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INTRODUCCION

Vivimos en una sociedad en la que la ciencia ocupa un lugar fundamental en el
sistema productivo y en la vida diaria en general, se otorga una enorme
importancia a la ensefianza de los contenidos cientificos, sin embargo se produce
una comprension muy escasa de dichos contenidos (Carretero, 1999); sumado a
esto, los alumnos se interesan menos por lo que aprenden, las practicas escolares
tienden a centrarse mas en tareas rutinarias o cerradas, esta pérdida de sentido
del conocimiento cientifico limita su utilidad y aplicabilidad por parte de los
alumnos, pero sobre todo su interés y relevancia. Para Pozo y Gomez Crespo
(1998) estamos en una crisis de la educacion cientifica.

El conocimiento cientifico se ensefna en las aulas como un conocimiento verbal,
donde el profesor tiene la funcién de explicar y el papel del alumno en el mejor de
los casos es escuchar y copiar. En otros casos, el profesor es quien basicamente
transmite las reglas y formulas para cualquier tema, sus ejemplos son irrelevantes
culturalmente y los alumnos manifiestan una pasividad social (receptividad)
asociada al enfoque tradicional, en el cual suelen proporcionarse lecturas
abstractas y descontextualizadas o en niveles educativos medios o superiores se
realizan ejercicios aplicando férmulas (Diaz Barriga, 2003). También es comun
que se trabaje con programas computacionales, sobre datos hipotéticos, se
analizan preguntas de investigacién en el cual, el contenido y los datos son
ajenos a los intereses de los alumnos.

Al igual que Pozo y Gémez Crespo (1998), consideramos que el curriculum de
ciencias apenas ha cambiado, mientras que la sociedad a la que va dirigida y las
demandas formativas de los alumnos si han cambiado. El desajuste entre la
ciencia que se ensefna (contenidos, metas, métodos,) y los alumnos es cada vez
mayor.
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Introduccion

Tomando en cuenta que la ensefianza de la ciencias no es meramente conceptual
sino también procedimental y por supuesto, son indispensables, los contenidos
actitudinales que no se toman muchas veces en cuenta. Pozo y Gémez Crespo
(1998), plantea cuatro dificultades en el aprendizaje de procedimientos: 1)
escasa generalizacién de los procedimientos, 2) escaso significado del resultado
para los alumnos, 3) escaso control metacognitivo y 4) escaso interés que los
problemas despiertan en los alumnos.

Debido a la gran importancia que tiene la ciencia como factor de desarrollo de
todas las naciones, es imprescindible que en las aulas se tome en cuenta la
vinculacién entre las necesidades de la sociedad, los contenidos y la forma en que
se ensefian y han tenido un impacto en reformas curriculares en practicamente
todas las naciones. De acuerdo con Diaz Barriga (2006) la concepcién de que el
aprendizaje consiste en la adquisicion de conocimientos especificos como
resultado de un proceso de transmisién-recepcion de informacién, ha cedido
terreno a los enfoques de corte constructivista, sociocultural y situados, que
plantean que el aprendizaje es ante todo un proceso de construccién de
significados cuyo atributo definitorio es su caracter dialdgico y social.

Esto se ve reflejado en los planes de estudio desde el 2004-2005, en el
documento Competencias para la Educacién Primaria en el Distrito Federal en
los que se reorganizaron las asignaturas del Plan y Programas de estudio de la
educacién primaria en Ejes Curriculares, especie de filtros, que nos permiten
conocer, utilizar y relacionarnos con el mundo que nos rodea (SEP, 2004). El eje
mas relacionado con la ensefianza de la ciencia es el de Comprension del medio
natural, social y cultural en conjunto con el Eje de Aprender a Aprender, que
permite tomar conciencia de la manera cémo nos explicamos la realidad.
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Introduccion

En la RIEB (Reforma Integral de la Educacion Bésica), se elaboran los planes de
estudio de preescolar, primaria y secundaria, de acuerdo con la educacién basada
en competencias (SEP, 2009). En este nuevo programa de ciencias naturales se
tiene como finalidad lograr que los alumnos cuenten con una Formacién Cientifica
Basica, misma que se orienta, en términos generales, a desarrollar las
capacidades intelectuales, éticas y afectivas que les preparen para opinar, decidir
y actuar en asuntos concernientes al mundo natural y el mundo sociotecnoldgico.
El desarrollo de habilidades para la ciencia permitird a los estudiantes interactuar
con los elementos externos, que propicien el desarrollo de habilidades como
blsqueda de informacidn, observacion de procesos, manejo de variables y
establecimiento de hipotesis o inferencias asi como de habilidades para la
comunicacion y el trabajo colaborativo entre otros aspectos.

Es por lo anterior que la sociedad contemporanea enfrenta a sus actores al
desafio de participar a lo largo de su vida en proyectos de desarrollo, de
reestructuracién o de innovacion académica o de su profesion. En consecuencia,
los modelos educativos se reorientan a la recuperacion y resignificacion de las
metodologias que permitan generar dinamicas de cooperacion y que enfrentan a
los estudiantes con la realidad de una manera critica y constructiva (Diaz Barriga,
2006). Esto da una gran oportunidad de generar propuestas para abordar la
ensefianza de las ciencias desde un enfoque, experencial y situado, a través de
practicas de una ensefianza auténtica. A pesar de ser una innovacién al
desarrollo de la educacion en México, hay un largo camino por recorrer en el
trabajo con los docentes y los alumnos para lograr la adecuada utilizacion de
estos programas en el aula, y asi contribuir al desarrollo, desde el aula de la
ciencia.

Dicho lo anterior el presente trabajo es una propuesta de innovacién educativa
para ensefar ciencia, tomando en cuenta la concepcién constructivista de

3
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Introduccion

ensefnanza y aprendizaje, en la cual al alumno no sélo se le ensefa hacer ciencia
(utilizar modelos y lenguajes cientificos, hacer experimentacion), sino a aprender a
aprender ciencia (buscar y seleccionar informacién, comprender textos, organizar
conocimientos, saber expresarlos, etc.)

La ensefanza de las ciencias puede ayudar a los nifios y nifias a pensar de
manera légica sobre los hechos cotidianos y a resolver problemas précticos
sencillos. Tales técnicas intelectuales les resultan valiosas en cualquier lugar que
vivan y en todo trabajo que desarrollen.

Las ciencias y sus aplicaciones a la tecnologia, pueden ayudar a mejorar la
calidad de vida de las personas. Las ciencias y la tecnologia son actividades
socialmente (Gtiles, por lo que es deseable que los nifios se familiaricen con ellas.

Gellon (2005) menciona que hay aspectos fundamentales de la actividad cientifica
como el aspecto empirico, metodoldgico, abstracto, social y contra intuitivo, que
pueden ser incorporados al aula y que mejoran y enriquecen el aprendizaje y la

ensenanza de las ciencias.

Se considera importante abordar la ensefianza de las ciencias apoyandose en
estrategias que propone el eje de competencias de la SEP (2004) de aprender a
aprender, en el que se busca que el nifio sea capaz de planear, evaluar y controlar
sus procesos de aprendizaje; entendido como un proceso de autorregulacion
consciente de sus procesos cognoscitivos que favorecen el desarrollo de
competencias en el estudiante (Soto, 2003).

Lo antes mencionado se desarrollara por medio de proyectos de contenido
cientifico en diferentes sesiones con el objetivo de promover la planeacion,
desarrollo y evaluacion de lo realizado en cada sesion.

La conduccion de la ensefanza por medio de proyectos (Dfaz Barriga, 2006), se

ubica en el “mundo real” y no sélo en el contenido de las asignaturas tradicionales.
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Introduccion

Este enfoque de ensefianza destaca la dimensién social del conocimiento y se
realizan actividades propositivas y de relevancia para la comunidad, al mismo
tiempo que apela a un abordaje sistematico de solucién de problemas,
fundamentado de manera amplia en el conocimiento y método cientifico. Su fin es
acercar al los estudiantes al comportamiento propio de los cientificos, destacando
el proceso mediante el cual adquieren poco a poco las competencias propias de
éstos. El método cientifico ofrece un modelo de la forma en que pensamos, por lo
que es recomendable emplearse para estructurar las experiencias educativas.

Es por lo anterior que nos propusimos abordar esta tematica con el siguiente
objetivo:

Objetivo general

Disenar, implementar y evaluar un programa educativo que promueva el eje de
competencias aprender a aprender de la SEP (2004) por medio de proyectos de
contenido cientifico para alumnos de 5° y 6° grado de educacién primaria.

El presente trabajo se encuentra organizado en cinco capitulos:

En el primer capitulo se presentan los antecedentes que incluyen, tanto el marco
tedrico que sustenta al trabajo, los antecedentes contextuales que describen el
entorno en el que se desarrollé el programa y las investigaciones relacionadas
con la tematica del programa de intervencion.

El segundo capitulo detalla el programa de intervencion, en el cual se describen
los propdsitos fundamentales, la poblacién, el espacio de trabajo, las fases y
actividades del programa, el método de trabajo, asi como las estrategias de
evaluacién.
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Introduccion

El tercer capitulo presenta los resultados obtenidos a lo largo de la intervencion,
ademads del andlisis cualitativo y cuantitativo de lo datos.

Por ultimo, en el cuarto capitulo se presenta la discusién y conclusién de los
resultados obtenidos tomando en cuenta el contexto donde se desarrollo la
practica, las limitaciones que se presentaron a lo largo de la intervencién, asf
como sugerencias para quienes aborden futuras intervenciones similares.



der através de proyectos de contenido cientifico, en escolares de 52 y 62 grado de primaria

Capitulo 1. Antecedentes

Antecedentes Contextuales

CAPITULO 1. ANTECEDENTES

Antecedentes contextuales

El presente programa forma parte de la Opcién de Titulacion por Informe de

Practicas con el cual cuenta la Facultad de Psicologia campus Ciudad
Universitaria. Dicho programa fue aprobado por el H. Consejo Técnico de la
Facultad, el 22 de Marzo de 2004.

La formacién en la practica implica que ésta posea caracteristicas fundamentales

tales como:

La préactica ha de darse dentro de contextos situados (escenarios naturales)
a partir de los cuales se promueve en el estudiante el desarrollo de
competencias (conocimientos, habilidades, valores y actitudes) que le
permiten la aplicacion de sus aprendizajes en situaciones cercanas a las
requeridas en su practica profesional.

Articular los contenidos teéricos y practicos de las asignaturas en un
programa integrado, rompiendo asi la visién clasica de correspondencia
uno a uno entre teoria y practica.

Constituir un modelo de formacién-docencia-servicio, en el que a la vez que
se forma al estudiante se brinda un servicio profesional a la comunidad, sin
descartar la posibilidad de que los docentes desarrollen investigacion de
caracter aplicado.

La Opcion de Titulaciéon por Informe de Practicas permite al estudiante tener

diversas aproximaciones a fendmenos, acontecimientos, asi como a

poblaciones, instituciones, agentes sociales, en torno a los cuales puede

realizar ejercicios diversos de problematizacion y busqueda de opciones para

atender demandas sociales a las que responda la Psicologia como profesion.
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Antecedentes Contextuales
Esta opcidn de titulacion se sustenta en el desarrollo de actividades en donde la
practica constituye un espacio de aprendizaje y de desempeino profesional
supervisado, facilitado y orientado, de acuerdo a los contenidos curriculares, las
necesidades sociales y el marco de trabajo, ofreciendo diversos campos de
actuacion para el estudiante como parte de su formacion.

El programa se desarrolld en el Centro Educativo Tenochtitlan (CET). Es una
asociacion civil no gubernamental incorporada a la Secretaria de Educacion
Publica (SEP), ubicada en la cerrada Tlotzin No. 3, Colonia San Pablo Tepetlapa,
Delegacion Coyoacan, C. P. 04620., México, D. F.

Es una escuela a la que asiste una diversidad de estudiantes ubicados en su
mayoria en un nivel socioeconémico medio-bajo a medio-alto. La organizacion
grupal de los grados escolares, consiste en un grupo por cada grado, estando
conformado por un grupo de maternal, tres de preescolar, seis de primaria, en
los cuales, hay un docente titular y otro de apoyo en 1°,2°y 4° grado de primaria.

Las instalaciones con las que cuenta la escuela son: cuatro aulas para el nivel
preescolar, seis aulas para los grupos de nivel primaria; todos los salones estan
organizados por areas de trabajo. Ademas de un aula de usos mltiples, un aula
de inglés, un patio en el que hay un arenero y area de juegos fijos, cuenta con
oficinas administrativas, cubiculo de psicologia, una cocina, salén de
computacién, salén de arte, una biblioteca y bafios para nifios, nifias y maestros
(para ambos niveles escolares respectivamente).

Lo que caracteriza al modelo educativo que trabaja el CET es que utiliza como
ejes de trabajo los planes y programas de estudio que propone la SEP,
especificamente al desarrollo de competencias que se aborda bajo la perspectiva
del enfoque constructivista en la educacion, enfatizando estrategias de aprendizaje
activo e integrando materias especiales como inglés, computacion, arte, misica,
asi como los periodos de planeacion-trabajo-recuerdo, ademéas de dos horas de

educacion fisica a la semana. Asimismo, el C. E. T. se enfoca en que sus alumnos
8
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y alumnas desarrollen habilidades para pensar, tomar la iniciativa y establecer
relaciones sociales positivas.

El presente programa se integré para dar respuesta a las necesidades del plan
curricular y las dificultades que las profesoras expresan tener al trabajar
contenidos cientificos.

Tomando en cuenta que el programa se desarrollé en una escuela con un enfoque
constructivista, es necesario hablar sobre las bases tedricas que fundamentan
ésta perspectiva, asi como del plan curricular con el que trabaja la institucién
desde el 2004, el cual se basa en una educacién por competencias.

Antecedentes tedricos

La educacion basada en competencias

En la propuesta educativa basada en el desarrollo de competencias, se parte del
reconocimiento de que la nifias y los nifnos son agentes activos de su propio
aprendizaje: preguntan, buscan, exploran, observan, comentan y hacen muchas
otras cosas para conocer lo que su entorno les ofrece, sean personas, objetos,
animales o fendmenos naturales; cualquier cosa que llame su atencion se
construye en un objeto de conocimiento.

Una competencia, segun el Programa de Educaciéon Primaria de la SEP (2005-
2006), implica el desarrollo de saberes, conceptos, habilidades, destrezas,
actitudes, valores y estrategias, con el fin de enfrentar diversos retos que la
cotidianidad nos presenta. Las competencias implican no sélo conocimientos
especificos sino el desarrollo de la capacidad de utilizarlos como herramientas
para enfrentar situaciones problematicas de la vida.
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Antecedentes tedricos
Estas competencias se pueden observar en el aula, pero no son comportamientos
especificos que se tengan que repetir un determinado numero de veces, o que
puedan ser medidos con escalas y categorias rigidas; se tratan de indicadores de
logros o huellas que nifias y nifios van mostrando en el proceso educativo.

Las competencias estan formadas por la unién de:

* Conocimientos y conceptos: implican la representacion interna acerca de la
realidad.
* Intuiciones y percepciones: formas empiricas de explicarse el mundo.

e Saberes y creencias: simbolizan construcciones sociales.

En México la educacién basada en competencias se inicidé en el afio 2004, como
respuesta a las exigencias para lograr una educacién de calidad.

Para facilitar la tarea educativa se reorganizaron las asignaturas del plan y
programas de estudio de la educacion primaria en ejes curriculares.

Los Ejes que se proponen en esta reorganizaciéon curricular estan relacionados
entre si y son:

* Comprension de medio natural, social y cultural.

¢ Comunicacion.

* |o6gica matematica.

* Actitudes y valores.

e Aprender a aprender.
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Competencias de aprender a aprender a través de proyectos de contenido cientifico, en escolares de 52 y 62 grado de primaria
Capitulo 1. Antecedentes

Antecedentes tedricos

Eje de competencias Aprender a Aprender

El eje de competencias que se trabajé con los nifios y nifas de 5% y 6° afo es
Aprender a aprender.

En el eje de Aprender a aprender, las nifas y los nifios aprenden a organizar su
pensamiento, desarrollan la conciencia de lo que hacen, autoevalian sus
aprendizajes e identifican como y qué aprenden, para seguir aprendiendo en

nuevas situaciones.

Diaz Barriga y Hernandez (2002) sefalan que aprender a aprender implica la
capacidad de reflexionar en la forma en que se aprende y actuar en consecuencia,
autorregulando el propio proceso de aprendizaje mediante el uso de estrategias
flexibles y apropiadas que se transfieren y adaptan a nuevas situaciones; asi
mismo, mencionan que las estrategias de aprendizaje son procedimientos
(conjunto de pasos, operaciones, habilidades) que un aprendiz emplea en forma
consciente, controlada e intencional como instrumentos flexibles para aprender
significativamente y solucionar problemas.

La aplicacién de las estrategias es controlada y no automatica, es decir, requiere
necesariamente de una toma de decisiones, de una actividad previa de
planificacién y de un control de su ejecucion.

En el plan de estudios que propone la SEP en 2004 para educacion basica, se
encuentra el eje de competencias aprender a aprender, el cual se desglosa en la
tabla 1.

11



der através de proyectos de contenido cientifico, en escolares de 52 y 62 grado de primaria

Tabla 1. Eje de competencias aprender a aprender.

Capitulo 1. Antecedentes

Antecedentes tedricos

GENERAL

1er Ciclo

2°Ciclo

3er Ciclo

1. Muestra una actitud
organizada, desde la
planeacion hasta la
evaluacion de la tarea para
mejorar la calidad de su
trabajo.

Muestra interés por
organizar, terminar y
revisar su trabajo.

Identifica y comprende la tarea
y los pasos a seguir para
realizarla y reconoce la
importancia de terminarla y
revisarla.

Identifica y aplica diferentes
estrategias para realizar y
terminar su trabajo, se
autoevalla y propone cémo
mejorar.

2. Analiza sistematicamente
los problemas que le
rodean y propone
estrategias pertinentes para
resolverlos.

Explica con sus propias
palabras un problema y
se imagina alguna
solucion posible.

Reconoce elementos
importantes de un problema y
plantea alguna forma de
solucionarlo.

Es capaz de encontrar las
causas de un problema o
situacion y pensar en
posibles formas de
resolverlo.

3. Compara, selecciona y
evalla diversas fuentes y
formas de obtener
informacién para canocer la
realidad.

Reconoce y busca
informacion al observar
en diferentes fuentes, la
ordena y clasifica.

Selecciona y organiza la
informacién que encuentra al
observar en diferentes fuentes
y la relaciona.

Obtiene informacion a
través de observar una
gran variedad de fuentes,
las compara, relaciona y
escoge la mas adecuada,
en funcién del tema o
situacion.

4.  Planea, selecciona y utiliza
diversos recursos y
lenguajes para comunicar lo
que sabe o ha investigado
acerca de un tema y evalla
SU exposicion.

Escribe textos cortos,
dibuja o modela para
exponer lo que conoce
de un tema.

Prepara los recursos
necesarios para exponer el
resultado de sus
investigaciones.

Elabora y selecciona las
formas mas adecuadas
para comunicar sus
investigaciones y trabajos.

Tomado de Plan de estudios 2004 que propone la SEP, para el Distrito Federal.

La Reforma Integral de la Educacion Basica elabor6 los planes de estudio de

preescolar, primaria y secundaria, de acuerdo con la educacién basada en

competencias (SEP, 2009). Esta reforma pretende articular las asignaturas que

conforman los curriculos en uno solo, que muestre una mayor integracién entre los

enfogues y contenidos de las asignaturas, asegure su vinculacién y el

cumplimiento de las competencias que los estudiantes deberan desarrollar y poner

en practica. Estos tres curriculos estdn orientados por los cuatro campos

12



C ias de der a aprender a través de proyectos de contenido cientifico, en escolares de 52 y 62 grado de primaria
Capitulo 1. Antecedentes

Antecedentes tedricos
formativos de la educacién bdasica: lenguaje y comunicacion, pensamiento
matematico, exploracion y comprension del mundo natural y social, y desarrollo
personal y para la convivencia.

La Exploracion de la Naturaleza y la Sociedad, es una asignatura que se cursa en
los primeros dos grados de la primaria y que comprende contenidos de las
asignaturas de Ciencias Naturales, Historia y Geografia, asi como contenidos del
campo de la tecnologia.

Los campos formativos “Desarrollo personal y social” y “Expresion y apreciacién
artistica” tienen vinculos formativos con las asignaturas de Ciencias Naturales,
Historia y Geografia, aunque por criterios de esquematizacién se encuentran
ubicadas como antecedentes de las asignaturas de Formacién Civica y Etica,
Educacién Fisica y Educacion Artistica, con las cuales también mantienen
estrecha vinculacion.

La asignatura de ciencias naturales tiene como finalidad lograr que los alumnos
cuenten con una Formacion Cientifica Bésica, orientada, en términos generales, a
desarrollar las capacidades intelectuales, éticas y afectivas que les preparen para
opinar, decidir y actuar en asuntos concemientes al mundo natural y al socio-
tecnolégico. La intencién es formar personas con actitudes mas cientificas, con
aproximaciones mas razonadas y objetivas ante los problemas de la naturaleza y
de la vida personal y social.

Esta meta educativa exige una reestructuracion de las formas en que se concibe y
se desarrolla el aprendizaje en ciencia, asi como la incorporacién de aspectos
como los valores y las actitudes hacia el conocimiento y su aplicacion en contextos
de relevancia fundamental: la promocién de la salud y el desarrollo sustentable,
entre otros. Se busca integrar de mejor manera las habilidades que hagan posible
alcanzar las competencias esperadas, asi como, la reflexion en torno al
aprendizaje personal para que los estudiantes verifiguen su propia construccién

del conocimiento, lo que les permitira aprender a lo largo de la vida.
13
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Capitulo 1. Antecedentes

Antecedentes tedricos

Con el estudio de las ciencias naturales en la educacion basica la SEP (2004)
busca proporcionar una formacién cientifica para que los alumnos:

¢ Desarrollen habilidades del pensamiento cientifico y sus niveles de
representacion e interpretacién acerca de los fenémenos y procesos
naturales.

¢ Reconozcan la ciencia como actividad humana en permanente construccion
cuyos productos son utilizados segin la cultura y las necesidades de la
sociedad.

* Participen en el mejoramiento de la calidad de vida, con base en la
blusqueda de soluciones a situaciones problematicas y en la toma de
decisiones en beneficio de su salud y ambiente.

¢ Valoren criticamente el impacto de la ciencia y la tecnologia en el ambiente,
tanto natural como social y cultural.

* Relacionen los conocimientos cientificos con los de otras disciplinas para
dar explicaciones a los fendmenos y procesos naturales, y aplicarlas en
contextos y situaciones diversas.

* Comprendan gradualmente los fenémenos naturales desde una perspectiva
sistémica.

El estudio de las ciencias naturales en el tercer ciclo (5° y 6° grado) se orienta a
que los alumnos avancen en la delimitacion conceptual base del conocimiento
cientifico, que reafirmen su responsabilidad en la toma de decisiones para prevenir
situaciones y conductas de riesgo, en particular las relativas a las adicciones y la
sexualidad. Al mismo tiempo es importante que desarrollen sus competencias para
disefiar y realizar experimentos e investigaciones, utilizando términos cientificos
de manera apropiada; valoren las implicaciones de los avances cientificos y
tecnolégicos en la vida diaria, y propongan acciones en busca de la
sustentabilidad.
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Se busca fomentar habilidades para la ciencia que permitan a los estudiantes
interactuar con los elementos externos, habilidades como busqueda de
informacion, observacion de procesos, manejo de variables y establecimiento de
hipétesis o inferencias asi como de habilidades para la comunicacién y el trabajo
colaborativo entre otros aspectos.

Por tanto los planes de estudio que ha propuesto la SEP reflejan la necesidad de
un cambio en la concepcion del aprendizaje y la ensefanza, ya que se considera
necesario fomentar el desarrollo de competencias y habilidades para vivir en
sociedad. Este cambio que se ha reflejado en los nuevos programas, se da
gracias a las modificaciones en las teorias que explican el proceso de ensefianza-
aprendizaje. En consecuencia, se realizard una revisién de las teorias que
integran el paradigma auge en la educacion; el constructivismo y por lo tanto la
concepcion constructivista de ensefanza- aprendizaje.

Concepcion constructivista del aprendizaje y la ensefianza

Una de las caracteristicas principales de la psicologia de la educaciéon es su
naturaleza pluriparadigmética. El paradigma constructivista, el cual ademés de ser
uno de los mas influyentes en la psicologia actual, tiene distintas implicaciones en
la educacion y por lo tanto el que mas expectativas ha generado en el campo de
la educacion.

Para autores como Delval (1997), el constructivismo es considerado una posicién
interaccionista en la que el conocimiento es el resultado de la accién del sujeto
sobre la realidad, ademés esta determinado por las propiedades del sujeto y de la
realidad. Por lo tanto se afirma que la realidad es construida por el sujeto, pero no
como una creacion libre, sino a través de la resistencia que ofrece a las acciones y
transformaciones que pretende ejecutar. Es decir, la posicién constructivista se
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refiere a una teoria psicolégica, que explica cémo se construye el conocimiento en
el individuo.

La idea de conocer como un proceso creativo, en el que los significados son
construidos, implica una concepcién de las personas como agentes activos, frente
a receptores pasivos de inputs de informacién (Cubero, 2005). Algunas teorias
interpretan este proceso como una construccion o reconstruccion interna de los
significados, ya sea con una carga individualista o como resultado de un proceso
de interaccién social. Por lo tanto nuestro conocimiento no es una mera copia, sino
una verdadera construccion y una condicién para nuevos aprendizajes. En esta
corriente y todas sus teorias que de ella emergen coincidiran aceptando que, el
individuo no es un agente receptor sino una entidad que media en la seleccién, la
evaluacion y la interpretacién de la informacién, dotando de significado a su
experiencia.

Coll, Palacios y Marchesi (2001) mencionan que la idea principal del
constructivismo es que el conocimiento y el aprendizaje, son el resultado de una
dindmica en la que las aportaciones del sujeto al acto de conocer y aprender
juegan un papel decisivo.

Delval (1997) expone que la idea de construccién no esta refiida con la posibilidad
de recibir conocimientos ya elaborados, sino conectada con la necesidad de un
proceso de reconstruccion interna por parte del sujeto. Por tanto, para la posicion
constructivista, el conocimiento no es una copia de la realidad, sino una
construccién del ser humano, pero que esta construccién se da a través de los
esquemas que el individuo ya posee, es decir, con lo que ya construyé en su
relacion con el medio que lo rodea (Carretero, 1993). Entonces, el ser humano no
actlia sobre la realidad directamente, sino por medio de los esquemas que posee
o también que el conocimiento es fruto de la actividad constructiva, mediante la
cual, las personas leemos e interpretamos la experiencia.
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En general en las propuestas constructivistas parece prevalecer la idea de que

cuando el sujeto cognoscente realiza un acto de conocimiento o de aprendizaje,

no copia la realidad circundante, sino que construye una serie de representaciones

o interpretaciones sobre la misma. Sin embargo no quiere decir que sea realizada
en solitario, porque puede hacerlo en conjunto con otros (Hernandez, 2006)

La concepcién constructivista se organiza en torno a tres ideas fundamentales:

1. El alumno es el responsable Gltimo de su propio proceso de aprendizaje.

2. La actividad mental constructiva del alumno se aplican a contenidos que
posee y a un grado considerable de elaboracion. El alumno no tiene que
descubrir en todo momento o inventar el conocimiento escolar.

3. La funcién del docente es conectar los procesos de construccion del
alumno con el saber colectivo culturalmente organizado.

A partir de esta idea central se encuentran diversos planteamientos teéricos
denominados constructivistas, pero también observamos diferencias particulares,
por lo tanto, se puede decir que no hay un solo constructivismo (Coll, Palacios y
Marchesi, 2001).

Hablar de constructivismo es referirse a un paradigma del psiquismo humano del
que son tributarias una amplia gama de teorias psicolégicas, entre las que
pueden ser conceptualizadas el paradigma genético-cognitivo, el paradigma
cognitivo y paradigma sociocultural.

Este trabajo presenta los principios bésicos de los tres principales paradigmas
constructivistas, ya antes mencionados, que fundamentan la concepcién
constructivista de la ensefianza y el aprendizaje; al compartir esta postura, son
las bases tedricas del programa Aprender a Aprender Ciencia.
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Paradigma psicogenético

Los psicélogos que estudian el desarrollo prestan atencién a las caracteristicas
compartidas de los nifios. El desarrollo es el patréon de cambios bioldgicos,
cognoscitivos y socioemocionales.

La educacién debe ser adecuada al nivel de desarrollo, es decir, debe llevarse a
cabo a un nivel que no sea demasiado dificil ni estresante, y tampoco demasiado
facil y aburrido para la edad del nifio.

Los procesos cognoscitivos implican cambios en el pensamiento, la inteligencia y
el lenguaje del nifo. Los procesos de desarrollo cognoscitivo permiten que un nifio
en crecimiento memorice, imagine soluciones para los problemas, que elabore
estrategias creativas, etcétera. Para Piaget hay tres factores que se involucran en
el desarrollo, la maduracién, la experiencia con los objetos y la experiencia con las

personas.

El método psicogenético estudia como los seres humanos pasan de un estado
menor de conocimiento a uno mayor en el transcurso de su desarrollo. Durante la
construccion activa de su mundo, los nifios utilizan esquemas. Para Santrock
(2006) un esquema es un concepto 0 marco de referencia que existe en la mente
de un individuo para organizar e interpretar informacion. Por su parte Piaget, J. En
1985 define a los esquemas como las unidades de organizacion que posee el
sujeto. El nivel de competencia intelectual de una persona en un momento dado
de su desarrollo depende de la naturaleza de sus esquemas. pp Il

Para Piaget, J. (1985) existen dos procesos responsables de la forma que los
nifos utilizan y adaptan sus esquemas: asimilacion y acomodacion. La asimilacion
ocurre cuando el nifio incorpora nuevos conocimientos a los ya existentes, es
decir, los nifios asimilan el ambiente dentro de un esquema. La acomodacion se
da cuando el nifio se adapta a nueva informacion, es decir, los nifios ajustan sus
esquemas a su entorno.

18



C ias de aprenderaap ier através de proyectos de contenido cientifico, en escolares de 52 y 62 grado de primaria
Capitulo 1. Antecedentes

Antecedentes tedricos

Piaget concibe el desarrollo cognitivo como una sucesion de estadios y
subestadios caracterizados por la forma especial en que los esquemas se
organizan y se combinan entre si formando estructuras. Cada estadio marca el
advenimiento de una etapa de equilibrio (Coll, Mart, 1996)

Para Coll (1981) el equilibrio ocurre por inconsistencias tanto internas como
externas que provocan acomodaciones o cambios en los esquemas. La
equilibracién actia como coordinacién, es decir, da cuenta de que todo
comportamiento tiende a asegurar un equilibrio de los intercambios entre el sujeto
y medio ambiente. Es, un proceso de autorregulacion, una serie de
compensaciones activas del sujeto en reaccion a perturbaciones exteriores.

El equilibrio es un mecanismo que Piaget propuso para explicar la manera en que
los nifios pasan de una etapa de pensamiento a la siguiente. A través de sus
observaciones concluyé que el desarrollo cognoscitivo ocurre en cuatro etapas.
Cada una de las etapas estan relacionadas con la edad y consiste de diversas
formas de pensamiento (Piaget, Inherlder, 2002).

La primera etapa del desarrollo cognoscitivo es la sensoriomotriz, misma que se
extiende desde el nacimiento hasta los dos afios de edad; en esta etapa los nifios
construyen un entendimiento del mundo, por medio de la coordinacién de sus
experiencias sensoriales con sus acciones motrices. El nifio evoluciona desde los
actos reflejos e instintivos cuando nace, hasta el inicio del pensamiento simbdlico
al final de la etapa (Piaget, 1985).

Piaget crefa que un logro cognoscitivo importante de la infancia, es la
permanencia del objeto, lo cual implica comprender que los objetos y los sucesos
continian existiendo, aun cuando no puedan verlos, escucharlos o tocarlos. Un
segundo logro es la conciencia gradual de que existe una diferencia o limite entre
si mismo y el entorno.
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La segunda etapa es la preoperacional que abarca aproximadamente de los dos a
los siete anos de edad. El niflo comienza a representar el mundo con palabras e
imagenes, las cuales reflejan un mayor pensamiento simbélico y van mas alla de
la conexion de la informacién sensorial con los actos fisicos, sin embargo, es
egocéntrica e intuitiva méas que légica.

La subetapa de funcién simbdlica se presenta aproximadamente entre los dos y
cuatro anos de edad, en la cual el nifo adquiere la habildad de representar
mentalmente un objeto que no esta presente. La subetapa de pensamiento
intuitivo inicia aproximadamente a los cuatro afnos de edad y termina a los siete,
en la cual los nifios utilizan el razonamiento primitivo.

Las caracteristicas del pensamiento preoperacional, es el egocentrismo que es la
incapacidad para diferenciar las propias perspectivas de los puntos de vista de los
demas y el animismo que es creencia de que los objetos inanimados tienen
cualidades de vida y que son capaces de actuar.

Segun Piaget, los nifios preoperacionales no pueden desempefar lo que el
denominé operaciones. De acuerdo con su teoria, las operaciones son
representaciones mentales reversibles.

La tercera etapa del desarrollo cognitivo es la de las operaciones concretas, la
cual se extiende desde alrededor de los siete afios de edad hasta los once. El
razonamiento légico reemplaza al razonamiento intuitivo, pero sélo en situaciones
concretas; también se presentan habilidades de clasificacion, pero aun no pueden
resolverse problemas abstractos.

Una operacién concreta es una accion mental reversible relacionada con objetos
reales y concretos, las cuales permiten que el nifio coordine varias caracteristicas,
en lugar de concentrarse en una sola propiedad del objeto.

La cuarta etapa y Ultima del desarrollo cognitivo es la de operaciones formales que

inicia aproximadamente entre los once y quince afnos de edad. En esta etapa los
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individuos pasan de razonar Unicamente acerca de experiencias concretas a
pensar de forma mas abstracta, idealista y I6gica.

Al mismo tiempo que los adolescentes piensan de manera mas abstracta e
idealista, también empiezan a pensar de modo mas logico, razonando de manera
similar a los cientificos; disefian planes para resolver problemas y prueban
soluciones de manera sistematica.

El término razonamiento hipotético-deductivo encarna el concepto de que los
adolescentes pueden plantear hipétesis sobre la forma de resolver problemas y
obtener una conclusién de forma sistematica. (Piaget, 1985).

Desde la primera explicacién, Piaget e Inhelder, consideran que un alumno que ha
desarrollado operaciones formales seria capaz de razonar cientificamente, sin
embargo, se considera que las operaciones formales pueden ser una condicion
necesaria para aprender, pero no son suficientes ya que, los alumnos deberian
poder construir el conocimiento cientifico sin ninguna dificultad al encontrarse en
este estadio del desarrollo y por otro lado que a pesar de que las operaciones
formales surgen en la adolescencia, existen adultos que no son capaces de
controlar variables y tampoco pueden aplicar el pensamiento proporcional o
combinatorio (Garcia-Mila, 2001).

Piaget consideraba que el conocimiento es un proceso interactivo entre sujeto y
objeto, siendo esencialmente este una construccion y no una copia.

Los planteamientos y posturas de Piaget se han aplicado en los diferentes niveles
y éreas de la educacién. Para Coll, (1996) las aportaciones de la psicologia
genética a la educacion se caracterizan por tres aspectos fundamentales:

1. El desarrollo cognitivo y los objetivos de la educacién escolar. Para la
psicologia genética el desarrollo consiste en la construccion de una serie
ordenada de estructuras intelectuales que regulan los intercambios

funcionales o comportamentales de las personas con su medio, por lo que
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el objetivo de la educacién es potenciar y favorecer la construccion de
dichas estructuras, es decir, contribuir a que los alumnos progresen a
través de los sucesivos estadios o niveles que configuran el desarrollo.

2. El nivel de desarrollo y la capacidad de aprendizaje. Para Piaget la
capacidad de aprendizaje depende del nivel de desarrollo cognitivo del
sujeto. Asi pues, la posibilidad de que un alumno pueda realizar un
determinado aprendizaje esta limitada por su nivel de competencia
cognitiva. Es aconsejable analizar los contenidos del aprendizaje escolar
con el fin de determinar las competencias cognitivas necesarias para poder
asimilarlos correctamente. A este respecto Hernandez (1998) menciona que
el desarrollo cognitivo alcanzado por un sujeto predetermina lo que podra
ser aprendido.

3. El funcionamiento cognitivo y la metodologia de ensefianza. Para Piaget el
conocimiento es el resultado de un proceso de construccion, dicho lo
anterior, el aprendizaje escolar no consiste en una recepcion pasiva del
conocimiento, sino mas bien en un proceso activo de elaboracion, la
ensenanza debe pues favorecer las interacciones multiples entre el alumno
y los contenidos que tiene que aprender.

Para Hernandez, (1998) la gran aportacion de la psicologia genética a la
educacion esta centrada en los métodos activos basados en el alumno, dado que
permite dejar claro al profesor (con el conocimiento de las etapas del desarrollo
cognitivo) como utilizar mucho de los recursos y técnicas en beneficio de los
alumnos. En este contexto los alumnos eligen y planean las actividades que para
ellos son interesantes y los motivan, segun su nivel cognitivo.

Desde la perspectiva Piagetiana los objetivos de la educacion deben potenciar y
favorecer el desarrollo general del alumno. A su vez el alumno es un constructor
activo de su propio conocimiento y es visto como un sujeto que posee

determinado nivel de desarrollo cognitivo y que ha elaborado una serie de
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interpretaciones o construcciones sobre ciertos contenidos. Se debe ayudar a los
alumnos a que adquieran confianza en sus propias ideas, permitir que las
desarrollen y exploren por si mismos, tomar decisiones y aceptar errores, es decir,
el maestro debe promover el desarrollo psicolégico y la autonomia de los
educandos.

Paradigma sociocultural

El aprendizaje es un proceso esencialmente social e interactivo, que consiste en
una autentica apropiacién de los recursos culturales, gracias a la participacién del
aprendiz en una actividad conjunta con otros, es decir una construcciéon conjunta,
entre el sujeto y los otros, mediatizada por los artefactos culturales, ésta puede
considerarse la premisa fundamental de la teoria Sociocultural, revisemos por qué.

Lev S. Vigotsky fundador de la teoria sociocultural o histérico-cultural, sostiene
como uno de sus principales planteamientos, la importancia de la interiorizacion de
la cultura,- a través de una construccién conjunta,- lo nuevo, con aportes
significativos de los otros, quienes comparten y negocian,- y del sujeto quien al
internalizar transforma o reconstruye activamente (Hernandez, 2006). Resulta
necesario conocer las principales aportaciones de este paradigma.

Desde la postura Vigotskiana, se considera que los procesos de desarrollo no son
auténomos de los procesos educativos, sino que ambos estan vinculados, en tanto
que el individuo es participante de un contexto sociocultural y los otros, que
interactian con él para integrarlo a la cultura y brindarle los artefactos o
instrumentos culturales. Por lo tanto no se puede hablar de un desarrollo personal
sin un proceso de inculturacién que ocurre dentro de un contexto histérico-cultural,
es decir que primero ocurre el aprendizaje y después el desarrollo, analicemos el
por qué de esta afirmacién.
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Ley genética general del desarrollo.

Los origenes de los procesos psicolégicos superiores, reflejan el interés principal
de Vigotsky en la formulacién de la ley genética general del desarrollo cultural que
la define como:

Cualquier funcidon, presente en el desarrollo cultural del nifio, aparece
dos veces o en dos planos distintos. En primer lugar aparece en el
plano social, para hacerlo, luego, en el plano psicolégico. En
principio, aparece entre las personas y como una categoria
interpsicoldgica, para luego aparecer en el nifio como una categoria
intrapsicologica. (Wertsch, 1988) pp. 57

Desde esta postura Vigotsky no concibe a los procesos psicolégicos superiores
internalizados como meras copias de procesos externos, el punto principal es,
como son creados los procesos internos como resultado de la exposicién del nifio
a las formas culturales maduras de comportamiento.

Para poder comprender un poco mas sobre su teoria es necesario conocer por lo
menos dos conceptos mas, el primero es la internalizacion y el segundo la zona de

desarrollo préximo.
Internalizacion.

De acuerdo con Wertsch (1988) al igual que Piaget, Vigotsky reconoce la
importancia de la internalizacion, mientras que el primero estudia la internalizacion
en relacion con los estadios ontogeneticos, las ideas del Ultimo se centran
basicamente en fendmenos sociales, y explica que la internalizacién no puede
entenderse sin el analisis semidtico, que se fundamenta en cuatro puntos basicos:
1) la internalizacién no es un proceso de copia de la realidad externa en un plano
interior ya existente, en este proceso se desarrolla un plano intemo de la
conciencia. 2) la realidad externa es de naturaleza social-transaccional; 3) el
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mecanismo especifico de funcionamiento es el dominio de las formas semibticas
externas y 4) el plano interno de la conciencia, es de naturaleza cuasi-social.

Por lo tanto, toda funcion psicoldgica superior ha sido externa porque ha sido
social en algin momento anterior a su transformacién en una autentica funcién
psicolégica interna (Vigotsky, citado por Wertsch, (1988))

Zona de Desarrollo Proximo

Un trabajo relacionado con la ley genética de desarrollo fue el concepto de la
zona de desarrollo préximo, Vigotsky la define como:

La distancia entre el nivel real de desarrollo, determinado por la
capacidad de resolver independientemente un problema, y el nivel de
desarrollo potencial, determinado a través de la resolucion de un
problema bajo la guia de un adulto o en colaboracién con otro
compafero mas capaz (Vigotsky, 2003 pp. 133).

Por tanto la nocién de la ZDP nos ayuda a reconocer que el buen aprendizaje es
s6lo aquel que precede al desarrollo, es decir, que el aprendizaje despierta
procesos evolutivos internos capaces de operar sélo cuando el nifio esta en
interacciéon con las personas de su entorno. Cuando se han internalizado estos
procesos, se convierten en parte de los logros evolutivos independientes del nifio
(Vigotsky, 2003) es decir, que se puede conocer el nivel de desarrollo potencial
como el de desarrollo efectivo o real.

La concepcion del aprendizaje.

Desde esta postura el aprendizaje antecede temporalmente al desarrollo, por lo
tanto el proceso de aprendizaje estimula y hace avanzar al proceso de
maduracion. Entonces las experiencias para el aprendizaje deben centrarse no en
productos acabados del desarrollo, sino en los procesos de desarrollo que ain no
acaban de consolidarse.
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Por lo tanto, el profesor debera intentar la creacion y construccion conjunta de
zonas de desarrollo préximo con los alumnos, que es la via por la que se lograran
sistemas de andamiaje flexibles y estratégicos.

Autores como Rogoff, (1993) consideran al aprendizaje como un proceso
esencialmente social e interactivo, que consiste en una autentica apropiaciéon de
los recursos culturales gracias a la participacién del sujeto-aprendiz en una
actividad conjunta con otros.

Dentro de este enfoque Cole y Engesom en el 2001 citados por Hernandez (2006)
explican que el aprendizaje es un proceso que se distribuye socialmente en cuanto
que se encuentran involucrados no sélo los otros, quienes le ayudan, sino también
los artefactos culturales y el entorno en los que se disemina espacial y
temporalmente el conocimiento.

El aprendizaje también debe considerarse como un proceso que ocurre de forma
situada o contextualizada dentro de practicas socioculturales mas amplias, ya que
lo que se aprende no sdlo son las habilidades o conocimientos involucrados, sino
también las restricciones y oportunidades que el contexto ofrece al aprendiz
Brown, Collins y Duguid en Hernandez, (2006)

Por su parte, el alumno consigue inculturarse y socializarse al tiempo que se
individualiza y autorealiza, es decir que el individuo se apropia del saber cultural,
que en un principio se encuentra en una dimensién interindividual vy
posteriormente gracias a los mecanismos de internalizacién pasara a formar parte

de la dimensién intraindividual (Hernandez, 2006).

El alumno se acerca al conocimiento como aprendiz activo y participativo,
constructor de significados y generador del sentido de lo que aprende; asi mismo
ademas, el alumno no construye el conocimiento de manera aislada, sino en virtud
de la mediacion de otros, y en un momento y contexto cultural particulares, con la
orientacion de metas definidas (Rogoff, 1993)
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Desde la postura vigotskiana se considera que el docente es un guia que realiza
un papel mediador, ensefia en una situacion o contexto de interactividad
negociando y compartiendo los significados (Hernandez, 2006).

A partir de estas ideas Wells citado en Hernandez, (2006) ha plateado dos metas
de la educacién desde esta perspectiva.

1) Promover que los alumnos se apropien de los artefactos culturales participando
en actividades sociales definidas por la cultura, lo cual permite un desarrollo
personal de los aprendices, también los convierte en entes inculturados, capaces
de enfrentar creativamente los distintos problemas de su contexto cultural.

2) Garantizar la continuidad cultural mediante la transmision generacional de los
instrumentos y saberes culturales.

A partir de la anterior teorizacién, han surgido posturas que reconocen la
importancia de considerar al aprendizaje como un proceso gue ocurre en forma
situada o contextualizada dentro de practicas socioculturales mas amplias.
Autores como Solomon (citado en Daniels, 2009) explican que la cognicion
humana podria comprenderse con mayor claridad, si los estudios tomaran como
base el concepto de que la cognicién se distribuye entre los individuos y que el
conocimiento se construye socialmente mediante los esfuerzos de colaboracion
para lograr objetivos comunes en entornos culturales.

Paradigma cognitivo

Muchos de los trabajos del cognoscitivismo se han orientado a describir los
mecanismos de la mente humana, y para ello se han propuesto varios modelos
que pretende explicar como se realiza el procesamiento de la informacién.

Uno de los primeros modelos son conocidos como “modelos multialmacen”, los

cuales sostienen que la informacién entrante puede procesarse o codificarse en
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diferentes niveles, segun lo determine el sujeto, la tarea o el tipo de informacién
(Hernandez, 1998).

Procesamiento humano de informacion.

Uno de los modelos mas comunes sobre el sistema cognitivo humano es el
descrito por Gagne en 1990 (Citado por Hernandez, 1998), el cual supone los
siguientes elementos:

Receptores. Son dispositivos fisicos a través de los cuales se capta la informacion,
por ejemplo, a través de medios: visual, auditivo, gustativo, efc.

Memoria sensorial (MS). Cada modalidad sensorial posee un sistema de registro
sensorial, que permite que la informacion que ingresa a los receptores se
mantenga durante un periodo breve (maximo 2 segundos), en el cual, se lleva a
cabo el registro de copias realizadas por los receptores al captar los estimulos de
entrada.

Memoria a corto plazo o memoria de trabajo (MCP). Tiene una duracion limitada
de procesamiento (15 y 30 segundos) sin repaso de la informacién, ademas de
que su capacidad de almacenaje es de 7 +/- 2 unidades de informacion

La MCP trabaja a través de la interaccién con la MS y la memoria a largo plazo.
Una vez que la informacién pasa a la MCP se puede manipular intencionalmente
la informacién por medio de estrategias de repeticién.

Memoria a largo plazo (MLP). Su capacidad y duracion es ilimitada, su funcién
central es la sistematizacion del conocimiento y almacena informacion de tipo
procedimental, episodica, semantica, condicional y autobiografica.

La informacién contenida en la MLP se basa en interpretaciones que el sujeto
elabora basandose en los conocimientos que ya posee mas que una copia exacta
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de la informacién. También la informacién en la MLP y MCP puede ser recuperada
de manera consciente o automatica. La recuperacion automatica consiste en
pasar directamente la informacién de la MLP al generador de respuestas bajo la
regulacion del control ejecutivo que se encuentra muy relacionado con el control
metacognitivo, que determinan que tipo de procesamiento aplicar a la informacién
entrante.

Otros autores senalan que la metafora computacional de la mente también
entiende al ser humano de una forma novedosa, como un intérprete y negociador
de significados Bruner (citado por Hernandez, 2006) en lo cual contrastaban con
la vision del ser humano como procesador de informacién. Dentro de los
contempordneos cognitivos surgieron grandes aportaciones como es el caso de
las aportaciones de la obra ausbeliana, se revisaran algunos de los principios de
tan importante trabajo.

Teoria del Aprendizaje Significativo de Ausubel.

La aportacién fundamental de Ausubel ha consistido en la concepcion de que el
aprendizaje debe ser una actividad significativa para la persona que aprende y
dicha significatividad esta directamente relacionada con la existencia de relaciones
entre el conocimiento nuevo y el que ya posee el alumno, es decir que aprender
es sinénimo de comprender. Por lo tanto, lo que se aprendera y recordara mejor
es lo que quedara integrado en nuestra estructura de conocimientos (Carretero,
1993).

El concepto del aprendizaje significativo ha sido una de las principales
contribuciones de Ausubel a la psicologia de la educacién, comprende
esencialmente que aprender lo significativo de una informacién novedosa consiste
en una doble actividad cognitivo-afectiva; es decir, que lo que se construye son
significados a partir de ésta, asi como atribuirle un sentido o darle un por qué
(Hernandez, 2006). Como bien dice Ausubel, construir significados consiste en un
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constante ir y venir entre los conocimientos previos y la informacién que se
presenta para ser conocida, siempre maodificable y en constante cambio.

Por lo tanto, Ausubel, como otros constructivistas, explica que el aprendizaje
implica una reestructuracién activa de las percepciones, ideas, conceptos y
esquemas que el aprendiz posee en su estructura cognitiva. Diaz Barriga vy
Hernandez (2006) explican que Ausubel hace referencia a dos dimensiones o
dos tipos de aprendizaje:

¢ Uno se refiere al modo en que se adquiere el conocimiento.

e Y el segundo se refiere a la forma en que el conocimiento es
subsecuentemente incorporado en la estructura del conocimiento o
estructura cognitiva del aprendiz.

En la primera dimensién se encuentran los aprendizajes por recepciéon y por
descubrimiento, mientras que en la segunda dimensién estan los aprendizajes por
repeticion y el significativo.

El aprendizaje receptivo se refiere a la adquisicion de productos acabados de
informacién, este aprendizaje también puede ser memoristico o significativo. El
aprendizaje receptivo-significativo no supone una situacién de pasividad, sino que
exige una gran actividad cognitiva de asimilacién e integraciéon constructivas de
informacién nueva con la estructura cognitiva (Hernandez, 1998 y 2006).

El aprendizaje por descubrimiento se caracteriza porque el contenido de
aprendizaje tiene que ser descubierto por el propio alumno, para luego intentar
incorporarlo a su estructura cognitiva.

Es importante considerar que de las dos dimensiones de aprendizaje es posible
lograr aprendizajes significativos. Coincidimos con la postura de Diaz Barriga y
Hermandez (2006) al explicar que el aprendizaje significativo es mas importante
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ya que posibilita la adquisicién de grandes cuerpos de conocimientos integrados,
coherentes, estables ademas de tener sentido para los alumnos.

De acuerdo con Ausubel, se dan cambios importantes en nuestra estructura de
conocimientos como resultado de la asimilacion de la nueva informacién; pero ello
solo es posible si existen ciertas condiciones. Hernandez (1998) explica que son
necesarias las siguientes situaciones para que se dé un aprendizaje significativo,
sea por descubrimiento o por recepcion:

a) Que el material que se va aprender posea significatividad I6gica, en relacién
con la coherencia de la informacion.

b) Entre el material de aprendizaje y los conocimientos previos exista una
distancia optima, para que los alumnos puedan encontrar sentido a éste.

¢) Que exista disponibilidad, intencion y esfuerzo par parte del alumno para
aprender.

Se coincide con Hemandez (2006) quien afirma que cuando los alumnos
construyen significados, su fuerza dependera de las relaciones sustitutivas que
establezcan con otros significados, asi como de los aspectos afectivos y
experienciales, pero también dependerd del contexto dénde se han construido.

En funcién de estos principios basicos, retomaremos el papel del docente y del
alumno

Desde la vision de la teoria ausbeliana, Novak (1998), explica que al alumno se le
considera un agente constructor de significados y al mismo tiempo, una persona
que puede compartir y negociar con otros los significados aprendidos (Hernandez,
2006)

De acuerdo con el paradigma cognitivo del procesamiento humano de informacion,
el alumno es un sujeto activo procesador de informacion que posee competencia

cognitiva para aprender y solucionar problemas; esta competencia debe ser
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desarrollada usando aprendizajes y habilidades estratégicas, por lo tanto puede
aprender a aprender y a pensar (Hernandez, 1998).

En primer lugar el profesor deberd promover situaciones en las que propicie el
aprendizaje significativo y por tanto, coincidimos con lo que expone Carretero
(1993) es importante que el profesor no sélo conozca los conocimientos que los
alumnos poseen sobre lo que se les va a ensefiar, sino que es necesario que
analice el proceso de interaccién entre el conocimiento nuevo y el que ya

poseen.

El profesor, trata de fomentar el aprendizaje significativo, ya sea utilizando
estrategias expositivas para un aprendizaje por recepcion significativo o mediante
estrategias en las que se promueva un aprendizaje por descubrimiento de manera
significativa.

Como segundo aspecto importante, Hernandez (1998) considera que el profesor
debera procurar la promocion, la induccién y la ensefanza de habilidades o
estrategias cognitivas y metacognitivas y también promover expectativas
compartidas por el docente y el alumno. Todo esto con la finalidad de que el
alumno actué motivado por aprender y encuentre sentido a sus aprendizajes.

Desde la postura del procesamiento humano de informacion, los psicdlogos
cognitivos aseveran que la informacién puede ser mejor instalada y recordada en
la MLP si se aplican actividades estratégicas mas complejas que permitan un
procesamiento mas profundo.

Considerando que la ensefianza estratégica es una de las partes fundamentales
del presente programa profundizaremos en los principales principios de ésta.
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Estrategias de aprendizaje

Desde la postura del aprendizaje estratégico, se considera que el aprendizaje
puede entenderse como el producto de la aplicacién deliberada y reflexiva de
estrategias de aprendizaje y metacognitivas. Por tanto, desde este enfoque el
aprendizaje es una tarea de solucion de problemas, para lo cual tiene que
coordinar una serie de instrumentos de manera inteligente y autorregulada
(Hernandez, 1998).

Muchos autores han explicado qué son y como se utilizan las estrategias; sin
embargo, también existe un uso indiscriminado de su término, por lo que es
necesario clarificar las dificultades que se encuentran para distinguir una técnica
de una estrategia. De acuerdo con Monereo (2004) las técnicas pueden ser
utiizadas de forma mas o menos mecanica, sin que sea necesario para su
aplicacion que exista un proposito de aprendizaje, a diferencia de ellas las
estrategias, son siempre conscientes e intencionales, dirigidas a un objetivo
relacionado con el aprendizaje.

Solé (2000) mencionaria que las estrategias se caracterizan porque no detallan ni
prescriben totalmente el curso de una accién; su potencialidad reside en que son
independientes de un ambito en particular y pueden generalizarse; su aplicacion
correcta requerird su contextualizacién para el problema de que se trate. Un
componente esencial de las estrategias es el hecho de que implican autodireccién
- la existencia de un objetivo y la conciencia de este objetivo — y autocontrol, es
decir, la supervisiéon y evaluacién del propio comportamiento en funcién de los
objetivos que lo guian y la posibilidad de imprimirle modificaciones cuando sea
necesario.

Las estrategias de aprendizaje pueden ser definidas como los planes,
procedimientos o curso de accién que el sujeto-aprendiz realiza; los utiliza como
instrumentos para optimizar el procesamiento de informaciéon (codificacion,

organizacion y recuperacion) (Hernandez, 1998).
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Otra definicién muy importante es la que expone Monereo (2004):

Las estrategias de aprendizaje son procesos de toma de decisiones
(conscientes e intencionales) en los cuales el alumno elige y recupera
de manera coordinada, los conocimientos que necesita para cumplir
una determinada demanda u objetivo, dependiendo de las
caracteristicas de la situacién educativa en la que se produce la
accion. pp 27.

Son varias las definiciones que se han propuesto para conceptualizar las
estrategias de aprendizaje, Diaz Barriga y Herandez (2006), mencionan que en
términos generales, gran parte de ellas coinciden en los siguientes puntos.

* Son procedimientos o secuencias de acciones.

* Son actividades conscientes y voluntarias.

* Pueden incluir varias técnicas, operaciones o actividades especificas.

* Son mas que habitos de estudio porque se realizan flexiblemente.

e Son instrumentos con cuya ayuda se potencian las actividades de
aprendizaje y solucién de problemas.

e Son instrumentos socioculturales aprendidos en contexto de interaccion con
alguien que sabe mas.

Dicho lo anterior estos autores (Diaz-Barriga y Hemandez, 2006) definen a las
estrategias de aprendizaje como: procedimientos (conjunto de pasos, operaciones
o habilidades) que un aprendiz emplea en forma consciente, controlada e
intencional como instrumentos flexibles para aprender significativamente vy
solucionar problemas.

Ademas, mencionan que, son tres los rasgos mas caracteristicos de las
estrategias de aprendizaje, los cuales son mencionados a continuacion.
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a) La aplicacién de las estrategias es controlada y no automaética, requiere
necesariamente de una toma de decisiones, de una actividad plena de
planificacién y de un control de su ejecucién. En tal sentido, estas
estrategias precisan de la aplicacién del conocimiento metacognitivo y
autorregulador.

b) La aplicacion experta de las estrategias de aprendizaje requiere una
reflexion profunda del modo de emplearlas. Es necesario que se dominen
las secuencias de acciones e incluso las técnicas que las constituyen y que
se sepa aplicarlas flexiblemente.

c) La aplicacion de las mismas implica que el aprendiz las sepa seleccionar
inteligentemente entre varios recursos y capacidades que tenga a su
disposicién.

Por tanto Ertmer y Newby citados en Herndndez (2006) explican que, en la
actualidad, algunas de las metas de la educacion se centran en promover que los
alumnos aprendan a aprender, en el objetivo de aprender a aprender esta
implicada la idea de que los alumnos se vuelvan estratégicos, autorregulados y
reflexivos capaces de hacer frente a las situaciones que promuevan la nueva
sociedad de la informacion y del conocimiento.

Para lograr esto, lo anterior resulta imposible hablar de estrategias sin hablar de
metacognicion. De alguna forma tenemos conocimiento de lo que sabemos, cémo
lo sabemos y para qué lo sabemos; es decir realizamos actividades
metacognitivas.

Metacognicion

Autores como Brown sefalan que la metacognicion es el conocimiento sobre
nuestros procesos y productos de conocimiento (Diaz Barriga F. y Hernandez,
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2006). Muchos autores definen a la metacognicion desde dos significados. Por
una parte, se define como el conocimiento que las personas adquirimos en
relacién con el propio funcionamiento cognitivo; por ejemplo, saber qué estrategias
favorecen la comprension del conocimiento. Por otra parte, la metacognicién se
refiere a los procesos de supervisién y de regulacion que ejercemos sobre nuestra
propia actividad cognitiva cuando nos enfocamos a una tarea (Mateos, 2001).

En consecuencia, es posible diferenciar dos componentes metacogntivos, uno de
naturaleza declarativa y otro procedimental, ambos importantes, de modo que el
aprendiz competente emplea sus conocimientos metacognitivos para autorregular
su aprendizaje; la regulacion sobre el propio aprendizaje le puede llevar a adquirir
nuevos conocimientos relacionados con la tarea y con sus propios recursos
(Mateos, 2001).

Flavell, considerado como un pionero en este ambito, senala que el concepto de
metacognicién puede dividirse en: el conocimiento metacognitivo, las experiencias
metacognitivas, las metas cognitivas y las estrategias.

a) El conocimiento metacognitivo lo estructuran tres tipos de variables o
categorias:

* Variable de personal, que se refiere a los conocimientos o creencias que
una persona tiene sobre sus propios conocimientos y sobre sus
capacidades y limitaciones como aprendiz.

* Variable tarea, se refiere a los conocimientos que un aprendiz posee sobre
las caracteristicas intrinsecas de las tareas y de éstas en relacién con el
mismo.

¢ \Variable de estrategia, que se refiere a los conocimientos que un aprendiz
tiene sobre las distintas estrategias y técnicas cognitivas que posee.
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b) Experiencias metacognitivas. Diaz Barriga y Hernandez (2006), explican que
son aquellas experiencias de tipo consciente sobre asuntos cognitivos o afectivos.
Pueden ocurrir antes, durante y después de la realizacion del acto o proceso
cognitivo y pueden ser momentaneas o prolongadas, simples o complejas. Ayudan
a enriquecer y depurar el conocimiento metacognitivo y estan directamente
involucradas en la aplicacién de las actividades estratégicas y autorreguladoras.

c) Flavell (1981) diferencia dos tipos de estrategias, cognitivas y metacognitivas.
Se dice que son cognitivas cuando se emplean para hacer progresar la actividad
cognitiva hacia la meta y son metacogntivas cuando su funcién es supervisar ese
progreso.

La autorregulacién se refiere al control consciente de las actividades cognitivas
implicadas en la solucion de problemas académicos; se compone de tres
procesos: planificacion, supervisién y revision. En general, estas actividades
autorreguladoras no siempre siguen una secuencia lineal, sino que hay
interacciones de recursividad entre ellas (Hernandez, 2006).

Diaz Barriga y Hernandez (2002) mencionan que la regulacion de la cognicién se
refiere a todas aquellas actividades relacionadas con el “control ejecutivo”; ocurre
cuando se hace frente a una tarea cognitiva, como son las tareas de planeacion,
prediccion, monitoreo, revisiéon continua, evaluacion, etcétera. Son las actividades

que un estudiante realiza cuando quiere aprender o solucionar un problema.
En la autorregulacién se pueden observar actividades como:

a) Actividades de planeacion o planificacién. Son aquellas que tienen que ver
con el establecimiento de un plan de accidn e incluyen; identificacion o
determinacién de la meta de aprendizaje, prediccion de los resultados, y la
seleccién y programacion de estrategias.

b) Actividades de supervisién o monitoreo. Son las que se efectan durante la

ejecucién de las labores para aprender. Involucran la toma de conciencia
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de qué es lo que se esta haciendo, asi como el chequeo para encontrar los
errores que pueda tener la ejecucién del plan.

¢) Actividades de revision y evaluacién. Son aquellas que se realizan con el fin
de estimar tanto el resultado de las acciones estratégicas, como los
procesos empleados, en relacién con criterios de eficiencia y efectividad
(Diaz Barriga y Hernandez, 2002).

En general estos autores explican que la regulacién de la cognicién es variable y
depende de las caracteristicas del sujeto y del tipo de tarea; no es necesariamente
constatable o verbalizable porque no siempre la realizacién correcta de una accién
implica su toma de conciencia. La metacognicion es un conocimiento
esencialmente de tipo declarativo, ya que se puede describir o declarar lo que uno
sabe sobre sus propios procesos o productos de conocimiento. Por tanto las
actividades metacognitiva y autorreguladora son diferentes, pero también son
complementarias.

Meétodo para ensenar estrategias

Para ensenar estrategias de acuerdo con Monereo (2004) se requiere que el
alumno aprenda los aspectos declarativos y procedimentales de la estrategia que
se va a aprender; es decir, que conozca cuando, para qué y por qué puede ser (til
la estrategia en ciertos contextos y situaciones.

Para los programas de entrenamiento, Hernadndez (1998) recomienda las
siguientes actividades:

* Sensibilizacién sobre el uso de estrategias.
e Identificacion de las estrategias que usan espontaneamente los alumnos
para no duplicar esfuerzos.
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* Ensefianza directa de las estrategias, con base en un enirenamiento
informado con autorregulacién ( cémo, dénde y cuando utilizarlas).
* Ensefianza simultanea de las estrategias metacognitivas vy
autorreguladoras.
¢ Uso de la estrategia-guia (ensenanza directa, ejecucion guiada, ejercitacion
y practica independiente) a través de técnicas mas especificas.
¢ Ensenanza de las estrategias con materiales no artificiales.
¢ Evaluaciones periédicas con retroalimentacién constante, centradas en el
proceso de aprendizaje.
* Procurar el mantenimiento, la generalizaciéon y la transferencia de las

estrategias.

Desde la concepcién constructivista del aprendizaje escolar y de la ensefanza, la
estrategia es entendida come una ayuda que se le proporciona al alumno para
que pueda construir sus aprendizajes. Una idea fundamental de esta concepcion,
es que el profesor ejerce una funcion de guia. Se trata de un proceso de
construccién conjunta, que se caracteriza por constituirse con lo que Rogoff (1993)

denomina participaciéon guiada.

Es precisamente esta cuestién la que se refiere al proceso metodolégico que se
seguird en la situacién instruccional que hemos propuesto. Llegar a ser un
aprendiz estratégico, y como tal, auténomo, depende de cémo se desarrolle la
interaccion entre personas-profesor/alumno o alumno/alumno-; es necesario
analizar cdmo se ensena a aprender a través del didlogo que se establece en el
aula respecto al proceso de aprendizaje. Autores como Coll y Valls en 1992 han
senalado que la ensefianza de procedimientos, como en este caso la ensenanza
de estrategias cognitivas, tiene base en las ideas de Vigotsky y Bruner, respecto a
las nociones de “zona de desarrollo préximo”, “andamiaje” y “transferencia del
control y la responsabilidad” (citado en Diaz Barriga y Hernandez, 2002).
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Existen varios métodos que han resultado eficaces en el entrenamiento de
estrategias cognitivas, dos muy utilizadas son: ensefianza reciproca e instruccion
directa. La primera, propuesta por Palinscsar y Brown, tiene como objetivo mejorar
las estrategias lectoras de los aprendices, en especial los procedimientos que
utiliza para retener y comprender la informacion. La ensefianza reciproca se
caracteriza por otorgar mucha importancia a la guia del experto y al andamio,
desplazando progresivamente el control y la toma de decisiones en el proceso de
aprendizaje, e implica tener en cuenta los siguientes principios (en Monereo,
1997).

e Guiar la actividad de los estudiantes para que comprendan el significado.

* Ofrecer el feedback necesario para monitorizar su comprensién

¢ Proporcionar informacién para que los estudiantes sepan por qué, cuando y
en qué situaciones aplicar este procedimiento.

e Comprender la adquisicion de estrategias como una responsabilidad
compartida.

¢ Participacion de los estudiantes en la discusion.

Instruccion directa.

El método de instruccion directa se caracteriza por la guia del profesor y toma de
decisiones. Gradualmente, esta responsabilidad se va compartiendo con los
alumnos a través del didlogo y la negociacién, apoyando a que los alumnos
reconozcan como hacerlo y en qué condiciones puede ser mas adecuada su
aplicacion. Después, la practica en contextos variados y la disminucion paulatina
de las ayudas del profesor, promovera el uso de estos procedimientos de manera
auténoma, hasta que recaiga la toma de decisiones completamente en los
aprendices.
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Esta secuencia metodolégica de la instrucciéon directa se desarrolla en los
siguientes pasos (Diaz Barriga y Hernandez, 2002).

1. Exposicion y ejecucién del procedimiento por parte del ensefante
(presentacion de la estrategia)

2. Ejecucién guiada del procedimiento por parte del aprendiz y /o compartida
con el ensenante (prdctica guiada)

3. Ejecucién independiente y autorregulada del procedimiento por parte del
aprendiz (practica independiente).

Por tanto, la tarea del ensefiante consiste en ayudar a que el alumno logre la
construccién del procedimiento estratégico, proporcionandole apoyo y andamiaje
ajustandose a la creciente capacidad del aprendiz.

En seguida se describen los pasos o secuencia de la ensefianza, de este método
y las caracteristicas mas representativas, que se pueden usar en cada uno de los
momentos que lo integran (Monereo, 1997).

% Presentacién de la estrategia

El primer paso de esta secuencia, consiste en la explicacion directa o presentacién
de la estrategia y modelado metacognitivo. La presentacion tiene como objetivo
explicar la correcta utilizacion de un procedimiento y consiste en la descripcion de
las caracteristicas que definen este procedimiento, la valoracién o beneficio de su
utilizacién, la exposicion de los diferentes pasos que se deben seguir para utilizar
el procedimiento y analizar las situaciones o circunstancias en las que el
procedimiento es mas util.

Modelado metacognitivo

El objetivo de este método es que los estudiantes adquieran un comportamiento
estratégico similar al de los expertos. Para lograrlo, el experto, en este caso el
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profesor, expresa verbalmente las decisiones que toma para realizar una tarea y
los motivos que le conducen a continuar este proceso y no otro.

De acuerdo con (Monereo, 1997) lo mas importante de este procedimiento es la
explicitacién por parte del experto del proceso que generalmente se mantiene
implicito y de las razones que le conducen a tomar unas decisiones y no otras al
enfrentarse a la resolucion. Esta integracion de qué se hace y porqué se hace,
facilita la comprension del proceso y permite a los estudiantes apropiarse del
modelo en situaciones de aprendizaje posteriores y contextos diferentes.

* Prdctica guiada

Este paso implica que los aprendices practiquen el uso estratégico del
procedimiento, aumentando progresivamente el nivel de complejidad de las
situaciones de ensefanza-aprendizaje y proponiendo la utilizacion de los
procedimientos aprendidos para trabajar diferentes contenidos y en situaciones
diversas. Para guiar esta practica es necesario tomar en cuenta algunas
condiciones Brown y Palincsar, Paris y Winograd (citados por Monereo, 1997).

o Adaptar la ayuda a las necesidades de los alumnos.

o Aumentar la ayuda cuando se incremente la dificultad de la tarea y
viceversa.

o Disminuir gradualmente la ayuda a medida que aumenta la habilidad de los
alumnos.

o Orientar la ayuda a corregir los errores y mejorar el nivel de competencia.
Interrogacién metacognitiva
Un método muy importante en esta fase es la interrogaciéon metacognitiva.

El propdsito fundamental de la interrogacion metacognitiva es que durante la

practica guiada el profesor pueda ofrecer modelos de interrogacién que facilitan la
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reflexion sobre el propio proceso cognitivo Esto con la finalidad de que estos
modelos sirvan a los alumnos para crear sus propias gufas de interrogacién
cuando trabajen de manera independiente.

*  Practica independiente del uso estratégico.

De acuerdo con la experiencia que los alumnos van adquiriendo con la practica
guiada, el ensefante tendra que ir retirando las ayudas que ha ido ofreciendo en
las fases anteriores hasta llegar a la practica independiente, en las diferentes
actividades que se proponen en diferentes areas curriculares.

Como consecuencia, en esta Ultima fase, se presentaran algunas ayudas que se
pueden proporcionar a los alumnos para valorar y orientar las propias decisiones
en el uso de los procedimientos (Monereo, 1997).

Andlisis y discusion metacognitiva.

El andlisis y la interrogacién metacogniva tienen como objetivo identificar y valorar
los procesos del pensamiento subyacente a una tarea de aprendizaje con la
finalidad de que los alumnos sean conscientes de la eficacia de sus mecanismos
de resolucién del problema. Incluye el andlisis y la discusién sobre los objetivos
de la tarea y los medios utilizados para conseguirlos, las habilidades que implica y
los procedimientos utilizados, asi como lo que cada alumno ha aprendido del
proceso y los aspectos a tener en cuenta en situaciones futuras.

Para facilitar este proceso, el profesor puede dedicar un tiempo, exclusivamente,
al didlogo sobre las siguientes cuestiones.

o Analizar la efectividad del procedimiento utilizado para resolver el problema
académico.
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o Comprender los diferentes procesos cognitivos y metacognitivos implicados
en la utilizaciéon del procedimiento para resolver este problema.

o Diferenciar las fases mas importantes y las menos relevantes en la
utilizacién del procedimiento.

o Valorar diferentes maneras de utilizar o adaptar el procedimiento.

o Discernir los aspectos mas complejos y mas simples en la aplicaciéon del
procedimiento.

En general podemos observar que a medida que el profesor va transmitiendo
progresivamente el control y regulacién del proceso de aprendizaje a los alumnos,
estos van asumiendo mas responsabilidad en la construccion de conocimiento,
van interiorizando y se van apropiando del uso estratégico de los procedimientos
de aprendizaje.

Como vemos, a pesar de que existen diferencia, en la instruccién directa y la
ensenanza reciproca mantienen varias semejanzas, entre ellas la utilizaciéon del
modelado y la necesidad de que, el alumno haya aplicado la nueva estrategia en
varias ocasiones; asimismo, aunque en forma y grado diferentes, tanto la
instruccién directa como la ensefnanza reciproca ponen el acento en los aspectos
metacognitivos de la ensefianza de las estrategias, es decir, en la necesidad de
que el alumno aprenda a controlar y regular adecuadamente sus procesos
cognitivos durante la aplicacion de las estrategias, lo que le permitird, actuar de
forma auténoma.
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Clasificacion de las estrategias

Las estrategias cognitivas las han clasificado desde la postura de varios enfoques,
una se refiere a las metas perseguida por el aprendiz, y pueden clasificarse en
tres tipos: 1) de repaso, 2) de organizacion y c) de elaboracién de la informacion.

Mayer citado por (Hernandez, 1998) las clasifico de la siguiente manera:

a) Las que permiten un aprendizaje asociativo o un procesamiento superficial de la
informacién, como las estrategias de repaso.

b) Las que promueven un aprendizaje por restructuracion o un procesamiento
profundo de la informacién, como las estrategias de elaboracién y organizaciéon.

Las estrategias de recirculacion o de repaso de la informacién se consideran como
las empleadas por cualquier aprendiz. Dichas estrategias suponen un
procesamiento superficial y se utilizan para conseguir un aprendizaje “al pie de la
letra” de la informacién (Diaz Barriga y Hernandez, 2002).

Las estrategias de elaboracion suponen basicamente integrar y relacionar la
nueva informacién que ha de aprenderse con los conocimientos previos
pertinentes, (Diaz Barriga y Hernandez, 2002) y a su vez este tipo de estrategia,
puede ser simple o compleja.

Las estrategias de organizacién dan pie a una reorganizaciéon constructiva de la
informacién que ha de aprenderse. Con estas estrategias se puede organizar,
agrupar o clasificar la informacién, explotando las relaciones posibles entre sus
distintas partes y/o las relaciones entre la informacién que se ha de aprender y las
formas de organizacion internalizadas por el aprendiz (Diaz Barriga, y Hernandez,
2002).

En general las estrategias de elaboracién como en las de organizacion, la idea
fundamental no es simplemente reproducir la informacion aprendida, sino ir mas

alla con la elaboracién u organizacién del contenido, esto es, descubriendo y
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construyendo significados para encontrar sentido en la informacién (Diaz Barriga
y Hernandez, 2002).

Alonso ha propuesto otras clasificaciones de las estrategias basadas en el tipo de
informacion sobre la naturaleza de la informacién que se ha de aprender. Este
autor propone una clasificacién segin el tipo de contenidos declarativos (en Diaz
Barriga y Hernandez, 2002)

Bernad citado por Sanchez y Sanchez (2005) propone una clasificacion para las
estrategias, en la cual las agrupa en dos campos en funcién de la actividad de los
alumnos. El primer campo abarca las estrategias de procesamiento, las cuales
implican el procesamiento de la informacion que realiza el alumno mientras
aprende. El segundo campo abarca las estrategias de apoyo, mediante las cuales
se interpreta la conducta en relacién consigo mismo y con el entorno personal y
social (autoconcepto, vivencias afectivas, motivacién, concentracion, actitudes,
resolucion de conflictos, entre otras). Ver tabla 2.
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Areas- campos

Metas basicas del aprendiz

Estrategias- técnicas

Procesamiento de informacién

Seleccion de informacion

Fijacion de metas.

Atencion a fuentes.
Fragmentacion-globalizacion.
Subrayado.

Toma de notas

Representacion mental

Dominio del vocabulario.
Lenguaje grafico. Analogias-
metdaforas.

Organizacion interna

Formacién de conceptos.
Condensacién-agrupamiento.
Clasificacion.

Tablas o matrices.

Arbol légico, red semantica.
Mapa conceptual.

Esquemas.

Resumen-sintesis.

Redaccion de escritos

Organizacion
(transferencia)

externa.

Uso de heuristicos.

Uso de analogias.

Uso de abecedario logico.
Grados de abstraccion.

Recuperacion de informacion.

Indicios.

Diversidad de rutas.
Mnemotecnias.
Examenes.

Creacion del clima interior

Motivacion

Automotivacion.
Organizacion del estudio.

Equilibrio interior.

Pensamientos positivos.
Autoevaluacion.

adecuado. - —
Control de ansiedad Relajacion.
Concentracion Ejecucion de heuristicos.
Creacion del entorno social | Relaciones interpersonales Dialogo.
adecuado. Trabajo en grupo.

Resolucion de conflictos

Tomado de Sanchez y Sanchez (2005)
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Estrategias de organizacion.

Las estrategias de organizacion permiten hacer una reorganizacion constructiva
de la informacién que ha de aprenderse. Segun Monereo (1997) mediante el uso
de dichas estrategias es posible organizar, agrupar o clasificar la informacién con
la intencién de lograr una representacion correcta de ésta, explotando ya sea las
relaciones posibles entre sus distintas partes y/o las relaciones entre la
informacion que se ha de aprender y las formas de organizacion esquematica
internalizadas por el aprendiz.

Segun Diaz Barriga (2002) la idea principal no es solamente reproducir la
informacién aprendida, sino ir mas alla con la organizacion del contenido, esto
descubriendo y construyendo significados para encontrar sentido en la
informacion.

La organizaciéon trata de combinar los elementos informativos seleccionados en
un todo coherente y significativo, es decir, relaciona los elementos informativos
entre si. Beltran (1998) menciona que la organizacién es Util para la comprension y
la retencién de los conocimientos favoreciendo al aprendizaje. Sin embargo, no
todos los sujetos utilizan las estrategias de organizacion de la informacién de
manera espontadnea. La organizacién puede suministrar una fuente de claves
internas de recuperacion de la informacién que guian la activacion.

Se habla de dos tipos de organizacion, primaria y secundaria. La primera es
independiente del conocimiento previo que el individuo tiene de la informacion, la
secundaria depende, en cambio, del conocimiento previo que tiene una persona
de las relaciones entre los contenidos informativos presentados.

La manera en que se organiza el material influye fuertemente en la cantidad de
material que los estudiantes recuerdan y la manera en que lo recuerdan. Esto
significa que cuando los materiales estdn bien organizados, los estudiantes
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recuerdan mas la informacién que cuando la organizacion es pobre (Beltran,
1998).

Por otro lado, algunos de los cambios que ha tenido la ensefianza estratégica a
partir de su surgimiento de la teoria cognitiva, diversos autores como Mayer,
Pozo, Monereo, Castello y Belmont citados por Hernandez (2006) han incluido la
influencia de la postura sociocultural, por lo que las estrategias comenzaron a
entenderse como: 1) procedimiento que se aplica en forma situada, lo cual implica
tomar en cuenta condiciones reales, metas establecidas, y recursos internos y
externos. 2) instrumentos que ayudan a mediatizar el encuentro con la informacion
nueva para logar adecuados procesos de construccién de conocimiento y 3)
recursos que se aprenden en interaccién con los otros segin un proceso de
traspaso de heterorregulacion a la autorregulacién.

UVE de Gowin.

Novack (1988) menciona que desde 1977 el heuristico “V” se ha utilizado para el
trabajo en el laboratorio, sobre todo en el area de ciencias. Constituye un
instrumento de ayuda al aprendizaje que sirve para construir conocimientos sobre
el propio conocimiento y sobre como éste se construye y utiliza, ya que se
relacionan el pensamiento y la accién. La “V" es un método para ayudar a
estudiantes y educadores a profundizar en la estructura y el significado del
conocimiento que tratan de entender.

El organizador “V" de Gowin ayuda a organizar ideas, a actuar de modo més
eficaz y productivo, a que los estudiantes se sientan mejor consigo mismos porque
comprenden lo que estan haciendo, ademas de que se utiliza como ayuda para
resolver un problema o para entender un procedimiento.

El organizador “V" como Novack menciona, es una alternativa que se puede
emplear provechosamente para hacer un informe sobre una investigacion, ya que
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ayuda a los estudiantes a organizar las exposiciones orales o escritas y en el cual
el alumno puede registrar todo el proceso, desde la bisqueda de informacion, el
registro de sus observaciones, hasta las conclusiones a las que llega.

La “V" se deriva de cinco preguntas propuestas por Gowin para aplicar a cualquier
exposicién o documento en el que se presente algun tipo de conocimiento: ;Cuél
es la pregunta determinante? ;Cuéles son los conceptos clave? ;Cudles son los
métodos de investigacion? ;Cuales son las principales afirmaciones sobre el
conocimiento? ¢ Cuales son los juicios de valor? (Novak, 1988).

Novak menciona que la técnica heuristica “V” es importante porque:

1. Hace énfasis hacia los conocimientos y objetos que estan en la base de
toda produccion de conocimientos, y es fundamental que los alumnos sean
conscientes de los acontecimientos y objetos con que estan
experimentando y en tomo a los cuales se construye el conocimiento.

2. Ayuda a los estudiantes a reconocer la interaccién que existe entre el
conocimiento interdisciplinar que se ha ido construyendo y el conocimiento
que pueden elaborar ellos en cada caso a partir de una investigacion.

Los elementos de esta técnica “V” (figura 1) presentan en la parte izquierda el
componente conceptual o del pensamiento, estos arrojan luz sobre las
indagaciones que se estan efectuando, son construcciones (concepciones) que se
han ido dando a lo largo del tiempo. Los elementos de la parte derecha
(componente de accién), se construyen en funcién de la investigacion que se lleva
a cabo en el momento. En seguida se describen los elementos (Beltran, 1998).

* Principios y teorias: Son relaciones sigﬁificativas entre dos o mas
conceptos que guian nuestra comprension de la accion significativa en los
acontecimientos que se estudian. Los principios nos dicen como se
presentan o comportan los acontecimientos y los objetos, mientras que las

teorias nos explican por qué lo dicen asi.
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Acontecimientos y conceptos: Se define un concepto y se elige un conjunto
sencillo y conocido de acontecimientos que sirva de ilustracion.
Ideas de registro y preguntas centrales. Usamos los conceptos que ya
conocemos para observar acontecimientos y objetos y para hacer algin
tipo de registro de aquellos que estamos observando. El tipo de registro
viene determinado por una o varias preguntas centrales, las cuales hacen
qgue fijemos nuestra atencién en aspectos de los acontecimientos que
estamos observando.
Transformaciones de los registros y afirmaciones sobre el conocimiento. El
objetivo que se persigue al trasformar los registros es organizar nuestras
observaciones de manera que nos permitan dar respuesta a nuestra
pregunta central. A partir de los datos transformados podemos empezar a
formular afirmaciones sobre conocimientos (sobre lo que pensamos que
debe ser la respuesta de nuestra pregunta). Para construir el conocimiento
tenemos que aplicar los principios y conceptos que ya conocemos, lo que
nos permite mejorar o alterar los significados de los conceptos y principios
gue ya conocemos Yy reconocer nuevas relaciones entre ellos.
Juicios de valor. Contestan a preguntas como ;esto es bueno o malo? ;es
correcto? ;debemos elegirlo? ;podemos hacerlo mejor? Novak, (1988).

CONCEPTUAL PREGUNTA RETODOLOGICA
CENTRAL

Teoria
Mecanica newtoniana

Afumarniones sobre
onociTuentos
Elblogue deshiza

cuando la fuerza aphcada
es mayor que la fuerza de
rozamiento maxima

¢ Qud ocurre
cuande empyjamos
un blogue sobre

Funcipios taria superficie?

Leyes de Hewton

Conceptos

Fuerzas, fuerza de rozamiento Regiznos mansformados
Eepresentacidn grafica

e la fuerza de rozamiento
frente a la fusrza aplicada

Remnsmos

Fuerza aplicada, fuerza de
Rozamisnto

ACONTE CINOENTO

Aplcames una fuerza sobre un bloque
situade sobre una superficie
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Método de proyectos como estrategia de ensefianza

La perspectiva Deweiniana, engloba en el rubro del aprendizaje experencial,
aquellas experiencias relevantes de aprendizaje directo en escenarios reales, que
permiten al alumno enfrentarse a fenémenos de la vida real, aplicar y transferir
significativamente el conocimiento; desarrollar habilidades y construir un sentido
de competencia profesional, manejar situaciones sociales y contribuir con su
comunidad, entre otras.

Para Dewey (1989) toda auténtica educacién se efectia mediante la experiencia,
que se considera como un aprendizaje activo, que utiliza y transforma los
ambientes fisicos y sociales para extraer lo que contribuya a experiencias
valiosas, y pretende establecer un fuerte vinculo entre la escuela y la vida. La
experiencia, puede interpretarse con respecto a la actividad empirica 0 a una
actitud experimental de la mente. En general la educacién podria considerarse
como una emancipacion y ampliacién de la experiencia Dewey (1989).

Algunos métodos que se vinculan con la perspectiva situada y experencial que
propone Diaz Barriga ( 2006) son:

* Aprendizaje centrado en la solucion de problemas reales y en el anélisis de
casos.

* Practicas situadas en aprendizaje in situ en escenarios reales.
¢ Aprendizaje basado en el servicio a la comunidad.
¢ Trabajo en equipos cooperativos, etc.

e Msétodo de proyectos.

El aprendizaje por medio de proyectos es un aprendizaje propiamente
experiencial, pues se aprende al hacer y al reflexionar sobre lo que se hace en
contextos de practicas situadas y auténticas.

52



Competencias de aprender a aprender a través de proyectos de contenido cientifico, en escolares de 52 y 62 grado de primaria
Capitulo 1. Antecedentes

Antecedentes tedricos
Desde la concepcion de Wassermann (1994) describe el método de proyectos
como, actividades que pueden requerir que los estudiantes investiguen,
construyan y analicen informacién que coincida con los objetivos especificos de la
tarea. Los campos de aplicacién son multiples, desde el aprendizaje cientifico y el
quehacer investigativo en las disciplinas antropolégico-sociales, pasando por la
creacién artistica y literaria, el aprendizaje multimedia y de las ciencias de la
comunicacion, el andlisis institucional u organizacional, entre otros.

De acuerdo con Posner, (2005) el enfoque de proyectos se organiza alrededor de
las actividades del estudiante, las cuales el profesor y los estudiantes planean
juntos. El alumno aprende a través de las actividades que permiten aplicar las
habilidades recién adquiridas a través de una experiencia personal directa y activa
para iluminar, reforzar e interiorizar el aprendizaje cognoscitivo.

Esto implica que el disefio del curriculo y la instruccién no descansa en el
aprendizaje de informacién factual, ni en la adquisicion y ejercicio de habilidades
discretas, sino en una ensenanza centrada en proyectos situados. Para Diaz
Barriga (2006) el enfoque de proyectos asume una perspectiva situada en la
medida en que su fin es acercar a los estudiantes al comportamiento propio de los
cientificos sociales, destacando el proceso mediante el cual adquieren poco a
poco las competencias propias de éstos. Los alumnos contribuyen de manera
productiva y colaborativa en la construccién conjunta del conocimiento, en la
busqueda de una solucién o de un abordaje innovador ante una situacion
relevante.

Dewey, (1989) plantea cuatro condiciones para producir proyectos educativos: 1)
El interés de los alumnos, y si este interés es producto de la emocién que provoca
o por el pensamiento que lleva implicito. 2) La actividad debe tener valor
intrinseco, evitar actividades triviales y que no tienen otra consecuencia que el
placer inmediato por su ejecucién. 3) El curso del desarrollo del proyecto debe
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presentar problemas que despierten la curiosidad y creen una demanda de
informacion. 4) La ejecucion del proyecto debe contar con considerable tiempo.

Perrenoud citado por Diaz Barriga (2006) puntla la metodologia de proyectos, en
funcién de las respuestas comunes en torno a la estrategia de proyectos.

* Es una estrategia dirigida por el grupo-clase.

e Se orienta a una produccién concreta (experiencia cientifica, exposicion,
produccién artistica, etc)

* Induce a un conjunto de tareas en las que todos los alumnos pueden
participar y desempefar un rol activo, que varia en funcion de sus
propositos y de las facilidades y restricciones del medio.

e Suscita el aprendizaje de saberes y de procedimientos de gestién del
proyecto, asi como de las habilidades necesarias para la cooperacion.

¢ Promueve explicitamente aprendizajes identificables en el curriculo escolar
que figuran en el programa de una o mas disciplinas o que son de caracter
global o transversales.

Siguiendo con lo que dice este autor, algunas de las competencias que promueve
el método de proyectos son:

*» Competencias para la definicién y afrontamiento de problemas verdaderos.
¢ Competencias para la cooperacién y el trabajo en red.
* Competencias para la comunicacion.

* Competencias para la autoevaluacion.

Un proyecto enfrenta problemas auténticos, que no son ejercicios escolares
rutinarios sino verdaderos problemas y conduce a la adquisicion de competencias.
“Una competencia es la facultad de movilizar un conjunto de recursos cognitivos,
para solucionar una serie de situaciones” Perrenoud, citado por Diaz Barriga

(2006). Sin embargo, autores como Rogoff (1993) consideran que la resolucién de
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problemas no es cognicién fria, sino que implica, por su propia naturaleza
emociones Yy relaciones sociales, una estructura social.

En general, el método de proyectos es importante ya que favorece un principio de
organizacién de desarrollo, donde los estudiantes tienen cada vez mas
responsabilidad conforme avanzan por las actividades del curriculo (Posner,
2005).

Por lo tanto podemos decir que el método de aprendizaje por medio de proyectos
se encuentra fundamentado por los principios constructivistas de la ensenanza y el
aprendizaje, ya que presenta a los alumnos la tarea de elaborar un proyecto como
un reto o desafio abordable y motivante en si mismo que conduzca al desajuste
6ptimo, para la busqueda de nuevos conocimientos, mas elaborados y complejos.

El nuevo programa de la SEP (2009) propone trabajar por proyectos a lo largo de
la educacién primaria, con el objeto de motivar a los alumnos en el estudio de las
ciencias naturales permitiéndoles enfocarse en temas cercanos a sus intereses. Al
trabajar de manera gradual y de manera colaborativa sus propios proyectos, se
pretende que los alumnos desarrollen y fortalezcan habilidades organizacionales y
de autocontrol para integrarse en la sociedad. El fin que se busca es practicar
aquellas habilidades que en su conjunto llevaran a dominar destrezas Utiles en los
ambientes en que se veran involucrados los estudiantes, ya sea de trabajo, en su
entorno familiar o en contextos sociales donde su aplicacién puede ser importante
para incidir efectivamente en los problemas que identifiquen.
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Ensenanza de la ciencia

El estudio de la ensefanza de la ciencia tiene gran relevancia en la actualidad
debido a los avances tecnolégicos y cientificos que surgen de una sociedad en
constante cambio, en la que se requiere de un aprendizaje continuo y un
conocimiento multiple, postura que compartimos con las aportaciones de Pozo y
Gomez Crespo (1998).

Diversos autores como Pozo y Gémez Crespo (1998) y Monereo, (1997)
coinciden en que las practicas escolares relacionadas con el area de ciencias se
centran en tareas rutinarias, cerradas, con escaso significado y que limitan su
utilidad o aplicabilidad. Podemos decir que esto se traduce en falta de interés o
motivacién por parte de los alumnos hacia esta drea y escasa valoracién de sus
contenidos y por lo tanto, la ciencia es considerada como un conocimiento
desligado de sus repercusiones sociales.

Es necesario que, los profesores reconozcan el caracter constructivo y humano
de las ciencias y abandonen las concepciones dogmaticas aun vigentes en sus
practicas de ensenanza.

Desde la epistemologia de la ciencia se ha observado un cambio en las
concepciones sobre como se aprende y se ensefia ciencia. Esta concepcion,
considera que la ciencia se construye socialmente y por lo tanto ha coincidido con
la perspectiva psicolégica constructivista del aprendizaje de las ciencias (Garcia-
Mila, 2001).

El desajuste entre la ciencia que se ensefa y los alumnos es cada vez mayor,
reiterando una crisis en la cultura educativa que requiere no sélo adoptar nuevos
métodos, sino nuevas metas, por supuesto que estas demandas podemos
vincularlas con las metas educativas que nos permite alcanzar el constructivismo y
sus diversas corrientes.
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Metas de la educacion cientifica.

Otro aspecto muy importante a considerar es que el trabajo cientifico no tiene
lugar al margen de la sociedad en la que tiene lugar, sino que esta influido por los
problemas sociales y al mismo tiempo influye sobre el medio fisico y social en el
que se lleva a cabo Garcia-Mila (2001). Por lo tanto, uno de los principales
objetivos de la ensefianza de la ciencia en nivel basico, no es precisamente formar
cientificos, sino formar ciudadanos criticos ante una sociedad que cambia.

Ademas, el sistema educativo tiene el compromiso de formar ciudadanos para que
sean aprendices mas flexibles, eficaces y autonomos, dotandolos de capacidades
y no sélo de conocimientos especificos. Por tanto, “aprender a aprender”
constituye una de las demandas esenciales que debe satisfacer el sistema
educativo. El curriculum de ciencias es una de las vias a través de las cuales los
alumnos deben aprender a aprender, adquirir estrategias y capacidades que les
permitan transformar, reelaborar y en suma reconstruir los conocimientos que
reciben. (Gomez Crespo, 1998).

Alrededor de estas demandas, autores como Jiménez Aleixandre y Sanmarti,
citados por Pozo y Gémez Crespo (1998) establecen cinco metas o finalidades
para la educacién cientifica.

¢  Elaprendizaje de conceptos y la construccién de modelos.
*  Eldesarrollo de destrezas cognitivas y de razonamiento cientifico.

e El desarrollo de destrezas experimentales y de resolucion de
problemas.

e  Eldesarrollo de actitudes y valores.

e  Laconstruccion de una imagen de la ciencia.

Estas metas se ven reflejadas en contenidos concretos de ensefanza de tres
tipos: los conceptuales, que se refieren a los hechos o datos hasta los principios
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cientificos; los procedimentales que se refieren tanto a las técnicas como a las
estrategias empleadas y los actitudinales, que se refieren a las normas y valores.

Entonces surgen gran cantidad de preguntas al respecto, ;como ensefar
ciencia?, ;qué factores influyen en el conocimiento cientifico? ;qué propuestas
han surgido en torno a las demandas de la sociedad?; son sdlo algunas de las
preguntas que intentaremos clarificar.

Construccion del conocimiento cientifico

La construccion de conocimiento cientifico implica poner en marcha una serie de
procesos en los que se desarrollan determinadas actitudes, se activan
conocimientos previos y dan lugar a determinadas estrategias que operan sobre el
conocimiento y sobre todo que ayudan a solucionar problemas (Garcia-Mila, 2001)

Desde la perspectiva constructivista de la ensefanza y el aprendizaje, se explica
gue la competencia cognitiva es entendida como el nivel de desarrollo del alumno,
los conocimientos previos y las estrategias cognitivas y metacognitivas con las que
el alumno cuenta cuando aprende ciencias.

La principal dificultad para construir conocimientos cientificos reside en que los
alumnos asimilan el nuevo contenido a sus conocimientos previos, modificando

los nuevos conocimientos en lugar de sus conocimientos previos.

Muchas investigaciones promueven el disefio de métodos para la acomodacién de
conocimientos previos al conocimiento cientifico, con la finalidad de promover el
cambio conceptual. Carretero (2002) explica que las ideas de los alumnos pueden
depender en buena medida de las caracteristicas de la tarea.

La idea de adquirir nuevos conocimientos no implica tanto reemplazar unos por
otros, pero lo mas importante a considerar es que aprender no es so6lo adquirir
nuevas representaciones; es también lograr, activar las mas adecuadas al
contexto o a la demanda de la tarea presente (Pozo, 2007).
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El aprendizaje de la ciencia como un proceso de cambio representacional y no
solo conceptual, implica asumir que adquirir los conocimientos cientificos requiere
no solo acceder a nuevos conceptos, sino sobre todo a nuevos formatos y
sistemas de representacién, diferentes a aquellos sobre los que se estructuran
nuestras teorias intuitivas. Pozo (2007) concluye:

Los nuevos sistemas de representacion explicita, proporcionados
por la ciencia, permiten reconstruir esas representaciones
implicitas, redescribirlas en el marco de un nuevo sistema
representacional, sin necesidad de abandonarlas. pp 88.

Retomando lo que dice éste autor, las representaciones implicitas deben
acompanarse de una segunda reconstruccién, la cual implica a los sistemas de
representacion cultural e histéricamente generados, que los alumnos tienen que
apropiarse de éstos codigos que les permitiran acceder a representaciones que
sin ellos no seria posible.

El aprendizaje de la ciencia requiere no solo cambios en los procedimientos o
formas de pensamiento sino también en las concepciones, en las ideas y
conceptos que utilizan los alumnos para interpretar los fenédmenos que estudian, y
estos cambios en las concepciones no son un resultado automatico de la
aplicacion de  determinados procedimientos sino que requieren de una
ensefanza.

Enfoques para la ensefianza de la ciencia

La adquisicién del conocimiento cientifico requiere un cambio profundo de las
estructuras conceptuales y las estrategias habitualmente utilizadas en la vida
cotidiana, y ese cambio lejos de ser lineal, debe ser el proceso laborioso de un
proceso de instruccion. Partiendo del concepto Vigoskiano de zona de desarrollo
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proximo, la labor de la educacién cientifica es lograr que los alumnos construyan
en las aulas actitudes, procedimientos y conceptos que por si mismos no lograrian
elaborar en contextos cotidianos y que siempre que estos conocimientos sean
funcionales, los transfieran a nuevos contextos y situaciones. De esta forma, el
curriculo de ciencias se desarrolla a través de las actividades de aprendizaje y
ensefnanza bajo diferentes enfoques.

La ensenanza tradicional de la ciencia.

Este enfoque esté dirigido sobre todo a la transmisién de conocimientos verbales,
en el que la loégica de las disciplinas cientificas se ha impuesto a cualquier otro
criterio educativo y en el que a los alumnos se les ha relegado a un papel
meramente reproductivo. La meta de este enfoque es llenar la mente de productos
tipicos de la ciencia: sus saberes conceptuales. El conocimiento cientifico se
asume desde esta posicion como un saber absoluto, lo que el alumno tiene que
hacer es reproducir el conocimiento o incorporarlo a su memoria, la via mas
directa para lograrlo sera presentarle ese conocimiento mediante una exposicién
lo mas clara y rigurosa posible.

En este enfoque, el unico criterio que se considera para determinar que
contenidos son relevantes y cémo hay que organizarlos en el curriculo es el
conocimiento disciplinar. El profesor es el portavoz y su funcién es presentar a los
alumnos los productos del conocimiento cientifico de la forma mas rigurosa y
comprensible posible; los alumnos suelen copiar y repetir. Las evaluaciones
consisten en devolverle al profesor el conocimiento que en su momento les dio, de
la forma méas precisa, es decir, reproductiva.

Este modelo resulta poco funcional en el contexto de las nuevas demandas y
escenarios de aprendizaje que caracterizan a la sociedad de hoy. Ademas no
asegura un uso dinamico y flexible de los conocimientos fuera del aula (Pozo,
1998).
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Ensenanza por descubrimiento.

Este modelo asume que la mejor manera de que los alumnos aprendan ciencia, es
haciendo ciencia y que la ensefanza debe basarse en experiencias que les
permitan investigar y reconstruir. En general plantea que la manera de aprender
algo es descubrirlo o crearlo por ti mismo.

El supuesto de este enfoque es que hay una compatibilidad en la forma en que
abordan las tareas los cientificos y la forma en que la abordan los nifos, o que al
menos al estar ante las mismas tareas y situaciones que los cientificos, acabaran
desarrollando las mismas estrategias propias del método cientifico.

Las actividades de ensefanza se asemejan, segun esta concepcion, a las propias
actividades de investigacion. Se trata es de disefiar escenarios para el
descubrimiento y hacer que el papel del profesor y de la didactica se haga lo

menos visible.

El profesor debe facilitar el descubrimiento a través de actividades mas o menos
guiadas. El profesor no provee al alumno de respuestas, sino que le nutre de
problemas y deja que sea el propio alumno el que busque sus respuestas. Las
actividades confrontan a los alumnos a una situacién problematica como tal un
hecho sorprendente o inesperado; los alumnos deben recoger la mayor cantidad
de informacién posible sobre ese hecho, observando, midiendo e identificando las
variables relevantes, tratando de experimentar con ellas, lo que permitira
interpretar y organizar la informacién recogida, relacionando los datos
encontrados. Finalmente tratara de reflexionar sobre los resultados obtenidos, sus
implicaciones tedricas y el método seguido.

La evaluacion es mas completa y compleja que en el enfoque tradicional, ya que
no solo hay que tener en cuenta el conocimiento conceptual alcanzado, sino
también la forma en que se alcanza, es decir, los procedimientos y actitudes.
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Las principales dificultades de este enfoque surgen de asumir la compatibilidad
béasica entre la mente de los alumnos y la mente de los cientificos y que parte del
supuesto de que estos pueden aprender y actuar en multiples contextos como
pequenos cientificos (Pozo y Gémez Crespo, 1998).

La ensefianza expositiva.

Para Ausubel el aprendizaje de las ciencias consiste en transformar el significado
légico en significado psicolégico, es decir, lograr que los alumnos asuman como
propios los significados cientificos, para lo cual la estrategia didactica consiste en
un acercamiento progresivo de las ideas de los alumnos a los conceptos
cientificos, prestando principal atencién a los conocimientos que el alumno posee.
La meta esencial de la educacion desde este enfoque es transmitir a los alumnos
la estructura conceptual dejando el resto de los contenidos como las actitudes y
los procedimientos en segundo plano.

En este enfoque se establecen de modo explicito relaciones entre la nueva
informacion que va a presentarse y ciertos conocimientos que ya estén presentes
en la estructura conceptual del alumno, para que resulte eficaz una explicacién o
exposicion. Las actividades contienen un organizador previo que funciona como
puente cognitivo entre lo que el alumno ya sabe y lo que necesita saber antes de
aprender significativamente la tarea. Se utilizan diferentes recursos para la
presentacién de los materiales como, lecturas, discusiones, exposiciones, entre
otras, siempre de manera explicita, debiendo el profesor dirigir y guiar la atencién
de los alumnos.

La evaluacion se centra en el conocimiento conceptual con tareas que hagan
explicitas la estructura conceptual adoptada por el alumno, su capacidad de
relacionar unos conceptos con otros haciendo un especial hincapié en la
diferenciacién de conceptos conexos (Pozo y Gomez Crespo, 1998).
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Ensenanza mediante el conflicto cognitivo.

Este enfoque se encuentra en una posicién intermedia entre el aprendizaje de la
ciencia mediante descubrimiento y la instruccién directa por parte de los alumnos,
es decir, trata de las concepciones alternativas de los alumnos para confrontarlas
con situaciones conflictivas y lograr un cambio conceptual.

La ensefnanza basada en el conflicto cognitivo asume la idea de que es el alumno
quien construye y elabora su propio conocimiento y quien debe tomar conciencia
de sus limitaciones y resolverlas. La meta fundamental es cambiar las
concepciones intuitivas de los alumnos y sustituirlas por el conocimiento cientifico.

Las actividades propuestas por este enfoque estdn basadas en secuencias
educativas programadas con el fin de dirigir u orientar las respuestas de los
alumnos a conflictos.

En primer lugar se utilizan tareas que mediante inferencias activen los
conocimientos previos de los alumnos, ayudando asi al profesor a reconocer las
diferentes concepciones de los alumnos y promoviendo que los estudiantes tomen
conciencia de sus propias representaciones. Después se enfrenta a los alumnos a
las situaciones conflictivas, mediante la presentacion de datos o realizacion de
experiencias, procurando que el alumno tome conciencia de los limites de su
concepcion y de la concepcion alternativa. Finalmente se trata de consolidar los
conocimientos adquiridos y comprender su mayor poder explicativo con respecto a
la teoria anterior. El alumno abandonard su concepcion previa en la medida en
gue perciba que dispone de una mejor, que permite predecir y comprender
situaciones para las cuales su teoria resultaba insuficiente (Pozo y Gémez Crespo,
1998).

63



Comp: ias de aprenderaap a través de proyectos de contenido cientifico, en escolares de 52 y 62 grado de primaria

Capitulo 1. Antecedentes

Antecedentes tedricos

Ensenanza mediante investigacion dirigida.

Este tipo de ensefnanza asume que para lograr cambios profundos en la mente de
los alumnos, no sélo conceptuales sino también metodolégicos y actitudinales, es
preciso situarles en un contexto de actividad similar al que vive un cientifico, pero
bajo la atenta direccion del profesor. La investigacion cientifica se concibe como
un proceso de construccién social.

En este enfoque no se asume que el componente (nico o esencial del trabajo
cientifico sea la aplicacién rigurosa de un método, sino que, se asume que la
investigacién que los alumnos deben realizar consiste en un laborioso proceso de
construccién social de teorias y modelos.

El desarrollo de los contenidos se apoyara en el planteamiento y resolucion
conjunta de problemas por parte del profesor y de los alumnos. Estos problemas
deben consistir en situaciones abiertas que exijan la blsqueda de nuevas
respuestas por parte de los alumnos. El profesor debera orientar la investigacion,
reforzar, matizar o cuestionar las conclusiones obtenidas por los alumnos.

Las actividades son las siguientes: despertar interés de los alumnos por un
problema, realizar un estudio cualitativo de la situacién definiendo el problema,
emitir hipétesis, elaborar y explicar posibles estrategias de solucién del problema,
poner en marcha la estrategia, analizar los resultados, reflexionar y realizar una
memoria final donde analicen los resultados y el proceso llevado a cabo (Pozo y
Gomez Crespo, 1998).

Ensefianza por explicacion y contrastacién de los modelos.

En este enfoque el profesor expone a sus alumnos diversos modelos alternativos
que deben contrastar con el fin de que comprendan las diferencias conceptuales
que hay entre ellos, y de esta forma sean capaces de relacionarlos e integrarlos

metacognitivamente. El alumno debe reconstruir e integrar valores, los métodos y
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los sistemas conceptuales producidos con la ayuda pedagégica de su profesor
que debe, mediante explicaciones, hacer comprensibles y contrastables esos
conaocimientos.

El aprendizaje de la ciencia implica una continua contrastacion entre modelos,
mas que la superacién empirica de un modelo por ofro, se acerca mas a la
hipotesis de independencia entre diversos modelos o a su integracién jerarquica
que al supuesto de sustitucién de unos por otros.

El profesor debe explicar a sus alumnos los diversos modelos alternativos, pero no
como un discurso univoco, sino como un didlogo, creando diversos escenarios
para hacer dialogar a los diversos modelos e interpretaciones, contrastandolos
entre si y redescubriendo unos con otros (Pozo y Gémez Crespo, 1998).

Aprender a aprender ciencia

La ensefanza de las ciencias ha estado tradicionalmente centrada mas en la
transmisién de contenidos conceptuales, de las teorias y modelos cientificos, de
modo que la ensefianza de procedimientos ha ocupado un papel secundario. Por
ejemplo, en los libros de texto de 62 de primaria (2008) el ultimo tema aborda el
método cientifico, en el que se presentan los pasos del método cientifico sin
ninguna propuesta de trabajo, sélo como los pasos mecanicos para realizar
experimentos.

Ademéds de todo esto, la ensefanza debe promover un verdadero cambio
conceptual, lo que nuevamente requiere de estrategias de aprendizaje vy
ensefnanza especifica. Pues no solamente requieren aprender a hacer ciencia
sino sobre todo aprender a aprender ciencia (Pozo, Postigo y Gémez Crespo, en
Monereo (1997))
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Es importante que en el curriculo de ciencia se incluyan estrategias del trabajo
cientifico y también estrategias para aprender ciencia. Es necesario dar a conocer
la necesidad de ampliar los contenidos procedimentales mas alld de los
relacionados con la investigacion y el trabajo cientifico. Observemos en la tabla 3
algunas estrategias especificas para contenidos procedimentales (Pozo y Postigo,
1994).

66



Comp ias de aprender a ap através de proyectos de contenido cientifico, en escolares de 52 y 62 grado de primaria

Capitulo 1. Antecedentes

Antecedentes tedricos

Tabla 3. Clasificacion de las estrategias para contenidos procedimentales.

a) Observacion
. b) Seleccion de informacion.
1. ADQUISICION DE LA INFORMACION
c) Busqueda yrecogida de la informacion
d) Repaso y memorizacion de la informacion.
2. INTERPRETACION DE LA a) Decodificacion o traduccion de la informacion

INFORMACION

b) Uso de modelo para interpretar situaciones

a) Andlisis y comparacion de informacion

3. ANALISIS DE LA INFORMACION Y b) Estrategias de razonamiento

REALIZACION DE INFERENCIAS

c)Actividades de investigacion o solucién de
problemas

a)
4. COMPRENSION Y ORGANIZCION

Comprension del discurso

GONCEPTUAL DE LA INFORMACION b) Establecimiento de relaciones conceptuales
c) Organizacion conceptual
a) Expresion oral

5. COMUNICACION DE LA INFORMACION b) Expresion escrita
c) Otros tipos de expresion

Tomada de Pozo y Postigo (1994)

Algunas de las caracteristicas de las estrategias para contenidos procedimentales

y propiamente relacionados con la ciencia son:

Adquisicion de la informacion: Requiere aprender tanto técnicas como estrategias,

entre las cuales se proponen: la seleccion, la busqueda o el repaso de

informacion, etc.

Elaborar o interpretar: En estas estrategias se recogen los datos para traducirlo a

un formato, modelo o lenguaje, por ejemplo traducir la informacién a un leguaje

numérico, o grafico.
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Analizar y hacer inferencias: Se refiere al andlisis, planificacion de un experimento
realizando conclusiones del mismo.

Comprender y organizar. Las estrategias para comprender y organizar, como los
mapas conceptuales han servido para desarrollar propuestas en esta &rea,
permite hacer clasificaciones, establecer relaciones, ademas de que permiten el
aprovechamiento y la comprension de los textos escolares, de estas areas.

Comunicar: las estrategias de comunicacion, se refieren a los recursos de
expresion oral y escrita, durante el proceso de elaboracién del trabajo cientifico
como al final de este.

En general, las estrategias estan dirigidas sobre todo a las actividades de
interpretacién e investigacion, mientras que las estrategias de comprensién y
comunicacién ocupan un lugar mas secundario.

De acuerdo con Monereo (1997), Pozo y Gémez Crespo (1998) en el area de las
ciencias, las actividades dirigidas al entrenamiento de estrategias ha sido
tradicionalmente las areas de solucion de problemas. Es por esto, que
explicaremos los diversos tipos de problemas que pueden plantearse en ciencias,
analizando las estrategias que pueden desarrollarse a partir de ellos, las
dificultades que suelen tener los alumnos y las posibles intervenciones de los
profesores.

Como un punto fundamental Monereo (1997) explica la definicién de problema: Un
problema es una situacién nueva o sorprendente, a ser posible, interesante o
inquietante, en la que se conoce el punto de partida y a dénde se quiere llegar,
pero no los procedimientos mediante los cuales se puede alcanzar la meta.

Un problema requiere una planificacién de los pasos a seguir para alcanzar la
meta por tanto implica la bisqueda y desarrollo de una estrategia de solucién, un
proceso que debe de ser deliberado y consciente.
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Tomando en cuenta los objetivos y contenidos del curriculo de ciencias resulta Gtil
clasificar los problemas en cuantitativos, cualitativos y pequenas investigaciones
(Pozo y Gémez Crespo, 1998).

Problemas cualitativos.

Son problemas abiertos en los que se deben explicar o predecir un hecho, analizar
situaciones cotidianas y cientificas e interpretarlas a partir de conocimientos
personales y/o del marco conceptual que proporciona la ciencia. Son problemas
que el alumno puede resolver mediante razonamientos tedricos sin necesidad de
recurrir a célculos numéricos 0o manipulaciones experimentales. Estos son Utiles
para que el alumno relacione los modelos cientificos con los fenémenos que
explican, ayudando a interpretar sus ideas o interpretaciones. Para ello es
necesario que los alumnos hagan predicciones, ayudando el profesor a reconocer
y fijar los parametros del problema, incitando a que propongan modelos,
provocando que surjan nuevas ideas y fomentando el debate en el aula (Pozo y
Goémez Crespo, 1998)

Si en los problemas se eligen situaciones cotidianas cercanas al alumno y a la vez
intrigantes, es mas facil fomentar en el alumno una motivacion centrada en el
propio aprendizaje y no en sus consecuencias. Ademas si esas situaciones se
trabajan en equipo fomentan las habilidades de comunicacion, la contrastacion de
perspectivas y el intercambio de significados, por lo que son actividades con alto
valor formativo desde el punto de vista de las actitudes. Este tipo de problemas
son un buen instrumento para que el alumno trabaje conceptos cientificos, sea
consciente de sus ideas y reflexione sobre ellas (Pozo y Gémez Crespo, 1998).

Problemas cuantitativos.

Son problemas en el que él alumno debe manipular datos numéricos y trabajar
con ellos para alcanzar una solucién. Este tipo de problemas se trabajan con mas
frecuencia en el area de ciencias, especialmente en fisica y quimica ya que son
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adecuados para trabajar las habilidades que implican el manejo de lenguaje
matematico y algebraico. Suelen utilizarse para que los alumnos interpreten la
informacién de tablas o gréficas, efectuar cambios de unidades, manejar férmulas,
establecer relaciones, etc. Ademas facilitan la comprension de las leyes de la
naturaleza y ayudan a distinguir entre una solucion cientifica y la matematica.

El papel del profesor cuando plantea problemas cuantitativos es ayudar al alumno
a establecer relaciones entre los modelos tedricos, los modelos matematicos y los
casos practicos, y ayudarle a establecer secuencias detalladas de acciones y
generar estrategias a partir de esas secuencias.

En algunos casos los problemas cuantitativos suelen ser actividades muy cerradas
y dirigidas por el profesor, y en ocasiones se superponen el problema matematico
y el cientifico (Pozo y Gomez Crespo, 1998).

Pequenas investigaciones.

Son actividades en las que el alumno debe obtener las respuestas a un problema
por medio de un trabajo practico, tanto en el laboratorio escolar como fuera de él.
Estas actividades tienen por objeto aproximar al alumno, aunque sea de una
manera simplificada, al trabajo cientifico a través de la observacién y la
formulacion de hipotesis y a la vez que potencian diversos procedimientos de
trabajo como: estrategias de blusqueda, andlisis de datos, etc. (Pozo y Gémez
Crespo, 1998) . Estos procedimientos ligados al “razonamiento cientifico”
constituyen el nicleo mas importante de los contenidos procedimentales en los
nuevos curriculos de ciencias de la naturaleza. Gracias a las actividades
planteadas en las pequenas investigaciones, los alumnos pueden aprender a
“hacer ciencias” y entran en contacto con la investigacion.

Ademas resultan Utiles para establecer conexiones entre los conceptos teéricos y
sus aplicaciones practicas, ayudando a la vez a transferir los conocimientos

escolares a contextos mas cotidianos.
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En las investigaciones el profesor puede ayudar a definir el problema, crear dudas
y formular preguntas que ayuden a activar sus conocimientos y a encontrar una
estrategia de resolucién, fomentando la reflexién sobre lo observado y sobre sus
consecuencias.

Por lo tanto, la escuela ademas de ensefar los saberes propios de cada disciplina
reconocidos culturalmente, deberia promover el desarrollo de estrategias
cognitivas y autorreguladoras, el conocimiento reflexivo/metacognitivo y patrones
motivacionales que doten a los alumnos de instrumentos valiosos para constituirse
en aprendices mas eficaces y reflexivos, hasta que el aprendiz logre seguir
aprendiendo por sus propios medios.

Las competencias estratégicas mas significativas que la escuela deberia promover
tendrian de algin modo que estar presentes como ejes estratégicos/transversales,
dentro de los programas escolares de los distintos ciclos: 1) saber buscar
informacion en forma selectiva-critica, 2) analizar los problemas para opinar de
una madera fundamentada, 3) escuchar para dialogar, 4) hablar para convencer,
5) leer para comprender, 6) escribir para argumentar, 7) saber cooperar para
trabajar, 8) saber empatizar para compartir y 9) fijar metas razonables.

Experiencias similares

A continuacién se presentan investigaciones y aportaciones relacionadas con la
ensefanza de la ciencia en diferentes lugares del mundo, por ejemplo, en
Argentina concideran que mejorar la ensefanza de la ciencia en la escuela es una
preocupacién a nivel mundial. Tal y como lo menciona Galagovsky (2008), los
motivos son muchos, algunos mas evidentes que otros, por los que hay que
mejorar la ensefianza de las ciencias naturales y las matematicas.
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Galagovsky menciona que el afio 2008 ha sido considerado como el “Afio de la
Ensefanza de las ciencias naturales en la Argentina”, y al respecto, una comisién
de expertos nacionales ha anunciado recomendaciones a través de un Informe
Final solicitado en 2007 por el Ministro de Educacion.

Las recomendaciones que se hacen en el informe son los siguientes:

* Fortalecer los institutos de formacion docente y las carreras de
formacién de profesores.

¢ Revisién y actualizacién permanente de los contenidos y los métodos
de ensefianza de manera que el tratamiento de tematicas socialmente
significativas y con validez cientifica resulte convocante para los
alumnos y favorezca mejores aprendizajes.

* Necesidad de que las autoridades educativas generen iniciativas que
aseguren la calidad de los libros de textos existentes en el sistema, y se
recomienda la promocion de actividades que integren el trabajo en las
escuelas de nivel primario y secundario asi como el trabajo de los
cientificos.

e Valorizar la ensefanza de las disciplinas cientificas a través de acciones
de difusion y divulgacion del conocimiento cientifico, y mediante la
promocion de iniciativas extracurriculares que logren atraer a los
alumnos hacia el mundo de las ciencias naturales.

e Prever recursos financieros de forma prioritaria, contenida y sostenida
en el tiempo.

Debido al escaso interés por las ciencias naturales y estudios técnicos que se han
presentado, en la escuela eslovena el sistema empez6 a reformar las técnicas de
ensefianza de ciencias naturales desde el nivel primario. Aunque Vlasta Hus y
Boris Aberdek (2007) menciona que es muy posible que la razén del poco interés

por la ciencia no sélo esta relacionado con la forma en cémo se ensefia, sino

72



Comp ias de ap aaprender através de proyectos de ido cientifico, en escolares de 52 y 62 grado de primaria

Capitulo 1. Antecedentes

Antecedentes tedricos
también porque nuestro estilo de vida y nuestros valores en general han
cambiado.

El plan de estudios que propone la escuela eslovena respecto a la educacion del
medio ambiente se basa en la tedrica, el desarrollo, y los hallazgos psicoldgicos y
metodoldgicos de las teorias constructivista y humanista de aprendizaje, poniendo
mayor énfasis en los enlaces curriculares entre los sujetos, y el aumento de la
autonomia del profesor.

De acuerdo con el "nuevo” programa de educacién del medio ambiente los nifios
empiezan su educacién a la edad de 6 afos y continla hasta la edad de 15,
mientras que segun el "viejo" programa de educacién de los nifios comenzaban su
educacion en la edad de 7 afios y continuaban hasta la edad de 15 (Vlasta Hus y
Boris Aberdek, 2007).

Herrera Vargas y Artavia (2008) mencionan que la adquisicion del conocimiento
cientifico, lejos de ser un producto espontaneo y natural de nuestra interaccion con
el mundo de los objetos, es una laboriosa construccion social, o mejor auln
reconstruccion, que sélo podré alcanzarse mediante una ensefnanza eficaz que
sepa afrontar las dificultades que ese aprendizaje plantea.

Estos autores analizan las propuestas del Ministerio de Educacién Publica de
Costa Rica del programa de estudio de la ensefianza de la Quimica y la Fisica.
Mencionan que la ensefianza de la ciencia no puede limitarse sélo a dar
informacion relativa a planteamientos tedricos de esta disciplina, sino también
debe de ofrecer a los estudiantes la oportunidad de analizar situaciones de la vida
cotidiana en los cuales se evidencian problemas que requieren de un
conocimiento para su andlisis y busqueda de posibles explicaciones y soluciones.
En el proceso de aprendizaje, los estudiantes logran identificar y caracterizar las
distintas disciplinas cientificas desarrolladas, para entender las relaciones entre
los diferentes fendmenos dados en la naturaleza; asi como las relaciones entre

éstos y su importancia para los seres humanos.
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Sera a partir de la introduccion propuesta por el Ministerio de Educacién Publica al
mundo de la Quimica y la Fisica como los estudiantes lograran comprender
procesos y fenémenos de la naturaleza que les afectan de una u otra manera. La
Quimica, como asignatura del plan de estudios de la Educacién Diversificada,
debe ofrecer a los jovenes la posibilidad de desarrollar actitudes y valores propios
del quehacer cientifico, gusto por explorar la naturaleza, sentido critico en su
relacién con el medio y el uso de las nuevas tecnologias; asi como la posibilidad
de desarrollar un lenguaje que les facilite la produccién y comprension de diversos
comunicados (orales y escritos) de caracter cientifico (Herrera Vargas y Artavia
,2008).

Lépez y Col. (2006) mencionan que los modelos de ensefanza de la quimica han
asumido la transmisién del cuerpo de conocimientos cientificos tal y como se
presenta en los libros, llamada también visibn academicista. El profesor
“"transmite” una ciencia acumulativa a sus estudiantes, considerandola como una
reproduccion exacta de la realidad, contribuyendo a la configuracién de un
estereotipo de ciencia en el que se prima la supuesta objetividad, racionalidad,
exactitud, precision y formalizacién del conocimiento.

Es por lo anterior que Lépez y Col. (2006) plantean una propuesta para la
ensefanza de la quimica la cual orienta sus investigaciones y produccién de
materiales basado en algunos aspectos fundamentales tales como: ideas previas,
metacognicion y transposicion didactica, factores necesarios para "entender como
se aprende quimica". Con la finalidad de favorecer la calidad de los aprendizajes
cientificos sobre la base de un modelo de ciencia y de ensefanza de la ciencia
que integra el contenido especifico con una estrategia de evaluacion basada en la
metacognicion y el analisis problematico en la construccion del conocimiento.

En el campo de la ensefianza de las ciencias se han realizado trabajos como el de
Uribe (2005) donde se comparan desde un enfoque cualitativo un proceso de
intervencién en el desarrollo cognitivo estructurado con otro no estructurado,
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ambos en el contexto de la asignatura de ciencias con estudiantes de 11 a 13
anos. En este trabajo se ha corroborado la idea de que la potencialidad que tiene
la educacién en ciencias puede contribuir al desarrollo de las competencias
intelectuales. Para que la realizacién de este potencial no se quede corto es
preciso orientar la educaciéon cientifica no sélo hacia la instruccién en contenidos
especificos, sino también hacia procesos de intervencion que proporcionen a los
alumnos abundantes oportunidades de pensamiento de alto orden, como la toma
de conciencia sobre uno mismo como agente cognitivo, lo que requiere examinar
y regular los propios procesos cognitivos de manera no deliberada, por lo general
inconsciente: comprender lo que no comprendia supone comprender que no
comprendia —supervisar la propia comprensién, y adoptar estrategias para
remediar sus deficiencias.

Tovar (2008) reconoce que el papel del docente no sélo se debe limitar a formular
y aplicar buenas estrategias de ensefianza, si no que debe extenderse a la
compleja tarea de propiciar y dirigir aprendizajes desde el acompanamiento al
estudiante. El autor propone que la metacognicion presenta elementos que
aportan a la articulacion de las estrategias de ensefianza y aprendizaje, a la
definicidn de nuevos roles (docente- estudiante) en el aula y que por extension,
conllevan al desarrollo de competencias en el estudiante, en tanto centra el
proceso en éste, y al desarrollo de competencias en el docente, en tanto le exige

mayor reflexién e innovacion de su labor.

Tovar concluye en su articulo “Modelo Metacognitivo como Integrador de
Estrategias de Ensenanza y Estrategias de Aprendizaje de las Ciencias, y su
Relacion con las competencias” que el trabajo en el aula, desde los principios
metacognitivos, para articular la ensefianza con el aprendizaje, no s6lo aporta al
desarrollo de habilidades, a la ampliacién, modificacion o incremento de la
complejidad de las estructuras conceptuales del estudiante, sino que se convierte
en un instrumento para la formacién de competencias y es decisivo para el trabajo

y formacién permanente del docente.
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Barros (2008) describe la ensefianza de la ciencia desde una mirada de la
didactica de la escuela francesa. El autor menciona que en la ensefianza de las
ciencias intervienen variedad de conocimientos: el de la ciencias, el del
académico, el del profesor, el cotidiano y del alumno. La escuela francesa realiza
su préactica tomando como base los modelos de enfoque constructivista como las
aportaciones de Piaget, de Vygostky, Ausubel, Mayer, entre otros. Aunado a lo
anterior, la escuela francesa considera a las situaciones didacticas como
importantes para el desarrollo en la ensefianza de las matematicas, por lo que
propone tomar en cuenta las practicas fundamentadas en las corrientes
constructivistas para la ensefianza de las ciencias en general.

De los temas que anteriormente fueron descritos, el paradigma constructivista y
sus diversas teorias se describi6é ya que el programa que aqui se presenta, esta
fundamentado en este paradigma, ademas de que la escuela primaria en el que se
desarrolld, trabaja con los principios de este enfoque.

También se hizo referencia al método basado en proyectos, ya que ha sido
utilizado para vincular el curriculo escolar con diversas materias, entre las que se
encuentran las relacionadas con ciencias naturales; motivo por el cual trabajamos
a través de proyectos de contenido cientifico, ademas de que la ensefianza de la
ciencia no siempre se ha caracterizado por trabajar con proyectos, por lo que
resulta importante indagar en su estudio.

Otro de los temas abordado fue el método de la instruccion directa el cual
decidimos utilizar ya que se aproxima enormemente a los procesos de andamiaje,
dénde las ayudas deben ser retiradas progresivamente, a medida que el alumno
se muestra mas competente y pueda controlar su propio proceso de aprendizaje.

Finalmente se explicé la estrategia del organizador “UVE", ya que es importante
utilizar estrategias contextualizadas en el tipo de procedimiento en el que seran
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utilizadas. Recordando que el trabajo aborda la ensefanza de la ciencia,
consideramos la “UVE” una estrategia adecuada.

Tomando en cuenta todos los aspectos anteriores es como se realizé el programa

el cual sera descrito en el siguiente capitulo.

77



[« ias de aprender a aprender a través de proy dec ido cientifico, en escolares de 52 y 62 grado de primaria

Capitulo 2. Programa de intervencion

CAPITULO 2. PROGRAMA DE INTERVENCION

Objetivos fundamentales

= Los nifios y nifas aplicaran sus ideas durante la planeacion y desarrollo de

un proyecto de contenido cientifico.

= Los nifios y nifias reflexionaran sobre cdmo emplear y comprobar sus ideas
durante el proyecto de contenido cientifico.

= Los nifios y nifas comunicaran sus resultados por medio del didlogo, la
discusién y la retroalimentacion.

En general se proporcionard a los nifios/as oportunidades por medio de proyectos
de investigacion, para que propongan soluciones, expliquen sus ideas, las
comprueben y comuniguen sus resultados.

Participantes
42 nifios y ninas de quinto y sexto grado de primaria, de una escuela privada.
* De quinto grado participaron 9 nifas y 14 nifos, entre 10 a 11 afos.

* De sexto grado participaron 14 nifias y 5 nifios, entre 11 a 12 anos.

Espacio de trabajo

El escenario donde se realizaron las intervenciones dependieron de las

caracteristicas del proyecto de investigacion, los espacios de trabajo fueron:
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Salén de movimiento: Era un espacio de 80 m® aproximadamente, con piso de
madera. Contaba con ventanales amplios, lo que proporcionaba iluminacion
natural y adecuada.

Patio de la escuela: Su superficie era de 70 m? aproximadamente, en las esquinas
habia juegos méviles y también un arenero.

Salén de clases de cada grupo: Sus dimensiones eran de 6mt por 5mt,
aproximadamente. Estaban equipados con sillas y mesas apropiadas para la edad
de los nifios, y contaban con diversos materiales de diferentes areas de acuerdo al
modelo de Hohmann y Weikart (1999). La ventilacién e iluminacién eran
adecuadas.

Descripcion del programa.

El presente programa esta fundamentado en los principios constructivistas de
ensefanza y aprendizaje para abordar dos tematicas en general: el fomento del
eje aprender a aprender y la ensefianza de la ciencia por medio del método de
proyectos.

Las competencias del eje aprender a aprender se fomentaron por medio de
actividades como: busqueda de informacion, planeacién, desarrollo del
experimento, elaboracion de reporte de investigacion y comunicacion de
resultados (anexo 1). Las estrategias de ensefianza-aprendizaje que sé utilizaron
en cada proyecto, fueron el método por proyectos, que incluye pasos del método,
y la estrategia de organizacién "UVE" de Gowin (Anexo 2).

Las actividades y estrategias que fomentan el eje aprender a aprender y el método
cientifico que corresponde a la ensefaza de la ciencia, fueron realizadas por el
método de instruccidn directa, en las que se llevo a cabo el modelado, la practica
guiada y la practica independiente (Anexo 3).
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Actividades principales

El programa se implementé en un total de 18 sesiones con cada uno de los grupos
de 5% y 6° grado de primaria. Las sesiones se realizaron una vez a la semana con
cada grupo (quinto y sexto grado) con duracién de una hora.

Los proyectos se realizaron basandose en los pasos del método cientifico, y se
desarrollaron en cuatro etapas:

¢ Bulsqueda y adquisicién de la informacién. Consiste en utilizar diversas
fuentes de informacion y una introduccién al tema.

* Planeacion. Consiste en elaborar una pregunta de investigacién,
planteamiento de hipétesis, el desarrollo de un procedimiento, material y
propuesta de registro de observaciones.

* Desarrollo. Realizar el experimento en funcién de la planeacién y
registro de observaciones.

¢ Reporte. Consiste en elaborar un reporte, utilizando la estrategia de
organizacion “UVE" de Gowin, en la cual se presenta la informacién de
la busqueda, la planeacién y los resultados del experimento. En esta
misma etapa se realiza la comunicacién de los resultados.
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Antecedentes tedricos

Estrategias e instrumentos de evaluacion
La evaluacién del programa se realizé en tres fases:
Evaluacion inicial.

Se realizé con la intencién de obtener informacién sobre los conocimientos
previos, las habilidades y el desempefio de los alumnos en préacticas
experimentales a través de un cuestionario (Anexo 4) y una lista de verificacion
(Anexo 5) de una planeacion libre (Anexo 9).

Evaluacion formativa.

La finalidad de esta evaluacién consistié en recabar evidencias sobre los logros y
avances de los estudiantes a lo largo del programa, por medio de ribricas (Anexo
6-8) notas anecddticas de los siguientes productos y actividades: blusqueda de
informacién (Anexo 18), planeacién (Anexo 12-15), registro de observaciones,
reporte final y cuadro “UVE”" (Anexo 16 y 17).

Evaluacion final.

Se realizd con el fin de identificar los logros alcanzados por los alumnos al concluir
el programa. Se realizaron dos cuestionarios (Anexo 4 y 10), lista de verificacion
de una planeacion (Anexo 5) y una entrevista a las maestras (Anexo 11).

Las evaluaciones antes descritas se caracterizaron por enfocarse en el
desempenio del alumno, es decir, en las habilidades que demuestra el alumno en
la elaboracién de sus productos y no en la memorizacion de la informacion o lo
que expresan saber.

A continuacion se describen los productos o actividades que se utilizaron para
evaluar (Tabla 4).
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Tabla 4. Diferentes momentos de evaluacién, instrumentos, actividades y objetivos.

Tioo d Técnicas e
“:: _1 instrumentos Objetivos del instrumento. Descripcion de las actividades evaluadas.
evaluacion utilizados
Indagar en los conocimientos que “Cuestionario del cientifico” (anexo 4): Consta de
poseen los alumnos sobre a ciencia preguntas relacionadas con el concepto, el
; : y las actividades del cientifico. quehacer cientifico y sus experiencias en proyectos
kit Cuestionario de shenei
inicial
Lista de verificacion, Conocer si estan presentes las “Planeacion libre” {anexo 9) Consiste en que los
{anexo 5) caracteristicas de la planeacion de alumnos desarrollen una propuesta de como
un proyecto de ciencia. realizarian un proyecto para explicar una situacion.
Identificar el nivel de desempefio del | “Planeacion” (anexo 12-15): los alumnos proponen
alumno, en la elaboracion de una una pregunta de investigacion, objetivos, hipotesis,
e planeacion, busqueda de procedimiento, registro de observaciones,
Rubricas informacién e integracién de sus
resultados por medio de la “V" de
Gowin “Busqueda de informacion” (anexo 18): los
{anexos 6-8.) alumnos realizaron bisqueda de informacion
Evaluacién referente al tema, en diferentes fuentes.
formativa.
El organizador grafico V" de Gowin (anexo 16y
17): se utilizd para organizar todo el proceso de la
planeacidn, registro de observacion y resultados.
Recabar informacion sobre los “Cuestionario del cientifico” {anexo 4). Consta de
conocimientos que poseen los preguntas relacionadas con el concepto y el
: E alumnos sobre la ciencia y las quehacer cientifico.
Cuestionarios actividades del cientifico al finalizar
el programa. Sobre las percepciones
que tienen tanto los alumnos como "Opinién de los alumnos sobre el programa
1a maestra, del programa da Aprender a Aprender” (anexo 10). Se preguntd su
Intervencisn. punto de vista sobre lo que aprendieron, sobre el
programa, el desempefio de las facilitadores y
sugerencias.
Evaluacion
Final

Lista de verificacion
[anexo 5)

Conocer si estan presentes las
caracteristicas de la planeacién de
un proyecto de ciencia.

“Planeacion libre” (anexo 9.1) Consiste en que los
alumnos desarrollen una propuesta de como
realizarian un proyecto para explicar una situacion.

Entrevista

Recabar informacidn del punto de
vista de las maestras, sobre: el
programa, los beneficios en los
alumnos, las limitaciones y
propuestas al programa,

“Entrevista con maestras” (anexol1l). Se realizaron
preguntas en relacion a la utilidad, beneficios,
limitaciones y propuestas al programa.
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CAPITULO 3. RESULTADOS
En seguida se muestran los resultados generales obtenidos en:
* Evaluacion del cuestionario de la labor del cientifico.
* Evaluacion de la planeacion libre.

e Evaluacién de las etapas de introduccion, planeacién, desarrollo del
experimento y reporte, a lo largo del programa, en distintos proyectos.

e QOpinién de los alumnos sobre el programa Aprender a Aprender Ciencia.

 Entrevista a las maestras de los grupos con los que se realizé la

intervencion.

Cuestionario de la labor del cientifico

Las siguientes graficas presentan los porcentajes de las respuestas de los
alumnos en los cuestionarios de la labor del cientifico (anexo 4), que se realizaron
antes y después de la intervencion.

Las preguntas de las que consta dicho cuestionario son abiertas y para su
evaluacion se clasificaron de acuerdo a la frecuencia de las respuestas en cada
una de las preguntas.

Las preguntas que se realizaron son las siguientes:

¢ ;Qué hace un cientifico?
e ;Cudles son los pasos que sigue un cientifico?

e ;Para qué sirve hacer experimentos?
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Grafica 1. Porcentaje de los alumnos antes y después de la intervencion, en la pregunta: ;Qué hace un
cientifico?

En la gréfical se observa que antes de iniciar el programa mas del 60% de los
alumnos, expresaban que los cientificos Unicamente hacian experimentos.

Se observa que después de la intervencion el porcentaje de alumnos que reporta
que los cientificos hacen inventos e investigaciones aumenta en relacién con lo
que reportan antes de la intervencién.

Porcentaje

=
el

& Antes ce la
intervencién

w Después de la
Intervencién

Gréfica 1.1. Porcentaje obtenido por los alumnos antes y después de la intervencion en la pregunta ;Cudles
son los pasos que sigue un cientifico.

En la grafica 1.1 se observa que antes de la intervencion los alumnos
consideraban como los pasos que sigue un cientifico: experimentar, el uso de los
materiales, investigar y el reporte, entre otros.
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Después de la intervencion se observa que en todos los pasos del método
cientifico, aumentan los porcentajes de alumnos que los reportan. En el caso de la
pregunta de investigacion, la hipotesis, el registro de observaciones y las
conclusiones, ningin alumno los mencionaba, mientras que al final de la
intervencién, ya son tomados en cuenta por los alumnos

LPARA QUE SIRVE HACER EXPERIMENTOS?
GO% 57%

50%
39%

A40%

'.E Antes de la
]

10%
e ntervendion
5

0%

a z w Después de la

11%

10% 6%

Ayucar ala Aprencer Descubri-
soc edad

ntervencion

Respuestas

Grafica 1.2. Porcentaje obtenido por los alumnos antes y después de la intervencion en la pregunta ¢ Para qué
sirve hacer experimentos?

En la grafica 1.2 se observa que aumentdé el porcentaje de alumnos que
consideran que hacer experimentos sirve para ayudar a la sociedad.

Asi también, se presenta un aumento en el porcentaje de alumnos que expresan

que los experimentos sirven para descubrir.

Los resultados del cuestionario de la labor del cientifico muestran que después de
la intervencion aumenta cerca del doble del porcentaje de los alumnos que
reportan que un cientifico investiga; estos resultados también se observan al
expresar que hacer experimentos sirve para ayudar a la sociedad.

Ademas en los resultados de este cuestionario se observa que al final de la
intervencién los alumnos mencionan mas pasos que sigue un cientifico. Es
importante resaltar que al antes de la intervencion ningln alumno mencionaba la
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pregunta de investigacion, la hipétesis ni el registro de observaciones y al final de
la intervencién estos pasos ya son tomados en cuenta por los alumnos.

En general se observa que en todos los pasos que sigue un cientifico aumenta el
porcentaje de alumnos que los mencionan después de la intervencion.

Grafica de planeacién libre

La siguiente grafica presenta los porcentajes obtenidos por los alumnos en las
planeaciones libres, que se realizaron antes y después de la intervencién (Anexos
9y 9.1). Al final de la gréfica se incluye un apartado de evidencias de aprendizaje,
en el que se presentan las respuestas de un alumno que ejemplifica los resultados
de la gréfica.

En la planeacion libre, antes de la intervencién, se les pidié a los nifios que de
manera individual, explicardn como harian un experimento para demostrar si
influye la luz en el crecimiento de las plantas.

En la planeacidn libre, después de la intervencién, se les pidié a los nifios que de
manera individual, explicaran como harian un experimento para demostrar qué
materiales bloquean el campo magnético de un iman.

Los criterios que se tomaron en cuenta en ambas planeaciones fueron evaluados
con una lista de verificacion (Anexo 5), tales criterios son:

e Hipotesis.
¢ Procedimiento.
* Materiales

* Registros
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PLANEACION LIBRE
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Grafica 2. Porcentaje obtenido por los alumnos en la planeacion libre inicial, antes y después de
la intervencion.

En la gréfica 2 se observa un incremento en el porcentaje de alumnos que utilizan
de manera independiente el procedimiento, los materiales necesarios y la
presentacién de una forma de registro.

Evidencias de aprendizaje:

Antes de la intervencién los alumnos realizan la planeacion libre y se observa lo
siguiente:

Paulina de 6° grado propone:

1. Comprar un costal de tierra 2. Comprar 2 macetas. 3. Comprar semillas que
sean de sol no de sombra 4. Agua 5.Abono 6. Sol y sombra 7.Notas en 2 dias.

Procedimiento: En una maceta pones tierra y en la otra igual, le haces un hoyito y
le pones las semillas y abono, agregas un poco de agua, tapas el hoyo y una
maceta la pones al sol y la otra a la sombra.

Después de la intervencion los alumnos realizan la planeacién libre y se observa lo
siguiente:

Paulina de 6° grado propone:
Materiales: Plastico, tijeras, hilo, metal, tela, cartén, dos imanes.

Primer paso: Poner dos imanes separados, pero que haya un campo magnético.
Segundo paso: Pones entre los dos imanes los diferentes materiales, para ver si se
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va a bloquear o no el campo. Tercer paso: Plastico: Si bloquea, no bloquea.
Tijeras: Si bloquea, no bloguea Cartén: Si bloquea, no bloquea.

Resultados generales de la etapa de introduccion

La gréfica 3 presenta los resultados obtenidos de la bisqueda de informacién en
la etapa de introduccién.

La busqueda de informacién se evallo con los criterios de la rubrica (Anexo 7) que
clasifica el desempefo de los alumnos en una escala del 1 al 4, donde 1
corresponde a un desempefio deficiente, 2 suficiente, 3 adecuado y 4
sobresaliente.

La gréafica 3 presenta el promedio del desempefio de los alumnos en la bisqueda
de informacién en la etapa de introduccién.

Al final de la gréfica se incluye un apartado de evidencias de aprendizaje, en el
qgue se presentan las respuestas de los alumnos que ejemplifican los promedios
obtenidos por el grupo.

Los criterios que se tomaron en cuenta para la evaluacion de la busqueda fueron:

Numero de referencias consultadas.

Nivel académico.

Relacion con el tema.

Informacion seleccionada.
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GRAFICA GENERAL DE LA BUSQUEDA DE INFORMACION

Promedlo

Primera busquaeds ce Ultime busqued: de
informacion nformazién

Gréfica 3. Promedios obtenidos por los alumnos, en la primera y dltima busqueda de
informacion.

En la grafica 3 se observa que el promedio del desemperio de los alumnos
incrementd entre la primera y Ultima busqueda de informacién. Su promedio se

encuentra dentro de 2 puntos, en el cual corresponde a un desempefo suficiente,
de acuerdo con la rubrica (Anexo 7).

En la tabla 5 se observan las evidencias de aprendizaje en relacion a las
respuestas que dan los alumnos en las blusquedas de informacién
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Tabla 5. Respuestas de los alumnos en la primera y en la ultima biusqueda de

informacion.

Primera busqueda de informacion

Ultima busqueda de
informacion

Busqueda Pedro contesta: Pedro contesta:
en internet. P. éCuantas paginas consultaste? P. éCi pdgil ltaste?
R. 2, génesis.uag.mx y centross.pntic.mec.es. R. 2z, cwrrucucu, informacién para
niftos.com, mesclasdisoluciones.com. y
P. éCudl pdgina te sirvié mas? wikipedia.
R. Las 2, porque cada una me dio informacidn diferente. P. éCudl es la pagina que te sirvié mas?
éPor qué?
R. Currucucu porgue es para ninos.
Busqueda a | Luciacontesta: Lucia contesta:
"aves_de P. éCudntos adultos entrevistaste? P. éCudntos adultos entrevistaste?
entrevistas.
R. 2 Fernando y Angeles R. 1Angeles, 2 Lupita y 3Gerardo.
P. De la informaeién que te dieron éCudl seleccionaste y | P. De la informacién que te dieron éCudl
por qué? seleccionaste y por qué?
R. Lados porque se me hacen interesantes. R. La de Angeles es la que dio mds
informacion que me puede seruir,
P. éQué preguntas hiciste?
P. éQué preguntas hiciste? R éCudles
R. éQué es una mezela?, <Qué tipos de mezclas conoces? y | son los tipos de magnetismo? Y éQué es el
éPara qué sirven las mezclas? magnetismo?
Busqueda Irasema contesta: Irasema contesta:
Fle . P. éCudntos libros consultaste? P. éCudntos libros consultaste?
informacion
en libros R. 1Quimica 3 de secundariay 2 Fisica y la quimica. R. Fisica creativa 3°. Fisica 29, fisica 3,

P. £Qué libro te sirvié mds?

R. Descubre el mundo de la fisica y la quimica porque tiene
la informaeién que necesito. (Irasema antes de realizar la
biisqueda de informacion realizé un cuestionario de lo que
queria investigar)

fisica y ciencias para 2° de secundaria.
P. éCual es el libro que te sirvié mds?
R. Fisica creativa 3° porque la

informacion  que encontré es mds
comprensible y entendi mads.
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Resultados generales de la etapa de planeacién.

La etapa de planeacién se evalio con los criterios de la rdbrica (Anexo 6) que
clasifica el desempefio de los alumnos en una escala del 1 al 4, donde 1
corresponde a un desempeno deficiente, 2 suficiente, 3 adecuado y 4
sobresaliente.

La grafica 4 presenta el promedio del desempefio de los alumnos en la etapa de

planeacion.

Al final de la gréfica se incluye un apartado de evidencias de aprendizaje, en el
que se presentan las respuestas de los alumnos que ejemplifican los promedios
obtenidos por el grupo.

La planeacion se evallo con los siguientes criterios de la ribrica (Anexo 6).

e Nombre

e Proposito

* Pregunta de investigacion

e Variables

e Hipétesis

s Procedimiento

¢ Registro de informacién

* El conocimiento que tienen sobre el tema

* Materiales
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GRAFICA GENERAL DE LA ETAPA DE PLANEACION

Promedios
M
E
w
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Grafica 4. Promedios obtenidos por los alumnos en las planeaciones desde el
primer hasta el Gltimo proyecto.

La gréfica 4 se observa un incremento en el desempefio de los alumnos entre la
primera y la dltima planeacién. Sin embargo el promedio de 2 puntos se mantiene
durante todo el programa, esto representa un desempefio suficiente, de acuerdo a
la rdbrica. Y También sé observa que a lo largo de la intervencion se incremento

gradualmente el desempeno de los alumnos.
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Tabla 6. Respuestas de los alumnos en la primera y en la Ultima evaluacion de la etapa de

planeacion.

Primera evaluacion Ultima evaluacion.

Nombre Dany, Victor, Lorena y Jannia escriben: “Pelotitas | Victor escribe: “Destruye torres de
vebtadiv® campos magnéticos”

Propésito Daniela, Jorge, Tofo, Adrian y Ximena Daniela propone: “Demostrar que
escriben: “Para demostrar que material materiales rompen el campo magnético y
conduce mejor el calor”. cudles no”.

Hipotesis Camila, Paulina, Samantha, Gustavo Camila escribe: "Que con mayor nimero

escriben: “Con sal esperamos que no se
derrita”.

de cartulinas se bloquean los imanes”.

Pregunta de

Karen, Daniela, Bruno y Alonso, proponen:
éCudl es la mezela que haria rebotar mds

Karen escribe: ;Qué materiales blogquean
el campo magnético”.

investigacion
una pelota?

Varnables “Papla, Victor, Lorena y Jannia, escriben: Paola escribe: "Papel, plastico, metal,
“Agua, birax y resistol”. aluminio, hierro, imdn menos potente,

madera, grdfito, agua, oro, un clavo y un
vidrio”.

Procedimiento Jorge, Memo, Pepe y Adrian escriben: Jorge propone: 1. “Agarrar una base, 2.
“Ponemos los hielos debajo de los vasos, Poner el imdn en la parte de arriba, 3.
después ponemos el cronometro y vemos Amarrar un clip a un hilo y ponerlo en la
cuanto se derrite en 5 minutos”. base. 4. comprobar con los materiales”.

Materiales Victor, Ana, Paola y Daniela escriben: Victor escribe: “Madera, agua, vidrio,
“Hielos, agua, plastico, vidrio, metal tapa calcetin, imanes 2 grandes y 2 chicos, una
y tela”. base de madera, clip, hilo, hielo, una

cartulina grande”.

Registro de | Camila, Paulina, Samantha y Angélica, proponen | Camila propone como forma de registro:

informacion como forma de registro.

Hielo:

Pimienta:

Metal:

& B

il |

pinics - 1';.'-%-.--.
Fo cieo gue e 3 cat s

ne 3c cae {

22 COC

El conocimiento
que tienen sobre
el tema

Regina, Alonso, Irasema y Camila proponen:
“Paralelo porque enciende mds y si uno se
descompone los demds siguen encendidos”.

Regina © escribe: “Los imanes solo se unen cuando
se juntan los polos opuestos. Que hay materiales
que permiten que los imanes se unan y que hay

unos que no lo permiten”.
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Resultados de la etapa de reporte

Enseguida se presentan las evidencias de la etapa de reporte de cada proyecto,
en la cual los alumnos presentaron los resultados al grupo de manera oral y
escrita

Estos resultados se muestran por medio de notas anecdéticas y evidencias en
fotografias de su presentacion oral, los cuales son interpretados a través de las
competencias enunciadas en los ejes de Aprender a aprender y Comprension del
medio natural y social (Aunque dada la caracteristica transversal de las
competencias, no se estan considerando otros ejes que se vieran reflejados).

Competencias del eje de aprender a aprender fomentadas en las sesiones de
reporte:
Planea, selecciona y utiliza diversos recursos y lenguajes para comunicar lo que

sabe o ha investigado acerca de un tema y evalla su exposicién.

* Escribe textos cortos, dibuja o modela para exponer lo que conoce de un
tema.

* Prepara los recursos necesarios para exponer el resultado de sus
investigaciones.

e Elabora y selecciona las formas méas adecuadas para comunicar sus
investigaciones y trabajos.
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Tema: propiedades de la materia.

Proyecto 1

a través de proyectos de contenido cientifico, en escolares de 52 y 62 grado de primaria

Capitulo 3. Resultados

HECHOS

INTERPRETACION

12 de febrero de 2009. Contexto: el grupo se
encuentra organizado en 4 equipos, integrados
por cuatro o cinco personas, las cuales estan
sentadas en circulo alrededor de sus mesas.

Se explicod a los alumnos los propésitos de la
sesion, ademas de las actividades que se
realizarian.

Se les entregd por equipos, las hojas de su
planeacion y las hojas de registro de
observaciones, para que hicieran una
presentacion de sus resultados de la manera
que ellos consideraran adecuada.

Durante la realizacion del reporte, las
facilitadoras apoyaron a los alumnos,
atendiendo a sus dudas y promoviendo la
reflexion con las siguientes preguntas: ;Qué es
lo mas importante que debe ir en su reporte?,

¢ Como desean organizar lo que hicieron?, ;Es
la mejor forma de presentar su resultados? Una
de las respuestas fueron: El equipo de Alonso,
Jorge, Adriana y Ximena de 5% “vamos a
organizarlo en forma de un rompecabezas,
porque cada pregunta es una pieza que arma
todo lo que aprendimos” El equipo de Regina,
Alonso, Lucy y Demian de 6% “Lo mds
importante que debe llevar es lo que hicimos en
el experimento”

Su reporte contenia principalmente las
siguientes preguntas:;Qué hicimos? ¢ Qué
encontramos?;Los resultados, fueron los que
esperabas? ;Como explicas tu experimento de
acuerdo con lo visto las sesiones pasadas?

Al inicio de la sesion los alumnos se mostraban
ordenados; nos percatamos que no todos
prestaban atencién e interés al explicarles los
objetivos y las actividades de la sesion.

Cuando los alumnos se reunieron para elaborar
el reporte, algunos asumieron diversos roles y
otros fueron asignados por los miembros del
equipo.

Al estar realizando su reporte, los alumnos se
mostraron participativos, algunos hacian
propuestas sobre el contenido y la organizacion
de éste. Otros ninos comentaban sobre la
realizacion del experimento sus observaciones
y resultados.

En uno de los equipos se propuso presentar su
cartel en forma de un rompecabezas, esto
refleja su motivacion por las actividades
realizadas, a diferencia de que en los otros
equipos no elaboraron una propuesta creativa,
ya que solamente plasmaron en el cartel los
criterios que les fueron solicitados. Esto da
muestra que su participacion se limitaba a
cumplir con la actividad, sin realizar un esfuerzo
mayor. Al pasar frente al grupo y explicar lo que
hicieron, solo exponian los alumnos que tenian
el rol de expositores, mientras que los demas
integrantes del equipo expresaban que ya
habian cumplido con su rol.

Es importante recalcar que en este reporte no
incluian sus puntos de vistas, sino Unicamente
daban respuesta a los cuestionamientos que
les eran planteados.En general el grupo mostro
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¢ Qué aprendiste? Algunas de las repuestas
fueron: El equipo de Camila, Lorena, Jannia y
Angie de 6% “Encontramos que el queso se
derritié con el metal a los 2:53 mn. Cobre 4:41
mn.alumnio 1:28"El equipo de Aby, Joby, Ana y
Milenko de 5°: “El metal es mejor conductor que
la madera”

Al finalizar la presentacion hubo un espacio de
preguntas, en las que el grupo cuestiono a los
expositores sobre su experimento y las
facilitadoras peguntaron a los alumnos:
¢Encontraron lo que esperaban?, ;Por qué
creen que obtuvieron esos resultados?, ;Qué
dificultades tuvieron para realizar su
experimento? y ;Qué aprendi? Algunas de las
respuestas fueron: El equipo de Emiliano, Pepe
y Adrian de 5°: “No encontramos los resultados
que esperamos, porque esperabamos gue unos
materiales transmitieran mas el calor que otros”
El equipo de Regina, Alonso, Lucy y Demian
de 6°: “ Que materiales son conductores”

una participacion activa al realizar el reporte,
sin embargo, la participacion disminuyé al
presentar su reporte frente al grupo.

Pudimos observar que silograron integrar el
proceso del proyecto, al presentarlo se
limitaban a explicar lo que habian realizado y lo
que encontraron, sin embargo, las conclusiones
y la reflexion se lograron solo a través de las
interrogantes que las facilitadoras hacian a los
expositores. Al final lograron aportar ideas de
como mejorarian todo el proceso del proyecto.

Figura 2. Equipo de 5° grado presentando ante el
grupo los resultados del proyecto 1 "propiedades de los
materiales”

Figura 3. Equipo de 6° grado presentando ante el
grupo los resultados del proyecto 1 “propiedades
de los materiales”
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Tema: electricidad

Proyecto 2

Capitulo 3. Resultados

HECHOS

INTERPRETACION

12 de Marzo de 2009. Contexto: el grupo se
encuentra organizado en 4 equipos, integrados
por cuatro o cinco personas, las cuales estan
sentadas en circulo alrededor de sus mesas.
Se explico a los alumnos los propédsitos de la
sesién, a demas de las actividades que se
realizarian.

Se indico que en la siguiente sesion
presentarian sus maquetas en la feria de la
ciencia, planeada por el programa Aprender a
Aprender ciencia. El objetivo era que los
alumnos comunicaran y presentaran a la
comunidad su proyecto, explicando desde su
planeacién, hasta el término de este.

Por lo tanto las facilitadoras en cada equipo
promovieron la reflexion y retroalimentacién de
sus actividades, desde la planeacion hasta el
término de su maqueta. Algunas de las
preguntas que realizaron las facilitadoras fueron
las siguientes: ¢ Alcanzaron sus objetivos de la
planeacion? ;Qué les gusto del proyecto de
electricidad? ;Qué dificultades tuvieron? ;Qué
proponen para mejorar su proyecto? ;jQué
aprendieron? Algunas de las respuestas fueron:
El equipo de Alonso, Javier, Bruno y Adriana de
5% “Nos gusto planear la ciudad de Pittsburt. Se
nos hizo dificil porque pensabamos ocupar solo
una pila, pero para que encendieran todos los
foquitos tuvimos que usar dos, aprendimos que
es mejor el circuito paralelo porque es mas
potente”El equipo de Camila, Regina, Alonso y
Demian de 6% “Nos gusto mucho porque
construimos un club con spa para descansar en
la playa, se nos hizo dificil atorar los cables con
los tornillo, aprendimos como se ilumina una
ciudad.”

Desde el inicio de |a sesi6n se observd gran
interés y participacion de los alumnos, por
mostrar su maqueta terminada.

Durante esta sesién los alumnos mostraron
mayor cohesion, integracion, al ver que
alcanzaron su objetivo. Al explicarles a los
alumnos que su maqueta seria presentada por
ellos en la feria de la ciencia, se mostraron
muy interesados por dar a conocer lo que
habian realizado.

Al pasar a cada equipo pudimos observar que
la mayoria de los alumnos expresan que les
gusto elaborar la maqueta y consideramos que
esto fue consecuencia de haber tomado en
cuenta sus intereses y permitirles mayor
independencia y autonomia en las decisiones
en su proyecto. En general los alumnos
justificaron por qué decidieron utilizar el circuito
paralelo, es decir, lograron argumentar sus
resultados basandose en el conocimiento
conceptual y la experiencia de elaborar su
propio circuito. Es importante resaltar que
expresaron haber alcanzado sus objetivos y
que daban cuenta de las dificultades que se les
presentaron, ademas de que algunos de ellos
explicaban qué hicieron para solucionarlos. A
través de las reflexiones promovidas, los
alumnos intentaban realizar una integracion con
sus propias palabras, es decir, intentaron
elaborar conclusiones.
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Figura 4 . Equipo de 5° grado presentando ante el Figura 5. Equipo de 6° grado presentando ante el
grupo los resultados del proyecto 2 "La electricidad” grupo los resultados del proyecto 2 *La electricidad”
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Tema: mezclas

Proyecto 3

a través de proyectos de contenido cientifico, en escolares de 52 y 62 grado de primaria

Capitulo 3. Resultados

HECHOS

INTERPRETACION

23 de Abril de 2008. Contexto: el grupo se
encuentra organizado en 4 equipos, integrados
por cuatro o cinco personas, las cuales estan
sentadas en circulo alrededor de sus mesas.
Se explicod a los alumnos los propdsitos de la
sesion, a demas de las actividades que se
realizarian.

Se les indicé que tendrian que elaborar su
reporte para comunicar sus resultados del
proyecto por medio del organizador “UVE”". Las
facilitadoras presentaron al grupo los criterios
de la “UVE” que deberian tomar en cuenta los
alumnos para elaborar el reporte. Se les
entregd a cada uno de los equipos el material
necesario para que elaboraran su reporte.
Mientras los alumnos realizaban su reporte, las
facilitadoras promovieron la reflexion y
apoyaron a resolver las dudas que surgieron en
cada uno de los equipos.

Una vez terminado su reporte, los equipos
comunicaron sus resultados al grupo. Algunas
de las preguntas que realizaron las facilitadoras
durante la comunicacion de los resultados
fueron las siguientes: ¢ Alcanzaron sus
objetivos de la planeacion? ;Qué les gusto del
proyecto de mezclas? ;Qué dificultades
tuvieron? ;Qué proponen para mejorar su
proyecto? ;Qué aprendieron? ; El experimento
les permitié comprobar su hipotesis? Algunas
de las respuestas fueron:El equipo de Ana
Karen, Pepe, Pedro, Tono y Adrian de 5% ‘Lo
que mds nos gusto fue hacer la pelotita y
botarlas para ver cudl era la que botaba mas” “
lo mas dificil fue poner los ingredientes sin
equivocarnos” * Encontramos que la pelota de
agua caliente botoé mas y creiamos que la de
agua fria era la mejor” El equipo de Paulina,
Samantha, Irasema y Alejandra de 6% “Lo que
mas nos gusto fue botar las pelotas y ver cual

Al inicio de la sesién los alumnos no mostraron
mucha disposicion para elaborar su reporte.
Esto puede deberse a que recientemente se
habian retomado las actividades suspendidas
por la contingencia sanitaria. Sin embargo, se
observo que durante la realizacion tuvieron una
mayor participacion.

Al supervisar a cada uno de los equipos
pudimos observar que la mayoria de los
alumnos daban sugerencias, mientras que otros
realizaban las anotaciones. Un factor que pudo
influir en que los alumnos mostraran mayor
participacion pudo ser porque las facilitadoras
promovian la participacion de todos los
miembros del equipo, haciendo preguntas a
cada integrante.

Al tener que pasar a comunicar sus resultados
solo algunos alumnos mostraron interés por
exponer lo que habian realizado y encontrado
en su proyecto. Es importante resaltar que
expresaron haber alcanzado sus objetivos y
que daban cuenta de las dificultades que se les
presentaron, ademas de que algunos de ellos
explicaban qué hicieron y qué podian hacer
para solucionarlos. En general podemos decir
que los objetivos del proyecto se lograron, ya
que los alumnos realizaron comparaciones,
elaboraron reporte y comunicaron sus
resultados. Sin embargo, su desemperio se vio
afectado por las actitudes negativas que los
alumnos mostraron al inicio de la sesion.
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pelota botaba mas” Irasema: “Yo hice mas de
una mezcla porque no me quedaba” Una de las
facilitadoras le pregunto: ¢ Por qué no te salia?
A lo que responde: “Porque le ponia poquito
bérax y no mezclaba bien los materiales” Al
preguntarle al equipo ;Qué proponen para
solucionar las dificultades? Respondieron:
“Seguir los pasos de Ia planeacion”

Figura 6 . Equipo de 5° grado presentando ante el Figura 7. Equipo de 5° grado presentando ante el
grupo los resultados del proyecto 3 "Las Mezclas” grupo los resultados del proyecto 3 "Las Mezclas”

En general se puede observar un mejor desempefio en la elaboracion del reporte,
asi como en la exposicién de éste. En la elaboracion del reporte mostraron una
mayor participacién en los Ultimos proyectos, en relacién con el primero, ya que
los alumnos presentaron una mayor organizacion e integracién de equipo. Por otro
lado, la exposicién de su trabajo se en los Ultimos proyectos fue mas completa que
en el primer proyecto, es decir, mencionaron las dificultades que tuvieron al
realizar el proyecto, asi como posibles soluciones a estas, realizaron
comparaciones y conclusiones a nivel grupal
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Resultados generales del organizador "UVE”

La siguiente grafica presenta los resultados obtenidos del organizador grafico
“UVE” de Woguin elaborado en la etapa de reporte.

El organizador “UVE"” de Woguin se evalto con los criterios de la rubrica (Anexo
8) que clasifica el desempefio de los alumnos en una escala del 1 al 4, donde 1
corresponde a un desempeno deficiente, 2 suficiente, 3 adecuado y 4
sobresaliente.

La grafica 5 presenta el promedio del desempefio de los alumnos en la
elaboracion de la “UVE” de Woguin.

Al final de la gréfica se incluye un apartado de evidencias de aprendizaje, en el
que se presentan las respuestas de los alumnos que ejemplifican los promedios
obtenidos por el grupo.

El organizador grafico “UVE” de Woguin se evallio con los siguientes criterios de
la ribrica (Anexo 8).

e Teoria que sustenta el experimento

* Lo que explica el experimento (tema de la pregunta de investigacion)

* Pregunta de investigacion

* Conceptos relacionados con el tema

e Hipotesis

e Procedimiento

e Materiales

* Registro

* Resultados
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GRAFICA GENERAL DEL ORGANIZADOR "UVE"
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Grafica 5. Promedios obtenidos por los alumnos, en la elaboracion del organizador “v"
en el segundo, tercero y cuarto proyecto.

La grafica 5 se observa que incrementé el desempeno de los alumnos entre el
segundo proyecto y el Ultimo. Sin embargo se presenta un decremento en los
promedios de los alumnos, entre el segundo proyecto y el tercer, mientras que en
el tercer proyecto aumenta el promedio de los alumnos. Durante la intervencion los
alumnos obtienen un promedio general de 2 puntos, lo que corresponde a un
desempeiio “suficiente”, en funcion de las escalas de la rubrica (Anexo 8).

Evidencias de aprendizaje

En el primer proyecto:
Fernanda y Daniela elaboraron su primera “v” de la siguiente manera:
Pregunta de investigacion: {Qué circuito enciende mas?
Teoria: molecular:  Conceptos: Conduccion, estatica, circuito.
Materiales: Focos, Cables, pilas.
Resultados: El circuito paralelo enciende mds.
En el tercer Proyecto:
Fernanda elaboré su iilltima “v” de la siguiente manera:
Pregunta de investigacion: ¢Qué materiales bloquean el campo magnético?
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Teoria: Un iman viene de la magnetita un material que hace que dos
materiales se unan. Todos los imanes tienen polos negativos y positivos, si
son diferentes se juntan y si son iguales no. Conceptos: magnetismo, Imdn,
polos.

Lo que explica mi experimento: Qué bloquean el campo magnético.
Materiales: Tela, Iman, madera, clip, hilo.

Procedimiento: hacer la base del iman, hacer que el clip se sostenga en el
aire, pasar cada uno de los materiales por en medio, anotar observaciones en
cuadro comparativo.

Hipétesis: Los materiales mas gruesos bloquean el campo magnético.

Resultados. No importa que tan grueso sea el material no bloquea, lo tinico
que bloquea es el metal y el imdn.

Gréficas de planeacion por criterio

A continuacion se presentan los resultados de cada uno de los criterios de la

ribrica (Anexo 6) que se evaluaron en las planeaciones de los proyectos.
Los criterios son:

* Nombre

* Proposito

¢ Pregunta de investigacion

* Variables

e Hipétesis

¢ Procedimiento

* Registro de informacion

¢ Elconocimiento que tienen sobre el tema
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* Materiales

* Explicacién de lo que conocen sobre el tema.

NOMBRE

Promedio

3¢ Proyecto L7 Prayocto

Proyectas

Grafica 6. Promedios obtenidos por los alumnos en el nombre del experimento del
tercer y cuarto proyecto.

Se puede observar en la gréfica 6 que el desempefio de los nifios y nifas en su 42
proyecto mejora respecto al 3er proyecto en el criterio de “nombre” del
experimento. Aungue su desempefio aumenta, este se mantiene como
“suficiente”, segun la rubrica (Anexo 7).

Evidencias de aprendizaje.
En el tercer proyecto los alumnos presentan un desemperio “suficiente”

Samantha propone como nombre: “Bota, bota”

En el cuarto proyecto los alumnos presentan un mejor desempeno aunque mejora
se mantiene como “sufiente”, lo que se puede observar en la siguiente evidencia:

Samantha propone como nombre: “Bloqueadores”

104



C ias de aprender a aprender a través de proyectos de ido cientifico, en escolares de 52 y 62 grado de primaria

Capitulo 3. Resultados

PROPGSITO

L

Piomedio

o
O W ou AW W

lor proyocto Ser Proyoctd A Preyecto
Proyeclos

Gréfica 6.1 Promedios obtenidos por los alumnos en la elaboracién de propésitos de los
proyectos 12, 3ro y 42,

Se muestra en la grafica 6 .1 que mejora el desemperio de los alumnos en el
criterio de “propésito” entre el 1er proyecto y el 4 2. Resaltando que su desemperio
pasa de “suficiente” a “adecuado”, segun la rubrica (Anexo 7).

Evidencias de aprendizaje
En el primer proyecto su desempenio fue “suficiente”:

Angie, Lorena, Jannia y Camila plantean como proposito lo siguiente: “Para
demostrar la conduccion”.

En el cuarto proyecto su desempeno aumenta a “adecuado”:

Angie escribe como propoésito: “Saber qué materiales obstruyen el campo
magnético” y Javier escribe como propésito “Demostrar cudles son los
materiales que bloquean el magnetismo”

PREGUNTA DE INVESTIGACION
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1

Grafica 6.2. Promedios obtenidos por los alumnos en la elaboracion de la pregunta de
investigacion del 3ery 4? proyecto.
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Los resultados observados en la grafica 6.2 indican que disminuyé el desempefio
de los nifios y nifias en la elaboracién de la pregunta de investigacion entre el
tercer y cuarto proyecto. Su desempefio pasa de un promedio de 3 a 2, es decir,
segun la ribrica (Anexo 7) de “adecuado” a “suficiente”.

Evidencias de aprendizaje
En el tercer proyecto su desempeno fue “adecuado™

Paulina Regina, Alonso y Camila escriben como pregunta: “¢Con cudal
material, si le pones mas rebotara mas?

En el cuarto proyecto su desempefio disminuyo a “suficiente”:

Paulina escribe como pregunta “¢Lo bloqueara?

VARIABLES
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23 254
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Grafica 6.3. Promedios obtenidos por los alumnos en el planteamiento de las variables
en el 3er y 42 proyecto.
Los resultados de la grafica 6.3 muestran que el desempeno de los alumnos en
el planteamiento de las variables disminuye entre el 3er proyecto y el 42 proyecto.
Su desemperio pasa de un promedio de 3 a 2, es decir, segun la rubrica (Anexo 7)

de "adecuado” a “suficiente”.
Evidencias de aprendizaje

En el tercer proyecto su desempeno fue “adecuado™
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Paco propone como variables: “voy a hacer varias mezclas unas con mucho
bérax y otras con poco”.

En el cuarto proyecto su desempefio disminuyé a “suficiente”:

Paco propone como variables “madera, plastico, plomo, piedra”y Alonso de
sexto escribe “Los objetos conductores y los inconductores”

HIPOTESIS

1oi groyeclo dor Mool a4 Aroyecle

Proyecios

Grafica 6.4. Promedios obtenidos por los alumnos en el planteamiento de una
hipétesis en el 1er, 3er y 4¢ proyecto.

Los resultados encontrados en la elaboracion del planteamiento de las hipétesis
en la grafica 6.4 muestran que en general los alumnos presentan un mejor
rendimiento al proponer hipétesis entre el 1er y 42 proyecto. Aungue es importante
resaltar que entre el 1er y el 3er proyecto se observa un mayor aumento en su
rendimiento, sin embargo disminuye entre el 3er y el 4° proyecto.

A pesar de que su rendimiento mejora, este se mantiene como “suficiente” segun
la rdbrica (Anexo 7).

Evidencias de aprendizaje
En el primer proyecto el desempeno de los alumnos fue “suficiente”:
Ana Karen, Omar y Daniela plantean: “Que tape el hielo con plastico y no

se derrita y con aluminio si”.
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En el cuarto proyecto su desempefno se mantuvo en “suficiente” se observa las

siguientes evidencias:

Ana Karen de propone: “Los materiales mas gruesos bloquean el campo, si
son imanes chiquitos y si son grandes tal vez (madera, pldstico).

PROCEDIMIENTO
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Grafica 6.5 Promedios obtenidos por los alumnos en la elaboracion del procedimiento desde
el primer hasta el cuarto proyecto.

En la grafica 6.5 se observa que, en general el desempeno de los nifios y nifas
en el criterio de “procedimiento” se mantiene estable entre el 12, 22 y 42 proyecto,
correspondiendo a un desempeno “suficiente” segin la rabrica (Anexo 7). Sin
embargo es de resaltar que en el 3er proyecto su desempefio presenta un

decremento.
Evidencias de aprendizaje
En el primer proyecto el desemperio de los alumnos fue “suficiente”:
Karen, Luciay Chema y Regina proponen como procedimiento: “1. poner

el queso en el alumno, 2. poner la cera separada del queso, 3, prender el
fuego de bajo del alumno, 4, éCudl se derrite mds rdapido?”

En el cuarto proyecto el desempeno de los alumnos fue “suficiente”:

Karen propone como procedimiento: “Voy a poner una base de metal y le
voy a poner un iman con un hilo lo voy a amarrar a la base y le voy a poner
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un clip (por el magnetismo se va a sostener) y voy a poner los materiales

haber cual lo bloque y cual no.”

REGISTRO DE OBSERVACIONES

26 26

2T Frayecta Ao Srayecto A rowedto
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Grafica 6.6. Promedios obtenidos por los alumnos en la elaboracion de una propuesta de
registro de observaciones del segundo, tercer y cuarto proyecto.

Los resultados que se observan la grafica 6.6 muestran un decremento en

desempenio del criterio “regisiro de observacion” entre el segundo y cuarto

proyecto, aunque a un incremento entre el segundo y tercer proyecto.

A pesar de que se desempefio disminuyd, se mantuvo en un promedio de 2, que

segun la rdbrica (Anexo 7), corresponde a “suficiente”.

Evidencias de aprendizaje
En el segundo proyecto el desempefio de los alumnos fue “suficiente™

Paola propone para registrar “en una tabla” y la dibuja como una matriz,
donde pone los datos y resultados de estos.

En el cuarto proyecto el desempefio de los alumnos fue “suficiente”;

Paola dibuja un cuadro de doble columna y le pone el titulo “comparativo”,
a una parte del cuadro le escribe “cosas que rompen el imdn” pone como
supuestos resultados el papel y el plastico, en el otro lado del cuadro escribe
“cosas que no rompen el iman” y pone posibles resultados el papel y la
madera.
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Grafica 6.7 Promedios obtenidos por los alumnos al presentar lo que conocen sobre el
tema, en el segundo, tercer y cuarto proyecto.

La grafica 6.7 muestra que entre el segundo proyecto y el cuarto hay una
disminucién del desempefio de los alumnos, presentandose un mayor decremento
en el tercer proyecto. El promedio de su desempefo paso de 2 “suficiente”, a 1,
“deficiente”, segun la rdbrica (Anexo 6).

Evidencias de aprendizaje
En el segundo proyecto el desempefio de los alumnos fue “suficiente”:
Daniela, Tofio, Ana, Bruno y Milenko explican en lo que conocen sobre el

tema: “Paralelo porque enciende mas y si uno se descompone los demdas
siguen encendidos”.

En el cuarto proyecto el desempefio de los alumnos fue “suficiente”:
Daniela explica lo que conoce del tema : “Los imanes, todos tiene las fuerzas

magnéticas polo sur y polo norte y aiin asi tienen la energia, si se rompe el
iman en cacho que se queda también tiene sus polos norte y sur”.
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Grafica 6.8 Promedios obtenidos por los alumnos al presentar los materiales del primer,
segundo, tercer y cuarto proyecto.

En la gréafica 6.8 se observa que entre el 1er y el 42 proyecto a un incremento en el
desempeno de los alumnos. Es importante mencionar que entre el 1er y el 2°
proyecto se presenta el mayor incremento aunque este disminuye en el 3er
proyecto.

Aungue su desempeiio mejord, este se mantuvo en un promedio de 2, es decir,
“suficiente”.

Evidencias de aprendizaje
En el primer proyecto el desempeno de los alumnos fue “suficiente”:

Camila y Jannia escriben: “metal, tornillo, serrucho”.

En el cuarto proyecto el desempefio de los alumnos fue “suficiente”:

Camila propone: 1 hoja de papel, 1 cartén delgado, 1 cartén grueso, 2
imanes, 1 plastico grueso, 1 cartulina.

En general en la etapa de planeacién se observa un mejor desemperio de los
alumnos, al elaborar la planeacién en los criterios de nombre del proyecto,
propésito, hipétesis y materiales. Sin embargo se presenta un decremento en el
desemperio de los alumnos al elaborar la pregunta de investigacion, proponer
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variables y registro de observaciones. Mientras que en el criterio donde los
alumnos describen su procedimiento su desempeno se mantiene estable.

Gréficas del organizador “UVE” por criterio

En seguida se presentan los resultados de los criterios de la rubrica (Anexo 8) que
se evaluaron en el organizador "UVE” de cada proyecto.

Los criterios que se evalian en el organizador “UVE”

* Teoria que sustenta el experimento

* Lo que explica el experimento (tema de la pregunta de investigacion)
e Pregunta de investigacién

e Conceptos relacionados con el tema

e Hipotesis

* Procedimiento

* Materiales

* Registro

¢ Resultados

TEORIA CON LA QUE SE RELACIONA EL EXPERIMENTO

2% Provecto 3erProyocio 4% proyocto

Froyoctos

Grafica 7. Promedios obtenidos por los alumnos, en el criterio de “teoria con la que se
relacionaba el experimento”, en la elaboracién de la “v", en los proyectos 22 3% y 42,
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En la grafica 7 se observa un aumento en el desemperio de los alumnos en este
criterio entre el 2% proyecto y el 4° proyecto. Ademas se observa que el mayor
aumento se presento entre el 2° proyecto y el 3er proyecto.

El incremento paso de un desemperio “deficiente” a “suficiente” segun la rubrica
(Anexo 8).

Evidencias de aprendizaje
En el primer proyecto el desempefio de los alumnos fue “deficiente”

Angie, Alejandra y Fernanda escriben en la teoria con la que se relaciona el
experimento lo siguiente: “Cinético Molecular”.

En el cuarto proyecto el desempefio de los alumnos aumento a “suficiente”

Angie escribe en la teoria con la que se relaciona el experimento: “Un iman
viene de la magnetita un material que hace que dos materiales se unan por
medio del magnetismo. Hay materiales que blogquean el campo magnético.
Todos los materiales magnéticos tienen dos polos (+y-) un polo — y un polo+
se atraen sijuntas dos polos iguales no”.

LO QUE EXPLICA EL EXPERIMENTO

27 Froyectio a7 proyecto

Proyectos

Gréfica 7.1 Promedios obtenidos por los alumnos, en el criterio de “lo que explica
el experimento” en la elaboracion de la *v" en el 22 y 42 proyecto..
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Gréfica 7.1 se observa que su desempefio, en este criterio aumentd entre el 2°
proyecto y el 42 proyecto, sin embargo, se mantuvo en “suficiente” segin la ribrica
(Anexo 8).

Evidencias de aprendizaje
En el segundo proyecto el desempefio de los alumnos fue “suficiente”

Regina y Camila escribieron en lo que explica su experimento: “La mezclas
homogéneas y las mezclas heterogéneas y que con agua caliente las cosas se
disuelven mds”.

En el cuarto proyecto el desempeno de los alumnos fue “suficiente”

Regina escribié en lo que explica su experimento: “Cémo se bloquea el
campo magnético. No todos los materiales bloquean el campo magnético
algunos materiales bloquean el campo magnético y otros no”.

PREGUNTA DE INVESTIGACION

5.7
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Gréfica 7.2 Promedios obtenidos por los alumnos en la elaboracién de la pregunta
de investigacion en su V", en el 2° 3%y 4° proyeclo.

Se observa en la grafica 7.2 que los alumnos aumentan su desempefio en la
elaboracion de la pregunta de investigacién entre el 22 y el 4? proyecto, sin
embargo, el mayor aumento se presenta entre el 2% y 3er proyecto. Aunque se
desemperio mejoré se mantuvo en “adecuado”’, segun la ribrica (Anexo 8).

Evidencias de aprendizaje.
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En el segundo proyecto el desempefio de los alumnos fue “adecuado”

Lore, Alonso y Jannia plantearon la siguiente pregunta: ¢Qué circuito
enciende mas el paralelo o en serie?

En el cuarto proyecto el desempefio de los alumnos fue “adecuado”

Lore se planteo la siguiente pregunta: {Con qué materiales se separa el
campo magnético?

CONCEPTOS
315
1.22
3
g i.73
o
i)
- { 1€2
= b
:
0.5
a
29 Foyecld dar Proycctd 1" proyccte

Froye o

Grafica 7.3. Promedios obtenidos por los alumnos, en el criterio de
“conceptos” en la elaboracion de la “v" en los proyectos 22, 3ro y 42,

En la grafica 7.3 se observa en que el desempeno de los nifios y las nifias
disminuyd en el criterio de conceptos. El mayor decremento se presentd entre el
2° y el 3er proyecto. Su desempeio paso de “adecuado” a “suficiente”, segun la

rabrica (Anexo 8).
Evidencias de aprendizaje
En el segundo proyecto el desempeno de los alumnos fue “adecuado”

Alonso escribié los siguientes conceptos: “Corriente, Estatica, Paralelo, En
serie”.

En el cuarto proyecto el desempeno de los alumnos fue “suficiente”

Alonso escribid los siguientes conceptos: “Campo magnético, Iman”.
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Gréfica 7.4. Promedios obtenidos por los alumnos, en el criterio de “Hipétesis™
en la elaboracion de la *v" en los proyectos 2° y 3°.

grafica 7.4 se observa que el promedio del desempefio de los alumnos en el
io de “Hipétesis” mejord entre su entre el segundo vy el cuarto proyecto.

A pesar de que su desempefio aumentd, este se mantuvo como “suficiente” segln
la rdbrica (Anexo 8).

Enel

Evidencias de aprendizaje

segundo proyecto el desempeiio de los alumnos fue “suficiente”

Alejandra, Paola y Alonso presentan la siguiente hipétesis: “Creemos que

En el

con mas borax rebota menos y con mds resistol rebota mas”.

cuarto proyecto el desempeno de los alumnos fue “suficiente”

Alejandra presenté la siguiente hipétesis: “El campo magnético sélo se

rompe con el metal”.
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Grafica 7.5. Promedios obtenidos por los alumnos, en el criterio de
“Procedimiento” en la elaboracion de la “v".

En la gréfica 7.5 se observa un incremento en los promedios de desempefio de los
alumnos en el criterio de procedimiento. De un desempefio “suficiente” a una
decima de considerarse con un desempefio “adecuado’, en funcion de las escalas
de la ribrica (Anexo 8).

Evidencias de aprendizaje
En el tercer proyecto el desempenio de los alumnos fue “suficiente™
Daniela y Paulina escribieron el siguiente procedimiento: “1) En un vaso

poner agua fria.2) Mezclar en el agua bérax. 3) Poner una cucharada de
resistol, hacer la pelota”.

En el cuarto proyecto su desempeno se mantuvo en “suficiente:
Daniela escribié el siguiente procedimiento: "Amarrar el clip a el hilo y

amarrarlo a la base, pasar los diferentes materiales y ver si se rompe o no
el campo”.
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Grafica 7.6. Promedios obtenidos por los alumnos, en el criterio de “Materiales”
en la elaboracion de la “v".

La grafica 7.6 muestra un incremento entre el segundo y el cuarto proyecto, en el

desemperio de los alumnos.

Se observa que el promedio de su desempefio aumentd entre el segundo y el

cuarto proyecto, sin embargo se mantuvo en “suficiente” en funcién de las escalas

de la rabrica (Anexo 8).

Evidencias de aprendizaje

En el segundo proyecto el desempefio de los alumnos fue “suficiente”

Fernanda, Daniela y Brando escribieron el siguiente material: “Un foco,
cables y pila”.

En el cuarto proyecto el desempeiio los alumnos fue “suficiente”

Fernanda escribio el siguiente material: “Iman, clip, unicel, cuchara de
metal, hoja, cartén, cartulina, madera, tela y plastico”.
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Grafica 7.7. Promedios obtenidos por los alumnos, en el criterio de “Registro”
en la elaboracion de la *v".

En la gréfica 7.7 se observa que entre el tercer y el cuarto proyecto los alumnos
presentan un incremento en el promedio de su desemperio al proponer el registro
de observaciones. De un desempeno “suficiente” en el tercer proyecto, a un
desempefo “adecuado” en el cuarto proyecto, de acuerdo con la escala de la
ribrica (Anexo 8).

Evidencias de aprendizaje
En el tercer proyecto el desempefio de los alumnos fue “suficiente”

Samantha, Alonso y Alejandra escribieron en la parte de registros: “Ver
cuadro de registro”.

En el cuarto proyecto el desempeno de los alumnos fue “adecuado”

Samantha en el cuarto proyecto puso en la parte de registros:
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Alonso en el cuarto experimento puso en la parte de registros:
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Grafica 7.8. Promedios obtenidos por los alumnos, en el criterio de “Resultados”
en la elaboracion de la “v".
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En la grafica 7.8 se observa que los alumnos presentan un incremento en su

desempefio, entre el segundo y el cuarto proyecto. Sin embargo tanto en el

segundo como en el cuarto proyecto los alumnos presentan un desempeino

“suficientce” en funcion de las escalas de la rabrica (Anexo 8).

Evidencias de aprendizaje

En el segundo proyecto el desempefio de los alumnos fue “suficiente”

Javier, Milenko y Adriana escriben como resultados: “El circuito paralelo

puede dejar prendido el foco si un foco no prende sirve el otro”.
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En el cuarto proyecto el desemperio de los alumnos fue “suficiente”

Javier escribié como resultados: “El iinico que bloquea el campo magnético
es el metal”.

En general en la elaboracién de la “UVE” los alumnos presentaron un mayor
desempenio en la mayoria de los criterios que la integran, entre los cuales esta la
teoria que sustenta el experimento, lo que explica el experimento, pregunta de
investigacion, hipétesis, materiales, procedimiento, registro y resultados. Mientras,
el criterio en el que proponen conceptos disminuye su desempeno.
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Opinion de los alumnos sobre el programa

El cuestionario de la opinién de los alumnos acerca del programa “Aprender a
Aprender Ciencia” (Anexo 10) tiene como fin obtener informacion sobre el punto
de vista de Io§ alumnos, en la labor como profesionales de las psicélogas, y la
percepcion ql:re tienen los alumnos sobre sus aprendizajes logrados. Los
resultados obtenidos de esta escala se muestran por medio de porcentajes en las
siguientes gréficas:

EVALUACION GENERAL DEL PROGRAMA
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Respuestas

Grafica 8. Resultados generales sobre la opinién de los alumnos respecto al programa de
“Aprender a Aprender Ciencia”.

La grafica 8 muestra los resultados generales de la opinién de los alumnos al
programa “Aprender a Aprender Ciencia” en la cual se observa que la mayoria de
los alumnos expresa que el programa les parecié adecuado, es decir, tanto las
actividades como los materiales :
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Grafica 8.1. Resultados obtenidos sobre las opiniones que tenian los alumnos de 5°
y 62 grado sobre el trabajo como profesionales de las facilitadoras.

Se observa en la grafica 8.1 que el trabajo como profesionales que

desempenaron las psicélogas en el programa “Aprender a Aprender Ciencia” les

parecié adecuado a mas de la mitad de alumnos.

Porcentaje de alumnos

CONTENIDOS DE APRENDIZAIE

Temas Estrateg as Pasos de Método

Respuestas Ge=lhes

Gréfica 8.2 Resultados de 5° y 62 grado, de lo que reportan haber aprendido durante el

programa.

En la gréfica 8.2 se observa que los contenidos de aprendizaje que los alumnos

reportan haber aprendido en su mayoria se relacionan con temas generales como

la electricidad, las mezclas, el magnetismo y la materia. Sin embargo, es

importante mencionar que también consideraron haber aprendido estrategias de
aprendizaje y los pasos del método cientifico.
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En general los alumnos que participaron en el programa “Aprender a Aprender

Ciencia” mostraron opiniones favorables sobre el programa, el trabajo de las
psicdlogas y lo que aprendieron.
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Resultados de la entrevista a las maestras

A continuacion se presentan las repuestas que las maestras proporcionaron en la
entrevista realizada (Anexo 11).

La tabla 7 organiza las respuestas que las maestras proporcionaron en la
entrevista de acuerdo con los cambios que pudieron observar en los alumnos,
tanto actitudinales, conceptuales y procedimentales.

Tabla 7. Respuestas de las maestras durante la entrevista.

Cambios en la actitud de
los alumnos

Cambios conceptuales en
los alumnos

Cambios procedimentales
en los alumnos

Muestran deseos de
practicar y realizar
practicas experimentales,
mayor disposicion al
trabajar con temas de
ciencia, trabajo en equipo,
comparten sus
experiencias y se
involucran en proyectos.

Utilizan términos
cientificos, tienen claro
que es una hipétesis,
conocen sobre el
magnetismo, conocen
diferentes fuentes de
informacion,

tienen una mejor
definicion de ciencia

Realizan observaciones,
hacen deducciones,
manejan variables,
comunican sus resultados
con sus comparieros,
buscan informacién en
diferentes fuentes,
analizan sus resultados,
integran ideas, llevan a
cabo los pasos cientificos,
utilizan técnicas de
estudio en clase y para
estudiar, relacionan el
conocimiento previo con
el nuevo.

Después de los resultados presentados se concluye que el programa “Aprender a

Aprender Ciencia” permitié a los alumnos conocer los pasos del método cientifico,

a su vez una mayor cantidad de alumnos reporta que los cientificos investigan y

no solo realizan inventos como lo mencionaban antes de la intervencioén.
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Se observa que mayor numero de alumnos realizan una planeacion libre mas

completa después de la intervencion gue al inicio de ésta.

Por su parte el desemperno mejora en la planeacion de los proyectos asi como en
la elaboracion de la “UVE". Ademas en la etapa de reporte los alumnos presentan
una mayor participacién y mejor organizacion de los resultados al elaborar su
reporte y presentarlo ante el grupo.

Finalmente el programa “Aprender a Aprender Ciencia” logro fomentar el
desarrollo de las competencias del eje aprender a aprender de la SEP (2004) a

través de proyectos de contenido cientifico.
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CAPITULO 4. DISCUSION

La naturaleza del programa Aprender a Aprender Ciencia permite argumentar
sobre diversos aspectos que lo integran, como son: el método, el eje de
competencias Aprender a Aprender, el método cientifico, las estrategias de
aprendizaje, la evaluacién y los factores que pudieron influir tales como: el
contexto y las actitudes de nifos/as. Ademas se incluyen limitaciones vy
sugerencias para siguientes investigaciones.

Finalmente se hace referencia a las habilidades y conocimientos que adquirimos
como parte de nuestra formacion profesional, las cuales fueron producto del
disefo, intervencién y evaluacién del programa.

Metodologia

La ensefianza de la ciencia se ha caracterizado por centrarse en contenidos
conceptuales y en practicas rutinarias, con contenidos poco significativos y de
poco interés para los alumnos.

En el presente trabajo se presenté una propuesta para ensenar ciencia, basada en
proyectos y estrategias de organizacién, ambos aspectos se abordaron por medio
del método de instruccion directa.

Consideramos de gran importancia el trabajar por medio de proyectos, porque
actualmente se busca que los alumnos adquieran habilidades y conocimientos
funcionales para la sociedad.

El disefio y conduccién de las sesiones, se realizé en funcion de los objetivos
planteados para cada sesion; sin embargo, en los proyectos realizados en el
programa “Aprender a Aprender Ciencia”, se tomaron en cuenta los intereses e
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ideas de los estudiantes y ademads, que el contenido estuviera relacionado con
situaciones relevantes de su entorno.

Trabajar a través de proyectos es sumamente importante porque los alumnos
contribuyen de manera productiva y colaborativa en la construccién conjunta del
conocimiento, en la busqueda de una solucién o de un abordaje innovador ante
una situacion relevante (Diaz Barriga, 2006). Caracteristicas que sin duda son
primordiales para utilizar el aprendizaje basado en proyectos, método fundamental
para trabajar Ciencias Naturales en 5° y 62 de Primaria, de acuerdo con el plan de
estudios vigente de la SEP (2009).

Un aspecto de gran valor para nuestro proyecto es haber disefiado, implementado
y evaluado un programa de la ensefianza de la ciencia, mientras se trabajaba ain
con el plan de estudios del 2006; ya que en el plan de estudios actual (2009) se
plantearon objetivos y actividades similares a los nuestros.

En el plan de estudios SEP 2009 se busca que: los alumnos desarrollen
competencias para disenar y realizar experimentos e investigaciones, utilizando
términos cientificos de manera apropiada (SEP, 2009). Estos objetivos son
similares a algunos que se fomentaron en el programa “Aprender a Aprender
Ciencia", por lo tanto, el programa resulta innovador y cercano a las necesidades
educativas actuales.

En este sentido, es importante considerar que durante todo el programa de
“Aprender a Aprender Ciencia” se brindaron, apoyos ajustados a las necesidades
de los alumnos, teniendo como fin ultimo, la practica independiente en la
realizacion de los proyectos. Muestra de esto, es que en la primer parte del
programa, realizamos modelado y practica guiada, y el apoyo se desvanecid
gradualmente hasta que fue minimo en la fase final.

Utilizar el método de instruccién directa permiti6 brindar a los alumnos las

herramientas necesarias al inicio del programa para un posterior manejo
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autorregulado e independiente de cada paso. Esto lo demuestran los resultados
de los alumnos en los Ultimos experimentos, en aspectos como: el conocimiento
de los pasos del método cientifico, la elaboracién del procedimiento y registro de
observaciones, entre otros.

Los resultados obtenidos en el programa en general fueron favorables, sin
embargo, al dejar a los alumnos realizar el Ultimo proyecto, encontramos
decrementos en su desempeno. Consideramos que esto fue consecuencia
principalmente de la disminucion de apoyo y de la mayor dificultad al pedirles que
desarrollaran su proyecto de manera individual; en lugar de hacerlo en equipo
como en anteriores proyectos.

En las fases de modelado y practica guiada las evaluaciones se realizaron en
equipos; sin embargo la evaluacién del dltimo proyecto se realizd6 de manera
individual ya que éste correspondia a la fase de practica independiente de acuerdo
con el método de instruccidn directa.

Por lo tanto se sugiere que en programas similares se realicen evaluaciones con
las mismas caracteristicas; es decir, evaluar de manera grupal tanto al inicio como
al final del programa o de manera individual, segin sea el caso.

Es importante mencionar que el trabajo en equipo tiene ventajas importantes como
son: La practica simultanea, el intercambio de ideas, la cooperacién, la
negociacién, entre otros. Sin embargo, al inicio del programa el desemperio de los
nifios y nifas no fue el esperado, ya que no se integraron totalmente en sus
equipos de trabajo, por lo que, en las siguientes sesiones se implementaron
estrategias para trabajar de forma cooperativa, esto permiti6 que durante el
programa el trabajo en equipo favoreciera el desempefio de los alumnos.

En general, podemos dar cuenta de que la ensefianza de la ciencia es un area
sumamente compleja de abordar, debido a que estan en juego multiples
habilidades y conocimientos de otras disciplinas; por ejemplo, las habilidades de
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comprension lectora, de pensamiento critico, soluciéon de problemas,
autorreguladoras, metacognoscitivas, por nombrar algunas.

Para trabajar a través de proyectos, se indagaron los conocimientos, habilidades y
experiencias previas de los alumnos en este ambito. Los programas de
ensefanza-aprendizaje tendran mejores resultados si se toman en cuenta de
manera mas amplia lo que los alumnos conocen y saben hacer, asi como sus
necesidades e intereses.

Método cientifico

El método cientifico es fundamental para abordar la ensefianza de la ciencia, ya
que nos permite hacer un estudio de manera sistematica de un fenémeno en
particular. La ensefianza del método cientifico es muy util para los alumnos y evita
caer en la utilizacién de técnicas rutinarias, con ejercicios cerrados y con
problemas poco significativos.

En el programa de “Aprender a Aprender Ciencia’, tomamos en cuenta los pasos
del método cientifico, que se reconocen como la forma valida de apoyar con base
una idea en el campo de las ciencias naturales. Nuestro programa se centré en la
adquisicion de las habilidades para una blsqueda de informacién, recogida de
datos, elaboracion de inferencias, planificacién, organizacién, comunicacién de
resultados.

Autores como Carretero (1999) consideran que es mas enriquecedor favorecer un
espiritu cientifico, al fomentar una actitud de exploracién, bisqueda de soluciones,
reflexion sobre lo realizado, validez de soluciones, comprobacién de hipétesis, etc.
El presente programa facilité experiencias de aprendizaje en las que el alumno
conocid y aplicé los pasos del método cientifico, destacando el proceso mediante
el cual, el alumno desarrolla y adquiere poco a poco las competencias y
habilidades propias de un cientifico.
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Por tanto la ensefianza del método cientifico no se centré en que los alumnos
aplicaran una serie de pasos sin sentido, sino en un proceso de reflexion sobre la
practica, en el que se cuestion6 la importancia de cada uno de dichos pasos.

Es importante considerar que ambos grupos con los que se realizo el programa,
tuvieron experiencias previas, entre ellas, la participacion una vez al afno en la
denominada “Feria de la Ciencia”, evento anual del programa de la escuela
destinado a que los alumnos preparen y presenten una demostracion relacionada
con algin campo de la ciencia. Entonces los alumnos ya tenian nociones sobre la
blsqueda, realizacion y presentacion de proyectos cientificos.

A pesar de que los alumnos tenian nociones sobre la labor del cientifico, el
programa “Aprender a Aprender Ciencia” favorecié la adquisicion de habilidades
como son la blsqueda de informacién, la planeacién, la elaboracién de un
procedimiento, la elaboracion de reporte y la comunicacion de resultados. El
decremento que se observé en la definicion y manipulacion de variables, el
planteamiento de la hipétesis y el registro de observaciones, en el Ultimo
experimento se cree que fue debido a que las caracteristicas del Gltimo proyecto
tuvieron un nivel de complejidad mayor que el primero y que el retiro del
andamiaje fue muy abrupto.

También podemos observar en los resultados, que al principio del programa los
alumnos mencionaron que el cientifico G(nicamente hacia inventos vy
experimentaba. Los nifos no consideraban la pregunta de investigacion, la
hipdtesis, el registro, la bisqueda de informacién y la comunicacién de resultados;
estas respuestas se presentan en las evaluaciones al final del programa.

Por tanto, podemos decir que al final del programa los alumnos conocen los
pasos del método cientifico y su utilidad, a pesar de que al realizar los pasos del
método cientifico, su desempefio no fue el esperado.
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Consideramos que el tiempo que se le dedicé a cada uno de los pasos del método
cientifico no fue suficiente, en varias ocasiones las actividades planeadas no
fueron concluidas en el tiempo asignado, debido principalmente a las limitaciones
del tiempo del programa de opcién de titulacion por informe de practicas. En
siguientes intervenciones debera destinarse tiempo suficiente para la reflexién y
retroalimentacion, para que los alumnos mejoren sus propuestas y cometan

menos errores.

Estrategias de Organizacion de la informacion.

Aprender a aprender implica la capacidad de reflexionar en la forma en que se
aprende y actuar en consecuencia, autorregulando el propio proceso de
aprendizaje mediante el uso de estrategias flexibles y apropiadas (Diaz-Barriga,
2002).

Consideramos importante utilizar estrategias de organizacién ya que estas
permiten la reorganizacion constructiva de la informacién que ha de aprenderse.
Segin Monereo (1990) mediante el uso de dichas estrategias es posible
organizar, agrupar o clasificar la informacién, con la intencién de lograr una
representacién correcta de esta.

Una de las estrategias mas utilizadas tanto por los profesores como por los
alumnos son los organizadores graficos, por su efectividad, ya que mejoran el
proceso de recuerdo, comprension y aprendizaje. Al realizar la planeacion del
programa, considerdbamos conveniente utilizar varios organizadores de
informacién como: Cuadro CQA, Cuadro Comparativo, Organizador “V" de Gowin,
Mapa mental y Mapa Conceptual, debido a qué como se mencioné anteriormente,
son de gran utilidad en el proceso de aprendizaje.

En las primeras sesiones explicamos a los alumnos en qué consistian estas
estrategias, sin embargo, nos dimos cuenta de que el trabajar con todas ellas era

dificil para los alumnos y para nosotras mismas. El aprendizaje de las estrategias
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requiere de mas tiempo para ejercitar, para generalizarlo a otros contenidos vy,
para reflexionar sobre su utilidad, importancia y uso pertinente, con el fin de que
el alumno haga uso adecuado y autorregulado de éstas.

Novack (1988) menciona que desde 1977 el heuristico “V" se ha utilizado para el
trabajo en el laboratorio, sobre todo en el area de ciencias y que constituye un
instrumento de ayuda del aprendizaje que sirve para construir conocimientos
sobre el propio conocimiento y sobre como este se construye y utiliza, ya que se
relacionan el pensamiento y la accion.

Es por lo anterior que utilizamos el organizador “V” de Gowin, ya que éste ayuda a
organizar ideas, a actuar de modo mas eficaz y productivo, a que los estudiantes
se sientan mejor consigo mismos porque comprenden lo que estan haciendo,
ademas de que se utiliza como ayuda para resolver un problema o para entender
un procedimiento.

El organizador “V" fue utilizado en la etapa de reporte, porque como Novack
menciona, es una alternativa que se puede emplear provechosamente, para hacer
un informe sobre una investigacion. Esta técnica ayuda a los estudiantes a
organizar las exposiciones orales o escritas, permite que el alumno registre todo el
proceso, desde la blsqueda de informacion, el registro de sus observaciones,
hasta las conclusiones a las que llega.

El desempenio en general en la elaboracién del organizador "V", mejora en ambos
grupos al finalizar el programa. Sin embargo, se observa que en algunos criterios
del organizador, el desempefio disminuye, sobre todo en los alumnos de 62 afo.
Estas disminuciones en algunos de los criterios, ocurrieron después de haber
retomado las clases, suspendidas durante un periodo de tiempo de 2 semanas,
debido a la contingencia sanitaria del virus AH1N1, lo que pudo afectar su
desemperio, al tener que retomar de nuevo el ritmo y la continuidad de sus
actividades y del programa. Otro factor que pudo influir, fue la aplicacion del
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examen ENLACE, que ocurrié en este mismo periodo, en que se registran las
disminuciones de su desempefio.

En la evaluacién final varios alumnos reportaron que aprendieron a utilizar las
estrategias de organizacion como el Cuadro CQA, Mapa Mental y Conceptual, a
pesar de que estas sdlo se utilizaron en las primeras sesiones.

Aprender a Aprender.

La propuesta educativa basada en el desarrollo de competencias se parte del
reconocimiento de que las nifas y los nifios son agentes activos de su propio
aprendizaje: preguntan, buscan, exploran, observan, comentan y hacen muchas
otras cosas mas por conocer lo que su entorno les ofrece.

En el eje de aprender a aprender, las nifias y los nifios aprenden a organizar su
pensamiento, desarrollan la conciencia de lo que hacen, autoevalian sus
aprendizajes e identifican como y qué aprenden, para seguir aprendiendo en
nuevas situaciones (SEP, 2004).

Es por lo anterior que consideramos importante fomentar el eje aprender a
aprender con distintas actividades a lo largo del programa, como: Blsqueda de
informacion, planeacion de un proyecto, registro de observaciones, elaboracion de
reporte y presentacion de resultados.

En los resultados obtenidos en sus blsquedas de informacién, ambos grupos
muestran una mejoria en su desemperio. Al realizar la busqueda de informacién
se fomentd que el alumno comparara, seleccionara y evaluara diversas fuentes y
formas de obtener informacion para conocer la realidad. Podemos observar que se
logré fomentar este aspecto del eje, no sélo con los resultados de su desemperio,
sino también, en las ideas expresadas por los alumnos en los periodos de
reflexién al concluir sus bisquedas de informacion.
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En la etapa de planeacién se buscé fomentar en el alumno una actitud organizada,
desde la planeacién hasta la evaluacién de la tarea para mejorar la calidad de su
trabajo, asi como el andlisis sistematico de los problemas que le rodean y
propusiera estrategias pertinentes para resolverlos. Los resultados muestran que
los nifios y las nifas mejoran su desempefio en la elaboracién de sus
planeaciones al finalizar el programa, por lo que podemos inferir que se logro
fomentar este aspecto del eje.

En la etapa de reporte se fomentd en el alumno que planeara, seleccionara y
utilizara diversos recursos y lenguajes para comunicar lo que sabe o ha
investigado acerca de un tema. Las evidencias dan muestra de que los alumnos,
al finalizar el programa utilizan diversos recursos para comunicar sus resultados
ante el grupo, como son los cuadros de registro y el organizador “UVE". Ademas,
un aspecto que es importante resaltar, es que los alumnos expresan su opinién
sobre el proyecto, sobre su desemperio, las dificultades que se les presentaron y
algunas modificaciones que se podrian realizar para mejorar su trabajo.

Se observé que en la sesién de reporte, los alumnos utilizaban conceptos propios
del tema del proyecto y también retomaban su planeacion y sus registros de
observacién, para argumentar sus resultados, contrastar sus hipétesis, y al mismo
tiempo expresaban si habian alcanzado sus objetivos.

Si bien, los resultados del desempefo de los nifios y nifias, muestran que hubo
una mejoria, hubiese sido conveniente que los alumnos autoevaluaran su
desempenio en cada una de las actividades, para que fuesen conscientes de sus
logros, sus aciertos y sus errores y asi poder mejorar.

Consideramos que si antes de realizar las actividades, se les hubiera explicado a
los alumnos mas detenidamente lo que pretendiamos lograr con cada una de
éstas, hubieran tenido un mayor beneficio, ya que si se les explicd, pero no se le
dedicé mucho tiempo.

135



C ias de der a aprender através de proyectos de contenido cientifico, en escolares de 52 y 62 grado de primaria

Capitulo 4. Discusion

Sugerimos que en siguientes investigaciones se explique detenidamente los
objetivos de cada actividad, enfatizando la importancia de los distintos pasos del
método cientifico, para lograr concluir su proyecto satisfactoriamente.

Evaluacién

Existen diversas propuestas de clasificacion de la evaluacién del proceso de
ensefianza aprendizaje. En el programa realizamos evaluaciones que se
distinguen por el momento en que se introducen en determinado momento,
proceso o ciclo educativo; diagndstica, formativa y sumativa.

La evaluacién diagnéstica nos permitié identificar los conocimientos previos que
poseian los alumnos, asi como lo que conocian acerca de la labor del cientifico y
esto nos ayudod a planear el programa.

La evaluacion formativa, se realizé con la finalidad de recabar evidencias sobre
los logros, avances y dificultades de los estudiantes a lo largo del programa, lo que
nos permitié adaptar y ajustar el proceso de ensefianza-aprendizaje.

La evaluacién final se efectué para identificar los logros alcanzados por los
alumnos al concluir el programa, lo que nos provee informacién que permite
derivar conclusiones sobre el alcance de los objetivos.

Aunado a lo anterior consideramos importante que las evaluaciones no fueran de
tipo memoristico, ya que desde el marco constructivista en el cual se fundamenta
el programa, interesan menos los aprendizajes basados en el tratamiento o
procesamiento superficial de la informacion que se ha de aprender, por lo que las
evaluaciones realizadas se basaron en el desempenio de los alumnos.

La evaluacién centrada en el desempefio de los alumnos, demanda a los
estudiantes demostrar que poseen ciertas conductas o habilidades. (Diaz-Barriga,
2006). Este tipo de evaluacion tiene la ventaja de plantear situaciones menos
artificiales que las propuestas por las pruebas escritas y tienen mayor sentido para
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los propios alumnos, quienes al observarse a si mismos como poseedores de una
habilidad o destreza, logran una gran motivacion.

Es por lo anterior que recurrimos a la ribrica y notas anecdéticas para evaluar las
habilidades, calidad del trabajo de las actividades y el proceso de elaboracién de
los proyectos, dichos instrumentos permiten la evaluacién dentro del contexto de
cada una de las etapas de los proyectos.

La evaluacion del proyecto por parte de los alumnos, muestra que, tanto las
actividades, los materiales, el desempefio de las facilitadoras y su perspectiva de
aprendizaje, son adecuadas, esto quiere decir, que los alumnos expresan ideas
favorables del programa. Ademds en la entrevista con las maestras a cargo del
grupo, evalian como adecuado el proyecto y que les ayudd a los alumnos a
adquirir habilidades relacionadas a la investigacién, cambio en la concepcion de la
ciencia, mayor interés, uso y conocimiento de técnicas de estudio a elaborar sobre
lo relacionado con ciencia y estrategias de aprendizaje.

Consideramos importante realizar una evaluacién en la que los alumnos y las
maestras expresaran su perspectiva del programa, porque si bien, las
evaluaciones diagnostica, formativa y final arrojan datos importantes del proceso
de aprendizaje-ensefanza, este tipo de evaluacién permite conocer la relevancia y
el valor social que reportan las personas a la que se dirigi6 el programa.

Podemos percatamos que a pesar de que en las evaluaciones formativas los
alumnos no obtuvieron un desempefo sobresaliente, las personas a las que tuvo
alcance el programa expresan que éste les gustd, fue Util y que adquirieron
habilidades y conocimientos, ademas de que desarrollaron un mayor interés y
curiosidad por el tema de la ciencia.

La mayoria de las evaluaciones que realizamos fue en equipos de 3 a 5
integrantes; sin embargo, creemos que hubiera sido mas conveniente realizar
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evaluaciones individuales a lo largo de todo el proyecto, que nos permitieran
conocer el desempefio individual del los nifios y las nifas y no Gnicamente al final.

La mayoria de las evaluaciones sufrieron cambios, debido a que a lo largo del
programa nos percatamos de varios aspectos que no habiamos tomado en cuenta
y los ibamos retomando, con la finalidad de que la evaluacion fuera lo mas
completa posible. Las modificaciones se realizaron principalmente en los
productos que evaluamos, por ejemplo, en la planeacién se integraron mas
aspectos en los Gltimos proyectos, al igual que en el organizador "UVE".

A pesar de que realizamos autoevaluacién y retroalimentacion, estas no fueron
empleadas de la mejor forma, ya que se requeria de un mayor tiempo y
adecuacién a las necesidades de los alumnos.

No realizamos evaluacion de las actitudes de los alumnos, elemento que
consideramos muy importante, ya que esta pudo haber influido en su desempefio.

Se sugiere en proximos trabajos se preste suficiente tiempo para que los alumnos
se autoevaluen, ya que esto les permite un mayor autoconocimiento y exploracién
de si mismos.

Actitudes.

Pozo (2000) menciona que entre las metas explicitas de todo curriculo de ciencias
debe estar promover en los alumnos valores con respecto a la naturaleza de la
ciencia y a sus implicaciones sociales, pero también con respecto a la actividad
del alumno en el aula, sus relaciones con los comparieros y sus profesores.

La forma de organizar las actividades de aprendizaje-ensefianza selecciona y
refuerza ciertas actitudes en los alumnos, que muchas veces son incompatibles
con el aprendizaje. Si las actividades no resultan motivantes para los alumnos ésto
se puede reflejar en su pasividad y su poca disposicién para colaborar.
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Al iniciar el programa, nos percatamos que tanto los alumnos de 5° afio como los
de 6%, presentaban una actitud negativa hacia el programa, ya que mostraban
poca participacion grupal e individual. Conforme avanzaron las sesiones, se vio
un poco mas de participacion, sobre todo individual; se interesaban los alumnos
no solo en los temas vistos en las diferentes sesiones, si no también mostraban
interés por realizar sus blsquedas, planeaciones y el desarrollo de sus
experimentos.

El grupo de 52 afio mostré una mayor participacién individual y grupal y una actitud
mas positiva, sobre todo en las dltimas sesiones del programa. No fue este el caso
de 62 afo, en el cual muchos de los alumnos expresaban poco interés en las
actividades, lo que probablemente se debidé a que estaban préximos a salir de la
primaria, ademas también pudo influir que su participacion en el programa no
implicaba una calificacién para su evaluacion.

Consideramos que la actitud influyé mucho en el desemperio de los alumnos y qué
se debid realizar evaluaciones de este aspecto, con el fin de mejorar las
actividades, lograr una mayor participacion y una actitud mas positiva, tal y como
lo menciona Pozo (2000).

Contexto

El enfoque bajo el que se trabaja en el Centro Educativo Tenochtitlan, es de corte
constructivista, ésto sentdé las bases para trabajar con un programa bajo los
mismos principios, lo que facilitd nuestro trabajo, porque los nifios ya contaban
con ciertas habilidades que se desarrollan gracias a este enfoque, como son: la
iniciativa, la participacién, los nifios se mostraban propositivos, efc.

Por otro lado, la dindmica de cada grupo y las relaciones socio-afectivas entre
companeros, fueron aspectos importantes en la integracién, participacion y
cooperacion del trabajo en equipo.
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Otra variable que no es posible manipular, fue la integracién de nuestro programa
a la vida cotidiana de la institucién, en la que se tenian planeadas actividades de
dias festivos y conmemorativos, asi como la aplicaciéon de la prueba ENLACE y
una situacién determinante en ese ciclo escolar, fue la suspensién de clases por la
contingencia sanitaria de la influenza, factor crucial en los proyecto posteriores a
ésta, y en el programa en general.

Seria necesario que en futuros programas, se incluya el programa como parte del
curriculum y de la materia de Ciencias Naturales o que ello tenga un peso en su
calificacion y por lo tanto los alumnos se muestren mas comprometidos e
involucrados con las actividades.

También es imprescindible que en proximos programas, se realicen las
actividades junto con las maestras, que éstas se encuentren durante las sesiones
y los contenidos tengan una secuencia con lo que estan realizando
cotidianamente. Consideramos un factor importante, el transferir los contenidos del
programa a otras situaciones, como son: otras materias, proyectos grupales o a
nivel institucion.

Formacion de las psicdlogas.

La practica integral nos permitio:

© Desarrollar habilidades de comunicacién, planeacion de estrategias,
conduccion y control de grupo.
La oportunidad de estar en un escenario real, favoreciendo la adquisicion
de nuevos conocimientos. Durante la practica se permitié realizar
observaciones directas interactuando con nifios y nifias con necesidades
educativas especiales, apoyandoles con un programa de intervencién.

© Incrementar la capacidad de improvisacion y flexibilidad de las actividades a
la horade realizarlas, ya que se presentaban imprevistos (resolver

conflictos, modificar la planeacién o el material).
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Fomentar la habilidad de creatividad en la elaboracién de materiales, para
el desarrollo de cada sesion del programa “Aprender a Aprender Ciencia” y
para el disefio del programa de intervencion atendiendo las necesidades
educativas especiales del nifio asignado.

Favorecer la capacidad de organizaciéon y planeacion para realizar
diferentes actividades académicas a la vez (elaboracion del reporte, asistir
a clases, trabajar, realizar tareas especificas, etc.).

Ampliar la capacidad de andlisis y de observacién al realizar la reflexion
final de cada sesién.

 Adquirir  habilidades para el desenvolvimiento profesional y asumir

responsabilidades en un escenario natural.
Interactuar con otros profesionales, tanto en las areas interdisciplinaria e
intradisciplinaria aportando aprendizajes y reforzando el trabajo en equipo,
intercambiando diferentes puntos de vista.
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CAPITULO 5. CONCLUSION

El programa Aprender a Aprender Ciencia se encuentra fundamentado en los
principios constructivistas de la ensefianza y el aprendizaje, teniendo como
premisa fundamental la construccién del conocimiento del alumno de manera
activa y en interaccién con los otros, dentro de un contexto sociocultural. Ademas
se parte de la necesidad de fomentar competencias para la vida, como lo es el
conocimiento cientifico, que en la actualidad es la materia prima del los paises
mas desarrollados.

El trabajo logra plasmar la necesidad de integrar a los alumnos a experiencias de
caracter cientifico, en la que la principal importancia no reside en la adquisicion de
conceptos o procedimientos mecanicos y sin sentido, sino en actividades
propositivas en las que los alumnos conduzcan proyectos cientificos, resaltando
los procesos por los que desarrollan las habilidades propias del quehacer
cientifico.

Ademas este programa permitié dar muestra de la construccién de conocimiento
de los alumnos, en la busqueda de soluciones a problemas relevantes para su
entorno e intereses de los alumnos. Para ello se realizaron cuatro proyectos
diferentes entre si, con diferentes grados de complejidad, ademas, de que fue
disminuyendo el apoyo durante el programa, permitiendo que los alumnos tuvieran
un mayor grado de responsabilidad en sus decisiones y acciones durante el
programa.

Un factor no menos importante, fue el fomento al eje de competencias Aprender a
Aprender, esto nos permitié poner en marcha las herramientas necesarias no sélo
para brindar experiencias de contenido cientifico, sino que también se consiguiera
la utilizacién de estrategias de aprendizaje en los contenidos conceptuales de las
investigaciones. Sobre todo logramos hacer uso de la estrategia de organizacion
“UVE"” de Gowin, que nos permitid integrar las estrategias de aprendizaje a las
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necesidades del area de ciencias. En general, tanto el trabajo del método cientifico
como de la estrategia de aprendizaje se abordé a través del método de instruccion
directa, en el cual, primero se modelaron las estrategias, se realizaron sesiones de
practica guiada y en la dltima parte del programa se fomentd la practica
independiente.

Se encontraron resultados favorables en los diferentes dmbitos del programa.
Observamos diferencias en las concepciones de lo que hacia un cientifico, ya que
los alumnos no tomaban en cuenta los pasos del método cientifico al inicio del
programa “Aprender a Aprender Ciencia”. Al final se observd un cambio tanto a
nivel conceptual, como actitudinal, ademés del desarrollo de habilidades propias
de la construccién de los proyectos. Algunas de las habilidades que reflejaron en
la realizacién de los proyectos fueron: blsqueda y seleccién de informacion,
planeacion, recogida de datos y habilidades de comunicacion, entre otras.

Al inicio del programa los nifios no mencionaban la pregunta de investigacion, la
hipétesis, el registro, la blisqueda de informacién y la comunicacion de resultados;
lo cual si se observd en las evaluaciones finales del programa. Por lo tanto,
podemos decir que al concluir el programa “Aprender a Aprender Ciencia”, los
alumnos conocen los pasos del método cientifico y su utilidad.

En la evaluacién del programa, realizada por los alumnos los resultados arrojan
datos que dan muestra de que a los alumnos les gusté participar en el programa,
qué aprendieron los contenidos conceptuales, aprendieron los pasos del método
cientifico y a utilizar estrategias de organizacion. Podemos afirmar que logramos
los objetivos principales del programa, fomentar el eje de competencias Aprender
a Aprender a través de proyectos cientificos.

Como Gltimo aspecto es importante resaltar que a partir del disefio, conduccion y
evaluacién del programa surgieron diversas interrogantes que pueden ser
abordadas en futuras investigaciones, algunas de éstas son: ;Qué implicaciones
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tiene en el aprendizaje de los alumnos, utilizar estrategias de comprension lectora
en textos de contenido cientifico, como parte del desarrollo de un proyecto de
ciencia?, ¢Qué importancia tienen las concepciones implicitas de los alumnos
sobre fenémenos naturales, como factor predominante en el cambio conceptual de
contenidos del drea de ciencias?. Por supuesto gue estas preguntas, entre otras,
quedan en el tintero de quien desee conocer el enorme mundo de aprender y
ensenar ciencia.
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RAPPORT.
No. Sesion: 1
OBJETIVOS:

* Presentacion de las facilitadoras y explicacion general del programa.

* Promover en los grupos un ambiente de confianza.

» Identificar los temas que les gustaria trabajar a los alumnos en el programa.
Contenidos actitudinales
Participacion en las actividades.
Valorar la importancia del programa.

Organizacion del aula: Las bancas estan ordenadas para formar un circulo y dejar el centro del
salén libre.

Duracion: 60 min.
INICIO
Actividad grupal.

Las facilitadoras se presentaron, dando sus nombres, en dénde estudian y cudles son sus
expectativas del grupo.

Enseguida se hizo la presentacion del programa. Se les explicd que es un proyecto el cual tiene
como finalidad apoyar su desempefio académico y se di6 la explicacion general del programa, es
decir, las facilitadoras les informaron a los alumnos que el programa se trabajara una vez por
semana, en un lapso de una hora, en el cual se trabajaron aspectos relacionados con el
procedimiento cientifico, como elaborar una pregunta, generar hipotesis, proponer una forma de
responder la pregunta, llevar acabo su propuesta y comunicar sus resultados.

También se les explicé que se trabajaria con algunas estrategias que sirven para organizar la
informacion.

Se les preguntd a los alumnos que temas les gustaria trabajar en el programa, con la finalidad de
que las actividades que se realicen les resulten motivantes.

MEDIO

Actividad | ( Rapport)

Actividad grupal.

Con la finalidad de promover un ambiente de confianza en el grupo y las facilitadoras, se les dijo a
los alumnos que jugaran a coctel de frutas, para lo cual se les explicaron las instrucciones. Cada

uno sentado en una silla, solo quedo de pie una de las facilitadoras, la cual, le dijo al oido a cada
uno de los alumnos una fruta diferente. Una vez que todos tuvieron una fruta, la facilitadora dijo en
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voz alta cuantas frutas queria, por ejemplo manzana y durazno, y todos los nifios que les dijeron
manzana y durazno al oido tuvieron que cambiar de lugar y la facilitadora traté de ocupar uno de
esos lugares. Quien quedo sin lugar dijo una combinacién de frutas mas. Otro nifio dijo, coctel de
frutas y todos tuvieron que cambiar de lugar y quien dijo coctel tratd de sentarse en una silla y asi
sucesivamente.

Actividad Il (Rapport)

Actividad grupal

En esta actividad todos los alumnos estuvieron de pie. Se explicé en que consistiria el juego, se les
pidié a los nifios que formaran grupos segun la indicacion que se les dio, por ejemplo, una de las
facilitadoras dijo que se junten en grupos todos los nifios y nifias segln su equipo favorito de futbol.
Después se les pidio que se junten en grupos segln su color favorito, o que se junten todos los
que traigan los mismos tipos de zapatos puestos, o el color de su suéter, etc.

CIERRE

Se les pidié a los alumnos que tomen asiento, y se les preguntd si tienen alguna duda, o
comentario. Se les explicd que se trabajaria con ellos el resto del ciclo escolar y que se espera que

les guste el programa y que les sirva de mucho, y que si tenian alguna sugerencia lo pueden
hacer, al igual que pueden preguntar en todo momento si tienen dudas.

EVALUACION INICIAL
OBJETIVOS:

* Conocer las ideas que tienen y lo que conocen los alumnos sobre lo que es la ciencia y el
meétodo cientifico.

¢ Evaluar como los alumnos realizarian un experimento, sin darle ninguna informacién del
proceso cientifico.

Contenido conceptual.

Ciencia.

Experimentos.

Método cientifico.

Contenido procedimental

Realizar de manera escrita como harian un experimento.
Contenidos actitudinales

Participacion en las actividades individuales.

Materiales: Preguntas de evaluacion inicial (anexo 4), hojas blancas para realizar experimento.
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Organizacion del aula: Las bancas estuvieron organizadas de forma normal como en clase, es
decir, en equipos de 4 o cinco aproximadamente.

Duracion: 60 min.
INICIO
Actividad grupal

Se les explico a los alumnos que en esta sesion solo tenian que responder unas preguntas de
manera individual, y que debian como harian un experimento en parejas.

MEDIO

Actividad | (Preguntas de ciencia)

Actividad individual.

Se les entregd a cada uno de los nifios el cuestionario que contiene las siguientes preguntas: ;Qué
es ciencia? ;Qué hace un cientifico? ;Donde se puede utilizar la ciencia? ;Qué es un
experimento? ¢Has hecho un experimento?, ;De qué tipo? ;Como se hace un experimento? ;Hay
una sola manera de hacer experimentos? ;Para qué sirve hacer experimentos? ;Consideras que
es importante la ciencia? ;Por qué?

Actividad Il (Realizar experimento)

Actividad en parejas.

Se les pidio a los alumnos que formaran parejas como ellos quisieran se les dio una hoja en la cual
dice lo siguiente: Explica como harias un experimento para demostrar si influye la luz en el
crecimiento de las plantas. No olvides poner paso a paso como realizar el experimento.

CIERRE

Para finalizar la sesion se les pidio a los alumnos que expliquen sus experimentos, que opinen que
les parecen los experimentos de los demas comparieros. Se les preguntd, si tienen dudas

TEMA: PROPIEDADES DE LA MATERIA  (introduccitn)
No. Sesion: 1
Fase: presentacion y modelado:
Método cientifico: adquisicién de informacion.
Ubicacion en el eje aprender a aprender:
% Analiza sistematicamente los problemas que le rodean y propone estrategias pertinentes
para resolverlos.

Ciclo 1: Explica con sus propias palabras un problema y se imagina alguna solucion posible.
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OBJETIVOS:

+ Identificar los conceptos generales de las propiedades de la materia y la transmision de
calor

* Reconocer el paso de método cientifico que se esta revisando.

* |dentificar la importancia de revisar el tema del calor antes de continuar con los siguientes
pasos del método cientifico.

Contenido conceptual.
El calor
Conductores y aislantes

Transmision de calor

Contenido procedimental

Clasificacion de los materiales conductores y aislantes

Contenidos actitudinales

Participacion en las actividades individuales.

Valorar la importancia de conocer el tema de la transmisién de calor.

Materiales: Presentacion en PowerPoint, laptop, cafion, hojas de clasificacion de los materiales.

Organizacion del aula: Las bancas estuvieron organizadas de forma normal como en clase, es
decir, en equipos de 4 o cinco aproximadamente.

Duracion: 60 min.
INICIO
Actividad grupal

Se presentaron los objetivos de la sesion en las diapositivas y se explicé brevemente que se
realizaria en esta sesion. Se realizé la activacion de conocimientos previos, en los que se
formularon las siguientes preguntas:

;De que esta hecho el mundo? ;Qué nos rodea?, ;Todas las cosas tienen las mismas
caracteristicas o propiedades?, etc.

Se les pidié que vieran una imagen y en funcion de esta describieran la diversidad de materiales
que la componen.

MEDIO
Actividad | (introduccion al tema)

Actividad grupal.
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La faciltadora presentd las diapositivas que corresponden al tema de propiedades de los
materiales y se dieron varios ejemplos, asi como preguntas intercaladas durante la presentacion,
para todo el grupo. Como ejemplo del tema, se les dio por equipo unos tubos de ensaye con
diferentes tipos de tierra y se les pidié que describan sus diferencias y similitudes en una hoja. Es
decir que identifiquen las propiedades de ese material. El facilitador pidid a los alumnos que
expliquen sus observaciones al grupo.

Actividad Il (clasificacién de materiales)

Actividad individual

Como parte del tema “Propiedades de la materia”, se explicaron las caracteristicas de los
materiales que trasmiten y los que aislan el calor, de ahi se partié para explicar las formas de
transmision del calor.

Durante la explicacion por parte de la facilitadora, realizé preguntas al grupo, se mostraron
imagenes que ejemplifiquen el tema.

Terminando este apartado se proporcioné a cada nifio una hoja donde viene una lista de
materiales; y la faciltadora explicé la siguiente instruccion: “de la lista anterior elije 3 materiales y
explica si son 0 no buenos conductores de calor y porque, ilustra tu explicacion”.

CIERRE

Se realizé un espacio de reflexion sobre la importancia de haber revisado este tema, se pregunté lo

siguiente al grupo: ;Qué aprendieron?, ;Coémo se sintieron?, ;Consideran importante ver este
tema y por qué?

TEMA: PROPIEDADES DE LA MATERIA (introduccién)
No. Sesion: 2
Fase: Presentacion y modelado:

Método cientifico (Pregunta de investigacion, hipotesis, experimentacion, registro de
observaciones, conclusiones y presentacion).

Ubicacion en el eje aprender a aprender:
<+ Analiza sistematicamente los problemas que le rodean y propone estrategias pertinentes
para resolverlos.
Ciclo 1: Explica con sus propias palabras un problema y se imagina alguna solucién posible.
OBJETIVOS:

* |dentificar los pasos que se siguen para realizar un experimento.

* Conocer los principales conceptos de las propiedades de la materia y la transmision de
calor.

* Valorar la utilidad de conocer los pasos para realizar un experimento.
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* Participar en las actividades que se proponen.
Contenido conceptual

Pasos del Método Cientifico: observacién, planteamiento de hipétesis, planeacion,
experimentacion, registro de observaciones, resultados, y comunicacion de los resultados.

Calor y transmision de calor.

Contenido procedimental:

Aplicacion del Método Cientifico.
Contenido actitudinal

Valoracion de las actividades realizadas.
Participacion en las actividades.
Materiales

Cartulinas con los pasos del método cientifico, cartulinas con el desarrollo y conclusion del
experimento, materiales para el experimento.

Organizacion del aula: Las bancas en forma de luna frente a la exposicién.

Duracion: 60 minutos

INICIO

Actividad grupal.

Se explicaron los objetivos de la sesion, asi como las actividades para que se realizaran.

Se activaron conocimientos previos de los pasos para realizar un experimento, lanzando las
siguientes preguntas al aire:

“¢Han hecho experimentos?, ;Qué experimentos han hecho?, ¢ Cuéales son los pasos para hacer
un experimento?

MEDIO
Actividad | (carrera del cientifico)
Actividad grupal

Las facilitadoras presentaron la exposicidn iniciando con una analogia, donde se explica el método
cientifico como la carrera del cientifico y lo que tiene que hacer el cientifico, para alcanzar su meta.

En carteles se presentd el nombre del paso del cientifico (observacion, pregunta de investigacion,
hipotesis, experimentacion, registro de observaciones, conclusiones y presentacion o
comunicacion de resultados), y bajo este cartel pegaron su explicacion y utilidad. Para lo cual la
facilitadora explicé con un experimento todo el proceso cientifico.

Se presento al grupo la pregunta de investigacion: “Si el calor se transmite por conduccion o
radiacion ;Qué moléculas se mueven mas rapido?’, se explicé que es una hipétesis y se elabord
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una del experimento del calor. Se mostrd un cartel con la planeacion del experimento, se hizo la
propuesta de como registrar las observaciones, se realizo el experimento en funcion del
procedimiento planteado, se revisé junto con el grupo el analisis de resultados, se dieron las
conclusiones del experimento y por ultimo se comunicaron los resultados en un cartel.

CIERRE

Actividad grupal

Se discutid y reflexiond sobre la importancia de utilizar el método cientifico con las siguientes
preguntas: ;Qué pasos de la carrera del cientifico les parecen mas importantes y por qué?, ;Es
importante realizar un experimento en ese orden? , ;Qué pasos de la carrera del cientifico se les
hizo mas complicado?, ;Qué pueden hacer para entenderle mejor a ese paso? ;Qué propondrian
para aprender mejor el método cientifico?

TEMA: PROPIEDADES DE LA MATERIA (planeacion)

No. Sesion: 3

Fase: Practica guiada:

Método Cientifico: Pregunta de investigacion, planteamiento de hipotesis, y procedimiento.
Eje de competencias aprender a aprender:

*,

<+ Muestra una actitud organizada, desde la planeacion hasta la evaluacion de la tarea para
mejorar la calidad de su trabajo.

<+ Analiza sistematicamente los problemas que le rodean y propone estrategias pertinentes
para resolverlos.

Ciclo 1:

Muestra interés por organizar, terminar y revisar su trabajo.

Explica con sus propias palabras un problema y se imagina alguna solucién posible.

OBJETIVOS:

* Elaborar, de manera conjunta (alumno-facilitador), la planeacién del experimento de
conduccion.

¢ Reafirmar los principales conceptos sobre transmisién de calor.
e Valorar la utilidad de realizar la planeacion del experimento.
* Participar en las actividades que se proponen

Contenido conceptual

Carrera del cientifico
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Contenido procedimental
Elaboracién de la planeacion del experimento

Planteamiento de pregunta de investigacion, elaboracién de una hipétesis y descripcién de un
procedimiento.

Contenido actitudinal

Participacion en las actividades en grupo.

Materiales: Hoja de planeacién (Anexo 12).

Organizacion del aula: Para las instrucciones el aula estuvo acomodada en forma normal, es
decir dividida en cuatro equipos, para la realizacién de la actividad los alumnos trabajaran en
mesas acomodadas igual, pero los equipos se formaran al azar.

Duracion: 60 min.

INICIO

Se explico a los alumnos los propésitos de la sesion, asi como las actividades que se realizaron.
Se activo conocimientos previos haciendo las siguientes preguntas al grupo: ¢Qué necesitamos
hacer para realizar un experimento?, ;Por qué es importante hacer una planeacién antes de
realizar el experimento?

Se les pide que designen los roles que desempeiiaran en la actividad en equipo.

MEDIO

Actividad | (practica guiada de planeacion)

Actividad en equipo.

En esta actividad se organizaron en equipos de 5 personas, se entregd la hoja de planeacién
(Anexo 12). Las facilitadoras proporcionaron apoyo o guia, en relacion a la hoja de planeacion y en
diferentes momentos a cada equipo.

Se les proporciond la hoja de planeacion y se leyeron las instrucciones: “a este equipo le
corresponde hacer una demostracién de la conduccién con diferentes tipos de materiales. Su

trabajo consiste en hacer una demostracion de algunos materiales que sean buenos conductores
de calor. ;Como lo harian?”. Esta instruccion indicé el trabajo que realizaron dos equipos.

Mientras se dio a los dos equipos restantes la siguiente instruccion: “A este equipo le corresponde
hacer una demostracion de la radiacion. Su trabajo consiste en evitar que la radiacion afecte la
conservacion del hielo ¢ Coémo lo harian?”

Para lo cual cada equipo con apoyo de las facilitadoras, escribié sus propdsitos, lo que cree
encontrar y como lo realizara.

CIERRE

Se realizé el cierre de sesion preguntando al grupo en general, ;Lograron concluir la planeacion?,
¢ Qué dificultades se encontraron para concluir su planeacién?
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TEMA: PROPIEDADES DE LA MATERIA (Desarrollo)

No. Sesion: 4

Fase: Practica guiada:

Método Cientifico (experimentacion y registro de observaciones)
Ubicacion en el eje aprender a aprender:

-,

< Muestra una actitud organizada, desde la planeacién hasta la evaluacién de la tarea para
mejorar la calidad de su trabajo.
Ciclo 1:
Muestra interés por organizar, terminar y revisar su trabajo.
OBJETIVOS:
* Revisar la planeacion antes de la experimentacién.
* Realizar el experimento de la conduccién de calor, con apoyo del facilitador
* Registrar las observaciones del experimento
* Participar activamente y responsablemente en las actividades en equipo e individuales
Contenido conceptual
Principales conceptos sobre transmision de calor
Registro de observaciones.
Contenido procedimental
Elaboracion del experimento
Aplicacion de la planeacion para realizar el experimento
Seguimiento de los pasos del procedimiento
Registro de observaciones
Contenido actitudinal
Participacion responsable en las actividades en grupo.
Materiales: Hoja de planeacién (Anexo 12)
Organizacion del aula: Se dej6 a los equipos como en todas sus clases, para dar los objetivos de

la sesion y las instrucciones, y al iniciar el experimento se acomodo el grupo con el equipo con el
que realizaron la planeacion.
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Duracion: 60 min.
INICIO
Actividad grupal

Se explico a los alumnos los propositos de la sesion, asi como las actividades que se realizarian.
Ademas de las precauciones que son necesarias antes de realizar la experimentacion.

MEDIO

Actividad | (practica guiada del experimento)

Actividad en equipo.

Se les indic6 que se acomodaran en equipo, con las personas que realizaron su planeacion y se
les entregd esta. Para realizar la experimentacion, se les pidié a los alumnos que asignaran un rol
para cada miembro. Se les indicé que lean en equipo su hoja de planeacion, para retomar los
pasos y propdsitos que persigue su experimento. Se les entregé el material que solicitaron en su
planeacion.

A cada equipo se le entregd una hoja de registro y se les explicé que deben llenarla durante y

después del experimento, asi que la deben tomar en cuenta durante todo el proceso de
experimentacion.

Se realizd el experimento segun la planeacion que elaboraron y revisaron, se realizaron los
registros de observaciones y se llené la hoja de registro.

CIERRE
Al finalizar la actividad, se les pidi6é a cada equipo que entre ellos comenten y terminen en equipo

su hoja de observaciones donde se les pregunta: ;Obtuviste lo que esperabas?, ;Qué propones
para mejorar tu experimento?

TEMA: PROPIEDADES DE LA MATERIA (reporte)
No. Sesion: 5
Fase: Practica guiada:
Método Cientifico (contrastar hipdtesis, elaboracion de reporte y comunicacion de los resultados)
Ubicacion en el eje aprender a aprender:
< Muestra una actitud organizada, desde la planeacion hasta la evaluacién de la tarea para
mejorar la calidad de su trabajo.
< Planea, selecciona y utiliza diversos recursos y lenguajes para comunicar lo que sabe o ha
investigado acerca de un tema y evalla su exposicion.
Ciclo 1:
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Muestra interés por organizar, terminar y revisar su trabajo
Escribe textos cortos, dibuja 0 modela para exponer lo que conoce de un tema.
OBJETIVOS:
* Considerar la planeacion, los resultados, y los registros, para elaborar el reporte.
* Realizar el reporte del experimento con ayuda del facilitador.
* Presentar los resultados de su experimento ante el grupo.
* Valorar laimportancia del los pasos que se realizaron para el experimento.

* Participar activamente en las actividades en equipo e individuales.

Contenido conceptual

Principales conceptos sobre transmision de calor

Comunicacion de los resultados

Contenido procedimental

Elaboracion del reporte del experimento

Organizacién de los contenidos conceptuales y procedimentales del experimento
Contenido actitudinal

Participacion responsable en las actividades en grupo.

Materiales: Hoja de planeacion (Anexo 12) y hoja de registro, papel bond, plumones, cartulina con
los puntos del reporte.

Organizacion del aula: Se dejo a los equipos como en todas sus clases, para dar los objetivos de
la sesién y las instrucciones, y al iniciar el reporte se acomodo a los alumnos con el equipo con el
que realizaron el experimento.

Duracion: 60 min.

INICIO

Actividad grupal

Se explicd a los alumnos los propositos de la sesion, a demas de las actividades que se
realizarian.

Se les entregd a cada equipo, las hojas de su planeacion y las hojas de registro de observaciones,
para que realizan una presentacion de sus resultados de la manera que ellos consideren
adecuada.

Al grupo en general, se les explicd que el reporte debe contener por lo menos los siguientes
puntos:
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También se les informd que pueden organizar su informacion y resultados como deseen, tomando
en cuenta que sera presentado ante el grupo al final de la sesion.

MEDIO

Actividad | (préactica guiada de reporte)

Actividad en equipo

Se pidié a los alumnos que se organicen sobre los roles que en esta ocasion desempenaran, de
manera que fodos colaboren con la actividad. Los alumnos participaron en todo el proceso de
reporte y asignaron a las personas que explicaran su reporte y sobre la forma en que lo

presentarian.

Los alumnos organizaron la informacion recabada desde la introduccion, la planeacion y el registro
de observaciones del experimento de “Conduccion de calor”.

Durante la realizacion del reporte, las facilitadoras apoyaron a los alumnos, atendiendo a sus
dudas y promoviendo la reflexién con las siguientes preguntas: ;Qué es lo mas importante que
debe ir en su reporte?, ; Como desean organizar lo que hicieron?, ¢ Es la mejor forma de presentar
su resultados?

Actividad |l (practica guiada de la presentacion del reporte)

Actividad en equipo.

Un alumno o dos por equipo, expusieron sus resultados, presentaron su reporte en forma de
cartel, y explicaron al grupo brevemente cudl fue su pregunta de investigacion, sus hipétesis, lo
que hicieron y los resultados.

Al finalizar la presentacion se dej6 un espacio para preguntas, en las que el grupo pregunto a los
expositores sobre su experimento, momento en el que las facilitadoras realizaron las siguientes
preguntas a los alumnos: ;Encontraron lo que esperaban?, ;Qué esperaban encontrar?, ;Por qué
creen que obtuvieron esos resultados?

CIERRE

Actividad en grupo

Al final, las facilitadoras indagaron si lograron los objetivos de la sesién, ademas preguntaron al
grupo ;Qué dificultades tuvo para realizar su experimento? Y ;Qué propondria para mejorarlo?

TEMA: LA ELECTRICIDAD. (Introduccion)

No. Sesion: 5

Fase: Presentacion y modelado:

Método Cientifico (adquisicion de la informacion)
Estrategias de aprendizaje (organizador "UVE")
Ubicacion en el eje aprender a aprender:
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% Analiza sistematicamente los problemas que le rodean y propone estrategias pertinentes
para resolverlos.
Ciclo 1: Explica con sus propias palabras un problema y se imagina alguna solucion posible.
OBJETIVOS:
* Conocer algunos aspectos relacionados con la electricidad.
* Conocer en que consiste la estrategia de organizacion de informacion "UVE”.
* I|dentificar los pasos para aplicar la estrategia de organizacion de informacion “UVE".
* Valorar la utilidad de la estrategia de organizacion de la informacion “UVE".
e Colaborar con las actividades que se proponen.
Contenido conceptual:
La electricidad.
Circuitos electronicos.
Estrategias de organizacion de la informacion “UVE”.
Contenido procedimental.
Aplicacion de la estrategia de organizacion de la informacion “UVE".
Contenido actitudinal:
Valoracién de la estrategia de organizacion de la informacion “UVE".
Participacion respetuosa en las actividades durante la sesion.
Materiales: Presentacion en Power Point sobre la electricidad. Clave eléctrico, focos de y pilas
para demostracion de circuitos paralelos y en serie. Cartulinas para realizacion la presentacion y
modelado de las estrategias de organizacion de la informacion.

Organizacion del aula: Para la introduccion las bancas estaban organizadas de forma normal
como en clase, es decir, en equipos de 4 o cinco aproximadamente.

Duracion: 60 minutos.
INICIO
Actividad grupal.

Se presentd un cartel los objetivos de la sesion, asi como las actividades a realizar durante la
misma.

Se realizd activacion del conocimiento previo, sobre lo que los alumnos conocen sobre la
electricidad, a partir de preguntas como:
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¢ Saben como funcionan los aparatos que tenemos en la casa como la T.V? ;Por qué prende esta
computadora? ;Saben de donde proviene esa electricidad? ;Han visto los postes que estan en la
calle con cables, para que sirve?

MEDIO

Actividad | (Exposicion).

Actividad grupal

Las facilitadoras dieron la exposicién sobre la electricidad.

En la exposicion se les explico a los alumnos qué es la electricidad, como funcionan los electrones
en la electricidad, (en este momento se dio una demostracion del movimiento de los electrones
durante la conduccion de la electricidad por medio de una regla y canicas). Se explicé qué tipos de
electricidad hay, en qué consisten y se dieron ejemplos, las fuentes de electricidad, qué es un

circuito electronico y los tipos de circuitos, al final de la presentacion se les dio un resumen y se
realiz6 la demostracion de circuito paralelo y en serie con cable eléctrico, focos y pilas.

Actividad Il (Presentacion CQA y “V")

Actividad Grupal.

Se presentaron las estrategias de organizacion de la informacion CQA y la “V", explicando a los
alumnos ¢(Para qué sirven?, ;Cémo ellos las pueden utilizar en sus diferentes materias y tareas?
¢ Cuales son sus componentes?

Actividad lll (Modelado de la estrategia CQA)

Con base a las ideas dadas por los alumnos sobre lo que conocian de la electricidad, se retomaran
para ir realizando el modelado del cuadro CQA. También se les preguntara ;Qué quieren conocer
sobre la electricidad? y de igual forma se apuntara para ir completando el cuadro, el cual
finalizaron los alumnos en la sesién de reporte.

CIERRE

Actividad Grupal.

Al finalizar las actividades se hicieron preguntas de manera grupal si ¢Alcanzaron los objetivos

planteados al inicio de la clase? ¢Por qué? y en caso de que no los alcanzaran se les pregunto
&Qué pueden hacer en la siguiente sesion para poder alcanzarlos?

TEMA: LA ELECTRICIDAD. (Introduccion)
No. Sesion: 6

Fase: Modelado y Practica guiada:
Estrategia de aprendizaje (organizador “V")
Ubicacion en el eje aprender a aprender:
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% Analiza sistematicamente los problemas que le rodean y propone estrategias pertinentes
para resolverlos.
Ciclo 1: Explica con sus propias palabras un problema y se imagina alguna solucion posible.
OBJETIVOS:

* |dentificar los pasos para aplicar la estrategia de organizacién de informacion “V".
e Aplicar de manera conjunta (alumnos-facilitadoras) la estrategia de organizaciéon de
informacion “V".
¢ Valorar la utiidad de la estrategia de organizacion de la informacion “V".
* Colaborar con las actividades que se proponen.
Contenido conceptual:

La electricidad.

Circuitos electrénicos.

Estrategia de organizacion de la informacion “V".

Contenido procedimental.

Aplicacion de la estrategia de organizacion de la informacién “V”.
Realizar un circuito paralelo y en serie.

Contenido actitudinal:

Valoracion de la estrategia de organizacion de la informacion “V".
Participacion respetuosa en las actividades durante la sesion.

Materiales: Cartulinas para realizacion del modelado de la estrategia de organizacion de la
informacion “V", hojas blancas para llenado individual de “V", cable, pilas y focos.

Organizacion del aula: Para la introduccién, las bancas se organizaron de forma normal como en
clase, es decir, en equipos de 4 o cinco aproximadamente.

Duracion: 60 minutos
INICIO
Actividad grupal.

Se presentaron en un cartel los objetivos de la sesion, asi como las actividades a realizar durante
la misma.

Se retomd de manera grupal los aspectos vistos la sesion anterior con preguntas como:

¢ Recuerdan lo que vimos la clase anterior? ;Qué es un circuito eléctrico? ;Cémo se realiza un
circuito paralelo y uno en serie? ;Recuerdan que es la V" y para qué sirve?

MEDIO
Actividad | (Modelado de la *V").
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Actividad grupal.

Las facilitadoras realizaron el modelado de la estrategia “V" retomando aspectos vistos la sesion
anterior sobre circuitos eléctricos (paralelos y en serie).

Actividad Il (Practica guiada de la *V")

Actividad Individual

Se pidié a los alumnos que de manera individual llenen la “V” que se les proporciond, con la
informacion que se ha retomado sobre los circuitos paralelos y en serie. Dieron respuesta a la
pregunta ;Qué circuito enciende mas?, para lo cual realizaron, con focos, cable y pilas, ambos
circuitos y asi completar su “V", todo con apoyo de las facilitadoras, respondiendo y aclarando sus
dudas.

CIERRE

Actividad Grupal.

Al finalizar las actividades se realizaron las siguientes preguntas de manera grupal si ¢Alcanzaron

los objetivos planteados al inicio de la clase? ¢Por qué? y asi como, ;Qué pueden hacer en la
siguiente sesién para poder alcanzarlos

TEMA: LA ELECTRICIDAD. (Planeacion)
No. Sesion: 7
Fase: Practica guiada:
Método cientifico (Pregunta de investigacion, planteamiento de hipétesis, y procedimiento)
Ubicacion en el eje aprender a aprender:
% Analiza sistematicamente los problemas que le rodean y propone estrategias pertinentes
para resolverlos.
% Muestra una actitud organizada, desde la planeacion hasta la evaluacion de la tarea para
mejorar la calidad de su trabajo.
Ciclo 2:
Reconoce elementos importantes de un problema y plantea alguna forma de solucionarlo.

ldentifica y comprende la tarea y los pasos a seguir para realizarla y reconoce la importancia de
terminarla y revisarla.

OBJETIVOS:
¢ Reafirmar los pasos para realizar una planeacion.
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» Realizar de manera conjunta (alumnos-facilitadoras) la planeacion de una maqueta
utilizando los circuitos eléctricos.
e Valorar la utllidad de la estrategia de planeacion, utilizada en el método cientifico.
¢ Colaborar con las actividades que se proponen.
Contenido conceptual:

Circuitos electronicos.

Estrategia de planeacion.

Contenido procedimental.

Realizar la planeacion de su maqueta

Contenido actitudinal:

Valoracion de la estrategia de planeacion.

Participacion respetuosa en las actividades durante la sesion.

Materiales: Preguntas sobre sus habitos de estudic de los alumnos y sobre céomo buscan
informacion. Hoja de planeacién (Anexo 13)

Organizacion del aula: Para la planeacién, las bancas se organizaron de forma normal como en
clase, es decir, en equipos de 4 o cinco aproximadamente.

Duracién: 60 minutos.
INICIO
Actividad grupal.

Se presentd un cartel los objetivos de la sesion, asi como las actividades a realizar durante la
misma.

Se retomd de manera grupal los aspectos vistos la sesion anterior con preguntas como:

¢Recuerdan lo que vimos la clase anterior? ;Qué es un circuito eléctrico? ;Coémo se realiza un
circuito paralelo y uno en serie? ;Recuerdan que es la “V" y para qué sirve?

MEDIO
Actividad | (Preguntas sobre blsqueda de informacion.)
Actividad individual.

Los alumnos contestaron de manera individual dos cuestionarios el primero sobre sus habitos de
estudio, que contiene preguntas tales como: Cuando tienes que hacer un examen ;Cémo
estudias? ;Como le haces para recordar mejor lo que explica la maestra? Cuando tienes que
exponer ;Qué haces para preparar la exposicion? y el segundo sobre como buscan informacion,
que tiene las siguientes preguntas: ;En donde buscas informacion que necesitas para hacer una
tarea? ;Como decides cudl es la mejor fuente para buscar informacion? ;Cémo decides que
informacion utilizar para tu tarea?

Actividad Il (Practica guiada de planeacion)
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Actividad Grupal

Se pidi6 a los alumnos que de manera grupal, llenen la hoja de planeacion (Anexo 13) para realizar
una maqueta, utilizando un circuito paralelo o en serie. Las facilitadoras apoyaron a los alumnos en
su planeacion, dando retroalimentacion y resolviendo dudas.

CIERRE
Actividad Grupal.
Al finalizar las actividades se realizaron preguntas de manera grupal si ¢Alcanzaron los objetivos

planteados al inicio de la clase? ;Por qué? y en caso de que no los alcanzaran se les pregunto
¢, Qué pueden hacer en la siguiente sesion para poder alcanzarlos?

TEMA: LA ELECTRICIDAD. (Desarrollo)
No. Sesion: 8,9,10
Fase: Practica guiada:
Método Cientifico (experimentacion)
Ubicacion en el eje aprender a aprender:
+ Muestra una actitud organizada, desde la planeacion hasta la evaluacion de la tarea para
mejorar la calidad de su trabajo.
Ciclo 2:

Identifica y comprende la tarea y los pasos a seguir para realizarla y reconoce la importancia de
terminarla y revisarla.

OBJETIVOS:
* Reafirmar los pasos para desarrollar su planeacion (maqueta).
* Realizar de manera conjunta (alumnos-facilitadoras) el experimento de los circuitos
eléctricos.

* Colaborar con las actividades en grupo.
Contenido conceptual:

Circuitos eléctricos.

Contenido procedimental.

Realizar el desarrollo de su planeacion.
Realizar un circuito paralelo o en serie.
Contenido actitudinal:

Valoracion del desarrollo de la planeacion.
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Participacion respetuosa en las actividades durante la sesion.

Materiales: Hoja de planeacion (Anexo 13), papel cascaron por equipo, casitas armables, resistol,
cable, focos, pilas y materiales pedidos por cada equipo en sus planeaciones.

Organizacion del aula: Para que realicen sus planeaciones, las bancas se encontraron
organizadas de forma normal como en clase, es decir, en equipos de 4 o cinco aproximadamente.

Duracién: 60 minutos.
INICIO
Actividad grupal.

Se presentaron en un cartel los objetivos de la sesion, asi como las actividades a realizar durante
la misma.

Se les indico que en cada equipo se asignarian tareas a cada integrante, en cada equipo habia
un responsable del material, uno de registrar observaciones, uno de que su lugar de frabajo este
limpio, etc.

MEDIO

Actividad | (Practica guiada del experimento).

Actividad grupal.

Una vez que han sido asignadas sus tareas a cada alumno, se les entregé el material que pidieron,
para poder iniciar con su maqueta. Las facilitadoras dieron retroalimentacion y resolvieron dudas.

CIERRE
Actividad Grupal.

En cada sesion, en la que construyeron su comunidad, se realizaron las siguientes preguntas, sin
embargo se enfatizaron el dia que concluyeron la maqueta.

¢Alcanzaron los objetivos planteados al inicio de la clase? ;Por qué? y en caso de que no los

alcanzaran se les pregunté ;Qué pueden hacer en la siguiente sesion para poder alcanzarlos?
& Qué errores tuvieron y como pueden solucionarlos?

TEMA: LA ELECTRICIDAD. (Reporte)

No. Sesion: 11

Fase: Practica guiada:

Método Cientifico (contrastar hipotesis, elaboracion de reporte y comunicacion de resultados)

Ubicacion en el eje aprender a aprender:
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% Muestra una actitud organizada, desde la planeacién hasta la evaluacién de la tarea para
mejorar la calidad de su trabajo.
« Planea, selecciona y utiliza diversos recursos y lenguajes para comunicar lo que sabe o ha
investigado acerca de un tema y evalla su exposicion.
Ciclo 2:

Identifica y comprende la tarea y los pasos a seguir para realizarla y reconoce la importancia de
terminarla y revisarla.

Prepara los recursos necesarios para exponer el resultado de sus investigaciones.
OBJETIVOS:
* Considerar la planeacion, los resultados, y los registros, para elaborar el reporte.
¢ Preparar el reporte del experimento con ayuda del facilitador.
* Reflexionar sobre los resultados obtenidos en el experimento.
Contenido conceptual:
Circuitos electrénicos.
Contenido procedimental.
Preparar los contenidos de la presentacién de sus resultados.
Contenido actitudinal:
Valoracion los resultados obtenidos del desarrollo de su planeacion.
Participacion respetuosa en las actividades durante la sesion.

Materiales: Hojas de planeacion (Anexo 13), Preguntas de autoevaluacion. Productos obtenidos
en las sesiones anteriores.

Organizacion del aula: Las bancas se organizaron de forma normal como en clase, es decir, en
equipos de 4 o cinco aproximadamente.

Duracion: 60 minutos.
INICIO
Actividad grupal.

Se presentd un cartel los objetivos de la sesion, asi como las actividades a realizar durante la
misma

Se les entreg6 por equipos, las hojas de su planeacion y sus productos obtenidos de las sesiones
anteriores, para que hicieran una planeacion de su presentacion de sus resultados de la manera
que ellos consideraran adecuada.

MEDIO

Actividad | (Practica guiada del reporte).
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Actividad grupal.

Se les pidid que asignaran roles en sus equipos de trabajo, en donde uno se encargue de verificar
que todos participen, quien realice |a presentacion de sus resultados, quien pase a explicarlos, efc.
Una vez asignados los roles las facilitadoras apoyaron a cada equipo realizando preguntas de
reflexion sobre lo que presentarian el la feria del cientifico

CIERRE
Actividad Grupal.
Las facilitadoras explicaron al grupo que la siguiente sesion realizarian la presentacion de su

proyecto a la escuela, en la feria de la ciencia. Por lo que se les pidié que tomaran en cuenta lo
que se platico en el interior de los equipos.

TEMA: MEZCLAS. (Introduccién)

No. Sesion: 10

Fase: Presentacion y modelado:

Método Cientifico (adquisicion de la informacion y registro de observaciones)
Estrategia: proceso meta cognitivo.

Ubicacion en el eje aprender a aprender:

*,

#» Compara, selecciona y evalla diversas fuentes y formas de obtener informacién para
conocer la realidad.
Ciclo 2:

Selecciona y organiza la informacion que encuentra al observar en diferentes fuentes y la relaciona

OBJETIVOS:

Conocer algunos aspectos relacionados con las mezclas.
ldentificar los pasos para utilizar el cuadro de registro.
Valorar la utilidad del cuadro de registro

Colaborar con las actividades que se proponen

Contenido conceptual:

Mezclas.

Estrategia de organizacion de informacion

Proceso metacognitivo

Mezcla homogénea y heterogénea.

Contenido procedimental:

Aplicacion de las estrategias de organizacion de la informacion y la “V".
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Contenido actitudinal:
Valoracion de las estrategias de organizacion de la informacion “cuadro comparativo”.
Participacion respetuosa en las actividades durante la sesion.

Materiales: Presentacion en Power Point sobre las mezclas, vasos, agua, azucar y cucharas para
demostracion de los tipos de mezclas. Cartulinas con el proceso metacognitivo.

Organizacion del aula: Las bancas estaban organizadas de forma nomal como en clase, es
decir, en equipos de 4 o cinco aproximadamente.

Duracién: 60 minutos.
INICIO
Actividad grupal.

Se present6 en un cartel los objetivos de la sesion, asi como las actividades a realizar durante la
misma.

Las facilitadoras explicaron el proceso metacognitivo, relacionandolo y dando ejemplos de las
actividades y tareas de los alumnos. Se hicieron preguntas como: ;Qué haces antes de iniciar tu
tarea? ;Como le haces para saber si estas haciendo lo correcto en una tarea?

Se realizo activacion del conocimiento previo, sobre lo que los alumnos conocen sobre las
mezclas, a partir de preguntas como:

¢Saben de qué esta hecha el agua de limén? ;,Qué le pasa al azdcar cuando preparamos agua de
sabor? ;Qué pasa si le echamos mucha azlcar al agua de limén? ;Saben como se le llama al
agua cuando disuelve algunas sustancias? ;Saben qué es una mezcla y cudles son los
componentes de esta?

MEDIO

Actividad | (Exposicion y Presentacion- modelado del proceso metacognitivo).
Actividad grupal.

La facilitadoras expusieron sobre las mezclas.

En la exposicion se les explicod a los alumnos qué es una mezcla, los componentes de una mezcla,
los tipos de mezclas que hay (en este momento se hizo una demostracion de los tipos de mezclas,
homogéneas y heterogéneas, con los vasos, agua, azlicar y cucharas).

Durante la exposicion las facilitadoras relacionaron lo que explicaron del proceso metacognitivo
con las actividades se iban realizando para lograr organizar la exposicion. Dijeron que hicieron
antes (si se planted objetivos, si determind qué tenia que hacer, cémo podria lograrlo, etc.) durante
(se preguntd si esta alcanzando sus objetivos, qué errores tuvo, si lo qué hizo es lo mas adecuado,
efc.) y después de organizar la exposicion. (si alcanzé los objetivos, si tuvo errores y como puede
solucionarlos, etc.)

CIERRE
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Actividad individual.

Cada alumno eligié una pregunta del proceso metacognitivo que le parecié mas importante y
explico el porqué eligid esa pregunta.

Actividad Grupal.

Al finalizar las actividades se hicieron preguntas de manera grupal si ¢Alcanzaron los objetivos
planteados al inicio de la clase? ;Por qué? y en caso de que no los alcanzaran se les preguntd
¢ Qué pueden hacer en la siguiente sesion para poder alcanzarlos?

TEMA: MEZCLAS. (Introduccion)
No. Sesion: 11
Fase: Modelado y Practica guiada:

Método cientifico (Pregunta de investigacion, hipotesis, experimentacion, registro de
observaciones, conclusiones y presentacion).

Ubicacion en el eje aprender a aprender:

* Compara, selecciona y evalla diversas fuentes y formas de obtener informacion para
conocer la realidad.
Ciclo 2: Selecciona y organiza la informacién que encuentra al observar en diferentes fuentes y la
relaciona

OBJETIVOS:

= Conocer los aspectos para realizar una bisqueda.
¢ Realizar de manera conjunta (alumnos-facilitador) blsqueda de informacién en diversas
fuentes, acerca de las mezclas.
* Reafirmar los pasos del método cientifico.
¢ Valorar la utilidad de realizar una blsqueda de informacién en diversas fuentes.
* Colaborar con las actividades que se proponen.
Contenido conceptual:

Mezclas

Busqueda de informacion.

Contenido procedimental.

Blsqueda de informacion en diversas fuentes.
Contenido actitudinal:

Valoracion de la busqueda en diversas fuentes.

Materiales: Cartulinas con criterios de una blsqueda adecuada en diversas fuentes de informacion
(libros, internet y entrevistas) preguntas para buscar informacion, hojas para organizar la
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informacion recabada (Anexo 18), preguntas de autoevaluaciéon de la blsqueda de informacion,
preguntas y papelitos de los pasos del cientifico para pegar, hojas, resistol.

Organizacion del aula: La bisqueda de informacion se llevo a cabo en la biblioteca, en el salén
de computacion y en el resto de la escuela.

Duracion: 60 minutos.
INICIO
Actividad grupal.

Se presentd en un cartel los objetivos de la sesion, asi como las actividades a realizar durante la
misma.

Se indic6 que en cada equipo se asignarian las tareas a cada integrante, en cada equipo hubo un
responsable del material, uno de registrar observaciones, uno de que su lugar de trabajo este
limpio, etc.

MEDIO
Actividad | (Modelado y practica guiada de blusqueda de informacion).
Actividad individual.

Se le asignd a cada nifio una fuente de informacion para que realizard su bisqueda, ya sea en
libros, enciclopedias, diccionarios, etc.. en Internet y realizar entrevistas (Anexo 18).

La facilitadora junto con los alumnos realizaron la blsqueda de informacion en diversas fuentes
sobre las mezclas, y los diferentes tipos de mezclas, dando el ejemplo y resolviendo sus dudas. Al
finalizar sus bUsquedas organizaron su informacion obtenida y contestaron ;Cuantos libros
consultaste? ;Cual es el libro que mas te sirvio? ¢ Por qué?

Actividad Il (Evaluacion de la busqueda, repaso de los pasos del cientifico)
Actividad Individual

Se pidi6 a los alumnos que de manera individual contesten las siguientes preguntas: ;Consideras
que tu bisqueda y seleccién de informacién fue la mas adecuada? ;Por qué? ;Como podrias
mejorar la busqueda de tu informacion? ;Cual crees que es la mejor fuente para conocer sobre
tema? ;Por qué?

Los alumnos contestaron las preguntas para reafirmar lo explicado en sesiones anteriores sobre
¢+ Cudles son los pasos que un cientifico hace para realizar un experimento? ;Son importantes los
pasos de cientifico? ;Por qué?

CIERRE

Actividad Grupal.

Al finalizar las actividades se hicieron preguntas de manera grupal si ;Alcanzaron los objetivos

planteados al inicio de la clase? ;Por qué? y en caso de que no los alcanzaran se les pregunto
¢ Qué pueden hacer en la siguiente sesion para poder alcanzarlos?
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TEMA: MEZCLAS. (Planeacion)

No. Sesion: 12

Fase: Practica guiada:

Método cientifico (Pregunta de investigacion y elaboracién de hipotesis)
Ubicacion en el eje aprender a aprender:

+» Muestra una actitud organizada, desde la planeacion hasta la evaluacion de la tarea para
mejorar la calidad de su trabajo.
¢ Analiza sistematicamente los problemas que le rodean y propone estrategias pertinentes
para resolverlos.
Ciclo 3:

ldentifica y aplica diferentes estrategias para realizar y terminar su trabajo, se autoevalla y
propone como mejorar.

Es capaz de encontrar las causas de un problema o situacion y pensar en posibles formas de
resolverlo.

OBJETIVOS:

* Reafirmar los pasos para realizar una planeacion.

* Realizar de manera conjunta (alumnos-facilitadoras) la planeacioén de su experimento de la
mejor mezcla para hacer una pelota de borax.

* Valorar la utilidad de la estrategia de planeacion, utilizada en el método cientifico.

¢ Colaborar con las actividades que se proponen.

Contenido conceptual:

Mezclas.

Mezcla homogénea y heterogénea.

Contenido procedimental.

Realizacion de la planeacion de su experimento.
Contenido actitudinal:

Valoracion de realizar una planeacion.
Materiales: Hoja de planeacion (Anexo 14).

Organizacion del aula: Las bancas estan organizadas de forma normal como en clase, es decir,
en equipos de 4 o cinco aproximadamente.

Duracion: 60 minutos.
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INICIO
Actividad grupal.

Se present6 en un cartel los objetivos de la sesion, asi como las actividades a realizar durante la
misma.

Se les pidio a los estudiantes que dijeran ;Por qué es importante realizar una planeacion?

MEDIO

Actividad | (Practica guiada de la planeacion y cuadro de registro)

Actividad grupal.

Se les pidio a los alumnos que de manera grupal, llenaran la hoja de planeacion (Anexo 14) para
realizar su experimento de cual es la mejor mezcla para hacer una pelota de bérax. La facilitadora
apoy6 a los alumnos en su planeacién, dando retroalimentacion y resolviendo dudas.

Una vez que terminaron su planeacién, de manera grupal disenaron su cuadro comparativo para
registrar las diferentes mezclas que utilizarian para hacer su pelota. La facilitadora dio
retroalimentacion y resolvié dudas respecto a su elaboracion.

CIERRE

Actividad Grupal.

Al finalizar las actividades se hicieron preguntas de manera grupal si ;Alcanzaron los objetivos

planteados al inicio de la clase? ;Por qué? y en caso de que no los alcanzaran se les preguntd
¢ Qué pueden hacer en la siguiente sesion para poder alcanzarlos?

TEMA: MEZCLAS. (Desarrollo)
No. Sesion: 13
Fase: Practica guiada:
Meétodo cientifico (Experimentacion y registro de observaciones).
Ubicacion en el eje aprender a aprender:
< Muestra una actitud organizada, desde la planeacién hasta la evaluacioén de la tarea para
mejorar la calidad de su trabajo.
% Analiza sistematicamente los problemas que le rodean y propone estrategias pertinentes
para resolverlos.
Ciclo 3:
ldentifica y aplica diferentes estrategias para realizar y terminar su trabajo, se autoevallia y

propone como mejorar. F
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OBJETIVOS:

* Reafirmar los pasos para desarrollar su planeacion de la mejor mezcla para hacer una
pelota de bérax.
* Realizar de manera conjunta (alumnos-facilitadoras) el desarrollo de su planeacion de la
pelota.
e Colaborar con las actividades en grupo.
Contenido conceptual:

Mezclas.

Mezcla homogénea y heterogénea.

Contenido procedimental.

Realizacion del desarrollo de su planeacion del su experimento.

Contenido actitudinal:

Valoracion del desarrollo de la planeacion.

Participacion respetuosa en las actividades durante la sesion.

Materiales: Hoja de planeacion (Anexo 14). Bérax (cantidades pedidas por los alumnos) Agua
(Fria o caliente) Resjstol (cantidades pedidas por los alumnos), colorantes vegetales, tablas
comparativas para registro.

Organizacion del aula: La mitad de los equipos realizé su experimento en el salén de clases y la
otra mitad en el salén de movimiento.

Duracién: 60 minutos.
INICIO
Actividad grupal.

Se presento en un cartel los objetivos de la sesion, asi como las actividades a realizar durante la
misma.

Se les indicé que en cada equipo habria asignaciones de tareas a cada integrante, en cada equipo
hubo un responsable del material, uno de registrar observaciones, uno de que su lugar de trabajo
este limpio, de verificar que todos los integrantes trabajen.

MEDIO

Actividad | (Practica guiada del experimento y cuadro de registro).

Actividad grupal.

Una vez que fueron asignadas sus tareas a cada alumno, se les entregd el material que hayan
pedido, para poder iniciar con su planeacion. Las facilitadoras dieron retroalimentacion y

resolvieron dudas.

Los equipos registraron sus observaciones en sus cuadros comparativos con ayuda de las
facilitadoras.
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CIERRE

Actividad Grupal.

Se les hizo las siguientes preguntas.

¢Alcanzaron los objetivos planteados al inicio de la clase? ;Por qué? y en caso de que no los

alcanzaran se les pregunté ;Qué pueden hacer en la siguiente sesion para poder alcanzarlos?
¢ Qué errores tuvieron y como pueden solucionarlos?

TEMA: MEZCLAS. (Reporte)
No. Sesion: 14
Fase: Practica guiada:
Método Cientifico (contrastar hipotesis, elaboracion de reporte y comunicacion de resultados)
Estrategias de aprendizaje (“V").
Ubicacion en el eje aprender a aprender:
% Muestra una actitud organizada, desde la planeacién hasta la evaluacién de la tarea para
mejorar la calidad de su trabajo.
% Planea, selecciona y utiliza diversos recursos y lenguajes para comunicar lo que sabe o ha
investigado acerca de un tema y eval(ia su exposicion.
Ciclo 3:

Identifica y aplica diferentes estrategias para realizar y terminar su trabajo, se autoevalia y
propone como mejorar.

Elabora y selecciona las formas mas adecuadas para comunicar sus investigaciones y trabajos.
OBJETIVOS:

* Considerar la planeacion, los resultados, y los registros, para elaborar el reporte.

* Realizar el reporte del experimento con ayuda del facilitador.

* Presentar los resultados de su experimento ante el grupo.

¢ Realizar la estrategia de organizacion de la informacion “V" de manera conjunta (alumnos-
facilitadoras)

Contenido conceptual:
Mezclas.

Mezcla homogénea y heterogénea.
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Contenido procedimental.

Realizacion de la presentacion de sus resultados.

Contenido actitudinal:

Valoracion de la presentacion de los resultados obtenidos del desarrollo de su planeacion.
Participacion respetuosa en las actividades durante la sesion.

Materiales: Hojas de planeacion (Anexo 14), cuadro comparativo de registro, productos obtenidos
en las sesiones anteriores.

Organizacion del aula: Las bancas estaban organizadas de forma nomal como en clase, es
decir, en equipos de 4 o cinco aproximadamente.

Duracion: 60 minutos

INICIO
Actividad grupal.

Se presento en un cartel los objetivos de la sesién, asi como las actividades a realizar durante la
misma

Se les entregd por equipos, las hojas de su planeacion y sus productos obtenidos de las sesiones
anteriores, para que hicieran una presentacion de sus resultados de la manera que ellos
consideraran adecuada.

MEDIO

Actividad | (Practica guiada del reporte y “V")

Actividad grupal.

Se les pidié que asignaran roles en sus equipos de trabajo, en donde uno se encargara de verificar
que todos participen, quien realizara la presentacion de sus resultados, quien pasara a explicarlos,
etc. Una vez asignados los roles organizaron la informacion obtenida, sus registros, su productos,
su hoja de planeacion, para hacer su reporte, en una “V" todo lo anterior con ayuda y
retroalimentacion de la facilitadora.

Actividad |l (presentacion de sus resultados)

Actividad Grupal

Cada uno de los equipos pasé a explicar su organizador de la informacion “V", asi como sus
cuadros comparativos, recibiendo retroalimentacion par parte de la facilitadora.

CIERRE
Actividad Grupal
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Al finalizar las actividades se hicieron preguntas de manera grupal si ¢Alcanzaron los objetivos
planteados al inicio de la clase? ;Por qué? y en caso de que no los alcanzaran se les preguntd
+Qué pueden hacer en la siguiente sesién para poder alcanzarlos?

TEMA: EL MAGNETISMO (introduccion)
No. Sesion: 15

Fase: Practica independiente:

Método Cientifico (bisqueda de informacion)
Estrategias de aprendizaje

Ubicacion en el eje aprender a aprender:

% Compara, selecciona y evalua diversas fuentes y formas de obtener informacion para
conocer la realidad.

Ciclo 2:

Selecciona y organiza la informacion que encuentra al observar en diferentes fuentes y la
relaciona.

Obtiene informacion a través de observar una gran variedad de fuentes, las compara, relaciona y
escoge la mas adecuada, en funcién del tema o situacion.

OBJETIVOS:
* Realizar la busqueda de informacion de manera independiente
e Colaborar en las actividades que se proponen.
* Valorar la utilidad de realizar una busqueda de informacion en diversas fuentes.
Contenido conceptual.
El magnetismo
Campo magnético
Polos magnéticos
Contenido procedimental.
Busqueda de informacion en diferentes fuentes.
Contenido actitudinal.

Valoracion de la utilidad de la busqueda en diferentes fuentes de informacion.
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Participacion respetuosa en las actividades durante la sesion.
Materiales

Hoja con los criterios de la de blsqueda de informacion (anexo 18), en libros, internet, y
entrevista.

Organizacion del aula

La busqueda de informacion se realizo en la biblioteca, en el saldn de computacion y fuera de los
salones.

Duracion: 60 min.

INICIO
Se explicé a los alumnos los propdsitos de la sesién, a demés de las actividades que se realizaran.

Se les entregd de manera individual las hojas de la bisqueda de informacion, en la que se asignd
la fuente de informacion a la que recurririan.

Se les explicd que en este experimento tiene la oportunidad de demostrar lo que han aprendido, es
decir, que tendrian menos apoyo de las facilitadoras y seria el (ltimo experimento del curso. Por lo
que podrian aplicar lo visto en las sesiones anteriores de manera auténoma o independiente.
MEDIO

Actividad | (practica independiente de busqueda de informacion)

Actividad individual

Se le proporciond a cada alumno las hojas de la blisqueda de informacién del magnetismo (Anexo
18), en la que se asignd la fuente de informacion a la que recurririan, pudo ser haciendo
entrevistas, buscando en libros o internet.

La facilitadora explicé las instrucciones para realizar las blusquedas en diferentes fuentes de
informacion, siendo necesario que escribieran cuéntas referencias de la fuente encontraron y cual
les sirvi6 mas, asi como una organizacién o presentacion de la informacion encontrada.

CIERRE
Al finalizar las blsquedas, el grupo regreso al aula, y se propicié un espacio para la reflexion sobre
lo realizado, en el que las facilitadoras preguntaron: ;Encontraron el tema que buscaron?, ;Qué

ventajas y desventajas tuvo la fuente donde realizaron sus blsquedas? y ;Qué proponen para
realizar una mejor bisqueda de informacion?.

TEMA: EL MAGNETISMO (introduccion y planeacion)
No. Sesion: 16
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Fase: Practica independiente:
Método Cientifico (Pregunta de investigacion, planteamiento de hipétesis, y procedimiento)
Ubicacion en el eje aprender a aprender:

< Muestra una actitud organizada, desde la planeacion hasta la evaluacion de la tarea para
mejorar la calidad de su trabajo.

< Analiza sistematicamente los problemas que le rodean y propone estrategias pertinentes
para resolverlos.

% Compara, selecciona y evalia diversas fuentes y formas de obtener informacién para
conocer la realidad.

Ciclo 3

Identifica y aplica diferentes estrategias para realizar y terminar su trabajo, se autoevalia y
propone cémo mejorar.

Es capaz de encontrar las causas de un problema o situacion y pensar en posibles formas de
resolverlo.

Ciclo 2:

Selecciona y organiza la informacion que encuentra al observar en diferentes fuentes y la
relaciona.

OBJETIVOS

* Reafimar los principales conceptos sobre magnetismo especificamente de campo
magnético

¢ Relacionar lo encontrado en las blisquedas con la exposicion del tema
* Realizar la planeacién del experimento de magnetismo de manera independiente.

* Valorar la utilidad de realizar la planeacién del experimento
* Colaborar con las actividades que se proponen.

Contenido conceptual

Campo magnético

Polos magnéticos

Caracteristicas del magnetismo

Contenido procedimental.

Elaboracion de la planeacion del experimento de magnetismo

Contenido actitudinal.
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Valoracion de la realizacion de la planeacion del experimento
Participacion respetuosa en las actividades durante la sesion.

Materiales: Presentacion en Power Point sobre el magnetismo, laptop, cafnon, dos imanes,
materiales conductores y aislantes, un clip, hoja de planeacion (Anexo 15) hoja de evaluacion de
experimentacion (pos test) (Anexo 9.1).

Organizacion del aula: Para realizar la presentacion del tema, fue necesario trabajar en otro
espacio, donde se tuvo instalado el material necesario para la presentacion y la demostracion del
experimento, para la actividad 4 y 5 fue necesario que las bancas se colocaran separadas, es
decir, que no se encuentran en circulo, sino en mesas separadas para dos personas.

Duracién: 60 min.

INICIO

Actividad grupal

Se explicé a los alumnos los propositos y las actividades que se realizarian en la sesion.

Se realiz6 activacion del conocimiento previo, sobre lo que los alumnos conocen y adquirieron
después de la busqueda de informacién, a partir de preguntas como:

¢Qué encontraron en la bisqueda de informacion sobre el tema de magnetismo?, ;Qué es lo mas
importante del tema de magnetismo que conocieron?

MEDIO

Actividad | (introduccién al tema de magnetismo)

Actividad grupal

Después de la activacion de conocimientos previos, se inicio con la presentacion en PowerPoint
sobre el tema del magnetismo, en la que se explicd brevemente que es el magnetismo, sus
principales caracteristicas, los polos del iman y el campo magnético. Para lo cual las facilitadoras
proporcionaron a los alumnos un par de imanes con la finalidad de que observaran y
experimentaran, las caracteristicas de los conceptos revisados.

Actividad Il (modelado de experimento)

Actividad en grupo

Las facilitadoras presentaron como parte de la introduccién al tema, una demostracion sobre el
campo magnético, el objetivo fue: “demostrar que existen materiales que bloguean el campo
magnético”. Para lo cual las facilitadoras se plantearon una pregunta de investigacion, una
hipétesis, se realizé el experimento pero estuvo pendiente la conclusion. Ya que los materiales que
se utilizaron para bloquear el campo magnético estaban cubiertos para que, los alumnos pensaran
en sus propias hipotesis.

Actividad Il (evaluacion final)

Actividad individual
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El alumno realizé la evaluacion final de la experimentacion, es decir, se le dio una hoja de
planeacion (Anexo 9.1), en la que Unicamente tenia las siguientes instrucciones: “Explica como
harias para demostrar que se puede bloguear el campo magnético”

Actividad IV (planeacion del experimento de magnetismo)

Actividad individual

En esta actividad las facilitadoras proporcionaron a los alumnos las hojas de planeacion del
experimento de magnetismo (Anexo 15). Para lo cual los alumnos plantearon una pregunta de
investigacion, hipotesis y procedimiento del experimento de manera independiente.

CIERRE

Al final de la sesién las facilitadoras preguntaron a los alumnos si lograron alcanzar los objetivos, si
tuvieron dificultades durante la realizacion de las planeaciones y como las podrian mejorar.

TEMA: EL MAGNETISMO (experimentacion)
No. Sesion: 17

Fase: Practica independiente de:

Meétodo Cientifico (experimentacion y registro de observaciones)
Ubicacion en el eje aprender a aprender:

«» Muestra una actitud organizada, desde la planeacion hasta la evaluacion de la tarea para
mejorar la calidad de su trabajo.
Ciclo 3:

Identifica y aplica diferentes estrategias para realizar y terminar su trabajo, se autoevalia y
propone como mejorar.

OBJETIVOS:
» Realizar el experimento de campo magnético de manera independiente
* Elaborar de manera independiente un cuadro de registro de observaciones
* Retomar la planeacion para realizar la experimentacion
* Registrar observaciones de la experimentacion.
* Valorar la utilidad de realizar la experimentacion en funcion de la planeacion

* Colaborar con las actividades que se proponen.
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Contenido conceptual.

Magnetismo

Campo magnético

Contenido procedimental.

Realizacion del experimento de magnetismo planeado.

Aplicacién de la planeacion para realizar el experimento de magnetismo
Contenido actitudinal.

Valoracion del desarrollo de la planeacion.

Participacion respetuosa en las actividades durante la sesion

Materiales: Hoja de planeacion (Anexo 15), hoja de registro de observaciones, materiales
solicitados en la planeacion.

Organizacion del aula: El aula se organizé de tal manera que trabajaran en cada mesa dos
personas, por lo que se separaron los equipos establecidos para cada clase.

Duracién: 60 min.

INICIO

Actividad grupal

Se explico a los alumnos los propésitos y las actividades que se realizarian en la sesion.

Se entregd a cada alumno su hoja de planeacion, ademdas de una hoja en blanco para que
realizaran su hoja de registro.

MEDIO
Actividad individual
Actividad | (practica independiente de cuadro de registro)

Las facilitadoras solicitaron que antes de entregar los materiales, los alumnos realizaran un cuadro
de registro de sus observaciones.

Actividad Il (Practica independiente del experimento)

Los alumnos solicitaron, con las facilitadoras, la lista de materiales que necesitaban para realizar
el experimento.

Al realizar el experimento las facilitadoras observaron las actividades que realizaron los alumnos e
hicieron preguntas sobre lo que realizaban los alumnos y por qué lo hacian asi.

CIERRE
Actividad Grupal.
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Las facilitadoras realizaron las siguientes preguntas:

¢ Alcanzaron los objetivos planteados al inicio de la clase?, ;Qué dificultades tuvieron para realizar
su experimento?, ;Como las solucionarian? y ¢Qué proponen para mejorar su trabajo?

EVALUACION FINAL
No. Sesion: 18
OBJETIVOS:

¢ Conocer las ideas que tienen y lo qué conocen los alumnos sobre lo que es la ciencia y el
método cientifico.

e Evaluar como los alumnos realizan un experimento, sin dare ninguna informacion del
proceso cientifico.

* Conocer la perspectiva de los alumnos sobre el programa Aprender a Aprender.
Contenido conceptual.
Ciencia.
Experimentos.
Método cientifico.
Contenido procedimental.
Realizar de manera escrita como harian un experimento.
Contenidos actitudinales.
Participacion en las actividades individuales.
Materiales: Preguntas de evaluacion final (Anexo 4), hojas blancas para realizar experimento,
%e)guntas sobre la opinién de los alumnos del programa “Aprender a Aprender Ciencia”. (Anexo

Organizacion del aula: Las bancas estaban organizadas de forma nomal como en clase, es
decir, en equipos de 4 o cinco aproximadamente.

Duracion: 60 min.

INICIO

Actividad grupal

Se les explicod a los alumnos que en esta sesion solo tendrian que responder unas preguntas de

manera individual, y que tendrian que explicar como harian un experimento en parejas.
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MEDIO
Actividad | (Preguntas de ciencia)
Actividad individual.

Se les entregd a cada uno de los nifos el cuestionario (Anexo 4) que contiene las siguientes
preguntas: ;Qué hace un cientifico? ;Cudles son los pasos que sigue un cientifico? ;Por qué es
importante tomarlos en cuenta? ;Para que sirve hacer experimentos?

Actividad |l (Realizacion de experimento)
Actividad en parejas.

Se les pidi6é a los alumnos que de manera individual realizaran lo descrito en una hoja que se les
dio, la cual dice lo siguiente: Explica como harias un experimento para demostrar que materiales
bloguean el campo magnético. No olvides poner paso a paso como realizar el experimento.

CIERRE

Para finalizar la sesion se les pidié a los alumnos que contestaran un cuestionario sobre que les
habia parecido el programa (Anexo 10), las instrucciones fueron las siguientes: A continuacion
encontraras una serie de enunciados incompletos sobre las sesiones del programa “Aprender a
Aprender Ciencia”, cada enunciado presenta 5 opciones de respuesta. Subraya aquella opcién que
consideres complete correctamente el enunciado y se acerque mas a lo que tu piensas o sientes.
Se lo mas sincero (a) que puedas. Es andnimo, por lo que no tienes que poner tu nombre.

El cuestionario contenia enunciados sobre el desempefio de las facilitadoras, si les gusté o no el
programa y las actividades realizadas, lo que aprendieron, asi como sugerencias.
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INSTRUMENTOS DE EVALUACION
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C ias de aprenderaap der através de proyectos de contenido cientifico, en escolares de 5¢ y 62 grado de primaria
Anexo 1. Competencias del eje Aprender a Aprender fomentadas en cada proyecto. Anexos
Tema Etapa del proyacto de Fase de la Instruccién directa Competencias del Aprender a Aprender Ciclo del eje
investigacion
Introduccion (Busqueda y *Analiza sistematicamente los problemas y propone Ciclo 1:
presentacion del tema) Presentacion estrategia para resolverlos.
Modelad Explica un problema y plantea una solucion.

Planeacion (Pregunta de
investigacion, hipdtesis,
procedimiento, materiales
¥ propuesta de registro)

Modelado y practica guiada

*Muestra una actitud organizada durante el proyecto de
investigacion.

*Analiza sistematicamente los problemas y propone
eslrategia para resolverlos.

Ciclo 1:
Muestra interés por terminar su trabajo.

Explica un problema y plantea una solucion.

Desarrollo *Muestra una actitud organizada durante el proyecto de Ciclo 1:
PROPIEDADES (Registro de investigacion.
JE LA MATERIA observaciones) Modelado y préactica guiada Muestra interés por organizar, terminar y revisar su
trabajo.
*Muestra una actitud organizada durante el proyecto de Ciclo 1:
investigacion.
Reporte ; . "
: Muestra interés por organizar, terminar y revisar su
(Elaboracién de reporte y i 4 |
e . ; Utiliza diversos recursos para exponer lo que conoce trabajo. |
cor:\:sr:ll::ggﬁsr; de Modelado y préctica guiada de un tema y se evalia,
Utiliza diversos recursos para exponer lo gue conoce
de un tema.
Ciclo 1:
Introduccion (Bisqueda y Prosentacion *Analiza sistematicamente los problemas y propone
presentacion del tema) Modelado y préctica guiada estrategia para resolverlos Explica un problema y plantea una solucion.
Ciclo 1y 2:
Planeacion (Pregunta de *Analiza sistematicamente los problemas que le rodean
investigacion, hipétesis, y propone estrategias perlinentes para resolverlos. Analiza un problema y plantea una solucion.
procedimiento, materiales Practica guiada
¥ propuesta de registro) *Muestra una actitud organizada durante el proyecto de Propone los pasos a seguir para solucionar un
investigacion. problema.
CIRCUITO
ELECTRICO Desarrollo P — e Ciclo 1y 2:
Registro de X : uestra una actitud organizada durante el proyecto
ot{:s:rguaciones) Préctica guiada investigacion. Identifica las causas de un problema y propone
formas de resciverlo.
Ciclo1y2:
Reporte Muestra una actitud organizada durante el proyecto de
: investigacion. Identifica las causas de un problema y propone
(Elaboracion de reporte y Praclica guiada formas de resolverio.

comunicacion de
resultados)

*Planea, selecciona y utiliza diversos recursos para
comunicar lo que sabe y evalla su exposicion.

Prepara los recursos necesarios para exponer el
resultado de sus investigaciones.

189



Comp jas de deraap der através de proyectos de contenido cientifico, en escolares de 52 y 62 grado de primaria
Anexos
Anexo 2. Estrategias de ensefianza y aprendizaje utilizadas en cada proyecto.
Tema Etapa de experimento Fase de la instruccion directa Eje de competencias Aprender a Aprender Ciclo del eje
; ) Ciclo 1:
Intreduccion (Busqueda y ) ) *Compara, selecciona y evalia diversas fuentes y
presentacion del tema) Modelado y practica guiada formas de obtener informacién para conocer la realidad. | Reconoce y busca informacion al observar en
diferentes fuentes, la ordena y clasifica.
Planeacion (Pregunta de Ciclo1y2:
investigacion, hipotesis, *Analiza sistematicamente los problemas que le rodean
procedimiento, materiales Practica guiada y propone estrategias pertinentes para resolverlos. Reconoce elementos importantes de un problema y
y propuesta de registro) Muestra una actitud organizada durante el proyecto de plantea alguna forma de solucionarlo.
investigacian.
Ciclo 1y 2:
MEZGEAS Desarrolio Muestra una actitud organizada durante el proyecto de
(Registro de Practica guiada investigacion. Identifica y comprende la tarea y los pasos a seguir
observaciones) para realizarla y reconoce la importancia de terminarla |
y revisarla.
Practica guiada ) . Ciclo_! y2:
Reporte Muestra una actitud organizada durante el proyecto de Identifica las causas de un problema y propone
(Elaboracién de reporte y investigacion. formas de resolverlo.
comunicacion de Prepara los recursos necesarios para exponer los
resultados) *Planea, selecciona y utiliza diversos recursos para resultados de sus investigaciones.
comunicar lo que sabe y evalla su exposicion.
2 Z Ciclo 1y 2:
Im';:::ﬁf:z?éf::ﬂﬁ; ¥ Practica independiente *Compara, selecciona y evalla diversas fuentes y
P y modelado tormas de obtener informacion para conocer la realidad. | Selecciona y organiza la informacion que encuentra al
observar en diferentes fuentes y la relaciona.
Ciclo1,2y3
- * Muestra una actitud organizada durante el proyecto de
Planeacion (Pregunta de investigacian. Identifica y aplica diferentes estrategias para realizar y
investigacion, hipotesis, - ) terminar su trabajo, se autoevalla y propone como
MAGNETISMO procedimiento, materiales Practica independiente mejorar.

¥ propuesta de registro)

*Analiza sistematicamente los problemas que le rodean
y propone estrategias pertinentes para resolverlos.

Identifica las causas de un problema y propone
formas de resolverlo.

Desarrollo
(Registro de
observaciones)

Practica independiente

Muestra una actitud organizada durante el proyecto de
investigacion.

Ciclo 1,2y 3:
Utiliza diferentes estrategias para realizar su trabajo,
se autoevalla y propone cémo mejorar.
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Estrategias de ensefianza-aprendizaje:
Método por proyectos y estrategias

Estrategia de ensefianza: fases de la

Tema Etapa de experimento . . i : G o
p pe Nimero de sesiones de la organizacién. instruccién directa
taEEah Meétodo cientifico:
1 Adquisicion de la informacion. Presentacion
Modelado.
Planeacion Meétodo cientifico:
1 Andlisis y realizacion de inferencias Modelado y practica guiada
PROPIEDADES DE LA e B e LE i
MATERIA Desarrollo & wisr? el ol e
Y 8 o8 Modelado y practica guiada
Procedimiento cientifico:
Reporte 1 . 3
Comunicacién de la informacion. Bateacn;] pricace: S
Método cientifico
*Adquisicion de la informacion. s
o, Presentacion
Introduccion 2
Estrategia de organizacion: o :
*Comprensidn y organizacion conceptual Modelado’y ‘practics: gliada
de la informacién (UVE)
Planeacion 1 Método cientifico: Practica guiada
Analisis y realizacion de inferencias.
Método cientifico:
CIRCUITO ELECTRICO Realizar el experimento y recogida de Pricti iad
Disssreniio 3 T ractica guiada
Método cientifico:
Comunicacion de la informacion.
Rejicirte Practica guiada

Estrategia de organizacion:

Comprensién y organizacion conceptual de
la informacién .
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Etapa de 5 5 A .
'., Ndmero de sesiones Estrategia Fase de la instruccion directa
Tema experimento
Método cientifico : Adquisicién de la
Introduccion 2 informacion Modelado y practica guiada
Planeacion 1 Método cientifico : Analisis y realizacion Préctica guiada
de inferencias .
Desarrollo 1 Procedimiento cientifico: Realizacion de Practica guiada
MEZCLAS 2 .
experimento y recogida de datos.
Meétodo cientifico : Practica guiada
Comunicacion de la informacion.
Reporte 1
Estrategia de organizacion:
Comprensidn y organizacidn conceptual de
la informacién (UVE).
Método cientifico :
Adquisicion de la informacién
3 Practica independiente
Intpadyecion 1 Estrategia de organizacidn: y modelado
Comprension y organizacion conceptual de
la informacién .
5ig Meétodo cientifico : Andlisis y realizacion — .
MAGNETISMO Planeacion 1 3@ liferendiae Practica independiente
Desarrollo 1 Meétodo cientifico : Realizacion de Practica independiente
experimento y recogida de datos
Método cientifico :
Comunicacién de la informacion
Reporte 1 Practica independiente

Estrategia de organizacion:
Comprension y organizacion conceptual de
la informacion { UVE)
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Competencias de aprender a ap

Anexo 3.

através de p

Organizacion general de las fases del programa.

Eje aprender a aprender

Ciclo 1: Actitud organizada,
explica con sus propias

palabras un problemaybusca | 4—3  pROPIEDADES DE LOS MATERIALES [

solucién posible. Dibuja un
modelo para exponer lo que
conoce de un tema.

Ciclo 1y 2: Identifica y comprende la
tarea, los pasos a seguir y reconoce la
importancia de terminarla, Selecciona
y organiza la informacion que
encuentra en diferentes fuentes.
Reconoce elementos de un problema y
plantea alguna forma de solucionarlo.
Prepara los recursos pare exponer sus
resultados.

Tema del proyecto

{—XIRCUITO ELECTRICO [—)

Ciclol, 2 y 3

Identifica y aplica estrategias para realizar
y terminar su trabajo, se autoevalia y
propone como mejorar, es capaz de
encontrar |as causas de un problema o
situacion y pensar en posibles formas de
resolverlo. Obtiene informacién a través
de varias fuentes, la compara y relaciona y
escoge la mas adecuada. Elaboray
selecciona las formas mas adecuadas para
comunicar sus investigaciones.

3 MEzZcks )

Giclol, 2y 3

Identifica y aplica estrategias para realizar
y terminar su trabajo, se autoevaliay
propone como mejorar, es capaz de
encontrar las causas de un problema o
situacién y pensar en posibles formas de
resolverlo. Obtiene informacién a través
de varias fuentes, la compara y relaciona
y escoge la mas adecuada. Elaboray
selecciona las formas mas adecuadas para
comunicar sus investigaciones.

¢ MAGNETISMO [

¥ de ido cientifico, en escolares de 52 y 62 grado de primaria

Anexos

Estrategia

*Modelado y Practica
guiada del Método
cientifico.

*Prictica guiada del
Método cientifico.

*Presentacion y
modelado del
organizador UVE.

*Practica guiada de UVE

*Practica guiada del
Método cientifico.

*Prdctica guiada de
UVE.

*Practica independiente
del Método cientifico.

*Practica independiente
de UVE.
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ANEXO 4

CUESTIONARIO DE LA LABOR DEL CIENTIFICO

Nombre

Grado: Fecha

¢Qué hace un cientifico?

¢Cuales son los pasos que sigue un cientifico?

éPorqué esimportante tomarlos en cuenta?

¢Cémo se hace un experimento?

¢Para qué sirve hacer experimentos?
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ANEXO 5

LISTA DE COTEJO DE PLANEACION LIBRE

CRITERIOS

Registro de cumplimiento.

sl NO

Presenta Hipotesis: Explica lo que cree
encontrar.

Procedimiento: Presenta los pasos que seguird
para realizar el experimento.

Materiales: Indica los materiales que necesita
para realizar el experimento.

Registro: Presenta una propuesta de como
registraria sus observaciones.

Hipotesis.

Presenta una idea o conclusién de lo que espera encontrar al realizar el experimento.

Procedimiento.

Se identifica una secuencia de pasos que da respuesta a la situacién propuesta en las

instrucciones.

Materiales.

Presenta los materiales, herramientas o utensilios que necesita para realizar el experimento, sin
importar la ubicacién en el desarrollo de su propuesta.

Registro.

Menciona que realizara registros u observaciones o ejemplifica una forma de realizar sus registros
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CRITERID SOBRESALIENTE ADECUADO SUFICIENTE DEFICIENTE

NOMBRE Propone un nombre original y esta totalmente | Presenta poca originalidad y esta No es original, aunque esta relacionado | Propone un nombre, que no esta relacionado
relacionado con el tema de la pregunta de relacionado con el tema de la con el tema general con el terma general nicon el tema de la
investigacion. pregunta de investigacion o el tema pregunta de investigacion.

general

PROPOSITO Explica claramente que busca, akanzar dar Busca dar respuesta a la pregunta de Se plantea en forma de alcanzar algo, No esta escrito en forma de alcanzar algo y no
respuesta a la pregunta de investigacion y su investigacion, pero su redaccion noes | perono el responder a la pregunta de se relaciona con el tema.
redaccién es coherente clara. investigacidn, pero se relaciona con el

tema general.

PREGUNTA DE La pregunta refleja el contenido del tema, La pregunta se relaciona con el La pregunta no se relaciona totalmente | La pregunta no refleja el contenido deltema, y

INVESTIGACION esta redactada como pregunta, es factible de contenido del tema, esta redactada con el contenido del tema, esta no esta redactada como pregunta.
responder y su redaccidn es clara, como pregunta, es factible de redactada como pregunta, no es

responder pero su redaccion no es factible de responder y su redaccion no
clara. es clara.

VARIABLES Estan en funcidn de dar respuesta a la Estan en funcion de dar respuestaala | Estan en funcion de dar respuestaa la Mo hace mencion a variables y lo que expresa
pregunta de i igacion y a comprobar la pregunta de investigaciony a pregunta de investigacidn o para no esta en funcién de dar respuestaala
hipotesis, ademads de que especifica comprobar la hipétesis, aungue no comprobar la hipdtesis y no especifica pregunta de investigacion ni a la hipotesis.
claramente los materiales. mencione claramente los materiales claramente los materiales.

Hace referencia a la pregunta de Hace referencia a la pregunta de Toma en cuenta la pregunta de Notoma en cuenta la pregunta de
investigacion, explica claramente lo que cree investigacién, explica en general lo investigacion, no explica lo que cree investigacion, no explica lo que cree encontrar,

HIPOTESIS encontrar, toma en cuenta las variables y es encontrar, no es susceptible a no es susceptible a comprobacién y no toma

susceptible a comprobacién,

que cree encontrar, toma en cuenta
algunas variables y no es susceptible a
comprobacién.

comprobacion y no toma en cuenta las
variables.

en cuenta las variables.
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PROCEDIMIENTO

Los pasos estan enfocados a responder la
pregunta de investigacidn y la hipitesis, toma
en cuenta los materiales y su secuencia y
redaccion son claras.

Los pasos estan enfocados a
responder la pregunta de
investigacion y la hipétesis, toma en
cuenta algunos materiales y su
secuencia y redaccion no son muy
claras.

Los pasos no estan totalmente
enfocados a responder la pregunta de
investigacidn y la hipdtesis, toma en
cuenta los materiales y su secuencia y
redaccion no son claras.

Los pasos no estan enfocados a responder la
pregunta de investigacion y la hipdtesis, no
toma en cuenta los materiales y su secuencia y
redaccion no son claras.

MATERIALES Los materiales son suficientes y adecuados Los materiales son suficientes y Algunos materiales son adecuados para | Los materiales no son los adecuados para
para responder la pregunta de investigacion y | adecuados para responder la responder |a pregunta de investigacién | responder la pregunta de investigaciénnia la
la hipotesis, son viables de ipular y de tadei tigacion y la o la hipdtesis, en su mayoria son hipétesis, no son viables de manipular y de
adquirir. Especifica la cantidad y hipotesis, en su mayoria son viables viables de manipular y de adquirir. No adquirir. No especifica la cantidad y
caracteristicas del material. de manipular y de adquirir. No especifica la cantidad y caracteristicas caracteristicas del material.

especifica la cantidad nilas del material.
caracteristicas del material.
REGISTROS Presenta un cuadro donde se organizan e Presenta un cuadro donde se Presenta o propone un cuadro donde Propone una forma errdnea de anotar sus

identifican claramente las variables y sirve
para anotar sus observaciones.

organizan las variables pero no de
manera clara y sirva para anotar sus
observaciones

se pueden organizar las variables
aunque no sierva para anotar sus
observaciones

observaciones.

LO QUE EXPLICA EL
EXPERIMENTO

Explica ampliamente el tema especifico de la
pregunta de investigacion de manera clara y
fluida.

Explica de manera general el tema
especifico de la pregunta de
investigacion de maneraclara y fluida.

Menciona de manera aislada el tema
de la pregunta de investigacion, , su
redaccion no es clara y fluida

Nada de lo escrito se relaciona al tema de la
pregunta de investigacidn, su redaccion no es
clara.
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Criterios

Busqueda Sobresaliente,

Busqueda Adecuada

Bisqueda Suficiente

Busqueda deficiente.

Busqueda en Libros.

Busqueda en tres o mas libros adecuados
segun su nivel académico, Los libros
consultados se relacionan con el tema. La
informacién seleccionada es importante
ya que cubre los aspectos requeridos.

Bisqueda en dos libros, puede ser que los
libros consultados sean de distinto nivel
académico. Se relacionan del todo con el
tema. La informacién seleccionada es
importante aungue solo cubre uno de los
aspectos requeridos.

Bisqueda en un libro. Los libros
consultados pueden no ser del nivel
adecuado, no se relacionan con el
tema, La informacién seleccionada no
es la mas importante (cubre uno de
los aspectos requeridos).

Busqueda en un libro. El libro consultado no es del
nivel adecuado, no se relaciona con el tema. La
informacién seleccionada no es importante (no cubre
los aspectos requeridos).

Busqueda en Internet

Busqueda en mas de dos pagi Las

paginas consultadas son del nivel
adecuado, es decir entienden lo que
dice. Las paginas consultadas se
relacionan con el tema (paginas

lizadas). La informacion
seleccionada es importante ya que cubre
los aspectos requeridos.

especi

isqueda en dos pdginas. Pueden ser de

distinto nivel, pero se entiende lo que dice.

Las paginas se relacionan con el tema pero
no son especializadas. La informacion
seleccionada es importante aungue solo
cubre uno de los aspectos requeridos.

Bisqueda en una pagina. Las paginas
consultadas pueden no ser del nivel
adecuado, no se relacionan con el
tema. La informacidn seleccionada no
es la mas importante (cubre uno de
los aspectos requeridos).

Busqueda en una pagina. La pagina consultada no en
del nivel adecuado, no se relacionan con el tema. La
informacion seleccionada no es importante (no cubre
los aspectos requeridos).

Entrevistas

Entrevista a mas de dos personas. Los
entrevistados son especialistas
{maestros). Las preguntas realizadas
estan relacionadas con el tema que se
quiere investigar y cubren mas de los
aspectos requeridos.

Entrevista a dos personas. Los
entrevistados son especialistas (maestros).

Las preguntas estan relacionad

Entrevista a una persona. El
entrevistado puede no ser

Entrevista a una persona, El entrevistado no es
especialista. Las preguntas realizadas no estan del
todo relacionadas con el tema que se quiere

con el tema que se quiere investigar, y
cubren los dos aspectos requeridos.

peci Las pri as
no estan del todo relacionadas con el
tema que se quiere investigar y
cubren un aspecto requerido.

investigar y no cubren los aspectos requeridos.
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ANEXO 8 RUBRICA ESTRATEGIA DE ORGANIZACION “v”
CRITERIO SOBRESALIENTE ADECUADO SUFICIENTE DEFICIENTE
TEORIA Todo lo escrito se relaciona al tema global, La mayoria de lo escrito se relaciona al Poco de lo escrito se relaciona al Nada de lo escrito se relaciona al tema global,
hace énfasis al tema de |a pregunta de tema global, menciona de manera tema global o con la pregunta de ni con la pregunta de investigacidn, su
investigacion, su redaccion es clara y fluida aislada al tema de la pregunta de investigacion, su redaccién no es redaccion es fragmentada.
con abundantes ideas (3 o mas) investigacion, , su redaccién es clara y clara y presenta una idea aislada.
fluida con suficientes ideas (al menos 2 )
Explica ampliamente el tema especifico de Explica de manera general el tema Menciona de manera aislada el tema | Nada de lo escrito se relaciona al tema de la
LO QUE QEXPLICA EL

EXPERIMENTO

la pregunta de investigacion de manera
clara y fluida.

especifico de |la pregunta de
investigacion de manera clara y fluida.

de la pregunta de investigacion, , su
redaccion no es clara y fluida

pregunta de investigacién, su redaccion no es
clara,

CONCEPTOS

Abundancia de conceptos (3 o mas), todos
estan relacionados al tema global, y ala
pregunta de investigacion ,ademas de que
estan bien redactados.

Pone bastantes conceptos algunos
relacionados con el tema y otros no, la
mavyoria estan bien redactados.

Pone conceptos no relacionados con
el tema, los conceptos estan bien
redactados.

Los conceptos no estan relacionados con el
tema y no estan bien redactados.

PREGUNTA DE INVESTIGACION

La pregunta refleja el contenido del tema,
esta redactada como pregunta, es factible
de responder y su redaccion es clara,

La pregunta se relaciona con el
contenido del tema, esta redactada
como pregunta, es factible de responder
pero su redaccién no es clara,

La pregunta no se relaciona
totalmente con el contenido del
tema, estd redactada como
pregunta, no es factible de
responder y su redaccion no es clara.

La pregunta no refleja el contenido del tema, y
no esta redactada como pregunta.

MATERIALES

Los materiales son suficientes y adecuados
para responder la pregunta de
investigacion y la hipdtesis, son viables de
manipular y de adquirir. Especifica la
cantidad y caracteristicas del material.

Los materiales son suficientes y
adecuados para responder la pregunta
de investigacion y la hipotesis, en su
mayoria son viables de manipular y de
adquirir. No especifica la cantidad ni las
caracteristicas del material.

Algunos materiales son adecuados
para responder la pregunta de
investigacion o la hipotesis, en su
mayoria son viables de manipular y
de adquirir. No especifica la cantidad
y caracteristicas del material.

Los materiales no son los adecuados para
responder la pregunta de investigacién nia la
hipotesis, no son viables de manipular y de
adquirir. No especifica la cantidad y
caracteristicas del material.

PROCEDIMIENTO

Los pasos estdn enfocados a responder la

Los pasos estdn enfocados a responder

preg dei i6n y la hipé
toma en cuenta los materiales y su

secuencia y redaccion son claras.

la pregunta de investigacion yla
hipdtesis, toma en cuenta algunos
materiales y su secuencia y redaccion no

son muy claras.

Los pasos no estan totalmente
enfocados a responder la pregunta
de investigacion y la hipotesis, toma
en cuenta los materiales y su
secuencia y redaccién no son claras.

Los pasos no estdn enfocados a responder la
pregunta de investigacidn y la hipotesis, no
toma en cuenta los materiales y su secuenciay
redaccion no son claras,
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HIPOTESIS Hace referencia a la pregunta de Hace referencia a la pregunta de Toma en cuenta la pregunta de "Notoma en cuenta la pregunta de
i ion, explica clar. te lo que investigacion, explica en general lo que investigacion, no explica lo gue cree investigacion, no explica lo que cree encantrar,
cree encontrar, toma en cuenta las cree encontrar, toma en cuenta algunas encontrar, no es susceptible a no es susceptible a comprobacion y no toma
variables y es susceptible a comprobacion. variables y no es susceptible a comprobacion y no toma en cuenta en cuenta las variables.
comprobacidn. las variables,
RESULTADOS Responden de manera clara a la pregunta Responden de manera clara ala Responde a la pregunta de No responde a la pregunta de investigacion, no

de investigacion, hace referenciaala
hipotesis y los resultados, es decir, hace
una integracién con sus propias palabras.

pregunta de investigacion, hace
referencia a la hipdtesis y/o los
resultados, aunque no hace una
integracion con sus propias palabras.

investigacion, no hace referencia a la
hipdtesis ni a los resultados, no hace
una integracién con sus propias
palabras.

hace referencia a |a hipdtesis y no hace una
integracién,

REGISTRO Mezclas.

Hace referencia de su cuadroy lo
ejemplifica. Registra observaciones. Sus
registros son detallados y completos,
ademas de que enfatiza en el resultade que
responde a su pregunta de investigacion.

Solo hace referencia de su cuadro. No
presenta observaciones, Sus registros no
son muy detallados ni completos. No
resalta el resultado que responde a su
pregunta de investigacion,

Solo hace referencia a una forma de
registro. Sus registros no son
detallados ni completos, no resalta
el resultado que responde a su
pregunta de investigacion y no hace
observaciones.

No hace referencia a una forma de registro.
Sus registros no son detallados ni completos,
no resalta el resultado que responde asu
pregunta de investigacion y no hace
observaciones.

REGISTRO

Magnetismo

Hace referencia de su cuadroy lo
ejemplifica. Utiliza un cuadro donde
compara sus variables y en el cual vacia sus
resultados, ademas de que se observan
claramente sus variables.

Solo hace referencia de su cuadro.
Utiliza un cuadro donde compara sus
variables y en el cual vacia sus
resultados, y se identifican claramente
las variables.

No hace referencia de su cuadro. El
cuadro que utiliza no es util para
comparar variables. Vacia sus
resultados y se identifican las
variables.

No hace referencia de su cuadro. El cuadro que
utiliza no es util para comparar variables, No
vacia sus resultados y no se identifican las
variables.
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ANEXO 9
PLANEACION LIBRE INICIAL
Nombre:
Grado: fecha:

Explica como harias un experimento para demostrar como influye la luz en el crecimiento de las
plantas.

No olvides poner paso a paso como realizar el experimento

ANEXO 9.1 PLANEACION LIBRE FINAL

Nombre:
Grado: fecha:

Explica como harias un experimento para demostrar que materiales bloquean el campo magnético
de un iman. ’

No olvides poner paso a paso como realizar el experimento.
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ANEXO 10 OPINION DE LOS ALUMNOS SOBRE EL PROGRAMA DE APRENDER A
APRENDER CIENCIA

Instrucciones: A continuacién encontraras una serie de enunciados incompletos sobre las sesiones de trabajo
con Karina y Viridiana, cada enunciado presenta 5 opciones de respuesta. Subraya aquella opcion que
consideres complete correctamente el enunciado y se acerca mas a lo que tu piensas o sientes. Se lo mas
sincero (a) que puedas. Es andnimo, por lo que no tienes que poner tu nombre.

1. Eltrabajo con Karina y Viridianame gustd...............ccoen.

Nada Poco Regular Mucho Completamente

2. Las actividades que realicé con ellas me parecieron .........ccccoceeeeeeeeeee

Muy Malas Malas Regulares Buenas Muy buenas

3. Elmaterial que utilizamos para trabajar con Karina y con Viridiana me parecio......

Muy Malo Malo Regular Bueno Muy bueno

4. Lamanera en que daban las clases era clara y facilde entender.................c.c....

Nunca Pocas veces Algunas veces Muchas veces Siempre

5. Las instrucciones que nos daban eran sencillas y comprensibles..................

Nunca Pocas veces Algunas veces Muchas veces Siempre

6. Me sentia en la confianza de preguntar algo cuando no entendia............cocooeviiieennine

Nunca Pocas veces Algunas veces Muchas veces Siempre

7. Eltrato que recibi de Karina y Viridiana me parecio...........coovoiviiiiiieiarneeiiiniiinnnenn
Muy Malo Malo Regular Bueno Muy bueno
8. Lo que aprendien el Programa Aprender a Aprender Ciencia fue

Nada Poco Algo Mucho Todo

Menciona 3 cosas o mas que hayas
aprendido

9. Lo que aprendien el curso lo puedo utilizar yo solo en la escuela y cundo lo necesite

Nunca Pocas veces Algunas veces Muchas veces Siempre

Situviera que sugerirlies algo pare mejorar sus clases seria.....................

202



[« ias de dera der a través de proyectos de contenido cientifico, en escolares de 52 y 62 grado de primaria

Anexos

ANEXO11
ENTREVISTA CON LAS MAESTRAS

¢De qué manera consideras que el proyecto de la ciencia esté relacionado, apoya o es
complementario al curriculum escolar?

¢Qué comentario, trabajo o actitud en los nifios, has observado sobre lo que hemos trabajado con
ellos?

¢Qué cambios en los alumnos has observado a partir de su participacion en el proyecto de ciencia?

Académicamente, ¢ Qué beneficios trajo a los alumnos el participar en el proyecto?

¢Qué cambios o propuestas harias para mejorar el proyecto?

¢Qué puedes decir de nuestro desempefio como profesionales en las intervenciones del proyecto?
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ANEXOS

PRODUCTOS O ACTIVIDADES
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ANEXO 12 PLANEACION PROYECTO 1

Nombre de los integrantes del equipo.

Fecha: Sesion

A este equipo le corresponde hacer una demostracion de la conduccion con diferentes tipos de
materiales. Su trabajo consiste en hacer una demostracion de algunos materiales que sean buenos
conductores o aislantes. ¢éCémo lo harian?

PLANEACION DE LA PRACTICA EXPERMENTAL

¢Sobre queé tema trata el experimento? £Qué materiales necesitas?

¢Qué experimento vas ha realizar?

éPara queé vas ha hacer el experimento? ¢Como lo vas a hacer?

¢Qué esperas demostrar en el experimento?

.

¢Qué crees encontrar?
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ANEXO 12.1 PLANEACION PROYECTO 1

Nombre de los integrantes del equipo.

Fecha: Sesion

A este equipo le corresponde hacer una demostracion de la radiacion. Su trabajo consiste en evitar
que la radiacion afecte la conservacion del hielo. ¢ Como lo harian?

PLANEACION DE LA PRACTICA EXPERIMENTAL

¢Sobre que tema trata el experimento? ¢Qué materiales necesitas?

éQué experimento vas ha realizar?

¢Para qué vas ha hacer el experimento?

éCoémo lo vas a hacer?

éQué esperas demostrar en el experimento?

¢Queé crees encontrar?
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ANEXO 13 PLANEACION PROYECTO 2

DISENO DE PROYECTO SOBRE LOS CIRCUTOS ELECTRONICOS.

Nombre de los integrantes:

¢Qué vas a hacer?

éQueé tipo de circuito utilizarias para darle luz a tu comunidad? ¢ Por qué elegiste ese circuito?

¢Coémo lo vas a hacer?

¢Qué materiales necesitas?

Al reverso de la hoja haz un dibujo de tu comunidad donde resaltes los circuitos que la iluminaran
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ANEXO 14 PLANEACION PROYECTO 3
MNombre de los integrantes:

El plan de trabajo consiste en escribir un titulo y propdsito de su proyecto y lo que planean hacer. incluyan los materioles procedimientos
para completarlo.

F_l expenmento consiste enencontrar la mejor mezcla para fabricar la Fc'nln que rebote mas. ram lo cual necesitamos barax, agua a

distintas temperaturas iy resistol.

Ponle un nombre O titulo 3 tu proyecto

&Cual es el proposito de| experimento?

La pregunta de investigacion es:

tQueé vas a comparar? (Variables gue vas a Cambiar)

Qué crees encontrar? (Hipotesis)

&Cual es el procedimiento a seguir?

Qué conozco sobre el tema?

Los materiales necesarios son:

LCOmo vas a comunicar [0s resultados?

Me comprometo a realizar este proyecto aportando (0 mejor de mi ConoCimiento ¥ esfuerzo, asi como a trabajar
de manera responsable Y Cooperativa con mis Companeros de equipo:

Fecha: MNombres ¥ firmas:
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ANEXO 15 PLANEACION PROYECTO 4

Nombre:

El plan de trabajo consiste en escribir un titulo y propdsito de su proyecto y lo que planean hacer.
Incluyan los materiales procedimientos para completarlo.

expenmento consiste en encontrar que matenales bloquean el campo magnético. aptaao
El P ] i q iales bl q | p gnéti Adaptad
de Frieldl, E. (2000)

‘Ponle uh nombre O titulo a tu proyecto

¢Cual es el proposito del experimento?

La pregunta de investigacion es:

¢Queé Vas a comparar? (variables que Vas a Cambiar)

¢Qué crees encontrar? (Hipotesis)

¢Cual es el procedimiento a seguir?

{Qué conozco sobre el tema?

[Los materiales necesarios son:

¢COMmOo Vas a comunicar |os resuttados?

Me comprometo 3 realizar este proyeCto gportando |0 mejor de mi conocCimiento Yy
esfuerzo, asi como a trabajar de manera responsable Y cooperativa Con mis
compaheros de equipo:

Fecha: Nombre:
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TEORIA

CONCEPTOS

“UVE” PROYECTO 2

PREGUNTA

LO QUE CHICE

HIPOTESIS

RESULTADOS

MATERIALES

CONCLUSIONES
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TEORIA

¢QUE EXPLICA MI
EXPERIMENTO?
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“UVE” PROYECTO3Y4

PREGUNTA

PROCEDIMIENTO

HIPOTESIS

REGISTROS

MATERIALES
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ANEXOS 18 BUSQUEDA DE INFORMACION PROYECTO 3
Nombre: Fecha:

Busca informacién en los LIBROS de la biblioteca y selecciona la que consideres mas importante
sobre:

* las mezclas, los diferentes tipos de mezclas.
* lassoluciones y los tipos de soluciones.

Una vez seleccionada la informacion organizala.

¢Cudntos libros consultaste? Escribe su nombre.

¢éCudl es el libro que te sirvio mas? ¢ Por qué?

Nombre: Fecha:

Busca informacion en los INTERNET vy selecciona la que consideres mds importante sobre:
® Las mezclas, los diferentes tipos de mezclas.
® lassoluciones y los tipos de soluciones.

Una vez seleccionada la informacién organizala.

¢Cudntas paginas consultaste? Escribe su nombre.

¢Cudl es la pagina que te sirvido mas? ¢ Por qué?

Nombre: Fecha:

ENTREVISTA a los adultos que tu quieras para que te den informacion sobre:
® las mezclas, los diferentes tipos de mezclas.
e lassoluciones y los tipos de soluciones.

Una vez que entrevistaste de la informacion que te den selecciona la que consideres mas
importante y organizala.

¢A Cudntos adultos entrevistaste? ¢ Cudl es su nombre?
De la informacion que te dieron ¢Cual seleccionaste? ¢Por qué?

¢Qué preguntas hiciste?
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ANEXO 18. BUSQUEDA DE INFORMACION PROYECTO 4
Nombre: Fecha:

Busca informacion en los LIBROS de la biblioteca y selecciona la que consideres mas
importante sobre: MAGNETISMO

Una vez seleccionada la informacion organizala.

. Cuantos libros consultaste? Escribe su nombre.

¢Cual es el libro que te sirvio mas? ;Por qué?

Nombre: Fecha:

Busca informacion en los INTERNET vy selecciona la que consideres mas importante
sobre: MAGNETISMO

Una vez seleccionada la informacion organizala.

¢ Cudantas paginas consultaste? Escribe su nombre.

¢Cuadl es la pagina que te sirvio mas? ¢ Por qué?

Nombre: Fecha:

ENTREVISTA a los adultos que ti quieras para que te den informacion sobre:
MAGNETISMO

Una vez que entrevistaste de la informacion que te den selecciona la que consideres mas
importante y organizala.

¢ A Cuantos adultos entrevistaste? ;Cual es su nombre?
De la informacion que te dieron ¢ Cual seleccionaste? ¢ Por qué?

¢, Qué preguntas hiciste?
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