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INTRODUCCION

Como parte de mi formaciébn como pedagoga en la licenciatura en pedagogia,
incorporada a la UNAM, en la Universidad Insurgentes se cursé la materia de
practicas escolares 1 y 2 durante dos semestres, teniendo como objetivo la
insercibn al campo laboral dentro de una de las areas de la pedagogia.
Tomando la decision de realizar las practicas en la Escuela Secundaria Diurna No.
159; Institucion que conozco desde hace aproximadamente 6 afios ya que en esta
misma institucion realice mi servicio social en el &rea administrativa y dentro del
laboratorio de la institucion, en virtud de que cuento con la carrera técnica de
laboratorista quimico cursada en el Cetis N° 32 donde estudie anteriormente, al
igual que he tenido la oportunidad de realizar algunos trabajos de indole escolar
dentro de esta institucibn. Por mencionar alguno de ellos: realizacion de un
programa con base en la observacién en grupo, practica escolar dentro del
laboratorio de la institucion, se trabajé el conocimiento de la biblioteca a cargo de
la supervision del antiguo secretario de la escuela y una observacion de técnicas
del docente.

Por lo mismo se me permitié realizar mis practicas dentro de esta institucion. El
lugar que me fue asignado para realizarlas fue en el departamento de orientacion.

Cabe sefialar que la escuela cuenta con tan sélo tres grupos una de primero, uno
de segundo y uno de tercero donde dentro de cada uno existe una poblacién en
promedio entre 20 a 25 alumnos, con una edad aproximada de 12 a 16 afos.

De los cuales se me dio la oportunidad de trabajar con los alumnos de primer
grado que constaba de una poblacién aproximada de 20 alumnos entre las edades
de 12 a 14 afos, dentro de este grupo tuve la oportunidad de convivir con ellos,
haciéndoles encuestas y entrevistas sobre sus temas de interés para poder saber
sus inquietudes y asi poder trabajar con ellos, con base a las encuestas me pude
dar cuenta que la mayoria de ellos no tienen el habito de la lectura, y solo lo hacen
porque los profesores se los dejan como tarea.

La principal problematica que descubri dentro de esta institucion fue que los
alumnos de primer grado de secundaria tienen poco interés por la lectura que, su
capacidad de comprension de texto es poca, lo que ha tenido como resultado o
consecuencia el bajo rendimiento académico por ello es la preocupacion de la
escuela y a solicitud del director de la secundaria desarrollar un taller de lectura 'y
con ello tratar de disminuir el indice de reprobacion, ademas de favorecer el gusto
por la misma.

Por ello la finalidad de este trabajo es presentar los resultados obtenidos al
desarrollar el taller de lectura con alumnos de primer grado de secundaria, a
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través del uso de algunas técnicas de lectura, por las que se pueda favorecer un
ambiente lector.

Actualmente se hace mencion de la falta de interés que se tiene por la lectura, sin
duda uno de los problemas que mas preocupa a los profesores de cualquier nivel
es el de la comprension lectora. Asi el interés por la comprension lectora sigue
vigente, aun cuando este fendmeno se creia agotado, sobre todo en la década de
los afios 60°s y 70°s en que algunos especialistas consideraron que la
comprension era resultado directo del descifrado: si los alumnos eran capaces de
denominar las palabras, la comprension por ende, seria automatica. Sin embargo
a medida que los profesores guiaban mas su actividad a la decodificacion, fueron
comprobando que la mayoria de los alumnos no entendian lo que leian.

Entonces las causas del bajo nivel de la comprension lectora, puede ser el
predominio del método tradicional, que considera al estudiante como un receptor
pasivo, sumiso; mientras que el docente es el duefio del conocimiento, es el centro
del proceso Ensefanza-aprendizaje, quien impone la autoridad en el aula,
entonces los alumnos no seran criticos, reflexivos, capaces de actuar con
independencia, creatividad y responsabilidad en su vida cotidiana.

“Los docentes del area de Comunicacién en particular y las demas areas deben
mejorar la labor pedagodgica, contribuir a la mejora del clima institucional, tomar
mas interés y su papel debe ser facilitar el avance de los alumnos dentro de la
jerarquia de etapas en donde solos deben descubrir, asimilar y acomodar las
conceptualizaciones principales a través de sus interacciones como el ambiente
académico.” Gutiérrez  (http://www.rieoei.org/deloslectores/632Gutierrez.PDF)
consultado el: 10-abril-2013, a las 2:00pm)

La presente investigacion se llevé a cabo utilizando:

Cuestionarios: que “sirve para obtener informacion clara y precisa sobre un tema,
se trata de un formato estandarizado de preguntas donde se van anotando las
respuestas de las personas que proporcionan la informacion. Los cuestionarios
pueden aplicarse personalmente, por medio de la entrevista, o por correo, a una o
varias personas” (UNITEC, 2000, pag. 339), mismos que se utilizaron para saber
las inquietudes que tienen o porque no les gusta leer.

Se recurrié también a la entrevista, definida como “una forma de comunicaciéon
oral interpersonal, que tiene como finalidad obtener informacién sobre un objetivo”
(UNITEC, 2000, pag. 332), mismos que se utilizaron para saber cuales son su
temas de interés.


http://www.rieoei.org/deloslectores/632Gutierrez.PDF

Videos Documentales: “representacion de la realidad vista por algo audiovisual. La
organizacion y estructura de imagenes, sonidos (textos y entrevistas)”
(enciclopedia ilustrada cumbre, 1982, pag. 157) mismos que se utilizaron para la
presentacion de algunos temas para asi poder saber que les inquietaba o
interesaba.

La lectura es de suma importancia tanto en el ambito educativo como personal es
por ello que dentro de este trabajo veremos que es realmente la lectura y en que
nos puede ayudar en nuestras vidas.

Leer bien, dominar todas las habilidades que requiere la lectura, es imprescindible
para cualquier persona que esté estudiando o desee estudiar, lo cual requiere un
largo proceso de aprendizaje, que normalmente comienza en la escuela, pero
debe ir seguido de una practica sistematica, de una gran dedicacion y de una
formacion continua que quiza no termine nunca, dado que la lectura es uno de los
comportamientos intelectuales mas complejos al que puede llegar el ser humano.
Hasta tal punto es importante la lectura que muchas de las dificultades por las que
pasan un importante nimero de estudiantes.

El presente documento esta con formado por cinco capitulos, que de manera
breve se describen a continuacion:

Capitulo 1 Se hara mencion de los antecedentes de la escuela donde estuve
realizando el taller desde que afio surgié su ubicacion y alguno de los valores que
se manejan en ella al igual are mencion de la problematica que encontré y el
motivo por el cual se pudo realizar el taller de “una lectura de interés”.

Capitulo 2 En este capitulo podremos encontrar la importancia de la lectura y sus
inicios.

Capitulo 3 Veremos qué tipos de lectura, tipos de textos y que es la lectura como
tal al igual que los tipos de textos que se manejaron en el taller.

Capitulo 4 Conceptos basicos hago mencién de qué es la comunicacion y como es
trabajar con adolescentes al igual que el materia didactico y como se lleva a cabo
una relacion de proceso ensefianza aprendizaje.

Capitulo 5 Se describe de la elaboracion del taller “una lectura de interés” cédmo se
realizé y los textos que se manejaron en que al igual que la evaluacion para ver si
se cumpli6 el objetivo satisfactoriamente con relacién al taller.
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CAPITULO |

HISTORIA DE LA ESCUELA SECUNDARIA DIURNA NO. 159
ELPIDIO LOPEZ LOPEZ

1.1 Antecedentes:

La escuela secundaria diurna No. 159 Elpidio Lopez Lopez se fundd desde el afio
de 1966, el mes y dia exacto no se tiene registrado ya que con el temblor del 85
se perdi6 toda la informacion de la misma y se tuvo que reconstruir una aparte de
ella.

Lo poco que pude encontrar o de lo que me pudieron contar algunos de los
profesores que llevan mas tiempo trabajando en la institucion fue que, el terreno
donde ahora esta la secundaria era un terreno baldio se tenia la intencion de
realizar un DIF, primaria y secundaria ya que era uno de los terrenos mas grandes
de la colonia en ese entonces, y si, asi estd construido sélo que primero
construyeron la primaria, después un DIF y en tercer lugar la secundaria.

Gracias a la construccion de estas tres instituciones la poblacion de la colonia se
vio beneficiada debido a que contaban con un lugar cerca donde pudieran
estudiar sus hijos, puesto que en ese entonces en el afio 1966 casi no habia
transporte y tenian que caminar mucho para poder llevar a sus hijos a escuelas
cercanas, era una secundaria con mucha demanda y que sélo impartia un turno,
el matutino, existian 6 grupos de cada grado y con una poblaciéon de
aproximadamente 30 alumnos por salén, es una escuela muy grande y aunque la
demanda ha bajado por el paso de los afios sigue siendo una de las escuelas mas
grandes de la colonia y con un gran nimero de alumnos, solo en el caso del turno
matutino, ya que cuando se logré impartir los dos turnos tanto matutino como
vespertino la poblacién bajé un poco, en el caso del vespertino puesto que la
mayoria de los alumnos o padres de familia querian que sus hijos fueran por la
mafiana a la escuela, pero eso no hizo que la escuela suspendiera el turno
vespertino al contrario como eran menos alumnos se les podria poner mejor
atencion.

Algo mas de lo que pude rescatar con respecto a la informacion de la institucion
donde estuve realizando mis practicas escolares es que el primer director fue el
profesor David Vega Vazquez y el subdirector el profesor Salvador Campos
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Campos. De ahi en fuera no se tienen nombres de antiguos directores o
subdirectores que estuvieron en ella.

Un dato curioso del cual me pude enterar es que es una de las primeras escuelas
que impartio el idioma franceés.

No fue posible recaudar méas datos de la institucion.
1.2 Mision de la escuela

La misién de la Escuela Secundaria Diurna No. 159 “ELPIDIO LOPEZ LOPEZ”, es
la formacion integral del estudiante lograr el pleno desarrollo de sus capacidades.

Propiciar el interés por la adquisicion de los conocimientos; de habilidades,
destrezas, actitudes y practica de valores para lograr que sean analiticos,
reflexivos y criticos y que asi mismo puedan continuar con el siguiente nivel
educativo de una forma exitosa.

1.3 Vision de la escuela

Lograr que los estudiantes desarrollen las competencias béasicas: aprender a
aprender, aprender a hacer, aprender a ser y aprender a convivir para que su
inclusién en el siguiente nucleo social sea exitoso y armonico, consigo mismo, y
con los demés a su entorno.

1.4 Valores
VALORES:

Los valores son aquellos principios que permiten la convivencia pacifica,
armoénica y democratica en todos los nucleos sociales. Por tradicion, la familia fue
la encargada de transmitirlos a través de las generaciones principalmente con
ejemplos y vivencias. Los vertiginosos cambios de las sociedades de la
informatica han cambiado el estilo de vida y la dinAmica familiar y se percibe una
deficiente practica de estos; de tal forma hoy urge la ensefianza abierta y
sistematica de los valores al interior de las escuelas; ensefianza que no es nueva
porque la escuela siempre ha sido y seguira siendo promotora de los mismos.
(Significados que les da la escuela)

Las escuelas tienen esta titanica labor; la enseflanza de Valores.

A pesar de que todos los valores se encuentran entrelazados y unos conducen a
otros o se derivan de ellos, los que la escuela ha considerado mas importantes
para su practica y ensefianza son:
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RESPONSABILIDAD: ya que es el vehiculo de la revision personal. En el que
llegaremos al camino del crecimiento, a la posibilidad de mejorarnos. Pensar o
decir fui muy irresponsable significa reconocer que no actuaste con la mejor
posibilidad de respuesta.

AMISTAD: Las amistades normalmente surgen de intereses mutuos y propoésitos
comunes, mismos que se fortalecen por los impulsos benevolentes de la
franqueza, confianza, toma de decisiones constructivamente y aceptar también los
signos de admiracion, lealtad y la ayuda hasta el punto de sacrificio, son potentes
motivadores para la maduracion moral y el ennoblecimiento.

TRABAJO: Es un valor de gran importancia para el crecimiento personal, es la
forma en que el hombre se manifiesta y ejerce a plenitud una buena parte de su
potencial. Realizar algo de provecho lleva a una vida sana y contribuye
dramaticamente a la felicidad de la persona.

DETERMINACION: El poder actuar con determinacion, con valentia, con decision
en los momentos dificiles, es fundamental para formarnos como personas
completas. Aprender a ser fuertes ante las amenazas del medio y tener el coraje
para salir adelante es algo requerido para todos y requiere convencimiento,
autoconfianza, decision invencible.

PERSEVERANCIA: La perseverancia es un gran tesoro que puedes conquistar y
conservar. Es una virtud fundamental, que supera la inteligencia. Tu crecimiento
como persona también depende de este valor.

HONESTIDAD: Cuando actias con honestidad, se abre para ti un mundo real,
brillante y confiable. Tienes la posibilidad de establecer un contacto cercano con
los demas, el cual te dara grandes satisfacciones. La persona honesta nunca se
quedara sola, se puede convertir en lider y especialmente vive con paz interior.

LEALTAD: Ser leal pone a prueba tu capacidad de sensibilizarte al dolor humano,
a las necesidades de otros. Eres un respaldo constante para los demas. Para los
ideales en los que crees y eliges sin perder tu capacidad de andlisis critico, pero
sin volverte una simple estampilla.

FELICIDAD: Tu puedes aprender a ser feliz en distintas situaciones, usando tus
recursos y actitudes personales y es muy importante que lo hagas. Es tu
responsabilidad, tu habilidad de respuesta lo que esta a prueba. Nadie puede ser
feliz por ti, si ti no pones de tu parte, tienes que asumir ésta responsabilidad o
asumir las consecuencias de no hacerlo.
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Cabe sefalar que los valores mencionados se encuentran a la vista de alumnos,
padres de familia y publico en general al interior de la escuela en una pancarta, de
donde se tomo dicha informacién.

1.5 Ubicacion

La escuela se encuentra ubicada en: Calle Fernando Roméan Lugo esquina Torres
Bodet S/N, Col. Adolfo Lopez Mateos, Del. Venustiano Carranza México, D.F. C.P.
15670

1.6 Croquis
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1.7 Organigrama
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Ahora bien después de conocer un poco sobre la historia de la institucion es
necesario presentar el instrumento que se utilizo, la problemética que se detectd y
con ello la justificacién del taller de lectura.

Al insertarme a la escuela secundaria y tener contacto con las autoridades de la
misma se hace la solicitud de indagar sobre la lectura (interés de los alumnos), por
lo que se disefod el siguiente instrumento:

Nombre: Grupo:

Edad:

Encuesta sobre lectura
1 ¢Le gusta leer?

Mucho
Regular
Casi nada
Nada

2 ¢ Cuanto tiempo dedica a ver la television?

Todos los dias un rato.

Sobre todo sabado y domingos.
Soélo a veces y algunos programas.
Siempre que tengo algun rato libre.

3 ¢ Cuantos libros tiene en su casa?

Menos de 5.
Entre 5y 20.
Entre 20 y 50.
Entre 50y 100.

4 Los libros que lee, generalmente
Los compra.

Se los regalan.

Suelen ser prestados.

Los toma de las bibliotecas.

5 ¢ Suele frecuentar las bibliotecas?
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Muy a menudo.
A veces.

Casi nunca.
Nunca.

6 ¢ Normalmente termina los libros que empieza a leer?

Siempre.
Casi siempre.
A veces.
Nunca. .

7 ¢ Qué momento del dia prefiere para la lectura?

Al acostarse.

Al levantarse.

Durante el dia.

Durante el atardecer o la noche.

8 ¢ Con qué frecuencia lee obras de caracter literario?

Habitualmente.

De vez en cuando.
Muy raramente
Nunca

9 ¢ Qué cantidad de tiempo dedica a la lectura diariamente?

Menos de una hora.
Mas de una hora.

De dos a tres horas
No sabe o no contesta

10 A la hora de leer, ¢ qué tipo de autor prefiere?

Espafiol.

Extranjero.

Le resulta indiferente.
No sabe 0 no contesta.

El cuestionario se aplico a 22 alumnos de primer grado de secundaria.

16




Al realizar el analisis de los cuestionarios aplicados se obtuvieron los siguientes
datos:

TE GUSTA LEER

® mucho
m regular
= casi hada

® nada

Con esta gréfica nos podemos dar cuenta que al 46 por ciento de los alumnos casi
no les gusta leer por ello es que se realizo el taller de lectura.

¢CUANTO TIEMPO DEDICA A VER
LA TELEVISION?

M todos los dias un rato

M sobre todo sdabados y
domingos

H sélo a veces y algunos
programas

M siempre que tengo un
rato libre

Con las respuestas obtenidas a esta pregunta nos podemos dar cuenta que el
68% de los alumnos ven la television todos los dias.
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¢CUANTOS LIBROS TIENE EN SU
CASA?

® menosde5
mentre5y 20

= entre20y 50
® entre 50 y 100

De los alumnos que se les aplico esta pregunta respondieron que tienen menos de
5 libros, mismos que son ajenos a la escuela de ahi la importancia para favorecer
la lectura.

LOS LIBROS QUE LEE, GENERALMENTE

M los compras
M se los regalan
i suelen ser prestados

M los tomas de la biblioteca

Con esta grafica nos podemos dar cuenta que los alumnos sélo leen libros de la
biblioteca que son contados los que compran un libro para leer.
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¢SUELE FRECUENTAR LAS BIBLIOTECAS
PUBLICAS?

H muy a menudo
M a veces
M casi nunca

B nunca

Es raro ver que la mayoria de los alumnos no frecuentan bibliotecas pero ¢cémo
entender esta pregunta si en la anterior decia que de donde lees libros y la
mayoria contesté que de bibliotecas?

¢NORMALMENTE TERMINA LOS
LIBROS QUE EMPIEZA A LEER?

H siempre
M casi siempre
i a veces

B nunca

Con esta gréafica nos podemos dar cuenta que los porcentajes estan casi parejos y
gue hay alumnos que si terminan un libro y otros que no.
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¢QUE MOMENTO DEL DiA PREFIERE
PARA LA LECTURA?

H al levantarse
M al acostarse
i durante el dia

H durante el atardecer y la
noche

La mayoria de los alumnos prefieren leer durante el dia algunos de ellos no
supieron darme razones pero lo bueno es que cuando leen lo hacen con la luz del
dia. "Pero lo bueno” es un juicio no derivado de la investigacion.

¢CON QUE FRECUENCIA LEE OBRAS DE
CARACTER LITERARIO?

0%

M habitualmente
H de vez en cuando
i muy raramente

B nunca

Antes de contestar esta pregunta algunos alumnos me preguntaron que era
caracter literario ya explicandoles un poco de que es pudieron contestar y con ello
nos pudimos dar cuenta que solo el 71 por ciento de los alumnos lo hacen.
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¢QUE CANTIDAD DE TIEMPO DEDICA A LA
LECTURA DIARIAMENTE?

0%

B menos de una hora
H mas de una hora
i de dos a tres horas

B no sabe o no contesta

Con esta pregunta reafirmamos la primera pocos alumnos leen y lo hacen por
poco tiempo.

A LA HORA DE LEER, ¢ QUE TIPO DE
AUTOR PREFIERE?

M espafiol
M extranjero
i le resulta indiferente

H no sabe o no contesta

La mayoria de las personas no nos gusta complicarnos la vida o experimentar
nuevas cosas por miedo y aqui la respuesta porque los alumnos prefieren leer
libros de su idioma a intentar leer en otro idioma.
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Considerando dichos resultados se hace necesario desarrollar un taller de lectura
el cual nos permita favorecer el gusto por la misma y con ello beneficiar y mejorar
el proceso de ensefianza -aprendizaje y disminuir el indice de reprobacion ya que
la lectura, en especial la de libros, es un factor fundamental para el crecimiento
social y cultural de las personas y que mejor que las que estan en pleno desarrollo
educacional. El nivel de desarrollo de un pais puede medirse por el numero y la
calidad de sus lectores. Por otra parte, la lectura tiene que ver no solo con las
humanidades y las ciencias, sino con todos los campos del conocimiento, con
todas las esferas de actividad. Leer bien, comprender lo que se lee, leer por gusto
es un fundamento indispensable para ir adelante en la era del conocimiento.

La dificultad de las escuelas, es la escasa produccion editorial, el nimero
insuficiente de bibliotecas y libros, la reducida circulacién de los medios impresos,
son sintomas de la ausencia del habito lector en el pais, un problema no solo de
un pequefo grupo, sino de toda la poblacion.

Elevar los niveles de lectura requiere la participacion de toda la sociedad en
especial de: las familias.

En el analisis de las encuestas se detecta que los alumnos de primer grado de
secundaria tienen poco interés por la lectura que, su capacidad de comprension
de texto es poca, lo que ha tenido como resultado o consecuencia el bajo
rendimiento académico por ello es la preocupacion de la escuela, de conocer los
intereses de los alumnos por la lectura, con la finalidad de desarrollar un taller y
con ello tratar de disminuir el indice de reprobacion.

En el &mbito educativo y sobre todo en nivel secundaria es importante realizar y
tener gusto por la lectura, sobre todo porque a través de ella uno se acerca al
conocimiento.
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CAPITULO I

HISTORIA DE LA LECTURA

2.1 Antecedentes de la lectura:

Para comenzar con este capitulo se encuentra que los inicios de la lectura o la
historia de la lectura comienza en la prehistoria, o desde antes de la misma, se
puede decir que en la antigiiedad los primeros jeroglificos fueron disefiados hace
5 000 afios.

“‘Alrededor del siglo X las palabras se escribian una tras otra, sin espacios en
blanco ni puntuacién, ya que se comienza haciendo representaciones de forma
pictdrica las actividades cotidianas en las paredes de las cavernas” (Colegio de
México, 2005); esto podria decir que es informacion almacenada para poder ser
obtenida mas tarde por otras personas, la lectura se toma como una actividad
masiva, también se dieron a base de sefiales de humo, registros y dibujos
primitivos; signos apenas dibujados, intrigantes jeroglificos, complicados
caracteres, caligrafias incluyentes o excluyentes los cuales serian elementos
culturales afios mas tarde.

En la “Epoca colonial predominaron las lecturas religiosas, la educacion literaria y
cientifica, el gusto por la lectura y la tradicion humanista que ésta recreaba, estuvo
dirigida principalmente a los criollos, lo que aument6 la brecha cultural entre este
grupo étnico-social de la economia dominante y los indigenas y mestizos”
(Cantén, 2005, pag. 223)

Entonces podemos decir que los deseos de progreso, de comprension de la
naturaleza y de mejoramiento de la vida humana tomaron su lugar, y de ellos
resulté el convencimiento de su satisfaccion que solo se alcanzaria a partir de la
educacioén, lo que llevo a desarrollar métodos de ensefianza para que pudieran
aprender a leer, y con ello preservar la cultura, transmitiendo conocimientos.

La ensefianza de la lectura en la nueva Espafia de los afios 1700-1821.

“En la sociedad de la nueva Espafia se daba importancia a la capacidad de leer
porque la lectura ayudaba en el aprendizaje del catecismo y en la formacién moral
de los cristianos” (Historia de la lectura en México, 383 pag.) con esto nos damos
cuenta que la lectura siempre ha sido esencial ya sea para el aprendizaje de la
religion o como un medio de control, pero también como medio de adquisicion de
nuevos conocimientos que nos ha beneficiado y gracias a la lectura podemos
aprender muchas cosas y conocer lugares sin ni siquiera haber estado ahi, la
lectura es esencial y nos ayuda a conocer diferentes temas, lugares, idiomas, que
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Se conozcan mas cosa enriquecedoras que tiene nuestro pais o quiza el mundo
entero. En esa época se pretendia primero ensefiarles a leer y luego a escribir y
cosa que de igual manera es muy importante debido a que si no sabes escribir
como aprenderas a leer.

Es dificil darse cuenta que no hay mucha informacion acerca de los antecedentes
de la lectura pero podemos percibir que ha sido algo prioritario desde afios
anteriores, siendo el proceso de lectura y escritura elementos prioritarios de
comunicacién que nos ha permitido evolucionar con el paso del tiempo.

En el nuevo siglo lector hubo algo que me llamo mucho la atencion por lo cual se
hace mencion que en “la antigua discrepancia entre hombres y mujeres fue la era
de oro del libro en occidente la primera generacion que accedi6 a la alfabetizacion
masiva, fue también la Ultima en considerar el libro como un medio de
comunicacién que no tenia que revalidar con el radio ni con los medios de
comunicacion electrénicos del siglo XX” (Bonfil, 1998, p. 667)

La Secretaria de Educaciéon Publica y la lectura:

“El desarrollo de la critica politica, social e histérica que impulso las obras
narrativas y poéticas después de 1968 se enfrentaba a grandes retos en materia
educativa, no solo por la creciente poblacién en edad escolar, sino también por el
elevado numero de adultos analfabetos-reales y funcionales; el poco interés que
habia hacia el habito de la lectura, era reducida y el material basico para una gran
mayoria eran historias y fotonovelas gracias a las cuales habian podido al menos
preservar la habilidad de leer” (historia de la lectura en México, 383 pag.) desde
afios anteriores hemos tenido dificultades con la lectura puesto que casi no
contamos con el habito lector de textos pero si fotonovelas al igual es decision de
que es lo que nos guste leer porque como hace mencién la cita anterior las
personas leian fotonovelas e historietas y eso lo hacian porque es algo que les
agradaba, la lectura es muy importante pero si no nos la fomentan desde chicos o
en casa sera muy dificil gue nos interesemos por la misma.

A pesar de que se han incrementado campafas de lectura son pocas las personas
que la realizan, es grato saber que hoy en dia en las escuelas primarias y
secundarias dentro de la materia de Espafol imparten una subtema llamado
literatura, que tiene que ver con la lectura en la cual dejan que los alumnos leen
con sus padres y eso es bueno porque asi les van inculcando el habito de la
misma.

A continuacion se presenta el programa que se les imparte a los alumnos de
primer grado de secundaria en la materia de espafiol tomando en cuenta solo el
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tercer bloque ya que fue con el que tuve la oportunidad de trabajar con ellos (el

cual se imparte desde el 2011).

Investigar Hacer el Escribir Compartir A. Leer obras
sobre seguimiento poemas poemas de | dramaticas
g | relatos de un tomando la lirica contemporaneas
g2 | miticos y subgénero como tradicional. | breves.
gé leyendas narrativo: referente los
<<l | de distintos | cuento de movimientos B. Escribir una
= | pueblos. terror, de de vanguardia obra corta para
ciencia ficcion, | del siglo xx. ser
policiaco o representada.
algun otro.
Ambito literatura

Practica general

Leer y escribir para compartir la interpretacion de textos literarios

Practica especifica

Escribir poemas tomando como referente los movimientos de
vanguardia del siglo xx

Actividades

Temas de reflexiéon

* Elegir un movimiento de vanguardia (surrealismo,
futurismo, ultraismo, creacionismo o algin otro) y
seleccionar algunos poemas.

+ Compartir las interpretaciones y los efectos
emotivos que producen los poemas que
seleccionaron.

— lIdentificar algunos elementos formales y de
contenido de los poemas.

— Comentar la impresion que producen las formas
graficas utilizadas.

— Discutir sobre la realidad tratada en los textos.

+ Comparar poemas que evoquen una misma
realidad y comentar las diferentes formas de tratarla.
» Escribir poemas tomando como referencia los
textos analizados.

* Planear y desarrollar formas graficas novedosas
para crear caligramas, haikds, poesia concreta,
futurista, surrealista, etcétera.

* Revisar los textos y pedir a algunos compafieros
que los lean y comenten.

— Tomar en cuenta las sugerencias de sus lectores al
hacer las correcciones.

 Seleccionar algunos de los textos con base en un
criterio previamente definido.

» Compartir algunos de los poemas con el resto de la
comunidad escolar por medio de una antologia, el
periddico escolar o una exposicién de carteles

PROPIEDADES DE LOS GENEROS Y TIPOS DE
TEXTO

* Intencioén de los poemas.

ASPECTOS DISCURSIVOS

* Funcién del lenguaje literal y del lenguaje figurado.

» Diferentes maneras de representar el mundo y
crear sentidos mediante el lenguaje.
ORGANIZACION GRAFICA DE LOS TEXTOS Y
PUNTUACION

 El manejo del espacio grafico para crear sentido.

Tomado de: (http://www.reformasecundaria.sep.gob.mx/espanol/primer _gradonvo.html
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La razdn con la que se trabajo este capitulo fue para dar a conocer un poco mas
de informacion sobre los inicios de la lectura y asi saber que tan importante es
para nuestra educacién al igual que este apartado fue de utilidad ya que me sirvio
para la elaboracién del taller el que ellos tuvieran un poco de conciencia sobre la
lectura, y ello facilito el seleccionar los textos que se utilizaron durante el taller,
ademas de haber sido de comun acuerdo.

El cuadro anterior muestra el programa que los alumnos cursan en la materia de
espafiol pero en la parte del taller retomamos unos puntos para que asi los
alumnos me pudieran decir que es lo que entendieron de cada texto o que les
agrado del mismo, el discutir sobre que les parecié y que cambiarian del mismo y
lo mas importante que ellos tomaran la decision de leer en voz alta para que todos
los pudieran seguir y asi cada uno de ellos se pudiera sentir con la libertad de
expresarse y saber que sus compafieros no se iban a burlar si leian bien o se
trababan en alguna parte del texto.

La lectura es influyente por eso la cuestiéon de realizar un taller para que los
alumnos tomaran un poco mas de interés y gusto a la misma.
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Capitulo llI

Tipos de lectura

3.1 La lectura:

La lectura es esencial y podemos decir que es “la finalidad esencial de la
ensefianza de la escuela es hacer comprender el significado de los textos y de las
palabras usadas en ellos, en la escuela tradicional el aprendizaje de la lectura se
realizaba de un modo mecanico, por la lectura de letras y silabas para pasar
después a las palabras; pero estas mismas lecturas no tenian un contenido
expresivo, sino solo un aspecto formal. En nuestro tiempo, para la ensefianza de
la lectura existen distintos métodos, el deletreo o alfabético tradicional, que
consiste en ensefiar primero el nombre de las letras, para pasar después a las
silabas y por fin a las palabras se les ha llamado también método sintético. El
método fonético que consiste en pronunciar las palabras y hacerlas reconocer
por escrito. EIl método global o analitico por el cual se ensefian la palabras, con su
representacion, y después se descomponen en sus silabas.” (Luzuriaga, 1960).

Existen diferentes definiciones de lectura pero hoy en dia desde preescolar asi se
ensefia empezando por las vocales, el abecedario y de ahi la union de palabras;
ademas que es una actividad absolutamente humana, la cual nos permite, gracias
a su realizacion y puesta en practica, por ejemplo y entre otras cosas, interpretar
una poesia, un cuento, una novela, eso en cuanto a lo estrictamente literario, pero
también a la lectura le debemos la posibilidad de interpretar sefias, movimientos
del cuerpo, dar o recibir ensefianza.

3.2 TIPOS DE LECTURA

Podemos entender que todo ser humano alfabeto o no, realiza diferentes tipos de
lectura las cuales dan diversas clases de informacién o formacién tales como la:

‘LECTURA ORAL: Es la que hacemos en voz alta. Tiene sentido cuando se
considera como una situacion de comunicacion oral en la que alguien desea
transmitir lo que dice un texto a un receptor determinado. Tiene como objetivo no
s6lo conseguir una buena oralizacion, sino atender a la finalidad real de la lectura:
la construccion del sentido.

LECTURA SILENCIOSA Es la que hacemos sin expresar de viva voz de lo leido.
La construccion del sentido del texto es siempre personal. Este tipo de lectura es
mas frecuente.
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EXTENSIVA: Leemos por placer o por interés. Ejemplo: una novela, una historieta,
una premiacion, un nuevo invento o descubrimiento.

INTENSIVA: Leemos para obtener informacion de un texto. Ejemplo: un informe,
una carta, una noticia, un texto histoérico, cientifico, entre otros documentos.

RAPIDA Y SUPERFICIAL: Leemos para obtener informacion sobre un texto.
Ejemplo: cuando hojeamos un libro, una revista o un periodico.

INVOLUNTARIA: La que leemos generalmente por las calles de manera
involuntaria. Ejemplo: carteles, anuncios, entre otros.

Segun el tipo de velocidad lectora tenemos:
LECTURA INTEGRAL: Cuando leemos todo el texto.

LECTURA SELECTIVA: Cuando escogemos solamente partes del texto que
contienen la informaciéon que estamos buscando.

REFLEXIVA: La lectura es lenta porque implica una comprensioén exhaustiva y un
andlisis minucioso del texto. Ejemplo: la lectura de estudio.”
(http:/[fomentarlalectura.blogspot.mx/2009/06/tipos-de-lecturas.html)

Ahora bien, para que podamos familiarizarnos con las caracteristicas del texto se
debe tener experiencias con textos variados, de tal manera que pueda ir
aprendiendo las caracteristicas que lo diferencian y ejercitando la habilidad de
lectura segun la intencion y el texto.

Asi por ejemplo, los textos de ciencia, tecnologia y ambiente muchas veces
contienen materiales que indican las experiencias que el estudiante debe realizar
para indicar principios y conclusiones.

Los textos de matematica se caracterizan por la abundancia de la informacion
numeérica y por pocos contenidos verbales. Los textos literarios se pueden
considerar como construcciones del lenguaje con un cierto grado de autonomia
para generar comprensiones textuales especificas. Es por esta razon que se debe
incidir en que los distintos tipos de lectura haran mejorar la comprensién en el
aprendizaje de nuestros alumnos e hijos.

De los tipos de lectura solo se trabajo en el taller la lectura oral para que los
alumnos leyeran en voz alta ante todo el salén, la lectura silenciosa de las cuales
fue de utilidad para que pudieran entender un poco mas la lectura y la extensiva
se utilizé porque fue el texto que mas le intereso.
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3.3 TIPOS DE TEXTOS

Tomando en cuenta lo anterior les hare mencidon de algunas obras narrativas
mismas que vimos durante el taller que se realizdé con los alumnos de primero de
secundaria.

“El cuento: Es una narracién relativamente corta, en la cual se presenta un mundo
narrado que gira en torno a un solo hecho o acontecimiento principal.
Generalmente, en ella participan pocos personajes, relacionados de una manera
directa con el acontecimiento central. En la mayor parte de los cuentos podemos
apreciar tres partes: la presentacion, donde se nos dan a conocer los
antecedentes de la historia y sus personajes; el desarrollo, que es el relato mismo
de los hechos; y el desenlace o final.” (Alvarez 1997,)

En el cuento, todos los factores deben aportan al desarrollo de la historia. Por lo
tanto, todos los hechos que se narran o los elementos que se incluyen en él, estan
relacionados con el acontecimiento principal. Segun su tema, podemos clasificarlo
en cuento de terror, cuento infantil, cuento fantastico, policiaco, de terror, entre
otras.

“La novela: En este tipo de obra narrativa el relato ya no es tan corto. En ella se
narra un mundo mas complejo, con un acontecimiento principal que guia o centra
la atencion, y varios hechos secundarios.” (Alvarez 1997.)

Los personajes de una novela pueden ser muchos, y no necesariamente se
conocen ni interactian todos entre si. De todos modos, siempre hay una
coherencia interna en la novela que une todos los acontecimientos. La novela
también puede ser clasifica segun su tema. Asi, hay novelas romanticas, novelas
de aventuras, novelas de caballeria, y de mas.

“La leyenda Sin importar la extension que tenga aunque por lo general es corta el
rasgo que la define es su tema. La leyenda siempre es un relato que pretende
explicar un fendbmeno natural como las tempestades, los lagos, los terremotos,
contando una historia fantastica.” (Alvarez 1997.)

Como ejemplo, la leyenda de la Laguna del Inca, de intenso color verde, dice que
en el fondo de sus aguas esta enterrado el cuerpo de una princesa Inca, cuyos
ojos eran de ese color, quien murio el dia en que acababa de casarse. Su dolido
esposo no quiso enterrarla, sino dejarla alli, y cuando lo hubo hecho, las aguas
transparentes se tornaron del color que conservan hasta hoy. Como en toda
leyenda, esto pas6é hace muchisimo tiempo, y la narracion fue pasando de boca en
boca, de generacion en generacién, hasta que alguien acert6 a escribirla. Por esto
decimos que las leyendas se originan en forma oral.
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“La fabula Es una narracidn mas bien corta, muy facil de reconocer. Tiene la
particularidad de que su historia busca transmitir una ensefianza. Este consejo se
denomina moraleja, y muchas veces viene escrito textualmente al final del relato.
Otra caracteristica propia de la fabula, es que la mayoria de las veces los
personajes que participan en ella son animales, a los que se ha personificado.
Ellos hablan, piensan, y realizan las acciones.” (Alvarez 1997.)

Hay diversidad de libros y temas pero los méas reconocidos son los antes
mencionados algunos libros que quizd no son educativos pero tienen mucho que
ver segun con el terror y es un tipo de cuento como cafiitas que la mayoria de los
adolescentes son quienes lo leen o en el caso de las chicas los de romance lo
gue tenga que ver con amor y el principe azul existen diversidad de libros los
cuales la mayoria de la gente no conocemos y por lo mismo no los leemos.

De los tipos de textos sefialados anteriormente se puede decir que los alumnos
decidieron trabajar mas con los cuentos ya que existen policiacos, de terror y son
los que a ellos les llamo6 més la atencion trabajar uno de ellos se llama el baudl y es
de terror, en policiacos uno que se llama la promesa, los de ciencia ficcibn como la
de Eva no es culpable entre otros mas.

3.4 Importancia de la lectura en el ambito educativo:

“Importa, para que los individuos tengan la capacidad de juzgar y opinar por si
mismos, que lean por su cuenta”. (Harold Bloom)

Millones de personas en el pais compran diarios, revistas, fotonovelas o
historietas, en cambio hay apenas pocos compradores de libros.

Podemos mencionar que es de suma importancia la lectura ya que no sélo
proporciona informacion sino que forma, creando habitos de reflexion, analisis,
esfuerzo, concentracion y recrea, hace gozar, entretiene y distrae. Las personas
con habito de lectura poseen autonomia cognitiva, es decir, esta preparada para
aprender por si mismo durante toda la vida. En esta época de cambios en la cual
los conocimientos envejecen con rapidez ya que con memoria a corto o largo
plazo los conocimientos se mantienen o se desaparecen en un abrir y cerrar de
ojos por lo mismo y para fortalecer o trabajar la memoria, es fundamental tener un
habito lector que nos garantice tener conocimientos frescos, actualizados pues
€S0 nos va a ayudar a poder desenvolvernos en forma laboral y académicamente
mas eficientes y competentes

Regresando un poco al principio de este capitulo podemos decir “Quien esta tan
acostumbrado a leer sélo fotonovelas, historietas y otras publicaciones por el
estilo, no puede leer textos mas extensos y complicados, en realidad nunca ha
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aprendido a leer de a de veras” (Felipe Garrido) esta frase es muy sabia ya que en
mi opinidbn eso es verdad a vemos personas que solo leemos ese tipo de textos
por chisme o por costumbre o por moda, pero en la actualidad ni eso pasa, ya que
en este momento solo nos ocupamos por las cosas de la computadora o el
internet, las redes sociales y el chat, también por eso los adolescentes ya no
fomentan el habito de lectura de libros, ya que todo lo consiguen en el internet y es
mas facil, copiar y pegar, y en ocasiones hasta se desconoce que sé copio y pego,
siendo mas facil hacer eso que leer un libro largo y aburrido y eso pasa porque la
mayoria de los mexicanos no estan acostumbrados a ver leer a sus padres, pero
lo mismo porque no estan acostumbrados a leer en muchos de los hogares y en
el mejor de casos sélo se lee por leer.

La lectura implica poner en juego la atencion, la capacidad de concentracion,
liberar la mente de preocupaciones y sumergirse en un mundo de desarrollo de la
imaginacion, de despertar la capacidad de fantasia para trasladarse a otros
tiempos y a otros lugares; envolverse en tramas que transforman y permiten vivir
otras vidas. En una palabra, facilitan el desarrollo de las facultades intelectuales,
las emociones y la imaginaciéon. La sensibilidad, igual que las habilidades o las
destrezas también se educa y se refina.

La lectura es una parte fundamental de la vida, es una fuente de experiencias,
emociones y afectos; que puede consolarnos, darnos energias e inspiracion. Eso
significa que se ha descubierto el enorme poder que tiene la lectura. El que
alguien lea por gusto, por el placer de leer, es la prueba definitiva de que
realmente es un buen lector.

3.4 Lalectura como estadistica:

Con este subtitulo y antes de analizar cual es la problematica vigente sobre la
lectura en nuestro pais, es importante sefalar algunos datos estadisticos
referenciales sobre la poblacion mexicana, pues la problematica lectora incide de
manera directa en el desarrollo humano y la calidad de vida de los mexicanos y
por ende, en la calidad de la educacion que reciben millones de nifios y jovenes
estudiantes en el Sistema Educativo Nacional.

“‘De acuerdo a las cifras difundidas por el Instituto Nacional de Geografia y
Estadistica, la poblacion de Meéxico al afio 2000 estaba conformada por 97,
483,412 habitantes, de los cuales 72, 759,822 viven en areas urbanas y 24,
732,590 habitan en zonas rurales. Cabe destacar ademas, que del total de la
poblacién 53, 700,000 mexicanos se encuentran en situacion de pobreza.”
(http://www.inegi.gob.mx/estadistica.).
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“Otro dato importante que es digno de citarse en este rubro es el que sefialo el
antiguo presidente de la republica Vicente Fox Quesada en el sentido de que en
nuestro pais Existen 32 millones de jovenes y adultos que no saben leer y
escribir, o cuyos niveles de estudio han sido minimos” (pagina oficial SEP)

A este panorama sombrio se suma la problemética de quienes estando en
posibilidades de leer y escribir se comportan como analfabetos funcionales.

Al respecto, sobre el panorama de la lectura en el mundo, México ocupa los
altimos lugares en esta materia en el contexto internacional y regional. Este grave
rezago cultural ha sido reconocida ya explicitamente desde el sexenio pasado por
el ex presidente Ernesto Zedillo Ponce de Le6n y por el mandatario mexicano
Vicente Fox Quesada, asi como por las diversas instituciones educativas y
culturales de la nacion.

Al hacer referencia a esta situacion, el gobierno mexicano ha externado que la
indiferencia de los mexicanos ante la lectura de calidad mantiene al pais inmerso
en una progresiva catastrofe silenciosa, que de acuerdo a las Ultimas cifras
difundidas por la UNESCO, México ocupa el pendltimo lugar en habitos de lectura
de una lista conformada por 108 naciones del mundo, con un promedio de lectura
de 2.8 libros anuales por habitante.

“Por su parte la Secretaria de Educacién Publica ha reconocido que a pesar de lo
mucho que ha avanzado la cobertura de la educacion basica y el promedio de
escolaridad de la poblacion de 15 afios, que ya es de 7.7 grados, para la mayoria
de los mexicanos la aficion de leer libros no es todavia una costumbre, esta falta
de lectura de libros entre la poblacion no solamente alfabetizada, sino incluso con
muchos anos INEGI. Estadisticas SocCio demograficas”
(http://www.inegi.gob.mx/estadistica.)

Como nos podemos dar cuenta en este breve analisis, la crisis de lectores que
vive hoy la sociedad mexicana, amenaza seriamente nuestro proceso educativo y
cultural, muy especificamente el desarrollo de nuestros estudiante mexicanos que
como lo han demostrado los estudios internacionales y regionales difundidos
recientemente, al carecer de las capacidades lectoras no se benefician
suficientemente de las oportunidades educativas y no estan adquiriendo los
conocimientos y habilidades necesarias para tener éxito en sus futuras carreras.

Sin una capacidad lectora plenamente desarrollada, nuestros estudiantes no
alcanzan un nivel basico de eficiencia, pues fallan en demostrar rutinariamente
habilidades y conocimientos que les permitan afrontar retos del futuro, asi como
en analizar, razonar y comunicar ideas de manera efectiva y en su capacidad para
seguir aprendiendo a lo largo de su vida.
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http://www.inegi.gob.mx/estadistica

La informacidén que se presentd anteriormente fue obtenida de la pagina oficial de
la SEP y de la pagina de internet de la INEGI.

Con este apartado sobre las estadisticas de la lectura a nivel de Distrito Federal es
triste darnos cuenta que no existe un ambito lector y el poco que existe solo lo
hacen por conveniencia, por ello la importancia de desarrollar un taller de lectura,
debido a que gracias a este nos ayudara a que nuestros alumnos tomen un poco
de conciencia sobre la lectura y poder elevar ese penultimo lugar en @mbito lector

La lectura es fundamental por eso es nuestras generaciones futuras deben tener
el interés de leer no solo por obligacién si no por gusto, ahora si empezamos
poco a poco podremos lograr que nuestros alumnos lean mas y puedan elevar su
nivel educativo, al igual que su desercion en el ambito educativo.
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CAPITULO 4

CONCEPTOS
BASICOS




Capitulo IV

Conceptos basicos

Este capitulo es fundamental ya que nos referiremos a algunos significados de los
que se trabajo durante todo el taller la forma, el qué y el cdbmo se comportaron los
alumnos. El saber con precision qué es exactamente lo que implica un taller y
sobre todo el proceso de ensefianza aprendizaje, y la comunicacion como parte
fundamental en el contacto con los adolescentes.

El trabajar con adolescentes en ocasiones puede ser un poco dificil pero el
encontrar la forma de cdmo comunicarnos con ellos 0 que nos puedan tomar un
poco de confianza no es dificil ya que platicar sobre sus problemas y contarles
algunas cosas sobre ti hara que ellos te puedan tomar un poco de confianza no en
todos los casos es igual, pero tuve la fortuna de poder comunicarme con ellos de
una forma amistosa.

También podremos encontrar con qué material de trabajo trate de que fuese el
mas sencillo o el mas facil de encontrar ya que alguno de los alumnos son de
bajos recursos y en ocasiones la direccion no nos pudo brindar el materia.

La forma en que se les ensefio 0 que se trabajé fue muy cordial el tratar que los
alumnos se sintieran en plena confianza que no se iban a burlar unos de otros.

4.1 ¢Qué es la comunicacién?

La comunicacion es de gran interés porque sin ella no podriamos tener contacto
con los demas seres humanos.

“Interacciones de simbolos y significados entre sujetos, quienes utilizan cédigos
preestablecidos y convencionales aplicados a un aspecto de conocimiento.”
(Luzuriaga, 1960, p 89) Es muy bueno darse cuenta que todo esta ligado que la
comunicacién es de gran alcance para la lectura y la lectura es mas valiosa para
poder comunicarnos.

En este taller la comunicacién fue fundamental ya que gracias a eso nos pudimos
poner de acuerdo con los textos que se iban a leer, que dinamica les gustaba y
gue nos les agradaba.

Como lo he estado mencionando la comunicacién es de gran alcance porgque
ayuda a ponerte de acuerdo, a tener una amplia platica, y poder saber mas sobre
los alumnos y porque no que ellos sepan un poco mas de ti.
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4.1 Adolescentes

Que son realmente los adolescente podemos encontrar miles de definiciones
sobre ellos su caréacter su fisiologia, entre otras caracteristicas que se dan en
dicha etapa, pero en realidad como son nadie lo podemos entender ya que cada
persona Vivid la adolescencia a su forma a su manera aunque en grupos de
amigos son los incomprensibles los que nadie quieren en casa son los nifios
buenos los callados o los rebeldes en realidad ¢ Quiénes son los adolescentes?

“Constituye una edad en el desarrollo humano con caracteres propios y no
meramente accidentales, como se creia antes. No hay limites para su
determinacion; dependen de las condiciones psicofisicas, raciales, culturales, etc.;
pero en el mundo occidental se pueden considerar los comprendidos entre los 11
y los 18 afos. La adolescencia va acompafada de profundos cambios fisicos y
psiquicos. En el aspecto fisico lo mas importante corresponde a la entrada a la
pubertad: cambios en las glandulas y 6rganos sexuales; rapido crecimiento y
desarrollo desigual en las energias fisicas; cambio en la voz y en la expresion etc.;
pero los cambios mas importantes son de orden psiquico segun Charlotte Buhler
hay dos fases en la adolescencia: una primera, negativa, de inquietud e
insatisfaccion, de intensa vida emotiva e imaginativa, y otra posterior, positiva, en
gue se despierta la vida de amor y de trabajo. Para William Stern, la adolescencia
constituye la época del descubrimiento de los valores y de discriminacion entre el
yo y el mundo” (Luzuriaga, 1960, p 17).

4.2 ¢Qué es un taller?

El taller combina actividades tales como trabajo de grupo, sesiones generales,
elaboracion y presentacién de actas e informes, organizacién y ejecucién de
trabajos en comisiones, investigaciones y preparacion de documentos.

“Taller proviene del francés atelier y hace referencia al lugar en que se trabaja
principalmente con las manos. El concepto tiene diversos usos: un taller puede
ser, por ejemplo, el espacio de trabajo de un pintor, un alfarero o un artesano. En
el campo de la educacién, se habla de talleres para nombrar a una cierta
metodologia de ensefianza que combina la teoria y la practica. Los talleres
permiten el desarrollo de investigaciones y el trabajo en equipo. Algunos talleres
son permanentes dentro de un cierto nivel educativo mientras que otros pueden
durar uno o varios dias y no estar vinculados a un sistema especifico. Estimula el
trabajo cooperativo, prepara para el trabajo en grupo y ejercita la actividad
creadora y la iniciativa.” (Luzuriaga, 1960, p350.).
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Con base de esta definicion puedo decir que en donde se impartio el taller era un
aula con gran espacio, que los alumnos cooperaron para que se pudiera realizar,
se obtuvo gran aprendizaje de él o al menos un gusto por la lectura el cual ese fue
el proposito desde un principio.

Entre las ventajas del taller se encuentran las de desarrollar el juicio y la habilidad
mental para comprender procesos, determinar causas Yy escoger soluciones
practicas.

El taller se basa principalmente en la actividad constructiva del participante.

4.4 Material Didactico

El material didactico es esencial ya que es con el que se trabaja durante cualquier
actividad.

El material didactico es definido como: “conjunto de utiles indispensable que se
emplean para apoyar las actividades que se realizan en la implantacion de un
procedimiento, una técnica o un método de ensefianza, es un recurso para probar
0 comprobar contenidos que corresponden a objetivos de programas de
ensefianza. Su empleo depende de los objetivos que se intenten lograr y de su
funcionalidad para comprender el contenido que se trata de ensefar. Se
consideran materiales basicos las esferas terrestres, los mapas mentales,
televisores, computadoras, bibliotecas, museos, colecciones, entre mas.”
(Saavedra R., 2003, p.)

Como podemos ver existen variedad de materiales didacticos los cuales son muy
importantes en el caso de mi taller los materiales que se ocuparon fueron, hojas
de textos, bibliotecas, hojas, lapiz, papel, entre otros.

Es basico el material que se vaya a utilizar de modo que nos ayuda al mejor
entendimiento del tema a trabajar.

4.5 Ensefianza - Aprendizaje

La ensefianza y aprendizaje es un proceso asi que el alumno no debe
comportarse como un espectador, debe estar activo y esforzarse, hacer y
experimentar, reflexionar y equivocarse, aprender de otros y con otros

“El proceso ensefianza-aprendizaje, es la Ciencia que estudia, la educacion como
un proceso, organizado y dialéctico de apropiacion de los contenidos y las formas
de conocer, hacer, vivir y ser, construidos en la experiencia socio- historico, como
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resultado de la actividad del individuo y su interaccion con la sociedad en su
conjunto, en el cual se producen cambios que le permiten adaptarse a la realidad,
transformarla y crecer como Personalidad” (Luzuriaga, 1960).

La ensefianza aprendizaje también constituye en el contexto escolar un proceso
de interaccion e intercomunicacion de varios sujetos, en el caso del taller la
interaccion de los alumnos, la persona que esté enfrente del grupo ocupa un lugar
de gran importancia como pedagogo, maestro, docente, como le gusten llamar ya
que los organiza y conduce, a la actitud y la motivacion.

El objetivo de mencionar estos conceptos es dar a conocer un poco mas de lo que
se trabajo dentro del taller la dindmica que se utiliz6 ya que son términos
pedagdgicos importantes y de gran utilidad para desarrollar cualquier tipo de
herramienta metodoldgica.
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“UNA
LECTURA

DE INTERES”




Capitulo V

Propuesta de taller

“Una lectura de interés”

5.1 Introduccién

Cuando se estimula la lectura desde el vientre materno, se sientan las bases
firmes para que el nifio o la nifla sean algun dia, con el acompafiamiento de la
academia y de la sociedad, lectores competentes. Después de la familia, la mayor
responsabilidad en el proceso de promover y estimular la lectura entre nifios,
adolescentes, jévenes o adultos, recae en la escuela, pues se trata de un medio
convencional e importante de la sociedad contemporanea para adquirir los
conocimientos y la cultura necesarios para todo tipo de desarrollo personal y
colectivo

El taller se realizé para que los alumnos de primer grado de secundaria tomaran
importancia por la lectura ya que solo leian por obligacion o porque realmente lo
necesitaban no por gusto y ademas por solicitud del mismo director de realizar un
taller de lectura, para que asi los alumnos se pudieran interesar, puesto que la
lectura es fundamental para su desarrollo académico.

Tuve la oportunidad de realizar el taller de lectura, el cual se llevo a cabo con una
poblacién de 22 alumnos de primero de secundaria, las sesiones de taller eran
de una vez por semana durante 4 meses con una duracién de una hora, como era
muy corto el tiempo en ocasiones para la lectura que se habian seleccionado las
lecturas se veia en dos semanas. Como |o mencione anteriormente solo pude
trabajar un dia por semana, la mayoria de las veces siempre tenian clase con su
profesor de la materia que les tocaba.

El realizar este taller de lectura fue de gran interés e importancia para los alumnos
de modo que gracias a él aunque haya sido en tan poco tiempo pude ver mejorias
en el ambito académico ya que fue con la intencion de que los alumnos mejoraran
en sus calificaciones y les interesara la lectura.

No puedo decir que todo salié siempre de maravilla ya que en ocasiones el poder
hacer que todo un grupo se pusiera de acuerdo era algo complicado, por eso la
seleccién de las lecturas se hacia por votacién o sugerencia.
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5.2 Justificacion

La realizacion de este taller fue para que los alumnos de primer grado de
secundaria tuvieran mayor interés por la lectura y esto les ayudara a su
rendimiento académico.

La lectura es fundamental por eso es que se desarrollo este taller para que asi los
alumnos tomara un poco mas de interés por la misma.

Las lecturas que se realizaron durante el taller fueron seleccionados por los
alumnos con la intencion de que a ellos les interesara lo que iban a leer,
realizandose en forma de votacion y por sugerencia de los mismos alumnos.

Es por ello que busco favorecer la lectura en los alumnos de primer grado para
gue con el tiempo haya una baja desercién al nivel académico y puedan seguir
con sus estudios de nivel superior.

5.3 Objetivo

Favorecer la lectura en alumnos de primer grado de secundaria, a través de
diferentes técnicas de lectura se pueda construir un ambiente lector

5.4 Contenido

Los contenidos de este taller fueron:
Cuento

e Conceptos de cuento
e Tipos de cuento
e Cuentos de seleccion :
» El badl (terror)
» La promesa (policiaco)
» Eva no es culpable (ciencia y ficcion)

Novela

e Conceptos de novela

e Tipos de novela

e Novelas de seleccion
» Historia del verdadero amor adolescente (amor)
» Historia de desamor (amor)

43



Fabulas

e Concepto de fabulas
e Tipos de fabulas
e Fabulas de seleccion
» El perro fiel
» Elecodelavida
» Lazorray el espino
» El padre y sus dos hijos

Textos de interés

» Sexualidad
» Drogadiccion y Tipos de drogas
» Tribus urbanas
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Nombre de la escuela

Escuela Secundaria Diurna N. 159 “Elpidio Lépez Lopez”

Taller Una lectura de interés”
Objetivo Favorecer la lectura en alumnos de primer grado de secundaria
tema El cuento

Objetivo especifico

Favorecer los conocimientos de los alumnos utilizando el cuento como herramienta

TEMA

OBJETIVO

PLAN DE ACCION DIDACTICA

RECURSOS
DIDACTICOS

METODO Y TECNICA
DE ENSENANZA

TIEMPO

Conceptos de cuento

Tipos de cuentos

Cuento El Baul

Cuento la promesa

Cuento Eva no es
culpable

Conocer que son los
tipos de cuentos y que

tipos de  cuentos
existen.

Distinguir los
diferentes tipos de

cuentos que existen

Favorecer la lectura en
los alumnos.

Favorecer la lectura en
los alumnos.

Favorecer la lectura
con la finalidad de
reafirmar los
conocimientos
aprendidos sobre los
cuentos

Aula

Textos tipos de cuentos

Cuento El Baul

Cuento La Promesa

Cuento Eva no es
Culpable

dialogo

Diélogo

Lectura silenciosa

Lectura integral

Lectura reflexiva

10 min.

10 min.

80 min.

70 min.

70 min.
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Nombre de la escuela

Escuela Secundaria Diurna N. 159 “Elpidio Lépez Lopez”

Taller “Una lectura de interés”
Objetivo Favorecer la lectura en alumnos de primer grado de secundaria
tema La novela

Objetivo especifico

Favorecer los conocimientos de los alumnos utilizando la novela como herramienta

TEMA

OBJETIVO

PLAN DE ACCION DIDACTICA

RECURSOS
DIDACTICOS

METODO Y TECNICA
DE ENSENANZA

TIEMPO

e Conceptos de novela

e Tipos de novela

e Novela Historia del
verdadero amor
adolescente

e Novela Historia de
desamor

Distinguir que son las
novelas y tipos de
novelas que existen.

Lograr que los
alumnos comprendan
los diferentes tipos de
novela que existen

Comparar que es el
verdadero amor y una
buena relacion de
pareja

Debatir sobre la buena
relacion de pareja y
los malos tratos que
en ocasiones se dan
en la misma

Aula

Aula

Texto historia del
verdadero amor

Novela Historia de
desamor

Diélogo

Diélogo

Lectura en pareja

Lectura en pareja

10 min.

10 min.

110 min.

110 min
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Nombre de la escuela

Escuela Secundaria Diurna N. 159 “Elpidio Lépez Lopez”

Taller “Una lectura de interés”
Obijetivo Favorecer la lectura en alumnos de primer grado de secundaria
Tema La Fabula

Objetivo especifico

Favorecer los conocimientos de los alumnos utilizando la fabula como herramienta

TEMA

PLAN DE ACCION DIDACTICA

OBJETIVO
RECURSOS
DIDACTICOS

METODO Y TECNICA
DE ENSENANZA

TIEMPO

Conceptos de fabula

Tipos de fabula

Fabula el perro fiel

Féabula el eco de la vida

Fabula La zorra y el
espino

Fabula El padre y sus
dos hijos

Distinguir que son las | Aula Dialogo
fabulas y saber si existen
tipos de fabulas

) _ i Dialogo
Diferenciar los tipos de | Aula

fabulas.

Descubrir de forma
personal la moreleja de
la fabula con la finalidad
de que alumno la
entienda

Texto el perro fiel

Cambiar la perspectiva | Texto el eco de la vida
que tienen acerca de la
vida cotidiana

Texto La zorra y el
Entender la moraleja de | Espino

una forma personal

Texto el padre y sus
Comprender en lo | dos hijos
personal la situacion que
viven en su entorno

familiar

Lectura silenciosa

Lectura grupal

Lectura extensiva

Lectura integral

10 min.

10 min.

55 min.

55 min.

55 min

55 min
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Nombre de la escuela

Escuela Secundaria Diurna N. 159 “Elpidio Lépez Lopez”

Taller “Una lectura de interés”
Objetivo Favorecer la lectura en alumnos de primer grado de secundaria
Tema Temas de interés

Objetivo especifico

Resolver dudas acerca de sus temas de inquietud

PLAN DE ACCION DIDACTICA

e Tribus urbanas

Desarrollar conciencia | Textos sobre tribus
en los alumnos, | urbanas

respecto a la forma de
vestir 'y convivir de
personas que integran
las diferentes tribus
urbanas que existen.

TEMA OBJETIVO TIEMPO
RECURSOS METODO Y TECNICA
DIDACTICOS DE ENSENANZA
e Sexualidad Conocer que es la | Textosobrela Lectura Oral 80 min.
sexualidad de una | Sexualidad
forma respetuosa y de
manera clara y precisa
e Drogadiccion y tipos | Ampliar la informacion | Informacion sobre Lectura Grupal 80 min.
de drogas que los alumnos | drogas y tipos de
tienen acerca de que | drogas
son las drogas y los
tipos de drogas que
existen, asi como su
prevencion
Lectura Intensiva 80 min.
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5.5 Evaluacion

Al finalizar el taller se llevé a cabo una evaluacion del mismo, a los mismos 22
alumnos lo cual nos permitira detectar areas de oportunidad. La encuesta aplicada
fue la siguiente:

Nombre: Grupo:

Edad:
Encuesta de evaluacion
1 ¢ Te gusto leer durante el curso?

Mucho
Regular
Casi nada
Nada

2 ¢ Te gusto el desarrollo del taller?
Mucho
Regular

Casi nada
Nada

3 ¢La organizacion del taller fue?
Buena

Mala

Regular

4 El tiempo en que realizo el taller fue
Mucho

Poco

Regular

5 El material entregado te parecio

Bueno
Malo
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Regular
6. ¢, Qué es lo que mas te gusto leer?

Cuentos
Novelas
Fabulas
Textos de interés (los que ustedes escogieron)

7 ¢Para qué te sirve esa lectura?

8 Califica el taller con una nota de 0 a 10 y el ¢ por qué?

La evaluacion que se realiz6 fueron a los mismos 22 alumnos y los resultados a

los que llegamos fueron:

¢TE GUSTO LEER DURANTE EL CURSO?

B mucho
M regular
i casi nada

H nada

Con esta grafica nos damos cuenta que a los alumnos si les gusto leer y ya no

solo lo hacen por obligacion.
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¢TE GUSTO EL DESARROLLO DEL TALLER?

0%

H mucho

M regular

i casi nada

H nada

El desarrollo del taller trate de que fuera de forma dindmica para que los alumnos
no se aburriera y con los resultados de esta pregunta nos podemos dar cuenta
que se logro ya que a los alumnos les gusto el desarrollo del taller.

¢LA ORGANIZACION DEL TALLER FUE?

0%

H buena
H mala

u regular

Es muy dificil complacer a los adolescentes pero con esta pregunta me pude dar
cuenta que al menos si les gusto mi organizacion con respecto al taller.
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¢EL TIEMPO EN QUE SE REALIZO EL
TALLER FUE?

B mucho
H poco

u regular

Cuando se comenzo el taller a los alumnos no les gustaba leer y con base de este
taller nos podemos dar cuenta que una hora para ellos es poco tiempo para leer
con esta pregunta nos podemos dar cuenta que a los alumnos si les intereso la
lectura.

¢EL MATERIAL ENTREGADO TE PARECIO?

M bueno
H malo

W regular

Con esta respuesta no hay mucho que decir ya que los alumnos fueron los que
escogieron los textos que se verian.
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¢QUE ES LO QUE MAS TE GUSTO
LEER?

M cuentos
M novelas
fabulas

M textos de interes

Con esta gréafica nos podemos dar cuenta que a los alumnos les intereso leer mas
las novelas ya que fueron las que mas contenido lector tenian y con las que
acepamos mas de una sesién

La evolucion que vimos anteriormente fue con respecto al taller y los avances que
los alumnos tuvieron dentro del él.

Este taller me dejo muchas satisfacciones ya que el objetivo que me propuse
puedo decir que se cumplio logre ver como los alumnos se fueron interesando por
la lectura no les diré que al 100 por ciento pero si podria ser a un 80 ya que la
mayoria de los alumnos se interesaron por la lectura.

Decidieron empezar a leer por gusto no solo por obligacion, las lecturas fueron de
su agrado y gracias a esto se dieron cuenta que leer no es aburrido si no que
aprendes de ello y no solo con libros de la escuela o de indole educativo sino
también de los cuentos, fabulas, novelas, y demas textos que se vieron durante el
taller.

El trabajar con adolescentes es una tarea dificil en ocasiones, ya que si los tratas
como amigo y como autoridad ellos te toman confianza, el haber trabajado el tema
de lectura a mi también me sirvié ya que como ellos cuando iba en nivel primaria
no me gustaba leer pero el ver que no solo puedes leer temas de indole educativo
sino también temas de distraccion me ayudo a darme cuenta que la lectura puede
ser divertida e interesante ya que te transporta a diferentes lugares.

Nos podemos dar cuenta que los alumnos tomaron un poco mas de interés en la
lectura y eso se reflejo en algunas materia el objetivo de este taller fue que los
alumnos le tomaran interés a la lectura y se cumpli6 aunque su indice de

53



reprobacion disminuyo no podemos decir que le hayan servido en todas las
materias pero en algunas si le sirvi6 de mucho tales como Espafiol, Ciencias
Naturales, y de méas que son de indole de investigacion y tedrico mas que practico.
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CONCLUSIONES

Uno de los pilares de la educacion es sin duda la lectura ya que a través de ella el
alumno adquiere nuevos conocimientos, refuerza los ya aprendidos y descubre un
universo de auto aprendizaje.

A pesar de ello muchos docentes no han logrado consolidar en sus alumnos el
gusto por la lectura, quizas porque al ensefarles a leer han cuidado solo aspectos
formales como respetar los signos de puntuacion o tener una diccion correcta, sin
entender debidamente el analisis, la comprension y la asimilacion de los
materiales leidos, lo cual significa que la lectura se practica como una actividad
mecanica que poco tiene o nada que ver con los procesos de razonamiento.

Hay que tener en cuenta que es necesario leer fuera de la escuela, en la vida
cotidiana de cada dia y en todas las situaciones.

Leer es necesario para que un individuo se desenvuelva en la sociedad, para
crecer como persona y para poner en marcha el cerebro. Y el entorno familiar es
uno de los factores mas importantes a la hora de iniciar a los menores en el
aprendizaje de la lectura y para consolidar este aprendizaje. Es por esto que los
padres, las madres, los parientes y amigos deben de contribuir a proporcionar un
ambiente que estimule la lectura de los menores.

El presente trabajo me dejo un gran aprendizaje porque el contacto con
adolescentes pensaba que era muy dificil por su caracter y al contrario a mi me
toco trabajar con chicos amables y respetuosos.

Trabajar la lectura es un poco complicado ya que si no te gusta no lo haces pero
por eso el favorecerla para que los alumnos le tomaran interés. El darme cuenta
qgue la lectura existe desde hace muchos afios me puso a pensar que porgue
ahora en nuestros dias le toman un poco mas de importancia a la lectura

La dificultad en el aprendizaje de la lectura esta vinculada con la motivacion, la
inteligencia, las aptitudes, los materiales de ensefianza, la disposicién tanto del
estudiante como del maestro, los intereses y expectativas que el estudiante tenga
para triunfar en el quehacer educativo. La lectura influye en forma notable en el
progreso de los estudiantes, de la misma manera las variables motivacionales
juegan un papel esencial en el deterioro del rendimiento estudiantil. La motivacion
es un factor esencial en el desarrollo de cualquier actividad, mas aun en una
actividad académica, donde el participante aparte de la comprension e
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interpretacion de las tareas, debe tener animo, siempre estar dispuesto para el
estudio.

Se considera que con el estudio y dedicacion a la lectura se puede lograr una
mayor comprension en las tareas académicas, pues el desarrollo de ella conduce
al andlisis, al conocimiento de reglas gramaticales, a la interpretaciéon, a la
sintesis de lo que se lee, lo cual sin duda conducira a reducir fallas en el lenguaje.

La culminacion de este trabajo se vio muy satisfactoria puesto a que se pudo
cumplir con el objetivo planteado que los alumnos le tomaran un poco mas de
interés a la lectura me dio mucho gusto ya que le tomaron placer y sentido a la
misma.

El docente, debe ser un profesional pedagogo, buen lector. Es la Gnica manera de
saber qué se siente siendo lector, qué es la pasion por la lectura, qué es
enriquecerse a través de ella, qué es manejar un vocabulario amplio y preciso, qué
es sentir placer, amor y ganas de leer, cuales son las ventajas que va dando la
lectura, qué pasa en el pensamiento, en la memoria, en el comportamiento, en los
sentimientos, en la autorreflexion, en las convicciones cuando se lee y cuando
orienta la lectura de los demas, debe saber como se lee, qué estrategias utiliza al
leer y cual es la efectividad en su uso.

Una personalidad lectora en el docente se traduce en la amplitud de sus
conocimientos, criterios y conducta; en tener a la mano recursos para la
complementacion de los temas que desarrolla con sus alumnos, recursos
convincentes, refrescantes. Ser un exponente pedagogo lector hace de un
docente, un maestro que es capaz de contagiar el placer de leer a sus alumnos, y
a través de ellos, a sus padres.

La no lectura en una sociedad humana, hace al ser menos humano pues la lectura
moviliza en cada persona todas sus instancias intelectuales, afectivas y
espirituales.

Una Pedagogia de la Lectura debe ser reclamada clamorosamente por todos v,
especialmente, por los docentes. Se debe abogar por una pedagogia que no se
refiera solo a la formacién en las aulas o centros universitarios para alumnos y
docentes, sino que sea una meta social y universal que esté presente en los
espacios abiertos y multiples de toda comunidad.
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