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UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 
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Por qué el proyecto? 

Un punto clave para la mit igación de 
los efectos negat ivos de la acc ión 
humana sobre el ambiente es 
investigar e intervenir en las formas 
en que las conductas a favo r del 
ambiente pueden ser promovidas. 

La relac ión afect iva que ocu rre entre 
los ind ividuos y sus ambientes 
sign if icat ivos puede ayuda r a la 
comprens ión e intervenc ión en este 
t ipo de fenómenos. 

Es necesa ri o que las nuevas 
gene rac iones se sensibilicen con la 
prob lemát ica ambienta l V, por ende, 
emprendan acc iones de mit igación del 
daño y de mejoram iento del ambiente, 
en un pri mer momento, de su 
ambiente más inmed iato. 

-

Por qué el proyecto? 

Un punto clave para la mit igación de 
los efectos nega t ivos de la acc ión 
humana sobre el ambiente es 
investigar e intervenir en las fo rmas 
en que las conductas a favor del 
ambiente pueden ser promovidas. 

La relac ión afectiva que ocu rre entre 
los individuos y sus ambientes 
signif icat ivos puede ayuda r a la 
comprensión e intervención en este 
t ipo de fenómenos. 

Es necesa ri o que las nuevas 
generac iones se sensibilicen con la 
problemát ica ambienta l y, por ende, 
emprenda n acc iones de mit igación del 
da ño y de mejoramiento del ambiente, 
en un pri mer momento, de su 
ambiente más inmed iato. 
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Procesos educat ivos ambienta les 

dentro de las inst ituciones educati vas 

se convierten en un elemento 
funda mental para la alfabeti zac ión y la 

sensibilizac ión ambienta l de los 

adolescentes. 

Nuevos plantea mientos metodológicos 
que permitan atraer el interés y 
atención de los estud iantes y 
convertirlos en sujetos act ivos de su 

aprendizaje. 

Aborda r las problemáticas ambienta les 

significa tivamente relevantes para ellos 
y para la comunidad donde res iden. 

Los recu rsos aud iovisua les representan 

una poderosa herramienta educat iva. 

Supuestos teóricos 

• Apego al lugar. 

• Conducta proambiental . 

• Recursos audiovisuales que permiten catalizar procesos de 

aprendizaje que no siempre se logran con las metodologías de 
educación tradicional. 

• Receptor de mensajes como un sujeto activo que percibe, da 

significado a lo que recibe y actúa a partir de sus propias 
experiencias y situaciones de recepción. 

-

Procesos educat ivos ambienta les 

dentro de las inst ituc iones educat ivas 

se convierte n en un elemento 

funda menta l para la alfa bet izac ión y la 

sensibilizac ión ambienta l de los 

adolescentes . 

Nuevos plantea mientos metodológicos 

que permi ta n at raer el in terés y 

atención de los estud iantes y 

convertirlos en sujetos act ivos de su 

aprendizaje. 

Aborda r las problemát icas ambienta les 

signi f icat iva mente releva ntes para ellos 

y para la comunidad donde res iden. 

Los recu rsos aud iovisua les representa n 

una poderosa herramienta educat iva . 

Supuestos teóricos 

• Apego al lugar. 

• Conducta proambiental . 

• Recursos audiovisuales que permiten catalizar procesos de 

aprendizaje que no siempre se logran con las metodologías de 
educación tradicional. 

• Receptor de mensajes como un sujeto activo que percibe, da 

significado a lo que recibe y actúa a partir de sus propias 
experiencias y situaciones de recepción. 
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Objetivo general 

• Aumentar el nivel de apego 
al luga r y de intención de 
conducta proambienta l en 
adolescentes escolarizados 
de la Ciudad de México 
med iante el uso de recursos 
aud iovisuales. 

• Insta lar la expos ición 
fotográfica Mi colonia a 
través del lente en los 
planteles de preparatorias, 
CCH's y CU. 

Objetivos específicos 

1. Identificar los lugares subjetivamente significativos para los adolescentes. 

2. Determinar el nivel de apego de los adolescentes con estos espacios de acción 
cotidianos. 

3. Determinar el nivel de intención de conducta proambiental que poseen los 
adolescentes previo a la intervención . 

4. Sensibilizar a los adolescentes respecto a los problemas ambientales del mundo, 
de la ciudad y de sus espacios de acción cotidianos. 

s . Incrementar la conexión afectiva y la identificación de los adolescentes con sus 
espacios de acción cotidianos. 

6. Incrementar la intención de conducta proambiental de los adolescentes. 

-

Objetivo general 

• Aumenta r el nive l de apego 
al luga r y de intención de 
conducta proambienta l en 
adolescentes escolari zados 
de la Ciudad de México 
med iante el uso de recursos 
audiovisuales. 

• Insta lar la expos ición 
fotográfica Mi colonia a 
través del lente en los 
plante les de prepa ratorias, 
CCH's y CU. 

Objetivos específicos 

1. Identificar los lugares subjetivamente significativos para los adolescentes. 

2. Determinar el nivel de apego de los adolescentes con estos espacios de acción 
cotidianos. 

3. Determinar el nivel de intención de conducta proambiental que poseen los 
adolescentes previo a la intervención . 

4. Sensibilizar a los adolescentes respecto a los problemas ambientales del mundo, 
de la ciudad y de sus espacios de acción cotidianos. 

5. Incrementar la conexión afectiva y la identificación de los adolescentes con sus 
espacios de acción cotidianos. 

6. Incrementar la intención de conducta proambiental de los adolescentes. 

-
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Procedimiento 

• Etapa 1: investigación 

Pre-test para explorar los lugares cotidianos con los que los 
adolescentes se sienten vinculados afectivamente, cuál es el 

nivel de apego al lugar que poseen y cuál es el nivel de 
intención de conducta proambiental que tienen antes de la 

intervención. 

• Etapa 11: sensibilización 

Propuesta de sensibilización para alcanzar los objetivos 4, 5 Y 
6. En este sentido se propone el uso de recursos 

audiovisuales (cine y fotografía). 

Para ello se propone: 

Convocatoria a estudiantes 

Cine-foros 

Taller fotográfico (Ver documento 

adjunto) 

Exposición fotográfica: 

Mi colonia a través del lente 

-

Procedimiento 

• Etapa 1: investigación 

Pre-test para explorar los lugares cotidianos con los que los 
adolescentes se sienten vinculados afectivamente, cuál es el 
nivel de apego al lugar que poseen y cuál es el nivel de 
intención de conducta proambiental que tienen antes de la 
intervención. 

• Etapa 11: sensibilización 

Propuesta de sensibilización para alcanzar los objetivos 4, 5 Y 
6. En este sentido se propone el uso de recursos 
audiovisuales (cine y fotografía). 

Para ello se propone: 

Convocatoria a estudiantes 

Cine-foros 

Taller fotográfico (Ver documento 

adjunto) 

Exposición fotográfica: 

Mi colonia o través del lente 
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o Etapa 111: Evaluación 

Post-test para determinar, a partir de los resultados de la 

etapa 1, el grado de sensibilización ambiental que se generó y 
el nivel de conductas proambientales logrado con la 
intervención. 

Requerimientos 

o Se propone con un grupo mínimo de 50 estudiantes 

interesados tanto en la temática ambiental como en la 
fotografía y el cine. 

o Sesiones semanales o quincenales de dos horas o según la 

disponibilidad del plantel. 

o Se requiere equipo audiovisual (Cañon y sonido) y un lugar 

para las sesiones. 

o Los estudiantes deben contar con cámara fotográfica o 

cualquier aparato electrónico que tome fotografías. 

-

o Etapa 111: Evaluación 

Post-test para determinar, a partir de los resultados de la 

etapa 1, el grado de sensibilización ambiental que se generó y 
el nivel de conductas proambientales logrado con la 
intervención. 

Requerimientos 

o Se propone con un grupo mínimo de 50 estudiantes 

interesados tanto en la temática ambiental como en la 
fotografía y el cine. 

o Sesiones semanales o quincenales de dos horas o según la 
disponibilidad del plantel. 

o Se requiere equipo audiovisual (Cañon y sonido) y un lugar 

para las sesiones. 

o Los estudiantes deben contar con cámara fotográfica o 
cualquier aparato electrónico que tome fotografías. 
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Cronograma propuesto 

I Actl,ld.d Feb"" Ma" o Ab,¡ Mayo Jonio 

11 S,m,,, 111 'V , 111 111 IV 1111 IIV , 111 IIV 
I Se'~,on de" 

I¡"mll" i i I ; p'" ,,, e p"ml;,; 

I I 

I Se~,onde , , 
I 11 ,de p.oyedo 

, .. , Inlo, ' 

1 A~"'; de ,,,oll,d,; F,,, ' 

~~ I 

GRACIAS 

-

Cronograma propuesto 

I Actl,ld,d Feb,., M,", Ab,¡ M,y' J,"', 
11 Semoo, 111 ,V , 111 111 ,V 1111 IIV , 111 IIV 

I Se.,"" de" 
' ,;m', i i I ; p'" ,,, e p.ml;o; 
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· lIIYOISIWIIWDüL1lITtIou.1l1tXEIJ · SEDlTW 11 SEJ!W.IlS I l.I.aIIIlIWI ' IHaDIWOAL 
Il ITEII:ÓIll.I.lDIlIIIlIII ~IIU • CIlIGllII CIlDIS Y IUüIIIWlESIUIIIfl!RI.IITE • 

7(lARZO 
AL 

25)fsRIL 
TOXIS LOS tLRca..ES oc 

lPMA3PM 

'-, __ 'lOCP __ 

in lij ~m a 
. \0: ESTlONlTE ~ r«R10 O< El. 

~-
·ca<rNl o:J< WO«I.EI.If'IAATO Q.[ TCM: 
_<>NAA~ 

U:¡:131i;¡31 wn 
. N;N;»IA oc ~N.ES. rtAXl ~ o:J< 
lA I'I'IJ!SOIA mn ~ 

· (XJftO IllCTJU<:O fCtStroa.~ 
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• !JIV[JISIWJ 1WDüL.urrtwou. IIIlXI:D • SECAruIÚ 11 SEJM::IDS AlJ. COIIIIIWI • lJIIEalWI WE.UL 
II ATEII:ÓIAlJ.1XIIlIIIlIII ~W • CIlIGllIlIEDAS Y HI"A!lNII~1l.I.IIIn IIIUTE • 
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INAUGURACION LIJIES 7 DE MAYO 12 HRS. 
LA EXPO"CIÓN PERMAI'ECERA HASTA EL VIERI'ES 11 DE MAYO 

ca.EGIO ~ CEN::lAS V 
Ii..lM/llJADES P\.ANm ORENTE 

. "\ r<'i:l "e L.TJ 

VESTatO OE LA BIBUOTECA 
GLU.ERIVO HARO 

-

INAUGURACION LIJIES 7 DE MAYO 12 HRS. 
LA EXPO"CIÓN PERMAIlECERA HASTA EL VIERIIES II DE MAYO 

ca.rOO DE CEN::lAS V 
>l..lM/llJAlJES l'I.ANTa OREN'TE 

. "r<'i:l "e ~TJ 

VESTru.O CE LA 8I8UOTECA 
GI..U.ffiVO HARO 

-
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