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“Cada nueva situación requiere una nueva arquitectura” Jean Nouvel

“La arquitectura, no debe llevarse de la mano con lo formal, ortogonal, tan solo necesita una sola 
curva, líneas desiguales, para generar el desorden, en un orden funcional, ese empujón para generar 
caos”
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Introducción

«Deportivo Lineal»

El proyecto surge a partir de la problemática en cuanto a la salud y falta de «tiempo» en la Ciudad
de México, la cual es el sobrepeso y las enfermedades derivadas de el, como factor principal, y
como secundario, la falta de actividad deportiva y el estrés de vivir en una ciudad como esta con
tanta actividad y ajetreó y pocos espacios para la realización de estas actividades.

Para fomentar la cultura del ejercicio el objetivo que se plantea es el desarrollo de un deportivo
que albergase las actividades físicas a cubierto, y a la vez integre con los espacios abiertos
existentes en la capital.

Las condiciones del lugar, un tanto difíciles por tratarse de una zona de fabricas, ubicado en las
calles de Rio San Joaquín, esq. Presa Falcón, en la Colonia Ampliación Granada, Del. Miguel
Hidalgo, dado el uso de suelo con una normativa para la ocupación de industrias y donde faltan
espacios verdes.

Un deportivo con vistas agradables ya que esta situado cerca de Polanco y tiene que ser atractivo,
dada esta circunstancia planteo un deportivo con el concepto de transparencias donde el entorno
penetra en el edificio volviendo difusos sus limites, generando unas cubiertas, de forma irregular,
con el concepto referido al entorno en la ciudad y sus montañas alrededor .
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Introducción

Este deportivo buscará recuperar canchas y optimización de los lugares para el libre y sano
esparcimiento de actividades físicas, recreativas, sociales y competitivas.

Los «contenedores de actividades» (deportivas en este caso) quedan envueltos en un sin número
de posibilidades de recorrido, que sumado a un alto grado de transparencia de los volúmenes,
permiten recorrer con la mirada el deportivo desde cualquier punto o lugar en que se encuentre el
observador.

Desde el punto de vista técnico, las techumbres resolverán de manera contundente la liberación
de grandes claros a través de un sofisticado sistema estructural de acero y armaduras, haciendo
que las canchas queden libres, tengan gran iluminación y generen una vista agradable al usuario
como al espectador.
Esto gracias al sistema de armaduras espaciales, o «tridilosas» que generando el estudio
estructural, es el que mas se adecua al tipo de cubiertas y claros que se manejan en el proyecto.
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Objetivo

El objetivo de este tema en particular, es el de interesar más a las personas en las actividades deportivas
en México, ya que se cuenta con muchos habitantes con sobrepeso y obesidad, la falta de cultura del
ejercicio y deporte, y que la ideología como la economía, no sean obstáculos para llegar a los habitantes.
El cuyo fin es ser un deportivo de interés social público; con interés gubernamental, buscando con esto que
sea un programa de infraestructura deportiva de mejora o nuevas instalaciones deportivas.

 La realización del proyecto arquitectónico a nivel ejecutivo será el, polideportivo lineal «Agustín
Hernández», ubicado en av. Rio san Joaquín, esq. Presa Falcón.

 Es una instalación que entre en competencia con las empresas deportivas sociales en la ciudad de
México, tales como las instalaciones privadas.

 Mejor llevada a un ámbito con cómodas instalaciones, planes de membresía, diseño vanguardista, esto
facilitara el acceso a todo tipo de persona, ya sea de diferente nivel socioeconómico.

 Este deportivo contara con una alta calidad en instalaciones, satisfacción total para los socios,
entrenadores profesionales, y así emprender , con toda la organización e instalaciones únicas, una
mejor cultura de la actividad física, entrenamiento, practica deportiva, para la sociedad mexicana.

 Sera construido un espacio de manera que se realice la actividad deportiva, en diferentes practicas y
favorecer el ejercicio, con la intensión de que organicen torneos delegacionales, de las colonias
limitantes, así como los usuarios tengan una forma de competencia.

 Contribuir a la realización de practicas deportivas de la sociedad, aportando una educación de
ejercicio, social y unión familiar, en su tiempo libre.
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Objetivo

 Hipótesis:
En México en la practica deportiva, se requieren nuevas instalaciones o ser remodelados de uso público,
debido a las condiciones de desgaste, el mismo uso por que faltan recursos para invertir en este tipo de
ejercicios por mala administración, jerarquización o carencia simplemente, para que puedan cumplir
adecuadamente con el propósito de contribuir a la formación, iniciación o continuación de la practica del
deporte, no solamente de jóvenes que en su mayoría están en esta delegación, sino también de niños y
adultos.

 Objetivo:
En lo deportivo, la justificación será disponer de mas espacios que satisfagan las necesidades para la
realización de deporte de niños, jóvenes y adultos, además de ser un medio de recreación y unidad
familiar. Así mismo, se realizara este nuevo deportivo para que ofrezca servicios de mayor calidad a la
población, ¿el cual sea de una empresa privada con ayuda del gobierno?.
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Justificación

 En el plan delegacional el 52% de colonias en nivel medio/ Población 353,534 hab./53.8%
mujeres- 46.2% hombres, edad promedio de 25 a 34 años.

 En el plan delegacional, se marca en la sección de línea de acción, capítulo deportes:

 Construir canchas deportivas en los segundos pisos de los mercados públicos.
Revisar las tarifas de los deportivos públicos, cuyos servicios a la población sean
básicamente gratuitos
Dedicar nuevos espacios físicos para la practica del deporte en instalaciones deportivas
de uso publico.
Instalaciones deportivas en poca magnitud, muchos gimnasios privados, poca
información en plan delegacional.
Espacio publico en zona de ubicación en colonia joven

 Implementar un programa de esparcimiento de áreas verdes, por lo cual se mantendrán
estas en toda la extensión del terreno a construir, ya que en la Delegación Miguel Hidalgo se
encuentran las áreas verdes mas extensas del Valle de México, entre ellas el bosque de
Chapultepec, además de incluir, jardines y camellones que contribuyan al bienestar de la
población.
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Justificación

 Plan de Infraestructura de Recreación Deportiva

 En el plan de desarrollo de infraestructura recreativa, social cultural, deportiva, del presente
sexenio, se menciona en el apartado, 3.8 Cultura, arte, deporte y recreación lo siguiente:

 El Gobierno de la República considera que fortalecer nuestras manifestaciones culturales es
fortalecer a México, y este mismo razonamiento se aplica al arte, el deporte y la recreación.
Lamentablemente, las brechas existentes en la sociedad mexicana impiden que gran parte
de la población tenga acceso a estos aspectos esenciales del desarrollo humano, por lo que
este Plan incluye estrategias y líneas de acción para revertir esta situación.

El Gobierno de la República prestará especial atención a las políticas públicas que inciden en
el arte, la cultura, el deporte y la recreación, al considerarlas actividades centrales para la
salud y vitalidad de la sociedad. Se realizarán esfuerzos importantes por ampliar el alcance y
la profundidad de la acción pública en materia de cultura y arte. Igualmente, se fortalecerán
las diversas formas de recreación sana y edificante para que sean accesibles a más
mexicanos. Se impulsará también la práctica del deporte en sus diversas manifestaciones
para que más mexicanos se ejerciten y se superen a si mismos en disciplinas físicas que los
conviertan en ejemplo y orgullo de su comunidad y de la nación.
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Justificación

 Objetivo 
Lograr que todos los mexicanos tengan acceso a la participación y disfrute de las 
manifestaciones recreativas y deportivas del país como parte de su pleno desarrollo como 
seres humanos.

Se avanzará en el cumplimiento de este objetivo mediante las siguientes estrategias:

 Estrategia 21.1  Una parte considerable de la inversión en infraestructura deportiva será 
destinada a programas de mantenimiento y renovación de los espacios y servicios que ahora 
funcionan, pues ésta es una demanda reiterada de comunidades que han visto deteriorarse 
las instalaciones culturales de las que disponen. La conservación, la renovación y el 
mantenimiento de la infraestructura para la actividad cultural en todos los órdenes será una 
prioridad para la presente administración.
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Justificación

 Objetivo 22
Impulsar la creación de múltiples opciones para la recreación y el entretenimiento para toda 
la sociedad mexicana.

ESTRATEGIA 22.1 Promover la apertura y operación de espacios de entretenimiento sano, 
en los que distintos grupos sociales y de edad encuentren actividades atractivas para su 
entretenimiento y recreación de acuerdo con gustos compartidos, para el uso de su tiempo 
libre. Una característica de las sociedades abiertas es contar con ofertas amplias para la 
recreación y el entretenimiento, por lo que será importante impulsar el crecimiento de la 
oferta cultural y artística en diferentes ámbitos y en todas las regiones.

Se impulsará la creación de espacios de entretenimiento alternos, así como la multiplicación 
de talleres de artes plásticas, escénicas y literarias, para que la población en todas las 
regiones pueda participar y aprovechar la riqueza cultural y artística, y también para alentar la 
creación de pequeños y medianos negocios.

Objetivo 23
Fomentar una cultura de recreación física que promueva que todos los mexicanos realicen 
algún ejercicio físico o deporte de manera regular y sistemática.

ESTRATEGIA 23.1 Estimular la formación y consolidación de una cultura deportiva entre 
todos los grupos sociales y de edad, en todas las regiones del país. La importancia del 
ejercicio físico es reconocida universalmente como factor esencial en el cuidado de la salud, 
no sólo del cuerpo sino también de la mente en todos los grupos poblacionales, sin importar 
su edad. Por eso, se impulsará el desarrollo de una cultura deportiva dentro y fuera de las 
escuelas, en las ciudades y en el campo.
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Justificación

 El deporte es la mejor manera de alejar a los niños y jóvenes de los riesgos de las 
adicciones, pues representa una opción atractiva para el uso del tiempo libre. Por eso se 
intensificará la construcción de infraestructura deportiva tanto en las comunidades rurales 
como en las urbanas. Será una de las líneas de trabajo del programa de acción comunitaria 
en la estrategia integral de combate a la pobreza.

Como en el caso de la cultura, se utilizará una parte de la inversión en este rubro para la 
remodelación, ampliación y equipamiento de instalaciones existentes.

En la política deportiva es necesario coordinar el trabajo desde las federaciones de las 
distintas disciplinas, de instituciones públicas y privadas deportivas para estimular la práctica 
del deporte entre los jóvenes.

Es indispensable promover y propiciar la practica del deporta desde la infancia. La escuela 
primaria debe aprovecharse como una vitrina que reconozca y aliente el potencial deportivo 
de los niños de México como la base del sistema deportivo nacional. En los países donde se 
ha desarrollado una cultura del deporte y en los que su práctica es generalizada entre la 
población, surgen los atletas que se convertirán en deportistas de alto rendimiento.

Mediante el seguimiento de torneos y campeonatos locales y regionales se fortalecerá la 
identificación de los mejores deportistas. Se otorgarán becas para quienes deseen 
desarrollar a plenitud sus capacidades y competir en niveles de alto rendimiento, primero 
como aficionados y más tarde como profesionales. Se buscarán fuentes complementarias de 
financiamiento para la construcción y funcionamiento de centros de alto rendimiento por 
especialidad deportiva.
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Justificación

 ESTRATEGIA Propiciar el desarrollo de infraestructura deportiva y aprovechar espacios 
públicos abiertos para la construcción de canchas deportivas como un medio eficaz para 
promover la práctica de los deportes. Se alentará la construcción de infraestructura deportiva 
y se procurará que ésta sea una infraestructura multimodal, que permita la práctica de 
diversos deportes, incluidos los de pista y campo. Los campeonatos municipales, estatales y 
regionales merecen una infraestructura digna que permita el desarrollo de vocaciones 
deportivas y la detección de talentos susceptibles de recibir apoyos mayores.

Complementariamente, será necesario fortalecer las instalaciones para el desarrollo del 
deporte de alto rendimiento en diversas especialidades, sobre todo de aquéllas en que el 
potencial de los mexicanos sea mayor y conforme se vaya manifestando en el futuro.

Imágenes relacionada con el deporte.
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Justificación
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CAPÍTULO I
Análisis
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Problemática

Problemática de Salud

Sobrepeso y Obesidad.

 Según números de Factbook, 69.2% de la población mexicana padece sobrepeso u obesidad.
 En obesidad, Estados Unidos se ubica en primer lugar con 32.2% de su población, México ocupa el segundo

puesto con 30.2%, desde el año 2008.
 En sobrepeso, México encabeza la tabla con 39.1%, Estados Unidos con 34.1%.
 Los estudios señalan que sólo en México y Turquía es mayor la tendencia de sobrepeso y obesidad en mujeres

que en hombres; esto representa un problema de salud mundial, pues de la obesidad y el sobrepeso se derivan
enfermedades como diabetes, hipertensión, padecimientos cardiovasculares, problemas respiratorios y artritis.



México:
Población Sobrepeso Obesidad Sobrepeso y Obesidad

Hombres 42.6 23.7 66.4

Mujeres 36.6 34.7 71.3

Total 39.1 30.2 69.2
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El deporte en México

 El deporte en México es muy variado, y en el transcurso de los años han surgido varias
figuras que han destacado a nivel nacional como internacional, tanto en el deporte
profesional como en el amateur.

 La Secretaría de Educación Pública incluye la enseñanza de la educación física en las
escuelas a su cargo, sin embargo como hacen también las instancias estatales encargadas
de la instrucción, en el país el deporte organizado no es una actividad común entre el pueblo.

 El más extendido sea quizá el fútbol, aunque en el norte del país tienen mayor presencia el
básquetbol, el béisbol y el softbol, éstos dos últimos, también con muy buena aceptación en
el sur del país; en el sur del Distrito Federal la práctica aficionada del frontón.

 El patinaje artístico sobre hielo y el hockey sobre hielo son deportes practicados por la
juventud mexicana acomodada, mostrando un constante crecimiento.

 Otros deportes que gozan de gran popularidad en México son el voleibol el cual se practica
como uno de los deportes básicos a nivel escolar, así como el fútbol americano el cual se
practica de manera organizada en diversas ligas integrantes de la ONEFA.

 Por lo tanto las actividades que se tomaran para el polideportivo serán: futbol de salón o 
futbol 7, básquetbol, voleibol, natación, como también, gimnasio, yoga, karate, box, entre 
otras.
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El deporte en México
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Análogos

 Sport City (privado)

 En la capital existen
 6 sport city fitness / 5 sport city entrenna/2 sport city swim/4 sport city corporate

wellness/1 sport city ejecutive club, y 12 mas en diferentes estados de la republica
mexicana.

 Estas instalaciones cuentan con múltiples membresías, únicas, familiares, en pareja y club.
 Realizando diferentes clases y actividades, ya sea, en grupos individuales, las cuales son:

fitness, baile, belly dance, flexibilidad, pilates, strippercise, tai-chi, yoga, step-ball, fit-dance,
cycling, kick-boxing, ritmos latinos, etc.

 Las actividades ya mencionadas cuentan con diferentes horarios:
 Lunes-jueves 6am/9pm
 Viernes 6am/8pm
 Sábado-domingo 9am/12pm

 Los servicios que proporciona sport city son:
 Biotest
 Entrenadores
 Kinesis
 Alberca
 City café
 Kid city
 Fitness
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Análogos
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Instalaciones Sport City

Escaladoras Alberca Yoga

Pesas Pesas Fitness

Alberca Caminadoras Pilates



 Club Libanes Potosino (privado)

 Club deportivo con actividades sociales, tales como, torneos en diferentes actividades, competencias, dirigidos a
los miembros de dicho club, para diversión familiar.

 Para ser socio del club, se imparten dos membresías, familiares e individuales, los requisitos son:
 Familiar: realización por parte del club un estudio socioeconómico($300.00), foto tamaño postal de la familia.
 Una junta de comisión de honor y justicia se presenta a la familia interesada y de ser aceptada se pide

documentación: copia acta de matrimonio, acta nacimiento toda la familia, foto infantil de cada integrante
familia.

 Realización de primer pago $4,400.00; primer mensualidad $2,200.00. deposito en garantía $2,200.00.
 Los hijos(as) casados(as) no tienen acceso.
 Los hijos varones mayores de 24 años solteros pagan una cuota adicional de $400.00 cada mes.
 Renta de 1 año.
 Las clases tienen costo de inscripción y mensualidad.

 Individual: : realización por parte del club un estudio socioeconómico($300.00), foto a color en oficina.
 Copia de acta de nacimiento y fotografía infantil.
 Mensualidades de $990.00 si el solicitante es mayor de 14 años y $650.00 si es menor de 14 años.

Análogos
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 Club Libanes Potosino (privado)

Análogos
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Instalaciones Club Libanes Potosino

Lockers

Vestidores

Alberca

Cuarto de Vapor

Baños

Pesas



Análogos
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Conclusiones:
Los análogos muestran la forma de organización de los deportivos, tomando en cuenta su funcionalidad tanto
en canchas como en los multidisciplinarios, su accesibilidad, su forma arquitectónica, como sus diseños simples
no llaman mucho la atención, y en cuanto a que son muchos privados, sus membresías por lo tanto son caras
por lo que son destinadas a otro tipo de aspecto socioeconómico.



Ubicación Proyecto

 País: México.
 Estado: Distrito Federal.
 Delegación: Miguel Hidalgo.
 Colonia: Ampliación Granada.
 Calle: Interior Rio San Joaquín, esq. Presa Falcón
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Ubicación Proyecto

 El terreno se localiza en un uso de suelo de carácter industrial, que permite la instalación de
todo tipo, ya sea mediana, ligera, construcción siempre y cuando cumplan con la autorización
en materia ambiental.

 Ubicado en donde será ahora el proyecto de Nuevo Polanco.
 La utilización del terreno, es de muy buenas dimensiones, cuenta con 49, 446,15m², cuenta

con una forma irregular, de las cuales se toma en cuenta el numero de usuarios promedio
por día que serian aprox. 2200
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Ubicación Proyecto

Rio San Joaquín Presa Falcón

Rio San Joaquín, esq. Lago Zúrich Lago Zúrich

Presa Falcón esq. Rio San Joaquín            Presa Falcón 23



Sector Público y Privado Delegacional.

 Actualmente la Delegación Miguel Hidalgo cuenta con 12 deportivos al servicio de toda la población ( 372, 889 
hab.), los cuales brindan todo tipo de servicios a los usuarios, los cuales son públicos y privados, cabe mencionar 
que por privacidad los deportivos no mencionan costos de clases y membresías, a continuación nombramos cada 
uno de ellos, con actividades relevantes:

 Centro Hípico - tiro con arco: martes a domingo : 07:00 a 18:00 hrs/equinoterapia: lunes : 10:00 a 12:00 hrs. jueves : 12.00 a 14:00 hrs.

 Deportivo Anáhuac - aerobics: lunes, martes y jueves : 9:30 a 10:30 hrs. lunes a viernes  : 19:00 a 20:00 hrs/karate: lunes, martes y jueves : 17:00 a 18:00 
hrs. /tae-kwon-do: lunes a viernes : 18:00 a 19:00 hrs. 20:00 a 21:00 hrs./hawaiano: miercoles,viernes y sábado :16:00 a 18:00 hrs. Sábado: 13:00 a 14.00 hrs./baile 
de salsa en línea:  martes, miércoles, sábado y domingo:17:00 a 18.00 hrs. 21:00 a 22:00 hrs./box: lunes a viernes: 08:00 a 14:00 hrs./futbol rápido: horario sujeto a 
disponibilidad.

 Deportivo Constituyentes - futbol: lunes a viernes: 17:00 a 18: 00 hrs./torneo de futbol infantil: sábados - horario: 09:00 a 12:00 hrs./ liga de futbol 
sabatina y dominical: 12:00 a 22:00 - 10:00 a 23:00 hrs.

 Deportivo Escandón - zumba:lunes, miércoles y viernes : 10.00 a 11:00 hrs./fit dance: martes y jueves - horario: 9:00 a 10:00 hrs./cancha de futbol rápido 
sin medidas reglamentarias: horario sujeto a disponibilidad

 Deportivo Gran Libertador - tai chi: martes, miércoles jueves y sábado : 08:00 a 09:00 hrs./pintura en tela: lunes:11:00 a 13:00 hrs./bordado en listón:  
miércoles : 11.00 a 13:00 hrs./elaboración de bolsas: lunes : 11.00 a 13:00 hrs./manualidades: miércoles: 11.00 a 13:00 hrs./repujado: martes y jueves :10:00 a 12:00 
hrs./baile de salón (danzón y popular):lunes y viernes:16:00 a 17:30 hrs./gimnasia rítmica: martes y jueves: 16:00 a 17:30 hrs./tejido: lunes,miercoles y viernes:11:00 a 
13:00 hrs./yoga: lunes y viernes: 08:00 a 09:00 hrs./peluches: miércoles : 10:00 a 13:00 hrs./cerámica: miércoles : 11:00 a 13:00 hrs.

 Parque Lira - natación: martes a viernes : 6:00 a 20:00 hrs. /buceo: martes a viernes: 20:00 a 21:00 hrs./aerobics: lunes a viernes : 8:00 a 9:00 hrs./tae-kwon-
do: miércoles, jueves y viernes : 17:00 a 18:00 hrs./lima lama: martes, jueves y viernes: 17:00 a 18:00 hrs./stip: martes, miércoles y jueves: 16:00 a 17:00 hrs./zumba: 
martes a viernes: 9: 00 a 10:00 hrs./king boxing:  miércoles y viernes : 18:00 a 19:00 hrs.
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Deportivos en la zona de 

ubicación del terreno.



 Deportivo José María Morelos y Pavón - aerobics: lunes a viernes: 08:00 a 10:00 hrs./corte y confección:  martes a sábado: 09:00 a 13:00/danza 
grupo juvenil: lunes, miércoles y viernes: 19:00 a 21:00 hrs./fisicoculturismo:martes a viernes - horario: 09:00 a 14:00 hrs. lunes a viernes: 16:00 a 18:00 hrs. martes a 
sábado : 18:00 a 21:00 hrs./futbol: sábado y domingo:08:00 a 18:00 hrs./fútbol de salón: lunes a viernes : 20:00 a 22:00 hrs./gimnasia artística: lunes a jueves : 
14:00 16:00 hrs./kung fu: sábado y domingo : 11:00 a 14:00 hrs./lucha olímpica: lunes a viernes: 15:00 a 21:00 hrs./manualidades: lunes a viernes:16:00 a 20:00 
hrs./natación: martes a viernes: 09:00 a 14:00 hrs./tae kwon do: martes y jueves: 18:00 a 20:00 hrs. Sábado : 08:00 a 10:00 hrs./voleibol escuela: martes a viernes: 
16:00 a 19:00 hrs./yoga: lunes, miércoles y viernes:09:00 a 11:00 hrs./zumba: lunes a viernes: 11:00 a 12:00 hrs. 17:00 a 18:00 hrs.

 Deportivo Parque Ecológico 18 de Marzo - aerobics: martes a viernes: 08:00 a 9:30 hrs./atletismo: martes a sábado: 06:00 a 10:30 hrs./baile de 
salón y zumba: martes a viernes: 16:00 a 17:00 hrs./box: martes a viernes : 16:00 a 18:00 hrs.sabados: 09:00 a 11:00 hrs./cachibol: martes,miercoles y viernes : 10:00 
a 13:00 hrs./liga de futbol 7: martes a viernes : 15:00 a 22.00 hrs.sabado y domingo: 08:00 a 22:00 hrs./natación: martes a viernes : 08:00 a 14:00 hrs. sábado y 
domingo - 08:00 a 16:00 hrs./pintura: sábados : 10:00 a 16:00 hrs./tae kwon do: martes a viernes: 17:00 a 20:00 hrs./taller de expresión corporal: martes:12:00 a 14:00 
hrs.

 Deportivo Plan Sexenal - atletismo: lunes a viernes : 15:00 a 20:00 hrs./acondicionamiento físico: martes a viernes : 06:00 a 09.-00 hrs./actividades de la 
3ra edad: martes , miércoles y jueves: 09:00 a 12:00 hrs./baloncesto: lunes y miércoles: 16:00 a 18:00 hrs./boxeo:  martes a viernes : 08:00 a 12:00 hrs./buceo: martes 
a viernes : 19:00 a 21:00 hrs. sábado y domingo - horario: 10:00 a 12:00 hrs./clavados: martes a viernes : 16:00 a 18:00 hrs./danza deportiva: martes a viernes: 16:00
a 18:00 hrs./fisico constructivismo: lunes a viernes: 16:00 a 19:00 hrs./futbol infantil: lunes a viernes: 16:00 a 19:00 hrs./gimnasia artística: martes a viernes : 15:00 a 
20:00 hrs./gimnasia rítmica: martes a viernes : 16:00 a 20;:00 hrs./karate: lunes a viernes:14:00 a 21:00 hrs./natación: martes a viernes:06:00 a 21:00 hrs./pentatlón 
moderno: lunes a viernes:15:00 a 19:00 hrs./polo acuático: martes , jueves y viernes: 17:00 a 19:00 hrs./tae kwon do: martes y jueves : 09:00 a 11:00 hrs./taichí chuan: 
martes a jueves : 09:00 a 12:00 hrs./voleibol: martes a viernes: 16:00 a 18:00 hrs./uso de pista: martes a domingo:05:30 a 20:00 hrs, libre.

 Gimnasio Miguel Hidalgo - aerobics adultos: lunes a viernes: 08:00 a 09:00 hrs./gimnasia: lunes a viernes: 09:00 a 10:00 ,10:00 a 11:00 y 17:00 a 
21:00/zumba: lunes, miércoles y viernes : 17:00 a 18:00 hrs./fisicoculturismo: lunes a viernes: 07:00 a 21:00 hrs. sábado y domingo :17:00 a 21:00/lucha libre: lunes 
a domingo :07:00 a 14:00 hrs.17:00 a 21:00 hrs./tae kwon do: sábado y domingo : 09:00 a 10:30 hrs./lima-lama: lunes, miércoles y viernes - horario: 17:00 a 20:00

 Gimnasio Nueva Argentina - aerobics: lunes, miércoles y viernes: 08:00 a 09:00 hrs./lima-lama: lunes, miércoles y viernes:10:00 a 12:00 hrs. 15:00 a 
17:00 hrs./tae kwon do: martes, jueves y sábado: 08:00 a 09:00 hrs 17:00 a 18:00 hrs./karate do: lunes, miércoles y viernes:17:00 a 18:00 hrs./voleibol: lunes a jueves 
:19:00 a 20:00 hrs./box: lunes a viernes: 18:00 a 20:00 hrs./fisicoconstructivismo: lunes, viernes y sábado: 08:00 a 20:00 hrs. 08:00 a 14:00 hrs./futbol: viernes: 19:00 a 
22:00 hrs./cancha de futbol rápido: lunes a viernes:12:00 a 14:00 hrs. libre : torneos de futbol sala y rapidolunes a domingo - espacio considerado.
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Conclusiones:

Llevando a cabo la investigación de los deportivos en la Delegación Miguel Hidalgo, como en la 
zona adjunta al terreno, todos los deportivos cuentan con un horario de lunes a domingo, con 
diferentes actividades en sus espacios deportivos, los cuales se tomaran como referencia para el 
proyecto, dimensionando sus espacios deportivos, como sus accesos, entre otras cosas.

Aerobics, tae-kwon-do, futbol rápido, karate, box, aerobics, baile y danza, natación, todas las actividades, 
cuentan con horario, instructores, y en algunos casos costo.

Determinando que estos deportivos, de la Delegación antes mencionada, en su mayoría son 
privados, que cobran una membrecía por meses, ciclos, años o familiar, ya que muchas son 
mediante un club de socios, y lo que realmente se quiere sacar provecho de este nuevo proyecto 
del deportivo, es tener la confianza de todos los usuarios de diferente tipos de clases sin discriminar 
y puedan entran a recrearse, ejercitarse, divertirse.

Las áreas destinadas saldrán del estudio de estos deportivos y centros, son estudiados para su 
mejoría en el proyecto, tomando en cuenta el numero de usuarios, la población, así delegacional, 
como la de la zona del proyecto, sea la eficaz, en numero de muebles, estacionamiento, y gradería, 
para eventos de competencias, en sus diferentes ramas .
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CAPÍTULO II
Análisis Delegación Miguel 
Hidalgo
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 Delegación Miguel Hidalgo

 Población aproximada: 353,534 hab. 58% mujeres y 46% hombres
 Promedio edad: 0 – 5 años 9.4%
 25 y 35 años 16.7% de la población total

 Etapa Histórica
 La Miguel Hidalgo es Delegación Política desde hace sólo unos 30 años, sin embargo su

territorio tiene una gran tradición histórica.
 El territorio que abarca hoy en día es una fusión de los antiguos asentamientos prehispánicos

de Tacuba, Tacubaya y Chapultepec junto con las menos antiguas colonias residenciales de
Polanco, Lomas de Chapultepec, Bosques de las Lomas y las colonias populares como
Popotla, la Pensil, Argentina, América, Santa Julia y Observatorio, entre otras.

 Tacubaya
 A fines del s. XIII cuando pasaron por ahí los mexicas, Tacubaya era sólo un paraje, y más

tarde, a la llegada de los españoles, una pequeña aldea.
 El 13 de agosto de 1521, el pueblo mexica finalmente fue vencido por los españoles;

Cuauhtémoc fue apresado y Tenochtitlán quedó devastada, sometida.

Análisis Del. Miguel 

Hidalgo

28



 Geografía

 La Delegación Miguel Hidalgo se encuentra al poniente de la capital,
es decir en el oeste de la ciudad de México. Colinda al norte con
Azcapotzalco, al este con Cuauhtémoc, al sureste con Benito Juárez,
al sur con Álvaro Obregón, al suroeste con Cuajimalpa y al oeste con
el Estado de México. Ocupa una superficie de 47.68 kilómetros
cuadrados y representa el 3.17 % del área total del Distrito Federal.

 Aspectos Físicos

 Orografía:

 La Miguel Hidalgo se encuentra en las elevaciones de la Sierra de las
Cruces, ubicada al suroeste; presenta cañadas, lomas y mesetas,
espacio donde se ubican las zonas residenciales preferentemente en
los límites con la delegación Cuajimalpa; en el otro extremo, hacia el
noreste, las pendientes son suaves, principalmente por Circuito
Interior y, por último, el cerro más importante es el de Chapultepec,
con 2 mil 260 m.s.n.m.

 Clima:

 Se caracteriza por ser templado subhúmedo, con variantes en el
grado de humedad, por lo que la precipitación promedio anual varía
entre los 700 y los 800 mm. La temperatura media anual es de 15°C;
así en la temporada invernal es de 8°C y en los meses más cálidos la
temperatura es de 19°C.

 Hidrografía:

 En cuanto a corrientes superficiales, tiene los ríos la Piedad
Consulado, ambos pertenecientes a la subcuenca del lago de
Texcoco-Zumpango y a la cuenca del río Moctezuma. Estos ríos se
entubaron, actualmente sobre ellos pasan las vialidades del mismo
nombre. Asimismo, los cuerpos de agua más importantes de la
Delegación corresponden a los lagos de Chapultepec y dos presas,
una ubicada en el Panteón Civil de Dolores, y la otra en la barranca
de Tecamachalco, que comparte con el Estado de México.

Análisis Del. Miguel Hidalgo

Aspectos Físicos
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Uso Suelo Del. Miguel 

Hidalgo
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 De todo lo explicado anteriormente, en lo que lleva de investigación, el deportivo alinea en la
colonia Ampliación Granada, existen 11 deportivos, entre ellos gimnasios, canchas deportivas, e
instalaciones privadas, por lo cual, este proyecto se lleva a cabo con una nueva forma de ver las
instalaciones deportivas, de forma que se aproveche el viento, sol y actividades que sean casi a
cielo abierto, pero protegido.

Anteproyecto
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Vialidades y 

estaciones de Metro.
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Tipología.
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1.-Museo Suomaya
2.-Plaza Carzo
3.-Palacio de Hierro
4.-Auditorio Nacional

1

2

3

4



CAPÍTULO III
Proyecto Arquitectónico
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Concepto

 El concepto del proyecto se basa en el relieve de la ciudad de México, este el cual en su
periferia esta formado por sistemas montañosos que rodean a la mancha urbana.

 Tomando en cuenta que los sistemas montañosos naturales son una gran aportación para
formación de ríos, purificación de agua y rompe vientos, las techumbres del proyecto se
basan en esta forma natural rocoso.

 Esto representa unas techumbres fuertes que brindaran sombra, aire y captaciones de agua,
como en la naturaleza los sistemas montañosos lo hacen.
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Programa 

Arquitectónico

 Alberca: Las albercas pueden estar al aire libre o techadas, para el segundo caso, los materiales se 
recomendaran  de la región y serán de fácil mantenimiento; además, se debe de tener bastante 
cuidado en el diseño de bajada de aguas pluviales, rejillas y registros para que no afecten la estética 
de la cubierta al quedar visibles. Los muros y el fondo  de los estanques estarán revestidos de 
materiales impermeables y el fondo deberá tener una pendiente suave comenzando con una 
profundidad de 1 m; para mayor seguridad deberá señalarse el lado que corresponde  a la mayor 
profundidad de 1m.

 Las albercas deben contar, en todos los casos, con los siguientes elementos y medidas de protección:
 Andadores a las orillas de la alberca con anchura  mínima de 1.50m, con una superficie áspera o 

antiderrapante, con materiales que eviten encharcamientos.
 Un escalón en el muro perimetral de la alberca en las zonas de profundidad mayor a 1.50m, de 

10cm de ancho a una profundidad de 1.20m con respecto a la superficie del agua de la alberca.
 Las instalaciones de trampolines y plataformas deben contar con las siguientes condiciones: 

 Las alturas máximas permitidas serán de 3m para los trampolines y de 10m para las plataformas.
 La anchura de los trampolines será de 0.50m y la mínima de la plataforma de 2m, con una superficie 

antiderrapante
 Las escaleras serán de tramos rectos con escalones de material antiderrapante, con huellas de 25cm,  y 

peraltes de 18cm.
 Los barandales se colocaran en los escalones y en las plataformas a una altura de 90cm, y en estas ultimas 

en la parte de atrás.
 La superficie del agua deberá mantenerse agitada en las albercas con plataforma, a fin de distinguirse 

claramente.
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Albergue Infantil
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Albergue infantil

Institución o centro educativo de integración que alberga lactantes, infantes de 4 meses
a 12 años; el objetivo principal es proteger al infante, darle un espacio para realizar
actividades recreativas, y orientarlo mediante métodos terapéuticos hacia una actividad
productiva e integrarlo a la sociedad. En estas áreas se manejan las necesidades
primarias como: espacio para dormir, aseo, comer, educación y custodia.
La capacidad puede variar de acuerdo al numero de personal, recursos económicos,
tamaño predio, va desde 20-30-60 -120 y hasta 200 niños; para su buen
funcionamiento necesita de: 1 secretaria, 1 director, 2 cocineras, 1 conserje, 2
personas para cuidar los niños, 1 medico.
También requiere de: zona administrativa 57m, zona complementaria 30m, zona de
dormitorios 60m, zona recreativa 300m.



Sanitarios
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Programa 

Arquitectónico

 Tienda Deportiva: Destinado como un «Local Comercial» que es un espacio destinado a un giro 
comercial entre 16 y 48m² de área, dimensiones de 4.50x6.75, 4.50x9.00, 4.50x13.50, 4.50x18; con 
una altura de 3.50 a 6m, el área de compra consta: de exhibidores, mostrador, caja, bodega y medio 
baño. El éxito en el diseño de un local comercial reside en que la arquitectura sea asumida como una 
forma de publicidad. La exclusividad de la oferta exterior debe relacionarse con el interior y llegar a un 
punto de venta.

 Restaurant: Este genero se establece en la gastronomía, el arte del comer y del beber, clasifica la 
restaurantera de acuerdo con la especialidad de su cocina, la clientela y la ubicación, que son la que 
determinan, las características de los puntos de venta situados cerca de centros de actividad, como 
oficinas, corporativos, mercados y almacenes, cine, o grandes complejos urbanos con distintas 
necesidades alimenticias.

 En este restaurante será clasificado como formal, ya que será uno que tendrá en su menú de alta 
cocina, espacio bien diseñado y todos los servicios. Manejara una selección de dietas, bebidas; 
música ambiental, barra de desayunos etc.
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Restaurant
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Programa 

Arquitectónico

 El programa arquitectónico muestra de el estudio de actividades, necesidades y espacios que
necesita cada tipo de actividad deportiva, ya sea grupal o individual.

 El proyecto tendrá cuatro canchas deportivas (voleibol, basquetbol, futbol 7y natación, que son los
deportes más demandados), las cuales estarán para uso de entrenamiento y competencias, zonas
de entrenamiento físico, diversión y social.

 Las áreas deportivas y de instalaciones estarán dictaminadas por las medidas de canchas,
contaran cada una con mas de 4 canchas para su entrenamiento, graderías y respectivos servicios
complementarios.

 El estacionamiento, esta dado tal como marca el reglamento de construcciones del DF.
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Programa 

Arquitectónico

Alberca 700m²

Cancha basquetbol 620m²

Cancha voleibol 340m²

Cancha futbol salón 1900m²

Área gimnasio 400m²

Las medidas de las canchas se están tomando sin circulación, graderías, vestidores, sanitarios, ya que se
esta tomando una área de 2mil m², para las canchas.

44

Estacionamiento 350 cajones Área verde Según reglamento

Administración 100m² Lockers 40m²/nivel

Cafetería 75m² Cuarto de maquinas 500m²

Guardería 150m² Área usos múltiples 1500m²

bodega 500m²



Programa 

Arquitectónico
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CAPÍTULO IV
Costos
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PRESUPUESTO
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C O S T O  m²

Áreas m² Costo Total

Exteriores 17,433.73 2,700 47,071,071

Canchas 4,564.62 4,000 18,258,480

Alberca 3,180.74 20,000 63,614,800

Construcción 2,865.48 9,374 26,861,009.52

(m² const) + (m²ext)= 73,932,080.52

Proyecto Ejecutivo Porciento Total

Costo Obra 6% 4,435,924.83

Dirección Arq. 2% 1,478,641.61

Indirectos 27% 19,961,661.74

Construcción m² Costo Total

Exteriores m² 17,433.73 2,700 47,071,071

Canchas m² 4,564.62 4,000 18,258,480

Construcción m² 2,865.48 9,374 26,861,009.52

total 92,190,560.52

IVA 16.5% 15,672,395.29

costo total 107,862,955.81



PRESUPUESTO
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Contrato por Administración. En este caso se manejan los recursos cobrando un porcentaje por concepto de 
honorarios e indirectos basados en el Costo Paramétrico de Diseño y Construcción. Cada semana se recibe un 
anticipo y se comprueban los gastos de materiales, mano de obra y servicios realizados la semana anterior. A 
este importe se suma el porcentaje pactado de honorarios; el documento resultante se le llama estimación. 

Contrato por Precios Unitarios. Se refiere a la cotización a detalle de diseño y construcción (material y mano de 
obra) agregando los indirectos y honorarios en cada concepto, haciendo incrementos porcentuales de inflación 
sobre la base de incremento del Índice de Precios que emite el Banco de México o incremento de los salarios 
mínimos. Este procedimiento es el más recomendable para realizar obras de larga duración, como las del 
Gobierno o Inmobiliarias.

Contrato a Precio Alzado. En este usted se despreocupa de suministrar recursos constantemente. Sobre la base 
del costo paramétrico de Diseño y Construcción se agrega el porcentaje pactado por concepto de indirectos y 
honorarios liquidando el servicio en uno o dos pagos. 

Contrato de servicios profesionales (para otros servicios). Cuando se nos requiere para un servicio diferente al 
Diseño y Construcción, se hace un contrato de servicios profesionales o en su caso (según el monto de 
inversión), una orden de trabajo, el importe del cual varía según el servicio que se requiera. 



CAPÍTULO V
Planos de Proyecto
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Memoria Descriptiva 

Proyecto Arquitectónico

Memoria Descriptiva del proyecto arquitectónico
“polideportivo lineal, Agustín Hernández”, ubicado en: av. Rio
san Joaquín, Del. Miguel Hidalgo, México, D.F. Se realizara
en un terreno con equipamiento uso de suelo, industrial, el
cual este se encuentra baldío, que antes servía como
bodega de una fabrica textil era, el proyecto se desarrolla en
base a un plan maestro de integración de espacios
deportivos para crear una diversidad de formas y una
variedad de elementos, para su esparcimiento de los
usuarios dentro del polideportivo lineal.
Todas estas características se manifiestan debido a las
necesidades de la población, su cultura, para solucionar una
carencia existente en la sociedad.

Se cuenta con una superficie total de terreno 92,190,560.52
m² , la topografía del terreno se encuentra con una ligera
pendiente en su orientación al norte geográfico, con
desniveles que no van mas del metro de altura, el conjunto
esta compuesto por 5 volúmenes de forma irregular, en lo
que consta a su techumbre y estructura, los diferentes
volúmenes se jerarquizan por sus alturas pero a su ves se
integran con su entorno, y se comunican cada uno de los
elementos a través de recorridos, pasillos, que se generan
en el proyecto arquitectónico.

























































Memorias Instalaciones 

Estructural

Memoria de cálculos efectuados para la obtención de los planos estructurales del “Deportivo Lineal: Agustín
Hernández” ubicado en lago Zúrich, Col. Ampliación Granada, Del, Miguel Hidalgo, México, DF.

1.- Antecedentes
La clasificación del edificio según el (R.C.D.D.F), en el art. 5, determina como edificio de deportes y recreación, de
251 a 1,000 concurrentes, la estructura funcionara como techumbre de las instalaciones deportivas, deberá tener una
altura máxima de 15m, en cuestión de seguridad estructural se clasifica como estructura del grupo B, determinada
por el art. 174, del capitulo 1.

Se desarrollaron cálculos y l a elaboración de los planos para llevar a cabo el desarrollo constructivo de la estructura
antes mencionada, para esto se desarrollo el proyecto arquitectónico así como la información necesaria para la
elaborar todas las ingenierías, en particular, en el salón de usos múltiples.

2.- Descripción de la armadura
El edificio de formas irregulares son dos estructuras separadas, una que cubre las instalaciones deportivas, y la otra
el salón de usos múltiples.
La estructura de las instalaciones deportivas, son formas irregulares en 4 módulos, que se repetirán, tomando una
forma triangulares, en una armadura espacial.
Las otras formas son 5 módulos irregulares, de armadura espacial,.

imagen: 5 módulos de armadura espacial



Memorias Instalaciones 

Estructural

3.-Estructura
El “deportivo lineal :Agustín Hernández”, se (estructuraron) de los módulos de techumbre serán, armadura
tridimensional, y armadura especial.

Cubierta: compuesta por un sistema de armaduras metálicas formadas por perfiles metálicos en dos direcciones que
se apoyan en muertos de concreto reforzado, la cubierta se conformara con un material ligero multytecho, se
consideran las cargas muertas.

Muros: serán muros divisorios no de carga, de tabla roca.

Cimentación: Según el estudio de mecánica de suelos la cimentación requerida es de tipo superficial a base de
zapatas aisladas de concreto reforzado con un desplante no mayor a 2.10m de profundidad, pero se tomara este
estudio para el desplante de una zapata, reforzada con pilotes, para mayor estabilidad de momentos generados por
las mismas armaduras y sus formas irregulares.

4.- Cargas a Emplearse
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Armadura/1

A-1 A-1 A-1 A-1 Total
Barras Horizontales 14 68 41 23 146
Barras Verticales 18 69 39 25 151
Barras Diagonales 32 84 80 48 244
Nodos 23 86 50 32 191
Num. Placas TESS 1 6 4 2 13
Num. Sujetadores 15 40 24 16 95

Total cubos m²= 116

Peso Barra 32mm= 8.04kg/m²

Peso Nodo= .60kg/m²

Barras x m²= 7 56.28kg/m²

Nodos x m²= 5 3kg/m²

Peso 
Barras= 6528.48kg/m²

Peso Nodos= 573kg/m²

Peso Placas TESS= 7.11kg/m² total 92.43kg/m²

Peso Sujetadores= .025kg/m² total 23.75kg/m²

116.18
Peso Estructura= 7101.48kg/m²

Peso 
Placas= 92.43kg/m²

Peso Sujetadores = 23.75kg/m²

Total= 7217.66kg/m²

PESO X M² 56.28kg/m²
PESO CUBIERTA 116.18kg/m²
C.A 40kg/m²
C.V 100kg/m²

TOTAL= 312.46kg/m²

Armadura
/2

A-2 A-2 A-2 Total
Barras Horizontales 23 80 45 148
Barras Verticales 25 44 39 108
Barras Diagonales 48 152 64 264
Nodos 32 100 44 176
Num. Placas TESS 2 7 4 13
Num. Sujetadores 16 44 24 84

Total cubos m²= 112

Peso Barra 32mm= 8.04kg/m²

Peso Nodo= .60kg/m²

Barras x 
m²= 7 56.28 kg/m²

Nodos x 
m²= 5 3 kg/m²

Peso Barras= 6303.36 kg/m²
Peso Nodos= 528 kg/m²

Peso Placas TESS= 7.11kg/m² total 92.43 kg/m²

Peso Sujetadores= .025kg/m² total 21 kg/m²

113.43
Peso Estructura= 6831.36 kg/m²
Peso Placas= 92.43 kg/m²
Peso Sujetadores = 23.75 kg/m²

Total= 6947.54 kg/m²

PESO X M² 56.28 kg/m²
PESO CUBIERTA 113.43 kg/m²
C.A 40 kg/m²
C.V 100 kg/m²

TOTAL= 309.71 kg/m²



Memorias Instalaciones 

Estructural

Armadura/
3

A-3 A-3 A-3 A-3 Total
Barras Horizontales 23 94 21 23 161
Barras Verticales 25 93 27 25 170
Barras Diagonales 48 176 64 48 336
Nodos 32 104 41 32 209
Num. Placas TESS 2 8 3 2 15
Num. Sujetadores 16 48 20 16 100

Total cubos m²= 163

Peso Barra 32mm= 8.04kg/m²

Peso Nodo= .60kg/m²

Barras x 
m²= 7 56.28 kg/m²

Nodos x 
m²= 5 3 kg/m²

Peso Barras= 9173.64 kg/m²
Peso Nodos= 627 kg/m²

Peso Placas TESS= 7.11kg/m² total 106.65 kg/m²

Peso Sujetadores= .025kg/m² total 25 kg/m²

131.65
Peso Estructura= 9800.64 kg/m²
Peso Placas= 92.43 kg/m²
Peso Sujetadores = 23.75 kg/m²

Total= 9916.82 kg/m²

PESO X M² 56.28 kg/m²
PESO CUBIERTA 131.65 kg/m²
C.A 40 kg/m²
C.V 100 kg/m²

TOTAL= 327.93 kg/m²

Armadura/4

A-4 A-4 A-4 A-4 A-4 Total
Barras Horizontales 14 14 77 59 23 187
Barras Verticales 18 18 67 53 25 181
Barras Diagonales 32 32 144 112 48 368
Nodos 23 23 86 68 32 232
Num. Placas TESS 1 1 6 5 2 15
Num. Sujetadores 12 12 40 32 16 112

Total cubos m²= 147

Peso Barra 32mm= 8.04kg/m²

Peso Nodo= .60kg/m²

Barras x m²= 7 56.28 kg/m²

Nodos x m²= 5 3 kg/m²

Peso Barras= 8273.16 kg/m²

Peso Nodos= 696kg/m²

Peso Placas TESS= 7.11kg/m² total 106.65 kg/m²

Peso Sujetadores= .025kg/m² total 28kg/m²

134.65
Peso Estructura= 8969.16 kg/m²

Peso 
Placas= 92.43 kg/m²

Peso Sujetadores = 23.75 kg/m²

Total= 9085.34 kg/m²

PESO X M² 56.28kg/m²
PESO CUBIERTA 134.65kg/m²
C.A 40kg/m²
C.V 100kg/m²

TOTAL= 330.93kg/m²



Memorias Instalaciones 

Estructural

Armadura/5

A-5 A-5 A-5 A-5 Total

Barras Horizontales 14 59 68 23 164

Barras Verticales 18 53 60 25 156

Barras Diagonales 32 112 128 48 320

Nodos 23 68 77 32 200

Num. Placas TESS 1 5 5 2 13

Num. Sujetadores 12 32 36 16 96

Total cubos m²= 125

Peso Barra 32mm= 8.04kg/m²

Peso Nodo= .60kg/m²

Barras x m²= 7 56.28kg/m²

Nodos x m²= 5 3kg/m²

Peso Barras= 7035kg/m²

Peso Nodos= 600kg/m²

Peso Placas TESS= 7.11kg/m² total 92.43kg/m²

Peso Sujetadores= .025kg/m² total 24kg/m²

116.43

Peso Estructura= 7635kg/m²

Peso Placas= 92.43kg/m²

Peso Sujetadores = 23.75kg/m²

Total= 7751.18kg/m²

PESO X M² 56.28kg/m²

PESO CUBIERTA 116.43kg/m²

C.A 40kg/m²

C.V 100kg/m²

TOTAL= 312.71kg/m²



















































Memorias Instalaciónes 

Hidráulicas





Memorias Instalaciónes 

Sanitarias











Memorias Instalaciónes 

Eléctricas























CAPÍTULO VI
Renders
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Renders
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Conclusiones Finales

 El porque la iniciativa de generar un proyecto de estas magnitudes con tanto costo, obra y
forma. Es el generar, un proyecto atractivo, funcional, que invite a entrar para así emprender
la actividad deportiva, y por consiguiente tenga la iniciativa de volver uno mismo.

 Este proyecto integra diversas actividades en un solo edificio, así mismo aporta espacios
verdes, y juntándola con el deporte, genera una armonía, entre usuario-deporte-naturaleza.

 Concentrando el proyecto arquitectónico del deportivo en vertical, siendo esta la solución al
requerimiento de la población destinada, ya que esta tiene una población joven, y siendo una
delegación con mucha área verde, el proyecto encaja de forma cual la capital necesita, ya
sea por falta de ejercicio en la población, ocio entre los jóvenes, niños.

 El terreno a ocupar, tiene la iniciativa de conjuntar avenidas principales, zonificación de
conjuntos habitacionales en una zona industrial, esto lleva a la población vecina a tener un
espacio de diversión, recreación y para lo destinado; actividad deportiva, en un medio
agradable.
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