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Introducción 
 

 

 

 

  La cultura es una conjunción de costumbres y conocimientos que se adquieren al paso del tiempo por el hombre, con las cuales 
una sociedad se desarrolla y vive. Por eso es necesario contar con espacios adecuados para la realización de actividades que 
enriquezcan la cultura personal.   

  Un centro comunitario se define como el punto de reunión para la comunidad que ofrece una serie de talleres formativos, 
recreativos, productivos y culturales, así como servicios psicológicos que buscan elevar la calidad de vida de la población usuaria 
y encontrar alternativas socioculturales que fortalezcan el tejido social de las comunidades. 

  El presente trabajo en cada capítulo trata de dar una serie de datos y conceptos que resumen el tema en forma breve, la falta de 
espacios públicos adecuados para la difusión cultural y da una propuesta arquitectónica adecuada con el Centro Comunitario en 
la Unidad Habitacional El Risco. 
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Centro Comunitario en la Unidad Habitacional El Risco 
 

Diagnóstico Social. 

 

  Es de suma importancia plantear el contexto Histórico, social, económico y territorial, de las personas que habitan en esta zona 
geográfica, para así poder detectar sus necesidades culturales, sociales y psicológicas para que en función de ello se elabore un 
proyecto que beneficie a la comunidad. Por lo tanto en los siguientes apartados se expone cómo se  conforma el contexto local de 
la Unidad Habitacional CTM “El Risco”, a manera que tengamos un diagnóstico que nos permita una lectura sencilla y clara sobre 
las personas y el espacio donde se llevará a cabo el proyecto. 

Antecedentes Históricos. 

  A principios de 1970 en la Delegación Gustavo A. Madero, se entregó la Unidad Habitacional CTM el Risco a sus beneficiarios, 
un lugar alejado del primer cuadro de la Ciudad de México para aquel entonces, se adquirió por medio de Crédito INFONAVIT, 
viviendas  de color amarillo, principalmente la comunidad recuerda que había y hay muchos músicos. La obra fue entregada 
inconclusa, faltaba terminar  áreas verdes, no existía equipamiento, la barda perimetral, no había árboles. Se encontraba 
terminada la escuela primaria, existía el área comercial que con el paso de los años se ha ido ampliando, tardaba la combi en 
pasar mucho tiempo la cual nos llevaba al Metro Indios Verdes. 

  Con el paso de los años las familias han ido ampliando su vivienda, la han transformado y dado un toque personal que los 
distingue de sus vecinos. Cabe resaltar que los problemas comunes como la falta de servicios, equipamiento y otras necesidades 
ha generado que la comunidad tenga un grado de participación importante, para la solución de sus necesidades.   

  Es importante mencionar que hacen falta elementos para la construcción de la historia de El Risco, la cual este bien sustentada 
para que sus habitantes la recuerden, se sientan identificados con ella y orgullosos de su pasado. Esta es una de las propuestas 
fundamentales que persigue el plan de la UH el Risco. 
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Análisis Socio-Político. 

  En la Unidad Habitacional El Risco encontramos una organización vecinal representada por un grupo de mujeres que han 
trabajado y mejorado su hábitat por más de 30 años, a los cuales la comunidad reconoce como representantes y líderes, las 
señoras Gabriela Etchegaray y sus hermanas, Cristina Ramírez, Idalia Garduño y Yolanda Palacios Alvarado, quienes han 
asumido la tarea de gestionar recursos y la organización comunitaria. Se han creado actividades deportivas y culturales para 
generar una fuente de ingresos que pueda ayudar a la comunidad a mantener las actuales instalaciones recreativas. 

  Cabe mencionar que la población se encuentra fuertemente organizada con el fin de consolidar sus viviendas y su barrio. 
Líderes naturales y líderes políticos que representan a la comunidad de la Unidad Habitacional El Risco cuentan con un amplio 
respaldo de la mayor parte de los vecinos, por su labor de gestión desinteresada y honesta. 

  Las carencias que presenta en general la Delegación Gustavo A. Madero han llevado a los propios habitantes a la creación de 
estructuras de organización y de participación ciudadana sin reconocimiento de la autoridad, con el fin de satisfacer las demandas 
comunes de la población, así mismo todas las acciones van acompañadas del aporte económico y trabajo entre vecinos. 

    

   Expresiones Culturales.               Toma de decisiones vecinales. 
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Fotografías de eventos deportivos y culturales realizados en la Unidad Habitacional El Risco. 

                     

         Cooperativas vecinales.        Mantenimiento de espacios. 

             

         Actividades deportivas.            Actividades escolares. 

                                                  

         Actividades manuales de la comunidad.                 Convivencia vecinal. 
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Aspectos Demográficos. 

  La población de la Unidad Habitacional El Risco es de 10,000 habitantes aprox., en un área de 39.50 Ha. Con una densidad de 
población de 250 habitantes por hectárea.   

  La población predominante en la zona se encuentra en el rango de los 0 a los 14 años con un 32 %; le siguen los jóvenes de 15 
a 24 años con el 19 %. De éste modo, niños y jóvenes resultan ser los sectores en los que se enfocarán las acciones a 
implementar.  

  Del censo de población y vivienda de 2000 se contabilizaron 2200 habitantes, arrojando que la densidad por vivienda es de 4.5 
habitantes, generando que los conjuntos multifamiliares presenten la falta de servicios básicos, principalmente el abastecimiento 
de agua. 

Aspectos Socio-Económicos. 

  Del total de población en la Unidad  Habitacional El Risco, 48 % es económicamente activa, de la porción restante 25.74 % se 
ubica en el rango de menos de 24 años que asiste a la escuela, 21.9 % dedicada al hogar, y un 4.36% son personas de la tercera 
edad inactivas.    

  Los principales rubros de empleo en la zona se ubican en el sector terciario (administrativos, comercio y servicios) con el 
71.53%; y en el sector secundario (industria y a todas las actividades de transformación de la materia prima) con el 26.09 %. 
Cabe mencionar que hay un buen número de personas que realizan alguna actividad productiva dentro de la UH ya sea por 
medio de un negocio establecido como tienditas, talleres, servicios, maquila o manufactura de algún producto. 

  En cuanto a educación la mayoría de los niños y niñas de educación básica asisten a la escuela, mientras que los jóvenes de 15 
a 24 años sólo el 46.87% de ellos asisten a la escuela. Es decir más de la mitad de los jóvenes no están en alguna institución 
educativa. Otro dato importante es que la población de 18 años en adelante con instrucción media es el 25.02% y un porcentaje 
menor del 15% cuentan con la instrucción superior. Esto nos indica que esta población sólo tiene la educación primaria, porque 
según las estadísticas a partir de los 15 se observa un alto porcentaje de jóvenes que dejan de estudiar, siendo así menos los 
que tienen una preparación profesional.  
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Principales problemas sociales: 

• Marginalidad  alta en la zona. 

• El crecimiento de la mancha urbana ha traído como consecuencia la disminución de los espacios de recreación y áreas 
verdes.  

• Robos frecuentes a transeúntes y violencia entre los límites del DF y el Estado de México. 

• Bajo nivel educativo. 

• Escasa presencia de la seguridad pública. 

• Servicios públicos con un nivel bajo de eficiencia, principalmente la falta de agua. 

• Ausencia de programas gubernamentales dirigidos a jóvenes 

• La mayor parte del territorio está situado en zona lacustre,  tierras que fueron antiguamente parte del Lago de Texcoco , lo 
que se traduce en que grandes extensiones tengan problemas de drenaje y sufran inundaciones. 

• Equipamiento insuficiente. 

  Con lo anterior podemos concluir que es necesario hacer que el gobierno de la Delegación Gustavo A. Madero vuelva a fijarse 
en la Unidad Habitacional el Risco, detonándolo con la creación de un Centro Comunitario donde se puedan realizar actividades 
culturales, físicas y reuniones para discutir sobre los problemas que la comunidad tiene y puedan resolverlos entre ellos y con el 
apoyo de sus gobernantes. 

 

Diagnóstico del Terreno. 

 

  La unidad habitacional el Risco se encuentra contigua a la Unidad Habitacional Atzacoalco la cual entre las dos agudizan el 
problema del agua y con insuficiencia de servicios públicos y equipamiento. La Unidad Habitacional el Risco  se caracteriza por 
ser un conjunto habitacional mixto con vivienda horizontal y vertical.  
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Ubicación. 

  Se encuentra al Noreste de la Delegación Gustavo A. Madero. Tiene un área de 39.5 hectáreas y limita al noreste con Periférico, 
al Noroeste con la carretera México-Pachuca, al suroeste con la Calle Fernando Amilpa, y al sureste con la Av. Centenario. Su 
altura promedio es de 2236 msnm. Y sus coordenadas extremas son  19°19'59.15"N y  99° 3'41.91"O. 

 

 

 

Geología. 

  Zona lacustre constituida por las formaciones arcillosas superior e inferior, con gran relación de vacíos, entre estos dos estratos 
se encuentra una fase de arena y limo de poco espesor, llamada capa dura; a profundidades mayores se tienen principalmente 
arenas, limos y gravas.  
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Topografía. 

  La superficie presenta una topografía sensiblemente plana, se considera lacustre según el Reglamento de Construcciones para 
el DF. , integrado por depósitos de arcilla altamente compresibles separados por capas arenosas con contenidos diversos de limo 
o arcilla, estas capas arenosas se consideran firmes y de espesor variable, al igual que las cubiertas superficiales conformadas 
por suelos aluviales y rellenos artificiales. El tipo de suelo que predomina es una mezcla de arcilla, limo y arena (Figura 1.) y 
presenta características propias de la zona de lago.  

   

  

Figura 1. 

Clima. 

  El clima templado con bajo grado de humedad, con lluvias en los meses de julio, agosto y septiembre, la temperatura media 
anual es 18° C  y con una precipitación anual promedio de 651.8 mm., la dirección del viento es sureste con una velocidad 
promedio de 1.5m/s. El clima se ve alterado  por el sobrecalentamiento, las pocas islas de frescura dentro de la región, el cambio 
del suelo natural en pavimento y la poca permeabilidad del suelo, originando con esto la falta de recarga de los mantos acuíferos, 
como sucede en gran parte de la Ciudad de México, por lo que es necesario proponer en el proyecto un método de filtración de 
agua que favorezca a la recarga de los mantos acuíferos.  

Ubicación aproximada de la 

Unidad Habitacional El Risco. 
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Vegetación. 

  La vegetación es poca y se puede decir que la  existente es casi en su totalidad especies introducidas, ya que desde un principio 
no se tomaron medidas en proteger a las especies nativas de la zona, en cambio sí fueron introducidas especies extranjeras, 
aunque algunas de ellas no correspondan al clima de la zona, ni siquiera al de la ciudad y algunas otras resultan perjudiciales al 
mismo suelo erosionándolo, convirtiéndolo en un suelo pobre, rompiendo banquetas, cimentaciones, causando serios daños en el 
drenaje y en la red de agua  potable. Algunas especies predominantes en la zona son: Olmo Chino, Ficus Benjamines, Laurel de 
la India, Casuarina, Hule, Pirúl, Cedro Blanco, Eucalipto, Fresno, Jacaranda, Pino, Ahuejote, ente otros. En este caso, al revisar 
que los árboles proporcionan gran cantidad de sombra, son muy grandes y tienen bastante tiempo en el lugar, por lo que sus 
raíces ya no tendrán cambios drásticos de crecimiento, se ha pensado conservarlos a todos en el proyecto del Centro 
Comunitario en la Unidad Habitacional El Risco. 

Infraestructura. 
 

Agua potable. 

  Presenta un nivel de cobertura de abastecimiento de este servicio del 99% del total de las viviendas. Uno de los principales 
problemas que afecta severamente a la red de agua potable, es la baja presión en la red de distribución, debido en parte a 
deficiencia en el sistema de almacenamiento y bombeo. La calidad del servicio de agua potable es buena, sin embargo, las fugas 
y el mal estado de las tuberías ocasionan que el agua llegue a la toma domiciliaria con tierra y partículas contaminantes, su 
calidad depende también de la antigüedad de la red. La Unidad Habitacional no tiene cisterna de almacenamiento de agua por lo 
que en tiempo de escasez es muy difícil  la situación, en general solo se tiene agua cada tercer día y hay que almacenarla en 
cubetas dentro de cada vivienda. El Centro Comunitario propone almacenar agua en una cisterna, así como utilizar un sistema 
hidroneumático para abastecer cada servicio. 

Drenaje. 

  En cuanto a la prestación del servicio de drenaje, el Risco tiene una cobertura en infraestructura del 100%, por lo que lo 
aprovecharemos generando una red sanitaria adecuada tanto en el parque como para el Centro Comunitario, evitando 
encharcamientos e inundaciones futuras. 
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Equipamiento Urbano. 

 

  La colonia cuenta con 3 escuelas, una iglesia, un módulo de participación ciudadana, el centro comunitario (en pésimas 
condiciones), un parque, una cancha de futbol, una de básquetbol y una zona comercial. Los demás rubros, se abastecen de 
colonias aledañas (ver esquema 1). 

                                    

Esquema 1   

Con los datos anteriores podemos ver que la Unidad Habitacional El Risco carece de equipamiento urbano, por lo que es 
necesario rehabilitar el parque y generar un sitio donde se puedan realizar más actividades culturales y físicas con seguridad. 
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Estado Actual del Centro Comunitario Existente. 

 

El Centro Comunitario actualmente se encuentra en mal estado y sus espacios no son los apropiados para la realización de 
actividades culturales. Además el parque muestra falta de atención y deterioro en los aparatos recreativos. 

 

 

Zona de trabajo. 
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En el croquis de arriba se puede observar que el actual centro comunitario se encuentra aislado tanto del parque como de la 
explanada que es utilizada como canchas de fútbol, así mismo, al hacer el análisis de los actuales locales se puede apreciar que 
los espacios principales como son los talleres y el salón de usos múltiples son sumamente pequeños para realizar dichas 
actividades, es más, el espacio de las bodegas de basura tienen un área mayor a los anteriores, generando la sensación de que 
en lugar de ser un espacio de realización de actividades culturales, es un depósito de basura. Al mismo tiempo vemos que el 
parque y sus instalaciones están muy deteriorados y es necesaria una urgente restauración. 

  Es por lo anterior que se propone la realización del proyecto del Centro Comunitario en la Unidad Habitacional el Risco, para 
lograr integrarlo con el contexto y hacer que cada espacio reciba un correcto mantenimiento. 
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Análisis de estudios de casos 

 

SOS Children’s Village Lavezzorio Community Center (Sur de Chicago, Estados Unidos) 

  El Lavezzorio Community Center es un centro de asistencia ubicado en el lado sur de Chicago. Este original diseño fue realizado 
por Studio Gang Architects. El centro comunitario forma parte de SOS Children's Village, una zona que provee cuidados, lugares 
para recreación y atención a familias con necesidades. 

 

 

La fotografía muestra la geometría y tonalidades del edificio. 
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  Como el dinero disponible para la realización del proyecto era escaso, muchos de los materiales utilizados para la construcción 
fueron donados por diferentes personas. 

  Entre los materiales donados podemos encontrar diferentes tipos de concreto. Es curioso ver cómo los diferentes tipos 
de concreto lograron crear un exterior con movimiento. Si vemos el edificio desde afuera podemos notar las diferentes "capas" de 
concreto, cada una con una tonalidad de color diferente.  

 

 

Esta perspectiva muestra la amplitud de los vanos para aprovechar la luz natural. 
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  En el lobby podemos encontrar una escalera muy ancha que funciona como asientos para los días de clase, así como también 
como escenario para cuando se realizan obras. 

                   

Las escaleras además de servir para comunicar los espacios, tienen la función de espacio de descanso, área de lectura y gradas para 
presentaciones teatrales. 
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  Un cuarto en el segundo piso funciona como aula de clases, espacio de ejercitación y de encuentro con personas. Todos 
los cuartos de cuidados ubicados en la planta baja están orientados alrededor y poseen acceso directo a un área de juegos que 
se encuentra en el exterior y que recibe la luz del sol directamente. 

  

 

                               Salón de usos múltiples.                                                                            Talleres con luz natural adecuada. 

  Este homólogo es claro ejemplo de las cualidades de cada uno de los espacios que se requieren en el Centro Comunitario en la 
Unidad Habitacional El Risco, los cuales deben ser amplios, con gran cantidad de luz natural y estéticos.  

 

 

http://gamelosofy.com/
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Centro Comunitario Xochimilco 

  El Centro Comunitario Xochimilco se encuentra ubicado en el Barrio 18, entre las calles Plan de Muyuguarda y Camino a La 
Ciénega, en la Delegación Xochimilco, México, Distrito Federal. 

 

Centro Comunitario Xochimilco. 
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  Las instalaciones están ubicadas en el Barrio 18 y buscan satisfacer las necesidades de la población de las delegaciones 
Xochimilco, Iztapalapa, Tláhuac, Milpa Alta y Tlalpan. Beneficiarán directamente a 75,000 personas y atenderán a 
aproximadamente a 10,000 al día. 

 

 

Fachada Poniente Centro Comunitario Xochimilco. 
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  El centro comunitario tiene una construcción total de 700 m2 y un terrero de 10, 500 m2. El tiempo total de ejecución fue de 14 
meses. El proyecto arquitectónico corrió a cargo de Izquierdo Arquitecto y Asociados (IA+A). El Centro Comunitario Xochimilco 
representa una inversión de  casi 90 millones de pesos (mdp). Los trabajos iniciaron en noviembre de 2007 y concluyeron el  5 de 
enero de 2009 con la inauguración. 

 

 

                   

                                                                               Fachada Oriente con terraza. 
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  Las instalaciones del Centro Comunitario Xochimilco cuentan con alta tecnología y una variedad de facilidades: alberca (530.62 
m2), biblioteca, ludoteca, aulas, talleres, auditorio, guardería, cafetería, consultorios y áreas de rehabilitación, entre otros. 
Asimismo tiene accesos especiales para discapacitados: rampas de la calle a las instalaciones, rampas internas y pasillos 
anchos. 
 
 

                               
 
                              Alberca.                                                                   Escaleras de emergencia y rampa para discapacitados. 
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Entre los materiales más utilizados en el proyecto están: concreto, láminas con cromato de zinc policromadas y pisos de hule en rollo. 

 

  El proyecto entra dentro de las construcciones ecológicas, pues tiene sistemas de tratamiento de aguas negras, captación 
pluvial y orientación adecuada para maximizar su ventilación y minimizar el consumo de energía eléctrica. A pesar de que el 
proyecto se concretó en un corto periodo de tiempo, no todo fue fácil. Uno de los problemas más importantes que enfrentó IA+A 
fue el alto nivel freático, pues Xochimilco es considerada una zona lacustre. Por esto tuvieron que tomar medidas especiales, 
como bombear agua para tratar de trabajar en seco y elevar los edificios 1.20 m sobre una barra de concreto que evitó 
inundaciones y el maltrato de las instalaciones.  

  El proyecto del Centro Comunitario en la Unidad Habitacional El Risco, pretende ser parte de las construcciones ecológicas, 
aprovechando luz natural y el agua pluvial. Respecto a la cuestión del tipo de suelo  también presenta el mismo problema del alto 
nivel freático, ya que se encuentra sobre zona lacustre y por lo tanto será necesario considerar un cajón de cimentación para 
evitar hundimientos y filtraciones de agua. 
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Centro Deportivo y Cultural “Casa Popular” 

  El siguiente análisis es referente a un Centro Deportivo y Cultural llamado “Casa Popular” ubicado en la Av. Luis Cabrera 1, San 
Jerónimo Lídice, 10200, Delegación Magdalena Contreras, México, Distrito Federal. 

 

 

Centro Deportivo y Cultural “Casa Popular” 
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  El centro está compuesto por varios espacios especiales para desarrollarse tanto física como mentalmente, los cuales son los 
siguientes: 

1. Explanada de Acceso. 
2. Administración. 
3. Control de Acceso Peatonal. 
4. Explanada de Ceremonias. 
5. Foro al aire libre. 
6. Biblioteca. 
7. Talleres. 
8. Salón de usos Múltiples. 

9. Alberca. 
10. Cancha de Basquetbol. 
11. Cancha de Fútbol Rápido. 
12. Cancha de Fútbol Soccer. 
13. Jardín de niños. 
14. Cafetería. 
15. Estacionamiento.

 

 

Zonificación del Centro Deportivo y Cultural “Casa Popular”. 
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  El Centro Deportivo y Cultural “Casa Popular” se fue desarrollando conforme a las necesidades de la comunidad y cuando se fue 
dando a conocer cada vez más, tuvo que ampliar sus espacios, remodelar áreas culturales y deportivas, incluso adaptó el acceso 
para personas con capacidades especiales y un espacio para estacionamiento público. 

                    

                                        Explanada de acceso.                                                              Administración. 

                      

                                             Foro al aire libre.                                                           Cancha de basquetbol. 
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                         Cancha de fútbol rápido y fútbol soccer.                                              Entrada a la alberca. 

                   

                                    Salón de usos múltiples.                                                  Salón de usos múltiples gradas. 
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                                            Estacionamiento.                                                         Explanada de ceremonias. 

 

  El Centro Deportivo y Cultural “Casa Popular” es un equipamiento adecuado para la zona, ya que existen a su alrededor varias 
construcciones verticales de uso habitacional y condominios horizontales, además hay escuelas cercanas como son; la Escuela 
Secundaria Diurna No. 91y la Escuela Secundaria Diurna No. 223. En otras palabras, este Centro Deportivo y Cultural tiene 
mucha afluencia entre semana por parte de los estudiantes que saliendo de la actividad escolar buscan realizar alguna actividad 
física o utilizar la biblioteca. Además, en los fines de semana se imparten varios talleres, por ejemplo, computación, artes 
plásticas, electrónica, electricidad, estilismo, etc., se realizan torneos de fútbol soccer, fútbol rápido, voleibol, basquetbol, entre 
otros. En muchas ocasiones personas del gobierno de la Delegación Magdalena Contreras hacen uso de las instalaciones para 
realizar eventos de entrega de becas a los estudiantes, concursos de belleza, ferias del libro, exposiciones, etc. 

  Lo anterior es lo que se pretende hacer en la Unidad Habitacional el Risco, generar un espacio para que la comunidad de todas 
las edades puedan participar y convivir, crear un espacio donde puedan realizar sus actividades físicas, culturales, artísticas y 
sociales, es por eso la idea de realizar el proyecto del Centro Comunitario, para que los niños y jóvenes asistan a los juegos del 
parque; adultos y adultos mayores puedan acudir a las áreas de descanso y realizar comidas familiares; del mismo modo, que 
todos puedan acudir a los talleres de danza, pintura, computación, a las obras de teatro y exposiciones o simplemente ir a tomar 
un café o un chocolate con sus amigos a la cafetería. 
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Objetivos del proyecto a realizar. 

 

•   Que las personas de la comunidad cuenten con un espacio donde puedan realizar actividades que ayudarán a su 
desarrollo físico, emocional, cultural, intelectual, y de integración familiar y vecinal brindando opciones para la formación 
de la ciudadanía, por ejemplo, pintura, baile, música, computación, etc.  

•   Que la comunidad identifique las principales necesidades y propuestas de habitabilidad y productividad. 

•   Recuperar, rehabilitar y dignificar los espacios públicos existentes aprovechando su infraestructura y servicios.(CENTRO 
COMUNITARIO Y EL PARQUE)  

•   Crear estrategias para generar una organización en la comunidad para que funcione el Centro Comunitario a través de 
las redes sociales, para darle un buen uso y mantenimiento a este espacio comunitario. Además de brindar una alternativa 
para que la comunidad tenga acceso a la cultura, a través de eventos culturales, deportivos, etc.  

•   Las y los jóvenes de la colonia se enfrentan a diversos problemas y la construcción de este espacio pretende brindar 
especial atención a este sector de la población a través de distintas actividades entre ellas la impartición de talleres.  

Descripción del proyecto. 

 

  Las características del proyecto tienen que responder a las prioridades que se tienen como comunidad, las cuales se 

mencionan a continuación:  

•  Es un espacio colectivo con un cupo de 300 personas al interior, donde se realizan actividades para el desarrollo humano 
tanto físicas como culturales.   

•  Las actividades que se impartan tendrán un costo mínimo con el fin de utilizar dichos fondos para el mantenimiento del 
Centro Comunitario. 

•  El centro comunitario estará abierto para todos sin discriminación alguna y para todas las edades.  
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•  Se dará énfasis a un enfoque de equidad de género. 

•  El espacio arquitectónicamente será amplio y contará con las áreas adecuadas para realizar las diversas actividades. 

•  Contará con las medidas de normatividad establecidas en los reglamentos, como acceso para discapacitados. 

•  La operatividad estará a cargo de la misma comunidad mediante la organización estableciendo estrategias para la 
administración y funcionalidad del centro.  

•  Es un espacio abierto para realizar actividades como platicas, exposiciones, premiaciones, etc.  

 

Coherencia con el Programa Delegacional de Desarrollo Urbano. 

 

  El Programa Delegacional de Desarrollo Urbano de la Delegación de Gustavo A. Madero marca con uso de suelo a la Unidad 
Habitacional El Risco H/2/30, entendiendo que el sector es de uso habitacional, a 2 niveles y con un 30% de área libre. El 
proyecto que se pretende realizar consiste en el Mejoramiento del Centro Comunitario y del parque, los cuales contemplan el 
desarrollo de este equipamiento dentro de la zona Habitacional. Se pretende justificar la construcción del Centro Comunitario con 
el hecho de que en la actualidad existe una construcción que lleva funcionando por más de 30 años con las mismas 
características del proyecto a realizar. 

 

Viabilidad del Proyecto en materia de Desarrollo Social, Urbano y Mejoramiento del Medio Ambiente. 

 

  Desarrollo social:  

  Con las acciones a realizarse se pretende desarrollar los aspectos sociales, físicos y emocionales de los diferentes grupos de la 
comunidad. Mediante la integración de estos grupos en un espacio público como el Centro Comunitario, donde se desarrollaran 
actividades donde interactúa la comunidad, aprenden, desarrollan talentos artísticos, promueven la cultura y valores; se 
contempla que cada grupo tenga un espacio,  con vigilancia y retroalimentación mutua. 
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  El plan pretende priorizar los problemas que más afectan a la mayoría sin producir efectos negativos como confrontación, dando 
como resultado soluciones inmediatas, recordando que, “La comunidad no es un elemento de nuestro programa, es la base 
misma que lo sustenta”.  

Desarrollo urbano: 

  El Centro comunitario y el parque que se mejorarán, son equipamiento fundamental y complemento de la vivienda. El Desarrollo 
Urbano contempla la inclusión de espacios a la vivienda, rescatando áreas verdes, aprovechándolos para la recarga de mantos 
acuíferos. Estas actividades son de vocación natural y congruente con el Programa Delegacional de Desarrollo Urbano. 

Mejora del Medio Ambiente: 

  Se pretende reforestar y mejorar más de 600m2 del parque, colocar árboles originarios de la zona o propios al lugar, aprovechar 
el agua de lluvia en sistemas de riego de los jardines y evitar el consumo excesivo del agua potable.  

 

El Proyecto como respuesta a mejorar la equidad de género y propiciar entornos urbanos seguros 

para las mujeres, niños y adultos mayores 

 

  Como estrategia se actuará en espacios que beneficien a niños, jóvenes, mujeres y adultos mayores. (Centro Comunitario el 
Risco y  el parque), donde se impulsará una cultura de inclusión y no discriminación, a través de foros de sensibilización,  respeto 
y tolerancia. Además se dará prioridad la participación de mujeres, niños y adultos mayores en las propuestas a realizarse y en la 
toma de decisiones. 
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Propuesta. 

 

 Centro Comunitario “El Risco” y Mejoramiento de áreas verdes y juegos. 
 

Descripción Particular del Proyecto. 

 

Primer nivel: 

  En el primer nivel se encuentran los espacios de Administración, Taller de cómputo para 32 personas, Cafetería para 36 
comensales, Auditorio para 50 espectadores, así como servicios de control de acceso peatonal, control de acceso vehicular, 
sanitarios, servicios telefónicos y el área de exposiciones, estos espacios cuentan con buen porcentaje de iluminación y 
ventilación natural.  

  Los sanitarios están diseñados bajo la Norma de Accesibilidad ya que cuentan con las dimensiones óptimas para que las 
personas con discapacidad que usen sillas de ruedas o algún otro auxiliar para el movimiento y puedan usar los elementos con 
facilidad.  

Segundo nivel: 

  El segundo nivel está destinado a las actividades artísticas, por lo que se encuentran los espacios para el Taller de Danza para 
30 – 40 personas, el Taller de Música para 30 personas, el Taller de Pintura para 12 personas y el acceso al Auditorio, en el cual 
se pueden realizar presentaciones teatrales, de baile, etc. Este nivel cuenta con servicios sanitarios. 

Usuarios. 

 

  Este grupo lo forman el visitante, personal administrativo, de mantenimiento, vigilancia y opcionales (artistas, profesores y 
alumnos técnicos). 

  Las máximas concentraciones son los sábados, domingos y días festivos; las horas de mayor afluencia son de 9 a 13 horas y de 
16 a 21 horas, en las cuales se calculan un máximo de 300 personas. 
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Actividades. 

 

  Las actividades principales a realizar son: 

Culturales y Educativas. 

 Exposiciones. 
 Conferencias. 
 Talleres de danza, pintura, música, cómputo. 
 Clases de regularización. 

Sociales. 

 Reuniones vecinales. 
 Eventos especiales. 

Personal administrativo. 

  Se encarga de la organización, relación y control del centro comunitario. Tiene a su cargo el personal de mantenimiento y 
vigilancia. Se compone de: Director general y secretaria. 

Personal Vigilancia. 

  Se encarga de la seguridad del Centro Comunitario y está compuesto por el vigilante del acceso peatonal y el del acceso 
vehicular. 

Personal de mantenimiento. 

  Se encarga de mantener en buenas condiciones los espacios del Centro Comunitario, realizando actividades de limpieza y 
reparación básicas. Se requiere personal de limpieza (turno matutino y vespertino), personal de mantenimiento general de 
instalaciones y personal de jardinería.  
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PROGRAMA ARQUITECTÓNICO. 

ZONA LOCAL PORCENTAJE 
 

FUNDAMENTAL 

TALLER DE CÓMPUTO 3.07 % 

TALLER DE DANZA 3.58 % 

TALLER DE MÚSICA 3.60 % 

TALLER DE PINTURA 2.15 % 

AUDITORIO 1.82 % 

COMPLEMENTARIA 

ADMINISTRACIÓN 1.93 % 

CAFETERÍA 2.40 % 

ESTACIONAMIENTO 15.73 % 

EXPOSICIONES 3.25 % 

ÁREAS EXTERIORES 

ACCESO PRINCIPAL 2.51 % 

ÁREAS VERDES 20.03 % 

ÁREA DE JUEGOS 9.86 % 

EXPLANADAS 25.34 % 

SERVICIOS 
CONTROL 0.26 % 

CIRCULACIÓN 3.81 % 

SANITARIOS 0.66 % 

 

TOTAL 100 % 
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LISTA DE LOCALES. 

 

LISTA DE LOCALES 
NIVEL -3.60 M  
 ESPACIO LOCAL ACTIVIDADES MOBILIARIO 

M2 
REQUERIDOS 

ESPECIFICACIONES 

Estacionamiento 45 Cajones. Aparcamiento de 
autos. 

34 cajones grandes. 
9 cajones chicos. 
2 cajones para 
discapacitados. 

920 

Considerando 20m2 por 
cada cajón, más  30m2 por 

cada cajón de 
discapacitados (incluyendo 

la circulación en ambos 
casos). 

Circulación vertical 

Cubo de 
elevador. 

Ascenso y 
descenso de 

personas. 
1 elevador. 22  

Cubo de 
escaleras 

Ascenso y 
descenso de 

personas. 
 13  

Casa de máquinas 

Cuarto de Equipo 
Eléctrico. 

Distribución de 
energía eléctrica. 

Tableros. 
1 Equipo eléctrico de 
emergencia. 

27  

Cuarto de Equipo 
Hidráulico. 

Distribución y 
captación de agua. 

1 tanque 
hidroneumático. 
3 bombas. 

28  

SUBTOTAL 
1010 + 10% = 

1111 

Se considera un 10% del 
subtotal para circulación 
peatonal y tránsito entre  

los espacios. 
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LISTA DE LOCALES 
NIVEL +0.90 M  
 ESPACIO LOCAL ACTIVIDADES MOBILIARIO 

M2 
REQUERIDOS 

ESPECIFICACIONES 

Administración 

Gerencia. 

Se encarga de la 
organización, 

relación y control 
del centro 

comunitario. Tiene a 
su cargo el personal 
de mantenimiento y 

vigilancia. 

1 escritorio de 1.2 x 
2.0 m. 
1 sillón ejecutivo. 
2 sillones. 
1 credenza de 0.5 x 
2.0 m. 
4 archiveros de 
0.45 x 0.48 m. 
1 closet de 4.95 x 
0.7 m. 
1 sillón para sala 
de una plaza. 
1 sillón para sala 
de tres plazas. 
1 mesa de centro 
de 0.5 x 1.2 m. 
1 mesa esquinera 
de 0.8 x 0.8 m. 
Área de caja fuerte. 

43+(9.50) = 52.50 
Se compartirá terraza y 

sanitario, agregando a la 
contabilización 9.50m2 en 

ambos casos.  

Sala de juntas. 

Se realizan 
reuniones para 

tratar temas 
relacionados con el 
Centro Comunitario. 

1 escritorio de 1.2 x 
2.2 m. 
8 sillones 
ejecutivos. 

34+(9.50) = 43.50 

Vestíbulo y Sala 
de espera.  1 sillón para sala 

de tres plazas. 14  

Recepción. 

Se encuentra la 
secretaria, 

encargada de 
atender asuntos que 

el gerente le 
encomiende. 

1 escritorio. 
1 silla. 
1 computadora. 
1 impresora. 
Área para cafetera 
y microondas. 

6.50  

Sanitario. 
Realización de 
necesidades 
fisiológicas. 

1 w.c. 
1 lavabo. 
Área de almacén. 

6.50  
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Control Peatonal 

Área de control. 

Controlar acceso 
peatonal y 

seguridad del 
Centro Comunitario. 

1 barra de atención. 
1 silla. 5.50  

Sanitario. 
Realización de 
necesidades 
fisiológicas. 

1 w.c. 
1 lavabo. 3  

Control Vehicular 
Área de control. 

Controlar acceso 
vehicular y 

seguridad del 
Centro Comunitario. 

1 barra de atención. 
1 silla. 5.50  

Sanitario. 
Realización de 
necesidades 
fisiológicas. 

1 w.c. 
1 lavabo. 3  

Cafetería 

Área de 
comensales. 

Consumir productos 
que se venden en la 

cafetería. 

Área de recepción 
con barra y silla. 
9 mesas de 0.7 x 
0.7 m. 
36 sillas. 

81.50  

Cocina. Preparar alimentos. 

2 fregaderos. 
1 lava losas. 
3 parrillas. 
2 hornos. 
3 refrigeradores. 
2 microondas. 
Área de 
preparación. 

32.50  

Almacén. 

Almacenamiento de 
alimentos no 

perecederos y 
bebidas. 

Repisas. 20  

Recepción de 
alimentos. 

Se entregan 
alimentos y bebidas 

a meseros. 

Barra para 
recepción de 
alimentos. 

13  

Sanitario-
Vestidor. 

Realización de 
necesidades 

fisiológicas y área 
para vestirse. 

1 w.c. 
1 lavabo. 
1 banca. 

6  
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Taller de Cómputo 

Recepción, 
impresión y área 

de internet 
público. 

Se realiza la 
asignación de 
computadoras, 
impresión de 

archivos y cobro. 

Barra de recepción. 
3 computadoras. 
3 sillas. 
14 módulos (mesa, 
silla y 
computadora). 
2 impresoras. 
1 mesa para 
impresoras de 0.55 
x 1.4 m. 
2 plotters. 
1 mesa para 
revisión de láminas 
y planos de 0.9 x 
3.5 m. 

88  

Aula para cursos 
de cómputo. 

Se imparten cursos 
de computación. 

6 módulos (mueble 
para 3 usuarios, 3 
computadoras y 3 
sillas). 
1 pizarrón. 
1 estrado. 

95.50  

Almacén. Almacenamiento de 
equipo de cómputo. Repisas. 9  

Sanitario. 
Realización de 
necesidades 
fisiológicas. 

1 w.c. 
1 lavabo. 3  

Auditorio 

Área de 
espectadores. 

Se aprecia de forma 
visual y auditiva 

eventos expuestos 
varios.  

50 butacas. 66.50  

Escenario. Se presentan 
eventos varios. Escenario 15  

Almacén. Almacenamiento de 
equipo. Repisas. 5.50  
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Circulación vertical 

Cubo de 
elevador. 

Ascenso y 
descenso de 

personas. 
1 elevador. 6  

Cubo de 
escaleras. 

Ascenso y 
descenso de 

personas. 
 13  

Servicios 
telefónicos 

Área de cabinas 
telefónicas. 

Realización de 
llamadas 

telefónicas. 
3 cabinas telefónicas. 

8.50  
Área para 

máquinas sella 
boletos de 

estacionamiento. 

Sello de boletos de 
estacionamiento 

2 máquinas sella 
boletos. 

Área de exposición 
y Vestíbulo 

Área de 
exposición. 

Se exponen temas 
variados, utilizando 

materiales como 
esculturas, pinturas, 

maquetas, etc. 

Material variado. 141  

Vestíbulo 
Principal. 

Se recibe al público 
y distribuye a los 
demás espacios. 

 66  

Acceso vehicular 

Estacionamiento 
del personal 

administrativo. 

Aparcamiento de 
autos. 4 cajones grandes. 80 Considerando 20m2 por 

cada cajón. 

Elevador para 
autos. 

Ascenso y 
descenso de autos. 

1 elevador doble para  
autos. 33  

Área de 
descarga. 

Se descargan 
artículos necesarios 

para el Centro 
Comunitario. 

1 cajón grande. 20 Considerando 20m2 por 
cada cajón. 
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Sanitarios 

Sanitarios para 
Mujeres. 

Realización de 
necesidades 
fisiológicas. 

1 w.c. para 
discapacitados. 
2 w.c. 
2 lavabos. 

13  

Sanitarios para 
Hombres. 

Realización de 
necesidades 
fisiológicas. 

1 w.c. para 
discapacitados. 
1 w.c. 
2 mingitorios. 
2 lavabos. 

13  

SUBTOTAL 969 + 10% = 1066 

Se considera un 10% del 
subtotal para circulación 
peatonal y tránsito entre  

los espacios. 

 

LISTA DE LOCALES 
NIVEL +4.90 M  
 ESPACIO LOCAL ACTIVIDADES MOBILIARIO 

M2 
REQUERIDOS 

ESPECIFICACIONES 

Taller de pintura 

Área de 
restiradores y 

modelos. 

Impartición de 
clases, modelaje y 

pintura. 

12 restiradores. 
12 bancos. 
1 estrado central. 
1 estrado. 
1 pizarrón. 
2 Closets. 

130.50  

Sanitario-
Vestidor. 

Realización de 
necesidades 

fisiológicas y área 
para vestirse. 

1 w.c. 
1 lavabo. 
1 banca. 

6.50  

Taller de Música 
Área de ensayos. Realización de 

ensayos musicales. 
Según necesidades 
del profesor. 184  

Almacén. 
Almacenamiento de 

instrumentos 
musicales y equipo. 

Repisas. 45  
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Taller de Danza 

Área de ensayos. Realización de 
ensayos de danza. 

Según necesidades 
del profesor. 
Repisas. 

196  

Vestidores 
Mujeres y 
Hombres. 

Área para vestirse. 1 banca c/u. 19.50  

Área de 
descanso. 

Espacio para 
descansar al 

término de las 
actividades. 

1 sillón de 3 plazas. 
1 sillón de 1 plaza. 
1 mesa de centro. 
1 mesa para esquina. 

12.50  

Circulación vertical 

Cubo de 
elevador. 

Ascenso y 
descenso de 

personas. 
1 elevador. 6  

Cubo de 
escaleras. 

Ascenso y 
descenso de 

personas. 
 13  

Servicios del 
Auditorio. 

Acceso al 
Auditorio. 

Ingreso al área de 
espectadores. 

2 puertas abatibles de 
doble hoja. 15  

Cabina de audio 
y video. 

Se controla tanto la 
iluminación y el 

audio del auditorio. 

Equipo de audio y 
video. 11  

Almacén. Almacenamiento de 
equipo. Repisas. 3  

Sanitarios 

Sanitarios para 
Mujeres. 

Realización de 
necesidades 
fisiológicas. 

3 w.c. 
2 lavabos. 8  

Sanitarios para 
Hombres. 

Realización de 
necesidades 
fisiológicas. 

2 w.c. 
1 mingitorio. 
2 lavabos. 

8  

SUBTOTAL 658 + 10% = 724 

Se considera un 10% del 
subtotal para circulación 
peatonal y tránsito entre  

los espacios. 

TOTAL 2901 
Considerando 1111 m2 de 

estacionamiento. 
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Proyecto Arquitectónico. 

 

  El proyecto arquitectónico esta propuesto para crear un conjunto de espacios habitables, teniendo como fin el vincular cada uno 
de éstos con andadores, jardines y explanadas. El acceso al Centro Comunitario está enfatizado con una explanada 
proporcionada y relacionada con el eje principal de composición del proyecto. 
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PISO DE PVC TACHÓN COLOR GRIS, 2 MM DE ESPESOR,
RESISTENTE A TRÁFICO PESADO, INCLUYE ADHESIVO
DE CONTACTO PARA PVC.

PISO DE MADERA DE PINO CON DUELA MACHIHEMBRADA
DE 19 MM DE ESPESOR POR 100 MM, SOBRE POLINES DE
MADERA DE PINO DE 63 X 76 MM DE SECCIÓN, COLOCADOS
A CADA 50 CM C.A.C. EN SENTIDO TRANSVERSAL Y A CADA
60 CM C.A.C. EN SENTIDO LONGITUDINAL

PISO PORCELÁNICO RECTIFICADO CON ACABADO
RÚSTICO, MODELO TREKKING DE 60 X 60 CM, MARCA
INTERCERÁMIC ASENTADO A PISO CON CEMENTO CREST
O EQUIVALENTE EN CALIDAD Y JUNTAS DEL COLOR DE LA
PIEZA

PISO PORCELÁNICO RECTIFICADO CON ACABADO
RÚSTICO, MODELO SURFING DE 30 X 60 CM, MARCA
INTERCERÁMIC ASENTADO A PISO CON CEMENTO CREST
O EQUIVALENTE EN CALIDAD Y JUNTAS DEL COLOR DE LA
PIEZA

PISO DE LOSETA DE 33 X 33 CM, MODELO MATIZ SANTA
JULIA, ASENTADO CON PASTA ADHESIVA, LECHADEADO
CON CEMENTO BLANCO.
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Vacío


PISO DE PVC TACHÓN COLOR GRIS, 2 MM DE ESPESOR,
RESISTENTE A TRÁFICO PESADO, INCLUYE ADHESIVO
DE CONTACTO PARA PVC.

PISO DE MADERA DE PINO CON DUELA MACHIHEMBRADA
DE 19 MM DE ESPESOR POR 100 MM, SOBRE POLINES DE
MADERA DE PINO DE 63 X 76 MM DE SECCIÓN, COLOCADOS
A CADA 50 CM C.A.C. EN SENTIDO TRANSVERSAL Y A CADA
60 CM C.A.C. EN SENTIDO LONGITUDINAL

PISO PORCELÁNICO RECTIFICADO CON ACABADO
RÚSTICO, MODELO TREKKING DE 60 X 60 CM, MARCA
INTERCERÁMIC ASENTADO A PISO CON CEMENTO CREST
O EQUIVALENTE EN CALIDAD Y JUNTAS DEL COLOR DE LA
PIEZA

PISO PORCELÁNICO RECTIFICADO CON ACABADO
RÚSTICO, MODELO SURFING DE 30 X 60 CM, MARCA
INTERCERÁMIC ASENTADO A PISO CON CEMENTO CREST
O EQUIVALENTE EN CALIDAD Y JUNTAS DEL COLOR DE LA
PIEZA

PISO DE LOSETA DE 33 X 33 CM, MODELO MATIZ SANTA
JULIA, ASENTADO CON PASTA ADHESIVA, LECHADEADO
CON CEMENTO BLANCO.

Vacío

PEND. 1%

Vacío
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Estructura. 

 

 

 

  El área donde se desplantará la estructura está situada en una zona III denominada lacustre según el Reglamento de 
Construcciones para el DF. , integrado por depósitos de arcilla altamente compresibles separados por capas arenosas con 
contenidos diversos de limo o arcilla, estas capas arenosas se consideran firmes y de espesor variable, al igual que las cubiertas 
superficiales conformadas por suelos aluviales y rellenos artificiales. El tipo de suelo que predomina es una mezcla de arcilla, limo 
y arena, presentando características propias de la zona de lago.  

Subestructura: 

  Con lo anterior se ha analizado la situación y tomado la decisión de utilizar un cajón de cimentación para evitar que el proyecto 
presente hundimientos parciales, además de que se considera el nivel freático a 50cm de profundidad lo que nos inclina a la 
colocación de un muro Milán perimetral.  

Superestructura: 

  Se realizó una modulación de claros de 11m, lo cual nos obliga a tener trabes de 1.10m de peralte, sin embargo, para evitar 
dicha medida he optado por utilizar la losa reticular, dando como resultado un peralte no mayor a 60cm en todos los niveles. 
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Instalaciones. 

 

 

 

Instalación Hidráulica: 

  Al calcular la demanda de agua potable para los muebles que darán servicio al Centro Comunitario, se obtuvo un volumen para 
la cisterna, la alimentación para los muebles será por medio de un sistema hidroneumático, ningún mueble será alimentado 
directamente de la toma municipal, toda el agua estará almacenada en la cisterna desde la cual se distribuirá. 

  El sistema hidroneumático será manejado por bombeo programado, con este sistema la distribución de agua será enviada a 
aquellos locales que requieran el servicio, con esto se evitará un gasto innecesario de energía en el equipo. 

  Se consideró una llave de paso para lavabos, una para excusados y una para mingitorios, facilitando su instalación y 
mantenimiento, tanto excusados como mingitorios usarán fluxómetro y se emplearán llaves economizadoras de cierra automático 
para los lavabos. 

Instalación Sanitaria: 

  Las tubería de desague de los muebles sanitarios son de PVC de 100mm para excusados y 38mm para mingitorios y lavabos 
con una pendiente de 2% hacia el ramal principal, la descarga de las aguas negras se conectará a la red municipal por medio de 
tubo de albañal que tendrá una pendiente constante de 2%. 

 





ESPECIFICACIONES

ESCALA GRÁFICA

CLAVE

ASESORES

FECHA

ESCALA ACOTACIÓN

PROYECTÓ

PLANO

NOMBRE DEL PROYECTO

51.23

NIVEL

A

A



















1 2 3 4

11 11 11

A

B

C

D

11

33

11

11

11
44.72

5 6

0.72







b

B

B

Vertedero

Cisterna de
agua potable

B

Cisterna de
agua pluvial

454443

21

20

19

18

42

2928272625

242322

1716151413

1211987654321 10

s

4140

Mantenimiento
elevador

383736353433323130 39

GASTO Y CÁLCULO DE CISTERNA

GÉNERO DOTACIÓN NÚMERO DE
PERSONAS
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LITROS
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sociales,
culturales, salones

de fiestas, etc.

25
lxpersona

al día
300 7,500

TOTAL 7,500

Gasto total = 7,500 l
Art. 150. (Dotaciones o reservas, según el mínimo) = 2
Gasto real = 15,000 l = 15.00 m3

Se propone una cisterna de las siguientes dimensiones:
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Vacío

Vestidor H

Vestidor M

ss

b

Ducto

Área de descanso

Ducto

Ducto

Sanitarios HSanitarios M

Almacen

Cabina audio
y video

Vestíbulo

Taller de
Danza

Almacen

Taller de
Musica

Taller de Pintura

ss

Auditorio

GASTO Y CÁLCULO DE CISTERNA

GÉNERO DOTACIÓN NÚMERO DE
PERSONAS

TOTAL DE
LITROS

Centros
comunitarios,

sociales,
culturales, salones

de fiestas, etc.

25
lxpersona

al día
300 7,500

TOTAL 7,500

Gasto total = 7,500 l
Art. 150. (Dotaciones o reservas, según el mínimo) = 2
Gasto real = 15,000 l = 15.00 m3

Se propone una cisterna de las siguientes dimensiones:

2.5

SIMBOLOGIA

SUBE COLUMNA DE AGUA FRIA

BAJA COLUMNA DE AGUA FRIAB.C.A.F.

S.C.A.F.

LLAVE DE NARIZ

B BOMBA

VALVULA DE COMPUERTA

CODO HACIA ARRIBA

CODO HACIA ABAJO

TEE

CODO DE 90°

CODO DE 45°

LINEA DE AGUA FRIA

DIAMETRO DE TUBERIA19mm

VÁLVULA CHECK

LINEA DE AGUA PLUVIALMEDIDOR, VÁLVULA DE
COMPUERTA Y LLAVE

VALVULA DE ALTA PRESION 

TUERCA UNION

VALVULA DE SEGURIDAD

VALVULA DE EMPOTRE

Y FLOTADOR

VALVULA DE MANGUERA

COLADERA

B. A. P.  BAJADA DE AGUA PLUVIAL

TUVO DE PVC 

TUVO DE PVC OCULTO EN PLAFON 

LLEGA COLUMNA DE AGUA FRIALL.C.A.F.

B. A. N.  BAJADA DE AGUAS NEGRAS

4 B.A.P4 B.A.P

S.C.A.F

B.A.N

2 B.A.NB.A.N

Vacío

PEND. 1%

Vacío

Tu
be

rí
a 

de
 a

gu
a 

fr
ía

co
lg

an
te

ad
a 

y 
oc

ul
ta

 e
n 

pl
af

ón

Tubería de agua fría
colganteada y oculta en plafón

Tubería de agua fría
colganteada y oculta en plafón



Coladera

ESPECIFICACIONES

ESCALA GRÁFICA

CLAVE

ASESORES

FECHA

ESCALA ACOTACIÓN

PROYECTÓ

PLANO

NOMBRE DEL PROYECTO

51.23

NIVEL



A

A

PEND. 1%

1 2 3 4

11 11 11 11
44.72

65

0.72

A

B

C

D

11

33

11

11

PEND. 1%

PEND. 1%

Coladera

Coladera

Coladera

Coladera Coladera



Coladera

Coladera

Coladera

Coladera



 

 

 





























GASTO Y CÁLCULO DE CISTERNA

GÉNERO DOTACIÓN NÚMERO DE
PERSONAS

TOTAL DE
LITROS

Centros
comunitarios,

sociales,
culturales, salones

de fiestas, etc.

25
lxpersona

al día
300 7,500

TOTAL 7,500

Gasto total = 7,500 l
Art. 150. (Dotaciones o reservas, según el mínimo) = 2
Gasto real = 15,000 l = 15.00 m3

Se propone una cisterna de las siguientes dimensiones:

2.5

SIMBOLOGIA

SUBE COLUMNA DE AGUA FRIA

BAJA COLUMNA DE AGUA FRIAB.C.A.F.

S.C.A.F.

LLAVE DE NARIZ

B BOMBA

VALVULA DE COMPUERTA

CODO HACIA ARRIBA

CODO HACIA ABAJO

TEE

CODO DE 90°

CODO DE 45°

LINEA DE AGUA FRIA

DIAMETRO DE TUBERIA19mm

VÁLVULA CHECK

LINEA DE AGUA PLUVIALMEDIDOR, VÁLVULA DE
COMPUERTA Y LLAVE

VALVULA DE ALTA PRESION 

TUERCA UNION

VALVULA DE SEGURIDAD

VALVULA DE EMPOTRE

Y FLOTADOR

VALVULA DE MANGUERA

COLADERA

B. A. P.  BAJADA DE AGUA PLUVIAL

TUVO DE PVC 

TUVO DE PVC OCULTO EN PLAFON 

LLEGA COLUMNA DE AGUA FRIALL.C.A.F.

B. A. N.  BAJADA DE AGUAS NEGRAS

4 B.A.P4 B.A.P

Proyección de ducto
bajo la losa

Proyección de ducto
bajo la losa

Tubería oculta por plafón

Tubería oculta por plafón

Tubería oculta por plafón

Tubería oculta por plafón

Tubería oculta por plafón

Tubería oculta por plafón

PEND. 1%

PEND. 1%

PEND. 1%

PEND. 1%

PEND. 1%

PEND. 1%

PEND. 1%

PEND. 1%

Canal fabricado en
losa con pendiente a
coladeras para
conducir agua pluvial

Canal fabricado en
losa con pendiente a
coladeras para
conducir agua pluvial



ESPECIFICACIONES

ESCALA GRÁFICA

CLAVE

ASESORES

FECHA

ESCALA ACOTACIÓN

PROYECTÓ

PLANO

NOMBRE DEL PROYECTO

51.23

NIVEL

GASTO Y CÁLCULO DE CISTERNA

GÉNERO DOTACIÓN NÚMERO DE
PERSONAS

TOTAL DE
LITROS

Centros
comunitarios,

sociales,
culturales, salones

de fiestas, etc.

25
lxpersona

al día
300 7,500

TOTAL 7,500

Gasto total = 7,500 l
Art. 150. (Dotaciones o reservas, según el mínimo) = 2
Gasto real = 15,000 l = 15.00 m3

Se propone una cisterna de las siguientes dimensiones:

2.5

SIMBOLOGIA

SUBE COLUMNA DE AGUA FRIA

BAJA COLUMNA DE AGUA FRIAB.C.A.F.

S.C.A.F.

LLAVE DE NARIZ

B BOMBA

VALVULA DE COMPUERTA

CODO HACIA ARRIBA

CODO HACIA ABAJO

TEE

CODO DE 90°

CODO DE 45°

LINEA DE AGUA FRIA

DIAMETRO DE TUBERIA19mm

VÁLVULA CHECK

LINEA DE AGUA PLUVIALMEDIDOR, VÁLVULA DE
COMPUERTA Y LLAVE

VALVULA DE ALTA PRESION 

TUERCA UNION

VALVULA DE SEGURIDAD

VALVULA DE EMPOTRE

Y FLOTADOR

VALVULA DE MANGUERA

COLADERA

B. A. P.  BAJADA DE AGUA PLUVIAL

TUVO DE PVC 

TUVO DE PVC OCULTO EN PLAFON 

LLEGA COLUMNA DE AGUA FRIALL.C.A.F.

B. A. N.  BAJADA DE AGUAS NEGRAS





Ducto

s

Servicios
Telefónicos

Sanitarios HSanitarios MAlmacen
de

limpieza

4 B.A.P
S.C.A.F

2 B.A.N

Sanitarios Generales
Nivel +0.90

Ducto
B.A.N

Sanitarios Cocina
Nivel +0.90

B.A.N

Sanitarios Centro de
Cómputo Nivel +0.90



Ducto

Ducto

Caja
fuerte

Gerente

Almacen
de

limpieza

Control

B.A.N

B.A.N

Sanitarios Administración
Nivel +0.90



 

Ducto

Ducto

Sanitarios HSanitarios M

Almacen

Cabina audio
y video

4 B.A.P
S.C.A.F

B.A.N

2 B.A.N

Sanitarios Generales
Nivel +4.90

Ducto

s

4 B.A.PB.A.N

Sanitarios Taller de
Pintura Nivel +4.90



ESPECIFICACIONES

ESCALA GRÁFICA

CLAVE

ASESORES

FECHA

ESCALA ACOTACIÓN

PROYECTÓ

PLANO

NOMBRE DEL PROYECTO

51.23

NIVEL

GASTO Y CÁLCULO DE CISTERNA

GÉNERO DOTACIÓN NÚMERO DE
PERSONAS

TOTAL DE
LITROS

Centros
comunitarios,

sociales,
culturales, salones

de fiestas, etc.

25
lxpersona

al día
300 7,500

TOTAL 7,500

Gasto total = 7,500 l
Art. 150. (Dotaciones o reservas, según el mínimo) = 2
Gasto real = 15,000 l = 15.00 m3

Se propone una cisterna de las siguientes dimensiones:

2.5

SIMBOLOGIA

SUBE COLUMNA DE AGUA FRIA

BAJA COLUMNA DE AGUA FRIAB.C.A.F.

S.C.A.F.

LLAVE DE NARIZ

B BOMBA

VALVULA DE COMPUERTA

CODO HACIA ARRIBA

CODO HACIA ABAJO

TEE

CODO DE 90°

CODO DE 45°

LINEA DE AGUA FRIA

DIAMETRO DE TUBERIA19mm

VÁLVULA CHECK

LINEA DE AGUA PLUVIALMEDIDOR, VÁLVULA DE
COMPUERTA Y LLAVE

VALVULA DE ALTA PRESION 

TUERCA UNION

VALVULA DE SEGURIDAD

VALVULA DE EMPOTRE

Y FLOTADOR

VALVULA DE MANGUERA

COLADERA

B. A. P.  BAJADA DE AGUA PLUVIAL

TUVO DE PVC 

TUVO DE PVC OCULTO EN PLAFON 

LLEGA COLUMNA DE AGUA FRIALL.C.A.F.

B. A. N.  BAJADA DE AGUAS NEGRAS

WC

Fluxómetro de sensor con
baterias marca HELVEX

Cámara de aire

Tubería de alimentación

Detalle WC con
fluxómetro
ESC. 1:50

1

0.3
0.050.08

Piso de ECOCRETO
f´c = 250 kg/cm2 Base de grava

de 34" sin finos
Relleno de Balastro de 1 1

2" a
3" de diámetro

Terreno mejorado y
compactado

Tubo de PVC perforado en la
parte media inferior

Detalle de colocación de
piso ECOCRETO

ESC. 1:50

GASTO Y CÁLCULO DE CISTERNA

GÉNERO DOTACIÓN NÚMERO DE
PERSONAS

TOTAL DE
LITROS

Centros
comunitarios,

sociales,
culturales, salones

de fiestas, etc.

25
lxpersona

al día
300 7,500

TOTAL 7,500

Gasto total = 7,500 l
Art. 150. (Dotaciones o reservas, según el mínimo) = 2
Gasto real = 15,000 l = 15.00 m3

2.50

2.
20

5.00

Se propone una cisterna de las siguientes dimensiones:





ESPECIFICACIONES

ESCALA GRÁFICA

CLAVE

ASESORES

FECHA

ESCALA ACOTACIÓN

PROYECTÓ

PLANO

NOMBRE DEL PROYECTO

51.23

NIVEL

A

A



















1 2 3 4

11 11 11

A

B

C

D

11

33

11

11

11
44.72

5 6

0.72







b

B

B

Vertedero

Cisterna de
agua potable

B

Cisterna de
agua pluvial

454443

21

20

19

18

42

2928272625

242322

1716151413

1211987654321 10

s

4140

Mantenimiento
elevador

383736353433323130 39

Flotador

Tanque
hidroneumático

Cuarto de
equipo eléctrico

C1C1C1

C1 C1

C1C1C1C1C1

C1

C1

C1

C1

C1

C1
C1

C1 C1 C1 C1

C1

C1

C1C1

C1 C1

C1

C1

C1C1C1C1C1C1C1C1C1C1C1

C1

C1

C1

C1

C1

C1

C1

C1 C1 C1 C1 C1

C2 C2 C2 C2 C2 C2 C2 C2 C2 C2 C2 C2 C2 C2 C2

C2 C2 C2 C2 C2 C2 C2 C2 C2 C2 C2 C2 C2 C2 C2 C2

C1

C1

C2

C2

C2

C2

C2

C2

C2

C2

C2C2

C2

C2

C2

C2

C2

C1

C2

C2

C2

MG

M

CIRCUITO TOTAL WATTS

4,070C1

4,076

4,272

C2

C3

4,233C4

4,286C5

4,440C6

4,000C7

4,000C8

4,000C9

3,636C10

4,005C11

3,974C12

4,410C13

4,360C14

3,870C15

61,632TOTAL

LUMINARIO DE EMPOTRAR EN PISO EQUIPADO CON 3 LEDS DE ALTO
BRILLO DE 3W 127V MODELO IL/3 L3 MARCA VENTOR.

ARREGLO DE DOS LUMINARIOS DE EMPOTRAR EN MURO PARA LAMPARA
HALOGENA QT9 DE 20W CON TRANSFORMADOR ELECTRONICO 127-12V
REQUIERE HOUSING DE EMPOTRAMIENTO CLAVE 338/ 17 MODELO MINI
ZAS CLAVE 0352/ 21 MARCA TROLL

LUMINARIOS DE SOBREPONER TIPO PROYECTOR DIRIGIBLE PARA
LAMPARA CDM-T6 70W DIMENSIONES 22X16X16CM, GRADO DE
PROTECCION IP65 MODELO PROYECTOR CLAVE OU7050G MARCA
CONSTRULITA.

LUMINARIO DE EMPOTRAR PARA LAMPARA HALOGENA TIPO HALOPAR DE
50W, 127V, DIRIGIBLE MODELO DOWNLIGHT CLAVE 216 MARCA
LAITING.

LUMINARIO DE EMPOTRAR EN PISO EQUIPADO CON 6 LEDS DE ALTO
BRILLO DE 6W 127V MODELO IL/6 L6 MARCA VENTOR.

LUMINARIO DE SOBREPONER EQUIPADO CON CONTROLENTE MOLDEADO
POR INYECCION A PRESION EN PLASTICO ACRILICO CRISTALINO,
BALASTRO ELECTRONICO DE 127V. DE 2x32 PARA OPERAR 2 LAMPARAS
FLUORESCENTES DE 37 WATTS LFL T8 TEMP, 1400°K, CARCASA COLOR
BLANCO MOD. TRACK, CAT. L-1094-0 MCA. MAGG O SIMILAR.

RECEPTACULO DUPLEX POLARIZADO C/PLACA BLANCA, CON CONEXIÓN
A TIERRA, 2P+T, 15A, 125/250V, ,MOD. MODULAR ULTRA, CAT.
302-TOMA-PCB, MCA. LEVITON O SIMILAR.

MEDIDOR

INTERRUPTOR
DE CUCHILLAS

ACOMETIDA

220/127 VOLTS
CENTRO DE CARGAS. TIPO, NUMERO DE FASES Y CIRCUITOS INDICADO

LLEGADA DE CORRIENTE ELÉCTRICA.

SUBE CORRIENTE ELÉCTRICA.

BAJA CORRIENTE ELÉCTRICA.

APAGADOR C/PLACA BLANCA,MOD. MODULAR ULTRA, CAT.
302-TOMA-PCB, MCA. LEVITON O SIMILAR.

C1 C2

































1 2 3 4

11 11 11

A

B

C

D

11

33

11

11

11
44.72

6

ESPECIFICACIONES

ESCALA GRÁFICA

CLAVE

ASESORES

FECHA

ESCALA ACOTACIÓN

PROYECTÓ

PLANO

NOMBRE DEL PROYECTO

51.23

NIVEL

A

A





5

0.72













Estacionamiento
de personal

Terraza

49484746

Almacen

Vestidor

Recepción de
alimentos

b

s

Rampa
Sube

Ducto

ss

Almacen

Ducto

Ducto

Ducto

Ducto

s

Rampa
Sube

Área de exposición

Vestíbulo

s

s

Caja
fuerte

ss

Centro de Cómputo

Secretaria

Sala de juntas

Gerente

Almacen
de

limpieza

Control

Auditorio

Servicios
Telefónicos

Sanitarios HSanitarios MAlmacen
de

limpieza

Comensales Control

Almacen

Cocina

Sala de
espera



Contenedor
de

basura
orgánica

Contenedor
de

basura
inorgánica

LUMINARIO DE EMPOTRAR EN PISO EQUIPADO CON 3 LEDS DE ALTO
BRILLO DE 3W 127V MODELO IL/3 L3 MARCA VENTOR.

ARREGLO DE DOS LUMINARIOS DE EMPOTRAR EN MURO PARA LAMPARA
HALOGENA QT9 DE 20W CON TRANSFORMADOR ELECTRONICO 127-12V
REQUIERE HOUSING DE EMPOTRAMIENTO CLAVE 338/ 17 MODELO MINI
ZAS CLAVE 0352/ 21 MARCA TROLL

LUMINARIOS DE SOBREPONER TIPO PROYECTOR DIRIGIBLE PARA
LAMPARA CDM-T6 70W DIMENSIONES 22X16X16CM, GRADO DE
PROTECCION IP65 MODELO PROYECTOR CLAVE OU7050G MARCA
CONSTRULITA.

LUMINARIO DE EMPOTRAR PARA LAMPARA HALOGENA TIPO HALOPAR DE
50W, 127V, DIRIGIBLE MODELO DOWNLIGHT CLAVE 216 MARCA
LAITING.

LUMINARIO DE EMPOTRAR EN PISO EQUIPADO CON 6 LEDS DE ALTO
BRILLO DE 6W 127V MODELO IL/6 L6 MARCA VENTOR.

LUMINARIO DE SOBREPONER EQUIPADO CON CONTROLENTE MOLDEADO
POR INYECCION A PRESION EN PLASTICO ACRILICO CRISTALINO,
BALASTRO ELECTRONICO DE 127V. DE 2x32 PARA OPERAR 2 LAMPARAS
FLUORESCENTES DE 37 WATTS LFL T8 TEMP, 1400°K, CARCASA COLOR
BLANCO MOD. TRACK, CAT. L-1094-0 MCA. MAGG O SIMILAR.

RECEPTACULO DUPLEX POLARIZADO C/PLACA BLANCA, CON CONEXIÓN
A TIERRA, 2P+T, 15A, 125/250V, ,MOD. MODULAR ULTRA, CAT.
302-TOMA-PCB, MCA. LEVITON O SIMILAR.

MEDIDOR

INTERRUPTOR
DE CUCHILLAS

ACOMETIDA

220/127 VOLTS
CENTRO DE CARGAS. TIPO, NUMERO DE FASES Y CIRCUITOS INDICADO

LLEGADA DE CORRIENTE ELÉCTRICA.

SUBE CORRIENTE ELÉCTRICA.

BAJA CORRIENTE ELÉCTRICA.
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APAGADOR C/PLACA BLANCA,MOD. MODULAR ULTRA, CAT.
302-TOMA-PCB, MCA. LEVITON O SIMILAR.
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LUMINARIO DE EMPOTRAR EN PISO EQUIPADO CON 3 LEDS DE ALTO
BRILLO DE 3W 127V MODELO IL/3 L3 MARCA VENTOR.

ARREGLO DE DOS LUMINARIOS DE EMPOTRAR EN MURO PARA LAMPARA
HALOGENA QT9 DE 20W CON TRANSFORMADOR ELECTRONICO 127-12V
REQUIERE HOUSING DE EMPOTRAMIENTO CLAVE 338/ 17 MODELO MINI
ZAS CLAVE 0352/ 21 MARCA TROLL

LUMINARIOS DE SOBREPONER TIPO PROYECTOR DIRIGIBLE PARA
LAMPARA CDM-T6 70W DIMENSIONES 22X16X16CM, GRADO DE
PROTECCION IP65 MODELO PROYECTOR CLAVE OU7050G MARCA
CONSTRULITA.

LUMINARIO DE EMPOTRAR PARA LAMPARA HALOGENA TIPO HALOPAR DE
50W, 127V, DIRIGIBLE MODELO DOWNLIGHT CLAVE 216 MARCA
LAITING.

LUMINARIO DE EMPOTRAR EN PISO EQUIPADO CON 6 LEDS DE ALTO
BRILLO DE 6W 127V MODELO IL/6 L6 MARCA VENTOR.

LUMINARIO DE SOBREPONER EQUIPADO CON CONTROLENTE MOLDEADO
POR INYECCION A PRESION EN PLASTICO ACRILICO CRISTALINO,
BALASTRO ELECTRONICO DE 127V. DE 2x32 PARA OPERAR 2 LAMPARAS
FLUORESCENTES DE 37 WATTS LFL T8 TEMP, 1400°K, CARCASA COLOR
BLANCO MOD. TRACK, CAT. L-1094-0 MCA. MAGG O SIMILAR.

RECEPTACULO DUPLEX POLARIZADO C/PLACA BLANCA, CON CONEXIÓN
A TIERRA, 2P+T, 15A, 125/250V, ,MOD. MODULAR ULTRA, CAT.
302-TOMA-PCB, MCA. LEVITON O SIMILAR.

MEDIDOR

INTERRUPTOR
DE CUCHILLAS

ACOMETIDA

220/127 VOLTS
CENTRO DE CARGAS. TIPO, NUMERO DE FASES Y CIRCUITOS INDICADO

LLEGADA DE CORRIENTE ELÉCTRICA.

SUBE CORRIENTE ELÉCTRICA.

BAJA CORRIENTE ELÉCTRICA.

APAGADOR C/PLACA BLANCA,MOD. MODULAR ULTRA, CAT.
302-TOMA-PCB, MCA. LEVITON O SIMILAR.
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Presupuesto. 

 PRESUPUESTO 
Preliminares  

Concepto Unidad Cantidad Precio Unitario Costo Real 
TRAZO Y NIVELACION PARA DESPLANTES DE OBRAS 
DE EDIFICACION, CON EQUIPO DE TOPOGRAFÍA, 
INCLUYE: MATERIALES PARA SEÑALAMIENTO 

M2 
 

1,884.50 $5.30 
 

$9,987.85 

TRAZO Y NIVELACION DE ANDADORES, JARDINES Y 
PLAZAS, PRIMEROS 10 000 M2 

M2 
 

1,323.89 $4.40 
 

$5,825.11 

DESYERBE Y LIMPIA DE TERRENO REALIZADA A MANO, 
INCLUYE ACARREO HASTA PRIMER ESTACION 

M2 1,323.89 $16.50 
 

$21,844.19 

EXCAVACIÓN POR MEDIOS MECÁNICOS, ZONA “C”, 
CLASE I, DE 4.01 a 6.00 M DE PROFUNDIDAD 

M3 7,613.75 $125.50 
 

$955,525.62 

SUELO MEJORADO, CON TEPETATE PUESTO EN OBRA 
Y CEMENTO AL 8% DEL PESO VOLUMÉTRICO 
COMPACTO, COMPACTACIÓN AL 95% PRÓCTOR CON 
RODILLO VIBRATORIO, PARA MEJORAR LA BASE DE 
CIMENTACIONES DE ESTRUCTURAS, PREPARACIÓN 
CON USO DE MEZCLADORA 

M3 76.13 $890.50 $67,793.76 

 SUBTOTAL $1,060,976.53 
Cimbra  

Concepto Unidad Cantidad Precio Unitario Costo Real 
CIMBRA ACABADO COMÚN Y DESCIMBRA EN MUROS, 
HASTA UNA ALTURA MÁXIMA DE 4.00M 

M2 958.65 $340.00 $325,941.00 

CIMBRA ACABADO APARENTE Y DESCIMBRA, EN LOSA 
RETICULAR CON CASETÓN DE FIBRA DE VIDRIO DE 45 
CM DE PERALTE, A UNA ALTURA MÁXIMA DE 4.00M 

M2 1,522.75 $350.00 $532,962.50 

CIMBRA ACABADO APARENTE Y DESCIMBRA EN 
COLUMNAS, HASTA UNA ALTURA MÁXIMA DE 4.00M 

M2 230.40 $260.00 $59,904.00 

CIMBRA ACABADO APARENTE Y DESCIMBRA EN LOSAS 
Y TRABES, HASTA UNA ALTURA MÁXIMA DE 4.00M 

M2 435.60 $260.00 $113,256.00 

 SUBTOTAL $1,032,063.50 
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Albañilería  
Concepto Unidad Cantidad Precio Unitario Costo Real 

SUMINISTRO Y COLOCACIÓN DE CONCRETO 
HIDRÁULICO DE RESISTENCIA NORMAL  F´C= 250 
KG/CM2, FABRICADO EN PLANTA POR PROVEEDOR, 
PARA ELEMENTOS DE SUPERESTRUCTURA 
(COLUMNAS, TRABES, LOSAS MACIZAS Y 
RETICULARES, MUROS, FALDONES Y PRETILES) 

M3 1,433.04 $3,540.00 $5,072,961.60 

SUMINISTRO Y COLOCACIÓN DE CONCRETO 
HIDRÁULICO DE RESISTENCIA NORMAL  F´C= 300 
KG/CM2, FABRICADO EN PLANTA POR PROVEEDOR, 
PARA ELEMENTOS DE SUPERESTRUCTURA 
(COLUMNAS, TRABES, LOSAS MACIZAS Y 
RETICULARES, MUROS, FALDONES Y PRETILES) 

M3 433.26 $4,210.00 $1,824,024.60 

MURO DE MAMPOSTERÍA DE PIEDRA BRAZA EN 
ELEMENTOS PEQUEÑOS TALES COMO ARRIATES, 
BASES, JUNTEADO CON MORTERO CEMENTO ARENA 
1:5 

M3 44.40 $1,850.00 $82,140.00 

MURO DE TABIQUE ROJO RECOCIDO DE 14 CM DE 
ESPESOR, ACABADO COMÚN, EN ÁREAS PLANAS. 

M2 1,680.00 $386.29 $648,967.20 

MURO DE TABLAROCA, DE 118 MM DE ESPESOR, CON 
PLACAS DE 13 MM DE ESPESOR 

M2 136.50 $330.82 $45,156.93 

SUMINISTRO Y COLOCACIÓN DE TABLAROCA, DE 13 
MM EN PLAFÓN. 

M2 1,764.00 $395.90 $698,367.60 

APLANADO ACABADO FINO EN MUROS, CON MORTERO 
CEMENTO ARENA 1:4, A PLOMO Y REGLA, 
CONSIDERANDO BOQUILLAS. INCLUYE: MATERIALES, 
MANO DE OBRA, EQUIPO Y HERRAMIENTA, 
DESPERDICIOS, ANDAMIOS, ACARREOS DEL MATERIAL 
A PRIMERA ESTACIÓN HASTA 30 MTS HORIZONTALES 

M2 1,680.00 $259.97 $436,749.60 

 SUBTOTAL $8,808,367.53 
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Pisos  
Concepto Unidad Cantidad Precio Unitario Costo Real 

PISO DE MADERA DE PINO CON DUELA 
MACHIHEMBRADA DE 19 MM DE ESPESOR POR 100 
MM, SOBRE POLINES DE MADERA DE PINO DE 63 X 76 
MM DE SECCIÓN, COLOCADOS A CADA 50 CM C.A.C. 
EN SENTIDO TRANSVERSAL Y A CADA 60 CM C.A.C. EN 
SENTIDO LONGITUDINAL 

M2 648 $350.00 $226,800.00 

PISO PORCELÁNICO RECTIFICADO CON ACABADO 
RÚSTICO, MODELO TREKKING DE 60 X 60 CM, MARCA 
INTERCERÁMIC ASENTADO A PISO CON CEMENTO 
CREST O EQUIVALENTE EN CALIDAD Y JUNTAS DEL 
COLOR DE LA PIEZA 

M2 336 $443.87 $149,140.32 

PISO PORCELÁNICO RECTIFICADO CON ACABADO 
RÚSTICO, MODELO SURFING DE 30 X 60 CM, MARCA 
INTERCERÁMIC ASENTADO A PISO CON CEMENTO 
CREST O EQUIVALENTE EN CALIDAD Y JUNTAS DEL 
COLOR DE LA PIEZA 

M2 120 $237.31 $28,477.20 

SUMINISTRO Y COLOCACIÓN DE PISO DE PVC TACHÓN 
COLOR GRIS, 2 MM DE ESPESOR, RESISTENTE A 
TRÁFICO PESADO, INCLUYE ADHESIVO DE CONTACTO 
PARA PVC. 

M2 338 $155.00 $52,390.00 

PISO DE LOSETA DE 33 X 33 CM, MODELO MATIZ 
SANTA JULIA, ASENTADO CON PASTA ADHESIVA, 
LECHADEADO CON CEMENTO BLANCO. 

M2 60 175.00 $10,500.00 

SUMINISTRO Y COLOCACIÓN DE PISO ECOCRETO, 
INCLUYE MEJORAMIENTO DE SUELO DE DESPLANTE. 

M2 2,300 236.00 $542,800.00 

 SUBTOTAL $1,010,107.52 
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Instalación Eléctrica  
Concepto Unidad Cantidad Precio Unitario Costo Real 

SUMINISTRO Y COLOCACIÓN DE TUBERÍA CONDUIT 
GALVANIZADA PARED DELGADA MARCA OMEGA, 
PEASA O TECNICAMENTE EQUIVALENTE Y EN 
CALIDAD. INCLUYE: ABRAZADERAS TIPO OMEGA DE 
FIERRO GALVANIZAACADO, TAQUETES DE PLÁSTICO 
DE 1/4" Y PIJAS DEL No. 10, INCLUYE ACCESORIOS 
PARA SU COLOCACION, MANO DE OBRA, 
HERRAMIENTA Y ACARREO DE MATERIAL A PRIMERA 
ESTACION 

ML 1,155 $420.00 $485,100.00 

SUMINISTRO Y COLOCACION DE TABLEROS DE 
DISTRIBUCION, INCLUYE LA MANO DE OBRA Y LOS 
MATERIALES NECESARIOS PARA LA BUENA 
EJECUCION DE LOS TRABAJOS 

PZA. 3 $4,578.00 $13,734.00 

RECEPTACULO DUPLEX POLARIZADO C/PLACA 
BLANCA, CON CONEXIÓN A TIERRA, 2P+T, 15A, 
125/250V, ,MOD. MODULAR ULTRA, CAT. 302-TOMA-
PCB, MCA. LEVITON O SIMILAR. 
 

PZA. 146 $65.33 $9,538.18 

LUMINARIO DE SOBREPONER EQUIPADO CON 
CONTROLENTE MOLDEADO POR INYECCION A 
PRESION EN PLASTICO ACRILICO CRISTALINO, 
BALASTRO ELECTRONICO DE 127V. DE 2x32 PARA 
OPERAR 2 LAMPARAS FLUORESCENTES DE 37 WATTS 
LFL T8 TEMP, 1400°K, CARCASA COLOR BLANCO MOD. 
TRACK, CAT. L-1094-0 MCA. MAGG O SIMILAR. 

PZA. 320 $1,387.62 $444,038.40 

LUMINARIO DE EMPOTRAR PARA LAMPARA HALOGENA 
TIPO HALOPAR DE  
50W, 127V, DIRIGIBLE MODELO DOWNLIGHT CLAVE 216 
MARCA LAITING. 

PZA. 249 $210.00 $52,290.00 

ARREGLO DE DOS LUMINARIOS DE EMPOTRAR EN 
MURO PARA LAMPARA HALOGENA QT9 DE 20W CON 
TRANSFORMADOR ELECTRONICO 127-12V REQUIERE 
HOUSING DE EMPOTRAMIENTO CLAVE 338/ 17 
MODELO MINI ZAS CLAVE 0352/ 21 MARCA TROLL   

PZA. 24 $225.00 $5,400.00 

LUMINARIO DE EMPOTRAR EN PISO EQUIPADO CON 3 
LEDS DE ALTO BRILLO DE 3W 127V MODELO IL/3 L3 
MARCA VENTOR. 

PZA. 21 $930.00 $19,530.00 
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LUMINARIO DE EMPOTRAR EN PISO EQUIPADO CON 6 
LEDS DE ALTO BRILLO DE 6W 127V MODELO IL/6 L6 
MARCA VENTOR. 

PZA. 6 $955.00 $5,730.00 

LUMINARIOS DE SOBREPONER TIPO PROYECTOR 
DIRIGIBLE PARA LAMPARA CDM-T6 70W DIMENSIONES 
22X16X16CM, GRADO DE PROTECCION IP65 MODELO 
PROYECTOR CLAVE OU7050G MARCA CONSTRULITA. 

PZA. 7 $1,260.00 $8,820.00 

ELEVADOR PARA AUTOMOVIL MARCA TECNO RAMPA PZA. 2 $256,800.00 $513,600.00 
ELEVADOR PARA PASAJEROS MARCA COMSA PZA. 1 $196,800.00 $196,800.00 
 SUBTOTAL $1,754,580.58 
Instalación Hidráulica y Sanitaria  

Concepto Unidad Cantidad Precio Unitario Costo Real 
SUMINISTRO E INSTALACIÓN DE TUBERÍA DE COBRE 
TIPO 'M', NACOBRE. INCLUYE: ACCESORIOS PARA SU 
INSTALACION, COPLES, VALVULAS, CONEXIONES, 
ANDAMIOS, MATERIALES, DESPERDICIOS, MANO DE 
OBRA, HERRAMIENTA Y PRUEBAS DE HERMETICIDAD.  
ACARREOS A PRIMERA ESTACION HASTA 30 M 
HORIZONTALES AL SITIO DE TRABAJO INDICADO 

ML 200 $656.00 $131,200.00 

SUMINISTRO  Y  COLOCACIÓN  DE  LAVABO MARCA 
AMERICAN STANDARD O SIMILAR DE IGUAL CALIDAD, 
COLOR BLANCO EL PRECIO UNITARIO INCLUYE: EL 
COSTO DE LOS MATERIALES Y DE CONSUMO, CÉSPOL 
CLAVE TV-016 CON CONTRA PARA LAVABO CLAVE TH -
168, MARCA HELVEX O SIMILAR DE IGUAL CALIDAD 
CROMADO, LLAVE ECONOMIZADORA DE CIERRE 
AUTOMATICO PARA LAVABO MOD. TV-120 DE 5-10 
SEGUNDOS MARCA HELVEX O SIMILAR DE IGUAL 
CALIDAD, MANGUERA COFLEX Y VÁLVULA DE GLOBO 
FIGURA 625 ROSCADA DE 13mm DE DIAMETRO 

PZA. 15 $4,950.00 $74,250.00 

SUMINISTRO Y COLOCACIÓN DE WC CON 
FLUXOMETRO EN COLOR BLANCO MODELO CADET 
DOS, MARCA HELVEX O SIMILAR DE IGUAL CALIDAD, 
EL PRECIO UNITARIO INCLUYE: EL COSTO DE LOS 
MATERIALES Y DE CONSUMO, PREPARACIÓN DE LA 
SUPERFICIE 

PZA. 17 $4,666.78 $79,335.26 

SUMINISTRO, INSTALACIÓN Y PRUEBAS DE 
MINGITORIO COLONY AMERICAN STANDARD, 
EQUIVALENTE EN CALIDAD. INCLUYE MATERIALES, 
MANO DE OBRA, HERRAMIENTA, EQUIPO, MONTAJE, 
ACARREOS A PRIMERA ESTACION, HASTA 30 METROS 

PZA. 3 $3,522.51 $10,567.53 
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EQUIPO HIDRONEUMATICO PARA EDIFICIO MODELO 
JSW-M 15M / COL MARCA PEDROLLO INCLUYE 
MATERIAL, ACCESIORIOS PARA SU INSTALACION , 
MANO DE OBRA Y HERRAMIENTA 

PZA. 1 $9,945.87 $9,945.87 

SUMINISTRO E INSTALACIÓN DE TUBERÍA DE P.V.C. 
SANITARIO, PARA CEMENTAR, MCA PLÁSTICOS REX, 
DURALÓN O TECNICAMENTE EQUIVALENTE EN 
CALIDAD INCLUYE: ACCESORIOS, REDUCCIONES, 
AMPLIACIONES, COLPES, CODOS, ANDAMIOS, 
MATERIALES, DESPERDICIOS, MANO DE OBRA, 
HERRAMIENTA Y PRUEBAS DE HERMETICIDAD. 

ML 650 $735.00 $477,750.00 

 SUBTOTAL $783,048.66 
Impermeabilizante y Pintura  

Concepto Unidad Cantidad Precio Unitario Costo Real 
IMPERMEABILIZACIÓN EN AZOTEA (SISTEMA 
PREFABRICADO), PREVIA PREPARACIÓN DE LA 
SUPERFICIE, INCLUYE: APLICACIÓN DE IMPERCOAT 
PRIMARIO S, CALAFATEO CON IMPERCOAT CEMENTO 
PLÁSTICO WET, COLOCACIÓN POR TERMOFUSIÓN DE 
UNIPLAS MODI SBS 4.5 PG COMPUESTO POR 
ASFALTOS DESTILADOS MODIFICADOS CON 
POLÍMEROS TIPO SBS, REFUERZO CENTRAL DE FIBRA 
POLIÉSTER, FILAMENTOS LONGITUDINALES DE FIBRA 
DE VIDRIO DE ALTA RESISTENCIA Y ACABADO 
SUPERIOR CON GRAVILLA, IMPERQUIMIA. 

M2 1,030 $310.87 $320,196.10 

SUMINISTRO Y APLICACIÓN DE PINTURA VINÍLICA 
SATINADA O MATE VINIMEX, EN MUROS Y PLAFONES, 
PREVIA PREPARACIÓN DE LA SUPERFICIE CON 
SELLADOR VINÍLICO 5 X 1 COMEX. 

M2 3,444 $81.77 $281,615.88 

 SUBTOTAL $601,811.98 
 
 COSTO DIRECTO $15,050,956.30 

Seguro Social                                          40% $6,020,382.52 
INFONAVIT                                                 5% $752,547.82 
Indirectos                                                 20% $3,010,191.26 
 

COSTO TOTAL DE LA OBRA $24,834,077.90 
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Conclusiones. 

 

 

  El presente trabajo muestra la aplicación de los conocimientos y habilidades adquiridas a lo largo de la carrera, teniendo en 
cuenta elementos importantes como son: el clima, la flora y fauna, el tipo de suelo, aspectos sociales y económicos, entre otros. 

  El arquitecto tiene como fin analizar problemas de los clientes, dando como resultado propuestas que satisfagan lo mejor posible 
las necesidades de los usuarios con cada uno de los espacios que éste género. 

  Finalmente hacer énfasis en que los buenos proyectos son aquellos que se piensan y razonan desde sus cimientos y al mismo 
tiempo desarrollan a un buen arquitecto. 
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