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INTRODUCCIAN

EL DEFPORTE GCOMO DISGIPLINA O COMO UN TIEMPO DE PLAGER O DIVERSIE’IN, REQUIERE DE UN ESPACIO APTO PARA 5U CORREGCTA
EJECUCION. COMO TAMBIEN LA FUNCIONALIDAD E INTEGRACION ENTRE LOS ESPACIOS DEPORTIVOS (CAMPO DE JUEGO, CANCHA,
TABLERO, MESA, ETG.); Asi MISMO, LA IMPORTANGCIA DE UN SITIO DONDE SE PROMUEVA LA ACTIVIDAD DEL DEFORTE Y LA RECREACION
DENTRO DE UN ENTORNO SOCIAL, ES DE VITAL IMPORTANCIA PARA EL DESARROLLDO Fisico ¥ MENTAL DEL SER HUMANDO. ESTE SITIO
DEBE ESTAR DISENADO Y CONSTRUIDO CON INSTALACIONES Y EQUIPAMIENTOS ADECUADOS PARA LA REALIZACION DE CADA TIPO DE
DISCIPLINA DESTINADA A PRACTICAR Y FOMENTAR.

EL CENTRO DEPORTIVO TENDRA COMO FIN CUBRIR LAS NECESIDADES REQUERIDAS FPOR EL USUARIO PARA LA PRACTICA ADECUADA DE
LAS DISTINTAS DISCIPLINAS CON LAS QUE CONTARA EL PROYECTO; Asi TAMEIéN, SE CONTEMPLAN S5ALAS DE LECTURA, DEIMF'I_ITADIE’IN,
CAFETERIAS ENTRE OTRAS INSTALACIONES PARA COMPLEMENTAR LAS FUNCIONES QUE EL INDIVIDUDO REQUIERA AL MOMENTO DE ESTAR
HACIENDO USO Y OCUPACION DEL CENTRO.

EL PROYECTO SE DESARROLLA EN RQUINGCE DAF’I’TI_ILEIS, TENIENDO EN CUENTA EL OBJETIVO GENERAL, LOS DBJETIVOS PARTICULARES,
LOS ALCANGCES DEL TEMA ¥ LA NEGESIDAD DE CONTAR CON UN EQUIPAMIENTO DE ESTE TIPO. TAMBIEN SE CONTEMPLA EL ESTUDIO Y
ANALISIS DEL SITIO, TANTO FiSICO-NATURAL COMO MEDIO URBANO, POBLACION BENEFICIADA, ASPECTOS SDOCIO-ECONAOMICOS Y
CARACTERISTICAS DEL TERRENDO ELEGIDO DONDE SE EMPLAZA EL CENTRO DEPORTIVO.

PARA DEFINIR CRITERIOS DE DISENDO SE TOMARAN EN CUENTA LA NORMATIVIDAD PARA LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS (CONADE),
SISTEMA DE EQUIPAMIENTO URBANO, REGLAMENTO DE CONSTRUCCION DEL DISTRITO FEDERAL, NORMAS TECNICAS Y
COMPLEMENTARIAS DEL REGLAMENTO DE EDNSTRUBEIéN, MANUALES DE DISENDO PARA INSTALAGIONES HIDROSANITARIAS Y
ELéDTRIDAS, EsTO CON EL FIN DE RUE EL PROYECTO CUMPLA CON LOS REQUERIMIENTOS NECESARIOS PARA EL CORRECTO
FUNCIONAMIENTO DEL PROYECTO. ASi MISMO SE CONTEMPLARA UNA METODOLOGIA DE DISENO, EL GUAL PERMITA LA RESOLUCION DE
AREAS NECESARIAS, ZONIFICACION E INTERRELACION DE ESPACIOS ARQLIITEETE’INIEEIS.
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1 - FUNDAMENTOS DEL PROYECTO
1.1 TEMATICA

DESARROLLAR EL PROYEGTO EJECUTIVO DE UN CENTRO DEFORTIVO EN LA DELEGACION ALVARD OBREGON.
1.2 0OBJETIVOS
OBJETIVO GENERAL

EL DISENO Y DESARROLLO DE UN PROYECTO ARQI_IITEDTE’INIDEI A NIVEL EJECUTIVO PARA LA REALIZACION Y FOMENTO DEL DEPORTE EN
LA ZONA PONIENTE DE LA CIUDAD DE MéXIDD, APLICANDO CRITERIOS ESTRUCTURALES, DE INSTALACIONES GENERALES, ACABADOS,
COSTOS Y FINANCIAMIENTO PARA SU EJECUCION.

OBJETIVOS PARTICULARES

- PLANTEAMIENTO GENERAL DEL PROYEGTO. - INTEGRACION DEL PROYECTO CON EL ENTORNO URBANO.

- APROVECHAMIENTO DE LAS CARACTERISTICAS Fisicas DEL siTIO. - GENERAR FUENTES DE TRABAJO Y RECURSOS FINANCIEROS.
- DISEND DE ESPAGCIOS FUNCIODNALES, ADECUADOS Y ESTETICOS.

- ANALISIS ¥ CRITERIOS ESTRUCTURALES ASi COMO DE INSTALACIONES REQUERIDAS.

1.3 JUSTIFICACIAN

LA IMPORTANCIA DE LA PRACTICA DEPORTIVA Y LA RECREACION DENTRO DE UN GRUPO HUMANDO ES FUNDAMENTAL PARA SU FPROPIO
CRECIMIENTO, DESARROLLO Y FORTALECIMIENTO. YA QUE UN ENTORNO SIN ESPACIOS MINIMOS PARA LA PRACTICA Y FOMENTO DE
éETE, REDUCE LA POSIBILIDAD DE UNA SALUD FISICA Y MENTAL DEL INDIVIDUO. ES POR ESO QUE SURGE LA NECESIDAD DE CREAR
ESPACIOS CON LA INFRAESTRUOCTURA SUFICIENTE QUE PERMITA A LAS COLONIAS BENEFICIADAS POR EL RANGO DE INFLUENCGCIA EL
INGRESO DE ESTE TIPO DE EQUIPAMIENTO, YA QUE ACTUALMENTE MUCHAS DE LAS COLONIAS DE LA DELEGACIAON ALVAREI OBREGON
NO GCUENTAN CON INSTALACIONES PARA LA REDREAEIIfIN, DEBIDO A QUE HAY UN ALTO CREGCIMIENTO EN LA CONSTRUCCION
UNICAMENTE DE EDIFICIOS DE GENERO HABITACIONAL.

1.4 ALCANCES

CON ESTE PROYECTO SE PRETENDE COLABORAR CON LA IMAGEN URBANA DEL SITIO YA QUE MUESTRA UNA GRAN NEGCESIDAD DE
ESPACIOS PARA LA RECREACION Y FOMENTO DE LAS ACTIVIDADES Fisicas. Asi MISMO, CON ESTE CENTRO DEPORTIVO SE MEJORARIA
EL CRECIMIENTO Y DESARROLLO DE LA JUVENTUD, TRATANDO DE ALEJAR A ESTE SECTOR DE LA POBLACION DEL VANDALISMO Y
DROGADICCION. EL PROYECTO CONTEMPLA UN MEJORAMIENTO DE LA FORMA DE VIDA DEL SECTOR DE LA TERCERA EDAD Y NINDS,
TAMBIEN SE CREARIA UNA GRAN FUENTE DE TRABAJO PARA LAS PERSONAS DEDICADAS A LA ENSENANZA DEL DEPORTE Y PARA EL
PUBLICO EN GENERAL.
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CENTRO DEPORTIVO EN LA DEL. ALVARO DBREGLIN

2 - MARCO DE REFERENGIA
2.1 HISTORIA Y EVOLUCIAN DEL DEPORTE

EXISTEN UTENSILIOS ¥ ESTRUCTURAS GIUE SUBIEREN GIUE LOS
CHINOS REALIZARON ACTIVIDADES DEPORTIVAS YA EN EL ANO
A000 a. C. LA BIMNASIA PARECE HAEBER SIDO UN POPULAR
DEPORTE EN LA ANTIGUA CHINA. LOS MONUMENTOS A LOS
FARAONES INDICAN GHUE UNA CIERTA CANTIDAD DE DEPORTES,
INCLUYEN DO LA NATACION Y LA FPESCA, FUERON YA DISENADOS
Y REGULADOS HACE MILES DE ANOS EN EL ANTIGUO EIPTO.
OTROS DEPORTES EGIPCIOS INCLUYEN EL LANZAMIENTO DE
JABALINA, EL SALTO DE ALTURA Y LA LUCHA. ALGUNOS
DEPORTES DE LA ANTIGUA FERSIA COMO EL ARTE MARDCIAL
IRANI DE ZOURKHANEH ESTAN LIGADOS A LAS HABILIDADES EN
LA BATALLA. ENTRE OTROS DEPORTES ORIGINALES DE FERSIA
ESTAN EL POLO Y LA JUSTA. FPOR OTRA PARTE, EN AMERICA
LAS CLULTURAS MESOAMERICANAGS comMO LOs MAYAGS
PRALCTICABAN EL LLAMADO JUEGO DE FPELOTA EL CUAL A S5U
VEZ ERA UN RITUAL.

LINA AMPLLA VARIEDAD DE DEFPORTES ESTABAN YA
ESTABLECIDOS EN LA EPOCA DE LA ANTIGUA ERECIA, Y LA
CULTURA MILITAR ¥ EL DESARROLLO DE LOS DEPORTES EN
ERECIA SE INFLUYERON MUTUAMENTE. LOS DEPORTES SE
CONVIRTIERON EN UNA PARTE TAN IMPORTANTE DE SU CULTURA
QUE LOS BRIEEOS CREARON LOS JUEGROS |:|LI,MF'IEEIE, LINA
COMPETICIEON LILE SE DISPUTH DESDE EL ANO 775 A. L.
HASTA EL ANO 334 D. C. CADA CUATRO ANOS EN OLIMPIA,
LINA F'ELT(IIJEKIA FOBLACION EN EL PELOPONESO GRIEGO.

LOS DEPORTES HAN VISTO AUMENTADA SU CAPACIDAD DE
ORGANIZACION Y REGULACION DESDE LOS TIEMPOS DE LA
ANTIGUA LERELCIA HASTA LA ACTUALIDAD. LA
INDUSTRIALIZACIAN HA INCREMENTADO EL TIEMPO DE OCIO DE
LOSs ClUDADANOS EN LOs PAiSES DESARROLLADOS,
CONDUCIENDO A LNA MAYOR DEDICACIAON DEL TIEMPO A VER

FUENTE 1 ENCICLOPEDA WIKIPEDIA, HISTORIA DEL DEPORTE

COMPETICIONES DEPORTIVAS Y MAS PARTICIPACION EN
ACTIVIDADES DEPORTIV AS, FACILITADA POR LIN A MAYOR
ACCESIEBILIDAD A INSTALACIONES DEPORTIVAS. ESTAS PAUTAS
CONTINDOAN CON LA LLEGADA DE LOS MEDIOS DE
COMUNICACION MASIVOS. La PROFESIONALIDAD EN EL
DEPORTE SE CONVIRTIC EN ALGO COMUIN CONFORME
ALMENTAEA LA POPULARIDAD DE LOS DEFORTES Y EL NIMERDO
DE AFICIONADOS LIUE SEGUIAN LAS HAZANAS DE LOS ATLETAS
PROFESIONALES A TRAVES DE LOS MEDIOS DE INFORMALCICN .

EN LA ACTUALIDAD MUGCHAS PERSONAS HACEN EJERCICIO PARA
MEJORAR SU SALUD Y MODO DE vIDA;, EL DEFORTE SE
CONSIDERA LIN A ACTIVIDAD SALUDAEBELE LILUE AYLUDA A
MANTENERSE EN FORMA PSICOLAGICA i FiEIEAMENTE,
ESFPECIALMENTE EN LA TERCERA EDAD

REPRESENTACIOM DEL
FPEMTATLAN ANTIGUO

HUINAS DE LA PALESTRA
EM OLIMP1A
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2 - MARCO DE REFERENGIA
2.1 HISTORIA Y EVOLUCIAN DEL DEPORTE

YA EN EL SIGLO XI|IX SE UTILIZABEAN LAS COMPETICIONES A
MODO DE DEPORTE ¥ GUERRA ENTRE LOS FPUEELOS VELCINOS,
EN DEPORTES LILUE PODRIAN CONSIDERARSE EN AMBOS
SENTIDOS, COMO SON EL TIRO CON ARCO O LA ESGRIMA. EN
INGLATERRA, EN LCAMEIO, SURGIERON DEPORTES EN LOS
CUALES NO LUCHABAS UNICAMENTE CONTRA TU ADVERSARIO,
SINO LIUE TAMEBIEN ENTRABA EN JUEGO LA LUCHA CONTRA LOS
MEDIOS NATURALES, COMO FPODIAN SER EL AGUA O EL VIENTO,
DANDO LUGAR A DEFORTES COMO LAS REGATAS O LA VELA,
ADEMAS DE OTROS TAMEIEN ACTUALES COMO EL RUGEY.

A LO LARGO DEL SIGLO XX SE FUERON CONSOLIDANDO LOS
DEFORTES YA EXISTENTES HASTA EL MOMENTO, ¥ SE FUE
AMPLIANDO EL RANGO DE DEFPORTES CONOCIDOS, COMO EL
FIjTEIEIL, EL WATERFPOLO O EL TENIS DE MESA.

Los PRIMEROS JUEGOS |:|L|,MF'IEEIE, TAL Y comMO LOS
CONOCEMOS EN LA ACTUALIDAD, TUVIERON LUGAR EN ERELCIA
EN EL ANO 13822, EN LA F'ELT(IIJEIQA CiuDAD DE OLIMPIA. 5E
ORGANIZABAN, COMO AHORA, CADA CUATRO ANOS, ¥ EN ELLOS
SE DESARROLLABAN TODAS LAS PRACTICAS DEPORTIVAS
CONOCIDAS HASTA ESE MOMENTO. FPERMITIA ENFRENTAR A
GRAN DIVERSIDAD DE DEFORTISTAS, CIUE CADA VEZ FUERON
CRECIENDO Y EMPEZHA A SURGIR EL DEPORTE PROFESIONAL A
MEDIDA LCILUE SE EXTENDIAN LAS DISCIPLINAS Y EL DEFORTE IBA
TOMANDO FOFULARIDAD EN LA SOCIEDAD.

FUENTE 1 ENCICLOPED A WIKIPEDIA, HISTORIA DEL DEPORTE

S L
>N N SR e

ESTADIO OLIMPICO DE LONDRES

AROS OLIMPICOS
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2 - MARCO DE REFERENGIA
2.2 ARGQUITECTURA DEL DPEPDRTE

EN LA ACTUALIDAD, Y CON CRECIENTE F'REIFIJEIIfIN, LAS ACTIVIDADES DEPORTIVAS ESTAN DANDO ORIGEN A MULTIPLICIDAD DE
INFRAESTRLUCTLURAS DESTINADAS A SU FPRACTICA Y DISFRUTE, MUCHAS DE ELLAS DIRECTAMENTE RELACIONADAS LCON LA
FROFESIONALIZACION DEL DEPORTE Y SU DIFUSION MASIVA GRALCIAS LAS NLUEVAS TECNOLOGIAS DE COMUNICACION. DE FORMA
PARALELA, LA PRESENCIA CADA VEZ MAS PERCEFPTIELE DEL DEPORTE EN LA SOCIEDAD DA LLIGAR A LUNA NECESIDAD MAS 'DOMESTIEA"
DE ALOJAR, A F'EL_\]IJEKIA ESCALA, UNA SERIE DE ESFPACIOS DEPORTIVOS CAPACES DE ABSORBER LAS DIFERENTES NELCESIDADES
LIIDICAS DE CILDADANOS DE TODAS LAS EDADES Y CONDICIONES.

EN LA ACTUALIDAD Y CON CRECIENTE PROFUSION LAS ACTIVIDADES DEPORTIVAS ESTAN DANDO ORIGEN A MULTIPLICIDAD DE
INFRAESTRUCTURAS DESTINADAS A SU PRACTICA Y DISFRUTE, MUCHAS DE ELLAS RELACIONADAS DIRECTAMENTE CON LA
FROFESIONALIZACION DEL DEPORTE Y SU DIFUSION MASIVA GRALCIAS A LAS NUEVAS TECNOLOGIAS TANTO ARCUITECTONICAS COMO DE
COMLUNICACION

EL INICIO DE LA AROQUITECTURA DEPORTIVA ESTA LIGADO DIRECTAMENTE AL DESARROLLO DEL DEFPORTE COMO TAL, ¥ CUANDO ESTE
LOGRA LLEGAR A UN GRADO IMPFORTANTE DE ARRAIGO, GENERA EXPLICITAMENTE LA NECESIDAD DE LN DESARROLLO ARLT(]IJITEETIfINIEEI
CLILUE DE UNA RESFLESTA MEDIANTE INSTALACIONES CONCRETAS PFARA LAS DIFERENTES DISCIPLINAS.

CENTHO DERORTIVO EN BEUDAREST GIMNASIO MULTILSOS ALBERDCA DEL CENTRO DERORTIVO

FUENTE 2! LIBRO ARBUITECTURA DEPORTIVA, INTRODULCION
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2.3 EL DEPDRTE EN MEXICO

ALGUNOS DEPORTES TIENEN LN ORIGEN PREHISPANICO. COmO
POR EJEMPLO, EN MICHOACAN SE PRACTICA LA PELOTA
TARASLCA, GIUE COMO LA FPELOTA MIXTECA DE OAXALCA Y EL
ULAMA DE SINALOA, ESTAN VINCULADOS CON EL ANTIGUO
JUEGDO DE PELOTA PRALCTICADO POR LOos PUEBLOS
MESOAMERICANOS. ESTE JUEGO DE PELOTA DRAMATIZABEA EL
MOVIMIENTO DE LOS ASTROS EN EL FIRMAMENTO, ¥ EN TEORIA
SUS DESCENDIENTES ACTUALES TAMBIEN LO HACEN;, CLARO
ESTA LILE AHORA LOS EQUIFOS YENCIDOS NO SN
SALCRIFICADOS A LOSs DIOSES. EN CHIHUAHUA, LOSs
TARAHUMARAG REALIZAN CARRERAS RITUALES LLAMADAS
RARAJIPARA Y ARIWETA. LA PRIMERA ES PARA VYARONES, ¥ ES
JUuGADA EN ELQIUIFOS CIUE SE RELEVAN PARA COMPLETAR LN
RECORRIDO DE YARIOS KILOMETROS POR LA SIERRA PATEANDO
LINA F'EL_\]IJEIQA PELOTA. LA SEBUNDA ES PARA MUJERES, Y
ELLAS DEEEN HACER EL RECORRIDO EMPUJANDO UN ARO.

S1 BIEN MEXICO HA FIGURADO DENTRO DE LAS FPRINGCIPALES
COMPETICIONES INTERNACIONALES DEFPORTIVAS A LO LARGO DE
SU HISTORIA, EN EL FaAiS EL DEPORTE ORGANIZADO NO ES LINA
ACTIVIDAD COMIIN ENTRE EL FUEELO YA LIUE SU FRACTICA HA
SIDO DESTINADA EN SU MAYORIA A LAS CLASES DE OPULENCIA
comMO OCLURRIA EN EL ANDO DE 1810.
MEXICO ERA LN MOSAICO DE FUEELOS Y CULTURAS DONDE
MAS DE LA MITAD DE LA POBLACICON ERA INDIGENA MIENTRAS
CQUE SOLO UN 13 FOR GIENTO ERA ELANDCA, DE LOS CUALES
CASl TODOS ERAN LCRIOLLOS, PERO LA ELITE GOBERNANTE
ERAN LOS IEIéRIEEIE, LIUIENES PRALCTICABAN comoO
DISTRACCION TIRO AL BLANCO Y ESGRIMA, DEJANDO FPARA LA
CLASE TRABAJADORA UN TIFO DE ESPECTACULO ECUESTRE.

FUENTE | ENCICLOPEDIA WHIRPEDIA, HISTORIA DEL DEPORTE

EL MAS EXTENDIDO SEA GUIZA EL FUTEOL, AUNGUE EN EL
NORTE DEL PAIS TIENEN MAYOR PRESENCIA EL BEASEUETEOL, EL
EEISEOL Y EL SOFTEOL, ESTOS DOS ILTIMOS, TAMEBIEN CON
MUY ELENA ACEPTACION EN EL SUR DEL PAIS; EN EL SUR DEL
DISTRITO FEDERAL LA PRACTICA AFICIONADA DEL FRONTLON Y
LA PELOTA VASCA ES MUY IMPORTANTE, Y HA DADO LUSTRE AL
DEPORTE MEXICANO A NIVEL INTERNACIONAL, LCON  EL
CREGIENTE AUMENTO DE UN MERCADO DE JUGADORES TANTO
INFANTIL COMO JUVEMIL EL DEPORTE EXTREMO DE RAGUETA, EL
RACKETBALL, BEOZA DE LN CONSTANTE DESARROLLO. EL
PATINAJE ARTISTICO SOERE HIELO Y EL HOCKEY SOEBRE HIELO
SON DEPORTES PRACTICADOS POR LA JUVENTUD MEXICANA
ACOMODADA, MOSTRANDO UN CONSTANTE CRECIMIENTO.
OTROS DEPORTES GUE EOZAN DE BRAN POPLULARIDAD EN
MEXICO SON EL VOLEIEOL EL CUAL SE PRACTICA COMO UNO DE
LOS DEPORTES BEASICOS A NIVEL ESCOLAR, ASi cOMO EL
FUTEOL AMERICAND.

FL ARO DEL JUEGBO DE PELOTA DE CHICHEN [TZA
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2.4 HISTORIA DEL CENTRO DEPORTIVO

LOs PRIMEROS GIMNASIOS 0O CENTROS DEPORTIVOS EXTERIORES SURGIERON GRALCIAS AL TRABAJO DE LOS EIMNASTICOS LIN
MOVIMIENTO POLITICO DEL sSi1GLO XIX. EL PRIMER GIMNASIO INTERIOR FUE, MUY POSIELEMENTE, EL DE HESSE, CONSTRUIDO EL ANO
1BEZ ¥ AusSPICIADO POR ADOLPH S5 PIESS, LN ENTUSIASTA DEL DEPORTE A LAS ESCUELAS.

EN LOS EsTADOS UNIDOS, EL MOVIMIENTO DE LOS SCIMNASTICOS APARECIO A MEDIADOS DEL SiGLO XIX ¥ A PRINCIPIOS DEL SIGLO
XX. EL PRIMER GBRUPO FUE FORMADO EN EL ANO 1E43, LILUE CONSTRUYO MUCHOS GIMNASIOS, POR JIVENES Y ADULTOS,
ALREDEDOR DE CINCINNATI Y 5T. LOUWIS, GQUE TENIAN LINA BLUENA PARTE DE POBLACION DE ASCENDENCIA GERMANICA.

EL APOGEO DE LOS GBIMNASIOS DE LAS ESCUELAS, LOS INSTITUTOS Y DE LAS ASOCIACIONES CRISTIANAS FUERON ECLIPSANDO EL
MOVIMIENTO DE LOS GEIMNASTICOS. COMO LA MAYORIA DE LOS GIMNASIOS DE LA éF'EII:A, ESTABA ELIUIFADO CON APARATOS Y
MAL—\IIJINAE PARA REALIZAR EJERCICIO. LA ADCADEMIA MILITAR DE LOS ESTADOS LINIDOS TAMEIEN CONSTRUYIE LN BIMNASIO A WEST
FOINT, DE LA MISMA MANERA GUE LO HICIERON MUCHOS INSTITUTOS Y CAMPUS LUNIVERSITARIOS.

LA ASOCIACION CRISTIANA DE JUOVENES APARECIO EN BHOSTON EL ANDO 1HS1. DIEZ ANOS MAS TARDE, LINAS DOSCIENTAS YMDOA
ESTABAN REPARTIDAS POR TODO EL TERRITORIO. LA MAYORIA DE ELLAS TENIAN SU PROPIO EIMNASIO PARA HACER DEPORTE Y JUGAR.
LOos ANOS Z0 FUERON UNA DECADA MUY PROSPERA EN EL GUE TIENE A VER CON LA CONSTRUCCION DE GRANDES ESCUELAS Y
GIMNASIOS. A LO LARGO DEL SIGLO XX, LOS GIMNASIOS FUERON EVOLUCIONANDO COMO CONCEPTO, HASTA LLEGAR A LOS GIMNASIOS
DE MAGUINAS, APARATOS Y EJERCICIOS GUIADOS DE LA ACTUALIDAD.

LA MAYOR PARTE DE CENTROS SIGLUEN ESTE CONCEPTO, ANADIENDO EL APRENDIZAJE DE ARTES MARCIALES, NATACION Y TECNICAS DE

DEFENSA PERSONAL DENTRO DE ESTOS RECINTOS.

FOLIDERPORTIVO CENTRO ACUATICO DEPORTIVO VALEMDGLA, ESPara

FUENTE 1 ENCICLOPEDIA WHIPEDLA, HISTORIA DEL DEPORTE
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2.5 DEFINICIAN DEL TEMA

DEPORTE: ESTA PALABRA SE DERIVA DE VOZ INGLESA TOMADA DEL VOCAEBELO FRANCES “DESPORT”.

EL DEPORTE ES EL ESFUERZO MUSCULAR MAS O MENDOS INTENSO SEGUN SEA LA CLASE DE EJERCICIO DE QUE S5E TRATE. 5E PUEDE
DECIR QUE TAMEIéN, QUE ES EL CONJUNTO DE EJERCICIOS Fisicos QUE EL HOMBRE REALIZA, YA SEA PARA DIVERTIRSE O PARA
MEJORAR SU CAPACIDAD FiSICA E INTELECTUAL.

EN LA vIDA MODERNA, EL DEPORTE S5E HA HECHO INDISPENSABLE, POR LO TANTO, S5E HAN CREADO CLUBES, INSTITUCIONES,
FEDERACGIONES REGIONALES, NAGCIONALES E INTERNACIONALES. ESTAS I:ILTIMAS, DICTAN LAS REGLAS DE CADA DEPORTE, DESPUES DE
REVISARLAS Y COTEJARLAS PFPARA DARLE UNIFORMIDAD EN TODOS LOS F'AiEES, Y DE ACUERDO CON ELLAS TAMBIEN DORGANIZAN
CAMPEONATOS POR CATEGORIAS.

LOs CENTROS DE ALTO RENDIMIENTO DEFPORTIVO, SON INSTITUGCIONES DEPORTIVAS, GENMERALMENTE GREADAS Y AUSPICIADAS FPOR
LAS AUTORIDADES GUBERNAMENTALES, YA SEAN AL NIVEL DE Pais O DE REEIE’IN; LOS MISMDOS POSEEN INSTALACIONES DEPORTIVAS
POLI FUNCIONALES, ASi cOMO OTRAS AREAS, ENTRE LAS QUE SOBRESALEN DADA SU IMPORTANGIA, AQUELLAS RELACIONADAS A LA
APLICACION DE LAS CIENCIAS IMBRICADAS EN EL MARCO DE LA ACTIVIDAD DEPORTIVA, GARANTIZANDO DE ESTA FORMA LA
CONSECUCION DE ALTOS RENDIMIENTOS Y LA ELEVACION DE LA CALIDAD DE VIDA DE LOS DEPDORTISTAS.

EL DEPORTE EN LA SOCIEDAD SIRVE COMO ESTRATEGIA PARA LA SUPERACION PERSONAL, LA CONVIVENGCIA EN EQUIFO Y LA
SUPERACION DE FPROBLEMAS 50OCIALES, POR LO QUE EL APRENDIZAJE DE HABILIDADES Y DESTREZAS PUEDEN PROPORCIONAR UN
ENFOQUE POSITIVO.

EL OBJETIVO ES CONTRIBUIR EN EL DESARROLLDO Y LA FORMACION INTEGRAL DEL DEPORTE; A TRAVES DE UN CENTRO DEFPORTIVO QUE
FACGILITEN EL FOMENTO Y PRACTICA DE LAS DIFERENTES DISCIPLINAS O ACTIVIDADES FiSIEAE,

LAS PRIORIDADES DE ESTE PROYECTO ES LA CREACION DE LUGARES DE ESPARCIMIENTO, RECREACION Y ENCUENTRO ENTRE
DIFERENTES MIEMBROS DE LA SOCGCIEDAD. LOGRAR QUE SEA UN LUGAR EN EL CUAL EL DEPORTE Y LA CULTURA FiSICA ESTEN AL
ALCANGCE DE TODA LA COMUNIDAD ¥ SEAN PARTE INTEGRAL DE SU FORMA DE VIDA.
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3.1 RESENA DEL LUGAR

La DELEGACION ALVAREI DEIREEIfIN, ANTERIORMENTE LLAMADA
CELEGACIAON S5 AN ANEEL, TOMO SU NOMBRE ACTUAL EL 9 DE
ENERO DE 133242, PARA HONRAR LA MEMORIA DEL CAUDILLO
REVOLUCIONARIO SENERAL ALVAREI COBREBON. A TRAVES DE
SU HISTORIA LA DELEGACION HA SUFRIDO CONSIDERABLES
MODIFICACIONES EN SU JURISDICCION TERRITORIAL, YA LIUE
COMPRENDE PARTE DEL ANTIGUO TERRITORIO DE LAS
MUNICIPALIDADES DE SAN ANE‘EL, MIXCOALC, TACUBAYA Y
SANTA FE. LOS BARRIOS, PUEELOS, HALCIENDAS, RANCHOS Y
ViLLAGS CIUE INICIALMENTE LO CONSTITUYERON FUERON
ABSOREBIDOS POR LA ACTUAL MANCHA LIRBANA A TRAVES DE LA
CONLRBACION DE SUS ANTIGLUOS PUEELOS A LO LARGO DE LAS
VIALIDADES MAS ANTIGUAS Y MEDIANTE EL SISTEMA DE
TRANSPORTE LCIUE LUNIA HACIA EL SLUR A TACUBAYA, S5AN
FEDRO DE LOos FINOS-MIXCOAC-5 AN ANEEL-EIUDAD
LINWERSITARIA, A TRAVES DE LA AHORA Av. QEVEILIJEIIfIN;
MIENTRAS LILUE EN LA ZONA ORIENTE LA COMUNICACIEON DE LOS
CENTROS S AN ANEEL-EDYDAEAN, SE DIO SOEBRE EL EJE
ARENAL-FRANCISCO 50sA. EsTAS CONDICIONES
CONTRIEUYERON A LA EXPANSION DEL AREA URBEANA SOBRE
AREAS DE CULTIVO DEL ANTIGUO LAGO Y LOMERIOS DE
EXTRACCION MINERA RICOS EN ARENA, GRAVA Y TEPETATE.

EN LA CUARTA DECADA DEL SIGLO PASADO, LA APERTURA DE
LA AVENIDA DE LOS INSURGENTES FPROFICIO EL
FRACCIONAMIENTO DE TERRENOS Y LA CONSTRUCCION DE
ZONAS RESIDENCIAS TALES COMO GUADALUPE INMN, FLORIDA,
HACIENDA GUADALUPE CHIMALISTALC E INCLUSO EL FEDREGAL
DE S5 AN ANEEL. CE 1950 A 1960, ¥ DEEBIDO A LA
SATURACIAON DE LAS ZONAS CENTRALES DE LA Ciubab, SE
EDIFICARON VIVIEN DAS EN LOMERIOS Y ADEMAS S5E
ENSANCHARON LAS ViAS DE COMUNICACION DE SAN ANEEL hd
DE VARIOS POEBLADOS RURALES, ENTRE ELLOS S AN BARTOLO
AMEYALCO ¥ SEANTA HOsA XOCHIAL.

FUENTE 5: FROGBRAMA DELECACIONAL ALVARD OBREBENM

EN LA ZONA SUROESTE DE LA DELEGACION SURGIERON
NUEVOS FRACCIONAMIENTOS PARA FAMILIAS CON INGRESOS
MEDIOS ¥ ALTOS, LO CUAL ENCARECIO EL PRECIO DEL SUELO Y
PROVOCEO LA MUDANZA DE LA POBLACION DE ESCASOS
RECURSOS. ENTRE ESTOS FRACCIONAMIENTOS DESTADAN VILLA
VERDUN ¥ COLINAS DEL SUR.

EN LA ZONA NOROESTE SE UBICO LA BENTE DE MENORES
INGRESOS, SOEBRE AREAS MINADAGS O CON PENDIENTES
ACENTLUADAS. EN SU GBRAN MAYORIA FUERON ASENTAMIENTOS
IRREGULARES PROVOCADOS POR LA ACTIVIDAD ECONCMICA DE
LA EXPLOTACIAON MINERA, ACTUALMENTE EN ESTA ZONA SE
COMEINAN LOS USOS HABITACIONALES E INDUSTRIALES Y SE
HAN INTEGRADDO A LA TRAZA LIRBANA LOs ANTIGUOS
POBLADOS DE SANTA LUCiA ¥ SANTA FE.

D)L EBACION

OBREGON
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3.2 DINAMICA DEMOGRAFICA

DE ACUERDO AL INEGI, EN EL || CONTEO DE FOBLACIAON ¥ VIVIENDA 2005; LA CELEGACICON ALBERGBAEA LIN TOTAL DE 708,587
HABITANTES, LGUE REPRESENTAEA EL H.1% DE LA POBLACION TOTAL DEL DISTRITO FEDERAL, CON LO CUAL CONSERVA SU
IMPORTANLCIA RELATIVA DESDE 139535, ALN AEI', LA DELEGACIAN DISMINUYE SU RITMO DE CRECIMIENTO CON RELACION AL PERIODO
189956-2000, FENCOMEND LIUE RESFPONDE A LA REESTRUCTURACICON DE LA ZONA METROPOLITANA DEL VALLE DE MEXIEEI, DON DE
TODAS LAS DELEBACIONES DE LA CiuDAD CENTRAL PRESENTABAN LIN FENOMENDO DE EXPULSION DE LA POBLACION HALDCIA LA
FERIFERIA O BIEN HALCIA LAS CILULDADES MEDIAS DEL RESTO DEL PAIS. ESTA TENDENCIA SE HA REVERTIDO BRACIAS A LA APLICACION
DE LAS POLITICAS DE RE DENSIFICACION LILE SE LLEVARON A CAEBO CON EL IMPULSO DE CONSTRUCCIAON DE VIVIEN DA, ASl cOMO DEL
MEJORAMIENTO ¥ REHAEBILITACION DEL CENTRO HIETIfIRIEEI, ADICIONALMENTE AL IMPULSO DE DESARROLLOS INMOEBILIARIOS SOBRE LA
AVENIDA FASEO DE LA REFORMA.

ASIMISMO, MEDIANTE LNA PROYECCION EETADI,ETIEA, SE ESTIMA LILUE PARA EL ANO 20710 EXISTA LUNA POEBLACION APROXIMADA DE
714,217 HABITANTES. 5IN EMBARGO ANTE LAS MODIFICACIONES PRESENTADAS A LOS LiIMITES DELEGACIONALES Y EL ANEXO DE
NUEVO TERRITORIO COMPUESTO POR CERCA DE 300 FAMILIAS ¥ UN APROXIMADO DE 2,417 POBLADORES, RESULTA LN TOTAL
ESTIMADO DE 716,534 HABITANTES EN LA CELEGACICN ALVAREI OBREGON PARA ESTE MISMO AND.
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FUeENTE 4: INES!. CUADERND ESTADISTIEE DELEBACIONAL DE ALVARG [TBREGON, DISTRFO FEDERAL, ECHCION 5007,
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ESTRUCTURA DEMOGRAFICA

LA DELEGACION PRESENTA LINA DINAMICA DEMOGRAFICA EN LA CLAL HA DISMINUIDO LA IMPORTANCIA ABSOLUTA Y RELATIVA DE LA
FOBLACION MENOR DE 24 ANOS, MOSTRANDO UN ENVEJECIMIENTO DE LA FOEBLACION MAYOR DE ESA EDAD. DICHO ENVEJECIMIENTO
SE REFLEJA EN LINA F'EL_\]IJEKIA DISMINLICION DE LAS PRESIONES EN LA DEMANDA DE EQUIPAMIENTO EDUCATIVO, PARTICULARMENTE EL
BAsicO ¥ MEDIO EASICO. EN CONTRAFARTE EXISTE LN ALMENTO DE LA DEMANDA DE EMPLEO (SOBRE TODO EN EL GRUPO DE 25 A
44 ANOS), ASi cOMO DE EQUIPAMIENTO DE SALUD Y UN CRECIMIENTO DE LA MOVILIDAD ¥, POR TANTO DE LOS VIAJES AL INTERIOR Y
FUERA DE LA DELEGACION. EL GRUPO DE POBLACION MAS IMPORTANTE ESTA ENTRE 20 v 29 ANOS, ¥ REPRESENTA CASI Z20.0 % DE

LA POELACION TOTAL DE LA DELEEAEIIfIN, LO CUAL INDICA LA NECESIDAD DE AMPLIAR LAS FUENTES DE EMPLEDO.

EN LA GRAFICA SE MUESTRA LNA CLARA TENDENCIA DE ENVEJECIMIENTO EN LA DELEEAEIIfIN, YA LIUE EXISTE UNA IMPORTANTE
DISMINLICION DE LOS GRUPOS JOVENES ENTRE LOS O-2Z29 ANOS DE EDAD EN TODOS LOS RANGOS, LO CIUE SUGIERE UN IMPORTANTE

CRECIMIENTO DE POELACIAN ADLLTA MAYOR A MEDIANO PLAZO.
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3.2 DESARRDOLLO Y EQUIPAMIENTO SOCIAL

La DELEGACION CUENTA CON ELEMENTOS DE ECLIUIFAMIENTO
LOCAL Y DE LCARACTER METROPOLITANDO, 5L iNDICE DE
ESPECIALIZACION MAS ALTO CON RESPECTO AL DISTRITO
FEDERAL, ES EN SERVICIOS EDUCATIVOS YA HUE CUENTA CON
DIVERSAS INSTITUCIONES LINIVERSITARIAS. ASi cOMO LAS
INSTALACIONES DEPORTIVAS DE LA LINWERSIDAD LA SALLE,
S5IN EMBARGO DICHAS INSTALACIONES CORRESPONDEN AL
SECTOR FPRNMADO, LO CIUE SIGNIFICA CIUE NO EXISTE OFERTA DE
EDUCACICAN SUPERIOR PARA LA FOBLACION DE BAJdOS
RECURSOS DE LA DELEEAEIIfIN, LO QUE REPERCUTE EN LN
NIUIMERO IMPORTANTE DE TRASLADOS FARA LA POBLACICON LILE
RECIUIERE DE ESTOS SERVICIOS.

EN EL RUBRO DE SALUD, LA DELEBACIAON CUENTA CON
INSTALACIONES PRIVADAS (HOSPITAL ABLC) ¥ PUBLICAS (IMBS
E IS55TE), PERO SE PRESENTA LN DEFICIT ALTO EN CUANTO A
LA COBERTURA DE CENTROS DE SALUD, CLINICAS Y UNIDADES
MEDICAS FAMILIARES YA [OUE ESTOS SE ENCUENTRAN
CONCENTRADOS EN LA ZONA ORIENTE DE LA DELEGACION, EL
Z2H% SE UBICA EN LAS COLONIAS DEL PONIENTE.

EN COMERCIO Y ABASTO PRESENTA MAYOR COBERTURA PERO
CON UN DEFICIT MENOR CON RESPECTO A LOS ECIUIFAMIENTOS
DE SALUD Y EDIJE:AE:IIle, ESTO SE EXPLICA CON BASE EN LIUE
EL COMERCIO SE AJUSTA A LAS DEMANDAS FOEBLACIONALES
POR TANTO, EN ESTE CASO DE ESTUDIO, EXISTEN ALGUNAS
BEARRERAS FISICAS Y ESTAS SON ALGLUNAS CONDICIONANTES
DE UNA COBERTURA CIUE RESULTA ADECUADA.

A PESAR DE CONTAR CON 145 ESPACIOS PARA LA PRACGTICA
DEL DEPORTE, ASi COMO JUEGOS INFANTILES, SE CUENTA CON
LUN DEFICIT DEL 39%. ESTE DEFICIT PODRA REDLUCIRSE, YA
OUE LA DELEGACIAON CUENTA CON UN GRAN POTENCIAL PARA
DESARROLLAR ESTE TIPO DE USOS, EN VISTA DE LAS AREAS DE
VALOR NATURAL ¥ ZONAS DE EARRANCAS LUE SE ENCLENTRAN
EN ELLA. EN ESTE SENTIDO LAS ZONAS DE BARRANCAS Y
ALGUNAS ZONAS CERCANAS A LA LINEA DE CONSERVACIOAN

EcOLOGICA, PUEDEN ALOJAR AREAS DE ESPARCIMIENTO,
RECREACICON, PARGUES Y DEPORTIVOS COMPATIELES CON SU
FUNCION ECOLOGICA. SERAN PRIORITARIOS PARA LA
FACTIBILIDAD DE EQUIPAMIENTOS DEFICITARIOS, LOS TERRENOS
BEALDIOS O SUBUTILIZADOS LQUE SE UEICAN EN CENTROS,
SUEBCENTROS, O CORREDORES URBANOS. PARA AQUELLOS DE
NIVEL BASICO PODRAN SER UTILIZADOS LOS GQUE SE LUEICAN AL
INTERIOR DE LAS ZONAS HABITACIONALES, SIEMPRE Y CUANDO
LA ZONIFICACION PROPLUESTA LO PERMITA.

EN VIVIENDA PARA 1970 LA DELEGACIAON CONTABA CON 74.1
MILES DE UNIDADES DE VIVIENDA Y PARA 15995 TuvO UN
AUMENTO A 158,570 UNIDADES, UN AUMENTO DE Z.12
VELCES, MIENTRAS LILUE EN EL CisTRITO FEDERAL EL
CRECIMIENTO DEL PARLILUE HAEBITACIONAL EN ESE FPERIODO FUE
DE 1.64 VECES. PARA EL ANO Z000 LA DELEGACIAON CONTO
CON UN TOTAL DE 165.3 MILES DE UNIDADES DE VIVIENDA
HABITADA, L CuUAL MUESTRA LIN F'ELT(IIJEIQEI ALIMENTO

RESPECTO A 1 295, 5.35% EN CINCO ANOS.
EQUIPANENTO LIRBANO
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FUENTE 57 GADETA DELEBACIONAL ALvARD DBREBON
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3.4 ACTIVIDAD ECONBAMICA

LA  INFORMALCICN DE LOS CENSOS EcoNOMICOS 2009
REFLEJA LA IMPORTANCIA ECONCOMICA DE LA DELEGACION CON
RESPECTO AL DISTRITO FEDERAL. ENTRE 19522 vy Z003 EL
FERSONAL [COCUFPADO EN LINIDADES ECONCMICAS DE LA

CELEGBACICN CRECIO SIGNIFICATIV AMENTE, PASANDDO DE
163,241 A J432,44Z PERSONAS, LO QHUE SIGNIFICA LUN
ALUMENTO DEL s L SIN EMEARGO, PARA 2009

DISMINLYLI CONSIDERABELEMENTE DE TAL FORMA LILUE
SOLAMENTE SE REGBISTRARON 251,772 PERSONAS OCUPADAS.
FOR OTRA PARTE SE REGISTRO UN ALMENTO DE LINIDADES
ECONCOMICAS AL CONTAEBILIZARSE 1E5E,5EH DISTRIELUIDAS DE
LA SIGUIENTE MANERA!

EL INCREMENTO MAS IMPORTANTE SE DIO EN EL SECTOR
TERCLARIO (COMERCIO Y DE SERVICIOS), ALCANZANDO LN
TOTAL DE 131,702 TRABAJADORES REFPRESENTANDO EL
75.14% DE LA FPOBLACION OCUPADA Y EL &.98% CON
RESFECTO AL DISTRITO FEDERAL, SIN EMBEAREGO SE APRELCIA
LNA NOTAELE DISMINUCION CON RESFECTO AL Z0032 DEL
33.34%.. PFOR OTRO LADO EXISTE UN CRECIMIENTO MINIMO DE
LAS LINIDADES ECONOMICAS, EN DONDE PASO DE 15,815 A
16,235 UNIDADES REPRESENTANDO UN CRECIMIENTO TAN
SOL0 DEL 7.459%. EL INCREMENTO MAS IMPORTANTE SE DIO
EN EL SECTOR SERVICIOS, CON I57 LINIDADES ECONMAMICAS Y
141,258 TRABAJADORES MAS. EL COMERCIO HA MOSTRADO
LN CRECIMIENTO IMPORTANTE EN LCUANTO A PERSONAL
OCUFADO, CON LN INCREMENTO DE 32,075 TRABAJADORES.

NO OBSTANTE, SIGUE SIENDO EL SECTOR GQUE AGRUPA EL
MAYOR NIjMEREI DE LNIDADES EEEINIjMIEAE (F1.43%) EN LA
CELEGACION.

EL SECTOR SECLUNDARIO RESLULTA LIN CASO ESPECIAL, PLUESTO
COUE EMPLEA A CERCA DE 16&,28HH PERSONAS, DISMINUYENDO
S PERSONAL EL S52.41% CON RESPECTO AL PERIODO
ANTERIOR CGUE ERA DE 25,485E PERSONAS, SIN EMEARGO EL
NUMERO DE LINIDADES ECONCOMICAS AUMENTO MINIMAMENTE
DE TAL FORMA GUE PASARON DE 1,415 A 1,455 LINIDADES

REPRESENTANDO UN AUMENTO DE TAN SOLO EL 3.28%. LA
IMPORTANLCIA RELATIVA DE LA DELEEAEIIfIN, SE REFLEJA EN LA
FPROFORCION DE LA PRODUCCIAON BRUTA TOTAL, QUE ERA DE
F.45% EN 2003 ¥ QUE AUMENTO A 21 .328% CON RESFECTO
A LOS RESULTADOS DEL DISTRITO FEDERAL. FINALMENTE
SOBRE LA ACTIVIDAD ECONCMICA DE LA DELEEAEIIfIN, SE
TIENE LUE LAS ALCTIVIDADES REALIZADAS EN SUELO DE
EDNEERVAEIIfIN, FRESENTAN LNA BAJA PARTICIFACION EN LA
DINAMICA ECONCMICA DADDO LILE SE TRATA
PREDOMINANTEMENTE DE Z0O0NAS FORESTALES DESTINADAS A
LA FPRESERVALCICN b LAS ACTIVIDADES PRIMARIAGS NO
INTENSIVASG.
200,000 ]

|
180000 | 1 191,708
160,000 |_[p‘! B UNIDADES ECONOMICAS

anoon [
e PERSONAL OCUPADO TOTAL

120000 § '*
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FUENTE 5 GABETA DELEBACIONAL AL VARO (JBREGON
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TESIS PEOFESIONAL CENTRO DEPORTIVO EN LA DEL. AlvaRO OBREGON

A - MARCO S0OCIO-CULTURAL Y SACIO-ECaAQNBOMICO
3.5 DIFUSION DEL DEPORTE

RESPECTO A LA DIFUSION DEL DEFORTE, LA DELEGACICN
ALVAREI OBREGION CUENTA CON ALREDEDOR DE 145 ESPACIOS
FPARA LA PRACTICA Y FOMENTO DE I::ETE, ENTRE ELLOS, SE
PUEDE MENCIONAR EL DEFPORTIVO PLATEROS, EL CUAL ESTA
ABIERTO FPARA TODO F'IjEILIEEI, CONTANDO CON CANCHAS AL
AIRE LIBRE, SALONES DE ACTIWIDADES, CIRCUITO DE
CORREDORES, JUEGOS INFANTILES, ALEERLCA, CAFETERIA Y
ESTACIONAMIENTO 50L0O PARA VEINTE VEHI!EIJLEIE; ESTE LUGAR
SE ENCUENTRA CERLCA DE LA ESCUELA NACIONAL
PREPARATORIA NO. E EN LA COLONIA PLATEROS, EL GIMNASIO
3-E, ALBERGA VARIOS SALONES DE usos MIjLTIF'LEE,
ALBERLCA, CAFETERIA Y ESTACIONAMIENTO UBICADO EN LA
COLONIA VICTORIA PRIMEA SECCICN.

La DIRECCIAN EENERAL DE DESARROLLO SociaL sOLO
MENCIONA ESTAS DOS INSTALACIONES COMO (NICOS ESPACIOS
CON LOS LIUE CUENTA LA DELEGACION PARA EL DESARROLLO
DEL DEFORTE, SIENDO INSUFICIENTE PARA CLUERIR LA
DEMANDA DE ESTE TIPO DE ECQUIPAMIENTO. NINGUNO DE LOS

DOS CLUENTA CON LAS CARACTERISTICAS DEL PROYECTO LIUE
SE PLANTEA.

FABELLON MUNICIPAL DE DEFORTES GIRONA, ESPANA.

CABE MENCIONAR GUE EL ALUMENTO DE LA POBLACION EN LA
ZONA DEEBIDO A LA CONSTRUCCIAN EN j=1H] MAYEIRI,A,
UNICAMENTE DE PROYECTOS HABITACIONALES, DEMANDA
MAYOR ELQRQUIFAMIENTO Y SERVICIOS EN LA DELEEAEIIfIN,
TAMEBIEN SE HACE NOTAR LOS BRANDES TRASLADOS LILE
DEEEN DE REALIZAR LOS HAEBITANTES DE LAS DINWERSAS
COLONIAS PARA PODER HACER USO DE ESTOS ESPACIOS. POR
TAL MOTIVO EL PROYECTO DEL CENTRO DEFORTIVO PERMITIRA
LUNA  MAYOR DIFIJEIIfIN, PFRACTICA Y PERMEAEILIDAD DEL
DEFORTE.

FUENTE &: DIRECCION [SENERAL DE DESARROLLO SOCIAL
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TESIS PROFESIONAL

CENTRO DEPORTIVO EN LA DEL. AlVARO OBREGAN

4 — MEDIO FisIicO NATURAL
4.1 LOCALIZACION GEOGRAFICA

LA DELEGACIAN ALVARO OBRESHAN SE LOCALIZA AL PONIENTE
DEL DISTRITO FEDERAL: COLINDA AL NORTE CON LA
DELEGACIAN MIGUEL HIDALGDO; AL ORIENTE CON LAS
DELEGACIONES BENITO JUAREZ Y COYOACAN; AL SUR CON LAS
DELEGACIONES MAGDALENA CONTRERAS Y TLALPAN Y EL
MUNICIPIO DE JALATLACO, ESTADO DE MEXICO; AL PONIENTE
CON LA DELEGACION CUAJIMALPA. BGEOGRAFICAMENTE ESTA
SITUADA ENTRE LOS PARALELOS 19214°N Y 19925’N Y LOS
MERIDIANOS 99°010'W Yy 99220’W, EN EL MARGEN INFERIOR
DE LA SIERRA DE LAS CRUCES. Su TERRITORIO ESTA
CONFORMADDO POR UN CONJUNTO DE ESTRUCTURAS
VOLCANICAS QUE ALCANZAN UNA ALTITUD MAXIMA DE 3,820
METROS SOBRE EL NIVEL DEL MAR (M.S5.N.M.) EN EL CERRO
DEL TRIANGULO; LA MINIMA SE LOCALIZA A LOS 2,260
M.S5.N.M. EN LA DELEGACIAON EXISTEN OTRAS ELEVACIONES
IMPORTANTES, COMO SON EL CERRO DE SAN MIGUEL, DE
3,780 M.S.N.M.; EL CERRO LA CRUZ DE coLica O ALCALICA,
DE 3,610 M.5.N.M.; EL OCOERRO TEMAMATLA, DE 3,500
M.5.N.M; EL 0OcOTAL, DE 3,450 M.S5.N.M. Y ZACAZONTETLA,
DE 3,270 M.5.N.M.

LA SUPERFICIE DE LA DELEGACION ES DE 8,114.01 HA, QUE
REFPRESENTAN EL 5.47% DEL AREA TOTAL DEL DISTRITO
FEDERAL, OCUPANDO EL OCTAvVO LUGAR ENTRE LAS
DELEGACIONES DE MAYOR TAMANDO. DE LOS CUALES SE ESTIMA
QUE: EL 75.59% (6,133.04 HA) DE LA SUPERFICIE DE ESTA
DEMARCACIAN CORRESPONDE A SUELO URBANO Y EL 24.41%
(1,980.97 HA) RESTANTE A SUELO DE CONSERVACION; LAS
UNIDADES TERRITORIALES G[UE LA INTEGRAN SON: 210
COLONIAS, 9 PUEBLOS Y 4 BARRIOS.

FUENTE 7: PROGRAMA DELEGAGIONAL DE DESARROLLO LURBANDO DE ALVARDO OBREGON

Localizacion Geografica

[ Distrito Fodoral |

~ Delegacion
Alvaro Obregén

DISTRITO FEDERAL
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TESIS PROFESIONAL

CENTRO DEPORTIVO EN LA DEL. ALVARO DBREGLIN

4 - MEDIO FISICO NATURAL
4.2 CLIMA

LA MAYOR PARTE DE LA DELEGACION PRESENTA LN CLIMA
TEMPLADDO EIJEIHIjMEDEI, CON VARIACIONES NOTAEBLES DEBIDO
A BRUSCOS CAMEBEIOS EN LA ALTITUD CIUE PRESENTA EN S5U
TERRITORIO. LA TEMPERATURA MAS BAJA SE PRESENTA EN LA
FARTE SULR DE LA DEMARCACION SIENDO DE H.17 O EN
INVIERNDO, Y LLEGANDO HASTA NEVAR EN LOS ANOS MAS
FRIOS. LA TEMPERATLURA MAXIMA SE PRESENTA EN LA PARTE
BAJA AL NORORIENTE, ¥ ALCANZA HASTA LOS 1 #5208 B
DURANTE LOS MESES DE ABRIL A JdLINIO.

LA PRECIPITACION PLUVIAL ANUAL MAXIMA CORRESPONDE A

LOS MESES DE JdUNIO A SEPTIEMERE, MIENTRAS LILUE LA MINIMA
SE PRESENTA EN LOS MESES DE NOVIEMERE A FEERERO. LA

CISTRITO FEDERAL

PRECIPITACION PROMEDIO ANUAL ES DE 1,000 A 1,200 MM,
AUNGILUE EN LA ZONA SUR LAS PRECIPITACIONES PUEDEN
LLEGAR A LOS 1,400 ™MM. LA PRESENCIA DE FUERTES
LLUVIAS, PARTICULARMENTE EN JUNIO Y JULIO, ES UN FACTOR
DE RIESEO, PARTICULARMENTE PARA LOS ASENTAMIENTOS
LEICADOS EN EARRANCAS. FOR OTRO LADO, LAS ALTAS
FRECIFITACIONES PLUVIALES G[UE RECIEE LA ZONA DE LA
SIERRA, LA EXTENSA MASA VEGBETAL CONSOLIDADA, EL
SISTEMA DE BARRANCAS Y CANADAS Y LAS ELEVACIONES
TOPOGRAFICAS, CONVIERTEN A LA DELEGACION EN  ZONA
EENERADORA DE OXIGENO Y SIGNIFICATIVA EN LA RECARGA DE
LOS ACUIFEROS.

DISTRITO FEDERAL

FUENTE 7: PROBRAMA DELEBADIONAL DE DESARROLLO [IRBAND DE ALvARO OBREBON
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CENTRO DEPORTIVO EN LA DEL. ALVARO OBREGAN

4 — MEDID FisicO NATURAL
4.3 DROGRAF(A

LA ALTURA MAXIMA DE LA DELEGACIGN ES 3.820 METROS
SOBRE NIVEL DEL MAR EN LA CUMBRE DE LA MONTANA DE
TRIANGULO, Y EL MAS BAJO ESTA EN 2.260 METROS. OcupPA
7.720 HECTAREAS, O 6.28% DEL DISTRITO FEDERAL, Y TIENE
EL QUINTO LUGAR EN TERMINOS DE TERRITORIO DE TODAS LAS
DELEGACIONES. TALES HECTAREAS, 5.052 SON SUELO
LURBANDO Y 2.668 SE CONSIDERAN SUELO PROTEGIDO (66.1%
Y 33.8% RESPECTIVAMENTE).

OTRAS ELEVACIONES IMPORTANTES SON LA MONTANA DE SAN
MIGUEL (3.780 M); LA MONTANA DE CRuUZzZz DE COLIcA O
ALCALICA (3.610 M); LA MONTANA DE TEMAMATLA (3.500M);
EL OcoTaL (3.450M) Y EL ZACAZONTETLA (3.270M). LA
RELEVACIAON ESTA GENERALMENTE DE GRANDES CONTRASTES,
CONSTITUIDO POR LAS SUPERFICIES DE PIEDMONT, PRODUCTO
DE LA EROSIAN NATURAL DE LA CADENA DE LA MONTANA.

Relieve
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o 2 e oty
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PLANDO DE CUADERNDO ESTADISTICO DELEGACIONAL DE A.O.

FUENTE 7: PROGRAMA DELEGACIONAL DE DESARROLLO LIRBANDO DE ALVARDO OBREGON
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4 - MEDIO FIiSICO NATURAL
4.4 HIDROLAG(A

EN LA DELEBACION ALvARO COBEREGAN SE RECONOCE LNA
DENSA RED FLUVIAL, FAVORECIDA POR LAS ABLINDANTES
FPRECIPITACIONES GUE SE PRODUCEN EN LA PARTE ALTA DE LAS
MONTANAS Y POR LA CONSTITUCIAON DEL PIE DE MONTE GIUE ES
FACILMENTE CORTADO POR LOS RiOS. EL GRAN NUMERO DE
ESCURRIMIENTOS GUE PROVIENEN DE LA SIERRA DE LAS
CRUCES Y DE LUNA EROSION REMONTANTE GUE SE INICIA EN EL
FIE DE MONTE, HAN ORIGINADO EL SISTEMA HIDROLOGICO
ACTUAL, CONSISTENTE EN SIETE SUBCUENCAS FLUVIALES
CORRESPONDIENTESE A LOS RiOs TACUBAYA, BECERRA,
MIXCOAE, TERUILASEO, PFILARES, SAN ANBEL Y Rio
MAGDALENA ASI COMO LOS ARROYOS FUENTE SRANDE,
FUENTE COLORADO, LAS FLORES Y TEXCALATLACO, CUYAS
ZONAS DE ESCURRIMIENTO SE ENCUENTRAN EN DIVERSOS
GERADOS DE CONSERVACION O DE INVASION.

LA DELEGACION CUENTA ADEMAS CON UN SISTEMA DE PRESAS
CUE ESTA CONFORMADDO POR LAS SIGUIENTES: ANZALDO, LAS
FLORES, TEQUILASCO, LA MINA, FILARES, TARANGO, MIXCOAL,
EECERRA A, B Yy O, TACuBAYAa, Ruliz CORTINES (REPRESA
TACUBAYA] Y TEXCALATLALCO.

FLaNO DE CUADERNO ESTADISTIEO DELEGACIONAL DE
Alvaro OBREBOM

FUENTE 7 PROBRAMA DELESACIONAL DE DESARROLLO IRBANDO DE ALVARD OBREGOM
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TESIS PEOFESIONAL

CENTRO DEPORTIVO EN LA DEL. AlvaRO OBREGON

4 — MEDIO FiSIOO NATURAL
4.5 FLORA Y FAUNA

LA VEGBETACION EN EL TERRITORIO DCELEGACIONAL FPLUEDE
DIVIDIRSE EN DOS BRANDES BRUPOS: LA VEGETACION DE
ZONAS NATURALES Y LA VEGETACION DEL AREA LIRBANA. LA
PRIMERA SE PRESENTA EN EL FARQRUE NACIONAL “DESIERTO
DE LOS LEONES”, LA “"BEARRANCA DE TARANGO"”, EL FARCOUE
EcOoLdacico “La LOMA” ¥ EN EL SISTEMA DE BARRANLCASLSG,
CANADAS Y LEIMERI,EIE, EN DONDE EXISTEN ELCOSISTEMAS EN
ELEN ESTADO DE EDNEERVAEIIfIN; A ESTE PRIMER GRUFO
PERTENELCEN LAS LLAMADAS ESFPELCIES NATIVAGS LILUE
CONSTITUYEN LA EIODIVERSIDAD ORIGINAL DE LA DELEGACICN.

AL SEGUNDO GRUPO PERTENECE LO CIUE SE CONSIDERA COMO
VEGBETALICN LUREANA, O MAS PROFIAMENTE DICHA, COMO
FLORA LIRBAN A, EsTA FLORA ESTA CONSTITUIDA
PRINCIPALMENTE POR ESPELCIES INTRODULCIDAS EN LA ENTIDAD,
PROCEDENTES DE OTRAS REGIONES DEL F'AI!E, ¥ POR ESPELCIES
EXOTICAS TRAIDAS DE OTRAS PARTES DEL MUNDO.

EN CONJUNTO, EL SINGULAR CONGLOMERADO DE ESPECIES
NATIVAS, INTRODLCIDAS Y EXAOTICAS DE ESTA DELEEAEIIfIN,
INTEGRADA FOR AREIEILEE, ARBUSTOS ¥ ALGUNAS HEREIAEEAE,
CONFORMAN LIN RICO MOSAICO BIOTICO DE GRAN VALOR PARA
TODA LA CIUDAD ¥ CUYO CARACTER UINICO ESTA DETERMINADO
PORLCILE ADEMAS DE SER LINA MUESTRA REFPRESENTATIVA DE
LA FLORA URBANA DEL DISTRITO FEDERAL, CONTIENE LA
BIODIVERSIDAD DE s5US BOSLCILUES DE CONIFERAS b
LATIFOLIADAS, ¥ DE ALIUELLA LCIUE SOLO SE PRESENTA EN LAS
BARRANCAS Y CANADAS.

EN EI!NTEEIE, LA DIWERSIDAD DE ESPECIES VEGETALES DE LA
CELEGACICN ALVAREI OBREGON EXISTENTE EN SUS ZONAS
NATLURALES Y EN EL AREA LURBANA, ES UN RICO FPATRIMONIO
BIOTICO DE GRAN IMPORTANCIA PARA LA CALIDAD DE VIDA DE
SLUS HABITANTES, LILUE CONTRIBEUYE ADEMAE, DE MANERA
SIGNIFICATIVA A LA ESTABILIDAD ECOLAOGICA DEL LCISTRITO
FEDERAL. ESTA IMPORTANCIA ESTA DETERMINADA POR LOS
INVALUAEBLES SERVICIOS AMBIENTALES LCIUE LA VEGETACICN
NATURAL Y EL AREBEOLADO UREBANDO PROPORCIONAN A LA
POBLACION Y AL ENTORNO.

FAaUNA. DENTRO DE ESTE TI::RMINEI, SE PUEDEN CONSIDERAR
TAMEBIEN DOS GRANDES DIVISIONES: LA FALINA SILVESTRE Y LA
FALNA LIRBANA, INCLUYEN DOSE DENTRO DE ESTA IjLTIMA, A
LAS ESPECIES DOMESTICAS Y A LA FALUNA CONSIDERADA COMO
NOCIVA. LA FALUNA SILVESTRE [CLUE SE ENCUENTRA EN LA
DELEEAEIIfIN, SE DISTRIBUYE FPRINCIPALMENTE EN LAS AREAS
PROTEGIDAS, COMO EL FARGUE NACIONAL “DESIERTO DE LOS
LEONES”, FAROUE EcOoLdcico “LA LOoma™, FARGQUE
“TARANGO", PARLCIUES Y JARDINES F'IjEILIEEIE, JARDINES
PRNVADOS, BARRANLCAS CON VEGETACION NATURAL ¥ EN TODOS
ALQUELLOS SITIOS DONDE A PESAR DE LA PERTURBALCICN
HLUMANA, EXISTEN TODAVIA LN HABITAT O MICROAMBIENTES A
LOS CILUE SE HAN ACOMODADO DIWERSAS ESPECIES, SOEBRE
TODO DE AVES, F'EL_\]IJEKIEIE MAMIFEROS ¥ REPTILES, DE AHI LA
IMPORTANLCILA DE LA PRESERVALCICN DE ESTAS ZONAS
NATURALES.

LA DENOMINADA FALINA LRBANA, ESTA CONSTITUIDA
PRINCIPALMENTE POR ESPECIES LIUE HABITAN EN LOS PARLCIUES
¥ JARDINES, O ENTRE LOS ESPALCIOS URBANOS DONDE FPUEDEN
CONSTRUIR 5U5 NIDOS, CUEVAS Y MADRIGLUERAS, ENTRE ESTAS
SE ENCUENTRAN ESFPELCIES DE ORNATO, PRINCIPALMENTE AVES
NATIVAS Y EXIfITIEAE, LILUE SE CONSERVAN EN CAUTIVERIO FPOR
54U CANTO O LA BELLEZA DE 54U PLUMAJE, POR LA FALNA
DOMESTICA DE PERROS Y BATOS BAJO CONTROL O EN
CONDICIONES DE WVIDA LIERE, HABITANDDO LAS CALLES,
MERCADOS ¥ ZONAS NATURALES.

FUENTE 7! FROBRAMA DELEGACIONAL DE DESARROLLO L/RABAND DE
Artvaro oBREEON
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CENTRO DEPORTIVO EN LA DEL. AlVARO OBREGAN

4 - MEDID FisSIcO NATURAL
4.6 PROBLEMATICA AMBIENTAL

LOS PROBLEMAS AMBIENTALES MAS NOTABLES QUE PRESENTA
LA CIUDAD DE MEXICO SON LA FERDIDA DE AREAS NATURALES
Y DE BIODIVERSIDAD EN SUELO DE CONSERVACION,
CONTAMINACION DEL SUELO, ABASTO Y CALIDAD DE AGUA,
CALIDAD DE AIRE, CRECIENTE GENERACION DE RESIDUOS
SALIDOS Y DEFICIENCIA CULTURAL AMBIENTAL.

LA CIUDAD DE MEXICO CONSUME 65 M3 POR SEGUNDO DE
AGUA. PARA EL 2015 SE NECESITARAN 19 M3 POR SEGUNDO
ADICIONALES. EL 60% DEL AGUA CONSUMIDA ES EXTRAIDA
DEL SUBSUELO DE LA CIUDAD. LA RECARGA ANUAL DE LOS
ACUIFEROS SUBTERRANEOS REFPRESENTA SALO LA MITAD DE LA
EXTRACCIAON DE LA MISMA. ALGUNAS PARTES DE LA CIUDAD
PRESENTAN HUNDIMIENTOS DE HASTA 40 cMm POR aANO. SE
FIERDE EN FUGAS ALREDEDOR DE UN 37% DEL SUMINISTRO
TOTAL A LA CIuDAD. EL 40% DEL AGUA ES TRAIDA DE FUERA
DE LA CUENCA: CUTZAMALA A 127 KM. Y LERMA A 40 KM. DE
DISTANCIA LA DOTACIAN DEL AGUA NO ES UNIFORME EN TODO
EL TERRITORIO DE LA CIUDAD.

POR LO TANTO, LOS PROBLEMAS AMBIENTALES MAS
IMPORTANTES DE LA DELEGACION Y DE LA COLONIA
SACRAMENTO DONDE SE DESARROLLARA EL CENTRO
DEFPORTIVO SON LA CONTAMINACIAON DEL SUELO, DEL AGUA
POTABLE Y DE LOS DESECHOS PRODUCIDOS POR LA COLONIA.

LA ZONA ACTUALMENTE NO SE TIENE EN LAS EDIFICACIONES
SISTEMAS DE CAPTACION DE AGUA PLUVIAL O FPLANTAS DE
TRATAMIENTO DE AGUAS NEGRAS O GRISES; POR LO TANTO SE
PRETENDE DESARROLLAR EN EL PROYECTO UNA RED DE
RECOLECCIAN DE AGUAS PLUVIALES Y PLANTAS DE
TRATAMIENTO DE AGUAS SERVIDAS.

FUENTE 8. SECRETARIA DEL MEDIO AMBIENTE

SUELDO DE CONSERVACIAN DEL DISTRITO FEDERAL
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TESIS PROFESIONAL CENTRO DEPORTIVO EN LA DEL. ALVARO DBREGLIN

5 - ASFECTOS BIOCLIMATICOS
5.1 CLIMA Y TEMPERATURA

EN LA REGION DELEGACIONAL EL CLIMA ES TEMPLADO, CON Temperaturaminima
VARIACIONES NOTAELES DEEIDO A BRUSCOS CAMBIOS r AT
ALTITUDINALES GIUE EN ELLA SE FRESENTAN. EN LA PARTE i ——— L
BAJA (HASTA LOS 2,410 MSNM), LA TEMFERATURA MEDIA '
ANLAL VARIA DE 14.3°0C A 17.1°C DURANTE LOS MESES DE
AHRIL A JUNIO; LA TEMPERATURA MINIMA SE DA EN LOS MESES
DE DICIEMERE A FEERERO ¥ ALCANZA LOS 1020,

Gradon Contigradon

EN EL AREA INTERMEDIA DELEGACIONAL HASTA LOS 3,100
MSNM, LA TEMPERATURA MEDIA ANUAL ES DE 15.5°C Y LA
MAXIMA DE 1 7°C PARA LOS MESES DE ABRIL A JUNIO; LAS
TEMPERATURAS MINIMAS SE FPRESENTAN DE DICIEMEBERE A
FEBRERO Y ALCANZAN LOS 1 3.2°0C. e -

Temperatura media

EN LA PARTE SUR DEL AREA DELEGACIONAL, EL CLIMA DEJA DE
SER TEMPLADO PARA CONVERTIRSE EN LN CLIMA SEMIFRIO. LA
TEMPERATURA MEDIA ANUAL ES DE 10.790C, LA MAXIMA SE
FRESENTA EN LOS MESES DE AERIL A JUNIO ¥ ALCANZA LOS
1280; ¥ LA MINIMA ES DE 3.1°C. LA PRECIPITACIAON ANLAL - :
MAXIMA CORRESPFONDE A LOS MESES DE JLUNIO A SEPTIEMERE — : = ==
Y LA MINIMA, EN LOS MESES DE NOVIEMBRE A FEERERO, ENTRE
1,000 v 1,200 MM. ANLUALES Temperatiraméxima

Grudan Centigrasos

Grados Cantigruden

FUENTE 5 SERVIEIO METEOROLOBIEO NACIOMAL
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5 - ASFECTDS BIOCLIMATICOS
5.2 PREDIPITACIAN PLUVIAL Y HUMEDAD RELATIVA

EL PROMEDIO DE PRECIFITACIAN PLUVIAL, INDICA GHUE LA Precipitacién pluvial mensual
MAYOR LCANTIDAD DE LLUVIA SE PRESENTA EN LA PARTE
OCCIDENTAL DEL DISTRITO FEDERAL, AL FIE DE LA SIERRA ey e B e
AJUSCO-CHICHINALUTZIN. ESTA SITUACION SE PRESENTA POR . '
EL FLUJO DE VIENTO DE VERANDO, DURANTE LAS LLLVIAS MAS
INTENSAS Y REFORZADA POR EL LEVANTAMIENTO MECANICO
DEL AIRE OUE GBOLFEA LUNA MONTANA, REEOTA Y ASCIENDE.
DEEIDO A LA HUMEDAD SUFICIENTE, ESTA SE LCONDENSA U1 |
FORMANDO NUBES Y PRODUCE LA PRECIPITACION. EL =T i i Wi uy L a7 i A e
INCREMENTO DE LA PRECIPITACIAN PLUVIAL FROPICIA LN
EFECTO DE “LAVADO TROPOSFERICO", LO CUAL FAVORECE LINA
MEJOR CALIDAD DEL AIRE DE LA ZONA, PLUESTO GUE MITIGA LA .
GENERACICON DE PARTICULAS. : e e e S

Moty

Humedad relativa

w

Perienmje

EL AUMENTO DE LAS LLUVIAS EN LA ZMVM DE JuNIiO A
SEPTIEMBRE, SE ASOCIA A LA ENTRADA DE AIRE TROFPICAL, CON
ALTO CONTENIDO DE HUMEDAD PROCEDENTE DEL [CCEAND
PaACiFiIcO, MAR CARIBE Y BOLFO DE MEXICO. DURANTE ESTOS S R T
MESES SE REGISTRA UN PERIODO CONOCIDO COMO CANICULA — 5 , . ' ’ a 1
DONDE HAY LN INTENSO CALOR, CON LLUVIAS ESCASAS Y
NORMALMENTE SE DA EN AGOSTO (AUNGQUE NO SIEMPRE SE
PRESENTA].

CON RESPECTO A LA HUMEDAD RELATIVA, TENEMOS GIUE EN UN
MISMO DiA PFUEDEN REGISTRARSE VALORES MUY VARIADOS, SIN
LIUE NECESARIAMENTE TENGAN LIN FPATRON DEFINIDO DURANTE
EL DiA. LA TENDENCIA ANUAL, ES LIUE EL PERIODO DE MAYOR
HUMEDAD SE ENMARLCIUE DURANTE LA TEMPORADA DE LLUVIASG.

Precipitacion promedio [pulg]

Ene Feb Mar Abr. May Jun Jdul Ago. Sep Det Nov Die

ERAFICA DE PRECIFITACIOM MEMSUAL POR REGIAM EM EL DL F.

FUENTE 5; SECRETARIA DEL MEDIO AMBIENTE
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5 - ASFECTOS BIOCLIMATICOS
5.3 VIENTOE DOMINANTES

DESDE EL PLNTO DE VIBTA DE LA CONTAMIN ACICN
ATMDEFERIEA, EL VIENTO ES LUNO DE LOS FACTORES MAS
IMPORTANTES, YA LILUE A PARTIR DE &5U DIREEEIIfIN, SE
IDENTIFICAN LOS SISTEMAS METEOROLOGICOS LILUE AFECTAN A
DETERMINADO LLUGAR. ASi MISMO, LA INTENSIDAD ES UNA DE
LAS VARIABLES LILUE DETERMINA, Sl LOS CONTAMINANTES EN
CAaPAS LCERCANAS A LA SUPERFICIE, SE ACUMULAN O SE
DISPERSAN. CABE MENCIONAR LUE LA DISPERSIAON VERTICAL
DE LOS GASES CONTAMINANTES EN LA ATMIfIEFERA, DEFENDEN
EN GRAN MANERA DE LA ESTABILIDAD ¥ TUREULENCIA DE LA
ZONA, ASI COMO DEL CALOR Y LA FRICCIAON PRODUCIDA POR
LOS VIENTOS ¥ LA SUPERFICIE DEL SUELO.

ENM EL VYALLE DE MéXIEEl, LA ENTRADA FPRINCIPAL DEL VIENTO
SE UBICA EN LA ZONA NORTE, REGION DONDE EL TERRENO ES
MAS PLANDO. CEFENDIENDO DE LA EFOCA DEL ANO, LA
INFLUENCIA DE SISTEMAS METEOROLOGICOS HACEN LILUE EXISTA
LNA SEGLUNDA ENTRADA DEL VIENTO POR LA REGION NORESTE
DEL VALLE; INCLUSO, PUEDE DARSE GUE EL FLUJO DEL VIENTO
SEA DE S5UR A NORTE, CUANDO EL VIENTO EN CAPAS MEDIAS
DE LA TROPOSFERA ES SUFICIENTEMENTE INTENSO COMO PARA
LIUE, A PESAR DE LA BARRERA MONTANOSA, SE IMPONGA ESA
DIREEEIIfIN, SOBRE TODO EN LOS MESES INVERNALES. ES
NECESARIO REMARCAR LIUE LAS DOS ULTIMAS DIRECCIONES
DESCRITAS NORMALMENTE SE PRESENTAN EN UN PORCENTAJE
BAJO, DE TAL FORMA LIUE ESTOS COMPORTAMIENTOS NO
SIEMPRE SE DETECTAN.

FUENTE 5; SECRETARIA DEL MEDIO AMBIENTE

YIENTOS DE ¥YERANO

NW
w

SwW

T EMIH

NE

E

SE

VIENTOS DE INVIERNDO

Vn ot

TERRENO

23




TESIS PROFESIONAL

CENTRO DEPORTIVO EN LA DEL. ALVARO DBREGLIN

5 - ASFECTDS BIOCLIMATICOS
5.4 ANALISIS DE ASOLEAMIENTO

FARA EL ESTUDIO DE ASOLEAMIENTO DEL SITIO SE TOMO LA LATITUD 13° 24°, TOMANDO EN CUENTA LAS FECHAS DE SOLSTICIO DE
VERANDO ¥ DE INVIERNO ¥ EL EQIUINOCCIO DE PRIMAVERA Y oToNDO.

MONTEA SOLAR ERAFICA DE ASOLEAMIENTO

NwW NE

21 e

“!.hill
ayidui
AL AQD
EMairsent
FebiDct
Enn/Hay
Dic |

— & D
21 Jun 2 L r g a 1w m e 13 5 18 L |1

21 DE JUMIO 21 DE MARZQO 21 DE DICIEMBRE

294




TESIS PROFESIONAL CENTRO DEPORTIVO EN LA DEL. ALVARO OBREGON

CAPITULO VI

MEDIO URBANO E INFRAESTRUCTURA




LESiS PROECSIDONAL

CENTRO DEPORTIVO EN LA DEL. ALvaRD DERECON

6 — MEDIO URBANO E INFRAESTRUCTURA
6.1 INFRAESTRUCTURA HIDRAULICA

LA DELEGACIAN CUENTA CON 911.01 KIM. DE RED DE
DISTRIBUCION DE AGUA POTABLE, DE LOS CUALES 6%9.615
KM. SON RED PRIMARIA Y B841.293 kKM. SON DE RED
SECUNDARIA, GON UNA GCOBERTURA DEL 98% DE LAS ZONAS
DE TENENCIA REGULAR.

EL ABASTECIMIENTO DE AGUA POTABLE SE HACE A TRAVES DE
LOS SISTEMAS LERMA Y DGCUTZAMALA, DE LA SIGUIENTE
MANERA:! EL RaMAL S5UR DEL LERMA CONDUCE LOS GASTOS
QUE ABASTECEN A LA DELEGAEIIfIN, PROVENIENTE DEL SISTEMA
DE POZOS PROFUNDOS DEL VALLE DE LERMA HAGIA LA
CiupaD DE MI::XIDEI, EN TANTO QUE EL ACUEDUCTO
PERIFERICO CONDUCE EL AGUA PROVENIENTE DEL SISTEMA
CUTZAMALA, DERIVANDOSE TRES LINEAS QUE SE CONECTAN AL
RamMalL S5UR DEL LERMA, GOMPLEMENTANDO EL SUMINISTRO DE
AGUA A LA POBLACION.

LA RED DE AGUA POTABLE, DESCRITA EN EL PFPLAN DE
ACCIONES HIDRAULICAS DE LA DELEGACION SE APOYA DE 98
TANRUES DISTRIBUIDOS EN SU INTERIOR, DE LOS CUALES 50L0O
70 SE ENCUENTRAN EN SERVIGIO, GON UNA CAPAGIDAD
CONJUNTA DE 32323, 545 M3, 5 MANANTIALES DE LOS CUALES
2 SE uBICAN EN DuadiMALPA, 35 POZOS OFPERADOS POR EL
5ISTEMA DE AGUAS DE LA CiUDAD DE MéXIEEI, LOS CUALES
TIENE UMNA CAPAGIDAD DE SERVICIO DE 429 LT/5, Y 25
PLANTAS DE BOMBEO Y REBOMBEO CON UNA CAPACIDAD DE

DOPERACION DE 1,645 LT/5. 5E CUENTA TAMBIEN CON DOS
GARZAS DE AGUA POTABLE, UBICADAS EN  TORRES DE
POTRERO Y EN SANTA LLII:I’A, LAS CUALES ABASTEGCEN EN
FPROMEDIO 21 PIPAS DIARIAS, QUE ALIMENTAN A LAS GOLONIAS
DEL NORTE Y SUR DE LA DELESACION CON ALTA DEFICIENCIA
DE SERVICIO.

LA PROBLEMATICA EN LA DOTACION DE AGUA POTABLE DENTRO
DE LA DELEGACION PUEDE SINTETIZARSE EN DOS ASPECTOS
ESENCIALES: LA EXISTENCIA DE ASENTAMIENTOS SITUADOS EMN
LUGARES INADECUADOS, LOCALIZADOS SOBRE LA COTA DE
SERVIGCIO DIFICULTA LA DOTACION DEL MISMO EN ESTAS
ZONAS, QUE NO ALCANZAN A SER SERVIDAS NI AUN CON EL
SISTEMA DE REBOMBEO CGCON QUE CUENTA LA DELEGACIAN.
ASIMISMO ALGUNOS ASENTAMIENTOS SE LOCALIZAN EN
PENDIENTES MUY PRONUNCOCIADAS QQUE PRESENTAN PROBLEMAS
TECNICOS DE ABASTO. EN SEGUNDO LUGAR, HAY COLONIAS
CON SUMINISTRO INSUFICIENTE DE AGUA POTABLE DEBIDO A LA
BAaJA PRESION DERIVADA DE LA FALTA DE Lil:H_lIDEI,
OCASIONADA A SU VEZ POR LA DEFICIENTE OPERACION DE LAS
VALVULAS DBSOLETAS HACIENDO QUE, EN ALGUNOS CAS0OS, EL
LfQI_IIDEI ESCASEE EN LAS REDES DE DISTRIBUCIAN QUE SE
CONECTAN A LOS TANRUES. S5IN EMBARGO, EL PROBLEMA
TECNICO DE LAS VALVULAS OCASIONA OTRO EFECTO NEGATIVO
EN SENTIDO CONTRARIO: LA ALTA PRESION EN EL SUMINISTRO.
POR LO TANTO, PUEDE

FUENTE 7: PROGRAMA DELEGACIONAL DE DESARROLLO UURBAND DE ALVARD OBRESON
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6.2 INFRAESTRUCTURA SANITARIA

EL DRENAJE DE LA DELEGACION SE ENCUENTRA CUBIERTO EN
UN 98% A TRAVES DE 995.15 KM. DE RED,;, DE LA CGCUAL
134.64 KM. ES RED PRIMARIA Y B8&60.51 KM. ES RED
SECUNDARIA; MIENTRAS QRUE LOS DATOS DEL DCENSO DE
POBLACION Y VIVIENDA 2005 INDICAN QUE EL 95.48% DE
LAS VIVIENDAS PARTICULARES CONTABAN CON DRENAJE
CONECTADO A LA RED PUBLICA. EL SERVICIOD SE COMPONE
ADEMAS DE 11 LUMBRERAS DEL DRENAJE PROFUNDO
DISTRIBUIDAS DE NORTE A SUR DE LA DELEGACION A LA
ALTURA DEL ANILLO PERIFERICO Y LA AV. REVDLUEIIfIN; 2

PLANTAS DE BOMBED, 2.6 KM DE CAUCES ENTUBADOS; 13
PRESAS REGULADORAS CON UNA CAPACIDAD CONJUNTA DE
OPERACION DE 1,300,470 M3 5 TUNELES DE

INTERCONEXION DE PRESAS Y 4 ESTACIONES PLUVIOGRAFICAS.

LA RED PRIMARIA CUENTA CON LOS SIGUIENTES COLECTORES:
Rio TacuBAya, SaNTA Lucia, Rio BECERRA, ROsaA
TREFADORA, HBARRANCA DEL MUERTO, Rio0 SaN ANGEL, Rio
CHICcOo, RiD SAN MIGUEL, TEXCALATLACO, FRESNOS Y Rio
MAGDALENA SIENDD LOS MAS IMPORTANTES EN EL DESALOJD
DE LAS AGUAS RESIDUALES DE LA DELEGACION.

EN CUANTO A LA PROBLEMATICA QUE SE PRESENTA EN ESTE
RUBRO, SE PUEDE SERNALAR QUE EL CRECIMIENTO ANARQUIED
EN LA DELEGACION ES UNO DE LOS PRINGCIPALES FACTORES
QUE IMPIDEN LA DOTACION ADECUADA DE DRENAJE, DEBIDO A
RQUE LA PROLIFERACION DE LOS ASENTAMIENTOS IRREGULARES

SOBRE LAS PARTES ALTAS, LEJOS DE LOS SISTEMAS DE
DESALOJO, DIFICULTA LA DOTACION DEL SERVICIO. ESTE
CRECIMIENTO GENERA TAMBIEN EL AUMENTO EN LAS
DESCARGAS DE AGUAS RESIDUALES, LAS CUALES PRESENTAN
ALTAS CONCENTRACIONES DE MATERIA EIREANIEA, COLIFORMES
FECALES, GRASAS Y ACGCEITES;, Y CONSTITUYEN LA FPRINGCIPAL
FUENTE DE CONTAMINACION DEL SUELO Y LOS RI’EIS; AUNRQUE
ES NECESARIO SENALAR QUE LA MAYDORIA DE ESTAS
CORRIENTES SE ENCUENTRAN ENTUBADAS EN 5US CURS0OS
INFERIORES Y CONECTADAS GCON LA RED PRIMARIA DEL
DRENAJE DE LA CIUDAD DE MEXICO.

EN LA DELEGACION SAOLO EXISTE UNA PLANTA DE TRATAMIENTO
DE AGUAS RESIDUALES UBICADA EN LA ZONA DE JALALFPA,
DESTINADA AL SERVICIO DEL DESARROLLO SANTA FE, CON UNA
RED COMFPUESTA POR DOS LiINEAS DE DISTRIBUGION: LAS
AGUILAS Y BATALLAN DE SAN PATRICIO, AMBAS SUMAN
APROXIMADAMENTE 13 KILOMETROS CON DIAMETRO VARIABLE
DE 10, 15 vy 30 ©cM. CON EL AGUA TRATADA SE RIEGAN
APROXIMADAMENTE 106 HECTAREAS G[UE GCOMPRENDEN EL
DEPORTIVO BATALLAON DE SAN PATRICIO, EL PANTEAN JARDIN
Y LOS CAMELLONES JARDINADOS EN LAS AVENIDAS MIXCOAG Y
BARRANGCA DEL MUERTO, PRINGCIPALMENTE. LOS PRINGCIPALES
PROBLEMAS GUE SE PRESENTAN EN LA DELEGACION PARA EL
APROVEGCHAMIENTO DEL AGUA RESIDUAL TRATADA SON LA
FALTA DE PLANTAS DE TRATAMIENTO Y LA FALTA DE LINEAS DE
CONDUCGCION Y DISTRIBUGION.

FUENTE 7: PROGRAMA DELEGAGCIONAL DE DESARROLLO LURBAND DE ALvVARO OBREGON
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&.3 INFRAESTRUCTURA VIAL

EL CRECIMIENTO INCESANTE DE LOS FLUJOS DE PERSONAS Y
MERCANCIAS AL INTERIOR DE LA DELEGACIAN Y ENTRE LAS
DELEGACIONES ¥ MUNICIPIOS CIRCUNDANTES DE LA ZONA
METROPOLITANA, ES DETERMINADO FPOR EL CRECIMIENTO
DEMOGRAFICO Y ECONOMICO. LA DELEGACION, PRESENTA
COMO UNO DE SUS PRINCIPALES PROELEMAS LA FALTA DE
MOVILIDAD NORTE SUR, ORIGINADA POR LA ACCIDENTADA
TOPOGRAFIA CON GUE CUENTA, CONSTITUYENDO FLUJOS
VEHICULARES CUYA LUINICA INTEGRACION AL RESTO DE LA
CILUDAD SE LOGRA A TRAVES DEL ANILLO FERIFERICO, CON LOS
CONSECLUENTES CONFLICTOS EN SUS CRUCES ENTRE LOS GIUE
SOBRESALEN MOLINOS (CONTINUACION DE Hio Mixcoac),
AVENIDA LEAN FELIPE, EJE ViaL 10 SUR AL PONIENTE,
AVENIDA LUIS CAERERA Y AVENIDA DE LAS FUENTES.

RED VIAL ¥ TRANBPDORTE REGIONAL METRDPOLITANO

LA RED REGIONAL A CIUE TIENE ACCESO LA DELEGACIAN ESTA
INTEGRADA POR AUTOPRPISTAS DE CUOTA O CARRETERAS LIBERES
QUE WINGCULAN A LA CIUDAD DE MEXICO CON EL RESTO DEL
PAIS ¥ DE MANERA PRIORITARIA CON LAS CILDADES DE TOLUCA
Y QUERETARD. EsTA RED DESEMEOLCA A VIALIDADES
LIMITROFES COMO LO ES LA AUTOPISTA Y LA LCARRETERA
MEXICO-TOLUCA LUE SE CONVIERTEN AL NORTE DE LA
DEMARCALCICON EN LA AV. CONSTITUYENTES, Y AL ORIENTE, LA
AUTOPISTA MI::XIEEI-QIJERETAREI LILE SE LCONVIERTE EN EL
ANILLO F'ERIFERIED; SIENDO ESTAS LAS PRINCIPALES VIiAS DE
COMLUNICACICN GUE LA INTEGRAN COWN EL RESTO DE LA CIUDAD
¥ DE LA CORONA REGIONAL; ¥ SOBRE LAS CUALES SE MUEVEN
FUERTES VOLUOMENES DE PASAJEROS Y CARGA; EL ALCCESO
MEXICO-TOLUCA REGISTRA EL 35.4 % DE LOS VIAJES LILE
INGRESAN ¥ SALEN DE LA CIUDAD; Y LA MéXIED-mUERéTARD
REGISTRA EL 2.2 9% EN DESEMPENO DE LOS MODOS DE
TRANSPORTE.

LA DELEGACION ALVARD OBREGON SE HA CONVERTIDO EN LINA
ZONA IMPORTANTE COMO GENERADORA-RECEFTORA DE VIAJES,

PRINCIFALMENTE POR CUESTIONES DE TRABAJO ¥ FPOR MOTKVOS
ESCOLARES, CONSTITUYENDO EL 7° LUBAR CON EL 4.38% cON
RESPECTO AL TOTAL GENERADOS EN LA CIUDAD.

& — MEDIDO URBEANO E INFRAESTRUCTURA
6.4 ERQUIPAMIENTD URBAND

LA DELEGACION CUENTA CON ELEMENTOS DE ECILUIPAMIENTO
LOCAL Y DE CARACTER METROPOLITANDO, sSu  iINDICE DE
ESPECIALIZACICN MAS ALTO CON RESPECTO AL DISTRITO
FEDERAL, ES EN SERVICIOS EDUCATIVOS YA LUE CUENTA CON
DIVERSAS INSTITUCIONES LINIVERSITARIAS, Asi coMO LAS
INSTALACIONES DEPORTIVAS DE LA LINIWERSIDAD LA SALLE,
SIN EMEBARGO DICHAS INSTALACIONES CORRESFONDEN AL
SECTOR FPRIVADO, LO CIUE SIGNIFICA LILUE NO EXISTE OFERTA DE
EDUCACION SuPERIOR PARA LA FPOBLACICN DE BAJAOS
RECURSOS DE LA DELEEAEIIjN, LO LUE REFERCUTE EN LN
NUMERO IMPORTANTE DE TRASLADOS PARA LA POBLACICN LILE
RELCIUIERE DE ESTOS SERVICIOS.
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CENTRO DEPORTIVO EN LA DEL. ALVARO OBREGAN

TESIS PROFESIONAL

7 — ANALISIS DEL SITIO
LOCALIZACION GEOGRAFICA

7.1

ESTADOS UNIDOS MEXICANOS
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7.2 DCRITERIOS Y FUNDAMENTOS DE LA UBICACIAN

SE PROPONE COMO SITIO FPARA EMPLAZAR EL PROYECTO DEL
CENTRO DEPORTIVO, LA COLONIA SACRAMENTO, UBICADA EN LA
ZONA NORESTE DE LA DELEGACION ALvarO OEREGON, A
RAZEON DE QUE EL PROGRAMA DELEGACIONAL DE DESARROLLO
LUIRBANDO, EN EL APARTADO, ZONIFICACION Y NORMAS DE
CORDENAMIENTO CONTEMPLA AL TERRENO COMO SUELO URBANO
CON CLASIFICACION TIPO “E” DE EQUIFPAMIENTO. LA COLONIA
CUENTA CON LA INFRAESTRUCTURA DE SERVICIOS Y
EQUIFPAMIENTO UREBANDO SUFICIENTE PARA EL CORRECTO
FUNCIONAMIENTO DEL CENTRO DEPORTIVO.

EL TERRENO CUENTA CON UNA SUPERFICIE TOTAL DE 52,210
MZ, TENIENDO COMO COLINDANLCIA AL NORTE LA CALLE RO
BHBECERRA, AL SUR CON LA DALLE SANTA LUCIA Y UN CON LN
CONJAUNTO DE DEPARTAMENTOS, AL ESTE LCON LOCALES
COMERCIALES ¥ AL OESTE CON MODULO DE TRANSPORTE DE
PASAJEROS NUMERO 1 5.

EL PROYECTO GENERARA LN PUNTO FOCAL PARA EL FOMENTO
AL DEPORTE EN TODOS LOS NIVELES SOCIO-ECONAMICOS Y
EDADES DE LA COLONIA SACRAMENTO Y DE LAS COLONIAS
ALEDANAS A ESTA, ASi MISMO, SE LOGRARA CREAR LNA
IMAGEN LURBANA FAVORAELE PARA LA ZONA, DEEIDO A GUE
ACTUALMENTE LA COLONIA SE ENCLUENTRA EN LN ESTADO DE
DETERIORO, DEEIDO A GUE EL TERRENO A PERMANECIDO
ABANDONADO POR LN LARGO TIEMPO. AL IGUAL DEL MANEJO
INADECUADO DE LOS DESECHOS Y EL MAL USO DE LAS
VIALIDADES CON MERCADOS INFORMALES LOS CUALES
EENERAN LN PROELEMA GRAVE TANTO PARA LA ACCESIEILIDAD
A LA ZONA COMO FARA LAS INSTALACIONES DE LA MISMA.

EN LAS COLONIAS UBICADAS AL ESTE Y NORESTE DEL
TERRENO, NO CUENTAN CON LN GRAN NUMERO DE ZONAS DE
RECREACIION Y FOMENTO DEL DEFPORTE, ES FPOR ESO, LIUE SE
CLIUIERE DESTINAR EMN ESTA PARTE DE LA CIUDAD DE MEXICO
LUN CENTRO DEPORTIVO, EL CUAL GENERARA ADEMAS DE LO
LILUE SE HA EXFUESTIO ANTERIORMENTE LUN GRAN NUMERO DE
NUEVOS EMFLEOS PARA LA ZONA DE LA DELEGACICON.

a 3/30/B
FLANDO DE LOCALIZACION

FUENTE 7: IMAGEN OBTENIDA DEL FPROGRAMA DELEGACIONAL DE DESARROLLO LIRBAND DE AtLvARO OBREGON
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7.3 TOPOGRAF(A DEL TERRENQO Y DIMENGIONES
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7.4 UBS0O Y OCUPACIAN DEL BUELO

EL PROGRAMA DELEBACIONAL DE DESARROLLO LIRBANO MARCA GUE EL TERRENO CUENTA CON LA CLASIFICACIAN DE SUELO URBAND
TIFO “E” EQuIiFAMIENTO 3/30, SEGUN ZONIFICACION Y NORMAS DE ORDENAMIENTO; INDICANDO GUE ES UN ZONA EN LA CUAL SE
PERMITIRA TODO TIPO DE INSTALACIONES PUBLICAS O PRIVADAB CON EL PROPASITO PRINCIPAL DE DAR ATENCIAN A LA POBLACIAN
MEDIANTE LOS SERVICIOS DE SALUD, EDIJEAEIIfIN, CULTURA, REEREAEIIfIN, DEFPORTES, LCEMENTERIOS, ABASTO, SEGURIDAD E
INFRAESTRULCTURA, PERMITIENDO HASTA 3 NIVELES Y REQUIRIEN DO UN 30 % DE AREA LIBRE DE LA SUPERFICIE DEL PREDIO.

 JI ) gl
ALFONSO Xill; _

RIMBOLOGIA

Nimiare 00 Nivnles | Porcontme de Aroa Libn / * Area de Vivenda
328/ e, or 0 Citso

FUENTE 7: PROGBRAMA DELEBABIONAL DE DESARROLLO L/RBANDO DE ALVARD OBRESON
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7.5 VIALIDADES

== == B

2,60 12,30 2,60

SECCION CALLE BECCERA

VISTA 1 CALLE BECERRA

225 8.20 225

VISTA 3 CALLE SANTA LUCIA
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CENTRO DEPORTIVO EN LA DEL. ALVARO DBREGLIN

8 —- NORMATIVIDAD
B.1 REGLAMENTO DE CONSTRUCCIAN DEL D.F.

ART. BH1. LAS EDIFICACIONES DEBEN ESTAR PROVISTAS DE
SERVICIO DE AGUA POTABLE, SUFICIENTE FPARA CUERIR LOS
RECQUERIMIENTOS ¥ CONDICIONES A LIUE SE REFIEREN LAS
NORMAS Y/O NORMAS OFICIALES MEXICANAS. Las
MODIFICACIONES SE DIERON EN LAS NORMAS LCON POCOS
cCaMBIOS, COMO LA DEMANDA EN OFICINAS CIUE AUMENTIO A
S0 L/PERSONA/DIA. TAMBIEN SE AUMENTARON LOS CASOS DE
EDIFICIOS ¥ SERVICIOS.

ART. EZ. LAS EDIFICACIONES DEBEEN ESTAR PROVISTAS DE
SERVICIOS SANITARIOS CON EL NIJMEREI, TIFO DE MUEELES Y
CARACTERISTICAS LIUE SE ESTAEBLECEN A EEINTINIJAEIIfIN; fig
LOSs LOCALES DE TRABAJO Y COMERCIO CON SUPERFICIE HASTA
DE 120 MZ ¥ CON HASTA 15 TRABAJADORES O USUARIOS
EEINTARAN, comMO MI,NIMEI, CON UN EXCUSADO Y UN LAVAEBO O
VERTEDERO; |V EN LOS DEMAS CASOS SE PROVEERAN LOS
MUEBLES SANITARIOS, INCLUYENDDO AI;lIJéLLEIE EXCLUSIVOS
PARA FPERSONAS CON DISCAFPACIDAD, DE CONFORMIDAD LCON
LO DISPLUESTO EN LAS NORMAS, YV LAS DESCARBAS DE AGUA
RESIDUAL QUE PRODUZCAN ESTOS SERVICIOS SE AJUSTARAN A
LO DISPFUESTO EN LAS MNORMAS YO MNORMAS OFICIALES
MEXICANAS. LAS MISMAS ESPECIFICACIONES LILUE YA EXIETI,AN,
ALNLILUE SE HA ANADIDO LA FRACCION V SOBRE DESCARGAS
DE ABGUA RESIDUAL. HAY CIUE CONSULTAR LAS NORMAS YA
CLILUE AUMENTARON LOS CASOS DE LA TIPOLOGIA DE GENEROS
DE EDIFICIOS.

ART, B3. LAS ALBERCAS CONTARAN, CUANDO MENOS, CON: |.
EQUIFOS DE RECIRCULACION, FILTRACION Y PURIFICACION DE
AGUA; IL. BEOQUILLAS DE INYECCION PARA DISTRIEUIR EL AGUA
RECIRCLLADA Y DE SUCCION PARA LOS APARATOS
LIMPIADORES DE FONDO, Y ||l. LOS SISTEMAS DE FILTRACION

DE AGUA SE INSTALARAN DE ACUERDO CON LAS NORMAS Y/O
NORMAS OFICIALES MEXICANAS.

ART. B4. LAS EDIFICACIONES DEEEN CONTAR CON ESPACIOS Y
FACILIDADES PARA EL ALMACENAMIENTO, SEPARACION Y
RECOLECCION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS, SEGUN LO
DISPUESTO EN LAS NORMAS Y/O NORMAS OFICIALES
MEXICANAS.

ART. BH. LOS LOCALES EN LAS EDIFICACIONES CONTARAN CON
MEDIOS DE VENTILACIAN NATURAL O ARTIFICIAL CUE ASEBLUREN
LA PROVISION DE AIRE EXTERIOR, EN LOS TERMINOS LUE EN
LAS NORMAS. EN ESTE CASO HAY CGLUE CONSULTAR LAS
NORMAS TECNICAS PARA VER LAS CONDICIONES DE
VENTILACION POR LOCAL Y AREAS MINIMAS DE AIREACION
ARTIFICIAL, SEGUN EL LSO DEL LOCAL.

FLUENTE S IMASEN DL RESLAMENTD DE CONSTRUDODIONES PARA £L . F., NORMAS TE’ENIEAS, LEY DE DESARROLLO HRBAND OEL D.F.
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TESIS PROFESIONAL

CENTRO DEPORTIVO EN LA DEL. ALVARO OBREGAN

8 — NORMATIVIDAD
8.1 REGLAMENTO DE CONSTRUCCIAON DEL D.F.

ART. 89. LAS EDIFICACIONES QUE SE DESTINEN A INDUSTRIAS,
ESTABLECIMIENTOS MERCANTILES, DE SERVICIOS, DE
REEREAEIIfIN, CENTROS COMERCIALES, OBRAS EN
CONSTRUCCION MAYORES 12500 M2 Y ESTABLECIMIENTOS
DEDICADOS AL LAVADO DE AUTOS, DEBE UTILIZAR AGUA
RESIDUAL TRATADA, DE CONFORMIDAD CON LO ESTABLECIDO
EN LA LEY DE AGUAS DEL DISTRITO FEDERAL, LAS NORMAS Y
DEMAS DISFOSICIONES APLICABLES EN LA MATERIA.

ART. 90. PARA EFECTOS DE ESTE EAF'I'TI_ILEI, LAS
EDIFICACIONES SE CLASIFICAN EN FUNCIAN AL GRADO DE
RIESGO DE INCENDIO DE ACUERDO CON SUS DIMENSIONES,
usos vy I:IEI_IF'AEIIfIN, EN! RIESGOS BAJO, MEDIO Y ALTO, DE
CONFORMIDAD CON LO QUE SE ESTABLECE EN LAS NORMAS.

EN ESTE ARTICULO SE INCREMENTA LA CLASIFICACION GQUE
EXISTIA DE RIESGOS DE INCENDIO, AHORA ADEMAS DE BAJO
(ANTES MENOR) Y ALTO (ANTES MAYOR), SE ESTABLECE EL
MEDIO. ESTAS CONDICIONES SE ESPECIFICAN EN LAS NORMAS.
ART. 91. PARA GARANTIZAR TANTO EL ACCESO COMO LA
PRONTA EVACUACIAN DE LOS USUARIOS EN SITUACIONES DE
OPERACIAN NORMAL O DE EMERGENCGIA EN LAS EDIFICACIONES,
ESTAS CONTARAN CON UN SISTEMA DE PUERTAS,
VESTIBULACIONES Y CIRCULACIONES HORIZONTALES Y
VERTICALES CON LAS DIMENSIONES MINIMAS Y
CARACTERISTICAS PARA ESTE PROPOSITO, INCLUYENDO LOS
REQUERIMIENTOS DE ACCESIBILIDAD PARA PERSONAS CON
DISCAPACIDAD RUE SE ESTABLECEN EN ESTE CAPRPITULO Y EN
LAS NORMAS.

EN LAS EDIFICACIONES DE RIESGEOS BAJO Y MEDIO A QUE SE
REFIERE EL ARTICULO ANTERIOR, EL SISTEMA NORMAL DE
ACCESO Y SALIDA SE CONSIDERARA TAMBIEN COMO RUTA DE
EVACUACIAN CON LAS CARACTERISTICAS DE SENALIZACIAN Y

DISPOSITIVOS QUE ESTABLECEN LAS NORMAS. EN LAS
EDIFICACIONES DE RIESGO ALTO A RUE SE REFIERE EL
ARTICULD ANTERIOR, EL SISTEMA NORMAL DE ACCESO Y SALIDA
SERA INCREMENTADDO CON OTRO u OTROS SISTEMAS
COMPLEMENTARIOS DE PASILLOS Y CIRCULACIONES VERTICALES
DE SALIDA DE EMERGENCIA. AMBOS SISTEMAS DE
CIRCULACIONES, EL NORMAL Y EL DE SALIDA DE EMERGENECIA,
SE CONSIDERARAN RUTAS DE EVACUACIAON Y CONTARAN CON
LAS CARACTERISTICAS DE SENALIZACIAN Y DISFPOSITIVOS QUE
SE ESTABLECEN EN LAS NORMAS.

ART. 95. LAS DIMENSIONES Y CARACTERISTICAS DE LAS
PUERTAS DE ACCESO, INTEREEIMLINIEAEIIfIN, SALIDA Y SALIDA
DE EMERGENCIA DEBEN CUMPLIR CON LAS NORMAS. SE HAN
MANDADO A LAS NORMAS TODAS LAS DIMENSIONES Y
PROCESOS DE CALCULO PARA PUERTAS, INCLUYENDO LAS DE
EMERGENCIA, TANTO EN ALTURAS COMO ANCHURAS QUE SE
REQUIEREN PARA EL DESALOJO Y SEGURIDAD DE LOS
OCUPANTES.

DRENAJE

PLANTA DE TRATAMIENTO DE AGUAS

FUENTE B: IMAGEN DEL REGLAMENTO DE CONSTRUGCCIONES PARA EL D.F., NORMAS TE’E‘NIE‘AS, LEY DE DESARROLLO URBANO DEL D.F.
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H - NDRMATIVIDAD
8.1 REGLAMENTD DE CONSTRUCCIAN DEL D.F.

ART. 28, Las CIRCULACIONES HORIZONTALES, coMO
CORREDORES, PASILLOS Y TONELES DEBEN CLUMPLIR CON LAS
DIMENSIONES Y CARACTERISTICAS LIUE AL RESPECTO SENALAN
LAS NORMAS. FOR mOTIVOS FRAETIEDE, SE HAN ENVIADO A
LAS NORMAS LAS ESFPECIFICACIONES SOBRE ACHURAS DE
CIRCULACIONES HORIZONTALES PARA DAR SEGURIDAD A LAS
FERSONAS EN CASO EVACUALCICON Y OCUFPACION DE LOCALES.

ART. =170 Las EDIFICACIONES DEEEN TENER SIEMPRE
ESCALERAS O RAMPAS PEATONALES LIUE COMUNICILUEN TODOS
S5U5 NIVELES, AUN CUANDO EXISTAN ELEVADORES, ESCALERAS
ELECTRICAS O MONTACARGAS, CON LAS DIMENSIONES Y
CONDICIONES DE DISENDO LUE ESTABLECEN LAS NORMAS.

ART. 9B. LAS RAMPAS PEATONALES CUE SE PROYECTEN EN
CUALLCIUIER EDIFICACICN DEEBEN CLMPLIR CON LAS
DIMENSIONES hd CARACTERISTICAS LILE ESTAEBLECEN LAS
NORMAS.

ART. Sk, SALIDA DE EMERGENLCIA ES EL SISTEMA DE
CIRCULACIONES LCLUE PERMITE EL DESALOJO TOTAL DE LOS
OCUFANTES DE LUNA EDIFICACION EN UN TIEMPO MINIMO EN
CAS0O DE S5IsMO, INCENDIO U OTRAS CONTINGENLCIAS Y LCILE
CLUMPLE CON LO LRUE SE ESTABLECE EN LAS NORMAS;
COMPRENDERA LA RUTA DE EVACUACION Y LAS PLERTAS
CORRESPONDIENTES, DEBE ESTAR DEEIDAMENTE SENALIZADO
Y CUMPLIR CON LAS SIGUIENTES DISPOSICIONES: |. EN LOS
EDIFICIOS DE RIESGO SE DEEE ASEGURAR LCILUE TODAS LAS
CIRCULACIONES DE US0O NORMAL PERMITAN ESTE DESALOJO
PREVIENDO LOS CASOS5 EN LIUE CADA LUNA DE ELLAS O TODAS
RESULTEN BELOQUEADAS. EN LOS EDIFICIOS DE RIESGOS ALTO
SE EXIGIRA LINA RUTA ADICIONAL ESPECIFICA PARA ESTE FIN;
Il. LAS EDIFICACIONES DE MAS DE =5 M DE ALTURA
REGIUIEREN ESCALERA DE EMERGENECIA, Y

Il. EN EDIFICACIONES DE RIESEO ALTO HASTA DE Z5 M DE
ALTURA LCUYA ESCALERA DE USO NORMAL DESEMBARLCILUE EN
ESPALCIOS CERRADOS EN PLANTA BAJA, 5E RELIUIERE ESCALERA
DE EMERGENLCIA.

]

920 em
¥~ barandales

FLUENTE S IMASEN DEL RESLAMENTD OF CONSTRIICOIONES PARA EL D.F., NORMAS TE’E‘NJ‘SAS, LEY DE DESARROLLD LIRBAND DEL D.F.
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TESIS PROFESIONAL

CENTRO DEPORTIVO EN LA DEL. AlVARO OBREGAN

8 - NORMATIVIDAD
8.1 REGLAMENTO DE CONSTRUCCIAN DEL D.F.

ART. 100. LAS EDIFICACIONES DE ENTRETENIMIENTO Y SITIOS
DE RELINIIfIN, EN LAS QUE SE REQUIERA INSTALAR BUTALCAS
DEBEN AJUSTARSE A LO QUE SE ESTABLECE EN LAS NORMAS.

ART. 1071. LAS EDIFICACIONES PARA DEPORTES, AULAS,
TEATROS Y OTROS ESPACIOS PARA ACTOS Y ESPECTACULOS AL
AIRE LIBRE EN LAS QUE SE REQUIERA DE GRADERIAS DEBEN
CUMPLIR CON LO QUE SE ESTABLECE EN LAS NORMAS.

ART. 103. LOS LOCALES DESTINADOS A CINES, AUDITORIOS,
TEATROS, SALAS DE CONCIERTO, AULAS O ESPECTACULOS
DEPORTIVOS DEBEN CUMPLIR CON LAS NORMAS EN Lo
RELATIVO A VISIBILIDAD Y AUDICIAN.

ART. 104. LOSs EQUIPOS Y MARUINARIA INSTALADOS EN LAS
EDIFICACIONES Y/O ESPACIOS ABIERTOS QRUE PRODUZCAN
RUIDDO Y/O VIBERACIGON DEBEN CUMPLIR CON LO QUE ESTABLECE
LA LEY AMBIENTAL DEL DISTRITO FEDERAL, LAS NORMAS
OFICIALES MEXICANAS Y LAS NORMAS. LOS ESTABLECIMIENTOS
DE ALIMENTOS Y BEBIDAS Y LOS CENTROS DE
ENTRETENIMIENTO EN NINGUN CASO DEBEN REBASAR 65
DECIBELES A 0.50 M DEL PARAMENTO EXTERIOR DEL LOCAL O
LIMITE DEL PREDIO.

ART. 105. TODO ESTACIONAMIENTO FUBLICO HA DESCUBIERTO
DEBE TENER DRENAJE O ESTAR DRENADO Y BARDEADO EN SUS
COLINDANCIAS CON LOS PREDIOS VECINOS. ADEMAS DE ESTAR
DRENADO, TAMBIEN DEBERIA EXIGIRSE UN TIPO DE PAVIMENTO,
YA EUE MUCHAS VECES SE UTILIZAN, PROVISIONALMENTE,
LOTES COMO ESTACIONAMIENTOS MIENTRAS SE CONSTRUYE EN
ELLOS Y ESTOS 'ESTACIONAMIENTOS" TIENEN PISOS DE TIERRA
SIN NIVELAR, QUE SECOS GENERAN POLVOS Y EN EPFOCA DE
LLUVIAS ENCHARCAMIENTOS; TAMBIEN, S| FUNCIONAN DE
NOCHE, DEBERAN TENER UNA ILLUMINACIAN ADECUADA.

FUENTE B! IMAGEN DEL REGLAMENTO DE CONSTRUGCIONES PARA EL D.F., NORMAS TéENIEAE, LEY DE DESARROLLO URBANO DEL D.F.

ART. 106. LOS ESTACIONAMIENTOS PUBLICOS Y PRIVADOS, EN
Lo RELATIVO A LAS CIRCULACIONES HORIZONTALES Y
VERTICALES, DEBEN AJUSTARSE CON LO ESTABLECIDO EN LAS
NORMAS.

ART. 107. LOS ESTACIONAMIENTOS PUBLICOS DEBEN CONTAR
CON CARRILES SEPARADOS FPARA ENTRADA Y SALIDA DE LOS
VEHI'EI_ILEIE, AREA DE ESFPERA TECHADA PARA LA ENTREGA Y
RECEPCIAON DE VEHICULDOS Y CASETA O CASETAS DE CONTROL.

ART. 109. LAS EDIFICACIONES DEBEN CONTAR CON LAS
INSTALACIONES Y LOS EQUIPOS NECESARIOS PARA PREVENIR Y
COMBATIR LOS INCENDIOS. LOS EQUIPOS Y SISTEMAS CONTRA
INCENDIO DEBEN MANTENERSE EN CONDICIONES DE FUNCIONAR
EN CUALQIUIER MOMENTQO, PARA Lo CUAL DEBEN SER
REVISADOS Y FROBADOS PARGADICAMENTE.

s
O0.45 m max
+

minimo c10 filas un pasillo

Escalones
L, 070m L 0.70m |
x T 1
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8 —- NORMATIVIDAD
B.1 REGLAMENTO DE CONSTRUCCIAN DEL D.F.

ART. 119. LAS EDIFICACIONES DESTINADAS A LA EDIJEAEIIfIN,
CENTROS CULTURALES, RECREATIVOS, CENTROS DEFORTIVOS,
DE ALOJAMIENTO, COMERCIALES E INDUSTRIALES DEBEN
CONTAR CON LN LOCAL DE SERVICIO MEDICO FARA PRIMEROS
AUXILIOS DE ACUERDO CON LO ESTABLECIDO EN LAS NORMAS.

S5E HAN AMPLIADO LOS GBENEROS DE EDIFICIOS LILE DEEEN
CONTAR CON EL SERVICIO MEDICO DE EMERGENLCIAS, HAY LILUE
CONSULTAR EN LAS NORMAS LA MAGNITUD DEL LOCAL ¥ EL
TIFO DE ESPECIFICACION DE EMERGENCIA.

ART. 1 20. Las ALBERCAS DEEBEN CONTAR CON LOS
ELEMENTOS Y MEDIDAS DE PROTECCION ESTABLECIDA EN LAS
NORMAS Y DEMAS DISPOSICIONES APLICABLES. EL ARTIiZULO
SE HA LLEVADO AL MI’NIMEI, PERO SE PASARON A LAS NORMAS
LAS ESPECIFICACIONES LCILE ANTES ESTABAN EN EL CUERFPO
DEL REGLAMENTO.

Indicador de cambio de
profundidad

FLATAFOEMA
MAX. 10 m

1.20 m pab.
0.90 priv.

Trampolfn
2.00m
maximo

Esc
2 por alberca

¥
Min. 25 cm

FUENTE 5 IMASEN O RESLAMENTD DE CONSTRUODIONES PARA £L D.F., NORMAS TE’E‘N}E‘A.S‘, LEY DE DESARROLLO REAND DEL DL F.
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B — NORMATIVIDAD
8.2 NORMAS Y TECNICAS COMPLEMENTARIAS PARA EL PROYECTO ARQUITECTANICO

ESTACIONAMIENTOS
CAJONES DE ESTACIONAMIENTO
LA CANTIDAD DE CAJONES RQUE REQUIERE UNA EDIFICACION ESTARA EN FUNCIAN DEL USO Y DESTINGO DE LA MISMA, AS| COMO DE LAS

DISPOSIGIONES QUE ESTABLEZCAN LOS PROGRAMAS DE DESARROLLO URBANO CORRESPONDIENTES. EN LA TABLA SE INDIGA LA
CANTIDAD MINIMA DE CAJONES DE ESTACIONAMIENTO QUE CORRESPONDEN AL TIPO ¥ RANGDO DE LAS EDIFICACIONES.

Lienzos charros y clubes campestres 1 por cada 40 m” construidos
Centros deportivos 1 por cada 75 m” construidos
Estadios, hipodromos, autodramos, galgodromos, 1 por cada 75 m” construidos
DEPORTES Y RECREACION velddromos, arenas taurinas y campos de tiro
Boliches v pistas de patinaje 1 por cada 40 m” construidos
Billares, salones de juegos electronicos v de mesa 1 por cada 10 m” construidos
sin apuestas, mayores de 80 m*

ANCHDO DE LOS PASILIOS DE CIRCULAGION

EN LOS ESTACIONAMIENTOS SE DEBE DEJAR PASILLOS PARA LA CIRCULACION DE LOS VEHICULOS DE CONFORMIDAD CON LO
ESTABLEGIDO EN LA TABLA.

ANGULO DEL CAION AUTOS GRANDES AUTOS CHICOS
(ancho en metros) (ancho en metros)
30° 3.00 2.70
45° 330 3.00
60° 5.00 4.00
90° 6.00 5.00
90° 6.50 (en los dos sentidos) 5.50 (en los dos sentidos)

FUENTE B: REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES PARA EL D.F., NORMAS TECNICAS, LEY DE DESARROLLO URBAND DEL D.F.
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TESIS PROFESIONAL CENTRO DEPORTIVO EN LA DEL. ALVARO DBREGLIN

8 - NORMATIVIDAD

8.2 NORMAS Y TECNICAS COMPLEMENTARIAS PARA EL PROYECTD ARQUITECTANICO

OIMENSIONES Y CARACTERISTICAS DE LOS LOCALES EN LAS EDIFICADIONES.

LA ALTURA MAXIMA DE ENTREPISO EN LAS EDIFICACIONES SERA DE 3.60 M, EXCEPTO LOS CAS0OS CIUE SE SENALEN EN LA TAELA ¥ EN
LOS ESTACIONAMIENTOS QUE INCORPOREN ELEVA-ALITOS. EN CASO DE EXCEDER ESTA ALTURA SE TOMARA COMO ECILUIVALENTE A DOS
NIVELES CONSTRUIDOS PARA EFECTOS DE LA CLASIFICACION DE USOS Y DESTINOS Y PARA LA DOTACION DE ELEVADORES.

Canchag o instalaciones
de practicas y D.RO. DR.O. D.R.O.
DEPORTES Y RECREACION exhibiciones
Graderias 0.50 m*/asiento 0.45m/ 2.50
asiento

SERVICIOS SANITARIOS

MUEBLES SANITARIOS.

El nimero de muebles sanitarios que deben tener las diferentes edificaciones no serda menor al indicado en la siguiente tabla.

TIPOLOGIA MAGNITUD EXCUSADOS LAVABOS REGADERAS
Deportes y recreacion Hasta 100 personas 2 2 2
(centros deportivos, estadios, De 101 a 200 Cada 200 adicionales o 4 4 4
hip4dromos, gimnasiog) fraccién 2 2 2

120 - ]

| (00 T

———— e selanon

FUENTE 5 IMAGEN DEL REGLAMENTO DE CONSTRULCIONES PARA

panta

P i, principio de cur

P c. prinzipio de jangencia

EL D.F., NORMAS TEGHNICAS, LEY DE DESARROLLO URBANO DEL D.F.
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B8 — NORMATIVIDAD

B.2 NORMAS Y TECNICAE COMPLEMENTARIAS PARA EL PROYECTO ARQUITECTANICO

PROVISIAN MINIMA DE AGUA POTABLE.

LA PROVISION DE AGUA POTABLE EN LAS EDIFICACIONES NO SERA INFERIOR A LO ESTABLECIDO DE LA MANERA SIGUIENTE:

DEPORTES Y RECREACIAN

PRACTICAS DEPORTIVAS CON BARNOS Y VESTIDORES 150 L/ASISTENTE/DiA

ESPECTACULDS DEPORTIVOS 10 L/ASIENTO/DiA

DIMENSIONEE MINIMAS DE LOS ESPACIOS PARA MUEBLES SANITARIOS

LAS DIMENSIONES QUE DEBEN TENER LOS ESPACIOS QUE ALOJAN A LOS MUEBLES O ACGESORIOS

NO DEBEN SER INFERIORES A LAS ESTABLECIDAS EN LA TABLA.

SANITARIOS EN LAS EDIFICACIONES

Local Mueble o accesorio ancho fondo
(enm) {enm)
Usos domésticos v barios en cuartos Excusado 0.70 1.05
de hotel. Lavabo 0.70 0.70
Regadera 0.80 0.80
Bafios pablicos Excusado 0.75 1.10
Lavabo 0.75 0.90
Regadera 0.80 0.80
Regadera a presion 1.20 1.20
Excusado para personas con 1.70 1.70
discapacidad

CONDICIONES COMPLEMENTARIAS A LA TABLA.

EN LOS SANITARIOS DE USO PUBLICO INDICADOS EN LA TABLA, SE DEBE DESTINAR, POR LO MENOS, UN ESPACIO PARA EXCUSADO DE
CADA DIEZ O FRACCIAN A PARTIR DE CINCO, PARA USO EXCLUSIVO DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD. EN ESTOS CASOS, LAS
MEDIDAS DEL ESPACIO PARA EXCUSADO SERAN DE 1.70 X 1.70 M, ¥ DEBEN COLOGARSE PASAMANDOS Y/O SOPORTES EN LOS MURDS;
EN ESTOS MISMOS CASOS Y EN LA MISMA PROPORCION SE DEBE PREVER LAVABOS CON UNA UBICACIAN QUE PERMITA LA ENTRADA DE
UMNA S5ILLA DE RUEDAS Y GONTAR GON LLAVES Y ACGESORIOS QUE PUEDAMN SER ACGIONADOS POR PERSONAS COMN DISCAPACIDAD; EN
BANOS F'I:IELIDEIS, HOTELES CON MAS DE 25 HABITACIONES E INSTALACIONES SIMILARES, SE CONTARA CON UNA HABITACION CON
BAND ACCESIBLE PARA PERSONAS CON DISCAPAGCIDAD, CON PUERTA DE ANGHO MiNIMO LIBRE DE 0.90 M, BARRAS DE AFPOYO EN

EXCUSADOS ¥ REGADERA O TINA, PISOS ANTIDERRAPANTES Y REGADERA Flda Y DE TIPO TELEFONO.

FUENTE B: REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES FARA EL D.F., NORMAS Téﬂ'NIE‘AE’, LEY DE DESARROLLO URBANDO DEL D.F.
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8 - NORMATIVIDAD
B.2 EISTEMA NORMATIVD EECRETARIA DE DESARROLLQO SAQCIAL

CEDULAS NDRMATIVAG
SUBSISTEMA: DEPORTE

. 's
SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO
SUBSISTEMA: Deports | CONADE | ELEMENTO: Cantro Deportivo SUBSISTEMA® Deports { CONADE ) ELEMENTO: Centro Deportho
1. LOCALIZACION Y DOTACION REGIONAL Y URBANA k. 2.- UBICACION URBANA
- g
JERARGUIA URBANA Y NIVEL DE SERVICIO neoeoss. | eeratas | Wremmeno] weoo | samco |marm SRARPIA URBANA Y MOVEL DF SERVCIO e B —— e o
S0 BBy )
RANGO DE POBLACION [+1DE | wooeral SESSAE | tocotal soona 15008 EANGO O POBLAC N (Sl LT T MOP A LA 2900 4
soanei | seocoon] fsnseen | moton| toomn | seon LA e ERERN] mien wamn] e
- |
E LOCALIDADET DEFENDIENTED -+ -« - EE CoMERTE teCmas ¢ e ™ "
= :a e
5 | moscemmnns 55 WL i tfoa | . : R - - -~
o — - -
5 RADHD DE SERVICHD URBAND RECOUWENDABLE 1,500 WETROS [0 =5 |t ot e s L E L
A A P mea’ldﬂltm.ﬂ=&wﬂ :_-: CENTROVECRAL - - -
5 | eovmozesme -
UNDAD BADCA O semvcic{UBS) VI DECANCHA :
-3 " | sscevree yasas [ ] [ ]
-
s CAPASDAD OF DREAS POR LSS USUARIOS POR U2 RS  TLAND{ 1 ) o
< 1 o | o - - -
o TURNCE OF OSERASCH | 12 Rore ¢ L] ' » -
s ° ZORREISCE apans -~ -~ -
CAFAZDAD OE SEW A MM UBS iy i ;| F
L iAZa BB LBT 12z | w3 | EE R
i N | | E L |
. I SOAITRUDION BCR U8 GG A TO M2 o P o8 cancrd |
o0 ; CALLE O MCAZC A e - - -
;: I OE TERREND POR UBT RS TE-1- 3 o ) o
s = o | casrwocs a - -~
E 00037 CASONES w s
o x| oAz ceErmacosanentoRos ez | 1 cajen por cam 274 el e | -
< | cacremacea [ ] ] [ ]
; CANTEAD O U8 RECUBRISAT | =23 se tanesa | [£1 55T A [+ ,.:f::—, 0‘;’& E 0 . . '
3 LODLLD TS RECOUENDABLE | UB2 1 1§ - ABocC & g - . e =
- -
é CANTIAD CF WODULOS RECOMENDARE L] ‘:::: Ll E p— ™ ] .
POBLACION ATENDIDA | SESISRIRS por ™OGls | 451212 | Ass1312 L = W CAD AT el . . .

FUENTE 5 SEQRETARIA DE DESARROLLO SOCIAL, SISTEMA NORMATIVO DE ELUIPAMIENTO URBANG HTTP//WWW. SEDESOL. BO8. MX
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8 —- NORMATIVIDAD
B.2 EBISTEMA NORMATIVD SECRETARIA DE DESARROLLO SAQCIAL

CEDULAS NDORMATIVAS
SUBSISTEMA: DEPORTE

-
SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO
SUBSISTEMA: Deports | CONADE ELEMENTO: Centro Deportivo SUBSISTEMA: Deports ( COMADE ) ELEMENTO: Cantro Deportivo

\ 3. SELECCION DEL PREDIO 4. PROGRAMA ARQUITECTONICO GENERAL

F
JERARQULE URBANA ¥ WIVEL DE SERVICID EaTay oo | mase
ERAET MOD(LOS TIPO A sreciMz(2) B UM | 21e7m22)

RANGO DE POBLACION 102 | woom &l SAMrA | woona| sema| z2sma e e L
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son,001H| s00000 1) eemien | socon| tomon | seosn COMPONENTES B | e | - | acas

VODULO TIPO RECOMENDABLE | UB3: | A | asoc e

ACCEI0 PRNCIPAL 1 o ull W
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& | seconsTusocs somwooo TR0 wm | el = PIVMRTS ! Ly y ™ ! 7

2 ‘C-“::i_ Emecs T 3 o] e \ 1=
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- 100
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SENDIENTES RECOMENDASLES .
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AGLM BOTABLE [ ] [ ] [ ]

e ACANTARILLADG ¥10 DRENAE ® [ ] .
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FUENTE 5 SEQRETARIA DE DESARROLLO SOCIAL, SISTEMA NORMATIVO DE ELUIPAMIENTO URBANG HTTP//WWW. SEDESOL. BO8. MX
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B.4 NORMATIVIDAD PARA LA INFRAESTRUCTURA DEPDORTIVA

CONADE

LA COMISION NACIONAL DE CULTURA Fisica v DEPORTE ES EL ORGBANISMO ENCARGADO DE FOMENTAR Y PROMOVER LA CULTURA
FisioA, LA RECREACIAON Y EL DEPORTE.
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TESIS PEOFESIONAL CENTRO DEPORTIVO EN LA DEL. AlvaRO OBREGON

9 - METODOLOGIA
8.1 EJEMPLDS ANALOGOS

CENTRD DEPORTIVO CEDRZ

LIN EDIFICIO DEFORTIVO EN BUDAPEST, HIJNERI,A,
PROYECTADO Y CONSTRUIDO FPOR EL DESPACHO DE TZ2A
ARGIUITECTOHS, MUTA SU SENCILLA PLANTA RECTANGULAR EN
UN COMPLEJO ESPACIO DE COBRE TALLADO EN EL TECHO. EL
EDIFICIO SE CONECTA AL NIVEL DE LA CALLE POR LN AREA
PEATONAL AL AIRE LIERE, UNA ESFPFELCIE DE PATIO CREADO
ENTRE LOS DOS VOLUMENES DEL EDIFICIO. HADCIA EL LADO
SUR, EL SECTOR DE LA PISCINA SE ABRE DIRECTAMENTE HALCIA
EL .JARDI,N, DONDE SE ENCUENTRA LUNA SERIE DE ESPALCIOS
DEFORTIVOS AL AIRE LIERE.

EL EDIFICIO ES MUY SIMPLE EN LCUANTO A SU PLANTA
ARLT(]IJITEETIfINIEA. 5E COMPONE DE DOS CUADRADOS DE
SUFPERFICIE IDI::NTIEA, LUNA DE ELLAS CON LA SALA DE
GIMNASIO, ASIENTOS DE TRIBEUNA, Y EL OTRO CUE CONTIENE
LUNA PISCINA CON INSTALACIONES AUXILIARES DISPUESTO EN
FORMA DE L. EL SISTEMA DE CIRCULACICN LILE UNE AMBAS
FUNCIONES SE PRESENTA CLARAMENTE! LOS DOS BLOLUES
ESTAN SEFARADOS hd CONECTADOS POR ESPALCIOS DE
CIRCULACIAON PUBLICOS ABIERTOS Y CERRADOS.

EL PROYECTO CUENTA CON UN AREA CONSTRUIDA DE 1 1,800

MZ. VISTA GENERAL DEL EDIFICIO
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S.1 EJEMPLOS ANALOGOS

CENTRO DEPAORTIVO CEDORZ

FACHADAS PRINCIPALES DE LOS DOS EDIFICIOS, MISMOS GUE
SE ENCUENTRAN REVESTIDOS DE COEBRE, LA SEPARALCICN
ENTRE LOS DOS VOLUOMENES GENERA UN ESPACIO FARA LA
CIRCULACION ENTRE EL ACCESO FPRINCIPAL Y LAS AREAS
DEFPORTIV AS.

LA CUBIERTA DEL EDIFICIO SUGIERE FIEZAS FRAGMENTADAS
COMO DE UNA CASCARA ROTA. ALGUNOS DE LOS PLANOS DE
COEBRE SE INTERCONELCTAN PARA FORMAR LULUNA SUFERFICIE
CONTINUA EN EL TECHO, MIENTRAS LIUE OTROS PLANOS
GENERAN AREAS DE ACRISTALAMIENTO VERTICAL PARA
FROFPORCIONAR ABLMNDANTE ILUMINACIAON NATURAL EN LOS
ESPACIOS SIGUIENTES.
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9.1 EJEMPLOE ANALOGAOS

CENTRO DEFORTIVO CSORZ [FPLANTAE Y CORTES]

, P

TITIT | f“-‘]

L
T

L i
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=

PLANTA ARFGUITESCTENICA SEGUNDO NIVEL

|
—
—

CORTE LONGITUDINAL 1

L

CORTE TRANSVERSAL 2

A o

FACHADA PRINCIFAL

LYy

Ik

FAOHADA LATERAL

55




TESIS PROFESIONAL

CENTRO DEPORTIVO EN LA DEL. ALVARO DBREGLIN

9 — METODDLOGIA
S.1 EJEMPLOS ANALOGOS

CENTRO DEPORTIVO CHAPULTEPELD

LlBlIcADO EN CALZADA SENERAL MARIANO EscOoeepn # 5565,
EN LA COLONIA ANZURES, CELEGACION MIBUEL HIDALGO EMN
EL DISTRITO FEDERAL.

EL PROYECTO CUENTA CON LAS INSTALACIONES Y SERVICIOS
SIGUIENTES. ENTRADA PRINCIPAL, SOLARIO, REGADERAS Y

VESTIDORES, SALAS, SLIUASH, GIMNASIOS, CONJAUNTO
ACUATICO AL AIRE LIBERE, AREAS VERDES, FORO CULTURAL,
CANCHAS DE TENIS, SERVICIO MéDIEEI, CANCHAS DE

FRONTERAS, CANCHAS DE FUTEOL RAF‘IDEI, SALAS DE UsOS5
MIjLTIF'LEE, GIMNASIO, JUEGOS INFANTILES, INTERNET, SALA
DE LECTURA, F'ELIJL_\]IJERIIA, CAFETERIA Y ESTACIONAMIENTO.

EN EL PRIMER EDIFICIO UBICADO INMEDIATAMENTE DESPUES
DEL ACCESO PRINCIFAL, ALBERGA LA ZONA DE ATENCION A
CLIENTES, VESTIBULD PRINCIFAL, VESTIDORES, NUCLEO DE
REGADERAS ¥ SANITARIOS, SALON DE SLUASH, SALON DE
AEROBICS, SALON DE TENIS DE MESA Y EL AREA DE JUEGOS
DE MESA.

EL SEGUNDO VOLUMEN ARL—\]IJITEETIfINIEEI EL CUAL S5E
ENCUENTRA INMEDIATAMENTE DEEF'IJEE, SE ENCUENTRAN EL
GIMNASIO DE FPESAS, S5ALA DE USsSOS MIjLTIF'LEE, SALON DE
SFPINNING, SALA DE COMPUTACION ¥ RESTALURANTE.

EL BIMNASIO DE EIADMINTEIN, ¥ LOS DOS GIMNASIOS DE UsS0OS
MULTIPFLES SE ALOJAN EN EL ULTIMO EDIFICIO DE TRES
PLANTAS.

FLANTA DE CONJLUNTO AvV. MARIANO ESCOBEDO

FLANTA IDE CONJUNTO CALLE SANDHI
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9 - METODDOLOGIA
9.1 EJEMPLOB ANALOGAOS

CENTRO DEPORTIVO CHAPLULTEPELDC

CANCHAS DE TENIS CANCHA DE FRONTENIS CANCHA DE FUTEOL RAPIDO
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9 - METODOLOGIA
9.1 EJEMPLOS ANALOGOS

CENTRO DEPORTIVO CHAPULTEPEC

Canchas de tenis Gimnasios
Conjunto acuatico Canchas de tenis
5 Canchas de futbol
[ Vestibulo -
rapido
[ Foro cultural ] Salor:n c!e Lae Administracién
multiples

[ Areas verdes ] [ Vestibulo ]

| I

Estacionamiento Acceso principal

DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO
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9 - METODOLOGIA
8.1 EJEMPLDS ANALOGOS

CENTRD DEPORTIVO DDYOACAM

LeicADO EN CARRILLO FUERTO NO. 259 EENERAL ANAYA,
DELEGACION EENITO JUUAREZ EN LA CIUDAD DE MEXICO.

EL DEFPORTIVDO CLUENTA CON ALBERLCA, CHAFPOTEADERO,
CANCHA DE FUTEOL RAF‘IDEI, PISTA, GIMNASIO DE PESAS,
CANCHAS DE TENIS ¥ FRONTENIS, LCANCHA DE SLCIUASH,
GIMNASIO DE TKD Y yOBGA, SALON DE uUSOS MIjLTIF'LEE,
EAFETERI,A, JUEGOS INFANTILES, AREA DE TELEVIEIIfIN,
SERVICIO MEDICO Y ESTACIONAMIENTO.

LA ALBERCA OLIMPICA TECHADA DE S50 METROS DE LARGO,
CUENTA CON Z0 CARRILES DE ANCHO Y H CARRILES DE LAREGO,
ES APTA PARA REALIZAR COMPETENLCIAS DEFPORTIVALG,
ENTRENAMIENTOS Y DAR LCLASES. EL CHAPOTEADERO TIENE
LUNAS DIMENSIONES DE 14 X 10.9 METROS, CUENTA CON LINA
CASCADA DE AGUA TIBIA.

Las CANCHAS DE TENIS CUENTAN CON UNA INFRAESTRLUCTURA
FORMADA POR & EN TOTAL, 2 CANCHAS CON DOMO Y 3 AL
DESCUEBIERTO CON SUELO DE ARCILLA.

EL SALON DE Usos MILTIPLES ESTA ADAPTADO PARA
IMPARTIR CLASES DE ACONDICIONAMIENTO FisicOo SENERAL,
CUENTA CON LUN PLAFON ACUSTICO GUE PERMITE LA
DISPERSIAN DEL SONIDO, PISO DE DUELA Y ESPEJOS.

Las CANCHA DE FRONTENIS CON MEDIDAS REGLAMENTARIAS,
ES EXCELENTE PARA JUGAR PFPELOTA VASLCA, Y FRONTENIS,
TIENEN LINA EXTENSION DE S4xZ0 METROS.

EL CAMPO DE FUTBOL CUENTA CON LINAS MEDIDAS DE 65 X
43 METROS, PASTO NATURAL.

La PISTA DE 220 METROS DE LARGO, (=10 PRINCIP AL
CARACTERISTICA ES EL FISO DE AGLOMERADO LAYLCOT, LIUE
AYUDA A NO LASTIMAR LAS RODILLAS Y SOBRE TODO A
CORRER, CAMINAR O TROTAR DE LA MANERA MAS OPFTIMA.

EL BIMNASIO ES UNO DE LOS MAS GBRANDES DE AMERICA
LATINA, TIENE 4 DANCHAS CON DUELA DE EIAELT(]IJETEIEIL,
VOLEIEOL, FUTEOL DE S5 ALA.

ALCCESO FPRINCIFPAL CALLE CARRILLO PUERTO
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2.1 EJEMPLDS ANALOGDS

CENTRDO DEPORTIVO COYDACAN

SALON DE USOS MULTIPLES

CIMNASIO DE PESAS CANCHA DE SOQUASH ALBERCA TECHADA
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TESIS PROFESIONAL CENTRO DEPORTIVO EN LA DEL. AlVARO OBREGAN
9 - METODOLOGIA

9.1 EJEMPLOS ANALOGOS

CENTRO DEPDRTIVO COYDACAN

[ Gimnasios J
{ Albercay fosa J [ Administracion ]
Y ventas

Vestibulo Canchas de tenis
techadas
Saldn de usos

s Canchas de tenis
multiples

[ Canchas de futbol J

)

[ Vestibulo ]

I

{ Estacionamiento H Acceso principal }

DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTD
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9 - METODOLOGIA
9.1 EJEMPLOS ANALDGOS

TABLA COMPARATIVA

EsPACIO C.D. CsORZ C.D. CHAPLULTEPEC C.D. COoYDACAN C.D. ALvARO DBREGON

ACCESO PEATONAL

CONTROL Y SEGURIDAD
ESTACIONAMIENTO

MADULDO DE ATENCION

SALA DE ESPERA

SALA DE TROFEOS

NUCLEO DE SANITARIOS

NUCLED DE VESTIDORES

NUCLEDO DE REGADERAS
CASILLEROS

RESTAURANTE

CAFETERIA

TIENDA DEPORTIVA

ATENCION MEDICA

ATENGCION NUTRICIONAL

SALA DE ENTRENADORES
ELEVADOR

ALMAGEN

AREA ADMINISTRATIVA

SALA DE JUNTAS

COMEDOR PARA EMPLEADOS
CAJA

SALA DE DESCANSO

SALA DE INTERNET

SALONES DE USOS MULTIPLES
GIMNASIO DE USOS MULTIPLES x
CANCHAS DE FUTBOL RAPIDO

CANCHAS DE TENIS x
CANCHA DE FRONTOAN

ALBERCA x
FOSA DE GCLAVADOS

CUARTO DE MAQUINAS X

X XXX X X X XX
XAXXXXAXX XXX
XXX XXX XX XX
X

X X
X X
'3 X

XXX X XXX

XX XX XXX XXX XX XXX
XXX XY XX XXX XAXXHXAXXXAXXXXXHX X XXX

XX XXXXXXXXXX XX XXX

%
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9 - METODOLDOGIA

9.2 PRAOGRAMA DE NECESIDADES

NECESIDADES

EBSBPACIO QUE GENERA

EQuiFPO Y MOBILIARIO

OBSERVACIONES

ACCESD

AGCCESO VEHICULAR
APARCAMIENTDO DE AUTOS
DISTRIBUCION DE USUARIOS
ATENCION Y REGISTRO
GCUARDARROFPA

ASED PERSOMNAL Y
NECESIDADES FISIOLOGICAS

ALIMENTACION
VENTA DE ROPA Y CALZADO

LLEVAR LOS EGRESOS E
INGRESOS DEL G.D.

REALIZAR EJERCGICIO
NAaADAR

AREAS DE ESPARCIMIENTO
ALMACENAJE DE EQUIPO

DESCANSO DE
ENTRENADORES

ASISTENCIA MEDICA

S5ALUD ALIMENTICIA

PLAZA DE ACCESO Y CIRCULACIONES
ENTRADA, CONTROL Y CIRCULAGIAN VIAL
ESTAGCIONAMIENTD

VESTIBULD GENERAL

MODULD DE ATENGION USUARIOS
VESTIDORES

SANITARIOS ¥ REGADERAS

RESTAURANTE Y COCGINA
TIENDA DEPORTIVA

ADMINISTRACION

SALONES DE UsSOS MULTIPLES
ALBERGCA

PLAZAS EXTERIORES Y JARDINES
BODEGA O ALMAGEN

SALA DE ENTRENADORES

CONSULTORIOS Y SALA DE ESPERA

CONSULTORIOS NUTRICIONALES

N/N
N/N
N/N
N/N
MOSTRADOR
CASILLEROS

wW.0D., LAvAMANOS
Y REGADERAS

MESAS, BARRA,
ERUIPO DE GOGINA

ESTANTES

ESCRITORIOS, SILLAS
COMPUTADORAS

EQUIPO DEFORTIVO
ERUIPO ACUATICO
LURBAND

ESTANTES

SILLONES, MESAS,
cusicuLos, ETC.

ERUIPO MEDIGO

ESCRITORIO, SILLAS

ACCESO FRANCO, VISIBLE Y AMPLIO.
CONTROL AUTOMATIZADO

ACGCESO FRANCO Y SEGURIDAD
CIRCULAGCIONES SENGILLAS

FAGCIL UBICACION Y ZONA DE ESPERA
NUCLED DE CASILLEROS GCON BANGCAS

NUCLED DE REGADERAS Y SANITARIOS

CAPACIDAD PARA 1564 COMENSALES
FACIL ACCESO Y RECONOCIMIENTO

ACCESO INDEPENDIENTE ¥ CONTROL

BUENA ILUMINAGION ¥ VENTILAGION
BUENA ILUMINACGION ¥ VENTILAGION
VEGETACION ACORDE AL CLIMA
DIMENSION SEGUN TIPO DE DEPORTE

BUENA ILUMINAGION ¥ VENTILAGION

DOs MODULOS POR PISO

Dos MAODULOS POR PISD
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9 - METODOLOGIA
9.3 MATRICES DE INTERRELACIAN

ACCESO PEATONAL
IACCESO VEHICULAR
CASETA DE VIGILANCIA
ESTACIONAMIENTO

REGISTRO Y SOLICITUD
SALA DE ESPERA
SANITARIOS
CAJA
INFORMES
IRECCION
COORDINACION
AREA SECRETARIAL
ECURS0OS HUMANDS
SALA DE JUNTAS
LBERCA Y FOSA
VESTIDORES Y REGADERAS
SERVICIO MEDICO
GRADAS
GIMNAS IO
ANCHA FUT AP
CANCHA DE TENIS
CANCHA DE VOLEIBOL
CANCHA DE BASQUETEO
ANCHA DE FRONTON
PESAS Y APARBATOS
EROBICS
YOGA
ILATES
FITNESS
SPA
[AREA DE ARTES MARCIALES
SPINNING
TR - REALACION DIRECTA
SALAS DE USOS MULTIPLES
TENIS DE MESA P reLAciON INDIRECTA
TIENDA DEPORTIVA
CUARTO DE ASED
CUARTO DE MAQUINAS [ ] RELACION INDIFERENTE
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9.3 DIAGBRAMA DE INTERRELACIAN

RELACION DIRECTA

RELACION INDIRECTA
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9 — METODDLOGIA
9.4 DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO Y FLUJDO

G CIRCULACIONES || AREAPARAEJERCIOSALAIRE |
LIBRE
C C
GIMNASIOS DE |
| CAFETERIA USosS R
R MULTIPLES B
C
u ;
L VESTIBULO —
A GORIERNO DE ACCESO f:‘
|C ALBERCAY |
5 FOSA DE o)
DEPORTIVA
ACCESO ACCESO ACCESO
VEHICULAR CIRCULACIONES PEATONAL CIRCULACIQNES VEHICULAR
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9 - METODOLOGIA
9.4 DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTDO Y FLUJO

DIRECCION

C
o CAJAS SANITARIOS
0
R
D
! AREA SALA DE
N SECRETARIAL ||  ESPERA ACCESO
A
C
| l
2 TRAMITES INFORMES
N

SALA DE JUNTAS
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9 - METODOLOGIA
9.5 FROERAMA ARGUITECTANICO

ZONAS EXTERIORES M2
ACCESO PRINGIPAL PEATONAL 445,00
MARCO DE ACGCESOD 425.00
ACCESO VEHICULAR 198.00
PLAZA DE DISTRIBUGION 707.00
ESTACIONAMIENTO 4,750.00
JARDINES DE ESTAGIONAMIENTO 778.00
PLAZAS DE ESPARCIMIENTO ¥ ANDADDORES 10,530.00
JARDINES DE PLAZAS Y ANDADORES B8,430.00
ZDNAS PUBLICAS EDIFICIDO 1 M2
VESTIBULD 120.00
MODULD DE ATENGCION Y REGISTRO USUARIOS 32.00
CAJAS 28.00
SALA DE ESPERA 45,00
SALA DE TROFEOS 22.00
ESCALERAS 78.00
NUGLED DE SANITARIOS, REGADERAS Y VESTIDORES B876.00
RESTAURANTE Y COCINA 465.00
SANITARIOS RESTAURANTE 88.00
ALMACEN 25.00
TIENDA DEPORTIVA 230.00
SALA DE COMPUTO 210.00
SALA DE DESCANSO 140.00
ATENCIAN MEDICA Y NUTRICIONAL 292.00
VESTIBULD ELEVADORES 43.00
ELEVADORES 11.00
CAFETERIA 360.00
ZONA ADMINISTRATIVA EDIFICIO 1 M2
ADMINISTRACION 340.00
SALA DE ESPERA 40.00
SANITARIOS ADMINISTRATIVOS B88.00
ARCHIVO 17.00
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ZDMAS DEPORTIVAS EXTERIORES EDIFICIOI

CANCHAS DE TENIS
CANCHAS DE FRONTAN
CANCHAS DE FUTBOL RAPRPIDO
GRADAS

ZDNAS DEPORTIVAESE INTERIORES EDIFICID I

SALONES DE UsSOS MULTIPLES
GIMNASIO

SPINNING

ZONA CARDIOVASGULAR

S5aAlLA DE ENTRENADORES

ZOMNAES DE SERVICIOS

CUARTO DE SERVICIOS
CUARTO DE MAGUINAS
PLANTA DE TRATAMIENTO
SUBESTACION ELECTRICA

ZDMAS DEPORTIVA EDIFICIO 11

GIMNASIOS DE UsO MULTIPLES

GRADAS

NUCLED DE SANITARIOS, REGADERAS ¥ VESTIDORES
VESTIBULDO GENERAL

S5ANITARIOS ESPECTADORES

S5aAaLA DE ENTRENADORES

ZDNAS DEPORTIVA EDIFICIO 111

VESTIBULD GENERAL

ESCGALERAS

S5ANITARIOS ESPECTADORES

ALBERGA Y FOSA DE CLAVADOS

GRADAS

NUCLED DE SANITARIOS, REGADERAS ¥ VESTIDORES

5aALA DE ENTRENADORES, ATENCION MEDICA Y CUARTO DE MAQUINAS

ESCALERAS DE EMERGENCIA
ELEVADOR

M2

3,250.00
1.290.00
1,93a.00
B810.00

M2

1956.00
640.00
175.00
270.00
©0.00

M2

78.00
B2.00
75.00
B80.00

M2

1020.00
292.00
415.00
240.00
75.00
45.00

M2

378.00
165.00
170.00
1265.00
1260.00
630.00
630.00
136.00
8.00
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10 — PFROYECTO ARQUITECTANICO
10.1 DEsScRIPCION ARQUITECTONICA

LN COMPLEJO DEPORTIVO FORMADO POR TRES CUERPODS GEOMETRICOS REGULARES, EL PRIMERDO DE ELLOS ¥ PRINCIPAL, CUENTA CON
DOS NIVELES, ALBERGA LA ZONA ADMINISTRATIVA, OCHO SALONES DE US0S MULTIPLES CON CAPACIDAD HASTA PARA 30 PERSONAS
CAaDA UNO, DOS SALONES PARA PRACTICAS CARDIODVASCULARES Y UNO PARA HALTEROFILIA, UN SALON DE S5QUASH, DOS NUCLEO DE
SANITARIOS, VESTIDORES Y REGADERAS, UN RESTAURANTE PARA 160 GCOMENSALES, UNA CAFETERIA EN CADA NIVEL, DOS SALAS
PARA ENTRENADORES, UNA SALA DE COMPUTACION Y UNA ZONA DE ATENCIAN MEDICA Y NUTRICIONAL, CON CUATRO CONSULTORIOS Y
UNA SALA DE RECUPERACION.

EL SEGUNDO VOLUMEN, CUENTA CON DOS CANCHAS POLIVALENTES CON CAPACIDAD DE 230 ESPECTADORES CADA UNA DE ELLAS,
UN NUCLED DE SANITARIOS, VESTIDORES ¥ REGADERAS PARA LOS USUARIOS ¥ OTRA ZONA DE SANITARIOS PARA LOS ESPECTADORES.

EL TERCER Y I:ILTIMEI, DESTINADO A LOS DEPORTES ADI_IATIEEIS, AlLOJA UNA ALBERCA SEMI-EILfMF'IEA, FOS5A DE CLAvVADOS DE 5
METROS DE PROFUNDIDAD Y PLATAFORMA DE HaASTA 10 METROS DE ALTURA, TAMBIEN ASILA UN NUCLEO DE SANITARIOS,
VESTIDORES Y REGADERAS PARA LOS USUARIOS Y OTRA ZONA DE SANITARIOS PARA LOS ESPECTADORES, GRADAS PARA 1475
ESPECTADDORES, UNA S5ALA DE ENTRENADORES, UN CUARTO DE MONITOREO Y ZONA DE ATENCION MEDICA CON DOS CONSULTORIOS Y
UNA SALA DE RECUPERACION.

LA ZONA DE ESTACIONAMIENTO CUENTA CON 178 CAJONES NORMALES Y © PARA DISCAPACITADDOS. EL AREA EXTERIOR ALBERGA, =2
CANCHAS DE FUTEOL RAF‘IDEI, 4 DE TENIS Y 3 PARA FRDNTIfIN, UN ESPEJO DE AGUA COMO REMATE VISUAL PARA LA ZONA DE
ESPARCIMIENTO.
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11 — PFROYECTO ESTRUGCTURAL
11.1 DESCcRIPCIAN

EL EDIFICIO PRINCIPAL DEL COMPLEJO DEPORTIVO, EL CUAL ALBERGA LA ZONA ADMINISTRATIVA, RESTAURANTE, NUCLEOS DE
VESTIDORES, SANITARIOS ¥ SALONES DE US0OS MI:ILTIF'LES, ASi COMO LOS DOS EDIFICIOS SECUNDARIOS QUE CONTEMPLAN EL CENTRO
ACUATICO Y LAS CANCHAS POLIVALENTES ESTAN DISENADAS A BASE DE ELEMENTOS ESTRUCTURALES METALIEEIS; CON LA UNICA
DIFERENCIA DEL SISTEMA DE CUBIERTA; I:ZSTA, TENIENDO COMO RAZON DE DISENDO EL CLARO NECESARIO A CUBRIR.

PARA LA CORRECTA ESTRUCTURACION DE LA FORMA GEOMETRICA GENERAL DEL EDIFICIO PRINGCIFPAL, SE SOLUCIONDO A TRAVES DE UNA
MODULACION DE EJES A CADA 10 METROS, A RAZON DEL DISENDO IRREGULAR, SE OPTO COMO SOLUCION LA DIVISION DEL CUERPO EN
TRES ESTRUCTURAS MAS F'EQLIERIAS E INDEPENDIENTES, DE FORMAS MAS REGULARES, UNIDAS A TRAVES DE JUNTAS ESTRUCTURALES,
LOGRANDO AS| UNA ESTABILIDAD MAYOR Y EVITANDO UNA POSIBLE FALLA POR VOLTEO.

MEMORIA DESCRIPTIVA

INFRAESTRUCTURA

LA SOLUCIAON ES POR MEDIO DE ZAPATAS AISLADAS Y TRABES DE LIGA DE CONCRETO ARMADO. TENIENDO COMO CONEXIAN
ENTRE ESTOS DOS ELEMENTOS ESTRUCTURALES DADOS DE EIMENTADIE’IN, UNIDAS A LA SUPERESTRUCTURA MEDIANTE PLAGAS
BASE. LAS ZAPATAS ESTAN DISENADAS CON VARILLA CORRUGADA DE 5/8” A CADA 15 CENTIMETROS EN AMBOS SENTIDOS,
PARA LOS ARMADOS DE DADOS DE CIMENTAGION CON DIAMETROS DE 1/2' ¥ ESTRIBOS DE 3/8” A CADA 15 EENTiMETREIS,
LAS TRABES DE LIGA CUENTAN VARILLAS DE 5/8” ¥ ESTRIBOS DE 3/8"” A caba 10 DENTI’METRDS;

SUPERESTRUGTURA

SE SUSTENTARA MEDIANTE COLUMNAS METALICAS CUADRADAS DE 0.50 METROS POR 0.50 METROS, CON UN ESPESOR DE
3/4” v 17, VIGAS PRINGIPALES ¥ SECUNDARIAS TIPO |.P.R. (SECCION |IR) ACERO ESTRUCTURAL A-992-GR-50 cON FY=3515
KG/CMZ ¥ VIGAS DE ALMA ABIERTA PARA LA LOSA DE AZOTEA, CONEXIONES PREFABRICADAS A BASE DE PLACAS ACERO
A.S.T.M. GR-50 CON FY= 23515 KG/CMZ2 Y TORNILLOS A-490 PARA UNION DE VIGAS PRINCIPALES CON COLUMNA, Y SISTEMA
DE LOSACERD CALIBERE 20 SECCION 25 PARA LOS ENTREPISOS.

BASES DE DISEND

TIPO DE SUELD ZONA | LOMERID
RESISTENGIA DEL SUELDO 17 T/M2

LIMITE DE AFLUENCIA DEL ACERD Fy= 2531 KG/CMZ=2
RESISTENCIA DEL CONGRETO F'c— 250 KG/CM2
LIMITE DE AFLUENCIA DEL ACERD Fy= 4200 Ks/cMZ2
ACERO AS5TM A-992 Fy= 3515 KG/CM2

FUENTE B! REGLAMENTO DE BONSTRUGDIONES PARA EL D.F. v NORMA TECGNIAS COMPLEMENTARIAS.
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11.2 MEMORIA ESTRUCTURAL

MEMORIA DE cCALCULDO

CLASIFICACIAN ESTRUCTURAL
FACTOR DE CARGA
COEFICIENTE SisMIicO

SISTEMA
METALICOS.
NUMERO DE NIVELES:

ALTURA NIVEL PLANTA BAJA:
ALTURA NIVEL PLANTA ALTA:
ALTURA MAXIMA DE LA ESTRUCTURA:

ESTRUCTURAL A BASE DE

TIiPO B
FC = 1.4
C=0.16

MARCOS RiGIDOS
2 PLANTAS

6.05 METROS
5.65 METROS
11.70 METROS

COEFICIENTE DE CARGAE VIVAS UNITARIAS WM

CENTRO DEFORTIVO
CuUBIERTA (AzZOTEA)

PESD ESPECIFICO DE LDOS MATERIALES

LOSACERO TERNIUM ZINTRO CALIBRE 20
VIGA IPR

TorP GARDEN

MURO CORTINA

FACHADA VENTILADA CERAMICA
CONCRETO ARMADO

FUENTE B: KREGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES PARA EL D.F.

TECNICAS COMPLEMENTARIAS.

350 Ka/M2
100 Ka/M2

10.02 K/M2
92.30 Ka/ML
120.00 Ke/M2
75.00 Ke/Mm2
32.00 Ke/Mm2
2400.00 Ka/M3

Y NORMA

MATERIALES

TERNIUM LOSACERO SECCIAN 25 CAL. 20

CAPA DE COMPRESION DE 6 CM DE ESPESOR
COLUMNAS METALICAS 50 CM X 50 CM PLACAS DE 1”7 v 3/4 “

VIGAS TIPO IPR Y DE ALMA ABIERTA
SISTEMA TOrP GARDEN COMEX
PLACAS DE CONEXION PREFABRICADAS

£ 1.750

A—A-0124

0.6 ##7 064
4

0.551

N ——

/0315 7

PLACA P01

N ——

318

Vs 0.500 o 0400

1=

COLUMNA METALICA
K02

AT =1 v ANGULO U
SOLDADO APATINES

e
—
—
PR
—
e
4

0.300

‘.
/

Ve 0420 7

8 TORNILLOS 0=29

A<450 (TIPO)

7

0.420

> \

SECCION T-01
(IPR 532x181.8 hgm
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11.2 MEMORIA ESTRLUCTURAL

ANALIBIB DE CARGA
LoBA DE ENTREPIED

LOSACERDO
LOSETA CERAMICA
FLAFAN ¥ DUCTOS
CARGA VIVA

FACTOR DE CARGA
FESO TOTAL DE ANALISIS=

Loza DE AZDTEA

LOsSACERDO

ToP GARDEN
FLAFAN ¥ DUETOS
CARGA VIVA

Z:

FACTOR DE CARGA

238.00 Ka/M2
28.00 KB/MZ2
40.00 Ka/Mmz
250.00 Ka/M2

e556.00 KG/MZ
1.4

F1B8.40 KB/ M2

238.00 KE/M2
120.00 Ka/MZ2
40.00 Ka/imz2

100.00 KE/M2

PESD DE TRABE |IPR = 181.B0 KB/ML

181 .80 Ke/L Xx H.52 ML = 1549 x 2 = 3,098.00
{I1R) {1 N)

FeEaD TOTAL EN COLUMNA DEL EJE C-3

BO,Z360.00+&1,005.00+3,098.00=144,453.00 KB/CMZ

498.00 Ko/mz
1.4

FESO TOTAL DE ANALISIS= 697.20 Ka/M2
BAJADA DE CARBAG EJE C - 3
AREAS TRIBUTARIAB EN EJE C - 5,1 PARA COLUMNAS

Al = 41.50mMm2
AZ= BE5.25 M2
A3= EB7.50 M2

Ad4= BE.Z25 M2
AS5= 41.50 M2

FEABD POR UNIDAD DE AREA PARA COLUMNAB

C1=41.50m2
C2= HE.Z25 M2
Ca=B87.50 M2
C4= B5.25 M2
CE= 41.50 M2

Z18.40 Ke/mM2 = 38,11 3.60 KB
918.40 Ke/mz2 = 7H,293.60 KB
218.40 Ke/M2 = BO,3s0.00 KB
218.40 Ke/MZ2 = 7H,293.60 KB
218.40 Ke/mz2 = 38,11 3.60 KB

XM AN
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[
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Hn
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*
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VI(2,3y 3.4)=39.20x8B.75/ 2= 40.25 TAN

AREAS TRIBUTARIAS EN EJE C - 5,1 PARA TRABES

E1=83.00 M2 E=E=87.50 M2 CORTANTES HIPERESTATICOS
VH (2,3)= (+55.88) + (-60.11) /7 8.75= -0.43 TaN
VH (3,4)= (+60.111 + (-55.8B8) / 8.75= +0.43 ToON

FEsSO POR UNIDAD DE AREA PARA TRABES
VH (4,5)= (+55.B6) + (-51.27)/ B.30= +0.55 TON

B1=83.00 M2 x 918.40 KB/M2Z = 76,227.20 KB
B2=87.50 M2 x 918.40 Ke/M2 = B0,360.00 KB
BEZ=87.50 M2 x 918.40 Ke/M2 = B0,360.00 KB MDMENTD MAXIMO M (+)

S51.27= 25.68 TON/M
— 55.8B8= 34.1 3 TON/M
50.1 1= 22.90 TON/M
S5.H5= Z25.47 TON/M

Eae (1,2)= (37.63 x 4.09] /
EdE (2,3)= (40.73 x 4.42) /
EaeE (F,4)= (40.73 x 4.42) /
EdE (4,5)= (3H.73 x 4.20) /

B4= 823.00 M2 Xx Z1B8.40 Ko/M2E = 75, 227.20 KB

FPEBO POR UNIDAD DE LONGITUD (CLAROS)

(1-2) = V5 ,227.20 K/ B.30 MT5. = 2,184 KBE/M
(2-3) = BO,=250.00 K/ B.75 MTS. 9,1 B4 KB/M
(32-4) = BO,250.00 K/ B.75 MTS. Z,184 KB/'M 1 2 3 4 5

Il
NN NN
(|

(4-85) = V5 ,227.20 K/ B.30 MT5. = Z,1 84 KBE/M
RIGIDEZ

(EdE 1-2, 4-5) K= 1 s B.230= 0.1 2

(EdE =2-4, 4-5) K= 1 /s B.75=0.11

FACTDREB DE DIBTRIBUCIAN

EJE 1
FD (1,2)=0.12/ 0.12 (-0.50)= -0.50= 0.00

EJdE 2

FD (2,1)=D0.12/0.12 +0.11 (-0.50)= -0.26&

FD (2,4)=D0.11 /012 +0.11 (-0.50)= -0.24
EJE 3 il 568 13 29.90 I 2547
FD (2,2)=0.11 /0.11 +~0.11 (-0.501= -0.25 3163 L el

FD (3,4)=D0.11 /0.11 +0O.11 (-0.50)= -0.25

EJdeE 4 v

FD (4,2)=D0.11 /0.11 + 012 (-0.50)= -0.24

FD (4,8)=0.12/0.11 +0.12 (-0.50)= -0.26&

EJE S T o
FD (S,4)= 0.12 /0.1 2 (-0.50)= -0.50= 0.00 s it

MOMENTDS DE EMPOTRAMIENTD
ME (1,2 v 4,5)= 9.20 x (B.30)% / 1 2= +52.80
ME (2,3 v 3,4)= 2.20 x (8.75) =/ 12= +58.70 et ol
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11.3 CALCULD ESTRUDTURAL

DISENDO DE VIGA

SX=MaA/FB
5Xx=5,127,000Ks-cM/(0.60x3515KG&E/cM2)=2,431.006M3

FERFIL IPR (IR) 533 MM X 1B1.8 KG/M

AREA= 231.60 cM2

PEsO= 181.80 KG/M

ESPESOR DE PATIN (TF)= 24.40 MM
ESPESOR DE ALMA (TW)— 15.20 MM
IXx= 123,204 cm4

5Xx= 4,34 cM3
Rx= 23.2 CM

MOMENTO FLEXIONANTE RESISTENTE REAL

M=4,8234cM3 X (0.60X3515KE/cM2)=10,194,906 KG-CM
10,194,906 KG-cM=~=10,195,000 KG-GM

FLEXION= FB= FBX/FBX =< 1.0

FBX= 10,195,000 KG-cM/4,8B34 cmM3= 2,109 KG/CM2
FBX= 0.60Xx35135KG/cM2= 2,109 KG/CM2

FB= 2,109 KG/cM2/2,109 KG/cM2= 1=1.0

CORTANTE VERTICAL EJE 1

Fv= FVX/FvX = 1.0 DONDE FVX—ESFUERZO CORTANTE
ACTUANTE= V / (D)TW

V= 40,730 /(55.10cM X 1.52 cM)= 486.32 KG/CM2
FvxX= 0.40 X 23515KG/cM2= 1,406 KG/CMZ2

Fv= 486.32 KG/CcM2 / 1,406 KG/cM2= 0.345 = 1.0

DISENO

RIBIDEZ

RIGIDEZ
RIGIDEZ
RIGIDEZ

EN COLUMMNAS=
EN TRABE 1-2—
EN TRABE 2-3—

DE COLUMNA

FACTORES DE DISTRIBUGIAN

FD
FD
FD
FD
FD
FD
FD
FD
FD
FD
FD
FD
FD

NoDO
NOoDO
NoDO
NOoDg
NOoODO
NoDO
NoDO
NoDO
NoODO
NOoODO
NoDO
NoDO
NoDO

2 (2-1)= 0.19/0.
2 (2-3)= 0.12/0.
3 (3-2)= 0.12/0.
3 (3-4)= 0.19/0.
3 (3-5)= 0.11/0.
5 (5-3)= 0O.11/0.
5 (5-6)= 0.19/0.
5 (5-7)= 0O.11/0.
7 (7-5)= 0O.11/0.
7 (7-8)= 0.19/0.
7 (7-9)= 0.12/0.
9 (2-7)= 0.12/0.
=l

S U U i Gy

o+0.
9+0.
2+0.
24+0.
2+0.
1+0.
1+0.
1+0.
1+0.
1+0.
1+0.
2+0.
(9-10)=0.19/0.12+0.19(-0.50)=-0.

1/5.10=0.19
1/8.30= 0.12
1/8.75= 0.11

FAGCTOR DE GORRIMIENTO DE GOLUMNA
Fpoc (1-2) (3-4) (5-6)= 0.19/0.57(-1.50)= -0O.

MOMENTOS DE EMPOTRAMIENTD

ME (1-2, 4-53)= 9.20X(B.20)3/1 2=
ME (2-3, 3-4)= 9.20X(B.75)%/12=

CORTANTES HIPERESTATICOS EN COLUMNAS

VH
VH
VH
VH
VH

(1-2)=
(3-4)=
(5-68)=
(7-B)=

12¢-0.50)=

12-0.500=

192+0.11¢-0.
194+0.11¢0.
19+0.11(-0.
11+0.19¢-0.
11+0.19-0.
11+0.19¢-0.
19+0.12¢-0.
19+0.12¢-0.
19+0.12¢-0.
19¢-0.50)=

52.81T.M
58.70T.M

-32.14 — 16.12 /5.10= —9.46

+2.14 + 1.02 /7 5.10=

-0.08-0.02/5.10=-0.03
-2.28—-1.19 /5.10=
(9-10)= +32.04+15.927 /5.10= +9.41

—0.68

+0.61

-0.20

-0.20

50)= -0O.
50)= -0O.
50)= -0O.
S50)= -0O.
50)= -0O.
S50)= -0O.
50)= -0.
50)= -0O.
S50)= -0O.
-0.19

50
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11 — PROYECTO EBETRUCTURAL
11.3 CALCULD ESTRUCTURAL

CaRTANTEE ISDSTATICOS / 1 (2} ( 3 (4 (5
VI (2-3)(3-5)= 9.207/M(E.30M) / 2= +32.18 TON ¥ t f
VI (3-5)(5-7)= 9.207/M(B.75M) / 2= +40.25 TON

CORTANTEE HIPERESTATICOS

VH (2-3)=+32.13 —-82.13 7 H5.30=—-3.61 TON
VH (2-5)= +5%.96 — 58.07 s 5.75= +0.21 TON
VH (5-7)= +5B.0% — 53.22 /s H5.75= —0.20 TON
VH (7-9)= +62.20 — 32.05 7 5.30= +3.63 TON

MDMENTOS MAXIMOB FDSITIVOS

EJE 1-Z2= ((3.45) (3.75)/2)-32.1 3= IZ2.68
EJE Z2-3= ((40.46) (4.33)/2)-53.96= Z2B.84
EJE 3-4= ((40.45) (4.329)/2)-58.09= 20.89
EJE 4-5= ((41.B1) (4.584)2)-62.20= 3=2.70
CARGA AXIAL EN EJE C-3= 1 44, 453.00 KG/CMZE

MOMENTO FLEXIONANTE MAXIMO= 221,400 KG/CMZ
SECCIAN EN CAJON A BEASES DE 4 FLACAS SOLDADAS
FLACAS DE 17 Y DE &/ 4"

DISENO DE l::lMENTABlﬁN {ZAPATA AISLADAL}
CT= B4,500.00 KG/M2

F'C= 250.00 KG/CMZ

Fy= 4,200.00 KG/CMZ2

RT= 17.00 T/MZ2

v=#4 v

R=28.31

J=0.B92

A= B4,500.40 /1 7,000.00= 4.97M2
L=+V4.97= 2.22~32.5

M= B4,500(2.S01(1.O05)%/2= 116,451 .56KE-M
D=V116,451.56/28.81(1.05)= 62.04 cM
V= 84,500x((2.50-0.40)/2)= 88,725.00
V= B8,725/250(82.04)= 5.72 KG/MZ

AS= 116,451 .56(1 00/4200(.0892)(40)= 77.70 CMZ _ -
(#E)= 77.70CMZ2/5.07CM2= 15.32=165 PIEZAS h (MOMENTDS FLENOWANTES
{@= 250CcM ¢ 16 PIEZAS= 1 5.62 CM= @1 5.00CM
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1SS PROFESIONAL CENTRO DEPORTIVO EN LA DEL. ALvaRD DERECON

12 — PROPUESTA DE INSTALAGIONES
12.1 DESCRIPCIAN DE INSTALACIAN HIDRODSANITARIA

EL CENTRO DEPORTIVO CUENTA CON UNA INFRAESTRUCTURA HIDRAULICA Y SANITARIA EN FUNCION A LAS CARACTERISTICAS DE uso v
NECESIDAD DE CADA UNO DE LOS EDIFICIOS QUE INTEGRAN EL COMPLEJO, TENIENDDO COMO PRINGCIPAL CRITERIO DE DISENDO EL BUEN
FUNCIONAMIENTO, SEGURIDAD, DURACION Y ECONOMIA DE LA MISMA. PARA LOGRAR LD ANTERIOR, SE HAN TOMADA EN
CONSIDERACION LAS NORMAS Y REQUISITOS QUE ESTABLEGE EL REGLAMENTO DE CONSTRUGCCION PARA EL DISTRITO FEDERAL Y LAS
NORMAS TECNICAS COMPLEMENTARIAS PARA EL DISENDO Y EJECUCION DE OBRAS E INSTALACIONES HIDRAULICAS DENTRO DEL
DISTRITO FEDERAL.

SE PROPUSO GENERAR UN NUCLED DE SANITARIOS CENTRALIZADO EN CADA UNO DE LOS ESPACIOS DEPORTIVOS, ESTIMANDO EL
NUMERO DE USUARIOS Y UNIDADES MUEBLES COMO DIRECTIVA PARA EL CALCULO DE DIAMETROS DE TUBERIAS REQUERIDAS DENTRO
DE DEL EDIFICIO PRINCIPAL QUE ALBERGA LAS SALAS MULTIDISCIPLINARIA, LA ZONA ADMINISTRATIVA Y LAS CAFETERIAS DEL
COMPLEJO, DE IGUAL MANERA FPARA EL CENTRO ACUATICO Y EL GIMNASIO QUE CONTIENE LAS DOS CANCHAS POLIVALENTES.

PARA EL NUMERDO DE MUEBLES SANITARIOS CON QUE CUENTA CADA NUCLED, SE CONSIDERO LO ESPECIFICADD EN LOS PUNTOS 3.2,
3.2.1 v 3.2.2, asl comMD LAS TABLAS 2.2 ¥ 3.3 DEL REGLAMENTO DE CONSTRUCCION PARA EL D.F.

EL NUCLED SANITARIO DEL EDIFICIO PRINCIPAL QUE DA SERVICIO A LOS S5ALONES DE Us0OS MI:ILTIF'LES, AlLOJA UN TOTAL DE 10
LavamManNOs, 10 INODOROS, 10 MINGITORIOS, 1B REGADERAS, 3B4 GASILLEROS Y DOS SAUNAS PARA LA ZONA DE HOMBRES Y 10
LavaMANOS, 20 INDDOROS, 18 REGADERAS, 3B4 CASILLEROS Y DOS SAUMNAS PARA LA ZONA DE MUJERES, DISTRIBUIDOS EN LOS
DOS NIVELES. EL RESTAURANTE CUENTA CON UN NUCLED DE SANITARIOS CON 4 LAVAMANOS. 2 MINGITORIOS Y 2 INODOROS PARA
HOMBRES Y 4 LAvVAMANOS Y 4 INODOROS PARA MUJERES; Y UN SANITARIO PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD,;, TENIENDO LAS
MISMA CARACTERISTICAS Y ESPECIFICACIONES EL NUCLED SANITARIO PARA LA ZONA ADMINISTRATIVA.

LA INSTALACION HIDRAULICA SE DIVIDE EN CUATRO GRUPOS DE TI_IBERiAS, EL PRIMERO CONDUGCE EL AGUA POTABLE, SUMINISTRANDO
A LOS LAVAMANDOS ¥ REGADERAS, EL SEGUNDDO DOTA DE AGUA TRATADA A LOS INODOROS Y MINGITORIOS, EL TERCERO SUMINISTRA
AGUA CALIENTE A LAS ZOMNAS DE REGADERAS DE LOS TRES EDIFICIOS, Y EL ULTIMO CANALIZA EL AGUA PLUVIAL HASTA LA CISTERNA
QUE SIRVE PARA RIEGO.

EL TIPO DE TUBERIAS A UTILIZAR EN LA INSTALACION DE AGUA FRIA, AGUA TRATADA Y PLUVIAL SERA DE COBRE TIPO “M” MARCA
NACOBRE; EL CODIGO DE COLORES A SEGUIR PARA LA IDENTIFICACION DE TUBERIAS, SERA DE ACUERDO A LA NOM-O26-STRPS-
1998, LOS DIAMETROS DE LAS TUBERIAS ESTARAN REGIDAS POR LA MEMORIA DE CALCULO, MISMAS RUE ESTAN EXPRESADAS EN
MILIMETROS.

PARA EL CASO DE LA TUBERIA A UTILIZAR EN LA INSTALACION DE DRENAJE SANITARIO Y VENTILA SANITARIA QUE SE ENCUENTRE
OCcuULTA EN MURO, F'LAI-_E’IN, DUCTOS O ENTERRADA, SERA DE PVC SANITARIO SEGUN SE INDIQUE EN LA NORMA, AL IGUAL QQUE PARA
LAS CONEXIONES. LA PENDIENTE DE LA TUBERIA HORIZONTAL SE DEBERA CONSIDERAR A RAZON DEL 2% PARA DIAMETROS DE 51 MM
Y DEL 1% PARA TUBERIA DE 100MM O MAYORES.
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12 — PROPUESTA DE INSTALAGIONES
12.2 MEMORIA DE cALcULO

CALCULO DE LA CISTERNA

TOMANDO EN CUENTA LAS ESPECIFICACIONES DE LA TABLA 3.1
DEL REGLAMENTO DE CONSTRUGCCION PARA EL DISTRITO
FEDERAL,;, MISMA QUE ESTABLECE LA DOTACION MiNIMA SEGON
EL TIPO DE EDIFICACIAON.

ESPACIO DOTACIAN USUARIOS TaTAaL
ADMINISTRAGION SOL/PERSONA/DIA 20 1,000
RESTAURANTE 1 2L/COMENSAL/DiA 164 1,968
CAFETERIA 1 2L/COMENSAL/DIA 84 1,008

SALONES DE L.M. 1 50L/ASISTENTE/DiA 330 49,500
GIMNASIOS 1 50L/ASISTENTE/Dia 80O 12,000
CANCHAS P. 1 50L/ASISTENTE/DiA B6& 12,900
CENTRO AGCUATICO 150L/ASISTENTE/DiAa 80 12,000
VISITANTES 1 0L/ASIENTO/DIA 1,950 _19,.500
TOTAL= 109,876 LITROS
CALCULD DE DEMANDA DIARIA
DEMANDA POR Dia= 109,876 LITROS (3 bDias DE

DOTACION)= 229,628.00 LITROS

CAPACIDAD DE CISTERNA PARA AGUA FPOTABLE

DIMENSIONES: 5.00M X 4.00MTS., X 2.8B0MTSsS— 56.00M3
CAPAGIDAD TOTAL— 56,000.00 LITROS

CoN LOS DATOS OBTENIDOS SE OPTA TENER DENTRO DEL
CENTRO DEPORTIVO 3 CISTERNAS CON LAS MISMAS
DIMENSIONES PARA ALMAGCENAMIENTO DEL AGUA POTABLE Y

PARA DOTAR AL SISTEMA GCONTRA INGENDIO— 168,000.00
LITROS

CAPACIDAD DE CISTERNA ABGUA PLUVIAL
PREGIPITACION PLUVIAL MAXIMA= 24.8 MM = 24.8 L/M2

AREA DE AZDOTEAS EN LOS TRES EDIFICIOS DEL GCENTRO
DEPORTIVO!

Al= 5,8BB0.00M2
AZ= 3,094.0042
A3= 3,986.00M2
TOTAL DE AREA= 12,960.00 M2
CALCLULO EN LITROS
P.P.= 24.80 /M2 X 12,960.00M2= 3 21,408.00 LITROS
CAFPACIDAD DE CISTERNA
DIMENSIONES: 5.00M X 8.00MTS. X 4.00MTsS= 160.00M3

CaPAGIDAD TOTAL— 160,000.00 LITROS

2 CISTERMNAS, MISMA DIMENSIONES PARA ALMACENAMIENTO DE
AGUA PLUVIAL DE LOS TRES EDIFICIOS= 320,000.00 LITROS

DIAMETROS DE TUBERIA HIDRAULICA PARA LLEGADA A MUEBLE
SANITARIO.

TIPO DIMENSIAN
LavaMAaNOS 19MM
MINGITORIOS 25MM
INDDOROS 25MM
REGADERAS 1T9MM
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12.2 MEMORIA DE cALcULO

GASTO MEDIO DIARIO

GOMED.D.=— 109,87&/8B6LT5/B6,400S8EG.— 1.27LTS/SEG.
GASTO MAXIMO DIARIO

QMAX.D.: (1.27LT5/5EG.(1.2)— 1.524LTS/5EG.

MULTIPLIGANDO QMAX.D. POR EL COEFICIENTE DE VARIACIAN
HORARIA)

GMAX.H.= (1.524LTS/SEG)(1.5)= 2.2B6LTS/5EG.

DEMANDA TOTAL POR DiA
DT/p= (1.524)(86,400)= 131,673.60LTS.

DIAMETRO DE TOMA DOMICILIARIA

D=V4R@MAX.D.AMM(V)= V4(0.001524)/3.14= VD.0O194M=
D= 0.044M= 44MM= COMERCIALMENTE 2.0 PULGADAS
PAaRA EALDULD DE RAMALES HORIZONTALES EN LA
INSTALADII:IIN SANITARIA, S5E EDNSIDERARA LA SUMATORIA DE
UNIDADES MUEBLES, AFiN DE PODER SELECCIONAR EL
DIAMETRD ADECUADO PARA OBTENER UNA MEJOR VIDA ILITIL DE

LA INSTALACION Y UN RENDIMIENTO OPTIMO.

UNIDADEE MUEBLES DIAMETRO DE RAMAL

3 40MM
6 50MM
20 75MM
160 100MM
620 150MM
1,400 200MM

TOTAL DE UNIDADES MUEBLE EN NUCLED FRINCIPAL SANITARIO

MUEBLE CANTIDAD U.M. TOTAL
LAVAMANDOS 20 2 40
MINGITORIO G/ FLUXOMETRO 10 5 50
INODORO G/ FLUXOMETRO 30 10 300
REGADERA 72 4 288

TOTAL— 678

TOTAL DE UNIDADES MUEBLE EN NUCLED DE ADMINISTRACIAN
Y RESTAURANTE

MUEBLE CANTIDAD .M. TOTAL
LavamMaAaNOS 16 2 32
MINGITORIO C/ FLUXOMETRO 4 8 =20
INODORO G/ FLUXOMETRO 12 10 120
TOTAL= 172

TOTAL DE LUNIDADES MUEBLE EN NOCLEO EN ATENGION MEDIGA

LavamMaAaNOS 2 2 8
MINGITORIO G/ FLUXOMETRO 2 5 10
INDDORO G/ FLUXOMETRO =2 10 =20

TOoTAL= 34
TOTAL DE UNIDADES MUEBLE EN EDIFICIO= 884 U.M.

CALCULO DE DESAGUE POR MEDIO DEL SISTEMA DE LU.M.

MUEBLE DESABLUE EQUIVALENCIA EN U.M
COLADERA EN PISO 40MM 1 U.M.
LAVAMANDOS 51 MM 2 U.M.
INODORO G/ FLUXBMETRO 51MM 5 U.M

1

MINGITORIO C/ FLUXOMETRO 100MM ou.m
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1SS PROFESIONAL CENTRO DEPORTIVO EN LA DEL. ALvaRD DERECON

12 — PROPUESTA DE INSTALAGIONES
12.7 DESCRIPCIAN DE INSTALACIAN CONTRA INCENDIDS

PARA LA PREVENCION Y COMBATE DE INCENDIOS DENTRO DEL CENTRO DEPORTIVO SE CUENTA CON UN SISTEMA DE RED HIDRAULICA
PARA SU DISTRIBUCION Y RIEGO MEDIANTE ROCIADORES (SPRINKLERS) TIPO MONTANTE, ORIFICIO NOMINAL DE 1/2" CON UN FACTOR
DE DESCARGA DE K-280 Y UNA SUPERFICIE DE ACCION DE 16.00 METROS CUADRADDS, CONSIDERANDO COMO DISTANCIA MAXIMA DE
SEPARACION DE 2.50 METROS ENTRE CADA ROCIADOR. LA RED DE DISTRIBUCION SE DIVIDE EN DOS TIPOS;, LA RED PRIMARIA O
PRINCIPAL, LA CUAL SOPORTA UNA PRESION MINIMA DE 12.00 KG/CMZ2, Y TIENE CcOMO DIAMETRO MINIMO DE 3”, LA RED SECUNDARIA
QUE SERA DE 2" DE DIAMETRO CAPAZ DE SOPORTA LAS PRESION NECESARIAS DE ACUERDO AL CALCULO HIDRAULICO. LAS TUBERIAS
Y CONEXIONES SON DE ACERO AL CARBON CEDULA 40, TERMINADDO EN NEGRO O GALVANIZADO.

SE CONTARA CON GABINETES CON SOPORTE PARA MANGUERA DE 12" DE 20.00 METROS Y EXTINGUIDOR DE POLVD QI_IfMIDEI SECO
TIPO ABC DE 6.00 KGS. MARCA IMPLESEG; LAS CUALES CUBREN UN AREA DE ENTRE 15.00 A 20.00 METROS RADIALES.

EL SISTEMA PARA PREVENIR ¥ COMBATIR INCENDIOS CUENTA CON DETECTORES DE HUMO FOTOELECTRICOS MODELO MIRGOM.
SE COLOCARAN HIDRANTES A CADA 90.00 METROS DE FACHADA COMO MAXIMO CON SALIDAS DE 1" DE DIAMETRO CON UNA LLAVE
DE GLOBO, COPLE PARA MANGUERA DE 12" DE DIAMETRO Y REDUCTORES DE PRESIONES.

EL SISTEMA GUENTA CON UNA CISTERNA CON GCAPAGIDAD DE 56,000.00 LITROS DE AGUA DE RESERVA PARA US0 EXGLUSIVO DE LA
RED CONTRA INGCENDIO; ADEMAS LA RESERVA SE MANTENDRA POR MEDIO DE UN SISTEMA DE DOELE PICHANCHA PARA MANTENER EL
AGUA EN CIRCULAGCION CONSTANTE. CUENTA CON DOS MOTOBOMBAS AUTOMATICAS CAPAGES DE SUMINISTRAR UN MINIMO DE 600
LITROS POR MINUTO DE GASTO A UNA PRESION CONSTANTE MEDIANTE UN EQUIPO DE BOMBEO TOTALMENTE INTEGRADO (SISTEMA
HIDRONEUMATICO) MARCA CONFIMAX.

SEGUN EL ARTICULD 90 Y LA TABLA 4.5-A DEL REGLAMENTO DE CONSTRUCCION PARA EL DISTRITO FEDERAL Y LAS NORMAS,
CLASIFICA A LA EDIFICACION DENTRO DEL GRADO DE RIESGEO ALTO, EN FUNCION A LAS DIMENSIONES, USO Y OCUPACIAN DEL MISMO ;
TENIENDO UN NUMERDO TOTAL DE PERSONAS MAYOR A 250 EN UN SOLO LOCAL Y UNA SUPERFICIE MAYOR A LOS 3,000 ™METROS
CUADRADOS DE CONSTRUCCIAN.

POR TAL M™MOTIVO, ADEMAS DE CONTAR CON UN SISTEMA DE DETECCION Y MITIGACION DE INCENDIOS; SE CONTEMPLA UN
RECUBRIMIENTO A LAS COLUMNAS Y VIGAS METALICAS MEDIANTE UN AISLAMIENTO IGNIFUGO MARCA CARBOLINE; Y MUROS
PREFABRICADOS TIPO FIRECODE.
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1SS PROFESIONAL CENTRO DEPORTIVO EN LA DEL. ALvaRD DERECON

12 — PROPUESTA DE INSTALACIONES
12.10 DESCRIPCION DE INSTALACIAN ELECTRICA

SE ENTIENDE COMO INSTALACION ELECTRICA AL CONJUNTO DE TI_IBERiAE, CANALIZACIONES, CONEXIONES, REGISTROS, ACCESORIOS
DE CONTROL Y PROTECCION NECESARIODS PARA CONECTAR O INTERCONECTAR UNA O VARIAS FUENTES DE ENERGIA ELECTRICA CON LOS
RECEFTORES.

PARA SUMINISTRAR DE ENERGIA AL COMPLEJD DEPORTIVO SE CUENTA CON UNA SUBESTACION ELECTRICA COMPACTA A MEDIA TENSIAN
A TRAVES DE TRANSFORMADORES Y PLANTA DE EMERGENGCIA CON RESPALDO UPS DE TRANSICION CONECTADA A UNA ACOMETIDA
ELECTRICA SUBTERRANEA TRIFASICA. LA DISTRIBUCION ES MEDIANTE TABLERDOS SIEMENS (CONTROL Y ALUMBRADO), TUBERIA CONDUIT
METALICA GALVANIZADA TIPO SEMIPESADO COLOCADA EN FORMA OCULTA ENTRE PLAFOND Y LOSA, O RANURA EN MURDO Y CAJAS DE
REGISTRO, QUE ABASTECEN A LOS CONTACTOS ¥ LUMINARIAS DE TIPO LED,

PARA LAS LUMINARIAS DEL ESTACIONAMIENTO, ANDADDORES, ACCESOS, ASl COMO CANCHAS DEPORTIVAS ES A TRAVES DE LAMPARAS
SOLARES DE LED CON GENERADORES FOTOVOLTAICOS DE 120W DE CONSUMO CON UN DIAMETRO DE ILUMINACION DE 30.00
METROS, Y UNA VIDA UTIL DE &0,000 HORAS.

PARA EL DISENO DE LA INSTALACION ELECTRICA, AS| COMO TABLEROS DE DISTRIBUCIAN Y PROTECCION, DIAMETROS DE TUBERIA Y
CABLEADOS; SE TOMARON EN CUENTA LOS CODIGOS, REGLAMENTOS Y NORMAS VIGENTES ESTABLECIDAS EN LA NORMA OFIGIAL
MEXICANA Y EL REGLAMENTO DE CONSTRUCCIAN PARA EL DISTRITO FEDERAL Y SUS NORMAS COMPLEMENTARIAS.

W= POTENCIA, CARGA POR ALIMENTAR O CARGA TOTAL INSTALADA EXPRESADA EN WATTS.

COS F= FACTOR DE POTENGIA REPRESENTADA UN TANTO POR CIENTO GUE SE APROVECHA EN LA ENERGIA.

EN= TENSION O VOLTAJE ENTRE FASES Y NEUTRO. (127 vOLTS, 220 vOLTS.)

EF= TENSIAN O VOLTAJE ENTRE FASES SE CONSIDERA 220 vOLTS, TENIENDD COMO VALOR COMUN 440 vOLTS.
EF= CAIDA DE TENSION ENTRE FASES.

E= CaipA DE TENSION ENTRE FASE Y NEUTRO.
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I LLAINARIAS DE ADMINISTRAGION, PASILLOS, SALA DE ESPERA Y VESTBLULO.
‘ LI HARIAS EN CIRCUIMOS: C-1, 2, 6,4, 7, B, 8, 10 Y 11

LUAIHARIAS DE SANITARIOS, VESTIDORES, GAJA, Y ALMACEN.
LLAIHARIAS EHN CRRCUITOS: C-1, 5, 6,7 Y2

3'I:E PERALTE, I:E.N.l.ldm
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ESPECIFICACICNES
1 LAMPARA
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e BLANCO, MEDIDWS 0.806X 1.2 m. I
- 120,00 WATTS

. BALASTRO ELECTRONICO
A7 VOLTSAFR.
— ENCENDIDC RAFIDO LUMICON

3 LAMPARAS FLUORESCENTES T8 DE
22 WATTH 410K PHLIPR

LUMMNARIAS DE VESTIDORES, SANITARIC Y REGADERAS.
LUMMNARLAS EN CIRCLITOS: C-1B, 17, 18, 18, 20, 1 ¥ 22

AMEARA LY A,
ESPECIFICACIONES
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LUMINARIAS DE CUARTU DE LIMPIEZA, DUCTOS Y BALINA.
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TESIS PROFESIONAL CENTRO DEPORTIVO EN LA DEL. ALVARO OBREGON
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1SS PROFESIONAL CENTRO DEPORTIVO EN LA DEL. ALvaRD DERECON

13 — ACABADOS
128.1 MEMORIA DESCRIPTIVA

LO5 AcaAaBADOS DEL CENTRO DEPORTIVO SON PRINCIPALMENTE PREFABRICADOS, A RAZON DE PODER OBTENER FACHADAS MAS
LIGERAS Y FUNGCIONALES, PLAFONES Y MUROS DE FACIL INSTALACION Y DURABILIDAD, ¥ CON UNA MEJOR EFICIENGCIA EN TIEMPO DE
EJECUCION DE DOBRA.

ACABADOS EXTERIORES.

FACHADAS A BASE DE PANELES CERAMICOS VENTILADOS MARCA FAVETON TIPO VERSAL 400 DE COLOR GRIS, CON UNA ESTRUCTURA
METALICA A BASE DE PERFILES GALVANIZADOS Y MUROS CORTINA MARCA ONIXSOLAR CON VIDRIO FOTOVOLTAICO, MONTANTES Y
TRAVESANDO DE ALUMINIO.

ACABADOS INTERIORES.

MUROS PREFABRICADOS DE TABLAROCA TIPO FIRECODE CON BASTIDORES METALIDDS, RECUBRIMIENTOS DE PASTA TEXTURIZADA O
PINTURA VINILICA MATE. MURDO DE MAMPOSTERIA PARA NUCLED DE SANITARIOS CON ACABADOS EN YESO Y PINTURA VINILICA O PASTA
TEXTURIZADA.

PLAFON MODULAR MARCA ARMSTRONG TIPO FIRECODE FIJO A SUSPENSIAN VISIBLE, COLGANTES A BASE DE CABLES DE ACERO SUAVE
RECOCIDO Y MARCOS DE ESTRUCTURA METALICA.

PLAFON CORRIDO MARCA USG TABLAROCA TIPO FIRECODE CON CANALETAS DE CARGA CALIBRE 22 A CADA 1.22 METROS Y ALAMBRE
GALVANIZADO CON PINTURA BLANCA VINILICA ACRILICA.

PisOo MULTIUSOS MARCA UNIMAT FABRICADO EN PVC PARA SALONES MULTIUSOS Y ZONA DE GIMNASIOS.

PISO DE LOSETA CERAMICA MARCA INTERCERAMIC PARA ZONA ADMINISTRATIVA, RESTAURANTE, NUCLED DE S5ANITARIOS, VESTIBULDOS
Y PASILLOS.

CUBIERTA DE AZOTEA A BASE DEL SISTEMA TOP GARDEN MARCA COMEX CON UN ESPESOR APROXIMADO DE 25 CENTIMETROS.

ACABADOS EN CANCHAS DEPORTIVAS.
AL TRATARSE DE LUGARES ALTAMENTE EXPUESTOS A CONSTANTE FRIEDIE’IN, ES NECESARIO QUE TENGAN PISOS EXTREMADAMENTE

RESISTENTES AL DESGASTE QQUE EVITE SU DETERIORO PREMATURO; ASI’, FPOR CUESTIONES DE SEGURIDAD, ES NEGCESARIO QUE TALES
SUPERFICIES SEAN ANTIDERRAPANTES; POR TAL MOTIVO S5E OPTO POR UTILIZAR PISOS EPOXICOS EN LAS CHANCAS A CUBIERTD.
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MARCA ARMSTRONG

MODELD TECHZONE

COLGIR BLANCO

DETALLE DE BORDE BUPRAFINE 51E”
TIPO DE PLAFON TECNICO METALICO
KIPTIMA

MEDIDAS DE PLAFOR: 0,60 x 0,60 Min.
LUMINACION: EMPOTRADA TIPO LED
ACERQ GALVANIZADO ELECTROESTATICO

ACABADO CON PINTURA ELECTROESTATICA
EN POLVO APLICADA EN FABRICA

RESHFTENCIA AL FUEGD DISPERCION DE
FLAMA DE 25 O MENOR SEGUN ABTM

MATERIAL: FIBRA DE VIDRIO CON MEMBRANA
ACUSTICAMENTE TRANSPARENTE

ACABADO [JE LA SUPERFIIE: DURASRITE
CONPINTURA AGRILICA LATEX

b1

of

INFORMESTY

S SR e ——————— |

MODELD CARRARA

MECIELD RAVER.

MARLGA INTEREFRAME
COLOR COSMOS
RESIBTENCIA A LA FLEION 300 Kg fom2

MECHDAS 081 x 081 Mis.
PIED PORGELANICO
CUERPO COLOREADO
RECTIFICADD ESMALTADO

MARCA INTERCERAMIC
COLOR BLANGD PULIDO
REGISTENCIA A LA FLEXION 300 Kg fom2

METHDAS 0,80 x 10,80 Min,
PIBQ PORGELANATO
RECTIFICADO NANOPULIDO
S ESTRUCTURADO

MARGA INTERGERANIC
COLOR GRIE
RESRSTENCIA A LA FLEXION 300 Kg fomi2

MEDIDAS 0.81 x 081 Mis.
PIS0 PORCELANATD
RECTIFICADO SOLIDO

O ESTRUCTURADO

MARCA UNIMAT
GCOLOR GRIS MEDIO GON AZLL

REVERSO INDARK) GE FBRA DE VDRI
REFORZADA CON ENLACE CRUZADO DE POLIMERC

AL BEECA R L ELIDAL KO (N O
[Ty M ML LIMH) BA) O PN
o DA VL % UL

TN PROVEINOMAL
AT AT OSTINETL AL TITULE DE ARGANTIO TG

HERNANDEZ MARISCAL BERGID R.
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L AUTTALAGRANTE M1 d FLETR A5 . - PIRCA SRR FAYTON L.
BECCION VERTICAL 4-MLATE - AR | PO,
gl ‘SECCION VERTICAL BECCION HORIEONTA
SECTION VERTICAL
OARATTNETIONS Rosivemriy ol s e
A = e faveton
- P ——————
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IO W04 4 PLACA EXTRUSIINADA DE
i gt PASTA CERAMICA.
BECCION DE PIEZA CON SOLAPE
EN BU JAINTA HORIZONTAL MR COATINA ESTRUCTURAL SLLIETQ A PERFILES EXTRUIDGS DE ALURENIO
BB e ALTURA: 400 MM. (ENTRE ELE5) CONTRATAMENTO T
RO = PISOS Y PLAFONES (2D0 NIVEL)
[T — LONGITUD: HASTA 1200 MM. (ENTRE EJEB)
ESPESOR: 16 MM. PESC: 32 KGMZ I Er
AELT o 1 : m .
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SISTEMA TOP GARDEN DE COMEX [

PIEZA-REMATE CORONACION-SOM PERFL- —

s DE FLACION DE ALIMNID
e ——GAPA DE GOMPRENG DE CONGRETS— — MUBEIE DeH Dok
0380 PIEZA GERANICA FAVETON
——LOBACERDDE 12em; DEESPESOR —— — == LOBACERD DE 12 cm. DE ESPESOR it
VIGA NETALICA PR [V.PE))
VIGAMETALICA (VP.E) _P
1500 PERFIL EETRUCTURAL TIPO H DE ALUMNIO
COLGANTED PARA PLAFON {GABLE DE ; ACCESORIO PARA FACION DE PERFL
ACERD SUAVE RECOCIO GALVANZADO) ; ESTRUCTURALTFOH
FALSO PLAFON DE TABLAROGA DE 127mm. | MONTANTE [E BORRE PARKMURO CORTINA
DE ESPEBOR | WURO CORTINA ONIXBOLAR 1450
PIEZA CERARICA FAVETON e
D 040 mie. ¥ 1.20 me. xO.018 mis,
MURODWVSORIOABASEDETABEROE _ | . A __ _DECAmbciXmaxOléma By
sop  PETABLAROCA CE18 am. OE EEPEROR | MONTANTE D€ BORDE PARA MUND DORTIN
COLUMNA METALICA [VF.E) :
| WURO CORTINA ONEC SOLAR 1700
PISO MULTIUEOS UNMAT |
CAPA DE COMPREEION DE CONCRETO | PUEZA REMATE CORDNACION SON PERFL— 3.
[ DE FUACION DE ALUMINKD
LOBAGERD DE 12 em. DE ESPESOR = PIEZA CERAMICA FAVETON DE i
Eimes
VIOA METALICA IPR (VP PE! _‘L
s WPE) PIEZA BERAMIEA BE ESOLINA FAVETOM — —
A0 Gy ANTED PARA PLAFON (CABLE DE P P
ACERO SUAVE RECOCIDO GALVANIZADO) + I FISEA GERAMICA DE REMATE FAVETON. —— -
FALSO PLAFON DE TABLAROCA OE 127 mm.
ity == WURO CORTINA ONECSOLAR 0.000
PEZAGERANICAFAVETON $
DE 040 s, x1.20 mis. x 0018 mls.

MURD DIISORIO A BASE DE TABLEROS
DE TABLAROGA DE168 om. DE ESPESOR.

PREFABRIGADO DE TABLACEMENTO
DE 13mm. DE ESPESOR

LOSETA CERAMICA DE 60 X 120 CU,
{INTERCERAMC)

FIRME DE CONCRETO (VP.E}
PLACA BASE [V.P.}

TRABE DE LIGA {V.PE}

ZAPATA AISLADA DE
CIMENTACION (VvPE)

TEARENO NATURAL TPCHI

MONTANTE DE BORDE PARA MURO CORTINA

MURQ CORTINA ONDXSOLAR 2200

MONTANTE DE BOADE PARA MURD CORTINA

DE 04 riis, x1,20 s x 0016 i, 500
— MURETE DE BLOCK

PIEZA GERAMICA FAVETON
B|

“




SISTEMA TOP GARDEN DE COMEX
L
|u|;n MURETE DE BLOCK
——— SISTEMATOPGARDENDECOMEX
ACCESORIO PARA FLIACION DE -- - 3
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1SS PROFESIONAL CENTRO DEPORTIVO EN LA DEL. ALvaRD DERECON

14 — COsTO Y FINANCIAMIENTO
14.1 FINANCIAMIENTO

EL COMPLEJO DEPORTIVO UBICADO EN LA ZONA PONIENTE DE LA CIUDAD DE MEXICO CUENTA CON MAS DE 19,000 METROS
CUADRADOS DE INSTALACIONES DEPORTIVAS CON EL FIN DE GENERAR EL FOMENTDO Y PRACTICA DEL DEPORTE EN MAS DE LAS 20
COLONIAS QUE SE ENCUENTRAN ALREDEDOR DEL CENTRO.

PARA LA EJECUCION DEL PROYECTO SE CONTARA CON UN FINANCIAMIENTO DEL CINCUENTA POR CIENTO POR PARTE DEL GOBIERNDO
FEDERAL Y EL OTRO CINCUENTA POR CIENTO SE OBTENDRA DE RECURSOS DE INVERSIONES FPRIVADAS PARA PODER DAR UN ACCESO
MAS ASEQUIBLE A LA POBLACIAN BENEFICIADA,;, EL PREDIO, CON UNA SUPERFICIE DE 52,210 METROS CUADRADOS DONDE SE
DECIDIO EMPLAZAR EL CENTRO DEPORTIVO, MISMO GQUE EL PROGRAMA DELEGAGIONAL DE DESARROLLO URBANDO MARCA GON LA
CLASIFICACION DE SUELD URBANO TIPO “E” EquiPaAMIENTO 3/30, SEGUN ZONIFICACION ¥ NORMAS DE ORDENAMIENTO; INDICANDO
QUE ES UN ZONA EN LA CUAL SE PERMITIRA TODD TIFO DE INSTALACIONES PUBLICAS O PRIVADAS CON EL PROPASITO FPRINCIPAL DE
DAR ATENCION A LA POBLACION MEDIANTE LOS SERVICIOS DE SALUD, EDLIEAEII:IIN, CULTURA, REEREAEII:’IN, DEPORTES, CEMENTERIOS,
ABASTO, SEGURIDAD E INFRAESTRUCTURA, SERA DONADO POR PARTE DEL GOBIERNO DEL DISTRITO FEDERAL LOGRANDO ASi UN
ATRACTIVO MAS PARA LA INVERSION PRIVADA.

EL RESTAURANTE, BAFETERiAE, TIENDA DEPORTIVA, SALAS DE EIfIMF'I.ITEI, PODRAN GENERAR RECURSOS PARA EL MANTENIMIENTO Y
FUNCIONAMIENTO DEL GCOMPLEJO; DE IGUAL FORMA SE PREVE UNA RECUPERACION DE INVERSION A TRAVES DE LAS DISTINTAS
COMPETENCGCIAS O EVENTOS LOGCALES Y DELEGACGCIONALES QUE SE REALICEN DENTRO DEL CENTRO DEPORTIVO, ASi coOMO TAMBIEN
MEDIANTE LA RENTA DE LAS CANGHAS DEPORTIVAS Y EL COBRO DE INSGRIPGIONES Y CUOTAS MENSUALES. EL GENTRO DEPORTIVO
ESTARA EN FUNCIONAMIENTO LOS 265 DiAs DEL ARNO, Asi SE PODRA GENERAR UNA RECUPERACION DE LA INVERSION A UN CORTO
PLAZO.

PARA EL CALCULDO DE LOS COSTOS PARA LOS TRABAJOS PRELIMINARES, DIMENTAEIE’IN, ESTRUCTURA, INSTALACIAN HIDROSANITARIA,
ELECTRICA E INSTALACIONES ESPEGCIALES, ASi cCOMO ACABADOS QUE INTEGRAN EL PROYECTO EJECUTIVO, SE TOMO COMO FUENTE LA
INFORMACION PROPORCIONADA EN EL CATALOGO NACIONAL DE COsTOS,; OBTENIENDO UNA APROXIMAGION AL TOTAL NECESARIO DE
INVERSION PARA LA EJECUCION DEL CENTRO DEPORTIVO EN LA DELEGACION ALVAREI OBREGON.
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LESiS PROECSIDONAL

CENTRO DEPORTIVO EN LA DEL. ALvaRD DERECON

14 — COsSTO Y FINANGIAMIENTO
14.2 EsSTIMACIAN DE CDSTOS

PRELIMINARES

CLAVE DESCRIFCIAON LINIDADES CANTIDAD P.U. IMPORTE

PRE-O1 LIMPIEZA DE TERRENO M2 52,210.00 F5.72 F298,641.20

PRE-O2 TRAZO ¥ NIVELACION CON M2 19,150.00 £14.03 f268,674.50
APARATOS TOPOGRAFICOS

PRE-O3 TRAZO ¥ NIVELACION DE CAMPOS Ha PRIMERAS 2 Ha %£7,570.95 £7,570.95
CANCHAS DEPORTIVAS

PRE-O4 EXCAVACIAN EN TERRENO M3 13,400.00 $5175.55 $2,352,370.00

TIPO 1POR MEDIOS MECANICOS

TOTAL TRABAJOS PRELIMINARES $2,927,256.65

CIMENTACION

CLAVE DESCRIFCIAN LINIDADES CANTIDAD P.Ll. IMPORTE

cimM-01 ZAPATA DE CIMENTACION AISLADA M3 592.28 £5,615.06 $3,325,687.74
DE CONCRETO ARMADDO DE F'c=250KG/CM2

ciM-02 CONTRATRABE SECCIGON 0.40 x 0O.80 ML 2,426.00 F759.45 %£1,842,425.70
Fy'= 4,200 KG/cM2 F'c= 250 KG/CM2

cimM-03 DADO DE CIMENTACION CON UNA SECCIAN PIEZA 216.00 %£3,250.00 £853,200.00

DE 0.80x0.80x0.80mMTs. F'c=250 K/cMm2

ToTAL CIMENTACIAN $6,021,313.44




LESiS PROECSIDONAL

14 — COBTO Y FINANCIAMIENTO
14.2 ESTIMACION DE COSTOS

CENTRO DEPORTIVO EN LA DEL. ALvaRD DERECON

ESTRULCTURA

CLAVE DESCRIPCIAN LUUNIDADES CANTIDAD P.Ll. IMPORTE

EST-01 LOSACERO SECCIAN 25 caL. 20 M2 13,090.00 F916.16 $11,992,534.40

EST-02 TRABE METALICA SECCIAN ML 3,876.00 $1,523.43 $5,904,814.68
IPR 533 x 181.8 KG/M.

EST-03 COLUMNA CUADRADA METALICA ML 2,311.20 $1,340.28 $3,097,655.14
SEcCCION D.50x0.50 MTs. 3/4"

EST-04 PLACAS BASE DE E=38 TON 31.21 $11,118.45 $347,006.82

TOTAL ESTRUGCTURA $21,342,011.04

- .

ALBANILERIA

GCLAVE DESCRIPCIAN LINIDADES CANTIDAD P.U. IMPORTE

ALB-O1 MURO DE MAMPOSTERIA A BASE DE BLOCK M2 4490.22 F236.24 $1,060,769.57
DE O.15x0.20x0.40 10KG/PZA.

ALB-DO2 FIRME DE CONCRETO PREMEZCLADO R.N. M2 12,300.00 $£235.29 $2,894, 067.00
F'e=1 50KG/MCcC2 DE 10 cM DE ESPESOR

ALB-O3 APLANADDO EN MURO A PLOMO Y REGLA M2 B,980.44 $55.29 $496,528.52
A BASE DE CEMENTO ARENA 1:4

ALB-O04 DALA O CADENA DE DESPLANTE REFORZADO ML 2,993.48 $212.03 $634,707.56
SeEccIAN 0.15x.015 MTs. F oc=150KG/cM2

ALB-O5 REGISTRO DE 0.60x0.60xX1.50 DE TABIQUE PIEZA 62.00 $2,028.19 $125,747.78

ToTAL ALBANILERIA $5,211,820.43
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LESiS PROECSIDONAL

14 — COBTO Y FINANCIAMIENTO
14.2 ESTIMACION DE COSTOS

OBRA EXTERIOR

CENTRO DEPORTIVO EN LA DEL. ALvaRD DERECON

CLAVE DESCRIFCIAN LINIDADES CANTIDAD B.LI. IMPORTE

OE-O1 GUARNICIAN DE CONCRETO F'oc= 150KG/cM2 M2 B872.00 $280.99 $245,023.28
OE-02 ADOCRETO TIPD 1 250 KG/CM2Z2 / 6 CM, M2 8,365.294 £129.76 $1,085,564.37
DE-O3 CANCHA DEPORTIVA (FUTBOL, TENIS, FRONTAN) CANCHA 10.00 $798,400.00 $7,984,000.00
OE-O4 BARDA FERIMETRAL TUBULAR (FORTACERCA) ML 554.40 $2,280.00 $1,264,032.00
OE-O5 SISTEMA DE ROCIADORES AUTOMATICOS PIEZA 113.00 $850.00 $95,050.00

ToOTAL OBERA EXTERIOR $10,674,669.65

ACABADDS

CLAVE DEEURIFI:‘:IﬁN LINIDADES CANTIDAD B.Ll, IMPORTE

ACA-0O1 MURDO DE TABLAROCA DE O.16 MTS. M2 13,544.00 $£270.39 $£3,662,162.16
FIRECODE TABLERO DE 1.22X2.44 MTS.

ACA-O2 PLAFAON MODULAR ARMSTRONG TECHZONE M2 9,990.00 F445,.63 $£4,451,843.70

ACA-O3 PISO INTERCERAMIC DE O0.60 X 1.20 MTS. M2 15,207.00 $£599.00 $9,108,993.00

ACA-O04 PINTURA VINILICA ACRILICA ACABADO MATE M2 13,544.00 F90.99 %1,232,368.56

ACA-O5 SISTEMA TOP GARDEN ESPESOR 0.35 MTS. M2 12,300.00 $£1,200.00 $14,760,000.00

ACA-O06 IMPERMEABILIZANTE EN LOSA DE CONCRETO M2 6B81.86 $237.55 $161,275.84

TOTAL ACABADDOS $33,377,343.26
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LESiS PROECSIDONAL

14 — COBTO Y FINANCIAMIENTO
14.2 ESTIMACION DE COSTOS

CENTRO DEPORTIVO EN LA DEL. ALvaRD DERECON

.

CANCELERIA

GLAVE DESCRIFCIAN LINIDADES CANTIDAD P.Ll. IMPORTE

CAN-O1 MURDO CORTINA CON VIDRIO FOTOVOLTAICO M2 3,342.93 $3,040.00 $10,162,507.20

CAN-O2 CANCELERIA EN RESTAURANTE Y M2 154.50 $1,487.54 $5229,824.93
TIENDA DEPORTIVA

CAN-O03 CANCELERIA EN SANITARIOS M2 332.80 $51,487.54 $5495,053.31
EDIFiCcio 1,2 ¥ 3

CAN-O4 BARANDAL DE CRISTAL TEMPLADO 9.5 MM M2 109.12 $£1,265.31 $138,070.62

ToTAaL DANCELER{A $11,025,456.06

INSTALACIAON HIDRAULICA

CLAVE

DESCRIPCIAN

LINIDADES

CANTIDAD

B.U.

IMPORTE

IHI-O1

IHI-02

IH1-03

IHI-04

SUMINISTRO Y COLOCACION DE SALIDA
HIDRAULICA PARA W.C. A BASE DE
TuUBERIA DE COBRE TIPO “M"

SUMINISTRO Y COLOCACION DE SALIDA
HIDRAULICA FARA LAVAMANDOS A BASE DE
TUBERIA DE COBRE TIPO “M"

SUMINISTRO Y COLOCACION DE SALIDA
HIDRAULICA FPARA REGADERA A BEASE DE
TUBERIA DE COBRE TIPO “M"

SUMINISTRO Y COLOCACION DE EQUIPO
DE BOMBEO

SALIDA

SALIDA

SALIDA

PIEZA

120.00

s0.00

124.00

2.00

$1,581.83

$1,417.02

$51,471.48

$46,115.91

$189,819.60

$113,361.60

5182,463.52

$92,231.82

TOTAL INSTALACIGON HIDRAULICA $566,540.38
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1SS PROFESIONAL CENTRO DEPORTIVO EN LA DEL. ALvaRD DERECON

14 — COsSTO Y FINANGIAMIENTO
14.2 EsSTIMACIAN DE CDSTOS

INSTALACIAN SANITARIA

CLAVE DESCRIPCION LINIDADES CANTIDAD P.Ll, IMPORTE

15-01 SALIDA SANITARIA FPARA W.C. A BASE DE SALIDA 120.00 $800.97 $96,116.40
TUBERIA DE PVC SANITARIO.

15-02 SALIDA SANITARIA PARA LAVAMANDOS A BASE SALIDA 72.00 $E|35.1 (=] $45,ED3.52
DE TUBERIA DE PVC SANITARIO.

15-03 SALIDA SANITARIA PARA REGADERA A BASE DE SALIDA 124.00 $E| 56.41 $E'| ,394.84
DE TUBERIA DE PVC SANITARIO.

1s-04 INODORO AMERICAN STANDARD FLUX PIEZ A 87.00 $2,990.00 $260,130.00
1s5-05 MINGITORIO AMERICAN STANDARD PIEZ A 33.00 $£2,415.00 $£79,695.00
1s-06 LAVAMANDOS AMERICAN STANDARD PIEZ A g0.00 $1,050.00 $84,00.00
15-07 FLUXAMETRO AUTOMATICO HELVEX PARA W.C. PIEZA g87.00 $7,669.00 $5667,203.00
15-083 FLUXAMETRO AUTOMATICO HELVEX PARA MING. PIEZA 33.00 $7,.669.00 $253,077.00

TOTAL INSTALACION SANITARIA $1,567,419.76

INSTALACION CONTRA INCENDIDO

CLAVE DESCRIFCIAN LINIDADES CANTIDAD B.L. IMPORTE

IcI1-01 SISTEMA DE DETECCION DE HUMDO PIEZ A 2B85.00 fo87.20 £281,352.00
ICI1-02 SISTEMA DE SUPRESION DE FUEGO PIEZA 1,097.00 F458.40 $513,834.80
ci-oz GABINETE CONTRA INCENDIO PARA EMPOTRAR PIEZ A 32.00 $6,182.40 $197,836.80

TOTAL INSTALACIOAN CONTRA INCENDIO $993,023.60
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1SS PROFESIONAL CENTRO DEPORTIVO EN LA DEL. ALvaRD DERECON

14 — COBTO Y FINANCIAMIENTO
14.2 ESTIMACION DE COSTOS

INSTALACION ELECTRICA

CLAVE DESCRIPCIGN LINIDADES CANTIDAD P.Ll. IMPORTE

1IE-O1 SUMINISTRO Y COLOCACIAN DE TABELERO DE PIEZA 14 £28,114.76 $393,606.64
DISTRIBUCIAN TIPO S4 MARCA SIEMENS

IE-O02 SALIDA ELECTRICA PARA CONTACTO, SALIDA 214 F721.59 $5154,420.26
CONFIGURADA CON 11MTS. DE TUBO CONDUIT
IE-O03 SALIDA ELECTRICA PARA ALUMBRADO, A BASE SALIDA 3z322 £1,176.46 f£3,908,200.12

DE TUBO CONDUIT, DESARROLLO DE 10 MTS.

IE-O04 ALIMENTACION ELECTRICA PARA SISTEMA SALIDA 3 $48,000.00 $144,000.00
DE ASCENSOR MARCA MITSUBISHI

IE-O05 ALIMENTACION ELECTRICA PARA SISTEMA SALIDA 1 $25,000.00 $25,000.00
DE BOMBEDO HIDRONEUMATICO

IE-O06 ALIMENTACION ELECTRICA PARA PLANTA SALIDA 1 $25,000.00 $25,000.00
DE TRATAMIENTO DE AGUAS NEGRAS

TOTAL INSTALACION ELECTRICA $4,650,227.02

LIMPIEZA

CLAVE DESGRIFCIAN LINIDADES CANTIDAD P.Ll. IMPORTE
LIM-01 LIMPIEZA DURANTE EL PROCESO CONSTRUCTIVO M2 15,207 $10.34 $5157,240.38
LIM-O02 LIMPIEZA FINAL DE OBRA M2 52,210 $10.34 $5539,851.40

TOTAL LIMPIEZA 5697,091.78
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1SS PROFESIONAL CENTRO DEPORTIVO EN LA DEL. ALvaRD DERECON

14 — COBTO Y FINANCIAMIENTO
14.2 ESTIMACION DE COSTOS

PARTIDA MONTO
TRABAJOS FRELIMINARES $F2,927,256.65
CIMENTACIAN $6,021,313.44
ESTRUCTURA $21,342,011.04
ALBANILERIA $55,211,820.43
OBRA EXTERIOR $10,674,669.65
ACABADOS $33,377,343.26
CANCELERIA $11,025,456.06
INSTALACIAON HIDRAULICA F566,540.38
INSTALACION SANITARIA $1,567,419.76

INSTALACIAN CONTRA INCENDIO

INSTALACIAN ELECTRICA

$993,023.60

$4,650,227.02

LIMPIEZA $697,091.78
TOTAL DE LA CONSTRLCCIGON $£99,054,173.07

PRESUPUESTO TOTAL

PROYECTO ARQUITECTANICO B.00%

INDIRECTOS 10.00%

UTiLipaD 20.00%

$99,054,173.07
$7,924,333.64
$9,905,417.30

$19,810,834.60

COS8STO TOTAL DEL CENTRO DEPORTIVO $1236,694,758.60
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14 — COSTO Y FINANGIAMIENTO
14.2 PROYECCIAN DE INGRESOS

INGRESOS8 PROYECTADOS A 10 ANDS.

INSTALACIAN USUARIOS PERIODO SUBTOTAL 10 ANOS TOTAL

CANCHA DE FUTBOL RARPIDO 250 SEMESTRE $1,125,000.00 20 SEMESTRES $22,500,000.00
$750.00

CANCHA DE TENIS 300 SEMESTRE $1,350,000.00 20 SEMESTRES $27,000,000.00
$750.00

CANCHA DE FRONTAN 200 SEMESTRE $500,000.00 20 SEMESTRES %12,000,000.00
$500.00

GIMNASIOS POLIVALENTES 200 SEMESTRE $4,500,000.00 20 SEMESTRES $90,000,000.00
$2500.00

GIMNASIO FITNESS 250 SEMESTRE $600,000.00 20 SEMESTRES $12,000,000.00
$400.00

GIMNASIO CARDIOVASCULAR 250 SEMESTRE $500,000.00 20 SEMESTRES $12,000,000.00
$400.00

SguAsH 200 SEMESTRE $900,000.00 20 SEMESTRES $18,000,000.00
$750.00

SALAN DE UsSOs MULTIPLES 250 SEMESTRE $750,000.00 20 SEMESTRES %1 5,000,000.00
$s500.00

ALBERCA 300 SEMESTRE $4,500,000.00 20 SEMESTRES $90,000,000.00

$2,500.00

CONCESIONES 4 SEMESTRE $40,000.00 20 SEMESTRES $800,000.00
$10,000.00

TOTAL DE INGRESOS PROYECTADDOS A 10 ANOS $299,300,000.00

oTAL= $299,300,000.00, MENOS GASTOS DE OPERAGIAN Y MANTENIMIENTO DEL 30.00% ERUIVALENTES A $89,790,000.00,
SE OBTIENE UN INGRESO REAL DE: $209,.510,000.00
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15 — ANEXDS
15.1 CONCLUSIAN

EL INICIO DE LA ARQUITECTURA DEPORTIVA ESTA LIGADO DIRECTAMENTE AL DESARROLLO DEL DEPORTE COMO TAL, ¥ CUANDDO ESTE
LOGRA LLEGAR A UN GRADO IMPORTANTE DE ARRAIGO, GENERA EXPLICITAMENTE LA NECESIDAD DE UN DESARROLLO ARQI_IITEDTE’INIEEI
QUE DE UNA RESPUESTA MEDIANTE INSTALACIONES CONCRETAS PARA LAS DIFERENTES DISCIPLINAS.

EN LA ACTUALIDAD, EL FOMENTO HACIA LA PRACTICA DEPORTIVA HA IDO CRECIENDD DE MANERA SIGNIFICATIVA, MISMA QUE SE HA
OBTENIDO MEDIANTE PLANES DE DESARROLLO ¥ PROGRAMAS DE INFRAESTRUCTURA, TENDIENDO COMO PRINGCIPAL OBJETIVO GENERAR
UNA CULTURA DE SALUD DENTRO DE LA POEBLACION. ES AHi, DONDE EL PROYECTO DEL CENTRO DEPORTIVO EN LA DELEGACION
ALVARD OBREGON LOGRA INTEGRAR LOS ESPACIOS REQUERIDOS PARA EL FOMENTO Y PRACTICA DEL DEPORTE EN UN SITIO DONDE LA
CONCENTRACION DE EDIFICIOS HABITACIONALES ES PREPONDERANTE.

DE IGUAL MANERA ES5 DE S5UMA IMPORTANGIA MENGCIONAR QUE NO SOLO ES REALIZAR EDIFICACIONES DONDE SE FPUEDA EJERCER
ALGUNA ACTIVIDAD FiSIEA; SINO CONTAR CON ESPAGCIOS FUNGCIONALES Y ADECUADOS PARA CADA UNA DE LAS DISCIPLINAS QUE SE
IMPARTAN DENTRO DEL CENTRO. POR TAL RAZE’IN, CADA UNO DE LAS AREAS PROYECTADAS, FUERON CONGCEBIDAS A TRAVES DE UN
ESTUDIO Y ANALISIS INTEGRAL DEL sITIO, CONSIDERANDOSE DESDE UN INICIO LAS CARACTERISTICAS GENERALES Y PARTICULARES
SOBRE LA INFRAESTRUGCTURA ACTUAL DEL LUGAR, LOS ASPECTOS URBANOS, SOCIO-ECONOMICOS Y EIDDLIMATIDEIS; DE IGUAL FORMA
SE TOMO EN CUENTA LA PROFIA NORMATIVIDAD VIGENTE APLICAELE PARA LA CORRECTA EJECUCION DE LA OBRA; AsSi coMD TAMEIéN,
UNA METODOLOGIA DE DISENDO; A FIN DE OBTENER RESULTADOS Y CONCLUSIONES QUE SUSTENTEN CADA UNO DE LOS CRITERIOS
TOMADDOS DENTRO DEL PROYECTO. OBTENIENDO GCOMO RESULTADO UN PROYEGTO QUE vA AGORDE COMN LA IMAGEMN URBANA DEL
LUGAR, CON UN MiNIMO IMPACTO URBANO, UNA ESTRUCTURA MODULAR Y COHERENTE CONFORME A LA TOPOGRAFiA DEL TERRENO Y
APROVECHANDDO ECOTECNIAS PARA UN FUNCIONAMIENTO MAS SUSTENTABLE Y BENEFICO PARA EL MEDIO AMBIENTE.

LA ARQUITECTURA, ADEMAS DE CONSIDERAR LOS VALORES ESTéTIEEIS, DEBE PRINCIPALMENTE FUNDAMENTARSE A TRAVES DEL usao,
LA FINALIDAD UTIL Y NECESARIA PARA LA CUAL HA SIDO CONCEBIDA, RESOLVIENDO LOS PROBLEMAS MATERIALES SIN OLVIDAR LAS
NEGCESIDADES ESPIRITUALES DEL HOMBRE.

EL COMPLEJO DEPORTIVO, LOGRA SER UN ESPACIO UTIL PARA LA CORRECTA EJECUCION DE LAS DIVERSAS ACTIVIDADES Fisicas v
RECREATIVAS QQUE SE DEN DENTRO DEL CENTRO, CONTANDO CON VALORES EETéTIDDS, DANDO COMO RESULTADO UNA DIGNIFICACION
IMPORTANTE AL SITIO.
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