UNIVERSIDAD DON VASCO A.C.
Incorporada a la UNIVERS%DAD NACIONAL AUTOW DE MEXICO clave 8727-03

'@"P 4§ MODULO.DEPORTIVO E
- URUAPAN,

Esc.ela ge A

al para‘bteﬁ,

rson Gonzal

‘ «)I \\

‘ 'l

ﬁs rqmtect
4 tln’
,1

é - »y -
sesora: = .__
Arq. Lourdes Carmifia Alvarez Figueroa Uruapan, Michoacan embre del 2013




e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



INDICE

INTRODUCCION
FraSES .o e 1
DEPOITE. it 2
Y= 1H o 4
MArCO tEOFICO ..ottt e 6
Antecedentes hiStOriCOS.......cccccvevvieeciievie e 7
Problema AcCtUal.......ccccoveviieiiieeee e, 8
Espacios deportivos en la ciudad de Uruapan .............. 10
Espacios infantiles .......ccccoveveeeiiecce e 11
Planteamiento de la necesidad .........cccccccvvevveeecieeenneenne, 12
(O] 0T 1= (177 1SS 13
MEBTA .eeieiiiieiet e e e 14

CAPITULO I.- ASPECTO SOCIAL
Sistemas ANAIOJOS .....ooocvvieiiecee e 16
Conclusiones finales de los sistemas anélogos............ 39
Andlisis de actividades principales........cccoccevvevviveennnen. 41
Determinacion de uUsuarios .......cccceveveeecieeevveeecree s 43
Usuarios EXTErNOS .....cccvvevieieceeeeecee e 44
L1 U] oo 1RSSR 46
Jerarquia de ROIES.......ooooiiieeeeeeee e 47

CAPITULO Il.- ASPECTO FUNCIONAL
Tabla de ReqUISITOS ......ccocveevieeecieeee e 49
FIUJOS oo e 59
Diagramas de ligas ......cccceeeveeeciee e 63
Arbol del SIStEMA .......coovevieieiiieeeeeeee e 64
Orientaciones para canchas deportivas.........ccccceeeeveenns 65
Patrones de DiSEA0 .....ccceecvveecieieiieeeee e 66

Programa arquiteCtOoniCO .....ccccvvevvveveeeieeeece e 86

CAPITULO Ill.- ASPECTO LEGAL
Reglamento construccidn de la ciudad de Uruapan,

MICHOACAN ...ttt 88
Normativa de SEDESOL ......ccccccevevveeeiiiiieeeecieee e 89
Normativa de CONADE ..........cccccceeiieeiieeeeeee e 90
CAPITULO IV.- ASPECTO FiSICO
Propuestas de terrenos para Médulo Deportivo. .......... 93
CaracCteriStiCAS ..oovevverieriirierieee e 95
Eleccion del terreno ......ccccveeeeeeecieecieeeeeeeee e 101
TRITENO ...ttt e e rrere e e e e e e s saaes 102
Vistas de los distintos frentes del terreno.................... 103
CAPITULO V.- ASPECTO CONCEPTUAL
1 =T o] £ SRR 105
ESTIUCTUIA. . cciiiiiiiiiiiieie et e e 106
(0701 g Yo7 =T o] (o 1R SPRRUPR 107
HipOtesis formales.......cccveiceiiciee e, 108
HipOtesis espaciales ......cocevceeeciee e, 109
Hipotesis funcionales .......cccoveveeecieccee e, 111
HIipOtesis tECNICAS ....cceevcvveeiiee e 112
ZONIfICACION ...oeieiie e 113
CAPITULO VI.- CALCULOS Y
PRESUPUESTO
Célculo de elementos estructurales........ccccceeeevveevnnennee. 116
PreSUPUESTO ..ot 120
Calculos HIidrauliCos ......cccoveeieeiciieceeccee e 123
CAPITULO VI.- PROYECTO ARQUITECTONICO
Proyecto ArquiteCtOniCO......ccccceveeeceieciee e, 126
Bibliografia.......cccoceeeiieiie e, 165




INTRODUCCION



Frases

“Tanto en la vida como en el deporte los
limites se los pone uno mismo.

Si realmente deseas consequirlo, la
unica manera es luchar por ello. Luchar
de verdad y no quedarse esperando.”

JOSEF AJRAM!

“El talento gana juegos, pero el trabajo
de equipo y la inteligencia ganan
campeonatos.”

MICHAEL JORDAN?

! Competidor de triatlones de origen Espafiol ganador de pruebas como Ultraman, Titan
desert, Iron man, Tour everis entre otras.

2 Basquetbolista Estadounidense, seis veces campedn con Chicago Bulls, campedn
olimpico, entre otros premios y fue uno de los mejores jugadores y anotadores de la NBA.
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Deporte

La palabra deporte viene del verbo latino deportare, deportar,

se deduce su significado a, “hacer ejercicio.” *

(De deportar). Actividad fisica, ejercida como juego o
competicidon, cuya practica supone entrenamiento y sujecion a

normas.4

3
etimologias.dechile.net ,agosto 2012

a4
www.academia.org.mx,agosto 2012

Deporte es la accion fisica, donde se aprecian las aptitudes de
cada individuo, donde se involucra rapidez, fuerza, agilidad y
condicion fisica.

El deporte ha sido internacionalmente nombrado como un
derecho inalienable del individuo y como tal debe gozar del
reconocimiento, apoyo y proteccion de las leyes. °

El deporte siempre ha existido, se originG con nuestros
ancestros, que lo practicaban inconscientemente en su vida
diaria al tener las necesidades de alimento, defensa y ataque.
Estas dieron origen a la caza, pesca, natacion, la lucha, las
carreras, la arqueria etc. Combinaban estas actividades con
los ritos ofrecidos a sus dioses posteriormente, las
consideraron como entrenamientos y siglos después se
organizaron para formar los deportes propiamente dichos.

Después ya mas evolucionado tiene un gran auge en la
antigua Grecia, donde ya se presenta como una actividad
complementaria de la vida sedentaria.

5
www.conade.com.mx, agosto 2012



http://www.academia.org.mx,agosto/
http://www.conade.com.mx/

En la vida moderna el deporte se ha hecho indispensable; por
lo tanto se han creado clubes, instituciones, federaciones
regionales, nacionales e internacionales. Estas Ultimas, dictan
las reglas de cada deporte, después de revisarlas y cotejarlas
para darle uniformidad en todos los paises, y de acuerdo con
ellas también organizan campeonatos por categorias.®

Actualmente existe una gran variedad de deportes que se
pueden practicar. Cada deporte requiere de ciertas
caracteristicas fisicas, habilidades y aptitudes, las cuales
inclinan a cada persona por el deporte en el cual puede tener
un mejor desempefio, pero es necesario el gusto por ese
deporte.

Todos los deportes estan sujetos a un reglamento particular el
cual los rige en cuanto a infraestructura y reglas de los juegos.

“Es vital que los mexicanos seamos capaces de analizar
lo que esta ocurriendo en el deporte y de que tomemos
las decisiones atiempo, es necesario que hagamos del
deporte una préactica masiva, es fundamental que cada
joven, que cada nifia, que cada niflo que tiene vocaciény
posibilidades deportivas, en primer lugar lo sepa, que
tenga una cancha dénde jugar, una pista donde correr, un
maestro de educacién fisica que pueda observar

tempranamente su talento”.’

6
Plazola Cisneros Alfredo , Arquitectura Deportiva, LIMUSA, México, 1982, pag. 19

7
www.conade.gob.mx, agosto 2012


http://www.conade.gob.mx/

Salud

En cuanto a salud actualmente los seres humanos estamos
sufriendo de muchas enfermedades, tanto fisicas como
mentales, por no realizar una actividad fisica constante, el
causante de todo esto es el SEDENTARISMO.

SEDENTARIO:(Del lat. Sedentarius, de sedére, estar
sentado).

1. adj. Dicho de un oficio o de un modo de vida: De poca
agitacion o movimiento.?

Hoy en dia, el término sedentarismo también se aplica en
gran medida a un estilo de vida moderno en el cual la
enorme disponibilidad de facilidades tecnoldgicas lleva al
individuo promedio a desarrollar una vida monétona, sin
movimiento y con minimos esfuerzos fisicos. Tal
situaciéon tiene como resultados la presencia cada vez
mas evidente de complicaciones de salud tales como la
obesidad, la diabetes o complicaciones cardiacas, aun en
menores de edad o nifios.?

Practicar alguna actividad fisica de manera habitual es crucial
para el desarrollo fisico y mental. Por lo regular los buenos
habitos se adquieren a una edad temprana: segun diversas
investigaciones, los menores gue hacen ejercicio tienen
mas probabilidades de mantenerse activos fisicamente
cuando son adultos.™

8
www.academia.org.mx, agosto,2012

9 S . .
www.definicionabc.com,social,sedentarismo, agosto 2012

1o www.unicef.org., agosto 2012



http://www.definicionabc.com/social/sedentarismo.php
http://www.academia.org.mx/
http://www.definicionabc.com,social,sedentarismo/
http://www.unicef.org/

Otro de los aspectos importantes de la practica deportiva
regular, es que también estid comprobado que actia como
prevencion para el consumo de sustancias nocivas como el
alcohol, el tabaco o las drogas.

De esta manera el deporte se convierte en una actividad
benéfica excelente, a la cual podemos recurrir, habituandonos
para asi mejorar nuestra calidad de vida.




Marco tedrico

El M6dulo Deportivo estd compuesto de edificios

Modulo: Arg. Medida que se usa para las proporciones de arquitectonicos y de un disefio funcional modular, los cuales

los cuerpos arquitectonicos. En la antigua Roma, era el no se modifican y estos podran insertarse en distintos terrenos

semidiametro del fuste en su parte inferior. como piezas independientes, modificando solamente las ligas
entre si.

Pieza o conjunto unitario de piezas que se repiten en una

construccion de cualquier tipo, para hacerla mas facil, regular
y econémica.™

Deportivo: Que sirve o se utiliza para practicar un
deporte.*?

Recreativo: Diversion,
Hecho de alegrar o entretener.*

Mdédulo Deportivo es un espacio el cual cuenta con distintas
canchas de distintas disciplinas deportivas, espacios
recreativos y un conjunto de edificios de servicios.

My Lema.rae.es, agosto 2012

13
www.wordreference.com, agosto 2012




Antecedentes histéricos
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Actualmente en México hay una decadencia deportiva por falta
de apoyo y compromiso con el deporte, por lo cual, son muy
pocos los que logran sobresalir a un nivel importante o hasta
un nivel profesional.

En el estado de Michoacan se cuenta con mucho talento
deportivo que si fuera apoyado como deberia fuéramos una
potencia deportiva y estariamos compitiendo con los estados
mas fuertes, Michoacan tiene gente que se entrega con toda
su fuerza y talento deportivo, lo nico que hace falta es mas
infraestructura deportiva conjuntamente con apoyo de
maestros los cuales identifiquen y lleven por el camino
adecuado a esos tesoros en bruto con los cuales cuenta.

Principalmente la primera motivacién para realizar una
actividad deportiva, es contar con un espacio deportivo ex
profeso que cuente y funcione adecuadamente como tal y asi
haga mas divertida, comoda la actividad que se desee
realizar, como practica y entrenamiento.




Problema Actual

Uruapan cuenta con 315,350 habitantes como municipio.
Como cabecera cuenta con 264,439 habitantes.

Hasta el afio pasado en cuanto a espacios deportivos publicos
en la ciudad de Uruapan se contaba con solamente una
Unidad Deportiva de un area de 8 has. Esta fue inaugurada el
01 de noviembre de 1964, desde esta fecha no se ha
construido mas espacios deportivos ex profesos sino
solamente canchas de usos multiples en algunas colonias.

Esta unidad deportiva es la que se ha encargado de servir
deportivamente la ciudad de Uruapan, por lo que la mayoria
de los deportistas de todas las disciplinas acuden a este sitio,
el cual, es donde mas adecuadamente se pueden practicar los
deportes, tomandolo en comparacion con los demas espacios
gue hay actualmente, que la mayor parte son canchas en
malas condiciones.

La demanda de asistencia en la unidad deportiva actualmente
es de un promedio diario de 800 adultos y 80 nifios (los nifios
se consideran de 1-6 afios y de 7 en adelante se toman como
adultos.)

Los fines de semana son 2°703 adultos y 278 nifios.

Los deportes mas demandados son futbol, basquetbol y
volibol.*

14 Ing.Juan Francisco Ambriz Zamudio, H. Ayuntamiento, administrador de la unidad

deportiva, 18-Septiembre-12, Uruapan, Mich.



Actualmente se esta trabajando en rehabilitar canchas
publicas que estan dispersas en distintas colonias, dandoles
un mantenimiento, pintandolas, instalando equipamiento para
las porterias, tableros etc. de esta manera es como apoya el
organismo IMJUDE (Instituto Municipal de Juventud y
Deporte.)

También se esta llevando a cabo la construccién de una
Unidad Deportiva en la colonia El Capulin que se ubica en la
parte Noroeste de la ciudad, fuera de la mancha urbana sobre
la carretera a Paracho después de la Basilia.

Se acaba de concluir un espacio deportivo en la zona oriente
de la ciudad en la colonia Constituyentes cuenta con los
siguientes espacios:

= 1 cancha de futbol répido orientada de oriente a
poniente. ( mal orientada o en dado caso deberia estar
cubierta)

] 1 cancha de usos multiples cubierta

] 1 aula para talleres

Ll Bafios

= Caseta de control y vigilancia

= Area para acrobacias en patineta

" Plaza civica

El cual beneficiara un poco mas a esa zona brindandole de
areas deportivas.



Espacios deportivos en la ciudad de
Uruapan

1. Rubén Jaramillo (campo de futbol)
Rubén Jaramillo (cancha de basquetbol cubierta)

N
A' A

3. Elrosedal calle Leonardo Da Vinci (cancha de LI

basquetbol)
4. Plan de Ayala calle Mariano Matamoros (campo de
futbol)
Fraccionamiento Manantiales (cancha de basquetbol)
La Charanda (Canchas de frontén)
La Magdalena (cancha de basquetbol cubierta)
La Cedrera 2da seccion (campo de beisbol)
La Cedrera 3ra seccion (campo de futbol y basquetbo
10. Ampliacién Revolucion (campo de futbol)
11. La Mora (campo de futbol y basquetbol)
12. San José Obrero (cancha de basquetbol)
13. Fovissste (cancha de basquetbol)
14. Infonavit Patria (campo de futbol)
15. Fraccionamiento La Loma (cancha de basquetbol)
16. La Pinera
17. Unidad Deportiva Hermanos Lopez Rayon
18. San José de la Mina (cancha de basquetbol)
19. La Cofradia (cancha de basquetbol cubierta)
20. Constituyentes (cancha de basquetbol)
21. Constituyentes (M6dulo Deportivo)
22.Rosa de Castilla (campo de beisbol)
23. Rosa de Castilla (campos de futbol)
24.Los Laureles en la reserva (canchas de basquetbol)
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Espacios infantiles

Todas las personas de todas las edades y capacidades
necesitamos de estos espacios, pero mas aun la poblacion
Infantil, TOMANDO EN CUENTA QUE DEBEN TENER LAS
INSTALACIONES ADECUADAS RESPECTO A SU EDAD,
para que tengan un mejor desarrollo deportivo.

Por no contar con dichos espacios, los mas afectados son los
integrantes de la poblacion infantil, que mas bien se
encuentran en las calles donde son vulnerables a los vicios y
malos habitos.

Por el contrario, sise les apoya con estos espacios, van a
tener un mejor desempefio en varios aspectos, por la razon de
que el deporte te mantiene en buena condicién como de salud
como mental, aunado a esto se va sembrar una semilla en
ellos de crearles un habito en el deporte y asi seguiran
ensefando ellos a sus siguientes generaciones.

11




Planteamiento de la necesidad

Por lo analizado anteriormente se da a conocer la urgente
necesidad de espacios deportivos-recreativos publicos
para la sociedad de Uruapan, Mich.

Se esta proponiendo un Médulo Deportivo, el cual sea un
sistema modular en su disefio funcional y arquitectonico,
que tenga la cualidad de proponerse en distintos terrenos
pero manejando una medida promedio de area.

Considerando que tendra espacios para todas las personas
de todas las capacidades y todas las edades para su
recreacion y acondicionamiento.

Aunado a estos espacios se dotaran de areas verdes,
generando también espacios de relajacion, desestres y se
crea una relacion de personas y areas verdes.

Dotando asi de areas deportivas - recreativas a la
poblacién, bien distribuidas de tal forma que no tengan que
desplazarse largas distancias para llegar a un espacio
deportivo y asi asegurar mas su asistencia en estos
espacios que son tan necesarios para la poblacion.

12



Objetivos

Realizar un proyecto de un Médulo Deportivo.

Distribuir adecuadamente los Mddulos Deportivos
en toda la ciudad, tomando en cuenta el crecimiento
a futuro de la mancha urbana, esto para que la
gente no tenga que desplazarse grandes distancias
y se ahorre dinero y tiempo en trasladarse y se
fomente mas la practica deportiva.

Tomando un area promedio de terreno que no
sea tan grande considerando que no hay muchas
areas de donacioén con grandes dimensiones.

Disefar areas infantiles deportivas - recreativas
y de acondicionamiento fisico.

Integrando también areas verdes para el
esparcimiento y convivencia con las personas
preferentemente de la tercera edad las cuales no
pueden realizar actividades deportivas que sea
bruscas y sean vulnerables a algun accidente.

Crear espacios de vinculo, para generar espacios
de socializacion.

Que sea lo mas econdémico su mantenimiento y
su instalacién eléctrica sea la mayor parte
sustentable, que tenga su instalacion sanitaria con
biodigestores.

13




Meta Realizar un Modulo Deportivo, en el cual se fomente
principalmente LA PRACTICA del deporte y recreacion.

= Que tenga un costo mensual de mantenimiento
econdémico.

»= Que se disefie en funcion de las areas promedio
de terrenos de donacién con las que cuenta el

v N Municipio.
= Que sirva para todas las personas de todas las
b capacidades y edades.
( 4 = Un sistema constructivo y material que no
necesiten de mucho mantenimiento.
= - = Que no sea tan cara su construccion.

Respetando la naturaleza y topografia lo mas que se pueda
sin modificarla para que mantengan sus propiedades y la
autenticidad de su ecosistema y que no se vea modificado
en cuanto a las areas jardinadas las cuales son las que
requieren de mayor cuidado y gastos.

Cumpliendo con estos puntos sera mas probable su
aceptacién y de esta manera presentar el proyecto a las
autoridades correspondientes para gestionar recursos
y aumentar las posibilidades de su construccion.
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Sistemas Analogos

Unidad Deportiva Hermanos Lopez
Rayon en Uruapan, Mich.

Se ubica en la parte noreste de la ciudad entre las calles
hermanos Lépez Rayén y Ricardo Flores Magon. Con un area
aproximada de 8 hectareas.

PROGRAMA ARQUITECTONICO DE LA UNIDAD
DEPORTIVA ACTUAL EN URUAPAN.

1. Estacionamiento con 73 cajones

2. Administracion

3. Area de cenador

4, Canchas de basquetbol

5. Auditorio de usos multiples p/720 personas
6. Area de juegos infantiles

7. Campo de futbol

8. Cancha de futbol con pista de atletismo de 400 m.
9. Canchas de volibol

10.  Cancha de fronton

11.  Canchas de fronton de mano

12.  Locales comerciales

13.  Campos de futbol

14.  Canchas de tenis

15.  Area de rapel

16.  Circuito para trotar de 1km.

17.  Alberca semi olimpica con gradas.




Esta unidad cuenta con 45 usuarios internos en total.
22 usuarios de servicio que se encargan del mantenimiento en
general de todas las canchas y jardines

= 6 Peones

] 5 Jardineros

" 5 Conserjes

] 6 Intendentes
3 Policias

7 Personas en la administracion
. Receptor
. Secretaria
. Administrador
. Auxiliar de administrador
" Promotor deportivo
. Paramédico
" Encargado de mantenimiento

13 Instructores de distintas disciplinas
. 1 Basquetbol

. 1 Futbol

. 2 Volibol

. 4 Aerobics

. 2 Baile

. 1 Yoga

. 1 activacion fisica
. 1 natacién

17



Cpo de futol y pista de atletismo de 400 m.

FUNCIONALMENTE:

Cuenta con una distribucion lineal la cual te lleva hasta al
fondo por medio de un andador principal.

El terreno esta un poco accidentado lo cual genera cambios
de nivel, en consecuencia se generan taludes jardinados
agradables.

Cuenta con un area de locales comerciales en la parte central
de la unidad.

En el area administrativa se cuenta con oficinas muy
reducidas y se tienen conflictos en ligas.

Cuenta con areas verdes que se vuelven areas muy
agradables para descansar y hasta para leer un libro, pero no
cuentan con un mobiliario como para realizar estas
actividades.

FORMALMENTE: el acceso de esta sobresale por un juego
de volumenes que forman un portico, en el cual el acceso es
muy reducido y la salida se entorpece por un controlador.

CONCLUSIONES: Lo que tomaria de este ejemplo es el
manejo de vegetacion autdctona, pero integrando
mobiliario adecuado para realizar actividades como
lectura y convivencia social. Por lo que pretendo en el
Médulo Deportivo crear espacios de vinculacién y de
relajacion.

18
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Vista principal del auditorio municipal

AUDITORIO MUNICIPAL

FUNCIONALMENTE:

Capacidad aproximada de 720 personas.

Los bafios son pequefios y estan por fuera del auditorio, por lo
gue no cuenta con un distribuidor el cual esté conectado con
estos espacios.

Los muros estan muy pegados de los tableros, lo cual no es
adecuado y puede ocasionar un accidente.

Carece de un distribuidor perimetral, el cual evite salir del
auditorio para dirigirte a otras areas, la manera actual en que
funciona es pasando por la contracancha.(es el perimetro que
sigue del &rea de la cancha)

Le faltan espacios como, taquilla, fuente de sodas, enfermeria
y vestidores de arbitros.

FORMALMENTE:

Es poco agradable, tiene una forma de un caja con una
cubierta a 2 aguas. Con estructura funcional ortogonal.
El acceso no esta jerarquizado.

No denota el caracter para la actividad que esta hecho.

CONCLUSION: lo que me tomaria de este ejemplo es en
no cometer los mismos errores funcionales que se tienen
y tomar una solucién mas adecuada tanto funcional como
formal en el cual se represente el caracter mas dinamico
de las actividades que se realizan en este auditorio.

19



Unidad deportiva "Wenceslao
Victoria™ en Morelia, Mich.
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PROGRAMA ARQUITECTONICO:

1. Cancha de usos multiples cubierta

2. Canchas de basquetbol al aire libre

3. Campos de futbol

4. Campo de futbol con pista de tartan

5. Mddulo de bafios de 4 plazas y 3 lavamanos.

6. Plaza de acceso

Esta unidad cuenta con 4 usuarios internos en total.
] 2 personas encargadas del mantenimiento

1 Policia

1 Personas en la administracion
= Encargado de la unidad

21




Campos de futbol

Serie de canchas de basquetbol

FUNCIONALMENTE: cuenta con una solucion sencilla y
bésica por medio de un distribuidor que corre por una
tercera parte del terreno pegado a las canchas de
basquetbol y para pasar a las demas areas de los extremos
tienes que pasar por una orilla de la cancha.

Cuenta con una plaza de acceso y un modulo de bafios.
Los bafios cuentan con una mala ubicacion respecto con
todas las canchas, mas aun con las de las orillas.

La orientacion de las canchas es de NO-SE, la cual no es la
adecuada. Siendo la correcta de Norte a Sur, con una
tolerancia de 23° hacia el Oriente y/o Poniente.

FORMALMENTE: en su Uunica construccion que es el
modulo de bafios cuenta con un estilo rastico. En el
perimetro de la unidad cuenta con una barda de tabique
tradicional alternando con una serie de tubos de acero que
forman un barandal.

CONCLUSION: lo que tomo de este ejemplo es de que
se debe respetar la orientacion adecuada de las
canchas. Por lo que se analizar4 de manera detenida y
adecuada el area y forma del terreno, la cual no mande
y obligue una orientacién inadecuada por el objetivo de
aprovecharlo funcionalmente al 100%.
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Unidad deportiva
"Miguel Hidalgo™ en Morelia, Mich.
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Se ubica en la parte noroeste de la ciudad sobre Periférico
Republica en la colonia Francisca Xaviera Villegas y a un
costado hacia el noreste se encuentra el centro SCT
Michoacan. Con una superficie aproximada de 6.8 has.
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1

PROGRAMA ARQUITECTONICO:

Estacionamiento para 340 cajones p/ automoviles
Administracion

Plaza de acceso

Campo de futbol profesional con pista de atletismo
Canchas de futbol rapido

Canchas de fronton

4 canchas de basquetbol

Gimnasio al aire libre

© ©® N o g »~ w N P

Ring de box
10. Modulo de bafios
11. Area de juegos infantiles

12. Explanada
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Gimnasio al aire libre

Las éareas jardinadas crean sensaciones agradables que son
como un vinculo en los que puedes descansar, platicar,
disfrutar de la vista, leer un libro etc.

FUNCIONALMENTE: se denota que rige su distribucion
principalmente respetando la orientacion de las canchas,
donde predominan las canchas deportivas y cancha de
futbol rapido.

Se cuenta con andadores que estan correctamente
pensados, para llevarte a cualquier parte de la unidad.

Su topografia estd un poco accidentada, la cual hace
menos monatono el contexto creando taludes jardinados.

Cuenta con un area de juegos infantiles y gimnasio al aire
libre.

Cuenta con un médulo de bafios para hombres y mujeres
de 8 plazas y 3 lavamanos c/u.

Cuenta con la orientacion adecuada en las canchas.

FORMALMENTE: cuenta con un disefio simple en su
portico de ingreso y en su perimetro cuenta con una barda
de tabigue tradicional alternando con una serie de tubos de
acero que forman un barandal.

CONCLUSION: lo veo interesante en este sistema es
que toma en cuenta espacios para baile, infantiles y
gimnasio al aire libre los cuales voy a integrar en el
Modulo Deportivo.
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Esta unidad cuenta con 9 usuarios internos en total.
= 3 personas encargadas de mantenimiento
1 Velador

1 Personas en la administracion
. Coordinador general

4 Instructores de distintas disciplinas

] 1 Futbol

] 1 Patinaje
= 1 Zumba
. 1 Box
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Unidad Deportiva "Bicentenario”

en Morelia, Mich.
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Macro localizacion

Se ubica en la colonia Soledad Ampliacion, se encuentra en
la parte norte de la ciudad. Con un area aproximada de 10
has. Desglosando serian 6has. De la unidad deportiva 'y 4

has. De la explanada y auditorio de usos multiples.
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15.
16.
17.

PROGRAMA ARQUITECTONICO:

Acceso principal

Gimnasio a la intemperie
Juegos infantiles

Ring de box

Edificio administrativo
Cancha de futbol rapido
Cancha de usos mdltiples
Cancha de futbol profesional
Cancha de futbol para nifios

. Médulo de bafios

. Frontén

. Atletismo

. Cenadores

. Pista extremo ( acrobacia para bici vy

patineta)

Pista bmx (pista de rampas para bici)
Escalédromo

Vita pista y trota pista (pistas de baja
velocidad y para trotar.)

18. Edificio de alberca semi olimpica

Planta de conjunto
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Escalodromo y resbaladillas.

| de pasto sintético

Cam po de futbo

La unidad deportiva BICENTENARIO es la mas nueva de la
ciudad de Morelia.

FUNCIONALMENTE: tiene una distribucién correcta la cual
se basa de una arteria principal amplia la cual nos lleva a
todas las areas deportivas, las orientaciones son las
correctas y algo muy importante es que se integraron
espacios como areas ludicas como el escalodromo para
nifios.

El terreno en cuanto a su topografia, estd muy poco
accidentado la mayor parte es plana.

El andador principal es amplio, tiene mobiliario para
descansar con la familia y cuenta con su respectivo
equipamiento como botes de basura, cuenta con unos
espacios de areas verdes.

CONCLUSION: Lo que tomaria de este sistema es la
distribucién funcional y el concepto de una avenida
principal la cual es el distribuidor y la relacién de ligas
con los demas espacios.

En tener espacios donde pueda descansar las
personas después de jugar y de convivencia familiar.
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Esta unidad cuenta con 14 usuarios internos en total.

= 3 personas que se encargan del mantenimiento
1 Velador
2 personas vendiendo productos comestibles

] 1 Coordinador general de
Alberca semi-olimpica.

1 Personas en la administracion
= Coordinador general

6 Instructores de distintas disciplinas

] 1 Futbol

] 1 patinaje
] 1 Zumba

] 2 Natacion
. 1 Yoga
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CECUFID en Morelia, Mich.
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PROGRAMA ARQUITECTONICO:

Campo de futbol con pista de atletismo
Pista de patinaje

Cancha de futbol rapido

Cancha de volibol de arena

Canchas de usos multiples

Alberca semi olimpica

Auditorio de basquetbol

Oficinas administrativas

© © N o g b~ w0 DB

Estacionamiento

10. Plaza civica
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Campo de futbol y pista de atletismo

FUNCIONALMENTE: cuenta con un distribuidor el cual te
lleva hacia una explanada de usos mudltiples y al auditorio
de basquetbol el cual es reducido e incomodo y después de
ahi no cuenta con una circulacibn marcada por falta de
distribuidores.

Se tiene un acceso de servicio pero no se comunica con un
distribuidor general que se ligue con el estacionamiento,
este se encuentra independiente en una calle posterior al
auditorio de usos multiples.

El acomodo de todas las canchas en general es correcto
excepto por el edificio de la alberca semiolimpica, que
pareciera que no fuese ex profesa su ubicacion porgque se
siente que tapa la distribucién y el flujo hacia la parte de al
fondo de esta.

FORMALMENTE: cuenta con oficinas en la parte del
acceso y por ahi mismo se ingresa por medio de un
vestibulo principal.

Cuenta con una alberca semiolimpica, vestidores, bafos y
una oficina

Cuenta con una plataforma para actos civicos, frente a la
explanada.

CONCLUSION: realizar una circulacién marcada la cual

inicie de un distribuidor principal grande y de ahi
distribuya hacia todas las areas del Médulo Deportivo.
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Pista de patinaje, auditorio al fondo a la
derecha alberca semi olimpica y canchas de

usos multiples con cubierta.

AUDITORIO DE USOS MULTIPLES

FUNCIONALMENTE:

Tiene una capacidad aproximada de 660 espectadores.
No cuenta con una ventilacion cruzada.

El acceso no es adecuado para el espectador por que se
ingresa por una orilla y el pasillo esta pegado con la
cancha, en el que no hay una barrera que delimite
espacios.

Cuenta con una sola area de gradas. Bafios y vestidores se
encuentran debajo de estas.

Tiene area de vestibulo de acceso que esta muy reducida
y aparte tiene unos arboles la cual hacen sentir el espacio
mas reducido e incomodo.

FORMALMENTE:

Es una simple construccién cuadrada en la que no denota
el caracter del propio.

Vanos cuenta con muy pocos, que son unas ventanas en la
parte superior antes de llegar a la cubierta.

La fachada principal es blogqueada la mayor parte por una
serie de arboles grandes. Lo cual no es agradable.

CONCLUSION:

Lo que tomaria de este sistema es en saber utilizar la
vegetacion de manera positiva hacia el aspecto formal
de la edificacion y no bloqueando.

También en manejar distribuidores centrales para que
se aprovechen de una manera mas general y adecuada.
Delimitar espacios entre canchay distribuidores, para
evitar que se invadan espacios mutuamente.
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Esta unidad cuenta con oficinas de dicha institucion de
deporte, mas usuarios internos de servicio son 44
usuarios en total.

15 usuarios de servicio que se encargan del mantenimiento
en general de todas las canchas y jardines

] 5 Peones

. 5 Jardineros

= 5 conserjes
2 Policias

6 Personas en la administracién
= Secretaria
= Administrador
= Auxiliar de administrador
= Promotor deportivo
] Paramédico
] Encargado de mantenimiento

21 Instructores de distintas disciplinas
= 2 Basquetbol

= 2 Futbol

= 3 Volibol

= 3 Aerobics

= 2 Baile

. 2 Yoga

] 2 activacion fisica
] 3 natacion

= 2 patinaje
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Centro Deportivo “Ejército de la
Revolucion“en Morelia, Mich.
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PROGRAMA ARQUITECTONICO:
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Estadio de futbol con Pista de tartdn “"Venustiano™
Campos de futbol

Auditorio de usos mdltiples

Canchas de squash

Cancha de futbol rapido

Estadio de beisbol

Canchas de tenis

Canchas de basquetbol

Canchas de volibol

. Plaza de acceso
11.
12.
13.
14,
15.
16.
17.

Alberca olimpica con fosa de clavados
Canchas de fronton

Areas infantiles

Fuente de sodas

Oficinas administrativas

Regaderas y bafos

Circuito para trotar
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bol y de fronton al fondo

CARACTERISTICAS:

Este centro deportivo es de los mas antiguos de Morelia
tiene aproximadamente 45 afios de construido.

Lo que esta en mejores condiciones es la alberca y la pista
de tartan. Y hace 5 afios se construyeron 4 canchas de
squash y un auditorio de usos multiples los cuales
formalmente no son agradables pero solucionaron la
necesidad.

Ninguna de las canchas de basquet y volibol, tiene
cubierta.

Una de las cosas que me parecio interesante es que cuenta
con un recorrido para trotar que es mas agradable porque
recorres un perimetro considerable, disfrutando de la
vegetacion que te protege del asoleamiento y genera un
clima mas fresco.

FUNCIONALMENTE: no cuenta con distribuidores que te
lleven a todas las instalaciones adecuadamente. Es uno de
los espacios deportivos mas grandes de Morelia, y que
cuenta con un programa arquitecténico de los mas grandes.

Cuenta con la orientacion adecuada en todas sus canchas.

La topografia se encuentra accidentada en una fraccion del
terreno lo demas se encuentra mas plano.

FORMALMENTE: en su perimetro cuenta con una barda
que denota unas columnas alternadas con muros bajos de
tabique tradicional. Y donde se resaltan los distintos
porticos de accesos por distintas las distintas calles.
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Esta unidad cuenta con 100 usuarios internos en total.
63 usuarios de servicio que se encargan del mantenimiento
en general de todas las canchas y jardines

= 20 Peones

] 23 Jardineros

. 20 Conserjes
7 Policias

8 Personas en la administracion
" Receptor
" Secretaria
" Administrador general
" Promotor deportivo
" Paramédico
" Encargado de mantenimiento
. Encargado de infraestructura deportiva
. Auxiliar de infraestructura deportiva

22 Instructores de distintas disciplinas

. 2 Futbol

. 3 Volibol

. 2 Aerobics
. 2 Baile

. 2 Yoga

. 3 natacion
. 2 atletismo
. 2 box

1 squash
2 taekwondo
1 gimnasio
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Conclusiones finales de los
sistemas analogos

Por lo que se ha llegado a la conclusién en base a lo dicho
anteriormente realizar una propuesta de un pre programa
arquitectonico.

Después de analizar estos sistemas lo que ha sobresalido
mas y tomare en cuenta para disefiar el Médulo Deportivo
sera lo siguiente:

Se aprecia en la mayoria de los sistemas que carecen de
espacios ludicos para la poblaciéon infantil. También
carecen de espacios ex profesos para realizar la actividad
de baile para sefioras principalmente, la cual también se
me hace muy importante tomar en cuenta. Y unos espacios
gue se estan utilizando mucho actualmente y que tienen
una demanda considerable son los gimnasios al aire libre
de los cuales también se tomaran en cuenta.

Un punto muy importante es la vegetacibn que genere
sombra la cual hagan mas agradable el estar ahi y mas
cuando son terrenos amplios y que generan un clima arido,
solucionando asi con arboles de sombra, jardineras,
taludes que generen espacios los cuales vinculen y liguen
areas y creen espacios de descanso, recreacion, lectura y
relajacion.

Se realizardn espacios para todas las personas de todas
las edades, para un uso deportivo y recreativo.

Administracion

Estacionamiento con 30 cajones.

1 cancha de bésquetbol a la intemperie
1 cancha de basquetbol cubierta

1 cancha de volibol a la intemperie

1 cancha de volibol cubierta

1 circuito para trotar

Explanada de usos multiples p/bailar,
practicar yoga.

Aula, paratalleres de usos multiples

p/

Area de cenadores en distintas partes del

Modulo

Gimnasio a la intemperie

Areas de servicio

Cancha de basquetbol para nifios.

Juegos infantiles
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Analisis de actividades
Principales

ACTIVIDADES

ESPACIO REQUERIDO

ZONA

Deportivas:
Practicar basquetbol

= Cancha de usos

Practicar volibol multiples ZONA DEPORTIVA
Practicar futbol = Cancha de futbol
rapido
Recreativas:
Reunién familiar = Cenador
Descansar * Bancas ZONA PUBLICA
Leer
Platicar
Infantiles:

Practicar basquetbol
Practicar volibol
Practicar futbol

= Cancha de usos
multiples
= Canchade

Jugar basquetbol infantil
Descasar = Campo de futbol ZONA INFANTIL
infantil
= Arenero
= Juegos infantiles
= bancas
Pablicas:

Tomar taller cultural
Celebrar alguna ceremonia
social o académica.
Conferencias, exposiciones
Eventos deportivos
Eventos culturales

Ingerir alimentos
Necesidades fisiolégicas
Estacionarse

= Aula para talleres

= Anfiteatro

= Cancha de usos
multiples cubierta

= Mobdulo de bafios

= Cafeteria

= Estacionamiento

ZONA PUBLICA
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ACTIVIDADES ESPACIO REQUERIDO ZONA
De acondicionamiento: = Trotapista
Trotar = Gimnasio al aire
Ejercitarse con aparatos libre ZONA DE
Levantar pesas = Explanada de usos ACONDICIONAMIENTO
Practicar baile, yoga y multiples
aerobics. = Areade

Estiramiento

estiramiento

Administrativas:
Atender personas
Revisar papeles
Cobrar

Atender a un herido
Planear una estrategia
deportiva

Recibir llamadas
Guardar material para
distintas cases
Necesidades fisioldgicas
Comer

= Recepcién

= Oficinas
Ventanilla de cobro
e informacion
Enfermeria
Cubiculos
Bodega

Bafio

Comedor

ZONA ADMINISTRATIVA

Servicio:

Vigilar

Guardar herramienta,
utensilios y mobiliario
Ingerir alimentos
Guardar basura
Necesidades fisiolégicas
Guardar pertenencias

= Casetade
vigilancia con area
de dormitorio
Bodega

Area para basura
Intendencia

Bafio

Casilleros

ZONA DE SERVICIO
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Determinacidon de usuarios

Usuarios internos:

= 1 Administrador

= 1 Receptor

= 1 Promotor deportivo

= 1 Parameédico

= 2 Vigilantes

= 3 Encargada de tienda
= 1 jardineros

= 2 conserjes

Usuarios externos principales:

= 188 Deportistas

= 15 Abuelos

= 50 Niflos

= 25 Madres de familia
» 3 Instructores

= 17 Lectores

Usuarios externos:

= 5 Proveedores
= 984 Espectadores
= 1 Conferencista
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Usuarios Externos

44



Usuarios Internos
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Cupos

El Médulo Deportivo se esta proponiendo en la zona Noroeste
de la ciudad, donde solamente se cuenta con una cancha de
futbol y una cancha de basquetbol con cubierta.

Tomando en cuenta también que es una zona donde la mayor
parte de la poblacién cuenta con un nivel econémico bajo y
por consecuencia hay mas habitantes por hectarea.

Respecto al terreno se analiz6 la densidad de poblacion de las
colonias aledafias las cuales quedaran beneficiadas por el
Maodulo Deportivo.

Las colonias que se tomaron en cuenta son las siguientes:

Rubén Jaramillo con 5,583 habitantes

Paseos de Taximacuaro con 1380 habitantes

2 de Mayo con 3581 habitantes

Y pensando en el crecimiento a futuro se toma en
cuenta El fraccionamiento La Santa Cruz con
aproximado de 1500 habitantes.

Haciendo un total de 12,044 habitantes en la
zona Noroeste de la ciudad.
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Jerarquia de Roles

PRACTICAR DEPORTE, EJERCITARSE Y
RECREARSE.

DIVERTIRSE,
DISTRAERSE

[ CONVIVENCIA EN FAMILIA ]

[ SEGURIDAD, AL ESPACIO Y USUARIOS ]

[ MANTENIMIENTO DEL ESPACIO ]
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Tabla de Requisitos

USUARIO

BASQUETBOLISTA

ACTIVIDAD

E=stacionarse
Mecesidades
fisiokogicas

Practicar y entrenar
baszquetbaol

Ingerir alimantos

Descansar

MOEBILIARIO ¥
EQUIPO
Estructura para

dejar bicis v motos.

Lewvamanos,

inodorn 1)

nningitomio
Bancas
Tableno

Barandal para
canchsa &n
suditono
Lamparas de
ilurninacion

Mazas v sillas

ESPACIO

Estacionamiento

ABuditorio de usos

multiples ¥
cancha al aire
libre.

Banos

Cafeteria

Gimnasio al aire
libre

EXPECTATIVAS
YREGUERIMIENTOS

Qlue las canchas
cuenten con una
cubierta para cubrir
del asoleamiento v
luvia.

Que cuenten un
gres de bancas
para descansar y
para solventar al
publico de un
evento deportivo u
otro tipo de evento.

{lue cuente con
unas estructuras
de acerm las cuales
cuenten con una
porteria para jugar
futbolito v tambien
con soporte pars
sujetar el tablero
pars jugar
baszquetbaol.

{ue cuente con un

concreto pulido de
10 ems.
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USUARIO

FUTBOLISTA

VOLIBOLISTA

ACTIVIDAD

Estacionarse

Practicar y entrenar
FUTBOL

Necesidades
fisiolégicas
Descansar

Ingerir alimentos

Estacionarse

Practicar y entrenar
VOLIBOL

Necesidades
fisiologicas
Descansar

Ingerir alimentos

MOBILIARIO
EQUIPO

Marcos
porterias
Lamparas
iluminacion
artificial

Lavamanos,
inodoro
mingitorio

Bancas
Mesas y sillas

Y ESPACIO

de

de

Tubos para la red

Lamparas
iluminacion
artificial
Lavamanos,
inodoro
mingitorio
Bancas
Mesas y sillas

de

Cancha de futbol
rapido

Area de bancas
Bafos

Cafeteria

Cancha de volibol
Area de bancas
Bafios

Cafeteria

Auditorio de usos
multiples

EXPECTATIVAS
Y REQUERIMIENTOS

= Que cuente con
una orientacion
adecuada o de no
ser asi que cuente
con una cubierta.

= Que cuenta con
vegetacion  para
generar sombra.

= Cuente con un
area de bancas
para descansar.

= Que tenga pasto
sintético, para la
de futbol rapido y
su respectiva
barrera de triplay.

' Que la cancha tenga
una cubierta, para
proteger de los
fenédmenos naturales.

» Que cuenten un area
de bancas de
concreto aparente
para descansar Yy
para solventar al
publico de un evento
deportivo.

50



USUARIO

ADULTOS MAYORES
Personas que asisten para

ACTIVIDAD

realizar actividades como baile, .

trotar, correr y a talleres.

Caminar

Correr

Practicar basquet
Practicar futbol
Practicar gimnasia

Practicar frontén y/o
tenis.

Bailar

Leer

Convivir con nietos
Reunion familiar
Descansar

Ingerir alimentos
Necesidades
fisiologicas

Tomar un taller
(pintura, guitarra)

Ejercitarse con
aparatos

Bicicletas fijas

Aparatos de
gimnasio

MOBILIARIO Y ESPACIO
EQUIPO
Bancas Trotapista
Mesas Cancha de usos
Lamparas de ?uubl'iuepr![Zs con
lluminacion '
artificial Cancha de futbol
Marco de porteria Explanada de
Tubos de para red usos multiples
Cenadores
Lavamanos,
inodoro y Cafeteria
mingitorio Bafios
Sillas
. Salén para
Caminadoras talleres

Gimnasio al aire
libre

EXPECTATIVAS
Y REQUERIMIENTOS

Que se cuente
con bancas de
madera con patas
de acero, las
cuales estén
sombreadas para
generar un
espacio cémodo
para descansar y
leer.
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USUARIO

NINOS

Personas que vienen a jugar
algun deporte o a jugar en
espacios ludicos.

SENORAS

Personas que asisten para
tomar clases de baile, aerobics,
yoga, talleres, jugar algun
deporte y ejercitarse en el
gimnasio al aire libi

ACTIVIDAD

Practicar
béasquetbol, volibol y
futbol

Jugar en area de
juegos infantiles

Descansar
Ingerir alimentos

Necesidades
fisiolégicas
Tomar un taller
(pintura, guitarra)

Practicar
basquetbol, volibol,
tenis.

Practicar baile
Practicar yoga
Jugar con los hijos
Correr

Caminar
Descansar

Ingerir alimentos
Necesidades
fisiologicas

Tomar un taller
(pintura, guitarra)
Ejercitarse con
aparatos

MOBILIARIO
EQUIPO
Tablero
Marco de porteria
Juegos infantiles
Bancas
Cafeteria

Lavamanos,
inodoro
mingitorio

Mesas
Sillas

Tablero

Marco de porteria
Juegos infantiles
Bancas

Cafeteria

Lavamanos,
inodoro
mingitorio
Mesas

Sillas
Caminadoras

Bicicletas fijas

Y ESPACIO

Cancha de futbol
p/ nifios

Cancha de
basquetbol p/
nifos

Areas Ludicas
Canchade volibol
Cafeteria

Bafos

Salén
talleres

para

Cancha de usos
multiples.
Cancha de futbol
Explanada
Cenadores
Cafeteria
Bafios
Salén
talleres
Gimnasio al
libre

para

aire

EXPECTATIVAS
Y REQUERIMIENTOS

* Que haya
juegos infantiles.

» Que haya
canchas de
basquetbol
infantiles las
cuales cuenten
con el
equipamiento
necesario pero
con las medidas

reglamentarias
para el desarrollo
infantil.

* Que haya un
espacio donde
realizar las clases
de baile.

= Que tenga
varias canchas de
distintos deportes
para abastecer la
demanda de los

deportistas.

Que unas canchas
estén cubiertas
para evitar el
asoleamiento
lluvia.
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USUARIO

ADMINISTRADOR

Persona que administra bienes
ajenos y controla el personal

de un érea.

SECRETARIA

Persona que
actividades
imprescindibles

empresa u organizacion.

realiza ciertas

elementales

en

e
una

ACTIVIDAD

Estacionarse

Checar
horarios

tarjeta de

Interacciona con

proveedores y

deportistas.

Realiza trabajos en
computadora.

Designa trabajos a

empleados y equipo
de trabajo.

Necesidades
Fisiologicas

Checar
horarios

tarjeta de

Estacionarse

Canaliza y recibe a

ciudadanos.
Recibe llamadas

Realiza trabajos de
computadora

Recibe 6rdenes del
administrador

Necesidades
Fisiologicas

MOBILIARIO
EQUIPO

Reloj checador
Escritorio

Silla

Archivero
Computadora
Mesa de juntas
Sillas
Proyector

Lavamanos
inodoro

Reloj checador
Escritorio

Silla

Teléfono
Computadora
Impresora

Lavamanos
inodoro

Y ESPACIO

Recepcion
Estacionamiento
Oficina

Sala de juntas
Bafio

Recepcion
Estacionamiento

Area de
secretaria

Bafio

EXPECTATIVAS
Y REQUERIMIENTOS

Que los espacios
sean amplios,
altos, los cuales
hagan sentir mas
comodo el
espacio.

Y que tengan ligas
adecuadas entre
espacios.

Que tenga una
vista agradable
para pasar mas
ameno el tiempo y
gue sea alto para
evitar el calor y
contar con una
ventilacion
cruzada.
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http://definicion.de/empresa
http://definicion.de/organizacion

USUARIO

PROMOTOR DEPORTIVO

Persona que se encarga de
promover actividades
deportivas y recreativas para
todos los wusuarios de un
espacio deportivo.

AUXILIAR DE
ADMINISTRADOR

Persona que apoya al
administrador para realizar
determinados trabajos.

ACTIVIDAD

Estacionarse

Checar tarjeta de
horario laboral

Conversar con
deportistas e
instructores.

Realizar llamadas

Planear una nueva
estrategia.

Necesidades
Fisiol6gicas

Ingerir alimentos

Estacionarse
Checar tarjeta de
horario laboral
Realizar trabajos
asignados por el
administrador
Trabajos por
computadora

Realizar llamadas
Necesidades
Fisiologicas

Ingerir alimentos

MOBILIARIO
EQUIPO

Reloj checador
Escritorio
Computadora
Teléfono

Lavamanos
inodoro

Mesas y sillas

Reloj checador
Escritorio
Computadora
Teléfono

Lavamanos
inodoro

Mesas y sillas

Y

ESPACIO

Recepcion
Estacionamiento
Oficina

Bafio

Comedor

Estacionamiento
Recepcion
Oficina

Bafio

Comedor

EXPECTATIVAS
Y REQUERIMIENTOS

» Que espacio sea
comodo, dandole
mas altura, menos
muros, que tenga
espacio para todo
el equipo y que se
tenga una
orientacion donde
se ilumine lo mejor
posible.

» Que espacio sea
comodo, dandole
mas altura, menos
muros, que tenga
espacio para todo
el equipo y que se
tenga una
orientacion donde
se ilumine lo mejor
posible.
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USUARIO

ENCARGADA
CAFETERIA

DE

Persona encargada de vender
y

comida rapida
hidratantes.

bebidas

VIGILANTE

Persona

dedicada a

salvaguardar a los ciudadanos.

ACTIVIDAD

Preparar
rapida
Lavar alimentos
Acomodar
Guardar productos
Limpiar

Atender al usuario
Cuidar hijo

Sacar basura

Guardar
pertenencias

Hacer
turno.

Divisar
caseta

Hacer una llamada

Dar rondines por las

instalaciones
Ingerir alimentos
Necesidades
Fisiologicas

Dormitar

comida =

cambio de |,

desde :

MOBILIARIO
EQUIPO

Barra
Parrilla
Tarja
Estantes
Mesas
Sillas

Botes de basura

Locker
Silla
Escritorio
Dormitorio
Teléfono

Lavamanos
inodoro

Comedor

Y

ESPACIO

Cocina

Area para lavar el

trapero
Bodega
A. para basura

Caseta
vigilancia
Bafio
Comedor
Dormitorio

de

EXPECTATIVAS

Y REQUERIMIENTOS

Que el espacio
sea mas grande y
agradable.  Que
tenga un area
relativamente
cerca para llevar
la basura.

Que tenga una
bodega para
poder guardar
todo el alimento
necesario.

Tener un comedor
y bafios para
todos los
trabajadores  de
Servicio.

Que las bardas
perimetrales estén
de cierta manera

protegidas  para
evitar que se
brinquen los
ladrones.
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USUARIO

JARDINERO

Personas que se encarga de
atender jardines y vegetacion.

INTENDENTES

Persona que realiza trabajos
de limpieza.

ACTIVIDAD

Checar tarjeta de
horario laboral

Guardar
pertenencias

Sacar y guardar
herramienta

Cortar el pasto
Podar

Calentar e
alimentos

Ingerir

Necesidades
Fisiologicas
Checar tarjeta de
horario laboral
Guardar
pertenencias
Barrer y barrer
Guardar productos
de limpieza y
jarcieria
Lavar trapero
Tirar basura
Cambiar
higiénico de
bafios.
Necesidades fis.
Calentar e ingerir
alimentos

papel
los

MOBILIARIO
EQUIPO

Reloj checador
Locker

Silla

Comedor
Parrilla
Estantes

Lavamanos e
inodoro

Comedor

Reloj checador
Locker

Estantes
Lavadero

Botes de basura

Lavamanos e
inodoro

Comedor

Y

ESPACIO

Recepcion
A. de lockers
Bodega
Bafio
Comedor

Recepcion

A. de lockers
Bodega

Area de lavadero
Area para basura
Bafio

Comedor

EXPECTATIVAS
Y REQUERIMIENTOS

= Contar con un
comedor y bafios
para todos los
trabajadores  de
servicio teniendo
un espacio mas
privado.

= Contar con un
comedor y bafios
para todos los
trabajadores  de
servicio teniendo
un espacio mas
privado.
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USUARIO

RECEPTOR
Persona que controla el acceso

INSTRUCTOR
Persona la cual domina
conocimientos de una

disciplina deportiva y la cual
ensefia a otras personas

ACTIVIDAD

EQUIPO

Checar tarjeta de = Relojchecador
horario laboral Exeias
Orientar al usuario Silla
Cobrar = Archivero
Cglentar e ingerr |, paso
alimentos

Necesidades

Fisiol6gicas

Sacar material para = Estantes
dar la clase |, | ockers
(balones, conos,

etc.)

Dar la clase

Necesidades fis.

MOBILIARIO

Y

ESPACIO

Recepcion

Ventanilla
cobro
informacioén

Barfio
Comedor

Bodega
Bafo

de
e

EXPECTATIVAS
Y REQUERIMIENTOS

= Que se cuente
con un acceso
controlado con
una ventanilla

corrediza de frente
y tenga espacio
para un escritorio.

= Tener un espacio
donde guardar los
balones y equipo

para no cargar
con ellos.
= Que se cuente

con una espacio
ex profeso para
programar sus
actividades.
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DEPORTISTA

Persona la cual asiste a este

lugar para realizar
acondicionamiento fisico.

un

Deja pertenencias
Trotar

Realizar
estiramientos

Levantar pesas

Ejercitarse con
aparatos

Necesidades fis.

Estantes

Estructuras
estiramiento

bancas

para

Gimnasio al
libre

Trotapista

Area
estiramiento

aire

de

Que se cuente
con una base de
concreto para
tener una Dbase
firme y para fijar
los aparatos de
gimnasio.

Que cuente con
una estructura de
acero para poder
hacer ejercicios de
estiramiento.
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FlUjOS Deportista

PASA A

| SE ESTACIONA ]4 VESTIDORES
/ \ NECESIDADES
FISIOLOGICAS
ENTRAO PRACTICAR Y ENTRENAR
SALE DEPORTES. i
I EJERCITARSE CON
Instructor [ING.ALIMENTOS ] APARATOS Y
PESAS
CAMBIARSE I
I [ DESCANSAR ]
GUARDA SACA MATERIAL P/
SEESTACIONA | <*—* | PERTENENCIAS | " | DEPORTES
ENSENAR ALGUNA
ENTRAO ‘ > DISCIPLINA —p [ DESCANSAR J
SALE DEPORTIVA
NECESIDADES
FISIOLOGICAS
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Intendente
Jardinero

Pedn CAMEBIARSE — [ING.ALIMENTDS ]
SEESTACIOMAC CHECA GUARDA O MECESIDADES
LLEG& EM BICI N * | TARIETA B * | RECOGER " * | FisioLd0GIcas

PERTEMENCIA I
SACARY
ENTRAC REALIZA ACTIVIDADES GUARDAR
SALE DESERVICIO

HERRAMIENTA

Artista, Conferencista y Actor

MECESIDADES
[ SEESTACIONA l FISIOLOGICAS +—p | GUARDA
FERTEMEMNCIAS
PASAA
WESTIDORES

ENTRA O
5 | CAMBIARSE
[ CANTA, BAILS, EXPONE, ETC. ]

-k
SALE
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Usuarios
Administrativo

CHECA

TARIETADE
MECESIDADES
HORARIO
[ SEESTACIONA ] — * * | FIsIOLOGICAS

INTERACCION

!

LLEGA O REALIZA
SALE TRABAIDS DE

COMNALGUMNA
PERSONA

OFICINA

!

[ ING. ALIMENTOS J

MECESIDADES

FISIOLOGICAS
Nifos
ENTRAO PRACTICA TOMAR JUGAR EN
SALE . ALGUN

DEPORTE

TALLER LUDICAS

oo

[ ING. ALIMENTOS I




Adultos mayores [ NECESIDADES l

y Seforas FISIOLOGICAS
ENTRAO * LEER TOMAR PRACTICA
SALE +— | = CONVIVIR «—| ALGUN

COMN FAMILIA TALLER

NS

[ ING. ALIMENTOS l

DESCAMNSA

DEPORTE
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Diagramas de ligas

CANCHA DE USOS
MULTIPLES CUBIERTA

GRADAS

CANCHA DE USOS
MULTIPLES

CANCHA DE FUTBOL
RAPIDO

TROTAPISTA ]

| DISTRIBUIDOR
|

AREA DE
ESTIRAMIENTO

GIMNASIO AL
AIRE LIBRE

MODULO
DE BANOS

BANO

COMEDOR

EXPLANADA
DE USOS
MULTIPLES

DISTRIBUIDOR I

CENADORES

DISTRIBUIDOR [—{ envermin |

—I DISTRIBUIDOR |

VENTANILLA

[ 2 CUBICULOS
DE COBRO

RECEPCION

[ CAFETERIA ]—[ BODEGA ]
COCINA

JUEGOS INFANTILES ]

AULA

P/TALLERES

DISTRIBUIDOR

[ MODULO DE BANOS

AN
|

[ ARENERO

N
CANCHA DE

BASQUETBOL
INFANTIL

CAMPO DE
FUTBOL INFANTIL

[ DORMITORIO ]

CASETA DE
VIGILANCIA

BODEGA

BANO

ACCESO PRINCIPAL

= DISTRIBUIDOR I_[ INTENDENCIA ]

T

[ ADMINISTRADOR

[ ESTACIONAMIENTO

PLAZA DE ACCESO

—

—_—

ESTACIONAMIENTO

AREA DE
BASURA
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Arbol del sistema

Modulo Deportivo, en Uruapan, Michoacan.

) 3
| % o S — enuelbia
p m S ap vlase)
c e N
oo =
N O o G
< | 4 ebapog
) e N
3 seyusopyd
. | m | | elouspuau| ealy
@®© c o)
= < ( )| =
— lopeJisiuiwpe ap euidl
am m r_oH.._o p ..,_O\ ,m oueg
< 5 o N S0.9)|ISed
= < sonaIgqnd g ap ealy
c — - J
d B I
< - oueq
- J um p
(0]
R uolodasey BHeULBIUS 7
S = !
©
© 8 )
© < ﬁoEoo m_um___cﬂcm@ 2 OlusiureuoioelsS 7
3 %
— = & soueq ap ojNPON %
c g
_n/u_ —  Salg|el eled g|ny 7 <
\A ela1ae) I ebapog
g —T Salopeua)d
g B
R
= 5 2
_ s oJaualy m 3 _ oJrealyuy 7
g 5] L £~
& f_l sajuejul moom:@
| £ \ seoueq ap ealy 7
[} e
c |nuejul 0QINY BP OQESQ
N g (
£ -
. J m [nuejul joqianbseq ap mcocmog
(15 N
g
<
) \A soueq ap OINpoN %
R
o
F)
S | () ﬁ
o W g alqI| alre |e o_mmCE_ow ﬁ ojuaiweInss wummb@
S @ £
a [ ©
| o = ﬂ
c = g
c o2 ﬁ sa|diyinw sosn ap m_om:m_o_xm@
N 5 P
c
3 | |&] M e
< elsidelol]
< _J
NI
8
m m m ﬂ mtm_nsb ﬁmm_oma 98€ U0D
Z €5 ﬁ sa|diynw sosn ap mcocmo; L
o 4| g =
o <
| % — sa|dinw sosn ap mr_ocmog
© 5
c =
o 2 ﬁ
N g opidels joqiny ap eyoueRd
5 L
— o
<

[



Orientaciones para canchas
deportivas

Deportes que se llevan a cabo “a cielo abierto” y que su

practica obliga a la orientacién en un eje NORTE — SUR.

Aunque puede considerarse como rango de tolerancia un
giro de 23 grados de dicho eje hacia el Noreste o hacia el
Noroeste

= Basquetbol
=  Futbol soccer
= Volibol

= Atletismo

Deportes que se llevan a cabo a cubierto, y por esta razén
no importa la orientacién alguna de la cancha de
juego, por estar iluminada artificialmente.

= Basquetbol
= Volibol

Actividades que se llevan a cabo “a cielo abierto™y que en
Si, por su practica, no requiere observar una
orientacion determinada.

= Juegos infantiles

»= Gimnasio al aire libre®™®

15
Plazola Cisneros Alfredo , Arquitectura Deportiva, LIMUSA, México, 1982,pag. 39
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Patrones de Disefno

Cancha de Volibol

2.55

'

1.00

N

ALZADO

LINEA DE FONDO

- 10.1

LINEA LATERAL

5

--0.20

ZONA LIBRE

PLANTA ESC:1/200

9.056

32.20

18.00

LINEA CENTRAL

N
1.0-0.5
PN

2.43 HOMBRES
2.24 MUJERES

291

N 6.05 >

LINEAS DE ATAQUE

9.00

LINEAS DE SERVICIO

NORTE

AREA TOTAL: 618.24 M2
AREA DE CANCHA: 162 M2

19.20

NOTAS:

TODAS LAS LINEAS
SERAN PINTADAS DE
0.05 M DE ANCHO EN
COLOR CLARO Y
DIFERENTE AL PISO,

CONSIDERAR
PREPARACIONES
PARA POSTES
DESMONTABLES CON
ALTURA EFECTIVA DE
2.55 M. A UNA
SEPARACION DE 0.50
-1.0 M DE LA LINEA
LATERAL

LA CANCHA ESTARA
RODEADA DE UNA
ZONA LIBRE
PERIMETRAL DE 3.0 M.
DE ANCHO

LOS POSTES DEBEN
SER REDONDOS Y
PREFERIBLEMENTE
AJUSTABLES
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Cancha de Basquetbol

1.5 | 4.23 2102

3.39
3.20

} 0.30 - .

T -0.85

3.00

| , 20.45

1757

961 AREA DE TRES PUNTOS

=240+

PLANTA ESC: 1/200

CONTRACANCHA

. 93.61

28.00
32.20

LIMITE DE CANCHA

R6.25

CENTRO DEL ARO
PUNTO DEL RADIO
DE 6.25

AREA DE TIRO LIBRE

: NORTE» A 5, s |
! $

AREA TOTAL: 618.24 M2
AREA DE CANCHA: 420 M2 398

ALZADO LATERAL

NOTAS: 105

TODAS LAS LINEAS
15.0 SERAN PINTADAS DE
0.05 M DE ANCHO EN
19 2 COLOR CLARO Y
* DIFERENTE AL PISO

PORTERIA DE
FUTBOLITO

EL TRAZO ES H 300 9
SIMETRICO RESPECTO
A LOS EJES
LONGITUDINAL Y
TRANSVERSAL

[

ALZADO FRONTAL

LAS MEDIDAS 15.0 X
28.0 SERAN A PANOS
INTERIORES.
, 0045

PLANTA
~~=240-
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Cancha de Basquetbol Infantil

ALZADO LATERAL

8.00
12.00

-1.30~

4.07 -

PLANTA ESC: 1/150

ALZADO FRONTAL

22.00
18.00

 R1.50

- 2.00 -

1 740\4”!» DE CANCHA

PLANTA

NORTE»

AREA TOTAL: 264.00 M2

AREA DE CANCHA: 144.00 M2

NOTAS:

TODAS LAS LINEAS
SERAN PINTADAS DE
0.05 M DE ANCHO EN
COLOR CLARO Y
DIFERENTE AL PISO.

LA CANCHA ESTARA
RODEADA DE UNA ZONA
LIBRE PERIMETRAL MIN
DE 2.0 M, LIBRE DE
OBSTACULOS

LA ALTURA DEL ARO AL
PISO ES DE 2.60 M
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Cancha de Futbol Rapido (Planta)

R3.20

AREA DE PENAL

AREA DE META

- 1.60 -

4.00] PORTERIA 7.10 9.90

~1.60 -

LINEA ROJA

R3.20

CIRCULO CENTRAL

R3.20

9.80

CANCHA DE

53.00

LINEA DE TOQUE

LINEA ROJA

PUNTO DE TIRO LIBRE

AREA PARA EL ARBITRO

-t 9.80

FUTBOL RAPIDO

AREA DE PENAL

AREA DE META

22,00

CENTRO PARA
TRAZO DE ESQUINA

- 3.09 =

3.20

NORTE

AREA TOTAL: 1184.49 M2
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Cancha de Futbol Rapido (Alzado)

4 4.00 -

PORTERIA
ALTURA 2

NOTAS: -

TODAS LAS LINEAS SERAN -
PINTADAS DE 0.1- 0.12 M DE ANCHO 60°

EN COLOR CLARO Y DIFERENTE AL

PISO. P

POR ENCONTRARSE AL 1%

DESCUBIERTO SE RECOMIENDA

DRENAR AL CAMPO POR MEDIO DE !

UNA PENDIENTE DE 1% SITUANDO

LA CUMBRERA SOBRE EL EJE

LONGITUDINAL

LAS PORTERIAS PUEDEN ESTAR
CONSTRUIDAS DEL MISMO
MATERIAL QUE LA PARED
PERIMETRAL. O BIEN SER DE RED.

EL ACCESO DE LOS CAMPOS DEBE

SER POR LOS LATERALES Y

DEBERAN INTEGRARSE A LA

FORMA DE ESTE, PARA QUE EL PLANTA
REBOTE DEL BALON NO DIFIERA EN

ESTE PUNTO.

SE RECOMIENDA CONSTRUIR LAS

PAREDES PERIMETRALES DE

MADERA, O CUALQUIER MATERIAL

QUE RESISTA EL IMPACTO DE LOS

JUGADORES, AS| COMO LAS

CONDICIONES CLIMATOLOGICAS

DE LA REGION. ALTURA 3

EL ACABADO FINAL AL INTERIOR ALTURA 3¢ 122
DE LA CANCHA DEBERA SER LISO ”
PARA EVITAR LESIONES A LOS I ALTURA 2 .
JUGADORES ' MARCO COLOR NEGRO
ALTUM 21,22 DE .1 PINTADO SOBRE EL MURO t
1 ALTURA 1 244
| 207 PORTERIA 2.00 207 g
ALTURA 1 =122

CORTE TRANSVERSAL CORTE LONGITUDINAL
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Cancha de Futbolito

L 32.20
4.00
1.50 ~ 7.00 N
17.200 I 4.00 y| .
1.50
4.00
1.00+—- 30.20

PLANTA ESC: 1/200

NORTE -

AREA TOTAL: 618.24 M2 q
AREA DE CANCHA: 519.44 M2

ALZADO LATERAL

! ese ¢ !

105 o
NOTAS: ' = '

19.20 topbas Las LINEAS
SERAN PINTADAS DE
0.05 M DE ANCHO EN PORTERIA DE ! ses
COLOR ROJO. FUTBOLITO
200

LA CANCHA DE
FUTBOLITO ESTA E 300 i

INTEGRADA A LA L
CANCHA DE  USOS

MULTIPLES . SIN SER ALZADO FRONTAL
UN, DISCIPLINA

RECONOCIDA ANTE

ALGUNA FEDERACION,

ES UNA ACTIVIDAD MAS,

CON LA QUE SE PUEDE

APROVECHAR AL

MAXIMO EL AREA.

LA PORTERIA DE !

FUTBOLITO SE COLOCA i

DEBAJO DEL TABLERO LIMITE DE CANCHA
BASQUETBOL

UTILIZANDO LA MISMA 220

ESTRUCTURA DE

SOPORTE CcoMO

PORTERIA. ' 200

i

PLANTA
-1.00
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Campo de Futbol Infantil

3.00

1.00
1.00

PLANTA ESC:

3.00

6.00

784

1/300

66.00

60.00

LINEA MEDIA

R3.85

17.30

A
R3.85
v
060 = == 012 - 3.12 -~ 012
)
1.80
1
- 120 - PORTERIA ESC:1/100

PENDIENTE DE 1- 1

R3.85

PENDIENTE DE 1 - 1.6

NOTAS:

TODAS LAS LINEAS SERAN PINTADAS
DE 0.12 M DE ANCHO EN COLOR
BLANCO

LAS BANDEROLAS DEBERAN ESTRA
SEPARADAS A 1 M. MIN. DEL LIMITE
DE META.

3.00

AREA DE META LINEA DE META

. PORTERIA
AREA DE PENAL

NORTE ’

AREA TOTAL: 2376.0 M2
AREA DE CANCHA: 1800.0 M2

30.00 36.00

72




Area muerta
Area total
Altura

Acceso
Liga directa
Liga indirecta
lluminacion natural

Relacion visual

14.20 m2
6.30 m2

20.50 m2
4.00 m

Convivencia familiar
Festejar

Ingerir alimentos

e
v

JUEGOS
INFANTILES
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Area muerta
Area total
Altura

Acceso
Liga directa
Liga indirecta
lluminacion natural

Relacion visual

2.00 m2
1.00 m2
3.00 m2
6.00 m

Descansar
Leer
Platicar

A

s AULA DE TALLERES
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Area muerta
Area total
Altura

Acceso
Liga directa
Liga indirecta
lluminacion natural

Relacion visual

3.57 m2
0.30 m2
3.87 m2
4.00m

Tocar instrumento

FIN TARKRON



Area muerta
Area total
Altura

Acceso
Liga directa
Liga indirecta
lluminacion natural

Relacion visual

4.12 m2
0.60 m2
4.72 m2
4.00m

HIRICION
SRS

Pintar

76



Area muerta
Area total
Altura

Acceso
Liga directa
Liga indirecta
lluminacion natural

Relacion visual

Estacionarse

T/ pIscAPACI TADOS.
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Necesidades Fisioldgicas

1.36 m2

Area muerta 0.32 m2
Area total 1.68 m2
Altura 270 m

Acceso :>
—_

Liga directa

Liga indirecta S—
lluminacion natural <%\<

Relacion visual —
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Area muerta
Area total
Altura

Acceso
Liga directa
Liga indirecta
lluminacion natural

Relacion visual

o

Estacionarse

>l:ﬁ.l\z%\ De
7 kcceso
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Area muerta
Area total
Altura

Acceso
Liga directa
Liga indirecta
lluminacion natural

Relacion visual

2.14 m2
0.42 m2
2.59 m2
5.00 m

=

5

Levantar pesas

Hacer abdominales

A DE ESTIRAMIENTO
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Area muerta
Area total
Altura

Acceso
Liga directa
Liga indirecta
lluminacion natural

Relacion visual

3.08 m2
1.48 m2
4.56 m2
2.70 m

ARCHIVO

Revisar papeles

Atender personas
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Area muerta
Area total
Altura

Acceso
Liga directa
Liga indirecta
lluminacion natural

Relacion visual

1.44 m2
0.48 m2
1.92m2
3.00 m

|1

-

2

AN

Dar informacion

ARCHIVO

KECEFPTOR
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Area muerta
Area total
Altura

Acceso
Liga directa
Liga indirecta
lluminacion natural

Relacion visual

1.29m2
0.25 m2
1.54 m2
2.70 m

20

Lavarse las manos

120 7 26
v //
B,

A S0 )
140 0.40 >< 030~>< 110
INODORO )§< /\/<
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Guardar pertenencias

1.00 m2

Area muerta 0.50 m2

sl
| = 130 1.0 y 10
) RN C Y

COMEDOR

Relacion visual

:
P 190
F qﬂﬂ\ul
{
= A
| : . A
— P
ey P
i
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Revision médica

1.83 m2 |
1.17 m2 |
3.00 m2
2.70m

Area muerta
Area total
Altura

Acceso :>
Liga directa
Liga indirecta
g — _
: : \ 065 i
lluminacion natural Q& -
Relacion visual <i: S

|
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Programa arquitectonico

Zona Deportiva

Zona infantil

Zona
administrativa

Zona de servicio

» 1 Cancha de futbol
rapido

» 1 Cancha de usos
multiples

» Auditorio de usos
multiples

» Gradas

SUB TOTAL
CIRCULACION
TOTAL

Zona de
Acondicionamiento
1184.49 r Trotapista 407.90
* Explanada
618.24 | deusos 452
multiples
» Gimnasio al
618.24 aire libre 173.51
. Area
260 |98 39.26
estiramiento
2680.49 1,072.6
7244.15
+20%
8692.98 M2

r1 Canchas de

r Campo de

r Juegos

® Arenero
r 3 Cenadores

= Aulapara

=  Modulo de

basquetbol
futbol infantil

infantiles

talleres

bafos

Zona
Publica
264 |= Estacionamien
to p/autos.
1740 = Anfiteatro
=  Mobdulo de
bafios
131.94 *» Cafeteria con
25.13 bodega y
83.64 cubierta
a8 Plaza de
acceso
=  Enfermeria
49.4
2,342.1

572.25

16964 |" Ventanilla de
cobro e
informacioén

494
= 2 Cubiculos

73.24 |= Bafo

165.69

12.83

1,043.0

Oficina de
administrador

= Recepcién

12.5

6.64
3.12

30.26

= Casetade
vigilancia con bafio
y dormitorio.

» Bodega
=  Comedor

» Areade basura

16.1
14
12.6
33

75.7
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Reglamento construccion de la ciudad de Uruapan, Michoacan

Area analizada

Unidades requeridas

Estacionamiento:
1.5 cajones por 150 m2 de cancha
1 cajon para discapacitados por cada 25 cajones
normales.

Area total de canchas: 4,466.48 m2

45 Cajones en total
Separando 43 cajones de 2.4 x5
2 cajones para discapacitados de 3.8 x 5

Bafios :
4 lavamanos, 4 inodoros para cada sexo
Hasta 200 personas

A partir de locales con 3 excusados podra sustituirse uno de
ellos por un mingitorio.

Total de personas usando el Médulo practicando
deportes seria de 238 personas

Espacios que son de eventos esporadicos y generan
espectadores serian:
Auditorio

Anfiteatro

Cancha de futbol rapido
Campo de futbol infantil
Total

386 espectadores
130 espectadores
216 espectadores
252 espectadores
984 espectadores

Cupo total de deportistas: 238
Se tomara el cupo total de deportistas por lo que los
espectadores seran muy eventuales y este médulo esta mas
encaminado hacia la practica deportiva.

Por consecuente se necesitarian:
Hombres: 4 inodoros y 4 lavamanos + 1 vestidor +
inodoro para personas con capacidades diferentes + 1

mingitorio

Mujeres: 4 inodoros y 4 lavamanos + 1 vestidor +
inodoro para personas con capacidades diferentes
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Normativa de SEDESOL

Modulo Deportivo
12,044 habitantes

Jerarquia urbanay nivel de servicio: TIPO MEDIO
Rango de poblacion de 10,000 — 50,000 habitantes

Localizacion y dotacién regional urbana:

Radio de servicio urbano recomendable de 750 a
1,000 m.

Cantidad de m2 de cancha requeridas es de 2,857 a
14,286

= Considerando la poblacion

beneficiada arazén de 3.5 habitantes
por m2 de cancha dando un resultado
de 15,632.68 habitantes beneficiados.

Ubicacion urbana:

Respecto al uso de suelo lo mas recomendable es
zona habitacional.

En nucleos de servicio se recomienda que se ubique
en un centro vecinal.

En relacion a vialidad se recomienda que este por
una calle principal o calle local.

Seleccion del predio:
» Caracteristicas fisicas:
= 229 m2 construidos por Médulo tipo
= 9,505 m2 de terreno por Mddulo tipo

= Proporcién del terreno 1:1 a 1:2 ancho y largo

=  Con un frente minimo recomendable de 80 m.

= Que cuente con tres frentes

= De preferencia 1 manzana completa

SEDESOL

SECRETARIA DE
DESARROLLO SOCIAL
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CONADE

Comisidon Nacional de Cultura Fisica 'y
Deporte

Es el organismo encargado de fomentar y promover la
Cultura Fisica, la Recreacion y el Deporte en nuestro pais
para que los mexicanos puedan:

- Hacer ejercicio sistematicamente

- Ocupar positivamente su tiempo libre

- Practicar habitualmente un deporte

con el fin de elevar su calidad de vida pero sobre todo,
para: Ser mas competitivos y aprender a trabajar en equipo

Y como resultado, tener deportistas exitosos.
Mision de Conade

Crear, desarrollar e implantar politicas de Estado que
fomenten la incorporacién masiva de la poblacién a
actividades fisicas, recreativas y deportivas que fortalezcan
su desarrollo social y humano, que impulsen la integraciéon
de una cultura fisica so6lida, que orienten la utilizacion del
recurso presupuestal no como gasto sino como inversiéon y
gue promuevan igualdad de oportunidades para lograr la
participacién y excelencia en el deporte.

Propésito Fundamental:

El propdsito de la Conade es Lograr que "Todo mexicano
tenga acceso a la actividad fisica, la recreacién y el
deporte”

Para ello, es necesario superar 5 grandes retos:

= Fortalecer al Municipio
como eje promotor de desarrollo.

= Disminuir el gasto administrativo.

= Fortalecer la planeacion integral.

= Lograr unidad de propdsito en planes y
programas.

= Lograr financiamiento suficiente y adecuado®

Objetivo del programa Deporte Actual:

Crear un programa de infraestructura deportiva.
Lineas de accion:

 Contar con informacion confiable, suficiente y validada, de
las instalaciones existentes a nivel municipal, estatal y
federal, para conocer el estado fisico y operativo de las
mismas.

16 www.gobierno.com.mx, septiembre 2013
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* Definir con certeza las necesidades de adecuacion,
remodelacion y 6ptima operacion de las instalaciones
deportivas, incluyendo las escolares.

* Recuperar espacios existentes y brindar la adecuada
repuesta a las necesidades futuras que requieren los
programas deportivos.

» Promover que todas las acciones de los miembros del
Sistema Nacional de Cultura Fisica y Deporte se
fundamenten en la planeacion de largo plazo.

» Poner en operacion el sistema de evaluacion en materia
deportiva que garantice la eficiencia de los recursos
financieros invertidos en el deporte nacional.*’

La CONADE cuenta con una Normatividad para la
Infraestructura Deportiva, en la cual se encuentran
las medidas de todas las disciplinas deportivas en
las cuales explica cuales son todos sus
aditamentos, equipo, orientacién necesaria para el
funcionamiento adecuado de las instalaciones
deportivas.

Las cuales las analicé minuciosamente y las
cuales repercuten en los patrones de disefio.

7 www.conade.gob.mx / septiembre 2013
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Propuestas de terrenos para
Modulo Deportivo.

1. Fraccionamiento,
La Santa Cruz.

2. Fraccionamiento,
Los Vinedos.

3. Fraccionamiento,
Valle Real.

NG
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Propuesta terreno 1

Se ubica en la colonia la Santa Cruz
Con un area de 1.5 has
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Caracteristicas

Es un terreno el cual abarca una manzana, ubicandose en
la parte central del fraccionamiento y cuenta con dos
frentes siendo este un area de donacion.

Servicios:

Cuenta con drenaje, luz, abastecimiento de agua, teléfono y
tele cable.

Vialidades:

Cuenta con calles amplias y algunas adoquinadas por la
razon de que esta en pleno desarrollo, pero futuramente se
recubriran de esa manera todas las calles.

Tipo de suelo:

El material que lo conforma es pedregoso y rocoso.

Topografia:

Cuenta con considerables desniveles en un 90% del
terreno, aproximadamente hay una diferencia de niveles de
un extremo a otro de 18 m.

Flora:

Cuenta con algunos pinos y maleza en su mayoria.

Género:

Donde se encuentra es de género habitacional es un
fraccionamiento que esta en desarrollo, apenas se inicia a
poblar.

En cuanto a nivel socio econdmico es de tipo medio — bajo.

En el cual existen aproximadamente 500 viviendas, de un
promedio de 4 habitantes por vivienda.

La cual representa una densidad de poblacion alta.

Vista aérea
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Vistas de los distintos frentes del terreno

Vista de la parte mas baja donde se admira una
Observando de la parte mas alta, de norte a sur. plataforma. Observando de sur a norte.

Observando una esquina noroeste, se aprecia el

Se observa la vegetacion, maleza la mayor parte.
ascenso del la calle.
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Propuesta terreno 2

En fraccionamiento ~ Los Vifiedos
Area de 1.23 has
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Caracteristicas Género:

Donde se encuentra es un genero habitacional.

Es un terreno de forma lineal que fue donado por el

fraccionamiento LOS VINEDOS. _
Cuenta con 1 frente amplio.

Servicios:

Cuenta con todos los servicios

Vialidades:
Cuenta con una calle secundaria de acceso.

Tipo de suelo:

El material que lo conforma es pedregoso

Topografia:

No cuenta con muchos desniveles, es pareja la mayor
parte.

Flora:

Cuenta con maleza y una parte considerable es de pinos.

Vista aérea
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Propuesta terreno 3

En Valle Real
Area aproximada de 1.04 has
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Caracteristicas

Es un terreno de forma cuadrangular que fue donado por el
fraccionamiento VALLE REAL.

Servicios:

Cuenta con todos los servicios

Vialidades:

Cuenta con una calle secundaria de acceso.
Tipo de suelo: pedregoso

Topografia:

No cuenta con muchos desniveles, es parejo la mayor
parte.

Flora:
Cuenta con maleza la

Mayor parte y un nimero considerable de pinos.

Género:

Donde se encuentra es un genero habitacional, la cual ya
se encuentra habitada en su totalidad. Es de un nivel socio
econdmico tipo medio- bajo por lo que es muy popular.

Cuenta con 1 frente bastante largo
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Eleccidon del terreno N° 1

Se escogio el terreno de la zona noroeste de la ciudad
principalmente porque dentro de los terrenos de donacion
con los que cuenta el municipio, este cuenta con un area
considerable para llevar a cabo la construccion de este
proyecto, después por la razén de que es la zona mas
carente en cuanto a espacios deportivos - recreativos,
conteniendo una alta densidad de poblacion.

Tomando en cuenta de que este terreno es un area de
donacién el cual emitira la compra, respetando un areay
forma recomendadas de acuerdo a normativas y analisis
previos de las actividades a realizar, para asi tener un
mejor rendimiento del terreno. Tomando este como un
area promedio para los demas Modulos propuestos en la
ciudad.
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Terreno

12'9S

NPF.1 0.00

\ BED DE 6RENME } 104,9 RED DE DRENAJE } »:‘ 31,43 - %
AREA: 1507536 M2
PERIMETRO: 491.46 ML *
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Vistas de los distintos frentes del terreno

Observando de la parte sur a oriente.

Observando el paramento de la calle de cruz de
Lorena.

Observando de la parte mas alta, de norte a sur,
donde se observa tipo de vegetacidn existente.
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Directriz

El circulo: conjunto de puntos dispuestos y equilibrados
por igual en torno a otro punto. 8

~ -
L TP

Las formas radiales: una forma radial se compone de una
serie de formas lineales que se extienden en sentido
centrifugo a partir de un elemento que es el nucleo central
del conjunto. Tiene la particularidad de combinar, formando
una composicion sencilla, la centralidad y la linealidad.

<« A
N //

b -
Y
|
|
1

1 Ching, Francis D.K., Arquitectura: Forma, Espacio y Orden, G. Gili, México,
1982, pag. 38

El nacleo es el centro simbdlico o funcional de la
organizacion. La posicion central puede articularse por
medio de una forma visualmente dominante; cabe también
gue aparezca al mismo tiempo y se subordine a los brazos
radiantes.

Estos brazos radiantes tienen propiedades similares a las
formas lineales, pero su naturaleza extrovertida da lugar a
una forma radial. Pueden entrar en contacto y relacionarse,
o bien integrarse, con las caracteristicas especificas de su
emplazamiento.

Las formas radiales pueden crecer en el interior de una red
donde varios centros se entrelazan gracias a formas
lineales.*

\

\\ —&
/%\\

¥ _,,>|V

La centralidad de una forma circular la posibilita para actuar
como centro y elemento unificador de formas que, por su
geometria o su orientacion estén en franca oposicion a la
misma.

1 Ching, Francis D.K., Arquitectura: Forma, Espacio y Orden, G. Gili, México,
1982, pag. 64

105



Estructura

Organizacion radial: una organizacion radial del espacio
combina elementos de las organizaciones lineal y
centralizada. Comprende un espacio central dominante, del
gue parte radialmente numerosas organizaciones lineales.

Mientras que una organizacion centralizada es un esquema
introvertido que se dirige hacia el interior de su espacio
central, una radial es un esquema extrovertido que se
escapa de su contexto. Mediante sus brazos lineales puede
extenderse y acoplarse por si mismo a elementos o
peculiaridades del emplazamiento.

Con objeto de responder a sus respectivas condiciones
funcionales y de contexto, cada uno de los brazos puede
asumir la forma mas apropiada.

Una variedad especifica de la organizacion radial es el : /\/ e Vo)
modelo de una rueda giratoria, donde los brazos lineales se \ 7/ \ L \ \\' — ) \
prolongan a partir de los lados de un espacio central L \,< ' "k/< \ \ 4 77 // \
cuadrado o rectangular. Esta disposicion se traduce en \ roANYZ Y |\\ > —;/// / ,/\
efecto dinamico que visualmente sugiere un movimiento ' ( /’, 4 ,, [ < PR
rotatorio en torno al espacio central. % \ \\ )L 1L = A

y e

-

20 Ching, Francis D.K., Arquitectura: Forma, Espacio y Orden, G. Gili, México,
1982, pag. 208
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Concepto

Dinamismo e Interaccion de distintos
elementos en relacion de una estructura
radial, la cual representa movimiento y
relacién entre esos elementos por
consecuencia dando un caracter apropiado
para las actividades a realizar en el Moédulo
Deportivo.
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Hi pétesis formales Uso de la figura cilindrica, volumen esférico, por el motivo del dinamismo
gue representa esta figura la cual es congruente con el caracter que debe
responder a las actividades a realizar en un espacio deportivo.

Abstraccion de una esfera hasta convertirla en
espacio habitable, funcional y estético a base
de sustracciones y llegar a conformar un
elemento armonico el cual también se integre
al terreno.
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Hl pOteS|S €es paC | al es Una estructura interior va representar el concepto con
la que fue disefiada y para lo que esta hecho.

|
/ . Be
B

CONCEPTO pi=
. . ) ﬁSTK\)C—tUQA_
El circulo esta representado en las fachadas y cortes de cada

espacio, generando un dinamismo de la estructura en todo su
elemento.
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Hipotesis funcionales

"’X

)\STR BucIOn]

Cada conectante llegara a una distribucién radial
mas chica e independiente.

GRABAS

La estructura radial fue utilizada siguiendo el
concepto de dinhamismo y para crear un espacio
central el cual tenga alrededor sus espacios
complementarios, los cuales estén unidos por
conectantes lineales que surjan del centro del
circulo principal. Subdividiéndose cada conectante
en una distribucién independiente.

CRAPAS

o R e S v

PRI Hi-
| Bu|DoITH
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Hipotesis técnicas

Se hard uso del concreto armado, pre colado
aparente con la finalidad de utilizar un sistema
constructivo que no requiera de tanto mantenimiento.

Conociendo las ventajas de la tecnologia en cuanto a las
luminarias, se hard uso de ellas para obtener un ahorro
considerable y evitar gastos econémicos.

CoNCRET0 ARARENTE

IMALE MENTAR.  TecNoLogA

LuriNARIAS
SOLARE S.

) % -
. 1=
e ——

GRAVA , ARENA Evitar gastos con pastos que requieren de mas atencion y
CIMBRA 1 cuidado por lo tanto saldra mas caro su mantenimiento tanto

TRIPLAY para mantenerlo como para la mano de obra en su cuidado.
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Zonificacion
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Zonificacion

Las areas deportivas me rigen por su
orientacion de norte a sur.

—
|
No es primordial
la orientacion en
esta zona, es
mas importante

gue esté junto a

El campo de futbol infantil,
me rige en tal manera que
necesita estar donde en

la zona deportiva b S terreno este menos
por lo que las 2 e —— 70NA DEFORTIVA :TT\\ : ’Pc,)q accidentado 'y por su
se ///@6 ® \V/ S— - AN\ orientacién norte a sur.
complementan. e ™ v

= \ { 7 e

; h N
(%E, \“\ // %
: LKA AN
ONA DE A ZONA FUBLICA ZONA  INFANTIL
, A7 N CONAMIENTO | \\ y B

Esta en una posicion 7 & s
central por la razén de i z
que es un gran f W «
distribuidor central vy 2 /?/ﬁi %
sirva para todas las ‘ ' \  CRVZ_DE SAN ANDRES 2 e
zonas de alrededor. // \ \\ S

/N

7ONIA/NE CRRVC 1A ZOKNA  AnmInIL ATI\/A

Esta area debe estar cerca de ya acceso por lo que tendra  Debe estar en una call&gncipal para tener un control y fAcil
relacion y comunicacion con l&s calles principales y adentro acceso de los usuarios.

del Médulo.
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|_osAa MAcizA
DE CONCRETO ARMADO
>

CALCULOSY
PRESUPUESTO
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Calculo de losa maciza

CALCULO DE LOSA MACIZA

PESO DE LOSA
PESO DE 1 M2 DE LOSA MACIZA:

383.5 KG

TIPO DE LOSA

PROPIEDADES
fy=4200 kg/cm2
fs=2100 kg/cm2
f'c=200 kg/cm2

CONSTANTES

=15
j=0.87
w=383.5 kg/m2

h=P/180

lLosA MAcizA
DE CONCRETO ARMADO

h=2(3.88+4)/180=0.087

4

[LosA MACIZA

8=4/3.88=1.03

\ 4

ARMAR EN DOS SENTIDOS
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ANALISIS DE VIGA

1/ w= 19175 %
—— -

— . 3.89 ,,44,#

2?|.94 W

0 \ML L,l mlt\utwf WJ“W 0

wf‘
-0“*0 5 lzo 2? _,,p.
0 1 Jh W [
W v-L X ;}‘%
= 240.5% - 240.5

ACERO

REPARTO DE CARGAS EQUITATIVO

V=WL/2 191.75(191.75(3.88)/2=371.99
ME=WL2/12 191.75(3.88)2/12= 240.55
MC=WL2/24 120.27 kg/m
PERALTE
d=\ME/¢$ B d=4.0
h=10 CM POR
h=4+1.5+0.71/2 REGLAMENTO
ds=

24055/2100x0.87x8.15 ds=1.61cm2
as/didmetro de var.=2.26

separacion= b/as 100/2.26=44.24

separacion @25 cm
por reglamento
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BAJADA DE CARGAS

MATERIAL REA PESO ESPECIFICO ESPESOR

M2 KG METROS
IMPERMEABILIZANTE 7.02 1.00 0 7.02
CINTARILLA 7.02 5.00 0 35.10
ENTORTADO 7.02 1250 0.03 263.25
LOSA 7.02 2400 0.10 1,684.80
MURO 12 2400 0.10 2,880.00
CARGA VIVA 7.02 100.00 - 702.00

TOTAL 5572.17

CIMENTACION
PESO TOTAL= 5572.17
.+ 10% PESO PROPIO 557.21

6129.38 /4 m =1532.34 kg/ml

BASE DE ZAPATA

POR REGLAMENTO LO MiN. DE BASE ES 60
A=W/f 1532.34/10000= 0.1532 | CM.
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PERALTE EFECTIVO

d=qgnu (I)/VCR+gnu= 3| POR REGLAMENTO MiN. 10 CM DE PERALTE

ACERO DE TEMPERATURA

AST=660(15)/4200(115)= 2cm

separacion  0.71/2cm(100)= 35.5 | 35 CM DE SEPARACION PARA VARILLAS DE TEMPERATURA

ACERO DE TENSION

Mu=qgnu (I2)/2= .26( tn)(m)

(o=f“c/fy{1-\/1-2Mu/0.9*b*d2*f“c}~ ©=0.0031% de acero

as=»(100)(15)= 0.5cm2

revision de % de acero minimo ©omin= 0.7\/f’c/fy= 0.0026

as=0.0026(100)(15)= 3.9 cm2

separacion de acero 0.71/3.9(100)= 18.20cm

| SEPARACION DE 18 CM EN VARILLAS DE TENSION
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Presupuesto

Modulo Deportivo en Uruapan, Michoacan

CONSTRUCCIONES

CONCEPTO CANTIDAD. UNIDAD PRECIO UNITARIO TOTAL
M2 DE CONSTRUCCION 308.76 M2 S 5,161.53 S 1,593,674.00
AUDITORIO DE BASQUETBOL CON CUBIERTA 1031.00 M2 S 895.74 S 923,507.94
CANCHA DE FUTBOL RAPIDO CON CUBIERTA 1564.00 M2 S 900.00 S 1,407,600.00
3 CENADORES 3.00 PZAS S 19,603.55 S 58,810.65
CANCHA DE USOS MULTIPLES DE CONCRETO 618.24 M2 S 249.81 S 154,442.53
CANCHA DE BASQUETBOL INFANTIL DE CONCRETO 264.00 M2 S 269.94 S 71,264.16
CAMPO DE FUTBOL INFANTIL DE PASTO NATURAL 1740.00 M2 S 143.68 S 250,000.59
SUBTOTAL A S 4,459,299.88
INFRAESTRUCTURA
REJA DE ACERO 467.27 ML S 833.54 S 389,488.24
BANQUETAS DE CONCRETO 317.58 M2 S 306.64 S 97,382.16
ADOQUIN CUADRANGULAR DE 10X10 3097.39 M2 S 473.14 S 1,465,494.54
SUBTOTAL B S 1,952,364.94

120




INSTALACIONES

INSTALACION HIDRAULICA DE CPVC

CONCEPTO. CANTIDAD. UNIDAD. PRECIO UNITARIO TOTAL
Conexion T de 1" 55.00 PZA S 15.00 § 825.00
Cople de 1" 50.00 PZA S 15.00 § 750.00
Codo de 1 de 90° 70.00 PZA S 15.00 $§ 1,050.00
Codode 1" de 45° 8.00 PZA S 15.00 § 120.00
CPVC clase 1620 de 1" en tramos de 6 m 137.30 ML S 30.00 S 4,119.00
Colocacion y sum. De inodoros. 12.00 PZAS. S 1,250.00 S 15,000.00
Colocacion y sum. De tarja de aseo. 2.00 PZA. S 1,150.00 S 2,300.00
Colocacion y sum. De lavamanos. 8.00 PZAS. S 1,200.00 S 9,600.00
Colocacién y sum. De accesorios linea allegro 6.00 JGOS. S 780.00 S 4,680.00
Coladeras metdlicas de 4". 10.00 PZA. S 196.71 S 1,967.10
Sub total a.- S 40,411.10

SANITARIA DE PVC

CONCEPTO. CANTIDAD. UNIDAD. PRECIO UNITARIO TOTAL
Registros de 40x60 de tabique de barro asentado
con mortero-arena 1:6, aplanado pulido en
interior. 17 PZA S 861.00 $ 14,637.00
Tapa de registros coladas y colocadas 17 PZA S 32277 S 5,487.09
Tendido de tuberia de pvc 6" 96.00 ML S 104.44 S 10,026.24
biodigestor de 600 It 2.00 ML S 5,300.00 $ 10,600.00
biodigestor de 1300 It 1.00 ML S 7,080.00 $ 7,080.00

Sub total b.- S 47,830.33

EXTINTORES

CONCEPTO. CANTIDAD. UNIDAD. | PRECIO UNITARIO ‘ TOTAL
1.- EXTINTORES A, B, C, MARCA
PHILADELPHIA 14.00 PZAS. $ 940.00 $ 13,160.00
3.-SIMBOLOGIA DE CONTINGENCIA DE 20X30 14.00 PZAS. $ 30.00 $ 420.00
2.-SIMBOLOGIA DE CONTINGENCIA DE
54x36.5 9.00 PZAS. $ 25.00 $ 225.00
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Sub total

C.- $ 13,805.00
ALTA TENSION
| CONCEPTO. ’ CANTIDAD. UNIDAD. ‘ PRECIO UNITARIO ‘ TOTAL
TRANSFORMADOR 1T-DRS1-50 kVA-13200/7620
(PEDESTAL) 1.00 PZA S 89,400.35 § 89,400.35
MANO DE OBRA 1.00 PZA S 4,647.77 S 4,647.77
OBRA CIVIL 1.00 PZA S 4,306.58 S 4,306.58
PRUEBAS PARA PUESTA EN OPERACION 1.00 PZA S 1,008.94 S 1,008.94
CONEXION 1.00 PZA S 142.48 S 142.48
SUPERVISION 1.00 PZA S 1,004.90 S 1,004.90
Registros de 40x60 de tabique de barro asentado
con mortero-arena 1:5, aplanado pulido en
interior. 10 PZA S 861.00 S 8,610.00
Tapa de registros coladas y colocadas 17.00 PZA S 32277 S 5,487.09
Sub total e.- S 114,608.11
SUBTOTAL C S 216,654.54
TRAMITES Y ESTUDIOS
AREA DE
TERRENO DONACION M2 $ - S -
LICENCIA DE CONSTRUCCION 308.00 M2 S 21.00 S 6,468.00
ALINEAMIENTO 264.96 ML S 12.00 S 3,179.52
NUMERO OFICIAL 3.00 FRENTE S 40.00 S 120.00
Estudio de impacto ambiental Lote 1 S 25,000.00 S 25,000.00
Estudio de mecanica de suelos Lote 1 S 15,000.00 S 15,000.00
SUBTOTAL D S 49,767.52
PROYECTO ARQUITECTONICO SUBTOTALE S 134,578.54
GRAN TOTAL S 6,812,665.41
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Calculo Hidraulico de Zona de servicio
y Administracion.

FREGA LLAVE SUMA
TRAMO | WC | UM | LAVABO | UM | DERO | UM | NARIZ | UM | UM |LPM
MUEBLE | PRESION SUM | FACTO | DIAMET
MAS DE A | RDE | RODE
MUEBLE | ALTUR DESFAVOR | SALIDA | TRA PL=PR- PRESIO | TRA | LONGI | CODO |TOT| CODO |TOT| UNION |TOT | TOTA | PRESIO | TUBERI
10 2 4 3 MAS ALTO A |0.10| PH ABLE | KG/CM2 | MO | (PM+PH+PS) | N LIBRE | MO | TUD 45° AL 90° | AL " AL | L N A
PL=1-
A-B 2 |20 2 4 1 5 1 3 | 32 |81.1| FREGADERO | 0.60 |0.10 | 0.06 | LAVABO 036 | A-B |(0+0.06+0.36)| 058 | A-B | 0.2 (0.40)| © (0.60) | 0.6 (0.20)| 0.4 | 1.2 | 4833 1/2
PL=1-
B-C 2 |20 2 4 1 5 1 3 | 32 |81.1|LLAVENARIZ| 0.40 |0.10|0.04 | LAVABO 0.36 | B-C |(0+0.04+0.36)| 0.60 | B-C | 5.42 (0.40)| © (0.60) | 1.2 (0.20)| 0 | 6.62 | 9.06 1
PL=1-
B-D 2 |20 2 4 1 5 0 0 | 29 |73.5| FREGADERO | 0.60 |0.10 | 0.06 | LAVABO 0.36 | B-D |(0+0.06+0.36)| 0.58 | B-D | 3.17 (0.40)| © (0.60) | 1.8 (0.20)| 0 | 497 | 1167 | 3/4
PL=1-
A-E 2 |20 2 4 0 0 0 0 | 24 |63.6| INODORO | 0.20 |0.10|0.02| LAVABO 036 | A-E |(0+0.02+0.36)| 0062 | AE | 2.66 (0.40)| © (0.60) | 1.2 (0.20) | 0.2 | 4.06 | 1527 | 3/4
PL=1-
E-F 1 |10 1 2 0 0 0 0 | 12 | 36 | LAVAMANOS| 0.60 |0.10|0.06 | LAVABO 0.36 | E-F |(0+0.06+0.36)| 0.58 | E-F | 1.04 (0.40)| © (0.60) | 0.6 (0.20) | 0.2 | 1.84 | 31.52 1/2
PL=1-
F-G 1 |10 1 2 0 0 0 0 | 12 | 36 | INODORO | 0.20 |0.10|0.02 | LAVABO 036 | C-D |(0+0.02+0.36)| 0.62 | F-G | 14.31 (0.40) | 0.4 (0.60) | 0.6 (0.20) | 0.2 | 15.51 | 4.00 3/4
PL=1-
G-H 0|0 1 2 0 0 0 0 2 6 | LAVAMANOS| 0.60 |0.10 | 0.06 | LAVABO 0.36 | D-E |(0+0.06+0.36)| 058 | G-H | 1 (0.40)| © (0.60) | 1.2 (020)| 0 | 2.2 | 2636 | 3/8
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Calculo Hidraulico del

Conjunto
TRA LAVA MINGI LLAVE BEBE FREGA SUMA
MO [WC|UM| BO [UM | TORIO | UM | NARIZ | UM | DERO | UM | DERO |UM| UM | LPM
MUEBLE | PRESION FACTOR
MAS DE PRESI TO DE | DIAMETRO
MUEBLE | ALTUR DESFAV | SALIDA | TRA PL=PR- ON | TRA |LONGIT| cODO |TOTA TOT | UNION | TA | SUMA | PRESIO DE
10 2 5 3 3 4 MASALTO | A |0.10| PH | ORABLE | KG/CM2 | MO | (PM+PH+PS) |LIBRE| MO | UD 45° L |copo9o° | AL B L | TOTAL N TUBERIA
BEBEDE PL=1-
AB | 10 |100| 12 | 24 4 20 4 |[12] 3 9 4 16 | 181 | 226.3 | BEBEDERO | 1.00 |0.10| 0.1 RO 036 | A-B | (0+0.1+0.36) | 0.54 | A-B | 10.12 (0.40)| 0 |2] (0.60) | 1.2 (0.20) | 0.2 | 11.52 | 4.69 11/2
BEBEDE PL=1-
AC | 10 |100| 12 | 24 4 20 4 [12] 2 6 4 16 | 178 | 222.5| INODORO | 0.20 | 0.10|0.02| RO 0.36 | A-C | (0+0.02+0.36) | 0.62 | A-C | 22.93 (0.40) | 1.2 |0| (0.60) | © (0.20) | 0.2 | 24.33 | 2.55 2
BEBEDE PL=1-
cD |10 |100| 12 | 24 4 20 4 [12] 2 6 4 16 | 178 | 222.5| INODORO | 0.20 | 0.10|0.02| RO 036 | C-D | (0+0.02+0.36) | 0.62 | C-D | 0.2 (0.40)| 0 |o]| (0.60) | © (0.20) | 0.2| 0.4 | 155.00 3/8
BEBEDE PL=1-
DE | 10 |100| 12 | 24 4 20 4 [12] 2 6 4 16 | 178 | 222.5| INODORO | 0.20 | 0.10|0.02| RO 0.36 D-E | (0+0.02+0.36) | 0.62 | D-E | 1.85 (0.40)| 0 |1 (0.60) | 0.6 (0.20) | 0.2 | 2.65 | 23.40 11/4
BEBEDE PL=1-
EF | 9 |9 | 12 | 24 4 20 4 | 12| 2 6 4 16 | 168 | 210.0 | INODORO | 0.20 |0.10|0.02| RO 0.36 E-F | (0+0.02+0.36) | 0.62 | E-F 1.4 (0.40)| 0 |1 (0.60) | 0.6 (0.20) | 02| 2.2 | 28.18 1
BEBEDE PL=1-
FG | 8 |80 | 12 | 24 4 20 4 |12 2 6 4 16 | 158 | 197.5| INODORO | 0.20 |0.10|0.02| RO 0.36 F-G | (0+0.02+0.36) | 0.62 | F-G | 1.4 (0.40)| 0 |1 (0.60) | 0.6 (0.20) |0.2| 2.2 | 28.18 1
BEBEDE PL=1-
GH | 7 | 70| 12 | 24 4 20 4 |12 2 6 4 16 | 148 | 185.0 | INODORO | 0.20 |0.10|0.02| RO 036 | G-H | (0+0.02+0.36) | 0.62 | G-H | 2.6 (0.40)| 0 |o0]| (0.60) | © (0.20) |0.2| 2.8 | 22.14 1
LAVAMAN BEBEDE PL=1-
Hi4 | 7 | 70| 12 | 24 4 20 4 |12 2 6 4 16 | 148 | 185.0 0s 0.60 | 0.10|0.06| RO 0.36 H- | (0+0.06+0.36) | 0.58 | H-I | 4.67 (0.40)| 0 |2] (0.60) | 1.2 (0.20) | 0.2 | 6.07 | 9.56 11/4
LAVAMAN BEBEDE PL=1-
| 7 70| 11 | 22 4 20 4 |12 2 6 4 16 | 146 | 1825 0s 0.60 | 0.10|0.06| RO 0.36 IJ | (0+0.06+0.36) | 0.58 | I-J 0.9 (0.40)| 0 |1 (0.60) | 0.6 (0.20) |0.2| 1.7 | 34.12 3/4
LAVAMAN BEBEDE PL=1-
JK | 7 | 70| 10 | 20 4 20 4 | 12| 2 6 4 16 | 144 | 180.0 0s 0.60 |0.10|0.06| RO 0.36 J-K | (0+0.06+0.36) | 0.58 | J-K 0.9 (0.40)| 0 |1 (0.60) | 0.6 (0.20) |0.2| 1.7 | 34.12 3/4
LLAVE BEBEDE PL=1-
Kk | 7 | 70| 9 | 18 4 20 4 |12 2 6 3 12 | 138 | 227.7| NARIZ 0.40 | 0.10|0.04| RO 036 | KK | (0+0.04+0.36) | 0.60 | K-K* | 0.3 (0.40)| 0 |1 (0.60) | 0.6 (0.20) | 02| 1.1 | 5455 3/4
LAVAMAN BEBEDE PL=1-
HL | 7 | 70| 9 | 18 4 20 3 9 | 2 6 3 12 | 135 | 222.8 0s 0.60 | 0.10|0.06| RO 0.36 H-L | (0+0.06+0.36) | 0.58 | H-L | 7.1 (0.40)| 0 |2] (0.60) | 1.2 (0.20) | 02| 85 6.82 11/2
BEBEDE PL=1-
cm | 7 |70 8 | 16 4 20 3 9 | 2 6 3 12 | 133 | 166.3 | INODORO | 0.20 |0.10|0.02| RO 036 | C-M | (0+0.02+40.36) | 0.62 | C-M | 1.85 (0.40)| 0 |1 (0.60) | 0.6 (0.20) | 0.2 | 2.65 | 23.40 3/4
BEBEDE PL=1-
MN| 6 |60| 8 |16 4 20 3 9 | 2 6 3 12 | 123 | 203.0| INODORO | 0.20 |0.10|0.02| RO 0.36 | M-N | (0+0.02+0.36) | 0.62 | M-N | 1.4 (0.40)| 0 |1} (0.60) | 0.6 (0.20) |0.2| 2.2 | 28.18 3/4
BEBEDE PL=1-
NN | 5 |5s0] 8 |16 4 20 3 9 | 2 6 3 12 | 113 | 186.5| INODORO | 0.20 |0.10|0.02| RO 036 | N-N | (0+0.02+0.36) | 0.62 | N-N | 1.73 (0.40)| 0 |1 (0.60) | 0.6 (0.20) | 0.2 | 2.53 | 24.51 1
LLAVE BEBEDE PL=1-
NN | 5 |s0| 8 |16 2 10 3 9 | 2 6 3 12 | 103 |170.0| NARIZ 0.40 | 0.10|0.04| RO 036 | N-N" | (0+0.04+0.36) | 0.60 | N-N" | 3.8 (0.40)| 0 |21 (0.60) | 1.2 (0.20) | 02| 52 | 11.54 11/4
LAVAMAN BEBEDE PL=1-
N-0| 5 |s0| 8 |16 2 10 3 9 | 2 6 3 12 | 103 | 170.0 0s 0.60 | 0.10|0.06| RO 036 | N-0 | (0+0.06+0.36) | 0.58 | N-0 | 0.87 (0.40)| 0 |1} (0.60) | 0.6 (0.20) | 0.2 | 1.67 | 34.73 3/4
LAVAMAN BEBEDE PL=1-
oP |5 |s50| 7 |14 2 10 3 9 | 2 6 3 12 | 101 | 166.7 0s 0.60 | 0.10|0.06| RO 036 | O-P | (0+0.06+0.36) | 0.58 | O-P | 0.87 (0.40)| 0 |1} (0.60) | 0.6 (0.20) | 0.2 | 1.67 | 34.73 3/4
LAVAMAN BEBEDE PL=1-
PQ | 5|50 6 |12 2 10 3 9 | 2 6 3 12| 99 |163.4 0s 0.60 | 0.10|0.06| RO 0.36 P-Q | (0+0.06+0.36) | 0.58 | P-Q | 0.58 (0.40)| 0 |1} (0.60) | 0.6 (0.20) | 0.2 | 1.38 | 42.03 3/4
LAVAMAN BEBEDE PL=1-
QQ | 5 |50 6 | 12 2 10 3 9 | 2 6 3 12| 99 |163.4 0s 0.60 | 0.10|0.06| RO 036 | Q-Q | (0+0.06+0.36) | 0.58 | Q-Q | 3.36 (0.40)| 0 |o]| (0.60) | © (0.20) | 0.2 | 3.56 | 16.29 11/4
Q- LLAVE BEBEDE Q- PL=1- Q-
Q° |5 |s0| 6 |12 2 10 3 9 | 2 6 3 12 | 99 |163.4| NARZ 0.40 | 0.10|0.04| RO 0.36 Q” | (0+0.04+0.36) | 0.60 | Q" | 1.82 (0.40)| 0 |2/ (0.60) | 1.2 (0.20) | 0 | 3.02 | 19.87 1
FREGADER BEBEDE PL=1-
QR | 5 |50]| 6 |12 2 10 2 6 | 2 6 3 12| 96 |158.4 o) 0.60 | 0.10|0.06| RO 036 | Q-R | (0+0.06+0.36) | 0.58 | QR | 2.06 (0.40)| 0 |2] (0.60) | 1.2 (0.20)| 0 | 3.26 | 17.79 11/2
FREGADER BEBEDE PL=1-
DS | 5 | 50| 6 |12 2 10 2 6 | 2 6 3 12 | 96 |158.4 0 0.60 | 0.10|0.06| RO 0.36 D-S | (0+0.06+0.36) | 0.58 | D-S | 23.01 (0.40) | 2.4 |0]| (0.60) | © (0.20) | 0.2 | 25.61 | 2.26 11/2
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FREGADER BEBEDE PL=1-
ST 50 12 10 12 | 96 | 1584 o) 0.60 | 0.10|0.06| RO 0.36 ST | (0+0.06+0.36) | 0.58 | ST | 24.7 (0.40) | © (0.60) | © (0.20) | 0.2 | 249 | 2.33 11/2
FREGADER BEBEDE PL=1-

T-U 50 12 10 12 | 96 |158.4 o) 0.60 | 0.10|0.06| RO 036 | T-U | (0+0.06+0.36) | 0.58 | T-U | 10.07 (0.40) | © (0.60) | 1.2 (0.20)| 0 | 11.27 | 5.15 11/4
FREGADER BEBEDE PL=1-

TV 50 12 10 8 | 92 |151.8 0 0.60 | 0.10|0.06| RO 0.36 TV | (0+0.06+0.36) | 0.58 | T-v | 8.01 (0.40)| © (0.60) | © (0200 | 0.2| 821 | 7.06 11/4
FREGADER BEBEDE PL=1-

V-W 50 12 10 8 | 92 |151.8 0 0.60 | 0.10|0.06| RO 0.36 | V-W | (0+0.06+0.36) | 0.58 | V-W | 6.58 (0.40)| © (0.60) | 1.2 (0200 o | 7.78 | 7.46 11/4
FREGADER BEBEDE PL=1-

V-X 50 12 10 4 | 88 |1452 0 0.60 |0.10|0.06| RO 0.36 VX | (0+0.06+0.36) | 0.58 | V-X | 5.82 (0.40)| © (0.60) | © (0.20) | 02| 6.02 | 9.63 11/4
FREGADER BEBEDE PL=1-

X-Y 50 12 10 4 | 88 |145.2 0 0.60 | 0.10|0.06| RO 0.36 XY | (0+0.06+0.36) | 0.58 | X-Y | 0.93 (0.40)| © (0.60) | 1.2 (0.20)| 0 | 2.13 | 27.23 3/4
LLAVE BEBEDE PL=1-

Sz 50 12 10 0| 84 |156.8| NARZ 0.40 | 0.10|0.04| RO 0.36 S-Z | (0+0.04+0.36) | 0.60 | S-Z | 29.5 (0.40) | 0.6 (0.60) | © (0.20) | 0.2| 303 | 1.98 11/2
LLAVE BEBEDE PL=1-

Z-A1 50 12 10 0| 8 |156.8| NARZ 0.40 | 0.10|0.04| RO 0.36 | Z-A1 | (0+0.04+0.36) | 0.60 | Z-Al | 4.71 (0.40) | © (0.60) | © (0.20) | 0.2| 491 | 12.22 11/4

Al- LLAVE BEBEDE Al- PL=1- Al-
Al 50 12 10 0| 84 |156.8| NARZ 0.40 | 0.10|0.04| RO 0.36 Al | (0+0.04+0.36) | 0.60 | A1" | 2.21 (0.40)| © (0.60) | © (0.20) | 0.2 | 2.41 | 24.90 1
Al- LLAVE BEBEDE Al- PL=1- Al’-
Al” 50 12 10 0| 8 |156.8| NARIZ 0.40 | 0.10|0.04| RO 0.36 | A1” | (0+0.04+0.36) | 0.60 | A1” 1 (0.40)| © (0.60) | 1.2 (020)| o | 22 | 27.27 3/4
Al- LAVAMAN BEBEDE Al- PL=1- Al-
A2 50 12 10 0| 81 |151.2 0s 0.60 | 0.10|0.06| RO 0.36 A2 | (0+0.06+0.36) | 0.58 | A2 | 3.14 (0.40)| © (0.60) | 1.2 (0.20) | 0.2 | 454 | 12.78 1
A2- LAVAMAN BEBEDE A2- PL=1- A2-
A3 50 10 10 0| 79 |1475 0s 0.60 | 0.10|0.06| RO 0.36 A3 | (0+0.06+0.36) | 0.58 | A3 0.8 (0.40)| © (0.60) | 0.6 (0.20) | 0.2| 1.6 | 36.25 3/4
A3- LAVAMAN BEBEDE A3- PL=1- A3-
Ad 50 8 10 0| 77 |1437 0s 0.60 |0.10|0.06| RO 0.36 A4 | (0+0.06+0.36) | 0.58 | A4 0.8 (0.40) | © (0.60) | 1.2 (0.20) | ©0 2 29.00 3/4
Al- BEBEDE Al- PL=1- Al-
A5 50 6 10 0 | 75 |140.0| INODORO | 0.20 |0.10|0.02| RO 0.36 A5 | (0+0.02+0.36) | 0.62 | A5 | 1.14 (0.40)| © (0.60) | 0.6 (0.20) | 0.2 | 1.94 | 31.96 3/4
AS5- BEBEDE AS5- PL=1- AS5-
A6 40 6 10 0 | 65 |121.3| INODORO | 0.20 |0.10|0.02| RO 0.36 A6 | (0+0.06+0.36) | 0.62 | A6 | 2.27 (0.40)| © (0.60) | 0.6 (0.20) | 0.2 | 3.07 | 20.20 1
A6- BEBEDE A6- PL=1- A6-
A7 30 6 10 0 | 55 |115.5| INODORO | 0.20 |0.10|0.02| RO 0.36 A7 | (0+0.02+0.36) | 0.62 | A7 | 1.14 (0.40) | © (0.60) | 1.2 (0.20) | 0 | 2.34 | 26.50 3/4
BEBEDE PL=1-
Z-A8 20 6 10 0 | 45 | 94.5 | INODORO | 0.20 |0.10|0.02| RO 0.36 | Z-A8 | (0+0.02+0.36) | 0.62 | Z-A8 | 0.2 (0.40)| © (0.60) | © (0.20) | 0.2| 0.4 | 155.00 3/8
AS- BEBEDE AS- PL=1- AS-
A9 20 6 10 0 | 45 | 94.5 | INODORO | 0.20 |0.10|0.02| RO 0.36 A9 | (0+0.02+40.36) | 0.62 | A9 | 5.15 (0.40)| © (0.60) | © (0.20) | 0.2 | 5.35 | 11.59 1
A9- BEBEDE A9- PL=1- A9-
A8’ 20 6 10 0 | 45 | 94.5 | INODORO | 0.20 |0.10|0.02| RO 0.36 A8 | (0+0.02+0.36) | 0.62 | A8 | 3.32 (0.40) | © (0.60) | © (0.20) | 0.2 | 3.52 | 17.61 1
AS'- LLAVE BEBEDE A8'- PL=1- A8'-
A8” 20 6 10 0| 45 | 945 NARIZ 0.60 | 0.10|0.06| RO 0.36 | A8” | (0+0.02+0.36) | 0.58 | A8” 1 (0.40)| © (0.60) | 1.2 (020)| o | 2.2 | 26.36 3/4
AS'- LAVAMAN BEBEDE A8'- PL=1- A8'-
A10 20 6 10 0| 42 | 95 0s 0.60 | 0.10|0.06| RO 0.36 | A10 | (0+0.06+0.36) | 0.58 | A10 | 1.9 (0.40)| © (0.60) | 1.2 (0.20) | 0.2| 3.3 | 17.58 3/4
A10- LAVAMAN BEBEDE A10- PL=1- A10-
All 20 4 10 0| 40 | 90.0 0s 0.60 | 0.10|0.06| RO 0.36 | A1l | (0+0.06+0.36) | 0.58 | A1l | 0.8 (0.40)| © (0.60) | 0.6 (0.20) | 02| 1.6 | 36.25 1/2
All- LAVAMAN BEBEDE All- PL=1- All-
A12 20 2 10 0| 38 | 85 0s 0.60 | 0.10|0.06| RO 0.36 | A12 | (0+0.06+0.36) | 0.58 | A12 | 0.8 (0.40)| © (0.60) | 1.2 (0.20) | 0 2 29.00 3/4
A9- MINGITORI BEBEDE A9- PL=1- A9-
A13 20 0 10 0| 36 | 810 0 0.60 |0.10|0.06| RO 0.36 | A13 | (0+0.06+0.36) | 0.58 | A13 | 1.48 (0.40) | © (0.60) | 0.6 (0.20) | 0.2 | 2.28 | 25.44 3/4
A13- LAVAMAN BEBEDE A13- PL=1- A13-
Al4 20 0 0 0| 26 | 659 0s 0.20 |0.10|0.02| RO 0.36 | Al4 | (0+0.02+0.36) | 0.62 | Al4 | 16 (0.40)| © (0.60) | 0.6 (0.20) | 0.2| 2.4 | 25.83 3/4
Al4- LAVAMAN BEBEDE Al4- PL=1- Al4-
A15 10 0 0 0| 16 | 424 0s 0.20 |0.10|0.02| RO 0.36 | A15 | (0+0.02+0.36) | 0.62 | A15 | 1.14 (0.40)| © (0.60) | 1.2 (0.20)| 0 | 2.34 | 26.50 1/2
AS- BEBEDE AS- PL=1- AS-
Al6 0 0 0 0 6 18.0 | BEBEDERO | 1.00 |0.10| 0.1 RO 0.36 | Al6 | (0+0.1+0.36) | 0.54 | Al6 | 16.16 (0.40) | © (0.60) | 1.2 (0.20) | 0.2 | 17.56 | 3.08 3/4
Al6- BEBEDE Al6- PL=1- Al6-
Al7 0 0 0 0 3 9.0 | BEBEDERO | 1.00 |0.10| 0.1 RO 036 | A17 | (0+0.1+0.36) | 0.54 | A17 | 22.8 (0.40)| © (0.60) | 1.2 (020 | o | 24 2.25 3/4
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(metros)  (porciento)  (pulgadas)

P Pozo pe Assorcion
B sBlobicesTor
A.- TODA LA TUBERIA SERA DE F.V.C. SANITARIA

SERAN DE TABICON
INTERIORES

B.- TODOS LOS REGISTR
CON APLANADO FINO F

TABICON OF o
oX18X38 M TAPA DE
CONGRETO

AGABADO
PULIDD

TUBO DF

DETALLE DE REGISTRO

PIEDRA OE 5 CM

POZO DE ABSORCION
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P1
mC1
™ o
P1 P 3
P1
aC-1 Pl py Pl g
Cly
e ol
T S
ce .
cc e o CR
Cly cc
cc cc
ESTRUCTURA'Y LOSA ESTRUCTURA Y LOSA DE ENTREPISO
ne1
z2
z2 Z,;Z 72 Clay Cla
Z2 nC1 T2 z2
Z-2" weoRmer-o Ty o c-1 C1y z-2
z-2 o mncs BC-1 12 z-2 A
. c, c1g &
z-2T2 L 4 L z-2 z-2
22 22 - kAP ue1 ia z2
22
72 = C-1. C-1. 2.2 TL
22 Z2 PEND. 7% PVC 6 s i 9 z2
22 z2 R z2 7, 22
z2 » BAP
PEND. 2% BVC 6
PEND) 2% PVC 6 >

PEND.2% PVC 6

SALIDA A RED MUNICIPAL

INSTALACION SANITARIA Y CIMENTACION PLANTA DE CIMENTACION

) ZONA DE ADMINISTRACION Y SERVICIO
INSTALACION SANITARIA, CIMENTACION, ESTRUCTURA'Y LOSAS.

DETALLE DE LOSA
MACIZA DE 10 CM

DETALLE DE MURO CONCRETO
ARMADO DE 10 CM.

0.30
040
I 1w 2 | 0.30 J=
030 c1
T
0.30
040
P 015+
030 TL
T2
4 VARILLAS
€ a/8
0,30 017
015+ 015 *
CR cC
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CR

cc
cc

CR

cc

z2
z2 Z-2
Z2 72 72
z2
z2 z2 e 2 L >
BAP BAP
iy S z2
9—‘2 PEND. 2% PVC 8 T z2 2.2
Z2 TL S o e %0
- S T y
P z2
PEND. 2% PVC 8 X 722 72
z2 z2 Z2
T .
z2 c1
PEND. 29 PVC 6 T
PEND. 2% PVC 8 BAFS z2
s
»

INSTALACION SANITARIA Y CIMENTACION

Z-3 Z-3

INSTALACION SANITARIA Y CIMENTACION

ZONA PUBLICA

ESTRUCTURAY LOSA

TU1

ESTRUCTURA

INSTALACION SANITARIA, CIMENTACION, ESTRUCTURA Y LOSAS.

cc

cc

™
P1 %.1

P1

P1

P1

P1

P1

P1

P1

DETALLE DE LOSA
MACIZA DE 10 CM

DETALLE DE MURO CONCRETO

ARMADO DE 10 CM
P1

0.30
040
(S 2 030+
0.30 c1
™
0.30
040
L 015 7 4
0.30 T
T2
4 VARILLAS
DE 3/8
0.30 0.17
015 015+
CR cc

TESIS PROFESIONAL
MODULO DEPORTIVO en
Uruapan, Michoacan.

GERSON GONZALEZ MARTINEZ =

ENDO.
INSTALACION SANITARIA Y ESTRUCTURA
DE ZONA PUBLICA Y CENADOR

NOVIEMBRE DEL 2013
1 36 M2

BENTO

§5.18M; i
—1:225
"

INST-INDO19

Yy o WA

URUAPAN, MICHOACAN

9\ ==
I
CJZ\‘RMINA ALVAREZ FIGUEROA lﬂr@‘ﬁ}]
N
(%)

4
ARQUITECTURA PTAS

UNIVERSIDAD DON VASCO

ESCALA GRAFICA
-

o

145




z-2
z2
s z2 22
s
o z2 z2
5 z2 TL
. cD Z2
BAP
z-2 z2-2
PEND. 2% PVC 6 22 72
z2
22 P
TEZL v i 2.2
z2
o _"antery
Z-2 °
z2 R
z:2
AP
20~ A ?‘.' e
22 POND 7 P Z-2
T 22
PEND. 2% PYC 6 Z-2 wos 72
B
z2 7Tt
z2
.
P RAP L Z2
z2 AL 2
75 T
22
> 2Tz,
z2-2 Z-2- 7.2
22
22

INSTALACION SANITARIA Y CIMENTACION

ZONA INFANTIL

cc
CR
cc
cc
CR
cCc
CR

CR

CR

cc

cC
cc

CR

ESTRUCTURA Y LOSA

INSTALACION SANITARIA, CIMENTACION, ESTRUCTURA Y LOSAS.

DETALLE DE LOSA
MACIZA DE 10 CM.

DETALLE DE MURO CONCRETO
ARMADO DE 10 CM

0.40 [
it 030
030 c1
T
oc
030
0.40
) kit 015
oc'as 030 TL
T2
4 VARILLAS
E 3/8"
030 017
o1s + 015 1
CR CcC
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4v. DE 1/2 @1cm

0.40

1 VARILLA *a s
DE 3/8 0.30

T1 p—

4V, DE 1/2" @10cm
DE a/8° 0.30
T2 —
/
DE 3/8 @1icM

0,30

015 *

TL

-
4v.DE 1/2' G 10CM
<060

3 VARILLA * 40

DE a/8

030
T3
4 VARILLAS
OE a/8 @10cMm
03
015 *

CR

@10CM

015+

cC -

TRABES

@20CM

1.2 7/ 12

7/

@10CM

08

@20CM

1.2 / 1,2
4

7/

@1cm

08

@20CM

4.0

I | ANILLOS DE ALMABRON

@20CM

0.75 075

4.0
‘ ‘ ANILLOS DE ALMABRON

CADENAS

@20CM
075 075
a0
@20CM
075 075
40

‘ ‘ ANILLOS DE ALMABRON

@1cM

0.80

@icM

0.80

@10CM

@10CcM

0.80

NN

4v.oE)

COLUMNA

4 VARILLAS

DE 3/8

/030

030+

C1

@5CM

@10CM

@20CM

@20CM

@10CM

@5CM

1,32

1,98

\6,6

1,98

1,32

NN

ANILLOS DF
ALMABRON

DETALLES DE ELEMENTOS ESTRUCTURALES

20 CM DE
ESPESOR

ZAPATAS AISLADA

07M
1.0M
0ADO DF
CONGRETO
ARMADG
1.0M
ZAPATA DE
1.50 M ARMADG
1.20M
0.7M
10M
espesan

REDONDO DE
ara R
0.60M DE
LONGITUD

PLACA DE ACERO Y ANCLAS

- SENTIDOS
05

0,65 VARILLA DE 3#° @
\
0,1 .

N

PLANTILLA DE

s 026 /8.\/ 026 -~
/ 6 7/

22 ALZADO

02
02
02 1
02

02

s/ 03 ~» 03 7
PLANTA

ZAPATAS CORRIDAS

CABLE DE ACERO
GALVANIZADO DE 1 CM DE @

0,15
J
02
{
02
02
02
02
02
0,15
{ {
£0,2/0,2/0,2/0,2/0,2/0,2/

Z 1 PLANTA

VARILLA DE 38" 0

PLANTILLA DE
CON OBRE
re

ALZADO

R

MONTEN

EMPATADO
TABLACEMENTO DE 10X 3 112"
DUROCK

PERGOLA P1

TERMINAL CON
P

CABLE ESTRUCTURAL
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2820

21

Al

21

2 4 5
36 59 = v
800 800 800 ’ 800 . 459 v MEMBRANA
B REFORZADA DE
RECUBRIMIENTO
Z1 21 Z1 z1
T3 3 T3 T3
SISTEMA DE
ARMADURA
CoROON SUPERIOR DIAGONAL
DE TUBO DE ACEROD DE TUBO DE ACERO
OE 3 1/2' O €1 1/2" DE
DIAMETRO DIAMETRO
CORDON INFERIOR
DE TUBO, DE ACERO
A3 Ad A5 OE 3 1/2' OE
DIAMETRO
A
A7
A4
A3 AS
A2
PLACA DE ACERO
DE 5/8" DE
A6 REDONDO DE 58 @ ESPESOR
PARA ANCLAJE DE 59
cm DE LONGITUD
A0 OE concRETD ZAPATA DE CONCRETO
FC 250 x DE UN c= 250 KG/CM2
13 T3 13 T3

21

DETALLE DE ARMADURA

PA 21 829
PLANTA ARQUITECTONICA esc.1:150

MODELADO DE ESTRUCTURA CON CIMENTACION

ESTRUCTURA DE AUDITORIO DE USOS MULTIPLES

10.5:

7

091

691

091

38.60

m A1
m A2
:
m Ad

A5

3397

A6

5240

ARMADURAS

084

SISTEMA
CONSTRUCTIVO DE
TENSOESTRUCTURAS

ESQUINA SOLAPADA
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INSTALACION HIDRAULICA

DETALLE SIMBOLOGIA
PEDESTAL DE BEBEDERO s
- = s s .
[ g
B o
N
L ¢

TUBERIA DE CPVC
DE AGUA FRIA

MOTOR

LLAVE DE NARIZ
M MEDIDOR DE FLUJO

VALVULA DE GLOBO

CISTERNA 55,000 L.

BE BEBEDEROS
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TOMA MUNICIPAL
NPT: +-0.00

ISOMETRICO

CISTERNA DE 55000 LTS
DE 5X5X2.2
CONCRETO ARMADO

Leppd- NPT: +2.00

NPT: +1.00
A
CPVC 1)
BEBEDERO
cPVC2
CPVC 3/4
CPVC 1" i b
NPT: +1.00
wcoon «,CPVC 1" L
wooms2-" G
ot F 44
p E K
cPVC 1
Q
CPVC 34 ;
o CPVC 1}
R

G H

INSTALACION HIDRAULICA POR
SISTEMA DE GRAVEDAD

NPT: -6.00

A7

BEBEDERO
NPT

-8.00

"cPve 1]

FREGADERO
u
FREGADERO
CPVC 1)
CPVC 1) “
T CPVC1)
CPVC 1)
CPVC 3/4
AS
Al
CPVC 3/4 .
A10 NPT: -7.00 2 CPVC 1)
AN AB AB
A2 %
CcPVC 1)
o A3 )
s A4 P
A5 CPVC 3/4
CPVC 3/4

vV ocevet)

CPVC 3/4

CPVC 3/4

Y

FREC

X

SADERO
CPVC 3/4

A6

BEBEDERO

NPT: -7.00
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C10+

c11

<C10

c13™

c13

cie

“Cc46

C46
c46

c10
)
co C9
cn
+»C11 < C10
c1
ci2
Ex ~c10
ci2
clanig
c12
ci3 cis
cAbLe SueTERRANEO
C46
v
C46
Cde s
Tl
c46
c46
c46 4

+ C5

C5

»Cc4

»C4

«C4

C3»

*C4

C3¢

+C5

c34
+ C5
C3¢
C3»
«C2
Cc6é

R
B c15
4
=
+C5 +C5 +C5
C2» C1»
»Cc2 Cctr C1 c15
c2¢ C1¢

INSTALACION ELECTRICA

C16

C16

RADIO DE ILUMINACION

LAMPARA SOLAR, AREA DE ILUMINACION

SIMBOLOGIA

Acometida de la C.F.E
. Centro de Cargas
Medidor
Interruptor general

Lamparas para futbol
»  Reflector

Luminaria solar

TR Transformador
Registro de alta tension
RE|  Registro eléctrico

N Spoten piso

Cable por piso

cable por plafon o cubierta

LUMINARIA SOLAR

GIMNASIO 1
COLINDANCIA 18
CAMINAMIENTOS 13

CANCHA DE USOS MULT 4

BASQUETBOL INFANTIL 2

ISOMETRICO
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ZONA PUBLICA

Al
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ZONA INFANTIL

’
|
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~
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Py
D
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~
"
o
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o
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s
4
S
5
¥
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ZONA DE SERVICIO Y ADMINISTRATIVA

CUADRO DE CARGAS

v
4 x
4 X
4 X
4 X
~ yos
4
o ’
~ yos
-~ o
5
4
- Y
6 3
-~ Y
3K
~ yos
3 3
9
10
-~ yos
5 x
-~ Y
1a0x
23
4.3

SIMBOLOGIA

a CFE
- argas

» futbol
»

o cublerta
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SIMBOLOGIA PISOS Al

ACABADO BASE A

1. Firme de Concrato armado
1'G=150kg/cm2. de 10cm

5. terreno natural emparejado y

mojorado

7. torrono natural emparojado con
< ADOQUIN GRIS material de banco, tepetate

ACABADO INICIAL B
1. Concreto pulido
bete de grava y &

2 con una capa d 10 ona
5. Con una base de arena
ACABADO FINAL c
1. concreto con una capa de pintura
1A oxidante para concreto color cafe
18 oxidante para concreto color hueso
2. grada prefabricada de concreto.
3. Terreno Natural.
5. adoquin de color rojo 10x10
7k quin de color gris 10x10
= oquin hoxa I rojo 10x10
- pasto sintetico a futbol con arena silica y
= y polvo de llanta
A 3]
3 MUROS 2
115 ACABADO BASE A
1 o=200k; nZ. de 10cm
2 con 1 parrila de 15x15cm
ACABADO INICIAL B
s 1. Muro de concreto,
= ACABADO FINAL
13 PLAFONES +¢
c
ACABADO BASE A
() 5 con 2 parllas de 40x40cm
= sly 2. Estructura Metalica
\ 3. Estructura Metalica a base do monten
1 _1 ACABADO INICIAL
1. plafon de concreto,
2. Lona B
72 ACABADO FINAL ~ C
5 7 1. Aparente
. 5 | 2. lona aparente color blanco
% i Dl con S, vieios ¥
5
5
)
2
TESIS PROFESIONAL
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PISOS A

ACABADO BASE A

1. Firme de Concreto armado
f'c=160kg/cm2. de 10em.

6. torrono natural emparejado y

mejorado

ACABADO INICIAL B

1. Concreto pulido

5. Con una capa de arena

ACABADO FINAL C

1. concreto con una capa de pintura

1A oxidante para concreto color ocre
18 oxidante para concreto color trigo dorado
2. grada prefabricada de concreto.

3. Terreno Natural

6. adoquin de color rojo 10x10

6. adoquin de color gris 10x10

7. pasto sintetico para futbol con are

a silica y
y polvo de llanta.

MUROS A

ACABADO BASE A
 Fen200ngioma. ¢
o 3 Paria e 38

2. reja de acero color verde

ACABADO FINAL Cc

1. Aparente

PLAFONES +?

ACABADO BASE A

m2.
con 2 parrillas o

2. Estructura Metalica

3. Estructura Metalica a base de monten

ACABADO INICIAL B

2. Lona

3. forrada con tablacemento

ACABADO FINAL (o

1. Aparento

2. lona aparente color blanco,

3. empastada y pintadas con pintura vinilica de

color blanco y una cubiorta de vidrio do 3 mm
Con una mica de protoccion

TESIS PROFESIONAL
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COLINDANCIA

POSTES DE
ACERO DE 10CM

CADENA DE DESPLANTE
DE 25 X 15 DE CONCRETO
ARMADO

R1

VENTANAS

0.90

SELLOS EXTERIORES
PERIMETRALES DE
ALUMINIO GRIS

CIERRE CENTRAL
DE MANILLA

295

REJA DE ACERO

GALVANIZADO PRESTIPLI

DE COLOR VERDE

SELLOS PERIMETRALES
CON RIEL DE ALUMINIO
GRIS CON BALANCES DE
PILOTA Y TOPES DE
HOJA INTERNA

PANELES ESTAN
HECHOS DE ACERO
GALVANIZADO EN
CALIENTE PRESTIPLI
PANELES ESTANDAR
Y ESTAN HCHOS DE
ALAMBRE DE ACERO

PRESTIPLUS
GALVANIZADO DE
SERIE
2.00
1.80
SELLOS EXTERIORES
PERIMETRALES DE
ALUMINIO GRIS
CIERRE CENTRAL
DE MANILLA

PUERTAS DE MADERA

PUERTA DE
TAMBOR CON 2
HOJAS DE MOF EN
COLOR CHOCOLATE

CHAMBRANAS Y 0.90
MARCO DE MDF EN

COLOR CHOCOLATE

MANLJA EN )" DE
ACERO INOXIDABLE
INCLUYE SU BOCA- LLAVE
Y JUEGO DE TORNILLOS
RECOSTABLES EN
ACABADO SATIN BRK 4701
Y CHAPA BRK 4771 DE

PUERTAS DE HERRERIA

ANGULO DE ALUMINIO PARA SUJECION DE CRISTALES FIJOS DE
9-19 MM INCLUYE 2 ANGULOS, 2 TAPAS Y JUEGO DE TORNILLOS,
MARCA BRUKEN BRK 901

250 MARCA BRUKEN

BISAGRAS DE ACERO
INOXIDABLE CON BALEROS
PARA MARCOS DE MADERA

Y METALICOS, PERNO

SUELTO Y DOBLE BALERO
BRK 4202 MARCA BRUKEN

PUERTA ABATIBLE DE
TAMBOR DE COLOR
CHOCOLATE

P3

SELLOS
PERIMETRALES
SUSTENTADOS POR
BRAZOS DE

SELLOS PERIMETRALES PROYECCION

CON RIEL DE ALUMINIO
GRIS CON BALANCES DE
PILOTA Y TOPES DE
HOJA INTERNA

SELLOS EXTERIORES
PERIMETRALES DE
ALUMINIO GRIS

CIERRE DE MANILLA

566 1.10 108 001 —
LAMINA LISA MARCO CAL. 18 DE - - -
GALVANIZADA CAL. 18 1172 CEDULA 40
VIDRIO CLARO DE 9 MM
CONTRAMARCO MANIJA EN “J" DE MARCA VITRO
CAL. 18 DE 1172 ACERO INOXIDABLE.
CEDULA 40 INCLUYE SU BOCA- LLAVE
Y JUEGO DE TORNILLOS
RECOSTABLES EN JALADERA TIPO “"H' PARA
ACABADO SATIN BRK 4701 CRISTAL DE 6-12 MM DE 1.3
Y CHAPA BRK 4771 DE k DE DIAM. Y 45 CM DE LARGO
250 MARCA BRUKEN 250 § VF VF B BRK341 DE MARCA BRUKEN
BISAGRAS DE ACERO
INOXIDABLE CON BALEROS 4
PARA MARCOS DE MADERA L
Y METALICOS, PERNO
SUELTO Y DOBLE BALERO
BRK 4202 MARCA BRUKEN BISAGRA PARA PUERTA DE
CRISTAL TEMPLADO, Fre
CRISTAL-CRISTAL A 180° N e
DOBLE ACCION PARA 25 KG CRISTAL. ENTRADA DE
DE MATERIAL DE LATON EN LLAVE SOLO POR
ACABADO SATIN MARCA FRENTE. BRK 670 Y
BRUKEN BRK 718 —_— - -

PUERTA ABATIBLE DE
HERRERIA DE COLOR
GRIS

P1

1.97
VIDRIO CLARO
DE 6 MM

MARCA VITRO

JALADERA DE
ALUMINIO DE
COLOR GRIS

1.5

S

VF

SELLOS PERIMETRALES
CON RIEL INFERIOR DE

SELLOS
PERIMETRALES
SUSTENTADOS POR
BRAZOS DE
PROYECCION

V 5 VENTANAL

CHAPA BRK 4771
MARCA BRUKEN

MAMPARAS PARA BANOS

220

MANIJA EN “'J* DE

VIDRIO CLARO DE 6 MM

CIERRE DE MANILLA

ALUMINIO GRIS

0.43

BISAGRAS DE ACERO
INOXIDABLE CON BALEROS
PARA MARCOS DE MADERA

Y METALICOS, PERNO

SUELTO Y DOBLE BALERO

- 0.63

VIDRIO CLARO DE 6 MM
MARCA VITRO
VF VF
460
SELLOS PERIMETRALES SELLOS PERIMETRALES
CON RIEL DE ALUMINIO VF CON RIEL DE ALUMINIO VF
GRIS CON BALANCES DE GRIS CON BALANCES DE
PILOTA Y TOPES DE PILOTA Y TOPES DE
HOJA INTERNA HOJA INTERNA
o CIERRE CENTRAL
CIERRE CENTRAL
DE MANILLA DE MANILLA
VENTANA DE V7 VENTANA DE

GUILLOTINA'Y FIJA

GUILLOTINA Y FIUA

MARCA VITRO

VA1

VENTANA CORREDIZA
Y PROYECTANTE

1.30
VIDRIO CLARO DE 6 MM
SELLOS EXTERIORES MARCA VITRO
PERIMETRALES DE
ALUMINIO GRIS
VF

CIERRE CENTRAL
DE MANILLA

V8

VENTANA DE GUILLOTINA

CIERRE DE MANILLA
1.50

SELLOS PERIMETRALES
CON RIEL DE ALUMINIO
GRIS CON BALANCES DE
PILOTA Y TOPES DE
HOJA INTERNA

V2

BRK 4202 MARCA BRUKEN
VIDRIO CLARO ACERO INOXIDABLE
DE 6 MM INCLUYE SU BOCA
MARCA VITRO LLAVE Y JUEGO DE
TORNILLOS 1.50
RECORTABLES EN
ACABADO SATIN
BRK 4701
PERFIL TUBULAR
2,50 GALVANIZADO DE
17X 1" CAL, 20
CIERRE DE MANILLA
0.30
SELLOS EXTERIORES
PERIMETRALES DE VF MAMPARA SANILOCK PARA
ALUMINO OFS8 SANITARIOS PUBLICOS, DE
M 1 POLIESTIRENO EXPANDIDO
DE DENSIDAD DE 14 KG/M3
V6 VENTANA FIJA Y
PROYECTANTE
JALADERA DE
ALUMINIO DE COLOR
SELLOS EXTERIORES GRIS
PERIMETRALES DE TESIS PROFESIONAL
ALUMINIO GRIS VIDRIO CLARO DE 6 MM
2,00 MARCA VITRO MODULO DEPORTIVO en
CIERRE DE MANILLA . .
Uruapan, Michoacan.
0.50 VF Ao

SELLOS PERIMETRALES
CON RIEL INFERIOR DE

ALUMINIO GRIS
V4 VENTANA CORREDIZA
SELLOS EXTERIORES JALADERA DE ALUMINIO
PERIMETRALES DE DE COLOR GRIS
ALUMINIO GRIS 7 7 VIDRIO CLARO DE 6 MM
‘ MARCA VITRO
CIERRE DE MANILLA
0.50 VF

SELLOS PERIMETRALES
CON RIEL INFERIOR DE
ALUMINIO GRIS

V 3 VENTANA CORREDIZA
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RED
GENERAL

PLANTA DE CONTRAINCENDIO Y CONTINGENCIA

SIMBOLOGIA

RUTA DE EVACUACION

EXTINTOR

PULSADOR DE ALARMA

SIMBOLOGIA

SISTEMA CONTRA

INCENDIOS

TIPOS DE EXTINTORES

LETREROS

MATERIAL: PLASTICO

=28

LIDA DE
EMERGENCIA

EXTINTOR

INOYCA UBICAGION DEL EXTTOR

SISTEMA DE RIEGO

PROGRAMADOR

RED GENERAL

TUBERIA DE PVC
DE AGUA

ASPERSOR 360

ASPERSOR 180°

ASPERSOR 90

BOMBA HIDRULICA DE 2HP

LLAVE DE NARIZ

MEDIDOR DE FLWJO

VALVULA DE GLOBO

ELECTROVALVULA

CISTERNA 30,000 LTS

EXTINTOR TIPO A,B,C DE

POLVO QUIMICO SECO

EXTINTOR 2 TIPO K

TESIS PROFESIONAL

MODULO DEPORTIVO en
Uruapan, Michoacan.
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Perspectiva Posterior de Acceso Principal
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Cancha de futbol Rapido, vista interior
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Cancha de Futbol Rapido, vista exterior
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Auditorio de Usos Mudltiples, vista exterior
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Auditorio de Usos Mdltiples, vista exterior desde explanada.
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Explanada de usos multiples.
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Maqueta

rFa t

Vista desde acceso principal.
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Maqueta

L

Vista del conjunto general.
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