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En la actualidad uno de los problemas con los que el Valle de México se enfrenta a diario es el constante deterioro de la
imagen urbana y crecimiento de poblacion, provocando la sobre ocupacion de los espacios.

La Basilica de Guadalupe es el segundo recinto religioso mas visitado en el mundo, después de la Basilica de San Pedro, y
el nimero uno a nivel Latinoamérica. Cada afio este recinto es visitado por millones de peregrino de diferentes partes de la
Republica Mexica y del mundo. Cada dia miles de estos peregrinos se enfrenta con los constantes problemas que tiene la
ciudad, el que mas le afecta a estas personas es la falta de hospedaje. El problema con este acontecimiento social se viene
arrastrando desde hace varios afios sin que se tenga una solucién responsable.

En esta Tesis se plantea una solucidon que ayude a dar una mejor calidad de a los millones de personas que a lo largo de
todo el afio visitan este recinto, y que requieren soluciones efectivas para su corta estancia aqui y que también afecta a los
residentes de la zona.
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Este albergue temporal comenzé a funcionar a partir del afio 2000, en una superficie de aproximadamente 24 000m2. Cuenta
con una capacidad para recibir a 900 personas con servicios basicos de sanitarios, regaderas, dormitorios y un comedor comun.
El espacio abierto se ocupa como estacionamiento para los autobuses que transportan a los peregrinos, con capacidad para 150
autobuses. Da alojamiento a un aproximado de 500 peregrinos diarios de distintas regiones del pais en dias especiales*.

Desde su fundacién se encontraba bajo la administracion de la Basilica de Guadalupe hasta enero del 2013 cuando fue tomada
por la Delegacién Gustavo A. Madero bajo el argumento de que el lugar no cuenta con herramientas optimas para dar atencién a
los peregrinos, lo cual a mi perspectiva en efecto, la Casa ejerce en condiciones de servicio infame, dejando mucho que desear
de la calidad de servicio que ofrece a pesar de que esta casa se mantiene de las cuotas voluntarias que los propios peregrinos
abonan a ella y que en promedio recibe un saldo aproximado de 53 000 pesos diarios, los cuales no se aprecia sean reinvertidos
en la misma.

Para el desarrollo de este proyecto fue prioritario tomar en cuenta muchos factores con los que cuenta el predio, ya que, justo
debajo de esté hay infraestructura del Sistema de Transporte Colectivo Metro, lo cual presenta adversidades como la limitacién
respecto a ejecutar excavaciones profundas dentro del terreno. Aunado a esto se debe considerar que el perfil de usuario de
esta Casa, no es el de un residente comun y perpetuo, se trata mas bien de un transeulnte, una persona que solo va a quedarse
de forma efimera un lapso promedio de una noche por lo que no engendran sentido de pertenencia al espacio y también hecho
importante es la cuestion econémica, pues tal como se refirié en lineas previas el edificio depende de una recaudacion generada
de los mismos usuarios, asi que el mantenimiento no podria ser muy extravagante ni excesivo, sino mas bien de tipo austero,
por su parte el uso de los materiales deberia de ser de uso rudo y duradero.

El proyecto que personalmente planteo se fundamenta en diversas observaciones estructurales que revisé a lo largo de esta
investigacion, en las cuales bajo los postulados ideados en consolidar funcionalidad, viabilidad, productividad y sustentabilidad
de las condiciones concretas de la Casa, presento una iniciativa para sustituir los actuales cimientos de concreto que posee por
una estructura basada en contenedores maritimos, los cuales después de cumplir de su ciclo de vida util son desechados, lo que
propongo en mi trabajo es reutilizarlos, ¢con que finalidad? Pues por ser objetos reutilizados son mas baratos, son de
mantenimiento econémico y casi escaso, de uso rudo, de facil manipulacion, ahorran costos y tiempos dentro de la obra, ya que
se ensamblan en el sitio, no requieren una cimentacion, aunque en el proyecto si se propone una cimentacion por el tipo de
suelo y la zona sismica en la que se ubican. Dejando asi el maximo aprovechamiento de las areas. Se proponen zona
habitaciones, zonas de convivencia social, de recreacion, un area destina para comer con cocina, una estancia infantil, tiendas,
servicios médicos y una capilla, areas verdes y estacionamiento todo ello con la finalidad de brindar un servicio de mayor calidad
gue corresponda a un trato digno para todos los que la visitan y el cual no signifique una inversion tendiente a gasto fuera de las
potencialidades enddgenas de la Casa de Peregrino San Juan Diego.
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La Basilica de Guadalupe, ubicada en la delegacién Gustavo A. Madero al noreste de la ciudad, es visitada por millones de
feligreses de todo el mundo, eso sin contar las visitas que se generan en su temporada alta que es de Octubre a Febrero y
sobre todo en el mes de Diciembre. Tan solo el 12 de Diciembre del 2012 se registraron 6 millones 300 mil peregrinos, 8 mil
personas mas que en el 2011*. Esto provoca el sobre ocupo de espacios, problemas de inseguridad, caos vial, entre otras,
gue también afecta a las colonias cercanas del recinto.

Este problema se genera, principalmente, a la falta de alojamiento para estas personas, ya que si no encuentran lugar en los
pocos albergues que existen cerca de la Basilica ocupan la calle para dormir arriesgando su salud y a ser victima de la
delincuencia que también se incrementa con la visita de estos fieles.

La Basilica cuenta con varios inmuebles pertenecientes a la misma y de acuerdo con un plan de desarrollo y rehabilitacion, se
pretende mejorar todo la imagen urbana y arquitecténica de este recinto. Uno de estos inmuebles es la “Casa del Peregrino
San Juan Diego” que se pretende ampliar y mejorar para poder alojar mas feligreses que no cuentan con los suficientes
recursos para pagar alojamiento.

Y de acurdo a la problematica se plantea lo siguiente:

»La ampliacion y mejora de la casa del peregrino “San Juan Diego” para que albergue mas cantidad de personas, mejorando
asi su estancia.

»El proyecto se desarrolla con sistema de tecnologia sustentable. Contando con energias alternativas; ahorro, captacion y
reciclamiento de agua y el uso de materiales que no dafien al ambiente.

»Mejoramiento de la calidad de vida tanto de los usuarios como de los vecinos de la zona.

»Mejoramiento de la imagen urbana de la zona con ampliacion de la calle que conecta el albergue con la Basilica,
proponiendo una paleta vegetal y darle prioridad al usuario peatén.

*http://www.eluniversal.com.mx/notas/815752.htmi
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UBICACION

La Delegacion Gustavo A. Madero se ubica en el extremo noreste del Distrito
Federal; ocupa una posicion estratégica con respecto a varios municipios
conurbados del Estado de México (Tlalnepantla, Tultitthn, Ecatepec y
Nezahualcdyotl); ya que se encuentra atravesada y/o limitada por importantes
arterias que conectan la zona central con la zona norte del area metropolitana,
tales como son: Insurgentes Norte, que se prolonga hasta la carretera a
Pachuca, el Eje 3 Oriente (Avenida Eduardo Molina), el Eje 5 Norte (Calzada
San Juan de Aragon); que conecta con la Avenida Hank Gonzélez o Avenida
Central; en la zona poniente de la delegacion se ubican la Calzada Vallejo y el
Eje Central (Avenida de los Cien Metros). Al sur colinda con las delegaciones
Cuauhtémoc y Venustiano Carranza.

El subsuelo de la delegacion se encuentra integrado por las siguientes
zonas: lacustre, de transicion y la de lomerio; la primera de ellas se localiza al
sureste, constituida por las formaciones arcillosas superior e inferior, con gran
relacion de vacios, entre estos dos estratos se encuentra una fase de arena y
limo de poco espesor llamada capa dura; a profundidades mayores se tienen
principalmente arenas, limos y gravas. Hacia la parte norte, las dos formaciones
de arcilla se hacen mas delgadas hasta llegar a la zona de transicion, la cual
esta constituida por intercalaciones de arena y limo; con propiedades
mecanicas muy variables.

La zona de suelo lacustre, que estaba ocupada anteriormente por el lago de
Texcoco, ocupa aproximadamente un 60% de la delegacion; la zona de
transicion, es la que se encuentra ubicada en las faldas de la Sierra de
Guadalupe, lugar donde se encuentra el terreno, y de los cerros de Zacatenco,
Cerro del Guerrero y los Gachupines ocupa un 15%; y la zona de lomerios
correspondiente a la parte de los cerros antes mencionados la cual es el suelo
mas resistente en cuanto a composicién geoldgica se refiere, ocupa el 25%
restante.
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Vegetacion

El tipo de vegetacion que se da en la delegacion Gustavo A. Madero es variada. Cuenta con matorrales, pino, relictos de pino, cedro,
pirul y pastizal. Pero a lo que corresponde en el Cerro de Guadalupe la vegetacion que se da es: Matorrales, Cedro Blanco, Pirul

Cedro Blanco

Medio Fisico Natural

El clima de la DGAM es de tipo templado sub himedo con lluvias en verano, la temperatura media mensual oscila entre los 13.3 C
en invierno y 19.2 C en primavera. En los meses de diciembre y enero se han registrado las temperaturas mas bajas, entre 1.0 y
1.5 C, mientras que los meses de abril y mayo se registraron temperaturas de 34.3 y 32.5 C, siendo estos los meses mas calurosos
del afio. En cuanto a la precipitacién anual promedio, ésta se establece en aproximadamente 893 milimetros, siendo los meses de
julio, agosto y septiembre los de mayor precipitaciéon, mientras que los meses de diciembre, enero, febrero, marzo y abril son los que
presentan menor precipitacién. Los meses con mas frio son diciembre, enero y febrero, teniendo al afio aproximadamente 69 dias con
heladas.

Epoca de lluvias Epoca seca
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LA BASILICA DE GUADALUPE

La Basilica de Guadalupe es el Unico recinto dedicado a la virgen de Guadalupe
perteneciente a la iglesia catdlica de la ciudad de México, se encuentra ubicado
en el cerro del Tepeyac.

Alrededor de la basilica se cuentan con varios terreno e inmuebles
pertenecientes a la misma:

“La Plaza Mariana. Que es un Centro de Evangelizacion, Museo Interactivo,
Centro de Salud y Mercado (concluida)

«+La recuperacion de la calzada de los misterios (proyecto a futuro)
“*Restauracion de la antigua Basilica de Guadalupe (proyecto a futuro)
++Hospital de Guadalupe (concluido)

“*Escuela de enfermeras

«+Santuario de San Juan Diego Cuauhtlatoatzin (proyecto detenido)

«+Casa del peregrino San Lorenzo

«+Casa del peregrino San Juan Diego (proyecto a futuro)

PLAZA MARIANA

Locales

comerciales La Plaza Mariana es un conjunto arquitecténico que se
ubica en la parte oriente de la Basilica de Guadalupe, con
| ‘ una construcciéon de 29,500 m2 que contempla cuatro
4o st <» | edificios independientes entre ellos por sus funciones: El
| Centro de Evangelizacién para usos multiples, EI Museo
l Guadalupano, ElI Mercado Publico de dos niveles, una
M"”"A clinica para peregrinos , Oficinas, espacio para 120 mil
criptas y espacios libres para albergar peregrinos que
3 cuenta con bafios y comedor. Siendo asi una extensién

Mereado del atrio y no un edificio independiente.

f Con esta obra se pretende re-ubicar al comercio formal e

Ergitaciie informal que esta a los alrededores y darles un area
donde se puedan integrar, ampliar el atrio de la Basilica,
crear nuevas areas verdes

Criptas — 2
>
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VIALIDADES IMPORTENTES Y
ZONAS DEL SITIO.

La Basilica esta wubicado con varias vialidades
importantes al rededor, permitiendo asi su accesibilidad
y también ocasionando que en temporadas altas haya
una saturacion en estos lugares, ya que muchas son vias
primarias.

El terreno esta rodeado por diferentes edificaciones de
distintos usos, en su mayoria son habitacionales, le
siguen zonas de industrial, ya que antes era una zona de
industria, de las cuales muchas ya no estan en uso o han
sido transformadas.

Casa del peregrino Zona de industria
San Juan Diego
Zona habitacional - Zona de la Basilica

Zona de escuelas

ZONAS AFECTADAS

Las afectaciones que provocan las peregrinaciones
abarcan 1.5 km alrededor de la Basilica. En las
temporadas altas las colonias méas afectadas son:
Martin Carrera, Granjas Modernas, La Villa, Tepeyac
Insurgentes, La Estrella, Industrial, Constitucién de la
Republica, Santa Isabel Tola. También la Avenida
Insurgentes Norte sufre afectaciones, ya que es una
entrada al Distrito Federal que colinda con el Estado
de México, Querétaro, Pachuca, Hidalgo.

Area afectada por peregrinaciones

ANALISIS DE SITIO
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PANORAMA DEL SITIO

Basilica de Guadalupe

Casa del Peregrino San Juan Diego

Estacionamientos Publicos

Hoteles y Albergues
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PANORAMA DEL SITIO

Direccién del flujo vehicular y transporte
publico

Transporte publico en contra flujo

Accesos al metro Linea 6. Estaciones
Martin Carrera, La Villa-Basilica

Basilica de Guadalupe

Casa del Peregrino San Juan Diego

Base de transporte publico

Ubicacién de la Basilica

Ubicacién de la Casa del peregrino
“San Juan Diego”

Direccion de Flujo peatonal de
peregrinos
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CASA DEL PEREGRINO “SAN JUAN DIEGO”

La casa del peregrino fue inaugurada en diciembre del 2000. En ella
se buscaba ofrecer un servicio digno a los peregrinos.

El recinto recibe a mas de 300 mil personas, sin contar los dias de O
mayor influencia que son los Ultimos meses de cada afio. En estas =
fechas de mayor incremento de usuario el albergue permanece Z O
abierto as 24 horas y le da albergue a todo tipo de personas y -
también a los vehiculos y camiones que vienen. (D (_')
w
oy —
]
L
En una superficie de alrededor de 24 mil m2 el albergue cuenta con cinco a8 prd
dormitorios distribuidos para el uso de hombres y mujeres, estos dormitorios
cuentan con sanitarios y regaderas conservadas en buenas condiciones. | <
Aparte de los dormitorios también se cuenta con una serie de cuartos para dar D
asilo a personas que su tiempo de estancia es mas largo, de estos solo hay 10 L
cuartos. a -
El recinto también cuenta con un estacionamiento para una capacidad de 120
autobuses o 280 unidades pequefias < Z
<
7))
7))
< :
También se di'spuso' un area 'de | ﬁmw&mw ; &)
comedores que tienen incluidas varias _ ...,.g".’";,,:‘:‘;;,::‘m

parrillas ademéas de 15 mesas para
20 personas cada una.

En la proyeccion del proyecto también
se penso6 en una capilla, pero este no
se pudo realizar.




1. Accesos al sitio. Sélo esta en funcién
un acceso y ese acceso es peatonal y

vehicular,
informal.

obstruido por comercio

REGISTRO FOTOGRAFICO DEL ESTADO ACTUAL

2. Vista de la calle Francisco Moreno que
se ubica en la fachada sur.

Donde esta rodeada de fabricas y zonas
habitacionales

1. Fachada principal (Norte), vista desde la Av. San Juan de Aragon

“SAN JUAN DIEGO”
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DISTRIBUCION ACTAL DE LAS AREAS

Delimitacién del terreno

Talleres generales
Nave de comedores

Cuartos de hospedaje

Almacén

\\

SN

NN

ler nivel — zona administrativa
Demas niveles - dormitorios

Area de estructura urbana
(Sistema colectivo metro)

Sanitarios

“SAN JUAN DIEGO”
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Control de vigilancia

A\

Acceso y descenso de
transporte
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PROPUESTA
ARQUITECTONICA




CONTAINERS

Los arquitectos en busca de nuevas tecnologias de caracter econdémico y ecolégico han creado espacios con la vision de siempre cuidar el
medio ambiente. Y en los Ultimos afios se ha visto la construccién a través de contenedores maritimos.

Esta nueva vision nace derivado de la necesidad de ofrecer al mercado una nueva tecnologia de construccién basada en el
reaprovechamiento de los materiales y tiempo de construccion. Convertidos y ensamblados segun las necesidades del proyecto, creando

una versatilidad de formas y estructuras capaces de soportar hasta 10 veces su peso, resaltando su resistencia y adaptabilidad con el
hombre y el medio ambiente.

; Qué son? i .
(JQ . i 20' 40 45
Los contenedores maritimos es un recipiente de carga para el § , e
. . ~ i C 40 ' high-tube
transporte, producidos en masa y disefiados para almacenar de forma i T Toperal e Timpera S
segura mercancias que recorren grandes distancias. Jargo 19'10" 6.058m o jl1wn &0 13716m
. . ) . exteriores ncho 80" 2.438m 80" {2.438m oo 243%n
Sus dimensiones estan clasificados dentro de las normas que establece - = T o sim [ve" [28%n
ISO (International Standarization Organization) para su faclil Tergo 18105/16" _ [5.758m WEAH [120m (M4 |16
., . . interiores ancho 78819/32" 2.352m 7'819/32" 2.352m [7‘819/32" 2.352m
transportacion. La vida (til de estos contenedores es de — A Pim 2,385 10 525 ear  [wir
aproximadamente 10 afios. Las medidas varian dentro de un cierto peso maximo 52910 [24000kg |37,2000 \ao.mkg l{ZiZ?;I‘: zg-::"
; ) ) R ; i i peso neto 48,060 b 21,800kg 58,6201 26,680 kg ] ]
rango, Los existen de 20’, 40’ y 45’; y cada uno tiene un fin diferente. s g oo [ew [moonmn  [Lssw | ssesn 33,::;:
interior 145764s0ft_|13542m  |304607saft (28,299 m’ 343, 185saft |31

Los contenedores son modulos compuestos por un armazon
de acero, una delgada chapa metélica en el exterior y en el
techo y, normalmente, contienen un suelo a base de madera
gue esta sobre una base de acero. El contenedor es dos
veces mas solido de lo que requiere cualquier codigo
técnico, por lo tanto resulta adecuado como bloque de
construccion, incluso sin modificaciones. Asimismo, los
contenedores resisten cualquier acontecimiento natural
gracias a su ligereza, son resistentes al fuego ya que cuentan
con un recubrimiento especial en la chapa metalica.

Los contenedores son intermodales, esto los hace
compatibles con todo tipo de transporte (barco, camion,
tren.), de manera que se pueden cargar y descargar sin
complicaciones.
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ARQUITECTURA DE CONTENEDORES

La arquitectura de contenedores es un cédigo abierto que puede
emplearse para construir practicamente cualquier edificio. Los edificios
de contenedores pueden ser unidades individuales o ampliaciones de
edificios ya existentes, pueden resolver el problema de construccién en
las azoteas o complementar interiores de edificios. Los contenedores
cumplen con todo lo que un constructor necesita para un edificio. Estan
presentes en todos los paises, son un subproducto del comercio
mundial, son baratos, faciles de transportar y pueden ser modificados
tanto como el proyecto lo requiera; Ademas son reciclables y
reutilizables: si un edificio ya no es necesario, los contenedores se
pueden desmontar y destinar a otros usos.

La flexibilidad de los contenedores permite que se pueden agrupar las
unidades para formar un conjunto o0 separarlas para crear espacios
abiertos entre ellas, esto gracias a los bastidores estructurales con los
gue cuenta, que permiten apilarse uno encima del otro.

CONTAINE RS

VENTAJAS DESVENTAJAS
%+ Son robustos y duraderos, ya que estan disefiados para % Los compuestos de acero se calientan facilmente
resistir condiciones naturales extremas y cuentan con permitiendo la absorcién de calor. Asi que se requiere de
una larga vida util. mayor aislamiento que el ladrillo, el hormigén o madera.
% Son de facil transporte y disponibilidad ya que estan en « Un solo contenedor proporciona un espacio habitable
cualquier parte del mundo. limitado. Para crear espacios habitables es necesario juntar
+ Cuentas con la altura necesaria para crear espacios varios contenedores.
habitables, pueden ser modificados sin afectar su

naturaleza.

% Los edificios hechos con contenedores son mas
econdmicos comparado con un edificio tradicional, ya que
éstos no requieren de cimentaciéon. Y si se utiliza
contenedores usados, el precio por pieza es mas
econdémico.

% Los contenedores son reciclables y reutilizables.
Ademas, permite reducir considerablemente el uso de
otros materiales de construccién que son contaminantes.
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R4HOUSE. BARCELONA, ESPANA

R4House es un prototipo de vivienda flexible (imagen 1), reconfigurable y
ampliable. Tiene un consumo energético cero de energia convencional, y
apenas se han generado residuos en su construccion. Todos sus
componentes se pueden recuperar para ser reutilizados en otro edificio. Y,
sobre todo, su precio es muy bajo.

Este prototipo esta hecho a base de 6 contenedores de 40 pies de
longitud. Cuatros de éstos se han ensamblados entré si, formando una
vivienda de 173m2, un quinto contenedor conforma una vivienda minima
de 30m2. y el sexto conforma el nicleo de comunicacion vertical y la
chimenea bioclimética de extraccion de aire.

En el libro "Sustainable Architecture Containers® habla sobre el estudio
qgue hizo el arquitecto Luis de Garrido, para la correcta ejecucion de el
prototipo (imagen 1.2).

o N

1.Render del prototipo R4HOUSE
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ANALISIS DE ESTUDIO
C} %%%ﬁ&ﬁﬁ;m De acuerdo a su estudio que hace de los contenedores el
o e arquitecto elige materiales que sean benéficos para la disminucion
T ; “i""::“:;::n':‘p‘::’:“““ del consumo energético. La vivienda se calienta por efecto
‘ " s s invernadero y por un sistema de calefaccion por suelo radiante.
‘ taminscn cantai También es capaz de refrescarse de forma natural por medio de
Prtscsomsdals G S un sistema arquitectonico, formado por un conjunto de galerias

B ST subterréneas.

s s T | [ = tm La investigacion que se hace sobre el comportamiento natural de
[ s |0S cONtenedores y como es que los materiales actian cuando los
Faoaodel bz recubrimientos térmicos se trabajan adecuadamente. Es lo que

al sstema autterineo

il i : tomo como referencia de este homologo, el conocimientos sobre

seleria de parede

como actuan los contenedores en temperaturas de inviernos y
ot i o o] verano. Se consideraron los recubrimientos usados y se aplicaron
en el proyecto. A diferencia del R4AHOUSE en esta tesis no se 19
planeta recubrir el exterior, sino usar los materiales térmicos en el
1.2 Estudio del prototipo RAHOUSE interior del contenedor.

1"Sustainable Architecture Containers", De Garrido, Luis, Editorial MONSA, 2011




INSURGENTES 234. LEON, GUANAJUATO.

La torre departamental Insurgentes 234 es la primera unidad
habitacional en Lebdn, Guanajuato (imagen 2, 2.1).

Mario Plasencia es el arquitecto del proyecto quien propone una torre
de 8 departamentos. Dos de los departamentos funcionaran como
estudio, y tienen una recamara principal que estara ubicada en el
segundo nivel del departamento, dejando asi la zona de convivencia
con una doble altura. Los otros cuatro departamento son mas amplios,
contaran con recibidor, comedor, sala de doble altura, cajones de
estacionamiento, dos recamaras, un vestidor, area para cocinar y patio
de servicio. Todo en un terreno de 217 m2y 36 contenedores.

Como parte del proyecto los contenedores cuentan con sistema de
recubrimientos acusticos y térmicos. Se opta por ventanas con doble
vidrio para el control de la temperatura y el sonido, piso de madera con
doble fondo y recubrimiento acustico y térmico que proporcionaran al
interior calidez y confortabilidad.

2. Render de Fachada Principal Insurgentes 234

ANALISIS DE ESTUDIO

Este proyecto se planteo la utilizacion de los materias en el
interior del contenedor, dejando la fachada sin ningln
recubrimiento. El contenedor esta disefiado para resistir 10
veces su peso, en este caso se debe considerar un calculo de
cimentacion ya que no es solo es la carga de los contenedores
sino también las cargas vivas.

En esta Tesis se plantea una cimentacién solo en el conjunto de
4 niveles, para poder hacer la compensacion del suelo. La
cimentacion no es grande, pero se hace para resistir los
movimientos sismicos.
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2.1 Render Insurgentes 234

2grupomaxwell.com.mx/habitat/contenedores-maritimos




VIVIENDA PARA ESTUDIANTES. Le HAVRE, FRANCIA.

Los edificio estan disefiado por una estructura metalica que distribuye en cuatro
niveles, y conforma los 100 estudios de 24 metros cuadrados cada uno(imagen
3). El primer nivel se elevd desde el suelo. De esta manera, las unidades aqui
los huéspedes pueden disfrutar de la misma privacidad que ofrece a las
unidades en las plantas superiores. Todos los apartamentos tienen vistas a un
jardin interior y estan equipadas en ambos extremos de las paredes de cristal
gue permiten la iluminacion natural de los espacios.

Para garantizar el maximo de calor y aislamiento acustico, las paredes del
recipiente adyacente al exterior y aquellos que dividen las diferentes unidades
se han revestido con paredes de fuego en concreto de 40 cm de ancho, y estan
dentro de las capas de caucho para amortiguar las vibraciones.

La fachada exterior esta disefiado por la combinacion de las antiguas "cajas"
gue ha mantenido el ondulante, repintado en gris metalico. En el interior, los
disefiadores optaron por paredes blancas y muebles de madera. Cada estudio
tiene un cuarto de bafio, cocina.
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T i rin w 3. Imagen de la Fachada
b = o e = a J a.%§ a3 L?ﬁj f| &
ey - ’
!' ] l i — — ANALISIS DE ESTUDIO
F= = = . wiE} i
. . — o — L

I En este proyecto se plante la utilizacién de dos
. B contenedores para poder obtener mas area en
los departamentos, estos departamentos se
plantean tipo loft, con el fin de no perder
espacios. L

Los departamentos estan formados de tal forma
gue se generen espacios verdes entre cada
conjuntos y formar andadores.

En la tesis se plantea que el espacio entre los
edificios sean espacios de convivencia y
recreacion.

s o cromot e m

NORUANE.
REAUSATION JLNE RESENCE POUR ETUDUNTS OE %0 LOGENENTS

3.1 Planos del proyecto

3http://www.contemporist.com/2010/09/30/cite-a-docks-student-housing-by-cattani-architects/
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LISTADO DE REQUERIMIENTOS.

Area publica

Accesos peatonales

Accesos vehiculares
Accesos del personal

Control y registro de personal
Vestibulo general

Lobby

Capilla

Espacios de recreacion

Area de servicios

Oficinas administrativas

Comedores

Ludoteca

Vigilancia

Servicios médicos

Tiendas de productos basicos y farmacia
Area de basura

Talleres de mantenimiento
Estacionamiento

o O

O O O O O O

Area de dormitorios (Capacidad para 1,536 usuarios)

Habitaciones para 4 personas (64 habitaciones)
Dormitorios (dos camas matrimonial hotelera)
Bafios

Habitaciones para 8 personas (64 habitaciones)
Dormitorios (cuatro literas)
Bafos

Habitaciones para 12 personas (32 habitaciones)
Dormitorios (seis literas)
Bafos

Habitaciones para 48 personas (8 habitaciones)
(Sélo para temporadas altas)

Area de dormitorios

Sanitarios

Regaderas

Lockers
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

A.l AREA PUBLICA 9096
All Pértico de accesos Estacionamiento, vigilancia
a.l.l Accesos vehiculares 52 vehiculos | Estacionamiento, vigilancia
b.1.1 Estacionamiento 52 vehiculos | Vigilancia 6755
a.l.l Acceso peatonal Plaza, dormitorios, vigilancia 360
a.l.l Acceso del personal Vigilancia, control y registro 3
Al1.2 Plaza de distribucion Pértico de accesos, administracion
A.1.3 Capilla 160 Habitaciones 285
Al.4 Area de recreacion 200 1693
A2 AREA DE 316
GOBIERNO
A2.1 Oficina de Administracion 4 Plaza de acceso 166
a2l1.1 Registro 2 Privado de gerencia 6
a.2.1.2 Privado de gerencia 2 Registro 20
a.2.1.2 Dormitorio Gerencia 9
b.2.1.2 Bafio 5
A.2.2 ggg{;‘;ﬁe EETyy e 5 Acceso de personal, area de empleados. 33
A.2.3 Area de empleados 40 Control de CCTV y de personal. 57
a.2.3 Area de lockers 22
a.2.3 Sanitarios 24
a.2.3 Cuarto de limpieza 10
A2.4 Cuarto de blancos 4 Area de empleados, Control de CCTV 33
A.2.5 Médulos de atencién 4 Sanitarios, plaza de acceso vehicular 27
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ome]  wer Timtnos|  wowoon [ mer | S
A3 AREA DE 2670 =
SERVICIOS I_
A3.1 Servicios médicos y 13 Administracion, tiendas, farmacia, acceso 55 n_
Farmacia peatonal
a.3.1 Sala de espera 7 14 Lu
a.3.1 Farmacia 2 11 @)
a.3.1 Consultorio 3 16
a.3.1 Toilette 1 3 Z
a.3.1 Bodega 1 8 O
A.3.2 Tienda de productos 6 Farmacia, administracion, habitaciones 83
basicos O
A.3.3 Area de comedores 350 Dormitorios, administracion , sanitarios 1356
a.3.3 Cocina 20 Comedores , sanitarios 195
b.3.3 Privado de encargado O
b.3.3 Elaboracion de alimentos ([)
b.3.3 Barra de alimentos
b.3.3 Area de refrigeracion L
b.3.3 Almacén @)
b.3.3 Lava losa
b.3.3 Recepcion de alimentos O
b.3.3 Caja m
a.3.3 Comedores 300 Cocina, sanitarios, locales de comida. 1000
a.3.3 Sanitarios 9 Comedores, cocina 36.40 n‘
A.34 Locales de comida 6 Comedores, plaza de distribucion, tienda. 45
A.3.5 Ludoteca 80 Administracion 576
a.3.5 Registro 2 3
a.3.5 Salones 40 74




A.3 AREA DE 2670
SERVICIOS

a.3.5 Cuarto de lectura 40 38

a.3.5 Area de juegos 30 88

a.3.5 Sanitarios 10 23

a.3.5 Guarda ropa 11

a.3.5 Bodega general 24

a.3.5 Cuarto de limpieza 2 3

A.3.6 Sanitarios Generales 20 Estacionamiento, comedores 70

A.3.7 Cuarto de mantenimiento Estacionamiento, comedor, sanitarios 20

A.3.8 Cémara de residuos Estacionamiento, comedor, dormitorios 15
solidos

A.3.9 Cuarto de maquinas 3 Dormitorios, estacionamiento, Accesos 450

A3.1 Dormitorio tipo 1 (64 4 Comedores, capilla, area de recreacion 27
habitaciones)

a.3.1 Bafio 2 3

A.3.2 Dormitorio tipo 2 (64 8 Comedores, capilla, area de recreacion 54
habitaciones)

a.3.2 Bafio 2 3

A.3.3 Dormitorio tipo 3 (32 12 Comedores, capilla, area de recreacion 54
habitaciones)

a.3.3 Barfio 3 5

A.3.4 Dormitorio tipo 4 (8 48 Comedores, capilla, area de recreacion 236
habitaciones)

a.3.4 Bafos 30 85
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CERTIFICACION LEED

US. Green Building Council (USGBC) es una organizacion sin fines de lucro comprometida con
desarrollo sostenible a través de los edificios verdes y ahorro de energia. USGBC trabaja en pos
de una misién para la transformacién del mercado a través de su programa de construccién
LEED, ofertas educativas, una red nacional de afiliados, el anual Greenbuild International
Conference & Expo, y la defensa en apoyo de la politica publica que promueve y permite a los
edificios verdes y las comunidades .

LEED, por sus siglas en inglés, (Lider en Eficiencia Energética y Disefio sostenible) es
una certificacién para edificios verdes, esté programa reconoce las estrategias y practicas de
construccion. Para recibir la certificacion LEED, los proyectos de construccion deben de cumplir
los requisitos previos y gana puntos para alcanzar diferentes niveles de certificacion.

La certificacién LEED es bastante flexible para poderse aplica en diferentes tipos de proyectos. Cada sistema agrupa requisitos de
calificacion diferentes que cubran las necesidades Unicas de cada tipo de edificio. Hay cinco sistemas de clasificacion que abordan
multiples tipos de proyecto

Disefio Construccion Disefio de Interiores Operaciones de Barrio Casas
y Construccion y Construccion Edificios Desarrollo
y Mantenimiento

Cada sistema de clasificacion se compone de una combinacion de categorias de créditos. La metodologia a evaluar es la misma para
todos, donde los requerimientos que se ponen para cumplirse se desglosan de cinco categorias y dos que son complementarias:

Sitios Sustentables.

La seleccidn del sitio y el desarrollo son componentes importantes en el desarrollo sostenible de un edificio. La

categoria Sitios Sostenible busca minimizar el impacto del edificio sobre los ecosistemas y cursos de agua;
\ alienta al paisaje regional apropiado; recompensa decisiones inteligentes de transporte; controles de las aguas
' pluviales, y promueve la reduccién de la erosion, la contaminacion luminica, el efecto de calor y de la

construccion relacionadas con la contaminacion.

El contar con todos los puntos esta categoria suma 21 puntos a la tabla general.
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Ahorro de Agua.

Los edificios son los principales consumidores de nuestro suministro de agua potable. El objetivo de la
categoria de Eficiencia del Agua es fomentar un uso mas inteligente del agua, dentro y fuera. La reduccién del
agua normalmente se logra a través de aparatos mas eficientes, instalaciones y accesorios dentro y fuera del
agua con conciencia de ahorro..

Esta categoria proporciona 11 puntos en la tabla general.

Energia y Atmosfera.

La categoria de Energia y Atmosfera alienta a una amplia variedad de estrategias inteligentes de energia: la
puesta en marcha, seguimiento de uso de energia, el disefio y la construccion eficiente; electrodomésticos
eficientes, sistemas e iluminacion, el uso de fuentes renovables y limpias de energia, generada en el lugar de
despegue o sitio, y otras medidas innovadoras.

Esta categoria da 37 puntos de la tabla general.

Materiales y Recursos.

Los materiales y recursos durante la fase de construccion como de operacion de un edificio cuentan ya que los
edificios generan una gran cantidad de residuos, materiales y recursos. Esta categoria alienta a la seleccion de
productos sosteniblemente cultivados, cosechados, producidos y transportados en la zona. Se promueve la
reduccion de residuos, asi como la reutilizacion y el reciclaje, y particularmente premia la reduccion de
desperdicios de la fuente de un producto.

Esta categoria da 14 puntos de la tabla general.
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Calidad del Ambiente Interior.

La categoria promueve las estrategias que mejoren el ambiente interior asi como aquel que se crea al proveer
acceso a luz natural, vistas y mejore la acustica del espacio.

Esta categoria da 17 puntos de la tabla general.




Adicionalmente, se dan +10 puntos que son extras a los ya mencionados, seis de ellos se dan a la Innovacién en el Disefio y los cuatro
puntos son otorgados por materiales y casos que le den Prioridad Regional en el proyecto. Cada proyecto debe de obtener todos los
requisitos y obtener un minimo de puntaje para obtener una de las cuatro certificaciones que LEED otorga.

40-49 Points 50-59 Points 60-79 Points 80+ Points

La Casa del Peregrino San Juan Diego certificara bajo el programa de BD+C, ya que se aplica para los edificios que estan recién
construidos o pasando por una remodelacién importante. Este programa integra: Nueva Construccién, Core and Shell, Escuelas, Retail,
Edificios de Salud, Data Centers, Hospitales y AlImacenes de Distribucion.

Para este proyecto se tomo la certificacién de “Nuevas Construcciones y Renovaciones”

r gonal Mataria v
= ) ¢/ ! LEED 2009 FOR NEW AND MAIOR PROJECT Doas A > b
= | | } - CHECKLI O Crdit6 Rapicly Renzaable Materials 1
| HECKLIST O crdit 7 Cetified Wood 1
" / y 4 « = Sustainable Sites 26 Possible Points Indoor Environmental Quality 15 Possible Points
: ! 2 Prerequisite 1 Constructian Activity Pallutian Prevention Required B Prerequisite 1 Minimum Indocr Air Quality Performance Required
= = e - 3 a1 Site Selection 1 S Prarequisite 2 Enviroamental Tobacco Smoke (ETS) Control Required
N | \ N sl 2] VL 10 [l 1 8 o Cect2 Desclopment Densiy and Communlty Connectivity 5 g crsit] Outdooe 4t Detvery Moniloring 1
N = VY JIN < £ ! N Donha o omeOn ; CCastz e ortatin 1
\ | | A | S A4 b e U &J N & | 2 Crecit41  Attemaive Transporation—ublic Tansportation Access . O Crot3.1  Construction Indoor Al Qualty Managament Plan—During Constructin 1
2 IAD DIE \F A TCAT, Ve O Grect42  Alematie Transporiston- icycle Storag and Changing Rosms 1 O Credit32  Construction Indoor AirQuality Management Plan—Before Occupancy 1
SMAIOR RENOVATIONS Boni i ommaestiTL : Dol o e s ;
Z IVIRJUIR RENU VAT IUIN« G Coih Ao Tanpolin i oy : S Caataz  Lonnting Vst Paes o Gots )
S CuoREd  Sito Dovslopmant—Pretect or Ausiors Habiat 1 O Coatd3  LowEmitting Matorals—Floaring Systoms. 1
O Credit52  Site Dovelopmant - Masimizo Open Space 1 O Crdtdd  Low g Viood and L
O CredE1  Stormwaler Dosign—Quantiy Contr 1 0 crests Indocr Chamical and Pollutant Source Control 1
O Cect62  Stormwater Design—Quality Control 1 O Crdit6]  Controllability of Systems—Lighting 1
O Gec71 st Iiand Efect—Nonrcel 1 O Crfit62  Controlabiliy of Systems—Thermal Comfort 1
O GerTZ  Heat stand Effecl—Root 1 O Cost7.1  Thomal Comfor—Oesign 1
2 rects Light Poition Rediuction 1 O Cost72  Thomal Comfor—Serification 1
O Credit81  Daylightand Views—Dayight 1
Water Efficiency 10 Possible Points O Cradit 8.2 Daylight and Views—Views. 1
T Prorsquisite 1 Water Uso Reduction .
0 tuanl Water Eficion tanceraging oy Innovation in Design 6 Passible Points
0 Credit 2 Innovative Wastewater Technalogies 2 0 Credit 1 Innovaticn in Design
2 Crecit3 Waler Usa Redustion 24 0 crgit2 LEED Accredited Professional 1
Energy and Atmosphere 35 Possible Points Regional Priority 4 Possible Points
2 Proroquisite 1 Fundamental Commissioning of Buliding Energy Systems Roquired O Croait 1 Rogional Priority
2 Prercquisite  Minimum Enerzy Performance Raquired
S S i ISl Rl LEED 2009 for New Construction and Major Renovations
o Cedt 1 Gplimize Energy Feramance. [R5 n Design sad & points
o canz On.sits Ronowatie Envrgy =
0 Crc3 Entancod Commissiaring. 2 Carfint 40.40 polatc
O creat4 Enhanced Retrgetant Management 2 Silver 50-59 points
T o Maasurement and Verifcation 3 o 60-79 pelids
T Ceeit Green Poer 2 Pratioum 80 polts 208 abeve
Materials and Resources 14 Possible Points
& Prercquisite 1 Storage and Galection of Recyelables Raquired
O Greoh 11 Builfing Reuse—Maintain Exising Walls, Floors and Rool 13
T CweR1Z  Bulding RouseMaintain Exisling Intoror Nonstrucleal Elements 1
o e 2 Construction Wasto Managamant 12
0 Crci3 Materals Reusa 12
O Crecit4 Recycled Content 12

For Public Use and Display

USGBC Member Approved November 2008 (Updated July 2012) LEED 2009 FOR NEW CBNSTRUCTION AND MAJOR RENOVATIONS RATING SYSTEM
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SCORECARD DEL PROYECTO “CASA DEL PEREGRINO SAN JUAN DIEGO”

Sitio Sustentable
Ptos. Ptos. o L L
Crédito Nombre del Crédito Descripcién
Reales | Probables
Crear e implementar un plan de control de erosién y sedimentacion de todas
las actividades de construccion asociadas con el proyecto . El plan debera
L respetar los requisitos de erosion y sedimentacion de la EPA de la
Prevencion de la L - ; .
R construccion 2003. El plan debe describir las medidas implementado para
Contaminacion por - S
1 1 SS-Pre-01 o lograr los siguientes objetivos:
Actividades de . - i .
= » Evitar la pérdida de suelo durante la construccién por la escorrentia de las
Construccion. . > . . L
aguas pluviales y / o la erosion del viento , incluyendo la proteccion de
capa superior del suelo por el almacenamiento para su reutilizacion.
» Evitar la sedimentacion de los drenajes pluviales o arroyos que reciben.
1 1 SS-01 Seleccién del Sitio. EVIIS: el desarrollo. de'fadmmog,'en sitios inapropiados y reducir el impacto
ambiental de la ubicacién del sitio.
Para canalizar el desarrollo de las zonas urbanas con la infraestructura
existente , proteger greenfields, y preservar el habitat y los recursos naturales.
+  OPCION 1 . Densidad del Desarrollo
Construir o renovar un edificio en un sitio previamente desarrollado y en una
comunidad con una densidad minima.
Densidad del Desarrolloy | « OPCION 2 . Conectividad de la Comunidad
5 5 SS-02 Conectividad de la Construir o renovar un edificio en un sitio que cumpla con los siguientes
Comunidad criterios:
+« Localizada en un sitio previamente desarrollado.
« Localizado dentro de 800 metros de una zona residencial con una
densidad media de 10 unidades por acres.
% Estar dentro de 800 metros al menos 10 servicios basicos.
« Tener acceso peatonal entre el edificio y los servicios.
. Reducir la contaminacién y los impactos en el desarrollo de la tierra al usar el
Transportes Alternativos- L
6 6 SS-4.1 | Acceso al Transporte automowl'.
’ Piblico + OPCION 1. Terminales de transporte publico cerca del sitio
+ OPCION 2. Parada de autobus cercanas.
La conservacion de las areas naturales existentes y restaurar las éareas
Desarrollo del sitio - dafiadas para proporcionar habitat y promover la biodiversidad.
1 1 SS-5.1 | Proteger o Restaurar el + CASO 2 . Restaurar o proteger a un minimo de 50% del sitio (excluyendo
Habitat la huella del edificio) 6 20% del total del area del sitio (incluyendo huella del
edificio), que sea mayor, con vegetacion nativa o adaptada.
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Sitio Sustentable

Ptos. Ptos.

Selles || Erahehes Crédito Nombre del Crédito Descripcién

Para promover la biodiversidad, proporcionando una alta proporcion de

espacio abierto a la huella del desarrollo .

+ CASO 1 Reducir el desarrollo de la huella del edificio y/o proveer de
espacios abiertos con vegetacion dentro de los limites del predio, siendo
asi el monto de espacio libre exceda los requerimientos locales de zonas
por un 25%

Desarrollo del sitio -
1 1 SS-5.2 | Maximizar Espacio
Abierto

Para limitar la interrupcion y la contaminacion de las aguas naturales mediante
la gestidn de los flujos de escorrentia de aguas pluviales .

DISENID ED AELES Implementar un plan de gestion de las aguas pluviales que reduce la cubierta

1 1 SS-6.2 Pluviales - Control de . S e -
. impermeable , favorece la infiltracién y la captura y trata la escorrentia de
Calidad . . - .
aguas pluviales desde el 90% del promedio anual, utilizando las mejores
practicas de gestion aceptables.
Utilice cualquier combinacion de las siguientes estrategias para el 50% de la
superficie del sitio (incluyendo caminos, banquetas, patios Yy
estacionamientos):
* Proporcionar sombra del dosel de los arboles.
* Proporcionar sombra de estructuras cubiertas por paneles solares que
Efecto Isla de Calor — producen energia utilizada para compensar el uso de recursos no
1 1 SS-7.1
No Techado renovables.
» Proporcionar sombra de dispositivos arquitecténicos o estructuras que
tienen una index2 reflectancia solar (SRI) de al menos 29.
» Utilizar materiales hardscape con un SRI de al menos 29.
« Utiliza un sistema de pavimento de rejilla abierta (por lo menos 50%
permeable).
Efecto Isla de Calor - Usar materiales e el techo con un SRI igual o mayor a los valores de la tabla
1 1 SS-7.2 o .
Techado para un minimo del 75% de la superficie del techo.

Para minimizar la infiltracion de luz del edificio y sitio, mejorar la visibilidad
nocturna a través de la reduccion del deslumbramiento y reducir el impacto del
L desarrollo de la iluminacién nocturna en los entornos.

Reduccion de la - . . . - -

1 1 SS-08 S - * OPCION 1 Reducir la potencia de entrada (por el dispositivo automético)
Contaminacion Luminica S s . )

de todas las luminarias de interior no son de emergencia con una linea

directa de la vista de las aberturas en el sobre (translicidas o 32

transparentes ) en al menos un 50 %.
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Eficiencia en Agua

Ptos. Ptos.

S e e e Crédito Nombre del Crédito Descripcién

Aumentar la eficiencia del agua en los edificios para reducir la carga sobre el
Reduccion en el Uso suministro de agua municipal y de aguas residuales sistemas.

del Agua Emplear estrategias que en conjunto usen 20% menos de agua que la linea
de base del uso del agua calculado para el edificio (no incluyendo el riego).

- - WE-Pre-01

+ OPCION 1 . Reducir el consumo de agua potable para el riego en un 50 %
a partir de un caso base del pleno verano calculada o usar el mes con la
mayor demanda de riego.

Paisaje — Eficienciaen |+ OPCION 2 . No Potable Uso del agua o irrigacion, cumplir con los

Agua requisitos de la Opcién 1. Utilice inicamente agua de lluvia captada, aguas

residuales recicladas, aguas grises 0 aguas tratadas y transmitida por un

reciclado agencia publica especificamente para usos no potables para el

riego .

2-4 4 WE-01

+ OPCION 1 Reducir el uso de agua potable para la construccion de
transporte de aguas residuales en un 50% mediante el uso de accesorios

Tecnologias de conservacion de agua (por ejemplo, retretes, urinarios) o agua no

2 2 WE-02 Innovadoras de Aguas potable (por ejemplo, el agua de lluvia captada, aguas grises recicladas, en

Residuales el lugar o agua residual municipal tratada).

+  OPCION 2 Tratar el 50% de las aguas residuales en las instalaciones a las
normas terciarias. El agua tratada debe ser infiltrada o utilizado en el sitio.

Emplear estrategias para que el conjunto use menos agua que la linea de
o base del uso del agua calculado para el edificio (no incluyendo el riego). El
Reduccion en el . .
2-4 2 WE-03 porcentaje de ahorro de agua minima para cada umbral de puntos es el
Consumo del Agua siguiente:

Puntos Porcentaje de reduccion 30% 2 puntos, 35% 3 puntos, 40% 4 puntos.
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Energiay Atmosfera

Ptos.
Reales

Ptos.
Probables

Crédito

Nombre del Crédito

Descripcién

EA-Pre-01

Optimizacion de la
Eficiencia Energética

Las siguientes actividades del proceso de recepcion deben ser completados

por el equipo del proyecto :

+ Designar a una persona como la autoridad puesta en marcha (CxA) para
dirigir , revisar y supervisar la realizacion denlas actividades del proceso de
puesta en marcha.

* El CxA debe haber documentado la experiencia como autoridad de recepcion

en al menos 2 proyectos de construccion.

» La persona que actia como CxA debe ser independiente del disefio del

proyecto y la construccion gestion , aunque el CxA puede ser un empleado de

cualquier empresa que presta esos servicios. El CxA puede ser un empleado
calificado o consultor del propietario.

» El CxA debe reportar los resultados, las conclusiones y recomendaciones

directamente al propietario .

 Para proyectos mas pequefios de 50.000 metros cuadrados brutos ( 4.600

metros cuadrados brutos) , el CxA puede ser un cualificado persona en el

equipo de disefio o construccion que tenga la experiencia requerida.

» El propietario debe documentar los requisitos del proyecto del propietario.
El equipo de disefio debe desarrollar la base de disefio. EI CxA debe
revisar estos documentos para la claridad y exhaustividad . El equipo titular
y el disefio debe ser responsables de cambios a sus respectivos
documentos.

» Desarrollar e incorporar los requisitos de puesta en marcha en los
documentos de construccion.

» Desarrollar e implementar un plan de puesta en marcha.

» Verificar la instalacion y el funcionamiento de los sistemas a ser
encargados.

» Completar un informe de puesta en resumen.

Las actividades del proceso de puesta en marcha deben ser completado para

los siguientes sistemas relacionados con la energia , como minimo:

» de calefaccién , de ventilacion, de aire (HVAC & R ) ( mecanicos y pasivos)
acondicionado y refrigeracién y controles asociados

» Controles de iluminacion y de iluminacion natural sistemas de agua
caliente n domésticos

» Sistemas de energia renovable (por ejemplo, energia edlica, solar )

EA-Pre-02

Minima Eficiencia
Energética

Establecer el nivel minimo de eficiencia energética para la construcciéon y
sistemas para reducir el medioambiental propuesto y los impactos econémicos
asociados con el uso excesivo de energia.

11

EA-01

Optimizar el
Rendimiento
Energético

OPCION 1. Demostrar un porcentaje de mejora en la calificacion propuesta
rendimiento del edificio en comparacién con el calificacion del desempefio
edificio de linea base. Mejora del 32%
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Energiay Atmoésfera

Ptos.
Reales

Ptos.
Probables

Crédito

Nombre del Crédito

Descripcion

EA-04

Gestion de
Refrigerantes Mejorada

Para reducir el agotamiento del ozono y apoyar el cumplimiento de principios
del Protocolo de Montreal y reducir al minimo directa contribuciones al cambio
climético.

OPCION 1 No utilizar refrigerantes.

21

13

Total

Materi

ales y Recursos

Ptos.
Reales

Ptos.
Probables

Crédito

Nombre del Crédito

Descripcion

MR-Pre-01

Almacenamiento y
Recoleccion de
Reciclables

Proporcionar un area dedicada de facil acceso o areas para la recogida y
almacenamiento de los materiales para el reciclaje para todo el edificio. Los
materiales deben incluir, como minimo: papel, cartén corrugado, vidrio,
plasticos y metales.

Designe un area para la recogida y almacenamiento que tiene el tamafio
adecuado y estan situados en una zona muy practica reciclable.

MR-03

Reutilizacién de
Materiales

Utilizar materiales recuperados, materiales restaurados o reutilizados, la suma
de lo que constituye al menos el 5% o el 10%, basado en el precio, de el valor
total de los materiales en el proyecto

MR-04

Contenido Reciclado

Utilizar materiales reciclados con contenido! de tal manera que la suma de
postconsumo? contenido reciclado mas 1/ 2 de la contenido preconsumido3
constituye al menos 10% o 20%, basado en el precio. El valor de contenido
reciclado de un conjunto de materiales esta determinada por el peso. La
fraccion reciclada de la asamblea es a continuacion, multiplicado por el coste
del producto para determinar el valor de contenido reciclado.

MR-05

Materiales Regionales

Utilizar materiales de construccion o productos que han sido extraidos,
cosechados o recuperados , asi como manufacturados, dentro de una
distancia especificada del sitio del proyecto durante un minimo de 10% o 20%,
basado en el precio, de los materiales totales valor.

OPCION 2 Los materiales de construccion o productos enviados por ferrocarril
o por agua han sido extraidos, cosechados o recuperado, asi como fabricado
en un recorrido total de 800 kilometros del sitio del proyecto utilizando un
promedio ponderado.

MR-07

Madera Certificada

Use un minimo de 50% de los materiales derivados de la madera y de los
productos que estan certificados de acuerdo con principios y criterios del
Consejo de Manejo Forestal, por elementos de construccion de madera. Estos
componentes incluyen como minimo, el marco estructural y el encuadre
dimensiones generales, pisos, sub - suelos, puertas de madera y acabados.

Total
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Calidad Ambiental

Ptos. Ptos.

e e e Crédito Nombre del Crédito Descripcién

Para establecer minimos de calidad del aire interior (CAl) para mejorar la
calidad del aire interior en los edificios, asi contribuyendo a la comodidad y el
bienestar de los ocupantes.

CASO 2 . Espacios con ventilacién natural

Minima Eficiencia en
-- -- IEQ-Pre-01 | Calidad Ambiental

iUl Edificios con ventilacién natural deberan cumplir con la norma ASHRAE 62,1-
2.007 , Parrafo 5.1.
OPCION 2
CASO 1. Los proyectos no residenciales
Control Humo de Prohibir fumar en el edificio , excepto en las areas designadas para fumar .
-- -- IEQ-Pre-02 | Tabaco Ambiental Prohibir fumar en la propiedad dentro de los 8 metros de las entradas, tomas
(ETS) de aire exteriores y ventanas que se abren. Proveer sefializacion para permitir
fumar en las &reas designadas, prohibir fumar en areas designadas o prohibir
fumar en todo el establecimiento.
CASO 2 . Espacios con ventilacion natural
1 1 IEQ-02 Aumento de la Determinar que la ventilacion natural es una estrategia efectiva para el
ventilacion proyecto siguiendo el proceso de diagrama del Manual de aplicaciones CIBSE

10 : 2005, Ventilacion Natural en edificios no residenciales .

Desarrollar e implementar un plan de gestion de calidad del aire interior de las

- . fases de construccién del edificio de la siguiente manera :
Gestion de la Calidad o . .

. . + Durante la construccion, cumplir o exceder las medidas de control
del Aire Interior Plan- . - .
1 1 IEQ-3.1 recomendadas de la chapa y del aire Acondicionado Contratistas

Durante la L .
. Asociacion Nacional (SMACNA)
Construccion . L .
» Proteger los materiales absorbentes almacenados in situ e instalados de

dafos por humedad.
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Materiales de Baja Todos los adhesivos y selladores utilizados en el interior del edificio (es decir,
1 1 IEQ-4.1 Emision-Adhesivos y en el interior del sistema de resistencia a la intemperie y aplicadas en el lugar)
Selladores deben cumplir con los siguientes requisitos aplicables a la Scopel proyecto
Pinturas y recubrimientos utilizados en el interior del edificio deben cumplir con
Materiales de Baja los siguientes criterios como aplicables al Scopel proyecto:
1 1 IEQ-4.2 Emision - Pinturas y » Pinturas arquitectonicas y recubrimientos aplicados a paredes y techos
Recubrimientos interiores no deben exceder los volatiles organicos contenido establecidos
en Green Seal Norma GS- 11.
Para reducir la cantidad de contaminantes del aire interior que tienen mal olor , 36
Materiales de Baja irritacion y/o perjudiciales para el confort y el bienestar de instaladores y
1 1 IEQ-4.3 Emision - Sistemas de | ocupantes. Todos los pisos de superficie dura instalada en el interior del

piso edificio debe cumplir con uno de los siguientes requisitos :
» Cumplir con los requisitos de la norma FloorScore..




Calidad Ambiental

Ptos. Ptos. - - .,
Crédito Nombre del Crédito Descripcion
Reales | Probables
Adhesivos laminados usados para fabricar en el lugar y la tienda aplica-
Madera Materiales de | ensamblajes de madera y fibras agricolas compuestas no deben contener
1 1 IEQ-4.4 Baja Emisién - resinas de urea - formaldehido afiadido .
’ Compuesto y Fibras Madera compuesta y fibras agricolas se definen como particulas, tableros de
Agricolas fiora de densidad media ( MDF), madera contrachapada, wheatboard,
strawboard, sustratos de paneles y nicleos de las puertas.
Para proporcionar a los ocupantes del edificio, con una conexion entre los
espacios interiores y al aire libre a través de la introduccion de luz y vistas en
las areas habitualmente ocupadas del edificio.
1 1 IEQ-8.1 Luz Natural y Vistas - | OPCION 2 .

' Luz del Dia Use una combinacion de iluminacion lateral y/o toplighting logre formar una
zona total de la luz del dia que es al menos el 75 % de todos los espacios
ocupados regularmente.

. Lograr una linea de vision directa al entorno exterior a través de cristales de
Luz Natural y Vistas - T, . . .
1 1 IEQ-8.2 . vision entre 30 pulgadas y 90 pulgadas por encima del piso terminado para los
Vistas Ph "
ocupantes del edificio en el 90 % de toda la ocupada regularmente areas.
8 8 Total
Innovacién en el Disefio
Ptos. Ptos. o . L
Crédito Nombre del Crédito Descripcién
Reales | Probables
El crédito puede ser alcanzado a través de cualquier combinacién de la
innovacion en el disefio y el desempefio ejemplar como caminos
Innovacion en el se describe a continuacion:
1-5 2 ID-01 o . L
Disefio Se otorga un punto por cada innovacion alcanzado.
RUTA 1 - Innovacion en el Disefio .
RUTA 2 - desempefio ejemplar .
5 2 Total
Total de Puntos
56 puntos. Total 50 - 59 pto. CERTIFICACION LEED SILVER
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PROYECTO
ARQUITECONICO




PROYECTO ARQUITECTONICO

El proyecto arquitecténico se encuentra dividido en 3 areas. La primer area es destinada para el uso habitacional en donde se
encuentran cuatro tipos de habitaciones, el tipo A esta destinado para cuatro personas, que consta de 2 camas y un bafio, el tipo
B es para ocho personas, que cuenta con cuatro camas tipo litera y un bafio con los servicios separados; el tipo C es para 12
personas, y cuenta con 6 camas tipos literas, dos regaderas y toilette separados; y el tipo D es para 48 personas, que cuenta 24
literas y una zona de bafos dividia entre hombres y mujeres. La segunda area es de servicio, la cual cuenta con cocina,
comedores, tiendas, estancia infantil, servicios médicos, cuarto de maquinas y cuarto eléctrico. La tercer area es destinada para la
zona de gobierno donde se localizan las oficinas, recepcion, area para empleado, cuarto de CCTV. Ademas el proyecto cuenta
con: una capilla, areas de recreacion social y estacionamiento.

El conjunto se realiza con un total de 390 contenedores, 320 de estos contenedores estan destinados para la zona habitacional, la
cual es el area mas importante del proyecto y los otros 70 contenedores son utilizados para los demas servicios. Se cuenta con
un area verde de 19, 711m2 que es mayor al 40% del area total de construccion.
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Proyecto A

CASA DEL PEREGRINO
"SAN JUAN DIEGO"

TESIS PROFESIONAL

Asesores:

Dr. Xavier Cértes Rocha

Arq. Aguirre Rugama José Everardo

Arqg. Carmona Vifias Mario de Jesus

Localizacién:

Planta de Conjunto

) uarto de maquinas Simbologia 1
£ hidraulicas
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[PROYECTO ARQUITECTONICO
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PROYECTO ESTRUCTURAL

Los contenedores no necesitan de una cimentacion; sin embargo se calcula una cimentacion debido al tipo de suelo y la zona
sismica donde se ubica el terreno en cual se desarrolla el proyecto. La cimentacion consiste en un Cajon de Cimentacion, esto se
debe a que el terreno cuenta con una baja resistencia en el suelo y la estructura es mayos a dicha capacidad, lo que hace el
Cajon de Cimentacion es compensar el peso de la estructura, es decir, se genera un hueco para liberar el peso del suelo, ese
peso de la tierra que se elimina es el peso que se le agregara a la estructura del proyecto.

CALCULO DE CIMENTACION

Zona lll Resistencia=1.5 T/m?2
Area x Nivel: 138.24 m2

0.30 0.30 x 138.24

0.50 x 138.24
0.50 0.50 x 138.24 = 69.12 T/m2
0.50 x 138.24 = 69.12 T/m2
0.50 0.30x 138.24 = 41.47 T/m?

373.24 T/m2

41.47 T/m?
69.12 T/m?

0.50

RCDF = 373.24 x 1.4 = 731.55

0.30 CIM =731.55x1.3=951.01

Area Cim. = 951.01 = 422.67m2
15

422.67 =|3.05%
138.24

(0.5)(1.8)(138.24) = 124.416 Por lo tanto:
124.416 - 422.67 = 208.254 Cajon de Cimentacion

298.254 = 198.836 = 1.43 m H= 30 cm
15 138.24 Losas de 10cm
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Proyecto A

CASA DEL PEREGRINO
"SAN JUAN DIEGO"

TESIS PROFESIONAL

Asesores:
Dr. Xavier Cértes Rocha

Arq. Aguirre Rugama José Everardo
Arqg. Carmona Vifias Mario de Jesus

Colindancia

Localizacién:

Placas
P 045m x 0.15m
-p-2 035m x 0.15m
Contra Trabe Principal
P-1 22m x 0.15m
cTP-2 3.89m x 0.15m
CTP-3 3.79m x 0.15m
CTP-4 1.75m x 0.15m
CTP-5 1.88m x 0.15m
CTP-6 2.49m x 0.15m
ctP-7 3.03m x 0.15m
cTP-8 3.16m x 0.15m
cTP-9 270m x 0.15m
CTP-10 2.68m x 0.15m
CTP-11 144m x 0.15m
C1P-12 2.74m x 0.15m
CTP-13 384m x 0.15m
CTP-14 381m x 0.15m
CTP-15 301m x 0.15m
C1P-16 2.88m x 0.15m
CTP-17 2.16m x 0.15m
Contra Trabe Secundaria
TS -1 3.89m x 0.15m
CcTs-2 3.79m x 0.15m
CcTS-3 1.88m x 0.15m
cTS-4 2.22m x 0.15m
CTS-5 2.49m x 0.15m
C18-6 3.03m x 0.15m
cTS-6 3.16m x 0.15m
Trabe de Liga
-1 222m x 0.10m
-2 2.49m x 0.10m
-3 1.44m x 0.10m
TL-4 2.74m x 0.10m
TL-5 3.11m x 0.10m
TL-6 2.88m x 0.10m
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Localizacién:

| — | — | —
— I — — I — — I —

—
bk 9 Simbologi
J —f—J, Placas
m P-1 0.15m x 0.15m
PR - P-2 0.35m x 0.16m
-i' by Contra Trabe Principal
4 CTP-1 2.22m x 0.15m
CTP-2 3.89m x 0.15m
CTP-3 3.79m x 0.15m
CTP-4 1.75m x 0.15m
CTP-5 1.88m x 0.15m
CTP-6 2.49m x 0.15m
cTP-7 3.03m x 0.15m
cTP-8 3.16m x 0.15m
CTP-9 2.70m x 0.15m
CTP- 10 2,68m x 0.15m
CTP-11 1.44m x 0.15m
CTP-12 2.74m x 0.15m
CTP-13 3.84m x 0.15m
CTP-14 3.81m x 0.15m
CTP-15 3.01m x 0.15m
CTP- 16 2.88m x 0.15m
CTP-17 2.16m 0.15m
Contra Trabe Secund:
CTS-1 3.89m x 0.15m
CTS-2 3.79m x 0.15m
CTS-3 1.88m x 0.15m
CTS-4 2.22m x 0.15m
CTS-5 2.49m 0.15m
CTs-6 3.08m x 0.15m
CTsS-6 3.16m x 0.15m
Trabe de Liga
Detalle de Placas Detalle de Dados T Sem » 0-10m
TL-3 1.44m x 0.10m
TL-4 2.74m x 0.10m
f_%& L 40 ! TL-5 3.11m x 0.10m
15 ‘ % ‘ TL-6 2.88m x 0.10m
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( Proyecto: N

CASA DEL PEREGRINO
"SAN JUAN DIEGO"

TESIS PROFESIONAL

s e

D )

19.

Norte Clave:

ES-03

12.19 ’[L (" Asesores: 3
Dr. Xavier Cértes Rocha
Arq. Aguirre Rugama José Everardo
CTP-2 TTP-3 TIP3 1) Detalle de Placas Arg. Carmona Vifias Mario de Jesus
— — — P-1
- /
1 | E
b B o t = t t = t Localizacion:
= H
d [ 7 [ £ &
I__I
7 B B s P2
cTs-1 JCICEEN C1S-1 A 2 A g:c3 f T
— B B —
o = = of Placa P-1 Placa P-2
5 5 SE SIE
— — —
CIP CIP- CIP D.
7]
— — —
[ E
~ o Placas
3 ‘Jr‘ 4 [ & m P 015m x 0.15m
-p-2 035m x 0.15m
— —_— Contra Trabe Principal
D-2 CTP-1 2.22m x 0.15m
2 CTS-1 CTS-2 CTS-1 P-2 CTP-2 3.89m x 0.15m
— — cTP-3 3.79m x 0.15m
. B cTP-4 1.75m x 0.15m
) ] Detalle de Dados CTP-5 1.88m x 0.15m
I = CTP-6 2.49m x 0.15m
13} s " x ‘ o cTP-7 3.03m x 0.15m
NP NP ‘ CTe's  37omxo1m
- m x 0.15m
1 CIp- cIp * 7 CTP-10 268m x 0.15m
T CTP-11 1.44m x 0.15m
CTP-12 2.74m x 0.15m
e D — D-1 D-1] A : CTP-13 3.:84m x 0.15m
. 2.1 P-1 CTP-14 81m x m
CTP-15 301m x 0.15m
o I B - 4 CTP-16 2.88m x 0.15m
=4 0 o + CTP-17 2.16m x 0.15m
© [ b Conira Trabe Secundaria
— — TS -1 3.89m x 0.15m
Dado D-1 Dado D-2 crs-2 3.79m x 0.15m
> T —— SEE SIE cTS-3 1.88m x 0.15m
CTS-4 2.22m x 0.15m
A — A— s} s} CTS-5 2.49m x 0.15m
[~ o < CTS-6 3.03m x 0.15m
o L o CTS-6 3.16m x 0.15m
5 b. Trabe de Liga
TL-1 2.22m x 0.10m
N TL-2 2.49m x 0.10m
CTP. CIP- D -3 1.44m x 0.10m
= TL-4 2.74m x 0.10m
— — -5 341m x 0.10m
I\ TL-6 2.88m x 0.10m
— E
& Jr Jr Jr =
13 g
PROYECTO ESTRUCTURAL
— —_— —_—
D2
CTS-1 CTS-2 CTS-1 P2 "
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Proyecto:

CASA DEL PEREGRINO
"SAN JUAN DIEGO"

Detalle de Placas

Pl P-1 Placa P-2
_@_Lr —acabg
Detalle de Dados
» \ -
i S i S
}
n £ y £

TESIS PROFESIONAL

Asesores:
Dr. Xavier Cortes Rocha
Arg. Aguirre Rugama José Everardo
Arqg. Carmona Vifias Mario de JesUs

Localizacién:

Placas

WPt 0.15m x 0.15m
= P-2 035m x 0.15m
Contra Trabe Principal
cTP-1 2.22m x 0.15m
c1P-2 3.89m x 0.15m
cTP-3 3.79m x 0.15m
CTP-4 1.75m x 0.15m
CTP-5 1.88m x 0.15m
CTP-6 249m x 0.15m
cTP-7 3.03m x 0.15m
CTP-8 3.16m x 0.15m
CTP-9 2.70m x 0.15m
CTP-10 268m x 0.15m
CTP-11 144m x 0.15m
CTP-12 274m x 0.15m
CTP-13 384m x 0.15m
CTP-14 381m x 0.15m
CTP-15 301m x 0.15m
CTP-16 2:88m x 0.15m
CTP-17 2.16m x 0.15m
Contra Trabe Secundaria
cTS-1 3.89m x 0.15m
crs-2 3.79m x 0.15m
cTS-3 1.88m x 0.15m
CTS-4 2.22m x 0.15m
CTS-5 249m x 0.15m
CTS-6 3.03m x 0.15m
CTS-6 3.16m x 0.15m
Trabe de Liga

TL-1 2.22m x 0.10m
-2 2.49m x 0.10m
TL-3° 1.44m x 0.10m
TL-4 274m x 0.10m
-5 341m x 0.10m
TL-6 288m x 0.10m
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Proyecto:

CASA DEL PEREGRINO
"SAN JUAN DIEGO"

TESIS PROFESIONAL

Asesores:
Dr. Xavier Cortes Rocha
Arg. Aguirre Rugama José Everardo
Arqg. Carmona Vifias Mario de JesUs

Localizacién:

feail
HEEH

Detalle de Dados

frsimit

St

imbologia:
cas
WPt 0.15m x 0.15m
- P2 035m x 0.15m
Contra Trabe Principal
cTP-1 2.22m x 0.15m
c1P-2 3.89m x 0.15m
cTP-3 3.79m x 0.15m
CTP-4 1.75m x 0.15m
CTP-5 1.88m x 0.15m
CTP-6 249m x 0.15m
cTP-7 3.03m x 0.15m
CTP-8 3.16m x 0.15m
CTP-9 2.70m x 0.15m
CTP-10 268m x 0.15m
CTP-11 144m x 0.15m
CTP-12 274m x 0.15m
CTP-13 384m x 0.15m
CTP-14 381m x 0.15m
CTP-15 301m x 0.15m
CTP-16 2:88m x 0.15m
CTP-17 2.16m x 0.15m
Contra Trabe Secundaria
cTS-1 3.89m x 0.15m
crs-2 3.79m x 0.15m
cTS-3 1.88m x 0.15m
CTS-4 2.22m x 0.15m
CTS-5 249m x 0.15m
CTS-6 3.03m x 0.15m
CTS-6 3.16m x 0.15m
Trabe de Liga

TL-1 2.22m x 0.10m
-2 2.49m x 0.10m
TL-3 1.44m x 0.10m
TL-4 274m x 0.10m
-5 341m x 0.10m
TL-6 288m x 0.10m
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Detalle de Placas
Pt ——
[+ A 3T A
[+ 4] 3T 4]
Placa P-1 Placa P-2
SIE SIE

% 4.88%@2.444(

e e e e e

Detalle de Dados

[+ 9 ) 3T 3

L+ 4 b E3EY +
Dado D-1 Dado D-2
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( Proyecto: N

CASA DEL PEREGRINO
"SAN JUAN DIEGO"

TESIS PROFESIONAL

( A

Asesores:
Dr. Xavier Cértes Rocha

Arq. Aguirre Rugama José Everardo
Arg. Carmona Vifias Mario de Jesus

Localizacion:

Placas
| P 0.15m x 0.15m
-me-2 0.35m x 0.15m

Contra Trabe Principal
CTP-1 222m x 0.15m
cTP-2 3.89m x 0.15m
CTP-3 3.79m x 0.15m
CTP-4 1.75m x 0.15m
CTP-5 1.88m x 0.15m
CTP-6 2.49m x 0.15m
CTP-7 3.03m x 0.15m
CTP-8 3.16m x 0.15m
CTP-9 270m x 0.15m
CTP-10 268m x 0.15m
CTP-11 1.44m x 0.15m
CTP- 12 274m x 0.15m
CTP-13 3.84m x 0.15m
CTP-14 3.81m x 0.15m
CTP-15 3.01m x 0.15m
CTP-16 2:88m x 0.15m
cTP-17 2.16m x 0.15m

Contra Trabe Secundaria

TS -1 3.89m x 0.15m
cTs-2 3.79m x 0.15m
CTs-3 1.88m x 0.15m
CTS-4 2.22m x 0.15m
CTS-5 2.49m x 0.15m
CTS-6 3.03m x 0.15m
CTs-6 3.16m x 0.15m
Trabe de Liga
TL-1 2.22m x 0.10m
TL-2 2.49m x 0.10m
-3 1.44m x 0.10m
TL-4 2.74m x 0.10m
TL-5 3.11m x 0.10m

TL-6 2.88m x 0.10m

PROYECTO ESTRUCTURAL

J
Presenta:
Lugo Blanco Elizabeth ]

(
(
[P‘W:Cimentacién Capilla
[@ ES-O6}




impermeabilizante Sikalastc

Canaleta dePanel igido de Polisocianuro.
‘Coeiciente de resistencia R=15.4,

colocado directamente sobre conainer
Ganaleta de evacuacion_wial

N+10.60

“Alambre galvanizado No 12
Pla én de ibra de vidriode _mm
Celosia a base d perfes de coniainers

Sistema de vidrios Duo con un vidrio

~
2
3

H

2.35 Hola de Vidrio Diamante Templado de

06 mm Templado
Piso de lnéieo

T O rs atomereopra e o s
Su00 de maders gl container
Atanedo o o v

Viga de acero del Container

Peril_ringi en

T ‘Alambre galvanizado No.12.(S/M)
‘ Celosia a base d perfles de containers

Sistema de vidros Duo con un vidio con
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T e om T s 4 o
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Sush el conaner
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Peril_rinc a de sistoma de sus_encion
Aembre gavanizado No 12 (ST

Pla én de ibra de vidrio e _mm

Celosia a base d perfes de conainers

n vidrio

Sistema de vidrios Duo con

con hoja diamante Coal Lite SKN 065

de Smm en un vidrio + 12MM (aire) +
2.60 235 Hoja de Vidrio Diamante Templado de.

T6 mm Templado

Piso da lnsieo

10 apomerato v e po 5
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Suso gl cortainr

‘Sqdadira_ara unionde contaners
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e gvanado No 12(Sh)

Pl on e brado vdriodemm

Panel con acabado de 15mm
Rasurel de madera certcads 15

Risiante g fibra de vidro Som

2.35 pared de Chapa del container
o Capa 0 piLTa aNTCOTOSVa

o Altacuracion

Piso de ndleo

Tablero aglomerado para ecibr piso 15mm

Suelo de madera del conainer

Suet de continer
Ssadrs

1 Placamet ica__conunaca » rmarioantomosivo o

0.20 T =

0107 I b

Conva rabe
 tene L o en
capas ©20cm y prueba protector S0%

Terteno nawral
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PROYECTO DE
INSTALACIONES




PROYECTO DE INSTALACIONES

La instalaciones son desarrolladas de acuerdo a un proyecto sostenible ya que cuentan con las normatividades que hasta el
momento fomentan un edificio de este genero.

El proyecto cuenta con dos cisterna. Una es para la Planta de Tratamiento de Aguas Negras y Agua pluvial, donde el agua
después de ser tratada es llevada a dos torres de agua donde sera ocupada para el sistema de riego de &reas verdes y para uso
exclusivo de los WC que tiene el proyecto, tanto para los de la zona habitacional como de servicios. La otra cisterna es para agua
de la toma municipal que es agua potables y esta llevada a otras dos torres que abastecera a las regaderas y lavamanos que hay
en el proyecto.

La iluminacion del proyecto se disefio con luminarias y ldmparas certificadas o del tipo LEED ya que cuentan con un bajo
consumo de energia, sin embargo también se colocan luminarias con sensor de movimiento en areas comunes.

Para el proyecto se hace uso de materiales reciclados y/o certificados por la USGBC, los cuales son productos nacionales con
sucursales cercanas al proyecto para reducir el impacto ambiental causado por el transporte de productos.

El proyecto cuenta con un plan de separacién de residuos solidos, para evitar la contaminacion de residuos inorganicos y puedan
ser reciclados. El plan de mantenimiento es desarrollado en base al cuidado del medio ambiente y asi evitar un impacto ambiental
por parte del proyecto.
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LISTADO DE EQUIPOS

DESCRIPCI N

CHAROLA DE ALUMINIO

SUBESTACI NEL CTRICA COMPACTA TRANSFORMADORA

TRANFORMADOR

TABLERO GENERAL

PLANTA DE EMERGENCIA AUTOMATICA

— N

7.32

16.18

— 4\\4 A\V

N-——

|

|
12.19 %

|

.88

[
TN HEBHHHAD

Planta

16.18

AY
1

Corte A-A'

N+2.80

N+0.20

N+/-0.00
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Proyecto A
CASA DEL PEREGRINO
"SAN JUAN DIEGO"
TESIS PROFESIONAL
Asesores: R
Dr. Xavier Cortés Rocha
Arq. Aguirre Rugama José Everardo
Arqg. Carmona Vifias Mario de Jesus
- J

Localizacién:

TUBERIA CONDUIT PESADO
TUBERIA CONDUIT PESADO

— — —  TUBERIA CONDUIT POR SUELO
PARA SISTEMA EMERGENCIA

— — —  TUBERIA CONDUIT PESADO
PARA SISTEMA NORMAL

& — —  CONDULET

PLANTA DE EMERGENCIA
AUTOMATICA PE-03 CON MOTOR
A DIESEL

SUBESTACION TIPO COMPACTA
EN MEDIA TENSION EN
GABINETE

TRANSFORMADOR TIPO SECO
DE PEQUE A POTENCIA

@] RecisTRO DE CONCRETO CONTAPA
DE FIERRO COLADO

TABLERO DE ALUMBRADO YCONTACTOS,

LTl R R e Y MonT e S o

[DOFPT] TABLERO D EvERGENCIA PR
ALUMBRADO Y CONTACTOS. NEMA 1

[ mBLeRo oeneRaL con sarras
GENERALES DE COBRE

PROYECTO ALIMENTACION Y
FUERZA ELECTRICA
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CASA DEL PEREGRINO
"SAN JUAN DIEGO"

TESIS PROFESIONAL

rAsesores: N

Dr. Xavier Cortés Rocha
Arq. Aguirre Rugama José Everardo
Arg. Carmona Vifias Mario de Jesus

Localizacién:

Simbologia: N
Emergencia  Normal Descripcion
® Lot ds et on i de 4LED's S5W
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Luminars 66 njecion  presionpara emporar
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TUBERIA CONDUIT GRUESA
GALVANIZADA POR PISO

/

PROYECTO DE ALUMBRADO]

Presenta:
Lugo Blanco Elizabeth ]

Plano:

Planta de Conjunto

( \ [ \ ( \ (

Norte

)
) |CE-01 }




Habitacion
Tipo 1

Habitacion
Tipo 2

Habitacion
Tipo 3

CASA DEL PEREGRINO
"SAN JUAN DIEGO"

TESIS PROFESIONAL

Asesores: R

Dr. Xavier Cortés Rocha

Arq. Aguirre Rugama José Everardo
Arqg. Carmona Vifias Mario de Jesus
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PRESUPUESTO DE LA OBRA

Para poder obtener un costo paramétrico de construccién usando contenedores como sistema de construccion se realizo el
calculo de los materiales que contiene el contenedores. Los conceptos usados fueron del modulo de contenedores caro. En este

caso la zona de vivienda es la de mayor importancia en el proyecto, asi que se calculo un modulo de dormitorio que es para 12 O
usuarios.
~ cowmmerTPO
CONCEPTO UNIDAD  CANTIDAD PRECIO TOTAL MXP w
Piso area de sala y dormitorios M2 48.18 $ 212.50 10,238.25 LIJ
Piso sanitarios con regadera M2 4.08 $ 212.50 867.00
We PZA 1 $  1,320.08 1,320.08 >
Accesorios para bafio JGO 1 $ 710.00 710.00
Lavabo PZA 1 $  1,006.84 1,006.84 o
Regadera PZA 2 $ 25114 502.28 =
Ventana duo vent de 2.03 x 2.00 M2 4.06 $  3,400.00 13,804.00
Ventana de aluminio para bafio de 0.60 x 0.40 con vidrio esmerilado PZA 4 $ 1,325.80 5,303.20 U)
Ventana de aluminio para bafio de 0.80 x 0.40 con vidrio esmerilado PZA 1 $ 1,325.80 1,325.80
Ventana de aluminio con louvers 2.20 x 1.00 PZA 1 $  3,129.74 3,129.74 LIJ
Muro de tabique M2 12.57 $ 691.66 8,694.17 m
Puerta para bafio PZA 3 $ 500.00 1,500.00
Contenedores PZA 2 $ 45,600.00 91,200.00 n_
Calentador solar PZA 0.5 $ 14,500.00 7,250.00
Litera individual PZA 6 $  3,199.00 19,194.00
Falso plafon M2 59.48 $ 174.24 10,363.80
Aislante térmico PZA 24 $ 293.00 7,032.00
Total 183, 441.15
*Mas 15% de cimentacion. 210, 957.32
*Costo del Terreno por m? 2484.82 82
Costo Real 360, 046.67

Costo por m2 6, 000.78




Queriendo mostrar uno mas de los beneficios que tiene el uso de los contenedores como sistema de construccion, se realizo una
tabla comparativa de precios paramétricos. La tabla muestra los metros cuadrados que tiene el proyecto divididas por las zonas con
las cuenta, el costo paramétricos obtenido para los contenedores y el costo paramétrico obtenido por Bimsa*

CONSTRUCCION CONCRETO

CONSTRUCCION CONTAINER

GENERO UNIDAD M2 b ARi(,\)ASETT%I co TOTAL MXP b ARifA?ETT% co TOTAL MXP
HOTEL BAJA CALIDAD M2 10, 354.68 $ 6,773.00 $ 70,132,24764 | $ 600074 | $ 62, 135, 742.46
OFICINAS M2 2, 560.49 $ 5697.00 | $ 14,587,11153 | $ 6,000.74 | $ 15, 364,834.76
ESCUELA M2 402.028 $ 5,485.00 $ 2,205,12358 | $ 6,000.74 | $ 2, 412, 465.50
ESTACIONAMIENTO M2 7,395.37 $ 3,227.00 $ 23,864,858.99 | $ 3,227.00 | $ 23, 864, 858.99
AREAS VERDES M2 19,711.00 $ 411.00 $ 8,101,221.00 | $ 411.00 | $ 8,101, 221.00

Costo de la obra $ 118, 890, 562.74 $ 111,879, 122.72
Ganancia del 2.5% por la obra $ 2,796,978.068
Total de la Obra $109, 082, 144.652

En la tabla se muestra que la utilizacién de contenedores genera un ahorro a corto plazo del 7%. Sin embargo el ahorro real es a
largo plazo. Como ya se menciond, el uso y el verdadero ahorro del contenedores esta en que es de bajo mantenimiento con el que
éste cuenta, en el proyecto se utilizan energias sostenibles, el proyecto cuenta con un plan de reciclamiento de residuos, etc.
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Cada afio aumenta las cifras de poblacién que viene a la Ciudad, ya sea por motivos religiosos, médicos y/o sociales. Este
aumento sumado a la insuficiencia de espacios destinados para las personas de bajos recursos, lleva a que estas personas
vivan, a corta o larga estancia, en lugares, muchas veces, inadecuados, siendo mas vulnerables las personas de escasez
economica.

Este proyecto no solo esta disefiado para las personas que vienen y visitan la Basilica de Guadalupe, también pretende
cubrir las necesidades de todas esos transelntes que no cuentan con los recursos suficientes para pagar los altos costos
de un hotel. Este proyecto cubre las necesidades de estos usuarios durante todo el afio, aunque va dirigido principalmente
al usuario catdlico, éste esta en la temporada alta que es de Octubre a Febrero, y lo que se pretende es que la Casa se
mantenga abierto las 24 horas los 365 dias que tiene el afio.

El uso de los contenedores como sistema de construccion permite que el edificio sea casi autosuficiente, generando un
costo menor tanto a corto como a largo plazo. El proyecto esta hecho a base de un plan sustentable para alargar la vida de
los containers, puesto que esto hace que el mantenimiento del proyecto sea casi nulo, abastecera a un grupo mas grande
de personas tratando de que se integren socialmente entre ellos y lo mas importante dando una calidad de vida mas
humano que el que se proporciona en la actualidad.
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Libros

» “Sustainable Architecture Containers”; De Garrido, Luis; Ed. Monsa; Barcelona 2011

*  “New Container Architecture. Manual Practico y 30 proyectos”; Kotni, Jure. Ed. Links Book. Barcelona, Espafa. 2013
* “Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal”; Arnal, Luis, et-al. Trillas; México, 2005

Paginas WEB

* http://www.seduvi.df.gob.mx/portal/index.php/programas-de-desarrollo/programas-delegacionales

+ http://basilica.mxv.mx/webl/-home/index.html

* https://www.google.com.mx/search?q=containers&rlz=1C1SFXN_enMX501MX501&oqg=containers&aqs=chrome..69i57j6
9i60j014.2278j0&sourceid=chrome&espvd=210&es_sm=122&ie=UTF-8

» http://mwww.bimsareports.com/spanish/default.aspx

* http://www.planbarquitectura.com.mx/

* http:/lwww.archdaily.mx/47256/en-detalle-containers/?lang=MX

+ http://www.villasanaplasencia.com/

 http://grupomaxwell.com.mx/habitat/contenedores-maritimos/
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