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INTRODUCCION

El tema del cuidado del medio ambiente forma parte de nuestro argot cotidiano. En diferentes
ambitos de nuestra vida podemos encontrarnos con propuestas que buscan la conservacion
ecoldgica y remendar el deterioro a causa de la explotacidn de los recursos naturales. La falta
de interés por la preservacién del medio ambiente y sus recursos naturales a lo largo de la
historia, ha desencadenado problemas que repercuten en la existencia de todos los seres vivos
del planeta, dejando secuelas importantes que nos afectan directamente. La sobre explotacidon
de los recursos naturales, la produccion y uso desmedido de sustancias toxicas para el medio
ambiente y el exceso de desechos producidos por humanos, han traido como consecuencias: la
contaminacion de suelos, aguas y atmdsfera, escases de recursos, extinciéon de flora y fauna,
calentamiento global y trastornos geograficos que involucran una ruptura en el equilibrio
ecoldgico, y en consecuencia en la forma de vida de los seres humanos, transportando secuelas
en la salud y garantia en la calidad de vida.

El estudio del tema del cuidado ambiental no es tan nuevo como pudiera pensarse,
tiene décadas de estudio con un lento avance, desde la constitucidon del concepto de Educacion
Ambiental por William Stepp en 1969. Aun hoy en dia contamos con rezagos conceptuales que
debilitan las posibilidades de crear leyes que aboguen por la conservacién. Pese a esto, algunos
sectores trabajan en acompafiamiento con organismos internacionales para avanzar en este
tema, entre ellos destacan el educativo y el ambiental quienes a lo largo de la joven historia de
la tematica ambiental en México, hacen esfuerzos para mejorar las condiciones, su
consolidacion y la difusion de informacion en favor de cambios culturales en la sociedad para la
sustentabilidad.

La educacidon ambiental es un proceso en el que los individuos toman conciencia del
medio ambiente reconociendo y adoptando valores y competencias para actuar en la
resolucidn de problemas del medio ambiente. Este proceso se involucra cada vez mds dentro de
los diferentes grupos sociales, y ha resultado ser uno de los mas importantes cuando de
cuidado ambiental se refiere. Entre la imperante cotidianidad de los problemas ecoldgicos
ambientales que alberga nuestro planeta y el trabajo de sectores que consideran a la educacién
como un sistema social que este sentido es capaz de cambiar conductas y actitudes, nos
encontramos con problematicas estructurales en cuanto a la incorporacidon de contenidos
ecoldgicos en la educacion formal del pais.

Hoy en dia, el Sistema Educativo Nacional (SEN) cuenta con reformas que, entre otras
cosas, proponen la integracion de temas transversales para la construccién de conocimientos
holisticos, tal es el caso de la educacidn ambiental. Sin embargo, estos contenidos carecen de



metodologias precisas pues éstas se centran en las asignaturas regulares, hecho que ha
generado contenidos aislados que sélo proveen al estudiante de informacién y no de una
mentalidad pro-ambientalista; inclusive se transmiten como temas que el mismo profesor
desconoce, del que no es especialista y para el cual no se capacita.

Probablemente uno de los grandes problemas de la educacién ambiental es el interés
de abordarla pero sin un sustento conceptual concreto y delimitado, sin instrumentos tedricos
y metodolégicos, sin capacitacién y sobre todo sin darle el seguimiento adecuado. Para el
fomento de una educacién sobre un tema tan complejo, no es posible divulgar conocimientos
con técnicas universales, es necesario crear herramientas que no sélo cuenten con informacién
dirigida a grupos determinados por sus caracteristicas, ademads deben forjar una mentalidad de
proteccion y conservacion del medio que sea congruente con las acciones establecidas por las
autoridades.

Lejos del ambito politico, como ciudadanos tenemos la posibilidad de organizarnos para
crear acciones que competan a nuestra comunidad con las que gradualmente se obtenga un
cambio significativo. Particularmente, la inclinacidn que tengo sobre la ecologia y la postura del
ser humano ante ella, me generd un interés por crear una herramienta que impulsara el
cuidado y respeto al medio ambiente.

En esta tesina propongo algunos lineamientos iniciales como bases teodricas vy
metodoldgicas para la estructuracién de una “Guia Ecopedagdgica” como estrategia diddactica
para el fomento de una cultura ecoldgica dirigida a nifios de nivel primaria a través de un medio
multimedia. Dicha propuesta es un objeto de aprendizaje que contendrd informacion que
complemente los contenidos transversales de los planes y programas de estudio de la
Secretaria de Educacion Publica (SEP) pero desarrollara con sus procesos didacticos, habilidades
intelectuales, emocionales, racionales, culturales y de comportamiento. Es una herramienta
gue estara disefiada para su disposicién multimedia, haciendo de su consulta un ejercicio
dindmico, innovador y accesible.

Los lineamientos sugeridos para esta guia son una consideracion sustentable y fuerte
para allanar ese camino tan dificil que es educar para la sustentabilidad, y darle ese empuje de
pensamiento social-ambiental que tanto requiere el pais, efectiva para el fomento de una
mentalidad de compromiso con la ecologia y pertinente para la era en la que vivimos.

Para el desarrollo de la metodologia y los componentes de la Guia educativa que en este
trabajo presento, fue necesario un trabajo de investigacion y andlisis que se expone a través de
tres capitulos; desde los antecedentes de la educacién ambiental, pasando por su historia en
México, hasta la inscripcidn que el SEN ha hecho con ella.



En el primer capitulo “Relacién educacién-naturaleza” hago un primer acercamiento a la
tematica, explicando algunas concepciones discursivas que seran utilizadas a lo largo de la
tesina, para posteriormente explicar la situacidon de la educacién ambiental en el nivel basico
del pais, desde la aparicidon de los Servicios Especializados en Desarrollo Urbano y Ecologia
(SEDUE), organismo que dio partida al fomento de proyectos para su imparticion, hasta las
reformas en los planes y programas de estudio de educacidn basica de la SEP para la inscripcion
de contenidos relacionados con este proceso, tanto alumnos como docentes. Ademas incluyo
parte del marco juridico que ha sido la base para la instauracion de politicas que consolidan
estas reformas.

En el segundo capitulo “Ecopedagogia para primaria”, presento un marco tedrico de
aspectos psicologicos y pedagdgicos como fundamento para la pertinencia de crear un recurso
didactico de este tipo a nivel primaria, e incluyo un breve analisis sobre los contenidos de
programas de estudio de dicho nivel con relacidén a los temas ecoldgicos que se circunscriben
transversalmente, de modo que sirviera como base para la creacidn de ejes de aprendizaje para
la guia y consolidacién de su contenido.

Finalmente en el tercer y ultimo capitulo presento los lineamientos metodolégicos que
servirdn como un despegue para la orientaciéon hacia la creacidn de una guia ecopedagogica
para nifios de nivel primaria. Incluye los elementos para su elaboracion como son: definicion
conceptual, poblacion a la que se dirige, objetivos y propdsitos por grado escolar, la
metodologia que debe abordar y una organizacién y contenidos tentativos.

Este proyecto es sélo una aproximacién a lo que pretendo sea una herramienta
complementaria para el aula de clase. No incluye la guia ya elaborada, pues éste como todo
elemento didactico requiere del trabajo colaborativo de expertos en la materia. Por mi parte,
como especialista en educacidn, ostento los lineamientos de la ecopedagogia, definiéndolos
como la sucesion de puntos estructurales que daran orientacion y estilo para distinguir y
conocer “la guia ecopedagogica”, estableciendo un sustento tedrico, las bases conceptuales,
una metodologia innovadora y objetivos tentativos para un contenido temdtico congruente con
los temas transversales de educacion ambiental que la SEP evoca.

Cabe mencionar que por tratarse de un recurso pensado para multimedia, su
construccion contempla aspectos de programacidon y comunicacién para su implementacién. No
obstante, este punto no es imperante en el desarrollo de esta tesina, ya que el uso de
tecnologias informaticas no es mi especialidad, ni mi prioridad en el tema del texto; mi objetivo
es abordar la importancia y pertinencia del disefio de un material que fomente una cultura
proambientalista a nivel primaria y sentar las bases iniciales pedagdégicas que orienten su futura
construccion.



CAPITULO |

RELACION EDUCACION-NATURALEZA

La educacion ambiental tiene sus origenes desde las culturas antiguas, las cuales mostraban un
interés especial en los efectos que el medio ambiente tiene sobre el hombre, desde mucho
antes de que apareciera el concepto del medio en si. Se trata de un campo emergente de
conocimiento que se encuentra practicamente en su construccién inicial en México, haciendo
trabajos arduos para incorporarse, aun con sesgos y distorsiones, al sistema de educacién
formal del pais.

La incorporacion de contenidos ecoldgicos al Sistema Educativo Nacional ha sido
producto de una serie de acontecimientos que favorecio la atencién por el cuidado al medio y
sus recursos naturales, pero que sin duda no es suficiente.

En un caso divulgado por la Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico
(OCDE), reportado por Kathleen Kelley-Lainé sobre el cuidado al Medio Ambiente en 1997, se
concluyd que a pesar de existir contenidos en el curriculum escolar, estos se encuentran
aislados a las experiencias propias de los estudiantes por lo que resulta de gran necesidad
integrar actividades de estudio experimental y busqueda de soluciones (cf. OCDE, 1997: 189-
195).

La pedagogia ecologista se situa entre dos campos practicamente divergentes, el
educativo y el ambiental, por lo que resulta dificil gestionar en ella. Las autoridades de ambos
campos no logran decidir quién es el indicado para abordar sus problemas y combatirlos,
empefandose en trabajar por separado cuando el trabajo colaborativo es el gran eslabén en
temas como éste. Por su parte entre las tareas que ha desempefiado la educacién en este rubro
destacan algunas como la capacidad de legislar con respecto a la proteccion de la ecologia y sus
recursos naturales, la formacion del profesorado, desarrollar el proceso didactico para su
fomento, el aporte de nuevos elementos discursivos y estrategias pedagdgicas pertinentes y
finalmente, practicas que posibiliten una intervencion mas efectiva, reconfigurando la cultura,
acciones y actitudes que el ser humano tiene con la naturaleza.

En adelante haré un esbozo sobre las aportaciones conceptuales que han derivado hacia
la ecopedagogia, haciendo un breve recorrido histérico sobre las primeras menciones de la
educacion sobre el cuidado ambiental, el papel que ha desempenado el campo de la pedagogia
para el fomento de una cultura ecoldgica y las complicaciones en cuanto a terminologia que se
presentan cuando de su estudio se trata.



Posteriormente expongo los avances en materia de educacion ambiental habidos en
México desde la creacion de la SEDUE hasta nuestros dias, una revisién al marco legal que la
avala y finalmente me enfoco en el rol que las primarias del Sistema Educativo Nacional juegan
a favor del fomento de una educacién ambiental en nifos, situacion que en el siguiente capitulo
permitird realizar una revisidon a los contenidos en el plan y los programas de estudio de
primero a sexto grados para contemplar la pertinencia y utilidad de un material didactico
enfocado particularmente en la ecologia.

1.1 Ecopedagogia. Aspectos conceptuales y discursivos.

La educacion se basa en una vision sostenible y holistica del mundo y en la formacion de los
seres humanos para la vida; seguin Paulo Freire es un proceso dindmico de accidn para darle al
educando conciencia para asumir su propio rol y percibir su realidad social, y asi ser
protagonista de su historia y hacer historia, se trata del resultado de la praxis y no sélo de la
reflexion, de una actividad orientada a transformar la realidad social a través de la accién
humana (cf. Freire, 1972: 67). La educacién propone la construccién de nuevas racionalidades y
saberes ambientales que se enfoquen en lineas de trabajo concretas, que orienten la acciéon
educativa y su proceso de toma de decisiones; todo esto para favorecer la construccion de una
ciudadania en el marco de una democracia participativa de acuerdo con un desarrollo humano,
en el cual la educacién tiene un cardcter liberador y emancipador que idealmente deberia
tener principios de sustento ecoldgico y diversidad cultural. De esto se trata la Ecopedagogia.

Es posible definir a la ecopedagogia por medio de dos vertientes, su sentido etimolégico
y su conceptualizacidn a partir de su origen tedrico.

La palabra ecopedagogia se compone de las raices griegas oikos (eco, casa o habitat) y
paidagogia (pedagogia, arte de educar), definiéndola literalmente como “el arte de educar con
respecto al habitat”, nuestro habitat.

Por tratarse del hogar y hdabitat de los seres vivos, se hace referencia a una disciplina
gue debe ser de importancia no sélo biolégica sino también social y humanista, y por lo tanto
de trascendencia para todo aquel que procure la conservacién de la tierra y su relacién con los
seres vivos que habitan en ella.

En cuanto a su concepcién tedrica, la ecopedagogia es un movimiento producto de la
Educacién Problematizadora o Pedagogia Critica de la epistemologia de Paulo Freire (1972). El
autor explica que la educacion sera un proceso de reflexién entre el maestro y el alumno que
referird a la integracién del ser humano con el mundo y su propuesta estd orientada a la critica
y accién del sujeto sobre la realidad, pues considera que las personas deben educarse como



sujetos de accién y no de adaptacioén; es decir, formarse como personas constructoras de su
propia realidad por medio de una reflexidn critica y prdctica. Este pensamiento promueve la
organizacién colectiva del ser humano para su fomento en la justicia social orientado a una
vision ecoldgica, con la intencidon de educar para el desarrollo sostenible, por lo que puede ser
definida como “la pedagogia ecolégica para el desarrollo sostenible”. Anterior a esta
pensamiento, se sitla el conocimiento empirico sobre el medio ambiente en el inicio de la
civilizaciones, la ecologia experimental y ciencias naturales en la Epoca Clasica, y ya desde un
enfoque mas humanista en la Edad Media las aportaciones de los Naturalistas, Rousseau como
uno de los mas importantes con su Pedagogia Naturalista, la cual mostraba un interés especial
en los efectos que el medio ambiente tiene sobre el desarrollo emocional e intelectual del ser
humano.

Con la intencién de proponer una guia educativa que fomente la educacién ecolégica
(una guia ecopedagogica) me he basado en la propuesta de Marcel Zimmermann (2005) sobre
la pertinencia de hablar de ecopedagogia o de educacién para la ecologia y no de educacion
ambiental.

El autor hace referencia al término de “ecologia” propuesto por Ernst Haeckel en 1906
(6kologie, en aleman), el cual se encuentra compuesto por las palabras griegas oikos (casa,
hogar) y logos (estudio), es decir “el estudio del hogar”; sin embargo, en un principio Haeckel
utilizé este término para referirse a la relacién entre los seres vivos con su entorno, ampliando
mas tarde este término al agregar las caracteristicas del medio y su conservacion.

Por otra parte, cuando se habla de educacién ambiental, no se hace alusién a un
concepto como tal, sino a un proceso de la educacién ecolédgica y medio ambiente en general.
El nombre de educacion ecoldgica deriva de que pretende ensefiar sobre ecologia, mientras
gue la educacién ambiental no es un nombre para tal, pues sus objetivos se enfocan en educar
en aspectos y factores diversos hacia la sustentabilidad del medio ambiente tales como la
economia, infraestructura, politica, sociedad, etcétera, y no necesariamente al ambiente
biolégico como tal. Si bien, es importante considerar estos factores, la transversalidad de esta
materia en el curriculum formal ya los contempla, y la particularidad de la guia que propongo
consiste en abordar los temas desde el punto ecoldgico.

La relacion del hombre con la naturaleza se traslada a la “Edad Antigua” cuando los
pensadores de la época se dedicaban a buscar explicacidon a los fendmenos que se presentaban
en su entorno (huracanes, terremotos, eclipses...). Sin embargo, los origenes de la educacién
ambiental se situan alrededor de la década de los 70 tras la crisis por el deterioro del medio
ambiente a causa de la actividad humana. Es entonces cuando el medio ambiente se convierte
en el centro de un gran nimero de investigaciones dedicadas a su estudio, con el objetivo de



conocer las modificaciones que ha tenido con el paso del tiempo y la influencia que éste ha
provocado en las personas, en su calidad de vida, su conducta y sus actividades.

Cuando investigadores determinan que el cambio en el medio ambiente con el paso del
tiempo ha ido modificando las conductas y actividades del ser humano, nace una preocupacion
preponderante por el cuidado ecoldgico y ambiental. Es por esto que en 1969 en la Universidad
para
referirse a la educacidn orientada a la ensefianza sobre la funcion del medio ambiente y su

III

de Michigan el Dr. William Stepp usa por primera vez el término “educaciéon ambienta

sustentabilidad, haciéndose presente dicho término en 1972 en Estocolmo durante, la
Declaracién de la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente Humano en
donde se reconoce oficialmente este concepto, haciéndose participe en las acciones a favor de
la proteccion del medio y la ecologia en el Programa de Naciones Unidas para el Medio
Ambiente (PNUM).

A partir de la cumbre de Johannesburgo se reafirmé el compromiso de que la educacion
seria un fundamento muy importante para reorientar las acciones de sustentabilidad ecoldgica
y sus recursos naturales. Dicho compromiso habia sido propuesto en 1992 en la Cumbre de Rio
de Janeiro

Anteriormente se procuraba el estudio y concientizaciéon de los factores biolégicos y
fisicos del medio ambiente (recursos naturales, flora y fauna), pero tanto el concepto como sus
enfoques han ido cambiando, de modo que ahora se incorporan dimensiones de tipo politico,
cultural, social, econdmico, entre otras.

Dicho lo anterior, en este proyecto me referiré a la educacion ecoldgica como la accion
pedagdgica para fomentar las interrelaciones entre los seres vivos con su medio (habitat
bioldgico) y a la educacién ambiental como el proceso para educar para la sustentabilidad del
medio ambiente’; considerando implicaciones ecoldgicas, politicas, econédmicas e ideoldgicas
del entorno.

En diversos textos es posible encontrar que hablar de educacién ambiental es hablar de
educacion para el desarrollo sostenible, pero este concepto implica el empleo del término
“desarrollo” el cual incita a diversas connotaciones de tipo ideoldgicas y conceptuales que
relacionan indebidamente a la educacion ambiental con implicaciones en un debate politico
gue no se encuentra inmerso en esta investigacion, por lo que en este proyecto hablaré

! Sustentabilidad del medio ambiente como “aquel que puede lograr satisfacer las necesidades y las aspiraciones
del presente sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras de satisfacer sus propias necesidades y
aspiraciones”. Nuestro futuro comun (1987). Comision Mundial sobre Medio Ambiente y Desarrollo [Comisidn
Brondtland].



Unicamente del proceso para educar para la sustentabilidad de la ecologia y del medio
ambiente en general.

Con las aclaraciones anteriores, de ninguna manera se desestima la importancia de
crear una guia para la educacién ambiental —que contemple el marco politico, econémico,
cultural, etcétera— por el contrario, se considera como la totalidad de las partes que se
encargan del estudio, cuidado y preservacion de la educacién para el conocimiento vy
sostenibilidad del medio ambiente y sus recursos naturales; sin embargo, siguiendo la linea de
pensamiento de Zimmermann y su concepto de ecopedagogia, resulta mas pertinente elaborar
una guia educativa para fomentar la educacién ecolégica. Cabe mencionar que los programas
actuales de la SEP cuentan con contenidos que abordan este tema, y la guia que propongo
pretende complementar estos contenidos con temas ecoldgicos.

El desarrollo tedrico de la concepcién de una pedagogia ecologista nace de la
preocupacion por el ya mencionado deterioro ambiental y depredaciéon de los ecosistemas,
impulsando como soluciones el desarrollo de proyectos y divulgacién de informacién a la
poblacién que promueva actividades a favor del cuidado del habitat. Pese a esto, tales
esfuerzos resultan insuficientes pues es necesario un replanteamiento del lugar que ocupa el
ser humano en la naturaleza y el contacto que tiene y debe tener con quienes comparte el
planeta. Freinet sostiene que ya no basta con proporcionar informacién sobre el mundo como
objeto de conocimiento; sino que ahora es vital tomar como base la experiencia y observacion
del mismo medio (cf. 1999: 41y ss.).

Esto puede ser posible a través de practicas educativas integrales que se
complementen con los esfuerzos de una sociedad que haga valer sus derechos, entre ellos el de
vivir en un medio ambiente limpio y sano®. La educacién ambiental y con ella, la pedagogia
ecologista, tienen como amparo el refuerzo de leyes y politicas publicas, programas nacionales,
estatales y municipales que garanticen estos derechos.

Una clara consecuencia de la destruccidén de la ecologia es la evidente desproporcién
ante la produccién y consumo desmedido de los recursos naturales. Con la llegada de la
Globalizacion y su imperante produccién de riquezas econdmicas, se doblegan las diferentes
manifestaciones de vida, inclusive la humana, ayudando también al deterioro de los
ecosistemas, la interrupcién de las cadenas alimenticias y el dafio al medio ambiente en
general.

Segun estudios hechos como el de Meadows en 1993, |la desaparicion de ecosistemas,
reduccion de energias y pérdidas en la produccion de alimentos —situaciones consideradas

> México. Camara de Diputados (Congreso permanente). Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
[Art. 49]: “Toda persona tiene derecho a un medio ambiente adecuado para su desarrollo y bienestar”.
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como factores consecuentes de la actividad humana contaminante— pueden ser evitadas con
politicas y cambios no sélo en la practica de habitos diferentes, también haciendo conciencia en
las personas sobre la situacion actual del planeta y las repercusiones que la actividad de los
hombres traen consigo (cf. Meadows, 1993).

La ecopedagogia o pedagogia ecoldgica, busca fomentar de manera racional el uso de
los recursos naturales, establecer un compromiso sobre el control de emisiones de residuos
derivados de bienes y servicios, estrechar las relaciones —incluyendo las afectivas— entre el
hombre y su habitat, y generar recursos humanos con intereses en este tema que a su vez
desarrollen conocimientos sobre la ecologia para la preservacién y restauracion del medio
ambiente.

En la Estrategia de Educacion Ambiental para la Sustentabilidad en México (EEASM) se
concibe a la dimension pedagdgica en este sentido como el aspecto que “parte de privilegiar el
didlogo y de entender que el conocimiento es una produccién colectiva derivada de un proceso
de aprendizaje a través de la cual los sujetos que comprenden una misma realidad, al analizarla
se convocan a transformarla” (SEMARNAT, 2006: 40), es decir, un proyecto que transforme las
relaciones humanas con la naturaleza. En palabras de Angela Antunes y Moacir Gadotti “la
ecopedagogia es un proyecto global que trata sobre la conservacién de la naturaleza (ecologia
natural) y el impacto que tienen las sociedades humanas sobre el medio ambiente natural
(ecologia social) como un modelo para la civilizacién sostenible desde el punto de vista
ecoldgico (ecologia integral) y esta basada en el entendimiento planetario de género, especies,
reinos, educacién formal, informal y no formal” (Antunes y Moacir, 2005: web).

1.2 La educacion ecoldgica en México

México es un pais con una extension de diversidad bioldgica y cultural inigualable, razén por la
cual ha forjado una gran preocupacion por la conservacion de los mismos. Para conocer los
origenes de la educacién que promueve el cuidado de la ecologia y el medio ambiente en
Meéxico, se debe revisar la labor educativa que han tenido las culturas indigenas prehispanicas,
pues su relaciéon tan estrecha con la naturaleza es ejemplo claro del manejo adecuado de sus
recursos naturales para la sostenibilidad.

Los inicios de la educacidon ambiental en México se encuentran alrededor de los afios 40,
cuando en organizaciones de la sociedad civil nace la preocupacién por abordar tematicas
ecoldgicas en el Sistema Nacional de Educacidon —conocimiento de la biologia y conservacion de
flora y fauna-.



Mds adelante, con la aparicion de la Secretaria de Desarrollo Urbano y Ecolégico
(SEDUE) en 1982 es posible consolidar estos objetivos, al impulsar programas educativos
ecoldgicos en regiones como Jalisco, Veracruz, Chiapas, Michoacan y el Distrito Federal, algunos
de los cuales siguen vigentes. Durante esta década se hicieron investigaciones sobre Educacion
Ambiental encabezadas por instituciones como el Centro de Estudios Superiores Universitarios
(CESU) vy la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM) con la intencidon de hacer un
analisis curricular sobre la situacion de la educacién ambiental para la extensién de la
dimension ambiental en la Secretaria de Educacion Publica (SEP).

A partir de la propuesta sobre Educacién Ambiental de la SEDUE en alianza con la
Secretaria de Educacion Publica y la Secretaria de Salud (SSA) en 1986, el proyecto se planted
en dos vertientes:

“I. Capacitacion y actualizacion del magisterio para la EA” y “Il. Integraciéon de la EA a los
diferentes planes y programas de estudio del Sistema Educativo Nacional” limitando el
programa a su proyeccion en educacién bdasica, que en aquel aiio consistia Unicamente en nivel
primaria, a pesar de haber sido disefiado para dirigirse a todos los niveles y sus diversas
modalidades.

Para 1992, en Oaxtepec Morelos se organizd la primera Reunidén Nacional de
Educadores Ambientales, que tuvo como resultado la formaciéon de grupos académicos
ecologistas y ambientalistas preocupados por encaminar las acciones de la Educacion
Ambiental, surgiendo como efecto de éstos la primera estrategia de educacién ambiental en la
que se promoveria la red de educadores ambientales regionales® ademdas de un documento
titulado “Elementos estratégicos para el desarrollo de la Educacion Ambiental en México”. Cabe
mencionar que durante estos proyectos hubo acercamientos por parte de asociaciones
internacionales ambientalistas como la Asociacién Norteamericana de Educacién Ambiental y el
Fondo Mundial para la Naturaleza.

Una serie de eventos a favor de la educacion ambiental se manifestaron en esta década,
entre congresos, foros, reuniones y publicaciones, entre las que destacd por la presencia
internacional en 1994, la reunién anual de la Asociacion Norteamericana de Educacion
Ambiental en Cancun Quintana Roo representantes de Estados Unidos y Canada. Ademas se
destaca la importancia de la politica-pedagdgica que se presenta en este tema, pues permitio
forjar una serie de propuestas para la participacién social, trayendo consigo un avance
conceptual de la propia temdtica mds alld de la perspectiva ecoldgica-ambiental para
considerarla como un proceso que atiende a la formacion de valores con el objetivo de educary

3 . L. . . . .y .
A pesar del esfuerzo por los circulos de académicos, sélo fue posible la consolidacion de tres redes regionales:
Sur-Sureste, Centro y Occidente, de las cinco propuestas faltando la del Norte y Noreste.
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transformar a la sociedad y su comportamiento con el ambiente. No obstante, la situacién de
la educacidn ambiental se ve alterada por una serie de politicas conceptuales entre la
educacion para la ecologia o para la sustentabilidad a partir de 1997, cuando la UNESCO
considera mas pertinente hablar de sustentabilidad por la apertura de la tematica, refiriéndose
a ésta como un proceso de modo de vida mas que como un fin.

Pese a los esfuerzos mencionados, los avances no se vieron claramente reflejados
durante la primera década del 2000, en la que surgen compromisos por organizaciones
nacionales y extranjeras para trabajar en conjunto por la Educacién Ambiental y construir
estrategias para la sustentabilidad como la implementacidn de planes estatales de educacidn,
capacitaciéon y comunicacién, y otros programas que protegian a la cultura ecoldgica y
ambiental.

1.2.1 Marco juridico

De manera institucional, la Educacién Ambiental aparece a principios de la década de los afos
80 con la creacién de la Direccion de Educacion Ambiental perteneciente a la SEDUE,
ascendiendo de rango lentamente hasta formar parte en 1994 de la Direccion General del
Centro de Educacién y Capacitacién para el Desarrollo Sustentable (CECADESU) en la Secretaria
de Medio Ambiente, Recursos Naturales y Pesca, la cual es ahora la Secretaria de Medio
Ambiente y Recursos Naturales (SEMARNAT), siendo participe principalmente en el sector
ambiental y no en el educativo, razén por la cual en el ambito legal la EA se introduce a la
normatividad principalmente de este sector, haciendo esporadicas las apariciones en el
educativo; sin embargo ambas se ocupan de ella rezagandola en varias ocasiones por su
limitado conocimiento conceptual.

El articulo tercero de la Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos tiene una
muy breve mencidén referente al tema en su fraccién I, inciso “b” que explica que la educacién
nacional debe atender el aprovechamiento de los recursos, sin embargo no habla sobre el
fomento a su cuidado.

Por su parte, la Ley General de Educacion, la cual regula la normatividad de los asuntos
concernientes a la educacién en México para establecer quién y como ejercer las politicas
educativas en el pais, en su Articulo 7, estipula que en congruencia con el articulo tercero de
nuestra Carta Magna, el Estado y sus organismos tendran la obligacion de “inculcar los
conceptos y principios fundamentales de la ciencia ambiental, el desarrollo sustentable, asi

11



como de la valoracidn de la proteccién y conservacidon del medio ambiente como elementos
esenciales para el desenvolvimiento armadnico e integral del individuo y la sociedad””.

Como anteriormente se menciond, la regulacién de la educacién ambiental estd
presidida por el sector educativo y el ambiental. Con respecto a este ultimo, la Ley General de
Equilibro Ecoldgico y Proteccidon al Ambiente (LGEEPA) se encarga de establecer las politicas en
relacion a este rubro y conviene que las autoridades concernientes fomenten una conciencia
ecoldgica en todos los niveles educativos, haciendo especial énfasis en el bdsico a través de
programas para la especializacién en materia ambientalista® y el fomento a la iniciativa
comunitaria.

Con las reformas hechas a la LGEEPA en 1996, se procurd dar prioridad no sélo a la
inclusidn de contenidos ecoldgicos a los planes y programas de estudio de la SEP, también se
formalizé el impulso a la formacién y capacitacién de expertos educadores ecologistas, gestores
ambientales e investigadores para el desarrollo y divulgacion de conocimientos ambientales
gue promovieran la cultura de cuidado y respeto, asi como la estimulaciéon de valores de
proteccion y conservacion.

Con los articulos reformados de la misma ley en el afio 2000 se concretd en su titulo IV,
seccion VIII, el apartado para la Investigacidon y Educacién Ecoldgica, en donde en el articulo 39
se puede encontrar el siguiente parrafo:

“Las autoridades competentes promoveran la incorporacién de contenidos
ecoldgicos en los diversos ciclos educativos, especialmente en el nivel basico, asi
como en la formacion cultural de la nifiez y la juventud.

Asimismo, propiciaran el fortalecimiento de la conciencia ecoldgica, a través de los
medios de comunicaciéon masiva.

La Secretaria (SEMARNAT), con la participaciéon de la Secretaria de Educacién
Publica, promovera que las instituciones de educacion superior y los organismos
dedicados a la investigacion cientifica y tecnolégica, desarrollen planes y programas
para la formacion de especialistas en la materia en todo el territorio nacional y para
la investigacion de las causas y efectos de los fendmenos ambientales.”

El articulo 40 por su parte, conserva la atribucién de promover la capacitaciéon para el
trabajo en pro del ambiente y cuidado del equilibrio ecolégico, mientras que el articulo 41 en
estrecha relacién con el 158, exhorta al desarrollo de investigaciones y programas para el

* México. Camara de Diputados (Congreso permanente). Ley General de Educacion, [Articulo 7, fraccién XI].
> México. Camara de Diputados (Congreso permanete). Ley General de Equilibrio Ecoldgico y Proteccién al
Ambiente, creada en 1988 y reformada en 1996, cediendo funciones a las entidades federativas.
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cuidado y aprovechamiento de los recursos por medio de convenios entre instituciones de
educacion superior, instituciones publicas o privadas, centros de investigacidon y especialistas en
el tema.

La LGEEPA, cuenta Unicamente con tres articulos destinados a la educacién ecoldgica; sin
embargo, con las reformas en articulos como el 158 se promueve que la SEMARNAT trabaje en
conjunto con instituciones educativas para estudios e investigaciones que fortalezcan la
tematica educativa-ecoldgica y educativa-ambiental.

En el afio 2000 es propuesta por el Partido Verde Ecologista de México (PVEM) La Ley de
Proteccién Ambiental, la cual pretendian que fuera antecesora a una Ley General de Educacidn
Ambiental. Pese a los esfuerzos y por falta de clarificaciéon en algunos conceptos no fue posible
llevarla a cabo, dejando a las funciones de la educacidn ambiental presentarse en apartados
sobre educacion y capacitacion en leyes que fueron emitidas en afios posteriores (2001-2004)
con fines ambientalistas, de prevencidn, conservacién y desarrollo sustentable, entre otros con
la misma finalidad ecologista, tal es el caso de la Ley de Vida Silvestre, la Ley de Desarrollo Rural
Sustentable 2001, la Ley General de Desarrollo Forestal Sustentable 2003, la Ley General para la
Prevencion y Control Integral de Residuos 2004 o la Ley de Aguas Nacionales.

Por otra parte, en los Planes Nacionales de cada sexenio se presentan las politicas
publicas que se pretenden gestionar durante el mandato del presidente en turno. Los planes de
sexenios anteriores ya consideraban a la educaciéon como un instrumento fundamental para el
fomento de una cultura ecoldgica sostenible. Es asi como en el mandato de Felipe Calderén se
ostentan interesantes propuestas que representarian grandes avances en materia de
proteccion ambiental.

En el eje cuatro del Plan Nacional de Desarrollo (PND) 2007-2012 se expuso el apartado de
“Sustentabilidad Ambiental” © el cual extendia la promocién de una cultura de aprecio y respeto
a los recursos naturales a través de dos estrategias7:

1) Mejorar los mecanismos que el Sistema Educativo Nacional utiliza para dar a
conocer la riqueza ecoldgica del pais y valorarlos para la sustentabilidad.

2) Crear politicas que impulsen la difusion de conocimientos y valoracién de la riqueza
ecolégica a todos los grupos sociales (a través de capacitacion y acuerdos
institucionales).

® México. Gobierno de la Republica (2007-2012). “Sustentabilidad Ambiental” en Plan Nacional de Desarrollo 2007-
2012 [Objetivo 14].

7 Este apartado se contemplaba en las estrategias 14.1 y 14.2 de “Educacion y Cultura Ambiental” en la seccién
“Sustentabilidad Ambiental” del Plan Nacional de Desarrollo 2007-2012 con miras al 2030, Misién México 2030 del
Gobierno de la Republica 2007-2012.
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De este Plan Nacional de Desarrollo derivaron los Programas Sectoriales de Educacién y
de Medio Ambiente y Recursos Naturales, que funcionaban como proyectos de area de
atencion del gobierno a tiempo definido y se encargarian de realizar lo pactado en el PND en su
eje cuatro; sin embargo, por lo precario en el avance del tema fue necesario reforzar los
contenidos ambientales ya existentes en los materiales de dichos programas.

El Programa Sectorial de Educacién tenia como objetivo:

“Ofrecer una educacidn integral que equilibre la formacién en valores ciudadanos, el
desarrollo de competencias y adquisicion de conocimientos, a través de actividades
regulares de aula, la practica docente y el ambiente institucional para fortalecer la
convivencia democratica e intercultural” (SEP, 2007: 11)

El objetivo anterior se dividia en tres niveles de la educacion: basica, media superior y
superior; en los cuales se proponian acciones para la educacién que fomentaran el cuidado y
respeto al medio ambiente y sus recursos naturales a través de la participacién democratica del
ciudadano, el disefio de materiales didacticos para el fomento de este fin, la incorporacion de
contenidos sobre el cuidado del medio ambiente a los programas de estudio del Sistema
Educativo Nacional y la realizacién de proyectos enfocados a la proteccidén y conservacion del

medio ambiente.

En congruencia con lo anterior, el Programa Sectorial de Medio Ambiente y Recursos
naturales, dedicaba un apartado titulado “Educacidn y Cultura Ambiental para Sustentabilidad”,
en el que se realizaba un diagndstico sobre la situacion actual de la educacién ambiental en
México, y en él la secretaria admitia la importancia del papel que juega la educacién para la
formacién de ciudadanos conscientes de lo que ocurre en su medio ambiente y de las
decisiones que pueden alterar los factores de degradacion que afecten la ecologia, a través de
una cultura informada y responsable que propicie el manejo sustentable de sus recursos.
Explicaba la importancia de integrar un enfoque de cuidado ambiental sustentable
multidisciplinario, interdisciplinario y transdisciplinario al SEN. Como objetivo de este
diagndstico, se exponian cinco estrategias en materia de educacién ambiental® gue tuvieron
como metas la incorporacion en el sexenio a mas del 75% de las instituciones educativas,
municipios y sectores a programas y acciones ambientales, hacer participe de estas acciones a
las 32 entidades de la Republica Mexicana y promover la formacién de una cultura ambiental
en el 40% de las escuelas del Sistema Nacional de Educacion.

8 Estrategias del “Objetivo 6.2.1- Consolidar politicas publicas en materia de educacién ambiental para la

sustentabilidad, tanto en el plano nacional como en el local” de “Educacién y Cultura Ambiental para la
Sustentabilidad” en el Programa Sectorial de Medio Ambiente y Recursos Naturales.

14



Durante la gestion de Felipe Calderdn, la educacién ambiental tuvo un avance notorio
en cuanto a su investigacion y aplicacidn, el impulso de las reformas establecidas en su PND y
sus respectivos programas sectoriales favorecieron la incorporacion de contenidos de
educacion ambiental a la educacion formal, ejemplo de ello es la Reforma Integral a la
Educacién Basica —de la cual se hablard mas en el siguiente capitulo— con la cual se integraron
transversalmente temas de sustento ambiental al curriculo de nivel basico.

Como era de esperarse, la entrada de una nueva gubernatura en el 2012 por parte de
Enrique Pefa Nieto trajo nuevos planes y programas de desarrollo en el que las prioridades y el
modo de operar cambiarian, las modificaciones se ven reflejadas en el nuevo Plan Nacional de
Desarrollo 2013 — 2018 que expone cinco temas centrales’ dentro de los cuales poco se habla
sobre educacion ambiental.

El PND plantea dentro de su diagndstico para la productividad del pais un apartado
sobre el desarrollo sustentable, en el que explica que la atencidn a este asunto es de suma
importancia por ser considerado un factor vital para la economia y desarrollo de México. En
general, en el documento se hacen algunas menciones sobre la importancia de proteger los
recursos naturales, la sustentabilidad y el aprovechamiento responsable a través de programas
federales, estatales y municipales que impulsen el crecimiento verde, incluyente con enfoque
transversal, una legislacién ambiental y politica fiscal para la preservacién, restauracion y
rentabilidad del medio ambiente, y el uso y consumo de productos naturales para su
conservacion'®.

Pese a lo anterior, sélo en un punto del proyecto para el presente sexenio, se toca el
tema de educacién ambiental. En su Estrategia 4.4.3, manifiesta el deseo de “Continuar con la
incorporacion de contenidos de sustentabilidad y Educacién Ambiental en el Sistema Educativo
Nacional y fortalecer la formacion ambiental en sectores estratégicos”, de los cuales, no
menciona ni uno. Como es posible ver, este tema no resulta una prioridad para el gobierno en
turno, el cual pretende continuar con el legado del mandato anterior.

Es importante llamar la atencion de los gobernantes en este tema, para que sean
conscientes de la importancia y trascendencia que tiene la continuidad de las acciones
ejercidas a favor de la educacidon ambiental, de otro modo serd irracional gestionar en este
campo. Ademas, se debe tomar en cuenta que para que se implementen nuevas y eficientes
leyes con la finalidad de fomentar una educacidn y cultura ecolégica y ambiental, se necesita de
mas avances tedricos y conceptuales en la tematica, pues a través de éstos se podra determinar
el objeto de estudio y lo que se busca con ello, pues ha sido determinante para la cancelacién

% 1. México en Paz; Il. México Incluyente; Ill. México con Educacion de Calidad; IV. México Prospero; V. México con
responsabilidad Global. Metas nacionales expuestas en el Plan Nacional de Desarrollo 2013-2018.
10 Estrategia 4.4.1 del Plan Nacional de Desarrollo 2013-2018.
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de politicas y programas el nulo progreso conceptual del tema. Debe ser revisado y fortalecido
el Marco Juridico actual, considerar la pertinencia de las leyes ya establecidas y la conveniencia
de crear una ley general especifica que regule este rubro de la pedagogia y garantizar el
derecho a una educacién para el planeta.

1.2.2 Formacidn de educadores, capacitacion e investigacion para la educacion ambiental

Con el avance de las investigaciones en materia de educaciéon ambiental, pero sobre todo con la
inminente preocupacién sobre el tema por parte de especialistas, se han incrementado los
espacios de capacitacion y actualizacion para que los educadores puedan formarse en este
campo de estudio, entre los que se encuentran seminarios, diplomados, maestrias,
especializaciones, entre otros, en los cuales es posible que los participantes provenientes de
diferentes areas del conocimiento interactien e intercambien experiencias haciendo de éste un
campo polisémico.

No obstante, la falta de financiamiento para la infraestructura, ejecucién de programas
académicos y su evaluacién, debilita la posibilidad de seguir formando a especialistas que
apoyen la educacion e investigacidn, pues a pesar de los avances en el campo, en los ultimos
anos, la cobertura en capacitacién y fortalecimiento resulta insuficiente para la demanda
actual en el pais.

Ademas de actualizar a los educadores, es importante capacitar a los investigadores ya
gue en este momento de reconceptualizacion es necesario investigar por medio de propuestas
ubicadas en el contexto de la situacion actual del planeta y generar conocimientos para el
desarrollo de nuevas teorias, paradigmas y metodologias, y con base en ello hacer un trabajo
en conjunto con los educadores.

La importancia de poner atencidn en la profesionalizacién de los docentes e
investigadores recae en el hecho de que son el punto de partida para la formacién de una
sociedad informada, participativa, consciente y responsable de sus acciones y los efectos que
éstas tienen a su alrededor, pues uno genera conocimiento y el otro es facilitador de él, y de su
labor en conjunto dependera la innovacién de alternativas y el fomento de una conciencia
social responsable. En cuanto los educadores sean capacitados para un trabajo que procure la
conservacion de la ecologia y su medio natural, serd posible mitigar problemas que puedan ser
generados desde su formacién vy traspasar hasta las aulas de clase.

Para la eficaz capacitacion de los especialistas, llamense educadores o investigadores, se
debe planear cuidadosamente el programa de capacitacién, pues deben seleccionarse de
manera adecuada los contenidos que se deberan incluir para proveer de informacion,
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conocimientos y habilidades que logren una formacién integral con bases tedricas y
metodoldgicas. Es necesario definir los perfiles de los aspirantes que se convocan para
especializarse y a su vez redefinir los de egresados, aterrizando a la realidad los objetivos y
finalidades que se buscan abordar con ellos. Este perfil debe nacer de un andlisis riguroso del
diagndstico de la situacidn educativa-ambientalista en México y mantenerse en constante
reconstruccion, pues el campo de investigacién, como el del mismo ambiente son, como lo dice
Benjamin Arditi al referirse a la educaciéon ambiental, como “un campo de conocimientos que
presenta fronteras inexactas e indeterminadas, las cuales no pueden ser reconocidas dentro de
un espacio de homogeneidad por el hecho de encontrarse en constante construccion y
reconfiguracién” (Arditi, 1995).

En la actualidad existe una amplia variedad de instituciones que se dedican a la
investigacion de esta area, y que a su vez promueven actividades académicas para la
profesionalizacion de especialistas en materia de educacidon ambiental, entre ellas instituciones
académicas como la Universidad Nacional Auténoma de México, el Centro de Investigaciones
en Ecosistemas, el Centro de Estudios Superiores Universitarios, la Universidad Auténoma de
San Luis Potosi, la Universidad de Guanajuato, la Universidad de Colima, la Universidad
Veracruzana, la Universidad Pedagdgica Nacional, el Centro Regional de Investigaciones
Multidisciplinarias, entre otros organismos e instituciones dedicadas al estudio y desarrollo
propio de la tematica.

Cabe mencionar que hoy en dia tenemos una gran ventaja, el internet ha abierto
opciones de formacion y capacitacion que no demandan grandes cantidades de tiempo a
diferencia de la educacion presencial. Organizaciones preocupadas por la temdtica ambiental,
permanentemente ofrecen cursos en linea e informacidn especializada para la continuidad en
la preparacion de profesionales en educacion y otras disciplinas.

1.3 La educacion ecoldgica a nivel primaria

La educacion tiene la gran facultad de fomentar actitudes y conductas favorables hacia el
medio ambiente, y a pesar del interés que se le tiene a este ambito en instituciones como la
Secretaria de Educacién Publica o la Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales, aln
hoy en dia la educacién ambiental tiene una lenta evolucién.

Desde la década de los 80 con la creacion del Programa Nacional de Educacién
Ambiental (1986) se ha dado una importante inclusién de los contenidos sobre ecologia en los
planes y programas de estudio del Sistema Educativo Nacional, aumentando significativamente
su difusion y haciendo énfasis en el nivel basico, especialmente en primaria.
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Dentro de los materiales didacticos, ya fuera para maestro o alumno, se incluyeron
contenidos sobre educacién ambiental. Se debe recordar que este Programa tenia dos objetivos
primordiales:

1) La capacitacion del profesorado en educacidon ambiental; y
2) La inclusién de la educacion ambiental en programas y planes de estudio del SEN.

Las acciones comprendidas durante esa época fueron importantes, mas no suficientes
para mejorar la relacion sociedad-naturaleza, pues faltaban acciones que encaminaran no sélo
al conocimiento del contexto y su problematica, sino también a la investigacidn, reflexion y
accion de los mismos.

1.3.1 La educacion ecoldgica —ambiental en la escuela primaria mexicana

El deterioro ambiental y las consecuencias del mismo en los Ultimos afos han desencadenado
una preocupacién casi popular por innovar acciones que contrarresten estos eventos y
prevengan nuevos. El sector educativo pareciera ser el mas importante de los participantes en
dicha problematica pues es el capaz de influir en la conducta de la sociedad, ya que tiene la
cualidad de instituir a la opinion publica una conciencia comprometida y capaz de darle
solucidn. Es por esto que resulta necesario realizar acciones adicionales a las ya establecidas en
la educacién formal para trabajar desde los distintos sectores de la poblacién.

Particularmente las acciones que se desarrollan a nivel primaria son de suma
importancia, ya que en esta etapa es en la que se adquieren las nociones basicas del
conocimiento y las actividades fundamentales del ser humano, formandose como ciudadanos
integros y capaces de desarrollar todo su potencial. Segun el Plan de Estudios de la SEP, con la
educacion primaria, los alumnos adquieren y desarrollan habilidades intelectuales para la
integracion practica a la vida cotidiana, adquiriendo los conocimientos para comprender los
fendmenos naturales que ocurren en relacion a la salud, la proteccién del medio ambiente y el
uso racional de sus recursos, la historiay la geografl'a.11

En 1993 se publicé una reforma en la que se ponia en marcha la tarea de incorporar la
dimension ambiental a la ensefianza bdasica del Sistema Educativo Nacional (SEN) con la
finalidad de crear una conciencia de responsabilidad y prevencidn ante los temas de ecologia de
manera transversal. La propuesta destaca la importancia que se le debe dar a las asignaturas y
el tiempo empleado en ellas para que se articule y dé continuidad a los contenidos

" Acuerdo 181 por el que se establece el Plan y los Programas de estudio para la educacion primaria, publicado el
27 de agosto de 1993.
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transversales, asi como un 6ptimo equilibrio entre aspectos informativos y formativos para el
fomento de actitudes y valores en pro del ambiente; sin embargo, esta reforma se ve
empafada por el rezago en cuanto a contenidos y metodologia.

Actualmente terminé la etapa en prueba de una reforma integral para educacién basica
gue propuso la misma transversalidad teniendo como resultado el nuevo Plan de Estudios 2011
para el fomento del cuidado a la ecologia y sus recursos naturales pero con metodologias y
contenidos diferentes.

1.3.2 Libros de texto

Los libros de texto que proporciona la Secretaria de Educacidn Publica son material de consulta
gue integran los contenidos que el SEN ha establecido que deben abarcar en correlacién a los
planes y programas de estudio para que se imparta en las escuelas del pais. Estos incluyen una
gran cantidad de temas ecoldgicos y sobre el cuidado y preservacion del medio ambiente; sin
embargo este tema no se encuentra dentro del material (ni en los programas de estudio) como
una linea de estudio especificamente sefialada, ya que se ha ido incorporando al curriculum de
manera transversal, es decir que los vastos contenidos sobre ecologia que se abordan en los
libros de texto son divididos en el total de las asignaturas cursadas por grado escolar como se
muestra en la llustracién 1, sin establecer claramente en qué asignaturas se incorporan los
contenidos transversales, bajo qué metodologia se trabajan o los objetivos que establecen los
aprendizajes esperados, por lo tanto resulta dificil encontrarlos y evaluarlos.

En el presente sexenio (2012-2018) la Secretaria del Medio Ambiente y Recursos
Naturales, a través de su Consejo Nacional de Educacion Ambiental para la Sustentabilidad,
ofrece en su pagina de internet la publicacion del texto “Contenidos de educacién ambiental en
libros de texto 2011-2012" en el cual se exponen cuadros que identifican en los libros de texto
gratuito de primero a sexto grado de primaria la incorporacion de contenidos tematicos sobre
cuatro ejes: biodiversidad, energia, residuos sélidos y agua.

No obstante, la oportuna informacién presentada (grado escolar, libro de asignatura,
bloque, tema, pagina e imagen), este catdlogo es sélo un compilado de imagenes vy titulos de
temas que no proporcionan a quien lo consulta una metodologia sobre su uso o estrategias
para manipular los contenidos presentados.
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PRIMARIA

GRADOS

Asignatura Estatal: lenqua adicional

de la Entidad
Formacidn Civica y Etica

Educadidn Fisica

Fducadion Artistica

llustracién 1. Mapa Curricular de la Educacion Basica 2011"

Dentro de los libros de texto de primaria es posible encontrar temas que pretenden
sensibilizar sobre el sustento ecolédgico con una vision esperanzadora. Cabe mencionar que los
libros para el maestro también incluyen contenidos que procuran la misma finalidad.

Libros como el de Espafiol, Ciencias Naturales y Geografia contienen textos que hablan
sobre fauna, flora, ecosistemas y cuidado del agua que promueven la reflexidn y sensibilizacion
de los alumnos, estimulando en ellos el impulso de soluciones y actividades individuales. En
general, en las materias que abarcan este tema se espera que los alumnos reconozcan los
problemas, impulsando acciones prdcticas que eviten actitudes de frustracién e impotencia
ante lo expuesto en sus materiales.

A pesar de la tradicidn conservadora que tiene el SEN, las ultimas reformas a los planes
y programas de estudio como la Reforma Integral a la Educacién Bdésica y las propuestas hechas
en los planes nacionales y sectoriales del sexenio anterior, posibilitaron la apertura hacia un
cambio al sistema y consideraron a la educacién ambiental como una prioridad para la
educacion.

12 Gobierno federal. Secretaria de Educacién Publica (SEP). Plan de Estudio 2011, Educacion Bdsica. México: SEP.
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1.3.3 Trabajo docente

Algunos estudios realizados como el elaborado por la escuela de Biologia de la Universidad de
Puebla en 2004" arrojan resultados en los que se expone la imperante preocupacién por la
actualizacion a los docentes de primaria, pues son ellos los primeros en reconocer que sus
conocimientos sobre los temas de ecologia y cuidado del medio ambiente no son suficientes ni
actualizados y las actitudes que toman hacia la problematica ambiental para contrarrestarla no
es la adecuada. Ademas, a pesar de ser reconocida de manera general la importancia de la
educacion sobre este tema, se traslada a un lugar rezagado en cuestion de prioridades,
estando por debajo de la economia, la politica, la moral y la misma educacién.

Existen programas de actualizacidon constante para el profesorado de educacién basica
para que pueda ampliar sus conocimientos y de esta manera mejorar el dominio en el tema,
ademas de contar con material de apoyo como sus propios libros de texto. Lo anterior con el
proposito de estimular en el docente la reflexién y orientar su trabajo en cuanto a la
metodologia didactica para el desarrollo de los programas de estudio, ademds de fortalecer
actitudes y valores para el aprecio a la vida y por ende a los seres vivos y los recursos naturales.

Particularmente la educacién ambiental queda desprotegida de la capacitacidon docente;
ante la pobre actualizacién del profesorado, en los uUltimos afios con los sistemas de evaluacidn
a profesores se ha concluido que la formacién de profesores y directivos en escuelas publicas es
precaria, y tomando en cuenta que la tematica ambiental es una categoria transversal que no
contempla objetivos especificos ni estrategias didacticas bien definidas, su formacion se
obstaculiza. La transversalidad en el curriculo debe ser contemplada como una
complementariedad en la que se abordan asuntos desde diferentes campos de estudio
haciendo un analisis del problema y sus conceptos, ligando la teoria con la vida practica.

Avila y Rodriguez consideran que la labor docente es uno de los mas importantes
eslabones en el proceso de la educaciéon ambiental y que la capacitacién resulta insuficiente
pues las implicaciones conceptuales y técnicas que ésta aporta, limita las nociones
précticas”(AviIa y Rodriguez, 2009). Se deben legislar programas de formacién continua que
integre principios tedricos, epistemoldgicos y practicos, que se contemple como un elemento
valioso en la formacion del estudiante.

BEstrada, D. y Fernandez, A. (2004). Importancia relativa de la Educacion Ambiental a Nivel Primaria. Puebla:
Escuela de Biologia de la Benemérita Universidad Auténoma de Puebla. Extraida el 20/1/2014 desde
http://www.uaemex.mx/Red_Ambientales/docs/memorias/Extenso/EA/EO/EAO-09.pdf

% Avila, M. y Rodriguez, M. (2009, Septiembre) Capacitacion, Formacion y Profesionalizacion en Educacion
Ambiental; Tres Alternativas Diferenciadas y Complementarias. . Veracruz: Encuentro de Educadores Ambientales.
Extraida el 20/1/2014 desde

http://www.comie.org.mx/congreso/memoriaelectronica/v10/pdf/area tematica 03/ponencias/1041-F.pdf

21


http://www.comie.org.mx/congreso/memoriaelectronica/v10/pdf/area_tematica_03/ponencias/1041-F.pdf

Es importante mencionar que dentro de la Subsecretaria de Educacién Basica, hoy en
dia no existe un programa destinado a la formacién o capacitacion para el cuidado, fomento o
preservacion de la ecologia, medio ambiente o recursos naturales

Considero a la educacién como el catalizador mas importante para la transformacién de la
sociedad, ya que a partir de ella es posible la produccién y reproduccién de una cultura con
visiones holisticas al futuro.

El objetivo de una educacién que se centre en la ecologia no es mas que la adquisicién
de conocimientos, toma de conciencia y cambio de actitudes para hacer al ser humano
participe activo en el cuidado del habitat, con la finalidad de estrechar la relacién entre él y la
naturaleza.

¢Como sentir respeto y procurar el cuidado de algo que no conocemos? La educacion
tiene las posibilidades de acercar al hombre con la naturaleza en la teoria y practica, y
replantear los roles de cada uno de los actores que participan en esta relacion. Como
pedagogos, tenemos la tarea de impulsar proyectos que inciten una ecopedagogia realista,
congruente con la realidad que responda a una educacién de calidad orientada hacia la
sustentabilidad.

La educacion para la ecologia y el medio ambiente tiene una historia de casi treinta afios
(desde la creacidon de la SEDUE), en los que se ha instaurado rapidamente el impulso de
proyectos y politicas respaldadas por un marco legal que garantiza el desarrollo eficiente para
el cumplimiento de sus funciones. A pesar de la debilidad del sistema politico de educacién que
en ocasiones no responde a las necesidades que la sociedad exige, es necesario reconocer los
esfuerzos de politicas ecoldgicas y educativas que desarrollan acciones colectivas que procuran
la transformacion desde la estructura de la problematica ambiental, no obstante también exigir
su continuidad. Puedo concluir que una de las grandes trabas a las que se enfrenta el proceso
de la educaciéon ambiental es a la itinerante atencién que recibe de las autoridades. Si bien
nuestra historia burocratica nos ha demostrado que con cada cambio de administracién los
proyectos de gestion cambian, como ciudadanos tenemos el derecho de exigir una continuidad
a los mismos y como profesionales el deber ético de velar por ellos.

La iniciativa de algunos proyectos gubernamentales como la RIEB, han traido avances
relevantes para la educacién ambiental, los cuales deberian ser el antecedente para una cultura
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de fomento y cuidado a la ecologia. La propuesta de guia educativa que propongo en esta
tesina sugiere un acercamiento a la incorporacidon de la temdtica ambiental en el curriculo
escolar concretado el sexenio anterior, tomando como base sus contenidos para establecer
metodologias de aprendizaje con objetivos concretos.

En el siguiente capitulo profundizaré en la labor que ha tenido el sistema educativo
nacional en la educacién formal, especificamente en primaria sobre el tema de la educacién
ambiental, las reformas que han apoyado esta cuestién y una revisién a los contenidos
expuestos sobre ella para identificar la transversalidad de los temas con respecto a la ecologia.
Abordaré brevemente algunas teorias de desarrollo y aprendizaje sobre las cuales apoyo la
pertinencia de la metodologia que ocupo para el desarrollo estructural de la guia educativa
propuesta.
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CAPITULO Il

ECOPEDAGOGIA PARA PRIMARIA

La estrecha relacidn que guarda el ser humano con la naturaleza es preponderantemente
social, y no es posible concebir el comportamiento social sin tomar en cuenta las implicaciones
psicoldgicas y pedagdgicas que motivan las actitudes de éste para con su medio.

Es inimaginable concebir teorias pedagdgicas sin usar un marco de referencia
psicoldgico que oriente ciertas acciones educativas a una determinada poblacién tomando en
cuenta las caracteristicas de comportamiento y sus capacidades intelectuales. No podemos
construir herramientas didacticas universales ya que cada fragmento de grupos humanos es
diferente. Este proyecto se enfoca en el estimulo de actitudes en nifios de seis a doce afios en
pro de la ecologia, y es por lo anterior que para abordar una tematica como la que presento
resulta importante determinar el grupo al que quiero dirigirme y tomar en cuenta sus
caracteristicas, para que, con base en ellas sea posible disefiar un instrumento que atienda a
sus necesidades.

Este segundo capitulo estd destinado al trabajo de investigacidn y reflexién con respecto
a teorias psicoldgicas y pedagégicas que se ven implicadas en la adquisicién de una cultura de
compromiso ecolégico, ya que estas implicaciones determinan la conducta de la sociedad
humana y su conocimiento contribuyendo a la reduccién de consecuencias de las que de ellas
derivan.

Al tratarse de una propuesta que pretende ser un instrumento didactico dirigido a nifios
de nivel primaria, tomaré como base las teorias de Jean Piaget, Eric Erikson y Sigmund Freud
para fundamentar la pertinencia de ser dirigido a ninos de este nivel educativo y teorias de
Seymour Papert y David Ausubel, para sostener la metodologia de la guia educativa disefiada
para medios digitales.

La Guia educativa, resultado de los lineamientos propuestos en esta tesina, pretende ser
un instrumento didactico dirigido a nifios de nivel primaria y este capitulo lo dedicaré a
fundamentar la pertinencia de esta decision, tomando en cuenta el marco de referencia
psicoldgico y la situacién actual del curriculum en el nivel basico del Sistema Educativo Nacional
Mexicano.
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2.1. Implicaciones tedricas

Definir la relacion entre el ser humano y la naturaleza supone elaborar una revisidén holistica
entre el aprovechamiento que la humanidad ha tenido ante su entorno; y es que en gran
proporcidn, si no es que en toda, las necesidades que tenemos los seres vivos son subsidiadas
directa o indirectamente por el medio natural, de modo que desde cualquier punto de vista la
conclusion siempre es la misma: el ser humano por afos ha abusado de los recursos
proporcionados por el ecosistema, poniendo en peligro su sostenibilidad.

La relacion del ser humano con la naturaleza se ve significativamente afectada después
de la Revolucién Industrial, pues la vida de las personas dependera en gran parte del desarrollo
de la ciencia y la tecnologia, y ésta a su vez de la explotacién de la naturaleza, por lo que el
vinculo hombre-naturaleza se ve interferido, trayendo como consecuencia una
despreocupacién por la sobre explotacion del ecosistema para dar pie a un cambio de vida mas
sencillo hacia la “nueva sociedad” y el desarrollo de la economia y el consumo.

Anterior a este suceso, las practicas humanas con relacidon a su habitat eran ejercidas
con cuidado para la preservacion del medio ambiente, aun con el desconocimiento del tema
debido a la poca informacidn que se tenia en esa época, todo ser vivo hacia uso de los recursos
naturales para la supervivencia. En la antigliedad, el paso del hombre por la naturaleza y su
relacion con ella habia sido percibida como algo temido por su gran poder y amada a la vez por
la enorme belleza, riqueza y proveedora de bienes, razéon que le basté al ser humano para
familiarizarse con ella y tomar en parte dominio para usarla en beneficio a sus lujos vy
comodidades, modificdndola por siglos hasta la actualidad, trayendo rezagos, cambios vy
desastres, producto del sometimiento de la naturaleza a la obra del ser humano.

Como asegura Octavio Chamizo™ la relacién entre el ser humano y la naturaleza se
vuelve indirecta gracias a la intromisién de la ciencia y la técnica, las que permiten aprovechar y
explotar mas facilmente a la naturaleza para simplificar la vida.

Ser humano - Naturaleza —> Ser humano - Técnica - Naturaleza

Las teorias de las relaciones psicoldgicas existentes entre el ser humano y el medio
natural son muy estrechas desde la corriente psicosocialle, en ella se ve reflejada la relacion
gue el nifio tiene con su entorno de juego y aprendizaje. En la psicologia humana esta relacién

1 “Implicaciones psicoldgicas de la relacion Hombre-Naturaleza”, en Ecologia y Educacion. Elementos para el
andlisis de la dimension ambiental en el curriculum escolar. West, T. (1992). México: UNAM.

'® La teorfa psicosocial es disefiada por Erik Erikson, tomando como inspiracion las ideas de Freud sobre el estudio
del desarrollo, las etapas de son: confianza basica vs desconfianza (0-18 meses), autonomia vs duda (18 meses-3
afios), iniciativa vs culpa (3 a 6 afios), laboriosidad vs inferioridad (6-12 afios), identidad vs confusidn de identidad
(12-20 afios), intimidad vs aislamiento (20-40 afios), generatividad vs estancamiento (40-65 afios), integridad del
Yo vs desesperacion (65- muerte).
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es protagonista de una serie de conjeturas que aseguran que el entorno es determinante para
el comportamiento del hombre. De tal modo que las representaciones sobre esta relacion —la
del ser humano con la naturaleza— son el resultado de la dindmica que ambas partes tienen, no
s6lo en el contexto social, sino también dentro de la psique.

Varias teorias del desarrollo proponen al entorno como uno de los factores mas
importantes para que el hombre alcance sus capacidades mdaximas, entre ellas las teorias
psicoldgicas de Erikson, Freud, Piaget, y Vygotsky, estas posturas aunque diferentes entre si,
convergen en la tesis de que el entorno es determinante en el desarrollo del ser humano.
Ademas pueden verse implicadas algunas teorias etoldgicas —que no serdn abordadas en este
trabajo— que estudien el comportamiento del hombre en su medio natural desde la psicologia
experimental.

Algunas consideraciones de la psicologia social explican que el radical cambio del vinculo
entre el hombre y la naturaleza es la consecuencia de los factores histéricos, politicos y
sociales, su avance tecnoldgico y la transicion del significado de la naturaleza, que en palabras
de Octavio Chamizo, la reducen a un tipo de concepto abstracto, reducciéon que resulta
problemadtica en el caso particular de los nifios, dadas las caracteristicas del proceso de
construccion de su psique. Este hecho implica una homogenizacidon del objeto y concepto de
“naturaleza”.

Dicho lo anterior, no podemos concebir una educacién con finalidades de amor,
respeto y proteccion a la naturaleza, si el ser humano no conoce aquello a lo que debe amar,
respetar y proteger. Es necesario conocer nuestro entorno y experimentar en él —no de él—
hacer y forjar conocimientos a través de la experiencia para que se constituyan
significativamente y que ademas estimulen sentimientos que favorezcan la preservacién vy
sustentabilidad.

Para la elaboracién de la guia ecopedagdgica que propongo, se deben considerar las
caracteristicas psicoldgicas de la poblacién a la cual va dirigida, pues dependiendo de ellas se
establecera la pertinencia de determinados contenidos y la fundamentacién tedrica para su
aplicacion metodolégica de acuerdo al funcionamiento cognitivo del estudiante.

2.1.1. Teorias psicoldgicas para la ecopedagogia en primaria

Diferentes autores de la psicologia coinciden en que durante la edad escolar del nifio en la que
cursa la primaria se presenta el periodo mas largo de desarrollo, es por ello que este nivel
educativo resulta uno de los mas importantes en cuanto al desarrollo de su psique y en
consecuencia de su estilo de aprendizaje, al mismo tiempo puede considerarse como el periodo
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mas complicado, pues es posible encontrar a nifios que atraviesan diferentes etapas,
evolucionando mas o menos rapido que el resto.

Como fundamentacion teodrica utilizaré las teorias de Freud, Piaget y Erikson,
abordandolas como las pertinentes en cuanto a la propuesta que hago aqui.

Sigmund Freud (1995) en su teoria psicosexual Yalude a las etapas de desarrollo (etapa
oral, etapa anal, etapa falica, etapa de latencia y etapa genital) como las fases por las que
pasara el nino desde su nacimiento hasta el término de su pubertad, en donde se constituira la
personalidad a través de la interaccion de lo que el autor llama “pulsiones” del individuo y los
factores ambientales establecidos por las mismas normas sociales.

La edad escolar primaria en México oscila entre los 6 y 12 afios, que corresponden a la
etapa de desarrollo que Freud denomina “Latencia”. Durante este periodo de desarrollo los
impulsos emocionales se encuentran mas calmados a causa de la represién sexual que es

Ill

consecuencia del fortalecimiento del “stper yo”'®. Durante la latencia, el nifio abandona su fase
falica y se prepara para la genital, donde sus pulsiones sexuales traeran conflictos de tipo
fisiologicos, psicolégicos y sociales. En en el transcurso de la latencia, sus conflictos
inconscientes se encuentran reprimidos, la energia sexual se canaliza a otros intereses y se

adquieren nuevas habilidades cognitivas y valores sociales.

A partir de este periodo, el nifio utiliza como base el desarrollo de sus habilidades
adoptadas durante la etapa falica hasta la pubertad que regresen los cambios psicosexuales.

Debido a su limitado sentido de intuicién, producto de este periodo, el nifio muestra
una disminucién de actividad creativa e imaginativa, contrarrestante a la fuerte capacidad de
reflexién. Su aparato psiquico se fortalece, de modo que su Yo' reprime su sexualidad
incrementando su autoestima e ideales, destrezas y competencias, que a su vez regido por el
Super Yo lo ayudard a convivir mejor en la escuela implantando valores y reglas morales que

v Sigmund Freud describe para el desarrollo, cinco etapas psicosexuales, describiendo y diferenciando las
particularidades sexuales y cognitivas del ser humano con el paso de su edad. Estas etapas son tendencias
libidinales relacionadas con alguna zona u objeto determinado del cuerpo del que al recibir excitacién, produce
satisfaccion libidinal, de ahi su nombre. La libido lo define como “la energia que pone en marcha la pulsién sexual”.
Cabe mencionar que para el psicoandlisis de Freud, la pulsidn son impulsos que tienen como fin determinante la
supresion de la tension retenida.

18 Concepto del psicoanalisis que se refiere al cédigo moral o valorativo que determina las acciones y motivaciones
de las personas. Llamado también Super Ego, es consecuencia del temor o el castigo y la necesidad de afecto.
Tiene como funcidn principal integrar al individuo a la sociedad. Se trata de su conciencia moral (prohibiciones y
sanciones a las que debe someterse).

19 Concepto del psicoanalisis que se refiere a la personalidad, producto de la influencia del ambiente. También
llamado Ego, se rige por el principio de la realidad y con él funcionan procesos como la percepcién y el
pensamiento.
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antepondran el pensamiento a la accién, por lo que también aparecen emociones carifiosas y
morales, acompafiadas de manifestaciones como el pudor, asco y verglienza.

Con el fortalecimiento del aparato psiquico, la energia del libido se canaliza al
aprendizaje a través de la concentracion, la memoria y la atencidn. La relacidn entre su esfera
afectiva e intelectual se equilibra con la curiosidad, motivaciéon y ganas de aprender. Su
aprendizaje sera casi completamente por percepcidn, evolucionando con el paso de los anos y
progresando.

Con relacién a la misma edad, el nifio atraviesa una etapa a la que Piaget (1986)
denomina “Periodo de la inteligencia operatorio-concreta”. Piaget establece estadios de
desarrollo cognitivo que fijan la personalidad y la evolucién de su inteligencia a través de su
crecimiento y contacto con el medio. Jean Piaget es un gran partidario de la importancia que
tiene el medio ambiente como factor determinante en el desarrollo del nifio. En su teoria del
desarrollo cognitivo, el periodo que transcurre entre los 7 y los 12 anos, es el que denomina de
operaciones concretas, este periodo se caracteriza por la evolucién de la inteligencia en
operaciones esenciales para el razonamiento. Durante él ocurren transformaciones légicas que
se producen en el pensamiento del nifio de manera paulatina, siendo estas transformaciones
producto de una serie de sistemas conjuntos que transforman las intuiciones en operaciones de
toda clase (Piaget, 1986: 297-370).

El correcto desarrollo de las operaciones depende del entorno social en el que se
encuentre el nifio, pues es en él en donde estimula sus capacidades de comunicacién, sociales y
culturales.

Segun el autor de esta teoria, el nifio adquiere la habilidad para solucionar problemas de
manera ldgica, asi como a usar la simbologia a través de la conservacion de los objetos.

Piaget es mucho mas detallado al hablar de la etapa de las operaciones concretas, pues
describe cada cambio cognitivo que ocurre segun la edad. Entre los 6 y 7 afios de edad, el nifio
puede comprender el principio de la capacidad, adquiere estructuras légicas generales que lo
hacen capaz de racionalizar las transformaciones posibles a un objeto concreto, utiliza la ldgica
de su pensamiento, el cual proviene de la fase intuitiva del estadio preoperatorio; de los 7 a los
8 afios conoce el principio de la reversibilidad, concepto que adquiere con base en la etapa
anterior; a partir de esta etapa es capaz de analizar un problema y darle solucién al volver a su
planteamiento; de los 9 a los 10 afios comprende la nocidon de conservacion y superficies de
objetos; y finalmente el principio de seriacién de los 10 a los 11 afios, a partir de esta edad el
nifo adquiere la habilidad de asimilar racionalmente las cosas que ocurren a su alrededor.

Los nifios en edad escolar tienden a concentrarse de manera individual y a colaborar
efectivamente cuando trabajan en grupos ya que son capaces de reconocer su punto de vista
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de entre los demas, teniendo como posibilidad generar discusiones con justificaciones y
explicaciones.

La mentalidad del nifio de esta etapa, en especial a partir de los 8 afios origina
reflexiones que determinan su conducta a través de la deliberacion interior de sus operaciones,
de tal modo que sus actos son el resultado de la construccidn légica entre sus conocimientos y
su sistema de valores que interactian en una dualidad de constante interaccién para el
guehacer social e individual.

Por otra parte pero bajo el mismo concepto, la teoria psicosocial de Erik Erikson
enumera una serie de etapas para el desarrollo de una persona desde su nacimiento hasta la
muerte. Para Erikson, el desarrollo humano se presenta a través de la relacién del sujeto con Ia
sociedad, pues su contexto ambiental determinara la relaciéon entre el ego y los factores
sociales que influiran en la vida de las personas. Esta teoria explica que los niflos durante su
desarrollo deben forjar una personalidad psicosocial sana, es decir que a través de los campos
gue propone (confianza bdsica vs desconfianza, autonomia vs duda, iniciativa vs culpa,
laboriosidad vs inferioridad, identidad vs confusion de identidad, intimidad vs aislamiento,
generatividad vs estancamiento, integridad del Yo vs desesperacidn) se estimulara en el nifio la
curiosidad y ganas por conocer el cdmo y por qué se hacen las cosas y con ello descubrir que
hacerlas le produce un sentimiento mas satisfactorio que el que le provoca sélo la adquisicién
de conocimientos. Dentro de estas etapas, la denominada etapa de “laboriosidad contra
inferioridad”, se presenta entre los 6 y los 12 aifos, misma edad en la que se cursan los seis
grados de primaria. Se caracteriza por las habilidades que el nifio adquiere para aprender y
experimentar nuevos sentimientos de inferioridad, autoestima y competencia, por lo que el
ambiente es determinante para la conducta, el estado emocional y el aprendizaje. Durante este
periodo, el nifio se prepara para la vida y el trabajo de modo que adopta reglas de cooperacion,
inspirandose en figuras cuyos roles desea imitar. El sentimiento de inferioridad que presenta
puede impulsar su competitividad, actitud que le permite cooperar bajo las mismas situaciones
reales con mayor empefio y participacion, mientras adquiere el gusto por aprender y jugar
(Erikson, 1985: 77-99).

Las tres teorias de desarrollo anteriores coinciden en la importancia que tiene en el
nifio, el ambiente y los factores externos para la maduracién de sus capacidades cognitivas,
ademas coinciden en el estimulo que a la edad escolar primaria reciben sus emociones, y las
repercusiones que tienen para generar sentimientos que hacen al nifio menos egoista (pero no
por ello, dejar de ser individualista) para pensar en la colaboracidn grupal y en los demas como
parte de la sociedad en la que vive. Las posibilidades que tiene a esta edad de generar y
construir conocimientos sélidos a partir de razonamientos y proponer soluciones aunado a los
sentimientos de unidad me permiten vislumbrarla como la edad idonea para trabajar en
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ecopedagogia, pues seran capaces de conocer, reconocer y descubrir su entorno a través de la
informacidn que se proporcione para proponer y participar con soluciones a los problemas con
actividades que favorezcan el razonamiento y estimulen su capacidad creativa e imaginativa.

Bajo la premisa de que los nifios en edades entre 6 y 12 afos tienen las capacidades
cognitivas necesarias para abordar tematicas en las que puedan no sélo adquirir informacion,
sino manipularla y crear conocimiento a partir de estrategias didacticas, es que determiné que
era la poblacién adecuada para dirigir la propuesta de este proyecto. La guia educativa que
propongo integra estrategias multimedia con ejercicios didacticos para la practica y evaluacién
del aprendizaje, que a su vez incorporara informacién actualizada y relacionada con los
conocimientos previos del estudiante —los contenidos de la guia se apoyardn de los estipulados
por los programas y plan de estudios de la Secretaria de Educacion Publica para nivel primaria—
para forjar un aprendizaje significativo con construcciones mentales que favorezcan actitudes
conscientes pro ambientalistas.

2.1.2. Teorias de aprendizaje para una metodologia construccionista
Constructivismo

Probablemente la idea central de esta teoria consta en que la educacién no parte de cero, para
formar un aprendizaje sélido debe tomarse en cuenta el conocimiento previo que se posee y
con base en éste formar estructuras mentales nuevas.

Tomar en cuenta sélo las finalidades de un aprendizaje es un grave error en el que
caemos constantemente quienes diseflamos estrategias para la educacién, muchas veces
definimos claramente metas, las cuales consisten en sensibilizar, difundir, informar,
concientizar y evaluar, dejando de lado —como si no fuera importante— las bases de estos
aspectos del aprendizaje.

Por ejemplo, en el caso de la educacidén ambiental, se debe considerar que nadie tiene
un absoluto desconocimiento del tema pues en todo momento somos bombardeados con
informacién por parte de diferentes medios sobre qué y cémo debemos actuar frente al tema,
dejando al receptor atacado, saturado de informacién bajo una actitud pasiva que se limita a
acumular ideas que no necesariamente construyen conocimientos significativos que impliquen
un cambio de conducta.

Jean Piaget es uno de los mas importantes tedricos del constructivismo pues con sus
aportaciones completas y complejas sobre el desarrollo humano explica claramente el proceso
bioldgico que ocurre en la construccion del conocimiento. En su teoria explica que segun el
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desarrollo psicolégico del individuo se edifican construcciones mentales diferentes, mas o
menos complejas (cf. Piaget, 1941).

Este autor con estudios en biologia, concibe la inteligencia del ser humano como una
funcién de adaptacion en la que las construcciones de estructuras mentales, como en la
evolucidn, serviran para garantizar la permanencia del hombre en su realidad. Dicho de otro
modo, el nino establece esquemas que posibilitan establecer relaciones entre los objetos,
sucesos e ideas para darles significado y adaptarse a su entorno social.

La construccién del conocimiento segln Piaget, tiene lugar gracias a dos elementos: la
asimilacién y la acomodacién (cf. Piaget, 2001).

La asimilacion, es la fase de integracion de componentes exteriores (informacion) a las
estructuras ya acabadas formando nuevas estructuras. Como lo mencioné anteriormente,
ningln conocimiento parte de cero, siempre existira una estructura previa construida.
Posteriormente en la acomodacidn, el constructor (el nifio) modifica sus estructuras formadas
para dar sentido a nuevos objetos y significados.

En este sentido, Ausubel denomina como un aprendizaje significativo al resultado de
estas estructuras y a diferencia de Piaget, quien dice que sdélo el aprendizaje por
descubrimiento puede ser significativo, él cree que inclusive el aprendizaje receptivo puede
entenderse y proveer de significado (cf. Ausubel, 1983).

Aprendizaje significativo o teoria de la asimilacion

Al igual que el constructivismo, el aprendizaje significativo no cuenta con una Unica y delimitada
definicién pues en la actualidad hay un gran niumero de tedricos del tema con diferentes
posturas e interpretaciones. No obstante, David Ausubel sigue siendo, aun con el paso de los
anos, el mas importante de sus precursores.

La teoria ausubeliana define al aprendizaje significativo como aquel que permite
establecer relaciones sustantivas entre lo que se aprende y lo que ya se conoce.

Mas que un proceso en si como en el caso del constructivismo, el aprendizaje
significativo lo interpreto como un fin, pues aunque en él también interviene la produccion de
estructuras cognitivas, lo que lo determina como significativo es el resultado de ellas.

El aprendizaje significativo implica el recibimiento de informacién nueva —por recepcion
o por descubrimiento— para acomodarse a una estructura previa. Cabe mencionar que la nueva
informacién debe contener su propio significado, es decir, no debe ser conocimiento arbitrario
sin ldgica, pues ademas de no ser interesante para el estudiante, no se ajustaria a los
conocimientos previos que ya se poseen, ademas el material debe ser potencialmente
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significativo para el estudiante, es decir, que haya ideas relacionadas para su inclusion, a esto
Ausubel le llamé puente cognitivo ya que segln él debe existir una relacién légica entre el
elemento nuevo y la estructura cognitiva precedente.

Es entonces que el proceso cognitivo crea un producto en el que los significados que el
estudiante le da a la nueva informacién —resultado de la interaccién antes mencionada— forja
nuevas “ideas-anclares” para adaptar futuros aprendizajes (cf. Ausubel, 1983).

Es por lo anterior que debemos ser conscientes de los conocimientos que los
estudiantes tienen y partir de estos conocimientos, formar estructuras cognitivas sélidas a largo
plazo.

Construccionismo

El construccionismo es una teoria del aprendizaje propuesta por Seymour Papert, matematico
sudafricano experto en computacidn, su hipétesis parte de los principios constructivistas de
Piaget.

Durante su trabajo con Piaget a finales de la década de los 50 y principios de los 60,
Papert se interesé en las ideas impulsadas por el tedrico suizo que destacaban la construccion
de estructuras cognitivas a través de la asimilacién del conocimiento. Pensaba, al igual que
Piaget y Ausubel, que el aprendizaje adquiria un significado importante si la informacion
contenia representaciones y conceptos que pudieran relacionarse con el conocimiento previo
del estudiante.

Durante la creacién de LOGO?, Papert desarrolld la teoria construccionista, la cual
consistia en aplicar programas tecnolégicos a la teoria piagetiana con la finalidad de mejorar la
educacion de ninos y jovenes. La base de esta propuesta consistia en “hacer haciendo”, o
adaptado a los nifos, “aprender jugando” de modo que él y su equipo configuraban programas
de cdmputo para que los nifios pudieran solucionar problemas matemadticos concretos. Para el
autor de esta teoria, la aplicacion de tecnologia a los ambientes de aprendizaje regulares,
permitia ademas de construir estructuras de conocimiento sdlidas, desarrollar en el nifio su
capacidad creativa y expresion con libertad (Papert, 1995).

Esta teoria considera que una dificultad comun en el aprendizaje es que con frecuencia
se trabaja sobre un modelo disociativo, es decir, sin un contexto de realidad, de modo que los
estudiantes no pueden crear significados en la informacién que se desea aprender y por lo
tanto no pueden asimilar el conocimiento. Por el contrario, cuando el aprendiz identifica el

20 Lenguaje de programacién disefiado por Papert a principios de los setenta para el aprendizaje de matematicas
con ayuda de computadoras para nifios.

32



aprendizaje y el significado social que conlleva, se compromete con la elaboracion del objeto de
estudio y facilita la construccién del conocimiento.

El construccionismo sostiene que a partir de diferentes ambientes de aprendizaje, los
estudiantes pueden tener acceso a herramientas que le permitan construir un conocimiento,
no solo como estructura mental, sino en una situacion concreta en la que existe una accién del
sujeto sobre el medio. Ante esto, Papert considera los efectos de la computadora y el internet
en el aprendizaje como un elemento importante para crear ambientes de aprendizaje, pues con
su ayuda es posible simular condiciones que le permitan al estudiante identificar y
compenetrarse con el fendmeno que se esta estudiando y a partir de ello crear cambios
actitudinales mientras se favorece al progreso social.

Para la metodologia de este trabajo, en el construccionismo recae la idea de que el
aprendizaje generado a través del conocimiento previo del alumno dara pie a la concientizacién
de la informacién, impulsando el razonamiento en la busqueda y soluciéon de problemas vy
fomentando una identificacién con el entorno. Es por lo anterior que considero que una
metodologia basada en el construccionismo es pertinente para la construccién de guias
educativas multimedia. Mi propuesta deriva en crear contenidos propios de ecologia
debidamente organizados sobre una plataforma multimedia para su uso en computadoras que
contengan informacion y estrategias practicas y evaluadoras, para provocar en el estudiante la
reflexion de sus conocimientos a partir de un medio simulador que integre diferentes
actividades; esto con el objetivo de que el nifio por medio de juegos aprenda y forje una actitud
de cuidado y proteccién al medio ambiente y sus recursos naturales®’.

2.2. Revision curricular de contenidos ecolégicos

El Sistema Educativo Nacional hoy en dia tiene, como ya se vio en el primer capitulo, una serie
de propuestas que pretenden incluir educacion ambiental dentro de las escuelas del pais. Sin
embargo, resulta importante hacer un andlisis de la situacién curricular en relacion al tema para
saber como se implementan dichas propuestas en el aula de clase.

La guia que propongo ira dirigida a nifios de primaria, por lo que el andlisis curricular se
hara sélo en este nivel escolar. La revision curricular de contenidos ecolégicos para la educacion
ambiental, tendrd como referente empirico la Reforma Integral de la Educacién Basica y su plan
y programas de estudio de primaria, utilizando para su identificacion cuatro de las cinco

21 “seymour Papert” (n. d.). Consultada el 25/1/2014 desde: http://www.papert.org/
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categorias® propuestas por Alicia de Alba y Martha Viesca Arrache (1992) en su texto “Anélisis
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curricular de contenidos ambientales”“, estas son:

® Dimension ambiental

e Concepto de ambiente

e Génesis de desarrollo y posibilidades de solucién de la problematica ambiental
e Implicaciones psicoldgicas en la relacién hombre-naturaleza

Ademas, expondré un comparativo entre el plan de estudios de 1993 y el plan 2011 para
comprender los cambios hechos por la reforma.

2.2.1. Reforma Integral de Educacion Bdsica

A partir de las reformas hechas para educacién preescolar en 2004 y para secundaria en 2006,
se comenzo un proceso de revision al plan de estudios de primaria en el 2008 del cual surgié la
Reforma Integral para la Educacion Basica (RIEB), dicha reforma nace de la Alianza por la
Calidad de la Educacidn, la cual en su eje IV explica que se debe formar integramente a los
alumnos para la vida y el trabajo, asi como reformar la curricula orientdndola al desarrollo de
competencias, valores, actitudes y habilidades. De este modo el Programa Sectorial de
Educacidn Basica 2007-2012 del sexenio anterior en su Objetivo 1 en concordancia con el Plan
Nacional de Desarrollo 2007-2012**, indicaba qgue se realizaria una reforma integral a la
educacion basica centrada en el desarrollo de competencias para las necesidades de la
actualidad a fin de articular los tres niveles educativos como base para futuras politicas sobre
educacion.

Inicialmente la RIEB comprendia Unicamente primer y sexto grado de primaria25 para
ser congruente con las modificaciones hechas en preescolar y secundaria en las que se cambié
el perfil de egreso y la inclusién de competencias para la vida, para posteriormente modificar
en su totalidad el curriculum, teniendo como resultado el actual plan de estudios con sus
respectivos programas, que impulsan contenidos y enfoques para formar integralmente a los
ciudadanos desde diferentes areas de conocimiento. Es asi que para el ciclo escolar 2011-2012,
se reestructura el plan y los programas de estudio de primaria, reorganizando el mapa

2 |3 quinta categoria es “Aspectos discursivos obstaculizadores”, pero es omitida ya que estas categorias sélo
sirvieron como marco de referencia para ubicar aquellos contenidos ambientales, no el andlisis en si.

2 Alba y Viesca (1992) “Analisis curricular de contenidos ambientales” en Ecologia y Educacion. Elementos para el
andlisis de la dimension ambiental en el curriculum escolar (1992). West, T. México: UNAM.

?* México. Gobierno federal. Plan Nacional de Desarrollo 2007-2012 [Objetivo 9]: Elevar la calidad educativa; en su
estrategia 9.3, actualizacién de Planes y Programas de estudio.

% Establecido segun el acuerdo 494. Por el que se constituye el Plan y los Programas de estudio para 12 y 62 grado
el 7 de septiembre de 2008.
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curricular y conformando un nuevo modelo educativo que atiende esencialmente tres
elementos: diversidad e interculturalidad, competencias y transversalidad tematica.*

De manera mas especifica, la RIEB tiene como propdsito “Ofrecer a las nifas, ninos y
adolescentes de nuestro pais, un trayecto formativo coherente y de profundidad creciente de
acuerdo con sus niveles de desarrollo, sus necesidades educativas y las expectativas que tiene
la sociedad mexicana del futuro ciudadano”.

En la siguiente imagen se presenta el plan de estudios de 1993 y el 2009 mostrando las
diferencias y cambios entre cada uno. Cabe mencionar que este cuadro pertenece a un estudio
hecho por Santillana de la RIEB en el Plan de Estudios 2009, al que se hace referencia aqui, era
el que se encontraba a prueba en el ciclo escolar 2010-2011, mismo del cual parte el plan de
estudios actual. Diferencias entre el Plan de estudios 1993 y el Plan 2009

Plan de estudios 1533 Plan de estudios 2008

| Asignaturas

1y 2¢ grados. Conocimiento del Medio: Clencias Nahrales. 19y 2° grados. Exploracon y comprensadn del medio natural y

Geograha, Histona y Educacon Chaa socaak Ciencas Naturabes, Geografia & Hishona

Mo exsie la asgnatura Lengua adiconal Incorpora ka asignatura Lengua adicional

Educacion Civiea 2° a B grados Formacidn Chrica y Efica 19 a 6% grados
g | Tiempo de rabajo
.E (Carga horaria semanal: 20 horas Carga horaria semanal: 22 5 horas
6 (Carga horaria anual B00 horas Carga horaria anual 900 horas

| Enfoque

- : ; Auncue se mantienen los enfoques por asignatura, b educacion

Educacion basada en anfoques especificos por asignatica estd basada en el desamollo de competencias

Mo sa explctan femas ransversales Tenas que sa desamcllan de manera fransversal

Mo exsien competencias que guien e curmiculo Se establecen conco competencias para ka vda que guian & curmculo

Mo se explicta un perfl de egreso Orientacion de la educacion con base en el perfl de egreso
B . Los profesores, junbo con sus alumnos, desamollan proyectos
7 :mﬁxlﬁmammmu - id3 *Elaboran prod ) . ©pos .
3 . escritos, eloklern
E -] . S desarmollan compalanciad: condarmianios, habislades,
% Sa busca o desarrollo de habibdaces segun la asgnatura estudiada y valores #n e asignaturas
-E El docente es o responsable de la planeacion, desamola, Propsaa una parbapacon mas aciva de los alumncs en la cons-
= Orpanizacon ¥ evaluasion fruccacn de su aprendizaje, sdemas. guia y coonding el aprendizage

Evaluar permite al docente mejorar el proceso de ensefianza- Realzar procesos de evaluacion, autoevaluacion y coevaluacion

aprendizaje permitira al docende favorecer el frabajo y el aprendizaje colectiva

Diferencias entre el Plan de estudios 1993 y el Plan 2009%

*® Establecido segun el acuerdo 540. Por el que se actualiza el numero 181 en el que se establecen en Plan y los
Programas de estudio para la educacién primaria de 22 y 52 grados el 20 de agosto de 2009.
?7 “Diferencias entre el plan de estudios 1993 y plan 2009” en El abc de la reforma integral de Ed. Santillana
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2.2.1.1 Competencias

Uno de los elementos sustanciales en esta reforma es la propuesta de incluir competencias
para la vida en el curriculum escolar, las que contribuirdn al desarrollo de herramientas para la
convivencia de la sociedad de nuestra era. El mismo plan de estudios de primaria las refleja
como un componente de conocimiento, habilidades, actitudes y valores que faciliten el logro de
propdsitos en situaciones diversas. Deberdn estar presentes en el perfil de egreso que también
fue disefiado con la reforma, conformado por una serie de caracteristicas que el egresado debe
presentar al concluir la educacion basica®.

El perfil de egreso de un estudiante de educacién basica, debe entre otras cosas
promover y asumir el cuidado del medio ambiente, de este modo el plan incorpora contenidos

1. Con

tematicos que se abordaran transversalmente como es el caso de la educacién ambienta
la incorporacion de contenidos que se aborda en varias asignaturas se espera que la educacion
prepare a los ciudadanos para los retos que la sociedad presenta, para que actiuen con
responsabilidad y conciencia social ante su medio natural, para la vida, la salud y la diversidad
con tematicas que forjen en el alumno actitudes, valores y normas para el compromiso

personal y social.

En el sitio web de la RIEB, se define a las competencias como:

“... el punto integrador de conocimientos, habilidades y actitudes en un individuo las
cuales se movilizan de forma integral en contextos especificos.

Son recursos cognitivos del sujeto para integrar conocimientos, actitudes y habilidades
para actuar con efectividad en situaciones, responder preguntas o resolver problemas

especificos"30

No obstante volvemos a un punto medular concerniente a la ensefianza en nuestro SEN;
si bien es claro que la intencidn de las autoridades educativas es fomentar competencias para la
vida, la precaria capacitaciéon suministrada a los docentes para implementar estrategias que
desarrollen en el alumnado estos elementos no es suficiente. Las clases se desarrollan en una

% Las competencias para la vida que favorece en Plan de Estudios de la RIEB son: para el aprendizaje permanente,
para el manejo de la informacidn, para el manejo de situaciones, para la convivencia y para la vida en sociedad.

2 Ademas de la educacién ambiental se incorporan temas sobre educacién sexual, financiera, vial, civico y ética,
para la paz, del consumidor, para la salud y para la equidad de género.

% Secretaria de Educacién Publica. “La Reforma Integral de la Educacion Bdsica (RIEB)”. México: SEP. Extraida el

25/1/2014 desde: http://basica.sep.gob.mx/reformaintegral/sitio/?act=rieb
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atmodsfera de escuela tradicional, en donde las competencias no tienen cabida, el modelo
educativo se encuentra desvinculado de la practica. El cambio de modelo educativo implica no
sélo una reestructuracion de curriculo, sino de toda la practica educativa en si, desde el
redisefio curricular y la formacién pedagdgica del docente, hasta la delimitacion de los
componentes didacticos de las competencias y la especificaciéon de criterios de evaluacion,
mismos que no se reflejan en el Plan de Estudio. Por otra parte, hoy en dia no existe un
programa desarrollado para evaluar las competencias que el Sistema Educativo se ha dispuesto
desarrollar, por lo tanto no es posible confirmar la presencia de ellas en el perfil del estudiante
de primaria.

2.2.1.2 Transversalidad curricular

Como anteriormente se menciond, uno de los propdsitos planteados por la Secretaria de
Educacidon Publica en su Plan de estudios 2009 de educacion basica, es la formacidn integral del
individuo con una educacién basada en competencias Utiles para la vida, pero ademas la
incorporacion de contenidos tematicos que se abordan en mas de una asignatura, es decir los
contenidos transversales.

La transversalidad en el curriculum se dispone a acoger tematicas que implican una serie
de disciplinas para su estudio, que pueden mejorar la calidad educativa formando a personas
conscientes de su contexto social y haciéndolos participes de él. Las materias transversales
poseen ejes que articulados posibilitan crear una visidon holistica de temas generales. En otras
palabras los contenidos transversales son aquellos que pueden ser abordados en diversas
disciplinas. Se caracterizan en el ambito escolar por atender tematicas sociales, fortaleciendo el
vinculo que existe entre la escuela y la realidad social, acercando al estudiante a ésta y
proporcionandole las herramientas para conocerla y ser sujeto de accién.

Como su nombre lo dice, transversal se refiere a lo “longitudinal”, en sentido estricto, a
un recorrido a lo largo. Es asi que un tema sobre ecologia como “el agua”, por ejemplo, puede
recorrer contenidos de espanol, geografia, ciencias naturales, formacidn civica y ética, etcétera.
Se enfoca principalmente en forjar actividades y dominios cognitivos para la toma de decisiones
de contextos determinados.

La educacion ambiental es considerada como un tema transversal dentro del curriculum
pues contiene problemas actuales que se desarrollan dentro de mds de un drea curricular,
ademas de que sus contenidos se relacionan con las actitudes y valores que aparecen al tratar
de comprender la realidad construyendo juicios y comportamientos en los alumnos.
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Dentro del plan de estudios, existe una ausencia importante del concepto de
transversalidad, considerando a los temas como “incorporaciones temdaticas que se abordan en
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mas de una asignatura” 'y de manera muy breve se explica que éstos favorecen el desarrollo

integral de los alumnos para los cambios de nuestra sociedad.

A pesar de existir contenidos referentes a temas transversales, la nula clarificacion de
ellos hace casi imperceptible su presencia; si bien es cierto que a veces la tematica ambiental
puede ser el nucleo central de la informacién de un bloque de conocimientos, en otras aparece
como un dato adicional que forma parte de un capitulo mas de la asignatura en el que no se
profundiza.

Considero que es muy pertinente en la actualidad la transversalidad de la educacion
ambiental en el curriculum pues permite el tratamiento continuo de la tematica; sin embargo,
debe profundizarse en ella, pues no debe ser utilizada como una parte afiadida, sino un
complemento contextualizado y vinculado con la realidad.

2.2.2. Revision de contenidos ecoldgicos en Programas del Plan de estudios 2011

El objetivo de hacer una revisién curricular es reflexionar y valorar los contenidos para su
comprensién, desarrollo y necesidades a través de la exploracion critica de la conformacion de
su estructura, sus procesos y contenidos. Con ésta pretendo hacer una comprension valorativa
de los aspectos significativos de los programas de estudio que, en el caso particular de este
proyecto, se trata Unicamente de contenidos ecoldgicos que inciten el proceso de la educacion
ambiental para valorar su presencia y consolidacién dentro del Sistema Educativo Nacional.

Especificamente en el curriculum del SEN se pretende que la educacién ambiental se
integre al plan de estudios para lograr una articulacién de las materias y evitar la incorporacion
de contenidos aislados, de modo que se estudien los problemas del medio ambiente y que el
aprendizaje del alumno se adecue a las necesidades.

El curriculum de la RIEB se construye con contenidos verticales y horizontales, de
manera que es posible la articulacidn y secuencia entre materias, grados y niveles. En cuanto a
las asignaturas obligatorias verticales, la educacion primaria consta de cuatro campos: lenguaje
y comunicacién; pensamiento matematico; exploracién y comprensién del mundo natural y
social; y desarrollo personal para convivencia. Estos campos componen la totalidad de Ia

3 Secretaria de Educacién Publica. Plan de Estudios 2011. Educacion Bdsica. México: SEP. Extraida el 25/1/2014
desde http://telesecundaria.dgme.sep.gob.mx/plan estudios.pdf
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distribucién de contenidos de la educacién basica y dependiendo del nivel y grado cambiaran
las asignaturas que deba contener.

eLenguaje y comunicacion: Se compone de las asignaturas de espaiol y en su caso la asignatura
lengua adicional o estatal®’. Los contenidos de esta asignatura estatal estaran asignados por
cada entidad y podra tratarse de una lengua mexicana, extranjera o de espanol para las
comunidades indigenas.

ePensamiento matematico: Es comprendido Unicamente por la asignatura de matematicas.

eExploracion y comprensién del mundo natural y social: Incluye las asignaturas de ciencias
naturales, historia y geografia®® integrados durante los dos primeros afios y seccionada en los
siguientes cuatro.

eDesarrollo personal y para la convivencia: contiene las materias de formacidn civica y ética,
educacion fisica y educacidn artistica, mantienen mucha vinculacién con las asignaturas del
campo formativo anterior.

PRIMARIA

FDHH%I’“’PD%SPARA
LA EDUCACION GRADOS
BASICA

L S T R - R

Espaiol
Lenguaje
¥ Comunicacion

Asignatura Estatal: lengua adicional

Pensamiento
matematico

Exploracion
¥y Ccomprension
del mundo natural
y social

Formacién Givica y Etica
y para la convivencia

. .7 s . 34
Campos formativos para la educacion basica

32 . .. . s
La Asignatura estatal o Lengua adicional actualmente se encuentra en proceso de gestion.

33 . . . ’ . . . ,
Las asignaturas de Ciencias Naturales, Geografia e Historia integran temas sobre tecnologia.
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En los anexos presentados al final de este documento, es posible encontrar la
distribucién del tiempo de trabajo por asignatura para primaria y la comparacion de la
distribucién en el plan de estudios de 1993 y de 2011. En ellos se aprecia que el tiempo de
trabajo en la RIEB aumenta 100 horas anualmente que se destinan a la asignatura de lengua
adicional. Aunque el esquema es diferente, la distribucidn en el tiempo por asignaturas sigue
siendo el mismo en todos los grados.

El plan de estudios 2011 para primaria cuenta con seis programas de estudio oficiales
recién aprobados que sirven como guia de contenidos y metodologia para el proceso didactico
durante el ciclo escolar. Estos programas corresponden del primero a sexto grado de primaria.

A continuacidn haré una breve exploracion sobre los temas de cada uno de los grados y
asignaturas y contenidos para la transversalidad de la educacién medioambiental revisados en
programas de estudio de Primaria del Plan de Estudios 2011. Contiene el propdsito de cada
materia por grado para el alumno, los temas centrales de ese grado y los temas que abordan
especificamente contenidos ecoldgicos. La pertinencia de la siguiente revision es fundamental
para el disefio de los objetivos generales y especificos de la guia educativa que propongo en el
tercer capitulo, ademas de la asignacion de los contenidos temdticos tentativos para cada grado
escolar.

La revisién se divide en los seis grados escolares del nivel primaria que a su vez integrara
las asignaturas que lo compongan. Por cada asignatura se describe su propdsito general, los
temas generales que aborda y finalmente los temas con contenido ecolégico identificados.

Revision curricular de Programas de Estudio del Plan 2011 de Educacidn basica de la SEP

Propdsito Temas generales de la Temas con contenido ecolégico
asignatura

ESPANOL
Durante este grado, esta | Propiedades y tipos de textos; | Esta asignatura en este grado
asignatura pretende desarrollar | Aspectos sintdcticos de los | escolar, no presenta temas
en el alumno habilidades vy | textos; Conocimiento del sistema | relacionados con la ecologia.
conocimientos que le permitan | de escritura y ortografia;
comunicarse e integrarse a la | Comprensidn e interpretacién de
practica social aprendiendo a | textos; BuUsqueda y manejo de
escribir, a leer, a conversar, a | informacidn; Usos sociales de la
buscar  informacion 'y  a | lengua.

reflexionar sobre su aprendizaje
MATEMATICAS

Se espera que los alumnos | Interpretacidon y representacidon | Esta asignatura en este grado

** Gobierno federal. Secretarfa de Educacién Publica (SEP). Plan de Estudio 2011, Educacion Bdsica. México: SEP.
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desarrollen  conocimientos vy
habilidades que les permiten
utilizar el sistema de
numeraciones para diversos
entornos socioculturales, asi
como diversas técnicas en las
que se pueda emplear Ia
resolucién de problemas.

de los numeros; sistemas de

referencia; series numéricas;
operaciones (suma y resta);
resolucion de problemas;

reconocimiento y representacién
de lineas (rectas o curvas).

escolar, no presenta temas
relacionados con la ecologia.

EXPLORACION DE LA NATURALEZA Y LA SOCIEDAD

Pretende que los alumnos
obtengan las capacidades para
entender al mundo que los
rodea para forjar su identidad y
fomentar una cultura de cuidado
y prevencién a la diversidad
cultural y natural.

Caracteristicas y cuidado del
cuerpo; representacion del lugar

donde vive; componentes
naturales; historia personal y
familiar del estudiante;

costumbres y tradiciones;
cuidado del medio ambiente.

(Bloque 1l) La naturaleza; Los
componentes naturales del lugar
donde vivo; Plantas y animales;
Cambios en la naturaleza;
(Bloque V) Cuidado del lugar
donde vivo; Asi es el lugar donde
vivo.

FORMACION CiVICA Y ETICA

Promover el reconocimiento
personal del alumno vy sus
caracteristicas, asi como
actitudes de respeto e igualdad
hacia los demas.

Cuidado y conocimiento de si
mismo; ldentidad; Sentido de la
libertad vy justicia; Convivencia y
responsabilidad; Diversidad
social y ambiental; Democracia;
Resolucién de conflictos.

Temas con contenido ecoldgico:
(Bloque 1) Responsabilidad por
el cuidado a plantas, animales y
personas; Respeto a los seres
vivos en su entorno; (Bloque Il1)
Equipo ambientalista; (Bloque
V) Trabajo en equipo a favor del
ambiente; Juguetes y ambiente;
Un mejor lugar para hacer
ejercicio.

EDUCACION ARTISTICA.

Se espera que con esta
asignatura los alumnos valoren,
respeten y cuiden su cuerpo y
que por medio de sus emociones
comuniquen su presencia con
sonidos, formas y posibilidades
de movimiento del mismo
cuerpo.

Identificacion del cuerpo en
representaciones graficas;
Valorar e identificacion de las
partes del cuerpo; Expresidon
corporal; Los sentidos y su
importancia; Cualidades del
sonido.

(Bloque 1) Reconocimiento de
elementos del entorno
(elementos naturales, animales,
etcétera).

EDUCACION FiSICA

Promover la participacion,
generar interés ludico, habitos
relacionados con la practica
fisica, cuidado de la salud vy
trabajo en equipo.

Conocimiento del cuerpo;
Convivencia; Entorno y sus
caracteristicas; Expresion

corporal; Tipos de movimiento.

Actividades y Juegos; Animales
de la jungla; Tortuga gigante; La
vibora y los changuitos; Ardillas
en la jaula; Peces y pescadores.
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escritura, conozca 'y  se
familiarice con la diversidad de
textos, introduciéndose a Ia
literatura,  linglistica,  haga
participe a la escritura de su vida
escolar y cotidiana y participe en

Uso de mayusculas;
Correspondencia entre escritura
y oralidad; Estructura de textos
literarios; Organizacion de
informacion; Puntuacion;
Estructura y funcién de notas

Propdsito Temas generales de la Temas con contenido ecolégico
asignatura
ESPANOL
En este grado se espera que el | Descripcion escrita, oral; | Temas con contenido ecolégico:
alumno sea consciente del | Busqueda y corroboracion de | (Bloque 1) Registro gréfico
funcionamiento del sistema de | informacidn; Recursos graficos; | durante el bimestre  del

crecimiento o transformacion de
un ser vivo.

matematicos basicos de suma y
resta escrita y mentalmente. Se
familiarice con los cuerpos
geométricos y relacione la
situacion de un problema con
una ilustracién para ser utilizado
en su quehacer diario.

calculo mental; figuras;
Ubicacién espacial; Medidas;
Analisis de la informacion; Uso
de operaciones;
Multiplicaciones; Sistemas de
referencia.

conversaciones y exposiciones. periodisticas; Anuncios
publicitarios.
MATEMATICAS
Resolver problemas | Significado y uso de los nimeros; | Esta asignatura en este grado

escolar, no presenta temas
relacionados con la ecologia.

EXPLORACION DE LA NATURALEZA Y LA SOCIEDAD

Desarrollar el conocimiento
sobre formas de vida vy
manifestaciones de cultura en la
actualidad. Ademas de que
identifigue componentes de la
naturaleza del lugar donde vive y
forje un valor a su salud, la
diversidad natural y cultural,
identidad personal y nacional.

Cambios personales; Cuidado de
la salud; Identidad personal y
nacional; Diferencias entre
montanas y llanuras; Diferencias
entre rios, mares y lagos;
Cambios del agua; Relaciones
entre plantas y animales con la
naturaleza; Cambios del habitat;
Costumbres y tradiciones;
Migracién; Puntos cardinales;
Recursos naturales; Comercio y
transportes;  Prevencién de
accidentes; Cuidado del medio
ambiente.

Temas con contenido ecolégico:
(Bloque 1l) Qué hay en el cielo;
Montafias y llanuras; Rios, lagos

y mares; El agua cambig;
Relaciones con la naturaleza;
(Bloque IV) Los recursos

naturales; (Bloque V) Cuidado
ambiental.

EDUCACION CiVICA Y ETICA

Los alumnos detectaran
caracteristicas que distinguen a
las personas y grupos de su
comunidad, identificando
elementos que favorecen Ia
convivencia  social  (normas,

Diferencias entre los seres
humanos; Cuidado a la sociedad
y el cuerpo; Responsabilidades;
Respeto a la diversidad cultural e
ideoldgica; Normas de
convivencia; Acuerdos

(Bloque IlI) Las plantas en casa;
De dia y de noche; (Bloque Ill)
Diversidad bioldgica para la
diversidad cultural; Adopta un
arbol; (Bloque IV) Acuerdos vy
reglas para cuidar el medio;
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habilidades y actitudes mediante
la integracién de creaciones
artisticas con elementos
visuales, sonoros y corporales.

Las texturas; Formas del
entorno; Rasgos personales;
Colores primarios;

Representaciones.

valores, responsabilidades, | colectivos. Campana de concientizacién.
derechos).

EDUCACION ARTISTICA

Consolidar conocimientos, | Diferencias entre las personas; | (Bloque I) Sonidos naturales del

entorno.

EDUCACION FiSICA

Aplique patrones de movimiento
basico en juegos y actividades
para un desempefio motor cada
vez mas complejo.

Exteriorizacion de emociones;
Control y capacidad motriz;
Actividades colectivas; El
proceso respiratorio.

Actividades y juegos: El circo;
Patinaje reciclado.

produccién de textos originales,
participe en la lectura de textos
literarios y en conversaciones de
diferentes temas.

bibliotecas; La autobiografia; Los
folletos; Descripcion de
procesos; Mayusculas y signos
de interrogacion; El directorio; El
periddico; El resumen; Tiempos y
conjugaciones; Puntos y comas

Propdsito Temas generales de la Temas con contenido ecolégico
asignatura
ESPANOL
Emplee conscientemente la | Temas generales de la | Esta asignatura en este grado
ortografia y puntuacion en la | asignatura: Organizacién de | escolar, no presenta temas

relacionados con la ecologia.

uso del reloj, la identificacién de
puntos cardinales vy distinga
sucesos predecibles e
impredecibles.

faccionarios; Diagramas vy tablas;
Figuras planas.

MATEMATICAS

Haga operaciones mentales para | Multiplicacidn y divisién; Rectas | Esta asignatura en este grado
resolver problemas, adquiera |y angulos; Probabilidad; | escolar, no presenta temas
habilidades para la vida como el | NUmeros naturales; Numeros | relacionados con la ecologia.

CIENCIAS NATURALES

Reconozca funciones del cuerpo
para el cuidado de la salud, las
actividades humanas con el
ambiente y sus interacciones con
plantas y animales.

Movimientos del cuerpo;
Nutricidon; Grupos alimenticios;
Integracién de los seres vivos;
Cuidado del ambiente; Masa y
volumen; Fuerzas, luz y sonido.

(Bloque 1) Plantas y animales;
Satisfaccion de las necesidades
basicas; Cuidado del medio
ambiente; La luz; Fases de la
luna.

ESTUDIO DE LA ENTIDAD DONDE VIVO

Sea capaz de valorar el
patrimonio natural y cultural de

Temas generales de la
asignatura: La entidad; Grupos y

Temas con contenido ecolégico:
(Bloque 1) Caracteristicas del
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la entidad a través de su
identificacion con ella.

culturas anteriores; Patrimonio
cultural; Nuevas actividades;
Formas de vida de campo vy
ciudad; Problemas ambientales.

paisaje; (Bloque 1) Problemas
ambientales en la entidad donde
vivo.

FORMACION CiVICA Y ETICA

Conocer su cuerpo para cuidarlo,
aprendiendo a expresar sus
emociones. Establece metas,
cuida del medio ambiente y
respeta la diversidad cultural y
natural.

Cuidado del cuerpo; Prevencion
de accidentes; Metas a corto y
mediano plazo; Las emociones;
El agua; Cuidado del ambiente;
Equidad de género; Derechos y
democracia.

(Bloque Il) Agua para todos; Vivir
sin dafiar el ambiente; (Bloque
V) Solidaridad con el entorno.

EDUCACION ARTISTICA

Expresar los sentimientos e ideas
con actividades artisticas como
la danza y el teatro. Apreciar y
reconocer diversos  géneros
musicales.

Bidimensionalidad; Ubicacion del
escenario; Danzas  grupales;
Géneros y estilos de musica.

(Bloque 1) Relaciones en el
entorno (personas y animales);
(Bloque 1) Reconocimiento y
representacion del paisaje.

EDUCACION FiSICA

Desarrollen actitudes e intereses
a la utilizacién del cuerpo y sus
capacidades perceptivas
motrices.

Temas generales de la
asignatura: Estimulos
sensoriales; Orientacién
espacial; Lenguaje expresivo;
Participacion individual y
colectiva.

Esta asignatura en este grado
escolar, no presenta temas
relacionados con la ecologia.

matematicos en su vida diaria
que involucren sumas, restas,
numeros decimales, fracciones y

y multiplicaciones; Rectas vy
angulos; Diagramas vy tablas;
Estimacién y célculo; Nociones

Propdsito Temas generales de la Temas con contenido ecolégico
asignatura

ESPANOL
Utilizar  conscientemente la | Citas y parafrasis; Acentos; | Esta asignatura en este grado
ortografia y puntuacion para | Estrategias de cohesion; | escolar, no presenta temas
producir textos originales | Conectivos; Trabalenguas; | relacionados con la ecologia
empleando una variedad de | Caracteristicas de las obras de
tipos. Participa en | teatro; Instructivos; Anuncios
conversaciones y exposiciones | publicitarios; Narraciones;
compartiendo sus | Noticias; Croquis y mapas
conocimientos. urbanos.
MATEMATICAS
Adquiera habilidades que le | Numeros fraccionarios, naturales | Esta asignatura en este grado
permitan resolver problemas | y decimales; Problemas aditivos | escolar, no presenta temas

relacionados con la ecologia.
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multiplicaciones.

de probabilidad.

CIENCIAS NATURALES

Reconoce funciones del cuerpo y
su cuidado, analiza la
interdependencia entre el
ambiente y la actividad humana.

Caracteristicas de hombre vy
mujer; Cuidado de la salud;
Ciencia, tecnologia vy salud;
Diversidad en la reproduccién;
Hongos y bacterias; Ecosistemas;
Reflexion y refraccion; El calor;
Movimientos de la luna y la
Tierra.

(Bloque Il) Reproduccién de las
plantas y los animales; Hongos y
bacterias; Los  ecosistemas;
(Blogue IIlI) El ciclo del agua;
(Blogue V) La lunay la Tierra.

GEOGRAFIA

Conozca los recursos naturales y
el aprovechamiento sustentable,
las actividades productivas y la
relacidn de esta con la calidad de
vida y el cuidado ambiental.

Territorio mexicano; Relieve de

México; Regiones naturales;
Recursos naturales; Distribucién
de poblacién; Diversidad

cultural; Actividades productivas;

(Bloque Il) Regiones naturales de
México; Importancia de los
recursos naturales de Meéxico;
(Bloque V) Principales problemas
ambientales.

Calidad de vida; Problemas

ambientales.
HISTORIA
Reconozca los principales | Poblamiento de América; | (Bloque V) Cambios ocurridos en
sucesos ocurridos del periodo | Culturas mesoamericanas; | el paisaje por las nuevas
prehispanico hasta la | Cristébal Coldn; La conquista; La | actividades econdmicas.

independencia, identificando sus
cambios y el legado cultural e
histérico.

evangelizacién; El Virreinato de
Nueva Espafia; La
independencia.

FORMACION CiVICA Y ETICA

Cuidar su salud e integridad vy
practique el ejercicio de Ia
libertad, el respeto vy los
derechos. Reconozca la
diversidad y las leyes que rigen la
convivencia.

Cuidado del cuerpo; El tiempo
libre; La diversidad cultural;
Equidad de género; Ambiente en
equilibrio; Pluralidad; Las leyes;
Derechos de los nifios;
Participacion ciudadana.

(Bloque 1) Nuestra libertad ante
los ecosistemas; (Bloque |ll)
Nuestros recursos.

EDUCACION ARTIiSTICA

Reconocer las relaciones que
pueden establecer en el entorno
mediante distintos lenguajes
artisticos.

Instrumentos musicales; Lectura
y escritura en el teatro;
Interpretacién de ideas;
Improvisacién; Timbre de la voz.

Esta asignatura en este grado
escolar, no presenta temas
relacionados con la ecologia.

EDUCACION FiSICA

Estimule su competencia motriz
mediante juegos y estrategias
orientadas a la iniciacidn
deportiva.

Destrezas motrices; Accidn
creativa; Cooperacion Y
colaboracidn; Reglas y formas de
juego.

Actividades y juegos (El rio).
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Propdsito

Temas generales de la
asignatura

Temas con contenido ecolégico

ESPANOL

Reflexione sobre el uso de Ia
ortografia haciendo uso de ella
convencionalmente. Disfrute de
la lectura y produzca textos con
estilos mas formales. Su
participacién oral sea mas critica.

Puntuacién; organizacion de
parrafo; Las fabulas y refranes;

cuerpo del texto; Citas
bibliogréficas; Partes del libro; El
periddico; Cuadros vy tablas

sindpticos; Glosario; El poema;
Verbos, adverbios y adjetivos;
Cuestionarios; Uso del
diccionarios; El debate; El teatro;
Descripciones.

Esta asignatura en este grado
escolar, no presenta temas
relacionados con la ecologia.

medidas, leer mapas y calculos
mentales.

probabilidad; Sistemas de
referencia; NUmeros decimales.

MATEMATICAS

Que el alumno resuelva | Operaciones y cdlculos mentales; | Esta asignatura en este grado
problemas que impliquen | Figuras planas; Medidas; | escolar, no presenta temas
fracciones en diferentes | Representacion de la | relacionados con la ecologia.
contextos, analice superficies | informacion; Tablas y diagramas;

geomeétricas y pueda elaborar e | Fracciones; Relaciones de

interpretar  graficas,  utilizar | proporcionalidad; Nociones de

CIENCIAS NATURALES

El alumno reconozca situaciones
de Riesgo desde una perspectiva
de cuidado a la salud,
manifiesten respeto y cuidado al
medio ambiente, promoviendo
actividades individuales y
colectivas, aplicando sus
conocimientos a las situaciones
de la vida diaria.

Alimentacion; Factores de
riesgo; Cambios en la
adolescencia;  Salud  sexual;
Ecosistemas; Recursos Naturales;
Diversidad bioldgica; El agua; El
sonido; El sistema solar.

(Bloque Il) La diversidad de seres
vivos y sus interrelaciones;
Caracteristicas generales de los
ecosistemas y su
aprovechamiento; Las
prioridades ambientales; (Bloque
Ill) Importancia del agua como
disolvente; Mezclas y formas de
separarlas; (Blogue V)
Conduccién de calor y su
aprovechamiento.

GEOGRAFIA

Tener las bases para el estudio
del espacio geogréfico, |Ia
valoracion de componentes
naturales, sociales y culturales,
asi como las condiciones
socioecondmicas del planeta y la
aplicacion de la geografia a la
vida cotidiana.

Eje terrestre y coordenadas;
Movimientos de la tierra; Relieve
continental; El agua y clima de la

tierra; Recursos Naturales;
Poblacion y migracion;
Diversidad cultural; Actividades
primarias, segundarias Y
terciarias; Condiciones
socioecondmicas; Problemas

ambientales; Zonas de riesgo;
Zonas sismicas y volcanicas.

(Bloque II) Disponibilidad e
importancia del agua; Factores
del clima; Distribuciéon de
regiones y recursos naturales;
(Bloque V) Acciones para reducir

los efectos de problemas
ambientales; Relacion de
condiciones naturales con la
sociedad.
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HISTORIA

El alumno explique cambios vy
continuidades de Meéxico a
través de la ubicacidn espacial y
temporal de procesos histéricos
desde la independencia hasta
nuestros dias para forjar la
identidad, soberania y
democracia nacional.

Meéxico independiente; Primeros
gobiernos; Guerra con EUA;
Guerra de los pasteles; Cambios
de la vida; La Reforma y la
Republica; La Revolucion
Mexicana; La Constitucion de
1917; Instituciones nacionales;
Desarrollo cientifico,
tecnoldgico, cultural y social;
Deterioro ambiental.

Temas con contenido ecolégico:
(Bloque V) Causas de los
problemas ambientales y
posibles soluciones.

FORMACION CiVICA Y ETICA

Los alumnos construyan su
identidad y conozcan el ejercicio
de la libertad, justicia vy
autonomia para practicarla en
sus relaciones sociales contra la

Prevencién de accidentes;
Cuidado a la salud; Diferencias y
cambios personales; Respeto a
los derechos; Diversidad cultural;
Equidad, justicia y democracia;

(Bloque V) Espacios para el

deporte.

discriminacién y el cuidado de su | La Constitucion y sus leyes;

medio, respetando los derechos | Rechazo a la violencia;

y rechazando la violencia. Resolucién de conflictos.

EDUCACION ARTISTICA

Conozca los elementos basicos | Caracteristicas del espacio; El | (Bloque I) EIl manejo del cuerpo
gue constituyen la mdusica, el | montaje escénico; Las artes | en relaciéon con el espacio y su
teatro y la arquitectura. Aprecie | escénicas; Piezas y patrones | contexto.

la danza y valore la diversidad de | musicales; Arquitectura, danza,

pensar y expresarse en la | artes visuales y plasticas;

creacion artistica.

Géneros teatrales; La pintura.

EDUCACION FiSICA

Mantener el interés por la accién
motriz utilizando nuevos cédigos
de comunicacion con el juego.

Control de motricidad;
Actividades ritmicas de
percusiones; Agilidad;

Autoconfianza y respeto; Accién
creativa.

Esta asignatura en este grado
escolar, no presenta temas
relacionados con la ecologia

Propdsito Temas generales de la Temas con contenido ecolégico
asignatura
ESPANOL
Adquiera  capacidades para | Partes del texto; Pronombres; | Esta asignatura en este grado
reflexionar las funciones de la | Patrones ortograficos; Guién de | escolar, no presenta temas
ortografia, analice textos | radio; Uso de verbos; Entrevista | relacionados con la ecologia.
literarios, produzca textos | y reportaje; Cuestionarios vy

originales y participe critica y

examenes; Organizacion de un

47




argumentativamente en | album; Obra de teatro; Lenguas

conversaciones y exposiciones. indigenas; La poesia.

MATEMATICAS

Adquiera habilidades para | Calculo mental; Numeros | Esta asignatura en este grado
expresar cdlculos en fracciones y | fraccionarios y decimales; Lineas | escolar, no presenta temas
numeros naturales, resuelva |y angulos; Analisis de | relacionados con la ecologia.
problemas utilizando | informacion;  Relaciones de

operaciones y racionamientos y
sea capaz de obtener medidas
de figuras geométricas.

proporcién;  Multiplicacion vy
division; Figuras planas y de
volumen.

CIENCIAS NATURALES

Conozca los cambios del cuerpo
humano vy sus cuidados, los
cambios que ocurren en los
seres vivos y las interacciones
con el ambiente, la
contaminacion v sus
consecuencias.

Coordinacion y cuidado del
cuerpo humano; El ambiente y la
salud; Etapas del desarrollo;
Relaciones sexuales; Seres vivos
y su extincion; Componentes del
ambiente; Contaminacion vy
calentamiento global; Materiales
y consumo responsable; La
energia y el universo.

(Bloque Il) Seres vivos; Proceso
de extincién; Consumo
responsable de Recursos
Naturales; Contaminacion del
aire;  Calentamiento  global;
Cambio climatico, Re wuso vy
reciclaje; La energia y su
aprovechamiento.

GEOGRAFIA

Analiza los retos actuales del | Divisidn estatal, municipal vy | (Bloque Il) Relieve, agua, climas,
medio, abordando temas | continental; Recursos naturales; | vegetacion y fauna;
culturales, sociales, politicos, | Biodiversidad; Poblacién | Biodiversidad; Importancia de

ambientales 'y  econdmicos,
analizando ademas el estudio del
espacio geografico nacional y
local.

mundial, migracién; Diversidad
cultural; Economia y sociedad;
Calidad de vida; Prevencion de
desastres.

los recursos naturales; (Bloque
V) Propuesta para el cuidado y
proteccién del medio ambiente.

HISTORIA

Ubiquen temporal y
espacialmente procesos de la
prehistoria al siglo XVI y valoren,
cuiden y conserven el patrimonio
cultural nacional y mundial.

Primeras sociedades humanas;
Civilizaciones agricolas y del
Mediterraneo; Civilizaciones

antiguas; Legado de las
civilizaciones; Civilizaciones
mesoamericanas y andinas;

Patrimonio cultural; Edad media
en Europa; Culturas del oriente;
Avances cientificos, tecnoldgicos
y culturales; El renacimiento.

(Bloque 1) Influencia del medio
ambiente en el ser humano
durante la prehistoria; (Bloque Il)
Importancia de los rios en el
desarrollo de las culturas;
(Bloque V) Observacion directa
de la naturaleza.

FORMACION CiVICA Y ETICA

Desarrolle un concepto sobre si
mismo encontrando similitudes y
diferencias con los demas,
conozca y practique los derechos
humanos, comprenda las leyes
de la Constitucion vy su

Cambios de la adolescencia;
lgualdad de género; Cuidado de
la salud; Las emociones; Desafios
de la sociedad; Discriminacion;
Desarrollo sustentable; Les leyes
de la Constitucion; Comprension

(Bloque 1l) Cuidado del medio
ambiente, (Bloque IV) Un reto
para todos (busqueda de
problemas ambientales); (Bloque
V) Por una cultura de cuidado
ambiental.
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importancia para la vida | y resolucion de conflictos.
individual y colectiva.

EDUCACION ARTISTICA

Desarrollo de habilidades para | Tridimensionalidad; Musica | Esta asignatura en este grado
expresar de forma creativa con | tradicional; Elementos bdsicos | escolar, no presenta temas
un lenguaje artistico y cultural. de la danza y folclore mexicano; | relacionados con la ecologia.

Representaciones dramaticas.

EDUCACION FiSICA

Transmitir ideas y puntos de | Expresidon corporal creativa; | Esta asignatura en este grado

vista de manera creativa en el | Destreza motriz; Ritmo; | escolar, no presenta temas
contexto escolar y social como | Pensamiento estratégico; | relacionados con la ecologia.
forma de vida permanente. Integracién y sociabilizacion.

2.2.3. Los contenidos ecoldgicos en Programas del Plan de Estudios 2011

La exploracidon anterior, es la sintesis de elementos tematicos contenidos dentro de los
programas de estudio del Plan 2011 para nivel primaria, en él se contemplan los seis grados
modificados por la Reforma Integral de Educacién Basica. Consistid en revisar cada uno de los
programas de estudio y examinar sus propdsitos y contenidos e identificar aquellos que
incorporaran de manera transversal (implicita o explicitamente) a la educacidn ambiental con
temas ecoldgicos en general. Para hacer la deteccidn utilicé como referencia cuatro de las cinco
categorias de andlisis que proponen Alicia de Alba y Marta Viesca (West, 1992):

¢ Dimensidon ambiental

¢ Concepto de ambiente

e Génesis de desarrollo y posibilidades de solucidn de la problematica ambiental
¢ Implicaciones psicoldgicas en la relacién hombre-naturaleza

Después de la revisién pude percatarme de la presencia cuantiosa de contenidos
ecolégicos, cuidado al medio ambiente y algunas actividades que fomentaban la participacion y
concientizacién, principalmente en las asignaturas de Geografia, Ciencias Naturales vy
Formacién Civica y Etica, mientras que en Espafiol y Matemdticas nunca se tocé el tema, en
Historia, Educacion Fisica y Educacidn Artistica se presentan temas medioambientales pero de
manera escueta y poco reflexiva.

Los contenidos transversales deben presentarse en las diferentes areas de la educacién
obligatoria, no como una unidad, pero si con objetivos bien definidos, contenidos establecidos
y procedimientos sélidos y coherentes para que no se desvanezcan entre el resto de las
tematicas interdisciplinarias y regulares, pero con la flexibilidad de integrar nuevos conceptos o
problemas que vayan surgiendo. En el plan de estudios 2011 y sus programas no se establecen
criterios que diferencien a la educacion ambiental del resto de los temas transversales y en
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consecuencia, tampoco se fijan claramente sus objetivos, y a pesar de que los contenidos si son
sefialados no tienen procedimientos o metodologias claras.

Cabe mencionar que las asignaturas ordinarias si cuentan tanto con objetivos, como con
metodologia bien expuesta en la que se incluye una explicacién de la materia, su propdsito por
grado escolar, los contenidos bien distribuidos y sugerencias de actividades que pueden ser
empleadas por el profesor para el proceso de ensefianza y aprendizaje, esto sin hacer
referencia a los transversales. Cada programa de asignatura esta disenado de manera diferente;
por ejemplo, el programa de espafiol contenia los temas y actividades sugeridas en una carta
descriptiva, mientras que el de formacién civica y ética tenia ademas de esta carta descriptiva,
un cuadro con el que era posible distinguir la transversalidad de temas como educacién
ambiental y su relacién al resto de las tematicas.>

En la actualidad el tema de cuidar el habitat debe ser prioritario pues los recursos
naturales se acaban, los animales se extinguen y el planeta se degenera de tal modo que el
estudio de él se hace tan importante como aprender a hacer calculos mentales o escribir con
buena ortografia. Cuidar el planeta debe ser un habito tan bueno y tan util como las
matematicas y el espafiol. Es por esto que propongo los lineamientos pedagdgicos pertinentes
para la construccidn de una guia adicional que profundice en estos contenidos relacionados con
los bloques de conocimiento ya expuestos que afada temas ecoldgicos en las materias de
espanol y matemadticas, que ademds de contener informacién para ahondar en el tema,
proponga actividades que estimulen la imaginacién de los alumnos para plantear soluciones y
alternativas y fomente el cambio de actitudes.

Aunque es extensa la revision de los programas de estudio para rescatar los contenidos,
es de suma importancia en este trabajo, ya que producto de ella son los lineamientos
propuestos para la creacion de la guia educativa que en el siguiente capitulo describiré.

Las reformas hechas a los planes y programas de estudio para la educacidn basica, derivan en
un notable desarrollo para la mejora de la calidad educativa de los egresados, con contenidos
actualizados y pertinentes que son congruentes con los estandares para el desarrollo social que
implica la actualidad. Una educacién basada en competencias para la vida, la incorporacién de

** Gobierno Federal. Secretaria de Educacion Publica. Programas de estudio de Espafiol y Formacion Civica y Etica
de quinto grado de primaria, disponibles en:
http://basica.sep.gob.mx/reformaintegral/sitio/index.php?act=priplan. Ultima consulta:20/1/2014
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contenidos transversales y la interculturalidad son temas que refieren a una preocupacion por
formar a ciudadanos participativos, competentes y conscientes de su entorno.

Pese a la reforma reciente para el nuevo plan de estudios y los esfuerzos para la
incorporacion de contenidos que abarcan mas de una asignatura, como es el caso de la
educacion ambiental, la poca claridad en los objetivos para su ensefianza y aprendizaje, la nula
especificacion de una metodologia correcta para desplegarlos y el rebosamiento de contenidos
aislados hacen del proceso el mismo procedimiento que tenian los programas anteriores.

Ademas de lo dicho, la falta de interés por parte de las autoridades para dar
seguimiento a los proyectos nacionales desencadena una larga lista de propdsitos sin cumplir,
dentro de los cuales se encuentran planes para impulsar propuestas de educacidon ambiental
pero que terminan con el cambio de administraciones, o se les da un seguimiento superfluo.

Es por lo anterior que mi propuesta resulta pertinente para nivel primaria, pues la guia
educativa contendrd claramente establecidos los objetivos para cada tema y grado escolar,
filando una metodologia concreta con contenidos, actividades y dindmicas aptos para las
caracteristicas de cada poblacion y con temadticas incluidas en sus programas pero
contextualizados con su realidad y conectados con el resto de sus asignaturas.

En el siguiente capitulo presentaré algunos lineamientos tentativos para el despegue de
la guia que propongo: los objetivos, la metodologia, los contenidos tematicos y la poblacion a la
que se dirige.

La propuesta de esta guia, es sélo un compendio inicial pues como en estos capitulos he
mencionado, la creacion y ejecucion de programas didacticos dependen de un grupo
multidisciplinario que conforme la totalidad de las partes de la herramienta didactica. En este
caso se abordara unicamente la parte pedagdgica del esbozo que compone su integracion
metodoldgica, tedrica y conceptual.

La intencidn que tengo con su desarrollo es articular los contenidos ecolégicos que se
encuentran en los programas de estudio de la SEP con estrategias que promuevan el interés del
estudiante en el tema ambiental y forje un aprendizaje consciente para crear un interés
particular enfocado en la proteccidn, cuidado y sustentabilidad del medio ambiente y los
recursos naturales.

Mi propuesta constituye la estructura pedagdgica de un elemento de consulta, prdactica
y evaluacion. Se perfila como un instrumento destinado a los seis grados escolares que
conforman el nivel primaria en México; éste se inspira en materiales educativos que
organismos como la SEMARNAT, la SEP y la Secretaria del Medio Ambiente del Distrito Federal
hacen para promover la educacidn continua, pero es innovadora por la vinculaciéon que se hace
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frente a los contenidos tematicos del curriculum escolar. Ademas esta disefiada para ser una
herramienta digital, de modo que su uso no implicard mas que el aprovechamiento al material
de cdmputo con el que las escuelas publicas del pais cuentan. Dicho de otro modo, la guia
educativa es de valiosa aportacion pedagdgica tanto para el curriculo vivido en el sistema
formal mexicano como para la educacién ambiental.
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CAPITULO Il

PROPUESTA DE LINEAMIENTOS INICIALES PARA EL DISENO DE UNA GUIA
EDUCATIVA MULTIMEDIA DE ECOLOGIA

El corte multidisciplinario de la ecopedagogia, implica la participacién de la totalidad de las
areas que conforman los planes y programas de estudio de la educacién formal del pais y por
ende de sus diferentes protagonistas, los cuales desempeiian roles de acuerdo al enfoque que
cada uno tiene, por lo que al abordar la tematica ecoldgica es necesario contar con la adecuada
metodologia y objetivos, de lo contrario podrian perderse de vista los propdsitos centrales de
las diferentes asignaturas y no constituirse por completo el que en este caso me compete: el
del proceso de la educacién ambiental.

Ill

En palabras de Edgar Gonzdlez G. (1992), la educacién ambiental “no se logra solamente
con la incorporacién de una mayor cantidad de informacidn, exige una estrategia metodolégica
susceptible de ajustarse a las diversas circunstancias y condiciones regionales"36 respetando las
caracteristicas locales y procurando que el estudiante asuma una posicion activa ante la

problemadtica para contrarrestarla y prevenirla en el futuro.

Es por lo anterior que en este capitulo presento el asunto central de esta tesina: los
lineamientos estructurales de una “Guia educativa como recurso didactico para fomentar la
educacion ecoldgica en nifios de nivel primaria”, en los que planteo la posibilidad de que esta
herramienta sirva para dar direccion con metodologia concreta a la informacidon sobre
cuestiones ecoldgicas contenidas en el plan de estudio de nivel basico del Sistema Nacional, de
manera que sea catalizadora de la praxis en la que los alumnos de primaria sean sujetos de
accion en la sustentabilidad del habitat. La propuesta estd pensada para su disposicion como
elemento multimedia en congruencia con la temdtica ambiental y como innovacién pedagdgica
en relacion al aprovechamiento de las herramientas de informacion y comunicacion y el tema
del que poco se habla en la educacion formal.

Cabe mencionar que ésta es Unicamente una propuesta inicial y deberd ser concebida
como tal, de modo que la metodologia, objetivos y ejemplos son elementos tentativos
disefiados desde un punto de vista puramente pedagdgico, asumiendo que la elaboracién de
una propuesta final debera ser el resultado de un trabajo colaborativo en el que participen
pedagogos, expertos en los contenidos tematicos y profesionales en el desarrollo de
estrategias proambientalistas. Reitero que estos lineamientos se constituyen a partir de los

% Gonzalez G. “La educacién ambiental”, en Ecologia y educacién. Elementos para el andlisis de la dimension
ambiental en el curriculum escolar (1992), West, T. México UNAM.
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elementos que componen la estructura pedagogica de la guia que como especialista en la
materia me concierne, por lo tanto en este tercer capitulo explicaré la definicién de lo que esy
como debe ser construida, los objetivos para el tipo de poblacion a la que se dirige cada Guia
Educativa, la metodologia que de manera general podria ser utilizada y la estructura para la
organizacién de la Guia.

3.1. {Qué es una guia educativa?
3.1.1. ¢De ddnde surge la idea?

El estudio del habitat y, por ende, el interés hacia su respeto y cuidado debe ser abordado
dentro de un contexto, lugar y tiempo determinado, a través de la investigacion de los
componentes y los factores que lo rodean de manera global, considerando la dimensidn social,
histdrica, politica, geografica y bioldgica. Es por esto que la educaciéon ambiental se encuentra
inmersa en el curriculum multidisciplinariamente, abordando cada uno de estos agentes en sus
diferentes asignaturas.

Con las modificaciones curriculares hechas por reformas como la Integral a la Educacion
Basica de la cual se desprende el Plan de Estudios de Educacién Basica 20117, se ha logrado la
adaptacion de contenidos sobre ecologia y medio ambiente a la educacién formal en
preescolar, primaria y secundaria, esto con la intencién de que no existan temas fragmentados
gue tengan poco o nada que ver con su contexto, de tal modo que haya relaciéon y congruencia
entre la educacidn que los nifios reciben en su escuela, fuera de ella y con su realidad. Ademas,
estas modificaciones, pretenden que la educacion basica desarrolle competencias para la vida
gue generen condiciones dptimas para que los alumnos puedan resolver problemas presentes
en su quehacer cotidiano y entorno, a través de elementos conceptuales, procedimentales y
actitudinales, de forma que los aprendizajes de la escuela sean bien ejecutados fuera de ella
para la mejora en su calidad de vida. Sin embargo, a lo largo de la investigacion para la
elaboracién del marco tedrico de esta tesina, me pude percatar de la ausencia de congruencia
en lo propuesto con esta reforma. Si bien el plan de estudios modificé contenidos y actualizé
elementos para propiciar aprendizajes practicos para la vida, entre ellos la temdatica ambiental,
no establece metodologias determinadas u objetivos establecidos que favorezcan la adquisicion
de conocimientos para una cultura ecolégica.

El andlisis a los contenidos tematicos de los programas de estudio (Capitulo 2) tuvo gran
cabida en impulsar el desarrollo de la propuesta que mas adelante se presenta, ya que en él

*" Plan de Estudios disefiado como resultado de las reformas a la educacién para Preescolar (2004), Secundaria
(2006) y Primaria (2009).
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identifiqué al tema ambiental inmerso en asignaturas propias del campo semantico, sin
encontrar una relacion transversal significativa con otras asignaturas. Si bien, en comparacién
con los contenidos del plan de estudios anterior si hay nuevas temdticas que actualizan la
informacién y contextualizan la problematica ambiental que se vive hoy en dia, no existe una
diferencia contrastante entre los objetivos que se espera que el estudiante tenga al finalizar
cada curso.

Como anteriormente lo mencioné, considero primordial profundizar en el proceso de la
educacion ambiental y evitar los contenidos aislados que carecen de una finalidad bien
definida. Es por esto que el propdsito de esta Guia es complementar esta educacion,
considerando diferentes contenidos y actividades didacticas que desarrollen alternativas a la
educacion ambiental y profundice en las tematicas que involucren a los aprendizajes dentro y
fuera de la escuela. Se trata de un instrumento de acompafamiento en el proceso escolar del
alumno que servird como un referente de informacién y de actividades para estimular en él la
creatividad y el aprendizaje en el caso especial de la Educacion Ambiental, la cual
complementara al proceso que se pretende desplegar transversalmente durante el nivel basico.

Particularmente la idea de una Guia Educativa la obtuve durante practicas de campo
realizadas en “El Papalote. Museo del nifo”, por parte de la asignatura Iniciacién a la
investigacion Pedagodgica en el segundo semestre de licenciatura en Pedagogia. Como actividad
principal para mi y el equipo, fue elaborar una especie de manual dirigido a los maestros que
serviria para relacionar las exposiciones montadas en el museo con temas de los Libros de
Texto Gratuitos que proporciona la SEP. Estos manuales ayudarian a que el profesor pudiera
complementar con las exhibiciones del museo, los temas de programas de estudio dentro de las
clases. El manual que se desarrollé al final de las practicas se componia de una serie de guias
establecidas por cada grado escolar y materia, que contenian: el tema del libro de texto, la
exposiciéon del museo con la que se relacionaba, el objetivo de la actividad propuesta vy la
descripcién de la misma. Es asi que a éstas se les llamd “Guias educativas” pues guiaban las
actividades que podian emplearse con las exposiciones en relacién a los contenidos de
programas de estudio de la SEP con objetivos y finalidades educativas concretas.

A partir de lo anterior es que decido proponer una Guia educativa, pero a diferencia de
las disefiadas para el Papalote, éstas seran para fomentar educacién ecolégica y tendrdn como
base de sus contenidos los programas de estudio de la SEP del presente plan de estudios. Ya
gue los contenidos que en él se presentan de manera transversal, no se exponen claramente y
con una metodologia precisa y pertinente para su implementacion, resultando casi
imperceptibles en asignaturas de areas como Pensamiento Matemadtico, Formacion Civica o
Etica y Educacién Artistica.
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No considero mi experiencia en el “Papalote” como la pionera en la creacidon de las guias
educativas, existen precedentes a éstas que también son Ilamadas guias, las hay de cocina, de
manejo, de armado, de uso de algun material, de cualquier objeto que implique instrucciones,
detalle elementos o enumere pasos. Existe un gran terreno de aplicacién referente a una
“guia”, la propia RAE la define como "Aquello que dirige o encamina; tratado en que se dan
preceptos para encaminar o dirigir en cosas”. Fijando antecedentes, no es posible concretar el
principio de su existencia, es concebida a partir de su uso, por lo que no se puede calcular la
cantidad de guias que se desarrollan cada dia sobre cualquier tema. Entre el catdlogo de guias
para educacién ambiental se encuentran algunas emitidas por el gobierno como la “Guia para

III

elaborar programas de educaciéon ambiental no formal”, por instituciones como la Benemérita
Universidad Auténoma de Puebla que publicé su “Guia metodoldgica de Educacion Ambiental y
para la salud”, u organismos privados que publican manuales para la formacién y capacitacion
en el tema; no obstante, en mi busqueda no encontré alguna cuyo desarrollo intente, como en
esta propuesta, hacer un puente de conocimiento entre los contenidos de los programas de

estudio de la SEP y los contenidos contextualizados y especificos tentativos en esta tesina.

Pretendo que esta guia se componga de contenidos ecolégicos que complementen y
sean vinculados con la transversalidad de la educacién ambiental que se aborda en la educacién
basica nacional, proporcionando informacién, actividades para profundizar en ella y a la vez,
incite la capacidad creativa e imaginativa del alumno, de modo que él sea quien proponga
alternativas y soluciones para cuidar a la ecologia y mejorar el medio ambiente.

Para la estructuracién de este proyecto me basé en las sugerencias asentadas por el
Manual para la elaboracion de guias diddcticas de la SEP y del texto Recomendaciones para la
incorporacion de la dimension ambiental en el Sistema Educativo Nacional de México.

3.1.2. Concepto de “Guia Educativa”

No existe un concepto bien definido acerca de lo que es una Guia Educativa, razon por la cual
expongo la construccion conceptual que elaboré para este proyecto:

Una guia educativa para ecologia es un documento con modalidad de “consultor
practico” en el que se proveen pautas para encaminar o dar direccidon a aspectos y elementos
concretos sobre la ecologia para fomentar, construir y proponer conocimientos, valores y
actitudes a favor de su proteccion, respeto, afecto y conservacion.

No es un manual riguroso que establezca qué y como aprender, mds bien se trata de
informacién sustanciosa con sugerencias de actividades y espacios para que el alumno
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reflexione, ejercite y practique sus conocimientos, en el entendido de que ella serd tan flexible
y completa como el alumno la utilice.

La Guia Educativa para ecologia es un instrumento de desarrollo, ya que no es un
material didactico con informacidon suficiente ni acabada, se encuentra en constante
crecimiento con los conocimientos, ideas e informacion que el alumno vaya incorporando en
ella, mediado por la intervencién del profesor o tutor.

3.2. Guia educativa ecopedagdgica para nivel primaria

Para solucionar problemas del medio ambiente y mejorar sus condiciones y con ello nuestra
calidad de vida, no basta con proporcionar informacién, se deben propiciar actividades vy
comportamientos, asi como construir nuevos conocimientos que favorezcan a la conciencia y
ética de la ecologia y sus recursos naturales, estimulando la participacion de la poblacion.

Los medios de comunicacion desempefian un papel importante dentro de este
propdsito, pero no es suficiente debido a la limitada y superficial informaciéon que suministran.
Ultimamente es posible escuchar campafias impulsadas por medios masivos para sembrar
arboles, recolectar basura o cuidar el agua, pero en ellos poco se ahonda en la informacién
sobre el tema. Es necesario que exista un vinculo mas estrecho entre la teoria y practica, pues
ademas de sensibilizar a las personas, se deben adquirir nuevas conductas y hacerlas habitos.

La educacion ambiental como todo proceso, es una practica que debe ser idealmente
implementada desde la primera infancia en los nifios para promover una actitud pro-
medioambientalista y que ésta forme parte de su personalidad, favoreciendo conductas
inteligentes que desarrollen el sentido de la responsabilidad para con su habitat durante toda
su vida y en consecuencia, lograr un cambio en la sociedad a favor de la preservacién de la
ecologia y sus recursos naturales.

La propuesta de estos lineamientos aproximatorios para la guia corresponden a la
estructura general; sin embargo estan pensados para dirigirse a los seis grados que abarca el
nivel primaria, por lo que igualmente se habla de seis guias educativas que se dirigiran a
estudiantes de primer a sexto grado (de seis a doce afos respectivamente) tomando en cuenta
las caracteristicas emocionales y cognitivas de cada edad y los contenidos tematicos de los
programas de estudio de cada grado escolar.

El disefio esta pensado para que sean puestas a disposicién en un programa multimedia,
por lo que no requerird una organizacion para su impresion sino para la consulta a través de
tecnologia digital. Los estudiantes de primaria cuentan con clases de computo por lo que este
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material puede ser utilizado dentro del aula de clase o fuera de él; hoy en dia es posible acceder
a una computadora e internet en establecimientos subsidiados por el gobierno en las
delegaciones, bibliotecas publicas o espacios recuperados para el esparcimiento y la cultura
popular.

3.2.1. Caracteristicas de la poblacion

En promedio, los nifios de primero a sexto de primaria se encuentran en edad entre los seis y
los doce afios, periodo en el que atraviesan por etapas de desarrollo que algunos autores
consideran como importantes para la maduracion de la personalidad.

Como mencioné en el Capitulo dos, esta edad se caracteriza segun Freud, Piaget y
Erikson por cruzar una etapa en la que el nifilo presenta una gran sensibilidad emocional, y por
lo tanto, resulta mas sencillo crear conciencia sobre el medio ambiente y las repercusiones que
tiene su degradacidn sobre nuestra vida. Lo anterior aunado a la preocupacidn social le permite
tener nuevos intereses menos egoistas y la facilidad para adquirir valores sociales que busquen
el bien comun, desarrollar durante esta edad emociones carifiosas y morales que le permitiran
despertar interés y conciencia en temas como el medio ambiente. Ademas de tener interés en
aprender y conocer nuevas cosas, tienen la necesidad de experimentar con ellas, lo que origina
la reflexion que determinard su conducta.

Las actividades que contenga la guia serdn disefiadas para estimular en el nifio su
capacidad imaginativa y creativa con dinamicas artisticas o que permitan estimular su reflexién,
razonamiento, comunicacidn y curiosidad, caracteristicas que se facilitan por la edad en la que
se encuentran. Segun las teorias de desarrollo, esas caracteristicas originan y determinan las
actitudes y conductas del alumno en su quehacer diario y con su entorno.

La metodologia empleada en cada guia se enfocard a la etapa de desarrollo de cada
estudiante siguiendo el marco tedrico previamente trabajado y los estandares curriculares
establecidos por la SEP.

La SEP en su Plan de Estudios 2011, explica que con el propdsito de articular los tres
niveles que conforman la educacidon basica, se diseflaron cuatro periodos escolares
denominados Estandares Curriculares, los cuales abarcan la edad estudiantil de los niflos que
cruzan el nivel basico (de los cinco a los quince afios), y los cuales determinaran la metodologia
a emplearse para el proceso de ensefianza y aprendizaje en la educacién basica de acuerdo al
desarrollo cognitivo de cada estudiante, estos estandares “se organizan en cuatro periodos
escolares de tres grados cada uno. Estos cortes corresponden, de manera aproximada vy
progresiva, a ciertos rasgos o caracteristicas clave del desarrollo cognitivo de los estudiantes.
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Los estdndares son el referente para el disefio de instrumentos que, de manera externa,

evalten a los alumnos”>®

A continuacion se muestra el cuadro con el que se determinan las caracteristicas
cognitivas de la poblacién de nivel basico, sin embargo para este trabajo sélo seran tomadas en
cuenta aquellas que competan a la Primaria. Es importante tener presente estos estandares
porque los contenidos tematicos que emplean cada grupo estan disefiados para que con el
desarrollo adecuado de los mismos se presente un seguimiento progresivo y longitudinal entre
cada grado y nivel escolar, de modo que se encuentren articulados entre si y se cumplan los
propositos y objetivos disefiados para la educacion formal de la Reforma Integral de tal modo
gue en la guia, la seccién para primero, segundo y tercer grado contaran con una linea de
aprendizaje muy similar que cambiara para cuarto, quinto y sexto, grados que contemplan un
nivel de desarrollo cognitivo mds maduro.

ESTANDARES CURRICULARES
pERIODO ESCOLAR GRADO ESCOLAR DE CORTE ED.\!D APROXIMADA
Primero Tercer grado de preescolar Entre 5 y 6 afios
Segundo Tercer grado de primaria Entre 8 y 9 afios
Tercero Sexto grado de primaria Entre 11y 12 afios
Cuarto Tercer grade de secundaria Entre 14y 15 afios

, . . s e 39
Estandares curriculares de Educacion Basica

3.2.2. Una estrategia multimedia: aprovechamiento de las Tecnologias de Informacidn y
Comunicacion

Actualmente numerosas instituciones educativas cuentan con programas que hacen uso de
diferentes recursos tecnoldgicos que posibilitan la imparticién de estrategias didacticas con un
fin especifico que fomente un aprendizaje que puede ser equivalente, o inclusive superior a la
educacion presencial; las tecnologias de informacion y comunicacién (TIC) se integran de
elementos con soporte en la tecnologia disefados para facilitar el aprendizaje con el objetivo
de apoyar al estudiante en el proceso de su aprendizaje.

Entre los mas comunes se encuentran las herramientas multimedia, las cuales
actualmente son el foco de atencidn de muchas instituciones que buscan desarrollar una

*® Gobierno federal. Secretarfa de Educacién Publica (SEP). Plan de Estudio 2011, Educacion Bdsica. México: SEP.
3% Gobierno federal. Secretaria de Educacién Publica (SEP). Plan de Estudio 2011, Educacion Bdsica. México: SEP.
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educacion mucho mds autodidacta en la que el estudiante forje el aprendizaje a través de la
investigacion, reflexion, practica y critica del conocimiento, implementando actividades que
involucren la participacion individual y en conjunto, integrando la produccién de su propio
conocimiento y dotandose de capacidades suficientes para su vida personal y profesional.

Por su parte la SEP ha dado cabida a esto con proyectos como “Habilidades digitales
para todos”, el cual se dedica a la innovacién pedagdgica que provee de herramientas para la
vida en el futuro, estableciendo criterios que impulsan un aprendizaje cuyo enfoque se centrara
en el estudiante y en su aprendizaje,

Lo incuestionable es que el estudiante es y debe ser el foco de atencion, los modelos
educativos y las metodologias deben girar siempre en torno a él y sus necesidades. Diferentes
estudios explican que la nuevas generaciones estan mucho mejor adaptadas a las nuevas
tecnologias debido a que han crecido con ellas, y se ha demostrado que su dinamismo favorece
los procesos cognitivos para el aprendizaje, de modo que los métodos innovadores en
educacion actualmente buscan ser adaptados a los sistemas de comunicaciones con los que
ahora contamos —computadoras portatiles, teléfonos inteligentes, tabletas electrénicas, entre
otros— y es indudable que conforme la tecnologia avance, los modelos didacticos irdn
cambiando y adaptandose a la modernidad e intereses del ser humano.

La educacién como la tecnologia avanzara velozmente, y de la labor pedagégica y
docente depende la capacidad de adaptacion, capacitacion e innovacién. Participar
activamente en las instituciones educativas es fundamental para impulsar proyectos que estén
centrados en el estudiante y no sélo en los contenidos. Debemos hacer investigacion en torno a
la sociedad y lo que ésta espera del estudiante para, con base en ello, establecer un contenido
qgue responda al y para el estudiante a través de una metodologia pensada en él, en sus
habilidades y en sus necesidades.

3.2.3 Guia educativa multimedia como entorno de aprendizaje

Un entorno de aprendizaje es un espacio en el cual se rednen los elementos necesarios para el
proceso didactico de la educacién. Dentro de él cada elemento, idealmente, interactia entre si
creando un ambiente propicio para la construccion de conocimientos.

La escuela tradicional nos presenta un entorno de aprendizaje intramuros, en un salén
de clase con elementos didacticos muy familiares: pizarrén, libros de texto, cuadernos,
rotafolios, etcétera; en él participan como actores activos dos personajes, el alumno y el
profesor, este Ultimo poseedor de todo conocimiento para proveerlo a sus estudiantes. Muy
probablemente todos nos sentimos familiarizados con él, pues ain con cambios y reformas en
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el curriculum y planes y programas de estudio, en el Sistema Educativo Nacional sigue siendo
este modelo el cual rige el papel de quienes participan durante el proceso.

La escuela nueva compone un patron educativo en el que el aprendizaje se centra en el
rol activo del estudiante, en éste el profesor funciona como guia para encaminar los procesos y
estructuras del alumno, y aunque posee conocimiento, no es ilimitado ni irrefutable. Este
entorno de aprendizaje es mucho mas dindmico, el estudiante participa constantemente en la
constituciéon de su aprendizaje y éste puede ser generado individual y colectivamente,
igualmente incluye elementos didacticos para adquirir, producir, exponer y compartir
informacion.

Actualmente podemos hacer uso de herramientas didacticas innovadoras que han
revolucionado la manera de comunicarnos. Aunque muchas de ellas no han sido creadas
especialmente para dmbitos pedagdgicos, los especialistas en educacién han sabido sacarle
provecho. Estableciendo una metodologia precisa y objetivos concretos, es posible hacer de las
tecnologias de informaciéon y comunicaciéon (TIC) instrumentos que faciliten el proceso de
enseflanza y aprendizaje, que rompan con las barreras del tiempo y espacio, obteniendo,
creando y divulgando conocimiento en cuestidn de segundos.

Ya sea que los ambientes de aprendizaje de los que hablo sean parcial o completamente
dependientes a estas tecnologias, crean situaciones diferentes que amplian las posibilidades de
una construccién de aprendizaje significativo. Tal es el caso de la propuesta que hago sobre una
guia ecopedagdgica.

Aprovechar los recursos que la tecnologia nos facilita y abordar con ella temas como el
ambiental, en congruencia con la teoria construccionista de Papert, crear entornos vivenciales
en los que el estudiante pueda jugar y crear mientras aprende, reforzando sus construcciones
mentales y asimilandolas con el mundo real para llevarlas a la practica.

Maria Elena Chan en su articulo “Tendencias en el disefio educativo para entornos de
aprendizajes digitales” (2004) se refiere a cuatro elementos indispensables para crear un
entorno de aprendizaje sobre TIC:

— Espacio de informacion: Espacio en el que se presenta la informacién del tema
propiamente organizada para su consulta por parte de los estudiantes. Esta informacion
puede ser expuesta en diferentes formatos: graficos, ilustrativos, de lectura, de audio,
de video, etcétera.

— Espacio de interaccién: Espacio para que los usuarios puedan interactuar entre si, con el
objeto de que intercambien informacidn de todo tipo: dudas, opiniones, inquietudes,
entre otras.
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— Espacio de produccion: Espacio para que se procese la informaciéon a través de
estrategias didacticas como ejercicios, juegos, cuestionarios, y mas.

— Espacio de exhibicién: Espacio para divulgar los productos del aprendizaje para la
socializacion de los resultados.

En la Guia Educativa incluiré estos cuatro espacios en tres secciones destinadas al
desarrollo de los temas a las que he nombrado: a) Inférmate (espacio de informacién); b)
Activate (espacio de produccion); y c) Exprésate (espacio de interaccidn y exhibicion). Mas
adelante se hablard con detalle de ellas.

En sintesis, la pertinencia de que mi propuesta sea de corte multimedia recae en que el
uso de tecnologias ya no es opcidon en la actualidad, la necesidad de aprender de ellas y con
ellas, es una capacidad que debemos explotar. Probablemente en los siguientes afios ya no
exista la educacién presencial y toda informacién sea adquirida a través de medios cada vez
mas desarrollados. Con el acelerado progreso tecnolédgico es aventurado, pero posible, creer
qgue el contenido temdatico de nuestros planes y programas de estudio se almacenara en
sistemas que podremos usar en cualquier momento y lugar, y comunicarnos con gente de
cualquier parte del planeta mientras trabajamos o realizamos nuestras actividades cotidianas.

No soy de la idea de que puede sustituirse el papel de un docente por los recursos que
el internet nos provee, no obstante, el trabajo del profesor no es sustituido, sino enriquecido.
Las herramientas multimedia, son instrumentos que facilitardn la labor docente
proporcionando recursos didacticos que estimulen el proceso de enseifanza y aprendizaje,
dinamizando su trabajo, aprovechandose de las oportunidades en cuestién de componentes y
de manejo de tiempo y de espacio. Ademas favoreciendo las estructuras mentales que
construyen un aprendizaje significativo que beneficie al cambio de conducta y en consecuencia
transforme paulatinamente la postura del hombre frente a su medio natural.

3.3. Objetivos de la “Guia Educativa Ecopedagdgica”

La creacién de una estrategia didactica comprende establecer objetivos concretos para
determinar la finalidad que se pretende conseguir y fijar parametros para evaluar los
aprendizajes. Los siguientes objetivos generales y particulares son producto de la investigaciéon
realizada en los programas y plan de estudios de la SEP y pretenden ser el punto de partida
para la construccion de una metodologia ecopedagdgica.
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3.3.1 Objetivo general

o El alumno desarrollara durante la utilizacion de la Guia, conocimientos para razonar a
mediano y largo plazo los efectos y las implicaciones de la actividad humana sobre la ecologia, a
partir de informacion y actividades como recursos para forjar una conciencia de cuidado,
respeto y sustento al medio ambiente, misma que le permitird tomar una postura activa frente
a él cuidando de la ecologia con propuestas y posibles soluciones.

3.3.2 Objetivos particulares

o El alumno reconocera los factores fisicos y bioldgicos que determinan la dependencia entre la
actividad humana y el medio ambiente, a través de informacién, y ejercicios practicos que
favorezcan la concientizacion del uso racional de los recursos naturales para la sustentabilidad.

o El alumno identificara la importancia de la ecologia y algunas alternativas para perjudicarla lo
menos posible, a través de actividades de practica directa sobre su realidad, asimilando valores
como el respeto, la participacion, y responsabilidad.

o El alumno desarrollard una conciencia responsable y solidaria aportando sugerencias e ideas
para la mejora del entorno humano por medio de estrategias didacticas que estimulen su
creatividad, capacidad de resolucién de problemas y difusién de pensamientos.

Los objetivos anteriores son de manera general el eje direccional que pone como base la
centralidad del objeto de estudio de una guia educativa ecoldgica para los alumnos. Explican
sintéticamente lo que se pretende lograr con el uso de la guia.

A continuacién se enumeran los propdsitos de la guia por grado escolar, los cuales son
resultado del razonamiento de las caracteristicas intelectuales y psicolégicas que el alumno
posee, analizado en capitulos anteriores. Expresan la intencion y finalidad de su uso de acuerdo
al contenido tematico.

De acuerdo al analisis de contenidos y las implicaciones psicoldgicas mencionadas en el
capitulo dos, elaboré seis propdsitos de aprendizaje, uno por cada grado escolar, los cuales
responden a seis bloques de conocimiento que determinan el eje tematico abordado durante el
nivel primaria para ecologia; estos bloques demarcan una secuencia y continuidad entre grado
escolar, que al finalizar las seis secciones de la guia se cumplird con el objetivo general ya
mencionado y sus respectivos objetivos particulares. Los bloques son:
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Eje 1 | Contacto con la Naturaleza

Eje 2 | Reconocimiento del Medio

Eje 3 | Relaciones Hombre — Naturaleza

Eje 4 | Interdependencia entre Hombre y Medio Ambiente

Eje 5 | Problemas Ecolégicos y Posibles Soluciones

Eje 6 | Importancia de la Ecologia en el Desarrollo del Hombre

Propdsito de Primer grado.

Reconocer los principales elementos de la ecologia por medio del desarrollo de practicas
individuales y en equipo que induzcan el entendimiento del mundo y su relacién con la
sociedad.

Propdsito de Segundo grado.

Adquirir conocimientos sobre los componentes de la naturaleza, que le permitirdn
familiarizarse y apreciar la diversidad natural, y en consecuencia estimular valores tales como la
responsabilidad, el respeto y la participacidon social.

Propdsito de Tercer grado.

Reconocer las relaciones existentes entre el hombre y la naturaleza por medio de Ia
identificacién del patrimonio natural construyendo conocimientos que refuercen sus
sentimientos e ideas de cuidado a la ecologia.

Propdsito de Cuarto grado.

Identificar la dependencia de la actividad humana con el medio ambiente, a través de
actividades vivenciales que le permitan forjar valores de respeto, libertad, derecho e integridad
entorno al aprovechamiento sustentable de los recursos naturales.

Propdsito de Quinto grado

Criticar con argumentos los problemas ambientales actuales de los que se ha hecho consciente
a través de actividades que inducen propuestas de posibles soluciones colectivas e individuales
para el cuidado y respeto del medio ambiente.
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Propdsito de Sexto grado.

Reflexionar sobre la importancia de los Recursos Naturales para el desarrollo del hombre a
través de la identificaciéon de cambios en los seres vivos y el ambiente, exponiendo ideas,
puntos de vista y argumentos sobre la situacion actual de la ecologia en México y el mundo.

3.4. Metodologia

Segun la Organizacién de las Naciones Unidas para Educacién la Ciencia y la Cultura (UNESCO)
existen elementos que deben contener los programas para educacion ambiental que
garantizardn la eficacia en el cumplimiento de objetivos de los programas. Entre las mas
importantes destacan tres:

- Investigacién por parte de los alumnos sumado a la estructuracién de solucién de
problemas.

- Dar espacios a la comunicacion y expresion a las ideas y motivaciones del alumno.

- Permitir la experimentacion practica y real (hacer, ver, actuar) sobre la informacion
que se proporciona.

La guia educativa pretende utilizar como base de su metodologia estos tres elementos,
proporcionando informacién que pueda y deba ser complementada con investigaciones que los
alumnos encuentren e identifiquen con su realidad, dindmicas para la divulgacién de ideas,
comentarios y sugerencias que expresen sus pensamientos y sentimientos, que ademas
formule soluciones y que éstas sean llevadas a la vida diaria con practicas concretas de
actividades que promuevan la reflexién de sus actos en un contexto real para adquirir
conductas y habitos.

Existen dos razones por las que considero pertinente la implementaciéon de una guia
educativa multimedia: primero porque en congruencia con el tema, la impresiéon de
documentos conlleva el sacrificio de excesivas cantidades de papel, lo cual no garantiza su uso,
ademas de que su adaptacion y modificacidn seria mas rapida y econdmica; segundo, nuestra
era nos empuja a las tecnologias de informacidén que ya juegan un papel imprescindible en la
vida cotidiana, programas como “Habilidades digitales para todos” ya contemplan la posibilidad
de adecuar los contenido de libros de texto a estrategias multimedia, de este modo es posible
estimular en los estudiantes capacidades relacionadas al uso de tecnologias mientras aprenden
temas especificos con actividades dindmicas y atractivas.

La guia educativa se dividira por los seis grados escolares, entre los cuales se abordaran
tematicas sobre ecologia, interaccion del hombre con su medio, problemas ambientales y
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alternativas para contrarrestarlos. Cada parte abordard temas que son mencionados en los
programas de estudio de primaria de la Secretaria de Educacién Publica sobre ecologia y
recursos naturales. Se propondran actividades aplicables a la vida diaria del alumno y con
espacios para que él incorpore las reflexiones, ideas, posibles soluciones y conclusiones de su
experimentacion.

Por contenido tematico, cada guia educativa incluira:
¢ Objetivos particulares del tema.
e Textos informativos sobre el tema y vinculos para su exploracion.

e Actividades propuestas que incitan la practica de los conocimientos (estrategias
didacticas).

¢ Espacios para la integracién de las conclusiones del alumno (investigaciones, ideas,
soluciones, propuestas, conclusiones grupales e individuales) (Espacios de expresion).

e Un panel de relaciones temdticas que expondra las relaciones directas con los
programas de estudio de la SEP (éstas seran explicitas y mostrara los temas abordados
horizontalmente con los programas).

Idealmente al final de cada tema, se espera que grupos de alumnos se relnan para
intercambiar informacién y puntos de vista y en conjunto debatir sobre lo comprendido en su
guia, encontrando ventajas y desventajas y nuevos puntos de accidon con acuerdos colectivos.

Los contenidos de cada guia por grado escolar profundizaran en los seis bloques
tematicos expuestos con anterioridad, de modo que se aborden temas ecoldgicos relacionados
con sus libros de texto y esta herramienta sea una extensién complementaria que favorezca la
incorporacion de una educacién ambiental bien definida y con propdsitos especificos de la
educacion formal.

3.4.1 Ejes de contenidos temdticos

A continuacion presento los contenidos tematicos tentativos de cada guia segun el eje tematico
al que corresponde. La informacién se divide en un cuadro por grado escolar y él se describe
ademas de las unidades tematicas de conocimiento, el nombre del eje tematico, grado escolar,
tiempo estimado para el desarrollo del contenido, el propdsito general del eje tematico y el
tema a exponer:

66



Eje 1. CONTACTO CON LA NATURALEZA

Grado escolar: Primero \ Tiempo estimado: 50 Horas

Propdsito: Reconocer los principales elementos de la ecologia por medio del
desarrollo de practicas individuales y en equipo que induzcan el entendimiento del
mundo y su relacién con la sociedad.

TEMA: BIODIVERSIDAD

En este primer bloque, el alumno tendra un primer acercamiento a la organizacion
bioldgica y a la variedad de vida y especies existentes, asi como algunos procesos
ecoldgicos y evolutivos que se presentan en el planeta Tierra.

CONTENIDOS
1. Biodiversidad
a. Habitantes y poblaciones
b. Usoy ordenamiento del territorio
2. Distribucién
a. Especies (distribucion)
b. Exploracién de colectivos
c. Abundancia de las especies
d. Medios de diversidad
3. Organizacién
a. Ecosistemas (terrestresy acudticos)
b. Sucesién
c. Evolucién
4. Laespecie humana

Eje 2. RECONOCIMIENTO DEL MEDIO

Grado escolar: Segundo \ Tiempo estimado: 50 Horas

Propdsito: Adquirir conocimientos sobre los componentes de la naturaleza, que le
permitiran familiarizarse y apreciar la diversidad natural, y en consecuencia
estimular valores tales como la responsabilidad, el respeto y la participacion
social.

TEMA: EL MEDIO NATURAL

Este eje se presenta como una continuacidn del primero que construye las bases
para el reconocimiento de los elementos naturales mas importantes para la
ecologia. Ademas de abordar como punto esencialmente importante el tema del
agua y su importancia para el ser humano.

CONTENIDOS
1. Laatmoésfera
a. Caracteristicas generales
b. Plantas

67




c. Animales
d. Humedad y temperatura
e. Hongos y bacterias
2. Ecosistemas
a. Terrestres
b. Acudticas
3. Elagua
a. Propiedades del agua
b. Estados del agua
c. Efectos sobre la civilizacion humana

Eje 3. RELACIONES HOMBRE- NATURALEZA

Grado escolar: Tercero ] Tiempo estimado: 50 Horas

Propdsito: Reconocer las relaciones existentes entre el hombre y la naturaleza
por medio de la identificacion del patrimonio natural construyendo
conocimientos que refuercen sus sentimientos e ideas de cuidado a la ecologia.

TEMA: RELACION DEL HOMBRE CON LA NATURALEZA

Una vez conociendo los componentes de la bidsfera, el alumno conocerd los
efectos que tiene el paso del hombre sobre la tierra, las relaciones que ha creado
con la naturaleza y las repercusiones que tiene en su vida diaria. A su vez se hara
consciente de la riqueza en diversidad ecoldgica que posee México.

CONTENIDOS
1. El hombre en el ecosistema
a. Interacciones
b. Interdependencias
2. Impacto del hombre en la bidsfera
a. Explotacion de los recursos naturales
b. Evolucién de las especies
c. Satisfaccion de las necesidades basicas del hombre
(NConsumo de alimentos
(1) Uso del agua
(lMAmbiente limpio
d. Impacto de la actividad del hombre sobre la bidsfera
3. Patrimonio ecolégico
a. El patrimonio ecolégico en México
b. Regiones naturales nacionales
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Eje 4. INTERDEPENDENCIA ENTRE HOMBRE Y MEDIO AMBIENTE

Grado escolar: Cuarto \ Tiempo estimado: 50 Horas

Propésito: Identificar la dependencia de la actividad humana con el medio
ambiente, a través de actividades vivenciales que le permitan forjar valores de
respeto, libertad, derecho e integridad entorno al aprovechamiento sustentable
de los recursos naturales.

TEMA: INTERDEPENDENCIA DEL HOMBRE Y EL MEDIO AMBIENTE

Ya que el alumno haya identificado las relaciones que existen entre el ser
humano y la naturaleza, en este bloque serd posible comprender la dependencia
gue tiene el hombre de la naturaleza para subsistir y la naturaleza con el ser
humano para detener su ataque y contrarrestar su deterioro.

CONTENIDOS

1. Los Recursos Naturales
a. Renovables
b. No renovables

2. Explotacién sustentable
a. Autorregulaciéon de los recursos naturales renovables
b. Ecotecnologia
c. Proteccidén de los recursos

3. Elentorno natural
a. Geografia del paisaje (montafias, llanuras, rios, lagos y mares)
b. Solidaridad con el entorno

4. Reservas ecologicas
a. Parques nacionales
b. El problema de la extincidon
c. Participacion del hombre en la conservacién

Eje 5. PROBLEMAS ECOLOGICOS Y POSIBLES SOLUCIONES

Grado escolar: Quinto Tiempo estimado: 75 Horas

Propésito: Criticar con argumentos los problemas ambientales actuales de los
que se ha hecho consciente a través de actividades que inducen propuestas de
posibles soluciones colectivas e individuales para el cuidado y respeto del
medio ambiente.

TEMA: LA PROBLEMATICA ECOLOGICA

El alumno reconocera con este bloque los principales problemas ecoldgicos por
los que se encuentra perjudicado el medio ambiente, la totalidad de ellos
causados por la actividad humana. Los contenidos deberan incluir algunas
posibles acciones para su derogacién.

CONTENIDOS
1. Elagua
a. Aguas residuales
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b. Uso doméstico del agua
c. Uso industrial
d. Uso en la agricultura (fertilizantes y pesticidas)
2. Residuos
a. Residuos alimenticios
b. Residuos inocuosos y peligrosos
c. Emisiones en la atmdsfera
3. Sobrexplotacidn de los Recursos Naturales
a. Recursos Naturales
b. Biodiversidad
c. Agriculturay ganaderia
d. Deforestacién
e. Atmosfera
4. Cambio climdtico
a. Crecimiento industrial
b. Emisidon de gases invernadero
c. Residuos peligrosos

EJE 6. IMPORTANCIA DE LA ECOLOGIA EN EL DESARROLLO DEL HOMBRE

Grado escolar: Sexto \ Tiempo estimado: 50 Horas

Propdsito: Reflexionar sobre la importancia de los Recursos Naturales para el
desarrollo del hombre a través de la identificacion de cambios en los seres
vivos y el ambiente, exponiendo ideas, puntos de vista y argumentos sobre la
situacién actual de la ecologia en México y el mundo.

TEMA: ECOLOGIA SUSTENTABLE

Con los conocimientos adquiridos en los bloques anteriores, el alumno tendra
las bases sdlidas para reconocer en éste la importancia que la ecologia tiene
para el ser humano y la trascendencia de su sustentabilidad para la
sobrevivencia y el desarrollo del hombre como individuo y dentro de una
colectividad.

CONTENIDOS
1. Sistemas alternativos de desarrollo social
a. Demandas basicas
b. Nuevas tecnologias sustentables
2. Sembradios
3. Fuentes de energia alternativa
a. Energia edlica
b. Energia solar
c. Energia hidroeléctrica
d. Energia geotérmica
4. Combustibles
a. Biogas
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3.4.2 Organizacion de una “Guia Educativa Ecopedagdgica”

La guia educativa se compondra de seis secciones por grado escolar de nivel primaria. Cada
seccion contendrd los contenidos tematicos pertinentes tanto para las caracteristicas cognitivas
de la poblacién escolar de esa edad como para los temas sobre ecologia comprendidos en los
programas de estudio del Plan de Estudios de nivel basico de la SEP.

La eleccion de contenidos por grado escolar la hice a través del andlisis curricular
elaborado en el capitulo dos, por medio del cual obtuve los temas que abordard a la educacién
ambiental. Una vez identificados y separados, los clasifiqué en grupos por géneros, de los
cuales surgieron los seis bloques temdticos, mismos que se convertirian en ejes para el
desarrollo de contenidos por cada afio escolar.

Cada eje comprende un tema central que desprende los propdsitos de aprendizaje de
primer a sexto grado, mismos que en su conjunto tienen la funcion de cumplir con los objetivos
generales y particulares de la inclusidén de esta guia ecopedagdgica como auxiliar didactico al
sistema educativo para el fomento de una educacidn ambiental.

Los blogues definen el eje que determina los temas incluidos en cada tema de la guia,
mismos temas que son congruentes y poseen estrechas relaciones con los establecidos dentro
de los programas del plan de estudio 2011.

Cada una de las seis secciones de la guia educativa estara organizada estructuralmente
de la siguiente manera:

e Pantalla de inicio: Presenta los datos generales de la Guia

- Instrucciones para el alumno: Explicaran la funcién de las partes que constituye cada
modulo y cdmo utilizarlas para el adecuado uso de la guia de modo que se cumplan
los propdsitos y objetivos.

- Introduccion: Expondra al alumno las razones por las que esta guia fue elaborada,
los objetivos generales y particulares, el propdsito para el grado escolar y una breve
resefia de lo que conforma el eje tematico que se aborda en ese grado.

- Autor: Comité interdisciplinario por quien fue elaborada y datos generales de los
mismos.

e Menu general: Presenta los seis grados de nivel primaria, para que el usuario seleccione
al que pertenece o le interesa consultar.

e Menu de contenidos tematicos: Menu interactivo de donde el usuario podra seleccionar
el tema de su interés, éste se compone de los temas centrales del eje tematico que a su
vez integran diferentes subtemas.
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e Catdlogo de Subtemas: El estudiante tendra la opcién de elegir las actividades a realizar
del catdlogo. Cada subtema contendra:

- Inférmate: Material —de lectura, audio, video— que explicara el tema y profundizara
en los contenidos que ya hayan sido mencionados en libros de texto o herramientas
complementarias que sugieran los programas de estudio de la SEP (Antecedentes,
conceptos, explicaciones, ejemplos, etcétera).

- Activate: Estrategias didacticas que podran ser utilizadas por el alumno para hacer
activo su rol dentro del aprendizaje, llevar a la practica la teoria y hacer significativos
sus conocimientos contextualizdndolos y llevandolos a la realidad en su entorno
social (ejercicios, experimentos, sugerencias para la vida cotidiana, juegos, etcétera).

- Exprésate: Espacio en el que el alumno podra incluir sus aportaciones al tema de la
unidad —sus propias investigaciones, posibles soluciones o conclusiones a las que
haya llegado al final de la unidad o de su practica—, puede tratarse de un foro, un
chat, un elemento interactivo en el que el estudiante integre sus ideas y las
comparta con los demds usuarios.

e En tus libros de texto: Es una tabla que mostrard las equivalencias en cuanto a
contenidos tematicos entre los que presenta la guia educativa y los programas de
estudio por asignatura.

A continuacién se presentan algunos ejemplos graficos de la organizaciéon que propongo
segln las secciones. Los ejemplos exponen a un usuario, estudiante de quinto grado de
primaria, consultando el tema del Agua:

Inicio Der'ae6® En tus libros de texto
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Imagen 1. Menu general de la Guia

La imagen anterior muestra la impresion de pantalla del menu general de la guia educativa.
Este menu presenta los seis grados escolares de primaria en los que se divide la guia. El usuario
seleccionara aquél que le interese sin restriccidn alguna. En los ejemplos siguientes se simulard
gue la opcidn elegida fue el quinto grado.

Residuos

-

Recursos Naburales Cambio climatico

Inicio Dera6® En tus libros de texto

Imagen 2. Menu de contenidos tematicos de quinto grado.

Al haber seleccionado la opcién para quinto grado, la pantalla da paso al siguiente menu
ejemplificado en la imagen 2, el cual exhibe los cuatro contenidos tematicos de este grado
escolar: El agua, Residuos, Sobre explotacion de los Recursos Naturales y Cambio Climatico;
estos contenidos responden a los establecidos por cada Eje tematico propuesto con
anterioridad, en este caso al Eje 5 “Problemas ecoldgicos y posibles soluciones”.
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El usuario, podra seleccionar cualquiera de ellos para poder acceder al catalogo de
subtemas que se presenta a continuacién.

¢:A donde va? En [a industria § En la agricultura

La ropa

Inicio Der'aé En tus libros de texto

Imagen 3. Catdlogo de subtemas de “El Agua” de quinto grado.

Esta imagen imprime un catdlogo de subtemas, en él se puede seleccionar alguno de los
correspondientes al tema “El Agua” seleccionado del menu anterior. De este catdlogo puede
apreciarse un submenu del que también podra elegirse alguna de las opciones: Uso doméstico
del agua, Aguas residuales, Uso industrial y Uso en la agricultura (fertilizantes y pesticidas).

En este ejemplo el usuario habrd seleccionado el subtema “En la casa” (Uso doméstico
del agua) del cual se desplegaron las opciones “El bafio”, “La cocina”, “El jardin” y “La ropa”; las
cuales podra seleccionar para tener acceso a la informacién y actividades.

En la siguiente imagen se ejemplifica la pantalla mostrada al acceder a alguna de las
opciones proporcionadas por el menu.
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H bafio

it has survived not only five centu-
ries, but also the leap into
electronic typesetting, remaining
essentially unchanged. It was
popularised in the 1960s with the
release of Letraset sheets contain-
ing Lorem Ipsum passages, and
more recently with desktop publish-
ing software like Aldus PageMaker
including versions of Lorem Ipsum.

There are many variations of passages
of Lorem Ipsum available, but the
majority have suffered alteration in
some form, by injected humour, or
randomised words which dont look
even slightly believable. If you are going
to use a passage of Lorem Ipsum, you
need to be sure there isnt anything
embarrassing hidden in the middie of
text. All the Lorem Ipsum generators on

the Internet
ver video

Inicio Der ae6® Entus libros de texto

Imagen 4. Seccién “Inférmate” del subtema “El bailo” de El Agua de quinto grado.

Del menu desplegado, se muestra cuatro secciones de practica, evaluacion e interaccién. En el
ejemplo que se presenta el usuario selecciond la primera opcién “Inférmate” del subtema “El
baifo” del menu anterior, en la cual se presenta texto y elementos audiovisuales que integran la
informacién sobre el subtema elegido.40

Las siguientes tres opciones de la seccion de practica, evaluacidon e interaccién se
constituyen por: Activate, Exprésate y En tus libros de texto, descritas con anterioridad.

A continuacién se presenta el ejemplo de la opcién “Activate”.

40 . . ~ . . .

El texto fue incorporado para probar el disefio visual de las plantillas, se trata de un texto aleatorio y de
“relleno” que serd sustituido con la produccién de la guia educativa, ya que el contenido real sera generado por
expertos en la materia.
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@@

Activate

Horizontales

1. Lorsm Ipaum is simply durmmy

o 2. Lorem Ip=um ig simply dummy

2. Lorsm Ipsum iz simply dummy 3. Loram Ipsum iz simply dummy
4. Lorem Ipsum ie simply dummy

1. Lorem Ipsum is simply dummy

Inicio Derra6® Entus libros de texto

Imagen 4. Seccién “Activate” del subtema “El bafio” de El Agua de quinto grado.

Esta imagen muestra la seccion “Activate” seleccionada por el estudiante, en donde se le
presentard una actividad estilo crucigrama que deberd completar para practicar y evaluar su
aprendizaje. Las actividades propuestas seran estrategias disefiadas conforme al tema y
contenidos, por lo que también dependera del trabajo colaborativo del equipo que construya la
guia, no obstante dentro de las posibilidades que ofrecen las herramientas multimedia,
pretendo que estas contemplen cuestionarios, ejercicios de relacidon de columnas, textos para
completar, juegos, objetos seleccionables, incluso un rally.

Al final de los Anexos es posible encontrar un Diagrama de Flujo que muestra el camino
recorrido al revisar los contenidos de las imagenes anteriores.

La guia educativa contendrd ademds un apartado formal para consulta en el que se
expondrdan los elementos siguientes:
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* Presentacion del eje tematico: Unidad que se trabajara (Titulo de la Unidad y subtemas que la
integran).

® Propdsito general del eje tematico: Enunciado que explica el aprendizaje que al final de la
unidad se espera haber obtenido.

e Introduccidn: Texto que introducird conceptual y explicativamente en el tema que se va a
tratar.

e Bibliografia: Fuentes de informacién de las cuales se obtuvo informacién para la elaboracion
de la guia educativa.

Considero importante reiterar que éste es sélo un esbozo, un acercamiento a lo que
pretendo sea un recurso didactico que fomente una cultura pro ecoldgica. Por lo tanto, cada
elemento que presento es tentativo, pues como todo agente educativo puede ir cambiando
conforme se presente a la practica. Es una propuesta que debe ser instaurada por un equipo
interdisciplinario, ya que como se vio en los antecedentes, la educacién ambiental constituye
un proceso que abarca diferentes categorias de conocimiento y por lo tanto debe participar en
él un especialista de cada rubro. Ya que es una guia ecolégica, al menos debera ser elaborada
con la asesoria de un especialista en temas ecoldgicos para la correcta exposicién de los
mismos.

Para estimular la sensibilizacion hacia la sustentabilidad es necesaria la participacion activa,
igualitaria y de constante didlogo de quien desempeiia el rol mas importante del sector social:
la comunidad.

La educacion formal es uno de los pilares mas importantes que contribuyen a la mejora
de los problemas ecoldgicos actuales, ya que a través de ella es que es posible establecer
relaciones directas entre el ser humano y el mundo natural, y de este modo transformar las
conductas y actitudes que él tiene para con su entorno.

La creacion de programas educativos a favor del medio ambiente y sus recursos
naturales, no es un tema de reciente estudio, tiene sus primeras apariciones en la conferencia
de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente Humano, celebrada en Estocolmo en 1972,
proponiendo proyectos interdisciplinarios que impulsaban el alcance de cada nivel de
ensefanza. Este Ultimo capitulo es la muestra del esbozo de una propuesta de lo que espera ser
un instrumento didactico para la contribucidon a la educacién ambiental de la ensefianza formal,
siendo las bases de ella el mismo proyecto interdisciplinario que propone la RIEB.
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La Guia Educativa que propongo, tiene como principal objetivo crear conciencia sobre la
supervivencia del ser humano y lo importante que para ello resulta el hdbitat. Para esto
pretendo que a partir del ejercicio de la ecopedagogia se generen comportamientos éticos
entorno a la ecologia.

La propuesta de la guia comprende un corte interdisciplinario que estudia las
interrelaciones de diferentes elementos de la ecologia, ya que sus contenidos tematicos estan
disefiados a través de los provistos en los Programas del Plan de Estudios de la SEP, los cuales
proporcionaran conocimientos que den pie a un apropiado andlisis de los diferentes temas
sobre la problematica ecoldgica, como un proceso constante y primordialmente orientado al
futuro para la preservacion.

La guia educativa trabajara en tres vertientes: 1. Tedrica, suministrando y profundizando
en la informacion que los programas de estudio sugieren; 2. Practica, para ejercitar los
conocimientos e incorporarlos a la vida real de los alumnos; y 3. Propositiva, generando
soluciones de alcance a los problemas ecolégicos en los que los alumnos pueden participar de
manera activa.

Es asi como la propuesta de construccion de la Guia ecopedagogica, bajo los
lineamientos planteados aqui, busca preparar el contacto del alumno con el medio natural para
mejorar sus relaciones a través de emociones que su edad escolar le permite sentir como
curiosidad, participacion y empatia, y  desarrollar procesos cognitivos significativos
(pensamiento, imaginacién, creacién) que beneficien la toma de decisiones para el sustento de
la ecologia.

La formacién de una sociedad pro ecologista, implica multiples factores que dependen
desde la educacién no formal que reciben los niflos en sus casas, hasta la participacion
consciente y responsable del gobierno con planes y acciones propias a la actualidad pero
también oportunas para el futuro, garantizando su continuidad y evaluacién constante; no
obstante considero la labor pedagdgica un elemento trascendental para el impulso a estas
acciones. Mi propuesta responde a una preocupacidon personal por encaminar las acciones
educativas a un cambio de conducta mas consciente y comprometida con el mundo, la sociedad
y las generaciones futuras.

Estimo esta propuesta como una herramienta didactica idonea pues ademas de instruir
en cuanto a conocimientos, inducird actividades que contribuyan a la asimilacién de
informacién y la adquisicion de experiencia ecopedagdgica, que en su conjunto promovera la
reflexion sobre la importancia de la ecologia en la vida del ser humano, favoreciendo la
participacidn responsable de la ciudadania en la constitucion de decisiones que deriven en la
calidad de la naturaleza y de la vida misma del hombre.
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CONCLUSIONES

Durante estos capitulos ha sido evidente la preocupacién que gobiernos, instituciones publicas
y privadas de todos los sectores y organizaciones en todo el mundo tienen hacia la situacién
actual de deterioro ambiental e insuficiencia de bienes naturales.

Hemos escuchado en todas partes hablar sobre la importancia de la preservacion de los
ecosistemas y el cuidado de sus recursos para el futuro. Hemos sido testigos de la edificacidn de
sistemas que atienden este rubro y, sin embargo, su pobre efecto. La despreocupacion de lo
concerniente con el ecosistema emerge gracias a la intervencién del desarrollo de la ciencia y la
tecnologia en la relacién entre el hombre y la naturaleza, las cuales pretenden facilitar la vida
gracias a su crecimiento desmedido y al auge del consumismo, omitiendo la preservacién de los
recursos naturales y con ello la esperanza de una vida en contacto con especies y elementos
vitales para el hombre.

Si bien la humanidad es consciente del deterioro ambiental, la falta de sensibilizacion
sobre el tema inhibe el sentido de proteccion y uso sustentable de los recursos. Esto debido a
qgue el problema de la situacién ambiental es una cuestidon de cultura; fuimos educados para
usar sin restricciones lo que creemos que por derecho nos pertenece. El egoismo caracteristico
de la humanidad para pensar en el futuro y la inconsciencia de nuestros actos, ha acrecentado
el problema de tal modo que ha convertido a la ecologia en uno de los temas mas importantes
de la sociedad actual, pues hemos acabado con especies de flora y fauna, somos victimas de los
cambios climaticos, estamos agotando recursos naturales basicos para la vida y comenzamos a
experimentar las consecuencias del paso del hombre con eventos de la naturaleza que ponen
en riesgo la estabilidad de la raza humana.

Para contrarrestar los efectos que nuestras acciones tienen sobre los fendmenos
naturales y prevenir nuevos, es necesario un cambio actitudinal, pues de él dependera la
posicidn que tome el hombre sobre la tierra y, en consecuencia, su permanencia en ella. Mi
intencidn con esto no es ser fatalista, sino dar cuenta de la importancia de un cambio de estilo
de vida frente a lo que parece ser una advertencia de las secuelas que puede traer nuestro
modo de operar en contra de nuestro propio entorno.

Considero que la educacién inicial debe abocarse a temas que no sélo sean importantes
para el presente con miras a un futuro a corto plazo, sino que abarque hechos de los que
depende la supervivencia como ahora la conocemos. La escuela debe dejar de ser vista como
contenedor y trabajar en equipo con las instituciones para colaborar en la formacion de
ciudadanos informados, criticos, participativos, conscientes y responsables de sus actos.
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Dejar esta responsabilidad al trabajo de la educacion informal resultaria negligente.
Retomando el concepto de educacidon que tiene Durkheim, quien dice que ésta es la “accién
ejercida por las generaciones adultas sobre aquellas que no han alcanzado todavia el grado de

I”

madurez necesario para la vida social” (lbarrola, 1998:24), caeriamos en contradiccion, ya que
las generaciones adultas han sido educadas bajo una conciencia de indiferencia hacia temas
ambientales. Por lo tanto, debemos poner mayor atencién en los nifios, para que crezcan con

un juicio pro ecologistas y reproduzcan esta ideologia a las préoximas generaciones.

El sistema educativo formal ha tenido avances notables en materia de educacién
ambientalista desde hace dos décadas; no obstante los planes y programas de estudio actuales
se mantienen casi en la misma situaciéon de 1986 cuando se incorporaba por primera vez
informacién sobre medio ambiente al curriculum escolar. Ya desde entonces, la politica publica
se halla consciente del papel que desempefia la toma de conciencia del ciudadano para la
participacidén en cuanto al cuidado y la proteccion sustentable de la ecologia; sin embargo nos
enfrentamos aun al problema de la construccion del conocimiento y conceptualizacion del tema
ecopedagdgico, pues resulta un factor que provee de trabas al desarrollo tedrico-cientifico del
mismo. Si bien hay avances importantes, con frecuencia se manifiestan los problemas de
conceptualizacién y ejecucidn derivados de este ejercicio en su proceso constitutivo.

El problema de la concepcion consiste como ya lo decia anteriormente al citar a Octavio
Chamizo, en que el hombre al romper la relacion que tiene con la naturaleza, convierte a este
fendbmeno en un concepto abstracto, dificil de conceptualizar para quien se encuentra
estructurando sus procesos mentales: el nino. Es por esto que es primordial educar bajo la
practica en el medio natural, para la construccién del objeto de estudio en la psique de los
sujetos y con base en ello crear conocimientos que favorezcan tanto el aprendizaje, como la
vida de las personas y el cuidado de su habitat.

Este tipo de aprendizajes son mejor asimilados por medio de la propia experiencia a
temprana edad, la pertinencia de ello recae en el hecho de que los cambios emocionales y las
estructuras cognitivas que se presentan durante la edad escolar de primaria, permite facilitar el
proceso, ademas de que las emociones que intervienen —en este caso del cuidado ambiental—
estimulan la reflexién de la accidn y el involucramiento de la moral (sistema de valores). Las
caracteristicas de esta edad permiten construir soluciones que son producto del razonamiento
a través del reconocimiento del objeto de aprendizaje. Por lo tanto, la intenciéon con esta
propuesta no es Unicamente la asimilacién de informacion y el domino de un aprendizaje
significativo, sino la adquisicion de habilidades para aplicar su conocimiento con un cambio de
conducta y a la vez mejorar su entorno, se trata de formacidén para la vida practica.

Actualmente en el de Plan de estudios 2011, la educacién ambiental se presenta como
eje de aprendizaje transversal y lo administra con competencias para la vida, esperando formar
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una actitud ambientalista. La guia educativa, tendrd como labor reforzar los contenidos
tematicos transversales sobre educacién ambiental que contempla el SEN, pero con
metodologia especifica y objetivos bien definidos pues el propdsito general deriva en la
formacion ecopedagdgica de los alumnos.

Mi propuesta es pertinente, ya que aprovecha la ventaja de la transversalidad del
curriculum creando en el estudiante una visién holistica del tema y aplica una metodologia que
aborda procesos de reflexion y actividades practicas, de modo que el complejo proceso de
toma de decisiones concernientes a la construccidon del juicio y sistema de valores se facilita,
forjando en el estudiante una conciencia real sobre el medio ambiente, una postura activa ante
los hechos y una actitud creativa dispuesta a plantear soluciones que contrarresten el desastre
ambiental.

En sintesis, esta propuesta inicial de una guia ecopedagdgica como recurso didactico
para nifios de nivel primaria, es de interés pedagdgico ya que el sustento tedrico para su
aplicacion, fomenta una cultura ecoldgica fortaleciendo el vinculo entre la escuela y la realidad
social, fomentando conductas favorables para la conservacién del hdbitat y el hombre mismo.

Este proyecto abre posibilidades para que el nifio estreche la brecha entre él y la
naturaleza, viabiliza la interaccidon con su medio a través de la experimentacion, pues es en él
donde desarrolla sus habilidades de comunicacidn, sociales, culturales, intelectuales y afectivas.
Gracias a las habilidades cognitivas que se presentan a su edad es posible trabajar reflexiones
individuales y en grupos generando la satisfaccion que implica el que ellos mismos construyan
su conocimiento como resultante de su curiosidad.

Aunque las intenciones para el fomento de una educacién ambiental estan presentes
siempre, las acciones son lentas y a veces obsoletas para la actualidad. Como pedagoga asumo
el deber de trabajar por la educacion, pero sobre todo por la constitucion de una mejor
sociedad, consciente, democratica y reflexiva, capaz de vivir en armonia con el medio. El
pedagogo tiene la oportunidad de generar propuestas pedagdgicas que moldeen actitudes, y mi
propdsito es ése: proporcionar a la sociedad una herramienta con bases tedricas y
metodolégicas que sirva como apoyo para la creacién de una Guia que transforme la cultura
ecoldgica/ambientalista hacia la sustentabilidad.
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ANEXOS

Plan de Estudios 1993

Distribucién del Tiempo de Trabajo para Primero y Segundo Grados .
Asignatura Horas Semanales Horas Anuales
Espafiol 9 360
Matematicas 6 240
Conocimiento del Medio 3 120
Educacién Artistica 1 40
Educacion Fisica 1 40
Total 20 800
Distribucidn del Tiempo de Trabajo para Tercer a Sexto Grados.
Asignatura Horas Semanales Horas Anuales
Espafiol 6 240
Matematicas 5 200
Ciencias Naturales 3 120
Historia 15 60
Geografia 1.5 60
Educacién Civica 40
Educacidn Artistica 40
Educacidn Fisica 40
Total 20 800

Plan de Estudios 2009 (Actualmente utilizados para el Plan de Estudios en curso)

Distribucion del Tiempo de Trabajo para Primero y Segundo de Primaria.

Asignatura Horas Semanales | Horas Anuales
Espafiol 9 360
Asignacion Estatal: Lengua Adicional 2.5 100
Matematicas 6 240

Exploracion de la Naturalez y la Sociedad
(Ciencias Natruales, Geografia e Historia) 2 80
Formacion Civica y ética 1 40
Educacién Fisica 1 40
Educacién Artistica 1 40
Total 22.5 900
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Distribucion del Tiempo de Trabajo para Tercer Grado de Primaria.

Horas Horas

Asignatura Semanales Anuales
Espaiiol 240
Asignacion Estatal: Lengua Adicional 2.5 100
Matematicas 5 200
Ciencias Naturales 3 120

Estudio de la Entidad donde Vivo (Geografia e

Historia) 3 120
Formacion Civica y ética 1 40
Educacion Fisica 1 40
Educacidn Artistica 1 40
Total 22.5 900

Distribucién del Tiempo de Trabajo para Cuarto, Quinto y Sexto Grados de Primaria.

Asignatura Horas Semanales Horas Anuales
Espafiol 6 240
Asignacion Estatal: Lengua Adicional 2.5 100
Matematicas 5 200
Ciencias Naturales 3 120
Geografia 1.5 60
Historia 1.5 60
Formacion Civica y ética 1 40
Educacion Fisica 1 40
Educacidn Artistica 1 40
Total 22.5 900
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