e i MR WP i{@ o0,

=%3LZ  UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMADE  j-<a &
6; .y F MEXICO w‘ ODONECE)LDGI'AM
S |
o WU aom o8 N
5 . 1904

FACULTAD DE ODONTOLOGIA

PROGRAMA DE TITULACION POR ALTO PROMEDIO TAP

ENSENANZA DE CLASIFICACION DE ANGLE CON UNA
TECNICA TRADICIONAL VS TECNICA 3D: UNA
EXPERIENCIA ACADEMICA.

TESIS

QUE PARA OBTENER EL TITULO DE

CIRUJANO DENTISTA

PRESENTA:

RODRIGO CORREA PRADO

TUTOR: Mtro. NICOLAS PACHECO GUERRERO

MEXICO, D.F. 2013



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



Facultad de Odontologia. UNAM. Rodrigo Correa Prado | 2013

AGRADECIMIENTOS.

Primero quiero agradecer a dios por ser mi fiel compafiero, por darme fortaleza cuando
caia y darme siempre esperanza en los momentos de debilidad.

Gracias a mi querida UNAM la maxima casa de estudios, por abrirme sus puertas, por
ser mi segundo hogar y por forjarme como profesional.

Con todo mi afecto y carifio para la mujer que a hecho posible todo en mi vida, por
darme siempre todo su apoyo, confianza, motivarme y sobre todo mostrarme que el
camino nunca acaba, gracias mama por ser la magnifica y excelente persona que
siempre me ha guiado.

A mi esposa Alicia que has estado a mi lado y me has tenido paciencia, impulsandome y
dando seguridad a nuestras vidas, gracias por sacrificar tu tiempo para que yo pueda
concluir con lo mio, por ser una buena madre, gracias por ser la inspiracion para ser
mejor pareja, compafiero, hijo y sobre todo padre.

Gracias a mis hijas Camila y Tamara, por ensefiarme a ser responsable y asi poder
luchar y siempre seguir hacia adelante, por ser lo mas importante en mi vida y porque
Jamas alcanzarian las hojas de esta tesis para decirles lo mucho que las amo y lo que
significan para mi.

Por tu apoyo y confianza a ti mi segunda madre, que siempre has cuidado de mi,
iluminando mi camino con tu confianza y apoyo, a ti Reina Prado por ser un pilar
fundamental durante mi vida.

Para mi abuelo Macario Prado que ahora esta en el cielo, sé que este logro te hace
sentir orgulloso, ya que fuiste un padre para mi y porque siempre creiste en mi.
También a mi abuela Jovita Dominguez que me ha mostrado lo que es el verdadero
carifio y amor hacia la familia, desde pequefio estuviste a mi lado cuidando por mi
bienestar.

A mis tios Ana Maria Prado, Alejandro Prado y Martin Prado por su apoyo y consejos,
que son fundamentales durante mi vida, por regalarme su entera confianza y darme la
mano en los momentos dificiles.

Muchas gracias a mis primos hermanos Manuel Alvarado, Aldo Martinez y Daniel
Martinez que llenan mi vida de grandes momentos y experiencias inolvidables
compartidos a su lado desde la infancia.

Gracias Director y Mtro. José Arturo Fernandez Pedrero que con su dedicacion y
constancia hacen posible tener a la facultad de Odontologia como la mejor institucién a
nivel académico y estudiantil.

Para mi tutor y profesor el Mtro. Nicolas Pacheco Guerrero, por su confianza y apoyo;
quien con su paciencia, experiencia y consejos crearon motivacion durante mi estancia
en la facultad, considerandolo un gran ejemplo de desarrollo laboral y personal.

A una de las responsables de este logro a la Mtra. Arcelia F. Meléndez Ocampo por
ayudarme a concluir esta etapa de mi vida y que durante la carrera, tuve la fortuna de
tenerla como profesora y asesora de mi tesis, gracias por su visién critica de muchos



Facultad de Odontologia. UNAM. Rodrigo Correa Prado | 2013

aspectos cotidianos de la vida, por su interés y amor a su profesién como docente, por
sus consejos que me han ayudado a formarme como persona.

Gracias al Esp. Ricardo Ortiz Sanchez que junto con el proyecto PAPIME PE207511
hacen posible que la sala de 3D sea una nueva herramienta para los docentes y
alumnos, revolucionando los tradicionales métodos de aprendizaje y permitiendo que
esta tesis tenga sustentabilidad.

A mis revisores de tesis la Mtra. Maria de Lourdes Eriksen Persson, el Mtro. Victor
Moreno Maldonado y el Mtro. Jorge Mario Palma Calero, gracias por su tiempo al
revisar tan detalladamente esta tesis y que sin ustedes no seria posible el programa de
titulacion TAP.

A mis profesores de la facultad les agradezco el apoyo y conocimientos transmitidos
durante mi estancia, al Mtro Pedro Javier Medina Hernandez por los buenos consejos,
la oportunidad y confianza, al C.D Julio Morales Gonzalez siempre atento y dispuesto
para poder ayudar durante el desarrollo de la tesis, también a mi tutora de beca
PRONABES |a C.D Maria Angélica Castillo Dominguez que durante los 5 afios
siempre estuvo dispuesta para escucharme, darme el mejor consejo y buscando
soluciones positivas, a la C.D Maria Concepcién Ramirez Soberén mi profesora de
carrera y como persona con un gran corazén y comprension muchas gracias por todo.

Gracias a mis amigos Rodrigo Mora, Daniel Razo, Hugo Cardenas, Ali Sosa, Octavio
Gardufno, Ramén Aranda que durante mi vida han estado al lado para ayudarme,
escucharme, aconsejarme y en muchas ocasiones guiarme.

Al personal académico, administrativo y de intendencia que hacen que funcione la
universidad muchas gracias.

En general gracias a todas las personas que hacen posible este inicio de mi vida como
profesional, familia, maestros, amigos de la facultad, pacientes y a todas aquellas
personas que intervinieron; que dios los bendiga y de nuevo muchas gracias porque sin
ustedes no seria posible esta tesis.

“Por mi raza hablara el Espiritu”

“Las personas no son recordadas por el nimero de
veces que fracazan, sino por el numero de veces que
tienen éxito.”

Thomas Alva Edison



Facultad de Odontologia. UNAM. Rodrigo Correa Prado | 2013

INDICE

Pagina

1. INTRODUCCION 1

2. ANTECEDENTES 3
3. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 18
4. JUSTIFICACION 19
5. HIPOTESIS 19

6. OBJETIVOS

6.1 General 20

6.2 Especificos 20

7. METODOLOGIA 21
7.1 Material y método 21
7.2 Tipo de estudio 26
7.3 Poblacién de estudio 27
7.4 Muestra 27
7.5 Criterios de inclusién y exclusién 27
7.6. Variables de estudio 27
7.7 Condiciones Eticas 29
8. RESULTADOS 30
9. DISCUSION 33
10. CONCLUSIONES 35

11. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS 36



Facultad de Odontologia. UNAM. Rodrigo Correa Prado | 2013

1. INTRODUCCION

Uno de los objetivos primordiales de la facultad de Odontologia de la
UNAM ha sido la busqueda de estrategias didacticas innovadoras para
mejorar el proceso ensefianza-aprendizaje en el entendido de que no
solo depende del propio maestro sino de variables como diversidad de
alumnos en términos de sus caracteristicas, numero de alumnos por

grupo y sobre todo, interés del alumno por el tema.

Mejorar la formacion tedrica de un profesor no basta, es menester
aceptar que para desmonopolizar el conocimiento es de vital importancia
el uso de apoyos didacticos como lo menciona Pujolas al afirmar que el
aprendizaje cooperativo requiere la estructuracion de actividades dentro

del aula que necesariamente determina los recursos didacticos.’

Ya Marqués ha mencionado que nunca antes se habian tenido tantos y
tan buenos recursos al alcance para afrontar los problemas didacticos y
tedricos en las aulas como sistema educativo, ademas enfatiza que la
tecnologia es una clave muy importante para el progreso de las
sociedades, en este sentido, los espacios virtuales constituyen no solo
un cambio en el proceso de la ensefanza, promueven un modelo de
aprendizaje participativo que permite establecer una comunicacion mas

reflexiva y especializada tanto entre los discentes como con el docente. 2

La ensefianza basada en 3D ha mostrado evidencias importantes en
diferentes areas del saber como es la ingenieria robodtica, la medicina y
la odontologia por mencionar algunas y en el caso de la UNAM, se
espera que los egresados de la carrera de Cirujano Dentista se inserten
en un mercado laboral competitivo razon por la que se requiere que
desarrolle competencias que incrementen la calidad y eficiencia de su
desempeno profesional y la formacion profesional sustentada en el uso

de las TIC'S (Tecnologias de la informacion y la comunicacion)
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aumentara la probabilidad de éxito, por lo tanto, el presente trabajo tiene
como proposito presentar los resultados de una experiencia académica
donde se comparan los resultados de aprendizaje entre dos técnicas, la
convencional y la innovadora en la sala de 3D, ambas técnicas utilizadas
en la facultad de Odontologia de la UNAM.
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2. ANTECEDENTES

2.1 Utilizacion de tecnologia 3D en el proceso enseianza-

aprendizaje

Las herramientas que facilitan y fomentan el aprendizaje de
forma autébnoma mediante plataformas de campos virtuales
llamadas E-learning se articulan generalmente con tecnologia
creando espacios virtuales innovadores para la construccion de
conocimientos de forma colectiva y su introduccion a nivel
universitario logra altos niveles de participacion contrario a lo que
generalmente con la imparticion de clases utilizando técnicas

tradicionales a base de pizarron, proyector, computadora, etc.

Quinche presenta resultados pedagdgicos  positivos en una
experiencia a nivel universitario donde aplicO6 un proceso
metodoldgico sin tratar de probar hipotesis durante el estudio y
contando solamente con estudios previos para validar el objeto de
estudio propuesto en el trabajo innovador. Los resultados pusieron
en evidencia el logro de altos niveles de participacion aunque las
necesidades de caracter técnica si son un factor determinante

cuando de espacios virtuales se habla.’

La comunicacién e interaccion cientifica de personas que tienen
perspectivas y cultura diferentes y que ademas, se encuentran en
diferentes lugares es factible con el manejo de mundos virtuales,
por lo tanto, los mundos sintéticos como espacios de socializacién
y los entornos 3D amplifican las posibilidades para establecimiento
de relaciones humanas de diferente indole.* En todo proceso de

ensefianza-aprendizaje el objetivo es aprender y no solamente se
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puede pretender que sea de forma presencial el aprendizaje,
aprovechando la cercania de la realidad mediante el entorno que

provee la ensefanza 3D se ha valorado en tres fases:

1. Principalmente debe ser perfilada o determinada la situacion de la
educacién a distancia en los paises que desean promover el
aprendizaje tomando como referencia paises como Meéxico,

Colombia y Peru entre otros.

2. Unificar los requisitos que tanto los docentes como los discentes
deben cumplir en términos de conocimientos previos y destrezas
que permitan la optimizacion del entorno virtual en 3D como
recurso educativo y no solamente contar con los de caracter

técnico.

3. Sobre todo, establecer claramente la metodologia instruccional
para la aplicacion de entornos en 3D, combinando avatares o
representaciones graficas que pueden ser fotografias, imagenes o
dibujos artisticos con aplicaciones Sloodle para unir los entornos

virtuales de aprendizaje con el entorno virtual Multi usuario en 3D.

Los resultados de las tres fases reafirman el aprendizaje a
distancia como una gran oportunidad de innumerables beneficios
ya que la sensacién de realismo y presencialidad son aspectos
que se traducen en satisfaccion de las necesidades de estimulo y
comunicacion que todo proceso educativo requiere y por lo tanto,

los mecanismos de evaluacién son mas faciles de construir.*

Experiencias educativas a nivel superior estdn ampliamente
documentadas sobre las aplicaciones de las TIC'S para la
ensefianza donde se han analizado de forma cualitativa la
integracion didactica de las TIC'S por parte de los profesores que

utilizan su aplicacion para la ensefianza y donde Ila
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fundamentacion tedrica se enfoca en el constructivismo y el

aprendizaje significativo.’

No solo en el contexto econémico y de gestibn empresarial se han
ampliado las comunicaciones a través de virtualidad, en el terreno
de ciencias médicas y de las quimico biolégicas se ha podido
comprender la estructura molecular con la creacién de modelos
tridimensionales hecho que aumenta la fascinacion del
espectador al conocer la profundidad de una molécula y compren

der y analizar sus propiedades de forma mas interactiva.®

Hasta el 2005, la forma de ensefianza tradicional en la facultad
de Odontologia de la UNAM se basaba en impartir clases
utilizando principalmente preguntas sobre un tema determinado
resultado del tema visto previamente por parte del profesor Ia
exposiciéon de un tema por parte de los alumnos y en menor

frecuencia, el dictado. (Imagen 1)

Imagen. 1. Ensefianza tradicional

Fuente directa
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Las estrategias de ensefianza tradicional se basaban en la
utilizaciéon de demostraciones, proyeccion de diapositivas y analisis
de casos, en algunas situaciones se utilizaban los resumenes, los
diagramas y las analogias.” A partir del 2006 en la facultad se  ha
impulsado el aprendizaje mediante tecnologia 3D y se han
desarrollado modelos, programas y software multimedia en 3D.

(Imagenes 2-5)

Imagen 2. Sala 3D. Facultad de Odontologia. UNAM

Fuente directa

Imagen 3. Sala 3D. Facultad de Odontologia. UNAM
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Imagen. 4. Clase en la Sala “Ixtli”. UNAM.

[ r \\ e il
v ey

Fuente: www.fundacion.unam.mx

Imagen 5. Programas y Software. FO. UNAM

Fuente Golzarri y Ortiz.°
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En algunos casos se ha disefiado en 3D estereoscopica los
modelos de realidad virtual como los que cuenta la sala “Ixtli” de la
UNAM. Esta es un observatorio de visualizacién disefiado para

representary simular objetos e imagenes en 3D utilizando un

sistema de realidad virtual de inmersion.

La Sala “Ixtli” es unica en el pais, fue creada para brindar apoyo a
la investigacion y a la ensefianza. Experiencias como la de la
facultad de Odontologia han permitido que los alumnos aprendan
anatomia, odontologia preventiva, patologia, anatomia dental vy
bioquimica, por mencionar algunas asignaturas, de forma mas

significativa.® (Imagen 6)

Imagen. 6. Sala “Ixtli”. UNAM.

Fuente: www.fundacion.unam.mx
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Se ha estimado que alrededor de 80 instituciones formadoras de
recursos humanos ofrecen cursos de nivel superior con soporte
tridimensional como la Universidad de Nottingham que ha
desarrollado  programas de inmersidn basados en entornos
virtuales tridimensionales como AS Interactive y Virtual Life Skill, la
Universidad de Lancaster que desarrollé el proyecto "Virtual
Physics" para la ensefianza de fisica a estudiantes universitarios de

primeros semestres.

El Computer Museum de Boston realiza aplicacién de realidad
virtual utilizada para explicar la forma como viaja la informacion en
una red de computadoras y en Europa, la Universidad Miguel
Hernandez (UMH) ofrece espacios de informacién e interaccion
para estudiantes y empresas. De esta forma se dan a conocer las
ofertas de trabajo a los estudiantes y el perfil de éstos a las

empresas.

La Universidad Publica de Navarra cre6 en 2007 un espacio en
Second Life cuya idea fundamental es el aprovechamiento del
entorno para la experimentacion y observacion en cuanto a redes
sociales. De igual forma, la Universidad de Salamanca
desarroll6 un entorno tridimensional para la realizacién de las

actividades contempladas en los proyectos formativos.™

Fue a partir del 2004 que en la Universidad Nacional de La Rioja se
incorporaron tecnologias web como herramientas complementarias
en el proceso de ensefianza-aprendizaje. En principio las TIC'S se
adaptaron a los paradigmas preexistentes, pero la evolucion y el

crecimiento de las mismas hizo necesario una posterior adaptacion
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de los paradigmas, sin perder de vista el verdadero objetivo que es
el aprendizaje. En el marco del presente proyecto se logré generar
entornos educativos creativos e innovadores que permitieron que
los estudiantes continuaran desarrollando un aprendizaje auténomo
a través de la educacion a distancia, en entornos virtuales 3D, los
resultados demostraron que las necesidades de complementar la
educacion presencial de las asignaturas no solo eran exclusivas de

los docentes, sino también para los propios estudiantes.'?

Las experiencias en Meéxico han sido satisfactorias pues
companias como Dassault Systemes certificO a dos universidades
mexicanas en tecnologia 3D, las universidades certificadas fueron
la Universidad Tecnolégica de Puebla y la Universidad Tecnoldgica
de Huejotzingo, en espera de certificacibn se encuentran la
Universidad Tecnoldgica de Tehuacan, la Universidad Tecnoldgica
de Tulancingo, la Universidad Tecnologica de Tijuana y la
Universidad Tecnolégica de Aguascalientes, mismas que forman
parte de una red académica que abarca toda la Republica
Mexicana y que cuenta hasta el momento con 15 laboratorios
equipados con la tecnologia 3D de Dassault Systémes (incluido
uno movil).Se les reconoce como excelencia en la formacién de
sus alumnos de ingenieria y disefio industrial en el uso de software
3D para la creacion y fabricacion de productos de todo tipo en el
campo de manufactura. La certificacion tiene como objetivo
impulsar el desarrollo del conocimiento para la aplicacion de
herramientas en 3D para hacer mas competitivo al pais y sus

empresas.’

En la Revista cientifica Science se ha publicado lo referente a la
construccion en 3D del Atlas del cerebro nombrado BigBrain que
presenta seccionado el cerebro del cadaver de una persona de 65
afios en mas de 7 mil 400 laminas. Cada seccion, de apenas 20

micrones es mas delgada que un cabello humano y llega a un nivel

10
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de detalle casi celular. Los cortes fueron digitalizados
posteriormente con un escaner de alta resolucion. EI modelo
cerebral logrado por los cientificos de la Universidad Dusseldorf,
del Centro de Investigacién Jilich y del Instituto de Investigacion de
Montreal se podra utilizar en investigaciones contra padecimientos
9,10

neurodegenerativos, incluyendo la enfermedad de Alzheimer.

(Imagen 7)

Imagen 7. Atlas del cerebro BigBrain.

2.2 Imagen en 3D

La proyeccién de imagenes en 3D permite la inclusién de algunos
elementos virtuales que permiten visualizar las imagenes en tercera
dimensidn, lo que propicia que el espectador se sienta inmerso en lo
que esta observando y para esta experiencia es importante que el

observador utilice lentes especiales que le permitan separar las

11
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imagenes ya que la tercera dimension se basa en la vision binocular
estereoscopica que en el humano es una habilidad natural que le
permite observar imagenes y volumenes percibidos a diferentes
distancias, debido a la disparidad binocular o retinal que determina
una ligera diferencia existente entre los dos puntos de vista
proporcionados por ambos ojos, la disparidad binocular se explica
como la forma de la percepcion de la profundidad y del relieve, que
es utilizada por el cerebroe integra estos dos puntos de vista

distintos para crear un objeto en tres dimensiones. (Imagen 8)

Imagen 8
Disparidad binocular estereoscépica.

Las diferencias que en una imagen pueden presentarse se debe a
la separacion existente entre los ojos a lo que se le conoce como

disparidad o paralaje.®®"

12
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El uso de diferentes técnicas capaces de proporcionar una
sensacion de profundidad semejante a la producida por una vision

normal.

El anaglifo se caracteriza por la reproducciéon a color de una sola
imagen y es a partir de ella que puede observarse con lentes
especiales, para generarlo es necesario utilizar un par
estereoscopico de color o blanco y negro, ya en 1838
Whwatstone'® inventd el estetoscopio especular donde se unen
pequefias variantes de una imagen para crear la sensacion en

3D caracterizada por la profundidad. (Imagen 9)

Imagen 9
Trabajo en version Anaglifo.

e

avaglyph glasses required

Para visualizar correctamente esta imagen es necesario unas gafas anaglifo rojo/cyan
Fuente: http://www.digital-art.es/

13
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Una imagen a color se compone de tres capas: la primera es de
color azul, la segunda de color verde y la tercera roja, por lo tanto,
un par estereoscépico se compondra por dos imagenes del mismo

14,15

objeto tomada de distintos puntos visuales. (Imagen 10)

Imagen 10. Visualizacion de imagenes en 3D

IMAGEN IZQUIERDA IMAGEN DERECHA

IMAGEN IZQUIERDA IMAGEN DERECHA

MEDIDAS: 15 X 5 CMS

14
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2.3 Ventajas y desventajas

La técnica multimedia ofrece ventajas y desventajas y hay que

tenerlas presentes®®

Como ventajas tenemos:

+ Permite controlar informacion e interaccion entre el docente y el

discente.

+ Almacena de forma digital grandes folios de informacion y

puede ser utilizada cuantas veces se desee.

* Integran todas las posibilidades de la informatica y de los
medios audiovisuales para mejorar el aprendizaje y facilitar la

memorizacién y el analisis.

» La informacion audiovisual que contiene un sistema multimedia
puede ser utilizada para varias finalidades en la institucion

educativa.

+ El alumno avanza a su propio ritmo y permite la interaccion

grupal.

» Favorece la memorizacion de informacion basada en modelos

virtuales mas semejantes a la realidad.

Como desventajas se encuentran:
. Costo del equipo y formacion profesional.

. Capacidad instalada adecuada (salas y equipo en 3D).

15
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Cono de aprendizaje

Si se tiene en cuenta el modelo de Dale basado en el cono de
aprendizaje (Imagen 11) basado en el método de instruccion visual,
auditivo y practico, con el manejo de técnicas de multimedia se
asegurara que a mayor interaccidn con la experiencia mejor sera el
aprendizaje lo que permitira que el estudiante comprenda y retenga en
la memoria las ideas a partir de ver, oir, decir y hacer, eventos que se

realizan en experiencias académicas en 3D."

Fig. Imagen 11 Cono de aprendizaje.

{ Leer un libro } 10% de lo que leemos

} Escuchar a un profesor ]

20% de lo que oimos

[ Ver un grafico [

30% de lo que vemos

- Ver una demostracion ‘

50% de lo que vemosy

— oimos
Tener una conversacion ] S

70% de lo que decimos

Practicarloquese 4
intenta aprender .

90% de lo que hacemos

Fuente:"”

Se ha verificado que el mayor porcentaje de la memoria del alumno se

propicia cuando éste se adentra ala practica e interactua haciendo

16
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preguntas, sefialando y reconociendo recordara mayor cantidad de
informacion reforzando el aprendizaje lo que inevitablemente le

permitira la comprension.

17
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3. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Convertirse en un profesor innovador implica superar las practicas
pedagogicas tradicionales planteando y llevando a la practica nuevas
propuestas a los problemas pedagogicos. En este sentido, para plantear
nuevas propuestas, el maestro tendra que tener ademas de conocimiento
y experiencia acerca de su disciplina, una formacion que le habilite para
proponer cambios como dotar de herramientas al alumnado que le
ayuden en el principio de “aprender a aprender”, asi como conocer al

grupo al que tendra que acompanar en su proceso de aprendizaje.

La técnica de aprendizaje tradicional hoy en dia puede convertir una hora
de clase en un momento de aburrimiento y desinterés por parte de los
alumnos ya que aparte de ser un sistema de ensefianza unidireccional
llega a provocar que la informacién recibida sea solo transcrita, absorbida
y memorizada para actividades de cumplimiento (trabajos, examenes,
asistencia etc.) y no de interés para el estudiante como son los
examenes y la aprobacién de la materia ademas, variables como horario y
tono de voz determinan que los alumnos se interesen o no por las

clases.

Keley en 1999 describe algunas diferencias importantes entre los
elementos propios del aprendizaje comparados con el método de
ensefianza tradicional, la cual deja en claro que el alumno se ve poco
involucrado en el desarrollo de su aprendizaje siendo el profesor y el
cuerpo colegiado visto como la unica autoridad que definira como, cuando
y qué debe aprender el estudiante; lo que puede propiciar que el alumno
no desarrolle el pensamiento critico y comprenda el tema, favoreciendo el

desinterés del mismo y por lo tanto la inasistencia a clase.
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4. JUSTIFICACION

Cuando el maestro apoya la transmision del conocimiento con material
multimedia se tiene una vision mas equilibrada que la que suelen
presentar los libros de texto ofreciendo al estudiante la oportunidad de ser
motivado por quienes ya son expertos en el conocimiento de una

determinada disciplina.

Hablar de modernizacién en las formas de aprender conlleva a utilizar
otros recursos para el aprendizaje pretendiendo logar niveles de
participacion y produccidén de conocimiento mas alto con los estudiantes
que con las clases tradicionales, sin embargo, para que el proceso de
aprendizaje sea realmente significativo es indispensable el conocimiento
que lleva a cabo el docente sobre el tema y sobre el uso de las TIC'S ya
que la tecnologia en 3D convierte imagenes mucho mas claras que las
explicaciones técnicas tradicionales por lo tanto, realizar una investigacion
con dos grupos controlados de estudiantes de odontologia a los que se
les impartié el tema de maloclusiones con ambas técnicas educativas
permiti®6 comprobar la eficacia del aprendizaje cuando se manejan

imagenes en 3D en escenarios virtuales.

5. HIPOTESIS

Ho

No existen diferencias estadisticamente significativas, en los promedios
de aprendizaje del tema: clasificacion de Angle entre Ila técnica
tradicional de ensefianza VS utilizacion de ensefianza con estrategia en

3D en alumnos de segundo afo.
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H;

Existen diferencias estadisticamente significativas, en los promedios de

aprendizaje del tema: clasificacién de Angle entre la técnica tradicional VS

ensefanza utilizando la sala de 3D

6. OBJETIVOS

6.1

GENERAL

Evaluar el proceso ensefianza-aprendizaje del tema clasificacién
de Angle correspondiente a la unidad 1, tema 6 en la materia de
Oclusién, del Programa de Estudios de la carrera de Cirujano
Dentista de la facultad de Odontologia de la UNAM del segundo
afo, en dos grupos de estudiantes utilizando la técnica tradicional

vs tecnologia 3D.

6.2 ESPECIFICOS

1. Determinar el promedio de calificaciones pre y post imparticién del

tema clasificacion de Angle utilizando la técnica tradicional de

ensefianza al grupo 2004.

. Determinar el promedio de calificaciones pre y post imparticién del

tema clasificacion de Angle utilizando la técnica 3D al grupo 2006.

. Determinar si existen diferencias estadisticamente significativas de

calificaciones entre la pre y post evaluaciéon de cada técnica.

. Determinar si existen diferencias estadisticamente significativas de

calificaciones en la post evaluacién entre las dos técnicas.
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7. METODOLOGIA

7.1 MATERIAL Y METODO.

La Coordinacién de Odontologia Preventiva y Salud Publica de la
Facultad de Odontologia (UNAM) extendi6 la invitacion al tesista
para valorar el impacto de los contenidos de una experiencia
educativa donde se pudiera comparar el aprendizaje obtenido de la
imparticiéon del tema Maloclusiones: clasificacion de Angle utilizando
la técnica de ensefanza tradicional basada en la utilizacion de
pizarron, laminas de acetatos y diapositivas que muestran modelos
dentales y anatdomicos planos vs la imparticion del mismo tema
utilizando material didactico en 3D producido por parte del Esp.
Ricardo Ortiz Sanchez y la Mtra Laura Méndez  Oropeza, en el
marco del proyecto PAPIME PE 207511.

En el estudio participaron alumnos de segundo afo de la Carrera de
Cirujano Dentista a quienes previamente se les invito a esta
experiencia educativa explicandoles los objetivos de la misma y los
que aceptaron participar firmaron el consentimiento debidamente

informado.

Participaron los grupos 2004 y 2006 del turno matutino, de

manera aleatoria se designé la técnica de ensefianza
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designandose como grupo A al cual se le impartié la clase con la

técnica tradicional. (Imagen 12)

Imagen 12
Grupo A. Apoyos didacticos utilizados en Técnica de Ensefanza
Tradicional. FO. 2013
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El grupo B participd en la experiencia en 3D. (Imagen 13)

Imagen 13
Grupo B. Apoyos didacticos utilizados en Técnica 3D FO. 2013.

Fuente directa

El tema fue impartido por el tesista a los dos grupos, para impartir la
clase vy unificar criterios diagndsticos el tesista fue calibrado por
parte del Mtro. Nicolas Pacheco Guerrero, profesor de carrera de
tiempo completo de la asignatura de Oclusién, Prostodoncia Total y
Clinica de Prostodoncia Total, con Maestria en protesis bucal 25 anos
de antigledad, con apoyo del Mtro. Pedro Javier Medina Hernandez,
profesor de asignatura de Prostodoncia Total y Clinica de
Prostodoncia total, miembro de la Clinica del Dolor de la Facultad de

Odontologia y el C.D Julio Morales Gonzalez profesor en Oclusion y
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Prostodoncia Total y miembro del personal académico del laboratorio

de Fisiologia de la DEPel.

Para valorar el aprendizaje se disefio un instrumento que fue
evaluado por un panel de 10 expertos para garantizar que el

contenido se apegaran al programa de la asignatura de oclusion.

El instrumento se aplicd antes y después de la imparticion del
tema con ambas técnicas educativas obteniéndose el promedio
de calificacién y también se compararon los promedios finales entre
las dos técnicas educativas. Para determinar si las diferencias de
puntaje que se observaron son estadisticamente significativas y
se pudiera concluir que se deben al tipo de técnica didactica
se aplico la prueba t (Student) y se determinaron los intervalos

de confianza al 95%.

El instrumento se estructuré con 14 items:

1. Subraye la definiciéon correcta de oclusion
A. Disfuncion donde se ve alterado el contacto oclusal de los dientes
entre si y en relacion a su antagonista.
B. Maxima intercuspidacién de los dientes en relacibn a su
antagonista.
C. Relaciones transversales y verticales de los dientes.

2. Senale la definicion correcta de maloclusion.

A. Disfuncion donde se ve alterado el contacto oclusal de los dientes
entre si y en relacion a su antagonista.

B. Maxima intercuspidacién de los dientes en relacibn a su
antagonista.

C. Relaciones transversales y verticales de los dientes.

3. Senale las relaciones tomadas en cuenta por Angle para diferen-
ciar alas maloclusiones
A. Musculares de los maxilares.
B. Arcadas Cigomaticos.
C. Mesiodistales de los dientes.
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4. Senale la caracteristica principal de la Clase | de Angle
A. EIl surco mesio vestibular del primer molar inferior hace contacto
con la cuspide disto vestibular del primer molar superior.
B. EI surco mesio vestibular del primer molar inferior hace contacto
con la cuspide mesio vestibular del primer molar superior.
C. El surco distovestibular del primer molar inferior hace contacto con
la cuspide disto vestibular del primer molar superior.

5. Senale la caracteristica principal de la Clase |l de Angle
A. El surco distovestibular del primer molar inferior hace contacto con
la cuspide disto vestibular del primer molar superior.
B) El surco mesio vestibular del primer molar inferior hace contacto
con la cuspide mesio vestibular del primer molar superior.
C) El surco mesio vestibular del primer molar inferior hace contacto
con la cuspide disto vestibular del primer molar superior.

6. Subraye cual es la posicion que toma el céndilo el la Clase Il de
Angle
A) Desplazado hacia abajo y lateralizado en la fosa articular creando
un desplazamiento.
B) Desplazado hacia atras y hacia arriba en la fosa articular, creando
un desplazamiento.

C) Desplazado hacia adelante y hacia abajo en la fosa articular.

7. Senale la caracteristica principal de la Clase lll de Angle
A) El primer molar permanente se encuentra en sentido mesial o
normal en su relacion con el primer molar superior.
B) El primer molar permanente se encuentra en sentido distal o
normal en su relacion con el primer molar superior.
C) El primer molar permanente se encuentra en sentido distal en su
relacion con el primer molar superior.

8. Es la posicidon que tienen los incisivos inferiores en la Clase lll de
Angle.

A) Los incisivos superiores suelen encontrarse en mordida
cruzada o por detras de los inferiores.

B) Los incisivos inferiores suelen encontrarse en mordida borde a
borde con los superiores.

C) Los incisivos inferiores suelen encontrarse en mordida cruzada o
por delante de los superiores.

9. Senale una caracteristica de la clase ll, subdivisién 2 de Angle
respecto a la mordida
A) Sobremordida vertical excesiva.
B) Mordida abierta.
C) Mordida borde a borde.
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Basandose en las siguientes imagenes responda a que tipo de oclusién,
segun la clasificacion de Angle, corresponde cada imagen:

A) Clasel
10 B) Clase Il | A) Clase |
' C) Clase Il ‘ 11. B)Clasell i
C) Clase 1l
@ A) Clasel :
. .

13. B)Clasell 7 \“m

C) Clase lll A , .
A

“~

A) Clasel
12. B)Clasell
C) Clase 1l

.

A) Clasel
14. B)Clasell
C) Clase 1l

7.2 TIPO DE ESTUDIO

Corresponde a un estudio de intervencion.
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7.3 POBLACION DE ESTUDIO

Estudiantes de segundo afo de la carrera de Cirujano Dentista de

la Facultad de Odontologia (UNAM) durante el periodo escolar
2013- 2014.

7.4 MUESTRA

57 estudiantes correspondientes a los grupos 2004 y 2006 inscritos

en turno matutino.

7.5 CRITERIOS DE INCLUSION Y EXCLUSION

* Estudiantes inscritos regularmente y que cuenten con tira de

materias.

* Estudiantes que firmen el consentimiento para participar en el
estudio.

* Estudiantes que respondan la pre y post evaluacién de manera

andnima.

7.6 VARIABLES DE ESTUDIO

* Variable independiente: Técnica de ensefianza tradicional.

Técnica de ensefanza en 3D.
* Variable dependiente. Aprendizaje sobre el tema de Maloclusion:

clasificacion de Angle.

Variable Conceptualizaciéon Operacionalizacion

Aprendizaje Es el proceso de Se determinara por
adquisicion de una | medio de promedios.
disposicion, relativamente
duradera, para cambiar la
percepcion o la conducta

como resultado de una

experiencia. (Alonso et al
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1994).
Técnica tradicional | Método audiovisual Se denominara
de ensefianza también llamado de | Técnica tradicional de

imagen fija que junto con
las fotografias, las
transparencias, y los
carteles, ofrecen mas
posibilidades de iniciacién
en el aula, dada su
facilidad de uso, su
sencillez de  manejo,
simplicidad de
manipulacion, costo vy

accesibilidad.

ensefanza.

Técnica de

ensefanza en 3D

Método de aprendizaje
mediante el desarrollo de
modelos en tercera
dimension de apoyo al
proceso de ensefianza
aprendizaje de los
estudiantes creando un
complejo virtual que
permite reproducir con un
importante grado de
realidad las
caracteristicas de
distintos espacios y
estructuras naturales,
favoreciendo de esta
manera el conocimiento y

el interés del estudiante.

Se denominara
Técnica 3D de

ensefanza.
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7.7 CONSIDERACIONES ETICAS

El estudio no constituyé amenaza alguna para la integridad fisica
de los alumnos y en todo momento se resguardo la identidad de los
respondientes y se contd con el consentimiento informado firmado

de forma voluntaria.
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8. RESULTADOS

Durante el estudio participaron 57 estudiantes, el 66.6% correspondié al
género femenino y el 33.4% al masculino. Las edades oscilaron entre 20

y 23 afios con un promedio de 21 afios (DE+ 1.29).

Al grupo 2004 (n=31) se le impartio la técnica tradicional de ensefianza
sobre Maloclusiones: clasificacién de Angle, al grupo 2006 (n=26) se le
impartié el mismo tema con técnica 3D. Los contenidos eran los mismos

en ambas técnicas.

Grafica 1
Alumnos participantes por grupo. FO. 2013.

Fuente directa
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Técnica tradicional y técnica 3D pre y post evaluacion.

Los promedios de puntaje en la pre y la post evaluacion en ambas
técnicas reflejan que hay diferencias y estas son atribuibles al contenido

de la experiencia académica. (Grafica 2)

Al obtener los promedios se observé que el promedio del aprendizaje
grupal obtenido en la preevaluacion correspondiente a la clase con el
método tradicional fue de 2.18 y en la postevaluacion ascendié a 6.81,
el promedio de calificacion en la preevaluacion de la clase en 3D fue de

2.1y posterior a la implementacion de la clase fue de 8.6.

Grafica 2
Promedio de calificacion en pre y post evaluacion entre
técnica tradicional de enseilanza v técnica 3D. FO. 2013.

Promedio calificacion T. Tradicional

0 2.18 5 6.81 10

(t=-6.283, p= 0.001 IC 95%= -6.246 - -3.211).

Promedio calificaciéon 3D

(t =-11.84, p= 0.001, IC95% = -7.076 - -5.026)
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2.1 Preevaluacion

— e T
2.18 Preevaluacion -—

Las diferencias observadas en términos de calificacion si son
estadisticamente significativas para cada prueba en la pre y la post

evaluacion.

Técnica tradicional vs 3D post evaluacién

El resultado obtenido durante la comparacion de ambas técnicas
demostré diferencias estadisticas significativas, esto demostro la eficacia
de la técnica de aprendizaje en 3D sobre la técnica tradicional de
ensefianza. La diferencia de puntos promedio es de 1.71 a favor de la
técnica de 3D (Grafica 3) (t= -2.353, p= 0.02, IC 95%= -2.686_-.201).
(Gréfica 3)

Grafica 3
Distribucion promedio de calificaciones pre y post imparticion del tema de
Maloclusiones con Técnica Tradicional de enseiianza vs Técnica 3D. FO. 2013.

___________________

0

1 2 3 4

Fuente directa
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9. DISCUSION

La percepcion del mundo real a través de imagenes en 3D es lo mas
cercano a él aunque tiene limitaciones que la misma tecnologia pretende
superar, pero es innegable que la red ha brindado grandes posibilidades
para ampliar el conocimiento y compartir experiencias. Al respecto, no es
factible restringir la tecnologia 3D a las asignaturas que tratan de hacer
comprensibles procesos no visibles por el 0jo humano a menos que se
utilicen microscopios. Experiencias como las demostradas por la Facultad

de Medicina lo confirman.®

En el presente estudio se confirma que cuando los estudiantes reciben
clases con técnicas didacticas como exposicion magistral por parte del
profesor, resumenes y exposiciones de determinados temas por parte de
los alumnos la comparacion de formas y texturas ademas de explicacion
de técnicas, los resultados se reflejan en calificaciones bajas y dificultad
por parte del alumno para localizar estructuras tal como lo mencionan

Diaz Barriga y col.”

Los resultados obtenidos en el presente estudio sustentan una clara
diferencia estadistica comparados con los grupos que siguieron la
ensenanza tradicional que utilizaron imagenes planas para la imparticion
del tema Clasificacion de Angle incluido en el programa de estudios
vigente de la Facultad de Odontologia de la UNAM en el programa de la
materia de Oclusién lo cual es coincidente con reportes hechos por

Quinche® y Bustos®.

Si consideramos que la Carrera de Cirujano Dentista requiere
conocimiento de estructuras, formas y técnicas es importante adentrar

al alumno a éstas mediante la tecnologia 3D y aprovechar las
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instalaciones y recursos audiovisuales de nuestra facultad para que
desarrolle el conocimiento de temas que requieran una pre-visualizacién

para ingresar a la practica clinica y poner en practica la teoria

Desgraciadamente para el disefio de imagenes o videos en 3D se
requiere de un profesional y material complejo lo que eleva el costo de la
adquisicion de esta tecnologia, pero cuando esta tecnologia esta a
disposicion de la ensefianza y es solventada por las universidades es de
vital importancia romper barreras y buscar apoyos via proyectos de

innovacion.®13
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10. CONCLUSIONES

El aprendizaje tiene cada vez una forma mas significativa cuando se
promueven en mundos virtuales con tecnologia multimedia, razén por la
que las universidades deben facilitar que los profesores y alumnos
utilicen en la mayoria de las asignaturas equipos multimedia y que se ha
comprobado que la representacion de contenidos formativos con un
entorno 3D aumenta el aprendizaje teniendo efecto positivos sobre la

memoria a largo plazo.

Esperamos que este trabajo pueda desarrollar mas interés por parte de
los cuerpos colegiados y docentes de la Facultad de Odontologia, a que
se actualicen y se permitan conocer el acervo de la Sala 3D y promover
que sus alumnos utilicen esta herramienta para desarrollar una mejor
practica desde el primer afio de la carrera, creando interés y mayor

capacidad de entendimiento a largo plazo.

La UNAM no es solo su categoria e instalaciones, ella va mas alla de
esto, su verdadera esencia son sus recursos humanos razén por la que
apuesta para que los estudiantes aprendan por si mismos, se motiven
para que deseen, quieran y ambicionen aprender cosas distintas a lo que

hacemos.

Si  bien es cierto que los alumnos somos los protagonistas en el
proceso educativo son nuestros profesores los que ocupan un papel
primordial en la innovacién educativa porque son los que nos guian en el
proceso de aprendizaje, los que pueden formarnos como profesionales
competentes, autbnomos y que a partir de una cultura de esfuerzo

fomenten nuestra creatividad e imaginacion.
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