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El objetivo de este proyecto es pro-
poner una forma diferente de distri-
bución de los elementos de un calen-
dario pin-up haciendo adecuaciones 
que a la diseñadora le parecen per-
tinentes. Además de conocer breve-
mente el movimiento pin-up a partir 
de sus inicios, adentrar al lector en los 
soportes que fueron explotados por 
la industria y finalmente presentar un 
nuevo diseño de calendario.

Durante éste recorrido se podrán en-
contrar los cambios pequeños pero 
significativos que tuvo el movimiento 
mientras evolucionaba, el detectar 
su decadencia e incluso podremos 
darnos cuenta de la gran partici-
pación por parte de las pin-ups en 
la publicidad, siendo inigualables 
protagonistas de un sin número de 
artículos de publicidad cuando el 
movimiento estaba en su cúspide.

Se pretende abarcar de una forma 
breve y concisa la historia de las pin-
ups, destacando los principales fac-
tores que dieron pie a que se hicieran 
famosas e incluso, que a pesar del 
tiempo y el espacio, sigan presentes 
en la sociedad, aunque no con el 

mismo impacto que en los años 
50’s.

Una vez iniciada la historia, se 
procederá a conocer los tecni-
cismos que podrían existir dentro 
de los retratos tipo pin-up dado 
que la fotografía de pin-ups tiene 
sus propios apartados, trucos, es-
tereotipos, modelos y poses que 
la caracterizan y la hacen única. 

Todo en una fotografía es impor-
tante, desde la elección de la 
modelo hasta la forma en que 
es maquillada y vestida, su ilumi-
nación o los fondos, ya que de 
no seguir ciertas referencias, la 
fotografía podría parecer sólo un 
retrato y habría perdido el valor 
de un retrato tipo pin-up.

Para cuando conozcamos los 
trucos y tecnicismos, nos a-
dentraremos en los soportes ex-
plotados por la industria de las 
pin-ups, haciendo hincapié en 
los calendarios. Conoceremos 
también algunos tipos de calen-
darios comerciales y compara-
remos a lo largo de la historia 
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ciertos ejemplos de calendarios 
de pin-ups para poder conocer 
sus retículas, técnicas, aciertos y 
deficiencias.

Todo esto, para poder hacer 
una nueva propuesta de calen-
dario pin-up, la cual surge con 
el propósito de lanzar al mer-
cado mexicano un artículo de 
uso común y satisfacer al amplio 
mercado joven que se encuen-
tra identificado con el pin-up y 
que desafortunadamente tiene 
acceso a limitadas publicacio-
nes en el país o que debe com-
prarlas en otros países. Esto es 
para aquellos que conocieron a 
las pin-ups en sus años cúspide, 
para aquellos que aman a esas 
pin-ups y pretenden imitarlas hoy 
en día y para los que no las co-
nocen, pero que seguramente, 
también se enamorarán de ellas.

En pocas palabras, ésta inves-
tigación pretende adentrar al 
lector en el tema del pin-up, así 
como su fotografía de retrato, 
usos, costumbres y nuevos mo-
vimientos que han surgido a par-
tir de éste, para después desa-
rrollar el diseño de un calendario 
tomando todo lo anterior y tra-
yéndolo al año 2013, mejorán-
dola de la mejor manera posible. 

Podrá ser consultada por cualquier 
persona que busque conocer más 
acerca de las pin-ups y no se con-
forme con lo que el internet le puede 
ofrecer, que aunque es innegable 
que representa una gran herramien-
ta, no hay datos tan exactos como 
los hay en los libros. Además, la ma-
yoría de los libros que existen sobre 
el pin-up están escritos en inglés, 
francés o alemán, así es que esta 
publicación no pretende sustituir a la 
bibliografía existente, pero si modes-
tamente contribuir al conocimiento 
del tema en el idioma español.
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Capítulo I

“LA FOTOGRAFÍA DE RETRATO PIN-UP”

En este primer capítulo  hablaremos 
de la historia de las pin-ups, cómo 
surgieron y qué  soportes las impulsa-
ron.

La intención es poder ubicarnos 
dentro de un marco histórico para 
imaginar qué sucedía  en esos años 
y comprender de una mejor forma 
cómo fue que las pin-ups se volvie-
ron tan famosas, irresistibles y con el 
tiempo cotidianas.
  

1.1 BREVE HISTORIA DEL 
PIN-UP

“A pesar de que la idea de usar el sex 
appeal para atraer a las personas es 
tan vieja como la misma humanidad, 
el pin-up es un invento moderno.”1 

Las pin-ups comienzan a escribir 
su historia a principios del siglo XIX, 
con ciertos descubrimientos y logros 
en la comunicación visual que co-
menzaron a facilitar las reproduc-
ción de imágenes, tales como la 
1 “The pin-up, a modest history”,  Mark Gabor, Ed. Ever-
green, Pág.32-35	

evolución de los carteles pu-                             
blicitarios, el descubrimiento de 
la “litografía”2 por Aloys Sene-
felder en Alemania (1796), la 
invención o el descubrimiento 
de varios procesos fotográficos 
por Joseph Nicéphore Niépce, 
Louis Daguerre  en Francia y Wi-
lliam Henry Fox Talbot en Reino 
Unido(1830 -1835) y el desarrollo 
de las prensas de alta velocidad 
(1850) ya que esto último permitió 
la diseminación de información, 
tanto escrita como gráfica. Con 
estos avances en las comunica-
ciones llegó la tecnología para 
la reproducción de fotografías 
en grandes cantidades y con 
esto toda una nueva era para la 
publicidad ya que ningún artista 
había empleado aún un medio 
impreso para retratar a una mu-
jer sexy que invitara al especta-
dor a fantasear con unírsele en 
un placer sensual.

Aunque las primeras fuentes 
de las pin-ups fueron evolucio-

2 Litografía n. f. Arte de reproducir, por medio de 
la impresión dibujos trazados con materia grasa en 
una piedra caliza.Diccionario Planeta de la lengua 
española usual, Ed. Planeta, españa, 1990.
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nando a través del desarrollo 
de la ilustración de impresos en 
Europa, las pin-ups se convir-
tieron esencialmente en un con-
cepto, un producto y un este-
reotipo norteamericano ya que 
fue a través de revistas en Esta-
dos Unidos que la imagen de la 
verdaderas pin-ups fueron más 
agresivamente  perseguidas y se 
desarrolló posteriormente en sus 
formas modernas.”3

“El sexo apareció en la otra 
mitad del siglo XIX en la revistas 
con imágenes y anuncios, que 
en gran parte eran ficción (sino 
es que completamente ficticias). 
Por ejemplo, a partir de1878, las 
portadas de la revista “Police 
Gazzette” mostraban imágenes 
de prostitutas, que siempre eran 
voluptuosas, no como las delga-
das mujeres que aparecían en 
las revistas de moda… 

En 1880  las fotos subidas de 
tono y las “picantes” historias de 
las reinas del burlesque y actri-
ces eran característica estándar 
de las revistas. Por ese tiempo, 
también se comenzaron a pu-             
blicar suplementos fotográficos 
de actrices y atletas campeo-

3“The pin-up, a modest history”,  Mark Gabor, Ed. 
Evergreen, Pág.32-35

nes, se vendían también con bastan-
te éxito fotos de actrices, bailarines, 
figuras del deporte, carreras de ca-
ballos, perros y gallos de pelea.

Fue en Nueva York en donde se re-
cibió al burlesque4 con sorpresa y 
alegría, el burlesque en Norteaméri-
4 Estilo artístico que se vale de la parodia y la exage-
ración de rasgos para ridiculizar un tema, glorificando lo 
socialmente inaceptable o denigrando lo dignificado. El 
burlesque americano es una variante dramática del bur-
lesque europeo de la era Victoriana. El género resurge en 
décadas siguientes, presentando un contenido más eróti-
co en el que presentan actos artísticos y performances  
que normalmente involucran un gran contenido sexual.

6

Imagen 1: Una de las tantas portadas de la revista Police Gazzette.



posibles: Uno queda deslum-
brado con esos rostros hermosos 
que cantan la jerga vil, bajo el 
ingenio y las costumbres aban-
donadas de los personajes.”5 

A la par que esto sucedía, al-
gunos personajes comenzaron 
a mostrar interés por plasmar en 
ilustraciones otro tipo de mujer, 
algo más recatada pero igual de 
bella, esto  conlleva al nacimien-
to de la chica Gibson (Gib-
son girl), considerada como la                                                           
primera pin-up. 6

5 “The pin-up, a modest history”,  Mark Gabor, Ed. 
Evergreen, Págs.36-39
  6 La Gibson Girl es considerada como el primer 
ideal de belleza femenina estadounidense. 
El cuerpo y los rasgos aristocráticos de la chica 
se consideraban como un modelo que muchas 
jóvenes estadounidenses querían imitar, y un retrato 
romántico de los rasgos femeninos. Era alta y del-
gada, pero con formas, y solía llevar corsé. Tenía 
la nariz y la boca pequeñas y bien dibujadas, pero 
sus ojos eran grandes. Elegante y bien vestida, co-
rrespondía con la imagen de una señorita bien edu-
cada. La Gibson Girl representaba en su época la 
imagen completa de la moda, la belleza y el éxito 
social. Sana, incluso deportista, segura de sí misma, 
pero sin ostentación, sonreía con frecuencia, pero 
no solía reír, manteniendo siempre cierta distancia. 

ca era sólo striptease y un desfile gro-
tesco de pechos inflados de silicona 
presentado en calientes, humeantes 
y húmedos lugares que no parecie-
ran un teatro.

En 1869 el Appletons Journal mencio-
naba que: “las mujeres presentes en 
el burlesque, vestían (o semi-vestían) 
los trajes más lujosos y seductores 

7

Imagen 2: Cartel anunciando un show de burlesque 
en Hollywood.

Imagen 3: Ilustraciones de  las Gibson girls



“La primera pin-up girl ge-           
nuina resultó una creación nor-        
teamericana que cobró vida 
en 1887 de la pluma de Charles 
Dana Gibson, la cual según 
Charles G. Martignette se trata-
ba de una mezcla de dos ideas: 
la de la chica de a lado (the girl 
of the next-door) y la chica de 
tus sueños”.7 

“La chica Gibson nunca fue sólo 
un cuerpo, ella era amor, moda, 
integridad y refinamiento”8

Las primeras pin-ups fueron ilus-
tradas (pintadas) , como la chica 
Petty y la chica Vargas, quienes 
hicieran popular el pin-up, pero 
para 1930 y 1940 los fotógrafos 
comienzan a capturar modelos 
en película.

Con el paso de los años, el pin-
up evolucionó como una com-
binación de elementos que pro-
ducen una particular imagen 
basada en la excitación y el en-
canto.

“Las primeras pin-ups eran vin-
culadas a todo tipo de temas, 
productos comerciales, historias 

7 “Influencia de la estética Pin-up en los cánones 
actuales”, Ana Alëhia Rico Cruz, Escuela Superior 
de Comunicación y Negocios, España, Pág.23

8 “The pin-up, a modest history”, Mark Gabor, Ed. 
Evergreen, Pág.56

y profesiones. Los soportes princi-
pales de estas imágenes eran los ca-        
lendarios y carteles, razón por la cual 
obtenemos el término pin-up o en es-
pañol colgar en la pared. 

Estos soportes fueron especialmente 
populares entre los soldados durante 
la guerra.”9, aunque también había 
revistas, postales o tarjetas de las 
cajas de cigarros.

“El fin de la época pin up se vis-
lumbra alrededor de los años 70´s, 
donde la fotografía se había hecho 
cargo de la época pin-up, con imá-
genes que tendían a quitarle la diver-
sión al sujeto y ponían énfasis literal 
en las partes sexuales...”10. 

El proceso más evidente en la 
evolución de las pin-ups es la gra-
dual desnudez de estas, las cuales 
comenzaron siendo recatadas y            
desafortunada o afortunadamente 
terminaron utilizando desnudos ex-
plícitos: la emergencia de senos y 
traseros desnudos, hasta llegar a la 
desvergonzada exposición del vello 
púbico y la vulva. Las pin-ups ya para 
entonces no eran más que un objeto 
sexual.

9 “The Great American Pin-up”, Charles G. Mortignette, 
Luois K. Meisel, Ed. Taschen., 2002, Pág.15

10 “The Great American Pin-up”, Charles G. Mortignette, 
Luois K. Meisel, Ed. Taschen., 2002, Pág.17
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Imagen 4: Fotografía de Betti Page, una de las principales pin-ups y 
pionera en las fotografías de sadomasoquismo.

“Hoy en día, la fotografía de des-
nudo, ha perdido su estilo cheese-
cake11. Desde 1960, las revistas para 
hombres como playboy, penthouse, 
entre otras, han competido en una 
carrera por enseñar más. Las nuevas 
revistas se acompañan de caricatu-
ras, ficción, entrevistas a famosos 
e incluso artículos serios. “Además 
estos productos periódicos ofrecen 
fotografías con alta calidad de color, 
con brillantes terminandos que dejan 
muy poco a la imaginación. Triste-

11 Cheesecake: éste término es usado generamlente 
como un sinónimo de la palabra pin-up, nació de la frase 
“better than a cheesecake” (mejor que un pastel de 
queso) haciendo referencia a una “suculenta”mujer.

mente, es algo muy lejano a la 
inocencia de los años 50´s.”12

En la actualidad las mujeres 
continúan siendo utilizadas para 
promocionar servicios o produc-
tos, es fácil encontrar calen-
darios o publicaciones donde 
destacan mujeres que parecen 
caídas del cielo, con poca ropa 
o totalmente desnudas que en 
la mayoría de los casos poco o 
nada tienen que ver con lo que 
promocionan. 

Cierto es que esa imagen de 
una mujer difícilmente ya es con-
siderada una pin-up, pero existe 
toda una historia detrás de ella, 
que tiene mucho que ver con las 
pin-ups. 

12 “1000 Forbidden Pictures, the Rotenberg col-
lection”, Mark Rottenberg and Laura Mirsky, Ed. 
Taschen GmbH, Alemania, 1999,  Pág.21
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Imagen 5: Muestra de calendario 2012 patroci-
nado por TECATE, QUAKER STATE y ELF. 



1.2 DEFINICIÓN DEL 
TERMINO PIN-UP

“El concepto pin-up aparece en 
Estados Unidos y representa un 
modelo de mujer bonita e insi-
nuante, fotografiada o retrata-
da para la portada de una re-
vista o un calendario; el término              
puede referirse también a dibu-
jos, acuarelas, pinturas y otros ti-
pos de ilustraciones. 

Según Daniela Vázquez13, en 
uno de sus artículos para la re-
vista online uruguaya freeway la 
expresión pin-up tiene su mayor      
presencia en la sociedad ameri-
cana de los años 50, popula-
rizándose tanto entre el género 
masculino como el femenino.

Las imágenes de pin-up nunca 
fueron consideradas pornográfi-
cas dado que, las modelos nun-
ca  mostraron sus partes sexuales 
de manera explícita y podían 
encontrarse en revistas, periódi-
cos o  tarjetas postales.”14

13 Columinsta de la revista online Freeway que 
dedicó uno de sus artículos a la temática de las 
pin-ups. 	

14 “Influencia de la estética Pin-up en los cánones 
actuales”, Ana Alëhia Rico Cruz, Escuela Superior 
de Comunicación y Negocios, España, Págs. 17-21

“Una pin-up puede representar 
lo que sea que amemos, quera-
mos amar o queramos tener. Cual-        
quier imagen impresa que pueda 
ser colgada en una pared posible-
mente podría ser considerada una 
pin-up siempre y cuando en la ima-
gen aparezca una modelo. En el 
uso común el término se extiende 
para las imágenes que aparecen 
en tarjetas de juego, llaveros, va-
sos, etc. Así, a pesar del significado 
literal del término, está claro que la 
esencia de una pin-up no es tanto 
su forma física sino su calidad de 
imagen.”15

Etimológicamente, el concepto     
pin-up designa al tipo de ilustración 
que se difundía en los carteles y ca-
lendarios que vestían las calles de los 
años 20. Estas imágenes se transfor-
maron en un ícono de belleza, las 
ilustraciones reflejaban la imagen 
femenina explotando su lado más 
sensual posando en actitudes suge-
rentes.

“La palabra pin-up implica una 
imagen destinada a ser colgada y 
mirada por un largo tiempo sin que 
el espectador se canse de ella.”16

15 “The pin-up, a modest history”, Mark Gabor, Ed. Ever-
green, Pág.23

16 “Pin-ups. Guide to pin up photography”, Bruno Ber-
nard et Susan Bernard, Ed. Taschen, 1999, Pág.120	
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La estética pin-up, se caracteriza 
por tener un cincuenta por ciento de 
sensualidad y el la otra mitad de in-
genuidad.

La mujer pin-up se caracteriza por 
sus curvas, que en vez de taparlas 
las ponen a la vista de todos, desta-
cando lo mejor de su voluptuosidad 
como senos y trasero; y  por supues-
to, todo su erotismo a flor de piel. 
Además aquella frescura del rostro 
de estas chicas se caracterizaba por 

Imagen 6: Fotografía de Marylin Monroe, la pin-up más famosa

sus labios siempre pintados de 
rojo intenso, sus pestañas infinitas 
y cejas muy marcadas.

Existen varias definiciones para 
el término pin-up, aunque la 
mayoría nos llevan a la misma 
imagen: una mujer que tiene 
una actitud o una que pareciera 
invitar al espectador a participar 
en una fantasía.  

1.2.1 DEFINICIÓN DEL 
TERMINO CHEESECAKE

Es común que al hablar de pin-
ups nos encontremos con el  tér-
mino cheesecake, el cual podría 
ser considerado un sinónimo apli-
cado a las mujeres que literal-
mente eran mejor que un pastel 
de queso (better than a cheese-
cake).

El cheesecake también fue un 
fenómeno meramente america-
no, que va muy ligado al pin-up. 

“La fotografía de cheesecake 
parece haber sido generada en 
gran medida por el burlesque.”17 

17 “1000 Forbidden Pictures, the Rotenberg col-
lection”, Mark Rottenberg and Laura Mirsky, Ed. 
Taschen GmbH, Alemania, 1999,  Pág.14	
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“Se dice que el movimiento 
cheesecake obtuvo su nombre 
en 1915, cuando un fotógrafo 
editor exclamó al ver la ima-
gen de una modelo: ¿Por qué 
esto es mejor que un pastel de 
queso? (why this is better than a 
cheesecake?)”18 

¿Cómo era exactamente una 
modelo cheesecake? 

El prototipo era bastante similar 
al de una pin-up. Allen Chellas19 
escribió así de ellas en una revis-
ta de 1950: “un fotógrafo pin-up 
quiere ya sea el prototipo sano 
de una chica americana o el 
tipo sensual que siempre parece 
estar molesta. 

El peso es relativamente poco 
importante, pero hay dimensio-
nes básicas que deben ser con-
forme a las cifras de aceptación 
general en el mercado. Caderas 
y busto de unas 34 pulgadas (al-
rededor de 86-87 cm.) con una 
cintura de 10 pulgadas menos 
(60 cm. aproximadamente).”20

18 “The pin-up, a modest history”, Mark Gabor, Ed. 
Evergreen, Pág.23

19 Editor del libro “Cheesecake: An American 
Phenomenon” (El Pastel de queso: un fenómeno 
americano)

20 “1000 Forbidden Pictures, the Rotenberg col-
lection”, Mark Rottenberg and Laura Mirsky, Ed. 
Taschen GmbH, Alemania, 1999,  Pág.16

“Los clásicos shows de chicas 
cheesecakes estaban llenos de chi-
cas con curvas, con enormes pechos 
expuestos casi por completo, que 
posaban coquetamente en un esce-
nario predecible. Existen variaciones 
del escenario, las poses o las formas 
de enfatizar la anatomía.”21

21 “The pin-up, a modest history”, Mark Gabor, Ed. Ever-
green, Pág.27
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Imagen 7: Portada de publicación dedicada al cheesecake, 
los titulares rezan: Cheesecake, un fenómeno americano. Un 
reporte pictórico del impacto en las formas de las mujeres, 
de September Morn (primer calendario considerado pin-up 

publicado en 1912 por Paul Chabas) a Marilyn monroe. 



“Otros estilos de pin-up y cheese-
cake se han utilizado en asociación 
con una gran mezcla de las emocio-
nes, actitudes, actividades, temas y  
medios, como: la violencia, la sátira, 
el romance, el erotismo, la pureza, 
el fetichismo, el lesbianismo, el soft-
core22, el erotismo, la danza, el teatro, 
el burlesque, las aspirantes al estre-                                 
llato, los deportes, los dibujos anima-
dos, el nacionalismo, el pacifismo, 
la domesticidad, la naturaleza, pero 
sobre todo la fantasía erótica es la 
clave para entender todos los estilos 
de las pin-up.”23

El cheesecake en pocas palabras 
es “la fotografía  que muestra espe-
cialmente la hermosura y esbeltez 
femenina.”24

22 Género pornográfico en el que no se muestran actos 
sexuales explícitos ni penetración.
Normalmente suele estar protagonizado por mujeres 
solas o en pareja que muestran sus cuerpos desnudos, se 
acarician y se besan con el fin de excitar al espectador 
pero nunca llegando a consumar ningún tipo de práctica 
sexual, siendo una masturbación lo más explícito que pu-
ede verse. Muy rara vez se ven hombres en este género.

23 “The pin-up, a modest history”, Mark Gabor, Ed. Ever-
green, Pág.24

24 “The pin-up, a modest history”,  Mark Gabor, Ed. 
Evergreen, Pág.23

1.3 LOS PRINCIPALES 
SOPORTES DEL PIN-UP

“En lo que respecta a su con-
sumo masivo, las pin-up se con-
virtieron en un símbolo colectivo 
estadounidense, como reflejo de 
una sociedad victoriosa, segura 
y potente.”25

Dentro de los medios en los que 
se comercializaban las imágenes 
de pin-ups tenemos principal-
mente tres: revistas, calendarios 
y posters. 

Sin embargo, no se debe perder 
de vista que existen otro tipo de 
soportes, como las cartas de 
juego, las cigarreras, las tarjetas 
postales, los llaveros, los vasos, los 
platos, las charolas y un sin fin de 
objetos.

Revistas:

“Existen tantas revistas de pin-
up como hay revistas en el mer-
cado.

Durante 1930 la revista Esquire 
incluía posters de pin-ups en 

25 “Influencia de la estética Pin-up en los cá-
nones actuales”, Ana Alëhia Rico Cruz, Escuela 
Superior de Comunicación y Negocios, España, 
Pág.108	
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cada publicación, pero en 1950 
las dejó de usar, quizá porque 
prefirió no competir con la nueva 
revista sensacional del momento 
“Playboy”, publicada por pri-
mera vez en Diciembre de 1953. 
Playboy siempre ha tratado los 
placeres más sensuales: comida 
gourmet, high fidelity (alta fideli-
dad), viajes de romance, y por 
supuesto, sexo. Con la gradual 
relajación de las leyes censuran-
tes, la presentación de las pin-
ups de Playboy se fue haciendo 
progresivamente más desnuda. 

Las áreas púbicas de las mo-                                                                      
delos podían ser expuestas sin in-
terferencia o con muy pocas res-
tricciones por parte del Estado 
o la Iglesia y sin quejas por par-
te de los anunciantes o lectores.
Esquire y Playboy fueron  las pri-

meras revistas que dignificaron el 
cheesecake pin-up y elevaron su 
hasta ahora imagen de clase baja.

La más amplia gama de imágenes 
pin-up, la mejor variedad en técnica, 
estilo y elección de modelos (des-
de las muy inocentes, hasta las que 
tenían los senos más grandes que un                                                                 
cuerpo podía cargar) aparecían en 
una revista de chicas.”26

Calendarios:

“Los calendarios pin-up, fueron y son 
herramientas de publicidad, como 
extensiones de una revista, un regalo 
de una compañía o un comercial 
que mostraba el nombre de los pa-
trocinadores y su dirección. 

Los primeros calendarios de chicas 
fueron publicados al final del siglo XIX 
y al principio del siglo XX. Hace ape-
nas un poco de tiempo que el calen-
dario pin-up se publica por razones 
que no son de publicidad y que está 

26 “The pin-up, a modest history”,  Mark Gabor, Ed. Ever-
green, Págs. 30
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Imagen 8: Portada de la revista Playboy



fans a través de un calendario, el 
vehículo para exponerse desnu-
das era a través de una revista 
con clase como Playboy.”28

En los calendarios hechos por 
artistas, las ilustraciones utiliza-
das eran específicamente he-
chas para el calendario, aunque 
algunos artistas, como Vargas, 
eran más conocidos por sus tra-
bajos en las revistas. 

28 “The pin-up, a modest history”,  Mark Gabor, Ed. 
Evergreen, Pág. 31

disponible al alcance del público en 
general.”27

“El uso del calendario ha proporcio-
nado venta en masa para la distribu-
ción de imágenes de chicas. En al-
gunos calendarios existe un tema por 
año y en otros, un tema para cada 
mes. 

Los calendarios pin-up, varían des-
de el tamaño de bolsillo hasta el de 
tamaño natural, usualmente son im-
presos a todo color y en una buena 
calidad.

Existen dos categorías para los 
calendarios pin-up: fotográficos y 
hechos por artistas. 

Los calendarios fotográficos usaban 
mayormente modelos que posaban 
para las revistas de chicas y normal-
mente su fotografía aparecía tanto 
en el calendario como en la revista. 
Generalmente, las chicas de pechos 
grandes y caderas anchas eran 
fotografiadas en las clásicas poses 
cheesecake.
 
El calendario pin-up más famoso es 

el de las fotografías de Marylin Mon-
roe desnuda. Generalmente las es-
trellas de cine no se exponían ante sus 

27 “The pin-up, a modest history”, Mark Gabor, Ed. Ever-
green, Pág.56	
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Imagen 10: Fotografía más conocida del calen-
dario donde apareció Marylin Monroe desnuda.



Había también otra forma de 
clasificar los calendarios:  el ca-
lendario exclusivo y el calendario 
en serie. 

Las compañías grandes y 
prósperas que vendían cigarri-
llos, tequila, refrescos, bombillos, 
rifles, tractores y jabón encar-
gaban calendarios exclusivos. 
”Se contrataba a los artistas más 
buscados para que pintaran el 

Imagen 9: Calendario ilustrado de Vargas, 
publicado en 1946 por la revista Esquire

calendario anual de la compañía y 
no se pemitía que ninguna otra com-
pañía usara esas imágenes. Una chi-
ca linda de calendario podía sujetar 
una botella de cerveza, un cigarrillo 
o sólo ser bella para cumplir con los 
requisitos del contrato de un cliente 
exclusivo. 
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Imagen 11: Imagen de un calendario  exclusivo de 1947 
para la empresa Coca Cola. 



El cliente encargaba su calendario 
exclusivo a través de las compañías 
impresoras de calendarios, quienes a 
su vez negociaban con el pintor.”29 

Hoy en día los calendarios exclusivos 
suelen formar parte de colecciones  
o son vendidos por altos precios.

Posters:

La utilización de posters pin-up evo-
lucionó hacias la última parte del 
gran año del arte litográfico en Paris, 
a finales del siglo XIX.

El objetivo del poster era anunciar 
un evento teatral, promocionar un 
café o vender un producto.

29 “Mexican Calendar girls”, Angela Villalba, Ed. Chroni-
cle Books, E.U.A., 2006, Pág.17

Muchos de los primeros posters 
que contienen imágenes pin-up 
para anunciar varios productos 
son ahora de colección. Hasta 
los últimos años, el poster se ha 
hecho más para exponerse ante 
el público que para el consumo 
privado. 

Hoy, el poster aún se usa en 
teatros, estaciones, pizarrones y 
otros lugares públicos.”30

1.3.1 EL NOSE-ART

La historia de la aviación 
norteamericana se caracteriza 
por las ilustraciones exhibidas en 
sus aviones de combate durante 
la II Guerra Mundial.

“En 1944 el Secretario de Gue-
rra de las Fuerzas Aéreas Ameri-
canas firmó el Reglamento 33 
donde se autorizaba la decora-
ción personal como moral de 
refuerzo.”31

En esta etapa, los símbolos plas-
mados en los bombardeos to-

30 “The pin-up, a modest history”,  Mark Gabor, Ed. 
Evergreen, Págs. 32
31  “Influencia de la estética Pin-up en los cánones 
actuales”, Ana Alëhia Rico Cruz, Escuela Superior 
de Comunicación y Negocios, España, Pág.108
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Imagen 12: Poster de la empresa Coca Cola con la 
frase HAVE A COKE (toma una coca). 



maron una poderosa carga psi-
cológica entre los combatientes, 
dando una imagen de unidad 
a las tropas, ayudando a una 
identificación más rápida de los                            
aviones compañeros, gene-
rando sentido de pertenencia 
a un grupo organizado y con-
siguiendo la implicación, tanto 
civil como militar, necesaria para 
soportar la dureza de la guerra. 

Por su parte, Estados Unidos su-
ministraba a las tropas calenda-
rios de chicas pin-up con el con-
sejo de colgarlas en sus taquillas. 
Fue así como las pin-up traspasa-
ron el papel para ser dibujadas 
en los aviones de combate, 
generando un nuevo movimien-
to denominado “Nose Art”.

Los graffitis hacían alusión a las fuer-
zas militares junto con eslógans de 
apoyo, colores vivos y saturados y 
como imagen, una mujer muy bonita 
y sonriente, con la dulzura y picardía 
propia de las pin-up.

Las sisters, como también eran de-
nominadas las pin-up se vuelven 
“señoras del cementerio”. Con su 
imagen femenina,   atrevida y libre, 
contribuyen al propósito de suavizar 
la visión de la muerte.

Estas imágenes desprendían com-
plicidad entre los soldados, unían a 
los jóvenes (en general menores de 
20) durante la guerra y los ayudaban 
a encontrar consuelo en las imá-
genes de la mujer que les acercaba 
a su país y a sus hogares. Al observar 
a las preciosas chicas pintadas ani-
mando su valía evocaban el deseo 
de vencer y volver a casa victoriosos. 
Partían al combate más seguros con 
la firma de la unidad estadounidense 
pintada.

El movimiento Nose Art llegó a de-
corar todo tipo de maquinaria militar, 
el fuselaje de los aviones, las velas de 
los barcos, chaquetas de cuero, ca-
bañas, etc., sin embargo la mayoría 
de las obras son anónimas realizadas 
por civiles y militares. 
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Imagen 13: Fotografía de una máquina de guerra ador-
nada con una pin-up que simula volar cona capa y con la 

leyenda Heavenly Body (cuerpo celestial). 



En el estilo del dibujo, acompañan-
do a la figura femenina, solían in-
cluirse dados, cartas y todo tipo de 
atributos de la suerte ya que las imá-
genes eran  como talismanes. 

1.4 EL MOVIMIENTO
 PIN-UP HOY EN DÍA

El movimiento pin-up se ha ido 
convirtiendo en un estilo de vida, 
apegándose de gran manera a la 
subcultura rockabilly.

La estética contemporánea del 
rockabilly está basada en estilos espe-
cíficos de vestido, peinado  y maqui-                                                                       
llaje que buscan emular los populares 
años 50’s y darles un toque moderno. 

Tanto hombres como mujeres 
persiguen el viejo estilo con 
copetes altos llenos de vaselina, 
paliacates en la cabeza en el 
caso de las mujeres o doblados 
en un bolsillo del pantalón en 
los hombres, lentes tipo ojo de 
gato, camisas a cuadros, vesti-
dos en forma de lápiz, etc., sin 
embargo visualmente resultan 
diferentes a lo que eran las per-
sonas y  la moda en los años 50’s, 
la mayoría tienen modificacio-
nes corporales como expansio-
nes o tatuajes, el tipo de mujer es 
un poco más agresivo y sensual 
a diferencia de las pin-ups pio-                                                                
neras que eran dulces y sen-         
suales.

“Las pin-up modernas suelen 
tener tatuajes y modificaciones 
corporales, olvidándose de los 
viejos tabués.” 32

32 Atleework Kendra, “Ehow style”,  How to 
be a Rockabilly girl, Ehow, 06 de Julio del 2011, 

Imagen 15: Fotografía de una chica rockabilly 
con peinado y maquillaje tipo pin-up
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Imagen 14: Avión de las fuerzas americanas ador-
nado con una pin-up y la leyenda “sentimental 

journey” (viaje sentimental)



Se asocian con los automóviles 
clásicos e incluso tienen un gé-
nero de música específico tam-
bién llamado rockabilly, aunque 
suelen combinar su estilo con el 
rock & roll que  hace de ésta una 
subcultura rica que constituye un 
estilo de vida para muchos.

Es importante mencionar que no 
es un elemento forzoso el que a 
una pin-up moderna le guste el 

Consultado: 22-10-2011. (http://www.ehow.com/
how_8699057_rockabilly-girl.html)

rockabilly o que a una chica rocka-
billy se le tenga que asociar con el 
movimiento pin-up. Son sin duda dos 
movimientos que están separados 
por una pequeña línea, pero que ni 
son, ni significan lo mismo.

1.5 EL RETRATO PIN-UP

Sin duda alguna, las imagenes pin-
up son una gran fuente de fantasías 
eróticas.

“Los más sutiles cambios en la pose 
de la modelo o su actitud podían 
sugerir una gran variedad de posibi-
lidades eróticas, que iban desde la 
seducción más refinada hasta el más 
crudo fetichismo u orgía”.33

La polémica discusión que ha exis-
tido desde que surgió la fotografía 
entre esta y la ilustración, también 
se hizo presente en la historia del pin-
up. De hecho, aún cuando ya existía 
la fotografía, esta sólo era utilizada 
como un instrumento de ayuda para 
la ilustración, es decir, simplemente 
usaban la fotografía para después 
fantasear y crear la imagen que ellos 
deseaban o bien la utilizaban para 
recrear a la modelo: primero se hacía 
33 “The pin-up, a modest history”,  Mark Gabor, Ed. Ever-
green, Pág. 57
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Imagen 16: Fotografía de una chica rockabilly-pinup  
con atuendo de la época y tatuajes por todo su cuerpo.



más delgada y con un busto más 
grande del que se aprecia en la 
fotografía.

Sin embargo, los fotógrafos 
siempre buscaron lograr imá-
genes muy parecidas a las ilustra-
ciones, haciéndose de algunos 
trucos que les permitían efectos 
similares.

Por ejemplo, para lograr alar-
gar el cuerpo sin que la cabeza 
se hiciera muy pequeña, debían 
elegir un ángulo bajo de toma y 
tener a la modelo inclinada ha-
cia delante de la cintura para 
arriba.

“Para acentuar la vitalidad de la 
modelo, hay que usar un arreglo  
diagonal de su figura en nues-
tra composición rectangular. De 
otro modo, una colocación de 
la figura muy horizontal o vertical 
resultará en una estética menos 
armoniosa.”34

“De cualquier forma, no impor-
ta que tan hábil sea el fotógrafo, 
él nunca será capaz de lograr la 
misma poética perspectiva ni la 
composición  que un artista del 

34 “Pin-ups. Guide to pin up photography”, 
Bruno Bernard et Susan Bernard, Ed. Taschen, 1999, 
Pág.123

la toma y después se mejoraba; de 
esta forma los ilustradores podían 
alargar las piernas o doblarlas en 
posiciones imposibles en las que una 
mujer real no podría contener más el 
vientre y se dejarían ver las arrugas 
naturales que el estómago tiene o in-
cluso su cabeza daría la impresión de 
ser más pequeña. 

En el siguiente ejemplo, vemos una 
ilustración de Gil Elvgren, donde se 
expone la fotografía y su resultado 
final.

Podemos notar que la modelo no 
tiene una falda tan corta en la foto-
grafía real, ni su pierna  tiene el em-
peine tan curveado, sus facciones 
fueron estilizadas para hacerla pa-
recer una pin-up y su posición fue un 
poco más erguida en la ilustración, 
de forma que se percibe un poco 
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Imagen 17: Fotografía usada por Gil Elvgren para crear 
una ilustración.



pincel y la pluma.”35, esto con-
lleva a todo un debate sobre la 
fotografía y la ilustración de pin-
up, sus pros y sus contras. 

A pesar de esto, la fotografía 
tiene más realismo en la práctica 
y en el caso del pin-up, represen-
ta un lazo más inmediato con el 
espectador, éste sabe que esa 
chica existe, en cambio, cuando 
se trata de una ilustración, su-
pone que es parte de la imagi-
nación de alguien.

Para hacer fotografía de re-
trato pin-up no es suficiente el 
conocimiento de un fotógrafo 
de periódicos o el de una revista; 
requiere de un poco de cambios 
en su forma de trabajo antes de 
hacer foto de pin- ups, como el 
hacer uso constante de tomas 
de ángulo bajo, el saber carac-
terizar a una modelo para que 
evoque visualmente a una chica 
pin-up, el ser constante y perse-
verante hasta alcanzar la ima-
gen donde la expresión facial 
resulte franca, cómoda y sen-      
sual, etc. Este tipo de fotografía 
es una especialidad dentro de la 
fotografía de retrato.

35“Pin-ups. Guide to pin up photography”, 
Bruno Bernard y Susan Bernard, Ed. Taschen, 1999, 
Pág.120

Un fotógrafo de pin-ups siempre 
buscará que su modelo luzca más 
bella y utilizará recursos como la pers-
pectiva y el uso de luces para que la 
favorezcan.

Hay que moverse y buscar el mejor 
ángulo de la modelo, aquel que nos 
permita sentir que la composición 
está lograda y claro, en el que 
nuestro sujeto fotográfico luzca me-
jor. La mayoría de los retratos pin-up 
incorpora todo el cuerpo y se centra 
menos en un área particular. 

“El fotógrafo se acercará mucho 
más a la realidad por congelar la 
acción en su momento más carac-
terístico y atractivo. Encontrar la frac-
ción de segundo en la que una sola 
imagen estática va a crear la ilusión 
de la continuidad dinámica y el ritmo 
perfecto es una difícil tarea y es me-
jor conocida como la técnica pose 
sincera o franca (posed candid en 
inglés).”36

El hablar de una pose franca podría 
parecer contradictorio, sin embargo, 
con el paso del tiempo y cierta ex-
periencia uno se va dando cuenta 
que es el término ideal para cuando 
después de un determinado número 
de tomas, el modelo comienza a re-

36 “Pin-ups. Guide to pin up photography”, Bruno Ber-
nard y Susan Bernard, Ed. Taschen, 1999, Pág.156
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lajarse y sus gestos faciales y corpo-
rales son tan naturales como cuando 
no estaba frente al lente.

Cierto es que el número de tomas 
no es exacto para nadie, habrá 
modelos que por su alta estima, el 
conocimiento de su propio cuerpo o 
por el simple hecho de que ese es su 
trabajo no requerirán de muchas to-
mas previas para lograr relajarse.  

También habrá modelos que tarden 
un poco más en olvidar que están     
frente a un lente y sobre todo, olvidar 
aquella presión de no ser mal foto-
grafiado. 

Afortunadamente, hoy en día 
gracias a la tecnología de la foto-
grafía digital, el encontrarse con 
modelos así ya no representa 

un problema tan grande en                                                            
cuanto a costos de rollos fotográ-
ficos, revelado o ampliaciones, 
pero sí en  cuanto a tiempos tan-
to de sesión como de edición.  

Existen programas de edición 
muy variados, aunque el de uso 
más común es Adobe photo-
shop seguido de Lightroom, con 
los que podemos cambiar fon-
dos, mejorar iluminación, crear 
efectos, etc.

En estos tiempos sobran fotó-
grafos que gustan de adelgazar 
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Imagen 19:  Close up a hoja de contactos de un 
sesión de fotografías de una modelo pin-up.

Imagen 18:  Retrato de Marylin Monroe donde 
vemos un ejemplo de posed candid.



a las modelos o hacerlas más 
prominentes, cambiarles el co-
lor de ojos, de cabello, etc., es 
decir, crean a partir de una una 
imagen una nueva modelo. Éste 
trabajo no profundizará en for-
mas de edición ni mucho menos 
alterará la imagen de una forma 
tan drástica. Lo recomendable 
es que se haga una buena toma 
desde el inicio para no gastar 
demasiado tiempo en la edición. 
Recordar que en los 50’s no con-
taban (y quizá ni siquiera ima-
ginaban) que existirían las cáma-
ras digitales o los programas de 
edición, así que ellos requerían 
de ciertos trucos en sus tomas 
para mejorar a la modelo. Se 
habla de que algunos fotógra-
fos usaban un poco de aceite 
en la piel de las modelos para 
que tuviera cierto brillo, pero                                                                  
existen otros muchos trucos, 
como ajustar la ropa por la par-
te de la espalda o hacer tomas 
desde un ángulo bajo.

Los fotógrafos de pin-ups tam-
bién recomiendan que la mo-
delo no se dedique sólo a posar, 
sino que realice una rutina de 
baile por ejemplo, será nece-
sario verla ensayando, para así 
conocer la rutina y evaluar los 
momentos en los que sería más 

conveniente disparar, es decir, ade-
lantarnos un poco para tener éxito 
en un mayor número de tomas.  

Hay que tener cuidado con las fotos 
que transmiten una mirada de mie-
do, sorpresa o inquietud. Será mejor 
hacer varias tomas para que nuestra 
selección pueda ser más rica y varia-
da y si llegaramos a tener problemas 
con las expresiones faciales, estas to-
mas puedan ser descartadas de in-
mediato.

La fotografía de retrato de tipo pin-
up suele ser confundida con gran fa-
cilidad con varios rangos de la foto-
grafía, por lo que hay que delimitar 
bien nuestro tema para no caer en 
vicios y/o crear confusiones.

Aunque la fotografía de pin-up car-
ga mucho erotismo en su imagen, 
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Imagen 20:  Retrato de Marylin Monroe posando en bikini.



“...la cualidad pin-up es una 
cuestión de actitud. Chicas boni-
tas en actitudes sugerentes. Una 
sonrisa, una mirada, un gesto. En-
tre la ingenuidad y la picardía.”40

El estereotipo de la típica chica 
americana tiene dentro de su 
personalidad una chica vivaz,    
fresca, picarona, un poco tra-
viesa pero sobre todo irresistible-
mente bella. Debe ser sonriente y 
de aspecto amable, tal y como 
el sueño de cualquier hombre 
de la chica de a lado (girl next 
door). 

“La estética pin-up sigue un 
patrón. Se trata de mujeres bo-
nitas y sensuales, normalmente 
plasmadas en situaciones com-
prometidas que destilan erotis-
mo e ingenuidad. 

La desnudez no es un requisito, 
su encanto reside en las poses 
y la intencionalidad de sus mi-
radas, en esa falda que enseña 
lo justo apoyada en la imagi-
nación. A pesar de que el re-
trato pin-up no es pornográfico, 
hay que utilizar modelos ma-
yores de edad ya que aunque 

Mark Rottenberg and Laura Mirsky, Ed. Taschen 
GmbH, Alemania, 1999,  Pág.16

40 “Influencia de la estética Pin-up en los cánones 
actuales”, Ana Alëhia Rico Cruz, Escuela Superior 
de Comunicación y Negocios, España, Pág.18

no debe ser confundida con la foto-
grafía de desnudo o con el arte eróti-
co, ya que no son realizadas bajo la 
misma perspectiva ni mucho menos 
tienen el mismo fin en común. 

“La pornografía no califica como 
material pin-up porque trae consi-
go exactamente lo que una pin-up 
no debe hacer: la pornografía es 
explícita.”37

1.5.1 El proceso de 
selección de 

modelos pin-up.

La receta de Bernard Sommers, 
un fotógrafo de modelos pin-ups y 
cheesecakes, para elegir a sus mo-
delos tenía según él, un toque de la 
cocina mexicana: “tu nunca mez-
clas picante con picante, pero sí, 
picante con dulce.”38 Para Bernard 
las fotos debían tener un significado, 
“la combinación perfecta entre un                       
cuerpo muy provocativo y picante 
con una inocente cara, que pare-
ciera estar diciendo: ¿por qué me 
miran esos hombres?” 39

37 “The pin-up, a modest history”, Mark Gabor, Ed. Ever-
green, Pág.27

38 “1000 Forbidden Pictures, the Rotenberg collection”, 
Mark Rottenberg and Laura Mirsky, Ed. Taschen GmbH, 
Alemania, 1999,  Pág.17

39 “1000 Forbidden Pictures, the Rotenberg collection”, 
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la modelo no estará completa-
mente desnuda, su imagen bus-
cará ser sexualmente provoca-
tiva.

Las pin-ups suelen ser recata-
das en sus comienzos y más 
descocadas al final, pero siem-
pre insinuantes.”41

Una modelo pin-up debe saber 
posar de manera provocativa, 
sugerente y juguetona sin caer 

41 “Influencia de la estética Pin-up en los cánones 
actuales”, Ana Alëhia Rico Cruz, Escuela Superior 
de Comunicación y Negocios, España, Pág.21

en lo vulgar. Básicamente, buscamos 
un ángel, pero con un estilo sexy y 
claro, terrenal.

Deben tener seguridad en sí mismas y 
dominar a la lente con “la actitud rei-
nante y común en todas las pin-ups: 
una mezcla explosiva de erotismo, 
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Imagen 22: Fotografía de Betty Grable durante 
una sesión de fotos en traje de baño.

Imagen 21:  Fotografía de Marylin Monroe con una per-
fecta mezcla de una pose sugerente y dulce.



elegancia, picardía e ingenuidad, 
siempre alejadas de la pornografía 
y lo vulgar.  Descaradas y pudorosas, 
entregadas e inalcanzables, eróticas 
y entrañables, extremadamente se-
xies y siempre alegres.”42

Debemos entender el tipo de              
cuerpo que necesita una chica pin-
up. Un típico estereotipo de modelo 
de alta moda o una actríz que apa-
rece en la televisión no cabe ni da 
el ancho para éste tipo de retrato. 
Requerimos de una mujer más bien 
voluptuosa, pero claro, en buenas 
condiciones físicas, una mujer más 
real que quizá tenga pocas o ningu-
na cirugía estética.

“Hay que destacar la ausencia de 
una edad concreta. Dentro de las 
pin-up se aprecia la pureza y juven-
tud, que irradia ilusión y esperanza. 
La edad de las  pin-up es tan variada 
que se decide no clasificarlas.”43

42 “Influencia de la estética Pin-up en los cánones 
actuales”, Ana Alëhia Rico Cruz, Escuela Superior de 
Comunicación y Negocios, España, Pág.21

43 “Influencia de la estética Pin-up en los cánones 
actuales”, Ana Alëhia Rico Cruz, Escuela Superior de 
Comunicación y Negocios, España, Pág.20

1.5.2 Tipo de 
iluminación  y    
fondos para el     
retrato pin-up

“La iluminación es el comple-
mento técnico para la expresión 
de estados de ánimo. Las luces 
de un estudio son para un fotó-
grafo lo que para un pintor sus 
pinceles; las luces y las sombras 
son para uno, lo que los colo-
res son para el otro. Las luces 
de estudio fueron usadas para 
la fotografía de pin-ups porque 
garantizaban un mejor control y 
separaban a la figura del fondo. 
La iluminación de fondo con el 
necesario relleno añade profun-
didad a la imagen.” 44

 El retrato pin-up hecho en es-
tudio, normalmente requiere de 
3 ángulos de iluminación. La luz 
principal se usará para iluminar 
todo el tema, una lateral nos 
ayudará a controlar las sombras 
y una última será una luz cenital 
que nos ayudará a sacar de-   
talles.

44 “Pin-ups. Guide to pin up photography”, 
Bruno Bernard et Susan Bernard, Ed. Taschen, 1999, 
Pág.123
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Se recomienda el no colocar-
nos  demasiado cerca del mo-
delo, por lo menos a 1 metro de 
él, para evitar extrañas sombras 
en el fondo o problemas con el 
flash.

La composición es la “orga-
nización de las formas en un es-
pacio determinado, de forma 
que al juntarlo todo, es algo pla-
centero al ojo. Si se tiene sentido 
de la pulcritud y sentimiento por 
el ritmo ya se tendrá la mitad de 
la batalla ganada. No hay que 
saturar la imagen, es preferible 
que el enfoque en el lente esté 
sobre un determinado sector y 
no en toda la composición. En 
una composición pictórica, me-
nos es más.” 45

El fondo es uno de los elemen-
tos más importantes en nuestra 
toma fotográfica, éste puede 
hacer perfecta nuestra foto-
grafía complementándose con 
todo un conjunto y ayudando a 
resaltar a la modelo o saltando 
tanto a la vista y distrayendo 
nuestra mirada del objeto princi-
pal, que romperá por completo 
la imagen matando literalmente 
nuestra composición.

45 “Pin-ups. Guide to pin up photography”, 
Bruno Bernard y Susan Bernard, Ed. Taschen, 1999, 
Pág.123

“En una sesión de fotos de pin-ups, 
hay que hacer la figura humana el 
centro de atención, ya sea dentro 
de un estudio o en espacios exte-                        
riores, el fondo es un mero acento 
visual.” 46 

Cuando trabajemos en el estudio, 
debemos cuidar que la modelo       
pueda posar de forma cómoda, al-
gunas de las poses serán cansadas 

46 “Pin-ups. Guide to pin up photography”, Bruno Ber-
nard y Susan Bernard, Ed. Taschen, 1999, Pág.123
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Imagen 23:  Fotografía del estudio mexicano Bob’s 
pin-up & boudair photography.



primera regla de la buena com-
posición: la integración de las 
partes divergentes en una com-
pleta armonía.” 47

“Mediante el uso de la luz del sol 
y de la sincronización del flash, 
el sistema de iluminación tam-
bién puede aplicarse a la foto-
grafía al aire libre. Es recomen-         
dable usar el sol, cuando esté en 
lo alto y a un lado, como ilumi-
nación principal de la modelo y 
rellenar con un flash de frente. 
No poner el flash muy cerca del 
sujeto, ya que esto va a destruir 
el equilibrio de la iluminación tan                                                                          
esencial para la armonía de la    
imagen. Finalmente hay que re-
calcar que una hábil iluminación 
es lo que crea la ilusión de la 
realidad tridimensional. Una a-
propiada iluminación del fondo 
hará que su chica pin-up prác-
ticamente sobresalga de la ima-
gen.” 48

Algunas de las fotografías de 
pin-ups fueron tomadas tam-
bién en lugares realmente coti-                 
dianos, donde no hay un es-
pecial cuidado en el fondo, se 
usaban lugares como “el cuarto, 

47 “Pin-ups. Guide to pin up photography”, Bruno 
Bernard y Susan Bernard, Ed. Taschen, 1999, Pág.89

48 “Pin-ups. Guide to pin up photography”, 
Bruno Bernard y Susan Bernard, Ed. Taschen, 1999, 
Pág.123

o complicadas y si no cuidamos éste 
detalle, seguramente su incomodi-
dad se verá reflejada en su rostro y 
no tendremos el aspecto dulce, re-
lajado y sobre todo natural que re-
quiere el retrato tipo pin-up.

Cuando elijamos un fondo natural, 
es decir en tomas exteriores, hay que 
buscar paisajes como montañas, 
mares, lagos, ríos e incluso desiertos. 
Hay que sacar el mayor partido posi-
ble a la biodiversidad que nos ofrece 
el país donde nos encontremos. 

“Los fondos naturales tienden a 
complementar la figura humana 
de formas encantadoras. Mezcla el 
contorno de la figura humana rítmi-
camente en las curvas de la natura-
leza y habrás llegado a dominar la 
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Imagen 24:  Fotografía de Katy Perry, cantante contem-
poránea con un atuendo pin-up en una sesión de foto-

grafías en un  en un jardín.



Vestimenta

La mayoría de los autores opi-
nan que el elegir el vestuario ade-                                                                   
cuado es de suma importancia para 
el éxito de las fotografías, ya que, de 
no ser precavidos con la vestimenta 
el tema podría modificarse comple-
tamente, al grado de caer en un 
desnudo artístico, retrato comercial, 
retrato de moda o pornografía.

“Es difícil encontrar desnudos totales 
dentro de la fotografía pin-up, el uso 
de ropa y algunos accesorios es de 
cierta forma necesario, ya que una 
pin-up siempre busca dejar algo a la 
imaginación.”50

La modelo pin-up usará ropa o      
accesorios tan simples como joye-
ría, maquillaje, peinado, juguetes, 
almohadas, cinturones o equipo de-
portivo, los cuales estarán arreglados 
para cubrir estratégicamente áreas 
vitales de la anatomía al contrario 
del arte desnudo donde no se usan 
zapatillas ni aretes. 

“Una mujer completamente desnu-
da, rara vez es tan tentadora como 
una chica apenas vestida.”51

 
50 “Influencia de la estética Pin-up en los cánones actu-
ales”, Ana Alëhia Rico Cruz, Escuela Superior de Comuni-
cación y Negocios, España, Pág.21

51 “The pin-up, a modest history”, Mark Gabor, Ed. Ever-
green, Pág.27

en el baño de alguien, la cocina, 
el sótano, la oficina o un motel 
barato. 

Los fotógrafos principiantes usa-
ban lo que tuvieran a la mano 
en la casa o el garaje. Para 
agregar interés a la atmósfera 
los sets deben estar adornados 
con redes de pesca, pisos o 
paredes de madera, estrellas de 
mar, enormes lunares, postales 
de tierras lejanas, etc, algo que 
convierta la escena en artística, 
romántica, exitante o erótica.” 49

1.5.3 TIPOS DE 
VESTIMENTA, 

MAQUILLAJE Y 
PEINADO PIN-UP. 

La elección de la vestimenta, 
el maquillaje y el tipo de pei-
nado que portará una mode-
lo pin-up representa un proce-
so importante para una sesión 
de fotografías. Hay que ser 
precavidos para no confundir 
al espectador con otra época 
u otro tema.

49 “1000 Forbidden Pictures, the Rotenberg 
collection”, Mark Rottenberg y Laura Mirsky, Ed. 
Taschen GmbH, Alemania, 1999, Pág.20
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Es preciso tener presente que 
no todo luce bien con todas las 
mujeres, hay que conocer los 
cuerpos y saber que habrá mu-
jeres a las que se les vea bien un 
vestido tipo lápiz y habrá mujeres 
que no lo luzcan, lo que significa 
que no existe un prototipo de 
ropa que una modelo pin-up 
deba usar como muchas perso-
nas o incluso fotógrafos lo creen. 
El atuendo debe ir con la perso-
nalidad de la modelo.

Esto se refuerza con la idea de que 
“un desnudo transpira menos sex a-
ppeal que un inteligente atuendo 
pin-up, ya que éste último invita vi-
sualmente al público a participar.” 52 

Para la selección de la vestimenta 
debemos ser audaces y astutos. Se 
recomienda hacer de la modelo una 
cómplice y dejarla participar en la 
elección de lo que usará, podría sor-
prendernos con ideas o creaciones 
de sus propios outfits53.

52 “Pin-ups. Guide to pin up photography”, Bruno Ber-
nard y Susan Bernard, Ed. Taschen, 1999, Pág.88.
53 Término en idioma inglés que se refiere a un conjunto 
de ropa.
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Imagen 25:  Fotografía de Corina Camacho, modelo 
del calendario de pin-ups mexicanas 2013, quien pro-
puso como parte de su outfit un short de cintura alta, 
con un bodysuit blanco con lunares negros y escote 

tipo halter y  para finalizar zapatillas rojas.

Imagen 26:   Imagen de una chica pin-up usando un 
vestido en forma de lápiz y tela de imitación de piel.



Puede que el arriesgarnos con 
un vestuario original sea un a-
cierto y se convierta en un fac-
tor favorable en el impacto de la 
fotografía.

La forma de vestir de las mujeres 
en 1950 estaba dictada por la 
moda de quellos años que dista-
ba mucho de lo que conocemos  
y usamos ahora. En general se 
rescata el hecho de que mu-
chas prendas podían confeccio-
narse en casa y que las mujeres 
se ponían a prueba diseñando 
sus vestuarios, a veces incluso 
con ayuda de revistas del hogar 
donde había secciones que ex-
plicaban en breves pasos cómo 
coser una falda o un vestido. 

“Abundaban las prendas que 
fueron diseñadas para acentuar 
claramente las partes del cuerpo 
como senos, trasero y cintura. 
Aparte de los trucos del oficio, 
como seguros o ganchos en la 
ropa (usados en la parte posterior 
para apretar un suéter), el aceite 
de bebé para ayudar a resaltar 
los puntos sobresalientes de la 
chica, las medias de red negras, 
los labios humedecidos, etc. La 
técnica esencial no es de inge-
niosamente vestir o desvestir, sino 
de que la chica golpee al lector 

sin noquearlo”54, en pocas palabras 
que su imagen enamore e hipnotice 
a cualquiera que le admire.

La ropa de moda durante la época 
pin-up eran los corpiños ajustados, 
los brassieres que llegaban hasta la 
cintura, tops con forma cónica, bo-
tas altas que se acordonaban en los 
muslos, las medias hasta el muslo, los 
ligueros y los tacones altos, los vesti-
dos, especialmente con cierre, bo-
tones, encajes en la espalda o cor-
sets, las faldas de círculo con dibujo 
sencillos, geométricos o florales, las 
crinolinas y las blusas sin mangas o 
recortadas. 

54 “1000 Forbidden Pictures, the Rotenberg collection”, 
Mark Rottenberg and Laura Mirsky, Ed. Taschen GmbH, 
Alemania, 1999,  Pág.21
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Imagen 27:   Algunos típicos vestidos de 1950.



A pesar de que hasta 1964 se 
publica la primera edición de 
trajes de baño de Sports Illustra-
ted, las pin-ups de los años 50’s 
ya utilizaban diminutos bikinis y 
trajes de baño atrevidos. Los col-
ores más usados eran el rojo, el 
blanco y el amarillo, al igual que 
con la lencería.

“Otra forma de vestir de las popula-
res pin-up de 1950 fue el vestido de 
lápiz, un tubo delgado que debía ir 
abrazado o pegado a la cadera y 
que llegaba hasta la pantorrilla, con 
un cinturón o fajilla que apretara la 
cintura.”55

55  Debra Pachucki, “Ehow style”, 1950’s Pin up Clothing, 
eHow, 26 de Mayo del 2011. Consultado: 22-10-2011. 
(http://www.ehow.com/info_8492979_1950s-pinup-cloth-
ing.html
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Imagen 28: Pin-up usando un vestido con forma de 
lápiz para sesion de fotos en estudio.

Imagen 29:   Fotografías de 1950 con modelos 
pin-up usando bikins.
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Maquillaje

El maquillaje pin-up tiene un 
estilo que incluso hoy en día es 
conocido como clásico, tiene 
ese perfecto balance que lo 
hace lucir natural y que en sí, no 
es tan complicado, ni recargado 
y mucho menos tardado.

Hay algunos “artículos de ma-
quillaje que nunca deben faltar-
le a la chica pin-up: 

-Base de crema. (espumosa o 
líquida.) 

-Rubor. (uno más oscuro que 
el que se utiliza para todos los 
días.)

-Delineador líquido y máscara 
de pestañas.

-Pestañas postizas.

-Lápiz de cejas.

-Dos tonos complementa-
rios de sombra de ojos, como 
beige pálido/neutral y un ma-
rrón más oscuro.

-Un lápiz labial rojo y deli-
neador de labios mate (con 
punta.)

-Polvo de acabado.”56

El maquillaje debe ser brillante 
pero natural, clásico y sencillo, en el 
común de los casos con los labios ro-
jos, las mejillas rosadas, los ojos bien 
definidos y pesados con ayuda de 
varias capaz de rimel.

Es necesario en este tipo de maqui-
llaje “crear cejas limpias y bien defini-
das, añadir sombra de ojos neutral 
para los parpados, aplicar deli-                                 
neador líquido negro a lo largo de la 
línea de las pestañas superiores, usar 

56 Fleur, “Diary of a vintage girl.” The good pin-up 
Guide: part 1, Miércoles 26 de Agosto del 2009. Con-
sultada:22-10-2011.(http://www.diaryofavintagegirl.
com/2009/08/good-pin-up-guide-part-1.html).

Imagen 30:   Ejemplo de maquillaje estilo pin-up.
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rubor en las manzanas de las mejillas 
y definir el contorno de los pómulos, 
aplicar lápiz labial y brillo en tonos ro-
jos; enchinar las pestañas y usar rimel 
para hacer que los ojos parezcan 
más grandes y atractivos. Se puede 
considerar el uso de pestañas posti-
zas como una forma de enfatizar los 
ojos y de aumentar el drama global 
de la mirada.”57

Podría decirse que la parte clave 
del maquillaje es el delineado de 
los ojos. Sin éste, el maquillaje será 
un estilo común, pero con un deli-
neado bien logrado será un maqui-                  
llaje de pin-up. Para esto se utiliza el 
delineado de cat-eye (ojo de gato) 
y consiste en dibujar una línea curva 
que ira elevándose hasta el párpado 
o donde nosotros lo deseemos.

Esta línea suele tener el efecto de 
dulcificar la mirada y hacer los ojos 
más expresivos.

57 Jullian McCoy. “eHow Style”, How to look like a pin 
up girl, eHow, Consultada: 22-10-2011 (http://www.ehow.
com/how_6545226_look-like-pin_up-girl.html)

Peinado

Para crear un peinado tipo 
pin-up sólo hace falta un seca-
dor de cabello, horquillas y 
un cepillo redondo, además 
de paciencia para las pri-                                                                      
meras ocasiones, aunque con 
la práctica todo va siendo más 
fácil.

Algunos peinados clásicos  pin-
up:

“Glamourous bangs

Imagen 31: Ejemplos de diferentes delineados de cat-eye: 
Apenas redondeado, ligeramente alargado (se eleva al 
pliegue del párpado) y muy alargado (casi hasta la ceja).

Imagen 32: Peinado estilo glamourous bangs.



Colocar el cabello detrás de la 
oreja de un lado y peinarlo hasta 
que el largo alcance la nariz o so-
bre un ojo. Ya que el flequillo está 
de una manera lateral, podemos 
agregar rizos en intervalos va-
riables para crear un efecto de 
ondas en cascada con un riza-
dor para el resto del cabello.

Rockabilly
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 El estilo rockabilly es en realidad 
uno de los más utilizados por su sim-
plicidad, tanto por las pin-ups como 
por las chicas del movimiento rocka-
billy, siendo éste quizá el estilo clásico 
de hoy en día.

El cabello debe ir al hombro con un 
flequillo corto y grueso, cortado en 
línea recta en la frente o con una 
punta al centro. El cabello en éste 
estilo puede ser también levantado 
con un moño alto o suelto con ondas 
suaves. En general, es el estilo que 
más le va a las morenas y a las peli-
rrojas

Bouffant

 
Es cabello amontonado que se usa 

en la parte superior de la cabeza.           
Puede ser abultado y pequeño, 
como el que usaba Jacqueline Ke-

Imagen 34: Amy Winehouse con un  bouffant alto.

Imagen 33: Corte y peinado estilo rockabilly 
populariza por Bettie Page en 1940. 



abultado, generalmente hecho 
con el mismo cabello largo. Hay 
que dividir lo que va a ser el fleco 
en un triángulo bien marcado y 
después, con ayuda de orquillas 
o pasadores hay que irlo acomo-
dando por secciones ya sea ha-
cia delante o hacia atrás como 
si se fueran a crear rizos. Después 
de un rato, quitar los pasadores 
y cepillar para unir el cabello ha-
cia el lado deseado. Aplicar bas-
tante spray.

Victory Rolls (rollos victorianos)

 Se trata de rizos asimétricos en 
la parte superior de la cabeza 
para simular una forma de V.     
Existe también la variación en la 
que sólo se usa un rollo victoriano 
de un lado y el otro lado se riza o 
se deja suelto. 

Su realización es muy parecida 
a la de un copete alto, aquí se 
usará un cepillo redondo o en su 
defecto dos dedos para poder 
dar forma al rollo y atorarlo con 
ayuda de pasadores u orquillas.

El proceso de hacer los ro-
llos es un tanto complicado y 
se obtienen buenos resultados 
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nnedy... ”58 o en forma de colmena 
y grande, como lo usaba la ya falle-
cida cantante contemporánea Amy 
Winehouse.

Copetes altos

 Se trata de un copete grueso y 

58 Luca Cusolito, “eHow Style”,  Pin up Girl Hairstyles 
1940s, eHow, Consultado: 22-10-2011. (http://www.ehow.
com/list_7153457_1940_s-pin_up-girl-hairstyles.html)

Imagen 35: Ejemplo de copete alto. Podemos notar que se 
usa alrededor de la mitad del cabello para crear éste.



después de varios intentos. Suele 
ser un peinado menos común en 
las chicas rockabilly pero muy 
apreciado por las pin-ups. Es 
común verlo en chicas cheese-
cakes cuando acuden a even-
tos, sesiones de fotos o galas, a 
diferencia del peinado rockabilly 
que se lleva en los días cotidia-
nos. 

French Twist

 Este estilo clásico sigue siendo po-
pular hoy en día, se utililiza con mo-
dernos accesorios para el cabello o 
con joyas. 

El giro se inicia con la recolección 
del cabello en una coleta baja, justo 
en la base de su cráneo. Hay que 
girar la cola de caballo hacia la iz-
quierda o derecha, dependiendo de 
donde se quiera el cabello hasta que 
se sienta apretado. Apretar la cola 
de caballo trenzado con una banda 
elástica cubierta y luego mantener la 
cola de caballo hacia arriba. Hacer 
un giro a mitad de camino y asegu-
rar con horquillas el cabello, para lue-                                                                          
go terminar torciendo el resto de la 
cola de caballo. Anclar con pernos 
a medida que se avanza. Finalmente  

Imagen 37: Peinado estilo  frech twist popularizado por 
Audrey Hepburn (izquierda) y utilizado más reciente-

mente por Anne Hathaway (derecha).   

Imagen 36:  Retrato de mujer de los 40’s usando el pei-
nado de victory rolls, el cual “era en realidad una se-
mejanza de las maniobras que realizaban los aviones 

de combate”1.

1 Amanda Moorhouse, “Lipstick and Curls”, 
Victory Rolls. Consultada el 20-11-2012 (http://
www.lipstickandcurls.net/blog/victory-rolls/ )
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se puede adornar en lo alto con una 
tiara o un prendedor vistoso.

Este peinado no es muy relacionado 
con el estilo pin-up de hoy en día, sin 
embargo sigue vigente gracias a la 
elegancia que brinda para quien lo 
lleva.
 
Poodle Cut

 

Un corte poodle era un estilo corto 
y rizado. El cabello iba peinado en la 
parte superior hacia delante en rizos 
o bucles que parecía un copete en 

la cabeza. Los lados se cepilla-
ban un poco.”59

Como conclusión hay que des-
tacar que lo que caracteriza a 
una chica pin-up no es su ves-                                                                    
tuario en sí, aunque tenga re-
levancia, ni sus poses, aunque 
son decisivas, ni siquiera sus 
peinados, sino esa actitud                                  
reinante y común en todas las 
pin-ups, una mezcla explosiva 
de erotismo, elegancia, picardía 
e ingenuidad. Si tenemos una 
modelo linda, con un buen pei-
nado, maquilaje y el vestuario 
adecuado pero que no tiene 
las cualidades de parecer una 
pin-up, de sentir que no hay par 
con su belleza y de hacernos 
temblar con sólo mirarla habre-
mos quizá tomado un buen re-
trato más una fotografía de pin-
up. Necesitamos una chica que 
tenga la belleza física y que esté 
confiada de que la tiene.

59 Jessica Anne Elizabeth, “eHow Styles”, 1950s 
Pinup Girls’ Hairstyles, eHow, Consultado el: 22-10-
2011. (http://www.ehow.com/about_5369684_pin-
up-girls-hairstyles.html)

Imagen 38: Peinado estilo  poodle cut 
popularizado por la famosa pelirroja Lucille Bal. 
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Durante éste segundo capítulo, 
veremos los distintos tipos de ca-
lendarios que hay en el mundo 
comercial y abordaremos el prin-
cipal problema por el cual surgió 
esta tesis: el diseño de los calen-
darios pin-up.

Con una breve presentación 
que enlistan algunos calen-
darios de pin-ups  de diferen-
tes ilustradores y en diferentes 
años, podremos visualmente co-           
nocer las deficiencias de estos, el                                                         
constante uso de elementos 
como frases, tipografías peque-
ñas, etc.

2.1 TIPOS DE 
CALENDARIOS

“Los orígenes del calendario se 
pierden en la noche de los tiem-
pos. El paso de una sociedad 
de cazadores-recolectores a 
otra agrícola y sedentaria hace 
necesario un mejor conocimien-
to de los cambios estacionales. 
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El determinar con la mayor exacti-
tud posible los días para la siembra 
de los cultivos podía determinar la 
supervivencia de la nueva sociedad 
agrícola.

Todas las culturas sedentarias desa-
rrollaron unos calendarios más o me-
nos complicados, para contar siste-
matizadamente el tiempo y organizar 
las actividades agrícolas y sociales. 

Desde calendarios basados en el ci-
clo lunar y/o en el ciclo solar o bien 
en ruedas calendáricas, el estudio 
de las estaciones y su relación con los 
astros celestes más cercanos, el sol, 
la luna, Venus, etc., dotó a los posee-
dores de este conocimiento de gran 
ascendencia social. Habitualmente, 
este conocimiento residía en la clase 
sacerdotal y les servía para determi-
nar las fechas más importantes.

La transmisión de los diferentes tipos 
de conocimiento fue modelando es-
tas sociedades siendo el conocimien-
to y la interpretación del calendario 
uno de los más valiosos. Podemos 
hablar del calendario sumerio, el   
calendario egipcio, el calendario 

Capítulo II

“EL CALENDARIO PIN-UP”
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chino, el calendario celta, el calen-
dario hebreo, el calendario hindú, el 
calendario maya, el calendario az-
teca, el calendario incaico, el calen-
dario helénico, el calendario juliano y 
el calendario islámico como algunos 
de los más conocidos.

Suponemos también que en las so-
ciedades pre-agrícolas pudo existir 
algún tipo de medición del paso del 
tiempo, pero realmente se descono-
ce si existieron sistematizadamente.”60

A continuación, se enlistarán algu-
nos de los tipos de calendarios más 
conocidos:

“Calendario Chino

El Calendario Chino  utiliza una com-
binación del calendario lunar y el 
calendario solar para medir el tiem-
po. Contiene 12 lunaciones, para 
un resultado de 353 a 355 días, inter-
calandose un año embolismal que 
contiene 13 meses lunares (383 – 385 
días).

Calendario Perpetuo

El Calendario Perpetuo es un sistema 
que permite determinar el día de la 
semana para cualquier fecha toma-
60 “El blog del calendario”, Los orígenes, Talleres Matau-
co, Consultado el: 20-11-2011.(http://www.matauco.com/
es/blog-del-calendario/2010/09/165-los-origenes)

da al azar, es decir se puede ubi-
car cualquier día, de cualquier 
mes sin importar el año. 

Normalmente, para poder saber 
el día de la semana que cae una 
fecha cualquiera requiere de 
una serie de cálculos un poco 
complicados; mientras que con 
el calendario perpetuo se puede 
hacer de una manera sencilla.

Calendario Egipcio

Los egipcios fueron los primeros 
en dividir el año en 365 días y      
luego se hicieron las modificacio-
nes que suscitaron al final en el 
Calendario Gregoriano utilizado 

Imagen 39: Ejemplo de calendario perpetuo.
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hoy en día. Los egipcios crearon 
el calendario (2781 a.c.) basán-
dose en las crecidas del Río Nilo, 
que era la fuente de vida de ese 
pueblo.

Calendario Lunar

El Calendario Lunar es aquel que 
calcula los años de acuerdo con 
los ciclos de la Luna. En este ca-
lendario, cada lunación (período 
en el cual la luna vuelve a estar 
en exactamente la face men-
guante o creciente) correspon-
de a un mes lunar; cada mes lu-
nar incluye 29.53 días solares.

Calendario Juliano

El Calendario Juliano medía el 
tiempo basándose en el mo-
vimiento del sol. 

En muchas iglesias ortodoxas sigue 
siendo utilizado para el cálculo de la 
fecha de Pascua. En el año 46 a.c. 
se acordó que cada año tendría 365 
días y cada 4 años a los años nor-
males se le sumaría un día para ha-
cer un total de 366 días. Estos años de 
366 días se denominan años bisiestos.

Calendario Romano

El Calendario Romano constituía 10 
meses lunares, de Marzo a Diciem-
bre; el tiempo entre Diciembre y 
el comienzo del nuevo año no co-         
rrespondía a ningún mes dentro de 
este calendario. 

Imagen 41: Ejemplo de calendario juliano.

Imagen 40: Ejemplo de calendario lunar.



lendario Gregoriano sustituyó al 
ca-lendario Juliano.

  Además de las diferencias para 
contar el tiempo, los calendarios 
también se pueden dividir por su 
tamaño de impresión, ya que de-
pendiendo de este factor varía 
mucho el uso que uno le de, 
como el calendario de pared, 
el cual puede presentarse en un 
sólo pliego con un buen tamaño 
o en varias hojas de tamaño ta-
bloide, el calendario de bolsillo, 
el calendario de escritorio, que 
algunas compañías usan como 
tarjeta de presentación, etc.

Para este trabajo de tesis nos 
enfocaremos principalmente en 
lo que fueron los calendarios de 
pared.
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Calendario Maya

El Calendario Maya es considerado 
uno de los más exactos, a pesar de 
que nosotros nos regimos por el ca-
lendario Gregoriano (que ha pro-
bado tener muchas fallas y ser com-
pletamente inexacto). El Calendario 
Maya consiste en dos subcalenda-
rios diferentes que transcurren simul-
táneamente.”

Calendario Gregoriano

El Calendario Gregoriano  es el que 
hoy en día se utiliza como calen-
dario oficial mundial. Fue creado en 
Europa y obtuvo su nombre de su 
promotor el Papa Gregorio XIII. El ca-

Imagen 42: Ejemplo de calendario maya.

Imagen 43: Calendario de pared publicado por la revista 
Esquire en 1951.
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2.2 COMPARATIVA DE 
CALENDARIOS 

PREVIOS DEL ESTILO 
PIN-UP

Como vimos anteriormente, el 
calendario fue uno de los so-
portes que catapultó al mo-
vimiento pin-up.

Usaremos algunos ejemplos de 
calendarios enlistados cronológi-
camente para ver el cambio 
tanto en el diseño como en el 
uso de ilustraciones y fotografías.

Con ayuda de estos, podremos 
crear un diseño que vaya de 
acuerdo con la temática y que 
además sea contemporáneo.

En general el tipo de diseño del 
calendario pin-up a pesar de no 
ser el ideal, se ha mantenido en 
la constante de usar una imagen 
grande y darle poca importan-
cia a los datos como los días y 
el mes. 

Nuestro primer ejemplo está 
fechado con el año de 1941. En-
contramos una ilustración donde 
la modelo aparece desnuda 

pero cubriendo estratégicamente 
sus senos y su sexo.

En cuanto a composición la imagen  
tiene demasiado peso en compara-
ción a los datos, los cuales parecen 
un lunar o mancha enfadosa.

Incluso la posición en la que apare-
cen los días del mes nos demuestra 
que en cuanto a jerarquía represen-
tan lo menos importante.

A continuación tenemos dos calen-
darios fechados con el año de 1947, 
publicados por la revista “Esquire”.

Imagen 44: Calendario de el ilustrador Alberto Vargas.



 Podemos notar que no hay uso de 
fotos aún (al menos para calenda-
rios), se siguen usando las tradiciona-
les ilustraciones.

Se da prioridad a la imagen y los da-
tos como días y nombre del mes que-
dan relegados nuevamente a unos 
cuántos centímetros. 

El tener una imagen tan grande 
funciona para un poster, es comple-
tamente acertado, pero para un ca-

lendario un completo error. No 
tiene sentido alguno tener un 
calendario de unos 88 x 53 cm 
con números  apenas visibles. 

En el segundo ejemplo vemos 
un problema similar en cuanto 
a composición de la imagen, sin 
embargo los datos se engloban 
en un rectángulo que tiene  un 
color distinto al del fondo; este 
detalle nos sirve para que la vista 
nos lleve directamente a los da-
tos y se facilite la lectura del mes 
a pesar de que los números y le-
tras no tienen tanto peso dentro 
de la imagen.

Existe un detalle muy impor-
tante, dependiendo el ilustrador 
era también el estilo de la mo-
delo.  Existen ilustraciones de pin-
ups que evidentemente sabe-
mos que no son reales y algunas 
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Imagen 46: Calendario de el ilustrador Alberto Vargas.

Imagen 45: Calendario de el ilustrador George Petty.



otras que con un poco de suerte, 
lucen casi como una fotografía.

Por ejemplo, tenemos éste ca-
lendario de 1949, donde encon-
tramos una modelo que pare-
ciera haber sido fotografiada. Su 
pose es humanamente posible, 
comparada con otras ilustracio-
nes, sus facciones se ven muy 
naturales, y el uso de colores, 
contrastes y sombras es magní-
fico.

La composición se parece en 
gran medida a la del calendario 
de Vargas de 1947, sin embargo, 
la imagen compite demasiado 
con los datos haciendo que el 
mes se vea encimado.

47

Para 1950 nos encontramos aún con 
el uso constante de ilustraciones. 

A pesar de que en ésta época ya 
comenzaban a ser explotadas las 
fotografías de pin-up, el dejar de 
hacer uso de la ilustraciones requirió 
de más tiempo. Esto es porque como 
mencionabamos en el capítulo I, 
a pesar de que la fotografía repre-
sentaba un nexo más grande con 
el espectador, el poder aumentar o 
reducir medidas de busto y cadera, 
afinar facciones, alargar piernas o 
simplemente crear una mujer ideal 
sólo podía hacerlo un ilustrador.

El diseño del calendario sigue sien-
do parecido, el acento visual es la 
modelo, la cual es mostrada en una 
encantadora pose. Se van dejando 
atrás esos rasgos tan parecidos a los 

Imagen 48: Calendario de el ilustrador Al moore.

Imagen 47: Calendario de el ilustrador Al moore.
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de los de las gibson girls y nos encon-
tramos con mujeres que se apegan 
ligeramente más a la realidad. Los 
datos como días y nombre del mes 
están como un simple lunar en la her-
mosa ilustración.

Para 1952 tenemos otra ilustracion. 
Éste calendario, realizado para la 
revista Esquire nos deja completa-
mente claro que la moda del querer 
ser una gibson girl se ha ido, los ras-
gos en general de la ilustración nos 
muestran una mujer un poco más 
cercana a la realidad, a diferencia 
de las gibson girls, las cuales a pesar 
de tener una figura humana lucían 
bastante distantes a los que es una 
mujer real.

La modelo ésta vez no tiene ropa 
en la parte superior de su cuerpo, 
sin embargo, se cubre en las par-

tes necesarias para dejar al es-         
pectador imaginar el resto.

Sigue la constante de abarcar 
casi el 80% u 85% del soporte con 
la imagen, aunque el tamaño de 
letra crece un poco y tiene una 
lectura más rápida y sencilla.

La modelo está acompañada 
de una frase en la esquina infe-
rior derecha, la cual es también 
un dato constante y común en 
los calendarios de pin-ups. Es-
tas líneas normalmente habla-
ban de amor, superación perso-
nal, feminismo o romanticismo. 
Podían o no tener algo que ver 
con el tema de la imagen.

Éste otro ejemplo de calendario 
de 1952 estaba adornado en sus 
meses con algunos dibujos rela-
tivos a las festividades de cada 
mes. 

Este podría ser uno de los me-
jores ejemplos en los que la ima-
gen por si sola funcionaría mejor, 
quizá proponiendo sólo un car-
tel y no un calendario, puesto 
que parece que se añadieron 
dos propuestas diferentes en un 
mismo soporte. La imagen por 
sí sola sería más agradable a la 
vista que viendola en su conjun-

Imagen 49: Calendario para la revista Esquire. 
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to como calendario. Los datos al 
estar colocados en un espacio 
blanco rompen la armonía del 
diseño del calendario.
 

Para 1953 tenemos 3 ejemplos 
de calendarios. El primero (di-
seño sumamente parecido al 
de 1950), nos muestra una ilus-
tración bastante peculiar, donde 
la modelo dada la posición tan-
to de su cuerpo como la de su 
ropa parece mostrar uno de sus 
senos (el izquierdo) y parte del 
derecho. No es algo que sea 

evidente, se nota hasta que se pone  
atención. 

Su posición diagonal rompe  con 
todos los ejemplos que habíamos 
visto anteriormente, ya que aunque 
no eran del todo horizontales o ver-
ticales, en este caso, la ilustración 
permite que el acomodo de la fra-
se y de el mes se integren de mejor 
manera pareciendo parte del diseño 
y no una simple mancha.

En el segundo calendario, el uso y 
tamaño de la tipografía parecen 
ser más acertados. La ilustración nos 
muestra a una chica en una situación 

Imagen 51: Calendario con la leyenda: Life is tough, the sun 
maids say, every girl must choose a way -, all wrapped up, 
or decollete -, the greatest wardrobe curse of all, are strap 
marks left by friendly Sol. (La vida es dura, las criadas lo di-
cen, cada chica tiene que elegir un camino -, todo envuelto 
o descubierto (con escote) -, la mayor maldición de todas, 

son las marcas de los tirantes que deja el amigable sol.)

Imagen 50: Calendario ballyhoo de el ilustrador Gil Elvgren.



común, pillada61 mientras escucha 
música y tiene su blusa desaboto-                                                             
nada dejando ver parte de su pecho.

Como pocas veces, el puntaje para 
la palabra Marzo es mayor, esto fun-
ciona para cuando vemos el calen-
dario desde un punto lejano.

Éste año surge también la revista 
Playboy, quien comenzó las pu-
blicaciones de sus calendarios con 
61 Según el Manual de la Lengua Española, Ed. 2007, pil-
lar se refiere a sorprender o encontrar a alguien despre-
venido. 

Imagen 52: Calendario para la revista Esquire con ilustraciones de 
Frederick Smith.  

Marilyn Monroe, siendo éstas sus 
primeras fotografías (públicas) 
desnuda.

Con el tiempo, Playboy se con-
vertirá en un constante pro-
ductor de calendarios, lo que 
también traerá consigo que el 
pin-up llegue a su decadencia y 
con el pasar de los años termine 
por ser pornografía pura. Bas-
ta con mirar a Marilyn Monroe 
apareciendo completamente 
desnuda, cubriendo su pubis 
con sus piernas pero mostran-
do completamente sus pechos 
cosa que no era común en las                                                                        
pin-ups pioneras.

Para 1955 George Petty realiza 
un calendario con ilustraciones 
donde las modelos ya poco 
tienen de pin-ups.
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Imagen 53: Imágenes del primer calendario de 
Playboy.



Es curioso notar que Playboy estaba 
tan seguro de que lo que vendía era 
sólo piel que a los calendarios sólo se 
les ponía el nombre del mes en letras 
muy pequeñas y en alguna esquina 
del poster, no había días ni semanas. 

En el estilo de fotografía de retrato 
que encontramos en éstos calen-
darios se reitera la constante línea 
que usará Playboy tanto para sus 
publicaciones como para sus ca-              

No hay peinados elaborados, 
ni una vestimenta planeada. De 
hecho, un año después realizará 
otro calendario que no tiene mu-
cha diferencia con este.

El acomodo de los elementos 
en general es agradable aunque 
sencillo.

A la par, en el ambito fotográ-
fico Playboy continuó colocan-
do entre sus páginas a chicas 
de caras hermosas y cuerpos 
bien formados (hoy en día con-                            
sideradas principales íconos del 
pin-up) para que aparecieran 
igualmente en sus calendarios, 
tal es el caso de Bettie Page. 
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Imagen 55: Fotografía del calendario de Playboy 1955.

Imagen 54: Imágenes del calendario del ilustra-
dor George Petty, mes de Febrero. 



dad con cuerpos exhuberan-
tes pero  demasiado delgados 
y con rasgos tan finos que lejos 
de parecer los de una mujer real 
parecieran los de una muñeca.

Con el tiempo, el pillar a una 
mujer en una situación común o 
comprometedora dejó de ser un 
motivo. La modelo ahora sabe 
que se le está observando y 
posa cómodamente sin ninguna 
historia detrás de ella.

Las fotografías en sí, ya no han 
cambiado mucho, lo que ha 
cambiado son las modelos, la 
forma de arreglar el cabello, la 
moda, el canon de cuerpo que 
deben tener, pero desafortu-
nadamente, el estilo pin-up se 
perdió de un momento a otro en 
un abrir y cerrar de ojos.

lendarios de hoy en día: mujeres con 
cuerpos hermosos mostrando sin in-
hibición todas sus partes, con la ac-                                                                        
tual diferencia claro, que hoy en día 
es más difícil conocer a una mujer 
con un cuerpo escultural que sea 
natural. La mayoría ya son cuerpos 
sometidos a múltiples cirugías esté-
ticas para lograr entrar dentro de un 
prototipo de mujer muy banal. Po-
cas mujeres quedan como aquellas 
Marylin Monroe, Bettie Page, Bettie 
Grable, entre muchas otras, las cuales 
sabían que su belleza lejos de radicar 
en sus curvilíneos cuerpos, radícaba 
en su naturalidad, en esa actitud de 
manejarse como una mujer sexy que 
parecía una chica buena pero con 
poco ropa.

Para 1956 tenemos el mencionado 
calendario de Petty, mantiene la 
constante de presentar a las mode-
los con ropa semi-transparente y con 
balerinas en los pies. 

Además se le añade un extraño 
acomodo tipográfico, donde al pa-
recer, no le bastó con poner el mes 
de enero de 1956 sino agregó otros 2 
meses, en un tamaño menor y la fra-
se haciendo que la propuesta se vea 
encimada y desorganizada.

En cuanto a los rasgos de la ilus-
tración, parece tener un retroceso en 
cuanto al tipo de mujer que se venía 
viendo, ya que se aleja de la reali-

Imagen 56: Imagen del mes de Enero del calendario 
de Petty en 1956.
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Por ejemplo, esta es la fotografía 
de una de las páginas de un ca-
lendario de 1960. Once años an-
tes, había mucho más que echar 
a la imaginación. Todo es dema-
siado evidente, tan gráfico que 
lo implícito dió paso al umbral de 
la pornografía y terminó por vol-
verse explícito.

Hoy en día, el movimiento pin-
up está retomando fuerza nue-
vamente, aunque como se 
comentaba en el capítulo I, 
apartado 1.3 “El pin-up hoy en 
día” el movimiento ahora tiene 
sus variaciones tanto físicas como                         
ideológicas, lo cual representa 
un enorme cambio. 

Y con el resurgimiento del                
movimiento pin-up, personas 
jóvenes realizan todo tipo de ac-
tividades relacionadas a éste, 
desde confección de ropa hasta 
sesiones de fotografía especiales 
y producciones de materiales en 

serie como tazas, playeras, botones, 
bolsos y calendarios.

El calendario que está por ser              
descrito es obra de una fotógra-        
fa mexicana, desafortunadamente 
me parece que carece completa-
mente de unidad en su diseño, de 
una buena selección de fotografías y 
de modelos que se apeguen más al 
prototipo de las pin-ups. A diferencia 
de los calendarios descritos donde se 
hablaba más del diseño que de las 
modelos o sus poses, en éste calen-
dario se hablará tanto de las foto-
grafías como del diseño, por ser uno 
de los ejemplos más actuales con los 
que se cuenta.

 El principal problema del calendario 
es que si se observara cada mes por 
separado, podría incluso creerse que 
fue diseñado por personas diferentes. 
No es claro el por qué se usaron tipo-
grafías tan diferentes para cada mes. 
Evidentemente, el usar una misma 
tipografía para los 12 nombres de los 
meses y quizá otra para los días de 
cada mes, le habría dado más uni-
dad al calendario y una mejor lec-
tura al nombre de los meses, ya que 
por ejemplo, en el mes de Abril, la 
tipografía es poco visible a la distan-
cia, a diferencia de Enero o de Julio.

Lo que se presenta aquí es la se-
gunda publicación de el calendario  
Project pin-up 2011. 
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Imagen 57: Fotografía del calendario de Playboy 1960.



La fotógrafa Flaii decide mostrarnos 
en Enero a una modelo que al pa-
recer está tomando una ducha, la 
fotografía principal está invadida por 
otras tres fotografías que no parecen 
ser lo suficientemente buenas como 
para competir con la principal. 

De hecho la fotografía principal 
tampoco es la mejor bajo del criterio 
de quien escribe esto, en general los 
encuadres son muy justos y entonces 

Imagen 58: Mes de Enero del calendario 
project pin-up.
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corta parte de la cabeza o de 
un brazo.

 La mejor fotografía quizá ha-
bría sido la que Flaii usó para aco-
modar los datos del mes. En esta 
toma la modelo se nota un tanto 
más relajada que en las foto-
grafías anteriores donde pare-
ciera estar incómoda, aunque 
el encuandre resulta estar muy 
justo, si se mira con atención, los 
dedos alcanzan a ser cortados, 
además de la cabeza.

La modelo no parece ser joven 
y aún cuando la edad no fuera 
una limitante dentro del pin-up 
no cumple con los requisitos es-
téticos.

En cuanto al acomodo de da-
tos, parece acertado el tamaño 
que les da y los colores utilizados, 
sin embargo habría que eva-
luar que tan correcto es poner 
a competir los datos con otra        
imagen de forma tan cercana. El 
marco dorado está casi pegado 
al cuadro de los datos del mes y 
resulta cortado por unos cuantos 
centímetros del lado derecho de 
la imagen.

Para los meses de Junio y 
Noviembre utiliza un diseño más 
uniforme entre ellos pero que 
desentona con los otros meses 



la fotografía principal es muy fuerte 
y esto la hace un poco incómoda. 
Parece ser el único mes donde usó 
iluminación lateral, la cual no parece 
ser la mejor opción por las sombras 
tan fuertes que crea, además en el 
estilo pin-up este tipo de iluminación 
no se usaba.

En su acomodo insiste en usar una 
fotografía más encimada en la prin-

dado que son los únicos  en que 
utiliza el color negro como fondo 
y fotografías que tienden más a 
los tonos obscuros. Es probable 
que habría sido más acertado 
elegir una sola gama de colores, 
fondos y marcas de agua para 
todo el calendario, es decir, si le 
agradaba el negro, trabajar con 
colores obscuros todo el calen-
dario.

En cuanto a las fotografías, al 
mes de Junio le faltó un poco más 
de luz en general. La sombra que 
crea el cabello de la modelo en 

Imagen 60: Mes de Noviembre del
 calendario project pin-up.
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Imagen 59: Mes de Junio del
calendario project pin-up.



 Para el mes de Octubre y 
Diciembre nos encontramos con 
modelos con atuendos muy dife-
rentes pero en poses sumamente 
parecidas. Las dos sentadas, con 
las rodillas alzadas, los talones re-
cargados y la cara a tres cuartos.

Encontramos de nuevo el pro-
blema de que no hay unidad, 
ni maneja una coherencia en 
la parte inferior de un mes con 
otro, en Diciembre decide usar 
todo un detalle como fondo y 

cipal y en la parte inferior del ca-
lendario usa hasta tres imágenes, 
dando la impresión de que no hubo 
una selección previa y por ende no 
sabía que foto escoger. Sería reco-
mendable que hiciera una estricta 
y rigurosa selección de fotografías y 
publicar las otras fotografías que le 
parecieron medianamente buenas 
en la página oficial el proyecto.

Para los meses de Junio y Noviem-
bre surge la duda de por qué si el 
tamaño del calendario parece ser el 
adecuado para hacer anotaciones 
en él, usa un fondo negro, ¿con qué 
artículo se podría escribir sobre un 
fondo negro?

Imagen 61: Mes de Octubre del calendario project pin-up.

Imagen 62: Mes de Diciembre del calendario project pin-up.

56



Para Abril y Agosto tenemos una nue-
va propuesta por parte de Flaii: usar 
líneas. 

No parecen adecuadas en el mes 
de Abril ya que al estar justo detrás 
de texto dificultan la lectura, quizá 
habría sido acertado usarlas si hu-
biera tenido el cuidado de acomo-
dar cada línea con el texto, de modo 
que los números se vieran al centro. 

Por el contrario en Agosto  el aco-
modo de las líneas es más acertado, 
aunque insiste en encimar fotografías 

agregar una foto sin utilizar dife-
rentes porcentajes ni transpa-
rencias, lo cual hace que la foto-
grafía principal compita con la 
parte inferior; en Octubre sólo 
usa una fotografía que ayuda 
como fondo. La parte inferior por 
si sola de este mes funciona bas-
tante bien. 

Los encuadres del mes de Oc-
tubre parecen ser más acerta-
dos que los de Diciembre, donde 
corta una pata del perro y parte 
del cabello de la modelo. En es-
tos dos meses se tiene la mejor 
iluminación en las tomas.

Imagen 64: Mes de Agosto del calendario 
project pin-up.
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Imagen 63: Mes de Abril del calendario project pin-up.



y hacer de sus obras un collage. In-
cluso incluye una fotografía donde la 
modelo pin-up pierde todo protago-
nismo y la mascota que la acom-
paña se vuelve el sujeto fotográfico 
principal.
 

El mes de Septiembre y Marzo siguen 
bajo los mismos problemas de falta 

de unidad en relación a el ca-
lendario en general. 

En marzo, en el espacio dedica-
do al texto utiliza una fotografía 
alterada que parece tender ha-
cia los tonos rojizos como fondo 
de agua y en Septiembre tam-
bién decide alterar la fotografía 
para hacerla un poco más sepia, 
algo parecido a lo que hizo en el 
mes de Abril y Mayo.

Imagen 65: Mes de Marzo del calendario project pin-up.

Imagen 66: Mes de Septiembre del calendario 
project pin-up.
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Si sólo hubiera usado su fotografía 
principal, no sabríamos que hubo 
una mejor toma que no fue usada, 
sin embargo, el riesgo de usar más de 
una o dos fotografías radica en que 
surgirán las comparaciones y enton-
ces estaremos expuestos a que se 
dude de nuestra selección.

Para el mes de Mayo vuelve a tener 
una modelo con algunas mascotas 
para las tomas, pero logra un mejor 

La modelo del mes de Marzo, es 
una de las que más se apegan al 
prototipo de una chica pin-up. En 
la fotografía habría funcionado 
mejor un enfoque selectivo, ya 
que la bicicleta compite mucho 
con la modelo y el perro. Al de-
senfocar la bicicleta y enfocar a 
la modelo le habríamos dado la 
importancia que merece.

Para Septiembre los encuadres 
se notan justos de nuevo, en la 
fotografía principal es increíble 
que le haya cortado el brazo 
derecho y la mano izquierda a la 
modelo teniendo un cuarto de 
encuadre a su derecha sin nada 
interesante más que un pizarrón 
y una mesa.

Julio y Mayo parecen los meses 
más acertados: la modelos son 
jóvenes y encantadoras. 

Sin embargo, encimó en sus 
imágenes principales otras foto-
grafías que merman el gran re-
sultado. 

La fotografía principal de Ju-
lio era buena por sí sola, a dife-
rencia de Mayo, donde la foto-
grafía virada a sepia es un estilo 
más propio del  pin-up que la 
principal y habría funcionado 
mejor, además de tener un mejor 
encuadre. 

59

Imagen 67: Mes de Julio del calendario project pin-up.



equilibrio entre la importancia de la 
modelo y los animales.

Como comentarios finales habría que 
resaltar que hubo falta de unidad en 
el diseño y en las imágenes fotográfi-
cas, la cual se habría notado menos 
si en todas las sesiones hubiera utiliza-
do el mismo nivel de producción, no 
hay comparación entre fotografiar a 
lado de un avión, que con un perro. 

Además, que sus modelos sean 
tan dispares en su edad no es un 
error, pero tampoco un acierto, 
sería mejor establecer un máxi-
mo y un mímino de edad. 

Este capítulo se cierra con la in-
tención de haber captado los e-
rrores que fueron persiguiendo a 
los calendarios desde poco an-
tes de 1950 hasta nuestros días. 
Cosas tan simples como una 
mala distribución o un tamaño 
de tipografía no adecuado re-
sulta en un efecto contraprodu-
cente no sólo para la fotografía 
o     ilustración de una pin-up sino 
para el calendario entero. Así 
mismo, una mala fotografía tiene 
un efecto contraproducente 
para el calendario.

La única intención de revisar e-
rrores y aciertos de los calenda-
rios y comentar brevemente sus 
fallas más visibles es para lograr 
un rediseño que resulte funcional 
sin perder la única constante de 
los  calendarios pin-up: hacer re-
saltar a una linda chica. 
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Imagen 68: Mes de Mayo del calendario project pin-up.



Capítulo III

“DISEÑO DE CALENDARIO CON FOTOGRAFÍAS 
DE MODELOS PIN-UPS MEXICANAS”

Durante este capítulo se hablará del 
desarrollo del calendario propuesto.

Se hará un pequeño briefing y se     
describirán los pasos que se tomaron 
para llegar el resultado final como los 
aspectos técnicos de las fotografías 
seleccionadas para el calendario.

3.1 BRIEFING DE 
CALENDARIO 
PIN-UP 2013 

Objetivos

Entre los objetivos que se tienen, el 
principal es resolver de una forma 
eficaz el diseño de un calendario del 
tipo pin-up, con un diseño más so-
fisticado que el de hace cincuenta 
años, pero con ciertas constantes 
gráficas que han tenido a lo largo de 
su historia los calendarios de pin-ups, 
como el uso de una imagen propor-
cionalmente más grande que el tex-
to. 

Por otra parte se busca difundir el 
calendario y lograr una estrate-
gia de lanzamiento donde el 
calendario pin-up 2013 obtenga 
una mayor difusión para así po-                     
der expandir el número de perso-
nas que conocen el movimiento 
pin-up en México o en tros países 
de habla hispana. Esto crearía 
familiarización por parte del pú-
blico respecto a la propuesta de 
calendario.

 Además se busca que el proyec-
to tenga aceptación y se logre 
obtener recursos financieros 
para hacer otras propuestas y 
poder lanzar un calendario 2014.

Objetivos estratégicos

Los objetivos estratégicos a 3 
meses son: 

Consolidar el proyecto para 
crear un lazo de reconocimiento 
y de fidelidad con el target, es-
perando que se sienta satisfecho 
con su producto para que en un 
futuro desee las siguientes edi-
ciones.
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Los objetivos estratégicos a 8 me-
ses  son: 

Haber concluido satisfacto-
riamente la venta de la primera 
edición de los calendarios y de 
ser existosa, comenzar el reclu-
tamiento de nuevas modelos y 
convocar a las que más agrada-
ron en el 2013.

Objetivos comerciales:

Los objetivos comerciales son 
vender el tiraje completo de 250 
ejemplares. 

Se busca alcanzar los objetivos a 
través del lanzamiento publicita-
rio de banners a través de redes 
sociales como facebook, twitter, 
blogger, entre otras.

Consumidor

Se busca generar interés en el 
público de entre 18 y 25 años, 
hombres y mujeres de clase 
media-alta con escolaridad in-
distinta, sobre todo en personas 
que ya conocen el movimiento, 
que forman parte de la cultura 
rockabilly o que tienen interés en 
los temas de fotografía, arte o los 
años 50’s.

Paralelamente se busca generar 
interés sobre personas de en-

tre 60 y 75 años. Representan al tar-
get que vivió de cerca los años 50’s 
y que puede tener un lazo personal 
más estrecho con lo que recuerda 
del pin-up y sus viejas representantes. 
Aunque este no es el target principal, 
es un sector que podría resultar al-
canzado.

Entre los principales consumidores 
se espera encontrar a personas que 
gustan de coleccionar o simple-
mente comprar artículos de los 50’s, 
ya sea tanto creados en esas épo-
cas como nuevas interpretaciones 
o propuestas apegadas a ese estilo, 
personas que pertenezcan al mo-                              
vimiento rockabilly o que hayan 
vivido sus mejores años durante la 
cúspide del rock & roll, además de 
personas con interés en los proyectos 
mexicanos que busquen apoyar e 
incentivar a los jóvenes que se aven-
turan a exponer su trabajo.

Se busca motivar a los consumidores 
ofreciéndoles un producto que el 
mercado no ofrece con facilidad 
dentro del país a un precio mucho 
más accesible que cuando deciden 
importar un calendario.

La otra forma de motivación es ofre-
ciendo un producto de calidad con 
acabados que no ofrece ningún otro 
calendario a un precio competitivo 
en el mercado, de forma que el con-
sumidor no siente que está pagando 
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Tipo de mensaje

A través de un marketing1 mera-
mente virtual que conforme 
avance el tiempo decline tam-
bién en marketing de boca en 
boca se busca que se venda el 
producto despertando interés en 
el tema y captando la atención 
del público.

 Con un mensaje que se inter-
pretaría como racional dentro 
de la publicidad, el calendario 
trata de satisfacer aspectos 
como precio, calidad y utilidad 
en el tiempo. 

El calendario busca transmitir 
sensaciones como alegría, origi-
nalidad al tener un producto 
fuera de la común y que pocas 
personas tendrán, diversión y 
empatía.

Idea  de estrategia publicitaria

Se propone una estrategia 
dinámica con impacto visual 
que invite a los espectadores a 
comprar el producto.

1 Se le denomina así en el idioma inglés a la 
mercadotecnia. La mercadotecnia es un proceso 
que comprende la identificación de necesidades 
y deseos del mercado objetivo, la formulación de 
objetivos orientados al consumidor, la construc-
ción de estrategias que creen un valor superior, la 
implantación de relaciones con el consumidor y la 
retención del valor del consumidor para alcanzar 
beneficios.

más dinero del que debería ni des-
cuidando sus necesidades primarias 
por comprar un artículo que entraría 
más en las necesidades sociales. Hoy 
en día lo que muchos consumidores 
buscan es la mejor calidad al menor 
precio posible.

Proposición

El calendario pin-up 2013 es un pro-
ducto que ofrece excelente calidad 
en su impresión, cada hoja tiene un 
acabado de barníz UV que le brinda 
brillo y protección al papel, cuenta 
también con un arillo de metal en el 
borde superior que facilita la unión y 
el movimiento de las páginas  y un                                                                        
orificio al centro de la parte superior 
para que, como en los viejos años el 
calendario se cuelgue para ser ad-
mirado (to pin-up), todo esto para 
finalmente ofrecer 12 fotografías que 
nos remontan a aquellas hermosas 
pin-ups de los 50’s. 

Propuesto en un tamaño tabloide, 
el calendario constará de seis hojas 
impresas por frente y vuelta y 2 hojas 
impresas sólo por el frente. 

Un bello artículo para consentir a la 
mirada y además llevar un control de 
nuestros días. 
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Contará con el  apoyo ciber-
nético para que el consumidor       
pueda acercarse al producto a 
base de la creación de un twi-
tter y un facebook, redes sociales 
altamente usadas por el target.

Buscamos que el target2 sienta el 
deseo de ver pasar sus días con 
un calendario muy al estilo de los 
años 50’s.

Costos

El tiraje inicial del calendario será 
de 300 ejemplares, sin embargo 
se tienen que descontar los ca-
lendarios que serán regalados a 
cada modelo por participar, a 
las personas que nos facilitaron 
automóviles, permisos y loca-
ciones, los que serán regalados 
como promoción del calendario 
y los que se darán como muestra 
a los sinodales de esta tesis.

El costo de 300 calendarios con 
acabados fue de $20,000. Sin 
embargo no engloba gastos 
generales, como transportación 
a las sesiones, alimentos para el 
equipo de trabajo y las modelos, 
renta de carro, pagos de gaso-
lina, casetas, etc. Estos gastos ex-
tras nos hacen reflexionar sobre 
lo que implicaron las sesiones.
2 Palabra del idioma inglés utilizada en el diseño 
para referirse al público al que se está dirigiendo 
algo, a su objetivo. 

El tiraje a vender fue de 250 calen-
darios con un precio de:

- $150 durante los meses de Octubre 
del 2012 a Marzo del 2013.

En este periódo el calendario       
manejó el precio que se había pen-
sado originalmente para la recupe-
ración de inversión del capital. Se 
vendieron en esta etapa alrededor 
de 150 piezas.

-$100 durante los meses de Marzo a 
Mayo del 2013.

El calendario bajó su costo por ser 
vendido ya empezado el año, en este 
periódo se recuperó por completo la 
inversión del producto. En esta etapa 
se vendieron 45 calendarios, lo que 
representa junto con los primeros 180 
vendidos casi la totalidad del tiraje.

-$50 durante los meses de Junio a Ju-
lio del 2013 

Lo que en las redes sociales se mane-
jó como una oferta de 2 calendarios 
por $100 fue la última estrategia para 
vender los 25 calendarios restantes.

La oferta fue bien aceptada por el 
público y permitió agotar el tiraje 
del calendario, haciendo de este 
proyecto un éxito y logrando cumplir 
con los objetivos principales.
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3.2 PROCESO DE 
CREACIÓN DEL 

CALENDARIO DE 
PIN-UPS

MEXICANAS 2013

Para acercar más al lector a la 
experiencia de éste proyecto, se 
describirá paso a paso el cómo 
se realizó éste calendario, des-
de la búsqueda y selección de 
modelos, las técnicas usadas 
para las tomas fotográficas, el 
criterio para decidir cuál era la 
mejor fotografía de la sesión de 
cada mes, el leve retoque que 
se les hizo a las imágenes tratan-
do de respetar las facciones y el 
cuerpo de las participantes pero 
buscando la mejora de la toma, 
para  concluír con con la presen-
tación del soporte final.

Este proceso resultó sumamente 
enriquecedor por todos los obs-
táculos que se encontraron 
a lo largo del camino. Desde 
buscar las locaciones hasta                        
problemas con el impresor, la 
nueva experiencia de tener que 
firmar contratos y los sinsabores 
de no  poder contar con todas 
las modelos que se quería, sino 
con las que se podía.

En general se tuvo una buena res-   
puesta por parte del público mexica-
no  e incluso hubo algunas compras 
realizadas por extranjeros. Sin embar-
go fue un proceso largo y más difícil 
de lo que esperaba en un principio, 
sobre todo por las constantes críticas 
y envidias hacia ciertas modelos por 
su aspecto físico.
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en la “Expo tattoo 2013”. 



3.2.1: LA SELECCIÓN 
DE MODELOS 

(Proceso de casting y decisión 

final)

 Para poder llevar este proyecto 
de lo teórico a lo practico, el 
primer paso que se dió fue definir 
a qué tipo de modelo se estaba 
buscando para el calendario. 
Revisando  la comparativa he-
cha de los calendarios previos de 
pin-ups y consultando diferentes 
libros del tema, se concluyó que 
se requería de mujeres jóvenes 
de entre 18 años como mínimo y 
27 como máximo, con personali-
dad divertida que entrara en el 
rango de edad del target para 
lograr una mayor empatía y co-
nexión con este. 

Físicamente las modelos debían 
apegarse un tanto al tipo de 
belleza de las pin-ups, es decir, 
lucir un cuerpo saludable, pu-
diendo ser delgadas o de talla 
grande3 pero transmitiendo una 
sensación agradable, caderas 
anchas y cintura pequeña de 
preferencia. 
 3 Con talla grande nos referimos a mujeres que uti-
lizan ropa  9-11 como máximo, tomando en cuenta 
que los cannones actuales consideran a este tipo 
de mujeres como gruesas o grandes e imposibles 
de ver en el mundo de la moda.	

Para el casting de modelos se lanzó 
una convocatoria que corrió del 13 
de Octubre al 25 del mismo del 2011. 
Ésta fue difundida mediante redes 
sociales como Twitter, Facebook, De-
viantArt, Flickr y Blogger4. Si la convo-
catoria no reunía  por lo menos doce 
modelos, se utilizarían sólo seis par-
ticipantes apareciendo dos veces a 
lo largo del año en el calendario. Sin 
embargo, la convocatoria fue acep-
tada con más éxito del que se espe-
raba y se descartó la idea de usar a 
seis señoritas,  ya que tan sólo en la 
preselección resultaron 18 jóvenes 
seleccionadas. Esto daba oportuni-
dad de elegir a 12 modelos finales 
que  aparecerían como únicas pro-
tagonistas de un determinado mes, 
tal y como sucedía en los calenda-
rios de pin-ups.

Con un cartel que rezaba en su 
primera línea y con mayor puntaje: 
“Busco modelos Pin-Up” y uno que 
contenía la información de contac-
to y requisitos para la convocatoria,  
ésta primera etapa buscaba que las 
interesadas mandaran entre 3 y 5 
fotografías que les hubiera tomado 
alguien más para poder conocer a 
las interesadas y hacer una preselec-
ción de las mejores candidatas antes 
de las tomas fotográficas. 

4 Redes sociales con alto flujo de usuarios hoy en día. Las 
últimas tres se usan para publicar trabajos de artistas o 
amateurs para dar a conocer sus obras, críticas o ventas.
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No fue examinada la calidad de las 
imágenes en cuanto a iluminación, 
poses, técnicas, etc, sino el conteni-
do en sí, la actitud de la modelo, su 
fisonomía, su facilidad de controlar 
sus gestos y su cuerpo. Era necesa-
rio que con las fotografías que las 
jóvenes enviaban se pudiera ver su 
comportamiento frente a una cá-
mara. Como se explicaba algunos 
capítulos antes, el comportamiento 
de una persona es completamente 
diferente cuando está frente a una 
cámara y por esto era tan impor-
tante que fueran retratos hechos por 
alguien más.

Las modelos podían tener entre 
18 y 27 años, características físi-
cas que fueran con el prototipo 
pin-up y ser mexicanas. Además 
debían tener conocimientos 
básicos del pin-up, ser parte de 
la corriente rockabilly o de pin-
up en México, esto implicaría 
que las jóvenes ya dominaban el 
uso y manejo de maquillaje, pei-
nados y vestimenta tipo pin-up. 
Por último era preferible que tu-
vieran flexibilidad en sus horarios, 
ya que se iban a realizar sesiones 
de prueba del 2 al 6 de Noviem-
bre.

Las chicas que no cumplían con 
estos requisitos no fueron consi-
deradas, quizá porque no lucían 
tan joviales como otras, porque 
sus horarios no les permitían es-
tar presentes en el proyecto o 
porque físicamente prometían 
mucho, pero al estar frente a una 
cámara, se notaban demasiado 
tímidas. La única excepción que 
se hizo fue con modelos que no 
tuvieran conocimiento del tema 
pero que con sus fotografías en-
viadas tuvieran un perfil prome-
tedor.

Todo lo que se diseñó para la 
convocatoria fue realizado con 
tomas previas de la autoría de 
quien escribe estas líneas. La 
idea de incluirlas surgió como 
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Se les facilitó un link que al hacer clic5 
las redirigía a un blog, en el cual se 
podían ver dos carteles en grande, el 
primero que era el que las había  lle-
vado hasta ahí y un segunda cartel 
que ennumeraba los requisitos pre-
viamente mencionados y describía 
con más detalle la dinámica de la 
convocatoria.

Habiendo terminado el plazo de 
recepción de fotografías se diseñó 
un tercer cartel para anunciar a 
las modelos preseleccionadas y un        
cuarto cartel donde se mostraban 
las fotografías de las jóvenes elegi-
das. 

5 En informática, clic se refiere a la pulsación que se hace 
en alguno de los botones del ratón de una computadora 
u ordenador.

principal aliciente hacia las par-
ticipantes, de esa manera las 
modelos podrían ver parte del 
trabajo que se buscaba lograr y 
sentirse más animadas a partici-
par.

El primer cartel representaba el 
éxito de la convocatoria. Si con-
vencía o llamaba la atención, 
las personas, sobre todo del sexo 
femenino se acercaban a infor-
marse más sobre el tema y co-
nocer a detalle las bases.

Imagen 71: El segundo cartel de la convocatoria.
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Imagen 72: El tercer cartel de la convocatoria.



Se realizó un cuarto cartel con  
una fotografía de cada partici-
pante elegida con el fin de dar 
a conocer los posibles rostros del 
calendario. Estos carteles tam-
bién fueron publicados en el 
blog y redes sociales como face-
book y twitter.

Estos carteles trataron de seguir 
sobre la misma línea de diseño 
de los dos previos en cuanto a 
colores y estilo, con la finalidad 
de establecer un criterio de uni-
dad.

Al finalizar esta primera etapa 
se pasó a la toma de sesiones 
fotográficas.

En el tercer cartel se colocaron los 
nombres de las 18 modelos prese-
leccionadas y fue publicado el 25 
de Octubre tal y como lo dictaba la 
convocatoria. Se contactó a cada 
chica de igual forma para concretar 
datos de la que sería su primer sesión 
para el proyecto.
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Imagen 73: El cuarto cartel de la convocatoria.



Las sesiones duraron entre una hora 
y media y dos horas. En esta etapa 
no se buscaba lograr las fotos fina-
les para el calendario, estas sesiones 
tenían como objetivo principal co-
nocer a las modelos y su facilidad de 
ser fotografiadas.

Se les comenzaba arreglando el ca-
bello y maquillándolas. Ésta parte del 
proceso estuvo a cargo de la consul-
tora de belleza Tania Alarcón Quelite 
con apoyo y dirección de quien es-
cribe ésta tesis a lo largo de todas las 
sesiones fotográficas.

Mientras las chicas eran arregladas 
se les pedía que mostraran por lo me-
nos tres cambios de ropa. La mayo-
ría de las jóvenes trajo más cambios 
de ropa de los requeridos, haciendo 
que la elección de vestimenta fuera 
mucho más específica y con menos 

3.2.2 MECÁNICA DE 
LAS TOMAS 

FOTOGRÁFICAS

Las fotografías de la preselec-
ción se realizaron en un estudio 
con luz controlada.  Se usó una 
cámara Canon 50D con un lente 
de 28-135mm.

Se utilizaron:  2 lámparas, de 75 
vlts. cada una, que se sincroni-
zaron con el flash, a una de ellas 
se le colocaron aletas y un filtro 
blanco, colocadas una casi a 3/4 
del sujeto y la otra a un costado; 
diferentes fondos de colores (de-
pendiendo los colores de ropa 
que trajeran las modelos), 1 refle-
jante de plata y una lámpara co-
locada de forma cenital de 35w 
luz de día.  

Imagen 75: Fotografía donde vemos a la consultora de 
belleza Tania Alarcón con la chica Julio (Andrea Váquez) 

mientras era preparada para su sesión final.

Imagen 74: Diagrama de la colocación de luces.
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probabilidades de escoger prendas 
que pertenecieran a otro tipo de é-
poca o que salieran del contexto del 
pin-up.

Una vez que las modelos estaban 
maquilladas y peinadas, se elegía 
el primer cambio de ropa. Es reco-
mendable comenzar con el cambio 
de ropa que menos convence o que 
no favorece en comparación con los 
otros atuendos a la modelo.

 
Esto dá oportunidad de que la chica 
se relaje sin desperdiciar un buen 

cambio de ropa. Si las fotografías 
resultan buenas tomas, significa 
que la chica ya ha estado frente 
a una lente antes o que ya ha 
perdido el miedo natural que se 
siente de saberse observado en 
ese momento y probablemente 
juzgado en la posteridad. Como 
esto ocurre en contadas ocasio-
nes, es preferible que la modelo 
se relaje sin presiones. 

Ésta primera etapa sirve además 
para hacer mediciones de luz y 
comenzar a observar los ángulos 
de la modelo.

Cuando se comienza a notar 
en la chica esa sonrisa natural y 
esa mirada espontánea, es hora 
de su segundo cambio. En ésta 
etapa, es recomendable co-
menzar a mover más a la chica: 
poses paradas, hincadas y sen-
tadas. Lo que se busca en ésta 
segunda etapa es conocer su 
mejor perfil, hacerla sentir segura 
de que está quedando perfecta 
en cada toma para que refleje 
confianza y por supuesto, ha-     
ciendo que la tensión facial y 
corporal se vayan. 

Es común ver retratos donde 
el conjunto de los elementos y 
el modelo parecen un acierto, 
pero cuando se observan con 
atención la sonrisa, la mirada o 
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Imagen 76: Fotografía de la chica Junio (Mirna Zepeda) con 
su primer cambio de ropa en la sesión de preselección.



misma pose buscando el disparo per-
fecto6, por tanto existen ocasiones en 
que tienen que estar estáticas, con-
servando una mirada, una sonrisa, 
con una rodilla semiflexionada y bra-
zos alzados, con las piernas en alto y 
el vientre contraido, sientiendo que 
su cuerpo tiembla pero tratando de 
controlar todo a la vez.

En ésta etapa (y las posibles siguien-
tes, dependiendo los cambios de 
ropa elegidos) es cuando se tiene la 
oportunidad de hacer tomas en po-
ses un poco más complicadas. Con 
las piernas en la pared, recargadas 
en su espalda y las piernas en el aire 
sin apoyo alguno, apenas recarga-
da en un banco con las manos y las 
6 Henry Cartier-Bresson (considerado el padre del foto-
rreportaje) predicó la idea de atrapar el instante decisivo. 
Se trataba, pues, de poner la cabeza, el ojo y el corazón 
en el mismo momento en el que se desarrolla el clímax de 
una acción. La frase “el disparo perfecto” nos remonta 
indudablemente a éste fotógrafo.	

Imagen 78: Fotografías de la modelo Sandra (sesión de pre-
selección) donde tuvo que mantener la misma pose durante 
varias tomas (las piernas arriba, sin ayuda de algún soporte y 
controlando sus gestos faciales). A lo largo de las 3 tomas se 

puede ver el cambio en su rostro.

la expresión corporal no es tan 
acertada. No es correcto con-
formarse con ver que una cara 
relajada, nunca se debe perder 
de vista que las manos no apa-
rezcan en la toma en formas ex-
trañas y tensas, que los pies luz-
can deformes por la pose o que 
la modelo no está bien parada. 

Para cuando se realice el tercer 
cambio, la chica ya debe estar 
relajada. Tendría que haber per-
dido el miedo a lograr una mala 
o una buena fotografía y sólo 
sonreirá cuando escucha la fra-
se “cerraste los ojos, va de nuevo 
por favor”.

Esta etapa es quizá la más 
cansada para la modelo, porque 
se hacen varias tomas de una 
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Imagen 77: Fotografía de la chica Junio (Mirna 
Zepeda) con su segundo cambio de ropa in-

tentando poses un poco más complicadas.



la fotografía, a repetir una pose 
cuantas veces sea necesario, 
a no moverse porque entonces 
puede perder la pose o variar la 
iluminación en su rostro, etc.

Cada detalle, forma un conjun-
to, y se debe buscar que las foto-
grafías sean buenas tanto en de-
talles como en su conjunto. Por 
este motivo es recomendable 
seguir estos pasos, los cuales ayu-
dan a tener más control sobre las 
condiciones de la sesión de foto-
grafías, el tiempo que se dedica 
a ellas y sobre la modelo.

En total, cada sesión registró en-
tre 80 y 120 disparos, variaba tan-
to por los cambios de ropa como 
por la versatilidad de la modelo, 
así como su facilidad para repe-
tir poses. Sin embargo se eligieron 
sólo las mejores tres fotografías 
de cada modelo para la prese-
lección final. Se enlistarán las tres 
fotografías finales de estas sesio-
nes de trece de las modelos con 
el fin de poder mostrar un poco 
del material obtenido.

Corina Camacho

Corina Camacho se destacó por 
ser una de las modelos más inte-
resadas en aparecer en el calen-
dario desde un principio. Forma 
parte del movimiento rockabilly 

piernas en el aire, probando su equi-
librio en una sola pierna (tomando 
en cuenta que usan zapatillas de por 
lo menos 8cm, es algo complicado), 
etc. 

Éste tipo de fotografías es ideal reser-
varlas para los momentos en que la 
modelo ya aprendió a sonreír en el 
momento indicado, a no parpadear 
cuando se le avisa que se tomará 

Imagen 79: Fotografía de la chica Junio (Mirna 
Zepeda) con su tercer cambio de ropa , esta foto 
fue la que la hizo seleccionada final para aparecer 

en el calendario.
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Pamela Cisneros

Pamela Cisneros era una de las mo-
delos más jóvenes de las sesiones. Su 
belleza mexicana, con ojos expre-
sivos y boca sensual le facilitaban 
parecer inocente y provocativa a la 
vez, tal como una chica pin-up. 

Había sido una de las seleccionadas 
para el calendario final, sin embargo, 
pocos días antes de darle la noticia, 
Pamela tuvo que renunciar a su lugar 
por haber tenido problemas con su 
papeleo para entrar a la Universidad, 
dandole oportunidad de aparición a 
Andrea Vázquez.

anna gargiulo

Anna Gargiulo fue una de las mo-
delos que no fueron elegidas por el 
desempeño en sus sesión. A pesar 
de tener un bello rostro Anna tuvo 
muchos problemas con el control de 
su cuerpo en la sesión. Fue hasta las 
últimas fotografías donde pudo refle-
jar menos timidez, pero no fue sufi-    
ciente para demostrar que podía 

en México. Durante su sesión se 
mostró audaz, con conocimiento 
de poses que favorecían a su es-
pigado cuerpo, siempre dispues-
ta, alegre y propositiva. 

Andrea Ramírez

Andrea Ramírez fue otra de las 
modelos seleccionadas para el 
calendario final. Cuenta con un 
rostro fotografiable y a pesar de 
su baja estatura, tiene un cuerpo 
que representaba mucho de lo 
que se estaba buscando: pechos 
grandes sin caer en lo vulgar, cin-
tura pequeña y cadera grande.

Andrea resultó una modelo que 
transpiraba erotismo, quien con 
una mirada podía cambiar el sig-
nificado de una pose.
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andrea Vázquez

Andrea Vázquez resultó una de 
las modelos más propositivas du-
rante su sesión. A pesar de ser 
la modelo de talla más grande 
cuidaba mucho sus poses para 
lucir estética y tuvo buen con-
trol corporal (como poder sumir 
el vientre durante ciertas poses 
y manejar los brazos correcta-
mente). Esta fue la principal 
razón para ser una de las elegi-
das para el calendario al can-
celar otra modelo su aparición.

Marycarmen Sánchez

Marycarmen fue una de las mo-       
delos más audaces, parecía 
darle lo mismo estar en liguero,  
desnuda o con un vestido. Se 
mostraba segura y conocía bien 
su cuerpo. Había sido seleccio-
nada para el calendario final, sin 
embargo, pocos días después 
de darle a conocer el resultado, 
tuvo que abandonar el proyecto 
por su embarazo.

aparecer en un calendario donde 
lejos de verse bonita tenía que trans-
mitir sensualidad e inocencia.

ana Rojas

Ana Rojas fue una de las modelos 
que aunque no había sido tomada 
en cuenta por completo como se-
leccionada final, tuvo oportunidad 
de aparecer en el calendario gra-
cias a quienes no pudieron continuar 
con el proyecto. Se eligió a Ana por 
su disposición durante las tomas, ya 
que fue de las modelos a las que se 
le hizo uno de los peinados menos fa-
vorecedores, sin embargo ella con-
tinuo con humor durante la sesión y 
logró salir adelante con sus tomas.
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Melissa Esparaza

Melissa era otra de las modelos  más  
jóvenes en el proyecto. A pesar de 
ser muy delgada, mostraba un cuer-
po saludable.  Tiene una cara de ras-
gos inocentes, sin embargo, durante 
la sesión de fotografías demostró que 
podía ser una chica buena o una 
chica mala con un sólo cambio de 
expresión en su boca y en su mirada.

Jesica Tapia

Jesica fue otra de las modelos con 
quien costó muchas tomas obtener 
fotografías buenas o regulares. Con 
problemas de nervios durante casi 
toda la sesión y sobre todo de con-
trol de cuerpo al no manejar zapatos 

Paola Rodríguez

Paola era la modelo con más 
edad. A pesar de fomar parte 
de la corriente pin-up en México, 
Paola no fue seleccionada por 
dos razones, la primera era que a 
pesar de tener muy buenos ves-
tuarios, tenía poco control sobre 
su expresión facial, la sesión con 
ella fue larga y con pocos resul-
tados favorables. La segunda 
razón por la cual no fue convo-
cada fue porque Paola  no le dió 
la importancia que se requería al 
proyecto, canceló dos veces su 
sesión de fotografías y llegó tar-
de el día de las tomas.
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de tacón alto ni lograr poses donde 
tuviera que esconder el vientre o le-
vantar las piernas por demasiado 
tiempo, fue descartada.

Berenice Rodríguez

Berenice fue seleccionada por de-
mostrar tener conocimientos del pin-
up a lo largo de su sesión. A pesar de 
tener múltiples ocupaciones siempre 
mostró compromiso con el proyecto.
Sin embargo, fue lamentable que 
para su sesión final tuviera algunos 
kilos de más, lo cual dificultó la selec-
ción de su fotografía para el calen-
dario.

Mirna Zepeda

Mirna se convirtió en una de las mo-
delos consentidas de la cámara. Se 
declaro novata en las sesiones de 
fotografías y en el tema del pin-up, 
trajo consigo un par de shorts y un 
sólo vestido, pero se mantuvo dis-
puesta a usar cualquier vestuario 
que se le proporcionara para poder 
pasticipar. Mirna a pesar de no sa-

ber mucho del tema había sido 
preseleccionada porque sus fo-
tos de la convocatoria (aunque 
eran de eventos familiares o es-
colares) dejaban ver un rostro y   
cuerpo ideales para el proyecto, 
además de demostrar interés y 
compromiso.

Resultó una de las mejores mo-
delos, con la sesión quizá más 
larga y donde se lograron una 
enorme variedad de tomas arro-
jando resultados sorprendentes. 

Sandra Lira

Sandrá era una de las chicas más 
entusiastas, siempre atenta a las 
indicaciones y con la suficiente 
condición física para soportar 
poses complicadas. Fue otra de 
las modelos que habían sido se-
leccionadas para el calendario 
final, sin embargo, antes de dar 
a conocer los resultados Sandra 
tuvo que cambiarse de vivienda 
a otro  estado de la República 
Mexicana complicando su apa-
rición.
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Es así como podemos conocer 
un poco del proceso de las pri-
meras sesiones. Poco después 
de estas y de haber tomado 
la decisión final (con los cam-
bios pertinentes por las modelos 
que tuvieron que abandonar el 
proyecto y las que tuvieron que 
llegar a suplirlas aunque quizá no 
resultaban tan apegadas al pro-
totipo pin-up como las primeras) 
se dieron a conocer los resulta-
dos de las doce finalistas.

3.2.3 Selección final 
de fotografías para 
uso en el calendario, 
edición Y Propuesta 

de calendario
pin-up 2013.

Para las fotografías finales se de-
cidió tomar un poco más de riesgos y        
realizar en la mayoría de las sesiones 
en exteriores.

Las tomas en exteriores suelen ser 
más complicadas porque dentro de 
un estudio, uno dirige las luces a gus-
to y conveniencia; estando fuera, el 
clima, la hora del día, el lugar elegi-
do, etc. determinan en gran parte 
nuestra iluminación.

Estas fotografías finales se realizaron:

9 en escenarios exteriores como: La 
Marqueza, Toluca; El jardín botáni-
co de la UNAM, D.F.; Parque María 
del Carmen, calle Escobar Zerman 
(elegida por tener palmeras como 
árboles principales) y el jardín de 
un hogar en la Col. Industrial, D.F.; y 
en instalaciones del TEC de Monte-       
rrey Campus Toluca, en el Estado de 
México.

Tres escenarios interiores que fueron: 
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un cuarto con papel tapíz antiguo, 
unas escaleras con iluminación baja 
y una sala.

Se usó una cámara Canon 50D con 
un lente de 18-55mm. Se utilizaban 
sólo las luces del sol, pantallas y re-
flectores  de luz. Para direccionar 
la luz una persona sujetó el reflec-
tor blanco colocada casi a 3/4 del 
sujeto y se buscó que la luz del sol               
estuviera cenital o unos 30 grados 
menos. 

Cuando la luz estaba cenital se 
utilizó un difuminador para dis-
minuir las sombras tan duras que 
se producían en las caras de las 
modelos.

En estas sesiones se lograron en-
tre 40 y 55 disparos, sólo podían 
traer dos cambios de ropa o tres 
como máximo y tuvieron una du-
ración de entre 45 minutos y una 
hora.

Se trató de respetar la dinámica 
de elegir el atuendo menos fa-
vorable al principio y utilizar con-
forme fuera perdiendo el miedo 
a la lente los demás atuendos. 

Para la selección final, se eligió 
sólo 1 fotografía por modelo 
para que ésta fuera la imagen 
que apareciera en el calendario. 

Las fotografías sin edición ni re-
toque alguno serán enlistadas 
con el propósito de mostrar las 
tomas directas de cámara.
 
Corina Camacho 

Para la sesión con Corina se utilizó 
una camioneta antigua como 
motivo principal. Las fotografías 
fueron tomadas en una calle de 
la colonia Industrial, al norte de 
la Ciudad de México.

Imagen 80: Diagrama del uso de la luz solar com-
plementado con reflectores y pantallas. 
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Corina nuevamente se mostró 
audáz con sus vestuarios, eli-
giendo siempre conjuntos que la 
hacían lucir espigada. En la foto-
grafía usa unos shorts de cintura 
alta que permiten ver sus largas 
piernas, una camisa de cuadros 
anudada al frente y unas zapati-
llas rojas.

A pesar de haber tenido 2 se-
siones en diferentes  locaciones, 
su fotografía elegida simulaba 
la acción de una camioneta            
llevandola hacia algún lugar (o 
hacia el año 2014) y por eso se 
presentó para el mes de Diciem-
bre.

Andrea Ramírez 

La sesión de Andrea, al igual que 
la de Melissa Esparaza, tuvo lugar 
en uno de los paraderos turísticos 
de la Marqueza, Toluca.

En estas sesiones se pudo aprovechar 
lo que el mismo lugar nos brindaba, 
como mesas de madera, rejillas, pas-
to de diferentes tonos, etc.

Para su vestuario optó por unos shorts 
a la cadera con una camisa anu-
dada; que al contrario de Corina, 
permitía ver su viente y comenzar a 
imaginar parte de sus senos.

Esta fue una de las fotografías con 
más retoque digital, donde los letre-
ros de “quesadillas”, “azteca”, etc. 
fueron removidos o desenfocados 
para evitar distracciones en la ima-
gen final del calendario.

Melissa Esparza

La sesión con Melissa se realizó a la 
par de la de Andrea Ramírez.

 Para su vestuario eligió los tonos ro-
jos, con un vestido de lunares que 
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hacían resaltar su piel blanca.

Su fotografía con mucho pasto y sol 
nos hacía recordar los días en los que 
en México se recibe a la primavera y 
por eso se le otorgó el mes de Marzo.

Ana Rojas

La sesión con Ana tuvo lugar en 
uno de los jardines del Tec de Mon-               
terrey, Campus Toluca. Se buscó den-
tro del campus una cafetería donde 
se pudieran trabajar las tomas.

Ana optó por un vestido azúl con 
lunares blancos que iba ceñido 
en la cintura.

Su fotografía fue elegida para el 
mes de Agosto por los árboles de 
clima un tanto frío y poco pasto 
que se alcanzan a advertir en el 
fondo de la fotografía. En Méxi-
co, en Agosto nos encontramos 
en pleno otoño, donde si bien 
no hace demasiado calor, tam-
poco hace tanto frío como para 
no salir a visitar algún bosque.

Andrea Vazquez

Andrea compartió el día de se-
sión con Ana en el Tecnológico 
de Monterrey, Campus Toluca.

Para la sesión de Andrea se uti-
lizaron las escaleras de uno de 
los edificios y para la de Ana el 
balcón de una de las cafeterías. 
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Mirna Zepeda

La sesión con Mirna se desarrolló en 
el jardín de una casa en la col. Indus-
trial, en el D.F.

Nuevamente Mirna sorprendió con 
cada cambio de ropa que tuvo, 
desde traje de baño hasta un ceñido 
short. Para su sesión de fotografías 
eligió un vestido de tipo pin-up pero 
más moderno, adornado con cora-
zones y un discreto cinturón rojo. 

También se utilizaron como es-
cenarios durante las sesiones 
lugares como las mesas de la 
cafetería, bancas del edificio y 
un lago artificial.

Al igual que con Ana se busca-
ron tonalidades un tanto más ca-
fés en las fotografías y sus fondos 
para evocar el Otoño.

En el caso de la fotografía de 
Andrea, el retoque digital buscó 
desaparecer los tubos que com-
petían con ella y centrarnos más 
en su cara.
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Se le retrató con una coca-cola pues-
to que es la bebida a la que más nos 
remitimos al hablar de pin-ups por los 
diversos artículos promocionales que 
maquilaron en esas épocas.

Se le asigno el mes favorito por casi 
todos porque en México disfrutamos 
del verano, y aunque ella no está en 
alguna playa, se muestra cómoda 
y alegre, disfrutando de una refres-
cante bebida.

Para su fotografía, el fondo de bam-
bús fue modificado digitalmente 
para cubrir toda la pared y así desta-
car a Mirna.

Osiris Camacho

Osiris tuvo su sesión en el mismo ho-
gar que Mirna.

Para Osiris fue utilizada una de las 
habitaciones que tenía un papel 
tapíz antiguo y un banco de cedro 
que facilitó el jugar con  su cuerpo y 
su atuendo para las poses.

Para su sesión eligió un vestido café 
largo y ampón, lo cual facilitó la 
toma en que sube las piernas sin que 
se le vea nada más de lo necesario.

La edición de su fotografía se basó 
en ajustar el ángulo de toma pues vi-
sualmente se percibía desalineado.

Karen Flores
Karen fue la única modelo que 
quedó seleccionada junto a un 
familiar (su hermana), además 
de ser de las pocas modelos en 
que su sesión y vestuario tuvo 
que ser más planeado, dado 
que es un mes representativo (en 
el mes de Noviembre se celebra 
el día de muertos en México). 

Se optó por maquillarla como 
una catrina, personaje típico 
dentro de la cultura mexicana, 
pero para no perder el rumbo en 
el tema del pin-up utilizó lencería.
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de cita amorosa, en el que la amada 
espera ansiosa que su enamorado la 
acompañe.

Se optó por hacer su sesión de foto-
grafías en el jardín botánico de Ciu-
dad Universitaria, al sur de la Ciudad 
de México.

A pesar de haber subido de peso, 
Berenice cuenta con un rostro tierno 
pero a la vez atractivo, por lo cual se 
decidió que su fotografía resaltara 
su belleza sin mostrar su cuerpo por 
completo.

Se eligió un escenario de poca 
iluminación para su sesión con 
el fin de recrear la idea de la 
muerte.

Berenice Rodríguez

Berenice pidió ser el mes román-
tico del año (en México el 14 
de Febrero se celebra el día del 
amor y la amistad) puesto que 
tenía pensado ya un vestuario 
y una situación: un vestido mo-
rado que hiciera resaltar su piel 
clara con rosas y pétalos alre-
dedor, con un ambiente como 
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Aline Flores

La hermana de la chica Noviem-
bre fue, además de Mirna, una de 
las modelos que fueron aceptadas 
porque físicamente cumplían con las 
caracterísitcas de una pin-up a pesar 
de no conocer mucho del tema. 

Aunque contaba con poca expe-
riencia frente a la cámara Aline no 
tuvo problemas para posar y contro-
lar su cuerpo y sus gestos.

Su sesión fue una de las más sen-
cillas en la sala de un hogar. Con 
esto se trató de retomar la idea 
de algunos fotógrafos de captar 
a las chicas en cualquier lugar. Se 
le asignó el mes de Mayo porque 
en México al celebrarse el día de 
la madre, se le relaciona con el 
hogar.

Viviana Mondragón

Viviana fue otra de las mo-          
delos que tuvo una sesión con 
un tema claro en su mes, dado 
que en Septiembre en México 
se celebra la independencia. La 
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intención era además de lograr 
una clara asociación con el mes, 
remontarnos a las viejas pin-ups 
mexicanas, quienes siempre 
lucían los trajes típicos del país.

Usó un traje con motivos mexi-
canos en lentejuelas de colores 
y su sesión fue realizada en un 
parque al norte de la ciudad.

Erika López

Erika fue la única chica con ta-
tuajes visibles en su cuerpo que 
pasó todos los filtros de selec-

ción. Pertenece al movimiento hard-
core en México, el cual aunque no 
está ligado de una forma tan directa 
con el pin-up como el rockabilly tiene 
muchas seguidoras en sus filas.

Erika tuvo oportunidad de posar con 
un automóvil clásico en una de las 
calles de la colonia Industrial, al norte 
de la Ciudad de México.

Diseño

Finalmente y dado que las foto-
grafías elegidas tienen formatos 
tanto verticales como horizontales, 
se decidió hacer un reencuadre un 
tanto cuadrado para transportarlas 
al soporte final.

La imagen, como en los calenda-
rios pin-ups abarca una buena parte 
del soporte, sin ermbargo se buscó 
lograr un peso ideal en el que la      
imagen no perdiera su importancia 
y los números y datos tuvieran bue-
na visibilidad, no se podía repetir el              
error de la constante de hacer los  
datos tan pequeños que no se vieran 
o que parecieran una mancha visual 
en el diseño por estar tan encimados 
con la imagen. 

En este caso la imagen representa 
por lo menos el 75% del soporte y en 
el espacio sobrante se hizo un aco-
modo en el lateral izquierdo para 
colocar los datos del mes, además 
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Imagen 81: Muestra de la propuesta final del mes de Octubre con 
su retícula.

87

de un espacio para escribir notas, 
esto con el fin de que el calendario           
lograra su función de ser utilizado 
como   instrumento de consulta tanto 
de días como de asuntos personales 
(citas, fiestas, recordatorios de con-
sultas, etc.).





3.3 Presentación de soporte final (calendario).

El calendario propuesto es un tamaño doble carta, también conocido como 
tabloide. Se decidió usar este tamaño por ser adecuado para colocarse en 
la pared y poder verlo desde unos cuantos metros de distancia.

El calendario consta de seis hojas impresas por frente y vuelta y 2 hojas im-
presas sólo por el frente mediante el proceso de offset con un acabado de 
barníz UV para darle un aspecto brillante.

Se le realizó un orificio al centro en la parte superior para poder colgar el 
calendario y se le añadió un esprial de metal para que no se deshojara con 
facilidad y así prolongar su tiempo de vida.

Para concluir este trabajo, presento las imágenes finales de cada mes del 
calendario de pin-ups mexicanas 2013,  donde además de ver el resultado 
final de las imágenes en cuanto a edición, se puede apreciar en conjunto el 
diseño propuesto.
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Después deconocer parte de la 
historia del pin-up, su relevancia 
dentro del mundo de la publi-
cidad y tras el análisis realizado 
en los calendarios  a lo largo del 
tiempo, podremos darnos cuen-
ta que el tipo de diseño que se 
venía manejando para los ca-
lendarios pin-up tenía algunos 
aspectos que se podían mejorar 
a pesar de ser sumamente atrac-
tivo visualmente, pero con algu-
nas carencias en la práctica.

No es suficiente sólo tener vo-
luntad de hacer un calendario 
o conocer datos someros sobre 
un movimiento sin saber a cien-
cia cierta qué o para qué se de-
sean hacer las cosas, tal y como 
el proyecto de Flaii1, el cual de-
safortunadamente carecía de 
unidad en su diseño, así como 
de una acertada selección de 
fotografías, lo cual degenera en 
un trabajo de una calidad baja 
visualmente. 

1 Revisar en el capítulo II, la comparativa de calen-
darios pin-up para más información.

Hay que dominar bien el tema, em-
paparse de toda la información 
posible, abrir libros, hojearlos una y 
otra vez, buscar otros que se vayan 
relacionando, conocer modelos, 
poses, situaciones y un sinfín de de-
talles que no nos brindará una sola 
fuente y mucho menos el buscador 
de google o wikipedia. Desafortu-
nadamente muchas de las personas 
que hoy en día hacen proyectos de 
pin-ups sólo conocen una parte muy 
limitada del movimiento.

Esta investigación comenzó de cier-
ta forma buscando libros del pin-
up, sin embargo, no es conveniente 
limitarse a sólo tocar ese tema, se 
necesita conocer un poco de otros 
tantos temas relacionados en mayor 
o menos medida, como el retrato 
de moda, diseño de moda, la histo-
ria de los beef-cakes2, la historia de 
los mini-cuentos eróticos (mejor co-
nocidos en México como “El libro 
vaquero”), y un sinfín de temas que 
en algunas ocasiones no contribuían 
de forma impactante a la investig-
ación, ya que el lazo que mantenían 
con el tema de estudio era muy exi-
2 Así se le conocía a los pin-ups masculinos.

CONCLUSIONES
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guo, pero algunas otras veces, se 
encontró información de suma im-
portancia, tal es el caso del nose 
art, las gibson girls, maquillaje, ropa 
e incluso de algunos peinados del 
estilo pin-up.

 Lo más importante al final, fue 
que permitió a quien esto escribe, 
romper con la clásica pose de pin-
up moderna con la cual hemos de-
cidido mantenernos indisolubles:

Una chica, con las piernas re-
cargadas en la pared, vestida 
como una pin-up con una ac-
titud vulgar.

No es que esto esté mal, incluso hay 
que aceptar que los primeros inten-
tos de fotografías de pin-ups de 
muchos fotógrafos de hoy en día 
se llevan varias tomas en ese tipo 
de poses, sin embargo, hay mucho 
más allá de aquella pose. 

Existen las poses sado3, las lujuriosas, 
las cándidas , las sorprendidas y las 
expectantes, las inocentes y las 
sensuales que invitan a algo más, 
una variedad tan grande que uno 
tal vez jamás terminaría por realizar 
combinaciones.

3 Se refiere al sadomasoquismo.

Resultó realmente satisfactorio 
el poder hacer una nueva pro-
puesta de un calendario con un 
tema tan interesante, el traer de 
vuelta buenas épocas que se 
habían quedado sólo en los re-
cuerdos de algunas personas y 
que cambiaron la perspectiva 
del pin-up de otras.

El planear todo para evitar los 
mismos errores, el estar prepara-
dos para las críticas y esperar 
que el público lo ame o lo odie, 
al igual que a las modelos (al-
gunos preferían por encima de 
todas a una, algunos otros pre-
guntaban que por qué tal o cual 
modelo había sido elegida si no 
era tan bella como las demás) 
y sobre todo, el luchar contra 
el problema de la ignorancia 
del tema, no por desconocerlo, 
sino por malinterpretarlo y desvir-                                                         
tuarlo. Había personas que al ver 
el calendario se preguntaban, 
por qué las modelos no estaban 
llenas de tatuajes o por qué no 
habían posado desnudas para 
el calendario. Es hasta ese mo-
mento en que te das cuenta 
que es necesario contribuir con 
un tema del que no se ha escrito 
en México para los mexicanos, 
es justo el momento en que sien-
tes la necesidad de demostrar 
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que las cosas no fueron así y que 
si hoy en día han cambiado es 
porque la vida siguió y el mo-
vimiento tuvo que cambiar, no 
porque sea un error fotografiar 
a una pin-up sin tatuajes, que no 
pertenece al movimiento rocka-
billy y con ropa.

Los cambios no son fáciles, pero 
cuando hablamos de diseño, 
cuando hablamos de un buen 
cambio, los resultados pueden 
ser favorables.

Es así como quien escribe esto, 
espera haber hecho al menos 
un pequeño cambio en la histo-
ria de los calendarios de pin-ups 
y una humilde contribución al 
tema de retrato de pin-ups en el 
habla hispana.

Imagen 82: Fotografia de la autora del calendario con 
algunas de las modelos.
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Todas las imágenes que no 
estén citadas aquí, también 
pertenecen a la autora y tiene 
todos los derechos sobre ellas.
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