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INTRODUCCION 

El motivo principal de este trabajo, es el de elaborar un ins­

trumento útil y dinámico para que el estudiante defina y J€~~rqui 

ce sus intereses, en base a situaciones reales, relacionándolos 

con las actividades profesionales. Ya que el estudiante de nivel 

medio superior difícilmente tiene acceso a alguna asesor!a para 

elegir su profesión. 

Dentro de todo el campo de la educación, la orientación ha si­

do uno de los aspectos más desatendidos. Generalmente se ha pra~ 

ticado a nivel individual y rara vez en form8 colectiva. Se ha 

basado en la aplicación de pruebas denominadas psicométricas, al­

gunas veces poco adecuadas a las caracter!sticas de la población 

estudiantil. Adem&s de la falta de recursos materiales, la esca­

sez de recursos humanos hacen de la orientación profesional un ser 

vicio muy limitado en todos los aspectos. 

Este trabajo trata de ayudar a mejorar este servicio. Es una 

aportación que hace hincapié en el proceso de toma de decisiones, 

para lo cual se aprovecharon los factores prácticos de la teoría 

. de la simulación y su aplicación en ámbitos académicos. 

Al ser un primer intento de este tipo, no dudo que podrá ser 

superado en la práctica. La técnica aplicada en el instrumento 

podrá trasladarse a otras instancias educativas que presenten ca 

racterísticas semejantes al de la elección profesional. 

1702 



2. 

El trabajo consiste en dos grandes partes: 

En la primera se describe, en términos muy generales y breves, 

la situación de la educación, la orientación y la simulación ha-­

ciendo énfasis en la simulación escrita. En la segund a , t r.iendo 

en cuenta los aspectos anteriores, se presenta el instrumento , su 

aplicación y resultados. México, Abril, 1978. 
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CAPITULO 1 

~ITUACION ACTUAL DE LA EDUCACION INSTITUCIONALIZADA 

En este capitulo se tratará de describir, someramente, algunos 

factores relevantes que inciden en el análisis y diagnóstico de la 

situación actual de las instancias formales (escuelas) de la educa 

ción que se imparte en nuestro país. 

Al r~visar algunos documentos que versan sobre el tema, vemos 

que resaltan tres factores importantes, que analizaremos brevemen­

te: 

Demanda escolar 

Deserción escolar 

- Desvinculación entre la escuela y la sociedad 

Al final del capitulo se incluye una visión más detallada de 

los niveles educativos medio superior y superior (ya que el prese~ 

te trabajo se encuentra !ntim~mente relacionado con ellOS), así co 

mo de las consecuencias que conlleva esta situación, en el ámbito 

sociAl. 

Demanda escolar 

Esta se refiere a la relación que existe entre la población que 

se encuentra en la posibilidad de solicitar ingreso al sistema edu 

cativo, y la capacidad de absorción del mismo. 

A través de la historia del país, se observa que la demanda es­

colar ha crecido aceleradamente. El proceso educativo ha cobrado 
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carácter prioritario desde la década de 1920, en la nue se da ori-

gen, en 1921, a la actual Secretaría de Educación Pública, a pnr-

tir del Departamento Universitario y de Bellas Artes. Dicho orga-

nismo tiene a su cargo la escolaridad y educAción de todos los me 

xic¡:mos. 

De acuerdo al Plan Nacional de Educación (1), en e~a época se 

encontraban inscritos, en todo el sistema educativo, 850 mll edu-

candos, o sea el 14% de aquéllos en posibiliñad de in~resar al si~ 

tema educativo (2). Actualmente, el número de educandos se ha mul-

tiplicado veinte veces, representando el 56% de dicha población. 

Por lo antericr, parecerá ~ue el sistema educativo ha crecido rápi 

dampnte, SÜ1 embargo, ya en 1971 el Dr. Pablo Latapl. 5eñalaha:"Nue~ 

tro progreso escolar, en 1970, en este renglón (crecimiento del sis 

tema educativo), equivale al que creíamos haber obtenido, según las 

estadísticas continuas -elaboradas año con año por la SEP y la SIC-

en el año 1964" (3). Aunque el comentario anterior fue hecho hace 

ya varios años, nos demuestra claramente el retraso que ha tenido 

el sistema educativo, en cuanto sus propias metas. Es decir, rIle -

aún oueda una gran demanda educativa que no ha podido ser satisfecha. 

(1) Plan Nacional de Educeci6n. MéXiCO, 1977. 
(?) La población en posibilidades de ingresar al sistema educé'tivo 

son aauellos mexicanos cuyas edades fluctúan entrp 105 6 Y los 
"4 A.ños. 

(3) Latd~{, Pablo. Excélsior. M~xico. Marzo 13, 1971. Citado en la 

Rev. Pl¡::mpación y Desarroll o. México. t-layo~unio.1973. 
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Según el Plan Nacional rle EdurRción (1977), el renglón presu-

puestal referente a educación, en el Sector Público, ha alcanzado 

el 40.5% en promedio, de sus erogaciones totales, tanto federales 

como estatales. Pero para 1973 sólo representaba el 26.7%, aue no 

equivalía ni si~uiera al 3% del producto nacional bruto {4}. S: 

se con~irlera la depreciación de la moneda y la cri~is económica, 

ól comparar ambas proporciones, es prohable que dichas cifras ha 

yan sido obtenidas con diferentes parámetros, es decir de distin 

tas fuentes estad!sticas. 

En 1 Q 77, de toda la pohlación mexicana, el 46% fluctuaba entre 

los 6 Y los ?4 años. De ellos únicamente el 58% tuvieron acceso 

al sistema educalivo. Para visualizar claramente Qué proporcihn 

de Id demanda escolar Quedó insatisfecha, se ~resenta e esauema 

uno (5)0 

Según explica el Dr. Latapí: "Para que los cambios en lo edu-

cativo -en cuanto justicia, reparto equitativo de la educación, 

de5aparición de élites disfrutadoras de cultura puedan realizar-

se cabalmente- es necesario 1ue haya cambios, en cuanto a la es-

tructura de la sociedad; justo rerarto de la riaueza, cr.mbio de 

1~ posesión de los medios de producción, anulación de las reduci 

das t.ljto<;'s y de las clases domi.nantes" (6). Todo lo ant rior nos 

lleva a concluir rrue, si verdaderamente se quiere r¡ue el acceso a 

la educación sea generalizado, es npce~ario tren. formar esta situ 

(4) Laguna, Fernando."La Reforma Educ~tiv~ en M6xtcc~ Rpvista Pla 
neación y Dp~ñrrol1o. MéXico. Mayo-,Junio. 1973. 

(5) El esnupma uno se encupntra pn la r~ginñ eis. 
(6) Latap{, Pablo. Exc~lsiar. DiciQmhre 5, 1970. Citadn en 1~ Rev. 

Plñne~c10n y Desarrnl10. Méxic0. M~yo-Junio. 1973. 
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DATOS GENERALES DE POBLACION EN 1977 (7) 

Kp.!"lúbl . ca 
Mexicana 

Pobl ;:¡ción total. 

tiA 59i1 402 
100% 

Población de 6 a 24 anos. 
?9 743 000 
46% 

Poblaci6n inscrita, en to­
dos los niveles, en insti­
tuciones educativas. 
17 242 694 
27% 

Pool ación íns 
("rita en edu-. , 
caCl.on supe-
rior. 
739 192 
1% 

ción realizando cambios radicales en la estructura social, como lo 

ha npuntado acertarl amente el doctor Latapí. 

Deserción escolar 

Aunado al problema d~ la demanda, encontramos el de la deserrión, 

entendiendo por ello, la proporción de alumnos Que abandonan sus es 

tudios interrumpiendo algún ciclo escolar. 

(7) Datos extraídos del Primer Informe de Gobi~rno. 'Anexo 1-~~ 
cifras estimadas. Esquema elaborado por Roberto Flores Martínez 
y Luis Cristóhal. 
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Esta situación está muy agudizada en la base de la pirá~ide edu-

cativa, ya que sólo el 42.3% de los que ingresaron a priMer grado 

de nivel b~sico concluyeron este nivel escolar. El panorama, en ni 

veles superiores, resulta igualmente desalentador, pues ae todos .. 
aquellos estudiantes que ingresan a nivel superior, única y aproxi-

madamente el 40% de ellos finali7.an sus estudios. (8) 

En t&rminos generales, resumiendo lo dicho anteriormente, de ca-

da 190 niños sólo 100 alcanzan a inscribirse a primer grado de pri-

maria y sólo UNO t&rmina sus estudios profesionales. O sea, que de 

toda la población infantil casi el 50% no tiene acceso a las insti-

tuciones educativas. De quienes logran ingresar, sólo el 1% finali 

za el nivel superior. 

La causa principal de la deserción es la necesidad de incorporaE 

se al sistema productivo por falta de recursos económicos. De tal 

~anera que la posición socioeconómica se convierte en el factor de-

finitivo en el acceso a la educación. 

Esto no solamente se refleja en niveles elementales, pues casi 

el 90% de los niños ntrales no finalizan la primaria; sino también 

sucede en niveles superiores. Si analizamos el nivel económico de 

los estudiantes de la UNA , de acuerdo al censo realizado ~n 1970, 

encontramos que el 70% de ellos forman parte de familias que perci-

ben el 20% de los ingresos más elevados del país, que corresponden 

a menos del 5% de la población total. Mientras que sólo 2.6% de 

(8) Castrejbn Diez, Jaime. La Educación Superior en México. SEP. 
México 1976, p. 88. 
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los universitarios son Qijos de campesinos y 1?8% son hijos de obre 

ros. Esto impli~a que del 1% de la población mexicana que puede fi 

nalizar su educación, solamente una mínima parte (0.15%) pertenece 

a los estratos de bajos ingresos. 

Estos datos ~osiblemente no reflejen la situación actual; p ps la 

demanda de la educación superior ha incrementado la creación de ins 

tituciones privadas. Como dichas instituciones no están subsidia-­

das, exi0en altas colegiaturas, lo cual acrecienta la elitización 

de la educación superior. 

La oparente desvincul~ción entre la escuela y la sociedad 

El proceso educativo es un pr<:>ceso eminentemente social. Es por 

ello que no sólo depende de las instancias educativas formales, o 

de un organismos púhlico, sino que compete a toda la sociedad en su 

conjunto. 

La aparente disociación entre el sistema educativo y las necesi­

dades de la sociedad no es casual, sino ~ue es propiciada por las 

autoridades correspondientes. 

"La cultura educativ3, o sea el conjunto de actitudes, actos, fOE 

~as de conducta y creencias sociales que se impone imperceptiblemente 

al alumno, es detérrninada por l~s élites de poder y la propiedad. 

En la escuela, el solo hecho de transnitir un mensaje ppd~gógico 1m 

plica una difusión socínl de aQuéllo Que merec~ ser transmitido, 

del códi00 en el ~ue debe ser transmitido, de 0uiénes deben transmi 

tirIo, de ~uiénes merecen recibirlo de] modo en ~ue debe imponersp 

para que adquiera legitimidad social. Todas estas decisiones torna-
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das implícita o explícitamente por el poder político-educativo legiti 

man los valores que ese poder representa". (9) ~omo ya apunta el doc 

tor Latapí, la razón de continuar con una educación elitista y que 

conserve y afirme a las clases sociales; es asegurar la re~ ducción 

del sistema socioeconómico. 

Antes de pasar a examinar otras consecuencias de esta s1tuación, 

describiré, en primer lugar, más detalladamente, los niveles educoti 

vos medio superior y superior, ya que como se mencionó anteriormen-

te, el instrumento sobre el cual versa este trabajo va dirigido y/o 

se relaciona estrechamente con ellos. 

Educación m~dia sup~rior y superior 

En amoos niveles, la poblAción ha crecido rápidamente en los úl-

timos años, según se aprecia en la siguiente gráfica: 

(miles) 

800 

700 

600 

500 

75/76 

GRAFICA 1 

DE CRECIMIENTO (10) 

76/77 77/78 

- educación me 
dia suped or 

----educaci6n su 
perior 

(9)Latapi, Pablo. Excélsior. Noviembre 23, 1971. Citada en Rev. ?lanea­
. ción y D~sarrollo. México, Mayo-Junio, 1913. 
(W) Datos extroidós del rlim~r informe de Gobierno,~Anexo t~1977, 77/78, 

son cifras estimadas. ' Gráfica elaborada por Roberto Flores y Luis 
Cristóbal. 
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Dos terceras partes de esta matrícula se registran en sólo tres 

ciudades del país: Ciudad de México, Guadalójara y Monterrey. 

A la vez, la matrícula de nivel sup~rior se encuentra irregul~r-

mente distribuida, como se puede apreciar en el cuadro s1gu~e.te: 

LUMNOS POR AREAS DE ESTUDIO (11) 

1. Ciencias social es y 
Disciplinas 

, 
E'cono rnl. 

co-adminis~rativós 

33% 
1 

2. Ciencias de la ing~ 
nied.a 
30% 

3. Ciencias de la salud 
27% 

4. Ciencias agropecua-
rias 
4% 

2 3 5. Ciencias naturales 
y exactas 
3% 

6. Educación y hurnani-
d ade-s 
3% 

La promoción que socialmente se hace a las profesiones tr adicio-

nalrnente liberales (12) se hace notar al observar qUE' medicina, de-

recho, administración y contadurfa están saturadas, pues el 77% de 

(11) No se considera a la población de la Normal Superior, Norm~l 
de Especialización e Institutos Regionales. Cuadro elabo.l-ado 

por Roberto Flores y Luis C~istóhal -
(12) Se entiende por profesiones liberares aquellas que ant~rior­

mente se ejercIan "librJ'y privadamente. 



11. 

los estudiantes de "ciencias sociales y administrativas" se ubican 

en l~s carreras de comercio y derecho. Estas profesiones correspon 

den al sector terciario o de servicios, mientras que las del sector 

primario (agricul tura y pesca) se encuentran ttdespobl adas" , y e. al 

gunas de las carreras , inclusive, decrece la tasa de ingreso. 

Esta dramática realidad no se r.efiere únicamente a los últimos 

años, sino que desde 1950 a la fecha, las cuatro quintas p~rtes de 

los egresados de nuestras instituciones de educación superior han 

sido preparados para integrarse al sector terciario . de nuestro S15-

tema económico. (13) 

La evolución educativa no ha sido planeada. Para analizar de 

qué depende dicha evolución es necesario trasladar los planteamien-

tos a un marco mas amplio, al desarrollo mismo de la sociedad, al 

de su estructura socioeconómica y a sus relaciones de producción. 

Si México es un país capitalista y dependiente, su desarrollo, 

lejos de estar planeado, est~ dominado y responde a los intereses 

de algunos cuantos y a las necesidades que no son las propias del 

país. La educación, en este rontexto , opera como un aparato de con 

trol más que como un proceso de desarrollo del sujeto. 

Consecuencias 

Se ha descrito, a gr~ndes rasgos, la situación que impera en la 

educación, haciendo hincapié en el nivel medio superioL y supe--

rior. Además de las consecuencias mencionadas, en la descripción 

(13) Castrej6n Diez, Jaime. "La Educación Superior en México". SEP 

MéxiCO, 1976. Cap. III. 
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de cada uno de los factores que se abordaron anteriormente, es nece 

sario hacer notar otras ~ue se mencionan a continuación. 

La estructura social vigente propicia, entre otras cosas, aue: 

Se formen estudiantes pasivos, conformistas y acri t !. C05 t"n r e 

los problemas a que se enfrentan. 

Se dedica la inversión social al fomento de una estructura edu 

cativa deteriorada. 

Se importdn indiscriminadamente los patrones que funcionan en 

los paises industrializados. 

Todo esto trae coao consecuencia que, en México, un profesional, 

si es que tiene acceso a un empleo, o es absorbido por la burocra--

cia, o "maquila trabajo para el extranjero" (14) o es un empleado 

mRs de una compañía transnacional. 

Alternativas 

La resolución de esta problemática se plantea en las palabras ya 

mencionadas: "cambios, en cuanto a la estructuración de la sociedad". 

Al analizar la posición que ocupa un profesional en la estructura 

social, observamos que su c ampo de acción es muy reducido. Sin em-

bargo, como el papel de todo profesional es tener una posición cr!-

t1ca de su realidad para que conozca cuáles son los móviles de la 

sociedad, entonces éste pOdría tratar, al menos, de no fomentar la 

posición acr!tica del estudiante. Es necesario que el educando, c~ 

mo miembro de la sociedad, se compenetre con la realidad de la mis-

ma. 

(14) Alarcón Jesús, Filloy Eugenio, Ludlow Jorge y Riv8Ud" Juan José 
Centro de Investigbción y Estudios Avanzados. IPN Comunicación 
Personal. 
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La participación del psicólogo para subsanar las condiciones d adas, 

puede ser de gran relevancia; y no debe perder de vist a que el traba­

jo a realizar tendrá que ser en equipos interdisciplinarios, así tam­

poco lo son sus soluciones. Es por ello ~ue l a cooper aci ón es m's im 

portante que el trabajo individual. 

~l psicólogo puede aportar teorías, métodos y técnicas para expl! 

car algunos fenómenos, detectar actitudes, modificar pa\J.ti:is conduc­

tuales, plantear objetivos educa~ivos, mejorar los métodos de ense­

ñanza, desarrollar un adecuado currículum, cooperar en la integra-­

ción familia-escuela, etc. Es decir, colaborar para que se formen 

sujetos críticos y conscientes de su realidad. 

Dentro de todo el campo de la educación , la actividad orientado­

ra puede ayudar a relacionar la sociedad y la escuela, al estudian­

te y las necesidades del país. Para ello es indispensable que se 

implante esta "actividad" a todos los niveles curriculares. De es­

te modo, el educando y el educador serán parte activa del proceso. 

Actualmente, sólo se encuentran algunos servicios de ori entación, 

principalmente de tipo vocacional o profesional , tema q\J.e se trat a­

rá más a fondo en el siguiente capítulo. 



CAPITULO II 

LA ORIENTACION 

. La orientación profesional 

Se entiende por orientación aquella actividad cuyo objetivo es di 

rigir, asesorar o guiar a las p~rsonas hacia un fin determinado. Es 

por ello que existen diferentes tipos de orientación, según el fin 

~ue se persiga: v.g. deportiva, artística, literaria, educativa, etc. 

Tradicionalmente, se ha denominado orientación vocacional a la acti­

vidad oue va encaminada a asesorar a la población hacia "su vocación" 

o profesión. ~in embargo, el término vocacional se ha entendido, al 

gunas veces, en su acepción de "predestinación". Etimológicaroente 

viene de "vocare" que significa "ll-"lmado", y anteriormente se utili 

zaba para nombrar a las personas que "habían sido llam¿das por Dios", 

es decir, a los religiosos (v.g. sacerdotes y monjas). Actualmen-

te este término se ha popularizado de tal manera, que se le denomina 

"vocación" a 1 a inclinación h¿lcia aquella acti vidad profesional, u 

oficio, que a neterminada persona "le interesa y tiene aptitud" pa­

ra desarrollar. 

Partiendo de esta última definición, resultaría indispensAble di 

lucidar si IR "aptitud" est¡ a no deter~inada genéticamente, con lo 

que nos adentraríamos en la pOlémica de si la aptitud es heredita-­

ria o adCluirida. Y como esto rebasa los fines que se persignen en 

este trabajo, y debido a los problemas que implicaría determinar 

lo anterior, se define y utiliza el concepto de "vocación" como un 
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conjunto d~ actitudes o disposiciones hacia las diversas ocupacio--

nes, o más específicamente, hacia el conjunto de presentaciones de 

las ocupaciones, of~ecido por un sistema socio-económico dado. (15) 

En otras palabras, es un producto del proceso del aprendiza ; e e in-

corporación de un sujeto a un sistema social determinado, el cual 

depende de las relaciones de producción importantes. Es por ello 

que las activirlades de orientación varían en los diferentes pa!ses~ 

, 
segun su grado de desarrollo social. 

En el transcurso del rresente trabajo se mencionará el término 

orientación profesional en lugar de "orientación vocacional", por-

qup. describe má5 adecuadamente el asesoramiento que algunas veces 

recibe el estudiante al finalizar el nivel medio super.ior. 

Su práctica en nuestro país 

La actividad orientadora en MéxiCO, se ha limitado a la orien-

tación profesional, iniciada en la década de 1950. Sin embargo, 

y en forma incipiente, ya empieza a presentarse el servicio de orien 

tación educativa, que aún tiene un reducido rango de acción. 

Los principales servicios de orientación profesional dependen de 

las siguientes seis instituciones: 

Instituto Politécnico Nacional 

Universidad Nacional Autónoma de México 

Colegio de Bachilleres 

Servicio Nacional de Orientación Educativa-SEP 

Universidad Iberoamericana 

Universid3d Autónoma Metropolitana 
(15) Greco, Guillermo. Coordinación General de Educación Superior Cien 

cia y Tecnología. Comunicación Personal. 
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Estos servicios han operado en forma separada y sin coordina-

cibn entre ellos. Es decir, que las políticas y tendencias dire~ 

ti vas han sido muy diferentes y algunas veces contradictorias. 

La atención prestada en los diferentes servicios, genenüm""nte 

es a nivel personal o individual. Usualmente, a cada estudian~e 

se le cita dos veces; en la primp-ra sesión se le entrevista y se 

le aplican varias pruebas psicológicas, que entre otras, son: 

-Escala de preferencias vocacionales-Kuder 

-Escala de preferencias personales-Edward 

-Escala de preferencias vocacionales-Herrera y Montes 

-Dominós 

-Habilidad numérica 

-Inventario multifasético de la personalidad-Minnesota 

-Test de Aptitudes Diferenciales 

-Otis Beta 

. , 
y en la segunda seS10n se le dan los resultados, algunas veces en 

forma de oráculo, y otras explica~os someramente en base a sus res 

puestas. Pero, al fin y al caho, el tie~po que se le dedica al es-

tudiante es mínimo. 

En esta segunda sesión se le da información profesiográfica, p~ 

ro en pocas instituciones se relacionan estos datos con el ambien-

te del sujeto y las necesidades nacionales. Generalmente, en estos 

s~rvicios se "aisla" al sujeto considerándolo independi0ntemente 

de la sociedad, y a1guna~ veces como objeto sometido ~ las diferen 

tes mediciones señaladas anteriorm~nte. 

• 
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Es imprescindible señalar que una de las instituciones ~ue pres­

ta el servicio, la UNAM, además de dar atención en forma individual, 

como anteriormente se describió a grñndes rasgos, tawbién presta sus 

servicios por medio de l a Escuela Nacional Preparatoria , or~ n1zan­

do Jornadas semanales para el primer ciclo de Ed\lcación Media Supe­

rior. En dichas jornadas se le presenta, en apariencia, una visión 

más completa al estudiante. 

Sin embargo, para proporcionar al educando toda la información 

indispensable, y relacionarlo con el mundo laboral hará falta aú~ 

más tiempo. Tal vez será necesario incorporar la actividad como 

materia curricular. 

En general, todos los servicios de orientación se realizan en 

el país sin llevar a cabo campañas publicitarias, atendiendo sola­

mente al estudi~nte que lo solicita, pues los recursos con los que 

cuentan son escasos. 

Además de lo anterior, es necesario considerar que el estudian­

te de nivel medio superior se encuentra en la etapa adolescente, 

caracterizada generalmente por una gran inestabilidad emocional y 

existencial. Es precisamente en dicha etapa cuando se le "exige" 

hacer una elección entre un gran universo de carreras (aproximada­

mente 350 títulos diferentes) de los cuales sólo conoce un promedio 

de 15. Al mismo tiempo que posee una imagen muy distorsionada á e 

las mismas, ya que ha sido formada por: la televisión, la radio, 

la familia, los amigos, etc., y no por el contacto con diferentes 

profesionales del campo laboral y con la realidad del país. 
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Concluyendo las deficiencias de] sistema educativo, las limita 

ciones de los servicios de orientación de transieión en la eue se 

encuentra el sujeto, van a condicionar en él una elección desacer 

tada, pues frecuentemente se elige una carrera en hase a juicios 

emocionales, muy lejos ce lo ~ue podría ser una elección respons~ 

ble. 

Otro enfooue de la orientación 

La orientación es un procpso dinámico y evolutivo, poraue no es 

un aspecto aislado en la vida de un individuo, sino ~ue reauiere 

que el educando se compenetre y asuma su papel social. No sp trata 

de algo estático a lo ~ue se recurre en un momento determinndo (v.g. 

al término de un ciclo escolar), debe considerarse como un aspecto 

de la formación individual, que involucra al medio y acarrea consc-

cllencias sociales. Si un sujeto tiene los mp.dios y la posibilidad 

de elegir responsablemente su actividad profesional u oficio, es ba~ 

tante factibl~ que como resultado de ello se presenten las siguien-

tes con~ecuencias sociales: 

el rendimiento académico en el transcurso de los estudios se 

rá m~s elevado. 

igualmente, el ejercicio profesional será más satisfactorio, 

rues su motivación será mayor qu~ la de un sujeto 0ue reali-

ce una actividad que le desagrade. 

Como se ha mencionado, la estructura socio-económica determina l~ 

actividad orientadora. 
, , . 

En otros palses cuyo sistema econO~lCO 

es diferente, la orientación se realizc en atención de objetivos 



19. 

diferentes. Tomando un ejemplo ilustrativo, citaremos el caso de 

Cuba, en donde el programa de orientación se fija para subsanar las 

necesidades del Estado. Este Estado se diferencia del nuestro, en 

que es un Estado de/para las mayorias y no de/para las min0cí as. 

El programa de orientación, en dicho contexto, persigue orientar 

al educando de modo crítico y consciente frente a su realidad so-

cíal. 

Las caracter!~ticilS fundamentales del progr~md son~ (16) 

La orientación llega a todo el alumnado, por lo cual es univer 

sal. Esto es consideró indispensable, pues "muy pocas perso-

nas suelen tener una visión global y realista del mundo labo-

ralo Actualmente muchos de los oficios y profesiones de ex--

traordinaria importancia hoy, y que ofrecen más oportunidades, 

no existían ;;¡nteriormente". Entonces para que "el Alumnado 

conozca las oportunidades ñe estudio que se abren ante él, hay 

que introducir sistemáticamente esta información en el curricu-

lum". 

La orientación es efectuada por el propio personal docente. 

Pues adem~s de la escasez de personal técnico, los maestros 

tienen un contacto bastante estrecho con el alumno, lo que les 

da la oportunidad de obtener más elementos de juicio que aquel 

consejero que tiene con él, un contacto casual. El personal 

(16) Jones Leona. "El concepto cubano de la orientación vocacional 
y educacional". Revista PsicolOCJ:!rl ,y Educación, enero-marzo, 
1965. Año 2 No. 5. La Habana, Cuba. 
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docente es organizado y dirigido por equipos locales (provicia­

les) en donde existe una Oficina de Psicología Educativa. Lo 

cual a su vez, es coordinado por un pequeño equipo nacional. 

En un país cuyo desarrollo es rápido, el papel económico de las 

profesiones cambia a gran velocidad, mientras que su imagen so­

cial se modifica lentamente. Por esto, "es necesario que la 

orientación vocacional y educativa enfoque la formación de i~ 

tereses y habilidades de acuerdo con la realidad presente y 

futura, para tratar de cambiar la conciencia d~l alumnado a un 

ritmo aceleradow• 

"Desde luego no se trata de llevar al joven por la fuerza, en 

una dirección detprminada, sino de ofrecerle variadas EXPERIEN 

eIAS en el transcurso de su educación, que lo pongan en conta~ 

to directo con los distintos campos de la ciencia y la técni­

ca, que son de más importancia en la economía nacional" . 

Para llevar a la práctica la información que recibe el alumno, 

el maestro "cuenta con toda una serie de organizaciones y per­

sonas que pueden participar en el desarrollo de las variadas 

actividades que componen el plan". Participan las diferentes 

organizaciones de la comunidad (sindicatos, organizaciones 

juveniles, federación de mujeres, padres de familia, etc.) AS!, 

"la participación activa de toda la sociedad en el programa de 

orientación vocacional trae consigo dos grandes ventajas: 

1. A la vez que se está ampliando el horizonte del alumnado, 

se está ligando la sociedad a la escuela; 



21. 

2. la orientación toma un carácter vivo y concreto, puesto que los 

alumnos están en contacto con personas que trabajan en los dis 

tintos campos". 

Ln un país como México, no es posible diseñar un programa que po­

sea todas estas características, pues atentaría contra intereses de 

clase social, es decir, cuestionaría no sólo al estudiante, sino al 

ámbito sociel que le rodea, resquebrajando al control que ejerce la 

educación. 

No obstante que las características señaladas anteriormente en el 

caso de Cuba, no pueden extrapolarse directamente a la situación de 

nuestro país, algunas de ellas se han tratado de implantar, Entre 

ellas está, q~e el estudiante participe activamente en el proceso 

electivo de su profesión. 

Esto se estima indispensable porque la elección profesional pue­

de ser considerada como un problema de toma de decisiones. En Cuba, 

el alumno hace la elección con todos los elementos que le encaminen 

a una óptima decisión; es decir, que al sujeto se le ha enseñ3do a 

decidir. 

Al analizar la situación del .estudiante mexicano, cuando se en-­

frenta a esta elección, observamos que lo hace ttsin armas" t sin la 

preparación suficiente para tomar una decisión, ya que, en su proc~ 

so formativo, no se le da importancia a la toma de decisiones. Las 

personas ~ue tienen a su cargo niños (padres de familia, maestros, 

abuelos, etc.), enseñan a estos a acatar las d~cisiones generadas 

por los mayores, sin que sean analizadas y cuestionadas por ellos. 
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Es as! como, al llegar a la adolescencia, el sujeto se muestra inca-

paz de efectuar una decisión. 

Al contrario de la orientación tradicionalmente direccionalista, 

, 
en la cual el orientador-autoridad decide una vez ~as por e ' sujeto, 

se ha considerado éste, como otro enfoque más activo. Este trabajo 

es una aportación en este aspecto, el instrumento que se presenta 

es, entre otras cosas, un ejercicio de toma de decisiones, basado 

en la teoría de la simulación escrit~ aplicada en el ámbito académi 

co. Esto se describirá brevemente en el capítulo si~liente. 



CJ\PJ'l'ULO III 

LA SIMULACION ESCRITA 

Antecedentes 

Se origina en la Universidad de Illinois, cUnndo en el Cole g~o 

de Medicina se plante6 la n~cesidad de evaluar al estudiante en cuan 

to a su habilidad para solucionar problemas clínicos, la integra--

ció n de sus conocimientos y la práctica de los mismos: identificar, 

dingnósticas, tratar, etc., la enfermedad. Para ello se utilizó la 

simulación, que consiste en "colocar al individuo e una situación 

r~alista donde se le confronta con un problema para oue lo resuelva 

medionte una secuencia de elección de posibilidades, decisiones y 

acciones". (17) 

Se le ha denominado simulación, pues "opera" con situaciones re~ 

les. Este término deriva de la "teoría de simulación-,' que fue ini-

ciada por los teóricos de la matemática y la ingeniería al presen-

tarse la necesidad de crear un modelo dinámico, que expusiera las 

características de cual~uier sistema. (18) 

(17) Francisco Javier 1s1 eS Guzmán. "La simulación escrita; '.,:na al­
ternativa en la evaluación". UNAM, Facultad de Psicolo<;la, /.977 
p. 1 

(18) Entendiendo como sistemn "el conjunto de dos o más elementos 
relacionados entre sí; los elementos pueden ser conceptos (v.g. 
números), ohjetos (v.g. libros de una biblioteca), SUbtancias 
químicas (v.g. célula), o gente (como un sistema social)~ aúl 
Carvaj al Moreno. "EstucHos de Es§eci "'1 ización y Grado en I!'lves­
tigación de Operaciones" .. Serie rientacibn, No. 14. CONACYT. 
M~xico, 1976 0 
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Se dice crue es un modelo dinámico porque es susceptible de ilus-

trar los cambios que suceden en el sistema, es decir que "simulan 

el sistema del mundo 'real. 

Los modelos de si'mul ación pueden operarse: 

sólo por computadora 

Por colaboración hombre-máquina 

Sólo por el hombre. (19) 

La simulación escrita se refiere al tercer tipo de modelo. El pr~ 

cedimiento característico es aquel en que el hombre decide, en base 

. , 
a algunos datos, por un curso de acc~on que conlleva a determinadas 

consecuencias, en función de las cuales realiza otra decisión, y 

as! sucesivamente. Como puede verse, el sujeto es parte activa de 

todo el proceso, 10 cual permite entrenarlo o evaluarlo en alguna 

tarea real, y tal vez hasta predecir su conducta frente a una situa 

ción semejante. 

Características 

La simulación escrita se caracteriza en que el planteamiento, la 

situación-problema, sus alternativas y soluciones se dan por escri-

tOe Es por ello eue queda un testimonio al que se pued~ recurrir 

y regresar, para su evaluación, cuantas veces sea necesario, y Que 

constituye la secuencia de la acción del sujeto ante las diferentes 

alternativas. Previamente se ha establecido la anera ~deal para 

(19) Francisco Javier Islas Guzmán. (op. cit. p. 1) 



llegar a la solución óptima del problema, con lo que disminuyen las 

interpretaciones subjetivas del evaluador. 

Al mismo tiempo, la simulación escrita puede ser utilizada con fi-

nes didácticos o de enseñanza, pues al tratar de dar ~oluci0 - a p ~ 

blemas reales, se le puede enseñar al sujeto a conseguir, proc~sar e 

interpretar datos, as! como jerarquizar juicios, de manera progra. a­

da. 

As! las características principales de la simulación escrita son: 

- Plantear un problema relacionado con la realidad del sujeto. 

- Presentar una s~cuenci ñ de sesiones relacionaaas: 

• 

• 

• 

definición del problema 

análisis 

solución 

Retroalimentar las acciones 1ue sirven de base a otras decisio-

nes. 

- Imposibilitar el retraimiento de las decisiones. 

Exponer diferentes caminos de solución al problema. (20) 

Presentar las seccjones ordenadas al azar. 

Posibilitar secciones de rectificación. 

Los simuladores escritos, generalmente, tienen la siguiente se--

cuencia: 

Presentar el problema someraMente, haciendo hincapié en 10 '- as 

pectos relevantes para que el sujeto asuma el papel ou~ le co­

rresponde: 

• Tomar una decisión ante una situación. 

(20) Op. cit. p. 39. 
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Registrar la decisión del sujeto frente al proble ~ y re t r al ~ 

mentar la alternativa elegida. 

Remitir aJ sujeto a la sección correspondiente según la ter -

nativa elegida. Algunas secciones son necesari as y o s .. 0; 

pero, todas son diseñadas de manera real i s ta. En c ada wecc ón 

el sujeto vuelve a decidir en base a datos o acciones que le 

son presentados como consecuencia de su decisión anterior. Al 

volver a decidir se retroalimenta, enviándolo a otra secc i ón. 

Proporcionar diferentes soluciones al mismo problema: óptima, 

parcial, tardía, inoperante, etc. 

La simulación escritA en México 

Hasta la fecha, la única institución ~ue hace uso de e s ta técni­

ca es el "Centro Latinoamericano de Tecnología Educacional para 1 a 

S31ud" (CLATES), que utiliza la simulación (de manera semejante a 

como se realiza en Illinois) para evaluar a los estudi antes de la 

Facultad de Medicina de la UNAM. 

Lo cual representa, para los evaluadores, las siguientes venta­

jas: 

Evalúa con mayor grado de objetividad las habilidades del alum 

no. 

Disminuye el tiempo de evaluación, pues se aplica colect4vamen 

te y se califica ágilmente. 

Anula las posibilidades de comunicación, durante el examen, en 

tre los estudiantes. 

Decrementa el costo económico. 
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Al mismo tiempo han hecho extensiva la t¡cnica, pues ensefian a 

construir simuladores en los tall eres didácticos que imparten. rt 

ellos tiene acceso el personal docente relacionado con la ~alud. 



CAPITULO IV 

LA SIMULACION ESCRITA y LA ORIENTACION PROFESIONAL 

La elección profesional puede considerarse, en última in~~anc~ a, 

como un problema de toma de decisiones. Esta situación, no se pl a~ 

tea como problemática, si a través de toda la formación del sujeto 

se le enseñara, tanto escolar como extraescolarmente, a identificar 

las necesidades e intereses tanto propios como sociales. Desee es­

te punto de vista, la orientación profesional se encargará de pro-­

porcionar al estudiante gran cantidad de elementos para fomentar 

una actitud crítica ante su elección de carrera. 

Esto consiste principalmente en: 

a) Ejercitar la toma de decisiones. 

b) Informar sobre la realidad socioeconómica a nivel nacional. 

c) Rel ~cionar al estudiante con el campo laboral. 

Al considerar que la simulación escrita se caracteri7.a por ser 

una técnica que "simula" problemas reales para el sujeto, problemas 

frente a los cuales tendrá que tomar una serie de decisiones Que 

tienen consecuencias, se estimó que e~ta técnica podría ser de 0ran 

utilidad en la orientación profesional. 

Es decir, ante la necesidad de asesorar al estudiante de nivel 

~edio superior en la elección profesional, se diseñó un instrumento 

que se le ha denominado "simulador", pues para su construcción se 
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contemplaron varios aspectos de la simulación escrita, aunque prese~ 

ta diferencias con los simuladorp.s utilizados en ~ATES, Que Cácn 

dentro de la descripción del capítulo previo. 

Construcción del Simulador 

El simulador se construyó con el material recopilado a través de 

entrevistas con los especialistas de diferentes ~reas profesionales, 

o sea que las actividades mencionadas en él, son aquellas que prac-

tican o que practicarán los profesionales ante los diferentes proble ... 
mas. Es por ello que dichas actividades son un ejemplo de la acti-

vidad profesional , más no la única posibilidad de acción. 

Los especialistas entrevistados fueron entre otros: 

1. Ciencias ecónomico-2dministrativas 

a) Mtro. Joel Sevilla 
Director 
División de Estudios Superiores 
Facultad de Contaduría y Administración, UNAM 

b) Lic. Ernesto Costemal 
Director de Finanzas, CONASU~O 

c) Lic. Raúl Alcázar 
Asesor T~cnico 
Dirpcción de Orientación y Difusión 
Coordinación General de ~ducación Superior, 
Ciencia y Tecnología, SEP. 

2. Ci~ncias exactas 

a) Dr. Eugenio Filloy 
Investigador 
Centro de Investigación y Estudjos Avanzados, IPN 

b) Dr. Jorge Ludlow 
Profesor de tiempo completo 
UAM-Iztapalapa 

c) Dr. Juan José Rivaud 
Investigador 
Centro de Investigación y Estudios Avanzados, IPN 



3. Ciencias naturales 

a) Dra. ~agadalena Ru!z Ripen 
Investigadora 
División de Estudios Superiores, 
Facultad de ~uímica, UNAM 

b) Dr. Avedis Aznavurian 
Profesor de tiempo completo e Investigador 
UAM-Xochimilco. 

c) Dra. Ma. del Carmen Cisneros 
Investigadora 
Instituto de Física, UNAM. 

d) Dr. Juan Luis Cifuentes Lemus 
Investigador 
Facultad de Ciencias, UNAM 

e) Fis. Alejandra Jaidar 
Investigadora 
Insti tuto de Física, UNA . .• 

4. Ciencias sociales 

a) Dr. Serafín Mercado 
Comunicación y Educ ación 
UAM-Xochimilco 

b) Dr. Fernando Cámara Barbachano 
Asesor 
Dirección General de Orientación y RecursoR Humanos, 
Coordinación General de Educación Superior, Ciencia y 
Tecnología, SEP. 

c) Lic. Humberto Herrero 
Escuela Nacional de Estudios Profesionales-Acatl án 

d) Lic. Cecilia Vaca Narvaja y Lic. Lucía S~enz Vie sca 
Investigadoras 
Subdirección de Orientación 
Coordinación General de Eduración Superior, Ciencia y 
Tecnología, SEP. 

5. Ciencias de la ingeniería 

a) Dr. Marco Murray-Lasso 
Academia Nacional de Ingeniería, A.C. 

30. 



b) Dr. Gonzalo Persson 
Director de Recursos Humanos 
Coordinación General de Educación Superior 
Ciencia y Tecnolog!a, SEP 

C} Dr. Enriaue Chicurel 
Investigador 
Instituto de Ingeniería, UNAM 

6. Ciencias de la salud 

a) Dr. Manuel Farril 
Cl!nica Estomatológica 

b) Dr. Carlos Biro 
Investigador Privado 

c) Med. Carlos Soratti 
Coordinación General de Educación 
Superior Ciencia y Tecnolog!a 

d) Enfer. Patricia Sánchez 
Inst. Nal. de Nutrición 

Estructura 
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A diferencia de otros simuladores utilizados en MéXico, en este 

instrumento se presentan nueve pr~blemas interdisciplinarios y rea 

listas, en vez de un solo problema. 

Los nueve problemas presentados son prioritarios para el país, 

o sea eue necesitan atención urgente. Al deci~que son interdisci 

plinarios se refiere a 4ue son problemas que se relacionan con un 

sólo tipo de disciplina sino que es necesario la labor conjunta en 

tre varias de ellas, para encontrar su solución. Los problemas se 

leccionados fueron los siguientes: 
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a) ~alud 

b) Alimentación 

c) Educación 

d) Agrícola-forestal 

e) Ecología 

f) Industria 

g) Energéticos 

h) Mar y pesca 

i) Asentamientos humanos 

Cada problema es ~xpuesto brevemente. A continuación de cada uno 

de ellos, se pl~ntean varias alternativas de acción, que como ya se 

mencionó deberían realizarse conjunta y simultáneamente por ser pr~ 

blemas interdisciplinarios. Al estudiante se le pide que elija al-

guna de ell~s, la que más le guste, la que más le interese. 

Considerando que el interés se adquiere, nace de la experiencia 

y forma parte también de una reacción e~cional que algunas veces no 

tiene una justificación racional; es importante recalcar que mostrar 

el interés no equivale necesariamp.nte a haber obtenido la habilidad 

para realizar cierta actividad; r ero definitivamente dicho interés 

es un factor relevante, que pueda facilitar el aprendizaje de esa 

actividad. Es por esto que identificar los intereses se ha conside 

rado como un aspecto importante para la solución del problema "la 

elección profesional". 

Las seis acciones enunciadas después de cada problema, se rela-

~ 

cionan con alguna de las areas profesionales, en las cuales se anru 
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paron la mayoría de las profesiones. Dichas áreas son las siguien­

tes: 

a) Di sciplina económico-administrativas 

b) Ciencias exactas 

c) Ciencias naturales 

d) Ciencias de la ingeniería 

e) Ciencias sociales 

f) Ciencias de la salud 

Operacionalrnente, cada área se definió y se subdividió de la si-­

guiente manera: 

a) Disciplinas económico-administrativas. En esta área se in 

cluyen las actividades relacionadas con el manejo de las 

operaciones, toma de decisiones, registro, etc., de las uni 

dades económicas. Se ha subdividido en dos grandes rubros 

para precisar los parámetros de su ubicación. 

Opción macroeconómica 

Opción microeconómica 

b) Ciencias n 2.turales. Son todas aquellas actividades que 

involucran el conocimiento de los fenómenos que acaecen en 

la naturaleza. Se han dividido en: 

Opción biológica 

Opción química 

Opción física 

c) Ciencias exactas. Aquellas actividades que implica traba­

jar con abstracciones concretizadas en los números y sím--
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bolos matemáticos y/o lógicos. Se subdividen en: 

Opción aplicada 

- Opción básica 

d) Ciencias sociales y del comportamiento humano. Aq~ellas ac 

tividades que se relacionen con el estudio de la estructu-

ra social, del comportamiento, las relaciones, el funcion~ 

miento y la dependencia del hombre con su sociedad y am--

biente. 

- Opción educación 

Opción comunicación e información 

- Opción social 

e) Ciencias de la ingenier!a. Aquellas actividades eue aplican 

el conocimiento científico y tecnológico al diseño, construc 

ción, innovación, evaluación, operación y mantenimiento de 

instalaciones y dispositivos, aprovechando racionalmente los 

recursos naturales. 

Opción ingeniería que maneja información 

Opción ingeniería que maneja masa y/o ener-

, 
g~a. 

f) Ciencias de la salud. Se incluyen todas las actividades 

aue se dedican al fomento, prevención, protección y resta-

blecimiento de la salud. Subdividida en: 

- Opción preventiva y de fomento 

- Opción curativa y de rehabilitación 

Al elegir alguna de las seis actividades realcionadas con cualauier 

área profesional, se l~ remite a la página donde volverá a elegir al-
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guna actividad rclñcionada con las opciones correspondientes, al 

~rea elegida. De tal manera que el estudiante sigue la secuencia: 

Instrucciones 

Primer problema 

Actividad general 

Actividad específica 

Segundo problema 

Actividad general 

Actividad específica 

Tercer problema 

••• y así sucesivamente 

Después de la presentación de nueve problemas se le dan instruccio 

nes al alumno para que pueda analizar a qué tipo de área profesional 

s~ r~fieren las actividades elegidas. 

Es por ello que el simulador alcanza el propósito deseñdo: aue el 

estudinnte, por medio de un proceso de toma de decisiones, detecte 

el área de interés profesional, en base a problemas que afronta en 

su realidad. 



Tipo de pr~sentación 

Es semejante a la , de un cuadernillo programado y ramificado. Pr~ 

gramado porque el estudiante lo puede resolver sin ayuda ext~rna. Ra 

mificado porque no tiene secu~ncia lógica en el orden dp las oágina~, 

es decir que si de la página 1 se pasa a la 2 y asi 6ucesiv ~ntet ~o 

se entiende, sino que es necesario seguir la secuencia indicédR en el 

anexo 1 del simulador (21), pues dicha secuencia varía ~egún la opción 

escogida, ya que estan colocadas al azar todas las hojas que describen 

los problemas y las opciones. 

Al final del ejercicio t por medio del anexo 2 y 3 (21) Y las ins-

trucciones de la sección final del simulador, Que se le proporcionan 

al pstudiante; éste identifica a qué área se ref~pren cada una de las 

opciones elegidas (respuestas). 

El anexo 2 consiste en una lista donde se encuentran las claves 

que corresponden a las áreas profesionales relacionándola con la res 

puesta dada ante cada problema. 

El anexo 3 es una gráfica que el estudiante construye en base a 

dichas claves según sus res~uestas. El área de frecuencia más alta, 

se~á el área de mayor interés. En el apéndice 1 (22) se agrupan las 

diferentes profesiones por áréa, para que el estudiante pueda consul 

tar las profesiones que se refieren a cada área. De esta maner~ es 

retroalimentado. 

Esqueroa General 

Todos los problemas y alternativas fUQron colocados al azar. A 

continuación se presenta el esquema 2 (23) donde se concentra la 

colocación de los mismos. 

(21) Los anexos 1,2 y 3 del simulcrlor se encuentran en las p~~inas 
5.69, S. 74 y 5.79, situaras An la parte central de este trabajo. 

(22) El apéndice 1 se encuentra en lñ página 
23) El esquema 2 se localiza en la pá~ina 38. 



37. 

a) La página donde se encuentra cada uno de los nueve probl~ 

mas. 

b) Secuencia de presentación de las actividades generales por ca 

da problema.' 

c) La página a la que se remite en cada una de las activida-­

des específicas; así como el orden de presentación de ~s­

tas últimas. 

En dicho esquema las columnas enuncian el problema de aue se trata. 

Cada una de ellas está formada por seis cuadros divididos en do~ gra~ 

des suhcuadros cada uno. En el primero se anota la actividad general 

y en el segundo el orden de presentación de las actividades específ~ 

cas. Debajo de las líneas punteadas y delgadas se indica el número 

de la página donde se encuentran las actividades mencionadas. Son 

nueve problemas con seis opciones en cada uno, que remiten a seis 

hojas diferentes. Es por ello que se utilizaron: 

Una hoja para enunciar cada problema, más seis hojas para cada 0E 

ción, por nueve problemas diferentes igual a sesenta y tres hojas co 

locadas al azar. De la página sesenta y cuatro en adelante, deja de 

ser ramificado pues se presentan las instrucciones para autoevaluar­

se. Es por esto que el esquema sólo abarca las sesent~ y tres prim~ 

ras páginas. (ver esquema 2 pág. 38). 

Contenido: el simulador 

A continuación se presenta el simulador integrado en su formd fi 

nal (ver de la pagina S.O a la S.79 situadas en la parte central de 

este trabajo ). 
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S.l 

A. SALUD 

El problema de salud se refle ja en que un gran :poroentaje de las enfermeda· 
des que lBdecemos son "enfermedades agudas ", es decir, que son fl!cilmlnte 
curativas ( influenza , neumonía, diarrea, amibiasis, etc.) mientras que en 
loa países al tameIlte industrializados, l a incidenci~ es hacin las enfermed~ 
des degenerati vas (cáncer, leucemia., ti i abetes, enfermedades ca ..... diovascula.­
res, etc . ) Esta sitw~ción se manifiesta al analizar las dos ~rincipales 
causas de muerte en México: 

1 • 
2. 

Influenza* y neumonía.s 
Enter itis**y otras enfermedades diarrei cas 

¡Casi el 30% del total de defunciones! 

1973 -
14.7"J, 
12.7% 

Todo lo anterior es producto de: falta de condiciones hi e iénicas , desnutri­
ción, contaminación de alimentos , agua, etc . , que tienen rel ación ínt i ma co 
las oaracterísticas socioecoDÓmicas y culturales de la población . 

Para mejorar el nivel de salud en Méxioo, es necesario desarrol lar una l abo' 
conjunta y consistente. Tu podrí as colaborar al: 

A.1 Hacer est udi,s estadí sticos del nivel de salud y auxili ar en el deaarr. 
110 de la medicina a través de modelos formales***. 

A.2 Integrar Y ooordinar todos l os servicios de salud~l país. Para que a 
partir de ello , sean extendidos a todo el territorio nac i~nal. 

A.3 Definir y realizar las obras , oonstruociones y equipo necesarios para 
aumentar la atención de la salud a mayor cantidad de per sonas. 

A.4 Averieuar y determinar las sustancias contaminantes (gases, sU8tanci~s 
químicas, etc.) y los ciclos biológicos orgánicos (bacte r i as, parási -
tos, etc . ) que afectan a la salud. Incrementar las téonicas f ís i cas 
(por ejemplo rayos X) que auxilien al avance de las ciencids de la sa­
lud. 

A.S Trabaj:-4r en las aotividades de medtoina preventiva y acreoentar la ate: 
ción hospitalar ia en la ~rovincia. 

A.6 EmprenJer oampañas oolectivas de pr evenoión de las enfer medades , i ntor 
~ndo s9 b:r~: .los val<;>res nlJ.tri t i vos de determinados alimento~, las me: 
d1d~s h1g~én10as ind~spensables , as! como val orar y aprovechar 1 08 co-
noc1mientos naturales sobre la salud que se tienen en las oomuni dade • • 

* Infeooión por vir us manifestada por estado gripal intenso. 
** Inflamaoión del i ntest ino acompañada con intensas diarreas. 

*** Modelos mate~tico s y l ógicos. 



S.2 

C.2.1 Reillizar un plan para qtl~ el sisteI:la educa ti v") nací ')nal cea 
más eficaz, co()rjjnard1 las actividadea de las instítucí')nes 
que lo inteGran, de;::;c')ncentrundo sus ·funci ')nes (3:EP) Y '3StE':, 
blcciendo mecani3r.1,)s Cil"')dern0s de pl")gramación y control 'p:r'~ 

s\J-lmeste.l. 

Planear el siuteraa ele c" '')peración econ;h:ica que :::c pcd.ir~ 
para. la escuela, de JP::')·:1o que :Jea proporcí"nal al iU5~~eEo de 
la f3.roilia o del ectlJo.iante. 

C.2.2 Coordinar y c'>ntr'''lar la di2trilmci6n de 11')0 recurS0S hllQ;.1.­

n'):) (:pers')nal: mestros, secret1.ria:>, etc.), ec'n--<[li.c¡3 (di 
n~r') y físicos (escr i t....,ri'1s, Ili. zarr,'no 8 , si' 1&.9. etc.) de­
lm'l escuela, .p¡:¡,r.'l incre:-.entc.r su eficie.acia. 
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D.J.1 1\1f~~'Jrar 103 lil':''.teriales lltilizndo o en L: c"ll1struccit)'n, desde 
el ]UY.to de vista '1UíiUj-CO, es decir, trCl.bu~ar c,)n: pi.!1tLlr~s, 

acer~8, ceuentos, etc. 

nlu::c~r 18. f'"'.rnl':-', T'.f' .. r8. oue las nuevas 1)()bl::!.ci.or.:.cr' '='d i; ¡'icT'J.f¡ J::.. ... _ 

C:l.1ercía rr..is barata (.!.">or e~ ef.12.~lo: con ce1dD,G :.:;olaT~s) y l ... ue 
en 1:.1, dii_,tri :.illci~n de clln. ~'e con-~ami;le la d~Jr.:in~_~_ci6n de 
índice;.") COYlts.L:cÍn.1ntes (r,or ejemplo: 18. :li~:tri'l:)11Ci6n del lle­
tr01eo) 

.J.3.~ "8él.r 18.8 iX1S0;:; ec")1~sic3,s p2.rl. el e8tCl::_~leciwie~':'") de :','-'.ew.s 
J.,""'l)l:\ci .')r:ef'. D'2t2r'~ inar la fl ')r, y 1;" fa,1_1na 'p3.ra 3t1- c uida­
d" y c')n~erv3.ci·-{r:, :~_.r'l r.') r V l1.I)Cr el e(}.uilibri. natnral. 

~~. · ~~~.r~ - l~~ neca8idR1€~ ~u~anns ~or 61 tiP0 do r8~i~n, 
('l! 'bn.;;e· l l~, :'l'"'.rf .. -:i l ') f:.llxna. P0r ejG!'1.T'l": cr:.;:::-¡.s ::;n:r ven­
t:i.l1.(}C1.S I'l.ra c:vi t ".' r C"'l1(", 1"1trs'c;_'"'.nCiJ r1.~ arr1cri'io2, prl"\tec 
ei ,res c'1ntr[\ vít0r:Hi, telar.; de 8.1=.1.,'Tlbrr; CJI1tra insect.)s, 
ctc. 

D.3.3 AY1Alar BL 1,). 1eterI:1 i_:"_'.lcI-ón jr: lo ') ce!lt:ro~5 de ~obllleión en 
'bJ.f:'J a t'-'!"~: ~r !:ireC3.U;TL'1nCS cor,tré.l: ff)cOS c:)nt·qr~inu.ntes c er~3. 

: 12 : re~ctf)ras nuc1e2rco, r]fin~ríac, hidr0el~ctricas, etc:. 
C1.l,J ~:J re:-:i ,hn3 I'U~0_an afect::,r L!. 3alu.l. F'Jr G j e_':J.:;::lo, 1;">.9 
r'::d~:lcioncs, los ¿;;';"' .3/);'; c...:ü ,:)etrr)} 80, 2tc. 

. 1'" ''¿'~':1 1 ' ';" , .~p''':;-'Lr a ll. ln[;E;nle:~l:t en e .... es:" 't·-~ ~ , . e . L'':: .:'r·' .l:,l:';' .• D.. ::' ':'9 etc 
1.,,\, I~ It'''r''L ~ l-CC' (~C l" ,_.+")-¡-, l'n~:lr'; <n d,ol t 'j o'.'" rle ~11' 1 '-·.'(~1 .-.. _'J .,) . _0...... _~ "-JI ~ ___ _ _ .... __ _ ...,._ .... " _ ..... .1 l ................... J. _ ..- -", 

V P. -e-<:a 1 11" c l' ,-- rJ T ~ t"c·'.Ln A (> '-'í~ ~ f'l' (' l' v~ y -v '--, .~ - .. ~\.,i-,_ --<.o _') '_Á. __ -- - ~ _ _ 
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G. AL IMENTA C ION 

El nivel en que se nutre el ser humano es un factor necesario para 
su desarrol l o físico, social e i ntelectual. El progres·') soc i oecon2 
mico y la nutrición son elemento~ íntimamente relaciona~~s en el de~ 
arrollo de cualquier país. 

"Se estima que -en México- dos terceras partes de los habitantes 
del país tienen una dieta alimenticia insuficiente y escasa en elemef 
tos nutritivos". 

Si continuamos con los patrones actuales de producción, industriali­
zación, di stribución, comercialización y consumo, el problema de ali 
mentación t enderá a agravarse. Por esto es urgente implantar algu-­
nas medidas que mejoren la situación, por ejemplo: 

G.1 Coordinar los planes y acciones de todas las entidades páblicas 
que inciden en el problema de la alimentación, tanto desde el 
punto de vista de la distr i bución (CONASUPO) cuanto de l a nutri 
ción (Instituto Nacional de la Nutrición) y otros aspectos. -

G.2 Colaborar con el equipo de investigación, aplicando la mate~ti 
ca, para que los productos de calidad proteínica y vit amínica -
tengan un mayo~ mercado. 

G.3 Identificar los niveles nutritivos de los alimentos según las 
regi ones, establecer mejores dietas y rehabilitar a desnutridos. 

G.4 Perfeccionar l as zonas industriales alimenticias, incrementando 
su productividad y alcance. 

G.5 Hacer concienci~ por medio de propaganda en radio y televisión 
y del contacto personal, en determinadas regiones y comunidades, 
sobre las carencias de su régimen alimenticio (con previa ioves 
tieación de oampo) para que, en base a sus propios reoursos , ~ 
difiquen sus hábitos de comida. 

G.6 Explorar diferentes medios para conservar los alimentos y bus -
car otros tipos de comestibles. 



5.5 

Encontrar me jores métodos físicos pare. la conservación de la 
pesca: r efrigeración, empaque y almacenamiento. 

Aprovechar la energía de las mareas. 

Inventar y mejorar técnicas de desalinización, ya sea por en­
friamiento y filtración u otras. 

1.2.2 Investigar en a) oceanografía biológica: tratar los factores 
abióticos (temperatura, luz, salinidad, etc); b) ecología ma­
rina: diferentes organismos, su relación entre sí (dependen­
cia: plancton-pez pequeño, superficial-pez grande más pro fun 
do ••• etc.) y su relación con el medio; c) biología marina: -
clasificar las especies, definir dónde y cuándo se encuentran, 
su migración, sus rutas de navegación, etc.); d) producir eco 
sistemas acuáticos en presas, aguajes, esteros, lagunas, etc: 

F.2.3 Definir las sustancias necesarias para procesar el pescado, 
tratarlo adecuadamente para incrementar su conservación y 
salvaguardar sus propiedades nutritivas. 

Transformar y desalinizar el agua de mar para potabilizarla. 

t JI_ 

" l. 
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* 

S.6 

Desarrollar nuevos métodos de administración adecuados a la 
idiosincracia* mexicana, y adaptados a las condj.ciones de 
las industrias nacionales para poder resolver los problemas 
específicos que se presentan en ellas. 

Generar políticas económicas que av~ilien e incrementen el 
desarrollo de la pequeña y mediana indus tria. 

Costumbres y características. 



S.7 

H.3.l Capacitar a los obreros. 

Preparar a la comunidad p~ra ser productiva y critica en sus 
acciones. 

H.3.2 Estudiar las rúodi::icaciones de hábi tos, c03tllIT.bres, pautas 
conductuElles y estructurales que sufre una comunidad al 
im::;lcm t:"rse un!"t industria en ella o s~s alre,:;'eC.ores; deter­
minando las nuevas necesidades sociales que se {,~ eneran. 

Trab;l.jar e¡l el desarrollo de las Tllejores condiciones sociales 
p~ra el obrero y el empleado. 

Colúoorar en la cre:lci6n de coo!)erativc4s de lH'oducci6n y/o 
distribución, trab::!jando dircctaI:1ente con la comur¡id -t d. 

H. 3. 3 Difundir l:is opc'rtun.idades l.::.borales existentes. 

Divulgar los :.a.del,-<ntos tecno16cicos de 1ti8.nera accesible a la 
pe 'lueña Y mediana industria. 



1.5.1 

1.5.2 

S.8 

Reunir y analizar la información sobre los elementos que al 
teran el medio (desforestación, amog, basura, etc.) ¡:ara de 
terminar los índices tolerables de estos faotores, a base 
de modelos. 

Anali7Ar y mané~ar los aspecto~ cuantitativos y estadísticos 
de los sistemas ecológicos, y así aplicar la bioestadística* 

* Aplicación de la estadística en sistemas biológicos. 



S.9 

I.2.1 Estudiar el balance de los materiales: agua, gas, tenperatu -
ra, etc. Definir los límites de explotación, según las condi 
ciones mínimas necesarias, fijadas por un ecólogo. Determi­
nar la cantidad de recursos renovables (árboles, pastizales, 
etc.) y no renovables (petróleo, minerales, etc.) ~plotables 
dentro de o1ertas normas • . 

I.2.2 Hacer obras para limitar la contp~nación y racionalizar la 
explotaCión de recursos. Por ejemplo: a) obras necesarias ~ 
ra eliminar la contaminación, río abajo, de una fábrica de P¡ 
pel; b) limpieza de los productos de combustión, diseffando el 
equipo adecuado y modificando el proceso de producción para 
que haya un menor índice de contaminación, ejemplo: utilizar 
un horno eléctrico que elimina la contaminación que provoca 
el horno de °2 • 

Disei'íar e instalar equipo útil, que haga descender el índice 
de contaminación, por ejemplo: plantas de tratamiento de agua, 
mecanismos que eviten las emanaciones c0ntarninantes, c~mo ga­
ses, humo, etc. 



G.5.l 

S.10 

~.;n3eña.r él. la poblaci6n lo. valore:-J nutri ti 'TOS (1"J.C se -,2:-3" erc.i­
cian etl l.~ vida dia.ria, 1;0~C' ejemplo: el cicsper,h cio 8.8 1':' C2 s­
c~ru de papa , de lu uva, de la m3n~ane, etc. 

Im.plant¿r un pr03r:óun:::. 'le enseflanz3. utilizando 'll ~:;rupo 1uo 313 
identifique como IJosible agente de cambio, ejelI,plo: las am:,s 
de c._.su. 

:,íodL:'icar el ti:o de 112bi tos de comida (lUe .:-l;cct~cm a la nt~tri­
ci6n, te::Liendo €m cuenta 12. .:.-,C'.uta de consumo . 

G.5.2 Determinar Id estructura dé 1& re::i.6n o comunic18.d, donde se 
aplicar1 un pro[;l'ama para modificar la dieta. 

Obtener datos, a través de entrevistas o encuestas, sobre la 
'; limentaci6n en el lugar. 

l.;edir los tabús ~' negt'l.tivas de los habi t:J.ntes de un lut;ar, a 
ton~r cierto tipo de alimentos. 

G.5.3 D--_fundir entre la ./,Joblución de ill.~a ~e{-":i6n, 10G recurso~:; que 
pO.Jeen, en ba.-5e 8. estudio 3 region8.1es !~revios, de tE;.: Yr''':.n~~ra 
qU.e se '_~lh'oveche al rn~~ximo, por ejemplo: el fri j 01 de SOy':l, 

l:t13c..:>, raíces, etc. Esto implic& cambiar patrones cul tur~:les 
¡HUY ,-"I'l'~.LiGHc1os, pero ~ue al mocli:::'icarse benci'iciurán .'='r. lb. co­
munid~d, al elevar la ingesti6n de elementos nutritivos. 

Contr~rrests.r la propaganda com'2rcial, p;.;.ra no dejc.rse llevar 
}jor clld; ya que en vez de un pastelillo es nás upr,ypi& 6.0 in­
gerir un huevo o verduru, leche en vez de refrescos, clue se 
ei.cue.ltr'?.n al :-.1Ísmo cos+'o, etc. 

Andltzar c6mo se he.rá lleL.ar lu información so -ure lo anterior 
al p~~lico deseado. 



S.11 

B.4.1 Di~JeLa:c un l)r(':Gr;~!.:!~J. c.e .::-r02~'cci6n nt-;ro-.fore~;t~l basa.:lo en los 
f&ctores econ6micos que inciden en él. Deter.lin~r 81 nOQste­
ci~iGn~o de materia prima, las perspectivas de ¡roC~cci6n y 
los co~;tos de acuerdo a las exportaciones, importaciones y es­
tructura de los precios • 

.Jei"inir lo s mecanisnos de corr.ercializaci 6n en base a las ten­
dencias de consumo, a las fluctuaciones de inbreso, - l. olas­
ticid::td de los precios ." al ~oder adquisi tivo de los consur::d­
dores. Determinar todo lo 3nterior para una regién y coordi­
n~r su ejecuci6n. 

3.4.2 Or~:anizSlr cooperi..:.tivas ¿gricolas, .:leter;:inar clU fuente .~' tiJ;o 
]0 ,'tn, nciam:iento, lC!J [,erc.ldos ..:; oonde se J levnr'.~ el lJroQu:to, 
e o ~_ t o s , u b 1 1. e i du d , etc. 

;1.3880.["lr" las coop r'lt:"vas, ejidos, etc., e¡. 103 I:L 'ec";08 fi­
n'-:.üci . .;ro.j, contablc.), or{~ ni:!;ativos, -2tc. 



S.12 

F.3.1 Organizar cooperativas pesqueras. 

Especificar la forma de comercialización de los productos mari­
nos. 

Coordinar obras de infraestructura que comuniquen a la coopera­
tiva con los centros de consumo (mercado). 

Organizar servicios de asesoría administrativa para las coope~ 
tivas. 

F.3.2 Estudiar los posibles polos de desarrollo marino, en base a las 
necesidades nacionales. 

Coordinar las acciones y los recursos humanos, financieros, ma­
teriales, etc., para ello. 



S. 13 

E.2.1 Definir las necesidades de energéticos a largo, mediano y cor­
to plazo, en función de la demanda estimada de los mismos, a 
fin de desarrollar un plan coordinado, a nivs l nacional, para 
la explotación y distribución de los diferentes energéticos. 
Por ejemplo: administrar adecuadamente el petróle~ existente , 
explotándolo racionalmente y aprovechando las ventas al ex -
tranjero para nivelar la balanza de pagos. 

E.2.2 Proponer métodos de localización de plar.tas industriales y la 
distribución de sus espacios, tona~do como criterio base el 
mínimo consumo de energía. 



B.6.1 

B.6.2 

S. 14 

Recolectar, elaborar y analizar los datos en tablas estadísti­
cas que serdn necesarias para detectar qué tipos de industriaf 
son o no rentables en el campo. 

1~nejar los datos agroforestales por computadora. 

Desarrollar las ciencias agroforestales, por medio de modelos 
matemáticos; que simplifican los fenómenos reales, los predi­
ce y evalúa. De esta manera al ser aplicados en la región im 
pulsarán e incrementarán la productividad. -



S.15 

H. INDUSTRIA 

En el raís se ha forn:6do una estructura industrial que, s i bien ha permi t , 
do elevadas tasas de crecimiento, ha tenido un desarrollo irregular. Ac 
tualmente: 

Pocas industrias tienen acceso a la tecnología moderna. 

_ Las en(fresas medic-... nas y pequer.L8.s (que constituyen el 90% de las empresa: 
del país) desconocen métodos adecuados para distribuir y comercializar 
sus productos. 

- La adapta.ción de los conocimiento;'j (tecnológicos, ad.ministrativoe, cien· 
tíficos, etc.) a las condiciones locales, es pobre. 

- I~y bajos índices de aprovechamiento de la capacidad instalada. 

Los siguientes son algu.nos aspectos que es necesario atender Jara colabo­
rar a la solución de dichos problemas. 

H.1 

H.2 

H.3 

Desarrollar los centros productivos, mejorar las condicjones técnica~ 
de los actuales y crear otros utilizando la experiencia de 1 0 8 otros. 

Utilizar los recursos matemáticos (probabilidad, estadística, cálcu­
lo, etc.) para incrementar la productividad y generar nuevos métodos 
industriales y tecnológicos. 

Proponer a las comunidades la creación de cooperativas de producción 
y/o distribución; informando sobre BUS normas de funcionaruient0 inteJ 
nas y externas, y mej(')rando sus condiciones de trabajo donde las hayé 

E.4 Investigar en la naturaleza para poder encontrar nuevas materias pri. 
mas utilizables en la industrja y establecer teorías que propicien e: 
desarrollo de nuevas técnicas. 

H.5 Definir un proGraQ~ administrativo que tenga como prOpÓsito impulsar 
la produf' ..... -¡ 6n de maquinaria. pesada y coordin¡;¡.r lao acciones de los d: 
ferentes fideicomisos* y organismos establecidos para el mismo efect~ 

H.6 Deter~inur y desarr~llar las Co~diciones saludables indispensables, E 

reelu!Jlento de segur1dad y la as~stencia mé,iica adecuadas Pira los :) bJ 
ros. 

FonJn ~onetari(') controlado, generalmente, por las instituciones banca­
rias. 



C.4.1 

C.4.2 

S.16 

Dar las directrices de la ensefianza de la biología, pues México 
depende de sus r cursos naturales (renovables y no renovables), 
objeto de la biología. 

Proporcionar los principios necesarios para la utilización de 
la electrónica en la enseñanza. Por ejemplo, uso de audiovlsua 
les, computadoras, etc. 

Cooperar en la modificación de loe planes de estudio de la fí­
sica y las más accesible presentación de la materia, para fo -
mentar la curiosidad sobre los fenómenos fíeicos, incrementan­
do el conocimiento de ellos. 

\ 
l 
I 

A~udar a crear pro¡~ra.mas de ensef1a.nza en donde se motive al 
~fto sobre la qUí~ica, con el método químico científico (ob­
servación-experimez:ltac1ón). que son utilizadas principalmen­
te por las ciencia~naturales. 

'\ 
1 

\ 



A.3.1 Determinar las neoesidades de instalaoión fís~oa, de 
equipo eléotrico y oualquier otro equipo instru -
mental ¡ara atender a la poblaoión. Así como def!, 
nir medidas preventivas oomo: drenaje, agua pota -
ble, equipo anticontaminante, plantas tratadoras 
de agua, aloantarillado, etc. 

S.17 

Edifioar hospitales, consultorios, laboratorios médioos, 
farmaoias y otras intalaoiones aoordes oon la poblaoión. 

Diseñar, seleooioaar, mantener y manejar los equipos 
eléctricos y eleotrónicos que s e utilizan en el diagnós 
tico médico, en intervenoiones quirúrgioas, en aplioa = 
oión de rayos, etc. (de un hospital). 

Partioipar en la oonstruooión de instalaoiones sanita -
r:Las (drenaje, agm~, luz, eto.) para mejorar las oondi­
ciones higiénioas ~~ prevenir las enfermedades. 

I 
.1 

I 
J 

\ 

) 
i 



S.18 

E.3.l Analizar porqué la L I~nte consume un tipo de energético y ¡lO 

otro , es decir, observar tradiciones y costumbres. 

E.3.2 Relacionar las posibles soluciones técnicas con el tipo de po­
blaci6n y sociedad a la que va dirigida un nuevo tipo de con­
SUr.lO de energéticos. Trabd jar con dicha comunidad l,ara que 
sea ú'c.:eptado. Por ejemplo: organizar campafias de cambios de 
acti tudes :-' hábitos que obstaculiza el que haya más bajos in­
dices de consumo. 

E.3.3 Utilizar la publicidad y los medios masivos para comunica r a 
1:.1 poblaci6n las medidas necesa:cias para reducir el consumo 
de e.lergéti cos. 



A.4-.l 

i~. 4.2 

A.4 .3 

Mlaliz~lr los gases t6xicos y sustuncias químic.:-.s que 
contienen dichos gases, co.\ objeto Je dismint..ir su 
emisi6n o controlar su formaci6n. 

Analizar el aGUa Y detenninar las sust~nci~s químicas 
que la contaminan, para buscé.l.r mecanismos que la contra­
rrestan. 

S.19 

Fa bric:J.r me dic2men tos en baze a la s necesidades C2 ....... :'.Ad. 

Ihvestigar t~cnica3 parn el análisis, d~agn6stico y reha­
bilit~ci6n de enfermedades. Dichas técnicas serían del 
tipo: rayos X, bombQs de cobalto, rayo laser, yodo redio­
activo, etc.; actualmente ~tilizadas en la detecci6n de 
lesiones, trat2~iento de cáncer, cir~gíd de retina, diag­
nóstico del ~uncionamiento metab61ico (tiroides), etc •• 
Investit?~r la criogénica (conservE~ci6n a muy baja:: tempe­
rL.J.turc:::.s) de 6rganos para trasplantes. 

Investlgar sobre los parásitos que equejan a la poblaci6n 
y detc:.cminar su ci clo bi o 16b'1. co. 

Producir vacunas y hormonas. 

Deten~inar las bact~rias y microorganismos contamin~ntes, 
su influencia en la salud y estudio ~e altornntiv~s le 
soluci6n. 



S.20 

P.6.1 Definir las características nutritivas de los mariscos y pesc~ 
dos, para tratar de introducirlos a la dieta diaria, incremen­
tando su demanda. 

F.6.2 Atención médica al equipo de pescadores, desalinizadores, bu­
zos, etc., así como al personal que labora en las enlatadoras 
y pescaderías. 



S.21 

C. EDUCACION 

El promedio de escolaridad de la pOblaci6n no llega aún a los cua­
tro grados. En el campo, uno de cada diez niños que ~~c~an la edu 
caci6n elemental puede ter~inarla, el 25% de los estudiantes que co 
mienzan la secundaria la abandonan antes de finalizar, etc. etc. 

y si la educaci6n mexicana es como la columna vertebral de nuestra 
organizaci6n política, entonces, aunque el sistema ha crecido en 
extensi6n, es indispensable llevar la educaci6n a mayores nácleoe 
sociales; pero también es importante garantizar el cumplimiento de 
los programas y mejorar, implantar y vigilar la calidad educativa. 
También es importante crecer en profundidad, por lo tanto necesita­
mOS: 

C.1 

C.2 

C.3 

C.4 

C.5 

C.6 

Diseñar programas educativos que consideren no s610 la insti 
tuci6n sino la regi6n en donde se insertan, aclarar el conc;~ 
to de educaci6n, sus finalidades y su relaci6n permanente con 
la sociedad, organizar y poner en práctica metodolog1as y ma­
teriales apropiados. 

Instrumentar administrativamente y supervisar que se l leve a 
cabo el Plan Nacional de Educaci6n, estableciendo mecanismos 
de evaluaci6n constante, de tal manera que se corrijan las 
deficiencias y se asegure su consecuci6n eficaz. 

Incrementar el buen estado de salud, tanto del educador co~o 
del educando, para elevar su rendimiento. 

Utilizar los principios científicos para desarrollar adecuada 
mente los programas e instrumentos de enseñanza. 

Determinar y construir la infraestructura (aulas, auditorios, 
instrumentos al~ctricos, etc.) adecuados para la educaci6n. 

Auxiliar en el mejoramiento y evaluaci6n de la enseñanza uti­
lizando un modelo hipotético que represente o simule un plan 
a seguir, y por medio de éste evaluar las perspectivas reales 



D.5.2 

S.22 

Auxiliar en la elaboración de m,delos que determinen la veln 
cidad y formas del crecimiento de los núcle')s de población -
para reglamentar su creación, predecir su desarrollo y ser~­
lar índices adecuados de crecimiento. 

Estudiar y analizar diferentes datos regionales, clioátic,s, 
industriales, agrícolas, fnrestales, etc., para determinar 
dónde es posible desarrollar polos de pnblación. 

Wanejar los datos y las variables, de esta especialidad, por 
computación. 



E.4.2 

5.23 

Participar en la creación de nuevos modelos de distribución 
e investigación de nuevas fuentes de energía, para facilitar 
su manejo y asimilación a las necesidades sociales. 

Recabar y estudiar datos sobre: reservas de energéticos, ga~ 
to, agotamiento, etc. 

Proyectar las necesidades de energéticos para el futuro, y 
cooperar en la reglamentación de su uso. 



}' .1.1 

F.l.2 

S.24 

DiseL:ar y construir equi:;?08 neces~rios p~r:J. la ex .. lot¿.~ c:'6n :l 
exploraci6n m:.rinas, por ejemplo: esta.n,~ues dentro de~ .-;:::;.r, 
buques propios para la investigaci 6n y/o pesca, pla t~.i"'orr:!a s 
para perforar, equipo de buceo, bandas y equip~ de tr~~spor­
taci6n, e~uipo p~ra habitantes humanos en el fondo m~rino, 
submari nos, muelles, etc. 

Proyectar y edl.ficar des:Llinizadoras (tr.:.msformaci6n de agua 
salB.da en a¿ua dUlce), enlatudoras, .?roauc-:ol'as c.. nustanCl.2.d 
químicas, industriales, a base de minerales li'l:"" rJ. no s , etc. 

Estudiar los co.:tos y posibilidades de los diferentes recur­
sos, es decir: cuánto capital es nece3 ~rio invertir, qué cl~ 
se J(:: o (l.1..::.i 1.')0 , etc. RecoriJendú.r medi dns consi der2ndo l os pro­
ductos rr¡:..trinos: ventajatl nutri tivas, minerales, qué fibras 
textiles pOdria obtenerse de aleas, etc. 



S.25 

B.).1 Trazar las carreteras, diseñar las fábricas, 108 sistemas de 
riego, la maquinaria agrícola (presas, medios de transporte, 
ferrocarril, etc.), para llevar a cabo las actividades que se 
requieren para producir los satisfactores agrícolas y forest! 
les. 

Industrializar 108 productos ap,ro-forestales, explotándolos 
al máximo, es decir, evitar su descomposición y a~r~vechar 
el 100% del mismo. Por ejemplo: la industrialización de la 
madera, la viruta, la corteza, y las hojas de un árbol. 

B.3.2 Determinar qué productos satisfacen las demandas de nutrición, 
de preferencias y basta la cantidad de pr0ductos forestales n~ 
cesarios a una comunidad, en base a estudios y estimaciones. 
Convertir estos datos en un total apropiado para una región, 
tomandn en cuenta los criterios de productividad-demanda. Igual 
mente y en base a 108 índices de importación-exportación, deter= 
minar las cantidades a cultivar de los distintos productos pro -
pioa de una región. 



S.26 

D.4.1 Determinar las necesidades generass de la vida en una p~blac~ó 
trabajo, vivienda, transporte, educación, recreación, etc. Bu 
car los mecanismos por medio de los cuales se puedan tener to 
das las condiciones balanceadas en las diferentes partes del t 
rritorio. Tratar de que se den mecanismos natur~~w~ de des -­
arTollo, por ejemplo: al establecer una universidad, alrededor 
se generarán: fondas, papelerías, librer!as, casas de huéspede 
y otros. Al mismo tiempo que no se dé un desbalance delcreci 
miento. 

D.4.2 Diseñar nuevas ciudades: fábricas, viviendas, avenidas, drena­
jes, alcantarillados, pavimentaciones, tuberías de agua pota -
bIe , luz, etc. Es decir, toda la infraestructura indispensa -
ble para hacer posible una vida más agradable. 

Construir las vías de comunicación con~tras urbes: carreteras 
ferrocarriles, aeropuertos, vías telefónicas, telegráficas y 
otras. 



S.27 

1.4.1 Increm.entar los estímulos fiscales a las nuevas zonas indut'3 -
triales, para que las factorías no se aglomereE en IJe(~ueñas 
dreas, contaminanco gravemente el mec1i('). 

Reglalne.ütar y controlar la expulsión de desperlic':' - :"ndus -
triales. 

1.4.2 ltnalü~a.r lO{i procesos productivos l>:l.ra determin8.r las causas 
de eXDulsión de desperd.icios contamina:ltes y detectar posibles 
so1 1.lcil)nes. Por ejemplo : sustituir las materias prirr.as o los 
proc'3SOS retÍs contamna:.tes por otros de ieu!:I.les característi­
cas, pero menos dañinos. 



A.5.1 

A.5.2 

S.28 

Foraar parte de equipos de salud que trabajen en COIl\l­

nidades rurales y/o marginadas t principalmente en lab.2, 
res preventivas. 

Preparar personal auxiliar, tanto para zonas urbanas 
como rurales. 

Incrementar la atención y los serv~c10s de salud para 
difundir: las medidas higiénicas indispensables t el 
saneamiento ambiental, el período de vacunación, los 
alimentos altamente nutritivos, etc. 

Trabajar como médico general comunitario en los hospit! 
les, principalmente de las zonas TUa'ales. 

Rehabilitar y curar en los centros de salud. 
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1 . ZCOLOGIA 

En los últimos ~rros se ha venido atunentando el desequilihrio ecológico, 

debido a: 

_ Desforestación irracional de los bosques, Y uso intensivo de monocultivo 

Desecaci6n de erandes zonas naturales (pantanos, lagos, etc. 

_ Excesiva expulsi6n de sustancihs ~4,900 toneladas al día en el Valle de 
M~xico, en 1972) 

Descuido a 13. aparid ón constante de nuevos agentes conta.rrins.r: tes deri v~ 
Q08 del avance tecnológico. 

Todo esto acarrea ero~üones severas del suelo , alteraciones del e lima , rf 
3 imo:;r:. de l;;:,s aguv.s, etc., que aniquilan el equilibrio del me.:.lio J acercando 
al paí~ a una. ecocatáotrofe*. Es necesario frenar nuestra proIJia destruc­
~jón al desvastar nuestro medio de vida. 

r a ra ~sto ]!Oclríam.os particip:1r en: 

l.1 

I.2 

l.] 

1.4 

1.5 

1.6 

Pomerltar h:ibi tos hiei~nicos que diRrninuyan la contaminaci6n, es decir¡ 
que disminuyan las condj('jones en que se prop3.gan las enfermedadés. 

EstucHar e instalar los instrumentos y l8.s modificaciones apropiadas 
para hacer menos el índice de contaminación. 

DeterminD.r las sustancias 'lue contaminan, an::llizar su. e fecto en el me 
dio y eXl)erimt:'ntar nuevas formas que ayuden a limpiar el a!:lbiente. 

~oord.inr.:r uno. campailh que tenga por f'\bjeto descender el desr3.lnnce ee 
ló ..... ic' e incicar las medidas 'lue cada industriH debería torr:;;tr para e v:. 
tar l "* con~ aminé..l.ción 'imbiental. Aunad') a est r

). establecer lE.yes tiue 
ree::'Jl.'1'enten la expulnid'n de deoperdicios contaminantes y mecanisrn)s '1.\ 
ccntrolen su cumplimiento. 

A.plic'J.r 100 métodns n:a.te.Il~tic')s para investigar y diaiZnosticar l:::ts C0 1: 

l
. . 6 <::>.::J 

¡ . Clones ecol gicas. 

Anali zar y ai funi ir los ele2entos y causas determinantes de la COlJ.tam 
nación ambiente.J., cuáles son las medidas nás w'ger.tes rara prevenirla­
a fin de cambiR.r las actitudes de la poblaci1n con rCSDecto a su roed.ie 
haciel' (10 concierJcia de la importancin del equilibrio e~o16eico, y los 
incon~.Tenip •• tes c¡ue conllevaría Wl entorno contaminado. 

Cat~:Í3trofe al;llcada a l'~ ecoloi}íl.. - ~"()J ificaci6n rad.ic'.l.l 'le u.n eco ,t!j te 
D3., pol.~ ejemplo: Contar1inar un río con petr.5leo oCaSiOIl:3.nio la .'D.Il.erte l~ 
la flora y fauna. 
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H.6.1 Implantar las medidas necesarias para dar atención médica a 
la población productiva y las poblaciones jubiladas. 

H.6.2 

Laborar en medicina del trabajo, con: mutil~dos, quemados, la 
cerados, etc. 

Crear comisiones de hi~iene y seguridad en las industrias ¿?ra 
quz establezcan un reg~aQentJ de las conjiciones de trabajo de 
los operarios de tal for~~ que se preve~an acc~dente3. 

~eterminar las conoiciones saludables neces~rias para el tra­
bajo. Por ejemplo: ambientes abiertos cuando existen sustan­
cias volátiles que al inhalarse causan graves en::'ermedades 
(benzoles, plásticos, venenos, etc.) tapones auditivos contI~ 
ruidos, etc. 

Promover centros de salud, en conde, con ayuda de otros profe 
siollE.les, se trat e de prevenir y controlar el alcoholismn)l ta 
baquismo; se dé a conocer la planifj cación familiF"l", etc. 



Dobol 

Do6.2 
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}'roc~mer un sistemn de recionalizaci6Il cor:.l1n a to ~< !J.:: las l..:C · 

cretaríc.s de j;..;tado .,;,. fin ,~o (lU " é s tas descentralicen s'Us f' 
Ciwl18 S, prol·ici:uldo el estableci ,:¡i ento de centros :e,~erale8 
de c1cci.;i6n 81\ el interior Jel !',aís y con ello, nuevos núcl 
de 8.:.;-;ent~1Iüento8 humanos o 

\ 
\ 

.. )2ternd.nG.r la 1..1 bicnc¡ 6n de l.~m::. l ndu.J·~ria, en llase i'....t. lo :::, :C (=Cl 

331m; ¡:::u.os utiliza;'j ' es de 1'.( rOB;i6no 

J~ s timl.~l r la Je,·cen~~ 'H1i~~:::ci6n de L.l.s indu3"'criu.s ,j ~,ro~~. o~s::.· 
8L;; L e!'1'~ :.i de oen ~;;f'ici)s atr_ctivos e~l los ~olos dE: 6esar.rc~=-' 
CO 'l ! ~ ( nor 1J obl8.ci6n 

I 
(~ 
1 . 
I 

I 



A.1.1 

A.1.2 
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Auxiliar en la creación de modelos .matemáticls ~ ne ay uLlen tan 
to a la investigación (por ejemplo para conlcer- el cOLporta = 
miento de cierta pr"teína), como al diagnóstico méjic0 (pa.ra 
determinar bajo qué condiciones se acepta un paciente y hacia 
dónde remitirlo). 

Recaudar datos sobre las epidemias, m0rtalidad, m¡,)rbiliJ.ad o 
incidencia de las enfermedades, para hacer análisis d.e varian 
za* y correlación lineal**, o sea determinar cuales varia = 
bIes están altamente relacit')nadas de tal manera que se deduz­
can las posibles causas de los padecimientos • 

• ¡¡ Análisis de varianza.- Em'lontrar las variables interrelacionadas. 

** Correlación lineal.- Fórmula que entrelaza en una línea diferen­
tes i ~dicadores • 
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G.2.l ~specificéi~' el tipo de d:.itos que es indispensable obtener 
para ~lyud,~r a deciC:ir si c-J.lgtm proccso productivo necesi .J;e 

rectificarse o Dodificarse para mejor~rlo (~ara e~to se (ebe 
llevar a c8.·')o el disel':o ,~~e eXIJ\3rimentos, que consis"':;e en f:J .. -

plic~r c6mo planear, organizar y dirigir prueb~s par~ l~ toma 
de decisiones, a través de l~ estadística). 

G. 2.2 Coo}Jcrélr en la experi:;-¡en t:.~ci6n, revi sando si los r ,odclos mate 
rnJticos fIue se uso.n en ella, son los :~ decuados respecto a -
1'..1.8 !i'-~ccsi u:tde.::; del l)[lís. 
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C.1.1 Encontrar mejores métodos de enseñanza, aprendizaje y eval~ 
c16n. 

Enseñar a considerar que el conocimiento no es la repetición 
del concepto, sino la integración y generalización del mismo 
o sea que puede ser trans~erido a nuevas situacio .~. Para 
esto tal vez habría que participar en algunas odificaciones 
al sistema educativo. 

Adaptar a afectados con problemas de lento aprendizaje, sord~ 
re, lenguaje, maroha, equilibrio , vista, etc. 

C.1.2 Comunicar los nuevos programas y métodos. 

Promover el uso de materiales más eficaces. 

0.1.3 Definir: ¿quién va a la escuela? ¿a qué va? y ¿para qué se va 
a educar a la gente? Lo anterior servirá para aclarar cuáles 
son los objetivos de la educación y establecer la relación en 
tre el sistema educativo (la escuela) y la sociedad. 

Estudiar las problemdticas educativas regionales, para delimi 
tar sus carencias. 

Diseñar programas aplicados directamente a la sociedad, en dOB 
de se contemple el nivel de la com~lidad, familia e individuo 
y no considerar al aula como el único medio para la ensefianza. 
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1.1.1 Encontrar las vías de transmisión de enfermedades que se fOI 
man por la contaminación, ya sea sustancias químicas, el inc 
mento de especies animales perjudiciales al hombre, los agen 
tes de fatiga nerviosa, (ruido, aglomeración, etc.) que agu~ 
zan las enfermedades psicosomáticas, etc. 

Tratar de bloquear esas vías de transmisión fome: .. tan.:io bábi 
tos higiénicos: no defecación al aire libre, lim~ieza en el 
preparado y almacenamiento de alimentos , no fumar en ambien . 
tes cerrados, limpieza personal, etc. 

Determinar las consecuencias que ocasionan la contaminación d 
agua, suelo y aire en el cuerpo human~, p1r ejemplo: a nivel 
de vías respiratorias¡Dr inhalar grandes cantidades de bióxid 
de carbono, etc. 

1.1.2 Curar a la población que sufre enfermedades debido al ambien­
te contaminante: gripas, enfermedades bronquiales, diarreas, 
amibiasis, salmonelosis , neurosis , enfermedades psicosomáti -
cas, etc. 
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H.l.l Di sefiar , construir e instalar los diferentes equipos necesa-
rios para realizar el proceso productivo y desarrollar las 
fJbricas aumentando su eficacia y producci6n; asi como coor­
dinarlas con otras actividades productivas, estableciendo las 
vias de comunicaci6n y el diseüo del transporte más adecuado. 

H .1. 2 Estudiar: 1) necesi dades y di l'erentes til)OS de sa tisractores 
para la poblaci6n; 2) la capacidad de absorci6n de ¡:,ano de obr 
3) el equipo pEtra fabricaci6n hecho en el país; 4) el equi:po 
hecho en el extranjero: posibilidades de ad(~p~¿ci6n y/o im­
pCl·t,~ción; 5) materia prima necesaria para l1.3.nufactur\:r; 6) 
definir los niveles de rroducci6n de cada un o de los ~roductos 
consi derando: costos, posi bili d¿'.d ele ventas, cO{l.petenciü in­
terna y externa, etc., para ele~ir lo 6ptimo. 
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B. AG1GcnLA FORESTAL 

La producción a3rícola disminuyó en los últimos aZos, pues hasta 1965 
siguió un ritmo de crecimiento del 4.3%, es aecir más alto que el de 
la pobla.c-i..ón (3.3%), después decayó por debajo de dicho índice por 
persona. 

Afio 
1965 
1973 
1976 

Crecimiento Anual 
4.3% 
1.2% 

- 4.0% 
Actualmente, si consideramos en forma global la inversión en la agricul­
tura mextcana no es redituable, porque al invertir un peso en ella pro­
duce solamente otro peso. 

La situación forestal es aún más crítica, ya que ha decrecido su aporta­
ción al producto mlcional. 

Año -1950 
1960 
1970 
1975 

Porcentaje 
1.2% 
0.6% 
0.4% 
r- 3"" v. 1<,) 

Esto es grave, pues la producción agr:ícola-forest9.l es la fuente de ma­
teria prim'1 lara h~. industria textil, alimenticia, maderera, papelera, 
fárm;~céutica, etc. 

Tenerr10s que rooediar esta si tuación,participando en: 

B.1 Investigar las semillp.s, las plagas, los abonos y todos aquellos 
elementos que intervengan en el cultivo; para controlar unos y 
perfeccionar otros. 

B.2 Promover las condiciones higiénicas adecuadas en el agricultor y 
en el manejo del producto obtenido, así como establecer el balan­
ce nutriciorull que poseen los productos y aten~er los casos de 
enfermedad que se presenten en quienes intervienen en este pro­
ceso. 

B.3 Aumentar la producción aGrícola-forestal utilizando y planifican­
do lo~ recurso~" inrlustriales y de servicios: vías de cOITunicaCión, 
luz, aBua, etc. 

Il.4 Die.efiar un plan de desarrollo aero-forestal de alcance naci:)nal que 
considere y coordine los planes regionales. 

B.5 Analiz3r, por región, la poblsción rural econ0micamente activa: 
Sll condición, posición social, actividades, etc., para informarlos 
sobre los usos y beneficios de las nuevas técnicas de cultivo, y las 
muneras de aprovechar y explotar mejor la. tierra, a través de los 
mecios de comunicación más relevantes. 

::3.6 Hacer matrices (tabla en donde en cada renglón y/o columna se cla­
sifican lO~"j datos) donde por regiones se anoten los decrementos­
crecimientos, para así buscar la tendencia general y/o regional y 
sus causas en la productividad agrícola-f0restal. 
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E.6.l Producir enereéticos, t .. cansformar el petr61eo, obtener energía 
eléctrica, aprovechar fuentes geotérmicas, energía de mareas, 
etc. Para lo cual es necesario proyectar y hacer: nucleoeléc­
tricas, termoeléctricas, hidroeléctricas, mareoeléctricas, po­
zos, plataformas mL~rinas, refinerías, solares, etc. lisí como 
implantar sistemas de distribuci6n, por ejemplo el oleoducto. 

E.6.2 S,tudiar los diferentes tipos de energéticos ~ue se n ecesitan 
para: iluminaci6n, casas, industrias, transporte, etc., para 
estúblecer lu estra tegia a ;;eguir. Por e jernplo: transferir 
el eml-, leo lÁe energía de carb '~ :l a rayos solares. Esta deci 8i6n 
de tr;J.nsf';renci.:l. estará basada en cri terios de: eficiencia, f::., 
cili (ü d de TIl<.mipulúci6n, e:ectos cont'-trninantes y estudios de 
reseL'V;';' s, etc. 



Difundir el nrdadero conocimi.ento científico médico 
detectado en la comunidad. 

Utilizar las t'cnicas publicitarias para eliminar o 
disminuir la automedicación, así como para "quitarle" 
al médico (cambiar la imagen) la responsabilidatl úni-
0& sobre la salud, dando a conocer los verdaderos fa2, 
torea de la salud tanto personales como sociales, co­
.o son: la situación socioeconólDica, 1& política, el 
nivel de educación, etc. 
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Reooleotar los conocimientos de la comunidad sobre 
ciencias de la salud, p:¡.ra utilizarlos general iza.damente • 
Por ejemplo: el aprovechamiento de plantas medicinales 1 
capacitación del curandero. 

Estudiar las creencias sobre la bondad o dafto de cierto 
tipo de alimentos que limitan el COnsWlO de ellos y 
que deberían consumirse para conservar mejor salud. Por 
ejemplo: el pescado, el lim6n, etc., que forman parte de 
consejas oomo de que el limón haC.'~gua· la sangre. 

, 

\ 
I 

I 

Auxiliar en la enseñanza de las conductas propiciadoras 
de salud, conduo~as higiénicas: aliment0s adecuados, la 
vado de manos y (\ientes; sobre cómo evitar contagios, -
manejo de desperi\icios, etc. 

Dar a conocer lSt\ formas de prevenCión y de ourar las 
posibles enfermed~eB regionales. 

\ 

" 

! 
I 
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D.1.1 Estudiar las características más ftatrayentes n en las grandes ~ 
bes, por ejemplo: facilidades y variabilidad de recreaci6n,aayo 
cantidad de centros dedicados a la atención de la salud, la di­
versidad y cantidad de escuelas, mayores posibilidades de tra~ 
jo, etc. Es decir, determinar: por qué la gente prefiere las 
grandes urbes, qué espera de ella!!, etc., para pIs ...... .l.r la forma 
de implantarlas en los nuevos focos de población y definLr estr 
tegias para frenar la inmigraci6n a las grandes urbes. . 

Hacer estudios de las necesidades y la cultura de cada pobla 
clón para crear viviendas populares que correspondan netamente 
a ellas. Por ejemplo: a una comunidad en Oaxaca se les conetr~ 
yeron casas con lozas de concreto. Al llegar los habitantes q~ 
taran los techos y pusieron el típioo techo de palma, que es má: 
fresco y est~ más de acuerdo a sus pau.tas culturales . La h8.bit~ 
c16n tiene un gran significado ¡ara el individuo. • 

Analizar las pequeñísimas poblaciones para definirlas y poder 
intercomunicarlas, estar en posibilidad de dotarlas de servi­
cios más fácilmente y que se desarrollen mejor. 

D.1.2 Divulgar y transmitir a los habitantes de los diferentes núcleo. 
poblacionales, las ventajas que les brinda su ciudad. Así como 
las desventajas de una emigración desorganizada. 

D.1.3 Enseear a la gente a usar y adaptarse a su ambiente, para que 
al aprovecharlo no lo encarezca sino que lo enriquezca. 



A.2.1 

A.2.2 
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Preparar personal califioado para administrar los recursos 
que existen en cualquier hospital y/o centro de salud. 

Estudiar los métodos y procedimientos administrativos de 
108 hospitales y/o centros de salud ¡ara hacer _s eficaz 
su funcionamiento. 

Determinar cuáles son las necesidades de la población del 
país en materia de salud; hacer un inventario de los re­
cursos con los que se ouenta y en base a estos dos puntos, 
realizar un plan para satisfacer tales necesidades. 

Coordinar los servicios que existen actualmente para aten­
der a la población. 



E.1.1 Estudiar e investigar sobre la absorción de nutrientes y la 
fotosíntesis de las plantas y sobre las formas de obtener 
energía en base a distintos elementos para utilizarla lo ~ 
jor posible. 

Tratar semillas a base de radiaciones para obtener . t ntes 
más adecuados. 

Tratar plagas animales. a base de la esterilización del ma­
cho con técnicas físicas. por ejemplo: moscas. 

InCDe.mentar los cultivos por medio de radiación de la flora 
y la fauna. 
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B.1.2 Controlar biológica nte el agua para que sea un buen nutrie~ 
te del cultivo. 

Utilizar hormonas c sustitutos químicos para atraer a los ani~ 
litos y bichos perjudioiales al cultivo y exterminarlos de tal 
forna que no contam..;.ne al producto. 

ne jar íntegrament(!. el ecosistema.. Por eje plo: romper el 
monocultivo para no agotar las propiedades de la tierra y cu! 
tivar por franjas e?uilibrando el desgaste. propiciando la r§. 
cuperación de la ti·rra. utilizando recursos para conservar e 
incrementar la riqullza natural. 

E.1.3 .studiar la composj:~ión y tratamiento de abonos artificiales. 

Controlar '3 tabric:ir insecticidas y plaguicidas. 
! 

Definir los efectqJ que tienen las sustancias químicas, util! 
zadas en la prod~IOi6n agrícola, sobre el producto terminal y 

los cons1DIidores i_ 

~--
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F. ~R Y FJSCA 

A pesar de que la República Mexicana tiene más de 10 mil kilómetros ae 
litoral y 200 millas náuticas (370 kilómetros) a partir de la costa, 
muy ¡>OC':l se ha aprovechado de este recurso natural. Por un lado haJ 
eapocies que han sido sobre explotadas y ot~as que aún no q~ conQc~ q~c 
existen en nuestros litorales. 

Su explotación adecuada puede ayudar a reoolver proble~~ de aliment~­
ción, energía y materias primas para la industria. Esto podríaffi)s lo­
grarlo al: 

F.1 Producir los instrumentoG, las herramientas, el equipo y los in­
mueblas indispensables (plataformas) para explorar ~l nar. 

F.2 Estudiar las propi8dades físicas, químicas y biológicas de l~s 
minerales, los gases, etc., que existen en el mar. Buscar la 
forma de utilizarlos. 

F.3 Establ':;cer un plan, a nivel nacional, de desarrollo y exrlota -
ción racional de loa recursos marinos con que cuenta el p1ís. 

F.4 Divulgar 103 beneficios que otorga el consumo de productos m~ri­
noc, las técnicas de cultivo y pesca así camo el por~ué de respe 
tar los períodos de veda (reproducción), a fin de moaificar las 
opiniones y actitudes al respecto. 

F.5 Cooperar en el estudio y utilización del ~lr, a través de modelos 
cálculo y al~lisi3 matemáticos. 

F.6 Desarrollqr las condiciones de buena salud de los traba~adores 
del mnr y determinar los aspectos nutritivos del producto mari 
no. 



5.44 

E. 1. 1 Ensenar a la población a disminuir el consumo de energía art1.t101 
y a utilizar la propia; ya que no sólo es útil usar 10 m68ou1os 
(al caminar, ir en bicicleta, correr, etc.), sino que tamb1dn es 
ludable. Se ha encontrado que parte de la poblaci6n es propensa 
ciertas enfermedades debido al sedentarismo.* 

Establecer las medidas preventivas necesarias n la 
producen energ'ticos, para ~ue la salud de. brer no 
zada. 

E.1.2 Dar asistencia mádioa al personal que sufra accidentes. 

Utilizar racionalmente la energia en la curaci6n de los pacientes, 
pues un uso exagerado po dril. perjudicar en vez de beneficiar. 

* Poca agitaci6n o movimiento. 
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I.3.1 Determinar el impacto ambiental que tienen las acciones del 
hombre. 

Atacar los problemas de deterioro acelerado de la ecologla. 
Por ejemplo: al hacer ue un lago un centro turístico, al fra~ 
cionar un terreno, etc. 

E'ijar índices de contaz:1inaci6n que al ser reba.:...ados provoJuen 
daños irreversibles, principalmente de los productos art1ficia 
les que se arrojan al medio (aire, agua, o tierra). 

Hacer estudios sobre los efectos contaminantes en la flora y 
la fauna. Tratar de cncontcar Gspecies vegetales lue produz 
Cdn oxígeno y posean unaalta resistencia a las sustanc1as -
con taminan tes. 

I.3.2 Z~~diar las sustancias t6xicas en cualquier úmbiente y su a~ 
sorci6n en plantas y animales, a través de análisis físicos: 
rdyos X, nanoanálisis -número de partículas en un mil16n-, 
filtros, etc. 

I.3.3 l~it~r procesos le contaminaci6n y deterioro por insecticidas, 
smog, detergentes, etc., identificando las su stancias tóxicas 
y los mecanismos qu::.. ldS generan. 

Purificar el agu~ con camas de bacterias. 

Investigar nuevas técnicas para procesar la basu!'a, as:! como 
encontrar sustancias sustitutivas menoo conté'minantes. 
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La población mexicana se encuentra ircegularmente distribuida, esto 
Ele evidencid. en: 

_ Presencia de grandez desigualdades regionales en términos de iner~ 
80, bienestar y diferencias culturales. 

Gr<.indes concentraciones demográficas y de actividades pr , ... ",--.:;':vc.s 
en ciertas partes del territorio nacional. 

- Existoancia de v·'-). stas ZOIli;:t.S cuyos :;:-ecursos no h!.1.n Sld.O aprovech3dos. 

Pdra atenuar o auxiliar en la solución de lo anterior se puede: 

D.1 Cooperar en la planificación racional de los centros de esparci­
miento e interés de las ciudades, en l.q, construcción de vivien -
das populares y en fomentar el desarrollo de las poblaciones más 
pobres, con objeto de evitar la inmigración a las grandes urbes. 

D.2 Auxiltar a definir los lugares donde me~or se desarrollará un po 
blado, en base a que presente las mejores condiciones para la sa 
lude 

D.3 Investigar y definir los sitios apropiados para establecer nú -
cleos de población, consideranJo el medio natural; así com' ay~ 
dar, danuo las pautas principales, en el aprovecaaruento de l(')s 
recursos naturales. 

D.4 

D.5 

Identificar y construir los elementos fundamentales para el des 
arrollo de una ciudad: edific:os, avenidas, carreteras, etc. 

Aplicar la teoría de colas* para la localizac~ón de núcleos de 
población críticos y usar series de tiempo** para determinar su 
crecÍlriento. 

Crear o extender los pequeños asentamientos humanos, establecien 
Jo centros federales de decisión, mediante la de8centralización­
de las secretarías y departamentos de ~stddo, o bien brindanio 
evtímul08 (físcales, de infraestruct~~, etc.) para atraer inver 
aiones y empre3as a las nuevas poblaciones. 

Teoría. de colas.- Rama de la pr()babilid'ld y estadística que 3e usa 
p:1r.l determinar el tiempo de espera "El tiemIJo de cola anten de ser 
a tencUdo" • 

~* 3eries de tie~po.- Rama de la estadística que an~liza un fen0meno 
con re~pecto al tiempo. 
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C.3.1 Dar atención médica al educando y al educador. 

Determinar lo más rápidamente posible las enfermedades que aC0~ 
tecen entre los educandos para evitar contagios que además de 
perjudicar a los alumno , ~ncrementan el faltismu y 1 d aperd! 
cio de los escasos recursos de la enseBanza. 

Estudiar y detectar los nifios de lento aprendizaje, determinaa 
do sus causas (psicólógicas u orgánicas), para readaptarlos. 

C.3.2 Orientar a los integrantes de la comunidad educativa sobre las 
pautas principales de higiene y salud, para que las fomenten a 
través de sus actividades. 

Mejorar las condiciones saludables del educando: proporcionan­
do desayunos altamente nutritivos, fluorizando el agua para 
evitar caries dentales, supervisando que las escuelas posean 
(tanto en aulas, sanitarios, patios, etc.) las condiciones &de 
cuadas. 

Educar para la salud, es decir, que a través del equipo de sa­
lud, el estudiante aprenda: primeros auxilios, elemen-tos sen -
c11los de prevención de enfermedades propias de la región, hi­
giene personal, etc. 

Cubrir el porcentaje total de vacunación de 108 nifios, utili­
zando a la escuela como centro para esta actividad sanitaria. 
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TI . 5 . 1 Utilizar medios de cr)municación eficier:.t~'s, para trans,C}i tir 
la. informnción. 

D.~.2 

Hacer public: ciones accesibles para In población. 

Difundir entre los miembros de la comunid2.:l ca.rlpesina, los usos 
y beneficios 'le los diferentes tillOS de cultivo, 8.:>' o sobre 
el enr:i c ... uecimien to de la tierra y for.al&s de financ:'a_l.entr. '""'.::; 
decir, actuar cn~o mediador entre la comun'dad y el nu vo Clno­
ci1!'ll.er:Lo. 

Tru~ ~~lr con 108 cam.pesinoó enGeñándoles el alca.nce y U_80 de nue 
vas técnicas de cultivo, ya que en general ~us medios y condicio 
nes son prehistñricos, no htn cambiado a través de los siglos. 

mr;lb'_.jér en el cambio de actitv.des y hábitos, tanto 9. n':vel d.e 
0l'Ul)()." como (le individuo ya que con frecuencj2 '1e enCUe2!tran gr~ 
ve", 4 '1 ulema"" pa.ra que acepten lluevas técnicas, ideas y c~nl')ci­
rriento . .I. 

B.5.3 Analizar las diferentes c3.tegor"Ías de la Ylobl8.ción econó¡;-icamente 
acti va, 1101' regiones, de tal manera que se ruedan een 'r8..!' )rogra­
m;::.s que p<:trtan de la condición de vitla, posición social, P.tc., 
Inr8 me~~rarlas. Esto significa clarificar y deterrnin~r en ~ué 
consisten los términos socislps tales como: peón, ~orTh~lero, :~­
quefío pro.:.,ietario, etc. Especificar el tipo de cosecha, el uso 
le la tier-"'a, el propietariO de la misma, el uso del sal~rio, el 
u~() de le cosecha y otros factol·es ( ... uc: deterrünan la cstructu...'a 
sJcial imperjnte. 

E.~ pecificn:c c<1mo se ::mcuentra la comunidad en relac:i ón él. 0tras co 
munid::cles de la misma región, su estructura de poder y domillJO, 
etc. 



S.49 

G.4.1 Decidir que cantidad de los productos agropecuarios propios de 
un lugar, se destinará a procesar como producto elaborado (la­
tas, conservas, quesos, etc.) y cuántos presentar directamente 
al consumidor, pronosticando la demanda de cada uno en direren 
tes centros de poblaci6n. 

G.4.2 construir fábricas de alimentos considerando: equipo de fermen 
tadoras, centrifugadoras, hornos, batidoras, mezcladoras, tri­
turadoras, enlatadoras, etc., para produCir los pr,ductos fi~ 
les alimenticios que se demandarán. Es decir, ampliar las pr2 
cesadoras existentes y crear nuevas. 

Evaluar los aspectos de control de calidad, necesarios para eE 
tregar un producto nutritivo y no contaminante, por ejemplo: de 
enfermedades o por el empleo de productos químicos daffinos. 



~.so 

H.4 .1 Inve~ti~ar sobre diferen te::l pro bleI:'l<"':'s y nuevo .... l)roductos e.1 1 
indu~tria f3.rmac~uticd.. Por ejemplo: evalu:-::.r el ei'ec\;o de de­
terminlldas sustancias pl:~b'Uicida8 sobre cierto bicho. Parc.l. e:: 
to será necesario criar al insecto, probar el yroducto, Jeter: 
minar consecuencias y posibles nuevas rutas de tracajo. 

Identificar especies vegetales que tengdn altaa posibilid~des 
de l)oSeer propieda:ies curativ,~s pD.r~ ser utilizadas en 18. far-
ffi2cin. . 

Investig_fr, en la ina.l.,stria alimenticia, nuevos conse:::'v'::.Jores 
n ... tur'·:.les (sal, h~elo, at0:110S, etc.) y dett:rminar el daño 0::'0 
16gico que lJuede !Jenerurse con el uso de otros :.lrtificiales.-

:r.4.2 Ef<]c :;uc.r el COd ~_'ol qUíL1ÍCO, t[ .. n to de ,~3. teria rrima corno de 
prod1Acto terminado, en ::'&brica.3 '::'e: lubric.;..ntes, LJedicctT!lentos, 
~:':'n\;uras, ue.,odorantes, refinerías, ,~tc. .t'..n ,ba3e :l ello dar 
108 lrinci~ios ~enerales p~ra utilizar tecnoluGías mé~ apropia 
J'1;~. -

E . ~ • .3 ']l,opt:r,:r con le.8 indu8~~ri8.3 en el TI' e j or"lmi ento de tr~n~~02r:j, tl~ 
res, ai ~luJore~ y aemiconductores, en ba~e ~ la i ?e8tic~ción 
ael <":·.tado sólido. J:,tu<li:...r y me,jor;¡r 1ú.s técnicc..s de ~.:.lto v ..... 
cío ... r..:l.cia s -1 10.3 l-,rillcipios fi sico s. l'roporci on'.r los f'Lds.= 
mentos teóricos p,~ru gencL':.ll'" nuevos procedimientos. 
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c. 5.1 C011 struir LL:3 c8cuelcls, di señar biblioteca.::;, '''.u·.:i torios, 
l."~ bor.:?. tori os, etc. Co·")pcra.r en la eluboréJ.ci 6n el e equijJo 
ctuxili:.1.r educativo: libron, instrumentos, audiovisuales; 
mc~ t~ria 1 par2. retroproyectores, gra bs.doras, peliculas, 
vic1eot·.~l)eS, m.-iquinas de autoenséñanza, etc. 

C.5.2 

Diseñar equipos y auxiliares de lél enseñan7.a, del l:.lbor:...torio 
y en ¿ea eral par'~ .. :e jorar la insti tuci6n educa ti va. 

l~.;tu'}i ~r 10:3 rcauerimientos educn.tivos de la pO·..)1·,.ci6n, 
lJroy ,:ct.~r 18.,:3 ::tC0ividud;s "lue se llevarán a c:..tbo e::l los 
di -,", c"rentcs !3 2c .J.,:orcc soci::....les. ~8tcr!ninar l188 .te lc..s nect-:}­
<"..li ' Á '~ .]8::J medioo.mbicntéi.1cG: nÚT:l8rO de eGCU~;las, 2.1 ;1.-;. :3, etc., 
h:..tJt2 ~~~r~to~ electr6nicos. 
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G.l.l Organizar la empresa de tal forma que: se le otorguen despen­
sas balanceadas a los obreros y empleados y se les proporcione 
servicio de alimentaoi6n. 

Analizar loe procedimientos de proceso y distribución de ali -
mentos para tratar de aumentar su rendimiento y baJ~~ loe cos-
tos . 

G.l.2 Analizar los canales nacionales de distribución de alimentos. 

Establecer mecanismos administrativos que impidan el alza des­
mesurada de los precios en productos básioos. 

Estudiar nuevas formas socioecon6micas para que la población 
tenga fácil acceso a la comida, por ejemplo: aumentar el poder 
adquisitivo del salario. controlar los preoios e impedir abu­
sos de comerciantes e industriales. 



S.53 

F.4.l Enseñar a l~s poblaciones costeras el c6mo, c~ándo y d6nde )e~ 
car, para elevar ::m productividad al :í¡ ismo tiempo 'lue se re ;OJp~ 
ta el periodo necesario para la reproducci6n de la especie. 

Transmitir las técnicas y recIas de la pesca y cultivos rna rinoE 
a las comunidades, después de haber captado su confianza: 

F.4.2 Dar a conocer la cantidad de beneficios que puede aport~r un 
mar bieil aprovechado. 

Divulgar los daños sociales y econ6micos que se producen al 
pescar en lugares y épocas prohibidos. 

Aplicar técnicas publicita rias, en oa s e a un estudio de la po­
blación, ~oara aumental' el consumo del pescJdo y de to c.,a la :f:rur. 
Luma de productos marinos. 

:B'.4.3 Estudiar a las poblaciones coster:. ... s para detu:'Tnin:J. r sus hábito: 
y costumbres, detcctG.r su problemá "'.;ica y dar paut 'ls sociales 
pare: su soluci6n. 

Delineúr una campaña cuyo objetivo sea ¡:J odi.f icCl. :- l :l s ::_ctitudés 
de los h.:: l)i tantes del país hacia los pro ductos TGa rinos: algas, 
mariscos, etc., para que se consuman. 
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G.3.1 Atender a la poblaci6n altamente desnutrida, para tratar 
de que recuperen el estado normal. Por ejemplo: por ~ 
dio de dietas que se elaboren respondiendo a las preg~ 
tas: qué, c~do, c6mo, por qué ocurrió la desnutrlci6n. 

G.3.2 Estudiar y muestrear los diferentes tipos de alimentos 
para definir sus niveles nutritivos y de contaminantes. 

Orientar a las comunidades sobre la posibilidad de me­
jorar la nutrici6n, en base a estudio de los alimentos 
accesibles a una regi6n. Determinaci6n de dietas que 
prevengan algunas enfermedades propias de la regi6n. 
Por ejemplo: el nopal y la tuna como fuentes de azúca -
res y proteínas vegetales o el pápalo quelite y el be -
rro como fuentes de hierro. 

Determinar las condiciones higiénicas indispensables en 
el proceso de transformaci6n del alimento: enlatadores, 
refrigeradoras, chocolateras, pasteurizadores, vitiviní 
colas, etc. 
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El :'1oubre nece s i ta energia para transform:ir la materia, p ~lr:... soore­
vivir. En 1976 l'iéxico alcanz6 un consumo unur.l.l de 540 billones de 
kilocaloria s. Los recursos explotables con que se cuent3., ::..un su­
poniendo un estancamiento en la o.emunda, se 3.l..otar1n previsiblemen­
te G.l 17 años. Por lo que es necesario frenar el consum0 irracio­
nal Je reservus de hidrocarburos (carb6n, petr6leo, etc.), PU f~ S 
aunque utilicemos el potencial hidráulico al ~ I !áximo s610 cubrirá 
el 8::~ de la demanda energética de 1977. Así se presenta un gran 
reto "buscar nuevas fuentes de energia tt • 

Para. aligerar esta carrera contra el tiempo podemos: 

E.l Impulsar entrE.' los hombres el uso de su propia fuerza motriz en 
S1.~.8 ti tuci6n de los transportes mecánicos y vigilar la salud del 
personal que produce energia. 

E.2 Establecer un plan nacional de explotaci6n raciona¡ de los recur 
sos naturales del país que producen energia. 

E.3 Consi I.";.erar los tipos de energéticos (y las causas por la s cuales 
se usan) que consumen determinadas poblaciones, para aplicar lo s 
soluciones sociales necesarias. 

E.4 Trabaj8.r cm el munejo de datos y model·1s matemáticos que incre­
mente el rendimiento de los energéticos. 

E.5 Buscar entre los elementos naturales nuevas fuentes de energéti­
cos, exa~inando los seres vivientes (organismos) y los fen6me­
nos fisicos y quimicos que producen. Investigar otros procedi­
mientos par~ obtener energia. 

E.6 Fabricar y distribuir los diferentes energéticos en base a su 
utilizaci6n. 
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G.6.1 Investigar nuevas fuentes de proteínas en la flora y en la 
fauna, por ejemplo: a partir de insectos (grillos, jumiles, 
chinches de agua, ajolotes, etc.) que podrían indu6trializa~ 
se a bajos costos. 

G.6.2 Investigar la composición de los alimentos 1 106 mecanismos 
de conservación y síntesis. 

Hacer pruebas para vigilar la calidad de los alimentos. 

G.6.3 Determinar las dosis y los tipos de técnicas físicas que se 
utilizarán en la preservación de alimentos. Por ejemplo: 
irradiaciones, técnicas al vacío, etc. Estudiar las moaifi ... 
caciones que pueden sufrir las bacterias y las enzimas con 
estos tratamientos. 

Averiguar nuevas técnicas físicas para tratar de minimizar 
la modificación de la estructura del alimento, que sufre con 
su manipulación o industrialización. 



¡ I 

S.57 

H.2.l Coluborar en la investigaci6n de nuevos métodos industriales, 
utilizando modelos ~~temáticos, cálculo, á16 eora, ecuaciones 
diferenciales e investigaci6n de operaciones (búsQued~ 2e pro 
cedimientos para ''-ue la computadora realice trabajos de cálcü 
lo que anteriormente realizaba solamente el hombre). 

H.2.2 rtecoril~r informaci6n, ordenarla, analizarla e interpretarla 
L.'lntemáticamente, de tal forme. que brin:le eleiT!entos importan­
tes para la toma de decisiones. 

Inve.3ti c ar los ~)roblemaD oue atañen a la eficiencia de una in 
dustriu,'-' y determinar cuál.l.es su problemática para exarriÍm).r di 
ferentes alterndtivas de soluci6n. 

TralJajar en el disefio, análisis y evaluaci6n de progr8.ITl:J.s y 
proyectos para el desúrrollo de la industria. 
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B.2.1 Vigilctr el estado de salL·.d le los c&ITtpesinos. fu "ere la s eIl':'erme 
dades frecuentes está la unCinuria, :iue consiste en un .2.rási to­
que se introduce por las pl~· .. ltas de los ~)ies, e:1 zonas rÚn¡edas, 
y Jue afecta al aparato digestivo. 

atender a las perc:onas que padezcan alguna enfermedad seucilla 
y si el caso es más complicado, canalizarlo adecuadamen~e. 

Crear ccn tros de salu:l que a lJiendan y reh.'lbil: tea éi v,-l~:"as comu­
:.üdaéies. 

D.2.2 'romar medidas prev2ntivas de ~alud entre 18. ,'..::entc ,~ue 28 dedica 
a las uctividades 36ro-foreztales. Identificar suelos contami­
nd.l08, lJ1nntas ven8110sas, ir:sectos mblienos, etc., F.lra e1abo­
r.:..tr 1.J."J vacuna s y su :ro s corresl-'onc1i en tes. 

Hi.tccr un l:Ju ':'streo de lJl<::.ntas p;J.r[~ encontrá.r cuáles ¡;ued~n ser 
acentes de enfcrmcd<léi~s transmisibles y cuáles útiles qra ".;1 
é.1.jJrov8ch,ttJliento de sus :propiedi:ides medicinales. 

Determinar el re.ldimiento nutricion' .... l de lo ~ recursos a:.~rícolC:.s, 
p·~rd. un::.. mejo.l' distrioucién de los mismos. Hacer un bala:lCe ;~e 
nutrientes de la producción: sUbcri.r otroe cul"tivos que .pu3d.J.n 
mejor:--.r 18. dieta. 



S.59 

D.2.1 Capacitar personal técnico propio de las pequeffas comunidades, 
para que resuelva problemas de salud de su c~munidad, o que en 
caso necesario, los canalice apropiadamente. Con esto se apoya 
la política para disminuir el índice de migración a las ciuda­
des o al extranjero. 

Dar atención médica a los casos canalizados. 

D.2.2 Auxiliar en la planeaci~n de centros de pOblación, haciendo hin 
capié en los fact0res climáticos, 0rográfic0s, hidrográficos, -
salida de gases, eomunicaciones, etc., óptimos para garantizar 
condiciones saludables a la población. 

Dictaminar dónde formar nuevos núcleos de pOblación, en base a 
los eleme!lt08 de salud: tamaño del área, porcenta~e de zonas veJ 
des, niveles de ruido, lugares de recreación, depósito de la ha 
sura alejada del área de alimentación, etc. 



F.5.2 

J.OU 

Participar en la formulaci6n de modelos hipotéticos que rela­
cionen los datos del mar: corrientes, bancos pesqueros,hábi -
tos migratorios, desove o reproducci6n, abundancia de vegeta­
les, productos minerales, etc. para conocer el comportamiento 
marino. 

Cálcular y manejar estadísticamente la cantidad de productos 
pesqueros, yacimientos minerales, especies vegetales, etc., 
para proyectar las posibilidades al futuro y colaborar así en 
la definici6n de metas cuantitativas a alcanzar, sobre la ex 
plotaci6n marina. 
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0.6.1 Analizar y evaluar diferentes experiencias de aprendizaje, en 
señanza, materiales didácticos, actividades colaterales, etc: 
utilizando la estadistica y la probabilidad. 

0.6.2 Estudiar la secuencia y el tipo de plan que debe seguirse en 
la enseñanza de las matemáticas. 

Investigar nuevos métodos para la enseñanza, utilizando mode 
los matemáticos, empezando por las mismas matemáticas. 



E.5.1 

E.5.2 

E.5.3 
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Desarrollar la química del petróleo (petroquímica) 

Estudiar los procesos que implican cargas (propiedad eléctrica 
de la materia) aplicándolos a las reacciones químicas (electrr. 
química) para buscar transformaciones en las que se puede obte 
ner energía eléctrica a bajo costo. -

Desarrollar la tecnología de celdas solares para obte­
ner energía. 

Investigar nuevas formas de obtener energía, por ejemplo con: 
fisión, fusión, energía solar, geotérmica, utilización de ma­
reas, vientos, etc. 

Dar nuevos métodos de fabricación de aceites, gasolinas, plds 
ticos, etc., por métodos físicos, ~r ejemplo: radiación (rom 
pimiento de macromoléculas con electrones), etc. 

Investigar sobre el gas que producen las bacterias para tratar 
de utilizarlo. 

Hacer estudios paleontológicos y geológicos y determinar, en 
base a la flora y fauna que se encuentra en los diferentes e~ 
tratos del suelo, y a las condiciones físicas y química~ don­
de hay altas probabilidades de encontrar mantos petrolíferos. 

Desarrollar el estudio y cultivo de zonas madereras, que como 
recurso renovable (el petrÓleo, es no renovable), y con un uso 
racional, podría utilizarse como una importante fuente de ene! 
gía. 



I.6.1 

1.6.2 

1.6.3 

Conocer la o u as .... ~ : r v n"'u 
explote irrucion lmente lo r curs 

una 
• 

Ul: ... a 

Estudiar les activi&'dec ue co.ta lnan ~ rool e1 n, 
t~r.uin.r la 8 Jrinci nt,l azones cau En 
ello {;enerf:tr un lira ra:I de ca bio pa 
eje .pIo: elin~r Cporqu~1 la p ~l ción no y ~~s 
te colec~ivo, podrfQ en 01. ~ar ~u : de 
cuen~¿~n s C¿OS, se DO ian cor c 
lo ta to G ~ n abarroY~ o, t. 
tore3 yr~nc~ ,a:es se 1 :c~~r u 
al lcar 6n e se nec i~an má 
1 frecuencia Qe tr ns oruD.ei6n. 

H~ cer oote e.;tudJ.o tt.... ... n con: 
rr.o, o c. .~~í se pOdrán d t~rrnin 

e tos e6~J._, de t. r q e 
ltos COudlclorie s sOCJ. les. 

f~ct.li. 

~ J. -
se 

la pobl~ci6n sobre los hábltoS 0~e 
ncceS'orl.O car r no se u' ... r d~5t 'uyendo su e 'io: P 
eje. '. :'0: al u -:;i1 ... Zé;lr deO¡¡1Cdl. dé:l. .... en te e: claxon, el celerado~ 
e: r 'dio v tocadi cos o cual uie ..... o"tro emJ.sor de sonJ.ó.o uc 
pus'. ro .... ~lr ru:...do, alterando el s' 3teU'.a ervl.OSO y ... eu!' 
za1do ,oca poco a .a ~ob~~ci6n. 

':l'" • s: ,11 tir la!;; con ecu ncil3.d a l.:..rgo plazo, de 1', ex. _ot:: .!J.( 

irr1clcn l. Por cjem~lo: al cnrt_r~s ~rboles se ti:_za ~ 
.• tJ.e,.~~" ...,e tl\ ... erna <:::1 ¡;errenn y ::le cul-¡;i VD.; :'0 cu : :oca. zE:l.do 
do..: nc r 1 a' en-¡;e erosion.r... ,randez Zoü~.:;, b.demá~ üe ;,,~ue .Od1.~·l 
su clim;t y riClueza. 
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¿Ya has terminado?.. Ahora tú mismo(a) evaluarás cu"l s e: área 

que más te interesa, en base a tus respuestas. 

Para esto: 

1° En el anexo 2 busca el número de las respuestas que eleBist_ y 

apuntaste en la hoja rayada. 

Escribe en tu hoj~ rayada la clave que encantrast n 1 n xo 2. 

20 En base a ello: 

a) Llena la columna correspondiente en la gráfica del. 

Anexo 3. 

Es decir que si tu contaste 4 veces Xa sombreas con 

tu lápiz del siguiente modo: 

5 

I 
~ 
I 
m 
~; 
~ 

4 

3 

2 

~ 
~ 

I 
~ 
o ~ b e 



b) Sum~). el númt-;ro de X qu~~ tuvinte. 

rlo anterirr, supong:.,InOS que Sc:'CCidte: 

Xa 

Xb 
-
-

Xc -

4 

~'. 6~ 

Si ,ui er:.c'.o e ("L (; 

L:'1. ::.:umt~ de } .. Sijra 4- + 1 + 1 = ó, entonces l"'.~y"'. con tu. ln­
piz l;~.1. coJnrnn r ?!'lcl-J.'" "ue 88 señalada con l~_ letra X. 
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Te pretuntarás ¿qué sienifica l~ gráfica del anexo 3? 

Cada letra corresponde a un campo de estudios, que a su vez se subdi-

vide en otros. Te desglosaré cada una de las claves '.,¡:;iJizé:-ia&. Ca. 

esas claves, tú buscarás en los cuadros subsic.:"Uientes, e: , .... ''''-_ o l. .... 

cflr:ceri:.'.s que se relacionan con las nctividaae'J de cada 1re8.. Por eje 

1,10, si en tu Gré~fica la letra VI alc8.nza un.;.;. frecuencia de :> ó r.:ás, 

quit?re d 'cír' que te ~nteresas por 6 te gustan las activid~d~s rela-

cionr ... d:.ls con 1:. in6(mieria en general. Si alcanzas e38 tO'cal de 5 6 

m¿fs en unr.l sol:.i subdivisión de ','i, por ejemplo en 'Nb, eso si(;nifica ClU 

te inclinQs por 18.s ingenierius que manejan masa y/o enerGía. 

Si busc:J.~~ el cuadro "in¿enieria-masa y/o ener~'ia", encontrL.r{¡s una 

list: ~e c~rrerad, COQO lus de: 

inc ení e ríe:. civil 

- in~:r;ni eria r::ecánica 

inf;eni ería eléctri ca, etc. 

1:0 aCO:lr:e jCl. ulc en tone es es <;,u.~ i I;.vestit;;ues un poco so .,re es' s pro Cc-

si .1es :; (lue discutas 108 resultCtdos obtenil1os, s:" así lo ur~s ... as, cor.. 

el conGuc..:to~'" de tu ¿;rupo, tus pro.fesores, pacrcs o C.[;i.i._~os. 

",ds acerca del área :,e tu pre":~0rc;ncia 

- recu_rir a especialistas (profesionales del área) 



- l eer profesiogramas y folletos alusivos 

- oonsultar libros sobre la materia 

- acudir a centros de trabajo 

Si obtienes dos columr~s muy altas, busca en los cuadros si existe 

esa combinación, pues algunas profeSiones la presentan, por e ·emplo: 

- ingeniería agronómica se ubica entre las ingenierías-masa y/o ener­

gía y las cienc~as naturales-biología. 

:L J~SGLOS~ DE CLAVES ESTA EN LA PAGINA 68. 



-

DESGLOSE D~ OLAVES 

Z Area Económico Administrativa 

Za Area Económico Administrativa-Macroeconómica 

Zb Area Económico Administrativa-Microeconómica 

y Area de las Ciencias Exactas 

Ya Area de las Cien~ias Exactas-Aplicadas 

Yb Area de las Ciencias Exactas-Básicas 

X Area de las Ciencias Naturales 

Xa Area de las Cienc~as 1aturales-Química 

Xb Area de las Ciencias Naturales-Física 

Xc Area de las Ciencias Naturales-Biología 

W Area d las Ciencias de la Ingeniería 

~ /a Aren. de las Ciencias de la Ingeniería-Infor1rl.ación 

~ Area d~ le.s Ciencias de la Ingeniería-Yasa y/o Energía 

V Area de le.s Ciencias Sociales 

Va Area de las Ciencias Sociales-Socialen 

Vb Area de las Ciencias Socia.les-Educación 

Vc Area de las Ciencias Sociales-Comunicación-Información 

U Area de las Ciencias de la Salud 

Ua Area de las Ciencias de la Salud-Prevención y Fomento 

Ub Area de las Ciencias de la Salud-Curación y Rehabilitación 
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Ventajas del instrumento 

Las principales ventajas del simulador son: 

a) Se apega, en la medida de lo posible, al desempeño real de 

las profesiones. Se recordará que se construyó en ~e a 

entrevistas efectuadas a profesionales activos. Ellos in-

formaron sobre las artividades realizadas o por realizar 

ante problemas espec!ficos del país. 

b) Es autoaplicable. Cada estudiante puede resolverl o sin 

ayuda externa. Por ello se puede uti11zar como ejercicio 

en clase o como tarea. 

c) Se puede aplicar colectivamente. Debido a que los cursos 

. , . . , 
de aCC10n son muy diferentes, le comun1caC10n entre los es 

tudiantes disminuye hast~ · extinguirse. 

d) El estudiante se autoevalúa. Obtiene sus resultados fina-

les inmediatamente después de haber terminado el ejercicio. 

As! la retroalimentación es más efectiva debido al corto 

per!odo de demora. 

e) Disminuye los costos. Las técnicas utilizadas por los orien 

tadores profesionales en el país, generalmente, son import~ 

das, por 10 que tienen un alto precio. 



ChPI'J'IlLO V 

METODO 

El instrumento construido y denominado simulador, descrito 

detalladamente en el capítulo anterior, tiene por objpto orie~ 

tar al estudiante en la plección profesional, facilitándole la 

jerarquización de sus intereses. Esta tarea se realiza a tra­

vés de la selec~ión Que el estudiante hace sobre las activida 

des relacionadas con situ3cionps específicas que se refieren 

a los problemas priorita~ios que experimenta el pars. 

El simuJador se comp~ró con la ~scala de ~referencias voca 

cionalps de Kuder ya rue ~ste 61timo gpneralmente es utiliza­

do, ~n la mayoría de los servicios de orientación profesional, 

pilra detectar el área donde se concentran los intp.reses "voca 

cionales" del sujeto. Es decir, aue trata de delimitar el área 

de interés profesional del estudiante, al igual que el simula-

dore 

A ccntinuación se describe detalladamente la aplicación de 

ambos inttrumentos. 

Sujeto!: 

Tf.nto el Kuder c~mo el simulador, se aplicaron a 77 sujPtos, 

15 de ellos hombres y 62 mujeres cuya edad ~romectio pra de 17.5 

años. Escolarmente se encontraban como alumnos de escuela~ par­

ticulares, de nivel medio superior, veinte (dos hOMbres y 18 mu 

jeres) pertenpcían al segundo grado y 57 (13 hombres y 44 muje­

res) al tercero. Su participación fue de car~cter voluntario. 



Los sujetos de segundo gra~o s~ in~crib~eron Q alguna de las 

seis áreas de estudio en las que se di vi'le el tercer curso de 

nivel medio superior, y los de tercero se encontraban estudinn-

do en ella. Estas áreas están determinadas por el pl an de,estu-

djos correspondiente, quP Se compone de: 

1. Area Físico-matemáticas 

2. u ~uímico-biológicas 
• 

3. ti Económico-administrativas 

4~ It Disciplinas sociales 

5. " Humanidades 

6. ti Artes pl~sticas 

Diseño 

Se hicieron aplicaciones repetidas de los instrumentos a una 

serie de sujetos, es decir a los mismos sujetos se les aplica-

ron los dos instrum~ntos (Kuder y simulador), como única int r 

. , 
venc~on. 

Materiale-s 

Se usaron l~pices, hoj~s de papel, alfileres, hojas ~e car-

toncillo, simuladores (como el pres~ntado en el capítulo antp-

rior). y escalas de preferpnd as vocacionale-s de Kuder (24), pa 

ra cada sujeto. Como e~cenario de estudio se emplearon tres sa 

Iones de clase de instituciones privadas de instrucci6n media 

(24) Kuder. Escala de prefe-r€'ncias vocacionales. F.diciones pe­
dng6gicas Latino-American3s, Ltda. Colombia. 

• 



-
superior. 

Procedimiento 

La aplicación se realizó en tres grupos de sujetos, cada u-

no de 17,?5 y 35 respectivamente. El tamafio de cada uno se de~er 

minó por el tamaño natural del gruro en la institución. 

El experimentador llegaJa dI s?lón de cluse donde se encon~r3 

ban los sujetos. Las instrucciones proporcionadas ep. forma oral 

eran las siguientes: 

"Les voy a pre5pntr.lr dos ~jercicios, para 

ayudarlos a ·legir su ?rofesión, ahora s~ 

lamente resolverán uno, y el otro, el lu-

nes próximo (2S). No se trata de un ejer-

cicio de conocimientos, sino de preferen-

cias. Como uFteoes se han dado cuenta, t~ 

dos tenemos preferencias muy diferentes, 

por esto el ejerc-icio es muy personal, u~ 

tedes elegirán anuello ~ue prefieran, o -

sea lo nue tles guste hacerte Las instruc 

ciones p~ra resolver el ejercicio est'n -

en la primera p~0ina del mismo. Por favor 

l~anla~ con much cuid3~0, si tienen cual 

quier duda pregunten levantando la mano." 

Estas instrucciones se leyeron al principi de la primera sesión. 

~n la segu~da sesión, las instrucciones orales eran: 

"Ahora les voy a presentar pI otro ejerci-

(25) La fecha de aplicad ón varió según l as el rcunst 1"lcias, pero 
el lapso entre ambas sesiones no fue mayor de diez días~ 
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clo para ayudarlos a elegir su profesión . 

Recuerden oue no se trata de un ejercicio 

de conocimientos, sino de preferencias.Es 

por esto que el ejercicio es muy personal, 

en el Que ustedps elegirán aquello que pr~ 

fieran, o Sea lo que 'les guste hacer'. Las 

instrucciones para resolver el ejercicio e~ 

t~n en la primera p~ginc del mismo. Por fa-

vor léanlas con mucho cuidado, si tienen -

cualquier duda pregunten levantando la ma-

no." 

En e l transcurso de ambas sesiones se r-epitió "Cualquier duda 

oue tengan, por favor pregunten levantando la mano M• 

La sec uencia de presentación de los instrumentos se hizo al ~ 

zar. Cada sesión tuvo una duración de 120 minutos, en los prime-

ros noventa se resolvió el ejercicio correspondiente y los trei~ 

ta minutos restante se dedic ~ron a la evaluación de resulta---

dos (26). Para que los suj~tos interpretaran la gráfica de sus 

resultados (27), se co l ocaban en un tablero del salón las 1is-

(26) El simul -.ldor incl uye las instrucciones ~e.ra autoevaluarse, 
mientras que para el Kuder fue necesario explicar el proc~ 
dimiento para evaluar los resul tados, esto se realizó de ma 
nera individual cuanno el sUJ~to terminaba de contestar to~ 
dos los re~ctivos. En esta etapa se requ5rió la ayud3 de 
trps personas externas. 

(27) Gráfica del Anexo 3 d~l simulador (inclu1da en l a página S. 
79 de la parte central ~e este trabajo) y/o Gr~fica del Ku­
der. Escala de preferencias vocaci nales. Ediciones pedagó­
gicas Latino- rnericanas, Ltda. Colombia. 
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tas de las carreras relacion~ndolas con cada área profesional y/o 

preferencias y sus combinaciones (28). De esta manera el sujeto 

mismo ohtuvo un grupo de carreras t?ue se relacionaban con los r-e-

sul tados obtenidos. 

Al final de cada sesión se le pedía a todos los sujetos Que ~n 

~garan la gráfica del ejercicio correspondiente, es decir la gr! 

fica de los resultados obtenid0s con sendos instru~enLos. Cada u-

na se entregó con su nombre, 0ru90 Y edad. So les avisó que se les 

devolverían en dos días y así se hizo. Los días se ~mplearon para 

co~ificar los datos. 

RE'sul tactos 

Para cada sujeto se obtuvieron diferentes puntajes en cada ins 

trumento. En el simu1ado.c, estos resultados eran catC'rce propor-

ciones correspondientes a cada una de las escalas de la gráfica 

de los resultados. En cuanto al Kuder, los datos obtenidos eran 

diez prororciones oue se refieren a las escalas de.preferencias 

vocacionales establecidas en el mismo (29). Por otro lado se cor-

taba con el área de estudio en la que se encontraba o in5c~ibió ca 

da sujeto (30). 

A todos los datos se les aplicó un análi~i~ de regresión ~últi-

pIe (3 1) . Se consideraron como variahles, por un lados los puntajes 

(28) Estes listas se describ~n en pl apéndic~ 1 y2 (página 53 y 74)~ 
(?9) Ambas gr~ficas estan definid~s en )a nnta 29 
(30) Las áreas rle estudio s~ describi~rori ~n la n0ta ~4 
(31) Este an~lisis sp realiz6 con l~ avuda t~cnica d~i Lic. Ma~io S'n 

chpz y la asesoría del Dr. Luis C~stro. Facultnú de Psicología.­
UNlIM. 
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y por el otro el área de esturlios. Se obtuvo un valor de . . . 
P (23,53) • 6.2590 con una p<:O.01. Es decir que los r~sult~dos 

obtenidos por los instrumentos se relacionan con las áreas. 

A partir de los resultados logrados por cadó instrumento, se 

predijo en que área de estudios se encontró o inscribi6 cad a ~u 

jeto. Se consideró acierto la instancia en que el área predicha 

coincidió con el área de e~tudin, error aquella instancia en do~ 

de no concordaron a os datos y acuerdo cuando los instrumentos 

coincidieron en su diagnóstico. Los datos obtenidos se presentan 

en la tabla siguiente. 

Area 

de 

estudio 

1 

2 

3 

4 

Total 

TABLA: Frecuencia de 

Predicción 

Frec uencja de Frpcu '~!lcia de 
Aciert os Error~s 

Simul ado) Kuder sirnula-
Kuder dor 

15 12 4 7 

> 

13 12 2 3 

20 14 5 11 

13 9 5 9 

61 117 16 10 

Frecuen- Total de 
cia de sujetos 
acuerdos 

, 
por area 

entre 1 de estu-
los ins- dio 
trumen-
tos 

12 19 

12 15 

15 25 

12 18 

51 :12 

En base a estos datos se calculó el coeficiente de validez p~ 

ra cada instrumento en particular y en general para ambos. Este 
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coeficiente se obtuvo por grupos, que corresponden a cada área 

de estudio. Se calculb a p~rtir de la frecuencia de aciertos de 

cada instrumento y acuerdos de ambos en relación al número de 

sujetos inscritos en cada ~rea. Los resultados se ilustran en 

la grá~ica dos, especificada a continuación. 

1 

. 

=- -- - _.-
~ 

• •••• • • e . •• • ,. • • • 

~ 

N 
Q) .5 'O . ~ 

'""' ro 
> ~ 
Q) 

'O 

dI ~ 
~ 
e 
0.\ 
.~ ~ 
U 
.~ 
4..¡ 

íV 
o .~ 

u 

O 

1 

GRAFICA 2: Coeficiente de 

validez 

--- 51.mU 1 d /i a or nsc 
- .acuerdos/inscr 
....... KUder/inscripc 

~-----

-- ------
~- - - -

.... , ............. 
.............. 

~ 

. . , 
r~pc~on . . , l.pcl.on 
i.ón 

2 3 4 Areadde estu 10 

Para deterfTlinar cuál de los dos intrumentos arrojb dato~ que 

se acercaban más a los resultados esperaoos, se les aplicó la 

rreeba x2 (chi cuadrada), como medida de discrepancia entre las 

frecuencias observadas y esperadas. Esta prueba se realizó glo-

balmente y por áreas, utilizando la fórmula sencilla con corree 

ción de Yates. 



47. 

Al efectuarse la prueba para los datos globales, se obtuvo una 

x2. 5 0 2387 siendo significativa al nivel de p ~ 0.05, sin embargo 

al aplicarse a los datos según la clasificación por áreas, no se 

encontró ningún valor significativo. 
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Conclusiones 

C.b.PITULO VI 

DISCUSION 

Con base en los resultados obtenidos por medio de los ~álisis 

estad1sticos realizados con los datos presentados en el capItulo 

anterior, se pupde concluir que: 

a) Los instrumentos detectan algunos factores determinantes pa­

ra elegir el área de estudio. Esto se puede deducir a partir 

de la aparici6n de resultados estadlsticamente significativos 

en el análisis de regresión múltiple efectuado al conjunto de 

datos. 

b) Ambos instrumentos evaluan el~mentos similares, pues al obte­

ner el coeficiente de validez, los valores obtenidos son s@me 

jantes (32). El coeficiente mas alto corresponde al área quí­

mico-biológicas (Area 2). Esto podrla deberse a que las acti­

vidades relacionadas con esta área posiblemente son alta~ente 

representativas, además de que no se presentan graves proble­

mas para definir las carreras de esta área, pues con excepci6n 

de psicología, licenciatura cuyas actividades pOdrlan encuadraE 

se principalmente dentro de las ciencias sociales, todas las -

demás (biología, medicina veterinaria, etc.) son fácilmente a­

grupables. 

Por otro lad~ se observa cierta variabilidad entre los coe­

ficientes de ambos instrumentos en las áreas económico-adminis 

(32) Ver gráfica 2, en la página 46. 



trativas (Area 3) y disciplinas sociales (Area 4). ~sto posl 

blemente se relaciona con la gran dificultad que existe para 

agrupar las carreras de estas áreas, de acuerdo a la forma -

en que se ha planteado la división de éstas, en el plan de -

estudios de la UNAM. Por ejemplo, para la licenciatura de s~ 

ciologla, que posee un alto contenido de ciencias sociales, 

se requiere el área económico-administrativas, no as~ para -

las carreras de antropología y trabajo social que tarnbien se 

refieren a las ciencias sociales y para las cuales es necesa 

ria el área de disciplinas sociales. 

c) El valor significativo obtenido al comparar las frecuencias 

de predicción entre ambos instrumentos, en relación a la fre 

cuencia esperada por cada uno, sugiere que se podría consid~ 

rar que el instrumento presentado en este trabajo, es mas ad~ 

cuado para elegir el área profesional donde se concentran los 

intereses del sujeto que va a elegir el área del bachillerato 
, 

en el último curso de nivel medio superior o una carrera pro-

fesional. 

En esta primera instancia, se alcanzó el objetivo propuesto para 

el simul ador definido como 'detectar el área de mayor interés prof~ 

sional del estudiante'. Se obtuvieron indicadores de dichos intere-
I 

ses, ubicándolos en alguna área de estudio relacionada con un grupo 

de carreras o 

Discusión 

De acuerdo al 

I 

\ 

! 

t1
P! 
/ ¡ 

I 

de resultados obtenidos por cada sujeto, se p~ 
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dría desechar la hipótesis de que durante la codificación de datos, 

hubieran habido alteraciones propositivas o no. Las personas que c~ 

dificaron los datos no conoclan los fines de la investigación y ade 

más no tuvieron acceso al conjunto de datos presentados por cada su 

jeto, sino que únicamente ccdificaron resultados parciales, ya fue-

ra los puntajes de alguno de los instrumentos y/o el área ce estu-

Por otro lado al ser un instruffiento que relaciona problemas del 

pals con actividades profesionales (33), no es posible incluir en 

el simulador dos áreas profesionales: humanidades y bellas artes, 

ya qu~ ~ichas áreas abarcan carreras que no parecen incidir en for 

ma directa e inmediata con los problemas de máxima prioridad que ac 

tualmente enfrenta nuestra sociedad. 

Sin embargo, la falta de identificación de este tipo de intere­
\ 

ses, puede reemplazarsé 9 Por emplo se pueden detectar someramente -

los intereses humanlsticos, si una persona obtiene indicadores ubi-

cados solamente en eliárea de social, pues pOdría resolver un simu-
I 

lador construido espeflficamente para humanidades, ya que dichas á-
, 

reas se encuentran es~rechamente relacionadas. 

Los intereses que le refieren a bellas artes, en cierta forma, -

pueden detectarse si le presenta una tendencia marcada hacia las 0E 

ciones comunicación d 1 área de social y la opción masa y energla del 

área de las ingenier! 's, pues algunas actividades de bellas artes in-

(33) Mencionados en e capítulo IV de este trabajo • 

• • 
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cluyen la cornunicáción y cons t r-ucciór. com0 p arte escencial de su 

acción, por ejemplo: disefto gr~fico, escultura, pintura, etc. 

El tipo de preguntas con m~s alta frecuencia,aue hacían los 

sujetos, después de recibir las instrucciones orales (34) fueren: 

a) Al respecto del simulador, se manifestaron dudas sobre e~ asnec . -
to estructural, por ejemplo: ¿Voy a tener ~ue leerlo todo? ¿Si no 

sigo el orden marcado, qué pasa ?, b) Al respecto del Kuder, hubo 

varias preguntas acerca del significado de algur.os puntos, por e­

jemplo: ¿Qué es "ser una figura del patíntt 1 ¿c.ué es "componer una 

canción rúbrica para un programa de radio" 1 lcué es "ser una aut~ 

ridad en impuestos" 1. Esto podría deberse a que el formato dispo­

nLbl<? del Kuder en nu~stro país, prohablemente ti,,=ne problemas en 

la traducción y el estilo. 

Sugerencias 

En cuanto al instrumento presentado, se considera que, por ser 

un primer intento, a6n requiere de desarrollo importante en varias 

áre as. Entre las acciones que se podrían emprender son: 

a) Realizar un seguimi ento de los sujetos aue particip aron en el 

estudio, con objeto de verificar 13 predicción del instrumen-

tOe Es decir rel acionar los resu1t 3dos del simul ador con el ti 

por de carrera escogida. 

b) Ef~ctuar un análi si s disc rimir.a~te, p ara definir ~ué escalas 

tienen mayor predictibilidadQ 

c) Elaborar un instrumento semejante para cada área profesicnal. 

De esta manera el estudiante l ograr{a obt~~er result ~ dos par-

ticulares, e s decir jerarquizaría las acciones de cada ur.a de 

(34) Las instrucciones se presentan en lBS páginas 42 y 43. 
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las profesiones. Construir estos sir.ulcdores auxiliaría 

mucho al estudi~nte cuyos intereses se concentren en á­

reas profesionales muy amplias. 

d) Actualizar los datos que se mencionan, para Que no r e-u 

ten obsoletos ni los problema~, ni las acciones enumera­

das. 

e) Cbservar ~ué tipo de acciones se reali~anJ por una mues­

tra representativa de profesional~s; ?ar~ determinar si 

aruéllo que se enuncia como actividades 1 realizar ante 

los diferentes probl errlas planteados en el simul ador, se 

llevan a cabo y en qué grddo. 

Afinando el instrumento presentado, a través de estas accio­

nes, podremos contar con un instrumento útil para el diagnósti­

co de intereses profesion~lcs y p~edictor del ~rea de estudio, 

al misr.o ti~mpo que, con la ayuda de simulaoores más -particula­

res o !=,cr ~rea, se ll egaría a p~esentar un panorétma más aJ!l?1:'0 

de l a s diferent~s profesiones induciendo al estudiante a carre­

r~ no ~ ~ tu= ad ~ s y prioritari0s en el desarrollo nec~onal, a l -

rniswo tiprnpo que se le p resenta una visi~n cl ~ r ~ sobre los pro­

cl~mas ou~ afronta el pa1s y algunas acciones para soluci0nar-

los. 
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APamICE 1 

CLJlSIFICACION DE C RRER/\S SEGUN SIMULADOR (35 ) 

(35)EstA clesificaci6n se reali z6 t0m~ndo los datos del: 
cat~logo de Orortunid~rles d e Educaci6n Superior 
Subdirecci6n de Orient aci6n 
nirp~ri6n de Orientari6n y Jifusi6n y 
Dire~ci6n, T~cnic2 de Educari6n Superior 
Coor~in~ci6n General de Educ~ci6n Superior, Ciencia y 
Tecnologfa. SEP ~éxico {en prensa). 
R~cl~sificados por los ssesores mencjonado~ en la p~gina 
el,,=, este trabajo. 
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DISCIPLINA 
~4 • 

ECONor\~ICO ADMINISTRATIVO 

Microecon6mico Macroecon1mico 

Administración 
Administración, Banco, Crédito 
y Finan3as 
Administración, Crédito, Finanzas 
Admi~iatraci1n de Empresas 
Administraciñn de Empresas Pesqueras 
Administración de Empresas Turísticas 
Adninistración Industrial 
Administración Personal 
AJminÍ::3tración de Recursos Hum.3.nos 
AJministracir1n del Tiempo Libre 
Administración Turística 
Banca y ~inanzas 
Ciencian en Administraci6n (tronco 
común) 
Rotelería y Turismo 
Mercadotecnia 
Relacione~ Comerciales 
Relaciones Industriales 
Seguros 
Ventas y "tI'ercadotecnia 
Vi s ta Aduanal 

Administraci·1n Púb:ica 
Administraci0n Pública 
y Ciencias Políticas 
Economía Warítima 

Micro-macroeconómic~ 

Comercio Internaci,nal 
Contabilidad y Administraci~n 
Contador Público 
Contador Público y Auditor 
Contaduría 
Contaduría Pública 
Contaduría Pública y Finanzas 
Finanzas 



DI3CIPLINAS ECONOMICO ADMINI3TRATIVO - CIENCIAS NATURALES 

(BIOLOGIA) 

Administración Agropecuaria 
Administración Aeropecudria y Pesquera 



56 

DI3CIPLIN.A3 ECOKOMlCO-ADMINISTJ.1ATIVAS - CIEl:0IAS DE LA ING:I::IEJIA 

Ing. InfoL~1D.ación 

Ing. Administrador de Sistemas 
Ing. Indu5trial en Adninistraci6n 
Curso de :{ando y Estado rlayor General 
Cur30 de ]~and() y Estado Mayor Aéreo 

Ing. Energía 

Ing. Eleetricis·a Ad~~Li-t~ado: 
:"ns. Electricis't:l en Ad....J.l.!lJ.strac iñI 
Ing. Electromecánico en Adm1ni3tra-. , 
Clon 
Ing. 1tecánico Adrninistrad0r 
Ing. Mecánico en Administraci6n 

_'a:jCIPLIKAS ~CONmnCO-ADMINI3TRATIVAS - CI,¿'NCIAS DE LA IN:i:NIERIA 

CIENCIAS NATURALES 

Química Biología 

Ine. Químico en Administración Ing. Agróno~o Administrador 



-

Aplicadas 

.~s tadíotica 
In:()r,nática 

CIENCIAS RXACTAS 

r.:n.tercáticas aplicalas en el área 
de Estadística 

Pisic3.S 

1late:náticas 
W-a temático 

.J I • 
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CIENCIAS EXACTAS (APLICADAS) 

DI:3CIPLINAS ECONm.~ICO - ADMHU:3TRATIVAS 

Actuario 
Sistemas de Comput~ci6n y Admini3tración 



CIENCIAS EXACTAS - CIENCI.AS NATURAL2S 

(FISICA) 

Ciencias Físico-Matemáticas 
Física y rl~atemáticas 

5~ • 
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CIENCIAS EXACTAS (APLICADAS) - CIENCIAS DE LA INGE1nERIA 

Ciencias Computacionales 
Computaci.-)n 
Matemáticas en el área de Computaci"~n 
Computaci~n y Electrónica 
Ing. en Cibernética y Ciencias de 

la Computaci,-)n y Electrónica 
Ing. en Control e Instrumentación 
Ing. en Control y Computación 
Ing. en Sistemas Computacionales 



Química 

Ciencias Químicas 
Química 
Químico 
C;¿Uílllico Agrícola 
Químico en Alimentos 
Químico I3romat61ogo 
~uímico Industrial 
Q~ímico en Metales 

CIENCIAS NATURAill S 

Física 

Ciencias Físicas 
Física 
Físico 
Geología 
Geología Marina 

Quí.mica-Biología 

Químico-Biólogo 

Biolo¿ía 

Biología 
Biología Pesquera 
Bi6logo 
Bi6logo Marino 
Ec6logo J/!arino 
Oceanólogo 
Médico Veterinario 
Médico Veterinario Zootec~ 
ta 



CIiI~0I A S NllTU¡{ALE3 - GI~NCIAS DE LA INGENIERIA 

~un,:rCA 

rre. Masa ~ner$ia 

Ins. Químico en Alimentos 
lng. Químico en Bioquímica 
Ing. en Tecnología de Alimentos 
Ins. en Tecnología de la r~dera 
Ine. Químico Ind'.l.3trial 
1118. Químico Metalúrgico 
Ing. Químico Petrolero 
Ing. Químico de Procesos 
Ing. Químico en Pr,)ceso 
Iug. Químico en Producción 

Ing. Información - Masa Energía 

Ing. Industrial Químico 
Ing. Industrial Siderúrgico en 
Aceración 
lne. Industrial Siderúrgico en 
Deformaciones Plásticas 
Ing. Industrial Siderúrgico en 
Fundición 

FISICA 
Ing. !I!a.sa Energí a 

Ing. Físico ' 
Ing. Geofísicc) 
Ing. Geofísico en Prospección 
Petrolera 
Ing. Geógrafo 
Ing. Geólogo 
Ing. Geólogo en Geohidrología 
Ing. Geólogo en Geología Pe­
trolera 
Ing. 
Ing. 
Ing. 
ta 
Ing. 
Ing. 
Ing. 
Ing. 

en Recursos EnergétiCOS 
Topógrafo 
Topógrafo y Fotogrametri~ 

Topógrafo 
To pr:>graf,0 
T')pógrafo 
TOpÓgrafo 

y Geoclesta 
e Hidráulico 
e Hidrógrafo 
e Hidról,ogo 

BIOLOGIA 

Ing. Masa Energía 

Agronomía 
:me. Agrícola 
Ing. Agrónomo 
Ing. Agr~nomo Biotecnólogo 
Ing. Agr0nomo Fitotecnista 
Ing. Agrónom~ en manejo de Past: 
zales 
Ing. Agr1nomo en Parasit~logía 
1ng. Agr,)n '''''I1n') en Z""I')tecnia 
Ing. Agr-lnoffit) Zl)otecnista 
Ing. en Alimentos 
1ng. Biólogo 
Ing. Agrónomo en Irrigación 
Ine. Agr1nomo en Producción 
Ing. Agrón')mo en Producción Vegl 
Ing. Forestal 
Ing. Fruticultor 
Ing. Pesquero 
Ing. Zootecnista 

BIOLOGI.A-FISICA 

Ing. Hidrógrafo 

BIOLOGIA-QUI~ICA 

Ing. Bioquímico 
Ing. Bioquímico en Alimentos 
Ing. Bioquímico en Ciencias Marítimas 
ln8. Bioquímico Induotrial 
Ing. Bi~químico en Productos Naturales 
Ing. Bioquímico en Tecnnlogía de 
Alimentos 
Ing. BromatrS'logo 
Ing. Bioquímico (tronco co mún) 

O) 

~ 



CI~NCIAS NATURALES (QUIMICA) - CIENCIAS DE LA SALUD 

Químico Bacteriólogo Parasitólogo 
Químico Farmacéutico Bióloeo 
Químico Farmaco-Biólogo 
Químico Farmacéutico Industrial 
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Ing. Inforr~ci~n 

Int:;. Industrial 
I~. Ir.duetrial y de Si3temas 
Inz. eY\. Planeaci0n 
Ine. en Planific:lción y üise r.;." 
I~:. Indu3tri~1 (tr~nco cnmún) 

ó4 ... 

InG. M8.ja y Ener¿{~ 

Ing. (troncn cnmún) 
Ing. en Aeronáutica 
In~. er. Ciencias Navales 
Ing. Civil 
Ing. Civil en Estructuras 
Ir.3. Civil en ~ecánica de Sue]~s 
1ng. Civil en Obras Eidrálllicaa 
Ing. Civil en Vías Terrestres 
Ir~. en C~r~~icaci~ne9 y Electr{nica 
Ing. C"r8truct"r 
InG. Eléctric :J 
Ing. :üectricista 
In[:. Eléctric"" (In C,.,ntr0l 
In0. ~léctric~ en Electrónica 
Ine. Eléctric1 3D ?¡:ecálJ.ica 
Ing. ~léctrico en I '1teI:c ia 
Inz. Rlectro.r:'_ecánic '1 
Irl.3. Electr<).11Ccáni.co en DisG_1(') 
Ine. Electr¡1'13cánico en Planta y 

Ing. 
rnS_ 
Ir.l['; • 
1n3. 
rUG_ 
1n3. 
In¿:. 
In.¿;. 
In,:_ 
Ine . 
In.~. 
In(;. 
Inc. 

Ins. 
tn,3 . 
Inc. 
Iri.[; _ 
In.:;. 
I nJ _ 
Ir.J . 
r 1:.::':: . 

In~ . 
In...;. 
1:13. 
I!10. 

r::?nter1imier-to 
Electr l1re:;ánico en }'rod.ucción 
Electrónico 
El '3ctrnnica 
~lectr6nica y Comunieaci"n~s 
Electrónica en Instrurr:.entación 
Electr6nica InstrtLllentistr. 
!:ecánico 
T5ccálÜCO ~léctric,) 
rccáni _ Elcc -~ricist·~ 

re0dnica e~ Electricidad 
rr:;cñnic0 eY). Hidráulica 
J,'fecá níc') r,;et:1.1 úr¡Zicf) 
!\:ecánic0 en Pr0ces0 de l/anufactura 
T;ecd:nic~ en Pr'1ducci"'n 
r;';ncánic'1 e:-l Térmica. 
1:¿cánic~ ;uval 
r,TetaltlrE:'ico 
r,~ot3.lúr¿;ico 

T;:cta lúrG.~C0 
r ~ -'- " . ,.e u 'l_ur.::;~_c() 

~,~e talllr.siC0 
T.~e t::¡,lúr . .:ico 
l,:i ne r.'ll e o 
r,1etalurci3ta 

en ~ontr~l l e ~alidad 
Ind 1.13 trial 
en rr)CC~>() (: ..... ) 

eL Pr,duccit)'n 
en Tratam.ier.:.t ·"') de 

de l~'inas y T;Cetal1.U'gia 
~.~i)'1e r'" y Metalurgista 
Naval 

Ir.¿;. Petr,')ler''J 
In.: _ en 3istenas -81Áct;.,.-¡ (>"\:.1 ~~ ~, o,. .. ...... ~ ... .; 
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Inc. Textil en acah2dos 
In¿. Tc:ctil en te j iJos de punto 
Ing. en Transl=,o):'te 
lne. Civil (tronco com~~) 
In~. ~lectromecdnica (tronco común) 

In3_ Industrial Electricista 
Ing. I!"duf.:tri.al Elé~trica 
In¿;. Il1'::'ustri3.1 CIl .Electró~jca 
lnc. Indw;trial recánJ.c> 
In¿;. Indl)_~t.rial r.~0cántc"\ er:. DiseJo 

de T:"a.nufactt't::':'8. 
In¿. Il'!dustrial !ú;cánic:J en Térmico. 
rug. Indltst!~ial en I'r)ducci0'n 

• 

• 



Sociales 

bogado 
bogado, Notario y Actuario 
ntro pOlogía 
ntropología Social 
ieneias de la Comunidad 
iencias Jurídicas 
ier.eias Políticas 
iencia.s Sociales 
riminología 
ereeho 
studios Latinoamericanos 
'E/ieología 
~ieología Social 
oci'Jlt')gía 
rabajo Social 

CIENCIAS SOCIALES 

Educación 

Ciencias de la Educación 
Educación 
Educación Especial 
Pedagogía 
Profesor especializado 
en: 

Literatura y Lingüistica 
PSicología Educativa 

- Ciencias Sociales 

C'Jmunicaci&n 

Archivr)nomía 
:3i bliotec, • jmía 
Ciencias de 1 Ct')m~ic 

ci6n 
Ciencias de la Comunicl 
ción Social 
Ciencias de la Informa.­
ción 
Ciencias y Técnicas de 
la Com.unicación 
Ciencias y Técnicas de 
la Información 
Comunicación Gráfica 
Comunicación y Relacio­
nes Públicas 
Comunicación Visual 
Diseño Gráfico para la 
Comunicación 
Lingüistica 
Periodismo 
Periodismo y Ciencias , 
la Comunicación Colect 
Periodismo y Comunicsc. 
Colectiva 
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CIENCIAS SOCIALES - DISCIPLINAS ECONOMICO-ADMINISTRATIVA3 

líicroeconómico 

Administ~ación Educativa 
CienciE1.6 Sociales y Administración (tronco 
común) 
Dirección Deportiva 
Org~nización Deportiva 
Relaciones Públicas 
Relaciones Internacionales 

Micro-macroeconómico 

Turismo 

Macr~ econ0.!!uc J 

Economía 
Economía Política 
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CIEnCIAS SOCIALES - CIEECIAS NATURALES 

30C ia~. cQ-P"Ísica. Quí!''lÍca-Bi··Ü'i ::ía 

\r~~~n~loe{a ~!~ica .¡, .... _ ,",.L. 'J.. ' .J....... Q Profes"\r eepec1.¿:tlizad, 
en Ciencias FíGic")-r,~­
t8:JO'Hicas 

.1.ntrol')ll')g, "2ísico 
Ge",¿;rC\.fía 
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Arquitectura 
'Dise?:o y Asentami.entos Fur.;¡,n0S 
In¿_ A:cq.'.li tect0 
In3. Civil en Des~rrol10 de la 

C0muni..iad 
In3_ C :~vi l en Obras Gr1,élnas 
I:lg _ en De ~.;::;.rr~ 1111 Rur3.1 
In.:;_ r'~ll?üci~;~J.l 

69. 

Cnmnnicaci-1n 

DiGe:1o Gráfic() e In.du.stria.l 
Dioe~o Industrial 
Dise~n Industrial y de Interiores 
DiseB0 de Nuebles y Objet0s 

CILNCIAS SOCIALES - CIENCIAS 'O::; I.A IrG-:.r~:::ERIA - BIOLOGIA 



CIENCIAS SOCIALES - ~aNIDADES 

Arquer)logo 
Estudios Anglosajones y Franceses 
Etnohistoria 
Etnología 
Filosofía 
Histl)ria 
Historia del Arte 
Idiomas 
Lengua. Inglesa 
Lengua y Liter&tura Hispánicas 
Lengua y Literatura Modernas 
Letras 
Letras Clásicas 
Letras Españolas 
Letras Modernas Españolas 
Letras 'Modernas Inglesas 
Literatura ~rarnática y Teatro 
Literatura Iberoamericana 
Literatura Latinoamericana 
Traducción 



BELLAS ARTES 

Arte y Diseño 
Artes Gráficas 
Artes Plásticas 
Artes Visuales 
Cantante 
Compositor 
Da.nza 
Música 
Pianista 
Teatro 
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Prevención y Fomento 

Ciencias de la Salud 
Médico Comunitario 
Nutrición 

7-''1..: • 

CIENCIAS DE LA SALUD 

Curaoión y Rehabilitación 

Opt')metria 
Opto metrista 
Instrumentista 

Nutrición y Ciencias de los 
Alimentos 

Lab~ratorista Clínico Biólogo 

Investigación Biomédica 

Prevención - Fomento - Rehabilitación - Curación 

Cirujano Dentista 
Enfermería y Obstetricia 
Enfer,!'l;ería 
Estomatología 
Medicina 
Médico Cirujano 
Médico Cirujano General 
Médico Cirujano Partero 
~édico Cirujano Dentista 
Médico General 
Médico Homeópata, Cirujant) y Parter,') 
Odontología 



--

CIENCIAS DE LA SALUD - CIENCIAS DE LA INGIDnERIA 

(MASA Y ENERGIA) 

Ing. Ambiental 
Ing. Biomédico 

73. 



APENDICE ? 

CT ü;3InC ..... r:Ii!l! DE CARRER ~ SEGUN KUDr.Í' (36) 

(g6) .l.OJTI?cia del: 
TahJa de ArtivirlArles OcurHriona}~s 
ESC col a dI" r referenci ~s Vnc, cionctl-KudE'r. 
Formi.!; eH 
Ed . l-'",d"ljógici'lS Latinoamprici'ln:, Ltcla. 
Colombia. 

74. 



- --..----

Irn'ERE3 MBCANICO 

Ingenieros Civiles 
Ingenieros Electricistas 
Insenieros Indu.striales 
Ingenieros Mecánicos 
Ingenier!)s Metalt1rgic')s 
Ingenieros Químicos 
Aviadol"es 

INTE.]EJ PARA DL TdABAJO A _ A IR~ .!.-:B1~ 

Ingenieros Aerón0mos 
Incenieros Forestales 
Ineenieros de Tlin:J.s 
Geólo"'os '-' 
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Oficiales de Ejércit'lt 1I·~.?.rinat Aviaci6n, Policía 
Pro;esores de Bducaci0n Física 



n~TBRE3 PAR..4. EL CALCUID 

Actuari0s 
Economi.3tas 
Contadores Públicos y Audit0res 
Estadígrafos 
Profesores de Matemáticas 

INTEazs AaTISTICO-PLASTICO 

Arcd.ui tectl)s 
Decoradoras de Interiores 
Dibujantes 
ESClÜ tores 
Pintores 
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INTERE3 CIENTIFICO 

Antropólogos 
Arqueólogos 
Astrónomos 
Biólogos 
Ingenieros Electricistas 
Jngeniero~ ~uímicos 
Médicos y Ciruj~nos 
Médicos Veterinarios 
Químicos 
Químicos narmaceutas 
Odl)ntólogo3 
Psicólogos 
Técnic0s de Laboratorio 

INTERES LITERARIO 

Escritores 
Juristas 
Periodistas 
Profesores de Letras 
Bibliotecarios 

77. 
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INTERE3 PERSUASIVO 

Escritores 
Juristas (A~~~ados, Jueces, C~nsc jero8 Jurídic0s) 
AGentes de Publicidad 
Jefes de Vent3.s 
Locutorea de radio y TV 
Periodist:ls 

llTTERES t:"CSICAL 

Comp0si tore ~3 

Músicos 
Prl')fesores de rttísica 
Actores y Actrices 



INTERES PARA óL SERVICIO S0CIAL 

":;acerdotes 
PeJaG'gos (en gener~l) 
Nddic06 y Cirujanos 
Bibli.otecari()3 
Trab~jad~res S0ciales 
!~nfermer0s(as ) 
Consejeros Voc~ci0nales 

JN':rERES EN EL TR;~DAJO DE OlICn~A 

Archjvibtas 
C..,ntador·3s 
M ' n .ecano ..>raIas 
Secretari()s (as) 
Tenedorev de Libros 
Taquígrafos(as) 



AIRE LIBRE - MECANICO 

Ingenieros Agr6nomos especializados en 
maquinaria agricola 

Ingenieros Civiles especializados en 
hidráulica. 

Ingenieros Civiles especializados en 
v1as de comunicaci6n 

Ingenieros de Minas 
Ingenieros de Petróleos 
Ingenieros Navales 
Topógrafos 

AIRE IlIBRE - CALCULO 

Ingenieros Agr6nomos especializados en 
estadística 

Ingenieros Agr6nomos especializados en 
economía 

8 • 



AIRE l,lBRE - CIENT1:FI cn 

Arqueólogos 
Ingeni eros Pgrónomos .especi ::¡liza.r108 en 

Fi totecnia 
Ingenieros AgrórlOffios especieUizados en 

Para.si tOlogía 
Ingenieros ~oreatales 
Geólogos 
Médicos V~terinario9 

AIRE J,IBRE - SERVICIO SOCIAL 

Profesores de Educaci ón ~í9ica 
VisitaJores Sociales 
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MECANICO - CALCULO 

Ingenieros Civiles 
Ingenieros Electricistas 
Ingenieros Mecánicos 

MECANICO - CIENTIFICO 

Ingeni~ros Civiles 
Tngenieros Electricistas 
Ingenieros Industriales 
1 ngeni eros Mecáni cos 
Ingenieros le Minas 
Ingenieros Guímicos 
Ge61o~os 
Oiontologos 
Opt6metras 
Técnicos de Laboratorio 

A? • 
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MECANICO - PERSUASIVO 

Ingl!nieros Industriales 
Personal de venta de maquinaria, equipos 

mecánicos, automóviles 

MECANICO - ARTISTICO 

Arqui tectos 
Arquitectos-Urban ' stas 
Profesor~a de Artes Manuales 
Decoradores de Interi ores 
Dibujantes Publicitarios 

MECANICO - MUSICAL 

Ingenieros del Sonido 

MECA~"ICO - SERVICIO SOCIAL 

Profesores de rJIaterias Técnicas 



CALCULO - CIENTIFICO 

Ing~nieroB Civiles 
Ingenieros Electrici9tas 
I ngeni eros Industri ales 
In~enieros Mecánicos 
Ingenieros de Fetr6leos 
I ngeni eros Quími cae 
Estaaígraf'os 
Astrónomos 
Físicos 
Economista.s 
Quími cos 
_4ctu::t.rioB 
Geólogos 
Iñatem.!tl.cos 
Prof sores de Matemáticas 

CALCULO - PERSUASI VO 

Economi stas 
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CALCULO - ARTISTrCOS - PLASTICO 

Arquitectos 
Ingenieros Civiles 

CALCULO - SERVICIO SOCIAL 

Profesores de Matemáticas 
Prcfesores de _,.aterias Co,n rClal 
Economi'3tas 
Estadígraf'os 

CALCULO - TRABAJO DE OFICINA 

Contadores Públicos 
Tenedores 1e Libros 



CI ENTI 1'1 eo - p~su AS! VO 

Ingenieros Industriales 
l'armacéuticos 
Profesores (Ciencias) 

C!ENTIFICO - ARTISTICO - PLASTIOO 

Arq ectos 
dOTJtólog 

Méd1cos-Giruj os 

CTENTIFICO - LITERARIO 

4';11cos 
sic610goB 

~i161ogos 

8 5 
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CIc~~TFICO - MU~¡CAl 

Ingenieros del Sonido 

el ENT Il' 100 - SERV':C:O SOO! AL 

Profesores (e1 nClas) 
Odontólogos 

édicos 
P c61ogos Clínicos 
Consej ros Vocacionales 



PERSUASIVO - ARTI3TICO - PLASTICO 

Decorador s de Interiores 
D1bujar.t~s Publicitarios 

P~RSUA3IVO - USICAL 

Voc ..... ee 

PERSUASIVO - LrrERARIO 

Escri toree 
Periodista 
Juri st e 
Prcfesore~ (1 etr .... ) 

PERSUASIVO - SERV"'rO OCrAl. 

F~d gogo (n ener 1) 
Jur.stae (en gener 1) 
Trabajado .8 Soci81e~ 
Consejero Vocacionales 
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ARTISTICO-PLASTICO I,ITERARIO 

Escritores 
Actores y Actrices 

ARTISTICO-PLASTICO SERVI ero SOCIAL 

Profesores de Artes Manuales 



tI TERARIO - 1mSI CAL 

Actores y Actri ces 
Profesores d~ Música 

LITERARIO - SERVICIO SOCIAL 

Escri torea 
Peri odi stÓlS 
Trabajado.es Sociales 
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Profesores (Letr~8 y Cienci8s Sociales) 

LITERARIO - TRABAJO DE O~ICINA 

Bl bli otec61ogo 
Secretario 



MUSIeo - SERVICIO SOCIAL 

Músicos 
Profesores de Música 
Pro~e8ores de Baile 

SERVICIO SOCIAL - OPICINA 

Profesores de Materias Comerciales 
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