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INTRODUCCION

La invisibilizacién de la mujer se ha dado a lo largo de la historia, muy
pocas veces hemos visto o escuchado el nombre de una mujer resaltar sobre algo
que haya hecho importante para la sociedad. La mujer ha sufrido una sumisién por
parte del hombre, haciéndose presente solo en el ambito privado, pues el ambito
publico le corresponde al hombre, ella no tiene porque participar en las actividades
de los hombres, solo tiene que limitarse a desarrollarse en los roles que la misma
sociedad le ha impuesto, como estar en su casa para el cuidado de la misma y de

los que la habitan.

Al pensar en una mujer generalmente se relaciona la idea de un hombre, se
visualiza a la mujer en comparacion con el hombre, su actuar no puede ser
independiente sino que se le asigna un rol de madre, esposa, hija, pero no como
mujer, como persona capaz de desenvolverse igual que el hombre en los
diferentes ambitos de la sociedad. Cuando la mujer sale del rol que se le ha

impuesto, se le cataloga como rebelde, como anormal.

En este trabajo se busca respetar los derechos humanos de la mujer,
haciendo una investigacion sobre la violencia familiar de la que es victima durante
toda o la mayor parte de su vida y esto la orilla a terminar con la vida de su pareja
sentimental, al no encontrar otra alternativa porque cuando busco ayuda no se le
proporciono O ni siquiera sabia que alguien podia ayudarla, pues se siente
prisionera del rol que se le asign6é desde pequena, a tener que comportarse frente

al hombre mediante la sumision y la obediencia.

En el capitulo primero aborda el marco conceptual, donde se hace
referencia a los conceptos basicos que debemos saber para tener una perspectiva
de género al momento de hablar de temas sobre las mujeres, mediante la

discriminacion, el feminismo, machismo, derechos humanos, etc., términos que



debemos tener presentes en todo momento para evitar la violencia vy

discriminacion en contra de la mujer.

En el segundo capitulo hacemos un breve analisis sobre las investigaciones
de tres importantes autoras que tocan el tema de mujeres, desde la perspectiva de
género analizan la forma en que se convirtieron de victimas o victimarias,
cometiendo el delito de homicidio hacia su cdényuge, asi como todas las
circunstancias por las que pasaron para encontrar ésta su Unica salida a la

violencia ejercida en contra de su persona e hijos.

En el tercer capitulo, llamado marco normativo, hace un recuento de las
leyes nacionales e internacionales que protegen los derechos de las mujeres y
buscan eliminar la violencia que se comete en contra de ellas, es importante
mencionar que no basta que existan esta serie de documentos, es importante que
el Estado las haga valer y mediante una cultura de respeto y educacién se lograra

el efectivo cumplimiento de esta normativa y no se quede solo en letra muerta.

En el ultimo capitulo, se aborda el tema de mujeres homicidas por violencia
familiar, desde una perspectiva victimologica, se estudia y analiza el
comportamiento de la victima y el agresor, asi como el momento en que la victima

se vuelve victimaria.

Se analiza bajo diferentes angulos del derecho, que fue lo que motivo a la
mujer a dar por terminada la vida de su pareja, pues si bien es cierto ella sufre un
periodo prolongado violencia y al no encontrar otra salida decide terminar con la
vida de su agresor, como método de defensa y salir de ese infierno en el que vive,
pensando que cualquier lugar es mejor que seguir viviendo bajo los golpes,

humillaciones y amenazas de quien decia amarla.
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ANALISIS VICTIMOLOGICO DE MUJERES HOMICIDAS POR VIOLENCIA
FAMILIAR EN EL DISTRITO FEDERAL

CAPITULO PRIMERO
MARCO CONCEPTUAL

1.1 Derechos Humanos

Los gobiernos y las leyes no reconocian los Derechos Humanos, hasta el
Siglo XVIII que se consagraron por primera vez en un documento juridico francés:
La Declaracion de los Derechos del Hombre y el Ciudadano, donde, tras una

revolucion, se excluyo la idea de que las cosas suceden por la decision de Dios.

Desde su evolucion, hasta la Declaracion Universal de Derechos Humanos
en su primer articulo establece:“articulo 1: Todos los seres humanos nacen libres e
iguales en dignidad y derechos y, dotados como estan de razén y conciencia,

deben comportarse fraternalmente los unos con los otros”.’

Sabemos que la Constitucién es la ley suprema de todo sistema juridico, en
todos los paises, y que cualquier otra ley debe concordar con los postulados
constitucionales, los cuales prevalecen en caso de que alguna norma juridica los
contradiga;® en esta ley maxima se expresan los ideales de todo ciudadano para

que se hagan valer sus derechos y puedan disfrutar de una vida digna.

El presente trabajo no busca hacer un relato historico de los Derechos
Humanos como atributos,prerrogativas y libertades que tienen todas las mujeres y
los hombres, por el simple hecho de existir; los cuales son indispensables para
llevar una vida digna. Por ello consideramos solo algunos puntos generales que

daran marco al tema de las mujeres.

'Declaracién Universal de los Derechos Humanos, http://www.un.org/es/documents/udhr/ Consulta 12 de mayo de 2013,
12:50 horas.
2 De la Barreda Solorzano, Luis. Los Derechos Humanos. Tercer Milenio, México, 1999, p. 6.



En México, la proteccién de los Derechos Humanos, se consideran en
forma institucional por la Comision Nacional de los Derechos Humanos como:“el
conjunto de prerrogativas inherentes a la naturaleza de la persona, cuya
realizacion efectiva resulta indispensable para el desarrollo integral del individuo
que vive en una sociedad juridicamente organizada. Estos derechos, establecidos
en la Constitucion y en las leyes, deben ser reconocidos y garantizados por el
Estado”.?

Todos tenemos la obligacion de contribuir al desarrollo integral de los
derechos humanos, pero al Estado se exige su cumplimiento, mediante la
educacion, la ensefianza, para fomentar el respeto, la paz, la justicia y la libertad

de cada persona para que ésta se desarrolle en pleno goce de sus derechos.

En México, todas las personas tienen derecho a gozar por igual de los
Derechos Humanos que otorga la Constitucién y los Tratados Internacionales de
los que el Estado mexicano sea parte; asi en la reforma publicada el 10 de junio
del afio 2011 en el DOF, consagrando los derechos humanos de la forma mas

amplia en su articulo primero:

“Articulo 1. En los Estados Unidos Mexicanos todas las personas gozaran
de los derechos humanos plasmados en la Constitucion y en los Tratados
Internacionales de los que el Estado Mexicano sea parte, asi como de las
garantias para su proteccion, cuyo ejercicio no podra restringirse ni suspenderse,
salvo en los casos y bajo las condiciones que esta Constitucion establece. Las
normas relativas a los derechos humanos se interpretaran de conformidad con la
Constitucion y los Tratados Internacionales de la materia favoreciendo en todo

tiempo a las personas la proteccién mas amplia”.*

$Comision Nacional de los Derechos Humanos, http://www.cndh.org.mx/Derechos_Humanos Consulta: 12 mayo de 2013 a
las 13:20 horas.

“Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, Articulo 1, http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/1.pdf
Consulta: 09 de mayo de 2013, 13:29 horas.



De conformidad con el texto constitucional, la Comision Nacional de los
Derechos Humanos establece que el origen étnico o nacional, el género, la edad,
las discapacidades, la condicion social, las condiciones de salud, la religién, las
opiniones, las preferencias sexuales, el estado civil o cualquier otra, no pueden ser

motivo de ventaja o desventaja legal, administrativa o judicial para los individuos.

Dejando claro que la igualdad debe ser de iure y de facto, esto es, la
existencia de una igualdad de oportunidades para ejercer los propios derechos y
desarrollar las propias aptitudes y condiciones potenciales, para lo cual es
necesaria la eliminacién de la discriminacion de facto: social, econdémica, cultural y

familiar.®

Los derechos humanos protegen los intereses mas vitales de toda persona
con independencia de sus gustos personales o alguna caracteristica de su
existencia.En términos generales puede decirse que los derechos son
considerados en la medida en que constituyen instrumentos de proteccion de los
intereses mas importantes de las personas, pues preservan bienes basicos para

poder desarrollar cualquier plan de vida de manera digna.®

Los derechos que otorga la Constitucion al ser vulnerados, provocan la

discriminacion, la pérdida de sus derechos y afectan la dignidad de la persona.

1.1.1 Discriminacion

La discriminacion a lo largo de la historia se ha hecho presente, desde que
se tenia una religion politeista y se estaba sometido al mandato de los dioses, se
creia a los hombres en servicio de los que tenian el poder, y existian los esclavos;

mientras que las mujeres no tenian acceso a nada, pues eran consideradas como

® Ballesteros JesUs ed. Derechos Humanos, concepto, fundamentos, sujetos. Tecnos, México, 1992 p. 22.
¢ Carbonell, Miguel. Los derechos fundamentales en México. Instituto de Investigaciones Juridicas UNAM, México, 2004,
p.5.



animales u objetos, simplemente como una parte que acompana al ser humano o

como quien da la vida y debe ocuparse de los hijos.

Desde el comienzo de la historia se ha visto tanto a las mujeres como a los
hombres desplazados sin gozar planamente de sus derechos fundamentales y
estar sometido a la voluntad de otro; que desde una perspectiva del ambito
familiar, se percibe aun mas a las mujeres como inhabilitadas para encarnar poder

y autoridad.

Es importante mencionar que “El primer espacio, la casa, aquel donde
ocurre la vida cotidiana, armado por las relaciones familiares, de parentesco y de
trabajo, se rige por los principios tradicionales. En él las personas ocupan puestos,
desemperian sus actividades y obtienen sus respectivos conocimientos conforme
a valores entendidos, heredados de generacion en generacion, que se interpretan

y se viven como dictados por la naturaleza”.’

El jefe doméstico es el hombre, quien gobierna el territorio donde se vive,
“‘dueno” de las personas que viven bajo su “mismo techo”, situacion que conforme
pasa el tiempo, se ha ido reforzando y se deja a los mas vulnerables lejos de estar

en la satisfaccion plena del ejercicio de sus derechos.

La discriminacion hace a los individuos tener una visién distorsionada de la
esencia del ser humano, ya que se atribuyen a si mismos caracteristicas o
virtudes ubicandolos un escaldon mas arriba aciertos grupos.Para entender esta
problematica en Meéxico se crea el Consejo Nacional para Prevenir la
Discriminacion(CONAPRED), como un 6rgano del Estado a cargo de la Secretaria
de Gobernacion, establece que la discriminacion es una practica cotidiana,
consistente en dar un tratodesfavorable o de desprecio inmerecido a determinada

persona O grupo, que a veces no percibimos, pero en algun momento la hemos

7Serrat, Estela. “Discriminacion de género, las inconsecuencias de la democracia” Cuadernos de la igualdad 6,
CONAPRED, México, 2006, p. 11.



causado o recibido.’Las mujeres en especial, sufren discriminacion todos los dias
por alguna de sus caracteristicas fisicas o por la forma de vida que se le asigna

por llevar el rol de ser muijer.

Algunos motivos de discriminacion son: la edad, el origen étnico, el sexo, la
lengua, el embarazo, la religidon, la condicion social o econdmica, el estado civil, la
discapacidad, la preferencia sexual, que son causas de exclusién o restriccion de

los derechos humanos de las personas.

La discriminacion tiene efectos de aislamiento hacia las personas a las que

se dirige, provocando la pérdida de sus derechos y sudesigualdad para recibirlos.

La CONAPRED, ha sido una institucion que busca fomentar una cultura de
inclusion, asi como de igualdad entre las personas, pero su labor se complementa
con el apoyo de otras instituciones como el Instituto de las Mujeres del Distrito
Federal (INMUJERES DF), creado en forma especifica para la atencion de las
mujeres, éstedefine a la discriminacion como,“foda distincion, exclusion o
restriccion que sufren las mujeres por razén de género, edad, salud,
caracteristicas fisicas, posicion social, econémica, condicién étnica, nacional,
religiosa, opinion, identidad u orientacion sexual, estado civil, o cualquier otra que
atente contra su dignidad humana, que tiene por objeto menoscabar o anular el

goce o ejercicio de sus derechos”.’

INMUJERES deja claro que la discriminacion es un tema de interés social,
debe tomarse en cuenta, que mujeres y hombres por ley tenemos los mismos
derechos, aunque en la practica se han vivido situaciones y condiciones
diferentes, las mujeres han vivido situaciones de subordinaciéon y exclusion con

relacion a los hombres, desde la violencia hasta la sobreproteccion, esto con el

8Consejo Nacional para Prevenir la
Discriminacionhttp://www.conapred.org.mx/index.php?contenido=pagina&id=84&id_opcion=142&op=142Consulta: 12 de
mayo de 2013 17:20 horas.

® Instituto de las Mujeres del Distrito Federal, http://www.inmujer.df.gob.mx/wb/inmujeres/que_es_eso_de_genero Consulta
15 de mayo de 2013, 12:35 horas.



tiempo ha generado un rezago en el ejercicio de sus derechos enigualdad de
condiciones para el ejercicio de los mismos. En la actualidad las mujeres aun
encuentran obstaculos para ejercer plenamente sus derechos de forma equitativa
que evita que sean libres de cualquier tipo de discriminacién en todos los ambitos

de su vida.

“Es necesario indicar, que esta subordinacion discriminatoria ha traido
consigo muchas y muy graves consecuencias: las mujeres han sido y son las mas
pobres entre los pobres, las que cargan con las mas graves consecuencias del

analfabetismo y la educacion trunca y/o deficiente”."

Las mujeres en la actualidad enfrentan muchos obstaculos para exigir el
pleno acceso a sus derechos, y bien se han llevado a cabo acciones para acabar
con este problema, aun falta mucho por hacer, pues en comparacion con el
hombre existen cifras que demuestran el rezago de la mujer por la discriminacién

que vive diariamente.

En la Ciudad de México las mujeres, representan el 52.2% de la poblacion,
de una poblacién total de 8'851,080, en el afio 2010. Teniendo en cuenta lo
anterior, la desigualdad se hace notar al analizar las cuestiones sociales,
econdémicas y culturales en donde se desenvuelve, pues en el mismo afio el
ingreso econdémico promedio de las mujeres fue menor al de los hombres, medido
en pesos por hora trabajada de la poblacion ocupada de las mujeres fue de $35.2

vs. $37.9 de los hombres, y en 2011, respectivamente, $35.6 vs. $37.3."

10Serrat, Estela. op. cit., p. 7.
" INEGL. Censo de Poblacion y Vivienda 2010. Principales resultados por localidad; INEGI. Encuesta Nacional de
Ocupacion y Empleo. Ingreso promedio de hombres y mujeres medido en pesos por hora trabajada.



Imagen 1

Poblacion total Diferencia de salario entre hombres

8 851 080 y mujeres, 2011

Las mujeres enfrentan un sinnumero de problemas relacionados con el
empleo y/o la economia, la delincuencia e inseguridad, de abuso, de acoso, de
maltrato, de violencia y de discriminacion, relativos a las relaciones entre géneros;
asimismo enfrentan problemas relacionados con la educacion, la salud y en falta
de acceso a otros servicios.Deben existir medidas que salvaguarden y hagan valer

sus derechos, sin tomar en cuenta la condicidon social, ni otra distincion.

La siguiente grafica, muestra los principales problemas que enfrentan las

mujeres en la actualidad, segun una encuesta que les fue realizada por INEGI.



Gréafica 1
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Es necesaria la erradicacion de todos estos problemas enfrentados por las
mujeres, para que puedan vivir una vida libre de discriminacién, que pueden

llevarse a cabo a través de acciones afirmativas.
1.1.2 Acciodn (es) afirmativa (s)
Las acciones afirmativas son “estrategias destinadas a establecer la

igualdad de oportunidades, por medio de medidas que compensen o corrijan las

discriminaciones resultantes de practicas o sistemas sociales. Tienen caracter

YEncuesta Nacional sobre Discriminacion en México 2010 (ENADIS) CONAPRED,
http://www.conapred.org.mx/userfiles/files/Enadis-2010-RG-Accss-002.pdf Consulta: 17 de mayo de 2013, 08:17 horas.



temporal, estan justificadas por la existencia de la discriminacion secular contra

grupos de personas y resultan de la voluntad politica de superarla”.”

El INMUJERES DF, define a las acciones afirmativas como “medidas
especiales de caracter temporal, correctivo, compensatorio y de promocion,
encaminadas a acelerar la igualdad sustantiva entre mujeres y hombres,
aplicables en tanto subsista la discriminacion, desigualdad de trato y

oportunidades de las mujeres respecto de [sic] los hombres”."

Las acciones afirmativas son medidas donde se permite darle un trato
preferencial a grupos en situacién de vulnerabilidad para que éstos puedan

disfrutar de sus derechos y vivir con plenitud.

Para llevar a cabo estas acciones es necesario implementar la equidad de
género, a favor de la igualdad de oportunidades entre el hombre y la mujer. La
idea es llevar a cabo medidas compensatorias para lograr una cultura donde se
modifique el rol que supuestamente debe tener en la sociedad tanto el hombre
como la mujer, asi como el gobierno en sus instituciones, la educacién y la
formacion en la familia; manifestando especial atenciéon a la mujer victima de

discriminacion, asi como al hombre que ejerza sobre ella.

Las acciones afirmativas también toman en cuenta las caracteristicas de las
personas o grupos que han recibido un trato desigual, para buscar alternativas
donde puedan ser favorecidos mediante situaciones donde se permita el
desarrollo igualitario entre mujeres y hombres y éstas tengan libre acceso a

cualquier oportunidad y ninguna les sea negada.

El Distrito Federal ha establecido algunas acciones afirmativas como:

®Acciones afirmativas: Antecedentes, definicion y significados. Aportes para laparticipacion de las mujeres en los espacios
de poderhttp://lwww.equidad.scjn.gob.mx/IMG/pdf/Acciones_afirmativas_antecedentes_definicion_y_significados-.pdf
Consulta: 2 de mayo de 2013, 13:56 horas.

“Instituto de las Mujeres del Distrito Federalhttp://www.inmujer.df.gob.mx/wb/inmujeres/que_es_eso_de_generoConsulta:
20 mayo de 2013, 14:15 horas.



¢ \Viajemos seguras,

e Seguro de vida para madres solteras,

e Becas para estudio a nifias indigenas,

¢ Atencion médica gratuita en diferentes puntos de la Ciudad y

e Asesoria juridica gratuita en diversas estaciones del metro.

Estas medidas tienen como fin lograr la igualdad entre mujeres y hombres,
pues no soélo es un beneficio para la mujer, sino también para el hombre,ya que
evitan los roles asignados a cada género, para poder trabajar de manera libresin

estereotipos y les sean garantizados a las mujeres sus Derechos Humanos.

1.1.3 Derechos Humanos de las Mujeres

Las mujeres y los hombres tienen los mismos derechos desde el momento
en el que nacen y durante el desarrollo de sus vidas, pero en la practica se viven
situaciones diferentes, pues con el paso del tiempo han sido nulas las medidas

para vivir en pleno desarrollo enla vida politica, civil, econémica, social y cultural.

Hay que resaltar que en nuestra Constitucion en el parrafo segundo del
articulo 4 afirma que: “el varén y la mujer son iguales ante la ley. Esta protegera la
organizacion y el desarrollo de la familia”, pues desde nifas se les “educa” a vivir

en abnegacion y aceptar el maltrato como algo normal y natural.

En el ambito Internacional, “En el afno de 1981, la Organizacién de las
Naciones Unidas, promulgd la Declaracion sobre la Eliminacion de la
Discriminacion contra la Mujer, cuyo articulo 5 establece que los Estados deben
tomar todas las medidas apropiadas para modificar los patrones socioculturales de
conductas de mujeres y hombres, con miras a alcanzar la eliminacion de los

prejuicios y las practicas consuetudinarias y de cualquier otra indole basadas en la
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idea de inferioridad o superioridad de cualquiera de los sexos en funciones

estereotipadas de mujeres y hombres”."

La cultura dominante a lo largo de la historia, ha dado a las mujeres un
papel de subordinacion en una vision masculina, dejandolas sin derechos, poder o
prestigio; se les ha conferido la responsabilidad unica de la reproduccién y el
cuidado familiar, teniendo muy arraigada la cultura de una familia paternalista
dando continuidad de subordinacion de la mujer para con el hombre y un rezago

de los derechos de las mujeres.

El gobierno ha establecido y reforzado los derechos de las mujeres, si bien
es cierto,mujeres y hombres somos iguales ante la ley, pero hay que continuar

reforzandolos hasta que se cumplan en su totalidad.

Por su parte el INMUJERES DF, establece una serie de derechos de los
cuales las mujeres debe tener acceso, son los siguientes:
“Derecho a la Educacion
o Tienes derecho a recibir educacion sin ser discriminada por condicion
social, de clase u origen ético.
e Que no te limiten, hay oportunidades para que alcances altos niveles
educativos. No se vale que te digan “Para qué estudias, si te vas a casar’.
Derecho a la Salud
o Tienes derecho a recibir un trato digno, con respeto y con calidad por parte
del personal del servicio médico al que acudas, ya sea privado o publico.
e Tienes derecho a recibir informacion, atencion y tratamiento para las
enfermedades especificas de las mujeres, como es el cancer de mama y el

cancer cérvicouterino, entre otras.

'® De la Barreda Solérzano, Luis. op. cit., p. 41.
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Derecho al Desarrollo

e Como mujer tienes derecho a obtener bienes y propiedades. Tienes
derecho a que se reconozca el trabajo doméstico, como fuente importante
de desarrollo familiar, social y comunitario.

Derecho al Trabajo

o Tienes derecho a recibir un salario justo e igual al de los hombres, por el
mismo trabajo.

o Tienes derecho a no ser despedida por estar embarazada o por presentar
alguna enfermedad, como por ejemplo VIH.

o Tienes derecho a no ser discriminada por el hecho de ser mujer.

o Tienes derecho a negarte al examen de no gravidez para ser contratada.

Derecho a la Patrticipacion Politica

e Tienes derecho a participar politicamente y en la toma de decisiones en los
ambitos comunitario y social.

o Tienes derecho de fomentar el liderazgo y participacion comunitaria de las
mujeres.

e Tienes derecho a ser representada, que se tomen en cuenta las
condiciones, demandas y necesidades de las mujeres en la formulacién de
politicas publicas.

Derecho a una vida Libre de Violencias

e Tienes derecho a vivir una vida libre de todo tipo de violencia en todos los
ambitos: familiar, educativo, laboral, comunitario e institucional. La violencia
es un abuso de poder en contra de las mujeres que limita el acceso a los
derechos. No importa si no conoces a la persona agresora, si es tu pareja,
novio, hijo, amigo, jefe, vecino o servidor publico. Nadie tiene derecho a
maltratarte, agredirte o lastimarte fisica, sexual o emocionalmente.

Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos

e Tienes derecho a recibir una educacion sexual laica, objetiva, cientifica y

veraz. Desconfia de aquellas personas que te dicen por ejemplo que ‘la

sexualidad es pecado”.
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Tienes derecho a ejercer tu sexualidad de forma responsable, libre e

informada.

o Tienes derecho a ejercer tu maternidad sin presiones ni condicionamientos.
Derecho a decidir si quieres o no ser madre, el numero de hijas o hijos, el
tiempo y la persona con quien quieras tenerlos; o bien, elegir tu maternidad
sin pareja.

o Tienes derecho a emplear el método anticonceptivo que tu elijas, si n
presion de tu pareja.

o Tienes derecho a la Interrupcion Legal del Embarazo hasta las doce

semanas de gestacion”.’

A manera de conocer y hacer valer los derechos de las mujeres, se
garantiza el desarrollo igualitarioy el respeto para no encontrarse en desventaja
ante el desarrollo de la humanidad, que por razones de su sexo 0 su género la

posicione en determinada situacion.

1.2Género

Al nacer una persona, desde este momento se determina si es nifia o0 es
nifo (sexo), se le van asignando los roles que debe cumplir (género), como
vestirse de cierto color (rosa para las nifias y azul para los nifios), asi entonces se
genera la asignacion de género, la identidad de género o el papel de género que

deben cumplir.

Con esto la identidad de género se va formando, sin que las nifias y los
nifos sepan el significado de pene o vagina, simplemente siguen patrones
asignados conforme van creciendo y es dificil de cambiar por las presiones del

medio que les rodea para seguir esos “moldes” determinados.

% INMUJERES DF http://www.inmujer.df.gob.mx/wb/inmujeres/derechos_humanos_de_las_mujeres_inside Consulta: 16 de
mayo de 2013, 14:20 horas.
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El papel de género lo determina la sociedad, estableciendo que lo femenino
es lo maternal, lo doméstico, que las mujeres paren a los hijos y en contraposicion,

lo masculino es lo publico, lo violento.

Es importante aclarar que, “Sexo y género son dos conceptos diferentes. El
sexo esta determinado por las caracteristicas biolégicas vy fisiologicas, divide a las
personas en dos grupos: Mujeres y Hombres; el Género, en cambio, se refiere al
conjunto de caracteristicas sociales y culturales asignadas a las personas

en funcién de su sexo”."”

Al hablar de sexo nos encontramos ante las caracteristicas biolégicas de

cada persona:™®

Cuadro 1
SEXO MUJER HOMBRE
Cromosoémico
XX XY
Gonadal
Ovarios Testiculos
Hormonal
Progesterona Testosterona
Genital
Vulva Pene

Por el contrario, el género es un conjunto de ideas, creencias y atribuciones
sociales, construidas en cada cultura y momento histérico, tomando como base la

diferencia sexual; a partir de ello se elaboran los conceptos de “masculinidad” y

INMUJERES DF, http://www.inmujer.df.gob.mx/wb/inmujeres/que_es_eso_de_genero,Consulta: 16 de mayo de 2013,
14:47 horas.

18Idem.
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“feminidad” que determinan el comportamiento, las funciones, las oportunidades,
la valoracion y las relaciones entre mujeres y hombres.
El género son las caracteristicas asignadas por la sociedad, a mujeres y

hombres solo por el hecho de serlo: ™

Cuadro 2

SEXO GENERO

Se refiere a las diferencias Lo que se atribuye a las
bioldgicas entre la mujer vy el mujeres y a los hombres social
hombre. Esto incluye Ila y culturalmente a partir del
diversidad evidente de sus sexo biolégico.

érganos genitales externos e

internos, las particularidades
endocrinas que las sustentan
y las diferencias relativas a la
funcién de la procreacion.

Cuando una persona nace,
SU sexo es un hecho
biolégico, nacer hombre o

Es aprendido socialmente y
se construye a través de las
fradiciones, los valores y los
estereotipos.

Se aprende a “ser mujer” y se
aprende a “ser hombre”.

mujer no depende del deseo
o la voluntad personal de la
madre o del padre, ni de las
condiciones sociales.

Podemos decir que estas caracteristicas han sido la causa de
desigualdades, marginacion y subordinacion para la mayoria de las mujeres, pues
el hecho de que la mujer tenga la capacidad biologica para estar embarazada y
poder lactar, la limita al trabajo y a desenvolverse en la vida en sociedad, asi se le
encasilla en el rol de ser madre, esposa, ama de casa, independientemente de si

realiza o no actividades fuera del hogar.

Nunca hemos encontradoque “su masculinidad depende de sus logros
laborales o publicos y su desempefio como padre o amo de casa no cuenta. Este

desequilibrio tiene costos para ambos, y sobre todo para las hijas e hijos, porque

' INMUJERES DF, http://www.inmujer.df.gob.mx/wb/inmujeres/que_es_eso_de_genero 17 de mayo de 2013, 10:38 horas.
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impiden su pleno desarrollo como seres humanos”.?® Y continGan implementando

los mismos estereotipos.

Generalmente la mujer no es valorada por su desempefio como
trabajadora, ni de alguna actividad donde sobresalga, pues esto la colocaria en
igualdad de condiciones con los hombres. Lo importante de esto es que
actualmente hay mujeres, hombres, nifias, nifos y jovenes que piensan de esta
manera, incluso al término género dan un uso equivocado, y lo reducen al tema de
mujer. Es necesario aclarar, que género implica tanto el término feminidad como
masculinidad, pues existe relacion entre ambos e involucra tanto a mujeres como

a hombres.?'

La mujer ha estado subordinada siempre por el hombre, desde la division
del trabajo, incluso hasta el hombre mas explotado puede ser opresor y explotador

en casa hacia las mujeres que “dependan” de él.

El concepto género ayuda a comprender muchas de las cuestiones que
pensamos son atributos naturales de los hombres o de las mujeres, cuando en
realidad son caracteristicas construidas socialmente, que no estan determinadas

por la biologia.

De esta forma el género es posible modificarlo, debido a medidas
establecidas culturalmente de acuerdo a su sexo biolégico y se construye a través
de los estereotipos, tradiciones y valores que se han asignado a lo largo del
tiempo, esto se adquiere mediante normas de orden social, juridico, religioso y
roles asignados en un momento determinado, en diversas instituciones como lo
son la familia, la escuela, los medios de comunicacién, las religiones y las mismas

Instituciones del Estado.

2 | amas, Martha, La perspectiva de género, una herramienta para construir equidad entre mujeres y hombres, p.81.
% Chavez Carapia, Julia del Carmen (coord.), Perspectiva de género. Plaza y Valdés S.A. de C.V., México, 2004, p. 14.
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Se requiere intercambiar esos roles que a lo largo del tiempo han sido
asignados y heredados por mujeres y hombres, para tener una combinacion de
actividades y que con el paso del tiempo se logren las mismas oportunidades para

igualar los derechos entre ambos.

1.2.1 Perspectiva de Género

La perspectiva de género permite analizar y comprender las caracteristicas
que definen a las mujeres y a los hombres de manera especifica, asi como sus

semejanzas y diferencias.

Es necesario incluir a la mujer en el lenguaje legislativo, la perspectiva de
género debe ir mas alla de generalizar conceptos, se trata de no invisibilizar tanto

a mujeres como a hombres.

En el mismo sentido el INMUJERESDF, explica como la perspectiva de
género suele asociarse con un asunto de mujeres. Sin embargo, es un concepto
mucho mas amplio que alude a la necesidad de acabar con las desigualdades de

trato y de oportunidades entre mujeres y hombres.

Estas diferencias implican la desigualdad de trato y oportunidades que van
en contra de los Derechos Humanos y estos se enfatizan mas en las mujeres a lo

largo de la historia, por el solo hecho de su sexo.

Asi la perspectiva de género, son mecanismos que permiten identificar la
desigualdad y la discriminacion hacia las mujeres, tratando de justificar de acuerdo
a sus diferencias biolégicas y mas por los roles que le ha asignado la sociedad,
donde se puedan plantear soluciones eficaces desde una visidn critica vy
alternativa para construir una equidad de género, establecer acciones

gubernamentales para evitar la subordinacion de las mujeres, tomando en cuenta
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las necesidades de mujeres y hombres y actuando a favor del principio de

equidad.

Tener una vision sobre la perspectiva de género, nos permite tener una

herramienta donde podamos:

Identificar las desigualdades de trato y oportunidades entre mujeres y
hombres.
Proponer cambios en la organizacién y estructura de las instituciones y

concientizar a las mujeres de la importancia de conocer y ejercer sus
derechos.

Desarrollar estrategias para modificar las condiciones de las mujeres,
considerando sus necesidades y su posicion con relacién a los hombres.

Un trato digno, oportuno y eficiente; independiente de su etnia, edad,
orientacién sexual o condicion econdmica.

Promover la participacion equitativa de los hombres en el trabajo
domeéstico.

El reconocimiento de la diversidad de personas y familias, por tanto, el
rechazo a todas las formas de violencia y discriminacion.

Analizar los mecanismos necesarios para que las instituciones brinden
condiciones que posibiliten la Igualdad de Trato y Oportunidades a mujeres
y hombres para acceder a un empleo, concursar por un cargo, o bien,

obtener un crédito.?

La perspectiva de género nos ayuda a entender los problemas que ha

tenido la mujer a lo largo del tiempo, desde una manera nueva al ubicarlos en

esferas diferentes, permite sacar del ambito biologico lo que determina la

diferencia de los sexos, un ejemplo de esto es: llorar, proveer, son sélo valores

simbdlicos y al género no se encuentran determinadosmasculinos o femeninos

exclusivamente.

2INMUJERES DF, http://www.inmujer.df.gob.mx/wb/inmujeres/que_es_eso_de_genero, Consulta: 17 de mayo de 2013,
11:34 horas.
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La mujer se ha limitado a la esfera privada, dedicandose al desarrollo en el
ambito doméstico, mientras que el hombre lo hace en la esfera publica,
“finalmente esto conviene al Estado capitalista porque se olvida de su
responsabilidad en el cuidado y educacion de la nifiez, descargando toda esta
labor en las mujeres, para evitar asi la creacion de mas guarderias, comedores,
lavanderias populares, etc. Conviene mas al Estado que todo este trabajo sea

absorbido por mano de obra que, por los demas, es calificada y gratuita”.®

1.2.1.1 Feminismo

Las mujeres se encuentran inmersas en el sistema patriarcal siendo las
mas vulnerables en todas las funciones sociales y hasta de la misma familia.Han
sido parte de opresion, dominacion y explotacion por parte del colectivo de
hombres en el seno del patriarcado, bajo sus distintas fases historicas de modelo
de produccion, lo cual las mueve a la accion para la liberacion de su sexo con

todas las transformaciones de la sociedad.?

El encierro de la mujer al solo desenvolverse en la familia, ha traido una
represion y acumulacion de poder por parte de los hombres en el exterior; esto
con el tiempo trajo la revelacion de la mujer ante la misma sociedad para no ser
sujeta de estos roles que se le imponen, y ha afectado sus derechos o las ha
privado de algunos como: la propiedad, no poder elegir su forma de vida, creando
una dependencia al hombre y su vida sea con relacion a éste, no como un ser libre

y capaz.

Es importante mencionar que “El feminismo es un movimiento social y
politico que se inicia formalmente a finales del siglo XVIIl y que supone la toma de
conciencia de las mujeres como grupo o colectivo humano, de la opresion,

dominacion, y explotacion de la cual han sido y son objeto por parte del colectivo

% Chavez Carapia, Julia del Carmen (coord.), op. cit., p.18.
#3au, Victoria. Diccionario ideolégico feminista, 32. Edicion, Icaria, Volumen |, Barcelona, p. 121.
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de hombres en el seno del patriarcado bajo sus distintas fases histéricas de
modelo de produccion, lo cual las impulsa a realizar diferentes acciones para la

liberacion de su sexo”.®

Los movimientos feministas, son la respuesta de mujeres que han sufrido
toda clase de discriminacion por parte de los integrantes de la sociedad, para que
se tenga conciencia sobre los procesos histéricos y culturales de varios siglos,
donde la lucha individual y colectiva de cada mujer se destaque por traspasar los

roles, tradiciones y prejuicios enmarcados para su sexo.

La influencia que debe tener el feminismo en la sociedad, debe ser para
lograr modificaciones juridicas donde se consagren los derechos de las mujeres,
aunque no solo debe ser en este ambito, sino también en el ambito “real”, con
organismos que velen por el cumplimiento de estos derechos, si bien ya existen,
es necesario su eficacia, pues si es un gran adelanto tomar en cuenta a la mujer y
se le respeten y reconozcan sus derechos pero es necesario que realmente sean

llevados a la practica.

Es la lucha por conseguir una nueva identidad humana a la par del hombre,
sin implicar una ruptura con éste, significa una libertad para poder desarrollarse
plenamente sin el afan de la sociedad de dar roles en especifico a mujeres y

hombres.

Se deben conseguir cambios culturales y de mentalidad al respecto de la
condicion de la mujer, aumentar su participacion en todos los sectores de la
sociedad incluyendo la politica. Pues el fin del feminismo es la lucha por la

igualdad de derechos y oportunidades entre las mujeres y los hombres.

“Lo que unifica al movimiento feminista en los ultimos cien afios no es ni

una doctrina o agenda unicas ni la identidad de mujeres homogéneas, sino la

Bldem.
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intencion comun de desconstruir las desigualdades de género y las relaciones de
poder que las someten, la posibilidad de crear, de deslizar nuevos significados, de

imaginar relaciones de género libres, placenteras, respetuosas y democraticas”.*®

No debemos encasillarnos al escuchar el término feminismo y pensemos
que es contrario al machismo, es una lucha por la igualdad de derechos entre
mujeres y hombres y éstas puedan vivir una vida plena y libre de violencia y

discriminacion.

1.21.2 Machismo

El machismo es una “palabra con la que se conoce todo un conjunto de
leyes, normas, actitudes y rasgos socioculturales del hombre cuya finalidad
explicita y/o implicita, ha sido y es producir, mantener y perpetuar la opresion y

sumision de la mujer a todos los niveles: sexual, procreativo, laboral y afectivo”.?’

En la realidad el machismo se concreta con aquellos actos fisicos o
verbales, por medio de los cuales, se manifiesta de forma vulgar y poco apropiada
el sexismo en la sociedad. El machista generalmente actua como tal, sin que se
dé cuenta de la razén de sus actos, se limita a poner en practica aquello que el

sexismo de la cultura a la que pertenece le brinda.

En este contexto, el machismo “a pesar de ser un mexicanismo, es un
fenomeno complejo no exclusivo de la cultura mexicana. EI machismo es una
condicién social presente en todo el mundo, cuya caracteristica principal y general
es la supremacia del hombre a costa de la opresion de la mujer.
Sorprendentemente, los hombres consiguieron su hegemonia con la ayuda de las

mujeres puesto que en la relacion hombre-mujer existen ciertas actitudes y

% Espinosa Damian, Gisela, LauJaive Ana (coord.), Un fantasma recorre el siglo. Luchas feministas en México 1910-2010,
UAM, ITAC, México, 2011, p. 21.
Zibidem, p. 171.
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acciones que ejecutan (o no) las mujeres permitiendo y fomentando el machismo

en su entorno”.®

Es necesario entender al machismo como un problema social, no solo que
se desenvuelve en el ambito privado, también lo es en la calle, en el trabajo, en los
medios de comunicacion, teniendo como consecuencia acciones que
desfavorecen a la mujer, basado en ideas de debilidad, limitando su desarrollo

Unicamente con la familia.

Asi, al ser el machismo “un conjunto de creencias, actitudes y conductas
que descansan sobre dos ideas basicas, por un lado la polarizacion de los sexos,
es decir, la contraposicion de lo masculino y lo femenino segun lo cual no s6lo son
diferentes, sino mutuamente excluyentes; por otro, la superioridad de lo masculino
en las areas consideradas importantes por los hombres, no es necesario ser
hombre para ser machista; muchas mujeres también lo son, en una amplia
variedad de contextos y roles-como madres, hijas, amigas, hermanas y colegas es
asi como el machismo puede ser ejercido en diferentes formas como son el
chantaje emocional, la afectividad, el autoritarismo, la agresividad, la violencia y el

poder” *

El machismo a lo largo del tiempo se ha ido reforzando de diferentes formas
ya que se tiene idea de la supremacia masculina, que inicia desde el hogar,
aunado a una sociedad que visualiza a la mujer desde la perspectiva de madre,
hija o esposa, no se concibe como ser independiente.Implica también una cuestion
social algo conservadora que viene desde muchas generaciones atras, en donde
se mantenian todas estas costumbres e ideologias que se fueron pasando de
generacion en generacion, sin embargo, no podemos seguir manteniendo este

pensamiento y considerarlo como algo normal de nuestra cultura mexicana.

El machismo en Meéxico, http://retosinternacionales.campusqueretaro.net/2012/06/10/el-machismo-en-mexico/Consulta: 20
de mayo de 2013 18:45 horas.
» Vargas |. Pozos, Sughey, L., Violencia doméstica: ¢ victimas, victimarios/as o complices?, Porrua, México, 2008, p. 100.
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Al mismo tiempo, es necesario cambiar ideologias que solo se le adjudican
ala mujer o al hombre, ya que tanto el hombre es capaz de hacerse responsable
del hogar y de tener sentimientos de amor; como la mujer también puede trabajar
y desenvolverse en todos los ambitos de la sociedad,como la politica o la

economia; pero sobre todo donde ambos sean autoridad en la familia.

Para fomentar una cultura de educacién por una igualdad de género se
lograra erradicar este problema que en conjunto con las leyes que el gobierno
considere adecuadas para su eliminacion en donde para arrancar el problemade
raiz, la educacion es fundamental pues es donde inicia el desarrollo de todo ser

humano.

Un aspecto importante que hay que destacar, son los medios de
comunicacién, pues muchas veces vemos en las novelas, al hombre apuesto, con
dinero, exitoso, mientras que la mujer es sumisa, pobre, depende de un hombre o
llega a ser la mas mala de historia; se pone en un extremo a la mujer, tanto buena
y sumisa, como mala y perversa, siempre quien triunfa es el hombre y al final de la
historia se “gana” el amor de la mujer, como si ésta fuera un triunfo o un objeto

para él.

Es importante erradicar todo estos problemas, por imposibles que parezcan,
no basta con quejarse y decir que estan mal, es hora de tomar conciencia pues
actualmente nos basamos en que los medios de comunicacidon son de los
principales educadores del pais y si se crece con pensamiento de supremacia
masculina sobre la femenina, esto sélo reforzara los pensamiento que se han
tenido desde la antigledad y lograra empeorar su ideologia llegando a convertirse

incluso en un tipo de misoginia.
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1.2.1.2.1 Misoginia

La misoginia, son las conductas de odio contra las mujeres por el solo
hecho de serlo. La misoginia es vista como una sefial de diferencia y anormalidad;
una de las principales ideas es ver a la mujer como madre, que debe sufrir por los
hijos, dar la vida por su familia y que solo sirve como fuente de reproduccién; es
creada también como el monstruo, un peligro latente hacia el hombre, la mujer no
es racional y por ende no debe desarrollarse en cualquier ambito de trabajo que

no sea le hogar.

Siendo asi, “La misoginia, como concepcion del mundo y como estructura
determinante, génesis, fundamento, motivacion y justificacion de la cotidianidad,
esta destinada a inferiorizar a las mujeres. Por ello se liga de manera indisoluble a
la conviccion masculina universal, mas inconsciente e involuntaria que consciente
y elaborada, de que ser hombre es lo mejor que puede sucederle a las personas, y

de que, por lo tanto y antes que nada, ser hombre es no ser mujer’.*

En este contexto, la enajenacion de los hombres proviene de la misoginia, y
es la condicion de la que se goza por el hecho de sélo ser hombre. Se entiende
desde diferentes ambitos que:

» Los privilegios de género, exclusivo de los hombres, por el solo
hecho de haber nacidos hombres y pertenecer al género dominante.
Esto monopoliza los recursos creados por la sociedad.

» Es tradicion cultural, definir a los “hombres de verdad”, los que son
dignos de llamarse asi por su virilidad y la preservacion de su

hombria.*'

Dentro de los medios de comunicacion también tenemos en nuestra cultura

muchas canciones donde se desprecia a la mujer, incitando a que la maten, la

®CazésMenache, Daniel. Hombres ante la misoginia, miradas multiples. Plaza y Valdes, México, 2005, p. 12.
*Ibidem, pp.17-19.
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golpeen, o la refieran como objeto sexual, demostrando la existencia de la
supremacia del hombre.Fortaleciendo la ideologia patriarcal, con una perspectiva

machista y misogina.

Como ejemplo, se encuentra la cancion de Molotov, llamada “Perra
arrabalera”, una parte de ésta dice: “No sabes cuanto me divierte/ que me quieras
tanto por checarte el aceite/ Antes estabas delgada/ con los pechos firmes y las
nalgas bien paradas/ ahora ya estas muy aguada/ ya no hay quien te quiera y
estdas amargada/ contigo ya no siento nada/ Golfa, golfa interesada, por eso te
dejé mojada/ un poco vestida y muy alborotada/ Contigo ya no quiero nada/ perra,
ihija de la chingada!/ perra arrabalera”. Estos parrafos dejan claro el desprecio a la

mujer por diversos factores.

Otra cancién menciona: “matala, matala, matala, matala/ no tiene corazon,
mala mujer...” (cumbia), que incita a cometer delitos como el de feminicidio; asi
existen un sinnumero de canciones donde se quiere mantener la supremacia
hacia la mujer, un sometimiento y dominacion con mensajes violentos entre los

géneros.

Sin duda, en nuestra sociedad se fomenta la misoginia y el machismo de
diversas formas, es necesario erradicar todo este tipo de problemas, porque por
muy “poco” que parezcan son formas que van llenando cada vez mas la idea de la
dominacién de la mujer por parte del hombre y si se avanza por sus derechos, se

retrocede por toda esta cultura que se va cada dia mas.

Es importante mencionar que la misoginia, aunque ejecutada por hombres,
en muchas circunstancias es permitida y aceptada por las mujeres, quienes
cooperan en la construccion deideologias machistasdentro de su nucleo familiar y
perpetuan el ciclo de maltrato. No solo debe enfocarse al hombre, pues bien, la

mujer es parte fundamental de estas ideas al aceptarlo, pues desde su educacion
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se les ensefo a que es normal y correcto la subordinacién hacia el hombre,

cuestion para lo que surge la transversalidad.

1.2.1.3 Transversalidad

El INMUJERES DF, define a la transversalidad como‘la herramienta
metodoldgica para garantizar la inclusion de la perspectiva de género como eje
integrador, en la gama de instrumentos, politicas y practicas de indole legislativa,
ejecutiva, administrativa y reglamentaria, tendientes a la homogeneizacion de
principios, conceptos y acciones a implementar, para garantizar la concrecion del
principio de igualdad”.*

También trata de “valorar las implicaciones que tiene para los hombres y las
mujeres cualquier accion que se planifique, ya sea que se trate de legislacion,
politicas o programas, en todas las areas y en todos los niveles. Es una estrategia
para conseguir que las preocupaciones y experiencias de las mujeres, al igual que
las de los hombres, sean parte integrante en la elaboracion, puesta en marcha,
control y evaluacion de las politicas y de los programas en todas las esferas
politicas, econdémicas y sociales, de manera que también puedan beneficiarse de

éstas y no se perpette la desigualdad”.*®

El objeto de la transversalidad es aplicar recursos de diferentes areas para
un mismo proposito, en este caso la visidbn de una equidad de género y el cambio
en las relaciones de género que deben implementarse desde las politicas
publicas, para poder formular el problema y proponer acciones viables para dar

legitimidad a las demandas y propuestas.

2INMUJERES DF, http://www.inmujer.df.gob.mx/wb/inmujeres/que_es_eso_de_genero, Consulta: 28 de mayo de 2013,
17:37 horas.
% Definicion adoptada por elConsejo Econémico y Social de las Naciones Unidas(ECOSOC) en 1997.
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Asi entonces, “el término transversalizacion se refiere a incorporar la
perspectiva de equidad de género a cada aspecto del quehacer institucional y no

so6lo a un area o proyecto aislado”.*

El INMUJERES DF, cuenta con un programa para fortalecer la
transversalidad en todas las entidades del pais, y este cuenta con: “El Programa
de Fortalecimiento a la Transversalidad de la Perspectiva de Género, que inicio en
el afio 2008, con el nombre del “Fondo para la Transversalidad de la Perspectiva
de Género”, posteriormente en el afio 2010 se convierte en un “Programa sujeto a
Reglas de Operacién” que en sus cinco afios de funcionamiento, ha tenido como
fin favorecer el desarrollo de acciones y proyectos orientados a contribuir a la
disminucion de las brechas de género para alcanzar la igualdad sustantiva entre
mujeres y hombres en todos los ambitos de la vida, a partir de la
institucionalizacion de la perspectiva de género en las politicas publicas y en la
cultura institucional asi como en las acciones de gobierno en los ambitos estatales
y municipales en las 32 entidades federativas, a través del fortalecimiento de las
Instancias de las Mujeres, como instancias rectoras de la politica de igualdad. Asi
las acciones realizadas, contribuiran a fortalecer la instrumentacion de la Politica

Nacional de Igualdad”.®®

La transversalizacion es muy importante para enfocar programas en todas
las areas de gobierno, éstase institucionaliza en la Conferencia de Beijing (1995)
concibiéndose como una estrategia para conseguir la igualdad de género y el
empoderamiento de las mujeres. Las estrategias a seguir en cuanto a politica
publica, integrando como objetivo central la igualdad de género, esto es,
integrando la igualdad entre mujeres y hombres en todos los momentos del
proceso de desarrollo de una politica (analisis, planificacion, ejecucion vy

evaluacion) y en todos los niveles sectoriales.

% pérez Fragoso, Lucia, Reyes Zuiiiga, Emilia. Transversalizacion de la perspectiva de equidad de género. Propuesta
metodolégica y experiencias,Equidad de género:ciudadania, trabajo y familia A.C.,México, 2009, p. 10.

35INMUJERES http://www.inmujeres.gob.mx/index.php/programas/ptransversalidad2Consulta: 29 de mayo de 2013, 11:24
horas.
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El Consejo Economico y Social de Naciones Unidas define que la
transversalidad de género es “el proceso que examina las implicaciones para
mujeres y hombres de cualquier tipo de accion publica planificada, incluyendo
legislacion, politicas o programas, en cualquier area”. Asimismo, sefiala que la
transversalidad es una herramienta para hacer de los intereses y necesidades de
mujeres y hombres una dimension integrada en el disefio, implementacion,
monitoreo y evaluacion de politicas y programas en todos los ambitos politicos,
sociales y econdémicos”.®® Lo anterior tiene gran impacto en la prevencion,

atencion, erradicacion y sancion de la violencia contra la mujer.

1.2.2 Violencia contra las Mujeres

El INMUJERESDF, establece que la violencia contra la mujer es toda
accion u omision basada en su género y derivada del uso o abuso del poder,
tenga por objeto o resultado un dafio o sufrimiento fisico, psicolégico, patrimonial,
economico, sexual o la muerte a las mujeres, tanto en el ambito publico como

privado, que limite su acceso a una vida libre de violencia.

La violencia contra las mujeres ha sido perpetuada a lo largo del tiempo en
diferentes culturas, existen varios factores que impulsan este tipo de actos, como
lo son, los roles culturales asignados a cada sexo, mediante una creencia de
superioridad por parte de los hombres generando maltrato o agresion fisico o
sexual pero la violencia ejercida sobre las mujeres se expresa de multiples formas

y en todos los ambitos en donde se desenvuelve.

En el ambito econdmico, un ejemplo es donde los factores mas importantes
son la dependencia economica de las mujeres y el acceso limitado que tienen al
ingreso familiar o incluso impidiéndoles disponer de ellos,entre otros, encontramos

la educacion, la formacion y el empleo.

36Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo

(PNUD)http://lwww.americalatinagenera.org/es/index.php?option=com_content&view=article&id=1774&Itemid=493,
Consulta: 29 de mayo de 2013, 15:29 horas.
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Es importante mencionar que la violencia fisica se refiere al uso deliberado
de la fuerza con la intencién de generar una lesion fisica, dafio o dolor, también el
forzar sexualmente a tener algun tipo de contacto fisico donde la mujer no este
consintiendo; por violencia psicoldgica, se refiere a los actos que atentan contra la
identidad psiquica y emocional, asi como contra la dignidad de la mujer, este tipo
de violencia se manifiesta mediante el ejercicio de poder y control, como el vigilar
cada acto realizado porella, asi como insultos, humillaciones, aislamiento,
manipulaciones, prohibiciones que tiene como consecuencia una degradacion en

la autoestima de la mujer, que la desvaloriza y la somete a un control.

Por su parte la Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia

para el Distrito Federal (LAMVLVDF), identifica siete tipos especificos de violencia:

. “Violencia Fisica:Son todas las acciones u omisiones intencionales

que causan un dafio en la integridad fisica de las mujeres.

o Violencia Psicoemocional:Son todas las acciones u omisiones
dirigidas a desvalorar, intimidar o controlar las acciones, comportamientos y
decisiones de las mujeres. Consiste en una serie de prohibiciones, coacciones,
condicionamientos, intimidaciones, insultos, amenazas, celotipia, desdén,
indiferencia, descuido reiterado, chantaje, humillaciones, comparaciones
destructivas, abandono o actitudes devaluatorias, o cualquier otra, que provoca en
las mujeres alteracion autocognitiva y autovalorativa que integran su autoestima o

alteraciones en alguna esfera o area de su estructura psiquica.

o Violencia Sexual:Son todas acciones u omisiones que amenazan,
ponen en riesgo o lesionan la libertad, seguridad, integridad y desarrollo
psicosexual de las mujeres, como miradas o palabras lascivas, hostigamiento,
practicas sexuales no voluntarias, acoso, violacion, explotacion sexual comercial,
trata de personas para la explotacion sexual o el uso denigrante de la imagen de

las mujeres.
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o Violencia Econdémica:Son todas aquéllas acciones u omisiones que
afectan la economia de las mujeres, a través de limitaciones encaminadas a
controlar el ingreso de sus percepciones econoémicas, en la restriccion, limitacion
y/o negacion injustificada para obtener recursos econdémicos, percepcion de un
salario menor por igual trabajo, explotacion laboral, exigencia de examenes de no

gravidez, asi como la discriminacion para la promocion laboral.

Las personas agresoras utilizan el dinero como medio para transgredir los
derechos de las mujeres. Por ejemplo, se ejerce violencia econdmica en contra de
las mujeres, al negarle el dinero suficiente para que se satisfagan sus necesidades
elementales tales como: comer, vestirse, tener actividades de recreacion, un lugar
digno en donde vivir, tener derecho a una clinica de salud en el momento que sea
necesario, hombres que se niegan a proporcionarle una pension alimenticia, no

permitirle trabajar para evitar su autonomia econémica, eftc.

o Violencia Patrimonial:Son todas acciones u omisiones que
ocasionan dafios o menoscabos en los bienes muebles o inmuebles de las
mujeres y de su patrimonio; también puede consistir en la sustraccion,
destruccion, desaparicion, ocultamiento o retencion de objetos, documentos

personales, bienes o valores o recursos econoémicos.

o Violencia contra los Derechos Reproductivo:Son todas acciones u
omisiones que limitan o vulneran el derecho de las mujeres a decidir libre y
voluntariamente sobre su funcion reproductiva, con relacion con el numero y
espaciamiento de las hijas e hijos, acceso a métodos anticonceptivos de su
eleccion, acceso a una maternidad elegida y segura, asi como el acceso a
servicios de aborto seguro en el marco previsto por la Ley para la Interrupcion
Legal del Embarazo, a servicios de atencidon prenatal, asi como a servicios

obstétricos de emergencia.
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o Violencia Feminicida: Son todas las acciones u omisiones que
constituyen la violencia extrema de violencia contra las mujeres producto de la
violaciéon de sus derechos humanos, y que puede culminar en el homicidio u otras

formas de muerte violenta de mujeres”.”’

La misma LAMVLVDF también hace referencia al empoderamiento de las

mujeres, como parte sustancial de hacer valer los derechos de las mujeres.

1.2.21 Empoderamiento de las mujeres

La palabra empoderar denota accidn, usando como sinénimo apoderar, “dar
poder a uno y facultades”; esto implica que el sujeto se convierta en sujeto activo
del empoderamiento, como resultado de un accionar y varia de acuerdo a cada

situacion.

El empoderamiento de las mujeres es el proceso que permite el transito de
las mujeres de cualquier situacion de opresion, desigualdad, discriminacion,
explotacion o exclusion hacia un estadio de conciencia, autodeterminacion y

autonomia, que se manifiesta en el ejercicio pleno de sus derechos y garantias.

El empoderar a la mujer sirve para exigir el cumplimiento de sus derechos
en todas las esferas del desarrollo yque estas sean respaldadas por el gobierno
para que haya una mayor posibilidad de promover sus derechos y por tanto les

sean garantizados.

Lo que pretende lograr el empoderamiento es, la plena participacion de la
mujer en condiciones de igualdad en la sociedad, incluyendo la participacién en
los procesos de toma de decisién, como a la libertad de expresion, de escoger y
de actuar, para aumentar la autoridad y el poder del individuosobre los recursos y

las decisiones que afecten su vida.

% INMUJERES DF,http://www.inmujer.df.gob.mx/wb/inmujeres/tipos, Consulta: 01 de junio de 2013, 11:20 horas.
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La estrategia para avanzar de una condicion desfavorable a una mejor, es
hacer valer el poder, es decir, tener acceso al control de los recursos materiales y
simbdlicos, lograr influencia y participaciéon en el cambio social. Lo que implica la
toma de conciencia individual y grupal por parte de estos colectivos

desfavorecidos, conocer sus derechosy capacidades.

El empoderamiento proporciona los cimientos para que las mujeres tomen
fuerza para participar y defender sus derechos, de manera individual y
posteriormente grupal para trabajar en objetivos comunes que muchas veces
logran a través de las medidas de proteccidn. La importancia del empoderamiento

tiene una estrecha relacion con la dignidad de las mujeres.

1.2.2.2 Medidas de proteccion

Existen politicas publicas, adoptadas por el gobierno y organismos
internacionales, acerca de erradicar la violencia contra las mujeres y para respetar
sus derechos, sin embargo existen criticas hacia las instituciones de procuracién

de justicia como:

a) “La deficiente regulacion de los delitos que tienen a las mujeres como
victimas;

b) La insuficiencia de tipos penales que protejan a las mujeres y;

c) La irregular aplicacién (o inaplicacion) de las leyes en las instituciones

de procuracion de justicia en determinados delitos contra mujeres”.*

Hay que resaltar que “ftodo esfuerzo de prevencion debe identificar,
necesariamente, si su objetivo esta enfocado a la prevencion primaria, secundaria
o terciaria. La prevencion primaria implica esfuerzos por reducir la incidencia de un
problema entre una poblacion antes de que ocurra. La meta de la prevencion

secundaria es identificar servicios para seleccionar a individuos en riesgo, en un

%8| arrauri, Elena (comp). Mujeres, derecho penal y criminologia. Siglo XXI, Madrid, 1994, p. 93.
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esfuerzo por disminuir la incidencia de un problema, reduciendo los factores
conocidos o sospechados de la reduccion de riesgo. La prevencion terciaria
implica tentativas a reducir al minimo el curso de un problema una vez que esté
causando el dafio e implicaria la identificacion de la violencia doméstica y sexual,

asi como los autores del asalto y las victimas”.*®

Se buscan soluciones para promover el respeto hacia las mujeres y se

considera fundamental lo siguiente:

o Desarrollar y evaluar intervenciones basadas en la teoria para
cambiar normas sociales en individuos, profesionales, familias,
comunidades y la comunidad mas amplia.

e Investigar el riesgo de victimizacion y crear perfiles de riesgo,
focalizando caracteristicas factibles de cambiar.

e Investigar riesgos de perpetracion, incluyendo condiciones que
canalizan la motivacion individual al acto violento, determinantes en
la toma de decisiones, y factores que facilitan su mantenimiento,
escalamiento, reduccion o desincentivacion.

e Crear planes de accion multisectoriales y multimétodos, involucrando
a los sistemas médico, de justicia y de salud publica, asi como a
familia, amigos, comunidad, organizaciones, empresas, policia,
sindicatos y comunidades religiosas.

e Priorizar la prevencion primaria con nifios y nifias, incluyendo la
prevencion del abuso infantil.

e [dentificar familias de alto riesgo en términos de violencia sexual y
ofrecer intervenciones a padres para generar cambio de actitudes y
reduccion de la transmision intergeneracional y revictimizacion.

e Crear curricula de largo alcance y duracién de escuelas, iniciando en

educacion basica.

* Saucedo Gonzalez, Irma (coord.), Violencia contra las mujeres en México, PUEG, México, 2011, p. 110.
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o Utilizar a los medios masivos para prevenir la violencia contra las mujeres
por medio de mensajes consistentes que lleven a cambios en normas, informen
sobre el tratamiento, reduzcan el estigma, promuevan el autorreconocimiento

como perpetradores y reduzcan la violencia que representan.*

La normatividad para defender los derechos de las mujeres y castigando a
quien las agrede, no es suficiente para eliminar el dafio, debe fomentarse una
cultura, la educacionbasica para hacer conciencia a nifias, nifios y adolescentes,
de los derechos que nos corresponden a cada uno por el solo hecho de ser seres
humanos sin distincion alguna de sexo, o por algun rasgo fisico o cultural

“diferente” al de los demas.

Existen diversos Tratados Internacionales y leyes mexicanas, que
contemplan la perspectiva de género y el respeto a los derechos humanos de las
mujeres para que estos sean llevados a cabo, tomados como medidas de
proteccion, entre los mas importantes estan:

e Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

e Convencién Interamericana sobre Concesion de Derechos Civiles de
la Mujer.

e Convencion para prevenir y eliminar la violencia contra la
mujer,(Belém Do Para).

e Declaracion sobre la Eliminaciéon de la Violencia contra la Mujer.

e Declaracion de Beijing, reivindican el derecho de la mujer a la no
discriminacion, la prevencion y la erradicacion de la violencia.

e Ley para Prevenir y Eliminar la Discriminacion del Distrito Federal.

e Ley de Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres en el Distrito

Federal.

Los principales lineamientos que se establecen como medidas de

proteccion para la mujer en el INMUJERES DF, son:

“lbidem, pp. 112-113.
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Dos leyes especificas en la busqueda de la igualdad y la justicia entre los
géneros, estas son la “Ley de Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres en el
Distrito Federal” publicada en mayo de 2007 y la “Ley de Acceso de las Mujeres a
una Vida Libre de Violencia del Distrito Federal” publicada en enero de 2008. Esas
dos normatividades son algunos de los parametros legales en materia de

Derechos de las Mujeres en la Ciudad de México.

La “Ley de lIgualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres en el Distrito
Federal’, es el esfuerzo mas concreto para eliminar las brechas de desigualdad
entre mujeres y hombres en el terreno de la vida cotidiana. Considera a la
igualdad sustantiva como el acceso de las mujeres al mismo trato y oportunidades
que los hombres, para el reconocimiento, goce y ejercicio de los derechos

humanos y las libertades fundamentales en igualdad de condiciones.

Para conseguir la lgualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres, la Ley
plantea tres instrumentos de la politica publica en el Distrito Federal, siendo el
primero de ellos “El Sistema para la Igualdad entre Mujeres y Hombres del Distrito
Federal” que se define en el Articulo 14 como: “el conjunto organico y articulado de
estructuras, relaciones funcionales, métodos y procedimientos que establecen los
entes publicos del Distrito Federal entre si, con la sociedad civil organizada,
instituciones académicas y de investigaciony que tiene por fin garantizar la

igualdad sustantiva entre Mujeres y Hombres en el Distrito Federal”.

Asi mismo la Ley dicta la base estructural del Sistema para la Igualdad

entre Mujeres y Hombres del Distrito Federal, refiriéndolo de la siguiente forma:

“Articulo 12.- La coordinacion y ejecucion del Sistema y la aplicacion del

Programa, estaran a cargo del Instituto de las Mujeres del Distrito Federal.

Articulo 13.- Para los efectos del articulo anterior, la Junta de Gobierno del

Instituto de las Mujeres del Distrito Federal, sin menoscabo de las atribuciones que
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le confiere la Ley que lo rige, supervisara la coordinacion de los instrumentos de la
politica en materia de igualdad sustantiva entre mujeres y hombres en el Distrito

Federa”.*!

Debido a las atribuciones mencionadas, el “Sistema para la Igualdad entre
Mujeres y Hombres” fungira en la Administracion Publica del Gobierno del Distrito
Federal como la unidad reguladora y articulada entre quienes lo conforman, para
la ejecucion de los proyectos, programas y politicas encaminadas a disminuir las
brechas de desigualdad entre mujeres y hombres y como el referente para la

incorporacion de la perspectiva de género en la politica de la Ciudad de México.

Ademas de consolidarse como el érgano legitimador de todas las acciones
gubernamentales encaminadas a dar cumplimiento al “Programa General de
Igualdad de Oportunidades y No Discriminacion hacia las Mujeres de la Ciudad de
México”,*’la institucién antes mencionada es un elemento mas que se suma a las

diversas acciones del gobierno del Distrito Federal.

1.2.2.3 Violencia Familiar

La violencia es un proceso cultural que evidencia un problema no resuelto y
que se ve fomentando generacion tras generacion; esta en los valores que dia con
dia estan presentes en nuestra vida, promoviendo la construccion de roles y
estereotipos de mujeres y hombres, y en formacion de adaptarse individual y

socialmente en los patrones de conducta asignados por la sociedad.

La violencia familiar, se refiere a toda forma de abuso fisico, verbal y/o
psicoldgico, que tenga lugar en las relaciones entre los miembros de la familia, en

el cual la dinamica de poder es una de sus caracteristicas comunes.

41Ley de Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres en el Distrito Federalhttp://docs.mexico.justia.com/estatales/distrito-
federal/ley-de-igualdad-sustantiva-entre-mujeres-y-hombres-en-el-distrito-federal.pdf, consulta: 10 de junio de 2013, 10:20
horas

“INMUJERES  DF, http://www.inmujer.df.gob.mx/wb/inmujeres/sistema_para_la_igualdad_entre_mujeres_y hombres_d
Consulta: 10 de junio de 2013, 12:45 horas.
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La Ley de Acceso, define las modalidades como:“todos aquellos ambitos
tanto publicos como privados donde ocurre y se ejerce la violencia”, de la misma
forma define la violencia familiar como “aquélla que puede ocurrir dentro o fuera
del domicilio de la victima, cometido por parte de la persona agresora con la que
tenga o haya tenido parentesco por consanguinidad o por afinidad, derivada de

concubinato, matrimonio o sociedad en convivencia”.*3

La violencia familiar se puede presentar de diferentes formas, produciendo
dafos fisicos, psicoemocionales, patrimoniales, sexuales, econdmicos, entre

otros.

Por su parte la Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar, en

su articulo tercero , fraccion tres, la define como:

Ill. Violencia Familiar: Aquel acto de poder u omision intencional, recurrente
o ciclico, dirigido a dominar, someter, controlar o agredir fisica, verbal,
psicoemocional o sexualmente a cualquier miembro de la familia dentro o fuera del
domicilio familiar, que tengan parentesco o lo hayan tenido por afinidad, civil;
matrimonio, concubinato o mantengan una relacion de hecho, y que tiene por
efecto causar dafio, y que puede ser de cualquiera de las siguientes clases:

A) Maltrato Fisico.- Todo acto de agresion intencional en el que se utilice
alguna parte del cuerpo, algun objeto, arma o sustancia para sujetar, inmovilizar o
causar dario a la integridad fisica del otro, encaminado hacia su sometimiento y
control;

B) Maltrato Psicoemocional.- Al patron de conducta consistente en actos u
omisiones repetitivos, cuyas formas de expresion pueden ser: prohibiciones,

coacciones, condicionamientos, intimidaciones, amenazas, actitudes

3 Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia,

http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGAMVLV.pdf, CONSULTA: 10 DE JUNIO DE 2013, 14:29 horas.
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devaluatorias, de abandono y que provoquen en quien las recibe, deterioro,

disminucién o afectacion a su estructura de personalidad.

Todo acto que se compruebe que ha sido realizado con la intencion de
causar un darfio moral a un menor de edad, sera considerado maltrato emocional
en los términos de este articulo, aunque se argumente como justificacion la

educacion y formacién del menor.*

Esta situacion de abuso se reproduce en aumento entre los miembros de la
familia, donde se generaliza el maltrato hacia la mujer y la intensidad del dafio que

puede culminar en un feminicidio.

Conforme se va ejerciendo violencia contra la mujer se va debilitando sus
defensas psicologicas, lo cual se traduce en un incremento en los problemas de

salud o disminucion del rendimiento laboral.

En la Ciudad de México 96 de cada 100 mujeresque viven violencia la sufre
dentro del nucleo familiar, por relacion de parentesco o consanguinidad, alguna

relacion civil, matrimonio o concubinato.

La Direccion General de Igualdad y Diversidad, refiere que la violencia

también puede manifestarseen:

. Amenazas; intimidacién; abuso emocional; privilegio masculino;
abuso econdmico; aislamiento; desvalorizar, negar, culpar; manipulacién de los

hijo(a)s.*

44Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar, articulo 3, fraccion lll, http://www.aldf.gob.mx/archivo-
26471b4d47b0d2c261561feed2486485.pdf Consulta: 12 de junio de 2013, 08:49 horas.

“*Direccion General de Igualdad y Diversidad Social,http://www.equidad.df.gob.mx/vfamiliar/ Consulta: 12 de junio de 2013,
10:06 horas.
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Los resultados de la violencia, puede concretarse en homicidio, debido a la
frecuencia con la que se comete la violencia y ésta cada vez se va agravando, no
logrando obtener alguna solucién para salir de ese circulo que va consumiendo su

vida.

1.2.3 Homicidio

El Cédigo Penal para el Distrito Federal, establece en el articulo 123 que
comete el delito de homicidio “aquel que prive de la vida a otro, se le impondra de
ocho a veinte afios de prision”,*® ademas de ser un delito,“e/ homicidio es un hecho
social, y eso significa que sigue pautas. Cada asesinato es producto de una
decision individual y obedece a motivaciones mas o menos accidentales e
improbables, cada uno tiene su propia explicacion; sin embargo, no es
perfectamente azaroso. Si se mira el conjunto de casos, en un periodo cualquiera,
es obvio que la distribucion de las victimas no es aleatoria: es mucho mas
probable para determinados grupos de edad, o mas frecuente en determinadas

localidades. Y esa distribucion dice cosas acerca del orden social”.*’

El homicidio consiste en atentar contra el bien juridico tutelado de una
persona, que en este caso es la vida; se da por una accién en sentido estricto, o

una omisién y solo se pueda cometer dolosa o culposamente.

En este contexto, “el homicidio contra las mujeres, sobre todo en su espacio
privado como lo es el hogar, es un problema social muy complejo que requiere
atencion, asi como una debida investigacion y sancion. Es prevenible, como casi
todas las muertes violentas, por lo que puede ser combatido con politicas publicas

que amplien las capacidades y el “empoderamiento” de las mujeres, que

46Cédigo Penal para el Distrito Federal, http://www.aldf.gob.mx/archivo-6999ce75d11f333e27502eed3ee69e06.pdf Consulta:
20 de junio de 2013, 16:01 horas.
" Escalante Gonzalbo, Fernando. El homicidio en México entre 1990 y 2007, El Colegio de México, México, 2009, p. 21.
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promuevan la educacion en materia de género entre la poblacion en general, en

especial en los hombres, y otras acciones directas e indirectas”.*®

Los homicidios de las mujeres ocurren principalmente en el hogar,
desencadenando en consecuencia testigos “mudos”, familiares o personas
cercanas que no denuncia lo sucedido por catalogarlo como de indole privado o
por miedo; los homicidios de los hombres se generan mas en el ambito publico (la
calle), que en el ambito privado (la casa), ya que es donde generalmente se
desenvuelven, por tener mas contacto con la sociedad, muchos de esos
homicidios son cometidos en rifias y por personas que no conocian o no existia un
lazo tan estrecho como es el caso de la mujer, a quien se le da muerte en elambito

familiar, como se muestra en la siguiente grafica

Grafica 2

Grafica . Porcentaje de presuntos homicidios ocurridos en el

0 hogar segun sexo, 1990-2010
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La muerte violenta de mujeres es un problema de marginacién social
porque, de acuerdo con las caracteristicas de las victimas, la mayoria son mujeres
que viven en condiciones de gran desventaja social y con menos capacidades,

con baja escolaridad, sin trabajo, madres solteras, entre otras caracteristicas.

La siguiente grafica muestra que las muertes de mujeres en estado conyugal,
forma un numero importante sobre la terminacion de la vida de las mujeres en el

hogar.*?

Gréafica 3

Gréfica db. Distribucian porcentual de las
yictimas de homicidio en el hogar por estado
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Esta situacion las convierte en victimas potenciales por su situacion de

género.

1.3Victimologia

Segun Gulotta, la victimologia es “la disciplina que tiene por objeto el
estudio de la victima de un delito, de su personalidad, de sus caracteristicas
biolbgicas, psicolégicas, morales, sociales y culturales, de sus relaciones con el

delincuente y del papel que ha desemperiado en la génesis del delito”.*

El fin de la victimologia es reordenar el orden social y equilibrarlo mediante

un nuevo sistema de justicia restaurativa.

La victimologia tiene la funcién de dar la atencion a las victimas sobre las
cuales recayo la accion del delito, debido a que sélo se sanciona al delincuente,
incluso hasta se le cuida, se le alimenta, se le toman en cuenta sus circunstancias
personales al cometer el delito; se vigilan que sus derechos humanos, procesales
y constitucionales jamas le sean violentados; pero es necesario realizar la

pregunta de : ;donde quedan las victimas?

Queda muy restringida la atencidn que le dan, pues solo se le aplica al
delincuente la pena correspondiente y se deja en desamparo a la victima,

quedando solo como simple observadora.

Existen tres niveles de interpretacién que utiliza la victimologia respecto de

las ciencias penales, como se observa en el siguiente cuadro:

%0 Reyna Alfaro, Luis Miguel (coord.), Victimologia y victimodogmatica. Una aproximacién al estudio de la Victima en el
Derecho Penal, ARA Editores, Peru, 2003, p. 122.
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Cuadro 3

NIVELES OE INTERPRETACION

Nivel e o, 5
.| Criminologia | Derecho Penal Victimoloia Utilidad
Inerpretacion : :
. . Victmzacion fenameno por el cual
Conductual | Crimen Delto T Proceso
Ua persona sé convierte en viekima
. . y Electcion
Crimina Delincuente | Victma . N
Personal . ‘ e sanciones. Clinico
Especie Especie Victimario (qenero .
; ; e Indvidual
Victimidad: Mendelshon o denamina
o como el folal de caracteristicas
Criminalida. o
. Dlopsicosociles  comines 2 I
Conjnto~~ e o |
Vimaen general, e fa sociedad
ocs lesea confroler y comoetr, s
General anfisociales v |Delincuencia |, " Estadistia
caracterislcaseﬁ mportar cugles  seen  sls
. eterminantes
tempo - lugar e
e Manzanera.- Total de victmizaciones
dadas dento de un imite espacaly
femporal

51

De manera resumida, la relacion existente entre la Victimologia y el

feminismo se sintetiza en los siguientes puntos:

A partir de los anos 60, época de grandes convulsiones y cambios sociales,

los entonces recientes estudios tedricos victimoldgicos sufren un enorme impulso

y se percibe un creciente y progresivo interés por las victimas. Dicho interés va

acompanado por tres circunstancias, segun Sangrador, ellas son:

*'SEMINARIO “MUJERES PRIVADAS DE LIBERTAD VIOLENCIA Y PEDAGOGIAS DE RESISTENCIA”
Programa Universitario de Estudios de Género PUEG, Dra. Maria Teresa Ambrosio Morales, 20 de junio de 2013.

43



* La Psicologia Social, que crea los marcos tedéricos adecuados para el

desarrollo de la ciencia Victimologica.

» El interés por la victima que se despierta en EE.UU. a partir del asesinato de
KittyGenovese, atacada en la puerta de su casa por un individuo, que tardé treinta
minutos en consumar el asesinato, sin que ningun vecino la ayudara o llamara a la
"Encuestas nacionales de

policia. Se inician, asi mismo, las denominadas

Victimizacion" (la primera se realiza en EE.UU. en 1967).

» El fuerte movimiento feminista de estos afios que exige una mayor atencion
contra la violencia dirigida especificamente contra la mujer y que dirige fuertes
criticas al enfoque etiologico de la Victimologia, y contra el concepto de
victimprecipitation(victima provocadora)utilizado por Marvin Wolfgang.

* Cuadro 4

VICTIMOLOGIA VICTIMODOGMATICA DERECHO VICTIMAL VICTIMOLOGIA
FORENSE

Analiza incidencia de la PARTE GENERAL
vnct|molog|a en el ambito de la El conjunto de
teoria del delito y en los tipos valores,

penales. procedimientos
Toma como punto de partida el  nacionales o

Es el estudio de las
principios, victimas  del crimen
normas y  violento con el propdsito

juridicos, de direccionar la
internacionales, investigacion y las

Ciencias estudia a
la  victima, la
victimizaciéon y la
victimidad.

hecho de que las victimas
contribuyen dolosa o)
culposamente a su

victimizacion, que puede influir
en la responsabilidad criminal
del agresor e incluso excluirla.
Vision dinamica en donde la
victima participa.

Infraccion de deberes de
autoproteccion por la victima
(JAKOBS), la victima debera
asumir las  consecuencias
previsibles objetivamente por su
propia imprudencia.

Su objetivo principal es la
disminucion de la aplicacion de
la pena.

tendientes a requerir, posibilitar
y controlar las prerrogativas y
pretensiones de las victimas.
PARTE ESPECIAL

Conjunto de estandares, normas
juridicas, lineamientos,
procedimientos y protocolos
especializados que permiten
brindar una atencion con calidad
a cada clase de victima, grupo o
comunidad, segun el delito que
sufrieron. Este derecho se hace
efectivo a través del modelo de
atencion correspondiente.

(LIMA MALVIDO, MARIA DE LA
LUZ).

cuestiones forenses.
Involucra la precision y el
criterio a esbozar del
estlo de vida, |las
circunstancias 'y los
eventos que llevaron a la
agresion y la naturaleza
exacta de cualquier dano
o perjuicio sufrido.

Cuadro elaborado por la Doctora Maria Teresa Ambrosio Morales, investigadora del Instituto de
Investigaciones Juridicas de la UNAM.

La victimologia amplia y enriquece la argumentacion juridica, respecto de

las mujeres que privan de la vida a su agresor.



1.3.1 Victima

El concepto de victima, presupone la idea de un animal o persona
sacrificada; por lo anterior es necesario realizar un concepto juridico, que se
adecue a las necesidades del derecho, para poder emitir normas de una adecuada

proteccion.

A nivel internacional la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU),
plantea como victima a la persona que ha sufrido una pérdida, dafo o lesién, ya
sea en su persona, su propiedad o sus derechos humanos, como resultado de una

conducta que:

a) “Constituya una violacion a la legislacion penal nacional.

b) Suponga un delito bajo el derecho internacional, que constituya una
violacion a los principios sobre derechos humanos reconocidos
internacionalmente.

c¢) Que de alguna forma implique un abuso de poder por parte de
personas que ocupen posiciones de autoridad politica o

econoémica”.*

Uno de los principales iniciadores en el estudio de la victima, fue el
victimologo Mendelsohn, quien se preocupd por darle un verdadero significado y
estudio a la misma, éste la define como “la personalidad del individuo o de la
colectividad en la medida en que esta afectada por las consecuencias sociales de
su sufrimiento determinado por factores de origen muy diverso-fisico, psiquico,

econémico, politico o social asi como el ambiente natural o técnico”.*

®2 Morillas Fernandez, David Lorenzo. Andlisis Criminolégico del delito de Violencia Doméstica. Universidad de Cadiz,
Espana, 2003, p. 88.
% Rodriguez Manzanera Luis, Victimologia ,Porrua, México, 2008, p.57.
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El Doctor Rodriguez Manzanera define a la victima “como el sujeto que

padece un dafio por culpa propia, ajena o por causa fortuita”.*

Ser victima desde un punto de vista juridico es cuando a una persona se le
violan sus derechos por actos deliberados y maliciosos, asi entonces, la victima es
sobre quien recae la accion criminal y sufre en si misma, en sus bienes o
derechos la consecuencia de dicha accion, asi la victima recibe un dano fisico,
mental, emocional, dafio material o en sus derechos, por la accién u omision de

haber cometido un delito por una tercera persona o por causa fortuita.

Existen casos, en que algunas mujeres pueden tener baja autoestima,
inseguras y buscan tener con su parejaestabilidad en diferentes ambitos, creyendo
que no pueden ser autosuficientes, y su vida depende unicamente de esa
persona, de este modo, se convierten en victimas vulnerables por reunir
caracteristicas propias, que las hace facilmente victimizables, siendo por tanto, su
indice de victimizacidn mayor al de las mujeres independientes y con mayor

autoestima.

Otras teorias siguen catalogando a la mujer, como el “sexo débil”, quien es
facil de agredir y debe ser sumisa ante el hombre, teniendo un sometimiento puro
ante sus decisiones y agresiones, factor que también aumenta su grado de

victimizacion.

1.3.2 Victimizacion

Es el proceso por el cual una persona se convierte en victima. Existe una

tipologia adoptada por ThorstenSellin:

a) “Victimizacion primaria, es la dirigida contra una persona o individuo

en particular.

*Idem.
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b) Victimizaciéon secundaria, es la que padecen grupos especificos, o
sea una parte de la poblacion.

c) Victimizacion terciaria, dirigida contra la comunidad en general, es
decir, la poblacion total”.>®

La victimizacion es el resultado de la conducta antisocial contra una
persona o grupo de personas; Rodriguez Manzanera reconoce otros tipos de
victimizacion a las anteriores como lo son la directa, que es la que va en contra de
la propia victima; mientras la indirecta, es consecuencia de la primera, que recae
también la accion con las personas que tienen una relacidén cercana con la victima

principal.

En consecuencia, la victimizacién, es derivada del padecimiento de un
delito, que va acompanado de violencia, y de otros efectos que se mantienen con
el tiempo y pueden ser: fisicos, psiquicos, econdémicos o de rechazo social.
Aunado a lo anterior, la victima se encuentra bajo los prejuicios derivados de la

lesion que puso en peligro su integridad fisica y emocional.

1.3.3 Victimidad

El victimélogo Mendelsohn define a la victimidad como “la totalidad de las
caracteristicas socio-bio-psicolégicas, comunes a todas las victimas en general,
que la sociedad desea prevenir y combatir, sin importar cuales sean sus

determinantes (criminales u otros factores)”.*®

La Victimologia aplicada a este concepto busca si el riesgo de que se
cometa algun crimen caiga directamente en un grupo de personas o en la

poblacion en general, quien seria mas susceptible de recibirlo.

> Ibidem. p. 73.
*®Ibidem., p. 74.
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Si bien es cierto, el término “victimidad” puede contraponerse al de
criminalidad, ya que, si este es el conjunto de conductas (y/0) sujetos antisociales
que se presentan en un tiempo y lugar determinados, la victimidad puede ser el

total de victimizaciones dadas también dentro de un limite especial y temporal.*’

Este problema, se da ya que existe una relacion entre victimidad-
criminalidad y se da en los siguientes aspectos:
a) "La mujer que es victimizada por agresiones fisicas y como reaccion
victimiza a los hijos o ascendientes.
b) La mujer que habiendo sido victimizada en delitos sexuales, entra a la
prostitucion.
c) La prostituta que ingresa a una subcultura criminal por haber sido
victimizada y estigmatizada por la sociedad que reprueba su comportamiento.
d) La mujer que es victimizada por el sistema procesal obligandola a caer en
delitos como el adulterio.
e) La mujer que siendo ya reclusa en victimizada por el sistema de ejecucion
por falta de instalaciones adecuadas, trato con vigilancia masculina, falta total de
investigaciones y programas especificos adecuados a la delincuencia femenina so
pretexto de su escaso indice.
f) Discriminacion que resta oportunidades a la mujer orillandola a delinquir o
dedicarse a la prostitucion.
g) Victimizacion por parte de la criminologia que no ha puesto atencion al tema
de la criminalidad femenina, desconociendo el problema a fondo, ya que la cifra
negra aun es muy alta; la criminologia al no estudiar este tema no ha podido quitar
la imagen de que la mujer no sélo es victima, sino que en muchos casos es

victimizadora”.>®

La victimidad hacia la mujer no solo debe de adjudicarse a ella, pues se les

estigmatiza familiar y socialmente al ser vulnerables y sumisas ante situaciones

* Idem.
*%Ibidem, p. 200.
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que tiene que afrontar y ella misma entonces lo acepta como “normal” su
victimizacion y por ende, de nada serviran todas las leyes existentes de proteccion
a la mujer, mientras se le siga encasillando de esa forma, debiendo existir

medidas de proteccidn para salvaguardar sus derechos.

1.3.4 Derecho Victimal

El Derecho Victimal es el conjunto de principios, normas y procedimientos
juridicos, locales, nacionales e internacionales, tendientes a requerir, posibilitar y
controlar las prerrogativas y pretensiones de las victimas de delitos y abusos de

poder.®

Los principios del Derecho Victimal son necesarios para lograr el respeto
hacia la victima, su dignidad y su efectivo acceso a la justicia; dandole el valor de
primario a la victima, donde se le brinde un apoyo al dafio cometido, asi como de

valor restitutivo, para que con este el fin sea prioritario hacia la victima.

El derecho victimal, debe funcionar como una verdadera respuesta hacia
las victimas, proporcionando la atencidon adecuada y una verdadera justicia para la

restitucion del dafo del que han sido objeto.

El sistema juridico mexicano necesita de atencion especial a las victimas y
a quien comete el delito,si bien se castiga al infractor, pero ¢ quién se ocupa de la
victima?, realmente no se tienen muchas atenciones hacia ella, pues con el solo
hecho de castigar al delincuente no es suficiente, debe existir la prioridad de darle
atencion a las victimas y en el caso de las mujeres, tener una perspectiva de

geénero en toda la legislacion nacional.

% Lima Malvido, Maria de la Luz. Derecho Victimal y su construccioén cientifica. Victimologia N° 10. Encuentro (Editor),
Argentina, 2011, p. 17.
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1.3.5 Victimologia de Género

La victimologia de género, surge a partir de quien comete un delito, se le
clasificaba muchas veces por sus factores bioldgicos o genéticos, utilizando las
teorias lombrosianas, donde unicamente se basan en las caracteristicas comunes

de quién es el infractor.

A pesar de que estas teorias se han abandonado, esto ha sido solo en
algunos factores pues en el género masculino, el estudio y analisis criminoldgico
se da de manera diferente a la lombrosiana. En cambio a la mujer, se le clasifica
como un espécimen, que sus hormonas y su formacion genética hace que

cometan los delitos y las encasillen en “monstruos” para la sociedad.

El contenido de todas estas teorias es muy moralizante, dando como
resultado una mala aplicacion de la autoridad en las instituciones que resuelven el
conflicto social de fondo, para satisfacer a la victima y castigar a quien comete el
delito.

Para esto, la victimologia de género, da una perspectiva diferente de como
se tiene clasificada a la mujer, evitando que se sigan estableciendo graves
desigualdades de género, asi como la deficiencia del Estado en atender los
problemas en los que las mujeres son parte, dando alternativas viables para evitar
una discriminacién hacia ella. El procedimiento para la victimologia de género en
la actuacién de la autoridad, cumple con los lineamientos para una efectiva

aplicacion de los derechos de mujeres y hombres.

El nuevo sistema acusatorio adversarial establece en materia de género

que:
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PROCEDIMIENTOS PENALES PRINCIPIOS DE ACTUACION®

AN NN N N N NN

Igualdad juridica

No discriminacion y respeto a la dignidad de las personas
Equidad de género

Interés superior de la infancia

Economia procesal

Debida diligencia

Confidencialidad

Gratuidad

Las diferencias en el trato no deben prevalecer, tiene que existir la

perspectiva de género en todo momento, no debe solo relacionarse a la mujer

cuando se habla se este tema pues engloba tanto a hombres como a mujeres,asi,

las desigualdades de trato y de oportunidades van en contra de los Derechos

Humanos de ambos.

Algunos ejemplos donde la mujer es victima son:

La violencia familiar

La discriminacién por edad, estado civil 0 embarazo para obtener
un empleo

Un numero menor de mujeres con puestos de decision

Los feminicidios

El hostigamiento sexual en el transporte publico

La prostituciéon de mujeres y nifas

La pobreza femenina

Tenemos avances procesales de la reforma del afo 2008, pero en materia

de género aun queda mucho camino por recorrer, prueba de ello es la del Estado

de Chiapas que en su Cddigo de Procedimientos Penales, establece

®Foro Nacional Sobre Acceso a la Justicia para las Mujeres, “Hacia Un Sistema De Justicia Penal con Equidad de Género”
Mayo 2011, CONAVIM, LXI Legislatura, SEGOB.
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perfectamente la falta de vision sobre la perspectiva de género, y si con las
mismas leyes no se tiene esta vision dificilmente se aplicara y se podra exigir una

igualdad de derechos.

“Articulo 1. Principios generales. Las disposiciones de este codigo son de

orden publico y de observancia general en todo el Estado Libre y Soberano de
Chiapas. Con esa finalidad el proceso penal sera acusatorio y oral. Las audiencias
se regiran por los principios de publicidad, contradiccion, concentracion,
continuidad e inmediacion, en las formas que este Codigo determine”.
Los principios que rigen el presente ordenamiento son la igualdad, la no
discriminacion y el respeto a la dignidad y libertad de las personas; en ese sentido,
cuando en este Cdédigo se utilice el genérico masculino por efectos gramaticales,
se entendera que se hace referencia a mujeres y a hombres por igual; en ese
tenor los nombramientos que para tal efecto se expidan, deberan referirse en
cuanto a su género.(Adiciéon publicada en el P.O. numero 370 de fecha 17 de
mayo de 2012).%

61C<5digo de Procedimientos Penales para el Estado de Chiapas, Texto de Nueva Creacion, Ley publicada mediante decreto
147, en el Periédico Oficial del Estado numero 353-32. Seccién de fecha 09 de Febrero de 2012.
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CAPITULO SEGUNDO
MARCO TEORICO

2.1 Criminalidad Femenina (Maria de la Luz Lima Malvido)®

En este apartado hacemos referencia al libro de la doctora Maria de la Luz
Lima Malvido, tomando como base su trabajo de como abordo el tema de

criminalidad femenina, para el desarrollo de esta investigacion.

En la historia de la humanidad han existido diversas formas de
sometimiento y poder hacia las personas, existiendo esclavos, sirvientes, jefes,
dominadores entre otros; situacion que actualmente sigue existiendo, tal vez ya no
de la misma, pero prevalece un sometimiento del ser humano hacia ciertos grupos

de poder.

Analizar como la mujer se ha desarrollado a lo largo de la historia, es
primordial para entender la evolucion de esta en sociedad. Lima Malvido hace
referencia de como se trataba a la mujer desde los egipcios, los babilonios, los
chinos, los hindues, los griegos, los romanos, los aztecas; el trato que se le daba a
la mujer, sin duda, es muy similar en cada cultura, pese a la distancia que existia

en las distintas regiones.

Una caracteristica importante, es que las mujeres no tenian decision en
nada, si poseian propiedades, pero muy dificilmente tomaban acuerdos sobre
éstas, si esto sucedia con las propiedades, con su persona era aun peor, debido a
que estaban subordinadas a su padre y cuando llegaba el momento de casarse,
estaban bajo el mando de su marido. La mujer era vista como objeto de negocios

y como simbolo de fertilidad, al tener hijos y cuidar de la familia.

2 En este apartado hacemos un breve analisis del libro de la doctora Maria de la Luz Lima Malvido.
Lima Malvido, Maria de la Luz. Criminalidad Femenina. Teorias y Reaccién Social. Cuarta edicién, Porraa, México, 2004.
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El hombre que engafiaba a su mujer con otra, generalmente no se le

castigaba, en cambio la mujer que hacia esta lo pagaba con pena de muerte.

En la época medieval y virreinal, se vivian situaciones similares a las
mencionadas, a pesar de los siglos transcurridos, la mujer solo estaba para
proporcionar el cuidado necesario a su familia, sin tener ningun tipo de acuerdo ni
realizar ninguna actividad sin el previo consentimiento de quien ella estuviera a

cargo.

Es hasta la Revolucion Francesa donde se inicia una serie de lucha para
que la mujer pueda tener libertad, y los derechos que fueran exclusivos para
hombres y ancianos se ampliaran para dar una igualdad de derechos a las

mujeres y éstas pudieran trabajar, buscando la propia solvencia economica.

Cambios y perspectivas

A la mujer se le seguia viendo como un ser inferior al hombre, existiendo
una gran tendencia a estudiarla biolégicamente y compararla con el hombre. Esto
es lo que realizo el padre de la criminologia César Lombroso, quien para su época
sus estudios resultaban una serie de respuestas hacia las interrogantes de por
qué el hombre cometia crimenes, y mas aun, por qué la mujer cometia menos

crimenes que los hombres pese a ser infrahumana y de rasgos desviados.

César Lombroso realizd estudios referentes a la composicion biolégica del
ser humano en (1893) y hace ver las diferencias entre el peso, estatura, peso de
cada parte del cuerpo entre hombre y mujer, haciendo énfasis en los “defectos”

que encontraba en la mujer.

En cuanto a los comportamientos de la mujer, establece que es mentirosa
por naturaleza, irritable y menos sensible; soporta mas las enfermedades y su

vanidad incrementa para seducir al hombre friamente. También hace referencia de



como la mujer tiene ideas menos lucidas, pero hace una conclusién importante, a
pesar que la fémina es bruta y salvaje, es menos cruel que el hombre. Durante
toda esta época se hacen publicaciones sobre las caracteristicas bioldgicas de la

mujer, tratando de subestimar su inteligencia y potencial.

Desde el siglo XVIIl en Francia, Inglaterra y Estados Unidos se busco
defender los derechos fundamentales que se le habian negado a la mujer por el
largo de la historia, mientras en Meéxico se empiezan a dar diversas
manifestaciones para luchar por los ideales femeninos, algunos de estos fueron
partir de la politica y juridicamente, buscando los derechos de las mujeres como
en el trabajo y en la misma educacion, teniendo oportunidades de libertad para

ganarse el sustento y por ende tener una profesion u oficio.

Mediante varias peticiones, las mujeres trataron de buscar validez juridica y
politicamente, entre ellas destacan el pedir ser reconocidas como ciudadanas,
igualdad de oportunidades para ambos sexos, se solicita el voto femenino,
proteccion especial a la madre trabajadora en el Constituyente de 1917, se

despenaliza el aborto parcialmente, toman cargos politicos algunas mujeres.

Después de luchar bastantes afos para que se les concedieran sus
derechos a las mujeres, se vio reflejado en la sociedad los logros por los que
habian luchado, asi existieron diversas publicaciones de caracter femenino por
parte de los medios de comunicacion, los planes de ensefianza escolarmente y

nuevas politicas sectoriales.

La sociedad se funda en criterios patriarcales, esto ha llevado a impedir que
se dé la igualdad de oportunidades, todo esto por la serie de costumbres,
actividades y practicas que impiden la aplicacion de las normas establecidas para

la igualdad de derechos entre mujeres y hombres.
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Los paises de Europa tuvieron repercusion en América Latina, logrando asi
ver las diferencias existentes entre las diversas naciones, llegando esto a los afios
ochentas, existiera una fuerte movilizacion femenina radical, que en vez de luchar
por los derechos de la mujer, lograron crear un prototipo ridiculo sobre cualquier
grupo femenino, ademas se llego a la idea en sociedad de que estos grupos solo
distorsionaban el orden social y lo que supuestamente se tenia establecido como

“bueno”.

Dafando principalmente a grupos eficaces que lograban la autonomia de la
mujer y perjudicando a las mujeres que se ratificaban como el grupo vulnerable de

la sociedad, mas aun afectando particularmente su autoestima.

Se plantean de impedimento en los pensamientos feministas, se encuentran
también donde las mismas mujeres son explotadoras de otras mujeres y no dejan
avanzar; debe entenderse la emancipacion de la mujer pero no de alguien tenga
que liberarla, mas bien la misma mujer rompa con las barreras que ella misma se

ha puesto, donde crea en su inteligencia prevalezca un régimen de igualdad.

En los afos noventa, se incrementd el numero de organizaciones
gubernamentales, no gubernamentales, académicas e internacionales de

programas para la mujer en lo que respecta a América Latina y el Caribe.

Estos programas atienden problemas en especifico que sufren las mujeres,
como lo son violaciones en sus derechos humanos, delitos sexuales, violencia
familiar. Buscan también como uno de sus fines alentar la participacién femenina,
mediante iniciativas fomentadas por ellas mismas, para avanzar y eliminar los
obstaculos que interfieren en su participacién en todos los ambitos de la vida

social y familiar.

En México se han establecido programas cuyos objetivos son el acceso

equitativo y no discriminatorio a la educacion; un sistema efectivo en el cuidado de
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la salud de la mujer; ampliar oportunidades laborales para las mujeres
trabajadoras; defender los derechos de las mujeres; prevenir y erradicar la
violencia contra las mujeres. A nivel estatal cada entidad federativa cuenta con

programas de apoyo a la mujer en pro de sus derechos.

La discriminacion de la mujer tanto en el ambito privado como en el publico
no es problema local, en todos los paises del mundo existe este acontecimiento,
por lo tanto, debido a grupos que han mostrado interés por este problema y buscar
soluciones se ha logrado establecer documentos importantes para la abolicion de

este mal que perjudica a la sociedad.

Muchos de ellos han sido promovidos por la sociedad civil para que a nivel
internacional por medio de las Naciones Unidas y la OEA se pueda ir dando un

cambio para beneficio de la mujer.

Teorias sobre la criminalidad femenina

La criminalidad femenina se ha visto desde sus inicios no investigada a
nivel tedrico ni practico dentro del campo de las ciencias penales. Han sido
diversos los motivos por los cuales se ha “justificado” esta accion, alguno de ellos
por ver a la mujer intrascendente; porque las cifras de mujeres cometiendo algun
delito; al olvido de los problemas de la mujer y cuando estos fueran visibles, fueran
ignorados por “caballerosidad” o por tener la idea de ver siempre a la mujer como

victima y no victimaria.

La Escuela Positivista se encuentra representada principalmente por
Lombroso, Garéfalo y Ferri. Este primero hace un estudio sobre la criminalidad
femenina entre mujeres delincuentes y no delincuentes; haciendo estudios para
determinar los factores influyentes para que una mujer fuera delincuente o

prostituta.
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En los resultados obtenidos, Lombroso encontré a la mujer delincuente con
caracteristicas degenerativas, huesos anchos, feas, con tendencia a la calvicie y

cierto grado de masculinidad, cambiando su forma de ser durante la menstruacion.

Después de su larga investigacion sobre el comportamiento de las mujeres
de acuerdo a sus caracteristicas, logré hacer una clasificacion de mujeres
delincuentes que son: nata, loco moral, epiléptica, loca, histérica criminaloide,
ocasional habitual, pasional; asi también hace una clasificacion de la prostituta

que es: nata, loco moral y ocasional.

Lima Malvido destaca la teoria lombrosiana en lo que refiere a la mujer
delincuente:

e Morfolégica: no se pueden atribuir a las mujeres que son
delincuentes por tener ciertas caracteristicas bioldgicas o rasgos
fisicos que algunas mujeres las puedan tener y no necesariamente
tengan que ser delincuentes.

e Sociologicas: se descuidoé el aspecto social, por centrarse en las
caracteristicas fisicas del delincuente.

e Psicolégicas: no se aborda el fondo de los problemas psicolégicos

que presentan las mujeres.

Autores diversos de la escuela positivista, manejan que la menstruacion
forma parte circunstancial en el cometer delitos de las mujeres, debido a hacerlas
mas vulnerables, irritables, distraidas y cometiendo actos impulsivos que incluyen

un delito.

La escuela positivista concibe al delito como un hecho de la naturaleza y
como tal debia ser estudiado; y se considera al delincuente como responsable
socialmente por el solo hecho de vivir en sociedad, y esto legitima al Estado para

defenderse del sujeto peligroso.
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Otros autores siguen la teoria lombrosiana fijandose en ciertas etapas
organicas de la mujer, como lo es la menstruacion y la menopausia, donde se cree
que en estas etapas la mujer es mas vulnerable a cometer actos llevados por su

pasion y el arranque.

La corriente psicosocial se caracteriza por ser un sistema dualista de pena y
de medida de seguridad. Una de las formas de explicar el comportamiento de la
mujer al cometer un delito es mediante la represidon que siente frente a la
sociedad, y busca una forma de darse a notar como una forma de protesta con la

sociedad que se siente relegada.

Por otro lado, se piensa también en el fracaso en la socializacién donde la
mujer se le trata como “enfermas”, donde se amerita un tratamiento para su
desobediencia y su promiscuidad sexual, buscando se retome su naturaleza

siendo la ternura, la sumision y el miedo.

Buscando analizar a la mujer como delincuente se encuentran la teoria de
los roles y desviacion hacia el papel masculino, donde la mujer busca una
semejanza hacia el hombre donde su unica justificacién de estas teorias que la

mujer solo busca masculinizarse.

Las corrientes modernas establecen que la percepcion de la desviacion es
vista como anormal y se clasifica al sujeto como un ente ajeno a la sociedad;
mientras que la psicologia radical es en realidad una fuerza revolucionaria y no un
movimiento; por ultimo la criminologia critica entre sus principales puntos
establece que no se puede juzgar al hombre y a la mujer de la misma forma pues

existe una inclinacion de discriminacion hacia la mujer.
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Cambios cualitativos y cuantitativos

Es un hecho que la criminalidad femenina ha tomado mayor importancia en
las investigaciones y se han desarrollado diversas teorias alrededor de este tema
para poder explicar los cambios cualitativos y cuantitativos con relacién con la

criminalidad masculina.

Como anteriormente mencionamos existe la teoria que sostiene a la mujer
buscando imitar al hombre en sus acciones, adoptar actitudes donde la mujer se

vuelve sujeto activo, autora intelectual y deja de lado el papel de coémplice.

La teoria de la emancipacion femenina, afirmando que entre mayor
libertad tenga la mujer mayor sera su indice delictivo; ejemplificando si la mujer
tiene participacion en papeles extrafamiliares tiene mayor posibilidad de cometer
crimenes. Cabe destacar que todo este tipo de teorias se manejan con relacién al
hombre, siempre existiendo una comparacion hacia €l, como madre, esposa, hija,

pareja sexual, sin tomar en cuenta la individualidad de la mujer.

La teoria del desarrollo y mayor oportunidad para las mujeres como se
menciona anteriormente maneja que entre mayor oportunidades tenga la mujer
para desenvolverse en sociedad da pie a que la mujer cometa otro tipi de delitos
diferentes al robo y la prostitucion, esto es, hay un cambio en la calidad de delitos

cometidos por la mujer.

La desproporcion cuantitativa que existe en los delitos cometidos por
mujeres con relacion a los hombres, explican algunas teorias a la mujer “mas
buena”, es abnegada, sumisa y pasiva; también hacen referencia sobre como la
mujer busca como complemento al hombre, por tanto los delitos que llega a
cometer son pasionales, por amor a su pareja, como una especie de fidelidad y es

asi como se vuelve complice o encubre el delito de su pareja.
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Muchos de los delitos cometidos por las mujeres como mencionamos no
son denunciados o por “caballerosidad” no son tomados en cuenta por las
autoridades, dejando asi al castigo de quien esté a cargo de la mujer, o en
muchos de los casos se le impone la pena extralegalmente, por medio de su
familia, pues recordemos que desde la antigiedad el esposo, padre e incluso hijos

tenian pleno poder sobre la mujer y podian disponer de su libertad y vida.

Reseia de las investigaciones empiricas (primero parte)

Las investigaciones empiricas que se han realizado de acuerdo a la
criminalidad femenina comenzaron a ser notorias en los afios setentas. A lo largo
de los afios se ha dado mayor importancia a la mujer tanto su desarrollo como su
participacion en los delitos; diversos son los estudios y publicaciones hechas en
torno al papel que juega como victima y victimaria, conforme va pasando el tiempo
los estudios son mas complejos tratando de corroborar o formas nuevas teorias
del comportamiento delictivo de la mujer. Existen diversos estudios realizados,
tomado en cuenta la teoria y los resultados obtenidos por los diferentes medios

empleados para estudios practicos.

De acuerdo a una investigacion hecha a mujeres en reclusion (Centro
Femenil de Rehabilitacion Social D.F. en 1980) sujetas a proceso o ya
sentenciadas en 1980 ,se arrojan datos de que la mayoria de las encuestadas no
cometieron el delito cuando tenian su ciclo menstrual, es decir, se rechaza la idea
de que por cuestiones biologicas las mujeres sean mas susceptibles a cometer un

ilicito.

Mediante estudios tangibles sobre las mujeres que estan en reclusion se
hara un analisis de si las teorias mencionadas anteriormente estan viciadas por
conceptos que se confunden de como es el comportamiento de la mujer o peor

aun de como debe comportarse frente a la sociedad.
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Para no ver a la mujer desde una perspectiva de un ser ajeno a lo normal y
a la sociedad, es necesario hacer estudios no basados en los hombres, pues si
solo se fija en las caracteristicas de ellos, todo lo que no esté relacionado con
estos seran vistos como anormales, como es el caso de las mujeres, debido a las
investigaciones se hacen en cuanto al delito son referente al comportamiento del
hombre y no del delito como tal, dejar de ver al hombre como el dominante,
porque de ser asi siempre se vera como fendmeno cualquier actividad relacionada

con la mujer.

Con relacion a algunos delitos como son el robo, lesiones y delitos
patrimoniales se puede afirmar que la caracteristica principal en las mujeres es su
baja escolaridad, falta de recursos econémicos y de alguno de sus padres; asi no
es en el homicidio donde estudios realizados demuestran que fueron causados por

algun conflicto emocional familiar.

Cuando la mujer ya se encuentra recluida, se nota una gran diferencia con
el trato que se le da a los hombres, pues cabe destacar cuando se realizaron
estos estudios, mujeres y hombres compartian el mismo centro de reclusién. Es
importante mencionar cuando la mujer esta en prision hace hincapié que su familia
queda desunida por la falta que ella esta haciendo, no quedandose a cargo nadie

del sustento familiar.

Las investigaciones victimolégicas que se hacen al respecto son muy
importantes, debido al aspecto victimoldégico ha quedado muy excluido en las
teorias e investigaciones realizadas, generalmente se estudia al delito y a quien lo
cometio, para asi imponer la pena correspondiente a quien infringié la ley, pero
donde queda la victima y el dano que sufrié y este pueda ser reparado, y no me
refiero a la condena que se le da al que delinque, mas bien como se compensa el
dafo que le fue causado o peor aun vuelven a ser victimas por la familia, la

sociedad y las mismas autoridades.
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Desde que la mujer es victima en los diferentes delitos en los que se ve
envuelta, sufre un menosprecio donde el hombre se hace sentir superior, como es

el caso de la violacién, la agresion sexual.

Las mujeres que sufren de violencia familiar no denuncian el acto cometido
en contra de ellas, quien lo llegase a ser, son mujeres que trabajan y salen del
seno familiar y con su convivencia con las demas mujeres es que llega a
denunciar este tipo de actos, aunque la mayor parte de las veces las mujeres
dependen econdmicamente de su agresor. Muchas de estas agresiones sufridas
son de tipo emocional, fisico; donde el hombre busca demostrar que él tiene la

supremacia y el poder sobre la mujer.

Resena de las investigaciones empiricas (segunda parte)

La criminalidad femenina en México no se ha igualado con la masculina, en
los diversos estudios analizados se encuentra que los hombres tienen mas

conflictos interpersonales que las mujeres.

La liberacion femenina ha tomado mayor relevancia con las personas
jévenes que han logrado tener estudios universitarios o alguna carrera técnica,
debido a mostrar mayor interés por estudiar y superarse personalmente a tener

hijos.

Naciones Unidas han logrado un gran avance para el tema de la mujer
recluida, para tener un trato equitativo en el sistema de justicia penal como
delincuente y como victima de la delincuencia. También plantea la situacion de
que la mujer se hace cada vez mas participe de las actividades en todos los
sectores nacionales, destacando elaborara nuevos sistemas para el tratamiento de
las mujeres delincuentes, protegerla de su victimizacién y minimizar su aparicion

en la delincuencia.
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Cifras generales (primera parte)

Es necesario hacer un estudio de las cifras generales en cuanto a poblacion
se refiere en el Distrito Federal para poder llegar a cifras reales sobre la

criminalidad femenina.

Lima Malvido hace un analisis de la delincuencia en México y los resultados
son, que mientras mas pase el tiempo mas aumenta la criminalidad de hombres
como de mujeres, asi también tanto presuntos delincuentes procesados asi como

de los ya sentenciados.

A lo largo del tiempo las cifras han ido aumentando, las mujeres comienzan
a cometer delitos a muy corta edad, en promedio desde los 15 afios y los delitos
que cometen con mayor frecuencia son robo, tentativa de robo, homicidio,

lesiones, prostitucion.

Esto no es mas que una resistencia al cambio de patrones de criminalidad
por parte de los mismos medios de comunicacién, en las investigaciones
cientificas y por parte del mismo Estado; es indiscutible que la criminalidad
femenina es inferior a la del hombre pero no motivo para que deje ser base de

estudios y seguir dejando una desigualdad entre el hombre y la mujer.

Debemos tomar en cuenta la comparacion que siempre se hace es con
relacion al hombre, como patron de todas las actividades humanas. También es
importante recordar que la mujer no se hace presente en las cifras por la calidad
de género que se le otorga desde su nacimiento, trayendo consigo una
domesticacion de su forma de ser, convertirla en propiedad privada y los
problemas que llegase a tener sean clasificados como una enfermedad mental o

fisica.
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Cifras generales (segunda parte)

De acuerdo a los tipos de delitos cometidos por mujeres encontramos al
homicidio, lesiones y aborto. Este primero tiene la caracteristica de ser cometido
como proceso final de ser victimizada, utilizando al delito como una forma de
salida a las humillaciones, maltrato fisico y emocional que ha sufrido. Por esta

razon, se comete el homicidio generalmente al esposo, hijos 0 amante.

Otro tipo de delito cometido por las mujeres son las lesiones, es importante
hacer mencion especial a este delito, debido a que lamentablemente es cometido
hacia los hijos, donde muchas veces se justifica el golpear a un nifio por motivos

de “correccion”.

Por ultimo se encuentra el aborto, donde en la mayoria de los estados de la
Republica Mexicana no se ha legalizado con sus respectivas limitaciones y se
considera criminal a la mujer que lo hace, sin tener derecho a decidir sobre su

cuerpo y su libertad queda mermada.

Cabe destacar que la mujer generalmente premedita el delito a cometer y
desgraciadamente quienes los cometen son personas de bajos recursos,

buscando una salida facil a sus problemas al no encontrar una solucién.

En comparacion con otros paises encontramos que la criminalidad

femenina ha ido en aumento como fue el caso de México.

Reaccion social frente a la mujer delincuente

La mujer actualmente en prisidon sufre los estragos de los tratos que en la
antigiedad se le daban, debido a que quedan impunes algunos crimenes por la

“caballerosidad” o por una actitud “paternalista” muchas veces se le da una

condena mayor fijada a un hombre cometiendo el mismo ilicito, por tener la idea
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de que la mujer debe ser sumisa y es una enferma si llega a cometer algun acto

delictivo, debido a su naturaleza debe ser una persona sumisa, débil.

Al mantener una actitud paternalista se corre el riesgo de querer a la
autoridad mantener a la mujer bajo su jurisdiccion y control. También a las mujeres
que poseen actitudes y caracteristicas semejantes al papel tradicional femenino se
les da cierta benevolencia en sus actos, mientras las mujeres que violen este rol

se les da una prolongacion de la pena.

Las carceles de mujeres en México, estan muy viciadas, pues si bien es un
numero menor a diferencia de los hombres estan por debajo en la igualdad de los
programas penales establecidos; sin exigir sea mas buena o mas ruda en

comparacion con el varon.

Lo que hace el centro de readaptacion de la mujer, es reeducarla para que
se vuelva pasiva, pesimista para generarle hostilidad; educacion para convertirse

en criminal y la educacioén para ser buena presidiaria.

La mezcla que se hace entre las procesadas y las sentenciadas es un
problema mayor aun en las mujeres; es necesario buscar alternativas de control

que sean menos estigmatizante y mas eficaces.

La forma de control que existe en la mujer como se menciona anteriormente
puede ser distinta a la de reclusion, esto es, el numero de mujeres en prision sea
menor a la del vardn, puede ser sinonimo de las diferentes formas de control
existentes hacia ella y su castigo por los hechos cometidos no sean

necesariamente en prision y su actividad en el mundo criminal sea menor.
Los programas de gobierno que se han tratado de implementar, han sido

por medio del Plan Nacional de Desarrollo, donde se busca una instauracién de un

nuevo sistema de readaptacion social donde la base de estos sea la educacion,
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deporte y centros de trabajo para una eficiente readaptacion social de los reclusos.
Atendiendo modelos especificos donde se le garantice a la mujer salud, trabajo,
igualdad de oportunidades, equidad en el ejercicio de sus derechos, sociales,

juridicos, civiles, politicos y reproductivos.

La victimizacion femenina

Como lo hemos analizado anteriormente, la victimizacion femenina es un
problema constante, por la marginacion y el trato discriminador en la sociedad. La
descalificacion que sufre, trae como consecuencia relaciones agresivas en el
hogar que no son tomadas en cuenta, trayendo consigo a una mujer victimizada
acumulando agresividad, y se siente reprimida, esto emocionalmente le va
causando wuna venganza consciente o inconscientemente donde muy

probablemente lleva la induccidn a la criminalidad.

Es necesario el estudio de la victima para poder entender la reaccion social
que habra después de haberse cometido el delito. La sociedad reacciona de
diferente manera cuando se comete un delito aun asi sea el mismo pero haya una

diferencia en la victima.

Debido a lo anterior hay grupos sociales que ven un detrimento al existir
una debilidad social frente al agresor, esto trae como consecuencia un sufrimiento
desfavorable para grupos de mujeres donde por razones economicas, politicas y
sociales, son doblemente victimas de injusticias que la conducen al camino de la

criminalidad.

Conforme transcurre el tiempo se tiene la misma perspectiva de lo que es
una mujer, por un lado se concibe como un ser dulce, puro, “maternal”, mientras
por otro como un ser débil, despreciable, todo esto desde una perspectiva

comparada con el hombre, nunca viendo a la mujer como un ser individual.
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Hay una gran influencia para que la mujer sea victima de discriminacion y
menosprecio hacia su persona y esto va desde la antigledad; la restriccién que ha
vivido para desenvolverse en sociedad y la nula capacidad para elegir su forma de
vida, desde los castigos impuestos por faltar su padre o marido; viéndola como un
objeto sexual para dar satisfaccion al hombre mas no poder disfrutar ella ninguna

sensacion de placer.

Las formas de victimizacion como se mencionan en el primer capitulo son
tres: primaria, secundaria y terciaria. Lima Malvido da ejemplos de lo que

corresponderia a cada forma de victimizacion segun sea el delito.

En la victimizacion primaria se encuentran los delitos hacia las mujeres

como la violacién, lesiones, rapto, incesto.

En la victimizacion secundaria se encuentran el grupo de mujeres que viene
a trabajar al Distrito Federal y son discriminadas por su fisico; también es el caso

de la prostitucion.

Se maneja lo que es también las clases de victimas, las cuales se clasifican

de la siguiente manera:

¢ Inocente: es la victima ideal, generalmente con menores de edad.

e Victima de culpabilidad menor: por ignorancia acepta hacer algun
acto

e Victima tan culpable como el infractor: se le estd causando un dafio
pero ella es consciente de lo que le estan haciendo.

e La victima mas culpable que el agresor: personas que exigen
violencia sobre su persona y vivir en el papel de victima.

e La victima fortuita: es quien por cuestiones naturales o humanas

sufre algun dafio.
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La relacion que existe en el doble papel de ser victima y convertirse en
criminal es muy delgada, debido a que la victima le surgen conductas agresivas,
de odio y rencor hacia su agresor, trayendo como consecuencia a tener como un
mecanismo de defensa hacia éste. Muchas de estas frustraciones que tienen las
mujeres referente a su agresor las desahogan con sus hijos, o tienen una

tendencia a la droga, alcohol o hasta llegar muchas veces a la prostitucion.

La prevencion victimal es fundamental para reestructurar la criminalidad y
discriminacion en la mujer, en materia general encontramos algunas
recomendaciones como lo son la educacion, ensefiar los derechos humanos a una
temprana edad; realizar programas donde se refuerce la autoestima de la mujer y

atencion a las victimas de algun acto u hecho delictuoso.

Deben existir programas donde se atienda a la mujer, asistir a las personas
victimizadas, asegurando su proteccion, reconociéndoles sus derechos para lograr
resarcir los dafios sufridos. Es importante que los programas establecidos, sean
aplicables a toda persona sin distincion pues ahi se vuelve a empezar de nuevo

con el problema que se quiere erradicar.

Proporcionar a las victimas todo lo necesario sea fisico, psicoldgico,
meédico, social, legal; identificar al tipo de victima para un tratamiento adecuado y
poder compensarla de acuerdo a sus necesidades, asi como también protegerla

en todo el proceso.

En la prevencion especial se busca adoptar algunas medidas para ayudar y
prevenir la victimizacion femenina, como entrenar a las mujeres en defensa
personal, médicos especializados que atiendan a mujeres victimas de delitos
sexuales, ensenanza de los derechos humanos, como enfrentar una violacion;
esto debe iniciarse por un cambio de mentalidad que esto debe ensefiarse desde

la educacion, cuando van a la escuela, los medios de comunicacion, Estado.
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Formas especificas de organizacion

La violencia familiar tiene sus antecedentes como ya hemos mencionado
desde la antigledad y esto es a nivel mundial, con un enfoque paternalista y de
posesion hacia la mujer; con estos hechos los problemas de la mujer se han
dejado a resolverse en el seno familiar o bien las leyes que se han hecho respecto

a este tema han sido paternalistas.

La forma de ejercer violencia contra la mujer fisicamente, tiene varias
perspectivas, si bien ya lo mencionamos como una especie de control, se maneja
también cuando hay problemas econdmicos se tiende a ser mas violento con la
mujer, por la falta de oportunidades y la tensidon existente por la precaria

remuneracion econdmica.

El papel del hombre como criminal le permite dar una apariencia de
agresividad, viéndolo como un hecho comun y natural; mientras la mujer va
guardando cierto tipo de resentimiento y ansiedad a su conflicto de ser maltratada.
Al estar en este papel, cada sujeto se vuelve dependiente uno del otro, la mujer al
sentirse en un estado natural y el hombre al sentirse que no debe perder a su
muijer y le restringe el desenvolvimiento de ésta en sociedad, por lo tanto, la mujer

se vuelve dependiente de su pareja en todos los ambitos a desarrollarse.

La mujer siendo victima es una persona con baja autoestima, insegura,
donde creen que la violencia ejercida contra ella es correcta, desde el inicio de su
relacion se sienten inferiores a su pareja, esto pasa con mujeres de todas clases
sociales; donde la mayor parte de las veces que son agredidas es dentro del

hogar y en la noche donde se sienten desprotegidas y no saben qué hacer.
Por medio de la educacion es que se busca cambiar el pensamiento de las

personas, si bien es cierto la escuela juega un papel fundamental en la formacién

de los nifios, lo es también el hogar; entonces hay que analizar de fondo el
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comportamiento que se tiene en el hogar, pues si un varén o una mujer ven una
actitud de desprecio por parte de su padre hacia la figura femenina, dificiimente

tendran una vision positiva frente a las mujeres.

El sindrome de la mujer golpeada pasa por varias etapas, primero la mujer
prevé la accion de violencia que se ejercera sobre ella y no la evita de ninguna
manera, con abandono, denuncias, etc., y si alguien se percata de lo sucedido la
mujer niega todo tipo de acontecimientos, pensando tener el control de la situacion
y asi se refuerza al agresor como la persona predominante en la relacién,

provocando mas violencia frente a ella con el fin de tenerla aun mas cautiva.

Al demostrar la mujer una sumisién hacia su pareja, éste se vuelve mas
agresivo y no deja de agredir a la victima, ella dejando se le maltrate esperando

después de eso, llegue la etapa de calma y amor.

Al terminar los golpes y sentir que ya recibi6 el castigo merecido, el hombre
se percata de haber llegado muy lejos y algunas ocasiones busca enmendar su
falta. Esto se torna en una etapa de absoluta calma y pasividad por parte de los
dos, idealizando la relacion y fortaleciéndola con sus ideales para que ésta se

mantenga.

Para prevenir este tipo de acciones es necesario implementar programas de
real funcionamiento para atencion a mujeres victimas de violencia familiar. Centros
de atencidn para mujeres golpeadas con personal que labore estrictamente
femenino para no sufrir una doble victimizacion;, un adiestramiento en la
administracion de justicia, donde la mujer se sienta libre y segura de denunciar a
su agresor; eliminar toda autorizacion legal para agredir a cualquier ser humano y
establecer leyes donde se castiguen estas agresiones ya no mediante el arbitraje
o mediacidon sino tipificarlas como delitos y atentados contra los derechos

humanos de las personas.
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Servicios a victimas del delito (un modelo interdisciplinario)

La implementacion de programas de apoyo a las victimas del delito es muy
poca a comparacion con la atencion dada al infractor, esto es, existen leyes y
centros penitenciarios para personas delincuentes. Debe existir un modelo de
servicio donde se brinde la atencion a los sujetos pasivos del delito, sus

soluciones inmediatas, la prevencion y disminucion de los crimenes.

La Declaracion sobre Principios Fundamentales de Justicia para las
Victimas de Delitos y del Abuso del Poder, de las Naciones Unidas (Milan), es el
documento base, con el cual México ha tomado para iniciar un programa de apoyo

a las victimas de violencia y agresion sexual.

Debe existir un acceso a la justicia a toda victima que haya sufrido un dario,
ya sea fisico o emocional buscando eficazmente una pronta reparacién del dafo

que se les ha causado.

Se debe informar a la victima sobre el desarrollo del proceso llevado a
cabo, asi como de sus alcances que éste tendra, las posibles soluciones a su
conflicto; también minimizar las molestias para no caer en una doble victimizacion;
garantizar su seguridad y la de sus familiares, asi como de los testigos para evitar

represalias o intimidacion por parte del agresor.

Para implementar un modelo de atencion a mujeres victimas, se tomo en
cuenta la experiencia de la labor en sociedades civiles, han sido muchas las
instituciones que se han formado y aun siguen vigentes para darle seguimiento a
este tipo de faltas. Como consecuencia de lo anterior, se tuvieron cambios con
relacion a los casos punibles, como fue el caso de la violaciéon e impedir se

obtuviera la libertad caucional.
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Los objetivos de los programas es darle asistencia a la victima de

orientacion y terapia.

Criminalidad femenina y politica crimonolégica

Para que exista una prevencion del crimen vy justicia criminal, debe existir un

cambio en las estructuras sociales, econdmicas, politicas y culturales.

La base tedrica de Lima Malvido, ilustra la dualidad de la mujer como
victima y como victimaria, por ello es importante observar que la pertinencia

cientifica e historica del pensamiento de la autora es vigente.

2.2 El delito de ser mujer (Elena Azaola)®

La presente autora se le considera pionera en analizar el caso de las
mujeres homicidas,en el afio de 1994 inicia el estudio de un analisis de mujeres y
hombres que estan en prisidén por haber cometido el delito de homicidio y su
finalidad es conocer que los orill6 a cometer este crimen. En el caso de las
mujeres es conocer los tipos de victimas, por qué cometieron este delito; es llevar
este estudio desde una perspectiva de género y localizar al homicidio como un

delito de género.

La Magnitud del Fenémeno

El trabajo comienza con un analisis del homicidio en México, teniendo que
es uno de los paises con mayor riesgo de morir a causa violenta.
Lamentablemente no se tienen datos precisos sobre quien comete este delito, a
quien se le dio por terminada su vida; lo es diferente en otros paises, donde se

tienen respuestas a estas preguntas y se arroja por resultados que quien comete

% En este apartado hacemos un breve andlisis del libro de la ilustre Elena Azaola, quien acertadamente tiene una
perspectiva de género al realizar esta obra.

AZAOLA, Elena. El delito de ser mujer. Hombres y mujeres homicidas en la Ciudad de Meéxico: historia de
violencia.CIESAS, México, 2011.
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mas este delito son los hombres y generalmente son cometidos por alguna rifia,
tienen problemas de drogadiccion y entran ya en la estadistica los menores de
edad.

En el Distrito Federal se tiene una diferencia muy grande entre los
sentenciados o en proceso por homicidio que el numero de muertes que hubo por
este delito, encontrando entonces hay una gran impunidad en el sistema penal
mexicano; pero relativo a la materia de este estudio es importante reconocer que
gran parte de la poblacién penitenciaria esta reclusa por este delito, precedido por

delitos cometidos contra el patrimonio.

El delito de homicidio en el hombre

Se estudiaron 400 expedientes de hombres sentenciados por homicidio en

el Distrito Federal y los datos resultantes fueron los siguientes:

La primera impresion arrojada por este delito cometido por hombres es que
se suscitd por una rifia, bajo los influjos de alguna bebida alcohélica y los motivos
son desde no cooperar para la bebida, insultarse, ver a la novia del compariero y
el objeto con el que se cometid el crimen fue lo que se tuviera a la mano desde

una piedra hasta una pistola.

Cabe destacar que estos son cometidos en lugares publicos generalmente
y son personas conocidas o desconocidas contra quien se comete, sin ser un

miembro de la familia.
El segundo tipo se tiene siendo producto de un asalto, que se comete en

espacios abiertos o0 privados, como en el transporte publico, transeuntes,

negocios, casa-habitacion.
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El tercer tipo de acuerdo al menos cometido, lo conforman los cometidos a
familiares siendo la principal persona que se le da muerte es a su esposa, amante
o concubina siendo casi el 50%, y los demas restantes son para los hijos,

ascendientes, hermanos y yernos respectivamente.

El cuarto y ultimo grupo se clasifica en homicidios cometidos por abuso de
autoridad, este delito generalmente es hacia el policia durante el ejercicio de sus
funciones y en muchas ocasiones quien lo comete fue miembro de alguna

corporacion policiaca.

Se tiene también que la mayoria habia ingerido bebidas alcohdlicas con un
24%, mientras el 17% tenia antecedentes penales; es importante tomar en
consideracion este aspecto, pues su readaptacién que tuvieron en el centro mas

bien fue para adaptarlos a ser nuevamente delincuentes.

Se hace un listado de los motivos que tuvieron los homicidas para cometer
este delito, tomaremos en consideracion algunos para darnos cuenta de lo

irrelevante que pueden ser para estas personas la vida de un ser humano.

e Policia que mato a una persona (por hacer del bafio en via publica,
no se retiraba de ver el aparador)

¢ Dio muerte a su esposa por no soportar que le pidiera el divorcio.

e Matd a un menor por pedirle dinero.

¢ Dio muerte a hombre que no quiso cooperar para seguir bebiendo.

¢ Dio muerte a persona porque se quedaba viendo a su esposa.

Un punto muy importante a destacar es la sentencia, existe una gran
diferencia entre mujeres y hombres con relacién al homicidio, siendo que se
comete el mismo delito y se le castiga mas a la mujer con relacion al hombre, se
pensaba era por cuestiones de la mujer por haber terminado con la vida de un

familiar, pero recabando informacion sobre los expedientes consultados se
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concluye, a pesar de que mujeres y hombres cometan el delito de homicidio hacia

un familiar la pena es mayor para la mujer.

La pena promedio que se encontré en hombres por el delito de homicidio es
de 18.6 afos mientras en las mujeres fue de 23 afios; en el caso de homicidio en
contra de un familiar para los hombres el promedio es de 18 afios y para las

mujeres es de 24 afnos.

Es increible como por dar muerte a un familiar la pena para un hombre sea
menor que si se la diera a un desconocido, y no por plantear si vale mas la vida de
uno o de otro sino que por razén de parentesco se agrava el delito, pero al parecer

para los hombres no.

Es como si se justificara que un hombre diera muerte a un familiar, pensado
que este fue por castigo al no obedecerle en el caso de los hijos y en cuanto a su
pareja por haberle sido infiel, por no ser una “buena mujer’, aqui se tiene como
una justificacién del porque lo hizo el hombre, porque son sus hijos y es su mujer,
él es el propietario de estas personas, dejando a los otros como simples objetos,
sin en cambio se sataniza a la mujer como un monstruo, porque su naturaleza es

ser una buena madre, esposa, todo con relacidén al hombre y su hogar.

A las conclusiones llegadas en el caso de homicidio cometido por hombres,
se tiene que el hombre recibe sentencias menores a las mujeres por su
reincidencia, se juzgan de diferente manera, se le otorgan mayores beneficios al
hombre para salir debido a la sobrepoblacion en prisidbn y a la mujer se le

estigmatiza por el lugar que la sociedad le confiere.
Otro punto a destacar es hacia los hombres pues cometen mas homicidios

en rifas, en lugares publicos, lo que trae aparejado su desenvolvimiento en

sociedad es mas a diferencia del de la mujer, donde el de ella solo es en hogar.

76



El delito de homicidio en la mujer

Se tiene el estudio a 50 mujeres sentenciadas por el delito de homicidio y

de acuerdo a esto el 76% dieron muerte a familiares y el 24% restante fue a

extrafos.
Cuadro 5
MUJERES SENTENCIAS POR EL DELITO DE HOMICIDIO
76 % dieron muerte a familiares: 24% dieron muerte a extrafos:

° hijos, hijastros o nifios que tenian bajo | ° a causa de la prostitucion
su cuidado ° Inducidas por su pareja

° esposo, concubino o pareja

El homicidio a familiares denota el rol de la mujer en sociedad, reduciendo
su desenvolvimiento solo en las relaciones del ambito familiar; donde en este
espacio es mas dificil que cualquier otro cambiar, porque es el privado, personal,
intimo donde solo se interrelacionan las personas que forman parte de ese nucleo

familiar.

De los casos estudiados se tiene a mas de la mitad de las sentenciadas por
homicidio dieron muerte sus hijos, hijastros o niflos que tenian bajo su cuidado,

mientras el restante fue hacia su esposo, concubino o pareja.

Se tiene a la violencia contra los infantes normal en todo tipo de
sociedades, donde el castigo de los padres hacia los hijos con golpes son
aceptados para su “correccion”, y mas aun siendo indefensos, contra ellos se
descargue todo el coraje. Todo lo anterior muchas veces termina con la vida del
menor, pero lamentable no estén clasificados como homicidios, ya que muchos de
ellos son considerados como accidentales, desde causas desconocidas hasta

gquemaduras, caidas.
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Se hace una clasificacidon sobre los homicidios cometidos por mujeres hacia
sus familiares, la primera consta de haber dado muerte a sus hijos, ésta es la mas
comun en las reclusas; la segunda categoria abarca el homicidio hacia el esposo o

pareja y la ultima aborda el homicidio a personas ajenas a la familia.

Empezaremos con el primer grupo mayoritario, homicidios a nifios que
generalmente parece como si hubiesen repetido la historia de vida de sus madres
de “mujeres que llegaron a ser madres sin jamas haber sido hijas”. De mujeres
abandonadas desde pequefas, violadas, no recibiendo ningun tipo de apoyo y
proteccion; mujeres que solo recibian el maltrato del esposo o pareja como una
prolongacion del dolor sufrido desde nifias y éste a su vez prolongandolo a sus
hijos. Y esto sin el afan de venganza, mas bien porque es lo Unico que conocen y

no haber tenido acercamiento hacia otro tipo de vinculacion.

Teniendo todo lo anterior como resultado, es estigmatizar a estas mujeres
como “hienas” por parte de la sociedad, encasillandolas como seres de amor, de
mantener el hogar, tratarlas como si fueran servidumbre hacia la familia y no como

seres independientes.

Las entrevistas que se les hacen a estas mujeres muestran el miedo, la
soledad con la que crecieron, la falta de carifio por parte de su familia y como se
menciona anteriormente, fueron madres sin haber sido hijas. Todas las
entrevistadas trabajaron antes de los 10 afos, se hicieron cargo de su hogar a
temprana edad, sin estudios y sin saber nada que no fuera respecto a su nucleo

familiar.

Una constante que se encuentra es que al momento de la detencidon no
sabian con exactitud lo que habia sucedido, se encontraban presas del miedo, y
de acuerdo a lo que habian vivido de nifias de alguna forma no querian que sus
hijos vivieran lo mismo que ellas, siendo victimas de violencia por parte de su

familia y posteriormente de su pareja.
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Estas mujeres muestran la falta de informacion que tienen acerca de como
haber podido tratar de resolver su problema, pues en las entrevistan mencionan
que era normal lo que vivian, porque asi habian crecido, ademas de que nadie les
proporcionaba ayuda, era como si tuvieran a todos en su contra y debian aguantar
lo que les habia tocado vivir; en su caso quienes denunciaron la violencia que
sufrian, las mismas autoridades respondian que no procedia sino habia dinero de

por medio o que los golpes fueran “reales” para que se pudieran tomar su caso.

Aun cuando buscaran ayuda se les negaba tanto de las autoridades como

en la misma familia, por no quererse meter en un problema de indole privado.

Algunos de los relatos muestran las injusticias cometidas por parte de la
autoridad, donde las mujeres no saben leer, ni escribir y firman declaraciones que
no hicieron, aumentandoles hechos no cometidos. El abuso de autoridad es muy

claro, en todos los relatos se menciona que hay golpes por parte de los policias.

Se estigmatiza a la mujer por el solo hecho de serlo, al momento de
juzgarlas, por haber cometido ellas el delito, asi mismo ellas se encasillan en que
no podran salir de ese circulo, donde su ultima alternativa es la muerte para que
sus hijos no sufran todos los dafios de lo que ellas mismas han sido parte. Porque
su pensamiento es que todo va a seguir igual, el futuro sera tal cual fue su pasado

y su presente, donde no vale la pena que ahi vivan sus seres amados.

Cabe destacar que ésta se podria catalogar como una especie de locura,
pero sera correcto entonces pensar que los actos de estas mujeres son porque

estan “locas”, por tener un problema mental.
Seria dar la razén a los teorias donde se afirma que la mujer actua asi por

un problema biologico, todas estas declaraciones van mas alla de si su

comportamiento varia por la menstruacién o no, pues esto se relaciona por todo lo
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construido dia con dia hacia la mujer, el papel en sociedad y el encierro que siente

dentro de su misma familia.

La segunda categoria es el homicidio hacia el esposo o la pareja, estos se
caracterizan porque la mujer fue severamente maltratada y humillada por un largo
periodo de tiempo por su pareja. Al igual a lo anterior se tiene el caso de que
sufrieron distintos tipos de violencia durante toda su vida, si bien con su familia o

con su pareja, desde la fisica y la psicologica.

Cuadro 6

HOMICIDIO COMETIDO HACIA EL ESPOSO O PAREJA

Los motivos por lo cual cometieron este delito son:
° fue severamente golpeada por su pareja

° han sufrido violencia durante toda la relacién

A todas las declaraciones hechas se menciona en como dieron muerte a
sus conyuges y se dice fue con un arma de fuego, por envenenamiento, cuchillos;
aqui se hacen presentes diversas teorias soteniendo que la mujer lo hace con
ventaja, con sana, cuando es importante pensar que la fuerza entre hombre y

mujer es diferente y le da cierta desventaja a la mujer.

En todos los casos mencionados se tiene que la mujer fue victima de
violencia, infidelidad, abuso en los hijos, un nulo respeto de parte del varén hacia
la mujer, sin justificar sus acciones pero son patrones que orillan a la mujer a
cometer reste ilicito poniendo en juicio la vida de ella o de quien la ha maltratado
por un largo periodo de tiempo y sentirse libre, pues de alguna otra forma no

podria estarlo.
Esto se menciona porque en algunas declaraciones se comenta que se

busco ayuda pero le fue negadas tanto por parte de las autoridades asi como de la

misma familia.
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Otra constante encontrada en los diversos testimonios, es que las mujeres
se juntaban o casaban a muy corta edad, todas menores de 18 anos, donde

buscaban una salida y una mejor vida a la que tenian con su familia.

Pasamos con el tercer grupo de la clasificacién y este es el homicidio a
personas ajenas a la familia, donde son cometidos en rifia y bajo los efectos del
alcohol, inducidos por su pareja a cometerlo o por ejercer la prostitucion y vivir

practicamente en la calle, abandonadas desde muy pequefas por sus familiares.

Cuadro 7

HOMICIDIO COMETIDO A PERSONAS AJENAS A LA FAMILIA

° bajo los efectos del alcohol
° incitada por su pareja
° a causa de la prostitucion

° mujeres que se desenvolvian fuera del ambito familiar

Se trata de mujeres que no se desenvolvian solo en el nucleo familiar, sino
desempenaban funciones fuera del hogar o no habia lazos estrechos entre la

familia ni de maltrato debido a que éstas fueron abandonadas.

Aqui se tiene que a pesar de no darle muerte a personas de su familia, los
homicidios eran cometidosen complicidad y por el temor a perder a alguien de su
familia o les pasara algo cometieron este ilicito, o bien como se menciona
anteriormente su desenvolvimiento era fuera del nucleo familiar. A diferencia de
los hombres como lo vimos ellos dan muerte sin tener laguna relacion estrecha

con la victima.

El perfil de las mujeres sentenciadas por homicidio demuestra:

e Mas de la mitad nacieron en el Distrito Federal asi como su residencia;

e Laedad en la que cometen el delito es de 20 a 30 afios de edad;
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Abandonaron su hogar antes de cumplir la mayoria de edad por la violencia
ejercida en contra de ellas, la falta de carifio y atenciones, por violacién o
abuso sexual por parte de su misma familia y la falta de apoyo de la misma;
Su condicién econémica es muy precaria desde su nifiez y conservandolo
en edad adulta;

Mas de la tercera parte de las homicidas tienen hijos antes y después de
haber cometido el ilicito;

El estado civil demuestra que la mayoria vivia en union libre, que eran
violentas e inestables;

Al entrar a prision fueron abandonadas por sus parejas y pos su familia;
Mas de la mitad de las internas padecieron violencia, negligencia y
abandono mas severo cuando cometieron el homicidio:

Sufrieron violencia por parte de las autoridades y de las internas al ingresar;
A nivel educativo una cuarta parte es analfabeta, mientras que otra misma
parte no terminaron la primaria y otro tanto apenas terminaron este ciclo
escolar, es decir, el 70% ingreso con nivel escolar de primaria o menor;

A lo anterior, se tiene que por el grado de estudios es dificil que se le pueda
dar un sueldo lamentablemente mayor al minimo y se vea en la necesidad
de tener la ayuda de alguien mas para poder subsistir;

La ocupacion que ejercian antes de entrar a prision era el hogar,
empleadas domésticas, comercio, prostitucion;

Mientras que las ocupaciones de su pareja eran obreros, policias o
custodios, comerciantes, albaiiles;

Del delito de homicidio no se encontré reincidencia por parte de las
mujeres;

La sentencia promedio para el homicidio a familiares y personas ajenas a
este nucleo fue el mismo de 24 afios de prision;

El perfil de las victimas de este delito es el siguiente:
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e De las 50 sentenciadas, el total de victimas fue de 57, debido a que la
mayoria daban muerte a mas de un nifio, que en ocasiones era a todos sus
hijos;

e De las victimas mencionadas mas de la mitad eran hijos propios,
precediendo los hijos de sus parejas; mientras que el restante fueron las
mismas parejas y solo pocos casos de desconocidos;

e Es mas comun el homicidio a nifias y las victimas menores no rebasaban
los 5 afios de edad mas de la tercera parte, mientras que la restante no
sobrepasaba los 12 afos;

e La forma en como fueron muertas fue por golpes, arma blanca, arma de

fuego, envenenamiento y ahorcamiento.

Las recomendaciones que hace la autora frente a esta problematica social
es, disenar politicas especificas para reducir este tipo de delitos por la forma en
que son cometidos; prevenir los embarazos tempranos mediante programas
gubernamentales, asi como la atencién a madres solteras jovenes de escasos
recursos; la violencia ejercida contra la mujer pueda ser atenuante para la

sentencia de homicidio en contra de sus familiares.

Se concluye que las historias relatadas por todas esas mujeres se llega a
una sola, donde todas fueron victimas de violencia y de abandono por parte de
sus familiares y parejas, convirtiéendose en un problema social, preguntandose
hasta donde tuvieron que aguantar para ocupar ellas mismas la violencia en su
maxima expresion y terminar con la vida de otro.

El contraste que existe cuando el hombre comete el delito de homicidio es
significativamente disparejo, a la mujer parece se le juzga por su rol dado en
sociedad, se le juzga a partir de la maternidad, por su forma en como segun la
sociedad debe comportarse, pareciera como si aparte del homicidio se le castigara

por el delito de ser mujer.
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Al cometer el homicidio ponen fin a un proceso de violencia que vivieron por
toda su vida, como si al momento de matar también ellas mueren; muertes que
distinguen a la del hombre por como la sociedad las juzga, las discrimina por ser

mujeres y ademas de todo ser homicidas.

Sin dejar de lado el papel de la autoridad, siendo que victimizan doblemente
a la mujer, al momento de ir a denunciar y su demanda no procede, asi como en la

detencion y en el momento de juzgarla la violencia que ejercen contra de ellas.

A diferencia del hombre que estalla rapidamente y la pérdida del control
muchas veces es por el alcohol, en la mujer poco a poco se va guardando esa
tension acumulada, muchas veces sin poder evitar el tragico desenlace, y las
mismas autoridades sufren de deficiencia para atender este problema sobre
severas sanciones para estos actos, cuando el problema principal no se esta

atacando.

Entre lo mas destacado en las historias de mujeres sentenciadas se
encuentra el abandono, maltrato, abuso sexual por parte de su familia y pareja;
bajo nivel educativo; abandono de hogar a temprano edad, muchas de ellas ni
rebasaban los 15 afios de edad; escasa remuneracidn economico por el bajo nivel

educativo.

De acuerdo al homicidio cometido en contra de sus hijos, se encuentra
entre los principales motivosque por el miedo a ser despojada del unico ser
considerado como muestra de amor, ponen a sus hijos como el unico sentido de
vivir dando como pensamiento que si no sé es madre no es ser mujer; sumando el
no tener condiciones econdmicas de bienestar a los hijos y sentirse acorraladas en

que viviran lo mismo por lo que pasaron ellas.

No buscar el apoyo de nadie porque ese es el destino que les toco vivir,

porque no quieren perturbar a su familia o simplemente ésta no las apoya y no
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saben que pueden acudir ante las autoridades a denunciar esto y sabiendo que lo
pueden hacer sean amenazadas y la misma autoridad no le brinde el apoyo,
sintiéndose entonces que debe aguantar su forma de vida lo que hace muchas

veces que estalle en una violencia cada vez mas agravada.

De lo mas importante que se encontré en este estudio, es a quien le dan
muerte mujeres y hombres, esto es, a los hombres les nace una furia y odio
repentino hacia una persona, tratando de mostrar su supremacia, mientras que a
la mujer lo hace con seres que ha amado, existiendo un lazo muy estrecho de

sentimientos a quien le comete el homicidio.

De acuerdo a la investigacion de la autora, nos damos cuenta que existe
una gran diferencia entre mujeres y hombres que cometen homicidios, debido a
que, lo que orilla a cometer este delito son diversos motivos por parte de los dos,
teniendo que la mujer lo comete por no encontrar una salida a los problemas que
enfrentan, como lo es la violencia, la pobreza y la falta de oportunidades; mientras
que con el hombre, sus motivos son enfocados a la rifia, a la furia que demuestran

en ese momento.

Es importante destacar que los homicidios cometidos por la mujer, son
dentro del nucleo familiar, porque es el unico ambito donde se desenvuelven y su

vida gira entorno hacia la atencién a demas personas y no hacia la de ella misma.

2.3 Mujer victima, mujer victimaria (Inés Borjon Lopez Coterilla)*

La teoria de Inés Borjén, destaca la dualidad victima-victimaria como un
binomio indispensable en el actuar de la mujer maltratada.
La mujer que sufre de violencia doméstica debe tener un especial estudio,

para ofrecer soluciones viables a la erradicacion de este problema social.

 En este apartado se hace el analisis del libro de Inés Borjon Lopez Coterilla, que como un pequefio homenaje me
enorgullece tomar su obra como parte fundamental de este trabajo y darle seguimiento a la violencia familiar y lograr acabar
con este mal.

Lopez Coterilla, Inés Borjon. Mujer victima, mujer victimaria. Comision Nacional de los Derechos Humanos, México, 2000.
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Retomando la vida de la mujer desde la antigiedad, se tiene por objeto descubrir

el camino que la llevo de ser victima a convertirse en victimaria de sus agresores.

En esta investigacion la autora comienza con un analisis del estudio y
objeto de la victimologia, antecedentes histéricos y como ha evolucionado esta

ciencia hasta nuestros dias.

Referente a la violencia doméstica se toma en consideracion donde la
sociedad y gobierno hacen mas énfasis en mantener la unién familiar que ver por

cada integrante que forma esta institucion.

Desde tiempos muy antiguos ha existido la violencia en el hogar, sin en
cambio la violencia contra la mujer no comienza cuando se casa ni forma una
familia, la violencia contra ella comienza desde muy pequefia en su hogar,
restringiéndole de sus derechos, haciéndola valer menos que los otros miembros

de la familia.

Muchos han sido los afios donde se ha luchado por una atencion integral
hacia la mujer y mas aun combatir la violencia de la que han sido victimas; se han
hecho diversas investigaciones para tratar de explicar este fendmeno, algunas de
ellas hablan desde una perspectiva psiquiatrica la cual se basa en las
caracteristicas de la personalidad del agresor, esta teoria suele ser limitante pues
muchas veces el perfil del agresor no necesariamente tiene que tener problemas

de alcohol, drogas o en su personalidad.

El modelo sociolégico nos habla de que todo es consecuencia de los
problemas sociales y se ve permitida la violencia contra la mujer, esta teoria se
nota muy cuadrada pues solo es con casos conocidos 0 denunciados ante la
sociedad, cuando muchos de ellos se quedan en el nucleo familiar y no salen de
ahi.La teoria del aprendizaje se enfoca en analizar desde la nifiez a las personas

agresivas, como se fue desarrollando su violencia, para que fuera transmitido de
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generacion en generacion, pero no siempre significa que quien haya sufrido

violencia en la nifiez sera un agresivo en la edad adulta o viceversa.

La teoria feminista maneja la hipotesis de una represion por parte del

hombre como forma de control.

La violencia doméstica se clasifica en cuatro caracteristicas como forma de
manifestacion en el hogar, esto es, fisica, sexual, psicolégica, destruccién de

bienes.

Hace referencia a lo que Lima Malvido da como definicion de violencia
doméstica, “son las acciones u omisiones que tienen por objeto o como fin, causar
intencionalmente un dafo total o parcial a bienes juridicamente protegidos en el

entorno familiar”.

Existen grupos vulnerables dentro del nucleo familiar que sufren también de
la violencia domeéstica, estos son los nifios, victimas del maltrato por parte de
ambos padres o de la madre, quien al recibir la violencia por parte de su marido

esta ve reflejado su desesperacion en contra de su hijo.

Es importante mencionar a los que sufren alguna discapacidad, pues este
grupo es aun mas vulnerable por su falta para defenderse o denunciar el hecho

del que esta siendo victima.

Otro grupo reflejado victima de la violencia familiar, son los ancianos,
quienes muchas veces por falta de recursos viven en casa de los hijos o0 siguen
siendo victimas de sus mismas parejas. Con menos posibilidad de salirse del

nucleo familiar por estar mas vulnerables de acuerdo a su edad avanzada.

A la problematica de la violencia doméstica se ha puesto mayor atencion a

nivel internacional, formulando por las Naciones Unidas Convenciones que lleven
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a cabo medidas para prevenir y hacer valer los derechos de las victimas, dando un

paso importante ya que se calificd a la violencia doméstica como un delito.

Conforme ha avanzado el tiempo se ha dado mayor importancia a las
soluciones para esta problematica siendo de indole penal y civil para resolver
estos conflictos. Mediante la via civil se tiene el resarcir el dafio causado mediante
alguna remuneracion economica o bien buscar la alternativa de mediacion; en lo
que respecta penalmente se tiene la prision al agresor, asi como la multa

correspondiente por el dafio causado.

Asi han sido varios paises que han adoptado esta modalidad, con leyes y
programas de ayuda para este problema, buscando salvaguardar los derechos de
las victimas mediante medidas de proteccion tanto fisicas, econdmicas y

psicoldgicas.

Algunos paises de América Latina no profundizan sobre cuales personas de
la familia se podria considerar como victimas de violencia doméstica, pero si se
hace una generalizacion sobre las esposas, los hijos y concubinos, sélo algunos

toman en cuenta la afinidad, grados y guarda, tutela o curatela.

Entre los postulados de algunos paises latinoamericanos esta la
conciliacion, se entiende como prioridad salvaguardar la mayor institucion de la
sociedad que es la familia, pero esta medida pone en riesgo a las victimas y esto
las orillaria a no denunciar por tener miedo a las represalias que puedan repercutir

en su persona.
A diferencia de otras legislaciones de igual manera latinoamericanas, se

establecen medidas cautelares para que la persona se sienta protegida y ésta

pueda denunciar el acto cometido en contra de ella.
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La autora hace menciéon de algunos delitos relacionados con la violencia

doméstica, es decir, algunos delitos son agravados en cuestion del parentesco.

Los delitos relacionados con la violencia fisica son las lesiones, el
homicidio, secuestro, privacion ilegal de la libertad y sustraccion de menores;
estos delitos ponen en riesgo la integridad de un miembro de la familia por accién

u omision.

Los delitos relacionados con la violencia psicolégica son la corrupcion de
menores, explotacién laboral de menores; donde con estos delitos se perturba
emocionalmente a la victima afectando su desarrollo psiquico y emotivo; es
necesario que ademas sean tipificados junto con las lesiones debido a una

alteracion emocional a la salud.

En cuanto a los delitos relacionados con la violencia sexual, son los que van
en contra de la libertad y el normal desarrollo psicosexual de la persona, el codigo
establece varios delitos pero los que toma en consideracion cometidos por la

familia son la violacién, abuso sexual, peligro de contagio e incesto.

En América solo existe un pais que considera como delito la violencia
patrimonial, esta establece que es toda accién que implique un dafio, una pérdida,
transformacion, sustraccion, destruccion de instrumentos de trabajo, documentos
personales, bienes, valores, derechos que lleven a una satisfaccion de una

necesidad a un miembro de la familia.

En el Distrito Federal se establecen solo dos delitos como el abandono de
familiares y el estado de insolvencia intencional. Esto se da generalmente cuando
el padre abandona el hogar y se deja sin recursos a los miembros de la familia que
dependen econdmicamente de él o cuando al separarse los padres, el vardn deja

de otorgarle los alimentos intencionalmente.
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No se tenia prevista la tipificacién del delito de violencia familiar, ademas de
los delitos enlistados anteriormente no estaban previstas todas las formas de
manifestarse la violencia, ya que muchos casos las conductas no llegan a
considerarse graves para considerarlas como delito o no llegan a ser consideradas
agravantes; fue entonces hasta el afio de 1997 con el presidente Ernesto Zedillo
se enviod la iniciativa de reformas en materia de violencia familiar, son varios los
cambios que se hicieron, respecto en materia civil la violencia familiar era ya una
causal de divorcio y podian pedirse medidas provisionales para evitar mas dano
del ocasionado y en la sentencia de divorcio se fijaria la situacion respecto a los

alimentos y los hijos, escuchando a los padres y a los hijos.

Se tomaba como violencia familiar a quien ejerciera fuerza fisica o moral de
manera reiterada contra un miembro de la familia que atente con su integridad,
aunque produzca o no lesiones, siempre y cuando el agraviado y el agresor
cohabiten en el mismo techo y tengan algun parentesco, matrimonio o

concubinato.

En cuanto a la materia penal, ademas de tipificarse el delito, se da la
reparacion del dano mediante el pago de terapias, se protege la integridad fisica y

emocional de la persona, asi como su seguridad, la libertad y la vida.

Se protege a los conyuges, los concubinos, consanguineos ascendiente y
descendiente, laterales y por afinidad hasta cuarto grado, siempre y cuando
cohabiten la misma casa. Se faculta al Ministerio Pubico para tomar las medidas

precautorias necesarias para salvaguardar la integridad del agredido.
La Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Intrafamiliar es la primera

ley sobre violencia doméstica en México y tiene como fin su prevencion y

erradicacion.
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La asambleista Marta de la Lama, en 1996 presenta esta iniciativa de ley y

posteriormente es aceptada.

La violencia intrafamiliar segun esta ley, se conceptualiza como “el acto de
poder u omision recurrente, intencional y ciclico, dirigido a dominar, someter,
controlar o agredir fisica, verbal, psicoemocional o sexualmente a cualquier
miembro de la familia dentro o fuera del domicilio familiar que tenga alguna
relacion de parentesco por consanguinidad, tengan o la hayan tenido por afinidad
civil, matrimonio, concubinato o mantengan una relacion de hecho, y que tiene por

efecto causar dafno”.

Esta definicion se amplia mas a lo que se entendia por violencia familiar, ya
que toma como cualquier acto de poder, es decir, que haya una subordinacién del
agredido con el agresor donde el fin sea un sometimiento, agresion y control hacia

la victima.

Esta ley establece como medidas de prevencidon centros de especializacion
de ayuda a victimas de violencia familiar, pero no establece con claridad los
programas de apoyo que existiran, ni como seran empleados, salvo menciona que

se dara ayuda psicoldgica al dano cometido pero no la forma de llevarlo a cabo.

Como medios de resolucion se considera resolver la diferencia entre las
partes mediante el procedimiento de conciliacion y el de amigable composicion.
Estas formas propuestas para llegar al fin de este problema no son viables pues el
problema de violencia continia y no por una platica que se tenga donde
probablemente se hagan “promesas” de no volver a cometer estos actos, sin
embargo deja vulnerables a las victimas pues esto puede ocasionar que el agresor
regrese con mas furia hacia sus agredidos por el solo hecho de haberlo

denunciado.
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Asi también lo es el de amigable composicion debido a que se busca
establecer un juicio sumario donde las partes aporten pruebas y se llegue a una
resolucién, muy dificilmente se podria llevar a cabo este proceso, debido a que
muchas veces es dificil demostrar la violencia doméstica pues cuando existen los
golpes no es denunciada y los testigos se niegan a declarar por no verse

involucrados en cuestiones “personales” de otras personas.

Al llegar la resolucion se establece una multa, pero desde la perspectiva
del patrimonio familiar afecta directamente a la familia pues ese gasto vendra a
demeritar los gastos que se tengan, asi como también si llegase a existir el
arresto, y éste se daria por unas horas o incluso algunos dias pero al momento de
la salida del agresor podria ser contraproducente, pues cabe la posibilidad que

saldria mas agresivo y con el pensamiento de vengarse frente a su victima.

De acuerdo a la reforma constitucional del articulo 17 hecha el 18 de junio
de 2008, se establece que ninguna persona podra hacerse justicia por si misma y
que toda persona tiene derecho a que se le administre justicia por los tribunales
establecidos por el gobierno, mencionando que los medios alternos de solucién de
controversias versaran para regular la aplicacion de la ley y asegurar la reparacion
del dafio, sin embargo la LGAMVLYV, en su articulo 8, fraccion IV, establece evitar
procedimientos de mediacién o conciliacién, por ser inviables en una relacion de
sometimiento entre el agresor y la victima.

Hace una critica a la ley debido a no establecerse los centros que se haran
cargo de esta problematica asi como de las posibles soluciones; también es
importante mencionar que pese a los vacios de esta ley se tiene una falta de
interés por parte del Estado para llevar a cabo este ordenamiento y no se toman

las medidas necesarias para llegar a la solucion de este conflicto.
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La mujer victima de la violencia doméstica

Se han dado diversas publicaciones y declaraciones por parte de
organismos internacionales para establecer cuales son los derechos de las
mujeres y la igualdad de género, sin embargo, es importante hacer notar que
estas declaraciones carecen de herramientas sobre la violencia contra la mujer,
pues si bien apenas se lograron que los derechos de la mujer se igualaran con los
de los hombres era menester resaltar esto antes para poder enfrentar la violencia

de la que son victimas.

Se pretende eliminar la discriminacion existente hacia las mujeres mediante
la modificacion de patrones socioculturales de conducta, practicas, costumbres y

prejuicios basados en la inferioridad de cualquiera de los sexos.

En México se establecio en la Constitucion en el articulo 3, la posibilidad de
estudiar tanto al varén como a la mujer, no ser discriminada en cuanto a su sexo y

en el articulo 123 la igualdad de salarios y licencia para maternidad y lactancia.

Al paso del tiempo se toma como forma de violencia la psicoldgica y la
sexual, este es un gran adelanto hacia la mujer, ya que muchas veces en cuanto a
la sexual, se tenia como normal que existieran relaciones sexuales entre esposos,
pero muchas de las agresiones eran forzar a la mujer a estar sexualmente con su

pareja.

Cada vez es mas frecuente el enfoque que se le da a las formas de
violencia contra las mujeres, ahora también se abarca la esterilizacién o embarazo
forzado, dandole un mayor énfasis a los grupos aun mas vulnerables como las

niias, ancianas, indigenas y migrantes.
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Los instrumentos internacionales buscan como fin la erradicacion de la
violencia contra la mujer ya sea que esta se de por la familia, la comunidad o el
Estado.

De acuerdo a las politicas publicas en 1996 se publica el Programa
Nacional de la Mujer 1995-2005, donde se establece acciones y programas para
garantizar la igualdad de oportunidades de educacion, empleo, derechos sociales,

juridicos, civiles, reproductivos y politicos.

Teniendo al gobierno como parte fundamental para resarcir la
discriminacion y violencia contra las mujeres, ya que dentro de esta medida el
Estado proporcionara las politicas sociales pertinentes para su erradicacion asi
como toda la sociedad se vea dentro de este problema, pues no solo es de

importancia de las mujeres.

En cuanto a la legislacion nacional se tienen las modificaciones hechas al
Caodigo Penal para el Distrito Federal en 1991, donde se le hace una especial
referencia a los delitos sexuales, donde la mujer siempre es la victima de estos

delitos.

La reforma penal hace referencia a la victima y se cambia la denominacion
de los delitos del Titulo Decimoquinto de delitos sexuales a delitos contra la

libertad y el normal desarrollo psicosexual.

Los delitos cambiados son, de atentados al pudor, se llamaran de abuso
sexual donde antes se consideraba como un acto erético-sexual con puber o
impuber y ahora ya contempla la posibilidad de que sea un adulto y asi éste no se
deja desprotegido y se agrava si es ejercido con violencia; el estupro ya no
considera la castidad ni la honestidad para la victima. El delito de rapto deja de

existir y forma parte de los delitos de la privacion ilegal de la libertad.
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Antes de las reformas el estupro era considerado como la cépula con mujer
menos de 18 afnos, casta y honesta, obteniendo su consentimiento por medio de la
seduccién o el engaio, este argumento suena bastante discriminatorio, ya que no

se puede valorar a la mujer por medio de un comportamiento sexual “adecuado”.

La violacion es de las formas mas comunes de violencia contra la mujer,
esta siempre es ejercida por un varon y se caracteriza por la falta de
consentimiento de la mujer, contra de su voluntad, el estereotipo que muchas
veces se tiene de este delito es que la mujer provoca al violador por su forma de

vestir o su vida sexual.

Este delito, se consideraba anteriormente si se llegaba a la copula cuando
unicamente comprendia la penetracidn del miembro viril por la cavidad vaginal, ya
que esta era la unica forma donde la mujer podia quedar embarazada, esta es otra
forma de discriminar a la mujer pues solo se toma en cuenta la procreacién de un
hijo que no fuera “legitima” y se deja en desventaja la integridad de la muijer,
afortunadamente la violacion ahora se considera como la cépula realizada por
medio de violencia fisica o moral a persona de cualquier sexo, entendiéndose
como copula la introduccion del miembro viril por la cavidad oral, vaginal o anal en

el cuerpo de la victima.

En 1991 el hostigamiento sexual fue tipificado, se considera el asedio
reiterado con fines lascivos a persona de cualquier sexo, valiéndose de su
posicion jerarquica derivada de sus relaciones laborales, docentes, domésticas o

cualquier otra que implique subordinacion.

Existen estudios donde mas de la mitad de las mujeres han sufrido de este
delito pero lamentablemente no es denunciado, debido al miedo que tienen de
perder su empleo o se ven forzadas a cambiar de trabajo o simplemente no saben

de su existencia.
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Concluye que la mujer es la principal victima de estos delitos y todos estan
sujetos a una subordinacion hacia el agresor, podran existir multiples formas de
proteger a la mujer pero si la sociedad no sigue estereotipando a la mujer como
provocadora de estos delitos y como sumisa no se llegara a una erradicacion de

violencia y discriminacion hacia la mujer.

Existen tres formas de victimizacion por violencia doméstica, una es
primaria, secundaria y terciaria, se da en respuesta a la mujer maltratada frente al

victimario, la sociedad y en lo individual.

La victimizacion primaria la vemos representada frente al marido, ciclo de
violencia de Leonore Walker y presenta dafios fisicos, psiquicos, sexuales y
patrimoniales, donde el victimario es una persona cercana a la victima. En este
tipo de victimizacion la mujer acepta el dano que se le esta ocasionando al

sentirse muchas veces responsable de tal accion.

Las fases en cdmo se inicia este ciclo es la tension, donde existe un abuso
verbal, y la violencia psicolégica es en mayor escala donde se le insulta a la mujer
y ésta para tratar de colmar la situacion muestra una actitud pasiva frente al
agresor; seguida de los golpes, en esta etapa cualquier “disgusto” hacia el hombre
es suficiente para agredir a la mujer, pues ésta anteriormente al comportarse
sumisa da cierta permisividad de que sea violentada y finalmente la fase de luna
de miel, aqui el marido pide disculpa por las agresiones y se convierte en el
esposo sofiado, donde su comportamiento es amoroso y se tiene la percepcion de

un cambio.
Las consecuencias en la mujer que sufre violencia doméstica, fisicamente

presentan lesiones en el cuerpo, heridas y en un futuro podran tener serias

consecuencias en su salud.
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Psicolégicamente la mujer tiene pensamientos que ella es quien debe
mantener unida a la familia y debe soportar la violencia para poder llegar a este
fin, al sentirse desamparada la mujer cae en una inmensa depresion y le es dificil
dejar la relacion al sentir que su vida no podria ser posible si no es a lado de su

marido.

La victimizacion secundaria es la reaccion frente a la sociedad por la
violencia ejercida en contra de las mujeres, en este tipo la sociedad y la autoridad
no forman parte del problema para llegar a su solucion, éstos lo toman como

problemas de indole privado y se deja en desamparo a la mujer.

Cuando hay un llamado de emergencia por parte de la victima la policia es
muy deficiente pues no acude al llamado o si lo llegase hacer trata de llegar a la

conciliaciéon por tomarlo como un problema menor y no como un delito.

Los incidentes que llegan a la justicia penal muchas veces no son
atendidos, porque se espera que la mujer llegue lesionada para poder hacer caso
a su denuncia o se le pide hable con su marido para poder arreglar su problema,
se le cuestiona a la mujer el motivo de su pareja a cometer esas acciones y se le

esta victimizando nuevamente y hasta hacerla responsable de dichos actos.

En cuanto a otro sector de la sociedad estan los médicos, que atienden a
las victimas cuando éstas han sido golpeadas y soélo se limitan a atenderlas y no
hacer un reporte médico sobre los dafos causados a la paciente o acaso les
aconsejan ayuda psicologica pero lo menor posible para no inmiscuirse en la

situacion.

Las instituciones sociales que estan en contacto con esta problematica no
atienden el hecho como un delito sino como un inconveniente que esta
perjudicando a la familia y se busca llegar a una conciliaciéon para mantener a ésta

unida.
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Cuando la mujer busca ayuda de un abogado, la salida que se le da es el
divorcio, la manera mas facil de solucionar su problema, pero esto no es asi, pues
las amenazas y la violencia continua a pesar de estar divorciados y aqui otra vez
no se resuelve el problema, no se esta atacando el problema de raiz y el delito se

esta cometiendo progresivamente.

Por ultimo tenemos a la familia, quien se podria pensar le dara el apoyo
necesario a la victima, se sigue un estereotipo como un problema personal que no
debe salir de las cuatro paredes del hogar de la mujer y éste debe ser resuelto

entre los consortes.

La mujer desamparada en todos los ambitos de la sociedad, no le queda
mas que seguir soportando la violencia ejercida en contra de su persona; y
mediante todo este proceso de victimizacion la mujer interioriza su papel y ve
como normal el comportamiento que tienen hacia ella y el que debe tener en

sociedad.

La ultima forma de victimizacion es la terciaria, donde la mujer es victima de
si misma donde ella sufre su etiquetamiento por el proceso que la ha llevado a ser
victima, teniendo como consecuencia la venganza hacia sus agresores,
volviéndose adicta al alcohol o algun tipo de droga, maltrato hacia sus hijos hasta

llegar al suicidio u homicidio.

Mujer victima, mujer victimaria

Para analizar el papel que desempefa la mujer como victimaria, es

necesario hacer la diferencia entre los conceptos criminal, delincuente y victimario.

El criminal es quien realiza una conducta antisocial; y si esta conducta

antisocial es tipificada sera considerado delito y quien lo cometa sera delincuente;
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mientras el victimario es quien produce un dafo, sufrimiento o padecimiento a la

victima.

Segun los patrones que la sociedad toma como correctos, el hombre ideal
debe ser fuerte, valiente, proveer a su familia, al hombre se le deja el desarrollo
fuera de su hogar, la interaccién con las demas personas que no sean de su

entorno familiar.

La violencia doméstica comienza desde el pensamiento que la mujer y el
hombre tienen desde pequenos, teniendo a la mujer como sumisa, adecuarse a lo
que el hombre le mande, mientras que éste justifica sus acciones como una forma
de castigo hacia ella, no haciéndose responsable de sus actos vy

responsabilizando a terceros.

La violencia ya en el hogar se vuelve un circulo, donde el hombre manipula
a la mujer mediante golpes, amenazas, sin ella él se siente sélo, quiere demostrar
su supremacia, mientras que la mujer se vuelve vulnerable, acepta la agresién que
se le esta cometiendo, sin embargo ambos se vuelven dependientes, él por el
ambito emocional y tareas del hogar y ella por no desenvolverse fuera del hogar y
no saber que hacer si logra su independizacién y por miedo a lo que su pareja le

pueda hacer.

El rol de la mujer victimaria en mucho de los delitos cometidos es de
encubrimiento, complice, inducida por un hombre; la mujer al cometer un crimen
es vista como anormal, dado que salia del contexto familiar y privado que era
donde se le castigaba, y se le analizaba desde el punto de visto psicolégico,
comparandola con el hombre y segun sus caracteristicas biologicas; si cometen

delitos cuando estan menstruando porque se encuentran mas vulnerables.

Muchas son las teorias que tratan de explicar el comportamiento de la

mujer al momento de delinquir, pero bien es cierto que todas son consideradas en
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comparacion con el hombre, por sus caracteristicas biolégicas y psicologicas,
viendolas como anormales, teniendo a la mujer como un ser que solo debe de ser

amoroso, maternal, subordinado.

Se piensa que la mujer comete menos delitos en comparacién con el
hombre, porque ella se desenvuelve en un ambito privado, solo en el hogar,
mientras que el hombre sale de ese vinculo y tiene contacto con la sociedad y asi

mas oportunidad de delinquir.

De acuerdo a los delitos cometidos por mujeres, se tiene el homicidio, este
delito es cometido pasionalmente, donde la mujer termina con la vida de su pareja
por sufrir violencia hacia ella y no ver otra salida; asi mismo en el trafico de drogas
la mujer sirve como complice, siendo miembro de una organizacion o como parte

de una familia involucrada.

El homicidio, es cometido generalmente dentro del hogar por las mujeres,
mientras que los hombres lo cometen por rifia, asalto, y ésta premedita el

homicidio, actua por impulso.

Las mujeres planean como cometer este delito, pues para llevarlo a cabo
necesitan la distraccion del hombre, son muy pocos casos o nulos donde exista un
homicidio donde la mujer mate a su pareja previniéndolo de esto, es decir, siempre
actuara con premeditacion y alevosia, por eso en algunas ocasiones se agrava el

delito que cometié a diferencia de los hombres con ventaja y traicion.

Anteriormente existian atenuantes para este tipo de delito, donde se
permitia terminar con la vida de otra persona o lesionarla por el hecho de que
hubiera infidelidad por alguna de las partes, donde tenian que ser sorprendidos en

el acto para que fuera valido cometer el crimen.
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Cuando la mujer decide cometer este delito es porque antes ya habia sido
victima de violencia por parte de su pareja, es decir, por mucho tiempo ya habia
sufrido los maltratos, y ve como unica salida el cometerlo, independientemente de
los celos, ira o cualquier estado emocional y, generalmente cuando decide hacerlo
es porque la ultima vez que fue victima de violencia es porque ya estaba en riesgo

su vida.

Algunas causas de justificacion que se manifiestan es la legitima defensa,
estado de necesidad, inimputabilidad y la no exigibilidad de otra conducta
(inculpabilidad).

Cuadro 8

ELEMENTOS DEL DELITO®®

65Amuchategui Requena I. Griselda. Derecho penal. Cuarta edicién, Oxford, México, 2012, p.53.
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Trastorno mental | CPDF

(Actionesliberae in
causa): actos | Fracc. VI, CPF vy
voluntarios o | CPDF

culposos; realizados
antes de cometer el

delito: si existe
responsabilidad
Culpabilidad Causas de | Error esencial de | Fracc. VII, CPF vy
Reproche penal; | inculpabilidad hecho invencible CPDF
grados: dolo (o] Eximentes putativas Fracc. VI, CPF vy
intencion y culpa, no No exigibilidad de otra | CPDF
intencion conducta Fracc. IX, CPF vy
(imprudencia) Temor fundado | CPDF
(proveniente del | Fracc. VIIl, CPF vy
exterior del sujeto) CPDF
Caso fortuito
Fracc. X, CPF
Punibilidad Excusas absolutorias | Previstas en cada tipo
Amenaza legal de una penal
pena
Condicionalidad Ausencia de | En cada tipo
objetiva de punibilidad | condicionalidad
objetiva

La legitima defensa expresa que la victima no tiene otra forma de
salvaguardar sus derechos, donde se justifica a quien comete el crimen, quien
utiliza la legitima defensa debe presenciar una agresion real para ejercerle un
dafo, donde esta debe ser inminente, es decir, el peligro que corre sea en el

momento para poder ejercerla.

Los medios empleados para defenderse, deben ser proporcionales a la
agresion, sin embargo, es logico pensar que la mujer empleara otros medios mas
fuertes que los del hombre, pues éste es superior en cuanto la fuerza fisica. Es
importante reconocer que la violencia familiar son actos continuados, es repetitiva,

y la defensa siempre se hara después del ataque.
El estado de necesidad presupone el guardar un bien juridico propio o

ajeno, respecto de un peligro ocasionado por otro, perjudicando un bien de igual o

menor jerarquia. En el caso de la violencia doméstica se piensa que no va a valer
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mas la vida de alguno de los cényuges, pero la naturaleza del ser humano es

salvaguardar su propia vida antes que cualquier otra cosa.

En el caso de la inimputabilidad es la capacidad de incomprension del acto
realizado, algunos de los supuestos establecidos por nuestra ley es la enajenacién

mental, desarrollo mental insuficiente, la embriaguez y la minoria de edad.

Dentro de estos supuestos no entra la mujer que da muerte a su marido
victima de violencia doméstica, debido a que seria justificar las teorias donde se
plantea a la mujer como enferma mental al cometer el ilicito, y no es asi, ella esta
consciente del acto que esta realizando, esta en un estado postraumatico por la
violencia ejercida en contra de ella y en ese momento podria tener incapacidad de

conciencia pero provocado por un tercero.

Es necesario que al momento de juzgar a la mujer que termino con la vida
de su pareja, se individualice la pena, rigiéndose por el papel de la victima que la
orillo a terminar con la vida de su pareja, convirtiéndola en victimaria, porque de lo
contrario se tomara como agravante en consideracidn con el parentesco o

relacion.

Finalmente la autora concluye que la violencia doméstica debe ser
estudiada desde la victimologia para que haya una disminucion en la victimizacion,

se atienda a las victimas y evitar se conviertan en victimarios.

Se debe hacer mayor énfasis en los otros tipos de violencia, ya que no solo
existe la fisica, también esta la sexual y la psicologica, y al momento de la
denuncia se piden pruebas a la vista para poderlas tomar en consideracion, esto
es perjudicial para la victima pues en el momento como podria demostrar el daio

emocional que se le ha causado.

103



Las amenazas juegan un papel importante y al no tomarse en cuenta se
vuelca nuevamente en un ambito privado para la familia.Es importante mencionar,
que la violencia doméstica no solo se lleva en el hogar, pues cuando la pareja se
encuentra separada o divorciada se ejerce de igual o mayor manera y se convierte

en un delito permanente y continuado.

Los diversos programas que se han implementado como el de
procedimiento de conciliacion y el de amigable composicion, no son viables para la
solucién a este problema, debido a que lo que busca la victima es salir de ese
circulo en el que esta inmiscuida no llegar a una conciliacion con su agresor, y
aportar las pruebas para demostrar que es victima de violencia muchas veces son
casi nulas. Ademas estos programas no son llevados a cabo en su totalidad y son
muy poco eficaces debido a que el personal no esta preparado para atender este

problema.

Esta forma de resolver conflicto en el ambito de la violencia familiar es
asimétrico, frente a la relacion victima-victimaria, puede elevar en forma
considerable el riesgo para la mujer un dafio mayor. Ademas esta considerado en

forma expresa en las leyes de violencia contra la mujer como no conveniente.

Desde el nacimiento de las personas son educados con una perspectiva
sexista de como comportarse cada uno; en este sentido la mujer aprende a vivir el
rol de victima y sumisa, mantener unida a la familia, ser maternal asi entonces
conforme crece se refuerza la ideologia con la que fue educada y cuando es
victima de violencia en el hogar no le queda mas que aceptar lo que le toca y no
denunciarlo por el hecho de verlo normal y si ese fuera el caso las autoridades no
le toman importancia al contemplar que ese es una asunto privado al cual no
deben meterse.Deben establecerse programas eficaces para la solucion de este
problema, acatar los convenios internacionales de los que México es parte, asi
como sus leyes y quitar toda forma de discriminacién que se encuentre en ellas,

manteniendo la igualdad entre hombre y mujer.
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Cuadro 9




Las teorias expuestas en este capitulo, nos muestran el papel asignado a la
mujer en sociedad, con estudios se demostré que la mujer tiene un rezago y una
descalificacion, donde se minimiza e ignora lo que sucede en realidad. Primero lo
vemos con la violencia contra las mujeres, que sigue siendo un tabu hablar de ese
tema y mas aun tomar medidas para erradicarlo, visualizandolo como un problema
privado donde nadie debe involucrarse. Seguido del momento en que la mujer se
convierte en victimaria, debido a la falta de atencion a la violencia familiar y al
sentirse presa en su mismo hogar, la mujer busca una solucién a su problema,
sabiendo algunas veces las consecuencias que trae consigo, prefiere eso a seguir

viviendo el maltrato del que ha sido victima por mucho tiempo.
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CAPITULO TERCERO
MARCO NORMATIVO

La forma de expresarnos, refleja la cultura de la sociedad, a través de
nuestro lenguaje se muestra sexista, por ello es importante establecer un leguaje

igualitario para poder formar una sociedad libre de discriminacién.

La Comision Nacional para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las
Mujeres (CONAVIM), en su calidad de Unidad de Género de la Secretaria de
Gobernacion, presenta el Manual para el uso no sexista del lenguaje,®® con el fin
de erradicar el lenguaje como una forma de discriminacion hacia la mujer y

dandole roles estereotipados a mujeres y hombres.

En el lenguaje utilizado, nos encontramos con una inclinacion sexista, en
donde todo lo que se menciona es con relacion a lo masculino, sin hacer una
distincién entre lo masculino y femenino. Se neutraliza todo como si fuera de
caracter masculino, esto trae como consecuencia una discriminacion a la mujer,
donde a ésta solo por el hecho de serlo se le estigmatiza como un error haber

nacido siendo mujer.

Lo anterior no es mas que resultado de la sociedad, de como encasilla a la
mujer a jugar el rol que le ponen como unico y es el que debe desarrollar. Por eso

es necesario el fomentar un lenguaje incluyente para ambos sexos.

Desde el momento del nacimiento se atribuyen ciertas caracteristicas en
cuanto al género, con estereotipos al bebé con el comportamiento que debe crecer

y desarrollarse.

% perez Cervera Maria Julia, Manual para el uso no sexista del lenguaje. cuarta ediciéon, 2011, Comision Nacional para
Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres, p.5.
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La socializacion de género es el proceso por el cual aprendemos a pensar,
sentir y a comportarnos como mujeres y hombre segun las normas, creencias y

valores que cada cultura dicta para cada sexo.®”

Después del nacimiento esto se va reforzando cada vez mas desde la
familia, la escuela, los medios de comunicacién y la comunicaciéon en instancias

publicas.

No es correcto entonces, generalizar que lo masculino es neutro y al hablar
de ese género se piense que también se habla de la mujer. Si se comete esto, nos
encontramos en una discriminacion hacia la mujer, dejandola fuera de cualquier

actividad de la sociedad, invisibilizandola.

La identificacidon de grupos vulnerables es necesaria para el enfoque de
mayor atencion hacia estos y asi evitar que “la violencia de género afecta a todos
los sectores de la poblacion, sin discriminacion de ningun tipo; no obstante,
existen factores que incre- mentan la posibilidad de que ocurran estos actos, sobre
todo en los es- tratos de menores recursos, donde las condiciones de habitabilidad
y la falta de acceso a los servicios publicos basicos exacerban los problemas
relacionados con la seguridad ciudadana y en particular con la violencia de
género. Por ello es necesario identificar en primera instancia las con- centraciones
de grupos vulnerables, con el fin de incidir en la prevencién y eliminacién de la

violencia de género”.®®

Es importante también mencionar que no debe referirse a la mujer con
relacion al hombre, nadie posee a nadie. También en conceptos donde por

cambiarlos de masculino a femenino logran un significado denigrante a la muijer.

67 4 s

Ibidem, p.13.
68 Programa de las Naciones Unidas para los Asentamientos Humanos (onu-habitat) Comision Nacional para Prevenir y
Erradicar la Violencia contra las Mujeres (CONAVIM), Centros de Justicia para las Mujeres. Lineamientos urbanos y disefio
arquitectonico, 2011.
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3.1 Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos

El maximo ordenamiento de este pais en sus 31 primeros articulos

establece los derechos humanos y sus garantias.

El articulo primero establece: Articulo 10. “En los Estados Unidos
Mexicanos todas las personas gozaran de los derechos humanos reconocidos en
esta Constitucion y en los tratados internacionales de los que el Estado Mexicano
sea parte, asi como de las garantias para su proteccion, cuyo ejercicio no podra
restringirse ni suspenderse, salvo en los casos y bajo las condiciones que esta

Constitucion establece”.®®

La Constitucion protege a todo individuo que se encuentre en territorio

nacional y gozara de los derechos que esta le otorga.

El articulo cuarto establece que: “El vardn y la mujer son iguales ante la ley.

Esta protegera la organizacion y el desarrollo de la familia”.”

El articulo 18 establece que:“Sélo por delito que merezca pena privativa de
libertad habra lugar a prisidn preventiva. El sitio de ésta sera distinto del que se

destinare para la extincion de las penas y estaran completamente separados”.”

La pena privativa de libertad, debe garantizar el respeto a los derechos

humanos, asi como la efectiva reinsercion del sentenciado.

El articulo 20 hace referencia a que el proceso penal sera acusatorio y oral.
En cuanto a los principios generales, establece “I: El proceso penal tendra por
objeto el esclarecimiento de los hechos, proteger al inocente, procurar que el

culpable no quede impune y que los dafios causados por el delito se reparen; Il:

®Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, Articulo 1, http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/1.pdf
Consulta: 29 de junio de 2013, 16:29 horas.

Ibidem, Articulo 4°, Consulta: 29 de junio de 2013, 16:58 horas.

"\bidem, Articulo 18, Consulta:29 de junio de 2013 18:25 horas.
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Toda audiencia se desarrollara en presencia del juez, sin que pueda delegar en
ninguna persona el desahogo y la valoracion de las pruebas, la cual debera

realizarse de manera libre y légica”.”

Este mismo articulo, establece los derechos de la persona imputada: |: A
que se presuma su inocencia mientras no se declare su responsabilidad mediante
sentencia emitida por el juez de la causa; IV: Se le recibiran los testigos y demas
pruebas pertinentes que ofrezca, concediéndosele el tiempo que la ley estime
necesario al efecto y auxiliandosele para obtener la comparecencia de las

personas cuyo testimonio solicite, en los términos que sefale la ley.

Por ultimo sefala los derechos de la victima u ofendido, en su apartado E, I.
Recibir asesoria juridica; ser informado de los derechos que en su favor establece
la Constitucion y, cuando lo solicite, ser informado del desarrollo del procedimiento
penal; lll. Recibir, desde la comision del delito, atencion médica y psicoldgica de
urgencia; VI. Solicitar las medidas cautelares y providencias necesarias para la
proteccion y restitucion de sus derechos; VII. Impugnar ante autoridad judicial las
omisiones del Ministerio Publico en la investigacion de los delitos, asi como las
resoluciones de reserva, no ejercicio, desistimiento de la accion penal o

suspension del procedimiento cuando no esté satisfecha la reparacion del dafo.

Este articulo es de suma importancia debido a los derechos tanto de la
victima como de la persona imputada, en este caso con la mujer, pues ella al
denuncia que fue victima de violencia familiar y no le hayan dado seguimiento a su
caso, aqui el MP, esta cometiendo una negligencia; en todo momento la mujer

debe demostrar de la victimizacion que estaba sufriendo.

2Ibidem, articulo 20, Consulta: 30 de junio de 2013, 9:43 horas.

110



3.2 Convenciones Interamericanas sobre Concesion de Derechos Civiles de
la Mujer (1948)

En esta Convencion se le otorgan los derechos civiles a la mujer, donde se
declara que la mujer tiene igualdad con el hombre en el orden civil.Los Estados
Americanos firman que la mujer goce de los mismos derechos y los Estados parte

se comprometan a acatar lo que se pacta en esta Convencion.

Es de suma importancia esta Convencion pues existe un compromiso por
parte de los Estados parte, acatar lo que se establecid; a nuestros dias puede
parecer no tan importante pero cabe destacar que es primordial que desde el afio
1948 la mujer se le hayan reconocido sus derechos internacionalmente tanto
civiles como politicos, esto ha logrado que mayores mujeres formen parte de la
politica de los paises y pueda existir una igualdad y perspectiva de género en la

generacion y aplicacion de las leyes en los distintos paises.

3.3 Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la

Violencia contra la Mujer

Reconocen el estricto respeto que debe existir en los derechos
fundamentales de las personas, asi como la erradicacion de la violencia contra la
mujer ya que esta afecta, limita y restringe los derechos de ésta, privandola del

ejercicio de sus plenos derechos.

La violencia contra la mujer traspasa todos los niveles sociales, sin importar

edad, raza, nivel econdomico y educativo.
En su articulo primero, establece lo que es violencia contra la mujer:

“cualquier accion o conducta, basada en su género, que cause muerte, dafo o

sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico a la mujer, tanto en el ambito publico como
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en el privado”.” Aqui tenemos una acepcion amplia de lo que es la violencia, ya no

basandola unicamente en los golpes.

La violencia contra la mujer abarca lo que es el ambito fisico, sexual y
psicoldgico, dandose en el hogar, fuera de éste, en el ambito laboral, de la salud o
por alguna accion tolerada o perpetrada por el Estado. Asi entonces, la mujer tiene
derecho a una vida libre de violencia tanto en el ambito publico como en el

privado.

En esta Convencion se maneja una igualdad en la mujer en todas las
circunstancias de la vida, desde lo mas elemental a que se le respete su vida

hasta cargos politicos de su pais.

Toda mujer es libre de ejercer sus derechos libre y plenamente y contara
con la proteccion del Estado para que estos sean respetados, reconociendo que si

son violentados es un limite para el ejercicio de sus derechos.

Para que la mujer tenga una vida libre de violencia es necesario evita que
crezca con pensamientos libres de patrones estereotipados sobre el

comportamiento que debe tener y segun este es el correcto para la sociedad.

En su articulo 4, establece los derechos a los cuales la mujer debe tener
acceso:

“a. el derecho a que se respete su vida;

b. el derecho a que se respete su integridad fisica, psiquica y moral;

c. el derecho a la libertad y a la seguridad personales;

d. el derecho a no ser sometida a torturas;

e. el derecho a que se respete la dignidad inherente a su persona y que se

proteja a su familia;

"Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer, articulo 1,
http://www.ordenjuridico.gob.mx/TratInt/Derechos%20Humanos/D9.pdf, Consulta: 02 de julio de 2013, 13:20 horas.
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f. el derecho a igualdad de proteccion ante la ley y de la ley;

g. el derecho a un recurso sencillo y rapido ante los tribunales competentes,
que la ampare contra actos que violen sus derechos;

h. el derecho a libertad de asociacién;

i. el derecho a la libertad de profesar la religion y las creencias propias
dentro de la ley, y

j. el derecho a tener igualdad de acceso a las funciones publicas de su pais
y a participar en los asuntos publicos, incluyendo la toma de decisiones.a. el

derecho a que se respete su vida”.™

Los Estados que forman parte de esta Convencion deben prever medidas
para erradicar y enfrentar esta problematica social, mediante politicas eficaces
para sancionar a quien cometa estas conductas. Asi como sancionar a las
autoridades que fomenten estas acciones, y mediante programas fomentar la

educacion y capacitacion del personal de justicia.

Establecer programas para toda la familia y para la mujer cuando sea
victima de violencia, contando con todo tipo de apoyo para que le permitan vivir
una vida plena gozando de todos sus derechos; asi como también medidas no
discriminatorios y de etiquetamiento por parte de los medios de comunicacion y no

fomentar el machismo.

Fomentando por cada Estado miembro el abandono de ideas socialmente
aceptadas por el paso del tiempo, que desvirtuan el papel que debe jugar la mujer

en sociedad, restringiéndola de sus derechos fundamentales.

La Convencion esta hecha para que sea respetada y acatada por todos los
Estados parte, asi como que no habra ninguna restriccion valida para que ésta no

sea tomada en cuenta y se vulneren los derechos de las personas.

™Ibidem, articulo 4, Consulta: 02 de julio de 2013, 14:01 horas.
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3.4 Declaracion sobre la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer

Esta declaracion consta de la necesidad de reconocer los derechos de las
mujeres, en igualdad, seguridad, libertad, integridad y dignidad de todo ser

humano.

La violencia contra la mujer constituye una violaciéon de derechos humanos
y tiene como consecuencia la discriminacién y el no adelanto de la mujer en
sociedad. Teniendo todo lo anterior sufren mas violencia las nifias, las mujeres
con discapacidad, las adultas mayores, las mujeres en reclusion, las indigenas y

las migrantes.

Para esta declaracion, la violencia contra la mujer la define en su primer
articulo donde menciona que: “todo acto de violencia basado en la pertenencia al
sexo femenino que tenga o pueda tener como resultado un dafio o sufrimiento
fisico, sexual o psicoldgico para la mujer, asi como las amenazas de tales actos, la
coacciéon o la privacion arbitraria de la libertad, tanto si se producen en la vida

publica como en la vida privada”.”

Menciona también que la violencia es fisica, sexual y psicolégica y esta
puede darse en todos los ambitos donde se desarrolle la mujer, sea por parte del
Estado, dentro del nucleo familiar, del ambito laboral y en cualquier parte donde se

encuentre la mujer sea de manera publica o privada.

La mujer tiene derecho al goce de sus derechos concedidos, esto debe de
ser en cualquier ambito donde se desarrolle, estos derechos son: el derecho a la
vida; el derecho a la igualdad; el derecho a la libertad y la seguridad de la persona;
el derecho a igual proteccion ante la ley; el derecho a verse libre de todas las

formas de discriminacién; el derecho al mayor grado de salud fisica y mental que

7 Declaracion sobre la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer, articulo

1,http://www2.ohchr.org/spanish/law/mujer_violencia.htm, Consulta: 04 de julio de 2013, 10:27 horas.
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se pueda alcanzar; el derecho a condiciones de trabajo justas y favorables; el
derecho a no ser sometidas a tortura, ni a otros tratos o penas crueles, inhumanos

o denigrantes.

Toda clase de costumbre que se tiene en algun lugar del Estado parte,
sobre discriminacion y violencia contra la mujer debera ser eliminado y aplicar
todos los medios necesarios para evitar este problema social, mediante

investigaciones sobre practicas que ejecuten estas acciones.

Ejecutar programas y legislacion penal, civil, administrativa, familiar y
laboral para castigar a quien cometa estos hechos. Ademas de estas medidas,
otras con un enfoque social, educacional y cultural que garanticen la plena libertad

de la mujer en todo el Estado evitando la victimizacion de la mujer.

Los Estados parte deberan rendir informes y estar en contacto sobre las
problematicas que enfrentan, asi como de las soluciones que le han favorecido

para el resarcimiento del problema.

3.5 Declaracion de Beijing, reivindican el derecho de la mujer a la no

discriminacion, la prevencién y la erradicacién de la violencia.

Esta declaracion fue hecha en el afio de 1995 y reconoce los cambios que
hubo en la ultima década aunado a eso, persisten muchas desigualdades aun
entre mujeres y hombres, sin embargo, existe un compromiso por erradicar este
problema, garantizando la plena aplicacion y cumplimiento de los derechos
humanos de las mujeres y nifas.

Se promueve que la mujer sea quien tome sus decisiones acerca de todos
los ambitos que la rodean, asi para que sea una persona libre e independiente y

pueda tener bienestar con ella misma y con quien la rodean.
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Tomar medidas pertinentes, por parte de los Estados, organismos no
gubernamentales y de la organizacion para eliminar toda forma de violencia y
discriminacion en contra de las mujeres; que sea mas alla de incluirlas en la

economia sino también encaminadas a recibir educacion, salud.

Porque con igualdad de género se lograra una estabilidad mundial, paz y se
incluira tanto a hombres como a mujeres para luchar y tener un plano internacional

mejor.

3.6 Declaracion de Principios Fundamentales de Justicia para las Victimas
de Delitos y del Abuso de Poder

En esta declaracién en el afio de 1985, se da un concepto mas amplio de lo
que es victima, considerando la violencia patrimonial, asi en su numeral 1
establece: “se entendera por “victimas” las personas que, individual o
colectivamente, hayan sufrido danos, inclusive lesiones fisicas o mentales,
sufrimiento emocional, pérdida financiera o menoscabo sustancial de los derechos
fundamentales, como consecuencia de acciones u omisiones que violen la
legislacion penal vigente en los Estados Miembros, incluida la que prescribe el

abuso de poder”.”

Sin distincion alguna, esta declaracion fomenta la atencion a toda clase de
victimas, tratdndose con respeto y ofreciéndoles mecanismos viables para el

resarcimiento del daio que se les ha causado.

El numeral 7 establece que “se utilizaran, cuando proceda, mecanismos

oficiosos para la solucién de las controversias, incluidos la mediacion, el arbitraje y

® Declaracion de Principios Fundamentales de Justicia para las Victimas y del Abuso de Poder, numeral 1,

http://www2.ohchr.org/spanish/law/delitos.htm, Consulta: 06 de julio de 2013, 15:40 horas.
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las practicas de justicia consuetudinarias o autdctonas, a fin de facilitar la

conciliacion y la reparacion en favor de las victimas”.”

En este sentido, no estamos muy de acuerdo con este principio, debido a
que no puede haber conciliacién con una mujer que ha sido victima de violencia
familiar, debido a que es muy probable que el agresor vuelva con mas fuerza a

lastimarla por haberlo denunciado.

Se incita a la reparacion del dafo por parte del agresor y si este no fuera

suficiente el Estado se hara cargo de dicha indemnizacion.

Es importante la ampliacion del concepto de victima, pues muchas veces la
violencia ejercida contra la mujer no solo afecta su ambito fisico y emocional, sino
también el patrimonial privandola de sus pertenencias y asi sentirse dependiente

de su pareja.

3.6.1 Manual de la Declaracion de Principios Fundamentales de Justicia para

las Victimas del Delito

Este manual es disefiado en mayo de 1996, el cual establece que el dafo
fisico que sufre la victima de un delito es irreversible, mas cuando deja cicatrices
pues esto hace que se encuentre en un constante recuerdo cada vez que lo mire;
en el ambito econdmico que sufre la victima abarca los gastos que genere para su
recuperacion y su desempeno laboral, debido a que queda con dafos psicologicos

por lo sufrido.

El manual de la declaracion trata de hacer un programa para la atencion a
las victimas del delito desde su atencion psicoldgica, el proceso judicial, la

reparacion del dafio y demas que esté relacionado con su victimizacion.

"ibidem, numeral 7, Consulta: 06 de julio de 2013, 16:09 horas.

117



A lo largo de este programa se busca el mayor apoyo que pueda tener la
victima, con la capacitacion del personal judicial para un mejor resultado en cuanto

a la atencion y resarcimiento del dafio.

Se debe asistir a la victima en todo momento, aun cuando ya haya
terminado el proceso judicial, mediante programas también educativos para que
se sienta libre de reintegrarse a la sociedad, asi como también programas de esta
indole a nivel escolar para ensefar que las victimas no sean doblemente
victimizadas, y por parte de los medios de comunicacién a no exhibir imagenes ni

comunicados excluyentes de las victimas.

Se debe dar atencién a las mujeres victimas, en el momento de la crisis que
sufran por motivo de la violencia que han sido objeto, asi como ser atendidas
desde el momento de la denuncia y que su vida corra peligro, dandole seguimiento
a su proceso de post-victimizaciéon. ElI punto medular de este manual es darle
atencion a las victimas y no enfocar la atencidn solamente a quien comete el
delito.

3.7 Cédigo Penal para el Distrito Federal
El estudio de esta investigacidn no versa sobre la legislacién penal con

relacion al homicidio, pero es importante mencionar los puntos medulares de este

delito de acuerdo al grado de parentesco que exista al momento de cometerlo.”

Cuadro 10
CONDUCTA AUSENCIA DE CONDUCTA
Consiste en privar de la vida. La existencia de vis absoluta, la fuerza

mayor y los actos reflejos.

78Amuchategui Requena I. Griselda. op. cit., pp. 225-233.
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Cuadro 11

Las causas de exclusiéon del delito se refieren cuando el agente obra con
pleno conocimiento de su actuar, pero su conducta no sera delictiva, por apegarse

a las normas de derecho.

El articulo 29 de este ordenamiento, establece las causas de excusion del
delito, a nuestro tema le compete la fraccién IV, relativo a la legitima defensa, la
cual establece: “Se repela una agresion real, actual o inminente y sin derecho, en
defensa de bienes juridicos propios o ajenos, siempre que exista necesidad de la
defensa empleada y no medie provocacion dolosa suficiente e inmediata por parte
del agredido o de su defensor.

Se presume que existe legitima defensa, salvo prueba en contrario, cuando
se cause un dafo a quien por cualquier medio trate de penetrar o penetre, sin
derecho, al lugar en que habite de forma temporal o permanente el que se
defiende, al de su familia o al de cualquier persona respecto de las que el agente
tenga la obligaciéon de defender, a sus dependencias o al sitio donde se
encuentren bienes propios o ajenos respecto de los que exista la misma
obligacion. Igual presuncion existira cuando el dafio se cause a un intruso al
momento de sorprenderlo en alguno de los lugares antes citados en circunstancias

tales que revelen la posibilidad de una agresién”.”

™  Coédigo  Penal para el Distrito Federal 2013, articulo 29, http://www.aldf.gob.mx/archivo-
6999ce75d11f333e27502eed3ee69e06.pdf Consulta: 08 de julio de 2013, 10:47 horas.
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Respecto al homicidio, el articulo 125 hace mencion si se cometiere con
relacion al parentesco: “Al que prive de la vida a su ascendiente o descendiente
consanguineo en linea recta, hermano, adoptante o adoptado, cdnyuge,
concubina o concubinario u otra relacion de pareja permanente, con conocimiento
de esa relacion, se le impondran prision de diez a treinta afios y pérdida de los
derechos que tenga con respecto a la victima, incluidos los de caracter sucesorio.
Si faltare el conocimiento de la relacion, se estara a la punibilidad prevista para el

homicidio simple.

Si en la comisidn de este delito concurre alguna circunstancia agravante de
las previstas en el articulo 138 de este Cddigo, se impondran las penas del
homicidio calificado. Si concurre alguna atenuante se impondran las penas que

correspondan segun la modalidad”.*

Cuando la mujer llegase a cometer homicidio en contra de su pareja, es de
suponer que las fuerza empleada que manejara debe ser superior al de su
agresor, pues en fuerza fisica la mujer es inferior y para logra defenderse es l6gico

que debe valerse de algun instrumento para que cometa dicha accion.

Asi se deben estudiar las circunstancias por la cual la mujer cometio el
delito y debe individualizarse a la hora de juzgar, no es lo mismo un homicidio

cometido de un varon hacia otro igual que el de una mujer hacia un hombre.

3.8 Cédigo de Procedimientos Penales para el Distrito Federal

El proceso penal debe iniciarse basandose en los articulos 14, 16, 20 y 21
de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Asi mismo el
Ministerio Publico es el encargado de llevar a cabo dicha investigacion, quien

recibe las denuncias y querellas, para posteriormente dar las medidas

®bidem, articulo 138, Consulta: 08 de julio de 2013, 12:06 horas.
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precautorias, el arraigo y las medidas pertinentes para que la victima sea acogida

bajo los intereses de la seguridad.

Se establecen derechos hacia las victimas pero también hacia quien
cometio el delito para hacer frente a la justicia y ambos sean tratados dignamente
sin vulnerar los derechos que les corresponden a cada uno, asi como la proteccion

alavictimay a la propia sociedad.

El INMUJERES DF, establece un cuadro comparativo sobre las reformas al
Cddigo Penal y al Cédigo de Procedimientos Penales ambos del Distrito Federal,
con una perspectiva de género,mediante la Ley de Acceso a las Mujeres a una

Vida Libre de Violencia.®

Cuadro 12
TEXTOANTERIORCODI DICTAMENAPROBADO COMENTA
GO RIOS
PROCEDIMIENTOSPENA
LES

8 INMUJERES DF Decreto por el que se reforman y adicionan diversas disposiciones del Cédigo Penal para el Distrito
Federal y del Codigo de Procedimientos Penales para el Distrito Federal, publicadas en la Gaceta Oficial del dia 18 de
marzo de 2011.
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Art.9

Xlll.Aqueseleprestelaatencionmédica de
urgenciacuandolo requiera;

XXIl.-Enaquellos casosenqueelsujeto
pasivoseaunmenordedieciochoafios,éste
osurepresentante  legal,podrandesignar
abogado victimal,
elcualtendralassiguientes facultades:

a)Realizar  conladebidadiligencia las
acciones legalesnecesarias parahacer
efectivoslosderechosdelmenor;

b)Proporcionaralmenoroasurepresentant
e de forma clara y detallada la
orientaciony asesorialegalquerequieran;

c)Orientar alasvictimas sobrelosservicios
integrales quebrindaelSistema deAuxilioa
VictimasdelaProcuraduria Generalde
Justicia

delDistrito Federal ylasdemas instancias
publicasyprivadas, federales ylocales,
relacionadasconel apoyoa victimas;

d)Asesorar alavictima
alsentidoy alcancede las medidasde
proteccion,yen su caso,tramitarlas
antelasautoridades competentes”.

respecto

Art 9

Xlll.Aqueseleprestelaatencionmédica de
urgencia cuando lorequiera; enloscasosde
violencia contralasmujeres, menores
deedady adultos mayores desesenta
afnosdeedad,el Ministerio

Publicosolicitaraalainstitucion de salud,
cuando proceda, la atencion especializada
deconformidad conlos protocolos,
normasoficialesmexicanaso
cualquierotroinstrumentojuridicovigente.

XXIl.Aqueselesotorguen lasmedidas de
proteccionoprecautorias paraprevenir,
interrumpiroimpedirlaconsumacion  deun
hechodelictivo,especialmente
cuandosetrate demujeres,menoresdeedad
yadultosmayores desesenta
anosdeedad,victimas deviolencia, en
términosde este cédigo o de otras leyes
aplicables.

Tieneporobjetogarantiza
r laintegridad
fisicayemocional
delasmujeresvictimas
deviolencia,asicomolaap
licacion dela NOM

Asicomogarantizar
laseguridad e
integridadfisicaypsicome
cionaldelas mujeres
victimas de violencia
durante
todaslasetapasdelproce
So.

Generalaobligacion

paralaautoridad en
todaslasetapasdelproce
sodevelarpor la

vidadelasmujeres.

Porej.Unamujer victima
deviolacion
deberaserexaminadapor
unginecélogo
silorequiereosiesuname
nordeedad
porunpediatra.
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Articulo9°BIS.

XVI.Hacer
querellantes,
victimas,ofendidosyprobables
responsables delosserviciosqueprestael

saberalosdenunciantes,

CentrodedJusticiaAlternativa  delTribunal
Superior dedusticia para elDistrito
Federal,

paralasoluciondesuscontroversias.

ARTICULO9BI
S.

XVIl.Informar
desuderechoasolicitarmedidas
deproteccion, cautelaresyprecautorias, en
términos deestecodigoodeotrasleyes
aplicables,especialmente cuandosetratede
mujeres,menoresde
edadoadultosmayoresde
sesentaanosdeedad,victimasdeviolencia.
XVIll.SolicitaralJuezcompetentelasmedidas
deproteccion, cautelaresyprecautorias que
seannecesariasparaproporcionar
seguridady auxilioalasvictimas.
Enelcasodelasmujeres, menores
deedadyadultos mayores desesenta
anosdeedad,victimas deviolencia
enqueesté
enriesgoopeligrelavida,integridad fisica,la
libertadolaseguridad, elMinisterio Publico
solicitaradeoficiodichasmedidas.

Incorporala
obligacionparala
autoridadde informar a
la victima el
derechoque le
asistedesolicitarlasmedi
das de proteccion
quelegaranticen
suseguridad
fisicaypsicoemcional.

EIM.P. debeinformara la
mujervictimade violencia
queacudealevantar
unacta porque sumarido
lagolpea, quesele
puedenotorgarlasmedid
asdeproteccion e
incluso solicitarlas al
juez .
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lugaresen que se encuentrela victimao
las

victimasindirec

tas;y

VIIl.Ordenar lacustodia porpartedela
Procuraduria GeneraldeJusticiadelDistrito
Federal,delavictimaovictimasindirectas, en
loscasosenquelascircunstanciasderiesgol
o ameriten.

Elincumplimiento,desobedienciaoresistenc
ia aestas medidasserasancionado
conformeala fraccion llidelarticulo
33delcédigo de ProcedimientosPenales;
en caso de volver a incumplir,desobedecer
oresistirseaesas medidas,sesancionara
enlostérminosdel
articulo283delCodigoPenal.

ARTICULO 9 QUATER. Una vez ejercida la
accionpenal,sicontinla enriesgolavida,la
libertad,laintegridad fisicaopsicolégica ola
seguridad delamujervictimadeviolenciaode
lasvictimasindirectas,quien juzgue
revisaralas medidascautelares ordenadas
enla averiguacionprevia.

En caso de no haber sido
solicitadasdichas medidas,
quienjuzguepodradecretar lasque

seannecesarias, entérminosdelarticulo

anterior.

ARTICULO9QUINTUS Paraelcumplimiento
de lasmedidasdeproteccion, cautelareso
precautorias,quienjuzguepodrafacultara la
autoridadejecutoraa:

l.Ingresar aldomicilio
oallugardondehabitela victima,
afindequepueda recoger sus

pertenenciaspersonalesy,ensucaso,lasde
lasvictimasindirectas;

Il.Trasladar,cuandoasilodeseelavictima,a
lascasasdeemergencia ocentrosderefugio.
Estetraslado incluira también alasvictimas
indirectassi lashubiera;

lll.Arealizarlas
necesarias
paraelprontoyeficazcumplimiento
delasmedidasordenadas.

providencias quesean

Ej: La
victimapresentasu
denunciapor
violencia
familiaryenesemome
nto slicita medidas
deproteccion

lasquesele  otorgan
por72hrasyseejerce
laaccion penal
yseconsigna  quien
juzga debe
garantizar
laseguridad

delavictimayen
sucasodictarlacontin
uidad delas
medidassi
aunpersisteel riesgo.

Ej:Quien juzgue
puede facultar
unagente
deseguridad
publicaparaqueingres
eal domicilio
delavictima
parasacarsus

pertenencias.
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Articulo12.-Lasactuaciones delramo
penal podran
practicarseatodahorayaunenlos

diasferiados,sinnecesidad deprevia

habilitacion;sedeberanescribirenmaquina
,a manooporcualquier
otromedioapropiado,y
seexpresaraencadaunadeellaseldia,mes
y afio en que se practiquen.Las fechas y
cantidades se escribiran precisamente
con letra y ademas con cifra.

ARTICULO
12....
En los casosde violenciacontralas

mujeres,las actuaciones
sedeberanrealizarenelmomento
masproéximoalquesesoliciten,inscribiendo
lascondicionesycircunstanciasenlascuales
seejercitenlasactuaciones

Obligaalaautoridad
aque enmateria de
violencia contra las
mujeres las
actuaciones
seanexpeditasyainco
rporar  ensuregistro
todos loselementos
objetivosy de género
implicadosen los
hechos.

Ej:Eldictamenperici

Articulo59.-Todaslasaudiencias  seran
publicaspudiendoentrar libremente a
ellas  todoslosqueparezcan  mayores
decatorce afos.

Enloscasos enquesetratededelitosque
atenten contra la libertad y el
normal desarrollopsicosexualo gravesen
los que hayaconcurrido
violenciafisica,elJuez,de oficio,oapeticion
departe,siseacredita la necesidad
delamedidayconelobjetode
garantizarlaseguridad
devictimasytestigos deldelito,debera
acordar quelaaudienciade desahogo de
pruebas correspondiente se lleve acabo
apuertacerrada, sinquepuedan
entrarallugarenquesecelebre  masdelas
personasquedebenintervenirenella.

Lasaudienciassellevaranacabo,concurran

onolaspartes salvo
elMinisterioPublico,que nopodra dejar
deasistir aellas. Enla
diligenciadedeclaracién preparatoria
comparecera elinculpadoasistidodesu
defensor  yensucaso,lapersona  desu

confianzaque el
inculpadopuedadesignar,
sinqueestoultimoimplique
procesal.

exigencia

ARTICULO5

9.

Enloscasos  enquesetratededelitos de
violencia,especialmente cuandoseejerzaen
contrademujeres, menores
deedadypersonas mayores de sesenta
anos, la audienciatendra
lugarapuertacerrada,sinquepuedan entraral

lugarenquesecelebremasquelaspersonas que
intervienenoficialmenteenella.

Enloscasosdeviolencia, lasvictimas no
estaranobligadasacomparecer,
hastaentanto elMinisterio Publico,

presentealaautoridad
quedetermine
fisicoo

permitesupresentacion.

judiciallaconstancia
quesu estado desalud
psicoemocional

Sidurantelaaudiencia sepresenta alguna
situacion queatentecontralaintegridad
fisicao psicoemocional
delavictima,laautoridad suspendera
ladiligenciayordenaraquesele
brindeatenciénespecializada, unavezquese
restablezcacontinuarala diligencia.

Incorporalaposibilid
ad dequeporla
naturaleza
deloscasos
yenatencional
derechoalaprivacida
d delavictimalas
audienciasseanapu
ertacerrada.

Estableceelderecho
delasvictimasde
anteponer
suestadodesalud
fisicay
emocionalalaobligac
ibndepresentarse a
lasdiligenciasdelpro
ceso.

Ej:Sisellegalafechad
eunaaudiencia y
lavictima aun
noserestablecido
animicamentedelda
fopsicoempcionalno
estaraobligada
aacudirysetendraqu
e posponerla
audiencia.
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Articulo96.-Cuandolascircunstancias
dela persona ocosanopudieren
apreciarse debidamente
sinoporperitos,tanluegocomo
secumplaconloprevenido enelarticulo
anterior, elMinisterio Publico
nombraradichos peritos,agregando
alactaeldictamen correspondiente.

ARTICULO9

6.

Cuandoexistanantecedentes deviolencia
relacionados coneldelito,éstosdeberan
agregarseal actao partequeselevante.

Tiene como objeto

visibilizar la
violencia
contralasmujeresy
que

dichoselementos

seanconsiderados
durante la
integracion de la
averiguacionprevia
y el procesopenal.

Articulo125.-La
quehubieren  sufridolesiénoenfermedad
proveniente  deundelito,seharaporregla
general enloshospitalespublicos bajola
direccion de los médicos. Si no hubiere
medicoen el lugar o a corta distancia, se
podraencargardelacuraciénunpractico.

delaspersonas

ARTICULO12

5.

Paraladebida atenciéon médica, enlosdelitos
que
impliquenviolencia,especialmentecontra
lasmujeres, seseguiran losprotocolos,

lineamientos, normasoficialesmexicanas,o
cualquierotroinstrumento administrativo
especializado, queserasolicitadoporel
MinisterioPublicoala instituciondesalud.

Obliga a las
autoridades a
conocer y aplicar

todosloslineamiento
s especializados
paralaatencionmédi

caa lasmujeres
victimasdeviolencia,
loque

ademasdelaatencio
nintegral,garantiza
elresguardo
deevidencias quese

Articulo 264.-Cuando
paralapersecucionde
losdelitosseanecesaria laquerella departe
ofendida, bastara que ésta, aunque
sea menordeedad,manifiesteverbalmente
Su queja,para que se procedaen los
términosde
losarticulos275y276deesteCodigo.Serep
utara, parteofendida
portenerporsatisfecho el
requisitodelaquerella
necesaria,alavictimao
titulardelbienjuridicolesionadoo puestoen
peligroporlaconductaimputadaalindiciado,
ytratdndosedeincapaces,alosascendiente
s yafaltadeestos,aloshermanosoalosque
representenaaquéllos legalmente;cuando
la victimaporcualquier motivonosepueda
expresar, ellegitimado para presentar la
querellaseranlaspersonas previstasporel
articulo45delNuevo Coédigo Penalparael
DistritoFederal.

ARTICULO264.
perjuiciodeloprevistoenestecapitulo,siel
delitosobreelqueversa lainvestigacion
ministerialesdelosperseguibles porquerella,
que impliquenviolenciafisica
opsicoemocional,
elAgentedelMinisterioPublicoinvestigador
se abstendra desometeralavictimaamedios|
alternativosde solucionde controversiascon
la personaagresora, cuandosedesprenda|
que
subsistencircunstanciasdevulnerabilidaddel
a victima que impliquen subordinacion,
desventajau otrarespectodesuagresor.

Sin

desprendandeesaat

encion.

Por ej: Lo

hospitalesque
Cumple

conlosinstrumentos
internacionales
dederechoshumanos
de
lasmujeresqueprohib
lensometera las
mujeres victimas
deviolencia a
conciliacion en
virtud dela
levidentedesigualdad
decondiciones
paralatoma
dedecisiones.
Ej:Laautoridad
nopuedesentarala
ivictimamenordeeda
dyalagresora
queintentenconcilia
rsusdiferenciaso
aqueel agresorle
ofrezcaperdon.
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que se encontraba en el momento de
lacomision deldelito;lapertenenciadel
inculpado, ensucaso,aungrupo étnico
indigenaylaspracticasycaracteristicas
que
comomiembrodedichogrupopuedatener;
losdemasantecedentespersonales que
puedan comprobarse;
asicomosusvinculos de
parentesco,amistad o nacidosde otras
relacionessociales,lacalidadde las
personas ofendidasylascircunstancias
detiempo, lugar,modo
yocasion,queensuconjunto

especialesenqueseencontrabaenelmomento
delacomisién
deldelito,asicomolascondiciones
socialesylosdatosdeviolencia
siloshubiera; la
pertenenciadelinculpado,ensucaso,a ungrupo
étnicoindigenaylaspracticasycaracteristicas
que como miembrode dicho grupo pueda

tener; los demasantecedentespersonales
quepuedan comprobarse;asicomosus
vinculosde parentesco,

amistadonacidosdeotrasrelaciones
sociales,la calidaddelaspersonas
ofendidasylas circunstancias

Ej: Sedebe
considerar si la
victima
pertenceaungrupo
ensituacion
demayor
vulnerabilidad
comopuedeseruna
mujer
indigenaoenextre
mapobreza.

elinculpadohayasidocondenadocon
anterioridad,
poralgundelitocalificadocomo  gravepor
la ley o, cuandoel MinisterioPublico
aporteelementos  aljuezparaestablecer
que la libertad del
inculpadorepresenta,por su
conductaprecedenteoporlascircunstanci

as ycaracteristicasdeldelitocometido,
unriesgo parael ofendidoo parala
sociedad.

averiguacion previaestaraobligado
anegarlalibertad provisional.

demuestrenlagravedad delilicitoyelgrado | detiempo,lugar,modoyocasiéon, que en su

deculpabilidaddelagente. conjuntodemuestrenla gravedaddel
ilicitoyelgradodeculpabilidaddelagente.

Articulo 556 Bis.-Encaso dedelitosno | Articulo556B Todavezqueeldelit

graves,asolicitud delMinisterio Publico, | is. odeviolenciafamilia

el juezpodra negar lalibertadprovisional, Vll.EncasodedelitodeViolencia Familiar, el | .

cuando Ministerio Publico durante la

esundelitonograve,
pero quepone en
riesgo
laviday/olaintegrid
addelamujer,
sepropone
adiciond
unafracciéon afinde
queelMinisterio
Publico,
nieguelalibertad
provisional
alagresor,durantel

a

Es importante las reformas a las leyes vigentes en el Distrito Federal para
tener una perspectiva de género al momento de administrar justicia; en el caso de
violencia contra la mujer, es necesario tomar las medidas adecuadas para
salvaguardar la integridad de la misma, pues se corre el riesgo de que termine con
la vida de la victima. No debe esperarse a que la mujer sufra mas maltrato para

que se tomen medidas en contra del agresor, pues es necesario hacer frente

desde que se muestre la primer forma de agresion hacia la mujer.

127




3.9 Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia del Distrito

Federal

Esta ley es publicada en enero del 2008, teniendo su ultima reforma el 14
de enero de 2011; el objeto de esta ley se establece en el articulo 2 que
menciona: El objeto de la presente ley es establecer los principios y criterios que,
desde la perspectiva de género, orienten las politicas publicas para reconocer,
promover, proteger y garantizar el derecho de las mujeres a una vida libre de
violencia; asi como establecer la coordinacion interinstitucional para prevenir,

atender, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres.

El articulo 5 de la presente ley, establece los derechos a los cuales sera
acreedora la mujer victima de violencia “...ll. Contar con proteccién inmediata y
efectiva por parte de las autoridades cuando se encuentre en riesgo su integridad
fisica o psicoldgica, la libertad o seguridad de la victima o de las victimas
indirectas; Ill. Recibir informacién veraz y suficiente que les permita decidir sobre
las opciones de atencion; IV. Contar con asesoria y representacion juridica
gratuita y expedita; V. Recibir informacion, atencién y acompafiamiento médico y
psicologico; VI. Acudir y ser recibidas con sus hijas e hijos, en los casos de
violencia familiar, en las Casas de Emergencia y los Centros de Refugio
destinados para tal fin. Cuando se trate de victimas de trata de personas, las
mujeres recibirdn atencion integral con sus hijas e hijos en Refugios

Especializados;...”.*

Es importante que se le de a la mujer la atencion necesaria para que no
vuelva a ser doblemente victimizada ni por las autoridades ni por el agresor, pues
éste al enterarse de la denuncia hecha hacia él puede desencadenar mayor

violencia contra la mujer.

8 Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia del Distrito Federal, articulo 5,

http://www.aldf.gob.mx/archivo-cc071ca6d1dcf0ab590d0efe316cfOb6.pdf, Consulta: 12 julio de 2013, 13:20 horas.

128



Es necesario que quienes estén a cargo de llevar estas medidas, sea
personal especializado para atender a las mujeres victimas de violencia,
respetando en todo momento sus derechos humanos y llevando la situacion desde

una perspectiva de género para una mejor solucion.

Para entender que es la violencia familiar, la ley establece la definicion de
ésta, que a la letra dice: “articulo 5 fraccion Il: Violencia Familiar: Es aquella que
puede ocurrir dentro o fuera del domicilio de la victima, cometido por parte de la
persona agresora con la que tenga o haya tenido parentesco por consanguinidad

o por afinidad, derivada de concubinato, matrimonio, o sociedad de convivencia”.®

De las distintas modalidades que establece la ley como formas de violencia,
haremos referencia a la familiar, donde no es necesario que la violencia se de
dentro del hogar para considerarla como tal, basta que hayan tenido una relacién

para considerarla esa modalidad, aun de que no vivan en el mismo domicilio.

Para hacer frente a esta situacion, la ley establece casas de emergencia,
que serviran de alojo a la mujer victima de violencia, que fungira como su techo
mientras se resuelve su situacion y no vuelva a ser victimizada, asi pues
menciona: “Articulo 49. Las Casas de Emergencia son estancias especialmente
acondicionadas para recibir a las mujeres victimas de violencia y a las victimas

indirectas, que operan las 24 horas del dia y los 365 dias del afio.

Podra ingresar a las Casas de Emergencia, cualquier mujer, sin importar su
condicion; asi como sus hijas e hijos de cualquier edad, o cualquier persona que
dependa de ella. El periodo de estancia no sera mayor de tres dias, previa

canalizacién a un albergue, de ser necesario”.*

8/bidem, articulo 7, Consulta: 12 de julio de 2013, 14:00 horas.
Ibidem, articulo 49, Consulta: 13 de julio de 2013, 16:20 horas.
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Cuando la victima haga la denuncia correspondiente, las autoridades
deberan ejecutar medidas de proteccion, las cuales se establecen en al articulo

66, que a la letra menciona:

“Son ordenes de proteccidn de emergencia y seran otorgadas por el Juez
penal: |. La desocupacion por el agresor, del domicilio conyugal o donde habite la
victima, independientemente de la acreditacion de propiedad o posesion del
inmueble, aun en los casos de arrendamiento del mismo, y en su caso el reingreso

de la victima una vez que se resguarde su seguridad.

Esta orden implica la presuncidén de la posesion, uso y goce de los bienes
que se encuentren en el domicilio; Il. La prohibicién al agresor de acercarse o
ingresar al domicilio, lugar de trabajo, de estudios de la victima y las victimas
indirectas, o cualquier otro que frecuente la victima; lll. Ordenar la entrega
inmediata de objetos de uso personal y documentos de identidad de la victima vy,
en su caso, de las victimas indirectas; IV. La prohibicion al agresor de
comunicarse por cualquier medio o por interpdsita persona, con la victima y, en su
caso, las victimas indirectas; V. Prohibicion de intimidar o molestar en su entorno

social a la victima, victimas indirectas o testigos de los hechos.

Esta orden de proteccion podra incluir que el probable agresor se acerque o
comunique por cualquier medio o a través de interpdsita persona, con los
parientes de la victima, consanguineos en linea recta ascendente o descendente

sin limitacion de grado y colateral hasta el cuarto grado, o civil”.?°

De mayor importancia es que se lleven a cabo estas medidas, pues la
integridad de la victima tanto fisica como emocional, se encuentran en peligro y es

indispensable el alejamiento del agresor con la victima.

8 bidem, articulo 66, Consulta: 13 de julio de 2013, 19:24 horas.
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Como se menciona anteriormente, las autoridades deben estar
debidamente preparadas para ejecutar estas acciones, de lo contrario, si se actua
con negligencia, estaremos frente a la violacion de los derechos humanos ahora

por parte de las autoridades.

La ley establece que las autoridades acompafiaran a la victima al domicilio
para que la victima recoja sus pertenencias, y vigilar el domicilio en tanto persiste
la violencia y se dicta la sentencia correspondiente. Sin embargo, en la practica
esto no es llevado a cabo, basta con que la victima vaya a denunciar para que no
tomen en cuenta su caso y las autoridades no quieran verse mezcladas en
asuntos “privados” y/o la victima vaya en un extremo lesionada para tomarla en

cuenta.

3.10 Ley de Asistencia y Prevenciéon de la Violencia Familiar

Publicada en el afo de 1996, tiene por objeto establecer las bases y
procedimientos de asistencia para la prevenciéon de la violencia familiar en el
Distrito Federal, teniendo como ultima reforma en febrero de 2009. Esta ley es
muy precisa en sefalar que es la violencia familiar y en que casos se presenta en
sus diferentes modalidades, asi entonces el articulo 3 en su fraccion |lll,

establece:“Violencia Familiar:

Aquel acto de poder u omisién intencional, recurrente o ciclico, dirigido a
dominar, someter, controlar o agredir fisica, verbal, psicoemocional o sexualmente
a cualquier miembro de la familia dentro o fuera del domicilio familiar, que tengan
parentesco o0 lo hayan tenido por afinidad, civil; matrimonio, concubinato o
mantengan una relacion de hecho, y que tiene por efecto causar dafo, y que

puede ser de cualquiera de las siguientes clases:

A) Maltrato Fisico.- Todo acto de agresion intencional en el que se utilice

alguna parte del cuerpo, algun objeto, arma o sustancia para sujetar, inmovilizar o
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causar dafio a la integridad fisica del otro, encaminado hacia su sometimiento y

control;

B) Maltrato Psicoemocional.- Al patron de conducta consistente en actos u
omisiones repetitivos, cuyas formas de expresién pueden ser: prohibiciones,
coacciones, condicionamientos, intimidaciones, amenazas, actitudes
devaluatorias, de abandono y que provoquen en quien las recibe, deterioro,
disminucién o afectacion a su estructura de personalidad. Todo acto que se
compruebe que ha sido realizado con la intencidon de causar un dafio moral a un
menor de edad, sera considerado maltrato emocional en los términos de este
articulo, aunque se argumente como justificacién la educacién y formacién del

menor.

C) Maltrato Sexual.- Al patrén de conducta consistente en actos u
omisiones reiteradas y cuyas formas de expresion pueden ser: inducir a la
realizacion de practicas sexuales no deseadas o que generen dolor, practicar la
celotipia para el control, manipulacién o dominio de la pareja y que generen un

dafio...”.®

La ley hace un analisis especifico en lo que se refiere a la violencia, sin
embargo, la forma de querer reparar el dafio es mediante la conciliacion y la figura
que establece como de amigable composicidn, a nuestro criterio no es la forma
correcta de querer “arreglar’ esta problematica pues lo que menos busca la
victima es una reconciliacion con su agresor y esta ley establece tipos de

programas para un acuerdo en comun.

% Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar, articulo 3, http://www.aldf.gob.mx/archivo-
26471b4d47b0d2c261561feed2486485.pdf Consulta: 20 de julio de 2013, 10:07 horas.
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3.11 Ley de Atencion y Apoyo a las Victimas del Delito para el Distrito

Federal

Publicada en el afio 2003, tiene como objeto garantizar a la victima u
ofendido del delito el goce y ejercicio de los derechos y las medidas de atencién y

apoyo que confiere la ley.

Esta ley maneja la atencion que debe tener las victimas del delito asi como
de los ofendidos, desde atencién juridica, médica, psicoldgica; a ser notificados y
gue sepan como sera las etapas del proceso, que se les asesore de los derechos
que les corresponden, asi como solicitar las medidas que correspondan para

salvaguardar su integridad y su vida asi como también de los testigos.

Se establece que gratuitamente se le brinde la asesoria juridica asi como
también los tratamientos médicos que requiera por su victimizacion y en su caso si

se requieran ginecologicos.

Las autoridades tienen la obligacién de tratar a las victimas con respeto,
informando sobre los alcances de su denuncia, asi como deben facilitar el libre
acceso a su expediente; que se les brinde la atencidn médica y psicologica de
inmediato y no se alargue el proceso de la investigacion para dar con el probable

responsable.

Es importante la especial atencion que debe tener a las personas que han
sufrido violencia familiar, no debe victimizarse doblemente, deben sentirse seguras
de que la autoridad las apoyara en el problema que sufren asi como la solucién y

resarcimiento del dafio que han sufrido.
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3.12 Ley de Ejecucion de Sanciones Penales y Reinsercion Social para el

Distrito Federal

En junio de 2011 se publica esta ley, teniendo como objeto, el
cumplimiento, modificacion y duracion de las penas y medidas de seguridad
impuestas por la autoridad judicial y la organizacion, administracion y operacion
del Sistema Penitenciario del Distrito Federal, para lograr la reinsercion social y
procurar que no vuelva a delinquir la persona sentenciada. Esta ley establece los
derechos y obligaciones que tienen los sentenciados asi como las autoridades,
desde el momento de la detencidn hasta su estancia en los centros de reinsercion

social para su posterior inclusion en la sociedad.

Los principios de ejecucion de la pena establecen que no se discriminara
por ningun motivo, debe existir el principio de igualdad al momento de dictar la
pena correspondiente para la reinsercion social, tanto asi la fraccion Il del articulo
3° menciona: “...No seran consideradas discriminatorias y estaran permitidas, en
tanto no representen menoscabo alguno de los derechos de las personas
implicadas las medidas que se adopten a fin de proteger y promover
exclusivamente los derechos de las mujeres; de las personas adultas mayores; de
las personas enfermas, en particular de las personas que padezcan alguna
enfermedad infecto-contagiosa; de las personas con discapacidad fisica, mental o

sensorial y de los indigenas y extranjeros”.®’

Los beneficios penitenciarios establecidos, se encuentran en el articulo 49

que dispone: “Son beneficios Penitenciarios los siguientes: |. Reclusion
Domiciliaria mediante monitoreo electronico a distancia; Il. Tratamiento
Preliberacional; Ill. Libertad Preparatoria; y, IV. Remision Parcial de Ia

Pena”.®*Estos beneficios deben ser tomados en cuenta para la mujer, en cuanto se

ha analizado a lo largo del trabajo, debe estudiarse el motivo por el cual la mujer

& Ley de Ejecucion de Sanciones Penales y Reinsercion Social para el Distrito Federal, 2011,

http://www.aldf.gob.mx/archivo-aff9678123bad3662003adb3f019de11.pdf articulo 3°, Consulta: 23 de julio de 2013, 16:20
horas.
8 bidem, articulo 49, Consulta: 23 de julio de 2013, 20:42 horas.
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cometio el ilicito, desde una perspectiva victimologica y no mezclarla con el resto

de la poblacién penitenciaria.

El articulo 69 establece: “Prohibicidn de la violencia institucional de género.
Queda estrictamente prohibida la violencia institucional de género. Por tanto en
todo momento deberan ser respetados los derechos sexuales y reproductivos de

los sentenciados y sentenciadas”.*

Debe existir una plena igualdad de condiciones al momento de juzgar, es
importante analizar las penas que se les dan a mujeres y hombres con relacién al
homicidio cometido en parentesco, no se debe estigmatizar a la mujer por el solo
hecho de serlo y atribuirle una pena mayor a diferencia del hombre cuando al

momento de cometerlo, se estuvo en igualdad de condiciones.

3.13 Ley de Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres en el Distrito

Federal

El objeto de esta ley es regular, proteger y garantizar el cumplimiento de las
obligaciones en materia de igualdad sustantiva entre la mujer y el hombre,
mediante la eliminacion de todas las formas de discriminacion contra la mujer en
los ambitos publico y privado; asi como el establecimiento de acciones afirmativas
a favor de las mujeres y de mecanismos institucionales que establezcan criterios y
orienten a las autoridades competentes del Distrito Federal, publicada en 2007,
este instrumento busca establecer la igualdad entre mujeres y hombres, mediante
la equidad de género, buscando eliminar todas las formas de discriminacion hacia
la mujer en el ambito publico como privado, como también acciones afirmativas

que logren terminar con la desigualdad.

Las politicas que se establezcan en el Distrito Federal deben contener la

igualdad sustantiva de los derechos humanos entre mujeres y hombres;

/bidem, articulo 69, Consulta: 24 de julio de 2013, 08:19 horas.
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participacion politica equitativa; el presupuesto contenga politicas incluyentes para
la mujer; establecer medidas para erradicar la violencia de género y la violencia

familiar.

Con relaciéon a las autoridades, la ley establece un trato igualitario para
mujeres y hombres, y en su articulo 21, fraccién | menciona: “...El derecho a una

vida libre de discriminacion por razon de sexo.

También se considerara discriminacion por razon de sexo, cualquier
represalia realizada por un servidor publico derivado de la presentacion de un
recurso tendiente a salvaguardar el derecho a una vida libre de discriminacion por
razon de sexo; asi como cualquier conducta u omision destinada a impedir el

debido proceso del recurso”.”

Deben emplearse programas tanto sociales como politicos para mayor
participacion ciudadana por parte de mujeres y hombres, para que exista una
igualdad de oportunidades en todos los ambitos de desenvolvimiento, en materia

de educacion, laboral, cultural y en todo el contorno que rodee a la mujer.

Para que estas medidas se lleven a cabo, es necesario que los entes
publicos establezcan medidas de conocimiento, donde todos los sectores de la
poblacion sepan de los medios implementados para erradicar con la
discriminacion; asi como dar seguimiento por parte de los tres poderes del Estado

a los programas establecidos y se les de cumplimiento.

% Ley de Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres en el Distrito Federal, 2007, articulo 21,

http://www.aldf.gob.mx/archivo-746f02472092dc006e98db793d1dbeed.pdf, Consulta: 25 de julio de 2013, 10:23 horas.
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3.14 Ley de Justicia Alternativa del Tribunal Superior de Justicia para el

Distrito Federal

Publicada en febrero de 2011, tiene por objeto regular los articulos 17 y
parrafo sexto del articulo 18 de la Constitucion, esta ley consagra la mediacion
como un medio para dirimir un conflicto entre particulares, en materia familiar y

penal establecen lo siguiente, articulo 5, fraccién Il y IV respectivamente:

“Il. En materia familiar, las controversias que deriven de las relaciones
entre las personas que se encuentren unidas en matrimonio, concubinato,
sociedad de convivencia o, aun cuando no se encuentren en dichos supuestos,
tengan hijos en comun; entre personas unidas por algun lazo de parentesco por
consanguinidad, por afinidad o civil; asi como los que surjan de esas relaciones
con terceros;

IV. En materia penal, en el marco de la justicia restaurativa, las
controversias entre particulares originadas por la comision de una conducta
tipificada como delito por las leyes penales del Distrito Federal, siempre que se
persiga por querella de parte ofendida y en cualquier caso no considerado grave

perseguible de oficio, en cuanto a la reparacion del dafio”.”"

Cuestiones relativas a la pension alimenticia o guarda y custodia de los
menos se puede dialogar con la pareja, peor en cuestiones de violencia familiar,
sin duda es un hecho que no entra dentro de la mediaciéon, pues aqui lo que se
busca es la libertad de la persona agredida, no sentirse nuevamente presa de los

maltratos que ha sufrido.

En cuestidon penal, es necesario que se siga persiguiendo el delito, para que
no vuelva a reincidir el agresor hacia su pareja, ésta tal vez por el miedo a que

vuelva a ser agredida desista de seguir en el proceso, no cabe la figura de la

91Ley de Justicia Alternativa del Tribunal Superior de Justicia para el Distrito Federal, 2008, articulo 3,
http://www.aldf.gob.mx/archivo-4faada468222fd3355801ad357c7c09e.pdf, Consulta: 25 de julio de 2013, 18:25 horas.
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mediacién debido a que la agresion que sufre la victima es ciclica y muy

probablemente vuelva con mayor intensidad.

3.15 Ley de Salud para el Distrito Federal

Tiene por objeto garantizar el acceso a los servicios de salud, publicada en
2009 y su ultima reforma en 2010, la Ley de Salud del Distrito Federal, dispone
una serie de normatividades que le brindan a la mujer un libre acceso a la salud y
a la prevencion de enfermedades, mediante diversos articulos se garantiza la
salud de la mujer, enunciaremos los mas importantes:
“Articulo 3.- El derecho a la proteccion a la salud se regira por los principios
siguientes:
I. Universalidad: La cobertura de los servicios de salud que responda a las
necesidades de salud de toda persona para hacer efectivo su derecho a la

proteccion a la salud;

Il. Equidad: La obligacion de las autoridades sanitarias locales de garantizar
acceso igual a los habitantes del Distrito Federal a los servicios de salud

disponibles ante las necesidades que se presenten en la materia...”.”

El capitulo VI de este ordenamiento establece las medidas adecuadas para
a atencibn a mujeres embarazadas y el servicio que deben recibir durante y
después del embarazo; asi como el capitulo VIl que establece las medidas para
prevenir las enfermedades de transmision sexual, asi como la reproduccion, para
decidir acertadamente sobre el numero y esparcimiento de los hijos que se quiera

tener, siendo de una manera adecuada e informada oportunamente.

® ley de Salud para el Distrito Federal, articulo 3, fraccion | y I, http://www.aldf.gob.mx/archivo-
3f2c66137a61def8f5d6f42a97334feb.pdf Consulta 25 de julio de 1013, 19:30 horas.
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La importancia en las mujeres, versa sobre la atencion que ellas deben
recibir en cuanto a salud se refiere, sin tener rechazo para poder atenderlas, con

una perspectiva de género se atendera la salud de mujeres y hombres por igual.

3.16 Ley del Instituto de Estudios Cientificos para la Prevencion del Delito en

el Distrito Federal

En el ano 2002, es publicada y “el objeto del Instituto sera realizar
investigacion, consultoria y docencia en criminologia y seguridad publica a efecto
de coadyuvar con las instituciones publicas y privadas a garantizar el libre ejercicio
de los derechos de las personas” (articulo 3). Asi entonces, debe estudiarse en
particular el perfil criminolégico de la mujer homicida con relaciéon con su pareja,
para llegar a fondo del porque cometi6 este delito y las causas que la orillaron a no

tener otra salida.

Entre sus principales funciones, sera la implementacion de medidas de
seguridad para prevenir el delito, como la elaboracién de diversos estudios con
enfoque criminolégico para posteriormente proponer conforme a resultados,
politicas publicas para hacer frente a las conductas antisociales. La importancia es
que se estudie a la victima agresor buscando una solucién para la erradicacion de
este problema, no solo verlo desde la perspectiva penal para castigar al agresor,
mas bien buscando restituir el dafio y logrando el pleno goce de sus derechos de

las mujeres victimas de violencia.
3.17 Ley del Instituto de las Mujeres del Distrito Federal

En el aino 2002 se publica la ley y su ultima reforma es en 2007, de los
principales objetivos de la ley, es hacer conciencia sobre la poblacién para

promover el ejercicio de sus derechos de las mujeres y denunciar cualquier acto

cometido por cualquier persona que vulnere los derechos de las mujeres.
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Tener una participacion en los programas del gobierno, le permitird un
mayor acercamiento con los problemas que enfrentan las mujeres, haciendo frente

a las politicas publicas fomentando la equidad de género.

Colaboracion con organismos publicos y privados para establecer medidas
posibles para la incorporacion de la mujer en todos los planos de la sociedad; asi
como del propio Instituto, ofrecer asesorias sobre los ambitos que esta requiera,
sea familiar, laboral, politicas, econdmicas, civiles, culturales o donde tenga

problemas por cuestiones de su género.

Hacer frente a los problemas que enfrenta la mujer y tomar como medidas
todo tipo de actos donde la mujer sepa de sus derechos asi como las instancias
donde pueda denunciar de lo que ha sido victima y las repercusiones sobre las

personas que cometan estos actos para con las mujeres.

Por medio de todos los ambitos, los medios de comunicacion, la educacion,
en la via publica impulsar una cultura de equidad, que eliminen la perspectiva con
la que se visualiza a una mujer y el papel que debe desempenar en sociedad, para

erradicar la violencia y discriminacion en contra de la mujer.
El organigrama del Instituto representa la atencién que se brinda en todas

las areas del Distrito Federal, para atender a las mujeres en cuanto sea juridica y

psicolégicamente.
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3.18 Ley Organica de la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal

Publicada en 2009, tiene importancia en cuanto al Ministerio Publico en
imparticiéon de justicia, en cuanto a mujeres y hombres, se les garantice los
principios de legalidad, certeza, honradez, lealtad, objetividad, imparcialidad,
profesionalismo, transparencia, eficacia, eficiencia y respeto a los derechos
humanos. En las atribuciones del Ministerio Publico, una de las principales
menciona, articulo 2, fraccion VI: “Proporcionar atencion a los ofendidos y a las
victimas del delito, facilitar su coadyuvancia, tanto en la averiguacion previa como
en el proceso, protegiendo en todo momento sus derechos e intereses de acuerdo
a la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, los Instrumentos
Internacionales en los que el Estado Mexicano sea parte y la demas normativa en

la materia; teniendo como ejes rectores el respeto por los derechos humanos, la
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perspectiva de género y la proteccion integral a la infancia”;* es importante que al

momento de la denuncia, se tenga presente la perspectiva de género, para no
caer frente a la discriminacion de la mujer, las autoridades deben analizar y

conocer de fondo los hechos para llegar a una resolucion adecuada.

En el mismo articulo, se hace mencion dela proteccion que debe tener la
mujer, que a la letra dice: fraccion XV “Solicitar las medidas de proteccién a favor
de las mujeres victimas de violencia en términos de la normatividad
correspondiente”;* las autoridades no deben hacer caso omiso a las denuncias
hechas por las mujeres maltratadas, pues esto podria generar mas violencia por
parte de quien la ejercid en contra de ellas, es necesario que las medidas
precautorias sean el alejamiento de quien ha ejercido violencia en contra de ella'y

se llegue a la pronta resolucion donde prevalezcan los derechos de la mujer.

En su articulo 10, fraccion Il menciona: “Investigar y determinar las causas
que dan origen a los delitos, precisar la georeferenciacion de cada evento delictivo
y las zonas de incidencia delictiva y desarrollar estadisticas criminales, y conocer
el impacto social del delito y su costo, para el disefio de la politica criminal, que
prevea una participacion integral y coherente del Gobierno del Distrito Federal y de
la sociedad civil”,*insistimos en la investigacién que debe hacerse del motivo que
orillo a la mujer a cometer el delito, en la individualizacién de la pena, aqui también
debe haber una individualizacion al momento de juzgar, pues si bien es un delito,

deben estudiarse las causales de éste.

Cuando la mujer denuncie la violencia de la que esta siendo victima, es
necesario que las autoridades tomen las medidas pertinentes para frenar esta
agresion, a esto el articulo 12 en atencién a victimas y ofendidos, en sus

fracciones | y V respectivamente menciona:

93Ley Organica de la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal 2011, articulo 2, fraccion VI,
http://www.aldf.gob.mx/archivo-ec94c5b21f5b730c333¢3273f69c0850.pdf, Consulta: 28 de julio de 2013, 17:37 horas.

¥ Ibidem, articulo 2 Fraccion XV, Consulta: 28 de julio de 2013, 21:52 horas.

% Ibidem, articulo 10, fraccion Ill, Consulta: 28 de julio de 2013, 21:12 horas.
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“Proporcionar a los ofendidos y victimas del delito, desde la comisién de
éste, la atencion psicolégica y médica de urgencia, y aplicar las medidas de
proteccion cautelares para salvaguardar su seguridad fisica, psicoldgica,
patrimonial y familiar, tanto en la averiguacion previa como en el proceso; (...)
Tramitar ante el juez competente las medidas de proteccion previstas en la Ley de

Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia”.*®

Al momento de que la mujer denuncie los actos de los cuales se le estan
vulnerando sus derechos humanos, es necesario que el Ministerio Publico tome
las medidas de proteccidén para que a mujer no vuelva a ser victima de violencia y

ser atendida con el debido respeto para no ser victimizada nuevamente.

Las autoridades deben estar en total apego a los derechos humanos de las
mujeres, al momento de la denuncia debe escucharseles, no esperar a que los
golpes sean mas notorios para tomar atencién en el problema, muchas veces lo
que espera la autoridad es ver esas amenazas reflejadas en lesiones de alto

peligro para tomar en cuenta la denuncia.

La importancia de la Institucion radica en que es la primera instancia oficial
en materia legal de atencion de los delitos contra las mujeres y de no hacer su

trabajo en forma adecuada victimizan en forma secundaria a las mujeres.

3.19 Ley para Prevenir y Eliminar la Discriminacién del Distrito Federal

Esta ley publicada en 2003 y como ultima reforma en 2007, tiene por objeto
prevenir y eliminar la discriminacion a toda persona que habite o pase por el
Distrito Federal, asi en el articulo 4, fraccion VIII, hace hincapié en lo que es la
equidad de género, quedando como sigue: “Equidad de género: concepto que se
refiere al principio conforme al cual mujeres y hombres acceden con justicia e

igualdad al uso, control y beneficio de los bienes, servicios, recursos vy

*bidem, articulo 12, fraccion | y V, Consulta: 28 de julio de 2013, 23:19 horas.
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oportunidades de la sociedad, asi como a la toma de decisiones en todos los

ambitos de la vida social, econémica, politica, cultural y familiar”.”’

Busca eliminar la discriminacion, mediante politicas publicas efectivas que
sean llevadas a cabo por el gobierno pero también por la sociedad; por medio de
la educacion fomentar la igualdad entre mujeres y hombres, garantizando el goce

de sus derechos humanos que les corresponden.

El articulo 22, en su fraccién lll, establece: “Sensibilizacion y capacitacion
en materia de no discriminacién, equidad de género, igualdad de oportunidades y
respeto a la diversidad, incluyendo la diversidad cultural y sexual, la identidad y
expresion de género; dirigida a todas las personas servidoras publicas y
autoridades, asi como a particulares que intervengan en cualquier etapa de su

instrumentacion”.®®

En este punto es importante que verdaderamente se capacite al personal
que se encarga de evitar este tipo de actos y mas cuando a las autoridades se les
va a denunciar algun hecho y estas no vuelvan a discriminar a las victimas, pues
muchas veces por cuestion de género no se les toma en cuenta cuando son

victimizadas por su pareja, por el hecho de tomarlo como un asunto “privado”.

El articulo 23, en su fraccion |, hace una importante acotacion: “Armonizar
las leyes locales, de modo que los lineamientos de los tratados internacionales
aprobados por los Estados Unidos Mexicanos, en materia de violencia y
discriminacion en contra de las mujeres se integren en los codigos civil, penal y
demas legislacion existente;” es importante que se tomen en cuenta todas estas
medidas que se establecen en este ley, pues garantizando los derechos de las
mujeres, nos estaremos acercando a una verdadera igualdad entre mujeres y

hombres.

o Ley para Prevenir y Eliminar la Discriminacién del Distrito Federal, 2011, articulo 4, fraccion VI,

http://www.copred.df.gob.mx/wb/copred/ley_para_prevenir_y_eliminar_la_discriminacion_en_ Consulta: 30 de julio de 2013,
10:17 horas.
% bidem, articulo 22, fraccion Ill, Consulta: 30 de julio de 2013, 12:05 horas.
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3.20 Sentencias de la Corte Interamericana de Derechos Humanos vs México

Campo algodonero (16 de noviembre de 2009)

Esta sentencia consta de la demanda que se le hace al Estado Mexicano,
por la desaparicion de tres mujeres que fueron encontradas posteriormente
muertas y con indices de violencia sexual en un campo algodonero de Ciudad

Juarez Chihuahua.

Existen diversas irregularidades que se encuentran a lo largo de esta
investigacion y por lo cual se le pidi6 a la Corte Interamericana de Derechos

Humanos conociera del caso para esclarecer la situacion.

En los hechos se relata que las mujeres desaparecieron y fue hecha la
denuncia correspondiente por parte de la familia a las autoridades, siendo que
estas no quisieron empezar investigacion hasta pasada las 72 horas. El perfil de

las victimas desaparecidas oscila entre jovenes de 15 a 20 afios.

En las declaraciones de las madres de las desaparecidas, se relata que las
autoridades hicieron caso omiso a todos los datos que se les proporcionaban y
gue las autoridades solo esperaban encontrar un delito para poder actuar, siendo
que ponian de “justificacion” que las desaparecidas se fueron con sus amigas o su

novio y se les pasaba algo ellas mismas lo “buscaban”.

En octubre de 2001, fue cuando sucedieron estas desapariciones,
encontrando hasta el siguiente mes los cuerpos abandonados en un campo
algodonero; se encontré que las mujeres presentaban numerosas lesiones en
todas las partes de su cuerpo, amarradas y con desgarramientos en sus organos
sexuales. A lo que fueron encontrados posteriormente en el mismo campo

algodonero el cuerpo de 5 mujeres mas que fueron privadas de su vida.
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La violencia que se ejecutd hacia la mujer demuestra la discriminaciéon y los
actos de odio hacia su género, quedando como crimenes misdginos, Yy
responsabilizando en cierta medida al Estado donde se estan violando los
acuerdos internaciones de los que México es parte, asi como no tomar las
medidas necesarias para erradicar este problema, del cual han sido victimas un

numero grande de mujeres en Ciudad Juarez Chihuahua.

Los perfiles de las victimas, ademas de ser mujeres jovenes de entre 15 a
25 afos, demuestran que son de escasos recursos, asi como que se encuentran

trabajando en la industria de aquel Estado.

En el numeral 134 de dicha sentencia, explica que la violencia contra la
mujer se da “una desigualdad de género arraigada en la sociedad”.?®; a pesar de
todo lo anterior el Estado Mexicano no considera feminicidio como un tipo penal,

solo se uso como referencia a lo que acontecia en dicho Estado del pais.

Al responsabilizar al Estado por violar los derechos de los victimas, se le
exige una forma de reparacion que consiste en buscar responsabilidad penal a
quienes resulten de haber hecho omisiones en la investigacion, asi como
identificar a quienes fueron los autores materiales e intelectuales de cometer estos
delitos, con una perspectiva de género; establecer programas de apoyo a la mujer
y que tengan un libre y facil acceso a estos programas, para brindarles apoyo y
asesoria sobre sus derechos y que hacer en caso de hostigamiento sexual o
alguna agresion de esa misma indole. Se les indemnizara a los familiares por la

pérdida de las mujeres que fueron victimas de feminicidio.

Sin embargo, en la comision de estos delitos, se tiene que las autoridades
forman un papel fundamental, pues existen diversas irregularidades desde el
momento de la denuncia al hacer caso omiso, como en las investigaciones y no

tomar en cuenta todas las declaraciones hechas por testigos, asi como al

99 . ) i ”
Sentencia de la Corte Interamericana de Derechos Humanos vs México, “campo algodonero” numeral 134.
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encontrar los cuerpos y tener la certeza firme de que esos eran los cuerpos de las

victimas.

México debe hacerse responsable de tomar medidas eficaces para eliminar
este tipo de delitos, la solucion no se encuentra en que la policia y el mismo
ejército se encuentren en las calles; los altos funcionarios del pais deben
implementar realmente las leyes de proteccion hacia la mujer, contando con

personal capacitado y sensibilizado hacia esta situacion.

La perspectiva que tienen los hombres sobre las mujeres es de pertenencia,
un patriarcalismo del que no deben salir; “el sentido de propiedad es otra causa de
terrorismo sexual. Muchos hombres creen que tienen el derecho a obtener lo que
quieran de las mujeres. Si las nifias 0 mujeres lo superan, algunos se vuelven

violentos, algunos al extremo de cometer feminicidio”."®

En cuanto a la actuacion del Ministerio Publico en este caso se tiene lo
siguiente:

Conforme a la prueba aportada, las irregularidades en las investigaciones y
en los procesos incluyen la demora en la iniciacidon de las investigaciones, la
lentitud de las mismas o inactividad en los expedientes, negligencia e
irregularidades en la recoleccion y realizacion de pruebas y en la identificacién de
victimas, pérdida de informacién, extravio de piezas de los cuerpos bajo custodia
del Ministerio Publico, y la falta de contemplacion de las agresiones a mujeres

como parte de un fendmeno global de violencia de género.

Sentencias, especificamente aquéllas impuestas a los responsables de
homicidios dolosos, la Fiscalia Especial observé en su informe del afno 2006 que
éstas se enmarcaron en un promedio no mayor a los 15 afos de prision, a pesar

que en la mayoria de los casos se cometieron con agravantes y que esto:

1% jjj|Radford, Diana E. H. Rusell “Feminicidio,La politica del asesinato de las mujeres” 2006 “FeminicideThePolitics of

WomanKilling” México p. 62.
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Pudo haber obedecido a una politica judicial que en su momento debera ser
revisada por el propio Poder Judicial del Estado, o bien al hecho de que el
Ministerio Publico del fuero comun no efectud todas las acciones que permitieran a
los jueces allegarse de elementos para sancionar de una manera mas severa a los

responsables.

Un aspecto relacionado recogido por los informes es que el niumero de
sentencias y la pena impuesta son mas bajos cuando se trata de los homicidios de

mujeres con caracteristicas sexuales.

IRREGULARIDADES EN LAS INVESTIGACIONES Y EN LOS CASOS

El Estado mexicano, por su parte, admite que se cometieron errores
durante los primeros cinco afios en que se vio confrontado con esos asesinatos.
Reconoce, por ejemplo, que no fue infrecuente que la Policia le dijera a un familiar
que tratara de informar la desaparicion de una nifia que volviera a las 48 horas,
siendo evidente que habia cosas que investigar. Tanto los representantes del
Estado como de entidades no estatales senalaron que las autoridades de Ciudad
Juarez solian desechar las denuncias iniciales, manifestando que la victima habria

salido con un novio y no tardaria en volver al hogar.

Segun el Relator sobre la independencia judicial de la ONU, luego de una
visita a Ciudad Juarez en el 2001, le sorprendid la absoluta ineficacia,
incompetencia, indiferencia, insensibilidad y negligencia de la policia que habia
llevado hasta entonces las indagaciones Informe del Relator Especial sobre la

Independencia de Magistrados y Abogados, supra nota 74, folio. 2100.
Distintas pruebas allegadas al Tribunal, sefialaron, que funcionarios del

estado de Chihuahua y del Municipio de Juarez minimizaban el problemay llegaron

a culpar a las propias victimas de su suerte, fuera por su forma de vestir, por el
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lugar en que trabajaban, por su conducta, por andar solas o por falta de cuidado

de los padres.

ALEGADOS ESTEREOTIPOS PROYECTADOS POR LOS FUNCIONARIOS
HACIA LOS FAMILIARES DE LA VICTIMA

198. La madre de la joven Herrera declaré que, al interponer la denuncia,
las autoridades le dijeron que su hija “no esta desaparecida, anda con el novio o
anda con los amigos de vaga”, “que si le pasaba eso era porque ella se lo

buscaba, porque una nifa buena, una mujer buena, esta en su casa.

199. La madre de la joven Gonzalez indic6é que cuando acudieron a
presentar el reporte de desaparicion, un funcionario habria dicho a una amiga de
su hija que “seguro se habia ido con el novio, porque las muchachas eran muy
‘voladas’ y se les aventaban a los hombres”. La madre también sefalé que cuando
fueron a poner la denuncia le dijeron que “a lo mejor se fue con el novio, que a lo

mejor al rato regresaba.

200. Por su parte, la madre de la joven Ramos indico que los agentes
policiales le dijeron que ella tenia que buscar a su hija porque “todas las nifias que
se pierden, todas [...] se van con el novio o quieren vivir su vida solas. Agregé que
en una ocasién solicitd a los agentes policiales para que la acompanaran a un
salon de baile a buscar a su hija y que ellos le habrian dicho “no sefiora, es muy
tarde, nosotros ya tenemos que ir a descansar y usted espere el momento en que
le toque para buscar a Laura”, y palmeando su espalda habrian manifestado:
‘vaya usted para que se relaje, tbmese unas heladas a nuestra salud, porque

nosotros no podemos acompaiiarla.’’

101 ~ . s , . . .
%! Resefia elaborada con la colaboracién de la Doctora Maria Teresa Ambrosio Morales, junio 2013.
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3.21 Normas Oficiales Mexicanas

La Norma Oficial Mexicana NOM-190-SSA de 1999 define a la violencia
familiar como “el acto u omisién unico o repetitivo, cometido por un miembro de la
familia, con relacion de poder —en funcion del sexo, la edad o la condicion fisica-,
en contra de otro u otros integrantes de la misma, sin importar el espacio fisico

donde ocurra el maltrato fisico, psicoldgico, sexual o abandono”.

La Secretaria de Salud elabora la NOM-190-SSA1-1999, se refiere a la
prestacion de servicios de salud, estableciendo los criterios de la atencion médica
de la violencia familiar. Esta norma es importante para que el personal del hospital
preste la atencion necesaria y eficaz a las personas que sufran de violencia, para
que identifiquen el problema y posteriormente se de aviso oportuno a las

autoridades correspondientes.
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CAPITULO CUARTO
MUJERES HOMICIDAS POR VIOLENCIA FAMILIAR EN EL DISTRITO
FEDERAL

4.1 Acciones en materia de violencia contra las mujeres en el Distrito Federal

La discriminacion hacia la mujer, se ha ido construyendo y reforzando por
una sociedad machista, donde se le da a la mujer un papel solamente para
desarrollarse en el ambito del hogar y se le ve a la mujer desde la perspectiva del
lado del hombre, es decir, visualizandola como un objeto 0 un acompanante, mas
no como un ser libre. Viéndola como madre, esposa, hija, siempre dependiendo

del hombre.

El rol respecto a su género, debe erradicarse para un libre desarrollo en su
persona y hacia la sociedad, para ejercer todos los derechos que le corresponden,
mediante oportunas politicas establecidas y llevadas a cabo tanto por el Estado y
la sociedad, haciendo conciencia mediante la educacion, los medios de
comunicacién, programas del Estado y la misma familia, para que la mujer pueda

ser respetada y libre de violencia y discriminacion.

La mujer es la mas arraigada en cuestién de explotar y ser satisfecha por
sus derechos humanos, todo ha sido correspondiente al género masculino, muy
pocas veces la mujer ha hecho aparicion, solamente es recordada por haber
formado una familia y servir de apoyo a las decisiones de los hombres, por estas
razones la mujer no es tomada en cuenta ni aunque la sociedad parezca “avanzar”
en otros ambitos, pues a la mujer se le sigue colocando como un objeto del

hombre.
La violencia contra la mujer se vuelve un problema solo de la mujer, cuando

la sociedad no quiere involucrarse en el tema, debido a que lo ve como una

cuestiéon de indole privada; “las mujeres, cambio, son realmente maltratadas,
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muchas veces dependen econdmicamente del marido, y viven con miedo,
aisladas, temerosas de lo que pueda sucederles a sus hijos y presionadas por la
familia o la sociedad para permanecer en relacion, en contra de su deseo y

arriesgando su seguridad”.'®

La Encuesta Nacional sobe Discriminacién en México (Enadis) 2010, nos da
un panorama sobre lo que la sociedad piensa acerca de la mujer, de como

desenvolverse, de la violencia, de la educacion, trabajo e ingresos economicos.

Lo que resalta esta encuesta, es que se siguen teniendo pensamientos muy
arraigados de la dependencia que tiene la mujer hacia el hombre, que existe una
subordinacion para consultarle que es lo que se tiene que hacer y si sus tomas de
decisiones son las correctas, cabe destacar que entre mayor sean los estudios de
la mujer se va disminuyendo estas ideas, sin embargo, se sigue destacando el

papel patriarcal de mando que ocupa el hombre.'”

Gréafica 4

Opiniones de la poblacion en torno a la
violencia contra las mujeres, en porcentajes

B vV B NACIONAL
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“muchas mujeres a8 5U 25P0Ed 85 un regarle a una derechos de las
sonvioladas asunto privado mujer mujeres

porgue provocan a
los hombres"

%2 Torres Falcon Marta, “La Violencia en Casa”, México, Paidés, 2001, pp. 252-253.

'%Fuente: Elaboracion propia en base a ENADIS 2010.
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El INMUJERES, se ocupa de dar cumplimiento y ejercer politicas que
respeten y garanticen el libre acceso a las mujeres a sus derechos y a una vida
libre de violencia, el objetivo de esta Institucion es “la promocion de la cultura de la
no violencia, la no discriminacién contra las mujeres y de la equidad de género

para el fortalecimiento de la democracia”.'™

Las instancias gubernamentales han tomado como instrumentos diversas
medidas para garantizar una atencion digna y comprensiva a las mujeres que
sufren de violencia. Entre sus estrategias promueve “las acciones de informacion,
educacién y comunicacion en materia de violencia intrafamiliar son de fundamental
importancia para informar y concientizar sobre los derechos humanos de las
mujeres, nifios y nifas; promover actitudes y comportamientos que velen por la
integridad fisica y mental de los individuos; y propiciar relaciones armoniosas en

las familias”.'®

El INMUJERES, se encuentra con retos para poder combatir la violencia
hacia las mujeres, entre los principales se encuentran: “la escasez de recursos
para la implementacidon de programas y proyectos; insuficientes espacios
especializados en la atencién a victimas de violencia intrafamiliar; resistencia a la
sensibilizacién en género y a la problematica de violencia intrafamiliar, por parte
de algunos servidores publicos dedicados a la procuracion e imparticion de
justicia; cultura incipiente de denuncia de los delitos de violencia familiar; falta de

informacion sobre el problema, desagregada por sexo”.'®

Deben tomarse medidas para contrarrestar los problemas antes
mencionados, empezando por las leyes, debe existir una adecuacion correcta para
la inclusién de la mujer en el lenguaje asi como que el delito de violencia familiar

sea perseguido de oficio.

% Ley del Instituto Nacional de las Mujeres, articulo 6, fraccion IlI, http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/88.pdf,

Consulta: 29 de julio de 2013, 10:43 horas.

1% Acciones para erradicar la violencia intrafamiliar y contra las mujeres, leyes y convenciones, Instituto Nacional de las
Mujeres, p. 142.

% bidem., p. 144.
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El marco sobre el que se sustentan las acciones para mejorar la situacion
de la mujer estda fundado sustancialmente en la erradicacion de la violencia
considerada un obstaculo para el efectivo goce y ejercicio de los derechos

fundamentales de la mujer y que permean a todos los ambitos de su desarrollo.'”’

El Estado ha buscado implementar soluciones a esta problematica,
tomando mas fuerza en el poder legislativo la implementacion de leyes para el
respeto a los derechos de las mujeres y vivan una vida libre de violencia. Para
lograr este fin, el informe de México los define como: "El conjunto de normas cuya
promulgacion y publicacién se enfoca a las mujeres en funcién de su condicion, y
que tienen como objetivo el logro de una igualdad juridica entre el varén y la

muijer, en una igualdad de oportunidades y de desarrollo entre ambos sexos"."®

Con este tipo de legislacion se busca crear conciencia y reeducar a la
sociedad para que se dejen de vulnerar los derechos de las mujeres, asi como
también crear programas a nivel nacional pero también por cada entidad
federativa y municipal para sensibilizar a la poblacién frente a un problema de

fuertes raices culturales.

Dandole especial atencion a las victimas de violencia y especial atencion al
victimario, con el objetivo de reeducarlo en materia de género. Se necesita poner
en marcha los objetivos de las normas publicadas con perspectiva de género para

mejorar la condicion y el desarrollo de la mujer.
4.1.1 Politicas Publicas
Las politicas publicas son las respuestas que da el Estado a problematicas

sociales, especificamente existentes, concretas y determinadas, por eso “las

politicas publicas son el conjunto de iniciativas, decisiones y acciones del régimen

"“Instituto Nacional de las Mujeres, Analisis Comparativo de la Legislacion Local en Materia de Violencia Familiar y

Propuesta de Ley Marco, Inmujeres-PNUD-UNAM, México, 2006, pp. 9-17.
'%Comité Nacional Coordinador de la IV Conferencia Mundial sobre Ia Mujer, Informe de México, México, 1995, p. 34.
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politico, frente a situaciones socialmente problematicas y buscan solucionar esas

situaciones o —al menos— llevarlas a niveles manejables”.'®

La politica publica tiene por objetivo encarar y resolver un problema publico
de forma racional a través de un proceso de acciones gubernamentales. A esto
que se considera como un problema de interés publico, de acuerdo con la
situacion geografica, el paso del tiempo y demas situaciones que pueden reflejar
que para unos Estados no se considera como problema publico para otros lo es,
como mayor ejemplo se tiene la violencia ejercida en contra de la mujer,
anteriormente se tomaba como un problema privado o peor aun no se veia como

problema sino como una forma de “educar” a la mujer.

Cuando se ha detectado el problema, es necesario empezar con el
programa para la implementacion y construccion de soluciones, asi destinando
presupuesto suficiente para que se lleven a cabo las politicas publicas y en este

caso en nuestro tema sean con perspectiva de género.

Al momento de implementar estas politicas es necesario que el gobierno
cuente, con la disponibilidad, accesibilidad, calidad, adaptacion y aceptacion por
parte de la sociedad, es decir, deben llevarse a cabo de acuerdo a que puedan ser

reales y efectivas no ficticias.

Se han logrado implementar poco a poco politicas publicas en cuestion de
violencia familiar, pues el Estado lo consideraba como un problema de indole
privado y solo las Organizaciones No Gubernamentales, eran quienes atendian e

investigaban sobre estos casos.

En los afos noventa, “Instituciones como el Programa Nacional de

Desarrollo Integral para la Familia (DIF), entre otras, han abordado el problema de

109Salazar Vargas Carlos, “La definicion de politica publica”
http://www.fundacionpreciado.org.mx/biencomun/bc209/C_Salazar.pdf 3 septiembre 2013, 13:52 horas.
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maltrato con una vision restringida, que se limita a la proteccién e integracion de la
familia”;""®aqui se busca abordar soluciones eficaces para la reintegracion de la
familia, mas no resolver el problema de raiz, con una visidon sexista solo para

llegar al fin del “bien de la familia”.

A lo anterior, se buscan alternativas por parte de Instituciones para que el
Estado tome en cuenta esta problematica. Con el paso del tiempo se ha logrado la
implementacion de programas y la adecuacion de nuevas leyes para la solucién
de éstas; que a pesar de esto uno de los vacios mas grandes es la carencia de
albergues para mujeres victimas de violencia y sus hijos, donde se les brinde

seguridad, la atencion juridica y psicologica adecuada.

El impacto de la violencia contra la mujer, ha tenido gran impacto a nivel
mundial lo que vuelve urgente la respuesta del Estado por medio de leyes y
politicas. Asi mismo, se han tomado en cuenta los principales indices donde la
mujer sufre mas de su privacién de sus derechos, asi entonces se tiene que: “La
violencia contra la mujer menoscaba o anula el goce de sus derechos humanos y

sus libertades fundamentales.

En las definiciones del derecho internacional y de diversosconvenios sobre
derechos humanos la violencia contra la mujer es una forma dediscriminacion. Los

derechos y libertades basicos comprenden:

* El derecho a la vida.

* El derecho a no ser sometido a torturas o a tratos o penas
crueles,inhumanos o degradantes.

* El derecho a proteccion en condiciones de igualdad con arreglo a normas
humanitarias en tiempo de conflicto armado internacional o interno.

* El derecho a la libertad y a la seguridad personal.

* El derecho a la igualdad ante la ley.

110Gonzélez Gerardo, “La Lucha Contra la Violencia de Género en México”, COVAC, México, 1994, p. 11.
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* El derecho a la igualdad en la familia.
* El derecho al mas alto nivel posible de salud fisica y mental.

« El derecho a condiciones de empleo justas y favorables”.""

Se establecen dos clases de politicas que el Estado debe tomar en cuenta
para erradicar la violencia contra la mujer; “La violencia doméstica es un problema
social y politico que requiere ser enfrentado mediante un conjunto coherente de
decisiones, acciones Yy arreglosinstitucionales para su implementacion,
seguimiento y evaluacion. El Estadodebe adoptar e implementar dos tipos de

medidas fundamentales:

a) Legislativas: leyes nacionales o disposiciones emanadas de entes

legislativos formales provinciales o municipales vy;

b) Politicas: planes de gobierno, resoluciones ministeriales, programas
sectoriales, proyectos provinciales o municipales y otras disposiciones de los

gobiernos locales”.""?

Para implementar politicas publicas en el problema de la violencia contra la
mujer debe observarse las caracteristicas y magnitud en la regién en forma
especifica; el impacto social, politico, econdmico y cultural en el ambito colectivo y
en los que sean protagonistas de la violencia; las personas involucradas en la
atencion de este problema asi como la informacién con la que cuenta la sociedad

y sus ideas culturales arraigadas sobre este fendmeno.

Al elegir las politicas publicas éstas deben ser eficaces para erradicar este
problema, se necesita elegir las mas convenientes y factibles para enfrentar la
violencia domeéstica es importante evaluar elementos talescomo la igualdad y

equidad de género, la presencia de practicasdiscriminatorias, la eficacia vy

" Recomendacion General No. 19 aprobada en su 11° periodo de sesiones, en 1992, por elComité de Seguimiento de la

aplicacion de la Convencion sobre la Eliminacion de todas las formas de Discriminacion contra las Mujeres.
"2Vijolencia contra las mujereshttp://www.paho.org/hg/index.php?option=com_docman&task=doc_view&gid=15259&Itemid=
3 de septiembre 2013, 16:02 horas.
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eficiencia de las organizaciones y de los actoresque estaran involucrados en la
solucidn, los costos, las bases legales que sustenten las posibles iniciativas y la
experiencia y antecedentes y lascondiciones institucionales para su ejecucion,

entre otras.

Para enfrentar la violencia doméstica de un modo efectivo se requiere:

a) adoptar medidas especificas para la prevencion, atencion, rehabilitacién
y sancion de la violencia en un marco de integralidad y promocion de los derechos
humanos;

b)disefiar leyes que contengan medidas de proteccion a las personas
afectadas y sancion y/o rehabilitacion a los agresores;

c) establecer garantias para las mujeres afectadas;

d) disefiar un marco de referencia para la oferta de servicios intersectoriales
eficaces;

e)promover medidas que favorezcan un cambio institucional en los sectores
que trabajan en la problematica de la violencia doméstica, en la cultura
organizacional, en la planificacion y en la asignacién y ejecucion presupuestaria;

f) favorecer el empoderamiento de las mujeres en el disefio,
implementacion, evaluacidn y seguimiento de leyes y politicas; y

g) fomentar los espacios de participacion social para asegurar el acceso de

la mujer a los procesos de toma de decisiones.'?

México ha tenido participaciones importantes en el marco juridico en contra
de la violencia contra la mujer, en materia internacional y local, firmando
Convenciones Internacionales de gran valor como la Convencion Interamericana
para Prevenir y Erradicar la Violencia contra la Mujer (Convencién de Belém do
Pard), entrada en vigor en el afio de 1995; que fue tratada en el capitulo tercero de
este trabajo junto con todas las demas leyes, codigos y Convenciones de las que

México ha tomado en cuenta para la erradicacion de la violencia contra la mujer.

"S1dem
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El Plan Nacional de Desarrollo, presentado por el presidente de México,

Enrique Pena Nieto para el periodo 2013-2018, contiene cinco metas nacionales,

1. México en Paz; 2. México Incluyente; 3. México con Educacion de Calidad; 4.

México Prospero y; 5. México con Responsabilidad Global.

En el numeral 2, se establece el enfoque transversal desde una perspectiva

de género, en la cual sus lineas de accion son:

Promover la igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres para
ejercer sus derechos, reduciendo la brecha en materia de acceso y
permanencia laboral.

Desarrollar y fortalecer esquemas de apoyo y atencion que ayuden a las
mujeres a mejorar sus condiciones de acceso a la seguridad social y a
mejorar su bienestar econémico.

Fomentar politicas dirigidas a los hombres que favorezcan su
participacion en el trabajo domeéstico y de cuidados, asi como sus
derechos en el ambito familiar.

Prevenir y atender la violencia contra las mujeres con la coordinacién de
las diversas instituciones gubernamentales y sociales involucradas en
esa materia.

Disenar, aplicar y promover politicas y servicios de apoyo a la familia,
incluyendo servicios asequibles, accesibles y de calidad para el cuidado
de infantes y otros familiares que requieren cuidados

Evaluar los esquemas de atenciéon de los programas sociales para
determinar los mecanismos mas efectivos que reduzcan las brechas de
género, logrando una politica social equitativa entre mujeres y

hombres.'"

En lo que refiere al Instituto de las Mujeres del Distrito Federal, cuenta con

programas de apoyo a la mujer con organismos gubernamentales y no

" Plan Nacional de Desarrollo 2013-1018; http://pnd.gob.mx/ 08 de septiembre 2013, 02:30 horas
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gubernamentales para brindar apoyo a la mujer para garantizarles una mayor

igualdad y libre accesos a sus derechos.

“El Instituto de las Mujeres de la Ciudad de México trabaja en la elaboracion
y ejecuciéon de politicas publicas que coadyuven a la construccion de una cultura
con equidad en donde mujeres y hombres accedan a espacios igualitarios en los
diferentes ambitos de la vida, a través de la promocion, el conocimiento y la

defensa de los derechos de las mujeres”."®

El INMUJERES DF, se basa en ejes tematicos con los cuales se disefian
politicas publicas con perspectiva de género para el gobierno de la ciudad de
México:

1. Transversalidad en la perspectiva de género en la Ciudad de México

2. Violencia contra las mujeres. Su objetivo es que el Gobierno de la Ciudad
de México respete, proteja y garantice el derecho de todas las mujeres a
una vida libre de todo tipo de violencia.
Justicia y seguridad para las mujeres.
Salud integral para las mujeres
Educacion con perspectiva de género.
Medios de comunicacidn con perspectiva de género.

Cultura y recreacion con equidad de género.

©® N o v B~ w

Trabajo con perspectiva de género, para garantizar el acceso de las

mujeres a los beneficios del desarrollo, a través de la generacién de

empleos que mejoren su calidad de vida.

9. Transporte con equidad para ofrecer a las mujeres una ciudad segura,
accesible y viable, con perspectiva de género.

10. Medio ambiente con equidad, que garantice el derecho de las mujeres a

disfrutar de un entorno sustentable y a tener una vivienda digna, con

perspectiva de género.

" INMUJERES DF http://www.inmujeres.df.gob.mx/wb/inmujeres/que_hace_el_instituto; 04 de septiembre 2013, 12:19

horas
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11. Construccién de ciudadania, para promover la participacion activa y la
organizacion social y comunitaria de las mujeres, fortaleciendo su liderazgo
e individuacion para garantizar el pleno ejercicio y disfrute de sus derechos.
12. Vinculacién con organizaciones de la sociedad civil, con la finalidad de
impulsar de manera corresponsable proyectos encaminados a garantizar
mayores condiciones de igualdad para las mujeres de la Ciudad de

México."®

Es importante llevara cabo todas las medidas necesarias con una perspectiva
incluyente, donde las mujeres se sientan libres de tomar decisiones y puedan vivir

una vida libre de violencia.

4.1.2 Politica Criminolégica

En el tema es trascendental, considerar la politica criminolégica, como un
eje rector en materia penal, respecto del tema de violencia contra las mujeres, la
politica criminal debe basarse en buscar soluciones a las problematicas del delito,

siendo propositiva en la prevencion del delito.

“La politica criminologica mexicana, debe ocuparse de la solucion integral
de la causalidad y acciones preventivas eficientes de las diversas criminalidades,
asi como del disefio de politicas legislativas, ejecutivas y judiciales eficientes de
los diferentes subsistemas de justicia: preventivo, de procuracién y administraciéon

de justicia, penitenciario y de justicia de menores infractores”.""’

En este sentido, debe basarse también con una perspectiva de género y ver
los derechos que se le han violentado a la mujer, es indudable que los delitos

cometidos hacia las mujeres son por la inferioridad a la que son sometidas por la

Y8 NMUJERES DF http://www.inmujeres.df.gob.mx/wb/inmujeres/que_hace_el_instituto; 04 de septiembre 2013, 12:26

horas.
Weorrea Garcia Sergio, Politica Crimonolégica (Prevencion del Delito y Asistencia

Victimal),http://biblio.juridicas.unam.mx/libros/1/479/6.pdf 04 de septiembre 2013 12:40 horas.
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sociedad, también es importante saber que donde mayor se le vulneran sus
derechos es en su nucleo familiar donde mayormente se desenvuelven, sufriendo

de violencia en todas sus expresiones.

Es importante a esto, que la politica criminolégica analice los diferentes
casos de violencia contra la mujer, pues esta tiene muchas formas de
manifestarse para llegar a la agresion mas violenta que puede sufrir, que es el
homicidio, muchas veces cometido por el compafero con quien sostiene una

relacion intima, ya sea novio, esposo, concubino.

La relacion que existe entre los homicidios realizados por mujeres en contra
de los hombres, es muy amplia pues los homicidios cometidos por mujeres contra
sus parejas, en la gran mayoria son para defenderse o defender a sus seres
queridos, a la cual les antecede una historia de violencia, en ocasiones que pone
en peligro la vida de la mujer; mientras que los homicidios cometidos por los
hombres contra sus parejas no son en defensa propia, que al igual les antecede

violencia en contra de la mujer.

Debe estudiarse a fondo los fines de la politica criminal pues “sus limites
emergen de los modelos desarrollados por el derecho penal material tradicional,
que surge con la intencionalidad de poner limites al poder punitivo del Estado
absoluto y que por su excesivo caracter conceptual o abstracto, formal o rigido,

han visto obstaculizado el logro final deseado”.""®

La politica criminologica tiene como fin prevenir y corregir, para elaborar
programas y estrategias en el ambito social, cultural, juridico para prevenir la
delincuencia y crear soluciones ante los delitos cometidos y en este caso contra la

mujer.

"8 Juarez Bibriesca Armando, Medina Ramirez Marco  Antonio, Politica  Criminal, — México 'y

Chile,http://biblio.juridicas.unam.mx/revista/pdf/Reformadudicial/18/jec/jec8.pdf 04 de septiembre 2013, 14:30 horas.
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En este sentido, numerosos paises han optado por una politica
criminolégica que hace que la pena privativa de libertad sea su instrumento
principal, en el que basan sus expectativas para reducir la tasa de la criminalidad,
lo que diversos estudios han demostrado lo contrario, el nivel de pena que pongan
para los diversos delitos no disminuye la poblacién en los centros de readaptacién

social.

“‘No obstante estas experiencias, lo que prevalece en los paises de América
Latina son las politicas que privilegian el enfoque punitivo al tiempo que
permanecen impermeables al cumulo de evidencias producidas por laexperiencia
internacional y por los estudios cientificos.Desde este punto de vista lo que resulta
evidente es quese requiere elaborar politicas criminales mucho mas orientadas y

articuladas con las politicas sociales y con un mayor énfasis en la prevencion”.'"®

Esto nos lleva a una equivocacion total de lo que se refiere a una politica
criminal efectiva pues se basa solo en el castigo del infractor, y el abandono de
programas efectivos enfocados a los que cometen el delito pero también para

prevenirlo.

Una muestra de lo anterior mencionado, es el siguiente cuadro, donde
podemos ver que existe un gran numero de mujeres que mueren en su hogar y
por ende nunca se les atendié la violencia que sufrian dentro de ese entorno,
quitando especial atencion a tratar de erradicar este problema, dejandolo como un

problema privado donde la autoridad no debe hacerse presente.

"Azaola  Elena, Ruiz  Torres  Miguel  Angel, Politica  Criminal y  Sistema  Penal en

México,http://lwww.elcotidianoenlinea.com.mx/pdf/15302.pdf 04 septiembre 2013, 15:03 horas.
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Grafica 5

Dlstrito Federal: caracteristicas de las defunclones femeninas con presuncion de homlcldlo, 2005 y 2009
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Los diferentes tipos de violencia que se analizan en el capitulo primero de
esta investigacion conforman todos y cada uno de ellos las formas violencia en la
familia, ya sea psicoldgica, fisica, emocional, patrimonial o sexual; es importante
hacer hincapié que la violencia familiar no solo se presenta dentro del hogar, si
bien solo es con miembros que tengan alguna relacion de parentesco o la hayan

tenido, puede ser también este tipo de violencia aun fuera del hogar, no

al

4.1.2.1 Violencia Familiar

necesariamente tiene que darse en el domicilio.

“La violencia doméstica puede ser definida como el acto, poder u omision
recurrente, intencional y ciclico dirigido a dominar, someter, controlar y agredir
fisica, verbal, psicoemocional o sexualmente dentro o fuera del hogar a cualquier

miembro de la familia, ya sea que éste tenga parentesco por consanguinidad,

afinidad civil, matrimonio o concubinato”.'®

120
2008, P.49.
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Buscando los factores que llevan a cometer la violencia familiar, “indican
que la conducta violenta en los hogares es el resultado de un estado emocional
intenso (la ira) que interactia con una actitud de hostilidad (resultado de los
estereotipos sexuales machistas, de la percepcion de la indefension de la victima,
de la existencia de celos patoldgicos, de la consideracion de la violencia como una
forma legitima de solucionar el problema, entre otros), con un déficit de
habilidades de comunicacion o de solucion de problemas, baja autoestima,
factores precipitantes (consumo abusivo de alcohol o drogas, estrés o
frustraciones de la vida cotidiana) y con percepcién de vulnerabilidad de la victima

(que no respondera)”.™

La violencia familiar es un problema social y juridico que muchas veces lo
quieren catalogar con un tema de indole privado, donde la sociedad y el Estado no
deben inmiscuirse, pues es un tema que no les compete, sin embargo, es todo lo
contrario, pues es un problema que debe importar a todos los sectores de la
poblacién, ya que se vulneran los derechos de las personas que sufren de este

maltrato y debe velarse por el pleno ejercicio de los derechos de toda persona.

La violencia en la familia comienza desde la cultura arraigada que tenemos
sobre una familia patriarcal, que se basa en “el dominio de un género sobre el otro
y produce una desigualdad, en distinta intensidad y ambitos, pero finalmente,
desigualdad de género; ésta ha permitido que se considere al género masculino
en una posicion de poder, de dominio, de imposicion y de violencia; la violencia

esta incorporada en la identidad masculina”.'*

Desde pequefios los nifios aprenden a “jugar” con luchas, conquistar,
ganar, competir, manteniendo la idea de tener un predominio; mientras las nifas

aprenden a ceder, a ser sumisas, cuidar de otros; son los roles que desde

2 Ibidem,p. 34
'22 Del Castillo Lee Maria Jacoba, Cuadernos Cuerpo de Mujer, Fasciculo Ill, Violencia familiar y sexual, México, CIDHAL,
A.C., 2004, p. 11.
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pequefios aprenden las nifias y los nifios y cambiar estos papeles supone cambiar

las normas establecidas como correctas por la sociedad.

Es importante tomar en consideracién todos los factores que influyen para
que la violencia en el hogar y en si mismo contra la mujer vaya disminuyendo,
desde los comportamientos que tienen los nifios, hasta el desarrollo de su
crecimiento pues con estas ideas de lo que ven y se rodean son lo que los va

formando para tener dicho comportamiento machista hacia la muijer.

Para lo anterior es necesario reconocer que se vive una situacion de
violencia en el hogar, “no es facil reconocer o aceptar que se vive una situacion de
violencia, por lo general se tiende a negar y ocultar el problema, a culparse de las
agresiones, a ser leales a las creencias culturales impuestas, a tolerar por
cuestiones religiosas o por la critica de la sociedad, hasta que la mujer llega a
estar convencida de que “haga lo que haga”, siempre sera maltratada y que
cualquier accion de ella puede provocar” un mal peor hacia si misma o hacia otros,

con esto se inmoviliza para pedir ayuda”.'®?

A todo esto, existen muchas frases, que hacen parecer que la mujer es la
culpable, o nadie debe entrometerse pues son asuntos meramente privados,
algunos de estos mitos son:

e “Sino se va es porque le gusta”

e “Siempre se exagera la realidad cuando se habla de violencia
contra las mujeres”

e “Cuando las mujeres dicen no, quieren decir si”

e “Laropa sucia, se lava en casa”

e “El maltrato emocional no es tan grave como la violencia fisica”

e “Aguantate porque tienes hijos”

e Site golpearon, tu te lo buscaste, ¢ para qué das motivos?

2 Ibidem pp. 21-22.
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La violencia familiar se caracteriza por ser ciclica y en sus diferentes etapas

encontramos:

. FASE DE TENSION: se inicia con pequefios episodios de violencia,
generalmente parten del cambio en el comportamiento por parte del agresor; “por
el inicio de pequenos incidentes o conflictos; el hombre comienza con insultos y

».124

pequefias demostraciones de violencia”;'** estas acciones se ven justificadas por

la pareja, volviéndose la mujer sumisa y complaciente.

. FASE DE EXPLOSION O AGRESION: esta etapa se caracteriza por
ser de corta duracién y se desenvuelve a través del maltrato psicolégico, fisico y
también sexual, buscando cualquier pretexto para “explotar’ su coraje que habia
mantenido desde la primera etapa, “él ha acabado perdiendo el control, la tensién
ha crecido hasta descargarse de muchas formas y en diferentes grados; a la vez
que se produce esta etapa el agresor o minimiza y justifica, en muchas ocasiones
las mujeres que son maltratadas, agredidas, violentadas, también justifican, de
algun modo, dicha agresién”."”

. FASE DE LUNA DE MIEL: la actitud del agresor es de remordimiento
y arrepentimiento, diciéndole a la agredida que no se daba cuenta del dafio que
estaba cometiendo, llena de promesas a quien ha agredido y ella cree que las
cosas van a cambiar, sintiéndose responsable en alguna medida la mujer, para
que la préxima vez no vuelva a tener ese comportamiento que hizo actuar de esa

manera al agresor.

Se trata de justificar la forma en la que actuo si se esta bajo los efectos del
alcohol pero no ven la realidad que solo con ella demuestra ese coraje, pues el

comportamiento hacia las demas personas suele ser hasta “amable”.

122 ernandez Santiago Pedro, Violencia Familiar, la visién de la mujer en casas de acogida, Espafia, Tirant Lo Blanch,
2007, p. 104.
125, .

Ibidem, p. 126.
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La informacion con la que cuentan los nifos y nifias acerca de la violencia
familiar, es muy escasa en la escuela y los medios con los que cuentan para
informarse son bastante precarios, pues si bien el internet se ha vuelto un medio
de comunicacion muy importante, no toda la informacion encontrada es cierta y
hay que saber que es veridico 0 no para poder ensefarle a los nifios y nifas. En
este supuesto analizamos una monografia, donde nos muestra los tipos de

violencia que existe en la familia."?

La imagen también nos muestra de manera dinamica, el papel en sociedad
que tiene la mujer y el hombre, donde podemos ver que el hombre es quien
aparece de manera activa pues es el que golpea, el que toma, el que esta con
otras mujeres; la mujer se hace presente siendo a quien se le conquista, como si
fuera un objeto, es importante quitar estos estereotipos que se tiene sobre como
debe comportarse una mujer y un hombre pues desde la educacion es como se

ensefia a los menores a actuar de acuerdo al rol establecido por la sociedad.

El tener en cuenta también que la violencia familiar, no solo incluye los
golpes hacia la mujer, sino también a los menores, pues no debe verse como una
forma de educar; la falta de cuidado y ponerlos a trabajar desde una edad muy
temprana no debe de existir. También podemos ver la imagen de un adulto mayor,
donde también se le abandona, tenemos que saber que la violencia familiar

abarca mas alla de los golpes como se ha mencionado en capitulos anteriores.

%Violencia Intrafamiliar, Bob Ediciones S.A. de C.V., México.
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4.2 Mujeres homicidas por violencia familiar en reclusion en el Distrito

Federal

El analisis de la mujer como delincuente resulta dificil de entender, primero
porque existen muy pocos estudios sobre su comportamiento al momento de
cometer un delito y segundo porque para los ojos de la sociedad, resulta
incomprensible como pudo cometer un delito, si se le asocia con que su
comportamiento debe ser de sumisién y amor frente a su familia, no como un ser

independiente capaz de realizar actos por si misma.

“Por lo general se ha considerado que el delito en la mujer es una conducta
aislada, casi de tipo pasional y que con relacidn al hombre las conductas
antisociales son minimas”."”’Es importante hacer un analisis especial de la mujer
delincuente, pues estudios importantes afirman que los comportamientos que
llevaban a que la mujer cometiera algun delito era por cuestiones de su sexo, es

decir, por el hecho de ser mujer.

Lombroso, en su obra la mujer delincuente, atribuye ciertas caracteristicas
fisicas o biolégicas para que una mujer tenga inclinacién a ser delincuente, toma
como uno de sus fundamentos la menstruacién, en la cual menciona que una
mujer es mas vulnerable en esa etapa biolégica de su vida. También Lombroso,
basa sus estudios con relacibn al hombre, es decir, las actitudes vy
comportamientos de la mujer son comparadas de acuerdo al comportamiento del

hombre, tomado como “normal’.

Lombroso y Ferrero sostienen que la mujer es fria, inmadura, resentida, se
le compara con una “hiena”, que el unico sentimiento que puede existir es el de la
maternidad y cuando este se encuentra ausente se desatan fuertes pasiones
llenas de maldad. Asi entonces, en la esfera donde se le cataloga a la mujer, solo

tiene cabida para dos, el ser buena y sumisa o ser mala y reveladora.

?"pifia y Palacios Javier coord. La Mujer Delincuente, México, UNAM, 1983, p. 191.
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‘Las mujeres buenas que son normales y las mujeres malas que son
anormales, dando lugar por lo tanto a una doble percepcion de la mujer como
“santa y bruja”’, “honesta y prostituta®, o en lenguaje mas moderno “ddciles
esposas y malvadas vampiresas”. A la primera hay que protegerla y a la segunda
castigarla, bien sea en el ambito privado y/o publico, dependiendo de las

circunstancias y de la ubicacién social de la mujer”."®

Como bien vemos, a la mujer no se le ha estudiado desde el punto de vista
meramente de la criminologia, sino que todo se le relaciona en cuestion de ser
mala o buena, con relacién de cubrir los roles que a lo largo de la historia se le han

asignado.

Existen diferentes conductas antisociales y delictivas que se asocian con la
mujer por ser los que con mas frecuencia cometen: prostitucion, aborto, homicidio,

robo, trafico de drogas, secuestro.

Para analizar los delitos cometidos por las mujeres, es necesario tener una
perspectiva de género, dejar de enfocarlas como enfermas mentales o como un

problema individual, asi como el rol social que se le asigna.

En efecto, los delitos cometidos por mujeres son en menor proporcion
comparada con el de los hombres, sin embargo, la interaccién que tiene la mujer
en sociedad es mucho menor que la del hombre y como lo vimos anteriormente,
se le cataloga también a la mujer que no es juzgada por cometer algun ilicito por la
teoria de la caballerosidad, es decir, que por la autoridad muchas veces no es
juzgada por la idea de que se tiene de como debe ser una mujer y se le asocia con

ser una buena persona con relacion al hombre.

'28 Del Olmo Rosa coord., Criminalidad y criminalizacién de la mujer en la regién andina, Venezuela, Nueva Sociedad, 1998,

p. 20.
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‘Las mujeres manifiestan su agresividad como victimas. Generalmente,
expresan su rabia y contestan a las agresiones con reacciones que no tienden a
una defensa efectiva o al enfrentamiento resolutivo de la agresiéon: las mujeres
atacadas responden con lagrimas y gritos, pocas veces corren o huyen, no saben
golpear, y en contadas ocasiones dafian fisicamente al agresor”.'”® Los delitos
cometidos hacia las mujeres en cuestion de violencia, son por personas cercanas
a ellas, por sus padres, por sus parejas sentimentales, son presas de su condicion

genérica, de ser mujer.

Ahora bien, el delito se define por la ley como el acto u omision que
sancionan las leyes penales, segun el articulo 7 del Cédigo Penal; este puede ser
instantaneo, permanente o continuo y continuado, asi mismo por quien lo comete
puede ser intencional, imprudencial y preterintencional.”® El delito entonces se
define por las normas juridicas impuestas pero que éstas se basan por el conjunto

de reglas y normas de poder de la sociedad.

Los homicidios cometidos por la mujer son muy diferentes con relacién al
hombre, es raro observar que la mujer cometa un homicidio con un grado de
alcoholismo, “no es frecuente observas que llegue a un homicidio por busqueda de
dinero o por una discusion o pelea, sino que siempre predomina el elemento
afectivo y la agresion no es manejada como en el hombre, impulsivamente, sino la

agresion es preparada minuciosamente y sadicamente”."’

En la mujer, el homicidio se presenta como una forma de solucionar un
conflicto personal, después de vivir un largo y lento proceso de humillaciones, falta
de libertad, maltratos y violencia en contra de ella, sin duda existe un lazo afectivo
que une a la victima con su victimario y que le genera cierto grado de querer

vengarse por todo el dafio que se le ha cometido, asi como buscar el momento

129Lagarde y de los Rios Marcela, Los Cautiverios de las mujeres: madresposas, monjas, putas, presas y locas, 5 ed.,

UNAM, México, 2011, p. 649.
130 Articulo 7° y 8° del Codigo Penal 2013.
3! Pifia y Palacios Javier coord..,op. cit. nota 24, p. 194.
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adecuado para agredir a su companero sentimental, buscando que este se

encuentre distraido pues la fuerza de éste es mucho mayor a la victima.

Debe tenerse una perspectiva de género sobre los crimenes cometidos por
las mujeres, no visualizarlo como se ha hecho a lo largo de la historia como una
enfermedad mental o como un problema individual, pues en estos tipos de delitos
las mujeres se hacen presentes como victimarias pero se le antecedio el ser

victimas.

Las mujeres delinquen menos que los hombres, esto se puede notar por el
numero menor que existe en los centros de reclusion y porque los delitos
sexuales, son cometidos por hombres; asi en este sentido tenemos que “la gran
cantidad de mujeres involucradas como victimas en casos de violencia es una
muestra de la opresion genérica, de desigualdad de mujeres y hombres en hechos

violentos.

De hecho ocurre un abuso, hay una ventaja debida a la desproteccion y
vulnerabilidad de las mujeres frente a los hombres, que se acentua ademas,

porque ellas no estan preparadas fisica y emocionalmente para pelear”.'®

Cuando la mujer comete un delito se le estigmatiza de ser una “maldita”,
“hiena”, “sin corazon”, porque la sociedad le tiene el rol de ser buena, sumisa,

apegada a la familia; todo con relacion al hombre, no como un ser individual.

4.2.1 Aspectos Juridicos

La mujer a lo largo de la historia se ha caracterizado por la invisibilizacion

en todos los ambitos a desenvolverse en la sociedad, se le ha catalogado como

victima de violencia y la doble victimizacién que sufre por parte de las autoridades,

'32| agarde y de los Rios Marcela, op. cit, p. 648.
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cuando ésta acude a denunciar algun tipo de vulnerabilidad que haya sufrido a sus

derechos, sobre todo por violencia familiar.

Como anteriormente se menciona la sociedad y autoridades no se
preocupan por este problema dado que lo consideran de indole meramente

privado.

Cuando una muijer sufre algun tipo de violencia por parte de su pareja, no lo
denuncia, por miedo a que tengan represalias en su contra o en contra de sus
hijos, o porque se le “ensefio” que ese es su destino y asi tendria que aprender a
vivir, 0 peor aun, en casos extremos las mujeres no saben que pueden denunciar
este tipo de actos en su contra, en primera por la falta de informacion por parte de
las autoridades y por las tabues que existen en la cultura para que la mujer tenga

que “soportar” la vida que le toco vivir.

De las veces que la mujer se decide a denunciar que ha sido victima de
violencia, se sefiala que en vez de encontrar proteccidon por parte de las
autoridades, es objeto de trato discriminatorio, por no cumplir el rol de “buena
esposa”, por provocar a su marido a que la “castigara”; asi también los
interrogatorios se vuelven humillantes, donde se refleja la visidon paternalista que
tiene la sociedad, a todo lo anterior la mujer sufre de una doble victimizacion y por
estos motivos logran que no denuncie ningun tipo de violencia y sea catalogada

como una forma normal de tratar a la mujer.

A continuacién mostramos un cuadro correspondiente al Distrito Federal
sobre la violencia ejercida en contra de la mujer y muchos de estos actos no son
denunciados y asi la victima se siente acorralada y desesperada por no encontrar

una salida a sus problemas que muchas veces enfrenta desde la infancia.

174



Como victima presenta estrés postraumatico, debemos considerar que lo
vive por anos, porque la violencia en constante y en aumento, por ello no puede

sanar, ni fisica, ni social, ni espiritualmente.

Cuadro 13
Distrito Federal: algunas caracteristicas de la legislaclén estatal sobre violencla contra las mujeres
Delito Caracteristica Penalidad
Hormicidio agravado o calicade 5e considera cuando fa victima es: Comyuge, Cancubina o Pareja De 10 a 30 afios / De 8 a 20 afios
(sin conocimiento) / De 204 50
aftos (con calificativos agravantes)
No o considera cuando la vicima es Expareja
Mo expresamente, sino con of calificative de traicdn - —
Se tipifica como femmicdio S 20 250 afios
Homiadio por infidelidad conyugal,  Expresamente — Se ke impondrd una tercera parte de
razdn de honor disminuye lapena  No expresamente, smo como imputabilidad disminuda St las penas que cormespondan por su
paor emoddn violenta COMmisidn
Se consderan las lesiones Se considera cuando la victima es: Conyuge, Concubina o Parela ~ Se aumenta en una mitad |2 pena
agravadis o aumenta la pena que corresponda

No lo considera cuando la victima es Expareja
No expresamente, smo con el calficativo —
de traicidn
Lesiones por infidelidad conyugal,  No expresamente, smo como imputabilidad S Se le impondrd una tercera parte de
razdn de honor disminuye lapena  disminuida por emocicn violenta las penas que cormespondan
o la imputabilidad
Violencia familiar Se consdera cuando la victima es Cenyuge, Concubina o Pareja De | a6 afios
No |o considera cuando la victima es Expareja
Sa perggue por: Querella
Privacidn flegad de [a ibertad Con e propdsto de realizar un acto seaul S De | a5 afios
Con & propdsto de casarse
Rapta Con e proposto de salisfacer un deseo sexual — —
Con el propdsito de casarse —
H matrimaonio extingue b accidn penal
Sa perggue por: —
Rapto equiparado Fdad o capacidad de la victima —
H matrimaonio extingue b accidn penal
Sa perggue por: —
WViolacidn entre canyuges S De ba 7 afos
Violacidn Se considerx WVaginal, Anal y Oral De 6a 17 aftos
Violacidn equiparada Edad o capacidad de la victima Menorde 12 afiosonotengala  Deéa |7 afios
capacdad de comprender
Violacidn impropia De &a |7 afios
Fuente: Olamendi, 2008, Delitos contra lns  Cladficaciin Mexcana de Delito UNIFEM,
INEGI, México ONLU Mugeres, actualzac staoctubre de 2011

4.2.2 Aspectos Criminolégicos
La mujer delincuente: Lombroso escribe con Ferrero “La DonnaDelinquente”
habla de la mujer delincuente nata, epiléptica y loca moral, habla ademas de la

delincuente alienada, la pasional y la ocasional.
Lo relevante es la teoria de la prostitucion como equivalente del crimen,

como una segunda salida con menos riesgo y con mayores ganancias

encontrando mayor atavismo, deformaciones y aspectos morbosos que la ladrona.
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Lo que las lleva a prostituirse son la frigidez y el atavismo, se suman la ociosidad,

poca inclinacién al trabajo, la codicia.

Parece razonable inferir que el término homicida femenino se refiere a las
mujeres asesinas y homicidas masculino a los hombres asesinos. Sin embargo, no
existen términos criminolégicos comparables para el asesinato de mujeres y el

asesinato de hombres.

La falta de dichos términos revela la exigua atencion al analisis de género
en el campo de la criminologia, dominado por hombres. Ademas en una fuente
informal sobre el significado de homicida femenino, descubri que mucha gente

piensa que este término se refiere al asesinato de mujeres.’

El analisis de la delincuencia masculina, a nadie se le ocurre insistir hoy en
dia en categorias etioldgico-lombrosianas, como pudieran ser el "delincuente
nato", ni intentar descubrir en factores biolégicos o genéticos unas caracteristicas
comunes entre los "asesinos", los "parricidas" o los "apropiadores ilegitimos de

vehiculos de motor".

Pues bien, estas categorias que ya han sido abandonadas cuando del
analisis y estudio criminologico de la delincuencia masculina se trata, se siguen
aplicando, casi con exclusividad al andlisis criminolégico de la delincuencia
femenina. Parece que sélo interesa saber si la mujer delincuente es un espécimen

distinto de mujer y qué hormonas las convierten en ladronas o asesinas.

No se sabe muy bien si con la intencion de contrarrestar
farmacolégicamente tales efectos hormonales o porque en un mundo donde los
hombres reinamos, algunos contemplan todavia sobresaltados cémo la mujer esta

llegando cada vez con mayor decisién a todos los lugares publicos, incluso a las

133 \/éase Rusell, Diana y Harmes, Roberta, Feminicidio una perspectiva global, UNAM, México, 2006, p. 74.
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carceles y siguen aferrados a la Lombrosiana idea de que la mujer como

semiimputable, solo cuando es biolégicamente perversa puede tener ideas sobre

las que responsabilizarse o ser delincuente.

Para estudiar a la mujer delincuente, es necesario, saber los aspectos que

marca la criminologia desde un estudio clinico y critico respectivamente.

Cuadro 14

CRIMINOLOGIA CLINICA CRIMINOLOGIA CRITICA

La criminologia clinica se basa en el
estudio de personalidad del delincuente,
conforme a ese comportamiento se
intenta explicar el acto criminal. Es decir
en forma lineal en el sentido de un
mecanismo de causa-efecto.

Comprende enfoques antropolégicos
(constitucion, endocrinologia,
biotipologia, estudios sobre herencia,

genéticos) psicolégicos y psiquiatricos.

Su funcidén era observar, hacer inventario
y clasificar, en una suerte de anatomia
del delincuente que no explica los
fenémenos, sélo los muestra, dando el
“como” se ha convertido el hombre en
delincuente, pero sin llegar al “por qué”,
es decir sin explicitar las motivaciones y
los moviles.

UTILIZADA EN JUICIOS ORALES

La criminologia critica, surge en la decada de los sesenta en
Estados Unidos y Europa como respuesta a una
criminclogia tradicional que trataba el problema de la
criminalidad como un problema de ciertos individuos; se
caracterizd por su tendencia a superar las teorias
patologicas de la criminalidad.

Los principales representantes son fres crimindlogos
ingreses lan Taylkor, Paul Walton y Jock Young.

Circunstancias:

a) Haber constatado, a partir de los estudios criminelégicos,
que el Estado y sus instrumentos entre ellos el derecho y
especificamente el penal, estan orientados a proteger
intereses de grupos con acceso al poder.

b) Las definiciones de actos delictivos son una forma
convencional y parcial de criminalizar conductas que pueden
ser ontolégicamente neutras, mediante un acto politico que
es laley.

c) Los que infringen las normas ne son, por lo general, seres
“anormales”, sino personas que se han atravesadec en el
camino de los intereses de quienes tienen el poder.

d) El interés de la Criminologia Critica a diferencia de la
“convencional”, desplaza su objeto desde el estudio del
hombre delincuente y, de las causas o factores crimindgenos
que es caracteristico de la tradicional criminologia “del paso
al acto”, hacia los mecanismoes de criminalizacion diferencial

de conductas y de individuos.

CRIMINOLOGIA FORENSE

VICTIMOLOGIA FORENSE

19

Elaborado por Maria Teresa Ambrosio Morales

En los casos de las mujeres que no huyen o abandonan a la pareja por
violencia familiar, se explica por el Sindrome de Estocolmo, que se caracteriza
como una reaccion psicolégica donde la persona que sufre violencia y es retenida

por su agresor, empieza a sentir una especie de complicidad y vinculo afectivo.
Los antecedentes de este Sindrome, fueron a partir del caso Patricia
Hearst, también conocida como Patty Hearst (nacida en San Francisco, el 20 de

febrero de 1954). Nieta de William RandolphHearst, fue secuestrada el 4 de
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febrero de 1974 del apartamento de su novio en California por un pequefio grupo
de izquierda denominado Ejército Simbidtico de Liberacion

(SymbioneseLiberationArmy o SLA)."*

Peticiones exageradas por el grupo dieron como resultado la donacion por
parte de la familia Hearst de comida por un valor de 6 millones de délares para los

pobres, después de lo cual no hubo noticias de Patricia.

Poco después, el 5 de abril de 1974, fue fotografiada con un rifle de asalto
durante el atraco de una de las ramas del banco Hibernia. Mas tarde se supo que
habia cambiado su nombre por el de Tania en memoria de la guerrillera argentina
Tamara Bunke que combatiéo junto al Che Guevara en Bolivia y se habia

comprometido con las ideas del Ejército Simbidtico de Liberacién.

Se dictdé una orden judicial de captura y en septiembre de 1975, fue
arrestada en el apartamento de otro de los militantes. Mientras tanto, la policia
habia atacado y prendido fuego a otro de los apartamentos del grupo, en el que

murié la mayoria de los miembros.

En su juicio, comenzado el 20 de marzo de 1976, Hearst declaré que habia
sido encerrada y cegada en un armario y abusada fisica y sexualmente, lo que
causo su decision de comprometerse con el grupo, un caso extremo de sindrome
de Estocolmo, en el que los rehenes acabaron compadeciéndose por los captores.

La defensa no tuvo éxito y fue acusada de robo de banco.

Su sentencia fue reducida después de veintidés meses por el presidente
Jimmy Carter. Hearst fue puesta en libertad el 1 de febrero de 1979. Mas tarde fue
indultada por el presidente Bill Clinton durante las ultimas semanas de su

mandato.

134http://es. wikipedia.org/wiki/S%C3%ADndrome_de_EstocolmoConsullta: 24 de octubre de 2013, 20:15 horas.
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Es importante tomar en consideracion la violencia que ha sufrido la mujer a
lo largo del tiempo y su actuar es mediante una forma de salvaguardar su vida, sin
importar las consecuencias que esto le pueda traer o muchas veces desconozca a
donde acudir y si asi lo hiciere le hicieran caso pues lamentablemente las
autoridades fungen un papel muy importante al victimizar doblemente a la victima
sintiéndose ésta desprotegida y llegar al pensamiento de lo que le paso es lo

correcto y no encontrar otra salida mas que sentirse encerrada en ese laberinto.

El tema de homicidio y feminicidio es recurrente, de acuerdo a datos
revelados por el INEGI, existen un gran numero de homicidios que a la fecha no
han sido esclarecidos, a continuacion mostramos las estadisticas que se

arrojaron:'®

De los 27 mil 700 homicidios dolosos cometidos en México durante el afio
pasado, solo 523 han logrado ser esclarecidos y castigados con una sentencia
condenatoria contra los responsables. La cifra anterior equivale Unicamente a
1.8% del total de asesinatos perpetrados en 2012, por lo que 98.2% de los casos
siguen sin resolverse, tal como revelan las mas recientes cifras presentadas por
el INEGI.

35 Animal  Politico, http://www.animalpolitico.com/2013/07/98-de-los-homicidios-de-2012-en-la-impunidad/#ixzz2ZMGoDRvP

Consulta: 15 de septiembre de 2013, 18:53 horas.
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Imagen 3
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El numero de homicidios de hombres por violencia es mayor que en el caso
de las mujeres, pero esto podemos explicarlo por la cifra negra y el perjuicio de
género que existe en México. Las estadisticas de estudio de feminicidios de la
Camara de Diputados, demuestra que el registro de homicidios de hombres es
mas alto que el de mujeres. Las mujeres mueren mas en el hogar y en la via

publica.

4.2.3 Aspectos Victimolégicos

Debe existir una especial atencion a las mujeres homicidas con relacion de
parentesco, en este caso a su conyuge, pues deben analizarse desde el punto de

vista de la victimologia del porque cometi ese delito.

A lo largo del trabajo se ha demostrado que las mujeres que cometen este
tipo de delito, es porque no encuentran otra salida a su problema y de alguna
manera a lo largo del tiempo van guardando miedo con su familia y con la misma
sociedad, que es quien la encierra a vivir el mundo que le toco, segun lo mandan

las costumbres de dicha sociedad.

La prisidon es el actuar de la sociedad por separar al resto y recluir a las
mujeres malas como asi las cataloga, pero ahi es donde vuelven a sufrir
discriminacion y opresién algo con lo que vivieron toda su vida y se refuerzan la

idea de que tienen que ser sumisas ante lo que el “destino” socialmente marcé.

Hay una desigualdad en el tratamiento que se les da a las reclusas en
cuanto al homicidio, que si lo cometié un hombre, de nada sirven tantas leyes sino
una respuesta humanista que se estudie y se genere a partir de la victimologia, es
importante dejar atras todos esos tabues que existen, pues hace mas opresivo el

hecho carcelario para las mujeres.
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La Republica Mexicana cuenta hoy en dia con un total de 418 centros
penitenciarios. De estos, 306 pertenecen al ambito estatal, 90 al municipal, 12 al

federal y 10 al Distrito Federal.

A nivel federal, se evidencia la reclusion de mujeres por razones
relacionadas con el género, como son apoyar y ayudar a sus parejas en
secuestros, delitos contra la salud. En la encuesta se hace referencia a que hay

mujeres que privaron de la vida a la pareja por defenderse.

Algunos datos arrojados son los siguientes:"*

Grafica 6
Cuadro 1.1. Edad de la poblacidn sentenciada inferna en centros federales, 2012
Edad Hombres (%4) Mujeres (%a)
Die 21 a 30 afios 252 295
Die 31 a 40 afios 382 368
De 4l a 50 afios 273 274
De 5] o més afios 90 63
Total L 100

Fuente: Primera Encuesta en Centros Penltenciarios Federales, CIDE, 2012,

Grafica 7

Cuadro 1.2. Nimero de hijos/as de los internos'as en centros federales, 2012

Nimero de hijos Hombres (%) Mujeres (%)
1 15.7 13.7
2 211 221
3 193 16.8
4 11.6 147
5 4.5 74
] 33 6.3
7 L1 6.6
Total 76.6 873

Fuente: Primera Encuesia en Centros Penltencizrior Federales, CIDE, 2012

'35 Primera Encuesta en Centros Penitenciarios Federales (CIDE) 2010.
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Grafica 8

Cuadro 1.3. Ocupacion del padre cuando el'la interno‘a era ninosa

(Ocupacion del padre Hombres (%) Mujeres (%)
Campecsmo, jomalero o ganadero 29 29
Taxista u otro autoempleo 20 16
Obrero o albafiil 13 12
Empleado en negocdo pnvado 9 14
Empleado de gobierno 7 ]
Policia o rmlitar 3 4
Braccro 0 4
Profesionista 2 2
Fuente: Primera Encuesta en Centros Penltenciorics Federales, CIDE, 2012,

Cuadro 1.4. Ocupacion de la madre cuande el/la interno/a era niiio/a

Ocupacddén de 1a madre Hombres (%) Mujeres (%4)

Ama de casa 47 36

Emplecada doméstica 18 15

Autoanpleo o comearciante 13 3

Empleado en negodo prnvado ] 13

Obrera 4 a

Campesma 0 6

Fuente: Primera Encuesta en Centros Peniltencizrios Federales, CIDE, 2012,

Gréfica 9
Cuadro 1.6. Escelaridad de Ios inkrnos/as
Grado escolar Hombres % Mujeres %

No asisti6 a la escucla 54 53
Primana incompleta 16.7 232
Primania completa 182 147
Secundana incompleta 134 16.8
Secundaria complcta 204 16.8
Preparatona o educacidn técmea incompleta 120 10.5
Preparatona o educackin técmea completa 73 9.5
Umversidad incompleta 4.3 1.1
Umversidad mlcta 2.5 21
Total 10084 10024

Fuente: Primera Encuesta en Centros Pentltenciorios Federales, CIDE, 2012
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Grafica 10

Cuadro 1.7. Mofivas por los que los internos/as no continwaron estidiando

Maotivo Hombres (%) | Mujeres (%)
Necesidad de trabajr 6.6 453
No les mustaba la escucla 91 116
Falta de mierés 16 0

Abandonaron 13 escuels par casarse 3.5 16.8
La familia le impidid sezuir estudiando 0 105

Fuente: Primera Encuesta en Centros Penttenciarios Federales, CIDE, 2012.

Grafica 11

Cuadro 1.8. Emples u ocupacion que desempefiaban los intermos/as un mes anites de
haber sido detenidos

Ocupacidn o empleo Hombres (%) Mujeres (%)
Profesionista 1.4 2.1
Emplecado de gobicrno 2.6 21
Empleada domdéstica o 12.6
Obraro 4.7 4.2
Autocmpleo 13.6 7.4
Taxista / chofer 124 1]
Comerciante 12.4 20.0
Ejecutivo /dirigente 7 1.1
Jomalero agricola 2.9 1.1
Campecsmo / cjidatario / comuncro B.7 1]
Ganadoro 1.7 o
Artesano 3 1.1
Policia / rmlitar 9 o
Empleado prvado 120 253
Albafil 9.5 1.1
Fusnte: Primera Encuesta en Centros Penltencizricos Federales, CIDE, 2012,
Gréfica 12
Cuadro 2.8. ; Qué edad tenia cuando lo (la) detuvieron por primera vez?
Total (%) Hombres (%) Mujeres (%)
8 a 12 afios T 8.0 0.0
13 y 14 afios 21.6 220 0.0
15 y 16 afios 47.1 47.0 50.0
17 y 18 afios 15.7 16.0 0.0
Ns/Nc 7.8 7.0 50.0
Total 100 100 100

Fuente: Primera Encuesta en Centros Penitenciarios Federales, CIDE, 2012.
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Grafica 13

Cucro 2.7, i tomar en cuenta  Sentencia que actualmente cumple Jen alguna ofra
ocasion o/l habian sentenciado por algin oo delto?

Total (%) Hombres (%) | Mujeres (%)
i 178 il N
No Ll 198 08
Total ok 09 100

Fuente: Primera Encuesta en Centros Penitenciarios Federales, CIDE, 2012,

Grafica 14

Cuadro 2.1. Principales delitos de los internos en el fuero federal (distribucion por
género)

Delito Total® | Hombres = Mujeres
(%) (%) (%)
Delitos contra la salud 60.2 576 80.0
Delitos relacionados con armas U5 270 53
Robo, fraude, peculado 14.60 15.20 10.50
Delincuencia Organizada 14.60 16.00 4.20
Homicidio doloso, homicidio culposo 12.2 13.5 A
Secuestro, privacion ilegal de la libertad 6.2 6.5 42

Fuente: Primera Encuesta en Centros Penitenciarios Federales, CIDE, 2012,
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Grafica 15

Cuadro4.7. ; Por qué se declard culpable?

Totd" (%) | Hombres| Mujeres
() | Ch)
Porque s culpable 83 B3 | 484
Porgue lo torturaron o golpearon 303 3. 3
Porque lo presionaron o amenazaron para hacerlo 45 147 26
Porque alzuen en el Mimsteno Pabheo le dno que 47 37 129
cr2 lo mejor
Amenazaron a |a familia 44 3 129
Porque se lo recomendd su abogado o defensar 37 41 00
Fuenie; Primera Encuesta en Centros Penitenciorios Federales, CIDE, 2012,
Grafica 16
Cuadro 4.7, ; Por gué se declare culpable?
Totd" (%) | Hombres| Mujeres
(%) (%)
Porque cs culpable 483 483 484
Porque 1o torturaron o golpearon 305 337 32
Porque lo presionaron o amenazaron para hacerlo 45 247 26
Pomue alguien en el Mimsteno Pabhco le dyjo que 47 37 129
era lo mejor
Amenazaron a la familia 4.4 34 129
Porque sc lorecomendé su abogado o defensor 37 41 0.0

Fuente: Primera Encuesta en Centros Penltenciorios Federales, CIDE, 2012,
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Las mujeres se embarazan a muy corta edad, desertan del sistema

educativo y son abandonadas por sus familias una vez en reclusion.

Como podemos observar, las mujeres no cometen el numero de delitos que
los hombres y en el caso del homicidio dificilmente vuelven a reincidir; y a pesar
de estar en prision no logra agotar el castigo pues para las mujeres es aislarla de

su familia y en este caso de sus hijos que si fuera el caso que los llegasen a tener,




es un lugar muy opresivo donde en vez de reintegrar a la mujer, mas bien la va

alejando de una vida digna que no tuvo y tal vez no llegue a tener jamas.

La Comision Nacional de los Derechos Humanos, hace un analisis de cual

es la calidad de los centros de reclusién, quedando como sigue:'’

1. Hacinamiento en un gran numero de centros.

2. En establecimientos que albergan poblacidn mixta no existe una
separacion para la atencion de mujeres y hombres en el area de servicio médico.

3. La mayoria de los centros de reclusién carece de personal médico,
enfermeria, psicologia, psiquiatria, odontdlogos.

4. Deficiente atencion psicoldgica.

5. En la mayoria de los casos, las autoridades no cuentan con un registro o
control de las supervisiones para verificar el funcionamiento de los centros a su
cargo.

6. Carecen de procedimientos para la prevencion y atencion de incidentes
violentos tales como rifias, lesiones dolosas, fugas, suicidios y motines.

7. La mayoria de las instituciones penitenciarias, no cuentan con un registro
de casos suscitados de tortura y/o maltrato.

8. Falta de procedimientos para la remisién de quejas de violacion a los
derechos humanos por parte de los internos para las autoridades competentes.

9. En diversos centros visitados, los teléfonos publicos no cuentan con
acceso a numeros gratuitos como 01800, situacion que limita la adecuada
comunicaciéon con los internos con los 6rganos locales de los Derechos Humanos,
para presentar quejas.

10. Deficiente atencion por parte de las areas médica y técnica para los
internos en condiciones de aislamiento (sancionados o sujetos a proteccion).

11. En algunos centros no existe el area destinada al Centro de
Observacion y Clasificacion (COC) y ademas carece de espacio suficiente, para

alojar a los internos y las condiciones materiales y de higiene son precarias.

137 g e . . .y s, .
%7 Anélisis realizado con la intervencién de la Doctora Maria Teresa Ambrosio Morales, 2013.
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12. En muchos de los establecimientos, las condiciones materiales y de
higiene en areas de dormitorios, cocinas y comedores son deficientes

13. En todos los centros de consumo, calidad y elaboracién de alimentos,
asi como en la preparacion de dietas especiales para internos que lo requieren, es
insuficiente.

14. Falta de manuales para los procedimientos de: ingreso, traslado de los
internos en caso de motin, para el uso de la fuerza, para solicitar audiencia con las
autoridades, para presentar quejas, para visita familiar, para visita intima, escasa o
a veces nula, difusion de la normatividad que rige al centro.

15. Insuficiente personal de seguridad y custodia, profesionales técnicos y
de trabajo social.

16. Al emitirse las resoluciones relacionadas con sanciones para los
internos, éstas carecen de fundamentacion y motivaciéon y en algunos casos los
internos, no son notificados por escrito, no son ubicados en areas de sancionados
y les son suspendidas las visitas familiar e intimas y la comunicacion telefénica.

17. Escaso control de las autoridades de algunos centros seguridad,
servicios, autogobierno.

18. Presencia de objetos y sustancias prohibidas en la mayoria.

19. Deficiente clasificacion criminolédgica de los internos.

20. Nula separacion de sentenciados y procesados en dormitorios y en
areas comunes.

21.Insuficientes actividades laborales y capacitacion.

22. Deficiente apoyo en materiales didacticos en actividades educativas.

23. Escaso apoyo en el otorgamiento de equipo deportivo y en el registro de
internos en actividades deportivas.

24. Con relacion a las mujeres se detectaron grandes deficiencias en la
atencion médica y en la alimentacion de los hijos que viven en los Centros.

25. El otorgamiento de equipo para adultos mayores que requieren
bastones, sillas de ruedas es deficiente.

26. No existe el servicio de intérprete para indigenas.

27. Escasa atencion a internos con discapacidad mental.
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28. No hay una adecuada ubicacion de personas con VIH

29. Deficiencias por cuestiones de seguridad de los internos con preferencia
sexuales distintas que lo solicitan.

30. Pocos Centros cuentas con programas para prevencion de adicciones y
de desintoxicacion voluntaria.

31. De los cien Centros visitados se detectdé que sesenta cuentan con

autogobierno/cogobierno.

Por lo que refiere a la interpretacion del Poder Judicial, es evidente, que no

aplican la perspectiva de género, muestra de ello son las siguientes resoluciones:

La brutal ferocidad legalmente no es una calificativa, sino una

circunstancia que presume la premeditacion.

Para que se evidencie la brutal ferocidad, es menester una total ausencia
de motivacion para realizar los hechos, denotando ello un profundo desprecio por
la vida humana, representativo de un grado de peligro para la sociedad; y si se
demuestra que antes del hecho letal propiamente dicho, habia ocurrido una rifa
entre los protagonistas activo y pasivo, es de afirmarse que si existio una causa
para explicar la conducta delictiva del acusado; abundando en los razonamientos
gue aqui se expresan, es de invocarse al tratadista Francisco Gonzalez de la
Vega, cuando menciona que la brutal ferocidad no puede confundirse con el
ensafiamiento en la victima, porque éste coexiste generalmente con una
motivacién arraigada de venganza, de desprecio, de odio a la victima, ya que el
delincuente brutal es un enemigo de todos, es una amenaza para la sociedad en
general, porque sus especiales condiciones psico-fisioldgicas esta determinado al

desprecio mas absoluto para la vida de cualquier persona.'*®

*8primera 'Sala Amparo directo 5967/74. Moisés Moreno Martinez. 4 de abril de 1975. Cinco votos. Ponente: Manuel Rivera

Silva. 7a. Epoca; 1a. Sala; S.J.F.;Volumen 76, Segunda Parte; p.25.
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BRUTAL FEROCIDAD, AUSENCIA DE MOTIVO APARENTE PARA QUE
SE INTEGRE LA CALIFICATIVA DE.

Aun cuando en la comision de un homicidio haya ensafiamiento, no por ello
se debe considerar acreditada la calificativa de brutal ferocidad, pues para ello se
requiere, entre otras cosas, que en el sujeto activo de la infraccién no exista un
motivo aparente para la consumacion del delito, es decir, es menester que obre
por el resurgimiento de sus primitivos instintos de sangre; y si en un caso
concreto, se aprecia que entre el homicida y la victima hubo una relacion de
amasiato, la cual, poco tiempo antes de los acontecimientos, dio por terminada
aquélla abandonando el domicilio comun; que aun después de la separacion, el
activo siguié buscando a la ofendida negandose ésta a seguir viviendo con él, y
que, segun manifestacidén del propio activo, vertida desde su primera declaracion,
la después occisa, el dia de los acontecimientos le hizo saber que "ya tenia otro
hombre", este conjunto de circunstancias, que aunadas al continuo rechazo de la
pasivo hacia su victimario, no dejan margen a la duda de que la conducta delictiva
de éste fue en un momento dado; motivada por la ira, y en esa virtud no puede

tenerse como probada la calificativa a examen.'

La violencia contra la mujer se agrava cada vez que salen de los roles que
se les han impuesto por una masculinidad, la constante consolidacion del trabajo
de las mujeres sobre si mismas; y la resistencia que existe entra ambos sexos
para aceptar que las mujeres ingresen a ambitos consideramos masculinos y este
de como resultado el incremento de la violencia hacia las mujeres en diferentes

espacios buscando restablecer el viejo orden.™°

%% Primera Sala, Amparo directo 1332/85. Alonso Garcia Ceballos. 10 de octubre de 1985. Cinco votos. Ponente: Francisco

Pavon Vasconcelos. Secretario: Tomas Hernandez Franco. 7a. Epoca; 1a. Sala; S.J.F.; Volumen 199-204, Segunda Parte;
pag. 11.

o Arteaga Botello, Nelson (coord.). Por eso la mate. Una aproximacion sociocultural a la violencia contra las mujeres.
Miguel Angel Porrua, México, 2010, p. 27.
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Los roles que se les imponen tanto a nifias como a nifios se ve reflejado
todo el momento de su crecimiento hasta llegar a ser adultos, trae consigo un

desequilibrio emocional y de convivencia familiar.

Esta situacion hace que las mujeres tengan cierto rechazo y rencor en
contra de los hombres, pues desde muy pequefias han sufrido de violencia,
primero con su familia y posteriormente con su pareja, aceptando y hasta cierto

punto justificando el maltrato que reciben.

La violencia ejercida en contra de las mujeres se desarrolla en una
dinamica con costumbres patriarcales, es decir, “la manera de ensafarse con su
victima es la toma del cuerpo y de la vida de alguien que consideran no igual a
ellos, sino un sujeto que le sirve a ellos y cuando éste no cumple con dichas
expectativas solo las desechan, pero cuando en crisis esta situacion de
dominacién, la liquidacion del objeto mujer es mas alevosa cruel, por lo que entre
mas emparentado esté la victima con su homicida, la fuerza y el desprecio es
mayor que en otros casos, donde la victima no tiene relacion alguna con el

homicida”.'*!

Las formas mas comunes de victimizacion al ejercer la violencia contra la
mujer son con golpes, estrangulamientos, cables, cintas, etc.; es importante tener
en cuenta que la fuerza fisica de un vardn rebasa la de una mujer y por ende la
violencia ejercida en su contra sera aun mayor a pesar que la mujer quiera
defenderse, a esto, es preciso destacar que cuando la mujer busca una forma de
defenderse, lo hara con objetos de mayor alcance a la fuerza del vardn, pues seria
contraproducente el tratar de defenderse y traeria como consecuencia que el

varon ejerza mas violencia en su contra.

Las mujeres que se dedican al hogar son mas vulnerables a los actos de

violencia y, cuando buscan una forma de defenderse y salir de la violencia fisica,

“bidem, p. 103.
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emocional y muchas veces sexual que han ejercido sobre ellas durante afios,
buscaran actuar cuando el hombre se encuentre desprevenido, pues como ya lo
mencionamos la fuerza fisica es mayor entre los hombres, y al sentirse presas del
infierno en el que viven buscaran para ellas la salida mas proxima a su libertad,
quedando fuera la ayuda que puedan recibir por parte de algun familiar o las

autoridades, debido a que siempre se le fue negada.

El rezago de pensamientos que se mantienen intactos desde hace varios
siglos, trae como consecuencia que los modelos culturales establecidos sigan
prevaleciendo y de nada sirve tratar de mostrar una “nueva sociedad” democratica
y liberal, si desde el hogar y la educacion de la nacion siguen siendo la misma de

hace varios anos.

No debemos olvidar a las mujeres y los estereotipos solo a lado de un
hombre, debe existir la perspectiva de género al momento de encontrarlas
culpables por homicidio en contra de su pareja, pues bien es cierto que fueron
victimas de violencia familiar por un periodo prolongado y mediante la victimologia
estudiar su actuar y su comportamiento, quienes se vieron involucrados para que
ella siendo victima no saliera de ese circulo vicioso que cada vez mas iba

terminando con su vida.

Existe una idea de catalogar a la mujer como hiena, arpia, bruja, cuando
sale del rol que se le establece como una persona docil, vulnerable y sumisa ante
el hombre. Cuando la mujer ejerce violencia contra su pareja, “la mayor parte de
las veces, la violencia fisica de las mujeres es reactiva. La mayoria de las que han
matado a su conyuge lo han hecho en un contexto de protecciéon o de legitima

defensa ante las violencias de las que estaban siendo victimas”.'

142Hirigoyen Marie-France. Mujeres maltratadas. Los mecanismos de la violencia en la pareja. Paidos, Argentina, 2006, p.

90.

194



La violencia que ejerce la mujer en contra del hombre es muy poca a
comparacion de la que el hombre ejerce contra la mujer, pues como bien lo
mencionamos cuando ésta la ejerce es para defenderse de los actos de agresiéon
qgue ha sido victima, siendo mas facil para los hombres salir de ese circulo, que

para una mujer siendo victima de violencia.

“Si bien es cierto que hay hombres violentados por su compafera, el
fendmeno no tiene en absoluto las mismas proporciones que en el caso de las
mujeres. En el 98% de los casos de violencia, el autores un hombre. Sin negar la
violencia fisica o psicologica de la que pueden ser victimas algunos hombres, es
necesario situar los datos en perspectiva para comprender la desigualdad en el
reparto de la violencia de pareja. Ademas, por razones culturales, los hombres
victimas de violencia encuentran mas recursos en el exterior y consiguen liberarse
de la relacion con mas rapidez. Es cierto que pueden ser maltratados por su
mujer, pero corren menos peligro de perder su identidad, ya que, en el exterior, se
les continua valorando en tanto que hombres. Por otra parte, los hombres suelen
tener la posibilidad material de marcharse con mayor frecuencia y esto propicia

que, por general, permanezcan menos tiempo con su compaiiera”.'*

A lo anterior podemos notar que para el hombre es facil salir de la situacion
cuando son violentados por sus parejas, sin en cambio con la mujer sucede
completamente lo contrario, pues cuando la mujer busca salir de donde se siente
prisionera le resulta contraproducente pues las consecuencias al separarse de su

pareja son muy lamentables.

La mayor parte de los homicidios contra las mujeres por parte de sus
parejas ocurren durante la separacion, pues el dominio y la violencia se ven
acentuados, pues existe la negacion por parte del varon a separarse de quien
tiene la idea es de su propiedad, se niega a dejarla ir, pues quien decide acerca de

la relacién es él y la mujer solo debe aceptar.

3 Ibidem., p. 91.
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Entonces comienza la etapa de instigacion, donde el hombre la busca, la
persigue, la vigila a todas partes donde la mujer se encuentre aun cuando se
mude y es el momento donde se puede ejercer mayor violencia contra la mujer, al

no sentirla en su poder.

La mujer busca una salida a su problema, pero se siente en un laberinto sin
salida, en primera porque la ayuda que busca le es negada por familiares y
autoridades por considerarlo un problema privado y que la mujer debe estar
sometida a las decisiones que tome su pareja; en segunda porque existe una
dependencia econdmica hacia el hombre, al no tener ella el apoyo de nadie; en
tercera porque cuando la mujer busca y logra salir del domicilio conyugal sigue
siendo instigada por el vardn para que regrese con él y las amenazas se vuelven
mas frecuentes, donde la vida de la mujer corre mas el riesgo a que si siguiera

lamentablemente viviendo con el agresor.

Existe un momento de la relacion donde la mujer ya no sabe si lo que le
ocurre es algo bueno o malo, ya que crecié con esas ideas y la sociedad se las ha

ido reforzando con el tiempo.

La mujer al sentirse sin salida busca el medio mas eficaz para sentirse libre
y vivir la vida plena que jamas ha vivido. La falta de apoyo y de oportunidades la
orilla a sentirse solitaria y pensar que si el actuar que su pareja tiene hacia ella es
normal, debido también a los chantajes de los que es victima pero sobre todo las

amenazas que ejercen en su contra.

Cuando la mujer busca una independencia el estereotipo de las actividades
que debe realizar, es decir, las actividades que puede realizar siguen siendo de
“servir’ a los demas, de tener cuidados hacia las personas, como maestras,
enfermeras, y no tratamos de encasillarle en estas actividades, mas bien la misma
sociedad las ha confinado en ellas, negando el acceso o siendo muy reprimidas al
escoger cualquier otra. La forma de represion de la mujer se va fomentando dia a

dia.
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A pesar de la igualdad que se intenta tener entre mujeres y hombres, sigue
existiendo el control sobre la mujer, “ya que la mujer se ha vuelto menos
dependiente, e hombre puede verse tentado a reforzar la vigilancia: se ven
aparecer asi en la pareja nuevas formas de dominacion, mas sutiles y discretas,
centradas en las expresiones psicologicas. EI hombre puede intentar conseguir
mediante presion, culpabilizacion o manipulacion o que no obtiene

espontaneamente de su pareja”.'*

Nos damos cuenta que la violencia que se ejerce contra la mujer, ocupa
todos las esferas de la sociedad, sean mujeres 0 no con una preparacion
académica, es importante que el apoyo que se les de a la mujer sea realmente
verdadero, ya que este al encontrarse nulo, las mujeres buscan ellas mismas
poder acabar con este problema, siendo que se encuentre en peligro su vida y
decidan terminar con la de su pareja por las constantes amenazas y violencia

sufrida en su contra.

“‘No podemos olvidar que el agresor es un maltratador que utiliza la
violencia con unos fines precisos, y con ello pretende modificar la conducta de la
mujer, mantener o ejercer control sobre ella, e definitiva: que la mujer le obedezca,
y anuncia sus intenciones criminales a fin de conseguir este propoésito cuando
comprende que la mujer no se va a someter a sus deseos, que se va a produccién

la separacion, o la no reconciliacion”.'®

Es necesario tener presente la indefension con la que se encuentra la
victima, pues cuando ésta es atacada se conoce la debilidad de la misma, donde
puede ser violentada y lo vulnerable que puede llegar a sery en la mayoria de las
ocasiones como se menciona, la victima puede afadir un riesgo si denuncia la

violencia que tiene su pareja en contra de ella.

144Hirigoyen, Marie-France. Las nuevas soledades. El reto de las relaciones personales en el mundo de hoy. Paidos,

Espana, 2008, p. 64.
%% Genovés Garcia, Aurora. El delito de homicidio en el ambito de la pareja. Bosch, Espana, 2009, p. 18.
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La violencia en contra de la mujer es constante, ya que empieza a ser
violentada psicolégica y fisicamente, teniendo como resultado al ver la sumision
de la mujer que se vuelva a repetir por verla y hacerla sentir vulnerable; también
es una violencia misogina, al sentirse el agresor superior a la mujer; es una
violencia consciente, decidida, pues se sabe la agresidbn que se le esta
cometiendo a la mujer, aunque exista la presencia de alcohol, no justifica la

violencia que se ha ejercido anteriormente.

La indefensidon con la que se encuentra la victima siempre es nula, pues
bien las situaciones con las que se repiten es cuando se esta mas vulnerable,
cuando se esté durmiendo, llorando, aturdida y frente a sus hijos; debe
entenderse que por parte del varén siempre habra alevosia y ventaja frente a su

victima pues ésta se encuentra sumisa ante la actitud del agresor.

Tomando de ejemplo las modalidades que establece Espafia como alevosia
son:
1. La alevosia proditoria o traicionera, cuando concurre celada, trampa

0 emboscada.

2. La alevosia sorpresiva, se caracteriza por un ataque subito o
inesperado.
3. La alevosia por desvalimiento, cuando el autor se aprovecha de una

especial situacion de desamparo que impide a la victima defenderse.'*

La violencia ejercida contra la mujer por parte de su pareja y en su caso el
homicidio que éste pueda cometer, seran con alevosia pues la victima se
encuentra desprotegida y la violencia ademas de fisica va acompafada de la
psicologica, donde la mujer no tiene otra alternativa mas que soportar los malos

tratos de los que es victima.

%8 |bidem., p. 60.
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Sin embargo cuando la mujer busca defenderse o terminar con el maltrato
que vive terminando con la vida del varén, no puede igualarse la forma de
alevosia, pues las circunstancias por las que comete el delito es otra, si bien el
resultado es el mismo, es decir, terminar con la vida de una persona, lo que orillé a
la mujer fue una serie de circunstancias donde fue victima de violencia y su vida
estaba en peligro, no logrando la ayuda de alguien y en su caso soportando los
maltratos debido a que la misma sociedad la encasilla a vivir los roles que le

establece de sumision y obediencia.

El hombre cuando ejerce violencia contra la mujer se vale de amenazas
para mantenerla a su lado, existiendo en todo momento ventaja sobre la condicion
de la mujer, manteniendo como motivos para hacerlo, la falta de atencion para su
persona, el querer separarse de él, y un sinnumero de “justificaciones”
relacionadas a la sumisién que debe tener la mujer para con el hombre segun su

perspectiva.

A lo anterior, debe existir una perspectiva de género al juzgar a quien dio
muerte a uno de sus conyuges, sea hombre o mujer, debido a que las
circunstancias de cada uno fueron diferentes aunque el resultado sea el mismo,
asi se establece enel protocolo para juzgar con perspectiva de género, hecho por
la Suprema Corte de Justicia. “La perspectiva de género aplicada a los procesos
judiciales es un factor necesario para dar eficacia, por ejemplo, al derecho de
acceso a la justicia de las mujeres e implica, entre otras cosas, que quien juzga
conozca y considere en su analisis juridico y en la elaboracion de la resolucion de
un caso determinado, el horizonte cultural de los hechos; es decir, las
circunstancias de contexto normativo, econdémico, politico, social y cultural que
influyen en una conducta o hecho, y que tienen consecuencias y afectaciones

distintas para mujeres y hombres”."*

" Género y Justicia, Unidad de Igualdad de Género en la SCIN . “PERITAJE EN CIENCIAS ANTROPOLOGICAS Y
PERSPECTIVA DE GENERO”. Suprema Corte de Justicia de la Nacién, boletin no. 47, México, mayo 2013.
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La emocion violenta es una forma para atenuar el delito de homicidio,
Ricardo Guzman Wolffer hace referencia a la Tesis Aislada del estado de Nuevo
Ledn que establece: “... es un estado psiquico, cualquiera que sea su naturaleza,
que el derecho no puede rechazar, pues el sujeto que actua a su impulso no tiene
los frenos inhibitorios que le impidan la comision del hecho delictivo, o bien, los

mismos se ven disminuidos considerablemente...”'*®

En la obra Crimenes en estado de emocién violenta, el autor hace unas
entrevistas a un magistrado, una psicéloga y un crimindlogo respectivamente
sobre la perspectiva que tienen cada uno de acuerdo a su profesion sobre la
atenuante que pudiera existir si se comete un homicidio en estado de emocion

violenta.

La entrevista al magistrado, refiere a que es necesario mandar hacer
pruebas periciales en psicologia al momento del homicidio, pero que éstas tendran
mayor exactitud si se hace el estudio cuando se cometié el delito, no cuando ya
haya pasado dias o semanas, pues la emocion que tenga en ese momento no

sera la misma que cuando haya cometido el delito.

En el caso de la mujer que da por terminada la vida de su marido, se
encuentra que la victimaria esta en shock al momento de declarar, actuando por
un estado de emocidn violenta, al sentirse atrapada por la violencia que ha sufrido
por parte de su marido durante bastante tiempo, también mediante testigos se
puede corroborar la violencia ejercida en contra de ella, asi como si existieran

actas de denuncia por violencia en su contra.'

El supuesto de emocion violenta en el caso de la mujer, se va acumulando

al paso del tiempo, entre mas sufra violencia, malos tratos y amenazas, mas se

8 Guzman Wolffer, Ricardo. Crimenes en estado de emocion violenta .Porrta, México, 2007, p. 17.
" |bidem., p. 100.
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incrementara la desesperacion de querer salir de ese circulo prohibitivo para

disfrutar su vida de una manera digna.

De acuerdo con la psicologa, ella opina que debe existir tanto estudios
psiquiatricos como psicoldgicos, pues difieren muchas veces los estudios, es
decir, lo psiquiatrico puede establecer que exista una enfermedad para que llevara
a cabo el homicidio, mientras que lo psicologico establezca los trastornos que tuvo
con el tiempo para demostrar los alcances que puede llegar a tener la frustracion y

el maltrato que tiene una mujer victima de violencia.™®

Finalmente la entrevista con el crimindlogo, establece que deben existir
estudios sobre quien cometid el delito, pues muchas personas también se
aprovechan de esta figura para justificar sus acciones de haber estado en estado
de emocién violenta al cometer el delito de homicidio. Destaca al igual que la
psicéloga que deben existir pruebas tanto psicolégicas como psiquiatricas, para

tener un diagndstico acertado de la situacion.

Acertadamente hace un comentario sobre la educacion basica, en las
escuelas se limita a ensefiar superficialmente los valores civicos y morales, sin
darle a tencidén a los problemas que pueda presentar un nifio, solo con aislarlo o
verlo como un problema que no les corresponde a los maestros atender, problema
que con el paso del tiempo se va incrementando en su forma de actuar y convivir

con los demas.™"

El sindrome de la mujer golpeada, se presenta desde la mas minima
muestra de violencia hacia su persona, son mujeres de baja autoestima,
sintiéendose incapaces de mantener relaciones de amistad, se sienten

subordinadas a su pareja y obediencia hacia lo que les pidan; para tratar este

%0 |bidem., p. 117.
! |bidem., p. 117.
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problema es necesario una perspectiva de género para tener una vision sobre la

opresion que sufre la mujer y ayudar a eliminar este problema.

Se tienen cifras alarmantes sobre mujeres maltratadas en todo el mundo,
sin embargo, no existe un tratamiento para tratar como tal el trauma que viven
siendo victimas de violencia; los centros de reclusiéon estan para castigar al
golpeador, que en este caso se toma en cuenta cuando el dafio cometido hacia la
mujer desgraciadamente es mayor. Pero entonces, ;Quién se ocupa de la muijer,

de atender el dafno que sufrio?

No existe como tal un tratamiento de recuperacion para la mujer o de
rehabilitacion, el problema radica en que no hay una institucién donde puedan ser
canalizadas con algun tipo de diagnodstico que presente violencia hacia su
persona, deben existir medidas adecuadas por parte del Estado para poner

especial atencion a las victimas y no sélo fijar sus metas en castigar al infractor.

El enfoque feminista se ha quedado solo en analisis y propuestas hechas
pero no se han llevado a cabo realmente, es necesario que se tenga una
perspectiva también feminista para atender estos casos y no asustarnos al
escuchar la palabra “feminismo”, pues como bien lo mencionamos anteriormente
se reduce a la lucha de la igualdad de derechos entre mujeres y hombres y éstas

sean tratadas de manera digna y libres de violencia.

Tenemos presente también que cuando los hombres presentan violencia
contra la mujer, lo hacen en estado de ebriedad bajo los efectos del alcohol u otras
sustancias, sin embargo esto no justifica su actuar, pues los niveles de violencia
que se ha tenido contra su pareja se presentan también cuando se esta
completamente en su juicio y cuando la golpea generalmente explota toda la

ansiedad y la ira que tiene en contra de la mujer.
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Se necesita un oportuno tratamiento para la mujer victima de violencia
familiar, para prevenir y erradicar el mal que se ejerce sobre ella, para esto se
necesita:

B Terapia, cuando las mujeres golpeadas necesitan tomar fuerza y reconocer
el abuso y control por parte de su pareja

B Terapia cuando las mujeres golpeadas necesitan ayuda para identificar y
curar los detonantes de sus traumas

B Terapia con los golpeadores, en virtud de que necesitan ayuda para

reconocer y detener su comportamiento abusivo y controlador.'

Se propone el apoyo a la mujer y atencion cuando la requiera, ya sea para
prevenir o para salir del circulo de la violencia, pero es importante analizar la
perspectiva que tienen los servidores publicos, los trabajadores que estan al

servicio de la justicia.

Un estudio realizado por la Suprema Corte de Justicia de la Nacion sobre el

Protocolo para juzgar con perspectiva de género,'”

nos arroja resultados que los
trabajadores no conocen siquiera el significado de lo que es perspectiva de género
0 peor aun tienen la idea de que se refiere a las mujeres unicamente, sintiendo de
alguna manera el desprecio hacia los hombres y erroneamente clasificarlo como
“feminismo”, bajo la idea de que se tiene el repudio hacia el hombre, lo cual es
completamente incorrecto. Basandonos en esta estadistica podemos darnos
cuenta que ni las mismas autoridades tienen presente lo que representa la

perspectiva de género.

Es importante capacitar a quien debe juzgar tanto al hombre como a la
mujer, pues al cometer el delito de homicidio ya sea del varén o de la mujer, las
caracteristicas con las que este se comete son diferentes, lo que orillo a la mujer

fue la defensa de su propia vida, al sentirse prisionera en su propio hogar,

152Walker Lenore. Sindrome de la mujer maltratada. 30 afos de investigacién e intervencion. Congreso Internacional
Violencia, Maltrato y Abuso. Noviembre 3, 2007.
*3*protocolo para juzgar con perspectiva de género. Suprema Corte de Justicia de la Nacion, México, 2013.
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mientras que el hombre lo comete por una subordinacion y hasta cierto punto

misoginia en contra de su pareja “sentimental”.

Todas las ideas que se tienen de la mujer, marcadas como el “sexo débil” o
quien debe hacerse caso del hogar deben erradicarse completamente pero dando
la idea correcta de los derechos que tiene la mujer, no buscando la forma radical
de ejercer odio hacia los hombres, pues lo Uunico que se busca es que la mujer

pueda vivir una vida libre de violencia en todo momento de su vida.

Es trascendente evitar a toda costa la doble victimizacion pues por esto
motivos la mujer se siente presa y piensa que eso es lo que le “toco vivir’, a eso se
le ha ensefiado y es algo que debe aguantarse, sin embargo lo que produce
muchas veces esto es el homicidio en contra de la mujer por toda la seria de
violencia que ha sufrido a lo largo del tiempo y ésta va a estallar hasta las ultimas
consecuencias que sea termina con la vida de la mujer o al sentirse atrapada
pasara de ser victima a ser victimaria, por defender el derecho mas preciado para

ella y que se le ha negado durante toda su vida, su vida y su libertad.
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CONCLUSIONES

PRIMERA. La violencia contra la mujer existe desde el comienzo de la historia,
hay una vigencia en la subordinacién de la mujer hacia el hombre, ya que desde la
antigiiedad, a la mujer se la ha dejado al cuidado de los hijos, del hogar sin poder
desenvolverse en algun otro ambito; asi la misma sociedad la ha recluido en el
hogar sin tener oportunidad de desempefnar otra labor, estigmatizandola a
depender de un hombre, no como alguien capaz de sobresalir por su propias

cualidades.

SEGUNDA. Vivimos en una sociedad paternalista donde se nos ensefa a que la
mujer es el “sexo débil”, al cual debe de protegerse y debe tratarse como una
“tierna flor”, pero esto es desde el punto de vista maternal, sin embargo cuando
sale de los roles establecidos se le cataloga como “marimacha” que hace labores
de hombre o que no le corresponden. Mediante la educacion se lograran llevar a
cabo estos fines, tomando conciencia de los problemas que como sociedad
tenemos que enfrentar, desde pequenos se van aprendiendo los roles que cada
persona debe jugar mediante su sexo, a las nifas y los nifos desde muy
pequenos se les ensefia a vestirse de un color que segun esto predomina su sexo,
a jugar solo lo que les “corresponde” y si lo hacen de la manera contraria salen del
rol que se les asigna y son castigados por hacerlo. Durante mucho tiempo ha
prevalecido el machismo como una forma normal de vivir en sociedad, desde la
division del trabajo se empezo6 a formar por pensamientos clasistas de quien era el
que aportaba en la produccion del trabajo y se hizo una diferencia en cuanto al
sexo, pues se le adjudico mayores capacidades al hombre, mientras que a la

mujer solo las reproductivas.
TERCERA. Debe existir una perspectiva de género en el actuar de la autoridad del

sistema penal, pero sobre todo de la sociedad, el género presupone los roles que

se la han asignado a cada persona de acuerdo a su sexo y el seguir estando bajo
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la perspectiva de género, nos permite avanzar en cuanto igualdad de

oportunidades pues tanto mujeres y hombres tenemos los mismos derechos.

CUARTA. Las leyes que son expedidas tanto a nivel nacional como internacional
deben ser eficaces, es cierto que hay muchos acuerdos internacionales de los que
México forma parte y cada vez existen mas leyes de proteccién a la mujer, pero
estos no serviran de nada si no se hace efectiva su aplicacion, el gobierno debe

preparar a sus servidores publicos para que sean aplicadas correctamente.

QUINTA. Los medios de comunicacién forman un papel muy importante en
nuestra sociedad, somos una sociedad de consumismo donde todo lo que vemos
y nos venden lo creemos, conforme va avanzado el tiempo, seguimos
manteniendo esa idea de sumision de la mujer, lo vemos en muchos comerciales y
series de television, donde nos venden la idea del hombre con dinero, exitoso y la
mujer sin recursos, que lo unico a lo que aspira es al amor de un hombre y no una
satisfaccion personal de triunfar en la vida, poniéndola como un simple objeto

sexual que satisface las necesidades del hombre y de la misma sociedad.

SEXTA. La discriminacion que vive la mujer diariamente es evidente, desde las
atencionesque requiera para ser atendida como para las oportunidades que se les
niega solo por razén de su sexo, estigmatizandolas a ser problematicas o por su
maternidad, sabiendo que esto les traera problemas, asi mismo se va
desarrollando la misoginia donde ademas de sufrir de discriminacion se

incrementa el odio que se tiene hacia las mujeres por el solo hecho de serlo.

SEPTIMA. El feminismo busca luchar por la igualdad entre mujeres y hombres,
dejando atras toda especie de tabues que existen alrededor de ésta, es importante
que cuando se escuche el termino feminismo no se confunda lo contrario al
machismo, pues no existe un odio hacia los hombres, es solo buscar las mismas
oportunidades para ambos sexos, es incluyente y busca la equidad de género y la

igualdad de oportunidades.
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OCTAVA. Mediante medidas de proteccion hacia la mujer se lograra darle el valor
que tiene como persona y no como objeto como actualmente se le visualiza asi,
empoderamiento de las mujeres busca dar poder a las mujeres de vivir una vida
plena, donde no se le catalogue en el estereotipo de tener ciertos
comportamientos por razon de su sexo, dandole espacio para su desarrollo,
trabajo, actividades propias que no dependan del hogar y pueda vivir una vida

plena donde sobre todo se le respeten sus derechos y este libre de violencia.

NOVENA. La violencia familiar, muchas veces estda basada en el género, es
decir,hacia una discriminacion a la mujer, que tiene como resultado crear un dafo
fisico, sexual, econdmico o emocional, ya sea dentro del hogar o fuera de este;
generalmente la violencia en el hogar es una constante, ya que desde la primera
muestra de violencia esta se va haciendo cada vez mas grande y mas repetitiva
hasta terminar muchas veces con la vida de la victima que en este caso es la

mujer.

DECIMA. Existen leyes y Tratados Internacionales de los que México es parte, de
los mas importantes es la Convenciéon de Belém Do Para, donde se establecen
medidas para erradicar la violencia contra la mujer y de los derechos que deben
ser respetados por parte de los Estados; la Convencion sobre la eliminacion de
todas las formas de discriminacion contra la mujer (CEDAW), donde se busca la
incluir a la mujer en todos los ambitos de la sociedad y exista una igualdad entre
mujeres y hombres; asi también la Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre
de Violencia del Distrito Federal establecen la proteccién hacia la mujer; como
bien se menciona en el capitulo tercero de este trabajo hay una compilacién de
importantes leyes que protegen a la mujer, sin embargo, es necesario que se
lleven a cabo y el gobierno vele por su efectivo cumplimiento, con personal
capacitado para dar atencion a las mujeres que sufren de violencia familiar, pues

de nada servira un sinfin de normas si solo pareceran letra muerta.
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DECIMA PRIMERA. Es necesario actuar desde una perspectiva criminolégica y
victimolégica de acuerdo a los problemas que enfrenta la mujer, en el caso de
violencia familiar, mediante la prevencién del crimen dentro de los contextos:
politico, social, cultural y econémico. Quitando todo estereotipo que se tiene de la
mujer y la violencia que se ejerce en contra de ella, pues se tiene como un
problema privado donde la sociedad y el gobierno no deben intervenir, sin
embargo, es un problema social en el cual se debe actuar e intervenir antes de

que se termine con la vida de la mujer.

DECIMA SEGUNDA. Si la violencia contra la mujer es un problema en el que no
se toma la importancia que necesita, mucho menos la criminalidad femenina, pues
esta se visualiza como un problema menor, los crimenes de la mujer con relacion
al hombre son menores pero no les quita la importancia, por lo que deben ser
estudiados, en el caso de refirirnos al homicidio en contra de su conyuge, es
necesario estudiar las caracteristicas de quien cometio el delito, pues si bien paso
de ser victima o a ser victimaria. Asi que debe analizarse este proceso que llevo a
la mujer a cometer este crimen, pues muchas veces al buscar ayuda por parte de
la autoridad se le niega por considerarse como un problema de indole privado y
muchas veces la familia no les otorgo la ayuda que necesitan pues se vuelve a

considerar a la mujer en el rol que la sociedad le ha impuesto desde pequenia.

DECIMA TERCERA. La relacién que existe entre ser victimas y ser delincuentes,
es una forma mas de opresion a la mujer, muchas veces al cometer un delito un
hombre hasta se le cataloga de macho, de “ser hombre” por el crimen que
cometio; mientras que la mujer pierde la idea que se tiene sobre ella, de ser
sumisa y dependiente a ser la “hiena”, la mala madre, la bruja, la que no tiene
corazdn por su actuar y entonces se da una forma mas de inferiorizarla a
comparacién con el hombre, hasta llegarla a tachar de enferma mental y que ella

desencadeno la violencia hacia su persona.
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DECIMA CUARTA. Debe planificarse una adecuada politica criminolégica y
victimoldgica para el desarrollo de un instrumento que fije los principios del analisis
de la mujer delincuente, estudiar que llevo a que cometiera el delito de homicidio y
trabajar con agentes socializadores como son la escuela, la cultura y los medios
de comunicacién para establecer las formas de violencia que hay en contra de la
mujer, para que ésta no se vaya a la desviacion de cometer un crimen en contra

de su pareja por la violencia familiar que ha sufrido a lo largo de los afos.

DECIMA QUINTA. Deben crearse programas para reforzar los derechos humanos
de las mujeres y estudiar que fue lo que les orillo a cometer el delito, pues de
acuerdo a cada sociedad cada conducta distinta se cataloga como desviada, por
eso es necesario estudiar la criminalidad femenina desde el contexto social que la
genera, hasta donde se ha tolerado las conductas tanto de hombres como de
mujeres y la aprobacion o no que hayan tenido para que bajo esta perspectiva se
creen nuevas politicas de apoyo a la mujer y de erradicacion de la violencia,

siempre y cuando se lleven a cabo realmentemuerta.
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PROPUESTA

En la historia se ha generado la idea de que solo la mujer es capaz de
desenvolverse en el ambito familiar, sin capacidad de estar en otro plano de la
sociedad, pues ésta misma la ha recluido en el ambiente privado y no publico de la
sociedad. Desde la antigledad siempre han sobresalido los hombres, muy pocas
veces leemos el nombre de una mujer en momentos histéricos importantes a nivel
internacional y las veces que son tomadas en cuenta se les estigmatiza fuera del
rol que les asignan, y se catalogan como desviadas al cometer conductas propias
del hombre segun la sociedad, se dice que fueron revolucionarias y fueron
satanizadas en su momento por los actos cometidos y hasta la fecha por algunos

otros hasta simbolo de burla por salir del rol que se les asigna.

La violencia familiar a lo largo del tiempo ha progresado, pero en el sentido
de conforme cambia el tiempo y las ideas de la humanidad se van transformando,
pues si bien la mujer ha alcanzado derechos que antes no tenia la idea de que no
puede desarrollarse en diversos ambitos se siguen manteniendo y que decir de la
violencia que se ejerce contra de ellas, muchas veces encontramos profesionistas
que desde al inicio de su relacion con su pareja existe una subordinacion

sintiéndose desde el principio inferiores a su pareja.

Todas las leyes que se mencionaron en el capitulo tercero de este trabajo
asi como las distintas vertientes que existen para el efectivo cumplimiento de los
derechos de la mujer, deben ser tomados en consideracién y hacer efectivo su
cumplimiento, pues el homicidio cometido por una mujer hacia su conyuge por
violencia familiar, nos refleja que ésta dio por terminada la vida del hombre por no
encontrar una salida viable a su problema, desde pequefia se crece con esta idea
de una subordinacién y con el paso del tiempo se va reforzando por la forma de
vida que lleva, por la educacidn, la cultura y la gran influencia que tiene los medios
de comunicacion, todo lo anterior es el centro medular del problema que aqueja la

violencia familiar por este motivo la propuesta principal de este trabajo es la
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creacion de centros especializados de atencion a la mujer que han cometido
el delito de homicidio por violencia familiar, sin tener que ser recluidas pues
existira una doble victimizacion hacia el problema que las llevo a cometer el
delito, asi como también la implementacién de un centro de apoyo a la mujer
victima de violencia familiar donde se les enseine los derechos a que son

acreedoras y se pueda dar la erradicacion de este problema.

Darle a la mujer el libre acceso a la justicia, mediante personal capacitado
con perspectiva de género al momento de hacer la denuncia siendo victima de
violencia, que se le den las medidas precautorias para que no reincidan en ella
con violencia y se agrave la situacion por la que estén pasando al momento de

denunciar al agresor.

Debe analizarse los motivos por los cuales la mujer cometié el delito de
homicidio en contra de su pareja sentimental, pues lo que la orillo a cometerlo fue
la serie de violencia que se ejercia en su contra y al sentirse presa en su mismo
hogar, y al no tener el apoyo de su familia y del mismo Estado, busca ella dar por
terminada la situacién que la encasilla en no tener una vida digna libre de violencia

en su contra.

Para ella cualquier lugar sera mejor a tener que seguir soportando los
maltratos que a lo largo de su vida a sufrido por un hombre que solo tuvo

desprecio y maltratos hacia ella.

La implementacién de casas de apoyo a la mujer donde puedan salir de su
nucleo familiar en lo que se resguarda su seguridad y se castigue a quien cometid
el delito de violencia en contra de su persona, estancia en la que pueda estar
segura junto con sus hijos si en este caso lo tuviera y medidas de restricciéon que
realmente sean llevadas a cabo para la implementacion de la eliminacion de todo

tipo de violencia contra la mujer; asi también como el personal que se encargue de
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esto sea capacitado para ejercer este tipo de programas con una perspectiva de

género sobre el problema que enfrenta la mujer.

Debemos implementar en la Facultad de Derecho de la UNAM, una materia
sobre Argumentacion Juridica y con perspectiva de género, que permita generar
sensibilizacidon y competencias en las personas que estudian Derecho, respecto

de como realizar una defensa adecuada en el caso de las mujeres homicidas.
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