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1. INTRODUCCION 

1.1 . . ASPECTOS 

1.1 .. 1 .. FORESTAL 

Los palmares vistos desde el punto de vista forestal; represe!! 
tan superficies arboladas true además de constituir un espectáculo de be
lleza y bienestar bajo todos los aspectos y alcances de esta última pal!: 
bra, como son: sombra, frescura y el aprovechamiento racional de sus pr,2 
ductos; constituyen masas arb6reas que dan lugar a un medio ,ambientesu-:' 
mamente favorable para' la . vida del hombre. 

En general puede decirs,e que lós palmares invitan al hombre a, 
establecerse en ellos o en sus inmediatas cercanías. 

• Los. beneficios materiales producidas por estos palmares al hom 
./ 

bre, son grandes y muy variados ya que le proporcionan de su fruto (al-= 
mendra), aceite comestible pera cocinar gran perte de sus alimentos, y al 
campesino no solo esto, sino también de su tronco y hojas, material ade
cuado para construir sus viviendas y muebles, coma camas, mesas y sillas. 

Pbr,lo anterior se ve que bajo el punto de vista forestal, las 
palmas .tienen gran importancia forestal, pues proporcionan al hombre ele 
mentas que contribuyen asu mejoramiento no solo material sino también: 
de confort y de solaz. 

No solo proporcionan al hombre los bensficios mencionados,sino· 
también como toda masa arbórea, con sus raíces y follaje aunados a los 
de otras plantas, proporcionan los medios para evitar la erosi6n ,de las 
tierras con sus nefastos resultados. 

. 
Las palmeras; cuyosf'rutos contienen aceites que se usan como 

aceites comestibles e industrializablesj constituyen recursos forestales, 
que encontramos'érlambos 'litorales de nuestro pefs,el del Pacffico y el 
del Golfod~ México; sin olvidar f desde luego, las castas. del Caribe,,':" 
donde tambiem constituyen macizos forestales aún cuando da menor impar -. tancia. 

3 
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En cada uno de estos litorales, las _ palmeras de que trata este 
. trabajo, reciben nombres comunes o vulgares muy numerosos, variando seg~n 
la regi6n de que se trate. 

En particular, las especies que trabajamos o estudiamos t reci
ben diferentes nombres: Sdhéelea liebmannii, Becc, reci~e los nombres -
vulgares de: palma real, coyol real,coyol y corozo en Veracruz; coyol, 
corozo o coyole en Tabasco; manaca en Chiapas y guacoyule en Oaxaca. 

Esta palma solo se encuentra en los litorales del Golfo de 
ME§xico. 

En cuanto a la Orbignya .9..yacuyule (Uebm-ex Mart) H.X. t solo -
se encuentra en la costa del Pacifico donde se le conoce como: coquito
de aceite en Michoacé1n, Colima y Jalisco; palapa en Nayarit, Jalisco y -
Colima; cayaco en OaXaCE;l, Guerrero y Michoaci!n i cocoyule o·· guacoyule en 
Oaxaca y manaca en Chiapas. 

/ 
El aprovechamiento de estos palmares en una forma adecuada; en . 

. lo que se refiere a un tratamiento sil v!cola; aumentaría notablemente la 
produccioo de frutos por palmera pudiendo con esto lograr una fuente de 
producci6n inagotsble que saria de primordial importancia para laprodu,S. 
biflnde las oleaginosas y podría Ilegal:' a cubrirse eld§ficit en el as
pecto de disminuir la importaci6n, . coadyuvando así a mejorar nuestraba
lanza de divisas. 

En realidad hasta la fecha, no he sabido que nuestro Gobierno
o empresa particular alguna, haya cultivado o aplicada ningún tratamien-' 
to silvícola a los palmares existentes. 

Por lo que se ha observado; en aquellos palmares donde se rea
lizan desmontes; las palmas quedan libres de la maleza y árboles que las 
priva de humedad t sustancias nutrientes, luz solar y espacio vitaljtra
yendo esta situaci6n como consecuencia, que la producci6n de frutos casi 
se dupliqUe •. Esto es fácil de explicar, pues en las nuevas condiciooss, 

. las Palmeras ya no tienen tanta competencia como cuando el bosque estaba 
plet6rico de individuos compitiendo por la vidEq al gradO de que cuando 
hay gran competencia; solo principian su producci6n de frutos, una vez 
que han logrado llegar al estrato superior. 

La reproducci6n en gran escala de las palmeras que nos ocupan, 
compete.avivaros que se instalen para tales fines. 
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En concreto y tomando en cuenta la dureza del endocarpio o hu~ 
so del fruto que dentro contiene la semilla o almendra, la propagación ... 
deba realizarse enterrando los frutos a 5 ems de profundidad del te-
rreno de almaCigo debidamente preparado por l!neas a tresbolillb con 20 
eros. de separación. También puede utilizarse el método de estratif'ica
ción como se hace con el fruto (nuez) del nogal, para ablandar el hue
.so, al año de sembrados estos frutos, - puede realizarse el trasplante' al 

"terreno donde vayan a quedar sembrados definitivamente, las pequeñas pa,! 
meras. 

La siembra debe procu.rarse realizarla inmediatamente antes o al 
inicio de la temporada de lluvias. 

Seg6n Garc!a Maruri. L .. , (1937), uno de los problemas trascen-
• dentales de México es el que tiende a asegurar la' manera de bastarse a 
s! mismo, estudiando los cultivos qlJe deben preferirse par"" consumo int!a 
rior o desarrollo para productos de exportación.. Punto importante. de e!! 
te problema es la explotación de productos tropicales I en los que el co-

'quito de' aceite está llamado a ocupar lugar preferente, ya que es nota-
'. ' 

bls el incremento de consumo de aceites vegetales en las industrias del 
Jabón y de mantecas y mantequillaS vegetales, en las cuales el aceite de 
Attalea cohune Mart. J es superior a cualquiera. otra. Debe dars.e enton
ces gran importancia al cultivo de esta palmera, tanto más que el Pa!s -
S.1gue importando cantidades considerables de copra y aceite de coco. na 
obstante, contar con grandes extensiones de terreno cubierto de palmas de 
coquito de aceite inexplotadas, suficientes para abastecer ampliamente -< 
el mercado nacional. Falta que los' grandes y pequeños productores se 0o!: 
ganicen debidamente, para poder presentar a los consumidores, un produc
to de buena calidad y e.precios uniformes que hagan costeabIe la explot~, 
ción. Si ~sto se llega a llevar a cabo sobre una base cient:1fica bien
dirigida en las plantaciones ya existentes y en las que se rueron crean
do, .se poclr~a pensar en la exportación a varios países, en los que tiene 
bastante aceptaci6n. (4) 

1.1.2. SOCIAL 

En el aspecto social estas palmas'al constituir los ,palmares -
de que se ha hablado ya, dan lugar a los agrupamientos sociales como al
deas, y caserios donde se agruoan campesinos para vivir una 1llejor vida,
distinta de la que vivirían. en un medio menos 'favorable en lo que se re
fiere a ambiente y mánera de procurarse el sustento material. 

1 
- ! 
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Los palmares sianpre han proporcionado al hombre, adem~s de los 
beneficios ya enumerados antes, sus tierras , que por su fertilidad par!-

. diente y humedad, han constituido el mejor medio de obtener cosechas pa
ra su subsistencia. 

Cuando el aprovechamiento de estas tierras para fines agnco-
las se ha llevado a cabo en una forma apegada a la verdadera t~cnica coa 
servadora· de los recursos naturales, los resultados han sido siempre be
nMicos y duraderos. 

Nuestro gobierno debe preocuparse grandemente y alentar a los 
campesinos a conservar e incrementar sus palmares, especialmente a los 
ejidatarios que son los poseedores de los ~s altos porcentajes de estos 
palmares, excepcitSn hecha de los terrenos con palmas, propiedad de la 
NacitSn. 

¡¿ 
Una de las formas más convenientes de ayudar al campesino. - - I 

{EJIDATAAIO) propietario de palmares, sería alentarlo a llevar a. cabo la 
limpia de sus palmares,. en 10 que se refiere a hierbas, . lianas y mate- . 
rial arbustivo que nada produce. 

En esta forma el palmar aumentarla notablemente su produccitSn
.de almendra y con ello la de aceite, lográndose además la protección y
conservacitSnefectiva de los palmares. 

Pero no solo hay que alentarlo, . sino también ayudarlo económi
camente eOn . cuando sea en· una forma reducidá, para que realice estos tl'!:, 
bajos, elevando as! .su nivel de vida. 

1.1.3. INDUSTRIAL 

La industria de las oleaginosas, siempre ha demandado grandes 
.. cantidades de materias oleaginosas para satisfacer las necesidades del -

consumo en nuestro país. 

Desafortunadamente, la actividad agro-pecuaria forestal, pro-
ductora de las ma.teri,as primas oleaginosas como son grasas vegetales y -
animales,nunca ha podido ·satisfacer la demanda nacional. Esto deber:!a
ser motivo poderoso para que nuestro gobierno incrementara t~cnica y ra
cionalmente el aprovechamiento de nuestra riqueza en palmares de produc
tos oleaginosos, como ha venido naciendo con algunas de lassemillas;ole,e. 
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ginosas tales como ajonjolí, cártamo y girasol, en alguno~ de cuyos aspe~ 
tos se ha alcanzado muy buen .~xito en su realización, pudiendo citarse -

. .aspecialmente la gran ayuda que han recibido las prcx:luctoras de copra o 
sea el aprovechamiento de la palmera del "coco de agUau Cocos nuc!fera.L. 

La ;i.ndustrializaciándel fruto (drupa ovoide) de las palmas _.;:/ 
que nos ocupan, consiste en extraer la semilla o almendra rompiendo el -
mdocarpio que es sumament e duro y correoso semejante a un cuerno en -
cuanto a su consistencia. 

Una vez rote el endocarpio o alquedar libre la almendra. esta'/" 
es llevada a las f~bricas .0 molinos donde se extraen el aceite por diver 

- -SOS procedimientós que se trataran en los capítulos correspondientes. 

Cabe señalar que son variados tanto en lo referente a manera -
de realizarlos cuanto a sú rendimiento. 

El producto resultante de la molienda es el aceite, comunmente/ 
llamado de coquito o coyol y que se utiliza en las industrias de los ace! 
tes comestibles, para pinturas, elaboración de jabones, mantecas y mant~ 
quillas. 

Los aceites vegetales utilizados en la industria mundial de -
las oleaginosas son· varios, destacando entre ellos el de la copra, pro-
ductoeste proveniente del coco de agua (Cocos nuc!feraL.) el cual· p~' 
porciona la mayor parte de la producción'. Le sigue en importancia el-
palm Kernel (muy semejante al 'lcóquito de aceiten y"coyol rea.f) prove-
niente del Africa. 

Sin embargo, el aceite obtenido, bien sea del coquito o del CE 
yol es de calidad superior al que se obtiene de los dos mencionados an
tes. Esto puede ser un aliciente para quienes se dediquen a industrial,! 
zar el coquito oel coyol. 

La mejor calidad del aceite de estas 61timas semillas mencion~ 
das, se debe a que tienen mayor densidad y punto de fusión que el del co 

. -
ca de agua y "palm Kemelll y en . cambio tienen menor punto de soll.difica- . 
ción.e {nctide de saponificaci6n. 

Tanto el acsi te obtenido de la copra como el proveniente de1-
coquito y cayol son aptos para utilizarse en la industria de·los jabones; 

. pues tienencLlalidades necesarias en el· jab6n tales cdmo; tener unems-
diana solubilidad, prodUCiendo bastante espuma; tener una qureza tal que 
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pemi te una duración adecuada al entrar en contacto con el agua y mat8-' 
riales que se vayan a lavar y por l'lltimo no afectar la mano del operador 
al utilizarse para el lavado, bien sea de ropa o alg6n otro artículo. 

Para la ~abricación de los jabones, esta industria, como ya
se dijo antes, emplea variascla~es de semillas oleaginosas que tienen -
características y cualidades distintas y que combinádas dan resultados -
distintos, acostumb~ndose mezclarlos en diferentes grados para obtener
cualidades tambi~n distintas segtjn el uso que se le vaya a dar al jabón. 

Las semillas oleaginosas más usadas en la industria jabonera, 
son: cacahuate, ajonjolí, coco de agua (copra), algodón, coquito y ca-
yola 

Se utiliza en cantidades re!;pJlares la col~onia que ayuda· al 
dar a los jabones contextura, plasticidad y disminuye su dureza. 

Actualmente .el aceite de "coquitoU y ncoyol"pueden utilizar
se para elaborar aceites comestibles, mantequillas y mantecas vegetales, 
así como. otros productos oleaginosos comestibles. 

le¡ 

En el año de 19?1 el valor de los aceites y grasas vegetales
producidos por la industria, alcanzó la cifra de mas de 3 000 millones
de pesos en 65 fábricas con que se cuenta en el país y que emplean más 
de ? 000 obreros. 

La importación de oleaginosas en el mismo año ascendió a más 
de 300 millones de pesos. 

1.1.4. COMERCIAL 

En elaspec"to comercial del coyol real y coquito de aciete se 
pÍJeds·decir que sus posibilidades. son muy grandes pues.su aceite tiene
diversos usos tales como: para la fabricacHin -de jabones de distintas -
clases, .finos y corrientes; para la elaboración de mantecas y mantequi
llas, vegetales y como aceite comestible, siempre y cuando haya sido
previamente refinado el aceite obtenido, para los 3 (jltimosaspectos si. 
guiando los procedimientos que se utilizan normalmente para estos ~ines 
y que se describirén en los capítulos correspondientes. 

Los aceites vegetales como es bien sabido, han sido motivo de 
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elaboracioo y comercio desde la aritiguedad y se cree que 'fueron de los -
primeros productos vegetales obtenidos por el hombre para su subsisten

. cia. 

A trav~s del tiempo su uso se ha venido generalizando y aumen- . 
tanda en . 'Forma notable, estimándqse el consumo mundial actual en miles ~ 
de millones de toneladas. 

Por lo que se ve, estos aceites vegetales son de gran importa!! 
cia en la econom:!a del pa:!s; pues dan ocupaci6n a miles de trabajadores
ágr!colas, industriales y a los que intervienen en las transapciones co
merciales y los transportes. 

Las cantidades de aceite proveniente de cada una de las espa-
cies de palmas oleaginosas que se aprovechan en el pa!s, serían muy dif1 
ciles de precisar. En lo . tocante al de las palmas objeto de este traba
jo puede decirse a grandes rasgos que .su tonelaje sobrepasa las 150 000-
toneladas. 

Todos los que nos hemos dedicado en una u otra Torma en lo que 
se.refiere al aprovechamiento de palmeras oleaginosas,. su industrializa-' 

. ci6n y comercio, sabem.os que aun cuando a primera vis·te parece muy 'fácil 
ir a recolectar los "coqúitos" al pie de las palmas, quebrarlos paraob

. tener la almendra, (el endocarpio es excepcionalmente duro)' luego sorne-
ter esta a los procedimientos usados para extraerle su. aceite .y por últi 
.' . -

me industrializar este producto para obt,ener' jabones y otros productos ... 
como: grasas, mantequilla y aceites comestibles. En realidad son muchos 
y muy complejos los pasos a seguir para lograr la última etapa. 

Considero que el aspecto más dificil de organizar y realiezar, 
es el de la recolecci6n del fruto y lograr' ponerlo .en condiciones da ser 
quebrado y quebrarlo. Este trabajo por 10 regular 10 efectúa él campes! 
no cuando realiza la "quiebra" t a mano y lleva a vender la almendra e~ 

los pueblos más cercanos a su lugar de residencia. 

Atenerse a esta forma de obtener almendra para después indus
tr;i.al;i.zarla extray§ndole el aceite parece muy 'sencillo; pues bastar!a con 
abrir Agencias compradoras como 10 hacen algunos comercianteíS de los pu,:¡: 
blos; pero aparte de que lOl:;). tonelajes que se obtienen son de poca impo.!: 
tancia, lo que 1.0 hace menos conveniente para la industria es la elevs
ci6n de su precio debido a las varias manos o intermediarios que inter
vienen en su manejo. 

La Cía. 8eneric1adora de Cayol,' S.A. ha sido la llnica empre.sa-
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que he sabido se haya organizado desde la compra del coquito o coyol¡ 
. bien fuera ya seco, chupado perel ganado o maduro en racimos para tra
tarlo y ponerlo en condiciones de ser quebrado utilizando máquinas cen
trífugas que quiebran este fruto por el impacto prod~cido por la fuerza
centrifuga y por Intimo bien fuera vendiendo la almendra o. en ocasiones
extray~dole el aceite. 

Esta empresa a pesar de haber estado en operaci6n cerca de 20 
años, hace 10 se retir6 de las actividades inherentes, ignorando el moti 

. VD real. 

Los fracasos de quienes hasta la fecha han pretendido llevar a 
.cabo el aprovechamiento integral del coquito de aceite y cayol, creo son 
debidos prinCipalmente a: 

10 Falta de capital suficiente para llevar adelante unaindu~ 
tria grande y compleja 

~ Falta de .conocimientos precisos sobre las mejpr'es.t3pocas - . 
. del año para llevar a cabo cada etapa de los diversos as
pectos del negocio 

3° Falta de un inventario forestal verdadero y preciso de la 
regioo en que se va a operar a efecto de saber con certeza 
sus posibilidades verdaderas 

40 Falta de equipo adecuado; principalmente en lo que se re
fiere al de la quiebra de los frutos y obtenci6n de la al
mendra, considerando que este aspecto es de primordial 1m
portancia 

50 Falta de vias de comunicaci6n para el transporte del fruto· 
sin quebrar, pues después de quebrado, solo se obtiene un 
l~ de almendra que es lo que tiene gran valor. De la cá.=! 
cara o endocarpio solo se puede obtener carb6n o utilizar
la corno combustible, o destilarla,constituyendo un 5~ -
del peso total del fruto 

Lo que si se pue~e decir en relaci6n con los aceites provenia.:::. 
tes de las palmeras que estudiamos es que no importa cuan grande sea la 
producci6n de nuestro pars, siempre pcdría ser ,absorbida por nuestra in
dustria·nacional de oleaginosas yen el supuesto caso de un gran supera-
vit,loséxcedenteS los absorbería fl1cilmente el mercado mundial, siam-
pre y cuando los. costos de producciooestuvieran dentro de los precios -
de este mismo mercado. 

• ¡ 
¡ 
r 
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1 .. 2. OBJETIVOS 

1.2.1. FORESTAL 

El objetivo que se persigue con el presente trabajo en 10 que se 
refiere a 10 forestal, es hacer notar que en el país hay gran escasez de 
aceites, grasas vegetales y animales, productos muy importantes en la alá. 
mentación de nuestro pueblo. 

Estas materias primas, año con año han venido teniendo un gran
d~ficit I en su producción, que dl!! lugar a la imporlacilin del complement~ 
del Consumo del pals,con la consiguiente merma de nuestras· divisas que -
afecta la balanza comercial con perjuicios, conocidos por todos nosotros. 

Es bien sabido que casi a todo 10 largo de nuestros litorales -
contamos con grandes extensiones de palmares 'productores de semillas ole!! 
ginosas, que se producen espontánea o naturalmente; es decir sin la inte! 
vención de la mano del hombre >! por lo tanto sin costo alguno. 

La producción de estos palmares en aceites vegetales es incalcu --lable -e irídudablemente de muy grafldes proporciones, y de intensificarse -
_los aprovechamientos que en la actualidad se llevan a_cabo, quizá logra-
rl_amos satisfacer la demanda nacional .. 

No pretende decir que contando con estos recursos naturales ta
nemas resuelto el problema. con solo estirar la mano. 

No, el camino es largo y arduo pues se necesita contar con graQ 
des capitales, ya que la envergadura de un negocio pare lograr abarcar t;e, 
dos los aspectos del aprovechamiento de los frutb.s de las palmeras, es de 
muy amplias proporciones. Para esto, es necesario como se dijo antes, c!:
pital, un inventario muy veraz y detallado de las existencias en-lare--
gi6n, de palmeras en producción y su cuantía, en tonelaje de almendF~. 

Tenemos despu~ la organizaci6n para larscolscci6n, preparación 
del fruto, siguiendo a esto su transportación a los donde S8. en
cuentre~el equipo adecuado para la quiebra y por Clltimo su industrializa-

.ción que nos lleva a la obtención ciel aceite de coquitos de acei-
te y coyol, que se utiliza en la producción de aceita vegetalcomestibls i 

pinturas, mantecas y mantequillas. 
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Para lograr estoa productos son necesarios diversos paSOS de -
refinaci6n de los aceites nombrados. 

Todos los escollos se pueden vencer aplicando las técnicas ade
cuadas para cada aspecto. qonsidero que Jos aspectos que presentan los m!! 
yoresobstáculos para su realización son de la transportación de los~ 

frutos, debido a la falta de vías de comunicaci6n y al hecho de que estos 
frutos aón ya secos, ' solo rinden un lOO¡h en almendra trayendo consigo un -
gafo. -de desperdicio. 

El otro aspecto difícil es la quiebra del coquito o coyol,pues 
la almendra debe estar desprovista de cuerpos extraños y bien conservada
para la extracci6ndel aceite y como este fruto es extraordinariamente d.!::!. 
ro se dificulta mucho su, quiebra., 

Son'pocas las empresas que se han dedicado a estos trabajos en-
el pa:ts. 

,El hecho de que estos palmares se localizan principalmente en -
las zonas tropicales, bajas e insalubres de nuestros litorales, en sí, -
constituye otro de los obstáculos que dificultan tanto el aprovechamiento 
de los frotas de las palmeras que nos ocupan. 

1.2.2. SOCIAL 

Considero que sería muy loable'que nuestro gobierno, espec:!fic~ 
, mente la Secretaría de Agricultura y Ganadería tomara interés en divulgar 
entre los campesinos el seguir un sistema de aprovechamiento intenso
de los palmares tratándolos silv:!colamente; es decir realizando trabajos
tendientes a la limpia de los palmares. Esta limpia se refiere alderri
bode la vegetación no productiva y dejando t'inicamente las palmeras que -
as! lograr:!an un mejor desarrollo y pronta fructificación. En estos te
rrenos as:! tratados, para compensar el costo de la limpia o desmonte, se
puede sembrar ma:!z y con las utilidades de este cultivo compensar el costo 
d e la limpia. 

Posteriormente se. tendría utilidad mayor por el aumento de la -
producción de las y por las'agr:!colas en si. 

Con 10 anterior se logar:!an 2 cosas: conservar los 'palmares e -
iniciar el cultivo agrícola de maíz que at'in cuando no serIa en la canti

" dad de Un terreno dedicado exclusivamente al cultivo agr':!cola, si s,ería -
de importancia y aunado al del palmar, se obténdr:!a una cosecha mixta de 
consideración. 
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Si el gobierno ayudara a estos campesinos que desmontan a mata~ 
rrasa los palmares sin respetar las palmas y los orientara a realizar lo -
dicho en el párrafo anterior, . creo que sería una forma de realizar un pro
grama social y.econ~mico muy loable, con beneficios no solo en el oroen so 
cial f sino también en el económico y forestal. 

1.2 .. 3. lNOUSffiIAL 

En lo tocante al objetivo industrial de este trabajo, podemos de 
cír que se pretende divulgar el conocimiento de la existencia de los pa~ 
res que nos ocupan y de los productos de ellos derivados a fin de que persa 

. -
nas que pudieran estar interesadas en realizar trabajos de esta naturaleza 
conozcan otros conceptos y aspectos en la materia. Desde luego que conceE 
tOé esto como una somera orientación ya que este trabajo no puede abarca~ 
con amplitud todos los aspectos de esta actividad. 

En lo personal, conozco bien este aspecto por haber dedicado un
año de trabajo y estudio al coquito de aceite en Colima y Jalisco y otro -
año en Tlacotalpan, Ver .• , con el ucoyol" o ucoyol realu • 

El aspecto más dif:tcil de esta actividad. puede decirse que es -
la quiebra y separación del fruto para obtener la almendra limpia. Existen 
varios procedimientos, como som a mano o por máquinas. 

El primero realizado por al hombre es el que siempre ha dado los 
. mayores tonelajes a le industria • pues a~n cuando individualmente rinde P.E 
ca, el conjunto numeroso de individuos (campeSinos) produce grandes canti
dades. 

El segundo, comprende m~qúinas de varias clases a saber: molinos~ 
de bolas (para minerales), centr:tfugas por impacto y por percusi!5n las ma
nos efectivas. 

Las m~s efectivas en todos sus aspectos son las centr:tfugas de
un rendimiento muy con.siderable en cuanto a tonelaje más no en 10 que se r~ 
fiere·· a la e!1 que 58 obtiene ··la almendra ¡: pues salen revuel tes":' 
almendra y r"'~scara a la postre es mL!y dif:tcil y costosá su separación .. 

Por lo que se refiere a la extracci6n del aceite una vez separa
da la almendra, se utilizan varios prócedimi ent os a saber: por prensas hi-
dr~ulicas,expellers (extractores de tornillo sin fin) y por • 
Los más son los de nexpellersu por su rapidez y efectividad. 
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1~2.4. COMERCIAL 

Al referirnos al objetivo comercial de este trabajo es de hacer
se notar que el comercio de las semillas oleaginosas y aceites se remorita

. El la 'antiguedad pues los egipcios de la ~poca de las pirámides ya comercia 
bancan estas productos y la~ chinas de Marco Polo y anteriores, tambi~n : 
lo hac1an. 

Los procedimientos para la extracci~n de estos aceites vegetales 
han variado bastante de entonces a acá, pues antes Se utilizaban piedras 
cilíndricas movidas por mano del hombre y ahora maquinaria calentada y 
movida por energía el~ctrica. 

Por lo que se refiere al comercio propiamente dicho ha cambiado-
notablemente, ya que en los tiempos antiguos el se transportaba pa-
ra su comercio en rectpientes de barro abiertos y dif:íc::iles de rranejar, 
Ahora como todos lo vemos comercio se realiza desde las fábricas a --
los almacenes y distribuidoras, utilizando envases que pueden ser 
desde vidria y hojalata hasta cartones encerados y plásticos. 

" No cabe duda que hl?'11oS progresado bastante en estos aspectos.; p~ 
rotambi~.podemos decir que a pesar de esto,el producto no ha sido nunca. 
suriciente para abastecer la demanda, ni se ha podida poner al alcance. de 
las clases proletarias en.loque se refiere a precios, pues bien sabemos -
que estas clases sociales no consumen las cantidades que ruera de desearse. 
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2 • . ANTECEDENTES 

2.1.. NACIONALES 

2.1.1. ZONA DEl GOLFO Y CARIBE 

Todos "los que hemos tenido oportunidad de visitar o trebajaren
la cuenca del R!o Papeloapan pudimos observar la existencia de una palmera 
que se distingue de las dem~s, por su hermosura, esbeltez y proliferancia
y conocida en esta regi6n como Il coyol realu también se le. conoce as! en: -
Tabasco, Campeche y Chiapas. 

As! como recorriendo los Estados de Colima, Jalisco y Michoacán
tuve oportunidad de admirar los extensos y hermosos palmares casi puros de 
la palma conocida en estos Estados como ttcoquito de aceiteU f muy semejan
te en su aspecto a la mencionada antes .. 

Estas dos palmeras objeto del presente trabajo, en muchas oeasio 
nes han sido confundidas una con la otra, no en 10 que se refiere a -
su aspecto sino en la manera de llamarlas comunmentey a6n hub.o duda duran 
te muchas décadas 8.'1 10 que se refiere a· sus nombres cient.!ficos .. 

Algunos autores como l.iebmann, 8ecc8..'!"Í, Hernám::!ez X., Mirandé¡l., 
. Burret t Rose, Martiua, Dahlgren y Stand ley han contribu:!do; con sus invés

y observaciones sobre el terreno a un mejor conocimiento del 
"coyol reaPI o Scheelea liebmannii.. Becc y para el "coquito de acietetl u 
Orbignya guacuyule(Li;bm.- ex-l\.lart) H.X. 

Estos logros tan notables han contribuido y logrado el conocer -
debidamente los verdaderos nombres de las especies mencionadas, su apropi!: 
da identificaci6n para todos muy convenientes y más que todo, necesaria. 

A la qrbignva g~acuyul~ (Liebm.- ex4}art) H.X. antes Se le cono
c!.a como Attalea cohune u Orbiqn~ cohllll.§.t (mart) Dahlgren 

Hernández X.E.- 1949, dice 10 siguiente~ 

F'aeis 
M~xicc por 

están reoresentados en 
en mayor o menor escala. 

g~herOt es cultiváda extensa 
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mente en ambas costas deM~ico bajo el nombre de ncoco o cocotero". Se
han hecho varias introducciones de la "palma de.aceiteu ,. Elasis . .9uinensis 
Jacq, pero no se tienen datos sobre Jos resultados de su cultivo en M~xico. 
Arecastrum Romansoffianum Beeec., originaria de Sur Am~rica, se encuentra
cultivada como planta de ornato en varias poblaciones de la zona tropical
de M~ico. Se le ha visto en abundancia en Guadalajara, Jal.; Manzanillo, 
Colima, Col.; y Veracruz, Jalapa, Cordoba, Orizaba y Fortin, .Ver.; a veces 
se'usan :'las semillas de esta palma para confeccionar dulces, pero esta
planta no tiene mayor·uso comercial. 

Se ha incluido el g~nero Attalea en la clave anterior, debido a 
que J.N. Rose (1899) identific6, aunque con duda al "coquito de aceiten de 
la costa de Nayarit como Attalea cohune Mart. Trabajos posteriores conve!! 
'cieron a 8.. E. Dahlren (Standely 1941) de que la planta conocida en Belice 
como ~ ,e0huos es realmente una Orbignya; por lo que hiz01a transferen
ciaquedanda dicha planta comoQ. cohune (MartJ D~hlgren. Observaciones
hechas por el autor comprueban que el tlcoquito de aceite" de Nayarit 'es 
,efectivamente una especie de g~nero Orbiqnya, pero no es la Q. cohune. A 

fecha no se han encontrado ejemplares del g~nero ,6t,talea en MéXiCO. 

Después de las observaciones anotadas anteriormente se llega a 
conclusión de que 106 bosques de palmeras silvestres de interés comer-

:oial en MéxiCO estan formados por palmas que pertenecen a varias especies
de géneros Orbi['nye.:~ y El Orbignye representado
en México por dos o tres especies. La Q. cohu,!s (Mart) Dehlgren posible-
meme se enctJ8ntra .en el TElrri torio de Quintana Roo y el Estado Campeche
sobre las m<1!'geríes del R:toHondo, comoextensi6n de los bosques de esta..
palmera en Belice. Debido a su distribución limitada, esta no· es
de importancia comercial en M~xico. Los palmares silvestres de la coste -

. del Pacifico también son del género Orbianx:a, pero desafortunadamente toÓ!! 
v!á no hay botánico para poder saber si es que se tra-
ta de una o Por lo consiguiente, .y al comprobar que no se-

de la O.. cohuna, el nombre Cocos auacuvule --:-
Lieb. ex Mart bajo 1'; nueva ~ombinación fl2:9.illnx.~ _. (Liebm .. ' ex Mart). 
H.X. para d estas palmas, a reserva de que a través de estudios 
teriores se esclarecer laconfusi6n :existente" {7J 

Hernández X.E .. - 1947, as:!: 

"Uno de los recursos forestales de mayor importancia econ6mica 
consiste en 1:csinmensos bosques de palmeras que 

bitan en costas de nuestro • La producción actual de ttdoc;uito de 
y de "coyol reaP' un valor de más millones de 
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sos cada año yal aceite de ellos extra!do es uno de los puntales princip~ 
les, por sus carácterísticas químico físicas, de nuestra industria de acei 
tes vegetales y de jabón. Además, la producci6n potencial, .a6n no expl.9-
teda, puede aliviar en parte la escasez de materias primas oleaginosas -
existentes en Ml!3xico. El interés de estos bosques aumenta tambil!3n por el 
hecho de que su fácil difusi6n puede incrementar mucho la producción ae-
tual. 

Los que primero estudiaron estas palmas. Liebmann-Karwinski y-
·Seccari, tenían como interl!3s principal el conocimiento botánico de las
mismas... Ala largo de los años, ciertos cambios en la nomenclatura y la 
falta de material botánicoadeeuado, han producido una confusión general 
conrespeeto a la distribuci6ne identificación de este grupo de plantas i 
como ejemplo, véase h parte correspondiente a estas materias en el trabi! 
jo de Garc!a Maruri (8J.· Esto no es sorprendente puesto que, como dice-
8ailey (2) el estudio de palmas es "cazamayor". Tri;lbajamos recie.!} 
tes de Miranda (n) sobre S,cheelea liebmannii Becc .. y de Herrendez X.(15] 
sobre la Scheelea Preussii Burret, han empezado a esclarecer esta situa-
ción, 

Los objetivos de este artículo se refieren a Scheelea liebmannii 
Becc. y son los siguientes: a) definir su distribuci6n b) deli-
near las con concentraciones susceptibleS de comer--
cial~ e) pre>..sentar concretas para el cálculo de produccit3n por -
hectárea, y el) indic~r algunas sobre la producci6n poten-" 
cial de los basquee existentes" (5) 

transcribe de Miranda.F.-1944, 10 siguiente: 

ItEL COYOL REAL DE· LA REGlON DE VER,,- p,cheelea liebmanr:ii 
Bece. 

Con motivo de una consulta hecha al Instituto de 8i010g:1.a por -
la Compañía Beneficiadora de t de R.L. tuvimos ocasi6n de estu---
diar material de la conocide en Azueta, Ver., con el nombre 
de "coyolreal". Todos los caracteres observados en ella concideo con -
los que se asignan en las descripciones a liebmannii 

ha sido· con frecuencia por otra de as-
pect.o en la pen!nsula de Yucatán con las denominacio
nes de "corozo" y tlcohLlneu (Orbiany?(¡~1artius) Dahlgren) y que se 
supone ser la misma que en nuestras del Pacífico suministra el u c,2 

. quito de aceite", hemos creido conveniente los datos que reuni-
mos acerca de ella. 
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El g~nero Scheelea se de otros g~neros a~ines, como 
Orbignya y Attalaa, de aspecto muy sa~ejante, por sus flores masc~ 

cuyos pétalos son carnosos y ~s o menos cil:!ndricos sUbulados, no 
planos, y cuyos seis estambres tienen anteras rectas o casi rectas, no 
torcidas en espiral. 

El coyol real ~ue 
F. M. Liebmann en 1845, el cual 

por primera vez por el botánico dan~s 
había colectado hacia los años de 

a 1843 en los alrededores de la (es decir, la primitiva Villa Ri-
ca de la Veracr!-lz, que despu~s fue abandonada, estableci~ndose la 
Vera cruz , como 40 kilómetros al Sur Sureste de aqu~lla); y también en To
lame,San Carlos y Colipa. Los' dos primeros lugares están situados cer
ca de la Antigua, en el mismo distrito de Veracruz,pero Colipa se encuen-
tra ya más al norte, a unos 17 al Este Sureste de Misantla. 
Liebmann dió a la palma el nombre de Cocos regia, a causa pro-

de su nombre vernáculo, pues en diversas localidades del Estado 
de Veracruz elcoyol real se "palma real". Es muy posible -
que Liebmann (1844) se refiere en su descripción de ve-
getación de los alrededores de, dice que esos lugaras se 

cubiertos' de espesos aculeata y de palma 
t~~~.E2:~) • La primer¡;;¡ mexisan~" En cuanto a 
la segunda es muy probable que se 

no se encuentra ninguna 
(nombre actual del géneroOreodoxa de 

mismo coyol real, ya que 
silvestre del género ~~~~~ 

en-

Kunth) 

En 1916, O. Beccari, con del estudio de las 
reqia liebm. al'génera ~~~~ establecido par Karsten en-

Sin embargo, no nombre de Scheelea pues 
hab~a para una especie colombiana, le dedi 

ca la especie a liebmann, en esto las reglas de la 
nomenclatura botánioa. Con 
nimo de Scheelea liebmannii 

sobre esta 
grIS al género ScheeleaU ( 

2.1 .. 2. 

F. ~;~iranda en 
la especie ,Attalea cohun~~ 
la costa del Pacífico desde 

lo cual Cocos recria liebm. pasó a. ser 
-- #,. 

. .. un Slno -Posteriormente, aparecen nuevas obser-
en la monograf!a que M. Burret { consa-

ZONA DEL PACIFICO 

que fue Rose quien en 
coquito de aceite que 
hasta Nayarity 

,refirio a 
en-
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De los éstudios con base en flor y frutos, Dah1gren (Stand1eYJ-
1932) cree procedente por sus conclusiones que Attalea cohune Mart .. , debe 
pasar al g~nero Orbisnya con el nombre de Q. cohune; (r\i\art) Oahlgren" 

Este especie tiene su ~rea de distribución, como ya se acaba de 
decir, a lo largo de la costa del Pacífico, desde el sur de Sinaloa hasta 
Chiapas, encontrándose tambi~n en las costas del Garibe enYucat~n y Q .. -
Roo, as! como en esa misma región en Honduras Británica y Guatemala. 

La altitud máxima sobre el nivel del mar, a que se llega a enea!! 
trar es entre los 400 y 500 mts. 

Ambas especies de palmas, la del coquito de aceite y la del ca
yol real frecuentemente han sido confundidas por ser muy semejantes en su 
aspecto y portee Donde se ñata la dif'erencia de sus géneros es en que 
géneroScheelea tiene flores masculinas, con pétalOS carnoso, casi cil:!n
dricos .. 

En cambio 
estambres, con anteras en 

Orbignxa lleva pétalos planos y seis o más-

. Los f'rutos de ambas diferencias notables, p~ 
di~ndose ver esto en el capítulo 2.2.- (cuadro comparativo de F"Miranda -
1944) 

Segl1n los diferentes estados de la 8epl1blica en que se encuen-
tran estas • se les da casi siempre el misma nombre al fruto· que-
a la palma y de acuardo con la regi(jn. As:!, se le llama naayacon 
en Oaxaca, Michoacán y GU3rrerOj "palapau en Jalisco, Colima y Nayarit y 
"manacá" en Chiapas. En Honduras se le conoce como '*cohunen

• 

A continuacit)n de Garc:!a M3rtlri L.-193?: 

"No existe un estudio botánico de esta importante 
mera.. Algunos la citan en sus obras haciendo una descripci6n 
somera de entre que son de tomarse en 'cuenta la ele 
(Trees andshrubs of Mexico) y la. de Rose (Contributions froro the U.S. 
tiooa1 Herbarium).. Estas descripciones son poco exactas y no de 
una manera su los lugares donde 
Hay que. mencit)n del por el R. Lt)pez Pa 
rra, ItLa Palma del coquito de aceite y sus productos", que 

es ciertos de 
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• < 

En cuanto a su origen, no se encuentran datos que indiquen su i!!! 
portac16n durante la dominación española, por lo que se supone se ha desa
rrolaoo sola y sin cultivo alguno, siendo por 10 tanto indígena de M~xic~ 
(4) 

2.2. INTERNACIONALES 

-El Itcoqui tode -aceitefl ~ Orbiqn.J::a Guacuyule:- (Liebman-ex Mart }H. X. 
antes fue llamada Attalea cOhune, ya que no había sido estudiada con tocla . ...;.;_ .............. ..;;. 
la amplitud y acopio de datos necesarios. 

Seg(in lo dicho por Standley la palma cohune, AttaJ,ea cohune Mart. 
es una de las m~s abundantes y atractivas de las tierras del Atlán~ 
tico en el Norte de Centro Am~rica; creciendo desde los pantanos a las tie
rras altas, hasta una altitud de 500 rots ; donde Honduras BritAnicay prob~ 
blementedesde Q. Roo hacia el Sur hasta Honduras, Nicaragua y aan hilste. -
Costa Rica. 

No crece en la costa del Pacífico de Am~rica Central salvo en Gua . 
temala y hacia el Norte por fMxico hasta Jalisco Y, Nayarit a 10 largo 
del litoral del Pacífico, siendo muy abundante en 

Oahlgre-n examin6 una palma conocida como Att6¡lea cohune Y qued6 -
-sorpr.endj.do; al examinar las flores, que en realidad género -

, . 
qr:b~qnz:a. Por "10 tanto se en tiempos 1836 1850' que 

. la correcta para la "COhU!1e ll o "corozol! del norte 
,Centro t\mérica y ~M3Xico era: qrqien)/a cohune (Mart) Dahlgren 

Existe un grupo de 4. géneros de palma muy semejante entre st y -

son: la Attaleel. de Humbolt 80npland y Kenth (1815); Maximiliana de Martius-
,(1826); Orbir:n;~a ~:lartius (1837) Y Scheelea de Karksten (1855) 

Este grupo fus habiendo obtenido 
(en 10 que 

,;,..;;;;.;;;.;;.;..;;;..;¡,;;;;¡-en 
na de Arr:~ica del Sur e Indias Occidentales; 19 

de.;.;..;..,;...,.;;;; ........ .;;.;;;;,;;. 
de Orbi0nya en -

• I 1 1" 

gunas en 

Los géneros 
cies que nClS ocupan 

de..;;.,;;;.;..;.;;.;;.;;;;.:;.;.. en Sud A.'11~rida, con al 

a los' cuales pertenecen las esp~ 
parecen ser dé las , 
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donde se encuentren, especialmente el primero desde Am(!!irica del Sur; prin
cipálmente en la cuenca del Amazonas; hasta la parte norte de Veracruz y el 
segundo desde Panarn~ hasta Sinaloa en nuestro país. 

Burret 1929, distingue del gt!3nero ~9.h~elea 40 especies distintas, 
principalmente en Sud Am~rica con unas cuantas en las Indias Occidentales, 
Centro Am~rica y M~xico y 19 del g¡§nero o.t:bipnxatambién la mayo-
r1a en Sud América y muy escasas en M~xico. 

A continuación, Bailey L.H. 1933, dice: 

ULas palmas más notables de la zona del canal de Panamá que se ri: 
lacionan con las nuesras se conocen como Atta~ gomphococ2~ y ~. cohun~J -
pero que no vienen a ser con muchas más que palma del g(!!inero 

zonensis Burrett. Esta es una palm-:::t alta semejante 
a nuestras . , (Palma Real del Papaloapan) llegando------------. a alcanzar hasta 20 mts en espesura cerrada y 50 Y hasta 55 eros 

. de diámetro, a altura Como ya se esta ..':;!.;:~~~:;; __ -'-..... __ 

tiene alguna re15ci6n con de nuestro país y la §. 
de (Petán) y El Dr. Burret hace notar y encuentra con-

entre §e y la §. liebmanniA y §.. en lo tocan 
te tamaño del fruto el cual cataloga como del doble para la S.. zonensis 
.pero la caracter1stica 
el carácter mixto sexual 

es la en 

Sur, 
yol 

Miranda. F .. -1944,. escribe lo siguiente: 

nOTRAS ESPECIES DE 

El gt!3nero ~~~~ tiene su centro de distribuci6n en Am~rica del 
en las tierras cuenca amaz6nica.. El 

cube~~;~ Burret son las especies-
. que se encuentran 
la segunda· una 

en el te norte dsl área del g~nero, siendo 
peco frecuent e. 

parece ser la 6ni¡::a especie de este co 
nocias hasta :=.nC'ra en Uéxico_ 6in smbargo, de cerca rle las fronteras de la 
Hep6blics han sido descritas ctras dos Son § .. ,lu,ndellii 

( P.. y 3" , P.. 679) ¡ la la 
regi6n del -Pet13n en el noroeste de la segunda de la zona 
Pac!fico del mismo entrar dentro del circulo de afini-

de ~cheelea se distinguirta de aquélla-
sclemente por la del fruto, 
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p~alos algo más largos que los sépalos y el pico del fruto más delgado. -
Los caracteres distintivos de la otra especie,§i lundellii, parecen radi-
car, dejando aparte algunos que no han podido. ser comparados con los del -
cóyol real, en el mayor de los frutos (6.3-6.6 x 2.8-3.4) y del pe-
riantio fruct!fero (3-3.5 cm de largo). 

Sche.el;ea gomphococca (I-,iart) Burret es un nombre de atribuci6n du
dosa. La palma fue descrita solamente por un edocarpio o hueso, procedente t 

según parece, de América del Sur ("in ~"nérica Meridionaliu ) Q A esta especie 
. fue ppsteriormente referida Ifuna palmera alta que abunda en las sabanas de
Guanacasta ll {ver Standley, 1937" P. , Dahlgren (1936, p" 257), al pare
cer bajo la autoridad de Standley, considera que esta especie existe en Mé
xico, donde recibiría el nombre de t/coquitou. No hemos podido saber en -
cuál estudio de los publicados por Stand ley se hace la mencionada asevera:
ci6n. 

COYOLREI~ y COQUITO ACEITE 

p.,unquecon duda, fue Roseen 1899 (Pe 232) quien primeramente re-· 
f'iri6 a la especie" Mart, el coquito que en Manzanillo se ex-

para la aceite t cohune había sido descrita por Mar-.. . ... ,,, 
tius de frutos procedentes de Honduras, donde los llaman a la.pal 
me IIconune"" 
(in Standley, 
Drbianva con 

l· e' , 

es cOnrirmada 

Posteriormente, con motivo del examen de las flores, DanIgren 
1932, p. 3), considera que esta especie debe pasar al género
el nombre defl:. co.hun~ ( Dahlgren, y esta intepretación
ulteriormente por Burret (1931, p. 688). 

El. coquito se halla distribuido en M!fu<ico a lo largo ds la costa
del desde Jalisco hacia el sur, a elevaciones que no pasa" de 400 
metros sobre el nivel del mar. A la latitud del Istmo de Tehuantepec, par!,! 
ce que la zona distribución de la pasa a la costa del --
AtlántiCO, pues la se encuentra en el distrito del Pet~nt en 
la, es abundante en las Honduras 8rii.~~nicas y se ha colectado en Yucatán. 
Es de nata que en el Peten se mezclan las dos • 

una mi.sma asociación (Lundel1, 1937, p" 32) 
Sinseguro que la coquito del 
ca' y la II cohun.slt del Atlántico, aunque muy cercanas, pertenezcan exaé:ta.rnen
tea la misma ya. que la entre las dos no ha al
canzado hasta a.,'1ora más que~.a los frutos. 

de aceiten es en realidad un nombre comercial y se 
ca, como es natural, al fruto que se vende para la extraccci6n de aceite. 
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Los nombres mexicanos de la Orbignxa cohune serian, .los siguientes: Ilpalapa" 
en Jalisco, Colima y Nayarit (Garcia Maruri); "cocoyu1elt en Oaxaca (Karvd.":
naki, seg6n Burret); IIcayacoU en Guerrero, Michoacán y Oaxaca (Garcia f'ilaru
ri); Uguacoyulell en Oaxaca (liebmann seg6n Burret); "corozoU en Tabasco;
·'manaca" en Chiapas (Garcia Maruri); Ilmoplf o Maplf en Yucat~n (Rej6n, Garc!a 
Maruri) El nombre de lIcohune ll parece, pues restringido a Honduras Británica. 

Como ya fue indicado antes, el aspecto externo del coyol real y -
de la Orbignya cohune .son muy semejantes, por lo que no es de extrañar' que
hayan sido confundidas ambas palmas. Las diferencias importantes entre 
las especies de los géneros, Schee1ea, radican en las flores masculinas. -
·Las de Scheelea poseen pétalos carnosos, casi cilindricos, Q,:r:biA"n¿:a tienen 
pétalos planos y seis o m~s estambres. cuyas anteras estan retorcidas en -
espiral" . 

Los frutos del coyol resl y el coquito de aceite también presen
tan marcadas diferencias" En el siguiente cuadro comparativo se muestran -
las más importantes: 

roYOL REAL 
. (§..cheelea 1:i,ebmannii Becc) 

N6mero medio de frutos por' in
'florescencia, 3 500 

TamañoS x 2.7 cm 

Peso 14 gramos 

Rostro delgado,de 2 - 3 mm 
de grosor 

Semilla o almendra alargada 
cil!ndrica aHptica 

2 2-2 5 x O 9-1 2 cm 

Peso de la 

NOmero de semillas J 

.2 - 3 

(s) 

1.6 gramos 

COQUITO DE ACEITE 
(Orbianv.a qO!1une) 

NOmero medio de 'frutos por inflo
rescencia 402 

Tamaño 5-8 x 3-6 cm 

Peso medio, 56 gramos 

Rostro grueso de 6 - 8 mm 
de grosor 

Semilla ovoide 

3~3 x 2~2 2 cm 

de semilla 5.5 gramos 

N6moro d~ semillas, 1 11 



s da Héxico.-

a Jaderecha. infrutescencia (escala 1.0 cm.); A. flor masculina 
4,; B, flor femenina (X 2);. C. (rUlOS (X 2;3).' 
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3. DESCRIPCION DE LA PALMA Y FRUTO 

3.1. PAU~A DEL COYOL REAL (Scheelea 1iebmannii) 8eoo. 

3.1.1. DESGRIPCION DE LA PALMA. CLASIFICACION 

Esta es una bella palma muy conooida y abundante en la cuenca -
del R!o Papaloapan, pero principalmente en Villa Azueta, la regi6n de Te
sechoacán, Ver. y Playa Vicente. 

Se observan en ella los caracteres coincidentes con los de 1a
palma Scheelea liebmannii Becco .· 

Frecuentemente se le ha confundido con otra semejante, conocida 
como 11 corozo 11 y "cohunelt (OrbiR'Oya cohu~~ (MarÜ~s) Oahlgren) que supue.:¡, 
tamente es la que sn les costas mexicanas del Pacífico produce el "coqui
to de aceitefJ

" 

El g~nero SC,heelea se distingue de otros géneros parecidos por
sus flores que san masculinas; Bsícomo de algunos otros componentes dis
tintos de la· flor, llevando este nombre en. honor del químico alemári Sche,!;! 
le. 

El primer botánico que desoribió el coyol real fue el .danés -
Liebmann a mediados del siglo pasado, encontrándola en los alrededores de 
lo que hoyes el puerto de Veracruz, dándole a la palma el nombre cientí
f·ico de qocos Regi~, tal vez debido a que en el Estado de Veraoruz se le
conoce, como upalma realn • 

. La palma que nos ocupa alcanza en condiciones 6ptimas. de 25 a 
30 mts. de altura y en algunas ocasiones sn poco más J siendo su tronco 
anillado cuando el individuo ss joven. que se vuelve liso oon la edad, 
presentando entonces un color gris·claro, su diámetro a la altura del p~ 
cho para estas alturas citadas, ss entre 50 y60 cms. 

Es una palma de altura media se observa que su tronco (estípite) 
representa aproximadamente 2/3 partes de su altura total, correspondiendo 
lél otra tercera parte a corona que da le impresión de ser una fúente·
de agua por la disposición ds sus hojas oblicuas ascendentes que se cur-

.. van elegantemente en susxtremo. Al marchitarse caen antes de llegar a -
presentar la posioión de horizontalidad. 
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El n6mero de hojas en una corona de las que se pueden considerar 
como grandes, lleva entre 25 a 30 hojas dispuestas en forma tal, que el -
plano de las pinna es vertical y nunca horizontal. 

Las hojas llegan a alcanzar de 4 a 6 mts de longitud y los pe
ciolos que son en gran n~merb, un metro de largo con 5 CijlS de ancho, con 
la edad se vuelven rlácidas. 

Las flores son monoicas. 

Las inrlorescencias se localizan en la base de la corona osea
donde termina el tronco, variando su ndmero de 1 a 3, dependiendo este nú 
mero de la preponderancia que llegue a alcanzar la palma sobre la dem~s'" 

vegetaci6n .. 

Al originar.se esta inrlorescencia se encuentra, contenidas en -
dos especies de espata:s, la interior con una roma cil:!ndrica. 

Se conocen 3 .clases de inflorescencias masculinas, femeninas y~ 
algunas que llevan flores de ambos sexos. 

Las flores son monoicas, con s~palos de 2 a 4 m.m., tres p~ta-
los que se alternan con los s~palos. 

Enseguida (a). Miranda F.-, dice: 

"Descripci6n .. - A continuaci6n se describen los caracteres más -
salientes del coyol real (Scheelea liebmannii), tomados de material de la 
región de Azueta, remitido al Instituto de Biología por la Compañía Bene
ficiadora de Coyol. También el señor E. Hernández Xocolotzi, de la Comi
sión Técnica Nortemaricana, tuvo la bondad de proporcionarnos frutos mad~ 
ros e iryflorescencias, proceder;¡tes de la misma región, así como varias de 
las hermosas fotografías que ilustran el presente trabajo. Otras observ!! 
ciones han sido realizadas por el autor en ejemplares cultivados en Tlap~ 
coyan; Ver. 

CARACTERES GENERALES 

La palma del cayol real puede alcanzar una altura de unos 30 me 
tras (véanse An. Inst. Biol. XIII, 1942, Fig. 17) Su tronco es liso y de 
color gris claro en los ejemplares grandes, y más o menos anillado, en -
los individuos jóvenes (Fig. 1) En una palma de unos 15 metros de altura, 
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la longitud del tronco es de 10 metros, y su dirunetro( algo por encima de 
la ensanchada base; de 65 centímetros. La corona recuerda a un surtidor
por la disposición de las hojas, que son oblicuamente ascendentes y se l'!! 
curvan graciosamente hacia su extremidad; además se marchitan y caen por 
lo com6n antes de haber alcanzado una posición horizontal. En los ejero--
pIares grandes la corona posee de 20 a 30 hojas, de tal modo colocadas, -
que el plano de las pinnas es vertical. Cerca de los lugares habitados,
las palmas son privadas por los indigenas de las hojas inferiores, que -
utiliza,n en la construcción de sus chozas, y aquellas adquieren entonces
un aspecto singular, con su penacho de hojas superiores coronando el tro!! 
ca. 

Las hojas alcanzan una longitud de 5 a 6 metros y a6n m~s. Los 
pepiolos son cortos, y las , muy numerosas, tienen un metro de lar
go por t~rmino medio y unOS 4 centímetros de ancho; son rigidas, cuando -
jóvenes I volviéndose flácidas y colgantes con la edad. 

Inflorescencia$.- Las palmas grandes llevan en la base de la -
.corona de hojas buen número de viejas inflorescencias, ya secas y colgan
tes) pero todavía acompañadas por las correspondientes espatas. Parece
qu.e cada individuo adulto produce tactos los años una o dos y a veces has
ta tres inflorescencias. 

se originan en las axilas de las hojas y se hallan al pri!! 
C~pl.ocompletamente encerradas en dos 'las más internas de las
cuales está constituída por una vaina cilíndrica, que envuelve el pedíÍncu 
10 de la inflorescencia, por una vaina fusiforme más ancha, que rodea -
masa floral, y por un largo pico deprimido. La vaina del pedl1nculo y la 
vaina fusiforma llevan por fuera numerosas longitudineles, las 
cuales, al hincharse la 6ltima, se transforman en surcos, que separan ---
eminencias o costillas, de unos 6 a 8 milímetros de profundidad, siendo
el espesor de la vaina de 8 a 10 milímetros. La vaina fusiforme y poste
riormente la dt3l pedíÍnculo se abren merced auna hendidura longitudinal,
situada ventralrnente, que a lo largo d e una: línea de minima resis
tencia en el fondo de un surco y que se halla más claramente indicada ha-
cia la parte apical. 

Toda la superficie externa de la vaina posee· una capa de escle
re."1quima compacto •. como de un cuarto de milímetro de grosor, que le pro
porcina gran resitencia. al interior, se encuentra una capa de par§!! 
cjuima clorofilico con fibras de tejido esclarenquimetoso que sirven de re 
fuerzo al estrato procedente. Más adentro todavía, viene una masa de te
jido parenquimatoso medular con háces libero leñosos flojamente -



25 

dispuestos. Por Gltimo, el límite interior de la vaina está fomado por
densa masa de·fibras esclerenquimatosas muy finas, pero no muy s61idamen
te unidas que constituyen un tejido Jl:lés resistente que el de la parte me
dia. La desecaci6ndel tejido medular produce, al contraerse ~ste un mo
vimiento de aproximadamente de las paredes laterales de las costillas •. Es 
tas, al juntarse, obligan á la capa interior, más o menos curvada hacia: 
adentro, a tomar una posici6n ~s plana. Como consecuencia, la espata -
tiende a aplanarse, sobre todo en su parte media, tomando una foma navic.!:;! 
lar. Secciones transversales de la espata, humedecidas, vuelven a recur
varse ligeramente hacia adentro. 

El ped~ncul0 de la inflorescencia se halla re curvado cerca de -
su base, por lo. cual 
inclinada hacia abajo. 
se h?lla protegida PO! 

espata, en su posici6n natural, queda ligeramente 
La inflorescenciatcolocada debajo de la espata,
~sta)que forma una especie de. techo. 

Las dimensiones de la espata son las siguientes: 

Vaina del ped~nculo .. " • e lO .. .. • .. .. .. 1.10 m de largo 

Vaina Fusiforme .. 1.50 .. .. ti • .. lO • .. • • .. .. .. " .. 
Pico o punta ... 0.30 11 11 JI .. lO .. • .. .. .. .. .. .. .. .. .. 

T o t a 1 • .. • • .. • .. .. 2 .. 90 m de largo 

Anchura mw<ima de la espata abierta. .. .. O.AO m 

Anchura de la vaina del ped6nculo. 0.05 11 

" .. " 
Anchura del pico en su diámetro mayor. 0.02 11 

• 

La ,inflorescencia o es~dice es una espiga compuesta, con pe-
d6nculo. deprimidO de poco más de un metro de largo, que se halla oblicua
mente dirigida por debajo de la espata. El raquis muy grueso y también -
deprimido, eseasi tan largo cOTIla la vaina fusiforme deaqutHla. En su -
parte· terminal presenta tres o cuatro curvaturas que le permiten adaptar
se a la cavidad de la vaina antes de la apertura de las superficies ven
tral y laterales raquis. Su longitud es de 30 a 40 centímetros hacia 
la parte mediadal raquis, pues los basilares y losapicales son más cor
tos. Se originan en la axila de brácteas·triangulares, de unos ~ cent:rlil!! 

Otros de largo, con base muy·ancha y ápice cuspidado acuminacto. 

Con respecto a su sexo, se han observado inf'lorescencias de tres 
clases. 
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Unas son casi completamente masculinas, pues sólo hacia la par
te inferior de los ramos basales se encuentraJalgunas flores femeninas i. -
par ejemplo, en toda una inflorescencia san casi por completo femeninas,
ya que en ellas la parte masculina se halla restringida a unos 3 centime
tras en la pvrción apical de los ramas basales, sie.'1do los superiores ca
si puramente femeninos. Po!' 111timo, una tercera clase de inflorescencias 
posee en casi todos sus ramos, ad~~ás de la parte femenina, un tramo api
cal de unos a centimetras de largo, provisto exclusivamente de flores mascu 
linas .(fig •. Conviene advertir que los estambres de las flores masculinas-
que se encuentran en los espédices femeninos no tienen sus anteras bien -
desarrolladas, ya que apenas alcanzan 2 milimetros de largo las mayores ,
cuando su longitud normal es de unos 3 a 4 milímetros. Es de presumir -
que en aquel C<:1S0 se trate de flores estériles. El raquis y los ramos de 
las inflorescencias se hallan cubiertos de pelos escamosos, con aspecto -
de polvo plateado. 

El tiempo de desarrollo de las inflorescencias parece ser hacia 
la s.egunda mitad de la época seca, por los meses de marzo y abril. Par
lo menos algunas de las palmas son polígamas, es decir, que praducén espá 

. . -
dices masculinos y espádices femeninos, aunque probablemente no en el mi,!! 
mo año. 

Los espc1dices, especialmente los masculinos, desprenden un olor 
intenso y persistente. el cual podría estar en relación con la forma - -
entom6fila de la polinización. Según Bailey numerosos insectos, particu

.la'rmente una especie de Derelomus (Col,.Rhynchophora), que imita elcolor
ds las flores y ácaros seencusntran en los espédices masculinos de Sche~ 
lea zonensis Bailey de Panama n (e ) 

Pennington y Sarukhán menciona lo siguiente: 

UNombres comunes .. - Coyol Real Ver .. , norte de Oax.); Coyol (ver) 
corazo -(norte de Chis.); palma real (ver.); lon-ual (Ch<f,tal,Chis.); rnOP -

(ma.ya,Yuc.) 

Fonna.- Palma hasta de 30 m y d.a .. p. hasta 60 cm con la copa
obc6nica las palmas adultas de Selvas primarias son muy esbeltas con tro!! 
cos muy sin restos de hojas muertas; las palmas producidas en la 
vegetaci6n secundaria son bajas con el· tronco carta y frecuentemente cu
bierto por las hojas muertas colgantes; los troncos presentan cicatrices
romboidales alargadas de las hojas caidas. 

Hojas.~ Pinnado-Compuestas, ~s erectas que recorvadas.hasta 7 
In de largo foliolos lineares hasta de L 5 m de largo y 6 a 7 cm de ancho, 

. I 

! 
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divididas por la 'mitad por la nervadura central prominente, verde brilla~ 
te en la luz, haz y verde pálidas en el env~s, glabras. los individuos de 
esta especie son perennifolios. 

Flores.- Especie Mon6ica. Flores en pen!culas densas hasta de 
1.3 m de largo, envueltas en una espata gruesa; inflorescencias de 3 ti
pos; (l) casi completamente femenina, pero con pocas flores masculinas r::! 
dimentarias hacia el ápice de algunas ramas inferiores; (3) con flores -
masculinas y femeninas en todas las ramas las masculinas de color crema -
claro, actinom6rficas, olorosas; sépalos de color crema amarillento, 3 de 
0.5 mm lanceolados, alados; p~talos 3, raramente 4, de 11 a 13 mm de-
largo, lineares, val vad os , glabros, alternos con los sépalos. ESTNJ¡BRES. 
6, de4 mm de largo, ANTERAS RECTAS de 3 mm GLABRAS: ovario ausente. 
Flores femeninas de color crema oscuro, actinom6rficas en 2 cm de largÜ'f 
sostenidas por 2 bracteas de 5 mm de largo; a los lados de cada flor se
encuentran 2 flores masculinas rudimentarias; perianto biseriado,'la se
rie exterior m~s largo, las dos series consistentes de 3 segmentos libres, 
ovados, con el margen cilioladoj esteminodios unidos en un tubo, da 5 mm 
de largo, rodeando la base del ovario s6pero ovoide, 3-1ocular; estilo -
corto, muy grüeso, portando 3 lóbulos estigmáticos recorvados, hasta de -

5 mm de largo. Florece de marzo a mayo. (9) 

(1) Avila H.M., en su tesis dice as!: 

"Oescripcién Botánica.- El corozo (Scheelea liebmannii) muy pa 
recido al Coquito de Aceite (Orbiqn¿,a cohune) pertene·~e·-;; la familia de: 
las Palmáceas. De tallo recto y liso alcanza una altura media de 8 a 10 
rn. y diámetro normal de 50 cm ,corteza de color gris claro, hojas de .--
4 m de longitud, erectas r!gidas cuando la palmera es jóven, se vuelven
colgantes y flácidas con la edad, siendo en n6mero de 15 o más de color 
vérde oscuro. las flores se encuentran en forma de espigas compuestas, -
pudiendo ser completamente masculina o femenina, as:r como tener los dos -
sexos, las f'lores son del tipo trímero. El fruto es una drupa ovoide de-
6 a ? cm de largo por 2 a 5 cm de ancho, alcanzando un máximo de desa
rrollo al año de dormado. Su color amarillo parduzco, conteniendo en e1-
interior de la semilla una almendra que tiene !,.In 5GJ~ de aceite, conocida
con el nombre de Copra de Corozo. Se encuentra vegetando en .las partes -
bajas del Estado y el Municipio de Pichucalco, Chis., en forma silvestre
sin que hasta la recha se tenga noticias haya sido sometido a cultivo co
mo en el caso del Coquito de Aceite o de la Palma de Coco. Se encuentran 
bajo explotación en la actualidad en los Municipios de Cárdenas, Huiman
guillo, Comalcalco, Cunduacán y Teapa en una superficie aproxilT.ada de - -

L 
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30,000 Ha zona bastante extensa que permite realizar una explotación en 
gran escalas pues se tienen otros Municipios con gran cantidad de Corozo
como el de ~~cuspana y Jalapa. 

Con relación al rendimiento se puede estimar que cada racimo 
produce de 4 a 6 kilos de aImendra, comenzando a producir a los 5 años y 
alcanzando un máximo de los 10 años a los 30 años~ dando 3 racimos anua
les como promedio. Haciendo un cálculo conservador se verá que la posib! 
1idad anual de la superficie en explotación, considerando de 2 a 3 suje
tos por hectárea se ttene 12 kilos x 2 x 30~OOO:=720 000 kilos de almen
dra de corozo" (1) 

3.1.2. DESCRIPCION Da FRUTO 

El fruto del coy01 real, es m~s pequeño que el del coquito de -
aceite, de forma eliptica aovada, de unos 5 cm de largo por 3 de diáme
tro aproximadamente, en los casos de palmeras bien desarrolladas. Termi
na en pico sobre una base c6nica. Es una nuez dura y fibrosa que contie
ne de 1 a 3 semillas o almendras. 

Como en el caso del coquito de aceite, el coyol real est~ com
puesto de 3 capas llamadas de afuera hacia dentro: epicarpio, mesocarpio
y endocarpio y tarda casi dos años en madurar, a partir de su floración. 

El epicarpio es escencialmente fibroso y lleva por encima una -
sustancia lisa y brillosa, lo cual lo hace muy parecido al fruto del man
go. Su espesor es de 1 mm aproximadamente. 

El mesocarpio maduro , es una pulpa aceitosa, amarillenta, taro
bi~n m~y parecida a la pulpa del mango, formando una capa de hasta 8 Ó 9 
mm de espesor. 

Al secarse este fruto sobre la palma y en el racimo, se enjutan 
todos sus~omponentes, quedando reducidas las dos primeras capas a 1 Ó 2 
mm de esp8sor, no as! el,endocarpio pues debido a su consistencia dura,
permanece intacto. 

,Cuando el secado del f'ruto es producido en lugares amplios y-'
asoleados donde es cuidado por el hombré, el mesocarpio desaparece, que
dan;;lo l'inicamli3nte el endocarpio fibroso y seco que recibe los nombres de 
·cáscara t barba o estopa segl'in la regitln de que S8 trata. El endocarpio -
desde luego queda liso como una nuez. 
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En el caso del fruto chupado por el ganado al estar este maduro, 
son comidos el epicarpio y mesocarpio que desaparecen y el endocarpio al
igual que en caso anterior; también queda al ser arrojado al suelo por 
los animales, tan liso como una nuez encarcelada. 

El endocarpio es de una consistencia dura, comea o leñosa, muy 
compacta y lleva en su interior la. almendra o.semilla muy ,aceitosa. Esta 
almendra con su aceite es objetivo perseguido por el hombre en el apr,2 
vechamiento de los frutos de las palmas; pues el contenido de aceite de
las almendras, es del 5S'Ío de su peso aproximadamente •. 

La almendra es oblonga alargada de dos o tres cm de largo por-
uno a uno y medio de espesor en su más gruesa. 

. Se calcula que esta palma tarda de 15 a 20 años én, fructificar
yl0 hace una vez qua ha logrado dominar el estrato superior. Esto en -
condiciones que pudieran llamarse normales; pues cuando es dominada por -
la vegetacit5nque la circunda, tarda años en fructificar, siendo v~li 
do lo contrario, cuando se desarrolla, donde la vegetación que la rodea,-
por alguna circunstancia es dominada, se nota entonces su 
templ~a fructificaci6n y un aumento en el y tamaño de los racimos 
y por 10 tanto de los frutos. 

Cuando los frutos que se en racimos (1,500 a 2,000 fru-
tos por racimo), cáen al suelo al madurar, forman una delgada capa, donde 
al sal' encontrados por el ganado ,bien sea vacuno, porcino o alguna otra
clase da animales silvestres, lo comen por tenar en este estado de madu-
rez J un epicarpio fresco y oloroso, am~n de contener jugos y aceites muy 
buscados por estos animales. 

Er¡ realidad como todos estos animales son rumiantes, solo pri
van al fruto del epicarpio y mesocarpio, arrojando nuevamente al suelo,el 
endocarpio que como ya se dijo antes es rmJyduro, Al endocarpio arrojado 
al suelo por los arlirrales J es a lo que se llama chupado ppr el gan!! 
do. 

por el ~~ene la recolecci~n para 
posteriormente ssr a las , o en su defecto ser 
quebrado El mano parlas forma corno lo r.an durante-
siglos. Esta quiebra a mano consiste en apoyar indivioualmente cada co
quito, sobre U'1a piedra (que con uso se vuelve concava) para ser 
golpeado con una que cabe en la palma de la mano y buen peso, partien-
do o quebrando el en tal forma que la etlmendra queda libre .. 
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Las palmeras continuan produciendo frutos hasta los 50 5 60 años 
desdad, cuando viven en un medio eco15gico adecuado. 

(a) Miranda F., 1944, hace una descripci6n como sigue: 

Fruto.- los f'ruto,;?, de tamaño relativamente pequeño, parece ""'
que tardan un año en madurar. El periantio, ligeramente acrescente, se ~ 
conserva en la base del fruto maduro. Los p~talos son entonces iguales o 
algo más largos que los sépalos, y por dentro de ellos todavía se encuen
tra la copa qt:te rodeaba el pistilo en su El color del fruto maduro 
es amarillo y su superficie muestra una fina reticulaci6n longi
tudinal que traduce la naturaleza fibrosa de capa subyacente.. Su for-
ma es generalmente elíptico aovada, pues en contados casos se obser-
varan frutos forma tendta a ser elíptico aovada. las dimensiones -
más frecuentes son 3 x 2.? cm (6 cm de con el periantio), pero -
se encuentran a menudo frutos mal conformados qua apenas llegan a tener 4 
centímetros de por 2 de ancho. En su superior terminan mer
ced a un pico o rostro bastante delgado (2-3 mm J, el cual asienta sobre
una base c6nica del resto de la superficie del fruto por un sur-
ca, el cual se observan con frecuencia los 
cios. No hemos podido resolver el problema 
cicatrices ( de soldadura de los 

de tres o más orifi -de esas -

El 
,eeicarolB es 

del fruto maduro, está formado por tres capas. El-

fibras 

en 
ne el aspecto de una 
epicarpio y 
seco. 

y lleva al exterior una barniz; 

EI!fiesocarpio 
seco, pero cuando éste se 

aceitosa de color amarillo. 
reunidos es de unos 2 a 3 

, pero menos den-
por un fieltro de 

reci~n maduro, ti~ 
espesor del -

en el fruto -

El endocarpio o hueso. compacto y J. casi p5treo,es la ~ 
pa más gruesa , pues puede alcanzar de espe--
sor. Posee fibras de obscuro sumergidas en situa-
das principalmente en la parte interna de su mitad En la parte-
central del hueso se colocadas las o almendras, en n6mero 
de 1 a 3, de dos o tres (fig. e). Las cavidades donde~s-
tas :..>e hallan situadas, comunican con los poros que en número de tres se-
encuentran la del hueso o endocarpio. Estos poros tienen .. unos 7 
milímetros y están situados a unos 5 mm de la base del hueso. 
Solamente endocarpio hasta la cavidad, .es decir, sólo· son 
completos, tantcs poros como almendras haya. Por cuando no hay :-
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más que una de ~stas, dos poros no son'funcionales, o sea, que, aunque-
bien marcados exteriormente, están· cerradas más adentro por una capa leñE 
sa bastante gruesa. Si son funcionales, los poros se hallan cercados más 
adentro por una capa leñosa bastante gruesa. Sisan funcionales, los po
ros se hallan cerrados tambi~ al nivel del orificio interno, pero enton
ees solamente·por una especie de opérculo de consistencia pergaminosa. 
Por consiguiente puede saberse ,sin abrirlo, cuántas sem:i..llas existen en

. el interior de un hueso (endocarpio). 

Las semillas son alargado oblongas, casi cilindricas hacia la -
parte media,. redondeadas en la parte epical y algo puntiagudas en la por
ci6n basal, hacia el lugar donde está situada la ponta de la radicula, la 
cual hace frente al opérculo de uno de los poros.. La semilla tiene una -
cubierta papirácea, de color café, provista de surcos e impresiones ya -
transversales o longitudinales. Sus dimensiones más frecuentes son de -
2.2 - 2.5 x 1.2-o.9~m embrión, s~mergido en el blanco y aceitoso en
dosperffi9, es oilíndrioo, de unos 7 milimetros de largo y de un ligero co-
lor yerde. La germinación se realiza de manera ordinaria en las pal-· 
mas del grupo Gocoineae, produciéndose un largo tallo o suspensor que en
tierra profundamente el resto del embrión. 

El nOmero de frutos producido por una inflorescenoia es consid,!'l 
rable. En un espádice femenino se contaron 22 flores femeninas por t~rml 
no medio en un ramo; toda inflorescencia tenia 196 ramas y en parte 
epical existian numerosas flores femeninas; en total el número de flóres
calculado para dicha inflorescencia "fue de 4,382. Como peso de un "f:r:d 
to con su periantio es de 14 gramos t el peso total de los fr\Jtos secos de 

. esa inflorescencia, en caso de que todas "flores se desarrollaran -
en frutos normales, de unos kilos. Las inflorescencias femeni-· 
nas cuyos ramos tienen una parte extensa de flores masculinas, produ-
cen menor cantidad de frutos; en un caso, se calculó solamente unos 32 k,! 
los por inflorescenci~,,(8) 

DE ACEITE 

3. 1.. OESCRIPCION DE LA PALMA. CLASIFIGACION 

En el litoral del Paoífico, principalmente en ·105 Estados de 
li5co, Colima y Michoacán, se puedEf admirar una palma de belleza extraor-

1 
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dinarla que en muchas ocasiones cónstituye agrupaciones o palmares puros, 
en fajas de grandes extensiones con varios kilómetros de longitud y de an 
chura. 

Se le conoce en estos estados como coquito de aceite, coquil10-
o palapa. Con d;ros nombres que se indicarc1n en el cap!tu10 corresoondien. 

~ ._-
te, es conocida esta palma y su fruta en los Estados más al Sur de los -
nombrados hasta Chiapas. El nombre científico de esta palma es: Orbj.gnya 
guacuyule(Liebm -ex-Mart) H.X .. 

Su altura es impresionante cuando se obaserv al caminar por br~ 
ohas abiertas en estos palmares, para la oonstruoci6n de caminos. Se re
cibe la impresi6n de ir caminando entre acantilados formados por las pa1-

·rneras" 

Las palmeras de este litoral miden de 35 a 40 mts de altura y 
en algunas ocasiones inás. Sus diámetros a la altura del pecha alcanzan 
hasta 65 y 80 eros en algunos Casos excepcionales. 

El tallo es liso de color grisácea y muy recto. 

Sus raices cortas, van desde 4 El. 2.5 rots 

Las hojas pinnadas llegan a tener de 6 a 7 rots de longitud y 

las pionas alrededor de 1 m • J teniendo una· anchura aproximada de 5 ems 

Las hojas en. sus primeros años son rlgidas, perdiendO esta rig! 
daz con la edad hasta quedar colgantes y secas. 

Las inflprescencie.s son muy parecidas en su aspecto eXterior a 
las de Schealea ).iebmannii 8ecc" y se han llegado a contar hasta cuatro 
inflorescencias por individuo en algunos años. 

Las flores son estaminadas. de 3 p~talos espatulados, tardando
un año .en convertirse en frutos, los que a su vez tardan m~s de 6 meses -
en madurar. 

Cito a continuaci6n; (4) García Maruri. L.: 

IlSinomimia.- Con el nombre vulgar de tlcoquito de. ,son 
conocidas varias especies de palmeras que crecen en distintos lugares de
la ::::,sp6blica.. En la Costa del Pacifico, donde mejor se halla identifica-
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da la especie, se le llama de unamaoera general: "Goquito de aceiten; en 
los Estados de Guerrero, Michoac6n y Oaxaca le. llaman "cayascoU y en Ja-
lisoo, Colima y Nayarit le dicen IIpalapal' • En la Costa del Golfo, prin
oipalmente en la regi!'5n sureste del Pafs (Veraoruz, Quintana Roo, Tabasco 
y Chiapas) se le conoce con el nombre de "corozoll, aunque tambi~n recibs
los Siguientes locales: "coyolo ooyolalJ

, "coyol realu (~eraoruz); "mana
ca", Chiapas); llmapll, nombre maya (Yucatán) 

Algunos de estos nombres vulgares corresponden a vegetales de -
una especie completamente distinta a la palma de coquito de aceite. 

Clasificaoi6n.- Hasta haoe poco tiempo los botánicos no se ha
b!an puesto de acuerdo en la ve~era clasificacitJnque le corresponde a 
esta palma; unos opinaban que se trataba de la Alfonsia ole!fera y otros
muchos que era la Floe'; s. mslanoccocca, .por suse~-ejanza én frutos con la 
Elqs~s guinensisque .crece en las. cóstas occidentales del Continente Afr.!, 
cano" 

Por.datos que se tienen últimamente, la clasificación que le ca 
rresponde a la palma del coquito de aceite es la siguiente: 

División ••••• ,. ......... _ •• "' .......... .,. c- ••• FanerOgramas 

Subdivisi6n •••••••••••••••••••••••••••• Angiospermas 

, Clas'e. __ ••••••••••• '.« •••••• e ••• «.·tI 11 ..... " Monocotil6d6neas 

Omen ........ ., .......... o- ~ ~ •••• ,," ........ ., ••• Princepss 

Familia ••••• ' •• *' ••• ~ ... '* ................... .. Palmáceas (palmas) 

Tribu, •• «., ........ 11 ••••••••••••• -•••••••• ti Cocoineas 

G~nero • ., .......... -o ' ....... CI ................. .. Attalea 

Especie .... ~ .. " ...... • _ ...... 10" .......... , ••••• cohune 

Esta clasificaci6n parece ser la más acertada y con tal motivo, 
mientras no exista un estudio 10 bastante autorizado y completo que.esta
blezoa que dicha denominaci6n no es correcta, serela que le asignemos. 

Oescripción.- Antes de hacer la descripción de Attalea coh~ne 
es conveniente apuntar los caracteres generales de este importante género 
de palmera por tener propiedades análogas. 
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Las Attaleas son palmerás de dimensiones variables: unas veces 
tienen~un tallo muy elevado,otras casi nulo; el tallo carece de espinas 
y termina por hojas recortadas, de cuyas bases salen los reg!me-
nes, ramosos y protegidos por una espata simple; la planta es monoica y_ 
las flores masculinas y femeninas se hallas reunidas en un mismo regímen; 
las flores masculinas son ·periant'o exámero; estambres de 6 a 24, li
bres y con anteras ; flores femeninas con ovario de 1 a 5 celdas; 
fruto drupaceo, fibroso, elíptico u oval, con hueso duro, agujereado en-
la y conteniendo de 1 a 5 semillas. 

las siguientes especies de Attaleas: A. amigdalina, A. 
cOhune, A. compta, A. , A. espectabilís, A. excelsa, A.fun!fera, 
Ao humills, A. maripa t A. nucífera y A. princeps. 

La. cohune ( 1) es una de más hermosas palmeras 
de nuestra flora, °lle!¡Jando a alcanzar ejemplares alturas de 35 m 
y forma en ciertas regiones tropicales, tupidos bosques de una belleza in 
descriptible. 

Su tallo (fig~ 2) elevada columna de cantera por su ca--
lor y forma, presentando muy ligeramente la huella de la insercci6n de 
las hojasj cuando la es joven, el tallo es casi nulo y solo se 
ven salir las hojas de la base con una direcci6n terminando en 
un arco. El diámetro del tronco en las palmeras adultas es de 
70 a 80 cm ; la corteza y capas inmediatas ti tienen una constitu
ci6n coriácea, que contrasta con la poca resitenciade las capas interio
res, dando 'por resultado que cuando cae de estas palmeras, la des-:'t 
composici6n invade primero las capas internas quedando convertida otro!! 
ca en un verdadero tubo que utilizan los nativos de esas regiones como ca 

conductores de Se observa en el la propensión a producir ra! 
ces adventicias. 

Raíz.- Fibrosa, de 1 1/2 a 2 m de longitud; es relativamen-
te dsdimensiones, si se toma en cuenta lo del talla, pero ..:.. 

" a defecto de esto una cimentación bastante sólida. infi 
de de 3 a4 mm de diámetro q!~e se ven en la superficie 

de la masa total que es de cónica .. 

Hojas.- En Costa del las llaman vulgarmente "Pala-
y tambi~n a la palma, siendo de 7 a 8 m de , penadas y carie-

ceas. Sus miden 60 cm de largo; cuando las palmeras son jóve--
nes, las se encuentran muy juntas las unas de las otras (fig" 3) y a 
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medida que van': creciendo las palapas se separan formando arcos cada vez
más distantes (fig. 4) El corte transversal en su parte central es plana 

·convexa, con la parte plana hacia el eje del tronco. En su inserción con 
~sta, es bastante ensanchada, de corte cóncavo-convexo, llamándosele a el:! 
ta parte arpón y se utiliza como combustible en los palmares. El nOmero-

·de hojas de una palmera es de 25 por término medio, las cuales se desprB!! 
den poco a poco llegando a quedar el tronco por completo desprovisto de
ellas,·cuando las palmeres son demasiado viejas (fig. 5) llam~dose a es
tos troncos "velones 11 • 

Flores.- La floraci6n es un régimen monoico; la espata que prE 
tege el principio las flores, alcanzan un metro de largo, de forrra cónca
vo alargada, de 30 cm de diámetro transversal; después de proteger a las 
flores, se separa perman~ciendo elgdn tiempo asft cayendo pbr Oltimo al
suelo en el año siguiente. Estas espatas son usadas por los trabajadores 
como bateas, llamándolas ucecinasH Conservan bastante dureza por algOn -
tiempo después de caídas. 

Las flores sonde periantio blanco amarillento, alrededor de --
800 por cada racimo; aparecen en los meses de abril a mayo, siendo la ma
dursción muy lenta por tardar un año en convertirse en.frutos, los que a 
su vez nece.sitan otros 8 meses para madurar. u t 4) 

Pennington y Sarukhan establecen lo siguiente: 

"Nbmbres Comunes.- Cuacoyul, cuacoyul (Jalo, Nay., Mich .. );coco 
corozo (costa de Oax.); cayaco (Gro.); coquito (Col.); coquito de aceite
(Jal., Mich.) 

Forma.' Palma hasta 30 m y d.a.p. hasta 60 cm con algunas ha 
jas muertas persistentes y p~ndulas. 

Hojas.
folio los hasta de 
por una nervadura 
ciala punta de la 

Pinnado-Compuestas, hasta 5 m 'de largo, recorvadas¡ -
1.10 m de largo y 6 cm de ancho, a la mitad-

y en el.env~s, verde amarillentos ha-
hoja. Los individuos de son perennifolios. 

Flores.- monóica. Flores en panlculas densas incluidas-
en dos· 1 una dentro de la base de la hoja, la otra gruesa y am
plia, morena, hasta de 1.8 m de largo. Inflorescencias de 2 tipos; (1)

. con. flores masculinas ; ( cada ramita de la panÍ,cula .tiene 1-4 flores f~ 
meninas en la base y numerosas flores masculinas. , actinomórficas, 

de 10 a mm de diámetro; cal!z de 3 s~palos de 1 mm de 
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ovados, glabros, pardo morenos o cremas, a veces uno o más s~palos alarg~ 
dos hasta 1 cm ; p~talos alargados hasta 1 cm.; p~talos de color crema -
brillante, 3, alternando con los sépalos, de 9 a 15 mm de largo, oblan-
ceolados u obovados, agudos, glabros; estambres p~rdos, NUMEROSOS, de 5 MM 
de LARGO, CON LIl.S ANTERAS TORCIDAS, de 2 a 3 MM DE LARGO, a veces los e~ 
tambres más exteriores convertidos en estaminodios lanceolados u ovados,
flores femeninas olorosa, actinam6rficas, sBsiles, hasta. "de 25 mm de lar 
go; perianta biseriado, las dos series consistentes de 3 partes libres, -
ovadas, de 2 a 2.5 cm de largo, surcadas en la superficie externa, de CE 
101' crema amarillento; estaminadios unidos en un tubo irregular; ovario -
de 2 cm de largo, ovoide,3-1ocular, pubescentes; estilo grueso, muy COI' 

t o!l(9) 

3.2.2. OESCRIPCION DEL FRUTO 

Los frutos, drupas de forma ovoide, miden en promedio de 6 a 8-
ems de largo por 4 a 5 de diámetro, cuando se encuentran ya secos o chu
pados por el ganado. 

Como en el caso del coyol real del Golfo, los frutos se agrupan 
en racimos, que llegan a pesar, cuando están maduros, hasta 100 kgs y-
más por racimo. Tardan los frutos en madurar cerca de dos años a semejan 
za también del coyol real y están constituidos a su vez por 3 capas de -
afuera hacia dentro asaber¡ epicarpio, mesocarpio y endocarpio. Este61 
timo, por su dureza constituye el problema de la quiebra, para obtener la 
almendra o semilla. Este fruto por 10 regular contiene en su interior -
una almendra pero llega a tener aveces de 2 a 4. 

Como ya se dijo antes, existen grandes semejanzas entre palme- . 
rasdel'coquito de aceite y las del coyol real, apreciándose desde su as
pecto general, tallo, corona, hojas e inflorescencias, encontrándose las 
diferencias, base de su clasificaci6n, en el tamaño y forma de sus frutos 
y en las caracte:fisticas de sus flores. 

A estas grandes semejanzas se debe la confusi6n que habfa reina 
do siempre en lo referente a su clasificaci6n. 

Gracias a los esfuerzos y estudios de los investigadores, esta
palMera ha quedado definitivamente clasificada como: Orbignya guacuyul_~ -
(Lieb~ ex-Mart.) H~X. 
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Lo dicho antes en este cap1tulo, va complementada con parte de
los trabajos de: (4) L. Garc1a Maruri-1937 -Gootribuci6n al Estudio de la 
__ ~~~~~~~~, (7) E. H~rnándezXolocotzi-1949 Estudio Bótánico de las~ 

oleaginosas de México. 

(4) Garcfa Maruri Lo, escibré 10 

UFruto.- Crece en racimos similares a de plátano por su 
forma, de 80 a 120 cm de largo y con un peso de 30 a 50 kgs (Figs. 6 y-
7) fruto es una drupa semejante a un coco, de forma ovoide re 
dando en la base y terminando en punta ( Tiene una longitud de 5 
a 9 cm y de 3 a 5 cm de diámetro, con un peso medio de 5~ gms Está 

POr tres capas (figo 9) una exterior dura y fibrosa de 1 mm 
de de color verde al , pero va poniéndose amarillenta --
hasta volverse rojiza siendo por de color café obscuro en su coro--

madurez.. Debajo de ésta, y formando de ella, se encuentra -
una capa pulposa color t de 2 a 3 mm de espesor, de un sa
bor dulce bastante aceitosa, siendo este aceite extraído de la palma ----

A esta pulpa se "mamey" y es muy gustada por-

estar protegida ésta con un 
frutos secos no es posible 

ocasionarle ningún daño a la almen-
hueso de dureza extraordinaria" En"';' 

alguna entre estas -
dos capas. El hueso que como anteriormente se d protege la almendra f -

t no siendo este segunda capa y tiene de 5 a ? mm de 
sor homageneo; contiéne tambi~n 

Por ~ltimo, tenemos la 
go y de 1 a 2 cm de grueso, con un 
65 a 70 ~; de un aceite semejante en 
tantes qu!micas al del coco de agua 

lo. hace ser un buen c~ 
10) de 2 a 3 cm de lar

gm y conteniendo de

organolépticas y con~ 
L .. 

La parte fibrosa del 15 al 34 .~~ el hueso del 58 a -
78 ~ Y la almendra del 8 al 11 ~ del peso total del fruto o 

En ocasiones el hueso un tabique que da lugar-
a de dos almendras, ( a veces llegan a tener 3 y co-
mo rareza 4" (4) 

(7) Hernández X.E., en su estudio dioe; 

HEl 
vegetales en industria , 

cultivadas y silvestrss ocupa uno de 
de aceite 

de sumo interés pera la -
.que el prOducto de las -

renglones de la-



producci6n oleaginosa nacional. Existe cierta confusión sobre la identi-
, ficación de las especies de palmas de importancia comercial t porque se d! 
"ficulta la adquisición de material botánico adecuado. Por esta ra26n es
conveniente presentar detalladamente las características que sirven de ~ 
se para distinguir los géneros y especies que S¡3 encuentran en México. T,2 

das las especies de palmas oleaginosas de México, cultivadas y silvestres, 
pertenecen a géneros que se agrupan en la Tribu COGOINEAE. 

CLAVE DE GENEROS DEL~ TRIBU COCOINEAE MEXICO 
Tribu COCOINEAE Benth, et Hook .. 

pinnat:ifidas, base:.de las pinnas reduplicadas; espata-
.dos; inflorescencias interfoliaresj flores monoicas; las pistila-

en las bases ,de las ramillas de los espádices; ovario con 1-7 .lóculos 
(1-9 seglin B .. R .. ) endocarpio leñoso, con fibras difu-
sas, con 3-'7 poros (3-9 según BoR.); semilla adherente al mssocar'pio;-
el embri6n hace frente al opérculo de uno de los poros .. 

A. Palmas con tallos y hojas o o todas sus partes 

8" 

88. 

c. 

biertas con espinas, púas e abrojos. 

Planta 
ches 
de la hoja 

Planta 
ches 

Arboles 
tr'w; 

no 

y robustos, 
interior 1 m o 

por 
de la 

de gan
terminal-

DESCONCUS Mart 
t pinnas no convertidas en.gan-

de 30 cm de di~me--

Mart .. 

cc. ?xbustcs con , menos de 15 cm de di~metro;
menos de 1 m de 

o. estaminadas hundidas en 
de la infloresoencia; 

nosa; con aplanadas. 

cavidades 
de la 

HEXOPETION Burret· 

DO. Flores estaminadas superfiCiales; semilla sin tallo 
con oónicas. 

BACTRIE; Jacq. 
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AA. Plantas inermes 

E. Flores pistiladas en cavidades esponjosas subtentadas por -
bracteas largas y córneas, cultivada. 

, . ELAEIS Jacq" 

EE. Flores pistiladas superriciales y sin brácteas. 

F. interior relativamente y sin pico terminal; cul 
tivada" 

COCOS L~ 

FF. 'interior surcada exteriormente por numerosas 
longitudinales y con un largo, terminal; nativas y sil-
vestres' con excepción de Arecastrum' .. 

c. Semillas invadidas lateralmente por una proyecci6n osea del 
en la zona tropical de México para or-

'nato. 

G.. Semillas plantas silvestres 

H. Anteras recorridas en 

Mart 

~~. Anteras rectas 

l. Flores estaminadas con pétalos carnosos, cil:1:ndrica-subula
dos, no planos, estambres 6. 

Flores 
dos, 

He examinado 

con pétalos ob~ongos o 
, rectos; estambres 

Karst 

las desc.ripciones originales de - -
Q. íJUacuyule (Liebm. ex-Mart.) H.X. 

que las rIoras no descri--

tes como las d anotadas se reriaren al rruto, he --
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comparado las medidas de las descripciones e ilustraciones, con las medi
das del Itcohune palmll

, de Belice (proporcionado por el Sr. H.',V. Turner re 
sidente en Coroz.al), y del IICoquito de aceite" de ,Oaxaca. A 
pesar de que no se encontr6 una duplicación exacta entre las medidas com
paradas, se not6 mayor similitud entre ~ s.0hu~ y el material de Belice, 
que entre O~ guacuyule y el material de Oaxaca. 

CLAVE PAJiA ESPECIES DE OA8IGNYA EN MEXICO 

la §.. 
costa 

Flores estaminadas con 3 pétalos 
1.5 cm de largo y 8.9 mm de anchoj 

.uc,u~.~Ulwo,cuspidados,

largo y 5 cm de ; distribución 
seco 7-6 cm de 

Belice, Honduras, -
Guatemala y México (Q.Roo y Campeche) 

Orbi.e;nlB; cohune ( ) Dahlren 

AA. Flores estaminadas con 3 pétalos f acuminados , 
2 cm de 5 mm de ancho; fruto seco 6-7 cm de 

go y 4 cm distribución Guerrero, 
choac~n, Colima, Jalisco y Nayarit. 

del Golfo 
representado en 

de México y 'la §. 

(Liebm. ex~~art.) H.X. 

por dos 

estudiada por Hernández Xolocotzi 
de ambas 

(1946-1947). Una 
e se encuentra en 

al Departamento 
L. Lundell (Bartlett, 

sido ampliamente 
tercera especie l la
forma limitada en §. 8artlett s 

fue 
te 

CLAVE 

de Chiapas 
descubierta por C. 

por el nombre 

LA3 DE 

de Guatemala, 
la 

maya de para 'est.a 

~l¡EXICO 

A.Périantio del Fruto ;:) cm de alturn; de la 1/3 par-
te de largo del fruto; fruto 6. 
buci6n; Pet~n Guatemala; Chiapas, 

cm de largo; 
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AA. Periantio del fruto menor dé 3 cm de alture, menor de la -
l/S parte del largo del fruto. 

8. Periantio del fruto 2 cm de altura, aproximadamente 1/3-
del largo del fruto; fruto 5.5 cm de largo¡ las raro! 

11as de las inflorescencias polígamas con más de la mitad 
de su longitud ocupada por flores pistiladas, 
México (Veracruz, Oaxaca, "Tabasco y Campeche) 

Scheelea liebmannii Becc 

88. del fruto 1.2-1.5 cm de altura, aproximadamant~ 
1/4 parta del largo del fruto 4.5 cm de las 

da las inflorescencias polígamas con menos la 
mitad oe su longitud por flores pistiladas, distri-
bución: Guatemala, 
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4. AREAS DISTRIBUCION Y ECOLOGIA 

4 .. l~ DISTRIBUGION 

4 6 1,,1.. ZONA DEL GOLFO Y CARIBE 

El de distribuci6n de la .=.:..;..;;;.;:;.;;;;= liebmannii , está , 
mitada a los litorales Golfa de M~xico, desde la norte de Vera-
cruz, hasta Campeche y además, en las de Chiapas y Oaxaca r en las 
cuencas los rios de la vertiente del Golfo. 

En q"ue se refiere a , se le encuentra desde el nivel":,, 
del rrar,.hasta 500 rots s .. n.m .. , con la circunstancia de que a mayor alti-
tud, menor densidad palmar; disminuyendo con la altitud hasta 
a encontrarse 
ci6n. 

individuos aislados y de menor altura y 

Se le encuentra sobre terrenos arenosos bien drenadas, 
bIes de 

. factor 
Y que reciben 

es el edáfico • 
sedimentarios, un 

Se' en zonas con Mediana o en -
l!mitss de esta can, la 'alta PerenniTolic,. dominando el estrato arb,ó-

:r90. 

En le cuenca del 
ciaciones de esta palma 
por varios a y 

se aso 
que se ex.tienden 

transcr-ibo 08 ( , 10 8:-

rra de 5:an 
del r;sr y 

tes probables de 

de 12 S" -
Est3dos de Veracruz, 03xaca, Ta

las llanuras del 
de las estribacion'3s del declive orien-
del rnacizo 

Ver., Se encuentra esta en 
de T indica los 

de se tienendatosexac 
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tos de su existencia. Es interesante notar qué la distribuci6n de esta ~ 
palm~ define así con exactitud la Pro\ñncio Bi6tica Veracruzana propuesta 
por Goldman y Moore (9) 

Basándose en las observaciones sobre la "forma de mi ... 
pa~merasJ soy de la opini6n de --graoi6n y distribuci6n de esta de 

que la S. se primero en las estribaciones h6medas -
más elevadas y posteriormente ha ido invadiendo las extensas llanuras del 
litoral. Su abundancia actual en la región de reciente invasi6n responde 

·0 condiciones sumamente favorables para su establecimiento y 
·dificil definir hasta punto el hombre ha influido en su distribu-

oi6n. Los mayas tuvieron una influencia 
te Yucat~n, y su intervencH5n se ha 

dominante.desde la Huasteca has
·CLundel1 10 ppp 10 Y ll)en 

) Gilly Y de Pouteria (el la distribuci6n de 
y del 

la 

tlmameyll respectivamente). Además he notado en 
han con ~xito semillas de ob-

Burret 
es 

{Xolocotzi. 
el hecho de que ni 

han atra 
vesar en el sitio favorable, el Istmo de barrera geo

Esto hace y hacia el litoral del 
dudar de la distribuci6n actualmente (tJart) 
Dahlgren que, descrito de la regi6n de Belice y Honduras, don
de , se supone· vuelve a en el litoral del Pacifico de -

de II coquito de (Burret 4, 
seguro de que estudios posteriores de-

del lado del 
una o dos 

(6) 

4.1 .. 2. ZONA DELP/~CIFICO 

( H , se 
del Pacífico, desde la Sur de -

Sinaloa por. f y 



En Chiapas es escasa, abundando mayormente la Scheelea ereussii 
8urret .. 

Respecto a las altitudes a que se le llega a encontrar; antre -
diversos autores hay Opinas por lo que he observado en Ja
lisco, Colima y Michoacán que la altitud media donde se encuentra, fluc
tua entre el nivel del mar y 800 m.s"n",m. 

Para formar verdaderos palmares o grandes manchones se necesi
tan menores altitudes, pues a 'medida que aumenta la altitud, disminuye -

densidad y la productividad de la , igual que en el c~ 
so del coyol 

Es 
de domina estrato 

esta palma en la Selva 
con alturas hasta de 30 y 

Subdecidua,cto!! 
40 mta 

poco 
Los terrenos propios son los arenosos 

y bien'-drenados" Estos factores 
por 

lO 

En este las de comunicación son a6n dsfi-
es, se observan con varios ds y latitud 

y gran densidad bosque 5 que mencionar la excepción 
por Guerrero, donde la siembra del coco de agua .) he 

al de aceite ppr su 
individuo. 

Tanto la como el fruto· que nos ocupa, son de 
cas 
del 

en altura de la y tamaño del 
su fruto .. 

Considero que esto se debe a que en el litoral del 
Unortes ll como en el del 

Para ilustrar anterior cito en seguida a: ( 
8arukhán" 

"ECOLOGH\ y - Se 
del , desde 

densos a lo de v9ri:'::'5 zon'a~ e·n 

fico, en lOs cuales es frectJentemente 

no -

Pennington y -

en la 

sllpepi.or; se en sueles arenosos, de mLly buen drenaje, 
cerca de la costa o de las litorales. Se aS.ocia 

con 
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USOS.~ El producto más importante de esta es su fruto, del 
cual se sacan grasas para la fabricaci6n de aceites Las hojas 
son usadas para techar casas y los troncos para construcciones rurales de 
puentes" • (9) 

En el (3) Inventario Nacional Forestal de 1970 encontramos lo 
'siguiente: 

"Se encuentran con mayor frecuencia en la 
en altitudes desde O a 1,000 m.s.n,m. 

del Estado 

Se desarrolla condiciones de pluvial cuya me 
, -

, dia anual es del orden de 900 m. m. t, en lugares temporada seca 
es acentuada y la media anual es superior a Los suelos 
que favorecen su d son generalmente profundos o someros de testu 
ra variable. 

Las Frecuentes en esta Selva son: 

Guapinol. C,ourbaril 

Guanacaste. 

Cedro Rojo. odarata 

Habillo. oolvandra 
"" ¡¡; e 

Primavera. Cvbistax donnelsmithii 
t' .. ........ 

Tato Licania arborea . 
Capoma. Brosimum alicastrum . 

Coguitb de Aceite.- cruacu'lule 
);$' i "1" 

La altura de árboles predominantes oscila entre 12 y rote 

y sus diámetros rara vez son mayores de 
.;.....0..-..0..-.. ........ 

(4) 

ma tropical de 

Mr.rruri. L. nos dice lo 

La l\ttalea cohune 
media anual de 

en las costas de eli 
de unaprecipítación plu-



vial de 800 a 1000 mm y de una altitud que no pasa de los 500 m 

Las áreas cubiertas con esta clase de palmeras son como 

Tabasco, Chiapas y Roo ••••••••••••• 5000 

17000 

Jalisco, Colima y •••••• 0 .... 0 ••••• 35000 

10000 

Los datos 
y además 
clasificadas como 

que se consignan no son del todo exactos 
la Costa del Golfo. no han sido a6n ---...................... 

llenen el 

En el Estado de 

para una mira de 
aceites similares. 

encuentran grandes extensiones 

in-

tes de palmeras de 
se 

de a.ceite 
comunidades 

en el Municipio de y.en el de 

BIas, donde están las 
Llano, que producen la 

cas de jab6n de 

de la 
mayor cantidad de coquito que 

Ixcuintla y 

En el Estado ele Jal:í..sco, el cayaGa se 
de Banderas cercanas al Puerto 

con el Estado de Colima, 
ta del Pacífico. 

desde 

En Col:Lfna ocupa las norte del Puerto de ttanzanillo y 

do 

de San 

el 

de Cuyutl~nJ esa hasta la Boca de 

En el Estado de Guerrero ~~xist8n vestes ~rees de ceyaco, 
menC2ón de los 

de Benitez en, ,la Costa 

• 

CULTIVD .. - La de 

de 

)/ el 
y Salinas, cercanos 

la Palma én el Uunicipio 

de ace~t9 no 58 ha 
Esto se debe a la misma fertilidad del terr-eno 

la con que se 

(5) Hernández X" , nos dice 10 que se transcribB en 

lJEn mayo de 1944 el autor la costera de 
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en conexión con un estudio 
sss.Con anterioridad a este 

de las plantas silvestres oleagino
se había efectuado una exploración de 

los extensos bosques de palmeras que se encuentran en las costas Orienta
les y Occidentales de M~xico y en don¡;:le se localizaron de Orbig-
nye y Además, material botánico que se colect6 y un estudio ~ 
cientemente por Miranda habían servido para definir los caracte-

Becc, que se encuentra en abun-res específicos de 
dancia a lo largo de 
de 

de Veracruz, Tabasco.y parte occidental 

Información obtenida de varias fuentes había indicado la exis-
tencia de pequeñas, pero frecuentes, arboledas de una palma alta, 
rOM"I" ° , sin espinas y de hermoso la región del litoral de 
paso informes, esta palma se con el nombre vulgar de licor,!;! 
ZOlf. al aspecto de la palma y sus frutos, . sido cla-
sificada en distintas como Orbign:ra (Mari) Dahlgren, o 
como Scheelea 

Cuando se estudio la palma de Chiapas a laque nos hemos referí 
·do, se encontró que las estaban en último período de madura ....... 
ción de la y en la del período de floración. condi 

rueron enteramente para un estudio ccmpleto dal mate'--
esencial para la determinación botánica. Los de las flo-

res. , estambras 6, sacos polínicos-
rectos- . demostraron al género Pero ~ 
ciertas consideradas como de valtlr específico se encontraron-

2,- liebmann.ii; en la disposición de ramillas del espé-
dice, Sn la entre el de flores estaminadas y 

en las ramillas de las 
la del fruto y la longitud 

Consultando la 
rret, se descubri.ó que la id entidad 

8urret. La distribución de 
rret, era como sigue: 

polígamas, y en la proporción entre 
periantio. 

Scheelea escrita por Bu--
de la palma de Chiapas es 

especie, los datos de Bu-

Pazí-Pische Seite, sehr , Name -
oder "Coquito" (Preuss). Tyaus-Pazifische f \'Iuchs 

etwa einer Cocos PaIme, Urwald, einzeln un in Gruppen f' ncot'oz
ca", nur StSinker (A.aauro) (Trapiche Grande and El Retiro)" 

Ahora podemos extender la distribuci6n natural de oreussii 
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Burret a Chiapas, México, adonde se encuentran desde Metapa en los linde-
ros con Guatemala hacia el oriente hasta El Carmen, 
situada entre Pijijiapam y Mapastepec sobre la 
Americano, y desde las playas del Pacífico hacia el 

una pequeña estación 
del Ferrocarril Pan

Norte hasta los 
montañosos de altura cerca de cincuenta kilómetros al interior. 
te palma se encuentra solitaria o en grupos, asociada con vegetación tra
picalsecundaria o aislada en terrenos desmontados, a el~vaciones que va
rian desde el nivel del mar a cerca de 300 metros, y por regular se en 
cuentra dañada: por qu8lflas anuales del bosque y de los zacatales. 

La extensión de distribución de §.:. preussii en México se encuen 
tra gentro de una región geográfica y vegetativa que en realidad es una-
continuación de Guatemala. se van obteniendo mayores informes sobre 
la vegetación de esta región de Chiapas, se va encontrando una mayor afi
nidad con la flora de Guatemala; no es sorprendente, por lo tanto, que 
ta palma de Guatemala se extienda a México. Además,. esta región está se
parada de ,otras de México con vegetación similar por medio de -
una cordillera de montañas hacia el Norte y por una ancha zona xedofítica 
hacia el an el Istmo de Tehuantepec. Nuestras observaciones de 
otras palmas que, con excepción de Acrocomia mexicana Ka~J., -
las mexicanas de tienen de distribución 
limitad.as por barreras similares. 

Tomando en cuenta que la 'botánica de las importantes-
palmeras oleaginosas de México no se ha aún, se ha considerado-
conveniente incluir la descripción de S. en este artículo. La-

original de Burret se ha ampliado según los datos obtenidos 
en campo y el material por el autor". (5) 

4.2. ECOLOGIA 

es la ciencia de 
con su medio ambiente. 

interrelaciones de las plantas y 

Por tanto, trata de las entre árboles 
forestales y vegetación menor por un lado y ambiente por el 

De la definición anterior de , se 
debe por sus 

la manera de reaccionar de las 

que en gran 
f de otras 

y 
parte la investigaci6n 
cienciasj uno debe " conocer 
les a distintas clases de ~ 10 .cual es de la competencia de la 
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Pisiologfa¡ debiendo tambi~n tenerse un completo conocimiento de las pro
piedades o cualidades de los lugares, que se obtiene a travoo de los 
dios de la Química yde los Suelos, climatología o hidrología. 

Lo que es más, frecuentemente es necesario saber de la sistem<!
tica de la distribuci6n geográfica de plantas y animales. 

Por lo tanto, lo que 
cias no son los 
los. 

El 
de hecho todo 

a la Ecología de esas otras cien 
sino' m<!s bien la manera de relacionar: 

se interesa en c6mo toda la vegetaci6n, -
de plantas, animales y 

es afectado por·el diferentes factores ambientales, aún cuan-
do, con objeto de cuales factores en un dado, tie--
mm mayor influencia, inclinsrse o verse a llevar a ca-
bo los mismos experimentos que el 

Tambi~n en la de la 
105 Y la 

dé los 
en 

El 

tsles entre 

hay diferencias en 

en la 
son las 

con la ciencia de 

f que en 

de de las 
de los crecimientos fores'-: 

Si los antecedentes causales de la ,son
si, en tal caso 

diversas con-
, ser 

y por qu~ medios, la 
diciones. 

4. l. COYOL Rt::,tlL. 

, d et erminar 
incrementada 

real se desarrollan en medios 
con cisrta , a los factores 
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SITUACION GEOGRAFICA y LIMITES 

Su ubicaci.6n es sobre los litorales del Golfo de 
la norte del Estado de Veracruz, Tabasco, 
y en la parte a la vertiente del Golfo de los -
Estados de Oaxaca y 

Como·se ve los limites en estos Estados, los determina la ver-
tiente del GolfO •. 

El coquito de aceite es 
rennifolias~ 

. HIDROGRAFIA 

Crece en las y vegas- de 

y SUELOS 

de las 

8e encua~tra más a menudo en terrenos 
de los y donde las son. 

Altas Pe-

y lagunas", 

, en las vegas 
Se le 

en los 
drenados" 

esteros y en tiJrrenos arenosos y bien -

También se le a encontrar. en 
cuando factores 

en que se refiere 
te, humedad, terrenos de bastante 
vial anual no menor de 1, mm 
m.s"n.m" En estos casos, en manchones y sin formar 
pesura A menudo se encuentran individuos a1.sla::os de 

Tuste corto pero grueso. El 
'Sn suelos de o sedimentartos 
sos. 

e L 1 ~:i A 

Purde decir:3e qU8 58 ,..,,,,,.,, ... ,..,.-;, 

de secas corta 
\I'3riaciDnes de 5 0 S .. , en 
r,ás 

llU\licso J can-
nunca menores de 18° e con

entre los meses ~ás frias y 
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4.2.1.5. PRECIPITACION PLUVIAL 

Vegeta en regiones donde la preCipitación pluvial es superior a 
1,800 "6 1,900 mm anuales o más. 

4.2.1.5. V 1 E N T O S 

Los vientos solo influyen como factor ecológico, en el sentido 
de que bien sean !lnortes" o ciclones, por lo regular vienen
acompañados de lluvias abundantes. 

4. 2. COQUITO DE ACEITE. FACTORES 

El ooquito de áceite como ya se ha"dioho en repetidas ocasiones, 
tiene grandes con el coyo1 real en 10 que se al aspec-
to general de la palma y sus frutos que son un poco más que los-
de aquel. También los factores ecológicos, sinó son los mismos exactamen 
"te, si tienen gran El coquito de aceite es característico de 

Selvas Altas Perennifolias. 

y LIMITES 

,Su es privativa de la vertiente 
ca, e partir del Sur de 
Colima, , Guerrero, La 
tera del como todos los sabemos .es mucho 
que la del Golfo. 

4.2 •. 2.2. HIDROGRl\FIA 

Se le encuentra desde las orillas de playas J en las márge--
nes de arroyos, ríos, lagDs, lagunas, esteros y vegas de los 
r1os. 

4.2. 3. OROGRAFIA y SUELOS 

Lo en terrenos llanos, 
drerlsdos , inundables por cortas 

, bien
se asientan so 
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bre areniscas caf~ parduzcas. En estos suelos el agua. se encue,!2 
tra como a 1.50 mts , al alcance de las ra1ces de la palma. 

El clima. más apropiado para el desarrollo de l~ palma del caqui 
to de aceite puede decirse que es el húmedo con llu
vias durante el verano y disminución en el invierno, con 
ratures entre 22 y 26° C., nunca menores de 18c C., con oscila
ciones ml!ximas, entre 5 y 7°C., entre el mes más fr10 y el más
caliente. Nunca se 

PRECIPITACION PLUVIAL 

6e le donde la pluvial 
mm .. 

4. 6. V lE N T O 8 

Los vientos que en el son del Sur y 
unos ciclones durante el verano~ Estos como ya se 
solo en el sentido que traen abundantes 

4 •. tJ., PROUUCTIVIO . .;iJ DE LAS PAU1AS 

4 ... l. EN 

que nos ocupan se encuentrsn ,q"f'r"ll:>nt-e en esta-
do silvestre o natural, pues han sufrirlo 

por el hombre o t,ncendios cat18ian su 

En o,:;ssrvamos qtJ8 es durante los r~8ses de 

m:rrzo, abril y mayo les lluvias! 
881:0 . ~f'''actorcs 

Una maduro i:"ruto y cqido' al 

do por el o do su y el endocé!.:r-
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p'io que dentro contiene la semilla o almendra, entra en un per!odo de la;" 
tencía que dura casi 'un año o sea hasta el inicio de'la, siguiente temp0r.!:! 
da de lluvias, siendo despu~s de estas lluvias cuando se inicia la reco-
1ecci6n del fruto. 

Las ·palmeras tardan ,alrededor de 15 años r;:ln empezar a f'ructifi¡ 
car y siguen produciendo aproximadamente hasta los 50 tf 60 años de edad I 
dependiendo esto de que los factores ambientales no sEíán adversos. Tam-
bi~ influye en el inicio de ,la fructU'icación el que la palma logre doro,;!; 
nar'el estrato superior dependiendo estotambi~n de los factores ambien
t¡;¡les. 

En t~rminos generales' puede calcularse la ,producción anual de
almendra.por palma en 4 Kgs' aproximadarnr;:lnte .. De estos 4 Kgs , de almen
dral se extraen 2 Kgs ,de aceite. 

4.A.2. CON TRATAMIENTO SILVICOLA 

, Cuando interviene mano,del hombre 
meras para a las actividades 
sos en que se las 

desmontar zonas de pal
y en los pocos ca
la producción de 

en un 5lJ}~ mtls -
se ha observado que 

en su nueva condición aumentan su 
'qüe el caso anterior o sea ,de la perturbación~ 

Esta observácHin puede servir de base para que en estos casos 
el Servicio Forestal, exija no tiradas estas 
teni~ndose as! una doble utilidad; la de los terrenos dedicados él 

y la aumento por la sobreproducción de las palmas. Algo 
semejante ocurre cuando perturbac:t6n es p~oducida por incendios que no 
daBan a las palmas. Desde luego puede suceder que estas 

a no den 

De cualquier forma, cuando los 
cuando 
se ha 
nada; pues es 

de 

que la 

limpiado., a~n -

la gran 
en un antes 
dispone se aumentan 

nuevos elementos de que el indiúiduo 
Don el consiguiente aumento de vigor en la 
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,5. APROVECHAMIENTO 

5.1. METOOOS DE RECOLECCION DEL FRUTO 

Este método de recolecci6n solo lo utilizan las empresas que di.:! 
ponen de capital para almacenar productos. Los campesinos prefieren esp2. 

• Ter a que el fruto caiga del racimo y se pudra en el suelo para después -
darle los tratamientos necesarios. 

las empresas pudientes emplean este procedimiento en la cuenca-
·del r:to Papaloapan, debido a que pueden conseguir a bajo precio los. servi 
cios de lanchones y personal que los maneja, en la temporada en que no -
transportan caña a los ingenios azucareros. 'En esta forma, al1n cuando el 
peso de los racimos es grande por estar apenas maduros o empezando a madu 
r6r J compensa el arrastre de mucho peso muerto, por lo bajo de los fletes 
pluviales. 

. . 
,Este movimiento se lleva a cabo con objeto de almacenar grandes 

cantidades de coyol que se en galerones donde se . acaba de madu-
. rar el fruto. 

C.lUOO MADURO 

5 .. 1.2.1. CHUPADO POR EL GANADO 

Cuendoel fruto madura en la palma y en el racimo, cae al suelo 
donde es buscado por el porcino y otros 
que gustan de comer el y el que en esta fo,rma de ma-
durez tiene un olor, sabor y frescura agradables, amen de contener aceite. 

buscs alimentarse de estos frutos maduros que 10 nu-
tren y engordan por la cantidad de aceite que contienen. 

Dado que el 
suelo una vez. que ha consumido 
provisto de su y 

es muy duro, los animales 
lo comestible, liam~ndDse a 

uccyol chupado por 

arrojan 
este f'ruto 
ganado". 

al 
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Este "fruto en la "forma descrita antes está ya listo para ser qU! 

bradopor cualquiera de los procedimientos·utilizados y que se describi
rán en los cap:rtulos correspondientes. 

5.1.2.2. EPIGA.9PIO y MESOCAHPIO PODRIDOS 

Cuando el "fruto cae del racimo al suelo y no es chupado por el~ 
ganado, queda tirado en el suelo y debido al calor y humedad del palmar, .... 
pronto se pudren el epicarpio y mesocarpio t .. quedando el endocarpio e'ln las 
condiciones adecuqdas para desprender estas 2 capas y dejar salel endoca:!-

. pio completamente liso y poder ser quebrado. 

5.2.· PREPAAAGION Da.. FRUTO 

5.2.1. EN RACIMO 

.Una vez madurados frutos en los galerones, ·con el calor y-
la humedad de estas regiones tropicales, pronto se la pUdrici6n del 
epicarpio ymssocarpio, siendo sacados estos frutos podridos en las 2 ca
pas mencionadas, a los asoleaderos que no son otra cosa que gran 
des patios donde por la acción del sol, tropical, pronto se secan las. 2- . 
capas,quequec!an ligeramente adheridas endocarpio. 

En estas condiciones en .que fácilmente se desprenden ca-
pas frutos se introducen a una máquina llamada f'destapadora ll donde Se 
les desprenden las· capas secas que son llamadas o lIbarbau • 

Las máquinas 
l1ndrica que sobre 
logra dejar libre el 
re obtener la semilla o almendra. 

5.2.2... Da SUELO 

no son otra cosa que una ci--
fricpión entre un fruto y otro, se -

en condiciones .de ser quebrado luego 

5.2 .. 2 .. 1. CAlDO MADURO 

El fruto que cae maduro al suelo es transportados la·factor!a-
donde se lleva a los asolead eros luego en la máquina lides 
tapadora ll .. 
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" . 

El 'fruto en estas condiciones, si se estima conveniente, pasa di 
rectámentea las quebradoras; pero si 136M contiene algo de fibras, se pe:' 
se a ladestopadora y de ah! a las quebradoras. 

5.3 TAANSPORTAClON Da FRUTO 

5.3.1. TRANSPORTE FLUVIAL 

Esta forma detransportaoi6n es mUy econ~mica y ,apta para trab!:! 
jar grandes tonelajes. Se usan desde lanchas, lanchones y chalanes, es

: tos~ltimos llegan a transportar hasta 25. y 50 toneladas de frutos de co
yol., 

5.3.2. TR.l\!lJSPORTE TERRESTRE 

El transptll!te terrestre, originalmente fue realizado en aCOOIi
,las y cuando, se carec:!a de ellas 10 hacia el hombre. Como f~cilmente se 
comprende J los tonelajes logrados: as! son reducidos y costosos. 

En las regiones donde se han abierto caminos se utilizan camiO
nes y donde atraviesa el "ferrocarril, tambi~n es utilizado" De' estos dos 
(tlti.'1'lossistemas, transportaci6n, econ6mico es por ferrocarril. 

,5.4. PROCESOS Il'.lQUSTRIAL$ 

5.4'.1.. OBTEf'CION DE U\ ALMENDRA 

5.4.1.1. QUEBR,llDO A MAtl\lO 

Pare poder realizar a'mano, el 'fruta ,necesita estar-
ya desprovisto de' sus 2 capas, 
logra el procedimiento 
cual ss' emplea una piedra plana 
) con la, mano yes 

epicarpio y 
de "destaparlo" también 

se coloca el 'fruto 

• lo cual se , 
a mano l para 10 
que se sostiene-' 

con otra pequeña pero quepa - , 
en mano derecha, con lo cual se logra desprend,er la/estopa, Una vez -
ratir-ada la "sstOpalf se extiende rrut.oen lugares secas y asoleados p!! ' 
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ra lograr que la samillao almendra contenida dentro del endocarpio, se -
desprenda de el, con objeto de lograral'quebretrla, una almendra entera O 

cuando menos que no queden adherencias de almendra en el. endocarpio. 

Hecho 10 anterior se procede a la quiebra que se lleva a cabo ~ 
en una. 'forma parecida al "destapado" descrito antes r solo. que ahora se'
trata de romper el endocarpio o hueso para librar la almendra. Para lo
grar esto, se sostiene con la mano izquierda el hueso y sé le golpea fuer 

'. -
tamentehasta quebrarlo y poder recoger la almendra bien sea entera y en 

. algunas ocasiones rota ala mitad. Esto ~ltima no es frecuente pues los 
individuos que realizan la quiebra, son excepoionalmente ht1:biles. para dar 
el golpe preciso y rara vez lesionan la almendra. 

Cuando la almendra se obtiene antera. es m~sapreciada, en la in
dus,tria y tambi~ en el comercio pues en esta formase vende como fruto
que tal vez todosgus:tabamos masticar de muchachos, trat~ndosed91 coqui
tode aceite, pues, el coyolno tiene tan buen sabor como el coquito • 

. 'En la industria, tambi~n es m~s apreciada la almendra entere 
pues cuando esta rota. en las secciones de ruptura, pro.nto empieza a en

. renciarse u oxidarss, lo que da lugar a que el aceite extraído disminuya
en SU. Calidad. 

Un individuo, empleando el procedimiento de quiebra a mano, pu~ 
de, obtener en jornadéls llamadas de sol a sol , (de 12 altt horas) un prcri':.E! 
dio de 25 a 30 Kgs .. 

5.4.1.2.. QUEBRi\OO POR MAQUINA 

Estos molinos son bien conocidos pues son usados para reducir -
piedras de minerales de diversos tamaños al de la grava o confitillo uti
lizados en laconstruccit5n de caminos.. Ya en estos tamaños son m~s fácil 

. merite manejables y se encuentran en ffiajorescondiciones para ser fundidas .. 

Consisten en una jaula met<llica de rejillas conunaseparaci~n-
. ,entre rejas que: se puede ;variar segOn el producto que se vaya ade$menu- • 

2:er, ,como en el caso de1coquito de. o coy01 ... Dentro de la j aul61t
eujstas'con cadenas. cortas a una flecha a eje. giratorio, se encuentran'V!! 

'rieseSf'eras . giran al unisono con el y alcóqu.l 
to de aceite. o al coyol quebr~dalos y desmenuz~ndolos hasta. que salen de. 
l~ jaula al.adt¡uirlr sI tamaño necesario para pasar a larejilia. Esta-
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jaula es alimentada .por una tolva a,tra~s de una abertura adecuada. 

Los molinos descritos tienen gran producci~n perotiensn el ~ 
ve inconveniente de despedazar mucho la almendra qUe es muy fr~gil .. , Por
otra parte la separación de la almendra y la ~scara, se dificulta, pues 
de ,hacerse a mano, es necesal"io mucho personal para su separaciOn, 10-

, . 
cual' trae, como consecuencia la elevaci~n del costo de producci6n exhorbi-

, t¡¡mtemente. 

Puede ser separada la almendra de la ~sca.-roa,' por flotaciOn en 
agua salada, dónde la almendra flota y la ~scara se va al fondo. 

Este procedimiento es más econ6mico que el anterior, con el in
conveniente de que como la almendra sale muy quebrada; pequeñas part!cu
las de 1/40 menos del ta ... naño original de la almendra; presentamayorss

'superficies de contacto con el agua salada que dan lugar a la acidulacioo 
oenranciamiento del aceite con su consiguiente depreciaciOn. 

5.4.1.2.2. MAQUINA POR IMPACTO (centrífuga) 

Estas máquinas aprovechan la fuerza centr!fugél que lanza los en 
docarpios~ contra una pared metálica muy resistente,. donde Bel impacto se 
rompen o. quiebran. Cuando se regula convenientemente el núnero de revol,!;! 
ciones de la mc1quina sepuedenlogr8.r muy buenos resultado,s en lo que se
refiere al gran porcentaje de almendra entera o casi entera que se obtie-

, 'ne. Esto se traduce en un mejor producto (menos acidulado J que cuando e,! 
tá despedaZado o desmenuzado. 

Al igual que ccn los molinos para minerales o de bolas, el pro
ducto puede separarse bien sea a mano o· por f'10taci6n en agua salada. 

-Es, de hacerse notar que despu~s de la quiebra yen cualquiera
ele, losoosos descritos, antes de ef'ectuar la separaci6n' por f'lotac.iOn, se 
.realiza una previa eonsistenteen eliminar basura y cáscara grande. - Para 
llevara cabo esta operaci6n s.e utilizan cribas de un paso ele tamaña, ad2 
cuado,con objeto de, eliminar la tota,lidad de la ~scara grande, dejando
$Ola la almendra y cáscara chica.' El tamaño de la ~scara chica se cale,!;! 

, la descuerdo con el tamaño de las almendras mayores. Para evitar el -
s::rrestre de alguna almendra grande, se coloca al lado de la crUía, un oP2 
rario, que vigila y eVita el,' de almendras grandes osea mayores que- . 

lasperf'oraciones de criba • 

. U'?8VeZ, separada la almendra de la cáscara., aquella es asoleada 
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El erecto de que lleve la menor humedad posible para evitar en lo factible 
su acidulaci~n. 

Yá bien asoleada la almendra, se encostala para s~ envio a lss
plantas o fábricas donde se les extrae el aceite por procedimientos que -

· Se describen en los capitulas correspondientes. 

Estas ~quinas centrífugas son tantp o más rápidas que los moli . 
· nos de bol~s y más efectivas puesim qtfe rinden un producto de mejorcali
dad por su tamaño y otras caracter:tsticas ya nombradas. 

Conozco dos tipos diferentes de quebradoras centrifugas, las de 
paletas o palas, que sc510 pueden trabajar en posicic5n horizontal y las t~ 
rulares que trabajan en pualquier·posicic5n. 

Las tubulares consisten 
de ser tambi~n un tubo de 15 ems 
de 10 cms da diámetro, cada uno. 

en una maza met~lica ahuecada, que pue
de diámetro, donde se insertan 4 tubas-

Como se comprende, estas máquinas son rotatorios y se alimenta, 
el tubo o mazá central, por una tolva o tubo de 15 ems de diámetro y a.l
pasar los coquitos o royales por' dicho tubo c·entral, por la fuerza centr1 
'fuga qué s.e genera, pasan a los tubos insertados en el central y.son lan
zad.os con gran fuerza contra una coraza o cinta metálica," donde' por imp¡;¡...s· 
te se quiebran. Al salir de estos Oltimostubos para· ser proyectados los 
frutos contra la pared o cinta metálica, ·alcanzan una velocidad angular
y :a1 regular las revoluciones se controla la velocidad angular y con esto 
la Tuerza del impacto para obtener almendras m~s enteras. 

Vemos por lo anterior que las máquinas centr:tfugas tubularo...s 
· son más efectivas que los molinos de bolas· para minerales y las centr!fu~. 
·gas de palas o paletas. 

Gon estas máquinas se pretende imitar la aperacHh quecel hom-
· bre ejecuta al quebrar los coquitos o cayolas cenIa "mano y consiste en -
dos muelas· met~licas planas que se oprimen. una contra otra, pero. que no ;... 

· logran sino aplastar los Trotas, siendo estas máquinas menos efectivas y 
,muCho m~s' lentas que las molinos de bolas. 
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Tuve oportunidad de observár una de estas m~quinas abandonadas
y ya in&til en el Ejido de El Colomo cercano a Manzanillo, Col.; pero se
gOn Tuiinrormado, sus propietarios la llevaron nueva, y solo trabaj~ 5. ~ 
6 horas, habiéndose roto sus partes esenciales, motivo por el cual Tue -

. abandonada •. 

5.4.1.3. SEPARACION DE LA CASCARA Y ALMENDRA 

Una Vez quebrado el Truto de las palmas, coquito de aceite o ca -. 
yol, se lleva a oabo su separacioo. 

En el caso de la quiebra a mano la separaci6n de la c~scara y -
de la almendra, es automática y simult~nea a la mencionada quiebra, pues 
al operEWio al sostener elf'ruto con la mana izquierda y golpear con. la ..., 
derecha, al quebrar el f'ruto, con la misma mano i.zquierda avienta la al
mendra hacia un mismo lado sin soltar la que le quedo en esta ma-
no. Can esta operaci6n logra easi siempre una almendra entera, pues 
rara ·V9Z les Talla golpe. 

Cuando quiebra se realiza con m~quinas de'cuaIquiera de 
tipos descritos antes, la separaci6n se bien sea a mano; con su 
consiguiente alto costo Ya que se tiene que emplear muchos .operarios; o 
porf'lotaci6n en agua salada que también tiene problema de costos Y 
laci6n o eqranciamiento del aceite, como, ya se explic6 en los cap!tulos.
anteriores. 

Al ver todos estos inconvenientes traté de buscar otros medios
para lograr la separaci(Jn erectiva, econ6mica y rápida. 8e prtlb(J en las 
zarandas para separar el arroz, pero los resultados no f'ueron
muy Satisfactorios. 

También se prob6 hacienda caer un charro de almendra y ~scara
en .caida libre J lanzando luego una fuerte corriente de aire; producida
por aparatos conocidos· como ciclones ;al través de este chorro de mata--
ri-al.' . Esta forma seprobl5 basado en principio de que en. estas condi
Ciones, primero el cuerpo m~s pesado, L.os resultados , aC'in
cuando no tuvieronel~ito esperado, si dem,ostraron ia factibilidad de
uti,lizarlo en lugar de la separaci6n por f'lótacioo. 

Esta de separar par aire setisns varias ventajas; su ra-
pidez, su sencillez,. su econom!a y hecha de que no' se acidula-
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ciL5n del producto, como en el caso de flotacioo enagua. salada. 

" - Ignoro si en el pa:!s el extranjero se habrá descubierto o in
ventado alg~n prdcedimiento oapi9l"'ato que logre e"sta separaciL5n, satisfac 
toriament e. 

5.4.2. PAQA LA 08TENCIQN DE ACEITE 

5.4.2.1. PRENSAS HIDRAULICAS 

Cuando se utilizan prensas bien sean hidráulic.as o efectuando -
la presi~n par otros medios, previamente se lleva a cabo una molienda en
molinos de piedra y en fria.. Oespu~s de h?berextraido un gran porcenta

.. je por esta procedimiento, ;La masa resultante se encost.ala y se somete a 
• las prensas donde se extrae .otro porcentaje. Dado que este procedimiento 
es muy rudimentario, solo se emplea en el campo o en poblados chicos cuE(! 
do se quiere obten-...or para usos locales r pues los residuos quea6n
contienen· un buen porcentaje de aceite Se aprovechan mezcl~ndo'1os con 'fo
rrajes. molidos. Este producto es el llamado "alimento para el ganadolt • 

El" aceite obtenido en esta forma tan rudimentaria, lo regu'" 
lar se utiliza como comestible para cocinar o en las 'fábricas locales de
jeb6n en los pueblos. 

Esta palabra lIexpellersn no es sino un anglicismo que significa 
"en español, expeler o expulsar .. 

Los aparatos en cuestioo 'funcionan bajo el mismo principio que
los molinos caseros para carne, semillas y otros articulas hogareños. 

Consisten en una oqUedad cil:!ndrica rnet~lica (por lo regular ~ 
acero]ala..'r'frada, dentro de la cual gira un tornillo helicoidel que ajusta 
en el c;ilindrotproduci~ndose la molienda y extracciL5n del aceite al gi
rar este tornillo. " 

" Para el mejor 'funcicnamiento de estos aparatos y pa..l"8 lograr la 
extraoci6ndel mayorpdrcentaje de aceite, la almendre es pre'lfiamente ca
lentadas por dispositivOS el#3ctricos que forman pa..-te del mismo aparato .. 
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Con estos aparatos como en el caso de los molinos de piedra y -
prensas, tambi~n queda un residuo con un buen porcentaje de aceite que es 
mezclado con granos forrajeros molidos y obtener. el llamado alimento.para 
ganado o harinolina. .' . , 

5.4.2.3. POR DISOLVENTES 

Este procedimiento es qu:!mico escencialmente, consistiendo en -
mezclar los dos' materiales; la almendra y el disolvente del aceite. Usa!} 
do disolventes para la extracci6n del aceite. se tiene un r9ndimientp de-

.... ~ 

98 .. 5 {J y rnt!s • 

. . Su empleo es mt!s econ6mlco que el del procedimientos mecooicos
con el consiguiente ahorro en operaciones • 

. El aceite obtenido es de mayor pureza y por 10 tanto mayor eco
nomía al refinarse. 

Los residuos de la extracci6n para la elaboraci5n de panes o -'
tortas de alimento para el ganado o n,arinoliI1a, es más manejable y no se 
. acidula. 

utilizando procedimientos qu:!m:lcos diversos, seg6n sea el diso.!· . 
vente empleado se recupera este, quedando en libertad al aceite. 

Los disolventes mt!s usados son: etsr sulf6rico, ~er de petr6-
Iso, alcohol, bencina y tetracloruro de carbono,. 

5.4.3.' PARA LA 08TENGION DE CAB80N ACTIVO y ALQUlTAAN COYOL 

5 .. 4.3.1. HORNOS PARA CARBON 

. . 
Para obtener este carb6n utilizado ampliamente en<la industria, 

se sigue el mismo procedimiento' que para elaborar carb6n vegetal. 

Se apila la rescara del coquito de aceite o coyol y después se 
cubra con tierra. <Se abra un orificio en v~rtice de este cono con ob
jetode que pueda hacer un poco de tiro yen su base tamoi&' se dejaDtro 
ori'ficiopara recrular la entrada de aire" '" Se i~icia la combusti6n y se -
mantiene muy lenta por varios días t hasta que se logra al Carb6n msnCiOn.! 

< ,do. 
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Oespuoo este carb6n Se pulveriza finamente y se utiliza petra f!: 
,tmicar pilas, el~ctriQas,' electrodos, etc. ' 

5.4 .. 3.2. DESTILACION 

La madera, al ser usada El la intemperie o alenterrafose parcial" 
. ti totalmente como en los casos de posteria, durmientes y construcciones

en general; sobretodo en las regiones ht!medas, se pudre aoonsecuencia: -
del ataque producido por hongos xilófagos que viven a sus expensas y lle
gan a destruirla o consumirla en su totalidad. 

, 
La reposici6n de estas maderas expuestas a los ataques de los-' 

hongas es sumamente costosa para, ,los usuarios. organismos of'iciales o -
compañ:!as privadas principalment e. 

Para evitar la pudrici6n de la madera y desde tiempos inmemori!! 
bIes, se han utilizado preservadores como el pentaclorofenol y la creoso
ta de hulla principalmente; pero que son caros.-

La destilaci6n de l'a c~scara o endQcarpiQ del fruto producido ... 
,por-las palmas que nos ocupan, da como residuo él,alquitr~n d~coyol .. 

Sometiendo la ctiscara a temperaturas superiores a 400 0 G, en un' 
horno cerrado se obtiene; carbón y ~cido _ piroleñoso. Utilizando otros 
procesos para la obtención del ~cido ac~tico, queda como residuo el alqui 

~ . , .-. 
trán de coyol. -

El, prilicipal inconveniente que tiene el alquitrañ de coyol cQmo 
preservati \10 de las maderas, es su alto grado de \liscosidad, quedando _ sc
lela'alternativa de una redestilación para hacerlo m~ fluido. 

5.4.4. PREPARAGION DE ALDy1Eí\íTO PARA ANIMAlES 

Al realizarse las operaciones 'de la obtenci6n del aceite de ca
quit,o o cayol, bien sea por los medios meo!nicos o qu:!micas ya menciona-, 
das,ss obtienen residuos con mayor o menor porcentaje en contenido de -

, aceite. 

, Gonestos rssidúos $~ forman p¡;mescomprimidos que' despu~ ,se - ' 



. desmenuzan o muelen para mezclarlos consanillas forrajeras tambi~n moli
dos •. 

Este nuevo producto es lo que se llama alimento para el ganado,. 
no debiendo ser muy rico en.contenido de aceite, pues as:! perjudica a los 
animales por ser muy irritanté. 

Como se ve por todo lo dicho antes el hombre aprovecha la tota
lidad da la palma pues le sirven; su tronco, hojas, frutos y arln los resi 
cluos del aprovechamiento dsestos frutos. 

Lo,Onico lamentable, es el desperdicio' de grandes cantidades de 
. estas palmas y sus frutos .• 
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5~ COMERCIO DE LOS PRCDUCTOS 

Los aceites. vegetales han sido objeto de comercio, desde ~pocas 
. ;remotas, suponiéndose pudiera uhaber sido de los primeros .alimentos utili 
'zados por el hombre para su subsistencia. 

Desde luego que en aquel entonces los procedimientos de extrae-' 
oi.60 y envase, fueron completamente rudimentarios. 

Entado el mundo estos productos han sido de un comercio consi,... 
derable y en la actualidad se estima su consumo mundial en millones det"g 
neladas. 

En.huestro país yen casi ,todo el mundo, hay un déficit alto de 
estos productos y se dan casos d.e países que aún cuando no pueden Satis
facer la demanda interna, exportan parte de su produccioo con tal de obte. 
oer los buenos precios a que se cotizan y aumentar en esta forma divl 
sas extranjeras (dólares) 

Nuestro país a pesar de contar con vastos recursos de oleagino
sas, importa principalmente copra o sea la pulpa del coco de agua*: 

Esta falta de oleaginosas en nuestro país, es debida a que, a11n 
cuando tenemos vastos recursos y tierras aptas para el cultivo en su ca
so, carecemos de' vías de comunicación para su movilización y transporte -
a los centros de consumo. 

Asímismo, carecemos de la maq!..dnaria adecuada para poner estos .... 
Productos a disposición de la industria extractora de aceites. 

El transporte, y la industria de les materias oleaginosas, van
pues aparejadas y dep:nden unas de las otras, estas actividades. 

6e estima que actualmente el consumo de aceites vegetales so
bre pasa las. 150 000 toneladas en nuestro país .. 
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7. COMENTARIOS Y CONCLUSIONES 

1. Es indudable que poseemos vastos recursos para la produc
c16n y' comercia de aceites vegetales provenientes de las palmas. 

2.. Tambi~n es indudable que estos recursos no han sida aprove
chados en su mejor forma,tanto en 10 que se refiere al aspecto silvtcola, 
cuanto a su transporte e industrialización, principalmente en lo tocante- . 
a la recolección y aprovechamiento o quiebra de los frutos. 

3" El mejor aprovechamiento de los aceites obtenidos no es di
'fictlda realizar, pero 'se requieren fuertes sumas de dinaro para contar
con maquinaria y elementos modernos. 

4.5e concluye pues, que tanto la iniciativa privada, como -
'nuestra gobierno, deben estudiar, analizar y tratar de mejorar las proct:¡
dimientos.para lograr una mayor y mejor utilizacióride estos recursos y
s.atisfacer en 10 posible y por lo pronto la demanda ~cional, pare des.
pues poder colocarnos como exportadores en ei comercio mundial. 

-.1 
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