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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo principal, Conocer como influye el
estilo de crianza (Autoritario, Democratico y Permisivo) del o los tutores, en el
nivel de rendimiento académico (Alto, Medio y Bajo) de los alumnos de 1°, 2° y

3° grado de secundaria.

Se trabajo con una muestra representativa de alumnos de la escuela
Secundaria Técnica Industrial y Comercial ESTIC 102 “Gral. Ignacio Manuel
Altamirano” turno matutino, ubicada en el Municipio de Nicolas Romero,
integrada por 235 estudiantes en total, de los cuales se trabajo con 72 alumnos
seleccionados al azar, 28 alumnos de 1°ano, 20 de 2° ano, 24 de 3° ano, de

ambos sexos con una edad de entre 11 y 15 afios.

El tipo de metodologia que se utilizo para la obtencién de resultados fue la
investigacién no experimental donde se utilizo el disefio transversal descriptivo,
asi como la ji cuadrada, obteniendo resultados satisfactorios ya que se
corrobora nuestro planteamiento del problema, afirmando que existe una

relacion entre rendimiento académico y estilos de crianza.

Palabras clave:
Estilos de crianza, Rendimiento Académico, Adolescencia, Evolucion de la

Familia.
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[. INTRODUCCION

La educacion a través del tiempo ha ido cambiando, en el siglo pasado se
pensaba que era suficiente saber leer y escribir, realizar las operaciones
fundamentales, agregandose conocimientos sobre catecismo civico y religioso,
y una introduccion a la historia de la patria. Ser estudiante en nuestro pais era
un privilegio debido a que solo los hombres tenian derecho de estar en las
aulas, en la época porfirista la educacion superior se distinguid por ser elitista y
enciclopédica esto a que generalmente se realizaba en el extranjero y solo las

personas de mejor posicion podian costear tal educacion.

También la educacion busco fomentar el amor a la patria y una conciencia de
nacionalidad para contribuir a la defensa del territorio, como consecuencia de la
realidad del momento. Se pretendié formar un hombre para la vida en libertad

ya que la nacion buscaba una identidad, y la educacion seria la encargada de

acentuarla, transmitirla y perpetuarla.

Es a consecuencia de la Revolucidn Mexicana que la educacion recibe un
cambio, José Vasconcelos le dio vida al nuevo estilo educativo, ya que es en
ese afio donde se funda la Secretaria de Educacion Publica, y surgen mas y
mejores cambios, como lo es en la educacidn socialista donde pretendia
integrar a la mujer a la vida nacional dandole derechos politicos y econémicos,

es asi como la escuela empezd por lograr la igualdad entre hombres y mujeres.

Los sexenios posteriores los mandatarios le daban mayor énfasis a la
educacion, se logro incluir libros de texto gratuitos obligatorios en las primarias,
la construccion de nuevas escuelas, asi como el desarrollo de plazas para

profesores y la habilitacion del Instituto Federal de Capacitacion del Magisterio.

En la actualidad, sabemos que la educacién es obligatoria, como lo menciona
el articulo tercero de nuestra constitucion politica, todo individuo tiene derecho
a recibir educacion, dicha educacién sera laica y gratuita. La cobertura de
educacion primaria es ya un logro nacional, ya que tanto primaria, secundaria y
ahora la preparatoria son basicos, esto para obtener una mejor calidad de vida,

y aunque son muchos los alumnos inscritos en las diferentes instituciones, son



pocos los que terminan con el nivel basico de estudios, la tasa de deserciéon en
primaria a nivel nacional es de 1.0%; las mujeres presentan una desercion de
0.8% y los hombres de 1.2%. Mismos que no acceden a la educacion
secundaria y esto imposibilita mejores oportunidades de trabajo, que implica

menores sueldos para estas personas.

Existen distintos factores que afectan la educacion y pueden ser causantes de
que la poblacion mexicana no se encuentre preparada o al nivel de los distintos
paises sub desarrollados y desarrollados, entre ellas se encuentra el bajo
rendimiento académico, la desercidn escolar, bajos recursos econoémicos,
problemas familiares, segun la prueba PISA nos encontramos en el lugar 41

en cuanto a rendimiento académico a diferencia de otros paises.

El papel de la sociedad en la educacion de un pais es de vital importancia para
una educacion de excelencia, es decir que tanto los padres de familia como los
encargados de la educacién, se interesen en los alumnos, Debido a esta
situacion una de las estrategias que ha implementado el gobierno federal es la
nueva reforma educativa aprobada en diciembre del 2012, la cual pretende
mejorar la calidad de la educacion, capacitar al docente de una mejor manera y

de un mejor servicio.

La relacion entre los padres de familia y los maestros se han deteriorado al
paso del tiempo, esto puede ser probablemente por muchas causas, como lo
es la dificil situaciéon de la economia del pais, ya que los padres han modificado
la manera de preocuparse por la educacion de sus hijos. Ahora ya solo dejan
en manos de los profesores la educacion de sus hijos, delegando toda la
responsabilidad a la escuela, sin tomar en cuenta que ellos también son
responsables de educarlos en casa, el pensamiento ha cambiado ya que los
jévenes al vivir en un nuevo siglo, la globalizacion los ha alcanzado y buscan
estar a la vanguardia, en cuanto a ropa y nuevas tecnologias, con el fin de
pertenecer a su grupo de amistad, es entonces que los padres se enfocan en
cumplir con estos requerimientos y al parecer muchos tienen que dejar la
educacién a un lado, dejando que otros miembros tomen el papel de padre o

madre.
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Por ello esta investigacion tiene como objetivo conocer como influye el estilo
de crianza (Autoritario, Permisivo, Democratico) del tutor en el nivel de
rendimiento académico (Alto, Medio, Bajo) de los alumnos. Esto se realizo

mediante un estudio no experimental descriptivo.

En el apartado 1.2, se presenta el marco tedrico que es una visidon general que
respalda el motivo de realizacion de esta investigacion, asi como en el
apartado 1.3 y 1.4 se plantea y se justifica de una manera mas amplia la
situacion problematica que puede representar este problema para la sociedad
si no se detecta y se interviene a tiempo.

En el apartado 1.8 y 1.9 se presentan la discusion de resultados en donde se
muestran los datos obtenidos en comparacion con los mencionados por los
autores en el marco tedrico, asi como las conclusiones generales de esta

investigacién y la propuesta de intervencion para esta problematica.
Los resultados y la descripcion de las graficas se realizaron bajo los

lineamientos de American Psychological Association (2010). Manual de

Publicaciones. México: Manual Moderno
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1.2 MARCO TEORICO

1.2.1 SOCIEDAD
1.2.1.1 GLOBALIZACION
En la actualidad se ha hablado mucho sobre un fendmeno que cada vez se
hace mas popular: “la globalizacion”. Afos antes este término no se conocia
debido a que no se habia llegado a la necesidad de hacer comercio entre los
paises, en la actualidad esta necesidad ha llevado a los continentes a tener
que intercambiar mercancias pero no solo eso también se ha transmitido

facilmente las costumbres e ideas culturales.

Sin embargo, Hallivis (1999) menciona que cuando Europa y los demas
continentes, comenzaron a tener mayor contacto entre si, por medio del
intercambio de mercancias e ideas, es que se suscita a desarrollar una
dindamica de escala global, en la cual los paises empiezan a depender

unos de otros, lo que da pie a la globalizacion.

El diccionario de la Real Academia Espafiola define a la globalizacion como la
“tendencia de los mercados y de las empresas a extenderse, alcanzando una
dimension mundial que sobrepasa las fronteras nacionales” (DRAE, 2000).
Este término se ha hecho cada vez mas popular debido a que no solo ha
crecido en la parte de importar o exportar mercancias sino que se ha
incrementado de una manera sorprendente la tecnologia.

Para esto Toni Comin (citado en Wikipedia Fundation Inc., 2001) menciona que
es “un proceso fundamentalmente econdmico que consiste en la creciente
integracion de las distintas economias nacionales en un unico mercado
capitalista mundial” para esto se mencionan diferentes avances que se han
tenido a partir de que se empezo6 a trabajar con este fendmeno que cada vez
va creciendo mas y mas, el origen parece estar relacionado con tres elementos
muy importantes y representativos.

En donde el primero se menciona como un crecimiento acelerado de los
medios de comunicacion y la tecnologia como nunca antes en la historia del
hombre se habia observado, cada vez es mas el crecimiento tan acelerado
que se esta presentando y una creciente necesidad de superarse y mantenerse

a espaldas de los avances tecnoldgicos y cientificos para su desarrollo.
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El segundo, la divisidon de sectores regionales con relaciones comerciales y asi
tener un mayor control y eficacia, formando grupos y tratados especificos que
beneficien el comercio y finalmente producto de los dos anteriores, la
necesidad de adaptarse a los cambios generados para competir en los
mercados internacionales, donde hay quienes piensan que las organizaciones
gue no se mantengan a la vanguardia en cuanto a los medio de comunicacién
se empiezan a quedar rezagados, 0 peor aun se les puede segregar a un
plano inferior en donde su participacién en la competencia internacional,
sufrirdan un rezago y terminaran por desaparecer. Por este motivo crece mas la
necesidad de los paises de estar a la vanguardia dia con dia y de resistir los
cambios y adaptase a ellos.

Es muy importante mencionar que la globalizacion ha traido muchas ventajas
como el poder utilizar y tener a la mano herramientas muy utiles como lo son la
internet, el uso de teléfonos portatiles para facilitar la comunicaciéon y la
eliminacion de fronteras ya que por este medio se puede compartir informacién
de manera muy rapida y precisa, son muchos los puntos buenos que se
pueden mencionar sobre la globalizacion, pero no se pueden dejar de lado los
puntos malos o negativos del mismo, por mencionar algunos muy importantes
es que cada vez se esta perdiendo mas y mas la comunicacion entre las
familias debido a que la tecnologia los esta separando.

Contrario a lo que se pensaria la globalizacién no es nada nuevo debido a que
a través de los anos el hombre ha buscado llegar a acuerdos sobre los
elementos que se han caracterizado como diferencias de las diferentes
culturas: el idioma y el uso de la moneda hasta ahorita ha sido algo que ha
impedido la libre comunicaciéon entre los paises debido a que cada uno se
maneja de diferente manera. La globalizacion “surge como una teoria
econdmica, politica y social que conlleva a un comercio sin limites por la
apertura de fronteras que elevan la industrializacion y por lo tanto el aumento

de produccion” (Hernandez y Martinez, 2003).

Para esto Rodriguez (2004) menciona que:
Con la eliminacion del racismo y credos politicos para fomentar un
comercio internacional el mercado se vuelve bursatil, negociable,

sustentandose por la tecnologia como lo es: internet lo que trae como
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consecuencia la apertura de todo el mundo, la facilidad de llegar de un
lado a otro es mas sencillo, provocando un proceso de culturacion y
aculturacion, por lo tanto el hombre trae consigo ademas de su cultura,
la de otros paises. Si bien, las aportaciones positivas que ha traido la
globalizacion no contrarrestan la sobreexplotacion que no solamente
afecta al hombre sino a su naturaleza.
Cada vez nos vamos dando cuenta de que el impacto que ha generado la
globalizacion en los paises desarrollados ha traido consecuencias a los paises
sub desarrollados debido a que continuamente la competencia se va haciendo
mucho mas dura para poder mantenerse en el mercado laboral, en este
sentido, Toraine (2004) considera que “el impacto ha generado cambios
sustanciales en las instituciones tanto publicas como privadas y en las
decisiones que el gobierno toma en relacion al presupuesto otorgado al sector
educativo”.
Como los es el caso de México con la aprobacion de la nueva reforma
educativa en diciembre del 2012, que tiene como objetivo mejorar la calidad

educativa.

1.2.1.2 LA GLOBALIZACION EN MEXICO

De esta manera la globalizacion ha orillado a que los paises del tercer mundo
entre los cuales se encuentra México se vean mas presionado por conseguir
mantenerse en la batalla, ya que han tenido que tomar decisiones importantes
para buscar la manera de hacerlo, para entender mejor la forma en la que el
pais inicio formalmente un proceso de modernizacién, sera importante

mencionar el origen de ello.

Guzman (2005) menciona que:
Como consecuencia de que el ex presidente de la republica, Carlos
Salinas de Gortari, firmo el tratado de libre comercio (TLC), con Estados
Unidos de Norte América y Canada, este tratado se convirtid en ley,
obligando a los ciudadanos en diferentes sectores de la vida social a
competir, por la educacion, el trabajo, la produccién y venta de

mercancias principalmente. Este fue el proyecto econdmico que Salinas
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de Gortari impuso, ya que nunca lo propuso este proyecto se fue

gestando poco a poco.

De esta manera nuestro pais se vio envuelto dentro de este gran movimiento
en donde “el sucesor de Gortari, Ernesto Zedillo, dio seguimiento al proyecto
para que se fortaleciera y posteriormente Vicente Fox continuo con la misma
dinamica, promoviendo diferentes proyectos entre los cuales se encuentra el
programa Escuelas de Calidad (PEC) y la creacion del seguro popular, entre
otros” (Martinez, 2005).

La creacidn de los diferentes programas para los sectores mas pobres o con
menos posibilidades de obtener ingresos econdmicos para el sustento de sus
familias, ha sido un punto bueno que ha dejado la globalizacion en nuestro pais
pero falta mucho por hacer ya que todavia hay lugares en los que la pobreza se
ha aduefiado de sus vidas y saber si van a tener algo para comer el siguiente

dia se ha vuelto una realidad aterradora.

1.2.1.3 EDUCACION EN MEXICO

En los primeros afos de vida independiente se distinguen por sus inquietudes
educativas Lorenzo de Zavala, José Maria Luis Mora, Valentin Gomez Farias y
el conservador Lucas Alaman. Estos pensadores a pesar de sus divergencias
ideoldgicas y concepcion de la forma de gobierno que deberia adoptar nuestro
pais, coincidian en que la instruccion “era uno de los mas poderosos medios de
prosperidad” por tanto, la educacion no deberia concretarse a ensefar a leer y
escribir, sino que se hacia necesario dotar a las ciudadanos de una formacion
moral y politica acorde al sistema de gobierno que adoptara nuestra nacion.
“Asi pues, es inconcluso que el sistema de gobierno debe estar en absoluta
conformidad con los principios de la educacion”. (Vazquez 1979: 30).

Es a partir de 1833, que Valentin Gémez Farias llega interinamente a la
presidencia de la republica, cuando el grupo liberal va a imponer su proyecto
educativo concentrado en resolver tres graves problemas para la época:
primero someter al clero y evitar su injerencia en los asuntos de gobierno;
segundo, disolver el ejército conservador y sustituirlo por una Guardia Nacional,

y tercero, implantar una reforma educativa.
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Podemos considerar que este intento de reforma, aun con sus limitaciones en
cuanto a sus alcances, significo el primer intento serio, de darle a la educacién
la responsabilidad de formar ciudadanos con una ideologia que respondiera al
sistema politico nacional.

La Educacion, para su mejor administracion, seria dirigida por una
DireccionGeneral de Instruccion Publica para el Distrito y Territorios Federales
y los estados se encargarian de controlar la educacion en sus jurisdicciones

respectivas quienes delegarian su responsabilidad a los municipios.

Este periodo inmediato a la Independencia, pretende que la educacion forme
ciudadanos aptos para el ejercicio de la democracia, la defensa del territorio
nacional y se fortalezcan los sentimientos nacionalista. Se descubre que se
hace necesario que las escuelas incluyan el llamado Catecismo Politico y
nociones de historia patria; asi mismo, encontramos que en este periodo le dan
al pais un simbolo: la Bandera, que nos identifique y en consecuencia nos
distinga de las demas naciones y al final se agrega el Himno Nacional como
fortalecimiento del sentimiento patrio. La nacion buscaba una identidad, la

educacion seria la encargada de acentuarla, transmitirla y perpetuarla.

Al triunfo de la Revolucion de Ayutla, la nueva generacion de dirigentes llevaria
al pais por una radical reforma para salir del caos en que se encontraba. Parte
de esta Reforma comprendia a la escuela, que segun Juarez ejercia una

importante influencia en la moral y los ideales sociales.
El Art. Tercero de la Constitucion de 1857 nos menciona que;

‘La ensefanza es libre; pero sera laica la que se dé en los
establecimientos oficiales de educaciéon, lo mismo que la ensefanza
primaria, elemental y superior que se imparta en los establecimientos
particulares. Ninguna corporacion religiosa, ni ministro de algun culto,
podran establecer o dirigir escuelas de instruccién primaria. Las
escuelas primarias particulares sélo podran establecerse sujetandose a
la vigilancia oficial. En los establecimientos oficiales se impartira

gratuitamente la ensefianza primaria.”
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El articulo tercero es bastante escueto pues solo se concreta a afirmar que “la
ensefanza es libre, la ley determinara que profesiones necesitan titulo para su
ejercicio y con qué requisitos se deben expedir’. Para 1867, después del triunfo
de las fuerzas liberales contra el ejército expedicionario de Napoleodn 1l y el
frustrado Imperio de Maximiliano, Juarez encarga al Dr. Gabino Barreda
redactar la Ley de Instruccion Publica en la que se contempla la instruccion
primaria “gratuita para los pobres y obligatoria en los términos que expondra el
reglamento”. (Vazquez, 1979:56), ademas Barreda se encarga de organizar la

escuela preparatoria de acuerdo a principios positivistas.

La obra de Barreda es importante en varios sentidos: primeramente interpreta
la historia de México desde el punto de vista positivista, para después
reconocer en los liberales los salvadores de la nacion y por lo tanto las fuerzas
positivas que harian posible el triunfo de su filosofia. La escuela segun el
positivismo permitiria alcanzar “libertad, orden y progreso”, y de la preparatoria
saldria el grupo selecto que llevaria los destinos de la nacién. (Barreda,
1978:15)

El crecimiento educativo del Meéxico independiente hasta 1874 se vio
interrumpido por las guerras constantes del pais. De los pocos datos
estadisticos que se tienen, revelan que al triunfo de los liberales sobre los
conservadores y el imperio de Maximiliano, los esfuerzos educativos se

incrementaron.

En cumplimiento de las exigencias sociales emanadas del movimiento
revolucionario de 1910, los constituyentes de 1917 redactaron el articulo 3°
inspirado en los principios de justicia social al consagrar la educacion gratuita,
obligatoria y laica, para que todo nifio mexicano tuviera acceso a ella. Estos
principios establecidos en la nueva Constitucién era necesario que los pusieran
en practica y va a ser el gobierno del Gral. Alvaro Obregén cuando el pais entra
en la etapa constructiva y la educacion recibe el impulso vital del intelectual
revolucionario Don José Vasconcelos, que desde la Rectoria de la Universidad
impulsa y fundamenta la idea de la necesidad de establecer una Secretaria de
Estado que se encargue de la educacion a fin de disefar y administrar todo lo

referente a la cultura que la sociedad del México posrevolucionario exigia.
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El cardenismo recibe como herencia del “callismo” no nada mas el articulo
tercero que contempla la educacion socialista, sino también, el sentimiento
antirreligioso. Asi mismo, el cardenismo hace suyo el problema agrario que los
anteriores gobiernos habian soslayado: la entrega de tierras a los campesinos.
Junto a este impulso que le da al campesino, también se preocupa por sentar

las bases de la industrializacion del pais.

Estas dos posturas del cardenismo: reparto de tierras e industrializacion, seran
los dos grandes rubros que van a determinar el tipo de educacion de esta
etapa. Una educacion para el campo a través de la escuela rural en donde esta
presente la educacion vasconcelista y una educacion técnica que culminara
con la fundacion del Instituto Politécnico Nacional de donde saldrian los

técnicos para promover la industrializacion del pais.

Durante el gobierno de Avila Camacho (1940-1946) esta presente la Segunda
Guerra Mundial que le imprimira ciertas caracteristicas al sexenio y a la
educacion. El mismo caracter conciliador del “presidente caballero” hizo que la
SEP iniciara un giro que culminaria con la reestructuracion del articulo 3° en
donde se suprime el apartado que decia que “La educacién sera socialista” y
contribuira a formar en la conciencia “un concepto exacto y racional del
universo y de la vida social’. Estas supresiones no alteraron el espiritu del
articulo 3° que en su version actual se origina en el periodo callista-
cardenista.En las primeras tres décadas de vida independiente la educacion
sirvié de instrumento al grupo en el poder para formar al futuro ciudadano de
acuerdo a los ideales de los gobernantes en turno. Cada dirigente le imprimié
las caracteristicas que a su juicio creyeron que era lo mejor y como el pais se
debatia entre liberales y conservadores la educacion se sometié a estos ires y
venires. A pesar de esta inestabilidad hay algo importante que es necesario
resaltar. ambos grupos politicos daban a la educacion la responsabilidad de

“sacar” al pais del atraso y estado de ignorancia en que se encontraba.

Ser estudiante en el siglo pasado era en nuestro pais un verdadero privilegio y
se pensaba que era suficiente saber leer y escribir, realizar las operaciones
fundamentales, agregandose conocimientos sobre Catecismo civico y religioso

y una introduccion a la historia patria. La educacion buscé fomentar el amor a
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la patria y una conciencia de nacionalidad para contribuir a la defensa del
territorio, como consecuencia de la realidad del momento. Se pretendié formar

un hombre para la vida en libertad.

La educacion recibié el impacto del liberalismo y a partir de Juarez el
positivismo, el cual vino a ser la filosofia de Estado en el Porfiriato. Resulta
curioso como Juarez liberal, adopta para organizar la educacién nacional la

filosofia positivista bajo la direccion de Gabino Barreda.

Ademas en el sexenio de Felipe de Jesus Calderon Hinojosa (2006-2012) se
propuso el Acuerdo 648 de evaluacion de los estudiantes de Educacion Basica,

con el fin de evitar la desercién académica.

Este acuerdo se publico el 17 de agosto de 2012 el cual plantea, que en los
tres primeros afos de primaria no se repruebe a los alumnos a menos que los
padres de familia lo soliciten, asi como el cambio en las calificaciones
numeéricas ahora se usaran letras; la entrega de una cartilla de educacion
basica en el ultimo afio de secundaria, por lo que se elimina el certificado de la

educacion Primaria.

Ahora en el gobierno de Enrique Pefia Nieto (2012- ) nuevamente se
reestructurara el articulo tercero constitucional, ya que el Gobierno Federal
implemento la nueva Reforma Educativa aprobada por la Camara de Diputados
el 21 de diciembre del 2012, en este decreto retoman los articulos tercero en
las fracciones lll, VII y VIII y el articulo setenta y tres, fraccion XXV y se

adicionan la fraccién IX al articulo tercero.

La Reforma tiene como objetivo mejorar la calidad educativa y eliminar las
plazas vitalicias y hereditarias en el Magisterio para que todo aquel que aspire
a ingresar, permanecer o ascender en el magisterio o haga con base en su

trabajo, esto mediante evaluaciones obligatorias al personal docente.
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1.2.1.4. RENDIMIENTO ACADEMICO

A través de los tiempos, los educadores se han preocupado por el
aprovechamiento, rendimiento escolar o académico de sus alumnos, fenémeno
que en la educacion sistematizada se halla estrechamente relacionado con el
proceso ensefianza-aprendizaje. La idea que se ha sostenido del rendimiento
académico, y que aun prevalece en la actualidad, corresponde unicamente a la
suma de calificaciones escolares, producto del examen de conocimientos con
que es evaluado el alumno.

Desde ese punto de vista el rendimiento académico ha sido considerado solo
con relacion al aspecto intelectual. Esta relacion se convirti6 en norma,
principio y fin, exigiendo al educando que aprenda repitiendo de memoria lo
que se le ensefa, de esta manera la consideracién del rendimiento es mayor.
Al conceptualizar de este modo el rendimiento escolar, se dejan de lado
aspectos importantes, del conjunto de transformaciones operadas en el
educando, través del proceso ensefanza-aprendizaje manifestados mediante
el desarrollo y enriquecimiento de la personalidad en formacion.

Segun la SEP 2011, El concepto rendimiento académico incorpora no solo el
aspecto cognoscitivo logrado por el educando, sino el conjunto de habilidades,
destrezas, aptitudes, ideales, intereses, valores, etc.; desarrollados, estos
cambios conductuales se manifiestan a través de transformaciones en la
manera de pensar y obrar, asi como en la toma de consciencia de las
situaciones problematicas a las que se enfrenta el alumno en su vida personal,
familiar y social.

Este proceso implica centrar los esfuerzos de la sociedad, del profesor, la

familia y del propio alumno en un objetivo: mejorar el rendimiento académico.

Una de las dimensiones mas importantes en el proceso de ensefianza-
aprendizaje lo constituye el rendimiento académico del alumno. Lo cual incluye
tres factores, como los son:
e Personal: inteligencia, aptitud, motivacion, autocontrol, auto concepto,
salud, alimentacién, estrategias y habilidades de aprendizaje,

pensamiento, relacion, etc.
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e Familiar: nivel socioeconomico, cultural, funcionalidad, apoyo en las
tareas, eftc.

e Social: contexto geografico-poblacional, cultural, ambiente escolar,
preparacion del maestro, calidad y carga del programa, insumos
escolares, etc.

Estos tres factores nos llevan a lograr el rendimiento escolar, el cual debe ser
cognitivo, procedimental, actitudinal es decir que “El rendimiento académico es
un fendmeno multifactorial en el que incide la responsabilidad compartida entre
individuo, familia, comunidad, escuela y gobierno en el proceso educativo.

Pero como se dan cuenta si esto se cumple o no; mediante las evaluaciones,

ya que “no se puede mejorar lo que no se evalua”

En México, la evaluacion educativa se realiza desde dos ambitos
fundamentales y complementarios; uno de ellos es el interno el cual esta a
cargo de los responsables de otorgar un servicio educativo determinado es
decir, los docentes; y se encuentra el externo este se encuentra a cargo de la
Federacion, a través de evaluadores externos al servicio educativo por evaluar
(en Coordinacion con la Direccion General de Evaluacién de Politicas de la
Secretaria de Educaciéon Publica, DGEO-SEP)

Siendo la prueba Evaluacion Nacional de Logro Académico en Centros
Escolares (ENLACE) una de las tantas evaluaciones que son realizadas como
mecanismos de investigacion, se aplica cada ano a todas las escuelas publicas
y privadas del pais, en educacion basica desde 2006, del tercero a sexto grado
de primaria, los tres grados de secundaria, y en educacidon superior desde
2008, solo el ultimo grado de bachillerato. Sus resultados arrojan cuatro niveles
de aprovechamiento: insuficiente, elemental, bueno y excelente.

con el fin de obtener un diagnostico del aprovechamiento del curriculo oficial
que cada uno de los alumnos alcanza, ademas de proporcionar
retroalimentacion peridodica con mediciones validas, confiables y comparables
del logro educativo , permitiendo la elaboracion de series historicas para
determinar el avance, estacionamiento o retroceso en sus niveles; establecer
correlaciones entre estos y otras variables, identificar los factores de contexto

que inciden en el logro educativo y mejorar los procesos de difusion.
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La evaluacion de la educacibn se ha convertido en un instrumento

imprescindible de las politicas impulsoras de reformas educativas.

Del mismo modo se encuentra el Programa para la Evaluacion Internacional de
Alumnos (PISA), esta es una prueba estandarizada, de aplicacion internacional,
en la que participan los paises miembros y asociados a la Organizacion para la
Cooperacion y el Desarrollo Economico (OCDE). Evalua conocimientos,
actitudes y habilidades necesarios para la participacion del estudiante en la
sociedad y la vida, la motivacion por aprender, la concepcion que este tiene
sobre si mismo y sus estrategias de aprendizaje.

Esta prueba se aplica cada tres afos, a los estudiantes seleccionados a partir
de una muestra aleatoria de escuelas publicas y privadas, en funciéon de su
edad, (desde los 15 afos 3 meses, hasta los 16 aflos dos meses al principio de
la evaluacién) y no del grado escolar que cursan.

Ambas evaluaciones nos dan un panorama mas amplio, sobre el rendimiento
académico que tienen los estudiantes de la republica mexicana, asi como estos
avances en medicién, hoy en dia, el gobierno ha optado por una nueva forma
de evaluacion para los niveles basicos de educacién, ya que antes al final del
ciclo escolar, se entregaban las boletas de calificaciones, a las cuales se les
asignaba un numero para saber si era aprobado o no, segun la SEP, estos
cambios son para evitar la desercidén educativa.

A partir de este ciclo mas de 27 millones 600 mil estudiantes de preescolar,
primaria y secundaria seran calificados con letras y numeros en las nuevas
cartillas de evaluacion, que son sustituto de la boleta de calificaciones. El
acuerdo 648, publicado en este afio 2012, en el diario de la federacion,
establece las normas generales para la evaluacién, acreditacion y promocion, y
certificaciéon en la escuela basica donde la Secretaria de Educacion Publica
(SEP) estipula que emitira un certificado unico de estudios que avala la
formacion de los 12 anos de educacion basica hasta que los alumnos
concluyan la secundaria y la evaluacion anual quedara asentada en cuatro

cuartillas para calificar el desempefo de los estudiantes.

La primera evaluara los tres grados de preescolar; la segunda, los tres

primeros grados de primaria; la tercera evaluara cuarto, quinto y sexto, y la
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cuarta los tres afios de secundaria.Ademas, los maestros tendran prohibido
reprobar a los alumnos de primero, segundo, tercero y sexto grados de
primaria, es decir que seran aprobados de manera obligatoria, siempre y
cuando los padres de familia decidan lo contrario, y los maestros se sujetaran a
la decision que tomen los mismos, mediante su firma en la cartilla de

evaluacion de su hijo.

Otro de los cambios importantes en este acuerdo es el cambio en las
calificaciones numéricas, que iban del cinco al diez, ya que los docentes
también usaran las letras A, B, C y D para sefalar si el desempefio del alumno
es destacado, satisfactorio, suficiente o insuficiente, respectivamente en cada
asignatura. El nivel de desempefio A tiene una equivalencia numérica a un 10
de calificacion; el nivel B, a nueve u ocho; el C, a siete o seis; mientras que el D

es equivalente a un cinco de calificacion.

Del mismo modo en el Acuerdo 592, publicado 19 de agosto de 2011, sefala
que las entidades deben consolidar la articulacion de la Reforma Integral de la
Educacién Basica (RIEB) con la aplicacion de las cartillas de evaluacion
trianuales y un solo certificado que se emitira al concluir la secundaria, es decir
que las boletas ahora cartillas de evaluacion ya no se entregaran anualmente

como se acostumbraba, sino cada tres anos.

Con la cartilla que sustituye a las boletas anuales, por primera vez los docentes
de los tres primeros grados de primaria y los que dan clases en sexto no
podran reprobar a sus alumnos, a menos que cuenten con la firma de los
papas, quienes autorizaran si su hijo no es promovido de afio escolar. La nueva
cartilla de evaluacion incluye en su parte trasera a partir de segundo grado de
primaria una seccion donde el maestro anotara sus observaciones sobre
competencia lectora del alumno, que comprenden velocidad, comprension y
fluidez, también podra hacer anotaciones en el momento que el decida, esto
para dar a conocer si se encuentra en riesgo la promocion del alumno para los

siguientes afos.

Mientras que en la UNICEF en el ambito educativo apoya a las instituciones
gubernamentales y de la sociedad civil para crear condiciones que permitan

asegurar una educacion incluyente y de calidad para todos los nifios, nifias y
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adolescentes, especialmente los mas vulnerables y/o excluidos. En este
sentido, UNICEF centra sus esfuerzos en la inclusion educativa; la participacion
de adolescentes y jévenes en la educacion; el fortalecimiento de la educacién
intercultural y bilingue para la nifiez y adolescencia indigena; y la preparacion

en emergencias y manejo de riesgos en las escuelas.

Desde 2003 UNICEF apoya la iniciativa “Todos los nifios en la escuela”
involucrando a los gobiernos de los estados y municipios asi como a la
sociedad civil en un proceso de participacion ciudadana en torno al
mejoramiento de la calidad educativa. En 2009, esta iniciativa se llevo a cabo
en 188 municipios de los estados de Chiapas, Guerrero, Oaxaca, Yucatan y
Zacatecas, consolidandose cada vez mas como una plataforma integral para

promover la inclusién educativa en dichos estados.

UNICEF implementa esta iniciativa en alianza con organizaciones de la
sociedad civil y los gobiernos estatales, las Secretarias de Educacion y Salud
de los estados, los Sistemas Estatales DIF y las Oficinas de Registro Civil para
ir eliminando las causas y las barreras que mantienen a los nifios, nifas y

adolescentes fuera de la escuela. A través de diferentes acciones como:

e proveer actas de nacimiento para los nifios que no estan registrados

e otorgar becas escolares o transferir fondos para las familias

En 2009, el programa “Escuela Amiga” que incentiva la calidad educativa en las
escuelas beneficio directamente a 3,300 nifios y nifias, 500 escuelas, 500
docentes de 60 municipios En el estado de Tabasco 70 docentes de 658
escuelas en 17 municipios fueron capacitados en la metodologia “Escuela

Amiga” beneficiando a 6,917 nifos y nifas.
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1.2.2 CULTURA

1.2.2.1IMPORTANCIA DE LA FAMILIA

Para poder abordar el tema de la familia es necesario conocer los diferentes
enfoques desde donde se analizado a la familia, como lo son: Psicoanalisis, en
el cual Erik Erikson, en sus estudios menciona que la familia en condiciones
ordinarias tiene la funcion mas importante en la formacion de la identidad ya
que es en la familia donde trascurren los primeros afnos de vida del individuo, y
en ella recibe la informacién y los estimulos mas determinantes para su
estructuracion biolégica y psicoldgica, asi como para su socializacion, en el
desarrollo del proceso de identidad son muy importantes para el individuo las
figuras de la madre y el padre, por que se identifica parcial o totalmente con

ellas.

Para el enfoque sistémico la familia es un conjunto organizado e
interdependiente de personas en constante interaccion, que se regula por unas
reglas y por funciones dinamicas que existen entre si y con el exterior Minuchin
(1986).

El enfoque sistémico intenta englobar la totalidad de los elementos del sistema
estudiado asi como las interacciones e interdependencias entre ellos. Por
sistema se entiende un conjunto de elementos en interaccion y se intenta

investigar las invariantes que existen en la interaccion de elementos.

Los estudios de la familia se basan no tanto en los rasgos de personalidad de
sus miembros como caracteristicas estables temporal y situacionalmente, sino
mas bien en el conocimiento de la familia como un grupo con una identidad
propia y como escenario en el que tienen lugar un amplio entramado de
relaciones. Empezando por los términos que aparecen en la definicion de
sistema vemos que la familia es conjunta es decir una totalidad. Esta totalidad
se construye mediante un sistema de valores y creencias compartidas, por las
experiencias vividas a lo largo de la vida, y por los rituales y costumbres que se

trasmiten generacionalmente.

Ve a la familia estructurada es decir que la familia lleva consigo una estructura,
una organizacion de la vida cotidiana, que incluye unas reglas de interaccion y
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una jerarquizacion de las relaciones entre sus componentesy que regulan las
relaciones entre los familiares y las relaciones con el exterior y que indican
quien pertenece y quien queda excluido del grupo familiar (Parson y Bales
1955).

Para esta investigacion se decidio utilizar el enfoque sistémico ya que es el que
explica de una manera mucho mas amplia, lo que es una familia ya que lo ve
desde una perspectiva integral que para la investigaciéon que se realizo, fue la

mas apropiada, debido a nuestro planteamiento del problema.

En este capitulo abordaremos diferentes definiciones de lo que es la familia,

como se integra, el perfil de la familia y su evolucion.

A través de los anos la familia ha tenido una importancia sobresaliente en todas
las culturas, debido a que se considera la base fundamental en donde los
sujetos nacen, crecen y se desarrollan recibiendo valores morales y espirituales
por los cuales se cree debe regirse durante toda su vida. Actualmente, la
familia sigue cumpliendo funciones sociales importantes aun cuando con el
correr del tiempo haya delegado funciones en otras instituciones. Aunque los
origenes sociales no estan a ciencia cierta comprobados, resulta seguro decir
que casi en todas partes la formacién de instituciones comenzo con la familia.
Es indispensable tener en cuenta que la etapa inicial en la formaciéon de toda
persona se produce en el hogar, en el seno de la familia. Los valores se captan
por primera vez en la infancia; se sigue el ejemplo de los mayores y se inician

los habitos que luego conformaran la conducta y afianzaran la personalidad.

Este periodo inicial de la vida determina los trayectos del posterior
comportamiento moral; donde tendremos arraigadas, o no, las nociones del
bien y del mal. Mas tarde, la convivencia con los diversos ambientes con los
que nos interrelacionemos como: la escuela, las amistades, el trabajo, etc.; iran
moldeando las actitudes individuales de cada persona. Pero ante todo, la
importancia de esta primera etapa de crianza, es que al formar a los individuos
bajo valores y principios morales dejara una huella que se transmitira a las

generaciones del mafana.
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La familia tiene que estar equilibrada dentro de si misma para poder orientar a
los hijos de la mejor manera posible, ya que los valores que el nifio reciba en
casa son los mismos con los que se va a presentar ante la sociedad, de ahi la
importancia de enseiar a los hijos a comportarse dentro del hogar ya que esto
contribuye al equilibrio social en si. Ademas de que la familia es el lugar
insustituible para formar a hombres y mujeres completos, para configurar y

desarrollar la individualidad del ser humano.

De esto surge una pregunta muy importante de contestar ;Por qué es tan
necesaria e importante la educacion familiar? Se tratara de contestar a partir de
diferentes percepciones como lo son la parte bioldgica, psicoldgica y social.
Desde la percepcidon biolégica se dice que todo nifio nace absolutamente
inseguro, necesitado e incompleto. Psicoldégicamente hablando mencionan que
en la medida en que un cerebro esta mas evolucionado, mas tiempo necesita
para educarse y desarrollarse hasta llegar a la edad adulta. Porque tiene mayor
numero de zonas finas en toda su personalidad, no puede vivir sin la ayuda del
adulto, sin la formaciéon. Su autonomia la llegara a alcanzar tras un largo

proceso: lactancia, nifiez, adolescencia.

Desde esta percepcidon no basta solamente el hecho biolégico. Necesita
desarrollar su inteligencia, voluntad, armonia, autonomia, autoestima: Nadie es
nada si no se quiere a si mismo y nadie que no se quiera a si mismo puede
querer a los demas. Para poder llegar a adquirir una buena autoestima se
necesita que el hombre lo obtenga desde el claustro protector de la familia. Los
nifos que crecen privados de un ambiente familiar, aunque crezcan
fisicamente, las deficiencias: psicoldgicas, afectivas, emocionales intelectuales

y sociales van a ser muy notables.

Desde el punto de vista social, el influjo de los padres es imprescindible, el nifio
aprende a saber quién es a partir de su relacidon con sus padres, personas que
le quieren, o con la gente que estda a su alrededor, ya que nadie puede
descubrirse a si mismo si no hay otro que le ensefie las diferencias entre los
contextos como lo es el amor y que debe valorarse a si mismo, estos le
proporcionaran un mejor clima afectivo, de proteccion, asi el nifio aprendera a

ser mas generoso en el hogar.
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Ademas de que si la familia no cumple con sus funciones, es muy probable que
el nifo crezca necesitado de estas bases para dirigirse durante su vida, sobre
todo en sus relaciones interpersonales en los lugares en los que se encuentre.
En el caso de los adolescentes la cuestion es todavia mas seria ya que si ellos
no encuentran la orientacion en su casa, va ser muy dificil que la obtengan en
otro lugar, lo cual los puede orillar a relacionarse con personas que pueden ser

muy peligrosas para ellos.

De ahi que en la actualidad haya tantos jovenes inmersos en el consumo de
alcohol, drogas y solventes que van destruyendo sus vidas poco a poco y en
muchos de los casos, los padres no se dan cuenta de que sus hijos andan en
malos pasos y cuando se llegan a enterar de esto ya es demasiado tarde para
tratar de ayudarlos, debido a que es un proceso de desintoxicacion muy fuerte

y que puede tardar mucho tiempo en resolverse.

Por tal motivo, en este capitulo abarcaremos la importancia de la familia como
portadora de una estructura del individuo, para después poder considerar la
influencia que esta ejerce en el desarrollo de la personalidad de cada miembro

de la familia.

1.2.2.2 DEFINICION DE FAMILIA'Y SUS BASES TEORICAS

No se puede dar una definicidn exacta de lo que es la familia ya que cada
familia es diferente y se necesitaria una definicion para cada una, pero el
diccionario basico de la lengua espafola la define como: conjunto compuesto
por un matrimonio e hijos y en un sentido amplio todas las personas unidas por
un parentesco ya sea que vivan bajo el mismo techo o en lugares diferentes,

que comparten lazos de sangre y vinculos morales.

Por sus caracteristicas como institucion humana, que evoluciona, es flexible
segun la época historica y la cultura a la que pertenece, la familia ha sido

definida y estudiada por diferentes disciplinas como la psicologia, antropologia,
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sociologia, biologia, entre otras y cada una de ellas se enfoca a la funcién que

la familia desempeia en la formacién del individuo.

Para Kardiner (1968) la familia en nuestra cultura estd sujeta a una pauta
patriarcal de monogamia legal. Constituyendo la unidad basica, considerando

al padre, la madre y los hijos.

Para Ackerman (1988, pag. 12) “la familia es el nombre de una institucion tan

antigua como la misma especie humana. Es una unidad paraddjica y evasiva’.

Segun el Diccionario de Trabajo Social, (1974). La familia en sentido
estricto, “es un grupo que tiene su fundamento en la pareja conyugal y
su realizacion plena en la filiacién derivada del mismo. En su acepcion
amplia, consiste en un conjunto de ascendientes, descendientes,
colaterales y afines con un tronco comun. Analégicamente, se dice que
la familia constituye un conjunto de individuos que tiene alguna condicion

comun”.

Es asi, como a la familia la consideramos como aquella institucion que aporta
toda una serie de fendmenos sociales, psicolégicos, econdémicos, afectivos,
cognitivos, culturales etc.; fendmenos que ayudan al individuo a estructurarse
como tal. Por este motivo, creemos que la importancia, para este trabajo, es
abarcar las bases tedricas de la familia y sus roles familiares ya que permitiran

la influencia de la familia en el desarrollo del hombre.

Todas las sociedades reconocen la existencia de ciertas unidades cooperativas
compactas organizadas internamente, siendo éstas intermedias entre el
individuo y la sociedad a la que pertenece. Tedricamente, toda persona esta
integrada a una de estas unidades por razdn de las relaciones biologicas,
establecidas por la union sexual o la ascendencia comun. De hecho, tal
asignacion puede apoyarse también sobre la base de substitutos reconocidos

como son la paternidad supuesta y la adopcion.

El hecho de pertenecer a una de estas unidades implica para el individuo una
serie de actitudes bastante bien definidas y un conjunto de derechos y deberes
especificos con respecto a otros miembros; la unidad ha de ser el foco principal

de lealtad e interés para quienes a ella pertenecen, ademas de estar unidos por
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el deber de cooperar y de ayudarse mutuamente colocando los intereses de los

miembros por encima de los extrafios.

Normalmente los miembros de una familia estan unidos tanto por lazos de
sangre , como por lazos de afecto, intereses en comun y las disputas entre
ellos se consideran mas reprobables que las desavenencias entre miembros de

distintas familias y extrafos.

Ackerman (1988) nos dice que la familia es la unidad basica de desarrollo y

experiencia, de realizacion y progreso.

Para Chinoy (1980) la familia es considerada la unidad social basica; el mismo
autor senala, que alguna forma de familia se encuentra virtualmente en toda las
sociedades humanas, aunque su posicion en el sistema de parentesco mayor
varia grandemente, desde un lugar central y dominante, como la clase media
americana, hasta una importancia minima entre grupos primitivos. Muchas
explicaciones se han sugerido para la aparente universalidad de la familia. Sin
embargo, la explicacién para la presencia casi universal de la familia debe

hallarse en la naturaleza de la sociedad misma.

Mac lver (1950; citado en: Recases, 1993, pag. 470) menciona que “la familia
es un grupo, definido por una relacidon sexual suficientemente precisa y
duradera, para proveer a la procreacion y crianza de los hijos”. Puede incluir o
no parientes colaterales, descendencia de segundo vy ulterior grado, o
miembros adoptados; pero, especialmente la familia esta constituida por la vida
conjunta de los esposos con su descendencia, formando una unidad colectiva
definida.

Toennies (1942; Citado en: Recases, 1993) define a la familia como la relaciéon
de hombre y mujer para procrear hijos de comun voluntad, tanto del hombre
como de la mujer, de reconocerlos como suyos y de cuidarlos, pero voluntad
también cuando no se logra ningun hijo, de vivir juntos, de protegerse

mutuamente y de gozar los bienes comunes.

La familia tiene en todas o por lo menos en la mayor de sus formas, las

siguientes caracteristicas:

1) Una relacion sexual continuada; 2) una forma de matrimonio o institucion

equivalente, de acuerdo con la cual se establece y se mantiene la
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relacion sexual; 3) deberes y derechos entre los esposos y entre los
padres y los hijos; 4) un sistema de nomenclatura que comprende modo
de identificar a la prole; 5) disposiciones econémicas entre los esposos y
con especial referencia a las necesidades relativas a la manutencién y
educacion de los hijos; 6) generalmente un hogar, aunque no es

indispensable que este sea exclusivo (Recasens, 1993).

La familia es la institucion social mas universal. En una u otra forma existe en
todas las sociedades, lugares y épocas en el desenvolvimiento de la
humanidad. Considerable importancia sociolégica tiene el hecho de que es muy
frecuente la consagracion religiosa del matrimonio como comunidad de vida
permanente y exclusiva. La participacion religiosa alcanza su cima cuando el
matrimonio se eleva a la categoria de “sacramento”. Asi se eleva la familia a un
rango de institucion sagrada en que se cumplen fines de alto valor y se dota de

mas permanencia (Recasens, 1993).

Los patrones transaccionales que regula el comportamiento de la familia son
mantenidos por dos sistemas de coaccion. Uno genérico, que implica leyes
universales que rigen la organizacién familiar (niveles de autoridad). El
segundo, es idiosincrasico e implica expectativas y acomodacion mutuas entre
los miembros de la familia, ya que esta es considerada como una unidad social
en continuo desarrollo y transformacion pero que comparte raices universales.

Este proceso de desarrollo es estudiado en sus diferentes etapas:

1. Acomodacion mutua de los conyuges a través de transacciones o
patrones de comportamiento que regula las situaciones familiares.

2. Establecimiento de nuevos patrones de comportamiento para
relacionarse con las familias de origen (estas constituyen a su vez
un subsistema). Las familias de origen deben aceptar y apoyar
este acomodamiento.

3. El medio extrafamiliar (trabajo, deberes, amistades y placeres)
debe ser reorganizado y acomodado a la nueva situacion.

4. El nacimiento de los hijos implica una nueva reorganizacién
determinada por la creacidbn de este nuevo subsistema con

diferentes funciones, en donde se debe delimitar claramente las
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diferentes areas que integran el sistema familiar (matrimonio,
hijos, abuelos, tios, etc.).

5. Los hijos se convierten en adolescentes y en adultos y nuevos
miembros entran a formar parte del sistema familiar. En cada uno
de estos periodos la familia requiere un nuevo acomodamiento y

reestructuracion.

Minuchin (1974; Citado en: Newman y Newman, 1991) plantean que la familia
debe enfrentar el desafio que implican los cambios externos, manteniendo
continuidad, dando apoyo y estimulando el crecimiento individual de cada uno

de sus miembros en el proceso de adaptacion a una sociedad de transicion.

1.2.2.3. LA DINAMICA FAMILIAR 'Y EL PERFIL DE LA FAMILIA

La tarea fundamental de la familia en la formacién de los hijos es que cada
individuo adquiera la madurez bioldgica, psicologica y social que le permita ser,
actuar y comportarse adecuadamente consigo, en la familia y en el ambiente
social, en sus relaciones con los otros individuos de su medio, lo que seria
crecer y desarrollarse correctamente. La familia sigue siendo la célula basica
de la sociedad, transmisora de costumbres, tradiciones. Pero la estructura

familiar ha venido sufriendo una serie de cambios a través de la historia.

A través de los afos la dinamica familiar tradicional ha cambiado antes se
decia que unicamente el hombre podia salir a trabajar, era el proveedor del
hogar y la mujer su rol era estar al pendiente de los hijos y de las labores del
hogar y no podia tener aspiraciones a algo mas. Por mucho tiempo se
mantuvieron muy firmes estos roles establecidos por la sociedad y la persona

que se saliera de esta regla era sefialada por la gente y exiliada de la sociedad.

Sobre todo en los anos 60°s este pensamiento cambio a partir del movimiento
de liberacion femenina, las mujeres se rehusan a adoptar el rol tradicional
ahora desean llegar a ser economicamente independientes y lograr un
desarrollo profesional satisfactorio. Pero han tenido que pagar el precio de sus

aspiraciones debido a que ahora sus objetivos les han implicado un aumento
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considerable de trabajo, pues ahora se deben esforzar con sus obligaciones en

el hogar y en sus empleos.

Esta parte ha estado menos marcada en los hombres jovenes ya que para
algunos no ha generado gran malestar el que su esposa trabaje fuera de casa,
pues asi ella aporta econdmicamente al hogar haciéndoles la carga mas ligera,
pero aqui viene la otra cara de la moneda ya que no aceptan con el mismo

entusiasmo compartir las tareas de limpieza, crianza y educacion de los hijos.

Pero esto ya ha dejado en algunos casos de ser algo para satisfaccion
personal la necesidad de buscar trabajo por ambos progenitores ha aumentado
debido a las crisis econdmicas que se han suscitado, se ha hecho
indispensable la aportacion econdmica de la mujer al sostenimiento del hogar.
De esta manera para que la familia encuentre una estabilizacién en cuanto a la
funcién de los roles es que encuentren un equilibrio entre las labores del hogar
haciéndolas equitativas para que no se genere friccion por alguno de los

miembros.

Entre otras cosas la dinamica familiar nos permite conocer la forma en que los
integrantes de la familia se relacionan en términos del nivel de apego familiar.
Es decir, aquellas familias con una intensa cercania afectiva, que pueden ser
tan interdependientes emocionalmente que los limites entre los individuos son
casi imperceptibles y su privacidad individual no existe, se conocen como

“sobre-involucradas”.

En el otro extremo, se encuentran aquellas familias que se caracterizan por
estar “poco involucradas”. con una cercania emocional minima, en donde sus
miembros son tan independientes entre si que evitan compartir sus
pensamientos, decisiones y acciones, y pocas veces se apoyan.Otro aspecto
relevante de la dinamica familiar es la diferenciacién de sus integrantes. La
diferenciacion es la capacidad que presenta un individuo para distinguir su
funcionamiento emocional del intelectual, lo que le permite o no mantener una
identidad sélida y asumir una postura propia. Los expertos consideran que es
una medida basica de la salud psicologica.
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Para comprender la dinamica familiar, también es necesario considerar el
orden de nacimiento, que es la tendencia a que la posicion dentro de la
secuencia de nacimientos, afecte los papeles o percepciones de una persona
durante toda su vida, asi como la rivalidad entre hermanos, que es una actitud
conflictiva que se inicia a temprana edad, cuando los hijos compiten por el
amor y la atencion de los padres, y puede continuar hasta la vida adulta y, por

ende afectar al negocio familiar.

En cada cultura el término familia se define de manera diversa, en la cultura
occidental, cuando se dice familia lo primero que se viene a la mente es el
esquema “papa, mama, hijos e hijas”. Pero esto no fue asi en otros tiempos, ni
lo es en la actualidad en numerosos paises y en algunos sectores como en
América latina y el Caribe en estos lugares existen “familias extendidas”
cuando incluyen a parientes mas alla de los hijos y las “familias compuestas”
que son las que incluyen a personas aunque no sean parientes. Otro tipo de
familias son las llamadas “monoparentales” formado por un progenitor con sus
hijos e hijas, este tipo de familias se esta incrementando poco a poco y no sera
de sorprenderse que en el futuro al igual que en los paises industrializados

debido a la inestabilidad de los sectores esto crezca.

Antes se creia que para poder formar una familia era necesario que las
personas se casaran en un ritual religioso que les daba el titulo de marido y
mujer para toda la vida, ya que la influencia de la religion hace presién para
que las parejas se casen por la ley de la iglesia y por la civil y no admite
divorcios ni autoriza uniones nuevas. Con el paso de los afios esas creencias
culturales han cambiado sobre todo para los sectores socioecondmicos mas
bajos ya que cada vez las parejas viven en lo que se conoce como “union

libre”.

A pesar de los principios y presiones religiosas, las parejas que deciden
separarse simplemente lo hacen, legalmente o no y constituyen nuevas
uniones aunque no sea por el lado legal. La Unidn Libre es considerada por la

ley civil como una unidn de la que se derivan derechos y obligaciones, asi la
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mujer que esta o estuvo en unién libre por mas de 5 afios con un hombre y los
hijos que hayan procreado y el reconocido legalmente, tiene derecho a
reclamar pensiéon alimenticia, asi como el puede reclamar ese mismo derecho
cuando se encuentre incapacitado temporalmente o definitivamente. En este
caso seria interesante preguntarse si sen verdad es una unién libre? ya que
cuentan casi con las mismas obligaciones que las parejas casadas pero cada
vez esta poblacion se esta incrementado. No podemos dejar de mencionar que
se ha incrementado de manera sorprendente el numero de “madres solteras”
en Meéxico este ultimo afo ascendié a 4.5 millones de mujeres en esta
situacion. Un estudio realizado por la camara de diputados en 2003, revelo que
existe este numero de mujeres solteras, separadas o viudas en donde se
encontrd que ellas al igual que sus hijos estan sujetas a discriminacion. Esas
mujeres son segregadas cuando solicitan servicios médicos, de vivienda,
seguridad social; incluso se les prohibe la entrada a eventos artisticos y

culturales.

Cifras del Consejo Nacional de Poblacién (Conapo,2003) apuntan que sélo 880
mil mujeres se consideran madres solteras, de las cuales nueve de cada 10
tienen hijos menores de 18 afios, mientras que seis de cada 10 viven con su
padre o madre. Se menciona que la carga de discriminacion se multiplica
cuando las madres son adolescentes por lo cual se esta buscando la manera
de prohibir las uniones o matrimonios de menores de edad en el pais ya que en

algunos lugares de México este tipo de uniones son permitidas.

El Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica (INEGI, 2010)
sefalan que en México existen mas de 130 mil matrimonios entre nifas de 14
afios y nifos de 16. Otra cuestion que es de gran importancia mencionar es
que también ha aumentado en gran manera el numero de “divorcios” segun El
Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica (INEGI, 2010) informd
que los divorcios en México presentan una tendencia a la alza de cerca de 4
por ciento anual y destaca en su mas reciente informe que 73.3 por ciento de
los matrimonios son de jovenes de entre 15y 29 afios de edad. Ya que la edad

promedio para contraer matrimonio en los hombres fue de 27.8 afios por 25 de
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las mujeres. Veracruz (30.4 y 27 anos) y el Distrito Federal (30.2 y 27.6 afos)

registran las mayores edades promedio en ambos sexos.

Pero por cada100 enlaces que hubo en el pais se realizaron 11.8 divorcios; en
el afo 2000 fue de 7.4 y en 1970 de 3.2. Quince entidades federativas superan
el indicador nacional, las que presentan los valores mas altos son: Baja
California (31.8), Chihuahua (30.6), Aguascalientes (20.4), Colima (19.6) y
Yucatan (19.2); en contraste, las proporciones menores se registran en
Tlaxcala (2.0), Oaxaca (2.1), Guerrero (5.1) e Hidalgo (6.9).

La importancia de mencionar estos datos es que cada vez en nuestra sociedad
se esta incrementando de manera preocupante los porcentajes de madres
solteras, familias desestructuradas, divorcios, etc. Llevando asi a los padres a
no educar de la manera correcta a sus hijos o en el peor de los casos
dejandolos solos para salir a trabajar para poder solventar los gastos del hogar.
Las consecuencias de una mala educacion, los hijos la van a reflejar en la
adolescencia cuando se empiezan a sentir mas libres e independientes sobre
todo en la escuela que es el lugar en donde después de la casa pasan la mayor
parte de su tiempo, la forma en la que la familia ensefa desde edades

tempranas a los hijos los van a marcar el resto de su vida.

1.2.2.4. FAMILIAS DESESTRUCTURADAS

Se conoce como familias desestructuradas a las familias en las que se
presenta constantemente disturbios, conflictos y una permanente perturbacion
en el grupo familiar, entendiendo esto como entre padres e hijos. También, la
familia puede ser calificada como desestructurada, por la ausencia del nucleo
basico que conforma fisicamente una familia.Una familia se puede considerar
desestructurada cuando esta formada por un solo padre. (Sea por decisiéon
propia, por irresponsabilidad paternal o por orfandad). La desestructuracion de

las familias se puede producir por tres razones como lo son:
1. Desestructuracién Originada por los Padres y /o Tutores del Nifo.
2. Desestructuracién Originada por Causas de fuerza Mayor.
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3. Desestructuracién Originada por los Hijos.

En la primera ocasionada por los padres o los tutores del nifio, se identifica
generalmente por la separacion o divorcio de los padres, la convivencia de los
hijos con la madre soltera, rivalidad entre los hermanos, estilos educativos,
influencia de la dinamica familiar o por la presencia de alguna patologia de los
padres. La desestructuracion originada por causas de fuerza mayor se
caracteriza por: padres padecientes de enfermedades terminales, hijos
enfermos (postrados, deficiencia mental), la orfandad. Y por dultimo la
desestructuracion originada por los hijos se presenta cuando: los hijos
presentan bajo rendimiento escolar, conducta inmoral dentro y fuera del hogar,

tendencias homosexuales.

Las consecuencias que trae consigo el que un nifio se desarrolle dentro de una
familia desestructurada son de diferentes tipos, entre estas una de las mas
importantes son las consecuencias psicoldgicas, si hablamos de la separacion
o el divorcio de los padres, en los nifios causa preocupacion y alteraciones del
equilibrio emocional, en particular durante el primer afio posterior al divorcio;
aunque, a largo plazo la conducta del menor tiende a normalizarse. Este es un

proceso complejo y no un evento simple.

Algunos expertos en distintas disciplinas mencionan que otra de las
consecuencias que puede traer el pertenecer a una familia desestructurada es
involucrarse en el consumo de drogas, fracaso escolar, violencia, vandalismo

que en un futuro puede llegar a convertirse en delincuencia juvenil.
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1.2.3 ESTILOS DE CRIANZA
1.2.3.1 DEFINICION DE ESTILOS DE CRIANZA

Estilos de crianza se le llama a la forma en la cual los padres educaran a sus
hijos, basandose en su propia experiencia de cuidado que tuvieron sus padres

hacia ellos, viendo esta forma de educar como la correcta.

En la actualidad, se puede pensar que el estilo de crianza ha cambiado en
comparacion con afos anteriores, ya que nuestra cultura nos ha hecho ver que
la forma de educar a los hijos, es dejarlos experimentar, conocer, sin
reprimirlos o ponerles limites, escudandose en el pensamiento de que todos
somos libres de hacer con nuestra vida lo que queramos. Ya no es como en la
antigledad, en donde se creia que los unicos que tenian la razon eran los

padres y solo a ellos les correspondia la verdad absoluta (Papalia, 1985).

1.2.3.2 CLASIFICACION DE LOS DIFERENTES ESTILOS DE CRIANZA

Existe un amplio numero de autores que hacen mencion sobre los diferentes
tipos de crianza y los clasifican en tres, la importancia de conocer estos estilos
es que conforme una familia se mantenga inmersa en una sola forma de
crianza, va a determinar como se va desarrollar el individuo a lo largo de su
vida y su comportamiento ante la sociedad. En este capitulo citaremos a
algunos de los autores que hacen mencion en cuanto a la forma en que los

padres educan a sus hijos.

Baumrind (1973) menciona tres estilos de crianza:

1. El padre Autoritario. Quien valora la obediencia como una virtud y
restringe la autoridad del nifo. Este padre valora la preservaciéon del
orden y la estructura tradicional como un fin en si mismo. El o ella no
alimentan el intercambio verbal creyendo que el nifio aceptara la
palabra del padre como ley.

2. El padre Perentorio. Es el que intenta dirigir las actividades del nifio de

una manera racional, orientada al problema. Tanto la autodecision
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auténoma y la conformidad disciplinada se valora por estos padres;

también, establecen estandares para la conducta futura.

3. El padre Permisivo. Es quien se comporta de una manera afirmativa,

aceptable y benigna hacia los impulsos a acciones del nifo. La
pretension del saber ideoldgico de dicho padre es dar al nifio tanta
libertad como sea consistente con la supervivencia fisica de éste. La
libertad para el padre permisivo, significa ausencia de restricciones
(Pag. 155y 156)

También menciona que en la familia en donde se emplea disciplina autoritaria,

severidad en los castigos, abundantes restricciones, proteccion excesiva,

fomentara en los nifios la madurez temprana, competencia desmedida, pero los

llevara a tener independencia, confianza y el autocontrol.

Ellen A. Stromman y Cols (1982) mencionan:

1.

Padres Permisivos. Son aquellos que creen que a los nifios se les debe
dejar crecer y desarrollarse sin ninguna interferencia por parte de las
personas adultas. Piensan que no debe existir ninguna disciplina o
castigo fisico.

Este tipo de padres suelen tener hijos resistentes a las personas adultas

e hijos menos competentes.

Padres Autoritarios. Consideran un sin numero de reglas, la disciplina es
lo esencial.

Sus hijos son mas independientes.

Padres Autoritativos. Conceden a sus hijos demasiada libertad, pero al
mismo tiempo, establecen ciertas normas y reglas de conducta que se
deben mantener en rigor de manera tajante. Inducen al razonamiento
como técnica principal de su disciplina.

Sus hijos son independientes y socialmente responsables.
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En tanto que, Solana (1997) menciona:
1. Estilo permisivo. Los padres permisivos le dan tanta libertad a su hijo
como sea posible, no establecen pautas de conducta que sirvan como
guia. Le transmiten una actitud despreocupada y negligente. Este estilo

no contribuye a generar una sensacion de seguridad en el nifo.

2. Estilo Autoritario. Los padres autoritarios imponen demasiadas pautas
esperando que el pequeio las obedezca, restringiendo su autonomia.
Les cuesta demostrar carifio y compartir actividades ludicas con él; se
limitan a ocuparse de sus necesidades concretas. En pos de no
“malcriar” a su hijo y hacerlo fuerte, pueden dejarlo que llore en lugar de
brindarle atencion. Esta insensibilidad por parte de los padres contribuye
a generar un sentimiento de seguridad en el nifio al haber sido frustrado

de afecto.

3. Estilo Democratico. Los padres rectores controlan perfectamente la
situacion y a la vez se ocupan plenamente de la crianza del nifio. Son
afectuosos, tienen una vision realista de las capacidades del nifio en
cada etapa de su desarrollo, hablan con él y lo escuchan, “tratan de
orientar racionalmente las actividades del nifio hacia el logro de
objetivos”, lo cual le permite al nifio crecer en un entorno que favorece la

adquisicion de mayor seguridad y confianza en si mismo.

Por otro lado, Papalia (1985) menciona:

1. Tolerante. Exige poco de sus hijos, les permite regular sus propias
actividades tanto como sea posible y procuran no imponer sus propias
normas. Se considera como una fuente en la que el nifio puede recurrir.
Explican a sus hijos las razones sobre las que se asan las pocas normas
familiares que existen, consultan con ellos sus decisiones politicas y rara
vez los castigan. No los controlan, no les exigen y son realmente
afectuosos, muestran menos confianza en si mismos, menor autocontrol

y menos inquietud de investigacion.
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2. Autoritativo. Tratan de dirigir sus actividades de manera racional,
prestan mas atencion a las cuestiones en si que al temor del nifio; van
mas al castigo que al hecho de que pueden perderan su carifio. Ejercen
un control firme cuando lo consideran necesario, pero explican sus
razones y menciona su punto de vista y fomentan un intercambio verbal
de manera que los nifios se sientan en libertad de expresar sus
desacuerdos o acuerdos a la politica de sus padres. Valoran tanto la
“voluntad personal como el respeto a la disciplina”. A la vez que tienen
confianza en la capacidad propia para la crianza de los hijos como
personas adultas que respetan los intereses, las opiniones y la
personalidad unica de los hijos. Son carifiosos, consistentes, exigentes y
respetuosos, pero firmes en el mantenimiento de sus propias normas y
dispuestos a imponer castigo limitados en ciertas ocasiones.

Combinan el control con el incentivo, aparentemente sus hijos se sienten
seguros de saberse amados, asi como de saber lo que esperan de ellos.
En la edad escolar, este tipo de nifios son los que muestran mas
confianza en si mismos, mas autocontrol, mas seguridad, curiosidad por
descubrir lo nuevo y mayor tranquilidad de todo un grupo. Ven a sus
hijos con la esperanza de que desempefien sus capacidades al maximo,
cumplir sus responsabilidades, tomar parte activa tanto en los deberes
como en las distracciones de la familia. Por lo cual, van aprendiendo a
formular objetivos, experimentan la satisfaccion de cumplir con sus
deberes y alcanzar el éxito. Es decir, los padres imponen normas

acordes con la realidad, esperando resultados razonables.

3. Amorosos. Fomentan la independencia y la individualidad, enriquecen el
mundo de los nifios y son rebeldes a los conformismos. Enfocan su
atencion en obtener un cierto grado de armonia en el hogar y desarrollar
principios para resolver las diferencias. Son igualitarios en el sentido de
que reconocen diferencias basadas en conocimientos y personalidad.
Procuran crear un amiente en el que todos los miembros de la familia
puedan funcionar desde el punto de vista ventajoso, en el que al
reconocer las diferencias de poder no establezcan en el nifio un lugar de

desventaja.
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Alejandra Duran (2000) establece cinco estilos de crianza:

1. Sobreprotectores. Son los padres que son capaces de hacer cualquier
sacrificio para que a sus hijos no les falte nada, no permiten que sus
hijos se equivoquen, siempre encuentran una justificacion para intervenir

en los deseos y las decisiones de los hijos.

2. Autoritarios. Son la institucion, se irritan con facilidad si se les contradice,
infunden temor y si es necesario castigan duramente, los derechos los
tienen solo ellos, anulan el caracter del hijo, lo humillan y lo convierten

en un ser débil.

3. Espectadores. Son padres que esperan que el otro miembro de la pareja
entregue la obra realizada de un hijo maduro y responsable, no les gusta
intervenir en las decisiones, usan como interlocutor al otro miembro de
la pareja, se ocupan de actividades laborales y esto los disculpan de
cualquier otra responsabilidad, el dialogo lo mantienen con sus padres y
no con sus propios hijos. El padre-hijo o madre-hija: son mas hijos de
sus padres que padres de sus hijos, reconocen que solo existen unos

padres: los suyos siempre se culpan pero no actuan.

4. Suficientemente Buenos. Son los que hacen de la funcion paterna un
acto creativo, separan y ordenan la relacion madre-hijo o padre-hijo, son
conscientes de que no lo saben todo, que se equivocan. Le
proporcionan a sus hijos la capacidad de tener su propia identidad, lo
ayudan a liberarse de las ataduras primordiales; establecen derechos y
deberes que los hijos van adquiriendo. Y en este transitar van

conformando su conciencia moral.

5. Huérfanos. Son padres sufridos porque no tuvieron la presencia paterna
o materna en su vida. Estan interesados en ejercer su paternidad, pero

no pueden incluir el afecto en el trato porque los remite a la tristeza de la
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soledad de su infancia. Esto los convierte en personas duras o en unos

padres sumamente consentidores.

Kubli (1988) considera algunas de las menciones anteriores como extremistas,
las cuales pueden ir en contra de valores u objetivos que se han propuesto
para el logro de sus metas, provocando mucho dolor en el aprendizaje e

interaccion. La clasificacién que el menciona es la siguiente:

1. Pasiva. Permiten que sus hijos hagan lo que deseen, lo cual suele traer
resultados no satisfactorios en la formacién de los habitos importantes
para los nifios. Hace victimas a los padres pensando que al corregir al
nifo se puede ocasionar algun “trauma”, por tanto, creen que es mejor
no intervenir y esperar que se den cuenta por si mismo. Aceptan que
sus hijos violen sus derechos, no corrigen cosas que a otras personas
no permitirian hacer. Esperan que algun dia aparezcan los valores que

desean ver en sus hijos, los cuales no adquiriran facilmente.

2. Autoritaria. Se establece un ambiente demasiado controlado, exigente y
castigador. Solo lo perfecto esta bien, al acierto es el deber, el error
debe ser detectado y corregido, se debe castigar cualquier violacion a
las reglas, por minimo que esta sea. En ocasiones, sobreprotegen a sus
hijos y tratan de hacer todo por ellos limitando experiencias importantes
para su aprendizaje. El verdadero perdedor o victima es el hijo. Esta
posicion viola los derechos del hijo y regularmente no da buenos

resultados.

3. Circular. Es la combinacion de las dos anteriores. Los padres suelen
desplazarse de un lado a otro en periodos muy cortos, lo que provoca
descontrol y desconcierto, resentimiento y frustracién. Cuando actua
pasivamente, tolera varias veces algo que le desagrada, hasta llegar a
explotar y asi pasar al extremo autoritario. Antes de dar su respuesta
final pudo haber amenazado o regafiado varias veces; existe un alto

riesgo de castigo fisico
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Al pasar al extremo autoritario, castiga fuertemente y en poco tiempo va
perdiendo consistencia, desplazandose al otro extremo. En ocasiones,
suele sentirse mal por haber regafiado o castigado en la forma que lo
hizo, suprimiendo o compensando el castigo con acciones del extremo
pasivo, lo cual crea confusion y desconfianza en el hijo y poco a poco

va perdiendo el respeto de sus padres.

Después de haber mencionado los estilos de crianza bajo la perspectiva de

diferentes autores, podemos decir que la mayoria coinciden en que existen tres

tipos de crianza con los cuales se puede educar a un hijo, para esta

investigacién el autor que tomaremos, debido a que su forma de exponer los

estilos de crianza sera Solana (1997), ya que se acerca mas a lo que queremos

investigar, definiéndolos como:

1.

Estilo autoritario. Los padres que utilizan este estilo valoran sobre todo la
obediencia y el control. Tratan de hacer que los nifios se adapten a un
estandar de conducta y los castigan con dureza si no lo hacen. Son mas
indiferentes y menos afectuosos que otros padres. Sus hijos tienden a

estar mas inconformes, a ser retraidos e insatisfechos.

Estilo permisivo. Son padres que valoran la autorregulacion y la
autoexpresidén. Hacen pocas exigencias a sus hijos, dejando que sean
los mismos nifilos quienes controlen sus propias actividades tanto como
sea posible. Consultan con sus hijos las decisiones y rara vez los
castigan. No son tan controladores y exigentes y son relativamente
afectuosos. Sus hijos en edad preescolar tienden a ser inmaduros, con

menor capacidad de autocontrol y menor interés en explorar.

Estilo democratico.Estos padres respetan la individualidad del nifio
aunque hacen énfasis en los valores sociales. Dirigen las actividades de
sus hijos de un modo racional. Respetan los intereses, las opiniones y la
personalidad de sus hijos, aunque también los guian. Son carifiosos y
respetan las decisiones independientes de sus hijos, aunque se

muestran firmes para mantener las normas e imponen castigos
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limitados. Explican a los hijos los motivos de sus opiniones o de las
normas Yy favorecen el intercambio de opiniones. Los hijos se sienten
seguros porque saben que sus padres los quieren y porque saben lo que
se espera de ellos. En edad de preescolar, los hijos de estos padres
tienden a confiar mas en si mismos y a controlarse, manifiestan interés

por explorar y se muestran satisfechos.

Al conocerlos tres estilos de crianza que se han mencionado, para nuestro
estudio es importante saber cual es el mas predominante en las familias, ya

que esto determinara la personalidad de los hijos criados bajo este régimen.

Parece ser que el estilo democratico de crianza es la mejor forma de educar a
los hijos, ya que les permite crecer de una manera mas segura, formando en
ellos competencias para afrontarse a los retos de la vida, ya que los padres

tienen expectativas razonables y normas realistas.

En cambio, los padres autoritarios al tener un control excesivo sobre sus hijos,
los lleva a generar en sus hijos desconfianza, les cuesta mas ser
independientes, tomardecisiones sobre cosas importantes, lo cual los lleva a
tener miedo a enfrentarse solos a situaciones dificiles y siempre buscaran la

orientacion y proteccion de los padres.

Los nifios de hogares permisivos en donde los padres les permiten hacer lo
que quieran, reciben muy poca atencién, orientacién o guia por parte de sus
padres, dejandolos a menudo que ellos tomen sus propias decisiones sin saber
si lo que hacen esta bien o mal, no tienen a nadie que los ayude a elegir que
hacer en situaciones dificiles, esto hace que a menudo se vuelvan inseguros y

ansiosos porque no saben si lo que hacen es correcto.
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1.2.3.3 ADOLESCENCIA: DEFINICION

Es un periodo de cambios biopsicosociales donde el individuo tiene una
busqueda de una propia identidad lo cual lo convierte en una persona que es
susceptible a cambiar repentinamente su forma de actuar esta en contra de la
injusticia y cree en la justicia, pero si puede conseguir las cosas de la manera
mas facil no duda en hacerlo, solo por los valores y normas que ha aprendido
de la familia, tiene gran interés por lo que ocurre fuera del contexto familiar lo
que lo hace vulnerable a las adicciones si no hay una buena comunicacién con

su familia nuclear.

La adolescencia no es el periodo mas critico de las etapas de la vida, pero si
no se da una educacion con limites bien establecidos y con las figuras de
autoridad apropiadas o no se respetan normas y acuerdos se corre el riesgo de
que los padres sean remplazados por otras personas en las cuales el
adolescente se identifica y pierden autoridad y mando uno de los motivos para
considerar a la adolescencia como etapa dificil se tienen que tomar decisiones
pero si se da una orientacion adecuada no habra ningun problema, mas bien
los padres tienen una idea vendida por los medios de que la adolescencia es la
etapa critica, todas las etapas pueden serlo si no se afirman los lazos familiares
y no se establece adecuadamente normas y valores y si no se ensefia a los
hijos a tomar decisiones. Ahora bien esta etapa es considerada dificil ya que es
el principio de un gran cambio en donde se empiezan a tomar decisiones
propias, y a medida que va pasando el tiempo esas decisiones van acarreando

consecuencias buenas o malas.

Segun La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) estima que una de cada
cinco personas en el mundo es adolescente, 85 por ciento de ellos viven en
paises pobres o de ingresos medios, y alrededor de 1.7 millones de ellos
mueren al afo. La OMS define la adolescencia como la etapa que va entre los
11 y 19 afios y considera dos fases: la adolescencia temprana de 12 a 14 afos
y la adolescencia tardia de los 15 a los 19 afos, sin embargo la condicion de

juventud no es uniforme y varia el grupo social que se considere.

Ademas de todos los cambios fisicos que se generan en esta etapa de la vida,
hay también cambios psicolégicos y de la conducta de los chicos, que se
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agudizan a esta edad y que son sin dudarlo la parte a la que se le debe prestar
mas atencion, ya que estos jovenes tienden a aislarse, comportarse irritables,
depresivos, euforicos a la vez, pero sobre todo generan muchos problemas en
la familia ya que tal parece que nada les parece, pero ¢ Cual podria ser la
principal causa de la falta de comunicacion familiar durante la adolescencia? Es
verdad que la adolescencia es una etapa en la que los jovenes tratan de
individualizarse y buscar su identidad, mas que de estar al pendiente de las
cuestiones familiares, y al contrario de esto crean vinculos y relaciones de
pertenencia ente sus amistades, esta actitud suele venir precedida por una falta

de comunicacioén familiar o por el mal uso de la misma.

Esta falta de comunicacion por parte de los adolescentes puede deberse a que
algunos padres con su mejor intencion de saber como estan sus hijos, los
interrogan apenas entran a la casa con preguntas de todo tipo ¢Donde has
estado? ¢Con quién estuviste? ;Qué fue lo que hiciste? Cosa que a los
jovenes no parece gustarles, por lo cual reaccionan de manera agresiva y

violenta sintiendo que su espacio esta siendo invadido.

Ya que esto ellos no lo ven como una forma de comunicarse si no todo lo
contrario lo toman como un interrogatorio de mal gusto, por lo cual prefieren
cerrarse en si mismos para evitar comentarios por miedo a ser criticados,
regafnados o castigados, se necesita que los padres busquen la manera de no
abordar a su hijo en forma interrogativa si no en donde ambos compartan sus
ideas, sentimientos y emociones, que esta comunicacion sea reciproca, no

solamente buscar la informacion de una parte.

Si esto se hace de la manera adecuada la comunicacion va ser mas sencilla
entre los padres y su hijo adolescente y esto mas alla de desarrollar una base
sélida que permita preveniry solucionar problemas caracteristicos de etapas
futuras, facilita tambiénel entendimiento mutuo de los miembros de la familia y
evita atribuciones equivocadas. Debido a que la informacion que llega de
manera ambigua, sin concretar, la interpretamos segun nuestros esquemas
mentales, que no siempre coincide con la intencion del emisor.
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1.2.3.4. IMPACTO DE LOS MEDIOS DE COMUNICACION EN EL
ADOLESCENTE

Actualmente los medios de comunicacion han invadido la vida del hombre, con
el crecimiento de la globalizacion cada vez las familias tienen mas acceso a
adquirir aparatos como la televisién, computadora, internet, teléfono celular,
video juegos, etc. La television ocupa la mayoria de los ratos de ocio y reducen
el tiempo dedicado al suefno, a las relaciones sociales fuera del hogar, a la
lectura, a la conversacion, a las actividades en familia. De esta manera nada
tiene de extrafio que para los maestros y personas que estan en contacto con
jovenes se empiecen a preocupar por ellos debido a que cada vez estan siendo
mas influenciados por los medios de comunicacion colectiva.

En los ultimos diez afios la evolucion de la tecnologia ha dado un salto
inesperado, el boom tecnoldgico de nueva generacion se traduce en términos
de telefonia celular e internet, las cuales mas que ser realidades separadas se

complementan.

Esto aparecié debido a la necesidad de mejorar la comunicacion interpersonal,
en un principio fue pensado y planeado solamente para una parte de la
poblacion ya que no se penso que con el paso de los afios esta demanda
creceria de tal manera que ahora ya no se hace por lujo si no por necesidad.
En teoria, la tecnologia celular y la Internet surgen como un medio para facilitar
la comunicacion entre personas que se encuentran a grandes distancias, ya
sea por medio de la voz o la transmision de datos. No obstante, este uso es ya
simplemente la forma basica de ambas, ya que con el paso del tiempo, se han

desarrollado nuevos usos y nuevos significados.

En la actualidad, estas tecnologias se combinan en una sola; los celulares ya
no se limitan a la funcién de comunicar a dos personas entre si, sino que ahora
han evolucionado hasta incluir modalidades como el acceso a la Internet en
casi todos sus aspectos (transmision de datos, de mp3, tele conferencia de
transmision de archivos fotograficos y videos, etc.). Esta dltima, a su vez,
permite la transmisiéon de datos desde una PC hacia un teléfono movil.
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De esta manera ¢4 Cual es el precio que se debe pagar por la tecnologia?
Siendo que el teléfono celular ha dejado de ser un aparato solamente para
comunicarse ha pasado a ser un centro de entretenimiento personalizado que
el adolescente utiliza en todo momento, llegando al grado de llevarlo a la
escuela, la consecuencia de esto es que ahora tienen al alcance la distraccion

debido a lo siguiente:

Interrupciones en medio de la clase: Comunmente, el teléfono celular de los
alumnos constituye un distractor al momento de impartir una clase. Esto es por
el hecho de que ya se ha hecho comun que los celulares de los alumnos
suenen a media clase, o que se les descubra haciendo uso de alguna de sus
diversas funciones. Sin embargo, la dependencia de los jovenes hacia el
teléfono moévil no solamente se ve reflejada en los problemas surgidos por el
uso en las aulas académicas, sino mas generalmente en la vida diaria. Ya que
obtener un teléfono celular actualmente resulta bastante barato, pues hay una

gama extensa de modelos a precios muy accesibles.

El apego de los jovenes al teléfono celular es tal que sus actividades diarias
muchas veces se centran en dicho aparato, lo que hace que las actividades
que antes se realizaban como las conversaciones familiares se ven suprimidas
y reemplazadas por juegos con el movil, mensajes de texto, etc. Muchas
personas utilizan el teléfono con moderacion al principio, pero enseguida este
empieza a consumirles mas tiempo del que esperaban, y dejan a un lado otras

actividades mas importantes.

Internet es el segundo tipo de tecnologia mas utilizado, ya que va vinculada
estrechamente con la telefonia celular. Siendo Internet la mayor red de
comunicacién global y de difusion de informacién, su uso se presenta en una
amplia gama que abarca la esfera global de nuestras actividades diarias. De
este modo Internet esta presente en el trabajo, la educacion, las actividades de

ocio, la comunicacién, etc. Algunas de sus funciones son:

Comunicacion. Internet constituye un canal de comunicacion a escala

mundial, comodo, versatil y barato muchos paises disponen de una tarifa
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telefénica cada vez mas barata que permite muchas horas de conexiéon por
muy poco dinero. La red facilita la comunicacion y la relacion interpersonal a
través del chat, videoconferencia, permite compartir y debatir ideas y facilita el
trabajo cooperativo y la difusion de las creaciones personales. También permite

la publicacion de informacién accesible desde las redes sociales.

Informacioén. Internet integra la mayor base de datos jamas imaginada, con
informacion multimedia de todo tipo y sobre cualquier tematica. Ademas puede
integrar canales de radio y television, prensa, cine. Pero el uso de esta
tecnologia puede ser muy peligrosa debido a que no solo se encuentra
informacion buena en internet también paginas en las que si no se accede a
ellas con cuidado pueden ser muy perjudiciales.

Entretenimiento. Ademas de la satisfaccion que proporciona el hallazgo de
informacion sobre temas que sean de nuestro interés, Internet permite acceder
a numerosos programas Yy entornos ludicos, como los son paginas de redes
sociales, juegos de inteligencia, test de diferentes tipos, etc. Lo cual puede

llevar al adolescente a pasar horas sentado frente a su monitor.

1.2.3.5. BUSQUEDA DE LA IDENTIDAD EN EL ADOLESCENTE

Al hablar de la adolescencia se engloban diversas cuestiones, entre ellas una
muy importante es la busqueda de identidad ya que en esta etapa de la vida
ademas de todos los cambios fisicos que se generan en los chicos, los
cambios psicolégicos son aun mas importantes ya que en el afan de querer
encajar en un determinado circulo de amigos los muchachos hacen cualquier
cosa para lograrlo, desde cambiar su forma de vestir, de hablar, y sobre todo
de comportarse. A esta edad los jovenes sienten que el mundo es suyo que
son capaces de hacer todo lo que quieran y cuando se encuentran de frente
con la realidad se dan cuenta de que estan inmersos en un sociedad que les
dice todo lo contrario, y esta manera de darse cuenta de que dependen de

otras personas puede causarles una gran frustracion.

Ademas que la busqueda de identidad es un viaje que dura toda la vida, cuyo

punto de partida estd en la nifiez y acelera su velocidad durante la
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adolescencia. A esto Eriksson (1950) senala, este esfuerzo para lograr el
sentido de si mismo y el mundo no es "un tipo de malestar de madurez" sino
por el contrario un proceso saludable y vital que contribuye al fortalecimiento
total de del ego del adulto.

Es importante entender lo que es la identidad frente a la confusion de la
identidad, para llegar a formar una identidad, nuestro ego organiza las
habilidades, necesidades y deseos de una persona y la ayuda a adaptarlos a
las exigencias de la sociedad. Durante |la adolescencia la busqueda de "quién
soy" se vuelve particularmente insistente. Eriksson concluyé que uno de los
aspectos mas cruciales en la busqueda de la identidad es decidirse por seguir
una carrera; como adolescentes necesitan encontrar la manera de utilizar esas
destrezas; el rapido crecimiento fisico y la nueva madurez genital alertan a los
jévenes sobre su inminente llegada a la edad adulta y comienzan a
sorprenderse con los roles que ellos mismos tienen en la sociedad adulta.
Cuando los jévenes tienen problemas para determinar una identidad
ocupacional se hallaran en riesgo de padecer situaciones perturbadoras como

un embarazo o involucrarse con el alcohol y las drogas.

También en este aspecto Erickson considera que el primer peligro de esta
etapa es la confusion de la identidad, que se manifiesta cuando un joven
requiere un tiempo excesivamente largo para llegar a la edad adulta esto
después de los treinta afios. También sobre esta crisis surge la virtud de la
fidelidad, lealtad constante, fe 0 un sentido de pertenencia a alguien amado o a
los amigos y compafieros. La fidelidad representa un sentido muy ampliamente
desarrollado de confianza; pues en la infancia era importante confiar en otros,
en especial a los padres, pero durante la adolescencia es importante confiar en

Si mismos.

En cuanto a la crisis que se genera en esta etapa de la vida se identificaron
cuatro niveles que difieren de acuerdo con la presencia o ausencia de crisis y
compromiso, relacionando estos niveles de identidad con caracteristicas de la
personalidad con ansiedad, autoestima, razonamiento moral y patrones de
comportamiento; se pueden explicar y clasificar a las personas en cuatro

categorias:

51


http://www.monografias.com/trabajos14/administ-procesos/administ-procesos.shtml#PROCE
http://www.monografias.com/trabajos13/ripa/ripa.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/elembaraz/elembaraz.shtml
http://www.monografias.com/trabajos901/evolucion-historica-concepciones-tiempo/evolucion-historica-concepciones-tiempo.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/autoestima/autoestima.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/etica-axiologia/etica-axiologia.shtml

Exclusiéon: Compromiso sin ninguna crisis, en el cual una persona que no ha
dedicado tiempo a considerar alternativas, es decir, que no ha estado en crisis,
se compromete con los planes de otra persona para su vida.Moratoria: Crisis
sin compromiso, en el cual una persona considera alternativas y parece
dirigirse hacia un compromiso. Logro de la identidad: Crisis que lleva a
compromiso, que se caracteriza por el compromiso con opciones tomadas
después de un periodo de crisis, un tiempo delicado a pensar en
alternativas.Confusion de la identidad: Sin compromiso, crisis incierta, que se
caracteriza por la ausencia de compromiso y al cual, puede seguir un periodo
de consideraciones de alternativas.

Es muy interesante el conocer como las diferencias de género estan también
implicadas en la formacion de la identidad, el enunciado de Freud (1967)
menciona "La biologiaes el destino" implica que los diferentes patrones de
comportamiento en hombres y mujeres de casi todas las culturas, son el
resultado inevitable de las diferencias anatdémicas. En la actualidad, los
psicologos en general creen que la " Socializacion es el destino" y que mayor
parte de las diferencias entre hombres y mujeres surgen primero de actitudesy
practicas sociales, aunque una investigacion sugiere que se presentan niveles

de maduracion diferentes entre los sexos.

Cada género difiere en su lucha para definir la identidad, tan solo en los ultimos
afos los investigadores han explorado la busqueda femenina de la identidad,
los analisis estadisticos de 65 estudios sobre el crecimiento de la personalidad,
incluye mas 9.000 sujetos donde se han encontrado diferencias de género; las
nifas adolescentes parecen madurar mas rapido en ciertos aspectos. La
diferencia es pequefia en general y mas notable durante la secundaria y
desciende de manera notoria entre los adultos que se hallan en la universidady
desaparece por completo entre los hombres y las mujeres de edad madura. En
general las diferencias de géneros en el desarrollo de la personalidad
demostraron que las mujeres son mas avanzadas, pues cuando los muchachos
aun son egoceéntricos, las nifas han pasado hacia la conformidad social,
cuando los muchachos comienzan a ser conformistas, las nifas se vuelven

mas auto conscientes.
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En una investigacion realizada sobre la formacién de la identidad en la mujer,
se encontré que el “yo” se interesa menos en lograr una identidad separada
que en las relaciones con los demas. Niflas y mujeres se juzgan segun sus
responsabilidades y su capacidad para cuidar de otros al igual que de si
mismas. Incluso mujeres con un alto nivel de logros alcanzaron su identidad

mas a través de la cooperacion que mediante la competencia.

James (1979) en un estudio realizado con el sexo femenino realizo preguntas
en donde modificé sus entrevistasoriginales sobre temas de la identidad
femenina. Afadid preguntas sobre actitudes acerca de las relaciones
prematrimoniales, perspectivas del rol de las mujeres y aspectos de interés
relacionados con el estilo de vida; sus resultados fueron sorprendentes: los
hombres en nivel de moratoria se ajustaron mas estrechamente con quienes
habian logrado la identidad, sin embargo las mujeres que se relacionaron con
los hombres de categoria de logro de la identidad estaban en el nivel de
exclusién. ;Por qué esto? la sociedad presiona a las mujeres para transmitir
los valoressociales de una generacion a la siguiente y por tanto, la estabilidad
de la identidad resulta en extremo importante para ellos. Sugiere que para las
mujeres, la exclusion de la identidad es una adaptaciéon en la lucha para llegar
a ella. La opinion de Eriksson de que la identidad y la intimidad se desarrollan
juntas en las mujeres se respalda en la investigacion que indica que la
intimidad interesa mas a las nifias que a los varones, incluso en el ambito

escolar.

Estos estudios encontraron que la busqueda de identidad se hace mas notoria
en los hombres ya que para la mujer tiene otras implicaciones, ademas de que
esta busqueda se da porque los adolescentes pasan gran parte del dia fuera
de la propia familia, en la escuela y en el ambiente de trabajo tiene la
posibilidad de establecer interacciones sociales con sus coetaneos y con los
demas cada vez mas extensas y duraderas. Dependiendo siempre de la
maduracion intelectual, social el adolescente se hace mas idéneo para ponerse

en sintonia con los demas, para dialogar con sus compaferos y con los
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adultos, para descubrir el significado de sus actividades, para colaborar en el

plano de las ideas.

En el aspecto masculino el hombre revela una doble tendencia hacia cosas
diferentes que la mujer como lo es una tendencia a la conservacion y a
expansion a no desaparecer socialmente, a afirmarse y desarrollarse segun un
plan de vida pre-establecido, a ocupar con responsabilidad el propio lugar, a
realizarse como persona, defender y ampliar la esfera de su propio lugar. Dicha
tendencia es tanto mas viva en el individuo que todavia no ha ocupado su

propio lugar o que esta inseguro de si mismo.

Y una tendencia a la comunicacion con los demas, al intercambio, al apoyo, a
la proteccioén, a la simpatia, a la entrega de si mismo, que se manifiesta mas en
el sujeto que no goza de una buena integracion social o teme no lograrla
eficazmente. En la vida aislada, que se realiza fuera de la comunicacion social,

frecuentemente hallamos la inseguridad, inquietud y angustia.

Una parte importante en la busqueda de identidad de los adolescentes es su
insercion dentro de su comunidad, es necesario mantener el mejor ambiente en
el que se aprendan los sentimientos, los valores, los ideales, las actitudes y los
habitos de significacién ético social. Para esto es una responsabilidad precisa
primero de la familia y después del conocido segundo hogar “la escuela”,
formar en los muchachos personalidades socialmente adaptadas de modo que,
al salir del circulo familiar y escolar, puedan ocupar el lugar que les
corresponden en la comunidad de los ciudadanos. Al momento de entrar en el
ambito social los chicos buscan reconocimiento, y esto los lleva a la formacién
de grupos sociales, clubes, equipos, fraternidades y organizaciones con

jévenes de su misma edad e intereses.

La funcion especifica de tales grupos es la de favorecer el proceso de
socializacion mediante la comunicacién entre los hombres. Con participacion
activa de estos grupos, los adolescentes pueden adquirir muchos de los
conceptos fundamentales y de los procedimientosque estan en la base de una
prospera vida social. La forma de interaccion que tendra el adolescente ante la
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sociedad va a depender mucho de la personalidad que este tenga, ya que la
forma de relacionarse y de presentarse ante el mundo va determinar su éxito o

su fracaso social.

El desarrollo de la personalidad del adolescente depende de diferentes factores
uno de ellos adquiere mayor importancia debido a que se trata de la imagen
corporal cuando el adolescente se encuentra en grupos que dan demasiada
importancia a los atributos fisicos tanto del hombre como de la mujer, o cuando
en su entorno familiar o social se burlan de cualquiera de sus caracteristicas
fisicas, estatura, contextura, color, etc. La imagen corporal se toma mas en
cuenta en la hembra que en el varon y hasta en algunos casos determinan la

profesidon escogida.

Pero es necesario hacer hincapié, que aunque la imagen corporal juega un
papel en el desarrollo de la personalidad, son factores de mayor importancia el
ambiente donde se mueve el joven, la familia y los valores que se mueven a su
alrededor y de vital importancia la motivacion como el motor que pone a

funcionar todas sus acciones hacia el logro de metas trazadas.
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1.3 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Actualmente existe una problematica en nuestro pais, sobre la mala y escasa
educacion que aun en estos tiempos sigue presente, antes las familias estaban
conformadas por muchos hijos de los cuales ninguno estudiaba, ya que la
creencia que tenian era quelos hijos varones tenian que saber trabajar para ser
los proveedores del hogar y las mujeres tenian que saber cocinar, lavar,
planchar, para casarse, tener hijos y poder llevar una familia, la educacion para
ellos no era importante, ademas de que en esa época tener acceso a la

educacién estaba considerada para las personas con un estatus social alto.

En el afo de 1975, proclamado por la ONU, se celebr6 en México el "ARo
Internacional de la Mujer" que tuvo una muy amplia difusion en todos los
medios de comunicacion, en donde se cambio el pensamiento primitivo que por
muchos anos estuvo presente no solo en nuestro pais sino en todo el mundo,
a través de una ardua lucha, se consiguié que tanto los hombres como las

mujeres tuvieran igualdad de derechos y entre ellos acceso a la educacion.

Segun la ENOE (Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo) en 2007 sehala
que todavia hay un numero importante de nifios, nifas y adolescentes entre 5 y
17 anos que no asisten a la escuela, aunque aun se esta trabajando para que
todos tengan las mismas oportunidades como es el caso de la UNICEF (Fondo
de las Naciones Unidas para la Infancia) que apoya la iniciativa “todos los nifios

a la escuela” desde 2003.

Aunque actualmente el pensamientoha cambiado respecto a la educacion
todavia no se ha podido combatir totalmente con la ignorancia yel pensamiento
de los alumnos en edad adolescente ya que en muchas de las ocasiones los
chicos que tienen la oportunidad de estudiar, la desaprovechan, yendo a las
aulas de clases a jugar, perder el tiempo, a buscar compaiia, lo cual los
conduce a tener un bajo rendimiento académico y en el peor de los casos a

desertar, esto se observa con mayor frecuencia a esta edad escolar.

Los adolescentes como ya es sabido en esta etapa estan viviendo constantes
cambios tanto fisicos, cognitivos y sobre todo emocionales, ademas de que la

sociedad a través de las diferentes modas comienza a ejercer en ellos mucha

56



presion, en cuanto a las cosas materiales que deben tener para estar a la
vanguardia, buscan tener ropa de marca, el teléfono celular mas sofisticado, los
mejores accesorios, esto con el fin de sobresalir y ser aceptados por los
demas, los muchachos en su incansable busqueda de identidad y aceptacion
se ven cada vez mas cerca de ser arrastrados a convivir con amistades que
pueden llegar a ser perjudiciales para ellos , algunos jovenes al querer mostrar
su rudeza ante los demas forman pandillas o bandas en las que se dedican a
hacer disturbios, ingerir bebidas alcohdlicas, usar drogas, lo cual los aleja

notoriamente de la escuela y su rendimiento escolar baja considerablemente.

Esto lleva a los padres a preocuparse ya que muchos de sus hijos no terminan
el nivel basico (primaria, secundaria, preparatoria) de educacion el cual en la
actualidad es indispensable, segun ellos “para ser alguien en la vida”, los
padres en su desesperacion por sacarlos adelante muchas veces ejercen el
mismo patrén de crianza con el cual ellos fueron educados, pensando que “es
el mejor” ya que con ellos de alguna manera funciono, aplicando castigos
fisicos, recompensas, negociaciones, promesas etc. Como forma de motivar o
presionar a sus hijos para comprometerse mas con lo académico. Tomando en

cuenta esto surgen algunas preguntas.

¢.Es importante conocer el estilo de crianza con que los padres fueron
educados por sus propios padres? jEsto nos da indicio de como ellos
educaran a su vez a sus hijos? Existen varios autores que hablan sobre los
estilos de crianza, en que una familia se puede establecer y la mayoria los
definen de diferente manera pero en esta investigacion los mencionaremos

como los define Solana (1997), estilo autoritario, democratico y permisivo.

Cada estilo cuenta con sus diferentes caracteristicas, ventajas o desventajas,
esto nos pone a pensar, ¢Cual sera el mejor estilo de crianza para los
adolescentes? ;Prevalecera un estilo de crianza mas que otro en nuestra
sociedad? Por tal motivo en este estudio trataremos de ver ;Que relacion
existe entre los diferentes estilos de crianza (Autoritario, Democratico y
Permisivo) del o los tutores en el nivel (Alto, Medio y Bajo) del rendimiento

académico de los alumnos a nivel secundaria?
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¢ Qué relacion existe entre el rendimiento académico y el estilo de crianza con
el que fue educado el adolescente? Ya que antes se creia que entre mas
presion ejercieran los padres a sus hijos ellos responderian favorablemente,
sacando excelentes calificaciones y entre mas los dejaran ser libres y
experimentar, tendrian bajo rendimiento, sin embargo sabemos que, no en

todos los casos sucede de esta manera.

Debido a este tipo de creencias los padres de familia se han encargado de
culpar a los maestros, escuelas e instituciones, del mal rendimiento escolar de
sus hijos, deslindandose completamente del problema. Tomando esto en
cuenta, en los ultimos afos el gobierno como estrategia para mejorar la
problematica, se ha encargado de capacitar y evaluar con mayor frecuencia a
todos los maestros de la republica, con el fin de que solo los mas capacitados
queden frente a un grupo, esto quiere decir que los docentes no son del todo
un factor determinante ante esta situacién; sin embargo en las ultimas
evaluaciones realizadas por la prueba ENLACE nos demuestra que en México

sigue existiendo el bajo rendimiento académico.

Bernard Hugonnier, uno de los responsables del informe PISA sobre la
evaluacion del nivel de formaciéon de los 30 estados integrantes de la
Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE) y de
otros 27 paises, que en total representan el 90 por ciento del Producto Interior
Bruto (PIB) mundial, menciona que de acuerdo a los resultados obtenidos en
esta prueba, México se ubica en ultimo lugar de los 30 paises de la OCDE, por
detras de Turquia y Grecia y también por debajo de otros paises que no
pertenecen al conocido como el "Club de los paises desarrollados" , como

Chile y Uruguay.

Este tipo de pruebas que reflejan el nivel educativo que existe en nuestro pais,
son las que nos dejan ver que la educacion es un punto muy importante en
donde se debe prestar especial atencidn, ya que no solo es culpa del gobierno,
ni de las instituciones que trabajan en este rubro, sino es un problema que
tiene un trasfondo mas alla del salén de clases, en donde los padres de familia
tienen un papel fundamental en el desarrollo de los nifios y jévenes que son el

futuro de nuestro pais.
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No solo se trata de ver quien tiene la culpa, puesto que muchas de las
ocasiones los padres de familia toman estas situaciones para desprestigiar a
las instituciones, sin pensar si ellos contribuyen o no en esta situacién, pero
¢, Como influye la familia para que esta situacion siga presente? y ;como
trabajar con ellos para mejorar dicha problematica? que aun esta presente y
determina el futuro de algunos adolescentes para ingresar a un nivel superior y

obtener mejores oportunidades y una mejor calidad de vida.

Por lo que reiteramos que nuestro planteamiento es saber ¢ Que relacidn existe
entre los diferentes estilos de crianza (Autoritario, Democratico y Permisivo) del
o los tutores en el nivel (Alto, Medio y Bajo) del rendimiento académico de los

alumnos a nivel secundaria?

Por lo antes expuesto el objeto a construir es la relacion entre el rendimiento
académico con los estilos de crianza para lo cual intervendran las siguientes

categorias:

1. Cultura: La cultura es el conjunto de todas las formas, los modelos o los
patrones, explicitos o implicitos, a través de los cuales una sociedad regula el

comportamiento de las personas que la conforman.

2. Sociedad: Es el conjunto de individuos que comparten una cultura, y que se
relacionan juntas de la mano con la productividad nacional tecnolégica de
valores destinados interactuando entre si, cooperativamente, para formar un

grupo o una comunidad.
3. Estilos de crianza: Forma en la cual los padres educaran a sus hijos,

basandose en su propia experiencia de cuidado que tuvieron sus padres hacia

ellos, viendo esta forma de educar como la correcta.
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Figura 1. Objeto de estudio y sus categorias
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1.4 JUSTIFICACION

1.4.1 SITUACION ACTUAL

El empuje que se ha dado a la educacion en México a través de los afos, por
medio del gobierno y especialmente por la SEP (Secretaria de Educacion
Publica) mediante sus diferentes programas como lo son, escuela segura,
escuela siempre abierta, escuela de tiempo completo, etc. Han constituido un
beneficio para los estudiantes de educaciéon basica (Primaria y Secundaria) ya

que anos atras no se habia invertido tanto para tener una educacién de calidad.

En los afios 60°s la educacion en los estados de la republica, era muy carente y
escasa debido a que muchos de los pueblos aun hablaban en su lengua nativa
y no habia los suficientes maestros que se interesaran en aprender estos
dialectos, para llevar a los habitantes la informacion necesaria para superarse y

buscar nuevos horizontes fuera de su lugar de nacimiento.

Otro sector que ha revolucionado con el paso del tiempo, ha sido la familia,
antes estaba considerada como una base solida de impulso, comunicacion,
afecto, atencion, etc. A ser un lugar en donde las personas que viven bajo el
mismo techo se ven como desconocidos, es decir la familia ha pasado a
segundo plano cada vez importa menos conformar un hogar, casarse, la
estructura familiar en ocasiones ya no cuenta con ambos padres, cada vez hay
mas madres y padres solteros, divorcios, hombres que no se hacen cargo de

sus hijos y madres que no les prestan atencion.
1.4.2 IMPORTANCIA PARA LA SOCIEDAD

Meéxico ha alcanzado importantes logros en las ultimas décadas, por ejemplo la
cobertura en educaciéon primaria ha llegado a ser casi universal. Este resultado
ha sido posible gracias a los avances en la produccion de datos del sistema
educativo, esto a través de la implementacién anual de la prueba ENLACE, que
ha llevado a la disponibilidad de un sistema de medicidén y diagnostico general

sobre el desempefio escolar.

Sin embargo aun persisten retos importantes en la educacién, la Encuesta

Nacional de Ocupacién y Empleo (ENOE, 2007) sefiala que todavia hay un
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numero importante de nifios, nifias y adolescentes entre 5 y 17 afios que no
asisten a la escuela (cerca de 1.7 millones de nifios y 1.4 millones de nifias). El
reto que tienen las instituciones se relaciona directamente con la realidad de
fuertes disparidades y exclusion social del pais se refleja todavia en niveles
desiguales de cobertura en educacion primaria, y fundamentalmente en la
secundaria y en la media superior, donde una proporcién significativa de los
sectores pobres o mas vulnerables no accede a la educacion y muchos de los
que ingresan no pueden concluir, por ello la tasa de desercion en primaria a
nivel nacional es de 1.0%; las mujeres presentan una desercion de 0.8% y los
hombres de 1.2%. Estos porcentajes de desercion equivalen a 149 028
estudiantes matriculados en el ciclo escolar 2008/2009 que no concluyeron la
primaria, y ya no se inscribieron en el ciclo 2009/2010 al mismo nivel

educativo—; de éstos, 88 897 eran nifios y 60 131 eran nifas.

En secundaria, la tasa de desercion a nivel nacional es de 6.4%, en donde las
mujeres presentan una tasa de 5.2% y los hombres de 7.6%. Lo anterior se
traduce en 394 785 jovenes que se matricularon en secundaria en el ciclo
2008/2009, pero no la terminaron en ese ciclo y no se inscribieron al ciclo
siguiente. De estos 236 600 eran hombres y 158 185 eran mujeres. Hidalgo y
Nuevo Ledn son los estados con menor numero de desertores, 4.0 y 5.1%
respectivamente; mientras que Guerrero (9.6%) y Michoacan (11.2%) poseen

los mayores porcentajes de abandono.

Asimismo, existe desigualdad en la oferta del servicio que se brinda en las
diferentes entidades federativas, en zonas rurales y urbanas, asi como en
escuelas privadas, publicas y al interior de estas ultimas: escuelas generales,

indigenas, educacion comunitaria y educacion para migrantes.

Esto quiere decir que existe una gran probabilidad que los jévenes en México,
solo concluyan el nivel basico de educacion, debido al alto indice de desercidn,
y la desigualdad en los servicios en las escuelas tanto primaria como

secundaria.
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1.4.3 IMPORTANCIA PARA LA PSICOLOGIA

Al igual que para la sociedad es de gran interés prestar atencion a las diversas
investigaciones que se realizan, en donde se muestra lo que esta sucediendo
en una poblacién, pais y en una problematica especifica, para la psicologia es
necesario conocer los resultados que se derivan de estos estudios, para poder
partir con esas bases e intervenir directamente con el ser humano e ir mas alla

de lo que para los cientificos es palpable y observable.

La importancia de estos estudios para la psicologia, es para tratar de dar una
explicacion a la forma de comportarse y de actuar de una persona o un grupo
de individuos, conocer qué circunstancias han tenido que atravesar, que
historias de vida, experiencias, vivencias, han intervenido para la formacién de

su caracter y personalidad, que los llevaran a actuar de diferente manera.

A partir de este estudio, sobre si los estilos de crianza con que los padres
educan a sus hijos adolescentes, son determinantes en el rendimiento
académico de estos, podremos determinar qué intervencién sera la mas
conveniente para trabajar esta problematica, para que las personas
involucradas puedan observar y cambiar sus estilos de crianza de ser
necesario y con esto poder tener una mejor calidad de vida, en el ambito

personal y familiar.
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1.5 OBJETIVO E HIPOTESIS
OBJETIVO GENERAL

Conocer como influye el estilo de crianza (Autoritario, Permisivo y Democratico)
del o los tutores, en el nivel de rendimiento académico (Alto, Medio y Bajo) de

los alumnosde 1°, 2° y 3° grado de secundaria.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Determinar cémo influye el estilo de crianza Autoritario del o los tutores,
en el nivel de rendimiento académico (Alto, Medio y Bajo) de los
alumnos de los alumnos de 1°, 2° y 3° grado de secundaria.

e Determinar como influye el estilo de crianza Democratico del o los
tutores, en el nivel de rendimiento académico (Alto, Medio y Bajo) de los
alumnos de los alumnos de 1°, 2° y 3° grado de secundaria.

e Determinar como influye el estilo de crianza Permisivo del o los tutores,
en el nivel de rendimiento académico (Alto, Medio y Bajo) de los

alumnos de los alumnos de 1°, 2° y 3° grado de secundaria.

HIPOTESIS

e Ho: Los estilos de crianza (Autoritario, Democratico y Permisivo) estan
relacionados con el nivel de rendimiento académico (Alto, Medio y Bajo)
de los alumnos de 1°, 2° y 3° grado de secundaria.

e Ha: Los estilos de crianza (Autoritario, Democratico y Permisivo) no
estan relacionados con el nivel de rendimiento académico (Alto, Medio y

Bajo) de los alumnos de 1°, 2° y 3° grado de secundaria.
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1.6 METODO
1.6.1 GENERALIDADES

El método se refiere al plan o estrategia creada para obtener informacioén, este
sefala al investigador lo que debe hacer para alcanzar los objetivos planteados
y para contestar las interrogantes de conocimiento que se ha planteado
(Hidalgo, 1992).

Existen dos enfoques experimental y no experimental. Un disefio experimental
es aquel en el que el investigador manipula por lo menos una variable
independiente y observa las variables dependientes para determinar si hay
variacion concomitante a la manipulacion de las variables independientes.
Como sefala Kerlinger (2002, p. 420): “la investigacion no experimental, es la
busqueda empirica y sistematica en la que el cientifico no posee control directo
de las variables independientes debido a que sus manifestaciones ya han
ocurrido o a que son inherentemente no manipulables. Se hacen inferencias
sobre las relaciones entre las variables, sin intervencion directa, de la variacion

concomitante de las variables independiente y dependiente”.

En cambio, cuando investigamos en las ciencias sociales y humanas los
fendmenos sujetos a estudio suelen producirse al margen de la voluntad del
investigador. Cuando no podremos ejercer su control sera si nos referimos a un
caso que se produce después de los hechos y lo calificamos como ex post-

facto

La expresidn “ex-post-facto” significa “después de hecho”, haciendo alusion a
que primero se produce el hecho y después se analizan las posibles causas y
consecuencias, por lo que se trata de un tipo de investigacién en donde no se
modifica el fendbmeno o situacion objeto de analisis (Bernardo, J. y Caldero,
J.F., 2000). Estos autores también nos dicen que segun Kerlinger, la
investigacion ex post-facto es entendida como una busqueda sistematica y
empirica en la cual el cientifico no tiene control directo sobre las variables
independientes porque ya acontecieron sus manifestaciones o por ser
intrinsecamente manipulables. Dentro de la investigacidn no experimental se

ubican los disefios transversales o transeccionales y se dividen en tres:
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exploratorios, descriptivos y correlacionales, en esta investigacién la que se
utilizo fue el disefio transaccional descriptivo: tiene como obijetivo ubicar,
categorizar y proporcionar una visibn de una comunidad, un evento, un
contexto, un fendbmeno o una situacion en una variable o concepto y

proporcionar su descripcion.

Los estudios descriptivos buscan especificar las propiedades, las
caracteristicas y los perfiles importantes de personas, grupos, comunidades o
cualquier otro fenomeno que se someta a un analisis (Danhke, 1989). Miden,
evaluan o recolectan datos sobre diversos aspectos dimensiones o
componentes del fendmeno a investigar. En un estudio descriptivo se
selecciona una serie de cuestiones y se mide o recolecta informacion sobre
cada una de ellas para asi describir lo que se investiga.

Segun Sampieri (2007) La muestra en el proceso cualitativo, es un grupo de
personas, eventos sucesos comunidades, sobre el cual se habran de recolectar
los datos in que necesariamente sea representativo del universo o poblacion
que se estudia. El tamafio de muestra comun en estudios cualitativos puede
ser de 30 a 50 casos.

Para obtener los estadisticos se deben utilizar métodos estadisticos
parametricos y no paramétricos al analizarse los datos, una prueba estadistica
paramétrica es del tipo de pruebas que se han estudiado hasta el momento,
depende de un numero de supuestos sobre la poblacion de donde se obtienen
las muestras utilizadas en la prueba, su supuesto es que las puntuaciones de la
poblacion estan distribuidas normalmente. Una prueba estadistica no
paramétrica o libre de distribucion no depende de supuestos sobre la forma de
la poblacion de la muestra, no dependen del supuesto de normalidad.

Brady (1988) afirma que los datos en ciencias sociales generalmente son
imprecisos y que con este tipo de datos solo deben utilizarse los métodos
estadisticos mas conservadores es decir no paramétricos. Las pruebas no
paramétricas son rapidas y faciles de usar son excelentes para pruebas, no
siempre definitivas, pero por lo menos son preliminares.

Para la busqueda de resultados se utilizo la prueba ji cuadrada para tablas de

contingencias.
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Prueba ji cuadrada de homogeneidad: es una prueba estadistica aproximada
que se usa para determinar si las frecuencias esperadas en un renglon son
proporcionales a las frecuencias esperadas en cada uno de los otros renglones
de la tabla de contingencia, o si los numeros en una columna son

proporcionales a los numeros en cada una de las otras columnas de la tabla.

Una tabla de contingencia: es una tabla de frecuencia simple de dos vias, sus
renglones y columnas se usan para resumir y anotar los resultados de datos

recolectados y jerarquizados sobre dos bases de clasificacion.

1.6.2 POBLACION

Para la obtencién de los resultados se inicio el trabajo con una poblacién de
103 alumnosde la Escuela Secundaria Técnica Industrial y Comercial ESTIC
102 “Gral. Ignacio Manuel Altamirano” turno matutino, con una edad de 11 a

15 anos, quedando en total una poblacion de 72 alumnos.

Para obtener acceso a la poblacidn se conto con la ayuda de la sub directora,
debido a que la Directora se encontraba fuera por asuntos personales, asi
como de los maestros y orientadoras de la escuela, la secundaria cuenta en su
totalidad con seis grupos divididos en dos grupos por cada afio, dando una
poblacion total de 235 alumnos, se eligieron al azar tres grupos de los seis

existentes uno por cada afo.

Para la aplicacion del cuestionario a los alumnos se solicito que contaran con
su boleta de calificaciones con promedio final del ciclo escolar 2011-2012 asi

como entregar el cuestionario debidamente contestado.

1.6.3 INSTRUMENTO

Para detectar si influyenlos estilos de crianza en el rendimiento académico, se

elaboro un cuestionario.
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El cuestionario fue realizado con 22 preguntas abiertas, 34 cerradas y 7 de
opcionmultiple con 46 preguntas divididasen tres bloques uno por cada estilo

de crianza (Democratico, Autoritario y Permisivo).

Dentro de la realizacion del instrumento y para la obtencion de los resultados,
se asignaron rango alto y bajo a cada bloque del cuestionario (Democratico,
Autoritario, Permisivo), para que asi al obtener las respuestas poder
clasificarlas al estilo de crianza que le corresponde dandole un valor de 2 a la

respuesta esperada y valor de 1 a la no esperada.

Los rangos quedaron de la siguiente manera:

Para el estilo de Crianza Democratico, se considero alto a los alumnos que
obtuvieran puntajes de 15-20 y bajo de 1-14. Las caracteristicas que se

buscaron para poder clasificarlos de esta manera fueron las siguientes:

Rango Alto: Las caracteristicas para poder pertenecer a este estilo de crianza
fueron que en su casa existan valores, la opinion de los adolescentes sea
tomada en cuenta, respetar sus gustos pero a su vez que los tutores ejerzan un
control firme cuando lo consideren necesario, explicando sus razones,
mencionando su punto de vista, fomentando un intercambio verbal de manera
que los chicos se sientan en libertad de expresar sus desacuerdos o acuerdos

a la politica de los tutores.

Rango Bajo: Los alumnos que no cubran con las caracteristicas antes
mencionada no podran pertenecer a este estilo de crianza por lo cual, entraran

en un rango bajo.

Para el estilo de Crianza Autoritario, se considero alto a los alumnos que
obtuvieran puntajes de 13-18 y bajo de 1-12. Las caracteristicas que se

buscaron para poder clasificarlos de esta manera fueron las siguientes:

Rango Alto: Las caracteristicas para poder pertenecer a este estilo de crianza

fueron, en casa existe un ambiente demasiado controlador, exigente vy
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castigador, solo lo perfecto debe estar bien, el cumplimiento de las reglas

establecidas no pueden ser violadas ya que habria serios castigos.

Rango Bajo: Los alumnos que no cubran con las caracteristicas antes
mencionada no podran pertenecer a este estilo de crianza por lo cual, entraran

en un rango bajo.

Para el estilo de Crianza Permisivo, se considero alto a los alumnos que
obtuvieran puntajes de 17-22 y bajo de 1-16. Las caracteristicas que se

buscaron para poder clasificarlos de esta manera fueron las siguientes:

Rango Alto: Las caracteristicas para poder pertenecer a este estilo de crianza
fueron, los tutores deben dar demasiada libertad a sus hijos no establezcan
pautas de conducta que sirvan como guia, donde los nifios muestren una
actitud despreocupada y negligente, no existen reglas que seguir, no hay

castigos fisicos ni de ninguna indole.

Rango Bajo: Los alumnos que no cubran con las caracteristicas antes
mencionada no podran pertenecer a este estilo de crianza por lo cual, entraran

en un rango bajo.

Se solicito a los alumnos que respondieran de la manera mas sincera, amplia y
honesta posible, explicandoles que las respuestas dadas serian solo de uso

investigativo y no tendria repercusiones en sus calificaciones.

1.6.4 PROCEDIMIENTO

Para el abordaje de la presente investigacion lo primero que se realizo fue
concretar el tema a investigar y el propésito del mismo, para esto, nuestro
mayor interés fue conocer por que en nuestro pais la educacién esta por
debajo segun la prueba PISA, 2007; a comparacion de otros paises del
mundo, creemos firmemente que el problema no viene solamente del gobierno
y de los profesores, esto tiene un trasfondo mucho mas profundo, en donde se

involucra a la familia, como punto de partida de cada ser humano.
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Decidimos que el tema a investigar seria “rendimiento académico y su relacién
con los estilos de crianza”, ya que cada persona viene de diferentes nucleos
familiares, con diferentes creencias, valores, estimulos, anhelos, etc. Por tanto
la forma de educar a los hijos es completamente diferente, existen tres estilos
de crianza (Autoritario, Democratico y Permisivo), que son los que en esta
investigacion utilizaremos. Después de obtener el titulo de la investigacion, se
prosiguido a recabar informacion sobre la problematica, para posteriormente

poder realizar la redaccion de las preguntas para el instrumento de aplicacion.

Acudimos con la sub directora de la Escuela Secundaria antes mencionada
Ubicada en el municipio de Nicolas Romero, para presentarle el proyecto que
realizamos y pedir su autorizacién y apoyo para poder aplicar el cuestionario a
algunos de sus alumnos, al obtener su autorizacién, se acordo el dia y la hora
de la aplicacién a los grupos 1° B, 2° Ay 3° A.

La aplicacién se llevo a cabo, en el salon de clases de los alumnos con el
consentimiento del maestro encargado del grupo en ese momento, nos
presentamos con los chicos diciéndoles de que universidad veniamos y que
carrera estabamos estudiando, ademas se les explico el objetivo de la
investigacion y de la aplicacién del instrumento, cual era la finalidad de

realizarlo con ellos.

Para la aplicacion del instrumento se requirié de materiales como lo fueron:
copias legibles del cuestionario, lapiz o pluma, gomas y sacapuntas. Lo cual

aporto cada alumno a excepcidn de las copias del instrumento.

Las instrucciones que se dieron fueron breves y claras, se les dijo que
respondieran a cada pregunta de la manera mas honesta posible, que no
dejaran ningun reactivo sin contestar ya que era de mucha importancia que lo
contestaran por completo. Después de que cada participante entrego su
cuestionario se les agradecid por su tiempo y disposicidon para esta

investigacion.
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1.6.5 VARIABLES

Las variables con las que se trabajo fueron:

Rendimiento Académico: Definido como la suma de calificaciones escolares,

producto del examen de conocimientos con que es evaluado el alumno.

Estilos de crianza: Se le llama a la forma en la cual los padres educaran a

sus hijos, basandose en su propia experiencia de cuidado que tuvieron sus

padres hacia ellos, viendo esta forma de educar como la correcta, dividido en

tres estilos:

Estilo permisivo. Los padres permisivos le dan tanta libertad a su hijo
como sea posible, no establecen pautas de conducta que sirvan como
guia. Le transmiten una actitud despreocupada y negligente. Este estilo
no contribuye a generar una sensacion de seguridad en el nifio.

Estilo Autoritario. Los padres autoritarios imponen demasiadas pautas
esperando que el pequefio las obedezca, restringiendo su autonomia.
Les cuesta demostrar carifio y compartir actividades Iudicas con él; se
limitan a ocuparse de sus necesidades concretas. En pos de no
“malcriar” a su hijo y hacerlo fuerte, pueden dejarlo que llore en lugar de
brindarle atencién. Esta insensibilidad por parte de los padres contribuye
a generar un sentimiento de seguridad en el nifio al haber sido frustrado
de afecto.

Estilo Democratico. Los padres rectores controlan perfectamente la
situacion y a la vez se ocupan plenamente de la crianza del nifio. Son
afectuosos, tienen una vision realista de las capacidades del nifio en
cada etapa de su desarrollo, hablan con él y lo escuchan, “tratan de
orientar racionalmente las actividades del nifio hacia el logro de
objetivos”, lo cual le permite al nifio crecer en un entorno que favorece la

adquisicion de mayor seguridad y confianza en si mismo.
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1.6.6 ELEMENTOS PARA EL ANALISIS

De acuerdo con la investigacion llevada a cabo y debido a la poblacion que se

manejo, se utilizo la ji cuadrada para realizar una matriz de contingencia de 3 x

3, la obtencion de los resultados se hizo a través de la realizacion paso a paso

de un ejercicio de ji cuadrada de acuerdo a Howard B. Christensen en su libro

Estadistica Paso a Paso, que se presenta a continuacion:

Paso 1. Formular Ho y Ha

Ho: los estilos de crianza y el rendimiento académico estan relacionados

Ha: los estilos de crianza y el rendimiento académico no estan relacionados.

Paso 2: Establecimiento del nivel de significancia

a=5%

Paso 3. Obtencion del estadistico de prueba

a) Tabla de frecuencias observadas fij

ESTILOS DE CRIANZA
3 | MUESTRA | AUTORITARIO | DEMOCRATICO | PERMISIVO | TOTAL
=
w
g |ALTO 1 15 1 17
&)
<
O | MEDIO 2 37 4 43
4
L
= | BAJO 1 10 1 12
[a]
4
w
@ | TOTAL 4 62 7 72
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Paso 4. Estadistica de prueba ji cuadrada aproximada

X?=3 (fij-eij)*

eij

Paso 5. Determinar ji cuadrada de alfa
V=(n-1) (m-1) gl

V= (3-1) (3-1) gl

V=4 gl =9.488

Paso 6. Region de rechazo

Six> 2 x?a serechaza Ho

Como 1.304556449 (-05) = 9.488 se acepta Ho
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1.7 DESCRIPCION Y ANALISIS DE RESULTADOS

Para iniciar con la presentacion de los resultados se asignaron rangos a cada
bloque del cuestionario, para poder identificar que alumnos entran en cada
estilo de crianza, los rangos se dividieron en alto y bajo, los cuales se
representan a continuacion en una tabla con su respectiva grafica.

Tabla.1 Puntuaciones por rango para el Estilo de Crianza Democratico

RANGOS
Bajo (1-14) 7
Alto (15-20) 65
Total 72

Tabla 1. Muestra

En la tabla 1. Se muestra el numero de alumnos que pertenecen al estilo de
crianza democratico, como podemos observar 65 de los 72 adolescentes
encuestados se ubican en este estilo ya que de acuerdo a la caracteristicas
mencionadas anteriormente en la metodologia cumplen con un nivel alto (15-
20) para este estilo. Por otro lado observamos también que 7 de los 72
alumnos encuestados se ubican en un rango bajo (1-14) debido a que no
cumplieron con las caracteristicas necesarias para ubicarse en el estilo de

crianza democratico.

Grafica 1. Puntuaciones por rango para el Estilo de Crianza Democratico
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Grafica 1. Muestra

La grafica uno muestra el total obtenido en ambos rangos (alto y bajo) del estilo
de crianza democratico, donde se observa que 65 alumnos se ubicaron en la

puntuacion alta y 7 de ellos con una puntuacion baja.

Tabla 2. Puntuaciones por rango para el Estilo de Crianza Autoritario

RANGOS
Bajo (1-12) 49
Alto (13-18]) 23
Total 72

Tabla 2. Muestra

La tabla 2 muestrael numero de alumnos que pertenecen al estilo de Crianza
Autoritario, podemos observar que 23 de los 72 adolescentes encuestados se
encuentran en un rango alto (13-18) para este estilo es decir que cumplen con
las caracteristicas necesarias para ubicarse en este estilo, se observa también
que 49 de los 72 alumnos se ubicaron en un rango bajo (1-12) ya que no

cubrieron con todas las caracteristicas para este estilo de crianza

Grafica 2. Puntuaciones por rango para el Estilo de Crianza Autoritario

Grafica 2. Muestra

La grafica 2 muestra el total obtenido en ambos rangos (alto y bajo) del estilo

de crianza democratico, donde se observa que 23 alumnos se ubicaron en la
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puntuacion alta y 49 de ellos con una puntuacién baja para el estilo de crianza

Autoritario.

Tabla 3. Puntuaciones por rango para el Estilo de Crianza Permisivo

RANGOS
Bajo (1-16) 67
Alto (17-22) 5
Total 72

Tabla 3. Muestra

En la tabla 3. Se muestra el numero de alumnos que pertenecen al estilo de
Crianza Permisivo, podemos observar que 5 de los 72 adolescentes
encuestados se ubicaron en un rango alto (17-22) es decir que cumplieron con
las caracteristicas necesarias para este Estilo de crianza, mientras que 67 de
los 72 alumnos quedaron fuera de este estilo ya que se ubicaron en una

puntuacion baja (1-16).

Grafica 3. Puntuaciones por rango para el Estilo de Crianza Permisivo

Grafica 3. Muestra

En la presente grafica se puede apreciar el total obtenido en ambos rangos
(alto y bajo) perteneciente al estilo de crianza permisivo, donde se observa que

5 de los alumnos se ubicaron en este estilo y los 67 alumnos restantes
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quedaron fuera del rango permisivo ya que no cumplieron con las

caracteristicas necesarias para este estilo.

En la siguiente tabla se muestra el numero total de alumnos encuestados,
separado por grado escolar, nivel de rendimiento académico (Alto, medio, bajo)

y Estilo de Crianza (Autoritario, Democratico, Permisivo).

Tabla 4. Tabla de contingencia estilos de crianza y rendimiento

académico
ESTILOS DE CRIANZA
A D P T
ALTO 0 6 1
1° GRADO | MEDIO 0 19 0 19
o
O BAJO 1 0
=
il 2° ALTO 0 0 2
g SECUNDARIA [ MEDIO 1 10 1 12
<
o BAJO 0 1 1 2
z 3° ALTO 1 7 0 8
E SECUNDARIA |[MEDIO 1 8 3 12
< BAJO 0 7 0 7
(14
TOTAL 4 62 6 72

Tabla 4. En la tabla se muestra que 19 alumnos de 30 encuestados de 1° grado
criados con un estilo de crianza democratico presentan un nivel de rendimiento
académico medio, 10 alumnos de 19 encuestados de 2° grado criados con un
estilo de crianza democratico presentan un nivel de rendimiento académico
medio, 8 alumnos 23 encuestados de 3° grado criados bajo un estilo de crianza
democratico presentan un rendimiento académico medio, por lo tanto no se vio
una diferencia representativa en los estilos de crianza autoritario y permisivo en

ninguno de los 3 grados estudiados.
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Tabla 5. Matriz de contingencias 3x3 muestra de proporciones

ESTILOS DE CRIANZA

AUTORITARIO | DEMOCRATICO | PERMISIVO | TOTAL
S
= ALTO 1 15 1 -
w1 (9-10) (0.04%) (24.19%) (16.67%) | (23.61%)
S
<
O
= MEDIO 2 37 4 43
= (7-8) (50%) (59.68%) (66.67%) | (59.72%)
[=)
& 12
¥ | BAJO 1 10 1
(5-6) (0.04%) (16.13%) (16.67%) | (16.67%)
4 62 6 72
TOTAL (100%) (100%) (100%) (100%)

Tabla 5. Muestra

Tabla 5. Se muestra que el 59.68% de los alumnos encuestados criados con un

estilo de crianza democratico, presenta un nivel de rendimiento académico

medio.

A través de los resultados obtenidos mediante la prueba ji cuadrada se

encontrd que se rechaza la hipétesis alternativa Ha y se acepto la hipotesis

nula Ho, lo que quiere decir que hay relacion entre estilos de crianza y

rendimiento académico.
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1.8 DISCUSION DE RESULTADOS

La presente investigacion tuvo como objetivo conocer como influye el estilo de
crianza (Autoritario, Permisivo y Democratico) del o los tutores, en el nivel de
rendimiento académico (Alto, Medio y Bajo) de los alumnos de secundaria, en
base a los resultados obtenidos en la prueba ji cuadrada en la region de
rechazo se acepto la hipodtesis nula, es decir que estadisticamente hablando los
estilos de crianza estan relacionados con el nivel de rendimiento académico de

los alumnos.

A lo largo de la investigacion se encontré que solamente 17de los 72 alumnos
obtuvieron un promedio alto (9-10) en rendimiento académico, de los cuales 1
pertenecen a alumnos educados bajo un estilo de crianza autoritario, 15 en el

estilo de crianza democratico y 1 con el estilo permisivo.

A su vez 43 alumnos de los 72 de la muestra, obtuvieron un promedio medio
(7-8) de rendimiento académico, y se distribuyeron de la siguiente manera, 2
pertenece al estilo autoritario, 37 al estilo de crianza democratico y por ultimo 4

corresponden al estilo permisivo.

Finalmente 12 alumnos de los 72 totales, cuentan con un promedio bajo (5-6)
de rendimiento académico, donde 1 se ubica en el estilo de crianza autoritario,
10 pertenecen al estilo de crianza democratico y 1 al estilo de crianza

permisivo.

Con estos datos podemos observar que el estilo de crianza Democratico es
predominante en esta poblacion asi como se observa que existe un mejor
rendimiento académico de acuerdo a las observaciones de Solana (1997) estos
padres son afectuosos, en cada etapa de su desarrollo hablan con él y lo
escuchan, “tratan de orientar racionalmente las actividades del nifio hacia el
logro de objetivos”, lo cual le permite crecer en un entorno que favorece la

adquisicion de mayor seguridad y confianza en si mismo.

En esta investigacion se observo que los alumnos con estilo de crianza
democratico muestran tener mejor comunicacion con sus padres, sienten el

afecto de ellos mediante palabras y abrazos, se sienten orientados sobre lo que
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esta bien o no en las actividades que realizan.Estos resultados confirman la

propuesta del autor antes mencionado.

Del mismo modo Stromman y Cols (1982) quienes llaman al estilo democratico
como Autoritativo, mencionan que es estos padres inducen al razonamiento
como técnica principal de su disciplina, sus hijos son independientes y

socialmente responsables.

Lo que demuestra lo observado en los resultados donde la mayor proporcion
de los alumnos cumplen con sus tareas y trabajos ya que lo consideran como
su obligacion, responsabilidad y es para tener mejores calificaciones, asi como
también mencionan que al tener problemas los padres les ayudan brindandoles

consejos y escogen lo mejor.Estos resultados confirman la propuesta del autor.

Por ultimo Papalia (1985) menciona que los padres Autoritativos
(Democraticos) cuando es necesario ejercen control firme, pero explican sus
razones Yy mencionan su punto de vista y fomentan un intercambio verbal de

manera que los hijos se sientan en libertad de expresar sus desacuerdos.

Podemos decir aqui que en su mayoria los alumnos encuestados consideran
que los padres les explican el porqué de sus acciones, y piensan que quieren lo

mejor para ellos, Estos resultados confirman la propuesta del autor.

Respecto al Estilo de Crianza Autoritario, Solana menciona que los padres
imponen demasiadas pautas, restringiendo la autonomia de los hijos, les
cuesta demostrar carifio, y compartir actividades ludicas con él., se limitan a

ocuparse de las necesidades concretas.

A pesar de que en el estudio la minoria corresponde al estilo de crianza
Autoritario, no esta demas mencionar lo que se observo, algunos alumnos
mencionan sentir el afecto de los padres mediante regalos y otros a veces lo
perciben, también se observaron la existencia de reglas dentro del hogar,
donde en 100% de los alumnos manifestaron tener por lo menos una en casa,

esto no quiere decir que todos pertenezcan al estilo Autoritario en este rubro.

Como lo menciona Minuchin (1986) la familiase regula por unas reglas y por

funciones dinamicas. Es decir que la familia necesita reglas (principio y
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disciplina que rigen a todas las instituciones de cualquier cultura) para
regularse ya que estas se van desarrollando y modificando a lo largo del
tiempo, asi regulan a los miembros de la familia para que ellos puedan conocer

que es lo que esta permitido y que no en la sociedad.

Por ello en las familias donde se desarrollan estos adolescentes de la
investigacion existen reglas y/o normas a seguir por lo menos dentro de casa,
de las cuales destacan respetarse entre ellos, no decir groserias, cumplir con

las obligaciones que les tocan, aun que no son tan estrictas.

Y finalmente tenemos al estilo de crianza Permisivo donde retomando
nuevamente a Solana (1997) nos menciona que en el estilo de crianza
permisivo los padres no establecen pautas de conducta que sirvan como guia,

ya que le transmiten una actitud despreocupada y negligente a los hijos.

Esto nos hace pensar que estos hijos en cuanto a entorno escolar se refiere no
cumplen con sus obligaciones y si lo hacen no es constante, mediante lo
observado en la investigacion solo el 6 adolescentes del 100% de la poblaciéon
total pertenece a un estilo de crianza de este tipo, donde se encontré que
existen las mismas reglas que en los otros estilos aumentandole el no llegar
tarde a la casa, no irse de pinta, no mas problemas en la escuela, también
podemos corroborar que estos chicos no cumplen con las tareas y trabajos de
la escuela, esto porque en la mayoria se les olvida, por no tener tiempo y por
ultimo por falta de dinero. En cuanto al hecho de demostrar carifio las
respuestas mas representativas mencionan a veces ser expresados, no les
importa demostrarlo y no me demuestran carifio, Estos resultados confirman la

propuesta del autor.

Encontramos que la familia es un punto de partida muy importante para que los
adolescentes puedan tener un buen rendimiento académico ya que como lo
menciona la SEP (2011) ElI rendimiento académico es un fendmeno
multifactorial, en el que incide la responsabilidad compartida entre individuo,
familia comunidad, escuela y gobierno. El buen funcionamiento es corroborado

mediante las evaluaciones.
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En la prueba ENLACE (2012) los alumnos de la escuela estudiada, se
encuentran en las asignaturas de Espafiol y Matematicas en un nivel
insuficiente de rendimiento académico, mientras que en la asignatura de
Ciencias se encuentran en un nivel Elemental, lo cual corrobora los datos
obtenidos en esta investigacion ya que 62 alumnos de los 72 encuestados se

ubican en un nivel de rendimiento académico medio.
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1.9 CONCLUSIONES

Podemos concluir que el objetivo de esta investigacion se cumplid ya que
logramos conocer en nuestra poblacién que estilo de crianza predomina mas, y
cual es su repercusion a nivel a académico, lo cual nos indica que existe una
relacion entre rendimiento académico y estilos de crianza aceptando nuestras

hipétesis planteadas.

Al observar los resultados obtenidos podemos mencionarla importancia que
tiene la formacion que recibe el joven en casa por parte de los padres o tutores
a cargo de él, ya que esta forma de crianza (Autoritario, Democratico,
Permisivo) determinara el nivel de rendimiento académico (Alto, Medio, Bajo)

que el adolescente presente a lo largo de su periodo escolar.

En la investigacion realizada observamos claramente que la mayoria de los
chicos encuestados son educados bajo un Estilo de Crianza Democratico por lo
cual tienen un rendimiento académico medio, es decir no se les exige que den
mas de lo que pueden brindar, en casa existen reglas claras puestas en mutuo
acuerdo tanto padres como hijos, los padres se muestran carifiosos, tratan a
sus hijos con respeto, brindan la confianza necesaria para que ellos puedan
expresar sus dudas e inquietudes, les permiten experimentar diferentes
tendencias en la busqueda de su identidad, toman su opinion muy en cuenta,

sin dejar de lado su autoridad como padres.

De lo encontrado podemos decir que seria importante el criar con un estilo de
crianza democratico a los nifios ya que es favorable dado que los alumnos que
participaron en esta investigacion mostraron calificaciones aceptables debido a
que segun este estilo de crianza presentan las siguientes caracteristicas,
muestran confianza en si mismos, libres de expresar sus opiniones, respetan
intereses, seguros de saberse amados, presentan curiosidad en descubrir lo

nuevo, responsables, se sienten satisfechos al realizar sus deberes.

Observamos que precisamente en las reglas es donde se nota una diferencia
significativa en la mayoria de las familias ya que todos las tienen pero pocos
las cumplen como debe ser, por lo cual nos damos cuenta que es conveniente

involucrar a los hijos en el momento en que se decidan las reglas del hogar, ya
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que asi, como estos también participaron en dicho establecimiento estaran mas

dispuestos a cooperar.

También existen algunas familias que estan utilizando un modelo de crianza
erréneo ya que se inclinan a lo permisivo a lo autoritario, lo cual hace que los
adolecentes en cuestion se encuentren demasiado reprimidos o con demasiada
libertad.

Cuando en el ambito familiar que se desarrolla el adolescente, los padres no se
llevan bien o no viven juntos, esto implica que el nifio pueda crecer
emocionalmente perturbado y generar en €l una inestabilidad emocional, que
implica falta de concentracion, atencién e interés en lo académico que lo llevara

a presentar un bajo rendimiento escolar.

Podemos mencionar que cuando existe un ambiente tranquilo en la familia, en
donde el joven se sienta a gusto, estara motivado en todas sus actividades
cotidianas incluyendo la mas importante que es su educacion, en donde sera

mas facil que él tenga un mejor rendimiento.

Es importante mencionar que cada persona que se queda al cuidado de los
adolescentes tuvieron su propio estilo de crianza por el cual se rigen para
tomar decisiones y ensefar a los que tiene a su alrededor, por lo cual los
valores, ideas, pensamientos y anhelos que ellos tienen son los que van a
trasmitir de manera natural a los que tiene bajo su cuidado, lo cual puede
generar una gran confusion en el adolescente ya que de por si esta en la
busqueda de su identidad y con lo que todos intentan ensefarle no sabra que

es lo que debe hacer ni hacia donde debe ir.

Finalmente lo que se puede proponer es la realizacion e implementacion de un
taller vivencial donde se trabaje de manera directa con los padres de familia o
tutores a cargo del cuidado del adolescente en donde se busque que cada
persona pueda identificar claramente el estilo de crianza con el cual esta
educando para que pueda reafirmar o eliminar estos patrones de conducta y
pueda implementar un mejor estilo crianza que genere las competencias para

la vida que el alumno requiere.
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1.11  ANEXOS

1.11.1CUESTIONARIO

UNIVERSIDAD LATINOAMERICANA CAMPUS NORTE
CUESTINARIO PARA ALUMNOS

Folio

Grado

INSTRUCCIONES

En las preguntas cerradas marque su respuesta con una X

En las preguntas abiertas conteste con mayor amplitud y honestidad.
En las preguntas de opciones subraye la respuesta que desea

Nota: Este cuestionario no repercutira en sus evaluaciones, y se manejara de forma
confidencial, por lo cual le pedimos conteste todas las preguntas de la manera mas sincera.

I.DATOS GENERALES

1.- Nombre

2.- Edad 3.-Alguno de tus padres es tu tutor

4.- Ocupacion

5.- éLos padres viven juntos?

st () NO ()

6.- ¢Todos viven en la misma casa?

st () NO ()

7.- Aproximadamente sus ingresos mensuales son de:

a) Menos de 1,500 b) de 1,500 a 3,000 c) de 3,000 a 5,000 d) masde 5,000

8.- Nombre del padre

9.- Edad
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10.- Estado civil:

a) Casado b) unidn libre c) divorciado d)separado e)viudo f)soltero
11.- Hasta qué grado estudio:
a) primaria (completa) (incompleta)
b) secundaria (completa) (incompleta)
c) preparatoria (completa) (incompleta)
d) carrera técnica (completa) (incompleta)
e) estudios profesionales (completa) (incompleta)
f) otros Especifique
12.- ¢ Actualmente trabaja? SI ( ) ¢éEn que trabaja?
NO () éPorqué?
13.- Nombre de la madre
14.- Edad
15.- Estado civil:
a) Casado b) union libre c) divorciado d)separado e)viudo f)soltero

16.- Hasta qué grado estudio:

a) primaria (completa) (incompleta)
b) secundaria (completa) (incompleta)
c) preparatoria (completa) (incompleta)
d) carrera técnica (completa) (incompleta)
e) estudios profesionales  (completa) (incompleta)
f) otros Especifique

17.- ¢ Actualmente trabaja? Sl () ¢En que trabaja?

NO () éPorqué?
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II.PRIMER BLOQUE.
18.- ¢ Dentro de tu familia existen valores?

SI() éCudles?

NO ( ) éPor qué?

19.- ¢Que te gustaria ser cuando seas grande?
20.- ¢En su familia se toma en cuenta tu opinidn y la de tus hermanos (si los tienes)?

SI( ) éComo?

NO ( ) éPor qué?

21.- iLa forma en que vistes les agrada a tus padres?

SI( ) éPorqué?

NO ( ) éPor qué?

22.- (El tipo de musica que escuchas les agrada a tus padres?

SI() éPorqué?

NO ( ) éPor que?

23.- i Cudndo hablas con tus padres sobre algin tema especifico y tienen distintas opiniones,
como llegan a un acuerdo?

24.- i Tus padres te permiten experimentar diferentes tendencias en la busqueda de tu
identidad (godticos, Ska-tos, punks, cholos, emos, chakas, frikis. Otakus, skate, etc.)?

SI() éporque?

NO () éPorqué?

25.- ¢ Con que frecuencia hablas sobre tus problemas con tus padres?
a) Todos los dias b) de 2 a 3 veces por semana c) una vez por semana d) nunca
26.- itus padres te ayudan a resolver tus problemas?

SI() éCémo?

NO () éPorqué?

27.- iTienes otras actividades fuera de la escuela?

SI( ) ¢Cuales?

NO ( ) éPor qué?
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28.- i Cuantas veces a la semana eres castigado (a)?

a) De 1 a 2 veces por semana b) 3 a 4 veces por semana c) mds de 6 veces por semana
d) nunca

29.- i Como te demuestran afecto tus padres?

30.- ¢Alguno de tus padres te ayuda a hacer la tarea?

SI () éComo?

NO () éPor qué?

31.- ¢Cudndo hay problemas familiares entre todos buscan la mejor solucion?

SI() éComolo
hacen?

NO ( ) éPor qué?

32.- ¢Cudndo tus padres te castigan, o te dan una opinién te dicen por que lo hacen?

SI( ) éCémo?

NO ( ) éPor qué?

lll. SEGUNDO BLOQUE

33.- ¢Qué hacen tus padres para que obedezcas?

34.- {Qué tipo de reglas o normas existen en tu familia?

35.- ¢Quien decide las reglas y castigos dentro de tu familia?

36.- ¢Todos obedecen esas reglas o normas establecidas?

SI() éCémo?

NO ( ) ¢Por qué?

37.- Cuando tu y tus hermanos (si los tienes) no cumplen las reglas o normas ¢ Que sucede?
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38.- ¢Si tu o tus hermanos (si los tienes) no obedecen las normas establecidas en casa, de qué
manera los castigan?

39.- {Quién toma las decisiones en casa?

40.- ¢ Cuando tu o tus hermanos (si los tienes) tienen ideas o sugerencias respecto a la forma
en que son educados, tus padres lo aceptan?

SI( ) ¢Cémo?

NO ( ) éPor qué?

41.- iLos sentimientos y emociones de cada integrante de tu familia son importantes?

SI( ) é¢Porqué?

NO ( ) éPor qué?

42.- iEs normal que tus padres demuestren amor, carifio y comprensién hacia ti y tus
hermanos (si los tienes)?

SI( ) éPorqué?

NO ( ) éPor qué?

43.- iCuando tus padres demuestran carifio hacia ti y tus hermanos (si los tienes) de qué
manera lo hacen?

44.- i Tus padres controlan cada actividad que tienes?

SI( ) éPorqué?

NO ( ) ¢Por qué?

45.- (En tu familia tus padres fomentan la comunicacién?

SI( ) éPor qué?

NO ( ) ¢Por qué?

46.- ¢ Alguno de tus padres te exige hacer las cosas a la perfeccién?

SI( ) éPor qué?

NO ( ) ¢Por qué?

47.- iTe ayudan a hacer la tarea?

SI() éCémo?

NO ( ) éPor qué?

48.- i Tus padres te infunden miedo para que los obedezcas?
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SI( ) éPorqué?

NO ( ) éPor qué?

IV. TERCER BLOQUE
49.- i Cuando sales a algun lugar necesitas pedir permiso?

SI( ) é¢Porqué?

NO ( ) éPor qué?

50.- ¢En tu casa existen reglas?

SI( ) éCudles?

¢Por qué?

NO ( ) éPor qué?

51.- ¢ Tus padres te castigan si te portas mal?

SI() éCémo?

NO ( ) éPor qué?

52.- ¢Si no obtienes excelentes calificaciones en alguna materia recibes algin tipo de regano?

SI( ) é¢Porqué?

NO ( ) éPor qué?

53.- éiTus padres estdn al pendiente de que desayunes antes de irte a la escuela?

SI( ) éPor qué?

NO ( ) ¢Por qué?

54.- iTus padres te guian en lo que haces o te dejan experimentar por ti mismo? Explica:
55.- iLe pides permiso a tus papas y le cuentas tus planes para el fin de semana?

SI( ) éPor qué?

NO ( ) ¢Por qué?

56.- i Cémo se dan cuenta tus padres cuando te hace falta algo (ropa, materiales, zapatos,
etc.)?

57.- iNormalmente tienes tu recamara ordenada y limpia?

SI( ) éPorqué?

NO ( ) éPor qué?
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58.- éTe cuesta trabajo expresar tus sentimientos y emociones?

SI( ) é¢Porqué?

NO ( ) éPor qué?

59.- ¢ Cudndo estas triste o preocupado tus padres estan ahi para platicar contigo?

SI( ) é¢Porqué?

NO ( ) éPor qué?

60- ¢Siempre cumples con todas sus tareas y trabajos diarios?

SI( ) éPorqué?

NO ( ) éPor qué?

61.- ¢ Cuando las cosas no salen como tu quisieras te enojas?

SI( ) éPorqué?

NO ( ) éPor qué?

62.- ¢ Como crees que reaccionarian tus padres si se enteran que has probado alguna bebida
alcohdlica, fumado o consumido algun tipo de droga?

63.- ¢En tu familia para ti quien representa la autoridad?

iGRACIAS!
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1.11.2 TABLA DE LA DISTRIBUCION X*
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