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INTRODUCCION

El objeto de este estudio es abordar el tema de la mujer y el
amor en las novelas de Maria de Zayas desde un enfoque
pormenorizado de los recursos narrativos que la escritora
utiliza no sdlo para lograr un efecto didactico —en el que
buscaba prevenir a la mujer de los engafios de los hombres—,
sino para crear una poética propia. Asimismo, esta
perspectiva ayudara a la comprension de sus relatos a partir
de una posicion polifonica, la cual presenta un estado de la
realidad con multiples acentos que se sintonizan en una voz
predominante construida a partir de una ideologia especifica;
esta manera especifica de comprender la realidad se percibe
en momento de la obra por medio de una serie de nociones
sobre la condicion de la mujer en la sociedad del xviI y las
complicadas relaciones que ésta mantiene con el hombre.

El resultado de esta investigacion estd dividido en
tres capitulos. En el primero abordaré los origenes de la
novela corta espafiola del siglo xviI, las caracteristicas
generales y un breve panorama de los escritores que
utilizaron este género.

En el segundo capitulo estudiaré los recursos
literarios principales que utiliza Maria de Zayas en las
Novelas amorosas y ejemplares y los Desengarios amorosos:
el marco narrativo, con un sistema complejo de narradores
en los dos saraos de entretenimiento, los cuales crean un
juego de espejos, en el que se reflejan constantemente la
historia del marco narrativo y los relatos que se cuentan en
éste. La violencia y el realismo minucioso del que va
acompafiado este recurso, el cual se utiliza para subrayar los
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cuidados que debe tener la mujer al relacionarse con el
hombre, debido a que esto puede desembocar en el maltrato
fisico y psicologico. El disfraz femenino, que permite a la
mujer moverse con mayor libertad socialmente y conseguir
los distintos fines que se ha trazado. Lo sobrenatural, el
recurso mas utilizado por Zayas, que forma parte de la
narracion no como simple ornamento, sino como elemento
integral y esencial de la trama amorosa, ya que subraya la
fuerza amorosa de los personajes femeninos. Y los suefios,
que entablan un puente con lo sobrenatural por su esencia
inexplicable y generan premoniciones y comunicaciones
telepaticas entre los personajes, asi como una introspeccion
del inconsciente, aspecto en el que destacan dos personajes:
Inés y Jacinta, que gracias al recurso onirico se construye de
manera verosimil su complejidad psicologica, en la que,
incluso, se manifiestan imagenes con significaciones
eroticas.

En el tercer y ultimo capitulo, analizo la funcion del
amor, para lo cual parto de un breve panorama de la
concepcidon que se ha tenido de éste, comenzando por el
siglo X11 con el amor cortés, en el que la dama esta
idealizada y es superior al caballero, quien la cortejard y
galanteara como vasallo; mas adelante, con el petrarquismo,
la mujer serd un ideal inalcanzable por lo que el amor sera
tan solo espiritual; posteriormente, en el siglo XViI habra una
manifestacion diversa del amor que ird desde lo espiritual
hasta lo carnal, pero en que predominaré la oposicion entre
amor y matrimonio, ya que esta institucion busca intereses
socioecondmicos y con la estabilidad que genera anula e
inhibe la sensacion de fragilidad, y por tanto de emocién que
da la incertidumbre del amor. Haré también un breve
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recorrido de la concepcion que se ha tenido de la mujer en la
sociedad espafiola del Siglo de Oro, en el que veremos que
la mujer esta supeditada al hombre.

Por ultimo, expondré el comportamiento activo de
muchas mujeres de la narrativa zayesca, que aman y se
entregan de manera total, porque este sentimiento es lo tnico
que le da sentido a sus existencias, asi que hasta que no
mueran o se desengafien, como pasard en la segunda
coleccion, no se desvanecera el amor.

Igualmente, analizaré como se expresa el amor por
medio del erotismo y la autonomia sexual de muchas
protagonistas, que generara transgresiones en el sentido de
que la mujer tomara papeles que se atribuian al hombre en la
sexualidad.

Para terminar, en el mismo tenor que las novelas de
los Desengarios amorosos, estudiaré el fracaso del amor en
la mujer, puesto que éste se presenta desde una vision
realista, o fatalista quizd, en la que, salvo en ocasiones
contadas, no es posible alcanzar el sentimiento amoroso con
el hombre por las dificiles relaciones de poder que los
separan.






I. MARIA DE ZAYAS Y LANOVELA CORTA

1.1 ORIGENES DE LA NOVELA CORTA EN ESPANA

Los origenes de la novela corta espafiola del siglo xviI los
encontramos en los relatos de los mnovellieri italianos,
comenzando por Giovanni Boccaccio, que con el
Decameron cambi6 la forma de narrar y marco
decisivamente a los escritores italianos que le siguieron
como Matteo Bandello, Giraldi Cinthio, Gianfrancesco
Straparola, Enea Silvio Piccolomini y Salernitano Masuccio.
Algunos aspectos de las obras de estos autores fueron
retomados por los escritores de la novela corta espafiola; de
especial importancia fueron las Novelas trdagicas de
Bandello, quien, como dice Menéndez Pelayo, fue el “mas
leido y estimado por los espanoles después de Boccaccio y
el que mayor nimero de argumentos proporciond a nuestros
dramaticos”,' y escritores de novela breve. De este modo, las
narraciones de Bandello estan “unidas a las de Boccaccio;
las de Cervantes y Lope de Vega, a las de Bandello y (en
parte, indirectamente) a las de Boccaccio.”

Los estudiosos de la novela corta del siglo XviI han
buscado los origenes del género en distintas fuentes: la
novela greco-oriental (1 a. C-1v d. C) del mundo helenistico,
la literatura oral y la influencia italiana; el exemplum; y la
literatura moralizadora que hunde sus raices en la Espafia
medieval y de la que, segin estudiosos como Walter Pabst,
Wolfram Kromer y Evangelina Rodriguez, fueron retomados

! Marcelino Menéndez y Pelayo, Origenes de la novela, Madrid,
Bally, Balliére e Hijos, 1907, t. II, p. XX.

2 Wolfram Kromer, Formas de la narracion breve en las
literaturas romanicas hasta 1700, Madrid, Gredos, 1979, p. 272.
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varios aspectos de esta forma de narrar por los novelistas de
la novela corta espafiola.

Es verdad que este género tiene parte de sus origenes
en el exemplum medieval, que por medio de textos
didacticos mostraba ejemplos de los que se podia extraer una
ensefanza, siguiendo el principio ético-estético de ensenar
deleitando, con ejemplos tan destacados como la Disciplina
clericalis (1110) de Pedro Alfonso y El conde Lucanor
(1135) de don Juan Manuel; sin embargo, los origenes se
encuentran en los novellieri italianos, por la presencia que
tuvieron en las novelas cortas espafiolas del siglo xvil. En
sus narraciones encontramos mas elementos caracteristicos —
como el marco narrativo, la verosimilitud y el valor historico
de los relatos— que en la tradicion de los exempla.

En muchas ocasiones, los relatos de los novellieri
fueron retomados por los escritores espafioles casi sin ser
modificados. Bourland plantea que los escritores espafioles
no aportaron casi ningun elemento nuevo y que solo
agregaron el toque espaiol en el estilo.

In such event the original story may either be taken over
almost without change, even in place of action, or,
localized in Spain, treated in the Spanish manner and
invested with characteristically Spanish details, it may
take on thoroughly national tone. In both cases the
Spanish rifacimento is likely to be considerably longer
than the original, for even when no new episodes are
introduced the greater discursiveness of the Spanish
novelistas, their habit of developing or illustrating an idea
started simply in the Italian, generally adds not a little to
the length of the story.’

’ Caroline B. Bourland, The short story in Spain in the
Seventeenth Century with a bibliography of the “Novela” from 1576 to
1700, Northampton, Massachusetts, Smith College, 1927, p. 80.
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Si bien los argumentos son muy parecidos a los
italianos, la manera espafola de novelar no solo alarga la
historia y aporta su estilo y tono particular, sino que
conforma un género distinto al complicar las historias a la
manera barroca por medio del ingenio, al intercalar poesia en
la narracion, al jugar y complejizar no so6lo la lengua sino,
muchas veces, la psicologia de los personajes y, al darle un
tono nacional. Es evidente que surgen nuevos aspectos
tematicos como la preocupacion por la honra, que es, como
veremos mas adelante, un tema fundamental de las novelas
cortas. Por otro lado, aunque el tema del amor entre damas y
caballeros esté presente en los relatos de los novellieri, los
espanoles le daran un tratamiento distinto, dado que lo
llevan al méximo enredo.

Las historias de Bandello ya circulaban en castellano
por la Peninsula en 1590," y éstas marcaron de forma mas
directa a los escritores de la novela breve en Espafia, por la
tendencia a la amplificacion, por la verosimilitud de sus
relatos, por el tratamiento del lenguaje, por la variedad en el
tono general de la obra y por la temética escabrosa, que,
segin Evangelina Rodriguez, fue el rasgo que dejé mayor
huella en Espafia.’

Asi pues, el camino que seguimos en los origenes de
la novela corta comienza con el Decameron de Boccaccio
como parteaguas de los creadores italianos posteriores; y

* Evangelina Rodriguez Cuadros (ed.), Novelas amorosas de
diversos ingenios del siglo Xvil, Madrid, Castalia, 1986, p. 51.

> Evangelina Rodriguez Cuadros, “La novela corta del Barroco
espanol: una tradicién compleja y una incierta preceptiva”, Monteagudo,
1 (1996), p. 36.
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mas adelante, los escritores espafoles de este género, como
menciona Yllera, estuvieron mucho mas cerca de los
novellieri italianos del siglo xv y xv1, que de Boccaccio.’

Miguel de Cervantes fue el primero en “novelar” en
lengua castellana; famosas son las frases en las que explica
la novedad de sus creaciones en Espafia: “Yo soy el primero
que ha novelado en lengua castellana, que las muchas
novelas que en ella andan impresas, todas son traducciones
de lenguas extranjeras, y €stas son mias propias, no imitadas
ni hurtadas; mi genio las engendro y las pari6 de mi pluma y
van creciendo en los brazos de la estampa.”’ El fue el
modelo a seguir con sus Novelas ejemplares y los escritores
posteriores del género, como Lope de Vega, Alonso Castillo
Solérzano, Diego Agreda y Vargas, Juan Pérez de
Montalban, Gonzalo Céspedes y Meneses, Jos¢ Camerino,
Juan Pina, Mariana Cervajal y Maria de Zayas reconocieron
la autoridad cervantina y siguieron sus pautas de escritura.

Los autores posteriores a Cervantes se cifieron a su
forma de novelar, ya que antes de las novelas cervantinas no
se conocen novelas breves espanolas, debido a que como ¢l
mismo menciona, todas eran adaptaciones de las obras
traducidas de Bandello, Straparola, Masuccio y Cinthio. En
la narrativa de Cervantes, segiin Avalle-Arce, hay una

afirmacion de originalidad y prioridad que no es ni mas ni
menos que una nueva declaracion de la libertad del artista.
El no tiene modelos literarios, ni los ha querido buscar,
inmenso himno de liberacidon artistica que Cervantes
comenz6 a modular con do de pecho en el Quijote de

® Alicia Yllera, “Introduccién”, en Maria de Zayas, Desengarios
amorosos, Madrid, Catedra, 2006, p. 25.

" Miguel de Cervantes, Novelas ejemplares, ed. de Juan Bautista
Avalle-Arce , Madrid, Castalia, 1992, t. L., p. 64.
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1605. Suponer que después del Quijote de 1605 Cervantes
podria imitar a otros artistas seria suponer un retroceso
intelectual equivalente a la anulacion homicida de un
artista liberado.®

Para comprender el proceso de lectura de los
novellieri en Espafia, es necesario mencionar la aparicion de
las distintas traducciones de sus obras al castellano y al
catalan. El primer cuento del Decameron que entrd en
Espana fue el ultimo de la obra, el que trata la inverosimil
obediencia y paciencia de Grisela; sin embargo, este cuento
no se conocid en su forma original, sino en una traduccion
latina que habia hecho Petrarca, movido por su contenido
moralmente ejemplar, y que después habia sido adaptada al
castellano por Bernat Metge en 1388.

El Decameron completo, a excepcion de la ultima
historia, fue traducido al catalan en 1429 por un autor
anonimo.'’ Anterior a esta traduccion existe una al
castellano de la cual solo se conserva un codice fragmentario
en la Biblioteca del Escorial, aunque existieron dos
traducciones mas que estaban en el alcazar de Segovia; sin
embargo, la traduccion completa del Decameron al
castellano es la edicion sevillana de 1496 a cargo de
Meinardo Ungut y Estanislao Polono, que contiene todos los

¥ Avalle-Arce, “Introduccion”, en Miguel de Cervantes, Novelas
ejemplares, op. cit., p. 16.

’ Menéndez Pelayo, op. cit., p. I1L.

1" Esta traduccion ha sido muy elogiada por su cuidado, a pesar
de algunas supresiones y afiadiduras moralizantes que no llegan al
exceso. Véase la introduccion de Maria Hernandez Esteban al
Decameron de Boccaccio (Madrid, Catedra, 2007), p. 77.
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cuentos, aunque se modifica el orden y se aleja de la version
italiana original."!

Las traducciones catalana y castellana “aunque muy
cercanas en el tiempo entre si, presentan objetivos y
resultados muy diferentes, pero constituyen los dos pilares
basicos sobre los que se debe apoyar la difusion del libro por
nuestra peninsula.”'? Asi, aunque tenemos desde el siglo XV
traducciones del Decameron en Espafia, no fue imitado sino
hasta el XVI y, concretamente, hasta el siglo xviI, segun
Menéndez Pelayo."

Sobre la traducciones en Espafia de los novellieri,
Colon Calderén nos dice que en 1580, Francisco Truchado
tradujo las Piacevolli notti de Straparola; en 1589 ya hay una
traduccion de la version francesa de las novelas de Bandello
publicadas en 1554; y en 1590 Luis Gaytan traduce los
Hecatommiti de Cinthio."

Dentro de este proceso evolutivo también es
importante el cambio ideologico en cuanto a la forma de
concebir al individuo, ya que comienza a tener mayor
capacidad de accidn, en el sentido de que puede ser sujeto de
su destino y no siempre objeto, como lo haran los personajes
femeninos en la obra de Maria de Zayas. Los protagonistas
del Decameron resuelven sus problemas por medio de la

" Para las traducciones del Decamerén véase Menéndez Pelayo,
op. cit., p. IX; y Juan Carlos Conde, “Un aspecto de la recepcion del
Decameron en la Peninsula Ibérica, a la sombra de Petrarca. La historia
de Griselda”, Cuadernos de Filologia Italiana, n° extraordinario (2001),
pp- 351-371.

2 Hernandez Esteban, “Introducciéon”, op. cit., p. 81.

> Menéndez Pelayo, op. cit., p. XV.

' Véase Isabel Colén Calderdn, La novela corta en el siglo Xvi
, Madrid, Laberinto, 2001, p. 21.

10



inteligencia; de este modo, comienzan a tener rasgos que
apuntan hacia el hombre de la sociedad moderna.

Desde un aspecto estructural, el marco narrativo que
utiliza Boccaccio para unir sus relatos resulta un elemento
significativo para los novellieri y los escritores espanoles de
novela breve. El marco del Decameron tiene tres secciones,
como nos dice Hernandez, en el que hay

un sistema de multiple insercidon, uno dentro de otro: el
autor les cuenta a sus lectoras (éste seria el primer nivel, la
que voy a denominar ‘marco del autor’) que unos
narradores le contaron a unos receptores (éste seria el
segundo nivel ‘el marco de los narradores’) que un
personaje le dijo a otro personaje (éste seria el nivel de los
cuentos, donde el sistema de insercion se podra prolongar
en algun caso)."

De este modo, partiendo de estos planteamientos,
Boccaccio dedica sus historias a las mujeres porque
considera que las bellas sefioras estdn mas necesitadas de
consejo que los hombres; ademds, en el proemio al
Decameron nos dice que las damas, por vergiienza, ocultan
sus sentimientos amorosos, pero que por dentro estan
ardiendo, ademas de que deben cumplir los deseos de su
marido y su familia y no los de ellas mismas:

Esse dentro a’ dilicati petti, temendo e vergognando,
tengono ’amorose fiamme rascose, le quali quanto piu di
forza abbian che le paleéis, coloro il sanno che I’ hanno
provato e pruovano; ed oltre a cio, ristrette da’ voleri, da’
piaceri, da’ comandamenti de’ padri, delle madri, de’
fratelli e de’ mariti, il pit del tempo nel piccolo circuito
delle loro cayere racchiuse dimorano, e quasi oziose
sedendosi, volendo e non volendo in una medesima ora,

' Hernandez Esteban, “Introduccién”, op. cit., p. 47.
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seco rivolgono diversi pensieri, li quali non ¢ possibile che
sempre sieno allegri.'

Después tenemos el marco de los narradores que
consiste en un grupo de diez jévenes que huyen de la peste
en Florencia y van a un campo a las afueras de la ciudad a
entretenerse contando cien relatos, que habian sido
transmitidos de un personaje a otro en el nivel mds interno,
el de los cuentos.

La preceptiva de narrar bien un relato y entretener, la
cual estara presente en la novela corta, la encontramos en E/
Cortesano de Castiglione, publicado en 1528 y traducido al
castellano por Boscan en 1534."7 Esta obra va dirigida a los
cortesanos de la época y les ensefia a contar una historia con
arte, es decir, a tener habilidades para narrar con ‘“gracia
propia” aquello que hubieran oido o visto para entretener al
publico.

En su novela Barbarina, Bandello, por ejemplo,
comienza dudando si contar o no su relato a Cecilia, al no
considerarse un experto para narrar: “Yo no s¢, graciosa y
respetuosa sefiora Cecilia, si debo, sin hacerme rogar, ceder

/i Decameron, ed. di Charles S. Singleton, Bari, Gius. Laterza
& Figli, 1955, p. 4. La traducciéon de Maria Herndndez Esteban es la
siguiente: “Ellas, en sus delicados pechos, por temor o por vergiienza,
tienen las amorosas llamas ocultas, que quienes las han probado saben
cuan mayor fuerza poseen que las visibles; y ademads, obligadas por los
deseos de sus padres, de sus madres, de sus hermanos y de sus maridos,
pasan la mayor parte del tiempo encerradas en el pequefio recinto de sus
alcobas, sentadas y ociosas, queriendo y a la vez no queriendo, y
cavilando sobre diversos pensamientos que no siempre pueden ser
alegres”. Boccaccio, op. cit., p. 107.

' Jestis Gémez, “Bocaccio y Otélora en Origenes de la novela
corta en Espafia”, Nueva Revista de Filologia Hispdnica, XLVI (1998),
pp- 23-46.
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a su suplica de contar una historia. No soy experto en esta
materia, y en esta noble y honrada compafiia hay otros mas
héabiles que yo."

Bandello utilizé el marco narrativo para sus novelas,
pero de manera distinta a la de Boccaccio, ya que las
encuadra por medio de epistolas dirigidas a distintos
personajes de la época, como mas adelante lo haria Lope de
Vega en sus Novelas a Marcia Leonarda.

El escritor de las Historias tragicas “[...] es el
responsable de que la novela corta se aleje de la forma
acuiada por Boccaccio, y de que en la conciencia del
publico la palabra “novella” suscite una idea distinta de
género.”"’

A su vez, Bandello narraba sucesos reales, extraidos
de la vida diaria, en los que indicaba donde los habia oido y
quién le habia narrado el suceso; este recurso le daba
verosimilitud a sus narraciones, y lo encontraremos
constantemente en las novelas de los escritores espafioles de
la novela breve.

Al inicio de Barbarina el narrador le dice a Cecilia,
destinataria del relato, que “Quisiera mejor escuchar que
contar, pero como he considerado siempre como Ordenes
vuestro deseos y corteses suplicas, contaré¢ una historia que
me refirid hace ya varios afos el sefior Niccolo Correggio,
mi tio, a su regreso del reino de Hungria [...]"*

En la mayoria de sus relatos, Bandello utiliza
personajes historicos para brindar mayor realismo, asi por

¥ Matteo Bandello, Barbarina, en Cuentos de la Toscana, trad.
de Francesc Sampere, Barcelona, Montesinos, 1982.

¥ Krémer, op. cit., p. 149.

2% Bandello, op. cit., p. 121.
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ejemplo, hace mencion de Matias Carvin, rey de Hungria,
Beatriz de Aragon, su esposa, o Francisco Sforza, duque de
Milan.

En cuanto a los personajes, Bandello utiliza
personajes tipo, porque se concentra mas bien en adornos en
la narraciéon y en un lenguaje estilizado que, segiin Kromer,
corresponde a la preceptiva del “bel parlare”. De esta forma
se debilita la finalidad de la accion al entretenerse en la
ornamentacion de las situaciones para subrayar lo tragico y
lo horroroso.”!

A propésito del término novela, cabe mencionar que
suscitd controversia en Espafa, puesto que contenia varios
significados. Novela viene de nova o novella para designar
una novedad o una noticia y se usé en un principio como
término juridico. “La palabra tuvo su origen como término
juridico: ‘novella’=novedad, en el Cddigo de Justiniano,
referida a un afiadido o ampliacién de una ley anterior. Pero,
con el sentido de ‘relato breve sobre un suceso breve y
curioso’ paso del provenzal al italiano en el siglo XI1, y de
alli a los demas idiomas europeos.” *

Segun explica Yllera, se comenzé a usar el término
para designar un relato breve desde antes del xiii, lo cual
esta

documentado en Raimon Vidal (primera mitad del siglo
XI) e incluso anteriormente en antiguo francés. Los
escritores italianos, y en particular Boccaccio, lo toman
del provenzal. El Decameron hizo triunfar el término, para
designar un relato breve, en las restantes lenguas

*I Krémer, op. cit., p. 155.
22 Carlos Garcia Gual, Los origenes de la novela, Madrid,
Istmo, 1972, p. 23.
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occidentales, aunque pronto variase el contenido de las
r : 23
obras asi designadas.

En toda Europa se comenzé a utilizar el término
empleado por Boccaccio para denominar sus cuentos,
aunque, en el fondo, se utilizan indistintamente varios
términos, por lo que ¢l mismo dice en su proemio que
pretende narrar “cento novelle, o favole o parabole o istorie
che dire le vogliamo.”** Esto nos indica que habia una
amplia gama de términos para nombrar las narraciones
cortas y que por tanto habia inestabilidad. En Espafa el
término novela “contenia cierto matiz peyorativo, que hizo
que se ensayaran otras denominaciones, como la de patrafia
utilizada por Timoneda (1567)”,” “maravilla” usada por
Zayas, “sucesos” o “prodigios” a la manera de Montalbén, o
“intercadencias” como lo hizo Luis de Guevara.

El término novela es ambiguo y tiene muchas
variaciones y asociaciones distintas, asi, evocaba tanto la
mentira o la ficciébn, como lo despreciable, lo nuevo y
exotico.

Tal vez, tuvo, al principio un sentido peyorativo. Sin
embargo, hay que andar con mucha cautela, si se dice que
la palabra “novela” en espafiol era de mala reputacion y
que, por eso Cervantes afiadid “ejemplar”, para no
desvalorar su obra con el titulo. Amezua notd con acierto
que con la palabra “novela” Cervantes quiso, sin duda, dar

> Yllera, op. cit., p. 23.

* Il Decameron, op. cit., p. 5. La traduccion seria: “cien
cuentos, o fabulas, o pardbolas o historias como queramos llamarlos.”
Boccaccio, op. cit., p. 108.

2 Yllera, loc. cit.
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a sus narraciones mayor dignidad literaria, pues se precia
. ~ 26
de ser el primer espafol en “novelar” [...]

En el uso de Cervantes de la palabra novela para
designar sus trece narraciones estd subrayando la novedad
del género, ya que sabe “con ciencia y conciencia” como
diria Avalle-Arce, que antes de ¢l nadie habia desarrollado
un género como éste en espafiol.

Maria de Zayas, en cambio, prefiere nombrar sus
narraciones “maravillas” y, posteriormente, “desengafos”,
en vez de novelas, porque considera que el término novela
pertenece al vulgo, y las narraciones contadas en el sarao son
de gente distinguida; asi —cuando se reunen las seis damas y
los cuatro caballeros en casa de Lisis para distraerla durante
su enfermedad—, Laura, la madre de la convaleciente,
organiza la reunion y manda a Lisarda y a Matilde hacer
mascaras y danzar, cuenten dos maravillas “que con este
nombre quiso desempalagar al vulgo del de las novelas,
titulo tan enfadoso que ya en todas partes le aborrecen.”’

La novela corta espanola se caracteriza
principalmente por tratar enredos amorosos entre damas y
caballeros en ciudades principales. El amor y sus
complicaciones, la honra y su cuidado, el realismo y la
descripcion del comportamiento de los personajes son
elementos indispensables en este género.

Existen varias formas en la critica actual de
denominar al género que introdujo Cervantes y en cada
término existe una forma de concebirlo, con matizaciones

*® Kromer, op. cit., p. 279.

" Maria de Zayas, Novelas amorosas y ejemplares, ed. de Julian
Olivares, Madrid, Catedra, 2007, p. 168. A partir de este momento indico
entre paréntesis el nimero de paginas.
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distintas de las caracteristicas y significaciones de la novela
breve.

Amezaa en 1929 lo llamé “novela cortesana”,*®
poniendo énfasis en la Corte como escenario histérico en el
que se produjo esta forma de narrar. Ludwig Pfandl, por los
mismos afios en que Amezua creaba este término, proponia
otro: “novela corta romantica”,”” con el que destaca la
complicada tematica del amor y la fortuna; otros prefieren
“novela corta”, que “coincide con aquellos que prestan
atencion fundamental a sus origenes medievales (ficcion de
herencia oriental al estilo de don Juan Manuel) y a sus
préstamos italianos (Boccaccio)”*’ En 1979 Evangelina
Rodriguez propone el término “novela corta marginada™' en
su tesis de doctorado, con lo que destaca que la novela corta
fue un fenémeno fluctuante y contradictorio que tuvo que ser
explicado en los prologos. Begona Ripoll en 1991 usa
“novela barroca”,’> en cuyo término engloba toda la
narrativa barroca y elimina las particularidades de la novela

breve,” este término resulta un tanto inconveniente ya que

* Véase su discurso leido ante la Real Academia Espaiiola.
Amezta, Formacion y elementos de la novela cortesana, Madrid,
Tipografia de Archivos, 1929.

¥ Véase Ludwig Pfandl, Historia de la literatura nacional
espaiiola en la Edad de Oro, trad. de Jorge Rubi6o Balaguer, Barcelona,
Sucesores de Juan Gili, 1933.

%% Rodriguez Cuadros, “La novela corta del Barroco espaiiol”,
op. cit.,p 32.

' Véase Evangelina Rodriguez Cuadros, Novela corta
marginada del siglo xvil. Formacion y sociologia en José Camerino y
Andreés de Prado, Valencia, Universidad de Valencia, 1979.

’* Véase Begona Ripoll, La novela barroca bio-bibliogrdfico,
1620-1700, Salamanca, Universidad de Salamanca, 1991.

*? Rodriguez Cuadros, “La novela corta del Barroco espaiiol”,
op. cit., p. 28.
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las caracteristicas de la novela larga y la breve son muy
distintas.

1.2 PANORAMA DE LA NOVELA CORTA EN ESPANA

Los escritores posteriores a Cervantes reconocieron y
adoptaron su modelo, pero segin Pfandl, no alcanzaron
nunca el arte cervantino en sus narraciones. “Después de
Cervantes, la novela corta sigue siempre las huellas del
maestro que cred su modelo. Sus sucesores apenas si saben
agregar un par de variaciones a las fortunas por ¢l
imaginadas [...];>* sin embargo, considero que si aportaron
nuevos elementos al género al narrar desde una vision
personal, de modo que cada escritor, a pesar de tratar casi los
mismos temas, formo visiones distintas de la realidad.

La produccion de novelas cortas va desde el afio de
publicacion de Las novelas ejemplares de Cervantes, 1613,
hasta 1663, ano en el que Mariana de Carvajal publica sus
Navidades de Madrid;” sin embargo, el auge de la novela
corta va de 1620 a 1663 “after that time fewer stories were
and after 1665 new ones almost entirely ceased to be written,
although several of the old collections were reprinted more
than once and indeed continued to be reissued all through
the eighteenth century.”

Diego de Agreda y Vargas publica sus Novelas
morales utiles por sus documentos en 1620, que como su
titulo indica, son didactico-morales, en el sentido de que son

** Pfandl, op. cit., p. 353.

* Véanse las antologias de Evangelina Rodriguez Cuadros,
Novelas amorosas de diversos ingenios del siglo XxVvii, op. cit.; y la de
Rafael Bonilla, Novelas cortas del siglo xvii, Madrid, Catedra, 2010.

3% Bourland, The short story in Spain in the Seventeenth Century
with a bibliography of the “Novela” from 1576 to 1700, op. cit.,p. 11.

18



agradables y al mismo tiempo utiles y de aprovechamiento,
como marcaba la preceptiva de la época. En el prologo a sus
novelas, las define como narraciones “cuyo principal intento
ha de ser, con la cubierta de agradables sucesos, de honestas
e ingeniosas ficciones, advertir lo que pareciere digno de
remedio, llevando el que escribe puesta la mira sélo en el
aprovechamiento del Lector.”’

Las historias peregrinas y ejemplares de Céspedes y
Meneses™® aparecieron en Zaragoza en 1623. Esta coleccion
contiene seis historias y segun una promesa del autor en el
prologo de El Gerardo espariol serian doce en total, por lo
que habria una segunda parte; sin embargo, ésta no fue
publicada.

Las seis narraciones que conforman el volumen son
largas en comparacion con las de los otros autores, que en
promedio son de 40 paginas, y a diferencia de la forma
usual, estan divididas por capitulos, en cuyo inicio hay un
resumen a la manera de los libros de caballerias y, en la
introduccion, se habla del origen de las distintas ciudades en
las que se desarrolla la accion: Zaragoza, Sevilla, Cordoba,
Toledo, Lisboa y Madrid.

Juan Pérez de Montalban era en realidad dramaturgo,
discipulo de Lope, pero en 1624 publica los Sucesos y
prodigios de amor,”” que consta de ocho novelas, dedicadas

" Diego Agreda y Vargas, Novelas Morales itiles por sus
documentos, apud, Maria Soledad Arredondo, “Novela corta, ejemplar y
moral: Las novelas morales de Agreda y Vargas”, Critcion, 46 (1989),
pp. 77-94.

¥ 1 a edicién mas actual es la de Yves René Fonquerne, Madrid,
Castalia, 1969.

3 Véase Pérez de Montalban, Obra no dramatica, ed. de José
Enrique Laplana Gil, Madrid, Fundacién Juan Antonio de Castro, 1999.
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a alglin personaje vinculado con su padre, Alonso Pérez.*’
En sus relatos entremezcla elementos de la novela bizantina,
pastoril y cortesana, en el sentido de que se presentan
complicaciones en la accién que provocan que los amantes
se separen o que los padres pierdan a sus hijos, y casi al final
se reconozcan por medio de la anagnorisis; los escenarios en
los que los personajes se mueven oscilan entre espacios
naturales —donde los personajes huyen de la corte para
evadir la muerte o un casamiento y se convierten en
pastores— y grandes y lejanos paises como Armenia o
Albania. Ademas, se podria decir que Montalban usa
bastantes elementos de los libros de caballerias, dado que
aparecen topicos recurrentes en ellos como la guerra y la
valentia de los caballeros al luchar en combate, asi como la
historia de los personajes desde su nacimiento y las
complicaciones que pasan para encontrar el linaje al que
pertenecen.

Las narraciones de Montalban se basan en constantes
analepsis que van desvelando la historia oculta de los
personajes y que explican la relacion entre ellos; asi por
ejemplo, en La prodigiosa, se crea una tension narrativa en
la que no se nos dice que Ismenia es hija de Gesimundo
hasta casi el final, donde se cuenta todo lo que le paso a la
joven desde su nacimiento hasta su llegada al monte con su
padre; éste es solo un ejemplo de las constantes regresiones
que se hacen en la historia para explicar el devenir de la
trama.

40 Véase, Rafael Bonilla Cerezo, “Introduccién”, Novelas cortas
del siglo xvii, ed. de Rafael Bonilla, Madrid, Catedra, 2010, p. 65.
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El amor y sus complicaciones es el tema dominante
en las historias de Montalban, pero casi siempre con un
toque tragico, aunque acaben con un final feliz en donde
todos los personajes se casan después de haber sufrido
peripecias y desencuentros.

José Camerino, de origen italiano, llegd a Espana
desde joven y publicé en 1624 su coleccion de Novelas
amorosas en la que incluye doce narraciones y de la que hay
una edicion moderna de Fernando Gutiérrez.*' Las novelas
de Camerino son mdas cortas de lo habitual, ya que el
promedio de ellas es la mitad de lo acostumbrado. Sus
narraciones abundan en la mitologia, que encuentra su
espacio ideal en escenarios pastoriles.

El estilo del este escritor es barroquizante, ya que
complica la sintaxis buscando maneras ingeniosas de decir
algo simple por medio de incidentales, metaforas y
elementos mitologicos. Veamos como empieza por ejemplo
La ingratitud hasta la muerte:

No habia sido el Amor bastante a turbar la quietud de
Floristo, caballero cretense, con amorosos cuidados en
cinco lustros que los benignos cielos le habian concedido
de vida; porque aborrecia con extremo el arte de las
hermosuras, que en la ciudad no dejaban libertad segura y,
buscando el dechado de las que veia en todas partes
pintadas al vivo, hallaba solamente mudas que le
advertian huyese de los demonios que ocultaban las
mascaras, pues estaba casado entre mil embelecos con el
iman el sol que cegaba a los incautos mancebos.*

4 véase José Camerino, Novelas amorosas, ed. de Fernando

Gutiérrez, Barcelona, Selecciones Bibliofilas, 1955.
*2 José Camerino, La ingratitud hasta la muerte, en Rafael
Bonilla, Novelas cortas del siglo xvil, op. cit., p. 181.
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Alonso de Castillo Solérzano fue el escritor mas
fecundo después de Cervantes, puesto que tiene seis
colecciones con un promedio de ocho novelas en cada
volumen.*” Este autor es el que mas fielmente us6 el marco
narrativo de Boccaccio por medio de diversas historias-
marco para unir sus relatos, tales como la reunién de viudas
nobles con sus hijas en las Tardes de Toledo de 1625, o una
familia que celebra la Navidad en Noches de placer de 1631,
o una dama melancolica que busca distraerse con las
historias contadas como en Los alivios de Casandra de
1640. En sus narraciones sigue la preceptiva de ensefar
deleitando como era habitual, de este modo es frecuente que
los personajes del marco narrativo comiencen su historia
diciendo: “Mal cumpliera con mis obligaciones, hermoso y
discreto auditorio, si antes de empefiarse en el discurso de mi
novela, no siguiera el estilo de mi antecesora, sacando
alguna moralidad della, porque con lo deleitable se mezcle lo
provechoso, y mas os importa para nuestra reformacién.””**

Las cuatro novelas de Lope de Vega estan reunidas
en las Novelas a Marcia Leonarda, dedicadas a Marta de
Nevares. La primera, Las fortunas de Diana, es de 1621 y
las otras tres: La desdicha por la honra, La prudente
venganza y Guzman el bravo son de 1624. Lope encuentra
en las novelas los mismos aspectos que conforman a la
comedia; a su vez, plantea que las novelas cortas siguen la

 Véanse las ediciones de Jacques Joset, Aventuras del

bachiller Trapaza. Quinta esencia de embusteros y Maestro de
embelecadores (1637), Madrid, Catedra, 1986; y la de Pablo Jauralde de
Las harpias de Madrid, Madrid, Castalia, 1985.
* Castillo de Solérzano, EI fantasma de Valencia, en
Evangelina Rodriguez (ed.), Novelas amorosas de diversos
ingenios del siglo xvil, Madrid, Castalia, 1986, p. 169.
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preceptiva de ensefiar y deleitar, pero que deben ser escritas
por expertos del género o por cortesanos. “Confieso que son
libros de gran entretenimiento y que podrian ser ejemplares
[...] pero habian de escribirlos hombres cientificos o por lo
menos grandes cortesanos, gente que halla en los desengafios
grandes sentencias y aforismos.”*

En medio de sus novelas Lope va intercalando
reflexiones sobre la poética de la novela corta, asi, a cada
momento interrumpe la accion del relato para explicarle a
Marcia, por ejemplo, que son de suma importancia las
descripciones en la novela corta, “pues sepa vuestra merced,
que las descripciones son muy importantes a la inteligencia
de las historias.”*®

En este panorama de la novela breve, so6lo hay dos
escritoras: Mariana de Carvajal y Maria de Zayas. La
primera escribio las Navidades de Madrid y noches
entretenidas en 1663,* en que se retinen damas y caballeros
en una mansion de Madrid para festejar la Navidad y contar
ocho historias de entretenimiento muy a la manera de
Boccaccio, Castillo Solorzano y Zayas.

En sus narraciones, Carvajal describe los espacios en
los que se desarrolla la accion y las vestimentas y peinados
de sus personajes con detalle; de esta forma, nos hace pasar
la mirada por cada objeto de las habitaciones, por las
texturas y colores de todas las telas y por las joyas con sumo
detenimiento.

* Lope de Vega, Novelas a Marcia Leonarda, ed. de Julia

Barella, Madrid, Ediciones Jucar, 1988, p. 48.

* Ibid., p. 122.

47 La edicién mas reciente es la de Catherine Soriano, Madrid,
Comunidad de Madrid, 1993.
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En La industria vence desdenes, don Pedro al ocupar
el Arzobispado de Toledo y ascender socialmente se hace de
una casa rica que manda adornar con las riquezas mas finas.

Mientras se dispuso el viaje, hablando a unos mercaderes
de lonja, traté con ellos hacer un empleo de telas de
Milan, rasos de China y Florencia sin otras muchas y ricas
alhajas que habia comprado en las muchas almonedas,
seguro desa ganancia por estar en uso en Espafa el
vestirse todos de tela, con muchos golpes los hombres en
las ropillas abotonados, y las damas ropas de levantar con
alamares de oro.*

En estas descripciones la autora denota la riqueza de
sus personajes, que, como en la mayoria de las novelas
cortas, pertenecen a la corte.

El tema al que recurre es el amor y las consecuencias
de éste: la enfermedad y los celos. Las historias de Carvajal
son un tanto superficiales, dado que son completamente
predecibles y no plantean una critica social como las de
Zayas. Los estudiosos de este género narrativo siempre han
comparado a estas dos escritoras y han juzgado que Carvajal
tratd de imitar las novelas de Zayas; sin embargo, logra
reflejar desde una perspectiva diferente la sociedad del siglo
XVII, por medio de estas suntuosas descripciones.

En 1637 Maria de Zayas o la “dezima musa” como la
llama su amigo Juan Pérez de Montalban, publica sus
primeras Novelas amorosas y ejemplares en Zaragoza, que
se desarrollan a partir de un sarao de entretenimiento, que
funciona como marco narrativo. En esta primera coleccion
incluye diez relatos en los que el amor es el resorte de la

* Mariana de Carvajal y Saavedra, La industria vence desdenes,
en Evangelina Rodriguez, Novelas amorosas..., op. cit., p. 241.
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accion y en los que busca prevenir a las mujeres de los
engafios de los hombres; sin embargo, este rasgo se
manifiesta con mucha mayor fuerza en los Desengarios
amorosos de 1647, obra en la que parece casi una obsesion
hacer ver a la mujer las crueldades del hombre al presentar
multiples casos de violencia y finales en los que la
protagonista o huye al convento, renunciando al mundo, o es
asesinada por su padre o su marido. En la segunda parte, el
desencanto y el menosprecio hacia el hombre es mucho mas
fuerte que en la primera coleccion, donde ya se asoma esta
caracteristica, pero no llega a manifestarse como en los
Desengarios. “Pues, sefioras, desenganémonos; volvamos
por nuestra opinién; mueran los hombres en nuestras
memorias, pues mas obligadas que a ellas estamos a nosotras

. 4
mismas.”*’

1.3 CARACTERISTICAS GENERALES DE LA NOVELA CORTA

La novela corta es un género en el que los temas principales
son el amor y el honor de personajes nobles; sin embargo, en
la forma de contar es donde distinguimos la esencia del
género, la cual se crea por medio del pacto de verdad que se
establece entre el lector y el autor, asi como por la
construccion de un universo literario real que funciona de
manera paralela a la realidad, mas que como un fin, como un
medio en si mismo para expresar las ideas de una sociedad y
la forma especifica en que un autor piensa su contexto.

4 Maria de Zayas, Desengarios amorosos, ed. de Alicia Yllera,
Madrid, Catedra, 2006, p. 222. A partir de ahora s6lo indico el numero
de pagina entre paréntesis.
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Una buena descripcion de la novela corta espaiola es
la hecha por Kromer, que engloba varias de las
caracteristicas del género:

El tipo medio de la novela espafiola presenta muy
uniformemente una serie de aventuras producidas por el
azar, es decir, por el autor, que interesan por su colorido,
pero no son previsibles. [...] se expone la historia de una
pareja que ve impedida su unién y su matrimonio por
circunstancias adversas o padres hostiles; emplea como
sucedaneo de la intriga, duelos en los que uno se ve
implicado o que le obligan a huir; cautiverios en poder de
piratas y bandidos; detenciones acaecidas por error;
disfraces, sobre todo de mujeres que se fingen hombres;
matrimonios secretos; sustituciones por hombres falsos en
citas; bodas, fisgoneos, encuentros. Hay muchas serenatas,
declaraciones de amor, cartas y escenas pastoriles.™

Tematicamente, casi todos los escritores tomaron el
amor como sustrato para sus novelas; éste es el elemento que
impulsa la accion y todas las consecuencias que provoca en
los personajes ocupa larguisimas descripciones. El cortejo y
las relaciones entre los galanes y las damas, y las
consecuencias que se desprenden de éstas, dependiendo de la
trama, caracterizaran a la novela breve espanola.

Otro tema de suma importancia es la honra, puesto
que era el valor social supremo que regia a la sociedad
espanola del siglo XVII. Los personajes en todo momento se
preocupan por su honra, debido a que la defienden bien para
ser guardada, o para ser vengada cuando se ha perdido. La
honra familiar estd depositada en el elemento mas débil de la
familia: la mujer y s6lo ella puede guardarla y en el caso de

% Kromer, op. cit., p. 233.
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perderla pagaria con la vida. Asi pues, es rara la novela que
no trate estos temas.

El fondo de la intriga es también, invariablemente, con
muy raras excepciones, el amor; sus protagonistas,
caballeros, hidalgos, gente de viso, en fin, que vegeta en la
ociosidad y opulencia de estas metropolis. A su vez, la
primitiva condicion social de sus personajes impondra los
valores morales que en ella juegan. Las dos ideas
dominantes en todo caballero castellano de aquel tiempo,
los dos polos en cuyo derredor gira su vida son el Amor y
el Honor.”'

La utilizaciéon del tema del amor y la honra ha hecho
a muchos pensar que la novela corta estd vinculada con el
teatro de la época. El mismo Lope lo explicd en sus Novelas
a Marcia Leonarda, “Demas que yo he pensado que tienen
las novelas los mismos preceptos que las comedias, cuyo fin
es haber dado su autor contento y gusto al pueblo, aunque se
ahorque el arte, y esto, que va dicho al descuido fue opinion
de Aristoteles.”” Otros, como Bonilla, piensan que la
narrativa en el siglo xvii adoptd los temas del teatro para sus
argumentos, ademas de utilizar con mayor frecuencia los
mismos recursos como las poesias y canciones intercaladas
en la historia y los personajes disfrazados.>

El entretenimiento, los temas, la poesia y los
personajes disfrazados estdn tanto en el género que
estudiamos, como en el dramadtico; sin embargo, el tono es
distinto, ya que el teatro puede ser comico, asi es frecuente

> Agustin Gonzalez de Amezta, Formacion y elementos de la
novela cortesana, Madrid, Tipografia de Archivos, 1929, p. 48.

2 Lope de Vega, Novelas a Marcia Leonarda, ed. de Julia
Barella, Madrid, Jucar, 1988, p.103.

33 Bonilla Cerezo, “Introduccién”, op. cit., p. 36.
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el personaje que hace reir, en cambio, la novela maneja un
tono serio, en el que los personajes son graves.

Estructuralmente, estas novelas deben estar siempre
dentro de una unidad narrativa, como menciona R. Etiemble,
y formar parte de una “obra literaria mayor, ya sea una
colecciéon de novelas, con o sin marco, una novela larga
como el Quijote o una miscelanea.”* De esta forma, cada
novela es independiente, pero forma parte de una obra
mayor; es por esta razon que los autores del género ponian
novelas que tuvieran que ver entre si bajo un titulo que les
diera cohesion. Asi por ejemplo, Agreda y Vargas, bajo el
titulo Novelas Morales utiles por sus documentos esta
englobando unicamente novelas moralizantes; o Zayas, en
los Desengarios amorosos, solamente novelas que prevengan
a las mujeres de los dafos que pueden provocar los hombres.

Dentro de los elementos estructurales, el marco
narrativo fue muy utilizado por los novelistas. Cervantes y
Pérez de Montalban no hacian vinculaciones entre sus
historias, pero Zayas, Carvajal y Castillo Solérzano, unen
sus relatos bajo un marco narrativo que generalmente
consiste en la reuniéon de hombres y mujeres que cuentan
relatos, como en el Decameron. Lope de Vega enmarca sus
historias bajo una forma distinta a la anterior, utilizando las
ficticias epistolas a Marcia Leonarda como unién a sus
cuatro novelas.

Zayas utiliza de manera similar el marco narrativo de
Boccaccio tanto en sus Novelas amorosas y ejemplares,

>* R. Etiemble, “Problematica de la novela corta”, Ensayos de
literatura (verdaderamente general), Madrid, Taurus, 1977, pp. 127-137,
apud Rogelio Mifiana, La verosimilitud en el Siglo de Oro. Cervantes y
la novela, Newark, Juan de la Cuesta, 2002, p. 80.
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como en sus novelas de Desengarios amorosos. La escritora
dirige sus novelas a hombres y mujeres, sin embargo, las
novelas seran de mayor provecho para estas tltimas porque
las desenganardn de los hombres y las hardn estar
conscientes de su situacion social; en el siguiente nivel, el de
los narradores, también hay una reunion o sarao en el que se
cuentan las novelas para entretener a Lisis que ha caido
enferma a causa de celos; y, en el nivel de las historias
narradas, tenemos, en muchas ocasiones, que la narracion ha
sido oida o contada por otro personaje. El marco narrativo de
Zayas es elaborado, ya que tiene una historia propia e
independiente, que nos cuenta un enredo amoroso entre
Lisis, Juan, Lisarda y Diego.

Siguiendo con la estructura de la novela corta, la
inclusion de versos en la narracion es un recurso
ampliamente utilizado por todos los novelistas. La poesia
intercalada sirvidé para suspender la accion y fortalecer la
intriga, y, al interior de las narraciones, como
entretenimiento entre los personajes y como medio para
expresar los sentimientos con un lenguaje poético que crea
imagenes distintas al de la prosa, complementandose uno a
otro.

Los espacios en los que sucede la accion de estas
narraciones son las ciudades importantes de Espafia, ya por
ser cortes, ya por ser ciudades comerciales, ya por tener un
gran puerto; asi aparecen Madrid, Sevilla, Valencia, Napoles
y, a veces, ciudades del extranjero. La eleccion de las
ciudades tiene una logica dependiendo de lo que suceda en la
accion, de este modo, si una escena muestra un viaje por mar
—cuya utilizacion es frecuente por la presencia de elementos
de la novela bizantina—, se escogera una ciudad con puerto
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como Valencia o Napoles, si por el contrario se requiere una
ciudad con mucho movimiento o bullicio, se escogerad
Sevilla y Madrid. En muchas ocasiones, aparecian lugares
tipicos de tal o cual ciudad para que el lector reconociera el
espacio y se lograra con ello el pacto de verdad del cual
partia la novela. Si el autor queria dar un toque exotico
escogia ciudades lejanas de Oriente, como hizo Lope en Las
fortunas de Diana, donde tenemos la imagen de
Constantinopla.

Sobre el realismo en la novela corta espafiola ha
habido controversia. Amezua, por ejemplo, considera que
este género es una copia fiel y exacta de la vida real, “un
espejo fidelisimo, donde, a través del cristal del novelista,
pasa la vida centelleante o palida, para fijarse, inmarcesible,
eterna, en su bruflido alinde.”> En cambio, Kromer piensa
todo lo contrario al plantear que

estas novelas no son realistas; igual que en las novelas
pastoriles y de aventuras, se representa la realidad sin
problema y transformada [...] no se puede concebir la
literatura de la novela corta de la Edad de Oro como
literatura realista, es decir, que presente acontecimientos
reales, costumbres y relaciones de aquélla época, como
hacen Amezta, Joaquin de Val y Narciso Alonso Cortes,
sino como literatura fantastica, en la que dominan
extrafios convencionalismos sobre la verosimilitud.*®

El punto medio de esta discusion lo encontramos en
la postura de Yllera, en la que plantea que la novela breve es
un reflejo indirecto de las costumbres de la época, pero que
muestra muchos aspectos de la forma de vivir del siglo XVII.

> Amezua, op. cit., p. 102.
% Kromer, op. cit., p. 223 y 237.
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La relacion de la novela breve con el mundo de su época
es indirecta. Refleja los gustos, aficiones, e incluso
aspiraciones de sus contemporaneos. Nos muestra un
estado de opinion de la vida del momento. [...] La novela
del siglo XVII no pretendia reflejar la realidad, lo que a
ningiin contemporaneo habria parecido digno de interés.
Pero muestra numerosos aspectos de la vida de la época.”’

Por supuesto que la novela breve no es un retrato
exacto de la realidad del siglo Xvil como pensaba Amezua,
pero si refleja el pensamiento de la época, en el sentido de
que existe una preocupacion en los autores por dar realismo
a sus relatos y capturar la esencia de la condiciéon humana.
Casi todos los escritores quisieron demostrar que sus novelas
habian sido tomadas de la realidad para que tuviera mayor
veracidad y valor lo narrado, y, al mismo tiempo, lograra
conmover al lector, brindandole una ensefianza.

Este aspecto lo vemos claramente en la segunda parte
del sarao de Zayas, Desengaiios amorosos, debido a que
Lisis manda que todos los relatos que se cuenten sean casos
verdaderos, por lo que Nise comienza su relato diciendo que

[...] los desenganos aqui referidos, y los que faltan, los
habéis oido en otras partes, sera haberle contado quien,
como yo y las demés desengafiadoras, lo supo por mayor,
mas no con las circunstancias que aqui van hermoseados,
y no sacados de una parte a otra, como hubo algiin lego o
envidioso que lo dijo de la primera parte de nuestro sarao.
Diferente cosa es novelar s6lo con la inventiva un caso
que ni fue, ni pudo ser, y ése no sirve de desengafio, sino
de entretenimiento, a contar un caso verdadero, que no
solo sirva de entretener, sino de avisar. (II, pp. 199-200)

" Yllera, “Introduccién”, op. cit., p. 30.
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En la construccion del efecto de verosimilitud,
resulta mas creible y por tanto de mayor provecho un caso
extraido de la vida real que uno inventado; tiene mayor
fuerza como ejemplo para que las mujeres no se fien de los
engafios de los hombres, ya que si son pura invencidén y no
sacados de la realidad, no sirven para prevenir, que es el fin
principal, sino s6lo para entretener, y para que una novela
sea completa debe cumplir los dos aspectos: deleitar y
ensefiar, siguiendo el principio €tico-estético de la época.

De este modo, podemos decir que tal vez no hubiera
una pretension por parte de los escritores por retratar
fielmente la realidad, pero al ser participes del recurso de
verosimilitud para convencer al lector, estan reflejando sus
posturas ideoldgicas, sus desacuerdos, sus pasiones, sus
vivencias, en fin, una visién individual desde la que
comprenden la realidad. Se parte, pues, de una realidad
exterior para hacer la creacion literaria, pero el relato
corresponde a una logica interna; se establece una distancia
entre ambas realidades, pero se mantiene un vinculo.’®

Los personajes en estas novelas estan “subordinados
a la accion y a las exigencias de la trama, lo cual conduce a
la resolucioén de los dilemas de amor y honor con el final
feliz en matrimonio del galan y la dama;™’ sin embargo, la
construccion de los personajes no es tan simplista como
parece, ya que a pesar de ser tipos existe una introspeccion
en su pensar y sentir, que crea, en muchas ocasiones, una
complejidad psicoldégica que dista de la concepcion
monolitica desde la que se les concibe.

>¥ Véase Mifiana, op. cit.
> Olivares, op. cit., p. 36.
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Una teoria que explica la falta de complejidad
psicolodgica en los personajes es la planteada por Pfandl, en
la cual sostiene que debido al estrecho espacio de accion y
de tiempo no se puede lograr una construccion progresiva y
compacta del personaje.®

Conforme los personajes van apareciendo en la
historia es comlin que narren su vida y expliquen cémo han
llegado hasta donde estan, asi narran a los demas personajes
sus peripecias, sus amores, sus aventuras y como finalmente
el destino o la coincidencia los ha llevado hasta ese presente
especifico. Este recurso se relaciona con el arte de narrar de
El cortesano de Castiglione.

Otro aspecto en la forma de narrar son los comienzos
in medias res, que tienen como finalidad, segin Kromer,
despertar la curiosidad en el lector.

La inclusion de estas narraciones en la novela trae
consigo, ademas, dos artificios estereotipados, no
habituales hasta ahora en la novela corta, pero que
después se hacen mas frecuentes: el comienzo in medias
res, pues un nuevo personaje, que aparece en
circunstancias sorprendentes, cuenta los antecedentes de
su historia, y el uso, asociado a esto, de la primera persona
en la tcztlalidad de la narracion o, al menos, en gran parte
de ella.

Es muy frecuente encontrar comienzos in media res,
los ejemplos nos tomarian paginas enteras; tenemos, por
ejemplo, al cautivo del Amante liberal de Cervantes que
inicia la novela expresando la desdichada condicién en la
que se encuentra: “Tal es mi desdicha, que en la libertad fui

5 pfandl, op. cit., p. 13.
' Kromer, op. cit., p. 209.
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sin ventura, y en el cautiverio, ni la tengo ni la espero”.®”

Después de su largo discurso, Cervantes mete al lector de
lleno en la situacion del cautivo sin presentar sus
antecedentes.

1.4 MARIA DE ZAYAS EN LA NOVELA CORTA ESPANOLA

A pesar de las investigaciones que se han hecho en torno a
Maria de Zayas, todavia no se sabe mucho de su vida. A
partir de las aprobaciones de sus obras se puede comprobar
que era originaria de Madrid; en la aprobacion de Joseph de
Valdivielso de las Novelas ejemplares constatamos que la
escritora era madrilefia: “Y cuando a su Autor, por ilustre
emulacion de las Corinas, Safos y Aspasias, no se le debiera
la licencia que pide, por dama e hija de Madrid, me parece
que no se le puede negar” (I, p. 151).

Sabemos, gracias a una partida de nacimiento
encontrada por Serrano y Sanz,”> que naci6 el 12 de
septiembre de 1590 y fue bautizada en la parroquia de San
Sebastidn. Sus padres fueron Maria de Barasa, de la que no
se sabe nada, y don Fernando Zayas y Sotomayor que era un
caballero noble, natural de Extremadura, que en 1628 recibid
el habito de Santiago.

Sobre la fecha de la muerte de Zayas no se tiene
constancia; Serrano y Sanz publico dos partidas de
defuncioén, una de 1661 y otra de 1669, pero como indican
Yllera, Amezua y el propio Sanz, ninguna de las dos parece
corresponder a la escritora, ya que en la de 1661 aparece

62 Cervantes, op. cit., p. 161.

 Manuel Serrano y Sanz, Apuntes para una biblioteca de
escritoras espaniolas desde el aiio 1401 al 1833, Madrid, Biblioteca de
Autores Espafioles, 1903-1905.
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como viuda de Juan de Valdés, y se menciona que “aunque
savia escrivir, por la grave enfermedad que tenia y tener algo
turvada la vista, rogo 4 un testigo lo firmase por ella”,** lo
cual, segun Amezua, no corresponde a Zayas. En la segunda
partida de defuncidén, la de 1669, se dice que fue viuda de
Pedro de Valcézar y Alarcon e hija de Diego de Zayas e Inés
de Valdés, informacion que no concuerda con la partida de
bautismo de Maria de Zayas.
a partir de 1647, fecha de la aparicion de su segunda
coleccion de novelas, no volvemos a tener noticias de ella:
pudo morir en cualquier momento después. Incluso no
mucho después, lo que explicaria el aspecto descuidado de
la ediciéon de su segunda coleccion y el que la autora no
firmase su dedicatoria, ni revisase y corrigiese el texto
(como habia hecho con la primera parte) en ediciones
sucesivas.”

Los unicos hechos certeros que tenemos de su vida
son su fecha de nacimiento, los nombres de sus padres y los
enumerados por Yllera,® los cuales indican que era una
noble madrilefia, que public6 dos volumenes de novelas de
gran éxito, en Zaragoza en 1637 —las Novelas amorosas y
ejemplares—y en 1647 —los Desengarios amorosos—; publico
una obra dramatica en 1618-;16207? titulada La traicion en
la amistad; escribid poemas, que aparecieron en sus novelas
y en su Unica obra dramadtica, pero también dirigidos a
distintos personajes como Miguel Botello, Juan Pérez de
Montalban, Francisco de las Cuevas y Antonio del Castillo

64 Amezta, “Prologo” a Maria de Zayas, Novelas amorosas,
apud Yllera, op. cit., p. 15.

% Yllera, “Introduccién”, op. cit., p. 15.

% Ibid., p. 13.
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Larzébal; particip6 en dos homenajes: el de Lope de Vega en
1636 y el de Montalban en 1639; estuvo, a su vez, en
certamenes poéticos y academias literarias madrilenas; fue
alabada y admirada por varios escritores como Ana Caro de
Mallén, Pérez de Montalban y Castillo Solérzano, que le
dedicaron poemas y fueron publicados en sus Novelas
amorosas y ejemplares, asi como Lope de Vega que la
celebra en su Laurel de Apolo (1630), obra en la que agrupa
los ingenios notables de su tiempo:

iOh dulces Hipocrénides hermosas!

los espinos pangeos

aprisa desnudad, y de las rosas

tejed ricas guirnaldas y trofeos

a la inmortal dofia Maria de Zayas

que, si pasar a Lesbos ni a las playas

del vasto mar Egeo,

que hoy llora el negro velo de Teseo,

a Safo gozaréd mitilenea

quien ver milagros de mujer desea,

porque su ingenio, vivamente claro

es tan unico y raro

que ella sola pudiera,

no so6lo pretender la verde rama,

pero sola ser sol de tu ribera,

y th por ella conseguir mas fama

que Napoles por Caludia, por Cornelia

la sacra Roma, y Tebas por Targelia.
(Silva VIII, vv. 580-596)

Los demas datos de su vida son hipotesis que se han
ido haciendo con base en su obra, y en la vida social y
politica del siglo XvII; de esta manera, podemos considerar

67 Lope de Vega, Laurel de Apolo, ed. de Antonio Carreio,
Madrid, Catedra, 2007, pp. 418-420.
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que debido a la posicion social de su familia le fue posible
aprender a leer y escribir y que, posteriormente, comenz6 el
camino de la literatura por su pasion por los libros y el saber,
siguiendo un proceso de refinamiento o educacién en el
gusto literario que la inici6 en la poesia y, mas adelante, en
la dramaturgia y la prosa; asi nos dice en el prologo a sus
primeras novelas:

[...] los seglares y las mujeres pueden ser letrados, pues si
esto es verdad, ;qué razéon hay para que no tengamos
prontitud para los libros? Y maés si todas tienen mi
inclinacion, que en viendo cualquiera, nuevo o antiguo,
dejo la almohadilla y no sosiego hasta que le paso. De esta
inclinacidn nacio la noticia, de la noticia el buen gusto, y
de todo hacer versos, hasta escribir estas Novelas, o por
ser asunto mas facil o mas apetitoso, que muchos libros
sin erudicion suelen parecer bien en fe del sujeto; y otros
llenos de sutilezas se venden pero no se compran porque
la materia no es importante o es desabrida. (I, p. 161)

La descripcion en las novelas de Zayas de algunas
ciudades como Népoles, Toledo, Salamanca, Zaragoza, entre
otras, hace suponer a Amezua y a otros estudiosos que la
escritora salid6 de Madrid, su ciudad natal, y que vivid su
juventud en Napoles, dado que su padre habia seguido al
conde de Lemos cuando en 1616 fue nombrado Virrey de
dicha ciudad; también conjeturan que a partir de 1636 visitd
varias ciudades como Zaragoza y Barcelona; sin embargo,
no existen documentos que comprueben los desplazamientos
de Zayas, ademds de que la descripcion de estas ciudades
funciona tan s6lo como un recurso para construir el efecto de
realidad.

Son muchos los datos que se ignoran sobre su vida,
por lo que no se sabe tampoco si fue casada o soltera; de su
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obra se puede deducir que probablemente estuvo casada,
debido al realismo con el que retrata las relaciones
matrimoniales, y en esta misma linea, Amezua conjetura que
sufri6 uno o varios desengainos amorosos que la condujeron
a escribir con pasion para volver por la dignidad de la mujer.

Pero, ademas de esta pintura fiel y acabada de la vida
externa del amor, donde dofia Maria de Zayas acredita sus
excelentes condiciones de novelista es en el hondo
conocimiento que revela de los origenes, desarrollo y fin
de esta pasion en el corazén humano, conocimiento tan
grande y perspicaz, que hace sospechar si ella hubo de
sufrir en su vida —en tanta parte misteriosa todavia para
nosotros— algiin gran desengafio amoroso, que la hiciera
cobrar la animadversiéon que muestra hacia los hombres,
creyéndose obligada tomar a cargo suyo la defensa de la
mujer.®

Asi como los aspectos de su vida generan discusion
entre los criticos, lo provoca también el proceso editorial de
sus obras, sobre todo de la primera, Novelas amorosas y
ejemplares, debido a los cambios de fechas en las
aprobaciones y licencias y los lugares de publicacion, que
oscilan entre Madrid y Zaragoza.

Las Novelas amorosas y ejemplares fueron
publicadas en 4°, en Zaragoza en 1637 por el librero Pedro
Esquer; ésta es la fecha mas certera para la edicion principe
de la obra, debido a que se han postulado varias por los
cambios en las fechas y lugares de concesion, pero criticos
como Jaime Moll, Cayetano de la Barrera, Alicia Yllera,

% Agustin de Amezia y Mayo, “Prologo”, en Maria de Zayas,
Desengaiios amorosos. Parte segunda del Sarao y entretenimiento
honesto de doiia Maria de Zayas y Sotomayor, Madrid, Real Academia
Espafiola, Biblioteca Selecta de Autores Espafioles, 1950, p. XVI.
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Julidn Olivares y otros han llegado a la conclusion de que se
publico en 1637 en Zaragoza. En esta primera edicion
tenemos que “en la hoja 2r se encuentra la aprobacion de
Joseph de Valdivieso por encargo de Juan de Mendieta data
del 4 de junio de 1636, seguida de la licencia del vicario
general Mendieta, datada en Madrid, el 4 de junio de 1626,
bajo el titulo ‘Honesto y entretenido sarao’;*” en la hoja 2v
estd la aprobacion de Pedro Aguilon “por comision del
Doctor D. Juan Domingo Briz, prior y candnigo de la Santa
Iglesia del Pilar y Vicario General del Arzobispo de
Zaragoza, don Pedro Apaloaza, dada en Zaragoza, el 6 de
mayo de 1635.” De la diferencia de diez afios entre las
fechas de aprobacion se puede inferir un error ya sea en la de
1626 de Mendieta o en la de 1636 de Valdivieso. Todo
parece indicar, segin Moll, que el error esta en la de 1636,
puesto que Mendieta para entonces ya no era vicario general
de Madrid.

[...] ¢(cudl es el error, 1626 o 16367 Jos¢ de Valdivieso
podia firmar la aprobacién tanto en 1626 como en 1636,
pero no podemos decir lo mismo de Juan de Mendieta,
vicario general de Madrid. En 1626, ocupaba dicho puesto
eclesiastico, que conservd hasta mediados de 1627 [...]
Es, pues, falsa la fecha de 1636 para la aprobacion,
debiendo considerarse ésta como del 2 de junio de 1626,
seguida el 4 del mismo mes y afio por la licencia del
vicario general.”

5 Vease el sintético e informativo articulo de Jaime Moll, “La
primera edicion de las Novelas amorosas y ejemplares de Maria de
Zayas y Sotomayor”, Dicenda: Cuadernos de Filologia Hispdnica, 1
(1982), p. 177.

" Ibid., p. 178.
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El titulo original de la obra era “Homesto y
entretenido sarao”, ya que asi aparece para la licencia de
1626; sin embargo, para la publicacion de 1637, el titulo
cambia a “Novelas amorosas y ejemplares”. Este cambio,
segun Olivares, fue hecho probablemente por Esquer con
fines comerciales para aprovechar la popularidad de las
Novelas ejemplares de Cervantes,”' dado que son pocas las
veces que Zayas utiliza el término novela, puesto que
prefiere —como hemos visto— el de “maravilla” o
“desengafio” y, ademds, en su segunda obra sigue
refiriéndose a la primera como “Entretenido sarao”, de esta
forma comienza la “Introduccién” a los Desengarios: “Para
el primero dia del afio quedd, en la Primera Parte de mi
‘Entretenido Sarao’, concertadas las bodas de la gallarda
Lisis con el galan don Diego [...]” (IL, p. 115).

Posterior a esta primera edicion, salié una segunda
ese mismo afio con las correcciones de Maria de Zayas y
publicada de nuevo por Pedro Esquer en Zaragoza; sin
embargo, como apunta Olivares, la fecha de aprobacion de
Valdivieso se omite, la aprobacion y licencia de Aguilon se
mantiene igual con la misma fecha de 1635, pero la licencia
de Mendieta se modifica en la fecha y cambia de 1626 a
1636, que se trata del error que mencionamos arriba y que,
en esta segunda edicion, Esquer hizo el cambio de fechas.

Esto querria decir que Zayas tenia lista su obra desde
1626 y que sali6 publicada once afios después, dado que
Pérez de Montalban habla de la obra de la escritora en su
Para todos de 1632, diciendo que: “Dofia Maria de Zayas,
dézima musa de nuestro siglo, ha escrito a los certamenes

"'Véase Olivares, “Introduccion”, op. cit., p. 118.
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con grande acierto, tiene acabada una comedia de grandes
coplas y un libro para dar a la estampa en prosa y verso de
ocho Novelas ejemplares”. Sin embargo, sali6 publicada
hasta 1637 porque, siguiendo las hipotesis de Moll, entre los
afios 1625 y 1636 el Consejo de Castilla suspendié las
licencias para imprimir comedias y novelas y “quiza el
mismo titulo original ‘Honesto y entretenido sarao’
obedezca a estos condicionamientos.””

Del primer volumen se tienen en total seis ediciones
entre 1637 y 1646, aunque una de ellas, sea la hurtada a la
que se refiere Zayas en su segundo volumen (“ha gozado de
tres impresiones, dos naturales y una hurtada”), la cual,
segun Olivares, es la edicion contrahecha en 12° de 1638,
que sirvio de texto base hasta que en 1948 Amezuia publico
su edicion de las Novelas basandose en la segunda edicion
de 1637, corregida por Zayas, que presenta 711 enmiendas y
supresiones de los editores.”

La primera parte de las novelas de Zayas alcanzd
gran éxito en poco tiempo y durante trescientos afios lo
mantuvo. En la segunda parte de sus novelas, la autora habla
del ¢éxito de su primera obra: “Que trabajos del
entendimiento, el que sabe lo que es, le estimard, y el que no
lo sabe, su ignorancia le disculpa, como sucedi6 en la
primera parte de este sarao, que si unos le desestimaron,
ciento le aplaudieron, y todos le buscaron y le buscan” (11, p.
258).

A lo largo de estas ediciones, la obra de la autora
sufri6 muchos cambios. Olivares hace un conteo de todas las

™2 Ibid., p. 179.
7 Olivares, “Introduccion”, op. cit., p. 127.
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supresiones y alteraciones que hubo en las Novelas
amorosas y ejemplares y apunta que de la edicion de 1637
hay un total de 711 enmiendas y supresiones, y en la de
1638, que sirvid como texto base durante muchos afios, un
total de 1, 299.”

Ediciones de la Primera parte (Novelas amorosas y
ejemplares):

1637. En Zaragoza, en el Hospital Real, y General de. N.
Sefiora de Gracia, Afio 1637. A costa de Pedro
Esquer, Mercader de libros.

1637. De nuevo corretas, y enmendadas por su misma
Autora. En Zaragoza, en el Hospital Real, y General
de. N. Senora de Gracia, Afio 1637. A costa de Pedro
Esquer, Mercader de libros.

1638.”De nuevo corretas, y enmendadas por su misma
Autora. En Zaragoza, en el Hospital Real, y General
de. N. Sefora de Gracia, Afio 1638. A costa de Pedro
Esquer, Mercader de libros.

1638. De nuevo corretas, y enmendadas por su misma
Autora. En Zaragoza, en el Hospital Real, y General
de. N. Senora de Gracia, Afio 1638. A costa de Pedro
Esquer, Mercader de libros.

1646. En Barcelona: por Gabriel Nogués, en Lacalle de
Santo Domingo, Afio 1646.

" Ibid., pp. 125-127.

" En la edicion de 1638 se presentan nuevos cambios en las
fechas de la licencias: la de Mendieta cambia de 1636 a 1634, y la de
Aguilén de 1635 a 1634. Es por esta razén que resulta tan complicado
fijar la fecha de publicacion del primer volumen de novelas, ademas de
que los lugares de concesion también cambian de Madrid a Zaragoza.
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En cuanto a la primera edicién de los Desengarios
amorosos y ejemplares, sabemos que aparecid en 4°, en
Zaragoza en 1647, bajo el titulo “Parte segunda del Sarao, y
entretenimiento honesto” a costa de Matias de Lizao. Dos
afios después, en 1649 se hizo una nueva edicion (8°) en
Barcelona en la imprenta de Sebastian Cormellas, que es la
edicion que Antonio Palau y Ameza creyeron era la
primera, y que posteriormente Simon Diaz y Salvador
Montesa corrigieron dicho error al afirmar que la primera era
la de 1647 de Zaragoza.”

Zayas corrigi6 la primera edicion de sus Desengarios
y se piensa que dificilmente pudo haber corregido las
ediciones posteriores

[...] considero muy probable que la autora entregase su
manuscrito a la imprenta para la edicién de 1647 y que no
volviese a corregir su texto para ulteriores ediciones. [...]
Teniendo en cuenta que las ediciones posteriores no
parecen haber sido corregidas por la autora, la primera
edicion de Zaragoza, 1647, a pesar de que contiene un
cierto nimero de errores, parece la edicion mas adecuada
para tomarla como base. La edicion de Barcelona, 1649,
es, en lineas generales, una edicion cuidada, que corrige
algin error de la primera pero también afiade otros. La
edicion de Madrid, 1659, utilizada contiene un mayor
numero de variantes, muchas de ellas adiciones sin gran
justificacién o menos errores, aunque en algunos casos se
corrigen errores de la primera edicidon, sobre la que se
hizo. Esta edicion, a pesar de sus numerosos errores,
sirvié de base, directa o indirectamente, a la mayoria de
las ediciones posteriores.’’

6 Véase Yllera, “Introduccion”, op. cit., p. 71.
" Ibid., p. 103.
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La comparacion entre las ediciones que se han hecho
de esta segunda parte muestra que no ha habido tantas
alteraciones como en las ediciones de la primera parte, que
como explica Olivares, fueron muchisimas; Yllera informa
que los cambios son de poca importancia y que en su
mayoria son descuidos, correcciones del editor o
modernizaciones.”®

En 1659 se hizo una edicioén conjunta de sus obras en
Madrid, a cargo de Melchor Sanchez y, en ese mismo afio, el
mismo realiz6 dos ediciones mas en el mismo lugar. A partir
de estas ediciones se publicaron sus obras de manera
conjunta hasta fines del XIX, que es cuando comenzé a
perder éxito.

Ediciones conjuntas:

1664. Madrid, por Joseph Fernandez de Buendia.

1705. Barcelona, Joseph Texido.

1712. Valencia, por Antonio Bordazar.

1724. Madrid, por Manuel Roman.

1729. Madrid, a costa de Pedro Joseph Alonso y Padilla.
1734. Madrid, a costa de Pedro Joseph Alonso y Padilla.
1734. Barcelona, por Pablo Campins.

1736. Barcelona, por Joseph Giralt.

1752. Barcelona, por J. Jolis.

1764. Barcelona, en la imprenta de Maria Angela Marti.
1786. Madrid, en la imprenta de D. Pedro Marin.

1795. Madrid, por D. Placido Barco Lopez.

1814. Madrid, por la viuda de Barco Lopez.

8 Ibid., p. 102.
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1847. Paris, Baudry, Libreria Europa (con una biografia y
noticia de don Eugenio de Ochoa).

1948-1950. Novelas amorosas y ejemplares. Edicion y
prologo de Agustin G. de Amezta. Madrid, RAE,
Biblioteca Selecta de Clasicos espafioles, 1948, serie
IT, t. VII.

Desengaiios amorosos. Parte segunda del sarao y
entretenimiento honesto. Edicion y prologo de
Agustin G. de Amezua y Mayo. Madrid, RAE,
Biblioteca Selecta de Clasicos espafioles, 1948, serie
IT, t. IX.

1973. Novelas completas. Con un estudio preliminar y
bibliografia seleccionada por la profesora dofia Maria
Martinez del Portal, Barcelona, Bruguera, 1973.

De modo que el siglo en el que mas éxito tuvo Zayas
fue en el xVI11, ya que fue el periodo en el que mas ediciones
se hicieron de sus obras: once ediciones conjuntas en total de
la primera y la segunda parte juntas;

existieron tres ediciones de las novelas completas en la
segunda mitad del siglo XVII, once seguras en el siglo
XVIII y dos en la primera mitad del siglo XIX. E]l momento
de mayor éxito de sus novelas es pues el siglo XVIIIL. Tras
las dos ediciones de la primera mitad del siglo XIX, una de
las cuales, la de Baudry, logré gran divulgacion y siguio
estando asequible durante mucho tiempo, sélo se hicieron
ediciones parciales durante un siglo (1847-1948).”

En las ediciones parciales se incluyeron basicamente
tres novelas de la primera colecciéon y una solamente de la
segunda: La fuerza del amor, El juez de su causa, Tarde

" Ibid., p. 76.
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llega el desengaiio y El castigo de la miseria, basdndose en
la edicion de Baudry de 1847. Fue s6lo hasta 1892 que
Emilia Pardo Bazan publicé ocho novelas, incluyendo mas
relatos de los Desengarios, asi, editd cuatro de la primera
parte y cuatro de la segunda.®

Maria de Zayas es considerada como la primera
escritora de prosa en la literatura espanola, y su obra cobrd
bastante éxito durante su tiempo y en siglos posteriores, lo
cual se comprueba con las numerosas ediciones y
reediciones de sus novelas, y las diversas traducciones que
se hicieron al inglés, alemén, francés, holandés, eslavo e
italiano durante el siglo xvil. “Se ha indicado que, después
de las Novelas ejemplares de Cervantes, fueron las suyas las
novelas breves espafiolas mas difundidas en el Occidente de
Europa o bien que fue el autor de libros de pasatiempo mas
leido después de Cervantes, Aleméan o Quevedo.”®'

La educacién de la mujer en el contexto de Zayas
estaba limitada y se pensaba que debia ser recatada y guardar
silencio; Fray Luis de Ledn en su obra La perfecta casada
expone que

es justo que se precien de callar todas, asi aquellas a quien

conviene encubrir su poco saber como aquellas que

pueden sin vergiienza descubrir lo que saben, porque en
todas es no sé6lo condicion agradable, sino virtud debida,
el silencio y el hablar poco [...] Porque asi como la

Naturaleza, como dijimos y diremos, hizo a las mujeres

para que encerradas, guardasen la casa, asi las obliga a
82
que cerrasen la boca.

8 Ibid., p. 79.
1 Ibid., p. 64.
%2 Buenos Aires, Espasa-Calpe, 1940, p. 126.
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Resultaba extrano que a una nifia de la época se le
ensefara a leer y escribir, y si alguna era privilegiada y tenia
acceso a estos saberes era bajo la vigilancia de un tutor.

Y asi, en empezando a tener discurso las nifias, ponénlas a
labrar y hacer vainillas, y si las ensefian a leer, es por
milagro, que hay padre que tiene por caso de menos valer
que sepan leer y escribir sus hijas, dando por causa que de
saberlo son malas, como si no hubiera muchas mas que no
lo saben y lo son, y esta es natural envidia y temor que
tienen de que los han de pasar en todo. (II, p. 228)

Zayas explica que si la mujer sabia leer seria
reprobada socialmente, lo cual sucedia en realidad por el
temor que tenian los hombres a perder el control sobre ella.

En el prélogo a las Novelas amorosas, Zayas le dice
al lector que seguramente estard admirado de que una mujer
se atreva a publicar sus escritos, pero lo hace de manera
irénica, por medio de la captatio belevolentiae, diciendo que
sino le gusta lo que lee, perdone porque “nacié mujer”.

Quién duda, lector mio, que te causard admiracion que
una mujer tenga despejo no sélo para escribir un libro,
sino para darle estampa, que es crisol donde se averigua la
pureza de los ingenios. [...] Quién duda, digo otra vez,
que habra muchos que atribuyan a locura esta virtuosa
osadia de sacar a luz mis borrones, siendo mujer, que en
opinién de algunos necios es lo mismo que una cosa
incapaz. (I, p 159)

A pesar de las restricciones sociales, Zayas se atreve
a tomar la pluma para narrar historias que presentan la
situacion de la mujer en su tiempo y su defensa; asi como
una realidad vista desde una perspectiva femenina, en la que
descodificamos la ideologia de la escritora por medio de la
polifonia del discurso que compone la obra, y el discurso

47



femenino que se pretendia mantener en silencio, por temor y
envidia a la mujer, como exponia Zayas, es por esto que
convoca a las mujeres de su tiempo a unirse para recuperar
el estado que tenian antes, ya que segun Zayas, antes de la
decadencia en la que se encontraba Espafia, la mujer era
respetada.

De manera que no voy fuera de camino en que los
hombres de temor y envidia las privan de las letras y las
armas, como hacen los moros a los cristianos que han de
servir donde hay mujeres. [...] jEa, dexemos las galas,
rosas y rizos, y volvamos por nosotras, unas con el
entendimiento, y otras, con las armas! (I, p. 231)

La mujer debe salir de la ignorancia en la que se
encuentra, en primer lugar, valiéndose del conocimiento y
las letras, y en segundo lugar, armarse de valor como
muchas protagonistas de las novelas para volver por su
honra y dignidad, y a su vez crear caminos que la conduzcan
a espacios de mayor libertad.

Por esta serie de ideas respecto a la mujer y su
situaciéon social y amorosa, Zayas se distingue de los
escritores que también utilizaron este género, ademas de la
manera directa que escoge para narrar.

1.4.1 INFLUENCIAS
La presencia de las Novelas ejemplares de Cervantes y de las
Novelas a Marcia Leonarda de Lope de Vega se hace
evidente en la narrativa de Maria de Zayas. Del alcalaino se
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percibe la manera realista con la que refleja la sociedad
espanola del siglo XVII; sin embargo, segin Vasileski, las
semejanzas que tiene la narrativa de nuestra escritora con la
de Cervantes son coincidencias circunstanciales, ya que “el
espiritu y modo de desarrollar las peripecias de la narracion
difieren de una manera notoria de la forma perfecta, pero
simple y sin complicaciones, con que el autor del Quijote
planeé y realizo la mayoria de sus novelas cortas.”’

Si bien la forma de narrar de Zayas es distinta a la de
Cervantes, a pesar de que pudo ser su modelo, en lo que se
distinguen no es, como piensa Vasileski, en que las
narraciones de la escritora tienen mas complicaciones que
las de Cervantes, porque si tomamos novelas como EI/
amante liberal o La espanola inglesa, por mencionar s6lo
dos, vemos que abundan las peripecias que viven los
personajes y las complicaciones en la accidon; mas bien
aquello que los distinguiria serian los asuntos y el
tratamiento del tema del amor, dado que Zayas lo hace
focalizando a la mujer y desde una vision desencantada en la
que dificilmente encontramos finales felices, que si
aparecen, por el contrario, en las Novelas ejemplares,
cuando se trata de temas amorosos. En cambio, en lo que si
encontramos una fuerte presencia de la forma de contar
historias de Cervantes en la obra de Zayas, es en el efecto de
realidad con el que ambienta las historias, dado que “una de
las estrategias mas reconocidas de la obra cervantina es la
actualizacion de la materia narrativa, el situar la accion y los

¥ Irma V. Vasileski, Maria de Zayas y Sotomayor: su época y
su obra, New York, Plaza Mayor, 1972, p. 34.
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personajes en un contexto temporal y espacial muy proéximo
al de la publicacion del conjunto y sus lectores [...]"**

La plasticidad de las descripciones de Cervantes esta
presente en las narraciones de Zayas y es un recurso que
utiliza mucho para acercarse lo mas posible al efecto de
realidad del que hemos hablado.

Zayas, al igual que Cervantes, simula que el sarao de
entretenimiento estd ocurriendo al mismo tiempo que el
lector de la época leia las novelas. Lisis, por ejemplo,
durante la tercera noche del primer sarao canta un soneto
cuyo asunto es Felipe IV (p. 343); o en el segundo sarao, los
personajes indican que su reunion se ha iniciado en las
fiestas de Carnestolendas del afio en el que probablemente
Zayas estaria escribiendo sus novelas: “que desde el dia que
se dio principio a este sarao, que fue martes de
carnestolendas de este presente afio de mil seiscientos
cuarenta y seis, ha sucedido muchos casos escandalosos” (p.
509).

Con esta apreciacion de la realidad con detalle y
minucia, en las Novelas ejemplares, se busca que aquel que
lea o escuche sus historias se identifique con los personajes,
las situaciones y los espacios para conmoverlo. Este efecto
también se intenta en las novelas de Zayas, en las que en
cada relato sus narradores dicen que las historias narradas
so0lo pertenecen a la realidad, que no son inventadas ni
“hermoseadas”, ni sacadas de la imaginacion, ya que casos
verdaderos es lo unico que quieren contar para prevenir a las
mujeres de las trampas de los hombres y lograr que éstos

¥ José Enrique Lopez Martinez, La novela corta espaiiola.
Cervantes y Lope de Vega, tesis de Licenciatura, México, Universidad
Nacional Autonoma de México, 2001, p. 40.
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cumplan con los deberes que un caballero deberia tener con
la dama, esto es, respetarla y protegerla.

Otro aspecto en el que coincide con las Novelas
ejemplares de Cervantes es el de “deleitar ensefiando”, asi,
en el prologo a éstas el escritor dice: “Heles dado nombre de
ejemplares, y si bien lo miras, no hay ninguna de quien no se
pueda sacar algiin ejemplo provechoso; y si no lo fuera por
no alargar este sujeto, quiza te mostrara el sabroso y honesto
fruto que se podria sacar, asi de todas juntas, como de cada
una de por si.”® En los relatos de Zayas, cada narrador en el
sarao reitera la finalidad de su historia, la cual consiste en
sacar ejemplo y ensefianzas de lo que han vivido otras
mujeres. Nise, al comenzar el tercer desengaio, comenta al
publico reunido:

Por decreto de la hermosa y discreta Lisis, me toca esta
noche el tercero desengafio. Y aunque pudiera esta
audiencia cerrarse con los referidos, pues son bastantes
para que las damas de estos tiempos estemos prevenidas,
con el ejemplo de las pasadas, a guardarnos de no caer en
las desdichas que ellas cayeron, por dejarse vender de los
engafos disfrazados en amor de los hombres [...] (II, p.
199)

Al final de los Desengarios, Lisis, protagonista del
sarao (y que podriamos relacionar con la voz de Maria de
Zayas por las digresiones no narrativas —y porque dice “lo
escrito”, cuando en realidad los relatos son orales—), termina
su reunién anunciando que suspendera su casamiento con
don Diego y se retirard a un convento junto con su madre,
Isabel y Estefania para ampararse de los peligros de los
hombres:

% Cervantes, op. cit., p. 64.
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Y vosotras, hermosas damas, si no os desengafia lo
escrito, desenganeos lo que me véis hacer. Y a los
caballeros, por despedida suplico muden de intencion y
lenguaje con las mujeres, porque si mi defensa por escrito
no basta, serd fuerza que todas tomemos las armas para
defendernos de sus malas intenciones y defendernos de los
enemigos, aunque no s¢ qué mayores enemigos que ellos,
que nos ocasionan a mayores ruinas que los enemigos. (p.
509)

La ilusion de lo real en las dos colecciones de
novelas de Zayas estd también en la descripcion de los
espacios internos, en los que se detiene para contarnos como
eran las telas, los muebles y las joyas que portaban sus
protagonistas, lo cual sirve para indicar que tanto personajes
como espacios pertenecen a la nobleza, asi como para lograr
un efecto de admiracidén. A su vez, el efecto de lo real se
manifiesta en el conocimiento que muestra tener de la
condiciéon humana en el sentido de que, al igual que
Cervantes, consigue conmover al lector por medio del reflejo
de las emociones del hombre y una construccion efectiva de
los relatos.

Por otro lado, el realismo de Zayas y el objetivo de
prevenir a la mujer la condujo a narrar escenas violentas para
conseguir con mayor efecto su proposito; por este hecho
muchos criticos la han calificado como una escritora
“lasciva” y “libertina”. Pfandl dice que “el realismo de la
Zayas y Sotomayor es extraviado, porque con demasiada
frecuencia degenera unas veces en lo terrible y perverso,
otras en obscena liviandad [...] nunca habrian sido
consideradas por Cervantes como verdadero arte
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86
novelesco.”

Esta opinidon no se puede sostener, ya que
resulta imposible para Pfandl saber cudl habria sido el
pensamiento de Cervantes respecto la novelistica de Zayas,
ademads de que lo oscuro y terrible de la vida también debe
narrarse, puesto que forman parte de la realidad.

La admiracion de la escritora por Lope de Vega era
grandisima y esto lo podemos ver en que constantemente lo
elogia; al principio del desengafio octavo cuenta que los
personajes de la reunion estaban escuchando gustosos un
romance, cuyos ultimos versos eran de “aquel principe del
Parnaso, Lope de Vega y Carpio, cuya memoria no morira
mientras el mundo no tuviere fin” (p. 369).

Las Novelas a Marcia Leonarda se encuentran
mucho mas cerca de las novelas de Zayas por los asuntos
que ésta toma (y reelabora siguiendo su propio estilo), las
digresiones en la narracion y los finales tragicos, ademas de
que, al igual que la mayoria de las protagonistas de la
narrativa de Zayas, sobre todo en su primera coleccion, son
activas, como las mujeres de las novelas de Lope.

Las Novelas ejemplares cervantinas mostraron un
nuevo camino y un género flexible que se podia adecuar a
temas, estilos y formas narrativas distintas en cada escritor,
debido a que, como explica Barella, es un género menor que
carece de preceptiva clasica, por lo que el escritor puede
moverse con mayor libertad.”’

En el caso de Lope, por ejemplo, dos eran los
objetivos principales en su obra, como menciona Lopez
Martinez: ‘“hacer una amplia exposicion de sus ideas

% pfandl, p. 370.
¥ Julia Barella, “Maria de Zayas. Desengafios de la vida
contados por una mujer”, Edad de Oro, XXVI (2007), p. 52.
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literarias, que incluye fuertes criticas tanto a escritores como
a la preceptiva entonces vigente; y jugar todo lo libremente
posible con el arte narrativo.” ** En este aspecto Zayas se
acerca mucho mas a los objetivos de Lope porque al ser la
novela corta un género, en un sentido, tan abierto, era
posible experimentar con tantos recursos y elementos como
imaginara el escritor para conseguir los fines que se trazaba;
en el caso de nuestra escritora, uno muy particular: advertirle
a las damas de su época sobre los danos que les podian
causar los hombres, que en su mayoria, segiin Zayas, no se
conmueven ni del sufrimiento ni de la inocencia de las
mujeres. “Y es bien mirar que, en la era que corre, estamos
en tan adversa opinion con los hombres, que ni con el
sufrimiento los vencemos, ni con la inocencia los
obligamos” (II, p. 255).

Para ensefiar este proposito el modelo de Lope le fue
mas util, por el tipo de historias y finales, pero sobre todo
por las digresiones que éste utilizd en sus novelas para
exponer su poética, es decir, las ideas sobre como debia ser
el proceso de escritura y la discusion sobre temas diversos
en medio de las narraciones. Julia Barella ha clasificado las
digresiones del Fénix en cuatro tipos: lugares de autores;
cuentos, refranes y chistes; comentarios sobre costumbres o
temas eruditos; y reflexiones meta-narrativas.*’

En la Desdicha por la honra, por ejemplo, Felisardo
y Silvia estan a punto de encontrarse en el barco después de
afios de complicaciones y estar separados, y el narrador
introduce una larga digresion en la que discute el valor de las

% Lopez Martinez, op. cit., p. 106.
% Barella, “Introduccion”, op. cit., p. 5.
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hipérboles en la prosa, lo cual justifica argumentando que ha
sido para no entristecer a Marcia. “Todos estos intercolunios
han sido, sefiora Marcia, por aliviar a vuestra merced la
tristeza que le habran dado las lagrimas de Silvia y
excusarme yo de referir el contento y alegria de los dos
amantes, habiéndose conocido.””

Asi como Lope expone por medio de digresiones sus
teorias sobre la poética de sus novelas y sobre otros temas,
Zayas utiliza el mismo recurso para exponer, valiéndose de
la voz de los personajes femeninos del sarao, ideas sobre la
forma en que considera correcto escribir —sosteniendo que
debe usarse un lenguaje sencillo para que el mensaje sea
entendido por todos—, pero sobre todo lo utiliza para exponer
sus pensamientos sobre la mujer de su tiempo, hacer criticas
sociales, aprobar o desaprobar las acciones de los personajes,
adelantar escenas de la historia, y advertir al lector. Al igual
que Lope, interrumpe bruscamente el relato y la voz de sus
narradoras se mezcla con una voz que podria identificar con
la suya.

En el Traidor contra su sangre —cuando Francisca,
que es la narradora de este desengafio, cuenta que después
que don Alonso apufiala y mata a su hermana por creer que
lo ha deshonrado y, més adelante, quiere matar también a su
esposa por estar harto ya del matrimonio— interviene el yo
narrativo para reprehender la conducta de Alonso: “jAh,
mozo mal aconsejado, y como la sangre de tu hermana
clama contra ti y, no harto de ella, quieres verter la de de tu
inocente esposa!” (p. 393).

* Lope de Vega, Novelas a Marcia Leonarda, op. cit., p. 132.
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Otro ejemplo lo encontramos en Mal presagio casar
lejos cuando Luisa, la narradora del relato, cuenta que
Blanca:

llegd hasta la cama del principe, en que dormia
ordinariamente, que con ella era por gran milagro, y
hallo... ;Qué hallaria?

Quisiera, hermosas damas y discretos caballeros, ser tan
entendida que, si darme a entender, me entendiérades, por
ser cosa tan enorme y fea lo que halld. Vio acostados en la
cama a su esposo y a Arnesto, en deleites tan torpes y
abominables, que es bajeza, no sélo decirlo, mas pensarlo.
(IL, p. 360)

Segun Foa, estas interrupciones sirven para aumentar
la tension narrativa y luego sorprender al lector.”!

Debido a las constantes digresiones en las novelas de
Lope y Zayas para discutir y argumentar distintos temas,
algunos criticos’” las han calificado de “novelas-ensayo” o
“relatos de tesis”; sin embargo, a pesar de que usen las
novelas como medio para exponer tan variadas posturas e
ideas, no llegan a ser relatos de tesis, debido a que la novela

°! Sandra Foa, Fenimismo y forma narrativa estudio del tema y
las técnicas de Maria de Zayas y Sotomayor, Vaencia, Graficas Soler,
1979, p. 123.

2 Candido Ayllon sefiala que hay muchos elementos
ensayisticos en las novelas de Lope, “las digresiones con elementos de
charla, los comentarios accidentales, las anécdotas, las citas, la poesia.
Asi se exterioriza la personalidad fecunda de Lope”, véase “Cervantes y
Lope: la novella”, Romanische Forschugen, 75 (1963), p. 282; Yllera
argumenta que Zayas ha usado el viejo molde de las novelas amorosas
para convertirlas en “relatos de tesis”, cfr. Alicia Yllera, “Maria de
Zayas: juna novela de ruptura? Su concepcion de la escritura novelesca”,
en Monika Bosse, Barbara Potthast y André Stoll (eds.), La creatividad
femenina en el mundo barroco hispanico, Kassel, Reichenberger, 1999,
t. I, pp. 221-238, p. 237.
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corta es un género que abarca multitud de manifestaciones y
permite se discutan distintos temas, tratandolos de infinitas
maneras, sin que por ello se conviertan en novelas de ensayo
0, como han sostenido otros, propagandisticas.

Otro aspecto por el cual las novelas de Zayas estan
mas relacionadas con las de Lope, es la presencia de un
marco narrativo, aunque el Fénix lo haga mas a la manera de
Bandello, es decir, dirigiendo cartas a sus contemporaneos, y
la escritora mas a la forma de Boccaccio, esto es, una
reunion de jovenes que huyen de la peste y se entretienen
contando historias.

Donde vemos de manera mas fuerte la presencia de
Lope en los relatos de Zayas es en los finales tragicos, en los
asuntos y en los elementos narrativos utilizados en las
Novelas a Marcia Leonarda, ya que en varias de las novelas
de Zayas las protagonistas huyen de la casa paterna por
haber faltado a la honra, asi se disfrazan de hombres y pasan
peripecias antes de encontrarse con su amado, como en Las
fortunas de Diana de Lope y El juez de su causa,
Aventurarse perdiendo o La burlada Aminta y venganza del
honor de Zayas, que son novelas en donde la mujer se vale
del recurso del disfraz varonil para poderse mover en la
sociedad sin riesgos y recuperar su honra.

En cuanto a los desenlaces tragicos, Lope y Zayas lo
hacen a la manera de Bandello; asi en la Desdicha por la
honra de Lope, por ejemplo, todo indica que Felisardo se
reencontrara finalmente con su amada después de su viaje a
Constantinopla y los peligros en el mar, y el narrador nos
sorprende con la muerte del héroe; o el desenlace de La
prudente venganza, también de Lope, en que el marido, al
ver que su esposa lo ha deshonrado, asesina al amante, a la
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esposa y a los criados, final que nos recuerda el de Estragos
que causa el vicio de Zayas, en donde la escena del asesinato
de Dionis a su inocente esposa y todos los criados y esclavos
es cruda al igual que el final de la novela de Lope. “Esta fue
la prudente venganza, si alguna puede tener este nombre, no
escrita, como he dicho, para ejemplo de los agraviados, sino
para escarmiento de los que agravian [...]""

Todos los finales de los Desengarios son tragicos
porque el desencanto es el hilo conductor de la coleccion, a
diferencia de la primera obra, en la cual el fatalismo no esta
todavia tan acentuado. Las protagonistas son castigadas
aunque sean inocentes y ante la impotencia les resulta
imposible hacerse oir ante sus maridos, padres o hermanos
para comprobar su inocencia, asi los castigos son terribles;
impactante es el de Inés de La inocencia castigada encerrada
entre dos muros durante siete afios tras los cuales sale del
cautiverio empequefiecida, ciega y deforme, y cuya Unica
solucion al estado en el que ha quedado es la entrada al
convento; o el de Beatriz de La perseguida triunfante, en el
que su esposo, el rey de Hungria, manda que le saquen los
ojos y la dejen en el bosque para que se la coman las fieras.

La sensibilidad con la que Lope supo comprender a
la mujer de su tiempo se manifiesta no solo en su teatro, sino
en sus novelas cuando le dice a Marcia que a la mujer el
hombre debe respetarla y admirarla. “Mas cierto que todos
se engafan, que una mujer virtuosa, o sea grande o pequefia,
es honra, gloria y corona de su marido, de que hay tantas

% Lope de Vega, Novelas a Marcia Leonarda, op. cit., p. 185.
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alabanzas en las divinas letras. Y jay del enfermo que ellas
no curan, el solo que no regalan y el triste que no alegran.””*

2.5 LA CRITICA Y ZAYAS

A finales del siglo XIX Zayas perdia ya el éxito que habia
tenido durante su tiempo y durante el siglo Xviil, que fue
cuando mas se leyo, como indican las once ediciones de su
obra conjunta. En su tiempo fue alabada por varios
escritores, como vimos, y en el siglo XiXx Emilia Pardo
Bazén la alab6 apuntando que

Nuestro recato exterior ha progresado tanto desde el siglo
XVII aca que temo, al  presentar nuevamente a dofa
Maria de Zayas, que se la juzgue mal por culpa de algunas
frases vivas y algunas escenas poco veladas, aunque
nunca realmente licenciosas, que se pueden encontrar en
sus escritos. De mi sé decir que dofia Maria me deja en el
paladar el gratisimo sabor del Jerez oro, aromatico y neto.
Su ingenuidad templada por la discrecion, su agudeza y
vivacidad propiamente femeniles, su aplomo y sefiorio de
distinguida dama y su completa ausencia de
sentimentalismo y gazmofieria, me cautivan y enamoran.
Veo en ella a la mujer todavia muy penetrada de la sana y
fuerte cultura que se debio a la iniciativa valerosa de la
gran Isabel y resuelta a protestar contra el infeliz descenso
del nivel femenino, descenso que ya se anunciaba bajo los
ultimos Austrias y que se consumo totalmente bajo los
reyes de la casa de Borbon. La corrupcion, tristeza y
decadencia de Espafia tenian que trascender a la vida
femenina en la misma proporciéon que a la general, el
desprecio y relajamiento de la mujer, asomaba tan sin
rebozo, que dofia Maria de Zayas, ni ciega ni sorda, podia
escribir con entera verdad: “En la era que corre estamos
en tan adversa opinion con los hombres, que ni con el

% Ibid., p. 164.
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sufrimiento los vencemos ni con la conciencia los
obligamos™®”

Sobre las “escenas poco veladas” a las que hace
referencia Pardo Bazdn ha habido opiniones encontradas,
debido a que criticos como Agustin de Amezua, George
Ticknor, Ludwig Pfandl y Angel Valbuena Prat han
comentado que Zayas era una escritora obscena por la
crudeza de varias escenas en sus relatos.

Amezia en su prologo a las Novelas explica que

no se puede negar que los argumentos pecan, muchas
veces de escandalosos y lubricos [...] Muy dificil es, a la
verdad, trazar en toda la novela la linea divisoria entre lo
que puede y lo que no debe decirse; donde acaba lo licito
y donde comienza lo pecador en materia tan escurridiza de
suyo como el amor. Tengo para mi que dofia Maria
escribio estas novelas con absoluta pureza de intenciéon y
que la empujaba el fin de sacar una moralidad ejemplar de
sus relatos, ademas del defender a las mujeres.96

Posteriormente, en el prologo a los Desengarios
sefiala que el “realismo tan crudo y naturalista, a ratos
incurre en el mismo horror y repugnancia; valga por caso
aquella descripcion que en La inocencia castigada hace de
una mujer al sacarla de su terrible emparedamiento, pintura
que el mismo Zola no hubiera trazado con rasgos mas
espantosos y espeluznantes.””

» Apud Eduardo Rincon, “Prologo” Maria de Zayas y
Sotomayor, Novelas ejemplares y amorosas, o Decameron espariol, ed.
de Eduardo Rincon, Madrid, Alianza, 1968, p. 16.

% «“prologo”, Novelas amorosas y ejemplares de dofia Maria de
Zayas y Sotomayor, Madrid, Real Academia Espafiola, 1948 (Biblioteca
Selecta de Clésicos Espafioles), p.XII, apud, Vasileski, op. cit., p. 48.

7 Amezia, “Prélogo”, op. cit., p. XIV.
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George Ticknor apunta que una de sus novelas, El
prevenido engarniado, “aunque escrita por una sefora de la
corte, es de lo mas verde e inmodesto que me acuerdo haber
leido nunca en semejantes libros.””®

Pfandl contintia cuestionando a Zayas al decir que
hace

una libertina enumeracién de diversas aventuras de amor
de un realismo extraviado [...] que con demasiada
frecuencia degenera unas veces en lo terrible y perverso y
otras en obscena liviandad. [...] Y en cuanto a su
distincién interior y exterior, basta formular una sencilla
pregunta (se puede dar algo més ordinario y grosero, mas
inestético y repulsivo que una mujer que cuenta historias
lascivas, sucias, de inspiracién sddica y moralmente
corrompidas?”

A lo cual Vasileski comenta que “tal parece que
Pfandl no estaba al tanto de que no era exagerado el realismo
de que se sirve Maria de Zayas, sino auténtico,” ya que la
estudiosa sostiene que en la sociedad espafola del xviI habia
una gama de contrastes que Zayas habia sabido aprovechar.
Mas adelante menciona que por amor a la verdad de Zayas y
por el desarrollo légico de la accion, habia incluido
situaciones obscenas:

situaciones escabrosas, las cuales han contribuido a que
algunos criticos modernos tachen sus novelas de libres y
licenciosas. A dofia Maria la indulta el hecho de que
jamas puso intencion lubrica ni lasciva, ni buscd a
propdsito estas situaciones, sino que €stas surgen como
consecuencia légica e inevitable de la accion.'”

% Ticknor, t. I11, p. 346, apud Olivares, “Introduccion”, op. cit.,
p. 128.

% Pfandl, op.cit., p. 370.

% vasileski, op. cit., p. 47.
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Otro aspecto que ha sido muy debatido por los
criticos es el efecto de realidad en las novelas de Zayas; de
esta forma, tenemos opiniones encontradas entre Amezua y
Vasileski,'”' por un lado, que sostienen que Zayas era una
escritora que amaba la realidad de la vida espafiola y que la
supo retratar con toda precision y detalle, y Juan Goytisolo,
por otro lado, que dice que los relatos de Zayas eran
inverosimiles y que cuando la autora decia que estaba
narrando un caso real estaba siguiendo el canon literario que
ayudaba a fijar una ilusion realista:

Si los episodios narrados resultan escasamente verosimiles
y hasta el lector ingenuo se percata de su estrecha
vinculacion con las reglas del género, Amezua pretende
convencerlo argumentando que la autora es una mujer sin
doblez, que se limita a copiar la verdad. [...] En vez de
juzgar el verosimil zayesco respecto del género y la
opinion comun de su tiempo, nuestro académico, sin
atender a las observaciones de Aristoteles y otros
preceptistas clasicos, lo establece candidamente en
términos de “verdad”, por su relaciéon con lo “real”.'”

Alessandra Melloni'”® también coincidide con
Goytisolo en la ausencia de realismo, por los tipos de
personajes, los cuales estan supeditados a la accion y a la
funcioén del relato y no “crean” su propia historia.

Por su parte, Yllera sostiene que a pesar de que la
nocion moderna de realismo es anacronica al usarla para la

101 74 , . N .
Véanse Amezua, “Prologo” a Desengarios amorosos, op. cit.,

p. XII; y Vasileski, op. cit.

"2 Juan Goytisolo, “El mundo erético de Maria de Zayas”, en
Disidencias, México, Taurus, 1978, p. 80.

103 Alessandra Melloni, I sistema narrativo di Maria de Zayas,
Quaderni ibero-americani, Torino, 1976, p. 90-91.

62



literatura del siglo xvii, debe matizarse este aspecto, ya que
si bien muchos relatos de Zayas resultan inverosimiles, las
descripciones que se hacen en los relatos tienen un fin:
“buscan no tanto mostrar un objeto cotidiano como destacar
un elemento esencial para la orientacion que la autora da a
su relato.”'® La estudiosa concuerda con Melloni y
Goytisolo en que los personajes no estan individualizados y
excluye el posible valor psicolégico que se les pueda
atribuir, diciendo que mas bien Zayas destaca “por su
habilidad para pintar con fuerza ciertos estados animicos,
especialmente el caracter irresistible de la pasion amorosa o
el desencanto de la mujer enamorada descuidada por el
marido.”'??

Olivares habla de la ilusion de realidad en Zayas y
dice que para construirla se vale del marco narrativo, los
planos ficticios y la técnica de los desdoblamientos.

En cuanto al marco narrativo de la autora, estudiosos
como Olivares, Yllera, Foa, y Monika Bosse'” estan de
acuerdo, en lineas generales, en que estd relacionado con el
del Decameron y que aquello en lo que destaca es en su
independencia, es decir, que tiene una historia propia y
distintita a la de los relatos que se cuentan dentro de €l y, al
mismo tiempo, se integra con €stos.

% Yllera, “Introduccion”, op. cit., p. 41.

15 Ibid., p. 43.

106 véase Olivares, “Introduccion”, en Novelas amorosas y
ejemplares, op. cit., pp. 54-62; Yllera, “Introduccion”, Desengaiios, pp.
34-35; Foa, Feminismo y forma narrativa, op. cit., pp. 118-131; y
Monika Bosse, “El Sarao de Maria de Zayas y Sotomayor: una razén
(femenina) de contar el amor”, en Monika Bosse, Barbara Potthast y
André Stoll (eds.), La creatividad femenina en el mundo barroco
hispanico, op. cit., pp. 221-239.
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En cuanto a la magia, el tratamiento de los suefios, lo
fantastico y sobrenatural en las historias de Zayas, destacan
estudiosos como Eva Lara Alberola, Yvette Cardaillac-
Hermosilla y Kenneth Stackhouse.'"’

Las novelas de Zayas son una defensa vy
reivindicacion de la mujer, es por esto que constantemente
repite que los ejemplos de sus relatos deben servir para que
no caigan nuevamente en los embelecos de los hombres; y
por ello se ha denominado a Zayas como una escritora
feminista; sin embargo, el término “feminismo” tiene
connotaciones que implican conceptos del siglo XX y, en
muchas ocasiones, los criticos han caido en el anacronismo
al exigirle a la escritora posturas e ideas que eran imposibles
para su €época.

Melloni ha definido a Zayas de aristocrata y ha dicho
que contradice sus propios principios por hacer la distincion
entre mujeres buenas y malas:

Da infatti in generale un’immagine sentimentale e
idealizzata della donna, presentandola bella, delicada,
raffinata, pura, i tipici attributi della “femminilita” di tutti
i tempi; e quando in modo manicheo distingue fra dama
virtuosa e seconda dama priva di scrupoli e immorale
(angel/enganiosa Circe) dimostra di accetare il modello
maschile di donna radicato nella cultura occidentale da
secoli (angelo del focolare/prostituta), cosi fermamente

"7 Eva Lara, Hechiceras y brujas en la literatura espafiola de

los Siglos de Oro, Universitat de Valéncia, Valencia, 2010; Yvette
Cardaillac-Hermosilla, “La magia en las novelas de Maria de Zayas”, en
Monika Bosse, Barbara Potthast y André Stoll (eds.), La creatividad
femenina en el mundo barroco hispanico, op. cit., pp. 351-383; y
Stakhouse, “Verosimilitude, magic and the supernatural in the Novelas
of Maria de Zayas y Sotomayor”, Hispandfila, 62 (1978), pp. 65-76.
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attacato dal movimento femminista degli ultimi
cent’anni.'®

Melloni est4 exigiendo a Zayas una forma de pensar
de las feministas del siglo xx al criticarla por hacer la
distincién entre mujeres buenas y malas; sin embargo, en
esta dicotomia Zayas no pretende hacer un contraste entre el
angel y la prostituta, sino hacer una critica a la falta de union
y solidaridad entre las mujeres, que en vez de ayudarse para
juntas volver por su dignidad, se separan uniéndose unas al
otro sexo para desprestigiar al suyo, con lo que no llegan a la
union femenina que tanto deseaba la escritora. Esta unidad,
junto con el dominio femenino se ven bien retratados en su
unica obra de teatro: La traicion en la amistad, donde
Marcia, Belisa y Laura se unen para recuperar su honra y
€scoger sus propios matrimonios.

Sobre la postura de Melloni, Andrea Blanqué
sostiene que:

[...] Melloni cae, a mi modo de ver, en el resbaladizo
terreno del cronocentrismo, esto es, en el error de exigir a
mujeres que vivian fuertemente oprimidas en sociedades
patriarcales intolerantes y cerradamente machistas, las
mismas actitudes y concepciones de las feministas
europeas de los afios 70 y 80 [...] En cuanto a la
dicotomia mujeres buenas/mujeres malas, con que
Melloni argumenta en contra del feminismo de nuestra
escritora, olvida esta estudiosa italiana, que en realidad,
no es la ruptura del recato lo que repugna a Maria de
Zayas de esas “engafiosas Circes”, sino su falta absoluta

de solidaridad con respecto a la “otra”.'”

1% Melloni, op. cit., p. 95.

' Andrea Blanqué, “Maria de Zayas o la versién de ‘las
noveleras’”, Nueva Revista de Filologia Hispdnica, XXXIX-2 (1991),
pp- 921-950, p. 930.
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Las ideas de Zayas sobre la mujer han sido
consideradas por la critica o como posturas conservadoras o,
por el contrario, innovadoras, al adelantarse a su época.
Sobre esta controversia, Yllera comenta que en el
“feminismo” de la escritora

se ha visto un anuncio de posturas que sélo siglos mas
tarde serian replanteadas, o un reforzamiento de las
posturas tradicionales. En cambio, las alabanzas son hoy
unanimes para los aspectos que hicieron que en los afios
veinte fuese maltratada por parte de la critica: su
“atrevimiento” a presentar la sexualidad femenina. Ho

Sin embargo, a pesar de los elogios a Zayas, Yllera la
califica como wuna feminista conservadora por su
aristocratismo y la afioranza del pasado “sus ideas acerca de
las mujeres responden a su convencimiento profundo, dificil
de deslindar —so pena de caer en la incomprension— de otros
aspectos del pensamiento de la autora, como son su
profundo aristocratismo y su afioranza del pasado.”'"!

Sobre las posturas de la autora respecto a la mujer,
Pfandl apunta que el

feminismo es exacto hasta cierto punto, en cuanto la
Zayas sabe encontrar no pocas frases bellas y acertadas
contra los rigidos preceptos que regulaban las relaciones
entre hombres y mujeres en la Espafia de aquel tiempo.
Pero no debe olvidarse en el entusiasmo de una tesis
preconcebida, que la misma Zayas ya sea por descuido o
con intenciéon (dulce sirena la llama un poco
ambiguamente su amigo Pérez de Montalbdn) introduce

"% Yllera, “Maria de Zayas: juna novela de ruptura? Su
concepcién de la escritura novelesca”, op. cit., p. 222.
" Yllera, “Introduccion”, op. cit., p. 52.
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una serie de figuras que ponen muy en duda la formalidad
r 112
de sus teorias.

Ante este debate sobre el “feminismo” de Zayas,
tenemos la postura de Juan Diego Vila, entre los estudios
mas recientes, que se opone a las teorias anteriores y
sostiene que no debemos entender su obra desde una
posicion feminista, puesto que estariamos reduciendo su
riqueza literaria y su trascendencia como escritora, ademas
de mal comprender su narrativa, calificandola de
contradictoria y conservadora:

Que Zayas sea una mujer y escriba no tiene por qué
convertirse, necesariamente, en signo de feminismo y
optica divergente y de avanzada. Puede que para ciertas
empresas preocupadas por historiar o hacer la memoria de
las mujeres en una cultura tal falocéntrica como la
espafiola la existencia de una escritora como Zayas
implique, obviamente un hito de trascendencia, pero ello
no deberia conducir a los mismos criticos a presuponer,
que por ser mujer, su perfil biografico y su produccion
solo podria resultar ensalzado desde una posiciéon
feminista. Este prejuicio tedrico es lo que ha
desembocado, en muchas otras lecturas, en la aceptacion,
bastante extendida, de una predicacion oximordnica con la
cual se la suele definir. Zayas, para ¢éstos, seria una
feminista conservadora cuyo contrasentido, en definitiva,
habla mas de las limitaciones de ciertos enfoques que de
los méritos literarios de la autora.'"

"2 pfandl, op. cit., p. 370.

'3 Juan Diego Vila, ““En deleites tan torpes y abominables’:
Maria de Zayas y la figuracién abyecta de la escena homoerdtica”, en
Irene Albers y Uta Felten ( eds.), Escenas de transgresion. Maria de
Zayas en su contexto literario-cultural, Vervuert, Iberoamericana, 2009,
pp- 75-94; p. 78.
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En cuanto al tema del amor, la sexualidad y el
erotismo en la narrativa de Zayas, quienes mdas lo han
estudiado han sido Agustin de Amezua, Alicia Yllera,
Sandra Foa, Irma Vasileski, Eduardo Rincon, Julian
Olivares, Juan Goytisolo, Margaret Rich."'"*

Todos han coincidido en lineas generales en que el
amor y las relaciones entre el hombre y la mujer son los
temas principales. El amor es el que moviliza la accién en
las novelas de Zayas, ya que las protagonistas, con tal de
amar, son capaces de hacer hasta lo imposible, como huir de
sus casas, disfrazarse de hombres o esclavas, pasar peligros
en altamar, practicar hechizos, anular el matrimonio
impuesto por los padres, etc., porque Zayas plantea que la
mujer es capaz de ser constante en el amor a diferencia del
hombre, que se deja vencer por la lujuria y la lascivia,
productos de un falso amor; y, en esta misma linea, los
personajes femeninos son activos no sélo en la solucion de
su honra, sino en el amor, en el sentido de que el deseo de
amar es lo unico que les da autonomia y las hace actuar.

También coinciden en que el erotismo de sus novelas
les brind6 novedad y autenticidad. Valbuena Prat concuerda
en este aspecto:

[Zayas] con toda la malicia sexual de muchos de sus
relatos, con sus romdanticos derroches de crimenes y
lagrimas, y precisamente por eso, creo en la interesante
figura de mujer que ha adivinado conceptos mas libres y
modernos que los topicos sociales [...] Distinguida, fina y

"4 Margaret Rich Greer, Maria de Zayas tells baroque tales of

love and the cruelty of men, Pennsylvania, Pennsylvania State
University, 2000. Resulta interesante este trabajo, ya que la estudiosa
analiza la narrativa de Zayas desde el psicoanalisis.
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exquisitamente erdtica, supo dar vida a los cuadros
realistas y a las desmelenadas aventuras tragicas.

El unico que se aparta de las posturas anteriores es
Rincon, al sostener, sin argumentos sélidos, que el amor no
es un elemento esencial en la narrativa de la escritora y que
si lo son, por el contrario, la tragedia y la fantasia.

Pero si la picaresca aparece en sus novelas, no es, sin
embargo el elemento esencial, como no lo es, aunque
parezca contradiccion, el amor, las relaciones amorosas y
sus problemas, cosas que estdn presentes en todas sus
novelas y forman el nudo argumental que sostiene y cierra
todas ellas. Mas bien me parecen elementos esenciales la
tragedia y la fantasia, la intencion analitica y moralizadora
—no tanto moralizante, atencion—, que la lleva a exponer
toda una serie de ideas y reflexiones propias, que no son
precisamente las usadas y manidas de su época [...] esas
historias de amor o de relaciones amorosas que no son en
si mismas protagonistas unicos, esenciales, principio,
medio y fin de lo que se narra.'”

ok

Las novelas de Maria de Zayas se inscriben en la tradicion
de la novela corta espafiola creando un cariz propio, en el
que se refleja una forma particular de comprender la
sociedad del siglo Xvil. Aborda la pasion amorosa de la
mujer, asi como las complejas relaciones sociales,
econdémicas y sexuales que mantiene con el hombre, desde
los paradigmas sociales de su época, por lo que no se le
puede exigir el feminismo del siglo XX, ya que se llegan a
conclusiones contradictorias, como apunta Juan Diego Vila.

5 Rincén, op. cit., p. 10.
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II. RECURSOS NARRATIVOS EN LAS NOVELAS DE
MARIA DE ZAYAS

Un recurso narrativo es el medio del que se valen los autores
para crear un efecto determinado en sus creaciones artisticas.
Los recursos que analizaré en la narrativa de Zayas son el
uso de la violencia, el realismo minucioso, el disfraz
femenino, lo sobrenatural y los suefios.

Si bien estos recursos eran usados también en la
narrativa de la época, Zayas crea un estilo particular a partir
de ellos que la diferencia de los demads escritores, porque los
vincula con la mujer y su constancia en el amor, de modo
que estos elementos contribuyen a lograr su propdsito
didactico, esto es, avisar a la mujer de los engafos del
hombre y motivarla a que vuelva por su propia dignidad a
través de la razon.

Por medio de estos recursos Zayas busca una estética
de la admiracién, puesto que, a pesar de ser elementos
comunes en la literatura del siglo Xvil, comparten la
caracteristica de lo insdlito, que siempre es un elemento que
emociona al lector porque si bien guardan una relacion
estrecha con la realidad, tienen la esencia de lo fantastico.

En cada una de sus narraciones describi6 la conducta
de la mujer y su constancia en el amor, asi como las
relaciones entre ambos sexos. En cada relato insistio en la
igualdad intelectual, social y sexual que debia existir entre
hombres y mujeres, argumentando que el alma carecia de
sexo y que la sangre y los sentidos eran los mismos, por lo
tanto no habia razén por la cual hacer distinciones y
considerar al hombre superior a la mujer.
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Porque si esta materia de que nos componemos los
hombres y las mujeres, ya sea una trabazon de fuego y
barro, o ya una masa de espiritus y terrones, no tiene mas
nobleza en ellos que en nosotras; si es una misma la
sangre; los sentidos, las potencias y los 6rganos por donde
se obran sus efectos, son unos mismos; la misma alma que
ellos, porque las almas ni son hombres ni mujeres: ;qué
razon hay para que ellos sean sabios y presuman que
nosotras no podemos serlo? (I, p. 159)

Siguiendo la teoria de Mijail Bajtin sobre la polifonia
en la novela, vemos como Maria de Zayas crea sus relatos
desde una perspectiva femenina construida por medio del
dialogismo, es decir, un discurso que estd “rodeado e
impregnado de ideas generales, de puntos de vista, de
valoraciones y acentos ajenos”, y que muestra su ideologia,
la cual evoca en cada fragmento de sus novelas a través de la
polifonia o la interaccién de varias voces, que se unen y se
entremezclan para dar una vision totalizante de la realidad;
de manera que hay un pasaje armonico entre la voz de la
autora, los distintos tipos de narradores y los personajes,
sobre todo los femeninos, para conformar la idea de realidad.

El discurso del autor y del narrador, los géneros
intercalados, los lenguajes de los personajes, no son sino
unidades compositivas fundamentales, por medio de las
cuales penetra el plurilingiiismo en la novela; cada una de
estas unidades admite una diversidad de voces sociales y
una diversidad de relaciones, asi como correlaciones entre
ellas (siempre dialogizadas en una y otra medida). Esas
correlaciones espaciales entre los enunciados y los
lenguajes, ese movimiento del tema a través de los
lenguajes y los discursos, su fraccionamiento en las
corrientes y gotas del plurilingliismo social, su
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dialogizacion, constituyen el aspecto caracteristico del
. 1
estilo novelesco.

El recurso de la polifonia en la narrativa de Zayas
estd formado por la complejidad del sistema narratoldgico,
en el que, como veremos, hay cuatro tipos distintos de
narradores que se van pasando la voz de uno a otro,
entablando un intercambio de voz que también interactia
con los personajes tanto del marco narrativo como de las
novelas, lo cual enriquece el estado de realidad que Zayas
crea desde su forma particular de concebirla.

Al escoger la novela corta como medio de expresion
—por ser un género que ha calado en los lectores, como
menciona Barella,” y especialmente entre las lectoras—, no
pretende ser original y justo alli radica su valor, puesto que,
respetando la tradiciéon y las convenciones literarias, en
cuanto a que el tema de sus novelas es el amor y hay topicos
y motivos caracteristicos de la literatura del Siglo de Oro,
presenta el reflejo de su contexto social visto y expresado
por medio de multiples voces femeninas, que muestran el
dominio masculino en la sociedad. Este rico discurso de
voces al mismo tiempo que afirma los codigos sociales, los
transgrede, y con ello se busca otros caminos para la mujer.

Si bien no rompe con los moldes ni del género
literario ni de los codigos sociales de la época —como
muchos criticos hubiesen querido, malentendiendo tanto la
intencion de Zayas, como su contexto—, hay una voz

' Mijail Bajtin, Problemas de la poética de Dsotoievski,

Meéxico, Fondo de Cultura Economica, 1986, p. 65.
* Barella, “Maria de Zayas. Desengaiios de la vida contados por
una mujer”, op. cit., p. 52.
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predominante en su narrativa que transgrede lo que se
esperaba socialmente de la mujer.

Esta transgresion, como apuntan Irene Albers y Uta
Felten, no anula las normas sociales, sino que parte justo de
los codigos de la sociedad para transgredir, pero
conservando al mismo tiempo el sistema: “Este tipo de
transgresion tiene una funcion establecedora y conservadora
para el sistema: no puede abolir las normas que infringe, al
contrario, justamente transgrediéndolas, las conserva al
mismo tiempo.””

Ahora bien, sobre la forma de contar sus narraciones,
vemos que su estilo se caracteriza por ser sencillo, o al
menos esto es lo que se manifiesta en el discurso del yo
narrativo y de algunos personajes, que sostienen que no
narraran con tanto rebuscamiento. Se recalca, en varias
ocasiones, que de esta forma cualquier receptor de la obra
comprenderd el mensaje, asi, los personajes y el narrador
dicen que la prosa debe ser clara, con lo que Zayas
determina las caracteristicas de su propia poética.

Don Lope comienza su maravilla, E/ imposible
vencido, diciendo que cada narrador del sarao ha utilizado un
estilo llano y ha evitado la exageracion, ya que no les
interesa demostrar que son cultos, sino contar la verdad.

—No quiero, noble auditorio, encareceros de la maravilla
que he de contar, ni la trazani los versos ni la moralidad,
porque, de lo mas que en todas las que se han referido
estas alegres noches se ha preciado quien las compuso, es
de un estilo llano y una prosa humilde, huyendo de la
exageracion, dejandola a los que quieren granjear con ella

3 Irene Albers y Uta Felten (eds.), “Introduccion”, Maria de
Zayas y su contexto literario cultural. Escenas de trasgresion, Madrid,
Iberoamercana-Vervuert, 2009, pp. 17-31, p. 23.

74



opiniéon de cultos. Lo que de esta que os quiero decir
habéis de estimar es que no os diré mas que la verdad,
porque en ella no se quita ni se pone cosa ninguna de
como sucedio [...] (I, p. 445).

En esta cita notamos que hay una critica al adorno

excesivo, lo cual corresponde a la polémica existente entre el
culteranismo y el conceptismo. La escritora utiliza el recurso

de captatio belevolentiae para ser disculpada si los relatos

han sido compuestos con llaneza, ya que la intencion sélo es
contar la verdad.

Al comienzo del ultimo desengano, Lisis expresa que

no tiene como proposito que la consideren inteligente, sino
que la entiendan todos, por lo que ha usado y usard un

lenguaje natural, en el que evite las razones retdricas y

cultas.

Y yo como no traigo propdsito de canonizarme por bien
entendida, sino por buena desengafiadora, es lo cierto que,
ni en lo hablado, ni en lo que hablaré, he buscado razones
retoricas, ni cultas; porque, de mas de ser un lenguaje que
con el extremo posible aborrezco, querria que me
entendiesen todos, el culto y el lego; porque como todos
estan ya declarados por enemigos de las mujeres, contra
todos he publicado la guerra.

Y asi, he procurado hablar en el idioma que mi natural me
ensefia y deprendi de mis padres; que lo demas es una
sofisteria en que han dado los escritores por diferenciarse
de los demaés; y dicen veces cosas que ellos mismos no las
entienden; ;como las entenderan los ~ demds?, si no es
diciendo como algunas veces me ha sucedido a mi, que,
cansado el sentido por saber qué quiere decir y no sacando
fruto de mi fatiga, digo; “Muy bueno debe ser, pues yo no
lo entiendo. (II, p. 470)
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Zayas hace una critica de los escritores que para
diferenciarse de los demas, escriben de wuna forma
complicada, en la que no se entiende el significado, haciendo
pasar su texto por algo elevado, por la utilizacion de palabras
complejas, cuando en el fondo no hay claridad. En el “Al
que leyere” de las Novelas amorosas destaca este mismo
aspecto, al hablar de la pureza de ingenio que debe haber
para escribir un libro, asi, reprueba la prosa oscura que
engafia los sentidos y hace pasar por elocuente y de valor
cuando en realidad es ambigua y pretenciosa. “Porque hasta
que los escritos se gozan en las letras de plomo, no tiene
valor cierto, por ser tan faciles de engafiar los sentidos, que
la fragilidad de la vista suele pasar por oro macizo lo que a
la luz del fuego es solamente un pedazo de bronce afeitado.”
(I, p. 159)

La escritora opta por una prosa sencilla para que el
mensaje de sus novelas pueda llegar tanto a la persona de
estudios, como al que ignora; este recurso tiene un propdsito
didactico y ademas le sirve para subrayar que escribe
siguiendo su naturaleza, es decir, su propia intuiciéon y no el
arte, que esta relacionada con la educacion. “Si me tuviesen
por bachillerias, no me negaréis que no van bien trabajadas,
y mads, no habiéndome ayudado del arte, que es mas de
estimar, sino de este natural que me dio el cielo.”

Pone tanto énfasis en la importancia de una prosa
sencilla para no enganar al lector, que Foa ha encontrado en
este aspecto un elemento simbdlico en el que la escritora
destaca que su prosa es sincera y no engana como los
hombres. Para sostener esto dice que una acepcion de la
palabra “arte” desde la Edad Media es la de “engaio” o
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“fraude”, “mientras la locucion ‘sin arte’ significa ‘sin
engafio’, ‘honestamente’. Asi que, cuando Zayas subraya la
naturalidad de su estilo, lo hace a la vez para afirmar y
declarar su esencial integridad, y para criticar la ausencia de
arte como consecuencia de la falta de educacién en las
mujeres.”

Otra de las razones por las que posiblemente reitera
el uso de este tipo de prosa, se pueda deber quiza a la
oposicion que intenta hacer Zayas, con su escritura, a la
imagen que se habia formado en el siglo XVII en torno a la
mujer culta, que era sometida a constantes burlas y satiras, y
criticada por la forma oscura en la que hablaba y las lecturas
que hacia. Tenemos como reflejo de esta burla
representaciones de este tipo de mujer en personajes de
comedias que parodian su comportamiento, como Beatriz de
El lindo don Diego, por ejemplo. Tal vez por las criticas
constantes a este tipo de mujer que, como dice Maria Grazia
Profeti, intentaba formar una cultura,” Zayas haga tanto
hincapié en decir que su escritura es sencilla, desmitificando
asi la imagen de la mujer que anhelaba saber y conocer cada
Vez mas.

El autor an6nimo del “Prologo a un desapasionado”
de las Novelas amorosas elogia el ingenio de la autora, el
cual se refleja en la gracia, la moralidad y el artificio con los

* Foa, Feminismo, op. cit., p. 110.

’ Véase para la escritura de la mujer en el siglo Xvil y la
concepcidn que se tenia de ella, Maria Grazia Profeti, “Mujer y escritura
en la Espafia del Siglo de Oro”, en Iris M. Zavala (coord.), Breve historia
feminista de la literatura espariola (en lengua castellana). La mujer en la
literatura esparniola. Modos de representacion desde la Edad Media
hasta el siglo xviI, Barcelona, Anthropos, 1993-1998, pp. 235-285.
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que esta escrita su obra y, ademas, pide al lector que respete
sus pensamientos.

Lector cruel o benigno, que en el tribunal de tu aposento
juzgas atrevido o modesto las mas leves menudencias de
lo que lees, este libro te ofrece un claro ingenio de nuestra
nacion, un portento de nuestras edades, una admiracion de
estos siglos y un pasmo de los vivientes [...] La sefiora
dofia Maria de Zayas, gloria de Manzanares y honra de
nuestra Espafia (a quien las doctas Academias de Madrid
tanto han aplaudido y celebrado), por prueba de su pluma
da a la estampa estos diez partos de su fecundo ingenio,
con nombre de Novelas. La moralidad que encierran, el
artificio que tienen y la gracia con que estdn escritas, son
rasgos de su vivo ingenio, que en mayores cosas sabra
salir de mas grandes empefios. Por dama, por ingeniosa y
por docta debes, joh lector!, mirar con respeto sus agudos
pensamientos, desnudo del afecto envidioso con que
censuras otros que no traen este salvoconducto debido a
las damas. (I, p.164)

Su escritura se centra, como hemos sefialado, en la
defensa de la mujer; sin embargo, para la construccion del
efecto de lo real, muestra un deleite por las descripciones de
los vestidos que llevan sus personajes, sobre todo en las
protagonistas para representar su nobleza y hermosura, asi
como la exquisitez con la que van ataviadas, aspecto que
podriamos vincular con la narrativa de Mariana de Carvajal.

Traia la dama sobre la camisa un faldellin de vuelta de
tabi encarnado, cuya plata y guarnicion parecian estrellas,
sin traer sobre si otra cosa mas que un rebocifio del mismo
tabi, aforrado en felpa azul, puesta tan al desgaire que
dejaba ver en la blancura de la camisa los bordados de
hilo de pita (en que es Sevilla méas extremada que otra
ninguna tierra de Espafia) sus dorados cabellos recogidos
en una redecilla de seda azul y plata, aunque por algunas
partes descompuestos, para componer con ellos la belleza
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de su rostro; en su garganta dos hilos de gruesas perlas,
conformes a otras muchas vueltas que llevaba en sus
hermosas mufiecas, cuya blancura se veia sin embarazo,
por ser la manga de la camisa suelta a modo de manga de
fraile. (II, p. 308)

Maria de Zayas utiliza el marco narrativo para darle
cohesion a sus relatos, pero también para que sus ideas
lleguen al lector, ya que debido a un juego de reflejos entre
las novelas y la historia del marco narrativo, asi como a la
verosimilitud de los relatos contados, los personajes de la
historia del sarao de entretenimiento, se conmoveran y con
ello se lograra el mismo efecto en el lector, de modo que la
historia funcionara ejemplarmente.

En cuanto a la utilizacion de recursos literarios
funcionan como artificios que resaltan el caracter activo de
la mujer y la fuerza de su amor, asi como la crueldad del
hombre. Zayas utilizard el recurso de lo violento y la
descripcion minuciosa para lograr un mayor realismo; el
disfraz varonil en los personajes femeninos; lo sobrenatural
y dentro de este elemento: la magia, los hechizos, la
nigromancia, los milagros, los conjuros, el pacto con el
Diablo, la utilizacion de objetos con poderes magicos; y los
suefios. Todos estos elementos unidos y vistos de manera
aislada conforman el efecto que Zayas busca en sus novelas,
a saber, prevenir a la mujer del engafio del hombre y crear la
imagen de mujeres que, en lineas generales, intentan llevar a
cabo su deseo.
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2.1 MARCO NARRATIVO

El marco narrativo de las Novelas amorosas y ejemplares
estd dividido en cinco noches, que tienen ocasion debido a
Lisis, una dama noble, que cae enferma a causa de una
cuartana; de manera que sus amigas, para animarla y
distraerla de la enfermedad, organizan una reunion. En cada
noche se baila, se hacen entremeses, se toca musica, se
cantan romances, sonetos, madrigales, décimas, etc., se
comen exquisitas cenas y suntuosas colaciones, y se cuentan
dos “maravillas”.

Este primer sarao se lleva a cabo durante el invierno
en un barrio noble de Madrid, en casa de Lisis, cuyos
integrantes son las cuatro amigas de la protagonista: “la
hermosa Lisarda, la discreta Matilde, la graciosa Nise y la
sabia Filis”; y cinco varones: don Juan, que es primo de Nise
y “duefio de la voluntad de Lisis”, pero esta enamorado de
Lisarda; don Alvaro, don Miguel, don Alonso y don Lope.
Al final, en la quinta noche, en la Pascua de diciembre,
concluyen el sarao con una cena a peticion de Lisis e invitan
a “los padres de los caballeros y las madres de las damas,
por ser todas ellas sin padres y ellos sin madres, que la
muerte no deja a los mortales los gustos cumplidos™ (p.
169).

La presidencia de la reunion deberia estar a cargo de
Lisis, pero debido a su enfermedad la cede a su madre, la
cual organiza y dictamina cémo se deberdn contar las
historias y quiénes seran los narradores; de esta forma,
establece que su hija tendra que encargarse de los musicos y
los romances, asi como de las letras que debian cantar, y
determina el orden de los narradores: la primera noche
Lisarda y Matilde; la segunda noche, para que los caballeros
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“no se quejasen de que las damas se les alzaban con la
preeminencia”, escoge a don Alvaro y don Alonso; la
tercera, a Nise y a Filis; la cuarta a don Miguel y don Lope;
y la quinta y ultima se nombra a si misma y escoge como
acompaiante a don Juan.

El sarao comienza en la Nochebuena y todos se
reinen en la  habitacion de Lisis, que estd decorada
suntuosamente en tonos verdes, deseado asi por la dama para
mostrar en el exterior lo que le hacia falta en el interior: la
esperanza amorosa. Las descripciones de este espacio, asi
como la del vestuario de los personajes son detalladas y se
realza en ellas el lujo de los decorados, la fina textura de las
telas, los adornos de los muebles y el brillo de las joyas, que
denotan la nobleza de los personajes.

Coronaba la sala un rico estrado, con almohadas de
terciopelo verde, a quien las borlas y guarniciones de plata
hermoseaban sobremanera, haciendo competencia a una
vistosa camilla, que al lado del vario estrado habia de ser
trono, asiento y resguardo de la bella Lisis, que como
enferma pudo gozar de esta preeminencia, era asimismo
de brocado verde, con flecos y alamares de oro, que como
tan ajena de esperanzas en lo interior, quiso en lo exterior
mostrar tenerlas (169).

Ahora veamos un ejemplo de los accesorios y el
color del vestuario y las emociones que provocan en el
enredo amoroso de Lisis, Diego, Juan y Lisarda.

Estaba Lisis vestida de una lama de plata morada, y al

cuello, una firmeza de diamantes, con una cifra  del

nombre de Diego, joya que aquél mismo dia le envio su
nuevo amante, en cambio de una banda morada que ella le
dio para que prendiese la cruz verde que traia; dando esto
motivo a don Juan para algun desasosiego, si bien Lisarda
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con sus favores le hacia que se arrepintiese de tenerle. (I,
p. 249)

La historia que se cuenta en el sarao es la de los
amores y desdichas de Lisis, quien estd enamorada de Juan,
pero que no corresponde su amor porque desea a Lisarda,
aunque ambas sean iguales en hermosura y nobleza. Lisis
empeora cada vez mas en su enfermedad a causa no de las
calenturas de la cuartana, sino de la desesperacion de los
celos, ya que el desdefioso caballero

negaba a Lisis la justa correspondencia de su amor,
sintiendo la hermosa dama el tener a los ojos la causa de
sus celos y haber de fingir agradable risa en el semblante,
cuando el alma, llorando mortales sospechas, habia dado
motivo a su mal y ocasion a su tristeza; y mas viendo que
Lisarda, contenta como estimada, soberbia como querida,
y falsa como competidora, en todas ocasiones llevaba lo
mejor de la amorosa competencia. (I, p. 168)

Asi tenemos un triangulo de amor, desamor y celos
que generara la accidn en este nivel narrativo de la obra y se
complicara con la aparicion de don Diego, que pedird a Lisis
como esposa, la cual aceptard sdlo para darle celos a don
Juan, que, a pesar de no desear a la enferma, “gustaba de ser
querido de Lisis”.

Lisis llora y sufre todo el tiempo; trata de ocultar lo
que siente, pero casi todos los integrantes de la reunion
conocen sus desdichas.

Pocos hubo en la sala que no entendieron que los versos
cantados por la bella Lisis se dedicaron al desdén con que
don Juan premiaba su amor, aficionado a Lisarda, y
naturalmente les pesd de ver tan mal pagada la voluntad
de la dama y a don Juan tan ciego que no estimase tan
noble casamiento [...] (p. 211)
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Cada narrador debia sentarse en un trono especial
para contar su maravilla y, cuando acabara, cederlo al
siguiente narrador. Comenzaban su historia haciendo una
pequena introduccion en la que indicaban la ejemplaridad de
su narracion y el origen de su relato para reiterar que era
verdadero y lograr con ello mayor verosimilitud. La tnica
maravilla en la que no se indica la procedencia al comienzo
es la de El jardin engarioso, con la que se concluye el sarao.
Laura, la madre de Lisis es la narradora de este relato y dice:
“No quiero, discreto auditorio, venderos por verdades
averiguadas los sucesos de esta historia [...] En esto no os
obligo a creer més de lo que diere gusto, pues el decirla yo
no es mas de para dar ejemplo y prevenir que se guarden de
las ocasiones.” (I, pp. 512-513)

La primera novela, Aventurarse perdiendo, es
contada por Lisarda, que dice que en su maravilla se vera

como para ser una mujer desdichada, cuando su estrella la
inclina a serlo, no bastan ni ejemplos ni escarmientos; si
bien serviria el oirla de aviso para que no se arrojen al mar
de sus desenfrenados deseos, fiadas en la barquilla de su
flaqueza, temiendo que en él se aneguen no soélo las flacas
fuerzas de las mujeres, sino los claros y heroicos
entendimientos de los hombres, cuyos engafios es razén
que se teman [...] (I, p. 173)

Este recurso, como ya habiamos visto, aparece
también en Bandello, que segin Kromer, servia para darle
autenticidad al marco narrativo “hacer un halagiiefio retrato
del narrador y de su exposicion”. Del mismo modo, en el
marco de Zayas se da informacion de los personajes que la
forman y se indica porqué estan escogiendo la historia que
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van a contar, asi se realza “la situacion encuadrante descrita,
la significacion del primer narrador y del destinatario, son
importantes por igual y arrojan suficiente luz sobre el autor
mismo.”°

El sarao termina en la Pascua y se acuerda que “el dia
de la Circuncision, que era el primero dia del afio” se
casarian Lisis y Diego.

En los Desengarios amorosos se continua la historia
de la Primera parte del “Entretenido Sarao”, que se habia
quedado en la concertacion de las bodas de Lisis. La historia
de este marco comienza con la recaida de la dama en la
enfermedad, que por sentirse “mal hallada con duefio
extrafio de su voluntad”,

amaneci6o otro dia la hermosa dama con una mortal
calentura, y tan desalentada y rendida a ella que los
médicos, desconfiando de su vida, antes de hacerle otros
remedios, le ordenaron los importantes al alma,
mandandola confesar y recibir el divino Sacramento,
como mas cordial medicina [...] (II, p. 116)

Por deseo de Lisis, que en esta ocasion si puede
presidir el sarao, son las mujeres de la reunion las que
cuentan desengafios verdaderos para volver por la fama de
las mujeres, ya que al estar la sociedad bajo el dominio del
hombre, s6lo se cuenta las malas acciones de la mujer y no
las buenas; “como son los hombres los que presiden en todo,
jamas cuentan los malos pagos que dan, sino los que les
dan” (II, p.118). Los hombres se enojan de no poder
participar contando historias, por lo que se encontraban “mal
contentos de que, por no serles concedido el novelar, no
podian dar muestra de las intenciones.” (II, p. 120)

® Kromer, op. cit., p. 149.
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En este segundo sarao vemos una subversion del
orden social, puesto que la mujer toma papeles que
habitualmente le correspondian al hombre, como el hecho de
presidir y ordenar lo que se debe hacer; de esta forma, la
mujer es la que tiene dominio sobre el sexo opuesto, pues los
personajes masculinos actiian de manera pasiva y se someten
a las decisiones de las damas, que tienen el poder de la
palabra.

Este aspecto ya lo habia abordado Zayas en su unica
obra dramatica, la Traicion en la amistad, en la que tenemos
la representacion de dos personajes femeninos antagdnicos y
activos: Marcia y Fenisa, que aunque tienen funciones
distintas, ambas presentan conductas atipicas en la mujer del
siglo XvII, en el sentido de que subvierten el orden social,
tomando papeles que habitualmente le correspondian al
hombre. Marcia cumple con la funcién de la autoridad a lo
largo de la obra, al ser la que restaura el orden e imparte
justicia, y Fenisa tiene las caracteristicas de la figura del
seductor masculino en el tipo del don Juan, al seducir a
todos los hombres que se atraviesan en su camino. En esta
subversion, las mujeres son las que tienen el dominio sobre
el sexo opuesto, debido a que los personajes masculinos
actian de manera pasiva y se someten a las decisiones que
éstas toman.

Volviendo al anélisis del marco narrativo, el grupo de
mujeres de este sarao estd conformado por siete jovenes que
no se han casado, dos viudas y una monja, y para las
narraciones que cuentan escogen como protagonistas los
modelos de mujer del siglo Xvi y xvii de la deshonrada y la
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desengafiada, las cuales estdn “escarmentadas en las cuitas
amorosas.”’

Lisis nombra para la primera noche a Zelima, la
esclava que le ha regalado una tia suya de Valencia, para que
ocupe el primer lugar, después a su prima Lisarda, luego a
Nise y por ultimo a Filis. En la segunda noche, elige primero
a Laura, su madre, luego a Matilde y, después, a Luisa y
Francisca, dos hermanas que se habian mudado
recientemente a casa de Lisis. Para la tercera y ultima noche
nombra a Estefania, una prima religiosa, que habia salido a
curarse como Lisis de unas cuartanas con permiso de su
convento; el ultimo desengafio del sarao lo cuenta la
protagonista, la cual, después de un afio de enfermedad, se
recupera por la alegria que le da la amistad de Zelima. La
dama va vestida de negro con botones de oro para la primera
noche y el narrador nos dice que si bien no era la mas linda
de las damas, las superaba en la gallardia y entendimiento.

A la reunién asisten todos los integrantes de la
Primera Parte mas otros que se integran sobre la marcha, ya
que se van invitando unos a otros, por “la fama de la
hermosa esclava”, por “la hermosura de las damas
convidadas” y por ver quién contaba mejor los desengafios.
La reunidon comienza en un martes o domingo de carnaval de
Carnestolendas, que en el dia de inicio hay ambigiiedad,
debido bien a un descuido de la escritora, como explica
Yllera, bien a un error del copista, como indica Montesa,®
dado que en la introduccién se dice que comienza el

7 Julia Barella, “Maria de Zayas. Desengafios de la vida

contados por una mujer”, op. cit., p. 59.
¥ Véase para esta imprecision, Yllera “Introduccion”, op. cit., p.
509, nota 11.
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domingo, y al final, que en martes. Tanto el primer sarao
como el segundo se llevan a cabo en dias festivos del afio
littrgico, lo cual es un topico desde El Decameron hasta la
literatura espafiola del Barroco.

El sarao tiene lugar esta vez en la sala de casa de
Lisis y las descripciones del espacio son igual de detalladas
que las del primero, asi se nos describe la tapiceria, las
vajillas, los olores, los manjares que comen, como el
exquisito chocolate.

entoldaron las salas de ricas tapicerias, suntuosos estrados,
curiosos escritorios, vistosas sillas y taburetes, alifiados
braseros, tanto de buenas lumbres como de diversas y
olorosas perfumaderas, claros y resplandecientes faroles,
muchas bujias y sobre todo sabrosas y costosas
colaciones, sin que faltase el amigo chocolate (que en todo
se halla, como la mala ventura). Todo tan en su punto, que
la hermosa sala no parecia sino abreviado cielo [...] (II, p.
120)

Las “desenganadoras” se sentaban sobre dos
almohadas que estaban en medio del estrado y en la
introduccion a su historia le decian a Lisis que seguirian el
mandato que habia pedido: contar un caso verdadero en el
que se volviera por la fama de las mujeres y las previniera de
los engafios de los hombres; a su vez, mencionaban de donde
provenia su relato, asi pues, Zelima dice lo siguiente:

Mandasteme, sefiora mia, que contase esta noche un
desengaiio, para que las damas se avisen de los engafios
de los hombres, para que vuelvan por su fama en tiempo
que la tienen tan perdida, que en ninguna ocasion hablan
ni sienten de ellas bien, siendo su mayor entretenimiento
decir mal de ellas [...] Muchos desengafios pudiera traer
en apoyo de esto de las antiguas y modernas desdichas
sucedidas a mujeres por los hombres. Quiero pasarlas en
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silencio, y contaros mis desdichados sucesos, para que
escarmentando en mi, no haya tantas perdidas y tan pocas
escarmentadas. (I, pp. 124-125)

Cada narradora adecua su desengafio a la situacion
que vive en el sarao; Zelima, por ejemplo, comienza su
desengafio explicando su verdadera identidad, quitdndose los
falsos hierros del rostro, esto es, las marcas de la esclavitud,
y explica como ha llegado hasta ahi y cudl es su verdadero
nombre e historia: una dama noble, cuyo nombre es Isabel
Fajardo y tuvo que disfrazarse de esclava para perseguir al
hombre que la habia deshonrado: “que estos hierros que veis
en mi rostro no son sino sombras de los que ha puesto en mi
calidad y fama la ingratitud de un hombre; y para que deis
mas crédito, veislos aqui quitados; asi pudiera quitar los que
han puesto en mi alma mis desventuras y poca cordura” (II,
p. 127).

Estefania, prima de Lisis ajusta su relato a su
condiciéon de religiosa, de este modo cuenta La perseguida
triunfante, historia que representa el culto mariano, ya que la
Virgen salva a la protagonista de todas las peripecias en las
que se ve puesta por la maldad de Federico; sin embargo, la
narradora previene a las mujeres de los engafios de los
hombres, como se ha indicado que debe hacer, explicando
que la protagonista se salvo solo porque la Virgen intercedid
por ella, pero que las demas tienen que estar alertas, porque
no hay garantia de que les suceda lo mismo:

[...] quisiera ser poderosa de todas maneras para apartaros
de tal vicio [caer en los engafios] y para defenderos de
tales desdichas. Pues mirad como esta reina que, pues
merecia tener el favor de la Madre de Dios, buena era;
pues si siendo buena tuvo necesidad de que la Madre de
Dios la defendiese de un hombre, vosotras, en guerra de
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tantos y sin su favor, ;como os pensdis defender? (II, p.
459)

Lisarda, la segunda narradora y enemiga de Lisis,
dice que cumplirda con el mandato de su prima, pero no
porque ella haya sufrido algin maltrato de los hombres, sino
solo por obediencia, por lo que desengafiara sin agraviar a
los hombres. El narrador del marco narrativo explica que
dice esto porque no quiere ofender a su amante don Juan,
que esta escuchandola; “ocup6 la hermosa Lisarda el asiento
situado para las que habian de desenganar, temerosa de
haber de mostrarse apasionada contra los hombres, estando
su amante don Juan presente” (p. 171); por el contrario,
Nise, la siguiente narradora, como no tiene atada su voluntad
a ningun hombre, habla con entera franqueza y puede decir
algo tan apasionado como “volvamos por nuestra opinion;
mueran los hombres en nuestras memorias” (II, p. 222).

Al final de este sarao Lisis le anuncia a Diego que no
se casard con ¢l porque “sus temores han tenido principio”
con los tragicos finales de las protagonistas de los relatos;
asi pues, la dama anula su boda y se va a un convento junto
con su prima Estefania e Isabel, y después, entra también la
madre de esta ultima, que al saber donde estaba su hija
después de tantos afios de estar separadas y no saber una de
la otra, la alcanza; por ultimo, la madre de Lisis toma
también el habito para no separarse de su “amada hija”.

El convento se presenta como un espacio donde la
mujer puede refugiarse de la sociedad; “es indudable que el
convento se ofrecid para muchas como el Unico medio de
integracion y promocion social e incluso como forma de
realizacion emocional [...] es en el entorno conventual
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donde la mujer llega a detentar cierta forma de poder.””
Resulta interesante ver como ninguna de las mujeres del
sarao ni de las novelas entran al convento por vocacion
religiosa, sino verdaderamente por un anhelo de huida, que
se aprecia mejor en la segunda coleccion.

El narrador del marco narrativo cuenta los desenlaces
de Lisarda, Juan y Diego: la primera se casa con un caballero
muy rico y deja a don Juan, a quien le viene una “peligrosa
enfermedad, y de ella un frenesi, con que acabd la vida”; y el
ultimo, sin despedirse de nadie del sarao, se va
desconcertado de la decision de Lisis, y el narrador nos
cuenta que dicen que el caballero se habia ido a la guerra de
Catalufia y que habia muerto en batalla porque se ponia en
los mayores peligros, con lo cual se da a entender que se
deja morir por el rechazo de Lisis.

El yo narrativo concluye el relato del segundo sarao
dirigiéndose a un misterioso Fabio,'® que no habia aparecido
en ninguno de los dos marcos narrativos y le dice que como
le ha pedido que su historia tenga un final feliz, lo ha
complacido:

Ya, ilustrisimo Fabio, por cumplir lo que pedistes de que
no diese tragico fin a esta historia, la hermosa Lisis queda

’ Palma Martinez-Burgos, “Experiencia religiosa y sensibilidad
femenina en la Espafia Moderna. El convento como horizonte”, en
George Duby y Michelle Perrot (dirs.), Historia de las mujeres. Del
renacimiento a la Edad Media, trad. Marco Aurelio Galmarini, Madrid,
Taurus, 2006, t. I11, p. 602.

' La aparicion de Fabio al final de la obra sirve para
personalizar al lector; al respecto Melloni dice que Fabio es el
destinatario expreso de las novelas “dove Fabio ¢ il destinatario espresso
che, se pure con un legame piu intimo e personalizzato con 1’autrice, ha
la stessa funzione del ‘lector mio’ del prologo ‘Al que leyere’ della
Prima Parte” (/I sistema narrativo, op. cit., p. 16).
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en clausura, temerosa de que algiin engafio la desengaiie,
no escarmentada de desdichas propias. No es tragico fin,
sino el mas felice que se pudo dar, pues codiciosa y
deseada de muchos, no se sujetd a ninguno. Si os duran
los deseos de verla, buscadla con intento casto, que con
ello la hallaréis tan vuestra y con la voluntad tan firme y
honesta, como tiene prometido, y tan servidora vuestra
como siempre, y como vos merecéis; que hasta conocerlo
ninguna le hace ventaja. (pp. 510-511)

La historia que forma el marco narrativo de las
Novelas amorosas y los Desengarios es independiente de los
relatos que cuentan sus narradores-personaje y se podria
tomar como un relato aparte de las diez maravillas y los diez
desengafios reunidos; sin embargo, se establece un juego de
espejos en el nivel del marco, el nivel de los relatos contados
y el nivel del lector.

Este juego especular estd en la significacion de las
obras, aunque se vea de manera mas clara en los
Desengarios, ya que el mensaje de Zayas es mucho mas
directo y permanece a lo largo de la segunda coleccion; asi
pues, al haber verosimilitud y coherencia en la historia del
marco, hay una simulacion en la cual el mensaje de Zayas
llega a los personajes del sarao, sobre todo a las mujeres, por
medio de los relatos contados, de los que extraen un
aprendizaje, que también llega al lector. Se entabla asi un
vinculo de identificacion entre los personajes del sarao y el
lector.

El marco narrativo le permite a Zayas conseguir de
manera mas efectiva su proposito ejemplar; el hecho de que
Lisis entre a un convento como algunas de las protagonistas
de las historias que se han contado, sirve como recurso
didactico, cerrandose asi de manera perfecta aquello que la
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escritora queria trasmitir, porque si el mensaje ha
trascendido del nivel de los relatos al nivel del marco llegara
al nivel del lector, porque éste, gracias a la ilusion de
realidad de la historia del marco, se siente identificado con la
decision final de Lisis y puede comprender el mensaje
también.

La aparicion final de Fabio contribuye al efecto de
reflejos en los tres niveles de las obras, ya que este personaje
funge como destinatario final y gracias al recurso retdrico,
en el que vemos que Fabio y Lisis ya se conocian, el lector
puede acercarse mucho mas a los personajes del sarao
porque se estd identificando con Fabio, en su funcion de
personaje-lector.

Resulta interesante la complejidad de narratoldgica
en la obra de Zayas, puesto que podemos distinguir varios
niveles de narracion (marco narrativo, relatos contados y
personaje-lector en la figura de Fabio) y cuatro narradores:
el yo narrativo; el narrador omnisciente del marco; los
personajes-narrador de ambas reuniones, que podriamos
llamar intradiegéticos'' cuando narran relatos de otros
personajes y protagdnicos cuando cuentan su propia historia;
y por ultimo los personajes que narran al interior de las
historias  contadas.  Estos cuatro narradores van

' Siguiendo la nomenclatura de Genette y los ejemplos que usa
para explicarla, los personajes-narrador de los saraos son equivalentes al
ejemplo que da Genette de Sherezade de Las mil y una noches, ya que
forma parte del relato como personaje y al mismo tiempo es narradora de
una historia de otros personajes, por lo que seria un narrador
intradiegético: “Sherezade es un personaje intradiegético porque es, ya
antes de abrir la boca, un personaje dentro de un relato que no es el suyo;
pero, dado que no cuenta su propia historia, es, al mismo tiempo,
narradora heterodiegética. (Gérard Genette, Nuevo discurso del relato,
Madrid, Catedra, 1998, p. 58)
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intercambiando sus voces y llegan a crear una polifonia, en
la que tenemos una visién mas completa de la realidad que
nos quiere mostrar la escritora.

El pasaje de la voz narrativa es anfibologica en
algunas ocasiones, asi por ejemplo, al final de los
Desengarios, cuando Isabel ha terminado de tocar la guitarra
y cantar un romance y Lisis ha terminado de relatar su
desengafio, Estragos que causa el vicio, comienza esta
ultima un gran discurso, en el que explica como los hombres
faltan a su obligacion de caballeros al desprestigiar a las
damas, y después de largas reflexiones interviene de pronto
la voz del yo narrativo, mezclandose con la de Lisis:

Bien ventilada me parece que queda, nobles y discretos
caballeros, y hermosisimas damas —dijo la bien entendida
Lisis, viendo que dofia Isabel habia dado fin a su
romance—, la defensa de las mujeres, por lo que me
dispuse a hacer esta segunda parte de mi entretenido y
honesto sarao; pues, si bien confieso que hay muchas
mujeres que, con sus vicios y yerros, han dado motivo a
los hombres para la mucha desestimacion que hoy hacen
de ellas, no es razon que, hablando en comun, las midan a
todas con una misma medida [...]

Y digo que ni es caballero, ni noble, ni honrado el que
dice mal de las mujeres, aunque sean malas, pues las tales
se pueden librar en virtud de las buenas. Y en forma de
desafio, digo que el que dijere mal de ellas no cumple con
su obligacién. Y como he tomado la pluma, habiendo
tantos afios que la tenia arrimada, en su defensa tomaré la
espada para lo mismo, que los agravios sacan fuerzas
donde no las hay; no por mi, que no me toca, pues me
conocéis por lo escrito, mas no por la vista, sino por todas,
por la piedad y lastima que me causa su mala opinion. (II,
p- 507)
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La voz de Lisis queda de lado por un momento,
cuando la voz del yo narrativo interviene en la frase: “yo he
tomado la pluma, habiendo tantos afios que la tenia
arrimada”, que la podemos identificar con la voz de Zayas
por el oficio de escritora, y no con la Lisis, que no ha
tomado ese papel.

La escritora utiliza la anfibologia en los narradores
como recurso para una finalidad ejemplar, de este modo no
importa si estaba narrando Lisis e interviene de pronto el yo
narrativo, porque las voces se funden en el mismo cauce de
manera undnime para lograr un efecto ejemplar totalizante.
Al respecto, Foa explica que a Zayas

no le interesa mantener una postura narrativa constante,
sino que emplea la que le importa en un momento dado, y
luego la abandona cuando ya no le sirve. [...] El efecto de
esta libertad estilistica es acentuar la presencia directa de
la autora. En ultimo término, ella es una escritora
didactica, y los recursos narrativos de que ella se sirve
estan  subordinados a su proposito moralizador
fundamental."?

La ejemplaridad est4 tanto en las Novelas amorosas
como en los Desengarios, s6lo que en la ultima obra, la
autora es mucho mas insistente, ya que, como vimos, cada
narradora dice que desengafara a la mujer y la prevendra de
los dafios de los hombres.

Hay un contraste evidente de tono entre las obras,
que se ve tanto en la historia de los dos saraos, como en los
relatos contados; esto se debe, segin Monika Bosse, a “la
grave crisis econdmica y social con restricciones, cada vez
mas estrictas e impuestas a la creatividad cultural, ya no

2 Foa, op. cit., p. 131.
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Cqeq- . 13 ey, .
caben idilios renacentistas”; ~ en oposicion a esta idea,

Amezua piensa que hay una continuidad entre las dos
colecciones por el hecho de que si se comparan las dos obras
no existen diferencias estéticas ni literarias “y por ello creo
que estuvo muy acertada su autora al rotularlas de este modo
y tenerla como una verdadera continuacion.”'* Si bien no
hay distinciones en la forma, si las hay en el tono, dado que
hay una distancia de diez afios en la que tanto Zayas como
su sociedad han cambiado; y esto se manifiesta en que en la
segunda coleccion hay una busqueda en cada relato de
advertir a las mujeres y este aspecto se recalca al comienzo y
al final de cada historia, lo cual no sucedia cuando se
narraban las maravillas de la primera coleccion.

Estudiosos como Amezta han pensado que la autora
en este lapso de diez afios pudo haber sufrido una fuerte
vivencia con algin hombre que la condujo a escribir con
tanto rencor hacia el sexo opuesto, “algin gran desengaio
amoroso, que la hiciera cobrar la animadversion que muestra
hacia los hombres, creyéndose obligada tomar a cargo suyo
la defensa de la mujer.”” No podemos comprobar este
aspecto de su vida, pero es un hecho que el tono de la
segunda parte ha cambiado considerablemente por el
pesimismo general.

A pesar de que las narradoras del segundo sarao
estan mucho mas resueltas que en el primero a defender a la
mujer, en sus historias predomina la desesperanza, porque
son mas desencantadas y tragicas; en la primera coleccion
todavia hay un halito de esperanza para los personajes

1 Bosse, op. cit., p. 267
'* Amezua, “Prologo”, en Desengaiios, op. cit., p. VIIL
" Ibid., p. X VL.
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femeninos, debido a la resolucidon de varios conflictos como
el de Aminta, que consigue restaurar su honra por ella
misma, o el de Leonor, que se casa con el hombre que ama y
quien la corresponde con igual constancia; sin embargo, en
la segunda parte, el desaliento y el fatalismo son mucho mas
fuertes, dado que ninguna de sus protagonistas consigue un
final que deseado realmente, y por el contrario deciden el
convento como la unica solucién a sus conflictos.

Aunque hay un contraste en el tono de las Novelas
amorosas y los Desengarios, si los comparamos entre si, se
mantiene la unidad de tono al interior de cada obra, en el
sentido de que la historia de ambos saraos es seria, al igual
que las novelas contadas.

La unidad en cuanto al tono entre el marco y las
narraciones era un aspecto importante en la tradicion italiana
previa a Boccaccio, y éste rompid con ella al establecer un
contraste entre el marco narrativo y los cuentos que se
relatan, puesto que la historia del primero es sombria por
tratarse de la peste y, las otras, son irdnicas y estan llenas de
jubilo.'® Marfa de Zayas, en cambio, mantiene el mismo
tono en los dos niveles, aunque de vez en cuando introduzca
madrigales burlescos y haya relatos comicos como E/
castigo de la miseria con la apariencia grotesca de Isidora, o
El prevenido engariado con el amante que huye con una reja
atorada en la cabeza, o en El desengario amando y premio de
la virtud con el gallo hechizado de los anteojos.

Por ultimo, es importante notar que el marco
narrativo, sobre todo el de la segunda parte, se crea como un
espacio de discusion, en el que los personajes del sarao dan

1 Véase Pabst, op. cit., p. 141.
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sus puntos de vista sobre los casos planteados en los relatos,
y juzgan los comportamientos de los personajes de las
historias; sirva como ejemplo la discusion final de EI/
verdugo de su esposa, en la que los hombres piensan que
don Pedro queda sin culpa en el asesinato porque no sabia
que su amante lo estaba enganando; y las mujeres sostienen
lo contrario “[...] afirmando que no por la honra la habia
muerto, pues, qué mas deshonrado y oscurecido podia ver su
honor, que con haberse casado con mujer ajada de don Juan
y después gozaba de él; sino que por quedar desembarazado
para casarse con la culpada, habia muerto la sin culpa” (II, p.
223).

En estas discusiones finales y en los preambulos para
contar la historia se manifiestan mas a fondo las ideas
principales de Zayas, como menciona Foa,'” porque es ahi
donde aparecen largos discursos de reflexion sobre la
condiciéon del hombre y la mujer y sus relaciones.

2.2 VIOLENCIA Y REALISMO MINUCIOSO
La forma en la que Zayas represent6 la realidad ha sido un
tema de controversia en la critica, como vimos, dado que el
realismo detallado con el que describié escenas eroticas y de
violencia masculina contra la mujer ha sacudido los
pensamientos decimonoénicos (Ticknor, Pfandl, Amezta y
Pardo Bazan), de este modo, a pesar de que haya posturas
diferentes, todos coinciden en su obscenidad.

La escritora utiliza el recurso de realismo sin
paliativos, es decir, describe escenas en las que no oculta

" Foa, op. cit., p. 121.
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ningun elemento por mas terrible que sea, en funcién de
crear un impacto en el lector que lo conmueva. Para Zayas
no hay una exageracion de la realidad, puesto que estd
reflejando de manera objetiva imagenes en las que tenemos
desde violaciones'® hasta uxoricidios.

Zayas emplea el detallismo, sobre todo en escenas
violentas para realzar la crueldad del hombre hacia la mujer;
de modo que altera al lector con descripciones minuciosas en
las que las protagonistas padecen a causa de la violencia
masculina. Por este hecho, la obra de nuestra escritora
recibi6é criticas que cuestionaban su moralidad. La mads
fuerte es la famosa de Pfandl que ya mencionamos, quien
considera que Zayas degenera en lo obsceno, lo perverso y
lo liviano, y reprehende, mas que las descripciones, el hecho
de que una mujer narre historias “sucias”, “lascivas”,
“sadicas”, “inestéticas” y “moralmente corrompidas”."

Existen varias opiniones sobre la razén por la cual
Zayas empled escenas donde el horror se intensifica.
Vasileski, como vimos mads arriba, sostiene que estas
escenas no son buscadas a propdsito por Zayas, sino que mas
bien estan exigidas por la logica de la accidn; sin embargo,
considero que si esta buscando un efecto con ellas, el cual
consiste en mostrar la victimizacion de la mujer a causa de la
crueldad del hombre y los complices que éste tiene en los
castigos a la supuesta deshonra.

Zayas no deja de lado ninguna descripcion, aunque
pueda parecer obscena, en su afdn por construir una ilusion
de la realidad que sea totalizante, incluyendo todos los

'8 Recordemos la de Isabel Fajardo-Zelima de La esclava de su
amante y la de Camila de La mas infame venganza.
' Pfandl, op.cit., p. 370.
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aspectos que la conforman. Escenas tan violentas no se veian
a diario en el tiempo de la escritora; sin embargo, aunque no
eran una simple invencion de su ingenio, se vale de un
realismo detallado para impactar al lector y dar un efecto
ejemplar a sus narraciones. “Maria de Zayas sigue las
tendencias de su tiempo pero desarrolla considerablemente
la estética de la admiracion. Le interesa lo extraordinario y
no rehuye, antes al contrario, a lo extraio y lo
desagradable.””

En estas descripciones no hay matizaciones, los
aspectos mas desagradables son expuestos sin miramientos;
de este modo, la escritora abre los ojos de sus lectoras y las
hace tomar conciencia del entorno familiar y matrimonial
que viven para estar prevenidas y poderse proteger a tiempo,
asi como decidir la vida que deseen.

Zayas, tal vez como justificacion de escenas tan
terribles, arguye, a lo largo de su obra, que s6lo escribira la
verdad y que no esconderd ni minimizard los sucesos
crueles. “Mas también imagino que a las desengafadoras no
se les daba mucho, que diciendo verdades, no hay que temer,
pues pueden poner falta en lo hablado, tanto en verso como
en prosa; mas en la misma verdad no puede haber falta,
como lo dijo Cristo, nuestro Sefior, cuando dijo: ‘Si verdad
os digo...”” (I, p. 258)

A su vez, se queja de que el hecho de decir la verdad
esté mal visto en su tiempo: “porque desengaiar y decir
verdades estd hoy tan mal aplaudido, por pagarse todos mas
de la lisonja bien vestida que de la verdad desnuda” (II, p.
257).

% Yllera, “Introduccién”, op. cit., p. 43.

99



La minuciosidad realista permite a la escritora
describir mujeres maltratadas fisica y psicologicamente por
medio de insultos, violaciones y torturas, y con ello
desestabilizar al lector.

Es en su segunda coleccién donde las descripciones
de violencia a la mujer incrementan en el horror, puesto que
en las Novelas amorosas, aunque encontramos algunas, no
presentan la intensidad de las de los Desengarios; esto se
debe al desencanto que muestra la escritora en la coleccion
de 1647, en donde vemos que la victimizacion de la mujer se
subraya y la representacion del maltrato masculino aumenta,
es por esta razon que Laura, una de las narradoras del sarao
dice que “en cuanto a la crueldad, no hay duda de que esté
asentada en el corazon del hombre” (11, p. 264).

De las diez novelas de la segunda coleccion, seis
terminan en la muerte de la protagonista (La mds infame
venganza, El verdugo de su esposa, Tarde llega el
desengaiio, Amar solo por vencer, Mal presagio casar lejos,
El traidor contra su sangre) y las otras cuatro en su entrada
al convento, después de haber recibido maltrato psicologico
y fisico (La esclava de su amante, La inocencia castigada,
La perseguida triunfante, Estragos que causa el vicio); 1o
cual es un reflejo de la injusticia y desigualdad social entre
SEXO0sS.

El estoicismo de las protagonistas ante el sufrimiento
llega a tal punto, que podriamos concebirlas casi como
martires, a las que sélo les queda esperar la entrada al
convento o la vida celestial como premio a tantos
sufrimientos, aspecto que se reforzaria en las novelas donde
la intervencion divina impide que la tortura de estas mujeres
incremente, como en La perseguida triunfante, donde la
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Virgen intercede por Beatriz en numerosas ocasiones para
defenderla de los dafios de Federico, o en Mal presagio
casar lejos donde milagrosamente el cuerpo de Blanca no se
muestra descompuesto después de la muerte, y luce bello,
renovandose cada cuatro afios.

En estos dos ejemplos podiamos encontrar un puente
entre las torturas a las mujeres de Zayas y la de las santas en
las hagiografias femeninas medievales, en cuyas
descripciones se destacaba el dolor de la santa para resaltar
el caracter ejemplar de su estoicismo en el sufrimiento, asi
como el ataque a los valores con los que se definia a la mujer
medieval, esto es, la castidad, la maternidad y la belleza;
valores que siguen estando presentes en la mujer y la
sociedad del xVII.

Vanesa Hernandez Amez explica que en las torturas
de santas en la hagiografia medieval encontramos ataques a
la castidad con “la desnudez y la violacion; contra la
maternidad, la tortura de los pechos; y contra la belleza, el
corte de los cabellos.”*' En la narrativa de Zayas, tenemos
ataques contra los valores de la castidad con los mismos
agravios, es decir, la desnudez publica® y la violacién; y de

*! Véase Vanesa Hernandez Amez, “El ataque a lo femenino:
tortura y muerte de las martires en la hagiografia castellana medieval”,
en Rafael Alemany, Josep Lluis Matos y Josep Miquel Manzanaro (eds.),
Actes del X Congrés Internacional de [’Associacié Hispanica de la
Literatura Medieval, Alcantat, Institut Interuniversitari Filologia
Valenciana, 2005, pp. 851-864; p. 852 y 857.

2 Recordemos el caso de Beatriz en la Perseguida triunfante,
que la sacan desnuda a la calle para ser condenada publicamente por
haber matado supuestamente al hijo de los emperadores: “Sacaron a la
hermosa reina, asi desnuda, como estaba, del palacio, y por llegar mas
presto [...] la entraron en un coche, y también porque no la matasen los
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la belleza, no sélo con el corte de los cabellos, sino con la
descripcion minuciosa de partes del cuerpo representativas
de la belleza femenina donde se ve el dolor y la deformidad
a los que ha llegado el cuerpo de la protagonista, como en
los ojos, las mejillas, los pies, las manos y la piel.

El efecto es mas fuerte por el contraste que se hace
de la belleza que poseian antes de la tortura con la fealdad
del cuerpo después del maltrato. La escritora focaliza el
cuerpo femenino y hace una pintura en la que dibuja cada
detalle para mostrar los efectos de la violencia.

En este sentido, es importante mencionar el estudio
de Lisa Vollendorf del cuerpo femenino como depositario de
los abusos masculinos en las novelas de Zayas, y como los
personajes masculinos encuentran justificacion a sus actos al
visualizar a la mujer como propiedad, y no como ser
humano;* esto se debe, segin la estudiosa, a las injusticias
de la opresion del patriarcado, de este modo, para resaltar
esta problemadtica, Zayas utiliza el cuerpo femenino como
campo de batalla de la guerra entre sexos: “The violent
ambiance of seventeenth century Spain validates and
expands upon Zaya’s employ of the female body as the
battleground in the war between sexes.”’

Cabe mencionar que el recurso de la minuciosidad
realista para describir la fealdad del cuerpo femenino no
siempre es para provocar la compasion del lector, sino la
risa; de esta forma, tenemos el ejemplo de El castigo de la

ciudadanos, que, dando voces andaban como locos, lamentando la
muerte del principe” (I, p 453).

» Véase Lisa Vollendorf, “Reading the body imperiled:
violence against women in Maria de Zayas”, Hispania, 78 (1995), pp.
272-282.

* Ibid., p. 273.
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miseria, donde dofia Isidora esta en la cama una mafiana con
su amante y éste se sorprende al no hallar a su mujer, sino a
un “fantasma, o imagen de la muerte”, ya que esta picara
seflora no era joven como pensaba su amante, sino vieja y
fea:

[...] la buena sefiora mostr6 las arrugas de la cara por
entero, las cuales encubria con el afeite, que tal vez suele
ser encubridor de afos, que a la cuenta estaba mas cerca
de cincuenta y cinco que de treinta y seis, como habia
puesto en la carta de dote, porque los cabellos eran pocos
y blancos, por la nieve de los muchos inviernos pasados
[...] Los dientes estaban esparcidos por la cama, porque,
como dijo el principe de los poetas, daba perlas de barato,
a cuya causa tenia don Marcos uno o dos entre los bigotes,
demas de que parecian tejado con escarcha, de lo que
habian participado en la amistad que con el rostro de su
mujer habian hecho. (I, p. 276)

Volvamos a las escenas donde este mismo recurso
funciona para retratar la tortura como el grado maximo de
maltrato e impresionar al lector. El narrador pide piedad y
compasion frente a las descripciones en una de las escenas
mas terribles de las veinte novelas: la de Inés de La
inocencia castigada. Cuando la narradora Laura cuenta
cémo es liberada la protagonista del muro en el que estuvo
emparedada durante seis afios, dice que en ese punto debe
entrar la piedad:

Aqui entra ahora la piedad, porque cuando la encerraron
alli, no tenia mas de veinte y cuatro afios y seis que habia
estado eran treinta, que era la flor de su edad.

En primer lugar aunque tenia los ojos claros,
estaba ciega, o de la oscuridad (porque es cosa asentada
que si una persona estuviese mucho tiempo sin ver luz,
cegaria), o fuese de esto, u de llorar, ella no tenia vista.
Sus hermosos cabellos, que cuando entr6 alli eran como
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hebras de oro, blancos como la misma nieve, enredados y
llenos de animalejos, que de no peinarlos se crian en tanta
cantidad, que por encima hervoreaban; el color, de la
color de la muerte; tan flaca y consumida, que se le
sefialaban los huesos, como si el pellejo que estaba encima
fuera un delgado cendal; desde los ojos hasta la barba dos
surcos cavados de las lagrimas, que se le escondia en ellos
un bramante oscuro; los vestidos hechos ceniza, que se le
veian las mas partes del cuerpo; descalza de pie y pierna,
que de los excrementos de su cuerpo, como no tenia
donde echarlos, no solo se habian consumido, mas la
propia carne comida hasta los muslos de llagas y gusanos,
de que estaba lleno el hediondo lugar. No hay mas que
decir, sino que caus6 a todos tanta lastima, que lloraban
como si fuera hija de cada uno (11, 287).

La manera de llegar a un realismo en donde lo
violento se hace evidente es por medio de las sensaciones
que crea en la descripcion de cada parte del cuerpo, asi como
por medio de lo escatoldgico. Esta es una de las escenas mas
siniestras de los relatos de Zayas; la descripcion es
verdaderamente conmovedora y consigue la compasion del
lector por la forma realista en que se nos narra un cuerpo que
ha padecido y que ya casi ni parece humano, porque ha
perdido ya toda dignidad y belleza.

Otro ejemplo de estas descripciones lo encontramos
en El traidor contra su sangre, en donde la crueldad de
Alonso llega a tal punto, que después de haber asesinado a
su hermana por una supuesta deshonra familiar, asesina a su
esposa Ana por hartazgo en el matrimonio. Veamos las
escenas de las dos mujeres después de su asesinato;
comencemos con la de la hermana apufalada, cuyo cuerpo
es descubierto por su amado Enrique:
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Y mas admirado que antes, mird a ver de qué salia la luz,
y vio al resplandor de ella la hermosa dama tendida en el
estrado mal compuesta, bafiada en sangre, que con estar
muerta desde mediodia, corria entonces de las heridas,
como si se las acabaran de dar, y junto con ella un lago del
sangriento humor. (11, 382)

Pasemos ahora a la descripcion de como Alonso degiiella a
su esposa Ana:

Hecho como ¢l lo ordend, y recogida el ama, estando
descuidada dofia Ana comiendo una empanada, fingiendo
don Alonso levantarse por algo que le faltaba, se llegd por
detrés, y con un cuchillén grande que ¢l traia apercibido, y
aquél dia habia hecho amolar, le dio en la garganta tan
cruel golpe, que le derribo la cabeza sobre la misma mesa.
(IL, p. 394)

En La mas infame venganza, Camila sufre primero
una violacion por parte de don Juan que se venga de este
modo de Carlos por haber gozado a Octavia, hermana del
primer caballero, dandole palabra de esposo. Asi, pues, Juan
viola a Camila, mujer con la que se casa Carlos, entrando a
su casa disfrazado de sefiora principal; de esta forma
encierra a la dama en un cuarto y lleva a cabo su venganza:

[...] teniéndole la daga puesta al pecho, tan junta, que atin
matizd la punta con la inocente sangre de la desdichada
dama, que medio muerta del temor de ver la muerte tan
cerca y lo que estaba escuchando, conociendo a su traidor
amante, que ya tenia el rostro descubierto, no tuvo fuerzas
para defenderse, y si lo hiciera estaba ya tan resuelto y
vencido del demonio, que la matara. (II, p.193)

La violencia sexual inflingida a Camila se enfatiza
con la imagen de la daga en el pecho y la sangre que mana,
asi como con adjetivos que contrastan la inocencia de la

105



dama con la maldad de su adversario, que pareciera como si
el demonio estuviera dentro de su cuerpo. En esta escena,
Goytisolo, apunta que la violencia y el erotismo se unen. “El
erotismo que embebe y activa el tejido narrativo de la autora
aparece a menudo entreverado con ramalazos de crueldad y
violencia. Los relatos de Maria de Zayas abundan en escenas
brutales, llenas de efectos truculentos y, si se me excusa el
anacronismo, marcadamente sadicos [...]"*

El sufrimiento de Camila contintia cuando su esposo,
al enterarse del agravio, la culpa de la afrenta y la envenena.
La dama sobrevive al veneno, pero su cuerpo queda
deforme: “Y fue el caso que no le quit6 el veneno luego la
vida, mas hinchose toda con tanta monstruosidad, que sus
brazos y piernas parecian unas gordisimas columnas, y el
vientre se apartaba una gran vara de la cintura; sé6lo el rostro
no tenia hinchado.” (I, p. 195)

Esta descripcion se asemeja a la que hace Cervantes
de la protagonista de La amante inglesa después de sufrir los
mismos efectos por un veneno que le suministra una
camarera:

Finalmente, Isabela no perdi6 la vida, que el quedar con
ella la naturaleza lo conmuto6 en dejarla sin cejas, pestafias
y sin cabello, el rostro hinchado, la tez perdida, los cueros
levantados y los ojos lagrimosos. Finalmente quedd tan
fea, que como hasta alli habia parecido un milagro de
hermosura, entonces parecia un monstruo de fealdad.”

En ambas descripciones pareciera como si una
camara se acercara a cada parte del cuerpo y del rostro de las

** Goytisolo, op. cit., p. 128.
% Cervantes, La amante inglesa, Novelas ejemplares, ed. de
Harry Sieber, Madrid, Cétedra, 2007, t. I, p. 269.
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damas para capturar la fealdad y después contrastarla por
medio de la palabra con la belleza que poseian. Zayas
establece este contraste dejando el rostro de Camila libre de
la deformidad, ya que solo las piernas, el vientre y los brazos
son los que cambian a una forma antinatural. Ademas, dejar
el rostro bello sirve para reflejar la bondad de Camila,
porque, recordemos, que desde la Antigiiedad se consideraba
que la apariencia del cuerpo era un espejo de la condicion
del alma, por lo que la belleza fisica era reflejo de un alma
virtuosa.

En El verdugo de su esposa, encontramos ecos de la
muerte calderoniana de El médico de su honra, s6lo que en
este caso, tenemos a una mujer activa, Roseleta, en
comparacion con Mencia. La protagonista de Zayas en vez
de ocultar el ataque a la honra, confiesa a su marido, sin
ningun temor, las pretensiones amorosas de Juan, amigo de
su esposo, y le pide que intervenga en el caso: “Ahora ved
qué remedio se ha de poner, porque yo no hallo otro sino
quitarle la vida” (IL, p. 211).

En esta firme peticion a su marido vemos como con
determinacion estd dispuesta a resolver la ofensa del agresor
de su honra; de este modo, una vez enterado don Pedro de la
traicion de don Juan, planea junto con su esposa una
emboscada para matarlo, pero este ultimo se salva gracias a
la intercesion de la Virgen Maria, aprende la leccion, pide
perdon a su amigo don Pedro y huye a un convento
carmelita. Podriamos pensar que ahi acaba la historia y el
matrimonio regresa al orden habitual, pero no contento don
Pedro con saber que su esposa era honesta, la comienza a
odiar y busca una amante, la cual lo engafia diciéndole que
don Juan si habia gozado a Roseleta. Es entonces que, junto
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con su amante, decide matar a su esposa practicandole una
sangria. Asi, cuando su esposa cae enferma a causa de los
problemas matrimoniales, aprovecha don Pedro para hacerle
una sangria ¢l mismo: “le quit6 la venda de la sangria, y le
destapo la vena, por donde se desangro, hasta que rindi6 la
hermosa vida a la fiera y rigurosa muerte” (II, p. 221).

En el caso de El verdugo, don Pedro, que no es tan
complejo como el Gutierre calderoniano, toma también
como hechos las sospechas de adulterio de su esposa,
partiendo de la mentira que le ha dicho su amante, sobre los
inexistentes amorios entre Roseleta y don Juan, sin embargo,
la causa del asesinato no es la mentira, sino el hartazgo en el
matrimonio.

Los personajes masculinos estdin movidos en lo
aparente por la defensa y conservacion de su honra, ya que
este valor esta vinculado estrechamente con la buena fama,
que es un bien equivalente a la vida; asi que si falta la honra,
falta la fama y por tanto es como si el individuo estuviera
muerto, por lo que para poder volver a vivir tiene que reparar
su honra lavandola con la sangre del ofensor: “[...] el honor
y la fama son idénticos; la pérdida de la honra es analoga a
la pérdida de la vida; consistiendo la honra en la buena fama,
para conservarla hay que sigilar lo actos que puedan motivar
mala reputacion; y, en fin, cuando se llega a perder el honor,
la venganza es empleada inmediatamente”.*’

En el caso de El verdugo de su esposa, Pedro
organiza el crimen escrupulosamente para no salir culpado,
como lo hizo don Gutierre de E/ médico de su honra, ya que

7 Américo Castro, “Observaciones acerca del honor en los
siglos XVI y XVII”, Revista de Filologia Espariola, 3:1 (1916), pp. 1-50;
p- 19.
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si la gente se enteraba del supuesto adulterio, la desestima
social creceria y por tanto aumentaria su deshonra, de este
modo, castigan injustamente a sus esposas, Sin vengarse,
puesto que la muerte pasa como un accidente, haciendo que
el crimen no sea publico; sin embargo, detrds de la
preocupacion por la honra, lo que los mueve al asesinato son
caprichos o enfermedades personales, asi, no es una falta
social aquello que los conduce al crimen, sino los celos y el
hastio.

Lope de Vega en La mas prudente venganza discute
las soluciones de la deshonra, diciendo que no debe
resolverse ni con la violencia ni con la muerte:

Y he sido de parecer siempre que no se lava bien la
mancha de la honra del agraviado con la sangre del que la
ofendi6, porque lo que fue no puede dejar de ser y
desatino creer que se quita, porque se mate al ofensor, la
ofensa del ofendido. Lo que hay en esto es que el
agraviado se queda con su agravio y el otro, muerto,
satisfaciendo los deseos de venganza, pero no las
calidades de la honra, que para ser perfecta no ha de ser
ofendida [...] Que querer que los que agravi6 le sufran a
¢l y ¢l no sufrir a nadie, no esta puesto en razén; digo
sufrir, dejar de matar violentamente, pues sélo por quitarle
a ¢l la honra, que es una vanidad del mundo, quiere él
quitarles a Dios, si se les pierde el alma.”®

Ademas, en los casos de las novelas no hay ninguna
deshonra que lavar, las mujeres son inocentes y con el abuso
fisico y la muerte no se ha resuelto nada, mas que quitarles
la dignidad y privarlas de la vida.

28 Lope de Vega, Novelas a Marcia Leonarda, ed. Julia Barella,
Madrid, Jucar, 1988, p. 180.
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La tortura de Elena, por ejemplo, en Tarde llega el
desengaiio, es para que la protagonista sufra mas que so6lo
con la muerte, y pague el supuesto adulterio. Su esposo la
encierra en una jaula y por las noches la libera para que
coma huesos y sobras debajo de la mesa, como un perro; la
joven se debilita tanto que al final, cuando el marido por fin
se entera —demasiado tarde— de que su mujer no lo ha
deshonrado (a pesar de que ésta intentd decirselo en
numeradas ocasiones sin €xito) y de que todo ha sido engaio
de la esclava, la encuentran muerta en su cautiverio.

Cuando la esclava cuenta la mentira a Jaime —lo cual
€s un recurso recurrente en Zayas para desatar la violencia
de los maridos, que torturan o matan a sus esposas sin
comprobar el adulterio— no la castiga con la muerte, porque
piensa que no es suficiente para lo que ha hecho:

No la maté luego, porque una muerte breve es pequefio
castigo para quien hizo tal maldad contra un hombre que,
sacandola de su miseria, la puso en el alteza que os he
contado.

En fin, de la suerte que veis, ha dos afios que la
tengo, no comiendo mas de lo que hoy ha comido, ni
bebido, ni teniendo mas de unas pajas para cama, ni aquél
rincén donde estd es mayor que lo que cabe su cuerpo
echado, que aun en pie no se puede poner; su compaiiia es
la calavera de su traidor y amado primo. (II, p. 249)

Aqui se introduce el elemento de la calavera para
reforzar el terror, pues funciona como un recordatorio a la
dama de la cercana muerte, después de ser torturada durante
dos afios y ser tratada como perro, perdiendo de esta manera
su dignidad como ser humano.

En Mal presagio casar lejos tenemos varias escenas
donde los narradores describen las distintas maneras en las
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que matan a los personajes femeninos. La novela comienza
describiendo como las dos hermanas de la protagonista
fueron asesinadas por sus maridos: la primera con una
espada, como correspondia a los nobles; y la segunda,
ahorcada con sus propios cabellos. Por estos sucesos dofia
Blanca se rehtsa al matrimonio, pero esto no sera posible
porque su padre la casa por conveniencia con el principe de
Flandes.

Dofia Blanca fuera de su tierra, Espafia, se siente
sola, pero encuentra un refugio en la solidaridad de la
amistad que entabla con Marieta, hermana del principe; sin
embargo, el esposo de esta ultima la ejecuta dandole garrote
por sospecha de adulterio, puesto que la simple sospecha es
suficiente para castigar; de esta forma, la encierran en un
cuarto dandole una muerte vil, puesto que la matan por
medio del garrote que era la forma en la que ejecutaban a las
personas de estamento bajo por haber faltado a la legislacion
del Estado:

Y se oy6 por un espacio llorar a la sefiora Marieta, y
después de esto llamar a Dios, y después quedar todo en
silencio. Y fue que, a lo que después se vio, tenian atado
al espaldar de una silla un palo, y haciéndola sentar en
ella, su propio marido, delante de su padre, la dio garrote;
que esta tan cruel sentencia contra la hermosa y
desgraciada sefiora salio de acuerdo de los dos, suegro y
yerno, de mas de una hora que habian estado hablando a
solas. (I, p. 356)

En el caso de esta novela, la muerte de Marieta es
injusta, debido a que el narrador aclara, al final de la
descripcion de su muerte, su inocencia. La pena de muerte
de Marieta es indigna en primer lugar, por la injusticia del
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acto, y en segundo, por el empleo del garrote como forma de
ejecucion, ya que la dama es noble, y no del estamento Ilano.

Mas adelante, el esposo de Blanca se harta del
matrimonio, como Pedro en E/ verdugo de su esposa, y no se
va con otra mujer como lo hizo aquél, sino que engafia a su
esposa con su criado, asi vemos una de las escenas mas
obscenas, en el sentido de que la narradora, por medio de la
palabra —aunque le dé vergiienza pronunciar el acto—, nos
deja ver una relacion intima entre hombres sin dejarla oculta.
La narradora desearia que su publico la entendiera sin tener
que describir cémo el esposo y el criado tienen relaciones
sexuales y son encontrados in fraganti por Blanca:
“Quisiera, hermosas damas y discretos caballeros, ser tan
entendida que, sin darme a entender, me entendiérades, por
ser cosa tan enorme y fea lo que hall6 [Blanca]. Vio
acostados en la cama su esposo y a Arnesto, en deleites tan
torpes y abominables, que es bajeza, no s6lo decirlo, mas
pensarlo” (11, 360).%

Juan Diego Vila, al analizar esta escena apunta que la
ocurrencia de la homosexualidad no es lo mas descollante,
sino el hecho de ser transmitida, esto es, narrada, ‘se
construye como un dato cuya trasmision memoriosa, pese a
todo, se obtura.’”’ Ademas, analiza que esta practica
homosexual se situa en lo abyecto, puesto que se encuentra

* En otra version de la novela se dice que hasta el demonio se
avergonzaria de ver la escena: “teatro donde se comete su ofensa y la
mia, con tan torpes y abominables pecados, que aun el demonio se
avergiienza de verlos.”

* Juan Diego Vila, “La figuracion abyecta de la escena
homoerotica”, en Irene Albers y Uta Felten (eds.), Maria de Zayas y su
contexto literario  cultural. Escenas de trasgresion, Madrid,
Iberoamercana-Vervuert, 2009, pp. 75-94; p. 91.
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fuera de la ley del otro, entendiendo ley, como paradigma de
pensamiento:

La escena homoeroética no puede autorizarse como una
practica licita entre dos hombres y tampoco puede
calificarse como propia del demonio. Su lugar es el
territorio abyecto, un fuera de foco para cuya definicién
no hay habla posible. Los asedios y claudicaciones de las
diversas oralidades rectoras pueden ser infinitos, pero
hasta el mismo demonio se avergiienza por cuanto
comprende que tal tipo de sexualidad cae fuera de la ley
del otro y de la propia.”'

Hasta el momento ningin narrador habia pedido
disculpas ante el sarao de poner en palabras la crudeza de
alguna escena, es solo hasta esta escena erotica-homosexual
que la narradora prepara a su auditorio y pide la perdonen de
tener que describir un hecho que esta fuera de su paradigma
de normalidad, puesto que en la época, como ahora, habia un
rechazo social en este tipo de desvios sexuales, asi la Iglesia
catolica lo nombraba como “pecado nefando” y lo castigaba
con la muerte en la hoguera.*

Blanca después de presenciar esta escena manda
quemar la cama donde habian yacido los amantes y sabe que
el hecho de haberlos visto le costara la vida; ante esto no
lucha por vivir, pues que prefiere la muerte a la deshonra que
su esposo le ha provocado. “Bien sé que lo que he visto me
ha de costar la vida. Y supuesto que ya no se me excusa el
morir, ya que esto ha de ser, serd con alguna causa, o dejaré
de ser quien soy” (II, p. 360). La protagonista espera su

3 Ibid., p. 92.

’? Véase Fernando Diaz-Plaja, “La homosexualidad masculina”,
en La vida amoroso en el Siglo de Oro, Madrid, Talleres Graficos
Pefialara, 1996, pp. 213-221.
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muerte y deja todo dispuesto y listo para que su esposo lleve
a cabo el crimen sin obstaculos:

Mandando salir fuera todas las damas y cerrando las
puertas, mandaron al sangrador ejercer su oficio, sin
hablar a dofia Blanca palabra, ni ella a ellos, mas de
llamar a Dios que la ayudase en tan riguroso paso, la
abrieron las venas de entrambos brazos, para que por tan
pequenas heridas saliese el alma, envuelta en sangre, de
aquella inocente victima, sacrificada en el rigor de tan
crueles enemigos. (1L, p. 363)

La muerte de Blanca es un crimen perfecto, como lo
fue el de Mencia en El médico de su honra, dado que, en la
planeacion escrupulosa del crimen, estos hombres buscan no
salir culpados; de esta manera, desangrar a sus mujeres es la
muerte mas “dulce” y “perfecta”, en la que no se puede
comprobar aquello que causé la muerte y, asi, pueden
librarse de la deshonra que conllevaria el supuesto adulterio
de Mencia, en el caso del Médico, y la homosexualidad del
principe, en el caso de Mal presagio casar lejos.

De todas las descripciones de muerte en esta novela,
la de Blanca es la que se cuenta con mayor detalle y crea
imagenes como la del alma envuelta en sangre; a su vez,
utiliza adjetivos que denotan la maldad del padre y el marido
y que contrastan con la bondad de la dama; se dice que son
“crueles” y que la dama es “inocente”. Ademas, al describir
como la dama se encomienda a Dios para que la ayude a
sobrellevar el dolor de su muerte, Zayas busca que el lector
se conmueva.
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Ahora veamos la escena en la que la crueldad hacia
Beatriz en La perseguida triunfante™ llega al grado maximo
de horror cuando le sacan los ojos y la echan en medio del
monte para que las fieras la devoren.

Beatriz, junto con Inés de La inocencia castigada, es
de las protagonistas que mas sufre en toda la obra de Zayas;
a lo largo de la novela caera de peripecia en peripecia y s6lo
gracias a la intervencion constante de la Virgen podra
salvarse.

El constante sufrimiento de Beatriz se debe a las
mentiras que su cufiado cuenta al rey de Hungria, su esposo,
en las cuales infama por despecho a la protagonista
inventando que ha faltado a su matrimonio al proponerle ser
su amante, cuando en realidad, la dama ha impedido a toda
costa que se le acerque el cunado, llegando al extremo de
encerrarlo en una jaula mientras el rey estaba combatiendo
en la guerra.

En la primer escena de violencia de esta novela se
muestra como le sacan los ojos a la protagonista:

Los que llevaron a Beatriz caminaron con ella toda la
noche, y otro dia y noche siguiente, y al medio del tercero
llegaron con ella a un monte de espesas matas y arboledas,
distante de la corte mas de diez leguas, y en una quiebra
de las pefias, que parecia en la profundidad que bajaban a
los abismos, sin tener piedad de su hermosura y mocedad,

* En esta novela encontramos algunos motivos de los libros de
caballerias El cavallero del Cisne, Otas de Roma, Una Santa Enperatris,
y Carlos Maines, como la falsa acusacion de adulterio y el destierro de la
reina. Véase César Dominguez, “‘De aquel pecado que le acusaban a
falsedat’ Reinas injustamente acusadas en los libros de caballerias
(Ynsoberta, Florencia, la santa Enperatris y Sevilla)”, en Rafael Beltran
(ed.), Literatura de caballerias y origenes de la novela, Valencia,
Universitat de Valencia, 1998, pp. 159-180.
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ni de sus lagrimas, ni enternecerse de las lastimosas
palabras que decia, con que les aseguraba su inocencia, y
les pedia que ya que la habian de dejar alli, no ejecutasen
del todo la rigurosa orden del rey, privandole la luz,
siquiera por que viese su muerte, cuando las fieras la
gjecutasen, le sacaron los mas bellos ojos que se habian
visto en aquel reino. Estaba en poder de hombres. (II, p.
430)

En el Ultimo desengaio, Estragos que causa el vicio,
contado por Lisis, cabe mencionar, como la violencia que se
desata no es a causa del hombre como hasta ahora ha
sucedido, sino de una mujer, Florentina, amante de Dionis
—marido de su media hermana Magdalena. Florentina trama
un enredo, mal aconsejada por una criada, en el que le hace
creer a Dionis que su esposa le es infiel, simulando que un
criado de casa ha tenido relaciones sexuales con Magdalena
para hacerle creer un supuesto adulterio.

Dionis no se detiene a verificar la veracidad de los
hechos y, obnubilado por la ira, mata a su esposa y a todos
los integrantes de la casa, y después se suicida. Dionis
piensa que su honra estd perdida, es por esta razon que mata
a todos los personajes que conforman la estructura de la
casa, incluyéndose ¢l mismo, debido a que ésta funciona
como simbolo de la integridad de la honra y por tanto del
orden.

En el suicidio, Dionis estd asumiendo su culpa en la
desestructuracion del orden. William H. Clamurro explica
que en el acto del suicidio no sélo se manifiesta la deshonra
sino el adulterio que ¢l ha cometido, generdndose un
equilibrio entre el discurso del caballero y su suicidio como
acto de justicia poética: “in the act of suicide Don Dionis

does implicitly admit his own guilt (and not just his
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deshonor), his language lays the greater part of the blame in
the woman, and thus there is an imbalance of rethoric as
well as of justice.”

Florentina se salva de las heridas de muerte porque la
encuentra Gaspar, quien la cura y escucha todas sus
confesiones. La escena en la que Gaspar encuentra a la
protagonista es otra de las que muestran violencia mezclada
con erotismo ya que, cuando la ve tirada y llena de sangre, la
desnuda para curarla y ve que tiene una estocada entre los
pechos, en los hombros y en la espalda:

[...] la desnudaron y pusieron en la cama, y hallaron que
tenia una estocada entre los pechos, de la parte de arriba,
que aunque no era penetrante, mostraba ser peligrosa, y lo
fuera mas, a no haberla defendido las ballenas de un
justillo que traia. Y debajo de la garganta, casi en el
hombro derecho, otra, también peligrosa, y otras dos en
las partes de las espaldas [...] que lo que la tenia si aliento
era la perdida sangre, que era mucha, porque habia tiempo
que estaba herida. (11, p. 479)

El cuerpo herido puede verse completo y las
descripciones de la sangre junto con las partes del cuerpo
que se van retratando, conforman un cuadro violento
cargado de significaciones eroticas.

En relacion a la violencia desatada por una mujer
tenemos otros ejemplos en los que las protagonistas matan a
los hombres que las han deshonrado; como muestra estd
Aminta en La burlada Aminta e Hipolita en Al fin se paga

* William H. Clamurro, “Madness and Narrative Form in
‘Estragos que causa el vicio’”, en Amy R. Williamsen y Judith A.
Whitenak (eds.), Maria de Zayas. The Dynamics of Discourse, United
States of America, Associated University Presses, 1984, pp. 219-233; p.
227.

117



todo. La primera se venga de Jacinto y Flora, matandolos en
la noche mientras estan dormidos:

Y sacando una daga, se la meti6 al traidor don Jacinto por
el corazon dos o tres veces, tanto que el quejarse y rendir
el alma fue todo uno.

Al ruido despert6 Flora, y queriendo dar voces, no la dio
lugar Aminta, que la hirid por la garganta diciendo:
—iTraidora, Aminta te castiga y venga su deshonra! (I, p.
245)

Hipolita también le da la muerte al hombre que abusd
de ella sexualmente, haciéndose pasar por el marido. La
protagonista al igual que Aminta mata al ofensor de su honra
cuando éste estd dormido:

[...] llegué hasta el mismo aposento de don Luis, al cual
hallé dormido, no con el cuidado que su traiciéon pedia,
sino con el descuido que mi venganza habia menester,
porque como ya habia cumplido sus deseos, dormia su
apetito sin darle cuidado. Y apuntandole al corazoén, de la
primera herida dio el alma, sin tener lugar de pedir a Dios
misericordia de ella; y luego, tras esto, le di otras cinco o
seis punaladas, con tanta rabia y crueldad como si con
cada una le hubiera de quitar la infame vida. (I, p. 439)

La unica forma en la que pueden matarlos es cuando
no se pueden defender, porque la mujer no tiene la misma
fuerza fisica del hombre. Si bien la crueldad también existe
en estos casos, el narrador teje la historia a modo que el
lector esté de lado de las protagonistas, ademds de que la
muerte de estos hombres estd justificada porque realmente
han inflingido un dafio, y la de las mujeres que analizamos
mas arriba, no, pues son inocentes.

Es importante mencionar en este punto que Zayas, a
pesar de retratar la violencia masculina, no esta
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reprehendiendo a todos los hombres, ni estd calificando a
todas las mujeres de bondadosas, puesto que la maldad y la
bondad no son inherentes a un solo sexo, sino al género
humano; de manera que no establece generalizaciones por la
conducta de tan solo algunos, en este sentido, es congruente
con aquello que estd pidiendo al hombre: no atacar al sexo
femenino en su totalidad tan so6lo por los desviados
comportamientos de algunas.

No hablo con los que no le fueren [malos], que de la
misma manera que a la mujer falsa, inconstante, liviana y
sin reputacion no se le ha de dar nombre de mujer, sino de
bestia fiera, asi el hombre cuerdo, bien intencionado, y
que sabe en los mismos vicios aprovecharse de la virtud y
nobleza a que estd obligado, no serd comprendido en mi
reprension; mas hablo de los que, olvidados de sus
obligaciones, hacen diferente de lo que es justo; estos tales
no seran hombre, sino monstruos [...] (II, p. 118).

Podriamos seguir enumerando escenas en las por
medio de un realismo detallado se representa el maltrato
sexual, fisico y psicologico del hombre hacia la mujer, dado
que es uno de los recursos mas utilizados en la narrativa de
Zayas para desestabilizar al lector y ensefiarle, sobre todo a
la mujer, que debe luchar por su dignidad, volver por su
fama y cuidarse de los posibles maltratos del hombre.

Entre mas impactante fuera el dolor de una
protagonista mayor efecto tendrian las ensefanzas de la
escritora en sus receptoras; “bueno fuera que por una nave
que se anega, no navegasen las demas” (II, 228). Aunque a
veces pareciera que a pesar de las advertencias no hubiera
remedio alguno para cambiar los destinos de las
protagonistas, puesto que, en varias ocasiones, se dice que
aunque existe el libre albedrio, pareciera que nada puede
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hacerse contra un destino en el que la mujer sigue siendo el
eslabon social mas débil. “Y cierto, que aunque se dice que
el libre albedrio no estd sujeto a las estrellas, pues
aprovechandonos de la razén las podemos vencer, que soy
de parecer que si nacimos sujetos a desdichas, es imposible
apartarnos de ellas” (II, 228).

Por eso, por mas que se cuenten historias en donde
los ejemplos de sufrimiento de otras mujeres deban servir
como medio preventivo, y de esta forma impedir posibles
conflictos con el sexo opuesto, razonando y tomando
decisiones, como los hacen muchas de sus protagonistas, hay
un camino de sufrimiento marcado del que no se pueden
librar.

La pregunta que surge ante esta situacion es
cuestionarnos sobre cudles son las causas verdaderas del
sufrimiento de las protagonistas, es decir, ;hay un fatalismo
marcado en el que son victimas de un destino que
desemboca o en la muerte o en el convento?, o por el
contrario, ;ellas pueden construir sus vidas, aunque sea de
manera restringida, y tener la culpa de lo que les sucede?,
como en muchas ocasiones comentan las narradoras sobre
las protagonistas de sus relatos.

En el penaltimo desengano, La perseguida
triunfante, Estefania, la narradora, se rinde ante la tarea de
prevenir a las mujeres de la violencia de los hombres y hacer
que ellas mismas se estimen, para lograr con ello el respeto
de los demas como sucedia en las “pasadas edades™; y da a
entender que no todas seran rescatadas por la Virgen como
Beatriz, de esta forma, desde su posicion como religiosa de
convento, le explica a su publico:
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Pues de mi digo que, con no ser comprendida en estas
leyes, porque ni engaflo ni me pongo en ocasion que me
engafien, ni he menester de los desengafios, me afrento de
manera que quisiera ser poderosa de todas maneras para
apartaros de tal vicio y para defenderos de tales desdichas,
iy que nada os obligue a vosotras para libraros de ella!
[...] en lo demas yo pienso que me canso en balde, porque
ni las mujeres dejaran de dar ocasion para ser
deshonradas, ni los hombre se excusaran de tomarla,
porque a las mujeres les huele mal el honor, y a los
hombres el decir de ellas bien, que asi anda todo de pie
quebrado. (1L, p. 459)

En los Desengarios, el destino de las protagonistas
estd en manos de sus esposos, sus padres y sus hermanos, y
su capacidad de actuar y tomar decisiones estd mucho mas
limitada que en la coleccion anterior, pues “[...] el mundo
publico es un territorio exclusivo de los hombres, que las
leyes han sido hechas contemplando los valores masculinos
en detrimento de las mujeres y, por ultimo, que los destinos
de éstas dependen de la voluntad de los varones, ya sea de la
propia casa o los enamorados que vienen de ‘fuera’”.”’

Zayas intenta, por medio de lo violento, prevenir a la
mujer de su tiempo sobre los peligros del matrimonio y las
relaciones con el sexo opuesto, ya que a lo largo de su
narrativa encontramos muy pocos ejemplos de hombres que
no ya amen simplemente a la mujer, sino que la respeten
realmente, por el contrario, muchos que las maltratan fisica y
emocionalmente, puesto que ha habido un fracaso en el
intento de amar, es decir, la mujer tiene esperanzas de ser
correspondida en la fuerza de su amor, pero a cambio recibe

3% José Amezcua, Lectura ideoldgica de Calderén. El médico de
su honra, México, Universidad Autébnoma Metropolitana, 1991, p. 256.
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no so6lo la inconstancia de amor, sino, ain peor, violencia;
por lo que al final de cada novela de los Desengarios hay una
advertencia por parte de las narradoras. En El verdugo de su
esposa la narradora resume la poca estima que el hombre le
tiene a la mujer, ya que no importa como se comporte, pues
sera siempre desaprobada:

Vean ahora las damas de estos tiempos si con el ejemplo
de las de los pasados se hallan con dnimo para fiarse de
los hombres, aunque sean maridos, y no desengafiarse de
que el que mas dice amarlas, las aborrece, y el que mas las
alaba, mas las vende; y el que mas muestra estimarlas,
mas las desprecia; y que el que més perdido se muestra
por ellas, al fin la da muerta; y que para las mujeres todos
son unos. Y esto se ve en que si es honrada, es aborrecida
por lo que es; y si es libre cansa; si es honesta, es
melindrosa; si atrevida, deshonesta [...] mueran Ilos
hombres en nuestras memorias. (II, p. 222)

2.3 EL DISFRAZ
El recurso del disfraz femenino fue muy usado en la
literatura espafiola del siglo XVviI, de esta forma tenemos gran
cantidad de protagonistas disfrazadas de hombre, que,
generalmente, buscan el amor o reparar su honra con el
cambio de apariencia.

El origen del motivo de la mujer disfrazada de
hombre en la literatura espafiola lo encontramos en la
literatura latina —que afios después estard presente en la
tradicion de la literatura de caballerias del siglo xvi— e
italiana, en la que habia dos tipos importantes de mujeres
disfrazadas a lo varonil: “la mujer enamorada” y “la heroica
guerrera”, los cuales fueron utilizados, primero, por Lope de
Rueda, en el teatro; mas adelante, por Montemayor, en la
novela pastoril; y por dramaturgos posteriores, que “en lugar
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de acudir a la primitiva fuente italiana, como hicieron Rueda
y Montemayor, prefieren inspirarse en sus obras en modelos
espafioles més al alcance de la mano y difundidos.”°

La verosimilitud del disfraz estaba tan arraigada en la
cultura espafiola de la época y tan bien cimentada que, como
diria Bravo Villasante,”’ nos queda hoy la duda de si
realmente existieron estas mujeres disfrazadas en la vida
real, aunque sepamos no solo de casos contados, como el de
la monja Alférez, sino que era un artificio literario empleado
para sorprender y divertir.

En el uso del disfraz varonil, no s6lo encontramos
una herramienta de divertimento, sino una trasgresion de los
codigos sociales, puesto que hay un trastoque del orden
establecido, en el sentido de que ni un hombre ni una mujer
podian disfrazarse y cambiar simbdlicamente su sexo para
resolver sus conflictos, puesto que habria un riesgo potencial
de perder la honra.

En las novelas de Zayas, la ruptura del orden social
que representa el disfraz varonil se vincula con la deshonra
como sucedia en la tradicidn literaria, ya que se renuncia a la
propia condicion y al decoro esperado de la dama, es por
esta razon que, en varias ocasiones, los personajes hablan de
la “indecencia” que conlleva la vestimenta varonil en la
mujer. En la Novela de Las dos doncellas de Cervantes se
explica que la “fuerza de un amor verdadero y la rabia de

. ~ 38
una mujer enganada™" llegan al extremo de hacer que las

%% Carmen Bravo Villasante, La mujer vestida de hombre en el
teatro espaniol: siglo XvI-xvil, Madrid, Revista de Occidente, 1955, p. 33.

7 Ibid., p. 188.

38 Cervantes, Novelas ejemplares, ed. de Harry Sieber, Madrid,
Cétedra, 2007, t. II, p. 227.
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dos protagonistas se disfracen a lo varonil, aunque se
desdiga la honra; sin embargo esta libertad queda justificada,
como explica el narrador al final, por el amor que han
sentido las damas.

En el recurso del disfraz no hay novedad alguna por
parte de Zayas, puesto que estd siguiendo un modelo
asumido por la tradicion para generar, por un lado, tension
narrativa en sus relatos, que mantenga al lector atento e
intrigado, y, por el otro, exaltar la fuerza en la mujer.

La escritora se vale del disfraz en sus novelas como
un artificio que permite a sus protagonistas resolver
conflictos como el riesgo de deshonra y el desamor. Por
medio del disfraz la protagonista oculta su identidad
personal y social —por esto Goytisolo ha dicho que este
recurso provoca la antianagndrisis— y con ello supera las
restricciones impuestas a causa de su sexo, moviéndose en
un medio social mas amplio.

Una vez que las protagonistas han cambiado de
habitos pueden tratar de restaurar su honra, viaj ar,” huir de
la casa paterna, que funciona como simbolo del orden, y
moverse por las ciudades y disminuir con ello los peligros;
seguir a sus amantes, hacerse sus confidentes y conocer sus

3% Goytisolo, op. cit., p. 103.

*" El disfraz en los personajes femeninos se relaciona con la idea
de movimiento, de estado transitorio. Véanse los articulos de Maria del
Carmen Marin Pina “La doncella andante en los libros de caballerias
espafoles: antecedentes y delimitacion del tipo (I)”, en Armando Lépez
Castro y Maria Luzdivina Cuesta Torre (eds.), Actas del XI Congreso
Internacional de la Asociacion Hispdnica de Literatura Medieval,
Universidad de Leon, 20 al 24 de septiembre de 2005, Le6n, Universidad
de Ledn, 2007, pp. 817-825; y “La doncella andante en los libros de
caballerias espafoles: la libertad imaginada (II)”, eHumanista, 16
(2010), pp. 221-239.

124



pensamientos mas intimos; ser virreyes y jueces de sus
propios conflictos, en fin, hacer lo que dificilmente seria
posible sin el disfraz.

En las novelas de Zayas encontramos cinco
personajes femeninos que se disfrazan a lo varonmil, pero
cada una lo hace con propdsitos diferentes, ademas de
representar distintos tipos de hombre con la nueva
apariencia: el primer caso es el de Jacinta en Aventurarse
perdiendo, que se disfraza de pastor porque huye del
desamor de Celio; el segundo, es el de Aminta en La
burlada Aminta y la fuerza del honor, que se disfraza de paje
para matar al que la deshonro; el tercero, esta dentro de esta
misma novela y es el de Flora, que representa el
contragjemplo social y toma los habitos de hombre para
llevarle musica a Aminta junto con su amante Jacinto y
engafiarla; el cuarto, es el de Estela en El juez de su causa,
cuyo disfraz es de soldado y con el que puede viajar a
Tunez, estar al servicio del emperador Carlos V y proteger a
su amado Carlos del enjuiciamiento que se le hacia por
haberla sacado de la casa paterna; dentro de esta novela, se
encuentra el caso de Claudia, que —al igual que Flora
representa comportamientos negativos— se disfraza de criado
para contrarrestar el amor de Carlos por Estela y atraerlo a
su voluntad; por ultimo tenemos el ejemplo de Beatriz en La
perseguida triunfante, que gracias a la milagrosa ayuda de la
Virgen se disfraza de un médico prodigioso que va curando
de la peste a la gente del reino de Hungria y con ello hace
que su enemigo Federico confiese ante el Rey, su hermano,
los dafios que le habia hecho a ella junto con el diablo.

Existe otro tipo de disfraz en las novelas de Zayas en
el que se conserva la naturaleza femenina, representado por
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Isabel-Zelima de La esclava de su amante, que se disfraza
dos veces: la primera lo hace durante las carnestolendas de
Zaragoza para acudir a la fiesta y al baile, puesto que narra
que fue al cuarto de Eufrasia para “vestirse con ella de
disfraz para una mdascara que teniamos prevenida” (I, p.
137); y la segunda cambia sus atuendos y pasa de ser una
dama noble a una esclava mora.

De este mismo tipo encontramos un caso menor en
La inocencia castigada, con una moza que pide prestado a la
protagonista, Inés, el vestido que usa a diario para hacerse
pasar por ella y engafiar a don Diego todas las noches, ya
que éste piensa que goza a dofia Inés por el efecto del uso de
la misma vestimenta. Este embuste es pensado por una
sefiora que tiene la funcion de Celestina, puesto que el
caballero le da una cadena de oro para que le consiga a dofia
Inés, pero dicha mujer va a un prostibulo y escoge a la
muchacha mas bella para robar la identidad de la
protagonista con el vestido prestado. Haciendo este engafio
estuvieron durante quince dias, pero después las descubren
porque no “se previnieron de hacer otro vestido como el que
les servia de disfraz”, y la sefiora es castigada con doscientos
azotes y con el destierro de la ciudad durante seis afios por
“infamadora de mujeres principales y honradas.”

En la narrativa de Zayas el hombre también puede
disfrazarse y cambiar su atuendo. Tenemos los casos de
Arnesto de El imposible vencido, el de Juan de La mas
infame venganza y el de Esteban de Amar solo por vencer,
en los que el primero se disfraza de fantasma, y los dos
restantes cambian su traje varonil por uno femenil por causas
y fines distintos. Juan se disfraza de sefiora principal para
poder entrar a casa de Camila y violarla, vengédndose de su
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esposo Carlos —hombre que lo deshonr6 al abandonar a su
hermana Octavia después de haber tenido relaciones
sexuales con ella; y Esteban se disfraza de criada para estar
cerca de la mujer que ama, enamorarla.

La mayoria de los ejemplos de mujeres disfrazadas
de hombre esta en las Novelas amorosas porque en los
Desengarios s6lo tenemos el caso de Beatriz en La
perseguida triunfante. La falta de mujeres con disfraz
varonil en la segunda coleccion de Zayas se deba quiza a la
vision fatalista que caracteriza a los Desengarios, desde la
que las protagonistas no pueden resolver sus conflictos de
manera heroica, ni trastocar el orden social porque son
presentadas como victimas del hombre; en cambio, en las
Novelas amorosas tenemos varios ejemplos donde la mujer
por tener el disfraz varonil elimina la supuesta fragilidad que
la caracteriza y se hace una mujer fuerte y autonoma.

Analicemos cada uno de los tipos de mujer
disfrazada para ver como funcionan dentro de los objetivos
de Zayas; comencemos por Jacinta en Aventurarse
perdiendo, que, como hemos dicho, se disfraza de pastor
para seguir a Celio a Salamanca —galdn que rechaza los
amores de la dama—, y se pierde por las pefias de Monserrat,
en donde comienza a cantar sus desdichas y es escuchada
por Fabio, que se sorprende de la belleza del pastor y se
acerca hasta donde estaba, con dubitacion, puesto que no
sabia si era hombre o mujer. “Era la suspension del hermoso
mozo tal, que dio lugar a Fabio de llegarse tan cerca que
pudo notar que las doradas flores del rostro desdecian del
traje, porque ser hombre ya habia de dorar la boca el tierno
vello, y para ser mujer era el lugar tan peligroso, que casi
dudé lo mismo que via” (I, p. 177).
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Es importante mencionar que Jacinta cambia de ropas
hasta el momento en el que se ve sola por los caminos, ya
que cuando comienza a seguir a su galan lo hace
acompafiada por un criado, pero como éste la traiciona
robandole dinero y joyas y dejandola sola, debe cambiar de
vestimenta, asi pues, se compra un atuendo varonil con una
sortija que por descuido le habia dejado su ofensor y se corta
los cabellos para seguir su camino sin peligro; después con
su nuevo atuendo consigue trabajo de pastor, con lo que
puede huir del fracaso amoroso con Celio.

[...] compré este vestido y me corté los cabellos, y de esta
suerte me vine a Monserrat, donde estuve tres dias,
pidiendo a aquella santa imagen me ayudase en mis
trabajos. Y llegando a pedir a los padres alguna cosa que
comer, me preguntaron si queria servir de zagal para traer
al monte este ganado que ves. Yo viendo tan buena
ocasion para que Celio ni nadie sepa de mi, y pueda sin
embarazo gozar sus amores y yo llorar mis desdichas,
acepté el partido, donde ha cuatro meses que estoy, con
propodsito de no volver eternamente donde sus ingratos
ojos me vean. (I, p. 207)

En este relato, el disfraz funciona como un medio de
proteccion, aunque el peligro que conlleva ir sola siga
presente; ademds le funciona para alejarse del desamor de
Celio y llorar sus desdichas en el monte.

Jacinta, después de ser escuchada por Fabio en las
penias de Monserrat, se reintegra a la sociedad entrando al
convento por segunda vez, ya que antes lo habia hecho
cuando huia de la casa paterna y tramitaba su casamiento
con su primer amado Félix, que perdié la vida en un
naufragio. Fabio es uno de los pocos ejemplos de bondad
masculina encontrados en la narrativa de Zayas, puesto que

128



se compadece del sufrimiento de la dama y la ayuda con
generosidad a reestablecer su vida porque, como él mismo le
dice, estar en las montafas “ni es decente ni seguro”, de este
modo le sugiere que escoja un mejor modo de vida:

Tu hacienda esta perdida, tus deudos y los de tu muerto
esposo confusos, y quizd sospechando de ti mayores
males de los que tl piensas, ciega con la desesperacion de
amor y la pasion de tus celos, tanto que no das lugar a tu
entendimiento para que te aconseje y que elijas mejor
modo de vida. Yo, que miro las cosas sin pasion, te
suplico que consideres y que pienses que no me he de
apartar de aqui sin llevarte conmigo [...]” (I, p. 208)

Un caso distinto es el de Aminta en La burlada
Aminta y la venganza del honor, que tiene una solucién
diferente a sus conflictos, es decir, no entra al convento
como Jacinta, sino que mata al hombre que la abandond
después de haberle dado promesa de esposo, y huye con
Martin (otro de los tinicos ejemplos de personaje masculino
bondadoso).

Desde el titulo de esta novela vemos, como diria
Olivares,"' su estructura bipartita, dado que la protagonista
pasa de ser pasiva —al dejarse engafiar por Jacinto— a ser
activa —al matar ella misma al hombre que la traiciond, por
medio del disfraz de criado.

Aminta cae en las trampas de Jacinto, quien por
medio de una mujer “entre sefiora y sierva”, que hace el
papel de Celestina y de su amante Flora, va engafiando poco
a poco a la dama, que se enamora del caballero, y presa de la
ceguera de la pasion estd dispuesta a tener relaciones
sexuales con Jacinto antes de que éste le prometa

* Olivares, “Introduccion”, op. cit., p. 71.
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matrimonio, ya que en un momento le dice a la supuesta
hermana de Jacinto, Flora, que no le importaria perder la
honra porque el amor la tiene vencida: “pues estoy dispuesta
a no mirar honra ni opinién, tal efecto ha hecho en mi la
vista de tu hermano. Y pues ya me he llegado a declarar,
dime ti qué haré, pues no amarle es imposible, y remediarle
también, que si atrevida no miro lo que pierdo, cuerda temo
lo que ha de suceder” (I, p. 225). A la protagonista no le
importan las consecuencias y aunque tenga temor de lo que
vendra, puesto que estd yendo en contra del sistema de
valores, se anega en el mar del deseo.

Después de que Jacinto ha gozado de ella, dandole
palabra de esposo, la abandona; la protagonista estd a punto
de suicidarse para dar solucion con la muerte a la deshonra,
pero don Martin, que estaba detras de la puerta escuchando a
la dama decir: “jpierda la vida quien perdié el honor!”,
alcanza a impedir el suicidio y le promete vengar su
deshonra matando a Jacinto y casandose con ella después.
En este punto de la historia se da el cambio de actitud en
Aminta, porque no le permite a don Martin resarcir su
deshonra, explicandole que ella es la unica que puede
vengarse por haber sido ella la ofendida, en lo que se ve que
la mujer puede cuidarse sola y no necesita de la proteccion
masculina; se pondra asi el traje de hombre para poder llevar
a cabo su cometido:

—No ha de ser asi mi venganza —dijo Aminta— porque
supuesto que yo he sido ofendida, y no vos, yo sola he de
vengarme, pues no quedaré contenta si mis manos no
restauran lo que perdié mi locura. Y asi, aunque os doy
palabra de esposa, no se ha de conseguir vuestro deseo
hasta que yo quite la vida a este traidor, para lo cual no
quiero otra cosa sino que me acompaifiéis para seguridad

130



de mi persona, que con vos, y mudando traje, pues de
hombre es mas seguro, si me pones en su tierra, yo sé
traza para engafiarle, como ¢l me engafié a mi. (I, p. 236)

El disfraz de criado funciona como un elemento con
el que la protagonista puede estar cerca de los que la
ofendieron para después matarlos; ademas de que le aporta
seguridad: “Y es de creer que fue necesario el &nimo que el
traje varonil le iba dando para no mostrar su sobresalto y
flaqueza” (I, p. 238).

Gracias al disfraz de hombre, Aminta puede tomar
una medida extrema a la traicion: matar a Flora y a Jacinto.
Ya antes de dar comienzo al relato, Matilde, la encargada de
contar esta historia, comenta esta resolucion al sarao,
diciendo que las mujeres “estamos obligadas a no dejarnos
engafiar de las invenciones de los hombres, 0o ya que como
flacas mal entendidas caigamos en sus engafios, saber buscar
la venganza, pues la mancha del honor s6lo con sangre del
que la ofendi6 sale” (I, p. 212); lo cual es un topico de la
literatura del siglo xvII, recordemos lo que dice Gutierre en
El médico de su honra al rey, después de haber matado a su
inocente esposa: “que el honor/ con sangre sefior, se lava,”
puesto que en la época, como explica Amezcua, “para el
marido agraviado no habia otra rehabilitacion sino la muerte
de los ofensores”.** Sin embargo, aqui hay una subversién
de papeles, ya que no es el hombre el que mata para
rehabilitar su deshonra, como en la mayoria de los casos de
la literatura de la época, sino la mujer agraviada.

Hay un cambio en los cdédigos sociales, puesto que
es la mujer la que resuelve por si misma el orden que ha sido

*2 Américo Castro, op. cit., p. 6.
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modificado, y no el hombre. En esta resolucion vemos cémo
Zayas ha creado una alternativa a la solucion de la deshonra
que no existia en la época, dado que las soluciones eran el
convento, el matrimonio y la muerte del agresor, pero esta
ultima con la restriccion de que solo el hombre podia
restaurar el orden y con ello su honra. “El hombre que
limpia con sangre la mancha de la deshonra resucita su ser
social y puede reintegrarse a la sociedad, la mujer no.”*

Esta alternativa es cuestionada por Rafael Montesa:
“La solucién que propone Zayas es atrevida: la muerte, el
convento o el matrimonio con el ofensor. Aqui se propone
una distinta, inhabitual y chocante: el matrimonio con otro
hombre que conoce su estado. [...] Y esto seguramente fue
una de las causas de las criticas que recibieron las novelas de
ciertos sectores, a las que se alude en la segunda parte del
Sarao.”**

El disfraz varonil en Aminta y la actitud que adopta a
partir de éste subvierten “los esquemas mentales de una
sociedad patriarcal solidamente cimentada sobre formas de
pensamiento que se sentian plena y cientificamente
justificadas [...] La representacion de la realidad que
contradecia y disfrazaba los presupuestos ideoldgicos del
momento podia crear fisuras en ese mismo esquema de
pensamiento [...]"*

* Olivares, “Introduccion”, op. cit., p. 74.

* Montesa, Texto y contexto en la narrativa de Maria de Zayas,
Madrid, Direccion General de la Juventud y Promocién Sociocultural,
1981, p. 221, apud, Olivares, op. cit., p. 74.

*> Monserrat Mochén Castro, “El alcalde mayor de Lope de
Vega: destino de una doncella que iba para casada”, en Aurelio
Gonzélez, Serafin Gonzalez y Lillian von der Walde (eds.), Cuatro
triunfos dureos y otros dramaturgos del Siglo de Oro, El Colegio de

132



Pasemos a Flora cuando se disfraza de hombre para
llevarle musica a Aminta junto con Jacinto. Este tipo de
disfraz no es tan importante como el de Aminta; sin
embargo, representa el uso del disfraz varonil con fines de
engaflo, en lo que vemos un contraste, como ya hemos
dicho, entre la bondad de la protagonista que utiliza el
disfraz para restaurar su honra y la maldad de Flora, que
llega a tal extremo que, a costa de tener a su amante Jacinto
cerca y conseguir que la ame, hace un papel celestinesco
entre éste y Aminta.

Aqui vemos como, en las novelas de Zayas, no sélo
es el hombre el enemigo de la mujer, sino la mujer misma,
que trata de hundir a la otra con engafios y comportamientos
como los de Flora. Al finalizar esta escena, la voz del yo
narrativo dice: “jOh infamia de mujeres, y quién oird tu
enredo que no aborrezca a todas por ti! Dificil serd de creer
que hay mujer que quiera ver lo que ama, y no solo lo que
ama, mas solo lo que aborrece, en brazos de otra; y asi
llamaréan fabula lo que es caso verdadero” (I, p. 219). Esta
comparacion entre mujeres bondadosas y aquellas que van
en contra de su propio sexo es un recurso bastante empleado
por Zayas; ya desde La traicion en la amistad, su Unica obra
dramatica, hace énfasis en la importancia de la solidaridad
que debe haber entre las mujeres, la ayuda y proteccion que
se deben entre ellas, y no desacreditar su condicion de mujer
como lo hacen los hombres, pues la falta de apoyo sélo
conseguird empeorar su fama, que, segin la escritora, se

México, Universidad Auténoma Metropolitana, Asociacion Internacional
de Teatro Espafiol y Novohispano de los Siglos de Oro, México, 2010, p.
532.
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encuentra “tan postrada y abatida por su mal juicio, que
apenas hay quien hable bien de ellas” (II, p. 118).

En estas comparaciones Zayas busca prevenir a la
mujer no sélo ya del hombre como lo hace constantemente a
lo largo de su narrativa, sino de la mujer misma, que en vez
de ser solidaria con su propio sexo se le opone, es por esta
razén que el yo narrativo, en varias ocasiones, reprehende
los comportamientos del personaje femenino antagdnico
negativo, de manera similar a la que vimos.

Sigamos con el disfraz de Estela en El juez de su
causa, que cambia de atuendo y se transforma en un
caballero —después de haber sido cautiva del moro Amete y
de Claudia, su enemiga y ser salvada por el principe de Fez—
para emprender el viaje a Tunez, donde se pone al servicio
del Emperador, quien le da el cargo de Capitan de Caballos.
Estando en batalla se reencuentra con su amado Carlos vy,
mas adelante, por los cargos politicos que tiene, es juez de su
propio conflicto, ya que ella y su amado son buscados por la
justicia por haber huido de la casa paterna, al ver que sus
padres la querian casar con un conde italiano, “codiciosos
por verla condesa”.

Sabiendo, pues, Estela esto, mudando su traje mujeril en
el de vardn, cortandose los cabellos, acompafniada solo de
su cautivo espafiol que el Principe de Fez le mand6 dar,
juramentando de que no habia de decir quién era,
habiéndose despedido de los dos caballeros moros que la
acompafiaban, se fue a Tinez, hallaindose en servicio del
Emperador, y siempre a su lado en todas ocasiones,
granjeando no so6lo la fama de valiente soldado, sino la
gracia del Emperador, y con ella el honroso cargo de
Capitan de Caballos. (I, p. 502)
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Al principio de la novela la protagonista muestra
debilidad y es facil de engafar, dado que cuando esta por
huir a Barcelona con su amado Carlos, cae en las trampas de
Claudia (mujer que, como vimos, se disfraza de criado para
estar cerca de Carlos y enamorarlo), que habia planeado con
el moro el rapto de la dama, de modo que le hacen creer que
su amado la espera en la marina para raptarla en una galeota
que se dirige hacia Valencia. La traicion de Claudia a Estela,
como menciona la narradora de la historia, no fue dificil,
porque la dama “dando crédito, pensando que se ponia en
poder del que habia de ser su esposo, cargada de joyas y
dineros, antes de las doce de la siguiente noche, ya estaba
embarcada en la galeota [...]” (I, p. 493).

Mas adelante, la protagonista cae por segunda
ocasion en los engafios de Claudia quien a peticion del moro,
que al ver que no podia enamorar a Estela, pide a Claudia
que le lleve a la dama para que “usando la fuerza pudiese
gozarla;” asi, su enemiga le hace creer que huiran del moro y
podré reencontrarse con su amado; sin embargo, a pesar de
haber caido en el engafio por anhelar su libertad, cuando
Amete la encuentra y le reclama la traicion del escape, la
dama se defiende con una valentia que hasta ese momento
no habia mostrado: “—No es traicion, Amete, procurar cada
uno su libertad, que lo mismo hicieras ti si te vieras de la
suerte que yo, maltratada y abatida de ti y de todos los de tu
casa” (I, p. 498).

La fuerza de la dama se intensifica en el momento en
que el moro la intenta violar, puesto que lucha contra ¢l
hasta que la vence y no le queda mas remedio que gritar; sin
embargo, cuando su valentia se muestra mucho mas es en
batalla, cuando ha ocultado su identidad con el habito de
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soldado. El disfraz de caballero hace posible que Estela sea
primero Capitan de Caballos, por su valentia, y, después, por
defender al Emperador Carlos V en batalla, es honrada con
el habito de Santiago™ y el cargo de virrey de Valencia.

Estando al servicio del Emperador, Estela se
reencuentra con don Carlos, pero no le revela su identidad
porque bajo el disfraz puede proteger a su amado de la
justicia que lo persigue. Los papeles sociales del hombre y la
mujer se subvierten, puesto que en vez de que el hombre
proteja a la mujer, es Estela quien cuida la vida del
caballero, que representa ahora el elemento débil; ademas,
estando disfrazada le aconseja tener en buena estima a Estela
y a la mujer en general, porque el caballero pensaba que lo
habia engafiado con su criado y que por eso no aparecia; de
este modo, la dama le dice a su nuevo protegido:

Lo que yo te pido es que mientras estuvieres en la guerra
acudas a mi casa, que si bien quiero que seas en ella mi
secretario, de mi serds tratado como amigo. Por tal te
recibo desde hoy, que yo s€¢ que con mi acaparo, pues
todos saben la merced que me hace el César Carlos, tus
contrarios no te perseguiran, que acabada esta ocasion,
daremos orden para que quedes libre de sus
persecuciones; y no quiero que me agradezcas esto con
otra cosa, sino que tengas a Estela en mejor opinion que
hasta aqui, siquiera por haber sido ti la causa de su
perdicidn, y no me mueve a esto mas sino de que soy muy
amigo de que los caballeros estimen y hablen bien de las
damas. (I, p. 504)

El virrey de Valencia estd apunto de condenar a
muerte al caballero cuando le es dado a resolver el caso,

% Cabe recordar que el padre de Maria de Zayas habia recibido
en 1628 el habito de la orden de Santiago.
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puesto que todo apunta hacia su culpabilidad, pero, después
de llevar el cuestionamiento al extremo, lo perdona porque
confiesa que siempre ha adorado a Estela; es hasta entonces,
que la dama revela su identidad frente a todos y cuenta su
historia. Al ser juez de su causa valiéndose del disfraz
masculino, tiene un beneficio mas, esto es, conocer los
sentimientos mas profundos de su amado y comprobar el
amor que le tiene.

Al final del relato, el Emperador premia los servicios
y la valentia de Estela, nombrandola Princesa de Buiol, y a
Carlos, virrey de Valencia, el cargo anterior de la dama.

En El juez de su causa Zayas presenta una alternativa
en la que la mujer puede tener cargos que no eran usuales
para ella; de este manera, le esta otorgando simbolicamente
el poder que tenia el hombre en el siglo XVII.

En esta novela es evidente la presencia de Las
fortunas de la Diana de Lope de Vega, en donde también
vemos la separacion de los amantes y como la protagonista,
por medio del disfraz varonil, también toma el cargo de
virrey, solo que en este caso es de América, donde libera a
su amado de la prision en que se encontraba por haber
matado al hombre que provoco su separacion.

En esta misma novela de Zayas tenemos el disfraz de
Claudia que celosa de ver que los amantes se casaran,
aprovecha que a don Carlos se le ha muerto un paje y se
disfraza de hombre para ser su nuevo lacayo y conocer sus
pensamientos mas intimos, mal aconsejarlo, enamorarlo e
impedir las bodas. “Venci6 la industria los imposibles y en
pocos dias se hall6 Claudia paje de su amante, granjeando su
voluntad de suerte que ya era archivo de los mas escondidos
pensamientos de don Carlos, y tan valido con él que sélo a ¢l
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encomendaba la solicitud de sus deseos, granjeando Claudia
sus favores con muchos servicios y agrados que le hacia” (I,
p. 489).

El atuendo varonil en Claudia funciona para el
engafio, puesto que este personaje representa a la mujer
cuyos comportamientos estan mal vistos socialmente en la
novela. Cuando Claudia utiliza el disfraz se subraya la
deshonra que conlleva, asi el moro Amete le dice: “Mujer
eres y dispuesta a cualquier accion, como lo juzgo en haber
dejado tu traje y opinidn por seguir tu gusto.” (I, p. 492).

La maldad en Claudia empeora, porque, segun la
narradora del relato, se ha convertido de religion y ha pasado
de ser cristiana a renegada, por lo que si no se podia esperar
nada bueno de ella, menos se podria ahora que habia
renunciado a su religion. “jQuién le dijera a Estela: inocente
dama, ;qué haces?, ;como no miras de quién te fias? Si la
primera vez te engafio Claudia cristiana, ;qué puede hacer
ahora Claudia renegada?” (I, p.497)

Es importante mencionar que Zayas, cuando emplea
el recurso del disfraz varonil en sus personajes femeninos se
vale de la escritura misma para construir la ilusion de la
realidad, como menciona Margo Glatz, ya que hay “un juego
sintactico que acompana al travestismo”,?’ es decir, mientras
las protagonistas estan disfrazadas de hombre son
denominadas segun su traje, de este modo, cuando Estela es
virrey, por ejemplo, es nombrada como tal hasta que revela
su identidad, por lo que al haber un cambio aparente de sexo

*" Margo Glatz, “Androginia y travestismo en la obra de Maria
de Zayas”, en Monika Bosse, Barbara Potthast y André Stoll (eds.), La
creatividad femenina en el mundo barroco hispanico, Kassel,
Reichenberger, 1999, pp. 221-238; p. 47.
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con el disfraz, también se dara con el género gramatical para
dar verosimilitud.

Ahora veamos el disfraz varonil de Beatriz en La
perseguida triunfante, que es quiza la protagonista que mas
peripecias sufre de las dos colecciones, y que utiliza el
atuendo de médico que la Virgen le da al final de la novela
para volver al reino de Hungria con el rey, su esposo, y
comprobar su inocencia, haciendo que su enemigo Federico
confiese sus pecados y revele la verdad ante el rey.

La tension narrativa que provocan los aprietos ante
los que se ve por la maldad de Federico y el doctor, que es la
representacion del diablo, generan en el lector la certeza de
que no lograra salir con vida de ellos, sobre todo en la
trampa final, en la que llega al palacio de los emperadores,
donde cuida al hijo pequefio que ellos tienen y Federico
mata al nifio durante la noche, simulando que el asesinato ha
sido a manos de la dama, por lo que los emperadores la
sacan desnuda a la calle y declaran que le cortaran la cabeza
publicamente; sin embargo, Beatriz estd protegida por la
Virgen, que desde que empiezan sus desgracias, la salva
milagrosamente de la muerte en varias ocasiones y en esta
ultima, le desata las manos, la hace desaparecer del lugar en
el que la iban a sentenciar y la resguarda en una cueva,
donde vive durante ocho afios, para al fin regresar a Hungria
disfrazada de un médico prodigioso que cura a todo el reino
de la peste que los ha invadido; asi, la Virgen le da su nuevo
atuendo y las hierbas magicas con las que curard a los
apestados: “Toma este vestido de varon y péntele, dejando
ahi los que te han servido en tus penas y quietudes, y estas
hierbas.” (I, p. 460)
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Por el disfraz de médico es que se presenta la
oportunidad de curar a Federico, quien ha caido enfermo y
estd a punto de morir. Las hierbas que le da la Virgen sélo
surten efecto si el enfermo confiesa todos sus pecados, por lo
que Federico confiesa ante el rey la inocencia de la reina y
los dafios que le habia hecho, a pesar de que le habia
prometido al diablo no revelar la verdad jamaés, puesto que si
no confesaba hasta el Gltimo pecado, en el momento que
tomara la primer gota de la pdcima, perderia la vida.
Después de este suceso se da la anagnorisis en la que la reina
revela su identidad y el rey le pide perdon por haber dudado
de su inocencia: “jAy, santa martir!, perdona mi mal juicio
en dar crédito contra tu virtud a tal traicion.”

Se restaura con ello el orden y la honra de la dama,
pero ésta, siguiendo la pauta de los finales de la segunda
coleccion, decide meterse a un convento para estar cerca de
su Esposo celestial, en vez del terrenal, lo cual es respetado
por el rey, que se inspira a tomar la misma decision entrando
también al convento.

Otro ejemplo es el caso de Zelima-Isabel en La
esclava de su amante, que en vez de disfrazarse a lo varonil
como las demas, lo hace de esclava para seguir a su amante.
La protagonista, como hemos mencionado, utiliza dos veces
el disfraz, pero cada una de manera distinta. Al principio de
la novela, se disfraza con una méscara para ir a las fiestas del
carnaval, y en la segunda parte, se disfraza de esclava mora
para seguir al hombre que la ha deshonrado.

Durante el tiempo de carnestolendas, su enemigo don
Manuel aprovecha el alboroto y el estado de liberacion de la
fiesta, puesto que todos iban ‘“sin reparar los unos en los
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desaciertos inaciertos de los otros” (II, p.137), para violar a
Isabel.

[...] me detuvo a la puerta de su aposento, que, como he
dicho, era a la entrada de los de su madre, dandome la
bienvenida, como hacia en toda cortesia otras veces; yo,
descuidada, o, por mejor, incierta de que pasaria a mas
atrevimientos, si bien ya habian llegado a tenerme asida
por una mano, y viéndome divertida, tir6 de mi, y sin
poder ser parte a hacerme fuerte, me entré dentro,
cerrando la puerta con llave. Yo no sé lo que sucedio,
porque del susto me privo el sentido un mortal desmayo.
(1L, p. 137)

Cuando Isabel vuelve en si, en vez de llorar, como
cuenta en el sarao de Lisis, cobro tanta rabia que tomo la
espada para matar a Manuel, pero éste alcanzé a esquivar el
golpe. A partir de este suceso, la protagonista odia a su
adversario, pero aconsejada por una criada, que le dice que
Manuel es duefio ahora de su honor, la hace cambiar de
opinién y trueca el odio por el amor.

El caballero se aleja de Isabel, después de haberle
prometido palabra de esposo y emprende el viaje; la dama, al
verse abandonada, cambia de atuendos para ser esclava de
Manuel y seguirlo de cerca por los viajes que hace, con lo
cual esta buscando que cumpla su palabra.

Y entre otras cosas, me contd un dia como el mayordomo
buscaba una esclava, y que aunque le habia traido algunas,
no le habian contentado. En oyendo esto, me determiné a
otra mayor fineza, o a otra locura mayor que las demas, y
como lo pensé lo puse por obra. Y fue que, fingiendo
clavo y S para el rostro, me puse en habito conveniente
para fingirme esclava y mora, poniéndome por nombre
Zelima, diciendo a Octavio que me llevase y dijera era
suya, y que si agradaba, no reparase en el precio. Mucho
sinti6 Octavio mi determinacion, vertiendo lagrimas en
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abundancia por mi; mas yo lo consolé¢ con advertirle este
disfraz no era mas de para proseguir mi intento y traer a
don Manuel a mi voluntad, y ausentarme de Espafa, y que
teniendo a los ojos a mi ingrato, sin conocerme,
descubriria su intento. (I, p. 153)

En esta novela, la protagonista al principio es una
mujer fuerte y valiente, y paradojicamente, con el cambio de
atuendo, en vez de aumentar su fuerza e intensificar su
comportamiento activo, como sucede en Aminta y Estela de
las Novelas, estas caracteristicas disminuyen porque se
vuelve sumisa y fragil ante el hombre que sigue; de este
modo, el disfraz le ayuda a seguir a su amado, pero la vuelve
pasiva por no poder construir por ella misma su vida y
depender de que Luis, un enamorado que la sigue a su vez,
resuelva su deshonra al final, matando a don Manuel.

El disfraz en Isabel se hace interior, es decir, la
esclavitud se metaforiza y se convierte en una esclava de
amor que sufre, asi, las marcas que lleva en el rostro para
simbolizar la esclavitud, las lleva en realidad en el alma. Los
hierros que supuestamente le quemaron la cara y se la
transformaron, son los engafios con los que Manuel ha
destruido la integridad de su honra; de esta forma, cuando es
descubierta por el caballero en su artificio y éste le comienza
a decir que por atreverse a usar el disfraz y engafiarlo menos
cumplird con lo que habia prometido, la dama se defiende
respondiendo: “Estos hierros y los de mi afrenta ti me los
has puesto, no sélo en el rostro, sino en la fama” (I, p. 157).

Después de la muerte de Manuel, la protagonista
tiene tres opciones para reintegrarse a la sociedad: meterse a
un convento, regresar con su madre a Murcia o seguir de
esclava herrada. Es la ultima opcion la que escoge, puesto
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que deja que los efectos del disfraz construyan su vida, pues
los habitos de esclava ya no los lleva solo por fuera, sino por
dentro, de manera que pide nuevamente al criado de su padre
que la venda, como lo habia hecho antes, sin fijarse en el
precio.

El disfraz en Isabel funciona como un recordatorio
mas de Zayas de la desdicha que puede ocasionar el hecho
de no estar prevenida en la maldad del hombre y caer en sus
engafios; de esta forma, cuando Isabel cuenta su historia en
el sarao, espera que sirva de ejemplo a las demas, que
admiradas de su cambio de identidad, reaccionen y estén
alertas de como relacionarse con el sexo opuesto.

Ya, sefiores [...] pues he desengafiado con mi engafio a
muchas, no serd razén que me dure toda la vida vivir
engaiada, fislndome en que tengo de vivir hasta que la
fortuna vuelva su rueda en mi favor; pues ya no ha de
resucitar don Manuel, ni cuando esto fuera posible, me
fiara de ¢l, ni de ninglin hombre, pues a todos los
contemplo en éste engafiosos y taimados para con las
mujeres (1L, p. 267),

por lo que decide entrar en un convento de clausura,

explicando que si ha sido esclava de un desconocido como
no lo serd de Dios: “por un ingrato y desconocido he pasado
tantas desdichas, y siempre con los hierros y nombre de su
esclava, jcuanto mejor es serlo de Dios, y a El ofrecerme
con el mismo nombre de Esclava de su Amante?” (I, p. 167)

Veamos ahora a los hombres que se disfrazan,
comenzando por Arnesto de El imposible vencido, que se
disfraza de fantasma para poder entrar a casa de Beatriz
durante las noches y con el miedo que provocaban sus
cadenas y gritos, ahuyentar a las criadas y exponerle a
Beatriz a solas su amor; todo esto sin frutos y ademas con
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peligro de perder la honra —ya que era un hombre casado—y
la vida, pues cuando se enteran de su delito, lo decapitan,
como castigo por haber intentado deshonrar a Beatriz.

Veamos el disfraz de Juan en La mas infame
venganza, que se hace pasar por una sefiora principal “con
un vestido de los mejores que tenia su hermana, y tocandose
y componiéndose de suerte que pudiera parecer mujer”;
finge que necesita resolver un caso de riesgo y después de
mil ruegos logra entrar en la casa de Camila mientras su
esposo, Carlos, esta de caza.

El recurso del disfraz femenil en el hombre era
utilizado en el teatro del Siglo de Oro de manera comica,
pero en estas dos novelas es mas bien tragico, puesto que al
final de La mads infame venganza la protagonista, Camila, es
envenenada por su esposo, porque no cree en su inocencia vy,
en Amar solo por vencer, la protagonista, Laurela, también
es asesinada, porque después de que el disfrazado le revela a
la dama su verdadera identidad, huyen de la casa paterna y
es abandonada por su amante, que la goza dandole palabra
de esposo, por lo que el padre planea junto con su cuiada y
su hermano, una muerte accidental, haciendo que las paredes
de la habitacion en la que se encontraba su hija se derrumben
y quede aplastada.

El fin de Juan en La mas infame venganza es, como
el titulo de la novela indica, vengarse de Carlos —que ha
gozado a su hermana y la ha abandonado— y la forma que
encuentra es violando a su esposa. Primero la comienza a
seducir en algunos bailes, pero después se vale del artificio
del disfraz femenino para tener un acceso facil a casa de
Camila y violarla; de este modo, cuando ya ha logrado entrar
y esta frente a ella, saca una daga y le dice:
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—A la primera voz que des, Camila, te tengo de esconder
¢ésta en el pecho [...] Mirame y conéceme por don Juan,
[...] no el que te enamoraba como tu juzgabas, cuando te
hablaba y escribia en los festines, sino el que deseaba
vencerte, para que publicando tu flaqueza, quedara
vengada mi desdichada hermana Octavia, a quien Carlos,
tu marido, burlé y deshonr6 debajo de la palabra de
esposo, que faltd por casarse contigo, y con su afrenta
vengarme de la mia, y después matalle. Mas pues fue tan
dichoso que tiene mujer que sabe guardar su honor, que
no mi liviana hermana el mio, haga la fuerza lo que no ha
podido la astucia. (I, p. 193)

Sélo con el disfraz de mujer puede entrar en la casa 'y
romper con el orden y la honra que ésta simboliza, pues,
como ¢l mismo explica, Camila sabe guardar el honor de su
marido y hasta ese momento no le habia sido facil a Juan
vencer a la dama, pues ya lo habia intentado con papeles y
cortejos, pero ella se rehusaba todo el tiempo; es solo hasta
cambia de atuendo que puede encerrarse con la dama y
violarla.

Analicemos ahora el ultimo tipo de disfraz, esto es, el
de Esteban en Amar solo por vencer, que se trata de un
hombre que se disfraza de mujer para ser la criada de la
dama que ama y poder enamorarla y engafiarla después casi
sin justificacién, como apunta Goytisolo, debido a que a lo
largo de la novela muestra un amor verdadero pero el
abandono inesperado sirve para la funcidén ejemplar que
desea lograr Zayas.

En el transcurso de la novela el disfraz femenil
usado por Esteban-Estefania si es un elemento comico, como
lo era en el teatro, ya que, en varias ocasiones, le declara su
amor a Laurela, y esto provoca la risa en los integrantes de la
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casa; sin embargo, la deshonra que provoca genera un final
tragico.

Por medio del recurso del disfraz, el caballero puede
tocar a Laurela, dormir con ella y hasta verla desnuda: “Se
fueron, y Estefania con su sefiora, asistiéndola hasta que se
puso en la cama, gozando sus ojos, en virtud de su engafio,
lo que no se le permitiera menos que con su enganoso
disfraz, enamorandose mas que estaba, juzgando a Laurela
aun mas linda desnuda que vestida.” (1L, p. 309)

Esta novela es una donde mas se reflexiona sobre el
amor a partir de la extrafieza que provoca el supuesto amor
de mujer a mujer. Se entabla una discusion en torno a la
esencia del amor verdadero, —que se relaciona con la
contraposicion que establece Andreas Capellanus entre
“amor puro” y “amor mixto” **~ en la que Estefania-Esteban
argumenta que sélo lo es el que proviene del alma y no del
cuerpo; y que mientras no muera el alma no podra morir el
amor. Estas reflexiones sobre el amor puro y su contraste
con el mixto prueban con mayor eficacia su falsedad y la
distancia que existe entre la palabra y el acto.

8 “E] amor ‘puro’ es el que une los corazones de dos amantes
con toda la fuerza de la pasion; consiste en la contemplacion del espiritu
y de los sentimientos del corazén; incluye el beso en la boca, el abrazo y
el contacto fisico, pero pudico, con la amante desnuda, con exclusion del
placer ultimo, pues éste estd prohibido a los que quieren amar
puramente.”

“Se llama placer ‘mixto’ al que incluye todos los placeres de la
carne y llega al tlltimo acto de Venus. ;Como es este tipo de amor?: [...]
cesa rapidamente y dura poco tiempo y uno se arrepiente de haberlo
practicado.” Véase Andreas Capellanus, Tratado de amore, trad. Inés
Creixell Vidal-Quadras, Barcelona, El Festin de Esopo, 1984, p. 229.
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Resulta paraddjico que Estefania sea la que razone
que el verdadero amor es el del alma, y que si es corporal, no
es amor sino apetito, porque al final contradice sus
argumentos al abandonar a Laurela después de gozarla. El
caballero disfrazado no s6lo engafia con su atuendo, sino con
razones que ocultan sus verdaderas intenciones.

Veamos una muestra de la logica que sigue la
discusion que se entabla:

—Y atin asi como asi —dijo Estefania—, pues para amar,
supuesto que el alma es toda una en var6én y en la hembra,
no me da mas ser hombre que mujer; que las almas no son
hombres ni mujeres y el verdadero amor en el alma esta,
que no en el cuerpo; y el que amare el cuerpo con el
cuerpo, no puede decir que es amor, sino apetito, y de esto
nace arrepentirse en poseyendo; porque como no estaba el
amor en el alma, el cuerpo como mortal, se cansa siempre
de un manjar, y el alma, como espiritu, no se puede
enfastiar de nada.

—Si; mas es amor sin provecho amar una mujer a otra

—djijo una de las criadas.

—Ese —dijo Estefania— es el verdadero amor, pues amar

sin premio es mayor fineza.

—Pues ;coémo los hombres —dijo una de las hermanas de

Laurela— a cuatro dias que aman le piden, si no se le dan,

no perseveran?

—Porque no aman — respondié Estefania—; que si
amaran, aunque no los premiaran, no olvidaran [...] (I, p.
317)

El cambio de identidad que conlleva el disfraz de
Esteban funciona para reforzar la falta de constancia en el
amor del hombre, debido a que contradice los argumentos
que habia dado sobre el amor, cuando revela su verdadera
identidad y muestra las intenciones de su seduccion: alcanzar
a Laura sexualmente; de este modo, no sentia un amor puro
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como decia, sino puro apetito, que después de conseguir, se
acaba por su esencia efimera, como bien habia explicado ¢l
mismo a las damas. Con Esteban cerramos los ejemplos del
disfraz utilizado por el hombre, que en todos los casos tiene
una funcién de engafio, a diferencia del uso del disfraz en la
mujer que en la mayoria los casos vistos, funciona como un
medio que le permite moverse en la sociedad disminuyendo
los posibles riesgos que habia para una mujer que andaba
sola, ademas de reforzar la libertad.

2.4 LO SOBRENATURAL

Consultas magicas, pequeiios ritos secretos
y acciones votivas no estdn ausentes

de la vida del sujeto amoroso, sea cual
fuere la cultura a la que pertenezca.
Roland Barthes

El recurso de lo sobrenatural en la narrativa de Maria de
Zayas es abundante y esta representado por medio de la
magia® la hechiceria y los milagros marianos. Este recurso
estd presente en casi el 50% de sus novelas y funciona para

* “La magia comprende un conjunto de creencias y practicas
basadas en la idea de que existen unos poderes ocultos que hay que
conciliar o conjurar para conseguir un beneficio o provocar una
desgracia.”

“La hechiceria es un intento de dominar la naturaleza para
producir resultados benéficos o maléficos, por lo general con ayuda de
espiritus del mal. Por otra parte, la brujeria engloba a la hechiceria, pero
va mas lejos, pues la bruja firma un pacto con el Diablo para realizar
pactos magicos con el fin de negar, repudiar y afrentar al Dios cristiano.”
Eva Lara Alberola, Hechiceras y brujas en la literatura espaiiola de los
Siglos de Oro, Universitat de Valéncia, Valencia, 2010, pp. 20-23.
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captar la atencion del lector, ademas de ser una moda
literaria en el siglo XVIL.

Lo sobrenatural es un elemento clave para el
desarrollo de la trama amorosa, ya que los personajes o bien
acuden al Demonio, hechiceras y hechiceros para controlar
la voluntad amorosa de los seres que aman, o bien practican
por ellos mismos hechizos y conjuros para idénticos fines,
puesto que tienen conocimientos de las artes de la
hechiceria, como Lucrecia en E!/ desengaiio amando y
premio de la virtud.

Los personajes de las novelas de Zayas se valen de
practicas magicas como la magia negra en la que intervienen
fuerzas negativas en beneficio del interés propio; la magia
amatoria, que es una variante del maleficio y en la que el
deseo esta por encima de todo; la nigromancia, que es otra
variante del maleficio y que consiste en la comunicacioén con
los muertos para conocer lo oculto o las cosas venideras; las
invocaciones, en las que se llama al Diablo o a seres del mas
alld por medio del conjuro; los pactos con el Diablo; la
utilizacion de objetos magicos como anillos, filtros, hierbas
olorosas, huesos de muertos o animales hechizados, como el
gallo; las figurillas de cera que controlan el cuerpo y la
mente de un personaje; y los hechizos para la captacion
amorosa o philocaptio, en los que intervienen cuatro
elementos basicos: el Diablo, el mago o la maga, el
maleficio y el destinatario.’” Estos elementos estan presentes
en El jardin engarnoso, La fuerza de amor, El desengario
amando y premio de la virtud, El imposible vencido y El

%% Véase Pedro Catedra, “Amor y magia”, Amor y pedagogia en
la Edad Media. (Estudios de doctrina amorosa y prdctica literaria),
Salamanca, Universidad de Salamanca, 1989, p. 106.
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castigo de la miseria, también esta el caso de La inocencia
castigada, s6lo que aqui, es un hombre el que usa la magia
amatoria para hechizar a una mujer.

Los hechos que pertenecen a lo sobrenatural pueden
ser reales, es decir, que en verdad tienen poder y efecto, o
ser engafos para estafar a otros personajes, como en E/
castigo de la miseria. Algunas veces el narrador deja clara la
verdad o falsedad de la magia, pero otras lo mantiene en el
terreno de la ambigiiedad.

Zayas también utiliza milagros marianos como
elemento sobrenatural, en los que la Virgen auxilia a
distintos personajes, como en El verdugo de su esposa, El
traidor contra su sangre y La perseguida triunfante.

La escritora entabla puentes entre la vida y la muerte,
seres del mas alla se relacionan con los del mas aca,
intervienen fenomenos magicos y milagrosos; sin embargo,
es muy cuidadosa en el uso de estos elementos, ya que toma
distancia en cuanto a la postura desde la que aborda la
creencia en lo sobrenatural, ademas de que deja claro lo que
piensa por medio de sus narradores: la magia y la hechiceria
son “enredos y supersticiones” (I, p. 361).

no define ni compadece, en ningin momento, a aquellas
mujeres que hacen uso de la hechiceria. Su postura al
respecto es bastante ortodoxa y aprovecha la inclusion de
estos temas para dejar clara su opinion. Nos referimos a
las propias hechiceras que son requeridas, no a las
amantes activas que se deciden a reclamar ayuda magica,
fruto de su desesperaciéon. Una joven como Laura no
espera pasivamente el regreso de su marido, lucha
enérgicamente, hasta el punto de verse envuelta en una
terrorifica y macabra visita. Para ella no habra castigo,
pero si leccidn, arrepentimiento y decepcion respecto al
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amor. De ahi que se decida por Dios y que rechace a su
marido.”’

Para Laura, en La fuerza del amor, no habra castigo
como apunta Lara, por su condicion de amante; sin embargo,
los personajes que practican la magia recibiran un castigo en
todos los casos, lo cual forma parte de las ideas que enumera
Stackhouse sobre lo sobrenatural en la narrativa de Zayas:
“those who employ magic pay an extreme penalty.”*

Judith A. Whitenack opina que el hecho por el cual
Maria de Zayas disminuy¢ el poder de la magia fue porque
la escritora consideraba que nadie podia ser hechizado si se
iba totalmente contra su voluntad: “It seems to me that the
most obvious reason why Zayas was not willing to concede
all power to magic is the belief, just mentioned, that no one
can be enchanted entirely against her or his will”>> Cuando
Zayas introduce elementos de hechiceria y brujeria, no so6lo
advierte sobre el valor del alma, por medio de sus
narradores, sino que deja claro que se trata de supersticion e
ignorancia, dado que reitera en numeradas ocasiones la
mentira que hay detras de estas creencias.

La magia se convierte en un elemento crucial de la
trama amorosa debido a que refuerza el amor de los

! Lara, op.cit., p. 131.

2 Kenneth A. Stackhouse, “Verisimilitude, magic and the
supernatural in the novellas of Maria de Zayas y Sotomayor”,
Hispandfila, 62 (1978), pp. 65-75.

> Judith A. Whitenack, ““Lo que ha menester’: Erotic
Enchantment in ‘La inocencia castigada’”, en Amy R. Williamsen y
Judith A. Whitenack (eds.), Maria de Zayas. The Dynamics of
Discourse, Unated States of America, Madison-Teaneck / Fairleigh
Dickinson University Press / London Associated University Press, 1984,
p. 185.
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personajes que la utilizan, aunque Zayas, por medio de los
narradores, se muestre distante de la creencia en la
hechiceria.

Seglin Maria Grazia Profeti “la magia no es banal en
la produccion literaria femenina: la mujer recurre a ella
porque no puede oponerse de otro modo al poder masculino.
Es este sentido, la funcioén de la magia en piezas escritas por
mujeres seria la de liberar a la fémina [...]”>* En esta misma
linea, Cardaillac sostiene que la magia en la mujer es “un
modo de pensar en un mundo liberado de las estructuras
tradicionales.” Por el contrario, para Eva Lara “[...] en
Maria de Zayas esta ciencia no contribuye al éxito de la
mujer, mas bien representa una practica deplorable a la que
es mejor no acercarse.”

En sus novelas, Zayas no utiliza este recurso como
medio de liberacion, ya que tiene para ello otros elementos,
como la escritura misma, mas bien la magia esta al servicio
del tema amoroso y funciona, no como simple ornamento,
sino como parte integral para realzar la fuerza del amor en
los personajes y lo que son capaces de hacer para controlar
la voluntad del ser amado.

En las novelas de Zayas se refleja la polémica que
habia en siglo XviI, vigente desde la Antigiiedad clasica, en
torno a la efectividad de la magia, es decir, la discusion

>* Maria Grazia Profeti, “La magia en los Siglos de Oro: signos
antropologicos y signos literarios”, en Tropelias, 7-8 (1996-97), p. 320,
apud Eva Lara, op. cit., p. 329.

> Yvette Cardaillac-Hermosilla, “La magia en las novelas de
Maria de Zayas”, en Monica Bosse, Barbara Potthast y André Stoll
(eds.), La creatividad femenina en el mundo barroco hispdanico, Kassel,
Reichenberger, 1999, pp. 351-383; p. 360.

*® Lara, op. cit., p. 329.
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sobre si el individuo era libre o podia estar sometido al poder
de las artes magicas. Ya Ovidio discutia este tema diciendo
que las artes de la magia no servian para vencer la voluntad
amorosa de nadie:

Se engafia aquel que acude a las artes Hemonia y da a
tomar lo que arranca de la frente de un potro recién
nacido. Las hierbas de Medea no haran que el amor
perviva, ni los conjuros de los marsos acompafiados de
magicos sones. La mujer de Fasis hubiera retenido al
Econida y Circe a Ulises, si con so6lo los conjuros pudiera
el amor conservarse.”’

Estas discusiones mantenidas durante siglos se
reflejaron en la literatura y cada escritor sostuvo posturas
distintas, cuestiondndose hasta qué punto el personaje
actuaba con libertad o bajo sometido por la hechiceria de la
que era victima. El narrador del Licenciado Vidriera de
Cervantes, por ejemplo, hace una critica de aquellos que
creen que la magia puede cambiar la voluntad amorosa de
alguien:

Y asi, aconsejada de una morisca, en un membrillo

toledano dio a Tomés unos destos que llaman hechizos,

creyendo que le daba cosa que le forzase la voluntad a

quererla: como si hubiese en el mundo yerbas, encantos ni

palabras suficientes a forzar el libre albedrio; y asi, las que
dan estas bebidas o comidas amatorias se llaman
veneficios; porque no es otra cosa lo que hacen sino dar

veneno a quien las toma, como lo tiene mostrado la
. . . . 58
experiencia en muchas y diversas ocasiones.

La magia es un acto concreto, es decir, se activa en
un momento preciso para una causa especifica y no

T Ovidio, op. cit., libro 11, 100, p. 204.
% Cervantes, op. cit., p. 52.

153



constituye una simple creencia, como menciona Priani, sino
“una forma de sentir y de vivir y experimentar el mundo”;”’
es en este sentido una estructura por medio de la cual el
individuo descifra la realidad para comprenderla.

La credulidad en un hecho sobrenatural en la
narrativa de Zayas puede ser total —porque se le atribuye a su
significado un poder absoluto—, matizada o ambigua —porque
no hay limites claros para definir las causas de las acciones
en los personajes—, o por lo contrario, haber una incredulidad
evidente por parte de los personajes o del narrador. Esta
problemética es eco de un conflicto real, esto es, la
efectividad de la magia era un tema discutido en la realidad
y era condenada por la Inquisicidon, ya que se consideraba
que estaba relacionada en todas sus variantes con el Diablo.

En estas novelas tenemos distintos personajes con
poderes que se pueden clasificar en diferentes tipos, los
cuales corresponden a los usados en la época; de este modo
encontramos a la hechicera celestinesca, la hechicera
mediterranea,” el bachiller, el Demonio y el nigromante.
Ahora veamos cémo se combinan los elementos magicos
con los tipos de personajes que practican la magia en las
novelas que analizamos.

Comencemos por la hechicera celestinesca, que
aparece en La fuerza de amor y es una mujer vieja que
ayuda a Laura a recuperar a su marido, por medio de la

% Ernesto Priani, “Minima magia”, en Aurelio Gonzilez y
Teresa Miaja (eds.), Introduccion a la cultura medieval, México,
Universidad Nacional Autonoma de México, 2005, p. 32.

% Eva Lara en su libro Hechiceras y brujas en la literatura
espaiiola de los Siglos de Oro define los distintos tipos de mujeres que
practican las artes negras de este periodo, clasificandolas en hechicera
celestinesca, hechicera mediterranea, hechicera étnica y bruja.

154



magia amatoria, con hechizos de remedia amatoria como
oficio. Estas hechiceras

[...] se definen por sus oficios. Desempefian varios, como
pueden ser: alcahueta, hechicera, labrandera (costurera),
perfumera, fisica, partera, zurcidora de virgos, maestra de
hacer afeites, vendedora de baratijas... Sin embargo, las
ocupaciones de alcahueta y hechicera son constantes. La
primera es obligatoria, la segunda le sigue en importancia.
Estas actividades las obligan a mantener unas amplias
relaciones sociales, de manera que la palabra se
transforma en una herramienta. No pueden mas que ser
parleras. Con excusas como las de comerciar o labrar
entran en todas las casas y de todos son conocidas y por
muchos requeridas.

Laura en su desesperacion amorosa acude a ella y
establecen una complicidad femenina propia de las
relaciones entre las alcahuetas y sus clientas; sin embargo, el
narrador sefiala que el oficio de esta mujer es un engafio
como consecuencia de personas que estan cegadas por la
pasion, ademas de que califica la creencia en estas practicas
—que aparentan ser verdaderas— como supersticiones.

Causa para que en oyendo decir que en aquella tierra
habia mujeres que obligaban con fuerza de hechizos a que
hubiese amor, viendo cada dia el de su marido en
menoscabo, pensando remediarse por este camino,
encargd que le trajesen una, comun engafio de personas
apasionadas.

Hay en Napoles, en estos enredos y
supersticiones, tanta libertad que publicamente usan sus
invenciones, haciendo tantas y con tales apariencias de
verdades que casi obligan a ser creidas. Y aunque los
confesores y el virrey andan en esto solicitos, no les
amedrentan, porque en Italia lo mas ordinario es castigar
la bolsa. (I, p. 361)
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La protagonista, en el engafio de su pasion, es capaz
de venderse a ella misma con tal de conseguir el amor de su
esposo; aquello que la impulsa a buscar ayuda magica es el
amor o la pasion frustrada, como menciona Yvette
Cardaillac, que “la lleva a romper con todas las normas
sociales existentes”™' y no solo las sociales, sino las
religiosas, ya que estas practicas van en contra de la fe
catdlica.

Pasemos a la hechicera mediterranea que aparece
encarnada en Lucrecia de El desengaiio amando y premio de
la virtud y se define, segin Eva Lara, como una mujer
madura y bella que practica la magia amatoria en beneficio
propio y que tiene como caracteristica principal la
seduccion. Las hechiceras mediterraneas tienen su origen en
Tesalia y provienen directamente de las hechiceras clasicas:
Circe y Medea.

fisicamente agraciadas, bellas y seductoras; presuntuosas,
orgullosas y altivas, y muy conscientes de que estdn muy
por encima del resto de los mortales. No en vano son
semidiosas y esa divinidad las eleva a otro rango. [...] Ese
contexto magico-encantado, que suele ser esplendoroso,
nubla los sentidos, sumado a la belleza y juventud de las
hechiceras, contribuye a la seduccidon, ya que estas
mujeres se mueven por un interés amoroso-sexual [...] Su
talon de Aquiles sera el enamoramiento.*

Lucrecia se enamora de Fernando y por medio de
unos hechizos, que se mantienen ocultos tanto para los
personajes de la novela como para el lector, interfiere en el

%! Cardaillac-Hermosilla, op. cit., p. 354.
62 Eva Lara, op. cit., pp- 210-211.
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amor que se tienen el caballero y Juana para deshacer la
relacion de los amantes.

Ley6é don Fernando el papel, y como era vario de
condicion, y los tales tienen el remudar por alifio, porque
cansados de gozar una hermosura, desean otra y tal vez
apetecen una fealdad; que fuese esto o el interés de tener
que gastar y jugar, o lo mas cierto, que le inclinasen las
artes y conjuros de Lucrecia, aceptd el partido que le
hacia, acudiendo desde el mismo dia a su casa [...] (381)

Saber hasta qué punto podemos separar el influjo de
los hechizos de Lucrecia en el caballero y la voluntad de éste
para explicar sus acciones, resulta ambiguo y mantiene la
discusion planteada sobre la voluntad y las practicas
magicas.

El narrador deja ambigua la opcion por la cual el
caballero se enamora de la hechicera, aunque se inclina por
pensar que la causa se debe a los hechizos de Lucrecia, por
lo que la efectividad de la magia esta matizada.

Este tipo de hechiceras podian producir la muerte, la
locura y otras enfermedades por medio del maleficio; del
mismo modo, Lucrecia trastorna la voluntad del caballero,
transformando sus potencias animicas y manteniéndolo
enajenado, ademds de tenerlo enfermo y curarlo usando los
poderes de la “contramagia”. Al final, lo mata, enterrandole
una daga a una figura de cera que tiene de €l.

Lucrecia encarna el erotismo y la seduccion,
caracteristicas propias de la hechicera mediterrdnea, como
mencionamos.

[...] mujer de mas de cuarenta y ocho afos, si bien muy
traida y gallarda, y que atn no tenia perdida la belleza que
en la mocedad habia alcanzado a todo punto, animéandolo
todo con gran cantidad de hacienda que tenia y habia
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granjeado en Roma, Italia y otras tierras que habia
corrido, siendo calificada en todas por grandisima
hechicera, si bien esta habilidad no era conocida de todos,
porque jamas la ejercitaba a favor de nadie, sino en el
suyo [...] (I, p. 380)

El hecho de que no practique la magia mas que para
beneficiarse ella misma la diferencia de la hechicera
celestinesca que usa la magia como oficio. Por otro lado, se
da a entender que Lucrecia est4 aliada con el Demonio, o es
el Demonio mismo, como correspondia a la creencia de la
época; de esta forma, —cuando se nos describe la alienada
voluntad del caballero, en el momento en el que no sabe a
donde dirigirse, si a la casa de Juana o de la hechicera y al
final se decide por la de la ultima— se da a entender que es
por sus poderes y por tener al Demonio de su lado, hecho
que la acercaria al concepto de bruja.

[...] verle tan distraido para ir a ver a dofa Juana, y como
aqui le tiraba alguna voluntad, que aun habia algunas
brasas entre las muertas cenizas, y aculld los encantos y
embustes, estaba parado en la calle, batallando con amor y
hechizos, sin saber donde acudir; mas al fin podia mas
Lucrecia, o por mejor decir el demonio, a quien ella tenia
muy de su parte. (I, p. 382)

Eva Lara analiza a esta hechicera y apunta que:

no se trata de una hechicera de estirpe celestinesca, ya que
se especifica que nunca pone sus conocimientos al
servicio de terceras personas y es una mujer acomodada.
Lucrecia es una fémina caprichosa que se mueve por amor
y utiliza sus artes para conseguir lo que desea. En el texto
presenciaremos un hechizo amatorio con una efectividad
pasmosa. Lucrecia es una hechicera mediterranea
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actualizada, situada en la sociedad contemporanea,
. . . 63
procedente, significativamente, de Roma.

El lector no puede ver los hechizos y conjuros de
Lucrecia por lo que se trata de “magia narrativa y no
representativa”,®* ya que esta ultima muestra el proceso del
hechizo parte por parte y en este caso, s6lo se menciona.

Los hechizos de Lucrecia se mantienen de manera
constante a lo largo de la novela, funcionando como un eje
conductor de la trama; de este modo, cuando Juana entra al
convento, pareceria que la historia acaba, pero viene la
segunda parte, en la que Fernando se casa con otra mujer,
Clara, y Lucrecia lo sigue hechizando, ya enfermandolo, ya
enamorandolo, por lo que el caballero se aleja de su esposa y
se va a Sevilla con su Circe, que asi es nombrada en algunas
ocasiones por el narrador. Si Fernando hubiera sabido que
debia coger una camisa de Lucrecia y orinarla por la abertura
de la cabeza y por la manga derecha para anular el hechizo,
como aconseja Agripa,® tal vez hubiera corrido otra suerte.

Clara no encuentra a su esposo por ningin lado, pero
un dia le llega la noticia de que se encuentra en Sevilla, por
lo que deja a su hija encargada con Juana en el convento, en
lo que vemos la solidaridad entre mujeres en la que tanto
insistia Zayas, y va en busca del caballero. Se hace pasar por
criada para entrar en casa de Lucrecia y Fernando, y alli
comprueba como esta mujer lo tiene hechizado por medio de
un gallo, en lo que hay una metamorfosis, puesto que es la

% Eva Lara, Hechiceras y brujas en la literatura espaiiola de
los Siglos de Oro, op. cit., p. 201.

% Ibid., p. 302.

% Enrique Cornelio Agripa, Filosofia oculta. Magia natural,
Madrid, Alianza, 1992, p. 195.
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representacion del caballero. Este animal tiene unos anteojos
puestos que le hacen ver la realidad distorsionada, es decir,
desde los deseos de la hechicera que controla su voluntad
amorosa, y lo tiene rendido sélo a ella, debido a que
Fernando la ve hermosa y lozana a pesar de que los afios
pasan y esta mujer envejece. Clara, a pesar de las
indicaciones de la hechicera de no retirar por ningiin motivo
los anteojos, pues su “vida estaba en ello”, no hace caso por
sentir que en el gallo estaba el alma de su marido y le quita
los lentes; es entonces que su marido la reconoce.

Lucrecia, cuando ve la traicion de su criada, se
enfurece y mata a Fernando por medio de una figurilla de
cera que tiene de €1, asi que atraviesa un alfiler por la cabeza
hasta el cuerpo, y el caballero cae enfermo y muere. Después
ella se suicida enterrandose una espada en el corazon.®®
Lucrecia fracasa amorosamente, como Circe, Medea y todas
las hechiceras mediterraneas.

La eleccion de un animal como el gallo para los
hechizos amorosos es importante, ya que esta ave es uno de
los animales que escoge el diablo en sus metamorfosis,
ademas de que es utilizado en algunos carnavales como
simbolo de Satan, por creer que es lascivo y que tiene
“poderes sobrenaturales relacionados con espiritus, trasgos y
fuerzas infernales a los que invoca con su canto para
alejarlos de sus idolatras o atraerlos para castigo de sus
detractores.”’

% En la narrativa de Zayas sélo tenemos dos casos de suicidio:
éste de Lucrecia y el de Dionis de Estragos que causa el vicio.

7 Ofelia-Eugenia de Andrés Martin, La hechiceria en la
literatura esparniola de los Siglos de Oro, Madrid, Fundaciéon
Universitaria Espafiola, 2006, p. 226.
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El episodio del gallo es un elemento coOmico, ya que a
la misma Clara le causa risa ver a este animal, y también a
los personajes del sarao, porque cuando vienen las
autoridades a comprobar los efectos de los hechizos del
gallo, le quitan y le ponen los anteojos para ver las
reacciones en Fernando, que cobra y pierde el sentido
repetidamente una vez que hacen esta accion.

La hechiceria, segin Eva Lara,”® tiene una doble
cara, pues puede ser tanto grandiosa, como ridicula; de esta
forma, el suceso del gallo —a pesar de predominar el
tratamiento serio en la novela— es comico por su imagen con
anteojos y por la ridiculizaciéon de don Fernando en los
cambios psiquicos provocados por la presencia y ausencia de
los lentes en el gallo.

El humor en el uso de la magia también est4 presente
en El castigo de la miseria, con el episodio del gato
torturado y el falso encantador que estafa a don Marcos,
haciéndole creer que conocera donde se encuentra su esposa
con el dinero que le robd, asi hace que el gato salga
disparado en medio de truenos y chispas y arafie al ingenuo
protagonista; lo cual, segin Stackhouse, sirve para que
Marcos parezca tonto: “[...] the episode serves to make the
miser Marcos look foolish in his efforts to use magic to find
his wife and fortune.”®

Otro personaje con conocimiento de la magia en la
narrativa de Zayas es el bachiller o estudiante, que
representa a un grupo de la época que efectivamente
practicaba la magia, o decia practicar la magia, usando

% Lara, op. cit., p. 55.
% Stackhouse, op. cit., p. 70.
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términos y conocimientos que aprendia en la universidad, de
manera que iba estafando a la gente de los pueblos. Este tipo
de personaje esta en El desengario amando y premio de la
virtud, representado en un estudiante de Alcala que
interviene en los intentos de Juana por retener el amor de
Fernando.

En un estrato intermedio y ambiguo entre la soélida
formacion elitista y la cultura popular, se situaba un
extrafio grupo que, participando de los mas altos niveles
de preparacion intelectual desarrollaba sus actividades
[...] A través de extranas féormulas incomprensibles para
el auditorio, pretendian garantizar una supuesta proteccion
contra la brujeria y sus hechizos. [...] Su magia, pese a
constituir un fraude, era de origen elitista. Hundia sus
raices en lo aprendido en las aulas [.. 1°

El estudiante explica a Juana que debe tratar el tema
del matrimonio con Fernando para saber su voluntad, pero
para este menester le da unos anillos méagicos que debe usar
cuando tenga esta platica:

[...] le dio dos sortijas de unas piedras verdes y le dijo que

se volviese a Toledo, y que aquellos anillos los llevase

guardados y que no los pusiese hasta que don Fernando la
fuese a ver; y en viéndole entrar los pusiese en los dedos
de la mano derecha, las piedras a las palmas, y tomandole
de las suyas le tratase de su casamiento, y que advirtiese
en la respuesta que le daba; que €l [el bachiller] seria con
ella dentro de ocho dias y le diria lo que habia de ser en

eso, como si ¢l tuviera consultado el pecho de Dios, a

quien solo esta reservado el saber de esas cosas. Mas que

le advertia que se quitase luego los anillos y se los
guardase como los ojos, porque los estimaba en mas de un

millén (1, p. 382)

™ Lara, op. cit., p. 235.
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El narrador cuestiona el saber del bachiller porque
dice que el conocimiento del futuro sélo le esta reservado a
Dios, y mas adelante lo llamara embustero. Se menciona que
el bachiller recibe unos regalos por parte de la dama que se
los da en agradecimiento. Parece que sus artes si tienen
efecto, ya que el poder de los anillos hace que Fernando
acceda al matrimonio, puesto que cuando la dama trata su
casamiento con éste le contesta, con “millares de caricias”,
que si desea casarse con ella; sin embargo, el narrador
explica que el caballero se comporta tierno porque Lucrecia
no “apretaba entonces con sus hechizos”, a sabiendas de que
Juana habia estado fuera. Asi que se deja a consideracion del
lector si ha sido por los anillos, por la disminucion de los
hechizos de Lucrecia o porque Fernando realmente quiere
casarse con la dama. La ambigiiedad en saber el origen del
comportamiento de Fernando, y de los hechos
sobrenaturales, en general, es un elemento que da valor
literario, pues la credulidad varia desde las distintas
perspectivas desde las que se mire el hecho, enriqueciendo lo
que se narra.

Los anillos tienen poderes magicos gracias a unos
genios que habitan en ellos y que —como Juana no los cuida
y se los da a guardar a una criada que los lleva puestos para
hacer todas las faenas de la casa— golpean al estudiante y le
reclaman su descuido advirtiéndole que Fernando no se
casara con Juana, lo cual, resulta bastante comico, como la
escena del gallo:

—Bellaco, traidor, que nos entregaste a una mujer que nos
puso en poder de una criada, que ni ha dejado rio ni plaza
donde no nos ha traido, sacando agua, fregando con
nosotros. De todo esto eres tl el que tienes la culpa, y asi
seras el que lo ha de pagar. ;Qué respuesta piensas darle?
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(Piensas que se hade casar con ella? No por cierto, porque
juntos como estan acd, estan ardiendo en los infiernos, y
de esta suerte acabaran, sin que ni ti ni ella cumplais
vuestro deseo. (I, p. 384)

El anillo como objeto magico es un topico que esta
presente en la tradicion folclérica y puede lograr con su
poder efectos distintos en quien lo use, como conceder
deseos, controlar la voluntad, como en esta novela, o la
invisibilidad, como en el caso de La perseguida triunfante,
en donde el Diablo, entre los poderes que brinda a Federico,
le da un anillo que le permite ser invisible o cambiar de
rostro para no ser reconocido, lo cual le sirvid para entrar al
castillo de los duques donde se encontraba Beatriz y ponerle
en la manga una carta en la que se evidenciaba una supuesta
alianza de la dama con un enemigo del duque para matarlo.

Ahora que aparecen los atributos del Diablo en
escena, debemos decir que su figura estd representada en la
narrativa de Zayas de maneras distintas; sin embargo,
coincide en dos aspectos en las novelas que aparece (La
perseguida triunfante y El jardin engarioso): el primero, en
que ambos acuden sin una invocacidn previa, es decir, que
su intervencion es voluntaria para “tentar a los humanos en
las circunstancias mas propicias para él en uno u otro
momento de la vida amorosa de los personajes literarios™;’!
y segundo, el pacto que hacen con los personajes queda
anulado y desaparecen posteriormente en medio de
explosiones.

El pacto que se hace con el Demonio es una de las
caracteristicas de la brujeria en el Siglo de Oro, en el que se

"' Catedra, op. cit., p. 93.
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trata de un pacto de “caracter personal y voluntario, lo que
implicaba un cambio de conciencia respecto al de la Edad
Media, que cristalizoé en el paso de una mentalidad reacia a
la hechiceria, a una asuncion conciente y comprometida de
la misma.”"?

El Diablo de La perseguida triunfante esta encarnado
en un hombre que se hace llamar “doctor” y cuando se
presenta ante Federico, le explica que practica la magia y
que su poder es altisimo, ya que conoce todo lo que ha
pasado, pasa y pasard, ademas de que puede cumplir todos
sus deseos con la Unica condicion de que mantenga en
secreto hasta el final de su vida la relacion maligna que
llevan.

—¢Qué estas pensando, principe? ;En quién soy, o como

te conozco? Pues mas sé€ yo de ti que tu de mi, pues sélo

por saber con el cuidado en que estds y remediartele,
vengo de muy extrafias y remotas tierras, no habiendo un
cuarto de hora que estaba de esa parte de los montes

Rifeos, donde tengo mi morada y habitacidn, por ser la

mas conveniente para ejercitar mis artes. Soy, para que no

estés suspenso, un hombre que ha estudiado todas las
ciencias, y sé lo pasado y por venir, he andado cuantas
provincias y tierras hay del uno al otro polo, porque soy
magico, que es la facultad y ciencia que mas me precio,

pues con ella alcanzo y sé cuanto pasa en el mundo; (I, p.
436)

Federico se entrega a ¢l y hace todo lo que le pide el
diablo para que le cumpla su deseo: encontrar a Beatriz,
gozarla, matarla y tener el trono de Hungria. El poder de este
Diablo es semejante en valor al de la Virgen, con la tnica
restriccion de que no puede conocer la identidad del ser que

7* Ofelia-Eugenia de Andrés Martin, op. cit., p. 122.
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estd ayudando a Beatriz, es por esto que cuando el doctor ve
que Beatriz siempre es salvada por una fuerza, le revela al
principe que desconoce su identidad: “[...] t0 y yo tenemos
fuerte enemigo, porque no puedo por mas que lo procuro,
alcanzar qué deidad defiende esta mujer, que no valen nada
mis artes y astucias contra ella” (p. 449). Ademas se da
cuenta de que sus poderes, a pesar de su valor, no pueden
contra los del ente que protege a la dama: “[...] contra esa
mujer ni tu acero puede cortar, ni mis artes tienen fuerza por
una sombra que la ampara, que no puedo alcanzar quién se la
hace, ni mis familiares tampoco; porque hay cosas que hasta
a los demonios las oculta Dios por secretos juicios suyos
[...]” (p. 449); desconoce si el poder que la protege proviene
de Dios o de algun demonio y aunque conoce hasta lo que
pasa “en las profundas cavernas del infierno” aquel secreto
se mantiene oculto a su entendimiento.

Al final el Demonio es derrotado por los poderes de
la Virgen y desaparece en la oscuridad en medio de
explosiones y humo, diciendo: “jVenciste, Maria, venciste!
iYa conozco la sombra que amparaba a Beatriz, que hasta
ahora estuve ciego!” En la descripcion de esta escena, Zayas
hace un contraste entre la luz y la oscuridad para reforzar la
lucha entre el poder divino y el poder demoniaco.
“Desaparecio, dejando la silla llena de espeso humo, siendo
la sala un asombro, un caos de confusion, porque a la parte
que estaba Beatriz con su divina defensora era un
resplandeciente paraiso, y a la que el falso doctor y
verdadero demonio, una tiniebla y oscuridad” (p. 465).

El Diablo de esta novela es mucho mas astuto que el
del Jardin engarioso, y la justificacion de que desaparezca
sin hacerle dafio a Federico estd en que su pacto no consistia
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en la entrega del alma, sino solamente en mantener el secreto
de los poderes del doctor y sus beneficios en Federico.

El Diablo de El Jardin engarioso ayuda a Jorge a
construir un jardin como el de Babilonia de la noche a la
mafiana,” puesto que esa es la peticion que hace Constanza
al caballero —pensando que seria imposible realizarlo— para
que ceda en sus pretensiones amorosas. Constanza esta
casada con Carlos, pero antes de su matrimonio la pretendia
Jorge; sin embargo, este ultimo tiene que huir de Zaragoza
por haber matado a su hermano, al pensar, por engafios de
Teodosia, la hermana de Constanza, que pretendia a su
amada; de este modo, la protagonista se casa con Carlos y
cuando regresa su antiguo pretendiente no sabe qué hacer, ya
que lo ama, pero también a su esposo, ademas de que sabe
que no debe faltar a la honra de su marido, es por esto que
pide a Jorge que le construya, para el dia siguiente, un jardin
lleno de maravillas enfrente de su casa:

—Hagamos, sefior don Jorge, un concierto; y sea que
como vos me hagais en esta placeta que esta delante de mi
casa, de aqui a la mafana, un jardin tan adornado de
cuadros y olorosas flores, arboles y fuentes, que ni en su
frescura ni belleza, ni en la diversidad de pajaros que en él
haya, desdiga de los nombrados pensiles de Babilonia que
Semiramis hizo sobre sus muros, yo me pondré en vuestro
poder y haré por vos cuanto desedis. (I, p. 527)

Jorge se rinde ante tal empresa y se pone a llorar
debajo de un arbol, es entonces cuando el Demonio sale en
escena para cumplir sus deseos a cambio de su alma. Cuando

73 Esta historia se encuentra en el Decamerén (X, 5) y el motivo
de crear un jardin imposible tiene su origen en la tradicién folclérica.
Zayas mantiene el motivo de la tarea casi imposible y la generosidad y
compasion de todos los personajes entre si.
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el caballero vende su alma y firma una cédula en la que se
compromete a darsela si crea el jardin, el narrador interviene
para juzgar su decision y advertir que dio algo eterno a
cambio de algo efimero, ademdas de que estard condenado
por siempre: “ni que por precio de un desordenado apetito
daba una joya tan preciada y que tanto le costé al divino
Criador de ella. [...] jMira cudnto pierdes y cuan poco
ganas, que el gusto que compras se acabard en un instante, y
la pena que tendras sera eternidades!” (528). Por medio de la
postura del narrador, subyacen las ideas de Zayas, que
mantiene la mentalidad de sus contemporaneos, ya que los
actos relacionados con el Diablo son punibles y condenables
“porque apartan de Dios a quienes los practican y a quienes
los han solicitado.””

En este caso, la postura de Zayas se deja ver desde la
eleccion del titulo para su novela: El jardin engarioso, y
cuando se narra como Jorge esta feliz de que el demonio
creard magicamente el jardin, Laura, la narradora, dice que
el demonio y su obra son falsos: “viendo la méas hermosa
obra que jamads se vio, que a no ser mentira, como el autor de
ella, pudiera ser recreacion de cualquier monarca” (529); sin
embargo, la creacion del jardin es real, es decir, todos los
personajes lo pueden ver y maravillarse.

Esta novela junto con El juez de su causa y El
Imposible vencido conforman los unicos casos, de las veinte
de Zayas, en donde hay un final feliz en boda y los
personajes buscan el bien del otro. En la novela que nos
ocupa, el mismo Demonio se compadece del dolor ajeno y
movido por la condescendencia de Jorge, al librar a la dama

™ Catedra, op. cit., p. 88.
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de su obligacion, y por la del marido, al quererse quitar la
vida para dejar que su mujer cumpla su palabra, deja libre a
Jorge y le devuelve su alma. La compasion estd en cada
personaje porque se conmueve del dolor del otro, lo cual
toca hasta al mismo Demonio, que al comienzo de su
discurso parece que no perdonard a Jorge, pero conforme va
hablando se muestra bondadoso y deshace el pacto:

—No me habéis de vencer, aunque mas hagais, pues
donde un marido, atropellando su gusto y queriendo
perder la vida, se vence a si mismo, dando licencia a su
mujer para que cumpla lo que prometid; y un loco amante,
obligado de esto, suelta la palabra que le cuesta no menos
que el alma, como en esta cédula se ve que me hace
donacién de ella, no he de hacer menos yo que ellos. Y
asi, para que el mundo se admire de que en mi pudo haber
virtud, toma don Jorge. Ves ahi tu cédula; yo te suelto la
obligacion, que no quiero alma de quien tan bien se sabe
vencer. (I, p. 532)

El comportamiento de este Demonio ha sido
cuestionado por varios estudiosos, ya que consideran que es
inverosimil; Talens, por ejemplo, dice que “un demonio que
rompe sus propios compromisos por respeto a quien ha
sabido vencer su pecaminosidad es un demonio demasiado
bueno para ser creible””® Sobre su personificacién, Olivares
explica que hay un guio por parte de Zayas, debido a que
con una “punzante ironia” pone al demonio mas bondadoso
y caballeroso que los hombre de su tiempo.”®

7 Jenaro Talens, “El problema del marco narrativo en la novela

corta castellana del seiscientos”, La escritura como teatralidad,
Valencia, Universidad de Valencia, 1977, p. 165, apud Montesa,
“Introduccién”, op. cit., p. 96.

" Lara, op. cit., p. 98.
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La concepcion cristiana del Demonio tiene una
connotacion maligna, puesto que va en contra del designio
divino; sin embargo, este Demonio nos recuerda al de los
griegos, que no siempre era maligno y “aunque puede ser
malo o neutro, suele ser benévolo. Puede ser considerado
genio, dios inferior, alma de los muertos, mediador entre los
hombres y los dioses;””” asi como sucede con el Diablo de
muchos cuentos folcléricos en donde al final, a pesar de
haber hecho un pacto, queda como un tonto. Ademas la
bondad de este diablo corresponde a que Zayas mantiene el
objetivo del cuento del Decameron, que consiste en destacar
la generosidad de los personajes.

Ahora pasemos a la nigromancia, y a los personajes
que la practican en las novelas de Zayas, cuya esencia es
definida por Giordano Bruno como el conocimiento de lo
ausente y lo futuro por medio de las almas de los difuntos:
“Esta la abjuracién o invocacion, no de los demonios y de
los héroes, sino mediante éstos, de las almas de los difuntos,
para por sus cadaveres y partes de cadaver recibir, adivinar,
conocer algin ordculo sobre las cosas ausentes y futuras; y a
esta especie, por su materia y finalidad, se le Illama
nigromancia.”’®

La nigromancia y sus practicantes los encontramos
en El desengaiio amando y premio de la virtud y El traidor
contra su sangre, aunque también en La inocencia
castigada, s6lo que aqui el que hace los hechizos se nombra
como nigromante, pero no tiene ningun trato con los muertos
ni practica las artes de la nigromancia.

7 Ibid., p. 59.
" Giordano Bruno, Mundo, Magia y Memoria, apud La
hechiceria en la literatura espariiola de los Siglos de Oro, op. cit., p. 31.
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En la primera novela, entre los hechizos de Lucrecia
y los del estudiante, que pugnan por ganar cada cual, aparece
en escena Octavio, caballero que pretende a Juana y que,
posteriormente, se le aparecerda después de haber muerto
para advertirle sobre como debe llevar su vida. El estudiante,
en su papel de hechicera celestina, le recomienda a la dama
que Octavio es el hombre adecuado para casarse, asi, cuando
éste ultimo parte al verse amenazado de muerte por
Fernando, Juana pide al estudiante que lo traiga de vuelta
con sus “enredos y conjuros” y que le pagard cien escudos
por ello.

Juana pronuncia un conjuro, que permanece oculto
para el lector por contener palabras “escandalosas” y se le
aparece Octavio, que ya muerto, como anima en pena y
envuelto en llamas, le advierte a Juana que la salvacion de su
alma corre peligro. La nigromancia que usa Juana por medio
del conjuro, entabla un puente de comunicaciéon con el
mundo de los muertos, que le permite conocer un futuro que
puede llegar a vivir si sigue usando practicas demoniacas.

Tres serian pasadas, cuando, o que las palabras del papel
tuviesen la fuerza que el embustero estudiante habia
dicho, o que Dios, que es lo mas cierto, quiso con esta
ocasion ganar para si a dofa Juana, haciendo instrumento
al demonio y sus cosas para que fuese el mismo la causa
de su conversion. Estaba, pues, dofia Juan haciendo su
conjuro con la mayor fuerza que sus deseos la obligaban,
cuando sintid ruido en la puerta, habiéndole pasado
primero un aire muy frio por el rostro, y algo temerosa por
verse sola, puso los ojos en la parte donde sinti6 el rumor;
y vio entrar por ella, cargado de cadenas y cercado de
llamas de fuego y dando temerosos suspiros, a Octavio. (I,
p- 387)

171



Juana ha faltado a Dios por usar las artes del
Demonio para lograr su deseo amoroso, pues la hechiceria
atentaba contra el cristianismo, pues estaba considerada
como un acto de herejia que la Inquisicion castigdé por hacer
pactos con el Diablo y conformar una especie de religion
aparte; se creia que por las noches muchas mujeres acudian a
aquelarres con el Diablo, representado en figura de macho
cabrio, y tenian una orgia en la que le rendian culto y
adoracion.

El alma de Juana por tanto se encuentra en los
infiernos, asi que decide, a partir de ese momento, llevar una
vida de religiosa en un convento; sin embargo, se da a
entender que, a pesar de que la hechiceria esté en contra del
cristianismo, hay veces que el mismo Dios la permite para
poner en boca del Demonio verdades que conduzcan al
hombre por el buen camino, es decir, tomarlo como un genio
benéfico que funciona como intermediario de Dios y la
Virgen para salvaguardar el alma de sus fieles.”” Octavio le
explica esto a Juana cuando se le aparece:

—/...] Céansate ya de la mala vida fieque estas, teme a
Dios y la cuenta que le has de dar de tus pecados y
destraimentos, y advierte que aunque el demonio es padre
de mentiras y engafios, tal vez permite Dios que diga
alguna verdad en provecho y utilidad de los hombres, para
que se avisen de su perdicién, como ha hecho contigo [...]
{1, p- 387)

En El traidor contra su sangre también hay una
comunicacion entre los vivos y los muertos, en la que vemos
de igual manera una advertencia por parte del &nima, ya que

" Véase el estudio de Pedro Catedra para este motivo del
Diablo como genio benéfico en la literatura medieval, op. cit., p. 97.
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dona Mencia, después de haber sido asesinada por su
hermano, le advierte a su amado Enrique, cuando la ve
desangrada, que debe cuidar su vida.

—Ya, esposo, no tienes que buscarme en este mundo,
porque ha mas de nueve horas que estoy fuera de él,
porque aqui no estd mas de este triste cuerpo, sin alma, de
la suerte que le miras. Por tu causa me han muerto; mas
no quiero que tu mueras por la mia, que quiero me debas
esta fineza. Y asi, te aviso que te pongas en salvo y mires
por tu vida, que estds en muy grande peligro, y quédate a
Dios para siempre. (II, p. 383)

Enrique en agradecimiento a la Virgen por haberle
guardado la vida, porque el hermano de la dama lo iba a
matar, construye un convento, en el que pone el cuerpo de su
esposa, y se explica que a pesar de que ya ha pasado un afio
de su muerte, su cuerpo sigue tan bello como cuando tenia
vida, ademas de que sigue saliendo sangre de su cuerpo
como si la acabaran de apudalar: “[...] el cuerpo de su
esposa, habiendo muchos testigos que se hallaron a verle
pasar, que, con haber pasado un afio que dur6 la obra,
estaban las heridas corriendo sangre como el mismo dia que
la mataron, y ella tan hermosa, que parecia no haber tenido
jurisdiccidn la muerte en su hermosura” (11, p. 385).

La muerta sigue comunicandose con los vivos, asi, se
le aparece en suefios a su hermano con cuchillo en mano,
para recordarle que su muerte sigue impune, asi como la de
su esposa Ana: “[...] habia mas de dos meses que, apenas se
dormia, cuando le parecia ver a su hermana que le
amenazaba con un cuchillo.” (II, p. 397) Finalmente
sentencian a don Alonso y, cuando estd apunto de morir
degollado, se arrepiente de haber matado a su hermana y a su
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esposa y dice al hombre que lo habia ayudado en el asesinato
de su mujer: “—Ay, Marco Antonio, y como que si supiera
qué era morir, no matara!” (398) Antes de llegar al cadalso
pide que le traigan la cabeza de su esposa para pedirle
perdon y cuando la desentierran encuentran que estd intacta
a pesar de que han pasado seis meses.

El hecho de mostrar los cuerpos incorruptos de las
dos damas refuerza su bondad e inocencia, lo cual esta
asociado con los cuerpos de las santas, que de manera
milagrosa, permanecen hermosos a pesar del paso del
tiempo.

Veamos ahora el caso de La inocencia castigada, en
donde se presenta la hechiceria unida con la complejidad
psicolégica de la protagonista, en la que se manifiesta el
deseo y la duda. En esta novela se mezclan la magia negra y
la amatoria, practicadas por un nigromante moro a peticion
de un hombre y no de una mujer, como hemos visto hasta
ahora, en el que la narradora subraya que el hechicero no es
catolico y que por tanto puede practicar el arte de la
hechiceria y hacer pactos con el demonio. Alfonso X, en sus
Siete partidas prohibe las practicas magicas: “Otrosi
defendemos que ninguno non sea osado de facer imagines de
cera, nin de metal nin de otros hechizos malos para enamorar
los homes con las mugeres, nin para partir el amor que
algunos hobiesen entre si. Et aun defendemos que ninguno
non sea osado de dar yerbas nin brebage & home o & muger
por razon de enamoramiento.”®

% Alfonso X, Las siete partidas, apud Judith A. Whitenack,
“‘Lo que ha menester’: Erotic Enchantment in ‘La inocencia castigada’”,
en Amy R. Williamsen y Judith A. Whitenack (eds.), Maria de Zayas.
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Don Diego manda traer un moro hechicero y
nigromante “para obligar con encantos y hechicerias a que le
quisiese dofa Inés” (II, p. 276). El hechicero le promete que
tendrd a su dama en tres dias y da al caballero una figurilla
de cera con la forma de la protagonista, como la que habia
hecho Lucrecia de Fernando en E! desengaiio amando y
premio de la virtud, s6lo que aqui tiene una mecha en la
cabeza, que Diego debe encender por las noches para que la
dama acuda a su cama. La figurilla de la dama es tan
parecida a ella, que el narrador cree que el caballero olvidara
a la original.

El nigromantico agareno le prometié que, dentro de tres
dias, le daria con que la misma dama viniese a su poder,
como lo hizo; que como ajenos de nuestra catélica fe, no
les es dificultoso, con apremios que hacen al demonio,
aun en cosas de mas calidad; porque, pasados los tres dias
vino y le trajo una imagen de la misma figura y rostro de
dofia Inés, que por sus artes le habia copiado al natural,
como si la tuviera presente. Tenia en el remate del tocado
una vela, de la medida y proporcion de una bujia de un
cuarenton de cera verde. La figura de dofia Inés estaba
desnuda, y las manos puestas sobre el corazon, que tenia
descubierto, clavado por ¢l un alfiler grande, dorado, a
modo de saeta, porque en lugar de la cabeza tenia una
forma de plumas del mismo metal, y parecia que la dama
queria sacarle con las manos, que tenia encaminadas a él.
(IL, p. 276)

De manera simbolica estd clavada una saeta en el
corazon con lo que entendemos que se estd practicando la
magia amatoria, ademas pareciera que la figura de cera
representara no sélo el cuerpo exacto de la dama, sino lo que

The Dynamics of Discourse, United States of America, Associated
University Presses, 1984, pp. 170-192; p. 171.
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realmente estd sintiendo, pues sugiere con las manos que
quiere arrancarse la saeta del corazon.

La voluntad de dofia Inés esta controlada por el
hechizo que le hace cada noche don Diego, asi, la dama sale
de su casa para ir a la del caballero y tener relaciones
sexuales con ¢él, so6lo que acude casi como si estuviera
muerta, estd en trance y no puede responder a lo que le
pregunta don Diego ni hablar, ni oir; la dama actia sin
sentido, el hechizo cae sobre ella como un manto tan espeso
que cree que todo lo que vive durante las noches es un suefio
del que se aterroriza. Cuando despierta por las mananas,
porque la vela que tiene controlada su voluntad se apaga y
puede salir de la posesion del hechizo, se asusta de que esas
imagenes tengan cabida en su imaginacion y se reprochaba a
si misma la falta de castidad que se genera en su mente.

[...] vamos a dofia Inés, que como estuvo en su cama y la
vela se apago, le parecid, cobrando el perdido sentido, que
despertaba de un profundo suefio; si bien acordandose de
lo que le habia sucedido, juzgaba que todo le habia pasado
sofiando, y muy afligida de tan descompuestos suefios, se
reprendia a si misma, diciendo:

—iQu¢ es esto, desdichada de mi! ;Pues cuando he dado
yo lugar a mi imaginacion para que me represente cosas
tan ajenas de mi, o qué pensamientos ilicitos he tenido yo
con este hombre para que de ecllos hayan nacido tan
enormes y deshonestos efectos? jAy de mi!, ;qué es esto,
o qué remedio tendré para olvidar cosas semejantes? (II,
p- 278)

Inés es un personaje que duda, es complejo, y el
narrador nos deja ver sus procesos psicologicos. La dama
desconoce de donde provienen las iméagenes, tiene un saber
inconsciente, puesto que no sabe el origen de los
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pensamientos ilicitos que la desconciertan y que le son
intolerables.

Ante su conflicto, nos preguntamos si Inés esta
reprimiendo un deseo sexual, ya que su marido la tiene
abandonada y no esta cumpliendo el debdo carnal exigido en
el matrimonio. Ella se siente culpable de las imagenes
representadas y de desear de manera inconsciente a don
Diego, porque estd sometida a las leyes del honor. La
protagonista cuando se casa sale de un “cautiverio”, el
familiar, para entrar a un “martirio”, lo cual corresponde al
topico cortés en el que se presenta el matrimonio como una
institucion que priva a los individuos del amor y de la
libertad, en este caso, se enfoca esta carencia en la mujer.

En cuanto al abandono del marido y el “martirio” del
matrimonio, Whitenack apunta, que es un elemento clave en
la novela que habla de la insatisfaccion sexual de Inés: “The
fact that the enchantment episode is set during her husband’s
lengthy absence in Seville strongly suggests the possibility
that Inés is suffering from both emocional and sexual
deprivation.”'

En su soliloquio, Inés da a entender que en el estado
de conciencia ha pensado en Diego. Inés se siente tan
culpable de los supuestos suefios que va con un confesor y se
encomienda a Dios: “la pobre sefiora andaba tan triste y casi
asombrada de ver que no se podia librar de tan
descompuestos sueflos, que tal creia que eran, ni por
encomendarse, como lo hacia, a Dios, ni por acudir a
menudo a su confesor, que la consolaba, cuanto era posible,

¥1 Judith A. Whitenack, op. cit., p. 178.
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y deseaba que viniese su marido, por ver si con ¢l podia
remediar su tristeza” (279).

La conciencia de Inés esta escindida, puesto que
queda una reminiscencia de las vivencias nocturnas, pero en
un saber que no entiende y no puede descifrar, por lo que lo
resuelve en suefos, pero que contienen imagenes vagas e
inaprehensibles.

Si no fuera por la magia amatoria, la dama no iria
concientemente a casa de don Diego para tener relaciones
sexuales con €l, y éste lo sabe, ya que Inés va sin conciencia
y seria incapaz, estando en sus cinco sentidos, de hacer tal
cosa, por las leyes del honor; de hecho, cuando se entera de
los hechizos de los que fue victima y de que perdio la honra,
pide la muerte, porque la mujer debia ser casta en cuerpo y
mente; sin embargo, es importante preguntarnos sobre el
verdadero deseo de dofia Inés. La magia quizéd sea un medio
para liberar los deseos de su inconsciente.

A esto y otras muchas cosas que don Diego le decia, dofia
Inés no respondia palabra; que viendo esto el amante, algo
pesaroso, por parecerle que dofia Inés estaba fuera de su
sentido con el maldito encanto, y que no tenia facultad
para hablar, teniendo aquéllos, aunque favores, por
muertos, conociendo claro que si la dama estuviera en su
juicio, no se los hiciera, como era la verdad, que antes
pasara por la muerte [...] (I, p. 278)

Pasemos ahora a los milagros que estan en El
verdugo de su esposa y La perseguida triunfante, con la
intervencion de la Virgen Maria, y, en El imposible vencido,
de Dios directamente.

En la primera, a pesar de la maldad de Juan por no
frenar con la razon su deseo —“desenfrenado caballo de su
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voluntad”— e intentar quebrantar el matrimonio de Roseleta
y Pedro, su amigo, la Virgen evita su muerte por haberse
encomendado a ella. Roseleta y Pedro idean una emboscada
para matar a Juan, porque la protagonista avisa a su marido
de las pretensiones de su amigo: “Ahora ved qué remedio se
ha de poner, porque yo no hallo otro sino quitarle la vida”
(IL, p. 211).

Juan, gracias al milagro mariano, se salva; y antes de
ir al falso encuentro con Roseleta se persigna en una capilla
y le reza a la Virgen, pidiéndole que no mirara en la ofensa
que le hacia y “le librase de peligro y le alcanzase perdon de
su precioso Hijo”. La Virgen Maria se apiada de su devoto y
le salva la vida de manera milagrosa, ya que cuando est4 en
camino para gozar supuestamente a Roseleta, se encuentra a
tres hombres ahorcados y uno de ellos resucita y desde el
arbol donde estaba ahorcado comienza a llamar a don Juan y
lo convence de no acudir a la finca donde lo esperaba
Roseleta, evitando asi su muerte.

En La perseguida triunfante —que nos recuerda el
motivo de las reinas injustamente acusadas de la tradicion
literaria, frecuentemente usado en los libros de caballerias,
asi como otros motivos de la tradicion folclorica, como el
cuento de Blanca Nieves— vemos una serie de milagros, en
los que la Virgen cura los ojos que le habian sacado a
Beatriz o la salva de la muerte, apareciéndosele sin revelar
su identidad. “[...] tocdndole con la manos los lastimados
ojos, luego quedaron tan sanos como antes de sacarselos los
tenia, y aun muy mas hermosos; que como Beatriz se vio
con ellos, mir6 por quién le habia hecho tan gran bien, y vio
junto a si una mujer muy hermosa [...]” (I, p. 431)
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Es importante en esta novela la oposicion entre el
bien y el mal, representados respectivamente por la Virgen y
el Diablo. La dama esta protegida por Dios y por la Virgen,
de esta forma, cuando se encuentra por segunda vez
abandonada en el bosque, Federico la encuentra e intenta
violarla, pero Beatriz adquiere una fuerza inesperada, en la
que parecia que el caballero “luchaba con un gigante”; ante
lo que Federico le dice que no se podra librar de su poder y
que ni el Cielo podra salvarla; “ni el Cielo es poderoso para
librarte”. En respuesta a estas palabras aparece la Virgen
para demostrar lo contrario y salvar una vez mas a Beatriz,
pues se la lleva volando y la aleja del peligro.

Otra de las veces que la salva es cuando la van a
condenar a muerte en la plaza publica, porque Federico a
instancias del doctor, se meti6 al palacio de los emperadores
que acogieron a Beatriz, después del suceso del duque, y
entr6 a la habitacion de la dama para matar al nifio de los
emperadores y poner la daga en manos de Beatriz
provocando asi que la culparan de la muerte. Cuando ve al
nifio y a Beatriz dormidos en la cama, cuenta la narradora
que no se detiene en su crueldad al contemplar tanta belleza,
y pone unas hierbas magicas debajo de la almohada que la
harian dormir durante seis dias, y madas adelante, para
comprobar si era verdad la poderosa proteccion que tenia su
enemiga, como le habia explicado el doctor, intenta matarla,
pero al no serle posible mata al nifo.

Cuando ya estan apunto de matar a Beatriz, que se
encuentra en el cadalso desnuda ante todo el pueblo que
acude a ver el espectaculo de muerte, mira hacia el Cielo
encomendandose a Dios, entonces se acerca la Virgen,
abriéndose paso entre el tumulto “y desatandole las manos,
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tomandole por una de ellas, por entre toda la gente, paso a
paso, la sacé de entre todos, hallindose Beatriz a este tiempo
con los mismos vestidos que salid de su casa y se le habian
quedado en el palacio del Emperador, y la llevé muy distante
de alli, poniéndola entre unas pefias muy encubiertas [...]”
(453), donde se queda haciendo vida de santa durante ocho
afios, en un proceso que culminard en una vida
espiritualmente superior con la entrada al convento, tras la
anagnorisis final. Més adelante, milagrosamente, resucita el
hijo de los emperadores y le cuenta a todos la verdad, con lo
que se comprueba la inocencia de Beatriz.

Después de estar escondida en la cueva durante ocho
afios, la Virgen se le aparece de nuevo y le dice que es
tiempo de regresar a Hungria para desvelar el dafio que le ha
hecho Federico todo este tiempo y comprobar su inocencia
ante el rey; de modo que la Virgen aprovecha una peste que
estd acabando con todos los ciudadanos de Hungria, incluido
el principe Federico, para que Beatriz, disfrazada de un
médico prodigioso, cure a todos con unas hierbas magicas,
asi, le explica como debera utilizarlas:

[...] el herido de este mal que quisiere ser sano se ha de
confesar de todos sus pecados, sin reservar ninguno, por
feo que sea, delante de ti y otra persona que tu senalares.
Y hecho esto, habiendo sacado el zumo de esta hierba, le
dards a beber una sola gota, con que al punto quedara
sano. Mas, adviértote, y asi lo hagas tu a los que curares,
que en dejando de confesar algin pecado, o por vergiienza
o malicia, al punto que beba el salutifero licor, le sera
riguroso veneno que le acabara la vida, con gran peligro
de su alma. (II, p. 461)

Durante el siglo XVII se pens6 que para curar por
medios magicos era requisito indispensable hacer pacto con
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el diablo, ya que la Iglesia tenia por iguales tanto la magia
baja negra de caracter maléfico, como la magia baja blanca
de caracter curativo, argumentando que ambas eran de
naturaleza diabdlica, pues las brujas que curaban, por
ejemplo, eran consideradas diabdlicas y se creia que curaban
enfermedades que ellas mismas habian creado.** Por la
relacion de la cura con el diablo, es que el doctor le pregunta
al magico médico la virtud por medio de la cual sana, si es
por ciencia, es decir, medicina natural, por hierbas, esto es,
medicina tradicional, o bien por palabras, o conjuros, o sea,
magia negra.

El sacerdote Pedro Ciruelo condena la cura con el
conjuro: “Y esta ya provado que toda sanidad que se procura
con solas palabras es pecado de supersticion: y aun pecado
de tentar a dios en las enfermedades [...] Excepto quando
esto hazen hombres santos siervos de dios: de quien se cree
que tienen virtud y gracia espiritual de dios para ello.”® Los
ensalmos de la reina contra la peste estan justificados por ser
una enviada divina y provenir su poder de curacion de la
Virgen y de Dios.

El principe finge confesar todos sus pecados y el
magico médico, le recuerda que si no revela la verdad
absoluta, la gota de las hierbas lo matard al instante y su
alma estard condenada eternamente; en lo que vemos la
directa relacion que habia entre el comportamiento moral y
la enfermedad, asi como de la cura con la confesion.

%2 Véase el apartado de “Magia y medicina” de Ofelia de Andrés
Martin, op. cit., pp. 215-219.

¥ Pedro Ciruelo, Reprovacion de las supersticiones y
hechicerias, ed. Alba V. Ebersole, Valencia, Albatros, 1978, p. 103,
apud de Andrés Martin, op. cit., p. 216.

182



Federico, duda porque tiene al doctor en la cabecera
deteniéndolo por el pacto que habian hecho, sin embargo,
confiesa la difamacion que le habia hecho a la reina y todos
los dafios cometidos, con lo que el rey se da cuenta de la
verdad y Beatriz revela su identidad. Vemos en este punto,
que se llega finalmente a la justicia divina, que se asemeja a
la ordalia de los libros de caballerias, la cual consiste “en un
proceso judicial de busqueda de la verdad siempre a través
de una manifestacion superior —Dios—".** Lo cual
corresponde a que todos los personajes que practican la
magia de manera injustificada son castigados de una u otra
manera en la narrativa de Zayas.

En el Imposible vencido, Leonor muere de la
impresion de ver a su amado Rodrigo, ya que éste habia
estado ausente durante cuatro afios y ella pensaba que ya
estaba casado, por engafio de sus padres, y que ya la habia
olvidado; sin embargo, Rodrigo regresa a Salamanca por
ella, ya que es uno de los personajes masculinos mas
constantes en el amor (de hecho esta novela es la Unica
donde el sentimiento amoroso tiene mas fuerza y triunfa, a
pesar de todas las complicaciones), y entra a la capilla donde
tenian el cuerpo de la dama para contemplarla y llorarle sus
desdichas, para después pedirle devotamente a Dios que le
devuelva la vida a su amada.

La peticion es concedida al instante y de manera
sobrenatural Leonor vuelve a la vida después de haber
estado muerta durante treinta y seis horas. La dama resucita
y en el resto de su vida conservara un color palido en el

% Dominguez, “De aquel pecado que le acusaban falsedat”, op.
cit., p. 173.
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rostro como reminiscencia de la muerte. El fallecimiento de
Leonor anula el matrimonio que tenia con Alonso, caballero
que le habian impuesto sus padres, con lo que de manera
legal puede casarse con Rodrigo y sublimar en el
matrimonio el amor que se han tenido desde la infancia.

iOh piadoso Dios, que asi oyes a los que de veras te
llaman! Pues apenas acabd don Rodrigo de pedir con
piadoso y devoto afecto, cuando fue oido con
misericordia, porque sintiendo ruido en el atatid en que
estaba dofia Leonor, volvid la cabeza y vio que, alzando la
dama las manos, se las puso en el rostro con un jay! muy
debilitado. A cuyo sentimiento acudié don Rodrigo y el
sacristan, y vieron que aunque no habia abierto los ojos,
empezaba a cobrar aliento [...] (I, p. 475)

Rodrigo es constante en el amor y es por esta razon
que Dios le concede el milagro de resucitar a su dama,
ademads de que la narradora explica que la voluntad de Dios
estaba en que se anulara el matrimonio que Leonor tenia con
Alonso, para que se pudiera cumplir el primer pacto que
habian hecho los amantes Leonor y Rodrigo desde la
infancia: “[...] teniendo por sin duda de que Dios habia
vuelto a dofia Leonor a este mundo para que cumpliese la
primera palabra. jQué ejemplo para los que jamas cumplen
ninguna! (I, p. 476)

El recurso de lo sobrenatural funciona en los relatos
de Zayas para crear un efecto de admiracion en lector, como
sucedia en la literatura de la época; sin embargo, al formar
parte integral de la narracion, permite enfatizar, por un lado,
la intervencion divina y milagrosa en algunos personajes, y
por el otro, la construccion activa de los personajes
femeninos que se valen de la practica de la magia negra,
conjuros, nigromancia y hechizos para alcanzar su deseo en
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el amor, de forma que en el uso de la magia por parte de la
mujer subyace su caracter perseverante y activo en el amor.

2.5 Los SUENOS
Maria de Zayas utiliza el recurso del relato onirico en su
primer novela, Aventurarse perdiendo, en La fuerza del
amor, en El traidor contra su sangre y, de modo distinto, en
La inocencia castigada, pues en este caso la protagonista no
tiene un suefio en sentido estricto, pero si resuelve la
confusion y angustia de lo que vive por las noches, en suefio,
es decir, traduce las imagenes nocturnas del estado de trance
en imagenes oniricas para poder comprenderlas.

Los suefios aparecen cinco veces en las dos
colecciones con funciones diferentes. En Aventurarse
perdiendo hay dos sueios, ambos pertenecientes a Jacinta:
en el primero vemos su deseo sexual, ya que encontramos
simbolos con significacion erdtica y una premonicion del
hombre que amaré en la realidad, que ademés funciona como
resorte de la accion en la historia y el amor; y en el segundo,
el elemento premonitorio se mantendrd como suceso
extraordinario para avisarle de la muerte de su esposo. En La
inocencia castigada, aunque no hay un suefio como tal, la
protagonista resuelve las imagenes inexplicables del hechizo
nocturno en significaciones oniricas, en las que se manifiesta
también su deseo sexual. Los suefios de Jacinta e Inés
funcionan para construir de manera verosimil la complejidad
psicologica de las damas, que son de los personajes
femeninos mas interesantes en la narrativa de Zayas.

El suefio también funciona para manifestar el miedo
y las emociones del estado de vigilia de los personajes en La
burlada Aminta y El traidor contra su sangre; y como una
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forma de comunicacidén enigmatica entre personajes que se
encuentran lejos en La fuerza del amor.

El contenido de estos suefios no puede suceder en la
realidad, pero al manifestarse en los suefos, Zayas estd
déndole cabida a todas las emociones de sus personajes, asi
como a formas de percepcidon que no podrian generarse en la
vida despierta.

Las fantasias de la noche, como también llamaban a
los suefios durante este periodo,®’ sirven como resorte para
la accidn, pues hacen que los personajes se muevan por las
pulsiones manifestadas. Cardaillac menciona que en las
novelas de Zayas el suefio “produce accion, determina la
eleccion de un tipo de vida y permanece pobre en cuanto a la
descripcion”;*® sin embargo, no en todos los casos sera
escueta la descripcion de los elementos presentes, tomemos
por ejemplo el famoso suefio de Jacinta, tan citado por los
estudiosos de la obra de Zayas, en el que vemos la
representacion del deseo sexual por medio de imdagenes
simbolicas.

Se ha dicho que las novelas de la escritora contienen
elementos de la psique humana y que en este sentido estaria
adelantandose a las teorias freudianas, por la complejidad
psicologica de algunas de sus protagonistas y por el recurso
onirico que utiliza. Angel Valbuena Prat sefiala que los
atisbos psicologicos de los personajes de Zayas son
“anticipaciones del mundo del subconsciente hoy puestos en

% Para las distintas formas de nombrar el suefio en el siglo XViI,
véase, James O. Crosby, “Introduccion”, en Quevedo, Suefios, Madrid,
Castalia, 1993, p. 20, donde enumera: “disparates”, “burlerias”,
“ficcion”, “fabula”, “mentira”, “quimeras”, “fantasias”, “imaginaciones”
y apunta qué escritores las utilizaron y en qué obras.

% Cardaillac, op. cit., p. 368.
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primer plano en la escuela de Freud.”” A esta opinion
Vasileski agrega que “estas anticipaciones freudianas
aparecen en la mayoria de las novelas de nuestra autora,
haciéndose tan significativas en algunas que parece mentira
que fueran escritas por una mujer espafiola del siglo
diecisiete.”® En concordancia con esta postura, Rincon
sostiene que “quizd pueda llamarse a esto intuicion
freudiana, aunque yo diria que es ante todo una
demostracién mds de la extraordinaria capacidad de andlisis
y penetracion sicologica de que era capaz.”™

Sin embargo, desde mi punto de vista estas posturas
no podrian sostenerse, debido a que Zayas no se anticipa a
las teorias freudianas, sino que utiliza los suefios para darle
verosimilitud al relato y a la complejidad psicoldgica de sus
personajes, puesto que el suefio ha sido un elemento
perteneciente al hombre de todas las culturas y todos los
tiempos como una forma de expresion de sus anhelos y
miedos, es, de esta forma, una manifestacion universal de la
psique del individuo, que Freud analizard desde una
perspectiva sexual posteriormente. En la interpretacion de
los suefos en las novelas de Zayas, cuando se manifiestan
elementos sexuales, las teorias de Freud son de mucha ayuda
para comprenderlos, ya que los personajes son un reflejo del
hombre y en este sentido podemos analizarlos desde las
bases que sentd Freud para comprender los procesos
mentales del hombre cuando suefia.

8 Historia de la literatura espaiiola, Barcelona, Gustavo Gili,
1964, apud Vasileski, op. cit., p. 75.

% Vasileski, op. cit., p. 75.

% Rincon, op. cit., p. 12.
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La verosimilitud con la que crea personajes
complejos psicologicamente, ya que no son ni monoliticos ni
inestables, se ve claramente en Jacinta e Inés, puesto que
tienen confusiones y cuestionamientos constantes sobre su
forma de actuar y sobre lo que les sucede en la vigilia. Tanto
en el suefo de Jacinta, como en el supuesto de Inés, se
manifiesta su deseo sexual por medio de imagenes que
representan los verdaderos impulsos originados dentro de su
ser y que no se han mostrado en el estado de conciencia, sino
que estan latentes y se liberan a través de simbolos oniricos
que revelan su subconsciente. Razon por la que Luis Martin
de la Plaza, un poeta espafiol del Siglo de Oro, expresa en un
soneto que durante los suefios se manifiesta lo que el estado
de conciencia no se atreve todavia a vislumbrar: “Durmiendo
yo sonaba (jay gusto breve!)/ que merecid gozar mi
atrevimiento/ la hermosa ocasiéon de mi tormento,/ a quien
mi pensamiento aun no se atreve.”"

Una de las formas que utiliza la escritora para
construir la complejidad psicoldgica de sus personajes, como
explica Foa, es la de narrar los procesos mentales ya sea por
medio de un narrador omnisciente, que narra los
pensamientos del personaje, o de un suefo, o de un
soliloquio.

Una técnica es la de entrar directamente en la mente del

personaje y narrar sus pensamientos. A veces el narrador

omnisciente revela el proceso mental del personaje,
mientras que en otras ocasiones éste se da a conocer

mediante el empleo de un elemento externo como un
suefio. La tercera técnica para presentar el mundo interior

% Apud Antonio Alatorre, El sueiio erdtico en la poesia
espaiiola de los Siglos de Oro, México, Fondo de Cultura Econémica,
2003, p. 111.
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del personaje es el monologo interior. Maria de Zayas
utiliza este recurso con frecuencia, y es como un
soliloquio mudo del personaje, que discute consigo
mismo, generalmente para presentar el nacimiento del
amor, 0 para dramatizar el conflicto entre el deseo y el
deber.

La situacién que vive Inés durante la noche, en la
que, como vimos, acude encantada a casa de Diego,
podemos equipararla con el estado del suefo, puesto que no
estd del todo consciente, sino que permanece en un estado
parecido al de duermevela, presente en la tradicion literaria
de este periodo.

El suefio es una comunicacion con el interior del ser,
es por esta razon que Quevedo diria que su ser servia como
teatro para la puesta en escena de las fantasias de su alma:
“siendo yo para mis fantasias auditorio y teatro.””* En el
estado del suefio es donde se construye el escenario en el que
el deseo y los miedos del hombre tendran cabida de manera
libre. El suefio, al ser una manifestacion de la psique
humana, se vincula constantemente con el erotismo, como
veremos en el caso de Jacinta, puesto que el erotismo, segun
Bataille, es una forma de conocer el interior del ser de
manera profunda:

Toda la operacion del erotismo tiene como fin alcanzar al
ser en lo mas intimo, hasta el punto del desfallecimiento.
El paso del estado normal al estado del deseo erdtico
supone en nosotros una disoluciéon relativa del ser, tal
como esta constituido en el orden de la discontinuidad.

' Foa, Feminismo y forma narrativa, op. cit., p. 113.

%2 Francisco de Quevedo, Suerios, M105, apud James O.
Crosby, “Introduccion”, en Quevedo, Suerios, Madrid, Castalia, 1993, p.
20.
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[...] El erotismo es uno de los aspectos de la vida interior
del hombre. [...] El erotismo del hombre difiere de la
sexualidad animal precisamente en que se moviliza la vida
interior.”

En el suefio de Jacinta, que podemos interpretar en
clave erdtica por los simbolos sexuales que contiene, nos
adentramos a su psique y vemos los procesos de su interior,
los cuales revelan su deseo sexual por medio de simbolos
que imbrican la muerte y el amor, de manera que vive una
muerte amorosa. La dama al caer en los brazos de Morfeo
suefia que va caminando por un bosque y se encuentra de
pronto con un ser encapuchado que, cuando ella se acerca a
quitarle la tela del rostro, le clava una daga en el corazon:

[...] sofiaba que iba por un bosque amenisimo, en cuya

espesura hallé un hombre tan galdn que me pareci6 (ay de

mi, y como hice despierta esperiencia deello!) no haberle

visto en mi vida tal. Traia cubierto el rostro con el cabo de

un serrucho leonado, con pasamanos y alamares de plata.

Paréme a mirarle , agradada del talle y deseosa de ver si el

rostro confirmaba con él; con un atrevimiento airoso,

llegué a quitarle el rebozo, y apenas lo hice, cuando
sacando una daga, me hizo un golpe tan cruel en el
corazon que me obligo el dolor a dar voces, a las cuales
acudieron mis criadas, y despertandome del pesado suefio,
me hall¢ sin la vista del que me hizo tal agravio, la mas
apasionada que puedas pensar, porque su retrato se quedo
estampado en mi memoria, de suerte que en largos
tiempos no se aparto6 ni se borro de ella. (I, p. 180)

Zayas utiliza topicos y simbolos recurrentes en la
literatura del siglo XVII para la representacion del suefio,
como el bosque, que funciona como locus amoenus —donde

9 Georges Bataille, E/ erotismo, México, Tusquets, 1997, pp.
22-33.
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se proyectaran las imagenes de la sofiante y se encontrard
con su amado; la daga, que produce una herida fisica, pero
que también tiene connotaciones sexuales y amorosas; y el
enamoramiento que surge a partir del ser que aparece en el
suefio, y que posteriormente, en el estado de conciencia, la
protagonista nombrard como “sombra”, lo cual aparece con
frecuencia en la poesia amorosa de los Siglos de Oro, y que
encontramos ya desde Petrarca.

Las imégenes que aparecen en el suefio, a pesar de
ser precisas, son inexplicables porque no son las que
corresponderian a las acciones que la protagonista tendria
en su vida real; no obstante, a partir de su suefio comenzara a
amar al hombre de su fantasia, y a pesar de que en la vigilia
trata de reprimir este deseo, puesto que dice: “las
reprensiones que me daba, créeme que eran muchas, y asi
mismo que miraba con atencion los mas galanes mozos de
mi patria con deseo de aficionarme de alguno que me librase
de mi cuidado; mas todo paraba en volverme a querer a mi
amante sofiado”, no lo logra y recurre constantemente a su
“adorada sombra”, se enamora ‘“sin saber de qué”, se
enamora de un ser desconocido, pero en ¢l estd plasmado su
anhelo, ¢l es una proyeccion de ella, por lo que en el fondo, a
pesar de la extrafieza que le producen su suefio y el amor a
esta “sombra”, sabe la significacion y la verdad que el suefio
estd encerrando; ya la bruja Caiizares de El coloquio de los
perros lo decia: “todo lo que nos pasa en la fantasia es tan
intensamente que no hay diferenciarlo en cuando vemos real
y verdaderamente.””*

% Cervantes, El coloquio de los perros, Novelas ejemplares, ed.
Juan Bautista Avalle-Arce, Madrid, Castalia, 2001, t. II, p. 296.
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Para la existencia del amor, como dice Bravo
Villasante, no hacia falta un elemento concreto, de este
modo, el amor

no necesita de la presencia, de la corporeidad ni del
conocimiento de la persona, éste adquiere el caracter de
ley fatal que empuja a un ser hacia otro desconocido. La
sola contemplacion de un retrato basta para que el corazon
se inflame. Un rostro entrevisto en suefios pude dar origen
a una pasion incurable, y un elogio oido al azar turba ya
para siempre al que lo escucha.”

El amor entra en Jacinta primero por el corazon, por
medio de la daga, y después por los ojos, cuando ella,
tomando un papel activo en la accién amorosa, le quita el
velo al ser desconocido de su suefio. Ella tiene la parte activa
en el amor, tiene un deseo por ser muerta, esto es,
enamorarse.”®

Uta Felten apunta que la protagonista “no soélo
desempeiia el papel de objeto del dolor amoroso. Ella misma
provoca el ataque del amante-Cupido al sacarle el rebozo
para ver su rostro [...] instaura un discurso activo del deseo
subvirtiendo asi los codigos convencionales e integrandolos
en un discurso nuevo, el de la autonomia del deseo
femenino.””’

% La mujer vestida de hombre, op. cit., p. 130.

% En el simbolo de la daga se vinculan el erotismo y la muerte,
dado que se simboliza quizd el orgasmo que siente la protagonista
cuando el hombre clava la daga en el corazon; no olvidando que el
orgasmo ha estado relacionado con la muerte. Recordemos que “el
terreno del erotismo es esencialmente el terreno de la violencia”, véase
Bataille, op. cit., p. 21.

°7 Uta Felten, “En torno a la escoptofilia femenina en Maria de
Zayas”, en Irene Albers y Uta Felten (eds.), Escenas de transgresion.
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La protagonista proyecta un simbolo falico, ya que el
hombre de sus suefios le entierra una daga en el corazon, lo
cual simboliza su deseo sexual “el suefio le manifiesta a
Jacinta el eros de su subconsciente: la daga no puede ser
menos que una imagen falica que le da una muerte erdtica.
En su suefio Jacinta no se ve como es sino en la imagen de
su propio deseo.””®

Este suefo, segun Uta Felten, se inscribe en la
tradicion ovidiana del discurso amoroso, dado que el hombre
encapuchado funciona como Cupido y con su daga provoca
la herida amorosa.”

En el proceso de dilucidar la causa de las imagenes
oniricas para darles sentido, Jacinta compone unos versos a
la “sombra” que ama y en ellos deja ver que el hombre de
sus suefios es una proyeccion de lo que su alma recrea en la
vigilia; ademas de la angustia que siente por saber a este
hombre inalcanzable, por lo que, en el estado de conciencia,
Jacinta deseara la muerte por no tener fisicamente al ser que
ama. Ante la “herida del corazéon” desea morir para darle fin
a la pasion que siente y mas adelante, en los ultimos versos,
pide al cielo que le d¢ a este caballero que su voluntad desea.

Dame, cielo, si has criado

a este ser que deseo,

de mi voluntad empleo,

y antes que nacido, amado.
(Mas qué pide un desdichado
cuando si suerte naci6?,
porque, ;a quién le sucedid
de amor milagro tan nuevo

Maria de Zayas en su contexto literario-cultural, Vervuert,
Iberoamericana, 2009, pp. 65-73; p. 72.

%8 Olivares, “Introduccion”, op. cit., p. 64.

% Felten, op. cit., p. 72.
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que le ocupase el deseo
amante que en suefios vio?

Este poema alude al soneto de Petrarca'® en donde
aparece el topico de abrazar una sombra inaprensible, que,
segun Alatorre, es un topico clasico presente en la Odisea y
la Eneida; asi como el deseo de la muerte por sentir al ser
amado inalcanzable. Asimismo, este poema tiene elementos
presentes en otros de la época, como el de Boscan, “Dulce
sofiar y dulce congojarme”, el de Martin de la Plaza,
“Cuando a su dulce olvido me convida”, y otro de Quevedo,
“A fugitivas sombras doy abrazos”, en los que también se
muestra el mismo topico de la sombra que se desvanece, el
anhelo por sofiar de nuevo para ver a la amada y la ansiedad
por alcanzar a la mujer de los suefios en la realidad.'"'

Maria de Zayas invierte los topicos oniricos de estos
poemas, como la ausencia de la amada y la idealizacion de la

100 : ~
Feliz en suefios, de penar contento,

de abrazar sombras ¢ ir tras la aura estiva,
en mar sin fondo o playa, aro agua viva,
edifico en arena, escribo en viento;
y al sol sigo mirando, aunque bien siento
que ya ha apagado mi virtud visiva;
y a una cierva errabunda y fugitiva
cazo con un buey cojo, enfermo y lento.
Noche y dia buscando voy mi dafio,
que para el resto estoy ciego y cansado;
solo a Amor, a ella y a la Muerte anhelo.
Afanandome veinte, aflo tras afio,
lagrimas y suspiros he mercado:
en tal astro piqué cebo y anzuelo.
Petrarca, Cancionero, Madrid, Alianza, 1995, p. 412.
%" Para el estudio de estos poemas véase Maria del Mar Vique
Domene, “El suefio como lugar de encuentro con la amada en la poesia
del Siglo de Oro”, Philologica Urcitana, 4 (2011) pp. 121-134.
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mujer y los traslada a la vision femenina, de esta forma, es
ahora el hombre el ser idealizado, y el yo lirico lamenta la
intangibilidad del hombre que ama.

El suefio de Jacinta es una manifestacion de su deseo
sexual, pero también una premoniciéon del amor que tendré
por don Félix, pues éste aparece en la realidad mas adelante
y el amor que esta por venir aparece en el mundo onirico. En
la mentalidad de los hombres de la Antigiiedad clasica y de
muchos pueblos antiguos, se ha observado, segun Freud, que
se atribuian significaciones a los suefios para interpretar el
futuro. “Sabemos asimismo que todos los pueblos antiguos
han atribuido a los suefios un importante valor y los han
considerado como practicamente utilizables, hallando en
ellos indicaciones relativas al futuro y dandoles significado
de presagios.”'**

Pareciera como si Jacinta le hubiese dado vida al ser
de sus suefios y el misterio de estas premoniciones ha sido
un motivo folclérico en la literatura por las raices que tiene
en las tradiciones populares de todos los tiempos.

El primer suefo de Jacinta funciona como resorte de
la historia y de la trama amorosa, asi como una forma
verosimil de crear un personaje complejo psicoldogicamente.
Mas adelante, Jacinta ya casada con Félix, volvera a sofar
con €l, pero en este suefio habrd una comunicacion entre la
vida y la muerte y serd un suefio premonitorio que servird
como medio para que la protagonista se entere de la muerte
de su marido. Jacinta suefia que recibe una caja con la
cabeza de su esposo dentro y, al despertar, después de llorar

102 Sigmund Freud, “Los suefos”, Introduccion al psicoandlisis,
Madrid, Alianza, 1982, p. 84.
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por el impacto de la escena, se entera de que Félix se ha
ahogado en altamar.

[...] una noche, que parece que el suefio se habia
apoderado mas de mi que otras (porque como la fortuna
me dio a don Félix en suefos, quiso quitarmele de la
misma suerte), sonaba que recibia una carta suya, y una
caja que a la cuenta parecia traer algunas joyas, y en
yéndola a abrir hallé dentro la cabeza de mi esposo. (I, p.
200)

De manera inexplicable Jacinta presiente la muerte
del ser que ama, y como ella misma dice en la narracion que
le hace a Fabio de su vida, el suefio fue el medio por el que
se aparecid su amado y por el que desapareci6. Podriamos
decir que Jacinta y Félix en este suefio se comunican
telepaticamente por medio del suefio, en el sentido de que no
se puede explicar como las imagenes oniricas coinciden de
manera simbdlica con la realidad, y le hacen intuir la muerte
de su amado. Se manifiesta en el suefio de la protagonista
una forma de percepcion que no tiene explicaciones logicas
y que sdlo al estar en el estado de los suefios se puede sentir
aquello que en la vigilia no se podria.

Esta forma secreta de comunicacion la encontramos
también en La fuerza del amor, cuando Carlos sabe por
medio de un suefio que su hermana esta en peligro, por estar
en un humilladero buscando huesos de muertos para
remediar magicamente la ausencia de su esposo; de modo
que el hermano, que desde el principio de la novela se dice
que amaba con mucha ternura a Laura, va en su busqueda, y
es su caballo el que lo guia de manera inexplicable hasta
Népoles, al lugar exacto donde se encuentra la protagonista,
para salvarla del peligro.
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Tenemos también otros ejemplos en los que aparecen
las quimeras o fantasias de los personajes con apariciones
breves en La burlada Aminta y El traidor contra su sangre,
que ya habiamos visto en el apartado anterior. En el primer
caso, Aminta tras enterarse de los engafios de Jacinto y
resolverse a vengarse matandolo, suefia una noche antes de
emprender el viaje que tendra problemas, “habiendo sofiado
mil impedimentos y disgustos en ellos”, lo cual es reflejo de
la angustia que siente. En el segundo caso, se representa la
culpa que siente Alonso por haber matado a su hermana y a
su esposa, asi, durante dos meses suefia a su hermana
amenazandolo con un cuchillo.

Son los suefios en la narrativa de Zayas un recurso
que refleja el interior de sus personajes dandoles, de manera
verosimil, complejidad psicologica para mostrar sus
emociones, por medio de otro lenguaje, esto es, de imagenes
oniricas que simbolizan aquello que el alma experimenta en
estado de vigilia.

skskosk

La narrativa de Zayas presenta una gran riqueza de recursos
literarios enfocados en la situacion social de la mujer y la
manera en la que experimenta el amor. La variada gama de
recursos estd en funcion de la arquitectura de los personajes
femeninos y del deseo amoroso-erético, el cual genera en
ellas un caracter activo que transgrede los cddigos sociales.
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III. EL AMOR Y LA MUJER EN MARJIA DE ZAYAS

3.1 EL AMOR
3.1.1 AMOR CORTES

El amor o el concepto del amor cortés comienza a partir del
siglo X11, asi como el cambio en la condicion social de la
mujer, ya que hubo una rejerarquizacion en la sociedad, en la
que la mujer se convirtidé en un ser superior al hombre, que
merecia recibir todas las cortesias y atenciones por parte de
éste.

Andreas Capellanus en su Tratado de amor define
este sentimiento como una pasion que surge a partir de la
percepcion de la belleza: “El amor es una pasion innata que
tiene su origen en la percepcion de la belleza del otro sexo y
en la obsesion por esta belleza, por cuya causa se desea,
sobre todas las cosas, poseer los abrazos del otro y, en estos
abrazos, cumplir, de comin acuerdo, todos los
mandamientos del amor.”'

En este periodo, la ocupacion guerrera de los
caballeros disminuyd debido a la estabilidad que alcanz6 el
sistema feudal, por lo que el tiempo de estancia en la corte
aumentd, y se generaron modificaciones en la organizacion
social y econdmica, asi como en la relacion entre el hombre
y la mujer.”

El hombre tenia tiempo de sobra y el ocio fue lo que
provoco que pudiera construir un concepto distinto del amor,

! Capellanus, Tratado de amor, op. cit., p. 55.

? Véase Aurelio Gonzalez, “El amor en la literatura medieval: la
dama y el caballero”, en Pilar Gonzalbo (ed.), Amor e historia, México,
El Colegio de México [en prensa].
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porque al estar el espiritu libre de preocupaciones del mundo
material, como apunta Lafitte-Houssat, “el corazon puede
cumplir su funcién inherente, que es amar;™ de esta forma,
comenzard a idealizar a la mujer y a cortejarla convirtiéndola
en el centro de atencidn de las cortes y substituyendo, como
explica Aurelio Gonzélez, la imagen que tenian de ella los
padres de la Iglesia del siglo v al viil, como fuente de
pecado.

La concepcion de este sentimiento, asi como los
comportamientos que conlleva, se llamo posteriormente
“amor cortés”, término que aparece empleado por primera
vez por Gaston Paris en “Lancelot du Lac. Le Conte de la
Charrette” para referirse a la obra de Chrétien de Troyes.
Se origind en la Corte y s6lo los nobles podian sentir esta
expresion del alma. “Lo esencial es que tal amor cortés no
podia aplicarse mas que a un reducido nimero de refinados,
cuya iniciacioén exigia el conocimiento, y el aprendizaje de
un arte dificil, con reglas estrictas y complejas.”> Comenzo
siendo un modelo heterodoxo —en el sentido de que iba en
contra de la concepcion judeo-cristiana que se tenia de la
mujer—, que se expandid de tal manera que llego a
convertirse en el sentimiento supremo de la cultura
occidental de manera ortodoxa.

Sin embargo, el hecho de haber nacido en el seno de
una familia noble no era garantia de su cortesia, ya que para
ello debia entrenarse en el amor, como un arte que se
practica. Regine Pernoud lo explica sefialando que las

3 Jaques Lafitte-Houssat, Trovadores. Cortes de amor, trad.
Eugenio Abril, Buenos Aires, Eudeba, 1966, p. 108.
* Véase Gonzalez, op. cit.
5
Idem.
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maneras de la cortesia las propicia el amor y que pertenecen
a un c6digo que va mas alla de las reglas por pertenecer a un
ideal en la cultura, que enriquece el espiritu de las personas.

De modo que aunque nacida en las cortes, en el castillo,
la cortesia no es cuestion de nacimiento; sino mas bien de
maneras, de educacion, de finura adquirida, que el amor
desarrolla porque es fundamentalmente el amor quien la
suscita. [...] Un codigo, diriamos, si ese término no
excluyera esa suerte de refinamiento y también de
movimiento que va mas alla de las reglas; o también un
ideal que podriamos calificar de cultural, artistico; un
cuidado de orfebre en cuidar su espiritu, a su persona para
acceder a la elegancia deseada.’

El pacto vasallatico que habia en el feudalismo entre
el sefior feudal y el vasallo se traslada a la relacion entre la
dama y el caballero, siguiendo cédigos de comportamiento
bien definidos, desde una ética en la que tanto el hombre
como la mujer desean mejorar su persona y dominarse a si
mismos. El hombre rinde a la amada una serie de servicios y
ella pone pruebas rigurosas al pretendiente e imparte justicia,
como lo haria el sefior feudal, de este modo desempeina una
funcion judicial, como diria Regine Pernoud, en el terreno
amoroso; lo cual resulta interesante en su manifestacion en
las famosas cortes de amor “la transformacion de la mujer en
soberana se habia vuelto familiar para la mentalidad de la
época.”’

La mujer se convierte, en sentido figurado, en el
sefor y, el hombre, en el vasallo de amor. “[...] el cortejo
amoroso se codifica a partir del servicio de amor que implica

® Regine Pernoud, La mujer en el tiempo de las catedrales,
Barcelona, Juan Granica, 1982, p. 119.
7 Ibid., p. 120.
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la relacion entre el vasallo y el sefior feudal. El enamorado,
quien se convierte en el siervo de amor, se coloca en una
posicion jerarquicamente inferior en relacion con la amada;
por lo que debe rendirle homenaje y demostrar que es
merecedor de su amor.”

En este traslado de la relacion vasallatica, propia del
feudalismo, a las relaciones amorosas se sigue conservando
el mismo gesto en el que el siervo besa la mano del sefior en
demostracion de la lealtad y amor que los une; del mismo
modo que el caballero besard la mano de la dama,
reconociendo en ese gesto el culto que le tiene y la soberania
que ésta posee.

Los servicios de amor que el caballero ofrece a la
dama, como sostiene Pedro Catedra, tienen reminiscencias
de la tradicion amorosa de E/ arte de amar de Ovidio y de El
tratado de amor de Andreas Capellanus;® asi como de toda
la poesia trovadoresca que inici6 en Provenza, con
Guillermo de Aquitania, especialmente, que en su poesia
hizo una “transposicion del servicio seforial al servicio de
amor”;’ sin embargo, la significacion del amor fue
cambiando a lo largo de los siglos y adquirié formas de
realizacion distintas en cada época y cultura.

El caballero corteja a la dama porque, en la
contemplacion de su belleza y en la aceptacion de su
superioridad, se ha enamorado y desea servirla de manera
sincera porque considera que es merecedora de ello; en
cambio, en la Antigliedad clasica, esto no sucede, ya que
Ovidio, en su preceptiva de El arte de amar, aconseja que se

¥ Pedro Catedra, “Amor y pedagogia en la corte”, en Amor y
pedagogia en la Edad Media, op. cit., pp. 161-184; p. 168.
? Pernoud, op. cit., p. 126.
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debe seducir a la mujer para conseguir el gozo sexual,
satisfaciendo asi s6lo deseos propios, que corresponden a un
profundo individualismo, como diria Lillian von der Walde,
en donde no existe “una sublimacién del sentimiento o la
profundidad emocional que caracterizan al sistema de
pensamiento amoroso de mayor éxito en la literatura de la
baja Edad Media: el amor cortés.”'® Esta segunda forma de
amar es la que predominara en las novelas de Maria de
Zayas, debido a que los caballeros seducen a las damas para
luego abandonarlas.

La forma de amar ovidiana, es decir, en la que la
mujer no esta idealizada y es solamente carnal, se manifiesta
en los goliardos, que eran jovenes clérigos que andaban por
los caminos cantandole al amor, pero desde un enfoque
puramente erdtico, en cuya significacion se consuma el amor
sexualmente. El amor no se concibe como algo sublime, sino
como algo “fundamentalmente publico y sexual. Se le ve
como una experiencia deleitosa, regocijada y ludica, a la que
obliga la propia naturaleza de los seres humanos.”"'

En la concepcion idealizada de la mujer propia del
amor cortés, debemos comprender que, a pesar de que el
amor es trascendente y sublime y hay pruebas en las que el
caballero demuestra su poder de contencion sexual —como el
asag, en la que éste se quedaba vestido durante toda la noche
en la misma cama con la dama que ama—,'> la mujer es
sexualmente asequible, ya que este arte de amar contiene

' Lillian von der Walde Moheno, “El amor”, en Aurelio
Gonzédlez y Maria Teresa Miaja (eds.), Introduccion a la cultura
medieval, México, Universidad Nacional Auténoma de México, 2005, p.
73.

" Ibid., p. 68.

12 Véase von der Walde, op. cit., p. 74.
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tanto lo sexual, como lo espiritual, debido a que el gozo o
alegria de amar funde el deseo sexual con una trascendencia
espiritual.

Entre mas pruebas de amor sufra el caballero, mayor
valor tendra el amor y su persona, independientemente de
haber o no haber una recompensa final, puesto que el rigor
de la dama en el proceso amoroso ennoblece al caballero.
“La conciencia de su mejoramiento moral gracias al amor de
la dama da al amante ese estado del alma que se llama
alegria de amar, sin el cual ningtin bien es posible.”"

Este engrandecimiento en el valor del caballero por
amar a la dama proviene de la idealizacion de ésta, ya que
existia la concepcion de que Dios habia dado a la mujer la
fuente de todo bien y perfeccion, y que si el hombre la
amaba estaria influido a actuar con la misma virtud, bondad
y generosidad, contagiandose del comportamiento de ese ser
iluminado al cual ama.

Es interesante en este periodo los puentes que se
crean entre la literatura y la realidad, ya que, como explica
Aurelio Gonzalez, a pesar de que “la realidad es el punto de
partida para la creacion literaria, la obra creativa,
concretamente la novela de caballerias, influira en la
realidad ya que las damas y caballeros reales tomaran en
muchas ocasiones como modelo de comportamientos lo que

14
sucede en las novelas [...]”

3.1.2 PETRARQUISMO

13 Lafitte-Houssat, op. cit., p. 113.
'* Gonzalez, op. cit., [en prensal.
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Esta etapa se origina con el periodo de los Cancioneros,
sobre todo el de Petrarca, que es el fundamento para una
nueva concepcion del amor, en la que la mujer serd ideal, es
decir, inalcanzable sexualmente y se mostrara siempre fria
con su amante, sin que en ningin momento éste pueda tener
esperanzas, a pesar de los cortejos, de enamorarla, por lo que
se le llama “belle dame sans merci”.

La mujer es perfecta, como lo era la mujer del
periodo anterior, s6lo que aqui su perfeccion radica en su
inaccesibilidad, pues, como explica Aurelio Gonzélez, “la
mujer no puede ser alcanzada por el enamorado pues, de ser
asi, en ese mismo momento ya no es ‘ideal’”.

Francesco Petrarca, humanista, filologo, poeta latino
y en lengua vulgar, autor del Cancionero, muestra en su obra
no solo su erudicion sino su inalcanzable amor por Laura. En
su pensamiento intenta unir la filosofia pagana y el
cristianismo e infundir en los corazones de quienes lo leen el
amor a la virtud y el rechazo del mal.

En su obra, no s6lo hizo reflexiones de caracter
moral, sino una introspeccion en la esencia del amor, que es
ideal y neoplatonico en contraposicion con el amor cortés.
Sobre este cambio en la concepcion de la mujer y el amor,
Mario Marti apunta que corresponde a una renovacion de la
mentalidad moral-cristiana, que proviene del interior del
poeta, gracias a la cual pudo crear “la primera imagen
femenina del mundo moderno: Laura.”” Esta mujer como
modelo de belleza y virtud debe ser laureada -
significativamente en su nombre—, esto es, recibir la corona

'S Mario Marti, Storia dello stil nuovo, Lecce, 1973, t. 1, pp.
181-182, apud Crespo, “Introduccion”, op. cit., p. 96.
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de laurel como signo de su perfeccion, porque su “alma se
desentiende de toda preocupacion a ras de tierra y se
enciende en descos celestiales,”'® en los que sacrifica sus
instintos, como menciona Crespo,'’ para salvarse ella misma
y a su amante.

En el Cancionero se manifiesta una sublimacion del
amor que se acerca mas al amor cristiano, puesto que el
poeta nunca llega a la consumacion de éste y repudia la
concepcion que tenia Ovidio del amor, esto es, sumamente
carnal y sexual. Asimismo, Petrarca deja ver en sus sonetos
una tension constante, como dice Crespo, entre el amor
sensual y espiritual; la pasion y la razén; lo dionisiaco y lo
apolineo.'®

El petrarquismo comenzdé en Espafia a finales del
siglo Xv y principios del XVI gracias al marqués de
Santillana, Juan Boscédn y Garcilaso de la Vega, que
introdujeron las formas italianizantes del Cancionero de
Petrarca en la Peninsula hasta convertirse en patrimonio
esencial de la literatura nacional, como menciona Joseph
Fucilla, en el que el modelo proveniente de Italia se habia
adaptado tan fuertemente a la literatura de los espafioles, que
¢éstos ya habian creado un estilo propio. “Después de 1625 la
influencia directa de los petrarquistas italianos cesa como
factor de importancia primaria. Pero como el petrarquismo
es ya una parte esencial del patrimonio poético espafiol
continila manifestandose en la poesia lirica, la comedia del

16 Petrarca, Familiarium, trad. Carlos Yarza, t. I, 9, p. 102,
apud Crespo, “Introduccion”, op. cit., p. 98.

7 Ibid., p. 101.

8 Ibid., p. 109.
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Siglo de Oro y otros géneros casi siempre por via
indirecta.”"”

3.1.3 AMOR Y MATRIMONIO
El matrimonio se opone al amor por ser una institucion en la
que intereses econdmicos, sociales, politicos e ideologicos,
asi como wuna sexualidad que so6lo tiene fines de
reproduccion, impiden el amor y la libertad. La pasion y los
sentimientos que se viven en el amor cortés no pueden
experimentarse de manera libre, puesto que, ni la mujer ni el
hombre eligen al ser que aman de forma voluntaria, ademas
de que las normas sociales y eclesidsticas no permiten que
haya pasion y deseo sexual entre marido y mujer; de esta
manera, no hay una sublimacion del amor en el matrimonio
como final virtuoso.

El proceso de pruebas amorosas del amor cortés es
sumamente sensual y esta cargado de sentido erotico, ya que
en el amor cortés los amantes anhelan llegar al acto
amoroso, pero en el camino la relacion entre dama y
caballero esta llena de galanteos, abrazos, obsequios, caricias
y besos, que cada amante brinda al otro sin la espera de
recibir nada a cambio, es decir, se entregan totalmente en el
sentimiento amoroso, porque “el amor no puede negar nada
al amor”,”’ y en esa entrega no hay obligacion o compromiso
alguno, como sucedia en el matrimonio, en el que cada uno
debia cumplir con su papel obligado sin que hubiera
espontaneidad; asi, el deseo y la pasion —surgidos a partir de

' Joseph Guerin Fucilla, Estudios sobre el petrarquismo en
Espaiia, Madrid, Consejo Superior de Investigaciones Cientificas, 1960,
p- 308.

2% Capelanus, op. cit., p. 365.
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complicaciones, como celos, enojo o desdén, en los que la
dificultad hara que aumente estas emociones— terminan en el
matrimonio.”!

El amor ilegitimo es aquel que podemos llamar amor
verdadero, por su oposicion al amor legitimo, es decir, el que
pertenecia a la instituciéon del matrimonio, como unico
medio posible para una sexualidad legal y autorizada. “[...]
se trata de amor ilegitimo, Gnico en aquella época que
merecia el nombre de amor.”*

El matrimonio va en contra de la libertad que existe
en el amor, que se ve truncado por razones econdmicas
familiares en la eleccion de los conyuges; es por esta razon
que el adulterio, como via para sentir la libertad del amor,
fue tan frecuente en esta época y posteriormente, hasta llegar
al paradojico e inexplicable punto, visto desde nuestra época
y cultura, de existir amantes legales en las cortes, como
Alienor de Aquitania o Maria de Champagne, su hija, que de
hecho envia una carta a una de las cortes de amor, en la que
le habian preguntado si podia existir amor en el matrimonio,
diciendo que el matrimonio es ajeno a recibir la corona del
amor:

Decimos y aseguramos con firmeza que el amor no puede
manifestar su poder entre esposos, porque quienes se
aman establecen uno con otro una relacién gratuita, sin
ninguna razoén de necesidad. [...] Razoén por la cual y en
virtud de esta argumentacién aseguramos lo que nos
ensefia el precepto del amor, a saber: que ninguna
situacion conyugal permite recibir la corona del amor,

! Véase Capellanus, “Como debe incrementarse un amor ya
alcanzado”, Tratado de amor, op. cit., p. 293.
** Lafitte, op. cit., p. 109.
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salvo que se hayan afiadido vinculos ajenos al matrimonio
~ . 23
en el sefio de la milicia del amor.

En el matrimonio, el cuerpo, la persona y la fidelidad
material de la mujer le pertenecian al marido; en cambio, su
alma y vida espiritual, al amante, conservando en los
encuentros con ¢éste el cardcter secreto y furtivo que
caracterizaba al amor verdadero.**

La estabilidad que da el matrimonio inhibe Ila
emocion que provoca la incertidumbre del amor, es decir, el
amante siente en todo momento fragilidad en la posesion del
ser amado, ya que en cualquier instante lo puede perder y
eso lo incentiva a seguir perseverante en el galanteo. Hay un
temor constante en el amor.”> “La posesion pacifica y
publica de un ser que os pertenece, y la quietud sin riesgo
que proporciona esa posesion no son amor.”*°

Sara Matthews resume esta oposicion diciendo que la
sexualidad durante los siglos XVI y XVII tenia s6lo dos
estereotipos de conducta sexual: “La relacion sexual
moderada, y a menudo sin amor que se daba en el

* Apud Pernoud, op. cit., p. 123.

* Véase Laffite, op. cit., p. 111.

* En uno de los poemas intercalados en las novelas de Zayas,
uno de los personajes manifiesta este miedo caracteristico de la
condicion de los enamorados:

Amo y temo, y si temo es porque amo,

que sin tener temor, amor no fuera;

quisiera ser valiente, si pudiera,

y si lo soy, mi firme amor desamo.

[...]

Temer perderos mi temor ha sido

porque siempre el amor fue desdichado,

y no dudéis que temo porque quiero. (I, p. 466)

*% Laffite, op. cit., p. 110.
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matrimonio tenia por finalidad la produccion de un heredero
varon, mientras que las relaciones extramatrimoniales
proporcionaban un escenario, tanto para el amor sentimental
como para el placer sexual.””’

El amor es la fuente de todas las virtudes y la esencia
de la cultura por ser la manifestacion de la busqueda
constante en el individuo del deseo; asi como un impulso de
vida, ya que el deseo de amar a alguien es aquello que
mueve al ser a vivir de manera sublime, es decir,
enalteciendo su espiritu cada vez que va en busca de ese
deseo. Es por esta razoén que Maria de Zayas canta también
al amor y sus protagonistas aman, se arriesgan a amar y en
este sentimiento entregan su cuerpo y alma; sin embargo,
habra consecuencias en ello y saldran lastimadas fisica y
espiritualmente. En este sentido, la mujeres de Zayas no
seran ya ni ideales, ni idealizadas, sino reales.

A pesar del terrible desengafio, la mujer no puede
quedarse sin amar porque la vida ya no tendria sentido, por
lo que, ante las experiencias que ha vivido, recurre al amor a
Dios, depositando en éste la esencia del amor, esto es, un
sentimiento superior y eterno.

El amor cortés, como diria Aurelio Gonzalez se
mantiene en nosotros y aparece “‘en los momentos mas
insospechados, como expresion de ese deseo profundo de
creer en ideales superiores, en formas de relacion humana

*’ Sara F. Matthews Grieco, “El cuerpo, apariencia y

sexualidad”, en Georges Duby y Michelle Perrot (dirs.), Historia de las
mujeres en Occidente. Del Renacimiento a la Edad Media, trad. De
Marco Aurelio Galmarini, Madrid, Taurus, 2006, t. III, pp. 75-120; p.
120.
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intensas y, sobre todo, de creer en el amor, ese invento del
siglo x11.”*

El proceso que seguimos en la forma de comprender
el amor, la transformacion de la mujer y las relaciones
afectivas y sexuales entre ésta y el hombre, haciendo
clasificaciones grosso modo desde topicos culturales y
literarios es, en primer lugar, en la Antigiiedad clasica, una
mujer carnal sin ninguna superioridad con respecto al
hombre con una concepcién del amor puramente sexual;
después a partir del siglo X1, la mujer es idealizada y
superior al hombre, por lo que se le debe cortejar y servir,
integrando el amor tanto lo sexual como lo espiritual y
trascendente; y posteriormente, a partir del Cancionero de
Petrarca (1342-1343), la mujer es ideal e inalcanzable y el
amor es neoplatonico y puro.

Mas adelante, en el siglo xviI, el amor adquirird
distintos codigos de expresion que oscilan entre las
reminiscencias del amor a la manera pagana de la
Antigiiedad clasica, el amor cortés, y el petrarquismo,
alcanzando un despliegue de posibilidades en el que
tendremos desde el amor carnal y sexual hasta el amor
espiritual.

3.2 LA MUJER Y LA SOCIEDAD ESPANOLA DEL SIGLO XVII

En Espafia, durante los Siglos de Oro, y desde tiempo atras
se intentd moldear a la mujer sobre el papel que debia
cumplir en la sociedad, desde una perspectiva masculina,
sosteniendo que era inferior al hombre y que debia ser

28 . .
Gonzalez, op. cit.
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honesta, respetuosa, obediente y sumisa, y estar bajo su
servicio como mandato de Dios. La mujer “sera objeto
principalisimo de ese control y a este fin van encaminadas
las obras didécticas, que pretenden mantener a las mujeres
inmoviles en una situacion de inferioridad y dependencia.””

Al estudiar la condicion social de la mujer debemos
de tener en cuenta que hay una gran diferencia entre lo que
se queria de ella y lo que ésta hacia en realidad, como
menciona Teresa Cacho; en este sentido, los textos sobre la
educacion femenina durante el siglo XVII muestran “no como
eran, sino como crefan ellos que debian ser.”*

La mujer fue considerada un ser lujurioso que habia
que controlar para que no condujera al hombre al pecado;
por esta razon, mas adelante, tendremos distintos consejos
sobre qué debia hacer la mujer para calmar su impetu
lascivo, entre los que estan: mantenerse encerrada en casa,
no condimentar demasiado su comida, ya que con las
especias se afiade fuego al fuego, dormir en cama dura,
vestirse recatadamente y con ropa aspera, y mantenerse
ocupada trabajando en casa ya fuera limpiando, cosiendo,
labrando o administrando las ganancias del marido;’' sobre
este ultimo consejo, Gaspar de Astete opinaba lo siguiente:
“Asi como es gloria para el hombre la pluma en la mano y la

* Marfa Teresa Cacho, “Los moldes de Pygmalion (sobre los
tratados de educacion femenina en el Siglo de Oro)”, en Iris M. Zavala
(coord.), Breve historia feminista de la literatura espaiiola (en lengua
castellana). La mujer en la literatura espaiiola. Modos de
representacion desde la Edad Media hasta el siglo xvil, Barcelona,
Anthropos, 1993-1998, pp. 177-213; p. 178.

0 Ibid., p. 177.

*1'Véase Cacho, op. cit., p. 194-197.
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espada en la cinta, asi es gloria para la mujer el huso en la
mano, la rueca en la cinta y el ojo en la almohadilla.”*

Asi, pues, a lo largo de la historia occidental ha
habido reacciones por parte de la moral eclesidstica sobre el
valor de la mujer, en las que intentan “imponer la ideologia
clerical sobre los asuntos mundanos, bajo la amenaza de una
doctrina que muestra la vida terrena como un lugar de
penitencia y un camino para la eternidad.”

La idea de concebir a la mujer como un ente inferior
e incompleto se ha reproducido a lo largo de la historia,
partiendo de que Eva se desprendié de la costilla de Adan y
lo condujo después al pecado, con lo que fueron expulsados
del paraiso terrenal; de este modo, la mujer no soélo carece de
un valor integro desde el punto de vista clerical, sino
fisioldgico. Recordemos como ejemplo las teorias bioldgicas
y médicas de Huarte de san Juan sobre los humores del
hombre y la mujer, que determinardn su condicion, en su
obra Examen de ingenios para las ciencias. La mujer tiene
un humor frio y himedo por lo que sera un ser irracional y
pasivo, puesto que este humor no permite que se forme bien
el animo, ademés de que inhibe el raciocinio y genera la
putrefaccién interna, como la menstruacion.

Los cuatro humores, como se sabe, estdin formados por
cuatro condiciones basicas clementales: la frialdad, la
sequedad, el calor y la humedad. Segin Galeano, la
determinacion del sexo del feto se realiza por obra de la
conjuncién del calor y la sequedad —si el producto ha de
ser varon- o de la fusion de la humedad y el frio —si ha de
ser mujer; asi queda caracterizada la fisiologia femenina

3 Apud Cacho, op. cit., p. 198. A esta idea se opondra Zayas
diciendo que antes prefiere leer y escribir que hacer las tareas del hogar.
 Ibid., p. 181.
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por su condicion humeda y fria, idea de enormes
consecuencias, como veremos. Se llega asi a la vision de
que la energia activa por antonomasia es la masculina, en
tanto que la pasividad es concebida como cualidad
esencial de las mujeres [.. J¢

Durante los siglos XV y XVI, la idea de superioridad
del hombre se mantuvo postulando que éste era el tinico que
podia poner orden en la sociedad, ya que la mujer “se
contempla como factor de disolucion y desorden.”

Juan Luis de la Cerda, por ejemplo, en su Politica de
todos los estados de mujeres, dice que es “verdad muy
averiguada, que el sexo masculino es mas principal y mas
noble, que el sexo femenino.”*°

También Luis Vives sostenia ideas similares:

Lo primero que debe considerar la mujer es que el marido
es superior y que a ella no le esta permitido lo que a ¢él;
que las leyes humanas no exigen en el marido la
honestidad que imponen a la mujer; que en todos los
ordenes de la vida los hombres tienen mas anchura y
libertad; que los maridos deben atender a muchos
negocios; la mujer no mas que a uno: a su castidad.”’

* José Amezcua, “Mujer y enfermedad en EI médico de su
honra”, Nueve Revista de Filologia Espariola, XLII-1 (1994), pp. 87-98;
p- 91.

% Idem.

% Juan Luis de la Cerda, Politica de todos los estados de
mujeres, Alcala, BU-V, 1599, p. 323 v., apud Carmen Solana Segura,
“Las heroinas de Las novelas amorosas y ejemplares de Maria de Zayas
frente al modelo femenino humanista”, Lemir, 14 (2010), pp. 27-33; p.
30.

37 Luis Vives, Obras completas, ed. L. Ruber, Madrid, Aguilar,
1947, pp. 1113, 1114, apud Carmen Solana Segura, “Las heroinas de
Las novelas amorosas y ejemplares de Maria de Zayas frente al modelo
femenino humanista”, Lemir, 14 (2010), pp. 27-33; p. 32.
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Veamos otra idea de este mismo humanista, en la que
sostiene que la moral del mundo estd fundamentada en las
mujeres, por lo que con mayor razoén se deberd tener sumo
cuidado en su educacion, porque, desde su perspectiva, las
acciones tanto buenas como malas de la sociedad dependen
de la mujer: “Cuanto mayor cuidado debemos poner en la
crianza y vida de la mujer cristiana, siendo tan importante al
vivir humano, que todo el bien y el mal que en el mundo se
hace, se puede sin yerro decir ser causa de las mujeres.”*

En el siglo XVII nos encontramos ante una sociedad
patriarcal, en el sentido de que habia un dominio masculino,
desde el que se generaron los paradigmas sociales,
culturales, economicos, politicos, sexuales, etc. Las
posibilidades de la mujer para comportarse desde una
perspectiva propia estdn restringidas, ya que la vision
masculina de la realidad y la imagen que se crea a partir de
ello de la mujer, llega al extremo de que ésta se comprende a
si misma, muchas veces, desde esta perspectiva y no desde
una propia; por lo que las novelas de Zayas tienen tanta
importancia, pues la escritora trata de comprender la
condiciéon de la mujer desde el punto de vista femenino, sin
por ello salirse del sistema de pensamiento del siglo XVII.

La mujer era considerada un ser inferior, dependiente
y débil, que debia obedecer, ser honesto y conformarse con
su estado humilde respecto del hombre antes del matrimonio
y durante éste, asi como cumplir con la funcion
reproductora. A su vez, se creia que la mujer era propensa al
desorden, por lo que el hombre debia ayudarla a ir por un

381 vy g . .
Luis Vives, Instruccion para la mujer cristiana,
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camino correcto, ya que ella, por naturaleza, estaba desviada,
por lo que éste debia protegerla y guiarla.
Tales son los postulados de fray Luis de Ledn:

Porque, como la mujer sea de su natural flaca y deleznable
mas que ningin otro animal y de su costumbre e ingenio
una cosa quebradiza y melindrosa [...] para que tanta
flaqueza salga con victoria [...] cuanto el sujeto es mas
flaco, tanto para abrir con una carga pesada, tiene
necesidad de mayor ayuda y favor.*

Esta idea se mantuvo vigente desde las epistolas de
san Pablo, que Erasmo difundid6 y que, como apunta
Cacho,”” subyace en la mayoria de los textos educativos: la
mujer debe someterse a la voluntad de su marido, que se
considera la cabeza de ésta, asi como Cristo es la cabeza de
la Iglesia.

En el sometimiento de la mujer, sus educadores piden
que guarde silencio, que sea discreta y que no intente ni
ensefiarle al marido ni dominarlo, como tampoco debera
reprocharle ninguno de sus comportamientos. San Pablo dice
lo siguiente a este respecto: “La mujer aprenda en silencio,
con plena sumision. No consiento que la mujer ensefie, ni
domine al marido, sino que ha de estar en silencio.”*' Este
silencio implica que la mujer debe soportar los malos tratos
del hombre y no defenderse porque eso le ha sido enviado
por Dios:

Si el marido es una fiera, debe soportarlo con humildad y
paciencia y, si la engafa, no debe reprocharselo, ni hacerle
entender siquiera que lo sabe (Vives da, incluso, ejemplos
de mujeres que han llevado a casa a la amante del marido,

39 Fray Luis de Leon, Proverbios, apud Cacho, op. cit., p. 188.
40 Cacho, op. cit., p. 190.
! Apud Cacho, op. cit., p. 192.

216



por complacerlo). Si el marido le pega, debe pensar que es

castigo de Dios, que recibe de su mano y estos

sufrimientos que se pasan en la vida, no se pasaran en la
9

otra.

En el contexto social de Maria de Zayas, que es el
que nos interesa estudiar para el andlisis de la construccion
de sus personajes femeninos y su relacion con los
masculinos, vemos que una mujer noble debia estar bien
educada para cumplir adecuadamente su funcién en el
matrimonio: procrear, criar, cuidar el hogar, ser fiel y
obedecer. En este proceso de preparar a la mujer, se le
ensefan normas de comportamiento siempre en relacion con
el hombre, es decir, como hija, como esposa y como
madre;* en este sentido, la mujer no tiene valor por ella
misma, sino en funcién del sexo opuesto, por lo que debe
mantenerse sujeta a éste, por ser inferior fisica y
moralmente, lo cual, como explica Cacho, se comprueba
desde la ley divina, la ley natural, la ley de la Iglesia y la ley
social.**

Las unicas vias en las que podia desarrollarse la
mujer en la edad adulta eran la familia, el matrimonio o el
convento, porque ya se quedara soltera o viuda o ya se
opusiera al matrimonio que le habian impuesto sus padres,
debia meterse de religiosa o estar bajo la sujecion familiar.

La importancia que se le dio a la honra también juega
un papel significativo en el control de la mujer, puesto que
sobre ésta recaia el valor social mas alto para la vida de un
hombre del siglo xvii, debido a que si la perdia, su

*2 Ibid., p. 200.
* Cacho, op. cit., p. 183.
* Ibid., p. 190.
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existencia no tenia ningun sentido. “[...] el honor y la fama
son idénticos; la pérdida de la honra es anédloga a la pérdida
de la vida; consistiendo la honra en la buena fama, para
conservarla hay que sigilar lo actos que puedan motivar mala
reputacion; y, en fin, cuando se llega a perder el honor, la
venganza es empleada inmediatamente.””

La honra se extendia hasta el eslabon mas débil y
fragil de la sociedad, esto es, la mujer, que debia cuidar
todos los comportamientos que le eran exigidos en el
matrimonio para no deshonrar a su marido, y fuera de éste
para no deshonrar a su padre o hermano. Su virtud y deber
como esposa le hacian seguir coédigos de conducta morales y
éticos, como fidelidad absoluta, encierro, obediencia total,
pureza y moralidad, en cuyo acatamiento se juzgaba
socialmente al marido, porque la dignidad de un hombre y la
estima que de ¢l se tenia en la sociedad estaban
representados en la firmeza, lealtad y honestidad que su
mujer le debia; de este modo, la honra era casi como un
cristal delicadisimo que ante cualquier temblor de tierra
podia quebrarse, ya que el rigor exigido para cumplir con
estas obligaciones resultaba casi imposible.

En cuanto a la ensefnanza de las letras en las mujeres,
hubo distintas posturas. Alfonso X el Sabio sostuvo que era
importante que la mujer estudiara y leyera textos religiosos
acompafiada de ayas convenientes; sin embargo, la postura
de Talavera es completamente distinta, puesto que dice que
si la mujer lee puede enloquecer.

* Castro, “Observaciones acerca del honor en los siglos XVI y
XVIT”, op. cit., p. 19.

218



La lectura en las mujeres era signo de peligro, ya que
la secreta realidad que se abria en las paginas de la literatura
podria crear espacios que deseaba mantener cerrados, como
la razoén y con ello la libertad en la mujer. Si la mujer se
mantenia en la ignorancia se podria controlarla mas
facilmente.

La funcidén social de la mujer era tan reducida en el
matrimonio que, como apunta Barella, so6lo existian en
funcién del hombre, y leer y escribir eran actividades que
podian poner en duda el dominio masculino:

[...] servir, honrar y obedecer a su marido, para esto
debian haber sido previamente educadas. Ademas se les
formaba para que voluntariamente dedicaran su vida a ese
servicio, ejercitindose y gozando con ello. Una vez
asumida esta preparacion y este rol social, leer y escribir
eran tareas obviamente prescindibles, y por muchos
consideradas actividades que podian convertirse en
fuentes de problemas y peligros.*

La figura de Isabel la Catdlica cambiard un poco el
panorama de la mujer, dado que su interés por las letras hara
que por lo menos las mujeres nobles tengan acceso al
aprendizaje de la lectura y la escritura; sin embargo, los
autores de los manuales de educacién posteriores no
apoyaran esta idea sobre la ensefanza de la lectura y la
escritura en la mujer.

La configuracion de la imagen femenina en la Edad
Media y en las épocas posteriores estara construida desde la
perspectiva masculina, en la que la mujer debe someterse al
hombre por una supuesta condicion de inferioridad, asi, se
intent6 controlarla a lo largo del tiempo, por el miedo que

 Barella, op. cit., p. 55.
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provoca conocer al otro, como un ente ajeno ¢
incomprensible, por lo que ante este temor, se intenta
subyugar en lugar de comprender para alcanzar un equilibrio
de igualdad, en cuya busqueda Maria de Zayas exhortard a
sus lectores.

Ana M. Rodado Ruiz, al hablar sobre la vision
masculina de la mujer en los Cancioneros medievales,
explica que tiende al arquetipo, en el que la mujer estd
concebida de manera plana, ya que asi “resulta menos
inquietante. La mujer es la gran desconocida para el
caballero (y, viceversa, desde luego, pero son ellos los que
escriben mayoritariamente); de ahi que la fosilizacion de su
imagen, la figura preestablecida sea también mas previsible
0, si se quiere, mas facil de definir>.’

Es por esta razon que son tan importantes las novelas
de Maria de Zayas, puesto que se crea una imagen de la
mujer desde la vision de la mujer misma, generando una
imagen compleja vista desde todos los angulos posibles. La
mujer en la narrativa de Zayas, en la mayoria de las novelas,
no sera sumisa y no se mantendra en silencio, como ejemplo
de ello tenemos, desde el comienzo, las narraciones que
hacen las mujeres del primer sarao, y mucho mas claro, las
del segundo, puesto que, significativamente, son las Uinicas
que narran, ya que primero narran historias de mujeres, y
posteriormente, dan su opinion al respecto, lo cual deja ver
que Zayas iba en contra de la idea de que la mujer debia

Y «“La costilla de Adan: la trobairitz, el amor cortés y el
matrimonio”, en Concepciéon Company, Aurelio Gonzélez y Lillian von
der Walde Moheno, Aproximaciones y revisiones medievales. Historia,
lengua y literatura, México, El Colegio de México / Universidad
Auténoma Metropolitana / Universidad Nacional Auténoma de México,
2012 [en prensa].
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guardar silencio, empezando por ella misma, que como
escritora, rompe con el silencio que se le queria imponer a la
mujer.

Una de las ideas mas constantes en la narrativa de
Zayas es la igualdad intelectual, social y sexual entre el
hombre y la mujer, por lo que exige educacion y acceso al
conocimiento para la mujer, ya que s6lo por medio de la
razén podria ser autdbnoma y tomar decisiones para construir
la vida que deseara.

El argumento que utiliza para fundamentar que el
hombre y la mujer son iguales intelectualmente, y con el que
abre su primera obra, es que la materia de la que estd
formada el alma es la misma para los dos, por lo que no
deben establecerse distinciones:

Porque si esta materia de que nos componemos los
hombres y las mujeres, ya sea una trabazon de fuego y
barro, o ya una masa de espiritus y terrones, no tiene mas
nobleza en ellos que en nosotras; si es una misma la
sangre; los sentidos, las potencias y los 6rganos por donde
se obran sus efectos, son unos mismos; la misma alma que
ellos, porque las almas ni son hombre ni mujeres: ;qué
razon hay para que ellos sean sabios y presuman que
nosotras no podemos serlo? (I, p. 159)

S6lo por medio del conocimiento la mujer podra
razonar y con ello ser autobnoma, es por esto que hay una voz
femenina constante que denuncia la ignorancia en la que se
pretende mantener a la mujer, y la exhorta a no dejarse
engafiar del hombre, para lo que debe abrir los ojos, estar
consciente:

Ay, hombres!, y ;por qué siendo hechos de la misma masa
y trabazén que nosotras, no teniendo mas nuestra alma
que vuestra alma, nos tratais como si fuéramos hechas de
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otra pasta, sin que os obliguen los beneficios que desde el
nacer al morir os hacemos? [...] ya lo tengo conocido a
costa mia, que no llevais otro designio sino perseguir
nuestra inocencia, aviltar nuestro entendimiento, derribar
nuestra fortaleza, y haciéndonos viles y comunes, alzaron
con el imperio de la inmortal fama. Abran las damas los
ojos del entendimiento y no se dejen vencer de quien
pueden temer el mal pago que a mi se me dio, para que
dijesen en esta ocasion y tiempo estos desengafios, para
ver si por mi causa cobrasen las mujeres la opinion
perdida y no diesen lugar a los hombres para alabarse, ni
hacer burla de ellas, ni sentir mal de sus flaquezas y
malditos intereses, por los cuales hacen tantas, que en
lugar de ser amadas, son aborrecidas, aviltadas y
vituperadas. (II, p. 136)

La escritora expone que el hombre mantiene en la
ignorancia a la mujer, negandole el acceso al conocimiento y
manteniéndola en el recinto del hogar. Ademas de
atemorizarla con el cuidado de la honra, desde que es
pequeiia, para poder ejercer control sobre ella, ya que se
consideraba que tenia tendencia al pecado y al vicio, por lo
que se le debia vigilar de cerca para mantener la honra
matrimonial o familiar intacta, dado que la conservacion de
este valor dependia de las conductas sociales publicas y
privadas de la mujer.*®

Zayas manifiesta la preocupacion de que la mujer
permanezca limitada, haciendo tan sbélo quehaceres
domésticos en los que se mantenga ocupada, porque el ocio

* Véase Georges Duby, Dominique Barthélemy y Charles de la
Ronciere, “Cuadros”, en Philippe Ari¢s y Georges Duby (dirs.), Historia
de la vida privada. De la Europa feudal al Renacimiento, Madrid,
Taurus, 2001, pp. 55-173.
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podia provocar que se desataran los comportamientos
pecaminosos a los que era propensa; Zayas lucha por
mejorar la situacion de la mujer; sin embargo, en algunas
ocasiones se rinde ante la empresa de enmendar estos
comportamientos sociales, de manera retorica, diciendo que
no se puede remediar lo irremediable.

(Por qué, vanos legisladores del mundo, atais nuestras
manos para las venganzas, imposibilitando nuestras
fuerzas con vuestras falsas opiniones, pues nos negais
letras y armas? (El alma no es la misma que la de los
hombres? Pues si ella es la que da valor al cuerpo, ;quién
obliga a los nuestros a tanta cobardia? Yo aseguro que si
entendiérades que también habia en nosotras valor y
fortaleza, no os burlarais como os burldis. Y asi, por
tenernos sujetas desde que nacemos, vais enflaqueciendo
nuestras fuerzas con los temores de la honra, y el
entendimiento con el recato de la vergiienza, dandonos
por espadas ruecas, y por libros almohadillas. jMas triste
de mi! ;De qué me sirven estos pensamientos, pues ya no
sirven para remediar cosas tan sin remedio? (I, p. 364)

Esta cita sintetiza las ideas de Zayas sobre la mujer y
la sociedad de su tiempo y la denuncia que hace al respecto.
Si la mujer tuviera desde pequefia los mismos derechos en la
educacion, podria tener los mismos cargos que el hombre,
asi como la misma movilidad social, pero como su funcion
la reduce el hombre s6lo a la procreacion y a los quehaceres
del hogar, la mantiene ignorante, y no puede ni defenderse ni
ser libre para decidir la vida que desea. El hombre la priva
del acceso al conocimiento porque teme perder el dominio
que tiene sobre ella.

Y asi, en empezando a tener discurso las nifias, ponelas a
labrar y hacer vainillas, y si las ensefian a leer, es por
milagro, que hay padre que tiene por caso de menos valer
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que sepan leer y escribir sus hijas, dando por causa que de
saberlo son malas, como si no hubiera muchas mas que no
lo saben y lo son, y ésta es natural envidia y temor que
tienen de que los han de pasar en todo. Bueno fuera que si
una mujer cifiera espada, sufriera que la agraviara un
hombre en ninguna ocasion; harta gracia fuera que si una
mujer profesara las letras, no se opusiera con los hombres
tanto a las dudas como a los puestos; segun esto, temor es
el abatirlas y obligarlas a que ejerzan las cosas caseras. (11,
p. 228)

En las novelas de Zayas vemos una incomprension
del hombre hacia la mujer como reflejo social, en el que se
manifiesta un temor que se resuelve en la denigracion, ya
que la mujer no es tratada como un ser humano digno, sino
que la desprestigian, haciendo de los errores de algunas un
mal generalizado en todas, queja que ya se venia oyendo
desde Ovidio: “Dejad ya de hacer extensivo a todas el delito
de unas pocas; que cada mujer sea valorada segun sus
méritos individuales.”*’

En el sarao, Juan plantea que el desprestigio hacia la
mujer es un vicio como fumar tabaco, que aunque se sabe
que es dafiino, la gente lo hace porque se estila y no por
tener fundamentos razonables:

[...] verdaderamente parece que todos hemos dado en el
vicio de no decir bien de las mujeres, como en el tomar
tabaco, que ya tanto le gasta el ilustre como el plebeyo. Y
diciendo mal de los otros que le toman, traen su tabaquera
mas a mano y en mas custodia que el rosario y las horas,
como si porque ande en cajas de oro, plata o cristal dejase
de ser tabaco, y si preguntan que porque lo toan, dicen que

* El arte de amar, Intr., trad. y notas Vicente Cristobal, Madrid,
Gredos, 2010, libro III, 10, p. 236.
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porque se usa. Lo mismo es el culpar a las damas en todo,
que llegando a ponderar pregunten al més apasionado por
qué dice mal de las mujeres, siendo el mas deleitable
vergel de cuantos crio6 la naturaleza, respondera, porque se
usa. (II, p. 290).

3.3 LA MUJER Y EL AMOR EN LA NARRATIVA DE MARIA DE
ZAYAS
3.3.1 LA MUJER ACTIVA Y CONSTANTE

El tema fundamental de las novelas de Zayas es el amor,
puesto que todos sus relatos tienen como unidad de
significacion mayor y como eje de accion este sentimiento
supremo, pues aquello que mueve los sucesos son los
personajes que aman, y sobre todo los femeninos, que con su
constancia en el deseo de amar, y muchas veces con la
complejidad psicoldgica que va ligada a ello, daran vida no
solo a la novela, sino a su alma, ya que el amor es el unico
sentimiento que las hace sentirse vivas, aunque, como
veremos, haya después un desengarfio.

La mayoria de los personajes femeninos son activos
en el sentido de que hardn todo con tal de lograr que el
hombre amado las ame; de manera que no esperan a que el
hombre las busque y sean, por tanto, en objeto de deseo,
como habitualmente sucedia, sino que buscan al hombre que
aman, convirtiéndose en sujetos de deseo; lo cual, como
hemos dicho, se vera mas claramente en Las novelas
amorosas.

La mujer activa en el amor implica una transgresion
en los codigos de comportamiento social, debido a que hay
un trastrueque en el papel amoroso de la mujer, en el que
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toma la iniciativa en el amor, que correspondia al hombre
habitualmente. Sobre el aspecto de subversion en el amor,
Goytisolo sefiala que:

La autonomia sexual de las heroinas las libera de su
pasividad tradicional y les confiere a veces el papel
amoroso activo, ordinariamente atribuido al varéon. En
otras palabras, mientras la protagonista se viriliza, el
hombre desempeiia un papel pasivo y se convierte en el
objeto erdtico de su partenaire, con lo que la diferencia de
sexos tiende a confundirse, borrarse e incluso
desaparecer.”

Las mujeres son activas en la via amorosa, y si bien
muchas veces el amor les provoca una melancolia o
enfermedades que las mantienen sin seguir en busca del
duefio de su amor, una vez recuperadas, persisten.
Asimismo, a pesar del sufrimiento que les provoca el amor,
como consecuencia de su condicidon, perseveran amando,
porque es lo unico que le da sentido a su existencia. “El
amor es lo més grande, lo unico que hace a la vida digna de
ser vivida, y todos repetirdn con Bernard de Ventadour: ‘No
me parece que el hombre valga nada si no busca Amor y
Gozo... En verdad estd muerto aquél que no siente dentro de
su corazon el sabor dulce del amor. ;Qué es la vida sin
amor?”'

En la basqueda del amor, las mujeres no repararan,
en general, ni en la verglienza que produce acercarse por
primera vez al amado, ni en el cuidado de su alma al
practicar la magia negra o conjurar, ni en el decoro que se
esperaba de ellas, ni en el miedo por no tener al que aman, ni

%% Goytisolo, op. cit., p. 122.
>! Laffite, op. cit., p. 108.
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en los codigos de honor, ni en la ausencia del amado, ni en el
matrimonio que les hubiesen asignado sus padres, pues el
amor es en ellas una obsesion incontenible que las hard
actuar enseguida y que no desaparecerd hasta que lo
alcancen, o como sucede en las segunda coleccion, hasta que
se desengafien y entren al convento o mueran asesinadas.
Esta intensidad en el amor no se reduce a su duefio, es decir,
no so6lo estd en funcion del hombre, sino que proyecta un
autoconocimiento en el que las mujeres van descubriendo su
interior, enriqueciéndose como personas.

Veamos un ejemplo de como la fuerza de amor en
una mujer es incontrolable y la conduce a buscar al hombre
que desea, asi Elena de Tarde llega el desengario le dice al
que ama: “No juzgues a desenvoltura esto que has visto, sino
a fuerza de amor de que he querido muchas veces librarme, y
no he podido, aunque he procurado armarme de la
honestidad y de la calidad que tengo; mas tu gala y bizarria
han podido mas, y asi han salido vencedoras [...]” (I, p.
241)

Sobre esta actitud en las mujeres, Barella apunta que:
“estamos ante un tipo de personajes femeninos agresivos,
vengativos, pero también capaces de satisfacer sus propios
deseos, activos en la relacion con el otro sexo, con un gran
poder de seduccién y a los que no parecen importar las
convenciones sociales.”*

Irma Vasileski dice que la forma de amar de los
personajes femeninos es tragica e irresistible, por amar sin
control y sin mirar los c6digos sociales de comportamiento:

32 Barella, op. cit., p. 64.
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La vida amorosa se desliza en una trayectoria rigida, casi
fatal. Sus enamoradas se entregan a los galanes por
dictado del amor que no perdona. No sélo es un apetito
sexual, sino un rendimiento pleno e impetuoso del cuerpo
y del alma. No parecen hombres y mujeres cristianos, y
asi, algunas de las novelas de Maria de Zayas son como
una temporera evasion al paganismo; libre el alma de toda
clase de frenos, despéfiase en una grandeza tragica, en la
que la mujer, presa de la pasion, abandona todo, hogar,
padre, recato, honra familiar, en pos de un amor
desesperado e irresistible.”

El amor se manifiesta por medio de multiples voces
que se construyen desde la perspectiva de la mujer, puesto
que ésta es la que ama verdaderamente y la que, por ello,
sera virtuosa. La idea mas reiterada sobre la condicion del
amor en la mujer es la firmeza y constancia que la
caracterizan, ya que la fuerza con la que aman es tan intensa
que dificilmente se daran por vencidas; en cambio, el
hombre no se podra mantener por mucho tiempo amando,
porque, generalmente, lo Unico que desea es el placer
inmediato del gozo sexual, el cual es efimero, y una vez que
lo consiguen, olvidan. El hombre no sabe amar porque su
condicion en este sentimiento es falsa y por tanto
inconstante, es por esta razdon que tenemos innumerables
casos de mujeres abandonadas por hombres que simularon
los comportamientos corteses y les dieron palabra de
esposos para satisfacer tan sélo su deseo sexual.

Recordando el engrandecimiento en el valor del
caballero por amar a la dama, que apuntamos arriba, del cual
proviene la idealizacion de la mujer —por la idea de que Dios

> Vasileski, op. cit., p. 52.
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habia dado a la mujer la fuente del bien y la perfeccion, de
modo que si el hombre la amaba estaria influido a actuar con
la misma bondad y generosidad, contagidndose del
comportamiento de ese ser iluminado al que ama—, vemos en
el comportamiento de los hombres de Zayas que no hay tal
ennoblecimiento en su persona y que, por el contario, a lo
largo de sus comportamientos constatamos cémo su valor
personal va en detrimento, conforme el de la dama va en
aumento por ser verdadera en el amor, aspecto que le
permite conocerse a si misma y darle sentido a su vida con
arte y esmero.

Otros escritores de novela corta, como Montalban, no
manifestaban lo mismo en sus obras; de esta forma, en La
prodigiosa se sostiene justo lo contrario, por medio del
personaje Gesimundo, que dice que la mujer no es constante
en el amor porque su condicidon no se lo permite:

Muchas veces me pongo a considerar que eres mujer —
aunque noble— y como tal te habrds mudado, y asi el
primer afio me tendrias amor, el segundo te consolarias y
al tercero de todo punto me arrojarias de tu pecho. Mas
también reparo en que algunas ha tenido el mundo que no
fueron mujeres en las costumbres ni en la poca firmeza, y
ta pudiste ser una dellas.™

Idea que manifiesta la concepcion que se tenia sobre
la infidelidad de la mujer y su falta de palabra, aspecto que
se expresa de manera totalmente opuesta en Zayas, ya que
los hombres son los que faltan a su palabra de amor, por no
haber firmeza en su alma para amar.

>* Pérez de Montalban, La prodigiosa, en Novelas cortas del
siglo xviI, ed. Rafael Bonilla Cerezo, op. cit., p. 203.
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Es en los soliloquios donde los personajes femeninos
exponen las emociones que les causa el amor y donde se
construye el personaje con varios matices y facetas de forma
verosimil; de este modo, vemos en su discurso el libre fluir
de sus sentimientos, donde dudan, se quejan, tienen
esperanza, se recriminan, desean morirse por la ausencia del
amado, y no obstante, concluyen que seguirdn amando,
puesto que su voluntad estd sometida a los dictados de
Amor, que es al que, en muchas ocasiones, comienzan por
dirigir sus palabras, reclamandole su contradiccion, pues no
le importa que sean constantes pues igual se quedaran sin
poseer al amado. En estos soliloquios también se dirigen al
hombre y reclaman su falta de palabra y los juicios negativos
sobre la mujer y su forma de amar.

Veamos el soliloquio de Leonor de El imposible
vencido:

—¢;Qué rigores y castigos son éstos, amor, con que asi
consumes y acabas mi paciencia? ;Cémo tratas tan mal a
los que te sirven y atormentas a los que te obedecen? ;En
qué te ofende mi constancia? ;En qué te desagrada mi
firmeza, que asi gustaste de traerme al punto en que estoy,
derribAndome del dichoso estado que gozaba [...] {Con
qué crecéis, deseos, y con qué aumentdis, pasiones
amorosas, si ya no solamente ausente vuestro duefio no
vuelve a cumplir la promesa que hizo en su partida [...]
yo estoy metida en un caos de confusion, donde amor y
obediencia, ausencia y constancia combaten, consumen y
amenazan mi vida. [...] Si nos rendimos y negandonos a
nosotras mismas oS ponemos en posesion, luego
desestimais y entibidis el gusto, pensais, desabrimientos y
nos tratdis con despegos. [...] Contradiré a mis padres,
sufriré sus rigores, no huiré sus castigos, y si muriere,
moriré constante. (I, pp. 468-470)
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La constancia en el amor trae consecuencias que
aunque provoquen obstaculos y sufrimientos, no impediran
que la mujer persista, puesto que el “amor no mira en
inconvenientes cuando es verdadero.” (I, p. 211). En el amor
sufre mucho mas el que ama verdaderamente que aquel que
se desentiende y se toma el amor como una gran levedad,
asi, aunque el hombre en la novelas de Zayas también dé
muestras de amar, nunca lo hard como las mujer; de esta
forma, el narrador de El desengaiio amando y premio de la
virtud explica esta situacion diciendo que a pesar de que don
Fernando est¢ enamorado de dofia Juana no alcanza a
entregarse completamente, dado que su condicion de amante
no es verdadera como la de ella, por tratarse de un amor
falso, que no le provocara el dolor de Juana:

[...] don Fernando el que se dejaba amar y servir
(condicién de hombre amado y ventura de mujer rendida);
porque aunque don Fernando queria bien a dofia Juana, no
de suerte que se rematase ni dejase por su amistad las
demas ocasiones que le venian a las manos (suerte de
amante falso), porque ya se sabe que los que gozan y
poseen son los que saben mas de engafios y menos de
amor, pues nunca se vio mudable desdichado ni firme
dichoso. (I, p. 379)

Es de esta manera que a lo largo de la narrativa de
Zayas las distintas voces daran cuenta del comportamiento
activo de los personajes femeninos por su perseverancia en
el amor y su atrevimiento en hacer hasta lo imposible por
alcanzarlo, tan solo por el deleite de “amar s6lo por amar”,
como concluye Lisis con unos versos La perseguida
triunfante:

No desmaya mi amor con vuestro olvido,
porque es gigante armado de firmeza;
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no os canséis en tratarle con tibieza,
pues no le habéis de ver jamas vencido.
Sois mientras mas ingrato, mas querido,
que amar sélo por amar es gran fineza;

[...]

amar s6lo por amar es premio honroso.
L p.211)

3.3.2 EROTISMO Y MUJER
Lo erético en las novelas de Zayas es aquello que mas
caracteriza su narrativa, ya que ahi estan imbricados tanto la
mujer como la condicion activa y constante en su forma de
amar. Este elemento es la manifestacion del deseo sexual de
las protagonistas, asi como de la actitud activa en el amor,
que como vimos, es el camino que siguen y en el que se
presenta una lucha en busca de ese deseo, pues es lo unico
que las mantiene vivas, y desde un aspecto naratologico da
vida al relato, en el sentido de que es el resorte de la accion.

Sobre el deseo sexual femenino y su relacion con el
manejo de la accion, Olivares apunta que es el elemento que
moviliza el conflicto del relato, ademas de que es un
elemento que libera a la mujer: “[...] lo que pone en
movimiento varios de los elementos y conflictos de la obra
es el deseo femenino, elemento clave de la busqueda de
autonomia. La concepcion del deseo como medio de
liberacion de la mujer es una de las aportaciones mas
originales de Zayas a la literatura espafiola.””

El erotismo en los personajes femeninos funciona
como la manifestacion de la busqueda de la sexualidad, asi
como una forma de autoconocimiento. Asimismo, es la

>3 Olivares, “Introduccion”, op. cit., p. 69.
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expresion de la fuerza con la que aman las protagonistas;
aunque, cabe mencionar, que también funciona, en muchos
casos, como una forma para obtener del hombre algo a
cambio, es decir, como un medio mas que como un fin en si
mismo.

La sexualidad femenina funciona como un
mecanismo en el que se manifiesta el poder que le otorga
Zayas a la mujer, y en este sentido hay una transgresion,
porque quien tenia un dominio por medio de la sexualidad
era el hombre, y en la narrativa de nuestra escritora, por
medio de la polifonia de su narrativa, se manifiesta el poder
de la mujer en el papel activo de la sexualidad, asi como por
llevarla a cabo con los mismos codigos de comportamiento
que el hombre.

En la forma de expresion del erotismo en la obra de
Zayas hay un juego con el lenguaje, asi como un juego con
la luz y la oscuridad para crear un ambiente que refuerza la
sensualidad y la belleza de los personajes femeninos.

En Las novelas amorosas es donde aparecen mas
circunstancias en las que las mujeres pueden experimentar
el erotismo, dado que estd vinculado directamente con su
actitud activa en el amor y la sexualidad; de este modo,
llevan a cabo su deseo sexual de manera consciente. En los
Desengarios también tenemos un ejemplo de erotismo
consciente: el de Elena de Tarde llega el desengario, porque
el de Inés de La inocencia castigada es un erotismo
inconsciente, en el sentido de que tiene relaciones sexuales
porque estd hechizada.

Los casos en los que se manifestara el erotismo
femenino seran fuera del matrimonio, relacionando esto con
el hecho de que la instituciéon matrimonial, como vimos,
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inhibe la expresion del amor y el erotismo, que es la
expresion del amor carnal y espiritual, pero desde el placer
por el placer mismo.

En este reflejo de como la mujer vive la sexualidad
hay una transgresion, ya que el erotismo es uno de los
aspectos mas importantes de la vida interior del hombre,
como apunta Bataille,” y en su expresion hay prohibiciones,
que no permiten que se manifieste sin tropezarse con tabues,
por lo que Zayas al expresarlo, al mismo tiempo de que parte
de un sistema de comportamiento social, estd haciendo
rupturas en los codigos sociales y literarios que dictan que
hay que mantener el elemento erotico en silencio.

Hay una subversion evidente en los papeles sexuales
del hombre y la mujer, pues ésta toma los que le
correspondian habitualmente al hombre, siendo activa
sexualmente y satisfaciendo sus deseos.

Si bien el erotismo se manifiesta por medio de
alusiones, (ya que nunca sera explicito y cuando estd a punto
de serlo como en el caso de los personajes homosexuales de
Mal presagio casar lejos, la narradora, como vimos, se
excusarda de contar la escena diciendo que preferiria que
comprendieran sin que tuviera que narrar) éstas transgreden
y encuentran un espacio en el discurso por medio de
descripciones metaforicas que alumbran el deseo sexual de
los personajes femeninos.

El elemento erdtico en la narrativa de Zayas aparece
en cada una de sus novelas haciendo énfasis, sobre todo, en
el deseo sexual femenino, que se busca satisfacer a toda
costa. La mujer es activa sexualmente y sigue su deseo hasta

*% Bataille, op. cit., p. 33.
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llevarlo a cabo, lo cual implica una serie de complicaciones
que haran mucho mas evidente el esfuerzo de la protagonista
por seguir el camino hasta alcanzar al hombre que ama o
desengafiarse en el intento.

Un ejemplo maravilloso es el de Elena, mas tarde
llamada Lucrecia, de Tarde llega el desengaro, que manda
traer todas las noches al hombre que desea a su casa para
tener relaciones sexuales con ¢él, manteniendo oculta su
identidad; se menciona, ademads, que paga por los favores, en
lo que vemos una vez mas la subversion de los papeles
sexuales de la mujer y el hombre. Respecto a este personaje
Julia Barella, apunta que

Lucrecia es distinta a otras heroinas de Zayas. La princesa
Lucrecia es una viuda, es independiente econdmicamente,
por lo tanto no estd sometida a ningun hombre. Lucrecia
es la que escoge al joven por su lindo talle. [...] Aqui, la
mujer es la cazadora y el hombre el cazado, ya que es la
dama la que elige al hombre que le gusta para mantener
relaciones sexuales con ¢él. La originalidad de esta
situacion radica en el hecho de que ella, ademas, paga.
[...] Zayas quiza intente mostrar que la mujer con fortuna
propia puede conseguir dominar, no estar sujeta al
hombre, demostrando con ello, que el factor monetario es
la base de la dependencia de la mujer.”’

La atmoésfera que crea el erotismo en las novelas es
misteriosa y secreta, dado que encierra una prohibicion que
se sitia fuera de la vida de todos los dias y que permite a los
amantes conocerse, en el sentido de que buscan anular los
limites que hay entre ellos para alcanzar la fusion eterna. El
erotismo en los personajes propicia el conocimiento de si
mismos, asi como del otro, en busca de romper la

°" Barella, op. cit., p. 62-63.
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discontinuidad, como explica Bataille,”® que existe entre los
dos.

Zayas no duda en aludir el contacto fisico y las
caricias de los amantes, con lo que intenta reflejar no solo el
deseo sexual de los amantes, sino los primeros puentes que
entablan para conocerse. Veamos unas de las escenas de los
encuentros de los amantes de Tarde llega el desengario:
“Yo, agradeciéndole tan soberanos favores, con el
atrevimiento de estar solos y sin luz, empecé a procurar por
el tiento a conocer lo que la vista no podia, brujuleando
partes tan realzadas, que la juzgué en mi imaginacién por
alguna deidad” (IL, p. 241).

Un aspecto interesante en el erotismo de Zayas es el
efecto del claroscuro para describir las escenas eroticas, en el
que contrasta la luz y la oscuridad y logra con ello realzar la
belleza de la mujer y su deseo sexual. En Tarde llega el
desengario este efecto se logra a partir de la luz del un candil
que ilumina so6lo el rostro y el cuerpo de la dama, quedando
el resto del espacio a oscuras; de esta forma, la belleza de la
mujer sobresale de la oscuridad.

[...] yo me quedé con mi dama, con la cual, haciéndole
nuevas caricias y mostrandole mayores rendimientos,
pude alcanzar, aunque contra su voluntad, dejarse ver, y
asi ella misma fue por la luz, y saliendo entre sus
hermosos dedos con una bujia de cera encendida, vi, no
una mujer, sino un serafin. (I, p. 244)

Otro ejemplo de este efecto estd en El prevenido
enganado, cuando Fadrique estd de voyerista y observa
cémo Beatriz va a buscar a su esclavo para tener relaciones

> Bataille, op. cit., p. 113.
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sexuales con ¢l, asi la luz de un candil ilumina la belleza de
la dama:

De todo pudo el granadino dar bastantes sefias, porque
dofa Beatriz traia en una de sus blanquisimas manos una
bujia de cera encendida en un candelero de plata, a la luz
de la cual estuvo contemplando en tan angélica figura,
juzgandose dichoso si fuera ¢l el sujeto que iba a buscar.
(I, p. 308)

Asi como el lenguaje da luz y crea por medio de la
palabra, el erotismo de igual modo alumbra y crea por medio
del juego del contacto fisico, dejando ver la belleza fisica de
las mujeres que aman y llevan a cabo su deseo.

La novela en la que encontramos la manifestacion del
erotismo de manera mas acentuada es en El prevenido
enganado, novela que causod tanto desagrado a George
Ticknor,”” en la que una pasarela de mujeres —Beatriz,
Violante, Ana y Gracia— demuestra una fuerte actividad
sexual y agudeza de ingenio. Esta novela, asi como el tipo de
mujeres que presenta es muy parecida a los relatos de
Boccaccio y Bandello, por la comicidad generalizada en el
relato y por la forma astuta con la que se burlan del hombre,
asi como el deleite y placer que demuestran en la sexualidad.

Gracia, por ejemplo, que al principio es ingenua en la
sexualidad, llega después a ser tan astuta y cinica que le dice
a su marido que gozaba mas con su amante que con ¢l
“—Andad, sefior —dijo la dama—, qué vida de casados ni
qué nada. Harto mejor me iba a mi con el otro marido, que
me acostaba con ¢l y me regalaba mas que a vos” (I, p. 339).

59 Ticknor, apud Olivares, “Introduccioén”, op. cit., p. 128.
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Segun Carmen Solana, el hecho de que la sexualidad
tenga tanta importancia en la narrativa de Zayas se debe a la
influencia de los novellieri: “En este ambiente de libertad en
que se mueven los personajes femeninos, Zayas no duda en
mostrar una sexualidad explicita. Tal vez por el peso de los
novellieri que mostraban un mundo erdtico si pudor donde
se escarmentaban maridos y amantes™;*" sin embargo, la
razén por la cual la escritora puso tanto énfasis en la
sexualidad femenina, no es simplemente por influjo de los
novellieri, aunque su presencia sea evidente, sino para
senalar que la mujer también puede ser activa sexualmente y
puede conocerse a si misma por medio del erotismo, que
funciona en sus novelas como la manifestacion de la
busqueda del deseo sexual; lo cual esta presente en todas las
protagonistas que actuan de manera activa en el amor y se
manifiesta tanto en su vida diurna, como en la realidad
onirica.

Un caso que ha sido interpretado de otra manera por
algunos estudiosos de Zayas es el de Beatriz en El Prevenido
enganado, cuyo deseo sexual llega al extremo de tener un
esclavo sb6lo para tener relaciones sexuales, el cual se
muestra harto de tener que satisfacer los deseos insaciables
de la dama y prefiere ya morir antes que seguirla
complaciendo:

—¢Qué me quieres, sefiora? jDéjame ya, por Dios! ;Qué

es esto, que aun estando yo acabando la vida me

persigues? No basta que tu viciosa condiciébn me tiene

como estoy, sino que quieres que, cuando ya estoy en el
fin de mi vida, acuda a cumplir tus viciosos apetitos.

% Carmen Solana Segura, “Las heroinas de Las novelas
amorosas y ejemplares de Maria de Zayas frente al modelo femenino
humanista”, Lemir, 14 (2010), pp. 27-33; p. 28.
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Césate, sefiora, y déjame ya a mi, que ni te quiero ver ni
comer lo que me das; morir quiero, pues ya no estoy para
otra cosa. (I, p. 310)

Luisa Cotoner, Carmen Riera®' y Osvaldo Parrilla®
al estudiar el caso de Beatriz han dicho que Zayas la
presenta como una ninfébmana, que a causa de su enfermedad
fuerza al esclavo a tener relaciones sexuales; sin embargo, al
entender los comportamientos de este personaje como
producto de la ninfomania, se parte del hecho de que las
mujeres que llevan a cabo una sexualidad libre o violenta
(como lo es muchas veces en el hombre, que tienen como
esclavas sexuales a sus esposas, ya que la institucion
matrimonial puede convertirse en una prision metaforica en
la que la mujer s6lo es objeto sexual), lo hacen por
enfermedad y no por voluntad. Se piensa que su conducta es
patolégica por no vincularla con los comportamientos
violentos del hombre en la sexualidad, de este modo, su
forma de actuar se justifica y puede quedar libre de toda
responsabilidad; sin embargo, la dama actia con entera
conciencia, y alli radica la transgresion, ya que la mujer tiene
derecho a ejercer su sexualidad libremente tal y como lo
hace el hombre, de manera que recorre todos los caminos
posibles, incluso, yendo fuera de los paradigmas sociales.

o1 Véanse Luisa Cotoner y Carme Riera, “Zayas o la ficcién al
servicio de la educacion femenina”, en Myriam Diaz Diocaretz y Iris M.
Zavala (coord.), Breve historia feminista de la literatura espariola (en
lengua castellana). La literatura escrita por mujer: desde Edad Media
hasta el siglo xviil, Barcelona, Anthropos, 1993-1998, pp. 281-303, p.
293; y Osvaldo Parrilla, Comparacion y contraste del Erotismo en la
ficcion de Maria de Zayas y Carme Riera, Madrid, Pliegos, 2003, p. 102.
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La multiplicidad de voces en las novelas de Zayas no
se reduce a expresarse de igual manera en todos los casos,
sino que encuentra formas distintas que enriquecen la forma
de reflejar la realidad, la cual estd comprendida desde la
perspectiva de la mujer; de este modo, en una de las facetas
de esta realidad, la del erotismo, podemos encontrar casos
como el de Beatriz, que aunque parezcan inauditos, son
posibles; asi el hecho de que este personaje ejerza su poder,
por medio de la sexualidad implica una transgresion del
dominio patriarcal.

El juego del erotismo se refleja en la narrativa de
Zayas en el juego del lenguaje que la escritora crea para
fundir fondo y forma creando una sola unidad signica. En 4/
fin se paga todo, Hipdlita lleva a casa a su amante, el cual
tiene que huir por que ha llegado el marido, y la dama dice:
“Yo, conociendo su temeridad en tal caso, le pedi por sefas
que se fuese, lo cual hizo viendo mi temor, llevando en
prendas con mis brazos las flores de mis labios, fruto
diferente del que ¢l pensoé coger aquella noche” (I, p. 425).

Las descripciones erdticas se expresan por medio de
metaforas de flores y frutas que son olidas y saboreadas por
los amantes, las cuales manifiestan el goce de la sensualidad
de manera poética en lo ludico del uso del lenguaje y el
erotismo. ‘“Mas como el granadino se cobrase de su
turbacion, dandoles lugar dofia Ana, cogio el fruto de las
flores que habia sembrado, gozando con su dama muy
regalada vida” (I, p. 326).

En el mismo sentido en que el lenguaje esta
perdiendo su funcidon primigenia: informar para soélo
experimentar el deleite de la palabra misma, el erotismo es el
resultado de la pérdida de la funcién principal de Ia
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sexualidad: la reproduccion; asi el lenguaje y aquello que
nombra: el erotismo, se reflejan constantemente al compartir
la virtud del placer por el placer mismo; fondo y forma crean
una sola unidad por medio de un juego especular.

El erotismo femenino funciona no s6lo como la
forma en la que se manifiesta una actitud activa en el amor,
sino como un medio de control, es decir, la mujer, a veces,
solo seduce al caballero que desea y después tiene relaciones
sexuales con ¢l para tenerlo seguro, aunque en la mayoria de
los casos sucede lo contrario, ya que el hombre después de
conseguir sexualmente a la mujer, la deja; sin embargo, a
pesar de esto, los personajes femeninos piensan que
entregando su cuerpo podran controlar al amado. Jacinta de
Aventurarse perdiendo dice, por ejemplo: “[...] le di
posesion de mi alma y cuerpo, pareciéndome que asi le
tendria mas seguro” (I, p. 187).

El erotismo en Zayas es una subversion de los
papeles sociales del hombre y la mujer y como éstos se
manifiestan en la sexualidad. La mujer es activa
erdticamente, cuando lo esperado era que mostrara una
actitud pasiva social y sexualmente, ya que tenia poca
libertad para decidir sobre su deseo. Goytisolo sefiala a este
respecto que: “la reivindicacion del Eros femenino adopta de
inmediato un matiz subversivo en toda comunidad
establecida sobre los mitos del predominio viril y el culto
mistico de la virginidad.”®

% Goytisolo, op. cit., p. 113.
241



3.3.3 EL FRACASO DEL AMOR FEMENINO
La mujer no triunfa en el amor porque los hombres faltan a
su palabra de caballeros y no pueden amar como los
personajes femeninos; lo cual desemboca, en numerosas
ocasiones, en la violencia, puesto que hay un desprestigio
fisico y moral hacia la mujer. Es por esta razén que las
protagonistas optan por entrar al convento como refugio del
mundo y de la hostilidad masculina, ya que este lugar
funciona como un espacio en el que la mujer puede moverse
con mayor libertad y sublimar el sentimiento amoroso en
Cristo como esposo eterno e ideal. Sin embargo, debemos
reiterar que no entran por vocacion religiosa, sino como una
forma de huir de una realidad social que resulta dificil de
enfrentar, por la marginalidad en la que se encuentran y por
el fracaso que sufren en el amor. Asi pues, el fracaso en el
amor conlleva al fracaso en la sociedad.

En esta decepcion podemos percibir el pesimismo y
la vision de desengaio que caracterizaba a la literatura del
siglo XVII; sin embargo, en Maria de Zayas hay una
diferencia decisiva, como apunta Margot Brink, dado que
esta desesperanza general se manifiesta en particular en las
relaciones de amor y de sexo0.*

El amor esté planteado, en varias ocasiones, como un
enemigo mortal, sobre todo para las mujeres: “;Oh amor,
enemigo mortal de las gentes! Y qué de males han venido
por ti al mundo, y més a las mujeres que, como en todo

%4 Margot Brink, ““No es tan tragico fin, sino el més felice que
se pudo dar’. Renuncia y amor en las novelas de Maria de Zayas y
Marie-Madelaine de Lafayette”, en Irene Albers y Uta Felten (eds.),
Maria de Zayas y su contexto literario cultural. Escenas de trasgresion,
Madrid, Iberoamercana-Vervuert, 2009, pp. 225-239, p. 229.
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somos las mas perdidosas y las mas faciles de enganar,
parece que soOlo contra ellas tienes el poder, o por mejor
decir el enojo” (I, p. 363). De esta manera, el amor més que
ser un amor ideal es, por contrario, real, en el sentido de que
la mujer se enfrenta al desdén del hombre antes del
matrimonio 'y, durante éste, con un sentimiento de
impotencia que ve su final o en el convento o en la muerte:
“Amantes olvidais, maridos aborrecéis, queridos agravidis, y
en fin, a la menor nifieria no so6lo hacéis suerte en la honra,
sino en la vida” (I, p. 469).

En cuanto a la huida al convento, José Maria Diez
Borque indica que mas que funcionar como una retirada del
mundo, es un tdpico literario: “Creo que el terminar en un
convento tiene, en Zayas, mucho mas de solucion
convencional que no implica una retirada del mundo ni una
purificacion por la penitencia”.®® En la discusién que se
entablo después de la comunicacion de Diez Borque, José
Antonio Maravall retomo el tema de la solucién conventual,
comentando que al estar la sociedad organizada por
estamentos, en los que cada individuo debia cumplir con la
funcion que le pertenecia a cada uno, dificilmente se podria
inventar un nuevo papel para la mujer, por lo que el
convento es

[...] una solucion de recambio para la mujer, a fin de
devolverla a un puesto en el repertorio de ellos de que
dispone la sociedad estamental, con las consecuencias de
rol y status que le son propios. La sociedad de estamentos

%5 José¢ Maria Diez Borque, “El feminismo de dofia Maria de
Zayas”, en La mujer en el teatro y la novela del siglo xvil. Actas del II°
Coloquio del Grupo de Estudios sobre el Teatro Espariiol
(G.E.S.T.E).Tolouse, 16-17 noviembre 1978, Tolouse, Universit¢ de
Tolouse-Le Mirail, 1978, pp. 63-88; p. 82.
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estd formada por individuos que no estan dotados de una
capacidad de invencion de papeles frente a aquélla y que
siempre han de existir en uno de los modos de vida [...]
que ordenadamente constituyen a aquélla.®®

La postura de Maravall me parece acertada, ya que la
mujer, y su reflejo en los personajes femeninos de Zayas, no
tenia otra solucion al fracaso del amor o a la deshonra mas
que el convento, cumpliendo las nuevas exigencias que éste
ofrecia en la sociedad, es decir, las religiosas, aunque no
hubiera una verdadera vocacion; imposible resulta pensar
otra alternativa en una sociedad con jerarquias estamentales
tan rigidas.

Haciendo un recuento de las novelas en donde las
protagonistas al final entran a un convento, vemos que en las
Novelas amorosas se da en cuatro novelas, asi pues, tenemos
que Jacinta en Aventurarse perdiendo, Laura en La fuerza
del amor, Juana en El desengario amando y premio de la
virtud e Hipodlita en Al fin se paga todo deciden entrar al
convento como un medio en el que podran solucionar la
deshonra, la falta de amor y la dificultad que encuentran para
desenvolverse en el matrimonio y en la sociedad; de esta
forma dofia Juana, por ejemplo, explica a Fernando, su
marido, que prefiere entrar al convento para evitarse el
sufrimiento que le provoca el mundo y le aconseja que se
preocupe por como estd llevando su vida, ya que esta
actuando bajo el influjo de los hechizos de Lucrecia:

[...] me ayudéis con lo que faltare y negociéis mi entrada
en la Concepcion, que este sagrado elijo para librarme de
los trabajos y desdichas de este mundo. Y como mujer
desengafiada de las cosas de él, os pido que miréis por

% Ibid., p. 87.
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vos, y credis que no tiene muy segura la salvacién quien
en medio de los vicios no tiene algin trabajo o castigo,
pues es cierto que Dios lo libra todo para el Infierno. (I, p.
389)

Ahora veamos el numero de apariciones en los
Desengarios, que aparece en cuatro novelas: Isabel-Zelima
en La esclava de su amante, Octavia en La mds infame
venganza, Inés en La inocencia castigada, Beatriz en La
perseguida triunfante, Florentina en Estragos que causa el
vicio. S6lo el caso de Beatriz es por vocacion religiosa, ya
que en las demas es a causa de la deshonra, y la renuncia a la
sociedad y al amor. Lo interesante de la eleccion de entrar al
convento es que no es por obligacion, si no por su propia
voluntad; si bien no hay muchas opciones para que la mujer
pueda continuar su vida después de los desengafios que han
sufrido, llegan a la conclusion de que lo mejor es meterse de
religiosas después de razonarlo y darse cuenta de los
engafios de los hombres. Lisis, después de que Isabel
anuncia que entrara al convento, dice a su supuesta esclava:
“La eleccion que habéis hecho, en fin, es hija de vuestro
entendimiento, y asi yo la tengo por muy justa, y excusado
es pedirme licencia, pues vos la tenéis para mandarme como
a vuestra” (II, p. 167). Recordemos también a las mujeres
del sarao, que inspiradas en las decisiones de las mujeres de
los relatos, optan por el espacio conventual.

Es importante hacer una comparacion entre los
finales de ambas colecciones y la huida al convento, ya que
en las Novelas amorosas las mujeres que no van al convento
se casan y subliman su amor en el matrimonio, como
Aminta, Constanza, Clara y Estela, en cambio en los
Desengarios, las mujeres que no entran al convento mueren
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asesinadas por sus esposos, y No encontramos ningun
ejemplo de alguna que se case y pueda sublimar su amor en
el matrimonio.

El amor no funciona ni fuera del matrimonio ni
dentro de éste, sOlo en casos contados tendremos dos
amantes que se amen realmente; podemos mencionar como
unicos ejemplos a Jacinta y a Félix en Aventurarse
perdiendo, a Aminta y a Martin en La burlada Aminta,
Constanza y Carlos en El jardin engarioso, y Leonor y
Rodrigo en El imposible vencido,”” que pertenecen a las
Novelas, porque en los Desengarios no hay casos de amor
verdadero en los amantes, sino mas bien incomprension y
maltrato. El amor no es posible, s6lo en pocos casos es
duradero, porque en la mayoria se presenta un fracaso
ineludible; esto se expone claramente en La fuerza del amor
cuando casi al principio de la novela, Laura y Diego se van a
casar y todo parece indicar que seran felices en el
matrimonio, puesto que el amor sera el reinante, pero la
narradora interviene para negar esta realidad:

(No sera facil de creer que este amor habia de ser eterno?
Y lo fuera si Laura no fuera como hermosa, desdichada, y

%7 Esta ultima pareja es en la tnica en la que el amor tanto en el
hombre como en la mujer tiene la misma fuerza y constancia, ya que
desde que eran pequefios ambos se prometieron estar juntos, asi, a pesar
de una serie de complicaciones, —en las que se separan durante cuatro
afios, ella se casa con otro hombre por imposicion de los padres, llegando
incluso a la muerte de la dama y su posterior resurreccion— subliman su
amor en el matrimonio. El amor que viven nos recuerda las reflexiones
que hace Lope de Vega en Las novelas a Marcia Leonarda sobre el
sentimiento amoroso en los amantes: “Cuando yo llego a pensar por
dénde comienzan dos amantes el proemio de su historia, me parece el
amor la obra mas excelente de la naturaleza, y en esto no me engafio,
pues bien sabe toda la filosofia que consiste en él la generacion y
conservacion de todas las cosas” (p. 156).
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don Diego como hombre mudable, pues a ¢l no le sirvid el
amor contra el olvido ni la nobleza contra el apetito; ni a
ella le vali6 la riqueza contra la desgracia, la hermosura
contra el desprecio, la discrecion contra el desdén ni el
amor contra la ingratitud; bienes que en esta edad cuestan
mucho y se estiman en poco (I, p. 353).

Retomando la contraposicion entre el amor y
matrimonio que abordamos mas arriba, vemos que en la
narrativa de Zayas se manifiesta esta relacion antitética en
casi todas sus novelas, pues se describe el matrimonio como
una carcel que impide la libertad y el amor.

La imposibilidad del amor se debe, segun Sandra
Foa, al conflicto entre el hombre y la mujer, de esta forma,
Zayas como “consecuencia de su vision sombria de las
relaciones entre los sexos, niega mas o menos claramente la
posibilidad de amor verdadero, y por extension, de felicidad
en el matrimonio.”®®

Violante, una de las mujeres de El imposible vencido
que se caracterizan por ser libre en el amor, no pretende
casarse porque esta consciente de los beneficios que goza al
estar soltera y no tener que guardarle a nadie decoro:
“Violante jamdas tratd0 nada acerca de esto, porque
verdaderamente aborrecia el casarse, temerosa de perder la
libertad que entonces gozaba.” (I, p. 322) “Violante, que, ya
ensenada de su libertad, no queria tener a quien guardar el
decoro” (p. 327).

8 Sandra M. Foa, “Maria de Zayas: vision conflictiva y
renuncia del mundo”, Cuadernos Hispanoamericanos, 331 (1978), pp.
128-135, p. 130.
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En la novela en la que se presenta con mayor claridad
esta oposicion es en Mal presagio casar lejos, ya que la
protagonista, a pesar de que sus padres la obligan a casarse a
la fuerza con el principe de Flandes, y sabe que lo tendra que
asumir, pide a su futuro esposo que la corteje y la galantee al
uso del amor cortés, desde una idea en la que pretende unir
amor y matrimonio. Esta peticion provoca la risa en su
familia y en el principe, pero a pesar de esto ella es
vehemente, como muchas de las heroinas zayescas.

jCuanto mas acertado es que, galan, le granjee la
voluntad, y ella, bien hallada con ella, se la pague, que no,
como hemos visto a muchas, que se casan sin gusto, y
viviendo sin ¢l, se pasan de la vida a la muerte, sin haber
vivido el tiempo que dur6 el casamiento, o que, viéndose
galanteadas de otros que supieron con finezas granjearlas
la voluntad, como no se la tenian a sus esposos, caer en
muchas liviandades, que no cayeran si los amaran! No
hay, dofia Maria, mas firme amor que el del trato; con él
se descubren los defectos o gracias de que ha de tener por
compaifiero toda la vida. Ya los que se valen del adagio
vulgar, ‘que quien se casa con amor vive con dolor’ tengo
por ignorante, pues su misma ignorancia le desmiente,
porque jamds se puede olvidar lo que de veras se amo, y
amando, no sienten ni las penas, ni las necedades, ni las
incomodidades; todo lo dora y endulza el amor. Y si tal
vez hay desabrimientos, lo causan las desigualdades que
en los casamientos por amores hay; mas, si son iguales en
la nobleza y en los bienes de fortuna, ;qué desabrimientos
ni dolor puede haber que no lo supla todo el amor? (II, p.
341)

A tal punto quiere hacer equivalente lo imposible: la
unién entre matrimonio y amor, que dice que a pesar de que
el matrimonio esté arreglado, puede darse el amor porque la
pareja comparte la caracteristica de la nobleza, asi como la
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de los bienes materiales, y este estado junto con el trato de
todos los dias lograra que los amantes se amen siempre y el
amor sea la cura del dolor y las penas de la vida diaria.
Blanca sostiene que el matrimonio por amor no vale, porque
si no hay igualdad en riqueza y estamento, el amor no puede
prosperar; aspecto que no se podra sostener ni en esta novela
ni en las demas, debido a que aunque se comparta el rasgo
de nobleza y de riqueza, el amor fracasara.

Los argumentos de Blanca sobre el amor y el
matrimonio reflejan un ideal en el que se intenta sublimar en
la institucién matrimonial el amor prematrimonial o “ilegal”.
Blanca construye estos argumentos con base en su situacion,
a saber, la obligacion del casamiento con el principe y un
intento malogrado de negar el tragico final que vivieron sus
hermanas en el matrimonio, puesto que ella experimentara lo
mismo. La protagonista se encuentra en toda la disposicion
de triunfar en el amor matrimonial; sin embargo, a pesar de
sus férreos pensamientos, apunta una excepcion a sus
hipotesis, diciendo que si el marido no cumple con lo
prometido, es decir, el carifio y la proteccion, ella tampoco
cumplird con su palabra, y se opondra al casamiento
entrando a un convento. “Y para eso hay conventos, pues no
me tengo yo de cautivar con otro diferente del que me
dijeron, y me puedo llamar a engafio, diciendo que yo me
prometi a un hombre perfecto, y que supuesto que me le dan
imperfecto, que no es el que me ha de merecer” (II, p. 341).

Posteriormente, Blanca se dara cuenta de como
funciona realmente en la sociedad el sentimiento de amor, ya
que su esposo se hartard del matrimonio —como muchos
hombres en las novelas de Zayas— llegando al extremo de
engafiarla no ya con otra mujer, sino con un hombre, para
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después desangrarla, porque la caracteristica del matrimonio,
como vimos arriba con los planteamientos de Hussat, es que
la estabilidad que da la posesion anula la emocién primera
del amor. La narradora de esta novela explica esta razon y
menciona que el principe, conforme iba avanzando el
tiempo, se mostraba cada vez mas enojado “porque como ya
estaba en posesion, se iba cansando de los gustos que en
esperanza le habia agradado” (II, p. 349).

Zayas urde esta novela de manera que el desengafio
quede claro, es decir, su protagonista comienza con una serie
de ideas preconcebidas sobre el amor y el matrimonio que
ird cambiando conforme vaya enfrentando la realidad y se dé
cuenta de las implicaciones que conlleva estar casada y
soportar los desdenes del marido; de este modo, cuando ve
que el principe ya no la procura y la trata con desprecio, pide
que se anule el matrimonio, que describe como “el lazo que
tan dulcemente aprieta”, y que la envien de regreso a Espafia
donde entrara de religiosa.

El amor en los Desengarios s6lo podra lograrse
respecto a Dios, que serd el esposo eterno de las
protagonistas, pues los hombres de este mundo han mostrado
que no pueden comprometerse en el amor ni tratar a la mujer
con respeto; asi, Zelima explica:

Tengo elegido Amante que no me olvidara, y Esposo que
no me despreciara, pues le contemplo ya los brazos
abiertos para recibirme. Y asi, divina Lisis —esto dijo
poniéndose de rodillas—, te suplico como esclava tuya me
concedas la licencia para entregarme a mi divino Esposo,
entrandome en religion [...] Esto no es razén me lo
neguéis, pues por un ingrato y desconocido amante he
pasado tantas desdichas, y siempre con los hierros y
nombre de su esclava, ;cuanto mejor es serlo de Dios, y a
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El ofrecerme con el mismo nombre de la Esclava de su
Amante? (II, p. 167)

La mayoria de los hombres de las novelas prometen
el matrimonio a las mujeres que pretenden para poder
satisfacer sus deseos sexuales y después librarse de ellas; de
este modo, la deshonra en las protagonistas las conduce o al
convento o a la muerte. Predomina en los Desengarios un
amor lascivo y falso que provoca finales tragicos. Lisis al
final del sarao hace un recuento de los desenlaces de cada
una de las protagonistas de los relatos para concluir que el
hombre es enemigo de la mujer y que la unica solucion
viable es la renuncia al mundo con la entrada al convento.

El amor se manifiesta no de manera ideal, sino
concebido desde una perspectiva realista, en la que la
relacion conflictiva con el sexo opuesto es mas poderosa que
la fuerza del amor en los personajes femeninos: “;Qué le
faltaba a Laura para ser dichosa? Nada, sino haberse fiado de
amor y creer que era poderoso para vencer los mayores
imposibles, que harto lo era pedir a un hombre firmeza” (I,
p. 353).

Esto se debe a que el amor estd visto desde una
perspectiva realista que refleja una faceta de lo que sucedia
en la sociedad espafiola del siglo xvil y en la de nuestros
dias, en la que dificilmente pueden hacerse homologaciones
del amor y el matrimonio.

Zayas construye personajes masculinos que no son
capaces de amar por la ignorancia que muestran en la
practica del arte del amor: “Os diré lo que os perdid: vuestra
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ignorancia en el amor. Os faltdo arte; el amor se hace
. 6
duradero gracias al arte.”®’

skeskosk

Las distintas voces construidas desde una vision femenina
crean una realidad en la que tanto los personajes femeninos,
como todos los narradoras y la voz de la autora se unen con
acentos diversos para conformar una misma esencia, que
evoca en cada momento del relato la manera desde la que
Zayas descodifica la realidad y escribe, distinguiéndola de
los demas escritores de novela breve.

Los personajes femeninos son activos, no se reducen
a una sola forma de expresion monofacética, sino que
encuentran modos diversos de actuar y manifestar su
constancia en el amor y la manera de vivir el erotismo, asi
como el desengafio en el amor, en el que encuentran como
fin la muerte o el convento. De este modo, en la las novelas
de Maria de Zayas, la multiplicidad de voces permite
descodificar la realidad desde una perspectiva en la que
prepondera la voz de la mujer con una gama variada de
matices.

% Ovidio, op. cit., libro I1I, p. 239.
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CONCLUSIONES

Las aproximaciones de esta investigacion amplien quiza la
perspectiva desde la que se ha estudiado la obra de Maria de
Zayas, debido a que el método de analisis utilizado
contribuye al estudio no sélo de las novelas en si, sino de su
estrecha relacion con el contexto social en el que fueron
creadas.

Las novelas de Zayas presentan una rica variedad de
voces que se manifiesta en el complejo sistema de
narradores, en la galeria de personajes femeninos y en la
escritora misma, alcanzando una sola voz de manera
armonica, en la que subyacen tanto la forma especifica desde
la que la escritora descodifica la realidad, como las ideas
sobre la sociedad de su tiempo, enfocandose en la mujer en
si misma y en relacion con el hombre.

La novela corta espafiola es un género flexible que
permitié a los distintos escritores que hicieron uso de ¢l
reflejar el estado de la vida del siglo xvii en Espana, desde
una vision propia; de esta forma, Zayas manifestd la
necesidad de establecer relaciones de igualdad entre el
hombre y la mujer, por lo que su obra representa una
transgresion al sistema de los codigos sociales, que si bien
parte de ellos como base, establece una subversion en los
papeles que debian cumplir el hombre y la mujer en la
sociedad, en la sexualidad y en el amor.

En las Novelas amorosas y ejemplares y en los
Desengarios amorosos se combinan los recursos literarios
del marco narrativo, la violencia, el realismo minucioso, el
disfraz, lo sobrenatural con elementos de magia y milagros,
y los suefios, que si bien siguen las pautas de la novela corta,
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asi como tdpicos y motivos representativos de la literatura de
los Siglos de Oro, presentes también en los demas escritores
del género, conforman en Zayas una realidad en la que estan
focalizados el cuerpo, la razon y el sentir de la mujer, asi
como su condicidn en el amor y el erotismo, espacios que le
permiten no so6lo ser sujeto autonomo, sino el
autoconocimiento.

En cuanto a los recursos narrativos, en el estudio del
marco narrativo encontramos que es una estructura narrativa
que le permite a Zayas crear un sistema especular con
funcion ejemplificadora. Los personajes femeninos del
marco narrativo se reflejan en las experiencias de las
mujeres de las novelas, y es por ello que los lectores pueden
identificarse y descodificar el mensaje de la escritora, a
saber, no caer en los engafos de los hombres para evitar el
sufrimiento.

El dolor de las protagonistas se expresa por medio
del recurso de lo violento, que funciona para prevenir a la
mujer de su tiempo sobre los peligros del matrimonio y las
relaciones con el hombre. Ante estas escenas surge el
cuestionamiento sobre las causas verdaderas del sufrimiento
de las protagonistas, es decir, hasta qué punto hay un
fatalismo marcado en el que son victimas de un destino que
desemboca o en la muerte o en el convento, o por el
contrario, hasta donde existe el libre albedrio, en el que
puedan construir sus vidas, aunque sea de manera
restringida.

Una de las unicas vias de movilidad en la sociedad
para la mujer es el disfraz varonil, el cual funciona no sélo
como un mecanismo de intriga, Sino como un recurso que
refleja la libertad de la mujer.
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Lo sobrenatural es el recurso literario mas recurrente
en las novelas de Zayas, el cual no solo crea un efecto de
admiracion en lector, sino que, al formar parte integral de la
narracion, hace hincapié, por un lado, en la intervencion
divina y milagrosa, y por el otro, en la construccion activa de
los personajes femeninos que se valen de la practica de la
magia negra, conjuros, nigromancia y hechizos para alcanzar
su deseo en el amor. El uso que hace la mujer de la magia
refleja su caracter perseverante y activo en el amor.

El recurso de lo onirico refleja el interior de los
personajes femeninos y sirve para construir de manera
verosimil su complejidad psicoldgica, la cual se expresa con
mayor intensidad en dos mujeres de la rica galeria de
personajes femeninos que posee Zayas: Jacinta en
Aventurarse perdiendo e Iné€s en La inocencia castigada, las
cuales ya no responden a tipos heredados por el canon
literario, sino que se configuran de manera verosimil a partir
de que el narrador deja ver sus procesos mentales a través
del suefio y la magia. Complejidad psicolégica que genera
una transgresion social por la significacion erdtica y el deseo
sexual expresados de manera sobresaliente en estos dos
casos.

La mayoria de los personajes femeninos son activos;
no se reducen a una sola forma de expresion, no son
monofacéticos, sino que encuentran modos diversos de
actuar y manifestar su constancia en el amor y la manera de
vivir el erotismo, asi como el desengafio en el amor, en el
que encuentran como solucion la muerte o el convento.

El amor es la fuente de todas las virtudes y la esencia
de la cultura por ser la expresion suprema de la busqueda
constante del deseo en el individuo; es por esta razéon que
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Maria de Zayas cant6 al amor en sus novelas e hizo que sus
protagonistas amaran y se arriesgaran entregando su cuerpo
y alma para alcanzar lo Unico que les daba sentido a sus
vidas; sin embargo, a pesar de enriquecerse como seres
humanos en la experiencia del amor, saldran maltratadas
fisica y espiritualmente, de manera que las mujeres de Zayas
no seran ni ideales, ni idealizadas, sino reales.

El amor femenino tiene como cariz la constancia y la
entrega. La funcion del amor en relacion con las ideas sobre
la mujer son esenciales en la poética de Maria de Zayas. El
amor es la esencia de la cultura por ser la manifestacion de
un anhelo constante en el individuo de creer en algo
superior. El amor en las novelas de Zayas es el halito de vida
pues el deseo de amar en sus protagonistas es aquello que las
mueve a vivir de manera sublime.

Las mujeres de sus novelas son capaces de hacer
hasta lo imposible por amor y esa fuerza vital también se
manifiesta en la forma en la que experimentan el erotismo y
la sexualidad, los cuales les permiten, junto con la
perseverancia en el amor ser activas y autdnomas.

El amor fracasa dado que es mucho mas fuerte la
relaciéon conflictiva entre sexos que la fuerza del amor
femenino, y la mujer o bien muere a manos de sus padres y
maridos, o bien entra al convento como un espacio en el que
renuncia al mundo; esta Ultima faceta del amor se vera
mucho mas claramente en los Desengarios que en las
Novelas, ya que en la segunda coleccion el discurso que
predomina estd influido por completo de un fatalismo en el
que ya no hay remedio para el dolor de la mujer, a causa de
la crueldad del hombre.
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El estudio de la funcidn narrativa del amor y la mujer
en las novelas de Maria de Zayas permitio la aproximacion a
la esencia de su poética, en la que si bien utiliza los mismos
temas, motivos y recursos literarios que otros escritores
espafioles del género de la novela corta, llega a otros
resultados, puesto que construye una realidad totalizante en
la que la mujer es el centro de atencion, de modo que los
problemas sociales que vive se reflejan en cada novela de
Zayas, buscando con ello dar un ejemplo de la situacion
social de otras mujeres para que las mujeres del siglo xViI,
asi como las actuales y las venideras, cobren conciencia de
su condicion y busquen la libertad en cualquier ambito de su
vida.

La narrativa de Zayas es de gran importancia porque
revela la comprension de la mujer desde una perspectiva
femenina con base en los paradigmas mentales del siglo
XVII, pero estableciendo nuevos senderos para ésta, en el
sentido de que las posibilidades de la mujer para concebirse
y comportarse desde una perspectiva propia estan
restringidas, puesto que la vision masculina de la realidad y
la imagen que se crea a partir de ello de la mujer, llega al
extremo de que ésta se comprenda a si misma desde una
perspectiva ajena; sin embargo, Zayas crea una imagen de la
mujer desde la mujer misma.

Nuestra escritora sublima lo que la mujer no podria
haber hecho, probablemente, en la realidad del siglo xviI y,
tal vez, tampoco en la de hoy todavia.
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