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La presente tesis es el resultado de
un trabajo de 5 capitulos, de los
cuales el tema principal sera el
“Centro Deportivo Recreativo y
Cultural”, donde se podréan realizar
diversas actividades, destacando el
futbol, basquetbol y natacion,
ademas de actividades fisicas al
aire libre, area de juegos infantiles,
area para espectaculos deportivos,
etc.

Durante el primer capitulo, se indica
el tema de la presente tesis, las
circunstancias por las cuales
elegimos dicho tema y determinar
las metas a cumplir.

El segundo capitulo, se
fundamentara el contenido de esta
tesis, ademas de una pequefia
investigacion tedrica, asi como los
objetivos particulares del proyecto,
asi como el planteamiento del las
hipdtesis, el tema se ubica vy
desarrolla en las seis éareas del
conocimiento que nos da el Plan de
Estudios 99, cada uno con su
desarrollo, el tema se presenta y se
explica con la metodologia que se
uso en el desarrollo del proyecto.

El tercer capitulo es el resultado
de una recoleccion de datos
referente al emplazamiento del
edificio: se realizdé una andlisis de
terreno, en el que se ubica, se
analizaron vialidades,
equipamiento  urbano cercano,
vientos dominantes, orientacion y
demdas caracteristicas naturales
gue pueden afectar o contribuir al
éxito del inmueble; su contexto y
reglamentos, ademés de los
componentes del proyecto.
También el analisis de edificios
analogos, para el mejor
conocimiento del tema, con sus
conclusiones.

En el cuarto capitulo, se
determinan las necesidades de los
usuarios, se enlistaron y analizaron
las necesidades a cubrir para
posterior mente realizar el
programa arquitecténico, en el que
se colocan las areas con las que
se cubriran las necesidades, en las

que se conocen los m? de
construccion  por area, las
instalaciones requeridas y las

normas a tomar en cuenta por el

INTRODUCCION

Reglamento de Construccion, asi
como el mobiliario, iluminacion y
ventilacion necesaria; también se
hizo un organigrama por cada
area, seguido de una zonificacion
en donde se ubica cada espacio
con las relaciones entre cada uno
de ellos.

El quinto y ultimo capitulo abarcara
todo el proyecto arquitectédnico:
planos detallados que seran la
consagracion de las etapas
pasadas, demostrando que el
proyecto es el resultado de una
investigacion detallada y ordenada.

Ya por ultimo, se anexaran fuentes
de informacién (de libros vy
electrénicas), asi como
conclusiones y evaluaciones para
conocer si se cumplieron las
expectativas planteadas.




PROLOGO

El trabajo del arquitecto, es la
creacion de espacio confortables
gue tengan sentido para la funcion,
para la época en la que se crea,
que sea una declaracion artistica,
también se tienen que servir ciertas
normas que hacen posibles las
edificaciones. Para pensar en la
creacion de los espacios, se deben
pensar en muchos factores que
afectan directa o indirectamente a
los usuarios, estas son influencias
psicolégicas de las formas, colores
y texturas, con esto me refiero a
que la arquitectura va mas alla de
ser solo una gran escultura.

El hombre ha venido poniéndose
metas y tratando de alcanzarlas
para logara el triunfo. El hombre por
naturaleza en un ser activo.
Constantemente se le presentan
obstaculos que debe superar para
alcanzar la satisfaccion y asi
realizarse plenamente.

Hoy en dia la practica del deporte
entre la sociedad ha aumentado,
esto nos permite llevar una vida
mas sana y con un nivel de tension
menor.

Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl

Esta comprobado que las El trabajo ha sido arduo, con
personas que practican algun dedicacién, siempre con animo y
deporte, sobresalen en sus otras deseos de seguir adelante, no
actividades, despejan su mente y importando los obstaculos que se
se concentran mejor en lo que presentan en el camino.

realizan.

La propuesta arquitecténica aqui
presentada, es resultado del
interés personal, necesidad
espacios de recreacion en la
comunidad, de espacios de
espectaculo deportivo, ademas del
interés en tener un espacio
arquitectonico que fomente el
deporte entre la comunidad, que
eleve la economia del lugar, y que
se generen 0 rescaten grandes
espacios deportivos, que sirvan
para satisfacer las necesidades no
solo en esta comunidad, sino en
todo el D.F.

Es un proyecto desarrollado con
ideas nuevas, que jamas
habiamos utilizado o pensado,
como la forma del concepto, la
importancia de la textura en las
superficies del edificio, formas que
surgen entre el caos, que tienen
un valor tectonico.

Vista del gimnasio y del lago artificial

El contexto pulcro hace que
sobresalten las canchas

Centro Deportivo y Recreacional de
Valle & Cornejo Arquitectos, Chile
(2010)



Los motivos por los cuales se eligié
el tema de esta tesis (Centro
Deportivo Recreativo y Cultural 1)

paz y fiesta; como en los Juegos
Olimpicos (de sus dos ediciones,
las de verano siendo las favoritas

IDEARIO

consideramos que el deporte es
de las mejores actividades, junto
con complementos culturales, para

se dividirdn en campos los cuales del publico), en el cual solo favorecer el crecimiento fisico,
denominaremos como razones importa dar tu mayor esfuerzo intelectual y espiritual de las
personales, razones soci0 - y |a mayor recompensa no es en Personas, elevando asi su calidad
economicas, razones ganar un metal, sino escuchar el de vida.

arquitectonicas y la sustentabilidad. himno de tu pais. Tampoco

olvidemos el Super Bowl —el cual
se lleva a cabo en E.U.A.-, el cual
es una fiesta llena de pasion,
sentimientos y patriotismo.

La filosofia que se puede observar
en el deporte es de esas frases
gue aunque parecen trilladas no lo
son: haz tu mejor esfuerzo, nunca
te rindas, lo importante no es
ganar sino competir; asi que

Razones Personales

Pocas son las veces en las que la
humanidad a aprendido a convivir
en paz y tranquilidad, y entre esas
ocasiones se encuentras las justas
deportivas. Y dejando de lado las
rivalidades que surgen de este tipo
de actividades siempre sobresalen
en el ambiente un sentimiento de

Halftime Show del Super Buwl
XXXIV (2000), Atlanta, EUA

1 Un centro deportivo es un conjunto de establecimientos e instalaciones situados en un mismo
lugar, con el propdsito de ejercer la actividad deportiva. Lugar en donde se encuentran reunidos en
un mismo espacio diferentes disciplinas deportivas.

2 Los Juegos Olimpicos, Olimpiadas u Olimpiadas son eventos deportivos multidisciplinarios en los
que participan atletas de diversas partes del mundo, en la antigua Grecia eran dedicados al dios
Zeus. Existen dos tipos de Juegos Olimpicos: los Juegos Olimpicos de Verano y los Juegos
Olimpicos de Invierno, que se realizan con un intervalo, entre ellos, de cuatro afios. La
organizacion encargada de la realizacién de los mismos es el Comité Olimpico Internacional (por
su abreviatura, COI).

3 Super Bowl es el partido final de la National Football League, principal campeonato profesional
de futbol americano en los EUA, que enfrenta a los campeones de la Conferencia Nacional y la
Conferencia Americana.

Ceremonia de Inauguracion de los
Juegos Olimpicos de Beijing 2008

Fuente: http://es.wikipedia.org




IDEARIO

Razones Socio - Econdmicas

Al tener como ejemplo las
instalaciones después de una justa
deportiva, el sitio donde estas
fueron emplazadas se convierte en
una plataforma social y econémica.
Estas instalaciones se transforman
en puntos de referencia, e incluso
lugares que tienen “por deber” ser
visitadas. Al momento en que la
zona se convierte en un foco de
atractivo social y/o turismo, se
presenta una creciente econdémica
en la region.

También se ha comprobado que el
tener un emplazamiento de
relevancia, genera que la zona en
donde se encuentra éste, el nivel de
vida aumenta considerablemente, y
le da un impulso al entorno.

Un ejemplo seria el estadio
Allianz Arena °, en Alemania; el

cual es un punto de referencia
social y cultural.

Razones Arquitectonicas

Las justas deportivas dejan a su
paso increibles instalaciones de
punta, de primer nivel con
caracteristicas que ahora son
primordiales, como lo es la
sustentabilidad. Hay que
observar mas alld de nuestras
fronteras para percatarnos de los
nuevos disefos, procesos
constructivos, materiales
empleados para satisfacer la
necesidad del deporte.

También el uso de la tecnologia®,
permite que cada vez los disefios
sean mas atrevidos y de emplear
métodos que sean favorables
para el medio ambiente, la
comunidad y el usuario.

5 El estadio Allianz Arena se ubica en el barrio de Fréttmaning, al norte de Mudnich, en el estado
federado de Baviera, Alemania. Es la casa de los equipos titulares del FC Bayern Miunchen y el
TVS 1860 Minchen; ademas de servir de estadio sede de la Copa Mundial de Futbol de 2006 y

en la Liga de Campeones de la UEFA.

6 Es el conjunto de conocimientos técnicos, ordenados cientificamente, que permiten disefiar y
crear bienes o servicios que facilitan la adaptacion al medio y satisfacen las necesidades de las

personas

- Fuente: http://es.wikipedia.org

Estadio Allianz Arena, Minich
Alemania

Paneles romboidales metalicos de
ETFE



Sustentabilidad

Conocida por diversos nombres
como Arquitectura  Sustentable,
Arquitectura sostenible, Arquitectura
Verde, Edificios Verdes, o Eco-
arquitectura, es un modo de
concebir el disefio arquitectonico
buscando aprovechar los recursos
naturales de tal modo de minimizar
el impacto ambiental de las
construcciones sobre el ambiente
natural y sobre los habitantes.

Para que exista la sustentabilidad,
existen tres factores que al
combinarse emergen nuevos
conceptos de las caracteristicas
gue tiene que haber para que un
proyecto.

Estos factores son la sociedad, la
economia y el medio ambiente,

estos conceptos tienen que serv’

equitativos, existir un equilibrio que
sea soportable y viable en beneficio

de los mismos, solo asi se logra lay g

sustentabilidad.

En diversas zonas no existe esta
equidad en los conceptos, el
Conjunto Deportivo puede ser un
modelo a seguir de sustentabilidad

en todos los aspectos, ademas dev’
ser un punto de referencia en el
empleo de tecnologia sustentable
(como techos verdes, celdas
solares, etc.) v

Pero a pesar de que se tienen
muchas factores a favor, también
existen sus contras, por ejemplo:

La energia eodlica es segura,
inagotable y gratis; pero la
velocidad del viento es variable y
poco confiable, pueden ser
consideradas  antiestéticas, 'y
ademas muchas veces son
ruidosas, aunque las turbinas
modernas son mas silenciosas que
Sus antecesoras.

La energia solar es la que mejor
se adaptaria al proyecto por sus
muchos beneficios, como.

La energia solar es gratis y
renovable, no genera
emisiones y es silenciosa.

costo de las células
fotovoltaicas ha bajado
considerablemente en los
ultimos afios y se espera que
disminuya ain mas a medida
gue aumente su produccién.

Fuente: http://es.wikipedia.org, http://definicion.de, http://news.bbc.co.uk/

IDEARIO

Es una
tecnologias
pueden ser
paisaje urbano.

Son utiles en zonas remotas
de dificii acceso como
alternativas a las fuentes
convencionales de electricidad.

de las pocas
renovables que
integradas  al

El desarrollo sustentable debe considerar

el aspecto econémico (la creacion de

rigueza en todos los sectores), el aspecto

social (al tener en cuenta las

consecuencias de la actividad econémica

en la sociedad en general) y el aspecto

ambiental (la actividad econdémica debe
ser compatible con la preservacion de la

biodiversidad y de los ecosistemas).



ANTECEDENTES

Resulta impresionante cémo la
tecnologia evoluciona con cada dia

que pasa. La tecnologia no
solamente invade toda la actividad
industrial, sino que también
participa profundamente en

cualquier tipo de actividad humana,
en todos los campos de actuacion.

Hacer ¥2 hora de ejercicio al dia es
basico para llevar una vida saludable

El hombre, moderno utiliza en su
comportamiento cotidiano y casi
sin  percibirlo una inmensa
avalancha de contribuciones de la
tecnologia: el automovil, el reloj, el
teléfono, las comunicaciones, etc.
Pero también la tecnologia tiene
un lado que no resulta positivo,
actualmente el estar frente a la
computadora o la pantalla del

televisor, son las formas mas
divertidas de pasar el tiempo libre
y resultan opciones mas atractivas
gue salir a caminar o jugar al patio,
esto es conocido como
sedentarismo.

El sedentarismo, que se diferencia
del ocio (tiempo libre), es la
ausencia de actividad fisica. Se
trata de una consecuencia de la
vida moderna urbana, sobre todo
en ciudades en donde todo esta

hecho para evitar grandes
esfuerzos. Esto conlleva a estar
predispuesto a sufrir
enfermedades cardiacas,

obesidad, sobrepeso, estrés, etc.

De acuerdo con la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), la
obesidad y el sobrepeso se
definen como una acumulacion
anormal o excesiva de grasa que
puede ser perjudicial para la salud,
siendo la causa fundamental un
desequilibrio entre el ingreso vy el
gasto de calorias.

El apoyo de la comunidad y del
entorno son fundamentales para
influir en las elecciones personales
y evitar la obesidad, por eso se

deben de crear mas entornos
saludables y en los cuales puedan
desarrollarse no solo fisicamente,
sino también tener un crecimiento
mental y espiritual.

Deportes como la natacion ayudan a
mantenerse en forma, junto con una
alimentacion balanceada

Un centro deportivo que cuente
con instalaciones especializadas
de acuerdo a las normas que
marcan las diferentes federaciones
internacionales del deportes
permitird estimular a nuevos
atletas, asi como elevar el nivel
deportivo y de salud de los
habitantes de la zona y sus
alrededores, ademas de servir
como punto de reunidn y de
esparcimiento colectivo.



El objeto de estudio de la tesis
presente serd el de un Centro
Deportivo, Recreativo y Cultural
ubicado en la delegacion Coyoacan.

El Centro Deportivo, o también
denominado como Club Atlético, es
un espacio dedicado a un uso
deportivo, por la cual ostenta
diversos equipos e instalaciones
gue estan destinados a la practica
de los mencionados.

Michael Jordan, el mejor jugador de los
Estados Unidos durante la década de
los 90’s

Las disciplinas deportivas que mas
se observan en este tipo de
establecimientos son: futbol
soccer, basquetbol, voleibol de
sala, gimnasia, artes marciales
(judo, TDK, etc.), fatbol rapido,
natacion y  acondicionamiento
fisico.

Se entiende por recreacion a todas
aquellas actividades y situaciones
en las cuales esté implicita la
diversion, como asi también a
través de ella la relajacion y el
entretenimiento. La recreacion se
da normalmente a través de la
generacion de espacios en los que
los individuos pueden participar
libremente de acuerdo a sus
intereses y preferencias.

A través de este espacio también
se pretende difundir la cultura
mediante cursos Yy talleres de
diversas artes como lo son la
musica, danza, literatura, teatro y
demas artes plasticas.

OBJETO DE ESTUDIO

Michael Phelps, ganador maximo
en Juegos Olimpicos con 8
medallas de oro.

Nastia Liukin, gimnasta
norteamericana en los Juegos
Olimpicos de Beijing 2008

Conclusion: Se emplazara un conjunto polideportivo, el cual contara
con las instalaciones para personas de todas las edades. Ademas, se
buscara que la comunidad tenga un crecimiento econémico, social y
cultural incluyendo actividades culturales como danza, artes, etc., y

actividades manuales.




OBJETIVOS DEL PROYECTO

La mayor parte de nuestro
pais vive un proceso de
destruccion de sus
recursos y capacidad de
produccién.

Se busca transformar
esas perdidas en
resultados favorables en
varios conceptos claves
como desarrollo y sus
dimensiones.

Se entiende por desarrollo
al proceso por el cual los
grupos humanos pasan de
condiciones menos
humanas a condiciones
mas humanas, en
términos de calidad de
vida y cantidad de vida.
Mientras que el Desarrollo
Integral, toma en cuenta
todas las dimensiones en
gque se desempefa la
persona humana, que es
el fin ultimo del desarrollo.

Se planea que el
desarrollo se dé en sus
seis dimensiones, que se

ECOLOGICA:

El terreno el cual pensamos emplazar
el proyecto es un drea verde en el 70%
de su totalidad, pero ésta no cuenta
con los cuidados debidos para ser
usada por los habitantes. El proyecto
no desaparecerd esas dreas verdes
sino al contrario, se les dard un
cuidado acompafiandolas con areas
de recreacién para la gente de todas
las edades que hagan uso de esas
instalaciones.

ETICA:

Por desgracia en
muestra que n
cuenta con un |
propio; por eso g
a formar uno en e
no se conform
educacion vy las ¢
se dan en las e
desarrolle en el a
o cultural, ese s
objetivos principa

ECONOMICA:

Se buscard con nuestro proyecto
impulsar econdmicamente la
zona, la cual ya cuenta con una
pequefisima plaza comercial,
pero con la incursion del Centro
Deportivo, se expandira el
mercado comercial de la region.

LA FLOR DEL
DESARROLLO

|

LN

muestran a continuacion:  Conclusion: En base a estos conceptos y su razonamiento, se busca crear un

Fuente: http://www.futuros2r.info lugar con mejores condiciones humanas, calidad y desarrollo integral de vida.



El tema a desarrollar se encuentra
ubicado en la colonia Paseos de
Taxquefa la delegacién Coyoacan.

La zona descrita cuenta con
espacios abiertos, ideales para
instalar en ellos un centro deportivo
dedicado a respaldar las campafas
de salud publica en contra de la
obesidad y para mantener y/o
obtener un nivel de salud optimo
para las personas, ademas de ser
recreativo y de ofrecer espacios
culturales para el crecimiento
intelectual del usuario.

La propuesta responde a la
necesidad que existe de tener
lugares de recreacion para la
sociedad mexicana, con el
propésito de que dicho Centro
Deportivo Recreativo y Cultural se
convierta en un conjunto de
usufructo de toda la comunidad;
gue pueda brindar a los habitantes
de este sector un lugar donde
puedan llegar a recrearse tanto

Conclusiéon: Se busca que todo el

social, como
culturalmente.

El centro debe de tener un ingreso
claro, piscina, cafeteria,
vestidores, salbn de  usos
multiples, canchas para realizar
deporte, areas verdes, area infantil
y lo necesario para que pueda ser
eficiente, aprovechando de Ila
mejor forma el terreno para poder
dar asi el mejor servicio a la mayor
cantidad de personas posibles.

La meta es de proyectar un centro
deportivo con instalaciones
especializadas de acuerdo a las
normas que marcan las diferentes
federaciones internacionales del
deporte. Este centro permitira
estimular a nuevos atletas, asi
como elevar el nivel deportivo de
los habitantes de la zona y sus
alrededores, ademéas de servir
como punto de reunion y de
esparcimiento colectivo.

deportiva y

publico pueda disfrutar de este

recinto, ya sea deportiva o culturalmente.

Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl

FUNDAMENTACION

Panoramica de La Ciudad de la
Cultura

Acceso a La Ciudad de la Cultura

Continuidad con un piso-muro-techo

La Ciudad de la Cultura de Eisenman
Architects
Santiago de Compostela, Espafia 2010




PLANTEAMIENTOS

DEL PROBLEMA:

v" El problema principal radica en el mal manejo, en
el mantenimiento en los equipamientos urbanos y
en particular en los deportivos y recreativos, la
falta de estos espacios dentro del contexto que
los rodea.

v/ Falta de iluminacion; ya que cuenta con este
servicio solo una parte de del terreno, la parte
gue permanece a obscuras es donde el terreno
esta en peores condiciones y quedando asi libre
para que se cometan actos vandalicos.

v La falta de wun centro de dimensiones
considerables para que la gente del lugar y
alrededores pueda llevar a cabo actividades para
la activacion fisica: falta un lugar que cuente con
las instalaciones para llevarlas a cabo.

v Llevar a la zona a una potencializaciéon del suelo
el cual ayude a mejorar la calidad econémica, y
por ende de vida, de las personas que viven y/o
trabajan ahi.

v No perder esa area verde, ya que es de las
ultimas que existen por la zona.

DE LA HIPOTESIS:

v ¢Se logrard con el emplazamiento eliminar por
completo los actos vandalicos que existen en la
zona?

v ¢Con la ayuda de materiales que favorezcan al
ambiente, se lograra recuperar la zona que se
pierda por el emplazamiento del edificio?

v' ¢El emplear tecnologia de punta en el conjunto
sera lo mas 6ptimo para la zona?

v ¢Las instalaciones seran las suficientes para
cubrir las necesidades del publico en un futuro?

v ¢Se potencializara la zona y se elevara la calidad
de vida adecuadamente?

v ¢Se ayudara a fomentar las actitudes y aptitudes
de los usuarios?

Conclusion: En base al disefio del edificio se
buscara eliminar los problemas actuales y verificar
que las hipétesis planteadas sean correctas.



Fachada principal de la Pista
Deportiva de Barakaldo

Interior de la Pista Deportiva de
Barakaldo

Toma nocturna de la Pista Deportiva
de Barakaldo

Pista Deportiva de Barakaldo de
Garmendia Arquitectos, Espafia 2011

TEMA ESPECIFICO

El Centro Deportivo Recreativo y
Cultural, el cual se emplazara en la
colonia Paseos de Taxquefia en la
delegacion  Coyoacan, estara
compuesto por:

v Areas deportivas

v Areas recreativas

v Areas culturales

v Areas de servicio

v' Area de administracion, y
v' Area de mantenimiento.

Los elementos con los que contara
el Area Deportiva seran:

v" Alberca Olimpica

v Gimnasio Polideportivo

v' Cancha de Futbol 7

v Cancha de Voleibol

v' Cancha de Basquetbol

v' Area de acondicionamiento fisico

Las areas recreativas abarcaran
zonas de juegos infantiles,
andadores y zonas de
esparcimiento y convivencia social.

UBICACION DEL TEMA

El area cultural contara con
talleres para diferentes
actividades: danza, muUsica,
teatro, artes plasticas y diversas

manualidades.

El area de servicio englobara :
v'El acceso y vestibulo principal
v'Tiendas

v'Vestidores

v'Clinica Medica

v'Recepcion y Control de acceso
v'Restaurante

El 4rea administrativa se divida
en dos partes: una controlara lo
relacionado al deporte, y la otra
a las instalaciones.

Y, por ultimo, el é&rea de
mantenimiento contendra lo que
son  calderas, planta  de
tratamiento de agua, cuarto de
maquinas, subestacién eléctrica,
bodegas, etc.

Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl
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UBICACION DEL TEMA

AREAS DEL

CONOCIMIENTO

Las areas del conocimiento que
componen el plan de estudios 99 de
la licenciatura de arquitectura son:

v PROYECTO

v' Teoria, Historia e Investigacion
v Urbano-Ambiental

v Extension Universitaria

El ejercicio a desarrollar se sitia en
el primer punto PROYECTO.

Se ubica en este ambito gracias a
que involucra cabalmente el
proceso de proyeccion.

PROYECTO

El ejercicio englobé todos los
factores del método de proyeccion
(taller de arquitectura). Dichos
factores o campos de conocimiento
significativos en las actividades
académicas estan expresados en el
Plan de Estudios 99 de Ia
Licenciatura en Arquitectura. Dichos
campos son los siguientes:

v La aproximacion a los
problemas

v' La reflexién histoérico-critica

v’ Los conceptos del proyecto
arquitectonico

v' El proceso del proyecto y su
representacion

v La expresividad de la
arquitectura

LA APROXIMACION A LOS
PROBLEMAS

En esta etapa se estudi6 la

relacion  existente entre el
proyecto y su contexto, se define
el problema para Su

profundizacion (demanda). Se
tocaron factores como el usuario
y el sitio, es decir, se determina
el tipo de usuario, actividades del
mismo asi como nivel social.

En cuanto al sitio, se profundizé
en los aspectos, topograficos,
climaticos, urbanos, orientacion
etc.

LA REFLEXION
HISTORICO-CRITICA

En esta fase, una vez que se
defini6 el objeto de estudio se
lleva a cabo el analisis tipolégico
y el planteamiento de hipotesis y
conclusiones. Es un periodo de
recaudacion y clasificacion de
datos.

LOS CONCEPTOS DEL
PROYECTO
ARQUITECTONICO

Este punto inicia la practica del
proyecto, es decir, se
comenzaron a aplicar las
conclusiones  obtenidas de la
recopilacion 'y analisis de la
informacion

Particularmente en este periodo
se pudieron observar los
primeros planteamientos 0
hipotesis de solucion, primeras
imagenes (croquis).



EL PROCESO
PROYECTO Y
REPRESENTACION

DEL
SuU

Se refiere al desarrollo de la
hipdtesis seleccionada, es decir, la
elaboracién del anteproyecto.

Donde se producen los primeros
planos de tipo arquitectonico,
anteproyecto estructural,
anteproyecto de instalaciones en
general, ademas de intenciones
expresivas (estético-
arquitectonicas).

Este anteproyecto aun puede ser
modificado considerablemente ya
gue aun estaria en una etapa de pre
analisis.

LA EXPRESIVIDAD DE LA
ARQUITECTURA

Esta fase establece un nexo entre
el proyecto y sus factores
tecnoldgicos, constructivos y
econémicos, es decir, es Ila
produccién del proyecto ejecutivo.

Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl

En los factores tecnoldgicos
podemos incluir los proyectos
ejecutivos de instalaciones.

Constructivamente se refiere al
proyecto estructural. Dentro de
los aspectos econémicos se
incluye el presupuesto o costo de
la construccién de la obra.

Y en dltima instancia pero no
menos  importante, esta el
proyecto arquitectonico; éste es
crucial para el proyecto completo,
porque es la base de la cual se
derivan los demas.

Escenarios Deportivos, de Giancarlo
Mazzanti y Felipe Mesa, Colombia
2009

UBICACION DEL TEMA

Vista panoramica del conjunto

Vista interior del gimnasio. La forma
del edificio hace posible el paso de
mayor cantidad de luz natural

Los juego con las tiras crean
conectores usados como
circulaciones
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La palabra método se refiere al
medio utilizado para llegar a un
objetivo preestablecido (su
significado original sefiala el camino
que conduce a un lugar). En la
Arquitectura existen métodos para
llegar al objetivo principal «La
materializacion (construccién) del
proyecto concebido». Segun
Vitrubio, una obra arquitectdnica
debe tener tres caracteristicas, las
cuales son: la funcion, la firmeza y
la belleza.

FUNCION. Se refiere al objeto de
su existencia la razén de ser del
objeto de arquitectonico; el género
al que pertenece el edificio como
puede ser: Habitacional, Educacion,
Entretenimiento, Salud, etc.

FIRMEZA. Comprende los aspectos
constructivos y tecnoldgicos de la
obra como: la estructura portante
(superestructura y subestructura)
gue sea segura para el usuario al
desempeniar la actividad
caracteristica del edificio.

Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl

BELLEZA. Comprende lo estético-
arquitectonico de la arquitectura.
Esto es relativo por que como
sabemos para cada individuo es
diferente el concepto de la belleza.
Podemos decir que es la parte
sensitiva de la obra edificada.

PROCESO DE DISENO

EL proceso que sera utilizado para
el proceso de proyeccion sera
especificado a continuacion:

1. ETAPA DE CONTACTO
(conocimiento del problema)

2. PROYECTO (realizacién
practica)
3 MATERIALIZACION

(construccion)
4. APROPIACION (comprobacién)

Durante el ejercicio se cubriran los
dos primeros  puntos, que
engloban el proyecto tedrico. Esas
dos etapas comprenden el
ejercicio tedrico y los otros dos la
praxis, es decir la ejecucion de la
Obra - Arquitectonica, etc.

Etapa de proyecto de Complejo
Acuatico, Medellin Colombia

La materializacion de la propuesta
del Complejo Acuatico

Etapa de consolidacion y
aprobacion del objeto
arquitectonico, una vez terminada
la construccion



1. ETAPA DE CONTACTO

Se denomina de contacto, por ser el
periodo de  acercamiento vy
definicion del tema.

1.1 LADEMANDA SOCIAL.

Edificio destinado a la actividad
fisica mediante el deporte o talleres
culturales, sustentable y que
satisfaga las necesidades del
usuario, ademas sea identificado
como simbolo de la zona y ciudad.

En este capitulo se estudiaran
algunos aspectos sociales,
econdémicos y culturales del tipo de
usuario que tendra acceso al objeto
arquitectonico.

El aspecto social y cultural se
trataran temas como: sus
actividades cotidianas asi como
algunas costumbres.

En lo econdmico se definira el estilo
de nivel y el nivel socio-econémico
gue tiene el cliente.

En resumen se analizaran los tipos
de usuarios, su interaccion con el
objeto arquitecténico y su entorno.

1.2 DESCRIPCION PARTICULAR

PRESENTACION

1.3  ANALISIS TIPOLOGICO

En este punto desarrollé a fondo la (analogos).
ubicacion fisica del edificio y su El analisis nos permitio conocer

entorno mediato e inmediato.

Las caracteristicas del terreno que adoptadas

fueron analizadas son:
Ubicacion.

v’ Topografia.

v’ Posibles accesos.

v’ Orientacion.

v Clima.

v’ Vistas.

v’ Colindancias.

v’ Frentes.

v Avenidas o Calles principales.
v’ Calles secundarias.

v’ Ejes principales.

v" Nodos.

v Sentidos Circulaciones.

v’ Contexto: Equipamiento, hitos
perfiles formales del sitio.

algunas tipologias o0 soluciones

para un  género
arquitectonico determinado; como
son la propuesta formal,

estructural, funcional, la aplicacion
de los materiales y las
instalaciones.

La metodologia que se empled en
el proceso de  proyeccion
practicamente se basa en la
reinterpretacion del concepto de
tipo arquitecténico; es decir; el
estudio de ejemplos o analogos
establecio las pautas a seguir
durante el proceso de disefio. Se
obtuvieron conclusiones de su
analisis y se en enlistaron ventajas
y desventajas de la solucién
' encontrada.

B3
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1.4 NORMAS EXISTENTES.

En la sociedad moderna el
comportamiento humano de manera
global es regido por una serie de
lineamientos definidos por el entorno
cultural del individuo.

Naturalmente, la arquitectura y su
artifice “el arquitecto”, estan sujetos
a estas Normas o lineamientos
determinados por el sitio (territorio)
de su ubicacién. Para que sea
factible  su  realizacion, una
propuesta arquitectonica debera
cumplir con dichos lineamientos,
tanto para su autorizacion legal,
como para su adecuado
funcionamiento.

Los reglamentos vigentes en el
territorio de emplazamiento del
edificio, garantizan también el
bienestar del usuario ,asi como la
integridad de la obra arquitectonica
a construir.

Por lo tanto en este capitulo se
revisaron las normas vigentes en el
Distrito Federal, a nivel global y
particularmente en la delegacion
Coyoacan.

Fuente: http://www.zaha-hadid.com/

Vista aérea del proyecto villa
olimpica 2012

Plaza de la villa olimpica 2012

Vista interior de la villa olimpica 2012

Proyecto villa olimpica 2012,
Zaha Hadid

2. PROYECTO
Practica)
Comienza la etapa de desarrollo del
proyecto tedrico, se origina el
Programa arquitecténico, que es el
listado de espacios requeridos en el
Edificio; el cual servira de base para
las futuras intenciones.

Posteriormente se formularon
hipotesis de solucion, y la seleccion
de una de ellas para perfeccionar,
asi como finiquitarla elaborando los
trabajos de representacion gréafica
(planos).

(Realizacion

2.1 PROGRAMA
ARQUITECTONICO.
Finalizado la fase de contacto,

teniendo las conclusiones y la
informacion digerida y clasificada,
se iniciara con la elaboracion del
programa arquitecténico y el analisis
de cada uno de los espacios
incluidos en el. Dicho estudio
comprenderd  aspectos  como:
dimensiones de mobiliario, tipo de
instalaciones requeridas,
dimensiones espaciales minimas,
tipo de iluminacion, orientacion, etc.



Croquis conceptuales, Frank O. Gehry

Croquis conceptuales, Renzo Piano

Posteriormente, se efectuaran
estudios  globales  sobre el
funcionamiento del edificio.

(diagramas de flujo).

2.2 PRIMERA IMAGEN (concepto,
partido.)

Dentro de esta fase se elige la
hipotesis a desarrollar, teniendo en
cuenta los a datos anteriores por
espacio y el edificio en su totalidad.

Se comienzan a expresar las ideas
de funcionamiento, las intensiones
estético-arquitectonicas que tiene el
diseflador con su propuesta;
empieza entonces la fase creativa y
emplea las  herramientas vy
maguetas de estudio que le
auxiliaran a definir el proyecto.

Dentro de este inciso se observa
las tendencias o0 proceso de
generar su forma (intenciones de
volumen) o concepto; se pueden
denominar pragmatica, iconica,
analogica y canonica, durante este
capitulo se definira esta taxonomia
del diseiio.

Por otro lado, el disefiador

PRESENTACION

desarrolla el partido
arquitectonico, una  variable
funcional y expresiva; donde se

observar zonificaciones de los
espacios que comprenden el
objeto arquitectonico.

2.3 ANTEPROYECTO.

Tras haber obtenido el concepto o
la esencia que reinardn en el
proyecto, comienza la etapa de
profundizacion donde se
desarrollan los primeros planos de
tipo arquitectonico 'y  sus
complementos.

El arquitecto demuestra la eficacia
de la investigacion realizada para
el proyecto y el disefiador trabaja
simultaneamente con todos los
aspectos del proyecto.

Durante esta etapa, el arquitecto
aun puede modificar
significativamente la propuesta,
inclusive cambiar de hipotesis, si
al final de cuentas no funciono la
seleccionada anteriormente.
Podriamos decir que se trata de
un periodo de experimentacion.

25
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2.4 PROYECTO EJECUTIVO.

Este capitulo es la culminacion de la
etapa de proyecto, durante este
periodo el arquitecto desarrolla a
profundidad todos los factores que
lo integran, es decir, realiza el
proyecto ejecutivo. La parte teorica
concluye en este punto para dar
inicio a las dos etapas siguientes,
éstas componen la parte practica
gque en resumidas cuentas es la
construccion de la obra
arquitectonica y cuando ésta entra
en uso por parte del usuario.

Se completa el método de
proyeccién en todos sus aspectos,
ya definidos anteriormente. El
proyecto ejecutivo se compone de:

a) Proyecto Arquitectonico. Lo
integran los planos arquitectonicos
de los diferentes niveles del edificio,
los cortes necesarios y las fachadas
que lo componen.

b) Proyecto Estructural. Esta
compuesto por los planos
estructurales de los diferentes

niveles que lo conforman, desde
cimentacion hasta azotea,
incluyendo detalles de los diferentes

Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl

elementos estructurales.

c) Proyecto Instalaciones. Engloba
los proyectos de red hidraulica,

sanitaria, eléctrica, gas, cable
estructurado, etc.
d) Proyecto de Acabados.

Especifica los acabados de cada
uno de los espacios que integran
el edificio. Incluye canceleria y
carpinteria.

e) Detalles constructivos.
datos de zonas especificas.

Son

Conclusién: Seguir este listado
de conceptos para que el
presente trabajo de tesis quede
lo mas completo posible, paso a
paso para que se pueda ver el
avance de éste trabajo.

Centro Acuatico de Beijing 2008
PTW Architects, CSCEC International
Design & Arup

Vista interior del Centro Acuético de
Beijing 2008

Vista exterior del Centro Acuatico de
Beijing 2008

Vista panoramica del Centro Acuatico
de Beijing 2008



Centro Deportivo y de Ocio en
Langreo

Arquitectos: ACXT

Ubicacion: Langreo, Asturias,
Espafia

Ao de proyecto: 2002 — 2006

El proyecto se enmarca dentro del
plan de regeneracion de la cuenca
minera asturiana. En Langreo, se
tiene la impresion de que hay poco
suelo libre. La idea propuesta se
baso en esta reflexion, en proponer
un nuevo paisaje en vez de un
nuevo edificio, en no perder el
espacio libre existente.

Una composicion de pliegues, olas
verdes, en el que cada uno tenia su
correlacion  con los  distintos
espacios interiores: la piscina, una
cancha polideportiva que podria ser
utilizada también para conciertos,
gimnasios, etc.

La volumetria exterior se disefo,
como la expresion directa de las
necesidades volumétricas
interiores de los locales: mas

Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl

altura en cancha polideportiva,
mayor aun en la zona de gimnasia
ritmica, en piscina mas baja pero
mas alta en la zona de saltos, etc;
dando forma a la cubierta como
pliegues del terreno. La superficie
de las cubiertas verdes se
planearon para extenderse
conformando plazas y jardines en
zonas colindantes ahora ocupadas
por edificios en ruina.

Las cubiertas, que inicialmente se
proyectaron como transitables,
finalmente, y por problemas de
riesgos de caidas y elevados
costos de mantenimiento, se
proyectaron no transitables y
acabadas en césped artificial.

Podemos distinguir tres cubiertas
que corresponden a una division
del programa en tres zonas
diferenciadas:

1. Cancha polideportiva multiusos
(deportes + conciertos),
2. Recinto de piscinas,
3. Zona de resto de servicios
generales (oficinas, salas
multiusos, sauna, etc).

ANALOGOS

Existen tres cubiertas que
corresponden a tres zonas diferentes

Con las azoteas verdes se busca dar
color a una zona totalmente industrial

Acceso al Centro Deportivo y de Ocio

Centro Deportivo y de Ocio, de ACXT,
Espafia 2006




ANALOGOS

La transicion de la cubierta del acceso a
la cancha de basquetbol

Las cubiertas altas se dan a los espacios
mas importantes

Vista interior de la cancha del Centro
Deportivo

Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl

En el interior del edificio domina el
color negro. Grandes muros de
bloque de concreto, pintados de
negro rinden homenaje a la cultura
del carbdn de las cuencas mineras.

Al igual que sucede en las minas,
se proyectaron los edificios dentro
del edificio: como el volumen que
alberga las oficinas; pliegues vy
fracturas: como los  planos
inclinados bajo las gradas que
conforman el techo de los
vestuarios; puentes para salvar
espacios y fallas, como la pasarela
gue desde el control de acceso da
paso a las piscinas.

El edificio cuenta con dos zonas
diferenciadas: Un recinto
polideportivo 'y un recinto de
piscinas cubiertas.

El recinto polideportivo cuenta

con: Pista Polideportiva con aforo
para aproximadamente 2.088
espectadores sentados y aforo
maximo en conciertos de 5088
espectadores, con pista central
para competencias de futbol,
basquetbol, voleibol y balonmano;
3 pistas para entrenamientos y

campeonatos no oficiales; 6
vestuarios para equipos Yy
colegios, 2 vestuarios para
usuarios, almacenes para el

material deportivo.

El recinto de la piscina cuenta
con: 1 Piscina cubierta de 8 calles
(vaso de 16,70 x 25 metros) tipo
polivalente, y para competicion
regional, 1 Pileta cubierta de
ensefianza y para nifos (vaso de
6 x 16,70 metros), Vestuarios
masculinos 'y femeninos, vy
graderio para publico.

Conclusién: Ubicado en una zona industrial, este centro deportivo toma
referencias de su entorno y los aplica de manera coherente creando un
paisaje y no solo una edificacion. La silueta que forma con sus techos
rompe con el entorno haciendo que se vuelva un lugar que no puede
pasar desapercibido; ademas rompe con las techumbres planas y los
espacios cuadrados dandole asi mayor atractivo visual.



Centro Zamet en Croacia

el norte y la escuela y la calle hacia

el sur.

Arquitectos: 3LHD

Ubicacion: Calle B. Vidas, Zamet,
Rijeka, Croacia

Afo de proyecto: 2004 — 2008

Situado en Zamet, en la ciudad de
Rijeka, el nuevo Centro Zamet aloja
diversos  programas en  Sus
16.830m2: un recinto deportivo con
2380 asientos, oficinas para la
comunidad, una biblioteca, 13
espacios para comercio y servicios,
y un estacionamiento para 250
vehiculos.

Un tercio del volumen del recinto
deportivo esta enterrado, y el resto
del Centro esta encajado en el
paisaje circundante. El principal
elemento arquitectonico del edificio
son las tiras que cruzan el sitio en
direccion norte-sur, que son al
mismo tiempo el principal elemento
de disefio y el elemento de
zonificacion que da origen a la plaza
e integran al parque que esta hacia

Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl

Estas tiras se inspiran en la
‘gromaca”,un  tipo de piedra
originario de Rijeka, el que se
reinterpreta de manera artificial en
el centro, tanto en color como en
forma. Hay 51.000 ceramicos
diseflados por 3LHD y producidos
especialmente para el Centro. La
estructura de acero vuela 55
metros, y la variacién en su altura
permite la entrada de luz natural
para iluminar el interior del recinto
deportivo.

El recinto deportivo se disefio de
acuerdo a los ultimos estandares
deportivos mundiales para alojar
torneos de categoria internacional.
El concepto esta basado en la
flexibilidad de los espacios..

Centro Zamet en Croacia, de 3LHD,
2008

ANALOGOS

Vista aérea del conjunto

Vista de la plaza de acceso

El cristal translucido hace que
resalten los trazados de las rocas




ANALOGOS

El recinto deportivo se diseiio de
acuerdo a los ultimos estandares
deportivos mundiales para alojar
torneos de categoria internacional.
El concepto esta basado en la
flexibilidad de los espacios.

El espacio central mide 46x44
metros, para dos canchas de balon
mano. El recinto contiene todas las
facilidades para entrenamiento y
competencias a nivel profesional, y
el auditorio incorpora un sistema
telescopico en las graderias que
permite adecuar el espacio desde
su uso diario hasta para otras
actividades tales como conciertos,
conferencias 0 congresos. Los
materiales elegidos para el interior
— madera y paneles acusticos, lo
convierten en un gran estar para
los atletas. El acceso principal y
para los otros recintos se ubican al
poniente del recinto deportivo
desde la plaza y desde el
estacionamiento subterraneo.

Conclusion:

Cafeteria con vista a la cancha multiusos

El edificio cuenta con una doble Cancha multiusos del centro Zamet
fachada. El espacio entre ellas sirve
como circulacién

Centro Zamet en Croacia, de 3LHD,
2008

En este edificio el objetivo fundamental es la integracion del proyecto mediante un elemento fisico,
esta representado por tiras, que se convierten en el elemento principal de disefio, esta es una idea
gue me agrado mucho para poder aplicarla en el tema a desarrollar en esta tesis.

Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl



Alberca olimpica techada, para que sea
usada sin importar condiciones climéticas

El centro deportivo cuenta con cancha
profesional de futbol, de tenis y pista de
atletismo

Vestibulo principal de La Loma Centro
Deportivo

Fuente: http://www.lalomacd.com.mx/2011

La Loma Centro Deportivo
(San Luis Potosi, México)

La Loma Centro Deportivo se
encuentra en el estado de San Luis
Potosi. Inicio sus Operaciones el 22
de Noviembre del 2002, esta
ubicado a 1950 metros sobre el
nivel del mar, en un éarea total de
107,000 m2. El entorno cuenta con
una temperatura promedio de 28° c
y una precipitacion fluvial de 400
milimetros anuales, asi como
lugares magicos para visitar a sus
alrededores.

La Loma Centro de Deportivo,
como su nombre lo dice es un

centro de entrenamiento para
atletas de alto rendimiento en
altura, con mas de 13,000

miembros y una afluencia diaria de
aproximadamente 3,000 usuarios.

ANALOGOS

La Loma Centro Deportivo es
mucho mas que un espacio
destinado al deporte. Las
instalaciones cuentan con: Salon
de eventos, cafeteria, bar, lobby,
servicio de banquetes, Hotel
Camino Real, alberca olimpica
techada, alberca semi olimpica
exterior, 12 canchas de tenis,
cancha de futbol, cancha de
softbol, pista atlética, pista para
correr con una longitud de 1609
metros, 8 canchas de racquetbol,
4 canchas de squash, sala de
taekwondo, vestidores con 5
saunas, 20 vapores individuales
y 1 general, 3 jacuzzis
individuales y un area con 4
jacuzzis general, area de
lockers, sala de masajes y sala
de descanso.

Conclusién: Es uno de los ejemplos mexicanos mas modernos y que

cuentan con acreditacion internacional.
mundial y cuenta con todos

es de nivel

La calidad de las instalaciones
los elementos, tanto

arquitectonicos como sociales, para catapultar a la zona en un

panorama nacional.
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Soporte de la estructura principal

Tensores de la estructura principal

Estadio Olimpico de Atenas "Spyros
Louis®, de Santiago Calatrava,

Conclusion: El disefio del

Juegos Olimpicos de Atenas
2004

El disefio del Estadio Olimpico
se inspiré en la tradicién clasica
de Grecia de la estoa, como plaza
de entrada y el agora, mientras
gue los arcos de largo lapso de
acero del nuevo estadio
transmiten el deseo de la ciudad
para presentar los Juegos
Olimpicos de 2004 como un
evento moderno. Las estructuras
de acero tubular del techo miden
304 metros y pesan 15.000
toneladas cada uno y cubren una
superficie de 25.000 metros
cuadrados. La elecciéon de los
paisajes, colores y materiales,
incluyendo ceramica, el eco de la
tradicion mediterranea y afadir al
encuentro simbdlico entre la
arquitectura, la ingenieria y el
deporte.

estadio principal muestra una

impresionante estructura de acero y vidrio, sostenida por un elegante
doble arco de acero que cruza longitudinalmente la cancha olimpica a
cada lado. Sobre butacas se sostienen paneles de vidrio translucido,
con la utilizacion de materiales que permiten la entrada de la luz
natural, a la vez que brindan proteccion térmica contra el calor y los
rayos ultravioletas .

Fuente: http://www.calatrava.com, http://www.trazosdigital.com.ar

Exterior del estadio olimpico

“Ramificacion” de la estructura principal

Interior del estadio olimpico

Estadio Olimpico de Atenas "Spyros
Louis*, de Santiago Calatrava, 2004



Juegos Olimpicos de Beijing
2008

El Estadio Nacional, un nuevo tipo
de espacio publico para Beijing; se
encuentra sobre una pequeia
elevacion en el centro del complejo
Olimpico, al norte de Beijing. Su
ubicacion estad predeterminada en
el plan maestro. Todas las demas
decisiones urbanisticas y
arquitectonicas fueron iniciados por
alrededor de este proyecto. El
principio mas importante es
desarrollar una arquitectura que
seguird siendo funcional después
de los Juegos en 2008, en otras
palabras, para crear un nuevo tipo
de entorno urbano que se atraen y
generan la vida publica en esta
parte de Beijing.

Desde la distancia, el estadio
parece una forma colectiva
gigantesca, como una vasija que
se hace eco de borde ondulado.
Desde una perspectiva distante,
se puede distinguir claramente no
sblo la forma redondeada de la
construccion, sino también la red

de la estructura portante, que
envuelve el edificio, sino que
también parece penetrar en él. Lo
gue se ve desde lejos como una
configuracion geométrica general
clara y racional de las lineas, se
evapora entre mas cerca se llega,
finalmente, se separa en grandes
componentes. Los componentes
parecen una marafia caoltica de
soportes, vigas y escaleras, casi
como un bosque artificial.

En el espacio Piranesian, que
rodea el interior del estadio, es la
fachada, estructura, decoracion y
espacio publico, todo en uno. Es
el enlace entre la parte exterior de
la ciudad y el interior del estadio y
es, al mismo tiempo, un lugar
autonomo, urbanos. Esta area
entre el interior y el exterior da la
oportunidad de crear un nuevo
tipo de espacio urbano.

Este es el espacio que va a
inspirar a la gente para moverse,
para estar juntos y disfrutar de su
mutua compaiiia.

Fuente: http://www.olympic.orghttp://www.herzogdemeuron.com

MARCO HISTORICO

Construccién del Estadio Nacional de
Beijing

Exterior del Estadio Nacional de Beijing

Espacio Piranesian

Estadio Nacional, de Herzog & de
Meuron, 2008
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Vista aérea del Estadio Nacional de
Beijing

Construccién del Estadio Nacional de
Beijing

Fachada y estructura

Estadio Nacional, de Herzog & de
Meuron, 2008

Existen espacios entre pasillos
con comodidades para el visitante
del estadio,: jardines hundidos,
plazas de piedra, bosques de
bambu, los paisajes minerales
colina, y las aberturas en el propio
z6calo. Suavemente, casi
imperceptiblemente, el suelo de la
ciudad se eleva y forma un zécalo
para el estadio. La entrada al
estadio es por lo tanto,
ligeramente elevada,
proporcionando un panorama del
complejo olimpico entero.
Puesto que todas las instalaciones
- restaurantes, suites, tiendas y
bafios - son unidades auténomas,
en gran medida es posible
prescindir de una fachada sélida y
cerrada. Esto permite la
ventilacion natural del estadio, que
es el aspecto mas importante del
disefio sostenible del estadio.
El estadio est4d concebido como
un gran recipiente colectivo, lo
gue hace una impresion distintiva
e inconfundible tanto en lo que se
ve desde lejos y desde cerca.

Conclusion:

El efecto espacial del estadio
es novedoso y radical, y simple
y de una inmediatez y casi
arcaico. Su apariencia es pura

estructura. Fachada y la
estructura son idénticos. Los
elementos estructurales se
apoyan mutuamente y

convergen en una red espacial-
como la formacion, en la que
las fachadas, escaleras,
estructura de recipiente y el
techo estan integrados. Para
hacer el techo a la intemperie,
los espacios en la estructura
del estadio se llena con una
membrana transparente.

Fuente: http://www.olympic.orghttp://www.herzogdemeuron.com



El Cubo deja ver su trama celular que no
repite ninguna figura

Escala monumental, estilizado disefio y
profusién de luz de textura tridimensional

Fachadas del WaterCube

Centro Nacional de Natacion
“WaterCube”; de PTW Architects,
CSCEC y Ove Arup, 2008

WaterCube

Burbujas de jabon, su génesis
estructural; el Yin y el Yang, su
origen filosofico; la
monumentalidad, su promesa; su
fotogenia, un deleite plastico. El
Centro Nacional de Natacion —
conocido como WaterCube o el
Cubo de Agua- es una de las
edificaciones que mas enorgullecen
a China. De apariencia organica,
sus gigantescas fachadas estan
compuestas por 3 millares de
celdas individuales de geometria
Unica e irrepetible, provenientes de
un arreglo infinito al azar.

Concebido como complemento
ideal del Estadio Nacional de

Beijing conocido como El Nido -et desplanta conserva el

Yin-(ebra de Herzog & de Meuron),
el Cubo -el Yang--se presenta ante
el mundo con una imagen fresca y
etérea  personalidad femenina.
Tradiciébn, simbolismo y alta
tecnologia convergen en la sede de
las competencias de natacién,
clavados, nado sincronizado vy
waterpolo, en los Juegos Olimpicos
y Paralimpicos de Beijing 2008.

MARCO HISTORICO

Localizado en el lado Este del
conjunto olimpico, y poseedor de
una imagen preponderantemente
azul, lo mas importante del recinto
es que resulta amigable con el
medio ambiente -integra
soluciones bioclimaticas como son
el uso eficiente del agua, el
aprovechamiento de la luz natural,
la captacion de energia solar,
numerosos sistemas y dispositivos
para captar el agua pluvial, filtrarla
y reciclarla- y que, haciendo uso
de la mas avanzada tecnologia,
ha generado una interpretacion

contemporanea de la cultura
china.
La gran explanada donde se

patrén
liquido mediante circulos
aleatorios con dispositivos de
iluminacion indirecta, mientras que
un gran foso perimetral de agua
enfatiza los diversos puentes que
dan acceso a publico, prensa y
deportistas en el nivel cero, y bajo
de éste a los estacionamientos y
zonas de servicio.

Fuente: http://www.olympic.org, http://www.obrasweb.mx,
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Arup calculo la distribucion de fuerzas
para 22,000 distintos miembros

Centro Nacional de Natacion
“WaterCube”; de PTW Architects,
CSCEC y Ove Arup, 2008

Después de superar la etapa de
disefio —el resultado fue un bloque
conformado por un dodecaedro y
seis cuboctaedros que lo rodean
para formar una celosia cubica de
infinitas soluciones bajo un orden
aleatorio y una apariencia organica-
y una vez realizada la gran
plataforma que recibiria la carga
total de la estructura, los
constructores dedicaron casi 2
meses para realizar el andamiaje,
montaje e instalacion de la
estructura tridimensional.

Una superficie total de 100,00m?2
componiendo 3,000 burbujas
principales en todas las fachadas
del volumen esta protegida por una
pelicula exterior e interior de un
polimero llamado EFTE (etileno-
tetra-fluoro-etileno), el cual tiene
una propiedad de auto limpieza, y
cada una de las burbujas posee su
propia bomba y colector.

El WaterCube puede suponerse
como un homenaje intrinseco a la
ciencia natural, a la ingenieria, a la
arquitectura  misma, el cual
continuara la tradicion de los
grandes proyectos olimpicos.

Fuente: http://www.olympic.org, http://www.obrasweb.mx,

Conclusion: Todo la atmosfera,
tanto interior como exterior, es el
resultado de la composicion
estructural. Para arribar a su
disefio y emplearlo tanto a nivel
estético como funcional, los
proyectistas se basaron en las
investigaciones organicas
realizadas por Weaire y Phelan -
ambos profesores de Fisica—
quienes se han cuestionado como
fusionar el mayor numero de
burbujas de jabdén teniendo la
menor superficie de contacto entre
ellas. De una idea “simple”, nacio
uno de los recintos mas
impactantes de la historia

La estructura es aparente al interior y
compone muros y cubierta sin
revestimientos

Centro Nacional de Natacion
“WaterCube”; de PTW Architects,
CSCEC y Ove Arup, 2008



Juegos Olimpicos de Londres
2012

El concepto arquitectonico del
Centro Acuatico de Londres se
inspira en la geometria de la fluidez
del agua en movimiento, la
creacion de espacios y un entorno
en consonancia con el paisaje
fluvial del Parque Olimpico. El
techo ondulado barre de la tierra
como una ola (que encierra las
piscinas del Centro con su gesto
unificador de la fluidez, al tiempo
que describe el volumen de la
natacion 'y las piscinas de
inmersion). El Centro Acuético de
Londres esta disefiado para tener
- la flexibilidad necesaria para
acomodar el tamafo y la capacidad
de los Juegos Olimpicos de
Londres 2012, mientras que
también proporciona el tamafio
Optimo y la capacidad para su uso
en el modo de legado después de
los Juegos de 2012.

Imagen tridimensional donde se aprecia
la “gran ola” en el techo

Imagen tridimensional del emplazamiento
del edificio junto al rio

Centro Acuatico de Londres, Zaha
Hadid, 2011

Distribucién de los componentes dentro
de la ola que conforma el conjunto

Fuente: http://www.zaha-hadid.com

MARCO HISTORICO

El Centro Acuético de Londres se
encuentra dentro del Plan Maestro
del Parque Olimpico. El sitio esta
situado en el extremo sur oriental
del Parque Olimpico. ElI nuevo
acceso peatonal desde el puente
de este a oeste llamado el Puente
de la Ciudad de Stratford que une
el desarrollo de la ciudad de
Stratford con el Parque Olimpico,
cruzara el Centro Acuatico. Esto
proporcionara una fachada muy
visible para el recinto a lo largo del
puente. Varios pequefios puentes
peatonales que conectan el sitio
para el Parque Olimpico sobre el
canal existente. El  Centro
Acuatico se ocupa dentro de su
disefio de los principales espacios
publicos implicitos en el Parque
Olimpico y de la planificacion de la
ciudad de Stratford. Se trata
principalmente de la conexion
este-oeste del puente de la ciudad
de Stratford y la continuacion del
espacio del Parque Olimpico,
junto al canal.
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Vista del complejo ya terminado desde
la plataforma de 10m.

Vista de la fosa de clavados

La gran ola sirve para separar
visualmente las dos albercas

Centro Acuatico de Londres, Zaha
Hadid, 2011

Fuente: http://www.zaha-hadid.com

El Centro Acuatico esta previsto en
un eje perpendicular al puente de
cuidad Stratford. A lo largo del eje se
establecio la piscina de
entrenamiento, la de competicion y
la fosa de clavados.

Una doble curvatura geometria se
ha utilizado para crear una
estructura de arcos parabdlicos
qgue crean las caracteristicas Unicas
del techo. El techo ondulado para
diferenciar una separacion visual
interna en el interior del salon entre
la piscina de competencia y la fosa
de clavados. Estructuralmente, el
techo se basa en 3 apoyos
principales.
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Conclusion:

Un concepto inspirado en la
geometria del fluido de agua en
movimiento, la  creacion de
espacios y un entorno en
consonancia con el paisaje fluvial
del Parque Olimpico. El techo
ondulado barre de la tierra como
una ola, adjuntando las piscinas del
Centro con su gesto unificador.

Vista de la piscina olimpica

£
£
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Corte transversal del conjunto en donde se aprecia la técnica constructiva del mismo



Elegimos a la arquitecta mas
famosa del mundo, Zaha Hadid por
supuesto, para poder aplicar
alguna de las caracteristicas que la
han hecho ser quien es, para que la
arquitectura que presentamos en la
presente tesis sea visionaria: que
no solo sea un edificio del 2011,
sino que en un futuro se convierta
en un ejemplo de su campo.

Nos enfocamos a un proyecto
especificamente: ElI Cairo Expo
Ciudad, el cual ofrece una vision
arquitectonica emblematica de una
instalacién unica de EIl Cairo, ciudad
de exposiciones y conferencias
entre el centro de El Cairo y el
aeropuerto.

La estrategia urbana de la Expo
Cairo persigue la idea de crear una
masa homogénea grupo urbano que
se adapta a los limites del sitio; asi
mismo nos llamo la atencion la
sinuosidad de sus ondas, Ila
fortaleza de su relieve, los pasos de
iluminacién que se cuelan en su
interior gracias a esas aberturas
disefiadas a la perfeccion.

Fuente: http://www.zaha-hadid.com

MARCO TEORICO

Vista aérea de El Cairo Expo Ciudad, de Zaha Hadid, 2009

Planta de conjunto de El Cairo Expo Ciudad, de Zaha Hadid, 2009
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Los pavimentos y jardines estan
disefiados de la misma forma que el
edificio, para una completa integracién

El disefio de las celosias en toda la

“La fluidez de los espacios ajardinados
alimentan las formas onduladas del
vortice de los edificios de la ciudad de El
Cairo Expo. En particular, las lineas de
vortice y los campos del paisaje se
funden en la piel con dibujos de los
edificios individuales, la naturaleza
resuena en todo el sitio”

Ademas de la forma arquitectonica que
emplea en esta ocasion, podemos
darnos también cuenta de los
pavimentos y de la arquitectura de
paisaje que se emplea para darle
continuidad al proyecto en donde no hay
edificio, las areas libres y la construccion
se integran en un concepto de la vida
cotidiana egipcia que sale a su vez de lo
comun en Egipto.

cubierta, permite la filtracion de luz natural

Vista aérea nocturna de El Cairo Expo
Ciudad, de Zaha Hadid, 2009

- _Fuente: http://www.zaha-hadid.com

La forma de la estructura se integra con
el edificio; se complementan entre si

Acceso a la zona de trasporte de El
Cairo Expo Ciudad

Vista interna de la estacion de El
Cairo Expo Ciudad

Vista interna de la zona
administrativa de El Cairo Expo
Ciudad



Andlisis del Lugar

El predio se ubica en la delegacion Coyoacan
dentro del Distrito Federal. Con el fin de
estudiar las caracteristicas naturales del sitio,
se tomaran como referencia los datos
geoestadisticos de dicha delegacion.

Ubicacion Geogréfica

Coyoacan, una de las 16 delegaciones politicas
en las que se divide el Distrito Federal, se ubica
en el centro geografico de esta entidad y
representa el 3.6% de la superficie del Distrito
Federal.

La delegacion Coyoacan colinda al norte con
las delegaciones Alvaro Obregén, Benito
Juarez e Iztapalapa; al este con las
delegaciones Iztapalapa y Xochimilco; al sur
con la delegacion Tlalpan ; y al oeste con la
delegacion Alvaro Obregén

El “Centro Deportivo Recreativo y Cultural” se
ubicara en un predio localizado en el noreste de
la delegacion Coyoacan, entre las calles Paseo
de los Naranjos y Paseo de los Nogales, en la
colonia Paseos de Taxquefia.

Fuente: http://www.coyoacan.df.gob.mx/, http://maps.google.com.mx/

METODOLOGIA

SIMBOLOGIA

Delimitacién de la colonia Paseos de Taxquefa

Ubicacion del Predio

Ubicacion del predio a utilizar dentro de la colonia Paseos de
Taxquenia.
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METODOLOGIA

Poblacion:

La Delegaciéon Coyoacan cuenta con el 7.01% de la
poblacion total del Distrito Federal. De ésta, el
52.85% son mujeres y el 47.14% hombres. El
namero de pobladores disminuyé de 628,063
habitantes en el afio 2005 a 620,416 en el 2010, por
lo que entre los primeros cinco afios de la actual
década se tuvo un decrecimiento de la poblacién
equivalente a una tasa de -0.4 anual. El grupo de
edad mas importante en Coyoacan lo conforman los
individuos de entre 15 y 29 afios, al representar
éstos el 24.4% del total.

iod Poblacion |
Periodo Total Valor Fuente Poblacion de la delegacion Coyoacan en el Distrito Federal
INEGI. Il Conteo de
20050 628063 3362 ng“&rj.zlg Poblacion y
ITES- Vivienda 2005.
INEGI. Censo de
20100 620416 fagai ':88"2{3;‘;"; Poblacion y
I ' Vivienda 2010.

Poblacién de la delegacién Coyoacan en el Distrito Federal

Conclusion: Tomando en cuenta las tablas de
informacion del INEGI, deducimos que el numero a de
habitantes en un radio de 1.5 km a la redonda del
predio es medio (de 10,000 a 50,000) y que a su vez el
Centro Deportivo atendera al 60% de la poblacion
activa (de 11 a 50 afos principalmente) Mapa demografico de la delegacion Coyoacan

. Fuente: http://www.inegi.org.mx/default.aspx, http://www.coyoacan.df.gob.mx/




METODOLOGIA

Conclusién: En base a la poblacién del lugar, es conveniente el denominado un Centro Deportivo «Comarcal»

Fuente: “Coleccién Dimensiones en Arquitectura: Espacios Deportivos Cubiertos” Crane- Dixon, GG/ México
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METODOLOGIA

Clima

El clima es el conjunto de condiciones atmosféricas
propias de una region, a las cuales se debera adaptar
el proyecto arquitectonico.

La tabla No 1 nos muestra los tipos de clima en la
delegacion Coyoacan.

% de la
Tipo o Subtipo Simbolo superficie
delegacional
Templado subhimedo con lluvias
en verano, de humedad media ¢ wi) 59.0
Templado subhimedo con lluvias C (WO) 210

en verano, de menor humedad

Tabla #1: Tipos de climas en Coyoacéan

Conclusioén:

El clima que corresponde al predio es el C(WO0):
Templado subhumedo con lluvias en verano, de
menor humedad.

Fuente: http://www.coyoacan.df.gob.mx

Mapa climatico de la delegacién Coyoacan



Temperatura

La temperatura media anual es de 17.4° en
promedio, (ver tabla anexa).

Conclusion: Los meses mas frios son noviembre,
diciembre y enero; y los mas calurosos son abril,
mayo Yy junio.

METODOLOGIA

Temperatura Temperatura Temperatura

Periodo minima media maxima
promedio promedio promedio
2011 10.6 17.4 24.2

Temperatura Media Anual (Grados Centigrados)

29
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0
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Temperatura Media Promedio 2011 (Grados Centigrados)

Fuente: http://smn.cna.gob.mx/
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METODOLOGIA

Precipitacion Anual

La precipitaciéon total anual promedio varia de 700 a
800 milimetros segun indica el Servicio
Meteorolégico Nacional. En el predio es de
aproximadamente 721 milimetros.

Conclusién: Los meses mas lluviosos son junio,
julio, agosto y septiembre; mientras que los mas
secos son diciembre, enero y febrero.

1|||.

Precipitacién Total Promedio 2011 (milimetros)

Fuente: http://smn.cna.gob.mx

Dic



Geologia

La geologia estudia la constitucion y los materiales
gque componen al suelo para determinar sus
propiedades fisicas.

Tipo de Suelo

El Reglamento de Construcciones del Distrito
Federal reconoce tres zonas dependiendo del tipo de
suelo.

El predio se ubica dentro de la Zona lll: Lacustre,
integrada por potentes depdsitos de arcilla altamente
compresibles, separados por capas arenosas con
contenido diverso de limo o arcilla. Estas capas
arenosas son  generalmente  medianamente
compactas a muy compactas y de espesor variable
de centimetros a varios metros. Los depdsitos
lacustres suelen estar cubiertos superficialmente por
suelos aluviales, materiales desecados y rellenos
artificiales; el espesor de este conjunto puede ser
superior a 50 m.

Conclusién: Nuestro terreno puede soportar una
carga de 3 toneladas por metro cuadrado
aproximadamente.

Fuente: Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal

METODOLOGIA

TSRO A2 DO |

Tipos de suelo en el DF
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METODOLOGIA

Hidrografia:

Las corrientes principales circulan por Rio
Churubusco (entubado), el Rio Chiquito y Canal
Nacional.

Conclusién: La corriente mas cercana al predio es
el Canal Nacional a 300 m. aprox. de distancia

Mapa hidrografico de la delegacién Coyoacan

Fuente: http://www.coyoacan.df.gob.mx

Orografia:

La principal elevacién es el cerro de Zacatepetl,
con una altitud de 2,420 metros sobre el nivel del
mar.

Conclusién: El predio se ubica a 2,300 metros
sobre el nivel del mar

Mapa orogréfico de la delegacion Coyoacan



METODOLOGIA

Vegetacion:

La vegetacion de cada lugar esta definida por las
caracteristicas climaticas de cada regién, afecta al
paisaje, microclimas y puede ser utilizada para mejorar
el entorno de un proyecto arquitectonico. La tabla No 3
nos muestra la vegetacion existente.

Ficus Fresno

Vegetacion Existente

Nombre Nombre

Comun Cientifico Suelo Tamafo Crecimiento
Eucalipto Eucalyptus sp. Malo Muy Muy Rapido
Grande
Trueno Comdun Cedro Blanco
Fresno  Fraxinus uhdei Bueno  Grande Rapido
Truer)o ngu_strum Alcalino  Grande Rapido
Comun lucidum
el Cup ressus Malo  Mediano Réapido
Blanco Lindleyi .
Jacaranda Pirul
Jacaranda - .
Jacaranda mimosaefolia Bueno  Grande Rapido Fauna: ) |
Se compone de: lagartijas, ardillas y ratones. Por
Pirul Schinus molle  Malo  Grande Muy Rapido parte de las aves encontramos colibries,
gorriones, golondrinas, cuervos, palomas.
[ Conclusion: la especie Eucalipto se eliminara del
Ficus F.'Cus. Malo Mediano Rapido . . X P .
benjamina predio, debido a sus caracteristicas produce

mucha basura que dafa las cafierias. Ademas no

UL ZeS eI Sl QLo se perjudica a la fauna del lugar

Fuente: http://www.coyoacan.df.gob.mx
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Vialidad y Transporte:

La estructura vial es el conjunto de
calles intercomunicadas, de uso
comun y propiedad publica
destinadas al libre transito de
peatones y vehiculos, entre las
diferentes zonas o actividades. Las
vialidades se clasifican de la
siguiente manera:

Vialidades de acceso controlado —
Son vialidades de alta velocidad y
flujo continuo. No tienen semaforos,
tienen hasta 4 carriles internos en
cada sentido y dos laterales con
flujo controlado, el ancho del arroyo
interno es de 12m (interno en cada

sentido) y 6m (lateral en cada
sentido).
Vialidades primarias — Conectan

regiones, el ancho del arroyo es de
12 a 18m en un solo sentido (ejes
viales) o en dos sentidos (grandes
avenidas). Su velocidad méaxima es
de 70km/h.

Fuente: http://www.coyoacan.df.gob.mx

Vialidad y transporte en Coyoacan

Vialidades secundarias —
Interconectan las regiones , por lo
general tienen un camelldn, el
ancho del arrollo es de 8m en cada
sentido. Tienen acceso directo a los
inmuebles y su velocidad maxima
es de 30km/h.

Vialidades locales — Son vialidades
de baja velocidad, sirven como
comunicaciéon interna  en las
colonias, y como enlace hacia las
vialidades primarias, secundarias y
de acceso controlado. El ancho del
arrollo vehicular es de 6m hasta
9m en algunos casos.



La vialidad de acceso controlado mas cercana a
nuestra zona es el Circuito Interior (Rio Churubusco).

Alrededor de la colonia Paseos de Taxqueia
encontramos las siguientes vialidades primarias:

Eje 1 Ote. (Canal de Miramontes)
Eje 1 Ote. (Canal de Miramontes)
Av. Taxquefia

Eje 3 Ote. (Arneses)

Eje 8 Sur (Calz. Ermita Iztapalapa)

ANENRNENEN

Vialidades en torno a Paseos de Taxquefa

METODOLOGIA

Las vialidades secundarias serian:

v'Av. de las Torres (Via Lactea)

v' Escuela Naval Militar (que se convierte en
Eje 2 Ote. calz. de la Viga)

Y por ultimo, las vialidades locales son:
v' Paseo de los Jardines

v' Paseo del Rio, y
v Paseo Rio Churubusco

Conclusion:

La accesibilidad al predio es desde la Av.
Taxquefia o desde Escuela Naval Militar.

SIMBOLOGIA

Vialidad de Acceso Controlado
Vialidades Primarias

Vialidades Secundarias

Vialidades Locales

Ubicacion del Predio
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: : |
PEND. MIN. 2% PEND. MIN. 2% l
Andlisis de areas: CORTE LONGITUDINAL i
ALBERCA : N l
OLIMPICA | )

Las dimensiones
oficiales son libres
(a pafos
interiores); la s =

longitud  efectiva "'"""‘""" """"""
de la misma es de S S [ —
consideraran
0.03m. por las
placas de toque; la
profundidad sera
de 1.2m alos 2m. ;
la orientacion
optima  de la
alberca cuando
esta al descubierto
de norte-sur

%aol,

1 EJE

,_
(o]
Zz k
il
g
d
o
H
3
|r
o [
G Z-wle0c Z-wle-0C z-.l.-oc'z-.l—oc'z-l-ocz-.l.-nc'z-.L-or;'z-L-c:‘z-L-L-o:'z
00°G

|»0

S3TNYYYD vHvd SvauIND
AVSHIASKNYSHL 313

S3204L03HIT SYANIT

vou38W 30 3NN
vo¥38 30 3IUWIT

Alberca Olimpica. Dimensiones generales

Fuente: http://www.conade.gob.mx



Anélisis de areas:

ALBERCA
OLIMPICA

Nueve anclas
cromadas se
colocan en cada
cabecera.

Para Polo Acuatico
deberan
considerarse anclas
de copa sobre las
paredes laterales,
30.00m para
hombres y 25.00m
para mujeres

METODOLOGIA

€0 0S

00 o€

00 'SZ

Alberca Olimpica. Anclaje de carrileras

Fuente: http://www.conade.gob.mx

VY402 30 VIONV

IVHILY] VASIA

IVINOMS VISIA
vdQ3 30 VIONY

vNOvV 30 T3AIN
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Analisis de areas:

l 0.03— —l
AL,BERCA 2.50-+r=2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2. 2.5 5 .5 2.50-=r=2.50

otmpica [T T T T T T T 1T T"T T TTTTTT

Con la finalidad de GGG —— 9§ — 9o

aprovechar al doble la ﬂ-_"-‘-l : T ; X g ! ! ! ""_"""'"'] | : - - ! : i

capacidad de usuarios, .,_,,_,__,_,_' e ————————————————————————
la alberca olimpica L T T e A A A A A

T L | M " i ; " " I L . " n |

puede utilizarse en ¢ I I I I I I 1 1 I I I 1 I I 1 1 1 [
sentido transversal S R S T N N N N S S N N

quedando en | B T o

I

d|menS|0neS ’: : ll 1 I | | | | | I | I I | I I | _II
s l | | i | | | i | | | i i I I | | E i

semiolimpica pero [ [ [ I | [ [ I I | | [ I I [ I I [ :I

s 4 ¢ i 3 : L d e T x : z : 4

propicia _ para el | B EE_—————

SNMENAMIENO. SE | Yo e et
requiere para poder | 4 1 | | 4 4 4 L b 4 4 4 b b

| | |

Usar 2 alberca | P 1Y

transversalmente la ' [ .. L ———_—— ! i

., L}
colocacien de 19 | M L T 1 1 L 1 | 1 1 1 .

anclas de Ccopa sobre W# l[ : : 'r { : Il Il Il ﬁ 'i : ]l_ H

cada una de sus & b—————O—O—O6—O6—O—O6—O0—6—H—6—6—0 .
wm o | m w o

paredes longitudinales
para colocar las
carrileras, que daran
servicio también a la
modalidad de polo
acuatico

Fuente: http://www.conade.gob.mx

Alberca Olimpica. Anclaje de carrileras en sentido transversal
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Analisis de areas:

ALBERCA
OLIMPICA  °

Se proveeran lasH
preparaciones .
pertinentes segun el
tipo de soportes d
para las cuerdas
gue se escojan.

Estas a
preparaciones
deberan estar a una

O

distancia minima
del borde de Ia
alberca de 0.50m.

wQIvs 3Q SO

Alberca Olimpica. Lineas indicadoras en sentido transversal

VOWdS3 30 VI13NA vHOQVIION! V3NN —-{

vOH38W 30 31NN

Fuente: http://www.conade.gob.mx

0SIv4 N3 SYQIvS vaQy3Nd

S301¥103410

SVYH3NNNVD VHVd Svau3in

METODOLOGIA
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METODOLOGIA

Alberca Olimpica. Lineas directrices

Anélisis de areas:

ALBERCA OLIMPICA

Se recomienda que el escaldbn de descanso
perimetral este a una profundidad de 1.20m en
zonas de mayor profundidad. El color de las
marcas debera contrastar con el resto de la
alberca.

Fuente: http://www.conade.gob.mx

0.50
\-/’/ /11; MAXIMO PERMISIBLE
NUMERO ESCALON
DEL CARRIL
T 0.57
0.7493 (FINA) 0.34
0.53 l

T
i \-SOPORTE
)
. , st et )

— AGARRADERA
— ot ot it et

— _—— 7 Vista Lateral

— — — — — ]
. , v st —

0.50
— 0.40 —
/ PLATAFORMA

0.50

AGARRADERA
0.7493 (FINA)

Vista Frontal

Planta

Alberca Olimpica. Banco de salida

Anélisis de areas:

ALBERCA OLIMPICA

La superficie de la plataforma medira minimo 0.50
x 0.50 m. Las agarraderas para la salida de dorso
se situaran entre los 0.30m sobre el nivel del
agua.
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30.00 (HOMBRES)—
25.00 (MUJERES)

My N hoh

1 1 10.7C 10.70
8] (o]

==

080
{
oc o]

g

-

Anélisis de areas:

ALBERCA
OLIMPICA

Deberan
considerarse anclas
de copa sobre las
paredes laterales
30.00m para
hombres y 25.oom
para mujeres.

El polo acuatico S

000 L

(S3IY3rNW) 00°L1L
——————(S3IUGWCH) 00 0Z— =

00°Q L
|
=

|
-

requiere un area de } )
30.00 x 20.00m con = e m .
H Z Z o
una profundidad L " c 3 c
minima de 2.00m 2 o 2 S &n S s
m m m z mog @ m e
oy N » 2 Oz .9 z O9g 23
m e p m Mm zm Q mMm =
p 8 8 A r Zc m o '2;—01
c 4 Cyp ic g Cp 5%
mZ Zz Zz = my w0 My -2
A B : 8n ¢8 5oO8% &

Alberca Olimpica. Polo acuatico

Fuente: http://www.conade.gob.mx
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[0.075 - -0.05 ORILLA DE LA ALBERCA

PORTERIA APOYADA

Analisis de areas:

ALBERCA OLIMPICA

Se pueden utilizar una
porteria flotante 'y una
apoyada, o bien dos flotantes,
siempre que se consideren
los anclajes requeridos

Vista Lateral

3.95

-

~ T PORTERIA FLOTANTE

0.40

N

\ COLCHON FLOTADOR

|—o0.40—~

}—o0.40—

Planta Vista Lateral
Alberca Olimpica. Polo acuatico.
[L 315 —
. n f
Porterias 3.00 qtoos - ren
RED
|
I/ 0.075:I
0.80
-|-oa7—i
NIVEL DE AGUA NIVEL DE AGUA |
/ 0.25
pury — — - — ] -y S
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Fuente: http://www.conade.gob.mx
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Cancha de Usos Mdltiples. Planta general de canchas

Andlisis de areas;: CANCHA DE USOS MULTIPLES
El area minima requerida es de 618.24 m?, 32.2m x 19.2m, que incluye contracancha.

Si se encuentra al descubierto requiere de una pendiente de 1% cuya cumbrera o parte aguas coincidira
con el eje longitudinal. La orientacion optima de la cancha es NORTE — SUR sobre el eje longitudinal.
Cada una de las disciplinas esta definida por su color normativo

Fuente: http://www.conade.gob.mx
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17.20
.00 1.50-1—! .50 .00

Anélisis de areas: . J

CANCHA DE USOS MULTIPLES:

FUTBOLITO

La orientacion optima de la cancha es NORTE —
SUR sobre el eje longitudinal.

Todas las lineas seran pintadas de 0.05m de

grosor de color rojo. “ _'—'—‘_'“‘_‘_'7‘

La porteria para futbolito se coloca bajo el

tablero de basquetbol, utilizando la misma
estructura de soporte como porteria.

Alzado Frontal //A\\

i
|
|
|
|
|

86.00

/-0.20

Alzado Lateral

AREA DE META

Planta

Cancha de Usos Mudltiples. Cancha de Futbolito.
Dimensiones de la porteria

Cancha de Usos Mdltiples. Trazo cancha de Futbolito.

Dimensiones generales
Fuente: http://www.conade.gob.mx
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-i ] Andlisis de areas:
e CANCHA DE USOS MULTIPLES:
BASQUETBOL
Todas las lineas seran pintadas de 0.05m de
\ grosor de color anaranjado. Las medidas de
o aow 15.00 X 28.00m son a paiios interiores. El trazo
ﬂmm del area restrictiva y tiro libre es simétrico con

/ / respecto a los ejes transversal y longitudinal.
vl

RE.25 / \
RADIO EXTERIOR

<]

AREA DE TIRO LIBRE

\ 3
VER DETALLE 1 \0.05= =~ /
~ -

R1.80
RADIO EXTERIOR \ DETALLE 1
L.
32.20 28.00 U e —-——

R1.80 EXTERIOR

AREA DE
TRES PUNTOS

AREA
RESTRICTIVA

—

T~

7. !. DO_l

[~-AREA DE TRES PUNTOS

\! /
|
~ w
!

I
!

-

I
i
|

b-2.00-4 ,

Cancha de Usos Mdltiples. Trazo cancha de Basquetbol.
Dimensiones generales - . -
g Cancha de Usos Mdltiples. Trazo del area restrictiva y

Fuente: http://www.conade.gob.mx tiro libre. Cancha de Basquetbol
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, 1800 :

Cancha de Usos Mdltiples.
Dimensiones y ubicacion del tablero

y aro. Cancha de Basquetbol

1050

Analisis de areas:
CANCHA DE USOS

=i

MULTIPLES:

BASQUETBOL S
El aro es de fierro redondo de 34" e
y su didmetro interior es de
0.45m.
El disefio de estos tableros son
de lo mas actual, tableros g 00

usados en la NBA y Juegos
Olimpicos
Alzado Frontal

Posicion de almacenamiento

Fuente: http://www.fiba.com/

3050

+3250

Alzado Lateral

End line

@._____

1200

Inside of

4050

end line
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], 19.20

zonA LBRE Analisis de areas:

CANCHA DE USOS MULTIPLES:
VOLEIBOL

9.0 Todas las lineas seran pintadas de 0.05m de
| ps oe semveo grosor de color claro y diferente al piso, de
preferencia amarillo o blanco. Considerar
preparaciones para postes desmontables

. con altura efectiva de 2.55m a una
T e WE\‘ separacion de 0.50 — 1m de la linea latera.
N i ] i La contracancha minima sera de 3m desde

‘—1 e/ el exterior de las lineas de fondo.
™~ - 1

~ -

2.93 ~———-
LINEA_CENTRAL DETALLE 1 0.80m - -

— VER DETALLE 1

< }o.so a 1.00m. N _/l ggg::

1 i
i S W—
ol F O
Corde BT 2.43m
Men / hommes

im

224 m
Women / Femmes
]
I I - -

[N

LINEA LATERAL - LINEA LATERAL ‘

wss'g

Cord
Corde 9.50-10m
LINEA DE FONDO [

rO.?O

] [ | :
o018t 0.01 mi

0.50m/1m Top band
- - 0.10 m‘ Bande supérie!

Cable/Céble
» 1

Y L Axis / Axe e ' ;O 0.07m I_l

Cancha de Usos Mdltiples.
Caracteristicas de la red. Cancha de
Voleibol. Dimensiones generales

i SE—

Cancha de Usos Mdltiples. Trazo cancha de Voleibol.
Dimensiones generales

Fuente: http://www.conade.gob.mx
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Trazo cancha de Futbol 7. Dimensiones generales
Analisis de areas:

CANCHA DE USOS MULTIPLES: FUTBOL 7

La orientacion sera NORTE — SUR . Las lineas se pintaran con cal de un grosor de 10-12cm. La
superficie del campo es preferentemente de césped. Puede estar o no bardeada.

Fuente: http://www.conade.gob.mx




Anédlisis de areas:

EQUIPO DE GIMNASIA ARTISTICA

Se recomienda una altura libre de techo de
6.7 — 7.6m. Si es posible se recomienda una
zona de uso permanente, ya que el equipo es
voluminoso y de dificil manejo

METODOLOGIA

Area para ejercicio de Salto de Potro

R T

320

600
| {

Area para ejercicio de Viga de Equilibrio
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-
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S
Q
a
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=
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2
—
-
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b=/
-
conferle exte/ see text/ siche Test 8
L 150 700 ;
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—1 t
1400
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L] ]
+ 100$§T5C% 1000 T50T ETIOO A
~ el K] 1mazx
B

Area para ejercicio de Manos Libres

Fuente: http://www.fig-gymnastics.com/

Vista lateral

Vista de planta

120
x t t
referenc pointT

Area para ejercicio de Barras
Desiguales

[=1§=} =) o|

w | o
1400
Vista frontal
Detalle de
la Viga de
Equilibrio
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Analisis de areas:
EQUIPO DE GIMNASIA ARTISTICA

Vista
frontal
Detalle del
ensamble
de las
barras
Vista lateral

Vista de planta

Detalle de las barras Desiguales

66 Fuente: http://www.fig-gymnastics.com/

Vista lateral

12
125

Vista frontal

Vista de planta

Vaulting Direction

Detalle del Potro de
Saltos
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Andlisis de areas: < o , .
i Area para competencias internacionales segun los
EQUIPO DE GIMNASIA ARTISTICA estandares de la FIG (Federacion Internacional de
Gimnasia)
6000
400 1800 350 1800 L 350 900 400

—
—
—_—

—_—
—

1 400

900

N/ 5
AN

l
1

1 350

Fuente: http://www.fig-gymnastics.com/
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15-18

R —
—

A B g-v:— 492-59'0" .
Andlisis de areas: g_.g 812 @%%%7/////%:/4
ARTES MARCIALES % %
La altura del techo minima es  _}. % 2 %
de 2.50m, pero la S|, [, ?3 . % - ? ®
recomendable es de 7-7.5m. mg / % e
La temperatura optima es de é 4
16° a 18° C. Para los 3 B /// %
espectadores se requieren de & E 8la % /}//////A//j 00
100 a 200 lugares. ooss0, ] = 1 8 5
39591 | 29’5 1 ié
A. Aikido Hovetml —memazeTwtarset
B. Jud == 1
o - 8[s B
C. Karate I8 V277772777777 g2
D. Kendo 2l2 1
a. Colchonetas
b. Jueces/auxiliares ol ] €19 . Wl c© d
c. Zona de seguridad 38 at
d. Sin colchoneta
e. Zona de peligro 1
B .
1150] 800 1150 | EE
Artes Marciales 59l 26'2" 591 D 1150 | 1 1150 |
1591 360" 1591

- Fuente: “Coleccion Dimensiones en Arquitectura: Espacios Deportivos Cubiertos” Crane- Dixon, GG/ México
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Aerobic, danza y elasticidad corporal

Fuente: “Coleccion Dimensiones en Arquitectura: Espacios Deportivos Cubiertos” Crane- Dixon, GG/ México

METODOLOGIA

Anédlisis de areas:

EQUIPO DE ACONDICIONAMIENTO
FiSICO

Al,2 Requerimientos de espacio y equipo
para la practica del aerobic
a.Podio del monitor
b.Barra mural
c.Espalderas
d.Zona de almacenaje del equipo
e.Zona de ejercicios
f.Zona de monitor
0.Espejos en las paredes

h.Se recomienda colocar una pantalla de
vidrio en una de las paredes

B1. Equipos para ejercicios de danza
I.Barra fijada a la pared
j.Barra secundaria si es preciso
k.Espejos en las paredes

B. Medidas de la porteria

B2. Los ejercicios de suelo requieren aprox.
10 m2 por persona

B3. Los ejercicios de elasticidad corporal

precisan espalderas (tamafio promedio
0.9x2.6m)
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Analisis de areas:
INSTALACIONES DE

R= altura (contrahuella) de la grada

e IO
R Ko
APOYO SR IR D= fondo (huella) de la grada
: ] . RRHSTEEN
Asientos y lineas visuales 30

A.-Para calcular el éangulo
visual se utiliza una regla

empirica que consiste en B
proyectarla linea visual del 60 [ 80 | %
. 35
espectador 15cm por encima 31
Y, o o o
de la cabeza del espectador a.m\\-@i\\ == =
situado 3 filas mas abajo. 18X~ I Ca——— 1P —n
Para este calculo se considera —
que el nivel del ojo esta Y] 180 Y 1a0 oz
situado 70-80 cm por encima _| [&]e — IS =
del asiento. H EIENN e e —
g -
3
2 o o
B.- Cuadro en el que 3 \"\23° VY ~U®
aparecen las diversas 2| |8} A IS T~
pendientes de las gradas y las 277?\\ 2‘7;\\ 18 [}~
lineas visuales que se logran =
utilizando combinaciones y y y
| 30° 24° 21
variables de fondo y altura de N \ ~
gradas recomendables. Qe AN AN \\
33° 27° 24°
AN B TSN

Fuente: “Coleccién Dimensiones en Arquitectura: Espacios Deportivos Cubiertos” Crane- Dixon, GG/ México



Andlisis de areas:
INSTALACIONES DE APOYO
Opciones de disposicion de gradas

Las distancias maximas de los asientos a los
pasillos dependen del numero de pasillos y
la holgura minima entre asientos.

R= altura (contrahuella) de la grada
D= fondo (huella) de la arada

D
100-150 | MIN 60}
39-59 IMIN24
nc
n N —
1]
i
b b oo
Asientos desmontables tipo estadio sin respaldo
T PR
s O e T
W T i
5 2l
100-150 |PR. 60 =] =
39-59 [PR.24 2 |
Inl° g a1
a
. I
;gw gg- l__jJ IR
© ; : LEE
b ?é‘ Wk 181 I
100-150 PR. 60 -“g
39-59 PR. 24" e * §
ne E4
Il 2 9% g
©
b !! 4o

Graderio telescopico de poca pendiente (sin y con asientos)

Fuente: “Coleccién Dimensiones en Arquitectura: Espacios Deportivos Cubiertos” Crane- Dixon, GG/ México

METODOLOGIA

Opcidn de asientos colocados unos inmediatamente detras del otro

Opcidn de asientos alternados
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Analisis de areas:
VESTIDORES

Aly B1.- Seccién
A2y B2.- Planta
a.- Ganchos (altura

recomendable

1.67 m para hombres y 1.5 m para

mujeres)
b.- Colgador y barra.
c.- Tuberias de calefaccion.

1.- Superficie total aproximada por

persona 0.7, 0.85 m2,

incluyendo

espacio de circulacion y 40-50 cm de

banco por persona. 2.-

Puede ser

preciso afiadir una superficie aparte
para taquillas 3.- Para calcular el

namero de espacios de
necesario, se aplica la sigu

vestuario
iente regla

practica numero de personas que
realizan cada actividad x hora x 2. 4.-
En el caso de piscinas el espacio es
de 1 persona por cada 8.4 m2 en

(piscina de uso general) y

1 persona

por 6.5 m2 en piscinas de recreo).

Vestuarios con bancos, colgadores y perchas
(superficie de 0.2m2, espacio de circulacién

excluido
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165 -170
61-67
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| 30-40 | 100 - 120 | 65-80 i 100 - 120 1
T 12-16 1 39-47 1 25-31 T 39-47 1

Fuente: “Coleccion Dimensiones en Arquitectura: Espacios Deportivos Cubiertos” Crane- Dixon, GG/ México




METODOLOGIA

. , C
Analisis de areas: k
VESTIDORES R T 1 T
Cly D1.- Seccion . W T Hl
C2y D2.- Planta A
- ' i NN
bD. Cabina para cambiarse con \\\\\\\\\\§
anco. W e
G h %S olx g~ 82
a.- anc. 0S. \§ 83 Zls 3|t :
b.- Taquilla. \% .
c.- Cabina. \§ _
R
. W
. o . N i Gabnian N\
1.- Si hay espacio suficiente, anadir ¥ 2w N
secadores/toalleros. 2.- Los RN 0y N
vestuarios pueden seguir cualquiera NN SR
de las distribuciones, pero por lo *—
. C: D:
general son una combinados de dos o
mas. 3.- La proporcion de cabinas r|_| I”
respecto a zona abierta es superior }|p | ]
en los vestuarios de mujeres. 4.- '
Deben incluirse secadores de pelo y sls 3lo ?
espejos a toda altura. 5.- Para evitar gl gg \
charcos es frecuente disponer de @ 3
o : : AN N
algun tipo de entarimado o esterillas N \\\\\ N
de goma que dejen escurrir el agua. \C\\\\R
N \\\\ —— —
\\\\\\\\
Vestuarios con bancos y taquillas | 3050 110-150 | 30-40 } 110-150 i 90-100
[12-20 1 43-59 T 12-16 1 43-59 T T 35-39

Fuente: “Coleccion Dimensiones en Arquitectura: Espacios Deportivos Cubiertos” Crane- Dixon, GG/ México



METODOLOGIA

Analisis de areas: Analisis de areas:
TAQUILLAS (LOCKERS) VESTIDORES Y BANOS
B 9.56 a4
§ i i
il: il:
14.37 St ko
g el B
0 e = o
9] :/:-“ - ::j €
© P N e}

Ejemplo de vestidores

. o .
N g KH,_/\‘
@ -
L, = ’/’/\_
= 54@-5562'@@@@ 2
IRV IR A
I

) ) Sanitarios para visitantes (espectadores)
Tipos de lockers (taquillas)

Fuente: “Coleccion Dimensiones en Arquitectura: Espacios Deportivos Cubiertos” Crane- Dixon, GG/ México



Analisis de areas:
MINUSVALIDOS

A.- Seccion.

B.- Planta.

a.- Lavabo.

b.- Barras para apoyarse.
c.- Inodoro.

d.- Ducha.

e.- Banco.

f.- Espejo.

g.- Diametro de giro para sillas de ruedas
150 cm.

h.- Sumidero.

1.- La instalacion ideal es una combinacion
de vestuario y ducha.

2.- La comodidad de acceso es esencial.

3.- si no existe una instalacion
especializada, se requerira una ducha
adecuada.

Vestuarios para minusvalidos

Fuente: “Coleccién Dimensiones en Arquitectura: Espacios Deportivos Cubiertos” Crane- Dixon, GG/ México

METODOLOGIA



76

METODOLOGIA

n

-

~0.45—0.35-

—0.60—

Dimensiones de cubiculo de trabajo

Semiprivados

Andlisis de areas: ADMINISTRACION

]|

A sanitaro

L_]

Privado del director general o nivel equivalente

Diferente tipo de mobiliario

Fuente: “Enciclopedia de Arquitectura Plazola Vol.8”

075,060,
"1.20 090

20
s
0.60
0.90
0.60
0.90 Q

0.90 =ciGhcon=—

1.0 =F/m——————==

LT O

1.80

1 .83/
S

A oficina titular

Aolicina y drea
general de trabajc

Salade esperay ™~
Recepcion

Analisis de areas:
CLINICA MEDICA

Consultorio medico



METODOLOGIA

Analisis de areas: ZONA CULTURAL Analisis de areas: CAFETERIA
9.91 4 A 1
| ' A | A2
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Tipos de aulas y talleres

Fuente: “Coleccién Dimensiones en
Arquitectura: Espacios Deportivos Cubiertos”
Crane- Dixon, GG/ México Preparacion y servicio de comidas y bebidas



METODOLOGIA

Analisis de areas:
CAFETERIA

Al. Mostrador de una banda (se
requiere un puesto de caja) con
distribucion de mesas
rectangulares. (B1)

A2. Mostrador de una banda en L
con una isleta (se requiere un
puesto de caja) y una distribucion
mixta de mesas. (B1, B2, B3)

. Cocina

. Mueble trasero del mostrador
. Bandejas

. Puesto de caja

Disposicibn de mesas con
densidad variable

B1l. Mesas rectangulares de 4-6
omensales (densidad= 0.93m?2
pOr persona)

B2. Disposicion en diagonal de
esas cuadradas de 4
omensales B3.  Disposicion
ortogonal de mesas cuadradas de
4 comensales (densidad= 1.56m?
por persona)

Autoservicio y disposicion de mesas

Bite+—% 1 B Bs onon 7 1
IR T M '| lf O | O —l
Ak s g P |
2] | U 1 I
S %E - - —~' 1
1 ] N o I
S T | oo 8 ﬁoi O plg O i
=L —— 71 w0 ypaveo | || U _U N
| 120 | 0| 180 | 7z 11 aves 1
a7 TasT 71 1 240

- _Fuente: “Coleccion Dimensiones en Arquitectura: Espacios Deportivos Cubiertos” Crane- Dixon, GG/ México
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Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal

Art. 79. Las edificaciones deben
contar con la funcionalidad, el
namero y dimensiones minimas de
los espacios para estacionamiento
de vehiculos, incluyendo aquéllos
exclusivos para personas con
discapacidad que se establecen en
las Normas.

Art. 8 1. Las edificaciones deben
estar provistas de servicio de agua
potable, suficiente para cubrir los
requerimientos y condiciones a que
se refieren las Normas y/o Normas
Oficiales Mexicanas.

A rt . 82. Las edificaciones deben
estar  provistas de  servicios
sanitarios con el numero, tipo de
muebles y caracteristicas que se
establecen a continuacion:

v En los demas casos se proveeran
los muebles sanitarios, incluyendo
aguéllos exclusivos para personas
con discapacidad, de conformidad
con lo dispuesto en las Normas, y
v'Las descargas de agua residual
que produzcan estos servicios se

ajustardn a lo dispuesto en las
Normas y/o Normas Oficiales
Mexicanas.

Art. 83. Las albercas contaran,
cuando menos, con:

I.  Equipos de recirculacion,
filtracion y purificacién de agua;

Il. Boquillas de inyeccion para
distribuir el agua recirculada y de
succion para los aparatos
limpiadores de fondo, y

lll. Los sistemas de filtracion de
agua se instalaran de acuerdo con
las Normas y/o

EQUIPO PE RECIRCULACION

)

BOQUILLA
INYECCION

Referencia al articulo 83

Fuente: Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal

MARCO NORMATIVO

Art. 84. Las edificaciones deben
contar con espacios y facilidades
para el almacenamiento,
separacion y recoleccién de los
residuos sélidos, segun lo dispuesto
en las Normas y/o Normas Oficiales
Mexicanas.

Art. 92. La distancia desde
cualquier punto en el interior de una
edificacibn a una puerta, a una
circulacién horizontal o vertical que

conduzca directamente a la via
publica, é&reas exteriores 0 a
vestibulo de acceso de la

edificacién, medidas a lo largo de la
linea de recorrido, sera de sesenta

metros como maximo en
edificaciones de riesgos medio y
bajo.

Art. 97. Las edificaciones debe

tener siempre escaleras o rampas
peatonales que comuniguen todos
sus niveles, aun cuando exista
elevadores, escaleras eléctricas o
montacargas, con las dimensiones
y condiciones de diseilo que
establecen las Normas
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MARCO NORMATIVO

Art. 99. Salida de emergencia es el
sistema de circulaciones que
permite el desalojo total de los
ocupantes de una edificacion en un
tiempo minimo en caso de sismo,
incendio u otras contingencias y que
cumple con lo que se establece en
las Normas:

vEn edificaciones de riesgo alto
hasta de 25 m de altura cuya
escalera de uso normal
desembarque en espacios cerrados
en planta baja, se requiere escalera
de emergencia.

Art. 101. Las edificaciones para
deportes, aulas, teatros y otros
espacios para actos y espectaculos
al aire libre en las que se requiera
de graderias debe cumplir con lo
que se establece en las Normas.

Art. 103. Los Locales destinados a
cines, auditorios, teatros, salas de
concierto, aulas o espectaculos
deportivos deben cumplir con las
Normas en lo relativo a visibilidad
y audicion.

-
i T

Art. 104. Los

equipos y
maquinaria instalados en las
edificaciones ylo espacios

abiertos que produzcan ruido y/o
vibraciéon deben cumplir con lo
gue establece la Ley Ambiental
del Distrito Federal, las Normas
Oficiales Mexicanas y las Normas.
Los establecimientos de alimentos
y bebidas y los centros de
entretenimiento en ningun caso
deben rebasar 65 decibeles a 0.50
m del paramento exterior del local
o limite del predio.

Fuente: Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal

Aiglante aclotice
1000 db

Art. 107. Los estacionamientos
publicos deben contar con carriles
separados para entrada y salida
de los vehiculos, area de espera
techada para la entrega vy
recepcion de vehiculos y caseta o
casetas de control.




Art. 114. Los locales destinados a la
guarda y exhibicion de animales y
las edificaciones de deportes y
recreacion deben contar con rejas
y/o desniveles para proteccion al
publico, en el numero, dimensiones
minimas y condiciones de disefio
gue establezcan las Normas.

Art. 118. Los vanos, ventanas,
cristales y espejos de piso a techo,
en cualquier edificacion, deben
contar con barandales y manguetes
a una altura de 0.90 m del nivel del
piso, disefiados de manera que
impidan el paso de niflos a traves
de ellos, o estar protegidos con
elementos que impidan el choque
del publico contra ellos.

Art.  1109. Las edificaciones

destinadas a la educacion,
centros culturales, recreativos,
centros deportivos, de
alojamiento, comerciales e

industriales deben contar con un
local de servicio médico para
primeros auxilios de acuerdo con
lo establecido en las Normas.

Art. 120. Las albercas deben
contar con los elementos vy
medidas de proteccion
establecido en las Normas vy
demas disposiciones aplicables.

Fuente: Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal

MARCO NORMATIVO

Art. 133. Las edificaciones de
salud, recreacion, comunicaciones

y transportes deben tener
sistemas de iluminacion de
emergencia con encendido

automatico, para iluminar pasillos,
salidas, vestibulos, sanitarios,
salas y locales de concurrentes, y
letreros indicadores de salida de
emergencia en los niveles de
iluminacion establecidos en las
Normas y las Normas Oficiales
Mexicanas.

81
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MARCO NORMATIVO

NORMAS TECNICAS COMPLEMENTARIAS PARA EL PROYECTO ARQUITECTONICO

Cajones de estacionamiento:

v" Administracion. 1 por cada 30m?
construidos.

v’ Centros de salud. 1 por cada 50m?2
construidos.

v Cafeteria. 1 por cada 30m?2
construidos.

v  Centros culturales. 1 por cada
40m?2 construidos.

v Deportes y recreacion. 1 por cada
70m?2 construidos.

Dimension minima en circulaciones,
disposicion de cajones a 90 grados

Restricciones en Rampas rectas y sus Transiciones

Fuente: Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal



HABITABILIDAD

Tipo de

Edificacion Lo

Hasta 250 m2
Administracién

De 251 a 2500

m2
Centros de .
. Consultorios
Salud:
Area de
comensales
; sentados
Cafeteria:
Area de
servicios
Hasta 250
concurrentes
Centros
Culturales: Mas de 250
concurrentes
Canchas o
instalaciones de
Deportes y préacticay
recreacion: exhibiciones
Graderias

Area minima
(en m2)

5.00
m2/empleado

6.00
m2/empleado

6

1.00
m2/comensal

0.40
m2/comensal

0.50
m2/persona
1.75
m2/persona
0.70
m2/persona

3.00
m2/persona

DRO

0.50 m2/
asiento

Dimensiones minimas de locales

Lado Altura
minimo (en minima (en
metros) metros)
2.3
25
2.40 2.3
2.7
2.3
0.45m/asient o5
0
0.50m/asient 3.0
0
DRO DRO
0.45
m2/asiento 2.50

Fuente: Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal

Tipo de
Edificacion

Administracion

Atencion Médica
a Usuarios
Externos:

Cafeteria:

Centros
Culturales:

Deportes y
recreacion

Numero de muebles sanitarios por espacios

Magnitud

Hasta 100
personas

Hasta 100
personas

Hasta 100
personas

Hasta 100
personas

Hasta 100
personas

De 101 a 200

Cada 200
adicionales o
fraccién

MARCO NORMATIVO

Excusados Lavabos Regaderas Mingitorios



MARCO NORMATIVO

HABITABILIDAD

Dotacién minima de

Tipo de Edificacion agua (en litros)

50L/personal/dia
12L/sitio/paciente
12L/comensal/dia
25l /asistente/dia

Administracion:
Centros de Salud:
Cafeteria:
Centros Culturales:

Practicas Deportivas con

~ : 150L/asistente/dia
bafios y vestidores

Espectaculos

T 10L/siento/dia
Deportivos:

Provisién de agua potable

Local Mueble o Ancho
accesorio (m)
Excusado 0.75
Lavabo 0.75
Regadera 0.80
Barfios Regadera a 1.20
publicos presion '
Excusados
para personas 1.70
con

discapacidad

Dimensiones minimas de los espacios para muebles

sanitarios

Fuente: Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal

Fondo

(m)
1.10
0.90
0.80

1.20

1.70

ILUMINACION

T.'Po d'e, Local
Edificacién
Areas y locales
de trabajo
Circulaciones
Consultorios y
salas de curacién

Administracion:

Centros de
Salud:

Sala de espera

Circulaciones
Emergencia en
consultorios y
salas de curacion
En general
cocinas
Salas durante la
funcién
lluminacién de
emergencia
Salas durante los
intermedios
Vestibulos
Circulaciones
Emergencia en
circulaciones y
sanitarios
Practicas y/o
espectaculos
deportivos

Cafeteria:

Centros
Culturales:

Deportes y
recreacion:

Nivel de

250 luxes
100 luxes
300 luxes

125 luxes
100 luxes

300 luxes

250 luxes
200 luxes

1 lux

25 luxes

50 luxes

150 luxes
100 luxes

30 luxes

100 luxes

lluminacion de
lluminacion emergencia %

10

10

Requisitos minimos de iluminacion artificial y de emergencia



MARCO NORMATIVO

COMUNICACION

. Ancho Tipo de . . . Ancho (en Altura (en
Tipo de . o 4
'po de Tipo de puerta minimo (en Edificacién ClirerfEeen HiorEeiE! metros) metros)
Edificacién metros)
Administracio A incinal 0.90 Administracion Circulacién Principal 1.20 2.30
ministracion: cceso principa . : . L .
P . .p Circulacién Secundaria 0.90 2.30
Centros de Salud:  Acceso principal 1.20 Cireulacis ) d
: irculacién en area de
Consultorios 0.90 pacientes 1.20 2.30
Acceso principal 1.20 Centros de Salud: _
Cafeteria: i L Circulaciones por las que
Cocina y sanitarios 0.90 diralEn @l e 1.80 2.30
Acceso principal y
entre vestibulo 1.20 i i e
Centros Culturales: I y Cafeteria: Circulaciones de. servicios 1.20 230
sala y autoservicio
Sanitarios 0.90
Deportes y o Centros . .
recreacion: Acceso principal 1.20 Culturales: Pasillos principales 1.20 2.40
Dimensiones minimas de puertas Pasillos laterales entre 0.90 2.30
butacas o asientos ' '
Deportes y .
recreacion: Taneles 1.80 2.30
Respaldos de la butaca o 0.40 DRO

asiento de adelante

Dimensiones minimas de pasillos

Fuente: Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal



MARCO NORMATIVO

GUIA DE SELECCION DE PREDIOS PARA ACCIONES DE INFRAESTRUCTURA (CONADE)

Evaluacion del Contexto
Regional

Se deberan checar los factores
externos que influyen en el

desarrollo del predio, como son los
usos y destinos, provisiones vy
reservas del suelo vy la
infraestructura y equipamiento con
gue cuenta la region.

Evaluacién del Contexto Urbano

Se debera checar, que el Uso del
Suelo del Terreno de que se trate,
sea compatible con lo establecido
en los Planes o Programas de
Desarrollo Urbano.

Para la construccion de cualquier
instalacion deportiva deben evitarse
terrenos que presenten alguna o
varias de las siguientes condiciones
con respecto a la ubicacion a una
distancia igual o menor a:

v'500m. de depésitos de basura,
plantas de tratamiento de basura o
de aguas residuales, de ductos en
los que fluyan combustibles e
instalaciones industriales peligrosas

~_ Fuente: http://www.conade.gob.mx

v50 metros de gaseras o0
gasolineras y de las lineas de
electrificacion de alta tension

vl kilébmetro del limite
depdsitos de combustible.

de

Medio Fisico Natural

Adicional al conocimiento de los
aspectos y componentes que
pueden incidir  sobre un
asentamiento humano y provocar
un desastre, identificados en el
Atlas de Riesgo local, que
permite identificar el tipo de
riesgo a que estan expuestos los
servicios vitales, sistemas
estratégicos, las personas, sus
bienes y entorno; debe evitarse
la seleccion de terrenos que
presenten alguna o varias de las

siguientes condiciones de
vulnerabilidad naturales.
v'Terreno de composicién

geoldgica rocosa, que contengan
suelos de arenas o gravas, los
ubicados en las areas con peligro
de desbordamiento de rios, los

gue presenten fallas geoldgicas o
activas, los ubicados en cafiadas,
barrancas, cafiones susceptibles
a erosion y asociados a intensas
precipitaciones pluviales.

Infraestructura

Los terrenos con potencial para
construir el modulo deportivo
comunitario deben contar con la
infraestructura minima que
establece la tabla de la siguiente
pagina.

Servicios Publicos
Los terrenos deben contar con los

servicios publicos minimos
siguientes:
v Transporte  publico a una

distancia no mayor de 1 kilometro.
v'Vigilancia Publica.
v'Recoleccion de basura.



Vialidad y Transporte

Los terrenos deben contar con vias de
comunicacion suficientes, que faciliten
Su acceso a otros centros de poblacion
con propdsitos comerciales, sociales y
culturales.

v'En la zona urbana, el acceso principal
al predio, se debe de realizar a través
de vialidades secundarias y terciarias.

v'Calles con transito vehicular de baja
velocidad. Son aplicables a los
interiores de cada zona o colonia,
dando acceso directo a
estacionamientos colectivos, viviendas
y comercio basico.

Conclusion: El terreno se ubica en la
colonia Paseos de Taxquena en la
delegacion Coyoacan al noreste de la
misma, muy cerca de los limites de la
delegacion Coyoacan con Iztapalapa.

Fuente: http://www.conade.gob.mx

MARCO NORMATIVO

SERVICIO RECOMENDACION

Agua Potable Con factibilidad de servicio.

Si no se cuenta con conexion
al albafal (descarga
Domiciliaria) o fosa séptica, al
Aguas residuales y drenaje menos que cuente con
drenes marginales para la
eliminacion de las aguas
pluviales excedentes.

Energia Eléctrica Con factibilidad de servicio.
Alumbrado publico Con factibilidad de servicio.
. Debe contar en la vialidad de
Vialidad
acceso al terreno.
Guarniciones No necesaria.
Pavimentacion en vialidades No necesaria.
Telefonia No necesaria.
Gas No necesaria.

Tabla referida a Infraestructura de la pagina anterior
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ANALISIS DEL TERRENO

Localizacion de la zona a trabajar. Delimitacion de la colonia Paseos de Taxquefia

Conclusion: El terreno se ubica en la colonia Paseos de Taxquefia en la delegacion Coyoacan al noreste de
la misma, muy cerca de los limites de la delegaciéon Coyoacéan con Iztapalapa.



ANALISIS DEL TERRENO

Simbologia

Paseos de
Taxquefia

_____ Av. Taxquefia

Canal de
Miramontes

————— Av. de las Torres

Escuela Naval
Militar

vl Nodos

Vialidad de la zona

Conclusioén:

Se estudian las vias que se encuentran alrededor del sitio en cuestion. Las avenidas primarias cercanas son
el Eje 1 Ote. (Canal de Miramontes) y la Av. Taxquefa. Se presentan leves problemas de embotellamientos
solo por las mafianas. La zona es accesible por cualquier via.

89
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ANALISIS DEL TERRENO

Conclusion:

En el contexto de la zona
se cuentan con geéneros
arquitecténicos tales como:
industrial, habitacional,
habitacional con oficinas y
de equipamiento, ademas
de espacios abiertos. Al
noreste se encuentra una

gran area industrial con dos |

escuelas (Instituto  Don
Bosco e IPIA), al oeste se
encuentra el corporativo de
GNP, al suroeste contamos
con otras zonas educativas
(Cecyt N°13) y con el
aparcamiento de autobuses
ADO.

Simbologia

Predio a usar
Areas ajardinadas
Oficinas

Equipamiento:
educacion y cultura

Industria

Contexto de la zona



Calle Duraznos

ANALISIS DEL TERRENO

Calle Naranjos

N 6 N 5 N 4 N3 N2 N1
O1
E3
E2
02
O3
E1l
S1 S2 S3 S4 S5 S6

Calle Nogales

Levantamiento fotografico

Conclusion: Se realizo un levantamiento fotogréafico del del terreno, el cual esta emplazado en un mismo perfil
urbano (el habitacional medio alto). El predio ocupa una manzana completa y tiene abundante vegetacion,

principalmente de eucaliptos.

seljoube|\ a|ed
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ANALISIS DEL TERRENO

N1 N 2

N 4 N5 N 6

Levantamiento fotografico: Calle Naranjos (norte) Calle principal. Por la cual se propone accesos y salidas vehiculares

O1 02 03

Levantamiento fotografico: Calle Duraznos (oeste) Esta
calle es la mas pequefia de las que rodean al terreno. Se
propone como acceso de mantenimiento

S1 S2 S3

E1l E?2 E3

Levantamiento fotografico: Calle Magnolias (este) Esta
calle es la mas grande que Duraznos y se propone como
acceso peatonal principal del edificio

S4 S5 S6

Levantamiento fotografico: Calle Nogales (sur). Se propone para acceso secundario vehicular y peatonal



ANALISIS DEL TERRENO

’——-------------------~\
S \
\
LOCALIZACION Y ORIENTACION

\
1
1 \
/ SIMBOLOGIA

Av. Escuela Naval Militar

(doble sentido)
Paseo de los Jardines

]
1

' -----

]

” (doble sentido)

] Paseo del Rio(doble sentido)

Paseo de los Naranjos

----- (doble sentido)
Paseo de los Nogales

(doble sentido)

A Posibles accesos al terreno

Terreno
Vientos dominantes con

]
]

)

1

I

1

1

1

1 It

1] direccion noreste
I

1

)

El  clima es templado
" subhimedo con lluvias en
/ verano, con temperatura
] promedio anual de 17.7°C,
I con extremos en verano de
] 33°C y de 5°C en invierno.
/] Con lluvias durante todo el
[ afio, pero mas intensas en
1

verano.
Terreno

Conclusiéon: Mediante el andlisis de han obtenido por posibles accesos tanto peatonales como vehiculares
(Paseo de las Magnolias, Nogales y Naranjos). Asimismo, también se puede observar que por el clima
templado subhumedo se debera tomar la mejor orientacion tomando también en cuenta los vientos

dominantes (el edificio tendra una orientacién de noroeste a suroeste)
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ANALISIS DEL TERRENO

Uso de suelo de la colonia Paseos de Taxquefia, de acuerdo con el Plan
Delegacional de Desarrollo Urbano (2010)

Fuente: http://www.seduvi.df.gob.mx

")

)
T
‘—‘\L
|

: I Predio a usar

Habitacional con Oficinas
Equipamiento

Espacios Abiertos

Conclusion: En la zonificacion
denominada Espacios Abiertos (EA), el
area total construida podréa ser de hasta el
10% de la superficie del predio y el area
de desplante podra ser de hasta el 5%.



ANALISIS DEL TERRENO

Conclusion: Se localizaron los servicios basicos, para establecer los abastecimientos necesarios de los
mismos en el edificio. Se estudid en el levantamiento topografico, que se tiene una pendiente del 0.00%. Por
ende, la construccion desempefiada en el mismo serd un poco menos complicada y posiblemente reducira el
costo.
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PROGRAMA DE NECESIDADES

FORMULACION DEL PROGRAMA DE NECESIDADES

e Objetivos
e Prioridades
® |magen
® Permanencia
® Tipo e centro e Conocimiento por parte ® Recogida de datos
e Nimero de empleados del exterior ® Participacion del
y usuarios personal
® Tipos de empleados y e Conclusiones del
usuarios informe
® Actividades ® Flexibilidad
® Equipo EXPECTATIVAS Prioridades
DEL CLIENTES
INTERACCION
NECESIDADES CLIENTE/
GLOBALES D|SEﬂADOH
e Costos Situacion/acceso
° glazos de ejecucion Aparcamiento
e Solar Tipos y variantes de
e Acverdo LIMITA$IONES EOUEI;EI:IIENT. actividad
o Conservacion ® Actividad social
energética RIESGOS USUARIO e Ambiente
e Control

Conclusién: se puede observar, mediante este grafico, que debemos de tener en cuenta varios factores para

gue el proyecto sea totalmente asequible y el cual pueda satisfacer al usuario en todas sus expectativas, sin
olvidar el funcionamiento del inmueble.

Fuente: “Coleccion Dimensiones en Arquitectura: Espacios Deportivos Cubiertos” Crane- Dixon, GG/ México




LAS NECESIDADES HUMANAS

El estudio de la satisfaccion de las
necesidades humanas ha dado
lugar a la elaboracion de diferentes
teorias, en este informe se tratara la
Teoria de las necesidades humanas
gue fue elaborada por el sicélogo
estadounidense Dr. Abraham
Maslow, maximo exponente de la
sicologia  humanistica. = Maslow
agrupa todas las necesidades del
hombre en 5 grupos o categorias
jerarquizadas mediante una
piramide, las cuales son:

v" Necesidades fisioldgicas (aire,

agua, alimentos, reposo,
abrigos etc.)
v Necesidades de seguridad

(proteccién contra el peligro o el
miedo, etc.)

v" Necesidades sociales (amistad,
pertenencia a grupos, etc.)

v Necesidades de autoestima
(reputacion, reconocimiento,

v/ respeto a si mismo, etc.)

v" Necesidades de
autorrealizacion (desarrollo
potencial de talentos, dejar
huella, etc.)

Fuente: “http://es.wikipedia.org

PROGRAMA DE NECESIDADES

La pirdmide de Abraham Maslow, donde
establece de manera sencilla la jerarquia
de las necesidades humanas

Autorrealizacion

Reconocimiento

Afiliacion

Seguridad

Fisioiogia

Existen una serie de diferencias
entre las necesidades superiores y
las inferiores segun la piramide de
Maslow: Cuanto mas elevada es
la necesidad menos
imprescindible es para la
supervivencia del individuo.

A medida que se cubren las
necesidades superiores existe un
mayor nivel de supervivencia de la

persona.

Si se cubren

las necesidades

superiores se producen resultados

subjetivos mas deseables,
ejemplo mas felicidad,
depende de cada individuo.

por
pero
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PROGRAMA DE NECESIDADES

v Es necesaria una serie de
condiciones externas buenas
para la cobertura de las
necesidades superiores, son
precisas unas condiciones muy
buenas para hacer posible la
autorrealizacion.

v La  satisfaccion de las
necesidades inferiores es
mucho mas palpable, mas
tangible que la satisfaccion de
las necesidades superiores, y

se mide mas en términos
cuantitativos.
v’ Las necesidades superiores

son desarrollos de evolucion
tardia; son menos exigentes y
se pueden retrasar mas en el
tiempo.

Iméagenes de necesidades humanas

Fuente: “http://es.wikipedia.org

El circulo de la alimentacion sanay
balanceada.

Conclusion:

Al analizar al ser humano, su
medio natural y su medio socio-
cultural 6 artificial, se obtuvo un
listado de necesidades basicas y
comunes para todo individuo, sin
importar el grupo social o
comunidad al que pertenece. El
saciarlas es uno el objetivo de
toda obra arquitectdénica, de
cualquier género al que
pertenezca; se refleja en los
multiples géneros de arquitectura
gue existen actualmente.

Las necesidades de
autorrealizacion son las cuales
encaminan el proyecto, ser bueno
en algo, en este caso un aspecto
deportivo.



Programa de Necesidades

PROGRAMA DE NECESIDADES

Programa de Requerimientos (por zona) Programa de Requerimientos (por zona)
g g s o g O g T 5 0 g O
== & B 5 & =29 =3 g € £ g 2o
85 7 = S  2° S H 3§ 2 S 2 9o°
L L L L
Acomodar X X X X Coordinar X X X X
Acompabfar X X X X Correr X X
Aconsejar X X X X X Creacion X X X
Actuar X Cuidar X X X X X X
Administrar X X X Demandar X
Adquirir X Desarrollar X X
Almacenar X X X X X - Descansar X X
Anunciar X X X X X X L Disefiar X X X
Aprender X X X 8 Distribuirse X X X X
Asearse X X .g Divertirse X X X X
Asegurar X X X X X X 8 Educar X X
Atender X X X X % Ejercitar X X
Bailar X X g Elaborar X X X
Bafiarse X X €  Ensefar X X
Beber X X X g Entrar X X X X X X
Caminar X X X X X X ©  Entrenar X X
Cantar X o Escribir X X X X X
Cocinar X X X X X Escuchar X X X X X X
Comer X X X X X Esperar X X
Competir X X Estudiar X X
Comprar X X Examinar X X
Comunicar X X X X Exhibir X X
Contemplar X X X Fisiologicas X X X X X X
Controlar X X X X X X Gestion X X X
Convivir X X X X Gritar X X X




PROGRAMA DE NECESIDADES

Programa de Requerimientos (por zona) Programa de Requerimientos (por zona)
g T S 0 g O g T o o g O
=2 B ¥ 5 4§ 329 =2 & 8 £ g 3o
5 0§ = S g 9° 85 0§ = 5 B =™
LI L s 25 % 5 03
Guardar X X X X Registrarse X X X X
Hablar X X X X X X Relajarse X X
Higiene X X X X Reparar X
Informar X X X $ Representar X
Imaginar X X X S Reunirse X X
Jugar X X -UE) Revisar X X
5 Laborar X X X X 8 Salir X X X X X
D Leer X X X X X 2 sanar X X
g Liderar X X X L Trabajar X X
$  Limpiar X X X X X X gTranquilizar X X
8 Llamar X X X X X X E Transpirar X X
% Llegar X X X X X S  Vender X X
g Mandar X X X X A  Vestirse X X
£ Mantener X X Ver X X X X X X
g Mostrar X X X Vigilar X X X X X X
©  Nadar X Visitar X X X X
o Observar X X X X X
Organizar X X X X
Pagar X X X
Pedir X X
Pensar X X X X X
Platicar X X X
Presentar X X X X
Produccion X X X
Proyectar X X X X




VESTIBULO

AREA DE EMPLEADOS

Locales

Vestibulo /
Recepcion

Locales
comerciales (5)

Area de

exposiciones

Sanitarios publicos

TOTAL

Locales

Vestibulo

Area de comedor

Area de lockers

Sanitarios

Regaderas

Bodega

TOTAL

Anélisis de
areas

75.00m2

90.00m?

750.00m?

40.00m?

955.00m?
+ 25% de

circulaciones=

Anélisis de
areas

35.00m?

50.00m?

5.00 x 8.000m =

40.00m?

5.00 x 6.50m =

32.50m?

5.00 x 3.00=
15.00m?

5.00 x 7.00=
35.00m?

207.50m?
+ 25% de

circulaciones=

Mobiliario  I. Hidrau. I. Sanit. I. Eléc. I. Espec.
Mostrador,
sillas a a
Anaqueles,
estantes, a a
maniquies
a a
inodoros,
lavabos
mingitorios, a a a a
botes
1,193.75m?
Mobiliario  I. Hidrau. I. Sanit. I. Eléc. I. Espec.
Mostrador,
sillas a a
mesas, sillas a a
Lockers a a
Inodoros,
mingitorios, a a a a
botes
Regaderas a a a a
a a
259.38m?2

PROGRAMA ARQUITECTONICO

lluminacion

iluminacién artificial: 250 luxes

iluminacién artificial: 250 luxes

iluminacién artificial: 200luxes,

iluminacion artificial: 250 luxes

lluminacion

iluminacién artificial: 250 luxes

iluminacién artificial cocina: 200
luxes

lluminacion circulacion: 100 luxes

iluminacién area de entrenamiento:

500 luxes

iluminacién artificial: 250 luxes

lluminacion circulacion: 100 luxes

iluminacién area de entrenamiento:

500 luxes

iluminacion artificial: 50 luxes

Ventilacién

ventilacion natural: 17.5% del area
del local,

ventilacién natural: minimo 17.5%
del area del local. Ventilacién
artificial: 6 cambios x hora

ventilacién natural: 17.5% del area
del local,

Ventilacién

ventilacién natural: minimo 17.5%
del area del local. Ventilacién
artificial: 6 cambios x hora

ventilacién natural: 17.5% del area
del local,

ventilacion natural: 17.5% del area
del local,

ventilacion natural

ventilacién natural: minimo 17.5%
del area del local.

Sistemas

teléfono, iluminacién,
computadora

extraccion, fluxémetro

iluminacién

extraccion, fluxémetro

Sistemas

teléfono, iluminacion,
computadora

tv iluminacion

iluminacion, pizarra

electrénica

extraccion, fluxémetro

iluminacién

iluminacién

Acabados

piso: loseta ceramica de
20x20, plafén de tablaroca

piso: loseta ceramica de
20x20, muro: azulejo 15x15,
techo: plafén de tablaroca

piso: loseta ceramica 30x30,
muro: acabado liso con yeso
techo: falso plafén de yeso

piso: loseta ceramica de
20x20, muro: azulejo 15x15,
techo: plafon de tablaroca

Acabados

piso: loseta ceramica de
20x20, plafén de tablaroca

piso: loseta ceramica de
20x20, techo: plafon de
tablaroca

recubrimiento acrilico

piso: loseta ceramica de
20x20, muro: azulejo 15x15,
techo: plafén de tablaroca

piso: loseta ceramica de
20x20, muro: azulejo 15x15,
techo: plafén de tablaroca

piso: concreto armado
terminado pulido, muro:
aplanado fino de mortero
cemento-arena, techo:
aparente.

Reglamento

3ool/mueble/dia, 4wc, 4
lavabos

iluminacién artificial:
200luxes,
25L/asistente/dia,

3ooL/mueble/dia, 4wc, 4
lavabos

Reglamento

12L/comensal/dia, 2wc, 2
lavabos

3ool/mueble/dia, 4wc, 4
lavabos

iluminacién artificial: 50
luxes
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ADMINISTRACION

PROGRAMA ARQUITECTONICO
]

Locales

Director general

sanitario privado

Subdirector de Gestion
Administrativa

Subdirector General del
Deporte

Subdirector General de
Calidad para el Deporte

Subdirector General de
Cultura Fisica

Coordinador de
Comunicacién Social

Departamento de Eventos
Deportivos y Atencion
Ciudadana

Sala de Juntas

Zona de Copias

Sala de Espera

Almacén / Bodega

Sanitarios

SITE

Vestibulo / Recepcion

Zona de café

TOTAL

Analisis de

. Mobiliario
areas

escritorio, sillén,

_ sala, mesa
7'02;( g(')?r?zm ~ centro, sillas,
’ archivero,
librero.
1‘53)(725‘:121 ~ inodoro, lavabo

escritorio, sillén,
48.00m?  sillas, archivero,
librero.

escritorio, sillén,
48.00m?  sillas, archivero,
librero.

escritorio, sillén,
42.00m?  sillas, archivero,
librero.

escritorio, sillén,
34.50m2  sillas, archivero,
librero.

escritorio, sillén,
37.00m?  sillas, archivero,
librero.

escritorio, sillén,
10.50m2  sillas, archivero,

librero.
6.00 X 4.00= sillones, mesa
: T de juntas,
12
24000 archiveros
6.90m? escritorio, sillas,
’ archivero
50.00m2 sillones, mesa
’ de centro
2.00 x 3.00=
6.00m?
3.50x9.00m = inodoros,

31.50 m? lavabos, botes

escritorio, sillas,

2
LT ventiladores

50.00m?  Mostrador, sillas

9.00m? Mesa

457.15m?
+ 25% de circulacion=

I. Espec. lluminacion

iluminacion
artificial: 300
luxes

iluminacién
artificial: 250
luxes

iluminacién
artificial: 300
luxes

iluminacién
artificial: 300
luxes

iluminacion
artificial: 300
luxes

iluminacion
artificial: 300
luxes

iluminacion
artificial: 300
luxes

iluminacién
artificial: 300
luxes

iluminacién
artificial: 300
luxes
iluminacién
artificial: 300
luxes
iluminacion
artificial: 300
luxes

iluminacién

artificial: 50 luxes

iluminacion
artificial: 250
luxes
iluminacién
artificial: 250
luxes

iluminacién
artificial: 250
luxes

iluminacion
artificial: 250
luxes

Ventilacion Sistemas

ventilacién natural: minimo 17.5% del area
del local. Ventilacion artificial: 6 cambios x
hora

teléfono, iluminacién,
computadora, TV, internet

ventilacién natural: minimo 17.5% del area
del local. Ventilacién artificial: 6 cambios x
hora

extraccion, fluxémetro,
iluminacién

ventilacién natural: minimo 17.5% del area
del local. Ventilacién artificial: 6 cambios x
hora

teléfono, iluminacion,
computadora, internet.

ventilacién natural: minimo 17.5% del area
del local. Ventilacion artificial: 6 cambios x
hora

teléfono, iluminacion,
computadora, TV.

ventilacién natural: minimo 17.5% del area
del local. Ventilacion artificial: 6 cambios x
hora

teléfono, iluminacién,
computadora, TV.

ventilacién natural: minimo 17.5% del area
del local. Ventilacion artificial: 6 cambios x
hora

teléfono, iluminacién,
computadora, TV.

ventilacién natural: minimo 17.5% del area
del local. Ventilacion artificial: 6 cambios x
hora

teléfono, iluminacién,
computadora, internet.

ventilacién natural: minimo 17.5% del area
del local. Ventilacion artificial: 6 cambios x
hora

teléfono, iluminacion,
computadora, internet.

ventilacién natural: minimo 17.5% del area
del local. Ventilacién artificial: 6 cambios x
hora

teléfono, iluminacion,
computadora, internet, TV.

ventilacién natural: minimo 17.5% del area

T P . teléfono, iluminacion,
del local. Ventilacién artificial: 6 cambios x ! !

hora computadora
ventilacién natural: minimo 17.5% del area
del local. Ventilacion artificial: 6 cambios x %
hora
ventilacién natural: minimo 17.5% del area PP
iluminacién

del local.

ventilacién natural: minimo 17.5% del area
del local. Ventilacion artificial: 6 cambios x
hora

extraccion, fluxémetro,
iluminacién

Acabados

piso: loseta ceramica de 20x20,
muro: aplanado de yeso fino,
techo: plafén de tablaroca

piso: loseta ceramica de 20x20,
muro: azulejo 15x15, techo:
plafén de tablaroca

piso: loseta ceramica de 20x20,
muro: aplanado de yeso fino,
techo: plafén de tablaroca

piso: loseta ceramica de 20x20,
muro: aplanado de yeso fino,
techo: plafén de tablaroca

piso: loseta ceramica de 20x20,
muro: aplanado de yeso fino,
techo: plafén de tablaroca

piso: loseta ceramica de 20x20,
muro: aplanado de yeso fino,
techo: plafén de tablaroca

piso: loseta ceramica de 20x20,
muro: aplanado de yeso fino,
techo: plafén de tablaroca

piso: loseta ceramica de 20x20,
muro: aplanado de yeso fino,
techo: plafén de tablaroca

piso: loseta ceramica de 20x20,
muro: aplanado de yeso fino,
techo: plafén de tablaroca

piso: loseta ceramica de 20x20,
techo: plafon de tablaroca

piso: loseta ceramica de 20x20,
techo: plafén de tablaroca

piso: concreto armado terminado

pulido, muro: aplanado fino de
mortero cemento-arena, techo:
aparente.
piso: loseta ceramica de 20x20,
muro: azulejo 15x15, techo:
plafén de tablaroca

Aire acondicionado, iluminacion, piso: loseta ceramica de 20x20,

teléfono, computadora

teléfono, iluminacion,
computadora

iluminacién

plafén de tablaroca

piso: loseta ceramica de 20x20,
plafén de tablaroca

piso: loseta ceramica de 20x20,
plafén de tablaroca

Reglamento

50L/persona/dia, circulacién
principal: 1.20m, puerta de
acceso principal: 1.20my 2.30m
de alto.

3ooL/mueble/dia, 1w, 1 lavabos

50L/persona/dia, circulacion
principal: 1.20m, puerta de
acceso principal: 1.20my 2.30m
de alto.

50L/persona/dia, circulacién
principal: 1.20m, puerta de
acceso principal: 1.20my 2.30m
de alto

50L/persona/dia, circulacién
principal: 1.20m, puerta de
acceso principal: 1.20my 2.30m
de alto.

50L/persona/dia, circulacién
principal: 1.20m, puerta de
acceso principal: 1.20my 2.30m
de alto

50L/persona/dia, circulacién
principal: 1.20m, puerta de
acceso principal: 1.20my 2.30m
de alto.

50L/persona/dia, circulacion
principal: 1.20m, puerta de
acceso principal: 1.20m y 2.30m
de alto.

50L/persona/dia, circulacion
principal: 1.20m, puerta de
acceso principal: 1.20my 2.30m
de alto.

circulacion principal: 1.20m.

iluminacién artificial: 50 luxes

3ool/mueble/dia, 2we, 2 lavabos



1. Hidrau.

ZONA CULTURAL

Locales

Vestibulo general

Aulas / Talleres

Area de exposiciones

Sanitarios pUblicos

Administracién de Cultura:

Director

Administracién de Cultura:

Sala de Juntas

Administracién de Cultura:

Difusién Cultural

Administracién de Cultura:

Desarrollo Institucional

Administracion de Cultura:
Recepcion / Sala de Espera

Salén de Usos Muiltiples: Area

de salén

Salén de Usos Mdltiples:
Terraza

Salén de Usos Mdltiples:
Sanitarios pUblicos

Salén de Usos Mdltiples: Area

de cocina

Salén de Usos Mdltiples:
Almacén

Salén de Usos Mdltiples:
Patio de maniobras

TOTAL

Analisis de 1o pijiario
areas
25.00m?  Mostrador, sillas

110.50m? mesas, sillas
600.00m?
5.00 x 6.00m = inodoros,
30.00 m? lavabos, botes
escritorio, sillén,
_  sala, mesa
6'02; gosngzm "~ centro, sillas,
: archivero,
librero.
3.00 X 4.00= sillones, mesa
: e de juntas
a ,
e archiveros
escritorio, sillén,
_  sala, mesa
S'OOQXO%‘:"?m "~ centro, sillas,
’ archivero,
librero.
escritorio, sillén,
_ sala, mesa
3'009)(03(’)'2]8"1 "~ centro, sillas,
’ archivero,
librero.
50.00m? sillones, mesa
’ de centro
215.00m? mesas, sillas,
55.00m? mesas, sillas
8.50 x 6.00m = inodoros,
51.00 m? lavabos, botes
mesas, sillas,
mesas de apoyo,
30.00m2 alacena, tarja,
estufa,
refrigerador
32.00m2
5.00 x 5.00m =
25.00m2
1,261.5m2

+ 25% de circulacion=

a

a

1,576.88m?

I. Eléc. I. Espec.
a a
a a
a a
a a
a a
a a
a a
a a
a a
a a
a
a

lluminacion

iluminacién
artificial: 250
luxes

iluminacion
artificial: 250
luxes

iluminacién
artificial:
200luxes,

iluminacién
artificial: 250
luxes

iluminacion
artificial: 300
luxes

iluminacién
artificial: 300
luxes

iluminacién
artificial: 300
luxes

iluminacién
artificial: 300
luxes

iluminacién
artificial: 300
luxes

iluminacién
artificial:
200luxes,
iluminacién
artificial cocina:
200 luxes
iluminacién
artificial: 250
luxes

iluminacién
artificial cocina:
200 luxes

iluminacién
artificial: 50 luxes
iluminacién
artificial: 250
luxes

PROGRAMA ARQUITECTONICO

Ventilacion

ventilacion natural: minimo 17.5%
del area del local. Ventilacion
artificial: 6 cambios x hora

ventilacién natural: minimo 17.5% del area
del local. Ventilacion artificial: 6 cambios x
hora

ventilacién natural: minimo 17.5% del area
del local. Ventilacion artificial: 6 cambios x
hora

ventilacién natural: minimo 17.5% del area
del local. Ventilacion artificial: 6 cambios x
hora

ventilacién natural: minimo 17.5% del area
del local. Ventilacion artificial: 6 cambios x
hora

ventilacién natural: minimo 17.5% del area
del local. Ventilacion artificial: 6 cambios x
hora

ventilacién natural: minimo 17.5% del area
del local. Ventilacion artificial: 6 cambios x
hora

ventilacién natural: minimo 17.5% del area
del local. Ventilacion artificial: 6 cambios x
hora

ventilacién natural: minimo 17.5% del area

del local. Ventilacion artificial: 6 cambios x
hora

ventilacién natural: minimo 17.5% del area

del local. Ventilacion artificial: 6 cambios x
hora

ventilacién natural: minimo 17.5% del area

del local. Ventilacién artificial: 6 cambios x
hora

ventilacién natural: minimo 17.5% del area
del local. Ventilacion artificial: 6 cambios x
hora

ventilacién natural: minimo 17.5% del area
del local. Ventilacion artificial: 6 cambios x
hora

Sistemas

teléfono, iluminacion,
computadora

sistema de proyeccion,
iluminacion, extraccion

iluminacion

extraccion, fluxémetro,
iluminacion

teléfono, iluminacién,
computadora, TV, internet

teléfono, iluminacion,
computadora, internet, TV.

teléfono, iluminacion,
computadora, internet.

teléfono, iluminacion,
computadora, TV, internet

v

iluminacién

tv iluminacién

extraccion, fluxémetro,
iluminacién

iluminacion, extraccion

iluminacién

Acabados

piso: loseta ceramica de 20x20,
plafén de tablaroca

piso: loseta vinilica, muro:
aplanado de yeso liso,
techo: panel de yeso con
recubrimiento vinil.

piso: loseta ceramica 30x30,
muro: acabado liso con yeso
techo: falso plafén de yeso

piso: loseta ceramica de 20x20,
muro: azulejo 15x15, techo:
plafén de tablaroca

piso: loseta ceramica de 20x20,
muro: aplanado de yeso fino,
techo: plafén de tablaroca

piso: loseta ceramica de 20x20,
muro: aplanado de yeso fino,
techo: plafén de tablaroca

piso: loseta ceramica de 20x20,
muro: aplanado de yeso fino,
techo: plafén de tablaroca

piso: loseta ceramica de 20x20,
muro: aplanado de yeso fino,
techo: plafén de tablaroca

piso: loseta ceramica de 20x20,
techo: plafén de tablaroca

piso: loseta ceramica 30x30,
muro: acabado liso con yeso
techo: falso plafén de yeso

piso: loseta ceramica de 20x20,
techo: plafén de tablaroca

piso: loseta ceramica de 20x20,
muro: azulejo 15x15, techo:
plafén de tablaroca

piso: loseta ceramica de 20x20,
muro: azulejo 15x15, techo:
plafén de tablaroca

piso: concreto armado terminado
pulido, muro: aplanado fino de
mortero cemento-arena, techo:
aparente.

Reglamento

ventilacién natural: 17.5%

del area del local, pasillo

1.2m de ancho, 2.30m de
alto

higiene: 20L/alumno/turno

iluminacion artificial: 200luxes,
251 /asistente/dia,

3ooL/mueble/dia, 2we, 2 lavabos

50L/persona/dia, circulacion
principal: 1.20m, puerta de
acceso principal: 1.20my 2.30m
de alto.

50L/persona/dia, circulacion
principal: 1.20m, puerta de
acceso principal: 1.20m y 2.30m
de alto.

50L/persona/dia, circulacion
principal: 1.20m, puerta de
acceso principal: 1.20my 2.30m
de alto.

50L/persona/dia, circulacion
principal: 1.20m, puerta de
acceso principal: 1.20m y 2.30m
de alto.

iluminacion artificial: 200luxes,
25L/asistente/dia,

12L/comensal/dia, 2wc, 2 lavabos

3ool/mueble/dia, 2wc, 2 lavabos

circulacién de servicio: 1.20m

iluminacion artificial: 50 luxes
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PROGRAMA ARQUITECTONICO
e

Anélisis de - o . p T — ’
Locales e — Mobiliario 1. Hidrau. 1. Sanit. |. Eléc. |. Espec. lluminacién Ventilacion Sistemas Acabados Reglamento
VESthU!q / 50.00m?2 Mos.trador, a a |Ium|nac|(7n artificial: 250 teléfono, iluminacién, computadora piso: Iofeft? c:ramél?a de 20x20,
Recepc|0n Sl"as uxes plafon ae tablaroca
ventilacién natural: minimo
trad
< ] mostrador. iluminacioén artificial: 50 17.5% del area del local. . . o piso: loseta ceramica de 20x20, iluminacion artificial: 50
2 ' 3
Area de caja 9m caja silla a- luxes Ventilacion artificial: 6 AR I ETeRs, flumheesn techo: plafén de tablaroca luxes
! cambios x hora
A d ventilacién natural: minimo
rea de 3 iluminacion artificial 17.5% del area del local. I, piso: loseta ceramica de 20x20,  12L/comensal/dia, 2wc, 2
2 b , 2we,
comensales 236.70m mesas, sillas a a- cocina: 200 luxes Ventilacion artificial: 6 TG techo: plafén de tablaroca lavabos
cambios x hora
ventilacién natural: minimo
> : iluminacion artificial 17.5% del area del local. Mhresfioreyo3 piso: loseta ceramica de 20x20,  12L/comensal/dia, 2wc, 2
Terraza 130.50m mesas, sillas a a cocina: 200 luxes Ventilacion artificial: 6 il techo: plafén de tablaroca lavabos
cambios x hora
| mesas, sillas,
E mesas de ventilacion natural: minimo piso: loseta ceramica de 20x20,
A ] apoyo iluminacién artificial 17.5% del area del local. Ahiresfrmpey < 7a § 5 2 circulacién de servicio:
> ) . .
< Area de cocina 112.50m L et a a il S [ Ventilacién artificial: 6 iluminacién, extraccion muro: azulejo 15x15, techo: plafon o
o’ estu’fa ja, cambios x hora de tablaroca
) erac
e refrigerador
I— . ventilacion natural: minimo piso: concreto armado terminado
(Vp] Céamaras de iluminacion artificial: 50 17.5% del &rea del local. PP pulido, muro: aplanado fino de iluminacién artificial: 50
. Gz 18.00m? a a | P Py iluminacion n
uxes Ventilacién artificial: 6 mortero cemento-arena, techo: luxes
L refrigeracion ¢
m cambios x hora aparente.
ventilacion natural: minimo piso: concreto armado terminado
“ 2 iluminacion artificial: 50 17.5% del area del local. Mhreeitrere) pulido, muro: aplanado fino de iluminacion artificial: 50
Almacén 16.50m a luxes Ventilacion artificial: 6 Liacen mortero cemento-arena, techo: luxes
cambios x hora aparente.
f-llls,CrItO'li:O, ventilacion natural: minimo piso: loseta cer&mica de 20x20, 50L/persona/dia,
. silion, silias iluminacion artificial: 300~ 17.5% del area del local.  teléfono, iluminacién, computadora, . ¥ ' circulacion principal: 1.20m
> ) ) \ \ , . . \
. i luxes Ventilacion artificial: 6 internet. ) 2 ' " puerta de acceso principal:
Oficina del chef 9.00m: a a b muro: aplanado de yeso fino, techo 2 i
archivero
f bi h plafén de tablaroca 1.20my 2.30m de alt
I|brer0_ cambios x hora .20my 2.30m de alto.
ventilacion natural: minimo piso: concreto armado terminado
2 iluminacioén artificial: 50 17.5% del area del local. PP pulido, muro: aplanado fino de iluminacion artificial: 50
Control 22.50m a luxes Ventilacién artificial: 6 Liacion mortero cemento-arena, techo: luxes
cambios x hora aparente.
inodoros - -
’ ventilacion natural: minimo o .
Ry A L e 2 piso: loseta ceramica de 20x20, o
Sa'nlt_arlos 43.15m2 !avgbo_s A gl gl &l ||um|na0|t;n artificial: 250 17.5%_|de|_ area gi;gl_l&i'cal. extraccion, fluxémetro muro: azulejo 15x15, techo: plafon 300L/m|.:ebleédla, 2we, 2
publicos mingitorios, Es Ve'l‘;;%?::; tf:(ljcr: be de tablaroca BUELES
botes
647.85 m2 + 25 % de
TOTAL circulaciones= 809.80m?
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PROGRAMA ARQUITECTONICO
e

Analisis de - s - = A . .
Locales a— Mobiliario I. Hidrau. 1. Sanit. |. Eléc. |. Espec. lluminacién Ventilacion Sistemas Acabados Reglamento
i 18.00 x 14.000m _||unj|ina<_:if>n’circulacién: Xep ||_.|><es ventilacion natural: 17.5% del area iluminacion, pizarra - F
Area de lockers — 252 00m2 Lockers a a iluminacién aégg (Iiszglrenamlemo. e eloctrénica recubrimiento acrilico
Inodoros . -
= s L . piso: loseta ceramica de o
& Sanitarios secos 7'003])_( 5405n(])2m mingitorios, a a a a iluminacion articial: 250 luxes  “eNtacionnalural 17.5% del&rea o aceign, fluxometio  20x20, muro: azulejo 15x15,  2C0H/MuebIeldia, duic, 4
5 ’ techo: plafén de tablaroca
Y botes
(@) Inodoros . -
= , S . piso: loseta ceramica de o
o Sanitarios himedos 740 4‘502m mingitorios, a a a a iluminacion artificial: 250 luxes ~ /E"tlacion n?i:rlac:;::lZAS% Celoed extraccion, fluxometro  20x20, muro: azulejo 15x15, 3ou|Jmu|:\t/\Iae£?, EBa
|: 31.50m s b techo: plafén de tablaroca
N
L = lluminacién circulacién: 100 luxes Treft Hhreafoprata piso: loseta ceramica de
> Regaderas AL 6'002m Regaderas iluminacion &rea de entrenamiento: WA ] LA 20x20, muro: azulejo 15x15,
54.00m 500 luxes techo: plafén de tablaroca
lluminacion circulacion: 100 luxes . - . .
Saun 30 m2 {luminacion area de entrenamiento: Aire acondicionado Espacio recubierto totalmente
auna 500 luxes i de madera
2
800m 1000m?
TOTAL + 25% de
circulaciones=
Analisis de - s - 2 A Aoy .
Locales - Mobiliario I. Hidrau. I. Sanit. |. Eléc. |. Espec. lluminacién Ventilacion Sistemas Acabados Reglamento
Cancha 19.20 x 32.20m = _Iluminagién’circulacién: Aolwes iluminacion, pizarra e o
multidisciplinaria (2) 618.24m?2 a a iluminacién aggg (Ii:)(zgtrenamlento: electronica recubrimiento acrilico
65 x 45m = ‘IIurT_linat_:i’én e D II_.lxes. Tl iluminacion, pizarra ey
Cancha futbol 7 2025.00m? a iluminacién éégg (Iifxzztrenamlento. ventilacién natural electronica pasto sintético
= lluminacién circulacion: 100 luxes
Cancha voleibol 19.20 32.2(2)”\ escal.era [PETE a iluminacion area de entrenamiento: ventilacion natural lampara, poste, red, recubrimiento de poliuretano
618.24m juez 500 luxes

Illuminacién circulacion: 100 lux S ]
LEaciogleetiaconLooluses ventilacién natural iluminacién

AREA DEPORTIVA

Graderia 500m? a iluminacion &rea de entrenamiento:
500 luxes
Columpio,
A i i lluminacién circulacion: 100 luxes .
Arga de juegos 1000 m2 sube y baja, a N ey g il e ventilacién natural
R infantiles rueda 500 luxes
giratoria
inodoros,
S . . piso: loseta ceramica de a
Sanitarios pl]bliCOS 75.00m2 !a"?bc?s a a a a iluminacion artificial: 250 luxes RGN nzt;rﬁ)lér.s% Kelea extraccion, fluxémetro  20x20, muro: azulejo 15x15, 300””‘1:5':;‘;':’ G
mlngltorlos, ' techo: plafén de tablaroca
botes
TOTAL 6,354.72m?
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

Locales

Control

Sala de descanso

Zona de aparatos

Tienda

ACONDICIONAMIENTO FISICO

Departamento de
Desarrollo

Departamento de
Activacion Fisica

Departamento de

Departamento de
Asistencia Médica

Medico de la zona

Zona de
entrenadores

SITE

TOTAL

106

Andlisis de areas

8.00 x 5.00 = 40m2

4.00 x 5.00 = 20m?

3.50 x 4,00 = 14m?

3.50 x 4,00 = 14m?

3.50 x 4,00 = 14m?2

Atencion al Deporte

3.50 x 4,00 = 14m2

Mobiliario

escritorio,,
sillas,

archivero,
librero.

sillones,
mesa de
centro

55.00m?

550.00m? aparatos
Anaqueles,
estantes,
refrigerador
es
escritorio,,
sillas,
archivero,
librero.
escritorio,,
sillas,
archivero,
librero.
escritorio,,
sillas,
archivero,
librero.
escritorio,,
sillas,
archivero,
librero.
estante,
escritorio,
sillas,
camilla

5.50 x 3.00=
16.50m?2

7.00 x 5.00m =
35.00m?

estante,
sillones

escritorio,
sillas,
ventiladores
784.50m?
+ 25% de circulaciones=

12.00m2

I. Hidréau. |. Sanit.

980.63 m?

1. Eléc.

I. Espec.

a

lluminacion

iluminacién artificial: 300 luxes

iluminacién artificial: 300 luxes

lluminacién circulacién: 100 luxes
iluminaci6n area de entrenamiento:
500 luxes

iluminacién artificial: 250 luxes

iluminacion artificial: 300 luxes

iluminacién artificial: 300 luxes

iluminacién artificial: 300 luxes

iluminacién artificial: 300 luxes

300 luxes iluminacién art.

300 luxes iluminacién art.

iluminacion artificial: 250 luxes

Ventilaciéon

ventilacion natural:
minimo 17.5% del area
del local. Ventilacién
artificial: 6 cambios x
hora

ventilacién natural:
minimo 17.5% del &rea
del local. Ventilacién
artificial: 6 cambios x
hora

ventilacién natural:
17.5% del area del local,

ventilacién natural:
17.5% del area del local,

ventilacion natural:
minimo 17.5% del area
del local. Ventilacion
artificial: 6 cambios x
hora

ventilacién natural:
minimo 17.5% del area
del local. Ventilacién
artificial: 6 cambios x
hora

ventilacién natural:
minimo 17.5% del &rea
del local. Ventilacién
artificial: 6 cambios x
hora

ventilacién natural:
minimo 17.5% del &rea
del local. Ventilacién
artificial: 6 cambios x
hora

ventilacién natural:
minimo 17.5% del area
del local. Ventilacion
artificial: 6 cambios x
hora
ventilacién natural:
minimo 17.5% del &rea
del local. Ventilacién
artificial: 6 cambios x
hora

extraccion, fluxémetro

iluminacién, ventilador

iluminacion, ventilador

Acabados

piso: loseta ceramica de 20x20, muro:

aplanado de yeso fino, techo: plafén
de tablaroca

piso: loseta ceramica de 20x20, techo:

plafén de tablaroca

piso antiderrapante o alfombra de
uso rudo

piso: loseta ceramica de 20x20, muro:

azulejo 15x15, techo: plafén de
tablaroca

piso: loseta ceramica de 20x20, muro:

aplanado de yeso fino, techo: plafén
de tablaroca

piso: loseta ceramica de 20x20, muro:

aplanado de yeso fino, techo: plafén
de tablaroca

piso: loseta ceramica de 20x20, muro:

aplanado de yeso fino, techo: plafén
de tablaroca

piso: loseta ceramica de 20x20, muro:

aplanado de yeso fino, techo: plafén
de tablaroca

piso: loseta ceramica
muro: aplanado de yeso terminado
fino techo: falso plafén de
tablaroca

piso: loseta ceramica
muro: aplanado de yeso terminado
fino techo: falso plafén de
tablaroca

piso: loseta ceramica de 20x20, plafén

de tablaroca

Reglamento

50L/persona/dia, circulacion
principal: 1.20m, puerta de acceso
principal: 1.20m y 2.30m de alto.

Puerta acceso: 1.20m x 2.10m
alto, 250 luxes, 150L/asistente/dia,
altura libre de 10m

3ooL/mueble/dia, 4wc, 4 lavabos

50L/persona/dia, circulacién
principal: 1.20m, puerta de acceso
principal: 1.20m y 2.30m de alto.

50L/persona/dia, circulacion
principal: 1.20m, puerta de acceso
principal: 1.20m y 2.30m de alto.

50L/persona/dia, circulacion
principal: 1.20m, puerta de acceso
principal: 1.20m y 2.30m de alto.

50L/persona/dia, circulacion
principal: 1.20m, puerta de acceso
principal: 1.20m y 2.30m de alto.

12L/sitio/paciente, Puerta acceso:
1.20m

12L/sitio/paciente, Puerta acceso:
20m



PROGRAMA ARQUITECTONICO
e

Locales Andlisis de &reas Mobiliario 1. Hidrau. 1. Sanit. 1. Eléc. I. Espec. lluminacién Ventilaciéon Sistemas Acabados Reglamento
Banco de iluminacion
50.00m X 25.00m = salida, lluminacién circulacion: 100 ventilacion natural: ventilador, Boyas, Piso: Loseta ceramica; Muro:
Alberca Olimpica ’ 1250 00' 2 anclaje de a a luxes iluminacion areade  17.5% del area del  porterias para Pintura; Techo: Multytecho
AUl escalera entrenamiento: 500 luxes local, Polo Acuatico,
banderines
VeI Ml sistema de iso: loseta vinilica, muro: ventilacion natural: 17.5% del
mesas I 7.6 GlE) proyeccion a’:)Ian.ado de yeso Iis’0 techt')' area del local pa'sillo' 1.2m
Aulas / Talleres 165.00m sillas a a iluminacion artificial: 250 luxes Verizle;%el: ;la()r;:iifiiléial- AmirEetam, el e vEsD G de ancho, 2.30m de alto
B ETHEiER : extraccion recubrimiento vinil. higiene: 20L/alumno/turno
ventilacién natural: - piso: loseta ceramica de .
6 Zona de regaderas 70.00m? mfgader.as’ a a a a iluminacién artificial: 250 luxes 17.5% del area del ﬁﬁigﬁfé?:,’ 20x20, muro: azulejo 15x15, Sooumul‘;?/l:t/;?' REE
E ezl local, techo: plafén de tablaroca
CEEEn el sistema de iso: loseta vinilica, muro: ventilacién natural: 17.5% del
\g mesas A 17837 el proyeccion aglanédo de yeso Iis’0 techt.J‘ area del local pa.silk; 1 02m
6| Zona de jueces 200.00m sillas a a iluminacion artificial: 250 luxes veririle;:i(:’;l Lor::izléiar i e el Gl s G de ancho, 2.30m de alto
Y g . extraccion recubrimiento vinil. higiene: 20L/alumno/turno
6 lluminacién circulacién: 100  ventilacion natural: et
Graderia 330.00m2 a a luxes iluminacién areade  17.5% del area del )
x ; X ventilador
i entrenamiento: 500 luxes local,
o inodoros, VR MU S
ventilacion natural: ” piso: loseta ceramica de ’
=l sanitarios publicos  100.00m? lavabos a a a a  iluminacion artificial: 250 luxes 17.5% del dreadel  SX3%C0M 56,50 muro: azulejo 15x15,  SCOL/Mueblerdia, we, 4
< mingitorios, fluxémetro . p lavabos
oo local, techo: plafon de tablaroca
otes
piso: concreto armado
ventilacién natural: terminado pulido, muro:
Almacén 150.00m? a iluminacién artificial: 50 luxes 17.5% del area del iluminacién aplanado fino de mortero  iluminacion artificial: 50 luxes
local, cemento-arena, techo:
aparente.
Aire
escritorio, ici i .
SITE 12.00m? sillas a a iluminacion artificial: 250 luxes a?l?lrrﬁﬁg::?::& FERRSECE ARG
. . ! : . ! 20x20, plafén de tablaroca
ventiladores teléfono,
computadora
2,277.00m?
TOTAL 2,846.25 m?

+ 25% de circulaciones=
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

Locales Andlisis de areas Mobiliario

Canchas multiusos 19.20 x 32.20m =

@ 618.24m2 c/u
0 estante,
O | vesies okl sam 5.00 x 4.00= escritorio,
7)) 20.00m2 sillas,
2 camilla
5
=) Zona de jueces 110.00m2 AL,
s sillas
©)
a Graderia 180.00m2
< :
zZ inodoros,
§ Sanitarios publicos 110.00m2 !avf':lbo_s
0) mingitorios,
botes
Almacén 150.00m2
TOTAL 1,806.48m2

+ 25% de circulaciones=
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I. Hidréau. |. Sanit.

a

2,258.10 m2

1. Eléc.

I. Espec.

lluminaciéon

lluminacién circulacién: 100
luxes iluminacién area de
entrenamiento: 500 luxes

300 luxes iluminacién art.

iluminacion artificial: 250 luxes

lluminacion circulacién: 100
luxes iluminacion area de
entrenamiento: 500 luxes

iluminacion artificial: 250 luxes

iluminacion artificial: 50 luxes

Ventilacion Sistemas Acabados
iluminacién
ventilacion natural: ventilador, Boyas, Piso: Prefabr. de madera;
17.5% del area del  porterias para Muro: Pintura;Cubierta:
local, Polo Acuatico, Multytecho
banderines
ventilacion natural:

minimo 17.5% del area AR T e

muro: aplanado de yeso terminado

del local. Ventilacion iluminacion, ventilador " -
e N fino techo: falso plafén de
artificial: 6 cambios x
hora tablaroca

ventilacion natural:

e sistema de piso: loseta vinilica, muro:
minimo 17.5% del i F

- proyeccion, aplanado de yeso liso, techo:

area del local. A

PN, e iluminacion, panel de yeso con
Ventilacion artificial: L o S
; extraccion recubrimiento vinil.
6 cambios x hora
ventilacion natural: ThiEshk
17.5% del area del .
ventilador
local,
ventilacion natural: - piso: loseta ceramica de
o p extraccion, . .
17.5% del area del - 20x20, muro: azulejo 15x15,
fluxémetro . ;
local, techo: plafén de tablaroca
piso: concreto armado

ventilacion natural: terminado pulido, muro:
17.5% del area del iluminacion aplanado fino de mortero

local, cemento-arena, techo:

aparente.

Reglamento

12L/sitio/paciente, Puerta acceso:
20m

ventilacion natural: 17.5% del
area del local, pasillo 1.2m
de ancho, 2.30m de alto
higiene: 20L/alumno/turno

3ooL/mueble/dia, 4wc, 4
lavabos

iluminacion artificial: 50 luxes



CLINICA MEDICA

Locales

Vestibulo / Recepcion

Sala de Espera

Consultorios (6)

Urgencias

Rehabilitacién

Farmacia

Zona de Doctores

Sanitarios publicos

Administracion de Clinica

Medica

Sala de Juntas

TOTAL

Andlisis de o piiario
areas
32.00m2 Mos}rador,
sillas

sillones, mesa

2
S de centro
estante,
160.00m?2 escritorio,
sillas, camilla
estante,
50.00m2 escritorio,
sillas, camilla
estante,
escritorio,
85.00m2 = sillas, camilla,
aparatos,
colchonetas
7.00 x estante,
5.00m = escritorio,
35.00m? sillas,
8.00 x estante,
5.00m = escritorio,
40.00m2  sillas, camas
9.00 x .
6.00m = inodoros,
54.00 m2 lavabos, botes
escritorio,
7.00 x sillén, sala,
. _ mesa centro,
g'soggnm'z sillas,
: archivero,
librero.
500 x 4.00= sillones, mesa
'20 OOr.nZ de juntas,
’ archiveros
556.00m?2

+ 25% de circulacion=

I. Hidrau. |I. Sanit.

695.00m?

1. Eléc.

a a

I. Espec. lluminacion

iluminacién
artificial: 250
luxes

iluminacién
artificial: 300
luxes

300 luxes

iluminacién art.

300 luxes

iluminacion art.

300 luxes

iluminacion art.

300 luxes

iluminacién art.

300 luxes

iluminacién art.

iluminacién
artificial: 250
luxes

iluminacién
artificial: 300
luxes

iluminacién
artificial: 300
luxes

PROGRAMA ARQUITECTONICO

Ventilacion

ventilacién natural: minimo 17.5% del area
del local. Ventilacion artificial: 6 cambios x
hora

ventilacién natural: minimo 17.5% del area
del local. Ventilacion artificial: 6 cambios x
hora

ventilacién natural: minimo 17.5% del area
del local. Ventilacion artificial: 6 cambios x
hora

ventilacién natural: minimo 17.5% del area
del local. Ventilacion artificial: 6 cambios x
hora

ventilacién natural: minimo 17.5% del area
del local. Ventilacion artificial: 6 cambios x
hora

ventilacién natural: minimo 17.5% del area
del local. Ventilacion artificial: 6 cambios x
hora

ventilacién natural: minimo 17.5% del area
del local. Ventilacion artificial: 6 cambios x
hora

ventilacién natural: minimo 17.5% del area
del local. Ventilacion artificial: 6 cambios x
hora

ventilacién natural: minimo 17.5% del area
del local. Ventilacion artificial: 6 cambios x
hora

Sistemas

teléfono, iluminacion,
computadora

iluminacion, ventilador

iluminacion, ventilador

iluminacion, ventilador

iluminacion, ventilador

iluminacion, ventilador

extraccion, fluxémetro,
iluminacién

teléfono, iluminacion,
computadora, TV, internet

teléfono, iluminacion,
computadora, internet, TV.

Acabados

piso: loseta ceramica de 20x20,
plafén de tablaroca

piso: loseta ceramica de 20x20,
techo: plafén de tablaroca

piso: loseta ceramica
muro: aplanado de yeso
terminado fino techo: falso
plafén de tablaroca

piso: loseta ceramica
muro: aplanado de yeso
terminado fino techo: falso
plafén de tablaroca

piso: loseta ceramica
muro: aplanado de yeso
terminado fino techo: falso
plafén de tablaroca

piso: loseta ceramica
muro: aplanado de yeso
terminado fino techo: falso
plafén de tablaroca

piso: loseta ceramica
muro: aplanado de yeso
terminado fino techo: falso
plafén de tablaroca

piso: loseta ceramica de 20x20,
muro: azulejo 15x15, techo:
plafén de tablaroca

piso: loseta ceramica de 20x20,
muro: aplanado de yeso fino,
techo: plafén de tablaroca

piso: loseta ceramica de 20x20,
muro: aplanado de yeso fino,
techo: plafén de tablaroca

Reglamento

12L/sitio/paciente, Puerta
acceso: 1.20m

12L/sitio/paciente, Puerta
acceso: 1.20m

12L/sitio/paciente, Puerta
acceso: 1.20m

12L/sitio/paciente, Puerta
acceso: 1.20m

12L/sitio/paciente, Puerta
acceso: 1.20m

3ooL/mueble/dia, 2wc, 2 lavabos

50L/persona/dia, circulacion
principal: 1.20m, puerta de
acceso principal: 1.20my 2.30m
de alto.

50L/persona/dia, circulacién
principal: 1.20m, puerta de
acceso principal: 1.20my 2.30m
de alto.
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ESTACIONAMIENTO

TOTAL

PROGRAMA ARQUITECTONICO

AREA REGLAMENTO CAJONES
Administracion 1x cada 30m?2 19
Zona Cultural 1x cada 40m?2 39
Restaurante 1x cada 30m?2 27
Vestibulo (Area de 1x cada 40m2 19
exposicion)
Acondicionamiento 1x cada 40m?2 25
Fisico
Instalaciones 1x cada 75m? 75
Deportivas
Clinica Medica 1x cada 50m? 14

218 cajones

+ 9 para
discapacitados

AREA= 218 x 27.5m?= 5,995.00m2

onclusion:

on el analisis de necesidades, los requerimientos y el andlisis de
hreas realizado, se obtiene el programa arquitecténico, con todos
0S espacios que integran el edificio.

o8

SUMA DE AREAS
AREA M?2
Vestibulo 1,193.75 m2
Administracion 571.44 m?
Zona Cultural 1,576.88 m2
Restaurante 809.80 m2
Baros Vestidores 1,000 m2
Alberca Olimpica 2,846.25 m?
Gimnasio Multiusos 2,258.10 m2
Acondilg:;);zmiento 908.63 m2
Dep(lrr]t?\t/z\?;oer:i?es libre oA I
Clinica Medica 695.00 m?
Servicios 259.38 m?
TOTAL AREAS 18,773.95 m2
TOTAL 5,995.00 m?

ESTACIONAMIENTO
TOTAL= 24,768.95m?2



Diagrama de funcionamiento del Complejo

CLINICA ALBERCA GIMNASIC
MEDICA OLIMPICA POLIDEPORT
AREA DE EXPOSICIONES
RESTAURANTE

PLAZA DE ACCESO

Diagrama de funcionamiento del Vestibulo

ORGANIGRAMAS

ACCESO A
| SANITARIOS PUBLICOS | ‘ BANOS VESTIDORES | | LOCALES COMERCIALES ‘ INSTALACIONES
- DEPORTIVAS (publico)
‘ AREA DE EXPOSICIONES ‘ l l ‘ ZONA CULTURAL ‘
r

I

:

VESTIBULO/RECEPCION

!

‘ RESTAURANTE ‘

‘ PLAZA DE ACCESO ‘

}

‘ ADMINISTRACION ‘
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ORGANIGRAMAS

Diagrama de funcionamiento de la Zona Administrativa

SUBDIRECCION GRAL. DE ADMON.

Subdirector de Gestion
Administrativa

Depto. de Gestion
Administrativa

Depto. de
Contaduria

SUBDIRECCION GRAL. DE DEPORTE

Infraestructura

Depto. de Depto. de Capacitacion
para el Deporte

Depto. de Planeacion
del Deporte

—UJ SUBDIRECCION DE CALIDAD DE DEP.




ORGANIGRAMAS

PATIO DE MANIOBRAS

BODEGA

COCINETA Diagrama de funcionamiento de la Zona Cultural

SANITARIOS

I

AREA DE SALON -«

—b| Director |<—

TERRAZA —»] Sala de Juntas fe—

—>| Coordinacién de Difusién Cultural |

SALON DE USOS MULTIPLES —>| Coordinacién de Desarrollo Inst. |
A

—>| Recepcién/ Sala de Espera |

ZONA DE EXPOSICION 4——

ADMINISTRACION DE CULTURA

AULAS | TALLERES

VESTIBULO/RECEPCION

SANITARIOS PUBLICOS

VESTIBULO PRINCIPAL
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ORGANIGRAMAS

Diagrama de funcionamiento del Restaurante

Diagrama de funcionamiento de Mantenimiento

BANOS VESTIDORES EMPLEADOS

BODECAS

<

ESTIBULO INTERIOR
/'y

INSTALACIONES DEPORTIVAS

COMEDOR EMPLEADOS

ACCESO DE SERVICIO




ORGANIGRAMAS

Diagrama de funcionamiento de los Vestidores

SANITARIOS SECOS
r

A

SANITARIOS HUMEDOS LOCKERS [—

h

SAUNA REGADERAS

Diagrama de funcionamiento de las Instalaciones Deportivas
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ORGANIGRAMAS

Diagrama de funcionamiento de la Clinica Medica

ZONA DE DOCTORES

CONSULTORIOS

I

SALA DE ESPERA

SANITARIOS

ADMINISTRACION

A

VESTIBULO/RECEPCION

FARMACIA

REHABILITACION

URGENCIAS

ACCESO PEATONAL

ZONA DEPORTIVA

Diagrama de funcionamiento de la Alberca Olimpica

AULAS

ZONA DE REGADERAS

ZONA DE JUECES

ALBERCA OLIMPICA

VESTIDORES

VESTIBULO PRINCIPAL

SANITARIOS BODEGAS
ESPECTADORES




Diagrama de funcionamiento del Gimnasio Multifuncional

Diagrama de funcionamiento del area de Acondicionamiento Fisico

MEDICO

AREA ENTRENADORES

SITE

ORGANIGRAMAS

Sala de desc

J,’T

TIENDA

ACOND. FiSICO

Depto. de Des

Depto. de Activ

Depto. Atencidr

VESTIDORES

ALBERCA O.

GIMNASIO M.

Depto. Asistenci
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PARTIDO ARQUITECTONICO

Boceto de la distribucion de la planta de conjunto

Esquema del volumen del edificio principal

Detalle de la forma volumétrica

Conclusion:

Mediante el método de disefio
llamado “redes de agua’, se llego a
una propuesta satisfactoria vy
posiblemente viable para el tema a
desarrollar: usando la informacion
ya recolectada (organigramas,
marco tedrico, etc.) también se pudo
desarrollar una idea volumétrica del
conjunto, pavimentos y zonas
verdes los cuales se veran
reflejados en la zonificacion y mas
acentuados  en el proyecto
arquitectonico.



ZONIFICACION

Area Verde Zona Cultural
Eutbol 7 Multiusos
Admon.
Acond.
Zona d Gimnasio Fisico
ona de Multiusos
Recreacion o
N
i &
Al’ber(':a ,.\\50‘ RN\Z Plaza de
9 Olimpica Q2° Acceso
@]
(3] Tenis o
LEJ Zona Clinica
3 Infantil Medica Restaurant
Area Verde

Conclusién: Después de analizar las necesidades y requerimientos decidimos hacer un volumen en el cual se
hallen las instalaciones que van cubiertas como lo son: el gimnasio multiusos (polideportivo), la alberca
olimpica (la cual también tendra aulas para el aprendizaje teorico), la zona para el acondicionamiento fisico,
los bafios vestidores, y por ultimo la clinica medica ; ademas de contar con mas instalaciones al aire libre
como la cancha de futbol 7 y demés complementarias. Para terminar la zonificacién, después de acceder por
el vestibulo, se podra llegar a un restaurante, o a la zona cultural junto con la administracion.
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ORIENTACION LOCALIZACION

N
PLANTA DE LOCALIZACION
OBSERVACIONES
ESCALA GRAFICA:
0 3 7 10
CLAVE PLANO N* CONSECUTIVO.

T-ED-ACF-01 12

oBRA
CENTRO DEPORTIVO RECREATIVO Y
CULTURAL "PASEOS DE TAXQUENA

UBICACION

No. COLONIA PASEQS DE TAXQUERA, DELEGACION COYOACAN, D F.

PROPIETARIO:
DELEGACION COYOACAN

DESPACHO O FIRMA ARQUITECTONICA:
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

NOMBRE DE PLANO:

EDIFICIO DEPORTIVO - ARQUITECTONICO - CORTE POR FACHADA 1
APROBO: HERNANDEZ MARTINEZ DARINKA

GONZALEZ GABRIELA

ESCALA: cotas:
110 CENTIMETROS JUNIO / 2012



ORIENTACION LOCALIZACION

N
PLANTA DE LOCALIZACION
OBSERVACIONES
ESCALA GRAFICA:
0 3 7 10
CLAVE PLANO N* CONSECUTIVO.

T-ED-ACF-02 13

oBRA
CENTRO DEPORTIVO RECREATIVO Y
CULTURAL "PASEOS DE TAXQUENA

UBICACION

No. COLONIA PASEQS DE TAXQUERA, DELEGACION COYOACAN, D F.

PROPIETARIO:
DELEGACION COYOACAN

DESPACHO O FIRMA ARQUITECTONICA:

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
NOMBRE DE PLANO:

EDIFICIO DEPORTIVO - ARQUITECTONICO
CORTE POR FACHADA2 Y 3
APROBO: HERNANDEZ MARTINEZ DARINKA
GONZALEZ GABRIELA

ESCALA: cotas:
110 CENTIMETROS JUNIO / 2012
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PLANTA ARQUITECTONICA NIVEL +0.00

INOXDABLE PLASTI
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(CANAL DE DESAGUE CON REJLLA DE
| DE MATERIAL PLASTICOMCA GREAT ‘

OBSERVACIONES

ESCALA GRAFICA:

‘CLAVE PLANO

T-A-AR-01

' CONSECUTIVO.

14

OBRA
CENTRO DEPORTIVO RECREATIVO Y
CULTURAL "PASEOS DE TAXQUERA'

UBICACION
PASEOS DE LAS MAGNOLIAS ESQ. CON PASEOS DE LOS NOGALES, S
No. COLONIA PASEOS DE TAXQUERA, DELEGACION COYOAGAN. DF.

PROPIETARIO.
DELEGACION COYOACAN

DESPACHO O FIRMA ARQUITECTONICA
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

'NOMBRE DE PLANO:
ARQUITECTONICOS ALBERCA

APROBO HERNANDEZ MARTINEZ DARINKA

WACIAS GONZALEZ GAERIELA

ESPECIFICADA | METROS JUNIO /2012




ORIENTACION LOCALIZACION
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T-A-AR-02 15

OBRA
CENTRO DEPORTIVO RECREATIVO Y
CULTURAL "PASEOS DE TAXQUERA'

UBICACION

PASEOS DE LAS MAGNOLIAS ESQ. CON PASEOS DE LOS NOGALES, S

No. COLONIA PASEOS DE TAXQUERA, DELEGACION COYOAGAN. DF.

PROPIETARIO.
DELEGACION COYOACAN

DESPACHO O FIRMA ARQUITECTONICA
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

'NOMBRE DE PLANO:
ARQUITECTONICOS ALBERCA

APROBO HERNANDEZ MARTINEZ DARINKA
WACIAS GONZALEZ GAERIELA
ESCALA CoTAS
150 METROS JUNIO /2012
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OBRA
CENTRO DEPORTIVO RECREATIVO Y
CULTURAL "PASEOS DE TAXQUERA'

UBICACION
PASEOS DE LAS MAGNOLIAS ESQ. CON PASEOS DE LOS NOGALES, S
No. COLONIA PASEOS DE TAXQUERA, DELEGACION COYOAGAN. DF.

PROPIETARIO.
DELEGACION COYOACAN

DESPACHO O FIRMA ARQUITECTONICA
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

'NOMBRE DE PLANO:
ARQUITECTONICOS ALBERCA

PLANTA ARQUITECTONICA NIVEL +0.00
CURSO CORTO

APROBO HERNANDEZ MARTINEZ DARINKA
WACIAS GONZALEZ GAERIELA
ESCALA CoTAS
150 METROS JUNIO /2012
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PASEOS DE LAS MAGNOLIAS ESQ. CON PASEOS DE LOS NOGALES, S
No. COLONIA PASEOS DE TAXQUERA, DELEGACION COYOAGAN. DF.

PROPIETARIO.
DELEGACION COYOACAN

DESPACHO O FIRMA ARQUITECTONICA:
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

'NOMBRE DE PLANO:
ARQUITECTONICOS ALBERCA
DETALLES DE EQUIPAVIENTO

APROBO HERNANDEZ MARTINEZ DARINKA

WACIAS GONZALEZ GAERIELA

ESPECIFICADA |ESPECIFICADA JUNIO /2012
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PLANTA DE FUTBOL 7
DIMENSIONES GENERALES

EscLAz00

RAMIREZ

=

ARA PORTERIA MOD, 1273,
15 GALVANIZADD CED. 30 OF

CALVANZ

.
) [ 7\
.
1
PLANTA DE FUTBOL 7
DIMENSIONES GENERALES
PLANTA ALZADO
FRONTAL

ANODIZADO, HCA.

INSTALADO A 2
DE PROFUNDIDAD.
ESCALA L0

DETALLE DE ANCLAJE
PARA PORTERIAS

FUNDAS PARA ANCLAJE

102

ALZADO
LATERAL

ESqUINA O
EQITE D PVC.

BANDEROLA DE
v

BANDERA DE TELA
A RAVIREZ MCA. RAMIREZ

RO bE ESQUINA

Escaaso

O T0 EMEREADA, MCA, RAVIREZ

£ PORTERIA MOD. 1273, O TUBO.
350 CED. 30 0F 2, CON ARGOLLAS
PARA SUIETAR RED, MCA RAMIREZ, ACABADG

L7 KIKULLO (CLIMA TEMPLADO ¥ FRI0)

2. NEGRA (Z0NAS ARIDAS)

SEGUN WECANICA DE SUELOS.

DETALLE "C"

EScALAL2s

WORTERS TS
ARENA 14 ESPESOR

CHaELAN O Joon
tos DETALLE "D"

gy s
(OO (IO (¢

DETALLE "E"

ORIENTACION LOCALIZACION

zﬂL\x‘”UU L

hd TImre

PLANTA DE LOCALIZACION

OBSERVACIONES

TODAS LAS LINEAS SE PINTARAN CON CAL DEUN GROSOR
CESpeD SNTENCO

LA ALTURA DE LOS BANDERINES DE MEDIO CAFO ¥ DE
ESQUINA ES OF 15 SOBRE EL RIVEL DEL CANPO.

ESCALA GRAFICA:

‘CLAVE PLANO

T-ID-AR-01 19

' CONSECUTIVO.

OBRA
CENTRO DEPORTIVO RECREATIVO Y
CULTURAL "PASEOS DE TAXQUERA'

UBICACION
PASEOS DE LAS MAGNOLIAS ESQ. CON PASEOS DE LOS NOGALES, S
No. COLONIA PASEOS DE TAXQUERA, DELEGACION COYOAGAN. DF.

PROPIETARIO.
DELEGACION COYOACAN

DESPACHO O FIRMA ARQUITECTONICA:
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

NOMBRE DE PLANO:
INSTALACIONES DEPORTIVAS - ARQUITECTONICOS

APROBO HERNANDEZ MARTINEZ DARINKA

WACIAS GONZALEZ GAERIELA

ESPECIFICADA |ESPECIFICADA JUNIO /2012
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PLANTA
CANCHA DE BASQUETBOL

EscaLA 100

SISTEMA DE ACARADO MCA. TENNISLIFE, QUE
ACRILICO “ACRYLIC RESYREACER 00

RECUBRMENTO "UNE PANT- COLOR
RAINDICAR FRANAS

(GICM2, REFORZADO CON MALLA
ELECTROSOLDADA 6x6.66
ACABADO FING,

ALLA ELECTROSOLDADA 6X6 6.

'ESTUDIO DE WECANICA DE SUELOS

DETALLE SECCION
FIRME DE CONCRETO
OPCION 1

EscALALI0
APLIGACION DE ENDURECEDOR DE
COLOR [COLORANTE PARA

CONCRETO FRESCO), COLOR SMA Y

ACRILICO, AVBOS PRODUCTOS D 1)
MCA 0C PRODUCTS:. ATENDER
ESPECIICACION DEL FABRICANTE. O OF CONCRETO ARMADO DE
0Cls. D ESPESOR, FC=200
— — KGICZ, REFORZADO CON MALLA
ofo

DETALLE SECCION
FIRME DE CONCRETO
OPCION 2

ELABORADO CON CEMENTO BLANCO Y COLOR
INTEGRAL PARA CENENTO MCA. NASAO
‘SILAR MALLA ELECTROSOLDADA BX1 6

£

DETALLE SECCION
FIRME DE CONCRETO
OPCION 4

EscaLA 0

ROSOLDADA 66-66

LIMITE OE AREA DE.
TRES PUNTOS.

AREADE
“TRES PUNTOS

ORIENTACION

LOCALIZACION

uuuy “ FL
hd e

I 'SERAN DE 5 O, DE ESPESOR

£ 13

! i
L | )
1 |
1 e I 8
} —
1 [N
1 |
I [ A
| ot 1 F
w I Iu
8l I3
2l i | 138 ool
| S’ | 1 F
] eowenreoss | pevpeneoss, |
JUNTA DE I I
Expason 1 | 1
| aeef 13 | gl
1 IE 1 ‘
o | I* [
| I S——
[ I
. [ | [ .
sl mmee | 138 N B
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| |
L
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PLANTA

CANCHA DE BASQUETBOL
bt

i SO e

MCA MPERQUIIA

S S ol
o

i
e
ey |

DET.1. JUNTA DE DET.2. JUNTA DE
CONTRACCION COLADO LATERAL
ESCALA 1.05 ESCALA 1:05

PLANTA CANCHA DE BASQUETBOL
ESCALA 175

CARPETA DE CONCRETO ASFALTICY

‘SISTEMA DE ACABADO MCA. ELABORADO EN PLANTA Y EN cm(n:y[v Que

PLANTA DE LOCALIZACION

40103010 DE 5.C.T. COMPACTADA SEGON
RESurs OF SUELOS. LA SUPERFICIE DERERA QUEDAR

TENNISLIFE, QUE CONSISTE EN

OBSERVACIONES
EL TRAZO ES SIMETRICO CON RESPECTO ALOS EJES
Y LONGITUDINAL

ACABADO FIAL

QUE CUMPLA CON LA NORIA 4 0103011 DE

nos’ T
VARG RIEGO DE IMPREGNACION CON EMULSION.
e B ST
T Pl
B R S
v
AR
R RRRR RN
wat RGN
R RRRR LRI
R S A FORMADAPORATERAL
R R R o B0, CMPACTADA SECON
1 }/‘/‘/‘/‘ ‘/}//}/}/‘ ;E;ng;wmw N DE MECANICA DE

DETALLE SECCION FIRME DE
CONCRETO ASFALTICO
OPCION 3

NOTA 1 EN PISOS DE CONCRETO ASFALTICONO SE.
(CONSIDERA NNGUN TIPO DE JUTAS.

NOTA 2 EN CASO DE QUE L SUPERFICIE QUEDE
D SLORRY SEAL (SELLADOR)

MCAWPERQUMA

SELLADO A BASE DE
MCA INPERQUNIA

'—nvﬁ

—— Ly

e
[ —

— o 0c ruso,
o A;i!r v N\ECEQ b 10 AP ASTADO
Eon oS oo

DET.3. JUNTA DE EXPANSION
CON PASAJUNTAS.

ESCALA 1.05

50 cms

TERRENO COMPACTADO
SEGUN ESTUDIO D

RESPALDO DE:

- TODAS LAS LINEAS SERAN PINTADAS DE .05m DE
GROSOR EN COLOR ANARANJADO

- LAS MEDIDAS DE 15.00 X 28,00 m . SON A PAROS
INTERIORES

- EL ARO ES DE FIERRO REDONDO DE 3/4", SU DIAMETRO
INTERIOR ES DE 0.45m

ESCALA GRAFICA:

‘CLAVE PLANO

T-ID-AR-02

' CONSECUTIVO.

20

OBRA
CENTRO DEPORTIVO RECREATIVO Y
CULTURAL "PASEOS DE TAXQUERA'

UBICACION
PASEOS DE LAS MAGNOLIAS ESQ. CON PASEOS DE LOS NOGALES, S
No. COLONIA PASEOS DE TAXQUERA, DELEGACION COYOAGAN. DF.

PROPIETARIO.
DELEGACION COYOACAN

DESPACHO O FIRMA ARQUITECTONICA:
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

NOMBRE DE PLANO:
INSTALACIONES DEPORTIVAS - ARQUITECTONICOS
INTA CANCHA DE BASQUETBOL

APROBO HERNANDEZ MARTINEZ DARINKA

WACIAS GONZALEZ GAERIELA

ESPECIFICADA |ESPECIFICADA JUNIO /2012




VERDET.§

CONz PERTILES
ESTRUCTURALES CE 20311711

i

|

!

S !
SRt N
287-U (AZUL) CODIGO PANTONE, |
i

|

i

i

el

VERDET. 4

PRINARIO KEW KROVIK ELANC

SHERWIN WILLIAMS No BEDNT T Y
'ACABADO FINAL CONESWALTE
'ALQUIDALICO MCA. SHERWIN WILLIAVS,
‘COLOR AZUL 287.0 DEL CODIGO PANTONE.

SLANGODE 13 DE EspESOR —

DE BASE PRIVARIO KEWKROMK
BLANCO A, SHERWIN WILLAMS
No. 850N 01 Y ACAE!

ESMALTE ALQUIDALICO HCA
‘SHERWINWILLIAVS, COLOR AZUL

ATORNILLADA A ANGULO DE 2
APLICACION OE BASE PRIMARIO.

SHERwN WLV ST °or °r
ACABADO FINAL CON ESHALTE ~

'ALQUIDALICO COLOR AZUL 287U

POSTE CANCHA BALONCESTO
"ALZADO LATERAL"

Escaaz2

FRANIAS DE S cms. OE
PINTURA DE ESMALTE
'ALQUIDALICO, FER SERWY

BLANCO DE 12 7m DE ESPESOR \ [1 S Y

POSTE METALICO FABRICADD.

2070 (A2U1) CODIGO PANTONE,

X650 . ACABADO FINO DF 10

]

PRIMARIO KEMKROMIK BLANCO MCA.

'ALQUIDALICO WCA. SHERWIN WILLIAVS,
‘COLOR AZUL 2870 DEL CODIGO PANTONE

| ————— st Thn o eoveoon

POSTE CANCHA BALONCESTO
"ALZADO FRONTAL"

Escaa120

S ——
S

SR iy Coma T gt

\
(3 | o e |
ll
IS No. BSONJ 01 1 r l Amcusfﬁbﬁmua, # ty=a200kgicmz,
o
N
DET. 6 R e
DETALLE DE
POSTE

2870 DEL CODIGO PANTONE

A AGH

CORTE LATERAL

'ACABADO FINAL COVESWALTE
'ALQUIDALICO COLOR AZUL 267.u

I~ ronmsos e 1 12

DET. 5
DETALLE DE TABLERO
OPCION 1

ALZADO POSTERIOR

@
Jestesgis

DETALLE DE DADO

EscaLA L0

[N

POSTE METAICD

reastkgen?

TERRENO COMPACTADO A

VARILLAS #3 @ 175, EN
AINEOS SENTIDOS.

COLOR BLAN

propecion iaca o 5em x 306

DET.

4

DETALLE DE ZAPATA

—

PERFIL TUBULAR CUADRADO DE 1 2 x 2" CAL

14 APLICACION DE BASE PRIMARIO KEM KROVIK
MG, SHERVIN WILLIANS No BS0N 01 Y

"ACKBADO FINAL COM ESMALTE AL QUIDALICO NCA

ALQUIDALICO MCA SHERIIN
WILLIANS, COLOR AZUL 2670 DEL

APLICACION OF BASE PRMARID
KEMKROMIK BLANY
ALQUIDALICO COLOR AZUL 267-0
(CODIGO PANTONE. HCA. SHERWN

ESCALA 110

CORTE A-A'

oz

'COLOR AzZUL 2670 DEL

105 D 1 17" 117

ESTRUCTURALES CE 203 x 7 11 (OE 812 1i4)

(CON APLICACION DE BASE PRIVARIO KEM-KROMK
BLANCO MCA SHERWIN WILLIMS NO'BS0N 01Y
'ACABAD FINAL CON ESWALTE AL QUIDALICO MCA.
SHERWIN WILLIAVS COLOR 267U (AZLL) CODIGO

LOCALIZACION

LILiL L

T

PLANTA DE LOCALIZACION

ORIENTACION

I

OBSERVACIONES
EL TRAZO ES SIMETRICO CON RESPECTO A LOS EJES
TRANSVERSAL Y LONGIT!

UDINAL
TODAS LAS LINEAS SERAN PINTADAS DE .05m DE
GROSOR EN COLOR ANARANJADO

LAS MEDIDAS DE 15,00 X 28,00 m . SON A PAFIOS
INTERIORES

EL ARO ES DE FIERRO REDONDO DE 34", SU
DIAMETRO INTERIOR ES DE 0.45m

ESCALA GRAFICA:

‘CLAVE PLANO

T-ID-AR-03

' CONSECUTIVO.

21

OBRA
CENTRO DEPORTIVO RECREATIVO Y
CULTURAL "PASEOS DE TAXQUERA'

UBICACION

No. COLONIA PASEOS DE TAXQUERA, DELEGACION COYOAGAN. DF.

PROPIETARIO.
DELEGACION COYOACAN

DESPACHO O FIRMA ARQUITECTONICA:
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

NOMBRE DE PLANO:
INSTALACIONES DEPORTIVAS - ARQUITECTONICOS
FALLES CANCHA DE BASQUETBOL

APROBO HERNANDEZ MARTINEZ DARINKA

WACIAS GONZALEZ GAERIELA

ESCALA CoTAS
ESPECIFICADA |ESPECIFICADA JUNIO /2012
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1.2 ISOMETRICO DISTRIBUCION HIDRAULICA VESTIDORES

-
s

ORIENTACION

LOCALIZACION

LILiL L

TImre

PLANTA DE LOCALIZACION

OBSERVACIONES

ESCALA GRAFICA:

T-ED-IH-03

' CONSECUTIVO.

41

CENTRO DEPORTIVO RECREATIVO Y
CULTURAL "PASEOS DE TAXQUERA'

PROPIETARIO.

DESPACHO O FIRMA ARQUITECTONICA:
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

NOMBRE DE Pl
EDIFICIO D

APROBO

ESCALA:

SIE s

ic JUNIO /2012




1.1 PLANTA DISTRIBUCION HIDRAULICA CLINICA MEDICA

1.2 ISOMETRICO DISTRIBUCION HIDRAULICA CLINICA MEDICA

ORIENTACION LOCALIZACION

N

PLANTA DE LOCALIZACION

OBSERVACIONES

ESCALA GRAFICA:

o 15 30 60
CLAVE PLANO N* CONSECUTIVO.

T-ED-IH-04 42

oBRA
CENTRO DEPORTIVO RECREATIVO Y
CULTURAL "PASEOS DE TAXQUERA'
UBICACION
PASEOS DE LAS MAGNOLIAS ESQ. CON PASEOS DE LOS NOGALES, SN
No. COLONIA PASEOS DE TAXQUERA, DELEGACION COYOAGAN. DF.
PROPIETARIO:
DELEGACION COYOACAN

DESPACHO O FIRMA ARQUITECTONICA
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

NOMBRE DE PLANO:

EDIFICIO DEPORTIVO - INST. HIDRAULICA - CLINICA MEDICA
APROBO HERNANDEZ MARTINEZ DARINKA

MACIAS GONZALEZ GAERIELA
ESCALA: coTas: FECHA

SIE sic JUNIO /2012



1.1 PLANTA E ISOMETRICO DISTRIBUCION HIDRAULICA SANITARIOS GIMNASIO

2.1 ISOMETRICO DISTRIBUCION HIDRAULICA SANITARIOS ALBERCA

ORIENTACION LOCALIZACION

N

PLANTA DE LOCALIZACION

OBSERVACIONES

ESCALA GRAFICA:

o 15 30 60
CLAVE PLANO N* CONSECUTIVO.

T-ED-IH-05 43

oBRA
CENTRO DEPORTIVO RECREATIVO Y
CULTURAL "PASEOS DE TAXQUERA'

UBICACION

PASEOS DE LAS MAGNOLIAS E50.CON PA

No. COLONIA PASEOS DE TAXQUERA, DELEG/

PROPIETARIO:
DELEGACION COYOACAN

DESPACHO O FIRMA ARQUITECTONICA
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
NOMBRE DE PLANO:
EDIFICIO DEPORTIVO - INST. HIDRAULICA - SANITARIOS PUBLICOS
APROBO HERNANDEZ MARTINEZ DARINKA
MACIAS GONZALEZ GAERIELA

ESCALA: coTas: FECHA

SIE sic JUNIO /2012












ISOMETRICO DE DESAGUE
DISTRIBUCION GENERAL DE BANOS-VESTIDORES

LOCALIZACION

INSTALACION SANITARIA amgmc:u
DE BANOS-VESTIDORES

PLANTA DE LOCALIZACION

OBSERVACIONES

ESCALA GRAFICA:

o 15 30 60
CLAVE PLANO N* CONSECUTIVO.

T-ED-IS-03 47

oBRA
CENTRO DEPORTIVO RECREATIVO Y
CULTURAL "PASEOS DE TAXQUERA'

UBICACION

No. COLONIA PASEOS DE TAXQUERA, DELEGACION COYOAGAN. DF.

PROPIETARIO:
DELEGACION COYOACAN

DESPACHO O FIRMA ARQUITECTONICA:
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
NOMBRE DE PLANO:
EDIFICIO DEPORTIVO - INST. SANITARIA - VESTIDORES
APROBO HERNANDEZ MARTINEZ DARINKA
MACIAS GONZALEZ GAERIELA
ESCALA: coTas: FECHA
SIE sic JUNIO /2012



=)\ area de regaderas

INSTALACION SANITARIA DE CLINICA

DETALLE DE ISOMETRICO DE DESAGUE
SANITARIOS PUBLICOS DE CLINICA

tuberia de
ventilacion

INODORO DUCTO DE

INSTALACIONES

T rTrrrrrrrg
0

I:

1500

PO tuberia de desagiie

"Y" sencilla reducida

DETALLE DE TUBERIA DE DESAGUE EN INODORO

ISOMETRICO DE DESAGUE
DISTRIBUCION GENERAL DE CLINICA

LOCALIZACION

LILILILILIL L

T

PLANTA DE LOCALIZACION
fd et e L L L

NOTAS:

ESCALA GRAFICA:

CLAVE PLANC o ' CONSECUTIVO.

T-ED-IS-04 48

CENTRO DEPORTIVO RECREATIVO Y
CULTURAL "PASEOS DE TAXQUERA'

ACAN

DESPACHO O FIRMA ARQUITECTONICA:
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

NOMBRE DE PLANO:
DIFICIO DE

APROBO

ESCALA: CoTAS

SIE sic JUNIO /2012




INSTALACION SANITARIA EN BANOS DE ALBERCA

ORIENTACION LOCALIZACION
N

PLANTA DE LOCALIZACION

OBSERVACIONES

TR TAPONREGISTRO

ESCALA GRAFICA:
o 15 30 60
CLAVE PLANO N* CONSECUTIVO.

T-ED-IS-05 49

oBRA
CENTRO DEPORTIVO RECREATIVO Y
CULTURAL "PASEOS DE TAXQUERA'

UBICACION

PASEOS DE LAS MAGNOLIAS ESQ. CON PASEOS DE LOS NOGALES, SN

No. COLONIA PASEOS DE TAXQUERA, DELEGACION COYOAGAN. DF.

PROPIETARIO:
DELEGACION COYOACAN

DESPACHO O FIRMA ARQUITECTONICA:

ISOMETRICO DE DESAGUE o

NOMBRE DE PLANO:

DISTRIBUCION GENERAL DE BANOS DE ALBERCA

APROBO HERNANDEZ MARTINEZ DARINKA
MACIAS GONZALEZ GAERIELA

ESCALA: coTas: FECHA
SIE sic JUNIO /2012


















ORIENTACION LOCALIZACION
N

PLANTA DE LOCALIZACION

OBSERVACIONES

ESCALA GRAFICA:

[ 7 5

T-ED-HE-01 55

oBRA
CENTRO DEPORTIVO RECREATIVO Y
CULTURAL "PASEOS DE TAXQUENA

UBICACION

No. COLONIA PASEQS DE TAXQUERA, DELEGACION COYOACAN, D F.

PROPIETARIO:
DELEGACION COYOACAN

DESPACHO O FIRMA ARQUITECTONICA:
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
NOMBRE DE PLANO:
EDIFICIO DEPORTIVO - HERRERIA - BARANDALES
APROBO: HERNANDEZ MARTINEZ DARINKA
GONZALEZ GABRIELA
ALA cotas:
ESPECIFICADA  ESPECIFICADA  JUNIO/2012



IMAGENES DEL PROYECTO

Interior alberca




IMAGENES DEL PROYECTO

Interior alberca




IMAGENES DEL PROYECTO

Interior gimnasio multifuncional

233
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Interior gimnasio multifuncional




Calculo estructural: Estructura Interna

La estructura de nuestro edificio
consiste en dos tipos: la estructura
principal (externa), y la secundaria
(interna).

La estructura interna del edificio
servird como piso para las areas de
gradas, sanitarios para publico y
bodegas de la zona de la alberca
olimpicay el gimnasio multiusos.

Para esta estructura se recomienda
que bajo nivel del suelo, Ila
estructura sea de concreto armado;
en este caso solo manejariamos la
cimentacion de dicho material y la
parte superior seria la estructura de
acero junto con el sistema de
losacero para hacerla mas liviana y
asequible que el concreto.

Imagenes de la losacero en una
estructura de acero

CALCULO

CD-1

Ve

4 ANCLAS AN-1
$=19 MM

350

450

N

La estructura se conforma de cimentacion de concreto y la estructura metalica

Fuente: www.entrepisosytechosmultiples.com.mx/losa_cero
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CALCULO

Dimensionamiento de columnas: Estructura Interna

Area

Al
A2
A3
A4
A5
A6
A7
A8
A9
A10
All
Al2
Al3
Al4
Al5
Al6
Al7
Al8
Al19
A20
A21
A22
A23
A24
A25

M?2

29,84
46,89
oz il
46,82
74,5
64,43
47,88
77,13
63,95
47,9
81
67,36
47,88
81,93
67,59
35,13
61,95
53,17
23,9
64,17
59,14
30,96
56
59,2
36,98

Muros (kg)

1.383,05
1.797,74
1162,035
2242,044
2854,635

2012,892
63,21
6154,554
4680,039
5760,048
4545,933
1679,58
2812,32
601,524
3381,294

1166,592

Carga total
(kg/m?)

767
767
767
767
767
767
767
767
767
767
767
767
767
767
767
767
767
767
767
767
767
767
767
767
767

Trabes (kg/m?)

1559,5
1923,25
1775,36
2220,54
2884,18
2384,75

2284,5
2683,53

2090,8

2286
2745,97

2140,2

2284,5

2767,3

2131,6

1629,5
2185,15

2624
2039,18
2276,7
1962
2666,14
2960

1409,3
2686,19

Suma (kg/m?)

110.692,96
210.441,69
193.776,90
244.849,12
484.683,22
203.067,25
242.483,09
271.014,77
182.756,31
441.041,84
663.633,73
195.828,99
421.896,92
662.013,49
195.916,37
143.192,69
357.108,92
180.299,47
81.444,13
412.291,86
161.393,06
106.290,01
208.712,00
128.836,96
170.839,54

Dimensién de
columnas (cm)

SRSl
43,25
41,50
46,65
65,64
42,49
46,43
49,08
40,31
62,61
76,80
41,72
61,24
76,71
41,73
35,68
56,34
40,03
26,91
60,54
37,88
30,74
43,07
33,84
38,97



CALCULO
Dimensionamiento de columnas: Estructura Interna

Carga total Dimensién de

Area M2 Muros (kg) (kg/m?) Trabes (kg/m?)  Suma (kg/m?) columnas (cm)
A26 36,95 - 767 1726,25 92.125,59 28,62
A27 34,86 2294775 767 1753,66 167.866,06 38,63
A28 40,4 - 767 1679,7 98.846,68 29,64
A29 25,89 2281,755 767 1669,1 122.145,27 32,95
A30 54,84 3397,569 767 1980,56 336.998,87 54,73
A3l 23,45 5763,954 767 1656,65 191.999,31 41,31
A32 59,25 2406,096 767 1930,75 302.402,88 51,85
A33 23,38 2342,298 767 1691,94 112.252,94 31,59
A34 77,32 1134,693 767 1788,4 285.317,99 50,36
A35 24,82 2242,044 767 1638,85 115.360,73 32,02
A36 83,74 1948,443 767 1924.,6 388.557,20 58,77
A37 30,72 2235,534 767 1714,9 144.919,57 35,89
A38 55,75 2571,45 767 4058,56 412.383,31 60,54
A39 26,1 1210,209 767 2767,1 123.826,46 33,18
A40 60,81 2326,674 767 3701 413.184,13 60,60
A4l 57,53 2506,35 767 3893,4 412.303,13 60,54
A42 46,64 2203,635 767 2950,4 276.157,07 49,55
A43 37,22 74,46 767 1534,4 88.429,51 28,04
Ad4 46,75 592,41 767 892,6 77.586,30 26,26
A45 31,53 1015,56 767 878,4 83.900,07 27,31
A46 32,86 195,951 767 1142,9 69.198,26 24,80
A47 65,65 1813,686 767 1537,15 270.335,93 49,02
A48 55,22 - 767 2002,2 152.915,22 36,87
A49 108,94 5987,898 767 2932,1 1.055.301,56 96,85
A50 94,99 5146,806 767 3542,7 898.273,50 89,36




CALCULO

Dimensionamiento de columnas: Estructura Interna

‘ Carga total Dimension de
2 2 2
Area M Muros (kg) (kg/m?) Trabes (kg/m2)  Suma (kg/m?) columnas (cm)
A51 76,15 4607,127 767 2717 616.139,32 74,01
A52 56,82 3636,486 767 1862,5 356.033,32 56,26
A53 52,8 - 767 2083 150.480,00 36,57
A54 46,21 - 767 1828 119.914,95 32,65
A55 40,85 2223,816 767 1803 195.827,38 41,72
A56 41,1 1964,067 767 1643,9 179.811,14 39,98
A57 29,63 2174,34 767 2101 149.404,53 36,44
A58 34,58 2740,71 767 2795,8 217.975,38 44,02
A59 48,92 - 767 1784 124.794,92 33,31
A60 67,53 2102,73 767 1914,5 323.079,05 53,59
A61 59,2 - 767 2302 181.684,80 40,19
A6G2 77,52 2503,746 767 2397,7 439.417,93 62,50
AG3 57,6 - 767 2284,8 175.783,68 39,53
A64 72,88 2497,236 767 2357,7 409.726,70 60,35
AG5 42,71 - 767 1588 100.582,05 29,90
A66 52,35 1886,598 767 1655,5 225.581,28 4478

Perfil IPS Muros de Tablaroca Tabique Rojo Tabimax Losacero



CALCULO

Dimensionamiento de zapatas: Estructura Interna

Eje Tramo Area ?ﬁigf Muro Muro Trabe Columna Suma Cimentacion
(m2) (kg/m?) (m2)  (kg/m?) (kg) (kg) (kg) (m)
A-B 28,46 767 14 65,1 2178,25 441,47 25359,94 0,85
B-C 51,20 767 40,3 65,1 3636,30 954,25 46484,48 1,03
C-D 32 767 5,2 65,1 2225,40 535,03 29595,95 0,98
D-E 36,35 767 34,85 65,1 2145,90 465,25 32760,34 1,09
5 E-F 33,1 767 18,65 65,1 1101,50 465,25 28168,57 1,20
F-G 49,95 767 60,5 65,1 2363,90 558,29 45172,39 1,39
G-H 45,9 767 2,65 65,1 2499,80 558,29 38435,91 1,12
H-I 24,55 767 65,1 1062,30 325,69 20217,84 0,93
1-J 30,9 767 11,15 65,1 2893,40 279,14 27598,71 1,08
J-K 41,6 767 65,1 1907,50 418,70 34233,40 1,23
E-F 13 767 65,1 2253,60 447,80 12672,40 0,57
o F-G 58,15 767 23,55 65,1 2218,80 633,89 48986,85 1,63
G-H 63 767 30,1 65,1 3047,50 604,81 53932,82 1,80
H-I 30,8 767 26,35 65,1 843,00 372,19 26554,18 1,49
3 A-B 24,15 767 7,1 65,1 1448,40 459,42 20893,08 0,73
B-B' 13,4 767 65,1 778,30 412,90 11469,00 0,75
4 A-B 23,55 767 16,15 65,1 1446,85 494,32 21055,39 0,74
B-B' 15,45 767 65,1 1008,20 447,80 13306,15 0,67
4' E-F 11,85 767 65,1 782,80 465,25 10337,00 0,67
5 A-B 23,55 767 38,15 65,1 1448,40 581,56 22576,38 0,79
B-B' 17,35 767 65,1 1134,60 465,25 14907,30 0,67
A-B 23,55 767 20,65 65,1 1449,90 581,56 21438,63 0,75
6 B-B' 17,7 767 65,1 1162,00 465,25 15203,15 0,66

Ei 14,1 767 65,1 785,90 412,90 12013,50 0,78




CALCULO

Dimensionamiento de zapatas: Estructura Interna

Eje Tramo Area (i(?:gla Muro Muro Trabe Columna Suma Cimentacién
(m?2) (kg/m?) (m2)  (kg/m?) (kg) (kg) (kg) (m)
7 A-B 17,6 767 6,85 65,1 1446,90 395,46 15787,50 0,55
B-B' 13,3 767 65,1 1084,40 395,46 11680,96 0,55
7 E-F 14,3 767 65,1 790,50 395,46 12154,06 0,78
8 A-B 17,3 767 10,4 65,1 1459,00 348,93 15754,07 0,55
B-B' 14,2 767 65,1 986,90 395,46 12273,76 0,63
8' E-F 10,65 767 65,1 793,50 441,97 9404,02 0,60
B-B' 47,8 767 65,1 570,40 418,72 37651,72 1,23
B'-C' &5.25 767 65,1 1524,50 325,67 28886,92 0,96
C-D' 26,1 767 65,1 1523,00 279,14 21820,84 0,73
9 D'-F 29,45 767 19,7 65,1 1524,50 348,93 25744,05 0,86
F-G' 449 767 37,5 65,1 4471,10 441,98 41792,63 1,30
G'-H' 63,2 767 22 65,1 3507,30 465,24 53879,14 1,71
H'-I 73,15 767 29 65,1 2866,80 511,77 61372,52 2,27
I'-K 70,4 767 28,4 65,1 1378,55 558,30 57782,49 2,19
B-B' 33,4 767 65,1 - 372,20 25990,00 -
B'-C' 26,95 767 35,8 65,1 1558,00 372,20 24931,43 0,81
C-D 26 767 35,2 65,1 1530,60 372,20 24136,32 0,80
10 D'-F 18 767 35 65,1 1523,00 372,20 17979,70 0,60
F-G' 17,25 767 35,25 65,1 1533,70 325,67 17384,90 0,58
G'-H' 18,65 767 36,8 65,1 1603,70 325,67 18629,60 0,59
H'-I 18,7 767 32,1 65,1 1393,50 372,20 18198,31 0,66

I'-K 31,6 767 36,85 65,1 1600,70 465,25 28702,09 0,91




Eje

Bll
Cl
Dl

Tramo

2 3
3 4
4.5
56
6.7
7.8
8.9
2.3
3 4
4.5
56
6.7
78
8 9
2.3
3 4
4.5
56
6.7
7.8
8 9
9 10
9 10
9 10

Area
(m2)

351
36
35,2
36,1
36,2
16,5
25,48
Soho
53,7
58,15
61,1
60,7
32,45
39,55
Bl L
54,95
59,45
59,15
57,95
36,35
57,15
19,5
15
12,7

Carga
total
(kg/m?2)
767
767
767
767
767
767
767
767
767
767
767
767
767
767
767
767
767
767
767
767
767
767
767
767

Muro
(m2)

37,85
61,1
68,1

12,15

63,55
17,1

21,5
54,5
58,25
54,7
5,8
24,65
30,3

Muro
(kg/m?2)

65,1
65,1
65,1
65,1
65,1
65,1
65,1
65,1
65,1
65,1
65,1
65,1
65,1
65,1
65,1
65,1
65,1
65,1
65,1
65,1
65,1
65,1
65,1
65,1

Trabe
(kg)

1442,30
1558,00
1565,70
1559,60
1564,10
680,80
2378,90
2094,90
1451,40
1460,60
1456,00
1457,50
380,00
1725,90
4030,20
2963,70
2924,60
2907,80
2886,96
1555,40
3215,30
841,00
841,00
433,90

Columna
(kg)

441,95
465,24
535,03
604,82
488,51
325,67
325,67
459,42
488,50
540,85
558,30
488,51
418,72
395,46
372,20
372,20
372,20
372,20
372,20
372,20
418,72
372,20
325,67
325,67

Suma
(kg)

31269,99
33612,85
33532,44
30644,09
33955,12
14775,18
2224773
46522,47
46675,75
50394,58
52438,97
52115,96
27292,59
34428,74
43596,10
45482,55
48894,95
48648,05
47706,81
29808,05
47468,07
16169,70
12901,77
10500,47

CALCULO

Cimentacioén

(m)

1,10
1,10
1,09
1,00
1,10
1,10
0,47
1,35
1,63
1,75
1,83
1,82
1,70
1,06
1,20
1,64
1,79
1,80
1,76
1,66
1,33
0,65
0,52
0,57




CALCULO

Carga

Eje Tramo Area total Muro Muro Trabe Columna Suma Cimentacion

(m2) (kg/m?) (m2)  (kg/m?) (kg) (kg) (kg) (m)

2-2' 11,25 767 65,1 569,30 139,57 9337,62 0,61

2'-4' 55,8 767 65,1 4615,20 325,67 47739,47 1,22

4'-4" 34,5 767 65,1 1648,20 372,20 28481,90 1,28

E 4"-6 52,15 767 65,1 3660,60 372,20 44031,85 1,33

6-6' 51,65 767 65,1 3554,50 372,20 43542,25 1,32

6'-7' 49,35 767 65,1 3639,30 325,67 41816,42 1,27

7'-9 20,8 767 65,1 526,80 139,57 16619,97 1,07

2-2' 84,4 767 105,85 65,1 2901,00 1006,10 75532,74 1,59

4-4' 38,7 767 26 65,1 4193,80 540,85 36110,15 1,62

4'-6 71,6 767 38,5 65,1 3774,60 581,77 61779,92 1,87

F 6-6' 69,25 767 38,5 65,1 3727,40 581,77 59930,27 1,82

6'-7' 62,4 767 38,5 65,1 3694,50 511,77 54573,42 1,65

7'-9 27,7 767 18,8 65,1 836,40 441,98 23748,16 1,44

9 10 11,65 767 16,5 65,1 256,20 395,46 10661,36 0,77

G 2-2' 87 767 98,25 65,1 2142,40 744,38 76011,86 2,16

G' 9 10 11,7 767 65,1 250,70 372,19 9596,79 0,71

H 2-2' 38,55 767 65,1 433,90 418,72 30420,47 1,66

H' 9 10 12,15 767 65,1 277,40 418,72 10015,17 0,67

I 2-2' 5,95 767 65,1 437,50 279,14 5280,29 0,29

I' 9 10 13,9 767 65,1 431,80 465,25 11558,35 0,63
2'-5' 41,6 767 65,1 - 396,20 32303,40 -

5'-6 38,7 767 28,15 65,1 2042,30 558,28 34116,05 1,36

K 6-6' 55,6 767 38,5 65,1 3892,60 767,65 49811,80 1,51

6'-7' 61 767 38,5 65,1 3935,40 837,44 54066,19 1,64

7'-9 45,25 767 33,2 65,1 2000,70 697,87 39566,64 1,39

9 10 21,9 767 9,95 65,1 3995,50 558,30 21998,85 0,63




CALCULO

Cimentacioén: Estructura Interna (15% del peso total)

Peso total= 2,937,283.10 kg
Area total= 2,065.69 m>

2,937,28310 x 15% de cimentacion
2,937,28310 + 440,592.465= 3,377,875.565kg/1000
= 3,377.875ton.

3,377.875ton = 1.635 t/m?
2,065.69 m?

Armado Zapata Corrida

1.635t/m2 =1.09m (profundidad de cimentacién)
1.5 t/m3

Conclusién: Se analizaron los pesos de acuerdo
a cada eje, y después de obtener cada ancho de
las zapatas, se determino la profundidad de las
misma.

Zapata Corrida
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CALCULO

Estructura Interna: Propuesta de acero en dados (1-4% del area total)

Dimensiones de dado Area de varilla

D1: 55x55= 3,025x 1%= 30.25/2.87=12 D2: 65x65= 4,225x 1%= 42.25/2.87= 16
% de acero # de varillas ‘r.o_.q.rﬂ_,ﬁ‘;fo_w_rﬂﬁ
0.55 160 # 6 0_t4 4 /H\ ‘ |
[ O 0I5 =015 E 3/8 @ 15cm. s -
120 #6 s A 0
E 3/8 @ 15cm. 0 065

£

fG_TE_TG_j
rﬁ%T%'-n

D3: 75x75=5,625x 1%= 56.25/2.87= 20 D4: 85x85=7,225x 1%= 72.25/5.07=14-16
075 = 0.85 -
rﬂ.|3-'—D-F3-'—D-|3-'—D.l3-'—ﬂ-f3j ® d 1 ]I— 0.19 —]I— 019 T 0.19 T 0.19 -I
3 d 7 I ) 16 el S G N % =
200 #6 ol AN
E 3/8 @ 15cm. : : E 3/8 @ 15cm. 0.1: § / \
013 RS/ ‘
0750p5|| orll / N\
Ay 085 [ (
0.3 N I_ 09 \‘\\\ //
gill} IL 4 b J . o.E N\ ,../ 4
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CALCULO

Estructura Interna: Propuesta de acero en dados (1-4% del area total)

D5: 90x90= 8,100x 1%= 81.00/5.07= 16 D6: 100x100= 10,000x 1%= 100/5.07= 20
1.00
!-—O.IB—T—O.IB—T—O.IB—T—O.JG—T—O.IE—-]I
160 de 1” 209 de 1” S R 9
E 3/8 @ 15cm. E 3/8 @ 15cm. | °f®
N ]
0.90 | 1.00 018
ke, )

D7: 105x105= 11.025x 1%= 110.25/5.07= 22-24
1.05

A e e e A it
240 de 17 M /\
E 3/8 @ 15cm. 1| s by -
0.16
e o
0.]6
1.05 %
0.]6
MRS 3
0.16
) e}
0.16
I——A) 0 E“\(/'ﬁ &) e}




CALCULO

Estructura Interna: Propuesta de acero en zapatas (1-4% del area total)

Z1: 0.20x0.70= 0.14/0.0199 = 7 Z4: 0.20x1.20= 0.24/0.0199 = 12
Z2: 0.20x0.80= 0.16/0.0199 = 8 Z5: 0.20x1.30= 0.26/0.0199 = 13
Z3: 0.20x1.10= 0.22/0.0199 = 12 Z6: 0.20x1.60= 0.32/0.0199 = 16
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CALCULO

Estructura Interna: Propuesta de acero en zapatas (1-4% del area total)

Z7:0.20x1.70= 0.34/0.0199 = 17

Z8: 0.20x1.80= 0.36/0.0199 = 18

| i
AN O

Z9: 0.20x2.00= 0.40/0.0199 = 20 R AN

.....

Z10: 0.20x2.20= 0.44/0.0199 = 22



CALCULO

Estructura Espacial

) Multytecho

Area de la cubierta= 13,897m? area de cubierta/ area de modulo=
Estructura espacial = 206kg/m? 13,897m?/ 4.5 m? = 3,100 piezas
Perimetro= 425.61 m No. de piezas x peso de Multytecho=

3,100pz. X 12.84km/m? =
Peso = 2,862,782kg + 39,804kg = | 39,804kg.
= 2,902,586 kg

Estructura Espacial

) area de cubierta/ peso de estructura=
2.902.586 ton = 967.53m 13,897m?2 / 206kg/m? =

3 ton/m? 2,862,782kg.

967.53m?2/ 425.61m = 2.5 m (ancho de cimentacién)

Esquema de la unién con los principales
elementos de la estructura espacial

PROFUNDIDAD DE CIMENTACION
2,902.586 x 15% de cimentacion=

3,337.974 ton = 5.039 ton/m? 5.039 ton/m? = 3.50m
622.4118m? (perimetro) 1.5 ton/m?

Conclusién: Se propuso una estructura espacial para el proyecto
debido a los grandes claros y a que solo actuaria como cubierta (no
entreplso). Despues_ de proponer los materlal_e,s y de que se hicieran Heydar Aliyev Centre en Azerbaiyan, de
los célculos respectivos se llego a la conclusion de que la estructura Zaha Hadid, 2007
solo se anclaria cada cierta distancia a la cimentacion (la cual tendria

un ancho de 2.5m y una profundidad de 3.5m). Tipo de estructura espacial y su
adaptacion a cualquier forma




CALCULO

Instalacion Hidraulica

Se analizaron las areas que La tuberia utilizada para agua
necesitan la colocacién de la red caliente y agua fria es tuberia de
hidraulica, al ver la complejidad se cobre tipo “M” con sus debidas
optd por colocar una cisterna para conexionesy valvulas.

abastecer el . edificio prmmpgl_ y Imagen de un sistema hidroneumatico
una secundaria para el edifico como el que se empleara en el proyecto
anexo.

Se coloco la toma de agua de la
red delegacional con su medidor, el
cual iria directamente a la cisterna,
gue fue dimensionada para recibir
el agua para la dotacién de todo el
edificio y el agua contra incendios
y sera distribuida por 4
hidroneumaticos gque  nos
ayudaran a aumentar la presién en
los tramos de tuberias largos, vy
gque el agua llegue con buena
presion en todos nuestro muebles.

Colocamos también un generador
de vapor para darle servicio a lo
saunas, una caldera y tanque de
agua caliente para la distribucién
de agua caliente del edificio
deportivo.




CALCULO

Instalacion Hidraulica: Consumo de Agua

Area Capacidad R.C.D.F. TOTAL (L)

DEPORTIVO:

Practicas deportivas con bafios vestidores 800 150L/asiento/dia 120000

Espectaculos deportivos 1,200 10L/asiento/dia 12000

ADMINISTRATIVO:

Oficinas 30 50L/persona/dia 1500

RESTAURANTE:

Comensales 200 12L/comensal/dia 2400

CULTURA:

Centro 60 25L /asistente/dia 1500

Convenciones 100 25L /asistente/dia 2500

EMPLEADOS 40 100L/trabajador/dia 4000

LOCALES COMERCIALES 10 300L/mueble/dia 3000

RECREACION 250 10L/asiento/dia 2500

CLINICA MEDICA 50 12L/sitio/paciente 600
Total 150000

DOTACION CONTRA INCENDIOS 21.884,44 m2 5L x cada 1m2 de construccion 109422.2

Total 259422.2

Conclusién: De acuerdo con el Reglamento de Construccion del Distrito Federal, se obtuvieron las
cantidades de gasto de agua mas la dotacidon contra incendios. Ya con el resultado, se propone en el
proyecto una cisterna de 9m x 9m x 3.5m para el almacenamiento necesario de agua.




Instalacion Sanitaria

La colocacion de una red sanitaria
es necesaria para la evacuacion,
obturaciéon y ventilacion de las
aguas negras y pluviales de la
edificacion.

Se tendieron las redes de
instalacion sanitaria por dentro del
edificio, separando las redes de
aguas jabonosas (que vienen de
lavabos, regaderas, tarjas) que van
directamente a la planta de aguas
tratadas, y seran utilizadas para las
descargas en sanitarios, asi como
para el riego en éareas verdes y
aguas negras las cuales se
mandan directamente al céarcamo
gue las bombea a la red de drenaje
de la delegacion.

El agua pluvial se almacenara en
la cisterna y sera utilizada para el
riego de areas verdes comunes.

Utilizando también los diametros
necesarios en las tuberias de pvc
para el buen funcionamiento de la

instalacion, asi como las
conexiones necesarias,
reducciones para tuberias,

selladores, etc.

Ductos utilizados para la revision
de tuberias en lugares donde se
acumulan  los  inodoros vy
mingitorios.

Se optd por la colocacién de una
planta de tratamiento y planta de
aguas tratadas para la
recoleccion de aguas jabonosas y
reutilizarlas para las descargas en
sanitarios.

CALCULO

La instalacién sanitaria es para la
evacuacion de aguas de un recinto

Corte esquematico de como se dispone la
instalacion sanitaria

Imagenes en donde se aprecia la tuberia
de la instalacion sanitaria




CALCULO

Instalacion Eléctrica

La instalacion eléctrica es la tuberias se buscara el menor
combinacion coordinada de desarrollo posible. En un tramo
diferentes dispositivos para de tuberia entre dos registros
transmitir y controlar la energia continuos no habra mas de dos
eléctrica desde el medidor de la curvas de 90° o su equivalente.

vivienda hasta el foco o aparato Las curvas y dobleces de la

gue se va a utlizar. En la tuberia deberan hacerse
planeacion de la instalacion cuidadosamente con la
eléctrica, conviene separar en herramienta adecuada, evitando
circuitos independientes los que disminuya la  seccion
arbotantes y las salidas de aprovechable en cualquier lugar
contactos. del tubo debido a deformaciones.

La carga maxima de cualquier
circuito sera de 2,000 watts. En la
tabla de cuadro de cargas se
muestran los valores en watts de Imagenes del prototipo de luminarias que
esos elementos. se emplearan en el centro deportivo
Los conductores de la energia
eléctrica son los cables o alambres
y puede canalizar por linea abierta
o en tuberia. El tubo conducto es el

empleado para alojar en su interior .
planta de emergencia y con

giles conductores. fuentes de energias renovables
La tuberia puede ser metalica AR , o
P (paneles solares). La iluminacion en el exterior del edificio es

(hierro o aluminio) y no metélica un aspecto muy importante actualmente
(termoplastico) y el tendido de las

Conclusion: El proyecto
contempla la cantidad necesaria
para un consumo energeético
amplio, ademas de contar con

Polideportivo de Arteixo en Espafia, de
Ramon Garitaonaindia, 2007




Los conceptos que salen para elaborar el
presupuesto provienen de los planos del
proyecto.

En el presupuesto incluye materiales,
herramientas 0 maquinara y mano de
obra.

Se entiende por presupuesto de
una obra o proyecto la
determinacion previa de la cantidad
en dinero necesaria para realizarla,
a cuyo fin se tomo como base la
experiencia adquirida en otras
construcciones de indole
semejante. La forma o el método
para realizar esa determinacion es
diferente segun sea el objeto que
se persiga con ella.

Cuando se trata Unicamente de
determinar si el costo de una obra
guarda la debida relacion con los
beneficios que de ella se espera
obtener, o] bien Si las
disponibilidades existentes bastan
para su ejecucion, es suficiente
hacer un presupuesto aproximado,
tomando como base unidades
mensurables en ndmeros redondos
y precios unitarios que no estén
muy detallados.

PRESUPUESTO

Por el contrario, este presupuesto
aproximado no basta cuando el
estudio se hace como base para
financiar la obra, o cuando el
constructor la estudia al preparar
Su proposicion, entonces hay que
detallar mucho en las unidades de
medida y precios unitarios,
tomando en cuenta para estos
altimos no solo el precio de los
materiales y mano de obra, sino
también las circunstancias
especiales en que se haya de
realizar la obra.

Los costos finales son la suma de
gastos de material, mano de obra,
equipo y herramienta, asi como,
subproductos para la realizacion
de un proceso constructivo, esto
es, puede contener como
integrante uno o0 varios costos
preliminares.

Conclusién: En el Catalogo de Conceptos fueron colocadas cada una
de las especificaciones de los materiales que utilizamos en el edificio y
sus costos. Se hizo en analisis de cada unos de los elementos que
componen nuestro edificio para poder sacar el costo total de la
edificacion. Se realiz6 un trabajo de campo, busca de los costos de
materiales en especifico, también como fuete principal del
presupuesto recurrimos a BIMSA, en donde se nos proporciono la
mayoria de los precios unitarios de cada material.




PRESUPUESTO

Propuesta del costo del Edificio Deportivo

CONSTRUCCION DEL CENTRO DEPORTIVO,
DESCRIPCION: RECREATIVO Y CULTURAL "PASEOS DE

TAXQUERNA"
CATALOGO DE CONCEPTOS
No. CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD P.U. IMPORTE
A PRELIMINARES

LIMPIA, TRAZO Y NIVELACION DEL TERRENO EN AREA DE
EDIFICIO. INC. DESHIERBE Y RETIRO DE MALEZA, EQUIPO
TOPOGRAFICO, BANCOS DE NIVEL, MOJONERAS,
MATERIALES, DESPERDICIOS, LIMPIEZA Y RETIRO DE
SOBRANTES FUERA DE OBRA, FLETES, EQUIPO,
HERRAMIENTA Y MANO DE OBRA.
DESPALME: REMOCION DE LA CAPA SUPERFICIAL DE TIERRA
VEGETAL DEL TERRENO NATURAL, EN UN ESPESOR
A-02 PROMEDIO DE 20 A 30 CM. INCLUYENDO EL DESENRAICE, M2. 1360,56 $34,15 $46.463,12

CARGA Y ACARREO DEL MATERIAL NO UTILIZABLE FUERA DE

LA OBRA.

EXCAVACION EN ZANJAS PARA CUALQUIER TIPO DE TERRENO

INVESTIGADO EN OBRA, PARA CIMENTACIONES A CUALQUIER

PROFUNDIDAD, INCLUYENDO CARGA Y ACARREO FUERA DE
A-03 LA OBRA DEL MATERIAL NO UTILIZABLE. POR UNIDAD DE M3. 1360,56 $207,87 $282.819,61

OBRA TERMINADA, CUALQUIERA QUE SEA SU CLASIFICACION

Y PROFUNDIDAD, INCLUYENDO AFINE DE TALUDES Y FONDOS,

ACARREOS Y BOMBEO.

RELLENO CON MATERIAL PRODUCTO DE BANCO,
COMPACTADO AL 90 % PROCTOR. INCLUYE: MATERIAL,
MANIOBRAS, ACARREOS, MANO DE OBRA, PRUEBA DE LAB. DE
SUELOS, HERRAMIENTAS, MAQUINARIA Y EQUIPO. (P.U.O.T.)

PLANTILLA DE CONCRETO HECHO EN OBRA RESISTENCIA
NORMAL AGREGADO MAXIMO 3/4", F'C=100 Kg./CM2 DE 10 cm.
A-O5 DE ESPESOR, INCLUYE; MANO DE OBRA, MATERIALES, M2 1024,05 $94,26 $96.526,95
HERRAMIENTA, EQUIPO, ACARREOS Y TODO LO NECESARIO
PARA SU CORRECTA EJECUCION DEL CONCEPTO. P.U.O.T.

A-01 M2. 2590,46 $17,72 $45.902,95

A-O4 M3. 2590,46 $218,34 $565.601,04

SUMA $1.037.313,67

Fuente: www.bimsareports.com




PRESUPUESTO

B CIMENTACION UNIDAD CANTIDAD P.U. IMPORTE

CIMBRA COMUN EN ZAPATA CORRIDA, INCLUYE; MANO DE OBRA,
MATERIALES, HERRAMIENTA, EQUIPO, ACARREOS Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION DEL CONCEPTO.
P.U.O.T

CIMBRA COMUN EN DADO DE CIMENTACION, INCLUYE; MANO DE
OBRA, MATERIALES, HERRAMIENTA, EQUIPO, ACARREQOS Y TODO
LO NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION DEL CONCEPTO.
P.U.O.T

CIMBRA COMUN EN CONTRATRABE DE CIMENTACION, INCLUYE;
MANO DE OBRA, MATERIALES, HERRAMIENTA, EQUIPO, ACARREOS
Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION DEL
CONCEPTO. P.U.O.T

HABILITADO Y ARMADO DE VARILLA 5/8" DE DIAM. A/C 15 CM.
AMBOS SENTIDOS, EN ZAPATAS CORRIDAS, INCLUYE; MANO DE
OBRA, MATERIALES, TRASLAPES, DESPERDICIOS, AMARRES,
CORTES, DESPERDICIOS, ACARREOQOS, ELEVACIONES Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION DEL CONCEPTO
P.U.O.T.

HABILITADO Y ARMADO DE VARILLA DE 3/4" DE DIAM. Y ESTRIB. DE
3/8" A/C 15 CM. EN DADOS DE CIMENTACION, INCLUYE; MANO DE
OBRA, MATERIALES, TRASLAPES, DESPERDICIOS, AMARRES,
CORTES, DESPERDICIOS, ACARREOQOS, ELEVACIONES Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION DEL CONCEPTO
P.U.O.T.

HABILITADO Y ARMADO DE VARILLA DE 1" DE DIAM. Y ESTRIB. DE
3/8" AIC 15 CM. EN DADOS DE CIMENTACION, INCLUYE; MANO DE
OBRA, MATERIALES, TRASLAPES, DESPERDICIOS, AMARRES,
CORTES, DESPERDICIOS, ACARREOQOS, ELEVACIONES Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION DEL CONCEPTO
P.U.O.T.

HABILITADO Y ARMADO DE VARILLAS 3/4"Y ESTRIB. DE 3/8 A/C 15
CM. EN CONTRATRABES DE CIMENTACION, INCLUYE; MANO DE
OBRA, MATERIALES, TRASLAPES, DESPERDICIOS, AMARRES,
CORTES, DESPERDICIOS, ACARREQOS, ELEVACIONES Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION DEL CONCEPTO
P.U.O.T.

B-01 M2. 1455,60 $207,08 $301.425,65

B-02

M2. 195,84 $207,08 $40.554,55

B-03 M2. 1413,81 $207,08 $292.771,77

B-04 TON 38,34 $21.232,81 $814.065,94

B-05 TON 1,24 $21.232,81 $26.371,15

B-06 TON 0,95 $21.232,81 $20.256,10

B-07 TON 785,45 $21.232,81 $16.677.310,61

Fuente: www.bimsareports.com




CONCRETO PREMEZCLADO RESISTENCIA NORMAL F'C=250
KG./CM2. AGREGADO MAXIMO 3/4" EN ZAPATAS, DADOS Y
B-08 CONTRATRABES, INCLUYE; MANO DE OBRA, MATERIALES, M3. 664,61 $1.995,26 $1.326.069,75
HERRAMIENTA, EQUIPO, ACARREOS Y TODO LO NECESARIO PARA
SU CORRECTA EJECUCION DEL CONCEPTO. P.U.O.T

SUMINISTRO Y COLOCACION DE PLACAS DE ACERO EN DADOS DE
CIMENTACION INCLUYE; MANO DE OBRA , SOLDADOR CALIFICADO,
MATERIALES, HERRAMIENTA, EQUIPO, PRIMER Y PINTURA DE
ESMALTE COLOR NEGRO, DESPERDICIOS, ACARREOS,
ELEVACIONES , Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA
EJECUCION DEL CONCEPTO. P.U.O.T.

B-09 KG 66,34 $47,55 $3.154,47

SUMA $19.501.979,99

© ESTRUCTURA UNIDAD CANTIDAD P.U. IMPORTE
SUMINISTRO Y COLOCACION DE COLUMNA C-1, C-2, C-3, C-4, C-5, C-
6, C-7 EN ACERO A-36 DE 30 X 30 CM, 40 X 40CM, 50 X 50CM, 60 X
60CM, 65 X 65CM, 75 X 75CM, 80 X 80CM, Y 1/2" DE ESPESOR
RESPECTIVAMENTE. INCLUYE; MANO DE OBRA,SOLDADOR
CALIFICADO, MATERIALES, PRIMER Y PINTURA DE ESMALTE,
HERRAMIENTA, EQUIPO, DESPERDICIOS, ACARREOQOS, ELEVACIONES
, Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION DEL
CONCEPTO. P.U.O.T.

C-01 TON 23,69 $29.317,17 $694.523,76

SUMINISTRO Y COLOCACION DE TRABE T-1 DE 24" X 10" X 3/4" DE
ESPESOR, TRABE T-2 DE 22" X 10" X 3/4" DE ESPESOR, TRABE T-3
DE 20" X 10" X 3/4" DE ESPESOR, TRABE T-4 DE 18" X 10" X 5/8" DE
ESPESOR, TRABE T-5 DE 16" X 8" X 5/8" DE ESPESOR, TRABE T-6 DE
14" X 8" X 5/8" DE ESPESOR, TRABE T-7 DE 12" X 8" X 1/2" DE

C-02 ESPESOR, TRABE T-8 DE 10" X 6" X 1/2" DE ESPESOR, TRABE T-9 DE TON 119,62 $29.317,17 $3.506.919,88
8" X 6" X 1/2" DE ESPESOR, EN ACERO A-36. INCLUYE; MANO DE
OBRA,SOLDADOR CALIFICADO, MATERIALES, PRIMER Y PINTURA DE
ESMALTE, HERRAMIENTA, EQUIPO, DESPERDICIOS, ACARREOS,
ELEVACIONES, Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA
EJECUCION DEL CONCEPTO. P.U.O.T.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE LAMINA LOSACERO CAL 22. DE
CONCRETO PREMEZCLADO BOMBEADO F'c=250 Kg./CM2. EN
LAMINA DE 0,08 M. DE ESPESOR, INCLUYE; MANO DE OBRA,

Cas MATERIALES, HERRAMIENTA, EQUIPO, DESPERDICIOS, ACARREOS, s LR AR BRI
ELEVACIONES , Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA
EJECUCION DEL CONCEPTO. P.U.O.T.
SUMA $4.738.425,10

Fuente: www.bimsareports.com




PRESUPUESTO

D ALBANILERIA UNIDAD CANTIDAD P.U. IMPORTE

FIRME SOBRE TERRENO NATURAL O RELLENO COMPACTADO DE
CONCRETO PREMEZCLADO DE 15 CM. DE ESPESOR, F'C=200
KG/CM2. AGREGADO MAXIMO 3/4", REFORZADO CON MALLA
ELECTROSOLDADA 6/6 X 10/10, INCLUYE: MANO DE OBRA,
MATERIALES Y HERRAMIENTA. VIBRADO Y CURADO. EL TENDIDO
SE HARA CON REGLA VIBRATORIA CON SU NIVELADO.

D-01 M2. 6309,20 $627,01 $3.955.931,49

SUMINISTRO Y COLOCACION DE TABIQUE ROJO RECOCIDO EN
MUROS DE P.B. Y P.A. ASENTADO CON MEZCLA MORTERO, JUNTAS
DE 1 CM DE ESPESOR, INCLUYE; MANO DE OBRA, MATERIALES,
HERRAMIENTA, EQUIPO, DESPERDICIOS, ACARREOS,
ELEVACIONES, Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA
EJECUCION DEL CONCEPTO. P.U.O.T.

D-02 M2. 7058,63 $268,04 $1.891.995,19

SUMINISTRO Y COLOCACION DE APLANADO FINO A BASE DE
MORTERO CEMENTO ARENA 1:4 DE 1.5CM DE ESPESOR, A PLOMO,
D-03 ACABADO FINO, INCLUYE: IMPERMEABILIZANTE INTEGRAL, M2. 809,35 $123,73 $100.140,88
NIVELACION, MATERIALES, MANO DE OBRA, HERRAMIENTA,
ANDAMIOS, DESPERDICIOS.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE REPELLADO EN MUROS A BASE DE
MORTERO CEMENTO-ARENA 1:4, DE 1.5CM DE ESPESOR, A PLOMO.
INCLUYE: MATERIALES, MANO DE OBRA, HERRAMIENTA,
D-04 ANDAMIOS, DESPERDICIOS, LIMPIEZA DEL AREA DE TRABAJO, M2. 604,11 $96,79 $58.471,81
CARGA Y ACARREO DE MATERIAL SOBRANTE FUERA DE LA OBRA A
TIRO LIBRE, Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA
EJECUCION.

SUMA $6.006.539,36

Fuente: www.bimsareports.com




PRESUPUESTO

E

E-01

E-02

E-03

E-04

E-05

ACABADOS UNIDAD CANTIDAD

SUMINISTRO Y COLOCACION DE LOSETA DE CERAMICA DE
24.5X24.5 cm. ANTIDESLIZANTE COLOR BLANCO MCA. EXAGRES,
COD. 124-B, (SPORT) EMBOQUILLADO EPOXICO DE 5mm. INCLUYE;

MANO DE OBRA, MATERIALES, HERRAMIENTA, EQUIPO, M2.

DESPERDICIOS, ELEVACIONES, ACARREOS Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION DEL CONCEPTO.
(P.U.O.T)

SUMINISTRO Y COLOCACION DE LOSETA DE PORCELANATO 30x30
CMS. MCA. INTERCERAMIC MOD. MARIMA COLOR BLANCO
COLOCADA A HUESO Y BOQUILLA CON SELLADOR COLOR WHITE

PEARL, MCA. INTERCERAMIC. INCLUYE; MANO DE OBRA, M2.

MATERIALES, HERRAMIENTA, EQUIPO, DESPERDICIOS,
ELEVACIONES, ACARREOS Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTA EJECUCION DEL CONCEPTO. (P.U.O.T.)

SUMINISTRO Y COLOCACION DE LOSETA DE PORCELANATO 60x60
CMS. MCA. INTERCERAMIC MOD. VATAGIO ACABADO PULIDO
COLOR BEIGE COLOCADA A HUESO Y BOQUILLA CON SELLADOR

COLOR WHITE PEARL , MCA. INTERCERAMIC. INCLUYE; MANO DE M2.

OBRA, MATERIALES, HERRAMIENTA, EQUIPO, DESPERDICIOS,
ELEVACIONES, ACARREOS Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTA EJECUCION DEL CONCEPTO. (P.U.O.T.)

SUMINISTRO Y APLICACION DE PINTURA VINIL-ACRILICA KEM-
TONE EN MUROS INTERIORES, ACABADO MATE COLOR BLANCO
OSTION 7637, MARCA SHERWIN WILLIAMS PREVIA APLICACION DE
1 MANO DE SELLADOR VINILICO B71WJ08 MARCA SHERWIN
WILLIAMS. INCLUYE; MANO DE OBRA, MATERIALES, HERRAMIENTA,
EQUIPO, DESPERDICIOS, ELEVACIONES, ACARREOS Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION DEL CONCEPTO.
(P.U.O.T)

SUMINISTRO Y COLOCACION DE AZULEJO DE 20x20 CMS. MOD.
COLOURS, COLOR WHITE PEARL, MCA. INTERCERAMIC, ASENTADA
CON ADHESIVO CREST PISO SOBRE PISO COLOR BLANCO, Y
JUNTADO CON BOQUILLA SIN ARENA COLOR WHITE PEARL DE
1mm. DE ESPESOR, MCA. INTERCERAMIC. INCLUYE; MANO DE
OBRA, MATERIALES, HERRAMIENTA, EQUIPO, DESPERDICIOS,
ELEVACIONES, ACARREOS Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTA EJECUCION DEL CONCEPTO. (P.U.O.T.)

Fuente: www.bimsareports.com

1594,84

206,81

516,98

809,35

604,11

P.U.

$297,85

$297,85

$481,04

$54,88

$242,59

IMPORTE

$475.023,09

$61.598,36

$248.688,06

$44.417,13

$146.551,04



PRESUPUESTO

E ACABADOS UNIDAD CANTIDAD P.U. IMPORTE

SUMINISTRO Y COLOCACION DE FALSO PLAFON DE PANELES DE
TELA FABRICADOS A MEDIDA POR EVENTSCAPE DE
5.00mts.x2.50mts. Y e=25mm. E INSTALADO EN UN PATRON DE
ACUMULACION ALTERNATIVO PARA CREAR UN PLANO ONDULADO
CONTINUO DEL TECHO DE SUSPENSION OCULTA FIJAR A
ESTRUCTURA METALICA ESPACIAL CON COLGANTES DE ALAMBRE

S0 GALVANIZADO No.12 @61cm.c. a c. A BASE DE CANALETA DE e gt SRESID HABDILEED
CARGA DE 41mm (1-5/8") CAL. 26 @61cm.EN SENTIDO CORTO
AMARRAR EN FORMA TRANSVERSAL A LA CANALETA LISTONES
METALICOS CON ALAMBRE No.16. INCLUYE: MATERIALES,
ANDAMIOS, MANO DE OBRA, HERRAMIENTA, EQUIPO Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.
SUMINISTRO Y COLOCACION DE FALSO PLAFON DE PANEL DE
YESO RESISTENTE A LA HUMEDAD (RH) DE MCA.TABLAROCA (USG)
DE 2.44mts.x1.22mts. Y e=13mm. DE SUSPENSION OCULTA FIJAR A
ESTRUCTURA METALICA ESPACIAL CON COLGANTES DE ALAMBRE
GALVANIZADO No.12 @61cm.c. a c. A BASE DE CANALETA DE

E-07 CARGA DE 41mm (1-5/8") CAL. 26 @61cm.EN SENTIDO CORTO M2 952,12 $267,52 $254.711,14
AMARRAR EN FORMA TRANSVERSAL A LA CANALETA LISTONES
METALICOS CON ALAMBRE No.16., APLICAR NIVEL DE ACABADO 5
CON SELLADOR FIRST COAT. INCLUYE: MATERIALES, ANDAMIOS,
MANO DE OBRA, HERRAMIENTA, EQUIPO Y TODO LO NECESARIO
PARA SU CORRECTA EJECUCION.

PLAFON MODULAR DE 61x61cm. MOD. ULTIMA, TEXTURA FINA,
SUSPENSION SUPRAFINE, MCA. ARMSTRONG. INCLUYE; MANO
E-08 DE OBRA, MATERIALES, HERRAMIENTA, EQUIPO, DESPERDICIOS, M2 974,00 $526,01 $512.333,74
ELEVACIONES, ACARREOS Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTA EJECUCION DEL CONCEPTO. (P.U.O.T.)

SUMA $2.178.355,63

Fuente: www.bimsareports.com




PRESUPUESTO

F-01

G-01

CARPINTERIA UNIDAD CANTIDAD

SUMINISTRO Y COLOCACION DE PUERTA DE MADERA A BASE

DE BASTIDOR DE PINO DE PRIMERA DE 1 1/4" X 1 3/4",

ENSAMBLADO A BASE CAJA'Y ESPIGA, PEGADO CON

PEGAMENTO 850 Y CLAVOS DE 3/4", DE 75 X 270CM, 90 X 270CM, PZA 45,00
95 X 270CM, 105 X 270CM, 125 X 270CM, 145 X 270CM, 150 X 270CM,

180 X 270CM, INCLUYE: TODO LO NECESARIO PARA LA

CORRECTA EJECUCION DEL CONCEPTO (P.U.O.T.).

HERRERIA UNIDAD CANTIDAD

SUMINISTRO Y COLOCACION DE BARANDAL A BASE DE 2
PASAMANOS FORMADOS CON TUBO DE FIERRO CED. 40 DE 2" DE
DIAMETRO Y 16CM DE SOPORTERIA DE TUBO DE FIERRO CED. 40
DE 1" DE DIAM. POSTE DE 60CM DE ALTURA A CADA 90CM. DE
FIERRO CED. 40 DE 2" DE DIAM. Y 3 TUBOS LONGITUDINALES DE
FIERRO CED. 40 DE1" DE DIAM. CON ACABADO INICIAL PRIMARIO
KEM-KROMIK BLANCO NO. B50NJ02 Y ACABADO FINAL CON ML 293,12
PINTURA ESMALTE ALQUIDALICO COLOR 287-U CODIGO
PANTONE AZUL AMBOS DE LA MARCA SHERWIN WILLIAMS.
INCLUYE: SOLDADURA, CORTES, CEPILLADO, ESMERILADO,
ARMADOS, MANO DE OBRA CALIFICADA, HERRAMIENTA, EQUIPO,
MATERIALES DE CONSUMO Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTA EJECUCION.

Fuente: www.bimsareports.com

P.U.

$2.469,49

SUMA
P.U.

$2.700,00

SUMA

IMPORTE

$111.127,05

$111.127,05
IMPORTE

$791.424,00

$791.424,00



PRESUPUESTO

H CANCELERIA UNIDAD CANTIDAD P.U. IMPORTE

SUMINISTRO Y COLOCACION DE PUERTA DE LAMINA DE ACERO
PORCELANIZADO "PORCEWOL", COLOR PEI 118 MOD. IMPERIAL
TROQUELADA MARCA HEGOR 3.8 cm DE ESPESOR, DE 245 X
270CM. INCLUYE: TODO LO NECESARIO PARA LA CORRECTA

HOL  E3ECUCION DEL CONCEPTO (P.U.O.T)).

PZA 9,00 $4.938,98 $44.450,82

SUMINISTRO Y COLOCACION DE FACHADA INTEGRAL A BASE DE
ZOCLO HERCULITE de 3/4" EN LA PARTE INFERIOR Y EN LA PARTE
SUPERIOR SISTEMA DE SUJECION TIPO ARANA CON 2 Y 4
PUNTOS DE SUJECION CONECTOR ARTICULADO CONICO
CUERDA 12 MM MCA. YBJ, ANCLA EN PISO Y TECHO PARA ARANA
ACABADO INOXIDABLE SATINADO., TODO CON CRISTAL TINTEX
DE 12 MM, A HUESO. Y PUERTA DE VIDRIO A DOS HOJAS
ABATIBLE CON BISAGRA HIDRAHULICA JACKSON ENTERRADAS

H-02 AL PISO, CRISTAL TINTEX TEMPLADO DE 12 MM. Y ZOCLO M2 370,77 $850,00 $315.154,50
HERCULITE de 3/4" EN LA PARTE INFERIOR. 3.65M DE ALTO.
INCLUYE: TODO LO NECESARIO PARA LA CORRECTA EJECUCION
DEL CONCEPTO (P.U.O.T.).

SUMINISTRO Y COLOCACION DE CANCEL A BASE ZOCLO
HERCULITE de 3/4" EN LA PARTE INFERIOR Y PERFILES DE
ALUMINIO ANODIZADO LINEA PANORAMA DE 2.00" x 1.75", MARCA
CUPRUM, COLOR BLANCO Y CRISTAL TINTEX DE 6 MM, 3.5M DE
ALTO. INCLUYE: TODO LO NECESARIO PARA LA CORRECTA
EJECUCION DEL CONCEPTO (P.U.O.T.).

H-03 M2 284,30 $850,00 $241.655,00

SUMA $601.260,32

Fuente: www.bimsareports.com



PRESUPUESTO

I MUEBLES Y ACCESORIOS DE BANO UNIDAD CANTIDAD P.U. IMPORTE

SUMINISTRO, COLOCACION DE INODORO PARA FLUXOMETRO
MARCA IDEAL STANDART LINEA INSTITUCIONAL MODELO
OLIMPICO FLUX N° DE CAT.01-038 SPUD 38 MM COLOR BLANCO,
1-01 INCLUYE: SUMINISTRO Y COLOCACION DE FLUXOMETRO DE PZA 60,00 $5.914,01 $354.840,60
PEDAL MOD. 310-38 MARCA HELVEX, CONEXIONES, PRUEBAS,
MATERIAL, LIMPIEZA, HERRAJES PARA SU BUEN
FUNCIONAMIENTO, HERRAMIENTA Y EQUIPO.

SUMINISTRO DE ASIENTO ALARGADO, FRENTE ABIERTO SIN TAPA
MODELO M 230 PARA INODORO MARCA AMERICAN STANDARD
MOD-11-005 M-230 COLOR BLANCO INCLUYE: SUMINISTRO,
COLOCACION, CONEXIONES, PRUEBAS, MATERIAL, LIMPIEZA,
HERRAJES PARA SU BUEN FUNCIONAMIENTO, HERRAMIENTA Y
EQUIPO.

1-02 PZA 60,00 $421,85 $25.311,00

SUMINISTRO DE MINGITORIO MODELO NIAGARA CON SPUD DE 19
MM. IDEAL STANDART MOD-01-247 COLOR BLANCO INCLUYE:
SUMINISTRO Y COLOCACION DE FLUXOMETRO DE PEDAL MOD
310-19 MARCA HELVEX.. INCLUYE: ACCESORIOS Y CONEXIONES.

I-03 PZA 16,00 $5.983,78 $95.740,48

SUMINISTRO DE LAVABO MODELO OVALIN CHICO DE BAJO
CUBIERTA MARCA IDEAL STANDARD CODIGO 01-852 COLOR
BLANCO, INCLUYE: CESPOL PARA LAVABO CROMADO SIN CONTRA
MARCA HELVEX MODELO TH-058, LLAVE ECONOMIZADORA DE
CIERRE AUTOMATICO MARCA HELVEX TV-120 CROMO, VALVULA
DE CONTROL, ALIMENTADOR, CONEXIONES Y PRUEBAS.

I-04 PZA 61,00 $4.118,88 $251.251,68

SUMINISTRO Y COLOCACION DE REGADERA DE CHORRO FIJO
I-05 MARCA HELVEX MOD. H-500 INC: MATERIALES, MANO DE OBRA, PZA 36,00 $1.034,35 $37.236,60
HERRAMIENTA Y EQUIPO.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE REGADERA MANUAL FUTURA
I-06 MARCA HELVEX MOD. RM-7 CROMO INC: MATERIALES, MANO DE PZA 4,00 $3.257,18 $13.028,72
OBRA, HERRAMIENTA Y EQUIPO.

Fuente: www.bimsareports.com




PRESUPUESTO

I MUEBLES Y ACCESORIOS DE BANO UNIDAD CANTIDAD P.U. IMPORTE

SUMINISTRO Y COLOCACION DE BRAZO Y CHAPETON MARCA
1-07 HELVEX MOD. TR-011 CROMO INC: MATERIALES, MANO DE OBRA, PZA 40,00 $292,05 $11.682,00
HERRAMIENTA Y EQUIPO.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE JUEGO DE MANERALES
1-08 GRANDES PRIMA MARCA HELVEX MOD. C-67 CROMO INC: PZA 40,00 $562,55 $22.502,00
MATERIALES, MANO DE OBRA, HERRAMIENTA Y EQUIPO.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE DISPENSADOR DE JABON
RELLENABLE CON CERRADURA MARCA JOFEL MOD.
= DEP.HORIZONTAL RB 10030 INC: MATERIALES, MANO DE OBRA, PZA LY AT SR AL

HERRAMIENTA Y EQUIPO.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE DISPENSADOR DE PAPEL
HIGIENICO EN ROLLO C/CERRADURA MARCA JOFEL MOD. PH21000
10 ACERO INOXIDABLE INC: MATERIALES, MANO DE OBRA, P e #L1DE A HBE. AL

HERRAMIENTA Y EQUIPO.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE BASURERO METALICO BALANCIN
-11 PEQUENO MARCA JOFEL MOD. BE75500 INC: MATERIALES, MANO PZA 60,00 $1.135,75 $68.145,00
DE OBRA, HERRAMIENTA Y EQUIPO.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE DISPENSADOR DE PAPEL TOALLA
EN ROLLO MARCA JOFEL MOD. PALANCA-MATIC-ALTERNA
Hz PT61010 INC: MATERIALES, MANO DE OBRA, HERRAMIENTA Y PZA LY .27 L ST

EQUIPO.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE GANCHO DOBLE MARCA HELVEX
I-13 MOD.106 CROMO. INC: MATERIALES, MANO DE OBRA, PZA 40,00 $299,84 $11.993,60
HERRAMIENTA Y EQUIPO.

Fuente: www.bimsareports.com




PRESUPUESTO

I MUEBLES Y ACCESORIOS DE BANO UNIDAD CANTIDAD P.U. IMPORTE

SUMINISTRO Y COLOCACION DE MAMPARAS DE BANO EN
SANITARIOS HOMBRES Y MUJERES IMPERIAL TROQUELADA DE 1
1/4" DE ESPESOR MCA. HEGOR, A BASE DE LAMINA
PORCELANIZADA CAL. 24 COMPUESTA POR UN BASTIDOR
TUBULAR GALVANIZADO DE 1 1/4 X 3/4 CAL 20, INTERIOR DE
HONEY COMB. DE 1 3/8"Y CANTOS CON PERFIL DE ALUMINIO

I-14 NATURAL COMO ACABADO CENTRAL, PERIMETRAL COLOR PEI-18 PZA 60,00 IS A2 o) SR
Y HERRAJES DE PRIMERA CALIDAD INCLUYE: SEGUROS, TOPES,
PLOMEO, NIVELACION, PREPARACION DE VANO, REFUERZOS EN
MUROS, TAQUETES, PIJAS DE ACERO INOXIDABLE, PROTECCION
DE MUEBLES SANITARIOS, PISOS Y MUROS PARA LA EJECUCION
DE LOS TRABAJOS.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE MAMPARAS DE MINGITORIO EN
SANITARIOS HOMBRES MODELO IMPERIAL TROQUELADA DE 1
1/4" DE ESPESOR MCA. HEGOR, A BASE DE LAMINA
PORCELANIZADA CAL. 24 COMPUESTA POR UN BASTIDOR
TUBULAR GALVANIZADO DE 1 1/4 X 3/4 CAL 20, INTERIOR DE
HONEY COMB. DE 1 3/8" Y CANTOS CON PERFIL DE ALUMINIO

15 NATURAL COMO ACABADO CENTRAL, PERIMETRAL COLOR PEI-18 PZA Lo S0 LB
Y HERRAJES DE PRIMERA CALIDAD INCLUYE: SEGUROS, TOPES,
PLOMEO, NIVELACION, PREPARACION DE VANO, REFUERZOS EN
MUROS, TAQUETES, PIJAS DE ACERO INOXIDABLE, PROTECCION
DE MUEBLES SANITARIOS, PISOS Y MUROS PARA LA EJECUCION
DE LOS TRABAJOS.

SUMA $2.016.929,92

Fuente: www.bimsareports.com




PRESUPUESTO

J INSTALACION HIDRAULICA UNIDAD CANTIDAD P.U. IMPORTE

EXCAVACION EN ZANJAS PARA CUALQUIER TIPO DE MATERIAL
INVESTIGADO EN OBRA, CUALQUIER PROFUNDIDAD, INCLUYENDO
ACARREO DEL MATERIAL NO UTILIZABLE FUERA DE LA OBRA'Y
BOMBEO.

J-01 PZA 126,00 $113,30 $14.275,80

RELLENO EN ZANJAS COMPACTADO AL 85% PROCTOR, CON

S MATERIAL PRODUCTO DE EXCAVACION.

PZA 126,00 $87,02 $10.964,52

SUMINISTRO, INSTALACION Y PRUEBA DE TUBO DE COBRE
RIGIDO TIPO "M", MARCA NACOBRE O SIMILAR EN CALIDAD.
(P.U.O.T)

TUBO DE COBRE RIGIDO TIPO "M" DE 50 MM DE DIAMETRO.

J-03 M 596,08 $207,43 $123.644,87

SUMINISTRO, INSTALACION Y PRUEBA DE TUBO DE COBRE
RIGIDO TIPO "M", MARCA NACOBRE O SIMILAR EN CALIDAD.
(P.U.O.T)

TUBO DE COBRE RIGIDO TIPO "M" DE 32 MM DE DIAMETRO.

J-04 M 151,39 $100,19 $15.167,76

SUMINISTRO, INSTALACION Y PRUEBA DE TUBO DE COBRE
RIGIDO TIPO "M", MARCA NACOBRE O SIMILAR EN CALIDAD.
(P.U.O.T)

TUBO DE COBRE RIGIDO TIPO "M" DE 19 MM DE DIAMETRO.

J-05 M 80,00 $59,90 $4.792,00

SUMINISTRO, INSTALACION Y PRUEBA DE TUBO DE COBRE
RIGIDO TIPO "M", MARCA NACOBRE O SIMILAR EN CALIDAD.
(P.U.O.T)

TUBO DE COBRE RIGIDO TIPO "M" DE 13 MM DE DIAMETRO.

J-06 M 28,00 $59,90 $1.677,20

SUMINISTRO E INSTALACION DE BOMBA INCLUYE: FABRICACION
DE BASE PARA FIJACION DE BOMBA, CON CONCRETO f'c = 150
kg/cm2, TORNILLOS PARA RECIBIR BOMBA Y CONEXIONES AL
INTERRUPTOR, ASI COMO MATERIALES Y PRUEBAS.
MOTOBOMBA CENTRIFUGA HORIZONTAL CON MOTOR DE 0.5 H.P.,
SUCCION DE 32 mm Y DESCARGA 25 mm.

J-07 PZA 4,00 $1.859,11 $7.436,44

Fuente: www.bimsareports.com




PRESUPUESTO

J-08

INSTALACION HIDRAULICA UNIDAD CANTIDAD

SISTEMA GENERADOR DE AGUA CALIENTE, COMPLETO CON
TODOS SUS CONTROLES Y ACCESORIOS PARA OPERACION
TOTALMENTE AUTOMATICA. LISTO PARA FUNCIONAR AL
CONECTARSE A LAS LINEAS DE ALIMENTACION DE AGUA, FUERZA
ELECTRICA Y COMBUSTIBLE. CONSISTENTE EN: GENERADOR DE
AGUA CALIENTE "CLAYTON" MODELO TG-1400, EQUIPADA CON
QUEMADOR PARA GAS LP. CON UNA EFICIENCIA TERMICA
GARANTIZADA DEL 80% Y CON UNA CAPACIDAD PARA
SUMINISTRAR 5,600 LITROS POR HORA DE AGUA CALIENTE HASTA
93°C, CON ELEVACION DIFERENCIAL DE TEMPERATURA DE 45°C.
PARA OPERACION TOTALMENTE AUTOMATICA. EQUIPO DE
CIRCULACION DE AGUA Y PROTECCION CONSISTE EN: BOMBA
CENTRIFUGA PARA ALIMENTACION DE AGUA AL GENERADOR
MARCA GRUNDFOS CON MOTOR DE 2 H.P. A 220V, 60C, 3F.

PZA. 1,00

Fuente: www.bimsareports.com

P.U.

$55.000,00

SUMA

IMPORTE

$55.000,00

$232.958,60



K-01

K-02

K-03

K-04

K-05

K-06

K-07

K-08

INSTALACION SANITARIA UNIDAD CANTIDAD P.U. IMPORTE

EXCAVACION EN ZANJAS PARA CUALQUIER TIPO DE MATERIAL
INVESTIGADO EN OBRA, CUALQUIER PROFUNDIDAD, INCLUYENDO

ACARREO DEL MATERIAL NO UTILIZABLE FUERA DE LA OBRA'Y L)
BOMBEO.

RELLENO EN ZANJAS COMPACTADO AL 85% PROCTOR, CON M4
MATERIAL PRODUCTO DE EXCAVACION.

REGISTRO ALBANAL DE 40 X 60 CM, C/MUROS DE TABIQUE 14 CM.,
APLANADOS C/MORTERO CEM-ARE 1:3 Y TAPA DE CONCRETO PZA

C/MARCO DE FIERRO

SUMINISTRO, INSTALACION Y PRUEBA DE TUBERIA Y PIEZAS
ESPECIALES COMERCIALES. M
TUBO DE PVC SANITARIO DE 150 MM. DE DIAMETRO.

EP-18.- SUMINISTRO, INSTALACION Y PRUEBA DE TUBERIA Y
PIEZAS ESPECIALES COMERCIALES. M
TUBO DE PVC SANITARIO DE 100 MM. DE DIAMETRO.

SUMINISTRO, INSTALACION Y PRUEBA DE TUBERIA Y PIEZAS
ESPECIALES COMERCIALES. M
TUBO DE PVC SANITARIO DE 50 MM. DE DIAMETRO.

SUMINISTRO, INSTALACION Y PRUEBAS DE COLADERAS HELVEX O
SIMILAR INCLUYE TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA PZA
EJECUCION

SUMINISTRO, EQUIPAMIENTO Y PUESTA EN MARCHA DE PLANTA
DE TRATAMIENTO DE AGUA RESIDUAL, MARCA LAOTSS, SERIE
SELECTOR PK MODELO 100 PARA UN VOLUMEN DIARIO DE 82.50
M3, CONSTRUIDA CON CONCRETO O ACERO INOXIDABLE. INCLUYE
EQUIPO COMPLETO DE DESBASTE DE SOLIDOS DE 1.5"Y
MAYORES. TABLERO DE CONTROL, REACTOR SECUNDARIO,
BRIDAS ENTRADA Y SALIDA ROSCADA DE 4" DE DIAMETRO,
SISTEMAS PERIFERICOS PROPIOS DE LA PLANTA, ASi COMO
CABLEADO DESDE TABLERO A EQUIPO, MANUALES DE OPERACION
Y MANTENIMIENTO

PZA

Fuente: www.bimsareports.com

PRESUPUESTO

227,45 $113,30 $25.770,09
227,45 $87,02 $19.792,70
33,00 $1.716,27 $56.636,91
590,35 $139,81 $82.536,83
84,68 $116,51 $9.866,07
106,20 $51,83 $5.504,35
67,00 $996,60 $66.772,20
1,00 $1.532.876,35 $1.532.876,35
SUMA $1.799.755,49

\



PRESUPUESTO

L CUBIERTA UNIDAD CANTIDAD P.U. IMPORTE

SUMINISTRO Y COLOCACION DE ESTRUCTURA ESPACIAL

CONSTITUIDA POR NUDOS Y BARRAS DE PERFIL TUBULAR DE

5CM DE DIAMTERO CON UN ESPESOR DE TUBO DE 1/2". INCLUYE;

L-01 MANO DE OBRA,ENSAMBLADOR CALIFICADO, MATERIALES, M2 13897,00 $915,48 $12.722.425,56
HERRAMIENTA, EQUIPO, ELEVACIONES , Y TODO LO NECESARIO

PARA SU CORRECTA EJECUCION DEL CONCEPTO.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE CUBIERTA DE MULTYTECHO DE 4"

DE ESPESOR MT-100 CAL 26/26 COLOR BLANCO POLIESTER

ESTANDAR (SISTEMA VERSATECHO). INCLUYE; MANO DE OBRA,

MATERIALES, HERRAMIENTA, EQUIPO, DESPERDICIOS, = Lt $1.067,94 $1.655.307,00
ACARREOS, ELEVACIONES , Y TODO LO NECESARIO PARA SU

CORRECTA EJECUCION DEL CONCEPTO.

L-02

SUMA $14.377.732,56
TOTAL $53.393.801,69

Conclusién: Después de hacer la propuesta del presupuesto SOLO para el Edificio Deportivo, se llego a la
conclusién de gue serian necesarios casi cincuenta y tres millones y medios de pesos para que el proyecto
se pudiera llevar a la construccion.

Fuente: www.bimsareports.com




El entretenimiento es importante para
mantener un equilibrio entre los deberes
y la salud fisica y mental

Mediante las diversas actividades
culturales, se adquieren mejores
aptitudes para el desarrollo del usuario

Actividades para fomentar una mejor
calidad de vida

Con el nuevo Centro Deportivo
Recreativo y Cultural “Paseos de
Taxquefia” cientos de personas
podran tener una oportunidad de
elevar su calidad de vida mediante
el ejercicio, la cultura y la
diversion.

Mediante el emplazamiento de
dicho centro, se aprovechara al
maximo el espacio concedido: no
solo seguira permitiendo que la
gente se ejercite (y de formas
diferentes), sino que ademas
proporcionara actividades
culturales que combatiran los
actos vandalicos que existan en la
zona, también habra espacios
para que los usuarios puedan
tener una convivencia social y
responsable.

Gracias a los avances
tecnoldgicos, el centro deportivo
sera amigable con el ambiente:
ahorrara hasta el 70% de
energia eléctrica gracias a los
diferentes tipos de luminarias, se
redisefiaran las areas verdes y
los pavimentos seran hechos con
materiales que sean permeables
para que los mantos acuiferos no

CONCLUSION

sean explotados, ademas de que
el edificio contara con una planta
de tratamiento de agua vy
captacion de agua pluvial, todo
esto para no provocar problemas
ambientales.

El centro Deportivo preve
ademas un aumento en la
ocupacion del mismo, asi que el
espacio no sera un problema,
podra dar abasto a mas usuarios
e incluso por sus grandes
instalaciones podria albergar
algun evento deportivo
seccionales o regionales.

Aprovechando al maximo el
potencial del predio, pero sin
dejar de pensar en el ambiente,
el Centro Deportivo Recreativo y
Cultural cumplirhA con sus
objetivos de potencializar la
zona, seguir contando con areas
verdes y optimizar la calidad de
vida de vecinos y usuarios.
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No. COLONIA PASEOS DE TAXQUERA, DELEGACION COYOACAN, D F
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1:10 CENTIMETROS JUNIO / 2012
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No. COLONIA PASEOS DE TAXQUERA, DELEGACION COYOACAN, DF.

PROPIETARIO:
DELEGAGION COYOACAN
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
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ESPECIFICADA | METROS JUNIO / 2012
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ESCALA. CoTAS FECHA
1:150 METROS JUNIO / 2012
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(CANAL DE DESBORDAMIENTO CON
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DESPIECE DE REJILLA PERIMETRAL

BANCO DE SALIDA
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(CONEXION A PVC DE 2

FINLANDES COLOR
NATURAUAZUL OBS.
A GRES DE ARAGO!

TN e
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2N

TRINCHERA
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PIE2A DE BORDE

SISTEMA FINLANDES.
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AJUSTE DE PIEZA
/AL CoLoR BLANGO DE
SO 44X 119 W

REs oE
'ARAGON MOD. 00600

BANCO DE SALIDA

INICIO DE DESPIECE

LOCALIZACION

SLULILILILILL

TIrmrme

ORIENTACION

PLANTA DE LOCALIZACION

OBSERVACIONES

m ESCALA GRAFICK
; N f |
1] 10
" S350 Ve FLAe N CONSEGUTVG
™
G OBRA
CENTRO DEPORTIVO RECREATIVO Y
CULTURAL "PASEOS DE TAXQUEN,
TECAGON
o GOLONI PASECS OF TAXQUERA DFLEGAGION SOYOACA, OF
PROPETARIG
DELEGACION COYOACAN
ANEPEEE DESPACHO O FIRWA ARGUITECTONICA
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
NOMBRE OE PLANG

DETALLE DE CERAMICA , TRINCHERA Y CANAL

PERIMETRAL

ARQUITECTONICOS ALBERCA
GETALLES DE DESPIECE

APROEO: HERNANDEZ MARTINEZ DARINKA

MACIAS GONZALEZ GABRIELA
ESCALA. CoTAS FECHA
ESPECIFICADA | METROS JUNIO / 2012
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LOCALIZACION
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TIrmrme
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ESCALA GRAFICA:

[ 1
g T

9. TOPE PASAMANOS.

CLAVE PLANO 'N° CONSECUTIVO!

T-A-AR-05 18

OBRA
CENTRO DEPORTIVO RECREATIVO Y
CULTURAL "PASEOS DE TAXQUERA"

UBICACION:
PASEOS DE LAS MAGNOLIAS ESQ. CON PASEDS DE LOS NOGALES, SIN|
No. COLONIA PASEOS DE TAXQUERA, DELEGACION COYOACAN, DF.

PROPIETARIO:
DELEGAGION COYOACAN

DESPACHO O FIRMA ARQUITECTONICA
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

NOMBRE DE PLANO
ARQUITECTONICOS ALBERCA
DETALLES DE EQUIPAMIENTO

APROBO: HERNANDEZ MARTINEZ DARINKA

MACIAS GONZALEZ GABRIELA

ESCALA.

ESPECIFICADA | ESPECIFICADA JUNIO / 2012
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TIrrrme
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ESCALA GRAFICA:

[ 1
g T

CLAVE PLANO 'N° CONSECUTIVO!

T-ID-AR-01 19

OBRA
CENTRO DEPORTIVO RECREATIVO Y
CULTURAL "PASEOS DE TAXQUERA"

UBICACION:

PASEOS DE LAS MAGNOLIAS ESQ. CON PASEDS DE LOS NOGALES, SIN|

No. COLONIA PASEOS DE TAXQUERA, DELEGACION COYOACAN, DF.

PROPIETARIO:
DELEGAGION COYOACAN

DESPACHO O FIRMA ARQUITECTONICA
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

NOMBRE DE PLANO
INSTALACIONES DEPORTIVAS - ARQUITECTONICOS
INTA CANCHA FUTBOL 7

APROBO: HERNANDEZ MARTINEZ DARINKA

MACIAS GONZALEZ GABRIELA

FECHA
JUNIO / 2012

ESCALA. CoTAS
ESPECIFICADA | ESPECIFICADA
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(CARPETA DE CONGRETO ASFALTICO
TENNISLIFE, QUE CONSISTE EN (CUMPLA CON LAS NORWMAS 301.03.075 Y
ACRILICO ACRYLIG

RECOMENDACION DE ESTUDIO DE MECANICA
DE SUELOS. LA SUPERFICIE DEBERA QUEDAR
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RIEGO DE LIGA CON EMULSION ASFALTICA
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VAR 'RIEGO DE IMPREGNACION CON EMULSION
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BILUIDO, QU
varisa NORMAS 30103078 Y 401.03.011 DE SC..
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RECOMENDACION DE MECANICA DE

LD, FORMADA CON MATERIALES
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‘CON LA NORMAS 3.0103.073 Y 40103009

varingl

SUB.BASE COMPACTADA SEGUN
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varingl
TERRACERIA FORMADA POR MATERIAL
DE BANGO, COPACTADA SEGUN
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DETALLE SECCION FIRME DE
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OPCION 3
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WA WPERQUMIA

DUREFLEX AUTONIVELANTE
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DET.3. JUNTA DE EXPANSION
CON PASAJUNTAS.

ESCALA 1.05

PLANTA DE LOCALIZACION

OBSERVACIONES
- EL TRAZO ES SIMETRICO CON RESPECTO A LOS EJES
TRANSVERSAL Y LONGITUDINAL

- TODAS LAS LINEAS SERAN PINTADAS DE .05m DE
GROSOR EN COLOR ANARANJADO

- LAS MEDIDAS DE 15.00 X 28.00 m . SON A PAROS
INTERIORES

- EL ARO ES DE FIERRO REDONDO DE 3/4". SU DIAMETRO

INTERIOR ES DE 0.45m

ESCALA GRAFICA:

[ 1
g T

CLAVE PLANO 'N° CONSECUTIVO!

T-ID-AR-02 20

OBRA
CENTRO DEPORTIVO RECREATIVO Y
CULTURAL "PASEOS DE TAXQUERA"

UBICACION:
PASEOS DE LAS MAGNOLIAS ESQ. CON PASEDS DE LOS NOGALES, SIN|
No. COLONIA PASEOS DE TAXQUERA, DELEGACION COYOACAN, DF.

PROPIETARIO:
DELEGAGION COYOACAN

DESPACHO O FIRMA ARQUITECTONICA
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

NOMBRE DE PLANO
INSTALACIONES DEPORTIVAS - ARQUITECTONICOS
{TA CANCHA DE BASQUETBOL

APROBO: HERNANDEZ MARTINEZ DARINKA

MACIAS GONZALEZ GABRIELA

ESCALA. CoTAS
ESPECIFICADA | ESPECIFICADA

FECHA
JUNIO / 2012
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| Reruerz0s con soLera DE

TABLERO DE ACRILICO COLOR

ANGULO DE FIERRO DE 2/ x 2' 1

| ———cercrmano kewromi

ESVALTE ALQUIDALICO NCA.
287 DEL CODIGO PANTONE:

PLACA DE ACERO DE 1

KEWKROVIK B ANCO MCA,

‘CODIGO PANTONE, MCA. SHERWIN

T~ onosoe vz
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(@ @ U PAR SUIETAR PLACH
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[ @ rrovecoonce mous
popecionpaca g 4sem x s0cm. COLORBLANGODE 12

m DE ESPESOR

CODIGO PANTONE.

CORTE A-A'
ESCALALI0

ALQUIDALICO COLOR AZUL 2670

CODIGO PANTONE, MCA. SHERWIN

WILLIANS.

DETALLE DE ZAPATA
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MCA, SHERWIN WILLIAMS No. BSONJ 01
ACABABO FINAL CON ESUALTE ALQUIDALICO MCA.
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ESTRUCTURALES GE 203 x17.11 (DF & x 2 114

BLANCO MCA. SHERWIN WILLIAMS O, B50N101Y
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W

LOCALIZACION

LI L

TIrrrme

PLANTA DE LOCALIZACION

ORIENTACION

OBSERVACIONES

- EL TRAZO ES SIMETRICO CON RESPECTO ALOS EJES
TRANSVERSAL Y LONGITUDINAL

- TODAS LAS LINEAS SERAN PINTADAS DE .05m DE
GROSOR EN COLOR ANARANJADO

- LAS MEDIDAS DE 15.00 X 28,00 m . SON A PANOS
INTERIORES

- EL ARO ES DE FIERRO REDONDO DE 3/4", SU
DIAMETRO INTERIOR ES DE 0.45m

ESCALA GRAFICA:

[ 1
g T

CLAVE PLANO 'N° CONSECUTIVO!

T-ID-AR-03 21

OBRA
CENTRO DEPORTIVO RECREATIVO Y
CULTURAL "PASEOS DE TAXQUERA"

UBICACION:
PASEOS DE LAS MAGNOLIAS ESQ. CON PASEDS DE LOS NOGALES, SIN|
No. COLONIA PASEOS DE TAXQUERA, DELEGACION COYOACAN, DF.

PROPIETARIO:
DELEGAGION COYOACAN

DESPACHO O FIRMA ARQUITECTONICA
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

NOMBRE DE PLANO
INSTALACIONES DEPORTIVAS - ARQUITECTONICOS
TALLES CANCHA DE BASQUETROL.

APROBO: HERNANDEZ MARTINEZ DARINKA

MACIAS GONZALEZ GABRIELA

ESCALA. CoTAS FECHA
ESPECIFICADA | ESPECIFICADA JUNIO / 2012
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CONTRACCION

06

SELLADO A BASE DE
MCA INPERQUMIA

un'o-u . ”‘”ﬂ

foy

'SEGUNDO oo 4850
s o [ernien]
— [
TERRENO COMPACTADO
0122 o,

Fe= 200 kg2, ARNADO CON
6.0/, OE 10¢ms. DE

waLLA ELECTROSOLfADA

VARILLA CORRI

MECANICA DE SUELOS

DET.2. JUNTA DE
COLADO LATERAL

DUREFLEX AUTONIVELANTE
TER TIPERGUIMIA

MALLA ELECTROSOLDADA

SO0 DE TUBO.
NEGRO DE 1" 6 APLASTADO
BN ExTREmO.

DET.3. JUNTA DE EXPANSION
CON PASAJUNTAS.

ESCALA 105

PLANTA DE VOLEIBOL

04 DE ANCLAVE,

SISTEMA DE ACABADO MCA
CONSISTE EN UNA

mycoecownero munoooe

‘QUE CONSISTE EN UNA CAPA DE SELLADOR
ACRILICO "AGRYLIC RESURFACER, DOS

POSTE DE 3:12°0.

DETALLE DE POSTE Y RED
ALZADO
Opcion 2

EscALALZS

CARPETA DE CONGRETO ASFALTICO ELABORADO EN

(CALIENTE, COMPACTADA SEGUN

ALY EN

e
MALLA ELECTROSOLDADA BX6-65
TERRENO COMPACTADO SEGON
DETALLE ESTUDIO DE MECANICA DE SUELOS.
SECCION FIRME
DE CONCRETO
OPCION 1

APLICACION DE ENDURECEDOR DE COLOR
RANTE PARA CONCRETO FRESCO), COLOR

ACRILICO, AMBOS PRODUCTOS DE LAMCA. “0C.

PRODUCTS” ATENDER ESPECIFICACION DEL

o EspEson, KRN
ELECTROS0LDADA OXE 66 ACABACO FING
MALLA ELECTROSOLDADA 61061
TERRENO CoMPACTADD SEGUN
DETALLE ESTUDIO DE MECANICA € SUELOS
SECCION FIRME
DE CONCRETO
OPCION 2

E5CALA 100

FIRME DE CONGRETO DE BCHS. DE ESPEDOR,
NTEGRAL PARA CEVENTO MCA NIASA O SIMIL
REFORZADO CONMALLA ELECTROSOLDADA
EXE-015, TERMINADD RUGOSO.

MALLAELECTROSOLDADA 66616

TERRENO COMPACTADO AL 95%
DETALLE DE LA PRUEBA
SECCION FIRME
DE CONCRETO

CION 4

ESCALALID

MAYORES DE 20 G,

COLORSMA,
BLANCO PARA

varns)

varingl

varae)

V005 CAPAS DE
INDICAR FRAN

8 LIGA CON EMULSION ASFALTICA
s ‘CATIONICA DE FRAGUADO RAPIDO, TIPO RR2K,

RIEGO DE IMPREGNACION CON EMULSION
ASFALTICA CATIONICA SUPERESTABLE O

17 LTS M2, APROX.DEL
PRODUCTO DILUIDO.

BASE HIDRAULICA COMPACTADA SEGUN
RECOMENDACION DE MECANICA DE SUELOS,

JASF COMPACTADA SEGUN
'RECOMENDAGION DE MECANICA DE.
BANCO :

R R R R R R R ]
R R RN
AN
NIIALLLLLLS
R S
R AR
RR R RN

BACERIA FORMADA POR MATERIAL
E BANGO, COMPACTADA SEGUN
RECOMENDACION DE MECANICA DE
SUELOS.

DETALLE SECCION FIRME DE
CONCRETO ASFALTICO
OPCION 3

NOTA 1 EN PISOS DE CONCRETO ASFALTICO NO SE
‘CONSIDERA NINGUN TIPO DE JUKTAS,

NOTA2: EN CASO DE QUE LA SUPERFICIE QUEDE
MUY ABIERTA, ES NECESARIO APLICAR UNA CAPA
DE SLORRY SEAL (SELLADOR)

'RECOMENDACION DE ESTUDIO DE MECANICA DE SUELOS.
LA SUPERFICIE DEBERA QUEDAR LO WAS CERRADA

ACABADO EN

EUNDA OE ALK .
RO TR T

CONCRETOT:

X655 M.

pERNO DE
INSTALADO A

Bxamemo. -

DRENAE

DETALLE DE ANCLAJE
PARA POSTES MCA PORTER
ESCALALI0

oD ™

PARA ANTENA

-

3

O

E 3-17 0 MOD, 00403.000

FUNDA DE ALUMINIO ANODIZADO,
ANTICORROSIVO, MCA. PORTER.

FUNDA PARA
ANCLAJE
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TIrrrme

PLANTA DE LOCALIZACION

ORIENTACION

OBSERVACIONES

TODAS LAS LINEAS SERAN PINTADAS DE 0.05m. DE ANCHO.
IFERENTE AL DEL IS0,

DE050-100m. DE LA LINEA LATERAL.

DEBE MEDIR 6,00, DESDE EL EXTERIOR DE LAS LINEAS.

‘SER DE MADERA O SINTETICA. LAS LINEAS

(CHA DEBERA

05 POSTES QUE SOSTIENEA LA RED DEBEN SER REDONDOS,
PULIDOS ¥ PREFERIBLEMENTE AJUSTABLES.
LA SEPARACION MINMA DEL POSTE A LA LINEA LATERAL DE LA

ESCALA GRAFICA:
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g T

CLAVE PLANO 'N° CONSECUTIVO!

T-ID-AR-04 22

OBRA
CENTRO DEPORTIVO RECREATIVO Y
CULTURAL "PASEOS DE TAXQUERA"

UBICACION:
PASEOS DE LAS MAGNOLIAS ESQ. CON PASEDS DE LOS NOGALES, SIN|
No. COLONIA PASEOS DE TAXQUERA, DELEGACION COYOACAN, DF.

PROPIETARIO:
DELEGAGION COYOACAN

DESPACHO O FIRMA ARQUITECTONICA
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

NOMBRE DE PLANO
INSTALACIONES DEPORTIVAS - ARQUITECTONICOS
ITA CANCHA VOLEBOL

APROBO: HERNANDEZ MARTINEZ DARINKA

MACIAS GONZALEZ GABRIELA

ESCALA. CoTAS FECHA
ESPECIFICADA | ESPECIFICADA JUNIO / 2012
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OBSERVACIONES
EQCALA BRARCA:
e —
CLAVE PLANO N
T-ED-CA-01 52
-
CHRA:
CENTR( DEPORTIVG RECREATIVO ¥
CULTURAL "FASEDS DE TAXQUERA™

TRICACION,
PABE DE LW MAGHOLIAD G GON PASEDD DE L% NOGALES, 88N
s, G0 LA PASSER, D TAMQUERIA, D EACM OIVOACHN, OF

PROPETARIC:
CELEGACION COTOACAH

DEAPACHO O FRMAARGUTTETTONICA:

HOMERE DE PLAND:
EDIFIGI0 DEPORTIVO - CANCELITUA - PLANTA BAIA

APROGC: HERSUNDEZ MARTHEL DARRO,
MWATAR TONCALE GAIRIELA

150 METROS JUNID F 212
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ORENTACION LOGALLZAZKIN
PLANTA DE LOCALIZACION
L |

OBSERVACIONES

T-ED-CA-02 53

CBRA:
CENTRO DEPORTIVO RECREATIVE ¥
CULTURAL *RASEQS DE TAXAUERX"

TRICACION,
mummmmmwmmm
ey, (A PASE8 D TASGAIERIA, D] EEACKIM OV OACHN,

"HOBRE DE PLAND:
i)
APROGC: HERSUNDEZ MARTHEL DARRO,
MWATAR TONCALE GAIRIELA
150 METROS JUNID J 2012
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PARAMANOD DE TUDO DE
remo

FPORTRA DG TIA FSRO'

CEDAODE 1| ;151
%

POSTS D TURD D FIGRRD
cE=ndol

TLBO FIERRD CRDAD 06
FLE O

PLACA, DEACTRO IxEalf CON

e fog

LATERAL RONTAL
ALZADO BARANDAL 2
o

EL DESFIECE TOTAL DE
BARANDALES SERAN 293,12 M
{AREA DE GRADAS DE
QIMNASIO Y ALBERCA)

PLANTA ALTA
BARANDALES

DE
RAQ CEDA0DE Z DE DLAM.

ORIENTACION LOCALIZACION

-

PLANTA DE LOCALIZACION

OBSERVACIONES

ESCALA GRAFICA:

LI * 5 l!
T-ED-HE-01 55

CENTRO DEPORTIVO RECREATIVO Y
CULTURAL "PASEOS DE TAXQUENA"

UBICACION:
PASEOS DE LAS MAGNOLIAS £SQ. CON PASEDS DE LOS NOGALES, SIN|
No. COLONIA PASEOS DE TAXQUERA, DELEGACION COYOACAN, D F

WURQ DE TABRQUE ROJQ EXTRUIDO
WULTIESTRIADO O GADENA. DE

T

PROPIETARIO:
DELEGAGION COYOACAN

DESPACHO O FIRMA ARQUITECTONICA
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

NOMBRE DE PLANO
EDIFICIO DEPORTIVO - HERRERIA - BARANDALES.

APROEO: HERNANDEZ MARTINEZ DARINKA

MACIAS GONZALEZ GABRIELA

ESCALA:
ESPECIFICADA | ESPECIFICADA | JuNIO/2012
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Rousne o2 .
EQIFGIG DEPORTIVC - VAT, ELEGTRIGA - PLANTA

APRORO: I e o
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AIMAoLaAIA

CLAVE PLANG N CORBECUTRD

T-ED-IE-02 51

r—
GARA:
CENTRO CEPORTIV RECREATIVD Y

CULTURAL "PABEGH DE TAXQUERA™

TRICACION:
PADED DE LAS MAGHOLAD EB. GON PAREOD DE 08 HOWALES,
Na.. COLONSA FABEDS DE TANGUERA, DELBGAGKON CINDMGHL DLF.

DEBPACHO O FIRNA ARGLITECTOMCA:
LINIVERBIDAD HACIONAL ALTOHOWA, DE hebooo

HOMERE DE PLAND:

EDIRCIC DEPORTIV - INAT. ELECTRICA - PLANTA ALTA
APRGAC: HERANDER AT HEZ DARPOUA.

CoTAE: PG
1275 METROS JUNID 12012
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AREAS TRIBUTARIAS
EDIFICIO DEPORTVO

PLANTA DE LOCALLZACION

oy

Py

OESERVACIONES

A8

CLAVE PLANG N DORBECUTND

T-ED-E-01 23

GARA:
CENTRO CEPORTIV RECREATIVO Y

CILTURAL "FABEQS DE TAXQUERA™

TRICACION:
PADEDS D LAS MAGHOLAD EL OGN PASEO0 DE LOB HOGALES, S
Na., COLONSA FABEDS DE TANGUERA, DELBGAGKON CINDNGHL DLF.

PROPETARE:
CELEQACION COTOACAH

DERPADHE O FIRNA ARGUITECTOMCA:
LINIVERBIDAD RACIONAL ALTOHOWA, DE hthooo

HOMERE DE PLANG:

Diealio: HEANDEZ MARTIET ARG
AGAR GONTALE QAL

EBCALA COTAS FEGHA.
1250 METROS JUNID F 2012




SIMBCLOG!A DADOS

CLAVE PLANG N DORBECUTND

T-ED-E-02 24

Na., COLONSA FABEDS DE TANGUERA, DELBGAGKON CINDNGHL DLF.

LINIVERBIDAD RACIONAL ALTOHOWA, DE hthooo

PLANTA BAJA, EDIFICIO DEPCRTIVO
LOCALIZACION DE ANCLAS
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OBSERVACIONES
N ' - Ny (Farvre) s
75 Q75
110 L 116
Q1g 0.15)
o [L (TREEEEPT0E P ax [L I J,wusﬂ-lm
130 160 170
ZAPATA TIPO 5 {Z2-5) ZAPATATIPO 6 (Z-6] ZAPATATIPO 7 (2-7)
J—— ERGALA GRARGA:
N e | — 3 Y
CLAVE PLANG N DONSECUTVD
e T-ED-E-03 25
075 075 _—
s ORRA: CENTRO DEPORTIVO RECREATVO Y
! e o GULTURAL "PASEDS DE TASIVERK
Danone CRICACIN:
ASEDS DE LA MAGHDLIAD EBQ. CON PASEODDC LON HOOALES, 5
ord ard 4 ZaTa. Mo GOLONIA PABEDS DE TANGLERA, DELEGROIOH COYDACAN, L.
P — T il i ot 055 8 0 FROMETARS . o sascan covaloan
o H" o ”- ” "AT DERPASHD O FIRNA ARCLITECTONICA:
200 220 LINIVERSIDAD NACIONAL ALTSHOMA. DE hithooo
80 NOMEIRE DE PLAND:
EDIRCID
ZAPATATIPO B (2-8) ZAPATATIPO 9 [Z-9) ZAPATATIPC 10 {Z-10) petie: DS TRz A
ERGALL oG FEGHA.
1:15 METROS JUNID 2012




SIMBOLOGIA

DETALLE DE ANCLAS

DETALLE DE ANCLA TIFO AN-1
B s

DETALLE _DE_ANCLAS
ELEVACION

B 115

PLANTA BAJA, EDIFICIO DEPCRTIVO
LOCALIZACION DE ANCLAS

OSERVACIONES
ERCALA GRARGA:
 T—— 3
T-ED-E-04 26

CENTRO CEPORTIV RECREATIVO Y
CILTURAL "FABEQS DE TAXQUERA™

TRICACION:
PADEDS D LAS MAGHOLAD EL OGN PASEO0 DE LOB HOGALES, S
Na., COLONSA FABEDS DE TANGUERA, DELBGAGKON CINDNGHL DLF.

PROPETARE:
CELEQACION COTOACAH

DERPADHE O FIRNA ARGUITECTOMCA:
LINIVERBIDAD RACIONAL ALTOHOWA, DE hthooo

HOMERE DE PLANG:
EDIFCID DEFORTIVO - ESTRUCTURAL - PLANTAANGLAS

DL HEROUANDEZ MARTIET CARINKA
WAGUAS OONTALET QAL
EBCALA COTAB

FEGHA.
1250 METROS JUNID F 2012




6" | SIMBOLOGIA

COLLIWMINA DE 4 PLACAS

TRABE PRINCIPAL DE ACEROD
TRABE SECLINDARIA PE ACFRO

INCACA LOSATERDY Y DIRECOON
DE LAMINAS

COLUMNAS

o DMENSIONES
Ci o
COLUMNA 300, DE 4 o .+
PLACAS DE JF DE ESPESOR
240

2

COLUMNA 40%40, DE 4
PACAS DE J§ DE ESPESOR

3

COLUMNA S0050, DE £
PLACAS DE J§ DE ESPESOR

C4

COLUMNA 50%60, DE £
PLACAS DE J§' DF ESPESOR

5

COLUMNA 8555, DE 4
PLACAS DE J§* DE ESPESOR

C6

COLUMNA 7575, DE 4
PLACAS DE )£ DE ESFESOR

c7

COLLIMNA 80X30. DE £
FLACAS DE J§ DE ESPESOR

TRABES

BC

DIMENSIONES

T
I 3 T5
[=-37H uﬂgﬁ(
DIMENSICNES -J'.... T6
o
Vi R u /-:(
- =
= ﬂ- i 17
- T -]
L "
L LT
PLANTA ALTA, EDIFICIO DEPORTIVO 1. 12 —F 19
w I =

TIPC DIMENSIONES

2
I Vg
e 3

o

OBSERVACIONES
EBCALA GRARCA

] 3 ] F.3
CLAVE PLANG N DORBECUTND

IDE LA MAGNOLAD EBQL GO PAREO0 DELOA

PROPETARE:
CELEQACION COTOACAH

DERPADHE O FIRNA ARGUITECTOMCA:
LINIVERBIDAD RACIONAL ALTOHOWA, DE hthooo

HOMERE DE PLANG:
EINFICIO DEFORTIVE - ESTRUCTURAL - PLANTA ALTA

DL HEROUANDEZ MARTIET CARINKA
WAGUAS OONTALET QAL
ERGALA COTAS

FEGHA.
1250 METROS JUNKD S 2012
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1 l ERGALA GRARGA:
 — 3 Y
CLAVE PLANG N DONSECUTVD
T-ED-E-06 28
DETALLE DE! SISTEMA DE PISO
LOSACERD TERNIUM.- SECC-4 CAL-22 CONCRETO Fe=250Kg/crn2 ﬂﬂfm Eu mm DE [T (CENTRO DEPORTIWS RECREATIVO Y
LONGITUD CON CABEZA GULTURAL "PASEOS DE TASUERA

TODAS LAS LAMINAS DEBEN TENER APUNTALAMIENTO
TEMPORAL AL CENTRO DEL CLARQ

TRICACION:
PADEDS D LAS MAGHOLAD EL OGN PASEO0 DE LOB HOGALES, S
Na., COLONSA FABEDS DE TANGUERA, DELBGAGKON CINDNGHL DLF.

PRCPETARI:

MALLA eat 1710 CELEQACION COTOACAH

DERPADHE O FIRNA ARGUITECTOMCA:
LINIVERBIDAD RACIONAL ALTOHOWA, DE hthooo

HOMERE DE PLANG:

Diealio: HERNDEZ MATREZDARIA,
AN ONZALIE AL
EBCALA COTAR FEGHA.
1:15 METROS JUNID 2012




SIMBOLOGIA

. @
—

PLANTA DE LOCALIZACION

PLANTA DE CIMENTACION DE EDIFICIO
DEPORTIVO

ESTRUCTURA
ESPACIAL —— | PLACAS

OESERVACIONES

REFUERZC POR
TEMFERATURA

ARMADQ DE CONTRATRABE
wnenr

3 %

A ]| oaegreze

D{O

DETALLE DE UNION DE ESTRUCTURA ESPACIAL
¥ VIDRIO COMO FACHADA

YIDRC

T-ED-E-07 29

SOPORTE TIPO ARARA

GARA:
CENTRO CEPORTIVD RECREATIVO Y

I \ A—

TRICACION:
PADEDS D LAS MAGHOLAD EL OGN PASEO0 DE LOB HOGALES, S
Na., COLONSA FABEDS DE TANGUERA, DELBGAGKON CINDNGHL DLF.

PROPETARE:
CELEQACION COTOACAH

DERPADHE O FIRNA ARGUITECTOMCA:
LINIVERBIDAD RACIONAL ALTOHOWA, DE hthooo

HOMERE DE PLANG:

MALLA ESPACIAL
APROSC: (ENAANDEZ MARTHEZ DA,
[y

ESTRUCTURA ESPACIAL SE MUESTRA LA PIEZA COMPLETA e

COTAR: FEGHA
1250 8I/c 1aUNION2




ESTRUCTURA ESPACIALEN EDIFICIO :
DEPORTIVO

PLANTA DE LOCALIZACION

AR e Tl

OESERVACIONES
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