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INTRODUCCION

“Si me voy este otofio
entiérrame bajo el oro pequefio de los trigos,
en el campo,
para seguir cantando a la intemperie.”
ENRIQUETA OCHOA

Ocho meses después de la publicacion deécasia reunidabajo el sello editorial Fondo
de Cultura Econdmica, el 1° de diciembre de 2008da la poeta Enriqueta Ochoa. Meses
atras habia recibido la Medalla de Oro Bellas Artes

De los ochenta afios que vivio, setenta y cuasaéalico al quehacer poético. Sus
primeras lecturas fueron un regalo de su abuelendgenia una vasta biblioteca. Alli nacié
su amor por la literatura y a partir de los 10 afiosse volvié a separar de los libros. El
padre de Enriqueta, Macedonio Ochoa, nacido eutkad de Guadalajara, fue un hombre
de ideas liberales, que no quiso imponer religiguirea a sus hijos; por eso en lugar de
enviarlos a un colegio catolico, prefirio darlesofzcion de estudiar en su casa y aprender
de manera autodidacta. Esto contribuyé0 de manecsside a que Enriqueta Ochoa
encontrara a temprana edad su vocacion literapadyera dedicarse por completo a ella.
Cuando don Macedonio se dio cuenta de que su hgaba la mayor parte del tiempo
encerrada en el “cuarto de los tiliches”, estudiaathnosamente, decidié contratar a un
maestro particular para su hija, Rafael del Rioha@hbre que le abrid la puerta a la
literatura universal, los grandes poetas y las &sroel verso clasicas. De aqui en adelante,
Enriqueta se entregd a su oficio en cuerpo y atieahecho, publicé su primer libt@as
urgencias de un Diofl947) a los diecinueve afos.(Prado, 2010: 13-14).

En su obra encontramos diversos temas que la pamsieda desde distintas
perspectivas entre los que destacan: la pérdidmléalad, su maternidad, la palabra y la
busqueda de Dios; entre los sentimientos que nava@aaves de sus lineas estan el dolor,
la tristeza, la impotencia, la culpa, el cansancia nostalgia, mismos que se funden y
mezclan sobre todo en aquellos poemas dedicadas @étdidas afectivas que Enriqueta

fue acumulando a lo largo de los afios. Por otrepasta siempre presente el tema de la



escritura relacionado con la catarsis, asi com@dibra como elemento liberador.
(Pasternac, 2010: 32).

Los recuerdos ocasionados por la muerte de sus gaeeeidos aparecen como tema
central en sus libroRetorno de Electrd1978) yAsaltos a la memori§2004).(Prado y
Ansoleaga, 2010: 18). La muerte de su padre, pon@p, produjo uno de sus poemas mas
estudiados, “Retorno de Electra”, cuyo titulo aladia tragica heroina griega, que busco
vengar la muerte de su padre a través de su her@wsbtes, con quien mato a su madre y
al padrastro que usurpo la figura paterna.

Para Enriqueta, la pérdida de su padre en 1952deltd tan dolorosa que se
mantuvo en silencio por mas de veinte afos, tmsuales al fin pudo exorcizar su pena a
través deRetorno de Electrg1978). Para entonces ya habian muerto otros dasusle
familiares mas cercanos, su hermana y su medioamerna quienes también evoca en este
poemario.

“Estela en la luz” esta dedicado a su hermanad& stalél leemos:

Padre: se desgrana el racimo de tu sangre...
Se ha marchado, a hurtadillas,
tucorderita desollada
que balaba dia y noche
atorada, retorciéndose, quemandose
en un cepo de sal. [...]
(p. 169).

Mas adelante, este yo poético inmerso en el dolarcpnfusion nos revela en otro
verso: “No sé si estoy llorando la certeza / dgue tu vida / o el no saber las rutas que se
sigue en la muerte”. Aqui empieza su busquedaqaoBtcia las claves del misterio de la
vida, asi como una exploracion interior que ladi@va plantearse en muchos de sus
poemas el sentido de su existencia, y a empreadexgloracion poética alrededor de los
enigmas que plantea la muerte.

Sobre la muerte de su padre, Enriqueta dice erofRetde Electra”:



[...] Con tu muerte se quebrantaron todos los cirgnt
no me atrevi a buscar,

porque no habria

un roble con tu sombra y a tu medida

gue me cubriera de la llaga del sol en mi verang. [

Mas adelante:

Di, ¢qué se hace con un muerto, padre?
Di cdmo lavo estas llagas,
si todo queda inscrito en el tiempo
y todo tiempo es memoria. [...]
(p. 179).

Después, el yo poético pide:

v
Perdon, hermanos,
porque no alcanzo a verlos,
ahogada como estoy en mi hoyo
de pequefias miserias.
iMentira que deseo morir!,
antes quisiera conocerlos
sin mi lente deforme,
quiz& los amaria tanto,
o0 mas de lo que estoy amando
a mi lastre de lagrimas
en este viaje de niebla.

(pp. 180-181).

En el poema “Cartas para el hermano”:
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I
También se muere de pie, hermano,
a retazos,
rechazando la vida,
bebiendo en el insomnio

de un solo trago el mar. [...]

[...] Antes de irme,
guiero que sepas
gue yo tuve conciencia
de tu mano discreta sosteniendo mis pasos
y de la vara de justicia
gue tu honradez preside. [...]
(pp. 142-143).

Como hemos visto, las tres muertes no solo afettdmondamente su vida
emocional y psiquica, sino que la hicieron llevdimaite su realidad poética, plasmando su
impotencia, desaliento y desesperacion; en lasaemegyy figuras advertimos, entre otros
recursos estilisticos, la “repeticion” de divergasructuras semanticas y el “paralelismo”,
asi como la utilizacion de expresiones linguistemscillas, y por lo mismo, contundentes,
como frases en negacion ya sea declarativas, agtgivas o imperativas, como en el
poema “La luz se fue cayendo a pedazos” “Uno adtorilla del mar / saliéndose los
ojos. / No hay otro modo de estar”. (p. 145). Tanhsalta a la vista parte de la riqgueza
metafdrica que caracteriza la totalidad de su pbéica.

Ante las tragicas muertes de sus familiares, soalaiternativa fue la palabra y
Dios como su asidero; dirigiéndose a El desde wsipp Enriqueta pudo catalizar su
sufrimiento e ir liberandose lenta pero efectivataeele él.

En los poemas que voy a analizar en la preseritetegeremos cémo el tema de la
muerte va adquiriendo nuevos matices a medidalquepoético enfrenta la cercania de su

propia muerte.
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Como mencioné, otro de los temas centrales emistrecion poética de la obra de
Enriqueta Ochoa es la blasqueda de Dios; la poetéaseecesidad de acercarse a El, de
vivirlo desde su alma humana tanto como desde sipowy sus sentidos; llena de dudas,
desgarrada por el dolor, y muchas veces, tambigelpmmansancio y el hastio, Dios surgio
como un motivo recurrente desd@&s urgencias de un Diogl950) hastalLos dias
delirantes [inédito]2008). Pero este Dios respondi6 a la busqueda 8éos personal; por
€S0 no vemos alusiones a ninguna religion en edpsoo constantes evocaciones a ese
gran creador del universo.

El hecho de que la poeta no se ha haya cefiido dereéteral a los dogmas de
ninguna religién especifica, se debe a su educauifodidacta y laica de la infancia; en
esos afos tuvo la facilidad de leer todo tipo derdtura, desde mitos griegos hasta
esoterismo, pues su padre no creia en la educeaigiosa y nunca los obligé a practicar
religiébn alguna, es mas, les dio la oportunidaéldgir la que ella y sus hermanos quisieran
al cumplir la mayoria de edad. Su contacto corelgién catdlica ocurrié una vez que
Enriqueta se traslado a la ciudad de México, dangeesé a un convento, del que pronto
también se salio, convencida de que el monasteriera lo que ella deseaba.(Tiscarefio /
Botello, 1998: 9). Asimismo, su lectura de la pagabderna, influyé para que construyera
su concepcion de Dios, asi como un lenguaje gperaitiera relacionarse poéticamente

con su dimensién sagrada.

Los versos de Enriqueta Ochoa, nacida en Torre@ndel mayo de 1928, al igual que los
de muchos otros poetas de la segunda mitad del XX}l emanaron en el atardecer de un
siglo convulsionado por lo que Albert Béguin(198émo: “la expresion de un inmenso
trastorno de la conciencia individual’(p. 55). $atd de una actitud que llevo a poetas
como Yeats, Nerval y Beaudelaire pasando por Bréteixandre y Juan Ramén Jiménez,
a la exploracion de nuevos caminos hacia lo tralkrge, en un momento en que la senda
hacia lo sagrado y la fe en Dios quedaban de latibla supremacia del hombre, ahora un
ser caido, débil e impotente, presa de su orfaegetiencial. En esta tradicion, los poetas
se lanzan en busca de hallazgos que arrojen luz dabverdad y emprenden un viaje
metaforico hacia el misterio; sus poemas surgeiemtes, llenos de angustia, donde lo

eterno y lo transitorio se vuelven a un origen ephtural, de naturaleza divina.
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Estas rutas también las transita la poesia de #atadOchoa; en palabras de Albert
Béguin(1987): “[...] un canto de amor, pero de un aa® lo invisibleen lo visible”(p.
53). En los poemas de Enriqueta a Dios, el amoruséve luminoso y las palabras se
entonan como cantos sagrados.

En la poesia moderna los poetas expresan con dsamatsu necesidad de
encontrar una via de comunién con lo trascendenggliante la videncia, la escritura
automatica, el versolibrismo, entre otros, ejeosdjue los conducen a la frontera entre la
experiencia mistica y la magia, el ocultismo, laspsos artificiales, etc. Los poetas reunen
todas las fuerzas de su espiritu creador, expetaméa vivencias que los llevan a la
percepcion de ese “misterio”, sinbnimo de lo nurdEste difuso sentido de lo sagrado
en la poesia moderna, la heredaron los poetas plent@ra y segunda mitades del siglo
XX.

Ramon Xirau(2004) lo resume asi:

Por lo que se refiere al “misterio” —lo verdaderateefundamental en este
mysteriumtremendumhay que apuntar que la palabra estd unida a la
admiracion y a lo admirable. El misterio nos admitas asombra y nos
conduce no tanto al temor como al “pasmo”. Natueali®, el misterio queda
en el reino de lo indefinible. Gabriel Marcel ohsdra que la diferencia
entre un problema y un misterio reside en que oblpma admite siempre
una solucién; el misterio se entrega pero es indealgle. Es probable que

quienes mas se acercan al misterio son los mis(go301).

En efecto, la crisis del hombre, por lo menos digréms Gltimos afos del siglo XIX
y las primeras décadas del XX, estuvo marcada fwoicaida”. En ella, la desacralizacion
del mundo implicé que una parte de la realidaddfwésta como un todo Unico y objetivo.
Inmersos en este “destierro”, los poetas tendiexomivelar con sus busquedas a una
sacralizacion falaz, que lleg6 a considerar sagaddd’nada”; Maria Zambrano lo describe
asi:
[...] es la nada, la igualdad en la negacion, qu@hactoge como una madre

que nos hard nacer de nuevo. Una oscuridad quetapalp donde
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inexorablemente hay que renacer nos acoge, uriabléis que nos dan de
nuevo a luz. Dios, su semilla, sufre con nosoters,nosotros, este viaje
infernal, este descenso a los infiernos de la pm&Ed inagotable; este
devorarse, amor vuelto contra si. Dios puede mpodemos matarlo... mas
s6lo en nosotros, haciéndolo descender a nuedtesnio, a esas entrafias
donde el amor germina; donde toda destruccion sdve/uen ansia de
creacion”. (Zambrano, 1993: 152).

Otros caminos derivados de esta crisis fueron kfsieezos de poetas como
Mallarmé por hacer El Libro, la obra total, unalidsad imposible; o Huidobro, con su
“poeta-dios”. Ramon Xirau afirma: “La poesia dejlasi XIX y, por lo menos, de los
primeros treinta afios de este siglo (Xt@ndea sacralizar, dubitativamente muchas veces,
la obra, el poema, el mundo creado por un poew-alipequefio dios. (p. 308). En este
sentido, la busqueda de un Dios, a Enriqueta Otthexigia relacionarse con imagenes
poéticas capaces de tocar ese ambito de lo numipogpio del universo de lo sagrado,
para dar sentido, renovacion y consuelo a su ab@tga.

El anhelo de la poeta pareciera ser reordenaros| da sus sentimientos a partir de
un punto de referencia universal, basado en lomdigomo eje de la existencia. El camino
que elige es el de la intuicidn poética, no eladktlrgia religiosa. Por esta razén, la poesia
de Enriqueta Ochoa se vincula mas con la de poata@nticos, modernos y vanguardistas.
Se trata de una poética que entrafia la concepeda galabra como el propio espacio
sagrado, donde la creacion es vista como partendecasmovision circular. En suma, es
poesia que tiende al origen.

Enriqueta Ochoa ha reconocido su admiracion popéstas surrealistas, asi como
Su cercania a poetas como Vicente Aleixandre, enquonocio en su primer viaje a Europa
y con quien mantuvo correspondencia durante unpt¢Bousofio, 1977: 17); igualmente
sinti6 afinidad por aquellos poetas videntes commn&MariaRilke, con los cuales
comparte, salvadas las distancias en tiempo y colog la nocion del poeta como
buscador de la verdad mas alla de lo real, lo ppatangible, asi como la conviccion de
gue el poeta es un instrumento de algun ser sdirahadel que éste se vale para hacer

revelaciones a los hombres.
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En la entrevista que sostuve con ella en 1998gketa Ochoa comparte esta idea:

En realidad se dicen muchas cosas de mi poesiaggjoeento por
ciento erdtica; otras personas dicen que es mistaraversacional,
intimista... y yo dejo que cada quien diga lo queetpi porque en
realidad, cada quien debe encontrarle un sentidacderdo con su
manera de pensar y de ser. Yo nada mas escribodorg van
dictando. Planos erDESCRITURA,mayo 1998: 11).

Afos después, en otra entrevista comento:

Una vez me hicieron una entrevista y mi hija sej@moucho conmigo
porque cuando me dijeron: “¢y esta muy concentmadpé hace en el
momento de escribir?”. Yo respondi: a mi siempretamea de sorpresa,
porque como a mi me dictan. Entonces Marianne foe ‘dnama, la gente
va a creer que estas loca, como que te dictanlinescosa muy curiosa, yo
no sé si es el subconsciente el que dicta, yo nsi & algo de nuestro
espiritu, algo, pero si es tan rapido que casit@san poema, por largo que
sea, maximo en quince minutos, rapido, rapido, seva) se me va, se me
va... (Prado y Ansoleaga, 2010: 135)

Aungque Enriqueta Ochoa se inclind por algun tienthoante su estancia en San
Luis Potosi y la ciudad de México, por asimilarsias practicas catolicas ortodoxas, se
mantuvo igualmente cerca del esoterismo; de heldyd, con avidez a los ocultistas
Ouspensky y de Madame Blavatsky, entre otros. (Pyadihsoleaga, 2010: 148).

En sus poemas vemos a Dios y a la muerte muy ligggdoque Enriqueta Ochoa no
concibe la creacion del universo sin un Gran Haceglee es Dios, y sin una idea circular
de la existencia como un retorno al origen. De mapspecial, se acerca a la figura de su
Dios en su ultimo libro publicadoos dias delirantes [inéditojdonde no habla sélo de la
muerte de otros como dRetorno de Electrasino de como siente la cercania de la suya;

cuestion que analizaré con mayor detalle en lompselegidos para la presente tesina.
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El analisis de los poemas me llevd necesariameimgsear los datos biograficos
relevantes de la autora, a diversas entrevistaseieshicieron en vida y al contacto con su
hija la poeta Marianne Toussaint, a quien agradsa@poyo para este trabajo.

Para detectar los matices poéticos, expresivoscamgenido y las cualidades
estilisticas en los cinco poemas que he elegidaestde su ultimo libro publicaddos
dias delirantes [inédito]los cuales abordan el tema de la muerte, me basgpalmente
en el procedimiento de Félix Bello Vazquez en btolEl comentario de textos literarips
que parte del plano de la expresion al plano deerndo, estableciendo caracteristicas de
significado, linguisticas, retéricas, semiologigasle historia literaria. Y para el andlisis
métrico, fue indispensable el procedimiento de AoQuilis en su libroMétrica
espafiola.

Fueron basicos para comprender la poética de EtagOchoa, los ensayos de
Mario Raul Guzman, en el prélogo a la segunda pabidn de la antologiBajo el oro
pequefio de los trigofl998), asi como el de Esther Hernandez Palacias pndlogo a
Poesia reunidy el articulo de Samuel Gorddmg poesia confesional de Enriqueta Ochoa
publicado en la revistBlanos eDESCRITURA(mayo de 1998) como parte del homenaje
a la poeta de Torreon.

De gran ayuda resultaron también los ensayos da Rasternac, Blanca Ansoleaga
H., Gloria Vergara, Diana Amador, Luz Elena Zamudaxriguez, Gloria Prado G y Laura
Guerrero Guadarrama compilados en el llBnoiqueta Ochoa: en cada latido, un monte de
z0zobra(2010).

Las entrevistas con Enriqueta Ochoa me resultanotaimentales para establecer la
correlacion entre la vida y la obra de la poet#reelas que se incluye la que yo le hice en
1998 para la revist@lanos eDESCRITURA.

Debido a que los poemas que he seleccionado foaate del altimo libro
publicado de Enriqueta, en el que también se em@rewntros de distintos tiempos que
fueron publicados con anterioridad en revistas plesnentos culturales, he dedicado el
primer capitulo a hablar de lo que conti&os dias delirantes [inédito} he dejado para el
segundo capitulo el analisis de estos poemas, daeaui@nte factura, para el analisis de su
relacién con la percepcion de la poeta sobre leaoéa de su muerte.
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Acudiremos a un viaje de riberas que se van alwie@edso a verso, dejando luz en

la otra orilla, donde descansa la memoria vivamiggbeta Ochoa.
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CAPITULO |

Los dias delirantes [inédito] (2008):
La cercania de la muerte y el recuento de una vidaoética

“Un segundo es tan preciado
que estoy regateandole a la vida...”
ENRIQUETA OCHOA

La antologia editada por el Fondo de Cultura Ecacénmcluye la totalidad de los libros
gue Enriqueta Ochoa escribié haktes dias delirantes [inéditpffechado en 2008, el cual
contiene poemas elaborados durante sus ultimosd#iegla, asi como otros que habian
sido publicados en revistas literarias. Se tratardibro dividido en varios poemaridsos
dias delirantes, Hay dias, ldentidad, Hierba, Cantdclipse, Los hombres somos,
Lecturas y homenajes, El desierto a tu lado, Orbightiempoy Final.

Para dar una idea general del contenido de este hiaré una breve semblanza de
las partes que lo conforman, para luego adentramet tema central la presente tesina.

Entre los poemas publicados con anterioridad queaserecopilado en este ultimo
libro estan: “Se distraia el viento” y “Todo ayesy lisiesto” Planos eDESCRITURA
mayo 1998: 24-25), editado en esta antologia cdftudb: “RainerMariaRilke”. De igual
forma el poema “La vejez’que ahora aparece sin el articulo, sélo como ¥eje el de
“El Viaje”?, cuyo titulo nuevo le da nombre a todo el poem&ibita del tiempo

En relacion corOrbita del tiempoges el que redne los poemas de Enriqueta Ochoa
gue tocan el tema de las distintas etapas de eidaotnbre; consecuentemente los poemas
se titulan: “Orbita del tiempo”, “Nacimiento”, “lahcia”, “Adolescencia”, “Edad adulta”,
“Madurez” y “Ancianidad” (pp. 392-403).

Debido a que la vida le otorgé el privilegio de ermentar todas sus etapas hasta
llegar a la vejez, Enriqueta logra en estos poeasascada una, utilizando las diversas

imagenes poéticas, tono y gradacion de luz quediasterizan y las diferencian. La lectura

1 En laRevista de la Universidad de Méxicmim. extraordinario, 1994.

2 En laRevista de la Universidad de Méxicaim. 540, enero 1996.
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de estos poemas parece transcurrir al modo deajm em “camara rapida” a través de las
distintas edades de la voz poética. En cada urdlake hay sensaciones, pensamientos y
sentimientos que van cambiando al pasar a la sigajique evolucionan o se desvanecen, y
que se van tifiendo de dolor, angustia y desamparedida que transcurren en ese tiempo
vivido por la autora.

En este poemario uno se percata de que se ha w@ekpen el yo poético un

sentimiento de cercania con la muerte, que leeme$ @ema “Ancianidad”:

Ta no entiendes mi mundo:

a veces has estado en mi

como la semilla dentro de la uva;

pero la tiniebla de mi angustia

te distorsiona las imagenes

y huyes despavorido.

Esta una vieja, cansada,

dulce como una pasa.

A veces llega y te sonrie:

¢ qué pasa con el tiempo

gue cuelga del arbol seco en el invierno?
(p. 393).

Asi es como Enriqueta Ochoa expresa su angustieecemoce vieja y cansada,
invadida por “la tiniebla” y la sensacion de quegke como una hoja de un “arbol seco en
el invierno”. Este poema resulta desolador, pugsaen sus imagenes la ausencia de luz,
la sequedad del paisaje y la dureza de la estatéériria del afio.

Vale la pena mencionar el tono de largo suspirosgugercibe como un sentimiento
de desilusion ante la vida. Enriqueta se pregumnéapgiede quedarle a su existencia, cuando
lo disfrutable ya esta ausente. Hay al mismo tieonme duda y una respuesta tacita sobre
gué le resta al tiempo que cuelga del arbol se@ Ewierno: muy poco.

Estas imagenes nos hablan de un paisaje casi,igemnée el tiempo en marcha

redunda en sinsentido, quiza porque la muerte ndart@ en llegar. No sabe cuanto tiempo
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permanecera en esa atmosfera agreste y desolapdovanos regala la certeza de que ese
sitio es, en metafora, el final de su propia conditbiumana.

El sentido de principio y fin de la existencia,ttapara Enriqueta Ochoa como para
tantos otros poetas herederosde la tradicion roocmésimbolista se relaciona con los
misterios de la Creacion, especificamente con usuggemo, todo bondad y toda armonia,
de cuya fuente mana la etérea sustancia creadefghan universal. Para esta estética,
existe una Mente Creadora donde reside la verdad,aita del mundo de las apariencias
donde vivimos.

El poeta sabe que para acceder a esta verdad,sentisbe nacer, esperar, crecer,
esperar nuevamente y morir; sin embargo, ¢qué kacelas dudas que asaltan al hombre
en el proceso? El poeta, al intuir indicios de g universal encuentra certezas
provisionales para calmar su inquietud, su miedcargustia; y el vehiculo es la palabra
poética, el acto creador, el misterio de la poesiagste camino, va creando él mismo un
orden poético, un ambito literario, donde las palaby sus significados adquieren
singularidad y, al mismo tiempo, universalidad.

Enrigueta Ochoa nos muestra la naturaleza deigaraa poético como un entorno

circular en el poema “Giramos”:

Desde el centro
de las leyes elementales,
giramos
(manecillas del reloj cdsmico)
e inventamos el tiempo con su redondez pura
para describir, sin perdernos, nuestra orbita cetapl
(p. 339).

Los versos de ambos poemas ilustran lo que Estkemdddez Palacios afirma

sobre el cosmos poético de Enriqueta Ochoa erdklgw &oesia reunidg008):

A partir de su poesia, calificada por los criticosno desgarradora, fuerte,

terrible y siguiendo un hilo cronolégico, podemesanstruir su vida, no
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porque nos dé fechas o nos relate anécdotas, sigagen sus versos estan
el deseo y la realizacion del amor, la maternidaabsesion por lo divino,
los encuentros con otras culturas, la muerte deskres queridos, el
desarraigo de la hija, la soledad, la vejez. Yresiguellos comentarios y
reflexiones sobre la especie que se la relaciomam Bostoievski o
Revueltas. Vida y poesia. Poesia y vida”. (pp. p-10

Al comparar la vida de la escritora con su obragoatramos una estrecha
vinculacion. Sus versos aluden a la contemplac®rod espacios donde habitd, a sus
viajes, a las personas que conocié y amo, a lessesajue la sacudieron o transformaron
como la maternidad, a las lecturas que la acompafiasi como al estado de su alma en
cada momento vivido.

En Los dias delirantes [inédito]los temas recurrentes de su poesia se relnen a
modo de colofon. Enriqueta Ochoa vuelve sobre elid® de la vida: sus recuerdos, la
soledad, la palabra, la poesia, el amor y su aomtias paisajes aridos de la existencia.
Pero de un modo especial, como en un homenajeacdestos poemas dedicados a las
lecturas y autores que le dejaron profunda huglas como Ihtroito. El poeta”, dedicado
a Octavio Paz, “Oscar Wladislas de LubiczMiloszRafnerMariaRilke”, “Saint-John
Perse”, “Fernando Pessoa” y “Luis G. Basurto”, @otros.

Por otro lado, en este libdoos dias delirantes [inéditosiparece el poemarial
desierto a tu ladodonde presenta por primera vezel tema del desjeldosensacion de
estar en un lugar habitado por la magia.

Creo, sin temor a equivocarme, que estos poemagienieron la gama melddica
de Enrigueta Ochoa, quien es capaz no sélo derhddblsi misma, sino de las sensaciones
lo que le provocan aquello que observa, sélo queaatiando un togue mas luminoso y
claro a sus poemas. Nos hace sentirnos en el egiedeados por su singular silencio.
Estos poemas no solo nos trasladan a los lugaeesegorrio la poeta sino a compatrtir la
mesa con ella, con su esposo Francois y la pequifdtianne. En ellos podemos oler las
calles, toparnos cara a cara con los transeunteslog o turbantes, oir el rumor del viento

contra la arena, en fin.
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En este poemario, ocupan igualmente, un lugar pogrante los versos
conversacionales, intimistas, que contrastan cerodaalidades intensas que colorean sus
imagenes poéticas.

Sigamos atentamente la luz en los siguientes velestRabat”:

Rabat se alza cubierta de copos de azahar.
El aire canta entre el filo de las almenas
y la luz sorprendida por la blancura de los muros
no pestafea:
mira a la ciudad hecha un ascua en el nucleo del di
Por la gran avenida
mecen su musical cintura las palmeras [...].
(p. 380).

Hay que hacer este recorrido, a lo largo del poemamoncentrados en las
gradaciones luminicas que van tomando los versoscderdo con los temas que se
abordan, y en el momento animico que los alienta.

Revisemos las circunstancias que dieron origenas g@emas. Enriqueta se caso
con Francois Toussaint en Torredn, Coahuila, ludgdaberse reencontrado en México.
Afos atras lo habia conocido en un viaje a EurBpao tiempo después de haberse casado,
debido a problemas con el gobierno mexicano, éldiy@ortado a Francia, su pais natal;
Enriqueta da a luz a su hija Marianne en Torre@5§) sin que su esposo pueda conocerla;
sin embargo, dos afios después, ambas se reunéhaorancia, para luego trasladarse a
Marruecos por motivos de trabajo de su esposo.

De este episodio en la vida de ambas, Mariannereau

Yo creo que fue una época muy dura, dolorosa paoetrimonio con mi

padre era muy dificil... lo relativo a la época detiérto en la vida de mi
madre muestra esa dicotomia mental que tenia smtmatensidad, entre la
racionalidad y el mundo magico, luminoso, completara distinto; queria

ser una mujer casada con muchos hijos y ser siavaolamente ser la
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compafiera. Por eso te puedes confundir al leerdaser la sierva a la
sombra del vardn, pero la verdad es que no soomaigun yugo, no
soportdé jamas que la mandara un hombre, soportd papa y una vez
muerto se acabo el yugo. Y mi padre fue un cordosl@ompulsivo con el
que era imposible vivir... Si, lo amd mucho, pero regacion era imposible
[...]". (Prado y Ansoleaga, 2010: 150)

Sus recuerdos nos permiten reconocer este estadicalemia en otros versos del

poemario que encontramos en “El desierto a tu tado”

V. Noche de Afio Nuevo en Rabat
Todavia no entiendo
por qué los que un dia estuvieron juntos
tejiendo el hilo prodigioso de las horas nupciales
en un instante desperdigan sus vidas
y desciende el salitre a alimentar las horas. [...]
Era noche de Ao Nuevo en Rabat. [...]
Un brillo celeste, una fuerza secreta,
salpicaban mi corazén de mujer oscura
y supe de donde manaba la belleza.
Nuestra casa era bella.
Nuestra casa era humilde.
Jamas se distinguio entre las otras casas.
Pero a ella llegaban el perro, el gato,
el hombre, el nifio,
y encontraban su casa.
A veces mi mirada de acero
hecha por el cansancio
perforaba la red de buenas intenciones.
A veces la nostalgia de una patria lejana

me ovillaba sombria, como de estafo.
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A veces pudo mas el cansancio.
A veces se pierde un grano de oro
gue se llevaba en los dedos
y no se sabe donde.
Todavia no entiendo.

(pp. 383-384).

El paisaje continla siendo el protagonista; ene€kescarnan las imagenes, las
sensaciones, las emociones; un personaje que nsfammandose siguiendo el anima
poética de la autora. A través de la prosopopeyapdtonimia y la metafora, Enriqueta
Ochoa convierte nuevamente el paisaje en un sas, wates lleno de vida, de luminosidad;
otras, casi inerte, desgarrado, y siempre en ganeencia con el yo poético.

En este poema la luz nace de los objetos que Eamdnatizada por el paisaje de
Rabat; sin embargo, esta luz no es pura, por masdatoscuridad se apodera de ella,
cuando lossentimientos afloran: la nostalgia yaglsancio le dan una atmdésfera un tanto
sombria.

Este juego de claroscuros y medios tonos nos daentwrno poético que no
encontraremos en otros poemas; contrastan las meagembrias con la exuberante luz del
paisaje y se entremezclan tonos tenues que nosirdammtmosfera hogarefia. Enriqueta
Ochoa nos deslumbra cuando se aduefia del paikgecgstumbres, cuando las vive junto
con los habitantes del desierto; luego nos intredert la intimidad de medios tonos que
comparte con su hija y su marido; y después, daala tormenta de su ser interior sobre
nosotros, que presenciamos en una escena de trdadusdlo aparente, dejandonos
inmersos con el indicio de que el drama estéa aopdetdesatarse, de que la penumbra esta
por eclipsar la magia y la belleza del paisaje.

Lo que sucedi6 después de su estancia en FraMeryecos, marcara de forma
importante su obra poética posterior: La relacion Erancois Toussaint se deteriord tanto
que la poeta y su hija tuvieron que salir huyendoMhirruecos para volver a México,
donde Marianne vivié hasta los 18 afios como ure‘'bgcuestrada” por su madre.

En entrevista, Marianne recuerda:
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Todo el tiempo escribid, pero guardé muchos afienso al no publicar
[...] Después, cuando vive con mi padre, viven paruags, a €l le nace una
rivalidad porque se casa con alguien a quien naeug®bernar y que lo
supera como escritora, que tiene un mundo propiemas, mi padre
también escribia poesia. [...] Muchas veces le pitégutll tuviste
muchisimos pretendientes, ¢por qué no te buscastmmpafiero? Ya al
final me dijo: “¢, TU crees que habia un compafiermeépoca, que hubiera
aceptado que yo tuviera como principal objetivarervida escribir poesia?
¢, Crees que me lo hubiera respetado? Buscalo y meskiias”. No habia.
(Prado y Ansoleaga, 2010: 154-155).

Enriqueta Ochoa, siempre que se enfrentd a lawlisyude elegir entre el amor o la
poesia, escogio esta ultima; porque era su maresprthender el mundo y como podia
sobrevivir a él. Su oficio poético, la soledad yhga Marianne, a quien le habla en muchos
de sus poemas, ocuparan el nucleo en torno algitaah su vida, tanto literaria como
humana, a partir de su regreso a México, momentquendecide entrar a estudiar en la
Escuela Normal Superior, en el turno nocturno, plalego convertirse en maestra
normalista.

Por este tiempo dedicé muchos versos al tema deléalad, el cual ehos dias
delirantes [inédito]se combina con el de la muerte, ofreciéndonosupdiado trazos de
desaliento y nostalgia, y por otro, una inusitagtesidad.

La muerte retoma sus versos, pero ahora en un @ intimo, absolutamente
personal: Enriqueta se enfrenta a su vejez y vistansu propia muerte, explora las
tinieblas que poco a poco opacan sus momentos aey Ilqgue se desdibujan en la
circunstancia que la rodea; la luz y su intensidaelven a tomar un papel protagonico,
ahora Enriqueta vive en su poesia lo que AlbertuBédlama: “el descenso a las
profundidades del ser, a las revelaciones del suigita locura, de los vértigos y de los
extasis”; asi la realidad poética toca lugaresatieh donde la poeta encuentra la lucidez y
la unidad a través del crecimiento espiritual. €lactontrario, se oscurece cuando el verso
gira en torno al lado oscuro de la existenciaaehiso perdido, donde habitan la confusion,

la duda, el miedo y en general, las enfermedadedrda humana.
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Esta Poesia reunida,asi como el poemarihos dias delirantes [inéditofue
supervisada por la misma Enriqueta Ochoa, quiemlag modificaciones a los titulos y las
correcciones a varios de los poemas previamentepdobs.

El que la autora haya recopilado la totalidad denpas que se habian quedado en
paginas sueltas a lo largo de su vida, dentrbagedias delirantes [inéditojasi como el
hecho de haber aguardado para publicar sus horsdmgta los Ultimos meses de su vida,
nos dan indicios de que Enriqueta Ochoa quizamiiégjue este seria el ultimo libro de su
obra poética; asi parece cuando descubrimos qudo®demas que mas aborda en los
poemas dd.os dias delirantes [inéditojon: el sentido de la vida y la cercania con la

muerte.
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CAPITULO Il

Cinco poemas sobre la cercania de la muerte

“Bajo el ocre en llamas cruje la hojarasca

y el otofio agita su crepusculo herido

desde la ventana de la nostalgia.”
ENRIQUETA OCHOA

El bagaje simbdlico del universo poético de Enrigu@choa abarca los cuatro elementos:
tierra, agua, fuego y aire. Cada uno adquiere igmafisacion especifica de acuerdo con la
metéfora que los contiene, y encarnan la contendplade una emocion, de un objeto
tangible o intangible, o de estado del alma eriquéar. Por ejemplo, en el epigrafe anterior
vemos “el ocre en llamas”, que nos remite al elémé&mego y a un estado de intensidad
extremo (en llamas), asi como al atardecer (otampien esta presente el aire cuando
leemos: “el otofio agita su crepusculo herido”, adoeldaire es intrinseco al verbo “agitar”.

Otros elementos simbdlicos, caracteristicos y Hae€lsl en su poesia, son las
estaciones del afio (primavera, verano, otofio ering), y las fases del dia en sus distintas
etapas (amanecer, mafiana, mediodia, tarde, noekd&@mche), que nos remiten al tiempo
en gue transcurre la vivencia poética.

Esta circularidad es evidente en dos topicosida y la muerte. Cuando habla de la
vida, la relaciona con la fecundidad, con la abuania con la luminosidad; esto lo vemos
en poemas que aluden a su maternidad, a un parsaj@o, a la palabra y la escritura, o a
sus vislumbres de lo divino. En cambio, la muesti& dgada a la impotencia, al vacio, la
rabia, el insomnio, el cansancio o la desilusiombas caras de la existencia adoptan
distintos tratamientos estilisticos.

En particular, la muerte ha sido un tema recugresdmo ya sefialé antes, y aparece

desde de sus primeros libré&etorno de Electr§l978). Nora Pasternac comenta:

Es como si el personaje que se delinea en eldibranriqueta Ochoa

sintiera que hay un gran hueco que no se puedar lfamas: la
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fatiga, los reclamos, la insatisfaccion son conwdmtomas de esa

falta y de esa ausencia. (p. 23).

Avanzando en su reflexion alrededor de este lfammpbién encuentra que:

[...] lo que abundan son las imagenes sombrias queéeden en un
vocabulario violento o ldgubre: “plas siniestrakdbstiempo”, “me

desollaron viva”, “agonia”, “tronco voraz”, “gritabierto en canal”,
“jugada turbia”, “brutal quemadura”, “entre el gag y la mofa”, “el
surco sangrando bajo la azada”, “un césped de pas”viento
oscuro que azotaba”, “esta osca caverna de la guegno salir”...
Junto a esta violencia, hay que insistir: lo querealidad domina
todo el libro es la conciencia dolorosa del pasotidenpo y de la
llegada de la muerte inscrita en el personaje desa@acimiento. Los
dos poemas que cierran el volumen son el rematmae&oncepcion
desesperada y tragica de la vida en la que se aetoom una gran
fuerza, algo que corre ya a través de los poemasiost la

reclamacion, la queja, la lamentacion, la amargym.33).

Asimismo nos trae a la memoria el hecho de quég jartodo este desgarramiento,
Enriqueta Ochoa plantea sus poemas “entre dos polusadictorios: el nacimiento y la
muerte, la pureza y la corrupcion, la ebriedadadesentidos y el impulso hacia el amor
divino.” (p. 36). Pero también la poeta, en su epedn de la existencia humana como
algo circular, redondo, proveniente de un Creastve que los hombres nada pueden hacer
ante su destino y se rebela sin conseguir cambda; e aqui su desolacion e impotencia.

Lo cierto es que desde sus primeros poemas, laenmegisido uno de los fantasmas
que la acomparfian; su obra poética refleja consteemtiz “una lucha por subsistir’, como
advierte Mario Raul Guzman en el prologo a la édicde 1998 d8ajo el oro pequefiio de
los trigos (p. 47).

El andlisis de los textos, objeto de esta tesinsgdo explorar la manera en que estos

sentimientos, sensaciones y percepciones haciau&aten se replantean, transforman o
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adquieren otro giro en los ultimos poemas que HetayOchoa dedico a este tema; escritos
con versos invernales inscritos en la hora deliseyo, en concordancia con la l6gica y el

cosmos poético de la autora, con los cuales ceonidle de su poesia.
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La muerte y la soledad: “Soledad”

“iQué fugaces, qué solos,
qué iguales, Sefior mio”.
ENRIQUETA OCHOA

La soledad es un tema que alienta la mayor par alera poética de Enriqueta Ochoa.

La naturaleza de su poesia es confesional, vidieretiggran medida autobiografica,
como lo han aseverado algunos estudiosos de sy afira ellos Samuel Gordon, quien
escribié en su ensayo a propésito de la reedioidia dntologidajo el oro pequefio de los

trigos en 1998:

Propongo la denominacion “confesional” [...] pardfigar la poesia
de Enriqueta Ochoa a la vista del peso que guadeaettiente
autobiografica en esta nueva reedicion de la mpgicte de su obra
[...] un tipo de literatura —poesia en este caso, exglora en
profundidad las experiencias de la vida de un auworsu

incorporacion y aprovechamiento literari®$anos en
DESCRITURA mayo 1998: 28).

La muerte de sus familiares mas cercanos, padreyah@ y medio hermano,
dejaron un vacio que Enriqgueta Ochoa sélo pudoadlezon palabras de tristeza,
desesperacion e impotencia. Desde ese entornmpaziea edad, la poeta se percata de que
la soledad es inherente a la condicion humanagzzerue a ella se le revela como un
intenso sentimiento de pérdida. Leemos en este p@serito en la década de los sesenta,

“La ola de los dias”:

Una parvada de pajaros encendidos
cruza y oscurece al aire.

La ola de mis dias agitada

y mordida por una espuma ciega,

solitaria,
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se ahoga en un grito
gue sube desde las zonas profundas
y atraviesa desiertos, valles
que sélo cruza la muerte.
(p. 197).

Poco a poco, luego de la separacion de su mari@dmcéis Toussaint, y con la
imposibilidad de lograr que otro hombre respetarprioridad de su oficio literario, eligid
vivir en soledad. Tal vez aprovecho las experiendmotras escritoras, mas o menos de su
época, que debieron renunciar a una vida en ppegg privilegiar su vocacion literaria,
como Concha Urquiza, o de aquellas para quieneg&lmonio fue también muy dificil,
como Rosario Castellanos. El hecho es que pararayaseta la poesia fue también una
forma de aislamiento, lo cual la llevé en sus af®snadurez a concebir la soledad como
una parte inherente a su espiritu y a la propiaic@m humana. En “Mascando la cordura

con una saliva amarga”, dice:

Quiero olvidar mis gemidos
tal si borrara la memoria
de mi estigma y de mi nombre.
La verdad es que vinimos
marcados, muriendo a solas,
y mascando la cordura
con una saliva amarga.

(p. 253).

Los tdépicos de destino, soledad, amargura y muspreceran estrechamente
vinculados ala idea de que la locura es consecuatali estado de indefension de los
hombres. En esta etapa de su obra, el tema déeldadose une con el de la muerte en el

sentido que le da Ramon Xiraual hablar de la obr@ctavio Paz:
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La experiencia de la soledad es también la expsaede una
inseguridad vital que implica al tiempo, no comogaso definido
gue alcanza fines determinados, no como un trartkgoernible
hacia un fin en la juventud, la madurez o la myesit@o como un

proceso de indeterminacién. (p. 198)

Sin embargo, para Enriqueta Ochoa, la muerte edsarelacionada con el paso del
tiempo, pues si cree que ésta marca el final detrsanto humano y abre una puerta a un

despertar.

SOLEDAD

El aire recorre la piel de esta soledad,
cuatro colibries

la desprenden convertida

en un vellocino de oro.

¢, Quién la querra buscar?

o 0~ W DN PP

Es hora de partir.
(p. 325).

En este poema, tercero Hes dias delirantes [inéditdEnriqueta Ochoa vuelve al
tema de la soledad, pero es mucho mas precisaalhséa temporalidad del yo poético, asi

como su estrecha vinculacién con la cercania terafinal.

A continuacién haré el analisis métrico del poemadlejando graficamente los
elementos que lo integran:
a) Division silabica

1 El-4i-re—re—c6-rre—la— piél - ds—éa—so—le—dad] /

2 cué—tro—co—li—bri—eﬂs Il



32

3 la — des — prén — den — con — ver — ti =3
4 en—un—ve—llo—ci—no—de—é—ﬂo I
5 Quién—la—que—rré—bus—cﬁér I

6 Es—hé—ra—de—par—t& I

El verso 1 posee 14 silabas fonologicas = 15 slafétricas (14 + 1) pues tiene
rima oxitona, por lo cual hay que agregar una ail&sesenta una sinalefa que se rompe
debido a que la primera silaba es torficde és - ta -)

El verso 2 tiene 6 silabas fonoldgicas = 6 silabésicas.

El verso 3 posee 8 silabas fonoldgicas y la misanéidad de silabas métricas.

El siguiente verso, 4, tiene 9 silabas fonolégic8ssilabas métricas debido a que la
sinalefa existente se rompe debido a que la prirsideba es tonicg de 0 - ro) Ambos
versos terminan en rima paroxitona.

Los versos 5 y 6 tienen 6 silabas fonolégicasayuemtan como 7 silabas métricas,

pues hay que contar un tiempo métrico mas ya queéaen ambos es oxitona.

b) Acentuacion:

Los acentos estan distribuidos del siguiente modo:

Verso 1: acentos sobre las silabas métricas: 2,282510% y 142,
Verso 2: ¢ “ . ¢ 12y 52,

Verso 3: ¢ “ . ¢ 32y 72

Verso 4. ¢ “ . ¢ 53y 82,

Verso 5: “ “ “ “ 13 423y 62,

Verso 6: ¢ “ . ¢ 23y 62,
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El esquema acentual de esta composicion es ebsigui

o 00k 0N PR

El verso 1 termina en rima oxitona, con una cesnreecorre — la piel Los versos
2, 3y 4 presentan rima paroxitona, mientras gsi@dosos 5 y 6 la tienen oxitona.

El ritmo en los versos 2 y 3 es trocaico, ya duecento recae en la silaba impar (52
y 72); mientras que el ritmo de los versos 1, ¢,66es yambico, pues el acento esta en la
silaba par (142, 82y 62).

Los versos 1 al 5 presentan acentos extrarritnflcts 52, 72 y 82). En contraste, los
versos 5 y 6 si tienen acento ritmico en la 6bajllbs demas acentos de estos versos son
extrarritmicos (12, 42 y 2%).

c) Pausas:

En todos los versos se da la pausa versal, salebwerso 3 donde hay un desajuste
entre el metro y la sintaxis que provoca el engsaiento versal de este con el siguiente
verso, (4).convertida / en un vellocino de orAqui se da un sirrema que no permite hacer
pausa entre ambos versos al leerlos, debido aifsgses verbal existente.

Al final del verso 1 se presenta un encabalgamisimtematicosuvda piel de esta

soledad donde se produce la coincidencia entre contenigresion.

c) Tono:
Los versos 1 y 6 presentan solo una inflexionl fdescendente del tono, pues son
enunciados completos y afirmativos. Esta inflexdérproduce a partir de la Ultima vocal en

direccion descendente.
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El verso 2 tiene tono ascendente porque su erdmtgamina en el siguiente verso;
es decir, espera una complementacion que la pausal Wa dividido.

El verso 3 aparece con tono horizontal porque &emcabalgamiento con el verso
4, entre ambos no existe una pausa versal y eb \&Espera su complementacion en el
siguiente.

El verso 4 presenta una juntura descendente @l faimes es aqui donde se da la
complementacion al verso anterior.

La interrogacion en el 5 verso hace que adquier@no ascendente, que desciende

en el Ultimo verso, conformado por un sintagma aides hora de partir).

d) El timbre:
Esta estrofa organiza su rima de la siguientedorm
Versos rimas esquema
1 - déd A
2 - bri-es B
3 - ti-da C
4 - 06-ro D
5 - bus - car E
6 - par - tir F

La rima es parcial o asonante en el primero y quietsos:
so — le -dad/ bus —car
En ellos se da la reiteracion de un fonema vocdlidoy ambas rimas son de
naturaleza oxitona. También el verso 6 presentaigho tipo de rima; los demas tienen

rima paroxitona. Ademas, los versos 2, 3, 4 y @@osimas distintas entre si.
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Se trata de un poema de una sola estrofa comppestd versos donde la rima es
distinta en cada uno salvo el caso mencionado paredfo anterior. El primer verso es de
arte mayor y los demas de arte menor; de estawnadiiel 3 y 4 coinciden en rima
paroxitona; por otro lado, los versos 5 y 6 preseiitsilabas métricas con rima oxitona. De
los versos 1 a 4 se mantiene el ritmo yambico; réarpdel verso 5 el ritmo cambia a

trocaico.
Analisis retorico:

SOLEDAD

1

2 cuatro colibries

3 la_desprendeonvertida
4 en un vellocino de_oro
5 ¢Quién la querra buscar?
6 Es hora de partir.

(p. 325)°

En el primer verso, “El aire recorre la piel deaesbledad,”, el aire nos sugiere
movilidad y ascension, para Gaston Bachelard, rel ti¢éne que ver con el vuelo de la
imaginacion y con los suefios de los poetas; ensestido, con cada suefio donde nos
sentimos volando, se expresa nuestro deseo dadiberdel mundo real, material, para dar
paso a una realidad espiritual “caracterizada pooeracion dominante: [...] crecer,
elevarse”. (p. 57).

*Las figuras estan marcadas de la siguiente fornpdtet®s: cursivas; metaforas:negras prosopopeya:



36

“Piel” nos remite al elemento tierra y recibe lagesade su sentimiento de soledad.
El sentido que nos plantea este verso es queddamblke ha vuelto menos pesada y que se
mueve en direccion ascendente gracias al aireeatado de un soplo de naturaleza divina.
El aire proviene del lugar de donde emana el odkdnuniverso, es decir, de un lugar
desconocido asociado con la fuerza divina.

En la metafora “cuatro colibries / la desprendemvedida / en vellocino de oro.”,
esta ave, mensajero divino, anuncia la llegadaadsdr, ademas de que simboliza el
equilibrio, el renacimiento, la reencarnacion: laca de la primavera. En distintas
culturas, el colibri ha recibido un significado eisdo a lo sagrado y a la consciencia
cosmica: “[...] son simbolos del pensamiento, denfaginacion y de la rapidez de las
relaciones con el espiritu”. (Cirlot, 2010: 102kt& verso nos habla de la aparicion de
cuatro de estas aves, quiza cada una correspamaganto cardinal: norte, sur, oriente y
poniente, que vienen a abarcar la totalidad deha@spen el que se ubica esa soledad.
Entonces las aves cumplen su mision y toman esfalipera para convertirla en un
vellocino de oro. Con el aire comotelon de fondo,akcension adquiere mayor fuerza

cuando las imaginamos llevando en sus picos ekagnacida como vellocifpese tesoro

‘La imagen del Vellocino de Oro alude al mito griefgh rey Atamante, que repudioé a su esposa Nefelelé que tenia
dos hijos, Frixo y Hele) para casarse con la psadeo. Este mito continlia asi:

Como Ino era una mujer con inclinacion al mal,adarse con Atamante plane6 la muerte de sus hesquoizra
que fueran sus propios hijos los que aspirararoabt Para llevar a cabo su plan, se apoder6 dedbgrano reservado
para ser utilizado para simiente del reino de Ammg lo tostd, con lo que obviamente ese afio magwosecha fue
obtenida. Espantados, los campesinos acudier@y,aljue consulto con el oraculo del reino, previgmeeducido por la
magquiavélica Ino, quien sentencié que ninguna d¢@s@erminaria a menos que los hijos de Nefele fuasasinados.
Nefele, horrorizada frente al altar del sacrificimploré ayuda a los dioses, que respondieron adeiaun carnero
magico, con el pelaje de oro y la capacidad dervola

Los nifios escaparon a lomos del animal, que lodiwgorpor los aires fuera de los territorios griegdiscruzar
el estrecho que separa la Grecia continental digl Wenor, la hija de Nefele, Hele, cay6 al mar yab®go: desde
entonces, aquel estrecho es denominado Helespadvitir de Hele. El carnero llevo al afligido Frixosta el pais de la
Coélquida, situado al sur del Mar Negro, donde sstantes acogieron al nifio, que en sefial de agira@dmto, sacrificd
al carnero y les entregé su dorado vellocino.

Mas adelante en el tiempo, Jason llegd con el egg<E con la intencién de obtener aquel valiostosielo de
oro, Eetes no podia permitir que aquella valiosepidn cayese en manos de aquellos extranjerok goe impuso una
tarea imposible a Jasén: debia uncir a un aradws dados magicos, que expelian fuego por la batmat un campo y

sembrarlo con los dientes de un dragén, de losbqotaria un ejército de hombres armados a los fuenéayuda de
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por todos ambicionado, por su valor divino; seatid# una pieza tocada por los dioses, que
protege a los hombres y los vuelve invenciblesr@pg@sito de la dialéctica de la soledad,

Ramoén Xirauasegura que: “Toda soledad implica rse@@eente una trascendencia. Hablar
de una soledad pura no es mas que un sofisma @o8eatirse solo es siempre sentirse
solo con algo o con alguien, cerca o lejos, ligadiesligado del mundo y de las personas”.
(p. 200).

Enriqueta Ochoa ha buscado una forma de trascesdesoledad; ha sobrepasado el
estado de impotencia y de dolor; la soledad tratesiauen tesoro nos da permite pensar en
un contenedor que se ha llenado de sustanciaigesent

El quinto verso interrogativo: “¢,Quién la querr&tar?” constituye un recurso muy

socorrido por la poeta. Helena Beristain afirma guoeel uso de esta figura retorica “el

arma alguna, debia vencer. Acepté Jason la disgarampresa y se retiré con sus hombres al Argasdescansar.
Durante la noche, un mensajero de Medea les entnegigiento magico que haria invencible a Jastes gomunico
ademas que si éste arrojaba una piedra en medigj@eito nacido de los dientes del dragdn, éstansguilaria a si
mismo.

Al dia siguiente, Jason se dirigié a cumplir suidmisuncio a los toros en el arado, sembro lostdgen al nacer
un ejército de ellos, arrojoé una piedra entre ebosprendido al comprobar como se mataban los anes otros. El rey
Eetes se enojo terriblemente, jurando que jama&ndkan el Vellocino de Oro, encerrandose en siacdiu

Estaban los Argonautas apesadumbrados cuandoerecibia visita de Medea. La princesa prometio agfada
a robar el vellocino, a lo que Jasén respondidadéctiole su amor y sus intenciones de casarselleoal eegresar a
Grecia. Se dirigieron Jason y Medea a un bosque&uga centro una monstruosa serpiente custodiabélécino.
Mediante un conjuro, durmié Medea a la serpientanento que aprovechd Jason para apoderarse detiellde Oro y
huir con la princesa en el Argos.

Tras los Argonautas zarpé un numeroso ejércitotaagado por Apsirto, hermano de Medea. Cuando todo
parecia perdido, Medea mat6 a su propio hermarspedezéndolo y arrojando sus fragmentos al marnthie el
ejército de la Cdlquida se entretenia en recogerdstos de su principe, los Argonautas pudieranyhdejar atras para
siempre la Célquida. Una vez llegados a Grecia,ddeayudaria a Jasén a recuperar el trono de Tessltar al tirano
Pelias (que en la ausencia de Jason habia dadterau®rs padres, los reyes legitimos).

Medea realiz6 los actos mas repulsivos para ayaidason en todo lo que fue necesario. Pero Jasérerlo
profundo de su alma era un ser despreciable,dragica Medea casandose con la princesa de Corimlispgniendo su
destierro de la propia Medea y de los dos hijostii#a tenido con ella. Sin ayuda ni dinero, aquedh una condena a
muerte para Medea y sus hijos. La venganza de Meéearrible: usé la magia para asesinar a laaesposa de Jason
y, acto seguido, mat6 a sus propios hijos. Jasi@nem su busqueda para matarla, pero tan sélo teddos cadaveres de
sus hijos y a Medea huyendo en un carro tiradalpsdragones. A Jasén ya soélo le esperaba unaeidgamordimientos

y locura. A Medea, nadie la volveria a ver en Tiaséhttp://gluv.org/obras literarias).
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emisor finge preguntar al receptor, consultandoldapdo por hecho que hallara en él
coincidencia de criterio; en realidad no esperguesta y sirve para reafirmar lo que se
dice [...] Como la interrogacion retorica es una prég que no entra en juego con la
respuesta y esta despojada de su funciéon dialéglicafecto es patético [...]". (Beristain,
2010: 268).

Acerca del uso que Enriqueta Ochoa le da, NoreeRest comenta:

Como la negacion, la pregunta también trae consiggsideraciones
filoséficas: existencialmente, preguntar es un maoe@oser de la
existencia humana [...] Lo interesante para sefiglaue actitud de
preguntar esta unida a la posibilidad de abrir wmizbnte, y

preguntar no desencadena una respuesta, sSino e@sn{as; cada
uno de los sentimientos —el temor, el amor, la sigues de
naturaleza interrogativa. El movimiento interrogatcoincide con el
talante generalmente angustiado de la poesia dgueta Ochoa. (p.
30).

Al enfrentar esta pregunta de quién la querra louseabren, en la mente del lector,
otras mas; en lo personal la que me asalta a gdsa la muerte?

El dltimo verso probablemente apoye mi opinions ‘fkora de partir’. Enriqueta
vivia sola en su departamento cuando escribié ms¢ena y casi habia llegado a sus
ochenta afios. Asi las cosas, la Unica manera ersuyswoledad podria transmutarse o
transformarse en algo ligero y atesorable seridaemora de su muerte, un tiempo de
redencion y libertad.

Para ella la soledad s6lo acaba cuando el aima&wyeepo que la contiene, llegan al
momento final. El sentimiento de la cercania cormiaerte esta presente de manera
contundente en este poema, pero a diferencia degsoanteriores, aqui la angustia no se
torna desesperada ni dolorosa, por el contrariailpmos una inquietante serenidad que
rodea al yo poético; no hay un tono de tristeza dmalivio. La ausencia de desesperacion
o arrebato, como en otros poemas donde el yo poétifrentaba la muerte de sus seres
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queridos implica la aceptacién. No hay una reacoéelde ante la cercania de la muerte,
sino una respuesta que despierta la curiosidatlyenpmético.

Enriqueta Ochoa es diafana en su escritura, séigeines son claras y precisas, sus
metaforas enriquecen un universo simbdlico progm mo aislado del cosmos poético
universal, por el contrario, ella moldea el cosmxistente y crea el lugar donde sus versos
se funden con una luz distinta dentro del univers® es la poesia, y lo refresca, dando una
nueva vida a los simbolos. La cercania entre eldmueal y el mundo simbdlico se va
convirtiendo poco a poco en una experiencia paética

El poema esta escrito en verso libre o verso blacaracteristico de su poesia. Al
respecto, Esther Hernandez Palacios abunda:

No desconoce las formas clasicas del verso, paroeftrario, ha

recibido en este aspecto una soélida formacion yraaticado las

estructuras mas recurrentes en castellano, pefierpréejar de lado
la pretension del riguroso clasicismo formal equa se embarcaron
algunas de sus antecesoras para crear una poesa ilitensa,

emotiva y que, de acuerdo con su poeética, tienecar@promiso con

el inconsciente que con el trabajo del consciestenal que rige la
parte estructural de la forma. El ritmo es la camastica dominante
gue ordena y da sentido a los demas elemento¢Esia reunida

2008: 9).

En cuanto a las estructuras sintacticas, cada estaacconstruido de acuerdo con las
normas de la gramatica, no hay modificaciones @e@nes. La progresion de lo concreto
a lo abstracto esta definida por las metaforassgusuceden en un viaje de lo terrenal a lo
etéreo. La piel termina convirtiéendose en una dedlipoética de naturaleza mitica: en
vellocino de oro, en una piel con cualidades abttsa divinas; para finalmente “partir”
hacia un lugar del que no sabemos nada, o seddevar alguien, lo cual permanece en el

misterio poético.
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El altimo aliento y Dios: “Entre Dios y la muerte”

“Yo soy la que te sigo,
chispa de la Unidad de donde penden
todos los hilos de la vida”.
ENRIQUETA OCHOA

El tema de Dios ha sido uno de los mas importagnela obra deEnriqueta Ochoa. Laura

Guerrero Guadarrama en conversacion con la pesiapera sus palabras:

[...] (Enriqueta Ochoa) comenzé narrando, entre otasas, que su
poemarioLas urgencias de un Diagspondia a una urgencia fundamental,
la de tener un dios: “el que va creciendo comodantro de nosotros y
llegado el momento del alumbramiento nos despratelda tierra y se

exclama como Santa Teresa ‘que muero porque nooifiugr. 123-124).

En 1998, también tuve la experiencia inolvidablesdtrevistar a Enriqueta Ochoa.
Me encargaba de la formacion, captura y pre-edid®la revistd®lanos eDESCRITURA,
cuyo director era el poeta Luis Tiscarefio. Nos iraos con ella en su pequefio y acogedor
departamento en la colonia Del Valle. Entramos adificio antiguo para dirigirnos al
fondo del largo pasillo lleno de puertas y ventagsislado izquierdo, donde al final nos
esperaba la puerta abierta de la poeta, y dentrajgseza conversacional, yo nunca
imaginé que esta larga y gozosa platica me dejaraahuella tan profunda; gracias a ella
hoy estoy embebida en su poesia, que siempre aumilpropio camino poético.

Aquella tarde tocamos variados asuntos relacionaediosu poesia y su manera de
ver la vida, entre los mas importantes, de su pahcpreocupacion poética en ese
momento, a lo que ella respondio: “(Mi preocupacpbetica mas importante es) Un
enorme canto a Dios, una alabanza a Dios por mdeebhdo; y sobre todo, para hablar de
El como el origen dual es para mi muy importanfBlanos e@ESCRITURA mayo de
1998: 21).

En qué sentido —pregunté nuevamente-, lo cual mpkcéxde la siguiente manera:
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Si, nosotros decimos que existe el dia y existaolzhe, el hombre y la
mujer, el agua y el fuego, todo en nuestra viddasen dualidad, entonces
Su origen debe ser dual; pero bueno, alli se timfponerme con “Sanson a
los golpes” porque la iglesia no aceptaria eBtanps eDESCRITURA
mayo de 1998: 21).

Al igual que al comienzo de su carrera literariagrifieta Ochoa seguia
pronunciandose por develar la naturaleza de Diaspla, al margen de la institucion
religiosa. Este habito de buscar las respuestasyppropia cuenta nunca la abandond, ella
supero las criticas conceptuales que recibieropdemas en los que hablaba de Dios desde
la publicaciéon de su primer librbas urgencias de un Diod950), el cual causé gran
escandalo debido a la manera tan osada de tratdens.Blanca Ansoleaga, en
conversacion con Marianne Toussaint, recuerda @seledel primer libro que publica
Enrigueta la expulsan de la iglesia, a lo que Maxéa subraya: “No soélo eso, la
excomulgaron. El libro fue prohibido desde el pigpiporque mi abuelo, a pesar de su
prohibicion de la religidon, permitia que mi abublaiera ciertos ritos como bautizarlos y
otros”. (Prado y Ansoleaga, 2010: 147).

Y es que Enriqueta Ochoa cuando habla de Diosprmate sélo en un sentido
religioso sino desde su experiencia de lo diviria; gercibe la presencia de la luz y sabe
que alli se encuentra Dios, a quien también siemesus sentidos, su carne y alma. Mario

Raul Guzman lo describe con claridad:

Su travesia espiritual esta llena de imagenes opreldn la presencia y la
lejania de Dios, ‘ese foco eterno y ardiente dembeura’, como decia
Bécquer. A su paso vertiginoso, la estela que elej@sencialmente erotica y
sensual, toda vez que en el caso el amor diviremes a la corporeidad de
Cristo y, por extension que concierne a la humaipade su prédica,
cantico al cuerpo concreto del amado: ‘alli gest® sueve relampagos de
lucidez / la gracia del amor que se hizo alientorercuerpo’ (“El amor”).
(pp. 14-15).
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La luz siempre esta unida a la imagen del ser djyonmismo que el viento o soplo,
el agua, la lluvia y la gota clara.

Las imagenes simbolicasen sus poemas de busquedtuakse alimentan de todas
las fuentes existentes monoteistas de las que eslasiacurso mistico, entre estas, la
religion catolica, musulmana, sufi, etc., que ssabaen la adoracion a un Dios Unico y
universal, asi también se nutre del legado miteecudturas ancestrales hasta reelaborar un
mito personal.

Estos poemas suponen, como es natural, una dificaiyor a la hora de arriesgar

cualquier interpretacion.

ENTRE DIOS Y LA MUERTE

Tu simiente dorada
2 erael sol que despertaba mi conciencia

w

entre Dios y la muerte.

La lluvia... la lluvia

desparramando en el viento

la nostalgia de su fragancia silvestre.
Yo estaba siempre alli,

en la orilla de sus playas,

© 00 N o o b

esperando, arena avida,
10 el viaje de tus olas.
(p. 357)

“Entre Dios y la muerte” es el ultimo de los poemastenidos dfclipse,el cuarto

poemario dé.os dias delirantes [inédito].

A continuacién haré el andlisis métrico del poequee contiene de manera grafica

los elementos que lo integran:
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a) Division silabica

1 Tu—si—mién—te—do—ré—cﬁa /l

2 € —ra el —sol — que — des — per — tA — ba—aon — cién — ciaﬂ /l
<z

3 en—tre—Diés—y—Ia—muér—ﬁe 1

4 La-Na—vid /La—na-vid

5 des — pa —rra — man —ng en — el — vien =td/
6 la — nos — tal — gia — de — su — fra — gan —@i— vés — treﬂ Il
7 Yo es —ta — ba — siem — pre a—ﬂlli I
N\ =
8 en—la o—rl’—lla—de—sus—plé—ﬂds
N2
9 es—pe—rén—(ﬂo /a—ré—na—é—viﬁd’a

10  el—via —je—de—tus—6—Is /1l

Los versos 1, 3y 10 poseen 7 silabas fonoldgicasitabas métricas.

El verso 2 tiene 13 silabas fonoldgicas, pero cpnesenta una sinalefa, tiene 12
silabas meétricas.

El verso 4 tiene 6 silabas fonoldgicas y la mismatidad de silabas métricas. El
siguiente verso, 5, tiene 9 silabas fonologicagyaerias silabas métricas son 8 por la
sinalefa existenté do en -)

El verso 6 tiene 12 silabas fonoldgicas = 12 agahétricas.

El verso 7 posee 8 silabas fonolégicas, pero coayozhsinalefas y acento en la
tltima silaba, verso oxitono, se agrega una siadtaica por 2 que se escinden, el total es
de 7 (6 + 1) silabas métricas.
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En el verso 8 se cuentan 9 silabas fonologicaspqmesenta una sinalefala 0-)
la cantidad de silabas métricas es de 8.

El verso 9 tiene 10 silabas fonoldgicas. En cuarlas silabas métricas son 9, pues
el verso presenta tres fendmenos: 1) La pausa gcamanpide sinalefa erdo / a +2) La
segunda sinalefa ema &—,se rompe por ser la primera silaba torfgada), y 3) Como el

Verso es paroxitono, se cuenta una silaba métecasn

b) Acentuacion:

Los acentos estan distribuidos del siguiente modo:

Verso 1: acentos sobre las silabas métricas: 632y
Verso 2: “ “ “ “ 12, 33 72y 112
Verso 3: ¢ “ : ¢ 32y 62,

Verso 4: “ “ “ “ 22y 53,

Verso 5: “ “ “ “ 42y 78,

Verso 6: “ “ “ “ 38, 8y112
Verso 7: ¢ “ : ¢ 28, 42y 63,
Verso 8: : ¢ “ . 3ay 72,

Verso 9: : ¢ “ . 33,62y 82,
Verso 10: “ . ¢ . 23y 64

El esquema acentual de esta composicion es ebsigui

S 200

N o o bk~ wbdPRE
~~
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Los versos 1, 3 y 9 presentan acentos en la 32sjlaédfas; los versos 1 y 3 son
paroxitonos, mientras que el 9 es proparoxitonmdtienen el Gltimo acento sobre silaba
par, son todos de ritmo yambico, asi como tamlwgwérsos 7 y 10. El verso 7 posee otros
acentos antirritmicos en la 22 y 42 silabas, etrila 22. Los versos 2, 4, 5, 6 y 8 tienen
acentuadas las ultimas silabas impares (112, 31§ 72), los acentos de los versos 2 y 6,
asi como los del 5 y 8, son ritmicos; mientras gjugcento en la 72 silaba del verso 2 es
arritmico. Estos versos (2, 4, 5, 6 y 8) tienerritmo trocaico pues el acento recae en la
ltima silaba impar.

En cuanto a la rima, los versos 1, 2, 3, 4, B §,10 la presentan paroxitona. El
verso 7 tiene rima oxitona, y el verso 9, propdoms.

c) Pausas:

En todos los versos se da la pausa versal. Al fiehtercer verso tenemos una
pausa estroéfica, al igual que en el verso 10.

En el verso 4 tenemos una pausa interna, maraadiagg puntos suspensivos, por
lo que se trata de un verso pausado. De igual readontramos otra pausa interna en el

verso 9, sefialada por una coma, que impide lae$at(aldo a-)

c) Tono:

El verso 1 presenta una inflexion final ascendetgktono, pues su enunciado
termina en el siguiente verso, esperando una congpiacion predicativa.

El verso 2 produce una inflexion final descendepiges complementa al verso
anterior y la longitud del grupo fonico es mas éa(fj2 silabas métricas). La inflexion final
del verso 3 también es descendente, pues se ¢rata ehunciado afirmativo.

En el verso 4 encontramos una inflexion ascendamtes de la pausa interna, que
continla en ascenso al final del verso, debido epeticibn consecutiva de los mismos

fonemas (a lluvia... la lluvig. La inflexion en el verso 5 termina en suspenpides es un
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enunciado en espera de una complementaciéon queadaapversal ha dividido, en
consecuencia, en el verso 6 la inflexion desciende.

Los versos 7 y 8 tienen una inflexion descendemies se trata de enunciados
afirmativos y completos. La entonacién del verap8rece con juntura ascendente antes de
la pausa interna, asi como al final del verso, dieli que es un enunciado hiperbatizado
(esperandpde un enunciado principarena avida que espera complementacion y de otro
enunciado que conforma un sintagma de complemedrgotal antepuesto al nominadl (

viaje de tus olads el cual, para terminar la estrofa, aparece gntuja descendente.

d) El timbre:
Esta estrofa organiza su rima de la siguientedorm
versos Rimas esquema
1 - ra-da A
2 - cién-cia B
3 - muér—te C
A R

4 - lla - via D
5 - vién-to E
6 - Vvés-—tre F
7 - a-li G
8 - pla-yas H
9 . 4-vi-da !

10 - O0-las J
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La rima es parcial o asonante en el segundo y@uarsos:
con —cién— cia/vién—to
En ellos se da la reiteracion de un fonema vocdi&a y ambas rimas son de
naturaleza paroxitona. Los demas versos tienersiliséintas entre si.
Los versos 1 al 6, asi como el 8 y 10 presentaasriparoxitonas. El verso 7 la tiene

oxitona y el verso 9 posee rima proparoxitona.

Se trata de un poema compuesto por 2 estrofasni@ra con 3 versos y la segunda
con 7. Los versos no son de longitud regular, spmolos versos 2 y 6 cuentan con 12
silabas métricas cada uno y los versos 1, 3, 7qu&Qienen 7 silabas métricas.

El ritmo cambia entre el verso 1 y 2 de yambidooaaico, para volver a yambico
en el verso 3. En el verso 4, con que inicia laisdg estrofa es ritmo cambia a trocaico,
manteniéndose asi hasta el final del verso 6. tRloriyambico vuelve en el verso 7
volviéndose trocaico en el siguiente verso, pagaesar y mantenerse yambico en los

altimos versos 9 y 10.

Andlisis retorico:

ENTRE DIOS Y LA MUERTE

1 Tu simientedorada
2 era el sofue_despertabai conciencia
3 entre Dios y la muerte.

4  Lalluvia..._la lluvia
5desparramando en el viento
6 la nostalgiade su fragancisilvestre

7 Yo estaba siempre alli,
8en la orilla de sus playas,

9 esperando, arenada,
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10 el viaje de tus olas.
(p. 357§

Enrigueta Ochoa, para hablar de su sed de Dioslsede metaforas a partir de
elementos como el sol. El sol esta relacionadoladluminacion, el fuego de Dios y la
expresion de lo divino.

El tema del poema de Enriqueta es la busqueda dg Yia conciencia de la
dualidad: vida y muerte. Analicemos los versosaderimera estrofa con detalle.

En los primeros tres versos, que constituyen lagna estrofa, tenemos que: “Tu
simiente dorada / era el sol que despertaba mieacia / entre Dios y la muerte”.

La metafora de la simiente dorada nos remite aun maya, el del Arbol de la
Vida, conectado con la ceiba, el gran arbol deVenso. En esta tradicion se dice que cada
arbol de la vida representa una iglesia, la cuatiene siete templos y el templo sagrado u
organo sexual, es el de mayor importancia. Enrepke sagrado masculino, se llevan a
cabo una parte de los procesos alquimicos que daderdote necesita integrar a su ser.
Otra buena parte de los procesos alquimicos sanllavcabo en el templo sagrado de la
sacerdotisa (Utero), donde se deposita la simgorea que producira a los hijos del maiz.
La concepcion maya de la existencia se basa egagleepersona contiene en si misma un
Microcosmos que a su vez esta conectado con ebowsonos. La magia sexual, la danza
sagrada y el ritual amoroso, dentro de la cosmmvisiaya, son inseparables del proceso
continuo de la creacion del mundo.

La simiente dorada nos remite también al cicloatmiididad que se repite; quiza
Enriqueta Ochoa se refiera a su propia capaciddeogd@dar, a su maternidad. Hay en ella
una conciencia de la vida y la muerte que advidesde su microcosmos fecundo, al
mismo tiempo sagrado, erético y fatal.

El sol que despierta su conciencia simboliza ladeizina revelacion, la del paso del

tiempo, la del comienzo y fin, la del eterno retorBntonces, en esta primera estrofa hay

°Las figuras estdn marcadas de la siguiente fornpétet®s: cursivas; metaforas:negras prosopopeya:
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una conciencia del ciclo vital de regeneracién iotiat que nace a partir de una dualidad
masculino-femenina de origen divino. En segundandulp sagrado trasciende el amor con
el milagro de crear a otro ser humano.

Hay que recordar que Enriqueta Ochoa fue una asaidiectora de los mitos

prehispénicos. En la misma entrevista que le mcE988, me dijo:

Yo pienso que nuestros indigenas alcanzaron altumay elevadas
espiritualmente, por ejemplo, tanto derramamienéo sdngre entre los
aztecas y los mayas era por el significado queteaia ellos la sangre, esta
era la vida, segun ellos, estaba alimentando alisgss [...] También ellos
tenian una idea que siempre me ha golpeado, laaddualidad, que
aceptemos que la dualidad es muy importante, ioatesno origen, como
principio, una dualidad en uno solo, sin sexo, tmeorigina todo; es
precisamente a donde vamos a llegar cuando se eavaas. Planos en
DESCRITURA 1998: 15).

En la segunda estrofa, los versos 4, 5y 6: “Ladlu. la lluvia / desparramando en
el viento / la nostalgia de su fragancia silvestre”

Llama la atencion la prosopopeya en relacion cdiuva, asi como la repeticion de
este sintagma nominal, separados por tres punspessivos. La repeticion es un refuerzo
expresivo por medio del cual quizé la autora ddiseaar la atencion del lector hacia el
elemento agua; parece invitar a contemplarlo deemaprolongada, pues ademas de la
repeticion ambos sintagmas estan separados popuo®s suspensivos, mismos que
reproducen la pausa del emisor en el discurso oral.

A través de la prosopopeya, la lluvia se conviertgpersonaje del poema, agua que
cae del cielo, que se prolonga en el tiempo graaiasso de la repeticion, para luego
desparramar “en el viento su fragancia silvestre”.

El agua es un simbolo dual, que representa tantocekcion como la destruccion:
“La inmersion en las aguas significa el retornagteformal, con su doble sentido de
muerte y disolucidn, pero también de renacimientmgva circulacion, pues la inmersién

multiplica el potencial de la vida”. (Cirlot, 20169).
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Como simbolo de vida nos remite al utero, 6rgan® mps contiene, asi como al
elemento vital para toda forma de existencia emplaheta. Por otro lado, el agua en
combinacion con el movimiento agitado, violentomnooen una tormenta o un ciclon, nos
da una idea de destruccion; pero en este casocaeduvia de agua celestial que se mueve
con el viento; ya habiamos visto que el aire emégoria de sus formas nos refiere a la
ascension, a aquello que no esta al alcance dara,m lo que se mueve por encima de
nuestra humanidad, a nuestro deseo de libertad.

La nostalgia nos habla de la evocacion, el yo poégémemora el acto amoroso y la
fragancia silvestre nos transporta a una atmoésferamocencia y de intuicion. Pareciera
decirnos: qué goce hay en ir muriendo poco a pioes gor amor, si es por cumplir la obra
divina que nos tiene en esta tierra. Erotismo yasidad unidos. La experiencia de contacto
con lo sagrado nos es presentada como una vivamgeosa con matices sensuales.

Respecto de estos rasgos presentes en la podsisigeeta Ochoa relacionada con

lo sagrado, Mario Raul Guzman puntualiza:

En alguna linea, Enriqueta dice que amar es vivinaendio interior con
dignidad humana. Creo que en este tipo de expesidiorece la
contradiccion entre el silencio y la palabra, eetranhelo de union con Dios
y el don del verbo que luego expresa esa expesiencominable mediante

la poesia. (p. 20).

Y mas adelante, al compararla con la poesia misiic&anta Teresa de Jesus,
observa: “Pero no siempre se parecen tanto. Qinoptd, el de la experiencia erdtica real,
las separa. Y la maternidad las aleja hasta albizsnareresa solo busco por el cielo de
arriba: Enriqueta, ademas, rio abajo”. (p. 21).

Los cuatro ultimos versos nos hablan de un amormpuacaba de llegar, de la
espera: “Yo estaba siempre alli, / en la orillasde playas, / esperando, arena avida, / el
viaje de tus olas”. La prosopopeya “arena”, nog djge el alma de la poeta anhela unirse a
lo divino (el elemento agua) al permanecer espextan la orilla de sus playas”, para

experimentar un encuentro con la sustancia numinasexpresa en una atmosfera dual de
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espiritu y cuerpo presentes, que nos transmiteansg@dad equiparable a la que nace del
deseo por el amado ante el encuentro terrenakden@amorados.

Esta estrofa expone una experiencia poética dadkddd; el yo poético se mueve
alternativamente entre el mundo material, finifodel exterior, al que rodea el paso del
tiempo y la muerte, y el espiritual, interno, quastiende con su union alo eterno. La
conciencia de la muerte en Enriqueta Ochoa naakedesconciencia de la vida.

Diana Amador, al referirse a la poesia de Enriq@thoa, aporta aqui un juicio

pertinente:

Sus palabras, llanas o poéticas, aprehenden labileeon ligereza, fluidez y
soltura: facultad que la acompafaba siempre y dqui se sirve para
albergar en su poesia la esencia ontolégica de geresas, para derrotar la

gravidez, reducir la inmensidad, conquistar lo puegnable. (p. 66).

Lo mismo que Mario Raul Guzman:

Manifiestamente emotivos y aun sentimentales, mauplo@mas son al vuelo
asequibles por su transparencia. Con otros ocpasatemente o mismo,

pero luego se sumergen en algun rio oscuro coffe@sita hermética. (p. 8).

Los verbos “despertaba” y “estaba” nos sitlan elgdr de la escena, un tiempo
pasado, y los otros gerundios: “desparramando’spéeando” nos hablan de lo que estaba
sucediendo en ese tiempo, lo describen. El cojteeisunda en el tratamiento poético de
la autora, quien reconstruye su historia en cagéanpo

Aqui ofrezco dos posibilidades de interpretacidr. i lado, considerarlo como un
poema simplemente anecdético, con matiz nostaldicigido a un amante ausente que la
fecundo. Y por otro, considerarlo un poema quehada de la busqueda del encuentro con
lo sagrado como anhelo que ha cesado porque senisd cercano.

En otro poema, “El enigma”, intuimos que su inteutor es Dios:

Vi
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T eres la gran nostalgia
gque perseguimos incansables.
T eres el verano de caoba madura
que dora la luz del bosque
y en cuyos ramajes quedamos amarrados
amplia y profundamente.
(p. 189)

“Entre Dios y la muerte” es uno de los ultimos pasnde Enriqueta Ochoa; en
consecuencia evoca su conciencia de encontrarsearcsde Dios, por estar también mas
proxima al fin de su vida.

Los recuerdos de la poeta Marianne Toussaint, dgjéEnriqueta, nos alumbran

respecto del tema de Dios:

Sin proponerse ser original, Enriqueta Ochoa sé/guea piedra de toque,
como dijimos, porque su mundo imaginario es abaoiente insdlito. Sélo
un verdadero escritor se da a la tarea de camulae €I filo de la navaja
todo el tiempo sin perder la cordura, lo que inglio gran riesgo, te lo digo
como escritora, estar en ese filo de la navaja ued@ conducir al
psiquiatrico. Estar en ese imaginario y a la veertdos pies sobre la tierra
es terriblemente dificil. Por ejemplo, esa busqueatastante de algo mas
all4d de lo puramente material, la llevé a un candmostante de religiones;
yo estoy bautizada por nueve religiones difererdeBamos a varias sectas,
y ella sabia mucho de esoterismo [...] leia La Bjblth Ramayana, El
Manhabarata,estudiaba laCébalg todo lo que le hablara de concepciones
de Dios y una misién mas alta en la vida [...] era onjer que podia ser
totalmente racional, hacer una diseccion de si migmantener su mundo
magico ¢COmo se puede compaginar una cosa con trasé. (Prado y
Ansoleaga, 2010: 145-146 y 148).
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La urgencia de encontrar a Dios llevé a Enriquetdoda a explorar todos los
lenguajes capaces de acercarla a El, con su pateador, ascendente, misterioso y
unificador.

Para enfrentar el duelo, unos buscan el apoyo rds gtencuentran alivio en los
recuerdos; para otros el mejor camino es mantenecspados para alejar de sus
pensamientos la pérdida; unos mas se deprimen)efn ale sus amistades y seres
queridos, para entregarse a una vida solitariasgatgica. La poeta enfrenté su dolor a
través de la palabra, de su didlogo consigo misma su comunicacion con Dios, donde

domina una conciencia dolorosa del paso del tieymb®la llegada de la muerte.
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La muerte y su labor: “Al desyerbar”

“¢Por qué resquicio llega y se nos va la vida”.
ENRIQUETA OCHOA

Ya sin angustia ni desesperacion, parece que gueta Ochoa le ha llegado el tiempo de
mirar cara a cara a la muerte, de conocerla yguaride donde surge el animo que alienta

su constante y fantasmal presencia sobre la tierra:
AL DESYERBAR

Por las mafanas,
la muerte bebia en su tazon de agua azul,
salia a sacudir la piel del tiempo,

la doblaba bajo su brazo

Desyerbaba aqui y alla,
se multiplicaban los gemidos...

1
2
3
4
5 y partia caminando por los sembradios.
6
7
8 Asi nos hemos ido,

9

asi nos vamos
10 cuando nos arranca la mano del misterio.
(p. 323).
El analisis métrico del poema refleja graficameéoseelementos que lo integran:
a) Division silabica
1 Por—Ias—ma—ﬁé—r{}as Il
2 la — muér —te —be —bi—a en—-su-ta—am—a—gua a—zdll 1
N4 N4

3 sa—li—a a—sa—cu—dl'r—la—piél—ctéém—poﬂ I
=2
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4 la— do —bla—ba—-ba-jo—-su-bra-zo

5 y—par—tl’—a—ca—mi—nén—do—por—leem—bra—dl’—o& Il
6 Des—yer—bé—Qbaa a—quQiay a—ﬂllé Il

7 se—mul—ti—pli—cé—ban—los—ge—rdt')sﬂ//

8 A—si—-nos—-hé-mos-i-ee |/

9 a—si—nos—vé—mtﬂs I

10 cuan—do—nos—a—rrén—ca—la—mé—dni—mis—té—ricﬂ 1/

Los versos 1y 9 tienen 5 silabas fonoldgicas #abas métricas.

El verso 2 tiene 15 silabas fonoldgicas, pero cpmeenta 2 sinalefas entre silabas
atonas— a en -y — gua a —se le restan 2 silabas; sin embargo, como termminzakabra
oxitona, se aumenta una, por lo cual tiene 14 (1Bstlabas métricas.

El verso 3 tiene 12 silabas fonologicas; debithbsanalefa entre silabas atorfasa
a —)cuenta con 11 silabas métricas.

El verso 4 tiene 9 silabas fonoldgicas y la mismatidad de silabas métricas. El
siguiente, verso 5, tiene 14 silabas fonolégicad silabas métricas.

El verso 6 tiene 9 silabas fonoldgicas, sin embdag dos sinalefas entre silabas
atonas— ba a -y — y a —-mas otra entrequi y —que no se rompe debido a que se da entre
una silaba ténica y la siguiente atona, reduceautnta a 6 silabas métricas, y como
termina en palabra oxitona se le suma una mastartiene 7 silabas métricas.

El verso 7 posee 10 silabas fonoldgicas = 10 slat#ricas.

En el verso 8 se cuentan 7 silabas fonoldgicass#abas métricas. El siguiente
verso, 9 , tiene 5 silabas fonolégicas = 5 silahasgicas. Y el verso 10 tiene 13 silabas

fonologicas = 13 silabas métricas.

b) Acentuacion:
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Los acentos estén distribuidos del siguiente modo:

Verso 1: acentos sobre las silabas métricas: 42

Verso 2. “ “ : “ 23,53 02 112y 132,
Verso 3: “ “ “ “ 223,68, 82y 102,
Verso 4: ¢ “ . ¢ 38, 52y 82

Verso 5: “ “ “ “ 32,72y 132

Verso 6: ¢ “ “ “ 33, 52y 62

Verso 7: ¢ “ . ¢ 53y 92

Verso 8: “ “ “ “ 23, 42y 62,

Verso 9: : “ “ : 22y 43

Verso 10: . “ ¢ “ 53, 82y 122

El esquema acentual de esta composicion es ebsigui

© © N o g w D PE

Los versos 1y 9 presentan acentos en la 42 silab@bos son paroxitonos, como el
acento recae en silaba par, su ritmo es yambico.

Los versos 2 y 5 tienen el Ultimo acento sobrdléa 13, sin embargo el primero
es oxitono, mientras que el segundo es paroxifdeloido a que este acento recae en silaba

impar, son de ritmo trocaico.
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En los versos 2, 3, 8 y 9 encontramos otros acemtisitmicos en la 22 silaba. Los
versos 4, 6, 7 y 10 comparten otro acento antimdéb en la 52 silaba. Por otro lado, los
versos 4, 5 y 6 también presentan acento antiodtien la 32 silaba.

Los versos de ritmo trocaico son 2, 5y 7, miengyas con ritmo yambico tenemos
los versos 1, 3, 4, 6, 8,9y 10.

Presentan rima oxitona solo los versos 2 y 6lémsés, tienen rima paroxitona.

c) Pausas:

En todos los versos, salvo en el 4° se da la paarsal.

Debido a que se trata de un poema con una sot#aeda pausa estréfica coincide
con la pausa final. Por otro lado, debido a qudigme pausas internas, no encontramos
ningun verso pausado. Lo que si tenemos es un @geafiento sirrematico entre los
versos 4 y 5, que rompe la pausa vessphrtia caminando por los sembradios.

Al finalizar el verso 7 hay una pausa interna safel por los tres puntos

suspensivos que coincide con la pausa versal.

c) Tono:

El verso 1 termina con juntura final ascendentaat®, debido a que constituye un
hiperbaton de un enunciado incompleto que confarmaintagma circunstanciéPor las
mafanas)ntepuesto al sintagma nomirfial muerte)en espera de complementacion en el
siguiente verso, donde se encuentra el enunciadoigal: la muerte bebia en su tazon de
agua azul.

El verso 2 produce una inflexion final descendepiges complementa al verso
anterior y la longitud del grupo fonico es mas #&aid4 silabas métricas). El verso 3
también termina en juntura decendente final, padsaga de un enunciado afirmativo.

En el verso 4 no se produce otra juntura termimdta el verso 5, que es
descendente, por esperar la complementacion dehdegomponente: partia caminando
por los sembradios.

Los versos 6 y 7 tienen una inflexion ascendgnies se trata de enunciados cuyo
sintagma nominal se encuentra omitido y cuya rate@aeencontramos en el verso(la

muerte) Son sintagmas incompletos y de corta extensgué aumenta el tono.
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El verso 8 presenta una juntura terminal desceadgume asciende en el siguiente
verso, 9, debido a la anafof@si nos)y a que se trata de versos de corta extensionejue s
complementan y cuyo ritmo muy similar ayuda a alégdension expresiva y a reafirmar
el contenido.

La entonacion del verso 10 aparece con junturacdédsnte en la pausa final, por
tratarse de un verso de larga longitud del grupict(13 silabas métricas) y constituir un

enunciado completo y de caracter resolutorio.

d) El timbre:

Esta estrofa organiza su rima de la siguientedorm

versos Rimas Esquema
1 - fa-nas A
2 - a-uzul B
3 - tiém - po C
4 - brd-zo D
> - di—os E
6 - a-la F
7 - mi-dos G
8 - i-do H
9 - va-—mos !
10 - té-rio J

La rima es parcial o asonante en el quinto, sépgimctavo versos:
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sem — bra di — o0s/ ge +mi —dos /i —do
En ellos se da la reiteracion de un fonema vocéiigpsus rimas son de naturaleza
paroxitona.
También tenemos otra rima parcial o asonante epriglero, cuarto y noveno
Versos:
ma —Aa— nasbra — zo /va —mos
Aqui vemos la reiteracion del fonema vocalico /éahyas paroxitonas en los tres.
Los demas versos tienen rimas distintas entre si.
Los versos 2 y 6 presentan rimas de naturalezaraitodos los deméas poseen

rima proparoxitona.

Se trata de un poema compuesto por una solaastad versos no son de longitud
regular, salvo por los versos 2 y 4 con 14 silahésicas, asi como los versos 1y 9 (6
silabas métricas), asi como 6 y 8 que tienen Baslmétricas.

El ritmo cambia entre el verso 1 y 2 de yambidooaaico, para volver a yambico
en el verso 3 y mantenerse de este modo en el ver&b 5 cambia a ritmo trocaico para
volver a yambico en el verso 6. El verso 7 vuelv&araico y cambia a yambico en el
siguiente, 8, para mantenerse asi hasta el verBnal0

Analisis retorico:

AL DESYERBAR

Por las mafianas

saliaa sacudifa piel del tiempg

la doblaba bajo su brazo

y partia caminangor los sembradios

Desyerbabaaqui vy alla

se multiplicaban los gemidos

0o N o 0o~ W DN P

Asi noshemos ido,
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9 asi nosamos
10 cuando nos arrarlaanano del misteria
(p. 323)°

En este poemavuelve sobre el tema de la circuthridigica de la vida, sélo que
desde el lado opuesto, ya no el de la semilla getanos hablé en “Mentira que todos
mueren”, donde afirma: “Mentira que todos muereDuérmen. Maduran lentamente. /
Solo hay una verdad sobre la Tierra: / la sem{il|a64), sino desde la repeticion incesante
del acto de morir los hombres en esta Tierra.

No hay un tono pesimista ni angustioso porque ehd@e que la muerte haga su
labor en este mundo, garantiza que la vida hagays, en un continuo morir y renacer de
la sustancia cosmica que somos los hombres. Mirdirethite a la muerte no es morir. Este
poema es un recordatorio de que la eternidad eXiateuelta al origen es un retorno al
suefio: “Sdlo una vena: el luminoso suefio de laadrugy. 64) Entonces la vida en este
mundo es una preparacion para la vida despuésrdadde, cuando el hombre sea capaz
de volar a la luz de lo eterno. Asi, lo que nactaderra, necesariamente tendra que volver
a ella, para que este ciclo vital continte inintempidamente.

Desde el segundo verso notamos el uso de la mpsega que personifica a la
muerte y la convierte en un ser activo que va yejidhaciendo y deshaciendo: “Por las
mafanas, / la muerte bebia en su tazon de agua. #dyparecer, la muerte comienza su
dia como solemos hacerlo nosotros; sin embargbepresu tazén de agua azul”, y es en
esta imagen donde entra el primero de los elemsimtuslicos del poema.

De manera general, como afirma Ramén Xirau: “Tamlei¢ Heraclito el agua —el
rio- era portadora de movilidad [...] el agua no esaa el vaso; la existencia no alcanza
nunca a ser una esencia acabada, plena, hechaghdér(en 'Muerte sin fin: O del
poema-objeto, 2004: 155).

®Las figuras estan marcadas de la siguiente form#etes:cursivas; metaforasinegras prosopopeya: subrayado en
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El color azul esta intimamente relacionado coruktascia etérea del hombre, con
el pensamiento, el subconsciente y el suefio; ptanio, lo esta también con la magia, el
enigma y con la noche; el azul resulta de una rieddnterior, un volverse al espiritu: “El
azul, por su relacion esencial (y espacial, sinsbodi de nivel) con el cielo y el mar,
significa altura y profundidad, océano superior ggano inferior”. (Cirlot, 2010: 141).
Cirlot también comenta que la luz y las sombrasuyein al tratar de desentrafiar el
significado del azul en un contexto determinadaar@o mas sombra haya el azul sera mas
oscuro. El agua azul dentro del tazon nos sugiereagresencia de sombras.

En los versos 3 al 5: “salia a sacudir la pielt@dehpo, / la doblaba bajo su brazo / y
partia caminando aqui y all4,” vemos que la muigitga su labor cotidiana, sale para
sacudir “la piel del tiempo”, una metafora con ledenriqueta Ochoa parece decirnos que
el tiempo también requiere de limpieza, como |& jpier eso se pasea por los sembradios,
en donde empieza su labor Util que consiste enedesy es decir, en apartar las plantas
ajenas al cultivo: “Desyerbaba aqui y alla, / sdtiplicaban los gemidos...” las yerbas
estan vivas y sufren al arrancarlas de la tiefrprigarlas de su fuente de vida. Las yerbas,
en metafora, los hombres. El sintagma predicatv@@mplemento circunstancial “aqui y
alld”, ademas de constituir una anafora y unaratién, es una expresion que refleja la
vehemencia con que la autora busca intensificamel poético angustiante; una imagenque
nos habla de que la muerte puede estar en todos lad

Esta parte es inquietante, la imagen de la mudépion de los gemidos y los tres
puntos suspensivos, nos sumen en una atmosfenafrarisnto. En ella, los tres ultimos
versos: “Asi nos hemos ido, / asi nos vamos / cuanod arranca la mano del misterio”,
muestran un tono de despreocupacion y acepta@tmrzado por el uso de la anéafora, lo
cual nos devuelve el aliento. La mano del mistesi@na metafora que podemos interpretar
como la voluntad divina, el plan sagrado o la faenzadora interminable.

El verso “Asi nos hemos ido”, constituye un politon, como evocacion del
lenguaje cotidiano, que nos lleva a pensar erela edmun de que al morirse nuestros seres
queridos se llevan una parte de nosotros. “Asi vamos”, reafirma con un dejo de

resignacion y certeza.
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Esta concepcion circular de la vida, de la existeen esta tierra como un viaje
hacia otro lugar del universo, la expresa tambiréoteos dos poemas, de los cuales citaré

s6lo fragmentos. Del poema “¢Somos maya?”:

La vida asciende en espiral.
¢, Somos maya,
existimos?
A menudo miro a la eternidad sentada
frente a una pantalla.
Corre una cinta de pelicula,
el rollo esté instalado en el fondo del tiempo.
¢, Quién equivoco su papel en el escenario?
Interminables giran los carretes,
somos la proyeccion del film
y repetimos nuestro rol:
Llegamos y partimos siempre.
(p. 328).

Y en “Los hombres somos”:
\Y

Cada vez que morimos
se abre el ojo de la repetida interrogacion;
entramostacteando, de puntillas,
en la estancia de cristal
hacia una nueva dimension.
(p. 360).

¢, Por qué la muerte, en el poema que me ocupaa fadesembradios y no se pasea
por la ciudad? Sin duda, el paisaje y la naturaserapersonajes y simbolos a lo largo de

toda su obra. Es un rasgo caracteristico, sin tilesgsjue el personaje de la muerte en la
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tradicidon occidental esta siempre caracterizadowanguadafa que le facilita cosechar las
almas cada dia.

Evocar los recuerdos a traves del paisaje es inteeeeella; la rememoracion de su
infancia en Torredn, su estancia en San Luis Poyosias tarde en Jalapa, se vuelven
escenarios poéticos y los elementos que los compameseres objeto de prosopopeyas o
personalizaciones. Su memoria constantemente asmltpoemas de una manera directa o
indirecta a través de la naturaleza, el paisaj@esimdo cargado de aridez, como lo es en el
norte de México, asi como los campos de labranzidneE Hernandez Palacios encuentra,

entre los paisajes de Enriqueta Ochoa:

Una tierra de valles agrietados y colinas ardieniea tierra fértil en la que
germinara la semilla y se cosecharan el algodéhtgige; una tierra que,
congregando el esplendor fundacional del Génesishasa barro con la
lluvia y creara al Hombre. Un cielo poblado de @strel ardiente sol que
revienta y se derrama en la pulpa de los frutofyia que desciende a la
tierra a beber la leche tibia que mana de los cdpagoddn, y las estrellas
gue se deslien y se sacuden su melena de luEn(gueta Ochoa: en cada
latido, un monte de zozohra010: 92).

Acerca de la plastica poética de Enriqgueta OchoaridVRaul Guzman también

comenta:

En la obra de Enriqueta Ochoa el trazo del paisajeiempre es pretexto o
escenario para sus dramas espirituales. El maort#fde sus emociones
intimas se beneficia cuando la evocacidon paiszgisth surca. Suefio y
naturaleza. Realidad onirica y situaciones queespliédgan en el mundo
conflictivo de lo real. La percepcion de panorameeriores, en la amplitud
de sus perspectivas o en su asfixiante horizom@jtablemente destaca los
elementos individuales: unas veces como fiestaslséntidos; otras, como

erizos de destrozada nostalgia. (p. 11).
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Los tiempos verbales en este poema se intercalarpagado imperfecto o
copretérito, al final del poema vuelve al presemteluego viaja al futuro. Este
desplazamiento se da también en otros poemasos |l Enriqueta, comAsaltos a la
memoria,donde los tres tiempos se reunen alrededor deitmunstancia y por medio de
este recurso dan una sensacion también circularajgha al tema.

El recuerdo surge con los verbos en copretéritbemera persona del singular y en
la tercera del plural: “bebia”, “doblaba”, “partja®desyerbaba” y “se multiplicaban”.
Luego, a través de una afirmacién, nos atrae @miptieactual usando el tiempo en presente
perfecto de indicativo relacionado con la primegespna del plural: “nos hemos ido” y en
presente “asi nos vamos”. Pero a la accion preserda un caracter futuro al agregar el
condicionante “cuando” en “cuando nos arranca laawel misterio”.

Al final, el yo poético nos habla de que las acemrpasadas contindan y se
extenderdn hasta un futuro indeterminado. Estaudbdades de movimiento al poema. La
muerte deja de ser sélo un sustantivo, distiendacsion para convertirse en un ser en
constante movimiento. La enumeracion ayuda a ggenesvimiento se dé con naturalidad
pero creciendo en tension, gracias a la cadennigcé de los versos.

En poemas anteriores, Enriqueta ha dicho que nanmosrdel todo, sin embargo,
ahora puntualiza esta idea al decirnos que auregoaiérte no sea el final de la existencia
de nuestra esencia espiritual, efectivamente “ans0g”, dejamos a este mundo sin nuestra
presencia. Esto es algo que por primera vez alsrdan poema. Parece que también es la
primera vez en que ella enfrenta la idea de sug@®Bpsencia.

Enriqueta Ochoa no cuestiona a Dios por la exigete la muerte, y ya tampoco
llora a sus muertos; en sus versos no hay afliccdiéseo de venganza ni culpa, como los ha
habido en poemas anteriores.

Ahora, a su edad avanzada, nos muestra el pamsagnario de la muerte con una
mirada fria y humilde a la vez, donde la voz p@étaconoce que mas alla de lo que ocurre
en este mundo cuando la muerte labora, no haycos@a que un espacio insondable donde

el misterio permanece intacto.
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El tiempo final y la despedida: “La travesia”

“Yo surcia.
Marianne llenaba la cesta
con hojas y piedrecillas”.
ENRIQUETA OCHOA

La obra de Enriqgueta Ochoa es inseparable de uredanpoética sobre la vida, y del
privilegio de haber sido madre. Su maternidad famgre el segundo pilar sobre el que se
apoyo su deseo de vivir, de donde nacié la luzle@umbrd el camino yermo a sus pies
alados, al mismo tiempo moldeados en barro.

La también poeta, Marianne, nacid cuando Enriqtextéa 30 afios; a partir de

entonces se convirtio en el eje de su vida:

Era un peso mas de dependencia emocional [...] Nom&caerdond
gue yo amara a mi papa, queria a su hija séloghard...] Mi mama
era como Sherezada, te envolvia, empezaba a plgticagias en un
encanto y en un sopor; ya perdias tu vida, enesgds. Era dificil
tenerla como madre, no como rivalidad literariaosporque me
embobaba y ademas me ocupaba de todas sus casals, prioridad
en mi vida. (Prado y Ansoleaga, 2010: 152-153).

Enriqueta Ochoa habla de Marianne en varios desemias y otros se los dedica
literalmente; le escribe a su hija en un lenguag @ambas conocen, que las identifica y que
se ha convertido en un lazo hondo similar al dealegre, que las liga con el misterio, con
los suefios compartidos, con la palabra.

Es conmovedora la dedicatoria de Enriqueta a Magaque aparece en la edicién

de 1998 del librdajo el oro pequerio de los trigos:

DEDICATORIA
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Gracias, Marianne, por vivir junto al espeso mumi lengua,
iluminandome.

Por encender el fuego en la caverna de mi invierno.
Gracias por ser tan nitida, tan integra,

tan mi brazo derecho,

tan fuerte en tu desamparo y mi locura.

Al fondo un campo de nieve

me espera para cruzar.
(p. 75).

Igualmente conmovedor es el hecho de que el Ulpp®wma que eligidé Enriqueta
para su antologiBoesia reunidalel FCE sea éste. La poeta dedica los Ultimo®sets su
vida a su hija, se despide de ella y desahogalet de su ultima separacién. Enriqueta
sabe que su hora final estd muy cercana y se pre@aa escribir su Ultimo poema. La
muerte le acecha y no dejara que su ultimo pensamndgiede en el aire, lo escribe y lo
publica; en él ha quedado constancia de quiénafyeeisona a la que mas amo, y también

testimonio de que, aun en la muerte, por ella segdando vida:

LA TRAVESIA

Marianne:
sobreviene el silencio en la llanura,
en la soledad acampamos...

Hasta aqui hemos venido perseguidas

a A W N e

por la hoz del escarnio.

La noche avanza

»

en el centro del agua desnuda de los astros,

8 tiembla.

9 Una manada de hienas vehementes merodeantasmos
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10 olfateando en el aire la muerte.
11 Para ahuyentarla, arde una hoguera:
12 micorazon,
13 aposentado del fuego,
14 lugar donde naciste.
(p. 407).

En el andlisis métrico del poema, encontramogylaente.
a) Division silabica

1 Ma — rian — neﬂ I

2 SO — bre —vié —ne el —si—lén —cio en—IIa—nu—raﬂ I
<z <z

3 en—Ia—so—Ie—déd—a—cam—pé—ﬂ:nbs

4 Has—@a—@ he—mos—ve—nl—do—pxer—gw—dasﬂ

5 por—la—héz—del—es—cér—rﬁo I

6 La—no6 —che a—vén—]}a /l
N2
7 en—el—cén—tro—del—é—gua—des—cm]—de—Ios—és—tro{} I

8  tiém—bla)

9 U-na—ma-na-da—-—de—-hié —nas—-vemeén—tes—me—-ro—-—dea-—
<z N~

los —con —tér — noe=  //

10 ol — fa—tean — do en—el—ai—re—laérm{Ieﬂ /!
N—~4

I l
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11 Pa—-raahu—yen—tar—la / de ahenr-gué—-ra //
N2 N2

ar—
N2
12 mi—co—ra—zélﬂ /1

13 a—po—sen—té—do—del—fué—ﬂgo Il

14 lu — gar — don — de — na — cis —ﬂte I

El verso 1 tiene 2 silabas fonoldgicas, pero uns métrica que no se pronunéia
ne ) por lo que son 3 (2+1) silabas métricas.

El verso 2 tiene 13 silabas fonolégicas, pero cpnesenta dos sinalefas de silabas
atonas enre e— y —io en—, tiene 11 silabas métricas.

En el verso 3 tenemos 9 silabas fonoldgicas fabad métricas.

El verso 4 tiene 13 silabas fonoldgicas, perotexidos sinalefas ertia-a—y en —
qui he—, por lo que cuenta con 11 silabas métricas. dtliesite verso, 5, tiene 7 silabas
fonologicas = 7 silabas métricas.

El verso 6 tiene 6 silabas fonologicas y 5 silabéticas, debido a la sinalefa en —
che a. El verso 7 posee 14 silabas fonoldgicas = Bbas$l métricas. El siguiente verso, el
8, tiene 2 silabas fonoldgicas = 2 silabas métricas

En el verso 9 se cuentan 20 silabas fonol6gicaspgaresenta dos sinalefésve
he—y —-de a-) la cantidad de silabas métricas es de 18.

El verso 10 tiene 11 silabas fonologicas. En cuankas silabas métricas son 10,
pues el verso presenta sinalefa do en-.

El siguiente, verso 11, tiene 13 silabas fonol&yicd 0 métricas debido a que hay
tres sinalefas entre silabas atonas: una antesgibsa enraahu-, y dos después de esta:
—de 4+ y -naho-.

En el verso 12 contamos 4 silabas fonolégicas, pemo se trata de un verso
oxitono, el total de silabas métricas es de 5.

El verso 13 tiene 8 silabas fonologicas = 8 silabésicas. Y el ultimo verso, 14,

posee 7 silabas fonoldgicas = 7 silabas métricas.
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Los acentos estén distribuidos del siguiente modo:

Verso 1: acentos sobre las silabas métricas: 22.

Verso 2. ¢ “ . ¢ 323,62y 102
Verso 3: ¢ “ . ¢ 53y 82,

Verso 4: “ “ “ “ 38, 62y 102,
Verso 5: ¢ “ . ¢ 32y 62,

Verso 6: ¢ “ “ “ 28y 43

Verso 7: “ “ “ “ 32,69, 92y 132,
Verso 8: . “ : . 12,

Verso 9: “ “ “ “ 13,423 723 102y 174
Verso 10: . “ ¢ “ 33, 62y 92,
Verso 11: “ “ “ “ 42 62y 92,
Verso 12: “ “ “ “ 43,

Verso 13: : “ “ . 4ay 72,

Verso 14: “ “ “ “ 22y 62,

El esquema acentual de esta composicion es ebsigui

1.

2. ____ L ___ 00

3. ___

4. _______ 00

5. _____

6. ___0
.o T

8. _

S. ___ - _____°- 0o
0. ____ 0



70

Cuando se trata de un poema escrito en versodiltlanco, no es tan comun que
los acentos ritmicos coincidan en dos o variosogersin embargo, a continuacion enlisto
los casos que se presentan en este poema.

Los versos 2 y 4 tienen el acento ritmico en la diG#a, son paroxitonos y
coinciden también en tener los versos antirritmerosa 32 y 62 silabas.

Los versos 5 y 14 presentan acentos en la 62 syladizn de rima paroxitona;
también tienen otros acentos de caracter antiodtman la 32 y 22 silaba respectivamente.

También coinciden los versos 6 y 12 con acentaeft Isilaba; el verso 6 ademas
presenta acento antirritmico en la 22 silaba; edové es paroxitono, mientras que el 12 es
oxitono.

El verso 11 tiene acento en la 92 silaba, asi c@macento antirritmico en la 62
silaba que coincide con los antirritmicos de losao® 2, 4, 7, 10 y 11; también presenta
otro acento antirritmico en la 42 silaba. Es usw@aroxitono.

El verso 1 presenta acento en la 22 silaba y exipamo. El verso 2 tiene el acento
en la silaba 102 y es paroxitono, también press#nda acentos antirritmicos en la 32 y 62
silabas.

El verso 3 tiene acento en la 82 silaba y otrarémtico en la 52; es paroxitono. El
verso 4 tiene el acento ritmico en la 112 silabesgnta acentos antirritmicos en la 32 y 72
silaba y es paroxitono.

Los versos 7, 8 y 9 son paroxitonos, pero tienentas ritmicos distintos, en la 132,
12 y 172 silabas respectivamente; el verso 7 pieeselemas acentos antirritmicos en la 32,
62 y 92 silabas, mientras que el verso 9 los terlas 12, 43, 72 y 102 silabas.

El verso 13 tiene el acento en la 72 silaba, esxfiano y presenta otro acento

antirritmico en la 42 silaba.

c) Pausas:
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Como el poema esta estructurado en 3 estrofdmahlde cada una tenemos una
pausa estrofica. Estas aparecen después de las ®r8 y 14. La pausa final se produce
después del verso 14.

En casi todos los versos se da la pausa versegptx al final del verso 4 que
presenta encabalgamiento sirrematico suave con pkerseguidas (/) por la hoz del
escarnig donde encontramos coincidencia entre contenikpyesion.

Hay una pausa interna en el verso 11, marcada pobraquistiquio:Para
ahuyentarlas

En el verso 1 hay una pausa marcada con dos pyraparte, que coincide con la
pausa versal; en el 3 encontramos otra pausa naap@dtres puntos suspensivos, que
hacen el verso pausado igual que sucede con elgligycoincide también con la pausa

versal.

c) Tono:

El verso 1 presenta una inflexion final ascendetgktono, pues su enunciado
comienza en el siguiente verso, esperando una eomepitacion predicativa que termina
hasta el ultimo verso del poema, ya que este vest®d formado por el nombre de la
persona a la que se habla en el podvtaianne:

El verso 2 produce una inflexion final descendeptees conforma un enunciado
completo y la longitud de su grupo fonico es laffyh silabas métricas). La inflexion del
verso 3 también es descendente al final de la diramta hiperbatizad@ampamospues se
trata de un enunciado afirmativo.

El verso 4 presenta los movimientos entonativosrdenunciado incompletétasta
aqui hemos venido perseguidascendente, que se complementa en el vergor3a hoz
del escarniogue termina con juntura tonal descendente.

El verso 5 termina con juntura ascendente ya gueada de un verso de corta
longitud, un pentasilabo, se trata de un enunaiadpleto pero sencilld:a noche avanza
por lo general, los grupos fonicos menores soragilposeen un tono alto. La juntura final
continta ascendente en el verso 7, pues constituygpérbaton de enunciado incompleto
gue debe complementarse con el verso 8. Este vEmse su tono descendente pues

complementa al anterior.
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El verso 9 presenta juntura final horizontal psie®nunciado se complementa en el
verso 10, que termina con una inflexion descendente

El verso 11 presenta dos inflexiones tonales: después dahuyentarla otra, la
final. La primera es ascendente, pues constituyl@parbaton de enunciado incompleto, la
segunda es descendente porque es un enunciadcetoiimativo.

El verso 12 termina con juntura final ascendentesppresenta los movimientos
entonativos de un enunciado incompleto, se tratandsintagma nominami corazénen
espera de un sintagma predicativo que aparece wrsel 13:aposentado del fueg&ste
verso termina con inflexion tonal final ascendepiggs se complementa hasta el verso 14,

final: lugar donde naciste.

d) El timbre:

Esta estrofa organiza su rima de la siguientedorm

Versos Rimas Esquema
1 - rian —ne A
2 - nu-ra B
3 - pa-mos c
4 - gui-das D
5 - car-nio E
I R
6 - van-za D
7 - as-—tros E
8 F

- tiém —bla
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9 - tor—nos H
10 - muér —te !

11 - gué-ra J
12 - ra-zon K
13 - fué-go L
14 - Cis—te M

La rima es parcial o asonante en los versos 3y%:6
a — cam pa— mos/ es €ar— nio / a van-— za /as— tros
En ellos se da la reiteracion del fonema vocalitoy/sus rimas son de naturaleza
paroxitona.
También encontramos rima parcial o asonante evele®s 8, 10y 13:
tiem— bla/muér— te /fué— go
En estos se da la reiteracion del fonema vocatity sus rimas son de naturaleza
paroxitona.
Tenemos otra rima parcial o asonante en los véryasa:
per — se gui— das/ na €is—te
Aqui se da la reiteracion del fonema vocalico /isus rimas son de naturaleza
paroxitona.
Los demas versos tienen rimas distintas entre si.
Los versos 1y 12 presentan rimas oxitonas. Losadé®y 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11,

13 y 14) poseen rima proparoxitona.
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Se trata de un poema compuesto por 3 estrofasint@na con 5 versos, la segunda
con 3 y la tercera es de 6 versos. Los versos nodsolongitud regular, salvo en los
siguientes casos:

Versos 6 y 12 =5 silabas métricas
Versos 5y 14 = 7 silabas métricas
Versos 10 y 11 = 10 silabas métricas

Versos 2 y 4 = 11 silabas métricas

El ritmo de los versos 1 al 5 es yambico, es démigstrofa completa tiene este
mismo ritmo, asi como el primer verso de la sig@esstrofa, verso 6; luego el ritmo
cambia en el verso 7 a trocaico, se mantiene ati lkehverso 12, donde vuelve a cambiar a
yambico. El verso 13 cambia a trocaico y vemos otmmbio a yambico en el verso 14

final.

Analisis retorico:

LA TRAVESIA

Marianne:

en la soledad acampamos
Hasta aguiemos venido perseguidas

aa b~ W N

porla hoz del escarnio

(o))
—
QD
>
o
(@]
B
‘<
QD
>
N
QD

7 enelcentro da de los astyos

8 tiembla

9 Una manada de hienagehementasnerodea los contornos

10 olfateando en el airetauerte

11 Para ahuyentarlarde una hoguera
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12 mi corazon,

13 aposentado del fuego

14 lugar donde naciste
(p. 407)’

El titulo es sugerente: “La travesia”. Sabemos para esta poeta, la vida es una
travesia que recorre el hombre en este mundo, dwaae crece, y muchos se reproducen;
luego muere el cuerpo y renace el alma o espimiiguina otra dimension; a esto se refiere
cuando llama a este poema “su travesia”, infinitgimedsmica y multidimensional.

Esta idea la anticipaba en otro poema “Atraviesquaturas del tiempo”, que ya se

habia publicado desde la antoloB&jo el oro pequefio de los trigasn 1998:

En el instante en que muero
nazco en el vientre de otra dimension,
atravieso las junturas del tiempo.
Asumo el dolor de arraigo y desarraigo.
Hay un barreno que horada el muro de los genes,
los abre para que reciban
ese agolpamiento de luz que es la memoria.
Estamos hechos de archivos
de tiempo
de agua.
(p. 204)

Laura Guerrero nos comparte algunas de las Ultpakbras que Enriqueta Ochoa
expresO en una entrevista, cuando le hicieron gatde la Medalla de Oro del Instituto

Nacional de Bellas Artes, el 18 de mayo de 2008nismo afio de su fallecimiento. Para

"Las figuras estan marcadas de la siguiente form#etes:cursivas; metaforasinegras prosopopeya: subrayado en
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esta fecha, también habia terminado de editarg®oesia reuniddEse dia declard: ‘Me
siento muy feliz y mas ahora que tengo a mi hijaisnietas que son lindisimas y eso no
se encuentra mas que a esta edad”. (p. 127).

En el primer verso esta la dedicatoria tacita: filstane:”, el poema comienza como
una carta, tiene destinatario, esta dirigido anterliocutor especifico: su hija. De entrada
esto nos conmueve, sabemos que estamos al botengeartir el espacio mas intimo de
Enriqueta Ochoa.

A continuacion tenemos las metéaforas: “sobrevenglencio en la llanura, / en la
soledad acampamos...” El silencio abre una brechted paisaje que miramos; una llanura,
un campo vasto sin variaciones de altura. Acercéadaterpretacion del paisaje como

simbolo, Cirlot esclarece:

“El paisaje [...] tiene una existencia sostenida reelate por la verdad,
duracion e intensidad del sentimiento causante §e]trata [...] de una
analogia que determina la adopcion del paisajespespiritu, en virtud de
las cualidades que posee por si mismo y que sanitasas del sujeto”. (p.
354).

La llanura de este poema evoca un paisaje sint@aligraunque su efecto visual es
bello resulta igualmente desolador. En el siguieméeso vemos a los personajes
acampando, Marianne y Enriqueta a solas, compéddiehpaisaje, el silencio y la soledad,
soportando los embates del tiempo, quiza el dodotadenfermedad de la poeta; ambas
librando la batalla.Parece que en estos versosyZgpoética llama a hacer un alto en el
camino, a recapitular, a redirigir el rumbo.

Como si pidiera un minuto de silencio dada la ingomeia de lo que tiene que decir,
leemos en los versos 4 y 5: “Hasta aqui hemos gepatseguidas / por la hoz del
escarnio”. Estos versos hablan de un momento demeatdolor, han sido perseguidas
madre e hija, asediadas por el filo de navaja é@stinb que las ha hecho padecer, un
destino cruel que parece burlarse de su debilidadnetafora “la hoz del escarnio”, sin
duda, alude a la guadafia de la muerte. Me pareeeesjie¢ instante poético evoca la

afliccién de sus ultimos dias a causa de su enfltBlarianne recuerda:
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Al final de su vida, a pesar de los dolores, y de lgps ultimos afios los pasé
en cama, ella me decia que era feliz [...] (Yo) kndfa todo el tiempo, y

aungue contrataba gente que me ayudara a levariarfiarla, peinarla, me
tocd hacerme cargo de todo. Necesitaba tener gpmda cuidara dia y

noche, ya que sentia un enorme miedo de estar (8wkdo y Ansoleaga,

2010: 144).

Este miedo, al igual que el cansancio y el doleradvierten en el aliento de estos
versos; la enfermedad como una burla, el dolor come lacerante herida del destino.
Enriqueta Ochoa parece decir basta. Asi termipar@era estrofa.

El dolor que nos transmiten estos versos se exm@samayor angustia en los
versos de otro poema contenido en el mismo libandldo “El castigo tenaz de la
tormenta”. Cito las estrofas donde se habla dermefgad y dolor en sus dltimos afios de

vida.

[...] Hay una hora en que este cuerpo
—robleheniesto—
se desgaja abatido

por el repentino, poderoso huracan. [...]

Los que me miran doblada

como la espiga

bajo el castigo tenaz de la tormenta,

meditan en la muerte;

en el débil temblor con que flamea

la llama del pabilo casi consumido.
(pp. 353-354).
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Por esta razén quizda, continda la segunda estiicdianoche avanza / en el centro
del agua desnuda de los astros, / tiembla”. Sa ttatuna metafora ontoldgica, a las que
Diana Amador se refiere como uno de los recurstil$sésos mas utilizados por Enriqueta
Ochoa para materializar la esencia de lo incorpOtgluestran su perenne intento de
organizar la experiencia intima inefable, irracloma inconmensurable en unidades
discretas, ya que Unicamente a través del lengoegeaférico puede aspirar a su
comprension”. (p. 74).

En esta estrofa la noche avanza por el centroaged desnuda de los astros,
simbolizando la oscuridad de la muerte y la sustade la que estamos hechos los
hombres, de la que provenimos, la que dio vidaestnol planeta y a toda forma de vida. En
ella, todo se remueve, se desordena, se destrliyexiforon “agua desnuda” y las
aliteraciones: agua/astros, desnuda/de, contribalyerovimiento cadencioso de la imagen
y su musicalidad.La fuerza de las vocales abidatfag /e/, asi como la sonoridad repetitiva
delfonema dental /d/ hacen que este verso resblt@e e intensamente expresivo.

La tercera estrofa inicia con la metafora: “Unanada de hienas vehementes
merodea los contornos / olfateando en el aire lartei Aqui el yo poético regresa a la
tierra, donde una manada de hienas la acecha; salzpra estos animales se alimentan de
carrofia, de cadaveres, y se acercan a ella pougnststo les dice que pronto morira. Esta
imagen es escalofriante. Lo Unico que la mantien& nos lo dicen los siguientes versos:
Para ahuyentarla (a la muerte), arde una hoguena:corazon, / aposentado del fuego, /
lugar donde naciste”.

Estos ultimos versos tienen una doble signifiaacpbr un lado el fuego como el
corazoén, es decir, el amor terrenal, y por el dadlama que arde como la evocacion de
Dios 0 su presencia o su entorno sagrado. En afogages, el fuego reina, Marianne es
una presencia constante. El Unico alivio espiritirgk el dolor fisico y emocional le nace
del amor y del Amor, del amor divino que da su Zaeal amor entre los hombres. El
sentimiento amoroso la aleja de la muerte en dugdss: le da fortaleza para sostenerse en
medio de la enfermedad, asi como una razén a sueniecual la llevara a trascender al
Amor absoluto donde se encuentra el fuego diviterne, donde vivird su espiritu,

trasladado a otra dimensién, para un renacimiento.
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El “lugar donde naciste”, es el mismo que estardesieel corazon de ella; es el sitio
del amor, pero no sélo del amor humano sino del Aathgoluto, aquel de donde emana el
milagro de la fecundidad y el amor de Dios. Parsee que las ultimas palabras de
Enriqgueta Ochoa son de amor mas alla de esta lkidaas amorosa despedida, que sélo
seria capaz de entregarle a Marianne, el eje delau

Este poema ejemplifica las palabras de Mario Rwizn@n sobre la evolucion en la
obra de la poeta:

Concentrada en unos cuantos temas esenciales, esiapta ido
despojandose, en la travesia que vaateurgencias de un DiasLos dias
delirantes (libro en gestacion), de sus excesos discursiamque sin
abandonar por completo las lineas de tono reflgxpara alimentar mejor
una belleza que se distingue con siglo de un rismaenarcha. Ya lo decia
José Vasconcelos: lo importante del ritmo es etidergue imprime al

movimiento. (p. 10).

Las pausas entre cada estrofa sirven a la vozcpogtira tomar aliento e ir mas

profundo en las emociones del draméatico instante:

(Estrofa 1)  Enriqueta llama a Marianne y comienzaahlar con ella sobre el
dolor que comparten.

(Estrofa2) La poeta habla del terror que expertmemte la cercania de su
muerte.

(Estrofa3) Le confiesa a Marianne que ella esnigalirazon por la que sigue
viva, que la ama desde que nacio, y que lo hanapse mas alla de

su corazén humano.

El ritmo lo llevan las estructuras sintacticas gaeian en cada estrofa segun el
grado de intensidad que adquiere la escena.
El poema contiene gran densidad emotiva, el epgbementesos hace sentir la

angustia de la voz poética ante la inminencia daedarte y nos da idea de lo cercana que la
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percibe. De ahi su miedo y terror. Se trata denl@gen mas impactante por su realismo,
cargada de violencia y ferocidad; la gran fuerzacadora que contiene toca ese espacio
del lector donde estan los miedos que mas se lmwaddir. Al mismo tiempo que esta
imagen nos conmueve, también nos incomoda.

El movimiento en los Ultimos cuatro versos sedagitravés de la llama, del fuego,
de la luz que irrumpe bruscamente en esta atmoségada de oscuridad y desaliento.
Arde una hoguera que ahuyenta a la muerte; agjuata Ochoa abre una puerta por donde

salga la oscuridad. Asi lo entiende Diana Amador:

La luz material remite al sistema simbdlico deua tjue la poeta alude en
forma recurrente a lo largo de su obra. Obsesi@n@es indispensable para
evitar la muerte [...] Luz que metaféricamente repnés el conocimiento, la

esperanzay la vida. (p. 74).

Pero la cercania con la muerte le ofrece nuevsafids. La maestra Maria Rosario
Espinoza Salcido(profesora del area de psicologéalsde la UNAM campus Iztacala)
comenta que la etapa de la vejez es particularmdifitl ya que plantea ademas de
afrontar las pérdidas, encarar la propia muert indapacidad, asi como adaptarse a otro
medio familiar al volverse dependiente de atenegyecial.

Sobre las reacciones ante la muerte, nos comguéahasta hace poco se habian
hecho pocos estudios.Elisabeth Kibler-Ross (1969 Crig, 1990), fue una de las
primeras autoras que investigaron sobre este €gerdrd sus estudios en situaciones en las
que la muerte pasa a ser una posibilidad inmediatdecir cuando se descubre la presencia
de una enfermedad mortal. Asi distinguié cinco &tagn el proceso de hacerse a la idea de
la muerte: Negacion, ira, negacion—racionalizacdiapresion y aceptacion. La aceptacion
llega a la mujer de manera mucho mas rapida goenabre pues:

En nuestro contexto social la mujer realiza, pogémeral, funciones de
enlace o de mediacién dentro del grupo familiar,ggemplo: trasmite cierta
informacion que da el padre hacia algun hijo, seaaya de la crianza en

porcentajes altos, asiste a los servicios de sakeglpone en contacto con la
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escuela, etc. En una investigacion previa (Espinb8@2) se encontré que la
mujer tiende a girar en torno a las demandas dus,ote resulta dificil
adoptar papeles mas independientes y al mismo dieilepe una mayor
facilidad para acercarse o que se le acerquen hjjosietos. Estas
circunstancias se convierten en un recurso impiartante la cercania de la
muerte, puesto que la mujer tiene mas redes deoapayerta flexibilidad
hacia si misma y los demas. (Revista electronicapsleologia clinica

Iztacala, www.iztacala.unam.mx, mayo 2000).

Sin embargo, aun para quien concibe la muerte cagm trascendente, donde la
aceptacion resulta natural al momento de envejéaeangustia permanece. Dice Julia

Martinez:

El cuerpo es el 6rgano-obstaculo de la libertachdeibre. Es el 6rgano por
el que el hombre realiza su libertad, pero es sféailo que le impide llegar
hasta su total realizacion. Por medio de su cuelpbombre entiende-
sintiendo que aspira a la perfeccion de su seo, gpee solo es lo que puede
llegar a ser. Si la duracién de su existencia siggdada por la muerte, el
hombre siente el saber de su destino en las sefiadesu cuerpo le ofrece.
Es su cuerpo el que le notifica el pasar del tiegfaocercania de la muerte.
Pero el hombre raras veces fija la atencion en ss@es por las que se le
revela la proximidad de la muerte. En el procesb etwejecimiento el
hombre siente la angustia de la cercania de latemder] En la enfermedad
0 en algun suceso en donde el cuerpo corra pdigge ese instante que
dura una eternidad, el pensamiento de la muertpaexatoda nuestra
atencion. En el caso del envejecimiento, ese itestsa produce cuando por
primera vez el hombre se percata de que ha comerzadvejecer. Cuando
la fuerza vital de su cuerpo comienza a ceder taona a su fuerza
antagonica, la de la aniquilacion, y ya no sopoda la misma fuerza el
impetu de la libertad; cuando hay un desajuste émtintensa necesidad que

el hombre siente de afirmar su voluntad particyléa fuerza fisica de que
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dispone para realizarla; en ese momento, el hoimbrenvejecido. A partir

de ese instante crucial se reproducen otros iestagt donde el hombre
comienza a sentir la angustia de su futuro inmaefywww.axion.mx, nov

2010).

Para quienes tuvimos la dicha de conocer personéme la poeta Enriqueta
Ochoa, su personalidad calida, risuefia, de grarrgsidad, asi como la sencillez de su
trato y el encanto de su conversacion, es dolarnaginarla en ese estado de gravedad y
sufrimiento. Este poema, es uno de los mas desigaes de toda su obra y en el que
podemos sentir su llanto, compartir las lagrimascgmpararla en su evocacion doliente;
estrechar -como Enriqueta siempre lo deseé- maslallas palabras, o que nos une a ella:
los golpes de la vida, el dolor, el pesar y lasepas que nos impone nuestra condicion
humana.

Termino con un poema que nos anticipa y compleangrgignificado del que acabo
de analizar, curiosamente escrito en tiempo paspaose publicé desde la primera edicién
deBajo el oro pequefio de los trig(E984):

EN LOS OJOS DEL MISTERIO

Yo tuve una escafandra
para bucear
en los ojos del misterio,
un padre y una hija.
Por ellos se preservd mi cuerpo,
mi espiritu y mi alma,
ardiendo como una sola brasa en la Unidad,
en lo Eterno.

(Bajo el oro pequerio de los trigds998: p. 87).
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La muerte y la resignificacién de la vida: “La poefa”

“Sabiamente me alimenta la miel
de una colmena inefable”.
ENRIQUETA OCHOA

Palabra y poesia han sido piel y alma de EnrigOetaoa. Desde muy pequefia, con sélo
nueve afos, comenzd a “hacer contacto con lati@@aerrero, 2010: 129), lo que para
ella significaba correr hacia el patiecito de ssacal regresar del colegio para sentarse en
flor de loto e “irse”, como ella decia, por larga$os, en un estado de meditacion, de lo
cual, aun no estaba consciente.

Pasaba horas en aquel estado de trance, vigilagalencerca por su padre, quien
notaba algo curioso en ella, y nunca la reprendidgs largas horas de soledad en las que
durante aquellos afos de infancia ella se la padadi@ta en sus lecturas dentro del “cuarto
de los tiliches”. Alli empezo a escribir sus priggepoemas.

Asi lo recuerda:

[...] una vez le mostré uno a la que era mi maestree yo rompid. Me dijo:
‘yo te ordené que escribieras un poema, no quep@as’; me quedé muy
asustada, porque dije: ‘ay, me rompido mi poema’o g@mo también se me
perdian en todos lados pues... Me acostaba a las aeHa noche, me
levantaba a las cuatro de la mafana, y desde esaybane encerraba en
una recamara, ponia candado por dentro y hasszikasle la tarde estaba yo
estudiando. [...] Yo me ponia mi programa de histat& literatura en sus
diferentes géneros, y como a mi padre si le gustabeho la cuestion
literaria, me dio permiso de leer literatura, déspude muchas
luchas.(Guerrero, 2010: 130).

En la misma entrevista, comenta sobre la vocaabpakta:
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El poeta nace, el poeta hace pactos internos nandgs desde que es nifio,
y son pactos de negacion a la vida, de muchas ocaggsmportantes [...]

pero si hay conciencia plena, uno acepta que seerdregar a la poesia y
que la entrega va a ser total, por encima de tlmdodolores, por encima de
todas las angustias y todas las miserias, el miestisle ser poeta y no vive

ya sin escribir. Desde nifio sucede esto. (pp. B30)-1

Luego de asistir al taller literario del Mtro. Refalel Rio durante tres afios, él
mismo le sugirid continuar sus estudios en la @duda México, adonde Enriqueta se
trasladd para entrar en un convento: “el convento gasa eran lo mismo”, nos comenté a
Luis Tiscarefio y a mi cuando le hicimos la enttavis

Cuando desiste de la idea de ser monja viaja apawon su hermana. Alli conoce
a Vicente Aleixandre, se vuelve amiga de Gabrieistisl, muy amiga de Dolores Castro,
de Pedro Coronel, de Rosario Castellanos... Sedett viaje que la situé en el ambiente
literario de la época, de alli en adelante inidiéeeonocimiento a su trabajo poético; uno
de sus primeros amigos y admirador de su obra fum&huel Carballo, quien alguna vez
comentd en entrevista realizada por Myriam Mosc6Aanayor dolor, la poesia se crece
en Enriqueta”.

Sobre el apego de la poeta a su oficio, Mario Raagman también nos ha
compartido:“Imagenes uniéndose a sentimientos emlambique artistico, intelectual y
sensitivo, la poesia de Enriqueta Ochoa destilalcwhol dspero y suntuoso: su obsesion
por la palabra”. (p. 25).

Al final de sus dias, su simbiosis con el oficiéfico ya era tal que se habia hecho
una imagen perfectamente clara sobre lo que gradaia, al menos para ella, y en estos
versos asistimos al bautizo de esta palabra o@apiesia, la sustancia de mayor densidad

simbdlica en el cuerpo y alma de Enriqueta.
LA POESIA

1 Lapoesiaesuna

2 vidente enloquecida
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3 que pasea la brasa de sus ojos,

4 nocheydia

5 penetrando el centro de las cosas.
(p. 406).

En el andlisis métrico del poema, tenemos los elemsejue lo integran:

a) Division silabica

1 La—poe—su—Qg es—u—i}la
2 vi—den—@en—lo—que—m—ﬂja I
3 que—pa—sé—a—Ia—bré—sa—de—susjeséﬂ I

4 no—ch&y—dl—fﬁl I

5 pe — ne — tran — do eI—cén—tro—de—Ira’s—sasﬂ I
N

El verso 1 tiene 7 silabas fonoldgicas y una meguaya las métricas que son 6,
debido a la sinalefa entre las dos silabas atemass —.

El verso 2 tiene 8 silabas fonoldgicas, pero cpresenta una sinalefa entre silabas
atonas: te en—, cuenta con 7 silabas métricas.

En el verso 3 tenemos 11 silabas fonolégicas silathas métricas.

El verso 4 tiene 5 silabas fonologicas, pero dehitha sinalefa enche y— posee 4
silabas métricas.

El verso 5 tiene 11 silabas fonolégicas y 10 m&sdridebido a la sinalefa entre

silabas atonasde el—.

b) Acentuacion:

Los acentos estan distribuidos del siguiente modo:
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Verso 1: acentos sobre las silabas métricas: 532y
Verso 2: ¢ “ . ¢ 23y 62,
Verso 3: “ “ “ “ 38, 62y 102,
Verso 4: ¢ “ . ¢ 12y 32
Verso 5: “ “ “ “ 32,52y 92

El esquema acentual de esta composicion es ebsigui

ok~ 0N PR

En este poema los acentos ritmicos recaen en miésrsilabas, la Gltima silaba de
cada verso no coincide con la acentuada en el aatsoior.

Los versos 1, 3 y 5 comparten acento antirritreicéa 32 silaba.

El verso 2 tiene acento ritmico en la 62 silalmoBtramos un acento antirritmico
en la misma silaba dentro del verso 3.

En el verso 3, el acento ritmico esta en la 18Bai

El verso 4 posee el acento ritmico en la 32 silaba

Y el verso 5 presenta acento ritmico en la 9baila

Todos los versos son paroxitonos.

El ritmo del verso 1 es trocaico; este ritmo caardoiyambico en los versos 2 y 3,

para volver al ritmo trocaico en los versos 4 ¥irfta().

c) Pausas:
El poema consta de una sola estrofa. La paugi#ieatcoincide con la pausa final y

se produce después del verso 5.
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En casi todos los versos se da la pausa versapexal final del verso 1 que
presenta encabalgamiento sirrematico suave con ek 2ina (//) vidente enloquecida

donde encontramos coincidencia entre contenidggyesion.

c) Tono:

El verso 1 presenta una inflexion final ascendeletetono, pues su enunciado esta
incompleto y en espera de la complementacion adrale la perifrasis verbaldente
enloquecidgresente en el verso 2.

El verso 2 produce una inflexién final descendeptees nos otorga la perifrasis
verbal esperada, complementando el enunciado anteri

La inflexion del verso 3 también es descendentéinal del sintagma nominal
subordinadoque pasea la brasa de sus gjpses se trata de un enunciado afirmativo.

El verso 4 presenta juntura final ascendente, meedrata de un enunciado
incompleto y de corta longitud del grupo fonicas(bas métricashoche y dia.

El verso 5 termina con juntura final descendemtegye se trata de un enunciado
completo de larga longitud del grupo fonico (1@&lséls métricas), que complementa a los

versos 3y 4 en contenido y expresion.

d) El timbre:

Esta estrofa organiza su rima de la siguientedorm

Versos Rimas esquema
1 - U-na A
2 - ci—da B
3 - 6-jos C
4 - di-a D
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- c6-sas

La rima es parcial o asonante en los versos 2 y 4.
en—lo—-que €i—da/di—a
Aqui se da la reiteracion del fonema vocalico /isus rimas son de naturaleza
paroxitona.
También encontramos rima parcial o asonante evele®s 3 y 5:
0—jos /cO—sas
En ellos se da la reiteracion del fonema vocalidoy/sus rimas son de naturaleza
paroxitona.

Todos los versos (1 a 5) presentan rima propanuito

Se trata de un poema de una estrofa, donde nindgifas versos presenta longitud
regular:
Verso 1 = 6 silabas métricas
Verso 2 =7 silabas métricas
Verso 3 = 11 silabas métricas
Verso 4 = 4 silabas métricas

Verso 5 = 10 silabas métricas

El ritmo del verso 1 es trocaico, pues el Ultimerdo recae en silaba impar; luego
este ritmo cambia en el verso 2 a yambico, coftieh@ acento del verso en silaba par, y se

mantiene hasta el verso 4, donde vuelve a camlviacaico hasta el verso 5 final.

Andlisis retorico:
LA POESIA

1 Lapoesiaesuna

2 videnteenloquecida
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3 que pasdmbrasa de sus ojas
4 nocheydia

(p. 406)°

Los dos primeros versos constituyen una unidad igeifisacion poética, una
imagen completa: “La poesia es una vidente enlogaiecCon esta metafora, Enriqueta
accede al origen, a través de una imagen enigméafceidente es pues una persona capaz
de descubrir cosas ocultas, de predecir el futule gsclarecer el pasado que ha quedado
rezagado en algun lugar del subconsciente.

Para la poeta, igual que para Verlaine o Rimbaxid{eeuna simpatia entre poesia y
clarividencia; estos versos reafirman su idea de ttgne una capacidad de percepcion
extrasensorial, una cualidad innata para vinculdrombre con el universo mediante sus
palabras.

Luego nos encontramos con el epiteto “enloqueci@$éyido al comportamiento de
esta vidente, aparentemente delirante. Mas adelpoteualiza esta condicion locuaz a
partir del tercer verso y hasta el final del poedwde especifica el tipo de su locura: “que
pasea la brasa de sus 0jos, / noche y dia / padeta centro de las cosas”, sus pupilas se
convierten en la incandescencia remanente de lenamaén calor que se transmite en
brasas. Esta imagen asociada con la pupila nosnirey ademas de un significado
directamente asociado con el calor y la luz qeeleen el centro de las cosas, uno mas
profundo que implica la transformacion de la sustade las cosas a través de esa mirada.
La metafora “el centro de las cosas”, evoca elzmorale las mismas, el lugar en donde se
encuentra la maquinaria que les da vida, dondaeseéesel soplo viviente; el corazén o
centro de las cosas es su nucleo también, lo gueolaserva en unidad pues es al mismo
tiempo su centro de gravedad y de energia; elcetlas cosas es donde se encuentra el

significado esencial de cada una y la energiaagibdce ser lo que son.

®Las figuras estan marcadas de la siguiente forpiet6s:cursivas;metaforasnegras prosopopeya: subrayado en
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Esta vidente actia de forma irracional, enloquecidao se detiene, se la pasa
desentrafiando el alma de las cosas “noche y dialina actividad incesante. Esto tiene
mucho que ver con la forma en que Enriqueta Oclevai@ su oficio poético durante toda
la vida: los poemas podian venir a su mente a gigalgora del dia o de la noche, por eso
afirmaba que se los dictaban; al momento de estenibeendo la lista del super, alli
aparecia un poema que la apartaba de aquellgistaderramarse en el mismo papel en

gue habia estado escribiendo sélo palabras. Es @tesiones, le ocurria esto:

[...] si me dicen, por favor, un poema, unas palabyiho salen ni el poema
ni las palabritas, ni nada; porque uno se lo estdnando y esta todo seco,
todo, todo; pero si llegan cuando quieren, y lgi@esn a uno de noche.
[...] la forma de despertarme es ésta: yo estoy ésculd en suefios el
poema, en ese momento despierto y siempre ten¢m gumi un cuaderno
con un lapiz, no alcanzo ni prender la luz, pomjjodedo asi y voy
escribiendo. (Guerrero, 2010: 136-137).

Para Enriqueta Ochoa la inspiracibn poética se eam@a mas alla del
subconsciente, en el inconsciente: “puede ser tambbmo se ha dicho varias veces, que
nuestras antenitas andan buscando entre el cosmascué oyen y luego lo escriben”.
(Planos erDESCRITURA mayo de 1998: 12).

En alguna ocasion —contaba- se la pas6 recibiehdictado de los poemas de las
diez de la noche a las cinco de la madrugada, tequ ella sinti6 como si hubiera sido
media hora. Este fendmeno ella lo vivia como ertaysbr una luz interior: “Y, si no ha
sido por esa luz, yo no sé, quiza nunca habriaagengue si hay una energia que esta con
nosotros cuando escribimos”. (Guerrero, 2010: 137).

Segun los griegos, la inspiracion supone que dhpoartista alcanza un estado de
extasis o furompoeticus el frenesi divino o locura poética. El artistatemsportado mas
alla de su propia mente y recibe los pensamiergo®sl dioses.En el caso de Enriqueta
Ochoa, por un lado, esta luz o energia esta asoc@u las propiedades fisicas del fuego,

asi, entre luz y fuego hay una relaciéon de semajgr el otro, las materializaciones de su
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Dios se dan dentro de esta incandescencia, comenqsdver en el poema “La luz”,
publicado en 1968 dmos himnos del ciego

En el centro arde la luz:
Dios no esta sordo,
vibra su oido en el silencio
y templa la dentellada hambrienta
que fustiga al aire. [...]
(p. 103)

Esta referencia poética nos da la pauta para clircmn Diana Amador en que “la
poeta sitla esa luz-fuego en el centro, que sicdmdkente alude al origen, al orden
primigenio”. (p. 69). Esta energia luminica estaek nicleo de las cosas conectandolas
con la Unidad a la que pertenecen, que es la amalghvina, la sustancia césmica que
emana del Creador de todas las cosas del univetemdo Enriqueta Ochoa afirma que a
la luz “hay que saber tocarla”, esta hablando déaasas alla de la pupila, ¢,como lo hace?
A través de la palabra. La palabra es la sustdmcianosa de la poesia, como leemos en el
poema “El amor”, que ya aparece publicado déseterno de Electran 1978 y que forma
parte de estRoesia reunid2008):

1
[...]
Retén solo de mi
la hora del incendio celeste
en gue se hace diafano el corazén de mi semilla
y la palabra nace.
(p. 124)

La luz ademas es conocimiento; gracias a elladaresen las cosas del mundo, y
en un sentido metaférico, es la energia que nowmifgerconocer la manera en que se

comportan y su relacion con las demas. Podriamos dee la poesia entonces, para
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Enriqueta Ochoa, es portadora de un conocimiemtuiptdo que emana del universo y que
llega al poeta con su ardiente soplo que permgergirar la palabra poética.

De esta manera,se convirtid en la sombra de suigpodsminando sus versos,
permanecié guarecida en esa sombra que tambiéol@é el hogar donde ardia, con
aguella brasa intensa, su soledad.

Al tocar el tema de la poesia en este ultimo Ifarblicado,cierra otro circulo de su
vida, rindiendo homenaje a los poetas que la hannfiuenciando. En la entrevista que
tuve el enorme gusto de hacerle, igualmente haldaspbre sus principales influencias
literarias:“En principio a Milosz. Las influencidss he tenido de estos maestros a quienes
actualmente, estoy escribiendo (1998): Rilke, MiJoSaint-John Perse, San Juan de la
Cruz, Santa Teresa de Jesus, Fernando PesBtaio$ eDESCRITURA mayo de 1998:
16).

Los dias delirantes [inédita]2008) contiene poemas dedicados a estos poetls en
apartado “Lecturas y homenajes”. A continuaciémuabs versos que comprueban la
influencia de estos escritores en la poesia deyta. En Introito. El poeta”, dedicado a

Octavio Paz:

Algunos cantan alfileteados en la memoria del temp
ovillados en las celdillas de los siglos.
Otros van a oscuras, gimiendo,
tanteando la energia en el alumbramiento del verso.
Todo para encontrar un alfiler que nos fije,
una superficie en donde detenernos.

(pp. 366-367)

Enrigueta Ochoa se encontraba en medio: alfileteada memoria del tiempo, al
mismo tiempo que tanteando la energia en el alumibrao del verso; por eso conocia
ambas orillas de la poesia y eso le permitia rezmias en el espejo de otros poemas de

otros poetas a los que leia. En el poema dedicé@saar Wladislas de LubiczMilosz”:

Siempre me fuiste amado



93

y sé que tuyos fueron
los septiembres azules,
los marzos lilas,
el color del tiempo.

(p. 368)

Quizéa ella tomo esos colores del tiempo y los llew&u paleta poética para
extenderlos en todas sus posibilidades pictéricaprimiendo una amplia gama de
tonalidades a la luz que es directriz de sus vecsdgreando los paisajes de su alma.

A “RainerMariaRilke”:

¢ Eres tu a quien busqué y a quien encuentro?
Rilke, el socavador de Dios en sus verdades,
el de la soledad y los angeles llameantes
rasgando la tiniebla.

(p. 370)

Es probable que haya cierta semejanza en la teardgidos poemas de Enriqueta
con los de Rilke, sin embargo, al paso de los daagbeldia ante las “verdades de Dios”
que expreso la poeta en algunos de sus mas demdsperrsos, como los de la ausencia
de sus seres queridos, se fue convirtiendo de dnaabastion de su fe en la existencia de
Dios.

Sobre la influencia de Fernando Pessoa en sugy@sia misma entrevista que le
hice, comenté:

(Me influyd) en su sencillez y en ese acercamieiato limpido a la

Naturaleza. Cuando yo lei por primera vez a Passoacuerdo que llore, no
pude evitarlo, me paré para decirle a Nuestro Sg#gucristo: ‘¢ Tu sabes lo
gue me acabas de dar?, me has dado a Pessoa, quesan el fondo, en
medio de todas sus complicaciones, tuvo una vetieadgparencia y de luz,

y te doy las gracias porque me has permitido leedlami su poesia me
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llegd con mucha luz, aunque no del todo. [El]Jguardador de rebafioss
un libro muy lindo. Planos erDESCRITURA mayo de 1998: 16-17).

A Saint-John Perse dirige los siguientes versos:

¢,Cuantas vidas habremos recorrido para encontrdenegevo
y reconocer que hablamos el mismo idioma
y es semejante al relampago del pensamiento
entre los macizos de niebla de lo intangible?
(p- 372)

La autora aborda desde diferentes angulos la teandg la poesia en este libro,
donde encontramos la mayor cantidad de versosatimical tema de la poesia; quiza en un
afan de hacer un recuento de las deudas, de lass|a@pegos y hermandades alrededor de
los cuales ha establecido su poética; un dialogoscoproceso de creacion, con la poesia
que le precede y con sus propias reinvencionessdmoétivos que alentaron a sus amados
antecesores.

La muerte anda rondando a la poeta, ella sabeah&lthcer sus ultimas visitas, ya
se ha despedido de sus seres queridos aun vivogndgargo supo también que debia

despedirse de aquellos que ya se habian ido.
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CONCLUSION

Los seres humanos vamos experimentando una sepérdielas a lo largo de la vida, que
nos provocan un sentimiento de dolor y tristezayvacio interior. La muerte de seres
queridos nos exige adaptarnos a un nuevo entormedel que fallece ya no estd y el alma
se encuentra extraviada en un mar de emocionas, last que experimentamos tristeza,
confusidon o enojo, también culpa, cansancio o ®mphte un hondo vacio. Nos
encontramos en un estado animico exaltado, domt#es testas emociones se intensifican
mas de lo habitual, mezclandose de manera insdlita.

Luego de mantenernos un tiempo en ese estado daviextse inicia lo que
comunmente se llama periodo de duelo, donde lsoparseacciona emocional, fisica y
espiritualmente en respuesta a esa muerte o peiidee las emociones fuertes que se
experimentan se encuentran la tristeza y la ira.

La vida interior de Enriqueta Ochoa estuvo margaatasu reticencia a aceptar la
muerte de sus seres queridos, en ella este patodoelo se extendio durante largos afios
pues las pérdidas iban de una a otra: su padrbeesuoano, su hermana, su madre, su
marido... esto dejo un sello en la poesia de Enrgdende la muerte es uno de los temas
mMAas recurrentes. A través de su voz poética, comaxéa angustia por la que paso frente a
cada pérdida y la dificultad de vivir en medio datio, conteniendo el dolor a flor de piel.

Al sufrir una pérdida, los seres humanos experiameos una reaccion espiritual
frente a la muerte y resulta muy comun que algpeasonas cuestionen sus creencias y se
sientan muy decepcionadas de su religion, miewfuasotras descubren que su fe es mas
fuerte que nunca.

Enriqueta Ochoa pertenecid a las primeras; cadfidaéaumentaba su desengario,
fortaleciendo la idea del paraiso perdido; “la ¢emcia del designio tragico” (Pasternac,
2010: 26) que encontramos en su poema “El suicidiRiénso en la fecha de mi suicidio /
y creo que fue en el vientre de mi madired€sia reunida2008: 131).
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Se sabe que algunas personas pueden escondeicsibrafb evitar hablar de la
persona que fallecio, porque tienen miedo de éetes a otro integrante de la familia.
También es natural sentirse culpable por una di@eymssada o una relacion compleja con
la persona que murid. Quizéa este ultimo haya smdonativo poderoso para el nacimiento
de los poemas de Enriqueta Ochoa dedicados a se;pg&ktorno de Electra”, a su
hermano: “La negaciéon” y “Cartas para el hermaga,su hermana: “Estela en la luz”.

Enrigueta Ochoa siente angustia ante la cercansa geopia muerte y es la que la
impulsa a escribir los cinco poemas que he anaiesdesta tesina. Por esta sensacion de
gue su muerte esta cercana inicia el cierre podedos principales temas de su obra: Dios,
la muerte, la soledad, la poesia y la escritursuddespedida.

En estos poemas hay una despedida, un cerrar dagpyeventanas que mantuvo
abiertas a lo largo de toda su obra poética, qoeaatmantienen su luz poética en la otra
orilla de esa existencia siempre en 6érbita, integrau inteligencia césmica y plena en su

alma febril y generosa.
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Apéndice

Entrevista con Enriqueta Ochoa

Por: LuisTiscarefio / Martha Lorena Botello
Publicada en la revista literaria independiente
Planos erDESCRITURA,nam. 9, afio 1V, mayo de 1998.

La obra poética de Enriqueta Ochoa ha sido el ptodde muchos afios de trabajo y
entrega absoluta a su pasion y vocacion creadarg.nds unimos al merecido y largo
tiempo esperado, homenaje que se le rinde. Al ldgomuchos escritores mas que
comparten nuestra admiracion por la obra y la perste dofia Enriqueta, celebramos su
poesia.

Para esta ocasion, no sélo nos abrio las puesetas dasa, sino que nos acogio con
la bondad y la dulzura que la caracterizan; unasiiena de paz y fe nos abrazé mientras

ella contaba la ardua manera en la que ha trabpm@oconvertirse en la gran poeta que es.

Luis Tiscarefiol(. T.) ¢ COmo empez0 a escribir?

Enriqgueta OchoaH.O.)Bueno, siendo muy nifia, a los nueve afos. Yo meyilmae
escondia en el cuarto de los tiliches; en las ogsasles siempre hay un cuarto al fondo al
que llaman “el cuarto de los tiliches”. Eso se agodra mucho en las casas de alla del
norte; y alla van a dar que la mecedora que yairme, jue un plumero que no hallan
donde acomodarlo... Y me resultaba maravilloso pseéalar. Yo lo buscaba y me aislaba
de todos, alli empezaba a escribir, tenia yo 9.dRealmente, yo no tengo ningin mérito
ese mérito es de “arriba”, eso indica que el psetace y sufre uno muchisimo y siempre
me pregunto por qué; por qué si fuimos tantos heos\gpor qué yo, ¢verdad? Fui la Unica
a la que le toco todo esto. Y es que uno tienesguenuy rico en vivencias para poder
entender el espiritu y el dolor de los demas y pedatar; si uno no los conoce, no los
entiende y no tiene nada que decir. Alli entienale @l por qué de ese dolor tan grande que
rodea siempre al artista.

L. T. ¢ Comienza usted a escribir desde la nifiez estel¢ipextos sobre el dolor?
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E.O. No, en la nifiez se da mi admiracién por la nataial Yo siempre estaba muy cercana
a la naturaleza y espero, ahora en mi vejez, tamaigrca de ella.

Martha Lorena BotelloM.L.B.) ¢Pertenecido a algun grupo de amigos escritoresl en
inicio de su carrera?

E.O. Bueno, yo empiezo a esa edad. A los 10 afios esquehhabia un concurso y le dije
a la secretaria de mi papa que por favor me mandara poemas; uno a nombre de mi
hermana y uno a nombre mio; y resulta que saligremiados, entonces mi papa, a la hora
del desayuno dijo: “Mira qué pequeio es el mundaj hay dos seforitas que salieron, por
cierto, premiadas en poesia y una se llama EndadqDehoa y la otra Evangelina Ochoa; y
entonces yo empiezo a llorar y a decirle “yo no(fisas)... yo no fui”. Total que me
descubren y todo ese dia lloro, pero lloro mucheeyreprocho porque yo sabia que eso no
tenia que haber salido a esa edad, que no eraneém@, que era algo que yo no debi haber
tocado; entonces me abstuve de escribir y vohdcato hasta los dieciocho afios. Un dia,
barriendo la joyeria... teniamos una joyeria que gpb@cdcenfrente de una iglesia, yo me
volvi para ver un campanario y es cuando vuelvscal@r. Pero ya ha habido un maestro,
Rafael del Rio, un poeta muy bueno que conocia smachliChumacero, a Octavio Paz, a
Xavier Villaurrutia... Era un hombre muy bien relawmlo y muy preparado. El me tomo
por su cuenta con mano muy dura, me dio a conacerétrica espafiola y me hizo hacer
sesenta sonetos; luego, siguié con las décimasineraiario porque decia: “No, no... se
trata de hacer musculo (risas)... no es inspira@dmuestion de muasculo”. Asi me tuvo,
trabajando mucho; fue cuando escribi mi primerolibas urgencias de un Dio&n ese
tiempo, el hijo de un compadre de mi papa se fuBuadalajara y ambos decidimos
escribirnos. Nos escribiamos como amigos. Yo ledaba muchas cartas y todos los
poemas que iba escribiendo. El se hizo amigo de &mei Carballo en la Universidad y
un dia llegaron los dos tomaditos; mi amigo me:dijdira, recibi carta de Torre6n”. Y
saco los poemas. A él no le importaba la poesi@ Bmmanuel inmediatamente se dio
cuenta de que eran poemas; él se puso a leerttayc&mmanuel los poemas. Entonces
Emmanuel empezaba a sacar la revisteel y public6 aquellos poemas. Desde ahi,
Emmanuel y yo empezamos a tener una correspondengfaconstante. Luego, Jesus
Arellano vio enAriel los poemas y se fue en avion a Torredn para comacé€Zomo Jesus

era de Guadalajara, y mi papa también, hicieron amatad preciosa. Me publicé en
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Fuensantay en todas las revistas que tenia en ese mom¥émioerteneci primero Ariel y
aFuensantadespués.

M.L.B. En aquel entonces ¢,como era la vida cultural eredn?

E.O. Era buena porque habia llegado Rafael del Ribalk&@ ido de la ciudad de México y
estaba en relacion con toda la gente importantqdé incluso yo tengo un libro que me
regald, dedicado por Xavier Villaurrutia; ese egesoro. Todo esto va a servir para que se
funde El Ateneo en la revistdaaucey que el maestro me dé toda una riqgueza de mlateria
para trabajar mis poemas en vista de que yo erangta alumna en poesia. Estoy
escribiendo un poema muy largo que se llama “Etgjpel introito es para Octavio Paz;
luego pongo una cosa pequeiiita y escribo poemas quaenes fueron mis primeros
maestros en poesia: Rilke, Milosz, Saint-John P&ae Juan de la Cruz, Santa Teresa de
Jesus, Marcel Proust, que es un poeta dentro dev&la, y Pessoa. Mi maestro me nutrio
de obras de primera y no me dejaba leer mas qgaedcél me daba, me decia: “Para que
después, si quiere leer y toma un libro comun yieote, pueda distinguir entre lo bueno y
lo malo”. Y asi él me dio todo ese material muyriyo le dedico este libro a €l por
haberme dado el material. Ya tengo el primer poelaRilke, y por ahora estoy
terminando el segundo, el de Milosz.

M.L.B. ¢Cuando se trasladé a la ciudad de México y emigeunstancias?

E.O. Porque llegé un momento en que mi maestro me ‘tHjo:realidad siento que ya le
ensefé lo que tenia que ensefarle; yo quisieraayfieera a estudiar a México”. Yo habia
pasado unos dos o tres afios en su taller. Fuaicina inuy grande, pero yo me vine porque
me dieron permiso, y terminé yo misma sintiendo sgiene venia encima la ciudad de
México. Entre a un convento, bueno, el conventoiasa eran lo mismo (risas). Aqui
empecé a estudiar mucho y a conectarme un poguitque para eso soy mala, para hacer
conexiones, me da mucha pena y batallo mucho panaricarme con las personas; todo
esto me detiene de no establecer bonitas relactamels gente que fue de mi tiempo; pude
haberlas hecho y no las hice... Yo llego a Méxicbqua conozco mas es a mi marido; me
casé y me fui a vivir a Francia y al norte de Adriesa fue una experiencia maravillosa,
incluso atravesamos una parte del desierto en aaaay fue precioso. ¢Les traigo unos
poemas? Porque acabo de terminar un poema quersa fEl crepldsculo doraba las

Kashbahs”, habla sobre toda la travesia que hici®®srata de otro mundo, en el que uno
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también siente mucha necesidad del propio. Fuesibiler encontrar una Coca-Cola en
medio del desierto (risas) y eso alivié a MariarBiempre que se enferma del estbmago,
va por una Coca-Cola helada, luego le pone un ligndice: “Bueno, mi medicina... eso
me alivié cuando era nifia y me sigue aliviando'ug@urioso! Era chiquitita, la llevaba de
3 afios y no encontrabamos agua... Pero antes quiestramies este otro que se llama
“Orbita del tiempo”, lo publico la revista de la BN (mayo-1997). Aqui hablo del viaje
de la célula al hombre, luego el nacimiento, lamefa, la adolescencia, la madurez y la
vejez; de todas las fases que recorre el hombreueé {3 leo? Bueno, este es otro poema,
como quien dice, de mi luna de miel ahi en Rabaéro po, ese mejor no (risas), se titula
“Se distraia el viento”:

Al registro de mis dias

sé que lo unico vivido

se circunscribe a ti:

varén para mi sed,

fructificaste en mi vientre

cuando el luto paterno mas dolia.
Marruecos fue nuestro hogar primero.
All4 languidecia el aire por los aromas
de la mimosa y el azahar.

Se inquietaba la noche

ante el ir y venir incansable

del mar contra los pefiascos oxidados.

Todo lo invadia un sabor de sal y yerbabuena.

Tus manos se deslizaban,

era como si mi piel se infiltrara en la tuya.
Crepitaban los lefios en la chimenea
serpenteaba la avidez,

la desesperacion amorosa cuando tus
labios subian por mis muslos.

Las llamas de la hoguera

lamian suavemente los muros del fogon.

Estdbamos en movimiento al compas de la masica,
entonces, ti me dejabas hacer.

Era la palpitacién universal del ritmo dentro de ¢oerpos.

A toda velocidad, incesante,
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el mar se estrellaba contra los acantilados
y caia desde la punta del grito desfallecido,
estirando en su espumoso fervor la piel de la arena

M.L.B. Enrigueta Ochoa se ruboriza, sus 0jos se iluminda gxpresion en su rostro, con
el recuerdo vivo de aquellas noches en Rabat, déveen dunas silenciosas este rincon
tan apacible de su pequefia sala.

E.O. Temia leérselos... Bueno, y este otro lo estoy l@stido para Rilke. Yo sofié a Rilke
cuando andaba queriendo escribir el poema. En efloswoy caminando por entre un
arroyo, veo unos cristales en el fondo del arrogdliyse dibuja el rostro de Rilke, quien me
dice: “Quieres escribir un poema sobre mi, ¢verdad? le contesto que si pero con un
gozo inenarrable, entonces él dice: “Empiézalo &sdo ayer es bisbiseo”Yo nunca
usaba la palabra bisbiseo. Ahi desperté y todauait@ hacia bssss, bssss, bsss (risas),
entonces me asusté y me paré y prendi la lamplaraejevision. Fue muy impresionante
para mi. Tuve que esperar mucho tiempo para hdcgoesna. Rilke me dijo: “Tu lo

explicas”. Se referia a este primer verso, y agtdd que yo encontré como explicacion:

I
Todo ayer es bisbiseo...
Se han penetrado las cortezas del aire
con nidos de voces de todos los tiempos,
con las vibraciones de la cascara terrestre,
con la respiracion insaciable del amor
y el rumor incontenible de los dias.

Zumba en el nucleo del silencio un bishiseo
un secreto.
Ningan ayer muere.

Il
La patina de miel verdosa
sobre un cristal bajo las aguas, tiembla.
Se desdibuja un rostro antiguo.
Eres tu a quien busqué y a quien encuentro.
Rilke, el socavador de Dios en sus verdades,
el de la soledad y los &ngeles llameantes
rasgando la tiniebla.
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El perseguido por el incendio tenaz de las mujeres,
el enamorado del amor,
el eterno amante.

Il
Sin reposo velé noches enteras
descifrando tus signos.
Viento resplandeciente,
sopld sobre mis noches afiebradas.
La lampara maduraba mis ideas
como el sol sobre los trigales.
Hoy la nieve de mi memoria se derrite,
bosteza la durmiente interior.
Y canto.

Y el que estoy haciendo ahora es de Milosz. Lueguisdn Saint-John Perse, San
Juan de la Cruz, Santa Teresa de Avila, Marcel®pEernando Pessoa. Dios quiera que
si lo logre. Es dificil porque uno tiene que entgtas a fondo, por ejemplo, estoy tan
fascinada con Milosz, realmente fue un ser iniciguofundo, un ser bellisimo, y él, antes
de que Einstein hablara de la relatividad, lo etéendo en su poesia; Milosz es una
maravilla.
M.L.B. Hay quien, como Samuel Gordon, ha comentado qummeasia es conversacional,
¢esta de acuerdo con esto?
E.O. Ay, pues en realidad, se dicen muchas cosas ¢gmesia... que es ciento por ciento
erdtica; otras personas dicen que es mistica, cegienal, intimista... y yo dejo que cada
quien diga lo que quiera porque en realidad cadeangdebe encontrarle un sentido de
acuerdo con su manera de pensar y de ser, ¢veYdad@da mas escribo lo que me van
dictando.
L. T. ¢ Quién le va dictando?
E.O. Puede ser el subconsciente o también, como sécha darias veces, que nuestras
antenitas andan buscando entre el cosmos a veoypréy luego lo escriben. Pero yo
siempre he sentido que me dictan. Ese poema glezlieo a Octavio Paz, que se llama “El
poeta”, me llegé asi, de momento, cuando estabiarthr una lista para ir a comprar al

ISSSTE lo que me faltaba en la cocina; de prontdlegé y en cinco o diez minutos salio
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el poema. Son cosas que no me explico, por esogligome dictan; siempre lo estoy
diciendo. Mi trabajo es mas bien de correccionss,para mi si es muy dificil porque no
termino nunca de corregir.

L. T. ¢ Usted elige la forma de sus textos o tambiérnesgpre se la dictan?

E.O. No, va saliendo de forma natural. Sé que tambein due dar deleite a la vista,
acomodarlos de alguna manera; pero al mismo tieqy# va saliendo, voy bajando,
subiendo versos y acomodandolos. Es una cosa rmacam me propongo darles una
forma determinada, va saliendo todo junto. De almecon la musicalidad voy
acomodandolos solitos al estar escribiéndolos;gpemplo, si siento que algo gotea, le
pongo otro por aca, pero viene junto a la musiadliel verso que me estan dictando.

M.L.B. ¢ Como identifica lo sagrado con lo poético?

E.O. Una vez lei que solo dos seres podian sumergirg pozo del mismo misterio: el
santo y el poeta; esto me parecié muy interes&atsumergian en las aguas del misterio y
alld en el fondo habia muchas pepitas de oro y asughyas; el santo las sacaba y las
transformaba en oraciones y en amor a Dios, y numsdas sacabamos y las convertiamos
en poesia. Entonces si hay una relacion, abrevdehosismo pozo.

M.L.B. ¢ Cual ha sido la experiencia religiosa relaciortaaiasu poesia?

E.O. Yo he tenido muchas experiencias religiosas. ¥i Ura tema en torno a cosas
teologicas, como toda esa parte de Milosz, en &ahgbla del tiempo, del espacio, de la
materia, del movimiento, en relacion con lo divimgn la dualidad... Soy capaz de
pasarme desde las ocho o nueve de la noche hasiada o seis de la mafiana, pensandolo
y pensandolo, dando vueltas a eso o haciendo oaragibgran suefio es poner una casa
para las mujeres que se embarazan y que no tienéonele tener a sus hijos o no pueden
tenerlos con ellas o no los quieren; nosotros qoueseque nos los dejen y hacer una granja
para ellos. Esa es mi gran ilusién; en todo eso@sts, y para mi es un deleite, no sé si tan
grande como el escribir poesia... a veces piensgique

L. T. ¢Cree que haya algo de profético en la poesia?

E.O. Si. Los grandes profetas de otros tiempos fuensngkandes poetas de la Biblia.
Extraordinarios. Si hay una relacion. Ademas, siase son muy dolorosas porque muchas
veces nos anuncian cosas personales que nos v@daramiicho y de pronto llegan y nos

golpean aca dentro.
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L. T. ¢Ha habido experiencias proféticas en su poesia?

E.O. Bueno, si, si; por ejemplo, ese poema “jQué sedaimde Dios se desparrama en
mi!”, lo escribo poco antes de que suceda lo deE6&urioso porque eso lo vimos, no solo
sali6 este poema, sino que mi hija se despertabasveeces en la noche y me decia:
“Fijate, mama, yo veo que estamos en la Facultdeldsofia y que de alli salen corriendo
los muchachos porque los persiguen”. Ella lo véia@n mas claridad que yo. Entonces,
cuando se nos viene todo, a mi me asustaba peamsdo thabiamos visto antes; el hecho

que estaba sucediendo me asustaba mas haberlanvieto.. (el poema) dice:

Asisto a la hora del desastre.

iQué sed mortal de Dios

se desparrama en mi,

flagela,

me coge contra las puertas del mundo
hasta hacerme saltar la entraial

El jinete radiante
cabalgando en el suefio se despuebla.

Estoy de pie

frente a un mar oscuro

gue rompe y nos salpica de sal.

La nuez del mundo se parte

y hasta la punta de las espigas enrojece.
Por millones muere el hombre.

Archiva esta noticia, Sefior.

Algun dia sabras que hemos venido a rastras,
hechos trizas, los pescadores de noticias:
cabalgando de tu oido,

enredados de estrellas,

llamando a golpes mientras la ola de sangre
nos cubre

y a bocanadas la bebemos.

En medio de la hoche cuanto quema tu silencio.
La l4grima es la llave de tu puerta

y el mundo, como una uva gigantesca

gue ha llorado a raudales, oscila ciega

sin atinar la cerradura.
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Yo nada juego aqui. Soy un simple gemido

gue camina con el alma enarcada.

Un puiiado de voz que se amontona

al borde de esa luz profunda y escondida

al fondo de tu oido.

Solo el dolor en vilo

por todos los que lloran en cualquier parte delaoun
—errabundo jinete, a tientas, con una gran sed de t

Es muy angustiado ese poema.
L. T. El maestro Rafael del Rio dijo que usted formaepde la familia de las poetas
desgarradas, ¢ qué opina al respecto?
E.O. Si, estoy de acuerdo, mi poesia es desgarradeeritosa.
L. T. ¢ Como definiria lo desgarrado?
E.O. Es el grito desgarrado de mi sufrimiento y de tlmdque me esta rodeando. Nos ha
tocado vivir un siglo de transicion.
M.L.B. ¢ Cémo ve el cambio de la literatura en este siglo?
E.O. Yo creo que va a haber una identificacién entreidmcia y la poesia; no de lo
tecnoldgico, sino entre la ciencia y la poesiaréaue el hombre va a estar mas cerca de
Dios que nunca. Incluso la musica, —pienso, vaneb@... a pasar de esto que ahora es tan
material y tan capitalista, tan materia, al otrmire. El Unico gran obstaculo quiz4, va a
ser la tecnologia porque ella puede acabar antetbdo ese cambio.
M.L.B. Joseph Campbell ha dicho que el mito hoy debetraelucido en su alcance
universal, ¢qué piensa de eso?
E.O. Si, yo pienso que nuestros indigenas alcanzamaragaimuy elevadas espiritualmente;
por ejemplo, tanto derramamiento de sangre ensealiecas y los mayas era por el
significado que tenia para ellos la sangre, estdaerida; segun ellos, estaba alimentando a
sus dioses. Era muy primitivo eso, pero si habieegpeto muy grande por la sangre. Yo
desde nifia he creido mucho en la sangre; le detiansaestro, cuando empezé a darme
clase y yo tenia como 17 o 18 afios: “Oiga, maeatraj me parece un error muy grande
gue sangre y selva no se escriban con zeta porggeescribieran con zeta tendrian mas
fuerza, porque la sangre es lo mas importante gqyeisas)... a la selva también, es la

respiracion de Dios”. El maestro se reia tanto ydeeia: “jAh qué Enriqueta, con esas
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ideas tan extrafas!”. Y yo soélo le contestaba: 8Pg§ maestro”. Mas tarde, tuve
oportunidad de ver que para ellos la sangre eralgy importante; también ellos tenian
una idea que siempre me ha golpeado, la de laddwialque aceptemos que la dualidad es
muy importante, incluso como origen, como principioa dualidad en uno solo sin sexo,
que lo origina todo. Es precisamente hacia dondesa llegar cuando se avance mas.

L. T. ¢Existe un asidero para el sufrimiento?

E.O. Si, si existe, es Dios; es el asidero mas grandéngy. Eso lo sé por experiencia. En
los momentos mas duros vy dificiles de mi vida, taca que me ha dado un poco de
sosiego, sobre todo tranquilidad, ha sido la oranidly profunda y como en voz alta para
gue oiga, porque en silencio posiblemente no atcancirme... yo digo: “Que me oiga”.
La palabra es muy importante cuando uno la es&nde mas importante cuando uno la
pronuncia, pero es mucho mas importante cuandsdabe; en esos momentos me ha
llegado como un mensaje de que lo primero queese tque hacer ante el dolor es el
control mental de uno mismo, que en ese momengsditlo existe este dolor, tiene que
responder a una causa, voy a buscar esta causgajcenela y el dolor va a desaparecer”.
Y el dolor desaparece cuando uno se explica tedasdusas. No deja de acabar con uno...
si destruye mucho, pero después ese dolor floredasdcenizas y es entonces cuando se
escribe.

M.L.B. ¢Qué opina del canto? Se dice que la oraciondams mucho mas agradable a
Dios.

E.O. Yo me acuerdo que a mi me interesaba mucho sab8aidbaba. A la vuelta de mi
casa habia un grupo de Sai baba que se reunia glfiulas oraciones son cantadas y
tocadas con pandero. Es desbordante. Un amor go¢osalia como flotando... Creo que
si es muy importante, y por eso la iglesia la aptiempre.

M.L.B. ¢COmo celebra la alegria, la felicidad, a trawwmgalabra?

E.O. Bueno, la felicidad la encuentro en las cosaspegsefitas. Cuando se casé mi hija,
yo crei que me moria de tristeza porque me haciehandalta; habiamos estado tan
intimamente unidas... y yo crei que no lograba si#iese dolor. Me acuerdo que se me
ocurrié venirme al mercado, y de las personas agtado, la que me parecia mas afin,
mas simpatica, le hacia una pregunta, y asi emaew#ba platicar sobre las frutas, sobre

su vida, sobre sus hijos... Eso me fue dando unadati que iba sustituyendo aquel dolor
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gue Yo traia. La felicidad, yo la encuentro enigdaitcon toda la gente que me cuenta sus
experiencias; finalmente, consiste en desprendiersmo.

M.L.B. ¢Asi ve la poesia, como una manera de liberarserdesma?

E.O. Es una liberacion muy grande, una catarsis. Yo qtee si Nuestro Sefior me hubiera
dado las puras vivencias y no me hubiera permésiuibir, la verdad es que yo me hubiera
vuelto loca porque vivi mucho dolor. Fue una dakdsdolor tan alta que no la habria
resistido, pero como yo escribia constantementasiycomo escribia quemaba, pero
escribia mucho, hacia musculo en cualquier momento.

L. T. ¢ A quiénes reconoceria como sus influencias @s&tic

E.O. En principio a Milosz. Las influencias las he timide estos maestros a quienes
actualmente estoy escribiendo: Rilke, Milosz, Sdotfin Perse, San Juan de la Cruz, Santa
Teresa de Jesus, Fernando Pessoa.

L. T. ¢En qué le influye la poesia de Fernando Pessoa?

E.O. En su sencillez y en ese acercamiento tan limaidonaturaleza. Cuando yo lei por
primera vez a Pessoa, me acuerdo que lloré, noguitdelo, me paré para decirle Nuestro
Sefior Jesucristo: “¢, Tu sabes lo que me acabag?idléashas dado a Pessoa, un ser que en
el fondo, en medio de todas sus complicaciones®, tuma vena llena de transparencia y de
luz, y te doy las gracias porque me has permitedold”. A mi su poesia me llegd con
mucha luz, aunque no en todo ¢.eh?

L. T. Porque también suele ser muy pesimista.

E.O. Si, pero tiene unos poemas de una claridad y taresparencia bellisimeEl
guardador de rebafioss un libro muy lindo.

L. T. ¢ Cual ha sido su relacion con Marianne como poeta?

E.O. Como poeta ha sido muy rigida debido a ella, portigne mucha inteligencia. En
Marianne es mas poderosa su inteligencia que giciiin, que también es muy fuerte, pero
yo suefio mas y ella razona mas. Ella empezé aesdbesde muy chica. Me acuerdo que a
los 6 afos se le habia muerto su tortuguita y ya@ kentada junto a una maceta, habia
llorado mucho y todo eso, entonces nacié su prppnema, me dijo: “Mama, escribe esto
porque se me va a ir de la lengua: ‘los pescaditterpdo se mueren no se van, se quedan
para formar la espuma del mar’. Luego llegd cod@emtro dia, habia visto que en el

jardincito chiquito que teniamos habia un rosal ooa rosa roja preciosa, y me dijo:
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“Mama, escribe esto porque si no, se me va: ‘garéin de mi casa ha nacido una rosa roja
como la lumbre donde tu duermes, Sefior, tU quignesseamos buenos como tu sangre,
pero no podemos serlo porque tu estas siempre doren el fondo de esa rosa roja’.
Entonces yo me di cuenta, me dije: “No, esta ndia escribir”. Y desde el principio quise
hacer lo que hacia mi maestro conmigo, ensefian®étaca espafola, pero ella me dijo:
“No, lo tengo que aprender, pero yo, no me lo ees@drque si no, a mi se me van a pegar
todas tus palabras y entonces no va a ser mi po@sia ser tu poesia y la mia juntas”...
Platicamos de las niflas, de muchas cosas, pera mlgiicamos de poesia. Ella tiene su
poesia muy de ella, ha luchado para mantener sigporuy distante de la mia. Acaba de
sacar un libro que se llankd paisaje era la casavle da mucho gusto porque son poemas
pequefios a los que no se les encuentra un defdeaitanne es muy exigente y muy
rigurosa consigo misma.

M.L.B. ¢Piensa en algun aspecto que nadie haya desoudiesti poesia?

E.O. A veces pienso que soy muy clara, que no guardinosumisterios. La verdad es que
yo siento que pocas gentes han trabajado muchecpoesia; el que mas la ha trabajado
ha sido Mario Raul Guzman, y ahora estan hacienddesis de doctorado sobre mi poesia
en El Colegio de México, alli vienen tantas cosas yo misma no habia descubierto. Lo
que si sé, ahorita que estan trabajando cpathbs,s6lo mi hija me lo habia dicho, un dia
me dijo: “Fijate que si un pintor quisiera hacea @wxposicion de cuadros sobre tu poesia,
haria la exposicion mas horrorosa que puede haisas)... ,cOmo crees que pintarian
nada mas sobre este pedaci¥/ Este mes o este resto de mi vidaella se habia ido a
Francia con su pap&era un andador pardo // de alfileres, de horrodey tortura. // Un
largo grito de espanto // en que me lamera el conaZ la lengua de una pesadilla.Me
decia: “Imaginate un cuadro ilustrando esto”. Luege sefialdo otro fragmento de ese
mismo poema, “La luz se fue cayendo a pedazos’gdelme decia al tiempo que leia:
“Fijate qué cosa tan dolorodal/ Uno esta a la orilla del mar // salandose lo®s... ;A
quién se le ocurre salarse los 0jos? Y luego sigue: es el perro ciego ladrandole a la
luna // entre el garrote y la mofa. // Uno gritagta reventar el cuerpo // y no hay sostén
posible // ni cielo para creer // ni luz para beb#rsolo este oscuro destino de isla sorda //
donde la sal relame los bordes de su orilld.¥ me quedé tan preocupada, pero si, yo
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estaba sufriendo mucho porque a mi tal vez lo gas me preocupa siempre es mi hija,
que es lo que he tenido mas cerca de mi.

L. T. ¢Cudl seria su mayor preocupacion poética: la qalichd, los conceptos o el
lenguaje?

E.O. Las tres significan muchisimo para mi. Por ejem@omusicalidad me la dio el
maestro con tanto trabajo sobre la métrica espafisla me crea ningun problema. El
concepto me enloquece, me tiene en las nochesepjepgense cosas. Y el lenguaje me
parece que es muy importante; la palabra es urealenmaravilloso. Las tres me interesan
y me interesan en la misma medida.

L. T. ¢Se considera mas apegada a la tradicion de $éapibe este siglo (XX)?

E.O. En la primera mitad del siglo XX hay un predominie poesia muy apegada a la
métrica, y en realidad, cuando yo escribo... buenargbajé mucho la métrica espafola
con mi maestro Rafael del Rio, pero cuando me ‘i@ puede escribir como usted
quiera”, senti un descanso tan grande... Y a pastierdonces me sale el verso libre. Para
mi es importantisimo escribir en verso libre, aidLas urgencias de un Dican dos o
tres dias salié todo el poema, porque era muy tegera mi sacar todo lo que traia dentro,
y es0 solo se saca con el verso libre. Yo sientosgy mas bien de fines de este siglo, de la
segunda mitad.

M.L.B. Durante estos afios como escritora, como paraton lauesulta imposible vivir de
la venta de sus libros, ¢a qué se ha dedicado?

E.O. A ser maestra, fui 33 afios maestra y llevo 5 afindalleres.

L. T. ¢Qué tal ha sido su experiencia en los talleres?

E.O. Es muy dificil, por eso cada dia quiero mas a reesiro, jcomo batalla uno!, es casi
como tratar de perforarles, quisiera uno comuresagl misterio, y eso no es posible, uno
no puede mas que ensefarles las cosas extericgesmiendarles mucho la meditacion, la
concentracién, el que estén en conexion con ellssas; explicarles que la luz, la verdad
y la belleza estan dentro de uno mismo. Pero es difigil, no siempre lo entienden,
entonces se limita uno a hablar de cosas del |lgng¥a les pido que traten de entrar en
ellos mismos, les digo: “desciendan dentro de estedismos para que encuentren la

verdad”.
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M.L.B. A todos nos ha conmocionado la muerte de Octaaimy Be alguna o de otra
manera muchos poetas tuvieron contacto con él| pmuka relacion entre ustedes?

E.O. Bueno, a mi siempre me dio mucha vergienza aoeecarél. Yo temblaba. Nada
mas un dia pude acercarme a él, le reBal®rno de Electracon una voz temblorosa se lo
entregué temblando y me di la media vuelta y merfoile di tiempo ni de que me dijera
“gracias”. Si me las dio (las gracias), yo ya ndlid sorda. Yo he sido timida, pero algo de
mi le comenté a Marianne, porque ella si lo conoegdmuy abierta y no siente timidez.
Habia venido Alberti y a mi hija le tocé atenderboiando estaban en una cena, Alberti
dijo: “No, a esta muchachita yo me la llevo a Espaids ha atendido a mi mujer y a mi de
una manera maravillosa, es de una inteligenciaeiblg”. Entonces, Octavio Paz le
pregunté: “¢,Pues como te llamas tu?”, ella le gidte¢Marianne Toussaint”. Paz le dijo a
Alberti: Y la madre también es una mujer...”. No wecdo qué tanto mas, pero Alberti
pregunté: “¢Pues quién es tu mama?”. “Pues mi ntamhién escribe, pero no la conoce
nadie, se llama Enriqueta Ochoa”, dijo MarianneerdPcémo que no la conoce nadie”,
contesto Paz, y luego se volted hacia donde estaas periodistas y les dijo: “Antes de
los que ustedes se imaginan, se va a oir mucharhdel Enriqueta Ochoa, porque
Enriqueta Ochoa es una magnifica poeta”. Esa fda toi relacion con él, cuando vino
Alberti, hace unos 6 o 7 afios. Yo me senti muydaala porque, ademas, todas mis clases
las baso en Octavio Paz, jqué perfeccion en sucaligiid! En la primera parte de su obra
hay toda una leccion de métrica espafiola, y eedargla parte, destla estacion violenta,
alcanza una belleza magnifica. A mi se me haceequPiedra de sol” alcanza su maxima
belleza; ya después vienen muchos poemas, perfzamza ninguno a “Piedra de sol”; es
de una riqueza extraordinaria. Yo trabajo muchoagncon Concha Urquiza.

L. T. En la actualidad, ¢ cual es su preocupacion po@étsaimportante?

E.O. Un enorme canto a Dios, una alabanza a Dios plor Ito creado, y sobre todo, para
hablar de EI como el origen dual es para mi muyitante.

L. T. ¢ En qué sentido o de qué manera?

E.O. Si, nosotros decimos que existe el dia y exist®the, el hombre y la mujer, el agua
y el fuego... Todo en nuestra vida se da en dualelstdnces Su origen debe ser dual. Pero
bueno, ahi se trata de ponerme con “Sansén a Ipssjpporque la iglesia no aceptaria

esto. Yo creo que el misterio de la Santisima @&dies El, es el Espiritu Santo, y que de
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ahi se origina todo lo demas. El Espiritu Santel @ador de todo lo que existe y tiene que
ser dual puesto que todas las cosas que ha dadiual@s, incluso el frio del espacio con el
calor de vida que hay dentro de nosotros, a trdeEagua y del sol, que son también una
dualidad, son los que producen este calor de \daen la Tierra. Me refiero a un poema
en el que yo hable de todo esto y del Espiritu&Gaiteo que eso seria muy importante y
quién sabe qué riesgos corra yo ahi.

L. T. ¢Cual es su concepcion de Dios?

E.O. Yo pienso que El es como un gran centro de eneuggposee los dos sexos en uno
solo; esa es su dualidad. Y que de ahi emergdodesel universo, no uno solo, sino miles
de universos que nosotros no alcanzamos a conocetr.

L. T. ¢ Como disfruta de sus lecturas?

E.O. De mis lecturas conservo el impacto que me causkbto. Si tomo algo que me
apasiona, lo mas natural seria que yo me acordara pnenos del nombre de los poemas;
pero no, me quedo con la impresion que recibi. Guahgo me impacta mucho, ni siquiera
me fijo de qué editorial es ni en el nombre detdjnada mas conozco el por qué me
impactd. Me encanta la transparencia de las prafadds, como en Isla Mujeres, donde la
transparencia del mar permite ver a los pescaditasabajo, en las profundidades; asi me
gusta que sean las cosas, y en la poesia, querpueda.

M.L.B. ¢Cual es su musico preferido?

E.O. Bueno, aqui en la pared tengo el retrato de Beeth@l y Mozart son mis preferidos.
Mozart por lo fino, lo clasico y el gran conocimienque tenia de lo clasico, pero
Beethoven me gusta por su fuerza.

L. T. Antes de despedirnos, queremos agradecerle enamberel haber aceptado esta
entrevista.

E.O. Al contrario, muchisimas gracias a ustedes poicdatie este nimero de su revista;

imaginense, me parece maravilloso, increible, gsaci

Ciudad de México, abril de 1998.
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