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INTRODUCCION

Esta tesis se presenta a partir de una ciudad
de Meéxico a mediados del siglo XX en su
lransformacion a megalopolis, como comienzo
de acomodo urbano en las zonas
melropolitanas, y sus movimientos poblacionales
para formar las zonas metropolitanas del valle

de Mexico.

Y la tendencia a la creacion de ciudades

medias para descentralizar los servicios e

infraestructura del pais Y corredores
metropolitanos, estudiando el corredor
Melropolitano Arco Sur, vy sus allernalivas

urbanas arquitectonicas.

La importancia de esta invesligacion se precisa
en la carencia de servicios e infraestructura

hospitalaria en el sur de la Megalopolis.

Finalmente como resultado de la investigacion
realizada se propone en el poblado de San
Miguel Topilejo Tlalpan, parte del Corredor
Metropolitano Arco Sur, una Unidad de Medicina
Familiar UMF PLUS (10 consultorios), en un

centro de servicios rurales concentrados.
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PRO:.

LOGO

Planteamiento del problema

Se analizara el sistema de salud en el sur del

valle del Meéxico vy la zona conurbada

relacion a las zonas hospitalarias de la zona

metropolitana del valle de Meéxico
alternativas urbanas  arquitectonicas

pueblo conurbado de San Miguel Topilejo

Delegacion Tlalpan ubicado en las cercanias de

las vias principales carretera

Cuernavaca, aulopista México Cuernavaca vy el

corredor metropolitano arco sur.

Objetivos

[.a realizacion de esta tesis tiene

objetivo presentar una investigacion urbana vy

arquitectonica entorno al corredor

metropolitano arco sur.

AsT como la relacion de la megalopolis
redes hospitalarias y su relacion a los

corredores metropolitanos.

y o sus

en el

y  su

de la

Meéxico

coImo

a las

nuevos
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Y la
arquitectonico de

proyeccion de un elemento
caracter hospitalario, que
cuenlte con espacios en medicina prevenliva,
curativa vy alternativa, entendiendo esta ultima
técnicas  lradicionales

en la herbolaria vy

ancestrales. Que complemente las redes
hospitalarias del Pais y aproveche la conexion
del norte centro vy sur de la Nacion que
proporcionara el corredor melropolitano arco

Sur

e ¢Por queée es importante el desarrollo de

este tema de tesis?

Sin duda el tema de la salud en México tiene

inmersos un sin numero de factores, asi
mismo es 1mportante senalar que la poblacion
crece por tendencia natural y los sistemas de
salud no crecen a la velocidad de la poblacion,
las nuevas enfermedades derivadas de los
nuevos habitos de vida no pueden seguir siendo
atendidas por adecuaciones a los elementos

existentes. (1)

El mismo estado reconoce la falta de

infraestructura de calidad que cumpla con las
urbanas,

caracteristicas arquitectonicas,

(1) Mtro. Carlos Enrique Romo Gamboa articulo “SISTEMA DE SALUD EN MEXICO.” revista electrénica zacatecana sobre poblacién y sociedad #25

(2)Plan Nacional de Desarrollo 2007-2012 (3.2 salud estrategias)

psicologicas, tecnologicas que generalicen

clementos funcionales y sobretodo con

capacidad para atender a la poblacion. (2)

El crecimiento de la metropoli ha generado
propuestas de ciudades medias, nuevos anillos
en las  periferias, segundos pisos en las
vialidades principales de la metropoli, v en el
sector salud solo ampliaciones en el mismo
espacio de salud  es urgente contemplar
ampliaciones en olros espacios, y fragmentar el
servicio de atencion por especialidades asi

mismo atender a la mayor cantidad de

poblacion en espacios oplimos.

e (cPor qué se ubicara el elemento en San
Miguel Topilejo Delegacion Tlalpan Ciudad

de México?

Por su wubicacion geografica que aprovecha
de las comunicaciones viales para promover
una red de elementos de salud que cumpla vy
sirva a la poblacion del pals ubicando el
predio cerca del proyecto carretero arco sur,
Mexico -

la  carretera Cuernavaca vy la

autopista Meéxico - Cuernavaca, las redes

hospitalarias de la megalopolis, como es el

8
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caso de zona de hospitales, centros medicos

nacionales en el Distrito Federal.

e (Por qué se desarrollara una unidad de

medicina familiar en San Miguel Topilejo?

La problematica de los pueblos conurbados
consiste en que es imposible llevar los servicios
meéedicos a las poblaciones de por las que pasa
el corredor metropolitano Arco Sur, yva que son
poblaciones con muy poca poblacion y por la
normatividad de los servicios publicos de salud
no entran en el rango para adquirir unidades

de salud con servicios mas complejos.

San Miguel Topilejo es un nodo importante en
un punto medio entre las comunidades del
Corredor Metropolitano Arco Sur, la Delegacion
Magdalena contreras cuyos espacios de salud
son muy escasos, y por la relacion con la Zona
traves de la

de Hospitales de Tlalpan a

carretera Meéxico Cuernavaca.

Ademas de tener wuna considerable poblacion

en crecimiento, que solo cuenta con un centro

de salud vy el Hospital Materno Infantil, pero
ninguna institucion que satisfaga las verdaderas
necesidades en el sector salud del poblado vy

los poblados aledanos.

Sus  condiciones meleorologicas  son  ideales
para la buena salud, y para la ubicacion de un

centro de servicios medicos.

LLa primera Iintencion de este proyecto es
proyectar una Unidad de Medicina Familiar con
medicina

area de Urgencias Y area de

alternativa.

Y como segunda intencion esta la creacion de
un Centro de Servicios Rurales Concenlrados
que servira a las comunidades rurales aledanas
siendo detonante de crecimiento dirigido, a
donde se iran anadiendo los servicios que la
poblacion demande, como son educacion, salud,

recreacion, abasto, etc.




Fundamentacion

Uno de los temas importantes para el
desarrollo de la sociedad, es gin duda el de los
Salud.

propias de los

espacios de Mexico sufre las

enfermedades paises en

desarrollo caracterizados por las enfermedades

infecto - contagiosas (gastrointestinales,
respiratorias y virales) y el aumento
considerable de las enfermedades y

padecimientos cronico degenerativos vy por
altimo la gran gama de beneficios que Llrae
sociedades

CONsIigo el “progreso de las

industriales” (Violcncia, crimen, adicciones,

elcélera).

LLos servicios e infraestructura que tliene la
megalopolis no son suficientes pero muchos de
estos son muy necesarios en el pals, como es
el caso de los servicios de salud. FEn conjunto,
el Distrito Federal registra la mavor cobertura

de servicios a nivel Nacional.

México cuenta con 4,203 hospitales, de los
cuales 1,121 son publicos y 3,082, privados. Ll
sector publico cuenta con un promedio de 0.74

camas por cada mil habitantes, inferior al

(3)Plan Nacional de Desarrollo 2007-2012 (3.2 salud estrategias)

valor sugerido por la Organizacion Mundial de
la Salud. Segun el Plan Nacional de Desarrollo,
México cuenta con 4,203 hospitales, de los
cuales 1,121 son publicos y 3,082, privados. Fl
secltor publico cuenta con un promedio de 0.74
camas por cada mil habitantes, inferior al
valor sugerido por la Organizacion Mundial de
la Salud, que es de una cama por cada mil
habitantes. Las instituciones de seguridad social
tienen una tasa de 0.87 camas, contra 0.63 de
las instituciones que atienden a la poblacion

sin seguridad social. (3)

>

Claramente, en nuestro pals existe un

significativo deéficit  de espacios hospitalarios
modernos que atiendan las necesidades de la
poblacion, habilitados de espacios equipados vy
suficientes para poder funcionar y servir a las

necesidades urbanas, arquitectonicas y sociales.

Ademas del aprovechamiento de la
infraestructura carretera se creara un paso
hospitalario que servira de conexion al norte,
sur y centro del pais optimizando la fluidez en

las rutas de salud para la nacion.

10
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Viabilidad

Esta tesis permite tener una vision de las
necesidades particulares de los poblados del
sur del valle de Meéxico, por los que cruza el
corredor metropolitano arco sur, asl como
propuestas urbanas y arquitectonicas de dichos

poblados.

[La informacion analizada, recabada vy las
propuestas que se mencionan a cada poblado
son de relevancia directa para las comunidades
de los pueblos rurales vya que ellos estan
inmersos en la zona de estudio de manera

directa.

As1 mismo la poblacion del norte vy sur del
pals Impactan directamente a la propuesta de
caracter salud a realizar en el poblado de San
Miguel

Topilejo  Tlalpan por ser nodo vial

primordial en el estudio realizado.

Bl valor de esta investigacion radica en el

analisis y estudio a las problematicas

existentes, las tlendencias vy los impactos que
corredor

trae a las comunidades un

metropolitano. Enfatizando en el sector salud,

que es una problematica a nivel nacional.

Proporcionando a los habitantes, a los
estudiantes, Investigadores y a las autoridades,

las herramientas para una mejora nacional.

Que permita la evolucion en la calidad de
vida, en la tecnologia, en mejora ambiental, en
esperanza y que molive a mas personas a
investigar en Llematicas con molivos sociales

para ayudar.

“B1 Pueblo a la Universidad. La Universidad al
Pueblo. Por una cultura nuevo humanista de

profundidad universal.”

David Alfaro Siqueiros Litulo de mural.

11




Marco teorico

Fsta tesis se ubica en un momento

soclal, entre la geografia, la sociedad sus

expectaltivas, necesidades vy
escala  local, regional vy

concepcion teorica que permilio

posicionamiento de la problematica utilizando

los siguientes elementos:

LLa conceptualizacion de la Ciudad de México,
Distrito Federal, como una dimension compleja,

con continuos cambios eslructurales y con su

caracter de fragmento de formas

mas amplias: la metropoli y la ciudad region.

[La expansion urbana periféerica de la Ciudad

de Meéxico, que en las utltimas

dinamica de expansion

tendencias de crecimiento poblacional, que la

hacen ser una concentracion

orande, tan compleja y tan importante como la
/MVM, que opera como nodo de las relaciones

cconomicas, culturales vy politicas

con la economia vy la sociedad

estructuras, los procesos, los problemas vy los
actores cambian continuamente, haciendo que

lo que 1Investigamos y conoclmos ayer, sea

obsoleto o insuficiente hoy.(4)

(4) Borja Jordi y Castells Manuel. Local y global, Taurus, 2000

problematicas a

nacional. Bajo la

territorial y Sus

de realidad

conocer el

territoriales

Décadas su

urbana tan

de Meéxico

mundo, las
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Las nuevas tendencias de descentralizacion de

megalopolis con ciudades mediar
interconectadas mediante corredores

metropolitanos, en la zona metropolitana del
valle de México permilen que la poblacion
aislada se moviliza a los nucleos de trabajos,

serviciog e infraestructura.

Bl estudio  de los autores 'y sus teorias
respecto de las areas melropolitas, vy sus
sistemas de servicios e infraestructura,
permiten tener una vision a través de las ideas
y conceplos que permiten delimitar los

clementos necesarios para la investigacion.

Las areas metropolitanas las integran
municipios, poblados  rurales, urbanos que
acttan COIMmo sub centros v estructuras
diversificadas que los corredores
metropolitanos.

La teoria de las redes de ciludades estudia
como se relacionan los municipios del sistema
urbano para generar jerarquias de red, desde
locales a regionales. lLa red es la conexion por

ser directa y multiple, entre algunos puntos en

5) Las teorias sobre los modelos de lugar, Alemania, 1940 hasta 1993 compilacion de trabajos de Von Tullen, Alfred Weber y continuados por McPherson, Fujita y Krugman.| 13

el espacio, estas responden a la

la distribucion de nodos. (5)

Enfocandome principalmente las

megalopolis v sus alternativas con la creacion

de corredores melropolitas y relacionandolas a

las redes del sistema hospitalario

de Mexico, aplicare las tleorias

para establecer los nodos poblacionales del

corredor metropolitano arco

jerarquias para localizar los nodos que reunan

las necesidades y cualidades para

de un nodo que se Iintegre

hospitalaria beneficiandose del corredor

metropolitano.

Al sector salud, la Arquitectura Hospitalaria
define un género destinado especificamente a

la atencion meédica, los avances de la

tecnologia hacen de este género

que evoluciona Incorporando nuevas

instalaciones, lelecomunicaciones
espacios destinados a nuevo
también es la incorporacion de
salud tradicionales, herbolaria,

medicamentos, v demas técnicas.

jerarquia y a

redes de la

de la ciudad

de las redes

Sulr Y Sus

el desarrollo

a la red

un elemento

v nuevos
equipo. Pero
Lécnicas de

terapias  sin

—



La sustentabilidad ambiental se refiere a la
administracion eficiente 'y racional de los
recursos nalurales, de manera Ltal que sea
posible mejorar el bienestar de la poblacion
actual sin comprometler la calidad de vida de
las generaciones futuras. Uno de los principales
relos que enfrenta México es incluir al medio
ambiente como uno de los elementos de la
competitividad v el desarrollo economico vy

social. (6)

En una situacion cultural actual en la que el
estudio del ambiente y los 1mpactos a los que
es sometido queda muchas veces quedan en la
utopia de como seria la ciudad s1 se respetara
y conservara el medio. Las politicas existentes
tratan de apalear la problematica pero es
imposible solucionar de tajo el 1impacto al
ambilente que esta Inmerso en una cultura que
no tiene las premisas de culdado ambiental
pero que comienza a contemplarlas y aplicarlas
este estudio se apegara a las normatividades vy
propuestas tecnologicas sustentables

pertinentes.

Con la disposicion en el diseiio del proyecto

de tecnologia, sustentabilidad y que de

respuesta a los usuarios se pretende concebir
un  desarrollo  que se Integre urbana vy
arquilectonicamente al medio ambiente y a los
poligonos carreteros metropolitanos vy sistemas
de  salud, va que esltos faclores  junlos
vialidades melropolitanas, y sistemas de salud
proporcionaran que el elemento urbano
arquitectonico mejore la calidad del pais y de

su gente.
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FEstructura de Tesis

Fste documento se formula en lres fases que

SO

1. Investigacion

Apovando la investigacion en los principios
basicos de Humberto kco. (7) Tomo como
referencia sus propuestas para la eleccion del
tema, la busqueda de material, el plan de
trabajo, los plazos, y finalmente la redaccion.
caracter

Proponiendo una invesligacion con

cientifico compilando y analizando la

informacion que permite el analisis vy la
sintesis referente al objetivo acercando este a
la realidad. As1 como la organizacion de la
informacion, y su estructuracion con la ayuda
técnicas de

del texto de Jorge Padua,

investigacion aplicada a las ciencias sociales.

Abstrayendo la informacion de una manera de
induccion y deduccion organizare las partes de

la investigacion historica, teorica y estadistica.

(7)Humberto ECO. Como se hace una tesis. McGraw-Hill interamericana. 2006.

Bl disenio  de la investigacion se rige en

metodos de investigacion teoricos que

permiten a traves de la organizacion vy

asimilacion de informacion, realizar una
construccion adecuada de la investigacion que
se presentara en una organizacion en texto,
tablas de distribucion, graficos y mapas, que
permitiran realizar diagnosticos y pronosticos
generales v particulares del tema desde el
punto de vista urbano—arquitectonico, social vy

ambiental.

2. Propuesta urbano arquitectonica

A partir del diagnostico y pronostico arrojado
por la investigacion y de acuerdo al momento
historico 'y geografico de la metropoli del
Distrito Federal en la que se ubica el tema de
esta tesis vy de como se ha transformado
estructural, economica, politica, ideologica,
tecnologica y socialmente la ciudad. Ubicado el
poligono de estudio nodo importante del sector
salud a la sur de la metropoli. Propondre a
cada nodo del poligono de estudio tomando
recorrido del

como cje el proyecto

arquitectonico arco sur soluciones
arquitectonicas a las problematicas de caracter

urbano encontradas durante la investigacion.
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Bl poder economico influye en el 1mpacto,
riesgo y catastrofe de cualquier sistema en la
megalopolis, En la actualidad bajo el sistema
de capitalismo es 1mposible converger con el
culdado al medio ambiente yva que no empata
el ambiente en el sistema politico, economico vy

soclial. (8)

Bl estudio del ambiente y los 1mpactos a los
que es sometido queda muchas veces en la
utopta de como seria la ciudad si se respelara
y conservara el medio. Las politicas existentes
tratan de apalear la problematica pero es

imposible solucionar de tajo el 1mpacto al

(8) Borja Jordi y Castells Manuel. Local y global, Taurus, 2000
(9)La ciudad en transicién

ambiente que esta inmerso en una cultura que

no liene las premisas de cuidado ambiental.

Iste proyeclo bajo esas premisas prelende la
conservacion del medio y el uso de técnicas
sustenltables apoyadas en las nuevas lecnologias
procurando al medio ambiente v a la
funcionalidad del elemento arquitectonico asi

como su insercion en el medio natural.

La dimension metropolitana, su concenlracion,
y sus necesidades que se resuelven con grandes
redes de gsistemas basicos, acercan a la ciudad

a un nivel megalopolitana. (9)

LLa ciudad en movimiento es el resultado de

un proceso historico nunca concluido, es
evolucion imnmersa en movimientos v
estructuras socilales, economicas, en un

territorio donde el cambio esta abierto. Fl

futuro es incierto, muchos aspeclos

fundamentales de la metropoli, de su
organizacion sus tendencias, sus problematicas
y posibles soluciones. Entendiendo los nudos
negativos y como solucionarlos positivamente

de manera arquitectonica, urbana y social. (10)
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3. Desarrollo del proyecto

A partir de las conclusiones del diagnostico vy

pronostico de la investigacion basare el
desarrollo del proyecto en los principios basicos
de diseno apegandome a la normatividad vy
necesidades del usuario. FEncaminando el
proceso de diseinio segun los textos del proceso
del diseno, las normas de disenio hospitalario
de la secretaria de salud, el reglamento de
construcciones. Y la planificacion verde para
conseguir un elemento wurbano arquitectonico

sustentable y funcional.

¢Quienes trabajan el tema?

La Arquitectura hospitalaria en México a partir
de 1930 se crea la Secretaria de Asistencia
Pablica, para 1933 <se crea el primer edifico
hospitalario con clima artificial, sistema de
purificacion de agua, sistema de comunicacion
para llamar al personal, y sistemas
automatizados en puertas el Hospital Colonia de
Nacionales

los Ferrocarriles proyecto del

ingeniero Federico Ramos.

Aflos mas tarde los cambios en la economia

hacia el desarrollo industrial moderno

(10)Estrategias para el futuro de la metrépoli.

incrementando la urbanizacion favorecieron el

crecimiento de la infraestructura hospitalaria.

En 1940 surgen el hospital de oftalmologia de
Nuestra Seniora de la luz, el Hospital Infantil
de Mexico , el Hospital de Tuberculosos, el
Hospital General Manuel Gea Gonzalez, el Centro
Médico Nacional en todos los antleriores, el
Arquiltecto José Villagran Garcia Lluvo alguna

intervencion.

[Los adelantos Ltecnologicos, sistemas

constructivos y nuevas teorias de planeacion
para Hospitales. lLos arquitectos José Villagran vy
Mario Pani crearon un programa junto con la
Secretaria de Salubridad vy Asistencia Publica
que consistia en realizar nuevos Hospitales con
nuevos proyectos medico arquitectonicos,
control de calidad, estudio de equipamiento vy
capacitacion del personal esto y trajo consigo

el primer centro medico del Distrito Federal.

Enrique Yanez en 1946 inaugura su diseno del
Centro Médico la Raza luego realizo el proyecto

del Centro Meédico de Veracruz, en 1948 el

Primer Hospital de Gineco—Obstelricia en_ le

17
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Colonia del Valle, realizo trabajos de ampliacion
en el Centro Médico Nacional, en 1960 Kl
Hospital para lrabajadores de Fstado de

Torreon y en 1962 el de Ciudad Juarez.

En 1960 el Centro Hospitalario 20 de
Noviembre fue disenado por Agustin y BEnrique
Landa quienes usaron el sistema de utilizar
materiales y equipos de la mas alta calidad

para reducir gastos de mantenimiento.

Fn 1970 se realiza un atlas de llamado la
\sistencia Publica en México realizado por el

arquitecto Oscar McKelligan Ruiz.

En 1980 se realizan en México hospitales
relacionados a la medicina preventiva,
promocion de la salud vy acercamiento de la

poblacion.

Fn 1991 se funda la Sociedad Mexicana de
Arquitectos Especializados en Salud (SMAES)
cuyo organismo pretende desarrollar la
conceptualizacion teodorica de especialistas de
salud. A través de las reuniones que se llevan
a cabo entre la SMAES vy el DIF, IMSS, [SSSTE,
SSA se  resuelven nuevas  formas, normas vy
disenos para la edificacion de nuevos hospitales

actualizados con tecnologia compleja. (11)

(11) PLAZOLA, Alfredo Cisneros, Enciclopedia de Arquitectura Plazola,
México, Plazola Editores, 1997, 608pp.

INV!

STIGACION
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1.1.1 Localizacion geografica

CORREDOR METROPOLITANO ARCO SUR

La venta- San Miguel Topilejo
San Miguel Topilejo- Milpa alta
Milpa Alta- Temamatla
Temamatla- Ixtapaluca

Milpa Alta- Tétela del Volcan
Tétela del Volcan- Atlixco
Atlixco- San Martin Texmelucan

Longitud total de 235 km, Comunica al Istado de
Meéxico, Morelos, Puebla y al corredor Metropolitano
Arco Norte. Pasando de oriente a ponientes por los
poblados de; Ixtapaluca, Temamatla, Milpa Alta, San

Miguel Topilejo, lLa venta. Y de norte a sur;
Alta, Tetela del Volcan, Atlixco San
Texmelucan.

ANEXO PLANO BASE

Milpa
Martin
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San Miguel Topilejo
Tlalpan

o Gotdc o :

Delimitacion Politica

Se encuentra al sur de la delegacion Tlalpan

sus limites son las calles de: Camino Florido,
Av. Morelos, Calzada del Rastro, Santa Cruz,
Santa Veracruz, Avocaltitla, Jovina, Av. Cruz
Blanca, Mirador Chapultepec.
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1.1.2 Antecedentes historicos a

partir de 1980

Los antecedentes del tema central de estle
provecto estan esltrechamente relacionados a
Procesos que caracterizan el desarrollo de las
ograndes ciudades: La expansion urbana
periféerica de la Ciudad de México, que en las
altimas Deécadas se ha destacado como un
proceso central de su dinamica de expansion

territorial.

e 980 ™ Fuente: ZMVM, Laboratorio de la Ciudad de México, 2000. y
Mapa de la Secretariade Comunicacionesy Transporte del D.F
20 e (4
9,200,000 12.900.000 19,000,000
68260 k' 10566400 1,326 76 k' ZMVM

»

Mancha urbana

S

Wi

IMAGEN 5 Mancha urbana de la Zona Metropolitana
del Valle de México afio 2000

(1)Estrategias para la metropoli

(2) Instituto Nacional de Estadistica y Geografia «Tasa de crecimiento media anual de la poblacién por entidad federativa, 1990 a 2010» 22

En la ciudad de Meéxico, el crecimiento a partir
de la segunda mitad del siglo XX la ha
transformado en la primera megalopolis en
industrializado,

formacion del mundo no

rompiendo su estructura tradicional urbana vy
creciendo mas alla de su periferia. (12) Como
consecuenclia del crecimiento demografico del
Distrito Federal, en la década de 1980 los
Mexiquenses Distrito

municiplios aledanos  al

F'ederal quedaron conurbados a la zona urbana.

Su integracion en la zona melropolitana esta
relacionada con su condicion de zonas
industriales, condicion que alrajo a buena parte
de los migrantes que llegaron al wvalle de

México por aquella época.

En 1990 se definio  que la ZMCM (Zona
Metropolitana del Valle de México) que abarcaba
las dieciseis delegaciones del Distrito Federal
mas treinta y ocho municipios del FEstado de
México. La restructuracion de la economia
capitalina, 1implico la reorganizacion espacial de
la antigua estructura urbana que vya resulta

disfuncional. (13)
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Fn 1980, el Distrito Federal era la entidad
mas poblada de la Republica Mexicana. FEn
1985, buena parte de la poblacion de las
delegaciones mas afectadas se fue a residir a
las delegaciones del sur del Distrito Federal. Fn
1990, la mancha urbana de la ciudad ocupaba
una superficie mayor que en el censo antlerior,
con una poblacion mas reducida. La
poblacion desplazada del centro fue a poblar
distintos  puntos de la periferia este gran
contenedor geografico. Razon que evita la
agilizacion de la ciudad y la pérdida de tiempo
deterioro

en  traslados que deriva en un

economico.

Las necesidades de la Ciudad de Meéxico
muestran como tendencia la creacion de
ciudades medias para descentralizar la
actividad a los estados tanto a escala

metropolitana con el lkstado de México y hacia
Morelos, Puebla, Tlaxcala e Hidalgo, articulando
sistemas carreteros de

estas a traves de

comunicacion denominados corredores
metropolitanos que sirven para desahogar la

ciudad,

ciudad v asl  minimizar

congestion de la agilizando el
movimiento de la

tiempos de traslado.

Los servicios e Infraestructura que tiene la
megalopolis no son suficientes pero muchos de
estos son muy necesarios en el pals, como es
el caso de los servicios de salud. FEn conjunto,
el Distrito Federal registra la mayor cobertura

de servicios a nivel Nacional.
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1.2 Zona de

trabajo

estudio 'y area de

Arco sur, L.a megalopolis es una area
aproximadamente circular que comprende los
municiplios correspondientes a las Zonas
metropolitanas de las capitales de los estados
[imitrofes al valle de Meéxico, mas la totalidad
de los municipios que mantienen una relacion
funcional estrecha con la ciudad de México vy
que los ubican entre las zonas melropolitanas
que integran la corona regional de las ciudades
y el DF.

Bl arco sur refiere a la zona metropolitana
dirigida a: Meéxico PueblaTlaxcala, Cuernavaca
y Toluca. Las delegaciones Tlahuac, Milpa Alta,
Tlalpan y Xochimilco presentan Severos
conflictos viales por la falta de vias carretera
de alta velocidad, el proyecto arco sur propone
beneficiando a las

agilizar la movilidad,

delegaciones verdes antes mencionadas.
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IMAGEN 6 Tramos del Proyecto Carretero Arco Sur.

Su - primer  tramo de 25 kilomelros, de lLa
tendra 6

circulacion, y podria registrar aforos de hasta

Ventla a Topilejo, carriles de
30 mil vehiculos diarios; mientras que el tramo
Topilejo—-Chalco sera de 4 carriles y tendra una

longitud de 51 kilometros.

El ramal a Atlixco y a San Martin Texmelucan
sera tambien de 4 carriles y medira 114
kilometros. El libramiento sur de Puebla, parte
del proyecto, sera de 45 kilometros y contara
con 2 carriles, segun datos de la Secretaria.
Grandes magnitudes, contara con un ramal a

Atlixco y a San Martin Texmelucan e incluira
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un libramiento sur a Puebla. Gran proyecto lLa
obra integrara un anillo de circunvalacion de
la zona melropolitana del DI que ltransformara
la estructura de los desplazamientos. 36 meses
tardaria la conslruccion. 5,000 a 30,000
vehiculos  diarios es el transito esperado.
235 kilometros ltendra de longitud el Arco Sur.

I ramal a Atlixco y a >San Martin Texmelucan.

Los hospitales no se encuenltran en ningun
poblado por donde pasara el arco sur, hay
algunas clinicas de ler contacto y consultorios
privados. La atencion especializada se encuentra
en la ciudad de puebla medianamente y en

gran escala en el Distrito Federal.

Fl Sistema Nacional de Salud es un organismo
que depende de la Secretaria de Salubridad vy
Asistencia, forma parte de la gran estructura
gubernamental encaminada a poner en practica
la Politica de Salud del Gobierno Federal;
agrupa una serie de instituciones directamente
involucradas en la atencion de la poblacion
como el IMSS, el ISSSTE, la SSA, las Secretarias

de Salud de las Entidades de todo el pals.

IMAGEN 7 Areas de Hospitales cercanos al proyecto carretero arco sur
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Poblacion en el Corredor

Metropolitano Arco Sur

Area aproximada conurbada
de

en

Hectareas los poblados por

IMAGEN 8 en la imagen se pueden observar la cantidad en hectareas de las pequefias
comunidades conurbadas entre los puntos anteriores las que por su escasa poblacion
no pueden contar con servicios hospitalarios en su comunidad.

IMAGEN 8.5 Delimitacion politica de San Miguel Topilejo
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Jovina, Av. Cruz Blanca, Mirador
Sn Martin Milpa alta Temamatla Ixtapaluca San Miguel
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La economia del actividad floristica, Turismo y Agriculturamaiz,  Construccion de Comercio Agricultura del
municipio se basa  comercial y artesanias nopal, cactdceas,  tabicny transparte y maiz
en la industria turistica que le derivados del adocretos, 'manofactura
textil, comercio,  valieron haber nopal, comercio  estructuras
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TABLA 1 Principales Actividades Econémicas en los
Poblados por los aue pasara el Provecto Arco Sur
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1.2.1 Analisis de zonas del poligono
de estudio

/onas de hospitales en el Dislrito
Federal

Goole

Zona de hospitales de Tlalpan

Frecuencias
2 51a62
1 43as0
1 35a42
2 27a34
S 19a26
S 10a18

Unldades. médicas por Distribucion de frecuencias asociadas a un mapa: £l

Frecuencia enel DF recorrido de la variable (mayor valor-menor valor) se
divide entre el nimero de clases predeterminado (6) para
obtener el tamafio, y a partir de éste se construyen los
limtes de clase.
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IMAGEN 9 Unidades Médicas en el DF
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Principales en enfermedades en el pails. Para los hombres: diabetes mellitus,

Las principales causas de muerte fueron las enfermedades cardiovasculares y cronicas del
enfermedades del corazon, la diabeles mellitus higado, con 27% de las muerltes masculinas en
y los tumores malignos. el pals, de acuerdo con datos de la Secretaria
de Salud.
De acuerdo con el —Sistema Nacional de La media nacional son 3.9 Casos de
Informacion en Salud, la primera causa de enfermedades infecciosas en mujeres v 4.8 en
muerte entre hombres y mujeres en el pals es hombres, 'y 956 de diabetes mellitus en
la diabetes mellitus. A nivel nacional, las mujeres y 100.1 en hombres por cada 100,000
enfermedades con mayor incidencia son, para habitantes. 7 :
ona Metropolitana

ESTADOS:

las mujeres: diabetes mellitus y enfermedades

. Estado de México
cardiovasculares, responsables del 27% de las Ditito Federal
muerltes femeninas en el pafls. oS

respiratorias
Zona Occidente ‘ Zona centro del Norte ’g
B —= o7
Nayarit { Chihuahua
Jalisco = ~ { Durengo GBS

Colima R | Zacatecas

D/ Altos indices de enfermedad
Altas tasas de cancer de prostata ~p isquémica del corazon y muertes
w por cancer pulmonar

Zona Noroeste

ESTADOS:
Nuevo Leén
Coahuila
Tamaulipas

Altos indices de enfermedad

<¢

Zona Oriente Golfo
ESTADOS:
Veracruz
Tabasco
& Alta incidencia de VIH
ot

IMAGEN 10 Principales Enfermedades en el Pais a nivel regional ‘ "f '
Canal de revista por internet CNN México edicién Jueves, 07 de abril de 2011. Q’”
¢

Zona Oriente-Centro Zona del Noroeste y Peninsula

ESTADOS: ESTADOS:
Baja California Norte

Hidalgo
Tlaxcala Baja California Sur,
Puebla Sonoa
Sinaloa
Altos indices de enfermedad Bajo indice de enfermedades

cronicas del higado cronicas del higado

ed
%

http://mexico.cnn.com/salud/2011/04/07/zona-

28




Hospitales de alta
en la Republica Mexicana

especilalidad vy tercer

nivel

TABLA 2 Localizacion de hospitales publicos de alta especialidad o tercer nivel,
reconocidos asi, por las autoridades de salud federales y locales por su gran
capacidad de atencién en virtud de su infraestructura hospitalaria y/o de recursos
humanos. Certificados ademas, por el Consejo de Salubridad General. (11)

Campeche, Coahuila,
Chihuahua, DF,
Guanajuato, Jalisco,
Nuevo Ledn, Oaxaca,
Puebla, Querétaro,
SLP, Sonora, Veracruz,
Yucatan.

Medicina critica

Aguas Calientes,
Campeche, Coahuila,
Chihuahua, DF,
Guanajuato, Jalisco,
Nuevo Ledn, Oaxaca,
Puebla, Querétaro,

SLP, Sonora, Veracruz,
Yucatan.

Gastroenterologia

Aguas Calientes,
Campeche, Coahuila,
Chihuahua, DF,
Guanajuato, Jalisco,
Nuevo Ledn, Oaxaca,
Puebla, Querétaro,

SLP, Sonora, Veracruz,
Yucatan.

Especialidad Estado de la Especialidad Estado de la
Republica Mexicana Republica
Mexicana

Cardiologia Aguas Calientes, | Infectologia Aguas Calientes,
Campeche, Coahuila, Campeche, Coahuila,
Chihuahua, DF, Chihuahua, DF,
Guanajuato, Jalisco, Guanajuato, Jalisco,
Nuevo Ledn, Oaxaca, Nuevo Ledn, Oaxaca,
Puebla, Querétaro, Puebla, Querétaro,
SLP, Sonora, Veracruz, SLP, Sonora, Veracruz,
Yucatan. Yucatan.

Dermatologia Aguas Calientes, | Neurocirugia Aguas Calientes,
Campeche, Coahuila, Campeche, Coahuila,
Chihuahua, DF, Chihuahua, DF,
Guanajuato, Jalisco, Guanajuato, Jalisco,
Nuevo Ledn, Oaxaca, Nuevo Ledn, Oaxaca,
Puebla, Querétaro, Puebla, Querétaro,
SLP, Sonora, Veracruz, SLP, Sonora, Veracruz,
Yucatan. Yucatan.

Gineco- Obstetricia Aguas Calientes, | Nutriologia Aguas Calientes,
Campeche, Coahuila, Campeche, Coahuila,
Chihuahua, DF, Chihuahua, DF,
Guanajuato, Jalisco, Guanajuato, Jalisco,
Michoacan, Nuevo Nuevo Ledn, Oaxaca,
Ledn, Oaxaca, Puebla, Puebla, Querétaro,
Querétaro, Quintana SLP, Sonora, Veracruz,
Roo, SLP, Sonora, Yucatan.
Veracruz, Yucatan.

Medicina Familiar Aguas Calientes, | Parasitologia Aguas Calientes,
Campeche, Coahuila, Campeche, Coahuila,
Chihuahua, DF, Chihuahua, DF,
Guanajuato, Jalisco, Guanajuato, Jalisco,
Nuevo Ledn, Oaxaca, Nuevo Ledn, Oaxaca,
Puebla, Querétaro, Puebla, Querétaro,
SLP, Sonora, Veracruz, SLP, Sonora, Veracruz,
Yucatan. Yucatan.

Medicina Interna Aguas Calientes, | Rehabilitacion DF, Nuevo Ledn

(11)Programa Nacional de Certificacion de Establecimientos de Atencién Médica. 2008

Medicina Nuclear Aguas Calientes, | Inmunologia Aguas Calientes,
Campeche, Coahuila, Campeche, Coahuila,
Chihuahua, DF, Chihuahua, DF,
Guanajuato, Jalisco, Guanajuato, Jalisco,
Nuevo Ledn, Oaxaca, Nuevo Ledn, Oaxaca,
Puebla, Querétaro, Puebla, Querétaro,
SLP, Sonora, Veracruz, SLP, Sonora, Veracruz,
Yucatan. Yucatan.
Ortopedia Aguas Calientes, | Nefrologia Aguas Calientes,
Campeche, Coahuila, Campeche, Coahuila,
Chihuahua, DF, Chihuahua, DF,
Guanajuato, Jalisco, Guanajuato, Jalisco,
Nuevo Ledn, Oaxaca, Nuevo Ledn, Oaxaca,
Puebla, Querétaro, Puebla, Querétaro,
SLP, Sonora, Veracruz, SLP, Sonora, Veracruz,
Yucatan. Yucatan.
Psiquiatria Aguas Calientes, Baja | Oftalmologia Aguas Calientes,
California Sur, Campeche, Coahuila,
Campeche, DF, Jalisco, Chihuahua, DF,
Nuevo Ledn. Guanajuato, Jalisco,
Nuevo Ledn, Oaxaca,
Puebla, Querétaro,
SLP, Sonora, Veracruz
Urgencias Aguas Calientes, | Pediatria Aguas Calientes,
Campeche, Chihuahua, Campeche, Coahuila,
DF, Guanajuato, Chihuahua, DF,
Jalisco, Nuevo Leodn, Guanajuato, Jalisco,
Oaxaca, Puebla, Nuevo Ledn,
Querétaro, SLP, Michoacan, Morelos,
Sonora, Veracruz, Oaxaca, Puebla,
Yucatan. Querétaro, SLP,
Sonora, Tabasco
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Tamaulipas, Veracruz,
Yucatan.

Endocrinologia

Aguas Calientes,
Campeche, Coahuila,
Chihuahua, DF,
Guanajuato, Jalisco,
Nuevo Ledn, Oaxaca,
Puebla, Querétaro,

SLP, Sonora, Veracruz,
Yucatdn.

Reumatologia

Aguas Calientes,
Campeche, Coahuila,
Chihuahua, DF,
Guanajuato, Jalisco,
Nuevo Ledn, Oaxaca,
Puebla, Querétaro,

SLP, Sonora, Veracruz,
Yucatan.

Puebla, Querétaro,
SLP, Sonora, Veracruz,
Yucatan.

Hematologia

Aguas Calientes,
Campeche, Coahuila,
Chihuahua, DF,
Guanajuato, Jalisco,
Nuevo Ledn, Oaxaca,
Puebla, Querétaro,

SLP, Sonora, Veracruz,
Yucatan.

Estomatologia

Aguas Calientes,
Campeche, Coahuila,
Chihuahua, DF,
Guanajuato, Jalisco,
Nuevo Ledn, Oaxaca,
Puebla, Querétaro,

SLP, Sonora, Veracruz,
Yucatan.

Cirugia General

Aguas Calientes,
Campeche, Coabhuila,
Chihuahua, DF,
Guanajuato, Jalisco,
Nuevo Ledn, Oaxaca,
Puebla, Querétaro,

SLP, Sonora, Veracruz,
Yucatan.

Traumatologia

DF, Estado de México,
Nuevo Ledn, Puebla.

Cirugia
reconstructiva

Aguas Calientes,
Campeche, Coahuila,
Chihuahua, DF,
Guanajuato, Jalisco,
Nuevo Ledn, Oaxaca,
Puebla, Querétaro,

SLP, Sonora, Veracruz,
Yucatan.

Radiologia

Aguas Calientes,
Campeche, Coahuila,
Chihuahua, DF,
Guanajuato, Jalisco,
Nuevo Ledn, Oaxaca,
Puebla, Querétaro,

SLP, Sonora, Veracruz,
Yucatan.

Cirugia Toraxica

Aguas Calientes,
Campeche, Coahuila,
Chihuahua, DF,
Guanajuato, Jalisco,
Nuevo Ledn, Oaxaca,
Puebla, Querétaro,

SLP, Sonora, Veracruz,
Yucatan.

Neurologia Aguas Calientes, | Genética Aguas Calientes,
Campeche, Coahuila, Campeche, Coahuila,
Chihuahua, DF, Chihuahua, DF,
Guanajuato, Jalisco, Guanajuato, Jalisco,
Nuevo Ledn, Oaxaca, Nuevo Ledn, Oaxaca,
Puebla, Querétaro, Puebla, Querétaro,
SLP, Sonora, Veracruz, SLP, Sonora, Veracruz,
Yucatan. Yucatan.

Otorrinolaringologia | Aguas Calientes, | Neumologia Aguas Calientes,
Campeche, Coahuila, Campeche, Coahuila,
Chihuahua, DF, Chihuahua, DF,
Guanajuato, Jalisco, Guanajuato,  Jalisco,
Nuevo Ledn, Oaxaca, Nuevo Ledn, Oaxaca,
Puebla, Querétaro, Puebla, Querétaro,
SLP, Sonora, Veracruz, SLP, Sonora, Veracruz,
Yucatan. Yucatan.

Urologia Aguas Calientes, | Oncologia Aguas Calientes,
Campeche, Coahuila, Campeche, Coahuila,
Chihuahua, DF, Chihuahua, DF,
Guanajuato, Jalisco, Guanajuato, Jalisco,
Nuevo Ledn, Oaxaca, Nuevo Ledn, Oaxaca,
Puebla, Querétaro, Puebla, Querétaro,

SLP, Sonora, Veracruz,
Yucatan.

SLP, Sonora, Veracruz,
Yucatan.

Institutos Nacionales de Salud

Hospital Infantil de México, Instituto Nacional de Cardiologia, Instituto Nacional de
Cancerologia, Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion, Instituto Nacional
de Enfermedades Respiratorias, Instituto Nacional de Neurologia y Neurocirugia,
Instituto Nacional de Pediatria, Instituto Nacional de Perinatologia, Instituto
Nacional de Psiquiatria, Instituto Nacional de Salud Publica, Instituto Nacional de

Rehabilitacién, Instituto Nacional de Medicina Gendmica

Cirugia Pediatrica

Aguas Calientes,
Campeche, Coahuila,
Chihuahua, DF,
Guanajuato, Jalisco,

Nuevo Ledn, Oaxaca,

Perinatologia

DF
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Principales puntos

IMAGEN 11 Poligono de estudio
Ocho regiones importantes del proyecto arco sur.

\nalisis de zonas del poligono de est

‘, ‘.(l \(’Hl(l

Entronque vehicular entre:

Camino desierto de los leones,

Autopista Cuajimalpa  Naucalpan,
Transmetropolitana, Arteaga v
Salazar. BEste punto servira de union
entre el proyecto carretero Arco sur
y el Arco norte. En los lotes no

existe Nomenclatura oficial.

udio

0000 00O

La Ventla

San Miguel Topilejo
Milpa Alta
Temamatla
Ixtapaluca

Tetela del Volcan
Atlixco

San Martin Texmelucan

La Vergs

TR
Camino AL 01018

© INEGI 2011

La Verta

© INEGI 2011 i

IMAGEN 12 Poligono de estudio PUNTO LA
VENTA. Fuente INEGI 2011.

31

—



2. San Miguel Topilejo
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Uso Actual del Suelo

. Hectareas

owos J| 3871
Mina de Basalto 14.72
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IMAGEN 13 Poligono de estudio, PUNTO SAN MIGUEL
TOPILEJO Fuente INEGI 2011.
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Datos Actuales San Miguel Topilejo,

F'uente INEGI 2011.

Tablas: 3Datos Actuales en INEGI, 4 Indicadores de Marginacion,

5 Indicadores de Poblacion y 6 Indicadores de Rezago Social.

Clave INEGI 090120027 Poblacion total 26,764
Entidad 0g % de poblacidn de 15 afios 0 mas analfabeta 6.51
Nombre de la Entidad Distrito Federal % de poblacion de & a 14 afios que no asiste ala escuela 414
Municipio 012 % de poblacidn de 15 afios y mas con educacidn basica incompleta 4658
Nombre del Municipio Tialpan Edﬂgahc?gﬁ;epsrgggdpoosblacmn de 15 a 29 afios, con algun habitante con menos de 9 afos de 27 21
Grado de marginacion mun. 2005 Wuy bajo I% de poblacién sin derecho-habiencia a senvicios de salud 72.34 I
Municipio predeminantemente indigena Mo % de viviendas particulares habitadas con piso de tierra 571
Localidad noz7 % de viviendas particulares habitadas que no disponen de excusado o sanitario 3.07
Mombre de la Localidad San Miguel Topilejo % de viviendas particulares habitadas que no disponen de agua entubada de |a red pdblica  69.70
Paoblacidn 2005 26,764 % de viviendas particulares habitadas que no disponen de drenaje 3.20
Hombres 13,153 % de viviendas particulares habitadas que no disponen de energia eléctrica 145
Mujeres 13611 % de viviendas particulares habitadas que no disponen de lavadora 3955
Poblacién 2010 34603 % de viviendas particulares habitadas que no disponen de refrigerador 3023
e F'romedio de ocupantes por cuarto 1.52
Indice de rezago social -1.09025
Hujeres 17,882 Grado de rezago social Muy bajo
Estatus Activa
Grado de marginacidn loc. 2005 Medio Ver indicadores de marginacion
Grado de rezago social loc. 2005 Muy bajo  Ver indicadores de rezago socisl San Miguel Topilejo Valor “
Poblacidn total 26,764
Poblacidn analfabeta de 15 afios 0 mas 1,184 6.51
Clave INEGI 090120037 Poblacidn de 15 afios o0 mas sin primaria completa 3,183 18.13
o Viviendas sin drenaje ni excusado 26 0.50
Municipia Tlalpan Viviendas sin energia eléctrica 53 1.12
Grade de margi. mun. 2005 Muy bsjo \Viviendas sin agua entubada en el Ambito de la vivienda 3,611 70.51
Poblacién 2010 34603 \Viviendas con algin nivel de hacinamiento nivel de hacinamiento 2471 47 87
Grado de margi. loc 2005 Medio Viviendas con piso de tierra 296 577
iviendas sin refrigerador 1,549 30.00
ZAP Mo L . .
Indice de marginacidn -1.01833
Estatus Activa Grado de marginacidn Medio




Tabla 7

Ubicacién Geografica San Miguel Topilejo, Tlalpan D., F.

LATITUD LONGITUD ALTITUD
NORTE OESTE San Miguel
Grados Minuto Grados  Minuto (msnm) o
s s Topilejo
SAN MIGUEL 19 12 99 08 2670

TOPILEJO

IMAGEN 14 Poblados Rurales Fuente, Programa
Nacional de Desarrollo Urbano

IMAGEN 15 Poblados Rurales Areas de Rescate
Ecolbdaico

Fuente Programa Nacional de Desarrollo Urbano
Fuente Programa Nacional de Desarrollo Urbano

IMAGEN 17 Tendencia de Crecimiento

IMAGEN 16 Carretera libre, Autopista y Via Ferrea.

Urbano en suelo de Conservacion Fuente
Programa Nacional de Desarrollo Urbano
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3. Milpa Alta

TLANUAC

TLALNERPANTLA
AGEN 18 Relieve e hidrografia
Milpa Alta, INEGI

130,582

O™ poplacion total 2010,
Milpa Alta

O™t Poblacién

derechohabiente a servicios de salud, Milpa

2010,
69,193

Alta

Tabla 8 INEGI Poblacién en Milpa Alta 2010

IMAGEN 19 y 20 Poligono de estudio punto Milpa Alta, Fue

Villa Milpa Alta

s

© INEGI 2011
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Milpa Alta es una delegacion con  poca
Bl 92% de la

propietaria de su casa. La mayor parle de las

poblacion. poblacion es
casas cuentan con luz eléctrica, toma de agua

y alcantarillado, aunque su distancia con
respecto a la zona nuclear de la ciudad de
coloca a  sus

México pobladores en una

desventaja.

A ello hay que sumar la escasez de servicios
medicos de calidad y la ausencia de escuelas

de nivel superior en la demarcacion.

Milpa Alta produjo el 78% del nopal-verdura

que se consume en el pails.

D™ Superficie sembrada total 9 420
(Hectareas), 2009 ’
O™l Superficie cosechada total 9 420

(Hectéreas), 2009

Tabla 9 INEGI Superficie de siembra y cosecha en Milpa Alta 2010

Presenta un rezago en urbanizacion con
respecto al resto del Distrito Federal. Para
nucleo de la Zona
Ciudad de

delegacion cuenta con tres Unicas vias:

comunicarse con el

Metropolitana de la México, la

e la mas Llransitada de ellas por ser la
mas corta, es la carretera que sube de
Xochimilco y entra al territorio de Milpa
Alta por Cuauhtenco. De ahi sigue hacia
el oriente, y con diversas ramificaciones
llega a Ozlolepec, Altocpan, y finalmente a
Villa Milpa Alta.

e Siguiendo hacia el oriente, esta carrelera
conduce a Oaxtlepec, una ciudad del
estado de Morelos.

e lLa olra posibilidad es entrar por el pie
del wvalle de Milpa Alta, por la carretera
que saliendo de Tlahuac llega a San
Antonio Tecomitl. En esta poblacion, la
carretera se Dbifurca vy sigue hacia el
oriente a Mixquic y hacia el suroeste con
rumbo a Tecoxpa y la cabecera

delegacional. Sus ramificaciones hacia las

conducen a los

alturas de la sierra

pueblos de Miacatlan, Tepenahuac N

Tlacotenco.
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Casi  todas las calles de Milpa Alta estan
pavimentadas de asfalto, pero los caminos
vecinales o comunales (brechas que se abren
paso hacia los campos de cultivo), suelen ser

de terraceria.

Bl servicio de transporte es prestado por
varias rutas de la para estatal Sistema de
Transporte Publico 'y olras de microbuses
concesionados. Los destinos principales son el
paradero de la estacion Taxquena del Melro, vy
dos de los principales cenltros de comercio del
Distrito Federal: el mercado de la Merced,
ubicado en el centro de la ciudad; y la Central
de Abastos de la Ciudad de México, en

[ztapalapa.

Existen otras rutas mas cortas que comunican
Milpa Alta con Xochimilco al noroeste o con los
pueblos de Tlahuac y Tulyehualco al noreste; o
bien, otras mas que prestan el servicio entre
los pueblos de la delegacion. Ademas, existe
una ruta de autobuses forancos que tiene sus
terminales en  Xochimilco y Oaxtepec, v
atraviesa Milpa Alta desde el noroeste hasta el

sureste.
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4. Ixtapaluca

Los Reyes Acaquilpan

El Pamlso (Mecoxti)

Santa Catarina Yecahuitzot|

betapalica

Coknia Ampliacidn (San Miguel Thhuac)

SanFrancisco Acuautla

Lirde ms de |xtapaluca (El Tablkan) ¢|

Jome Jimérez

SanBuenavertira

s

SanMarcos Huxtoco i

SanJerdnimo Cuatro \ﬂI

IMAGEN 21 Estado de México Municipio
de Ixtapaluca Fuente Datos de INEGI

2011
Numero de habitantes 429,033
Hombre 210,077
Mujer 218,956

Tabla 10 INEGI Poblacion Ixtapaluca 2010

IMAGEN 22 Ixtapaluca Fuente Datos de INEGI 2011

Poblacién derechohabiente, 2010
Poblacién no derechohabiente, 2010
Derechohabientes en el IMSS, 2010
Derechohabientes en el ISSSTE, 2010

Ixtapaluca
257366
205799
157743
38146

Tabla 11 INEGI Poblacion derechohabiente Ixtapaluca 2010
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O. Temamatla

s Reyes Acatlxhuayan

Temamatia

IMAGEN 23 Y 24 poligono de estudio punto Temamatla,
Fuente INEGI 2011.

Uso de Suelo Superficie (Ha)

Superficie Agricola 905.76 3455
Superficie Pecuaria 0.00 0.00
Superficie Forestal 1553.16 53.25
Superficie Urbana 162.32 6.19
Total 2621.24 100.00

Salud y Asistencia Social
0.00

Camas por cada mil Habitantes
Médicos por cada mil Habitantes 0.30

Porcentaje de Poblacién Derechohabiente 4533

Tabla 12 INEGI Poblacién derechohabiente Ixtapaluca 2010

Total 73.696 hab.
No cuenta con unidades medicas

=] e
E =
= N
% = 5 & NING o NG Uy
o ° 2 &
K c s = NG v
3 . F
< = ung = & &
¢ N = @
& = s &
B0 5= - E?UMDAceM.m#F =2 £
=) o L=
c T
3 . e, o ES5s =
= AMAcag,, S0y /' ¥ £es <"
H SRy o =5 £ »
A Mgy, Ermy FFE K
Sen g, o e T S L o N
Wog g, i o IFse o
H Rean, e oy &7 = F
= 3
¥ F Hp, CHityy ,,  TEmEmAta §§§ £_act
) c
oun,, o O 4 N 7
&
= F 5o g2
o 2 = 208wy, [5 J-§ -
s = = rzoL= ¥ 8 FF £ 2
s . F S ey S8 g S
= = 5 < & Sl o
S et s Jw- = £ Y
= Mragy  $ S'treaf 8@ 5 S0e
= Fany D=, o =52 F e =
3 s g x = < 52
< Tog). S e o o =
3z 2 < i g |2 4
s = =
g e g EF<yg F
= 5
e § g‘( = gsb & TAMA Ulpg,
w o = | \s
= & gMitace T F 5
= =5 3’ o
s S 1 5
5 = AL
= s = EANA e
H
Coyy,

"
© INEGI 2011

IMAGEN 25 poligono de estudio punto Temamatla, traza urbana,
Fuente INEGI 2011.
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6. Tetela del Volcan

Tetela del Volcan

5 Hieyapan(SanAndrés Hueyapan)
‘ . “4
e Te A S s 4
& '1 y s.uAnwAInmun . .}
ﬁ h\ o INEGH2011 ' ‘._0 t

IMAGEN 26 Y 27 Poligono de estudio punto Tétela del Volcan, Fuente INEGI 2011.

Localizada hacia el noreste de su
territorio y en las faldas del
volcan Popocatepetl.

Poblacion 10 199 hab. INEGI 2011

No cuenta con serviciogs basicos
de salud. Fn la cabecera

municipal, Hueyapan y
Tlalmimilulpan existen centros de

0 4y, -
cad® TACOTerg,

clNEGl 20m

salud, proporcionando Servicios

basicos. Derecho de atencion meédica IMAGEN 28 Poligono de estudio punto Tétela del Volcan traza urbana, Fuente INEGI 2011.

por el seguro social, tienen 4007
habitantes de Tétela del Volcan
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| 7. Atlixco

By

o

SanAQust? Hubaxth
(i )

IMAGEN 29 Poligono de estudio punto Atlixco,
Fuente INEGI 2011.
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127 062 habitantes

65.336 son mujeres y 56.813 son hombres
Derecho a atencion medica por el seguro
social, tienen 29377

habitantes de Atllixco.




Poblados entre los puntos importantes del

arco sur

IMAGEN 31 Puntos importantes del Proyecto Carretero Arco Sur
Fuente INEGI 2011.
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IMAGEN 32 Poblados importantes del Proyecto Carretero Arco Sur entre
La Vente y San Miguel Topilejo.

La venta— San Miguel Topilejo
San Miguel Topilejo— Milpa alta
Milpa Alta— Temamatla

Milpa Alta— Tétela del Volcan
Tétela del Volcan— Atlixco

1. San Lorenzo Acopilco
Tiene 20876 habitantes.
Poblacion derechohabiente 4527
2. Heroes de lomas de Tepemecatl
Tiene 207 habitantes
3. San Miguel Ajusco
Poblacion total 9084 habitantes

Poblacion derechohabiente 4365
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<— Poblados entre San Miguel Topilejo y Milpa

alta

Paraje Tochuca

Tiene 133 habitantes rancherias

San Salvador Cuauhtenco

Tiene 12543 habitantes Derechohabientes 6304
San Bartolome Xicomulco

Tiene 3423 habitantes Derechohabientes 1421

San Pablo Oztotepec
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IMAGEN 34 Poblados importantes del Proyecto Carretero Arco Sur entre
Milpa Alta y Temamatla

3. San Pablo Atlazalpan

Tiene 10538 habitantes Derechohabientes 2933
4. Los Reyes Acatlixhuayan

Tiene 975 habitantes Derechohabientes 310
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4— Poblados entre Temamatla e Ixtapaluca
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IMAGEN 35 Poblados importantes del Proyecto Carretero Arco Sur
entre Temamatla e Ixtapaluca
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IMAGEN 36 Poblados importantes del Proyecto Carretero Arco Sur entre
Milpa Alta y Tétela del Volcan

del

1. Colonia Ampliacién San miguel Tlahuac

Tiene 540 habitantes  Derechohabientes 147
2. Chalco de Diaz Covarrubias

Tiene 144311 habitantesDerechohabientes 48041
3. Paseos de Chalco

Tiene 435 habitantes = Derechohabientes 232
4. Cocotitlan

Tiene 9323 habitantes  Derechohabientes 4785

1 Villa Nicolas Zapata

Tiene 338 habitantes Derechohabientes 116
2 San José Tlacotitlan

Tiene 1068 habitantes  Derechohabientes 26
3 Texcala

Tiene 1353 habitantes Derechohabientes 527
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6 Poblados entre Tetela del Volcan y Atlixco
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IMAGEN 37 Poblados importantes del Proyecto Carretero Arco Sur
entre Tétela del Volcan y Atlixco
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IMAGEN 38 Poblados importantes del Proyecto Carretero Arco Sur
entre Atlixco y San Martin Texmelucan

1. San Antonio Alpanocan

Tiene 2654 habitantes Derechohabientes 29
2. La Magdalena Yancuitlalpan

Tiene 2058 habitantes Derechohabientes 12
3. Tochimilco

Tiene 14954 habitantes Derechohabientes 282
4. San Gerénimo Coyula

Tiene 6410 habitantes Derechohabientes 196

1. San Simoén Atzitzintla

Tiene 2348 habitantes Derechohabientes 109
2. San Felipe Teotlancingo

Tiene 8497 habitantes Derechohabientes 858
3. San Nicolas Zecalacoayan

Tiene 2424 habitantes Derechohabientes 96

4. San Antonio Tlatenco

Tiene 3064 habitantes Derechohabientes 104
5. Domingo Arenas

Tiene 4010 habitantes Derechohabientes 1211
6. San Mateo Ozolco

Tiene 2746 habitantes Derechohabientes 28
7. San Nicolas de los Ranchos

Tiene 9749 habitantes Derechohabientes 158
8. San Buenaventura Nealtican

Tiene 10224 habitantes Derechohabientes 250
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1.3 Contexto historico vy cultural San Miguel
Topilejo

IMAGEN 39 San Miguel Topilejo Grado de marginacion.

Tiene 26764 habitantes; 131563 son
masculinos vy 13611 femeninas. 1390 Habitantes
indigenas

La economia del pueblo esta basada

principalmente, en el cultivo de hortalizas,
avena y malz,

Bl 40% por ciento de la poblacion se dedica a
la agricultura.

Fstructura social Derecho a altencion médica
por el seguro social, tienen 7104 habitlanles

Educacion escolar hay 1184 analfabetos de 15
y mas anos,

210 de los jovenes enlre 6 vy 14 afos no
asisten a la escuela.

Estructura social Derecho a atencion meédica
por el seguro social, tienen 7104 habitantes

Crecimiento acelerado de la mancha urbana
con asentamientos Iirregulares, erosion ligada a
las practicas agricolas y ganaderas. Cambio de
uso del suelo de agricola a urbano e incendios.

Con respecto a los contaminantes generados

en el poblado son principalmente los
provocados  por la existencia de establos,
granjas y caballerizas. Cuya contaminacion

repercute en el medio ambiente al ser tirados
a cielo ablerto.

En lo general se presenta una lraza irregular,

con secclones viales angostas, adaptadas a la
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topografia del lugar. En todos los casos las
actividades economicas, de servicio, comercio y
culturales se realizan en los cascos de cada

poblado.

Su cobertura de servicios en agua potlable es
de un 80%, donde el servicio se da por carros
tanque. Fn cuanto a drenaje eéste se conduce
mediante fosas séptlicas. Para los servicios de
energlia eclectrica y alumbrado publico cubren
el 80% vy 40%

poblados.

respectivamente  en estos

Il uso de suelo urbano ha tenido un
incremento sobre todo en los poblados de san
miguel Topilejo, parres el guarda, san tomas v
san miguel Ajusco, que son pueblos que se
encuentran dentro del suelo de conservacion vy
que han tenido el crecimiento natural de =su
poblacion, tambien el sistema de herencia a
hijos vy nietos ha provocado un incremento en
los poligonos de poblados y el establecimiento
de asentamientos irregulares en las areas mas

alejadas del casco urbano del pueblo.

1.3.1 Localizacion geograflica

Ubicacion territorial san miguel Topilejo esta
situado al sur de la delegacion Tlalpan en el
Distrito Federal. Delimitacion politica de San
miguel  Topilejo. Ubicacion al sur de la
delegacion Tlalpan sus ITmites son las calles de:
Camino Florido, Av. Morelos, Calzada del Rastro,
Santa Cruz, Santa Veracruz, Ayocaltitla, Jovina,

Av. Cruz Blanca, Mirador Chapultepec.
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1.3.2 Clima

IMAGEN 40 Temperaturas Medias anuales en el DF

Las temperaturas medias anuales en las
partes mas bajas de la demarcacion entre 10°
y 12° ¢,

altitud son inferiores a 8° c¢. (12)

mientras que las regiones con mayor

1.3.3 Precipitacion pluvial

En promedio la precipitacion pluvial varia de

1000 a 1500 milimetros (12)

zona industrial
zona tolvaneras

Ay ¥,
% A y
J i AL .
?\‘ L
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IMAGEN 41 Direccion de los vientos a diferentes horas del dia. (12)

(12)Fuente: ZMVM, Laboratorio de la Ciudad de México, 2000. Y Mapa de la Secretaria de Comunicaciones y Transporte del D.F
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Semiseco templado

Ten_wplado subhumedo con

Semifrio subhumedo
con lluvias en verano
emiirno urm [&]
con lluvias en verano

IMAGEN 42 Precipitacion Pluvial (12)

(12)Fuente: ZMVM, Laboratorio de la Ciudad de México, 2000. Y Mapa de la Secretaria de Comunicaciones y Transporte del D.F
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1.3.4 Orografia

Valle
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IMAGEN 42 Plano orografico DF.

NOMBRE LATIDUD NORTE LONGITUD OESTE ALTITUD
Grados Minutos Grados Minutos msnm
EDIFICIO SEDE DELEGACIONAL 19 17 99 10 2270
TLALPAN 19 17 99 10 2270
VILLA COAPA 19 18 99 7 2240
HEROES DE PADIERNA 19 17 99 13 2520
VILLA OLfMPICA 19 18 99 11 2300
SAN ANDRES TOTOL TEPEC 19 15 99 10 2430
SAN MIGUEL AJUSCO 19 13 99 12 2920
]
FUENTE INEGI. CARTO TOPOGRAFICA; 1:50 000
VOLCAN XITLE 19 15 99 13 3150
CERROLACRUZDEL
MARQUES 19 12 99 15 3930
CERRO PICO DEL AGUILA 19 13 99 15 3880
VOLCAN CERRO PELADO 19 9 99 12 3620
VOLCAN ACOPIAXCO 19 7 99 9 3310
VOLCAN TESOYO 19 6 99 13 3180

FUENTE INEGI. CARTO TOPOGRAFICA; 1:50 000

Tabla 13 INEGI Carta Topografica

Bl territorio de la delegacion tiene

predominante.

F's una zona boscosa, generadora de oxigeno vy

de recarga a los mantos acuiferos.

un relieve
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http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/f8/MX-DF-Relieve.png

Aspectos geolbégicos. Zona 1 Lomas. FEsta se
localiza al sur y sur poniente de la delegacion
en Suelo de Conservacion vy corresponde a la
Sierra  del  Ajusco, Volcan Xiclle 'y Sierra
Chichinautzin, comprendiendo a los poblados

rurales.

S rocosos

Serrania: son los cer

que rodean la ciudad

IMAGEN 43 Plano Geoldégico DF.

1.3.5 Hidrografia

La Hidrografia la forman arroyos de caracter
intermitente que por lo general recorren cortos
trayectos para perderse en las areas de mayor
permeabilidad. Hoy solo existen los causes de
los que fueron rios de caudal Importante: San
Buenaventura y San Juan de Dios. FEn
temporada de lluvias estos rlos aparecen por
las corrientes de agua que bajan de los cerros.
Fl rio San Aventura se junta con el lago de
Xochimilco, vy el rio San Juan de Dios se
dirige hacia el canal que sale del lago de
Xochimilco a la cludad de Mexico con el

nombre de canal de la viga.

i RIOSANJOAQUIN
2. RIO TECAMACHALCO
3.RIO TACUBAYA
4.RIO BECERRA
b 5. RIO MIXCOAC
6. BARRANCA DEL MUERTO
g 7. ARROYO TEQUIZLAGO
) 2. RIO SAN ANGEL
3 5.RIO SAN JERONIMO
& 10. RIO MAGDALENA
" g, & 11 RIO ESLAVA
4 12. CANAL NACIONAL
=t & 13. CANAL DE CHALCO
14. RIO AMECAMECA

CHINAMPERIA DE XOCHIMILCO
CHINAMPERIA DE TLAHUAC
HUMEDADES DE TLAHUAC
CHINAMPERIA MIXQUIC

oow>

IMAGEN 44 Plano Hidrolégico DF.
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1.3.6 Vegelacion

¥ S5 | Categoria T;:::_:;': Localicacién Superficie Decretada (Ha)
. Darque Nacional
. lSdedelgtliuo Celegacin Tlalpan 220,00
28 de
Fuantes Brotantes de . "
T Tlalban septiembre | Delegacidn Tlalpan 129,00
—aean de 1936
tona Sujeta a Conservacion Ecoldgica
l Pargue Ecoldgico de la | 28 de junio Delegadén Tlaloan 727 ¢4
Ciudad de Méxica da 1389 g F :
— L 1

Zona de Conservacion Ecoligica

29 de
Ecoquardas naviernbre Delegacién Tlalpan 132,63
de 2006

Parque Urbano

24 de
Bosgque de Tlalpan octubre de Delegacidn Tlalpan 252,86
1997

Reserva Ecoldgica Comunitaria

29 de Delegaciones

San Micolds Totolapan | noviernbre | Magdalena Contreras 1924,70

da 2006 v Tlalpan

. s 26 de junio "
2an Mguel Topllajo '
San Miquel Tepilejo de 3007 Delegacidn Tlalpan 6000,29
San Andres Totoltepec | EM PROCESC | Delegacian Tlalpan 146,20
Area Comunitarias de Conservacion Ecolégica

Santiaqo Tepalcatlalpan | EN PROCESG [ P#I#92d9n Thalpan ¢ 150,43

waochirmilco

IMAGEN 45 Plano Reservas Naturales. Tabla 14 Reservas naturales

Existen zonas de reserva natural dentro de la Coniferas y diversas especies de cedros. La

delegacion Tlalpan. lLa vegelacion en algunas vegetacion arborea, la constituye el madrono,

reservas de Tlalpan no es la nativa de la cuchara y huejote. Solamente en las cimas de

region por la sustitucion de miles de cucalipltos los cerros 'y junto a los pinos y oyameles,

por cedros, encinos y pinos. La vegetacion crecen helechos y musgos.
montaniosa la constituye el bosque de coniferas

y diversas especies de
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1.3.7 Flora vy

Flauna

Nombre comun: Palo loco
Jamano:| 3 & metros de altura.

Habitat: preferentemente matorrales
xendfitos de lugares rocosos basalticos.

Nombre comin: oyamel

Tamafio:20-45 metros de altura.
Habitat: zonas de alta humedad,
principalmente sobre cafiadas o
exposiciones humedas y regularmente
en suelos profundos

Nombre comn: Pirul

Tamafio: hasta 15 metros de altura.
Habitat: matorrales xerdfilos y
pastizales mds o menos perturbados.

Nombre comdn: pino ocote
Tamatio:10-20 metros de altura.
Habitat: suelos profundos. con
materia organica. pero también en
suelos pedregosos.

IMAGEN 47 Fauna.

montanias centrales del eje
neovolcanico

cm)

especie endémica mexicana de un
drea pequena restringidaa las

tamafio :relativamente pequerio (30

las aves que abundan en
esta  delegacin  son
especies comunes como el
gorridn, alondra y pajaro
carpintero.

Fauna La fauna silvestre tiene su pleno
desarrollo dentro del Pedregal, porque
en las  fisuras de las rocas exisle
vegelacion de zacalon vy palo loco,
propiciando  la  proliferacion de los
roedores como tlacuache, conejo, ardilla,
armadillo y tuza; aunque también en las
regiones altas y apartadas existen

mamiferos como zorrillos y coyole.

Los reptiles que todavia abundan son
tortuga de aguas pantanosas, lagartija,
culebra de tierra y de agua, coralillos vy
viboras de cascabel en las canadas del
Ajusco.

Las aves que abundan en esta
delegacion son especles comunes colno

el gorrion, alondra y pajaro carpintero.
La fauna nociva se caracteriza por
galos, perros callejeros y ratas.
Herbolaria medicinal en al region y sus

aplicaciones.
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De los medicamentos que wusa la medicina
moderna, aproximadamente el 60% viene d las
plantas, en la actualidad de 800 000 especies
de plantas identificadas en el mundo, unas 20
000 sirven para fines medicinales. En México
hay alrededor de 44 000 especies de plantas
diversas, muchas mas que en olros palses., en
EUA, por ejemplo no pasan de 10 000 y de

estas solo 2000 son medicinales.

Los antiguos habitantes de México conservaron
sus conocimientos herbolarios heredandolos de
padres a hijos vy de maestros a discipulos
mediante la tradicion oral. Y todavia, en
algunos paises como Colombia, se lransmiten
conocimientos de medicina popular mediante
versos que aprenden los ninos. Hay que senalar
que las plantas medicinales conservan mejor
sus propiedades curativas cuando se recogen o
cortan en plena madurez deben emplearse
frescas pero como ecllo es bastante dificil para
quienes mno viven en el campo ni en las
regiones donde cada planta se da, pueden
usarse secandolas a la sombra, y no al sol

directo.

Plantas medicinales en Mexico.
Marihuana (reumas)

Amapola (para morfina)
Gordolobo (dolores de espalda)
Hierba del pollo (cicalrizante)
Ruda (dolores del esltomago)
Romero (conlrol nervioso)
Yerbabuena (cardiovascular)
Cafia de jaball (rifiones)

Flor de junco (corazon)

lor de magnolia (corazon)
Platanillo (corazon)

Tejocote o raiz (diabetes)

Santa maria (cataplasmas)

Te de manzanilla (estomago y lavado de ojos)

Te de canela (sistema nervioso)
Te del indio (rifiones)
Te limon (sistema nervioso)

Te de naranjo (sistema nervioso)
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Sabila (dolores musculares)

Yerba del cancer (cancer)

Carricillo (rifiones)

Cafia fistula (rifiones)

Panicula (higado)

Hierba de ranquel (pulmones y rifiones)
Maguey pinto (cataplasmas)

Oreja de ralon (prevencion de aborlos)
Malva (infecciones en los inleslinos)

C

hicalole (infecciones en los inleslinos)
Toloache (hemorroides)

Pirtt (bronquios)

Anis perla (dolores)

Alcanfor (vias respiralorias)

Alfalfa (rifiones vy purificadora)
Agracejo (laxante, astringente)

Bardana (depurativa y laxante)

Cascara sagrada (tonica y laxante)

Chaparral (antibiotico, diurético y antiséptlico)

Pelo de maiz (demulcente diurética)

Damiana (afrodisiaca, hormonal y lénica)
Flquinacia (anlibiotica digestiva)

FFenogreco (aromatlico expecltorante nulritivo)
Ajo (antibiolico, antiséptlico, diurético)
Jengibre (apelitoso, estimulante, estomacal)
Ginsen (estimulante estomacal)

Cola de caballo (diurético, forLalece)

L.obelia (antiespasmoaodico, expectorante Y

relajante)

Papaya (digestiva, gases y estomago)

Perejil (aroméatico, diurético y nutritivo)
Pasionaria (anliespasmodica, nervina y sedativa)
Trébol rojo (purificador de sangre)

Tomillo (antiséptico, nervino, calmante)

Valeriana (antiespasmodico, diurético, nervina,

estimulante)
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1.3.8 Conclusiones

Tlalpan es la Delegacion mas grande del
distrito federal; y la segunda de la zona
metropolitana del valle de Meéxico, unicamente
superada en superficie por el municipio de
Texcoco. Tiene una gran zona de sierra al sur
llamada sierra Ajusco—Chichinautzin que da

forma a la cuenca del valle de México.

Existe una variedad de climas, los principales

son templado sub-—htmedo con lluvias en
verano, semifrio, sub humedo con Illuvias en
verano, semifrio humedo con lluvias en verano.
Las ltemperaturas son bajas en comparacion
con el resto de la zona metropolitana
alcanzando los 0 °C varios dilas de los primeros

mesges del ano.

Fls la

produccion de agricultura y vegetacion. Se

principal  delegacion del D.F., En
abastece hidrologicamente de tres rios que son:
R. Lerma Toluca R. Grande de Amacuzac Y R.
Moctezuma solo el 26.8 % es suelo urbano y el
53.8 es bosque y el resto puede ser usado para

pastizal y agricultura.

Tiene  cuatro Importantes areas naturales

protegidas entre los que se encuentra el

bosque de Tlalpan.

Los vientos dominantes llegan del noreste con

una intensidad de entre 1.5 vy 2 m/seg.

1.4 Uso de suelo

IMAGEN 48 Zonificaciéon de Uso de Suelo Actual.

@7 10 ha

Produccion agroindustrial

Preservacion ecologica 900 ha
Habitacion rural fv 600 ha
Hab. rural con servicios

y comercio 8 ha
Equipamiento rural . 12 ha
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En Suelo de Conservacion destaca la presencia
de poblados rurales, entre ellos destacan: San

Andreés Tololtepec, San Miguel Xicalco, La

Magdalena  Pellalcalco, San Miguel 'y Santlo

Tomas Ajusco, San Miguel Topilejo y Parres FEl
seriamente

Guarda. Fstos poblados se ven

afectados por el acelerado crecimiento de
asentamientos irregulares que han absorbido

parte de sus tlerritorios.

SANM IGUELTOP ILEJO

70/80D

IMAGEN 49 Fuente. Programa Delegacional de desarrollo urbano

1.4.1 Usos de suelo actual

En esta parte de la delegacion predominan los
usos que corresponden a los relacionados el
Suelo  de  Conservacion en  sus diferentes
modalidades, es decir los que se destinan al
rescale

ecologico, a la  produccion  rural

agroindustrial v a los de preservacion ecologica.

Los poblados rurales, al interior de éstos

predomina el uso habitacional, donde el
comercio se concentra en la parte central.
Predominando como maximo los dos niveles de
construccion y cuya densidad corresponde a la

baja es decir 100 habitantes por hectarea.

Se observa que en el Suelo de Conservacion
avanza el poblamiento en areas constituidas
como /EDEC's, en Poblados Rurales y en Areas
Agricolas vy Forestales. A ocho anos, las

tendencias en relacion a la densidad vy

direccion del Desarrollo Urbano se han

modificado.

COMUNIDADES Y POBLADOS RURAL ES

Habitecional Rwal dv Baja Dens idad
HRB | Dce rrske, 20¢% de arma Mbrey 202 minirds 100000 M2

HR Habiteciona R wal
Doe rirslag, B0%6 dz drsa b, otz mitim ode 780,00 m2,

Habiacion al Rural con Cunniuﬁenlieiu
22 'wianh oon comiscko o0 plania baja,

HRC Dice rirslse pam L2o habitedionals t me casl
30% dedra bR, iota nin o d @35000 m2,

- Fautpmiemio Farsl

IMAGEN 50 Fuente. Programa Delegacional de desarrollo urbano 57




1.4.2 Caracteristicas fisicas.

La mayoria del territorio en Tlalpan es rocoso
donde

volcanicas y los suelos predominantes son; el

destacan numerosas eslruclturas

feozem, litosol, y andosol.

1.4.3 Conclusiones

LLas zonas de poblados rurales, historicamente
han sido ocupadas en forma concentrada con
vivienda, usos no habitacionales como gervicios

y comercio y cuentan con infraestructura.

En ellas se proponen usos del suelo y normas
que permitan su ordenamiento y controlen su
crecimiento natural de expansion y
conurbacion; consolidando los servicios publicos
y privados que atiendan Unicamente
necesidades de la poblacion residente y la que
ingresara con la construccion del proyecto arco
sur y la 1mplantacion del proyecto hospitalario.
Las  ligas viales vy de Llransporte publico
Gnicamente con el interior del Area urbana del
Distrito Federal vy hacia la carretera Meéxico
Cuernavaca que se vera ampliada hacia el Arco

SUI.

Por otra parte, la vocacion del uso del suelo

urbano es  basicamente habitacional vy de
servicios y mientras que los espacios dedicados

a la Induslria son minimos en la delegacion.

Con la presencia de usos del suelo con
actividades de atencion metropolitana como la

zvona de hospitales.

Fn la zona de suelo de conservacion de la
delegacion predominan los USOS que
corresponden a diferentes modalidades, es decir
los que se destinan al rescale ecologico a la
produccion rural agroindustrial y a los de

preservacion ecologica.

En esta misma zona los poblados rurales, al
interior de éstos predomina el uso habitacional,
donde el comercio se concentra en la parte
central. Predominando como maximo los dos
densidad

corresponde a la baja 100 habitantes por

niveles de construccion y cuyva

hectarea.
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1.5 Aspectos Humanos

Iztapalapa
Coyoacan

Tlahuac

Xochimilco

Tlalpan: B50 567

Tlalpan

Milpa Alta

IMAGEN 50 Numero de habitantes segln censo INEGI 2010.

Tlalpan tiene en total 650 567

Habitantes
San Miguel Topilejo
Tiene 26764 habitantes.

1.5.1 Aspecltos demograficos San Miguel Topilejo

La poblacion total de San Miguel Topilejo es
de 26764 personas, de cuales 131563 son

masculinos y 13611 femeninas.

Fdades de los ciudadanos: los ciudadanos se
dividen en 10273 menores de edad vy 16491

adultos, de cuales 1376 tienen mas de 60 anos.

Habitantes indigenas en San Miguel Topilejo;
1390 personas en San Miguel Topilejo viven en
hogares indigenas. Un idioma indigena hablan
de los habitantes de mas de 5 anos de edad
547  personas. Il numero de los que solo
hablan un 1dioma 1ndigena pero no hablan
castellano egs 0O, los de cuales hablan también

espanol es 519.

Paoblacion San Miguel Topilejo
13500

13000

12500

12000
hombres mujeres

Tabla 15 Poblacion San Miguel Topilejo total 26764 Habitantes
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1.5.2 Aspecltos socio demograficos

Fistructura social; Derecho a atencion meédica
por el seguro socilal, tienen 7104 habitantes de

San Miguel Topilejo.

Vivienda; FEn San Miguel Topilejo hay un total
de 6273 hogares. De estas 5196 viviendas, 296
tienen piso de tierra y unos 678 consisten de
una sola habitacion. 5022 de todas las
viviendas tienen instalaciones sanitarias, 1510
son conectadas al servicio publico, 5106 tienen
acceso  a la luz  eléclrica. LLa estructura
cconomica permite a 767 viviendas Llener una
computadora, a 3132 tener wuna lavadora vy

4965 lienen una television.
FF[ducacion escolar en San Miguel Topilejo

Aparte de que hay 1184 analfabetos de 15 vy
mas anos, 210 de los jovenes entre 6 vy 14
anos no asisten a la escuela.

De la poblacion a partir de los 15 antos 1195
no tienen ninguna escolaridad, 7035 lienen una
escolaridad incompleta. 5231
escolaridad basica vy 4208 cuentan con una
educacion post—basica.

tienen una

Un total de 1921 de la generacion de jovenes
entre 15 y 24 anos de edad han asistido a la
escuela, la mediana
poblacion es de 8 anos.

escolaridad enlre la

Estructura economica; Fn la produccion local,
destacan los tlejidos de lana que se eclaboran en
Ltalleres comunitarios en San Miguel Topilejo
(Tlalpan) y diversas clases de arliculos que se

claboran con totomoxtle tenido.
Areas Rurales agricolas producloras de maiz.

La poblacion economicamente activa en la
localidad de San Miguel Topilejo es de 7.682
(34.97% de la poblacion lotal) personas, las que
estan ocupadas se reparten por secltores de la

siguiente forma:

e Seclor Primario: 838 (11.36%)
1.23%, Fstado: 0.59%)

Explotacion Ganaderia,

(Municipio:
Agricultura,
forestal, Mineria,

Pesca

e Sector Secundario: 1.984
(26.89%) 20.31%.

21.86%) Construccion, Eleclricidad, gas vy

(Municipio: Fistado:

agua, Industria Manufacturera

e Scctor Terciario: 4.5565H
(61.75%)

Fistado:77.55%)Comercio,

(Municipio:78.46%,
Serviclios,

Transportes

Nivel de ingresos de la localidad de San
Miguel Topilejo (ntimero de personas y % sobre

el total de trabajadores en cada tramo):
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. Salarios minimos (gin ingresos): 262 (3.72%
0 S g
«— de 1 Salario mIHimO' 1.072 (15.23%)

«]1 -2 Salarios minimos: 582 (48.0 1")
7

«2-5 Salarios minimos: 1 (R7.43%)
«5—-10 Salarios minimos: )98 (/ aj/)
« 10+ Salarios minimos: 95 (1.35%)

1.5.3 Conclusiones

San  Miguel  Topilejo es un  poblado en

crecimiento y avance, aunque las condiciones
en  las que se encuentra son complicadas
debido a la falta de Infraestructura y
equipamiento. Se encuentlra aislado y eso evila
de alguna manera su desarrollo, el proyecto
carretero arco sur beneficiara su economila. Y
mejores

traera con  sigo posibilidades  de

avallce.

I crecimiento de su mancha urbana =se
registra en una traza irregular que va hacia el
suelo de conservacion. El programa delegacional
y el plan de desarrollo urbano plantea cambio

de usos de suelo.

En general la poblacion tiene un promedio de

1 salario vy medio como Ingreso diario.

Dedicando en mavyor proporcion al Comercio,

Servicios, Transportes.

Existe una falta evidente de servicios muy
basicos como en el sector de la educacion,

salud, establecimientos de venta y recreacion.

Alrededor de 20 mil

ninguna afiliacion medica ademas de que no

personas no tienen
hay espacios para alenderse medicamente que

puedan alender a la poblacion.

1.6 Medio fisico artificial

Son las redes urbanas referentes a la serie de
servicios basicos que ofrece una ciudad o
region, a un determinado nuamero de
habitantes, estos servicios que ofrece el estado
o el gobierno local son: Red de drenaje

profundo: abastecimiento de agua  potable”
drenaje de aguas pluviales aguas negras y red
distribucion de

eléectrica:  Abastecimiento vy

energla eléclrica.

1.6.1 Infraestructura

ELECTRICIDAD: Fn relacion al alumbrado

publico, el porcentaje de suministro es

semejante a los de la energia electrica. Fl
nuamero de luminarias con las que cuenta la

Delegacion Tlalpan, segun datos del INEGI, en
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1993 existian 22,650 luminarias, es decir que
por cada 25 habitantes, existe una luminaria.
Fisle namero representa el 7.2% del ltotal que
existe en el DJF en tanto al nuamero se
habitanlte es de 25, cifra igual al promedio en
la ciudad.

Debido a que la delegacion

Tlalpanenses la demarcacion de mayor
extension territorial y que gran parte es zona
de conservacion ecologica, las luminarias por
hecltareas es de solamente 0.8 frentes al 2.3

que se tiene en promedio con el D.F.

ALUMBRADO PUBLICO
DISTRITO FEDERAL TLALPAN
e 1997 2004 1997 2004
Luminarias 338,736 340,046 24452 24 369
Habitantes por Luminaria 251 25 3 25
Luminarias por Hectarea 2 23 08 08

Fuente: INEGI.

Tabla 16 Alumbrado publico INEGI

Zonas Pobladas en Suelo de Conservacion. Para
los servicios de energia electrica y alumbrado
publico cubren el 80% vy 40% respectivamente

en estos poblados.

1.6.2 Drenaje

Drenaje La Delegacion Tlalpan tiene un nivel

de cobertura en infraestructura de drenaje del

(12)Fuente: ZMVM, Laboratorio de la Ciudad de México, 2000. Y Mapa de la Secretaria de Comunicaciones y Transporte del D.F 62

60 por ciento, considerando el Suelo Urbano vy
poblados dentro del Suelo de Conservacion. Fl
52 por cienlto de la poblacion cuenta con
descarga domiciliaria a la red, mientras que el
48 por cienlto restanle realiza sus descargas a

fosas séplicas y resumideros.

Tecolutla

Lerma Lerma

Cutzamala Cutzamala

Valle
de Oriente

Amacuzac

IMAGEN 51 Abastecimiento de agua y desagule (12)

1.6.3 Agua potable

La Delegacion Tlalpan tiene una cobertura del
servicio de agua potable del 100 por ciento. De
esta cobertura el 96 por ciento es a ltraves de
toma domiciliaria y el 4 por ciento restante
por medio de carros tanque, considerando a
zvonas dentro del Suelo Urbano vy los pueblos

localizados dentro del Suelo de Conservacion.

El agua  potable que se consume en la

delegacion se obtiene principalmente de los
manantiales ubicados en el cerro del Ajusco vy

de los pozos profundos ubicados al norte de su
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territorio, en el centro y cabecera
De eéstos, la mayoria alimentan directamente

la red de distribucion cuya calidad

consumo se considera aceptable.

Abastecimiento

5% rio Cutzamala

I3

QY]

65% povos frealicos

10% plantas clandestinas

[l agua potable que se consume
delegacion se obtiene principalmente

manantiales ubicados en el cerro del

de los pozos profundos ubicados al

territorio, en el centro y cabecera
De eéstos, la mayoria alimentan directamente

la red de distribucion cuya calidad para

consumo se considera aceptable.

Distribucion:

La red primaria se compone de 45 Kilometros

de tuberia de red existente con
mayor a los 41 centimelros,
funcion de captar el agua que le

los sistemas de abastecimiento.

La red secundaria la integran

diametros menores a los 41 centimetros

tiene una longitud de 598.8 Km.,

de Tlalpan.

Tlalpan.

diametro
teniendo

suministran

tuberias

agua de la red primaria y alimenta las tomas
domiciliarias. De eéstas se encuentran 116,133
unidades que beneficlan a wuna poblacion de

alrededor de 552, 273 habitantes.
1.6.4 Conclusiones

Tlalpan comparte con la zona conurbada del
Estado de México sus fuentes de agua, lo que
ha propiciado una presion sobre la

disponibilidad de los recursos.

e l[a red secundaria  de agua  potable
presenta condiciones de antiguedad vy

delerioro

e [ixisten conflictos sociales para acceder a

fuentes externas potenciales.

e Iis deficiente la calidad del agua en el

acuifero del sur este del D.F,

e Se tiene un alto porcentaje de pérdidas

de agua en la red por fugas (35%).

e Se requiere mayor mantenimiento Y

rehabilitacion de pozos y plantas de

bombeo, tanques de almacenamiento,
plantas  potabilizadoras vy  sistemas de
cloracion para distribucion de agua
potable.

)

A

us sistemas son operados manualmente.

-
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1.7 BEquipamiento y Servicios urbanos

Por su potencialidad en equipamiento urbano,
la delegacion Tlalpan es una de las
delegaciones mas abastecidas en sector salud, y
area de conservacion comparandose con el
Distrito PFederal .LLa constante lransformacion de
Tlalpan advierte que la rapida aceleracion en el
uso del espacio para equipamiento de cualquier
sector, debida en su mayor parte a salud,
cducacion causando un superavit de estas, asi
como areas de conservacion y entretenimiento,
desequilibraria por el impacto que tendra cada
zona en la que se instalen, provocando fuerles
transformaciones en su desarrollo e 1magen

urbana.

Bl equipamiento que predomina en Tlalpan
(educativas y de asistencia médica) genera una
gran poblacion flotante vy ofrece al Distrito
F'ederal servicios de calidad. Ademas que por
las areas de conservacion se considera a la
Delegacion una zona de gran importancia para
la Ciudad de México. Para el ano 2000 Tlalpan
contaba con 581 mil 781 habitantes lo cual
provoco la evolucion de la wurbanizacion, Fkn
este contexto, el crecimiento poblacional
observado en Tlalpan ha sido uno de los mas
dinamicos, incrementando su poblacion en 16.7

veces hasta el ano 2005, siendo que a la fecha

el crecimiento poblacional sigue siendo elevado,
va sea por los asentamientos clandestinos en
las partes altas de la delegacion ,comparado
con olras

demarcaciones 'y  provocando la

necesidad de incrementar el equipamienlo.
Desde hace casi 25 anos, esta delegacion se
convirtio en una de las mas Importantes zonas
para la construccion inmobiliaria, destacandose
por su desarrollo en los renglones de vivienda,
centros comerciales, holeles e 1inmuebles de

oficinas privadas.
1.7.1 Caracteristicas de Tlalpan

Zonas Pobladas en Suelo de Conservacion
(comprende los poblados rurales de San Andrés
Totoltepec, San Miguel Xicalco, Magdalena
Petlacalco, San Miguel y Santo Tomas Ajusco,

San Miguel Topilejo y Parres el Guarda).

Fn estas zonas generalmente se presenta una
traza irregular, con secciones viales angostas,

adaptadas a la topografia del lugar.

FEn parres existe clinicas de primer contacto.
Que abastecen en un radio de gervicio de 1km,
siendo que falta equipamiento de mercados,

entretenimiento.
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1.7.2 Registro visual de equipamientos en “Zonas

Rurales de Tlalpan

IMAGEN 52 Registro Fotografico zonas rurales de Tlalpan.

O N A
FOTO I. SE MUESTRA EL DESARROLLO DE AREAS AGRICOLAS DENTRD
DEL AREA URBANA DE LOS POBLADDS.

s

FOTD 3. SE MUESTRAN LAS AREAS BOSCOSAS Y DE PASTIZALES DEL VOLCAN

AJUSCO, ASIMISMO St DBSERVAN ASENTAMIENTOS HUMANDS, EN LA PARTE
BAJA DEL VOLCAN.

FOTD 2. SE MUESTRAN LA PRESENCIA DE ASENTAMIENTOS HUMANDS
IRREGULARES PARA EL USD COMERCIAL Y DE VIVIENDA. EL SITID SE LOCALIZA EN
EL AREA CERCANA AL VOLCAN AJUSCD.

Ares Urbsna Incremants en 1 peligensl Un mayor cracrnients de ls
del Poblado Urbano poligonal del Podlado Urbano
y asertamientos rregulares

SE MUESTRA EL INCREMENTO DE LAS E'REAS LRBANAS Y ESTABLECIMIENTD DE
ASENTAMIENTOS IRREGULARES Y RANCHERIAS SOBRE TODO EN EL POBLADO DE SAN
MIGUEL Y SANTO TOMAS AJUSCD.
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1.7.4 Equipamiento en base a SEDESOL

Como

comerciales en la

area de concenlracion de sgervicios El
delegacion se han venido
desarrollando con alto grado de consolidacion vy debera
de influencia regional, como el Cenlro Urbano imponen

Culhuacan

y el Sub centlro

Peri

sur,

Las demandas

cumpliendo con los requerimientos basicos por

sus dimensiones

del marco

Federal.

urbano del conjunto del

A continuacion se presentla

poblacionales y en el contlexlo
Distrito

una tabla

términos

mencionando el equipamiento mas 1mportante
de toda la delegacion:
CLASIFICACION SUBSISTEMA ELEMENTO UBICACION |
EDUCACION SUPERIOR COLEGIO DE MEXICO CARRETERA CAMINO AL AJUSCO Mo. 20 COL. HEROES DE
PADIERNA.
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL CARRETERA CAMINO AL AJUSCO Mo. 24 COL. HEROES DE
PADIERNA.
ESCUELA NACIONAL DE ANTROPOLOGIA E HISTORIA ANILLO PERIFERICO ESQ. CON LA CALLE ZAPOTE COL
ISIDRO FABELA
UNIVERSIDAD INTERCONTINENTAL INSURGENTES SUR No. 4303
ESCUELA NACIONAL DE ENFERMERIA CAMING REAL ESQUINA ANILLO PERIFERICO COL. SAN|
LORENZO HUIPULCO.
ESCUELA SUPERIOR DE COMERCIO Y ADMINISTRACION ANILLO PERIFERICO RUTA DE LA AMISTAD COL. EL|
ARENAL TEPEPAN
INSTITUTO TECNOLOGICO DE MONTERREY CAMPUS CIUDAD PUENTE Mo. 222 COL. EJIDOS DE HUIPULCO
DE MEXICO
UNIVERSIDAD DEL VALLE DE MEXICO CAMPUS TLALPAN SAN JUAN DE DIOS Mo. 6 EX - HDA. DE SAN JUAN COL.
EJIDOS DE HUIPULCO.
UNIVERSIDAD LA SALLE CAMPUS TLALPAN FACULTAD DE| FUENTES No. 17 COL. TLALPAN
MEDICINA
H.COLEGIO MILITAR AUTOPISTA MEXICO - CUERNAVACAS/N
COLEGIO MADRID PUENTE No. 224 COL. EJIDOS5 DE HUIPULCO
COLEGIO MEXICO EL BORDO No. 178 COL. VERGEL DELSUR
ESCUELA NACIONAL PREPARATORIA No. 5 CALZADA DEL HUESO Mo. 80 COL. BELISARIO DOMINGUEZ
COLEGIO ESPIRITU DE MEXICO COL. TORIELLO GUERRA
SALUD HOSPITAL HOSPITAL CENTRAL DE ALTA ESPECIALICDAD PEMEX ANILLO PERIFERICO SUR Mo. 4091
HOSPITALMEDICA SUR CALLE PUENTE DE PIEDRA No. 150 COL TORIELLO
GUERRA
HOSPITALISSSTE ANILLO PERIFERICO SUR Y VIADUCTO TLALPAN COL
ARENAL DE GUADALUPE
HOSPJTAL GENERAL DR. MANUEL GEA GONZALEZ CALZADA DE TLALPAN No. 4800 COL. SECCION XVI
HOSPITAL PSIQUIATRICO SAN FERNANDO AV_5AN FERNANDO No. 201 COL. SECCION XV
SALUD INSTITUTOS INSTITUTO NACIONAL DE CARDIOLOGIA CALLE JUAN BADIANC No. 1 COL. SECCION XVI
INSTITUTO NACIONAL DE CANCEROLOGIA AVENIDO SAN FERNANDO No. 22 COL. SECCION XVI
INSTITUTO NACIONAL DE NUTRICION CALLE VASCO DE QUIROGA No. 15 COL. SECCION XVI
INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES RESPIRATORIAS CALZADA DE TLALPAN No. 4502 COL. SECCION XVI
INSTITUTO NACIONAL DE NEUROLOGIAY NEUROCIRUGIA AVENIDA INSURGENTES SUR No. 3877 COL. LA FAMA

Tabla 17 Equipamiento en la delegacién Tlalpan.

Programa
sefiala que la planeacion del Desarrollo Urbano,

adecuarse a los

poblacion
programatico,
territoriales las

poblacion del Distrito Federal.

General de Desarrollo Urbano

requerimientos que

programadas en funcion de la

se senala en el escenario

lo que 1mplica traducir en

orientaciones de la

De acuerdo con la tendencia
para el futuro de los Tndices de
fertilidad del

observa que el

supervivencia vy
CONAPO se

ascenso de los coeficientes de

supervivencia masculina y
femenina asl como la
disminucion de los de fertilidad
continuaran, por lo que se
estima que para los arnos
comprendidos entre los  afnos
2000 vy 2025, la poblacion de
Tlalpan aumentara su poblacion
a 721mil 148 habitantes a ano
2025 por lo que se requiere de

equipamiento para abastecer las

demandas de la poblacion,
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Y en base a esto para el 2020 se deberan
tener equipamientos de sectores como, vy

modulos de:

ELEMENTO UNIDADES UNIDADES POR MODULOS
REQUERIDAS MGDULO

Casa De La Cultura 1250 M2 2 2
Mercado o Tienda de 1750 M2 8 8
Autoservicio
Tianguis 600 M2 20 20
Jardin de Nifios 180 Aulas 6 Aulas 30
Primaria 320 Aulas 15 Aulas 21
Secundaria General 76 Aulas 6 6
Secundaria Técnica 80 Aulas 6 6
Escuela Técnica § Talleres 6 6
Bachillerato 30 Aulas 2 2
Biblicteca 400 M2 6 6
Guarderia Infantil 24 Modulos 24 24
Clinica 450 M2
Centro Social 1400 M2 6 6
Tabla 18 Programa General de Desarrollo Urbano

cquipamientos para el aio 2020.

1.7.5 Conclusiones

Tlalpan cuenta con alto nivel de equipamiento
en servicios de salud, yva que cuenta con un
conjunto hospitalario de Importancia
metropolitana e incluso nacional, como son los

Institutos Nacionales de Cardiologia, Nutricion vy

Neurologia, el Hospital Psiquiatrico Infantil, el

Hospital Regional de Pemex, el H

Manuel Gea Gonzalez, entre otros.

Sin embargo, la delegacion presenta un 1ndice

deficitario en los niveles basicos de salud de

acuerdo con lo establecido en

General de Desarrollo Urbano.

Fn lo general la delegacion tiene cobertura

completa en servicios de equipamiento de

cducacion, cultura vy recreacio

comparativo con el resto del Distrito Federal

en la altima evaluacion del

equipamiento, se delermino que

Tlalpan, es una de las pocas que presentan un

superavit, particularmente en los

de educacion, cultura y areas verdes.

No obstante lo anterior, la distribucion del
equipamiento no es equitativa. bxisten sectores
o zonas en donde se da una oferta equilibrada

del equipamiento mencionado, tales zonas son:

Coapa, Centro de Tlalpan,

habitacional contigua al Anillo

zonas deficitarias en cuanto al equipamiento de

nivel basico requerido son: Tepepan, San Pedro

Martir, la zona denominada de

ademas de la zona sur de Padierna la cual

esta en proceso de consolidacion.

ospital General

el Programa

n y a nivel

potencial de

la Delegacion

S

equipamientos

y la zona

Periférico. lLas

los Pedregales,
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1.8 Vialidades

La estructura vial de la Delegacion Tlalpan
cuenta con wuna vialidad Ltransversal de nivel
regional en sentido oriente—poniente que es el
Anillo  Periférico, tres vialidades de acceso vy
conexion con la Delegacion Coyoacan por la
Avenida Insurgentes Sur, Calzada de Tlalpan vy
Viaducto Tlalpan ubicadas al centro de la
delegacion, en la zona de Coapa cruzan a la
delegacion en el senlido norte—sur las Avenidas

Canal de Miramontes 'y Division del Norte

provenientes de la Delegacion Coyoacan hacia la

S

Delegacion Xochimilco.

Las wvialidades primarias se definen en el
Distrito Federal como aquellas que facilitan el
flujo del transito vehicular continuo o
controlado por semaforo, entre distintas zonas
de la ciudad, pudiendo ser vias de acceso
controlado, viaductos, vias radiales, ejes viales
y vias principales.|9] A pesar de que las tres
primeras estan definidas, la utltima es vaga en

su definicion.

Con la consideracion anterior, las vialidades
primarias que pisan Llerritorio tlalpanense, son:

el Anillo Periférico, la Calzada de Tlalpan, el

Eje 1 Oriente, el kEje 2 Oriente vy el Eje 3

Oriente. As1 mismo la Av. Insurgentes como via

principal.

La vialidad secundaria de la delegacion se
encuentra limitada principalmente en el sentido

oriente—poniente.

Sislemas  de transporte A pesar de que la
ciudad de Mexico cuenta con uno de los
sistemas de melro mas extensos y con mayor
numero de usuarios del mundo, no existen
estaciones del sistema dentro de la delegacion

Tlalpan.

Desde marzo de 2008, el Lltransporte publico
esta articulado por la linea 1 del Metrobus,
que es un sistema de BRT (autobts de Llransito

rapido por sus siglas en inglés).

La delegacion esta cubierta por una amplia
red de autobuses, microbuses vy combis; que
estan bajo administracion de la RTP (Red de

de pasajeros) o concesionado a

transporte
particulares. Una extensa red de sitios de taxis
cubren el territorio delegacional, contando con

44 sitios autorizados.

Tren Ligero In la delegacion existen Llres
estaciones del tren ligero, controlado por el
Servicio de Transportes LlBléctricos del D. .91

Caracteristicas por zonas de Tlalpan
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1.8.1 Analisis Grafico por zonas
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Vialidades primarias: Calzada de Tlalpan

Anillo periférico
Viaducto Tlalpan !
Av. C. Miramoantes P i
Insurgentes Sur K L W
Carretera Picacho-Ajusco g e MILPA ALTA
Carretera México-Ajusco Vialidades secundarias: Av. San Fernando
Corregidora
Vialidades Regionales: Autopista México-Cuernavaca Meéxico-Xochimilco
Carretera Federal México-Cuernavaca Calz. Acoxpa
Cafetales
Tenorios

Calzada del Hueso
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Vislidades Principsles San Migesl

Topilejo

/ Autopista México- Cusmnavaca

Vislidades sscundariss

Vizlidades terciariss

IMAGEN 54 Vialidades San Miguel Topilejo

Las zonas que requieren de pavimentacion, se
registraron en las colonias Nuevo Renacimiento

de Axalco, Fl Divisadero, La Palma, Programa
de Ayala, Verano, Primavera, Lomas Hidalgo,
Cruz del Farol, Chimilli, Lomas de Padierna Sur,

Viveros Cuatetlan,
Mirador IT,

Popular Santa

Belvedere, Miguel Hidalgo 4ta.

Seccion, Paraje 38, primavera,

Tecorral vy

Teresa, San  Miguel
Fn el

cuenta

Topilejo

algunas. area rural

poblada

tiene adecuados materiales que garantizan la
permeabilidad  del suelo  para permitir la

filtracion del agua al subsueclo.

Carraters feders| Maxico- Cusrnavaca

con pavimentacion, vy el

mencionar

del

por
el 7%

area

resto
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w Xochim iico

SanMguwel opéep

IMAGEN 55 Vialidades San Miguel Topilejo, primarias, secundarias y terciarias. ’
2 INEGI 2011 Viabdades Primarias Viabdades secundarias Vialidades terciarias

sty
RGE, N
Teg
Sug

s¥ ) San  Miguel Topilejo se tiene acceso por el
1 kilometro 28.5 de la carretera lederal Mexico
Cuernavaca. Otra via es por la autopista

Méexico—Cuernavaca a la altura del km 20.

SN ANDRES
TOTOLTEPEC

EN. MIGLIEL
TOPILESO
Km 28

IMAGEN 56 Accesos Principales a San Miguel Topilejo.
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Tabla 19. En la siguiente tabla se enumeran los poblados importantes del poligono de

estudio su poblacion total, la poblacion derechohabiente y la poblacion no

derechohabiente

Obtenida de

de los poblados por donde pasara el proyeclo
carretero  Arco sur, Generando datos que
proporcionan la cantidad de poblacion que

la suma te

la poblacion general

necesita de unidades meédicas.

Poblados entre Milpa alta 'y
Temamatla
5. SanPedroy San
Juan Tezompa
Tiene 9229 habitantes
Derechohabientes
2831
6. Lomas de San
Pablo
Tiene 1198 habitantes
Derechohabientes
225
7. San Pablo
Atlazalpan
Tiene 10538 habitantes
Derechohabientes

21,940habitantes

6,299habitantes

15,641habitantes

Poblados Entre La
venta y San Miguel
Topilejo;
1. San Lorenzo

Acopilco
Tiene 20876
habitantes.
Poblacion
derechohabiente
4527

2. Héroes de
lomas de
Tepemecatl

Tiene 207 habitantes

3. San Miguel

Ajusco
Poblacion total 9084
habitantes
Poblacion
derechohabiente
4365

30,167habitantes

8,892habitantes

21,275habitantes

2933
Poblado Poblacion total Poblacién Poblacién No 8. LosReyes
derechohabiente derechohabiente Acatlixhuayan
- - - Tiene 975 habitantes
La venta No aplica No aplica No aplica )
N o 5 n - Derechohabientes
San Miguel Topilejo 34, 603 habitantes | 9,572habitantes 25,031habitantes 310
Milpa Alta 130,582habitantes | 69,193habitantes 61,389Habitantes
Temamatla 429,033habitantes | 257,366Habitantes | 205,799Habitantes
Ixtapaluca 73,696Habitantes 33,406Habitantes 40,290Habitantes
Tétela del Volcan 10,199habitantes 4,007Habitantes 6,192habitantes
Atlixco 127,062Habitantes | 29,377habitantes 97,685Habitantes
San Martin 10,199habitantes 5,838Habitantes 4,361Habitantes
Texmelucan
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Poblados entre Atlixco y
San Martin Texmelucan
1. SanSimdn
Atzitzintla
Tiene 2348 habitantes
Derechohabient
es 109
2. San Felipe
Teotlancingo
Tiene 8497 habitantes
Derechohabient
es 858
3. San Nicolas
Zecalacoayan
Tiene 2424 habitantes
Derechohabient
es 96
4. San Antonio
Tlatenco
Tiene 3064 habitantes
Derechohabient
es 104
5. Domingo Arenas
Tiene 4010 habitantes
Derechohabient
es 1211
6. San Mateo
Ozolco
Tiene 2746 habitantes
Derechohabient
es 28
7.  San Nicolas de
los Ranchos
Tiene 9749 habitantes
Derechohabient

es 158
5. San
Buenaventura
Nealtican

Tiene 10224 habitantes
Derechohabient
es 250

43,062habitantes

2,814Habitantes

40,248Habitantes

Poblado Poblacidn total Poblacién Poblacién sin
derechohabiente seguro.
Poblado entre Temamatla e 154,174habitantes | 53,205habitantes 100,969habitantes

Ixtapaluca

5.  Colonia Ampliacién San
miguel tlahuac

Tiene 540 habitantes
Derechohabientes 147

6.  Chalco de Diaz
Covarrubias

Tiene 144311 habitantes
Derechohabientes 48041

7. Paseos de Chalco

Tiene 435 habitantes
Derechohabientes 232

8. Cocotitlan Tiene 9323
habitantes
Derechohabientes 4785

Poblados entre Milpa Alta y Tétela
del Volcan
1. Villa Nicolas Zapata
Tiene 338 habitantes
Derechohabientes 116
2. SanJosé Tlacotitlan
Tiene 1068 habitantes
Derechohabientes 26
3.  Texcala
Tiene 1353 habitantes
Derechohabientes 527

2,753 habitantes

669habitantes

2,084 habitantes

TOTAL

1,171,654hab.

496,741Habit.
Derechohabientes

674,913Hab. No
derechohabientes

Poblados entre Tétela del Volcan y
Atlixco
1. San Antonio Alpanocan
Tiene 2654 habitantes
Derechohabientes 29
2. La Magdalena
Yancuitlalpan
Tiene 2058 habitantes
Derechohabientes 12
3. Tochimilco
Tiene 14954 habitantes
Derechohabientes 282
4. San Gerénimo Coyula
Tiene 6410 habitantes
Derechohabientes 196

26,076habitantes

519habitantes

25,557Habitantes
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De acuerdo a lo
melropolitano
poblacion aproximada
delos cuales:

corredor

arco

de

anterior en el

SUur

trayecto del
exisle

una

1, 171,654habitantes,

42% 496,74 1HabitantesDerechohabientes
H58% 674,91 3HabitantesNo derechohabientes

Tabla 20 Segin SEDESOL (Secretaria de Desarrollo Social) Sistema Normativo de
Equipamiento Urbano tomo 2 Salud y Asistencia Social.

numero de
especialidades
dimensiones fisicas,
no es posible
establecer criterios
normativos para su
dotacién.

Unidad de Medicina
Familiar (ISSSTE)

10 000y 100 000 hab
o

1500y 12 000
derechohabientes

1,2,3y5
consultorios

Mddulo de Urgencias
(ISSSTE)

Integrado a UMF

Equipamiento Unidades en Consultorios o m? de terreno o
habitantes ndmero de superficie construida
camas
Centro de Salud Rural + de 2500 hab 2,3y4 600m? superficie

para poblacion
concentrada (SSA)

consultorios

construida

Clinica Familiar (ISSSTE)

+ de 100 000 hab

8y12
consultorios
16y 20
consultorios
24 consultorios

Terreno 2600 a
4200m?

Sup. construida 1
267 a 2 396m?

Centro de Salud + de 15000 hab 3,5y6 1200m? superficie
Urbano(SSA) consultorios construida
Centro de Salud con 9000y 12000 hab 3 consultorios 904m? superficie
Hospitalizacion(SSA) Hasta 18000 hab 12 camas construida

1500m? terreno

Hospital General
(SSA)cobertura regional

En localidades de

10 000 hasta 100 000
hab

Con impacto regional
de

20 000 hasta 180 000
hab

30, 60, 90, 120y
180 camas

Clinica Hospital (ISSSTE) | + de 100 000 hab 10,30y 60

1roy 2do nivel camas

Hospital General + de 500 000 hab 70, 100y 200 de acuerdo a la

(ISSSTE) camas poblacion
derechohabiente

Hospital Regional + DE 500 000 hab 250 camas Sup. construida 20

(ISSSTE)

Hasta 253 000
derechohabientes

000m?
Terreno 25 000m?

Puesto de socorro Cruz
Roja Mexicana (CRM)

+de 5 000 hab

50 10 carros
camilla

Centro de Urgencias
(CRM)

+ de 10 000hab

6 012 camas

Terreno 1500m?

Hospital de
especialidades regional
(SSA)

Cobertura regional

30 a 400 camas

No contiene una
ficha técnica debido
a que es muy
variable y no es
posible establecer

Hospital 3er nivel
(CRM)

+de 50 000hab

20 0 40 camas

Clasificacion de elementos de equipamiento en

criterios técnicos
para su dotacion.

Unidad de Medicina + de 10 00hab

Familiar (UMF) (IMSS)

1,3,5,10y15
Consultorios

Hospital General (IMSS) | + de 50 000hab Predios de
General de zona 72 a 144 camas 6100m?, 13932m?y
General de subzona 34 camas 24383m?
Hospital de 200 a 400 camas Es muy variable en
Especialidades (IMSS) cuantoasu

capacidad tipo y

el sector salud y asistencia social de acuerdo a
SEDESOL.

faltantes en

la Secretaria de Desarrollo Social Con
elementos
del

desarrollo de un

el fin de proponer los

los puntos estratégicos arco sur, es sus

tramos vy el megaproyecto

hospitalario en San Miguel Topilejo.
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8.3 Conclusiones.

San miguel Topilejo se encuentra
principalmente comunicado por la carrelera
México Cuernavaca hacia la centro del DF, y a
Cuernavaca. A su interior existen vias
secundarias que lo conectan con Xochimilco vy
que permiten el movimiento en el poblado asi

como vias urbanas y caminos.

Algunos de estos no tlienen la capacidad para
soportar la cantidad de autos vy poblacion vy
no son funcionales, otras no estan

pavimentadas.
1.9 Imagen Urbana

Se entiende por imagen urbana al conjunto de

elementos naturales y artificiales (lo
construido) que constituyen una ciudad y que
forman el marco visual de sus habitantes, tales
como: colinas, rios, bosques, edificios, calles,
plazas, parques, anuncios, ectc. Por otra parte
urbana es, el

la imagen reflejo  de las

condiciones generales de un asentamiento:

Bl tamano de los lotes vy la densidad de

poblacion el nivel y calidad de los servicios la

cobertura territorial de redes de agua vy

drenaje la electricidad vy el alumbrado el

estado general de la vivienda, elc. Eil
Llratamiento adecuado de cada uno de los
componentes de la 1magen urbana y la relacion
armoniosa de ellos

lograra una Imagen

ordenada y agradable, son:

kil medio fisico natural, [N medio  fisgico
artificial (lo construido), Las manifestaciones
culturales lLa 1magen urbana es finalmente, la
expresion de la totalidad de las caracleristicas

de la ciudad y de su poblacion.

1.9.1 Analisis Arquitectonico

San Miguel Topilejo presenta una traza urbana
irregular, que mezcla casa indigenas con casas
de concreto no mayores a los 3 niveles en su
mayoria cuenta con un templo de San Miguel
Arcangel. Monumento Historico de la Republica
Mexicana. Del siglo XVIII se reformo la capula vy

la torre se termino en 1812.
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Autopista de Cuernavaca al D.F.

San Miguel Topilejo

author: fam_mir_ga, Panoramio.com author: ebravo19, Panoramio.com
IGLESIA A SAN MIGUEL ARCANGEL, TOPILEJO

Iztaccihuatl

author: AAVIA, Panoramio.com

author: Miguel Gutierrez, Panoramio.com
Estacionamiento H.M.1. Topilejo

: %

Topilejo 01

03/10/2009
<

author: UlisesRobles. Panoramio.com author: carlosgarza, Panoramio.com

IMAGEN 57 Vistas de San Miguel Topilejo. Se observan deficiencias en
cuanto al tratamiento de materiales y disefios empleados no acordes con las
caracteristicas arquitecténicas predominantes de la zona Los materiales mas
comunes son el concreto armado.

Considerando este aspecto como uno de los
mas relevantes, en funcion del caracter e
identidad que debe guardar ltodo ambilo urbano
para preservar valores historicos e
arquileclonicos, con el fin de que SUS
habitantes se sientan coparticipes y autores de
la calidad del entorno urbano.

IMAGEN 58 Vistas de San Miguel Topilejo.

1.9.3 Conclusiones

Poblados rurales, al interior de éstos
predomina el Uso habitacional, donde el
comercio se concentra en la parte central.
Predominando como maximo los dos niveles de
construccion y cuya densidad corresponde a la

baja es decir 100 habitantes por hectarea.
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DIAGNOSTICO

— Inmigracion se han mantenido hasta la

Hasta finales de los anos 60, zona de estudio,

considerada dentro de las denominadas
periféricas semi—rurales junto con Magdalena
Contreras, Tlahuac, Tlalpan y Milpa Alla,

presentaba procesos poco  significativos  de
inmigracion. ks en la década de los 70, con las
grandes obras de infraestructura vial
(Periférico), que comienza a conslituirse como
una de las principales delegaciones con mayor
crecimiento poblacional, después de Coyoacan e
[ztapalapa.

Cabe senalar que de la poblacion que migro
hacia las delegaciones periféricas rurales en el
periodo fue absorbido por las zonas del sur del
valle de Meéxico. lkstas tendencias de emigracion

actualidad, ya que la zona sur es una de las
areas que recibe poblacion inmigrante, tanto de
las delegaciones que presentan expulsion de
poblacion como de otras entidades del pais.

Esto ha traido como consecuencia que sea
una de las delegaciones donde el fenomeno de
construccion y desarrollo inmobiliario se
presente con mayor dinamismo, sobre todo a
partir de la segunda mitad de la década de los
80, destacando los desarrollos de vivienda,
centros comerciales, equipamientos, oficinas
privadas servicios e Instalaciones.
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La zona presenta la tasa migratoria mas
clevada (2.25%) en comparacion con las
delegaciones vecinas, por su mayor dinamismo
de mercado inmobiliario, y la expansion de los
asentamientos irregulares.

La piramide de edades sufrio un proceso de
envejecimiento al  reducirse significativamente
en términos relativos al grupo de edad de O-—
14 v aumentos en forma importante los grupos
de edad de 15-64 y 65 y mas.

La Poblacion FEconomicamente Activa de la
87 7%, v la
Poblacion FEconomicamente Inactiva, el grupo

delegacion la conformaban el
mas representativo es el de personas que se
dedican a los quehaceres del hogar con un
45.5%. bkEn segundo lugar destaca el grupo de
estudiantes con 30%.

Los niveles mas bajos de ingreso corresponden
a casi el 7H% de la poblacion que esta
distribuida en la zona de estudio, FEl indice de

analfabetismo representaba el 35%.

[La distribucion de usos del suelo se distribuye
en el 12.28% de la superficie total como de
uso mixto (habitaoiona], servicios, equipamiento
e industria) 9.20% en suelo agricola y las de
conservacion ecologica, representan el 83.4% del
area delegacional. lIstos altimos  destinados al
rescate ecologico, a la  produccion  rural
agroindustrial y a los de preservacion ecologica.

En la area de estudio e Investigacion se
poblados rurales, al 1interior de
cstos predomina el uso habitacional, donde el

encuentran

comercio se concentra en la parte central.
Predominando como maximo los dos niveles de
construccion y cuya densidad corresponde a la
baja es decir 100 habitantes por hectarea.

Fn estas zonas el valor catastral oscila entre

SUP.HA. | POB.HAB. | DENSIDAD | ALT.MAX |ALT.PROM. | LOTETIFO | AREA
HABHA | (NIVELES) | (NIVELES | M2 | LIBRE (%)

b7 65 M il 3 1 300 il

Por otra parte, se concentran importantes
equipamientos de caracter regional. Fn el
subsistema de educacion a nivel
(publica y privada).

superior

LLa vivienda propia es notoriamente mayor que

la vivienda de alquiler: 76.0% y 16.2%,
respectivamente, Prevalece la
unifamiliar (casas solas) por sobre la
plurifamiliar (departamento en edificio, casa en
vecindad o cuarto de azotea).

modalidad

En el caso las viviendas de los poblados

rurales, estas presentan condiciones de
deterioro en su estructura de construccion
debido a la antiguedad de las mismas vy el
minimo mantenimiento que se les dio. Con
respecto a las viviendas en unidades

habitacionales estas presentan problemas de
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techos, cuarteaduras,
paredes,

concreto vy pintura de los edificios,

filtraciones en los
salinizacion en las afectando a
tabiques,
fugas en las instalaciones de agua potlable,
(tuberia vieja, podrida o de mala calidad). Su

ubicacion en terrenos de alta pendiente. Sin
servicios de agua entubada y red de drenaje.

En el seclor salud presenta una importante
planta de Instalaciones publicas vy privadas
constituida por 9 Hospitales de FEspecialidades
aunque son escasos los espacios de salud de
primera atencion.

Tlalpan  cuenta  con una  estructura  vial
regional el Anillo Periférico, Avenida Insurgentes
Sur, Calzada de Tlalpan, Viaduclo Tlalpan vy el

Corredor Melropolitano Arco Sur.

Fn el area rural el 7% del area poblada
cuenta con pavimentacion, vy el resto tliene
materiales que garantizan la
permitir la

adecuados
permeabilidad del suelo  para
filtracion del agua al subsueclo.
Debido a que esta delegacion presenta un
relieve muy accidentado por estar asentada en
su mayor parte sobre la Sierra del Ajusco, la
distribucion del agua se realiza a base de
tanques de regulacion, que
gravedad a las zonas bajas y a Ltraves de
rebombeos escalonados que alimentan a las
partes altas.

abastecen  por

El 23 por ciento de la poblacion rural cuenta
con descarga domiciliaria a la red, mientras
que el 77 por ciento restante realiza sus
descargas a fosas séplicas vy resumideros.

Finalmente, uno de los elementos mas
importantes los constituye la zona de
Conservacion FEcologica, que significan para el
Valle de México bosques, praderas vy olras
unidades ambientales que coadyuvan al
cquilibrio ambiental y la recarga de los mantos
aculferos.

En términos de poblacion puede decirse que en
el conjunto, de estos asentamientos, se ubican
poco mas de 6,500 viviendas (6333 viviendas
en 199/’1), donde viven alrededor de 32 mil
personas. Segln informacion proporcionada por
la Comision de Recursos Naturales.

Anexo plano de diagnostico
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San Miguel Topilejo

Cuenta con 10,000 Has. Comunales 80 Has.
Ejdales de las cuales tiene plagas un 10%,
Deforestado 20% y Basura 10%. Tierras de
cultivo 4,00 Has. Comunales 1,200 Has. Ejidales
se consideran de Suelo  pobre y  ha
disminuido el suelo de cultivo.

Las Principales actividades economicas que se
observan son agricolas, ganaderas artesanales vy
de actividades de conservacion, también se
desarrollan otras actividades como son: Tiendas
de abarrotes, farmacias, estéticas, boneterias,
vapaterias, forrajearias, meéedicos particulares
(generales, denlistas, pedialras), elc.
Socialmente hablando, las se encuentra
desorganizada, principalmente en aspectos
productivos y economicos, ya que si bien es
cierto que a pesar de que existen diversos
tipos de organizaciones agricolas, pecuarias, de
mujeres, ligas de futbol, comités vecinales,
etc.), también es cierto que son contadas las
que suman esfuerzos para el bienestar de la

comunidad.

Se han perdido los valores LUradicionales vy el
respeto por los usos y costumbres.
En el poblado de San Miguel Topilejo se tiene

una poblacion total de San Miguel Topilejo que
es de 34, 603 habitantes

I'n San  Miguel Topilejo se cuentla

Hospital materno infantil, Centro

(S.S.), Procuraduria de Derechos

Escuela Medio Superior del D.F.

En medicina general un medico

Humanos vy

de

atiende

pacientes por hora aproximadamente,

medico de especialidades a 3

hora, cada medico es contratado por

para atender a 2400 habitante.

enfermos por

Globalmente se consideran a 3500

por consulltorio.

Al dividir el numero de habitantes

habitantes

entre la

poblacion por consultorio da lo siguiente.

34603 poblacion total / 3500 habitantes por

cada consultorio:

Respuesta 9.88 consultorios = 10 consultorios

~ ~ = ] < “ @ - S s ~ » 1 3
Con dos meédicos para cada consultorio en dos

turnos de 4 horas o 6 horas.

e lLa poblacion que se atendera

consultorios

con

10

con un

N un

el

salud

a 3.5

[IMSS
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(3.5habitantes por hora)*(12 horas al dia de un

consullorio)=

(42 pacientes al dia)*(10 consultorios)=420

pacientes al dia

Nota. Considerando que las clinicas abren de

lunes abilertas y el area de urgencias de lunes

a domingo.

(420 pacientes)*(5 dias)=2100 pacienles a la
semana
(2100 pacientes)*(4 semanas)=8400 pacientes a

la semana

8400 pacientes)*(12
p

ano

meses)=100800 pacientes a

Nota. Cada

consulta en promedio 4 o 5 veces al ano.

derechohabiente adscrito requiere

Seoun lo anterior

s

Poblacion en san miguel Topilejo, total 34, 603

habitantes

(34603 habitantes)*(4 consultas al afio)=

138412 consultas al ano

Por lo tanto

Se necesitan aproximadamente

consultas.

clinica

Y la
100800 pacientes al ano

anual de la

capacidad

F'sto quiere decir que:

Consultas %

138412 necesidades de la poblacion

100%
100800 capacidades de la UMFPLUS
73%
Bl 27% (37371 necesidades de la
faltante vy la tendencia de crecimiento de

poblacion asi como el impacto de los

aledanos se solventaran en el crecimien

UMEF y
hay en la como

que zona, asi

consultorios particulares.

poblacion)

la atencion del hospital materno infantil

pequenos

138412

poblados

to de la
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e Consullorios segtn las enfermedades de la

poblacion
Consulta curativa

I Hemodialisis

[4N]

Oncologia—Quimioterapia

Rehabilitacion fisica

W

_J‘;

Estomalologia

@]

Cirugia
Consulta preventliva 6 Medicina Prevenliva
7 Otorrinolaringologia/oftalmologia

8 Medicina general (prenatal, cirugia general,
cardiologia, Ginecologia, Dermatologia,
herbolaria)

9 Medicina general (Ginecologia, prenatal,

cardiologia, Dermatologia, herbolaria)
10 Odontologia

Nota. Algunos consultorios al cambio de turno

cambian la atencion.

URGENCIAS

El proyecto arquitectonico es una unidad de
medicina familiar plus debido al anexo de
urgencias en el proyecto con horario complelo

de lunes a domingo.

Poblacion en san miguel Topilejo, total 34, 603

habitantes

Nota. Cada derechohabiente adscrito requiere

consulta en promedio 2 o 3 veces al ano.

138412 veces al ano

(138412 veces al afio)/(365 dias al afio)=380

consultas diarias en urgencias
4 consultas en consultorio por hora-—
95 consultas en consultorio por dia

3.5 a 4 consultorios urgencias
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PRONOSTICO

l.La tendencia de cambio en los usos

En la zona de Ixtapaluca, Temamatla, Milpa
Alta, San Miguel Topilejo, La venta Allixco por

el Incremento poblacional que es un f
induce a la problemaltica socioeconomi
de la zona donde se ha observado un
en la  velocidad de crecimiento
habitantes.

Se  eslima que este incremento de

sera por crecimiento natural, es decir,

nacimientos y defunciones. AsT
tendencia de migracion de las zonas
a la zona sur del Valle de Meéxico.

La inversion de la piramide de
contando proporcionalmente con mayo
de jJovenes adultos y adultos que de

cual con el paso del tiempo probablemente se

manifestara con mayor énfasis, tenie

vez ~una mayor proporcion de adultos vy

ancianos que de poblacion joven. Para
del 2015, poco mas del 50% de la
estara entre los 0 vy 29 anos, mier

para 2020 y 2025 la mitad de los pobladores

se encontraran entre los 5 y 39 anos,

se preve una disminucion en la 1mportancia
relativa de los pobladores entre 0 y 4 anos, lo
cual muestra que se continuara con el proceso

de envejecimiento de la poblacion

plazo. De la misma forma se muestra un

predominio de la poblacion femenina.

del suelo:

actor que
ca dentro
aumento
de los

poblacion
cComo la

centrales

edades,
r namero
ninos, lo
ndo cada
los anos
poblacion

1tras  que

es decir,

a largo
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La expulsion de la poblacion de las areas
cenlrales de la zona wurbana a los Poblados
Rurales y demas en asentamienltos en Suelo de
Conservacion.

Se  sabe  que las  areas que habitan @ los
diferentes grupos sociales compueslos por nivel
de ingreso observan densidades de poblacion
especificas. Para el caso de la zona sur =se
consideran los siguienles grupos de habitanles
clasificados por nivel de ingreso:

—Poblacion de ingresos muy bajos: no recibian
ingresos o percibian hasta un salario minimo,
y representan una Densidad 155 hab/ha.
—Poblacion de ingresos bajos: Segun la PEA del
ano 2012 recibian Ingresos de mas de un
salario minimo  hasta menos de lres vy
representan una Densidad 155 hab/ha.
—Poblacion de ingresos medios: percibian de
tres  hasta cinco salarios minimos con una
Densidad 130 hab/ha.

—Poblacion de 1ngresos medios altos: percibian
de mas de cinco hasta diez salarios minimos,
con una Densidad 110 hab/ha.

—Poblacion de ingresos altos: percibian mas de
diez salarios minimos y representa una
Densidad 30 hab/ha.

Con los datos referentes a las estimaciones de
poblacion por sector, se obliene que para el
mismo periodo se requiera de un total de
1,326.76 hectarecas para albergar a los 139,367
habitantes adicionales al 2025.

La precariedad o insuficiencia de los procesos
habitacionales, medida a lraves de los
maleriales de conslruccion empleados en los
lechos (carton, palma, lamina, Lleja vy no
especificado), A si como los incrementos de
poblacion se calculan requerimientos de agua
utilizando una norma de dotacion de agua
potable de 200 litros por habitante diarios.

Agua Potable 200 Ils/hab/dia,

Energra Eleéctrica,

Desalojo de aguas residuales,

Desechos solidos, los cuales de acuerdo a los
incrementos de poblacion se estiman en Kg/dla
es de 57,433 al 2005, 53,047 al 2010, 27,484 al
2015, 23,368 al 2020 y 12,877 al 2025, es decir,
una  produccion  total de 174,209 kg /dia
adicionales a los actuales.

FEn el sector salud, la insuficiencia de servicios
que garanticen las necesidades de la poblacion
son una constante, por la baja tasa de
poblacion en cada poblado. La poblacion no
asegurada recibe servicios principalmente en
los establecimientos publicos de la Secretaria
de Salud, ademas de oltras instituciones que
ofrecen atencion a la poblacion mas
desprotegida como la Cruz Roja Mexicana en
caso de emergencia y el DIFF (Desarrollo
Integral de la Familia), entre olros.

Anexo plano de prondstico.
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PROPUESTAS
URBANO
ARQUITECTONICAS

Lincamientos generales

Se propone conducir el desarrollo urbano y el
ordenamiento Lerritorial, evitando el
crecimiento expansivo desconltrolado, orientando
el crecimiento hacia las zonas aptas mediante
la  prohibicion de asentamientos humanos en
zvonas de alto riesgo.

Revertir las tendencias de degradacion
ambiental y garantizar la sustentabilidad de la
vona a ltravées de la conservacion, restauracion
y manejo de los recursos naturales y de una
adecuada interrelacion de la naturaleza con los
cenlros urbanos.

Optimizar el ordenamiento territorial vy el
aprovechamiento del suelo a través de la
creacion vy reforzamiento de Instrumentos que
permitan controlar los procesos urbanos vy
ambientales, asi como una distribucion
armonica de la poblacion en el territorio.

Lograr un desarrollo equitativo y sustentable

en Suelo de Conservacion, a traves de
programas que fomenten las actividades
productivas y de desarrollo ambiental

aumentando las areas verdes urbanas vy sus
SErvicios ambientales mediante programas
integrales de manejo.

Propiciar una distribucion armonica de la
poblacion, basada en la capacidad de dotacion
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de servicios, que incentive la creacion de
grandes desarrollos concentradores
aprovechando de manera eficiente la
infraestructura basica, el equipamiento urbano
y los =servicios publicos, a fin de garantizar
una vida segura, productiva vy sana a los
habitantes.

Regular el mercado inmobiliario, evitando la
aproplacion indebida, la concentracion y
sando la

especulacion de Inmuebles, e Impu
promocion de ZOonas para el desarrollo
economico.

Garantizar el acceso equitativo a la vivienda,
principalmente a la poblacion de mas bajos
recursos economicos en lgualdad de
oportunidades, a t(ravées de reglas claras de
operacion de los programas. Mejorar las zonas
populares, unidades habitacionales de interés
social vy vecindades deterioradas fisica o
funcionalmente.

Revitalizar las Zonas patrimoniales y
monumentos historicos y propiciar la
consolidacion de la 1magen e 1identidad en
colonias, barrios y poblados rurales.

Proponer una normatividad respecto a la
fisonomia de los poblados que los en un
crecimiento urbano organizado.

Regular la dotacion del mobiliario urbano,
anuncios comerciales espectacular

clementos que alteren el paisaje u
generen contaminacion  visual vy

riesgo la seguridad de sus habitantes, asT como
establecer mecanismos de coordinacion para su

control.

Procurar la autosuficiencia de Servicios

publicos 'y equipamientos en las

barrios a partir de su orden de importancia vy

jerarquizacion, priorizando a aque

integrador, para disminuir los desplazamientos,

optimizar la distribucion territorial.

Mejorar la accesibilidad vy la movilidad de la

poblacion, asi como el abasto de mercancias,
construyendo, ampliando y reforzando la
infraestructura de comunicaciones y
transportes. Lograr la complementariedad de

los modos de transporte, a través de los

corredores metropolitanos.

Ampliar vy mejorar las condiciones de la

estructura vial para una mayor f
que atienda al incremento de
vehiculares y disminuya los
traslado.

Promover la inversion vy el empleo a Llraves

del establecimiento de los parques

de alta tecnologia, la renovacion de mercados,

la educacion y el sistema de salud.

es vy olros
rbano vy que
pongan en

colonias vy

llos de tipo

uncionalidad,
los  flujos
tiempos de

industriales
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de mercados ambientales v el desarrollo

inmobiliario ordenado.

Ordenar el crecimiento econdomico en zonas
especificas que dispongan de infraestructura,
equipamiento y estimulos para el desarrollo de
actividades con bajo consumo de agua,
tratamiento de aguas residuales, eficiencia
energética 'y  manejo adecuado de residuos
solidos. Aplicar programas de desarrollo social
para los sectores menos favorecidos,
fortaleciendo, al mismo tiempo la cobertura de
los servicios educativos y de salud.

Impulsar la participacion ciudadana en los
asuntos de la ciudad, con el fin de lograr una
mejor organizacion vecinal que formule
propuestas, tome decisiones y vigile la gestion
publica.

Ordenadores, Corredores Urbanos BEstratégicos,
asi como Corredores Urbanos, Corredores de
Barrio vy Centros de Barrio. Ivitar la sub—
utilizacion de lotes baldios urbanos,
estimulando el  crecimiento  vertical y el
aprovechamiento de la infraestructura existente.

Consolidar los Proyectos Urbanos FIstratégicos,
que permitan
comerciales y de =servicios para atender a la

concentrar actividades

Z0Ila.

2.2 Propuesta Urbano Arquitectonica a tramos
del Corredor Melropolitano Arco Sur.

Fuente planes de desarrollo y programas parciales municipales de cada poblado.

Propuestas de los poblados por los que pasara
el Arco Sur, apoyadas en los programas de
desarrollo urbano municipales.

& Cuernavaca

IMAGEN 63 Ocho Nodos importantes del Proyecto Carretero Arco sur.
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La Venta— Tramo San Miguel Topilejo
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IMAGEN 64 San Miguel Topilejo- Milpa Alta

PROPUESTAS.

Poblados Entre La venta y San
Miguel Topilejo;

Héroes de lomas de
Tepemecatl
Tiene 207 habitantes

1.

2. San Miguel Ajusco
Poblacion total 9084

habitantes
Poblacién derechohabiente

No hay propuestas

Tiene 9084 habitantes, integrar una unidad de urgencias.
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Tramo San Miguel Topilejo — Milpa Alta
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IMAGEN 65 San Miguel Topilejo- Milpa Alta

TABLA 22 San Miguel Topilejo- | PROPUESTAS.

Milpa Alta

Por la poblacién, 1 Centro de Asistencia para el desarrollo infantil (guarderia DIF), Centro de Desarrollo Comunitario DIF, Centro de
San Miguel Topilejo Urgencias (CRM), Unidad de Medicina Familiar (UMF) (IMSS), Centro de Salud Rural para poblacién concentrada (SSA).
34063habitantes

133 habitantes no hay propuesta

Cuenta con un Hospital materno,

centro de salud t2, Tiene 12543 habitantes integrar una unidad de urgencias.

o Paraje Tochuca 3423 habitantes no hay propuestas.

No cuenta con unidades de salud

o san salvador Tiene 15507 habitantes, integrar una unidad de urgencias. Puesto de socorro Cruz Roja Mexicana (CRM.

Cuauhtenco

Centro de salud t1
Tiene 8997 habitantes, integrar una unidad de urgencias.

. Bartolome Xicomulco




Tramo Milpa Alta— Temamatla.
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IMAGEN 66 Milpa Alta- Temamatla
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TABLA 23 Tramo
Milpa Alta- Temamatla
1. MilpaAlta

Centro de salud t2,

PROPUESTAS. Poblacién de 17957 habitantes, Centro de Salud Urbano(SSA), Centro de Salud con Hospitalizacion(SSA), Hospital General
(SSA)cobertura regional, Unidad de Medicina Familiar (UMF) (IMSS), Unidad de Medicina Familiar (ISSSTE) con Médulo de Urgencias (ISSSTE),
Puesto de socorro Cruz Roja Mexicana (CRM), Centro de Asistencia para el desarrollo infantil (guarderia DIF), Centro de Desarrollo Comunitario
DIF. Por su ubicacién y articulacion del arco sur en dos de sus ramificaciones asi como por su tendencia de crecimiento y punto estratégico de

la zona.

2. Sanjuan Centro de salud t1

Tiene 9229 habitantes Centro de Urgencias (CRM)

3. Lomas de San Pablo
No cuenta con servicios de salud

Tiene 1198 habitantes, Centro de Salud Rural para poblacién concentrada (SSA)

4. San Pablo Atlazapan
No cuenta con servicios de salud

Tiene 10538 habitantes , Centro de Salud Rural para poblacién concentrada (SSA), Centro de Urgencias (CRM)

5. Los reyes Atlacahuayan
No cuenta con servicios de salud

Tiene 975 habitantes, Centro de Salud Rural para poblacién concentrada (SSA)

90




Tramo Temamatla— Ixtapaluca

IMAGEN 67 Temamatla- Ixtapaluca
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Tabla 24 Tramo Temamatla- Ixtapaluca.

1. Temamatla
Centro de salud t2,
2. Paseos de Chalco
No cuenta con servicios de salud
3.  Chalco de Covarruvias
No cuenta con servicios de salud
4.  Ampliacoin San Miguel Tlahuac
No cuenta con servicios de salud
5.  Ixtapaluca
Hospital MUNICIPAL

PROPUESTAS.

Poblacién 816 habitantes

Poblacién 540 habitantes

Poblacién 144311 habitantes, Centro de Asistencia para el desarrollo infantil (guarderia DIF), Centro de Urgencias (CRM), Centro de
Salud Urbano(SSA)

Poblacién 435 habitantes

Poblacién 429033 habitantes, Centro de Salud con Hospitalizacion(SSA), Unidad de Medicina Familiar, Médulo de Urgencias, Puesto de
socorro Cruz Roja Mexicana, Centro de Integracion Juvenil, Guarderia, velatorio.
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Tramo

Milpa Alta— Tetela del Volcan
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Tabla 25 tramo Milpa Alta - Tétela PROPUESTAS.
1.  Villa Nicolas
No cuenta con servicios de salud En estos poblados la poblacién es muy poca no rebasa los 1000 habitantes por poblado propongo
2. SanJose Tlacotitlan habilitar en el poblado de Texcala por ser el mas céntrico un Centro de Salud Rural para poblacién
No cuenta con servicios de salud . .
concentrada (SSA), con unidad de urgencias.
3. Texcala
No cuenta con servicios de salud
4. Tétela del Volcan 92
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IMAGEN 69 Tétela del Volcan- Atlixco

Tabla 26 Tramo Tétela- Atlixco PROPUESTAS. Habilitar espacios de salud que atiendan urgencias, Centro de Salud Rural para poblacién concentrada
1. San Antonio Alpanocan (SSA), con unidad de urgencias.
No cuenta con servicios de salud
2. La Magdalena Yancutlapan
No cuenta con servicios de salud
3.  Tochimilco
No cuenta con servicios de salud
4. San Gerdénimo Coyula
No cuenta con servicios de salud
5. Atlixco
Clinica de medicina familiar
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IMAGEN 70 Atlixco- San Martin Texmelucan

Tabla 27 Tramo Atlixco- Sn Martin

1. San Martin Texmelucan
Centro de salud

2. San Felipe teotlancingo
No cuenta con servicios de salud

3. San Nicolas
No cuenta con servicios de salud

4. San Antonio Tlatenco
No cuenta con servicios de salud

5. Domingo Arenas
No cuenta con servicios de salud

6. San Mateo Ozolco
Centro de salud

7. San Nicolas de los Ranchos
Centro de salud

8. San Buenaventura Nealtican
Centro de salud

PROPUESTAS. Habilitar espacios de salud que atiendan urgencias y habilitar espacios de salud mas especializada

Para los poblados que no cuentan con servicio alguno.

Centro de Salud Rural para poblacidn concentrada (SSA), con unidad de urgencias.

Habilitar estos centros de salud con una unidad de urgencias.
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2.2  Propuesta Urbano Arquitectonica

Miguel Topilejo Tlalpan.

IO

! R T N0 A

IMAGEN Zonificacién de Uso de Suelo Actual.

@ 10 ha
“ 900 ha

PRA Produccion agroindustrial

Pl Preservacion ecologica

HR Habitacion rural 600 ha
HRS Hab. rural con servicios
y comercio ‘ 8 ha

. 12 ha

ER  Fquipamiento rural

San

PE Zonas de
son unidades

Rescate FEcologico Estas zonas
ambientales prioritarias para la
oxigenacion, que se encuenlran en proceso de
destruccion, pérdida de superficie y en algunos
asenltamientos

Casos con invasion de

irregulares.

En ellas, se busca la preservacion del bosque;

la  proteccion de las zonas de matlorral; la

recuperacion de la cubierta vegetal en las
partes deforestadas.
Fstas zonas son unidades ambientales

prioritarias para la recarga de aculferos, que

se encuentran en procesos de Invasion oy

Contaminacion.

Se  presenta  poca alteracion y donde son
necesarias medidas para el control de uso del
suelo permitiendo solo actividades compatibles
con la funcion de preservacion y vocacion del

suelo.

PRA Zonas de Produccion Rural Agroindustrial

Estas zonas presentan una clevada

productividad agricola que debe conservarse vy
promoverse, asl como el Impulso de actividades
cconomicas primarias, complementarias vy de
alta tecnologia. Al sur poniente de San Miguel

Topilejo.
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AREA DE CONSERVACION PATRIMONIAL

Se  propone salvaguardar su  fisonomia, para
conservar, mantener vy mejorar el palrimonio
arquitectonico y ambiental, la Imagen urbana vy
las caraclerislicas de la lraza y del
funcionamiento de barrios calles hisloricas o
tipicas, sitios arqueologicos o historicos y sus
entornos tutelares, los monumentos nacionales
y ltodos aquellos elementos que sin  estar
formalmente catalogados merecen tutela en su
conservacion vy consolidacion, en su cenlro

historico

Proponer vy organizar el crecimiento irregular
del poblado

IMAGEN 71 Tendencias

LINEAMIENTOS

e hquilibrio ecologico

e Apovar la vocacion agricola para el

aprovechamiento de los cultivos a L(raveés

de diversas actividades, estimulando las

acciones economicas vy promoviendo el

desarrollo de acciones compatibles con el

uso de suelo habitacional, agricola vy
pecuario.

e Organizacion del crecimiento urbano

e Regularizar el uso de suelo contemplando
las tendencias de crecimiento, modificando
algcunos para la mejora del poblado =i
perjudicar mucho al medio ambiente

e Proponer sitios de comercio Y
abastecimiento en un sitio que no sea el
centro historico.

e Propuesta de nuevas rutas viales, vy
estructuracion de rutas y paraderos

e Completar la infraestructura a todo el
poblado vya que la mayoria de estos solo
se localizan en la zona centro de poblado.

e Proponer servicios urbanos y equipamiento
en todo el poblado

e Para el sector salud a pesar de que en
esta delegacion, se cuenta con una

importante concentracion de Hospitales de
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atencion regional, sera necesario contar
con este servicio, en las zonas periféricas
de la delegacion, principalmente de clinicas
de primer contacto del sector publico,
para evitar

Recorridos infructuosos que en la mayoria
de las veces no son atendidos por Llratarse
de situaciones menores.

Combatir la contaminacion ambiental.
Mejora en la vialidades ya que algunas no
son funcionales para el poblado por si
dimension.

Completar el pavimentado de las calles.
Reducir la contaminacion ocasionada por la
inadecuada  disposicion de los desechos
solidos, aguas negras vy la generada por
ruido

conservacion, crecimiento y mejoramiento
urbano

De acuerdo a su ubicacion se pretende la
mejora dela zona proponiendo una zona
hospitalaria en su zona industrial.

Proponer rutas de transporte publico.

Propuestas arquitectonicas:
Rescate de los valores sociales y fomento

de la conciencia ciudadana.

Propuestas especificas que armonicen los
distintos clementos de la Imagen 4
caracteristica de cada silio para rescalar
el valor patrimonial, historico,
Arquitectonico vy paisajistico de cada areca
senalada de la delegacion.

Caselas de vigilancia

Procurara la captacion de agua a L(raves
de materiales que sigan permitiendo las
ventajas de un poblado semirural.
Implementar programas para conservar los
valores  historicos y  sitios de interés
patrimonial de la delegacion.

Ubicar en la zona urbana dispersa,
cquipamiento complementario al poblado,
segun con el tomo 2 de SEDESOL.
S1oconsideramos el tipo de poblado vy los
servicio que necesita este seria un poblado
rural con poblacion concentrada, y
necesitaria de

Centro de estudios de bachillerato,
secundaria técnica, centro de capacitacion
para el trabajo, escuela especial para
atipicos, 'y complementar los servicios
basicos de educacion.

Biblioteca, museo local, auditorio

municipal, centro social popular.

Centro de salud urbano, centro de salud

con hospitalizacion, unidad de medicina
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familiar, puesto de socorro, vy si  la
tendencia continta un hospital de 3er
nivel, casa cuna, casa hogar para menores
y anclanos, velatorio, guarderia, Tienda
CONASUPO, farmacia,

Propongo un Centro de Servicios Rurales
Concentrados, convirtiéndolo en un
detonante de crecimiento dirigido, a donde
se Iran anadiendo los =servicios que la
poblacion demande. Y primordialmente se
comenzara por la proyeccion de una
Unidad de Medicina Familiar con 10
consultorios v area de Urgencias para
satisfacer las necesidades Inmediatas del
poblado de San Miguel Topilejo va que
cumple con la cantidad de poblacion, y la
tendencia de crecimiento necesarias para
la proyeccion de eclemento arquitectonico.
Gimnasio deportivo, alberca deportiva,

agencia del MP, Tribunales.
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DESARROLLO

B

PROY.

LCTO

La ubicacion de este espacio es  muy
importante ya que es un nodo que a traves de
vialidades muy importantes une al pals en el
centro, norte y sur, por los grandes corredores
urbanos, asi como la entrada via Meéxico
Cuernavaca a la ciudad de México y a la zona
de hospitalaria de Tlalpan. En San Miguel
Topilejo, cuyo crecimiento y ubicacion tienden
a ser de gran y mayor Importancia a nivel
urbano. AsT como las vialidades que comunican
y comunicaran al poblado que son la carretera
y autopista México— Cuernavaca, la conectlividad
con la delegacion magdalena conlreras, vy
Xochimilco vy el proyecto carretero Arco Sur

que une al Norte, Centro y Sur del Pais.

Il terreno se ubica en el uso de suelo actual
Agroindustrial, lejos del ruido, malos olores,
molestias y cerca de los servicios, vy rutas de

transporte publico y nuevas vialidades.
Consideraciones en el proyectlo.

Considerar en el terreno posibles ampliaciones,
disenar vialidades flexibles vy funcionales que
garanticen la seguridad de todos los usuarios,
presupuesto y mantenimiento. Procurar siempre
la  correcta relacion entre el edifico vy los

usuarios.
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SanMyguzl Topiep

IMAGEN 73 Ubicacion del proyecto en Suelo Agroindustrial

Terreno

IMAGEN 74 Ubicacion del proyecto en Suelo Agroindustrial cerca de la
Autopista México- Cuernavaca.

IMAGEN 75 Ubicacion del proyecto en Suelo Agroindustrial cerca de la Autopista
México- Cuernavaca.

IMAGEN 76 Dimensiones del terreno.
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La eleccion del terreno

ubicacion del uso

agroindustrial, vya que

poblado se extiende sobre este tipo de suelo, o

sobre el uso de suelo de lipo reserva ecologica.

corresponde

el

Se  localiza enlre  vialidades

son la Autopista Meéxico Cuernavaca,

nombre que intersecta la Aulopista y carrelera

Federal Meéxico Cuernavaca,

rodeado por 3 vialidades.

tipo

crecimiento

primarias como

camino gin

encuentra

-

Autopista- México Cuernavaca
Carretera- Mgmieo Cuernavaca

Antiguo Camino Aéxico-
Cuernavaca

Camino sin/t((;mbre 1

Camm‘r-n- bre 2
k o

~

la

del

IMAGEN 77 Vialidades.
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Vistas hacia el terreno.

IMAGEN 79 Puente Camino sin nombre 1

IMAGEN 80 Autopista México- Cuernavaca

IMAGEN 81 Interior del terreno

IMAGEN 82 Interior del terreno

102




3.1.2 Analogos

Tapachula Chiapas

Ciudad salud, Hospitales Regionales de Alla
Fspecialidad, Km. 15 + 200 Carretera Tapachula
— Puerto Madero s/n} Colonia lLos Toros, 30830
Tapachula, Chiapas Meéxico.

Cuenta con un hospital de 3er nivel, "Ciudad
Salud”, con 43 especialidades médicas. En esla
institucion se realizaron los primeros
trasplantes  renales 'y  cirugia de corazon
ablerto con gran éxito en el Hospital de Alta
Especialidad “Ciudad Salud’, lo cual vino a
mejorar la calidad de vida de los pacientes que
fueron benefliciados, lambién se han realizado
procedimientos diagnosticos y de tratamiento a
pacientes con  padecimientos cardiacos no
quirdargicos como  marcapasos definitivos vy
plastias de arterias coronarias y no podemos
dejar sin mencionar cirugias oncologicas que
elevan la calidad de vida de los pacientes con
diagnosticos de cancer invasivos y dolorosos. A
partir del 2009, cuenta con tres unidades de
especialidades meédicas, UNEMES; que atiende a
pacientes con enfermedades cronicas
degeneralivas, adicciones, VIH/SIDA e ITS; las
cuales atienden a la poblacion que cuenta con
seguro popular. En ese mismo ano se abrio el

centro de salud de nuevo milenio que atiende

a las poblaciones de las colonias al
poniente.

|l

IMAGEN 83 Vista Ciudad Salud Tapachula Chiapas

466,54 |Metros v || |
466,55 |5
136,47 grados

| Guardar || Boar |

IMAGEN 82 Vista aérea Ciudad Salud Tapachula Chiapas

Sur
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Unidad de

en Pachuca

medicina familiar del IMSS

e C(Cuenta con 43 consullorios que brindaran
sus servicios con calidad vy calidez en
turnos matutino y vespertino

e Para la recalizacion de la innovadora obra

se destinaron 50 millones de pesos

Unidad de

modernas

Medicina Familiar de Pachuca;
instalaciones en las que se
reubicaron los consultorios del antiguo anexo

IMSS.

Al cambiar la sede Delegacional a su nuevo
edificio, el Instituto en la entidad tomo la
decision de que en las antiguas instalaciones se
reubicara esta unidad, debido a que las que
anteriormente ocupaba en el edificio anexo
eran Insuficientes, con 1luminacion deficiente vy
poco apropiada tanto para los trabajadores

como para las y los derechohabientes.

LLa Delegacion del IMSS Hidalgo se dio a la
tarea de llevar a cabo tlodas las gestiones vy
trabajos necesarios para lograr efectuar la
elaboracion del proyecto ejecutivo de
arquitectura, fue asi como ahora se cuenta con
25 consultorios de Medicina Familiar y nueve

dedicados al programa de PREVENIMSS.

Ademas, se tienen tres nuevos consultorios
para ofrecer servicio de FEstomatologia, dos

para  Medicina del Trabajo, uno para el
programa  DIABETIMSS,  uno de  Planificacion
Familiar, uno de Dietologia, uno de

Epidemiologia; en total 43 consultorios que
brindaran sus servicios con calidad vy calidex

en lurnos matutino y vesperlino.

Resulta importante destacar que en esta
moderna unidad se instalo un Quirofano de
Cirugia Ambulatoria, asi mismo, la mejoria se
aplico a las areas administrativas, para estar
en  condiciones de ofrecer un mejor servicio

cada dia.
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Unidad de Medicina Familiar del IMSS.

Inversion: 250 millones de pesos

Hermosillo Sonora

IMAGENES 84, 85, 86 UMF Hermosillo Sonora.
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Coahuila UMA Uruapan Jalisco

Proyectan 20 consultorios junto a UMA de Unidad de Medicina Familiar numero 82
Hospital 16

La Clinica 16 del IMSS es antigua y presenta
problemas de conservacion y mantenimiento, Se
construiran 20 consultorios junto a la Unidad

de Medicina Ambulatoria (UMA) para solucionar

la demanda de los derechohabientes.

1
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IMAGENES 88 Unidad de Medicina Familiar numero 82
IMAGENES 87 Coahuila UMA.
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A partir de la estructura oseca humana , tomo como parte principal el torax,
que se compone de columna costillas y esternon, yva que protege organos
vitales muy importantes para el ser humano, derivando trazos curvos e
irregulares geoméltrica las formas utilizando la seccion aurea para

proporcionar la planta del edificio.
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Programa Medico arquitectonico IMSS

Tabla 28 Programa Medico arquitectonico IMSS

PROGRAMA  MEDICO ARQUITECTONICO

UNIDAD DE MEDICINA FAMILIAR DE 10

SERVICIO

AREA

OBSERVACIONES

CONSULTORION
SERVICIO AREA OBSERVACIONES

ACCESO

VESTIBULO

MODULO DE ATENCION Y ORIENTACION 1

AL DH

SANITARIO PUBLICO HOMBRES 1 Con accesibilidad a
personas discapacitadas

SANITARIO PUBLICO MUJERES 1 Con accesibilidad a
personas discapacitadas

1. MODULO DE CONSULTA BASICA

SALA DE ESPERA 1 10 lugares por consultorio
de Medicina Familiar y 6
por cubiculo de
PREVENIMSS.

CONSULTORIO DE MEDICINA 5

PREVENTIVA

AREA PARA ASISTENTES MEDICAS 5 Espacio abierto incluido
en la sala de espera.

ARCHIVO DESCENTRALIZADO 5 1 por Consultorio de
Medicina Familiar con 4
anaqueles guarda visibles.

CUBICULO DE ACCIONES PREVENIMSS 5 Con éarea para entrevistas,

exploracion 'y vestidor.
Con puerta de

CONSULTORIO DE ESTOMATOLOGIA

OFICINA JEFE DE DEPTO. CLINICO
CUBICULO DE ENFERMERA
ESPECIALISTA

CUBICULO DE ULTRASONIDO
SANITARIO DE PACIENTES

AREA DE BRIGADAS

AREA PARA RED FRIA

SANITARIO PARA PERSONAL

AREA PARA GUARDA

AREA PARA ROPA SUCIA

AREA PARA ROPA LIMPIA

AREA DE TRABAJO DE ENFERMERAS

SANITARIOS PUBLICOS MUJERES

SANITARIOS PUBLICO HOMBRES

CUARTO DE ASEO

SERVICIOS DE APOYO
AULA VIRTUAL

2. MODULO DE CONSULTA
COMPLEMENTARIA
SALA DE ESPERA

CONSULTORIO DE MEDICINA GENERAL
CONSULTORIO DE MEDICINA GENERAL
CONSULTORIO DE MEDICINA
OTORIINOLARINGOLOGIA/OFTALMOLOGIA
CONSULTORIO DE ODONTOLOGIA

AREA PARA ASISTENTE MEDICA
ARCHIVO DESCENTRALIZADO

PRRPPEPN

comunicacion al CMF.

1 area para estomatologia
preventiva y 2 para
asistencial.

1 por cada 5 CMF.

1lpor cada 5 CMF.

Con vestidor.

1 por cada mddulo de
consulta basica.

1 por cada 5 CMF, para 2
refrigeradores y 1
congelador.

1 hombres y 1 mujeres

1 por cada 5 CMF, central
al médulo CMF, contiguo
al area de brigadas.

Con accesibilidad a
personas discapacitadas.
Con accesibilidad a
personas discapacitadas.
1 area por cada maédulo
de consulta.

1 para 20 personas. Debe
poder separarse 0
integrarse a la sala de
espera mediante muros
moviles.

10 lugares por consultorio
de Medicina Familiar y 6
por cubiculo de
PREVENIMSS.

Espacio abierto incluido
en la sala de espera.

1 por Consultorio de
Medicina Familiar con 4
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SERVICIO

AREA

OBSERVACIONES

CUBICULO DE ACCIONES PREVENIMSS

OFICINA DE JEFE DE DEPTO. CLINICO

CUBICULO DE ENFERMERA
ESPECIALISTA

CUBICULO DE ULTRASONIDO
SANITARIO PARA PACIENTES
SANITARIO PARA PERSONAL
AREA PARA GUARDA

AREA PARA ROPA SUCIA
AREA PARA ROPA LIMPIA
AREA PARA RED FRIA

AREA DE TRABAJO DE ENFERMERAS

SANITARIO PUBLICO HOMBRES

SANITARIO PUBLICO MUJERES

CUARTO DE ASEO

SERVICIOS DE APOYO
AULA VIRTUAL

3. MODULO DE URGENCIAS,
REHABILITACION Y DIAGNOSTICO.

3.1 URGENCIAS
SALA DE ESPERA

CONTROL

AREA DE PRIMER CONTACTO

AREA DE REHIDRATACION Y CONTROL
TERMICO

AREA DE TRABAJO DE ENFERMERAS

anaqueles guarda visibles.
Con area para entrevistas,
exploracion 'y vestidor.
Con puerta de
comunicacién al CMF.

1 por cada 5 CMF.

1 por cada 5 CMF.
Con vestidor.

1 hombres y 1 mujeres

1 por cada 5 CMF, para 2
refrigeradores y 1
congelador.

1 por cada 5 CMF, central
al médulo de CMF.

Con accesibilidad a
personas discapacitadas.
Con accesibilidad a
personas discapacitadas.
1 area por cada modulo
de consulta.

Debe poder separarse 0
integrarse a la sala de
espera mediante muros
moviles, con capacidad
para 20 personas.

Area compartida con
Rehabilitacion y
Diagnostico.

1 lugar

1 lugar

2 lugares de rehidratacion
y 1 para control térmico.
Con relacion visual a

SERVICIO

AREA

OBSERVACIONES

AREA DE OBSERVACION ADULTOS Y
MENORES

SALA DE PROCEDIMIENTOS

AREA DE LAVADO DE MEDICOS
CUBICULO PARA CURACIONES
CUBICULO PARA YESOS

SANITARIO PARA PACIENTES

AREA PARA ROPA LIMPIA

AREA PARA ROPA SUCIA

CUARTO DE ASEO

SEPTICO

AREA PARA GUARDA DE EQUIPO
AREA PARA ESTACION DE CAMILLAS Y
SILLAS DE RUEDA

SANITARIO PERSONAL

SANITARIO PUBLICO HOMBRES

SANITARIO PUBLICO MUJERES

SERVICIOS DE APOYO

3.2 OFICINA JEFE DE ENFERMERAS

3.3 CEYE
TECNICA DE AISLAMIENTO

AREA PARA ENTREGA Y RECIBO DE
MATERIAL

AREA PARA ALMACEN ESTERIL
AREA PARA ESTERILIZADORES
AREA PARA GUARDA DE MATERIAL
AREA PARA TRABAJO

3.4 REHABILITACION

SALA DE ESPERA

CONTROL
CONSULTORIO DE SALUD EN EL TRABAJO

PRRPRPRRPRRPRPRRPRRRER B

N

[EnY

=

observacion, curaciones y
rehidratacion.

2 para adulto y 1 para
menor.

Comparte con Rx.

1 hombre — 1 mujeres.
Comparte con Rx.

Con accesibilidad a
personas discapacitadas.
Comparte con Rx.

Con accesibilidad a
personas discapacitadas.
Comparte con Rx.

Central en el médulo, con
1 mesa de trabajo para 8
personas.

Area compartida con
Urgencias y Diagndstico.
2 lugares.

Cuando no exista el area
de Rehabilitacion este
consultorio debera
incluirse en el médulo de
Consulta Complementaria.
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SERVICIO

AREA

OBSERVACIONES

CONSULTORIO DE REHABILITACION
CONSULTORIO DE HEMODIALISIS
CONSULTORIO DE ONCOLOGIA-
CONSULTORIO DE QUIMIOTERAPIA
CONSULTORIO DE REHABILITACION
FISICA

CONSULTORIO DE ESTOMATOLOGIA
CONSULTORIO DE CIRUGIA

CUBICULO PARA ELECTROTERAPIA
AREA DE TRACCION CERVICAL

AREA DE TERAPIA DE MANO

AREA DE COMPRESAS

AREA DE MECANOTERAPIA

AREA DE GUARDA DE MATERIAL
ESTACION DE CAMILLAS Y SILLAS DE
RUEDAS

3.5 AUXILIARES DE DIAGNOSTICO
3.5. 1 LABORATORIO DE ANALISIS
CLINICOS

SALA DE ESPERA
CONTROL Y RECEPCION

CUBICULO PARA TOMA DE MUESTRAS
SANGUINEAS

CUBICULO PARA TOMA DE MUESTRAS
BACTERIOLOGICAS

SANITARIO PARA PACIENTES

AREA DE DISTRIBUCION DE MUESTRAS
3.5.2. RAYOS X

SALA DE ESPERA

CONTROL

SALA DE RX

CUARTO OBSCURO

RAYOS X DENTAL

AREA DE CRITERIO E INTERPRETACION
VESTIDOR PARA PACIENTES

ARCHIVO DE PLACAS

4. MODULO DE DESARROLLO
ACADEMICO Y GOBIERNO

RPRRRREN

[E

RPRRRPRRRER

Las areas de tratamiento
deben tener acceso
directo de la sala de
espera.

Cuando no exista esta
area se dejara en el
modulo de Urgencias 1
area para Quimica Seca.
Comparte con Rxy
Rehabilitacion.
Comparte con Rxy
Rehabilitacion.

Comparte con Laboratorio
y Rehabilitacion.

SERVICIO

AREA

OBSERVACIONES

4.1 AREA DE DESARROLLO ACADEMICO
OFICINA DE JEFE DE DESARROLLO
ACADEMICO

AULA

SALA DE LECTURA Y ACERVO

SALA PARA MEDICOS
SANITARIO PARA PERSONAL

4.2 AREA DE GOBIERNO

SALA DE ESPERA

OFICINA DEL DIRECTOR
SANITARIO ANEXO

SALA DE JUNTAS DE LA DIRECCION
OFICINA PARA EL SUBDIRECTOR MEDICO
OFICINA DEL SUBDIRECTOR
ADMINISTRATIVO

AREA SECRETARIAL

AREA PARA RECETARIO E
INCAPACIDADES

COCINETA

AREA DE FOTOCOPIADO

AREA PARA ALMACEN - PAPELERIA
CUARTO DE ASEO

5. MODULO DE EDUCACION EN SALUD Y
FARMACIA

5.1 AREA DE EDUCACION EN SALUD
OFICINA JEFE DE TRABAJO SOCIAL
AREA DE TRABAJO SOCIAL

CUBICULO DE ENTREVISTAS DE TRABAJO
SOCIAL

CUBICULO NUTRICIONISTA

CUBICULO DE COORDINADORA DE
ASISTENTES MEDICAS

AREA CON MESA DE TRABAJO

AULA

5.2 FARMACIA

AREA DE ESPERA DE FARMACIA
DESPACHO CON BARRA DE ATENCION AL
PUBLICO

AREA DE ALMACEN

R RRRPRRRRE N

[EnY

i

20 lugares. Con acceso
publico y técnico.

8 lugares, con espacio
para 4 mesas para
computadora e Internet.

1 Hombres y 1 mujeres.
Compartido con Gobierno.

10 lugares

2 lugares.
1 lugar con barra —
despacho para 1 persona

6 lugares
24 lugares

3 lugares

Con 1 area para guarda
de medicamentos
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SERVICIO

AREA

OBSERVACIONES

AREA DE ESTIBA
OFICINA DEL RESPONSABLE

SISTEMA IMSS FARMACIA
SANITARIO PARA PERSONAL
CUARTO DE ASEO

6. MODULO DE CONTROL DE
PRESTACIONES, AFILIACION VIGENCIA,
ARCHIVO CLINICO Y ESTADISTICA
MEDICA

AREA DE ESPERA

6.1 CONTROL DE PRESTACIONES Y
AFILIACION VIGENCIA

AREA DE ATENCION AL PUBLICO

OFICINA DE JEFE DE GRUPO
CUBICULO PARA EL COORDINADOR DE
PRESTACIONES ECONOMICAS

AREA DE TRABAJO PARA PRESTACIONES
ECONOMICAS

CUBICULO PARA COORDINADOR DE
AFILIACION VIGENCIA

AREA DE TRABAJO PARA AFILIACION
VIGENCIA

6.2 ESTADISTICA MEDICA Y ARCHIVO
CLINICO

ATENCION AL PUBLICO

AREA DE RECEPCION CENTRAL Y
TRAMITES FORANEOS

OFICINA PARA EL EPIDEMIOLOGO
OFICINA DE JEFE DE GRUPO DE
ESTADISTICA

CUBICULO DEL COORDINADOR DE
ESTADISTICA MEDICA

AREA DE TRABAJO DE ESTADISTICA
MEDICA

AREA DE TRABAJO DE ARCHIVO
AREA DE TRABAJO COMUN

AREA DE GUARDA

N

controlados.

Con ventanilla de
comunicacién con archivo
clinico

Con barra escritorio para
atencion al publico con 3
lugares

3 lugares

3 lugares

Con barra escritorio para
atencion al publico con 2
lugares.

Con 2 lugares (1 para
estadisticay 1 para
archivo)

2 lugares

3 lugares
Con una mesa de trabajo
para 6 personas

SERVICIO

AREA

OBSERVACIONES

ARCHIVO CLINICO
ARCHIVO MUERTO
SANITARIO PERSONAL

7. MODULO DE APOYOS
ADMINISTRATIVOS

OFICINA DEL JEFE DE SERVICIOS
GENERALES

OFICINA DEL JEFE DE FINANZAS Y
SISTEMAS

OFICINA DEL JEFE DE ABASTECIMIENTO
OFICINA DEL JEFE DE CONSERVACION
OFICINA DEL JEFE DE PERSONAL
AREA SECRETARIAL

AREA DE APOYO ADMINISTRATIVO
AREA DE CONTROL DE PERSONAL

BANO Y VESTIDORES HOMBRES
BANO Y VESTIDORES MUJERES
ALMACEN GENERAL

GUARDA DE ARTICULOS DE LIMPIEZA

TALLER DE CONSERVACION
ALMACEN DE MATERIAL
BANO Y VESTIDOR DE CONSERVACION

COMEDOR DE PERSONAL
CUARTO DE ASEO

CASA DE MAQUINAS
ROPA SUCIA

OFICINA DEL SINDICATO
CASETA DE VIGILANCIA
DEPOSITO DE DESECHOS

PRRRRPPR

PR RRRR

[

NP R R R

Espacio para 10
anaqgueles guarda visibles.
Espacio para 10 guarda
visibles.

1 hombres y 1 mujeres

5 lugares

1 lugar

Incluye un cubiculo para
operador de equipo de
cémputo y Controlador de
tarjetas con ventanilla 'y
mostrador para atencién al
personal.

1 lugar y ubicada cerca
del taller de conservacion.

16 lugares

Con sanitario.
1 para RPBIY 1 para
desecho comun

Tabla 28 Programa Medico arquitecténico IMSS
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1.1.2 Zonificacion
Planta baja

MODULO 3. URGENCIAS REHABILITACION Y DIAGNOSTICO

MODULO 4. DESARROLLO ACADEMICO Y GOBIERNO

MODULO 5. EDUCACION EN SALUD Y FARMACIA

Diagrama 1 Zonificacion planta baja

RESTANTE
|

MODULO 7. APOYO ADMINISTRATIVO
|

MODULO 6. CONTROL DE PRESTACIONES, AFILIACION, VIGENCIA, ARCHIVO CLINICO Y

I - STADISTICA MEDICA

ACCESO

112

—



Planta

alta

Diagrama 2 Zonificacion planta alta

MODULO 1. CONSULTA BASICA
|

MODULO 2. CONSULTA COMPLEMENTARIA

RESTANTE
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Roof Garden Medicina Alternativa Herbolaria

Roof Garden Medicina Alternativa en herbolaria.
|

Diagrama 2 Zonificacion Roof Garden Medicinal
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Acceso

urgencias

cceso

Diagrama de Relaciones Generales

CIRCULACION PUBLICO

URGENCIAS

URGENCIAS

LAB- IMAGENOLOGIA

REHABILITACION

FARMACIA

MEDICINA
FAMILIAR 'Y

ARCHIVO, EDUCACION,
DIRECCION

CIRCULACION PERSONAL

ESTACIONAMIENTO Y
RESTANTES

COMEDOR, VESTIDORES, ROPA LIMPIA, TELECOMUNICACIONES,

MAQUINAS, VIGILANCIA, CONSERVACION DE EQUIPO

Diagrama 3 Relaciones generales.

Acceso

Estacionamiento y

Maquinas
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1.1.3 PROCESO CONCEPTUAL
Conceplo

Pueblos de maiz

IMAGENES 89 Y 90 Hombre de maiz y maiz

Los pueblos rurales y el area conurbada del
sur del wvalle de México 'y los poblados
melropolitanos, dedicados al cultivo y el maiz
siendo el alimento fundamental del maiz. Asl
como la ltradicion de San Miguel Topilejo donde

celebran la Feria del elote.
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Abstraccion de la columna vertebral y esternon

humano a un eclemento arquitectonico, del

sector salud.

Anexo laminas de proceso de trabajo
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3.1.8 Primera Imagen

Imagen 91 Volumetria

Imagen 92 Planta general
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3.1.9 Analisis Volumeétrico

A) CONSULTA BASICA

B) CONSULA COMPLEMENTARIA

C) URGENCIAS REHABILITACION} Y DIAGNOSTICO,

DESARROLLO ACADEMICO Y GOBIERNO, EDUCACION
EN SALUD Y FARMACIA, CONTROL DE PRESTACIONES,
AFILIACION, VIGENCIA, ARCHIVO CLINICO Y
ESTADISTICA MEDICA, APOYO ADMINISTRATIVO

Imagen 93 Zonificacion en Volumetria
Horizontalidad debido a que en la zona no hay
ninguan edificio alto, asi como edificios
rectangulares angostos manteniendo el entre
eje de 7.20mts utilizado como modulo, para
aprovechar las dimensiones del terreno y tener

areca para futuros crecimientos.
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Croquis 3 Fachadas y volumetrias.
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lzacion

Geomeltr
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FACHADA SUR

FACHADA NORTE

FACHADA PONIENTE FACHADA ORIENTE
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DESARROLLO
ACADEMICO

ARCHIVO Y ESTADISTICA
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PROYECTO
ARQUITECTONICO

ANEXO PLANOS

e Trazo y nivelacion

Anexo plano T-01
e Conjunto urbano— arquitectonico

Anexo planos C-01, AC-01, AC-02, AC-03, AC—
04,

e lachadas de conjunto
Anexo plano 01
e Desarrollo de un elemento del conjunto
“Fidifico de medicina curativa”
Anexo plano A-01, A-02, A-03, A 04,
e lachadas de
. “Iidifico de medicina curativa”

B cxo plano =02
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113°
12°

S |

EJE SUR

NOTA: NORTE A SUR 19 GRADOS 9"
ORIENTE A PONIENTE 99 GRADOS 09 "

ALTITUD 2746M

San Miguel Topilejo Tlalpan

Tesis /

Centro de Servicios Rurales Concentrados para el corredor
Metropolitano Arco Sur y su relacion a las zonas

hospitalarias de la zona metropolitana del Valle de Mexico

y sus alternativas urbano Arquitectonicas

Proyecto /

Unidad de Medicina Familiar
UMA PLUS 10 CONSULTORIOS

Ubicacion / TLALPAN DF San Miguel Topilejo

Autopista México-Cuernavaca

Fecha : SEPTIEMBRE 2012

Dibujo / Garcia Fuentes Mayra Edith
PROYECTO Garcia Fuentes Mayra Edith

Asesoro:

Arg. Hugo Porras Ruiz,

Arg. Oscar Porras Ruiz,

Arg. Roberto Garcia Chavez,

M. en Arq. Héctor Zamudio Varela

Contenido /
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Centro de Servicios Rurales Concentrados para el corredor
Metropolitano Arco Sur y su relacion a las zonas

hospitalarias de la zona metropolitana del Valle de Mexico

y sus alternativas urbano Arquitectonicas

Proyecto /

Unidad de Medicina Familiar IMSS
UMA PLUS 10 CONSULTORIOS

Ubicacion / TLALPAN DF

San Miguel Topilejo

Autopista México-Cuernavaca

Fecha : SEPTIEMBRE 2012

Dibujo / Garcia Fuentes Mayra Edith
PROYECTO Garcia Fuentes Mayra Edith

Asesoro:

Arg. Hugo Porras Ruiz,

Arg. Oscar Porras Ruiz,

Arq. Roberto Garcia Chavez,

M. en Arq. Héctor Zamudio Varela

Contenido /

PLANTA BAJA
ARQUITECTONICO




in e e

\
\
|
| |
14,40 ;

)

| | |

| | |

| | |
| ] | | | | | |
14,40 _ recueersgion 14,40 L 14.40 . 14,40 . 14,40

Estar cirujanos
Roof garden

| L
14 e T <=
] = =
S LS
CIRUGIA, . ) N . S . i B 1-44-0 B
@@ pepk R O1--moms - .

BEEEEEEEI. T, .

U0 U U U0 U0 oo ok JZ

RS

Ty 5 0
? g‘ % %E j‘m % El LAVANDERIA + 7.20

(=l

>
>

3
3
| wps
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Tesis / San Miguel Topileio Contenido /
Centro de Servicios Rurales Concentrados para el corredor Autopista México-Cuernavaca PRIMER NIVEL
Metropolitano Arco Sur y su relacion a las zonas Fecha : SEPTIEMBRE 2012 ARQUITECTONICO
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Arg. Oscar Porras Ruiz,

UMA PLUS 10 CONSULTORIOS . Robero Garca Chivez,

M. en Arq. Héctor Zamudio Varela

Unidad de Medicina Familiar IMSS Ara. Hugo Porras Rui, AC-02
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3.2.1  Memoria descriptiva del
conjunto

Unidad de Medicina Familiar PLUS
UBICACION
San Miguel Topilejo Tlalpan.
PROYECTO
Mayra BEdith Garcia Fuentes

Superficie lerreno: 8ha (80 000m?2)
—>Superficie espacio publico: 13000 m2
—Superficie proyecto: 3784.71 m2
—>uperficie edificios habitacionales, vy
~Modulos complementarios: 1633m2

—>Superficie estacionamientos y area de

ambulancias: 6750

y para ampliaciones 5456 m2

—Areas deportivas: 4108m2

—Areas verdes y ampliaciones; 44570.29m?2

—Circulaciones en el conjunto: 3450mz2

ANO 2012

(14)Normas Técnicas Complementarias del Proyecto Arquitectonico del Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal, Luis Arnal Simoén

El proyecto plantea a wun conjunto Urbano
Arquitectonico ubicado estratégicamente entre
un corredor melropolitano “Arco sur”, la
carretera federal Meéxico - Cuernavaca vy la
aultopista Mexico— Cuernavaca, Nodo que se une
a una red hospitalaria importante en el pais
La zona de Hospitales de Tlalpan.

Generando un espacio arquitectonico en el
secltor salud que se complementara de servicios
de medicina preventiva, curativa vy alternativa
entendiendo esta ultima en la rama de la
herbolaria medicinal, atendiendo a un sector de
la poblacion tradicional, de pueblos del maiz,
dedicados aun inmersos en la globalizacion vy
capitalismo en un amplio sector de agricultura,

artesania y ganaderia.

Y también en urbanizacion e 1industrializacion,
¢ integrando a poblacion migrante, que prefiere
vivir en el sur del valle de Meéxico por =su
cercania a 1mportantes fuentes de empleo vy su
gran equipamiento en Zonas culturales

deportivas y educativas.

Este espacio proporcionara bienestar y confort
a los habitantes de la comunidad y de zonas
aledanas a traves de su concepcion
arquitectonica, orientacion espacial y tipologia

de materiales y vegetacion.
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322 (lasificacion del edificio Bl acondicionamiento ambiental de humedas vy
temperatura optimizara el aprovechamiento de

Por normatividad edifico tipo”A” articulo 139 las  condiciones naturales en los espacios
RCDF (16) arquitectonicos que asi lo permitan los
espacios que lo permiltan, los espacios que lo
ZONA requieren por su  uso seran controlados con
Coeficiente sismico 1.5 medios aulomalizados para evilar polvo vienlo
agua temperatura u otros componentes
Concreto clase 1 ["e250 (17) atmosféricos, lluminacion natural vy artificial
Disefio por sismo marcos rigidos. procurado su max. Aprovechamiento 4
Preservando cada espacio como burbujas

aclsticas mediante acabados en pisos muros vy

! . . . techos.
Cargas vivas en hospitales y clinicas
—Salas de operacion 300kg,/m?2 8'2’;% Mecanlca Ide SIUQIO
R A ST 5 By N
Laboratorios PR, " , e
—Cuartos consultorios 200kg,/m2 o504
—Corredores escaleras 400kg,/m?2 1A
19.40 4
Salas de espera
19.33
En el analisis se tlomaran en cuenta las
recomendaciones del reglamento de e
construccion por el DI ubicando la zona 1925
geografica tomando los factores de diseno con .
18.20 47+
sismo vy viento.
1a.q5 et AFAFRFA “ ,,,,,, N ; ERERE: :
. . - po . -99.30 -9925 8920 -9915 8910 9905  -99.00 -98.95 -840 -86.85
Tipo de suelo y tipo de edificio LONGITUD
L=HZanal
CZonall Escala grafica
(16 Y 17) (Reglamento de Construcciones del Distrito Federal pp 302 y 303, y N — . — "
Normas Técnicas Complementarias 151.5.1) 127
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3.2.4 Criterios de solucion

tecnica de diseno

Cimentaciones superficiales:

Con base en la invesligacion del subsuelo
ubicado como suelo en zona 1 en suelo rocoso
con una resistencia de 60ton/mz2 el lipo de

cimentacion a usarse:

—/apatas aisladas, de dos lipos:
/apala aislada central

/apatas aisladas de lindero, formados por
una losa de plano horizontal en contacto
directo con el terreno, que recibiran a

una sola columna.

—Trabes:

De concreto armado, se cortaran a partir del
cent4ro del apoyo predimencionamiento segin
el RCDI" Y NTC (18)

(18 Y 19) (Reglamento de Construcciones del Distrito Federal pp 302 y 303, y
Normas Técnicas Complementarias 151.5.1)

COLUMNASRS:

La geomelria de las columnas sera de columna

zunchada 0 circular columnas cargadas
excenlricamente que deberan  disenarse de
acuerdo segun mectodos vy graficos segun RCDF

Y NTC (19)

[.Losas de concrelo:

Estos elementos se disefiaran segun los
criterios que marca el RCDF, seran losas

macizas.

Muros:

Divisores, block o ladrillo, durock y cempanel,

plomo segin sea el espacio.

Fachada:

Tipo cortina de vidrio estructural y trinchera
perimetral, y fachada aparente con diseno

organico.
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Roof Garden medicina herbolaria:

Con sistema lugar semi cerrado, estalico vy

accesible, que se destina a la produccion de
cultivos, dotado habitualmente de una cubierta
exlerior semi Llranslicida de vidrio o plastico,
que permite el control de la temperatura, la
humedad vy olros faclores ambientales para
favorecer el desarrollo de las plantas. Cubierta:
tubular  formando  una

estructura metalica

reticula circular.

1. Medio de crecimiento (lierra)

2. Fieltro retenedor de la humedad
3. Filtro y drenante

4. Geomembrana anti raiz

5. Geotextil de prolteccion a los agenles
corrosivos y al punzonamiento

6. Membrana completamente adherida
7. Pegamento adhesivo
8. Alslacion térmica

9. Sustrato

ANEXO PLANO ROOF GARDEN MEDICINAL

129




3.2.3  Calculo de Bajada de

cargas
Materiales
e Concreto clase 1 f7c:250 kg/m2
Alta resistencia
Cemento Apasco + botes de 19litros
1 saco + 1 %agua + 3 % arena+ 6 %

grava de %

e Piso anti conductivo
Alto trabajo actstico 3kg/m2

Tarket comercial vinyl

e Piso granito o terrazo 45ko /m?2

Grupo nordico espesor lcm

e Muro de block hueco 12*20*40cm

224kg/m2

Acabado muro yeso 36kg/m?2

Plafond Armstrong serpentina waves

28.32 kg/m2

Enladrillado 30kg/m?2

Tabique recocido rojo

Ske/mg2

g
&/

Mortero cal arena 2

Mortero cemento cal arena grava
60kg/m?2

Relleno Tezontle 150kg/m?2

Mosaico mas pasta 2bkg/m2

Tubo acero mex 4” 11.85 kg/m2

Tubo larguero %" 2.5kg/m2
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Vidrio estructural 25.00kg/m?2

FEspesor 6mm

Durock marca USG %" 13.25 kg/m?2
cemento portland laminado con fibra de

vidrio en ambas caras

Cempanel como acabado Llipo pasla, sujela

con clavo y tornillo a tabla roca.

Policarbonalo de %” de espesor cubierlec
4.8 kg/mg2 (distancia enlre apoyos max. 4

metros

Teja curva Cubiertec SA 12.27kg/m2

['spesor 2 %" poliestireno expandido

Trinchera perimetral del edificio

Postes cubierta perfil OC denominada TE
16.08kg,/m2 IMCA

Peso equipo de quirofano ALPHAMAQUET
1150 THE GOLD STANDARD 360KG/MZ2 mas
de 20 accesorios y para paclentes con

sobrepeso.

Gimnasio carga exltra por equipo de

rehabilitacion 50kg/m?2

Lavanderia 222KG/M2

Muro plomo para rayos x.

Se necesilan como minimo 2 “de espesor
de plomo para evitar la energia emitida
por la unidad de rayos x de 900 kw
Tabique de plomo deriplom SA  561KG/M2
A7 x| 2nx2” 17KG PZA

Nota. Al mortero de los acabados en salas de rayos x se le agregara un
aditivo en plomo para aligerar el peso.
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e Calculo Bajada de Cargas

Cubierta

Calculo caso A Calculo caso B

194.22 *2-=388.443 194.22 *2-388.443
2, 16— 341.28 2, 16— 341.28

Largueros: 108 Largueros: 108
Policarbonato: 995.328 Teja curva: 2544.3072

S1833.021 kg/m2 ¥3282.03kg/m2

Y 1 +10+11+12+13+14+15+9~

(8 lados curvos)(16.39)(11.85kg/m2 pesotubo4”)=
1553.772kg tubo 47

e C(Calculo tubo perimetral

S24 3444561748416+ 17+18+19+20+21 +22=

(7lados perimelrales)(14.40)(11.85kg/m2p
esolubo4”) =1194 .48

e Calculo largueros

14.40*7*3%2 5kg /m="756Kkg /m

7 8
2 3 S 6
A A A A A A
1
1833.02KG 1833.02KG 1833.02KG 1833.02KG 1833.02KG 1833.02KG 1833.02KG
21 22
16 17 18 19 20 |

Tubo 47 11.85 kg/i

16.39

Tubo %" 25 kg/m /‘ v

Policarbonato 4.8kg/m2
Teja curva 12.27kg/mg2

e C(Calculo curvatura

e Calculo policarbonato

A+B+G 14.40*%14.40~
(202.36area)(3arcas(A+B+C))(4.8kg/m2)=2985.98

132

—



e (Calculo teja curva

C+D+E+F=
14.40*%14.40=(207.36arca)(4areas)(12.27kg/m)=101
77.288

C+D+EA+F
w Total
SCubierta= 16 667.4648 total
e [Postes

Tubo circular OC

Peso 16.08kg/m
Denominacion TE estructuras
Redondeada al mm

(16.08kg/m)(2.58h)=41.48 cada poste kg/m

41.48*16postes= 663.7824

w Total cubierta(postes mas cubierta)= 17
331.2472

e Pretil
LA+LB

(86.4)(2)(2.5kg/m2)= 43

o

kg (2)

(14.4)(2)(2.5kg/m)= 72k
(2)=144ke

1]

52 apoyos de cubierta=

1.20altura)(135 apoyos)(2.5kg/m?2
| 20alt 135 apoyos)(2.5kg,/m2

w pretil= 1413kg/m?2

e Calculo Azotea

Pretil 1413 kg/m?2

Impermeabilizante 5Hkg/m?2
FEnladrillado 30kg/m2
Mortero 23kg/m2
Tezontle relleno 150kg/m2
Losa azotea carga viva 200kg/m?2

Losa azoltea 2560kg/m?2

o/me

=8064kg

~405kg
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Sobrecarga CM 658kg
Macelones 150kg/m?2

(1413kg/m2)(773kg/m2)(1244. 16area
azolea)=963148.68

pretil cm+macetones

CUBIERTA 17331.2472

Sunzotea = 788.06 kg/m2

Cubierta + azolea Ylw 980479.9172

LB

Pretil.

f‘ apoyo®@1.5mts

Perimetro 201.6

CP— PLAFON 28kg/m?2

1J ?

D Equipo de quirofano

K

360kg,/m?2

E-Gimnasio 50kg/m2

I'—Lavanderia 222kg/m2

G- Rayos x 5611g,/m2
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e Calculo Bajada de Cargas
Enlrepiso
A) Mortero + piso anli conductivo+ 26kg/m?2
B) Losa 10cm 2502kg/m2

C)Carga viva segln espacio

C1) 300kg quircfanos,

laboratorios

CR) 400kg salas de espera

corredores

Sobrecarga segln espacio
1. Roof medicos

200kg/M2+A+B+C+CP=503+5C=603*207.36=
125038.08

2. Quirofano

300kg/ M2 +A+B+CP=630+D=963*207.36—199687.68
3. Rehabilitacion
200kg,/m2+A+B+CP=503+E=553*207.36=114670.80
4. Sala de espera y consulta

300kg,/m2+A+B+CP=503*207.36=125038.08

C3) 200kg cuarltos consullorios
14.40
1 2 3 4 5 6

H= 5m
Area modulo 207.36
Area total—= 1451.52

Perimetro= 2917.44

5. Lavanderia

200kg/m2+A+B+CP=603+F=725%;

Y}

07.36=150336
6. Servicios

600kg,/m2+A+B+CP=603*207.36=(125038.8)=25007
7.6
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1

4V,
)}

5972504.68 kg

Vidrio estructural 25kg/m2

Perimelro 201.6

14.40

~2

86.4 modulos, 2—-3—-4—-5—-06
Trinchera 5kg/m2
Fachada de entlrepiso
Trinchera
(bkg/m)(8201.6m)(5m)=1008*2=2016kg/m
Vidrio

(25kg/mR2peso)(201.6m perimelro)(5mts
altura)=25200kg/m

5m

Sachada 272106kg
Yenlrepiso 964.2367

Ylotal entrepiso 999720.68

Vidrio estructural
g <
S~ Trinchera

e Calculo Bajada de Cargas

Planta Baja

A) Mortero + piso anti conductivo+ 26kg/m2
B) Losa 10cm 2502kg/m?2

() Carga viva segln espacio
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C1) 300kg quirofanos, laboratorios

C2) 400kg salas de espera corredores
C3) 200kg cuartos consultorios
Sobrecarga seglin espacio 50kg

CP— PLAFON 28kg/mg2

D— Equipo de quiréfano 360kg/m?2
E-Gimnasio 50kg/m?2
['“ Lavanderia 222kg/m?2
G—Rayos x 5611g,/m2
H— Maquinaria

14.40m

2. 200kg/Mm2+A+B+CP-503+3C-553*207.36-114
6670.0
3. 300kg,/mR2+A+B+CP=603+SC=653*207.36=135
406.08
4. 300kg/mR2+A+B+CP=603+561=1164*207.36=2
41367.
5. 300kg,/mR2+A+B+CP=603+SC=653*207.36=135
406.08
6. 300kg,/ M2 +A+B+CP=603+H=903*207.36— 1872
46.08
7. 300kg/m2+A+B+CP=603+H=903*207.36— 1872
46.08
>1028421.6

0 1 2 3 4

14.40}

115.20m

0. 300kg/m2+A+B+CP=603E=753%207.36= 1561
42.08

1. 200kg/m2+A+B+CP=503+SC=553*207.36=114
6670.0
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e Calculo Bajada de Cargas
Fachada
Trinchera
(bkg/m)(259.2)=1296kg,/m
Vidrio

(25kg/mR2peso)(259.92 perimelro)(5mls

altura)=32400kg/m
33696
SPB/m2 640.26 kg/m?2

Yltotal PB 1062117kg

Total del edificio =3 042 318.207kg

e Calculo de Trabes

w- 1853 kg/m?2

VA

TPl

Y

TP1= (7.20m)(1853kg/m2)=13 4ton

TP2= (3.6)(1853kg,/m2)=6.7ton

T1

T2
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W13.70

Vv ‘ “
RY1 7.20 RY2
M ‘

‘ WIL2
SEx =0
ZMOS \
~(96.5))(3.6) +FRRy=2=0 Ryl=—

Ry1=48.25T

We. 7T
. i
RYl 7.20 RYZ2 ‘
43.41
ol |
WL2/ 1\:13
SEx—0
SM=0 >
—(48.24))(3.6)+T120Ry2=0
Ry1=48.24+24.12=0
Ry2=24.12T Ry1=24.12T
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e Calculo de losa
8683*1.35%7.20%7.20/10=60767.10 ,

[Losa maciza
D=60767.10/525

7 20
AS=60767.10/2100*.87*57 5=28.93
7.20
Tvar 2#4sup
2#bcenlro
3#51Int
e M=CWS2

Fstribos

, Ccorto .054*800*7.20*7.20=2239.48
4y @20 cenlro lrabe
Clargo .052*800*7.20-=299.52
Iy @10 exlremos Lrabe

M

Ccorta .071*800*7.20*7.20
Trabe

d=v2944.51/20%100=271.31

\J

d=10.46 h=25

(

Contratrabe
As= 2239.48/2100*87*1046=9.2

Jvar@15H

Q)
(@]
b

o
(@)
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e (alculo de Columnas Seccion 20cm radio

PB w TOTAIL w cubierta 1641.05

w azotea 20426.51

’ A de acero= 1963.5%02=39.27
w entrepiso 24992.84 de acero 5 5

; As=39.27
2w=47060.40kg ’

: , Var#6=2.87
F'actor de seguridad s 1.2 ‘

N > var = (39.27)(2.87
o < 15 Num de var (39.27)(2.87)
Peso total carga: (fs)(co s)(WT)=

al o 20
84708.72kg 10vay o

e 8 de 5 20
\[tura entrepiso 5m (/O ¢ 2

Dimencion columna =P /(.18(F"c¢)
F"¢?250kg/m2
18 riesgo factor marcos rigidos

D84708.72/(.18)(250)

\J

84708.72 /45

o~

(

A=1882.416

M2=3.1416(25)2=1963.5
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e Calculo de Zapalas

F c: 250kg/m2 N_14
F'y:4200kg /m?2 ["c:113kg/m2
F'x:2100 kg/m=2Q 15

RT: 6000kg

Wotal 7695.52
Area 76950.52/6000kg,/m2—12.82

CD=12.82/7.20 de claro—1.78

Ancho de Zapala

(@]
[QV)]

Mmax  Rnx2/2=6000* 50* 50/2:750
4750 /1500

750/100*%.87*14 var#s@15H
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NOTAS DE CONSTRUCCION

ANTES DE INICIAR LA CONSTRUCCION DE LA CIMENTACION SE
DEBERA CONSULTAR EL ESTUDIO DE MECANICA DE SUELOS Y
SEGUIR ESTRICTAMENTE SUS RECOMENDACIONES.

ES IMPORTANTE QUE SE SATISFAGA ESTRICTAMENTE LA CANTIDAD
Y DISTRIBUCION DE ACERO DE REFUERZO EN LAS LOSAS.

SE DEBERA GARANTIZAR QUE DURANTE EL COLADO EL ACERO DE
REFUERZO PERMANEZCA EN LA POSICION DE PROYECTO, PARA
ELLO SE RECOMIENDA EL USO DE SEPARADORES DE PLASTICO,
SILLETAS O VARILLAS SECUNDARIAS DE ACERO.

LA LOSA SE DEBERA COLAR SOBRE UNA PLANTILLA DE
CONCRETO DE 5 cm DE ESPESOR CON fc=100 kg/cm2.

LAS EXCAVACIONES DEBERAN HACERSE CON ESTRICTO APEGO AL
ESTUDIO DE MECANICA DE SUELOS

EL RELLENO DE LAS EXCAVACIONES DEBERA HACERSE CON
MATERIAL LIMO-ARENOSO (TEPETATE) SIN CONTENIDO ORGANICO

Y COMPACTADO AL 95% DE SU PESO VOLUMETRICO SECO MAXIMO.

SE DEBERA PREVER EL ANCLAJE DEL REFUERZOS DE LOS MUROS
DE CONCRETO.

SE DEBERAN SATISFACER ESTRICTAMENTE CON LOS TIEMPOS DE
DESCIMBRADO Y CON LOS PROCEDIMIENTOS DE CURADO.

ES MUY IMPORTANTE TENER PRESENTE QUE LA POSICION DEL
ACERO DE REFUERZO ES INVERSA A LA DE UN ENTREPISO.

|
|
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\
\
\
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»
N/
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NN
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»
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MATERIALES
CONCRETO!
CIMENTACION

RESISTENCH o 1e=250 kg/ecm?.
Fe= 8000

MODULO DE ELASTICIDAD ————. [Fe= 126500 kg/cm?.
CONCRETO CLASE |

ACERD:
ESFUERZO DE FLUENCIA:
VARILLAS #3 Y MAYORES _____ fy= 4.200 kg/cm2.
VARILAS #2 —— fy= 2530 kg/em?.
RECUBRIMIENTOS LIBRES

EXCEPTO CUANDO SE INDICA OTRO VALOR:

TRABE

@ 0 U NN

LOSA DE ENTREPISO oo 20 em
CONTRATRABES  ——————rmrrerememe e ~ 35¢m
TRABES 30 cem
COLUMNAS 30 cm
VAR #4 inf
VAR #5 sup

VAR #5 centro
1/4 @ 20 centro de la trabe
1/4 ® 10 extre,ps de la trabe

San Miguel Topilejo Tlalpan

Tesis /
Centro de Servicios Rurales Concentrados para el corredor

Metropolitano Arco Sur y su relacion a las zonas
hospitalarias de la zona metropolitana del Valle de Mexico

y sus alternativas urbano Arquitectonicas

Proyecto /

Unidad de Medicina Familiar IMSS
UMA PLUS 10 CONSULTORIOS

Ubicacion / TLALPAN DF

San Miguel Topilejo Contenido /
Autopista México-Cuernavaca CIMENTACION
Fecha : SEPTIEMBRE 2012
Dibujo / Garcia Fuentes Mayra Edith
PROYECTO Garcia Fuentes Mayra Edith

CLAVE

Asesoro:

Arg. Hugo Porras Ruiz,
Arq. Oscar Porras Ruiz, -

Arq. Roberto Garcia Chavez,
M. en Arq. Héctor Zamudio Varela

1:50 metros

UMA PLUS




CLASIFICACION.

— GRUPO ARQUITECTONICO A

— SUBGRUPO B2
— TIPO ESTRUCTURAL 1

— ZONA SISMICA [

— COEFICIENTE SISMICO 0.15

ESFUERZOS.
— CONCRETO CLASE 1

f'c=250 kg/cm2.

— ACERO DE GRADO ESTRUCTURAL (22) fs=1250
— ACERO DE GRADO ESTRUCTURAL (>83) fs=2000 :
— ACERO DE ASTM A—36 (MINIMO) fy=2530 ”

— RESISTENCIA DEL TERRENO (NATURAL)

CARGASTOTALES.

RT=60000 kg/m2.

— CUBIERTA 17331.2472 kg
— AZOTEA PLANA 980479 ”
— ENTREPISO 999720.68 "
— PLANTA BAJA 1062117.6 "

NOTAS GENERALES
— EN LOS PLANOS LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO.

— TODAS LAS MEDIDAS DEBERAN CHECARSE EN OBRA Y EN NINGUN CASO

SE TOMARAN MEDIDAS SOBRE EL DIBUJO.

— LAS COTAS PARA ELEMENTOS EN ACERO ESTAN DADAS EN MILIMETROS Y

PARA CONCRETO EN CENTIMETROS.

— LAS LONGITUDES DE ANCLAJE Y TRASLAPE DE LAS VARILLAS SERAN

LAS SIGUIENTES EXCEPTO DONDE SE INDIQUE OTRO DATO.

VARILLA ¢ ANCLAJE TRASLAPE
3 40 40
4 50 50
5 65 65
6 75 75
8 100 120

— NO TRASLAPAR MAS DEL 33% DEL REFUERZO EN UNA MISMA SECCION.

NOTAS DE COLUMNAS
— EL RECUBRIMIENTO SERA DE 2 cm EN COLUMNAS

— DEBERA RESPETARSE EL CRITERIO DE SEPARACION DE ESTRIBOS EN
COLUMNAS INDICADO EN EL PLANO E-01.

— SE COLOCARAN CASTILLOS TIPO KN EN TODAS LAS ESQUINAS; EN LAS
INTERSECCIONES DE MUROS; EN LOS MARCOS DE PUERTAS Y EN LOS
MUROS LARGOS IRAN A NO MAS DE 3 m.

NOTAS DE TRABES Y CERRAMIENTOS

— EN TODOS LOS CASOS EL RECUBRIMIENTO DE TRABES Y CERRAMIENTOS
SERA DE 2 cm.

— EL PERALTE DE TRABES Y CERRAMIENTOS NO INCLUYE EL ESPESOR DE
LA LOSA.

NOTAS DE LOSA MACIZA
— EL RECUBRIMENTO DE 1.5 cm.

— TODO EL ARMADO ES CON VARILLAS 83 Y ¢4 (INDICADO).
— EL PERALTE ES DE 10 cm.

NOTAS DE DOBLECES

LOS DOBLECES DE VARILLAS SE HARAN EN FRIO SOBRE UN PERNO DE
DIAMETRO MINIMO IGUAL A 8 VECES EL DIAMETRO DE LA VARILLA UTILIZADA
(VER FIG. 01 Y 02).

EN TODOS LOS DOBLECES PARA ANCLAJE O CAMBIOS DE DIRECCION EN
VARILLAS, DEBERA COLOCARSE UN PASADOR ADICIONAL DE DIAMETRO IGUAL O
MAYOR QUE EL DIAMETRO DE LA VARILLA UTILIZADA.

EXCEPTO DONDE SE INDIQUE LO CONTRARIO TODO EL REFUERZO CORRIDO Y

VARIABLE

%7

R

//\//\\\/Z/\\\//\//\//\//\//\//\//\/\/\

ACERO DE REFUERZO

TODAS LAS VARILLAS LONGITUDINALES SE DEBERAN ANCLAR
EN LOS ELEMENTOS DE APOYO MEDIANTE UN TRAMO RECTO, CON

UN GANCHO A 90° O BIEN CON UN GANCHO A 180° DE ACUERDO
CON LAS LONGITUDES INDICADAS EN LA TABLA DE LONGITUDES.

LOS TRASLAPES SE DEBERAN HACER DE ACUERDO CON LA
TABLA DE LONGITUDES.

EN CASO DE EMPLEAR ANCLAJES MECANICOS ESTOS DEBERAN
SATISFACER LAS ESPECIFICACIONES DEL INCISO 5.1.6 DE LAS
NORMAS TECNICAS COMPLEMENTARIAS DEL REGLAMENTO DE
CONSTRUCCIONES DEL GOBIERNO DEL DISTRITO FEDERAL ANO
2004.

LOS ANCLAJES SIEMPRE SE DEBERAN HACER A PANOS
EXTREMOS COMO SE INDICA EN LA SIGUIENTE FIGURA.

7.- CRITERIO PARA REFUERZO DE LOSAS:

EL CRITERIO DE ARMADO SE MUESTRA EN LAS PLANTAS DE
DISTRIBUCION.

LAS LOSAS SE ARMARAN "SIN COLUMPIOS" Y CON DOS
VARILLAS INDEPENDIENTES, UNA PARA EL LECHO INFERIOR (L.I.) Y
LA OTRA PARA EL LECHO SUPERIOR (L.S.).

ES MUY IMPORTANTE TENER ESPECIAL ATENCION EN CALZAR
ADECUADAMENTE EL REFUERZO PARA QUE CONSERVE LA
POSICION DE PROYECTO DURANTE Y DESPUES DEL COLADO.

(SE RECOMIENDA PONER ANDADORES DURANTE EL COLADO PARA
QUE EL PERSONAL NO PISE EL REFUERZO DEL LECHO SUPERIOR Y
UTILIZAR SILLETAS DEL MISMO ACERO DE REFUERZO.

NOTAS GENERALES

ACOTACIONES EN CENTIMETROS. NIVELES EN METROS.

PARA DIMENSIONES GENERALES Y DETALLES, SE DEBERAN
CONSULTAR LOS PLANOS ARQUITECTONICOS RESPECTIVOS Y EN
CASO DE DISCREPANCIA CON LOS ESTRUCTURALES, SOLICITARSE
UNA ACLARACION AL PROYECTISTA DE LA ESTRUCTURA.

.- NO SE PODRAN MODIFICAR LAS DIMENSIONES NI ARMADOS DE
LOS MIEMBROS ESTRUCTURALES, SIN LA AUTORIZACION POR
ESCRITO DEL PROYECTISTA DE LA ESTRUCTURA.

il dec™W

ZAPATA AISLADA 1.5mX1.5m
ZAPATA AISLADA 2mX2m
ZAPATA AISLADA 2.5mX2.5m

TRABE DE LIGA 0.30mX0.60m
NIVEL DE DESPLANTE DE

CIMIENTO

LOS BASTONES SE ANCLARAN EN SUS EXTREMOS, GENERANDO UNA ESCUADRA

DE LONGITUD 40¢

TODOS LOS ESTRIBOS SERAN COMO SE INDICAN EN LAS FIGURAS 03 Y 04.

LAS SEPARACIONES DE LOS ESTRIBOS SE EMPEZARAN A CONTAR A PARTIR DEL
PANO DE APOYO, COLOCANDOSE EL PRIMERO A LA MITAD DE LA SEPARACION

ESPECIFICADA.

FIG. 01 FIG. 02

FIG. 03 FIG. 04

Tesis /
Centro de Servicios Rurales Concentrados para el corredor

Metropolitano Arco Sur y su relacion a las zonas
hospitalarias de la zona metropolitana del Valle de Mexico

y sus alternativas urbano Arquitectonicas

Proyecto /

Unidad de Medicina Familiar IMSS

UMA PLUS 10 CONSULTORIOS

Ubicacion / TLALPAN DF

San Miguel Topilejo

Autopista México-Cuernavaca

Fecha : SEPTIEMBRE 2012

Dibujo / Garcia Fuentes Mayra Edith
PROYECTO Garcia Fuentes Mayra Edith

Asesoro:
Arg. Hugo Porras Ruiz,
Arq. Oscar Porras Ruiz,

Arq. Roberto Garcia Chavez,
M. en Arqg. Héctor Zamudio Varela

Contenido /

CIMENTACION

CLAVE

E-01,1

1:50 metros

San Miguel Topilejo Tlalpan

UMA PLUS
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CLASIFICACION.

REHABILITACION

— GRUPO ARQUITECTONICO A

— SUBGRUPO B2
— TIPO ESTRUCTURAL 1

— ZONA SISMICA |

— COEFICIENTE SISMICO 0.15

ESFUERZOS.

— CONCRETO CLASE 1 'c=250 kg/cm2.

— ACERO DE GRADO ESTRUCTURAL (#2) fs=1250
— ACERO DE GRADO ESTRUCTURAL (>#3) fs=2000 "
— ACERO DE ASTM A—36 (MINIMO) fy=2530 "

— RESISTENCIA DEL TERRENO (NATURAL) RT=60000 kg/m2.

CARGASTOTALES.

— CUBIERTA 17331.2472 kg
— AZOTEA PLANA 980479 "
— ENTREPISO 999720.68 "
— PLANTA BAJA 1062117.6 "

NOTAS GENERALES
— EN LOS PLANOS LAS GOTAS RIGEN AL DIBUJO.

TODAS LAS MEDIDAS DEBERAN CHECARSE EN OBRA Y EN NINGUN CASO
SE TOMARAN MEDIDAS SOBRE EL DIBUJO.
— LAS COTAS PARA ELEMENTOS EN ACERO ESTAN DADAS EN MILIMETROS Y
PARA CONCRETO EN CENTIMETROS.

— LAS LONGITUDES DE ANCLAJE Y TRASLAPE DE LAS VARILLAS SERAN
LAS SIGUIENTES EXCEPTO DONDE SE INDIQUE OTRO DATO.

VARILLA ¢ ANCLAJE TRASLAPE
3 40 40
4 50 50
5 65 65
6 75 75
8 100 120

— NO TRASLAPAR MAS DEL 33% DEL REFUERZO EN UNA MISMA SECCION.

NOTAS DE COLUMNAS
— EL RECUBRIMIENTO SERA DE 2 cm EN COLUMNAS

— DEBERA RESPETARSE EL CRITERIO DE SEPARACION DE ESTRIBOS EN
COLUMNAS INDICADO EN EL PLANO E-0

SE_COLOCARAN CASTILLOS TIPO KN EN TODAS LAS ESQUINAS; EN LAS
INTERSECCIONES DE MURGS; EN LOS MARCOS DE PUERTAS Y EN LOS
MUROS LARGOS IRAN A NO MAS DE 3 m.

NOTAS DE TRABES Y CERRAMIENTOS

— EN TODOS LOS CASDS EL RECUBRIMIENTO DE TRABES Y CERRAMIENTOS
SERA DE 2 cm.

— EL PERALTE DE TRABES Y CERRAMIENTOS NO INCLUYE EL ESPESOR DE
LA LOSA.

NOTAS DE LOSA
— EL RECUBRIMENTO DE 1.5 cm.
— TODO EL ARMADO ES CON VARILLAS #3 Y ®4 (INDICADO).
— EL PERALTE ES DE 10 cm.

MACIZA

NOTAS DE DOBLECES

LOS DOBLECES DE VARLLAS SE HARAN EN FRIO SOBRE UN PERNO DE
PAMETRO WINIYO IGUAL A 8 VECES EL DIAETRO DE LA VARILLA UTILIZADA
(VER FIG. 01 Y 02).

EN TODOS LOS DOBLECES PARA ANCLAJE O CAMBIOS DE DIRECCION EN
VARILLAS, DEBERA COLOCARSE UN PASADOR ADICIONAL DE DIAMETRO IGUAL O
MAYOR GUE EL DIAMETRO DE LA VARLLA UTILIZADA.

EXCEPTO DONDE SE INDIQUE LO CONTRARIO TODO EL REFUERZO CORRIDO Y
LOS BASTONES SE ANCLARAN EN SUS EXTREMOS, GENERANDO UNA ESCUADRA
DE LONGITUD 40

TODOS LOS ESTRIBOS SERAN COMO SE INDICAN EN LAS FIGURAS 03 Y 04.

LAS SEPARACIONES DE LOS ESTRIBOS SE EMPEZARAN A CONTAR A PARTIR DEL
PARO DE APOYQ, COLOCANDOSE EL PRIMERO A LA MITAD DE LA SEPARACION

1
kT E

FIG. 01 FIG. 02

FIG. 04
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CLASIFICACION.

— GRUPO ARQUITECTONICO A
— SUBGRUPO B2
— TIPO ESTRUCTURAL 1
— ZONA SISMICA |
— COEFICIENTE SISMICO 0.15

ESFUERZOS.

— CONCRETO CLASE 1 ¥e=250 kg/em2.

— ACERO DE GRADO ESTRUCTURAL (22) 7s=1250
— ACERO DE GRADO ESTRUCTURAL (2#3) fs=2000 "
— ACERO DE ASTM A—36 (MINIMO) fy=2530 "

— RESISTENCIA DEL TERRENO (NATURAL) RT=60000 kg/m2.

CARGASTOTALES.

— CUBIERTA 17331.2472 kg
— AZOTEA PLANA 980479 "
— ENTREPISO 999720.68 "
— PLANTA BAJA 1062117.6 "

NOTAS GENERALES
— EN LOS PLANOS LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO.

— TODAS LAS MEDIDAS DEBERAN CHECARSE EN OBRA Y EN NINGUN CASO
SE TOMARAN MEDIDAS SOBRE EL DIBUJO.

LAS COTAS PARA ELEMENTOS EN ACERO ESTAN DADAS EN MILIMETROS Y
PARA CONCRETO EN CENTIMETROS.

— LAS LONGITUDES DE ANCLAJE Y TRASLAPE DE LAS VARILLAS SERAN
LAS SIGUIENTES EXCEPTO DONDE SE INDIQUE OTRG DATO.

VARILLA ¢ ANCLAJE TRASLAPE
3 40 40
4 50 50
5 65 65
6 75 75
8 100 120

— NO TRASLAPAR MAS DEL 33% DEL REFUERZO EN UNA MISMA SECCION.

NOTAS DE COLUMNAS
— EL RECUBRIMIENTO SERA DE 2 cm EN COLUMNAS

— DEBERA RESPETARSE EL CRITERID DE SEPARACION DE ESTRIBOS EN
COLUMNAS INDICADO EN EL PLANO E-01.

— SE COLOCARAN CASTILLOS TIPO KN EN TODAS LAS ESQUINAS; EN LAS
INTERSECCIONES DE MUROS; EN LOS MARCOS DE PUERTAS Y EN LOS
MUROS LARGDS IRAN A NO MAS DE 3 m.

NOTAS DE TRABES Y CERRAMIENTOS

— EN TODOS LOS CASOS EL RECUBRIMIENTO DE TRABES Y CERRAMIENTOS
SERA DE 2 cm.

— EL PERALTE DE TRABES Y CERRAMIENTOS NO INCLUYE EL ESPESOR DE
LA LDSA.

NOTAS DE LOSA
— EL RECUBRIMENTO DE 1.5 cm.
— TODO EL ARMADO ES CON VARILLAS 93 Y ®4 (INDICADO).
— EL PERALTE ES DE 10 cm.

MACIZA

NOTAS DE DOBLECES

LOS DOBLECES DE VARILLAS SE HARAN EN FRIO SOBRE UN PERNO DE
DIAMETRO MINIMO_IGUAL A B VECES EL DIAMETRO DE LA VARILLA UTILIZADA
(VER FIG. O1 Y 02).

EN TODOS LOS DOBLECES PARA ANCLAJE O CAMBIOS DE DIRECCION EN
VARILLAS, DEBERA COLOCARSE UN PASADOR ADICIONAL DE DIAMETRO IGUAL O
MAYOR QUE EL DIAMETRO DE LA VARILLA UTILIZADA.

EXCEPTO DONDE SE INDIQUE LO CONTRARIO TODO EL REFUERZO CORRIDO Y
LOS BASTONES SE ANCLARAN EN SUS EXTREMOS, GENERANDO UNA ESCUADRA
DE LONGITUD 408

TODOS LOS ESTRIBOS SERAN COMO SE INDICAN EN LAS FIGURAS 03 Y 04.
LAS SEPARACIONES DE LOS ESTRIBOS SE EMPEZARAN A CONTAR A PARTIR DEL

PANO DE APOYO, COLOCANDOSE EL PRIMERO A LA MITAD DE LA SEPARACION
ESPECIFICADA.

Fic. 01 FIG. 02 FiG. 03 FiG. 04

ESTRUCTURA PRIMER NIVEL

14.40

Z-1 (1.20mX1.20m)

CORTE C2-C2’

Z-2 (1.4mX1.6m)

CERRAMIENTO 15x30 cm
ARMADO CON 44, o430 15

PRETL.

+
P = $ LOSA CONCRETO ARNADO
RELLENOS ROOF GARDEN

TRABE PRINCIPAL 25<50

2 HLADAS DE ENRASE
CERRAMIENTO 15x30 om

ARMADO CON 44, ef3a 15

CRISTAL TEMPLADO DE Emm

CANCELERIA DE ALUMINO

TABIQUE ROJO 7x14x28

+
LOSA CONCRETO ARNADO

2 HLADAS DE ENRASE

CERRAMIENTO 16x30 om
ARMADO CON 44, 430 15

CRISTAL TEMPLADO DE 6mm

GANCELERIA DE ALUMINO

TABIQUE ROUO 7x14x28

g

CORTE POR FACHADA A-A'.

Z-2 (1.4mX1.6m)

Z-2 (1.4mX1.6m)

Z-2 (1.4mX1.6m)

z-2 (1.4mX1.6m)

Z-1 (1.20mX1.20m)

CORTE C3-C3°

Z-3 (2mX2m)

Z-1 (1.20mX1.20m)

Z-1 (1.20mx1.20m)

San Miguel Topilejo Tlalpan

Tesis /
Centro de Servicios Rurales Concentrados para el corredor

Metropolitano Arco Sur y su relacion a las zonas
hospitalarias de la zona metropolitana del Valle de Mexico

y sus alternativas urbano Arquitectonicas

Proyecto /

Unidad de Medicina Familiar IMSS

UMA PLUS 10 CONSULTORIOS

Ubicacion / TLALPAN DF

San Miguel Topilejo

Autopista México-Cuernavaca

Fecha : SEPTIEMBRE 2012

Dibujo / Garcia Fuentes Mayra Edith
PROYECTO Garcia Fuentes Mayra Edith

Asesoro:
Arg. Hugo Porras Ruiz,
Arq. Oscar Porras Ruiz,

Arq. Roberto Garcia Chavez,
M. en Arg. Héctor Zamudio Varela

Contenido /

PRIMER NIVEL
ESTRUCTURA

CLAVE

1:50 metros

UMA PLUS
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: Ubicacion / TLALPAN DF
Tesis / . o
San Miguel Topilejo

Centro de Servicios Rurales Concentrados para el corredor Autopista México-Cuernavaca

Fecha : SEPTIEMBRE 2012
Dibujo / Garcia Fuentes Mayra Edith
PROYECTO Garcia Fuentes Mayra Edith

Metropolitano Arco Sur y su relacion a las zonas
hospitalarias de la zona metropolitana del Valle de Mexico

y sus alternativas urbano Arquitectonicas

Proyecto / Asesoro:

Unidad de Medicina Familiar IMSS Arg. Hugo Porras Ruiz,

Arq. Oscar Porras Ruiz,

UMA PLUS 10 CONSULTOR|OS Arq. Roberto Garcia Chavez,

M. en Arg. Héctor Zamudio Varela

Contenido /
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ESTRUCTURA
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LOSA CONCRETO ARMADO
RELLENOS ROOF GARDEN
TRABE PRINCIPAL 25x50
2 HILADAS DE ENRASE
CRISTAL TEMPLADO DE 6mm
CANCELERIA DE ALUMINIO
TABIQUE ROJO 7x14x28
LOSA CONCRETO ARMADO

2 HILADAS DE ENRASE
CERRAMIENTO 15x30 cm
ARMADO CON 4#4,

RISTAL TEMPLADO DE 6mm
CANCELERIA DE ALUMINIO
TABIQUE ROJO 7x14x28

CERRAMIENTO 15x30 cm
ARMADO CON 4#4,
CERRAMIENTO 15x30 cm
ARMADO CON 4#4,

PRETIL

San Miguel Topilejo Tlalpan

Ubicacion / TLALPAN DF

Tesis / San Miguel Topilejo Contenido /
Centro de Servicios Rurales Concentrados para el corredor Autopista México-Cuernavaca CUEBIERTA

Metropolitano Arco Sur y su relacion a las zonas Fecha : SEPTIEMBRE 2012 ESTRUCTURA
hospitalarias de la zona metropolitana del Valle de Mexico Dibujo / Garcia Fuentes Mayra Edith

y sus alternativas urbano Arquitectonicas PROYECTO Garcia Fuentes Mayra Edith

Proyecto / AsSesoro: cLave

Unidad de Medicina Familiar IMSS Arg. Hugo Porras Ruiz, E.05

Arq. Oscar Porras Ruiz,

UMA PLUS 10 CONSULTOR|OS Arq. Roberto Garcia Chavez,

M. en Arq. Héctor Zamudio Varela

1:50 metros
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5.2.0 Instalaciones
Agua potable fria y caliente
Contra incendio

Riego de jardines

Aguas negras

COrTosIVOS

Desechos

Gases medicinales

NOTA.

losas vy

Las

trabes

instalaciones  seran colgadas de

cubiertas por plafones de tlipo

registrable.
Anexo planos
INS—01, INS—-02,

Conjunto instalaciones INS—03,

INS—04,

e Hidraulicas

Sistema de agua potable

Calculo de Abastecimiento

A lraves de la red municipal de 75mm de
diametro vy por sistema de pipas delegacionales.
Se  considera la dotacion de agua 1000 litros

por dia por cama en la unidad de

de 800 litros por consultorio.
Necesitando por dia
~10 consultorios (800 litros):

~15 camas de urgencias (1000 litros): 15000

urgencias vy

8000

8000 + 15000: 23 000 litros
23 000 litros*dia (2 dias consumo de
reserva): 46 000 litros
46 000 litros + (23 000 litros para reserva en
caso de incendio): 69 000 litros
~69 000 litros+ (2 litros por 3374.81 m2 de
jardines inmediatos)
69 000 litros+ (6749.62 litros para riego de
jardines inleriores): 75749.62 *dia

Total 75749.62litros de agua *dia
Nota. Calculo tnico de kEdificio A
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« Almacenamiento

En cisternas fabricadas de una sola pieza con
polietileno que le permita una gran
impermeabilidad, con plastico AB anti bacterias
que evite la proliferacion de Dbaclerias, con
tapa de cierre perfecto y que no genere olor vy
sabor en color claro para que sea facil ver la
cantidad vy clarisas de agua almacenada marca
Roloplas clave CIS—10 000 capacidad de 10 000

litros diametro de 2.20 y altura de 2.90 mts.

Se necesitaran 8 cisternas de 10 000 litros

diametro de 2.20 vy altura de 2.90 mts.

2.90m

CISTERNA 10,000 L

e [ralamiento de agua

Los limites aceptados por la Secretaria de
Salubridad y Asistencia social para considerarse
potable:

ntre 40 a 50 mg/litro de Ca Co3 si pasa

estos limites la dureza del agua manchara la
cristaleria e instrumenta, y provocara el gasto
de jabon y detergentes por su exceso de
dureza. bn caso de estar en este rango =se

estabiliza mediante procesos quimicos.

Cloro, es necesaria la cloracion del agua para
asegurar su pureza bacteriologica, la cloracion
mediante adiciones

se hara equipo que

hipocloritos

En el proyecto se usara un tanque de cloro

de 200 litros para purificar el agua.

4mililitros para purificar un litro de agua
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Para purificar los 23 000 litros diarios seran

necesarios (23000*.004litros): 92 litros

Y para calcular el agua diaria y la reserva
esta seria de (46 000 litros*.004litros): 184
litros de cloro para purificar el agua necesaria

por dia.

Se tendra en el proyecto un tanque de 200

litros de hipoclorito, marca JESCO.

e Nistema de Bombeo

Se efectuara mediante un equipo de bombeo a

una red cerrada.

Se  proponen 9  bombas, 5 conectadas en
paralelo que serviran como abastecimiento de
agua fria, 3 conecltadas en paralelo para agua
caliente 'y una en caso de emergencia e
incendios, 3 calderas y un tanque de agua

caliente para usos generales.

Bomba 10HP

MARCA SIEMENS

MODELO 6M

Factor
sarvdo
Moo

D=
Lk B

HP
hator

HIE WA

Armacron

Tipo de

. L 2d —
baniba Fass Succion

WValts ‘

6M-1000 | 10 | 115 | 3 [220-440] 215 | & | @&

Dimensiones en centimelros

L B L ] E F ] H 1

46 | 255 TOD 55 | 43 |21.5| 52 |255 1275
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e Redes de distribucion

Las redes se ubicaran en plafones, duclos
verticales vy lrincheras que siempre  sean

accesibles para su revision y mantenimiento.

lLos ductos verticales no tendran desvios, ni
interrupciones, no pasaran instalaciones
hidraulicas a presion en plafon arriba de

quirofanos.

Nota. Nunca se ocuparan los ductos de
clevadores. Y las instalaciones de gas no iran

por duclos

Muebles sanitarios

Muebles Unidad oTubo (mm)
mueble
Lavabo 1 32
2 lavabo 2 38
2 3 50

lavabo+ lcoladera

2 inodoro 8 50
3 Inodoros 1 15 63
mingitorio
FEncuentro de 33 75 (llega

tubertas tuberia)

FEsquema sanitario

publico

]
= =

[ 4] :F]
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e Criterio de Gasto de

mueble

cada

Mueble Gato UM
Bano privado tanque 3
Bano publico valvula 10
Mingitorio publico 10
LLavabo publico 2
Lavabo privado 1

Conversion de UM a Ips.

G*VUM/ZB
Diametro de Tuberia

d-V1Q /M

(Litros por segundo)

Donde: d = diametro
Q = (1/seg)/1000 = m3 / seg
V. = velocidad media = aproximadamente 13

m/seg

e Obtencion del diametro de
tuberia - sanitarios Tipo [, uso
publico
Mueble UM | G(lps) | D(m) | D(mm)
1 lavabo 1 A3 016 16
2 lavabo 2 61 019 19
3 lavabo 3 7D 022 2L
3 lavabo+ | 13 1.57 032 32
escusado
3 lavabo+ 2 23 2.09 036 36
escusado
3 lavabo+ 3 33 2.49 039 39
escusado
1 lavabo 1 43 016 16
2 lavabo 2 61 019 19
2 lavabo+ 1 12 1.51 031 31
escusado
2 lavabot 2 22 2.01 .036 36
escusado
I mingitorio 20 1.94 | .035 35
| escusado
2 lavabo+ 3 42 2.82 042 52
escusado+ 1
mingitorio
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e Contra incendio

Bl agua para servicio conlra incendio se
tomara del deposilo de agua sin lratar, y sera
de 23 000 mil litros la bomba para este
servicio estara ahogada y se activara al abrir
cualquier valvula de emergencia. No se
colocaran redes conlra incendio en plafones de
quirofanos, vacios de eclevadores ni ducltos de

instalaciones eléctricas.
Bomba 20HP

MARCA SIEMENS

MODELO 5P

m—
o
c
Tipa da Hp | Factor MEMA | Duas-
bamba Mator 5:‘:::': Fusa Walts Aemazon | Carga Succkin

5P-2004 [ 20 [ 115 | 3 | 220-440 |256JM| ¥ &

Dimensiones en cenlimetros
B L i ] E F L H |

A
50 |26.5) 920 720 | 590 | 25 [ 635 (| 30 | 15
e Rilego de jardines

Sistema  fijo de aspersion que se abasltecera
del agua sin tratar en razon de 2Ils/m2 (2
litros por 3374.81 m2 de jardines inmedialos):
6749.62litros

Marca land scape México

Aspersor rotatorio Mod. [-20

a).— I'jo (no surgente)

Aplicacion: Para zonas combinadas entre

arbustos pasto vy hierba, el ajuste del rotor
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deteniendo la salida del agua sin apagar todo
el sistema.

Su radio de alcance es de 7.6 a 13.7 mts

T

7.6 mts

13.7 mts Maximo

Anexo planos de Agua fria y Agua caliente
IA=01, TA-02, TA-03, TA-04,

[AC-01, TAC-02, TAC-03, TAC-04,

e Aguas negras

LLas luberias lendran un 5% como minimo de
inclinacion solo habra coladeras en lugares
donde haya consultorios, quirofanos, sala de

lavabos, enfermos, solo en espacios comunes.

Se utilizaran fosas séplicas marca rotoplas de
sistema, auto limpiable, hermética, no
contamina al medio ambiente.

Con una capacidad de 7000 litros
Altura de 2.65 metros

Diametro de 2.4 metros

Tapa Acceso para

la limpieza
Entrada o desobstruccion
de agua

Salida de agua
tratada al campo
o pozo de absorcion

Autolimpiable Valvula para
extraccién

de lodos
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Se colocara a 60 metros de la fuente de

abasltecimiento de agua polable.

Anexo planos de Instalacion Sanilaria

S—03, 1504,

e Desechos corrosivos

Todos aquellos residuos, en estado
fTsico, que por sus

toxicas,

cualquier
caracteristicas
reactivas,

corrosivas,
explosivas,
irritantes,
el equilibrio

venenosas,
biologicas
representan un  peligro
cecologico o el ambiente.
Estos desechos

infecciosas o
para

inflamables,

seran llevados a tanques de
200 lts., los cuales se cerraran herméticamente
letrero que alerte vy

senale su contenido. La recoleccion, transporte,

e i1dentificaran con un

almacenamiento
seran realizados

temporal vy

e Vapor

Se  ocuparan 3 calderas, dos

una en reserva y un tanque de agua caliente

las tuberias de distribucion seran anexas a la

red de agua caliente.

e Gases medicinales

Oxigeno
Oxido nitroso

Alre comprimido

Anexo planos

Gases Medicinales G-01, G—02,

disposicion
por empresas aulorizadas por
las auloridades correspondientes.

final

funcionando vy
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e [llcctricas

FEste espacio esta a una altura de 1.30melros
sobre el N.P.T. 0.00 para estar protegido de
inundaciones, con muros de concreto de 10cm
de espesor y con resistencia al fuego de

<horas y media.

LLa ventilacion natural a esle espacio estara
garantizada a lravés de una celosia de cubierta

exteriormente con tela galvanizada.

La alimentacion de la energia eléeclrica sera
de alta tension a 23000 volts, este equipo de
acomeltida estara integrado a la subestacion, a

una distancia mavyor a 6mts.
Subestacion

Fn este lugar se transformara la energia de
alta  tension a baja tension a traves de
transformadores, que llevaran la energia a

gabinetes de distribucion.

Planta generadora a servicio de emergencia.
Que se conectara automaticamente con un

maximo de retardo de 9 segundos,

Los servicios conecltados a esta planta son:

1. Circulaciones v salidas del edificio,

escalera,

2. Flevadores,

3. Sistema de localizacion personal,

4. Sislemas de alarma,

5. Gases medicinales,

6. Quirofanos,

7. Refrigeradores de laboratorios
sangre,

8. FEstacion de enfermeras

9. Central de esterilizacion de equipo,

La distribucion de la energia es por medio de

tableros 3 en cada planta,

estratégicos para su facil manejo y control.

Las tuberias de alimentacion y ramales estan

colgadas de losas vy trabes, cubiertos por

plafones de tipo registrable.

\nexo planos

Flectrica E-01, E-02, E-03, E-04

y banco de

en lugares
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PLANTA BAJA

Luminaria EFix de montaje adosado

PRODUCED BY AN AUTODESK EDUCATIONAL PRODUCT

il
gﬂﬂﬂﬂﬂﬁﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂ
San Miguel Topilejo Tlalpan

N Carcasa de luminaria compacta que
admite una lampara TL5 o dos de las B LK T e S EFGRI A7 o =0Ty et s ST
TOTAL @ @ Q mismas dimensiones. Si se utiliza una
CIRCUITOS . . 4 . . . .r
oo soon oo oo optica asimétrica, la luminaria también
o puede instalarse como bafador de pared. \
7 1 1 (]
Disponible en blanco o gris plateado. |
74000 19 8 9 c-2 Ci = I[
ielo falso, plafon marca Pahtd
dimensiones 0.50 x OG- %1
63000 14 10 1 c-3 — — E/
2o ! ! ° ° o Luminaria empotrable en plafon U)
1.00 m de largo
7900w 19 15 7 c-5 D
2000W 3 1 4 2 2 c-6 I
5100 W 15 4 2 c-7 &
3100 W 16 6 7 c-8 s T < ‘e 0 d
7000 W 22 3 1 c-9 kS ) : : : i/ <
LA Lz -, IR
8100 W 8 1% 4 3 c-10 £ l/ |
alambron de 1/4 anclado a_ Id losa ___| A ‘ E
5oN Joguetes e madera sujetgdor 5 lamparis Suusrencanios ToB e 52 watts
TOTAL : e la cuadricula de aluminio P! 100 ™ de lorge D
50720 W .
e G mensoroe 058 507"
SIMBOLOGIA ELECTRICA
ACOMETIDA = ACONETIDA
MEDIDOR
= DIAGRAMA UNIFILAR Tesis / Ubicacion / TLALPAN DF _
CENTRO DE CARGA | - esls San Miguel Topilejo Contenido /
SALIDA DE LUZ 100W 1] Centro de Servicios Rurales Concentrados para el corredor Autopista México-Cuernavaca PLANTA BAJA
LUMINARIA INTERIOR 300W = Metropolitano Arco Sur y su relacion a las zonas Fecha : SEPTIEMBRE 2012 INSTALACION ELECTRICA
LUMINARIA ROTABLE INTERIOR 300W |=——= hospitalarias de la zona metropolitana del Valle de Mexico Dibujo / Garcia Fuentes Mayra Edith
LUMINARIA ROTABLE FIJA AMURO 200W| ‘T y sus alternativas urbano Arquitectonicas PROYECTO Garcia Fuentes Mayra Edith
CONTACTO POLARIZADO 100W S CLAvE
APAGADOR @ [ Proyecto / ASEsoro:
POLIDUCTO PORLOSAYMURO |/~ ™ Unidad de Medicina Familiar IMSS Ara. Hugo Porras fuiz, E- 1
POLIDUCTO POR PISO Y Arg. Oscar Porras Ruiz,
- UMA PLUS 10 CONSULTORIOS Arqg. Roberto Garcia Chavez,
‘ M. en Arq. Héctor Zamudio Varela T o
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Luminaria EFix de montaje adosado

Carcasa de luminaria compacta que

admite una lampara TL5 o dos de las
CUADRQO DE CARGAS
mismas dimensiones. Si se utiliza una
— — @ ) @) optica asimétrica, la luminaria también
ereues uede instalarse como banador de pared
300W 200w 300M 100w 100w 100w P P :
Disponible en blanco o gris plateado.
1600W 7 1 1 c-1
74000 19 a8 9 c-2
6300W 14 10 11 c-3
2220W 1 7 3 g9 C-4
7900w 19 15 7 c-5
2000W 3 1 4 2 2 c-6 . b < 4 ';
5100 W 15 4 2 c-7 i . - ’/
3100 W 16 3 7 c-8 : : 4 ‘ & ’ 1/ ‘
o\am?ron tde 1/4 andc\odo a \tod\oso | Luminaria empotrable en plafén —_— —
7000 W 22 3 ! c-8 ZZ”JSE&?EMS g;u G?Efmﬁ;uf il 3 Iamparas fluorescentes T—8 de 32 watts
1. m de largo
8100 W 8 1% 4 3 c-10
Cielo falso, plafon marca Panel Rey
dimensiones 0.50 x 0.50
TOTAL :
50720 W
SIMBOLOGIA ELECTRICA EFix de montaje adosado
ACOMETIDA [ AcomeTIon
MEDIDOR = DIAGRAMA UNIFILAR )
CENTRO DE CARGA | | Tesis /
SALIDA DE LUZ 100W 1] Centro de Servicios Rurales Concentrados para el corredor
LUMINARIA INTERIOR 300W = Metropolitano Arco Sur y su relacion a las zonas
— hospitalarias de la zona metropolitana del Valle de Mexico

LUMINARIA ROTABLE INTERIOR 300W

LUMINARIA ROTABLE FIJA AMURO 200W

CONTACTO POLARIZADO 100W

APAGADOR

POLIDUCTO POR LOSA Y MURO

POLIDUCTO POR PISO

Luminaria EFix de montaje adosado

San Miguel Topilejo

UMA PLUS

y sus alternativas urbano Arquitectonicas

Proyecto /

Unidad de Medicina Familiar IMSS
: UMA PLUS 10 CONSULTORIOS

Ubicacion / TLALPAN DF

San Miguel Topilejo

Autopista México-Cuernavaca

Fecha : SEPTIEMBRE 2012

Dibujo / Garcia Fuentes Mayra Edith
PROYECTO Garcia Fuentes Mayra Edith

Asesoro:
Arg. Hugo Porras Ruiz,
Arq. Oscar Porras Ruiz,

Arq. Roberto Garcia Chavez,
M. en Arq. Héctor Zamudio Varela

Contenido /

PRIMER NIVEL
INSTALACION ELECTRICA

CLAVE

E-02

1:50 metros
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DETALLE DE LUMINARIA EFix TCS260 de Philips @)
ROOF GARDEN =
Luminaria Optivision Lo 1000 %
O!ati\,/isi.on es un proYector de .aluml.?rado 500 9
asimétrico que combina unas dimensiones
compactas con una eficiencia muy - qi:\ 2
elevada. La disponibilidad de haces Rl ~ c
intensivo, medio y extensivo permite una ' K g ' o
mayor flexibilidad en su aplicacién, y | ||| M |
ofrece un control excelente del flujo ,:- I . L U)
luminico, limitando el deslumbramiento y \ﬂjr $
la contaminacion luminica. B
= = |
= = T e o
: A N
A A 1241 1586 >
) * 5
3
S Luminaria EFix <
PARA INTERIORES 2
Y >
- 652 ._‘ [ o =
| |
i 1 50 i Ubicacion / TLALPAN DF
T Tesis / Sa:i:ggel Topilejo Contenido /
Centro de Servicios Rurales Concentrados para el corredor Autopista México-Cuernavaca AZOTEA
690 Metropolitano Arco Sur y su relacion a las zonas Fecha : SEPTIEMBRE 2012 INSTALACION ELECTRICA

Luminaria Optivision

PARA EXTERIORES

A

Y

N

hospitalarias de la zona metropolitana del Valle de Mexico

y sus alternativas urbano Arquitectonicas

Proyecto /

Unidad de Medicina Familiar IMSS
UMA PLUS 10 CONSULTORIOS

Dibujo / Garcia Fuentes Mayra Edith
PROYECTO Garcia Fuentes Mayra Edith

Asesoro:
Arg. Hugo Porras Ruiz,
Arg. Oscar Porras Ruiz,

Arq. Roberto Garcia Chavez,
M. en Arqg. Héctor Zamudio Varela
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|
Poste Solar de 18 LEDs
Modelo SOL-III

24

23

Fotometria, Poste Solar de 18 LEDs
Modelo SOL-III
Los numeros en los recuadros representan Luxes

N

San Miguel Topilejo Tl

Fachada

UMA PLUS

Tesis /
Centro de Servicios Rurales Concentrados para el corredor

Metropolitano Arco Sur y su relacion a las zonas
hospitalarias de la zona metropolitana del Valle de Mexico

y sus alternativas urbano Arquitectonicas

Proyecto /

Unidad de Medicina Familiar IMSS
UMA PLUS 10 CONSULTORIOS

Ubicacion / TLALPAN DF

San Miguel Topilejo

Autopista México-Cuernavaca

Fecha : SEPTIEMBRE 2012

Dibujo / Garcia Fuentes Mayra Edith
PROYECTO Garcia Fuentes Mayra Edith

Asesoro:
Arg. Hugo Porras Ruiz,
Arg. Oscar Porras Ruiz,

Arg. Roberto Garcia Chavez,
M. en Arqg. Héctor Zamudio Varela

Contenido /

CUBIERTA
INSTALACION ELECTRICA
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e INntercomunicacion

Telefonia

La circuito de telefonia

interna vy

divide

externa.

red se en

Manipulados a traves de un

conmutador atendido por una telefonista,

ubicado cerca del almacén general.

e Vorz
Esta red de bocinas es un sistema de sonido
en el que la operadora, por medio de un
microfono, puede llamar a algin miembro de

la persona, proporcionar informacion, muasica.

o T.V.

Instalacion de televisiones en salas de espera.

Anexo planos de Voz y telefonia

VD-01, VD-0z2,

e Acondicionamiento de aire

Sistema  de  induccion, el

mezclar el aire hasta lograr
que necesita cada espacio,

de de

Lraves

Luberias
de

necesila agua

que varln a

Fiste gistema necesita de un

ene | ducto para evitar el ruido.

Anexo planos de Alre acondicionado

ACN—-01, ACN-02, ACN-03,

e [levadores

1 edifico cuenta con 3

pasajeros, uno para pasajeros

de servicio.

eléctricos area

1000kg

Flevadores con

una capacidad de

los ductlos.

cual

la

este

caliente vy

aislamiento

ACN—04,

elevadores

y

uno para

camilla y uno

de 6.25m2 con
153

congiste en
temperatura
sistema

fria

interno




14.40 14.40

s

o b @m&i M_L I O [

¢
H

@ME—@%&@— T [T

b}

Iz

L]
ERRRRREN

[=_] oo

L
H‘

N/

PLANTA BAJA

San Miguel Topilejo Tlalpan

Tesis /

Centro de Servicios Rurales Concentrados para el corredor
Metropolitano Arco Sur y su relacion a las zonas

hospitalarias de la zona metropolitana del Valle de Mexico

y sus alternativas urbano Arquitectonicas

Proyecto /

Unidad de Medicina Familiar IMSS
UMA PLUS 10 CONSULTORIOS

Ubicacion / TLALPAN DF

San Miguel Topilejo

Autopista México-Cuernavaca

Fecha : SEPTIEMBRE 2012

Dibujo / Garcia Fuentes Mayra Edith
PROYECTO Garcia Fuentes Mayra Edith

Asesoro:
Arg. Hugo Porras Ruiz,
Arg. Oscar Porras Ruiz,

Arq. Roberto Garcia Chavez,
M. en Arq. Héctor Zamudio Varela

Contenido /

PLANTA BAJA
VOZ Y DATOS

UMA PLUS




Modelo Carga Capacidad Velocidad Embarque Cabina Hueco Puertas

Estandar Reducida
Kqg Personas mis CA | CB HA | HB P
RLS | Foso | RLS | Foso
Lat1000-07 | 1.000 Montacamillas 1,60 Unembarque | 1100 | 2100 | 1.750 | 2450 | D 0 |3.850 | 1.400 a00

PLANTA DE PISO

Iy
— &
@
'
=1
o B
N =t
[
Y
[
=
i
T
o
i
x
]F
CARGA CAPACIDAD EMBARCUES VELOCIDAD CABINA HUECD FUERTAS f i
P2rEonas mis CA CE HA HE RL5. FOSO P -
1.000 | Montacamillas JUn embargue | 1,6 | 1400 | 2100 J 1750 | =450 | 3eso | 1.4o0 500 e
]
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CUBIERTA

San Miguel Topilejo Tlalpan

UMA PLUS

Ubicacion / TLALPAN DF

Tesis / San Miguel Topilejo Contenido /
Centro de Servicios Rurales Concentrados para el corredor Autopista México-Cuernavaca CUBIERTA
Metropolitano Arco Sur y su relacion a las zonas Fecha : SEPTIEMBRE 2012 AIRE ACONDICIONADO
hospitalarias de la zona metropolitana del Valle de Mexico Dibujo / Garcia Fuentes Mayra Edith
y sus alternativas urbano Arquitectonicas PROYECTO  Garcia Fuentes Mayra Edith
Proyecto / Asesoro: o

Arg. Oscar Porras Ruiz,

UMA PLUS 10 CONSULTORIOS 4. Roberto Garcia Chivez,

M. en Arq. Héctor Zamudio Varela A seomao

1:50 metros

Unidad de Medicina Familiar IMSS Arg. Hugo Porras Ruiz, ACN-04




3.2.6 Acabados 4.2.1 F'actibilidad Financiera

\nexo planos AC-01, AC-02, AC-03, AC-04, ° Pl“esupuesto

SALUD
Clinicas m2 6,394

Costo Parameétrico Julio 2012

Fuente : instituto mexicano de ingenieria
de costos

Para mayor Informacion acerca de estos
valores favor de referirse a la publicacion

Trimestral "COSTOS PARAMETRICOS IMIC”

6220.8 m2 de construccion
§& 39 775 795, 20

Para llevar acabo la construccion de la UMF
plus, se buscara el financiamiento por parte
del gobierno del Distrito Federal, el Instituto
Mexicano del Seguro Social e instituciones de
ayuda al  mejoramiento rural de caracter
religioso o afines, instituciones privadas, asi
como inversionistas, estas fuentes aportaran
parte del presupuesto final establecido.

Calculo precio a costo directo Anexo Tablas

155

-



posts sspuctira

e

ESQUEMA GENERAL

SRR

¢

et et

-
14.40 . 14.40 14,40  recuperacion 14.40 - 14.40 . 14.40 . 14.40 . 14.40 J
T T T T T T T T T T T T T T
i
—— — —  fxer — > & & & &
Estar cirujanos E‘ @ h Ek
Roof garden I L3 B/ . 8
w =
14.40
AQ— — — = — — o o ® | o
@ ] @ @ @ 1440
4,
S >
44 4? Hern @
— - — — —lNeP=— === —iveP ® ® & &
4& Al__SUPERFICIE BASE PISOS g Acigiggﬁlr\?i:ciglo
. MUROS B| ACABADO INTERMEDIO
c/
4 Cc ACABADO FINAL C ACABADO FINAL
P R I M E R N |V E L 1 FIRME DE CONCRETO ARMADO CLASE 1 f'c 250 Kg/cm? CEMENTO APASCO
1| MURO DE BLOCK HUECO DE 150 X 200 X 400 mm, ASENTADO CON MORTERO CEMENTO-ARENA PROP. 1:4.
2 LOSA DE ENTREPISO DE FIRME DE CONCRETO ARMADO CLASE 1 f'¢ 250 Kg/lcm? CEMENTO APASCO
2| MURO DE TABIQUE ROJO RECOCIDO 70 x 140 x 210 mm. ASENTADO CON MORTERO CEMENTO-ARENA
PROP. 1:4. 3 MORTERO CEMENTO ARENA EN PROPORCION 1:4. CEMENTO PORTLAND: ASTM CISO/CI50M-9, NORMAL
TIPO 1; COLOR GRIS, ARENA LIMPIA, BIEN GRANULADA Y EXENTA DE POLVO, PIZARRA, ALCALI
3 | APLANADO FINO DE MORTERO CEMENTO-ARENA A REGLA PROP. 1:4, NIVEL Y A PLOMO DE 20 mm. DE M ASEFéling ORGG A?\hcos ’ GRANU OLVO. ' S0
ESPESOR. '
et e 0 s | | e | oo oo 4 PISO DE TERRAZO GRUPO NORDICO , COLOR OLIVO DE 330 X 330 mm, MARCA PORCELANITE COLOCADO
== == == 4 PINTURA VINYL ACRILICA, LINEA VINIMEX ULTRA, COLOR BLANCO MARCA COMEX O EQUIVALENTE, SOBRE FIRME DE CONCRETO.
Y I )4 | APLICADA A DOS MANOS, CON SELLADOR 5X1 MARCA COMEX A DOS MANOS.
= - A 5 LOSETA DE CERAMICA LINEA PRAGA, CON JUNTAS A HUESO COLOR BEIGE DE 550 X 550 mm, MARCA
o s 510 s s A 5 | PINTURA AMARILLA OCRE LINEA VINIMEX EASY CLEAN MARCA COMEX O EQUIVALENTE, APLICADA A DOS PORCELANITE COLOCADO SOBRE FIRME DE CONCRETO.
e -tk IR VAR MANOS CON SELLADOR 5X1 MARCA COMEX A DOS MANOS.
N oo i o o 6 PISO DE MORTERO PREPARADO CON PLOMO
’ e 6 | CUBIERTA DE METAL PERFORADO
] DETALLE DE SECCION AA®
M= 7 RAMPA DE CONCRETO ARMADO ACABADO ESTRIADO
o 7 | LOSETA CERAMICA FAYENZA EXTRUIDA , CON JUNTAS A HUESO COLOR SEGUN MUESTRA APROBADA DE )
f o U o+ 200 x100 x12 mm, MARCA SANTA JULIA O EQUIVALENTE 8 RELLENO DE TEZONTLE Y ENTORTADO CEMENTO ARENA EN PROPORCION 1:4 ACABADO LISO SIN
== B ‘ PROTUBERANCIAS.
e e o o ‘ 8 | CEMPANEL METALICO DE ULTRALIMPIEZA ADHERIDO A TABLAROCA. 9 IMPERMEABILIZACION A BASE DE SISTEMA LAMINAR PREFABRICADO A 4 CAPAS, CON ACABADO GRAVILLA
o e v f | LINEA FESTERMIP 15 APP PS 4.55mm, MARCA FESTER.
: 7
- - ) i l 1 iR i 9 | COLUMNA DE ACERO TUBULAR PARA CUBIERTA LIGERA 10 FIRME DE CONCRETO ARMADO ACABADO ESCOBILLADO
w - ; 9" | IMPERMEABILIZACION A BASE DE SISTEMA LAMINAR PREFABRICADO A 4 CAPAS, CON ACABADO GRAVILLA
ESQUEMA GENERAL 7 v s )
T e LINEA FESTERMIP 15 APP PS 4.55mm, MARCA FESTER. 1| TIERRAVEGETAL
EE— 10 | COLUMNA DE CONCRETO ARMADO ACABADO APARENTE, SEGUN PROYECTO ESTRUCTURAL 12| PASTOPARA SEMISOMBRA, SAN AGUSTIN.
13 PISO ANTICONDUCTIVO, ALTO TRABAJO,, TARKKET COMERCIAL VINYL.
11 | MUROS A BASE DE PANELES DE YESO, SISTEMA A BASE DE CANALETAS DE CARGA CALIBRE 22, TABLEROS
DE TABLAROCA RESISTENTE A LA HUMEDAD DE 1220 x2440 mm CON 13 mm. DE ESPESOR, JUNTEADO CON
REDIMIX Y AFINADO PARA RECIBIR ACABADO FINAL. B\ A SUPERFICIE BASE
qg TECHOS B| ACABADO INTERMEDIO
] 12 | MURO DE MORTERO CON PLOMO Y ACABADO ANTICONDUCTIVO Y ACUSTICO C ACABADO FINAL
3 RS e 43 | CEMPANEL, BLANCO DEL 10 CM DE ESPESOR, SUJERO A TABLAROCA. 1 PLAFOND DUROCK SUJETO ATRAVEZ DE PERFIL METALICO A TRABE Y LOSA.
= N iupi N 2 APLANADO FINO DE MORTERO CEMENTO-ARENA A REGLA PROP. 1:4, NIVEL Y A PLOMO DE 20 mm. DE
BRI 4; . ESPESOR.
nm 14 | VIDRIO ESTRUCTURAL 6mm
3 PINTURA VINYL ACRILICA, LINEA VINIMEX ULTRA, COLOR BLANCO MARCA COMEX O EQUIVALENTE,
e, APLICADA A DOS MANOS, CON SELLADOR 5X1 MARCA COMEX A DOS MANOS.
ﬂ 4 CEMPANEL METALICO DE ULTRALIMPIEZA ADHERIDO A TABLAROCA.
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COLUMNA DE ACERO RECUBIERTA CON PINTURA PARA INCENDIO

VEGETACION Y JARDINERIA

CAPA VEGETAL

CAPA DE FILTRO DE GEOTEXTIL

CAPA RETENEDORA DE AGUA

IMPERMEABILIZANTE TIPO VULCANIZADO APLICADO
CON SOPLETE. ESPESOR 4.5 MM.

PRETIL

RELLENO DE TEZONTLE DE %" DE DIAMETRO PARA DAR
PENDIENTE DE 2%.

CAPA DE COMPRESION DE CONCRETO DE 10
CENTIMETROS CONCRETO F'C = 200 KG/CM2 CON
MALLA ELECTROSOLDADA 10X10 6/6

TRABE DE CONCRETO ARMADO

LOSA MACIZA DE AZOTEA

VIGA DE ACERO TIPO | PARA SUJETAR PLAFOND

FALSO PLAFOND DE TABLAROCA DE 12 MM. COLGADO
CON ALAMBRE GALVANIZADO CALIBRE 12

DETALLE 1

(4

DETALLE 2

TAPAJUNTAS DE LAMINA GALVANIZADA
CALIBRE 18, DOBLADA SEGUN DISENO

TORNILLO, RONDANA Y TAQUETE
PARA FIJAR TAPAJWNTA A CADA
60cm. MINIMO.

PRETIL DE TABIQUE ROJO
COMUN, ASENTADO CON
MORTERO CEMENTO—ARENA
PROPORCION 1:5

LOSA DE CONCRETO
ARMADO

(ver planos estructurales
correspondientes)
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Unidad de Medicina Familiar PLUS

San Miguel Topilejo Tlalpan

Criterios utilizados para el calculo de los precios unitarios

Indirectos 16 %
IVA 16 %
Financiamiento 4 %
Utilidad 14.5%
Cargos Adicionales 0%

CONCEPTO % | Costo Directo |

10 Cimentacion 9.9 S 3,970,575.42
20 Estructura 16.15 | S 6,420,560.93
30 Fachaday Techos 14.1 S 5,605,567.12
40 Albafileria y Acabados 3451 | S 13,719,724.92
50 Instalacion Hidro- Sanitaria 6.42 S 2,552,322.05
60 Instalacion Electrica 3.36 S 1,335,794.72
70 Instalaciones Especiales 5.94 S 2,364,774.13
80 Roof garden Medicinal 3.8 S 1,510,727.06
90 Espacios especiales 5.82 S 2,309,992.33

100% | S 39,755,795.20
IVA [ $ 45,719,164.48 |




Unidad de Medicina Familiar PLUS

San Miguel Topilejo Tlalpan

Criterios utilizados para el calculo de los precios unitarios

Financiamiento 4 %
Indirectos 16 % Utilidad 14.5%
IVA 16 % Cargos Adicionales 0%
Calculo de la Partida Cimentacion 10 CIM | $ 3,970,575.42
Cadigo Tipo Descripcion Unidad Cantidad Precio Importe
FCEPL10 4 M2 2016 355.19 716,063.04
Firme de 10 cm. de espesor, de concreto F'c=150
kg/cm2 acabado escobillado en tableros de 1.20x1.20
m, con entrecalles de 10 cm. de piedra laja junteada con
mortero cemento arena 1:4, incluye: materiales,
acarreos, preparacion de la superficie, nivelacion,
cimbrado colado, mano de obra, equipo y herramienta.
EAEOQ2IIA 4 Excavacion a cielo abierto a maquina en material tipo II-| M3 404 42.45 17,149.80
A, de 0.00 a-2.00 m, incluye: carga a camioén, mano de
obra, equipo y herramienta.
PLANABS 4 M2 2016 112.5 226,800.00
Plantilla de 5 cm, de espesor de concreto premezclado
de F'c=100 kg/cm2, bombeado, incluye: preparacion de
la superficie, nivelacidon, maestreado y colado, mano de
obra, equipo y herramienta.
ACERC4 4 TON 120 24309.89 2,917,186.80
Acero de refuerzo en cimentacion del No. 4, de e

Fy=4200 kg/cm2, incluye: materiales, acarreos, cortes,
desperdicios, habilitado, amarres, mano de obra,
equipo y herramienta.




CIMCCV 4 M2 404 16468 | S 66,530.72
Cimbra en cimentacién, acabado comun, incluye:
materiales, acarreos, cortes, habilitados, cimbrado
descimbrado, mano de obra, equipo y herramienta

CIMCC 4 M2 134.4 199.74 S 26,845.06

Cimbra en contratrabes de cimentacion, acabado
comun, incluye: materiales, acarreos, cortes,
habilitados, cimbrado descimbrado, mano de obra,

equipo y herramienta

Calculo de la Partida Cimentacion

Firme de 10 cm. de espesor, de concreto F'c=150 kg/cm?2 acabado escobillado en tableros de 1.20x1.20 m, con entrecalles de 10 cm. de piedra laja
junteada con mortero cemento arena 1:4, incluye: materiales, acarreos, preparacion de la superficie, nivelacidn, cimbrado colado, mano de obra,

equipo y herramienta.

Cddigo Tipo Descripcion Unidad Costo M.N. Cantidad Importe M.N.
POLIN 1 POLIN DE PINO DE 3a DE 3.5"x3."x8.25" PZA 72.1 0.05 3.61
AGUA 1 AGUA ( MANEJO) M3 20.39 0.01 0.2
CEMENTOG 1 CEMENTO GRIS TON 1837 0.002 3.67
PIEDRAL 1 PIEDRA LAJA BOTE 61.8 0.8 49.44
AGUA 1 AGUA ( MANEJO) M3 20.39 0.01 0.2
1A1P 2 CUADRILLA No 5 (1 ALBANIL+1 PEON) JOR 837.32 7.5 111.64
%MO1 3 HERRAMIENTA MENOR % 111.64 0.03 3.35

150 4 CONCRETO DE F'c=150 KG/CM2 M3 999.05 0.1 99.91
01:04 4 MORTERO CEMENTO ARENA 1:4 M3 956.92 0.005 4.78

*Excavacion a cielo abierto a maquina en material tipo II-A, de 0.00 a -2.00 m, incluye: carga a camidn, mano de obra, equipo y herramienta.

Cddigo

Tipo

Descripcion

Unidad

Costo M.N.

Cantidad

Importe M.N.

EQRE446B

3

RETROEXCAVADORA CAT. 446 B, 102 HP, 8890 HOR

440.71

13.33

33.06




Plantilla de 5 cm, de espesor de concreto premezclado de F'c=100 kg/cm2, bombeado, incluye: preparacion de la superficie, nivelacion, maestreado y
colado, mano de obra, equipo y herramienta.

Cédigo Tipo Descripcidn Unidad Costo M.N. Cantidad Importe M.N.
CPO1 1 CONCRETO PREM. C-A, F'c=100 KG/CM2, NO M3 937.3 0.0525 49.21
AGUA 1 AGUA ( MANEJO) M3 20.39 0.0525 1.07
MACOM 1 MUESTREO DE CONCRETO PZA 309 200 1.55
CP76 1 REVENIMIENTO DE 18+-3.5 PARA BOMBEABLES M3 123.6 0.0525 6.49
CP60 1 BOMBEO C/BOMBA EST.DE 00 A 15 M. VERTICA M3 147.29 0.0525 7.73
1A1P 2 CUADRILLA No 5 (1 ALBANIL+1 PEON) JOR 837.32 40 20.93
%MO1 3 HERRAMIENTA MENOR % 20.93 0.03 0.63

Acero de refuerzo en cimentacion del No. 4, de Fy=4200 kg/cm?2, incluye: materiales, acarreos, cortes, desperdicios, habilitado, amarres, mano de obra,
equipo y herramienta.

Cédigo Tipo Descripcidn Unidad Costo M.N. Cantidad Importe M.N.
1 1 ALAMBRE RECOCIDO KG 16 40 640
4 1 VARILLA DE 1/2" 12.7 MM KG 13.3 1070 14231
1F1A 2 CUADRILLA No 6 (1 FIERRERO + 1 AYUDANTE JOR 875.98 4.5 3941.91
%MO1 3 HERRAMIENTA MENOR % 3941.91 0.03 118.26

Cimbra en cimentacién, acabado comun, incluye: materiales, acarreos, cortes, habilitados, cimbrado descimbrado, mano de obra, equipo y herramienta

Cddigo Tipo Descripcion Unidad [Costo M.N. Cantidad [Importe M.N.
DUELA 1 DUELA DE PINO DE 3a DE 3/4"x3.5"x8.25" PZA 22.66 0.75 17
BARROTE 1 BARROTE DE PINO DE 3a DE 1.5"x3.5"x8.25' PZA 39.92 0.25 9.98
POLIN 1 POLIN DE PINO DE 3a DE 3.5"x3."x8.25" PZA 72.1 0.1 7.21
1 1 ALAMBRE RECOCIDO KG 16 0.2 3.2
DIESEL 1 DIESEL LTO 8.69 0.3 2.61
CLAVOS 1 CLAVOSDE2A4" KG 19 0.2 3.8
1C1A 2 CUADRILLA No 7 (1 CARP. O.N. + AYUDANTE JOR 901.74 11 81.98
%MO1 3 HERRAMIENTA MENOR % 81.98 0.03 2.46




Cimbra en contratrabes de cimentacién, acabado comun, incluye: materiales, acarreos, cortes, habilitados, cimbrado descimbrado, mano de obra,
equipo y herramienta

Cddigo Tipo Descripcion Unidad [Costo M.N. Cantidad [Importe M.N.
DUELA 1 DUELA DE PINO DE 3a DE 3/4"x3.5"x8.25" PZA 22.66 0.4 15.97
BARROTE 1 BARROTE DE PINO DE 3a DE 1.5"x3.5"x8.25' PZA 39.92 0.2 14.42
POLIN 1 POLIN DE PINO DE 3a DE 3.5"x3."x8.25" PZA 72.1 0.2 3.2
1 1 ALAMBRE RECOCIDO KG 16 0.3 2.61
DIESEL 1 DIESEL LTO 8.69 0.2 3.8
CLAVOS 1 CLAVOSDE2A4" KG 19 10 90.17
1C1A 2 CUADRILLA No 7 (1 CARP. O.N. + AYUDANTE JOR 901.74 0.03 2.71
%MO1 3 HERRAMIENTA MENOR % 90.17 0.2 0

*RETROEXCAVADORA CAT. 446 B, 102 HP, 8890 KG, CUCHARON GRAL. 1.1 M3, CUCHARON RETRO 0.24 M3, 5.17 M. DE PROF.

Cédigo Tipo Descripcidn Unidad Costo M.N. Cantidad Importe M.N.
ACEITE 1 ACEITE LTO 28 0.1528 4.28
DIESEL 1 DIESEL LTO 8.69 10.81 93.94
MOO067 2 OPERADOR DE MAQUINARIA MENOR JOR 330.75 0.125 41.34
CFRE446B 3 RETROEXCAVADORA CAT. 446 B, 102 HP, 8890 HRS 301.15 1 301.15




|Calculo de cuadrillas

CUADRILLA No 5 (1 ALBANIL+1 PEON)

Cddigo Tipo Descripcion Unidad [Costo M.N. Cantidad
MO011 2|PEON JOR 290.02 1
MO041 2|OFICIAL ALBANIL JOR 491.15 1
MO082 2|CABO DE OFICIOS JOR 561.53 0.1
CUADRILLA No 6 (1 FIERRERO + 1 AYUDANTE)

Cédigo Tipo Descripcion Unidad [Costo M.N. Cantidad
M0021 2|AYUDANTE GENERAL JOR 304.64 1
MOO051 2|OFICIAL FIERRERO JOR 515.19 1
MO082 2|CABO DE OFICIOS JOR 561.53 0.1
CUADRILLA No 7 (1 CARP. O.N. + AYUDANTE)

Cddigo Tipo Descripcion Unidad [Costo M.N. Cantidad
M0021 2|AYUDANTE GENERAL JOR 304.64 1
MOO052 2|OFICIAL CARPINTERO DE O. NEGRA JOR 540.95 1
MO082 2|CABO DE OFICIOS JOR 561.53 0.1
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"Bl pueblo a la Universidad y la
Universidad al pueblo”
David Alfaro Siqueiros

Il desarrollo de esta lesis “Cenlro de Servicios
Rurales Concenlrados para el corredor metropolitano
arco sur y su relacion a las zonas hospitalarias de
la zona metropolitana del valle de México vy sus
alternativas urbano arquitectonicas. Unidad de
Medicina Familiar UMF PLUS (10 consultorios) San
Miguel Topilejo Tlalpan DF” no fue sencillo, sin
embargo, el haber asumido el relto de su diseho me
ha ayudado a aprender los aspeclos melodologicos
de una investigacion urbano arquitectonica desde la
perspectiva del corredor metropolitano, asi como
partes de las fases que componen una tesis,
concluyendo con el desarrollo de un proyecto

urbano arquilecltonico.

Bl proceso ledorico praclico que me permilio
formular, investigar, proponer vy dar respuesta a
una problematica, tambiéen a reflexionar que la
invesligacion es un proceso continuo de
conocimiento, que necesita ser Iinlerprelada para
poder ser diagnosticada vy Llener propuestas como
respuesta a las necesidades reales del enfoque de la

invesligacion.

Gracias a la tematica desarrollada durante el
seminario de titulacion
profesional debe estar preparado en el Llerreno
urbano y en el arquiteclonico con una orientacion
melropolitana, en la accesibilidad, la sustentabilidad,

las nuevas

comprendl que un

lecnologias, ast como conocer
estructuras urbanas, soclales vy fisicas para poder
entender la relacion enlre la naluraleza vy la
arquitectura para ser capaces de resolver

problemaltlicas sociales, ambientales v suslentables.

Aprendl que el programa urbano arquitectonico es
la primera idea de solucion tanto del objeto urbano
como del arquitectonico. Y que el disenio, la teoria
y la técnica son herramientas que permitiran
expresar lo que pienso.

Aun queda mucho por aprender, entender, cambiar,
corregir 'y por mejorar. s dificil expresar la
satisfaccion que me genera el haber concluido un
trazo mas en mi vida, vya que no solo es un
requisito de titulacion, es una forma de
agradecimiento a toda mi formacion académica.
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