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Actualmente, la población mundial se ha ido desplazando a las ciudades, 

-

lugar privado.

Es así como una de las tantas consecuencias de la urbanización de las ciu-

como lo que sobra de macro planes urbanos. Espacios que por un lado causan 

verde.
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saber hasta donde llega nuestra responsabilidad por la ciudad.

de un modelo dual de apropiación , aportado desde la psicología ambiental, que 

desde la Arquitectura como acciones dirigidas al barrio.

-

ro comprenderá un marco teórico que se centrará en la importancia del Espacio 

la Psicología Ambiental. Complementando el tema de la apropiación de los es-

como parte de las acciones dirigidas al barrio.

-

Es así como una de las tantas consecuencias de la urbanización de las 

-

gen como lo que sobra de macro planes urbanos, que por un lado causan una 

-

cuidados llegan a causar problemas ambientales. 

-

-

dades, parece ser que la tarea de organizar la ciudad se le ha encomendado a 

gobernantes, arquitectos e ingenieros. 

-

-

Para poder resolver esto, sería importante un trabajo interdisciplinario e 

-

-

-



2322

-

sible mejora, que incluso puede llevar a una reproducción como metodología de 

De esta manera, se plantea también una invitación a la academia a vin-

sólo para los politólogos, sino que todos los ciudadanos desde su trinchera, en 

sociedad.
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ejemplo claro ha sido la preocupación por parte de la academia de que los ciu-

ciudades.

-

 De 

-

se ha dado en cuanto al incumplimiento de la organización urbana, es el caso 
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-

-

organizaciones locales, de las inquietudes comunitarias. El cual es un ejemplo 

-

Podemos ver que a pesar de ser todas propuestas por la misma admi-

-

puestamente es el mismo.

-

tante tener un sustento teórico de su importancia, tener herramientas para su 

estas metas.

bierno del Distrito Federal con la intención de recuperar el 

-

blicos de la ciudad. -

-

¿agradable para quién?

-

-

-

-



5 que -

-

.6

-

no sólo elijan de las opciones que les dan, sino que aporten sus propias opcio-

nes. 

-

-

-

lugar tomando un papel importante dentro de su comunidad.4

comunitario de mejoramiento barrial.
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En conclusión, se alienta a ampliar nuestros horizontes en muchos sen-

-

-

-

-

rando cada vez más. 

-

accesible para todos.

temas que han tomado auge en la actualidad, sin embargo se les ve por sepa-

-
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-
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-

(2005) -

, Barcelona, Universitat 

FUE CREADO, CONSIDERANDO QUE ES PRIORIDAD PARA LA ADMINIS-

NECESARIO PARA CUMPLIR CON LA FUNCIÓN DE ELEVAR LA CALIDAD DE 

CON CRITERIOS DE UNIDAD, AUTONOMÍA, FUNCIONALIDAD, EFICACIA, 

COORDINACIÓN E IMPARCIALIDAD, DESDE UNA PERSPECTIVA INTEGRAL, 

-

-
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6.

-

-

-

-

pación en el propio entorno. , E. (2002). 

-

, Michel,
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de personas, un conjunto de acontecimientos,  ¿un conjunto de qué?

La ciudad es un conjunto de ciudadanos, donde se comparten caracte-

De tal manera, no por entrar a nuestras casas nos alejamos  de la ciudad, 

sino que seguimos siendo parte de ella, al usar el drenaje, el servicio de recolec-

ción de basura, al tener un lugar dentro de esa gran masa de construcciones, al 

abrir la llave del agua, al tener colindancias, al ver la televisión, al encender la 

luz. Todo eso viene en el paquete de la ciudad.

-
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ese error, ¿qué está en nosotros por hacer?

de lo que queremos cada uno de esta ciudad, si no reclamamos lo que quere-

-

una idea de cultura heterogénea, sino lo que nos hace apartarnos del otro. 

-

-

-

-

embargo se pueden dar herramientas para que esta ciudad en verdad pueda 
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visto como un objeto social.

-

-

-

-

-



-

-

Por otro lado, para Aristóteles no basta habitar un lugar para ser ciudada-

no

-
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Un hecho que constata la importancia que ha adquirido la concepción 

de la sociedad civil, para la redacción de un documento mundial que busca 

-

En la carta del derecho a la ciudad, se habla de que uno de los requisitos 

8 

espacio, porque no sólo necesitamos un espacio donde encontrarnos, sino un 

propia o herencia, o ser parte de la aristocracia o comerciante . 

 es aquel hombre o 

-

el carácter de ciudadano el que no lo lleves a cabo. Sin embargo es un derecho 

-

6. El mismo establece que en la Atenas clásica 

el derecho de una minoría a gobernar, pues, por un lado, en la Acrópolis la elite 

dominante (ciudadanos atenienses) tomaba decisiones e imponía su poder 
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enciclopedia más universal o el primer lugar en que cualquiera que quiera ente- 

rarse del tema hurgaría, Wikipedia

Al tratarse de una tesis de Arquitectura, es también importante resaltar 

-

-

-

tránsito o como espacio de intercambio.

-

-



5554

De esta manera el control del espacio de circulación se deja a los urbanis-

-

individuación que simultáneamente produce lo contrario: una homogenización 

-

-

senso). 

-

-

10 

-
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población. Lo que nos deja a poder decidir qué es lo que en realidad queremos 

-

12, donde 

-

-

-

Borja.

culturales.13



Si se considera que, actualmente, el 50% de la población mundial vive 

en las ciudades

se encuentra nada cercano a la imagen que tenemos de las megalópolis  ac-

tuales. Como ejemplo vemos la poca autoproducción, la casi nula responsabi-

ciudadana. Todo esto manejado desde un mismo sistema organización.

Pero Manuel Delgado nos hace la aclaración, desde la antropología ur-

-

. Por lo tanto, lo urbano no es una planeación 

-

blece también, a modo de una polarización, ver a lo urbano como lo opuesto a 
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telecomunicaciones.

 donde 

la escala de las ciudades se reduce a kilómetros por hora, escala en la que un 

-

apropiarse o el estar.

.  Dichas decisiones se han ido dejando cada vez más al sector 

.

de vínculo social que da coherencia al comportamiento de los sujetos, para 

. Así pues, simplemente por la con-

-
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-

-

.

-

-

, hablando de la 

posibilidad a los individuos de elegir –mucho más que en el pasado– quiénes 

-
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-

-

el ser un espacio del pueblo, de diálogo, de encuentro, de opinión, por habitar, 

sociales. Los lazos sociales también son más débiles, pero están incorporados a 

 De la misma manera, actualmente el Espacio 

-

 

es necesario no simplemente comparar con el pasado sino entender las nuevas 

Ochoa Arias, establece que en la actualidad, cuando el proceso de glo-

el papel del mercado, es lícito preguntarse sobre su incidencia en la dinámica 

-
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Aristóteles, 

Aristóteles,

Aristóteles, 

El asunto es bastante más complicado en cuanto a la organización de los 

. Trad. Guillermo Fatás. 

SALCEDO HANSEN, Rodrigo. 

2010).

Ibid.

-

6.

8.



-

imato. Una antropología de la sobremodernidad. Gedisa, Barcelona,2000).

-

Ibid.

, Estudios Urbanos, des-

OCHOA, Alejandro, (2004) 

-

HABERMAS, Jürgen (2005),

Polis: Revista de la Universidad Bolivariana, No. 20,  Universidad 

-

-

rollo, VOLXIV-Nº 3, páginas. 13-22 

WIKIPEDIA: El término megalópolis

-

-

urbaciones de grandes ciudades.

, Anagrama, Barcelona, pá-

-

rollo, VOLXIV-Nº 3, páginas. 13-22 

Idem.

 Gedisa.





estos lugares siguen un ciclo biológico, al ser este, un ente vivo.

-

cuentra en un proceso de degradación constante sin poder concluir su ciclo, 

planteamos: ¿Quién se hará cargo de estos espacios?  ¿Cómo poder contrar-

-

piación, vistos desde la Psicología Ambiental, los cuales recalcan la importancia 



--

Aclaramos brevemente que la Psicología Ambiental es una rama de la 

-

tura, el espacio. Sin embargo, la Psicología Ambiental se centra en el estudio 

entendiendo los procesos complejos de la producción social de los espacios 

donde no sólo importa lo construido, sino las implicaciones que debemos tener 

como usuarios.

Basándonos en el modelo dual de apropiación que se propone desde 

la Psicología Ambiental, vemos que es importante implementar procesos de 

-

De esta manera desde la Arquitectura se plantea la implementación de 



Retomando el tema de los espacios en abandono por oposición nos va-

de apropiación. 

dinámico de interacción de la persona con el medio. No es una adaptación, 

.  Sin 

con el entorno.    (Fig. 1)



importantes para la sustentabilidad.

-

-

gar a  la sustentabilidad. 

Por lo tanto, entendemos la apropiación del espacio como un proceso 

de la sociedad global.

-

urbanos, mala administración de los servicios, poca disponibilidad para nuevos 

-

 El propio desarrollo de cada lugar determinará las 

-



Tres niveles de acción para la apropiación del espacio.

-

través de los procesos de interacción.6

-

-

a través de los procesos de apropiación del espacio.

Muchas veces se piensa que para mejorar un espacio basta con la me-

lugar dominante, un lugar del Estado mas no de la comunidad. 

 entre los espa-

-



un estudio acerca de la apropiación de los espacios donde se pueda medir la 

Por lo tanto, podemos decir que es importante impulsar la acción-trans-

simbólica de la edad adulta. Con lo anterior, se trata de comprender cómo 

del barrio. 

caracterizan el día a día en relación con los espacios como las redes vecinales, la 

-

ciones individuales.

tanto sociales como de construcción. Por ejemplo, construcción de una plaza, 

jornadas de limpieza, talleres de salud, talleres de agricultura, etc.



-

gan de la comunidad, por lo que el trabajo social previo deberá ser la prioridad 

-

8

A pesar de que se vea necesaria la mejora de un espacio, si la comunidad 

sino también conectar esto con la sensibilización de la importancia del espacio 



A lo largo de este documento hemos hablado de la importancia de la 

-

desigual en cuanto a derechos,  es necesario que el conocimiento acumulado 

la capacidad autogestora de los sectores populares.

 entre las que se encuentran: subsistencia, 

relaciones) .

-

nocimiento, pensamiento e innovación.  

 



ambiente u objeto.  

-

pación es el eje central de la democracia. Para esto se necesitará la capacidad 

su espacio.

-

resa al hablar de apropiación.

-

-

-

gar a todos los ámbitos de la producción del hábitat, sin embargo es entendible, 

-

nidad en primer lugar se propone una  donde se pro-

  

-

sociales, pueden incorporarse en los procesos de producción social del hábitat. 

Viéndose así como una reciprocidad simétrica entre las necesidades que con-

Cuando se incorporan estos dos conceptos comenzamos a hablar de un 

-

Es decir, la 

-

-



-

Entre estos métodos se encuentran: 

de John Habraken, donde se proponen partes, en 

es que no necesariamente se requiere tener una comunicación directa con el 

usuario hasta que llegue a su distribución interna.

-

-

 Livingston, en este método será indispensable 

parte de los especialistas o simplemente se llega a suposiciones mal entendi-

-

punto lo más correcto será realizar una 

-

lación de todos estos datos junto con su análisis será la pauta para la siguiente 

La etapa de  es  la parte  donde se rea- 

Para que estas reuniones no sean un desgaste para los actores que par-



importanci

del grupo. 

-

, este método también 

-

lo más general hasta lo más detallado. Algo que podemos recalcar de este mé-

 seleccionados 

-

tee el plan de trabajo a seguir para poder llegar a la implementación de ese 



hombre en las ciudades. Como  arquitectos o urbanistas nos hemos adjudicado 

espacios, como en este caso el poder hacer algo en los espacios residuales de 

-

-

cas, tales como: plazas, calles, avenidas, viaductos, paseos, jardines, bosques 

 Sin embargo los 

habitantes con ese espacio.

-

-

entorno? 

-



-

-

-

-

moral o disturbios.

toma a lo urbano como una consecuencia a la modernización. Urbano es rela-

-

ra con los vecinos de la colonia.

-

-

-

 

-
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-

-

protesta acerca de nuestro rol como ciudadano en los espacios de la ciudad. Es 

-

-

tra de la libre apropiación de la ciudad. 

-

-

de  la democracia.

la intención es crear una situación en el espectador.

-

etc., pero siempre tomando como base la espacialidad. 
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dérive   que es 

 busca-

-

zar.

 Donde el juego es el 

-

-

ciones  era la manera más directa de hacer surgir en la ciudad unos nuevos 

-

-

principios del siglo XX.

. Se trató de una o-

  

-

Su-

. Esta vez la deambulación era al azar preconcebido en un mapa, el 

-
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,  

-

-

-

tura.
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-

Inquietos por las pocas posibilidades de actuar en su espacio, se encuen-

-

-

Fabricados con elementos transportables e intercambiables, son cons-

-

-

 La arquitectura 



ción de ciudad.

De esta manera, como bien dice Cirugeda (, la principal intención de los 

herramienta para la apropiación de los espacios, como es marcado en el mode-

parte de las autoridades o algunos sectores de la academia. 

-
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-

GARCÍA CANCLINI, Nestor.

 Gedisa, Barcelona, 2004.

-

, Estudios Urbanos, 

-

-

6.

8.
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Ibid.

Ibid.

-

-

ria, por su carácter emocional.

Situación es un momento de la vida concreta, deliberadamente constru-

un juego de acontecimientos.

 GG 

Quad-

erns, Barcelona, página 224.

-

-

 Polis [docu-

 Ibid.

 Polis: Revista de la Universidad Bolivariana, No. 20,  Universidad 

La 

Colación Internacional para el Hábitat (HIC), Facultad de Arquitectura de 

Ibid.

-

CARERI, Francesco. 
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-

-

-

carse a la comunidad.. 

-

-

chos de arquitectura o asociaciones civiles con la intención de dejar la inquietud 

sus epacios .  



Ecosistema Urbano 

-
-

blicos en planes que se caracterizan siempre por su bajo coste.

2004

Un solar polvoriento en el límite con la zona declarada Patrimo-
nio de la Humanidad, cuando descubrimos una singular historia 

los vecinos para que lo mantengan, lo reivindiquen o lo aban-

simultáneamente para el Eco-bulevar de Vallecas.

-
-
-

-
nicipales, 20 plazas de parking suprimidas

Un parque en 5 días.
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-

-

intercambio.

2003

-

-

-
blación local, el trabajo comenzó con intervenciones de ocu-

-
ecer su residencia por 5 semanas. Se organizaron varios even-

-
tel de carácter temporal, una boda... Cada uno de los hechos 

andamios ajustables. 
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-

2001-2005

Ellos descubren el terrible estado de la vivienda en el conjunto 

ciudad.

Invitado por un centro cultural local, el grupo ocupó viviendas 

-

relacionado con la programación cultural. A la par se realizaron 

-

-
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-
dos de la Escuela Nacional Superior Autónoma de Bellas Artes 

local e internacional.

2010

-

-

emergente, así como el reconocimiento de los valores ecológi-
-

tenible en las nuevas comunidades emergentes de la gran urbe 
(Lima – Callao).

Llantas, costales de arena, madera, pinturas vinílicas. 

-

-
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movilizar a mucha gente para que esto salga adelante. Sin embargo este col-

-

-

En el caso de Fruit du Frigo su intención no era sólo poner equipamien-

-

mente el lugar para poder llegar a sus habitantes, promover la mejora de su 

-

pesar de tener casi nulos recursos, el trabar en una comunidad donde el espa-
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estudio. En este caso la inquietud de estudiar la ciudad no sólo como corrobo-

-

nes en la ciudad.

No se trata sólo de reconocer  las mismas calles, las mismas banquetas, 

decisión.

-
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-

también son relegados varios actores de esta colonia como por ejemplo amas 

espacios inseguros, de paso, en deterioro, etc. 

-

-

-

-

 

 MANGUM  

En MANGUM se busca la construcción de postura 
-

-

-

del peatón e inseguridad. Sin embargo no se notan lugares donde la comuni-
-

más importante del país.
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-

el espacio a intervenir, sino como un primero acercamiento de metodología de 
intervención.

 

-

-

-
-
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-

-

de esta manera se cobrarían menos impuestos ante la Secretaria de Hacienda. 
-

 para 6 meses de intervención. 

primeros 6 meses de intervención, lo equivalente sólo a la primera etapa de 



-

para el piso  modulares desmontables de MDF 

-

esta manera la intención era poder llamar la atención de los usuarios, tratando 

-

-
ables, tenía la idea de ser un lugar que pudiera adaptarse a las necesidades de 

-
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-

mediante un registro de conductas denominado mapa conductual. En este reg-
-

-
-
-

-

-
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-

comunales.

. Cada sesión de observación tuvo la 

Se evaluaron las cinco áreas principales del escenario, la administración, el área 

-

un programa de servicio social, donde se aceptaron a 5 estudiantes durante 

-

 

-
-

tantes para la colonia como el mercado, parques, escuelas, etc. Es importante 

-
-

-
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-

-

Se pensaba en hacer una serie de conciertos semanales pero sucedió la época 

 

-
-

dar nuestro propio espacio, siendo un ejemplo también para la comunidad del 

-

-
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una composta.

-

Como se había planteado anteriormente, el laboratorio trataba de ser un es-

durante este periodo se harán cargo del mantenimiento regándolas un mínimo  
de dos veces por semana. Mientras que el periodo de siembra es durante el 

-

la ruta de producción de basura, el ciclo de los productos, cómo hacer una com-

2. Taller de composta, con una duración de 45 minutos cada sesión se realizó en 



-

-

-

de la complicada situación del automóvil con respecto a otros medios de trans-

para el automóvil, dejando a un lado al peatón o al ciclista.

Por lo que se simularon dos estacionamientos para peatones , una a cada lado 

a su escuela. 

-
viles como un caparazón para los peatones, con la premisa de que es más noto-
rio que los automovilistas se respetan entre ellos mismos.
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-

 

El taller se desarrolló en 5 sesiones durante los sábados en un horario de 4:00pm 
-

Mini Invernaderos, un taller de bombas de semillas para el mejoramiento de 

-

Cástulo los martes de cada semana. Por lo que nos dimos a la tarea de montar 
un laboratorio móvil.

-
das son puertas desplegables por donde acceden las personas para realizar al-

móvil es que se puede transportar por la las calles de la colonia para su pro-
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 Previo al inicio de los talleres se pidió asesoría al 
-

-
tas urbanas, los cuales se colocaron en los puntos estratégicos de la colonia. 

-
-
-

mos en su promoción.
 

tuvo más aceptación. Por lo que hicimos el consenso como equipo de impulsar 

-

-



166

espacio que pudiera albergar la huerta. En este caso se decidió por ubicarla a 

-
nos de sede, dentro de la misma colonia. El DIF nos proporcionó un espacio 
para poder hacer nuestro taller. Sin embargo el equipo dejó de ir a los talleres. 

-
reglaba la situación.

las personas que se iban a comprometer. La población entre cada taller variaba 

asesor. 

Segunda sesión: Elección de materiales. Los materiales que se acordaron en 

Tercera sesión: demostración de técnicas de composta, incubación, trasplante, 

Cuarta sesión: presentación del manual de huertas urbanas en donde se de-

-



-

rato tuvimos la oportunidad de seguir con sus cuidados. Sin embargo, para los 

el problema provocó en el equipo desestabilización. 

meses. 

 

almacenó en un centro DIF de la Colonia Santo Domingo.

 

llegar a un nuevo lugar que era prestado, vimos una baja en la asistencia de los 

-





Como primer punto, se hace la reiteración de este marco teórico que 

ción de los espacios. Tomando en cuenta esto, se ven como medidas de inter-

-

que por sí solo que el espacio va a cambiar de rol en la comunidad pero sí co-

munica la importancia de apropiarse del espacio. Por otro lado, los procesos de 

que puede o no desencadenar en otra serie de eventos o si sólo se requiere de-



-

-

Entonces surge la pregunta si será conveniente conjugar estos dos ver-

-

acciones que se desarrollan en este laboratorio.

se da la importancia a cada proceso, tanto el del compromiso como ciudadano 

















-

-

En cuanto a la apropiaciòn del espacio, podemos concluir que no im-



-

pacios, no como un rescate de esos espacios, sino desde la planeación darle 

importancia a los espacios de integración comunitaria.

-

-

espacio libre de tránsito pero también poder limitarlos dándole un uso más 

-

apropiación por los locatarios. 

desde cero.

Sin embargo es también nuestra responsabilidad como ciudadanos el 

-

-

porte. 



-

intercambio e incluso de desarrollo personal. 

-

no sólo elegir entre las inquietudes, sino dar lugar a la actuación de todos.

está alejada de ese concepto, siendo que la sociedad se ha vuelto cada vez más 

sin hacernos responsables de nuestros desechos, donde no nos preocupamos 

de producir lo que consumimos, de que la complejidad es parte de nuestra 

-

sólo como ideología sino en la congruencia de nuestras acciones al proponer 
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