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[ Introduccion ]

OBJ

“Lo recorri por afios enteros, de mercado a mercado, porque México esta en los
mercados”
Confieso que he vivido, Pablo Neruda

Los mercados son parte fundamental de la cultura popular de un lugar, representan
un punto de encuentro de gran importancia social y comercial. Los origenes del
mercado en México se remontan al imperio azteca, donde los antiguos habitantes
comercializaban productos al aire libre por medio del trueque. Incluso hoy en dia es
posible encontrar en algunos poblados, lugares donde se practican estos intercambios.
Los lugares idéneos para realizar esta actividad, fueron, son y seran las plazas. La
plaza es considerada el nucleo principal de la vida urbana; un nodo, un punto de
encuentro.

Por su cualidad de uso mixto, la plaza se convirtié también en lugar de reunién
para los comerciantes, conformando asi los primeros mercados ambulantes, donde las
actividades de intercambio se realizaban fuera de cualquier estructura fija.

Con el tiempo, las necesidades humanas han demandado una solucion
arquitecténica para realizar estas actividades, es asi como surgen los primeros
espacios arquitecténicos dedicados a la compra-venta e intercambio.

Los mercados no difieren mucho a las plazas en el papel que juegan éstas dentro
de una ciudad. El mercado es entendido como el sitio de encuentro de los vecinos.
Espacio donde se conserva la memoria cultural de un lugar, donde se intercambian
tradiciones y se fomentan practicas culturales.

Ir al mercado significa recorrer el lugar para encontrar mercancias y tradiciones,
acudir al “marchante” de nuestra preferencia para tener un trato de persona a persona,
renovar costumbres y aprender nuevas. El mercado es un punto focal de la ciudad.
Incluso para los turistas, visitar el mercado es conocer la esencia del pais que visitan,
sus colores, sus olores, sus alimentos, los productos caracteristicos.

El presente trabajo desarrolla este tema enfocado a los mercados construidos por
Pedro Ramirez Vazquez y Rafael Mijares en la década de los 50’s, poniendo especial
atencion a aquellos que realizaron en colaboracion con Félix Candela, quien estuvo a
cargo de la propuesta estructural.

El proyecto consiste en una intervencion urbano-arquitectonica al mercado de San
Pedro de los Pinos y sus alrededores para el rescate de los mercados en México.

[ Objetivo ]

La intervencidn en el mercado de San Pedro de los Pinos tiene por objetivos:

« Mejorar la imagen urbana de la zona.

* Brindar a los usuarios y vecinos un espacio digno para la realizacion de
las actividades que actualmente llevan a cabo (compra, venta y esparcimiento)
Y todas las derivaciones que estas conllevan.

* Proveer espacios que complementen y mejoren los modos de vida de las
personas que frecuentan el lugar.

* Respetar la estructura existente en la sala de ventas, disefiando las
circulaciones y puestos para que ésta retome la importancia perdio.

Para lograrlo se adopta la postura de intervenir con una arquitectura
contemporanea que se integre sin mimetizarse con lo existente; asi como la insercion
de elementos arquitectonicos contemporaneos como medio para la regeneracion del
inmueble y la zona donde se ubica.
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1 Periddico Milenio. Nota en linea, 17
diciembre 2011 http://www.milenio.com/cdb/
doc/noticias2011/
d06db9dedbf3dbeac2408b90603d648f

2 Periddico Reforma, Ciudad. Autor: Alberto
Acosta, 21 noviembre 2012

“La ciudad no es el problema, es la solucion”
Jaime Lerner

Considero que nos encontramos en un momento en el que es necesario rehabilitar
ciertos espacios de nuestras ciudades para rescatarlas. Este trabajo se basa en la
postura de Jaime Lerner de “intervenir para revitalizar’.

Con la intervencién y regeneracion del mercado de San Pedro de los Pinos se
pretende fortalecer el mercado dentro de su contexto comercial; éste y todos los
mercados de la ciudad tienen, en mi opinion, un alto potencial de resurgimiento dados
sus origenes y lo que representan en la historia de nuestra sociedad. Lo que nos
corresponde actualmente es impedir que una tradicion tan importante se pierda;
adecuandola a las necesidades actuales para que estos espacios compitan con los
nuevos centros de comercio; que el mercado resurja como principal centro de abasto de
la zona. Es necesario realizar ciertas acciones de rescate para que estos espacios
retomen su lugar dentro de la vida cotidiana de los habitantes de la ciudad.

Existen propuestas del gobierno del Distrito Federal para el rescate de los 318
mercados publicos del D.F. “Los mercados son parte de nuestra cultura y de las
tradiciones de la ciudad, por lo que es urgente modernizarlos y dotarlos de las
herramientas necesarias para competir con todos los demas comercios. La mayoria de
los mercados publicos fueron construidos en 1957, con el entonces jefe del
Departamento del Distrito Federal, Ernesto Uruchirtu, a la fecha muchos han sido
reestructurados; sin embargo, existen 38 que necesitan urgentemente recursos para su
rehabilitacion. Las delegaciones Gustavo A. Madero, Cuauhtémoc, Coyoacan. Benito
Judrez, Azcapotzalco, Miguel Hidalgo y Magdalena Contreras albergan los mercados
publicos que estan a punto de colapsar.” !

Sin embargo, estos proyectos se encuentran detenidos actualmente.?

Se pretende que el proyecto de intervencion en el mercado de San Pedro de los
Pinos se pueda tomar como base para el rescate de los mercados mexicanos.
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Tianguis en la plaza principal de Malinalco,
Edo. México. Fuente: Vocabulario
Arquitecténico llustrado, 1975

Tianguis en la plaza principal de Acatzingo,
Puebla. Fuente: Vocabulario Arquitectonico
llustrado, 1975

[ Mercado ]

Mercado

del latin mercatus “mercado, plaza de comercio”.

Vastos emplazamientos, a cubierto o descubierto, destinados a la venta de
mercaderias. Tiene la doble acepcion que se indica en la etimologia. En México,
cuando los puestos no son fijos, el mercado suele montarse en la plaza, determinado
dia de la semana y se llama “tianguis”.

Tianguis
[México] del nahuatl tianquiztli “mercado”.

En México; mercado, feria; compra y venta de mercaderias que se hace un dia de
la semana en una plaza o lugar determinado.

Antecedentes historicos

En los primeros afios de la historia de la humanidad no existian mercados, asi que
los hombres primitivos tenian que elaborar sus productos, segun sus aptitudes y
necesidades.

Los antepasados sefialaban al mercado como un lujo. Este empezé como
intercambio a través del trueque y con el inicio de negociaciones, en un lugar y fecha
fija.

Para lograrlos, se establecieron grupos en lugares cercanos a los templos, por ser
éstos los que atraian mayor nimero de gente, sobre todo en la celebracion de las
fiestas religiosas. En esta primera fase, los mercados no tenian ningun valor
arquitecténico, por estar formados por puestos al aire libre.

Durante el siglo V, los mercados conservaron las mismas caracteristicas de
organizacion romana (asentados en un area o plaza rectangular cerrada por porticos
que servian de acceso a las tiendas), pero en el espacio destinado a mercado, se
edificaron construcciones mas adecuadas, con muros de mamposteria, arcadas
sostenidas por columnas y techos de béveda. En los siglos X a XIV surgieron en Africa
otros tipos de mercados conocidos como zocos y bazares; comercios o tiendas
permanentes o eventuales cubiertos por bovedas o toldos, ubicados generalmente en
el centro de la ciudad.

A través del tiempo, los mercados adquirieron mdas importancia a causa del
crecimiento industrial y se sefalaban lugares y fechas convenientes para establecerse;
surgi6 el dinero, el cual rompié el equilibrio, aunque el mercado continuaba formado
por locales y el intercambio era directo entre el consumidor y el productor. A pesar de
que habia un gran avance en la arquitectura de los mercados, faltaba resolver los
problemas de higiene, luz y ventilacion.

Durante el siglo XX, el comercio organizado inicié su expansion a todo el mundo,
mejorando los sistemas que antes se utilizaban.



MT

[ Los mercados en Méxicio ]

Cuando los aztecas se asentaron en un islote en el lago de Texcoco, comenzaron a
establecer relaciones de indole comercial con los moradores de las tierras que se
localizaban alrededor del lago.

Esto marcé el inicio del comercio en la Ciudad de México. Al alcanzar el pueblo
mexica su formidable poderio, se establecio en Tlatelolco el mercado mas grande de la
época, formado por un espacio abierto rodeado de portales en donde se comerciaba
con una gran cantidad de articulos agrupados segun el tipo de mercancias de que se
tratase.

Los mercados que existian en esa época eran: al Norte, el mercado de Tlatelolco;
en el Centro y situado en la plaza mayor, El Parian; y el ultimo, al Sur, que era el
mercado de verduras en el extremo norte del canal de Santa Anita.

Debido a que el comercio, junto con la recepcion de tributos era la base de la
economia de la ciudad, los mercados se consolidan como uno de los elementos
urbanos fundamentales.

El comercio era considerado como una actividad religiosa. La orientacion de las
calles y puertas era establecida por el movimiento solar, que determinaba las
actividades. Estos mercados consistian en espacios abiertos frente a templos, a veces
con algun edificio porticado donde eran expuestas las mercancias en “puestos”
desmontables formando entre si hileras y calles.

Un elemento importante a mencionar con respecto a los mercados es el relativo a
la temporalidad de los mismos, ya que éstos tenian lugar en cada poblacion en
periodos de cinco dias, razon por la cual se les llamo macuiltianquiztli o mercados
temporales semifijos.

Hasta la época colonial, los mercados conservan las mismas caracteristicas,
aunque incluian ya entre sus mercancias articulos y productos importados por los
espafioles como, avena, garbanzo, centeno, objetos de joyeria, etc. Ademas por lo que
respecta al comercio de carne se introdujeron nuevos ejemplares como caballos,
cerdos, cordero, etc.

Los materiales de construccion de los mercados y sitios destinados para el
comercio se cambiaron por materiales imperecederos como mamposterias y tepetate,
con la finalidad de evitar que fuesen destruidos por incendios y que sirvieran de
salvaguarda de las mercancias y propiedades de los mercaderes.

Fue en el periodo virreinal cuando se creé la plaza mercado que conserva el
concepto del tianguis, con influencia oriental traida de Europa.

Los mercados construidos durante la administracion porfirista tenian una armazoén
metalica, con cimientos y pilastras de mamposteria, pero todavia algunos de ellos
tenian techos, portadas y puestos de madera.

En 1858, la Ciudad de México empezd su expansion. Los mercados de La
Merced, San Juan, La Lagunilla, etc. quedaron sumidos en un atraso considerable y
embotellados en el plano de la ciudad. La introduccién de nuevos elementos
constructivos motivd un cambio trascendental en este tipo de edificios.

Para el afio de 1887 existian en la capital los siguientes mercados: al Norte, el de
Santa Catarina, Santa Ana y Guerrero; al Sur, el de San Juan; al Oriente, el de La
Merced y el de San Lucas; al Poniente el Dos de Abril y el de San Cosme.
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Mercado La Lagunilla.
Fuente: mexicoenfotos.com

Mercado en Cérdoba, Veracruz
Fuente: mexicoenfotos.com

Primeros mercados sobre ruedas
Fuente: Ciudad de México. Espejos del S.XX



[ Los mercados en México ]

: Hasta 1899, la ciudad registré una expansion hacia varios puntos. Se crearon
fraccionamientos de clase media y colonias de clase baja, lo cual motivd que se
:agregaran los siguientes mercados: Martinez de la Torre, Tepito, el Desembarcadero,
. el de Las Flores y el de Libros.

En la década de los afios treinta se construyd el mercado municipal Abelardo L.

Rodriguez, obra del arquitecto Antonio Mufioz, con el objeto de dar acomodo a los
vendedores ambulantes que se encontraban a espaldas de los templos de San Pedro y
San Pablo. Este mercado fue decorado con murales de Diego Rivera, Pablo O, Higgins,
* Antonio Pujol y Angel Bracho.
La introduccion aun ordenada de mercancias al Distrito Federal hizo que se
: proyectaran edificios con nuevas caracteristicas. El nuevo mercado de La Merced y los
:  construidos por Pedro Ramirez Vazquez, son parte de una reordenacién comercial
para la cual se construyeron 263 mercados; en ellos, se lograron soluciones diferentes a
las que se habian aplicado. Se hizo una zonificacion en cuanto a productos que
: requieren refrigeracion y los que no. Se combinaron las areas cubiertas con las
descubiertas y se utilizaron bévedas de cascardn, que permitieron grandes claros,
ventilacion e iluminacion cenital.

o e o A

: Mercado de Coyoacan, D.F. Fuente: Archivo PRV, UVM

: Sin embargo, en cualquier analisis de la planta de estos mercados, se comprueba
la existencia de ampliaciones y espacios afadidos. La transformacién que ha
: experimentado este género de edificios, ha resuelto, momentaneamente, las
© necesidades del mercado en un edificio comercial, dejando de lado la venta de los
productos al aire libre, sobre el suelo o en puestos y barracas improvisadas, como se
hacia en los mercados tradicionales.

Entre los mercados de la época contemporanea en la ciudad, destacan la Central
: de Abasto, de Abraham Zabludovsky (1980); El mercado San Ciprian (1989) y el
+mercado Pino Sudrez (1992) de Sanchez Arquitectos y el mercado de San Pablo
Oztotepec (2003) de Mauricio Rocha. Con estos datos podemos confirmar que en los
: Ultimos 30 afios, la construccidn de este tipo de edificios ha decrecido en gran medida.
: El tianguis, por su parte, es un modelo mévil y modular que se instala de manera
periddica en la calle y la convivencia es grata entre el vendedor y comprador. Llena una
funcion social y tiene el sabor y el colorido de las tradiciones auténticas de un lugar. Es
el mercado tradicional que ha existido en Mesoamérica desde época prehispanica y
que ha evolucionado a lo largo de los afios. Se origina de la mezcla de las tradiciones
. mercantiles de los pueblos mesoamericanos y los bazares del Medio Oriente llegados a
: América con la conquista del continente.

Mercado tradicional en Cuetzalan, Puebla.
Fuente: SECTUR
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[ Los mercados del s.XX en la Ciudad de Méxifco ]

Durante la década de los afios 50's, siendo regente de la ciudad Emesto
Uruchtrtu, se decidio retirar los puestos callejeros que invadian la ciudad para
recuperar asi la vialidad y devolverle (principalmente al centro histdrico) la dignidad. La
manera en la que se le dio solucidn a esta problematica fue con la construccién de
mercados municipales, de 1955 a 1957, en las zonas que mas lo requerian.

Los mercados edificados durante este periodo estuvieron a cargo de los arquitectos
mas reconocidos de la época; José Villagran Garcia, Enrique del Moral y Pedro
Ramirez Vazquez. Entre los construidos por Ramirez Vazquez y Rafael Mijares,
estan: Mercados de zona en La Lagunilla y Tepito, Mercado de ropa y telas, Mercado
de muebles, Mercado de fierros viejos y ropa usada en La Lagunilla y Tepito, San
Camilito, Andhuac, Coyoacdan, Azcapotzalco, Balbuena y San Pedro de los Pinos. :

En los Gltimos casos mencionados, recurrieron a una solucién estructural por parte
de “Cubiertas Ala". El mercado de Coyoacan, que existia anteriormente, contaba con
un tianguis adosado al mercado que se habia de respetar al momento de dar una
solucion arquitectonica. Se buscaba mantener la imagen del manteado tradicional que
se utiliza en los tianguis y para ello, se optd por una cubierta a base de paraguas de
concreto de Félix Candela. Con este criterio se solucionaron los mercados de
Coyoacan, Azcapotzalco, Balbuena, Anahuac y San Pedro de los Pinos. Todos ellos
con variaciones de los paraguas de concreto originales. :

Las constantes de disefio en todos estos edificios son los dientes de sierra y el
esquema de distribucion en planta ( sala de ventas separada por un corredor de
servicios de el patio de carga y descarga y la guarderia). La guarderia siempre fue
fundamental en la construccién de estos mercados, originalmente daba servicio
Unicamente a los hijos de los locatarios, actualmente ya no es asi, aunque siguen
existiendo adosadas al mercado, dan servicio al publico en general. :

Me parece importante mencionar en este punto el mercado Abelardo L. Rodriguez,
que por ser anterior a las construcciones que estamos refiriendo, sirvié como base para
todas ellas. EI mercado Abelardo L. Rodriguez logréd conjuntar dos funciones en un
mismo espacio: comercio y cultura. Dentro del programa arquitecténico de éste edificio,
encontramos no solo el area destinada para la compra-venta, sino, una biblioteca, un
teatro y un edificio para actividades recreativas, sin olvidar sus murales. Dada la
ubicacion de este mercado en el corazon de la Ciudad de México y su propOsito de
dotar la zona de cultura, creo que es uno de los ejemplos mas importantes en este
género de edificios. '

Interior del mercado Abelardo L. Rodriguez ' Mercado de La Lagunilla, seccion ropa y telas.
Fuente: Archivo PRV, UVM
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Interior del mercado de Coyoacdn en la
atualidad
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Mercado Abelardo L. Rodriguez

TINEGI 2010

Mercado tradicional en Huasca de Ocampo, Hidalgo

Hoy en dia los mercados publicos atienden la demanda de productos alimenticios
basicos del 22% de la poblacion total de la ciudad de México, lo que representa una
significativa disminucion, ya que desde su creacién, a mediados de la década de los
50’s, satisfacian las necesidades del 90% de los habitantes del Distrito Federal.
Actualmente, el 40% de los mercados publicos esta en vias de desarrollo, un 20%
totalmente abandonado y el resto son los que tienen mas probabilidades de subsistir.

Los 318 mercados publicos con los que cuenta la Ciudad de México estan
conformados por 70 mil locales comerciales que generan empleos para mas de 77 mil
personas.

Esta decadencia se debe al aumento de grandes cadenas comerciales y de los
cerca de 1,415 tianguis que acaparan el 19% de la demanda general de alimentos.!

Los mercados se pueden clasificar a grandes rasgos de la siguiente manera:

* Locales o tradicionalistas, surten las demandas basicas de consumo
diario; en el se pueden seleccionar los alimentos, en el caso de la Ciudad de
México, estos mercados son municipales, es decir, son propiedad del
gobierno, el cual renta o vende los locales. La mayoria de estos mercados son
de menudeo.

« De especialidades, venden productos determinados, como ropa,
muebles, alimentos. Ejemplos de este tipo de mercados son La Lagunilla y
Sonora.

A causa de la falta de presupuesto para cubrir las necesidades de mantenimiento,
estos espacios se encuentran altamente deteriorados fisica y normativamente.
Ademas, se encuentran en desventaja comercial ante los grandes supermercados,
pues compran pequefias cantidades a precios altos, a diferencia de los Gltimos, que
adquieren grandes cantidades a menor costo. A todo esto hay que afiadir el
incumplimiento del Reglamento de Mercados Publicos y la falta de regulacion al
momento de conceder los locales. Muchos mercados se han desviado del objetivo para
el que fueron creados, es decir, el abastecimiento de productos basicos de la zona
donde se ubican. Ahora los giros de los locales son cafés cibernéticos, consultorios
dentales, salones de belleza y demas actividades que no son propias del mercado.
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[ Acupuntura Urbana ]

Acupuntura urbana se refiere a la teoria del arquitecto brasilefio Jaime Lerner que
hace alusién a la técnica curativa usada en la medicina china tradicional. La acupuntura
urbana, dice Lerner, es “tocar un area de tal modo que pueda ayudar a curar, mejorar y
crear reacciones positivas y en cadena” !

Segun Lerner, estas acciones no siempre tienen que ser obras, a veces basta con
introducir una nueva costumbre o un nuevo habito para que las personas cambien y
entiendan su ciudad.

Esta teoria propone que se realicen intervenciones a pequefia escala en puntos
focales de la ciudad con el fin detonar cambios. Intervenir para revitalizar; con estas
acciones la gente se apropia del espacio publico, las personas atraen mas personas y
esto dnima esa parte de la ciudad. La gente se preocupa por el espacio y por lo tanto,
la seguridad aumenta.

Las tres caracteristicas principales de la acupuntura urbana son:

« Deben ser acciones catalizadoras de cambio, es decir deben realizarse
en espacios que tengan un gran potencial de transformacion, donde los
cambios sean contundentes. La accién escogida debe responder a los
problemas del espacio y de su contexto

* Son proyectos acotados, de bajo costo y rapida implementacién. Esto
ayuda a agilizar la renovacion urbana, pues se pueden llevar a cabo varios
proyectos rapidamente.

* Priorizar los espacios publicos; las acciones deben enfocarse a la
transformacion de espacios publicos, como parques, terminales y mercados.
Un cambio en éstos tiene el potencial de impactar y beneficiar a diferentes
sectores de la poblacion.

Poner un museo en una zona deteriorada, volver peatonal un calle, revalorizar y
disfrutar los mercados de frutas y verduras, recuperar un rio, integrar los medios de
transporte incluyendo el taxi y la bicicleta son algunos ejemplos que utiliza Lerner para
demostrar que, con distintas acciones, no siempre complejas, pero que implican
verdaderos actos de corresponsabilidad entre vecinos y autoridades, la ciudad puede
recobrar vida y a su vez, aumentar la calidad de vida de las personas que habitan esos
espacios.

Enfocandonos a los mercados, Lemer se pregunta ;Por qué los mercados atraen
tanto a la gente? Asegura que a la gente le gusta ver mas gente. El mercado es tan
antiguo como la ciudad, en la actualidad es dificil que veamos las cosas en su estado
natural; con la practicidad todo tiene mas envolturas, viene preparado y listo para
servirse. El mercado representa la nostalgia de ver los productos en su estado natural, y
eso atrae. Los mercados y su diversidad nos acercan a la ciudad.
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Tianguis tradicional en la Ciudad de México.
Fuente: imagenesaereasmexico.com

1 LERNER, Jaime. “Acupuntura Urbana”
Editora Record, Rio de Janeiro, 2003
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[ Intervenir para conservar ]

: “[...] Con puestos de tablas, trapo y papel de china picado, adornos de yerba y
flores, en un tiempo [...] ya sin folklore voluntario -qué desencanto de folklore, en
: nuestra pobreza urbana actual- en otro. [...] Han desaparecido del todo el “marchantito”
: y el “se mercan chichicuilotitos tiernos”, para anunciar la oferta “economica” de los

“toperguiers™?”
Ciudad de México. Espejos del siglo XX, José Joaquin Blanco

Imagenes de mercados en Mexico y
Guatemala ; Existen diferentes criterios de intervencion, dependiendo de los objetivos, alcances

:y grados de profundidad.

La restauracidn esta constituida por todos aquellos procedimientos técnicos que
buscan restablecer la unidad formal y la lectura del bien cultural en su totalidad,

+ respetando su historicidad, sin falsearlo.!

: La conservacion consiste en la aplicacion de los procedimientos técnicos cuya

finalidad es la de detener los mecanismos de alteracion o impedir que surjan nuevos
deterioros en un edificio histdrico. Su objetivo es garantizar la permanencia de dicho
: patrimonio arquitectonico.!
: La rehabilitacion se entiende como la adecuacion estructural o funcional de los
. inmuebles con el fin de revitalizar y mejorar las condiciones de habitabilidad. Implica
también volver a “habilitar”, es decir, poner en uso activo de manera que pueda cumplir
con las funciones que tenia asignada en un principio.

La refuncionalizacion se refiere a cambios en un edificio para destinarlo a una
funcion distinta de la original.

La reconstruccion consiste en una serie de intervenciones a gran escala para
+volver a construir lo destruido, otorgandole todo lo necesario para que vuelva a sus
. condiciones y estado anteriores.

: La revalorizacién tiene como objetivo devolver el valor que han perdido los
:  inmuebles o espacios urbanos a causa de la accion de la naturaleza o el hombre. A
través de acciones que ayuden a crear conciencia sobre la poblacion.

El reciclaje (adecuacion, remodelacion, renovacidn, acondicionamiento) busca
dar nuevas condiciones de habitabilidad a un inmueble o espacio urbano.
:  Propiciandose el retorno de un monumento a un uso practico, pudiendo ser este
. diferente para el que fue creado, 0 conservar su uso original con algunas
. modificaciones.

: La recuperacion esta constituida por aquellas acciones que colaboren a volver a
:  tomar o adquirir lo que se habia perdido.

: - Gonclusion
{ TERAN Bonilla José Anonio En base a esto, la intervencién en el mercado de San Pedro de los Pinos tiene por
| | . . s .
“Consideraciones que deben tomarse en objeto la conservacion de los paraguas de concreto que conforman la cubierta de la
cuenta para la restauracion arquitectonica” +  sala de ventas, asi como la revalorizacién, rehabilitacion y recuperacion del mercado,
Texto en linea. . el parque Pombo y su entorno.
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[ Factores naturales ]

Fotografia Antigua del Parque Pombo. Fuente:
Historia oral de San Pedro de los Pinos, 2003

Parroquia de San Vicente Ferrer, Fuente:
iglesias-mexico.blogspot.com

www.delegacionbenitojuarez.com

Ubicacion
El mercado de San Pedro de los Pinos y el parque Pombo se ubican en la colonia

San Pedro de los Pinos, dentro de los limites de la Delegacion Benito Judrez. Se
localizan entre las calles Av.2, Calle 7 y Av.9.

1. Delegacién Benito Judrez; 2. Colonia San Pedro de los Pinos; 3. Poligono de Intervencion
Fuente: Google Earth, 2013

Contexto Socio Cultural

ANTECEDENTES HISTORICOS

San Pedro de los Pinos

Es una colonia localizada al centro — poniente de la Ciudad de México, dentro de la
Delegacién Benito Judrez, entre Anillo Periférico, Viaducto Rio Becerra y Eje 5 Sur.

Los origenes de esta zona datan de finales del siglo XIX, tiene una traza reticulada
ortogonal, cuenta con dos parques y calles de tres carriles. A lo largo del siglo XX esta
zona se fue consolidando como una colonia de clase media con casas de un nivel, pero
en los ultimos afos se han edificado edificios de mediana altura.

San Pedro de los Pinos es una colonia tranquila con sabor de barrio tradicional con
calles angostas y pequefios comercios en torno a sus plazas. Las construcciones de la
zona abarcan distintos estilos arquitectonicos y periodos de construccién que van
desde el ecléctico hasta el contemporaneo pasando por interesantes ejemplos de
arquitectura de los 50s.

Parque Pombo

Es considerado el centro de la colonia, en torno a €l se encuentran el mercado y la
Parroquia de San Vicente Ferrer. Lleva el nombre del abogado oaxaquefio Luis Pombo
que dond el predio en 1904. El parque y su kiosco octogonal datan de principios del
siglo XX. Tiene una superficie de 4,374m2. El otro sitio importante de reunion en la zona
es el Parque Miraflores, de mayor tamafio que el Parque Pombo.

Parroquia de San Vicente Ferrer

Construida por iniciativa de la orden Dominica. El proyecto estuvo a cargo del Arg.
Armulfo Canta y se termind de construir en abril de 1922. La torre de base octogonal se
agregd posteriormente, bajo la direccion del Arg. Carlos Cantul. (1958—1959).

Su fachada es de estilo neobarroco en cantera y ladrillo. Tiene una planta de tres
naves rectangulares.
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[ Factores natura

Mercado de San Pedro de los Pinos

Forma parte de los mercados construidos por Ramirez Vazquez y Rafael Mijares
en la década de los afios 50's, su cubierta es obra de Félix Candela, lograda a base de
bdvedas de parfiuelo. Se inaugurd en 1957.

Como otros de los mercados de la época, sus bovedas tienen una ligera
inclinacion para el mejor aprovechamiento de la luz natural pues tiene una orientacion
norte-sur.

Su distribucion en planta también corresponde a la época, teniendo una guarderia
que en su origen daba servicio a los hijos de los locatarios.

MEDIO FiSICO NATURAL [ Delegacién Benito Judrez ]
Altitud: 2242 m.s.n.m.
Topografia: Plana con ligeras ondulaciones.
Tipo de terreno: Arcilloso de alta plasticidad y baja resistencia, con un espesor de
15 metros. Zona |l
Clima: Templado.
Temperatura anual promedio: 17°C.
Superficie: 26.63 km2.
Porcentaje del total del territorio: 1.8% del territorio del D. F. (148,986 has.).
Numero de habitantes: 360 mil 478 habitantes.
Edad promedio de habitantes: 33 afios.
Poblacién flotante al dia: 1.5 millones.
Densidad poblacional: 138.9 habitantes por hectarea.

CARACTERISTICAS DEL LUGAR

En total existen 16 mercados publicos en la Delegacion Benito Judrez, siendo el
de San Pedro de los Pinos el tnico de la colonia donde se ubica. Acuden a él personas
de nivel socioecondmico medio. En él predomina la venta de pescados, mariscos y
comida preparada. Cuenta con192 locales.

El area total del poligono de intervencion es de aproximadamente 1Ha, de los
cuales 4,374 corresponden al Parque Pombo y 5,807 al mercado y sus servicios.

Actualmente, la guarderia (CENDI) que se encuentra en la parte posterior del
mercado da servicio a cualquier persona. Recibe a 90 alumnos de 6 meses a 12 afios
de edad y su horario es de 08:00 a 20:00 hrs.

Vista de la cubierta del mercado
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Mercado San Pedro de los Pinos. Fuente:
Archivo PRV, UVM
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[ Factores naturales ]

PROBLEMATICA A RESOLVER
Urbana
: * Congestion vial, los tres carriles de las calles se reducen a uno a
: consecuencia de los automdviles estacionados en la calle. El acceso peatonal
y vehicular al mercado se dificulta.
* Desorden visual en las calles que rodean el poligono de intervencion.
« Estacionamiento insuficiente para la gente que acude al mercado.
+ Poca accesibilidad al mercado para personas con discapacidades.
, Social
* Subutilizacién del espacio interior del mercado. Locales con giros que no
: son prioritarios, como consultorio dental o café internet.
: * Invasion de los pasillos, poca movilidad.
* A causa de la adicién de locales, se han insertado construcciones ajenas
a las originales o demolido espacios como la administracion, sin ningun tipo
: de control.
* Obstruccion visual de la cubierta. Muchos locales han levantado un
segundo nivel, lo cual rompe con la continuidad visual en el interior del
mercado.

Imagenes que muestran algunos de los problemas urbanos y sociales del mercado
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Infraestructura

VIALIDAD Y TRANSPORTE
i :
R
D g ot
» i iB 2,58

iy A ®
AGUA POTABLE

En la Delegacién Benito Judrez el sistema de agua potable cuenta con una
cobertura del 100%. El caudal aportado tiene dos lineas de 122 cm. de didmetro;
cuenta también con fuentes internas que son 22 pozos operados por la Direccion
General de Construccion y Operacion Hidraulica, con el 100 por ciento de potabilidad y
aportan un caudal total de 810 litros por segundo.

Uno de los 22 pozos se localiza en el Parque Pombo, dentro del poligono de
intervencion. Por su parte, San Pedro de lo Pinos se encuentra dentro de las colonias
que presentan baja presion en la red.

DRENAJE
La red de servicio de drenaje tiene una cobertura del 100%; esta compuesto por
una red secundaria (diametros menores a 60 cm) que descarga después a la red
primaria, compuesta por colectores con diametros desde 60 a 350 cm.
En su mayor parte la Delegacién es drenada por ductos cuyo sentido es de poniente a
oriente, en algunas zonas van en sentido sur norte, estos recolectores se incorporan a
los del otro sentido. Existen problemas de inundacion en el poniente de la Delegacion a
causa de la bajada de aguas pluviales proveniente de la Delegacién Alvaro Obregén,
En el caso de aguas tratadas, no se cuenta con plantas de tratamiento dentro del
territorio de la Delegacion.

ENERGIA ELECTRICA

La totalidad de la Delegacion cuenta con infraestructura de energia eléctrica, el
100% de las viviendas particulares cuenta con este servicio.

La Red de Alumbrado Publico, cuyas condiciones y funcionamiento son
aceptables, se encuentra instalada en todas las colonias de la delegacién. En la
actualidad, sus instalaciones tienen una vida util de mas de 40 afios, el cableado en
muchos casos es el original y las luminarias no son las mas adecuadas para las
necesidades actuales.
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Inmuebles colindantes al poligono de
intervencion
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[ Factores artificiales ]

Normatividad

USO DEL SUELO

El poligono de intervencion se ubica en una zona denominada Centro de Barrio,
esto implica que se le reconoce como espacio concentrador de equipamiento, comercio
y servicios de nivel basico. Los Centros de Barrio surgen con el afan de constituir
espacios que propicien y permitan la recuperacion e integracion de actividades que
fomenten la convivencia e interaccion social al interior de las colonias. La delegacion
cuenta en total con 15 Centros de Barrio.

SIMBOLOGIA

SUELO URBANO

L H | wsracow

-I CENTRO 0E DARRO
I,

@ PROGRAMA PARCIAL DE DESARROLLO URBANO

b’ ‘d NORMA GE OROENAGION
SOBRE VIAIDAD
W 20/ DENSIDAD
NUMERO DE NNELES | AREALBRE DENSIAD

MB* MUY BAJA, UNA VIVIENDA POR CADA 200 2 DE LA
SUPERFICIE TOTAL DEL TERRENO.

POR CADA 100 m2 DE L

0 BAJA,
TOTAL DEL TERRENO.
M= MEDIA. UNA VIVENDA POR CADA 50 2 DE LA SUPERFICIE
TOTAL DEL TERRENO.

AvALTA,

TOTAL DEL TERRENO.
2% LA QUE INDICA LA ZONFICACION DEL PROGRAMA
DELEGACIONAL

DATOS GENERALES

H VIALEIAD PRAUARIA
ﬁ UMITE CRLEGACIONAL

LIMITE DE PROGRAMA PARGIAL
E""""l DE DESARROLLO URBANO
E......,.,,i LIMITE DE ZONA PATRMONAL
E UMITE DE COLONAS

In ] ESTACIONES DEL METRO

Programa Delegacional de Desarrollo Urbano, Benito Judrez. 2005

NORMAS

De acuerdo a la Secretaria de Desarrollo Urbano y Vivienda, El Parque Pombo
cuenta con 4,374m2. En la zonificacion denominada Espacios Abiertos (EA), el area
total construida podra ser de hasta el 10% de la superficie del predio y el area de
desplante podrd ser de hasta el 5%. Estan permitidos, también los estacionamientos
publicos o privados, s6lo subterraneos.

Por su parte, el mercado de San Pedro de los Pinos se compone de 5,807m2.
Esta considerado dentro de la zonificacion de Equipamiento (E) y estan permitidos 3
niveles y el 25% de area libre. La altura maxima de entrepiso, para uso habitacional
sera de 3.60 m de piso terminado a piso terminado y hasta de 4.50 m para otros usos.
Aungue colinda con inmuebles considerados de valor patrimonial -la manzana en la que
se ubica la Parroquia de San Vicente Ferrer- las intervenciones al inmueble estan
permitidas, con la aprobacion de la Direccidn de Sitios Patrimoniales y Monumentos de
la Secretaria de Desarrollo Urbano y Vivienda.
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Aproximacion y Percepcion

E t{ ....... .

maps.google.com 2013
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Interior del mercado

Interior del mercado

Exterior del mercado

[ Mercado San Cosme]

José Villagran Garcia. México, D.F. 1954

Avenida Rivera de San Cosme entre Gabino Barreda y Manuel
Altamirano, colonia San Rafael
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Enciclopedia de Arquitectura Plazola Volumen 7
1. Calle Ribera de San 6. Banos y vestidores 12. Guarderia
Cosme 7. Refrigeradores 13. Cocina-comedor
2. Calle Gabino Barreda 8. Limpieza de alimentos 14. Dormitorios
3. Locales 9. Cuarto de maquinas 15. Aula
4. Accesos 10. Bodega 16. Bafios
5. Patio de Maniobras 11. Oficinas 17. Jardin de juegos
Sector Caracteristico
Sector Complementario
Sector Servicios
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Pedro Ramirez Vazquez, Rafael Mijares, Félix Candela. México

D.F. 1957

[ Mercado de Coyoacan ]

Allende s/n, colonia Del Carmen

T :I"’EEK_LF.—_LL.LJ-_

. Sala de ventas

. Tianguis

. Sanitarios hombres
. Sanitarios mujeres
. Fondas

. Puestos periféricos
. Archivo guarderia

. Privado guarderia
9. Oficinas guarderia
10. Médico

11. Lactantes

12. Bano de lactantes
13. Secadero

14. Tizaneria

o NOoO O~ W —
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15. Cunas

16. Espera

17. Bario para hombres

18. Bafio para mujeres

19. Caja

20. Patio juegos

21. Oficina mercado

22. Central de tableros

23. Administracion
mercado

24. Caldera

25. Maquinaria de
refrigeracion

Sector Caracteristico
Sector Complementario

Sector Servicios

Enciclopedia de Arquitectura Plazola Volumen 7

26. Refrigeracion
legumbres y verduras

27. Refrigeracion frutas

28. Refrigeracion carne

29. Preparacion de
mercancias

30. Banos cargadores

31. Subestacion eléctrica

32. Basura

33. Andén carga y
descarga

34. Patio de maniobras

35. Carnicerias

36. Estacionamiento

Interior del mercado
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Interior del mercado



Interior del mercado

Interior del mercado

[ Mercado Cerro del Judio]

Calle Independencia y Av. San Bernabé, colonia Barros Sierra
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INDEPENDENCIA
INDEPENDENCIA

0 5 10
1. Accesos 4. Sanitarios 6. Oficina
2. Locales 5. Bodegay 7. Limpieza de alimentos

3. Patio de maniobras refrigeradores

Sector Caracteristico
Sector Complementario

Sector Servicios

Sintesis

Los primeros dos casos de estudio fueron elegidos por ser contemporaneos al
mercado de San Pedro de los Pinos. Ambos son similares en sus programas, lo que
permitié empatarlos muy bien con el proyecto propuesto. El tltimo caso se buscé para
analizar cémo funciona un mercado de menores dimensiones, ubicado en una zona de
bajos recursos, con un programa no tan completo como los otros. Este tercer mercado
carece de muchas servicios y en consecuencia, hay una gran cantidad de puestos
abandonados, la gente no acude al mercado de esa zona para abastecerse, lo cual es
realmente triste.

El resultado de estos analisis se muestra en un cuadro comparativo mas adelante.
Los puntos mas importantes a mencionar después del estudio de casos, son: la
existencia de una guarderia dentro del mercado y la necesidad de espacio suficiente
destinado a estacionamiento.
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Mercado de San Miguel

Plaza de San Miguel, Madrid, Espana. 2009

Draza S Mool
B + g 2

1. Frutas y verduras
2. Pescados y queso
3. Carne y embutidos
4. Panaderia

5. Cerveceria

Calle del Coodte deMirands

Fuente: directoalamesa.com

6. Zona de comensales
7. Zona de comensales
8. Cafeteria

9. Productos importados
10. Pastas y especias

12. Libreria

14. Servicos

Mercado de Santa Caterina
Enric Miralles, Benedetta Tagliabue, Barcelona, Espana. 2005
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11. Vinos y licores

13. Montacargas
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Fotografias del mercado

Fotografias del mercado



[ Otros casos]

Mercados de San Miguel y Santa Caterina

Tanto el mercado de San Miguel, como el Santa Caterina, localizados en Esparia,
son claros ejemplos de intervenciones arquitectonicas con las que se logrd restituir la
funcién, antes perdida, de un edificio. La condicion de centro de abasto de los dos
lugares se fue degradando con el tiempo, por ello se tomaron ciertas medidas para
revalorizarlos.

En el caso del de San Miguel, se respetd y restaurd la estructura del inmueble
original, pero se dio un giro en los productos que se venden. Aunque el mercado cuenta
con algunos locales tradicionales, su caracteristica principal es la venta de productos
gourmet y la degustacion de los mismos. Mas que un centro de abasto, ahora es un
centro de esparcimiento, con su zona de barras al centro, uno puede pedir alimentos en
cualquiera de los puestos e ingerirlos dentro del mercado como si se estuviera en un
bar.

El proyecto del mercado de Santa Caterina es un poco distinto, aqui se respeto
Unicamente la fachada y la funcion del antiguo edificio, se propusieron una nueva
estructura y cubierta. Pero al interior encontramos los locales de un mercado tradicional;
fruterias, carnicerias y florerias.

En los dos mercados, los locales estan formados por nuicleos subdivididos y un
poco mas altos que los locales de los mercados en México. Aunque podriamos pensar
lo contrario, estos nucleos no obstruyen la visibilidad de las cubiertas en ambos
ejemplos.

Con estas intervenciones se retomd una importante tradicion de una manera
nueva y organizada. La gente utiliza estos espacios cotidianamente y, gracias a €so,
logran competir con otros centros de abasto ante los cuales se encontraban en
desventaja.

[ C@uadro comparativo de areas ]

MERCADO SAN MERCADO DE MERCAD
SECTOR COMPONENTE CoSME " 'COYOAGAN  CERRODUDIo  PROPUESTA
m2 % m? % m2 % m? %
Caracteristico 6677.66 76%| 5536.09 53%| 741.52 85%| 2803.98 45%
Zona de ventas 6677.66 5536.09 741.52 2410.54
Zona de comensales 393.44
Complementario 414.84 5% 2977.87 29% 22 3% 1836.61 29%
Guarderia 394.28 424.63 460
Administracion 20.56 64 22 52.86
Tianguis 2489.24
Salones para actividades culturales 566.75
Zona de esparcimiento 757
Servicios 1647.66 19%  1854.26 18% 107.31 12% 1597.55 26%
Bodegas 17 10.92
Patio de carga y descarga [c/andén] =~ 487.21 488.50 55.75 468.25
Sanitarios 40.87 21.84 72
Bafios 26394 149 48
Cuarto de maquinas 38 108.49 14
Depdsito de basura 10 31.63 3.94 27.11
Frigorifico 346.51 313.77 10.92 15
Lavado de alimentos 485 206 3.94 38.19
Estacionamiento 516 915
TOTAL 8740.16 10368.22 870.83 6238.14
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|ANTECEDENTES DEL PROYECTO ARQUITECTONICO|






MERCADO

[ Programa Arquitecténico |

SUPERFICIE SUPERFICIE
SECTOR ZONA COMPONENTE ACTIVIDAD CANTIDAD COMPONENTE SUBTOTAL TOTAL
m2 m2 m2
Vestibulo Entrada y salida de compradores y locatarios 2 20.36 40.72
Local tipo 1 Almacenaje, venta y exhibixion de productos refrigerados 20 22.42 448.4
Local tipo 2 Almacenaje, venta y exhibixion de productos 16 16.26 260.16
Caracteristico Zona de ventas Local tipo 3 Almacenaje, venta y preparacion de alimentos 2 102.39 204.78 241458
Local tipo 4 Venta y exhibixion de productos 5 9.14 457
Circulaciones Conexion entre componentes 1 1414.82 1414.82
Zona de comensales | Area de mesas al exterior | Estar y ingesta de alimentos de compradores 1 293.98 293.98 293.98
TOTAL POR SECTOR 2708.56
Recepcion Atencion a compradores y locatarios 1 13.58 13.58
Sala de epera Aguardar para pasar a la oficina 1 15.05 15.05
Administracién mercado | Ofincina Gestion y administracion del mercado 1 14.68 14.68 52
Sanitario Realizar necesidades fisiol6gicas 1 4.23 423
Archivo Almacenaje de documentos 1 4.46 4.46
Patio de acceso Entrada y salida de nifios 1 247.34 247.34
Vigilancia Control de ingresos y egresos de la guarderia 1 5.58 5.58
Recepcion Atencion a padres de familia y publico en general 1 14.75 14.75
Sala de epera Aguardar para pasar a la direccion 1 14.89 14.89
Direccion Gestion y administracion de la guarderia 1 28.78 28.78
Sala de juntas Reunién del consejo directivo 1 22.52 22.52
Aulas Estancia y ensefianza a nifios 4 28.08 112.32
Aula maestras Estancia de maestras 1 2465 24.65
Archivo Amacenaje de documentos 1 4.94 4.94
. Sanitario maestras Realizar necesidades fisiologicas 1 4.46 4.46
Guarderia Sanitarios Realizar necesidades fisiologicas 2 12.11 24.22 131283
Ducto de instalaciones Albergar instalaciones hidrosanitarias 1 3.64 3.64
Cuarto de limpieza Guarda de productos para la limpieza de la guarderia 1 1.68 1.68
Complementario Cuarto de instalaciones Albergar intalaciones especiales 1 2 2
Lavanderia Lavado y secado de blancos 1 5.37 5.37
Cocina Preparacion de aliementos 1 19.64 19.64
Almacén y Bodega Guarda de productos alimenticios 1 8.44 8.44
Servicio Médico Atencion médica a nifios 1 13.65 13.65
Jardin de juegos Recreo y realizacion de actividades 1 599.46 599.46
Circulaciones / area Iiidica | Conexidn entre componentes / actividades a cubierto 1 154.50 154.5
Vestibulo Entrada y salida de pUblico en general 1 25.75 25.75
Recepcion Atencion a miembros del centro y pablico en general 1 14.75 14.75
Sala de espera Aguardar para pasar a la direccion 1 14.89 14.89
Ofincina Administraciion del centro 1 22.52 22.52
Direccién Gestion del centro 1 28.78 28.78
Talleres tipo 1 Ensefianza de actividades. Espacio compartible 5 28.08 140.4
Centro comunitario Talleres tipo 2 Ensefianza de actividades 1 80.94 80.94 208.11
Sanitarios Realizar necesidades fisiologicas 2 12.11 24.22
Ducto de instalaciones Albergar instalaciones hidrosanitarias 1 3.64 3.64
Cuarto de limpieza Guarda de productos para la limpieza del centro 1 1.68 1.68
Cuarto de instalaciones Albergar intalaciones especiales 1 1.50 15
Almacén Guarda de materiales 1 26.4 26.4
Circulaciones / exposicién | Conexion entre componentes / exhibicién de trabajos 1 154.50 154.5
TOTAL POR SECTOR 1572.94
Acceso peatonal Ingreso de personas que llegan caminando 1 2.92 2.92
Vigilancia Control de ingresos y egresos del mercado 1 5.71 5.71
Bahia Espera de vehiculos proveedores 1 52.16 52.16
Patio de maniobras Ingreso de vehiculos proveedores 1 153.33 153.33
Andén de carga y descarga | Carga y descarga de productos 1 98.96 98.96
Sanitarios Realizar necesidades fisiol6gicas 2 30.13 60.26
Servicios generales Bafios locatarios Realizar necesidades fisiologicas 2 16.58 33.16 580.44
Ducto de instalaciones Albergar instalaciones hidrosanitarias 1 9.27 9.27
Servicios Dep6sito de basura Almacenamiento dedesechos 2 13.96 27.92
Lavado de alimentos Limpieza de productos alimenticios 1 30.19 30.19
Cuarto de limpieza Guarda de productos para la limpieza del mercado 1 741 741
Frigorifico Almacenaje de productos que requieren refrigeracion 1 741 7.41
Circulaciones Conexién entre componentes 1 91.74 91.74
Cuarto de maquinas Albergue de maquinaria y tableros eléctricos 1 13.64 13.64 83.6
Zona de maquinas Patio de tanques Albergue de tanques de gas 1 53.01 53.01
Cisterna de agua pluvial | Albergue de agua pluvial recolectada 1 6.95 6.95
Cisterna de agua potable | Albergue de agua potable 1 10 10
TOTAL POR SECTOR 664.04
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RESUMEN DE AREAS

SECTOR SUPERFICIE
m2
Caracteristico 2708.56
Complementario 1572.94
Servicios 664.04
TOTAL 4945.54

PARQUE

SECTOR ZONA

Areas verdes

Caracteristico
Zona de estar

Complementario | Zona Infantil

Servicios generales

Servicios

Estacionamiento
Sétano 1

Estacionamiento
Sétano 2

RESUMEN DE AREAS

SECTOR SUPERFICIE
m2
Caracteristico 6178.29
Complementario 472.8
Servicios 4589.69
TOTAL 11240.78

RESUMEN DE AREAS

COMPONENTE SUPERFICIE
m2
Mercado 4945.54
Parque 11240.78
TOTAL 16186.32

COMPONENTE

Jardin
Plaza dura

Area de juegos

Bahia

Cuarto de maquinas
Pozo de CONAGUA
Accesos peatonales
Rampas vehiculares
Cajones
Aministracion
Vigilancia

Sanitario

Cuarto de maquinas
Cuarto de limoieza
Circulaciones
Accesos peatonales
Rampas vehiculares
Cajones
Circulaciones

ACTIVIDAD

Esparcimiento y recreacion de publico en general
Estar de publico en general

Recrecion de nifios

Acenso y decenso de pesonas

Albergue de magquinaria y tableros eléctricos
Albergue de pozo existente

Ingreso de personas que llegan caminando
Ingreso y egreso de vehiculos

Albergue de vehiculos

Gestion del etacionamiento

Control del estacionamiento

Realizar necesidades fisiologicas

Albergue maquinaria y tableros eléctricos
Guarda de productos p/ la limpieza del estacionamiento
Desplazamiento de vehiculos y peatones
Ingreso de personas que llegan caminando
Ingreso y egreso de vehiculos

Albergue de vehiculos

Desplazamiento de vehiculos y peatones

CANTIDAD

o
[NCTIN ] R N N B B o) YR NCY Y S Y

2]
— D

SUPERFICIE
COMPONENTE
m2 m?
2145.61 2145.61
4032.68 4032.68
TOTAL POR SECTOR
472.80 472.8
TOTAL POR SECTOR
49.85 49.85
14.78 14.78
14.78 14.78
10.1 20.2
150.58 301.16
125 662.5
13.45 13.45
7.65 7.65
2.95 59
13.85 13.85
4.98 4.98
1225.45 1225.45
10.1 20.2
150.58 301.16
12.5 750
1183.78 1183.78
TOTAL POR SECTOR

SUPERFICIE
SUBTOTAL TOTAL

m2
2145.61
4032.68
6178.29
472.8
472.8
79.41

2255.14

2255.14

4589.69



[ Analisis de areas ]

Esquema de distribucion de un centro de abasto
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Esquema topoldgico que muestra la relacion mas Optima entre los espacios que
componen el proyecto
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[ Zonificaci6n ]

Propuesta 1

Propuesta 2
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[ Intenciones de disefio ]

Distribucion al interior del mercado

Esquema que muestra el acomodo de los puestos de acuerdo a la distribucién
comun de los centros de abasto: de compra impulsiva a articulos de primera
necesidad

Zona de comensales
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[ Entenciones de disefio ]

Estacionamiento subterraneo

Guarderia. Interior — exterior
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Esquema que muestra la disposicidn de los espacios de la guarderia, formando una
grapa para que el exterior se introduzca en el interior y tener asi, un espacio ludico
cubierto

Jardin de juegos — espacio publico
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[ Intenciones de disefio ]

Perspectiva interior. Puestos — cubierta
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[ Concepto ]

Intencion

enc

Unir dos presencias urbanas, una de intercambio y otra de esparcimiento, logrando
uadrar los elementos construidos existentes.

Concepto

ENLACE

Accion y resultado de enlazar

Unién, conexion de una cosa con otra
Persona que sirve como intermediario
Unidn entre los atomos de una molécula
Encuentro de las partes

Elemento arquitectdnico que vincula en el ambito urbano, como enlace, lo

construido con lo construido, lo existente con lo nuevo, lo contenido con lo abierto.
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[ Memoria descriptiva ]

Del conjunto

El terreno donde se localiza el proyecto se ubica entre las Avenidas 2, 3, 9 y Calle
7, en la colonia San Pedro de los Pinos, dentro de los limites de la Delegacidn Benito
Juarez. El area de intervencion es de aproximadamente 1ha y esta comprendida por lo
que actualmente es el Parque Pombo y el mercado de San Pedro de los Pinos. Del total
del terreno, 4,374m2 corresponden al Parque Pombo y 5,807m2 al mercado y sus
servicios. Ambos terrenos y sus construcciones pertenecen a la Delegacion Benito
Juarez.

El poligono tiene una forma regular, casi rectangular y presenta una topografia
sensiblemente plana.

El mercado se encuentra rodeado por tres calles y el parque. El modo en el que se
interviene el lugar corresponde a los elementos que lo rodean:

PARQUE POMBO. Se ubica al norte del mercado, puesto que es un ambito
completamente peatonal, el acceso principal al mercado se realiza directamente desde
este espacio. Para esto, se suprime la calle que existia antes y se adapta una plaza en
su lugar. Esta plaza se dota de un espacio para comer al aire libre.

AVENIDA 2. Localizada al poniente del mercado, ésta via va de norte a sur, La
manzana que se encuentra a la par del mercado esta considerada como area protegida
de valor patrimonial. En ella se localiza la Parroquia de San Vicente Ferrer. Para
otorgarle importancia a esta construccion, la plaza del proyecto se extiende por el lado
poniente del mercado, brindando asi un espacio de que favorece la inclusién de la
Parroquia al proyecto. La salida del estacionamiento subterraneo se localiza un poco
mas atras sobre esta misma avenida.

CALLE 9. Es la calle por dénde circula el transporte publico, se ubica al sur del
mercado y su sentido es de poniente a oriente, conecta el Viaducto con la Avenida
Revolucion. El flujo peatonal sobre ésta calle también es bastante pesado, para ello, el
jardin que pertenece a la guarderia no se delimita con un muro, sino con una reja. Para
la seguridad de los nifios la abundante vegetacion impide la vista hacia el interior, pero
dota el camino de una visual agradable para quien lo transita.

AVENIDA 3. Con un sentido sur — norte, se encuentra al oriente del
mercado.Unicamente el parque tiene contacto directo con ésta avenida. El mercado,
por su parte, colinda con una serie de construcciones de diferentes alturas, la mayoria
de ella mas altas que la cubierta de la zona de ventas. La mas alta de estas
edificaciones es la que se ubica en la esquina noreste. En base a ella se determiné la
altura del edificio de servicios-guarderia-centro, logrando asia una correspondencia
entre lo nuevo y lo existente. Ademas de que se logra enmarcar la cubierta del
mercado.

De los espacios

El proyecto esta conformado por un espacio abierto, conformado por el parque y la
plaza; el mercado y un edificio anexo en la parte posterior, que contiene la guarderia, el
centro comunitario y los servicios generales del mercado.

El conjunto se compone de dos niveles a partir del nivel £0.00, dos sétanos y una
azotea-terraza. Cada nivel esta conformado por los siguientes espacios:

SOTANO 2. Se encuentra en el nivel -6.20. Se conforma de 56 cajones para autos
medianos y 2 cajones para discapacitados. Circulaciones de 5.50m de ancho, rampas
de ascenso v descenso que conectan con el sétano 1, ambas de 4.50m de ancho v una
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pendiente del 12%, escaleras y un elevador, ventilacién por extraccion mecanica y
natural, zona de circulacion peatonal, guarniciones de proteccién de estructura y
transito peatonal.

SOTANO 1. Se encuentra en el nivel -3.40. Se conforma de 49 cajones para autos
medianos y 2 cajones para discapacitados. Circulaciones de 5.50m de ancho, rampa de
acceso en Avenida 3 y salida en Avenida 2, rampas de ascenso y descenso al sétano
2, todas de 4.50m de ancho y una pendiente del 12%, oficina con sanitario, vigilancia
con sanitario, cuarto de limpieza, cuarto de mdquinas, ventilacién por extraccion
mecanica y natural, zona de circulacion peatonal, guarniciones de proteccién de
estructura y transito peatonal.

PRIMER NIVEL. Se compone de tres espacios:

1. Exterior: Areas verdes y plaza dura a +0.15, 4rea de comensales al exterior,
zona de juegos infantiles, dos nucleos de circulaciones verticales que conectan con el
estacionamiento subterraneo, ventilaciones del estacionamiento, pozo de CONAGUA,
cuarto de maquinas, estacionamiento de bicicletas, mobiliario urbano, hito con el
nombre del mercado, bahia de ascenso y descenso para publico en general y bahia de
espera para transporte de proveedores.

2. Mercado: desplantado en el nivel +0.30, en su interior hay 40 locales de
dimensiones variadas, distribuidos de acuerdo a su giro de la siguiente manera: frutas,
4; semillas, 4; verduras, 4; flores, 4; abarrotes, cremerias y conservas, 8; jarcieria, 2;
boneteria, 2; jugueteria, 1; curiosidades, 1; alimentos preparados, 2; carnes, 8; barras
para comensales, acceso peatonal norte por la plaza y acceso peatonal poniente por la
Avenida 2.

3. Edificio de servicios-complementos: Al igual que el mercado se desplanta en el
nivel +0.30. Lo conforman, a su vez, dos espacios: servicios generales y guarderia.

Servicios generales: acceso peatonal y vehicular por la Calle 9, vestibulo para
conexién con el mercado, patio de maniobras a -1.20, andén de carga y descarga,
caseta de vigilancia, depdsito de basura, zona para lavado de alimentos, frigorifico,
cuarto de limpieza, cuarto de maquinas y tableros eléctricos, administracion con
recepcion, sala de espera, oficina, arhivo y sanitario, sanitarios publicos y bafios para
locatarios (mujeres: 6 WC, 3 lavamanos, 3 regaderas, zona de lockers y vestidores;
hombres: 4 WC, 3 mingitorios, 3 lavamanos, 3 regaderas, zona de lockers y vestidores),
ducto de instalaciones hidrosanitarias y patio de servicio.

Guarderia: Acceso peatonal por Avenida 2, caseta de vigilancia, patio de acceso y
ceremonias, jardin de juegos, dos vestibulos interiores, recepcidn, sala de espera,
direccion, sala de juntas, 4 aulas (lactantes,1; maternal, 1; preescolar, 2) zona Iudica,
salon de maestras, archivo. sanitario para maestras, servicio médico, lavanderia,
cocina, almacén y bodega con acceso por la parte posterior de la guarderia, cuarto de
instalaciones especiales, sanitarios (nifias: 2 WC, 2 lavamanos; nifios: 1 WC, 2
mingitorios, 2 lavamanos), cuarto de limpieza y ducto de instalaciones hidrosanitarias.
Aunque no pertenece a la guarderia, el acceso al centro comunitario se encuentra en
este espacio: vestibulo de acceso, escaleras y elevador.

SEGUNDO NIVEL. Se encuentra en el nivel +3.00. Puesto que el tnico edificio que
tiene un segundo nivel es el Anexo, también se divide en dos: servicios generales y
centro comunitario.

Servicios generales: acceso por dos escaleras marinas y area de tanques
estacionarios.
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Centro comunitario: vestibulo de acceso, escaleras y elevador que conectan con el
primer nivel y la azotea-terraza, recepcién, sala de espera, oficina, direccion, area de
exposicion, 6 aulas versatiles, area de guarda, cuarto de instalaciones especiales,
sanitarios ((mujeres: 2 WC, 2 lavamanos; hombres: 1 WC, 2 mingitorios, 2 lavamanos),
cuarto de limpieza y ducto de instalaciones hidrosanitarias.

[ Memoria estructural ]

Edificio de servicios y complementos

La estructura se compone de un sistema mixto. Como lo dicta el Reglamento de
Construccion del Distrito Federal, existe una junta constructiva debido a que la longitud
del edificio supera los 30m.

CIMENTACION. El terreno se ubica en la Zona II, por lo que se adopté una
capacidad de carga de 8T/m2. se propone una cimentacion somera que serd elaborada
en sitio y se compone de: plantilla de 5¢cm de concreto pobre f'c= 100kg/cmz, como base
de desplante y nivelacion de la losa; losa de cimentacién de 35¢m de concreto fo= 250
kg/cmz, armada con varilla de 12”; contratrabes, que unen las columnas y refuerzan el
sistema; y placas de acero ancladas para desplantar las columnas de acero.

SISTEMA DE ENTREPISO Y CUBIERTA. El sistema elegido es losacero, se
soporta a base de vigas principales y secundarias que cubren claros maximos de
9.00m. El sistema se interrumpe en los cubos de escaleras y ductos de instalaciones.

ELEMENTOS DE APQOYO. Se trata de perfiles IR de 40x40cm. Las vigas que dan
rigidez al sistema también se componen de perfiles IR de diferentes dimensiones.

Estacionamiento

CIMENTACION. Al igual que el edificio de servicios y complementos, se compone
de una losa de cimentacion, pero en este caso, por ser subterrdneo, se afaden los
muros Milan, se colocaran de forma perimetral, contienen los sétanos y la cimentacion,
se empotrara en el terreno en 1/3 de la altura total y tendran 30cm de espesor.

SISTEMA DE ENTREPISO Y CUBIERTA. Puesto que los claros a salvar son de
8.50x11.70m y 8.50x16.30m, el sistema elegido es losa reticular con un peralte de
40cm. casetones de poliestireno de 40x40, nervaduras principales de 30x50 |,
secundarias de 15x40, una capa de compresion de 5cm y malla 6x6-10/10. En el caso
de la cubierta se adopta un sistema de cubierta verde de 80cm de profundidad para
tener vegetacién menor a 10m de altura en la plaza debajo de la cual se ubica el
estacionamiento.

ELEMENTOS DE APOYO. Consisten en columnas y trabes de concreto. Las
columnas tienen una seccion de 40x40cm. Se utilizara concreto f'c de 250 Kg/cm? para
todo el sistema.
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Calculos

CIMENTACION
Edificio de servicios y complementos

Area de la planta = 64.80 x 13.91 = 901.37m2
Peso azotea = 901.37m2 x 1,000kg = 901,370kg
Peso entrepiso = 901.37m2 x 800kg = 721,096kg
Peso total del edificio = 1,622,466kg

Reaccion del suelo = 1,622.47T x 1.4 (factor amplificado de carga) / 901.37m2
=2.52T/m

Puesto que el terreno tiene una capacidad de 8T/m, la cimentacidn se soluciona con
una losa de cimentacion

Estacionamiento subterraneo

Area de la planta = 68.00 x 28.00 = 1,904m2
Peso azotea = 1,904m2 x 1,000kg = 1,904,000kg
Peso entrepiso = 1,904m2 x 1,000kg = 1,904,000kg
Peso total del edificio = 3,808,000kg

Reaccion del suelo = 3,808T x 1.4 (factor amplificado de carga) / 1,904m2
=2.8T/m

Puesto que el terreno tiene una capacidad de 8T/m, la cimentacidn se soluciona con
una losa de cimentacion

Losa de cimentacion, edificio de servicios y complementos

L =13.90m
h=13.90/12=1.15 = 120cm
b=120/2 =60cm

Para determinar el peralte de la losa de cimentacion aplicamos la siguiente férmula

Donde, seguin el concreto elegido f'c=250kg/cm2:
fs = 250kg/cm2

fy = 4200kg/cm?

fc =112.50 kg/m?

n=13

k=0.40

j=0.87

Q=20.00

d =VMo. méx. / Q(b)

d = /349,900 / 20(60) = 17.07cm + 3cm recubrimiento
=20cm
- d=17cm
h =20cm
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Para conocer los armados de la losa de cimentacion, utilizamos la formula que
determina el area de acero mediante la teoria elastica del concreto:

Dénde, seglin el concreto elegido f'c=250kg/cm2:

As = Mo. max. / fs(j)(d) fs = 250kg/cm2

j=0.87
d = peralte efectivo

Ejes 1-14  Mo. max. = 349,900kg/m

Eje |

Eje J

Eje K

As =349,900/2,100 x 0.87 x 17 = 11.26cm
N@1/2"=11.26/1.27 =8.87 = 20
Separacion =60/9 = 7cm
= 991/2" @7

Mo. max. = 57,200kg/m
As =57,200/2,100 x 0.87 x 17 = 1.84cm
Nz1/2°=184/127=1.44=2%
Separacién =60 /2 = 30m

- 221/2" @30
Mo. max. = 138,800kg/m
As =138,800/2,100 x 0.87 x 17 = 4.46cm
N@1/2" = 4.46/1.27 =351 = 4
Separacion =60/4 = 15m

~4a1/2" @15
Mo. max. = 104,900kg/m
As =104,900/2,100 x 0.87 x 17 = 3.37cm
Nz1/2"=3.37/1.27 =2.65 = 3@
Separacion =60/ 3 = 20m

= 3@1/2" @20

De igual manera, utilizamos las dos férmulas anteriores para conocer el peralte y
los armados de las contratrabes que dan rigidez a la losa de cimentacion:

CT-1

CT-2

L =5.40m h=5.40/12=0.45 = 50cm b=50/2=25cm
d = 57,200/ 20(25) = 11cm + 3cm recubrimiento
h =15cm

As.=57,200/2,100 x 0.87 x 11 = 2.85cm
Nz3/4"=2.85/2.86=0.99 = 1@
As =1p5/8" . acero refuerzo 13/4”
acero temperatura 125/8"
5 esta1/4” @15¢m

L =4.90m h=4.90/12=0.40 = 40cm b=40/2=20cm
d =103,700 / 20(20) = 16cm + 3cm recubrimiento
h =19cm

As.=103,700/2,100 x 0.87 x 16 = 3.54cm
Nz3/4"=3.54/2.86 =132 = 2%
As. =25/8" . acero refuerzo 23/4”
acero temperatura 25/8"
5 esta1/4” @15¢cm
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L=540 h=540/12=045=50cm  b=50/2=25m
d =/138,800 / 20(25) = 17cm + 3cm recubrimiento
h =20cm

As.=138,800/2,100 x 0.87 x 17 = 4.46cm

Nz3/4" = 4.46/2.86 = 1.56 = 20

As.=235/8" . acero refuerzo 233/4
acero temperatura 25/8"

5 est@1/4” @15¢cm

L=9.00 h=9.00/12=0.75=75¢cm  b=75/2=37.5¢cm
d = 349,900 / 20(37) = 27cm + 3cm recubrimiento
h =30cm

As.=349,900 /2,100 x 0.87 x 27 = 7.09cm

Nz3/4"=7.09/2.86 = 2.48 = 3o

As.=3x5/8" . acero refuerzo 3@3/4”
acero temperatura 3@5/8"

10 est@3/8” @15cm

L=540 h=540/12=0.45=50cm  b=50/2=25cm
d =104,900 / 20(25) = 15cm + 3cm recubrimiento
h =20cm

As.=104,900/2,100 x 0.87 x 15 = 3.83cm

Nz3/4"=3.83/2.86=1.33 =29

As.=2x5/8" . acero refuerzo 2¢3/4”
acero temperatura 25/8"

5 est@1/4” @15cm

PREDIMENSIONAMIENTO DE LA ESTRUCTURA SUPERIOR

Para facilitar el calculo de la estructura, el edificio de servicios y complementos
tendra dos secciones de acuerdo a la junta constructiva: una corresponde a los
servicios y la otra a los complementos.

Seccion servicios

Vigas principales azotea

VP-1

VP-2
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L =540 w=900kg

W =2.45 x 900 = 2,205kg/m

M=22(5.4)2/10=6.42Tm

Sx = 6.42 x 10%kgem / 600kg/cm? = 1,070cm?

n=540/119=4.53 IR386x71.4

L=4.90 w=900kg

W =5.40 x 900 = 4,860kg/m

M=4.9(4.9)2/10=11.76Tm

Sx = 11.76 x 10%gem / 600kg/cm? = 1,960cm3

rt=490/119=4.11 IR 356 x 122.1
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VP-3

VP-4

VP-5

L=540 w=1,500kg

W =6.95 x 1,500 = 10,425kg/m

M=10.43 (5.4)2/10 = 30.41Tm

Sx =30.41 x 10%kgcem / 600kg/cm? = 5,068.33cm3
n=540/119=453

L=9.00 w=1,500kg

W =5.40 x 1,500 = 8,100kg/m
M=8.10(9)2/10=65.61Tm

Sx = 65.61 x 105%kgem / 600kg/cm? = 10,985¢m?3
r=490/119 = 4.11

L =540 w=1,500kg

W =4.5x1,500 = 6,750kg/m
M=6.75(5.4)2/10 = 19.68Tm

Sx =19.68 x 10%kgcm / 600kg/cm2 = 3,280cm3
r=540/119=453

Vigas principales entrepiso

VP-1

VP-2

VP-3

VP-4

VP-5

L =540 w=2800kg

W = 2.45 x 800 = 1,960kg/m
M=1.96(5.4)2/10=5.72Tm

Sx =5.72 x 10%kgem / 600kg/cm? = 953.33cm3
rt=540/119 = 4.53

L=4.90 w=_800kg

W =5.40 x 800 = 4,320kg/m
M=4.32(54)2/10=10.37Tm

Sx =10.371 x 105kgem / 600kg/cm? = 1,728.33cm3
nm=490/119=4.11

L=540 w=2800kg

W =6.95 x 800 = 4,760kg/m

M=4.76 (5.4)2/10 = 13.88Tm

Sx = 13.88 x 10%kgcem / 600kg/cm? = 2,313.33cm3
rt=540/119 =453

L=9.00 w=_800kg

W =5.40 x 800 = 4,320kg/m
M=4.32(9)2/10=34.99Tm

Sx = 34.99 x 10%kgem / 600kg/cm? = 5,831.66¢cm3
n=490/119=4.11

L =540 w=2800kg

W =4.5x 800 = 3.600kg/m

M=3.6(5.4)2/10 = 10.49Tm

Sx = 10.49 x 10°%kgem / 600kg/cm? = 1,750cm3
rt=540/119 = 4.53

IR 386 x 287.7

IR 356 x 633.1

IR 356 x 196.5

IR 386 x 63.8

IR 356 x 110.4

IR 356 x 134.2

IR 356 x 346.9

IR 356 x 110.4
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Vigas secundarias azotea

VS-1 L=540 w=900kg
W =4.9x900 = 4,4410kg/m
M=4.41(54)2/8=16.07Tm
Sx = 16.07 x 10%kgem / 900kg/cm? = 1,785.55cm3
rt=540/119 =453

VS-2 L=540 w=1,500kg
W =3.375x 1,500 = 5,062.3kg/m
M=5(5.4)2/8=18.23Tm
Sx = 18.23 x 10%kgcem / 900kg/cm? = 2,025¢cm3
n=540/119=4.53

VS3  L=540 w=1500kg
W =2.25 x 1,500 = 3.375kg/m
M =3.38 (5.4)2/8 = 12.32Tm
Sx = 12.32 x 105kgem / 900kg/cm? = 1,368.88¢cms
t=540/119 = 4.53

Vigas secundarias entrepiso

VS-1  L=540 w=800kg
W = 4.9 x 800 = 3,920kg/m
M =3.92 (5.4)2/8 = 14.28Tm
Sx = 14.28 x 105kgem / 900kg/cm? = 1,568.66cms
t=540/119 = 4.53

VS-2 L=540 w=23800kg
W =3.375 x 800 = 2,700kg/m
M=27(5.4)2/8=9.84Tm
Sx =9.84 x 10%kgem / 900kg/cm2 = 1,093.33cm?3
rt=540/119 =453

VS-3 L=540 w=_800kg
W =2.25 x 800 = 1,800kg/m
M=1.8(54)2/8=6.56Tm
Sx = 6.56 x 10%kgem / 900kg/cm? = 728.88¢cm3
rt=540/119 = 4.53

Columnas
Coeficiente sismico para la Zona Il C = 0.32g

Nivel Hs Wi Hi Wj F V

1 3 296 888 15.28 52.64

Azotea 6 362 2172 37.36 37.36
658 3060

Azotea

F=(.32x2172/4 x 3060) 658 = 37.36

Nivel 1

F=(.32x888/4 x 3060) 658 = 15.28

IR 386 x 110.4

IR 356 x 134.2

IR 386 x 90.7

IR 386 x 101.3

IR 356 x 71.4

IR 386 x 50.6
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Columnas Nivel 1

V/18 52.64 /18 =2.92
Ms=2.92x3=8.76

C-1 VP-1 10.37 +8.76 =19.13
VP-2 572+8.76=1448
Sx 19.13x105/600 = 3,188.33cm?
Sy 14.48 x105/600 = 2,413.33cm?

IR 386 x 382.9
C-2 VP-4 10.37 +8.76 = 19.13
VP-3 13.88 +8.76 = 22.64
Sx  19.13x105/600 = 3,188.33cm3
Sy 22.64x105/600 = 3,773.33cm3
IR 356 x 552
C-3 VP-4 10.37 +8.76 = 19.13
VP-5 10.5+8.76=19.26
Sx 19.13x105/600 = 3,188.33cm3
Sy 19.26 x 105/600 = 3,210cm3
IR 356 x 462
Columnas Azotea
V/18  37.36/18=2.07
Ms = 2.07 x 3 = 6.21
C-1 VP-1 11.76 + 6.21 =17.97
VP-2 6.42 +6.21 =12.63
Sx  17.97 x 105/ 600 = 2,995cm3
Sy 12.63x105/600 = 2,105cm3
IR 356 x 314
C-2 VP-4 65.61+6.21=71.82
VP-3 30.41+6.21 =36.62
Sx 71.82x105/600 = 11,970cm3
Sy 36.62x105/600 = 6,1033cm?
IR 356 x 820
C-3 VP-4 65.61 +6.21=71.82
VP-5 30.42 +6.21 = 25.89
Sx  71.82x105/600 = 11,970cm3
Sy 25.89x105/600 =4,315cm3
IR 356 x 678.6
Seccion complementos
Vigas principales azotea
VP-6 L=540 w=900kg
W =2.45x 900 = 2,205kg/m
M =22 (5.4)2/10 = 6.42Tm
Sx = 6.42 x 10%kgem / 600kg/cm? = 1,070cm3
n=540/119 =453 IR 386 x71.4
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VP7  L=490 w=900kg
W = 5.40 x 900 = 4,860kg/m
M=4.9 (4.9)2/10=11.76Tm
Sx = 11.76 x 105kgem / 600kg/cm2 = 1,960cm?
t=490/119 = 4.11 IR 356 x 122.1

VP-8 L=540 w=900kg
W =6.95 x 900 = 6,255kg/m
M=6.25(5.4)2/10 = 18.22Tm
Sx = 18.22 x 105kgem / 600kg/cm? = 3,036.66¢m3
n=540/119=4.53 IR 386 x 178.8

VP9  L=9.00 w=900kg
W =5.40 x 900 = 4,860kg/m
M=4.86(9)2/10=239.36Tm
Sx =39.36 x 10°%kgem / 600kg/cm2 = 6,560cm3
n=490/119 =4.11 IR 356 x 382.9

VP-10 L=540 w=900kg
W =4.5x900 = 4,050kg/m
M=45(54)2/10=11.80Tm
Sx =11.80 x 10°%kgcem / 600kg/cm2 = 1,966¢m3
rt=540/119=4.53 IR 356 x 122.1

Vigas principales entrepiso

VP-6  L=540 w=2800kg
W =2.45 x 800 = 1,960kg/m
M=1.96(5.4)2/10=5.72Tm
Sx =5.72 x 105%kgem / 600kg/cm? = 953.33cm3
rt=540/119 = 4.53 IR 386 x 63.8

VP-7  L=490 w=2800kg
W =5.40 x 800 = 4,320kg/m
M=4.32(5.4)2/10=10.37Tm
Sx =10.371 x 105%kgcm / 600kg/cm? = 1,728.33cm3
rt=490/119=4.11 IR 356 x 110.4

VP-8 L=540 w=800kg
W = 6.95 x 800 = 4,760kg/m
M = 4.76 (5.4)2/ 10 = 13.88Tm
Sx = 13.88 x 105kgem / 600kg/cm? = 2,313.33cms
t=540/119 = 4.53 IR 356 x 134.2

VP-9  L=9.00 w=800kg
W =5.40 x 800 = 4,320kg/m
M=4.32(9)2/10=34.99Tm
Sx = 34.99 x 10%kgcem / 600kg/cm2 = 5,831.66cm3
rn=490/119=4.11 IR 356 x 346.9

58



[ Memoria estructural]

VP-10  L=540 w=2800kg
W =4.5x 800 = 3.600kg/m
M=3.6(5.4)2/10=10.49Tm
Sx = 10.49 x 10%kgem / 600kg/cm? = 1,750cm3
rt=540/119 = 4.53 IR 356 x 110.4

Vigas secundarias azotea

VS-6 L=540 w=900kg
W =4.9x900 = 4,4410kg/m
M=4.41(5.4)2/8=16.07Tm
Sx =16.07 x 10%kgcem / 900kg/cm? = 1,785.55cm3
r=540/119=4.53 IR 386 x 110.4

VS-7  L=540 w=900kg
W =3.375 x 900 = 3,037.5kg/m
M=3.03(5.4)2/8 =11.04Tm
Sx =11.04 x 10%kgem / 900kg/cm2 = 1,266.66cm3
rt=540/119=4.53 IR 356 x 79.0

VS-8 L=540 w=2900kg
W =2.25x 900 = 2,025kg/m
M=2.03 (5.4)2/8 =822.22Tm
Sx = 7.4 x 105%kgem / 900kg/cm? = 1,368.88¢cm3
n=540/119=4.53 IR 386 x 56.7

Vigas secundarias azotea

VS-6  L=540 w==800kg
W = 4.9 x 800 = 3,920kg/m
M =3.92 (5.4)2/8 = 14.28Tm
Sx = 14.28 x 108kgem / 900kg/cm? = 1,568.66¢m?
t=540/119 = 453 IR 386 x 101.3

VS7 L=540 w=800kg
W = 3.375 x 800 = 2,700kg/m
M =27 (5.4)2/8 = 9.84Tm
Sx = 9.84 x 10%kgem / 900kg/em2 = 1,093.33cme
rt=540/119 = 4.53 IR 356 x 71.4

VS-8 L=540 w=_800kg
W =2.25x 800 = 1,800kg/m
M=1.8(5.4)2/8=6.56Tm
Sx = 6.56 x 105kgcm / 900kg/cm2 = 728.88cm3
rt=540/119 = 4.53 IR 386 x 50.6
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Columnas
Coeficiente sismico para la Zona Il C = 0.32g

Azotea

Azotea

1020 4680

F = (.32 x 3240 / 4 x 4680) 1020 = 56.49

Nivel 1

F=(.32x 1440/ 4 x 4680) 1020 = 25.10

Columnas Nivel 1

V /24

81.59/18 =3.39

Ms=3.39x3=10.17

C-4

C-5

C-6

VP-7 10.37 + 10.17 = 20.54

VP-6 5.72+10.17=15.89

Sx 20.54 x 105/ 600 = 3,423.33cm?
Sy 15.89x105/600 = 22,648.33cm3

VP-9 34.99 +10.17 =45.16
VP-8 13.88+10.17 =24.05
Sx  45.16 x 105/ 600 = 7,526.66cm?3
Sy 24.05x105/600 = 4,008.33cm?

VP-9 34.99+10.17 =45.16

VP-10 10.5+10.17 = 20.67

Sx 4516 x 105/ 600 = 7,526.66¢cm3
Sy 20.67 x 105/ 600 = 3,445cm3

Columnas Azotea

V/18

56.49/18 =2.35

Ms=2.35x3=7.06

C-4

C-5

C-6

VP-7 11.76 + 7.06 = 18.82

VP-6 6.42 +7.06=13.48

Sx  18.82 x 105/600 = 3,136.66cm?3
Sy 13.48 x105/600 = 2,246.66cm?

VP-9 39.36 + 7.06 = 46.42
VP-8 18.22 +7.06 =25.28
Sx  46.42 x 105/ 600 = 7,736.66cm?3
Sy 25.28 x105/600 = 4,213.33cm?

VP-9 39.36 + 7.06 = 46.42

VP-10 30.42 +7.06 = 18.86

Sx 46.42 x 105/ 600 = 7,736.66¢cm3
Sy 18.86 x 105/600 = 3,143.33cm?

3 480 1440 2510 81.59
6 540 3240  56.49 56.49

IR 386 x 421.9

IR 356 x 592.5

IR 356 x 511.5

IR 356 x 346.9

IR 356 x 592.5

IR 356 x 462.9
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Instalacion Sanitaria

La instalacién sanitaria esta divida en dos: aguas negras y jabonosas y aguas
pluviales. En el caso de la pluvial, la red conducira las aguas de lluvia hacia un filtro de
grava y arena que permita su tratamiento para almacenarse en una cisterna. Esta agua
tratada se utilizara para el riego de areas verdes que se tienen en el Centro de
Rehabilitacion. Se utilizara tuberia PVC de 100mm de didmetro y se colocara una
bajada de agua pluvial por cada 100m2 de azotea.

La red de aguas negras y jabonosas esta divida en 2, debido a la dimension del
terreno y por la ubicacion de los espacios . La primera corre de sur a norte recolectando
las aguas provenientes del mercado y la plaza, y se incorpora en la Avenida 3 a la red
general que va de poniente a oriente.

La segunda corre de oriente a poniente recolectando las aguas del edificio de
servicios y complementos y se incorpora a la red general en la Avenida 2. Todas las
tuberias de la red de aguas negras y jabonosas seran de PVC con didmetros de 50,
100 y 150 mm y tendran una pendiente del 2%. En ninguna de las dos redes es
necesaria la utilizacién de carcamos de bombeo, puesto que la profundidad maxima
que alcanzan es de 2.20m.

Los cambios de direccion en horizontal se tendran que hacer con codos de 45°.
En cambios de direccion, de horizontal a vertical se puede hacer a 90°, pero de vertical
a horizontal se tendra que hacer con codos de 45°. En los cajones de cimentacion se
utilizaran soportes tipo para conducir la instalacion hacia la conexion a la red.

La red del conjunto cuenta con una serie de registros de tabique y concreto.
colocados lo mds cercano posible de las bajadas de aguas negras, y después a
distancias no mayores de diez metros y en cada cambio de direccién.

Todas las tuberias sanitarias en el interior de los edificios se instalaran por debajo
de la losa del piso al que dan servicio y se conectaran a las bajadas dentro de ductos
de instalaciones, cuartos de limpieza o sanitarios ubicados en los planos
correspondientes, por cuestiones de mantenimiento.

Instalacion Hidraulica

Se contara con tres cisternas, una de agua potable con capacidad de 33,700 lts.
que suministrara a servicios sanitarios y cocinas y locales; la segunda de agua pluvial
con capacidad de 65,000 Its, que se utilizara para el mantenimiento de areas exteriores
del edificio de servicios y complementos; y la tercera con capacidad de 15,000 Its, que
se utilizard para riego de areas verdes del parque y la plaza. El de riego de las areas
verdes se realizara a través de aspersores 3600 emergentes.

El suministro de agua llegara a la toma domiciliaria por una tuberia de 19mm,
pasando al llenado de cisterna, de la cual se alimentara la red hidraulica por medio de
dos equipos hidroneumaticos para presurizar la red. Se utilizard tuberia tubo plus, que,
por ser un material sintético, evita la corrosion, pérdida de calor, toxicidad y evita la
incrustacion de residuos. La conduccion de agua en este sistema puede soportar altas
temperaturas y altas presiones. Se utilizan conexiones de codo a 90° y 45°, cople y
tuercas unién.

Las tuberias verticales correran pegadas a muros, mientras que las horizontales
quedaran expuestas en el edificio de servicios y complementos y correran por piso, en
trincheras, en el mercado y exteriores
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CALCULO DE DOTACION DE AGUA POTABLE AL DiA

Mercados publicos 100L/puesto/dia
Servicios sanitarios publicos  300L/mueble/dia
Educacion preescolar 20L/alumno/turno
Oficinas administrativas 50L/persona/dia
Centros comunitarios 25L/asistente/dia

CALCULO DE CISTERNA DE AGUA POTABLE

40 puestos 4,000L

25 muebles 7,500L
100 alumnos 2,000L
12 personas 600L
150 asistentes 3,750L
TOTAL 17,850L

Para determinar la capacidad de la cisterna se debe considerar al menos un dia de
reserva y sumar la dotacién de agua contra incendio que es de 5L/m2 construido. El
total de metros construidos es de 3,945.9m2, por lo que la dotacion de agua para
incendio es de 19,729.5L, agua que se ubicara en una celda al interior de la cisterna.

dotacion minima de agua 17,850L
por dos dias ~ 35,700L = 36,000L
dotacion contra incendio 19,729.5L

dotacion total  55,792.5 = 56,000L

Superficie de la cisterna  area = 25m?
v = 56m?3
h=2.24m

Por lo tanto, la cisterna serd de 5.00 x 5.00 x 2.24 de altura

CALCULO DE CISTERNAS DE AGUA PLUVIAL

Para obtener la capacidad de la cisterna de agua pluvial se multiplica la superficie
de los techos por la precipitacion pluvial anual, que en la Ciudad de México es de

770mmpp.

Cisterna de edificio de servicios y complementos

923.46m2 x .770 m¥mz2 = 711.06mm al afio
711.06m3 / 365 dias = 1.95m3

Superficie de la cisterna v = 1.95m3
h=1m

V1.95m2

=1.39 = 1.40m

Por lo tanto, la cisterna serd de 1.40 x 1.40 x 1.00 de altura

Cisterna de mercado, parque y plaza

(2,306.77 + 2732)m2 x .770 m3/m2 = 3,879.85mm al afio

3,879.85m? / 365 dias = 10.63m3

Superficie de la cisterna v = 10.63m3
h= 1.30m
= 8.12m?2

Por lo tanto, la cisterna serd de 2.50 x 3.25 x 1.30 de altura
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CALENTADORES
Para determinar el tipo de calentadores que hay que usar, se calcula el consumo
de agua caliente por hora de acuerdo a los muebles que hay que abastecer.

Consumo de agua en mercado y servicios

_____ mueble _____consumoLlph consumo total
6 regaderas 114Lph 684Lph
2 tarjas 38Lph 76Lph
TOTAL 760L/h
Consumo de agua en guarderia
....Mueble consumo Lph __consumo total
2 tarjas 38Lph 76Lph
1 lavavajillas 379Lph 379Lph
1 lavadora 106Lph 106Lph
TOTAL 561L/h

Se necesitaran 2 calentadores eléctricos Calorex modelo CE-120-CX con
capacidad de 450L. Para el mercado y servicios se utilizard uno con potencia de 54KW
y capacidad continua de agua en litros por hora a 60° de 774Lph. Para la guarderia,
uno de 5KW, con capacidad de agua en litros por hora a 60° de 645Lph.

CALCULO DEL DIAMETRO DE TOMA DOMICILIARIA

consumo diario de agua 17,850L
gasto medio diario 17,850 / 86400seg = 0.20L/s
gasto maximo diario 0.20L/s x 1.2 = 0.24L/s

Q =gasto en m¥s [Lps/1000 = m3/s]

v = velocidad de flujo
v = valores de 1 a 2m/s [tomaremos 1m/s]
@ =/4(0.24/1000/TT(1)
=0.017m
=17mm
- @ 19mm

A fin de obtener mayor gasto, el diametro se incrementa dos medidas. Por lo tanto,
se utilizara @ 32mm

CALCULO DE LOS DIAMETROS DE TUBERIA DE AGUA FRIiA
Unidades de consumo (UM)

I muebles . UM
inodoro con fluxdmetro 5* “para muebles en bateria, la Gltima
mingitorio con fluxdmetro 3 alimentacion vale 5UM, las otras
""""""""""""" inodoro caja 1 3UM
o lavabo publico 1 ** para muebles en bateria, la Gltima
INIFED. Normas y especificaciones para L . .
estudios, proyectos, construccion e : fregadero publico 1 alimentacion vale 3UM, las otras
instalaciones. Volumen 5. Tomo II. México, ; regadera publica 1 2UM
2011 ; lavadora 1
: lavavajillas 1
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Q =gasto en Litros por segundo (Lps)

v = velocidad de flujo en m/s

v =0.6 - 1.50 m/s para muebles sin fluxdmetro

v =1.50 - 3.00 m/s para muebles con fluxémetro

@ = V4QIT(v)

Red de distribucion a mercado y complementos

Tramo Unidades de consumo Q Diametro

Lavado de alimentos BUM 0.38Lps ¢ @25mm
Locales 1 16UM 0.76Lps @38mm
Locales 2 10UM 0.57Lps @32mm
Locales 3 8UM 0.49Lps @25mm
Admon. y salén maestras 6UM 0.42Lps @25mm
Cocina, sanitarios y aulas g. 11UM 0.60Lps @32mm
fluxémetro 18UM 2.12Lps @38mm

Sanitarios y aulas c.c. 11UM 0.60Lps @32mm
fluxémetro 18UM 2.12Lps @38mm

Red de distribucion a servicios del mercado

Tramo Unidades de consumo Q Didmetro
Lavabos UM 0.42lps @25mm
Zona seca fluxémetro 33UM 2.75Lps @38mm
Zona humeda 16UM 2.03Lps @32mm

CALCULO DE LOS DIAMETROS DE TUBERIA DE AGUA CALIENTE

Red de distribucion a mercado y complementos

Tramo Unidades de consumo Q Diametro

1 8UM 0.49Lps @25mm

Instalacion Eléctrica

Puesto que la demanda eléctrica del conjunto es alta, se necesita una subestacion
eléctrica. Esta se localiza dentro del edificio de servicios, proximo al andén y acceso de
servicio para que pueda ser accesible al personal de la CFE. La acometida toma la
linea de alta tensién ubicada en la Calle 9 y es canalizada por una red subterranea
hasta la subestacién compacta, que recibira y transformara la energia eléctrica a baja
tensién. Una vez en baja tension, la energia es llevada al tablero general ubicado
dentro del mismo local, desde donde se distribuird por ya sea por via subterranea o por
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plafén, seguin se especifique en plano, a los tableros de distribucién ubicados uno
dentro del mismo local, otro en el cuarto de maquinas exterior, otro el cuarto de
instalaciones de la guarderia, otro en el cuarto de instalaciones del centro comunitario y
el Ultimo en el patio de maquinarias. El sistema elegido es un sistema trifasico a cuatro
hilos, puesto que es un sistema 100% balanceado con un hilo neutro con intensidad de
corriente = 0. Toda la alimentacién se llevara acabo a través de conductores THW
pues tienen aislamiento termoplastico resistente al calor y la humedad. El calibre de los
conductores se especifica mas adelante. La tuberia sera tipo conduit de pared gruesa
de 25mm.

La alimentacion eléctrica en cada sector parte del tablero de distribucion,
compuesto de varios circuitos segun la carga necesitada y que alimentan zonas
especificas por medio de los cables contenidos en tuberia tipo conduit de pared gruesa
de 13mm y cajas de conexion tipo condulet. La sujecion de las tuberias conduit
instaladas dentro del falso plafén se debera hacer mediante soporteria colgante tipo
“U”, a una distancia de 1.50 m o menor entre si.

Los contactos permitiran una cargas de 125W y 165W cada uno, dobles. En el
caso de las lamparas, su consumo sera el especificado en los planos.

DOTACION DE ILUMINACION ARTIFICIAL [RCDF]
1lux = 1lumen/m?2

Mercados Nave 75 luxes 2418m2 181,350Im
Oficinas 200 - 500 luxes mercado 43m2 8,600Im
guarderia 80m?2 16,000Im
¢. comunitario 80m? 16,000im
Educacion preescolar Aula 250 luxes 25m2 6,250Im
Plazas Circulaciones75 luxes  plaza ext. 1,500m2 112,500Im
guarderia 800m2 60,000Im

ELECCION DE LUMINARIAS

Luminaria outdoor piso direccionable de 3 LEDS
Astro Lighting 07-7008

9w

600Im

Proyector Polaris para exterior de V.S.A.P.
BJC Lighting F-31100-5

100W

9,500Im

Farola Delta compacta para exteriores
BJC Lighting F-12550

25W

1,200Im
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Luminaria de distribucion simétrica
BJC Lighting F-20100

W

400Im

Luminaria de superficie fluorescente T.F.
BJC Lighting F-180

18W

1,300Im

Luminaria downlight de 3x3 LEDS
Astro Lighting 06-0085

9w

500Im

Arbotante Fluorescente
Tecno Lite Verona |
18W

1,200Im

Luminaria de emergencia 90m2
BJC Lighting F-335

8W

9,500Im

Luminaria de emergencia de 3 LEDS 24m?
BJC Lighting

carga demandada 24,081 x .80 = 19,264.8W

Se utilizara un sistema trifasico a cuatro hilos, tres fases y uno neutro.

3@ —4h
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LISTADO DE CIRCUITOS Y TABLEROS

T.1 Exteriores

C23
C24
C25
C26
Cc27
C28

288W
120W
120W
246W
800W
198W

T.2 Mercado

C1
C2
C3
C4
C5
C6
C7
C8
C9
C10
C11

585W
778W
1.168W
1,002W
1,002W
1,168W
668W
584W
1,037W
454W
409W

T.3 Guarderia

C12
C13
C14
C15
C16

T.4 Centro comunitario

C17
C18
C19
C20
C21

T.4 Centro comunitario

Cc22

1,558W

882W
1,179W
1,342W
1,788W

1,134W
1,082W
1177TW
1,347W
1,099W

866W

1,772W

8,855W

6,749W

5,839W

866W
CARGATOTAL  24,081W
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CALCULO DEL CALIBRE DE LOS CONDUCTORES Y DIAMETRO DE LA TUBERIA

CONDUIT

W = potencia
En = voltaje entre fases y neutro (110V)

W =3Enx | x Cosa = V3Ef x | xCos@  Ef = voltaje entre fases (220V)
| =W /3Enx Cos@ =W /V3Ef xCos@ | = corriente (Amp)

Tablero general

T.1 Exteriores

T.2 Mercado

T.3 Guarderia

T.4 C. comunitario

T.5 Maquinaria

68

Cos@ = factor de potencia = 0.85
Fd = factor de demanda = 80%

| = 24,081 /N3 x 220 x 0.85 = 74.31Amp
74.3 x0.80 = 59.47Amp

= 3@ - 4h con conductores THW de calibres 3-4 y 1-6
Area de los calibres 246.09mm?
tuberia conduit de pared gruesa de 25mm

I=1,772 /N3 x 220 x 0.85 = 5.47Amp
5.47 x 0.80 = 4.38Amp

= 1@ —2h con conductores THW de calibres 2-14
Area de los calibres 5.32mm?
tuberia conduit de pared gruesa de 13mm

| =9,721 /3 x 220 x 0.85 = 30.01Amp
30.01 x 0.80 = 24.01Amp

= 3@ — 4h con conductores THW de calibres 3-10 y 1-12

Area de los calibres 24.72mm?
tuberia conduit de pared gruesa de 13mm

| = 6,749 /N3 x 220 x 0.85 = 20.84Amp
20.84 x 0.80 = 16.67Amp

=~ 1@ - 3h con conductores THW de calibres 2-12 y 114

Area de los calibres 11.12mm?2
tuberia conduit de pared gruesa de 13mm

| =5,839 /3 x 220 x 0.85 = 18.02Amp
18.02 x 0.80 = 14.42Amp

=~ 1@ —3h con conductores THW de calibres 2-12 y 114

Area de los calibres 11.12mm?2
tuberia conduit de pared gruesa de 13mm

| = 866 / V3 x 220 x 0.85 = 2.67Amp
2.67 x0.80 = 2.10Amp

= 1@ - 2h con conductores THW de calibres 3—-14
Area de los calibres 5.32mm?
tuberia conduit de pared gruesa de 13mm



[ Memoria de acabados ]

La propuesta de acabados se basa en los siguientes criterios:

Las plazas exteriores estaran conformadas por concreto lavado con agregado de
grano fino y recinto color negro segun disefio.

Al interior del mercado se utilizara concreto pulido con juntas de aluminio seguin
disefio. La cubierta, las columnas y los muros se pintaran con pintura vinilica blanca.

El edificio de servicios y complementos contard, en la seccién de servicios, con
concreto pulido, siguiendo el patrén de disefio del interior mercado. En la seccién de
complementos, por su parte, se utilizara piso de microcemento marca Topcret en
circulaciones y locales administrativos; piso vinilico homdgeneo marca Tarkett en aulas
y talleres; loseta de piedra Interceramic linea Murcia color sage en sanitarios; y rejilla
Irving 1S-05 en ductos de instalaciones. El acabado interior de los muros sera pintura
vinilica blanca, dejando el ladrillo expuesto pero tratado en exteriores. Ninguno de los
locales de este edificio contara con con falso plafon, excepto los bafios, la estructura y
las instalaciones quedaran expuestas y estaran pintadas en color negro.

Para delimitar el jardin de la guarderia del espacio exterior se utilizara una cerca
Irving modelo C-12, para impedir el contacto visual directo con el exterior, se colocara
abundante vegetacion en el perimetro del jardin, lo cudl otorgara visuales agradables a
quien transite por el exterior.

Se utilizara una fachada textil marca BAT tipo BATENSO que rodea todo el edificio
de servicios y complementos, interrumpiéndose en los accesos. Esta fachada textil
tiene una estructura aislada a base de bastidores de acero a los cuales se fija la malla
que brinda privacidad visual, proteccion solar y reduce el uso de sistemas de
climatizacion. La malla contara con perforaciones lo suficientemente amplias para
permitir la vista desde el interior del edificio al exterior.

Ladrillo rojo recocido
para utilizarse como acabado inicial en todos
los muros.

Concreto lavado con agregado de grano fino
para utilizarse como acabado final en las plazas
exteriores.

Recinto negro
para utilizarse como acabado final en las plazas
exteriores.
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Concreto armado pulido con juntas de aluminio
para utilizarse como acabado final al interior del
mercado y en las zonas de servicios del edificio
de servicios y complementos.

Piso vinilico homogéneo marca Tarkett color
azul claro

para utilizarse como acabado final dentro de las
aulas y los talleres de la guarderia y el centro
comunitario.

Piso de microcemento marca Topcret

color blanco roto para utilizarse en los locales
administrativos de la guarderia y el centro
comunitario. Y color amarillo para utilizarse en
las circulaciones de la guarderia y el centro
comunitario.

Loseta de piedra marca Interceramic, linea
Murcia, color Sage

para utilizarse como acabado final en los
sanitarios de la guarderia y el centro
comunitario.

Rejilla Irving estandar lisa modelo 1S-05
para utilizarse en los ductos de instalaciones de
todo el proyecto.

Cerca Irving lisa modelo C-12
para utilizarse como delimitacion del jardin de
la guarderia.

Fachada textil marca BAT tipo BATENSO
para utilizarse en el edificio de servicios y
complementos , asi como en el hito del
mercado.
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Proyecto:  Intervencion en el mercado de San Pedro de los Pinos

Ubicaciéon :  Av. 2 Col. San Pedro de los Pinos
Delegacion Benito Juarez.

México D.F.
PRELIMINARES
cODIGO CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD P.UNITARIO IMPORTE

Retiro de puesto existente por medios manuales
1.1 con apile a lugar indicado. Incluye mano de obra , m2 3,236.00 MX$ 14.72 MX$ 47,633.92
herramienta y equipo.

Retiro de mobiliario de guarderia sin recuperacion
1.2 con acarreo al lugar indicado.Incluye mano de m2 488.37  MX$ 25.63 MX$ 12,516.92
obra , herramienta y equipo

Acarreo de materiales producto de los trabajos de

1.3 desmantelamiento con camién de volteo a tiradero viaje 12.00 MX$  1,300.00| MX$ 15,600.00
autorizado.

Derribo y tala de arboles autorizados por la

1.4 o
delegacion con acarreo de la maleza y troncos

pza 15.00 MX$  6,800.00 MX$ 102,000.00

Demolicion de guarniciones y banquetas por

1.5 . L . .
medios mecanicos con apile de materiales .

m2 252.00 MX$ 68.00 MX$ 17,136.00

SUBTOTAL PRELIMINARES MX$ 194,886.84

DEMOLICIONES

cODIGO CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD | P.UNITARIO IMPORTE

Demolicién de muros de division a base de tabique
2.1 rojo recocido, por medios manuales . Incluye mano m2 1,800.00 MX$ 28.79 MX$ 51,822.00
de obra , herramienta y equipo.

Demolicién de cadenas y castillos de concreto
22 armado por medios manuales . Incluye mano de m 1,320.00 MX$ 48.49 MX$ 64,006.80
obra , herramienta y equipo.

Demolicion de losa de concreto armado en

23 guarderia, sin afectar elementos estructurales del m2 488.37 MX$ 127.46 MX$ 62,247.64
mercado por medios manuales . Incluye mano de

obra, herramienta y equipo.

Demolicion de firmes de concreto existentes por
medios manuales con apile del material producto de

2.4 e : m2 3,724.37 MX$ 127.46 MX$ 474,708.20
la ejecucion de los trabajos. Incluye mano de obra,
herramienta y equipo.

25 Acarreo de materiales producto de las demoliciones m3 1563.12 MX$ 216.66 MX$ 338,665.58

en camion de volteo.
SUBTOTAL DEMOLICIONES MX$ 991,450.22 71
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EXCAVACIONES

CODIGO CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD  P.UNITARIO IMPORTE

3.1 ﬁﬁ%ﬁl‘/:ﬁ'ﬁé‘gz ?;Ldmeesd;ofsog‘degé"ico en terreno tipo m3 1452000 MX$  154.60 MX$  2,244,792.00

Proteccion de taludes de corte a base de concreto

lanzado por medios mecanicos reforzado con

3.2 malla . Incluye mano de obra , herramienta y m2 792.00 MX$ 88.49 MX$ 70,084.08
equipo
Construccion de muros Milan de 30 cms de

33 espesor a base de concreto armado f ¢ = 250 kgs/ m2 1338.00 MX$  1,678.40 MX§  2,245,699.20

cm?2

Plantilla de concreto "¢ = 100 kgs /cms. De 5 cms
3.4 de espesor. Incluye acarreos , tendido , nivelado, m2 2,420.00 MX$ 78.76 MX$ 190,599.20

mano de obra , herramienta y equipo.

35 Losa de cimentacion de concreto armado de 20 m2 2420.00 MX$  1,318.80 MX$ 3191.496.00
‘ cms de espesor y contratrabes de 30 cms. T T T

36 Acarreo de material de excavacion en camion de m3 14.520.00| MX$ 216.66 MX$ 3.145.903.20
volteo ' o

SUBTOTAL EXCAVACIONES MX$  11,088,573.68

CIMENTACION

CODIGO CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD = P.UNITARIO IMPORTE

Cimentacién del edificio de servicios y

4.1 complementos a base de losa de cimentacion y m2 910.00 MX$  1,318.80 MX$ 1,200,108.00
contratrabes de conreto armado. Incluye mano de
obra , herramienta y equipo.

SUBTOTAL CIMENTACION MX$ 1,200,108.00

ESTRUCTURA DE CONCRETO

cODIGO CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD P.UNITARIO IMPORTE

Estructura de concreto armado a base de columnas
5.1 y trabes para recibir losa reticulada; columnas de m2 2,420.00 MX$ 768.65 MX$ 1,860,133.00
40 x 40 cms.

Sistema de entrepiso losa reticular de 40 cms.;

casetones de poliestireno de 40 x 40 cms.;
o nervaduras principales de 30 x 50 cms. y m2 2,420.00 MX$ 580.00 MX$ 1,403,600.00

secundarias de 15 x 40 cms.

Capa de compresion a base de concreto f "¢ = 200
5.3 kg/cm2 de 5 cms de espesor armado con malla m2 2,420.00 MX$ 172.75 MX$ 418,055.00

electrosoldada 6-6/10-10
SUBTOTAL ESTRUCTURA DE CONCRETO MX$ 3,681,788.00

72



ESTRUCTURA DE ACERDO

cODIGO

cODIGO

PA I8

CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD | P.UNITARIO

Estructura de acero a base de IR de diferentes

secciones. Incluye acarreos , elevaciones, kgs
cortes ,ajustes, mano de obra , herramienta y

equipo.

Sistema de entrepiso a base de losacero . m2
Placas de diferentes secciones para conexiones . kgs
Suministro y colocacion de perno Nelson para pza
cortante en losacero

Aplicacion de primario anticorrosivo No. 2 a pza

estructura metalica

57,900.00 MX$

1,365.00 MX$
5,790.00 MX$
9,556.00 MX$

63,690.00 MX$

28.75 MX$

580.00 MX$

47.41 MX$

148.93 MX$

7.42/MX$

SUBTOTAL ESTRUCTURA DE ACERO MX$
ALBANILERIA

CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD | P.UNITARIO

Capa de compresidn sobre losacero a base de

concreto f” ¢ = 200 kgs/cm2 armado con malla
electrosoldada 6-6/10-10

m2

Muro de tabique rojo recocido con junta de mortero
de 1 cms. Incluye acarreos , elevaciones , cortes m2
ajustes , mano de obra , herramienta y equipo.

Castillos de concreto armado de 15 x 15 ¢cms con 4
# 3y estribos del No. 2 @ 20 cms. Incluye
cimbrado , descimbrado , herramienta y mano de
obra.

Cadenas de cerramiento de 15 x 20 cms con 4 # 3
y estribos del No.2 @ 20 cms. Incluye mano de m2
obra , herramienta y equipo.

Aplanado fino con mortero cemento arena 1:4 en
muros de tabique. Incluye acarreos , andamios m2
mano de obra , herramienta y equipo.

5,498.00 MX$

2,270.00 MX$

908.40 MX$

2,270.00 MX$

2,270.00 MX$

324.39 MX$

278.43 MX$

208.40 MX$

208.40 MX$

177.59 MX$

SUBTOTAL ALBANILERIA MX$

IMPORTE

1,664,625.00

791,700.00
274,503.90
1,423,175.08
472,579.80

4,626,583.78

IMPORTE

1,783,496.22

632,036.10

189,310.56

473,068.00

403,129.30

3,481,040.18
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INSTALACIONES HIDROSANITARIAS

cODIGO CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD | P.UNITARIO IMPORTE

8.1 Conexion a la red general de agua en el local con iy 100 MXS 124775 MX 75
tubo de cobre 25 mm y llave de control en piso. conexion $ $

Suministro y colocacién de cuadro de medicién y

8.2 control con un medidor de agua, una valvula pza 1.00 MX$  4,163.00 MX$ 4,163.00
reguladora de presion , 2 mandmetros y 2 llaves
de control.

Salidas de agua fria y caliente para regaderas con
8.3 tubo de puc hidrulico de 13 y 19 mm  por muro y sal 6.00  MX$ 189175 MX$ 11,350.50
pisos.

Salidas para agua caliente y fria en zona de
84 lmpieza con una llave extra para conexion de sal 4.00 MX$  1,891.75 MX$ 7,567.00
manguera.

Suministro e instalacién de calentador  con
85  alimentacion de agua fria y servicio de agua pza 1.00 MX$ 12,000.25 MX$ 12,000.25
caliente con tubo de cobre de 25 mm.

8.6 Instalacién de tuberia de distribucién de agua por ml 330.00  MX 204.70 MX 67,551.00
piso con tubo de cobre de 32, 25y 19 mm. $ §

8.7 Enigfgzgecggﬂﬁijg%eynggga caliente en  drea de sal 600  MX$  966.00 MX$ 5,796.00

8.8 %(égggggrasdgn tarjgsc-;-sag[]es y colocacion de pza 34.00 MX$  690.00 MX$ 23,460.00
8.9 %‘f;iﬁ'ﬂagg gg'g?s%fss Helvex mod. 2784 con sal 7700 MX$  3,286.70 MX$ 253,075.90
9 Instalacion de tuberias de drenaje de linea general ml 29 40 MX$  271.40 MX$ 6,079.36

con tubo de pvc de 50 mmy 100 mm.

Suministro 'y colocacion de accesorios de
9.1 calentador eléctrico: llave de control, tuerca union y pza 1.00 MX$  2,426.50 MX$ 2,426.50
valvula eliminadora de aire.

Colocacion de we en drea de bafio de mujeres y
9.2 hombres, incluye mangueras coflex, casquillos de pza 25.00 MX$  812.65 MX$ 20,316.25

latén cromado, pijas, juntas y sellado de silicon.

Colocacion de lavabo con pedestal en drea de
bafio de mujeres y hombres, incluye mangueras

o8 . , L pza 25.00 MX$ 812.65 MX$ 20,316.25
coflex, casquillos de laton cromado, pijas, juntas y
sellado de silicon.

9.4 Sumllnlstro de wc marca american standar para oz 25,00 MX$  2.746.12 MXS 68,653.00
fluxémetro de pedal spud de 38 mm., color blanco.

9.5 Suministro de asiento liso para wc color blanco. pza 25.00 MX$  367.15 MX$ 9,178.75
9.6 Suministro de manguera coflex de 7/8" de didametro pza 25.00 MX$ 33.94/ MX$ 84850
' y 35 cms., de largo para wc. ' ' ’

Suministro de llaves economizadoras para lavabo

9.7 marca helvex. pza 25.00 MX$ 657.39 MX$ 16,434.75
Suministro y construccién de cisterna de 15000 Its.

9.8 Incluye tuberia, alimentacion y retoro de tuberia pza 1.00 MX$ 27,560.08 MX$ 27,560.08
de cobre para su correcto funcionamiento
Alimentacién hidraulica desde la acometida )

9.9 municipal hacia el cuadro del medidor hasta la alim 1.00 MX$  6,202.11 MX$ 6,202.11
cisterna

940  Suministro y colocacion de fluxémetro de pedal pza 2500 | MX$ 2.259.43 MX$ 56.485.75

i spud de 38 mm. . ,259. 1485,

9.11 Ahmentacpq hidraulica desde la cisterna hasta el alim 1.00 MX$  6.202.11 MX$ 6.202.11
hidroneumatico.

9.12 Suministro y colocacion de sistema hidroneumatico lote 1.00 MX$ 67,725.63 MX$ 67.725.63
incluye tanque y bomba sumergible . ' '

913 Instala.lcllon de salidas de pa]adas de agua pluvial y sal 11.00 MX$  1410.30 MXS 15,513.30
conexion con red de drenaje

9.4 Suministro y colocacion de coladeras de pretil en sal 11.00 MX$  3.286.70 MXS 36,153.70

area de azotea.
74 SUBTOTAL INST. HIDROSANITARIAS MX$ 746,307.44
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CONCEPTO

UNIDAD

CANTIDAD

P.UNITARIO

IMPORTE

10.1

Suministro y colocacion de salidas para
luminaria con tubo de P.D.G. De 13mm,
coples, codos, cajas galvanizadas con
2-12 y 1-14d, condumex.

sal

641.00

MX$

464.89

MX$

297,994.49

10.2

Suministro y colocacion de salida para
anuncio espectacular con e | logo del
mercado con 2-12 y 1-14d, condumex.

sal

1.00

MX$

2,783.56

MX$

2,783.56

10.3

Suministro y colocacion de alimentacion
para las salidas de contactos anteriores,
con tubo de 25 mm, P/G/G, llevando
8-10, 1-12ty 1-12d. Condumex.

ml

150.00

MX$

308.21

MX$

46,231.50

10.4

Suministro y colocacién de salida para
contacto a 115v. Con tubo de 13mm y
19mm P.G.G. coples, codos, cajas
galvanizadas, contras y monitores, con
2-10y 1-14d.

sal

144.00

MX$

497.49

MX$

71,638.56

10.5

Suministro y colocacién de bajada para
apagador

sal

84.00

MX$

524.06

MX$

44,021.04

10.8

Suministro y colocacion de soporte de
unicanal de 2"x4"x80cm., incluye varilla
roscada, tuercas, rondanas de 1/4.

pza

3000.00

MX$

196.82

MX$

590,460.00

10.9

Suministro y colocacién de 1 tablero de
distribucion modelo NQO.D42-4L22, con
interruptor ~ general, de  3x150amp.
TABLERO DE FUERZA.

pzas

1.00

MX$

30,105.39

MX$

30,105.39

10.10

Suministro y colocacion de 1 tablero de

distribucién modelo NQO.D30-4L22, con
interruptor ~ general, de  3x100amp.
TABLERO DE ALUMBRADO.

pzas

5.00

MX$

15,564.68

MX$

77,823.40

10.11

Suministro y colocacién de salidas para
teléfono, con tubo de 19mm. P.G.G. con
cable telefénico 2 pares, toma telefénica
con su alimentacion.

salida

24.00

MX$

977.68

MX$

23,464.32

10.12

Suministro y colocacién de una acometida
paéa TELMEX, con tubo de 19mm.
P.G.

Q)

lote

1.00

MX$

5,895.43

MX$

1,634.96

10.13

Suministro y colocacion de salidas para
sistemas con tubo de 25mm. Dejando

guiada la tuberia, con alambre galv. Con

su alimentacion con tubo de 25mm.
P.G.G.

salida

5.00

MX$

688.40

MX$

3,442.00

10.14

Suministro y colocacion de salidas para
bocina, con tubo de 19mm. P.G.G., codos,
coples, cajas galvanizadas, incluye cable
para bocinas bipolar calibre 18.

sal

9.00

MX$

428.66

MX$

3,857.94

10.15

Suministro y colocacién de alimentacion
para las salidas de bocinas con tubo de
19mm. P.G.G., coples, codos, cajas
galvanizadas, con cable para las mismas
bipolar calibre 18.

ml

23.00

MX$

165.77

MX$

3,682.71

10.16

Colocacion de luminaria

pza

641.00

MX$

163.01

MX$

104,489.41

10.17

Suministro y colocacién de tuberia para
CCTV con tubo de 19mm. P.V.C., coples,
codos, cajas galvanizadas, con guia
galvanizada.

ml

100.00

MX$

143.68

MX$

14,368.00

10.20

Cableado de salidas de datos con cable
UTP CAT 5E.

lote

1.00

MX$

5,624.09

MX$

1,624.09

SUBTOTAL INST. ELECTRICAS MX$

1,317,521.37

[ Presupuesto ]

INSTALACIONES ELECTRICAS
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PINTURAS

cODIGO CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD = P.UNITARIO IMPORTE

114 Suministro y aplicacion de esmalte,golor seglin m2 910.00 MX$  171.26 MX$ 155,846.60
muestra aprobada en estructura metalica

11.2 Pintura vinilica en en muros. m2 2270.00 MX$ 50.03 MX$ 113,568.10

11.3 Pintura vinilica en techos m2 1820.00 MX$ 50.03 MX$ 91,054.60

114 Suministro y aplicacién de pintura de esmalte pieza 2200 MX$ 64530 MX$ 14,196.60
alkidalico a puerta

115 Suministro y aplicacion de pintura de esmalte lote 1.00 MX$  364.72 MX$ 364.72
alkidalico a escalera marina.

1.6 Suministro y colocacion impermeabilizante m2 910.00  MX$ 145.80 MX$ 132,678.00

SUBTOTAL PINTURAS MX$ 507,708.62

ACABADOS CERAMICOS

CODIGO CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD | P.UNITARIO IMPORTE

Suministro y colocacion de loseta de piedra

12.1 Interceramic linea Murcia, color Sage. Incluye m2 150.55 MX$  320.00 MX$ 48,176.00
materiales, mano de obra, herramienta, acarreos '
y equipo.
Suministro y colocacién de recinto negro

12.2 mexicana de pétreos seguin muestra aprobada. m2 1500.00 MX$ 240.00 MX$ 360,000.00

Incluye materiales, mano de obra, herramienta,
acarreos y equipo.

SUBTOTAL ACABADOS CERAMICOS | MX$ 408,176.00

HERRERIA

CODIGO CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD  P.UNITARIO IMPORTE

Suministro y colocacion de marcos de ventaneria
a base de perfiles tubulares cal,18, baguetas,
13.1 angulos, etc  cristal claro de 9 mm de espesor. m2 260.00 MX$  774.28 MX$ 201,312.80
Incluye cortes, ajustes, mano de
obra ,herramienta y equipo.

Suministro y colocacion de marcos de herreria a
base de ptr de 2" codigo rojo para fachada
132 integral  y cristal claro de 9 mm de espesor. m2 680.00 MX$ 1,893.21 MX$  1,287,382.80
Incluye cortes, ajustes, mano de obra
herramienta y equipo.

Suministro y colocacion de puertas a base de

13.3 lamina lisa cal. 16 a dos caras de 1.00 x 2.10 mts pza 52.00 MX$  6,840.44 MX$ 355,702.88
con chapa de seguridad. Incluye cortes, ajustes,

mano de obra, herramienta y equipo.

Suministro y colocaciéon de  cerco metdlico a
base de ptr de 22 x 1 " codigo blanco para
13.4 colocacion  de luminarioas 'y  anuncios mi 449.00 MX$ ~ 167.82 MX$ 75,351.18
promocionales. Incluye cortes, ajustes, mano de
obra, herramienta y equipo.

Suministro y colocacién de reja ornamental en

13.5 color segUin muestra aprobvada para delimitacién m2 180.00 MX$  483.29 MX$ 86,992.20
del area de la guarderia.lncluye cortes, ajustes,
mano de obra, herramienta y equipo.

76 SUBTOTAL HERRERIA MX$  2,006,741.86
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[ Presupuesto ]

PARTIDA

Preliminares
Demoliciones
Excavaciones
Cimentacion
Estructura de concreto
Estructura de acero

Albanileria
|. hidrosanitaria

|. eléctrica
Pinturas

Acabados ceramicos
Herreria

MX$
MX$
MX$
MX$
MX$
MX$
MX$
MX$
MX$
MX$
MX$
MX$

SUMA MX$

INDIRECTOS 18% MX$
SUBTOTAL MX$
16% I.V.A. MX$

TOTAL MX$

SUBTOTAL

194,886.84
991,450.22
11,088,573.68
1,200,108.00
3,681,788.00
4,626,583.78
3,481,040.18
746,307.44
1,317,521.37
507,708.62
408,176.00
2,006,741.86

30,250,885.99
5,445,159.48
35,696,045.47
5,711,367.28

41,407,412.75
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[ Lista de planos ]

A-01 Plano de localizacion

C-01 Plano de levantamiento topografico

A-02 Plano de estado actual

C-02 Plano de demolicion

C-03 Plano de trazo

A-03 Plano de conjunto

A-04 Plantas de estacionamiento

A-05 Planta Baja

A-06 Planta de primer nivel

A-07 Plano de detalles arquitecténicos

A-08 Plano de cortes y fachadas

E-01 Planta de cimentacién

E-02 Planta de estructura de entrepiso

E-03 Planta de estructura de azotea

IH-01 Plano de instalacion hidraulica mercado

IH-02 Plano de instalacion hidraulica edificio de servicios y complementos
IP-01 Plano de instalacién pluvial mercado

IP-02 Plano de instalacién pluvial edificio de servicios y complementos
IS-01 Plano de instalacién sanitaria mercado

IS-02 Plano de instalacién sanitaria edificio de servicios y complementos
IS-03 Plano de detalles de instalacion hidrosanitaria

IE-01 Plano de instalacion eléctrica alumbrado conjunto

IE-02 Plano de instalacion eléctrica alumbrado mercado

IE-03 Plano de instalacién eléctrica alumbrado edificio de servicios y complementos
IE-04 Plano de instalacién eléctrica alumbrado de emergencia

IE-05 Plano de instalacién eléctrica fuerza mercado

IE-06 Plano de instalacién eléctrica fuerza edificio de servicios y complementos
IE-07 Plano de detalles de instalacion eléctrica

IG-01 Plano de instalacion de gas mercado

IG-02 Plano de instalacién de gas edificio de servicios y complementos
IVD-01 Plano de instalacién de voz y datos mercado

IVD-02 Plano de instalacién de voz y datos edificio de servicios y complementos
AS-01 Plano de acabados mercado

AS-02 Plano de acabados edificio de servicios y complementos
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|CONCLUSIONES|






[ Conclusiones ]

La intervencion en el mercado de San Pedro de los Pinos destaca como una
solucion al inminente problema que viven actualmente la mayoria de los mercados de
la Giudad de México. Resuelve espacios de difusion e intercambio, mejora la vida de
barrio y beneficia a la poblacion que lleva a cabo modos de vida en esos espacios.
Valiéndose de elementos existentes y de gran importancia para la zona, aporta nuevas
dinamicas sin competir con el contexto. La colonia San Pedro de los Pinos tiene gran
potencial de desarrollo para formar parte de las actuales zonas de apogeo de la ciudad.

La intervencion contempla actividades que también son de difusion y de
intercambio y complementan al comercio, actividades culturales; areas para
exposiciones; servicios a la comunidad, como, una guarderia y un estacionamiento
publico, zona de comensales; areas de esparcimiento, contemplacién y recreacion.

Con la intervencién se pretende cubrir las necesidades de la poblacion
contemporanea y mejorar la calidad de vida de las personas que habitan la zona.
Tomando como base las viejas tradiciones que implica un mercado, pero apostando a
dinamicas modernas, tanto en forma, como en funcion. Creo que es sumamente
importante que los mercados de la Ciudad de México renueven ciertos aspectos de su
ser, sin perder la esencia que los caracteriza para reposicionarse como principales
centros de abasto de la ciudad. Es necesario encontrar el punto medio entre tradicion y
modernidad, y aunque el proceso de decisiones para llegar a ese punto fue muy dificil,
esta tesis es el resultado de dicho analisis personal, la intervencion en el mercado de
San Pedro de los Pinos emerge como una reinterpretacion del mercado tradicional, no
busca parecerse por completo a los mercados municipales, sin embargo, el nuevo
mercado reutiliza el edificio que antes lo albergaba, conserva la esencia de los
mercados tradicionales, se sabe que se esta en un mercado, pero no es igual a sus
antecesores, es un mercado contemporaneo.
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