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11..  IINNTTRROODDUUCCCCIIÓÓNN  

LLaa  ccaarriieess  ddeennttaall  eess  llaa  ppaattoollooggííaa  mmááss  ccoommúúnn  eenn  llaa  ssoocciieeddaadd,,  eesseenncciiaallmmeennttee  eennttrree  

llooss  nniiññooss  eenn  eeddaadd  eessccoollaarr
11
..  LLaa  pprreevvaalleenncciiaa  ddee  ccaarriieess  ddeennttaall  eenn  llooss  úúllttiimmooss  2200  aaññooss,,  

hhaa  aaddvveerrttiiddoo  uunnaa  ddiissmmiinnuucciióónn  eenn  uunn  ggrraann  nnúúmmeerroo  ddee  llaass  nnaacciioonneess  iinndduussttrriiaalliizzaaddaass  

yy  eenn  aallgguunnooss  ppaaíísseess  eenn  vvííaass  ddee  ddeessaarrrroolllloo,,  ccoommoo  MMééxxiiccoo..  EEll  iimmppaaccttoo  mmaayyoorr  eenn  eessttaa  

rreedduucccciióónn  eess  iimmppuuttaabbllee  aall  eemmpplleeoo  ggeenneerraalliizzaaddoo  ddee  fflluuoorruurrooss
22
..  NNoo  oobbssttaannttee,,  

nnuummeerroossaass  nnaacciioonneess,,  yy  eenn  ppaarrttiiccuullaarr  ccoonngglloommeerraaddooss  ssoocciiaalleess  ccoonn  eessccaassooss  

rreeccuurrssooss  eeccoonnóómmiiccooss,,  nnoo  ddiissffrruuttaann  ddee  llooss  bbeenneeffiicciiooss  ddeell  eemmpplleeoo  ddee  eessttaa  pprrááccttiiccaa  

pprreevveennttiivvaa  yy  llaa  aatteenncciióónn  ooddoonnttoollóóggiiccaa  ppeerrttiinneennttee
33,,44

,,  ccoommoo  eess  eell  ccaassoo  ddee  aallgguunnooss  

ppaacciieenntteess  qquuee  ssoonn  aatteennddiiddooss  eenn  llaass  ccllíínniiccaass  ppeerriifféérriiccaass  ddee  llaa  FFaaccuullttaadd  ddee  

OOddoonnttoollooggííaa  ddee  llaa  UUNNAAMM..  

LLaa  ccaarriieess  ddeennttaall  eess  uunnaa  eennffeerrmmeeddaadd  bbuuccaall  ccoonn  uunnaa  mmoorrbbiilliiddaadd  mmuuyy  aallttaa  aa  

nniivveell  mmuunnddiiaall..  PPoorr  ttaall  mmoottiivvoo  ssee  ddeessaarrrroollllaarroonn  íínnddiicceess  ppaarraa  ppooddeerr  mmeeddiirr  

ccuuaannttiittaattiivvaammeennttee  eell  ggrraaddoo  ddee  aaffeeccttaacciióónn  ddee  llaa  ccaarriieess  eenn  ccaavviiddaadd  oorraall  ddee  llooss  

iinnddiivviidduuooss  eenn  llaass  ddiiffeerreenntteess  ppoobbllaacciioonneess,,  llooss  iinnddiiccaaddoorreess  mmááss  aacceeppttaaddooss  hhaann  ssiiddoo  

eell  CCPPOO--DD  ppaarraa  llaa  sseegguunnddaa  ddeennttiicciióónn  yy  eell  cceeoo--dd  ppaarraa  ddeennttiicciióónn  pprriimmaarriiaa,,  ggrraacciiaass  aa  

eessttooss  iinnddiiccaaddoorreess  ppooddeemmooss  ddeetteerrmmiinnaarr  ccuuááll  eess  llaa  eexxppeerriieenncciiaa  pprreesseennttee  oo  ppaassaaddaa  

ddee  ccaarriieess  ddeennttaall  ppaarraa  ccaaddaa  iinnddiivviidduuoo  eenn  ppaarrttiiccuullaarr..  

EEnn  eell  ssiigguuiieennttee  ttrraabbaajjoo  ddee  iinnvveessttiiggaacciióónn  ssee  pprreesseennttaann  llooss  íínnddiicceess  CCPPOO--DD  yy  

cceeoo--dd  ddee  ddiiffeerreenntteess  ggrruuppooss  eettaarriiooss  ddee  llaa  ppoobbllaacciióónn  qquuee  aassiissttiieerroonn  aa  llaa  CCllíínniiccaa  

IInntteeggrraall  ddeell  NNiiññoo  yy  eell  AAddoolleesscceennttee  ddee  llaa  CCllíínniiccaa  PPeerriifféérriiccaa  VVaalllleejjoo  eenn  llooss  cciiccllooss  

eessccoollaarreess  22000011  aall  22000099..  
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22..  MMAARRCCOO  TTEEÓÓRRIICCOO  

LLaa  ccaarriieess  eess  uunnaa  eennffeerrmmeeddaadd  mmuullttiiffaaccttoorriiaall  bbaacctteerriiaannaa  qquuee  aaffeeccttaa  aa  llooss  óórrggaannooss  

ddeennttaarriiooss  yy  ssee  ccaarraacctteerriizzaa  ppoorr  llaa  ddeessmmiinneerraalliizzaacciióónn  ddee  llaa  ppaarrttee  iinnoorrggáánniiccaa  yy  

ddeessttrruucccciióónn  ddee  llaa  ppoorrcciióónn  oorrggáánniiccaa  ddeell  ddiieennttee..  EEss  llaa  eennffeerrmmeeddaadd  mmááss  pprreevvaalleennttee  eenn  

llaa  rraazzaa  hhuummaannaa,,  ssiinn  iimmppoorrttaarr,,  nniivveelleess  ssoocciiooeeccoonnóómmiiccooss,,  ccuullttuurraalleess,,  rreelliiggiioossooss,,  ssee  

pprreesseennttaa  eenn  nniiññooss,,  aadduullttooss,,  hhoommbbrreess  yy  mmuujjeerreess;;  llooss  mmoollaarreess  ccoonn  mmaayyoorr  iinncciiddeenncciiaa  

eenn  llooss  ddeell  mmaaxxiillaarr  ssuuppeerriioorr  yy  eess  llaa  pprriinncciippaall  ccaauussaa  ddee  ppéérrddiiddaa  ddee  óórrggaannooss  ddeennttaalleess..
55  

EEnn  llaa  ffoorrmmaacciióónn  ddee  ccaarriieess  iinntteerrvviieenneenn  ddiissttiinnttooss  ffaaccttoorreess::  

••  AAcccciióónn  ddee  mmiiccrroooorrggaanniissmmooss  

••  CCoommppoossiicciióónn  yy  ccaarraacctteerrííssttiiccaass  ddee  llaa  ssaalliivvaa..  

••  FFaaccttoorreess  ddee  ccaarráácctteerr  rraacciiaall  yy  ccoonnssttiittuucciioonnaall..  

••  HHáábbiittooss  aalliimmeennttiicciiooss  ccoonn  eexxcceessiivvoo  ccoonnssuummoo  ddee  mmoonnoossaaccáárriiddooss  ttaalleess  ccoommoo  

dduullcceess,,  ccaarraammeellooss,,  cchhooccoollaattee,,  yy  aalliimmeennttooss  ccoonn  aallmmiiddoonneess  qquuee  ssee  aaddhhiieerreenn  aa  llaa  

ssuuppeerrffiicciiee  ddeell  ddiieennttee..    

••  LLiimmppiieezzaa  ddeeffiicciieennttee..    LLaa  ccaarriieess  ddeennttaall  ssee  iinniicciiaa  eenn  llaa  ssuuppeerrffiicciiee  ddeell  ddiieennttee,,  eenn  llaa  

ccoorroonnaa  oo  eenn  llaa  rraaíízz,,  ccoonn  llaa  ddeessttrruucccciióónn  ddee  llaa  eessttrruuccttuurraa  iinnoorrggáánniiccaa  ddeell  eessmmaallttee  oo  

eell  cceemmeennttoo  yy  ppoosstteerriioorrmmeennttee  pprrooggrreessaa  hhaacciiaa  eell  iinntteerriioorr  ddee  óórrggaannoo  ddeennttaall  lloo  ccuuaall  

ccaauussaa  iinnffllaammaacciióónn  ddee  llaa  ppuullppaa..
55  

IINNDDIICCAADDOORREESS  PPAARRAA  LLAA  MMEEDDIICCIIOONN  DDEE  LLAA  CCAARRIIEESS  DDEENNTTAALL  

EExxiisstteenn  ddiivveerrssooss  iinnddiiccaaddoorreess  rreeccoonnoocciiddooss  iinntteerrnnaacciioonnaallmmeennttee  ppaarraa  ddeetteerrmmiinnaarr  yy  

ccuuaannttiiffiiccaarr  eell  eessttaaddoo  ddee  ssaalluudd  bbuuccaall  ddee  llaass  ppoobbllaacciioonneess  eenn  rreellaacciióónn  aa  llaa  ccaarriieess  

ddeennttaall..  EEnnttrree  eellllooss,,  tteenneemmooss  pprriinncciippaallmmeennttee::  íínnddiiccee  CCPPOO--DD  ppaarraa  ddeennttiicciióónn  

ppeerrmmaanneennttee  ee  íínnddiiccee  cceeoo--dd  ppaarraa  ddeennttiicciióónn  tteemmppoorraall..  

ÍÍnnddiiccee  CCPPOO--DD  

EEll  íínnddiiccee  CCPPOO  ffuuee  ddeessaarrrroollllaaddoo  ppoorr  KKlleeiinn,,  PPaallmmeerr  yy  KKnnuuttssoonn  dduurraannttee  uunnaa  sseerriiee  ddee  

eessttuuddiiooss  ssoobbrree  eell  eessttaaddoo  ddee  ssaalluudd    ddeennttaall  ddee  11993355  aa  11994400  
66
..  EEll  ÍÍnnddiiccee  CCPPOO--DD  eess  eell  

mmááss  uuttiilliizzaaddoo  yy  ddiiffuunnddiiddoo  ddee  llooss  iinnddiiccaaddoorreess  ddee  ccaarriieess  ddeennttaall,,  yyaa  qquuee  rreefflleejjaa  llaa  

eexxppeerriieenncciiaa  ddee  ccaarriieess  ddeennttaall,,  ttaannttoo  pprreesseennttee  ccoommoo  ppaassaaddaa,,  eenn  llaa  sseegguunnddaa  

ddeennttiicciióónn..  SSuu  rreeggiissttrroo  ccoonnssiiddeerraa::  

  llaass  ppiieezzaass  ddeennttaarriiaass  ccoonn  lleessiióónn  aaccttiivvaa  yy  ccllíínniiccaammeennttee  eevviiddeennttee  ((ccaarriiaaddaass))    

  llaass  ppiieezzaass  ddeennttaarriiaass  eexxttrraaííddaass  oo  ppeerrddiiddaass  ppoorr  ccaarriieess  ddeennttaall..  

  llaass  ppiieezzaass  qquuee  yyaa  rreecciibbiieerroonn  ttrraattaammiieennttoo  ppaarraa  llaa  ccaarriieess  ddeennttaall  ((oobbttuurraaddaass))  
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PPaarraa  oobbtteenneerr  eell  ÍÍnnddiiccee  CCPPOO--DD  ssee  rreeggiissttrraa  úúnniiccaammeennttee  llaass  2288  ppiieezzaass  ddeennttaarriiaass  

ppeerrmmaanneenntteess..  SSee  aannoottaa  ppaarraa  ccaaddaa  ppeerrssoonnaa  eell  nnúúmmeerroo  ddee  ddiieenntteess  ccaarriiaaddooss,,  

oobbttuurraaddooss  yy  ppeerrddiiddooss,,  iinncclluuyyéénnddoossee  llaass  eexxttrraacccciioonneess  iinnddiiccaaddaass  ddeebbiiddoo  aa  ccaarriieess  

ddeennttaall..  

CCuuaannddoo  ssee  rreeaalliizzaa  uunnaa  ccoommppaarraacciióónn  ddee  ddooss  ppoobbllaacciioonneess  aa  ttrraavvééss  ddeell  ÍÍnnddiiccee  

CCPPOO--DD,,  eess  ccoonn  llaa  ffiinnaalliiddaadd  ddee  eessttaabblleecceerr  llaass  tteennddeenncciiaass  ppoobbllaacciioonnaalleess  yy  llaass  

nneecceessiiddaaddeess  ddee  ttrraattaammiieennttoo  yy  ddee  rreehhaabbiilliittaacciióónn  eenn  ccaaddaa  ggrruuppoo..  

EEll  íínnddiiccee  CCPPOO--DD  yy  eell  íínnddiiccee  cceeoo--dd  ssoonn  llooss  mmááss  uussaaddooss,,  ssiieennddoo  eell  vvaalloorr  

rreeffeerreenncciiaall  ppaarraa  ccoommppaarraarr  eell  eessttaaddoo  ddee  ssaalluudd  bbuuccaall  ddee  llooss  ppaaíísseess  
77
..  

ÍÍnnddiiccee  cceeoo--dd::  ppaarraa  ppiieezzaass  ddeennttaarriiaass  tteemmppoorraalleess  

cc::  ccaarriiaaddoo  

ee::  eexxttrraaííddoo  ((EExxttrraacccciióónn  iinnddiiccaaddaa))  

oo::  oobbttuurraaddoo  

cceeoo--dd::  IInnddiivviidduuaall  yy  ggrruuppaall  ssee  ccaallccuullaann  ddee  llaa  mmiissmmaa  ffoorrmmaa  qquuee  eell  CCPPOO--DD..  

EEnn  AAqquueellllooss  nniiññooss  ccoonn  ddeennttiicciióónn  mmiixxttaa,,  ssee  ddeebbee  ccoonnssiiddeerraarr  ttaannttoo  eell  íínnddiiccee  CCOOPP--DD  

ccoommoo  eell  cceeoo--dd..  

LLaa  ccaarriieess  ddeennttaall  eess  llaa  eennffeerrmmeeddaadd  ddeennttaall  mmááss  pprreevvaalleennttee  dduurraannttee  llaa  nniiññeezz  yy  

ssee  pprroorrrrooggaa  ccoommoo  llaa  ccaauussaa  pprriimmoorrddiiaall  ddee  ppéérrddiiddaass  ddee  ddiieenntteess  eenn  llooss  aadduullttooss  
88
,,  

MMééxxiiccoo,,  ddee  aaccuueerrddoo  ccoonn  llaa  OOrrggaanniizzaacciióónn  MMuunnddiiaall  ddee  llaa  SSaalluudd,,  ssee  hhaallllaa  eennttrree  llaass  

nnaacciioonneess  ddee  aallttoo  rraannggoo  ddee  ffrreeccuueenncciiaa  eenn  eennffeerrmmeeddaaddeess  bbuuccaalleess,,  ddee  llaass  ccuuaalleess  llaa  

ccaarriieess  ddeennttaall,,  aaqquueejjaa  aa  mmááss  ddeell  9900%%  ddee  llaa  ppoobbllaacciióónn  mmeexxiiccaannaa..  LLaa  aaccoommeettiiddaa  ppoorr  

ppaarrttee  ddee  llaass  aauuttoorriiddaaddeess  ddee  ssaalluudd  aa  eessttee  ppaaddeecciimmiieennttoo,,  ssee  ffrreennaa  eenn  ggrraann  mmeeddiiddaa  

ppoorr  ccoonnddiicciioonnaanntteess  ssoocciiaalleess,,  ddee  ccoommppoorrttaammiieennttoo  yy  ddee  llooss  eessttiillooss  ddee  vviiddaa  qquuee  lllleevvaann  

llaass  ppeerrssoonnaass..
99,,  1100,,  1111

  

LLaa  ccaarriieess  ddeennttaall  ppoosseeee  uunnaa  ccaauussaa  hheetteerrooggéénneeaa  eenn  llaa  qquuee  ppaarrttiicciippaann  rraassggooss  

ddeell  hhuuééssppeedd  ((ssaalliivvaa  yy  eessmmaallttee  ddeennttaall)),,  ddee  llaa  fflloorraa  bbuuccaall  ((ppllaaccaa  bbaacctteerriiaannaa))  yy  ddeell  

ssuubbssttrraattoo  ssoobbrree  eell  qquuee  ééssttaa  ssee  ddeessaarrrroollllaa  ((hhiiggiieennee  oorraall  yy  ddiieettaa))..
  
SSiinn  eemmbbaarrggoo,,  llooss  

rraazzoonnaammiieennttooss  ddiiaaggnnóóssttiiccooss  qquuee  pprreeffeerriibblleemmeennttee  vvaattiicciinnaann  hhaassttaa  aahhoorraa  eell  rriieessggoo  ddee  

ccaarriieess  ssoonn::  eeddaadd,,  pprrááccttiiccaass  iinnaaddeeccuuaaddaass  ddee  hhiiggiieennee  oorraall,,  hhiissttoorriiaa  ddee  ccaarriieess  pprreevviiaa,,  

íínnddiiccee  ddee  ccaarriieess  aaccttuuaalleess,,  nniivveelleess  ddee  ffaaccttoorreess  mmiiccrroobbiioollóóggiiccooss,,  ddiibbuujjooss  ddee  llaass  ccaarriieess  

ffaammiilliiaarreess  yy  ddeeffiicciieennttee  eexxppoossiicciióónn  aall  fflluuoorruurroo..
1122

  

LLooss  ddaattooss  ddee  eessttuuddiioo  rreeaalliizzaaddooss  eenn  aallgguunnooss  ggrruuppooss  ddee  ppoobbllaacciióónn  ddee  nnuueessttrroo  

ppaaííss  yy  llaa  iinnffoorrmmaacciióónn  ssoobbrree  llaa  ddeemmaannddaa  ddee  aatteenncciióónn  ooddoonnttoollóóggiiccaa  eenn  llooss  sseerrvviicciiooss  

ddee  ssaalluudd  eenn  MMééxxiiccoo  iinnddiiccaann  qquuee  ssee  ttrraattaa  ddee  uunn  ppaaddeecciimmiieennttoo  ddee  aallttaa  pprreevvaalleenncciiaa..  
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FFAACCTTOORR  DDEE  RRIIEESSGGOO  

DDee  ffoorrmmaa  ggeennéérriiccaa  ssee  ccoonnssiiddeerraa  qquuee  eell  rriieessggoo  eess  llaa  pprroobbaabbiilliiddaadd  ddee  qquuee  uunn  hheecchhoo,,  

eenn  ggeenneerraall  aaddvveerrssoo,,  ssee  pprroodduuzzccaa..  EEnn  eeppiiddeemmiioollooggiiaa,,  eell  rriieessggoo  ssee  ddeeffiinnee  ccoommoo  llaa  

pprroobbaabbiilliiddaadd  ddee  qquuee  uunnaa  ppeerrssoonnaa  lliibbrree  ddee  uunnaa  eennffeerrmmeeddaadd  ccoonnccrreettaa  ddeessaarrrroollllee  llaa  

eennffeerrmmeeddaadd  dduurraannttee  uunn  ppeerriiooddoo  ddeetteerrmmiinnaaddoo..  

TTeeóórriiccaammeennttee  uunn  ffaaccttoorr  ppuueeddee  mmooddiiffiiccaarr  llaa  pprroobbaabbiilliiddaadd  ddee  uunnaa  eennffeerrmmeeddaadd  

ttaannttoo  aauummeennttáánnddoollaa  ccoommoo  ddiissmmiinnuuyyéénnddoollaa..  SSiinn  eemmbbaarrggoo,,  ttrraaddiicciioonnaallmmeennttee  ssee  

rreesseerrvvaa  eell  ttéérrmmiinnoo  ffaaccttoorr  ddee  rriieessggoo  ppaarraa  aaqquueellllooss  qquuee  aauummeennttaann  llaa  pprroobbaabbiilliiddaadd  ddee  

eennffeerrmmaarr,,  mmiieennttrraass  qquuee  llooss  ffaaccttoorreess  qquuee  llaa  ddiissmmiinnuuyyeenn  ssoonn  ccoonnoocciiddooss  ccoommoo  

ffaaccttoorreess  pprrootteeccttoorreess..  
1122

  

AALLGGUUNNOOSS  FFAACCTTOORREESS  DDEE  RRIIEESSGGOO  PPAARRAA  LLAA  AAPPAARRIICCIIOONN  DDEE  CCAARRIIEESS  

DDEENNTTAALL  

DDiieettaa  ccaarriiooggéénniiccaa  eess  uunnoo  ddee  llooss  pprriinncciippaalleess  ccaauussaass    pprroommoottoorraass  ddee  ccaarriieess..  SSee  

ddeebbeenn  ccoonnssiiddeerraarr  vvaarriiooss  ffaaccttoorreess  ttaalleess  ccoommoo::  ccoonntteenniiddoo  ddee  aazzúúccaarr,,  ccaarraacctteerrííssttiiccaass  

ffííssiiccaass  ddeell  aalliimmeennttoo,,  ssoolluubbiilliiddaadd,,  rreetteenncciióónn,,  ccaappaacciiddaadd  ppaarraa  eessttiimmuullaarr  eell  fflluujjoo  ssaalliivvaall  

yy  ccaammbbiiooss  qquuíímmiiccooss  eenn  llaa  ssaalliivvaa,,  llaa  tteexxttuurraa,,  llaa  ffrreeccuueenncciiaa  yy  hhoorraarriioo  ddee  ssuu  ccoonnssuummoo  

yy  ttiieemmppoo  ddee  ppeerrmmaanneenncciiaa  eenn  llaa  bbooccaa..  

EEddaadd::  eexxiisstteenn  eeddaaddeess  eenn  llaass  qquuee  ssee  pprroodduuccee  mmaayyoorr  pprreevvaalleenncciiaa  aa  ccaarriieess,,  ppoorr  

eejjeemmpplloo,,  eenn  eeddaaddeess  eenn  qquuee  ssee  pprroodduuccee  llaa  eerruuppcciióónn  ddeennttaarriiaa  ssoonn  ddee  mmaayyoorr  rriieessggoo  aa  

ccaarriieess  ddee  llaa  ccoorroonnaa;;  llaass  eeddaaddeess  aadduullttaass  eenn  ppeerrssoonnaass  ccoonn  sseeccuueellaass  ddee  eennffeerrmmeeddaadd  

ppeerriiooddoonnttaall  ssoonn  ddee  rriieessggoo  aa  ccaarriieess  rraaddiiccuullaarr..  

SSeexxoo::  aallgguunnooss  eessttuuddiiooss  rreefflleejjaann  qquuee  eell  sseexxoo  ffeemmeenniinnoo  rreessuullttaa  mmááss  aaffeeccttaaddoo  

ppoorr  ccaarriieess  ddeennttaall,,  mmoossttrraannddoo  mmaayyoorr  ccaannttiiddaadd  ddee  ddiieenntteess  oobbttuurraaddooss  yy  mmeennoorr  

ccaannttiiddaadd  ddee  ddiieenntteess  ppeerrddiiddooss  eenn  rreellaacciióónn  aall  sseexxoo  mmaassccuulliinnoo..  SSee  ddiiccee  qquuee  eenn  eell  

sseexxoo  ffeemmeenniinnoo  llaa  sseeccrreecciióónn  ssaalliivvaall  eess  mmeennoorr  yy  aaddeemmááss  eessttáá  mmááss  ssoommeettiiddoo  aa  

vvaarriiaacciioonneess  hhoorrmmoonnaalleess  

MMaallaa  hhiiggiieennee  bbuuccaall::  ppeerrmmiittee  llaa  aaccuummuullaacciióónn  ddee  llaa  ppllaaccaa  ddeennttoobbaacctteerriiaannaa  ((bbiioo--

ppeellííccuullaa)),,  llaa  ccuuaall  rreedduuccee  eell  ccooeeffiicciieennttee  ddee  ddiiffuussiióónn  ddee  llooss  áácciiddooss  ffoorrmmaaddooss  ppoorr  llooss  

mmiiccrroooorrggaanniissmmooss,,  ffaacciilliittaannddoo  eell  pprroocceessoo  ddee  ffeerrmmeennttaacciióónn,,  ddeennttrroo  ddee  llaa  ppllaaccaa  

eelleevvaannddoo  eell  rriieessggoo  aa  ccaarriieess..  

FFlluujjoo  ssaalliivvaall  eessccaassoo::  LLaa  xxeerroossttoommííaa  eessttáá  aassoocciiaaddaa  aa  ddiissmmiinnuucciióónn  ddee  llaass  

ffuunncciioonneess  pprrootteeccttoorraass  ddee  llaa  ssaalliivvaa,,  lloo  qquuee  pprroommuueevvee  llaa  ddeessmmiinneerraalliizzaacciióónn,,  aauummeennttoo  

ddeell  nnúúmmeerroo  ddee  mmiiccrroorrggaanniissmmooss  ccaarriiooggéénniiccooss  ee  iinnccrreemmeennttoo  ddeell  rriieessggoo  aa  ccaarriieess  

ddeennttaall..  
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AAppiiññaammiieennttoo  ddeennttaarriioo  mmooddeerraaddoo  yy  sseevveerroo  aaddeemmááss  ddeell  uussoo  ddee  aappaarraattoollooggííaa  

oorrttooddóónncciiccaa  yy  pprroottééssiiccaa,,  ssoonn  ddiiffiiccuullttaaddeess  ppaarraa  rreeaalliizzaarr  llaa  ccoorrrreeccttaa  ffiissiiootteerraappiiaa  bbuuccaall,,    

ffaavvoorreecciieennddoo  llaa  aaccuummuullaacciióónn  ddee  ppllaaccaa  ddeennttoobbaacctteerriiaannaa  qquuee  ppeerrmmiittiirráá  llaa  

ddeessmmiinneerraalliizzaacciióónn..  

AAnnoommaallííaass  ddee  tteexxttuurraa  ddeell  eessmmaallttee::  ffaavvoorreecceenn  llaa  aaccuummuullaacciióónn  ddee  ppllaaccaa  

ddeennttoobbaacctteerriiaannaa  ccoonn  eell  aauummeennttoo  ddee  ddeessmmiinneerraalliizzaacciióónn  yy  ddeell  rriieessggoo  ddee  ccaarriieess..  

LLaass  ppeerrssoonnaass  qquuee  pprreesseennttaann  eennffeerrmmeeddaadd  ppeerriiooddoonnttaall  oo  sseeccuueellaass  ddee  ééssttaa,,  

ttiieenneenn  mmaayyoorr  rriieessggoo  aa  ccaarriieess  rraaddiiccuullaarr,,  llaa  rreecceessiióónn  ggiinnggiivvaall  aall  ddeejjaarr  eexxppuueessttaa  llaa  

uunniióónn  cceemmeennttoo––eessmmaallttee,,  ccrreeaa  ccoonnddiicciioonneess  ppaarraa  llaa  aaccuummuullaacciióónn  ddee  llaa  bbiioo--mmaassaa  

ddeennttaall..  

FFaaccttoorreess  SSoocciiaalleess::  EEll  bbaajjoo  nniivveell  ddee  iinnggrreessooss,,  eessccaassoo  nniivveell  ddee  iinnssttrruucccciióónn,,  bbaajjoo  

nniivveell  ddee  ccoonnoocciimmiieennttooss  eenn  eedduuccaacciióónn  ppaarraa  llaa  ssaalluudd,,  iinnaaddeeccuuaaddaass  ppoollííttiiccaass  ddee  

sseerrvviicciioo  ddee  ssaalluudd,,  ccoossttuummbbrreess  ddiieettééttiiccaass  nnoo  ssaalluuddaabblleess,,  ffaammiilliiaass  nnuummeerroossaass;;  ssee  

aassoocciiaann  aa  mmaayyoorr  pprroobbaabbiilliiddaadd  ddee  ccaarriieess  
1122

..  
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33..  AANNTTEECCEEDDEENNTTEESS  

LLaa  OOrrggaanniizzaacciióónn  MMuunnddiiaall  ddee  llaa  SSaalluudd  ((OOMMSS)),,  ddeennttrroo  ddee  ssuuss  oobbjjeettiivvooss  pprrooppuueessttooss  

ppaarraa  eell  aaññoo  22000000  eessttaabblleecciióó  ppaarraa  llaa  ppoobbllaacciióónn  ddee  1188  aaññooss  llaa  ccoonnsseerrvvaacciióónn    ddee  aall  

mmeennooss  8855%%  ddee  llaa  ttoottaalliiddaadd  ddee  ssuuss  ddiieenntteess,,  ppoorr  lloo  qquuee  ssuuggiieerree  llaa  uuttiilliizzaacciióónn  ddee  

iinnssttrruummeennttooss  cclliinniimmééttrriiccooss  ppaarraa  llaa  mmeeddiicciióónn  aaddeeccuuaaddaa  ddee  llaa  ccaarriieess,,  ddee  llooss  ccuuaalleess  eell  

mmááss  aacceeppttaaddoo  yy  uuttiilliizzaaddoo  eess  eell  íínnddiiccee  CCPPOO--DD  ((ddiieenntteess  ccaarriiaaddooss,,  ppeerrddiiddooss  yy  

oobbttuurraaddooss)),,  ccuuyyoo  pprrooppóóssiittoo  ffuunnddaammeennttaall  eess  oobbtteenneerr  iinnffoorrmmaacciióónn  gglloobbaall  ddeell  eessttaaddoo  

ddee  ssaalluudd  ddee  uunnaa  ppoobbllaacciióónn  eessppeecciiffiiccaa  mmeeddiiaannttee  llaa  ssuummaattoorriiaa  ddee  ddiieenntteess  ccaarriiaaddooss,,  

ppeerrddiiddooss  yy  oobbttuurraaddooss..
1133

  AAssíí  mmiissmmoo  ppaarraa  eell  aaññoo  22002200  ssee  hhaa  pprrooppuueessttoo  ddiissmmiinnuuiirr  eell  

ppoorrcceennttaajjee  ddee  eennffeerrmmeeddaadd  ppeerriiooddoonnttaall,,  rreedduucciieennddoo  llaa  eexxppoossiicciióónn  aa  ffaaccttoorreess  ddee  

rriieessggoo  ccoommoo  eell    ttaabbaaccoo  oo  llaa  mmaallaa  aalliimmeennttaacciióónn  yy  rreedduucciirr  eell  nnúúmmeerroo  ddee  ppeerrssoonnaass  

eeddéénnttuullaass  aa  nniivveell  mmuunnddiiaall  eenn  eeddaaddeess  ddee  3355--4444  yy  6655--7744  aaññooss  yyaa  qquuee  eessttee  ggrruuppoo  ddee  

ppeerrssoonnaass  rreessuullttaa  sseerr  ddee  llooss  mmááss  aaffeeccttaaddooss..
1144  

EEnn  11999933,,  MMaauuppoommee  eessttuuddiióó  aa  22559966  ppaacciieenntteess  ddee  zzoonnaass  mmaarrggiinnaalleess  ddee  

ddiiffeerreenntteess  eessttaaddooss  ddee  llaa  RReeppuubblliiccaa  MMeexxiiccaannaa  yy  nnoottiiffiiccóó  uunn  íínnddiiccee  CCPPOO--DD  ddee  88..33  eenn  

mmaayyoorreess  ddee1155  aaññooss
1155

..
  
CCuuaattrroo  aaññooss  mmááss  ttaarrddee  IIrriiggooyyeenn  ((11999977))  rreeaalliizzóó  uunnaa  eennccuueessttaa  

eenn  44447755  nniiññooss  eessccoollaarreess  ddee  55  aa  1122  aaññooss  eenn  llaa  cciiuuddaadd  ddee  MMééxxiiccoo  eenn  llaa  ccuuaall  

ccoonncclluuyyóó  qquuee  eell  íínnddiiccee  CCPPOO--DD  ffuuee  ddee  22..22..
1166

  DDooss  aaññooss  ddeessppuuééss  CCuueellllaarr  ((11999999))  

oobbttuuvvoo  uunnaa  pprreevvaalleenncciiaa  ddee  ccaarriieess  ddee  2222..11%%    eenn  993344  mmeennoorreess  eennttrree  11  aa  66  aaññooss  ddee  

eeddaadd,,  eenn  55  eessttaanncciiaa  iinnffaannttiilleess  ddeell  IIMMSSSS  ddee  llaa  cciiuuddaadd  ddee  MMééxxiiccoo  ccoonn  uunn  íínnddiiccee  cceeoo--dd  

ggeenneerraall  ddee  00..7711..
1177  

LLooss  rreessuullttaaddooss  ddee  llaa  pprriimmeerraa  eennccuueessttaa  nnaacciioonnaall  eenn  MMééxxiiccoo  ddee  ccaarriieess  yy  

fflluuoorroossiiss  ddeennttaall  ddee  11999966--22000000  iinnddiiccaann  qquuee  eell  pprroommeeddiioo  ddeell  íínnddiiccee  CCPPOO--DD  aa  llaa  eeddaadd  

ddee  1122  aaññooss  ffuuee  ddee  22..22;;  eenn  aammbbaass  aannoommaallííaass  ssee  oobbsseerrvvaa  uunn  aallttoo  ppoorrcceennttaajjee  ddee  

ccaarriieess  nnoo  ttrraattaaddaass..
1188  

AAssiimmiissmmoo,,  llaa  eennccuueessttaa  nnaacciioonnaall  ddee  ccaarriieess  22000011  sseeññaallóó  qquuee  llaa  

pprreevvaalleenncciiaa  ddee  ccaarriieess  ppaarraa  eell  ggrruuppoo  ddee  eeddaadd  ddee  1122  aaññooss  ffuuee  ddee  5588%%  yy  eell  íínnddiiccee  

CCPPOO--DD  ddee  11..99,,  mmiieennttrraass  qquuee  ppaarraa  eell  DD..FF..  llaa  pprreevvaalleenncciiaa  ffuuee  ddee  8888..66%%  ccoonn  uunn  

íínnddiiccee  CCPPOO--DD  ddee  55..33..
1199

  

EEnn  eell  aaññoo  22000000  RRiivvaass  rreeaalliizzóó  uunn  eessttuuddiioo  eenn  uunnaa  mmuueessttrraa  rreepprreesseennttaattiivvaa  ddee  

554400  aaddoolleesscceenntteess  ddeell  eessttaaddoo  ddee  ZZaaccaatteeccaass  yy  hhaallllóó  uunn  CCPPOO--DD  ddee  77..22  
2200

,,    

PPéérreezz  eenn  ssuu  aarrttííccuulloo  ssoobbrree  ccaarriieess  ddeennttaall  eenn  eessccoollaarreess  ddee  CCaammppeecchhee  ((22000022)),,  

ccoonn  uunnaa  mmuueessttrraa  ddee  33661155  ppaacciieenntteess  ddee  66  aa  1133  aaññooss  ddee  eeddaadd,,  oobbttuuvvoo  uunnaa  

pprreevvaalleenncciiaa  ddee  8800..33%%  ccoonn  uunn  íínnddiiccee  CCPPOO--DD  ppaarraa  nniiññooss  ddee  1122  aaññooss  ddee  11..2255..
2211  
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RRiivveerraa  yy  ccoollaabboorraaddoorreess  ((22000066)),,  iiddeennttiiffiiccaarroonn  uunn  íínnddiiccee  CCPPOO--DD  ddee  66..88  yy  uunnaa  

pprreevvaalleenncciiaa  ddee  ccaarriieess  ddee  9977%%  eenn  111133  eessttuuddiiaanntteess  ddee  bbaacchhiilllleerraattoo..
2222  

UUnn  aaññoo  mmááss  

ttaarrddee  MMoorreennoo  ((22000077))  ppuubblliiccóó  uunn  eessttuuddiioo  ccoonn  666677  nniiññooss  ddee  aammbbooss  sseexxooss  eennttrree  66  yy  77  

aaññooss  ddee  eeddaadd  aassiisstteenntteess  aa  eessccuueellaass  pprriimmaarriiaass  ooffiicciiaalleess  ddee  llaass  1166  ddeelleeggaacciioonneess  

ppoollííttiiccaass  ddeell  DD..  FF..,,  eenn  llaa  ccuuaall  ssee  mmuueessttrraa  uunnaa  pprreevvaalleenncciiaa  ddee  9955..99%%  ccoonn  uunn  cceeoo--dd  

ddee  77,,  yy  eenn  ddiieenntteess  ppeerrmmaanneenntteess,,  llaa  pprreevvaalleenncciiaa  ffuuee  ddee  3333..77%%  ccoonn  uunn  CCPPOO--DD  ddee  

00..88..
2233  

  EEnn  eell  mmiissmmoo  aaññoo  IIrriiggooyyeenn  yy  ccoollaabboorraaddoorreess,,  ppuubblliiccaarroonn  uunn  aarrttííccuulloo  eenn  eell  qquuee  

mmuueessttrraann  uunnaa  pprreevvaalleenncciiaa  ddeennttaall  ddee  9900..44%%  eenn  aammbbaass  ddeennttiicciioonneess,,  eenn  llaa  ddeennttiicciióónn  

pprriimmaarriiaa  ffuuee  ddee  7766..33%%  yy  eenn  llaa  ppeerrmmaanneennttee  ddee  5566..11%%  ((11999966))  yy  uunn  íínnddiiccee  CCPPOO--DD    

44..9966%%  eenn  ppaacciieenntteess  ddee  66--99  aaññooss..
2244

  

EEnn  22000088  ddee  llaa  FFuueennttee  rreeaalliizzóó  uunn  eessttuuddiioo  ttrraannssvveerrssaall  ddeessccrriippttiivvoo  eenn  uunnaa  

mmuueessttrraa  ddee  7777  119911  eessttuuddiiaanntteess  ccoorrrreessppoonnddiieenntteess  aa  llaass  ggeenneerraacciioonneess  ddee  iinnggrreessoo  aall  

bbaacchhiilllleerraattoo  22000033,,  22000044  yy  22000055..  YY  ssee  eennccoonnttrróó  uunnaa  pprreevvaalleenncciiaa  ddee  4488%%  ccoonn  uunn  

CCPPOO--DD  ddee  55..
2255  

EEnn  llaa  ddeelleeggaacciióónn  ÁÁllvvaarroo  OObbrreeggóónn  eenn  eell  22000099  eenn  uunn  eessttuuddiioo  ttrraannssvveerrssaall  

ddeessccrriippttiivvoo  rreeaalliizzaaddoo  eenn  eessccoollaarreess  ddee  66  aa  1122  aaññooss,,  ddee  551177  eessccoollaarreess  qquuee  

ppaarrttiicciippaarroonn  eenn  eell  eessttuuddiioo,,  eell  pprroommeeddiioo  ggeenneerraall  ddee  ccaarriieess  ddeennttaall  eenn  ddeennttiicciióónn  

ppeerrmmaanneennttee  ffuuee  ddee  22..44,,  ppaarraa  llaass  mmuujjeerreess  eell  pprroommeeddiioo  CCPPOO--DD  ffuuee  ddee  22..2244  yy  ppaarraa  

llooss  hhoommbbrreess  ddee  22..5533..  CCoonn  rreessppeeccttoo  aa  llaa  ddeennttiicciióónn  tteemmppoorraall  eell  pprroommeeddiioo  ggeenneerraall  

cceeoo--dd  ffuuee  ddee  33..88..
2266  

EEnn  eell  22001100  ssee  ddiieerroonn  aa  ccoonnoocceerr  ddiivveerrssooss  eessttuuddiiooss  ssoobbrree  pprreevvaalleenncciiaa  ddee  

ccaarriieess..  MMoojjiiccaa  pprreesseennttoo  uunn  eessttuuddiioo  ssoobbrree  339933  nniiññooss  ddee  66--1122  aaññooss  aatteennddiiddooss  eenn  llaass  

ccllíínniiccaass  ddee  OOddoonnttoollooggííaa  PPrreevveennttiivvaa  yy  SSaalluudd  PPúúbblliiccaa  ddee  llaa  FFaaccuullttaadd  ddee  OOddoonnttoollooggííaa  

ddee  llaa  UUNNAAMM,,  eenn  eell  ppeerriiooddoo  22000022--22000044,,  eenn  eessee  eessttuuddiioo,,  eennccoonnttrróó  qquuee  ddeell  2222..77%%  

ffuueerroonn  vvaarroonneess    yy  eell  7777..33  mmuujjeerreess,,  ccoonn  uunn  íínnddiiccee  cceeoo--dd  aa  llaa  eeddaadd  ddee  ssiieettee  aaññooss  ddee  

2222..77%%  eenn  eell  sseexxoo  mmaassccuulliinnoo,,  yy  ddee  1177..77  eenn  eell  ffeemmeenniinnoo..  EEll  CCPPOO--DD  aa  llaa  eeddaadd  ddee  1122  

aaññooss  ffuuee  ddee  1111..55%%  ppaarraa  llooss  nniiññooss  yy  uunn  1188%%  ppaarraa  llaass  nniiññaass,,  ddee  llooss  rreessuullttaaddooss  

ggeenneerraalleess  oobbttuuvviieerroonn  uunnaa  pprreevvaalleenncciiaa  ddee  8855..77%%..
2277

  DDee  llaa  CCrruuzz  eenn  111166  nniiññooss  eenn  

eeddaadd  pprreeeessccoollaarr  ((eennttrree  33  aa  55  aaññooss))  eenn  NNaauuccaallppaann  ddee  JJuuáárreezz,,  eenn  uunnaa  eeddaadd  

pprroommeeddiioo  ddee  44  aaññooss  eennccoonnttrróó  uunnaa  pprreevvaalleenncciiaa  ddee  ccaarriieess  ddeennttaall  ddee  8866%%  yy  uunn  íínnddiiccee  

cceeoo--dd  ddee  55..44%%..
2288

  eenn  eell  mmiissmmoo  aaññoo  DDee  llaa  RRoossaa  eenn  441188  nniiññooss  eennttrree  22--55  aaññooss  eenn  llaa  

zzoonnaa  nnoorrttee  ddee  llaa  cciiuuddaadd  ddee  MMééxxiiccoo  eennccoonnttrróó  uunnaa  pprreevvaalleenncciiaa  ddee  ccaarriieess  eenn  iinnffaanncciiaa  

tteemmpprraannaa  ddee  5533%%..  DDoonnddee  eell  sseexxoo  mmaassccuulliinnoo  rreepprreesseennttaa  eell  5566%%  yy  eell  sseexxoo  ffeemmeenniinnoo  

eell  5500%%..  SSee  oobbsseerrvvoo  uunn  íínnddiiccee  cceeoo--dd  ddee  22..44  ggeenneerraall,,  ccoonn  uunn  cceeoo--dd  22..6699  eenn  nniiññooss  yy  

22..22  eenn  nniiññaass..
2299

    

AAssíí  mmiissmmoo  FFaallccóónn  ((22001100))  eenn  447711  aaddoolleecceenntteess  ddee  1155--1188  aaññooss  eennccoonnttrróó  uunnaa  

pprreevvaalleenncciiaa  ddee  ccaarriieess  ddeell  9955..55%%  ccoonn  uunn  pprroommeeddiioo  ddee  77  ddiieenntteess  ccoonn  aallgguunnaa  

eexxppeerriieenncciiaa  ddee  ccaarriieess  eenn  uunnaa  pprreeppaarraattoorriiaa  ddeell  eessttaaddoo  ddee  MMééxxiiccoo,,
3300

  ddee  iigguuaall  mmaanneerraa  
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eenn  ddooss  CCEENNDDIISS  eenn  mmiillppaa  aallttaa  DD..  FF..  ((GGoonnzzáálleezz,,  22001100))  ccoonn  uunn  ttoottaall  ddee  112277  nniiññooss  

pprreeeessccoollaarreess  ddee  33  aa  55  aaññooss,,    ssee  eennccoonnttrróó  uunn  cceeoo--dd  22..88,,  uunn  pprroommeeddiioo  ggeenneerraall  ppaarraa  

eell  ggrruuppoo  mmaassccuulliinnoo  ddee  33..33  mmiieennttrraass  qquuee  eenn  eell  sseexxoo  ffeemmeenniinnoo  ffuuee  ddee  22..44..
3311  

PPéérreezz  

((22001100))  rreeaalliizzoo  uunnaa  eennccuueessttaa  ddee  ccaarriieess  ddeennttaall  eenn  nniiññooss  yy  aaddoolleesscceenntteess  eenn  llaa  qquuee  

aannaalliizzóó  aa  11554455  ppaacciieenntteess  eenn  eell  aaññoo,,  llaa  pprreevvaalleenncciiaa  ddee  ccaarriieess  ffuuee  ddee  6666..99%%  yy  eell  

íínnddiiccee  CCPPOO--DD  aa  llooss  66  aaññooss  ddee  eeddaadd  ffuuee  ddee  33..5577,,  eenn  llooss  aaddoolleesscceenntteess  ddee  1122  aaññooss  

ddee  eeddaadd  ffuuee  ddee  11..9977  yy  eell  cceeoo--dd  ppaarraa  ttooddoo  eell  ggrruuppoo  ffuuee  ddee  11..4499..
3322

  

UUnn  aaññoo  mmááss  ttaarrddee  LLuunnaa,,  eenn  22001111,,  eenn  116600  eessccoollaarreess  ddee  pprriimmaarriiaa  eennttrree  66  aa  1122  

aaññooss  ddeell  eessttaaddoo  ddee  MMééxxiiccoo,,  CCiiuuddaadd  NNeezzaahhuuaallccooyyoottll,,  eennccuueennttrraa  uunnaa  pprreevvaalleenncciiaa  

ggeenneerraall  ddee  ccaarriieess  ddeell  9933%%  yy  uunn  íínnddiiccee  CCPPOO--DD  ggeenneerraall  ddee  11..4411..  PPaarraa  eell  ggrruuppoo  

ffeemmeenniinnoo  eell  ppoorrcceennttaajjee  ffuuee  ddee  9922%%  yy  ppaarraa  eell  ggrruuppoo  mmaassccuulliinnoo  ddee  9933%%,,  ccoonn  íínnddiicceess  

CCPPOO--DD  ddee  11..3333  ppaarraa  mmuujjeerreess  yy  11..5599  ppaarraa  hhoommbbrreess..
3333  

CCoonn  bbaassee  eenn  llooss  eessttuuddiiooss  rreevviissaaddooss,,  llaa  ccaarriieess  ddeennttaall  eess  aaúúnn  eell  pprriinncciippaall  

pprroobblleemmaa  ddee  ssaalluudd  ppúúbblliiccaa  ppoorr  ssuu  eelleevvaaddaa  pprreevvaalleenncciiaa..  

PPaarraa  eell  aaññoo  22002200  llaa  OOMMSS,,  LLaa  FFDDII  yy  llaa  AAIIIIDD  pprrooppoonneenn  ccoommoo  ccoonnddiicciioonneess  ppaarraa  

llooss  ppllaanneeaaddoorreess  ddee  pprrooggrraammaass  ddee  ssaalluudd  bbuuccaall,,  nnaacciioonnaall,,  rreeggiioonnaall  oo  llooccaall::  

  qquuee  eexxiissttaa  ccoohheerreenncciiaa  eennttrree  llooss  oobbjjeettiivvooss  ddee  ssaalluudd  bbuuccaall..  

  qquuee  eenn  llooss  llooggrrooss  ddee  llooss  pprrooggrraammaass  ssee  oobbtteennggaann  uunn  mmááxxiimmoo  ddee  ttrreess  

ddiieenntteess  ccaarriiaaddooss  ppaarraa  llaa  ppoobbllaacciióónn  eessccoollaarr..  

  yy  ppoorr  úúllttiimmoo  llaa  ccoonnsseerrvvaacciióónn  ddee  ttooddooss  llooss  ddiieenntteess  eenn  eell  8855%%  ddee  llaa  

ppoobbllaacciióónn  aaddoolleesscceennttee  ddee  1188  aaññooss..
  3344
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44..  PPLLAANNTTEEAAMMIIEENNTTOO  DDEELL  PPRROOBBLLEEMMAA  

EEnnttrree  llaass  pprriinncciippaalleess  eennffeerrmmeeddaaddeess  qquuee  aaffeeccttaann  llaa  ccaavviiddaadd  bbuuccaall  ffiigguurraa  llaa  ccaarriieess  

ddeennttaall,,  ggrraann  ppaarrttee  ddee  llaa  ppoobbllaacciióónn  llaa  ppaaddeeccee,,  ddeebbiiddoo  ssoobbrree  ttooddoo  aall    eessttiilloo  ddee  vviiddaa  

((ddiieettaa  ee  hhiiggiieennee  bbuuccaall  iinnaaddeeccuuaaddaa)),,  aassíí  ccoommoo  aa  llaa  ffaallttaa  ddee  eedduuccaacciióónn  ddee  llaa  

ppoobbllaacciióónn  eenn  ccuuaannttoo  aall  ccuuiiddaaddoo  bbuuccooddeennttaall..  

PPoorr  mmeeddiioo  ddee  eessttuuddiiooss  eeppiiddeemmiioollóóggiiccooss  ppooddeemmooss  oobbtteenneerr  uunn  íínnddiiccee  qquuéé  nnooss  

ppuueeddaa  mmoossttrraarr  ccuuaall  hhaa  ssiiddoo  llaa  hhiissttoorriiaa  pprreesseennttee  yy  ppaassaaddaa  ddee  llaa  ccaarriieess  ddeennttaall  eenn  

ddiiffeerreenntteess  ppoobbllaacciioonneess,,  eenn  llaa  ccllíínniiccaa  ppeerriifféérriiccaa  VVaalllleejjoo  qquueerreemmooss  ddeetteerrmmiinnaarr  eessttee  

íínnddiiccee  eenn  uunnaa  ddeetteerrmmiinnaaddaa  ppoobbllaacciióónn,,  ppoorr  lloo  ttaannttoo  nnooss  ppllaanntteeaammooss  llaa  ssiigguuiieennttee  

pprreegguunnttaa::  

¿¿CCuuááll  eess  eell  CCPPOO--DD  yy  eell  cceeoo--dd  ddee  llooss  nniiññooss  qquuee  aassiissttiieerroonn  aa  llaa  ccllíínniiccaa  ppeerriifféérriiccaa  

VVaalllleejjoo  UUNNAAMM  eenn  llooss  cciiccllooss  eessccoollaarreess  ddeell  22000011  aa  22000099??  
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55..  JJUUSSTTIIFFIICCAACCIIOONN  

UUnnoo  ddee  llooss  eelleemmeennttooss  pprriinncciippaalleess  qquuee  ssee  ccoonnssiiddeerraa  ppaarraa  ddeetteerrmmiinnaarr  llaass  

nneecceessiiddaaddeess  ddee  aatteenncciióónn  ddee  uunnaa  eennffeerrmmeeddaadd  eessppeeccííffiiccaa  eess  ssuu  pprreevvaalleenncciiaa..  UUnnaa  

vveezz  qquuee  ssee  ddiissppoonnee  ddee  ddaattooss  ccoonnffiiaabblleess  aacceerrccaa  ddee  llaa  pprreevvaalleenncciiaa,,  llaa  iinncciiddeenncciiaa  yy  llaa  

hhiissttoorriiaa  nnaattuurraall  ddee  llaa  eennffeerrmmeeddaadd,,  ddee  uunnaa  ddeetteerrmmiinnaaddaa  ppoobbllaacciióónn,,  eess  ppoossiibbllee  

eessttaabblleecceerr  uunnaa  eessttrraatteeggiiaa  ddee  aatteenncciióónn  ppaarraa  llaa  ssaalluudd  ccoonn  llaa  ccuuaall  hhaacceerr  ffrreennttee  aall  

pprroobblleemmaa..  

EEss  nneecceessaarriioo  llaa  iimmpplleemmeennttaacciióónn  ddee  pprrooggrraammaass  bbuuccooddeennttaalleess  ppaarraa  ddiissmmiinnuuiirr  

eell  rriieessggoo  aa  ccaarriieess,,  yyaa  qquuee  llaa  ccaarriieess  eess  uunnaa  ddee  llaass  pprriinncciippaalleess  ccaauussaass  ddee  mmaayyoorr  

ddeemmaannddaa  eenn  llooss  sseerrvviicciiooss  ddee  ssaalluudd,,  ccoonn  eessttuuddiiooss  ddee  eessttee  ttiippoo  ppooddrreemmooss  ssaabbeerr  ccuuaall  

eess  llaa  pprreevvaalleenncciiaa  ddee  ccaarriieess  eenn  uunnaa  oo  ddiiffeerreenntteess  ppoobbllaacciioonneess  ddeell  ppaaííss  yy  ppooddeerr  

ccoonnjjuunnttaarrllaass  ppaarraa  tteenneerr  uunn  ppaannoorraammaa  ssoobbrree  eell  íínnddiiccee  ddee  ccaarriieess  eenn  nnuueessttrroo  ppaaííss..  

LLaa  OOrrggaanniizzaacciióónn  MMuunnddiiaall  ddee  llaa  SSaalluudd,,  rreeccoommiieennddaa  mmaanntteenneerr  uunnaa  bbaassee  ddee  

ddaattooss  ssoobbrree  llaass  eennffeerrmmeeddaaddeess  ddee  mmaayyoorr  pprreevvaalleenncciiaa  qquuee  aattiieennddaann  llooss  SSeerrvviicciiooss  ddee  

SSaalluudd,,  aassíí  qquuee  aaccaattaannddoo  eessaa  rreeccoommeennddaacciióónn,,  eess  iimmppoorrttaannttee  tteenneerr  eenn  ccaaddaa  ccllíínniiccaa  

ppeerriifféérriiccaa  uunnaa  bbaassee  ddee  ddaattooss  ssoobbrree  llooss  íínnddiicceess  CCPPOO--DD  yy  cceeoo--dd  ddee  llaa  ppoobbllaacciióónn  

aatteennddiiddaa..  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

http://www.monografias.com/trabajos11/basda/basda.shtml
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66..  OOBBJJEETTIIVVOOSS  

  

66..11          OOBBJJEETTIIVVOO  GGEENNEERRAALL  

DDeetteerrmmiinnaarr  llooss  íínnddiicceess  CCPPOO--DD  yy  cceeoo--dd  eenn  ppaacciieenntteess  ddee  11  aa  1188  aaññooss  ddee  eeddaadd  qquuee  

ffuueerroonn  aatteennddiiddooss  eenn  llooss  ppeerriiooddooss  eessccoollaarreess  22000011  aall  22000099,,  eenn  llaa  CCllíínniiccaa  PPeerriifféérriiccaa  

VVaalllleejjoo  UUNNAAMM..  

66..22    OOBBJJEETTIIVVOOSS  EESSPPEECCIIFFIICCOOSS  

DDeetteerrmmiinnaarr  llaa  pprreevvaalleenncciiaa  ddee  ccaarriieess  ddeennttaall  eenn  nniiññooss  ppoorr  eeddaadd  yy  sseexxoo..  

DDeetteerrmmiinnaarr  llooss  íínnddiicceess  cceeoo--dd  yy  CCPPOO--DD  ppoorr  eeddaadd  yy  sseexxoo..  
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77..  MMAATTEERRIIAALLEESS  YY  MMÉÉTTOODDOOSS  

EEll  mmééttooddoo  rreeaalliizzaaddoo  ffuuee  llaa  rreeccoolleecccciióónn  ddee  ddaattooss  ddee  ffoorrmmaa  mmaannuuaall,,  rreeggiissttrráánnddoollooss  

eenn  uunnaa  hhoojjaa  ddee  ccáállccuulloo  eenn  eell  pprrooggrraammaa  EExxcceell,,  eell  aannáálliissiiss  ddee  llaa  bbaassee  ddee  ddaattooss  ssee  

rreeaalliizzóó  ccoonn  eell    pprrooggrraammaa  SSPPSSSS  1155..    

LLaa  mmuueessttrraa  uussaaddaa  ffuuee  eell  ttoottaall  ddee  hhiissttoorriiaass  ccllíínniiccaass  ddee  nniiññooss  ddee  11  aaññoo  ddee  eeddaadd  

aa  1188  aaññooss  ddee  eeddaadd,,  qquuee  aassiissttiieerroonn  aa  ccoonnssuullttaa  ddeennttaall  eenn  llaa  CCllíínniiccaa  PPeerriifféérriiccaa  VVaalllleejjoo  

dduurraannttee  llooss  ppeerriiooddooss  eessccoollaarreess  22000011  aall  0099,,  ccoonn  eell  pprreevviioo  ppeerrmmiissoo  ccoorrrreessppoonnddiieennttee  

ddeell  JJeeffee  ddee  EEnnsseeññaannzzaa  ddee  llaa  ccllíínniiccaa,,  ssee  pprroocceeddiióó  aa  rreeaalliizzaarr  llaa  rreeccoolleecccciióónn  ddee  ddaattooss..  

EEll  lleevvaannttaammiieennttoo  eeppiiddeemmiioollóóggiiccoo  ddee  llooss  ddaattooss  ffuuee  rreeaalliizzaaddoo  ppoorr  llooss  aalluummnnooss  

ddee  llaa  CCllíínniiccaa  PPeerriifféérriiccaa  VVaalllleejjoo  eenn  llooss  ppeerriiooddooss  eessccoollaarreess  22000011  aall  22000099..  

77..11      TTIIPPOO  DDEE  EESSTTUUDDIIOO  

EEssttuuddiioo  rreettrroossppeeccttiivvoo..  

77..22      PPOOBBLLAACCIIÓÓNN  DDEE  EESSTTUUDDIIOO  

HHiissttoorriiaass  ccllíínniiccaass  ddee  ppaacciieenntteess  ddee  11  aa  1188  aaññooss  ddee  eeddaadd,,  qquuee  ssoolliicciittaarroonn  aatteenncciióónn  

ddeennttaall  eenn  llaa  CCllíínniiccaa  PPeerriifféérriiccaa  VVaalllleejjoo  dduurraannttee  llooss  ppeerriiooddooss  eessccoollaarreess  22000011  aall  22000099..  

77..33    MMUUEESSTTRRAA  

11,,992211  hhiissttoorriiaass  ccllíínniiccaass  ddee  nniiññooss  ddee  11  aa  1188  aaññooss  ddee  eeddaadd,,  qquuee  ssoolliicciittaarroonn  aatteenncciióónn  

ddeennttaall  eenn  llaa  CCllíínniiccaa  PPeerriifféérriiccaa  VVaalllleejjoo  aammbbooss  ttuurrnnooss  dduurraannttee  llooss  ppeerriiooddooss  eessccoollaarreess  

22000011  aall  22000099  

77..44    CCRRIITTEERRIIOOSS  DDEE  IINNCCLLUUSSIIÓÓNN  

HHiissttoorriiaass  ccllíínniiccaass  lllleennaaddaass  ccoonn  llaa  iinnffoorrmmaacciióónn  rreeqquueerriiddaa  ccoommpplleettaa..  

77..55    CCRRIITTEERRIIOOSS  DDEE  EEXXCCLLUUSSIIOONN  

HHiissttoorriiaass  ccllíínniiccaass  ddee  ppaacciieenntteess  mmaayyoorreess  ddee  1188  aaññooss..  

HHiissttoorriiaass  ccllíínniiccaass  ddee  ppaacciieenntteess  mmeennoorreess  aa  11  aaññoo..  

HHiissttoorriiaass  ccllíínniiccaass  qquuee  nnoo  ccuummppllaann  ccoonn  llooss  eelleemmeennttooss  nneecceessaarriiooss  ppaarraa  eessttaabblleecceerr  eell  

íínnddiiccee  CCPPOO--DD,,  cceeoo--dd..  
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77..66  DDEEFFIINNIICCIIOONN  OOPPEERRAACCIIOONNAALL  YY  EESSCCAALLAA  DDEE  MMEEDDIICCIIOONN  DDEE  LLAASS  

VVAARRIIAABBLLEESS  

VVAARRIIAABBLLEESS  CCUUAALLIITTAATTIIVVAASS  

SSEEXXOO::  DDiiffeerreenncciiaacciióónn  ppoorr  ggéénneerroo  yy  ssee  ddeetteerrmmiinnóó  ccoommoo  mmaassccuulliinnoo  oo  ffeemmeenniinnoo..  

VVAARRIIAABBLLEESS  CCUUAANNTTIITTAATTIIVVAASS  

EEDDAADD::  TTiieemmppoo  ttrraannssccuurrrriiddoo  aa  ppaarrttiirr  ddeell  nnaacciimmiieennttoo  ddee  uunn  iinnddiivviidduuoo  yy  ssee  ddeetteerrmmiinnaa  

eenn  aaññooss  ccuummpplliiddooss..  

IINNDDIICCEE  CCPPOO--DD:: IInnddiiccaaddoorr  ddee  SSaalluudd  BBuuccaall  qquuee  sseeññaallaa  eell  nnúúmmeerroo  ddee  ddiieenntteess  

ccaarriiaaddooss,,  ppeerrddiiddooss  yy  oobbttuurraaddooss.. SSee  ttoommóó  eenn  ccuueennttaa  llaa  ssuummaattoorriiaa  ppoorr  ccaaddaa  ppaacciieennttee  

ddee  llooss  ddiieenntteess  qquuee  hhaayyaann  ssiiddoo  rreeggiissttrraaddooss  ccoommoo  ccaarriiaaddooss,,  ppeerrddiiddooss  oo  eexxttrraaííddooss  yy  

oobbttuurraaddooss,,  ddee  aaccuueerrddoo  aa  llooss  ccrriitteerriiooss  ddee  llaa  OOMMSS..  ((AAnneexxoo  ppáágg..  2266))  

IINNDDIICCEE  cceeoo--dd::  IInnddiiccaaddoorr  ddee  SSaalluudd  BBuuccaall  qquuee  iinnddiiccaa  eell  nnúúmmeerroo  ddee  ddiieenntteess  

ccaarriiaaddooss,,  eexxttrraaííddooss  yy  oobbttuurraaddooss  eenn  nniiññooss.. SSee  ttoommóó  eenn  ccuueennttaa  llooss  ddiieenntteess  qquuee  

hhaayyaann  ssiiddoo  rreeggiissttrraaddooss  eenn  llaa  hhiissttoorriiaa  ccllíínniiccaa  ccoommoo  ddiieenntteess  ccaarriiaaddooss,,  eexxttrraaííddooss  uu  

oobbttuurraaddooss  ddee  aaccuueerrddoo  aa  llooss  ccrriitteerriiooss  ddee  llaa  OOMMSS..  ((AAnneexxoo  ppáágg..  2266))  

VVAARRIIAABBLLEE  DDEEPPEENNDDIIEENNTTEE::  CCaarriieess  ddeennttaall  

VVAARRIIAABBLLEE  IINNDDEEPPEENNDDIIEENNTTEE::  EEddaadd,,  sseexxoo..  

PPRREEVVAALLEENNCCIIAA::  PPrrooppoorrcciióónn  ddee  ppeerrssoonnaass  qquuee  eenn  uunn  áárreeaa  ggeeooggrrááffiiccaa  yy  ppeerriiooddoo  ddee  

ttiieemmppoo  eessttaabblleecciiddooss  ssuuffrreenn  uunnaa  ddeetteerrmmiinnaaddaa  eennffeerrmmeeddaadd  yy  ssee  ddeetteerrmmiinnoo  ppoorr  llaa  

pprreesseenncciiaa  ddee  ccaarriieess  

77..77      MMÉÉTTOODDOO  DDEE  RREECCOOLLEECCCCIIÓÓNN  DDEE  LLAA  IINNFFOORRMMAACCIIÓÓNN  

LLaa  iinnffoorrmmaacciióónn  ssee  ccaappttuurróó  eenn  uunnaa  bbaassee  ddee  ddaattooss  ppaarraa  sseerr  aannaalliizzaaddaa  ccoonn  eell  

pprrooggrraammaa  EExxcceell  yy  rreeaalliizzaarr  eell  ccrruuccee  ddee  vvaarriiaabblleess  oobbtteenniiddaass  ccoonn  eell  pprrooggrraammaa  SSPPSSSS  

vveerrssiióónn  1155..  

AANNAALLIISSIISS  EESSTTAADDÍÍSSTTIICCOO    

CCoonn  llaa  FFiinnaalliiddaadd  ddee  eessttaabblleecceerr  ssii  eexxiisstteenn  ddiiffeerreenncciiaass  eenn  llaa  ddiissttrriibbuucciióónn  ddeell  

CCPPOODD,,  cceeoodd  yy  ccaaddaa  uunnoo  ddee  ssuuss  ccoommppoonneenntteess  ppoorr  eeddaadd  yy  sseexxoo  ssee  uuttiilliizzoo  llaa  pprruueebbaa  

ddee  aannoovvaa  yy  tt––ssttuuddeenntt  rreessppeeccttiivvaammeennttee  aa  uunn  nniivveell  ddeell  9955%%..aassii  mmiissmmoo  ppaarraa  ccoonnoocceerr  

ssii  eexxiissttee  aassoocciiaacciióónn  eennttrree  llaa  pprreevvaalleenncciiaa  ddee  ccaarriieess  ccoonn  llaa  eeddaadd  yy  sseexxoo  ssee  rreeaalliizzoo  llaa  

pprruueebbaa  ddee  XX²²  aall  9955%%  ddee  ccoonnffiiaannzzaa..  

  

http://es.wikipedia.org/wiki/Tiempo
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77..88      RREECCUURRSSOOSS  

HHUUMMAANNOOSS::  

TTeessiissttaa::  

JJaavviieerr  MMiirraannddaa  HHeerrnnáánnddeezz  

TTuuttoorr::  

MMttrroo..  HHééccttoorr  OOrrtteeggaa  HHeerrrreerraa  

AAsseessoorr::  

MMttrroo..  JJeessúúss  RReeyynnaaggaa  OObbrreeggóónn  

FFIINNAANNCCIIEERROOSS::  

AA  ccaarrggoo  ddeell  TTeessiissttaa  

77..99      MMAATTEERRIIAALLEESS::  

HHiissttoorriiaass  ccllíínniiccaass  úúttiilleess  ppeerrtteenneecciieenntteess  aa  llaa  CCllíínniiccaa  PPeerriifféérriiccaa  VVaalllleejjoo  aammbbooss  ttuurrnnooss  

ddee  llooss  ppeerriiooddooss  eessccoollaarreess  22000011  aall  22000099  

CCoommppuuttaaddoorraa  ccoonn  eell  pprrooggrraammaa  EExxcceell    ppaarraa  pprroocceessaarr  llaa  iinnffoorrmmaacciióónn..  

CCoommppuuttaaddoorraa  ccoonn  eell  pprrooggrraammaa  SSPPSSSS  1155  ppaarraa  eell  ccrruuccee  ddee  vvaarriiaabblleess  

77..1100        IINNFFRRAAEESSTTRRUUCCTTUURRAA::  

                            CCllíínniiccaa  ppeerriifféérriiccaa  VVaalllleejjoo  UU..NN..AA..MM..  

77..1111      CCOONNSSIIDDEERRAACCIIOONNEESS  EETTIICCAASS  

LLaa  iinnffoorrmmaacciióónn  ccoonntteenniiddaa  ddee  llooss  eexxppeeddiieenntteess  ccllíínniiccooss  ddee  llaass  aassiiggnnaattuurraass  CCllíínniiccaa  

IInntteeggrraall  ddeell  NNiiññoo  yy  llaa  CCllíínniiccaa  IInntteeggrraall  ddeell  NNiiññoo  yy  eell  AAddoolleesscceennttee,,  ppeerrtteenneecciieenntteess  aa  llaa  

CCllíínniiccaa  PPeerriifféérriiccaa  VVaalllleejjoo  aajjeennaa  aa  llooss  iinntteerreesseess  ddeell  pprreesseennttee  ttrraabbaajjoo,,  ppeerrmmaanneecceerráá  

eenn  llaa  mmááxxiimmaa  ccoonnffiiddeenncciiaalliiddaadd  ppoorr  rreessppeettoo  aa  llooss  ppaacciieenntteess  qquuee  aassiisstteenn  aa  llaa  CCllíínniiccaa..  
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88..  RREESSUULLTTAADDOOSS  

  

GGEENNEERROO  DDEELL  PPAACCIIEENNTTEE  

  

DDee  llaa  ppoobbllaacciióónn  ttoottaall  ddee  ppaacciieenntteess  qquuee  aassiissttiieerroonn  aa  ccoonnssuullttaa  aa  llaa  CCllíínniiccaa  IInntteeggrraall  ddeell  

NNiiññoo  yy  eell  AAddoolleesscceennttee  ddee  llaa  CCllíínniiccaa  PPeerriifféérriiccaa  VVaalllleejjoo  eenn  eell  ppeerriiooddoo  22000011  aall  22000099,,  

ddee  11992211  eexxppeeddiieenntteess  ssee  ddeetteerrmmiinnóó  qquuee  eell  5500..99%%  ((997788))  ssoonn  ddeell  ggéénneerroo  mmaassccuulliinnoo  yy  

eell  4499..11%%  ((994433))  ssoonn  ddeell  ggéénneerroo  ffeemmeenniinnoo..  TTaabbllaa  11  

  

TTaabbllaa  11..  FFrreeccuueenncciiaa  yy  ddiissttrriibbuucciióónn  ttoottaall  ddeell  ggéénneerroo  

  

GGeenneerroo  FFrreeccuueenncciiaa  PPoorrcceennttaajjee  

MMaassccuulliinnoo  997788  5500..99%%  

  

FFeemmeenniinnoo  
994433  4499..11%%  

  

TToottaall  
11992211  110000%%  

FFuueennttee::  EExxppeeddiieenntteess  ccllíínniiccooss  ddee  llaa  CCllíínniiccaa  PPeerriifféérriiccaa  

EEDDAADD  

SSee  rreevviissaarroonn  11992211  eexxppeeddiieenntteess  ddee  nniiññooss  ddee  11  aa  1188  aaññooss,,  oobbsseerrvvaammooss  qquuee  llaa  mmaayyoorr  

ffrreeccuueenncciiaa  ddee  ppaacciieenntteess  qquuee  aassiissttiieerroonn  aa  ccoonnssuullttaa  ssoonn  llooss  ppaacciieenntteess  ddee  66  aa  1100  aaññooss  

((888844  ppaacciieenntteess))..  TTaammbbiiéénn  ssee  mmuueessttrraa  uunnaa  mmeeddiiaa  ggeenneerraall  ddee  77..0033  DDEE  ±±  33..3366..        

TTaabbllaa  22  

TTaabbllaa  22..  FFrreeccuueenncciiaa,,  mmeeddiiaa  yy  DDEE  ppoorr  ggrruuppooss  ddee  nniiññooss  ddee  11--1188  aaññooss    

Edad Frecuencia Media D.E. 

1 a 5 721 3.73 1.06 

6 a 10 884 7.68 1.26 

11 a 15 289 12.42 1.31 

15-18 27 16.33 0.67 

Total 1921 7.03 3.36 

FFuueennttee::  EExxppeeddiieenntteess  ccllíínniiccooss  ddee  llaa  CCllíínniiccaa  PPeerriifféérriiccaa  VVaalllleejjoo  
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LLaa  ttaabbllaa  33  nnooss  mmuueessttrraa  eell  íínnddiiccee  cceeoo--dd  ppoorr  ggrruuppoo  ddee  eeddaadd,,  ssee  oobbsseerrvvaa  qquuee  eell  íínnddiiccee  

cceeoo--dd  ppaarraa  llaa  eeddaadd  ddee  11  aa  55  aaññooss  eess  ddee  99..4488  DDEE  ±±  44..6622  eennccoonnttrraannddoo  ddiiffeerreenncciiaa  

eessttaaddííssttiiccaammeennttee  ssiiggnniiffiiccaattiivvaa  eenn  llooss  ddiieenntteess  ccaarriiaaddooss  ((p<0..000011)),,  ddiieenntteess  oobbttuurraaddooss  

((p<0..000000))  yy  eenn  íínnddiiccee  cceeoo--dd  ((p<0..000000)),,  eenn  llooss  ddiieenntteess  ccoonn  eexxttrraacccciióónn  iinnddiiccaaddaa  nnoo  

ssee  eennccoonnttrróó  ddiiffeerreenncciiaa  ssiiggnniiffiiccaattiivvaa  ((p> 0..007711,,))  

Tabla 3. Media y DE de dientes, cariados, extracción indicada, obturados y 

ceo-d en niños de 1-5 años 

Edad 
Cariado extracción 

indicada 
Obturado Índice ceo-d 

Media D.E Media D.E Media D.E Media D.E 

1-5 8.14 4.40 0.17 0.70 1.17 2.35 9.48 4.62 

FFuueennttee::  eexxppeeddiieenntteess  ccllíínniiccooss  ddee  llaa  ccllíínniiccaa  ppeerriifféérriiccaa  VVaalllleejjoo..  

Anova: Numero de dientes cariados y edad del paciente p<0.001, Numero de dientes extracción indicada y 

edad del paciente p> 0.071, Numero de dientes obturados y edad del paciente p< 0.000, Índice ceo-d y edad 

del paciente p<0.000 

 

CCoonnffoorrmmee  aa  llaa  ddiissttrriibbuucciióónn  ddee  ggéénneerroo  ssee  oobbttuuvvoo  uunn  íínnddiiccee  CCPPOODD  ffeemmeenniinnoo  ddee  99..4400  

DDEE  ±±  44..8833  yy  mmaassccuulliinnoo  ddee  99..5555  DDEE  ±±  44..4455,,  nnoo  eennccoonnttrraannddoo  ddiiffeerreenncciiaa  

eessttaaddííssttiiccaammeennttee  ssiiggnniiffiiccaattiivvaa..  ((ddiieenntteess  ccaarriiaaddooss  p> 0..6655,,  ddiieenntteess  ppeerrddiiddooss  p>0..4455,,  

eexxttrraacccciióónn  iinnddiiccaaddaa  p>0..1133  íínnddiiccee  cceeoo--dd    p>0..666688))  ttaabbllaa..  44  

TTaabbllaa  44  MMeeddiiaa  yy  DDEE  ddee  ddiieenntteess  ccaarriiaaddooss,,  ccoonn  eexxttrraacccciióónn  iinnddiiccaaddaa,,  oobbttuurraaddooss  

yy  cceeoo--dd  ppoorr  ggeenneerroo  

Genero 
Cariado extracción 

indicada 
Obturado Índice ceo-d 

Media D.E Media D.E Media D.E Media D.E 

Femenino 8.22 4.626 .15 .596 1.03 2.152 9.40 4.836 

Masculino 8.08 4.228 .19 .787 1.29 2.504 9.55 4.459 

Total 8.14 4.408 .17 .708 1.17 2.355 9.48 4.629 

FFuueennttee::  eexxppeeddiieenntteess  ccllíínniiccooss  ddee  llaa  ccllíínniiccaa  ppeerriifféérriiccaa  VVaalllleejjoo..  

T-student: Numero de dientes cariados y sexo del paciente  p>0.65, Numero de dientes con extracción indicada y sexo 

del paciente p>0.45, Numero de dientes obturados y sexo del paciente p>0.138 Índice ceo-d y sexo del paciente p>0.671 
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EEnn  eell  íínnddiiccee  CCPPOO--DD  ssee  oobbsseerrvvaa  qquuee  llooss  ppaacciieenntteess  ddee  1166--1188  aaññooss  ttuuvviieerroonn  uunn  íínnddiiccee  

ddee  1144..4466,,  aa  llooss  qquuee  ssiigguueenn  llooss  ppaacciieenntteess  ddee  1111--1155  aaññooss  ccoonn  uunn  íínnddiiccee  ddee  99..3377,,  llooss  

ppaacciieenntteess  ddee  66--1100  aaññooss  ttuuvviieerroonn  uunn  íínnddiiccee  99..2233..  TTaabbllaa  55  

  

TTaabbllaa  55..  MMeeddiiaa  yy  DDEE  ddee  ddiieenntteess  ccaarriiaaddooss,,  ppeerrddiiddooss,,  oobbttuurraaddooss  yy  CCPPOODD  eenn  

GGrruuppooss  ddee  nniiññooss  ddee  66  aa  1188  aaññooss  

Edad Cariados* Perdidos** Obturados*** Índice CPO-D**** 

 D.E  D.E  D.E  D.E 

6-10 6.99 3.84 0.58 1.55 1.65 2.47 9.23 4.63 

11-15 8.23 5.01 0.11 0.47 1.03 1.79 9.37 5.42 

16-18 12.11 4.62 0.17 0.32 2.17 3.14 14.46 3.51 

Total 7.32 4.26 0.48 1.43 1.54 2.46 9.34 4.83 

FFuueennttee::  eexxppeeddiieenntteess  ccllíínniiccooss  ddee  llaa  ccllíínniiccaa  ppeerriifféérriiccaa  VVaalllleejjoo..  

Anova: *Numero de dientes cariados y edad del paciente p<0.000, **Numero de dientes perdidos y edad del 

paciente p<0.004, ***Numero de dientes obturados y edad del paciente p<0.001, ****Índice CPO-D y edad del 

paciente p<0.000 

 

EEnn  llaa  ttaabbllaa  55,,  ssee  ppuueeddee  oobbsseerrvvaarr  qquuee  eell  nnúúmmeerroo  ddee  ddiieenntteess  ccaarriiaaddooss  ttuuvvoo  uunnaa  

mmeeddiiaa  ddee  77..3322  yy  uunnaa  ddeessvviiaacciióónn  eessttáánnddaarr  ddee  ±±  44..226655..  EEnn  ddiieenntteess  ppeerrddiiddooss  tteenneemmooss  

uunnaa  mmeeddiiaa  ddee  00..4488  ccoonn  uunnaa  ddeessvviiaacciióónn  eessttáánnddaarr  ddee  ±±11..4433  yy  eenn  ddiieenntteess  oobbttuurraaddooss  

tteenneemmooss  uunnaa  mmeeddiiaa  ddee  11..5544  ccoonn  uunnaa  ddeessvviiaacciióónn  eessttáánnddaarr  ddee  ±±  22..4466..  
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RReessppeeccttoo  aa  llaa  ddiissttrriibbuucciióónn  ddee  ggéénneerroo  eenn  eell  íínnddiiccee  CCPPOO--DD  ssee  oobbttuuvvoo  ppaarraa  llaass  

mmuujjeerreess  ffuuee  ddee  99..6655  DDEE  ±±  44..9933  yy  ppaarraa  hhoommbbrreess  ddee  99..0011  DDEE  ±±  44..6699,,  eennccoonnttrraannddoo  

ddiiffeerreenncciiaa  eessttaaddííssttiiccaammeennttee  ssiiggnniiffiiccaattiivvaa  eenn  ddiieenntteess  ccaarriiaaddooss  yy  CCPPOODD..  ((DDiieenntteess  

ccaarriiaaddooss  p<0..000055,,  ddiieenntteess  ppeerrddiiddooss  p>0..2222,,  oobbttuurraaddooss  p>0..6699  íínnddiiccee  CCPPOODD  

p<0..002211))..  TTaabbllaa  66  

TTaabbllaa  66..  MMeeddiiaa  yy  DDEE  ddee  ddiieenntteess  ccaarriiaaddooss,,  ppeerrddiiddooss,,  oobbttuurraaddooss  yy  CCPPOODD  

PPoorr  ggéénneerroo  

Género 

Cariado Perdido Obturado Índice CPO-D 

 D.E.  D.E.  D.E  D.E 

Femenino 7.65 4.249 .43 1.238 1.57 2.422 9.65 4.936 

Masculino 6.96 4.256 .53 1.612 1.51 2.519 9.01 4.697 

Total 7.32 4.265 .48 1.431 1.54 2.468 9.34 4.831 

FFuueennttee::  eexxppeeddiieenntteess  ccllíínniiccooss  ddee  llaa  ccllíínniiccaa  ppeerriifféérriiccaa  VVaalllleejjoo..  

t-student: Numero de dientes cariados y edad del paciente p=0.05, Numero de dientes perdidos y edad del paciente 

p>0.22, Numero de dientes obturados y edad del paciente p>0.69, Índice CPO-D y edad del paciente p<0.021 

EEnn  llaa  ttaabbllaa  66  ppooddeemmooss  oobbsseerrvvaarr  uunnaa  mmeeddiiaa  ggeenneerraall  ttaannttoo  ppaarraa  hhoommbbrreess  yy  mmuujjeerreess  

ddee  99..3344,,  ccoonn  uunnaa  ddeessvviiaacciióónn  eessttáánnddaarr  ddee  ±±  44..883311  eenn  eell  íínnddiiccee  CCPPOO--DD..  

Tabla 7 numero y porcentaje de pacientes sin caries, pacientes con caries y 

Prevalencia de caries por Genero 

GGeenneerroo  

PPaacciieenntteess  ssiinn  

ccaarriieess  
PPaacciieenntteess  ccoonn  

ccaarriieess  PPrreevvaalleenncciiaa  ddee  

ccaarriieess  
NN  %%  NN  %%  

FFeemmeenniinnoo  4488  44..9900  889955  9911..5511  9911..5511%%  

  

MMaassccuulliinnoo  
5555  55..8833  992233  9977..8877  9977..8877%%  

  

TToottaall  
110033  55..3366  11881188  9944..6633  9944..6633%%  

FFuueennttee::  eexxppeeddiieenntteess  ccllíínniiccooss  ddee  llaa  ccllíínniiccaa  ppeerriifféérriiccaa  VVaalllleejjoo..  

Chi-cuadrado de Pearson X²=0.604 p=0.338 

Existe una prevalencia de caries dental para hombres de 97.87% y de mujeres de 

94.63%, de los cuales 55 pacientes hombres no presentaron caries dental y 923 si 

la presentaron, así mismo las mujeres 48 pacientes del género femenino no 
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presentaron caries y 895 pacientes si la presentaron, lo cual nos da una 

prevalencia total de hombres y mujeres de 94.63%. Tabla 7 

En la tabla 8 podemos observar que la mayor prevalencia de caries dental la 

tienen los pacientes de 8 años, con una prevalencia de  a los que les siguen los de 

7, 4 y 5 años respectivamente. 

 

Tabla 8 pacientes con caries y Prevalencia de caries por grupos de edad 

Edad Pacientes con caries Prevalencia de caries 

1-5 683 35.53 

6-10 838 43.61 

11-15 271 14.08 

15-18 27 1.24 

Total 1819 94.46 

FFuueennttee::  eexxppeeddiieenntteess  ccllíínniiccooss  ddee  llaa  ccllíínniiccaa  ppeerriifféérriiccaa  VVaalllleejjoo..  

Chi-cuadrado de Pearson X² = 20.94 p=0.38 

 

MMeeddiiaannttee  llaa  pprruueebbaa  ddee  Chi-cuadrado de Pearson nnoo  ssee  eennccoonnttrróó  ddiiffeerreenncciiaa  

eessttaaddííssttiiccaammeennttee  ssiiggnniiffiiccaattiivvaa  eenn  llaa  PPrreevvaalleenncciiaa  ddee  ccaarriieess  ppoorr  eeddaadd  ((X²=20.94   

p=0.38>>..0055) yy  ppoorr  sseexxoo  ((X²=0.604   p=0.338). 
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99..  DDIISSCCUUSSIIÓÓNN  

  

EEss  iimmppoorrttaannttee  sseeññaallaarr  qquuee  llaa  ppoobbllaacciióónn  eessttuuddiiaaddaa  eenn  llaa  ccllíínniiccaa  ppeerriifféérriiccaa  VVaalllleejjoo  

UUNNAAMM  nnoo  nnooss  mmuueessttrraa  ddee  ffoorrmmaa  ggeenneerraall  ccoommoo  ssee  ccoommppoorrttaa  llaa  ccaarriieess  eenn  llaa  cciiuuddaadd  

ddee  MMééxxiiccoo,,  ppeerroo  ssii  nnooss  ppuueeddee  ddaarr  uunn  ppaannoorraammaa  ddee  ssuu  ppeerrffiill  eenn  ccoommuunniiddaaddeess  

cceerrccaannaass,,  ddeebbiiddoo  aa  ssuuss  ssiimmiilliittuuddeess  ssoocciiooeeccoonnóómmiiccaass  yy  ccuullttuurraalleess  ppoorr  ttaall  mmoottiivvoo  llooss  

ddaattooss  ddee  eessttee  eessttuuddiioo  ssoonn  úúnniiccaammeennttee  rreepprreesseennttaattiivvooss  eenn  llaa  ppoobbllaacciióónn  oobbjjeettiivvoo..  

LLaa  pprreevvaalleenncciiaa  yy  sseevveerriiddaadd  ddee  ccaarriieess  eenn  llaa  ppoobbllaacciióónn  eexxaammiinnaaddaa  eess  eelleevvaaddaa..  

EEnn  eessttee  eessttuuddiioo  ssee  ppuueeddee  oobbsseerrvvaarr  qquuee  llaa  pprreevvaalleenncciiaa  ddee  ccaarriieess  eess  ddee  9944..6633%%  ccoonn  

uunn  íínnddiiccee  CCPPOO--DD  ddee  99..3344  yy  uunn  cceeoo--dd  ddee  99..4488,,  qquuee  eess  eelleevvaaddoo  aall  ccoommppaarraarrlloo  ccoonn  

eessttuuddiiooss  ppaassaaddooss,,  ccoommoo  eell  rreeaalliizzaaddoo  ppoorr  MMaauuppoomméé  ccoonn  uunn  CCPPOO--DD  ddee  88..33
1155

  eessttooss  

ddaattooss  ffuueerroonn  ttoommaaddooss  ddee  ppaacciieenntteess  mmaayyoorreess  aa  1155  aaññooss,,  eessttooss  eessttuuddiiooss  ffuueerroonn  

rreeaalliizzaaddooss  eenn  ddiiffeerreenntteess  zzoonnaass  ddee  llaa  rreeppúúbblliiccaa  mmeexxiiccaannaa..  

LLaa  pprriimmeerraa  eennccuueessttaa  nnaacciioonnaall  ddee  ccaarriieess  ddeell  11999966--22000000  rreeppoorrttóó  qquuee  eell  CCPPOO--

DD  ffuuee  ddee  22..22  aa  llooss  1122  aaññooss
1188

,,  llaa  eennccuueessttaa  nnaacciioonnaall  ddeell  22000011  nnooss  ddiiccee  qquuee  eell  íínnddiiccee  

CCPPOO--DD  eess  ddee    55..33  ccoonn  uunnaa  pprreevvaalleenncciiaa  ddee  8888..66,,
1199

  eessttoo  ssee  rreeaalliizzóó  eenn  vvaarriiaass  

llooccaalliiddaaddeess  ddeell  ppaaííss  yy  nnooss  mmuueessttrraann  uunn  íínnddiiccee  bbaajjoo  aa  lloo  eennccoonnttrraaddoo  eenn  eessttooss  

rreessuullttaaddooss..  

EEnn  oottrraass  rreeggiioonneess  ccoommoo  CCaammppeecchhee  ((11..2255))
2211

  yy  ZZaaccaatteeccaass  ((77..22))
2200

  llaass  ccuuaalleess  

ssoonn  llooccaalliiddaaddeess  lleejjaannaass  aall  ggrruuppoo  ddee  eessttuuddiioo  yy  eell  íínnddiiccee  CCPPOO--DD  eess  mmeennoorr  aa  lloo  

rreeppoorrttaaddoo  eenn  eessttee  eessttuuddiioo  ppeerroo  nnooss  bbrriinnddaann  uunn  ppaannoorraammaa  ddee  qquuee  rreeggiioonneess  ssuuffrreenn  

mmááss  eessttaa  eennffeerrmmeeddaadd..  

DDeennttrroo  ddee  llooss  eessttuuddiiooss  rreeaalliizzaaddooss  eenn  zzoonnaass  cceerrccaannaass  aa  llaa  ppoobbllaacciióónn  oobbjjeettiivvoo  

tteenneemmooss  llooss  rreeppoorrttaaddooss  ppoorr  IIrriiggooyyeenn  11999977,,
1166

  ddee  llaa  FFuueennttee
2255

  yy  RRiivveerraa
2222

  llooss  ccuuaalleess  eell  

íínnddiiccee  CCPPOO--DD  vvaarrííaann  eennttrree  11..44  yy  66..88  rreessppeeccttiivvaammeennttee,,  aauunnqquuee  llaass  llooccaalliiddaaddeess  nnoo  

ssoonn  mmuuyy  lleejjaannaass  aa  eessttee  ggrruuppoo  ddee  eessttuuddiioo  llooss  íínnddiicceess  rreessuullttaann  mmeennoorreess  aa  llooss  

eennccoonnttrraaddooss  eenn  eessttee  ttrraabbaajjoo..  

EEnn  llaa  ddeelleeggaacciióónn  ÁÁllvvaarroo  oobbrreeggóónn
2266

  yy  cciiuuddaadd  NNeezzaahhuuaallccooyyoottll
3333

  ttaammbbiiéénn  ssee  

rreeppoorrttaarroonn  íínnddiicceess  bbaajjooss  CCPPOO--DD  22..44  yy  11..4411  rreessppeeccttiivvaammeennttee,,  ccaabbee  rreessaallttaarr  qquuee  eenn  

eessttaass  llooccaalliiddaaddeess  eess  mmuuyy  ppaarreecciiddoo  eell  nniivveell  ssoocciiooeeccoonnóómmiiccoo..  

EEll  cceeoo--dd  EEss  ppaarreecciiddoo  aall  rreeppoorrttaaddoo  ppoorr  MMoorreennoo  ((22000011))
2233

  eenn  llaa  rreevviissttaa  

MMeexxiiccaannaa  ddee  ppeeddiiaattrrííaa  ccoonn  uunnaa  pprreevvaalleenncciiaa  ddee  9955..99%%  yy  uunn  íínnddiiccee  ddee  77  yy  aall  ddee  

IIrriiggooyyeenn  ddeell  mmiissmmoo  aaññoo  ccoonn  uunnaa  pprreevvaalleenncciiaa  ddee  9900..44%%,,
2244  

CCuueellllaarr  rreeppoorrttóó  uunnaa  pprreevvaalleenncciiaa  ddee  2222..11%%  ccoonn  uunn  íínnddiiccee  ggeenneerraall  ddee  00..7711
1177

    eenn  

ppaacciieenntteess  ddee  11  aa  66  aaññooss  eell  ccuuaall  ssee  ccoonnssiiddeerraa  bbaajjoo  ccoonnffoorrmmee  aa  llooss  vvaalloorreess  

mmoossttrraaddooss  eenn  eessttee  ttrraabbaajjoo..  
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GGoonnzzaalleess
3311

    yy  ddee  llaa  RRoossaa
2299

  eenn  eell  22001100  ttaammbbiiéénn  mmoossttrraarroonn  uunn  íínnddiiccee  cceeoo--dd  

bbaajjoo  ccoonn  uunn  22..88  yy  uunn  22..44  eenn  ppaacciieenntteess  ddee  33--55  yy  ddee  22--55  aaññooss  rreessppeeccttiivvaammeennttee  eessttoo  

ffuuee  rreeaalliizzaaddoo  eenn  llooccaalliiddaaddeess  cceerrccaannaass  yy  ssiimmiillaarreess  aa  llaa  ppoobbllaacciióónn  oobbjjeettiivvoo..  AAssíí  

mmiissmmoo  PPéérreezz  oobbttuuvvoo  uunnaa  pprreevvaalleenncciiaa  ddee  ccaarriieess  bbaajjaa  ddee  6666..99%%  eenn  

ddeerreecchhoohhaabbiieenntteess  ddeell  IIMMSSSS  ccoonn  rreessppeeccttoo  aa  lloo  eennccoonnttrraaddoo  eenn  eessttee  ttrraabbaajjoo..
3322  

LLuunnaa
3333

  eennccoonnttrróó  uunnaa  pprreevvaalleenncciiaa  ddee  9933%%  llaa  ccuuaall  mmuuyy  ppaarreecciiddaa  aa  llaa  

eennccoonnttrraaddaa  eenn  eessttee  ttrraabbaajjoo  qquuee  ffuuee  uunnaa  pprreevvaalleenncciiaa  ddee  9944..66%%  eessttoo  ffuuee  rreeppoorrttaaddoo  

eenn  uunnaa  ppoobbllaacciióónn  cceerrccaannaa  aall  ggrruuppoo  eessttuuddiioo  eenn  116666  eessccoollaarreess  eenn  cciiuuddaadd  

NNeezzaahhuuaallccooyyoottll..  

OOttrrooss  ddaattooss  qquuee  ddeebbeenn  rreessaallttaarrssee  ddeell  eessttuuddiioo  eess  qquuee  aall  ccoommppaarraarr  llaass  eeddaaddeess  

ddee  hhoommbbrreess  yy  mmuujjeerreess  ssee  eennccoonnttrróó  ddiiffeerreenncciiaa  aa  ffaavvoorr  ddee    llaass  mmuujjeerreess  ((eell  pprroommeeddiioo  

ddee  eeddaadd  ddee  llaass  mmuujjeerreess  qquuee  aassiissttiieerroonn  aa  aatteenncciióónn  ooddoonnttoollóóggiiccaa  rreessuullttoo  mmaayyoorr)),,  

aassiimmiissmmoo  aall  ccoommppaarraarr  eell  nnuummeerroo  ddee  ddiieenntteess  ccaarriiaaddooss  ttaammbbiiéénn  ssee  eennccoonnttrróó  qquuee  eell  

mmaayyoorr  ppoorrcceennttaajjee  ddee  ddiieenntteess  ccaarriiaaddooss  eerraa  ppaarraa  llaass  mmuujjeerreess,,  ppoorr  lloo  ttaannttoo  aall  tteenneerr  

mmaayyoorr  ccaannttiiddaadd  ddee  ddiieenntteess  ccaarriiaaddooss  ppoorr  ppaarrttee  ddee  llaass  mmuujjeerreess  ttaammbbiiéénn  ssuu  íínnddiiccee  

CCPPOO--DD  ffuuee  mmááss  eelleevvaaddoo  qquuee  eell  ddee  llooss  hhoommbbrreess..  

  

CCoonn  bbaassee  eenn  llooss  rreessuullttaaddooss  oobbtteenniiddooss  ppooddeemmooss  ddeecciirr  qquuee  llaa  pprreevvaalleenncciiaa  ddee  

ccaarriieess  ddeennttaall  eenn  ppaacciieenntteess  ddee  11  aa  1188  aaññooss  eess  aauunn  eelleevvaaddaa  ((9944..6633%%)),,  ppoorr  lloo  qquuee  eess  

nneecceessaarriioo  llaa  iimmpplleemmeennttaacciióónn  ddee  pprrooggrraammaass  ddee  EEdduuccaacciióónn  ppaarraa  llaa  SSaalluudd  ddiirriiggiiddooss  

eenn  eessttee  ccaassoo  aa  llaa  ppoobbllaacciióónn  jjuuvveenniill  ee  iinnffaannttiill,,  ppaarraa  qquuee  eenn  uunn  ffuuttuurroo  eell  íínnddiiccee  sseeaa  

ddiissmmiinnuuiiddoo  yy  ccoonnsseeccuueenntteemmeennttee  tteenneerr  ppaacciieenntteess  ccoonn  ddiieenntteess  pprrááccttiiccaammeennttee  ssaannooss,,  

LLaa  ccoommuunniiddaadd  ooddoonnttoollóóggiiccaa  ddeebbee  sseerriiaammeennttee  ccoommpprroommeetteerrssee  eenn  llaa  eedduuccaacciióónn  ddee  

llooss  ppaacciieenntteess,,  ppaarraa  ppooddeerr  aayyuuddaarrllooss  aa  aallccaannzzaarr  eessttaa  mmeettaa..  
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1100..  CCOONNCCLLUUSSIIOONNEESS  
  

DDee  llaa  ppoobbllaacciióónn  ttoottaall  ddee  ppaacciieenntteess  qquuee  aassiissttiieerroonn  aa  ccoonnssuullttaa  eenn  eell  ppeerriiooddoo  22000000  aall  

22000099,,  ddee  11992211  eexxppeeddiieenntteess  ssee  ddeetteerrmmiinnaarroonn  llooss  ssiigguuiieenntteess  ppuunnttooss::  

  

  EEll  íínnddiiccee  CCPPOO--DD  ggeenneerraall  ttaannttoo  ddee  hhoommbbrreess  ccoommoo  ddee  mmuujjeerreess  ddee  66  aa  1188  

aaññooss  qquuee  ffuueerroonn  aatteennddiiddooss  eenn  eell  ppeerriiooddoo  22000000  aall  22000099  ((11220000  ppaacciieenntteess))  eenn  

llaa  CCllíínniiccaa  IInntteeggrraall  ddeell  NNiiññoo  yy  eell  AAddoolleesscceennttee  eenn  llaa  CCllíínniiccaa  PPeerriifféérriiccaa  VVaalllleejjoo  

UUNNAAMM  eess  ddee  99..3344  

  EEll  íínnddiiccee  cceeoo--dd  ddee  uunnaa  ppoobbllaacciióónn  ddee  772211  nniiññooss  qquuee  ffuueerroonn  aatteennddiiddooss  eenn  llaa  

CCllíínniiccaa  PPeerriifféérriiccaa  VVaalllleejjoo  UUNNAAMM  eenn  llooss  ppeerriiooddooss  eessccoollaarreess  22000000  aall  22000099  ddaa  

ccoommoo  rreessuullttaaddoo  uunn  íínnddiiccee  ddee  99..4488  

  LLaa  PPrreevvaalleenncciiaa  ddee  ccaarriieess  ggeenneerraall  ppaarraa  ppaacciieenntteess  qquuee  ssoolliicciittaarroonn  aatteenncciióónn  

ooddoonnttoollóóggiiccaa  eenn  llaa  ccllíínniiccaa  ppeerriifféérriiccaa  VVaalllleejjoo  ffuueerroonn  ddee  11  aa  1188  aaññooss  eess  ddee  

9944..6633%%  

  

EEssttee  ttiippoo  ddee  iinnffoorrmmaacciióónn  nnooss  eess  úúttiill  ppaarraa  eell  ddiisseeññoo  ddee  pprrooggrraammaass  pprreevveennttiivvooss,,  

ppuueess  pprrooppoorrcciioonnaa  ddaattooss  qquuee  iinnddiiccaann  llaass  eettaappaass  eenn  llaass  qquuee  ssee  ttiieennee  qquuee  hhaacceerr  

mmaayyoorr  éénnffaassiiss  eenn  llaa  aatteenncciióónn  ooddoonnttoollóóggiiccaa,,  aa  ffiinn  ddee  oobbtteenneerr  llooss  mmaayyoorreess  bbeenneeffiicciiooss  

eenn  eell  ccoonnttrrooll  ddee  llaa  ccaarriieess  ddeennttaall  eenn  llaa  ppoobbllaacciióónn  iinnffaannttiill..  AAssíí  mmiissmmoo  eessttee  ttrraabbaajjoo  ddee  

tteessiiss  ccoonnttrriibbuuyyee  ccoonn  uunnaa  bbaassee  ddee  ddaattooss  llaa  ccuuaall  ssee  ppuueeddee  sseegguuiirr  aaccttuuaalliizzaannddoo  ppaarraa  

rreeaalliizzaarr  eessttuuddiiooss  ppoosstteerriioorreess  yy  qquuee  bbrriinnddee  llooss  íínnddiicceess  CCPPOO--DD  yy  cceeoo--dd  eenn  eell  

mmoommeennttoo  qquuee  sseeaann  ssoolliicciittaaddooss,,  ttaammbbiiéénn  ssee  ssiimmpplliiffiiccaa  eell  ccrruuccee  ddee  vvaarriiaabblleess  ccoonn  

ddaattooss  rreeaalleess  yy  aaccttuuaalleess  eenn  eell  mmoommeennttoo  rreeqquueerriiddoo,,  eessttaa  bbaassee  ddee  ddaattooss  ppuueeddee  sseerr  uunn  

bbuueenn  ppuunnttoo  ddee  ccoonnttrrooll  ppaarraa  llooss  ddiiffeerreenntteess  eessttuuddiiooss  ddee  CCPPOO--DD  yy  cceeoo--dd  qquuee  ssee  

rreeaalliicceenn,,  eenn  llaa  CCllíínniiccaa..  
1155

  

EEnn  llooss  úúllttiimmooss  aaññooss  llaa  ooddoonnttoollooggííaa  hhaa  tteenniiddoo  nnuummeerroossooss  aavvaanncceess  

tteeccnnoollóóggiiccooss,,  ssoobbrreettooddoo  eenn  eell  áárreeaa  rreessttaauurraattiivvaa,,  eessttoo  eess  eexxcceelleennttee  ppeerroo  ttaammbbiiéénn  

eessttoo  pprroommuueevvee  eenn  qquuee  eell  CCiirruujjaannoo  DDeennttiissttaa  ssee  eennffooqquuee  mmááss  aa  rreessttaauurraarr  llooss  ddiieenntteess  

qquuee  aa  pprreevveenniirr  yy  ccuuiiddaarrllooss  ddee  aallggúúnn  ddaaññoo,,  eess  iimmppoorrttaannttee  mmooddiiffiiccaarr  eell  eennffooqquuee  

rreessttaauurraattiivvoo,,  rreeppaarraaddoorr,,  ppoorr  uunn  eennffooqquuee  pprreevveennttiivvoo  ssoobbrree  ttooddoo  eenn  eeddaaddeess  

tteemmpprraannaass  yyaa  qquuee  ttooddaass  aaqquueellllaass  mmeeddiiddaass  pprreevveennttiivvaass  qquuee  eennsseeññeemmooss  eenn  eessttaa  

eettaappaa  ddeetteerrmmiinnaarraann  llaa  ssaalluudd  bbuuccooddeennttaall  qquuee  eessttaa  ppeerrssoonnaa  ddeessaarrrroollllaarraa  aa  lloo  llaarrggoo  

ddee  ssuu  vviiddaa..  
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1111..  BBIIBBLLOOGGRRAAFFIIAA  

11..  LLoorreennzzoo  VV..  SSmmiitthh  CC,,  HHeerrvvaaddaa  VV,,  FFeerrnnáánnddeezz  CC..  JJ,,  MM,,  AAmmiiggoo  QQ,,  GGoonnzzáálleezz  JJ  eett  aall..  

LLaa  ssaalluudd  bbuuccooddeennttaall  eenn  llooss  eessccoollaarreess  ggaalllleeggooss,,  RReevv..  EEsspp..  SSaalluudd  PPúúbblliiccaa  11999988..  

553399--554466  

22..  MMaannjjii,,  FF..  aanndd  OO..  FFeejjeerrsskkoovv..  DDeennttaall  ccaarriieess  iinn  ddeevveellooppmmeenntt  ccoouunnttrriieess  iinn  rreellaattiioonn  ttoo  

tthhee  aapppprroopprriiaattee  uussee  ooff  fflluuoorriiddee..  JJ..  DDeenntt..  RReess..11999900,,  6699((SSpp  IIssss))::773333--774411..  

33..  BBaatttteelllliinnoo,,  LL..  CCoorrnneejjoo,,  SS..TT..  CCaattttoonnii,,  EE..  RR..    MMaallddoonnaaddoo  YY,,  SS..  CCaallaammaarrii,,  AA..II..  AAzzccuurraa  

yy  VViirrggaa  CC..  EEvvaalluuaacciióónn  ddeell  eessttaaddoo  ddee  ssaalluudd  bbuuccooddeennttaall  eenn  pprreeeessccoollaarreess::  eessttuuddiioo  

eeppiiddeemmiioollóóggiiccoo  lloonnggiittuuddiinnaall  ((11999933--11999944)),,  RReevv..  SSaaúúddee  PPúúbblliiccaa  11999977,,  3311  ((33))::  227722--

8811..  

44..  KKaallssbbeeeekk,,  HH..  aanndd  GG..HH..WW..  VVeerrrriippss..  DDeennttaall  ccaarriieess  pprreevvaalleennccee  aanndd  tthhee  uussee  ooff  

fflluuoorriiddeess  iinn  EEuurrooppeeaann  ccoouunnttrriieess..  JJ..  DDeenntt..  RReess..11999900,,  6699  ((SSpppp  IIssss))::772288--3322..  

55..  HHaarroo  GGHH..  CCaarriieess  DDeennttaall,,  PPrriinncciippiiooss  yy  pprroocceeddiimmiieennttooss  ppaarraa  eell  ddiiaaggnnoossttiiccoo  LLiimmaa::  

UUnniivveerrssiiddaadd  PPeerruuaannaa  CCaayyeettaannoo  HHeerreeddiiaa;;  22000077..  PPrriimmeerraa  eeddiicciioonn  pppp..  5533--5588  

66..  RRoobbssoonn  PP..  IInnddiicceess  DDeennttaalleess  [[OOnnlliinnee]]..  [[11999999??]]  [[CCiitteedd  0099//aaggoo//2233]]..  DDiissppoonniibbllee  eenn::  

UURR::hhttttpp////wwwwww..ooddoonnttoommaarrkkeettiinngg..ccoomm  

77..  ZZaanndd  JJ..  CCaarriieess  iinniicciiooss  [[OOnnlliinnee]]..  [[11999999??]]  [[CCiitteedd  22000099  SSeepp..  2233]]..  DDiissppoonniibbllee  eenn::  

hhttttpp////wwwwww..OOddoonnttoollooggiiaa..mmeeddmmaayyoorr..ccll  

88..  VVeelláázzqquueezz  MM  OO..    VVeerraa  HH,,  MM..  EE..  IIrriiggooyyeenn  CC,,  AA..  MMeejjííaa  yy  TT..  LL..  SSáánncchheezz  PP    22000033..  

CCaammbbiiooss  eenn  llaa  pprreevvaalleenncciiaa  ddee  llaa  ccaarriieess  ddeennttaall  eenn  eessccoollaarreess  ddee  ttrreess  rreeggiioonneess  ddee  

MMééxxiiccoo..  

99..  AAllmmaarrggoo,,  DD..,,  JJ..  BBeenníítteezz,,  MM..AA..  GGaarrccííaa  AA  yy  MM..TT..  LLóóppeezz--  LLoorrccaa..  IInnccrreemmeennttoo  ddeell  

íínnddiiccee  ddee  ddiieenntteess  ppeerrmmaanneenntteess  ccaarriiaaddooss,,  ppeerrddiiddooss  ppoorr  ccaarriieess  yy  oobbttuurraaddooss,,  eennttrree  

eessccoollaarreess  ddee  LLoojjaa,,  EEssppaaññaa,,  SSaalluudd  PPuubblliiccaa  MMééxx;;  22000011  4433::119922--119988..    

1100..  SSeeccrreettaarrííaa  ddee  SSaalluudd..  11999955..  MMOODDIIFFIICCAACCIIOONN  aa  llaa  NNoorrmmaa  OOffiicciiaall  MMeexxiiccaannaa  

NNOOMM--001133--SSSSAA22--11999944,,  PPaarraa  llaa  pprreevveenncciióónn  yy  ccoonnttrrooll  ddee  eennffeerrmmeeddaaddeess  bbuuccaalleess,,  

ppuubblliiccaaddaa  eell  66  ddee  eenneerroo  ddee  11999955  eenn  DDOOFF  MMééxxiiccoo..  

1111..  DDuuffffoo,,  SS..,,  HH  GG  MMaauuppoommee,,  DDiieezz  ddee  BB  aanndd  HHeerrnnáánnddeezz  GG..  CCaarriieess  eexxppeerriieennccee  iinn  aa  

sseelleecctteedd  ppaattiieenntt  ppooppuullaattiioonn  iinn  MMeexxiiccoo  CCiittyy..  CCoommmmuunniittyy  DDeenntt  OOrraall  EEppiiddeemmiiooll  

11999966;;  2244::  229988––228899..  
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1122..  NNiieettoo  GGaarrccííaa,,  VVMM,,  MMAA  NNiieettoo  GGaarrccííaa,,  JJRR  LLaaccaallllee  RReemmiiggiioo  yy  LLAA--KKaaddeerr  MMaarrttíínn..  

SSaalluudd  oorraall  ddee  llooss  eessccoollaarreess  ddee  CCeeuuttaa..  IInnfflluueenncciiaass  ddee  llaa  eeddaadd,,  eell  ggéénneerroo,,  llaa  eettnniiaa  

yy  eell  nniivveell  ssoocciiooeeccoonnóómmiiccoo  RReevv..  EEsspp  SSaalluudd  PPúúbblliiccaa  7755,,  22000011..  554411--555500..  

1133..  FFeeddeerraattiioonn  DDeennttaaiirree  IInntteerrnnaattiioonnaallee..  GGooaallss  ffoorr  oorraall  hheeaalltthh  iinn  tthhee  yyeeaarr  22000000..  

NNeewwsslleetttteerr  11998822;;  MMaarrcchh::  55--88  

1144..  FFeeddeerraattiioonn  DDeennttaaiirree  IInntteerrnnaattiioonnaallee..  GGooaallss  ffoorr  oorraall  hheeaalltthh  iinn  tthhee  yyeeaarr  22002200  

IInntteerrnnaattiioonnaall  DDeennttaall  JJoouurrnnaall  22000033  VVooll..  5533//NNoo..55..  

1155..  MMaauuppoommee  GG..  pprreevvaalleenncciiaa  ddee  ccaarriieess  eenn  zzoonnaass  rruurraalleess  yy  ppeerriiuurrbbaannaass  

mmaarrggiinnaaddaass..  SSaalluudd  ppúúbblliiccaa  MMééxx..  11999933;;  3355((44))::  335577--336677  

1166..  IIrriiggooyyeenn  CCaammaacchhoo  MMEE..  CCaarriieess  ddeennttaall  eenn  eessccoollaarreess  ddeell  DDiissttrriittoo  FFeeddeerraall,,  RReevv..  

SSaalluudd  PPúúbblliiccaa  MMééxx..  11999977;;3399::113333--113366    

1177..  CCuueellllaarr  GG,,  HHeerrnnáánnddeezz  GG,,  MMoonnddrraaggóónn  MM..  MMaarrttíínneezz  HH..,,  RRooddrríígguueezz  LL..  PPrreevvaalleenncciiaa  

ddee  ccaarriieess  yy  FFaaccttoorreess  aassoocciiaaddooss  eenn  nniiññooss  ddee  eessttaanncciiaass  iinnffaannttiilleess..  GGaacc..  MMeedd..  MMeexx..  

VVooll  113366  NNoo  44,,  22000000  

1188..  SSeeccrreettaarriiaa  ddee  SSaalluudd..  PPrrooggrraammaa  NNaacciioonnaall  ddee  SSaalluudd  22000011--22000066..  EEssttrraatteeggiiaa::  

rreedduucciirr  llooss  rreezzaaggooss  ddee  ssaalluudd  qquuee  aaffeeccttaann  aa  llooss  ppoobbrreess..  PPrrooggrraammaa  ddee  AAcccciióónn::  

SSaalluudd  BBuuccaall..  MMééxxiiccoo::  SSSSAA,,  22000011;;  9977..  

1199..  CCeennttrroo  NNaacciioonnaall  ddee  VViiggiillaanncciiaa  EEppiiddeemmiioollóóggiiccaa  yy  CCoonnttrrooll  ddee  EEnnffeerrmmeeddaaddeess..  

EEnnccuueessttaa  NNaacciioonnaall  CCaarriieess  DDeennttaall  22000011..  MMééxxiiccoo,,  DD..FF..  pprrooggrraammaa  ddee  SSaalluudd  BBuuccaall,,  

22000011  

2200..  RRiivvaass  JJ..  SSaallaass  MMAA,,  TTrreevviiññoo  MM..  ddiiaaggnnoossttiiccoo  ssiittuuaacciioonnaall  ddee  llaass  aaffeecccciioonneess  

bbuuccooddeennttaalleess  bbuuccooddeennttaalleess  eenn  llaa  ppoobbllaacciióónn  ddee  llaa  cciiuuddaadd  ddee  ZZaaccaatteeccaass,,  MMééxxiiccoo..  

RReevv..  AADDMM  22000000;;  5522((66))::  221188--222211  

2211..  PPéérreezz  OO..  GGuuiittiiéérrrreezz  ZZ..  SSoottoo  CC..  VVaalllleejjooss  SS..  CCaassaannoovvaa  RR..  CCaarriieess  ddeennttaall  eenn  

pprriimmeerrooss  mmoollaarreess  ppeerrmmaanneenntteess  yy  ffaaccttoorreess  ssoocciiooeeccoonnóómmiiccooss  eenn  eessccoollaarreess  ddee  

CCaammppeecchhee  MMééxxiiccoo..  RReevv..  CCuubbaannaa  ddee  EEssttoommaattoollooggííaa  llaa  hhaabbaannaa  22000022  3399  33  

2222..  RRiivveerraa  GG..  MMaarrttíínneezz  JJ..  HHeerrnnáánnddeezz  EE..  CCaarriieess  DDeennttaall  ee  hhiiggiieennee  BBuuccaall  eenn  

AAddoolleesscceenntteess..  RReevv..  AADDMM  22000066::5522((66))::  223311--223344  

2233..  MMoorreennoo  AA,,  CCaarrrreeóónn  GG,,  AAllvveeaarr  GG,,  LLóóppeezz,,  VVeeggaa  FF..  RRiieessggoo  ddee  ccaarriieess  eenn  eessccuueellaass  

OOffiicciiaalleess  ddee  llaa  cciiuuddaadd  ddee  MMééxxiiccoo..  RReevviissttaa  MMeexxiiccaannaa  ddee  PPeeddiiaattrrííaa    6688    66  NNoovv--DDiicc  

22000011  pppp  222288--223333  

2244..  IIrriiggooyyeenn,,  ZZeeppeeddaa,,  SSáánncchheezz,,  MMoolliinnaa..  PPrreevvaalleenncciiaa  ee  IInncciiddeenncciiaa  ddee  ccaarriieess  ddeennttaall  yy  

hháábbiittooss  ddee  hhiiggiieennee  bbuuccaall  eenn  uunn  ggrruuppoo  ddee  eessccoollaarreess  ddeell  ssuurr  ddee  llaa  cciiuuddaadd  ddee  
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MMééxxiiccoo..  EEssttuuddiioo  ddee  sseegguuiimmiieennttoo  lloonnggiittuuddiinnaall..  RReevviissttaa  AADDMM  VVooll..  LLVVIIIIII    NNúúmm..  33  

MMaayyoo--JJuunniioo  22000011  pppp..  9988--110044  

2255..  DDee  LLaa  FFuueennttee,,  GGoonnzzaalleess  ddee  CC..  OOrrtteeggaa  MM..  SSiiffuueenntteess  VV..  CCaarriieess  yy  PPéérrddiiddaa  ddeennttaall  

eenn  eessttuuddiiaanntteess  pprreeuunniivveerrssiittaarriiooss  mmeexxiiccaannooss..  RReevv..  SSaalluudd  ppúúbblliiccaa  MMééxx..  5500  33  

CCuueerrnnaavvaaccaa  MMaayy//JJuunnee  22000088  

2266..  GGuurrrroollaa  BB..  CCaauuddiilllloo  TT..  AAddrriiaannoo  MM  ddeell  PP..  RRiivveerraa  MM..JJ..  DDííaazz  DD..AA..  DDiiaaggnnoossttiiccoo  eenn  

eessccoollaarreess  ddee  66  aa  1122  aaññooss  pprroommeeddiiooss  CCPPOODD,,  IIHHOOSS  eenn  llaa  ddeelleeggaacciióónn  ÁÁllvvaarroo  

OObbrreeggóónn..  RReevv..  LLaattiinnooaammeerriiccaannaa  ddee  OOrrttooddoonncciiaa  YY  OOddoonnttooppeeddiiaattrrííaa  

OOrrttooddoonncciiaa..wwss  eeddiicciióónn  eelleeccttrróónniiccaa  MMaarrzzoo  22000099  

2277..  MMoojjiiccaa  MM..  PPrreevvaalleenncciiaa  ddee  ccaarriieess  DDeennttaall  eenn  nniiññooss  ddee  66--1122  aaññooss  aatteennddiiddooss  eenn  llaass  

ccllíínniiccaass  ddee  ooddoonnttoollooggííaa  PPrreevveennttiivvaa  yy  ssaalluudd  PPuubblliiccaa  eenn  llaa  FF..OO..  UUNNAAMM,,  eenn  eell  

ppeerriiooddoo  22000022,,  22000044,,  TTeessiinnaa  UUNNAAMM..  22001100  

2288..  DDee  llaa  CCrruuzz..  PPrreevvaalleenncciiaa  ddee  CCaarriieess  yy  SSUU  RReellaacciióónn  ccoonn  eell  nniivveell  ssoocciiooeeccoonnóómmiiccoo  

yy  eedduuccaattiivvoo  ddee  llooss  ppaaddrreess  eenn  uunnaa    ppoobbllaacciióónn  pprreeeessccoollaarr  ddeell  mmuunniicciippiioo  ddee  

NNaauuccaallppaann  ddee  JJuuáárreezz  dduurraannttee  22000099--22001100..  TTeessiinnaa  UUNNAAMM  22001100  

2299..  DDee  llaa  RRoossaa..  PPrreevvaalleenncciiaa  yy  ffaaccttoorreess  ddee  rriieessggoo  ddee  ccaarriieess  eenn  llaa  iinnffaanncciiaa  tteemmpprraannaa  

eenn  nniiññooss  ddee  22  aa  55  aaññooss  ddee  eeddaadd  ddee  llaa  zzoonnaa  nnoorrttee  ddee  llaa  cciiuuddaadd  ddee  MMééxxiiccoo..  TTeessiiss  

UUNNAAMM  22001100  

3300..  FFaallccóónn  FF..  PPrreevvaalleenncciiaa  yy  FFaaccttoorreess  ddee  RRiieessggoo  ppaarraa  CCaarriieess  yy  GGiinnggiivviittiiss  eenn  uunnaa  

PPoobbllaacciióónn  ddee  AAddoolleesscceenntteess  eenn  eell  EEssttaaddoo  ddee  MMééxxiiccoo..  TTeessiiss  UUNNAAMM..  22001100  

3311..  GGoonnzzaalleess  FF..  MMiirraannddaa  MM..  PPrreevvaalleenncciiaa  ddee  ccaarriieess  ddeennttaall,,  HHáábbiittooss  bbuuccaalleess  yy  ssuu  

rreellaacciióónn  ccoonn  llooss  iinnggrreessooss  ddee  llaa  mmaaddrree  eenn  llooss  ddee  pprreeeessccoollaarreess  eenn  ddooss  CCEENNDDII´́SS  

ddee  mmiillppaa  aallttaa  eenn  eell  cciicclloo  eessccoollaarr  22000088--22000099..  TTeessiiss  UUNNAAMM..  22001100  

3322..  PPéérreezz  DD..  GGoonnzzaalleess  GG..  NNiieebbllaa  FF..  AAsscceenncciioo  MM..  EEnnccuueessttaa  ddee  PPrreevvaalleenncciiaa  ddee  

CCaarriieess  DDeennttaall  eenn  NNiiññooss  yy  AAddoolleesscceenntteess..  RReevv..  MMeedd..  IInnsstt..  MMeexx::  SSeegguurroo..  SSoocc..  

22001100;;  4488  ((11))::  2255--2299  

3333..  LLuunnaa  LL..  PPrreevvaalleenncciiaa  ddee  CCaarriieess  eenn  uunnaa  PPoobbllaacciióónn  EEssccoollaarr  ddeell  EEssttaaddoo  ddee  MMééxxiiccoo  

TTeessiiss  UUNNAAMM  22001111  

3344..  SSeeccrreettaarriiaa  ddee  SSaalluudd..  PPrrooggrraammaa  NNaacciioonnaall  ddee  SSaalluudd  22000011--22000066..  EEssttrraatteeggiiaa::  

rreedduucciirr  llooss  rreezzaaggooss  ddee  ssaalluudd  qquuee  aaffeeccttaann  aa  llooss  ppoobbrreess..  PPrrooggrraammaa  ddee  AAcccciióónn::  

RReevv..  SSaalluudd  BBuuccaall..  MMééxxiiccoo::  SSSSAA,,  22000011;;  9977..  
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CCrriitteerriiooss  ddiiaaggnnóóssttiiccooss  ppaarraa  llaa  ddeetteerrmmiinnaacciióónn  ddeell  eessttaaddoo  ddeennttaall  

  

DDeeffiinniicciioonneess  yy  ccóóddiiggooss  ddee  llaa  OOMMSS,,  ((eell  nnuummeerroo  iinnddiiccaa  eell  ccóóddiiggoo  ccoorrrreessppoonnddiieennttee  aa  

llooss  ddiieenntteess  ppeerrmmaanneenntteess  yy  llaa  lleettrraa  eennttrree  ppaarréénntteessiiss  iinnddiiccaa  eell  ccóóddiiggoo  

ccoorrrreessppoonnddiieennttee  aall  ddiieennttee  tteemmppoorraall))..  

  

11..  EEssttaaddoo  ddeennttaall..  

  

OO  ((AA))..  DDiieennttee  ssaannoo..  UUnn  ddiieennttee  ssee  ccoonnssiiddeerraa  ssaannoo  ssii  nnoo  hhaayy  eevviiddeenncciiaa  ccllíínniiccaa  ddee  

ccaarriieess  yyaa  sseeaa  pprreesseennttee  oo  ttrraattaaddaa..  LLaass  lleessiioonneess  pprree--ccaavviittaarriiaass  aall  iigguuaall  qquuee  oottrraass  

ccoonnddiicciioonneess  ssiimmiillaarreess  aa  llaass  eettaappaass  iinniicciiaalleess  ddee  ccaarriieess  ssoonn  eexxcclluuiiddaass,,  yyaa  2288  qquuee  nnoo  

eess  ppoossiibbllee  hhaacceerr  uunn  ddiiaaggnnóóssttiiccoo  ffiiddeeddiiggnnoo..  AAssíí,,  llooss  ddiieenntteess  ccoonn  llooss  ssiigguuiieenntteess  

ddeeffeeccttooss  eenn  aauusseenncciiaa  ddee  oottrroo  ccrriitteerriioo  ppoossiittiivvoo,,  ssoonn  ccoonnssiiddeerraaddooss  ssaannooss::  

--  MMaanncchhaass  bbllaannccaass  oo  lleecchhoossaass..  

--  ZZoonnaass  ddeessccoolloorriiddaass  oo  áássppeerraass..  

--  PPuunnttooss  oo  ffiissuurraass  mmaanncchhaaddooss  qquuee  rreettiieenneenn  llaa  ssoonnddaa  ppeerroo  ccuuyyoo  ssuueelloo  oo  ppaarreeddeess  nnoo  

eessttáánn  rreebbllaannddeecciiddooss  óó  eell  eessmmaallttee  ssooccaavvaaddoo..  

--  ÁÁrreeaass  oossccuurraass,,  bbrriillllaanntteess,,  dduurraass  óó  ppuunntteeaaddaass  ddeell  eessmmaallttee  qquuee  mmuueessttrraann  ssiiggnnooss  ddee  

fflluuoorroossiiss  mmooddeerraaddaa  oo  sseevveerraa..  

TTooddaass  llaass  lleessiioonneess  dduuddoossaass  ssee  rreeggiissttrraann  ccoommoo  ssaannaass..  

  

11  ((BB))..  DDiieennttee  ccaarriiaaddoo..  SSee  rreeggiissttrraa  ccaarriieess  ccuuaannddoo  uunnaa  lleessiióónn  eenn  uunn  ppuunnttoo  oo  ffiissuurraa  oo  

uunnaa  ssuuppeerrffiicciiee  lliissaa  pprreesseennttaa  rreebbllaannddeecciimmiieennttoo  ddeell  ssuueelloo  oo  llaass  ppaarreeddeess  oo  

ssooccaavvaammiieennttoo  ddeell  eessmmaallttee..  LLooss  ddiieenntteess  ccoonn  oobbttuurraacciioonneess  tteemmppoorraalleess  ttaammbbiiéénn  ssee  

rreeggiissttrraann  ccoommoo  ccaarriiaaddooss..  EEnn  llaass  ssuuppeerrffiicciieess  pprrooxxiimmaalleess,,  llaa  ssoonnddaa  hhaa  ddee  eennttrraarr  

ccllaarraammeennttee  eenn  llaa  lleessiióónn..  CCuuaannddoo  hhaayyaa  dduuddaass  nnoo  ssee  rreeggiissttrraarráá  llaa  pprreesseenncciiaa  ddee  

ccaarriieess..  

  

22  ((CC))..  DDiieennttee  oobbttuurraaddoo  ccoonn  ccaarriieess..  SSee  rreeggiissttrraa  aassíí  eell  ddiieennttee  qquuee  tteenniieennddoo  uunnaa  oo  

mmááss  oobbttuurraacciioonneess  tteennggaann  uunnaa  oo  mmááss  zzoonnaass  ccaarriiaaddaass..  NNoo  ssee  hhaaccee  ddiissttiinncciióónn  eennttrree  

ccaarriieess  pprriimmaarriiaa  oo  sseeccuunnddaarriiaa  ((iinnddeeppeennddiieennttee  oo  ccoonnttiigguuaa  aa  llaa  oobbttuurraacciióónn))..  

  

33  ((DD))..    DDiieennttee  oobbttuurraaddoo  ssiinn  ccaarriieess..  SSee  rreeggiissttrraa  aassíí  uunn  ddiieennttee  ccoonn  uunnaa  oo  mmááss  

oobbttuurraacciioonneess  qquuee  nnoo  tteennggaa  ccaarriieess    sseeccuunnddaarriiaass  ((rreeccuurrrreennttee)),,  nnii  ccaarriieess  pprriimmaarriiaa..  UUnn  

ddiieennttee  ccoonn  uunnaa  ccoorroonnaa  ((rreehhaabbiilliittaacciióónn))  iinnddiiccaaddaa  ppoorr  ccaarriieess  ssee  iinncclluuyyee  eenn  eessttee  

ccóóddiiggoo..  SSii  eell  ddiieennttee    hhaa  ssiiddoo  ccoorroonnaaddoo  ppoorr  oottrraa  rraazzóónn,,  ppoorr  eejjeemmpplloo,,  ttrraauummaattiissmmoo,,  

ppiillaarr  ddee  ppuueennttee,,  eettcc..,,  ssee  rreeggiissttrraa  ccoommoo  ""ppiillaarr  ddee  ppuueennttee  oo  ccoorroonnaa  eessppeecciiaall"",,  ccóóddiiggoo  77  

oo  GG..  

44..  ((EE))  DDiieennttee  aauusseennttee  ddeebbiiddoo  aa  ccaarriieess..  EEssttee  ccóóddiiggoo  ssee  uussaa  ppaarraa  ddiieenntteess  

ppeerrmmaanneenntteess  qquuee  hhaayyaann  ssiiddoo  eexxttrraaííddooss    ppoorr  ccaarriieess..  EEss  iimmppoorrttaannttee  rreessaallttaarr  qquuee  nnoo  
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ssee  ddeebbee  uussaarr  eessttee  ccóóddiiggoo  ppaarraa  ddiieenntteess  ppeerrddiiddooss  ppoorr  oottrraa  ccaauussaa  qquuee  nnoo  sseeaa  llaa  

ccaarriieess..  

  

55..  DDiieennttee  ppeerrmmaanneennttee  aauusseennttee  ppoorr  oottrraass  ccaauussaass..  AAqquuíí  ssee  iinncclluuyyeenn  llaass  aauusseenncciiaass  

ccoonnggéénniittaass,,  eexxttrraacccciioonneess  ppoorr  rraazzoonneess  oorrttooddóónnttiiccaass,,  ttrraauummaattiissmmooss,,  eettcc..  EEssttee  ccóóddiiggoo  

ttaammbbiiéénn  ssee  uussaa  ppaarraa  ddiieenntteess  ppeerrmmaanneenntteess  eexxttrraaííddooss  ppoorr  

EEnnffeerrmmeeddaadd  ppeerriiooddoonnttaall..  

  

66  ((FF))..  SSeellllaaddoo..  SSee  uussaa  eessttee  ccóóddiiggoo  ppaarraa  llooss  ddiieenntteess  qquuee  tteennggaann  uunn  sseellllaaddoo  oocclluussaall  

oo  eenn  llooss  qquuee  ssee  aapprreecciiee  qquuee  eell  ffoonnddoo  ddeell  ssuurrccoo  hhaa  ssiiddoo  eennssaanncchhaaddoo  ccoonn  ffrreessaa  

rreeddoonnddaa  oo  eenn  ffoorrmmaa  ddee  llllaammaa  yy  ssee  hhaa  ccoollooccaaddoo  uunnaa  rreessiinnaa  ccoommppuueessttaa..  SSii  uunn  ddiieennttee  

ccoonn  sseellllaaddoorr  ddee  ffiissuurraa  ttiieennee  ccaarriieess,,  ssee  ccooddiiffiiccaa  ccoommoo  ccaarriiaaddoo..  

  

77  ((GG))..  PPiillaarr  ddee  ppuueennttee  oo  ccoorroonnaa  eessppeecciiaall..  EEssttee  ccóóddiiggoo  ssee  uussaa  ppaarraa  iinnddiiccaarr  qquuee  uunn  

ddiieennttee  ffoorrmmaa  ppaarrttee  ddee  uunn  ppuueennttee,,  eess  ddeecciirr,,  eess  uunn  ppiillaarr  ddee  ppuueennttee..  EEssttee  ccóóddiiggoo  

ttaammbbiiéénn  ssee  uussaa  ppaarraa  ccoorroonnaass  ccoollooccaaddaass  ppoorr  ccaauussaass  ddiissttiinnttaass  aa  ccaarriieess..  LLooss  ddiieenntteess  

aauusseenntteess  qquuee  ssoonn  rreeeemmppllaazzaaddooss  ppoorr  eell  ppuueennttee  ssee  ccooddiiffiiccaann  ccoommoo  44  oo  55,,  aall  iigguuaall  

qquuee  oottrroo  ddiieennttee  aauusseennttee..  

  

88..  DDiieennttee  ssiinn  eerruuppcciioonnaarr..  EEssttee  ccóóddiiggoo  ssee  rreessttrriinnggee  ssóólloo  aa  ddiieenntteess  ppeerrmmaanneenntteess  

aauusseenntteess  ppoorr  ffaallttaa  ddee  eerruuppcciióónn  yy  eenn  llooss  qquuee  ssuu  eessppaacciioo  nnoo  lloo  ooccuuppaa  eell  ddiieennttee  

tteemmppoorraall..  UUnn  ddiieennttee  ccoonn  eessttee  ccóóddiiggoo  eess,,  llóóggiiccaammeennttee,,  eexxcclluuiiddoo  ddee  ccuuaallqquuiieerr  ccáállccuulloo  

aa  eeffeeccttooss  ddee  ccaarriieess..  

  

99..  DDiieennttee  eexxcclluuiiddoo..  EEssttee  ccóóddiiggoo  ssee  uussaa  ppaarraa  ccuuaallqquuiieerr  ddiieennttee  qquuee  nnoo  ppuueeddaa  sseerr  

eexxpplloorraaddoo,,  ppoorr  eejjeemmpplloo  iinnaacccceessiibbllee,,  ccoonn  bbaannddaass  oorrttooddóónnttiiccaass  oo  ffrraaccttuurraaddoo..  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



29 
 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

AANNEEXXOO  22  



30 
 

TTEEOORRIIAASS  DDEE  LLAA  CCAARRIIEESS  DDEENNTTAALL  

EEnn  eell  ssiigglloo  XXIIXX  PPaarrmmllyy  ssuuggiieerree  aa  llooss  áácciiddooss  ccoommoo  aaggeennttee  qquuíímmiiccoo  ccaauussaannttee  ddee  llaa  

ddeessttrruucccciióónn  ddee  llooss  ddiieenntteess  aall  ccoorrrrooeerr  eessmmaallttee  yy  ddeennttiinnaa..  OOttrrooss  cciieennttííffiiccooss  

oobbsseerrvvaarroonn  llaa  pprreesseenncciiaa  ddee  mmiiccrroooorrggaanniissmmooss  eenn  llaa  ssuuppeerrffiicciiee  ee  iinntteerriioorr  ddee  llaass  

ccaavviiddaaddeess  ccaarriioossaass..
55
  

TTeeoorrííaa  QQuuiimmiiooppaarraassiittaarriiaa..  

EEssttaa  tteeoorrííaa  sseeññaallaa  qquuee  llaa  ccaauussaa  ddee  ccaarriieess  ddeennttaall  ssoonn  llooss  áácciiddooss  pprroodduucciiddooss  ppoorr  llooss  

mmiiccrroooorrggaanniissmmooss  ddee  llaa  bbooccaa..  PPaasstteeuurr  hhaabbííaa  ddeessccuubbiieerrttoo  qquuee  llooss  mmiiccrroooorrggaanniissmmooss  

ttrraannssffoorrmmaabbaann  eell  aazzúúccaarr  eenn  áácciiddoo  llááccttiiccoo  dduurraannttee  eell  pprroocceessoo  ddee  ffeerrmmeennttaacciióónn..  

MMaaggiittoott  ddeemmoossttrróó  qquuee  llaa  ffeerrmmeennttaacciióónn  ddee  llooss  aazzúúccaarreess  ccaauussaabbaa  llaa  ddiissoolluucciióónn  ddeell  

mmaatteerriiaall  ddeennttaall  iinn  vviittrroo..  LLeebbeerr  yy  RRootttteennsstteeiinn  ssuuggiirriieerroonn  qquuee  llooss  áácciiddooss  yy  llaass  

bbaacctteerriiaass,,  eerraann  llooss  aaggeenntteess  ccaauussaanntteess  ddee  llaa  ccaarriieess,,  eennccoonnttrraarroonn  mmiiccrrooccooccooss  eenn  

ccoorrtteess  hhiissttoollóóggiiccooss  ddee  ddeennttiinnaa  ccaarriiaaddaa..  MMiilllleerr  ddeemmoossttrróó  lloo  ssiigguuiieennttee::  

  DDiiffeerreenntteess  ccllaasseess  ddee  aalliimmeennttooss  mmeezzccllaaddooss  ccoonn  ssaalliivvaa  ee  

iinnccuubbaaddooss  aa  3377°°  CC  ppooddííaann  ddeessccaallcciiffiiccaarr  ttooddaa  llaa  ccoorroonnaa    

  DDiivveerrssooss  ttiippooss  ddee  bbaacctteerriiaass  oorraalleess  eerraann  ccaappaacceess  ddee  pprroodduucciirr  

áácciiddoo  ssuuffiicciieennttee  ppaarraa  ccaauussaarr  ccaarriieess    

  EEll  áácciiddoo  llááccttiiccoo  eess  uunn  pprroodduuccttoo  iiddeennttiiffiiccaabbllee  eenn  llaass  mmeezzccllaass  ddee  

ccaarrbboohhiiddrraattooss  yy  ssaalliivvaa  uussaaddaass  eenn  llaa  iinnccuubbaacciióónn..    

  DDiiffeerreenntteess  mmiiccrroooorrggaanniissmmooss  iinnvvaaddeenn  llaa  ddeennttiinnaa  ccaarriiaaddaa..  

TTeeoorrííaa  pprrootteeoollííttiiccaa..  

GGoottttlliieebb  eenn  11994444  sseeññaallaa  qquuee  llaass  bbaacctteerriiaass  iinnvvaaddííaann  eell  ccoommppoonneennttee  oorrggáánniiccoo  yy  ppoorr  

aacccciióónn  pprrootteeoollííttiiccaa  iinniicciiaabbaann  llaa  ccaarriieess  ssóólloo  ddee  mmaanneerraa  sseeccuunnddaarriiaa  eerraann  ddiissuueellttaass  

ppoorr  bbaacctteerriiaass  aacciiddóóggeennaass,,  pprriimmeerroo  ssee  iinniicciiaa  uunnaa  aacccciióónn  pprrootteeoollííttiiccaa  yy  eennzziimmááttiiccaa  

ssoobbrree  eell  ccoommppoonneennttee  oorrggáánniiccoo  ddeell  ddiieennttee  qquuee  pprroodduucciirrííaa  uunnaa  lliibbeerraacciióónn  ddee  aaggeenntteess  

qquueellaanntteess  ((aammiinnooáácciiddooss  ccoommoo  áácciiddooss  oorrggáánniiccooss,,  ppoollii  ffoossffaattooss))  qquuee  ddiissoollvveerrííaann  llooss  

mmiinneerraalleess  ddeell  ddiieennttee..
55
  

TTeeoorrííaa  ddee  pprrootteeóólliissiiss--qquueellaacciióónn..  

DDee  llaa  ccoommbbiinnaacciióónn  ddee  uunn  iioonn  mmeettáálliiccoo  iinnoorrggáánniiccoo  ccoonn,,  ppoorr  lloo  mmeennooss,,  ddooss  ggrruuppooss  

ffuunncciioonnaalleess  rriiccooss  eenn  eelleeccttrroonneess,,  rreessuullttaa  uunn  qquueellaattoo  eenn  uunnaa  ssoollaa  mmoollééccuullaa  oorrggáánniiccaa..  

EEll  aaggeennttee  qquueellaannttee  eess  uunnaa  mmoollééccuullaa  ““ppiinnzzaa””,,  ccaappaazz  ddee  ffoorrmmaarr  uunn  aanniilllloo  

hheetteerrooccíícclliiccoo..  LLooss  ááttoommooss  qquuee  ffiijjaann  eell  iioonn  mmeettáálliiccoo  rreecciibbeenn  eell  nnoommbbrree  ddee  lliiggaadduurraass  

yy  ggeenneerraallmmeennttee  ssee  ttrraattaann  ddee  ooxxííggeennoo,,  nniittrróóggeennoo  oo  aazzuuffrree..  SSee  hhaa  pprrooppuueessttoo  llaa  

qquueellaacciióónn  ppaarraa  eexxpplliiccaarr  llaa  ddeessttrruucccciióónn  ddeell  ddiieennttee,,  yyaa  qquuee  llooss  ccoommppoonneenntteess  



31 
 

iinnoorrggáánniiccooss  ddeell  eessmmaallttee  ppuueeddeenn  eelliimmiinnaarrssee  eenn  iigguuaall  ffoorrmmaa  eenn  ppHH  nneeuuttrroo  oo  aallccaalliinnoo..  

EEssttaa  tteeoorrííaa  ccoonnssiiddeerraa  qquuee  llaa  ccaarriieess  eess  uunnaa  ddeessttrruucccciióónn  bbaacctteerriiaannaa  ddee  llooss  ddiieenntteess  

eenn  llaa  qquuee  eell  pprriimmeerr  aattaaqquuee  ssee  ddiirriiggee  pprriinncciippaallmmeennttee  aa  llooss  ccoommppoonneenntteess  oorrggáánniiccooss  

ddeell  eessmmaallttee..  LLooss  ccoonnssttiittuuyyeenntteess  oorrggáánniiccooss  ddeell  eessmmaallttee  ccoommoo  llooss  iinnoorrggáánniiccooss,,  ssee  

ddeessttrruuyyeenn  ssiimmuullttáánneeaammeennttee..
55
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