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INTRODUCCiÓN 

Hablar de la Ciudad de México equivale a traducir uno de los mas grandes deficits en cuanto a la calidad de vida de sus habitantes 
refiere, al no contar en muchos casos, con los servicios mínimos para el desarrollo integral de sus colonias y barrios. El acelerado 
crecimiento, asi como la falta de planeación de la mancha urbana del Valle de México ha generado una gran problemática en cuestión de 
servicios para los habitantes de esta gran mega lo po lis. 

Iztapalapa, como muchos otros "pueblos rurales devorados por el milagro mexicano de la urbanización" se erige hacia el poniente de la 
Ciudad de México, como la delegación con el mayor número de habitantes. A esta variable demográfica, suele añadírsele el hecho de tener 
una problemática mayor desde diversas perspectivas: desde la falta de servicios públicos básicos como el agua, hasta tocar la problemática 
que representa la inseguridad que en los últimos 20 años ha asolado a esta delegación. 

La colonia Tenorios es un barrio con poco más de 35 años de historia, localizada en terrenos de invasión en las faldas de la Sierra 
Santa Catarina al sur de la Delegación Iztapalapa en el sub sector de Santa Catarina, y resulta ser un claro ejemplo del descuido de las 
autoridades por las zonas más pobres de esta urbe. Los problemas en esta colonia evidencian claramente la falta de planeación que se dio 
en la zona; la inexistencia de los planes de desarrollo, así como de los acuerdos de zonificaciones de reserva ecológica, genero este tipo de 
asentamientos, hasta cierto punto, regularizados hoy en día, pero con significativas carencias en cuanto a servicios y equipamiento de orden 
básico. En los habitantes de la zona reina la incertidumbre; la insuficiencia permanente de servicios, así como los altos índices de 
delincuencia, drogadicción y alto grado de marginación, traen como consecuencia la mala calidad de vida de la comunidad. Sus demandas 
son claras, la insuficiencia de espacios para su recreación, esparcimiento y desarrollo resulta un problema de orden primordial a resolver y, si 
bien la falta de espacio resulta uno de los factores limitantes, una solución se podría encontrar en el recicla miento y recuperación de los 
espacios públicos y residuos urbanos existentes. De este modo mediante el presente trabajo se pretende la fundamentación y desarrollo de 
una propuesta de dotación de equipamiento de orden básico, resultado de un proceso de análisis, así como de la interacción de la comunidad 
en el desarrollo de la propuesta, buscando subsanar sus demandas primordiales, así como el establecimiento de la planeación y la búsqueda 
de los recursos que la puedan materializar. 

La tesis se desarrolla directamente en vinculación con la comunidad de la Colonia Tenorios de Iztapalapa, así mismo se cuenta con el 
apoyo de los asesores del Taller Hannes Meyer de la Facultad de Arquitectura de la Universidad Nacional Autónoma de México; el Instituto 
de Arquitectura y Urbanismo del Colegio de Arquitectos de la Ciudad de México, con la representación de los Arquitectos José María 
Gutiérrez Trujillo y Mario de Jesús Martiarena Leonar, y el Instituto de Vivienda del Distrito Federal representado por el funcionario Daniel 
Giles. 

El primer capítulo va enfocado al conocimiento de la delegación Iztapalapa con el fin de entender la realidad en que vive la 
demarcación, y los posibles factores de origen de la problemática actual. En el capítulo dos se encontrarán bases del estudio y 
aproximaciones al tema del barrio y sus características, estableciendo la relación entre los conceptos planteados y los estudios que se 
realizarán para la obtención y organización de la información. Los capítulos tres y cuatro abordan un estudio urbano social detallado de la 
región con el fin de fundamentar el tema y establecer las problemáticas, para así plantear las posibles soluciones. El capítulo cinco aborda el 
estudio del sitio donde se ubicara el objeto arquitectónico, estableciendo los factores limitantes y determinantes del mismo, arrojando como 
resultado una propuesta lo mas viable posible. Los capítulos subsecuentes nos llevan por el desarrollo de la propuesta urbano arquitectónica 
general, para finalizar con un capítulo de conclusiones, resultados y metas esperadas con la aplicación del plan. 
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OBJETIVOS 

Además de un proyecto de tesis, el planteamiento va de la mano con un programa de mejoramiento integral de la imagen urbana de 
una zona muy marginada de la ciudad de México. El proyecto pretende rescatar la imagen urbana de la colonia, así como satisfacer las 
necesidades primordiales de sus habitantes en lo que se refiere a esparcimiento y salud, todo ello con el fin de lograr nuevamente la 
integración del tejido social de la zona; intentando disminuir en algún grado la marginación del lugar, mejorando la calidad de vida de sus 
habitantes. Mediante este trabajo se pretende hacer un diagnóstico urbano exhaustivo de la zona, tomando en cuenta el proceso participativo 
de la comunidad, lo que permitirá priorizar las demandas y necesidades de la población, con el fin de que la propuesta que resulte de este 
diagnóstico sea la más viable y acertada, para mejorar en determinado grado la calidad de vida de la población. 

Esta tesis se sitúa dentro del ámbito de renovación de barrios marginados en la Ciudad de México. Contempla la construcción y 
unificación de equipamientos de nivel básico y áreas verdes, así como la rehabilitación del espacio público de la comunidad. 

Con el desarrollo de la tesis se pretende la creación de un plan maestro en el que se contemplan las siguientes acciones: 

• Diagnostico de la zona 
• Rehabilitación del entorno urbano 
• Factibilidad de servicios en la zona 
• El acondicionamiento de la vivienda, como elemento primordial de la habitabilidad del barrio 

• La creación de un barrio sustentable 
• El desarrollo de dos proyectos de equipamiento, 
• El acondicionamiento de los espacios públicos existentes 

• Organización y participación de la comunidad 
• Vinculación con las autoridades para el desarrollo del proyecto y 

• La materialización de la propuesta. 

Sumado a lo anterior, el presente trabajo tiene como finalidad la vinculación directa de los alumnos con las problemáticas imperantes en 
la Ciudad de México, relacionadas con el rescate de sus barrios, en conjunto con la participación ciudadana. 



OBJETIVOS 

La ejecución de un proyecto es un proceso genérico y universal, aunque cada compañía en su ambiente de trabajo es diferente y 
emplea estrategias de ejecución distintas que se adaptan de la mejor manera al tamaño, tipo, complejidad, entorno, exigencias del dueño y 
del momento. Sin embargo, bajo cualquier esquema de trabajo, existen dos fases en la vida de un proyecto, claramente definidas y marcadas 
por un evento de importancia trascendental que es la "aprobación de los fondos para la ejecución". 

En respuesta a la solicitud presentada por la sociedad de la Colonia Tenorios, ubicada en la Delegación Iztapalapa, para elaborar un 
diagnóstico sobre el déficit que presenta dicho sitio, que se llevo a cabo a través de sesiones con la gente de la comunidad presenta las 
siguientes observaciones: 

• En lo general, se considera que la colonia alcance los objetivos establecidos en el plan parcial que a le está determinado, pero 
presenta deficiencias en sentido de seguridad contra la delincuencia, exceso de basura, en redes de servicios entre otras cosas. Por lo 
que respecta al área de cuidado ambiental no existe una formación educacional dentro de los habitantes de la zona. 

• El equipamiento que existe maneja una función dentro de ellos adecuada, pero en las áreas exteriores se encuentra poco interés por 
su cuidado. 

Los espacios con los que cuentan no mantienen una actitud reflexiva y pro positiva en el aspecto humanístico, por manejar su 
arquitectura como un objeto sin analizar las razones de su surgimiento. 

• Como alumna de la facultad de arquitectura contemplamos en apoyar el cuidado ambiental en los proyectos presentados, desde el plan 
de estudios de 1999 

• En las propuestas habrá una relación entre hombre y el medio ambiente. 

A continuación se presenta a manera de síntesis cuadros de conocimientos y aplicaciones por áreas de acuerdo a la formación de los 
alumnos de la facultad de arquitectura para resolver un proyecto. 



OBJETIVOS 

Tabla de conocimientos y aplicaciones que se llevara a cabo para la solución a la demanda. 

CONOCIMIENTOS APLICACIONES 

Los objetivos marcados en el plan de estudios 1999, si 
proporcionan las bases para el manejo de un lenguaje 
arquitectónico y comprensión del proceso de diseño. 

Nos permitimos hacer una aproximación a la estructura real del Acercamiento al usuario real, en las sesiones que se llevan a cabo. 
objeto arquitectónico. 

Alternaremos la diferenciación entre forma y función de los En el desarrollo del proyecto se dará el mismo peso a la forma que a la 
elementos que proponemos. función. 

En el estudio del entorno se abordan aspectos sociales, Se aplicara el estudio de los aspectos de análisis del entorno. Sin restringir 
aspectos ambientales, aspectos constructivos, aspectos de la capacidad creativa enfocándonos a los aspectos compositivos y 
ubicación y expresividad que constituyen el entorno del objeto. formales del objeto arquitectónico, tomando en cuenta el entorno. 

El bloque de materias tiene como apoyo, contemplar el diseño, La vinculación de todos los aspectos desde la investigación, diseño, 
investigación y construcción de los elementos. construcción, tomando de base la geometría, como fundamento básico 

para el diseño. 

La facultad permite al alumno comparar la parte teórica con la Con la cronología con los habitantes de la colonia Tenorios habrá una 
práctica de su momento actual. colaboración a una actitud reflexiva y propositiva. 

El tratamiento de la relación con el tiempo que se lleva a cabo Aparecerá evidente una relación entre el medio ambiente y la cultura en 
el proyecto. una de sus expresiones que es la arquitectura 

La propuesta creara una conciencia esperanzadora promoviendo la 
construcción del futuro con alternativas propositivas. 

A través del estudio a nivel región y a nivel s~io del predio, junto con los 
residentes los aspectos históricos, las propuestas para el futuro pueden 
ser justificadas. 

Se analizara el objeto, para fundamentar las razones de su surgimiento 

Incluir aspectos sobre ínter disciplina y se menciona la ecología Los referiremos al los aspectos teóricos para la solución de la demanda 
y la psicología ambiental 

Tener un amplio contenido social. Tener claros los contenidos, con bibliografía actualizada para abordar los 
temas. 

Contextualizar el tiempo Con la importancia histórica de la teoría, junto con una reflexión se 
sustentara la producción arquitectónica. 



CAPíTULO l. 

LA DELEGACIÓN 

IZTAPALAPA 



LOCALJZACIÓN'= __ 

La delegación l2Iapalapa se ul)k;a al OI1erte del Distsilo federa l, a ISla 
alitud de 2,2' 0 m,S.n.m ,de st.pertde plana a exrepdOO de la Sierra de Sarta 
Cáari'la, El Cerro de la Estrela y El Pel'lón del Mar~s. Colinda al nooe con la 
Delegao6n de l2Iacalco y el MU~1o de NezahJalro'jdl; al este con el 
Mlridpio de La paz y Chalco SOliaarlOaci, IOdOS lOS arteriares en el Es:ado de 
México; al su con lasdelegadones de ' Iáruac Y Xodimik:n; y al oesIe con las 
delegadonesColOOcá"1 yBerito J..aez '. 

La ma'!O parte del lenlono de l2Iapalapa esttt s.luado en tie/faS que 
fueron ar1Ii!1S'lerte parte del Lago de 'execro, lo ~ se tra!U:e en que 
grandes f'lterniones tengan problemas de ca-enaje y sut"an iruJdadones. De 
i¡:p.Jallcrma e9:a condidÓfl se manilesla en ~ la resiStencia del terreno sea 
m~ baja, que se presenten prOblemas de agrielamierto y tudmierios 
diterendaes del suelo, que aleClan a laS edllcaclones y a la i1lraeffiJctlla, y 
reperruen en costos mas elevados de las Obras de ISbanizadOO. Por roa parte 
el pctllarnier1 0 en la Sierra de santa Calannill y el Cerro de la Estrela, genera 
problemas de muy difdl soIoo6n para el SU'rlinistro de ;q¡a peCable Y p<fiI 
rea lzar obras de lI'banización que mejoren la acres.tJilidad de la zona 

CAPITULO l. LA DELEGACiÓN IZTAPAlAPA 



IZT APALAP-A-A-T.RA VES-DE-LA-HISTORIA 

CAPíTULO 1. LA DELEGACiÓN IZTAPALAPA 

Época Prehispánica 

Los indicios más antiguos de ocupación humana en el territorio de 
Iztapalapa proceden del pueblo de Santa María Aztahuacan En ese lugar, en 
1953 fueron encontrados los restos de dos indrviduos que, según los análisis de 
la Facultad de Estudios Superiores de Zaragoza (UNAM) y del Instituto Nacional 
de Antropología e Historia, tienen una antigüedad aproximada de nueve mil 
años. Materiales arqueológicos más recientes indican la ocupación continua de 
las laderas del cerro de la Estrella, por lo ~nos desde el Predásico 

La historia de Iztapalapa, rruestra corm esta zona se vinculó----desde su 
origen----<:on el Valle de México, al formar parte del sistema lacustre, 
desarrollando actividades agrícolas; la vocación agricola que se encuentra en 
los orígenes de Iztapalpapa, predeterrri nó toda una forma de relacionarse con 
el entorno geográfico así como su cosrrnvisión-interpretación del mundo-

El norrnre de la Delegación Iztapalapa proviene de la lengua náhualtl, (lztapall~losas o lajas, Alt-agua, y Pan-sobre) que pueden 
traducirse como "En el agua de las lajas" Este topónirm' describe su situación ribereña, corm es sabido, esta demarcación junto con otros 
espacios aledaños, tU\lü su asentarri ento parte en tierra fir~ y otra en el agua, confor~ el conocido sistema de chinampas 

Hacia el siglo X fue fundada por los C1lichimecas en las faldas del Cerro de 
la Estrella la actuallztapalapa Se estableció a la orilla del lago y al pie del Cerro 
de la Estrella, aunque del lado norte de esa rmntaña y fue una de las villas 
reales que rodeaban Tenochtitlan a la cual abaste dan de víveres y a la vez 
protegían, dada su situación geográfica, la convertía en la pri~ra línea de 
defensa Desde su fundación, Iztapalapa llegó a formar un reino se rri 
independiente de Tenochti~an, y aunque sus pobladores no tenían que pagar 
tributo como los de las demás ciudades sometidas, se encontraban sLj etos a la 
entrega de contribuciones económicas, asi como a la prestación de servicios 
laborales y, sobre todo, militares en las acciones bélicas que fueran necesarias' 

, 
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CAPíTULO 1. lA DELEGACIÓN IZTAPAlAPA 

IzrAEALAPA-A-TRA VES_DE_LA HISTORIA 

La compista y la colonia 

A su l e¡¡¡od a al Ya l e de México, o s españoles se ~ose rt "-on en el pueblo de Iztapal~a el 6 de rm iemln de 1519, desde dm de 
h eieton su pri",""a vist a a la eap l al 1enoctl: a. El ejérci10 em quistador había part d o desde Tlaxeala con los ndíQenas al aoo s, con .. ooje10 
de ap ode rarse de1'i rt1",arren1e de la e~i1a~ orQ,.,i".,do su a1aque eo rt ra varias vl las im íQenas que etan defensa de Ten oc htitlan. Tooos 
esos pue llos leo; haron vale ro",",,"nte contra la 'wae; rn que oca sio nó rruha destrucei rn y rm erte 

A partir de 1525 se ..,eontraba ya eolm ilada, tenían eo roo forma de Qo llerm las jw tas, consejos y virren atos C1J e durarm tre s si;¡ los 
IItapal apa dee","ó tanto en la época e el o rt a~ C1Je .., la seo;¡u m a m tad del e;Q o XYIII ún ~ ame rt e v",ían .., ella 1)] fa m l as aboríQenes 
Hern,"" Cortes asi;¡ nó 6 pueb o s eo roo pr~ios de la cuidad de Méx ico entre el os IIt~alapa, Meá al1zi .-.;¡ o, Cuh uae,"" y ChJ rubusco. A 
finales d .. e;Q o XYI se eonv ltlí .., prop iedad de la corona' 

Siglo XIX 

El paisaje rural de los alreded,n , de la CiJ dad de Méx ico fue tr,.,sforrmn oo se le rt ""..,te dur,.,te .. e;Q o XIX. La reQi rn de 
IItapalapa, a pes,.- de ..,eontrarse a escasos 14 kl órr>il!ros de la e~ita~ dur,.,te o s primeros año s del M éx ~ o indepem ie rt e, sólo a ~ anlaba 
a ver la ¡xl"'adera C1J e atab,., los e,.-rematos de vlajetOS y ejérc l os ¡:toeedentes o con destim a Pue lla o YetacruI, ya que el ea ,,"*,o 
atr""esaba p(f ese ru rroo, a un 1000 del Peñón Viejo. Ta rroién ¡xl r IItap at apa crulaban los e"';nos que iban ¡xlr Alta hJ aCiÍ" a Chaleo, 
M~qu~ , Arnocameea, Ixtapaluea y Ay el la; por Tu~ehualeo a X oc hi rnl eo, Tla " an, Tláhuoc, l~otitliÍn y Milpa Alta, y por la Callada de 
IItapalapa a Coyoa e,"", M ~ eoae, Taeubaya y Méx ico 

Do s v ías fiU\llales eran o s e,.,a le s C1J e partían de Chaleo ., Xoc hm~ o, se urí ,., 
para f (frn,.- el C,.,al Naeo nal, poco art es de su paso ¡xlr CulhuaCiÍn ., M"'ieal1zi .-.;¡ o, 
al cruzar el o"'-; no real de IIt~alapa -Catada Ermta-lIt~alapa- se eOrllertía .., 
Canal de la V O;¡ a; iba paralelo a w eamm terrestre del m srm mrro re, pas,.,do ¡xl r 
IItaea ~ o ., Sart a Anl a ., IleQaba hasta el erro,.-eadeto de RodiÍ n en el ",""cado de La 
Merced de la CiJ dad de Méx ~ o.A tr""és de este e,.,al se tr,.,sportaban los prod eo;tos 
aQropeeuaro s de los puebo s de la reQ lín de IIt~alapa ., del ea rrv> que ree (f ría el 
e,.,a~ en Qeneral la oa;:ital era abastoc d a de lo que se proo ueía en los poblados 
aledaños. Muchos pueblos d .. SIJ d .. Vall e eonti ru ab,., etlll leando .. sistema de 
eh n"'llas (:ole r voc ab o) ern1 o.., la época e el o rí a~ por ser el sue o pro ;:; eio ., a que 
era eenaQ oso. La ao;¡ ri ou llXa era el ~orte ocon érn ~ o básico, y aderms perm tía 
salisfaeet las neeesd ades loca le s de maíz, frijol ., nl.onerosos ve¡¡etales 

• ~If> .. lO o.too",1!i!r ""p'I>p' . _",""!I c»J>d*¡¡¡""" p_ , 



CAPiTULO l. lA DELEGACiÓN IZTAPAlAPA 

___ IZTAP.ALAAA-A-1'RAVES-DE-LA-HISTORIA 

Siglo XX 

La ley de la organización política y municipal de 1903 le a!J"egó a Iztapalapa los pueblos 
de Iztacalco, San Juanico, Santa Cruz Meyehualco, Santa Martha, Santa María Aztahuacán , 
Tlacoyucan Tlaltenco, San Lorenzo Tezonco, Santa María Zacatlamanco y Zapotitlán, con lo 
cual su población ascendió a 10,440 habitantes, de los cuales 7.200 vivían en la cabecera 
establecida para entonces ya en Iztapalapa. Hacia 1920 la población total de la municipalidad 
era de más de 20 mil habitantes, correspondiendo 9 mil a la cabecera. 

Al respecto, Iztapalapa era a principios del siglo XX un pueblo rural, cuyos habitantes 
formaban una gan corn.midad de chinamperos, (c,Je en su mayoría eran indígenas nahuas), 
pues el antiguo sistema fluvial del Canal de la Viga, que formó en antaño parte del lago de 
Texcoco. Asimismo se conformaba por ejidos, producto del agrarismo. 

La urbanización de la delegación se desarrolló en la primera década del siglo pasado, en 

que se inició su expansión hasta confundr su mancha urbana con las colonias de las 
delegaciones vecinas. Durante esos años fue entubado el Canal de la Viga, que pasó a ser un 
drenaje cubierto 1955-. Convertido junto con el camino Real de calzada de la viga, las últimas 
chinampas de Culhuacán y Mexicaltzingo, que colindaban con el canal, desaparecieron 
paulatinamente. El fenómeno de la desecación hizo mella en el canal, y para la década de los 
50, los campos fértiles se convirtieron en amplias tierras erosionadas, ocasionando que el modo 
de vida de los iztapalapenses cambiara radcalmente, al no contar con infraestructura para el 
riego de los cultivos. 

Para la década de 1970 Y 1980 comienza la migración de personas de escasos recursos, 
provenientes del interior de la República hacia la capital. Al ser Iztapalapa una zona que tenía 
grandes terrenos derivados de la desecación, los migantes comenzaron a asentarse en ellos, 
dando comienzo a la conformación de la delegación: una zona construida por asentamientos 
irregulares y colonias populares5

. 

s Tomado de 1ztapalapa : referentes de rdentidalf socJar:e5tulfio realizado por el ln~itu to Ciudadano de estudios sobre la Desigualdad 
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CAPíTULO 1. lA DELEGACiÓN IZTAPAlAPA 

LA PROBLEMÁ-T/CA-DEL-USO-DE-SUELO EN IZT,~PAILA¡ 
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_ zo"""_"'-' ,13 •• ",, 

D ~· ......... 

Plano para la Zonificación de la Reserva Ambiental de la Sierra de 
Santa Catarina. Las invasiones en las reservas y los asentamientos 
humanos irregulares han propiciado la creación de acuerdos para la 
delimitación de las Zonas Naturales Protegidas, con el fin de 
controlar la mancha urbana. Fuente: Acuerdo por el que se 
establece el sistema local de áreas naturales protegidas, "Gaceta 

Oficial del Distrito Federal", 19 de Agosto de 2005. 

El acelerado crecimiento de la mancha urbana trajo como 
consecuencia la falla de planeación en los nuevos asentamientos que se 
dieron en la zona. El desarrollo urbano esponlaneo y no planeado trajo 
consigo una mezcla caótica de actividades, generando con ello conflictos a 
los habitantes en términos de tránsito, contaminación y desajustes 
psicológicos, que se traducen en graves costos sociales por la pérdida de 
horas hombre destinadas a la transportación, 

El área de la Sierra de Santa Catarina, en las faldas de sus cerros y 
volcanes se pobló de manera definitiva en los años setenta y ochenta, En la 
parte que corresponde a la Delegación Iztapalapa surgió una franja de 
asentamientos humanos, resultado del fraccionamiento clandestino, la venta 
ilegal de tierras, la oferta de suelo para vivienda y lo accesible de la zona por 
la apertura de caminos de terraceria realizados para la extracción de 
material de construcción de los bancos existentes, asi como la creación de 
importantes vias de acceso, como la Calzada Ermita Iztapalapa, la Calzada 
Ignacio Zaragoza y la Avenida Tláhuac, Todo esto transformó las áreas 
agricolas en colonias y asentamientos consolidados, 

La urbanización en Iztapalapa es de casi el 100 %, exceptuando los 
casos de las reservas ecológicas en el Cerro de la Estrella y la Sierra de 
Santa Catarina, Esta situación se traduce en la falta de servicios asi como 
de equipamiento para la población, De este modo, para subsanar la 
situación se han creado los Programas Parciales de Desarrollo Urbano para 
zonas como la del Cerro de la Estrella y la Sierra de Santa Catarina, que de 
algún modo puedan contribuir con el ordenamiento de la zona, 
principalmente para la recuperación de espacios abiertos y de reserva 
ecológica, asi como para la dotación de 
mejorar la calidad de vida de los habitantes, 

equipamientos necesarios para 

18 



FACTJSlI./OAD_DE_SER\II'C/OS 

Otro gron prob lemo rodico en lo ouse ncio de 
espados abie rto s y de recreac iJn para la comun idad. El 
des cu ido e in sufi dencia de estas áreas ha prO'Voca do 
que la de i ncuenc ia establezca sus "zonas lib eradas" y 
ahuyente a la comunidad en gen eral de est os espaco s 
Si port imos del supuesto de que uno de los pr r, c i p ~ l e s 

ca usas de la insegurd ad es la desa rt culad ón y ie 
descomposidón del teji do sodal, entonces el propó sito 
es integrar a la comun idad a través de un espaco 
púb li co como mecani smo de idenhhd co rmnlar;", La 
co nst ru cd ón de la ident idad requ iere necesariamente 
que éstos espac i:ls, que so n los rincon es suti les de la 
urb e, se an recupe rados por la comun idad 

CAPíTULO 1. lA DELEGACiÓN IZTAPAlAPA 

La delegac ión I ltap ~la p ~ du ra nte los últmos ~ño s h ~ sido I ~ ~"; ,~b ;,"d~",~ 
en cuestión de se .... ici:ls, con respecto de las ot ras del Distrito Federal. 
ace lerado credmiento cle rro gráfico, asf como la fa lta de planeac ión urbana, ha 
generado se rios prob lema s en la zo na, en cuestón de dotación de equ ipamientos e 
infraest ructura que puedan cub rir al 100 % la demanda de los hab lantes de la 
demarca ción. Las mayores c~ r e n ci as se presentan en pavimentadón y ~ I um b ra do 

púb li co , pr r, cipalmente en la zona de la Sie rra de Sa nta Catarin a, dond e no se han 
cub ierto estos se .... ici os; en cuanto al agua potabM! a pesar de estar cubiert a el 96% 
de l área urban iHda por redes , uno de los pr i nc ~ ale s prob lemas en el se .... O: io de 
ogua, es el de bajas pre,,;ones que se presen tan con frecuencia en la lona 
su rori ente de la delegacón y part es altas debd o a la falta de t.nques de 
alma cenamiento y plantas de bombeo que alimenten directamente a la re d primari a, 
y a constantes fa llas en el su rri ni st ro de energía eléctri ca para las plantas de 
bombeo Las fu entes prop ias de la delegacó n, como son los pOlOS, son 
insuficie ntes y ~ Ii me nta n ~ I.s lo n ~s ce ntro y poniente de l. de legacó n, ~ un ~ d o ~ 

esto la demanda de ag ua re quer ida es de 4.5 t slseg. y lo que se recibe 
actu almente son 3.7 Itslseg. 



Si bien los barrios ya forman parte del 
objeto de estudio del urbanismo, el entender 
el funcionamiento de los mismos influye 
directamente en el objeto arquitectónico. 
Hablar de Barrio es entender el contexto, y 
comprender la relación que existirá entre 

éste y el proyecto arquitectónico] 

CAPíTULO 11. 

DEFINICIONES 

Y APROXIMACIONES AL TEMA 
URBANO 
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CAPíTULO 11. 
DEFINICIONES Y APROXIMACIONES Al TEMA URBANO 

CE-N:r-RO-D&SARRIO,---_ 

En lo que respecta a planeación urbana, las comunidades requieren de ciertos núcleos donde se agrupen los equipamientos de 
orden básico para el óptimo desarrollo de los individuos de determinada zona. "El centro de barrio resulta él o las áreas en las que además 
de ubicarse la vivienda, podrán incorporarse comercios, servicios urbanos y equipamiento como escuelas, mercados, centros de salud, 
recreación y deportes, además de los usos permitidos en la tabla de Usos del Suelo del presente Programa Parcial""' 

De este modo, el centro de barrio permite a la comunidad un cúmulo de actividades, así como un punto de reunión para la 
convivencia de sus habitantes y el intercambio de las ideas. La principal tarea del centro de barrio y su organización radica en su significado 
de ser una red estable de actividades lúdicas, formativas y culturales que equilibran la oferta de ocio en el conjunto de la ciudad. 

Usos de suelo permitidos para un Centro de Barrio: 
• Mercados 
• Comercios varios (principalmente para el abasto de la canasta básica) 
• Talleres de reparación de maquinarias, lavadoras, refrigeradores y bicicletas 
• Baños Públicos 
• Gimnasios, áreas deportivas y de esparcimiento 
• Servicios de alquiler, mudanzas y paquetería 
• Oficinas, despachos y consultorios 
• Centros de salud, clínicas de urgencias y clínicas en general 
• Laboratorios dentales, de análisis clínicos y radiografías 
• Asilos de ancianos, casa de cuna, lecherías, desayunador infantil y cocina popular 
• Centros de Asistencia social para discapacitados 
• Guarderías, jardines de niños y escuelas primarias 
• Academia de danza, belleza, contabilidad, computación e idiomas 
• Escuelas secundarias y secundarias técnicas 

• Escuelas preparatorias institutos técnicos, politécnicos, tecnológicos, universidades, centros de estudio de posgrado y escuelas 
normales 

• Cafés, restaurantes y fondas 
• Bibliotecas 
• Centros comunitarios sociales, culturales y salones y clubes sociales 
• Auditorios y teatros 
• Estacionamientos entre otros. 



CAPíTULO 11. 
DEFINICIONES Y APROXIMACIONES Al TEMA URBANO 

UBICACIÓN-l'íSICA-DE-LA-DEMANDA 

El planteamiento de la demanda se ubica en la Colonia Tenorios, sector Santa Calarina al sur de la Delegación Izlapalapa. L,''''~ 
problemática parte de la ausencia de espacios abiertos y áreas recreativas para la comunidad que; dicho por los propios colonos; resulta ser 
la causa principal de la desintegración social y, por ende de inseguridad. 

IZTAPALAPA 

o 



dooo a través 

CAPíTULO 11. 
DEFINICIONES Y APROXIMACIONES Al TEMA URBANO 

Las ca encias que presoota en gooeral la d~egación Iztapacva han Ilevacb 
a propios hatitantes a la creación de comités vecina es y de participoci oo 
ciudooana coo ~ fin sitisfacer demoo das cemunes a la poljocioo Tedas las 
acci oo es van ocompañooas de un trooajo entre vecinos y autai dades cuyo 
proM sito principal es ~ promover la partid poción de tedos los sectores de la 
poolación En ese mismo sentido, 00 la ciudad de México existoo 
representad oo es ciudadanas que son los comités vecin a es, integ:ooos pJr 
ciudooanos electos a quiooes en su unidad terri torial se les ha coo feri cb un pcvel 
de focilitooor de la cemunicocioo ootre el gooierno Lo soo también organizaciones 
socia es y los partidos pJlíticos, los cuales t iooen un a ragJ impcrtoo te en la 
ciudooanía Así, uno de los lXincipaes lXemotores d~ mejoramiento en los ba rios, 
soo sus hooitantes 

La integ:ocioo octrva de la comunidad barri a 00 la tema de decisiones que 
2tectan ~ espacio el que habitoo y el nivel de invu ucramiooto en los procesos de 

transformación socio espocial es lo que definimos cemo participación 

ciudooana se ha 
(lXincipalmente 

amas de casa preocupadas pcr la ca idad de vida de su familia) eXlXesan sus 
prolj emáticas y Ixindan un cl i)]nóstico gooera de la zona 

El 1X0ceso parte d~ acercamiento con la cemunidoo , quiooes en conjunto 
coo el grupo de trab~ o y de asescres debaten las principales prolj emáticas de la 
zoo a; como poo or2flla general se abcrda lo que es un precl i)]nóstico, 
permit iendonos de este modo un acercamiento ooj et rvo, pues antes de inid a 
cual qJ ier acción pa tidpabva o leoo tar falsas expectatrvas entre los hautantes de 
un barrio, es preferible con ocer a fondo las circunstacias soc io pu íticas y los 
posi lj es conflictos que se pudieran presentar a lo largo del lXoceso 

-== 



CAPíTULO 11. 
DEFINICIONES Y APROXIMACIONES Al TEMA URBANO 

DIIAGNÓS+lCO-P-AR-r:lCIPATNO,--_ 

"El diagnóstico participativo no es solo una ruta de participación ciudadana sino una amlia metodología pedagógica en la que 
comunidad aprende a planear y proyectar hacia un futuro la solución a sus problemáticas mas imperantes en su entorno y como parte de una 
comunidad. En este punto la población se hace conciente de los recursos con los que cuenta y prioriza sus necesidades siguiendo el orden de 
las resoluciones más viables y factibles, o bien respetando las más urgentes para toda la comunidacf'"' 

El principal objetivo que persigue este diagnóstico es obtener información acerca de los problemas, necesidades, recursos y 
oportunidades de desarrollo en las comunidades. La utilidad inmediata tanto para el grupo de trabajo, como para la misma comunidad es : 

• Conocer mejor el lugar donde se vive y a los vecinos. 
• Priorizar los problemas con un criterio racional. 

• Concientizar a la comunidad de los problemas que los aqueja. 
• Crear espacios para la organización y la participación de toda la comunidad. 

• Identificar las fortalezas y oportunidades de la comunidad. 
• Edificar una base sólida sobre la cual elaborar un plan único de trabajo dirigido a la solución de los problemas comunitarios. 
• Recolectar datos que soporten un sistema de seguimiento, control y evaluación. 

El diagnóstico social participativo puede ser realizado por cualquier grupo de 
personas interesadas en intervenir una determinada realidad social con el fin de 
lograr cambios en la misma. Para efectos del consejo comunal es imprescindible 
que éste sea elaborado por la comunidad, con la participación de todos sus 
habitantes o, en su defecto, con un número significativo de ellos. 

Uno de los principales puntos a rescatar de este proceso es la 
identificación de el o los problemas en donde se haga participe toda la comunidad; 
para ello debe convocarse a una reunión de trabajo y plantearse la actividad por 
grupos, escogidos sus miembros de forma aleatoria. Utilizando la técnica de "lluvia 
de ideas", (por ejemplo), se puede comenzar a trabajar tratando de identificar los 
diferentes problemas que afectan a la comunidad. Debe tenerse especial atención 
en no confundir los "síntomas" ó "consecuencias" de un problema con el de 
problema en sí. 

9 Fuente:"Laboratorios de habitabilidad Ciudad de México. Observaciones Metodológicas Generales", P.E. Venebra Muñoz Marcela, Jimenez Trujillo 
Jasmrn, Gutiérrez Trujillo José Marra. 
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DELIMITACIÓN-DE LA REGiÓN 

P;;r-a la delim itac ión de la mna de la reg iéfl de estu(j o se tcrn aron eIl Cl.Jenta loo siguielltes factore s: 

Natural. La misma Sierra de Santa CiJ:a rlna resulta 
un lím ite pZftICulif" de la zooa La mZf1CM urllana se ha 
exterd ido sin tcrn ar en cuerta el ri esgo en el sus hati tantes 
se enCl.Jentr<ll . PI.JeS esta b;;r-rera niJ:urj se ha visto 
superada pJr las invasiones a las zooas de la reserva, 

Artificial ... A~nld as penmetra les ql.Je lOS mismos 
cO lonos emplean día coo día para tras ladif"Se a sus 
actMdades cotidi<llas Al nm e la Av, Ermita Iztapalapa, j 
este la a'\Ienida Camino a las Minas y al oeste la a~n i da las 
Torres 

Hlstor1cu. Las mismas a~nid as 8rrioa escritas son 
referentes de senderos emrl eadoo P()'" los mineros para 
llegar a loo tJancoo de materia les: pJr otro lado, la calzada 
Erm ita Iztapjapa , es referente pretl ispári co de la cooex ión 
de la zona coo la Gran TeIlOchtitla" 

La reg ión se comp:me de las co loo ias Tenaios , 
Pjmitas , Citlali , B3T<Ilcas de Guadalupe, Pa lmitas, 
Bl.Jenavista , Reform a P o í~ ca yXjpa, 

CAPíTULO 111. lA RE GiÓN 



ENT-ORNO-F-ÍSICO-NA-r:URAI.~-=~=== 

·Clima 
El clima de la Sierra, de acuerdo a la clasificación de K6ppen, modificada por Garcia 
(1988), es Semi seco (8S), con lluvias en verano; mientras que según la clasificación del 
INEGI (2001), es C0NO), Templado Subhúmedo, con lluvias en verano. 

• Temperatura 
Promedio Anual: 16. 6 -17.1 oC 
Máxima Promedio Anual: 17.1 oC 
Minima Promedio Anual: 6.96 oC 

• Vientos Domi nantes 
Los registros provienen de la Estación Cerro de la Estrella ubicada en la delegación 
Iztapalapa. Se presenta un patrón de vientos tipo circulación montaña valle, 
frecuentemente alterado por vientos externos en diferentes épocas del año. 
Los vientos dominantes provienen en su mayoria del sur y sureste, con una velocidad 
máxima de 18 km/hr. 

• Precipitación 
La Sierra se localiza en la zona de menor precipitación y mayor evaporación de la Ciudad 
de México; la evaporación supera a la precipitación en la mayoria de los meses del año, 
lo cual se manifiesta en un déficit hidrico constante; durante la época de estiaje se 
presenta una gran actividad erosiva, resultado -::a 1;: ,¡'t, ;;e"·-1eab'lir.'a-: .jiOl 5\:r.trato, la 
pérdida de humedad y del intemperismo de los materiales. 

Precipitación Anual Acumulada: 700 - 750 mm 
Máximo acumulado mensual: 128.6 mm en el mes de julio 
Evento minimo diario registrado: 21.1 mm 
Evento máximo diario registrado: 72.3 mm 10. 
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Figu r~ 6. Mapa ( on i50tt rm;JS de la Temperatur a media ¡¡nual (O e l 
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CAPíTULO 111 . lA REGiÓN 

ENTORNO-I=Í5ICO-NATURAL ,. 

• Elementos Geológicos ~ 
Los componentes pnnclpales de consis ten en rocas Igneas extruslvas proveniente de la actividad volcanlca de los conos de la SlelTa de 

Santa Catarina El relieve de la sierra se debe a acumulaciones volcánicas muy jóvenes, de tal manera que las transfolTflaciones por 
procesos naturales son mínimas, resultan mucho más evidentes los cambios provocados por la actrvidad humana, con la explotación de los 
bancos de materiales, así como la extensión de la mancha urbana hasta la zona 

Cabe destacar que los alrededores de la zona resultan ser una planicie lacustre confollTlada de arcillas lacustres con materiales de 
acalTeo flLNial y volcánico 

• Suelos 
El suelo de la zona es principalmente regosol, confollTlado por materiales jóvenes productos de la erosión y de la acumulación de 

materiales pétreos Son de textura gruesa (gravas) y media (cenizas volcánicas) y presentan alta permeabilidad, carecen de acumulación de 
arcilla debido a procesos de desarrollo incipientes, resistencia del material parental y por actividades humanas También existe del tipo 
Feozem, suelos bien desarrollados, ricos en materias orgánicas y nutrientes en su capa superficial Son aptos para cualquier uso, incluyendo 
el agrícola 

-=~ 
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ENTORNO-FisiW NATURAL.~ __ 

• Topog11ltÍl 

La zona de estudio pose e uno de 105 relieves mas accidentados de la Ciudad de Méxi co Esté l ue ge nerado princ ipalmente por 105 f lujos 
de materi ales volcánicos producto de múrti ple 5 erupd on es en et Sistema Vo lcá nico de ¡;¡ Sierra de Santa Catl rina. La elev aci'i n más cercana 
a la zona de estudio es el PI::O Tecuatzi con una anura por end ma de 105 250J msn.m. La dl erenda de altu ras tomando co rro rel erend a La 

Ca lLl da Erml a Iztapalapa y kJ s límttes de la l ona de Reserva Eco lóg ica al sur es de 9J m. 
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ENTORNO~FíSICO~NA-TURAL fii* 
• Ecolog{a .=;;;;f 
En torno a este punto, el medio natural se ha visto rebasado por el avance de la mancha urbana de la zona. La vivienda ha llegado . 

hasta las reservas naturales de la Sierra de Santa Catarina, lo que trajo como consecuencia el desequilibrio ambiental del lugar. Otro factor 
que ha contribuido a ello, es la sobre explotación de recursos en los bancos de materiales de las minas, lo que además del deterioro 
ambiental, contribuye con la contaminación, principalmente por el polvo, el ruido y la erosión que propicia la actividad humana. Es importante 
mencionar que la Sierra de Santa Catarina en los últimos años ha presentado un crecimiento urbano desmedido debido a la mala o 
inexistente planeaci6n, sin considerar las condiciones naturales del terreno. Como consecuencia de este crecimiento la mancha urbana ocupa 
zonas de barrancas, áreas de pendiente abrupta, zonas vulnerables a hundimientos de terreno, deslizamientos y desprendimientos de roca 

tierra. 

• •• ••• ••• •• 

•••• ••• ••• •••• 
Prooio ---l 

Colooia Tenorios • 

• • • • • 
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, ___ ENTORNO-l'ís/CO-NA7'URAL==-o=== ____ '-' 

• Vegetación nativa 

En la Sierra se distinguen dos tipos de vegetación: el matorral, que se desarrolla en las porciones más secas del Área Natural Protegida 
y agrupa comunidades arbustivas, en ocasiones acompañadas por árboles bajos y dispersos, dominan la siempreviva (Sedum praealtum), 
nolina (Nolina parviflora), palo loco (PiUocaulon praecox), tepozán (Buddleia cordata y B. parviflora), nopal chamacuero (Opuntia tonnentosa) 
yel huizache (Acacia famesiana). El pastizal, que se localiza en zonas más bajas, sobre todo en la franja sur de la Sierra; no presenta una 
composición f10rística constante, predominan especies de pastos anuales como Aristida adscensionis y Bouteloua simplex, a menudo con 
ejemplares de pirú (Schinus molle); en algunos sitios se mezcla con arbustos propios del matorral xerófilo. En algunos sitios se presentan 
manchones de cedro blanco (Cupressus lusitanica), eucalipto (Eucalyptus camaldulensis), jacaranda (Jacaranda mimosifolia), aile (Alnus sp.), 
Acacia (Acacia sp.), casuarina (Casuarina equisetifolia), fresno (Fraxinus uhdei), trueno (Ligustrum lucidum) y álamo (Populus sp.), todos ellos 
son producto de actividades de reforestación. Asimismo, resulta común la presencia de malezas típicas de sitios perturbados11

. 

1 Fuente: Acuerdo por el que se establece el sistema local de áreas naturales protegidas, "Gaceta Oficial del Distrito Federal", 19 de Agosto de 2005. 
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Em:ORNO-"íS/CO-NA7'URA~~-..;:==== 

• Vegetación inducida 

En la actualidad, la mancha urbana ha disminuido considerablemente el número de áreas verdes; no obstante en parques públicos, 
camellones, parques ecológicos, avenidas y jardines privados hay árboles de especies coma12

: 

12 Fuente de la información e imágenes: Secretaria del Medio Ambiente de la Ciudad de México, htfp:lfwww.sma.df.gob.mxlsma/index.php. 
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ENrORNO-F-íSICO-NA.TURA~----.===_ 

• Vegetación 13 

i3Fuente de la lnformación e ¡mé~se-m!M'§""cle! MeCll5P..mbiente de ttr a udad de México, hllp/lwww smadfgobmxJsmalindexphp 
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_ Infraestructura 

El abasto de aQua petalle 
I sierra de Santa 

• , , 

• ., 

• re ~ 
• " 

, 

de veram p,.-a I 

· . c · 
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~i:¡J~~~l:':i'::'¡'~:'¡':;'¡'¡"l':O;'~SlJbterriÍneos que se er.: uentran del fiu j) en las redes provoc,", peri oo os de 
de conmnaci rn d .. paQo para los 

casi al tOO %. 
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• Vialidades y transporte 

Región de Estudio 

Colonia Tenorios 

Vialidad Primaria 

Vialidad Secundaria ~ ••••• 
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La problemática en cuanto a 
vialidad radica en el difícil acceso 

a la zona. Las abruptas 
pendientes en las calles vuelven 

complicado el traslado de los 
habitantes. Las vías más rápidas 
de acceso se encuentran por la 

Av. Camino a las minas, la Av. 
Constitución, Gardenias y Vereda 

75, justamente donde se ubica el 
predio. Al mismo tiempo éstas 
avenidas sirven de límites para la 

zona de estudio y para la misma 
colonia Tenorios 

La traza urbana es 
marcadamente irregular, causado 

por las características del suelo 
donde esta asentada. La 

pendiente de las calles en 
algunos casos son mayores al 30 
%, lo que en temporada de lluvias 

acarrea problemas por el caudal 
de agua, que además transporta 

materiales pétreos de las minas y 
basura, generando 
encharcamientos en algunas 

zonas planas. 
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ENTORNO RS/CO AATlF/CIAL 

Lo, vlo l"""e, en .. 10 oaonl. no son de vi. ,.pI". y. q,," ouent.n oon un pe rfi l topo¡¡,óf~o m..y .. l'Itooo . eSl.Mo _ ,"". en un 
oe " o, oonv O"l,"M_ en oiorl. forme en venlojo p. " lo MII",i"d poolon" . 

Lo "'""o ,í. d ....... vi""'<Io. son <lo doblo _ tido . " n .rrI>o '~ . l. t,o;:. ",b"" ••• m..y oo""", ~ ,,, . n .SI. tO"" . ouent. oon v .. i .. 
'"' lo' ',,""dIl'V ' '' O; on .. deM. no .nI,M ""tM 

En . I¡,J"'" :on .... eno,,"nI ''''' pendient • • m..y 
mero"" .. do M. no •• po siblo t"""tor. 

En lo _ !.i n. <10 1 p' oO'" oobro C. IIo VeroO' 75 
.SI. lo b ... r"I"IM ~ort ""t. d. cOrrll i, d. l. ,ut. 14 
que vo <10 1 met,o Conotitu oó n de 1917 o veredo 75 . 
Por. lo l"\lod •• 1 In di o . xi ot. n V .. iM Fo,,,,,,,. l . 
do ,ect ... 1o Rli. 14 

E,jot. un ny..., rtOnl. néme ,o de t"MIlort. d. '''go dell"O' lo exp "'too ó n de l. mi"" q,," tle .... n Oll írl"llt. d ..... ,o"'nlo, "'br. tode por 
lo o .. le Comino O minos lo of.otoo il<1 no es t"" noto l>e <Iob"o 01 deopol>oOo q"" ex iote en e .. perimet,o . 
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__ EN7'ORNO-¡;íS/CO-AFmFICIA~~-::::=== 

• El espacio Público 

El número de zonas abiertas es mínimo dentro de la región delimitada, debido a la densidad de vivienda que existe en la Delegación 
Iztapalapa. Además de la falta de espacio público, el problema se traduce en el descuido y deterioro en el que se encuentran estas zonas. La 
falta de mantenimiento de estas áreas ha provocado que la delincuencia establezca sus "zonas liberadas" y ahuyente a la comunidad en 

general de éstos espacios. 
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ENfORNO-F-íS/CO-AR-rtFICIAL.- ~~~~ 

• Industria 

La principal Industría en la zona son los grandes bancos de materiales 
ubicados en la Sierra de Santa Catarina, en el límite delegacional entre Iztapalapa y 
Tlahuac. La extracción desmedida continúa mediante amparos o de manera 
clandestina. En el fondo del problema el aspecto económico compite con la prioridad 
ambiental: " De las minas de Santa Catarina se abastece 50% del material de 
construcción de la ciudad, su cierre significaría encarecer sustancialmente el costo de 
los materiales para la vivienda". 

Hoy, al pie de la cerca que delimita la zona de reserva ecológica, los cerros 
devastados por la explotación adoptan las formas más caprichosas. "La operación de 
minas, advierte David Cervantes, presidente de la Comisión de Desarrollo Urbano de 
la ARDF, contraviene cualquier proyecto de restauración del área. Con amparos o de 
manera clandestina, la explotación del área se realiza aceleradamente"M 

14 En "El rescate ecológico de Santa Catarina estancado", PeríóCli co La Jamada, México, 27 de Mayo de 1996. 
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• Equipamiento 

Dentro de la región, los principales 
equipamientos son: 

• Salud: Hospital Regional del Distrito 
Federal Iztapalapa. Ermita Iztapalapa s/n. 
Colonia Citlali 

• Vocacional No 
Iztapalapa s/n. 
Aztahuacan. 

7. IPN. Clz. Ermita 
Colonia Santa María .. 

• -...... . 
• 18 equipamientos de educación pública de 
primer nivel (preescolar, primaria y 
secundaria) de la SEP . 

• 8 mercados locales 

• El Panteón de Santa María Aztahuacan 

• 10 templos religiosos y de culto 

.2 Unidades Habitacionales (Santa María 
Aztahuacan y Teatinos) 

• El DIF Iztapalapa, en el predio de la Ford ............ 

CAPíTULO 111. lA REGiÓN 



LASOCJEDAD DESDE UN ENFOOUE CULTURAL 

• Tradiciones 

Hal:Car 00 IItapalapa es ha ll ,.- 00 su QE.-te, raíces ., coel l.fYi:fes. Es 
vialle rec etdar "-'" esta oo.,¡¡oci rn es parte 00 Os ¡:ol~ s rlXales d8'l etooos 
pet la "", r.:ha urbooa 00 la CÜ.d OO de Méá o; sin ...-rbar¡¡o, cem e""an 811 
sus b,.-r., s tra ci dm es ., costurrtn s t,., arra O;¡ ada~ ct'íciles 00 ""d,.- 811 su 
pooloc irn y 811 suforrm 00 >ida. 

Al respedo, oobe tenerse 811 cu E.-t a "-'" la tra oc irn es la 8'locaco n 00 
la rrern:<ia. r,() '" Irrtta a cue rio~ .,yemas o S""., s r""tos, es oo me pa&o 
toOO <qJ"" que aco rioce en la vd a, siemo .. pro (jj do fn al los rrensajes 
que '" transrrten 00 Q8I1erac o n 811 Q8I1erac o n que perrrtt8l1 ~ la 
reconstnx co n histética. 

C",", oo rrem~ 811 la lX1d oo terrl etlal 00 TermOs, así corm 811 la 
tctaldad 00 la d"e¡¡ac o n se si;¡ue recre ,.-,jo el femrrem de las 
pere¡¡rnac" ne8 r" O;¡., &os corm lX1 sistema 00 irierc,.-rt) ., sinI:JO~ o, i>J es 
ésie perrrt e la ~mtac o n 00 las frmteras cu lurales que oo;¡., boo lo nterm 
., ., ",terno de e>la d"e¡¡ac m , d,.-,jo p., a la ci sti r.:m el puelJ ., 
iltapalapense 001 resto Casos C1J e ej""ll ~ c", lo ,.,teri et 9Jn la 
Reo;te"' riac m de la ·Pas rn de Cristo" 811 .. Cerro 00 la Eelreta; la 
pere¡¡rn ac o n hacia el Tepeyac 001 Se Fa 00 la ClJe'I ita; y la celOOrac o n 00 la 
cererm ri a doo ctYt1 ada "Fu eo}J NlJe'I o· C1Je '" rerm ria a priÍCt~ as 00 los 
ar.: estros InhspiÓ:l cos. Estos 8'l8I1tos dan testirm rio ~ n erc ,.,-oo 
sirrtJ ¡)~ o de ioo riidades sociales. 

• 
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.;;¡¡.., __ EOr:E-NClAL-IDADE-S---====~=== 

Aplicado a el urbanismo, el grado de potencialidad de un barrio o región radica en los elementos suceptibles de cambio o adaptación a 
las nuevas necesidades de la población. En la región de estudio se encuentra una gran problemática, principalmente caracterizada por la falta 
de espacio público, recreativo, de fomento a la cultura y al sano esparcimiento. El dificil acceso a la zona resulta tambien un obstáculo, pues 
la mayoria de los equipamientos que les brindan atención a la zona se encuentran en la parte baja o central de la delegación (hablando 
principalmente de salud y esparcimiento) lo que trae como consecuencia que cualquier actividad que quieran realizar les tome una gran 
cantidad de tiempo y dinero en transportación. 

La falta de planeación en el progreso de consolidacióin de la colonia genero la falta de espacios destinados a equipamiento, áreas 
recreativas y de conservación (inclusive afectando las ya existentes con el asentamiento de viviendas en las laderas de la sierra de Santa 
Catarina). Si bien la colonia tenorios hasta cierto punto ya es un barrio semi consolidado, sus habitantes reclaman atención a sus peticiones 
de servicios de primer nivel, hablando de: 

• Acceso a un servicio de agua continúo 
• Derecho a servicios de salud, tomando en cuenta que una gran parte de sus habitantes no cuentan con asistencia social 

• Espacios para la recreación y el sano esparcimiento de sus niños y jóvenes 
• Atención a sus problemas en torno a la inseguridad pública y la falta de vigilancia en la zona y 
• Recuperación del entorno urbano, como parte de la busqueda de una identidad como barrio 

• Ausencia de programas gubernamentales dirigidos a jóvenes. 
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DEUMITACIÓN-DEL-smo'~~~~_ 

De igual manera que a nivel regional, las limitantes del sitio, en este caso la Colonia Tenorios hacen referencia a Limites Naturales y 
artificiales 

f oto grafia sate Tl a! Go og !e Ea rt~ 20m" , 



CAPíTULO IV. lA ZONA DE ESTUDIO 

EACT-ORES-F/S/CO-NATURAt-ES-DEL SITIO 

• Topografía 

El relieve de la colonia Tenorios se encuentra seriamente accidentado. En el extremo norte cuenta con una altura de 2310 m.s.n.m .. en 
tanto en su extremo sur llega a los 2365 m.s.n.m. En los límites al este se encuentran elevaciones que sirven frontera entre las colonias 
Tenorios y Palmitas. La pendiente del terreno se encuentra dentro del rango de los 6 a los 12 grados. 

_.%>00 

t)Ie 2400 • 2500 

A este paisaje tan accidentado se suman las múltiples fallas y grietas que corren por todo el territorio de Iztapalapa, lo que provoca 
hundimientos y deslaves en el sitio, afectando directamente a los habitantes de varias colonias de de la periferia de la Sierra de Santa 
Catarina. 
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FACTORES-FISlCO·NA TURALES_DEL SITIO 

oAspectos Geológicos 

AJ igual qJe el resto cF la regim , el ¡J:llcipal material ercmtram es ¡, roca extrusrva, ¡J:ClVeniente cF elUlXim es vcj cifl icas La 
elevacim mils cerCifla a la cou n a Tem rios es el Tecuii:Ii, un m mo cF ardesita hi~rstena qLE en el rel ieve se preserta con laderas 
em ¡:inadas, irc luso IRrticales. Leo; cFlTiflles cF lava se extiencFn al m roccidenle y m reste Es impcrtiflle res alta qJe esta cadena 
mortal"Klsa es iteralmenle jCIVen en su edad gecj ó" ca (fin del ¡:ieistocem y el Hcj ocenoj, pex- lo qJe m se cFscarta qLE su pericdo cF 
<rtividad wlciflica haya terminado" 

. -. . -
. -. ..... -... .... --_.-
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EAGrORE'i_Fl'i/CONATIRNE'i DEL_'iITlO 

• Vogotll<ión 

" I n 
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FACTORES FISICO NATURALES DEL SITIO 

• F lICtores de Riesgo y vulner1tlIHdad 

El ries¡;>J y la v u n e r~ il Oj ad de la l«1a W1 riesQos de suma tlll ortancla p,.-a los hatita ntes 00 la sie rra, e;: ist"" 00 tipo nat~ra l por las 
c,.-actE<íst t as oeo ~ Oicas ele la si erra ., que la hocen v ~ l1 eratie a lOS efe ctos externos, " lOS de ti roJ s oc i a ~ d""tro de lOS rlesQos nat ~ rales 
tenerro s: Ca lda ele frao;¡me ntos pc:t se r ~n a zoo a rrortailosa de orla"" vo t ánt o, la fract ura ele l sue lo j)" CII'oca la formac ión ele arames 
ti o ~es de ro ca q~ e suejen se r inestatiesy en consec ~ erw: l a est~ j)"opensos a caer roJ r elesi~amellto , prolTO/ ido pc:t la Irti trac ión de ao;¡ ~ a 
eIltre las fract~ras o sjsrros, la coostn.o: ción ele otns cr. ias y el ase ntamellto h~ma ro en aelle ral. Los h,mlimellt os se d<ll c~amo se 
coostrU¡len v" iemas o alg~n¡¡ otra elih:;ac iér1 sobre tE<r"" os rel eros con rnotE<la l roJco CO"l)<ict¡¡¡jo. Otro factor qlll p~9de prCll'ocar 
tlJn¡jrri ""tos son las esirl):tlSas voUn ~ as co rro t(neles de ex ~ o si5 n (1J e ooj<ll huecos ilfllortart es en la roc a que "" ocasiones prCll'ocan 
t'lJnlimootos., COlaPSOS del tE<reno. El desizamento ele tierra se da pc:t med Ol de las pemiootes abrl.lltas ., al'e ctan a ~ S materia les no 

Oc urren con mayor frecuerw: la e I rte ~dad dl.unte la éroJca ele Im la; las j)"ec lp tac lones pll.ll lales excestvas puedoo aenerar 
a~a a lo I,.-ao de ca l):es pe queños que se Vell rebasados en su capaC idad, OlS ase ntamellto s h~ma ros q~ e se 

r a el los y eIl las port es bajas nrnedlat as son susce;Xll las a in~ma rse. La ax pl ctacón de banc os de materi al pét reo es ~n 
"" la gene ra ciér1 de riesgo, por la fc:tmac iér1 de oosp kl rne s y "" g""eral por la rro lih:; .c iér1 del re l eve corro comec~e rw: i a 

em~eoo as por l. extroccón " 
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__ -"FACr:ORES_FISICO.ART./F/CIALES DEL SITIO 

• Contexto e imagen urbana 

Ubicada en las faldas de la zona ecológica conocida como Las Minas, es una de las colonias que surgieron en ese acelerado proceso 
de urbanización de los años 70, la colonia Tenorios de Iztapalapa es referente de los barrios mas deprimidos de la Ciudad de Méxieü Se 
caracteriza por ser un barrio semi consolidado, adaptado a las difíciles condiciones naturales en las que se desarrollo Como consecuencia de 
este crecimiento la mancha urbana Drupa zonas de barrancas, áreas de pendiente abrupta, zonas vulnerables a hundimientos de terreno, 
deslizamientos y desprendi rri entos de roca ylo tierra 

'9 



CAPíTULO IV. lA ZONA DE ESTUDIO 

EAGrORE'i_F/SlCO AArlF/CINE'i DEL 'i1r1O 

• Co~toxto • imll!l'~ Mr_~ 

En 1M IoIdM ele lX10 _ro cOMderodo c,," o re=," note<oI. "-"¡¡e uno moncho ~i , q L>e , e e'p"'ce . crece ffi cono:t d one, 
d"""obIes. sn pIoneodó n. ffi _ lo coldo d de " do e, mo", y ~ s ""Mo~ s ¡:U>co, son wkl 1"'''' lX10S ru ortos . E,;te es ~ rel ej o de lo 

" 
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FACTORES-F-ISlCO-ARTIFICIALES-DEL SITIO 

• Vialidades 

Las vialidades primarias que llegan a la zona son Av Carri no a las Minas al Este. y Av. De las Minas al Oeste Las vialidades 
secundarias cruzan la colonia y sirven para corrunicarse de un extrerm a otro 

, In ,....".., e 

Límite de Sitio ••••• 

Predio 

Vialidad 
Primaria 

.... 
Vialidad 
secundaria -4 •• 



EA CIORES-F-ISJCO-AR-r:l¡;'/C/AI-ES-DE1--SITIO 

• Infraestructura Agua Potable 

D - . 

-

TANQUE 
XALTEPEC 

Q= 630 L.P.S. 

___ Redes de agua potable por 

construir 

Sitio 

Tanque de almacenamiento 

Líneas de Agua Potable 

Límite del sitio 

Predio 

CAPíTULO IV. lA ZONA DE ESTUDIO 

La principal fuente de agua potable es el tanque ubicado en las faldas 
del Volcán Xaltepec. En las faldas del Volcán Tecuatzi también existe una 
planta de almacenamiento de menor capacidad. Como en toda la 
delegación se presenta el problema de la escasez del agua, la cual llega solo 
a algunas horas del día, y sin las presiones requeridas por la población. 
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f,.ACrOREIiFlIi/CO "'n/FlaNES ~L smo 

• EqlliPlllftio~ro do comorcio 

El obo>l .ami mo '" concbe ° trovó, ele lX1 mOfc_ dm ro ele .. c~onio . c""o ,",;¡o.mdo opdón cL>e<to n con lX1 D:<rodor COO1Ofc .. 1 
ot odectc< ~ mOfc_ . ffi .. , ~O¡¡OC;On." ~ ct'¡rito _ro l ,e a mo un tip o ele mOfcMoo . ccoocdo romo ti ,...,. Li, a mod o ° trovó, ele 
e>loble dm ierto, """ oI>e, lX1W' mee ú a morrn po~lo, p"'" ~ eIe'!>ozomi m o ele ~, ron9Jmde<e,. e >le evefto '" e"",ro '" ch ffi 

e",.a leo ° .. ,em """ . yo que 'w_n .. co le . e~t",do ~ tr"" l o. 

" 
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FACWRES ,ISICO AR-H,ICIALES DEL SITIO 

• Equipamiento religioso y administrativo 

Los residentes de tenorios tratan de reunirse para resolver problemas de la colonia con vecinos invitados, a pesar de su esfuerzo, su 
organización carece de fundamentos para llevar a cabo reuniones . 

En esta colonia cuentan con un espacio admini strativo de la colonia, ubicada al este . La función del salón de usos múltiples fue 
pensando en talleres para los vecinos y la organización para resolver problemas cOll1.Jnales, no obstante la falta de interés dejo s un lado los 
propósitos del espacio, ahora solo se encuentra cerrada y para su apertura tiene ~e haber un fin común entre ellos ~e crean importante. 

El equipamiento más cuidado sin duda es el de religión, la iglesia llamada San Judas ladeo, junto a la plaza. Los residentes son fieles y 
acuden a ella entre semana, pero el día que saturan el espacio son los domingos en misa. 

Límite de ZE ••••• 

Pre di o _ 
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FACTORES-RSlCO ARTIRClALES Da smo 
• Equipamiento Educativo 

La educación p:im aria y secundaria se convierte en obligación y no solo en derecho. por lo que es necesario este ti po de edificaciones 
para la evolución humana. La coloni a tiene varios espacios de educación pre escolar privados y uno por parte de la SEP . cuenta con dos 
prim arias en la mi sma manzana y una secundaria colindando con la colonia Barranc as de Guadalupe Según el reglamento de 
construcciones del distrito federal. se encuertran en el mínimo de equipamiento de educación que necesitan tener corno soc iedad. 

Umite de lE ••••• 

Predio 
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EACTORES-~/S/CO-AR-TlF/CIALES-DEL SITIO re • Equipamiento Educativo. Primaria y Seamdaria _---.....,.-"":11 
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.... __ EAC.-¡:ORES.¡;/S/CO-AR.-¡:IFICIA~ES DEL SITIO 

• Equipamiento recreativo y de esparcimiento 

Los residentes de la colonia cuentan con algunos sitios de esparcimiento y recreadón, de ig..¡al manera con juegos 
infantiles, y una plaza que se convierte en centro de reunión fuera de la iglesia, con espacios deportivos, no obstante son los 
mismos sitios que al anochecer se convierte un foco rojo de del in ruencia, por falta de iluminación y vigilancia. 

límite de Siio 
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CAPíTULO IV. lA ZONA DE ESTUDIO 

la vivienda tipo en la zona principalmente de autoCünstrucción. con 
máximo de tres niveles y Cün acabados rrinimos en fachadas Hay algunas 
Unidades Habitacionales. sin erriJ argo. la vivienda unifamiliar predomina Los 
lotes tipo son de 120rri'. Cün un frente de 8m 

Induso es Cünsiderable el número de personas vecinas a la rri na. el 
despojamiento de este material para sus Cünstrucciones 

Esta colonia se encuentra en el cerro. por lo tanto sufre de graves 
encharcamientos y está construida sobre pendientes muy marcadas. como se 
muestra en las imágenes. La mayoría no cuenta con acabados básicos CO ITIJ 
ventanas y en algunos casos aplanados. Cuenta Cün elementos dMsorios de 
tabique, block ylo piedra Algunas cuentan con losa de concreto armado, y otras 
con techo provisional de lá rri na, los pisos son generalrrente de cemento sin 
acabados Cuenta con infraestructura urbana como agua potable, luz y drenaje, 
resaltando que en la demarcación existe un servicio intermitente por la baja 
presión con que llega el agua a la zona.Las calles están diseñadas para un ftujo 
de transito lento, ya que es una zona habitacional, pero sobre todo por el perfil 
topográfico del sitio donde no es apropiado la velocidad en autos 

El distrito federal tiene a sus colonias descuidadas, sin duda esta zona no se sarva de la falta de planeación urbana, donde su estado 
físico como se muestra en las fotos es una determinante significativa para la propuesta 
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Dentro del estudio de la vivienda. la siguiente tabla expresa los datos obtenidos durante el Censo de Población y Vivienda 2000 " 

2000~ • 

I i ) 
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• Programa Parcial de Desarrollo Urbano para la Sierra de Santa Catarina 

La Sierra de Santa Catarina cuenta un valor 
esencial en el futuro ambiental de la delegación 
Iztapalapa y en general del Distrito Federal debido 
a que, junto con la Sierra de las Cruces, la Sierra 
de Guadalupe y la Sierra del Ajusco, posee 
características naturales que cumplen un papel 
básico en el balance ecológico de la ciudad. La 
Sierra, representa un área vital para la recarga de 
los mantos acuíferos, cuenta con recursos 
minerales y sus condiciones naturales hacen 
factible el uso del suelo agrícola y forestal20 

A pesar del valor ecológico que representa la 
Sierra de Santa Catarina ésta representa un caso 
importante de crecimiento urbano y de 
degradación ambiental. En cuanto al crecimiento 
urbano la sierra ha tenido un acelerado 
poblamiento en las últimas décadas, sobretodo de 
gente de bajos recursos; esta ocupación ha sido 
motivada por la expansión de la mancha urbana 
que se ve expresada en la formación de 
asentamientos humanos irregulares en esta área y 
que por sus características físicas es una zona 
poco accesible y presente dificultades para 
proporcionar servicIos urbanos principalmente 
agua, drenaje, equipamiento urbano y otros 
servicios públicos. 

En la Sierra de Santa Catarina hay un impo 
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irregulares se ubican en Suelo Urbano, Áreas Naturales Protegidas de Conservación. Sin embargo, gracias al 
regularización de la tierra, los asentamientos más antiguos se han decretado como regulares, con lo que les fue otorgado el nombramiento en 
el Plan Parcial de Desarrollo Urbano. Tal es el caso de la Colonia Tenorios y sus alrededores. 

20 Datos obtenidos "Asentamientos Humanos Y Sustentabilidad Ambiental En La Sierra De Santa Catarina", por Guadalupe Ramírez Ramírez y 
Tania Elena Rodríguez Oropeza. UAM. MéXiC~. L:icenciatura en Sociología 
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• Programa Parcial de Desarrollo Urbano para la Sierra de Santa Catarina 
Hoy en día, casi la totalidad de la demarcación se encuentra urbanizada, no obstante, la carencia de servicios aún es notable en gran 

parte de la delegación. El Plan Parcial de Desarrollo Urbano para la Sierra de Santa Catarina señala los siguientes usos para la Unidad 
territorial Tenorios2

': 

CLAVE COLONIA CATASTRAL USOS DEFINIDOS 

136 TENORIOS CB 2/20, E 220, AV, 
H 2/20, H 1/20 

Habitacional (H). Zonas en la que predomina la vivienda unifamiliar y/o plurifamiliar. Se permite dentro de este uso el comercio con una 
superficie máxima de 50 m2 en planta baja, para edificaciones donde se establecen como máximo 2 niveles y 20 m2 para edificaciones de un 
nivel, con la finalidad de consolidar la actividad económica incluyendo los usos permitidos en la Tabla de Usos del Suelo del presente 
Programa Parcial. En este uso se autoriza un mínimo de 20% del terreno, con una superficie de desplante del 80% del terreno y uno o dos 
niveles permitidos según su localización: 

1. De 1 nivel: Parte sur de la colonia Buenavista; porción sur de la colonia Tenorios hasta el límite con el Suelo de Conservación; 
parte nororiente de la misma colonia hasta Av. Las Minas; área poniente de Xalpa, y zona sur de la colonia San Pablo I y 11 
Miravalle. 

Equipamiento (E). Áreas en la que se permite instalaciones públicas o privadas con el propósito principal de dar atención a la población 
mediante los servicios de educación, salud, cultura, abasto, recreación, servicios urbanos, administración e infraestructura, además de los 
usos permitidos en la Tabla de Usos del Suelo. Se autorizan hasta 2 niveles de construcción y el 20% de parea libre mínima en el predio con 
un área de desplante del 80%. Este uso permite en los predios asignados como Equipamiento Urbano e Infraestructura distribuidos en el 
polígono de aplicación del Programa Parcial. 

Áreas Verdes de Valor Ambiental (AV). Son áreas de valor ambiental que se incorporan para espacios de uso público y/o mejoramiento 
del paisaje urbano como camellones, derechos de vía y barrancas entre otros, se autoriza como máximo de construcción 3% del área total del 
terreno y ocupar como máximo el 1.5% de la superficie del predio dejando el 98.5% de área libre. 

Centro de barrio (CB). Áreas en las que además de ubicarse la vivienda, podrán incorporarse comercios, servicios urbanos y 
equipamiento como escuelas, mercados, centros de salud, recreación y deportes, además de los usos permitidos en la tabla de Usos del 
Suelo del presente Programa Parcial. Se autorizan hasta 2 niveles de construcción y el 20% de área libre mínima en el predio. 
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• Estudio demográfico22 

GRA DO DE MARGINACION 
Perfi l Sociodemográfico 2000" % MUY ALTO ALTO I MEDIO I BAJO I MUY BAJO NI D 

POBLACION 

Manzanas 113 9. ,. 1 2 

Po~ación total 16,291 100.00% 13,926 2,327 22 1. 
Población masculina 8,062 49.49% 6,873 1,181 • 
Población femen in a 8,2 15 50 .43% 7,055 1,146 1. 

Pob lación de O a 4 años 1,921 11 .79% 1,673 248 
Población de O a 14 años 5,.371 32 .97% 4,676 .88 7 

Población de (; a14 años 3,079 18.90% 2,675 398 , 
Población de 12 años 'i más 11,775 72.26% 9,'994 1,763 18 

Pob lación de 15ailOs y mus 10,820 66.42% 9,171 1,635 1. 

Pob lación femen in a de 15 349 anos 4,7:31 29.04% 4 ,003 719 9 

Población de 15 a 54 años 10,43a 64 .07% 6,634 1,591 13 

Pob lación de 15 a 24 años 3,623 22.24% 3,030 589 4 

Población de 18 años 'i mas 9,796 60 ,13% 8,318 1,467 11 

Pobl ación de 65 anos 'i mas 382 2.34% 337 44 1 
Pobl ación de 70 mios 'i mós 228 1.40% 201 " 1 
Población femen in a de 70 años y más 128 0 .79~,'a 116 11 1 
Población masculina de 70 años y más 100 0.6i S!, " 15 

EDUCACION 
población de 6 a 14 años 3,079 100.00"/0 2,675 398 6 

Población de 6 a 14 añ os que sabe leer y escribi r 2,796 90.81"!'. 2,432 358 6 

Pobla ción de 6 a 14 añ os que as iste a la escuela 2,921 96 .06"/. 2,534 387 6 

Población de 15 1.10 24 años 3,623 100.000/. 3,0.30 589 • 
Pobla ción de 15 a 24 ailos que as iste a la escue la 1,154 31.85"/. 935 215 4 

p oblación de 15 uños y más 10,820 100.00% 9,171 1,635 1. 

Población de 15 años 'i mas alfa beta 10,266 94.88% 8,S70 1,583 13 

Pobl ación de 15 Hños 'i más s in instrucc ión 67 6 6.25~'. 607 6. 1 

Población de 15 años 'i mas con p ñmaria incompleta f ,592 14.71"'/. 1,386 OO. 
Población d e 15 Ilños y más con p ñmllrill completa 2,418 22.35"'10 2,082 332 4 
Pobo de 15 años y más con primoria e instr. secundaria o estudios téc . o comer. 3,670 33.920/. 3,083 579 • 
Pobl llción d e 15 Ilños y más con secundarill comp letll 2,873 26.55% 2,412 453 • 
Población de 15 años 'i mas con secundaria incompleto 773 7.14"'/. .49 12. 

Población de 18 años y más 9,796 100.00% 8,316 1,467 11 

Población de 18 Ilnos y más s in instrucc ión med ill superio r 7,570 n.lB"!'. 6.493 1 ,067 ,. 
Pobl llción d e 18 Ilnos y más con instru cción media superior 1,615 16.49"'10 1,3-15 299 1 
Pobla ción de 18 ¡Hios y mas s in instrucc ión superior 9,185 93.7 6"'/. 7,808 1,366 11 

Pob lacióll de 18 HIlos y mas con instrucción super ior 545 S.55"!'. 452 93 

Grado p romed io de escola ridad 7.5 7.4 8.0 7.6 
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Estadísticas Servicios de salud y estado cilvif3 

Perfi l Sociodemográfico 2000" 

u 'oo ,~ 31.35% 5,099 "" 
9 ,939 61 .01% 8 ,606 1,318 

4 ,682 2&.14% 3,932 '" , .. ,= '" " 
• 69 oOOs 000 dioeapacKlad ,~ 1.02% ,. " 

..... COII di ocapacKlad ~ 0.18% " 

:IJ EStadisllcB de! Programa !nteg radli'Ternlaria ! parae! [le M rro1to SI1ti~! 200 ! ·2 003 CoordiniK:ión De P!aneación De! Desarro lo T enilaria! 
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• Proyecciones de población 

De las tablas anteriores, Según datos deIINEGI, del censo 2000, existe una población en la Colonia de 16,291 hab. 

Edad media de la población: 27 años 

Población 1990: 12785 habitantes 

Población 2000: 16291 habitantes 

Densidad de población: 16114 Hab/Km2 

Tasa de crecimiento 2005: 1.02 % 

Proyección de población para el año 2010: 20758 habitantes 

En la mayoría de los casos, las familias no cuentan con servicIos de salud representada por el 61 %; el 28 % son 

derechohabiente del IMSS, y un 11 % cuenta con servicios básicos del estado. 

De 3723 hogares, 663 son dirigidos por la figura femenina, lo que representa el 17.80 %. 

Lo anterior se puede traducir en que las familias atraviesan por un periodo de desdoblamiento, ya que en la mayoría de ellas, los 

hijos se encuentran en edad reproductiva; de este modo, es de esperarse un alza en el número de infantes para los próximos 5 años. 

Sin duda la mayoría de la población con más del 90% se encuentra en el rango de un grado muy alto de marginación, seguido 
por el rango alto de marginación y sólo una mínima cantidad se encuentra en un estado económicamente aceptable. 
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CAPíTULO VI . 
RESUMEN DE lA PROBlEMÁnCA y PROPUESTA 

AUT.oDIAGNÓSJ:ICO iIi* 
El recorrido muestra el doble conflicto que tienen los colonos residentes de Tenorios , un amplio estudio marca las necesidades báSicas~ 

del sitio así como sus problemáticas, como delincuencia, basura, falta de espacios recreativos y esparcimiento. 
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S/N+F-S/S-DE-l-A-P.ROSI-EMÁ-f./CA 

Para conocer las prioridades de los residentes de Tenorios dentro del predio, se emplearon algunas encuestas, junto con planos para 
percatar de las preferencias que ellos creen necesitar en ese espacio, donde sin duda con un mayor número de votos, demandaron un 
centro de barrio, con una clínica de primer contacto al no tener uno en la colonia, con áreas verdes, áreas de recreación, de desplazamiento, 
juegos infantiles. Sobre todo que cuente con una vigilancia adecuada para poder gozar de ese espacio. 

Para mantener el uso con el que cuenta el predio, seguido de una propuesta fundamentada y resue~a con la organización de 
asesores y demandantes, satisfaciendo las insuficiencias que tienen. 

La solución encontrada es la creación de un corredor urbano con los predios que se pueden rescatar de la colonia. Haciendo un 
conjunto con la unión de las calles importantes, y los elementos requeridos. 

Los principales problemas sociales son: 

o Robos Frecuentes a transeúntes y violencia. 
o Pobreza, adicciones, niños y jóvenes en situación de calle. 
o Narcomenudeo 
o Empleo Informal Y Eventual 
o Escasa presencia de la seguridad pública. 
o Servicios públicos con un nivel bajo de eficiencia 
o Ausencia de programas gubernamentales dirigidos a jóvenes 
o Los riesgos de derrumbe a los que se encuentran expuestos los habitantes de la zona sur, con la incipiente propagación de la mancha 

urbana hacia la reserva natural 

Al pre diagnóstico social y urbano realizado se han sumado los resultados obtenidos en los talleres de auto diagnóstico comunitario, 
donde los pobladores expresaron sus necesidades y problemáticas más sentidas, así como propuestas de solución a las mismas. Esto 
según tres ejes temáticos: educación y cultura, salud y deporte y seguridad. A continuación se presentan las conclusiones más importantes a 
partir del cruce de información de los productos e instrumentos mencionados, así como de estudios estadísticos oficiales, como es el caso del 
perfil socio demográfico elaborado por el Programa Integrado Territorial para el Desarrollo Social 2001-2003. 

Educación y cultura 
La oferta educativa en la colonia esta cubierta en el nivel básico, exceptuando la ausencia de espacios para las madres 

trabajadoras para el cuidado de sus hijos. La valoración que la comunidad tiene sobre la calidad de la educación es negativa en lo general, lo 
que provoca el desplazamiento de niños y adolescentes a las escuelas de colonias vecinas, dando lugar a la reducción de la matricula. 

Hay un alto nivel de deserción escolar entre los jóvenes que cursan estudios secundarios, los motivos más comunes son el uso de 
drogas, la violencia intrafamiliar y la carencia de estímulos para continuar, sin olvidar la pobreza que afecta a un numero importante de 
familias. 

Los vecinos con que hemos trabajado se han pronunciado por la necesidad de mejorar la calidad de la educación básica vía los 
programas gubernamentales como es el caso de "Escuelas de calidad" de la SEP; pero sobre todo coincidimos en lo imperioso que resulta el 
atender las causas y consecuencias de la deserción escolar, extendiendo la labor educativa fuera de las aulas con proyectos y talleres 
dirigidos a jóvenes y padres de familia que oferten alternativas y den lugar a nuevas y más altas expectativas en los jóvenes. 
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SIN-"fE.SIS-DE-I-A-P-ROSI-EMÁ-T-ICA 

En el aspecto cultural, la falta de espacios para el fomento cultural resulta ser evidente. En la zona no existe ningún tipo de espacio que 
en conjunto con la educación brinde posibilidades a los niños y jóvenes tanto de la expresión del arte, como de su contemplación. La 
población demanda principalmente espacios en los que sus hijos puedan compaginar la educación que reciben en las escuelas con la 
actividad cultural, donde puedan explotar al máximo sus capacidades. 

Otro gran problema resulta el creciente número de hogares con dependencia femenina; pues al necesitar la búsqueda de empleo, 
descuidan de un modo significativo a sus hijos. 

Salud y deporte 
La población de la colonia Tenorios se ocupa en buena medida en el trabajo informal, se trata entonces de personas sin seguridad 

social para la que los servicios de salud privados representan su única alternativa cuando la necesidad así se lo demanda y sus recursos 
económicos -de por si escasos- se lo permiten. No exenta de los grandes problemas de salud pública que sufre la población en el país, se 
presentan frecuentemente enfermedades gastrointestinales, cardiovasculares, de obesidad y desnutrición entre otros males. 

Aunque conforme a radios de acción la colonia Tenorios se encuentra cubierta en este rubro, la principal problemática radica en que a 
los colonos se les niega el servicio en los centros de Salud de Santa María Aztahuacan y de San José Buenavista. Con el fin de subsanar 
este problema el Gobierno de Distrito Federal puso a su disposición el hospital general de Iztapalapa, ubicado en la colonia Citlali; pero de 
igual forma, no todos los habitantes de la zona son atendidos en dicho equipamiento. 

En el aspecto del deporte, la baja actividad física y el alto sedentarismo en combinación con la falta de espacios públicos y nuestra 
falta de cultura alimentaría provoca en la ciudadanía un alto índice de obesidad y problemas relacionados. El alto consumo de drogas (legales 
e ilegales) entre la población adolescente y adulta tiene consecuencias en la salud de una población que no encuentra opciones de vida. Sin 
duda uno de los factores que puede coadyuvar a dotar de alternativas nuevas a la población que padece cualquiera de los males 
mencionados es el deporte y la actividad física en general. 

Seguridad pública 
La Colonia conserva la percepción generalizada de ser un lugar inseguro, así lo estima la gente vecina y los mismos colonos de la 

zona. Los habitantes exigen la presencia de las autoridades, ante los prevalecientes problemas de inseguridad, robo a transeúntes y narco 
menudeo, que se registran en diferentes horas del día, y principalmente en los espacios públicos en deterioro. 
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.;;¡¡.._--c1-AN-D& ACCIÓN,------

El predio encontrado con potencial de aprovechamiento es irregular, tanto de forma, como de topografía. Ubicado en la colonia 
Tenorios, y según los propios habitantes, resulta ser foco rojo de concentración delictiva, así como tiradero de basura clandestino, sin duda 
podría ser mejor aprovechado. 

Norte 
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Resultado del proceso de investigación, se propone la creación de la Unidad de recreación e integración infantil y juvenil, compuesta 
de dos propuestas de equipamiento: 

• Rearticulación del Centro de Desarrollo Comunitario de la Colonia Tenorios, con la inclusión de areas de talleres, áreas deportivas si 
contara con pendiente aprovechabe, en este caso se vuelve complicado e inseguro tal planeacion , áreas recreativas, de salud y 
promoción de la cultura; servicios de enseñanza abierta, capacitacion para el trabajo, ayuda alimentaria directa; vigilancia del estado 
de nutrición, orientación nutriológica, atencion médica, protección al salario, atención al anciano, desarrollo del adolecente, sociales y 
de esparcimiento, comunales y trabajo social. 

• Dedicado a las actividades de fomento al desarrollo integral de niños menores de 6 años, adolecentes, adultos y de la tercera edad, 
solos o en en familia, como apoyo indispensable para padres que se encuentran desarrollando alguna actividad productiva que le 
impida el cuidado de sus hijos, en este centro se encamina para una correcta y mejor formacion educativa , incluso para orientar y 
animar a superarse como persona. 

Con esta propuesta, se pretende responder a las demandas de tres grupos de la población principalmente: 

• Población en edad reproductiva; apoyando el cuidado de sus hijos en actividades que aprovechen mientras ellos trabajan, 

• Población Infantil; buscando que a través del proceso enseñanza - aprendizaje se alcance un desarrollo bio psico-social que integre, 
adecuadamente, al niño a la sociedad. 

• Población juvenil; de manera directa con la creación de areas de esparcimiento, de recreación, asi como talleres extra escolares y de 
oficios, como la capacitacion para el trabajo, ayuda psicologica, asesoria juridica, todo para mejorar el estado de vida de los usuarios 
de que aprovechan los servicios brindados. 
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Predio ubicado sobre la calle de Vereda 75 esquina con Navidad. Colonia Tenorios 
Superficie: 2408.82 m2 
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Superficie a partir de cinco terrazas, con un desnivel de 12 m. Existe una escalera central que libra la pendiente del terreno. 
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CAPíTULO VI. 
RESUMEN DE lA PROBLEMÁTICA Y PROPUESTAS 

.;;¡¡.. __ EL-GE--NF-R-O-DE.L.E.DI¡;'ICIO~P-ROPUESTO 

Centro de desarrollo comunitario 

El resultado producto de la investigación genero un proyecto destinado al desarrollo de la comunidad de la colonia tenorios. Un espacio 
capaz de albergar actividades de esparcimiento, recreación, educación, asesorias y reunión de la comunidad. 

Según las Normas de la SEDESOL, por el rango de población que rodea el predio es de 500,1 10,000 H, con un radio de servicio 
urbano de 700metros. Pertenece en un nivel básico de jerarquia urbana y nivel de servicio. Empleando sus servicios en aulas y talleres, con 
actividades demandadas por los mismos habitantes, que pertenecen a una población marginada y/o de escasos recursos, colocando un cajón 
de estacionamiento por taller. 

El centro de desarrollo comunitario tendrá como eje la realización de actividades concernientes a: 

./ Todas las actividades son dirigidas por las oficinas de gobierno, con un director general, trabajo social, asistencia juridica en un área 
administrativa . 

./ Proporciona a la población la posibilidad de acceso a la recreación intelectual y estética asi como a la superación cultural, 
complementarias al sistema de educación formal. 

./ Con algunos espacios que brindan asistencia médica, los habitantes no tendrán la necesidad de viajar largas distancias en para 
ocasiones de primer contacto . 

./ Fomentar la lectura y el estudio, asi como integrar a la comunidad al campo de la integridad artistica y cultural, proporcionando la 
ocupación del tiempo libre en actitudes positivas . 

./ Que el equipamiento apoye al sector educación y contribuya a elevar el nivel intelectual y el acervo cultural de los habitantes . 

./ Integrar a la comunidad para que disfrute de los bienes y servicios en el campo de la cultura y de las artes, proporcionando la 
participación de todos los sectores de la población, con el fin de desarrollar aptitudes y capacidades de acuerdo a sus intereses y 
relación con las distintas manifestaciones de la cultura . 

./ El apoyo para la población joven con actividades de recreación y convivencia, ampliando las satisfacciones en las diferentes 
actividades desarrolladas y practicadas. 

Los trabajadores que laboren en el Centro de Desarrollo Comunitario serán especialistas en cada una de sus áreas. Habrá instructores, 
asistentes educativos, médico, psicólogo, trabajadora social, etc. Es decir, todos los elementos que requieren para mejorar la calidad de vida 
de los usuarios de la colonia. 
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EL PROYECTO·ARQUlTECTÓJllCO·~ __ 

• ELANALlSISDELPROBLEMA 

La pobla:ión mexicana tiene la ~o.luntal de mejora r a MéJic o. 
cmn país. En la C(~o.ria Ternrios corro en la may-o. ría re la ciudad. 
requieren de propuestas u gicas para la reruscada mejo.ría ca i dad re 
vida. la intenclin de este proyecto. es re ay-uda en pJtrer término a la 
riñez y j ..... entud. to.mald o. en cuenta SlJS necesidades para po.der 
tlrindarles Ufl<l colrn ia crnfiable. la inteoción es que sea un purto. re 
tlicio para resot"t"er en el fltll"o. to.dos lo.s problemas que tiene la 
Iocaidal. Co.rro el déficit re ser.ricios que tiene la Oelega:ión Iztapalapa. 
así corro la inseguri:lad y la rala re maltenirriento. urbarn. stJ o'vidar la 
ra la re e~leo.s. Se puede lograr con la fuerza que genere la urión re 
esta ~blacirn jo~en ree~lazamo los malo.s ha.rto.s co.n una mejor 
educa:ión. To.do. lo. que dio a co.nocer el estudio aJterio.r de este 
documerto, corj le.ra a la necesidad de propo.ner proyecto.s que aporten 
esa satisfacción buscada re kJs resirentes de la cokJnia T ernrios 

• REOUERIMIENTOS GENERALES 

CAPíTULO VU. 
INVESTIGACiÓN URBANO AROUrrECTÓNICO 

Elemerto. con el o.~eti"t"o. de establecer las no.rmas que deban o.rientar kJ s servicios de asistencia social. Doode estos ser.r icios apoyan 
la acepta: ión y part icipa:ión re la ~blacirn marginada o. re escasos recursos, en los programas que propician lila mejor o. rgaJización. 
interrelación y supera:ión de la corruridal. El DIF tutela 1Il programa dr iglJo. a riños talerto, donre pro.por cionaJ lila ayuda ecooórr«: a a la 
~blacirn que lo. reqtlere dertro de lo.s ediicios que depem en de esta insUuclin COOJJ el caso del Centro. de DesarrolkJ Cornooitario. dome 
actualmerte se han enfo.cado en a~ar este programa. A lo.s riños talento que aclJJen a estos serv icios se les prO'f"een clases. tal eres, 
actio<idales reporti"t"as para su resarrolo. socionitll"al. paa mejo.rar la calidad re ~ida re la que go.zaJ en este rrornento. Entre otros 
serv icios que aporta el pro.yecto como terapia psicou gica, asesoría juríd ica, ser.-icio social talleres para la corruni:lad en general 



EL PRO~ECTO-ARQUfTECTÓNJCO'~_~~~ 

• El FACTOR ECONOflllCO 

CAPíTULO VII. 
INVESTIGACiÓN URBANO ARQUITECTÓNICO 

Los rrogamas QJe maneja el DIF son 00 aportaciones monetaias a la potjación QJe los ~rotecha . Este Il""oyecto llJeoo 
realizase con el ap:¡yo económ ico 00 los impoostos oostimdos a mejoramienlIJ barrial . con el fin de QJe los usuarios tengan un espacio 
resefVado para el desarrollo económ ico. socioclitura. 00 los hatJtantes 00 la coloria. Con la subs istencia y nidaoo 001 elemento con los 
servicios ofrocidos pOlTa m¡ntererse económ ican ente octivo. ofreciendo tra.ajo. y ~ortaciones a b~o costo para seguir cum~iemo su 
fun::ión Siemll""e y cuamo la p:¡bloción se ooneficie EfJrCNechanoo los 1l""0!Plmas 001 DIF el Certro 00 Desarrollo Comuritario. el gooiemo 
poorá clrecer el aporte económico necesaio. el más alentaoo actualm ente es el apo¡o a los niños talerto. pero de igua forma con los 
talleres que ofrecerá. así como las asistencias sociales. jurídicas 

• El USUARIO DEMANDA NTE Y SU RELACiÓN CON El PROYECTO 

Este tip:¡ de pro¡ecto de asistencia social. necesita ser tJl lugar 
seguro . agrooatJe QJe ofrece los servicios de m¡nera honesta. Pa'"a 
otíerer la corfianza necesaria de los usuarios . terdrál qLe esta'" en 
semina"ios 00 capacitación actualizaOa necesariamerte los 
emprenoodores pa'"a el fUrl:ionam iento del rec irto. Desde profesionaes 
hasta anas 00 casa. pLeoon ejercer en este edificio con elll""op(Jsito de 
brinda una edtLadón necesaria paa la formación de ciudalams 
respetables Ya qLe genera empleos . y propone ap0'/ls sociales es una 
relación directa de usuarios con elll""!Jy"ecto. 

Las propuestas de los colonos son fUldan ertales paa cumplir 
sus oommOas ya qLe son beneficiarios diroctos 001 proyecto . Graias a 
las reuriores con los vecinos se logra satisfocer las sol icituoos. y conocer 
los Il""oolemas 00 los que más se a¡uejan 001 predio. la el iminoción de 
basura y oo lincoorl:ia favrrece la seguridad oo . este Il""o¡ecto mejora la 
visitJlidad. y recreación de los p:¡blooores. cubrienoo los plSltoS 
demmd¡nles. 
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EL ERO'fE-CT-O-ARQU/-T'ECT'ÓNICO- -===== 

• El CONCEPTO 

Es atractivo encontrar la evolución de la población mexicana, sin embargo reviste mayor interés el descubrir sus raíces ideológicas de 
las cuales ha mantenido filosofía respecto a conceptos tales como nobleza, orgánica, estrategia y táctica. 

Lograr la sintaxis en la solución del problema a través de un estudio que genera lo pragmático del asunto. Brindar un servicio 
poblacional. Con materiales del lugar, haciendo espacios que resguarda a la población para realizar las actividades propuestas. Un proyecto 
convertido en sustentable por la función de apoyar a los residentes de la colonia, por el sistema constructivo con materiales comprados cerca 
del lugar, brindando empleos para su construcción como para hacer funcionar el Centro de Desarrollo Colectivo. 

Creando una actitud de absoluta integración al sistema social vigente. El arquitecto acepta las formas de convivencia que regulan la 
sociedad y obedece a los requerimientos del cuerpo social tal como es. Tomando en cuenta el código básico estudiando algunas aplicaciones 
inusuales del código que están permitidas por su sistema de articulación logrando la obtención de nuevos resultados tecnológicos, con el 
tratamiento de agua, la educación actualizada. 

La manera de ver y valorizar la importancia que tiene el hombre en sus decisiones, modifica claramente la idea, frecuentemente 
emitida, de que son los materiales los que le imponen al hombre, cosa que solo puede aceptarse con salvedades importantes. Para confirmar 
lo anterior, podríamos notar como el interés variable del hombre le permite usar en diferentes formas variados fines un mismo material. 

Permite interpretar a través de la arquitectura, la sociedad, la época y el mundo que le dan vida y la sustentan. Aunque México como 
todo el mundo, conforta momentos angustiosos. Lleno de tensiones y contradicciones. La sobrepoblación nos agobia para el planteamiento 
de cualquier proyecto. 

Hacer un proyecto, que logra una adaptación en su recorrido, generando espacios suficientes para el desarrollo de actividades creadas 
dentro. 

La manera de distribución, será estudiada formando un conjunto de fácil acceso a pesar de la pendiente que tiene el predio, contando 
con al menos dos accesos peatonales, ya que es un proyecto que tiene dos esquinas, lo rodean tres calles con solo una casa colindante de 
lado oeste. Lo más importante es rescatar el lugar de los problemas que más se queja la gente, como es la basura que se ha juntado en el 
sitio volviéndolo un foco de infección, mal olor, y un espacio obscuro que lo convierte en un lugar poco seguro, sin iluminación adecuada, la 
mejoría del barrio es indudablemente un aspecto que piden sin demora. 
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EL ERO'fE-CT-O-ARQU/-T'ECT'ÓNICO- -===== 

lA CAPACIDAD DEL ELEMENTO. 

Inmueble donde se brindan las prestaciones de asistencia social, que apoyan la aprobación y contribución de la localidad marginada o 
de escasos recursos, en los programas que propician una mejor ordenación, interrelación y superación de la comunidad. 

El objetivo fundamental del proyecto arquitectónico, es que los residentes de la colonia Tenorios y aledañas puedan contar con; 

o Enseñanza abierta. 
o Capacitación para el trabajo. 
o Ayuda alimentaria directa. 
o Vigilancia del estado de nutrición. 
o Orientación nutriologica. 
o Atención medica. 
o Protección al salario. 
o Atención del anciano. 
o Desarrollo del adolescente desarrollo social y esparcimiento. 
o Organización comunitaria y de trabajo social. 

Requisitos mínimos que la Secretaria de Desarrollo Social en el Apartado de Subsistema de Asistencia Social pide para el 
funcionamiento de un Centro de desarrollo Social, en una dotación en localidades mayores de 5,000 habitantes, para lo cual se sugiere tres 
módulos tipo construido por 5 aulas, en una superficie de terreno de 2,400m2 en todos los casos.*24 

~ Área de gobierno. 
~ Servicios generales. 
~ Servicios apoyo a la comunidad (consultorio médico, ciber café). 
~ Espacios para enseñanza y capacitación (biblioteca, aulas, talleres). 
~ Aula de danza 
~ Aula de usos múltiples. 
~ Juegos infantiles. 
~ Espacios deportivos. 

24 SEDESOL Subsistema de Asistencia social. Tomo 1I 
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__ EL ER())f-E-CW-ARQUI-TJi-CrÓNICO 

NORMATIVIDAD y REGLAMENTOS CONDICIONANTES DEL PROYECTO 

Requisitos mlnlmos que la Secretaria de Desarrollo Social en el Apartado de Subsistema de Asistencia Social pide para el 
funcionamiento de un Centro de desarrollo Social, en una dotación en localidades mayores de 5,000 habitantes, para lo cual se sugiere tres 
módulos tipo construido por 5 aulas, en una superficie de terreno de 2,400m2 en todos los casos.* 

El Reglamento de Construcciones de Distrito Federal marca los sanitarios por cada 100 personas laborando pide como requisito 
mínimo 2 escusados, y 2 lavabos, a cada 100 adicionales serán otros 2escusados y 2 lavabos. Con patios de iluminación de Yo de cada área. 
Todos los pasillos tendrán como mínimo 1.20m de circulación en cada una de las aéreas. Respecto a las aéreas de trabajo en oficinas de 

251 m2 a 2500m> cada empleado tiene que tener disponibles 6m2 con una altura de al menos 2.50m, en un área de 25001 m2 a 5000m2 cada 
empleado gozara de 7m2 con una altura de 2.70m Y más 5000m2 a cada empleado se le otorgaran 8m> con una mínima altura de 3.00m. 

El 10% de iluminación que cuente el conjunto será de emergencia por estar a su cargo asistencia social, proporción que marca el Reglamento 
de construcciones del Distrito Federal, marca de igual manera la puerta de 2.50m en el cuarto de maquinas. 

En el consultorio médico la Secretaria de Desarrollo Social pide que tenga como mínimo 18m> por consultorio. En el RCDF restringe 
un lado al menos 2.40m con una altura de 2.30m dejando menos de 6m> para cada consultorio. 

Para el área de educación el RCDF solo pide 0.90m2 por alumno, estas aéreas son dadas por el número de asistencia de usuarios. 

El estacionamiento la SEDESOL pide 22 cajones, mientras que el RCDF limita 1 cajón por cada 40m> construidos. 

En la SEDESOL propone que sea atendida una población como mínimo de 1400 beneficiarios. Donde requiere de 3 a 7 aulas y/o 

taller, de 138.5 m2 a 170m2 por cada aula, que sea parte de un corredor urbano, localizado en zona especifica, en el cual los residentes sean 
de bajos recursos, y estén más propensos a caer en la delincuencia, que se ubique al menos sobre una calle principal y una local. Con un 

total de construcción de 850m2 en un terreno de al menos 2400m>, donde tenga 2 frentes con un mínimo de 40m. Que cuente con los 
servicios indispensables como el agua potable, alcantarillado y/o drenaje, energía eléctrica, de preferencia alumbrado público, recolección de 
basura. No tan necesario pavimentación, transporte o teléfono. 

Superficie construida en planta baja de 425m2 solo 7 cajones de estacionamiento, uno por cada aula. 

* Áreas sustentadas por el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF). 
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EL ERO'fE-CT-O-ARQU/-T'ECT'ÓNICO 

MATRICES DEL PROGRAMA ARQIUTECTONICO 

)}. OFICINAS DE GOBIERNO. 

LOCAL NECESIDAD ACTIVIDAD MOBILIARIO USUARIO INSTALACION CIRCULACION AREA(M') MATERIALES SISTEMA 
CONSTRUCTIVO 

Coordina La planeación La sistematización I Escritorio para una {I} Director * Eléctrica Desplazamiento a Mínimo 12m] Muros divisorios *Columnas 

clón frecuente del del conjunto ersona de 167.6an- general. *Sanitaria trabes de pasillo Lado mínimo anel w *Trabes 
General funcionamiento. arquitectónico. 13.3cm x 76.2cm- *Hidráulica con un minino de de 4m Herrería *Muros de carga 

114.3cm.* 1.20m De 251 a 
I sillón redinable de (RCDF) 2500m1 se 
1.1 cm x 73.7 crn* requiere 6m 2 

"2 sillas frente al escritorio por empleado 
e 66cm x 73.7cm*. (RCDF) 
I Ubrera de 2.00mxO.70m 
Mesa de planeación para 6 
ersonas. 

Sanitarios Fisiológica. Primaria del ser 2 sanitarios por cada área De ISa23 * Eléctrica El wc 0.75m x 3m2 por cada Muros divisorios *Columnas 
humano. donde los empleados Empleados. *Sanitaria LlOm sanitario para anel w *Trabes 

laboren. *Hidráulica Lavabo de 0.75m. una persona. Herrería *Muros de carga 
I lavabo por sanitario. x 0.90minimo (RCDF) 
(RCDF) (RCDF) 

Sala de Planeación de A través de juntas *1 mesa para 8 personas Director y * Eléctrica Alrededor de la 35m2 Muros divisorios *Columnas 
juntas proyectos en con directivos se por lado de 137.2 a personas mesa para un anel w *Trabes 

conjunto. toman las I 52.4cm mínimo* administrativa acomodo libre Herrería *Muros de carga 
decisiones *Espacio para proyección ,. con un pasillo 
importantes. electrónica. de 1.20m (RCDF) 

Area Ayuda para las Llevar en orden el *1 Escritorio tipo "L" por De 7 a 10 * Eléctrica Pasillo para la 35m2
, con Muros divisorios *Columnas 

secretaria oficinas de archivo de la cada secretaria de 2.13 x secretarias. distribución de los mínimo 6m2 anel w *Trabes 
I administración. administración y 183cmx 121.9cm* Con usuarios. de por cada una Herrería *Muros de carga 

directivos. *2 sillas mínimo por recepción 
escritorio. 

Sala de Lugar donde Esperar o *2sillas. Personas * Eléctrica Desplazarse 12m2 Muros divisorios *Columnas 
espera permanecer aguardar de *3 sillones de 2 y 3 plazas interesadas alrededor de los anel w *Trabes 

mientras uno manera cómoda. de dimensiones estándar. para adquirir asientos. Por un Herrería *Muros de carga 
espera para ser los servicios pasillo de 1.20m 
atendido. que se (RCDF) 

ofrecen. 

Los sanitarios en el RCDF de 1 a 1 OOpersonas 2wc, 2lavabos, por cada 100 adicionales 2wc, y 21avabos 

*"Ias dimensiones humanas en los espacios interiores" estandares antropometricos Autor julius Panero ediciones G. Gili. 
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MATRICES DEL PROGRAMA ARQIUTECTONICO 

1'r OFICINAS DE GOBIERNO. 

LOCAL NECESIDAD ACTIVIDAD MOBILIARIO USUARIO INSTALACION CIRCULACION AREA (M') MATERIALES SISTEMA 
CONSTRUCTIVO 

Trabajo Asesoría para la Resolver * I Escritorio para una 3 Asesores, e * Eléctrica Espacio mínimo 42m 2 de área Muros divisorios *Columnas 
social. comunidad. problemas persona de mínimo76.2cm individuos *Sanitaria para moverse total po r los "'~w *Trabes 

apoyando a los x I 67.6cm. * que requieran *Hidráulica entre escritorio y 3 asesores de Herrería *Muros de carga 
solicitantes, dos *2 sillas frente al el servicio. entrada con un lado mínimo 
oficinas. escritorio. pasillo mínimo de de 3.5m 

*1 Ubrera de 1.20m (RCDF) (RCDF) 
2.00mxO.70m 

Asistenci Asesoría para la Resolver * I Escritorio para una 3 Asesores, e * Eléctrica Espacio mínimo 42m 2 de área Muros divisorios *Columnas 
a jurídica comunidad. problemas persona de mínimo76.2cm individuos *Sanitaria para moverse total por los anel w *Trabes 
3 apoyando a los x I 67.6cm. * que requieran *Hidráulica entre escritorio y 3 asesores de Herrería *Muros de carga 
asesores solicitantes. *2 sillas frente al el servicio. entrada con un lado mínimo 

escritorio. pasillo mínimo de de 3.5m 
*1 Ubrera de 1.20m (RCDF). (RCDF) 
2.00mxO.70m 

Psicóloga Apoyo A través de * I Escritorio para una I psicóloga, * Eléctrica Espacio mínimo 12m l de área Muros divisorios Muros divisorios 
psicológico en sesiones, las persona de mínimo76.2crn con los para moverse con de lado "'~w panel w 
problemas personas x I 67.6cm. * pacientes que un pasillo mínimo mínimo de Herrería Herrería 
sociales. obtendrán ayuda *2 sillas frente al necesiten su de 1.20m (RCDF). 3.5m (RCDF) 

para resolver escritorio. ayuda. 
problemas 

Area Organización Administrar las * I Escritorio para una I * Eléctrica Espacio mínimo 12m l de área Muros divisorios *Columnas 
administr del funciones del persona de mínimo76.2cm administrador para moverse con de lado anel w *Trabes 
ativa funcionamiento proyecto x I 67.6cm. * un pasillo mínimo mínimo de Herrería *Muros de carga 

del proyecto arquitectónico. *2 sillas frente al de 1.20m (RCDF). 3.5m (RCDF) 
arquitectónico. escritorio. 

Contador Uevar un Administrar las * I Escritorio para una I contador * Eléctrica Espacio mínimo 12m l de área Muros divisorios Muros divisorios 
control entradas y salidas persona de mínimo76.2crn para moverse con de lado "'~w panel w 
monetario del económicas de las x I 67.6cm. * un pasillo mínimo mínimo de Herrería Herrería 
inmueble. actividades *2 sillas frente al de 1.20m (RCDF). 3.5m (RCDF) 

realizadas. escritorio. 

Archivo Espacio para el Organización del * I área para archivero de Secretariado * Eléctrica Espacio para 2 Con un lado Muros divisorios *Columnas 
guardado de los los expedientes 0.50mx0.70m x 1.47* de y personas de cada de 3.50m anel w *Trabes 
documentos archivados. altura por archivero administrador lado y un pasillo como Herrería *Muros de carga 
foliados y e,. de 1.37m* mínimo* 
registrados. 

*"Las dimensiones humanas en los espacios interiores" estandares antropometricos Autor julius Panero ediciones G. Gili. 
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EL ERO'fE-CT-O-ARQU/-T'ECT'ÓNICO 

MATRICES DEL PROGRAMA ARQIUTECTONICO 

)}. SERVICIOS GENERALES. 

LOCAL NECESIDAD ACTIVIDAD MOBILIARIO USUARIO INSTALACION CIRCULACION AREA (M') MATERIALES SISTEMA 
CONSTRUCTIVO 

Caseta Persona que Cuidar el recinto Un locker de 0.45m x I velador * Eléctrica Espacio mínimo De lado Muros divisorios *Columnas 
cuide en horas yal rededores, en O.45m *Sanitaria para moverse con mínimo de anel w *Trabes 
de descanso. días y horario de *Hidráulica un pasillo mínimo 2.40m Herrería *Muros de carga 

no actividades de 1.20m (RCDF). (RCDF) 

Cuarto de Lugar para Establecer las * Area para el control de Técnicos. * Eléctrica Alrededor de la 25m2 Muros divisorios *Columnas 
maquinas mantener los funciones del electricidad. maquinaria. Un anel w *Trabes 

sistemas inmueble * Área para el sistema de pasillo de 2.50m Herrería *Muros de carga 
técnicos previstas. tratamiento de agua. (RCOF) puerta de 
protegidos. acceso de 250m 

(RCDF) 

Baños y Area donde los Rsiológicas. *2 sanitarios por cada área Usuarios del *Eléctrica Pasillo en El wc 0.75m x Muros divisorios *Columnas 
vestldore usuarios por cada 100 usuarios 2 conjunto. *Sanitaria sanitario donde LlOm anel w *Trabes 
S para guarden sus lavabos mínimo (RCOF) *Hidráulica lica puedan cambiarse. Lavabo de *Herrería *Muros de carga 
usuarios. pertenencias 1.20m (RCDF) 0.75m. x 

0.90minimo 
(RCDF) 

Comedor Primaria. Local para *4 mesas para 4 personas Usuarios y * Eléctrica Zona superpuesta 2.13m por Muros divisorios *Columnas 
de alimentarse de 1.22m de diámetro* empleados. *Sanitaria de actividad de mesa, con anel w *Trabes 
empleado dentro del *2 mesas para 2 personas *Hidráulica 76.2m a 9IAm*, pasillo área Herrería *Muros de carga 
sy conjunto, con una de 74cm* con pasillo de actividad. 
usuarios. buena vista. *1 sanitario mínimo de 91Am 1.20 (RCDF) 

*1 lavabo. 

*"Las dimensiones humanas en los espacios interiores" estandares antropometricos Autor julius Panero ediciones G. Gili. 



CAPíTULO VII. 
INVESTIGACiÓN URBANO ARQUITECTÓNICO 

EL ERO'fE-CT-O-ARQU/-T'ECT'ÓNICO 

MATRICES DEL PROGRAMA ARQIUTECTONICO 

)}. SERVICIOS GENERALES. 

LOCAL NECESIDAD ACTIVIDAD MOBILIARIO USUARIO INSTALACION CIRCULACION AREA (M') MATERIALES SISTEMA 
CONSTRUCTIVO 

Cocina. Elaboración los Sitio donde *Area de preparación de Empleados * Eléctrica Por pasillo donde 1.20m2 poc Muros divisorios *Columnas 
alimentos. preparan los 2.50mxl.OOm. cocineros. *Sanitaria pasen 2 personas comensal anel w *Trabes 

alimentos para su *1 fregadero, con secadora 2 cocineros, 4 *Hidráulica mínimo. De 1.20 (RCDF) Herrería *Muros de carga 
consumo. de loza. ayudantes mínimo (RCDF) 

*Área de cocinado con 3 
estufas estándar. 

Almacén. Colocación de Conserva de *Muebles de guardado de Empleados y * Eléctrica Por pasillo de De lado Muros divisorios *Columnas 
instrumentos y alimentos. 0.70mx2.00m de piso a cocineros. 1.20 mínimo mínimo de anel w *Trabes 
alimentos de la techo. (RCDF) 2.40m2 Herrería *Muros de carga 
cocina. (RCDF) 

Bodega. Depositar los Almacenamiento. *Muebles de guardado de Empleados y * Eléctrica Por pas~lo de De lado Muros divisorios *Columnas 
materiales, y 0.70mx2.00m de piso a técnicos. 1.20 mínimo mínimo de anel w *Trabes 
herramienta en techo. (RCDF) 2.40m2 Herrería *Muros de carga 
un lugar seguro. (RCDF) 

)}. SERVICIOS DE APOYO A LA COMUNIDAD. 

LOCAL NECESIDAD ACTIVIDAD MOBILIARIO USUARIO INSTALACION CIRCULACION AREA (M') MATERIALES SISTEMA 
CONSTRUCTIVO 

Consultor Primaria Lugar donde se *1 Escritorio para una Médico, * Eléctrica Desplazamiento 6m2 por Muros divisorios *Columnas 
lo médico destinada al cuidan y examinan persona de mínimo76.2an pacientes. *Sanitaria entre escritorio y consultorio, anel w *Trabes 

cuidado de la la salud los x I 67.6an. *+'2 sillas *Hidráulica área de lado mínimo Herrería *Muros de carga 
salud. usuarios. enfrente del escritorio. inspección. A de 2.40m 

* I Camilla de exploración través de un altura de 2.30 
por cada 500 personas pasillo de 1.20 mínimo 
(RCDF) (RCDF) En SEDESOL 

18m2 por 
consultorio 

*"Las dimensiones humanas en los espacios interiores" estandares antropometricos Autor julius Panero ediciones G. Gili. 



CAPíTULO VII. 
INVESTIGACiÓN URBANO ARQUITECTÓNICO 

EL ERO'fE-CT-O-ARQU/-T'ECT'ÓNICO 

MATRICES DEL PROGRAMA ARQIUTECTONICO 

1'r ENSEÑANZA y CAPACITACiÓN. 

LOCAL NECESIDAD ACTIVIDAD MOBILIARIO USUARIO INSTALACION CIRCULACION AREA (M') MATERIALES SISTEMA 
CONSTRUCTIVO 

Café Educación junto Enseñanza de * De 10 a 15 equipos de 2 encargados. * Eléctrica Poder moverse 2.70m1 por Muros divisorios *Columnas 
Internet, con el distintas áreas. cómputo. Estudiantes libre entre los cubículo* anel w *Trabes 
aulas. mejoramiento Préstamo de *1 silla por cada unidad. de la colonia cubículos a través Herrería *Muros de carga 

de vida de los equipo de *1 mesa. de un pasillo de 
colonos. computo a bajo *1 sillón de 3 plazas. 1.20m (RCDF). 

costo. *1 escritorio funcional a 
1800 de 2.00m de 
diámetro. 

Talleres Espacio donde Divulgación de *1 Escritorio para una 2 profesores * Eléctrica Desplazamiento O.90m2 por Muros divisorios *Columnas 
se pueda lecciones persona de mínim076.2cm y Visitantes. entre butacas o alumno anel w *Trabes 
impartir atractivas para los x I 67.6cm. * cajones. 1.20 de h=2.70 Herrería *Muros de carga 
enseñanzas. visitantes. * En donde lo necesiten de pasillo (RCDF) mínimo 

15 a 20 butacas. (RCDF) 
* Donde sea necesario 
cajones para ejercitar. 

1'r RECREACiÓN y CONVIVENCIA. 

LOCAL NECESIDAD ACTIVIDAD MOBILIARIO USUARIO INSTALACION CIRCULACION AREA (M') MATERIALES SISTEMA 
CONSTRUCTIVO 

Aula de Espado donde se Ensayo de lo *1 escritorio de de Visitantes y * Eléctrica Desplazamiento 0.90m l por Muros divisorios *Columnas 
danza. pueda impartir impartido. mínim076.2an x I 67.6cm. profesores. libre en el aula. alumno anel w *Trabes 

danza. * Pasillo mínimo (RCDF) Herrería *Muros de carga 
* Cajones para ejercitar. del.20m 

Aula de Lugar adecuado Organizar y *1 escritorio de de 2 encargados * Eléctrica En ocasiones con 0.90m l por Muros divisorios *Columnas 
usos para reunión de resolver mínim076.2cm x I 67.6cm. Residentes butacas o de alumno anel w *Trabes 
múltiple los colonos. problemas del * activos para forma libre. (RCDF) Herrería *Muros de carga 
S área aledaña. 1, Pasillo mínimo 

organización del.20m 

==---'""'''Las dimensiones humanas e.nJ.os espacios inteI Lores" estandar.es.antf.GpGmetricos Autor julius Panero ediciones G. Gili. 



CAPíTULO VII. 
INVESTIGACiÓN URBANO ARQUITECTÓNICO 

EL ERO'fE-CT-O-ARQU/-T'ECT'ÓNICO- -===== 

MATRICES DEL PROGRAMA ARQUITECTONICO 

)}. ÁREA DE JUEGOS INFANTILES. 100M2 SEDESOl 

)}. ÁREA DE ESPACIOS DEPORTIVOS (LA PENDIENTE IMPOSIBILITA ESTA ÁREA) 512M2 SEDESOl 

)}. PLAZA DE ACCESO 100M2 SEDESOl 

)}. ESTACIONAMIENTO. 1 CAJÓN POR CADA 40M2 CONSTRUIDOS (RCDF) 7 CAJONES SEDESOl 

)}. AÉREAS VERDES. 

5% de iluminación de emergencia 

Con una capacidad de atención de 190 personas. 
Población atendida 5000 habitantes. 

1.153M2 SEDESOl 
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ANAUSIS-AUSN+ORNO INMIiDIA ~\;I-- ----::=====----= 
Desde la parte más alta se pueden observar las azoteas de las 

habitaciones colindantes de enfrente que están ubicadas sobre calle 
Catedral. El predio sufre de deterioro, lo ocupan como basurero clandestino, 
y zona de delincuencias por contar con muy poca iluminación. Cuenta con 
tres frentes dando dos a circulaciones secundarias y la principal que esta 
sobre Av. 75. 

La escaleras dividen el predio, su diseño se encuentra muy forzado 
para adecuarse a la altura, su construcción es de piedra volcánica, con 

muros de contención de 40cm de grosor, el lado más amplio esta hacia el 

oriente, sin embargo, la vista esta hacia el poniente, conviene proponer la 
mayor parte construida en la parte más alta para evitar muros de 
contención, 

ANÁLISIS FORMA DEL CONTEXTO URBANO INMEDIATO 

Las viviendas que rodean el predio son unifamiliares, de 2 a 3 niveles, 
predominan los acabados rústicos con notable autoconstrucción, las calles 

CAPíTULO VII. 
INVESTIGACiÓN URBANO ARQUITECTÓNICO 

Vista hacia la calle colindante Catedral. Galería propia 

tienen capa asfáltica. El terreno carece de banquetas, se necesita de un gran trabajo para restaurar y asegurar la zona. 
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.;;¡¡.., __ ESQUEMAS-DE-FUNCIONAMIE.NTO 

CAPíTULO VIII; El ACERCAMIENTO Al PROYECTO 

ARQUITECTONICO . 

Entender el funcionamiento del Centro de Desarrollo Comunitario representa deducir las actividades, que se realizan, así como el tipo 
de usuarios a quién esta dedicado. Este inmueble, se puede dividir de la sigueinte manera: 

• Plaza de acceso 
• Area de gobierno 
• Aulas 
• Apoyo a la comunidad 
• Mantenimiento y conservación 

AREA DE GOBIERNO 

APOYO A lA COMUNIDAD SERVICIOS 

ATENCION MÉDICA 

Diagrama de relaciones por áreas. 
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CAPíTULO VIII; El ACERCAMIENTO Al PROYECTO 
ARQUITECTONICO. 

Un proyecto arquitectónico se vuelve sostenible cumpliendo tres factores; Por los materiales empleados en su construcción, que sean 
del lugar y económicamente accesibles. Que los edificios tengan estructuras lógicas, para no hacer proyectos con un alto precio. Las formas 
'vanguardistas' pueden ser un factor desfavorable, ya que vuelve una construcción cara. El tercer factor pero no menos importante, es la 
función que cumplirá el proyecto, en este caso el apoyo a la sociedad, los elementos que va a contener, las ayudas que brindara, los 
beneficios que aportara a la educación, y las actividades que favorecen los malos hábitos en la juventud. 

De aspecto constructivo y tratando el mayor problema de la Delegación Iztapalapa, es el recurso del agua potable, se puede crear 
un proyecto sostenible, reciclando el agua, para su reutilización. A través de un estudio podrá darse a conocer la posibilidad de este 
beneficio, o por el costo que pueda crear, lo vuelva poco accesible. Aunque podría plantearse en una segunda etapa. 

Como proyecto arquitectónico cumplirá con los requisitos mínimos que necesita este tipo de edificación, efectuando un trabajo 
necesario. Para que funcione bien una propuesta de esta índole, necesita un cuerpo de empleados capaces con una activa actualización y 
educación, para poder dejarle en sus manos la responsabilidad de la educación de esta población, haciéndola confiable. 

LA PRIMERA IMAGEN 

El proyecto empieza basándose en un eje principal, el predio cuenta con solo unas escaleras, que lo atraviesan de este a oeste que 
va desde el punto 0.00 de nivel de piso terminado sobre la Av. Vereda 75, baja aproximadamente 12.30m en calle Catedral. Esta 
escalinata forja el eje principal, basándose en una red con módulos de 5m x 5m con cruces perpendiculares de 90·, con una jerarquía 
horizontal tanto en elevación como el trazado por la dimensión de forma horizontal que tiene el predio, tratando de no rebasar los dos 
niveles. Este predio tiene una vista muy amplia sobre la Ciudad de México, encontrado sobre un cerro de lado oeste de la ciudad. La gran 
vista con la cuenta lo reconoce como mirador. Esta vista definitivamente se tiene que aprovechar con algunos ventanales y terrazas. Es 
muy importante aprovechar un predio con estas características, ya que se ha vuelto un basurero, foco de infección. 

Los módulos se caracterizan por la función que cumple, el fundamento empezando desde los diagramas de flujo, para cumplir esta primera 
imagen. La estructura se desplaza por los mismo módulos de 5m x 5m para poder mantener los marcos rígidos con columnas moderadas. 
Como entrepiso podrá colocarse vigueta y bovedilla, por si ligereza, costo, limpieza y colocación. Como losa final podrá utilizar una maciza, 
por su característica de impermeabilización. 

Como elemento trascendental, es el apoyo a la comunidad. Para poder crecer como sociedad. 



CAPíTULO IX 

EL PROYECTO 
ARQUITECTONICO 



Calle Catedral 

FACHADA OESTE 
Sobre Calle Catedral 

erreno 

(-----
N. p, T - 0,50 

•• 

N, p, T, - 5,00 

N, p, T, - 9,65 

FACHADA OESTE 
Sobre calle Navidad 

~ 

lóOp.1 S 

p.'\I,'\IIó\'. NP.1 

N, p, T, +!- 0, 00 

~o 

N, p, T, - 0,50 

p, T, - 2, 30 

N.p,T, - 5,30 

N, p, T, - 9, 45 

~ CALLE CATEDRAL ~ 

rr===========~~ 

~ N,p,T. 

ESTADO ACTUAL 

N, p, T. + 1.,00 

o 
<C 
O 

> 
<C 
Z 
UJ 

i 

• ~'~~" 
FACULTAD DE M 

ARQUITECTURA R 

=,.,""""'" 

[- 6OIIttRNO DEL D.F. 1 -CoIIo_1II.<IUJ. .... -B· ~ ... - LV 01 rzr.o ..... _I>f. -

[~'300 ][--=- ][':.. 2010] 



y y t t 
11 
~ -', . 

• ~ ~ 

1~I<~OP.1S 
FACULTAD DE M R 

ARQUITECTURA 

p.'" 
~ M, p, T, 

+!_ 0, 00 

r I'PT,"'"," 

A 
="''''''''''''''''" 'f 

i -$- .. -
t"·',T .. "", 

, ' __ .... _0_ 
=,.,""""'" 

1 ~ 

¡ , ........... DE ......... 

- , ............... ,_ ......... 
a -._-
<C .... T._~ .. __ ,"",,-OE_ 

a 
> 1'--- ._-----
<C l=DO IMAdA DIANA Z 

UJ 
-' 

['''''''''''''''''''''' TI.I.I.ER __ 

-' -<C AIIQ. McnsES 6MI1.t s.t/IIU5O 

CJ 
AllQ.C....,._N<VNIIElE 
AllQ.AlErA~_E&< 

JA'IISI<*rlZ: 

~ t"·',T.,zm ~ 
O 

CALLE CATEDRAL 
Cl ~ Z ~ 

§T 1 T 1 ;-

I~ """""'" 1 
[~I:IEbE5"'IIRiOU.CICOMUNrT"AIO J 

~ ... - 1 ............. ..... -
OD1 ..... ':-.:.. 

1-.,"' ... " ... , 1 =--- [~C·Ol 1 1i'oj,1II.- -
rzr.o ..... _I>.f. 

PLANTA DE CONJUNTO 



<>-N 11 
~ 

t {y t y.... .... . ... ~ ........ i¡. .~ FACULTAD DE ~ R 

ARQUITECTURA 

~ 
AV. VEREDA ~ ---~ :$ --

~I~I'II 
.......-:::: 

-8 
I····T ....... I tr-J ~ - . -

I\!J= III~ ¡ s,y D;' -~""'"'" "" ~'¡;¡ T 
-0 

r,... ~ 
Ir .... u> 1m.... In11ím1í+- cb ~ ... - ,1;.,- ~ 1 -A4f =,,"""""1lIL , .. _ e 

-$- •. -

!&- I~~ I ~ U! « - .... T,_ .. e , __ .. __ 0 .. 

.-- l , E"ZZ2l--

- t- - - ~ > .----- _..-...... 
« ¡ ----

~ ~ 
;z 
w - -_ .... ,--
-' --0. -' « 

.... T._~. __ ........ _ 

. ~ " 1'--- ,-------IlfUADO IMAdA MANA 

~ ~ 
r'-"-'-" TI.I.I.EIl __ 

-AIQ./IIalSE$iM't.t:s.t/llU5O 
AIOQ.COM.oI_N<VMIE1'E 

L;;tAI,5;WI>IOD_-.--~ CALLE CATEDRAL ~ ~ 

AAQUITE~ 

~ ~ 
~ 

CENT1W I:IE WAIIIlIlU.CI CONoUNrTAAIO 

o b.-'-= - ,. --C> ,. ,. .. .. 

1 !T T ----
1 

50BIlJMl DEL D.f. - r -' 
CoIIo_18.<Iw¡. .... _ A-Ol 

-' 

Coj .. r._ 
rzr.,¡ ..... _I>.f. 

« 
" P L A N T A ARQUITECTONICA ~~ 1- 300 MetmI Ello ... 2010 



A BCD E 

CALLE CATEDRAL 

~ ~ 

r::==============~ 

Ir r 
l g 1 

...J 

..: 
" P L A N T A ARQUITECTONICA 

11 
~ 

.~~'" 
FACULTAD DE ~ R 

ARQUITECTURA 

E'ZZ2l - -

¡ ----
- -_ .... ,--
.... T._~. __ ...... .. _ 

(._ .. -.-.. lTI.I.I.EIl __ 

-AIQ./IIalSE$iM't.t:s.t/llU5O 
AIOQ.COM.oI_N<VMIE1'E IAIOQ.AI,5;WI>IOD __ 

""" .-

.... -;;,""'........ .... -

CoIIo_1II.<Iw¡. .... _ A-02 - r~· Coj .. r._ 
rzr.,¡ ..... _I>.f . 

~~ 
~~ 



A yt O E 

-

0 f--- - - --
I ~¡;Op.1~ 

I I I 
p.'J.'J 

I 
I I 

I -

CALLE CATEDRAL 

Ir r 
l? I 

...J 

<C 

U P L A N T A ARQUITECTONICA 

e 
<C 
e 
:> 
<C 
z 

.~~'" 
FACULTAD DE ~ R 

ARQUITECTURA 

-$- •. -
E'ZZ2l--

¡ ----
- -_ .... ,--
.... T._~. __ ........ _ 

._ .. -.-.. TI.I.I.EIl __ 

-AIQ./IIalSE$iM't.t:s.t/llU5O 
AIOQ.COM.oI_N<VMIE1'E A!OQ.AI,5;WI>IOD __ 

.~ .-

_.-............. .... -

CoIIo_1II.<Iw¡. .... _ A-03 - I~· 
Coj .. r._ 
rzr.,¡ ..... _I>.f . 

~~ 
~~ 



~f--_.~±B =_=+:±c= _:=-+t::D=_~--l 

CALLE CATEDRAL 

I T 

P L A N T A ARQUITECTONICA 

.~~'" 
FACULTAD DE ~ R 

ARQUITECTURA 

--

E'ZZ2l--

¡ ----
- -_ .... ,--
.... T._~. __ ........ _ 

._ .. -.-.. TI.I.I.EIl __ 

-AIQ./IIalSE$iM't.t:s.t/llU5O 
AIOQ.COM.oI_N<VMIE1'E A!OQ.AI,5;WI>IOD __ .-

:~ ... "!"::<Iw¡.",,_ A-04 
rzr.,¡ ..... _I>.f. 

~~ 
~~ 



N.P~ 

CORTE A-Al 

=--....... 
M.P.T • .:r.lll± 

M.P.T .• UII± 

e O R T E e -el 

e O R T E S - SI 

11 ~,.p 
~ • ~'~~" 

FACULTAD DE M R 

ARQUITECTURA 

A..-¡ =",,,oolm,,,,. 

-$- •. -

-'--

['''''''''''''''''''''' TI.I.I.ER __ 

-AIIQ. McnsES 6MI1.t s.t/IIU5O 
AllQ.C....,._N<VNIIElE 
AllQ.AlErA~_E&< 

JA'IISI<*rlZ: 

[lUID CORTES ARQUrTECT6Ncos 

[~I:IEbE5"'IIRiOU.CICOMUNrT"AIO J 

f¡.-:-- - ~-l rD1 U> ':-.:.. 

1-.,"' ... " ... , 1 =--- [~A·-051 1i'oj,1II.-
rzr.o ..... _I>.f. 

[~'300 ][--=- )(':razolO 1 



~-,~-~- -~ 

¡-¡--¡--II 

'~1 
N~ 1 

~-¡ 

C O R TE D - DI 

M 

o O c=:J c=:J -

lo. LJ nt1 lJ 

G 

j;'!-P.T .... fII 
1 P.T,,$IIII 

~-,~-~- - - -~ 

00101191111 "-

FACHADA OESTE SOBRE AVENIDA 75 

1 p·T .• a 'lll 

1 P.T .• 1.III 

11 ~,.p 
~ • ~'~~" 

FACULTAD DE M R 

ARQUITECTURA 

-'--
l=DOIMIldADIANA 1 

['==~ J 

[IWC> a:lIfI"ES y FAl:HA()A$ J 

[~I:IEbE5"'IIRiOU.CICOMUNrT"AIO J 

f¡.-:-- - ~-l rD1 U> ':-.:.. 

1-.,"' ... " ... , 1 
I=---lr:;,l l~~-D.f· ~ 
[~'300 ][--=- )(':razolO 1 







• .. 



DESCRIPCIÓN GENERAL DEL PREDIO 

SE TRATA DE UN PREDIO INTERMEDIO DE FORMA IREGULAR EN EL CU Al SE DESPLANTA UN EDI FICIO HABITACIO NAl DE SAAR OLLADO 
EN 2 NIV ELES 

EL INM UEBLE SE LOCALIZA EN ESQUINA DE VEREDA 75 CON CALLE NAVIDAD, MARCADO OFICIALMENTE SIN NUMERO, EN LA COLO NlA 
TEN ORIOS , DELEGACIO N IZTAPAlAPA , C P 06720 , MEXICO D. F 

EL PREDIO ES DE FORMA IRREGULAR, UBICAD O EN LA ACERA SU R DE LA CAl LE CATEDRAl, CO MPREN DIDO AL ORIENTE POR LA CALLE 
NAVIDAD , AL PONIENTE POR LA CAlLE VEREDA 75 Y AL NORTE PORCOLlNDAN ClA PR OPI EDAD PRIVADA, TEN IEN DO 3 FR ENTE S SO BRE 
CAlLES TRANQ UILAS DE LA ZO NA 

I 
VEREDA 75 

e 

" e 

o ~ z 
w .... .... 
" CALLE CATEDRAL u 

MEDIDAS Y COLlNDANCIAS DEL TERRENO, SEGÚN LEVANTAMIENTO FISICO: 

AL NORTE: 

AL ORIENTE: 

AL SUR: 

AL PONIENTE: 

EN 22.52M CO N PR OPIEDAD PR IVADA 

EN 12.40M CO N CAl LE VEREDA 75 , 

EN 31.30M CO N CAl LE VEREDA 75 , 

Y EN 42.05 M CO N CAlLE VEREDA 75, 

EN 15.93M CO N CAl LE NAV IDAD Y 

EN 14 .08M CO N CAl LE NAVIDAD 

EN 82.6 7M CO N CAl LE CATEDRAl 

AREA TOTAL DE TERREN O 2,408.82 M2 

~-é-

LA CO NSTR UCCION DEL INMUEBLE ES DE CAl iDAD ALTA LA FUNCIO N DEL CENTR O DE DESARR OLLO CO MUNITAR IO ESTAN 
DESARR OLLADAS EN DOS INM UEBLES, YA QUE SE EN CU ENTRAN LAS ESCAlERAS CENTRAlES QUE DIVDEN EL TERREN O, DE CADA 
LADO SE PROPONE UN EDI FICIO, CO N PROYECTO ADECUAD O A SU USO, EN ESTAD O DE PR OPU ESTA, CO NSIDERAN DO UN 
MANTEN IMIENTO CO NSTAN TE, SE NE CESITA DE UNA LIMP IEZA Y N IVE LACIO N URGE NTE DEL TERREN O PARA QUE FUNCIO NE DE 
MANERA AD ECU ADA , SE OBSER VO QUE CU ENTA CO N SERVICIOS MUNICIPALES CO MP LETOS Y SAT ISFACTO RIOS 

DICHO INM UEBLE ESTARA CO MPUESTO PO R 8 UNIDADES DE PR OPIEDAD EXCLUSIVA RESULTANTES, IDENT IF ICADOS CO MO OFICINA 
DEL COORDINADOR GENERAL, SALA DE JUNTAS, AREA DEL CONTADOR, AREA SECRETARIAL, ADMIMISTRADOR, COCINA y 2 
CONSULTORIOS MEDICOS. 

LAS PARTE S QUE INTE GRAN LA CO NSTR UCCIO N POR PLANTA SO N 

PLANTA ALTA NIVEL 
+2.0M: 

PLANTA DE ACCESO 
A -O.50M: 

AREA PRIVATIVA: OFICINA DEL COO RDINADOR GENRAl, SAN ITAR IO, SAlA DE JJ NTAS, CO NTADOR, 
SECRETAR IA Y ADMINISTRADO R 

AREAS COMUNES: 2 OFICINAS DE ASISTENC lA JU RIDICA, SAN ITAR lOS Y TERRAZA 

AREA PRIVATIVA: BOD EGA DE LIMPIEZA, EN EL EDIF ICIO CO NJJ NTO : BODEGA DE LI MPIEZA 

AREAS COMUNES: RECEPCIO N, SAlA DE ESPERA, SAN ITAR lOS, PSICOLOG lA Y 2 OFICINAS DE TRABAJO 
SOC lAl. EN EL EDI FICIO CO NJU NT O: SAlO N DE USOS MULTIPLES, AULA DE AER OBICS, SAN ITAR IOS, AULA DE 
ARTES PLASTICAS, AULA DE KARATE , YOG A EN TERRENA Y TERRAZA 

PLANTA BAJA NIVEL, - AREA PRIVATIVA: COCINA Y AlMACEN 
2.00M 

AREAS COMUNES: CO ME DO R Y SAN ITAR IOS 

PLANTA BAJA NIVEL, - AREA PRIVATIVA: 2 CO NSULTOR lOS MEDICOS, BODEGA DE LI MPIEZA 
4.00M 

AREAS COMUNES: INFORME S, AR CH IVO, SALA DE ESPERA, SAN ITARIOS, AULA DE APOYO EDUCATIVO Y 
PLANTA BAJA NIVEL, - AREA PRIVATIVA: NO HAY 
7.00M 

AREAS COMUNES: CAFE INTERNET, AULA DE DANZA Y VESTIDORES 

CALIDAD Y CLASIFICACION DE LAS CONSTRUCCIONES: 

H-05-3 

NUMERO DE NIVELES: 

UNIDADES RENTABLES ó 
SUSCEPTIBLES DE RENTA: 

EQUI PAM IENTO DE CALIDAD ECO NOMICA 

TRES N IVELES 

SAlO N DE USOS MUL TIPLE S Y TERREZAS DESCRITOS ANTER IORMENTE 

Hoja1de2 



11.- ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS 

Al OBRA NEGRA ó GRUESA: 
CIMIENTOS: ZAPATAS CORRIDAS DE CONCRETO ARMADO Y DALA DE REPARTICION DEL M ISMO MATERIAL 

ESTRUCTURA: 

MUROS: 

ENTREPISOS: 

TECHOS: 

AZOTEAS: 

BARDAS: 

LOSAS DE CONCRETO ARMADO CON MUROS DE CAAGA, CASTILLOS y DALAS DE CONCRETO ARMADO 

DE TABIQUE DE BARRO DE TIPO COMUN DE 14 CM. DE ESPESOR, CON REFUERZOS DE CONCRETO ARMADO 

LOSA DE MACIZA DE CONCRETO ARMADO EN CLAROS CORTOS 

LOSA DE MACIZA DE CONCRETO ARMADO EN CLAROS CORTOS 

CON ENLADRILLADO SOBRE IMPERMEABILlZANTE, TERMINADAS LECHADEADAS, CON REFUERZOS EN CHAFLANI 

DE TABIQUE DE BARRO DE TIPO COMUN DE 14 CM. DE ESPESOR, ACABADAS CON APLANADO FINO 

Bl REVESTIMIENTOS Y ACABADOS INTERIORES: 
APLANADOS: PASTA TEXTUR IZADA, APLANADO DE MEZVLA ACABADO FINO, MUROS APAAENTES EN EL INTERIOR 

PLAFONES: 

LAMBRINES: 

PISOS: 

ESCALERAS: 

PINTURA: 

FAlSOS PLAFONES DE TABLAROCA y PLAFONES TERMINADOS DE YESO PULIDO 

LOSETA VIDR lADA DE BARRO TIPO "INTERCERAM IC" DE 20 x 20 CM, MURO DE ESPEJJ EN EST ANClA. 

PARQUET DE PINO EN GENERAl, MOSAICO DE PASTA EN COCINA, BAÑOS Y CUARTO DE SERVICIO 

CON ESCAlONES VOLADOS RECUBIERTOS CON PASTA DE GRANITO, EXTERIOR PARA ACCESO A AZOTEA DE 

VIN íLICA EN INTERIORES Y EXTER lORES, ESMAlTE EN HERRERíA, PLAFONES DE COCINA Y BAÑO, BARNIZ EN CA 

RECUBRIMIENTOS ESPECIALES: ALFOMBRA EN OFICINAS Y DOS MUROS DE VITROBLOCK EN PASILLO DE DISTRIBUCION 
C) CARPINTERIA: PUERTAS INTERIORES DE MADERA TIPO TAMBOR DE PINO, CONSTRUIDOS TIPO TAMBOR CON TRIPLAY DE 

PINO, ENTREPAÑOS Y PUERTAS CORREDIZAS 

D) INSTALACIONES HIDROSANITARIAS: 

E) INST. ELECTRICA: 

COMPLETAS Y OCULTAS CON BAJADAS DE PVC, TUBERIA DE FIERRO GAlVANIZADO PARA AGUA Y 
AliMENTACIONES A MUEBLES DE COBRE, TUBERlA. DE COBRE ESPECiAl PARA GAS, Y AlBAÑAlES DE 
CONCRETO 

OCULTA, EN POLlDUCTO, CON CABLEADO DE DIFERENTES CAliBRES, SALIDAS DE LAMPARAS Y CONTACTOS 
EN NUMERO NORMAl 

F) PUERTAS Y VENTANERIAS METALlCAS: 
G)VIDRIERIA: CRISTALES DE DIFERENTES MEDIDAS DESDE 4 A 6 MM EN TODOS LOS TIPOS 

H) CERRAJERIA: EN EL PORTON CHAPA DE SEGURIDAD DE BUENA CALIDAD 

1) FACHADA: PREDOM INAN LOS VANOS, ALGUNOS MACIZOS CON LOSETA DE MARMOL 

J) INSTALACIONES ESPECIALES, ELEMENTOS, ACCESORIOS Y OBRAS COMPLEMENTARIAS: 
CISTERNA Y EQ DE BOMBEO 

111.- AREAS COMUNES 

SON PROPIEDADES COMUNES: EL TERRENO SOBRE EL CUAl ESTA CONSTRU IDO EL INMUEBLE, LA CIMENTACION, 
LA ESTRUCTURA, BARDAS, MUROS MEDlA.NEROS, ESCAlERAS DE ACCESO GENERAl, AREAS DE CIRCULACION, PATIOS 
DE USO NO PRIVATIVO, AZOTEAS Y TODO AQUELLO INHERENTE A LA OBRA CIVIL DE USO GENERAl 

LAS AREAS COMUNES QUE NO DEBEN SUFRIR MODIFICACION AlGUNA, DEBIDO A QUE SON INDISPENSABLE, PARA EL 

USO QUE FUERON DESTINADOS, SON LAS SIGUIENTES 

PLANTA BAJA AREAS PROPUESTAS; PLAZA DE ACCESO Y CUBOS DE ESCAlERAS, EN AMBOS EDIFICIOS 

AREAS DESCUBIERTAS; PATIOS DE ILUMINACION Y AREAS VERDES 

SEGUNDO NIVEL: AREAS PROPUESTAS: PASILLOS DE CIRCULACION Y CUBO DE ESCAlERAS 

TERCER NIVEL: AREAS PROPUESTAS: PASILLO DE CIRCULACION, CUBO DE ESCAlERAS 

AREA DESCUBIERTA: AZOTEA COMUN DEL EDIFICIO 

DESCRIPCiÓN GENERAL DE LOS INMUEBLES 

EL CENTRO DE DESARROLLO COMUNITARIO, SE DESAROLLA EN DOS EDIFICIO, ESTO SE LLEGO POR LA NECESIDAD DE ADAPTARSE A LA 
CONSTRUCCION EXISTENTE DE UNAS ESCAlERAS DE PIEDRA VOLCANICA UBICADAS EN LA PARTE CENTRAl DEL PREDIO, QUE VAN DE 
LA CAlLE VEREDA 75 BAJ4..NDO HASTA LA CALLE CATEDRAL 12M. LA PENDIENTE NATURAl DEL PREDIO, EQUIVAlE A TERRAZAS QUE SE 
DAPTAN A LAS CAlLES COLINDANTES. LA MAYOR PARTE CONSTRUIDA SE ENCUENTRA EN EL NIVEL -0.50M Y EN -4.00M YA QUE SON LOS 
N IVELES QUE NECESITAN MENOS MUROS DE CONTENCION PARA SU CONSTRUCCION. EN UN EDIFICIO SE ENCUENTRA EL AREA DE 
GOBIERNO, ADMINISTRATIVA CON COCINA Y COMEDOR PARA TRABAJADORES Y USUARIOS. EN EL EDIFICIO CONJUNTO SE ENCUENTRA 
EL APOYO EDUCATIVO EN AULAS, SAlON DE USOS MULTIPLES, CAFE INTERNET. CONSULTORIOS MEDICOS, TODA CLASE DE 
ACTIVIDADES DE RECREACION Y EDUCACION JUNTO CON EL TALLER DE OFICIO. CON TERRAZA DE ACCESO LIBRE DIRIGIDO HAClA. EL 
PONIENTE. TODAS LAS PLANTAS SON CONECTADAS IN TER 10RMENTE POR CUBOS DE ESCALERAS PROPUETOS Y EXTER 10RMENTE POR 
LAS ESCAlERAS EXISTENTES 



CAPíTULO X 

EL PROYECTO EJECUTIVO 
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Chaflan de cemento-arena 

Lechada de cemento 

I 

Relleno de grava roja 

natural 

Vidrio templado de 3 mm 

Muro de barro recocido 

Mangetería de aluminio 

Acabado de mortero 
cemento arena 

Losa de concreto anmado 

:~~~le~acabadode Firme de concreto armado Pegazulejo para recibir 

I acabado de 

Relleno compactado 
de tepetate 

Zapata corrida de 
concreto 

natural 
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MEMORIA DE CALCULO DE ZAPTA CORRIDA 

CALCULO DE LA ZAPATA CORRIDA SEGÚN PROYECTO 

"CENTRO DE DESARROLLO COMUNIATRIO" 

CARGA MUERTA CUBIERTA .KG/M2 560 
CARGA VIVA CUBIERTA KG/M2 100 
CARGA MUERTA ENTREPISO KG/M2 670 UBICACiÓN DE LA OBRA: 

CARGA VIVA DEL ENTREPISOKG/M2 170 COL. TENORIOS DEL. IZTAPALAPA DF 

PESO DEL MURO KG/ML 1468.8 
PESO DE LA TRABE KG/M L 300 CALCULISTA: 

PESO CADENA CIMENTACiÓN KG/M 108 DIANA RICARDO GARCIA 

PESO DE LA CONTRATRABE KG/ML 480 
RESISTENCIA DEL TERRENO KG/M2 6000 PROPIETARIO: 

NÚMERO DE ENTREPISOS 1 GOBIERNO DEL DF 

CARGA CUBIERTA KG/M2 660 RESISTENCIA DEL CONCRET. KG/CM2 

CARGA ENTREPISO KG/M2 840 RESISTENCIA DEL ACERO KG/CM2 

210 

1500 
ANCHO DE LA CADENA CIMENT.ML .40 RELAC. ENTRE MÓDULOS DE ELASTIC. 9.36566824 
ANCHO DE LA CONTRATRABE M L .40 RELAC. ENTRE EL EJE NEUTRO Y (D) 0.371843897 

var #3 @ = 15CM 
var # 4 @ = 20CM 

SIMBOLOGíA 

ANCHO DE CIMENTACiÓN (ML) = A 

CARGA UNITARIA (KG) = W 

MOMENTO FLEXIONANTE MAX. KGXCM = M 

PERALTE EFECTIVO (CM) = D 

. PERAL TETOTAL (CM) = DT 

CORTANTE A UNA DISTANCIA D (KG) = VD 

CORTANTE LATERAL (KG/CM2) = VL 

CORTo LATERAL ADMISIB. (KG/CM2) = VADM 

AREA DE ACERO MOMENTO POSIT. (CM2) = AS 

IDENTIFICACiÓN EJ 2 A 
AREA / PERíM. CUBIEI 1.25 #¡VALOR! 

~ 
I 1.5 

NÚMERO DE VARILLAS EN EL SENTIDO CORTO = NV 

ESPACIAM. DE VARILLAS SENT. CORTO(CM)= VAR@ 

ESPACIAM. ADMISIBLE DE VARILLAS =VAR ADM 

AREA DE ACERO POR TEMPERATURA (CM2) = AST 

NÚMERO DE VARILLAS POR TEMPERATURA =NVT 

ESPACIAM. DE VARILLAS POR TEMP. (CM) = VAR@T 

ESPAC. DE VAR. POR TEMP. ADM. (CM) = VAR ADMT 

ESFUERZO POR ADHERENCIA (KG/CM2) = U 

ESF. POR ADHEREN. ADMISIBLE ( KG/CM2) = U ADM 

W M D DT 
#¡VALOR! #¡VALOR! #¡VALOR! #¡VALOR! 

AREA /PERIM. ENTREI 1.25 QUIERE CAMBIAR EL PERAL TE EFECTIVO 24 
CARGA UNIF. KG/MI 15287.52 DT VD VL VADM 

20 #¡VALOR! #¡VALOR! 4.202499256 
AS #VAR NV VAR@ @ADM 

#¡VALOR! 3 #¡VALOR! 15CM 30 CM. 

AST #VAR NVT VAR@T @ADMT 

#¡VALOR! 4 #¡VALOR! 20CM 45 CM. 

U UADM 
#¡VALOR! 48.68494025 I 



MEMORIA DE CALCULO DE LOSA 

CALCULO DE LOSA COMUN SEGÚN PROYECTO 

"CENTRO DE DESARROLLO COMUNIATRIO" 

L 

SIMBOLOGIA 

CLARO MAYOR DE LA LOSA ML = (L) PERALTE EFECTIVO CM = ( D' ) 

CLARO MENOR DE LA LOSA ML = (S) PERALTE TOTAL CM. = ( DT) 

CARGA UNIFORM.REPARTIDA KG/M2 = (Q) AREA DE ACERO MOMENTO POSITIVO CM2 =(AS+) 

RELACiÓN ENTRE CLARO CORTO Y LARGO= (m) AREA DE ACERO MOMENTO NEGAT. CM2 = (AS-) 

COEF. PARA MOMENT.(+) CLARO CORTO =(C+) NUMERO DE LA VARILLA UTILIZADA = (#VAR) 

COEF. PARA MOMENT.(+) CLARO LARGO =(CL+) NÚMERO DE VARILLAS REQUERIDAS = ( NV) 

COEF. PARA MOMENT.(-) CLARO CORTO =(C-) SEPARACiÓN DE VARILLAS MOMENT + = (VAR +@) 

COEF. PARA MOMENT.(-) CLARO LARGO =(CL-) SEPARACiÓN DE VARILLAS MOMENT - = (VAR -@) 

CORTANTE DEL LADO CORTO KG = (V (S) ) SEPARAC. DE VAR. POR TEMPERAT.= (VAR T@) 

CORTANTE DEL LADO LARGO KG = (V (L)) CORTANTE UNITARIO KG/CM2 = (VU ) 

MOMENTO CLARO CORTO (+) KGXM = (MS+) CORTANTE UNITARIO ADMISIBLE KG/CM2 = (VAD) 

MOMENTO CLARO CORTO (-) KGXM = (MS-) DIFERENCIA DE CORTANTE KG/CM2 = ( DFV) 

MOMENTO CLARO LARGO (+) KGXM = (ML+) ESFUERZO POR ADHERENCIA KG/CM2 = ( U ) 

MOMENTO CLARO LARGO (-) KGXM = (ML-) ESFUERZO POR ADHERENCIA ADM.KG/CM2 = ( U ) 

COEFICIENTES KG/CM2 ( R, J ) 



El espaciamiento del acero en las franjas extremas a un cuarto del claro podrá aumentarse en un 50% del 

armado en centro del claro, no excediendo tres veces el peralte de la losa. 

I 5 

RESISTENCIA DEL CONCRETO UTILIZADO KG/CM2 

RESISTENCIA DEL ACERO UTILIZADO KG/CM2 

RELACiÓN ENTRE MODULaS DE ELASTICIDAD (N) 

RELACiÓN ENTRE EJE NEUTRO Y( D') = (K) 

CARGA MUERTA DE LA LOSA KG/M2 = (C.M.) 

CARGA VIVA DE LA LOSA KG/M2 = (c.v.) 

TABLER L 5 Q 

5 5 670 

CL- VIS) V (L) 

O 0.033 1116.666667 1116.666667 

R D' DT 

15.44209177 7.364433473 9.364433473 

QUIERE CAMBIAR EL PERAL TE EFECTIVO : 

AS (+) #VAR 

6.37329 3 

AS (+) #VAR 

7.49799 3 
VU ( VU (L) 

1.11667 1.31372549 

1111111111### VERDADERO 

EJE= O 

COTASen mi 

VALORES en c 

5 

NV VARS+@ 

8.944029231 11.18064325 

NV VAR L+@ 

10.52238733 9.503546758 

VAD U (5) 

4.202499256 4.7504985 

VERDADERO 

5 

14 

17

1 

,,1 

210 

1500 

9.36566824 

0.371843897 

500 

170 

m C+ 

1 0.05 

MS+ MS-

837.5 552.75 

10 
AS (-) 5 #VAR 

4.206371147 3 

AS (-) L #VAR 

4.948671938 3 
U (L) UMAX 

4.7504985 48.68494025 

VERDADERO 

14 I 
I 

~" 
11 

C- CL+ 

0.033 0.05 

ML+ ML-

837.5 552.75 

DT J 

12 0.876052034 

NV VARS(-)@ 

5.903059292 16.94036855 

NV VAR L(-)@ 

6.944775638 14.39931327 

DT= 12 

ESPACIAMIENTO MÁXIMO ADMISIBLE DEL ACERO = 36 

I 



MEMORIA DE CALCULO DE TRABE 

CALCULO DE LA TRABE CON MAS CARGA SEGÚN PROYECTO 

"CENTRO DE DESARROLLO COMUNIATRIO" 

SIMBOLOGIA 

CLARO DE LA VIGA ML = (L) 

CARGA UNIFORM.REPARTIDA KG = ( O) 

CARGA CONCENTRADA KG = ( 02 ) 

PESO PROPIO DE LA TRABE KG. = ( 01 ) 

CARGA TOTAL KG = ( OT) 

ANCHO PROPUESTO DE LA VIGA CM.= ( B) 

CORTANTE VERTICAL MÁXIMO KG = (V1 ) 

MOMENTO FLEXION . POSITIVO KGXCM = (M+) 

MOMENTO FLEXION .NEGATIVO KGXCM =( M-) 

COEFICIENTES KG/CM2 ( R, J) 

PERALTE EFECTIVO CM = ( D') 

PERALTE TOTAL CM. = ( DT) 

AREA DE ACERO MOMENTO POSITIVO CM2 =(AS+) 

DIRECCiÓN DE LA OBRA: 

NOMBRE DEL CALCULISTA: 

NOMBRE DEL PROPIETARIO: 

o 
O 

O 

AREA DE ACERO MOMENTO NEGAT. CM2 = (AS-) 

NUMERO DE LA VARILLA UTILIZADA = (#VAR ) 

NÚMERO DE VARILLAS REQUERIDAS = (NV) 

CORTANTE A UNA DISTANCIA D = (VD) 

CORTANTE UNITARIO KG/CM2 = (VU ) 

CORTANTE UNITARIO ADMISIBLE KG/CM2 = (VAD) 

DIFERENCIA DE CORTANTE KG/CM2 = (DFV) 

DISTANCIA EN QUE SE REQ. ESTRIBOS CM = ( DE) 

NÚMERO DE VARILLA UTILIZ.EN ESTRIBOS = (# S) 

ESPACIAMIENTO DE ESTRIBOS CM = ( ES) 

ESFUERZO POR ADHERENCIA KG/CM2 = ( U ) 

ESFUERZO POR ADHERENCIA ADM.KG/CM2 = ( U ) 

1400 



RESISTENCIA DEL CONCRETO UTILIZADO KG/CM2 210 

RESISTENCIA DEL ACERO UTILIZADO KG/CM2 1500 

RELACiÓN ENTRE MODULaS DE ELASTICIDAD (N) 9.36566824 

RELACiÓN ENTRE EJE NEUTRO Y( D') = (K) 0.371843897 ~ ______ -L ________________________ ~ 

EJE L Q Q1 QT 

5 7000 1500 8500 

M- R D' DT 

2 177083.3333 15.44209177 37.09594189 41.09594189 

QUIERE CAMBIAR EL PERAL TE EFECTIVO : 

DT J 

50 0.876052034 

VAD DFV 

4.202499256 -1.18684708 

U UMAX 

5.859070056 24.34247012 

VERDADERO 

EJE = 2 

AS 

8.788605084 

DE 

11.7132856 
AS (-) 

2.929535028 

varilla # =4 

nº de varillas= 2 

#VAR 

6 
#5 

0.64 
#VAR 

4 

vari4 

nº de va2 

\ \ 

I 

varilla # =6 

nº de varillas= 3 

I I 

/ 

5 mI. 

Espaciamiento de estri -32.3546315 Admisible = 23 

I 

B V1 M+ 

25 4250 531250 

46 

NV VD VU 

3 3468 3.015652174 

ES ESADM. 

-32.3546315 23 

NV (-) U UMAX 

2 13.18290763 23.00290978 

VERDADERO 

cotas en cm. 

50 
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h. · - · - - ....-------
h. · --- · · -- ("::!bO 5o\AdA DIANA 
h. · - · - - NOTAS: 

._01 ... ' TI.i.UIl __ 

h. · - · - - - EL POLO NElITRD DEBERA. SER CON CABLE 
h. · - · .. -- INDICA TUBERIA CONDUIT POR PISO COLOR BlANCO. -A.OQ._~s.<IIIL«> 

- EL POLO POSITIVO EN COLOR NEGRO, ROJO, 
MlQ.C...,._N<Y.wEJI h. · - · - - INDICA TUBERIA CONDUIT POR LOSA o MURO o\IIQ.~--'" dQ.¡AI'<9OO'1'13' 

h. · - · - - I-~ 
AZUL, NUNCA COLOR VERDE. 

LAMPARA FLUORECENTE COMPATA EN MURO 
h=1.80m 15Ow, 121V. - CABLEADO DE PUESTA A TIERRA COLOR h. · - -- VERDE O DESNUDO. ~ 

h. - -- · - - II SALIDA FLUORECENTE COMPACTA DE CENTRO CUADRO DE MATERIALES ~TAt.AaONI!LE"~ 

h. · - .. - - -VARlUA COPERWELD 16 mm 121 x 3.05 M.L MATERIAL UTILIZADO. MARCA. SC-DGE ~ be bESARlICU.CI WMLJNrTAlIIO 
h. · - - - CONCENTRACION DE MEDIDORES E INTERRUPTORES POUDUCTO. DURALON 3899 _.-
h. · - - - ~ SWITCHS CONDUCTORES CQNDUMEX 2B24 .. ~ --h. · - - - ~ TABLERO DE CONlROL 00-4, EN VIVIENDA. CAJAS DE CONEXlON. OMEGA 69. ---h. · -- - - < ~ ACOMETIDA DE CIA DE LUZ INTERRUPTOR DE NAVAJAS SQUARE'S 4J64 -h. · - .. - - [Y INTERRUPTOR DE CUCHILl.AS 50IttJNl DEL D.F. 

Y TABLERO DE DISTRIBUCiÓN. 
h. · - - - '" - --CONTACTO POlARIZADO EN MURO APAGADORES Y CONTACTOS. QUINZlfilo 4043 ","Io_~""'''''_ IE-05 --,- - "'" " APAGADOR SENCILLO Unl._ 

LUMINARIA EN PLAFÓN FLUORECENTE ~ ... _bJ'. 
" 2X38WATTS ARRANQUE RAPIDO TIPO EMP01RAR -CUADRO GENERAL DE CARGAS SCA SUBE COLUMNA DE AUMENTACIÓN H CON BALASTRO ELECRONICO, CON REFLECTOR ~.300 1-:" ... ". 

REGISTRO CUADRADO BECTRJCO 15 x 15 EN MURO 
ESPECULAR DIMENSIONES 3Ox122an. 

CXJ 
- LOS CONDUCTORES ELECTRlCOS SON MARCA 

OONDUMEX O SIMILAR 
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CAPITULO X: EL PROYECTO EJECUTIVO 

Un equipamiento de cualquier sector, necesita de recursos nacionales para poder llevarlos a cabo, la zona donde se encuentra el predio 
de dicho estudio carece de edificios lujosos, cando su necesidad verdadera es la escases de calidad de recursos que llegan a sus hogares, 
este proyecto, está planeado con los menores recursos posibles, para facilitar el logro requerido. A partir de los metros cuadrados construidos 
se toman en cuenta; la calidad de cimentación, estructura, instalaciones y acabados interiores, exteriores para presupuestar el edificio por 
metro cuadrado de construcción, tomando en cuenta el nivel de complejidad por la pendiente natural que tiene el predio donde se siembra tal 
edificio. A partir de análogos presupuestales actuales, se tomara una media para aproximarse al precio real de la construcción. 

Descripción del proyecto: Edificio de 850m" 2 niveles media socio hipotecaria federal, (MED) incluye obra exterior 

IMPORTE ESTIMADO POR PARTIDA 

PARTIDA % $/ M2 
• CIMENTACION, 1.09 1,590.00 

• SUBESTRUCTURA 2.13 70.85 

• SUPERESTRUCTURA 21.51 1650.76 

• CUBIERTA EXTERIOR 13.02 750.00 

• TECHO 3.08 185.97 

• CONSTRUCCION INTERIOR 17.61 1,050.43 

• SISTEMAS MECANICOS 7.12 650.76 

• SISTEMAS ELECTRICOS 17.70 1,250.65 

• OBRAS EXTERIORES 16.74 2,305.95 

TOTAL 9.505.37 
.. 

Nota: estos precIos Incluyen Indirectos, y utilidad de contratistas de 19% y un estimado de costos de proyectos y licencias las cuales 
pueden variar +/- 5% 
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CIMENTACION 

CLAVE PARTIDA/CONCEPTO CANTIDAD UNIDAD PRECIO IMPORTE 
UNITARIO 

840 Zapata cuadrada 1 m 8.00 pz 1,364.48 10,915.84 
escarpia 0.2 a 0.3m 

1011 Zapata 1.4 x 1.4m 8.00 pz 2,712.27 21,698.16 
850 Zapata corrida 1 m de 85.00 m 2,703.09 229,762.65 

anchax25cm + muro 
cimentación 

SUBTOTAL 262,376.65 

SUBESTRUCTURA 

CLAVE PARTIDA/CONCEPTO CANTIDAD UNIDAD PRECIO IMPORTE 
UNITARIO 

508 Piso de concreto 
reforzado 0.10 sobre 
base 0.15 

250.00 pz 1,364.48 341,120. 

SUBTOTAL 341,120 
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SUPERESTRUCTURA 

CLAVE PARTIDA/CONCEPTO CANTIDAD UNIDAD PRECIO IMPORTE 
UNITARIO 

508 Piso de concreto 250.00 pz 1,364.48 341,120. 
reforzado 0.10 sobre 
base 0.15 

511 Losa de techo y trabes 450.00 M2 1,001.92 450,864.00 
concreto reforzado 2 
sentidos claros +1- 8m 

510 Losa y trabes concreto 650.00 M2 1,357.75 882,537.50 
2 sentidos pi claro +1-
8m 

1036 Columna concreto 30 x 38.00 M 1,057.22 40,174.36 
30cm reforzado 
330kg/m3 

2152 Escaleras por ti rol 2.00 Tiro 128,329.10 256,658.20 
entrepiso de 4 a 5m 
ancho 1.8 a 1.22m 
incluye 2 trabes 
pretensazas y 
materlinado total 

726 Escaleras emergencia 2.00 Tiro 57,385.01 114,770.02 
1.5m acero y rejilla 

SUBTOTAL 1,745,004.08 



RESUEUF-ST-v.---------=====~======== 

CUBIERTA EXTERIOR 

CLAVE PARTIDA/CONCEPTO CANTIDAD 

816 Muro block 20 x20 x 40 400.00 
recubierto una cara 
aplanado y pintura 

524 Muro block 15 x20 x 200.00 
40cm c/refuerzo inc. 
Castillos y dalas 

518 Ventana de aluminio 35.00 
1x2m 

519 Repisón de concreto 35.00 
precolado ancho .36cm 

516 Puerta doble 1.83 x 2.00 
3.05m aluminio vidrio 

517 Puerta sencilla 2.00 
1.83x2.14m aluminio 
vidrio 

TECHO 

CLAVE PARTIDA/CONCEPTO CANTIDAD 

520 Enladrillado Aislante y 450.00 
Entortado azotea 

521 Impermeabilización de 450.00 
techo 4 capas de felpa 
fibra de vidrio con 
asfalto 

522 Chaflán de azotea 115.00 
10x10cm 

2005 Domo s/ventilación 8.00 
1.20x1.80m acrílico 
c/bastidor aluminio 
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UNIDAD PRECIO IMPORTE 
UNITARIO 

M2 1,255.38 502,152.00 

M2 659.75 131,950.00 

Pza 661.38 23,148.30 

m 370.46 12,966.10 

Pza 29,547.06 59,094.12 

Pza 15,366.64 30,733.28 

SUBTOTAL 760,043.80 

UNIDAD PRECIO IMPORTE 
UNITARIO 

M2 127.59 57,415.50 

M2 233.47 105,061.50 

m 94.52 10,869.80 

Pza 2,847.62 22,780.96 

SUBTOTAL 196,127.76 
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CONSTRUCIO INTERIOR 

CLAVE PARTIDA/CONCEPTO CANTIDAD UNIDAD PRECIO IMPORTE 
UNITARIO 

525 Aplanado de yeso 2 150.00 M2 157.97 23,695.50 
capas incl 
emboquillados 

710 Recubrimiento 400.00 M2 230.31 92,124.00 
texturizado acrílico 
festertex 

715 Lambrín de caoba 150.00 M2 943.75 141,562.50 
531 Piso de terrazo 100.00 M2 386.02 38,602.00 
1456 Nariz de vinil para 35.00 M2 53.75 1,881.25 

escalera 
533 Recubrimiento de 5.00 M2 290.48 1,452.40 

loseta cerámica natural 
614 Piso de mosaico 55.00 M2 272.33 14,978.15 

20x20cm 
514 Muro block de concreto 40.00 M2 541.63 21,665.20 

1 Ox20x40cm e/refuerzo 
inc castillos y dalas 

1455 Espejo vidrio medio 6.00 Pza 989.89 5,939.34 
doble 3mm 

535 Mamparas de plástico 12.00 Pza 3,131.94 37,583.34 
laminados en baño 

623 Puerta de madera 1.10 15.00 Pza 2,247.32 33,709.80 
x 2.14m economica 

858 Plafón aplanado y 850.00 M2 220.91 187,773.50 
pintura inc boquillas 

532 Alfombra cal. M 35.00 M2 596.65 20,882.75 
SUBTOTAL 621,849.67 
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SISTEMAS MECANICOS 

CLAVE PARTIDA/CONCEPTO CANTIDAD UNIDAD PRECIO IMPORTE 
UNITARIO 

538 Lavabo con accesorios 10.00 Pza 5,530.79 55,307.90 
incluidos mueble + 
plomería 

539 Lavadero 10.00 Pza 5,211.68 52,116.80 
541 WC inodoro calidad 10.00 Pza 6,583.27 65,832.70 

media con accesorios 
542 Troncal hidrosanitaria 2.00 Piso 42,926.91 85,853.82 
543 Coladera de azotea 5.00 Pza 2,505.56 12,527.80 
544 Bajada pluvial fierro 35.00 M 1,555.79 54,452.65 

fundido-fofo 10cm 
947 Sistema de sonido 2.00 pz 26,461.79 52,923.58 
82 Cisterna 26 a 28m3 1.00 pz 97,289.78 97,289.78 

capacidad 3x3x3.6m 
altura inclye 
excavación y acarreos 

SUBTOTAL 476,305.03 
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SISTEMAS ELECTRICOS 

CLAVE PARTIDA/CONCEPTO CANTIDAD UNIDAD PRECIO IMPORTE 
UNITARIO 

550 Iluminación con lámparas 800.00 M2 521.17 416,936.00 
fluorescentes 
32watls/m2; 15 
ca'as/93m2 

553 Contactos eléctricos 16 800.00 270.57 216,456.00 
piezas @93m2 
21watls/m2 

557 Conexiones eléctricas 800.00 M2 19.74 15,792.00 
misceláneas 

560 Interruptores de pared 2 800.00 M2 23.05 18,440.00 
93m2 

1432 Planta de emergencia 30 1.00 Lote 245,578.00 245,578.00 
kw 

1416 Acometida/interruptor 1.00 Lote 28,057.38 28,057.38 
seguridad 3P 400' 
120/240 NEMA 
e/mecanismos acción 
rá ida 

914 Centro de 1.00 pz 10,421.10 10,421.10 
carga/tablero/interruptores 
NQOB 225 amp 24 
circuitos 

777 Tablero-dispositivo-distrb 1.00 pz 46,376.17 46,376.17 
400amp 120/240 

SUBTOTAL 998,056.65 
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OBRAS EXTERIORES 

CLAVE PARTIDA/CONCEPTO CANTIDAD UNIDAD PRECIO IMPORTE 
UNITARIO 

723 Adoquín permeable 250.00 M2 415.57 103,892.00 
incluye pasto 

728 Pavimento asfalto 7cm 20.00 M2 251.66 5,033.20 
de base 

906 Banqueta 1.50m + 200.00 M 465.00 93,000.00 
base +guarnición 
46x15cm 

703 Reja 2.1 m de altura 100.00 M 2,583.44 258,344 
668 ArboI5-7.5cm diámetro 30.00 Pza 1,786.31 53,589.30 

altura 4m bola 31cm 
667 Tierra vegetal 15cm y 250.00 M2 135.40 33,850.00 

pasto 
1605 Toma, medidor, y línea 1.00 Pza 48,569.74 48,569.74 

100 a 150m hidráulica 
Qalvanizada 38mm 

682 Tubo drenaje concreto 50.00 M 96.77 4,838.78 
simple 20cm 

2268 Luminaria tipo tortuga 6.00 Pza 7,886.63 47,319.78 
autobalastrada c/brazo-
ménsula + fotocelda 
incluye cable y registro 

2382 Terraza cat ECO e/piso 100.00 M2 550.07 55,007.00 
de mosaico sobre 
concreto reforzado 
0.1 Om sobre base 
0.15m 

SUBTOTAL 703,444.02 
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.;;¡¡.._-FINANCIAMlEN:¡:.O,- ----============ 

En la actualidad, el Gobierno del DF. Tiene aprobados programas para el mejoramiento barrial a nivel de operatividad de un 
equipamiento. Tiene ciertos límites en el rango económico para la inversión en propuestas arquitectónicas para mejoramiento de barrio. La 
Delegación Iztapalapa, tiene prioridad por sus altas cifras de marginación, delincuencia, focos de infección año con año, donde es urgente 
una planeación urbana que se lleva a cabo por estudios junto con los ciudadanos interesados en el cambio, para optimar la calidad de vida 
que tienen. Buscando un mejor porvenir para las generaciones futuras, poniendo el ejemplo de la organización social 

El estimulo económico que generan los impuestos para la comunidad, es distribuido en todas las partes posibles, cada año se abre 
una convocatoria abierta a todo público para la demanda de sus necesidades. Estas convocatorias son con el fin de garantizar el 
cubrimiento de las propuestas dominantes en cuanto a las necesidades básicas y de salud, la participación ciudadana es esencial para 
tomar en cuenta cada una de las solicitudes. 

El límite del monto para inversión es de cinco millones de pesos, los cuales pueden ser insuficientes para este tipo de propuestas, sin 
embargo, puede darse seguimiento al siguiente año realizado en dos etapas, cada una con propósitos donde se pueda construir una parte 
habitable para los usuarios. 

OPERA TlVIDAD 

La organización social es muy importante para llevar a cabo este tipo de propuestas, el apoyo de los habitantes de los al rededores y 
en especial los de la Colonia Tenorios es requerido para poder presentar y facilitar la certificación del Proyecto arquitectónico, en estos 
casos, la decisión ciudadana es fundamental. 

En las reuniones con los colonos indicaban sus demandas donde se aclararon puntos para tener soporte en la presentación del 
proyecto. De tal manera que a los beneficiarios les fueron expuestas las propuestas de mejoramiento de barrio. Su palabra fue muy 
importante para tomar decisiones en la realización del proyecto. 

El rescate del predio para su buen uso es la prioridad de los colonos. 
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CONCLUSIO.NE",--=======~==== 

En esta ardua investigación de la zona de trabajo, el diagnostico de fue 
enfocada en la necesidad de los habitantes, encontrando una solución la: 
"rehabilitación del entorno urbano" Esta basada en el predio de estudio. 

La rehabilitación se establece en la factibilidad de servicios en la zona, 
acondicionándose al entorno, sobre todo de la vivienda como elemento principal 
de la habitabilidad del barrio. Realizando un proyecto que fomenta la creación 
de un barrio sustentable: De un terreno que utilizan como basurero sin 
alumbrado que funge como un lugar peligroso, se llega a la conclusión qué 
limpiándolo y trabajándolo se puede aprovechar para generar un espacio para 
utilizar y beneficiarse personas de todas las edades, mismo proyecto que 
genera trabajo a las personas de la misma colonia, enseñanza abierta, ayuda 
alimentaria directa, vigilancia del estado de nutrición, orientación nutriológica, 
atención medica, protección al salario, atención al anciano, desarrollo del 
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adolescente desarrollo social y esparcimiento con organización comunitaria y de trabajo social. Así se logra la disminución de delincuencia 
brindando un mejor lugar. 

Acondicionar los espacios públicos existentes es parte de la solución del problema, con la organización y participación de la comunidad, 
la vinculación con las autoridades para el desarrollo del proyecto. Para llevar a cabo la materialización de la propuesta, es donde se encuentra 
la dificultad: en el financiamiento. Por eso el trabajo en unión comunitario es muy importante, para lograr la 'rehabilitación del entorno urbano' 

En general, la colonia puede presentar deficiencias en el sentido de seguridad contra la delincuencia, exceso de basura. Por lo que 
respecta al área de cuidado ambiental no existe una formación educacional dentro de los habitantes de la zona. 

La arquitectura con la que cuentan es como un objeto sin analizar las razones de su surgimiento, los espacios no mantienen una actitud 
reflexiva y pro positiva en el aspecto humanístico. 
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~_CONCWSJONÉS---========= 

El reto del proyecto empezó desde ubicar el predio, siendo una colonia muy escondida en lo alto del cerro de la delegación Iztapalapa. 
Todos los que conocen esta delegación, saben del déficit que la acongoja, junto con todas sus colonias, y a pesar de todo, todavía se 
encuentran varias zonas aceptables donde se pueden ubicar equipamientos, parques o con una simple mejora del sitio para cambiar en su 
totalidad el mal aspecto. El predio se encuentra en un estado deplorable; descuidado, peligroso, sin embargo, desde allí se observa uno de 
los mejores espectáculos de la ciudad, tiene una atractiva vista desde el Oriente. Desde allí se puede ver desde el sur hasta el norte de la 
ciudad, con un cielo limpio y sin smog es simplemente asombroso. 

Para llegar allí no es fácil desde cualquier punto, ya que en Iztapalapa predomina una urbanización enredada de callejones, calles con 
ángulos diferidos, con la pendiente que tiene, uno puede proyectar grandes terrazas, usando una complicada estructura, pero esta zona no 
es de ese estilo, es una zona marginada donde solo necesitan espacios seguros que mejoren su zona de residencia, es por eso que la 
propuesta está conformada por una estructura limpia donde se toma en cuenta el presupuesto que puede adquirirse. Fue un desafío 
proyectar en un terreno con esa pendiente tan pronunciada en tan poco espacio. Sobre todo la adaptación a las curvas de nivel que tiene, y 
a los muros de contención que las conforman, para este proyecto el movimiento de tierra para el desplante del edificio es mínimo, donde se 
absorbió la mayor carga en la parte alta del terreno, y así poder evitar una cimentación muy profunda para la contención del mismo. 

Este reto fue poner a prueba la capacidad de un proyectista social, empezando con la intención de apoyar a los ciudadanos en sus 
necesidades, siendo satisfactorio poder ofrecer este tipo de servicio. No queda duda de su petición del uso de espacios deportivos ya que 
cuentan con muy pocas zonas abiertas y seguras. Para poder realizar estas áreas en el predio, se requiere remover una gran cantidad de 
tierra para lograr las dimensiones requeridas. El punto de economizar descarto esta posibilidad, y así dejar en claro la atención en aulas 
para el apoyo académico, social, psicológico, jurídico, de salud, nutrición y empleo. 

Dar una oportunidad a un estudiante de la facultad de Arquitectura para demostrar su interés de ejercer la profesión sería muy útil para 
mejorar cada una de las partes donde requiere de su intervención, colaborando en una ayuda mutua, conociendo las súplicas de la 
población de sus necesidades, mejorar las insuficiencias de la ciudad o incluso de provincia cambia la visión total de nuestras zonas de 
residencia. Un ejercicio de esta índole con el seguimiento y apoyo adecuados, se logra esa satisfacción de beneficiar tanto al demandante 
como al aprendiz. 

La constancia, el interés y el aprovechamiento de las oportunidades que fueron dándose a lo largo de la realización de este 
documento, fueron experiencias interesantes para esta culminación. 
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