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“Hay quien acierta y no, que la arquitectura es arte, todo 
depende de cómo se quieran ver las cosas” 
César O. García López   

“Hay una fuerza motriz mas poderosa que el vapor, le 
electricidad y la energía atómica: la voluntad” 
Albert Einstein 

“De un trazo nace la arquitectura” 
Oscar Niemeyer 
“La arquitectura es la voluntad de la época traducida a 
espacio.” 
Mies Van der Rohe 

“La arquitectura es una música de piedras y la música, una 
arquitectura de sonidos.  
Ludwig Van Beethoven 
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México como una gran metrópoli, ha ido progresando a lo largo del tiempo, además de la 
gran explosión demográfica, el desarrollo de la capital del país a sido excesivo en los 
últimos años.  Una de las principales características es el desplazamiento que  aunque 
generalmente se lleva a cabo en vehículos, últimamente se ha optado por  difundir otros 
medios de transporte algunos colectivos  y otros preocupados por el medio ambiente 
como es la bicicleta. 
 
Actualmente en la Universidad Nacional Autónoma de México dentro de Ciudad 
Universitaria existe un sistema llamado “Bicipuma” que da oportunidad a los estudiantes 
desplazarse de forma gratuita a través de todo el campus por medio de préstamo de la 
bicicleta como medio de transporte, teniendo  la implementación de caminos seguros 
pasos y puentes.  
Otro sistema similar es el que se da en la en la zona centro de la ciudad se lleva acabo un 
programa llamado  “Ecobici” el cual consiste del préstamo  de bicicletas por medio de un 
sistema automatizado, el cual da oportunidad a que el publico en general se desplace por 
diferentes colonias. 
 
Por otro lado en distintos puntos de la ciudad capitalina se ha implementado el desarrollo 
de ciclovias y ciclopistas para el libre transito de ciclistas algunas a un costado de 
distintas vialidades,  dentro de distintos parques en distintas colonias así como  una 
ciclopista cuyo recorrido permite desplazarse  de la ciudad de México a Cuernavaca, 
Morelos. 
 
El ciclismo como parte de nuestra cultura siempre ha estado presente y su auge es de 
gran importancia, contribuye en mayor medida disminuyendo los índices de 
contaminación  y fomenta el ejercicio, en este trabajo, se aborda este tema del ciclismo  
enfocado al desarrollo de espacios  aptos para su practica como deporte , ya sea de 
aficionado o de forma profesional. 
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La ciudad de México cuenta con 1,959,247.98 
kilómetros cuadrados de territorio además de  tener 
112,336,538 de habitantes en el territorio nacional, 
esto la hace una de los países mas grandes del mundo, 
donde la vida diaria es una interminable lucha por salir 
adelante en una economía inestable que demanda una 
entrega continua del desempeño de cada mexicano por 
ganar un recurso; además de que se lucha contra las 
malas enseñanzas de educación, por lo que el 
desarrollo individual debe de ser enfocado a 
convivencia familiar, estudio, deporte y trabajo, 
alejando a los jóvenes de toda desviación que los 
excluya de ser buenos ciudadanos.  
 
Dentro de la ciudad capitalina , el Distrito Federal se 
encuentra dividido en 16 delegaciones,  donde la 
Delegación Venustiano Carranza. 
 
    

 
En la delegación Venustiano Carranza, cruzan dos de las 
avenidas mas importantes de la ciudad, conocidas como Rio 
Churubusco y Viaducto Rio de la Piedad,  esta ubicación, es 
la de uno de los hitos mas destacados de la ciudad, data de 
1968, conocida como la Ciudad Deportiva desde que México 
participó como sede de los Juegos Olímpicos del mismo año.  
 
La importancia de estas avenidas, es que a escasos 
kilómetros se encuentra ubicado el Aeropuerto Internacional 
“Benito Juárez” de la Ciudad de México, por lo cual son 
recorridas a  diario por  un gran numero de personas que 
arriban a la ciudad de México. Así mismo, se  reactivaría la 
economía, y se daría empleo a un número importante de 
personas, para promover la práctica del deporte como 
aspecto importante del desarrollo humano. 
 
  
  

 
    
 

Vista satelital de México 

Vista satelital del territorio Mexicano 

Vista del Distrito Federal y las 
delegaciones que lo conforman 

2.1. Contextualización.  
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2.2. Ubicación.  
La delegación Venustiano Carranza se encuentra en la 
zona centro-oriente de la Ciudad de México. Colinda al 
norte con la delegación Gustavo A. Madero, al poniente 
con la delegación Cuauhtémoc, al sur con la delegación 
Iztacalco y al oriente con el Estado de México. 
Su Longitud Oeste es: 99° 02´ y 99° 08´ y su Latitud 
Norte es: 19° 24´ y 19° 28´,se encuentra a una altitud de 
2,240 metros sobre el nivel del mar. Tiene un clima 
semiseco templado, con una temperatura media anual de 
16° centígrados y precipitación pluvial de 600 mm. 
anuales. 

 
Ubicación de la Delegación  
Venustiano Carranza. 

Ubicación de las colonias dentro de la Delegación Iztacalco.  
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  Ubicación de Ciudad Deportiva en la Delegación Iztacalco.  

La presencia de la Colonia Jardín Balbuena es notoria (resaltada en color Verde en la 
imagen), esta es la ubicación principal de Ciudad Deportiva que se comparte con la 
Delegación Iztacalco donde se encuentra El palacio de los Deportes, El Foro Sol y El 
Autódromo Hermanos Rodríguez entre otros. 
    

 2.3. Estructura Vial Regional. 
 

Dentro de las principales   
vías de aproximación al 
sitio en el interior del 
Distrito Federal son: 
  
• Calzada de  Tlalpan 
• San Antonio Abad 
• Viaducto (Rio de la 

Piedad) 
• Circuito Rio de la 

piedad (Av. Rio 
Churubusco) 

• Bulevar Puerto Aéreo 
• Gral. Ignacio Zaragoza 
 

 Vías de aproximación de la Delegación. 
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2.3.1. Vialidades. 

Vías de aproximación al sitio: 
- Viaducto Rio de la Piedad 
- Circuito Interior Rio de la piedad 
- Eje 3 (Av. Morelos). 
- Eje 2 (Av. Del Taller). 
 
Vías secundarias al sitio: 
- Eje 2 Ote. (Av. H. Congreso de la 

Union) 
- Fray Servando Teresa de Mier 
- Blvrd. Puerto Aéreo 
- Eje 3 Sur (Añil). 
 
 
 
  

 

Viaducto Rio de la Piedad. Circuito Rio Churubusco. 

Eje 2 Av. Congreso de la Unión. Eje 3 Av. Morelos. 

Ubicación del Sitio. 
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Vías vehiculares: 
- Importancia Alta 
- Importancia Media 
- Importancia Menor 
 
Nodos Vehiculares: 
- Densidad alta 
- Densidad media 
- Densidad baja 

 
Transporte publico: 
- Metro 
- Metrobus 
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2.4. Problemática. 
 Gracias al estudio contextual y principal tema de esta tesis  es promover uno de los 

distractores sanos para la juventud de hoy en día, y es el deporte ya que además de 
compañerismo, pasión, lealtad y compromiso es un medio que se debe de fomentar para 
que México cuente con grandes atletas y deportistas que sigan poniendo en alto el nombre 
del país además de tener una propia carrera deportiva que en este punto ha faltado tener 
auge en el país y de esta forma tener una cultura enfocada a tener principios  valores y una 
sana convivencia en cada Mexicano.  
La Ciudad deportiva fue inaugurada  en  1963, teniendo 5 años de antigüedad dio a lugar a 
los Juegos Olímpicos de México 1968  celebrado entre el 12 y 27 de Octubre del mismo 
año, momento histórico para la ciudad de México, dando cabida a la competencia de 
distintas pruebas como:  

- Atletismo  
- Baloncesto 
- Boxeo 
- Equitación  
- Esgrima 
- Futbol 

- Gimnasia 
- Halterofilia 
- Hockey 
- Lucha 
- Pentatlón 
- Pelota vasca 

Velódromo Agustín Melgar. 

- Piragüismo 
- Remo 
- Tenis 
- Tiro 
- Vela 
- Voleibol 
 
 

 

- Ciclismo de 
pista 

- Ciclismo de 
ruta 
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El Estadio - Velódromo da oportunidad a realizar diferentes competencias  principalmente 
disciplinas  de ciclismo y dando lugar a otras disciplinas como el Futbol Soccer y , 
actualmente casi todas las instalaciones de Ciudad Deportiva están muy deterioradas o ya 
no se ocupan para practicar  los deportes para lo que fueron diseñados, además de que 
dentro de la zona de estudio se observa el comercio informal la presencia de “Mercado 
sobre ruedas”, y la implementación de nuevas áreas de estacionamiento, que en principio 
no fue planificado de esa forma al igual, la posibilidad de albergar unos nuevos Juegos 
Olímpicos   seria de una forma complicada .  
 
 

Vista de la Fachada sur desde al metro. 

Vista de entrada principal 

Vista de cancha aledaña 

Vista sobre calle Radames Treviño 
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Vista de cancha en medio de velódromo. Vista de gradería. 

Vista de peralte de la pista. Vista de entrada a vestidores. 

Vista desde gradas a cancha intermedia. Vista desde gradas a cancha intermedia. 
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Localización de terreno. 

La vista de una cancha deteriorada y unas instalaciones en desuso son la impresión del 
paso del tiempo y la falta de mantenimiento que ha sufrido el actual Velódromo, la 
practica de ciclismo ya se desarrolla en este complejo dejando de utilizarse con su 
propósito principal.    
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Se observa el trazo es todavía visible refleja la falta de uso, la pendiente de una pista 
fabricada de concreto mismo que actualmente se encuentra obsoleto ya que la 
implementación en instalaciones actuales la madera ha sido la opción mas viable.  

Vista la rampa de acceso.  Vista la rampa de acceso.  

Vista del acceso de cuarto de maquinas. Vista desde la rampa. 
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Perimetral del terreno contando con un área de  11,968.48 m2 

Vista del desgaste de instalaciones. Vista de acceso a transporte. 

Vista de rampa de acceso para ciclistas. 

El análisis resultante del recorrido  
realizado en  el sitio se  encuentran 
unas instalaciones bastante 
deterioradas y con  el uso,  no 
enfocado a su propósito principal, 
además de que actualmente las 
condiciones y materiales no son 
óptimos  para la practica de  las 
distintas pruebas de ciclismo.  
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Una de las condicionantes emitidas por el Comité Olímpico Internacional, fue que las 
condicionantes para  la pista de ciclismo, fue que en su construcción sea implementado el uso 
de madera. 
La falta de mantenimiento y el olvido es notorio al observar que en el área del cuarto de 
maquinas se detecta una inundación que en apariencia no se ha atendido en  un tiempo 
significativo. 
 
 
 
2.5. Análisis del sitio 

1. Agua Potable 
 
La Delegación se surte mediante cuatro sistemas de abastecimiento de agua: Sistema Lerma-
Cutzamala; Sistema Río Magdalena; Sistema Manantiales que lo conforma: Rancho Viejo, 
Tepozanes, Los Pericos, Las Ventanas, Malpaso, Las Palomas, El Ocotal, El Sauco, Ojo de 
Agua, Apapaxtla y El Potrero; y el Sistema de Pozos que son: Pozo Anzaldo; Pozo Padierna y 
Pozo Pedregal II; los cuales proporcionan un caudal de agua potable de 600 litros por segundo. 
Para la distribución y almacenamiento del agua se han construido alrededor de 39 tanques y 
rompedores de presión. Para conducir el agua existen alrededor de 18 km. de red primaria, y 
240 km. de red secundaria, lo cual es suficiente para cubrir el 98% de los requerimientos de la 
población. 
Para suministrar de manera eficaz y equitativa el agua potable, se amplió la red secundaria, de 
este esfuerzo se beneficiaron las colonias Ampliación Lomas de San Bernabé y Tierra Unida. 
Con el mismo propósito se llevan a cabo tareas preventivas de la red de agua potable, 
previniéndose acciones correctivas a los 300 kilómetros que integran la red de la Delegación. 
Asimismo se distribuyen gratuitamente mil metros cúbicos de agua potable en aquellas colonias 
que lo necesitan, sobre todo en temporada de estiaje. 
En la Delegación existe una planta potabilizadora ubicada en el Primer Dinamo, su capacidad 
es de 200 litros por segundo, misma que se destina a uso doméstico. 
 
 

 
2.5.1. Infraestructura 

  

Sistema Cutzamala de agua potable de la Ciudad de México. 
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2. Alumbrado publico 
 
La red de alumbrado público conque se da servicio a la comunidad de la Delegación 
Venustiano Carranza, está integrada por un total aproximado de 6,500 luminarias, todas 
con lámparas de vapor de sodio, alta presión. 
En la red primaria se consideran las vialidades de mayor afluencia vehicular, en donde se 
tienen instalados un promedio de 300 luminarias de tipo cromalite, con lámparas de 250 
watts. 
Otras vialidades de la red la integran las avenidas San Bernabé, San Jerónimo, México, 
Contreras, San Francisco, Las Torres, Camino Real de Contreras, Álvaro Obregón, El 
Rosal, La Perita, Emilio Carranza, Matamoros, Soledad, Ojo de Agua, Corona del Rosal, 
Cruz Verde y La Presa, con un total de 1,300 luminarias con lámparas de 150 watts. 
El resto de las vialidades que conforman la red secundaria está integrada por las calles de 
menor circulación, así como las calles cerradas, andadores, etc. En todas ellas se tienen 
luminarias del tipo cromalite con lámparas de 100 watts. 

3. Drenaje y alcantarillado 
 
Con la finalidad de evitar inundaciones en épocas de lluvias, en las partes bajas de la 
Delegación, en 1995 se construyeron 2,210 metros de colectores pluviales, estableciéndose 
una red entre los colectores y las barrancas, donde se canalizan los escurrimientos naturales 
que descienden y contribuyen a la recarga de los mantos acuíferos de la Ciudad de México. 
En lo que se refiere al drenaje, se cuenta con 24 kms. de red primaria y 238 kms. de red 
secundaria, con una cobertura domiciliaria del 98%. 
Además en la jurisdicción delegacional se cuenta con 8,000 pozos de visita, y 600 
coladeras pluviales, aproximadamente. 
 
 

Drenaje y  alcantarillado de la Ciudad de México. Red de alumbrado Publico de la Delegación. 
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4. Localización de infraestructura. 
 
La red de drenaje y alcantarillado  publico se hace presente en el sitio de estudio teniendo 
como importante referencia las coladeras y registros sanitarios que se encuentran en lugar. 
 

Registro de luz Coladera  
 

Registro Sanitario  
 

Teléfono publico 
 

Plano de ubicación – Localización de Infraestructura.  
Simbología: 
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Poste de luz 
 

Registro de Agua  
 
Toma de Agua 
 

Semáforo 
 

La red luz y alumbrado publico así como la red de agua potables se pueden localizar 
conforme a los postes de luz y semáforos,  tanto como registros y tomas de agua. 

Simbología: 
 

Plano de ubicación – Localización de Infraestructura.  
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2.5.2. Normatividad. 
 
  

Como punto importante se debe mencionar, que en la Delegación Venustiano Carranza 
existen dos usos de suelo que son significativos, ya que en otras delegaciones no existen 
estos son: “I” a lo que refiere al uso de suelo de la Industria y el ultimo que no cuenta con 
clave es referente al Programa Parcial de Desarrollo Urbano “La Merced”. 
 
En segundo termino predomina el uso “HC” a lo que se refiere Habitacional con Comercio 
en planta baja (Zona en las que predomina la vivienda con comercio u oficinas en planta 
baja). 

En la Delegación Venustiano Carranza de a cuerdo al Programa de Plan Parcial de 
Desarrollo Urbano, uno de los principales usos de suelo que se predomina es el de 
equipamiento ya que en la Delegación se encuentra el Aeropuerto de la Ciudad de México 
“Benito Juárez”. 

Proyecto de Programa Delegación de Desarrollo Urbano - Delegación Venustiano Carranza. 
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En este caso el sitio esta ubicado un uso territorial denominado “EA” Espacios Abiertos 
(Comprenden las plazas, parques y jardines así como espacios de esparcimiento y deporte). 

 
 
Al norte y al sur colinda con uso de suelo “H” Habitacional (Zona en las cuales predomina 
la vivienda, los usos complementarios son guarderías, jardín de niños y parques), así como 
también  se contempla la existencia de uso de suelo contemplado como “E” Equipamiento, 
por lo que es necesario contemplar el comercio informal en las cercanías ya que 
normalmente aparece en una zona habitacional amplia sin dejar de mencionar el colindar al 
sur con una estación del Red del Metro. 
  

Proyecto de Programa Delegación de Desarrollo Urbano - Delegación Venustiano Carranza. 
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3.1. Historia de la bicicleta. 
La bicicleta es un medio de transporte y 
ejercicio que se impulsa por medio de un 
esfuerzo motriz de la persona que lo usa, 
los primeros vestigios de su existencia se 
remontan a civilizaciones de Egipto o 
China. En un apartado llamado “Codez 
Atlanticus“ de Leonardo da Vinci (1490) 

en su dibujo se observa que ya  había 
pensado en una transmisión de cadena 
como en las que se utilizan en la 
actualidad, desgraciadamente no existe 
datos de la fabricación de este prototipo.  

El primer diseño construido tiene lugar en 
1690, creado por un francés, el Conde 
Mede de Sivrac quien inventó "el celífero" 
("la célérifère"), que consistía en un 
bastidor de madera al que se añadían las 
ruedas. El vehículo no tenía manillar; el 
asiento era una almohadilla en el bastidor 
y se propulsaba y dirigía impulsando los 
pies contra el suelo. 

En 1816, noble alemán diseñó el primer vehículo de 
dos ruedas con dispositivo de dirección. Esta 
máquina, denominada “draisiana”(en honor a su 
creador), contaba con  un manillar que pivotaba 
sobre el cuadro, permitiendo el giro de la rueda 
delantera. En Inglaterra, estos primeros modelos se 
conocieron como balancines, su diseño todavía 
rudimentario no era muy popular ya que para su 
propio impulso era necesario dar grandes zancadas. 

Dibujo de la Draisiana - 1816 

Diseño de la “Cleifero” - 1690 

Dibujo de Leonardo da Vinci.  
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1839 fue el año en que un Kirkpatrick 
Macmillan añade a su modelo unos 
pedales y una palanca de conducción, 
aditamentos que ayudaron al usuario a 
tener impulso sin tener que bajar y 
hacer contacto con los pies este 
sistema era parecido al utilizado en las 
locomotoras de vapor con la diferencia 
que en este caso era necesario mover el 
pedal hacia adelante y hacia atrás para 
obtener como resultado el movimiento 
dando un buen  resultado. 

Veinte años después Ernest Michaux 
implementa pedales aunque esta ves en el 
eje  de la llanta delantera desgraciadamente 
se tenia que llevar una velocidad suficiente 
para poder tener un control estable. En 
Gran Bretaña esta máquina se conoció 
como el 'quebrantahuesos', a causa de sus 
vibraciones cuando circulaba sobre 
carreteras pedregosas o en calles 
adoquinadas ya que el cuadro y las ruedas 
se fabricaban en madera, los neumáticos 
eran de hierro y los pedales estaban 
colocados en el cubo de la rueda delantera 
o del conductor, que era un poco más alta 
que la rueda de atrás.  
 

En 1873, James Starley, un inventor inglés, 
produjo la primera máquina con casi todas 
las características de la famosa bicicleta 
común o de rueda alta. La rueda delantera 
de la máquina de Starley era tres veces más 
grande que la de atrás.  

Modelo de la bicicleta - 1839 

Diseño de la bicicleta - 1869 
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El 31 de mayo de 1889 nació oficialmente  
el ciclismo de competición; los hermanos  
Olivier , asociadosde la fábrica de Michaux , 
organizaron una carrera en el parque de  
Saint Cloud de París con 1200 m de  
recorrido en la que tomaron parte 7 ciclistas . 
 A partir de entonces comenzó la fiebre del  
ciclismo . En el aspecto técnico se investigaba  
a marchas forzadas para encontrar nuevas s 
oluciones . La velocidad se convirtió en una  
obsesión y las descomunales ruedas delanteras  
se redujeron a un diámetro de 1,2 metros y las  
traseras a 40 centímetros .  
 Las modificaciones y mejoras en los años siguientes 
incluyeron el cojinete de bolas y el neumático. 
.Estos inventos, junto con el uso de tubos  
de acero soldados y los asientos de  
muelles, llevaron a la bicicleta  
a la cumbre de su desarrollo.  
Sin embargo, la vibración  
excesiva y la inestabilidad  
de la bicicleta de rueda  
alta obligó a los  
inventores a esforzarse  
por reducir la altura  
de la bicicleta. 

Entre 1880 y 1885 aparece la llamada bicicleta de seguridad  a mano de John Kemp las 
ruedas eran casi del mismo tamaño y los pedales, unidos a una rueda dentada a través de 
engranajes y una cadena de transmisión, movían la rueda de  
atrás es propulsada por una cadena, se le acopló frenos,  
para una mayor seguridad. Añadiéndose poco después,  
1888, los eumáticos desarrollados por John Boyd  
Dunlop, donde en su tubo interior se rellenan de aire,  
amortiguando parte del golpeteo contra los  
caminos. 

“Bicicleta de seguridad” - 1885 

Modelo de la bicicleta - 1873 
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Este modelo fue muy popular , 1903 se disputó el primer Tour de Francia con 2428 
Kilómetros de recorrido ideado por Henri Desgranges. Esta bicicleta tiene una gran 
semejanza con la bicicleta que todos conocemos hoy en día.  

A partir de esos días la bicicleta a ido mejorándose con el paso de los años y se ha 
convertido hoy en día en banco de pruebas de sofisticadas máquinas que no superan su 
aprobación si no salen triunfantes de la ronda francesa , ha sido campo de experiencias y 
ha hecho nacer muchos prototipos. En las décadas de 1960 y 1970, 
 la contaminación atmosférica por 
 los gases de los automóviles  
incrementó el interés hacia  
la bicicleta, a lo que se unió  
la grave crisis mundial del  
petróleo durante varios  
años. 

Actualmente  existen distintos tipos de bicicletas y con distintas características  y para 
diferentes edades aquí se puede mencionar la bicicleta de rodada 12 o 16 principalmente 
rodada 20 que por su tamaño es de fácil manejo contemplando solo una velocidad además de 
ser utilizada por adultos para otro tipo de pruebas, incluso para distinto sexo ya que para 
mujeres se diseño se incluye una modificación en el cuadro contando con una curvatura     
para evitar un rose con las piernas, en las ultimas  

Bicicleta de Montaña actual 

décadas también se han echo algunos 
diseños de bicicletas los cuales permiten 
hacerle unos dobleces para hacerlas mas 
compactas y poder guardarla con 
facilidad; una de las bicicletas que tienen 
mas popularidad son las conocidas como 
bicicleta de montaña ya que por su diseño 
facilitan mucho su manejabilidad además 
de contar con un doble engranaje con 
posibilidad de hacer “cambios de 
velocidad” lo que ayuda dependiendo del 
tipo de terreno.   

 Bicicleta rodada 20 
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Características: 
 
Cuadro 

Las bicicletas para pista son máquinas ultra–ligeras de 7 y 8.5 kg con batallas cortas, 
ángulos cerrados y manillares de carreras muy curvados para agilizar el manejo. El pedalier 
suele estar situado más alto que en las bicicletas de carrera, para que el pedal derecho no 
toque la pista durante las curvas. 
 
Piñón fijo 

El buje de la rueda trasera de una bicicleta sprint es un piñón fijo. Las bielas no dejan de 
rodar hasta que la bicicleta no se detenga, así que el corredor no puede dejar de pedalear ni 
un instante. 
 
Sin frenos ni cambios 

Para que sea legal en pista, una bicicleta no debe tener ni frenos ni cambios de marcha, ya 
que no hay cuestas que escalar ni obstáculos ante los que detenerse. 
 
Bicicleta de monomarcha. 
Una bicicleta monomarcha, bicicleta monovelocidad o single-speed es una bicicleta que no 
tiene un sistema de cambio de marchas, es una bicicleta con un solo engranaje. Las 
bicicletas no utilizan desviador de cambio, cambios internos u otros métodos para variar la 
relación de transmisión de la bicicleta. 
 
 
            Estos tipos de bicicletas a veces                          
                                     permiten tener otra relación con un 
            engranaje a cada lado de la rueda 
            trasera. En caso de necesidad se da 
            vuelta a la rueda y se intercambian 
los             piñones. 
                                     Algunas no tienen piñon libre, sino 
son                                                               de piñón fijo, ambas tienen una 
                                                              eficiencia mayor en el pedaleo ya 
que             no cruzan la cadena y el su recorrido 
es                                      más limpio. 
 

Bicicleta de pista. 
  

“Bicicleta de seguridad” - 1885 



Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México 
Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México 
Velódromo México  Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México  
Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México  Velódromo México 
Velódromo México Velódromo México   Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México 

 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
  
  
  

Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México 
Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México 
Velódromo México  Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México  
Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México  Velódromo México 

Velódromo México Velódromo México   Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México  

VELODROMO MEXICO. 
  Universidad Nacional Autónoma de México .     Facultad de  Arquitectura.      
 

  César Octavio García López 

 

37 

3.
 M

ar
co

 H
is

tó
ric

o.
 

Se caracteriza por disputarse sobre asfalto. Dentro del ciclismo en ruta existen las siguientes 
pruebas: 
- Prueba en línea de un día. Las pruebas de este tipo de mayor éxito se denominan clásicas y 
dentro ellas destacan los llamados monumentos del ciclismo. 
- Prueba por etapas. Se disputan en un mínimo de dos días con una clasificación por 
tiempos. Se compone de etapas en línea y etapas contrarreloj. Destacan Vuelta a España, 
Giro de Italia y la más prestigiosa el Tour de Francia.  
El objetivo es terminar todas las etapas en el menortiempo posible. 
- Critérium: prueba sobre ruta en un circuito cerrado a la circulación. 
- Prueba contrarreloj individual. 
- Prueba contrarreloj por equipos. 

3.2. Modalidades Deportivas. 

Ciclismo de ruta.  
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A campo a través (Cross Country (XC) ) 
 
Modalidad más difundida del ciclismo de montaña. Las primeras competiciones se dieron 
en California, USA; a principios de los 80. Desde entonces la disciplina se ha desarrollado 
rápidamente en todos sus aspectos. Los circuitos de XC generalmente son circuitos cerrados 
de al menos 6km de longitud, y dependiendo de las categorías de los ciclistas pueden 
correrse aproximadamente 1 hora 45 minutos para la categoría femenina, hasta 2 horas 30 
min. para la categoría top-élite masculina.  
Los circuitos son naturales generalmente a través de bosques por caminos angostos con 
cuestas empinadas y descensos muy rápidos. Las bicicletas de XC suelen ser hechas de 
aluminio, titanio, carbono u otras aleaciones lo más ligeras posibles, llevan suspensión 
delantera regulable a través de resorte, aire o aceite u ambas; algunas usan también 
amortiguador para la llanta trasera la cual la denominan shock; la mayoría usa cambios de 9 
velocidades en el piñon de la rueda posterior y 3 velocidades en la catalina, es decir tres 
platos de dientes. Adicional se requiere el uso de los siguientes accesorios: casco especial 
para XC, guantes de dedos largos, pedales clip y zapatillas especiales para este tipo de 
pedal. Las competiciones están reguladas por la UCI Unión Ciclista Internacional. 

Ciclismo de montaña. 
  

 

Descenso (Downhill DH) 
 
Modalidad en la cual se compite en un 
camino totalmente en bajada, con saltos y 
obstáculos naturales como artificiales. 
Las bicicletas llevan suspensiones 
delantera y trasera con amortiguadores y 
aceite hidráulico, además de frenos de 
disco, neumáticos de mayor anchura y 
protectores de platos o guía cadena. 
Además de esto, destacan por ser más 
pesadas que las corrientes debido a los 
mayores esfuerzos a los que se ve 
sometido el conjunto de la bici. Los 
ciclistas llevan además casco integral y 
protecciones especiales en caso de caídas 
que van desde trajes completos a solo 
coderas o rodilleras. Los pilotos parten a 
intervalos de tiempo cronometrados, gana 
el que hace el menor tiempo 
 
 

Ciclismo de montaña.  
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El ciclismo en pista o carreras sobre pista es una prueba del ciclismo que se caracteriza por 
disputarse en un velódromo con bicicletas para sprints, donde el pedalier suele estar situado 
más alto que en las bicicletas de carretera, para que los pedales no golpeen el suelo de la 
pista. A diferencia de las bicicletas para ruta, las bicicletas para pista no tienen frenos ni 
cambios, tienen piñon fijo, es decir, los pedales se seguirán moviendo hasta que se detenga la 
rueda, como en las bicicletas de spinning, logrando frenar aplicando ligeramente un poco de 
fuerza para el lado contrario del pedaleo. Los ciclistas de pista llevan cascos especiales de 
acero “espaciales” y montan bicicletas de piñón fijo y sin freno. Los cascos, que parecerían 
un poco extraños, son cascos de bicicletas adaptados para disminuir la resistencia del aire. 
Con sólo 90 segundos separándolos, los contendientes compiten por tiempo, y el ciclista que 
complete la pista en el tiempo más corto triunfará. 
En los Juegos Olímpicos de 1984 en Los Ángeles se vio la introducción de muchas 
tecnologías y materiales nuevos, incluso las ruedas de fibras de carbono y sin freno. En los 
Juegos de 1992 en Barcelona, Chris Boardman de Inglaterra usó la última tecnología 
disponible y se volvió el primer campeón olímpico de ciclismo de Inglaterra desde 1920. La 
bicicleta de Boardman tomó completamente las ventajas de tecnología de fibras de carbono y 
nuevas innovaciones en aerodinámica y pesaba menos de nueve kilos. 
Las carreras de ciclismo de pista son efectuadas en pistas ovaladas—el velódromo—que es 
inclinado, con la pista exterior más alta que la interior 
 
 
 

Ciclismo en pista. 
 
  

Four Cross (4X) 
Modalidad parecida al descenso en la cual compiten cuatro ciclistas simultaneamente en un 
circuito en bajada con obstáculos y saltos espectaculares. Gana el primero en llegar a la 
meta. 
Ciclo-cross 
El Ciclo-cross es una competición semejante a la de mountain bike, aunque se participa con 
bicicletas de carretera, con una cubierta especial para la adherencia en el barro. Es frecuente 
en la preparación invernal de algunos de los profesionales de ruta. 
 
Freestyle 
Se practica con una bicicleta BMX de, por lo general, aro 20. Este deporte consiste en hacer 
trucos sobre la bicicleta. Existen dos tipos de freestyle: 
Freestyle urbano: consiste en hacer trucos en la calle, plazas, escaleras, etc. 
Freestyle en rampla: este se practica sobre un circuito previamente hecho. 
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3.3. Velódromo. 

Hay varios tipos de pruebas entre los cuales existen: 
Velocidad individual 
Velocidad por equipos 
Kilómetro contrarreloj 
Persecución individual 
Persecución por equipos 
Carrera por puntos 
Keirin 
Scratch 
Madison 
Carrera de eliminación 
Omnium 

Ciclismo en pista – Velocidad por equipo. 

Un “Velódromo” es una pista artificial de forma de rectángulo redondeado, con las curvas 
peraltadas, donde se disputan competiciones de ciclismo en pista. La superficie suele ser de 
madera, aunque también las hay de cemento y compuestos sintéticos. Los velódromos 
olímpicos deben tener un perímetro de entre 250 y 600 metros y la media vuelta debe 
permitir completar 1.000 metros exactos. Otros velódromos miden entre 133 y 500 metros. 
Las bicicletas utilizadas en velódromos suelen ser de piñón fijo, sin frenos y sin rueda libre 
(es decir, no se puede parar de pedalear sin parar la bicicleta). Esto ayuda a maximizar la 
velocidad, reducir el peso y evitar las frenadas bruscas. 

 
La elevación en las curvas, denominada peralte, permite a los ciclistas mantener sus 
bicicletas relativamente perpendiculares a la superficie, cuando se conduce a gran 
velocidad. La velocidad aproximada de una bicicleta en la curva puede superar los 80 
km/h. El peralte intenta hacer coincidir la inclinación natural de la bicicleta en la curva. De 
esta manera se logra que la inercia o fuerza centrífuga sea en todo momento casi 
perpendicular a la pista. 
Los ciclistas, no obstante, no viajan siempre a la máxima velocidad. En ciertas carreras de 
equipo (como la Madison) algunos ciclistas van más lentamente. Por esta razón, el peralte 
tiende a ser de 10 a 15 grados menor a lo que se prevé necesario para eliminar la fuerza 
centrífuga. Además las rectas están ligeramente peraltadas para reducir los cambios en la 
inclinación. Todas estas modificaciones hacen que la pista sea utilizable en un amplio 
rango de velocidades y permita a los ciclistas dar las curvas sin bruscas modificaciones en 
la dirección, mejorando su rendimiento. 
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Los ciclistas de pista llevan cascos especiales de acero “espaciales” adaptados para 
disminuir la resistencia del aire. 
En los Juegos Olímpicos de 1984 en Los Ángeles se vio la introducción de muchas 
tecnologías y materiales nuevos, incluso las ruedas de fibras de carbono y sin freno además 
las ventajas de tecnología de fibras de carbono y nuevas innovaciones en aerodinámica 
llegan a  pesar menos de nueve kilos. 
 

Ciclismo en pista – Velocidad individual. 

Competencias: 
 

Velocidad individual 

Consiste en un sprint de una sola persona con previo impulso de una vuelta al velódromo; 
esta prueba es de 200 metros. Según la clasificación de estos 200 metros se hace una lista 
de emparejamientos (el mejor tiempo contra el último, el segundo contra el penúltimo, 
etc.), así se crea un torneo por rondas. 
 
 

Velocidad por equipos 

Prueba en la que un equipo de 3 integrantes realizan un sprint sin impulso previo, cuando 
el ciclista de la primera posición concluye la primera vuelta al velódromo, este les permite 
el paso a sus 2 compañeros, que vienen en fila atrás de él; abriéndose a la parte alta del 
velódromo. El segundo ciclista junto con el tercero detrás de él recorren la segunda vuelta 
y este le da el paso al tercer ciclista, el cual al concluir la tercera vuelta termina la prueba; 
esta prueba tiene repechajes y así se consigue un ganador por mejor tiempo. 
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Persecución por equipos 

Prueba donde se enfrentan dos equipos compuestos por cuatro ciclistas cada uno en una 
persecución sobre 4 km. Los equipos toman la salida en dos puntos opuestos de la pista. 
Gana el equipo que sume mejor tiempo o aquel cuyo tercer corredor relegue al tercer 
corredor del conjunto contrario. 
 

Carrera por puntos 

Carrera donde se cubren de 25 a 40 km, y donde la clasificación final se establece por los 
puntos sumados por los ciclistas en los sprints que tienen lugar cada cierto número de 
vueltas y por vueltas ganadas. 
 
Keirin 

Prueba en la que varios corredores disputan un sprint tras haber efectuado un determinado 
número de vueltas detrás de un lanzador en ciclomotor o en bicicleta hasta alcanzar los 40 
km/h, momento en el que el lanzador abandona la pista y se produce dicho sprint 
(normalmente suele ser de 2,5 vueltas, aunque puede variar según la medida de la cuerda 
del velodromo). Keirin (競輪) se originó en Japón en 1948, en el año 2000 se produjo la 
primera competición olímpica de este deporte. 
 

Scratch 

Prueba en la cual un grupo de alrededor de 25 ciclistas compiten entre sí con conocimiento 
previo de las vueltas que dura la prueba, en una tabla se muestra una cuenta atrás del 
número de vueltas según el ciclista que vaya en primera posición. Ésta prueba es final, ya 
que no tiene repechajes. 
 

Kilómetro contrarreloj 

El Kilómetro contrarreloj o carreras de sprint, consiste en una competencia de dos o más 
corredores durante una distancia de 1000 metros en el cual el corredor tiene que arrancar 
desde cero o sin impulso previo a velocidades de más de 80 km/h rozando los límites de la 
inclinada pista, donde combinan una serie de tácticas propias del gato y el ratón durante 
toda la carrera, con una explosión final de velocidad justo antes de la línea de meta, ésta es 
una prueba sin repechajes o heats ya que se le considera una de las más extenuantes y su 
resultado es definitivo para la calificación final. 
 
Persecución individual 

Prueba donde dos corredores se enfrentan sobre una distancia determinada y toman la 
salida en dos puntos opuestos de la pista. El vencedor es aquel que alcance al otro corredor 
o, en su defecto, el que registre el mejor tiempo. 
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3.4. Analogos.  

El Velódromo Dunc Gray sede de las competencias de los Juegos Olímpicos del 2000 en 
Sidney Australia lleva el nombre del difunto Dunc Gray, quien ganó la primera medalla de 
oro de Australia en el ciclismo olímpico en Los Angeles en 1932. 
Dunc Gray falleció en 1996, a los 90 años. En sus últimos años, Dunc Gray dedicado gran 
parte de su energía a apoyar el movimiento olímpico, estuvo involucrado en Melbourne 
oferta para los Juegos Olímpicos del Centenario de 1996 y posteriormente en oferta exitosa 
de Sydney para los Juegos de 2000.  
El Velódromo Dunc Gray Se encuentra ubicado en Bankstown, un suburbio en el oeste de 
Sydney conocido por sus hermosos parques, jardines y reservas. 
 
 
 
 
  
  
 

3.4.1. Velódromo Dunc Gray –Sydney (Australia) 2000. 
  

 

Madison o Americana 

Las carreras Madison, también conocido 
como la Americana, es el 
acontecimiento central de las carreras de 
los Seis Días. Es una variación de la 
prueba de puntuación en la cual se 
participa por hasta 12 equipos de dos 
corredores, llegando a haber hasta 24 
corredores sobre la pista. Se caracteriza 
por la forma en que se dan los 
“relevos”, agarrándose del brazo del 
compañero y aprovechando para 
aumentar la aceleración con el impulso. 
La máxima longitud a cubrir es de 50 
km, realizándose sprints cada 5 km y 
puntuando los cuatro primeros. 
 

Ciclismo en pista – Madison. 
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Planeación y construcción. 
 
El costo de construcción fue 42 millones, financiado por el Gobierno del Estado y 
desarrollado por el Comité Olímpico de Coordinación y el Consejo Bankstown 
proporcionó los fondos para la mejora de las instalaciones deportivas cercanas, servicios, 
estacionamiento, jardinería y obras viales; su construcción comenzó en mayo de 1998 y 
terminó en noviembre de 1999. 
Fue inaugurado oficialmente el 28 de noviembre de 1999 llevando a cabo su primer gran 
evento internacional de ciclismo, en un evento oficial preolímpico de prueba la 
Competencia Ciclista Internacional Grand Prix, del  al 12 diciembre de 1999. 
 
Actualmente cuenta con una capacidad de 3,150 asientos posibilidad para ampliarse a 
5,821 plazas para una atender un mayor demanda en los Juegos Olímpicos del 2000 los 
espectadores tendrán excelente visión de las competencias, debido a que las localidades 
fueron diseñadas igual que las de un teatro, lo que permite tener una visibilidad muy buena 
desde cualquier punto donde los aficionados se encuentren. Los asientos están dispuestos 
en forma de anfiteatro y unidos para un concurrido público. 
 
 
 
 
  
  
 

Maqueta de concurso para el Velódromo de Sydney 2000. 
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Vista de la pista del Velódromo Dunc Gray. 

La Pista. 
 

La pista cuenta con 250 metros de largo, las curvas de pista en un ángulo máximo de   42 ° 
grados, mientras que las rectas se encuentran en 12,5 °. La pista de seguridad es de 5 
metros de ancho y la superficie de la pista es de 7 metros de ancho, esta pista fue diseñada 
y construida por Ron Webbfue conforme a las normas internacionales a base de madera de 
pino báltico (Finlandia). El Sr. Webb, quien era originario de Australia, también construyó 
la pista del Velódromo Olímpico en Seúl y las pistas en Adelaida, Perth, Manchester y 
Atenas. 
 
  
  
 

Maqueta del Velódromo Dunc Grey de Sydney 2000. 
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En una vista superior el Velódromo parece un casco de bicicleta gigante que se mezcla 
fácilmente con el paisaje deportivo. Cubre una superficie total de unos 11 000 metros 
cuadrados, o el equivalente a dos campos de rugby bajo un mismo techo. 
Para ofrecer un espectáculo deslumbrante, el techo de metal cuenta con una cubierta 
acristalada  propuesta en domos centrales, equipadas con mamparas de control de luz, 
que optimizan la luz natural y eliminan las sombras sobre la pista.  
 
 
 
 
  
 

Concepto.  
 
El Velódromo a base de una estructura de acero compacta con cúpula es claramente visible 
a lo largo de la autopista Hume. El diseño, por Ryder Arquitectos SJPH, se originó a partir 
de la entrada ganadora Paul Ryder para el concurso de diseño Velódromo Olímpico de 
Sydney durante la concurso por los Juegos Olímpicos de 2000. 
 
 
 
  
  
 

Vista aerea del Velódromo Dunc Gray. 

Competencia de ciclismo en el Velódromo Dunc Gray. 
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El campo interno se encuentra hundido 1.2 metros por debajo de la zona de seguridad de la 
pista de ciclismo. La pista interior se puede configurar para otros deportes, como el 
baloncesto, bádminton, hockey, fútbol además para eventos tales como exposiciones, ferias 
y banquetes.  
 
El edificio también incluye como equipamiento áreas determinada para instalaciones en 
palcos de comentaristas, vestidores para  los atletas  y salas de gimnasio, salsa de 
conferencias y celebración, atención y servicios médicos. 
 
La iluminación natural es proporcionado por los tragaluces, reduciendo significativamente 
el consumo de energía durante el día. 
 
El Velódromo se utiliza para todos los niveles del ciclismo, como ciclismo de alto 
rendimiento, coaching y entrenamiento de los deportistas de élite, el desarrollo de clubes de 
deportes además  de competiciones escolares y de formación. 
 
 
 
 
 
  
 

Vista interior del Velódromo Dunc Gray. 
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Este estadio – velódromo cuenta 
con una capacidad disponible para 
5,250 personas, aunque dicha 
capacidad se vio reducida hasta los 
3,300 asientos durante los juegos 
olímpicos. Su construcción 
concluyó el 30 de mayo de 2004 y 
fue inaugurado oficialmente el 30 de 
julio de ese mismo año. 
La estructura del velódromo se 
caracteriza por una estructura de 
techos gemelos que cubre las Croquis de la mano del Arq. Calatrava para el Velódromo de Grecia. 

Vista de la pista del velodromo. 

3.4.2. Velódromo – Athenas (Grecia) 2004. 
  

En los Juegos Olímpicos de Atenas 2004 se disputaron dieciocho pruebas de ciclismo, dos 
de ciclismo de montaña, cuatro de ruta y doce en pista, entre el 14 y el 28 de agosto. 
Las pruebas de pista se celebraron en el Velódromo Olímpico, dentro del Complejo 
Olímpico de Deportes de Atenas, donde ya se había disputado la Copa del Mundo de 
ciclismo en pista en 1997. 
Las pruebas de ruta en línea se corrieron sobre un circuito en el centro histórico de Atenas, 
pasando por la Acrópolis y el Monte Licabeto, y las de contrarreloj, en Vouliagmeni, en la 
costa sur del Ática, y por la carretera Vouliagmeni-Agia Marinay la competición de 
ciclismo de montaña se llevó a cabo en un circuito localizado en Parnitha, Acharnes, al 
norte de Atenas. 
 
El Velódromo Olímpico de Atenas es una instalación deportiva, donde se realizaron la 
competencias de ciclismo en pista ,fue construido para la celebración de los Juegos 
Mediterráneos de 1991, pero años más tarde se reconstruyo por completo para celebrar las 
Olimpiadas de la capital griega. 
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 Calatrava ideó un complejo tomando como concepto la disposición espacial de la antigua 

Acrópolis y en la arquitectura griega del periodo bizantino, donde se encuentran muchas 
construcciones en forma de arco, y en los colores azul y blanco de las islas del Mar Egeo.  
 

Vista aérea del Velódromo de Grecia. 

Croquis de la mano del Arq. Calatrava para el Velódromo de Grecia. 

tribunas a cada lado, en una obra 
diseñada por Santiago Calatrava. La 
pista, de madera de Afzelia, es de 
250 m. de largo y 7,5 m. ancho. 
Se trata de un proyecto de 
unificación estética y un planteo 
urbano, de un único carácter 
arquitectónico, que conforma el  
diálogo entre el atletismo y la 
cultura.  
Los espacios deportivos y sus 
alrededores están interconectados, 
son de fácil acceso y cuentan con 
lugares para esparcimiento como sol 
las plazas.  
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Spyros Louis. 
 

El Estadio Olímpico de Atenas "Spyros Louis” es 
el estadio principal del complejo. Aquí se 
realizaron las ceremonias de apertura y clausura 
de los Juegos Olímpicos de Atenas 2004. El 
estadio sufrió una completa reconstrucción.  
El techo consiste en una estructura colgante de 
ejes principales en  soportes metálicos arqueados 
de trescientos metros de longitud que se elevan en 
el centro a 78 metros de altura. Estos ejes recorren 
el estadio a lo largo y sustentan sendas cúpulas 
que cuelgan de un soporte de arcos dobles. En 
total, el techo pesa 17,000 toneladas y cubre una 
superficie de casi 25,000 metros cuadrados. Bajo 
su superficie pueden dar cabida a  5,250 
espectadores para protegerse del los rayos de sol y 
de la lluvia.  
Los dos soportes arqueados están provistos de 
engarces metálicos que se enganchan en placas de 
policarbonato de 12 milímetros de grosor y casi 
cinco metros por uno de superficie. Estas planchas 
de tinte azulado proporcionan un ambiente cálido, 
abierto y luminoso en el estadio, al tiempo que 
dejan a los espectadores posar la vista sobre el 
cielo griego.  

 
 

Vista aérea del Estadio Spyros Louis. 

Contexto. 
 
El Complejo Deportivo incluye: el Estadio Olímpico de Atenas, el Salón Olímpico 
Techado, el Centro Acuático Olímpico, las dieciséis canchas del Centro Olímpico de 
Tenis y el Velódromo Olímpico, un gran boulevard llamado Axis Central organiza los 
accesos a los distintos estadios. Su trazado se baso en  la forma tradicional de la peineta 
de Calatrava, proyectada sobre el plano con sus nervios radiales de circulación. El 
boulevard está delimitado por una hito emblemático del Complejo: el Ágora, una avenida 
curva a la sombra de una gran pérgola metálica.  
Además de su función expresiva, las formas de este complejo están diseñadas para cubrir 
la necesidad del control climático. Tanto el techado del Estadio Olímpico como las 
pérgolas del Ágora e incluso la forestación y los espejos de agua artificiales del Axis 
Central cumplen la función de proporcionar fresco y sombra. Dentro y fuera del 
complejo OAKA se plantaron olivos, pinos robles y cipreses.  
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Cubierta. 
 
El Velódromo, con una capacidad para 5250 espectadores, fue cubierto completamente por 
dos arcos similares a los del Estadio Olímpico, aunque más chicos el sistema primario 
consiste en 2 arcos paralelos tipo de 304 m de claro y separados 141.4m. Cada uno queda 
constituido por un arco superior comprimido (tubo de 3.25m de diámetro y espesores de 
68 a 90mm) y un elemento de atado inferior que a la vez soporta directamente la cubierta 
(otro arco en este caso: el tubo de torsión, de 3.6m de diámetro y espesores de 58 a 
95mm).  
 

De esta forma queda suspendido un arco superior y tubo de torsión llegando a los 
extremos, sobre los apoyos a los que también se empotrarán. La conexión entre ellos se 
completa mediante 8 parejas de cables de diámetros 90mm y 104mm según su posición. 
Toda la cubierta apoya únicamente en 4 puntos, bajo la intersección de las directrices de 
los arcos y tubos de torsión. 
Las costillas transversales son los elementos destinados soportar el peso de la cubierta y 
llevar las cargas sobre la misma hasta el sistema primario. Un total de 54 costillas 
alineadas según ejes transversales separadas aproximadamente 5 metros en planta arrancan 
de los dos tubos de torsión, donde suscordones superior e inferior quedan totalmente 
empotrados. 
 

Vista del Complejo Deportivo de Grecia. 

Corte longitudinal del Velódromo 
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El hecho de ser dos semi-cubiertas simétricas y completamente independientes del 
estadio conllevaba un aspecto constructivo y funcional muy importante, al permitir que 
las labores de remodelación del estadio y de construcción de la cubierta fueran también 
independientes. Cada cubierta se construyó separada de su posición final hacia el exterior 
del estadio: 60 metros en el caso de la cubierta del este y 72.5 metros en el de la del 
Oeste. Cada una tensada en esta posición, sobre los tensores apoyados en cada arco para 
conectarse sobre el estadio y anclarse a las cimentaciones definitivas en los cuatro puntos 
de apoyo. El montaje de la cubierta se produce en tres fases claramente diferenciadas, 
montaje parcial de los arcos, montaje de las cubiertas y por último deslizamiento y 
conexión de ambas. 

Fachada norte del Velódromo de Grecia. 

Fachada este del Velódromo de Grecia. 
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3.4.3. Velódromo Laoshan – Beijing (China) 2008. 
  El Velódromo de Laoshan (en chino simplificado: 老山自行车馆), es un velódromo 

creado para los Juegos Olímpicos de Pekín 2008. Está ubicado en el distrito de 
Shijingshan en Beijing (China) y tiene capacidad para 6.000 espectadores. En él se 
disputaron las competiciones de ciclismo en pista tanto en los Juegos Olímpicos como en 
los Paralímpicos. 
Fue diseñado por Arquitectos Schürmann con sede en la ciudad alemana de Münster y 
conocidos por ser los mayores expertos del mundo en el diseño de velódromos y pistas de 
ciclismo, con más de 120 construcciones en todo el Mundo. 
 
 

Conexiones de los arcos y cubierta del Velódromo. 

Imagen digital del Velódromo Laoshan. 
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El concurso del velódromo. 
 
En marzo de 2003 Se invitó a participar en el concurso internacional de arquitectura para el 
futuro Velódromo Olímpico en Beijing se invito a tres despachos de diseño, una 
Australiano , uno Francés y SCHÜRMANN ARQUITECTOS de Alemania Las bases se 
otorgaron  a principios de junio del 2003 y finalmente el diseño del Instituto de Diseño de 
SCHÜRMANN ARQUITECTOS fueron calificados como de "Excelente diseño".  
 
Contexto del proyecto. 

 
El proyecto se encuentra situado entre las colinas en el sur de Beijing, un paisaje abierto en 
el norte, el edificio del centro de ciclismo y la administración de esgrima existente en el 
este y la nueva carretera  del periferico por el oeste, la tarea de diseño exige un enfoque a 
gran escala de Urbanismo y nueva organización general del sitio.  
 
A 300 m del sitio se propuso un edificio llamado “Columna Vertebral " es un edificio de 
servicios que une a los existentes por medio de una ciclopista y une a los demás  edificios 
de servicios .  
La "columna vertebral" se conecta al mismo tiempo, al Parque Bajiao en el sur con la 
estación de tren de reciente construccion por motivo de los Juegos Olimpicos. Los 
espectadores podrán acceder al recinto directamente sobre el nivel del espectador a través 
del jardín 
por el  extremo norte a traves del edificio “Columna Vertebral" conectado un garaje de 
estacionamiento de 3 niveles de 5,000 bicicletas 

Planta de conjunto del Centro Deportivo.  
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En este complejo se encuentra “La 
Estación de Servicio” del 
Velódromo , donde la gente puede 
reunirse y convivir como lugar de 
esparcimiento durante los Juegos 
Olímpicos, está rodeada por un 
depósito de agua limpia y 
renovable, proporcionando 
espacio y atmósfera para la 
relajación y el Tai Chi.  
A 600 m oscilaciones a largo 
banco de madera a través del sitio 
y refleja las formas de las colinas 
de los alrededores en el sur y el 
este. 
Los espectadores que llegan en 
buses de transporte público o el 
planteamiento de la sala a través 
del agua a través de puentes de 
madera circular orientado.  
  

Vista general del Centro Deportivo.  

Vista interior del Centro Deportivo.  

Corredor interior del Centro Deportivo.  
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Velódromo Laoshan. 
 
El Velódromo Laoshan, o “Plato Volador”, localizado frente al Parque de Atracciones de 
Shijingshan en la Ruta del Quito Anillo Oeste, su construcción se contemplo del 30 de 
Octubre del 2004 y se  termino el día 7 de diciembre, el estadio recibiendo la Copa 
Mundial de Ciclismo de Pista de UCI de 2007-2008 de los eventos “Buena Suerte Beijing 
2007”. Cuenta con un área de construcción de 33,320 metros cuadrados contando con tres 
pisos y mide 338 metros de alto y tiene capacidad para 3.000 espectadores, incluyendo 
3,000 asientos temporales.Está sólo a 800 metros de la Estación del Parque de Atracciones 
de Bajiao de la línea 1 del Metro de Beijing y se puede llegar allí a través de numerosas 
rutas de autobuses públicos. 
 
La pista del Laoshan. 
 
La pista del Velódromo Laoshan es 250 metros de largo y 11 metros de ancho construida 
de madera tiene siete metros de pista y de  zona de seguridad de cuatro metros. La 
inclinación de la pista es de 13 ° en rectas y 47 ° en las curvas estando en rango según los 
principios establecidos por la Unión Internacional de Ciclistas. 
 

Alzado del Centro Deportivo.  

Imagen digital del Centro Deportivo.  Interior del Velódromo. 

Vista de la pista del Velódromo. 
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Método  de  construcción del techo . 
La bóveda que conforma el techo de acero de Velódromo Laoshan tiene una proyección 
horizontal de 150 metros de diámetro y atraviesa 133.06 metros.  
Para la construcción de se utilizaron tecnologías nuevas y tradicionales fueron aplicadas en 
el marco de hierro, fue ensamblado en la tierra como si se estuviera “tejiendo” entrelazando 
cada anillo del techo del domo estaba preparado para subir, gracias al proceso realizado por 
grúas mecánicas,  el marco de soporte era desplazado hacia fuera poco a poco, de esta 
manera, mientras el techo se extendía, también se agrandaba el marco. 
 
Elevador. 
 
Aparte de la competición de Ciclismo de Pista en las Olimpiadas, en el Velódromo 
Laoshan también celebra competiciones en  los Juegos Paralímpicos. Este estadio – 
velódromo dispone de un elevador designado para acomodar a los deportistas minusválidos 
cuando ellos necesiten ir a la sala de deportistas a nivel de sótano, el cual está a cinco 
metros bajo el piso de competición. 
Según Lü Zhuo, diseñador principal del velódromo, cuando diseñaban Velódromo , él y su 
grupo tomaron en consideración que la mayoría de los ciclistas de pista de Juegos 
Paralímpicos utilizaban una bicicleta para práctica y otra diferente para competición. El 
elevador tiene como objetivo acomodar bicicletas, deportistas, y cualquier cosa que se lleve 
consigo además de que es suficiente grande para una camilla en caso de accidentes en la 
carrera de competición. 
 

Imagen digital del interior del Velódromo.  
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Iluminación adaptada a través de 230 lámparas 
 
La cúpula del techo del Velódromo Laoshan tiene más de 230 lámparas. Debido a la 
inclinación fija de la pista de ciclismo, con mayor peralte en las curvas que en las rectas, 
cada lámpara va a emitir una calidad única de luz en un ángulo único. Esto permitirá una 
iluminación constante a través de toda la pista y de esta forma evitar cualquier presencia de 
sombras, los ciclistas de pista pueden llegar a velocidades de hasta 85 kilómetros por hora, 
por lo tanto cualquier cantidad de iluminación muy fuerte sería un peligro latente. 

 
De la misma manera, hay requisitos estrictos de iluminación interior para radiodifusión 
televisiva, que requiere luz adecuada y económica. Las 230 lámparas contienen 8 tipos de 
luz. El modo de iluminación de “radiodifusión” requiere que todas las luces estén 
encendidas. Además, alguna o una combinación de las 8 luces pueden ser encendidas para 
diferentes propósitos.  

Iluminación natural  
 
En Velódromo Laoshan, también cuenta con “súper tragaluz” de 56 metros de diámetro 
que se encuentra a una distancia de 33 metros en el aire donde se ajustan panales de 
policarbonato de doble capa para dejar entrar una cantidad suficiente de luz natural al 
edificio 
De manera paralela el  tragaluz de policarbonato también trabaja para refractar luz. Esta 
característica también va a ser extremamente útil en agosto ya que es cuando el sol ardiente 
de Beijing estará brillando a toda capacidad.  
 
 

Vista interior del tragaluz del Velódromo Laoshan.  
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En promedio algunos Ciclistas llegan a alcanzar velocidades de 70 hasta 85 kilómetros por 
hora, por eso tener el sol en la vista puede ser potencialmente peligroso esta es la razon por 
la que la luz podra entrar a través del tragaluz, pero no de forma directa evitando ser 
molesto para los competidores; además, el tragaluz puede ayudar a ventilar el velódromo. 
Hasta 240 metros cuadrados de la superficie del tragaluz pueden abrirse para dejar entrar el 
aire fresco, y en caso de emergencia de fuego, las “ventanas” de policarbonato del tragaluz 
se abrirán automáticamente para dejar salir el humo.  

Vista interior del Velódromo Laoshan.  

Fachada principal del Velódromo Laoshan.  
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El velódromo que fue utilizado en los Juego Olímpicos en Reino Unido es conocido como  
el Velopark  ubicado en Leyton, en el este de Londres este proyecto incluye de forma 
aledaña una pista de carreras de BMX, ya  que últimamente esta practica se han utilizado 
para los Juegos la cual contempla una milla (1,6 km) en su recorrido. 
Este velódromo tendrá cabida para 1,500 asientos normalmente, que podría aumentar a 
6,000 al albergar los Juegos Olímpicos y Paralímpicos del 2012. 
Su pista contempla 250 m de largo y 7,5 m. ancho, la construcción comenzó en 2008 y se 
terminó en febrero de 2011. 
 
 

Planta de Conjunto del Centro Deportivo.  

Vista interior de la pista del Velopark. 

3.4.4. Velódromo – VeloPark Londres (Reino Unido) 2012. 
  



Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México 
Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México 
Velódromo México  Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México  
Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México  Velódromo México 
Velódromo México Velódromo México   Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México 

 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
  
  
  

Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México 
Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México 
Velódromo México  Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México  
Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México  Velódromo México 
Velódromo México Velódromo México   Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México 

 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
  
  
  

VELODROMO MEXICO. 
  Universidad Nacional Autónoma de México .     Facultad de  Arquitectura.      
 

  César Octavio García López 

 

61 

3.
 M

ar
co

 H
is

tó
ric

o.
 

Concepto. 
 
La bicicleta es un objeto ingenioso, 
aerodinámico, que muestra 
eficiencia y belleza, considerando 
que el ciclismo inspiró el concepto 
de este Velódromo, el techo está 
diseñado para reflejar la geometría 
de la pista con un diseño estilizado.  
Desde el principio en su proceso de 
diseño, se quiso aplicar en el mismo 
nivel, la creatividad y el rigor del 
diseño y manufactura, que no 
sirviera como una mímica sino que 
como un manifestó en tres 
dimensiones en respuesta a los 
requerimientos funcionales del 
estadio. 
 
Los asientos se encuentran 
distribuidos en un nivel superior e 
inferior separados por la circulación 
principal que coincide con el nivel 
de acceso a la arena, de esta forma 
permite a los espectadores tener un 
buen ángulo de visión optimo.  
 
El nivel de acceso principalmente se 
encuentra por grandes ventanales, 
permitiendo vistas hacia el interior y 
exterior del edificio. Las 
autoridades olímpicas dieron un 
número de responsabilidades y 
metas en cuanto a sustentabilidad 
para este proyecto, que se tomaron 
con especial consideración para 
integrar entre la arquitectura, 
estructura y servicios en el diseño. 

Planta de Acceso del Velopark. 

Planta del segundo nivel del Velopark. 



Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México 
Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México 
Velódromo México  Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México  
Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México  Velódromo México 
Velódromo México Velódromo México   Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México 

 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
  
  
  

Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México 
Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México 
Velódromo México  Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México  
Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México  Velódromo México 
Velódromo México Velódromo México   Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México 

 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
  
  
  

62 

3.
 M

ar
co

 H
is

tó
ric

o.
 

VELODROMO MEXICO. 
  Universidad Nacional Autónoma de México .     Facultad de  Arquitectura.      

 

  César Octavio García López 

 

Sustentabilidad 
 
La estrategia de diseño se enfocó en minimizar la demanda de energía y consumo de agua, 
reduciendo consumos en su  infraestructura. 
El principal punto que se busco fue en cuanto a iluminación natural, en vez de invertir en 
paneles solares en la cubierta, se trató de maximizar la entrada de luz natural al recinto, 
siendo así una respuesta mucho más económica en términos de reducir las emisiones de 
dióxido de carbono.  
La arena principal está altamente aislada, completamente dotada de ventilación natural para 
medias estaciones y verano, significando en una importante reducción de consumo 
energético. 
 
Se utilizo una  simulación computacional extensiva para refinar los requerimientos y para 
obtener los niveles óptimos de ventilación. Esta tecnología es integrada completamente en 
las fachadas y en todo el edificio, permitiendo enfriamientos pasivos durante las estaciones 
mas calurosas. Finalmente, las aguas lluvias son recolectadas del techo y almacenadas bajo 
la cubierta. El agua reciclada se utiliza para los WC y urinales, al igual que para riego del 
Velopark que se realizará al terminar los juegos. Esto permite una reducción del consumo 
del agua potable en un 75%. 
  
 
  

Fachada principal del Velopark. 
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Iluminación y luz natural 
 
Como el proyecto es financiado por el sector publico, se hizo un  estudio y un gran 
esfuerzo fue desarrollar y optimizar los lucernarios de la arena principal para obtener 
suficiente luz de día durante los entrenamientos a lo largo del año contemplando la 
implementación de  vidrio difuminado especial para prevenir destellos innecesarios de luz 
en la pista y para obtener un gran nivel de luz difusa hacia el interior del edificio.  
 
La luz artificial esta integrada a un sistema de control que entrega un optimo nivel de 
iluminación para eventos importantes. Esto funciona con un gran balance y ahorro 
energético por la maximización de luz natural sin tener áreas brillantes ni sobre expuestas, 
que comprometen la estrategia térmica del edificio.  
Gracias a este diseño fue aumentada la eficiencia en cuanto a reforzamiento estructural 
permitiendo que el diseño mantuviera una estructura eficiente, permitiendo ahorrar 
aproximadamente 1000 toneladas de acero, en comparación a una cubierta tradicional.  

Corte transversal del Velopark. 

Corte longitudinal del Velopark. 
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Sistema constructivo en Cubierta 
 
Al Velopark se conoce informalmente como "El Pringle" debido a su forma característica 
que en resumen es una muestra de la implementación de un paraboloide. 
La construcción de  la techumbre de este estadio – velódromo fue realizada en distintas 
etapas comenzando con el desarrollo interior que se encuentra a un nivel inferior con 
respecto al acceso después continua con la edificación de la estructura perimetral, siendo 
esta donde principalmente recae todo el esfuerzo, siguiendo con el ensamble de la base de 
la cubierta que se compone principalmente de cables tensores y poleas uniéndose a nivel de 
piso, la forma de la cubierta se da gracias que la retícula es tensada tenido un techo 
suspendido por cada uno de los cables que la compone de esta manera se da la forma a la 
cubierta. 
Tenido la retícula suspendida de manera uniforme se coloca cada uno de los paneles de 
policarbonato acomodando solidos y traslucidos de acuerdo al diseño teniendo como 
resultado una cubierta solida y unificada.  
 

Fachada lateral del Velopark. 
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Momento en el que se tensa la retícula. Retícula tensada. 

Vista aérea del Centro Deportivo. 

Armado de cubierta. Vista interior a nivel de acceso. 
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En respuesta a la demanda de un espacio determinado para el deporte se construye la 
Ciudad Deportiva Magdalena, uno de los centros deportivos más grandes de México, 
se fundo en el año de 1956 con el principal fin de ofrecer un complejo deportivo 
(multidisciplinario) que ofreciera respaldo medico y físico para el deporte en los 
Juegos Olímpicos de 1968, este complejo, deportivo y de espectáculos, se construyo 
en un gran terreno baldío ubicado entre la avenida Río Churubusco, Eje 3 Sur, 
Avenida 8 y Circuito Interior.  
La Ciudad Deportiva cuenta con cerca de 48 canchas para practicar fútbol, 2 albercas 
olímpicas, 1 autódromo, 6 canchas de tenis, 1 estadio, 1 Granja Didáctica, entre varios 
complejos, recreativos y deportivos más, para realizar distintas actividades. Y con el 
paso de los años, también, la Ciudad Deportiva adapto sus instalaciones para ofrecer 
los más grandiosos espectáculos de orden mundial (Foro Sol y Autódromo). 
Actualmente, da servicio para los diversos eventos deportivos y espectáculos, que se 
tienen programados para éste como para la temporada de Béisbol para ver a los 
Diablos Rojos del México, así como para el Festival Iberoamericano Vive Latino, o 
bien para asistir al conciertos en el Palacio de los Deportes y el Foro Sol a espaldas del 
Autódromo Hermanos Rodríguez.  
 
 

Ubicación de Ciudad Deportiva. Ubicación del Velódromo, Palacio de los Deportes Foro Sol. 

Vista satelital del Palacio de los Deportes. Vista satelital del Foro Sol y Autódromo Hermanos Rodríguez. 

3.5. Velódromo Agustín Melgar. 
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Vista satelital de la parte norte de Ciudad Deportiva. Vista satelital del Velódromo Agustín Melgar. 

El Velódromo Agustín Melgar se ubica en el complejo deportivo de Magdalena Mixhuca, 
su construcción comenzó el 6 de mayo de 1967 y fue inaugurado el 13 de septiembre de 
1968 por el Presidente de la República en aquél entonces, Gustavo Díaz Ordaz. La 
construcción de este recinto deportivo fue realizado con inversión de la Secretaría de Obras 
Públicas.  
Domicilio: Radamés Treviño y Luis de la Rosa s/n Col. Jardín Balbuena C.P. 15900 
México, D.F.  
Teléfono: 26 12 00 82  
Río Churubusco, Colonia Granjas México, Delegación  Iztacalco, Ciudad de México. 
6,400 personas 
 
Se erige sobre una superficie de 5.2 hectáreas, mide 333.33 metros de longitud por 7 
metros de ancho, fue obra del arquitecto Herbert Shurmann quien diseñó la pista Se 
construyo sobre un óvalo de madera africana (Doussie Afzelia), las curvas del circuito 
tienen un peralte de 39°. 
Los vestidores, salas de calentamiento, duchas y sanitarios se ubican bajo las tribunas de 
concreto que se comunican entre sí por un túnel que corre bajo la pista. En la parte central 
del velódromo se ubica una cancha de pasto que también fungió como pista de Hockey. 
Contó en ese entonces con un estacionamiento para 860 autos. 
 
En esta pista rodaron grandes figuras del ciclismo internacional como Ole Ritter, Eddie 
Merckx, Emilio Cochise Rodríguez, Mike Malchow; Hans Hornrick Oersted, María 
Cressari y el inolvidable Radamés Treviño, hasta imponer en nuestro país treinta de las 52 
marcas mundiales del ciclismo de pista que se habían impuesto hasta el 2000. 
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Fotografías de la construcción del Velódromo Agustín Melgar. 

Su diseño funcional aunado a la altitud de la ciudad de México convirtió a este velódromo 
en la “catedral de los récords mundiales”, pero después de 39 años y tomando en cuenta la 
construcción de modernas pistas en otras partes de México y en el mundo, así como al 
desgaste natural de su pista de madera africana, y un inadecuado mantenimiento, (hoy su 
óvalo es de cemento), el velódromo olímpico ha venido a menos. 
 
El óvalo de madera remozado funcionó óptimamente y fue tal la inquietud generada por la 
actividad de los ciclistas, el surgimiento de nuevas figuras con potencial para llegar a 
sobresalir, que las autoridades capitalinas dieron su respaldo para continuar el aspecto 
competitivo. 
Sin embargo por el paso de los años y el no haber dado un adecuado mantenimiento a la 
madera que cubría el ovalo, se hizo necesario que en 1997 se modificara la duela por 
cemento. 
 
El mantenimiento que requería era mojar la madera en épocas de calor, como si fuera un 
jardín, sin embargo no se hizo de manera continua, lo que propició que la pista se fuera 
deteriorando, a grado de que a lo largo de su historia se dio el hecho de que un ciclista se 
hundiera en uno de los peraltes. 
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El personal de aquella época tampoco siguió las recomendaciones de los constructores y en 
vez de atornillar las placas de abajo hacia arriba, les resultaba más sencillo ponerle clavos 
de arriba hacia abajo. 
 
Incluso cuando fue entregado el inmueble, se dejaron tablas de la misma madera para que 
en caso necesario, la pista continuara siendo del mismo material, pero la ignorancia de los 
trabajadores de aquella época le dieron un mal uso, incluso un periodista de una revista de 
ciclismo descubrió en una mañana de diciembre que dichas maderos las estaban empleando 
para hacer una fogata. 
 
La falta de presupuesto y el no encontrar quien reparara la pista, obligó a las autoridades 
del Instituto del Deporte del Distrito Federal, (IDDF), reunir a un grupo de ingenieros para 
elaborar un proyecto y preparar una pista de cemento con las mismas condiciones de la 
anterior. 
 
 
 
 
 

Fotografía aérea del Velódromo Agustín Melgar. 
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Lamentablemente dejó de ser uno de los velódromos más rápidos del mundo, a pesar de 
que buscaron que los peraltes fueran similares cuando fueron de duela, y es que las 
transiciones de rectas a peraltes les faltó más nivel, lo que la hizo más pesada a la hora de 
entrar a las curvas. 
 
Sin embargo, por su características de contar con tribunas y tener las marcas que pide la 
UCI en su piso, dicho velódromo sigue siendo homologado por el organismo que rige al 
ciclismo mundial. 
 
Incluso en 1998 y en el 2001, dicho velódromo fue sede de copas del mundo, toda vez que 
no es una pista que presente dificultades. 
 
 
 
 
 
 

Fotografía aérea del Velódromo Agustín Melgar a principios de los 90’. 

Corte transversal del Velódromo Agustín Melgar. 
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Planta de conjunto Velódromo Agustín Melgar. 

Corte por tribuna  - Entrada de prensa. 
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Planta arquitectónica nivel de pista. 

Instalación de sistema de cronometraje. 
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Planta instalación Hidráulica 

Corte Longitudinal del Velódromo Agustín Melgar. 
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El Velódromo México propuesto en 
esta tesis es en respuesta a la 
problemática ya antes mencionada 
como punto primordial, ofrecer 
instalaciones deportivas optimas 
para una época actual y de un 
México del mañana.  
La mayoría de las instalaciones 
deportivas ubicadas en la capital del 
país son obsoletas y algunas en 
desuso.  
 
 
 La practica del deporte en México no tiene el auge necesario, a excepción del Futbol 
Soccer, las demás disciplinas tienen poca mención, algunas de las Universidades publicas y 
privadas fomentan algunos deportes, no obstante algunos de los deportes que necesitan 
instalaciones especificas para su practica y  la falta de estas, nulifica los deseos de practica 
y por lo tanto no se fomenta el deporte a la juventud y la cultura deportiva es exclusiva para 
un pequeño grupo de personas. 
 
El domicilio del Velódromo México se encuentra en Radamés Treviño y Luis de la Rosa 
s/n Col. Jardín Balbuena C.P. 15900 México, D.F. Este Velódromo consta de dos niveles 
dando oportunidad de albergar a 2,240 espectadores  ( con  posibilidad de  que en eventos 
especiales este numero se pueda incrementar).  
 
El Estadio Velodromo cuenta con espacios óptimos para el acondicionamiento de los 
deportistas así como para jueces y  administrativos, además de dar la oportunidad de 
desarrollar otro tipo de deportes en el centro de la pista de ciclismo. 
 
 
 
  

Logotipo Velódromo 

4.1. Velódromo México. 
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De manera alterna el brindar espacios para cómodos y óptimos para la apreciación de la 
practica del deporte desde los ojos de los espectadores, aficionados  y comentaristas, teniendo 
estos últimos, áreas especificas para su correcto desempeño siendo esto otra parte principal 
del uso del mismo. 
 
La pista del velódromo esta distribuido en un total de 250 m de extensión y un espesor de 
10.5 m tenido un área de seguridad de 5m de espesor aledaña a la pista cuenta con un 
desarrollo de 12.5º de inclinación en rectas, hasta 42º en la inclinación máxima de las curvas, 
esta  construida de madera ---- contando con un área subterránea para su mantenimiento 
además  áreas especificas de servicios y cuartos de maquinas.  
El centro deportivo cuenta con tres estacionamientos distintos con capacidad de  500 
automóviles, a la par también se cuenta con plazas de acceso peatonal   acceso para los 
espectadores al estadio es por dos de los extremos del ascendiendo por escaleras gemelas  y 
entrando por el nivel superior hacia las graderías .    
 
La superficie total construida del Velódromo es de 15,969.88 m2 en un terreno de 63,813.21 
m2 dando oportunidad para el desarrollo de distintas áreas verdes, ciclo-pista a la periferia 
del terreno  además de espacios determinados para la practica y desarrollo de otros distintos 
deportes. 
 
 
 
 
  

Ubicación del Velódromo México  en el sitio. 

Despliegue de la pista del Velódromo México. 
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La Velocidad es un aspecto fundamental para el desarrollo de un deporte que necesita el 
valentía coraje decisión para ser el primero en llegar a la meta, rompiendo records teniendo 
al viento la resistencia y la fuerza como aspectos a vencer, teniendo  en mente todos estos 
aspectos nace el desarrollo del  concepto visual de velódromo aunado a la complejidad de 
un diseño plástico y al enfoque de la interrelación con el sistema constructivo. 
 
La sustentabilidad actualmente es un punto importante a incluir en cada uno de los diseños 
arquitectónicos de una nueva era,  en los que la preocupación por el medio ambiente  es 
vital en la relación simbiótica entre la humanidad y el medio natural que nos rodea, por lo 
que el diseño incluye la aprovechar el agua pluvial así como las grises, reduciendo el 
consumo del vital liquido, la posibilidad de utilizar energía eléctrica a base energía solar 
por medio de paneles solares, además de cuidar el clima interno por medio de una 
ventilación apropiada contando con un domo superior para la extracción de aire caliente y 
como complemento la implementación de cristal foto-grey que aminora la entrada de luz al 
recinto en momentos de mucha iluminación natural y por contrario a altas horas del día 
dejando pasar iluminación exterior.         
 
  

Simulación de líneas del movimiento del viento. 

Desarrollo del concepto volumétrico. Aplicación del concepto al edificio. 

Imagen previa del modelo volumétrico. 

5.2. Concepto. 
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Como se menciono anteriormente la implementación e innovación de nuevas tecnologías 
fue un uno de los principales puntos que se consideraron en el diseño y planificación del 
Velódromo México, para que el estadio tuviera un carácter sustentable, cuidando de los 
recursos que actualmente gozamos siendo consientes con el medio ambiente, junto con 
principios de un edificio inteligente sosteniendo un clima estable gracias a sus particulares 
características, además de obtener espacios óptimos para el desarrollo y uso constante del 
complejo, permitiendo el completo desarrollo y practica del ciclismo como deporte 
mundial y perfecta apreciación gracias a un diseño de graderías confortable con un campo 
de visión optimo para cada espectador con la finalidad de vivir el espacio en un contexto 
idóneo. Como principales aportaciones para este tipo de instalaciones en equipamiento y 
servicio como son: 
 
Equipamiento. 
- Cristal Fotovoltaico.  
- Policarbonato acrílico (para la techumbre).  
- Domo superior (Salida de aire caliente). 
- Control y focalización de iluminación.   
 
Servicios. 
- Recolección de  agua pluvial (para riego y baños). 
- Reutilización y reciclaje de aguas grises. 
- Regeneración de energía eléctrica a base de fotoceldas. 

 
Equipamiento especial. 
- Pista de Madera. 
 
  

Imagen previa aplicando el concepto a la volumetría. 
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4.2.1. Cristal Fotovoltaico 
  

Esta tecnología  empezó a investigarse a mediados de los años 90, permite que parte de la 
luz  filtrada a través de los vidrios de las ventanas se convierta en electricidad.  
Una de las claves del proyecto es la investigación y estudio de la eficacia de la célula 
“Grätzel”, esta es una célula de tercera generación que a través de dispositivos 
semitransparentes o traslúcidos reproduce de manera artificial el fenómeno de la 
fotosíntesis, creando así energía. 
 Este vidrio fotovoltaico es capaces de absorber la luz con una especial pintura tratada con 
gel de silicio amorfo que transforma los paneles en los semiconductores.  
El gel se puede aplicar tanto en una capa interna de doble acristalamiento que 
superficialmente y funciona como potenciador de la absorción de los rayos . 
La tecnología actual ha hecho posible hacer que el vidrio cuente con un grado de  
transparencia del vidrio de 10%, 20% o 30% de luminosidad sin perdida de claridad el 
cristal y así ayudar a la iluminación natural así capaz de producir hasta 300 vatios por 
metro cuadrado de esta manera aporta propiedades bioclimáticas , este tipo de vidrio 
impide la entrada de rayos ultravioleta y rayos infrarrojos adicionalmente el vidrio puede 
ser templado.  
 
El vidrio fotovoltaico laminado para exteriores esta manufacturado  de 6, 8, 10, 12 o 19 
mm de grosor con  una cama de aire de 16mm para optimizar el aislamiento térmico y 
acústico electricidad limpia y gratuita gracias al sol.Inclusive cuenta con una gran gama de 
colores para su incorporación a cualquier proyecto.  
El costo es accesible y está alrededor de la mitad de un panel solar tradicional. “La energía 
mas barata es la que no se consume”,  la aplicación de este tipo de cristal esta 
implementada dentro de cada cristal perimetral además del domo superior para que la 
captación de la energía sea de manera uniforme a cualquier hora del día 
 
 
 
  

Aplicación de  vidrio fotovoltaico en techumbre. Vidrio fotovoltaico  aplicado en una fachada. 
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4.2.2. Policarbonato Acrílico. 
  

El policarbonato es un material fácil de trabajar, moldear y termoformar, y es  utilizado 
ampliamente en la manufactura moderna.  
Este material esta fabricado a base de polimeros unidos por grupos de carbono sintetizados y 
ciertos catalizadores para tener una fusión a una temperatura de 125°C 
Su aplicación consta de una variada versatilidad para aplicarse en techos domos  
humo, opalino o blanco lechoso y cristal (transparente). Teniendo como garantia como un 
elemento “autoextinguible” según las normas internacionales. Ante excesivas temperaturas 
las planchas de policarbonato se funden comportándose como el material ideal, con la 
ventaja adicional de no ser tóxico. 
 
El policarbonato es un material de altas prestaciones ya que tiene una combinación única de 
propiedades. 

  
- Alta durabilidad y resistencia contra los impactos. 
El policarbonato es un material muy duradero. Esto hace que sea el material elegido para 
muchos usos en el campo de la construcción además de la resistencia a la fragmentación ya 
que  es virtualmente irrompible ante impactos con superior resistencia de hasta 300 veces 
mayor que el vidrio y hasta 30 veces más que el acrílico, por su gran resistencia al impacto, 
por lo que  proporciona gran seguridad. 

 
 
 
  

La variedad de placas de policarbonato es extensa y variada con distintas presentaciones. 
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- Trasmisión de luz uniforme. 
Esta característica es ideal para  
crear espacios interiores con  
agradable luz difusa, sin brillos,  
cuando es instalada en techos y  
tragaluces. Las Placas de Policarbonato 
 contribuyen al ahorro de energía reduciendo  
sus requerimientos de luz artificial además de  
brindar protección contra rayos ultravioleta. 
 
- Flexibilidad ligereza y capacidad aislante. 
Para ahorrar costos en mano de obra y estructuras de apoyo con paneles plástico, las 
planchas de policarbonato son  más livianas que el vidrio y el acrílico ofreciendo 
protección adicional y prolongada vida útil resistiendo al los elementos como el calor y el 
frío sin rajaduras ni quebraduras y por sus propiedades térmicas cuenta con baja 
conducción para un mejor control de temperaturas. 
 
- Durabilidad y estabilidad. Una garantía del policarbonato es que  no sufre cambios 
drásticos en apariencia como amarillamiento convirtiéndose en una cubierta ideal que 
durará durante muchos años sin ser afectada por los elementos del clima, tales como el sol, 
viento, lluvia, granizo y rayos UV. 
Gracias a estas características la aplicación de este material será aplicado en la cubierta 
cumpliendo con las necesidades para cubrir grandes claros.  
 
 
  

La ligereza del material permite colocarse en cubiertas de grandes claros. 
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4.2.3. Ventilación y domo superior. 
  

La ventilación natural es sin duda la estrategia de enfriamiento pasivo más eficiente y de 
uso más extendido. Su aplicación cobra mayor relevancia en los lugares en los que durante 
todo el año, o parte de él o se tienen temperaturas elevadas tomando en cuenta  la propia 
concurrencia y los niveles de calor que se generan. 
 
La ventilación natural implica permitir el ingreso y la salida del viento, en los espacios 
interiores de los edificios, una estrategia que se conoce como “ventilación cruzada”. Sin 
embargo esta condición no siempre es factible porque el viento es demasiado débil o por la 
configuración de los edificios y su entorno reducen significativamente su fuerza.  
 
Ante esto se han desarrollado técnicas para hacer más eficiente la ventilación natural como 
medio de enfriamiento, buscando amplificar la tasa de ventilación así como las condiciones 
del aire que ingresa a los edificios. 
Se puede afirmar que la ventilación natural suele basarse en dos estrategias básicas: la 
captación y el aprovechamiento de los vientos del sitio, y la generación de fenómenos 
convectivos en pequeña escala (algo así como vientos interiores).  
 
Si bien la ventilación cruzada es la estrategia más simple y económica para lograr una 
ventilación natural eficiente, resulta bastante común, sobre todo en zonas urbanas muy 
pobladas, ya que las características del entorno la dificultan en gran medida.  
   

Grafica de ventilación  vertical. 

Grafica de ventilación  horizontal. 
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Estas obstrucciones cercanas pueden hacer prácticamente imposible aprovechar los vientos 
locales a través de aberturas, ventanales o soleras convencionales. En esos casos es posible 
aplicar otra estrategias de diseño que se podría mencionar con el nombre de ventilación 
vertical. Desde luego esta estrategias también pueden aplicarse cuando la ventilación 
cruzada es factible, simplemente para hacerla más eficiente. 
En términos de dispositivos arquitectónicos la ventilación vertical se puede ejemplificar  
mencionar tres sistemas básicos: las torres captadoras, las torres de extracción y los atrios 
ventilados. 
 
La característica común de los sistemas de ventilación vertical es que involucran el uso de 
espacios o dispositivos de altura considerable como tragaluces o domos, que refuerzan los 
flujos verticales de aire en el interior de los edificios. Ya que la densidad del aire caliente 
tiende a subir por esta diferencia de temperatura y gracias al abastecimiento de un 
constante suministro de aire frio la renovación y control de aire es constante. 
 
   

4.2.4. Control y focalización de Iluminación. 
  

Una correcta uniformidad en la iluminación, da una eficacia en el consumos y un diseño 
optimo consigue un mayor eficiencia en el desarrollo de un evento deportivo. 
 
Cada disciplina deportiva tiene unas exigencias diferentes en la iluminación. La luz debe 
garantizar siempre la seguridad de los atletas y proporcionar la mejor visibilidad a los 
deportistas, al público y a los árbitros. 
 
En la actualidad, uno de los sectores mas relevantes es el Ocio ya que miles de personas 
disfrutan de sus ídolos ya sea directamente, en los espacios deportivos, o a través de los 
medios audiovisuales que ponen a nuestro alcance una enorme cobertura de los eventos que 
se realizan. Es por ello que la iluminación debe garantizar el cumplir con las necesidades 
de diferentes “usuarios” con diferentes exigencias, pero con un denominador común: el 
deporte. 
 
Los deportistas deben poder desarrollar su actividad con una luz intensa, con buena 
reproducción de los colores, sin deslumbramientos y con una luz que no ilumine donde no 
debe para no provocar distracciones o falsas percepciones. Deben desarrollar su actividad 
de una forma segura y fácil. 
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Los espectadores deben disfrutar de la actividad realzando el dramatismo y emoción del 
desarrollo de las actividades y disponer de una correcta iluminación en las vías de 
entrada/salida cercanos a las instalaciones. 
 
Por estos motivos los servicios deben contar con una instalación eficiente, con consumos 
ajustados y con protecciones adecuados en los equipos ante impactos de pelotas u otro tipo 
de elementos deportivos, cumpliendo así con normas estrictas. 
Al diseñar las soluciones de alumbrado para instalaciones deportivas de primera clase, se 
considera las necesidades de los jugadores, los espectadores y los telespectadores, pero 
también debe pensar en la gente que vive cerca. 
Además la incorporación otros materiales y sistemas incorporados antes mencionados 
dotan de luz natural el complejo permitiendo mejorar la visión y de esta forma  reducirán 
los consumos de energía. 

Colocación de iluminación vertical e inclinada observando su has de luz. 

Distribución de iluminación en Velódromo. 
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4.2.5. Recolección, reciclaje y reutilización de agua. 
  

La energía no es el único recurso que debemos preservar si queremos asegurar un 
desarrollo sostenible que posibilite a las futuras generaciones a disfrutar de la naturaleza. El 
agua es un recurso natural que debemos proteger para garantizar el funcionamiento de los 
ecosistemas y la supervivencia de los seres vivos que los forman. 
 
Actualmente se opta por que en la instalación hidráulica cuente con circuitos separados, a 
través de uno de ellos circula únicamente el agua potable para grifos y duchas, mientras 
que el otro contiene el agua reciclada obtenida a través de ciertos procedimientos. El agua 
tratada es destinada a usos en los que no es imprescindible el uso de agua potable, tales 
como inodoro, riego de jardines o lavado de las áreas deportivas y recolección como 
medida de seguridad para incendios de esta forma el ahorro puede alcanzar el 80% del total 
a lo largo del año. 
Se ha optado por dos formas principalmente de reciclaje de agua grises y aguas pluviales: 
 
- Aguas Grises 
Las aguas grises son las aguas utilizadas en duchas y lavabos conocidas también conocidas 
como aguas jabonosas. Una  solución es el tratado de este tipo de aguas es el sistema de 
reciclaje teniendo como objetivo principal la reutilización. Gracias la implementación de 
estos sistemas el ahorro puede alcanzar 90.000 litros anuales, el sistema modular como 
parte de la instalación se ubica en planta baja teniendo facil acceso desde el exterior del 
complejo. 
 

Diagrama de funcionamiento de la Planta  de tratamiento para “Aguas grises”. 
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- Agua Pluvial. 
El agua de lluvia puede ser captada principalmente en azoteas, en este caso este 
implemento seria de gran ayuda ya que el área de captación es considerable debido al 
tamaño del complejo. 
La recuperación de agua pluvial consiste en filtrar  el agua de lluvia y  almacenándola, 
posteriormente el agua tratada se distribuye a través de un circuito hidráulico independiente 
de la red de agua potable. 
Al igual que las aguas grises, el agua pluvial se utiliza en usos donde no se requiere agua 
potable. De esta forma al contar con estos dos sistemas el ahorro anual puede alcanzar 
varios miles de litros cuidando este vital liquido. 
 
  
5.1.6. Energía eléctrica y fotoceldas. 
  

Quizás el producto mas conocido de la energía solar son las fotoceldas. La ventaja 
principal de su uso es su producción de energía constante, su larga vida y su mínimo 

mantenimiento. 
Las fotoceldas son pequeños dispositivos que producen una variación eléctrica en respuesta 
a un cambio en la intensidad de la luz. Las fotoceldas pueden clasificarse como 
fotovoltaicas o fotoconductivas.  

Una celda fotovoltaica es una fuente de energía cuyo voltaje de salida varía en relación con 
la intensidad de la luz en su superficie. Una celda fotoconductiva va es un dispositivo 
pasivo, incapaz de producir energía. Su resistencia varía en relación con la intensidad de la 
luz en su superficie.  
Las fotoceldas las podemos encontrar en diferentes tamaños y se catalogan por su 
producción de watts por hora de sol efectiva. Así, si tenemos por ejemplo una fotocelda de 
235 watt en un dia con 5 horas de esta producirá 1,175 watts-hr en el dia. 
 
 
  

Fotoceldas . 

4.
 P

ro
ye

ct
o.

 



Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México 
Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México 
Velódromo México  Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México  
Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México  Velódromo México 
Velódromo México Velódromo México   Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México 

 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
  
  
  

Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México 
Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México 
Velódromo México  Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México  
Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México  Velódromo México 
Velódromo México Velódromo México   Velódromo México Velódromo México Velódromo México Velódromo México 

 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
  
  
  

86 

VELODROMO MEXICO. 
  Universidad Nacional Autónoma de México .     Facultad de  Arquitectura.      

 

  César Octavio García López 

 

Debido a que la posición del sol en el cielo varia a travéz del año ( mas alto en el verano y 
abajo en el invierno), es recomendable darle un ajuste al ángulo de la posición de la 
fotocelda dependiendo en la estación del año en que nos encontremos. La regla para esto es 
colocar las celdas siempre perpendiculares hacia el sur y a un ángulo de tu latitud + 15 
grados en invierno y tu latitud - 15 grados en verano. 

 
La aplicación de este sistema por lo  
general se aplica para la iluminación,   
en este caso dado que en este caso la  
demanda seria mayor la recolección  
de energía eléctrica será almacenada   
en  el sistema eléctrico y devuelta a la  
red de suministro esto reducirá el gasto,  
el sistema de fotoceldas se ubican en  
la parte superior de la cubierta para  
la fácil captación de energía.   
 
  

4.2.7. Pista de madera. 
  

Existen distintos tipos de madera utilizados para la construcción, sin embargo la utilización 
de estas para la construcción de la pista del velódromo requiere de ciertas características 
para su implementación, como se ha observado la implementación de madera tropical es 
primordial ya que es la que mejor resiste al calor, teniendo características  optimas para su 
tratamiento e instalación. Dentro de esta variedad se encuentra:  
 

 
- Afzelia (Doussie) 
- Cedro (Cedrela Odorata)  
- Cerezo (Amburana Caerensis) 
- Goiabao (Pouteria Pachycarpa) 
- Jatoba (Hymenaea Courbaril) 
- Marupá (Simarouba Amara) 
- Massaranduba (Manilkara Elata) 
- Palo - amarillo (Euxylophora Paraensis) 
- Sucupira (Bowdichia Nitida) 

 
 
  

Goiabao (Pouteria Pachycarpa). 

Implementación de Fotoceldas . 
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Entre otros, la madera que destaca mas por su ya tradicional implementación en  las pistas 
de los velodromos mas famosos del mundo es la Afzelia. 
La Afzelia es un género de la subfamilia Caesalpinioideae dentro de la familia de las 
legumbres Fabaceae. Son treinta especies de árboles, nativos de zonas tropicales de África 
y Asia. 
El Doussie es un árbol procedente del oeste y centro del Africa tropical. Su tamaño es 
mediano-grande llegando a medir entre 25 y 30 m de altura, con un diámetro del tronco de 
1,2 mt.  
La madera de Doussie se caracteriza por tener un color variable, debido a que tiene un 
nivel de oxidación bastante elevado y pasa del marrón claro anaranjado al marrón oscuro 
anaranjado en su zona de duramen y un color pálido y bien definido en su zona de albura 
(impregnable). Es una madera que carece de nudos, pero con un veteado marcado, irregular 
y entrelazado, de un color oscuro y a veces amarillento.  El Doussie es una madera con una 
gran estabilidad (no tiene problemas de atejado) y una dureza medio-elevada. Resistente a 
los productos químicos, especialmente a los ácidos y al ataque de los hongos. 

 
A pesar de su dureza, se consigue un buen aserrado. Con un secado lento, un fácil cepillado 
y no presentando ningún problema a la hora del barnizado, se convierte en una buena 
especie para poder ser tratada en el mundo del pavimento. Con lo que se útiliza tanto en 
tablilla (con un encolado bueno), tarima (conviene realizar pretaladros debido a su dureza) 
y flotante.  
 
Por distintas razones, cuando se necesita una pieza de madera de forma curva, es preferible 
recurrir al procedimiento de arquear una madera derecha y no al de cortar directamente la 
pieza en su forma definitiva por medio de una sierra de cualquier tipo. 

Árbol de Afzelia (Doussie) Acercamiento a placa de Afzelia (Doussie). 
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Entre las distintas ventajas del sistema de moldear la madera están las que se refieren a la 
estructura de la misma.  
Si las partes curvas se cortaran con sierra, quedarían al descubierto demasiadas superficies 
transversales a la veta, demasiados puntos débiles para que la pista pueda resultar de 
estructura sólida. Además, estas secciones cortas, transversales al grano de la madera, des-
lucen el aspecto general del trabajo y aumentan las dificultades propias de la terminación.  
En todo caso, son las circunstancias las que deciden si se debe arquear la madera o es 
preferible cortarla. Uno de los factores determinantes es el espesor de la pieza. Si se puede 
o no ejercer sobre ella la presión necesaria para moldearla; si la curva es demasiado aguda 
para que pueda moldearse sin romperse, son otros tantos factores.  
   
El porcentaje de la curvatura posible se saca dividiendo el espesor de la madera por el radio 
de la curva envolvente. De este modo, en que el espesor de la pieza de madera es de 48 
mm. y el radio de la curva envolvente o exterior es de 48 cms., el porcentaje es 2/20, ó sea 
el 20 %, curvatura segura para la mayor parte de los casas; sin embargo, en piezas de 
sección transversal se han dado curvaturas pronunciadas hasta un 30 %.  
 
 
  

Métodos para arquear Madera  
 En la industria se aplican distintos procedimientos para arquear maderas, entre los cuales 
los más comunes son:  
 19)  Moldes sencillos, de madera o de metal, cuyo exterior es igual a la curva envuelta o 
interior de la pieza en trabajo. 
29) Formas huecas, calentadas a vapor, sobre las que se moldea la madera, permaneciendo 
allí hasta que se seca. 
39) Prensas hidráulicas, con planchas huecas calentadas a vapor.  
 El mas sencillo es el primero de estos sistemas; confeccionará sus matrices en madera 
dura, muy fuerte, lo suficientemente fuerte y dura como para no deformarse bajo la 
 
 
 
 
  

Colocación de bastidores para pista. Colocación de Pista de madera Afzelia. 
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acción de la prensa. La medida y la forma de las mismas dependen, naturalmente, de la 
curva que haya que dar y de la cantidad de presión necesaria. Cuando se preparan estas 
matrices hay que tener presente que se las debe colocar en la prensa con garantías de que 
permanecerán sólidamente afianzadas en ella.  
Cuando se trabajen piezas cuyo ancho sea mayor que el del molde o matriz, es conveniente 
dispone algún soporte lateral, para que los costados de la misma no se deformen.  
 
Forma de ablandar la madera para arquearla  
 Para ablandar la madera, transformándola en un material relativamente plástico, se utiliza 
el vapor de agua o el agua caliente. El agua debe estar en ebullición constante durante todo 
el procedimiento. Si la curva está cerca de uno de los extremos de la pieza, se debe 
ablandar únicamente esta parte afectada, y en ese caso se puede utilizar un recipiente 
abierto, sobre un quemador o calentador de gas.  
 
El laminado  
Se pueden encorvar tiras de madera seca con un radio equivalente al espesor de la misma 
multiplicado por 70 u 80, sin correr el riesgo de romperla. La proporción varía, como es 
natural, con la clase de la madera y la anchura del listón. De este modo una banda que 
tenga unos 6 mm. de espesor puede arquearse sin peligro en una curva cuyo radio puede ser 
de 48 cms. El ebanista puede recurrir a este procedimiento que no requiere, dentro de 
ciertos límites, la saturación por vapor ni por agua para ablandar el material. Esta propiedad 
se aprovecha para hacer piezas arqueadas de bastante espesor. Se encolan las caras que se 
unirán entre sí y se van agregando listones hasta conseguir el espesor, deseado. Se los 
aplica sobre la forma requerida, y se sujetan con grampas hasta que el adherente se haya 
secado.  
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Según los resultados de los ensayos realizados, cuanto mayor es el número de listones 
incluidos en la pieza general, menos posibilidades hay de que ésta se deforme.  
Otra ventaja de este sistema es que mediante él se pueden aplicar maderas baratas, y 
recubrirlas con una chapa superficial de material de calidad que realce el aspecto exterior 
del trabajo.  
 
Enchapado  
Existe aún otro procedimiento para arquear maderas, que en realidad equivale a un 
enchapado. Se corta la forma en madera sólida, y sobre la curva que se le ha dado, se pega 
una chapa delgada, naturalmente, la resistencia de este enchapado es menor que la del 
sistema anterior, pero aún así es eficaz y se utiliza con excelentes resultados en lugares que 
no deban ejercer mayor resistencia. La superficie curva de la forma principal debe ser 
cuidadosamente suavizada, y completamente desprovista de huecos; su superficie, exterior 
y la interior de la chapa que la recubre, deben coincidir en todos sus puntos. La chapa de 
recubrimiento debe tener el espesor de una hoja de chapear o más.  
Al hacerse este trabajo es conveniente reservar la parte desechada de la madera principal, 
cuya curva constituye el negativo o la contraparte del enchapado, y utilizarlas para prensar 
la chapa contra la madera, ayudando a la perfecta coincidencia de ambas piezas mientras se 
seca la cola que une. 

Velódromo Arena Minsk. 
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4.3.  Reporte de Memoria Descriptiva. 

El Velódromo México estará ubicado en el domicilio del Velódromo México se encuentra 
en Redames Treviño y Luis de la Rosa s/n Col. Jardín Balbuena C.P. 15900 México, D.F. 
Contando como principal vía de aproximación principal se tiene a la Av. Viaducto Miguel 
Alemán y como vías secundarias se tiene  las calles de Redames Treviño y Luis de la Rosa; 
este complejo estará dotado de tres estacionamientos, dos ubicados de forma aledaña en la 
misma área que el velódromo y el tercero en cruzando la calle de Lic. Genaro García 
teniendo acceso por medio de un paso a desnivel para evitar conflictos con la circulación 
vehicular. 
El Acceso se converge en tres plazas la primera esta ubicada del lado poniente del terreno 
dando acceso al publico que accede de forma peatonal y los dos estacionamientos ubicados 
en Redames Treviño, la segunda se ubica al sur principalmente dando acceso a las personas 
que se trasladan por transporte publico conocido como “El metro” y por ultimo la plaza de 
acceso ubicada al poniente recibirá a las personas que accedan de forma peatonal o 
estacionamiento vehicular por la calle de Genaro García. 
 
Acceso al Velódromo publico general. 
 
El Velódromo México tiene dos entradas principales para el publico ubicadas para el 
oriente y en el ponente, en este caso las dos cuentan con esclusas, controladas por personal 
de seguridad para controlar el acceso para el publico que previamente halla adquirido sus 
entradas para algún evento en especifico o descartando estos últimos en eventos gratuitos; 
dentro del complejo el vestíbulo conduce a unas escalinatas para llegar al nivel superior o 
de forma alterna existen tiendas de equipo deportivo, suvenires entre otros dando 
oportunidad al aficionado o atleta poder hacer compra de lo necesario para la practica de su 
deporte. 
 
En el siguiente nivel se encuentra el acceso a las graderías para el publico, no sin antes 
pasar por algunos locales comerciales o fuentes de soda donde también se  tiene una 
agradable   vista    de    la    pista    y    las  
competencias que se puedan llevar a cabo dentro de esta, ya que el estadio también tiene la 
versatilidad de la practica de otros deportes en su interior como el basquetbol o el futbol de 
salón entre otros 
En esta zona previa a las graderías  también se encuentra la ubicación de los servicios, 
teniendo un núcleo de sanitarios en cada extremo. 
 
El área de graderías cuenta con 2,240 lugares para los espectadores contemplando en estos 
lugares especiales para personas con capacidades distintas; en la parte superior de las 
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curvas de la pista se ubican normalmente las cámaras de televisión dando la oportunidad de 
que los eventos mas importantes del velódromo sean difundidos por los medios de 
comunicación; como otro punto de versatilidad en estas zonas se puede extender el área de 
graderías y de esta  forma dar cabida a un numero mayor de espectadores en ciertos 
eventos.  
En este segundo nivel también se ubica en cada extremo un par de palcos destinados a los 
comentaristas deportivos de las televisoras y otros medios de comunicación así como para 
controles principales del Velódromo como son iluminación, anuncios y voz del estadio y 
control de pantalla de marcadores y repeticiones.  
 
Acceso al Velódromo de atletas y deportistas. 
 
El acceso para los atletas y deportistas se encuentra en la planta baja resguardado por 
equipo de seguridad, existen dos zonas distintas para equipos deportivos dotados de  zonas 
de lockers así como vestidores y baños de hombres y mujeres, área de entrenamiento y 
gimnasio, preparación de equipo para compostura de bicicletas; la versatilidad del acceso 
también se da por un extremo del estadio dando una segunda oportunidad para dar acceso a 
esta zona teniendo una conexión hacia el exterior por medio de un circuito para otro tipo de 
competencia por  medio de un circuito externo para otro tipo de competencias  o acceso 
exclusivo. 
 
Administración. 
 
La administración del velódromo esta tiene un acceso particular dando lugar a las oficinas 
y a la dirección del estadio dando lugar a un espacio contiguo de sala de juntas para control 
interno así como para conferencias de prensa con los competidores, entrenadores o jueces 
de las competencias. 
El zona destinada a los jueces esta dotada de un acceso independiente área de preparación y 
baños completos junto con vestidores además de que su ingreso a la pista es de fona 
independiente a los competidores por medio de unas escalinatas y un paso a desnivel.  
 Competencias. 
 
La pista del Velódromo fabricada en madera cubre una extensión de 250 m y un espesor de 
10.5 m de ancho y un área de seguridad de 5 mts. de espesor misma que cumple con 
medidas internacionales para la practica del ciclismo por lo que es apta para llevar acabo 
cualquier tipo de competencia.  
El centro de la pista se encuentra distribuido para albergar distintos servicios para los 
competidores en los que dentro de cada una de sus zonas cuenta con almacenaje de equipo 
área de calentamiento. Para reguardo de los competidores y deportistas existen un par de 
zonas determinadas para enfermería en caso de cualquier percance o cuidado particular.  
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Acompañando a cada atleta se probé de zonas para los delegados de cada escuadra junto al 
área de jueces y réferis necesarios para todo tipo de competencias haciendo todo tipo de 
anuncios y marcadores en las pantallas del estadio. 
Como ya se había mencionado la versatilidad del centro del velódromo permite el 
desarrollo de otro tipo de deportes como es el caso del basquetbol localizando un par de 
canchas y de igual forma  para la practica del futbol de salón se ubican un par de canchas 
dotadas de todo lo necesario para la practicas del mismo proponiendo la opción de malla de 
tela en caso de balones perdidos.  
 
Servicios. 
 
Con el fin de proponer un estadio sustentable y conciencia por el cuidado del medio 
ambiente se ha optado por dotar al estadio diferentes equipamientos para mejores servicios 
como: 
- Subestación eléctrica. Además del control de la iluminación en el estadio cuando el 

suministro de energía sea continuo o sea interrumpido por algún corte inesperado, su 
función es recabar toda la energía captada por las celdas fotovoltaicas y cristales 
fotovoltaicos, de esta forma toda energía será devuelta a la red general teniendo como 
objetivo aminorar el gasto generado por el complejo. 

- Regeneración de agua. En el  estadio se ubican dos tipos de plantas de tratamiento para 
la reutilización de aguas grises y aguas pluviales, para reutilizarlas en w.c. en el riego de 
áreas verdes y captación en cisternas como medida de prevención en caso de incendio, 
con el fin de cuidar este precioso liquido para las futuras generaciones.  
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4.4. Programa Arquitectonico. 

La proposición del Velódromo México como un símbolo de la congregación de deporte en 
nuestra ciudad dando la oportunidad de un sano desempeño del deporte con base en la 
convivencia de los deportistas enfocados a un México del siglo XXI . 
 
Gracias a los análisis previos de distintas instalaciones deportivas  de una era actual y 
futurista se propone una disposición de áreas para un correcto desempeño de actividades 
dentro del Velódromo México teniendo en cuenta los espacios realmente necesarios sin 
desperdiciar  espacio  y brindando una versatilidad tanto para la practica como para recibir 
eventos nacionales e internacionales, con el objetivo de brindar confort para vivir cada 
espacio del complejo en totalidad aprovechando cada espacio con diseño para un Estadio – 
Velódromo de una era actual.  

No. Espacio Arquitectonico
Cantidad de 

Local
Tipo de area

Tipo de 
usuario 

Area Total

1 Taquilla 4 Servicio Empleado 34.24
2 Vestibulo principal (Acceso) 2 General Publico 947.07
3 Seguridad 1 Control Empleado 38.08
4 Escalera Acceso 4 General Publico 2,731.68
5 Tienda y Suvenirs 5 Venta Publico y empl 975.17
6 Baños Hombres 4 Servicio Publico 89.56
7 Baños Mujeres 4 Servicio Publico 89.56
8 Local comercial 4 Fast food Publico 542.24
9 Graderias 2 General Espectadores 1,488.64

10 Vestibulo Administracion 1 Administracion Empleado 29.12
11 Oficinas administracion 1 Administracion Empleado 21.78
12 Oficina Director del Velodromo 1 Administracion Empleado 16.06
13 W.C. 1 Servicio Empleado 6.20
14 Sala de juntas y conferencias 1 Prensa Prensa 51.29
15 Zona de Jueces 1 Jueces Jueces 32.05
16 Baños hombres 1 Servicio Jueces 26.60
17 Baños Mujeres 1 Servicio Jueces 26.60
18 Vestidores-acondicionamiento 1 Jueces Jueces 42.78
19 Palco de comentaristas 2 Prensa Prensa 154.94

Zona de espectadores y publico en general

Zona de Administracion y prensa
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No. Espacio Arquitectonico
Cantidad de 

Local
Tipo de area

Tipo de 
usuario 

Area Total

20 Vestibulo equipo deportivo 2 General Atletas 77.84
21 Acceso y seguridad 2 Control Empleados 48.96
22 Sala de espera 2 General Deportistas 75.46
23 Baño de Hombres 2 Servicios Atletas 77.82
24 Baño de Mujeres 2 Servicios Atletas 77.82
25 Vestidores 2 Equipo Atletas 25.34
26 Lockes 2 Guardado Atletas 9.43
27 Area de entrenamiento 2 Acondicionamiento Atletas 118.06
28 Preparacion y equipo 2 Equipo ciclismo Atletas 71.45
29 Rampa acceso a la pista 2 General Atletas 504.28

30 Pista 1 Competicion Atletas 2,500.00
31 Area de seguridad 1 Competicion Atletas 1,250.00
32 Area de Jueces 1 Jurado Jueces 52.79
33 Area de Prensa 8 Comunicación Prensa 395.02
34 Zona de Enfermeria 2 Sercicio Medico 56.12
35 Area de Competidores 12 Descanso Atletas 328.2
36 Area de Calentamiento 2 Calentamiento Atletas 569.18
37 Podium 1 Premios Atletas 58.24
38 Cancha de basquetbol 2 Deporte Deportistas 840.00
39 Cancha de futbol de salon 2 Deporte Deportistas 1,600.00

40 Zonas de limpieza 4 Servicio Mantenimiento 58.16
41 Camaras televisoras 12 Serv. T.V. Mantenimiento 90.00
42 Planta de Tratamiento de agua 2 Instalaciones Mantenimiento 62.08
43 Captacion de agua pluvial 2 Instalaciones Mantenimiento 62.08
44 Subestacion electrica 1 Instalaciones Mantenimiento 124.27
45 Area de mantenimiento Pista 1 Servicio Mantenimiento 2,500.00
46 Control de iluminacion 1 Instalaciones Mantenimiento 19.63
47 Zonas de desechos 1 Servicio Mantenimiento 24.56
48 Servicio de mantenimiento gral 1 Servicio Mantenimiento 45.67

Zona de deportistas y competidores

Pista de Velodromo

Servicios
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Pista  
Velódromo 

4.5. Diagrama de funcionamiento. 

Diagrama de funcionamiento para la Planta Baja o de Acceso. 

1.- Taquilla. 
10.- Vestíbulo Administración 
11.- Oficinas de Administración. 
12.- Director del Velódromo.  
14.- Sala de juntas y conferencias. 
15.- Zona de Jueces 
18.- Vestidores y acondicionamiento de Jueces 
21.- Seguridad 
23.- Baño de Hombres. 
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24.- Baño deMujeres. 
27.- Área de Entrenamiento 
28.- Preparación y equipo 
42.- Planta de tratamiento. 
44.- Subestación Eléctrica. 
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Pista  
Velódromo 

Diagrama de funcionamiento para la Planta Alta. 
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32.- Área de Seguridad  
33.- Área de Jueces 
34.- Área de prensa  
35.- Zona de enfermería 
36.- Área de competidores 
37.- Área de Calentamiento 
38.- Pódium 
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CLAVE CO NCEPTO UNIDAD CANTIDAD PRECIO  UN. IMPO TRTE

BC12BB
Des yerbe  y limpia  de l te rreno  a  mano , 
inc luye : acarreo  libre  a  20 m. m2 63813,21 5,35 341.400,67

CF12B

Suminis tro  y co lo cac ió n de  es truc tura  
(tapia l) fabricada  a  bas e  de  madera  de  
pino de  3a ., de  1.00 x
1.00 x 0.018 m  inc luye : lo s  materia les , la  
mano  de  o bra , la  herramienta  y e l equipo
neces ario s .

pza 3567,00 283,23 1.010.281,41

AF13BB
Trazo  y nive lac ió n para  des plante  de  
ins ta lac io nes  depo rtivas , co n equipo  de
to po grafía , primeras  do s  hec tá reas .

Ha 6,00 5.490,05 32.940,30

AD13B

Mecanica  de  s ue lo s , mues tra  ina lte rada  
de  dimens io nes  30 x 30 x 30 cm, extra ída  
de  un s o ndeo   inc luye :
lo s  materia les  de  co ns umo  para  la  
envo ltura  y empaque  de  la  mues tra , la
excavac ió n, mano  de  o bra  es pec ia lizada  
para  e l co rte , e l empaque  y
regis tro  de  da to s , e l equipo  y la  
herramienta  neces ario s .

pza 63813,21 729,90 46.577.261,98

ED12DB
Suminis tro , habilitado  y co lo cac ió n de  
lámina  de  acero  ga lvanizado  ca libre  No .
16 para  cas e ta  

m2 68,00 348,9 23.725,20

BN15BB

Carga  manual, acarreo  en camió n a l 
primer kiló metro  y des carga , de  materia l
fino  o  granular, vo lumen medido  en 
banco .

m3 18560,00 75,25 1.396.640,00

BN12BB

Carga , acarreo  en carre tilla  y des carga  a  
primera  es tac ió n de  20 m, de  materia l
pro ducto  de  extracc ió n en banco s , co rtes  
o  excavac io nes , medido  en banco .

m3 18560,00 38,72 718.643,20

BN15BC
Acarreo  en camió n, de  materia l fino  o  
granular, kiló metro s  s ubs ecuentes , zo na
urbana .

m3-km 26560,00 6,65 176.624,00

Subto ta l 50.277.516,76

Preeliminares.

Etapa 1

4.7. Presupuesto de obra. 
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CLAVE CO NCEPTO UNIDAD CANTIDAD PRECIO  UN. IMPO TRTE

BG16CF
Excavac ió n po r medio s  mecánico s , zo na  
"B", c las e  II, de  8.01 a  10.00 m de
pro fundidad.

m3 12360,00 77,03 952090,8

BG16CC
Excavac ió n po r medio s  mecánico s , zo na  
"B", c las e  II, de  2.01 a  4.00 m de
pro fundidad.

m3 8217,00 44,78 367957,26

RD12BE
P erfo rac ió n para  pilo te  has ta  20.00 m de  
pro fundidad y 45 cm de  diámetro .

m 320,00 150,01 48003,2

BN15BB

Carga  manual, acarreo  en camió n a l 
primer kiló metro  y des carga , de  materia l
fino  o  granular, vo lumen medido  en 
banco .

m3 20577,00 75,25 1548419,25

BN12BB

Carga , acarreo  en carre tilla  y des carga  a  
primera  es tac ió n de  20 m, de  materia l
pro ducto  de  extracc ió n en banco s , co rtes  
o  excavac io nes , medido  en banco .

m3 20577,00 38,72 796741,44

BN15BC
Acarreo  en camió n, de  materia l fino  o  
granular, kiló metro s  s ubs ecuentes , zo na
urbana .

m3-km 20577,00 6,65 136837,05

BO14DD
Relleno  co n materia l fluido  res is tenc ia  
no rmal f'c= 25 kg/cm2, revenimiento  18,
s uminis trado  po r pro veedo r.

m3 8651,12 984,10 8513567,192

Subto ta l 12.363.616,19

RE12CE

Hincado de pilo tes de concreto hidráulico 
en dos tramos a profundidad
promedio, cualquier zona para trabajar 
apoyados en el estrato resistente
con perforación previa, incluye: acarreo 
libre a 20.00 m.

m 8217,00 216,75 1781034,75

RC12B

Colocación de ancla tipo araña para 
soporte de cabezal de pilo te, 
incluye:trazo, nivelación y plomeo: ajustes 
necesarios y dobleces en contratrabes
de cimentación, así como acarreos y 
maniobras necesarias en el área de
trabajo.

pza 76,00 912,85 69376,6

Subto ta l 1.850.411,35

Excavacion

Etapa 2

Etapa 3

Cimentacion4.
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CLAVE CO NCEPTO UNIDAD CANTIDAD PRECIO  UN. IMPO TRTE

RH12BB

Suministro , habilitado y co locación de 
acero de refuerzo para pilo tes,
pilas, cilindros y cajones, incluye: el acero 
de refuerzo, alambre recocido,
silletas, separadores, desperdicios; la 
mano de obra para el acarreo libre
horizontal o  vertical, trazo, enderezado, 
habilitado, cortes, ganchos,
traslapes, co locación, amarres, limpieza, 
el equipo y la herramienta
necesarios para la correcta ejecución de 
los trabajos.

to n 40,74 22.352,49 910551,0326

BQ12BB

M ejoramiento de base de cimentación 
para estructura, con tepetate y cemento
al 8 % del peso vo lumétrico, compactada 
al 90 % próctor con rodillo  vibratorio ,
incluye: los materiales, la mano de obra, la 
herramienta y el equipo necesarios.

m3 304,00 629,68 191422,72

CB12BJ
Cimbra acabado común y descimbra , 
hasta una altura máxima
de 4.00 m.

m2 111,26 198,41 22075,0966

DB13CF
Habilitado y co locación de acero de 
refuerzo grado 42, de 19 mm (3/4") de
diámetro

to n 27,90 4.731,67 132013,593

FE12DB

Suministro  y co locación de concreto 
hidráulico de resistencia normal f´c=
300kg/cm2, fabricado en planta por 
proveedor, para elementos de 
cimentación
(zapatas, dados, trabes de liga, 
contratrabes)

m3 962,40 2.084,43 2006055,432

AE12CE
Servicio  de laboratorio  tipo "E" para 
verificación y/o contro l de producción de
concreto hidráulico.

s em 10,00 8.624,65 86246,5

Subto ta l 3.348.364,37

EB14BC
Suministro  y co locación de ancla de 
acero ro lado en frío , de19.05 mm (3/4") de
diámetro x 0.90 m de longitud.

pza 62,00 95,45 5917,9

Subto ta l 5917,9

Etapa 3

Cimentacion

Etapa 4

Estructura
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EB12CB
Suministro , fabricación, transporte y 
montaje de estructura metálica ligera
formada con placas de acero A-36

kg 535.580,00 41,32 22.130.165,60

LG13BC

Suministro  y aplicación de pintura de 
esmalte alkidálica, en estructuras
metálicas para cubiertas, previa 
preparación de la superficie con una base 
de Primario  Econo- Primer gris, Sherwin 
Williams.

to n 53,58 2.433,28 130.375,14

Subto ta l 22.260.540,74

EB14BC
Suministro  y co locación de ancla de 
acero ro lado en frío , de19.05 mm (3/4") de
diámetro x 0.90 m de longitud.

pza 67,00 95,45 6.395,15

EB12CB
Suministro , fabricación, transporte y 
montaje de estructura metálica ligera
formada con placas de acero A-36

kg 2.010,00 41,32 83.053,20

LG13BC

Suministro  y aplicación de pintura de 
esmalte alkidálica, en estructuras
metálicas para cubiertas, previa 
preparación de la superficie con una base 
de Primario  Econo- Primer gris, Sherwin 
Williams.

to n 2,01 2.433,28 4.890,89

GM 12CL

Suministro  y co locación de lámina de 
policarbonato celular de 6 mm de 
espesor
color humo en techumbre, hasta una 
altura de 4.00 m fijada a estructura
metálica con pijas autoroscables de 6.35 
x 25.4 mm con arandela plana de
presión, neopreno y sellado con silicón.

m2 9.624,08 374,41 3.603.351,79

GM 13BE
Suministro  y co locación de domo 
acrílico blanco opalino con ventilación.

pza 1,00 35.560,00 35.560,00

GM 12FH
Suministro  y co locacion de canalón de 
base de lámina galvanizada, calibre 24.

m 419,53 147,34 61.813,55

Subto ta l 3.795.064,59

Etapa 4

Estructura

Etapa 5

Estructura en cubierta
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CLAVE CO NCEPTO UNIDAD CANTIDAD PRECIO  UN. IMPO TRTE

CB12BJ
Cimbra acabado común y descimbra , 
hasta una altura máxima
de 4.00 m.

m2 52.277,92 198,41 10372462,11

DB13CF
Habilitado y co locación de acero de 
refuerzo grado 42, de 19 mm (3/4") de
diámetro

to n 26,38 4.731,67 124821,45

GL15BD

Suministro  habilitado y co locación de 
lámina galvanizada estructural (losacero)
calibre 20, sección 4, incluye: los 
materiales, la mano de obra, andamios, la
herramienta y el equipo necesarios.

m2 52.277,92 347,82 18183306,13

DB15BE

Suministro  y co locación de malla de 
alambre electrosoldada para refuerzo
en firmes, pisos, losas y muros, a 
cualquier nivel, incluye: la malla,
traslapes, acolocación, amarre,
la herramienta y el equipo necesarios para
la correcta ejecución de los trabajos.

m2 52.277,92 45,82 2395374,29

FE12DB

Suministro  y co locación de concreto 
hidráulico de resistencia normal f´c=
300kg/cm2, fabricado en planta por 
proveedor, para elementos de 
cimentación
(zapatas, dados, trabes de liga, 
contratrabes)

m3 5.227,79 2.084,43 10896962,31

AE12CE
Servicio  de laboratorio  tipo "E" para 
verificación y/o contro l de producción de
concreto hidráulico.

s em 10,00 8.624,65 86246,50

Subto ta l 42.059.172,80

EB14BB
Suministro  y co locación de ancla de 
acero ro lado en frío , de 15.87 mm (5/8") 
dediámetro x 0.90 m de longitud.

pza 5.678,00 61,90 351468,20

GC29CB

Suministro  y co locación de tablaroca, de 
13 mm de espesor, para muro,
acabado dos caras, con bastidor a base 
de canal y poste de lámina calibre
26, de 64 mm a cada 60 cm.

m2 10.557,97 265,43 2802401,98

Subto ta l 3.153.870,18

Etapa 6

Pisos de concreto

Etapa 7

Muros
4.
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GC24CB

M uros de block de concreto tipo 
intermedio acabado aparente, junteado
con mortero cemento-arena en 
proporción 1:5, Duroblock de 10 cm de 
espesor, medidas 10 x
20 x 40, con refuerzo horizontal a cada 
dos hiladas.

m2 2.334,16 211,56 493814,89

GC31LE

Cadenas de cerramiento de concreto 
hidráulico resistencia normal Fc. = 150 
kg/cm2 reforzado
con 4 varillas de 9.52 mm (3/8") y estribos 
de 6.35 mm (1/4") de diámetro @ 20
cm, acabado común dos caras, incluye: 
cimbra y descimbra, armado, vaciado,
co locación y curado, sección de 15 x 25 
cm.

m 1.893,90 256,46 485709,59

LB12CD

Aplanado con mortero, aplanado fino 
con llana metálica en muros, con mortero 
cemento arena en
proporción de 1:6, de 2.0 cm de espesor, 
incluye: el repellado.

m2 4.668,32 92,73 432893,31

LB12GD

Aplanado de yeso en trabes y co lumnas 
rectangulares a plomo y regla o nivel,
incluye : boquillas, picado y andamios a 
cualquier altura.

m2 5.672,10 106,15 602093,42

LB13CB

Emboquillado de yeso, incluye: 
materiales, mano de obra y 
herramienta.Emboquillado de yeso en 
aristas vivas

m 498,12 46,74 23282,13

LG12BC

Suministro  y aplicación de pintura vinil 
acrílica Kem Tone, en 
aplanadoserroteado, previa preparación 
de la superficie con sellador vinílico 6 x 1.

m2 8.912,59 49,77 443579,60

Subto ta l 2.481.372,95

EXT01

Suministro  y co locacionde madera 
Azfalia en para estructrura de pista, 
incluye: mano de obra, materiales, 
herramientas y todo lo  necesario  para su 
correcta co locacion

m2 3.250,00 345,20 1121900,00

EXT02

Suministro  y co locacionde placas 
madera Azfalia en para  pista, incluye: 
tratamiento, mano de obra, materiales, 
herramientas y todo lo  necesario  para su 
correcta co locacion

m2 2.500,00 355,70 889250,00

Subto ta l 4492522,95

Etapa 7

Muros

Etapa 8

Pista de Madera
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GC27BD
Ranura en muro de tabicon, dorock o 
tablarroca diametro indicado. m 289,57 36,15 10467,96

KE15BF
Suministro  y co locación de tubo conduit 
galvanizado de 25 mm (1") de diámetro
con cople.

m 1.211,62 72,56 87915,15

KE15BE
Suministro  y co locación de tubo conduit 
galvanizado de 19 mm (3/4") de
diámetro con cople.

m 868,71 46,45 40351,58

KE15BD
Suministro  y co locación de tubo conduit 
galvanizado de 13 mm (1/2") de
diámetro con cople.

m 431,28 37,59 16211,82

EXT03

Suministro  y co locacion de panel 
fo tovoltaico incluye: los materiales, la 
mano de obra, andamios, la
herramienta y el equipo necesarios.

pza 90,00 583,74 52536,60

EXT04

Suministro  y co locacion de subestacion 
electrica incluye: los materiales, la mano 
de obra, andamios, la
herramienta y el equipo necesarios.

pza 1,00 645.536,76 645.536,76

Subto ta l 853.019,86

HB12BC
Tubo de PVC tipo sanitario  unión 
cementar, extremos lisos de 50 mm de
diámetro.

m 218,92 35,24 7.714,74

HB12BD
Tubo de PVC tipo sanitario  unión 
cementar, extremos lisos de 75 mm de
diámetro.

m 78,21 49,10 3.840,11

HB12BE
Tubo de PVC tipo sanitario  unión 
cementar, extremos lisos de 110 mm de
diámetro.

m 189,10 73,78 13.951,80

HE12ED
Registro  de 0.60 x 0.80 y 1.25 m de 
profundidad, medidas interiores.

pza 46,00 2.161,94 99.449,24

EXT05

Suministro  y co locacion de planta de 
tratamiento dereciclaje de aguas grices y 
agua pluvial incluye: los materiales, la 
mano de obra, andamios, la
herramienta y el equipo necesarios.

pza 1,00 586.768,39 586.768,39

Subto ta l 704.009,54

Etapa 9 

Instalacion Electrica

Etapa 10

Instalacion Hidraulica y sanitaria
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CLAVE CO NCEPTO UNIDAD CANTIDAD PRECIO  UN. IMPO TRTE

HI25AD
Suministro , instalación y pruebas de 
inodoro Cadet 3 Flowise elongado co lor 
blanco, American Standard.

pza 54,00 14.334,90 774.084,60

HI56DC

Suministro  y co locación de mingitorio  
ecologico sin uso de agua, Helvex Gobi 
M od. DM GS, incluye diafragma y llave 
para mantenimiento.

pza 26,00 6.530,20 169.785,20

JD 24CE

Barra lavamanos de marmol laminado 
con bastidor a base  de perfil tubular 
incluye: materiales, esmerilado, equipo, 
herramienta y mano de obra para su 
correcta co locación.

pza 57,00 25.390,45 1.447.255,65

HI14BD
Suministro , instalación y pruebas de 
mezcladora Levaron 318, Urrea.

pza 57,00 1.000,26 57.014,82

JG15BG
Suministro , instalación y pruebas de 
cisterna de polietileno de 5,000 lts de 
capacidad, Rotoplas.

pza 8,00 10.841,61 86.732,88

HI89CC

Suministro , instlacion y pruebas de 
Hidratante y salida siamesa para 
incendios incluye: materiales equipo de 
obra y todo lo  necesario  para su correcta 
instalacion.

pza 6,00 12.321,34 73.928,04

Subto ta l 2.608.801,19

GC27BD
Ranura en muro de tabicon, dorock o 
tablarroca diametro indicado.

m 187,84 36,15 6.790,42

IB14BD
Suministro , instalación y pruebas de 
tubos de cobre tipo "L", Nacobre de 13 
mm (1/2") de diámetro.

m 56,73 118,83 6.741,23

IB14BD

Suministro , instalación y pruebas de 
codos de 90°, de cobre a cobre interiores, 
figura 70790 Urrea de 90° X 13 mm (1/2") de 
diámetro.

pza 512,00 30,27 15.498,24

JQ14BI

M ontaje y conexión de bomba de 
alimentación de caldera con motor de 2 
H.P., succión de 76 mm "Sontinel" 
modelo T5, con turbina para 0.60 l/seg.

pza 12,00 279,13 3.349,56

JM 12BE

Suministro  e instalación y pruebas de 
Tanque estacionariopara gas de 1500 
litros, incluye: medidor, regulador y válvula 
de globo.

pza 2,00 17.890,92 35.781,84

Subto ta l 68.161,28

Etapa 10

Instalacion Hidraulica y sanitaria

Etapa 11

Instalacion de gas
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CLAVE CO NCEPTO UNIDAD CANTIDAD PRECIO  UN. IMPO TRTE

EH12BC

Suministro , habilitado y co locación de 
cancel fijo  de 2.00 x 1.40 m de altura,
fabricado en aluminio bolsa 2000 de 2" x 1 
1/4" anodizado natural, con los
perfiles: bo lsa (225), repisón (224) y 
junquillo  (223), incluye: Los materiales, la

m2 987,52 345,67 341356,04

M B13CW
Suministro  y co locación de cristal flo tado 
bronce de 12.70 mm de espesor,
medidas máximas de 4.50 x 2.40 m

m2 987,52 1.312,83 1.296.445,88

EH12BM

Suministro , habilitado y co locación de 
puerta de 1.00 x 2.10 m de altura, abatible
de lujo  fabricada en aluminio anodizado 
natural formada con perfiles canal
remate (226), repisón (224), junquillo  
(223), cerco curvo (690), zoclo de lujo
(695), cabezal de lujo  (694), batiente (625), 
intermedio (696), junquillo  múltiple
recto (693), escuadras, tensores, pivote 
descentrado, incluye: los materiales, la
mano de obra, la herramienta y el equipo 
necesarios.

pza 146,00 3.431,93 501.061,78

LG12FD

Suministro  y aplicación de pintura vinílica 
semimate Realflex, en muros y
plafones, previa preparación de la 
superficie con sellador vinílico, Comex.

m2 13.336,64 44,15 588.812,66

ZC13BB

Colocación de letrero pegado en puerta o 
cancel, incluye: los materiales
para la fijación, el acarreo libre, 
preparación de la superficie, 
presentación,
co locación, fijación, limpieza, el equipo y 
la herramienta necesarios para la
correcta ejecución de los trabajos.

pza 146,00 41,52 6.061,92

ZB12BD

Limpieza generalde pisos,muros, vidrios y  
recubrimientos, incluye: los
materiales para llevar a cabo los trabajos, 
el acarreo libre, limpieza, la
mano de obra, el equipo y la herramienta 
necesarios para la correcta
ejecución de los trabajos.

m2 25.336,64 78,90 1.999.060,90

Subto ta l 4.732.799,17

Etapa 12

Acabados
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Etapa 1 

Preeliminares

Etapa 2

Excavacion

Etapa 3

Cimentacion

Etapa 4

Estructura

Etapa 5

Estructura en cubierta

Etapa 6

Pisos

Etapa 7

M uros

Etapa 8

Pista de madera

Etapa 9

Instalacion electrica

Etapa 10

Instalacion hidraulica y sanitaria

Etapa 11

Instalacion gas

Etapa 12

Acabados

( ciento cincuenta y dos millones cuatrocientos veintidos mil seiscientos noventa y siete 
pesos 73/100 m.n.)

704.009,54

68.161,28

4.732.799,17

Totales

Importes totales.

IMPORTE TOTAL 152.422.697,73

50.277.771,76

12.363.616,19

5.198.775,72

22.260.540,74

3.795.064,59

42.059.172,80

5.635.243,13

4.492.522,95

835.019,86
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El Velódromo México es un estadio que fungirá como cede de la practica del ciclismo en la 
capital de la ciudad, un estadio que marcara un hito importante en la metrópoli, el apoyo de 
una urbe que no solo esta enfocada  directamente a la economía en cuanto a sus 
construcciones mas importantes, la relevancia de los valores, de la convivencia, la 
competitividad y la practica del deporte que enseña el mérito del esfuerzo, la consistencia, 
y el coraje, entregados a la noble causa del deporte,  para formar mejores hombres  y 
mujeres que exalten a  México. 
 
El estadio “Velódromo México” ofrece la respuesta a la necesidades actuales de espacios para 
la practica de este deporte en la ciudad, ya que la existencia de los distintos recintos enfocados 
a este deporte, son decadentes en su construcción.  
 
El propósito de la construcción del “Velódromo México” esta enfocado a  la renovación de 
instalaciones, orientadas principalmente a objetos arquitectónicos de atractiva apreciación para 
deportistas y aficionados, con el diseño optimo de zonas versátiles para la practica del ciclismo 
y otros deportes, buscando que estas instalaciones no solo sean de uso exclusivo para grandes 
eventos sino para la practica y acondicionamiento de los atletas que pondrán en alto el  nombre  
del País. 
 
Actualmente en la arquitectura se contemplan factores de sustentabilidad y el “Velódromo 
México” no será la excepción ya que la preocupación por el medio ambiente que nos rodea es 
de gran importancia para mantener nuestros medios naturales, además de que en su mayoría el 
consumo de los servicios sea aminorado, por estos motivos la inserción de tecnologías de 
vanguardia son incluidas en el diseño, ya que es necesario cuidar el agua. Al recolectar el agua 
pluvial y reciclando  las “aguas grises” para su reutilización, por otro lado la captación de 
energía eléctrica por medio natural de celdas, se hace presente con la tecnología ya conocida 
como paneles solares e innovando con cristales fotovoltaicos, que aparte de tener la función de 
un cristal normal  capta y convierte los rayo del sol en energía eléctrica. .Además de la 
preocupación de un ambiente puro y limpio el diseño contempla la optimización de teorías 
arquitectónicas para que de forma natural el ambiente dentro del estadio sea fresco y con aire 
limpio.  
 
El proyecto del “Velódromo México” busca reinventarse, para ser un eslabón de la arquitectura 
moderna y actual, por tener una visión enfocada hacia el futuro, y  estar preparados para la cede 
de  los próximos Juegos  Internacionales,  poniendo en alto el nombre de México en pro de una 
nueva era.   
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