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alumno Saldafia Loépez Andrei Emmanuel, con numero de cuenta 300316191, de la
Licenciatura en Sociologia plan 2005.

En la modalidad de : Actividad de Investigacion
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programas técnicos interdisciplinarios.
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Division, si concede o no su voto aprobatorio a dicho trabajo o bien notificar de la misma
manera a la Division de Ciencias Socioeconomicas, que se solicitd al alumno efectuar
correcciones que condicionan la emisién del voto a una segunda revision. En cualquier caso
le ruego explicar las razones que justifiquen su decision.
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Sin mas por el momento, reciba un cordial saludo.

ATENTAMENTE
"POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU"
Acatlan, Estado de México, a 04 de diciembre de 2012
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alumno Saldafia Loépez Andrei Emmanuel, con numero de cuenta 300316191, de |la
Licenciatura en Sociologia plan 2005.
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Cuyo titulo es: La reinsercién social en el Reclusorio Preventivo Varonil Norte y en el
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programas técnicos interdisciplinarios.

En consecuencia, he de agradecerle se sirva revisar en un plazo no mayor de 30 dias
naturales el trabajo que le proporcionara el alumno e informar por escrito al Lic. Antonio
Pedro Estéves Guzman Jefe de la Unidad de Administracién Escolar, con copia a esta
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Como sefala el Articulo 26 del Reglamento General de Examenes, la aceptacion del trabajo
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Cuyo titulo es: La reinsercion social en el Reclusorio Preventivo Varonil Norte y en el
Centro de Ejecucién de Sanciones Penales Varonil Norte a debate. Andlisis de los
programas técnicos interdisciplinarios.

En consecuencia, he de agradecerle se sirva revisar en un plazo no mayor de 30 dias
naturales el trabajo que le proporcionara el alumno e informar por escrito al Lic. Antonio
Pedro Estéves Guzman Jefe de la Unidad de Administracion Escolar, con copia a esta
Division, si concede o no su voto aprobatorio a dicho trabajo o bien notificar de la misma
manera a la Division de Ciencias Socioeconomicas, que se solicitd al alumno efectuar
correcciones que condicionan la emision del voto a una segunda revision. En cualquier caso
le ruego explicar las razones que justifiquen su decision.

Como senala el Articulo 26 del Reglamento General de Examenes, la aceptacion del trabajo
no compromete el voto del sinodal en el examen.

Sin mas por el momento, reciba un cordial saludo.

ATENTAMENTE
"POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU"
Acatlan, Estado de México, a 04 de diciembre de 2012

El Jefe de la Division
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Me permito informar a usted que el Dr. José Alejandro Salcedo Aquino, Director de Ia
Facultad, le ha designado sinodal en el jurado revisor del examen profesional para el
alumno Saldafia Lépez Andrei Emmanuel, con nimero de cuenta 300316191, de |la
Licenciatura en Sociologia plan 2005.

En la modalidad de : Actividad de Investigacion

Cuyo titulo es: La reinsercion social en el Reclusorio Preventivo Varonil Norte y en el
Centro de Ejecucién de Sanciones Penales Varonil Norte a debate. Analisis de los
programas técnicos interdisciplinarios.

En consecuencia, he de agradecerle se sirva revisar en un plazo no mayor de 30 dias
naturales el trabajo que le proporcionard el alumno e informar por escrito al Lic. Antonio
Pedro Estéves Guzman Jefe de la Unidad de Administracion Escolar, con copia a esta
Division, si concede o no su voto aprobatorio a dicho trabajo o bien notificar de la misma
manera a la Division de Ciencias Socioeconémicas, que se solicito al alumno efectuar
correcciones que condicionan la emision del voto a una segunda revisién. En cualquier caso
le ruego explicar las razones que justifiquen su decision.

Como sefala el Articulo 26 del Reglamento General de Examenes, la aceptacion del trabajo
no compromete el voto del sinodal en el examen.

Sin mas por el momento, reciba un cordial saludo.

ATENTAMENTE
"POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU"
Acatlan, Estado de México, a 04 de diciembre de 2012

El Jefe de la Divisiéon

Mtro. Silvestre Cortés Guzman
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INTRODUCCION

El presente trabajo abordara una problematica que esta presente en la sociedad
mexicana. Se encuentra en los indices de reincidencia delictiva. ¢ Qué hay detras
de la reincidencia?, ¢Por qué los centros penitenciarios no son efectivos en
reinsertar al individuo en la sociedad?. Estas son algunas de las preguntas que

resaltan en este problema.

El delito en la sociedad mexicana se entiende segun lo tipificado en el Cédigo
Penal en su articulo 7°: “Delito es el acto u omision que sancionan las leyes
penales”. Es decir, es toda aquella accién que sea tipificada en las leyes penales

federales y locales. Esto es la definicion del derecho positivo mexicano.

En lo que corresponde a un intento por definir delito desde una perspectiva
sociologica se puede tomar diversas bases tedricas, aunque, pero en su mayoria
se refieren a la modificacion de los estdndares sociales segun la época y la
tradicion, segun cada sociedad. Entonces, el delito es toda accion que atente
contra los estandares sociales de comportamiento, que modifique o perturbe en

algun grado la cohesién social.

Por lo tanto, la reincidencia delictiva es la suma de todas las acciones
sancionadas penalmente que quebrantan la cohesiéon social, cometidas por
diversos individuos que hayan estado recluidos en cualquier centro penitenciario

con sentencias condenatorias.

Entonces, la reincidencia delictiva es un problema no soélo por el hecho de que
vuelven a delinquir los individuos, sino en muchos casos el delito cometido es de
mayor gravedad. Entonces, los centros penitenciarios no cumplen con su objetivo:

reinsertar al individuo infractor a la sociedad.
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Cabe sefialar, la reinsercion social significa que después del encarcelamiento el
individuo castigado penalmente no cometera nuevamente un acto en contra del
bienestar social. Esto quiere decir, que todo delincuente asimilard vy
consecuentemente respetara los estandares sociales. Se convertira en un

individuo de conducta aceptada en la sociedad que ha crecido socialmente.

La realidad es que en México la reinsercién y anteriormente la readaptacién social
no han funcionado ya que existen los indices de reincidencia delictiva. Hablar de la
reincidencia en todo el pais es un tema inagotable es por ello que se tomo la
decision de limitarse al Distrito Federal. En especifico en el Reclusorio Preventivo
Varonil Norte (RPVN) y en el Centro de Ejecucién de Sanciones Penales Varonil
Norte (CESPVN).

El RPVN se escogio porque es el centro penitenciario que mas reincidentes tiene
en reclusion. EI CESPVN es objeto de estudio por ser uno de los dos centros
penitenciarios que estan destinados Unicamente a albergar a internos con calidad

criminolégica de reincidente y pronto obtendran su libertad.

El andlisis en estos dos centros penitenciarios tiene como objetivo principal
identificar las variables que impiden que los internos se reintegren a la sociedad.
Para ello, se enfoca esta investigacién en el desarrollo de los programas técnicos
interdisciplinarios implementados en los dos centros penitenciarios. Se plantean
una entrevista abierta a internos reincidentes que hubiesen participado en sus
anteriores reclusiones y actualmente participen en algun programa técnico

interdisciplinario de los que ofrecen los reclusorios.

Se plantea identificar cuales son los obstaculos que enfrentan tanto autoridades
como internos para desarrollar los programas establecidos en la institucién
penitenciaria. Asimismo, se evalla las afectaciones que presentan debido a la

sobrepoblacion que existe en los reclusorios.
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La presentacion del trabajo esta dividida en tres ejes tematicos:

1. Historia del castigo
2. Teorias del castigo

3. Presentacion de los resultados obtenidos en la investigacion de campo.

En lo referente al primer apartado se plasma la historia del castigo y su eventual y
supuesto humanismo hecho realidad en las penas privativas de libertad. Primero
se abordan los elementos del castigo utilizados en Europa. En este punto se
puede observar como las formas de castigo van cambiando segun los estandares
de vida en cada tiempo. Por ejemplo, cuando el capitalismo aparece en escena se
necesita mano de obra barata y si es posible gratuita. Las galeras son un ejemplo
claro de esto. A los delincuentes que serian sentenciados a pena capital cambia
Su sentencia por pena de galera. Esta pena es una muerte larga y agonica, los
internos no viven mas de 4 afios en esta situacion. Los delincuentes eran
utilizados como remeros en las galeras mercantes y de guerra. Esta situacion

facilito la expansién del capitalismo por el mundo.

Después de abordar Europa se centra el desarrollo en los modelos carcelarios de
EUA, es aqui en donde se identifican los primeros castigos penales privativos de
la libertad pero con matices muy especificos. Se establecen regimenes carcelarios
basados en el silencio, mascaras, trabajo diurno, lectura de la biblia, etc. Se
identifican estos regimenes como Filadélfico y de Auburum. Estos
establecimientos representan en el interno la perdida de personalidad. Incluso
autores como Dickens mencionan que internos encerrados en este tipo de
sistemas seria mejor no regresarlos a la vida en libertad pues han perdido su

sociabilidad.

En seguida se aborda el caso mexicano. Se parte de los mayas y sus métodos de
castigos penales. Basicamente los castigos impuestos en la sociedad maya son

todos de pena capital. Existen tipos de castigo de pena capital, siendo la pena por
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desmembramiento la peor y no por el espectaculo. Sino porque asemeja la muerte

de un dios por desmembramiento que le impide volver a ser dios.

Asimismo, se muestra como es el castigo después de la conquista espafiola y la
imposicion de vida espafiola a los indios. Se establecieron diversos tribunales en
la época colonial: Tribunal del Santo Oficio de la Inquisicion, Real Carcel de la
Corte, Tribunal y Cércel de la Acordada. Estos son los mas importantes durante
esta época. Con el avanzar de la sociedad mexicana existieron diferentes
carceles: Belem, Tlatelolco. Hasta llegar a Lecumberri (ElI Palacio Negro) y su
desaparicion para dar paso a los reclusorios como hasta ahora se conocen y los

penales de maxima seguridad.

En lo que respecta al segundo apartado se muestran las teorias socioldgicas mas
relevantes acerca del castigo. Primeramente Durkheim con las sociedades simples
o tradicionales, basadndose en la moral, la conciencia colectiva y la solidaridad

social que serviran para darle la figura de institucidn al castigo.

Después se esboza la teoria marxista de Rusche y Kirchheimer, en donde sus
elementos mas importantes se basan en los medios de produccién como
generadores de castigo. Estos métodos de castigo obedecen a la division de
clases sociales en donde la burguesa desarrolla métodos de control como las
Workhouses. Utilizadas para encerrar a individuos que no realizaran actividades
acordes con el modo de produccion capitalista y ensefiarles, asi, los elementos

basicos del capitalismo.

Otra teoria importante es la desarrollada por Foucault. Plantea que el cuerpo es el
objeto inmediato de todas las aplicaciones del poder. Pero este poder es basado
en un saber previo. Es decir, el poder genera conocimiento y el conocimiento
genera poder. De tal forma que los cuerpos son castigados por el ejercicio del
poder. Ya que en el ejercicio del poder se reafirma y se continta por la produccién

del saber, que a su vez establece las bases para que el poder siga existiendo.
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Robert K. Merton es una autor que desarrolla conceptos fundamentales basados
en las teorias de Durkheim. Expone a la anomia como la ausencia de norma.
Dando asi a toda accidén que no busque los objetivos aceptados culturalmente por
medios regulados socialmente la categoria de accion en anomia. Descubriendo de

esta forma individuos con conductas de adecuacion.

Estas conductas las clasifica en 5 siendo la mas importante para describir
actitudes delictivas “la innovacion”. Esta clasifica a los individuos que han
asimilado los objetivos culturalmente aceptados que utilizan medios para alcazar
dichos objetivos que no estan permitidos socialmente. Esto se considera acciones

delictivas.

El ultimo tedrico que se aborda es Goffman con sus instituciones totales. Se
realiza el analisis institucional de toda aquella institucion que presente
caracteristicas determinadas como son paredes altas, limitacion de la libertad de
los individuos por periodos de tiempo extensos. En estas instituciones los
individuos realizan todas sus actividades personales y en grupo. Son instituciones
que tiene regulado los tiempos de sus internos. Prohiben el contacto con el
exterior a menos de que sea dado de alta, se liberado, etc. Estas instituciones son

los reclusorios, orfanatos, psiquiatricos, campos de concentracion, etc.

En el dltimo eje temético se muestran todos los resultados obtenidos de la

investigacién tomando como bases los siguientes puntos a investigar y comprobar.

“La reinsercion social de los internos en el Reclusorio Preventivo Varonil Norte
y en el Centro de Ejecucion de Sanciones Penales Varonil Norte se dificulta
debido a los siguientes factores.

a. Lainadecuada aplicacion de los programas técnicos interdisciplinarios.

b. La sobrepoblacion

c. Los recursos institucionales insuficientes.”
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Esto nos permitird tener resultados satisfactorios a nuestra hipotesis. A

continuacion se muestra el desarrollo de la investigacion.
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CAPITULO |
Historia Carcelaria
Europay EUA

La delincuencia, con los agentes ocultos
que procura, pero también con el
rastrilado generalizado que autoriza,
constituye un medio de Vvigilancia
perpetua sobre la poblacion: un aparato
que permite controlar, a través de los
propios delincuentes, todo el campo
social.

Michael Foucault (Foucault, 1975, pag.
87)

En este capitulo se abordaréa la historia de la carcel, en especifico el desarrollo
qgue ha tenido en Europa y E.U.A. debido a que fueron éstos paises los que
crearon los sistemas carcelarios que después serian utilizados alrededor del

mundo.

Lograr entender el desarrollo de la prision nos lleva por diferentes etapas o fases
en la aplicacién del castigo, las cuales se pueden dividir basicamente en cinco:
vindicativa, expiacionista, retribucionista, correccionalista y resocializante. Es
importante dar éste recorrido por la linea del tiempo carcelaria, porque sin ello no
es posible entender los sistemas de reclusion tal y como ahora los conocemos.
Asimismo es preciso llamar la atencién que a partir de la reforma penal de Junio
de 2008, la readaptacion social deja su lugar por la reinsercion o reintegracion. Es

decir, aunque en el contenido normativo existe un cambio de paradigma, lo que se



pretende mostrar con esta investigacion es sefialar que a pesar de dichas

modificaciones legales, sigue perviviendo el ideal readaptador* en nuestro pais.

Se vera también como desde su nacimiento el encierro ha presentado grandes
defectos, tales como: sobrepoblacion, falta de personal, etc., lo que lleva a un mal
funcionamiento de la prision que hasta nuestros dias se sigue repitiendo,
provocando en la actualidad la carente readaptacién, reinsercion o reintegracion

que presentan.

1.1. EL CASTIGO.

Lo social es controlado mediante el castigo que es un recurso existente por
excelencia desde tiempos antiguos: si alguien presenta un comportamiento
inadecuado en contra del bienestar social en boga en ese momento, es reprimido
en beneficio de la continuidad del sistema. Por ello, las sociedades, durante su
desarrollo, han creado diferentes formas de convivencia, asi como también
maneras para mantener controlados a los individuos mediante la persuasion del

castigo.

La palabra castigo viene del verbo castigar, etimolégicamente viene del latin
“castigare”, de origen religioso por que se compone de dos palabras, “castus”

(casto) y “agere” (hacer), o sea, “hacer puro”, y en origen, “instruir”.

El desarrollo del castigo se puede dividir en diferentes etapas o fases (Garcia
Garcia, 2010, pag. 87) como son la vindicativa, la expiacionista-retribucionista, la

correccionalista y la resocializante.

! A partir de la reforma al sistema penal en México en el 2008 hay una combinacién de

términos que sustituyen la readaptacion y ahora se insiste en la reinserciéon y en la reintegracion,
tal y como se sefiala en el articulo 18 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.
Desde el punto de vista de la criminologia es posible afirmar que en esta disposicion legal se
encuentra una lucha entre dos paradigmas diversos. Por una parte, aln en la practica se habla de
la readaptacion social, la cual abreva en las fuentes de la criminologia clinica. Por el otro lado, la
reintegracion y la reinserciéon son términos que tienen eco dentro de la criminologia critica.
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En resumen, las variedades de castigo han ido desde la venganza pura hasta la
pena privativa de libertad a través de los tiempos, es por ello que tenemos que

recorrer las distintas fases en que se puede dividir la aplicacion de castigos.

1.2 FASE VINDICATIVA

En el presente apartado se hard referencia a un periodo en el tiempo de
extremada violencia entre los humanos, pero también es aqui en donde se
encuentran por primera vez codigos mediante los cuales se reglamentaba el uso
de la violencia para castigar una actitud incorrecta. Es aqui donde encontramos
las primeras bases de medicion para establecer un castigo y para que el individuo
infractor sea persuadido para no volver a cometer el ilicito; son las primeras bases

de la rehabilitacion social.

Las caracteristicas principales de esta fase son: el uso de la venganza de gran
expresion y sin limites entre los individuos (utilizada hasta el siglo Xl d.C.). El
vengar una accién muchas veces causa un espiral de venganzas entre familias y
es mejor, entonces, matar al individuo y a toda su familia en una sola accién antes
de que éste y su familia actien en contra del agresor. Por lo tanto existe un

exceso de violencia, pero nunca equiparable con el primer dafio perpetrado.

Con el avanzar del tiempo existieron algunas leyes como la del Talién (ojo por ojo,
diente por diente), que controlaba el uso de la venganza manteniendo la igualdad

entre el dafio y el castigo, no permitia excesos y ello mantenia la cohesion social.

Durante este tiempo se hizo uso de carceles, calabozos y muchos mas pero no
con la idea reformadora actual. Mas bien, éstos fueron ocupados para que el
individuo no escapara al castigo corporal impuesto. Un claro ejemplo de ello se dio

entre los hebreos, en su legislacion la prision tenia dos funciones. Una era para



evitar la fuga y otra como sancion porque se le consideraba indigno vivir en
sociedad (Del Pont, 1982, pag. 36).

La sociedad siguioé su avance y especializacion, tomo como base el castigo y la
venganza. Entonces, se crearon instituciones que se convirtieron en las
encargadas de aplicar el castigo de manera justa, basdndose en el derecho de
cada época. Estas modificaciones, provocaron el cambio de fase, dando paso al
castigo en forma de expiar culpas por haber ofendido a Dios y a darle valor de
cambio al individuo. Por lo tanto, el individuo infractor dejo de ser castigado por la
victima, convirtiéndose el delito en ofensa en contra de la sociedad y en contra de

Dios.

1.3 FASE EXPIACIONISTA

Después de usar métodos carentes de control para la aplicacion del castigo
mediante la venganza, aparecen diferentes formas de control para el delincuente,
el infractor, el ofensor, etc., En este sentido, aparece la expiacién de culpas —
entendida en el contexto de la ofensa hecha a Dios mediante el pecado-tratando

con ello la correccion del individuo, aunque no de manera explicita.

La fase expiacionista (Garcia Garcia, 2010, pag. 97) existe simultaneamente con
las anteriores y se caracteriza por hacer uso de la privacién de libertad. Durante
un periodo de tiempo, basado en el derecho canonico, se recluia al infractor con el
objetivo de reconciliarse y modificar su conducta. ElI fundamento del castigo
estaba en el derecho canonico de la época, el cual autorizaba a encerrar al
individuo con el objetivo de expiar las culpas mediante la reconciliacion con Dios,
pues, se habia ofendido a Dios y no a la victima directa del hecho. Ademas, se
hacia uso de castigos corporales como el guardar silencio, rezar, estar aislado,

etc.



Durante la Alta Edad Media los castigos aplicados eran muy severos, un claro
ejemplo es plasmado por Foucault, en el momento en el que describe el castigo de
Damiens al que fue sentenciado: retractacion publica por el delito de parricidio
(Foucault, 1975, pag. 11). En este punto de la historia, los calabozos tenian dos
funciones; una la expiacion de culpas mediante el encierro y la otra so6lo con fines
de contencion. Se hacia gala de castigos corporales sumamente violentos. Francia
y Alemania fueron grandes exponentes y mantuvieron este tipo de castigos hasta
entrado el siglo XVIII (Del Pont, 1982, pag. 40).

Asi, la penitencia buscaba redencién y arrepentimiento, con la finalidad de que el
delincuente cambiara. De igual forma, muy a pesar de lo que el infractor tenia que
pasar, estos castigos no sélo buscaban la sancién del delincuente sino también
persuadir a malhechores de perpetrar futuros actos. Con el tiempo muchas
acciones de castigo comenzaron a perder fuerza y otros comenzaron a surgir
obteniendo un nuevo significado en muchos paises, como lo es la pena de

calabozo, asi como también las galeras y la esclavitud.

Una de las explicaciones a este sistema de castigo esta orientada a los cambios
en la economia mundial, el gradual abandono del feudalismo y la aceptacion del
capitalismo. Ahora, el individuo no soélo es libre por serlo, es libre porque obtiene
valor de cambio que debe de ser utilizado, pero si éste no utiliza su valor de

cambio es encarcelado, por no seguir las normas imperantes.

Se advierte, sin embargo, que a la par del hecho de que se sigue ocupando la
exclusion en celdas de individuos para su purificacion, también se observa la idea
de la retribucion. Es decir, el castigo se tiene que ofrendar en pago por un mal
comportamiento, y como ya existe valor de cambio sobre el sujeto tiene que
trabajar privado de su libertad y pagar por ello en mano de obra y moneda: esto

es materia del siguiente subtema.



1.4 FASE RETRIBUCIONISTA (CAMBIO DE MODO DE
PRODUCCION)

Durante los siglos XIV, XV y XVI, el Feudalismo se encontraba en pleno proceso de
desaparicion debido a factores como el desarrollo del comercio, la transformacion del
ambito rural en urbano y la prosperidad que proporcionaba la acumulacién de capital. Lo
anterior provoc6 que en muchas areas agricolas (feudos) se abandonara el campo en
busca de una mejor vida en las grandes ciudades, de ahi que, en muchas ciudades
comenzara a aparecer el fendmeno de vagancia, la desocupacion, etc., La persona, por lo
tanto, empezé a tener valor comercial, porque al desocupado se le empleaban mediante
el castigo por desocupacion y vagancia, ademas de ser criminalizado (Gémez Jaramillo,
2008, péag. 85)

El panorama mostrado trajo como consecuencia la aparicién de nuevas formas de
castigo, enfocadas a ayudar al desarrollo del capitalismo y al desarrollo militar.
Entre las diversas manifestaciones de esta nueva forma de criminalizacién se

encuentran las galeras (Gémez Jaramillo, 2008, pag. 41).

Estas podian tener uso comercial o militar e incluian a todo individuo que no
llevara una vida apegada al modo de produccién naciente. Es decir, todo aquel
gue no tuviera una vida productiva seria enviado a servir en las galeras, previa
autorizacion de Carlos VII rey de Francia. Con este castigo, se dej6é de lado,

aunqgue, no en su totalidad la pena de muerte.

Las galeras chicas tenian la capacidad para 180 remeros y las galeras grandes
para 350 remeros. La pena de galera era considerada como pena capital, dichas
condenas no lograban durar mas de cuatro afios. Ese tiempo era el maximo que
un prisionero lograba sobrevivir en tales condiciones (Garcia Garcia, 2010, pag.
91). Debido a que obtuvieron grandes logros en el area comercial y naval este
castigo siguio utilizandose hasta el S. XVIIl cuando llegé a término la aplicacién de

esta pena debido en gran parte a la invencion de la maquina de vapor.



En tierra también aparecieron soluciones para el desocupado criminalizado,
llamadas Workhouses: Bridewells, Rasphyus, entre otras. Se trataba de
instalaciones hechas para el encierro de los vagabundos, para corregirlos e
insertarlos en el nuevo mundo capitalista, la mano de obra inactiva que estaba en
las calles era codiciada por los nuevos grandes empresarios, que buscaban la
mano de obra barata, para minimizar costos y maximizar ganancias. De esta
forma, el interno tenia que trabajar en retribucion por su mal comportamiento hacia
la sociedad. De igual forma, en los inicios de estas prisiones, el interno trabajaba
para pagar su manutencion. El nombre de la prision depende de cada pais,
Bridewells en Inglaterra, Rasphyus en Holanda y asi cada carcel de este tipo que
aparecié en el mundo. A continuacion seran descritas las mas importantes en los

pocos detalles que se tienen de ellas.

1.4.1 Bridewells: House of Correction de Bridewell

Se fundé en 1552 (Neuman, 1962, pag. 17), en Inglaterra, se utiliz6 el
Castillo de Bridewell. Fue la primera prision en aparecer de este tipo, era utilizada
por el clero para depositar a las personas sin ocupacion mendigos, vagabundos,
etc. El principal objetivo era castigar a los vagabundos y desocupados por no
entrar en el capitalismo mediante la pena privativa de la libertad forzandolos al

trabajo en la manufactura.

1.4.2 Rasp-Huis, Rasphuys y Rasphaus

Fundada en 1595, en Amsterdam, Holanda, de igual manera se utilizd6 para
someter a los internados a trabajo. La labor realizada era el rallado de madera,
con el polvo obtenido se creaban colorantes. Se encarcelo a los vagabundos,
ociosos y mendigos. Fue la primera que se ocup0 para controlar el trabajo en el
exterior, ayudaba a mantener los salarios bajos porque representaba baja
inversion para la naciente burguesia, en muchos casos, s6lo compraba la materia

prima.



Eran escuelas del naciente capitalismo en expansion, porque el real objetivo de
estos centros era el aprendizaje de la disciplina capitalista de produccion (Melossi
& Massimo, 1987, pag. 41). Los estandares de vida en estas instalaciones eran
muy bajos. Existié una version para mujeres llamada Spinnhyes, Spinhaus o Spin-
huis aqui se encerraban prostitutas, ladronas, borrachas y mujeres de vida
licenciosa. El trabajo que se desarrollaba era el hilado de lana y terciopelo.
Radbruch citado por Marco del Pont, menciona que este tipo de establecimientos

“domaba” mas que corregir (Del Pont, 1982, pag. 51).

1.4.3 Hospicio de San Felipe Neri

Fundado en 1653, en lItalia, por Filipo Franci sacerdote de Florencia, se
utilizé para el alojamiento de vagabundos e hijos descarriados, este
establecimiento tenia una caracteristica especial, todos los internos tenian que
usar capucha para evitar que los reclusos se reconocieran y entablaran relaciones

entre si.

1.4.4 Hospicio de San Miguel

A principios del S. XVII fue fundado en Roma, Italia por el Papa Clemente
Xl, fue utilizado para recluir a delincuentes juveniles, aunque, también fue ocupado
como asilo de huérfanos y ancianos, lo mas representativo de este hospicio fue su
lema: “No es bastante constrefir a los perversos por la pena, si no se los hace
honestos por la disciplina” (Neuman, 1962, pag. 20).

1.4.5 Otros Paises

En Bélgica tuvo lugar la creacion de la Maison de Force (Casa de Fuerza)

que utilizé el castillo de Gerard le Diable, el cual fue reconstruido en 1775, bajo la
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tutela del gobierno de Maria Teresa | de Austria. Fue de los primeros
establecimientos correccionales en manejar una construccion de estrella octagonal
basados en la separacion celular nocturna (Melossi & Massimo, 1987, pag. 75).
Contaba ademas con la clasificacion de los internos, aunque de manera
rudimentaria; dividian a los mendigos y mujeres de los criminales. El trabajo
realizado se traducia en manufacturas textiles (Melossi & Massimo, 1987, pag.
76).

En Espafa se reprodujo la casa de trabajo Holandesa con el nombre de Casa de
Galera; en esta se encerraban a mujeres de vida licenciosa, prostitutas, mujeres
que incitaran al vicio y vagancia. En estas casas, segun el Reglamento redactado
por la Madre Magdalena de San Jeronimo, las internas tenian que trabajar para
despejar el ocio “fuente y origen de todo pecado” (Garcia Garcia, 2010, pag. 115).
Por ello es que a las mujeres les era asignado un trabajo arduo y no les era
permitido ir a descansar sin que hubieran logrado terminarlo, porque con ello
ayudaban a los gastos que tenia la galera. En 1846 cambio de nombre para

guedad como “Casa de Correccion de Mujeres”.

La prisién para hombres fue de corte militar, debido a que las galeras maritimas
entraron en decadencia Yy por ello todos los internos fueron ingresados a presidios
controlados militarmente. En estos lugares se les consideraba “bestias de trabajo”,
aplicandoseles la disciplina militar, por ser “seres daninos” (Del Pont, 1982, pag.
43), por el maltrato recibido se les amarraba con grilletes para evitar ataques. En
Francia se crearon casas de trabajo pero la caracteristica principal de estas fue

gue sélo se utilizaban como resguardo de malvivientes.

Otro castigo utilizado era la deportacion, la cual hizo posible la colonizacion de
tierras lejanas como son el caso de Inglaterra hacia EUA y Australia, de Francia a
la Guinea Francesa y de Portugal a Brasil. En muchos de los casos al cumplir la
pena les era muy dificil o casi imposible el regreso a las tierras que los vieron

nacer, debido a que en los territorios colonizados se desarrollaron en forma de



pequefias ciudades economicamente florecientes donde habia mejores

oportunidades.

Se dejo de mandar presos a EUA debido a las quejas de Benjamin Franklin,

“Vaciando vuestros presidios sobre nuestras ciudades,
haciendo de nuestro suelo la cloaca de los vicios de que no pueden
librarse las viejas sociedades europeas —expresaba-, nos habéis
hecho un ultraje del cual deberian habernos puesto a cubierto las
costumbres patriarcales y puras de nuestro colonos. joh! exclamaba

¢Qué dirias si os enviaramos nuestras culebras de cascabel?” (Del
Pont, 1982, pag. 44).

Debido a lo anterior, los ingleses se vieron obligados a mandarlos a Africa. Sin
embargo, ahi no sobrevivian por el calor y las epidemias, para 1857, fue

descubierta Australia a donde fueron enviados los internos para colonizarla.

Con los cambios de modo de produccién, el consecuente abandono del
feudalismo, para lograr el desarrollo tan acelerado que tuvo el capitalismo fue
necesario la existencia de grandes empresas manufactureras, que produjeran
bienes a muy bajo costo para maximizar la ganancia. Es por esa razén que se
introdujo el trabajo en las carceles, pues eran mano de obra estancada y
representaba muy bajo costo, so pretexto de enmendar las acciones del interno
hacia la sociedad y ensefarle los oficios del incipiente capitalismo, encarcelaron a
todo aquel que no tenia, en lenguaje coloquial, “no tenian oficio ni beneficio”. Es
posible decir que ya desde esos tiempos se criminalizaba al pobre, a partir de
este punto no se deja de utilizar el trabajo como medio de castigo o como medio

de correccion del criminal.

En el caso de México, esta fase se produce porque, mas que ocupar el trabajo
para beneficio del patron, se utiliza para la correccion del individuo, pasando el

costo de la céarcel al estado y se deja de cobrar la estancia al interno en forma
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legal. Ademas, comienzan a existir nuevas y modernas construcciones para

funcionamiento de carceles nacientes de la corriente humanista.

1.5 FASE CORRECCIONALISTA

La explotacion del delincuente en las workhouses y su bajo estandar de vida. Las
guejas de los sindicatos de los trabajadores por malos salarios debido al trabajo
carcelario, entre otras causas provocaron que las prisiones sufrieran grandes

modificaciones y existieran diferentes tipos.

Europa ha sido hasta este punto de la historia el principal precursor de la idea del
encarcelamiento. Sin embargo, los Estados Unidos de Norteamérica se van
abriendo camino como referente mundial para la implementacién del castigo. Se
idearon sistemas importantes aunque de base religiosa, los cuales trataban de
corregir al individuo mediante el arrepentimiento, la lectura de la Biblia y la

soledad. Es asi como comienza la fase correccionalista.

1.5.1 Reforma Carcelaria

Con la desaparicion de la pena de muerte en muchos cédigos penales europeos
aparece por primera vez en el Cédigo Penal Francés en 1791 la pena privativa de
la libertad. John Howard fue uno de los principales precursores de la reforma
carcelaria y logro que el parlamento inglés votara una ley que abolia el derecho de
carcelaje, pasando el pago en retribucion por la estancia del interno en la carcel a
manos del gobierno. Fue Howard quien dio los primeros pasos para el manejo de

una carcel moderna.

Jeremy Bentham, otro precursor importante, logré conjugar la ideologia con el
espacio fisico, creando un método mas estable para el control: el pandptico

(Foucault, 1975, pag. 203). Mediante la vigilancia constante, inobservable por los
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internos, bajo la desnudez de la contraluz, ésta forma de control garantizaba su
funcionamiento y poderio, persuadiendo asi al interno. A pesar de ello no tuvo
éxito en el parlamento ingles debido a que surgieron conflictos entre Bentham vy el
rey Jorge lll. Posteriormente fue construida la prision de Millbank, basandose en el
plano del pandptico y después en Estados Unidos de Norteamérica fueron
construidas varias prisiones basadas en la concepcion panoptica. La base de la
reforma penitenciaria fue la humanizacion de las penas, mejoramiento de los

controles penitenciarios y el pase del control de las prisiones a manos del Estado.

El trabajo como modo de ocupacion en las nacientes prisiones siguié siendo el
medio para la correccion del individuo, derivandose de ello varios tipos de relacion
capitalista como son:
e Public Account, donde se compra de materia prima, proceso de produccién
y venta lo desarrolla la institucién; las ganancias son para el estado.
e Contract, consiste en que el Estado renta los internos al empresario por dia.
e Piece-Piece, significa que el empresario pone la materia prima, la institucion
penitenciaria es la encargada de procesar el producto, el empresario recibe
el producto para su comercializacion, pagando una mddica cantidad a la
prision.
e Lease, donde el capitalista esta a cargo en su totalidad de la prision.
e Stateuse, modelo bajo el cual la poblacion carcelaria es autosuficiente,
produce lo que consume
e Public Work, que aun sobrevive hasta nuestros dias en EUA, donde son
tomados los internos para la construccion de carreteras y obras publicas.
(Goémez Jaramillo, 2008, pags. 96-97)

Los Estados Unidos de América fueron los principales en hacer caso de los
proyectos reformatorios y empezaron a construir carceles por su territorio, siendo
los més representativos de la época el de Philadelphia y el de Auburn, que seran

expuestos a continuacion.
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1.5.2 Sistema Filadélfico 1790

Los cuaqueros que tienen el crédito por la invencidon, mérito o culpa de haber
inventado o reinventado la prisién (Morris, 1978, pag. 21), fueron los pioneros en
la construccion de las primeras carceles con motivo reformatorio. Los cuaqueros
consideraban al delito como pecado; debido a eso, se basaron en tres puntos
correctivos principales: el apartamiento del delincuente de la corrupcidn por otros
delincuentes, el tiempo para la reflexion y el examen de conciencia, y la guia de
los preceptos publicos (Morris, 1978, pag. 21). Gracias a sus ideas
correccionalistas y a la influencia de los escritos de Cesare Beccaria es como en
1790, se funda la prision de Walnut-Street, en Filadelfia, como penitenciaria

Commonwealth de Pennsylvania.

Las reglas de la nueva prision eran: guardar silencio total, aislamiento continuo en
una celda de paredes gruesas con una sola ventana superior, inalcanzable para
los internos y reforzada con dobles barrotes No se le permitia al criminal,
encerrado en la celda, el uso de un banco, una mesa, una cama o cualquier otro
mueble u objeto necesario para soportar la vida sin riesgo de perder la salud. Sélo
se les permitia la lectura de la Biblia (Del Pont, 1982, pag. 61), las visitas estaban
restringidas, todo esto para dar oportunidad a la reflexion y reconciliacion con
Dios.

En el modelo Filadélfico encontramos una de las principales caracteristicas del
sistema penitenciario actual, la sobrepoblacion. Casi 40 afios después de la
inauguracion de la penitenciaria de Walnut-Street, en 1829 se inaugura la
penitenciaria llamada Eastern Penitentiary y son trasladados los internos a éste.
Este sistema de tipo celular fue muy criticado por varios autores, la soledad en la
celda y la vida infrahumana que tienen al interior de ella, pues mas que ayudar a la
reflexion sirve mas para aumentar los sufrimientos y mermar las energias fisicas
(Neuman, 1962, pag. 92). Charles Dickens visito la penitenciaria en 1842, conoci6

la situacién de cada uno de los internos; le llamé la atencion un marinero que esta
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por cumplir su castigo después de 11 afios. El interno no presentaba ninguna
alegria por su pronta liberacion, no mostraba ganas de vivir, debido a esto Dickens
escribio: “Habria sido mejor que le hubieran colgado antes que ponerle en este
estado y devolverle luego asi a un mundo con el que ya no tienen nada en comun”
(Von Henting, 1968, pag. 226).

Henting menciona cual es el resultado de la estancia en prision celular: “Ocho
presos retenidos permanentemente en prision celular, con excepcion de dos,
salieron todos en el transcurso de dos afos, muertos, locos o indultados” (Von
Henting, 1968, pag. 227).

De esta forma, muchos otros autores escribieron criticando al encarcelamiento
celular como: Enrique Ferri, Concepcion Arenal, Oscar Wilde, Honorato de Balzac

y muchos otros.

El sistema de encarcelamiento celular, no sobrevivio muchos afios tal y como se
concibio, se introdujo el trabajo unos afios después, pero era un trabajo manual
muy limitado, pues los internos no contaban con las herramientas necesarias y
adecuadas para la realizacion del mismo, entonces se realizaba un trabajo muy

simple para las exigencias del mundo capitalista en expansion.

1.5.3 Sistema de Auburn

En 1796, en New York surgio el proyecto de construccion de dos carceles, una
para la ciudad esa ciudad y otra para la ciudad de Albano. Debido a la falta de
recursos, solo se construyd la primera. Se dividi6 por sexos, se establecio el
trabajo, utilizandose para diferentes tipos de industria como la zapatera, herrera,

etc.

Esta prision siguio el destino de todas las prisiones, la sobrepoblacién; por ello en

1816 se designa a la ciudad de Auburn para la construccion de una nueva
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penitenciaria. Dos afilos mas tarde fue terminada la primera ala con 80 celdas.
Para su funcionamiento se copia el régimen filadélfico, provocando que al afio de

funcionamiento 5 internos murieran y uno se volviera loco agresivo.

En 1821 es terminada en su totalidad y Elam Lyns fue nombrado Kepper? de la
institucién, con la llegada de Lyns se establece un régimen mixto, siguiendo las
siguientes reglas: trabajo en comun durante el dia en talleres, aislamiento en
celdas por la noche, disciplina severisima (castigos corporales, azotes utilizando
“the cat” un fuete de 9 colas y aparte un latigo), silencio absoluto y memorizacion

de versiculos de la Biblia (Garcia Garcia, 2010, pag. 127).

La critica para este sistema se enfoca en el silencio absoluto y el aislamiento, ya
que el humano por naturaleza es un ser comunicativo, proveido con las
herramientas necesarias para entablar relaciones sociales. Entonces, el sistema
atenta contra las capacidades humanas. Por lo tanto, si es necesario la
comunicacion entre individuos, dice Neuman “que es muy probable que sea aqui
en donde se cred el lenguaje sobreentendido que utilizan en todas las prisiones
del mundo” (Neuman, 1962, pag. 99), lenguaje no verbal. Otro punto dificil de
vencer para este tipo de cércel era el choque que provocaba con las fabricas.

La produccion en la carcel era muy barata, por lo cual, el precio de venta del
producto resultante de la manufactura carcelaria era muy bajo. Esto provocaba
que los precios de las fabricas de hombres libres y asalariados no pudieran
competir con los precios carcelarios, los sindicatos de obreros y los obreros
mismos, fueron en contra del trabajo carcelario, buscando y encontrado apoyo en
todo el publico bajo una peticion firmada por mas de 200,000 firmas, logrando la
desaparicion del trabajo carcelario, en pocas palabras la productividad del

establecimiento fue su enemigo y su perdicion. (Von Henting, 1968, pag. 228).

Guardian.
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Los edificios en los que se establecieron los dos sistemas, el Filadélfico y

Auburum, se construyeron tomando como base el disefio del PANOPTICO.

Estos sistemas carcelarios de caracter celular, tan exigentes en el silencio y la
disciplina logran modificar las conductas de los individuos aunque no en la forma
deseada. Se propician conductas antisociales por consecuencia del silencio
impuesto y la prohibicion del contacto social entre internos. Es en este punto que
estd su mayor error, pues creaban locura, demencia, mas que corregir su
comportamiento se les corrompia psicolégicamente a los internos, aunado a eso
siguieron el camino de la sobrepoblacion. Todo ello hacia necesario un cambio en
las cérceles. Entonces, el paradigma cambia y se cree que el individuo delinquia
por estar enfermo y por ello era necesario curarlo, resocializarlo, creando carceles
progresivas, que dependian del comportamiento del interno para su pronta

liberacion.

1.6 FASE RESOCIALIZANTE

Las crecientes criticas dirigidas al encarcelamiento celular, en particular al
sistema Filadélfico y al sistema de Auburn, hacian necesario cambiar la idea
correccionalista. Pero esto, llevaba a cambiar la imagen que se tenia del interno;
los ojos dejaban de observar el delito para empezar a observar al delincuente.
Entonces, la criminologia clinica sienta sus bases en el libro escrito por César
Lombroso “El Hombre Delincuente”, el delincuente es un individuo enfermo y por
ello delinque. Para Lombroso, el delincuente es un individuo deforme,
predispuesto biolégicamente para delinquir. Es por ello que la criminologia clinica,
basandose en los principios que Lombroso finco, comenzo a estudiar el estado
fisico y mental de los delincuentes. De esta forma, se inicia los intentos para
clasificar al delincuente y determinar el tratamiento a seguir para curar al individuo

enfermo.
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Los regimenes progresivos se dividian en etapas, la primera etapa de caracter
severo era de tipo Filadélfico llamada fase de prueba; la segunda etapa
caracterizada por el aislamiento de dia y noche con la incorporacion del trabajo
obligatorio de tipo Auburn, es en este punto donde se empieza a entregar vales al
interno con el objetivo de llegar a juntar determinada cantidad para alcanzar su
libertad condicional; la tercera etapa era la libertad condicional mediante la
cantidad de vales recolectados. La obtencion de vales era determinada por el
comportamiento de los internos, este sistema se utilizé en la isla de Norfolk,

Australia.

1.6.1 Régimen Maconochie O “Mark System”.

A mediados del S. XIX a la isla de Norfolk eran enviados todos los
reincidentes ingleses que ninguna pena habia podido con ellos, la isla se
encontraba en total ingobernabilidad, fue designado el Capitdn Alexander
Maconochie para reformar la isla; establecié un sistema basado en la duracion de
la condena derivada de la gravedad del delito, el espiritu de trabajo y la buena
conducta observada por el penado, otorgandole marcas o vales para acreditar la
cantidad de trabajo y la bondad de la conducta (Neuman, 1962, pag. 101). La
pronta libertad del delincuente dependia de él mismo, entre mas se esforzara por
alcanzar la cantidad de vales requerida para su preliberacién, mas rapido la
alcanzaria. Este sistema tuvo gran éxito, porque la poblacién ahi recluida presentd
nuevos habitos de trabajo y de disciplina. Debido a los resultados el Capitan dijo:
“Encontré la isla Norfolk hecha un infierno y la deje convertida en una comunidad

disciplinada y bien reglamentada” (Morris, 1978, pag. 101).
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1.6.2 Régimen Reformatorio

Fue establecido en New York en el reformatorio de Elminra, en 1876, las
normas son establecidas por Neuman, establecio que las penas fijas tenian
funciones falsas pues el interno no era liberado hasta que presentara conductas
aceptables para la sociedad segun el criterio de las autoridades competentes, esto
debido a que para el autor no era posible modificar la conducta del individuo en un
tiempo determinado. Para el manejo de la prisién se establece la divisién de los
internos por colores: encadenados y de uniforme color rojo era para los internos
de peor conducta, los intermedios no portaban un color especial ni cadenas, sélo
se limitaban a obedecer a internos de mejor conducta, los internos con mejor
conducta eran uniformados de color azul, con mejores beneficios y s6lo acatan
ordenes de los oficiales. El principal requerimiento para alcanzar la libertad era el
aprendizaje de un oficio. El fracaso de este régimen se debié a pocos maestros,
fuerte disciplina y sentencias con tiempo indefinido pues la libertad del delincuente

quedaba a consideracion de funcionarios, terminaba siendo subjetiva.

1.6.3 Régimen Borstal

Este régimen fue utilizado en Londres en 1901. En el caso de esta prision
las etapas eran 5 y no tres, la primera etapa llamada ordinaria era de tipo Auburn,
la siguiente etapa llamada intermedia se le permite al interno jugar y aprender un
oficio, la tercera etapa llamada probatoria se establece el uso de insignias y se les
deja recibir una carta cada 15 dias, en la etapa especial realizan labores sin
vigilancia directa y pueden recibir una carta o una visita por semana, en la ultima

etapa especial de la estrella pueden actuar como inspectores o capitanes.

1.6.4 Otros Regimenes

El régimen Irlandés o de Crofton establecido por Walter Crofton (1815-

1897) en vez de permitir la libertad condicional, otorgaba trabajo en libertad como
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obreros o como campesinos, era permitido que gastaran una parte de su sueldo.
El régimen de Montesinos (1834) instaurado por el coronel Manuel Montesinos y
Molina en Espafia innovo en cada etapa. En la primera etapa se le agrego grilletes
a los internos, el largo de los grilletes era segun la gravedad de la pena, para
pasar a la segunda etapa el interno debia solicitar desarrollar alguna actividad
laboral, en este punto se le retiraban los grilletes, en la tercera etapa se realizaba
el trabajo sin vigilancia alguna. El régimen "all aperto” (1905) tuvo mucha
aceptacion en el mundo, basicamente se desarrolla por el trabajo del interno en

construcciones publicas durante el dia.

1.6.5 Prision Abierta

Caracterizada por la falta de grandes obstaculos fisico que evitaran la salida
de los internos y la confianza en el interno como base. Es un sistema muy
delicado ya que el control de entrada y salida de los internos debia de ser 100%
eficaz, la seleccion de internos candidatos a esta modalidad tenia que ser
minuciosa debido a que no cualquier interno se le podia tener la confianza
adecuada. También, la capacitacion del personal es muy importante porque
requiere especificos conocimientos que permitan el desarrollo de la prision abierta
de manera estable. Este régimen no ha funcionado como estaba previsto en el

papel, pero por falta de recursos no se ha logrado un total desarrollo.

1.7 Conclusion.

El recorrido hecho por la historia de las carceles nos sirve para entender las
bases que se tomaron para construir el ideal readaptador de las carceles en
México, pues, basandose en la experiencia de otros paises es como se han
construido las carceles en el pais. Es posible observar que no importa cual sea la
actividad en el interior de la carcel, ni como esté construida; no logra escapar a la

sobrepoblacion. Pareciera que las sociedades se enfermaran de encarcelamiento,
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pues todo lo quieren cambiar mediante la persuasion ejercida por la pena privativa

de la libertad.

Después de este recorrido existen varias opciones viables para el desarrollo de
nuevos sistemas carcelarios tomando como base algunas caracteristicas de los
regimenes progresivos, como son la division en etapas y el avance entre ellas
mediante premios recibidos por buena conducta; todo esto combinarlo con la
division entre internos indiciados, procesados, sentenciados y ejecutoriaros, asi
como la seleccion del personal adecuado, bien lo dijo Neuman, y las adecuadas

instalaciones.

Durante el desarrollo del siguiente capitulo veremos como los pueblos
prehispanicos de México castigaban a los individuos que cometian acciones
inadecuadas para la sociedad, estudiaremos cémo la pena de cércel no existia
hasta después de la conquista, pena se utilizaba el encierro como método de

contencion solamente.

Como se dijo lineas atras, la pena de prision existi6 hasta después de la
conquista espafiola, y a partir de ello el desarrollo de la carcel en México no ha
tenido grandes avances pues la Unica céarcel construida hasta el inicio del siglo XX
fue Lecumberri. Antes de ello, se utiliz6 una parte de los edificios de gobierno
como carceles y cuando la capacidad de éstos fue rebasada se ocupd viejos
edificios que habian sido conventos tiempo atras. Durante el siglo XX se construye

el sistema penitenciario mexicano tal y como lo conocemos ahora.
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CAPITULO I
ANTECEDENTES CARCELARIOS MEXICANOS

a los sabios cuidadosos,

gente prudente,

capaces de escuchar con cuidado

gente capaz de hablar,

capaz de prestar atencién a las cosas,

a los que no hablan con ligereza,
continuamente,

a los que no hacian amistades,
inconsideradamente,

a personas sobrias, a quienes eran capaces,
de conservar su dignidad,

a quienes estaban siempre alertas,

a quienes no obraban por mera amistad,
por parentesco, o por odio,

a quienes no juzgaban u oian por ser
recompensados.

Requisitos para ser juez o
TETLATZONTEQUILIANI,

emitidos por el TLATOANI AZTECA.
(Tenorio Tagle, 1992, pag. 37)

Después de haber estudiado el castigo en Europa y EUA a través de sus
diferentes etapas toca turno al caso de México. En este capitulo, se vera la
historia del castigo en nuestro pais comenzando por los Aztecas. Al ser creyentes
de la muerte la mayoria de sus castigos penales eran la muerte aunque de
diferentes formas. No existia en sus normas la prision como pena sélo como
contencion del penado. Tenian una rigurosa division entre los delitos leves, graves
y los prisioneros de guerra. La pena de muerte por descuartizamiento es la pena

mas, segun su creencia, mas dura.

Con la conquista es instaura una serie de castigos diversos, entre ellos la pena
privativa de libertad. Las primeras instituciones creadas para el seguimiento de las
leyes en la Nueva Espafia fueron el Tribunal del Santo Oficio de la Inquisicion con
sus carceles de la Roperia, la Perpetua y la Secreta; la Real Céarcel de la Corte y
la Cércel de la Diputacion. Después de 200 afios de vida colonial, la seguridad de
la colonia se encontraba debilitada, por ello fueron ampliadas las facultades del
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tribunal de la hermandad para pasar a ser el Tribunal y Carcel de la Acordada

convirtiéndose en la mas importante hasta la independencia.

En el México independiente la Céarcel de la Acordada, fue sustituida por la céarcel
de Belén, al mismo tiempo existio la carcel de Santiago Tlatelolco, en esta se
encarcelaban a los internos que eran sentenciados a trabajos publicos, también,
era un cuartel militar. Otro elemento es la existencia, en estos tiempos, de la pena
de deportacion utilizada para mandar esclavos a las fincas tabacaleras y

henequéneras en el sur del pais.

Entrando el S. XX se inaugura el primer edificio construido para fungir como
prision, este fue el palacio negro “Lecumberri”, a esta penitenciaria fueron
trasladados los prisioneros de la carcel de Belén y se mantuvo como penitenciaria
de la ciudad de México hasta el afio de 1957 cuando fue inaugurada la nueva
penitenciaria de Santa Martha Acatitla. EI Palacio Negro de Lecumberri fue
utilizado como carcel preventiva hasta el afio de 1976 dando paso a la
inauguracion de los reclusorios preventivos del Distrito Federal y a los programas
de readaptaciéon social. Todo lo anteriormente mencionado sera desarrollado en
los parrafos siguientes.

2.1 EPOCA PREHISPANICA

Los Jueces Aztecas también Illamados TECUATLATOQUE o
TETLATZONTEQUILIANI eran personas formados en el Calmécatl (centro
dedicado a Quetzalcoatl, a la sabiduria y a la justicia) (Tenorio Tagle, 1992, pag.
37), en estas personas eran delegadas facultades del Tlatoani para que fueran
justos segun las leyes dictadas por él. La cultura Azteca fue una de las mas
adelantadas en normas y leyes en la regidbn mesoamericana, retomaron las leyes
dictadas por Netzahualcéyotl, dicto 20 normas o leyes para que se implementaran
en el reino de Tetzcuco (Texcoco), estas leyes se establecieron es los tres reinos.
La mayor caracteristica de las normas aztecas es que en su mayoria el castigo

era la muerte, esto debido a que lo mas preciado que podria tener un individuo era
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su vida y era una sociedad basada en el trueque y no en un sistema monetario lo

que impidia que existiera la figura de multa como en nuestros dias se utiliza.

No sélo se basaban en las leyes dictadas por el Tlatoani, también existia un
codice a manera de constitucion llamado el “LIBRO DE ORO?”, este libro no era
muy diferente de las leyes de Netzahualcdyotl pero abarcaba méas partes de la
vida.

Los delitos penados con muerte por el Tlatoani eran: adulterio, homicidio, robo de
tierras, si la hija de un Sefior Caballero fuera mala, por mover las mojoneras
(conjunto de sefialamientos que marcan la union de dos divisiones), por

emborracharse, por alcahuete (a) de mujer casada, por hechicero.

Segun Gustavo Malo Camacho (Malo Camacho, 1979, pags. 11-12), las penas
impuestas por los Aztecas pueden dividirse en 8, son:
e Pena de esclavitud: ejemplo, “Quien pide algunas mantas fiadas o

prestadas y no las paga, es esclavo” (Libro de Oro, Ley 4).

e Pena infamante y corporal: ejemplo, “Que si entre dos personas
hubiere diferencias sobre tierras, aunque fuesen principales, si
entrambos a dos sembrasen a porfia, que el uno y el otro, después
de haber nacido el maiz, si lo arrancase, fuese traido a la vergienza
alrededor del Tianguis con el maiz que arrancé colgado del

pescuezo”. (32 Ordenanza de Netzahualcoyotl).

e Pena de destierro: ejemplo, “Desterraban y tomaban los bienes y
dabanle otros castigos recios, a los papas que tomaban con alguna

mujer........... ”. (Libro de Oro, Ley 41).

e Pena de confiscacion de bienes: ejemplo, “Que si algun principal

mayorazgo fuese desbaratado o travieso, o si entre dos de estos
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hubiere alguna diferencia sobre tierras y otras cosas, el que no
quisiere estarse quedo con la averiguacion que entre ellos hiciese,
por ser soberbio y mal mirado, le fuese quitados sus bienes y el
mayorazgo fuese puesto en depdsito de una persona que diese
cuenta de ello por el tiempo que fuese pedido del cual Mayorazgo
estuviese desposeido todo el tiempo que la voluntad del sefor fuese”

(162 Ordenanza de Netzahualcéyotl).

Pena de multa: ejemplo, “Si alguno tomase magueyes para hacer
miel y son veinte, pagalos con las mantas que los jueces dicen”
(Libro de Oro, Ley 2).

Pena de destitucion de funcion u oficio: ejemplo, “........ el principal
gue tenia aquel cargo si se emborrachaba, quitandole el oficio, y si
era valiente hombre, le quitan el titulo de valiente” (Libro de Oro, Ley
19).

Pena de muerte: la mas utilizada en todo el Derecho Penal Azteca,
ejemplo, “Los jueces a quienes averiguase haber admitido cohecho,

muriesen degollados” (10 Ordenanza de Netzahualcoyotl).

Pena de prision: Utilizada para resguardar a los delincuentes,

mientras se les dictaminaba sentencia.

La pena de muerte era ejecutada de variadas formas iba en funcion
del tipo de delito cometido: por apedreamiento, ahorcamiento,
ahogamiento, ahogamiento con garrote, por garrote, golpes con
piedra en las sienes, quemaban en vida, pero existia un castigo que

era el peor de todos, era el descuartizamiento,



Morir descuartizado significaba no poder ser dios. Esto se explica por qué en la
creencia azteca, Huitzilopochtli, en defensa de su madre Cuatlicue, sale del vientre
y ataca a su hermana Coyolxauqui y la desmiembra, por lo que deja de ser diosa.
(Garcia Garcia, 2010, pag. 153).

La funcién de la prision era de caracter preventiva en la cultura azteca, no

obstante, lograron una buena divisién en el tipo de carceles que se ocupaban:

1. El Teilpiloyan: prisibn menos rigida, para deudores y para reos que
no deberian de sufrir la pena de muerte.

2. El Cuauhcalli: cércel para los delitos mas graves, destinada a
cautivos a quienes habrian de serles aplicada la pena capital.
Consistia en una jaula de madera muy estrecha y muy vigilada,
donde se procuraba hacer sentir al reo los rigores de la muerte,
desde el momento en que era prisionero.

3. El Malcalli: Céarcel especial para los cautivos de la guerra, a quienes
se tenian en gran cuidado y se obsequiaba comida y bebida
abundante.

4. EIl Petlacalli o Petlalco: carcel donde eran encerrados los reos por

faltas leves. (Malo Camacho, 1979, pags. 33-35).

Algunos autores refieren que el Telipiloyan y el Petlacalli son la misma carcel.

2.2 EPOCA COLONIAL

El afio de 1521 marca el fin del mundo azteca y el comienzo del mundo de
la Nueva Espafia, representa la conclusién de diversos usos, con la anteposicion
de las tradiciones espafiolas y la vida colonial que iniciaba, significd la masacre de
los resistentes a la invasion, el saqueo y la explotacion de los sobrevivientes y la
destruccion de la conciencia de los mismos (Tenorio Tagle, 1992, pag. 64), muy a

pesar de que los Reyes Catdlicos habian dispuesto que la poblacién se rigiera por
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el “iure” de Castilla, (Cruz, 2002, pag. 15), no fue la adecuada para las nuevas
formas de convivencia social, la lejania con Espafa, las condiciones econdémicas
de la region hicieron pasar a segundo término a las Leyes de Castilla en
comparacion con las Leyes de las Indias existiendo varias recopilaciones de estas,
si las Leyes de las Indias no eran suficientes para establecer el orden, se basaban
en las leyes especiales: Leyes del Toro (1505) que a su vez se remitian al
Ordenamiento de Alcala (1348), que establece el propio ordenamiento, asi como
los Fueros Municipales, al Fuero Real (1255) y a las Siete Partidas (1265) (Madrid
Mulia & Glemes Herrera, 2000, pag. 12). También se aplicaron las Ordenanzas
Reales de Castilla (1484), las de Bilbao (1737), los Autos Acordados, la Nueva
Recopilacion (1567) y la Novisima Recopilacién (1802), entre otras (Garcia
Garcia, 2010, pag. 160). Para la aplicacién de estas leyes se cre6 un juzgado

especial llamado Juzgado General de Indios (Tenorio Tagle, 1992, pag. 82).

Es en las Leyes Indias donde aparece la privacion de la libertad como pena,
autorizada por deudas y por delitos leves. Se ordena la construccion de carceles

en todas las nuevas ciudades, buen trato a los presos, etc.

Nueva Espafia contd con tres tipos de carceles. La primera, conformada por la
carcel de los pueblos (administrada por el ayuntamiento). La segunda, integrada
por los recintos con que contaban los diversos tribunales regidos por las Leyes de
las Indias. La tercera, a su vez subdividida en dos: la primera, a partir de los
Tribunales de la Inquisicion y de la Acordada sumandose en sistema de

beneficencia. La segunda, es el sistema de presidios, galeras y fortalezas.

2.2.1 Tribunal del Santo Oficio de La Inquisicidon

Debido a la falta de fuerza eclesiastica en la Nueva Espafia fue necesario la
creacion de los Tribunales Inquisitorios, la Corona dispuso su creacion mediante la
Real Cedula (25 de enero, 1569), para la defensa, conservacion, pureza y

entereza de la fe cristiana (Madrid Mulia & Guemes Herrera, 2000, pag. 15). Es
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establecido el Tribunal del Santo Oficio de la Inquisicion en 1571 (Gonzalez
Vidaurri, 2004, pag. 50), en la calle de la Perpetua, hoy Republica de Venezuela
en el Centro Historico de la Ciudad de México, el Tribunal hizo uso de muy
diversos castigos para la obtencion de la confesion como para castigar la herejia 'y
diversos delitos en contra de la Iglesia y de Dios, sus funciones fueron basadas en
el secreto, nada de lo que ocurria en sus instalaciones podia ser revelado, ni por
el Inquisidor, por ello se dificultaba la defensa del inculpado, ya que, no era
posible que conociera quien lo habia acusado, debido muchas veces a que los
testigos resultaban innecesarios debido al uso de la tortura por parte de la

inquisicion para la obtencion de la confesion.

“El pastoreo cristiano introdujo un extrafio juego cuyos elementos son la
vida, la muerte, la verdad, la obediencia, los individuos, la auto identidad; un juego,
que al parecer no tiene nada que ver con el juego de la ciudad que sobrevive
mediante el sacrificio de los ciudadanos. Realmente nuestras sociedades probaron
ser demoniacas desde que combinaron estos dos juegos —el juego ciudad-
ciudadano y el pastor-rebafio— en lo que llamamos Estados Modernos” (Gonzalez
Vidaurri, 2004, pag. 50).

Las quejas entorno a la corrupcién y abusos cometidos por la Inquisicion de la
Nueva Esparfa fueron tales que para el afio de 1649 el Consejo General de
Espafia designo como visitador al obispo de México, Juan de Mafiozca, resultado
de ello fueron suspendidos de su cargo dos inquisidores, en 1658 otro visitador

report6 otros cargos por reparticion de los bienes confiscados entre ellos.

Las penas impuestas por la Inquisicion fueron variadas, penas corporales (azotes,
gquemado en vida, morir ahorcado o ahogado), penas infamantes (Auto de Fe
vestido con el Sambenito, portar una vela verde, uso del Sambenito con insignias
de fuego o del demonio, destierro, relajamiento en persona o en estatua para los
muertos), pena de la encomienda (utilizada para personas no catdlicas

entregandolas a personas religiosas para su instruccion en la Fe Catolica), pena
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patrimonial (confiscacién de bienes), pena pecuniaria (pago de multas y gastos a

favor del Santo Oficio) y pena privativa de libertad.

La Santa Inquisicidn conté con sus propias carceles, la Céarcel de la Perpetua, la

Carcel de la Roperia y la Carcel Secreta.

Las penas purgadas en la Carcel de la Perpetua son, como el mismo nombre los
dice, de caracter perpetuo. Los sentenciados eran vigilados por los inquisidores y
cuidados por el alcaide, quien era el encargado de llevarlos a misa los domingos y
dias festivos (Malo Camacho, 1979, pag. 63). Esta carcel estaba localizada en la
parte sur del Tribunal de la Inquisicion.

De la llamada Carcel secreta no se tiene bien claro el funcionamiento que tenia
pero en una placa puesta a la entra de esta carcel que ahora estd en poder de un
particular dice:

“D.0.M.

Siendo inquisidores apostolicos de este Tribunal de este Sto. Oficio desta
Nueva Espafia los muy ilustres ores Doctores Domingo V... ssas y Argos,
D. Franco de Estra... y Escovedo, D Ivo. Saenz de Mafozca Lido D,
Bernabe de la Higvera y Amarilla y Fiscal el Sor. Dor. D. Antoo. De Gaviola
se acabO esta fabrica de carceles Secreta, para terror de la heregia
seguridad de estos Reynos y honra de Dios a los 27 de septiembre de
1646” (Malo Camacho, 1979, pag. 64).

Entonces es posible intuir que es en la Secreta donde se llevan a cabo todas las
torturas para la obtencion de confesiones. De la Carcel de la Roperia no se tiene
grandes datos, sélo se dice que era una prisiébn amplia con tres o cuatro cuartos
(Garcia Garcia, 2010, pag. 169).
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2.2.2 Real Carcel de la Corte y Carcel de la Diputacion.

La Real Carcel de la Corte fue erigida un instante después de la
colonizacion, ya que las Leyes de las Indias marcaban que cualquier ciudad o villa
recién colonizada debia de tener su propia carcel. Es construida en el Palacio
Real, ahora Palacio Nacional, donde antes estaba ubicado el Palacio Principal de
Moctezuma en el momento que llegaron los espafioles. Se ubica en la parte
occidente norte del palacio. No se tiene fecha oficial de inauguracion, pero se cree
que es alrededor del afio 1546. Para el afio de 1699 sufri6 un motin por parte de
los indios reclusos por falta de maiz y otras cosas, provocd un incendio que
destruyo la carcel, caus6 que fuera trasladada de manera provisional a la casa del
Marqués del Valle, hoy edificio del Nacional Monte de Piedad. Con la
reconstruccién de Palacio Real se le dio una nueva ubicacion a la céarcel, quedé

ubicada en la parte sur oriente.

La carcel de la Ciudad o de la Diputacion al igual que la Real Carcel de la Corte se
ubicé en el centro de la ciudad, pero en el edificio del Palacio Municipal en el lado
sur del zécalo central, antigua sede del Gobierno del D.F., en esta prisién se
encarcelaron a personas sujetas a jurisdiccion de los alcaldes ordinarios. Entonces
la Carcel de la Diputacion era de caracter municipal y la Real Carcel de la Corte

era de caracter federal.

2.2.3 Tribunal y Carcel de la Acordada

La creacion del Tribunal y Carcel de la Acordada obedece a la crisis de
gobernabilidad y delincuencia que estaba cursando la Nueva Espafa, el Virrey
Duque de Linares mediante la Real Cedula del 21 de diciembre de 1715 extendia
las facultades del Alcalde Provincial, eximiéndole, con Acuerdo de la Real
Audiencia de dar cuentas a la Real Sala del Crimen, con cuyo motivo se dio a
dicho Juzgado el nombre de la Acordada desde el afio de 1719 (Malo Camacho,

1979, pag. 74), mas que extenderle las facultades al Alcalde Provincial fue dirigida
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al Tribunal llamado de la Santa Hermandad al que pertenecia el Alcalde, en el afio
de 1747 se volvieron a aumentar las facultades del tribunal de la Acordada
uniéndose a esta la Guarda Mayor de Caminos y el Juzgado Privativo de Bebidas
Prohibidas en 1772. (Malo Camacho, 1979, pag. 71).

La Acordada estuvo ubicada en lo que es hoy la area rodeada por las Av. Juarez,
las calles Humboldt y Balderas, durante su funcionamiento tuvo autoridad sobre
los delitos de hurto, violencia fisica, rapto, incendio premeditado y bandidaje; su
jurisdicciéon comprendié Nueva Espafia, con excepcion del Marquesado del Valle,
asi como Nueva Galilea, Nueva Vizcaya y Nuevo Leodn. (Garcia Garcia, 2010, péag.
176).

Fue tan eficaz la funcion que desarrollo, “el gobierno virreinal poseia la habilidad
para contener los desérdenes que, al parecer, tendian a desbordar la autoridad
constituida. La organizacion del tribunal evoluciono a lo largo del siglo y se
convirtié en el componente mas importante del sistema” (Madrid Mulia & Glemes
Herrera, 2000, pag. 24).

El Tribunal y Cércel de la Acordada fueron abolidos por la carta constitucional de
las Cortes de Cadiz de 1812, desaparecié en 1813, s6lo quedd con caracter de

carcel ordinaria dandole el nombre de Céarcel Nacional de la Acordada hasta 1862.

2.3 MEXICO NACION INDEPENDIENTE

Consumada la independencia existieron varios esfuerzos por parte de las
autoridades para reglamentar la carcel en México, es el 2 de octubre de 1843
cundo sale a la luz el “Reglamento para la Carcel de la ex Acordada”, en él se

estipula que:

“la carcel solo servira para los individuos que se declaren por cualquier juez

de la capital formalmente presos o para los sentenciados al servicio o trabajo de la
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carcel, los detenidos lo seran por ahora en la céarcel de la ciudad, y los ya
sentenciados iran a sus destinos, advirtiéendose que a los que se condenen a
obras publicas se agregaran al Presidio de Santiago Tlatelolco” (Madrid Mulia &

Guemes Herrera, 2000, pag. 26).

La carcel de la ex Acordada es clausurada en el afio de 1862 trasladandola al

“Colegio de Belén”.

2.3.1 Carcel de Belén

La céarcel de Belén fue ubicada en un edificio en lo que ahora son las calles
Arcos de Belén y en la av. Nifios Héroes, en el terreno que hoy es ocupado por el
Centro Escolar Revolucién, aunque funciono parcialmente desde 1862, fue
oficialmente inaugurada el 23 de enero de 1863. En esta céarcel se introduce por
primera vez la clasificacion o division de los prisioneros: detenidos, encausados,
sentenciados a prision extraordinaria y separados. Durante su creacién
Maximiliano de Habsburgo, que recientemente habia tomado la regencia del
Segundo Imperio Mexicano, establecio la Comision de Carceles, esta comision fue
la encargada de evaluar las carceles mexicanas, asi como, el establecimiento de

talleres de herreria, carroceria, zapateria, hojalateria y muchas otras actividades.

Pero en el informe entregado por la Comisiéon al emperador sefialaba que los
talleres no habian sido efectivos y que mientras no se establecieran penas fuertes
en contra de la ociosidad que los encarcelados tenian, no serian aptos para

disminuir la criminalidad:

‘robos y asaltos como en un camino real, cuchilladas y muertes,
forzamientos, vicios abominables y todo cuanto mas malo pueda imaginarse, se
encuentra alli debido a la ociosidad; pero principalmente a la falta de un
reglamento con penas severas, capaces de refrenar tanta criminalidad” (Madrid

Mulia & Gliemes Herrera, 2000, pag. 30).
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La Comisién de Carceles considerd que era necesario que se adoptaran sistemas
de tipo Filadélfico, de Auburn o alguno de tipo europeo. Es en esta céarcel donde
se ven mas frecuentemente los males que aquejan a las carceles: escuela para
delincuentes, lugar propicio para el ocio y la poca higiene, asi como el mal uso de

las instalaciones pues no fueron disefiadas para ser penitenciaria.

Un hecho muy caracteristico de las carceles en la actualidad se manifiesta en
este punto de la historia carcelaria, descrito en una entrevista hecha por Guillermo
Garcia Mellado en 1931 y recopilado para la revista Criminalia en 1959 citado por
la Dra. Guadalupe Leticia Garcia Garcia, a un interno de Belén:

e ¢ Cuanto te deja el negocio?

- Hay dias buenos: los domingos, sobre todo, que gano hasta 20
pesos. Entre semana un dia con otro, me sale entre 10 o 12 pesos.

e Pues cuando salgas de aqui te hards rico

- No crea usted, sefior periodista, aqui no todo lo que relumbra es oro.
Tengo que darle la mayor parte a los jefes; otro poco a un empleado
gue me consiguio la chamba, y el resto si ya es pa'mi.

e Bueno, de cualquier manera, algo bueno te queda a ti ....... (Garcia
Garcia, 2010, pag. 195).

Asi como otras caracteristicas. Parece como si la instituciéon carcelaria estuviera
atrapada en el tiempo, en donde a pesar de la inclusién de nuevas reglas y formas
de comportamiento carcelario las funciones extra normal son las mismas. La

carcel de Belén subsistid hasta la victoria de la Revolucion Mexicana en 1917.

2.3.2 Carcel de Santiago Tlatelolco

Era una carcel de tipo militar, inaugurada en 1883, ubicada en lo que era

anteriormente el Convento e Iglesia de Santiago Tlatelolco, la iglesia paso a ser
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la bodega de la aduana y el convento se convirtio en Cuartel y Prisidbn militar de
Santiago Tlatelolco, fue un edificio hecho para 200 individuos, dividido en dos
secciones, en la parte superior se ubicaban los oficiales y en la parte inferior se
encontraba la tropa y los separos. La céarcel fue cerrada cuando fue inaugurado el

Campo militar nim. 1y fueron trasladados los internos al nuevo Presidio Militar.

2.3.3 Pena de Deportacién

Més que ser una deportacién en el sentido estricto de la palabra, es el
traslado de vagos y rateros, a partir de 1860, a trabajar como jornaleros en las
grandes haciendas henequéneras de Yucatan, en 1894 por decreto los
sentenciados por robo fueron enviados a Valle Nacional, Oaxaca a las fincas

tabacaleras y a la colonia penal de Quintana Roo.

Valle Nacional fue la mas representativa, aqui se dice que fueron 15,000 esclavos
los que laboraban en la finca de tabaco, entre el clima tropical, animales salvajes,
la falta de alimentacion, era muy dificil la subsistencia en este lugar. Esta ubicado
en una honda cafada de 3 a 10 kilometros de anchura, enclavada entre montafias
casi inaccesibles, en el mas distante rincon al noreste del estado de Oaxaca, el
negocio era tal con los esclavos en este lugar que, se prefiere dar mala vida a los
esclavos pues era mas barato que murieran a mantenerlos, pues el costo de
compra por esclavo era de $ 45.00 pesos, los esclavos tenian sueldo diario de 50
centavos la jornada, pero con ellos debian pagar el gasto por llevarlos, pagar
intereses, la ropa que usaban, en fin era tanto que la deuda en vez de disminuir,
aumentaba. Estos son solo ejemplos de todo lo que pasaba en el pais durante el
Porfiriato.
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2.4 SIGLO XX

2.4.1 Lecumberri

Comenzé a construirse en 1885, duro 15 afios su construccion, se inauguro
el 29 de septiembre de 1900, la raiz vasca de la palabra significa “lugar bueno y
nuevo” (Garcia Ramirez, 1979, pag. 18), el régimen utilizado en esta penitenciaria
fue de tipo progresivo, comparado con el sistema irlandés, a pesar de que el
sistema irlandés habian sido inventado 100 afios antes y en la mayoria de los
casos ya habian dejado de ser utilizados. El futuro de Lecumberri no fue diferente
de la mayoria de las prisiones, Franco Sodi exdirector de la penitenciaria en 1936

lo expresa claramente en su articulo Vision del Presidio:

....... de casa de correccidn a casa de asignacion, de un lugar de trabajo a
sitio de bacanales y holganza, de lugar de silencio a cuna de todos los
escandalos, de sitio de regeneracién a escuela inmejorable del vicio, de prision a
hotel, y hotel caro, sucio, malo y nauseabundo, pues fétido es su ambiente porque
el drenaje ha dejado de serlo y fetidez insoportable exhalan casi todos los espiritus

que se cobijan bajo sus muros” (Garcia Ramirez, 1979, pags. 223-224).

Dadas esas condiciones es posible preguntarse, ¢Qué diferencia hay con
las carceles de hoy?, ¢Estd estancado el sistema penal mexicano?,

encontraremos respuesta a estas preguntas en los siguientes apartados.

En la carcel de Lecumberri no fue posible llevar a cabo el régimen
progresista, por falta de personal capacitado. Otro elemento que provoco el
fracaso fue la corrupcion que existia en la institucién, autoridades compradas por

los vendedores de drogas y los que introducen el alcohol.

Es en este lugar donde se configura el poderio carcelario logrado por los internos,
debido a la falta de personal penitenciario oblig6 a las autoridades a que les fueran

entregados grados de poder a los internos,
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..... determind la entrega a los prisioneros de ciertas responsabilidades, de
funciones de confianza y, en definitiva, de parcelas de poder. Fue asi como
surgio la legidon de los jefes o mayores de crujia, los comandos, los escribientes,
los ayudantes: un completo equipo de administracion y custodia, al que se
agregaria un equipo de técnico de maestros y auxiliares, paralelo al aparato
formal” (Garcia Ramirez, 1979, pag. 66).

En la actualidad se repiten los roles el jefe de crujia reflejado en la madre
(Paya Porres, 2006, pag. 169), es el individuo con mas poder en el dormitorio y
asi existen otros nombres de personajes carcelarios como: “monstruos”,
“rancheros”, “tiernos™ , etc., todos existentes en una administracion del reclusorio
informal, que en la actualidad, -basandome en mi servicio social hecho en el
Reclusorio Preventivo Varonil Norte y las visitas hechas al Centro de Ejecucion de
Sanciones Penales Varonil Norte-, parece que la administracion informal es la que
maneja el reclusorio y la formal so6lo existe en imagen. Muchas autoridades
pertenecientes en la parte formal juegan un rol mas importante en la parte

informal.

También, existieron mujeres en esta carcel de la crujia “L” hasta el afio de 1954

cuando es inaugurada la carcel para mujeres de Santa Martha Acatitla.

Es en este lugar donde existio la céarcel dentro de la carcel, “El Apando”, una
pequefia celda oscura en donde eran castigados los internos mas mal
comportados, era la celda de castigo para todo aquel que era mas incorregible que

los otros.

3« 9 . . . g . . .
Monstruo”, en el lenguaje carcelario significa ser el sirviente de un interno.

“Rancheros”, con esa palabra se les denomina a los internos encargados de repartir la comida con
la poblacion.

“Tiernos”, son internos recién ingresados al centro como primo-delincuentes o muy jovenes.
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Debido al debacle de esta institucion se construyd la Penitenciaria Acatitla
inaugurada en 1957, provoco el eventual relevo de Lecumberri, las construcciones
del Reclusorio Norte y del Reclusorio Oriente iban avanzadas y se pronosticaba
gue tenian capacidad para recibir poco a poco a sus futuros ocupantes. Para el
traslado de los internos a las nuevas carceles se establecieron reglas, no mas de
100 internos a la vez, se transportarian internos segun el reclusorio donde se

ubicaria el Juzgado en el que se estaba llevando su caso.

Lecumberri fue conocida como El Palacio Negro, debido a la sobrepoblacion, la
corrupcion y la mala vida que tenian los internos, llego a tener alrededor de 6,000
internos y fue hecha para 996 internos, mas de 6 veces de la poblacion para la

gue fue planeada. Cierra el 27 de agosto de 1976.

2.4.2 Carcel de Mujeres de Santa Martha Acatitla

Fue inaugurada el 1 de septiembre de 1954, se dividia en guarderias para
los hijos de las reclusas, talleres y seccidon para sentenciadas. Aqui fueron
trasladadas todas las internas que estaban en Lecumberri; representd esta carcel
la primera en su tipo en México, pues nunca antes se habia efectuado una divisién
entre hombres y mujeres. Esta prisién fue clausurada en septiembre de 1982 y las

internas fueron trasladadas al Centro Psiquiatrico de Tepepan.

2.4.3 Penitenciaria de Santa Martha Acatitla

La nueva penitenciaria de la Ciudad de México fue inaugurada el 14 de
octubre de 1957, aunque sus primeros 72 internos llegaron en 1958% Ila

penitenciaria fue pensada para sustituir a Lecumberri, en el momento en que entré

4 www.reclusorios.df.gob.mx/reclusorios/penitenciaria.html, consultado el dia 19 de
Julio de 2011.
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en funciones la penitenciaria de Santa Martha, Lecumberri paso a tener caracter

de cércel preventiva.

Se construyd en un area enorme de 40 hectareas para recibir a 800 internos. Si
Lecumberri estaba sobrepoblada ¢por qué no construyeron una carcel mas
grande?, tenia grandes areas deportivas y areas verdes, las cuales fueron
desapareciendo poco a poco debido a la necesidad de construir mas edificios para
alojar a la creciente poblacion. Actualmente cuenta con talleres de herreria,

carpinteria, mecanica, centro escolar, etc. Sigue en funcionamiento.

2.4.4 Colonia Penal Federal, Islas Marias

Se establecieron por decreto de Porfirio Diaz el 12 de mayo 1905,
destinada la Isla Madre para dicho centro penitenciario. Esta isla pertenece a un
archipiélago ubicado al frente del Puerto de San Blas en Nayarit, a 110 Km. de
distancia, lo conforman, las islas Maria Madre, Maria Magdalena, Maria Cleofas y
San Juanito, en un principio fue utilizada para enviar a los internos mas
peligrosos. La isla representa el olvido de la sociedad mexicana frente a los
criminales incorregibles, después también fueron enviados prisioneros politicos.

En la actualidad se envian prisioneros de bajo perfil y que tengan buena conducta.

La colonia penal no fue tomada en cuenta, mas que para enviar internos, fue hasta
gue tomd el mando el General Rafael M. Pedrajo cuando se empezaron a hacer

nuevas construcciones: el hospital, la escuela, la biblioteca y el muelle.

El proceso mediante el cual es trasladado un interno a la colonia penal no es muy
claro debido a la falta de informacién. Durante mi servicio social en el Reclusorio
Norte presencié varias entrevistas hechas a los internos que se proponian
voluntariamente para ser trasladados a la colonia penal. Los requisitos
primordiales eran: buen comportamiento en el penal, una vida institucional

adecuada, estar cursando la escuela, encontrarse comisionado en alguna area de
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trabajo, nunca haber tenido castigos, en el caso de tener familia -esposa e hijos -,
que ésta estuviera dispuesta a irse con aquel. En la mayoria de los casos
desistian por el cambio de vida que le provoca a la familia del interno. Los internos
me manifestaron que el irse a las islas representa pagar tu condena al 3 por uno,
segun ellos un dia de trabajo en la isla valia por tres dias de condena. Los
internos pueden recibir ganancias por su trabajo, sembrando henequén o
trabajando en la moderna embotelladora de refrescos llamada Tres Marias (Garcia
Garcia, 2010, pag. 212).

2.4.5 Carceles de Maxima Seguridad

La creacion de las Carceles de Maxima Seguridad fue impulsada por el
entonces presidente de la Republica Mexicana Lic. Miguel de la Madrid Hurtado

como iniciativa del Plan Nacional de Prevencién del Delito en el afio de 1988.

Los centros penitenciarios de méaxima seguridad llamados CEFERESO
fueron construidos en la Republica Mexicana en respuesta a la aparicion de
delincuentes incorregibles, fuera de la nhorma preventiva de la pena, son internos
gue debido a sus actividades ilicitas han sido capaces de adquirir tanta fuerza
como para tambalear Gobiernos Municipales, Estatales e incluso el Federal. Han
sido construidos para alojar a los grandes capos de la droga, asesinos con alto
grado de criminalidad o, segun los manuales internos de los Centros

Penitenciarios de Maxima Seguridad, hacen las divisiones de los internos:

1. Intelectuales de alto riesgo. Alta capacidad de planeacion,
organizacioén, liderazgo negativo y alta capacidad econdémica.

2. Intelectuales de medio-materiales de alto riesgo. Media capacidad
de organizacion, liderazgo negativo, principalmente operador,
ejecutor de los planes desarrollados por los intelectuales de alto

riesgo.
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3. Intelectuales materiales de alto riesgo. Operador, ejecutor sin
capacidad de organizacion, conductas antisociales negativas.

4, Materiales de alto riesgo. Principalmente seguidores, sin
capacidad de organizacion, planeacion, desconocimiento de la
operacion, sin liderazgo, generalmente resentidos sociales.
(Garcia Garcia, 2010, pag. 218).

Los criterios de clasificacion nos indican que no son cualquier criminal. Por lo
tanto, la institucion fisicamente no puede ser como cualquier otra. Se trata de
penales rodeados por gruesas y altas bardas perimetrales alrededor de los 7 m.
de altura, con mallas ciclonicas redondas, con navajas Yy electrificada. Existe un
vacio de unos 8 metros llamado “la tierra de nadie” o “zona de hombre muerto”,
debido a que ningun hombre sin previa autorizacion puede estar en esa area pues
existen Ordenes explicitas de disparar a cualquiera que no esté previamente
autorizado y después una malla ciclonica equipada con censores

electromagnéticos.

Existen 11 CEFERESOs en funcidon actualmente de los cuales 5 son de maxima

seguridad:

e CEFERESO 1 “ALTIPLANO”. Almoloya de Juarez en el Estado de
México, conocido como La Palma o el Altiplano, inaugurado en 1991,
con capacidad para 724 internos, para el afio de 2011 contaba con

una poblacién de 822 internos, presenta sobrepoblacién.

e CEFERESO 2 “OCCIDENTE”. Puente Grande, se localiza cerca de
Guadalajara Jalisco, conocido como de Occidente, inaugurado en
1993, es exactamente igual al del Altiplano, en el 2011 tenia 822

internos.
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e CEFERESO 3 “NORESTE". Matamoros, Tamaulipas, inaugurado en

el 2000 con el mismo disefio. En el 2011 resguardaba a 782 internos.

e CEFERESO 4 “NOROESTE”. En el municipio de Tepic distante
12.99 kilébmetros de la ciudad del mismo nombre, en el estado de
Nayarit, tiene capacidad para recluir a 848 y en 2011 tenia una

poblacion de 1344 internos.

e CEFERESO 11. Hermosillo, Sonora, fue inaugurado el 02 de Octubre
de 2012 con una capacidad inicial de 2500 reos y con posibilidad

para aumentar al total de 4 mil internos.

En el siguiente cuadro se muestra cual es la situacion de los penales de méaxima

se

guridad segun el informe de labores de la Secretaria de Seguridad Publica en el

2010 en lo que respecta a la capacidad instalada y poblacion reclusa.

SISTEMA PENITENCIARIO FEDERAL

CEFERESO Capacidad | Poblacion
N°1 “Altiplano” 816 801
N°2 “Occidente” 836 825
N°3 “Noreste” 724 707
N°4 “Noroeste™ 1,360 1,358
N°5 “Oriente” 2,828 2,378
Celntro F.ederal de Rehabilitacion 160 1
Psicosocial

Complejo Penitenciario Islas Marias 2,470 3,001
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(Cuarto Informe de labores de la Secretaria de Seguridad Publica, 2010, pagina
77)

A la fecha de esta investigacion acababa de entrar en funciones el CEFERESO de
Guasave, Sinaloa, con el traslado de 200 internos, se espera que para el 2013
alcance su capacidad total 2 mil 200 internos®, aun cuando no se especifica con
qué grado de seguridad cuenta.

También se empezd la construccion del CEFERESO de Guanajuato, tendra

capacidad para 2500 internos y entra en funciones en el 2015°.

Ante el desarrollo histérico presentado hasta aqui se plantean varias interrogantes.
En primer lugar, la que corresponde a la relacidbn entre la infraestructura
penitenciaria en relacion a la poblacién de dichos centros de reclusién. Si por una
parte el Gobierno Federal afirma que existen resultados en su estrategia contra la
delincuencia organizada, es de esperarse que el sistema penitenciario presentara
un aumento en las personas que se encuentran sometidas a un proceso de

caracter penal.

Sin embargo, como quedard descrito posteriormente, no hay una correlacion
directa entre la poblacién que se encuentra sujeta a procesos de caracter federal,
entre los que se encuentran los relativos a la delincuencia organizada, entre cuyas
modalidades se encuentra el narcotrafico, el trafico de personas, la trata de
personas, el trafico de armas, el trafico de 6rganos, entre otros. Mas aun, no hay
un crecimiento significativo entre los resultados obtenidos durante Ia

administracion de Vicente Fox y Felipe Calderon.

www.noroeste.com.mx/publicaciones.php?id=702617, consultado en Julio de
2011.

Swww.eluniversal.com.mx/notas/778925.html, consultado en Julio de 2011
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Por tanto, ¢cual es el propdsito de construir mas centros penitenciarios federales,
cuando los resultados no muestran un aumento considerable por lo que hace a los

delitos de orden federal?

2.5 REFORMA PENITENCIARIA

Con la construccion de la Carcel para Mujeres y la Penitenciaria de Santa
Martha Acatitla se vislumbran los primeros ejes reformadores, la division entre
sexos en primera instancia y mejores instalaciones, en el afio de 1964 comienza
formalmente la reforma penitenciaria en México. El Presidente de la Republica en
turno, el Lic. Gustavo Diaz Ordaz, emite un decreto para la modificacién del
articulo 18 constitucional el 28 de diciembre de 1964, mismo que fue publicado en
el diario oficial de la federacion el dia 23 de febrero de 1965, entr6 en vigor 5 dias

después de su publicacion en el diario oficial de la federacion’.

Se establecid en el Art. 18 constitucional parrafo 2 que:

Los Gobiernos de la Federaciéon y de los Estados organizaran el sistema
penal, en sus respectivas jurisdicciones, sobre la base del trabajo, la capacitacion
para el mismo y la educacibn como medios para la readaptacion social del

delincuente.

La modificacion hecha a este articulo provocé grandes cambios en todo el
territorio nacional. En el D.F., el caso que atafie a este trabajo, en consecuencia a
del decreto se aprueba el 4 de febrero de 1971, se promulga el 8 de febrero de
1971 y se publica el 19 de mayo de 1971 la Ley que establece las Normas

Minimas sobre Readaptacion Social de Sentenciados. En esta ley como su

"http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/ref/dof/lCPEUM ref 062 23feb65 ima.p

df, consultado en Julio de 2011.
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nombre dice se establece lo minimo que se debe de hacer para el cumplimiento

satisfactorio de la readaptacion social.

Las bases que se toman para establecimiento de estas normas son:

e Se organizaran basandose en el trabajo y la capacitacion y la educacion
como ejes principales para la readaptacion social

e Creacion de nuevas instituciones penales basandose en la clasificacion de
los delincuentes y la division de sexos, estableciendo convenios entre los
gobiernos estatales y el federal.

e Personal capacitado, considerando aptitudes, preparacion académica y
antecedentes personales.

e El tratamiento del delincuente se har4 de manera individualizada de manera
multidisciplinaria, clasificando a los reos para su traslado a instituciones
especializadas.

e Las instituciones penitenciarias seran divididas en seguridad maxima, media
y minima, colonias y campamentos penales, hospitales psiquiatricos y para
infecciosos e instituciones abiertas.

e Se define al Régimen Penitenciario como progresivo y técnico, dividido en
fases de estudio y tratamiento en clasificacion; y tratamiento preliberacional.
Dividido en :

> Discusion con los familiares y el interno de los aspectos de la
vida en libertad del interno.

» Traslado a institucion abierta

» Permisos de salida en dias habiles con reclusion de fin de

semana

e Creacion del Consejo Técnico Interdisciplinario
e El trabajo asignado a los interno sera con base en estudios de la economia
de la region y las aptitudes del interno.

e Imparticion de educacion integral.
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e Fortalecimiento de relaciones con las personas del exterior
e Establecimiento de castigos para los internos que no acaten las normas.
e Basandose en la conducta del individuo se disminuird un dia de prisidon por

cada dos de trabajo

Asi cada Estado de la Republica tomé las medidas necesarias para la aplicacion

de las normas impuestas para la readaptacion social.

2.5.1 Régimen Progresivo Técnico

Basandose los sistemas progresivos existentes en el mundo recomendados
por la ONU en 1955 y en el estudio de personalidad del delincuente de manera

multidisciplinaria.

El caracter progresivo del sistema se entiende como un método que por
diagndstico se coordina la formulacion y ejecucion de un programa de tratamiento
y educacion individualizado (Malo Camacho, 1979, pag. 23), cuya finalidad no es

sélo la libertad si no el éxito en la readaptacion social del individuo infractor.

La parte técnica del sistema penitenciario es abarcada por un grupo
multidisciplinario encargado del estudio y determinacion del tratamiento del
interno, cada integrante del grupo debe intervenir en su respectiva area e informar
las medidas que en su concepto resulten mas apropiadas para lograr el fin
prescrito por la pena correctiva (Malo Camacho, 1979, pag. 24), la readaptacion

social.

Basicamente se plantea un régimen progresivo técnico de tres fases:

1. Fase de estudio, diagndstico y pronostico de tratamiento.
2. Fase de tratamiento en internaciéon

a) Tratamiento en clasificacion
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b) Tratamiento preliberacional

3. Fase de tratamiento en libertad.

Durante el desarrollo de la primera fase el interno debe de ser sujeto a un periodo
de observacion y estudio con un tiempo de duracion de 15 dias a un mes maximo,
basandose en ello el Consejo dara su pronostico de readaptacion, a su vez

dictaminaran el tratamiento a seguir.

La division hecha en la segunda fase obedece al tiempo en internacion pues no se
puede dar el mismo tipo de tratamiento al individuo recientemente encarcelado
como al que esta proximo a ser liberado, para lograr un adecuado funcionamiento
en el apartado A. Los reos son divididos por edad, calidad delincuencial,

calidades especificas y toxicologia.

El Estado debe de construir la infraestructura necesaria para lograr tener los
alcances que se quieren, pues los individuos deben de ser alojados en
instituciones adecuadas para sus caracteristicas. También se debe de tener los
recursos necesarios en infraestructura y en bienes humanos para dar seguimiento

al tratamiento en libertad.

2.5.2 Nuevos Reclusorios

Debido a lo dispuesto en las nuevas leyes se comenzd la construccién de
dos nuevos reclusorios en 1974, el Reclusorio Preventivo Varonil Norte (RPVN)
fue inaugurado el 16 de agosto de 1976 y el Reclusorio Preventivo Varonil Oriente
(RPVO) el 26 de agosto de 1976, ambos de construccion tipo peine, con una

capacidad instalada inicial para 1500 internos cada uno.

El 8 de octubre de 1979 entra en funciones el Reclusorio Preventivo Varonil Sur
con una capacidad instalada inicial de 1200 internos. A un costado de cada uno de

los reclusorios se construye un anexo que es destinado para la poblacion femenil.
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En estos reclusorios se intentd imponer el régimen progresivo técnico, pero muy
dificilmente se logro llevar al cabo, debido a la sobrepoblacion, la falta de personal

capacitado, los grupos de poder, la corrupcién y la falta de interés de los internos.

La Dra. Alma Eva Garcia citada por Herlinda Rubio Hernandez dice:
“Ironicamente, el Régimen Progresivo y Técnico nunca nacié como debia y se
puso al descubierto cuando la practibilidad no fue coherente con la teoria”. Este
régimen “tuvo solo dos fases de estudio: la de diagndstico y la mercantil, ésta con
dos fines: a) tratamiento en externacion y b) remisién parcial de la pena; las dos se
vendian en las formas mas cinicas y deshonestas” (Enriquez Rubio Hernandez,
2007, pag. 27).

Los reclusorios incrementaron su capacidad instalada en el afio de 1998 pasando
el RPVN a 5,036 internos, pero ya en ese momento la poblacién de éste era de
9,105 internos, el RPVO paso a tener capacidad para 4,870 internos pero su
poblacién ya era de 8,810 internos, la capacidad instalada fue incrementada hasta

el afio 2000 quedando en 3,498 y su poblacion era de 6,431.

Actualmente cuentan con una capacidad total de: RPVN 5, 430 internos y con una
poblacién de 12.227, el RPVO 5,604 internos, con una poblacion de 12,425
internos; el RPVS 3,656 internos, poblacion de 8,081, datos de septiembre de
2010 obtenidos mediante la Ley de Transparencia. Estos reclusorios se

encuentran alrededor de 250 % de ocupacién cada uno.
En la siguiente grafica podemos observar que el Distrito Federal es el estado de la

Nacion que tiene mayor cantidad de personas recluidas con un total de 35573

internos.
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La cantidad de reclusorios demostrada en la siguiente grafica no es congruente
con la cantidad de internos mostrada en la anterior gréafica, mientras que el Distrito
Federal es el estado con mayor cantidad de reclusos apenas cuenta con 10
reclusorios para resguardarlos. Con lo cual se explica la sobrepoblacion y
hacinamiento que tiene que soportar los internos recluidos en los centros

penitenciarios del D. F.
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Grafica 2. Cantidad de Centros de reclusion por estado de la Republica Mexicana

En el afio de 2004 es inaugurada el Centro de Readaptacion Femenil de Santa

Marta Acatitla y las internas que estaban en los anexos femeniles de los
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reclusorios norte, oriente y sur, fueron trasladadas a esta nueva carcel, quedando
los anexos como Centro de Ejecucion de Sanciones Penales Varoniles Norte ,
Centro de Ejecucion de Sanciones Penales Varonil Oriente y Centro Varonil de
Rehabilitacion Psicosocial (Sur), la poblacion de los Centros de Ejecucion de
Sanciones se compone por individuos préximos a compurgar o cumplir la pena

impuesta con calidad e reincidentes.

2.6 REFORMA PENAL DE 2008

La reforma penal hecha en el 2008 abarco los articulos 16,17,18,19, 20, 21,
22, fracciones XXI y XXIII del articulo 73, la fraccion VII del articulo 115 y la
fraccion Xlll del Apartado B del articulo 123 de la Constitucion Politica de los

Estados Unidos Mexicanos

El articulo que mas nos interesa es el 18° constitucional, pues en él se
encuentran las bases principales para el planteamiento de la carcel y el objetivo
principal de la pena. La readaptacién social deja de ser el objetivo dejando su
lugar a “Reinsercion social del sentenciado a la sociedad y procurar que no vuelva
a delinquir’, se agregan dos preceptos mas a las bases para la reinsercién social

guedando de esta forma:

“EL SISTEMA PENITENCIARIO SE ORGANIZARA SOBRE LA BASE DEL
RESPETO A LOS DERECHOS HUMANOS, DEL TRABAJO, LA CAPACITACION
PARA EL MISMO, LA EDUCACION, LA SALUD Y EL DEPORTE”

Siguen estando los preceptos educativos y de trabajo, con la reforma les
fueron agregados, la salud, el deporte y respeto a los derechos humanos, “no se
trata de reformar su personalidad desviada o de crear un sujeto nuevo, sino de
que sea capaz de reintegrarse a la sociedad y conducirse de acuerdo a sus
reglas” (Carbonell, 2009, pag. 52).
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En la teoria constitucional, la accion de los reclusorios deben modificar sus
actividades para reinsertar al infractor a la sociedad y que este logre comportarse
de una manera socialmente aceptada segin marcan las leyes de la sociedad en la
que vive, pero en la praxis todo sigue como antes, con excepcion de la entrada de

OCEANICA y sus programas de desintoxicacion

El articulo 18° constitucional genera toda una ley que hasta el momento no
ha sido modificada segun lo dispuesto en éste articulo, dicha ley es la LEY QUE
ESTABLECE LAS NORMAS MINIMAS SOBRE READAPTACION SOCIAL DE
SENTENCIADOS?, el articulo 2° dice: “El sistema penal se organizara sobre la
base del trabajo, la capacitacion para el mismo y la educacion como medios para
la readaptacion social del delincuente”, entonces a 4 afios de la promulgacion de
la reforma en el diario oficial de la federacién no ha sido modificada segun las
nuevas bases planteadas en el 18° constitucional, asi que sin las adecuadas
modificaciones a todas las leyes subyacentes no tendra gran éxito las reformas
hechas en el 2008.

2.7 Conclusion

Desde la conquista espafiola, pasando por la Inquisicion, la Acordada,
Belén, Lecumberri hasta llegar a los reclusorios como hoy los conocemos
ayudaron a construir la idea de la rehabilitacion social, apoyados en el humanismo
penitenciario, dando mas humanidad a las penas, olvidando penas corporales

dejando sélo la privacion de la liberta como la pena por excelencia.

La institucion mas importante desde el punto de vista carcelario en nuestro pais
podria decirse que fue Lecumberri debido a que fue la primera en ser construida,
sus antecesoras reciclaron edificios, en su mayoria conventos o internados. Es

agui donde se establece, por primera vez, el poderio del interno en la institucion,

8http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/201.pdf, consultado el 06 de febrero
de 2012.
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un poder extra formal. Lo que es de llamar la atencion es que ninguna institucion
penal en México ha escapado a la sobrepoblacion, en la actualidad falta espacio
para alojar a los internos y en los proyectos penitenciarios de construccion no van
a ser suficientes para albergar a la poblacion existente y que aparte va en

crecimiento.

La sobrepoblacion, la corrupcion, las relaciones de poder, la burocracia,
hacinamiento, entre otros, han sido causantes de la gran falta de efectividad de los
sistemas penitenciarios, demuestran la falta de interés por parte del sector
gubernamental para desarrollar un sistema eficiente y en crecimiento constante
con la delincuencia, sélo se enfoca en endurecer las penas, causando con ello la

carente readaptacion social que existe y ha existido.
En el siguiente capitulo se realizara acercamientos a las teorias que mejor

abordan el desarrollo de lo social en las carceles, asi como, una relacién de dichas

teorias con el tema de esta investigacion.
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CAPITULO III.
APROXIMACIONES SOCIOLOGICAS AL CASTIGO

La finalidad del castigo es asegurarse
de que el culpable no reincidira en el
delito y lograr que los demas se
abstengan de cometerlo.

Cesare Beccaria

En el presente capitulo se esbozaran las diversas teorias sociolégicas
relacionadas al castigo bajo la figura de sancién penal privativa de libertad ejercida

por las sociedades contemporaneas.

3.1. Durkheim

El andlisis que realiza Durkheim del castigo es basado en las sociedades
tradicionales o simples. Tomando en cuenta la moral, la conciencia colectiva, y la

solidaridad social. Dando asi al castigo el rol de institucion social.

Segun Durkheim: “la moral realmente practicada por los hombres no se considera
entonces sino como una coleccién de habitos, de perjuicios que no tienen valor

como no sean conformes a la doctrina;....” (Durkheim, 2001, pag. 43).

Entonces, la moral es todas las normas y reglas aceptadas por los individuos que
estan en relacion directa con los estandares sociales de comportamiento social.
Es decir, en la moral se engloban todas aquellas formas de actuar, por minimas
gue sean, que no entorpecen el desarrollo de lo social permitiendo asi que los
seres sociales mantengan su estatus social estable. Es por ello que segun
Garland, Durkheim en su libro La educacion moral sostiene que, “la moral de cada

pueblo esta en relacion directa con la estructura del pueblo que la practica
(Garland, 1999, pag. 40).
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En consecuencia se manifiesta que: “El conjunto de creencias y sentimientos
comunes al término medio de los miembros de una misma sociedad, forma un
sistema determinado que tiene vida propia: podemos llamarlo conciencia colectiva

o comun”. (Durkheim, 2001, pag. 94).

Por lo tanto, la conciencia social descrita por Durkheim es toda aquello que se
relaciona con las creencias y sentimientos normales de un grupo o sociedad que
se encuentran en un nivel intermedio. Construyendo asi, sistemas de interaccion
social, delimitados, que permiten la solidaridad social generando una vida

colectiva por medio de la cohesién social.

La solidaridad social esta en funcién de la conciencia colectiva. Esto resulta de
esta forma, porque al ser la conciencia colectiva en conjunto de las creencias y
sentimientos comunes de un grupo 0 una sociedad; se causa que los seres
sociales integrantes de la sociedad establezcan lazos o conexiones basadas en
los sentimientos y creencias que tienen en comun. Afianzando de esta manera los

sistemas de interaccion social que son institucionalizados.

Consecuentemente, toda interaccion social reciproca se basa en un marco tedrico-
practico. Entonces, todas las relaciones sociales tienen como bases minimas
normas y reglas aceptadas por los individuos que protagonizan la interaccion
social. Estas normas son los principios generales para la creacion de leyes
sociales que garanticen el funcionamiento y perduracién de la sociedad.

Al institucionalizarse la moral mediante la conciencia colectiva y la solidaridad
social en las sociedades modernas, la sociedad otorga al estado el deber de
proteger el desarrollo y la continuidad de la conciencia y la solidaridad de la

sociedad mediante la institucionalizacion del castigo.
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En la ejecucion del castigo se encuentra la sustentacion de la moral, de la
conciencia colectiva y la solidaridad social. Es en este punto que se reafirman los

valores, normas y creencias comunes que tienen los individuos en niveles medios.

Mantener los lazos generados en la solidaridad moral se convierte en el pilar
principal para la ejecucion de castigos penales. De esta manera los delitos son
entendidos en funcién de todas aquellas acciones que estdn en contra del
conjunto de habitos desarrollados bajo la doctrina resultado de la conciencia
colectiva y de la solidaridad moral. Es decir, los delitos son los actos que violentan

las reglas y normas que se encuentran en la conciencia colectiva.

Al convertirse el Estado en el protector del desarrollo social, de la conciencia
comun, se comienza a hablar de sociedades mas avanzadas, modernas.
Durkheim refiere que el castigo en esencia es una emocion irracional, reflexiva
determinada por el sentido de lo sagrado y su profanacién. De ésta manera el
castigo en las sociedades simples es impulsado por sentimientos de venganza
derivados en acciones de castigos corporales, castigos que mutilan los cuerpos

dando paso en muchas ocasiones a la muerte como castigo fundamental.

El estado no solo protege las creencias, los sentimientos colectivos, etc. también
modifica la implementacion del castigo. Segun evolucione determinada sociedad
abandonara los castigos corporales explicitos reduciéndolos a penas corporales
que solo priven la libertad. Entonces, la carcel tomara mayor importancia
abandonando su caracter de contencion y prevencién en las sociedades simples.
Tomando la contencidbn como pena principal bajo la pena de privacion de la
libertad.

Esto sucede de esta manera porque en las sociedades modernas los valores y
habitos del conjunto comdn han evolucionado basandose en los lazos generados
en la solidaridad social. Dando como resultado nuevos valores como son la
libertad y la individualizacion de cada persona. En consecuencia, se tienen que

crear nuevos métodos de castigo, segun los valores comunes de libertad.
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Entonces, si la sociedad comienza a dar mas valor a determinada cosa el castigo
evoluciona para mantener ese valor y castiga toda accion que interrumpa dicho

valor.

Asimismo, se institucionalizan los nuevos valores sociales comunes de la nueva
moral, sustentdndose y reafirmandose en el nuevo paradigma del castigo.
Llegando asi, a lo que segun Garland, Durkheim construyé en el ensayo “Las dos

leyes de la evolucion penal” (Garland, 1999, pag. 53).

La primera ley de la evolucion del castigo se enfoca en la intensidad del castigo.
Dicha “intensidad tiende a disminuir en la medida en que las sociedades se
vuelven mas avanzadas y, al mismo tiempo, la privacién de la libertad por medio
del confinamiento surge como la forma predilecta del castigo, sustituyendo
diversos métodos capitales y corporales que le antecedieron” (Garland, 1999, pag.
54).

Por lo tanto, conforme la sociedad avanza en el proceso a la modernidad,
disminuye la intensidad de las penas corporales, en otros términos, la sociedad se
civiliza mas. Es asi como cobra forma y fuerza el castigo de privacién de la

libertad. Se dejan la mayoria de penas capitales y corporales explicitos.

La segunda ley se enfoca en la expansion de la pena de privacion de la libertad,
“...., y tan solo de la libertad, que varia con el tiempo conforme a la gravedad del
crimen , tiende a convertirse cada vez mas en un medio de control social”

(Garland, 1999, pag. 58).

Entonces, la pena privativa de libertad en las sociedades modernas toma mayor
fuerza como medio de control social. Esto obedece a los nuevos hébitos morales
gue engloban las modernas conciencias colectivas, resultado de la evolucion de
los lazos en la solidaridad moral. Esto esta en razon de los pensamientos utilitarios

con el que se establece el castigo en las sociedades modernas.
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Durkheim menciona que se deberia abandonar ese pensamiento utilitario del
castigo y entenderlo en funcion de las acciones morales castigando cualquier
accion que este en su contra. Entonces, el castigo se convierte en el medio para
transmitir al infractor y a la sociedad el mensaje moral y el sentimiento en el que

se basa.

Algo muy parecido pasa con una de las ideas actuales en México para la
aplicacion de las penas corporales. Se trata de persuadir a los integrantes de la
sociedad mexicana de cometer algun ilicito, porque si lo cometen seran
consignados bajo la pena privativa de libertad. Lo cual queda rebasado por las
diversas formas de evasion de la ley que existen en nuestra sociedad bajo el

concepto de corrupcion.

Por dltimo, Durkheim refiere que si no se castigaran las violaciones de la
conciencia colectiva se disminuiria la fuerza de la moral social. Causando que las
reglas y normas morales se deterioren y las sociedades no sean reafirmadas y
sustentadas. Lo que generaria que la cohesion social en las sociedades modernas
sea desestabilizada. Esto causaria situaciones adversas a la conciencia colectiva
vigente. Asi se causarian, en alguna forma, cambios en los paradigmas de
comportamiento sociales. Asimismo, la sociedad cambiaria y se establecerian
nuevas conciencias colectivas y nuevas formas de sustentacion y reafirmacion en

los nuevos métodos de castigo.

Tomando como base la teoria que desarrolla Durkheim los reclusorios como
existen en nuestros dias son el resultado de los cambios provocados en el
proceso de sociedad simple a sociedad moderna. Son ejemplos practicos de las
dos leyes antes mencionadas. En la sociedad mexicana se ha abandonado
totalmente las penas capitales y corporales explicitas. Asimismo, la pena privativa
de libertad ha cobrado amplia importancia y se utiliza como control social con fines

politicos.
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La conciencia colectiva en la sociedad mexicana esta enfocada en la libertad, el
individualismo y la acumulacién de capital. Por ello, las acciones punitivas de
privacién de la libertad estan acompafiadas por castigos monetarios llamados

multas, fianzas, etc.

La conciencia colectiva y la solidaridad social son reflejadas en el trabajo y la
educacion de los integrantes de esta sociedad. Por lo tanto, la funcion de los
reclusorios debe fundamentarse en la moral existente. Asi, en el funcionamiento
de los reclusorios, -mas en especifico la construccion del ideal de la readaptacion
o de la reinsercion social-, se realiza bajo la idea de las normas, habitos y
creencias que son predominantes en la sociedad. Por eso es que en los
reclusorios se establecen los programas técnicos interdisciplinarios. Los cuales
son utilizados para que las normas y habitos sean mantenidos y justificados en su
desarrollo dentro de la interaccion social. De tal forma que el establecer estos
programas en los reclusorios, sustentan las acciones sociales, pues son utilizados

primordialmente para justifica las acciones de la clase politica.

Entonces, el funcionamiento de los reclusorios se basa en las tendencias de la
conciencia colectiva y de los lazos que existen entre los individuos basados en los

fines comunes predominantes en la sociedad mexicana.

3.2. Rusche y Kirchheimer: Marxismo

A continuacion se delineard la teoria dispuesta por los autores Rusche y
Kirchheimer de la escuela de Frankfort. El marco tedrico que utilizan estos autores
es el Marxismo. Segun Garland son los autores que mejor han analizado el castigo

en las sociedades desde esta base teodrica.

El enfoque principal que usan en su teoria se centra en los determinantes para la

eleccion y el uso de métodos penales especificos (Garland, 1999).
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Estos autores establecen que el castigo penal es un fendmeno histérico
especifico, que solo existe en formas particulares y concretas en cada sociedad.
La existencia del castigo no se define en sistemas generales, es decir, sblo existen
sistemas concretos de castigo para practicas criminales especificas. Entonces, el
objeto de estudio de la investigacion de estos dos autores se centra en las formas
de castigo especificas divididas en etapas histéricas segun los medios de

produccion.

Esto resulta de esta forma porque se toma a los modos de produccion como los
determinantes principales de los métodos penales especificos en diferentes
etapas histéricas especificas (revolucion industrial, feudalismo, etc.). Por lo tanto,
s6lo el desarrollo de los modos de produccion en determinado periodo historico
introduce o rechaza los castigos penales. Dejando como resultado formas
especificas de castigo penal basadas en los modos de produccién principales en

la etapa histérica en la que se encuentra una sociedad especifica.

El castigo se convierte en un hecho institucional especifico en relacién al modo de
produccion y a la etapa histérica en la que se establece. De tal forma que, la
funcién del castigo -en ese especifico periodo histérico-, no so6lo debe de
entenderse por su supuesta funcién principal, “controlar el delito”; debe de
entenderse como un fendmeno social con una serie de determinantes y un

significado social, por fuerzas sociales determinantes.

Los determinantes, el significado social y las fuerzas sociales son los elementos
principales en las politicas penales de cada tiempo historico. Son las bases bajo
las que se sustentan las politicas penales que son estratégicas para el control de
los pobres. Como fue descrito en el cuarto apartado del primer capitulo de esta
investigacién, el cambio de modo de produccién del feudalismo al capitalismo,
provoco la aparicion de talleres y fabricas para recluir a los delincuentes: era
criminalizada la desocupacion. Los desempleados fueron herramientas utilizadas

para introducir el capitalismo en las sociedades feudalitas.
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Asimismo, todo tipo de control criminal que aparecié con este cambio en el modo
de producciéon adquiri6 importancia para difundir y reafirmar en los pobres las

nuevas formas de socializacion.

En este modelo, el castigo debe de entenderse en funcion del control social
ejercido por una clase social sobre otra clase social. Es decir, el control ejercido
por la clase rica sobre la clase pobre, burgueses sobre proletariado. La funcion
penal obedece histéricamente a los intereses de los acomodados, -como
terratenientes y burguesia-; estas acciones penales permiten que el control y la

estabilidad de la clase alta sea permanente y s6lo unos pocos sean beneficiados.

Un ejemplo claro se encuentra en las galeras. La pena de galera sustituyé penas
capitales y corporales explicitas; ella se utilizé para beneficiar el mercadeo y la
consecuente expansion del capitalismo. Esta pena fue la resultante de la escasez
de mano de obra barata que facilitara el desarrollo del capitalismo. Lo que provocé
que todos los internos sentenciados a penas capitales, fueran enviados a las

galeras para una muerte lenta de aproximadamente de 4 afios.

Como los métodos penales establecidos son aplicados segun los modos de
produccion y control social ejercido de una clase social sobre otra. Es necesario
hacer andlisis de los castigos penales, mas en concreto de las carceles, olvidando
las ideologia vigente, lo que permitira ver cuéles son las funciones y relaciones
sociales existentes en relacion a la normatividad y permisividad de acciones. Es
decir, se deben de establecer parametros de analisis que separen las categorias
juridicas de clase social y su ideologia, lo que permitird una comprensiéon mas
profunda de las acciones penales en cada periodo historico especifico. Segun
estos autores la carcel moderna es una manera de adiestrar nuevas reservas

laborales.

Después de la revolucién industrial las céarceles-fabrica perdieron importancia por

la introduccion de maquinaria que mejoraban los procesos de produccion,
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superando a las manufacturas de los internos, lo que provocé que las carceles de
este tipo se volvieran obsoletas. Esto derivd en el incremento de los niveles de
delincuencia. Entonces, el Estado modifico las cérceles para disuadir a los autores
de la delincuencia basandose en el terror. Asi, aparecieron los regimenes de

confinamiento en solitario tipo Auburum y Filadelfico.

En cuanto a lo que concierne a las carceles contemporaneas, son carceles
construidas bajo ideales establecidos por las clases dominantes en nuestro pais.
Los ideales establecidos para la construccion de las carceles en el Distrito
Federal, fueron la readaptacion social a manera de programas progresivos. El
funcionamiento actual se basa en el ideal de la reinsercion social. En los dos
casos son ideas reeducadoras enfocadas en que los delincuentes asimilen las
reglas sociales imperantes en la sociedad, que no son otra cosa que los ideales
impuestos por la clase social alta mexicana sobre las clases pobres de México.

Entonces, al establecer programas técnicos interdisciplinarios se realiza bajo una
inconciencia social de los reales objetivos de las funciones penales que son
reinsertar al individuo a la sociedad. Estos programas funcionan bajo los ideales
de la clase alta, como elementos para la asimilacion de las pautas marcadas por la

clase alta a la clase pobre del pais.

Por lo tanto, el funcionamiento contemporaneo de las carceles en el Distrito
Federal tiene dos vertientes. Por una parte, existen los programas técnicos
interdisciplinarios laborales para la capacitacion del trabajo y de trabajo
penitenciario. En los dos casos reflejan la tradicion capitalista que ha existido en
los ultimos siglos. Instruyen al trabajador en las formas de trabajo supuestamente
necesarias del mercado laboral. Asimismo, el trabajo penitenciario se realiza a
empresas privadas que obtienen mano de obra barata. Esto se debe a que los
internos no se les otorgan prestaciones de ley que son, para el ciudadano en
plenitud de derechos de caracter constitucional y con vigencia internacional. Sus

sueldos estan en los niveles mas bajos del salario minimo aprobado.
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El funcionamiento de los programas técnicos interdisciplinarios educativos es
establecido para que los internos interioricen las tradiciones socioculturales
establecidas por la clase alta. Es decir, la educacién impartida a los internos no es
de calidad y carecen de recursos suficientes para su desarrollo. De tal forma, que
no permiten del desarrollo intelectual de los internos. Es mejor una clase social
docil e inculta que una clase social culta y rebelde capaz de superar la lucha de

clases.

En lo que respecta al funcionamiento de los programas técnicos interdisciplinarios
culturales y deportivos son de menor interés por parte de las autoridades
penitenciarias al servicio de la clase social alta. Mantienen a la poblacién
penitenciaria sin el desarrollo fisico e intelectual para que se mantengan como

siervos al servicio del capital.

Entonces, el funcionamiento de todos los programas técnicos interdisciplinarios
cumple con la ideologia implantada por la clase alta. De tal forma, que no estan
disefiados para que permitan el avance de los internos en la sociedad.

3.3. Foucault, Castigo: Poder-Saber-Cuerpo

La teoria desarrollada por Michel Foucault en su libro Vigilar y Castigar representa
un cambio radical en los marcos teoricos utilizados para el andlisis de la céarcel. Es
el primer autor que analiza a profundidad las relaciones sociales que se
desarrollan en el interior del proceso de castigo. Es decir, no estudia el
funcionamiento de la carcel desde el exterior; se enfoca en las relaciones de poder
gue existen en el interior de las céarceles. Hace énfasis en las técnicas y

conocimientos que se involucran en el desarrollo del castigo carcelario.

El libro analiza el cambio de paradigma social en los castigos penales, de tal forma

gue, proyecta el cambio de tortura corporal por la tortura de lo que Foucault llama
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“alma’, intimamente relacionada con la conducta. La tortura corporal no es
abandonada del todo. Entonces, los dos tipos de torturas se combinan, lo que
indica una especializacion del sistema penal para dirigir el control sobre los

individuos de la sociedad mediante el poder, “la disciplina”.

El proceso de cambio en la historia penal, se ilustra a partir de la desaparicion de
los castigos corporales a modo de espectaculo publico corporal y la aparicion de la
pena privativa de libertad como castigo por excelencia en las sociedades
modernas. El cambio en los estilos penales, dado entre 1750 y 1820, debe

entenderse como un cambio cualitativo (Garland, 1999, pag. 165).

Las relaciones de poder influyen directamente en el cuerpo delimitado por un
campo politico. Estas relaciones modifican los comportamientos, lo someten, lo
educan, lo adiestran, lo vuelven docil. El cuerpo es el objeto de las aplicaciones
del poder. En el encuentran la reciprocidad, su subsistencia y su evolucion.

“Tratar de estudiar la metamorfosis de los métodos punitivos a partir de una
tecnologia politica del cuerpo donde pudiera leerse una historia comdn de las

relaciones de poder y de las relaciones de objeto” (Foucault, 1975, pag. 31)

Para que el cuerpo sea util a los modos de produccién en los que esta inmerso.
Primero es sometido mediante sistemas de sujecién construidos por las relaciones
de poder. Estos sistemas de sujecidn son relaciones dialécticas construidas para
crear en los cuerpos necesidades supuestamente primordiales que permitan al
sistema reafirmarse en las tecnologias del poder. De esta forma se genera el
saber del cuerpo. Un conocimiento que no tiene relacion con el funcionamiento del
cuerpo. Este saber permite que sean dominadas sus fuerzas, su intelecto. Esto es

lo que llama tecnologia politica del cuerpo (Foucault, 1975, pag. 34).

° El alma en Foucault se relaciona con el “yo”, “la personalidad”, “la conciencia”, etc., es la

construccion psiquica del individuo
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El uso de las tecnologias politicas del cuerpo, no es posible identificarlas
fisicamente. Sucede de esta forma porque no pertenecen a las leyes establecidas.
Utilizan a las leyes como uno de sus componentes. Su campo de accion es
inmenso como inmensa es una sociedad. Por lo tanto, sus componentes y

acciones estan en relacion directa con el cuerpo delimitado politicamente.

Entonces, se habla de una microfisica del poder; que es utilizada por las diversas
instituciones sociales. Los cuerpos son el material y la fuerza de la microfisica.
Debido a que es en los cuerpos donde encuentra su reproduccion y se genera

conocimiento.

El poder ejercido por la microfisica debe ser entendido como una estrategia, como
patrones de comportamiento institucionales o cualquier acciéon politica que influya

en diferentes situaciones de la sociedad.

El uso del poder genera saber. Los dos se relacionan integramente. No existe
poder sin gue exista el conocimiento necesario para su desarrollo; y no existe
saber sin que existan relaciones de poder que lo produzcan. Esta relaciébn no
puede ser analizada con un enfoque individual. Para abordar las relaciones de
poder-saber es necesario tomar en cuenta todos los determinantes sociales y

politicos.

Entonces, el cuerpo (social) es el resultado de las relaciones de poder que ejercen
las instituciones de una sociedad. De los sistemas sociales de produccion,
dominacién y socializacién. Es el producto de la subyugacion del poder, de la
disciplina impuesta para controlar el cuerpo. No es mas que la asimilacion por
parte del cuerpo de todas las reglas, normas, tradiciones, etc. en periodos
histéricos especificos. El cuerpo se vuelve décil para favorecer el funcionamiento
del sistema. Es decir, el poder funciona por la trasmision que hacen de él los

cuerpos.
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La afirmacion implicita parecer ser que las relaciones de poder-conocimiento-
cuerpo son la base irreductible de la sociedad y el proceso historico: cuerpos
atrapados en las relaciones de poder-conocimiento forman una especie de
sustrato fisico que cimenta las relaciones e instituciones sociales (Garland, 1999,
pag. 169).

El nacimiento de la prision se realiza con la aparicion de las modernas formas de
control que resultan del cambio social. Pertenece a las tecnologias del poder que
permiten ejercer en la sociedad la afliccion del alma. También, implicitamente la
carcel hace las veces de los verdugos. En sus internos encuentra la repeticion de
las relaciones de poder. Son los internos y las autoridades penitenciaras,
implicitamente, las encargadas de infligir penas corporales. La carcel es el lugar
donde las técnicas modernas de control se revelan en todas sus posibilidades de
operacion. El panoptico disefiado por Jeremy Bentham es el perfecto ejemplo de

ello.

Lo penal posee la capacidad de adaptacién a las nuevas estructuras sociales. Es
una institucion trascendental en el tiempo. Es la encargada de sustentar y
mantener las relaciones de poder que nacen y las que perduran. Se le asigna el
papel de vigilar y castigar a los individuos que no asumen sus roles en las
relaciones de poder. Es decir, hace punible toda aquella accién que no sirva de
transporte para las relaciones de poder y que en consecuencia dificulte su

difusion.

La reforma carcelaria se realizé gracias a diferentes tedricos. Segun Foucault los
reformadores afirmaban que el castigo no debe ser arbitrario, la manifestacion

caprichosa de la voluntad del soberano, sino un reflejo del delito mismo

Para los reformadores la aplicacion de los castigos y su mensaje debia de ser
difundidos ampliamente para que sirvieran de persuasion para los individuos
integrantes de la sociedad. Con el fin de mantener la cohesion social y la

sustentacion de las relaciones de poder, las nuevas formas de castigo se
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mantenian en la escena publica para dar comienzo a la tortura del alma. Por lo
tanto, la imagen que proyectaban las instituciones carcelarias era enfocada a la
razén del individuo; es esta razén donde se ubican la bases para la reproduccién

de toda relacién de poder.

Las nuevas técnicas disciplinarias implementadas en la prision tienen como
objetivo corregir al individuo infractor. Las sanciones reales suelen recurrir al
ejercicio y adiestramiento, medidas que de hecho ayudan a alinear la conducta 'y a

formar individuos con mayor control de si mismos (Garland, 1999, pag. 177).

La prision normaliza al individuo, lo corrige. El proceso funciona para conocer el
desemperio del interno, su conducta y evaluarla conforme a la norma aceptada.
Las tecnologias de poder implementadas en la época moderna generan mas
conocimiento del cuerpo. Esto se debe a que las nuevas relaciones de poder se
enfocan en relacionar todos los elementos del entorno social delimitado
politicamente. Es decir, existe la tendencia en introducir profesionales para el
analisis de la conducta delictiva. Se introducen en la céarcel a psicologos,
socidlogos, crimindlogos, etc. En consecuencia esta situacién genera mas y mas
rapido conocimiento. Lo que deriva en que se especialicen las tecnologias del
poder en el control disciplinario de los cuerpos. Mejorando asi, las estrategias para

las disminucion de fuerza, facilitando la creacién de cuerpos dociles.

En lo que respecta a la investigacion desarrollada en el presente trabajo. Los
programas técnicos interdisciplinarios son la construccion clara y precisa de las
relaciones de poder y sus tecnologias. Representan el desarrollo y avance de los

medios de control ejercidos por el poder para su sustentacion y su reproduccion.

Los programas técnicos interdisciplinarios, sin importar el paradigma penitenciario
en el que se ubique (readaptacién social o reinsercion social) obedecen a las
configuracion y a los avances de las relaciones de poder y sus delimitaciones

politicas.
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En ellos se ve explicitamente la relacion entre el poder-saber-cuerpo. El principal
objetivo es que los internos (cuerpo) interioricen las normas y valores aceptados
en la sociedad. Es decir, asimilen las relaciones de poder existentes en la
sociedad. Estos programas son el resultado de la produccion de saber por parte
del poder. Ese saber generado se transforma en las estrategias utilizadas por la
institucion para que sean transmitidas las relaciones de poder minimas para la

subsistencia del poder.

Solo que en la céarcel no solo se repiten las relaciones de poder explicitas de la
sociedad. También, se trasmiten las relaciones de poder implicitas. Es decir, en la
carcel aparte de impartir las leyes y normas establecidas juridicamente se
establecen entre autoridades e internos relaciones de poder que son diferentes a

las aceptadas legalmente. Son relaciones de poder en el plano moral carcelario

Es en estas dos variables identificadas en donde se encuentra una de las
debilidades que afectan el funcionamiento de los programas técnicos
interdisciplinarios. Estos programas son creados para fomentar lo legal. Pero no
son creados para evitar la ilegalidad. Incluso muchos de estos programas son
invadidos internamente por situaciones fuera de la norma pero basadas en

relaciones de poder.

Entonces la construccion de los programas técnicos interdisciplinarios no es
enfocada para abarcar todos y cada uno de los elementos que componen las

relaciones de poder explicitas.

Sirven como métodos de control y dominacion pero son creados estratégicamente
para reafirmas las relaciones de poder. Es decir, son construidos bajo un ideal,
pero realmente, son manipulados para que su efectividad casi sea nula y derive en
la no disminucién de la delincuencia. Asimismo, se mantienen los niveles de

reincidencia delictiva. Si no existieran los actos delictivos las tecnologias al
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servicio de poder no encontrarian justificacion para su existencia. Entonces, los
niveles delictivos deben existir para que se justifique el control y la dominacién del

cuerpo.

Por lo tanto, en una sociedad de relaciones de poder es necesario que existan
elementos que permitan su trasmision, y justificacion. Este elemento primordial es
el cuerpo, pues en el encuentra todo. Al ser necesario que el poder se justifique y
se reproduzca en una sociedad determinada se crean situaciones estratégicas que

permitan el flujo del control social.

Por lo cual, permite afirmar que en una sociedad de relaciones de poder siempre
se produciran acciones delictivas, ya que, en ellas encuentra su justificacion,
cimentacion y evolucién. Siendo el cuerpo el medio para su accion. Es por esta

razon que los programas técnicos interdisciplinarios no son efectivos.

3.4. Erving Goffman, Instituciones totales.

El analisis realizado por Erving Goffman de las instituciones de la sociedad, se
enfoca en las instituciones que denomina como totales. Para que una institucion

se clasifigue como total debe cumplir con ciertas caracteristicas.

Las caracteristicas estructurales fisicas de las instituciones totales estan
relacionadas con limitar los movimientos de los individuos, asi como, las
relaciones sociales entre sus internos. Son estructuras fisicas compuestas por
paredes altas, malla ciclonica, alambre de puas, rejas gruesas. En algunos casos

existen limitantes naturales, rios, barrancos, pantanos, etc.

Son instituciones creadas para el control explicito de los cuerpos de los individuos
que por alguna razon deben ser limitadas sus acciones. Si bien es cierto, todas
las instituciones en la sociedad centralizan, en alguna forma, las acciones de los

individuos ya sea por periodos de tiempo, ya sea por el tipo de accion que
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realizan. Estas instituciones permiten que los sujetos tengan periodos de libertad o

tiempo libre durante el cual las instituciones le permiten “hacer lo que quiera”.

Las instituciones totales en cambio, una de sus principales caracteristicas, es que
todas las actividades que realizan los individuos las concentran en un mismo lugar
y las regula. Crea horarios para que los internados en dichas instituciones sean
controlados. Absolutamente todas las actividades personales y en grupo que los
individuos realizan comunmente en el exterior se realizan entre paredes y en
consecuencia muchas actividades se eliminan por la necesidad de viajar. Pues

estas instituciones limitan principalmente la libertad del individuo.

Asimismo, al centralizar las actividades las instituciones totales establecen
horarios. De tal forma, que una actividad da continuidad a otra bajo estrictas

normas de regulacion institucional.

En lo referente a autoridades, los individuos en libertad durante el desarrollo de
sus actividades entran en contacto con muy diversas figuras de autoridad
institucional durante el transcurso del dia. En las instituciones totales las
actividades y todo lo que concierne a los internos son controladas por figuras de
autoridad especificas de la institucion penal. Es decir, s6lo un tipo de autoridad
institucional son las encargadas de regular todos y cada una de las actividades en

la institucion.

Tomando en cuenta todas las caracteristicas antes mencionadas Goffman define a

la institucion total como:

“...un lugar de residencia y trabajo, donde un gran namero de individuos de igual
situacion, aislados de la sociedad por un periodo apreciable de tiempo, comparten
en su encierro una rutina diaria, administrada formalmente” (Goffman , 2001, pag.
13).
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Entonces, una institucién total es todo aquel espacio fisico destinado para el

encierro y control de individuos en grupo, en donde se centralizan y regula todas

sus actividades. Imponiendo a sus internos actividades estandarizadas bajo

control y regulacion estricta.

Segun este autor existen 5 tipos de instituciones totales en la estructura social.

Creadas a partir de ciertas caracteristicas que poseen determinados grupos

integrantes de la sociedad
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El primer tipo se encarga de toda persona desvalida, con capacidades
diferentes o minusvalidas. Casas hogar, asilos, orfanatorios, etc. Son
instituciones con el objetivo de proteger cierto grupo de individuos que podrian

ser lastimados por integrantes de la sociedad.

El segundo tipo se utilizan para resguardar a personas que no pueden cuidar
de si mismas y que a la vez representan un peligro para la el desarrollo de las
relaciones sociales. Estos individuos pertenecen a grupos de individuos
enfermos contagiosos, loco o conductas desviadas por enfermedades
mentales. Entonces, estas instituciones son los psiquiatricos y hospitales

construidos especificamente para resguardar a estos individuos.

El tercer tipo son instituciones que se encargan de individuos que teniendo un
estado mental y fisico sano son un peligro para la sociedad intencionalmente.
Son conscientes de las acciones que realizan en contra de la sociedad. Se
encuentra en este punto todas las carceles, presidios, penitenciarias,
reclusorios, anexos y todo tipo de instalaciones con caracteristicas similares.
Son instituciones que menos procuran el bienestar de sus inquilinos por haber

cometido acciones intencionalmente en contra de la sociedad.

En este tipo de institucion se encuentra individuos que no representa peligro
para la sociedad y que son internados voluntariamente. Son instituciones con
objetivos escolares o de trabajo. Internados escolares, barcos, campos de

trabajo, etc.



5. Por ultimo, este tipo de instituciones albergan a individuos que de igual modo
se encuentra por iniciativa propia, pues son instituciones religiosas. Son
instituciones creadas a partir de algun credo religioso segun la regién del
planeta en el que se encuentre. Son todos los monasterios, conventos,

seminarios, abadias, etc.

Es posible afirmar que todavia podrian clasificarse mejor estas instituciones. Debe
tomarse en cuenta lo estricto del control en la institucion. Asi como la libertad para
poder salir de la institucion. El primer y cuarto tipo son instituciones flexibles a
pesar de su caracter total. Es mas facil poder salir al exterior por diversas
situaciones, por ejemplo, adopciones. La mayoria de edad de los internos en el

primer tipo. Vacaciones, término del viaje, etc. pertenecen al cuarto tipo.

Las instituciones de segundo Yy tercer tipo, son instituciones totales mas severas.
Se establecen controles mas estrictos. Horarios mejor programados. Son
instituciones que controlan a los individuos que representan un peligro para la
sociedad de ahi su severidad. Son instituciones que no son vigiladas estrictamente
lo que propicia situaciones en las que se generan conductas desviadas en las
relaciones sociales que se suscitan en su interior. Abusos de autoridad, cobros
injustificados, internos con mayor poder que las autoridades de la institucion total y
demas vicios a modo de tradicion que han existido desde la creacion de

instituciones como la carcel.

En estas instituciones la Unica forma de obtener su libertad es bajo estricto
protocolo de alta médica o de obtencion de algun beneficio preliberacional o el
cumplimiento del 100% de la condena, segun sea el caso. Aunque, pueden existir

modos andmicos o fuera de la norma para obtener su libertad como son las fugas.

El dltimo tipo de instituciones sin ser necesario controles severos fisicos. Se
controla a sus internos por medio de la ideologia, de las creencias religiosas. Es
posible dejar las puertas abiertas en estas instituciones totales pero sus internos

no escaparan porque han asimilado perfectamente los valores y normas sagrados
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en su credo religioso. Podria afirmase que la definicion de libertad para estos
internos es totalmente diferente. La Unica forma de salir al exterior es abandonar
sus creencias religiosas y ser expulsado en consecuencia, algo que ha ocurrido

aunque no es muy frecuente.

Dentro de este tipo de instituciones existen varios tipos, por ejemplo, los
seminarios para jovenes en la religion catdlica, cumplen todas las caracteristicas
de una institucion total pero no son severas con el control del mundo exterior. En
cambio existen conventos, monasterios o0 abadias en las que los humanos que se

internan nunca mas regresan al mundo exterior.

Es obvio que las carceles del Distrito Federal son instituciones totales. Aunque, el
control, la organizacién por horarios se dificulta a tal grado que el control de los
reclusorios no esta bien sustentado en sus autoridades. Existen muchos vicios
establecidos en los centros penitenciarios, drogadiccién, extorcion, etc. Por ello, el
caracter de institucidn total solo se cumple por las instalaciones fisicas. El control
estricto representativo en este tipo de centros no existe porque en los dias de
visita entra, por llamarlo de un modo, el abasto a los centros penitenciarios.
Literalmente entra de todo. Esta situacién es documentada en varios libros como
en el libro Vida y Muerte en la céarcel del profesor Alejandro Paya, asi como en

algunos documentales y peliculas (El Tunel, Presunto Culpable, el Apando).

Los programas técnicos interdisciplinarios forman parte del control estricto y de la
programacion realizada para integrar a los individuos a la sociedad. Pero el
problema al que se enfrentan es al debilitamiento de los controles establecidos.
Esto propicia que la interiorizacion de los valores y normas no sea Optimo,
derivando en reincidencias. Ademas, la falta de recursos penitenciarios es el
elemento que refleja el mismo debilitamiento de la supervision que realiza la

sociedad de esta institucion total.
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Entonces, al no existir supervision desde el exterior y que en el interior es
debilitado el control de la institucion total no es posible reintegrar o readaptar los

individuos a la sociedad incrementando asi lo indices de reincidencia delictiva.

3.5 Analisis funcional estructuralista.

Después de haber realizado un recorrido por las diferentes corrientes tedricas que

analizan la funcién punitiva del castigo desde diversas perspectivas sociologicas.

En el presente trabajo de investigacion se toma como base para el analisis de los
programas técnicos interdisciplinarios para la reinsercién social en el Reclusorio
Preventivo Varonil Norte y en el Centro de Ejecucion de Sanciones Penales
Varonil Norte, las herramientas tedricas metodolégicas planteadas por la teoria
estructural funcionalista. Principalmente se retoman los postulados desarrollados

por Robert K. Merton.

El desarrollo de la teoria funcional estructuralista de Merton se sustenté en las
criticas realizadas, en lo que para €l eran los tres principales postulados de la

teoria funcionalista:

Primer postulado: “Este postulado sostiene que las creencias y practicas
culturales y sociales estandarizadas son funcionales para la sociedad en su
conjunto, asi como para los individuos que a ella pertenecen. Esta perspectiva
implica que las diversas partes de un sistema social deben tener un grado alto de
integracion” (Ritzer, 1993, pag. 128). Para Merton esto sucedia en las sociedades
primitivas y no sucedia de esta forma en las sociedades mas avanzadas y

complejas.

Segundo postulado: “Presupone que todas las formas y estructuras sociales y

culturales estandarizadas cumplen funciones positivas” Merton sostiene que no
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toda estructura, costumbre, idea, creencia, etc. cumplen funciones positivas.
(Ritzer, 1993, pag. 128).

Tercer postulado: “La indispensabilidad, sostiene que todos los aspectos
estandarizados de la sociedad no so6lo cumplen funciones positivas, sino que
representan también partes indispensables para el funcionamiento del todos”
(Ritzer, 1993, pag. 129). La principal critica de Merton para este postulado se
enfoca en que se debe aceptar que existen alternativas funcionales y estructurales

e podia adecuarse a la sociedad.

En este autor la comprobacibn empirica de los supuestos tedricos eran

indispensables para el desarrollo del analisis funcional.

Segun Merton, dentro de los componentes de las estructuras sociales y culturales
existen dos de suma importancia de relacion dicotémica. Primero, se encuentra los
objetivos, propdsitos e intereses culturalmente definidos sustentados como
objetivos legitimos aceptados por los integrantes de una sociedad. Segundo, esta
el elemento que define, regula y controla los modos admisibles de alcanzar esos
objetivos. (Merton, 2002, pag. 210)

Los objetivos legitimos no son generales en la sociedad. Es decir, estos objetivos
son aceptados y establecidos por la mayoria de los integrantes de la estructura
social. Existen individuos en la sociedad que poseen objetivos particulares de
mayor importancia que los objetivos comunes. En cuanto a los objetivos con
mayoria de aceptaciéon por los individuos de la sociedad, al volverse legales o
legitimos, adquieren el grado de institucional. Entonces, se crean instituciones

encargadas de mantener y proteger dichos objetivos.

Ademas, los objetivos particulares que tienen mayor importancia en un individuo,
pueden ser castigados por la “mayoria” a través de sus instituciones. Estos
objetivos particulares pueden afectar la cohesion de la estructura social por lo que

74



pueden ser castigados. Se podria afirmar que estos objetivos individuales son la
base de los grandes cambios histéricos sociales. Por ejemplo, los cambios

descritos por Marx en el materialismo histérico.

En lo que respecta al elemento encargado de definir, regular y controlar los modos
admisibles de alcanzar los objetivos institucionalizados de la mayoria social.
Encuentran su origen en dos hechos sociales. Primeramente, se encuentran las
reglas tradicionales en una sociedad. Son normas establecidas en la sociedad que
Nno son necesariamente escritas en papel. Son estandares de conducta en

sociedad, son la moral social.

Enseguida se encuentran todas las leyes y normas institucionalizadas creadas a
partir de los objetivos que la mayoria social acepta. Son la consecuencia de la
necesidad de proteger los objetivos de grupos en la estructura social. Todos los
medios que utilicen un integrante o un grupo dentro de determinada estructura
social tienen que ser conforme a las normas y leyes establecidas por las
instituciones sociales. Asimismo, aunque existan medios que faciliten mas el
alcance de los objetivos estos no deben de ser utilizados pues son prohibidos y no
favorecen que la estructura se mantenga estable y cohesionada. Ejemplos de esto
los encontramos en la sociedad mexicana, como son: administracion fraudulenta,

enriguecimiento ilicito, venta de estupefacientes, etc.

También, existen medios que pueden favorecer el desarrollo de la estructura
social. Facilitan la cohesion de las relaciones sociales, asi como, la formulacion de
grupos sociales que mantengan las bases sociales. Pero estos medios no son
permitidos por cuestiones tradicionales o de posiciones de poder. Existen
individuos o grupos en la sociedad que utilizan su posicion para mantener
limitados la cantidad de medios permitidos. Muchos de estos medios propician el
debilitamiento de grupos predominantes en la estructura social, por lo que no es

permitido el uso de algunos medios posibles para alcanzar objetivos aceptados.
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En la estructura social se encuentran individuos con conductas anémalas. Estas
son el resultado de procesos inadecuados en la asimilacion de los objetivos
aceptados y de los medios permitidos para alcanzarlos. En otras palabras, se trata
de individuos con conductas enfocadas a la obtencién de dichos objetivos pero

utilizan medios que no son permitidos en la estructura social.

La estructura social es: “el cuerpo organizado de las relaciones sociales que
mantienen entre si diversamente los individuos de la sociedad o grupo” (Merton,
2002, pag. 241). Entonces, el uso de los medios no permitidos para el alcance de
objetivos desestabiliza la estructura social, es decir, las relaciones sociales
organizadas entorno a los medio permitidos sustituidos por los no permitidos son
guebrantadas. Esto se traduce en lo que se denomina ANOMIA.

La anomia es: “....la quiebra de la estructura cultural, que tiene lugar en patrticular
cuando hay una disyuncion aguda entre las normas y los objetivos culturales y las
capacidades socialmente estructuradas de los individuos en grupo” (Merton, 2002,
pag. 241).

Las conductas an6malas o en estado de anomia son todas las acciones que no
permitan la cohesion social. Quebrantan las relaciones sociales obstaculizando su
desarrollo bajo las normas establecidas utilizando medios no aceptados por la
estructura social. Aunque pueden favorecer el desarrollo de la estructura social, no

son permitidas por las razones antes mencionadas.

Los métodos utilizados para que los individuos de una sociedad interioricen los
objetivos y medios permitidos causan en los sujetos conductas de adaptacion.
Estas formas de adaptacion a la estructura social resultan porque todo individuo
posee una individualidad propia, diferente a las pautas de comportamiento
establecidas por la estructura social. Estas individualidades podrian identificarse
como los impulsos bioldgicos o como los objetivos particulares de mayor peso en

un individuo que los objetivos de la mayoria. En consecuencia, los individuos para
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convertirse en seres sociales optan conductas de adaptacion a los medios. Son
conductas divergentes entre si, pero pueden ser utilizadas por un sujeto

indistintamente en diferentes situaciones.

El individuo o grupo adopta conductas segun los medios y objetivos permitidos en
una estructura social. Asimismo, realiza adecuaciones modificando su conducta

desarrollando conductas divergentes.

Segun Merton existen 5 tipos de adecuaciones:

a) Conformidad. Esta adecuacion y forma de conducta es la de
mayor difusion en la estructura social. Este tipo de conductas permiten la
subsistencia de los objetivos y medios aceptados. Depende de ella la estructura
para mantener la cohesion de los individuos. Todas las acciones emprendidas por
los individuos o0 grupos con esta conducta son conforme a las reglas y normas

establecidas.

b) Innovacion. A diferencia de la anterior adecuacién, esta genera
conductas divergentes. Los individuos con este tipo de conducta son la
consecuencia de la asimilacion difusa entre objetivos y modos permitidos
aceptados. Es decir, son sujetos que asimilaron los objetivos de la mayoria pero
hacen uso de los modos de alcance prohibidos o limitados. Los sujetos que usan
esta adecuacion son inteligentes, astutos y habiles. Estas conductas se clasifican
como delictivas y en consecuencia sancionadas institucionalmente. En su mayoria

son delitos en contra del patrimonio, fraudes, delitos de cuello blanco.

Estos son delitos que tiene mayor presencia en las encuestas levantadas por el
INEGI. Como mas adelante se demostrara; los delitos con mayor reincidencia son
los delitos contra el patrimonio. De tal forma que, las estructura social mexicana es

guebrantada en su mayoria por delitos patrimoniales.
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C) Ritualismo. En esta adecuacion los individuos optan por una
conducta apegada a las normas institucionales pero abandonan los objetivos
culturales que la mayoria acepta. En este caso se enfocan a sus objetivos
particulares pero apegados a normas y valores de la estructura social. Es dificil
gue nazcan conductas divergentes de esta adecuacion, solo que los objetivos

particulares que persiguen afectaran la estabilidad de la estructura social.

d) Retraimiento. Este tipo de adecuacién si genera conductas
divergentes. Son individuos que han decidido por propia cuentan abandonar tanto
objetivos como modos permitidos. Son individuos que se encuentran en
situaciones adversas a los estandares de niveles de vida. Se identifican a los
vagabundos, drogadictos, etc. Son sujetos que no lograron asimilar las metas y
normas de la estructura social en la que nacieron. Este tipo de conducta es
propicia para provocar acciones delictivas por cuestiones de necesidad. Este tipo
de conductas fueron duramente sancionadas durante los primeros afios del

capitalismo con la creacién de las céarceles-fabrica.

e) Rebelidn. Este tipo de adecuacion si crea conductas divergentes
que serian las que mas desestabilizan a la estructura social, porque suponen un
cambio radican tanto en objetivos como en modos para alcanzarlos. Los individuos
gue presentan esta conducta pueden ser exitosos o fracasados. En ambos casos
abandonan todos los objetivos y modos aceptados por la mayoria. Tratan de
introducir nuevos objetivos y modos en la estructura social, lo que provocaria un
cambio total en las relaciones sociales. Este tipo de conducta divergente es
castigada pero en ciertos periodos de la Historia han significado el avance de la

sociedad.

Las conductas divergentes que estdn en anomia y por ende son consideradas
como delitos en la estructura social, en su mayoria son causadas por la
adecuacion innovacion, en menor grado por la adecuacién retraimiento y por

ultimo se encontraria la adecuacion rebelion.
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Ademas, se pueden ubicar en grados de anomia. Primeramente las adecuaciones
innovacion y retraimiento se ubican en anomia simple. Esto se debe a que se

mantienen en algunos pardmetros establecidos por la estructura social.

La adecuacion rebelion se encontraria en anomia aguda. Se ubica de esta forma
porque los individuos que adoptan esta conducta han abandonado por completo
los objetivos y reglas estandares de la sociedad provocando, si tiene éxito, la

desestabilizacion total de las relaciones sociales modificando sus normas.

En lo que respecta al tema de esta investigacion. Los delitos cometidos por los
internos de los reclusorios en el Distrito Federal son la consecuencia de las
adecuaciones realizadas por los individuos en sus conductas. Las actividades
delictivas son ejemplos claros de la falta de asimilacion de los medios permitidos

para obtener los objetivos culturalmente aceptados.

Las acciones delictivas son situaciones andmicas que en su mayoria son el
resultado de conductas divergentes innovadoras. También, existen internos que
optaron por pautas de comportamiento con caracteristicas de adecuaciones de
retraimiento y rebelion. Los internos son todos los individuos que no asimilaron la
dicotomia entre los objetivos aceptados por la mayoria de individuos en la

estructura social y los medios permitidos para alcanzarlos.

En la sociedad mexicana estan delimitados tanto objetivos como medios. Por ello,
los medios permitidos son regulados para que las relaciones sociales mantengan
Su curso, por lo que se han creado instituciones con el objetivo de vigilar el
desarrollo de las relaciones sociales bajo las normas establecidas. En dado caso
que exista alguna conducta divergente, las instituciones estan facultadas para

castigar y modificar las conductas de los individuos que estan en anomia.

Asimismo, para corregir a los individuos con conductas divergentes la estructura

social que castiga, implementa diversos programas para que los individuos
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infractores reordenen sus objetivos y asimilen adecuadamente los medios
permitidos para el alcance de objetivos. Es decir, en la actualidad, la estructura
social no s6lo se conforma con castigar, sino que adquiere mayor responsabilidad
por el fallo en los procesos de asimilacion de normas y valores en los individuos
por lo que establece programas que permitan corregir la asimilacion errénea de

medios para la obtencién de objetivos.

El penitenciarismo mexicano se encuentra en el proceso de cambio de paradigma.
Esta abandonando el ideal de la readaptacion social y estd implementando la
reinsercion social como ideologia predominante. Se deja de lado las ideas de que
el individuo que delinque est4 enfermo y se aceptan las ideas referentes a un
proceso de socializacion defectuoso. Para corregir esto, en el Distrito Federal se

implementan los programas técnicos interdisciplinarios.

Estos programas son los encargados de proporcionar a los internos las
herramientas necesarias para asimilar sin disociar los medios permitidos para
alcanzar los objetivos culturales, son planteados apegandose a las siguientes
bases: trabajo, educacién, deporte, cultura y salud. Son programas enfocados en
las bases para el desarrollo de los individuos en la estructura social. En los
programas supuestamente se les proporcionan las reglas y normas necesarias

para que los internos no obstaculicen la cohesién de la estructura social.

Entonces, ¢por qué existen internos reincidentes? Esto indica que los programas
técnicos interdisciplinarios no estdn cumpliendo su funcion de interiorizar los
medios y objetivos permitidos en la sociedad. Entonces, el disefio de los
programas técnicos interdisciplinarios no es efectivo. Son programas que no han

sido modificados segun los cambios expuestos por el cambio de paradigma.

Ademas, el sistema penitenciario del Distrito Federal no cuenta con los recursos
suficientes para afrentar la cantidad de poblacion en sus reclusorios. Lo que se

traduce en que los programas técnicos interdisciplinarios no sean operativos por la
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falta de recursos materiales y humanos. Pero esto se demostrara en el siguiente

capitulo.

Cuando una institucién no es capaz de cumplir las normas y reglas impuestas en
su interior. Es posible afirma que existe anomia institucional, existe la ausencia de
normas en el funcionamiento de la propia institucién. Estos es un elemento muy
caracteristico de las carceles del Distrito Federal como en las céarceles del pais
practicamente en general. En especifico en las céarceles del Distrito Federal
existen conductas divergentes de autoridades y de internos. Son conductas que
por un lado permiten el beneficio en mayor o menor medida de todos los

individuos que interactian en las carceles.

El desarrollo de la estructura social penitenciaria esta basado en adecuaciones
innovadoras. La mayoria de las acciones emprendidas en su interior nos son
apegadas a las normas institucionales. EI mismo funcionamiento de la céarcel no
seria posible sin el desarrollo de estas conductas divergentes en su interior.
Existen muchas areas en los reclusorios que funcionan por la participacion de los
internos lo que permite que se creen relaciones de poder entre internos que
permitan entre ellos mismos obtener beneficios extras que no estan

reglamentados.

Por ultimo, la estructura social mexicana estd compuesta por relaciones sociales
de poder. Los objetivos y medios para alcanzarlos permitidos son establecidos por
grupos de poder que establecen medios de control que permitan mantener su
estatus social. De esta manera, limitan los medios a los individuos de menor

estatus social para que puedan mantener su nivel de vida.

Es claro que existen conductas divergentes basadas en la innovacién en los
individuos de mejor posicion social. Estos individuos han utilizado muchos medios
inapropiados en la sociedad para beneficio propio o de un grupo en particular.

Esto toma base en el trafico de influencias, en los enriquecimientos ilicitos de los

81



politicos, presiones de corporaciones trasnacionales y demas conductas
divergentes implementadas por los individuos o grupos de poder para propiciar su

propia subsistencia.
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CAPITULO IV
IMPACTO DE LOS PROGRAMAS TECNICOS
INTERDISCIPLINARIOS EN EL RECLUSORIO PREVENTIVO
VARONIL NORTE Y EN EL CENTRO DE EJECUCION DE
SANCIONES PENALES VARONIL NORTE

Desde el principio, la prisién debia ser
un instrumento tan perfeccionado como
la escuela, el cuartel o el hospital y
actuar con precision sobre los
individuos.

El fracaso ha sido inmediato, vy
registrado casi al mismo tiempo que el
proyecto mismo. Desde 1820 se
constata que la prision, lejos de
transformar a los criminales en gente
honrada, no sirve mas que para fabricar
nuevos criminales o para hundir-los
todavia mé&s en la criminalidad.
Entonces, como siempre, en el
mecanismo del poder ha existido una
utilizacion estratégica de lo que era un
inconveniente. La prisibn fabrica
delincuentes, pero los delincuentes a fin
de cuentas son utiles en el dominio
econdémico ven el dominio politico.

Michael Foucault (1979; p. 89-90)

El presente capitulo tiene como finalidad describir el impacto de los
programas técnico interdisciplinarios en el Reclusorio Preventivo Varonil Norte
(RPVN) y en el Centro de Ejecucion de Sanciones Penales Varonil Norte
(CESPVN), en un trabajo de campo realizado del 16 al 30 de marzo de 2011 en
el RPVN y del 1° al 08 de abril de 2011 en el CESPV, los dias lunes, miércoles y
viernes, con un horario de 10:00 a 18:00 horas. Cabe mencionar que el ingreso
para realizar los dias martes y jueves no pudo realizarse debido a que son dias de

visita familiar.

83



La investigacion de campo se planteo a partir de la siguiente hipotesis de trabajo:

“La reinsercién social de los internos en el Reclusorio Preventivo Varonil Norte

y en el Centro de Ejecucion de Sanciones Penales Varonil Norte se dificulta

debido a los siguientes factores.

d. La adecuada aplicacion de los programas técnicos interdisciplinarios.

e. La sobrepoblacion

f.

Los recursos institucionales insuficientes.”

Existen, por lo tanto, las siguientes variables:

La reinsercion social, que se funda en los pilares constitucionales de la
educacion, el trabajo, la capacitacion para el trabajo, el deporte, la
cultura. Cada uno de estos pilares, dentro de la logica de las
instituciones penitenciarias del Distrito Federal, se traduce en los
Programas Técnicos Interdisciplinarios.

La adecuada aplicacién de los programas técnicos interdisciplinarios, los
cuales seran descritos posteriormente. Es de resaltar que cada uno de
estos centros de reclusién cuenta con sus propios programas.

La sobrepoblacion.

Los recursos institucionales insuficientes, los cuales pueden ser

financieros y humanos.

Por lo tanto, la finalidad del trabajo de campo es problematizar la relacion que

existe entre estas variables, sin olvidar que se ha reducido el objeto de estudio

hacia la poblacion reincidente en ambos centros penitenciarios.

Entonces planteamos varios objetivos a cumplir:
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1. Evaluar el desarrollo de los programas técnicos
interdisciplinarios en el Reclusorio Preventivo
Varonil Norte (RPVN) y en el Centro de Ejecucion
de Sanciones Penales Varonil Norte (CESPVN).



2. Evaluar las dificultades a las que se enfrentan
autoridades e internos para desenvolverse
adecuadamente en dichos programas técnicos
interdisciplinarios.

3. Evaluar si los recursos institucionales son
suficientes para la implementacion de los programas
técnicos interdisciplinarios.

4. Comprender por qué los individuos volvieron a
delinquir después de haber estado en reclusion
anteriormente vy,

5. Observar en qué forma afecta la sobrepoblacion que
existe en los dos centros penitenciarios objeto de

estudio.

Entender el problema de la reinsercion social fallida de los internos es de gran
importancia debido al alto indice de sobrepoblacién y de reincidencia que
presentan los centros. Para demostrar lo antes mencionado, basta mostrar como
se ha comportado la disminucién de la capacidad penitenciaria desde el afio 2000
hasta el 2011 y también el crecimiento de los delitos de fuero comun
principalmente. Dicha confrontacion de informacion se traduce en resaltar el tema

de la sobrepoblacién en los centros penitenciarios.

Con la finalidad de tener elementos para el andlisis de los programas técnicos
interdisciplinarios que existen dentro del sistema penitenciario del Distrito Federal,
se ofrece una visibn panoramica de cOmo se encuentra el pais respecto a temas
como la capacidad instalada y la poblacion penitenciaria. Para ello, se utilizan los
datos que ofrece el Gobierno Federal de Felipe Calderon en su Quinto Informe.

En la grafica 3 se aprecia como ha venido desarrollandose la infraestructura del
Sistema Penitenciario en México, lo cual incluye no sélo las céarceles federales,

sino incluso las que se encuentran administradas por las autoridades locales. Se
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advierte como el pico mas alto se ubica entre las administraciones de Vicente Fox

y Felipe Calderdn.

Asimismo, la reforma propuesta en el 2008, como se ha sefialado anteriormente,
significé una reconceptualizacion del sistema penitenciario. Pero en ese lapso de
tiempo del 2008 hasta el 2010, es de advertirse un descenso respecto a la
capacidad instalada del sistema penitenciario.

Esto significa, entre otras cosas, que por una parte se insiste en una forma diversa
de entender el castigo y la pena en el pais, pero por otra, también se hace
referencia constantemente en los discursos oficiales de la postura enérgica de las
autoridades, por lo que respecta a la persecucion del delito y por ende a que el
sistema penitenciario estad cumpliendo con su funcién de imponer las sanciones.
Sin embargo, la capacidad instalada en cuanto a su infraestructura va en

decremento.
4 N

El sistema penitenciario en México

N\
N\

\ N

Numero de centros penitenciarios

2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 |2010P|2011a

|—N0mero de Centros Penitenciarios | 444 446 448 449 454 455 454 445 438 431 429 430

& J
Grafica 3. FUENTE: Quinto Informe de Gobierno, 2011. Anexo Estadistico. Il.
Estadisticas Nacionales, Estado de derecho y seguridad, pagina 79 (Consulta: 12
de septiembre de 2011).

Es importante contrastar la informacion anterior con la poblacion reclusa. Como
puede inferirse de la estadistica oficial, es perceptible el incremento constante de

los individuos que se encuentran privados de su libertad. Si se compara la
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infraestructura con los datos que se encuentran en la siguiente gréafica, es posible
entender la magnitud del problema de la sobrepoblacién penitenciaria. En efecto, a
partir del 2006 empieza el decremento en cuanto a infraestructura se refiere pues
en ese afo se contaban con 454 centros de reclusion, pero a partir del mismo afio
la poblacion aumenta de manera sostenida. De esta forma, lo que sucede en el

Distrito Federal es el reflejo de lo que pasa a lo largo del pais.

4 N
Sistema penitenciario en México

———

—

Capacidad penitenciaria

2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 |2010P|2011a
e Capacidad penitenciaria { 121135134567 | 140415 | 147809 | 154825 | 159628 | 164929 | 165970 | 171437 | 173060 | 181876 | 184193

G
Grafica 4. FUENTE: Quinto Informe de Gobierno, 2011. Anexo Estadistico. II.
Estadisticas Nacionales, Estado de derecho y seguridad, pagina 79 (Consulta: 12
de septiembre de 2011).

Otro elemento imprescindible para el analisis de las instituciones penitenciarias en
México es el relacionado con el tipo de delito. Es por ello que se incluyen los datos
oficiales por lo que hace al fuero federal y al comun. En el primer caso, la
informacion proveniente del Quinto Informe Presidencial muestra aumentos (2006,
2008, 2009 y 2011) y descensos (2007 y 2010) que no son estadisticamente
significativos. Baste recordar lo expuesto anteriormente sobre los CEFERESOS.
Se ha insistido en la estrategia federal sobre la importancia que tiene la
persecucion de los delitos del fuero federal, sobre todo los relacionados con la
delincuencia organizada —que incluye el narcotrafico, la trata de personas, el

trafico de armas, el trafico de 6rganos, segun la Convencién de Palermo- Mas aun,
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se han construido otros centros de reclusion. Sin embargo, la tendencia
permanece igual, lo cual puede llevarnos a cuestionar sobre la eficacia en cuanto
a dicha estrategia. Es decir, si efectivamente se estd abatiendo el crimen
organizado, seria de esperar que la poblacién penitenciaria por delitos del fuero

federal aumentara significativamente, lo cual no sucedio.
/ N
Sistema penitenciario en México

/—Aﬁéﬁ

Delitos del fuero federal

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 | 2010P | 2011a
| e Fuero federal |41647.00{44594.00/47776.00{49160.00/49618.00/51471.00/49217.00/48566.00{49918.00/51369.0043622.00/45551.00

& J
Grafica 5. FUENTE: Quinto Informe de Gobierno, 2011. Anexo Estadistico. Il.
Estadisticas Nacionales, Estado de derecho y seguridad, pagina 79 (Consulta: 12
de septiembre de 2011).

¢, Qué sucede con los delitos del fuero comin? De acuerdo a la estadistica oficial,
es perceptible el aumento constante a partir del 2000. A pesar de ello, la
infraestructura es decreciente, lo que reitera el problema de la sobrepoblacion

penitenciaria.
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Sistema penitenciario en México

/’

Delitos del fuero comun

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 | 2010P | 2011 a
|—Fuerocom(1n 113118 | 121093 | 125112 | 133370 | 144271 | 154350 | 160923 | 164275 | 169836 | 173380 | 175405 | 178695

&
Grafica 6. FUENTE: Quinto Informe de Gobierno, 2011. Anexo Estadistico. II.
Estadisticas Nacionales, Estado de derecho y seguridad, pagina 79 (Consulta: 12
de septiembre de 2011).

Debido a todo lo anterior, es posible concordar con Elena Azaola y Marcelo
Bergman, cuando afirman que “Aproximadamente uno de cada tres sentenciados
habia estado preso previamente o habia estado internado en alguna institucion

para menores infractores (Azaola & Bergman, 2009, pagina 20)

No es de principal importancia estudiar a la poblacion general de los centros
penitenciarios, ya que nuestro principal problema de estudio es la reinsercion
social asi que la poblaciébn que se escogid para nuestra investigacion esta
orientada hacia los internos que como minimo tuvieran un encarcelamiento
anterior, que hayan participado durante su(s) anterior(es) reclusion(es) en al
menos uno de los programas de reinsercion social que ofrece el centro ya sea de
caracter laboral, educativo, cultural, deportivo o en alguna de sus actividades de
apoyo, también que actualmente estén participando de algun programa de los
tipos antes mencionados. Lo ideal seria internos que participaran en al menos uno
de cada tipo de los programas técnicos interdisciplinarios, pero es algo muy dificil
debido a que la vida carcelaria a la que estan sujetos los internos no les permite

desarrollarse institucionalmente de manera adecuada.
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4.1 ORGANIZACION DEL SISTEMA PENITENCIARIO DEL
DISTRITO FEDERAL PARA LA READAPTACION O REINSERCION
SOCIAL

La organizacion del sistema penitenciario del Distrito Federal estd fundada en
varias leyes que se desprenden del Articulo 18° constitucional. A partir de dicha
norma se elaboran las bases para el tratamiento de los delincuentes dando origen
a leyes como
e “Ley que Establece las Normas Minimas sobre Readaptacion Social de
Sentenciados”
e “Ley de Ejecucion de Sanciones Penales y Reinsercion Social para el
Distrito Federal’.
Es en estas leyes en donde se fundan las bases para el sistema penitenciario
actual en el Distrito Federal.

4.1.1 Articulo18° Constitucional

Originalmente este articulo so6lo planteaba la pena corporal como castigo para
toda accion tipificada como delito y el trabajo como método de regeneracion.

Originalmente este articulo decia asi:

“Art. 18.- Solo por delito que merezca pena corporal habra lugar a prisiéon
preventiva. El lugar de ésta sera distinto y estara completamente separado del que
se destinare para la extincion de las penas.

Los Gobiernos de la Federacion y de los Estados organizaran, en sus respectivos
territorios, el sistema penal -colonias penitenciarias o presidios- sobre la base del
trabajo como medio de regeneracién.”™®

Ohttp://www.juridicas.unam.mx/infjur/leg/conshist/pdf/1917.pdf, consultado el 13 de
agosto de 2012.
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La figura de readaptacion social no existe en la Constitucion hasta la reforma
publicada en el diario oficial de la federacion el 23 de febrero 1965. El articulo

qguedo redactado de la siguiente manera:

“Art. 18. Soélo por delito que merezca pena corporal habra lugar a prision
preventiva. El sitio de esta sera distinto del que se destinare para la extincion de
las penas y estaran completamente separados.

Los Gobiernos de la Federacion y de los Estados organizaran en sistema penal,
en sus respectivas jurisdicciones, sobre la base del trabajo, la capacitacion para el
mismo y la educacion como medios para la readaptacién social del delincuente.
Las mujeres compurgaran sus penas en lugares separados de los destinados a los
hombres para tal efecto.

Los Gobiernos de los Estados, sujetandose a lo que establezcan las leyes locales
respectivas, podran celebrar la Federacion convenios de caracter general, para
qgue los reos sentenciados por delitos del orden comun extingan su condena en
establecimientos dependientes del Ejecutivo Federal.

La Federacion y los Gobiernos de los Estados estableceran instituciones
especiales para el tratamiento de menores infractores.”™*

Entonces es aqui donde se fundan las bases para la creacion del nuevo modelo
penitenciario nacional, creando afios después los nuevos reclusorios en el Distrito
Federal. Por primera vez se establece el trabajo, la capacitacion para el mismo y

la educacion como medios para la readaptacion social del delincuente.

La reforma hecha en 1977 habla sobre los extranjeros recluidos en nuestro pais y
los mexicanos recluidos en otro pais, basicamente permite que los extranjeros
sean trasladados a su pais de origen para que ahi compurguen su pena y los
mexicanos encarcelados en otro pais vengan a cumplir su pena en México. Se

dejan intactos los parrafos modificados en 1965.

La siguiente reforma hecha en 2001 se agrega un parrafo en el cual se expresa

que basandose en las condiciones que exprese la ley sera posible que el

Yhttp://www.bibliojuridica.org/libros/6/2802/8.pdf, consultado el 13 de agosto de
2012.
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sentenciado le sea permitido cumplir su sentencia en el centro penitenciario mas

cercano a su domicilio, con el fin de facilitar su reintegracion a la comunidad.

La reforma hecha a este articulo en 2005 marca las formas y procedimientos para
los menores de edad, estableciendo a los menores de edad de entre 12 a 18 afios
como sujetos aplicables de penas corporales por algun delito tipificado en el
codigo penal, también, los menores de 12 afios que cometan algun acto indebido

sera sujetos a tratamientos de rehabilitacion y no seran sujetos de pena corporal.

Para 2008 es promulgada la nueva reforma al articulo 18 es aqui en donde se
abandona el concepto de readaptacién social, para pasar a ser reinsercion social,

la nueva reforma queda redactada de la siguiente forma:

“Articulo 18. SOlo por delito que merezca pena privativa de libertad habra lugar a
prision preventiva. El sitio de ésta sera distinto del que se destinare para la
extincion de las penas y estaran completamente separados.

El sistema penitenciario se organizara sobre la base del trabajo, la capacitacion
para el mismo, la educacion, la salud y el deporte como medios para lograr la
reinsercion del sentenciado a la sociedad y procurar que no vuelva a delinquir,
observando los beneficios que para él prevé la ley. Las mujeres compurgaran sus
penas en lugares separados de los destinados a los hombres para tal efecto.

La Federacion, los Estados y el Distrito Federal podran celebrar convenios para
gue los sentenciados por delitos del ambito de su competencia extingan las penas
en establecimientos penitenciarios dependientes de una jurisdiccién diversa.

La Federacion, los Estados y el Distrito Federal estableceran, en el d&mbito de
sus respectivas competencias, un sistema integral de justicia que sera aplicable a
quienes se atribuya la realizacion de una conducta tipificada como delito por las
leyes penales y tengan entre doce afios cumplidos y menos de dieciocho afios de
edad, en el que se garanticen los derechos fundamentales que reconoce esta
Constitucion para todo individuo, asi como aquellos derechos especificos que por
su condicion de personas en desarrollo les han sido reconocidos. Las personas
menores de doce afios que hayan realizado una conducta prevista como delito en
la ley, solo seran sujetos a rehabilitacion y asistencia social.
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La operacion del sistema en cada orden de gobierno estara a cargo de
instituciones, tribunales y autoridades especializados en la procuracion e
imparticibn de justicia para adolescentes. Se podran aplicar las medidas de
orientacion, proteccion y tratamiento que amerite cada caso, atendiendo a la
proteccion integral y el interés superior del adolescente.

Las formas alternativas de justicia deberan observarse en la aplicacion de este
sistema, siempre que resulte procedente. En todos los procedimientos seguidos a
los adolescentes se observaré la garantia del debido proceso legal, asi como la
independencia entre las autoridades que efectien la remision y las que impongan
las medidas. Estas deberan ser proporcionales a la conducta realizada y tendran
como fin la reintegracion social y familiar del adolescente, asi como el pleno
desarrollo de su persona y capacidades. El internamiento se utilizara sélo como
medida extrema y por el tiempo mas breve que proceda, y podra aplicarse
Unicamente a los adolescentes mayores de catorce afios de edad, por la comision
de conductas antisociales calificadas como graves.

Los sentenciados de nacionalidad mexicana que se encuentren compurgando
penas en paises extranjeros, podran ser trasladados a la Republica para que
cumplan sus condenas con base en los sistemas de reinsercidon social previstos en
este articulo, y los sentenciados de nacionalidad extranjera por delitos del orden
federal o del fuero comun, podran ser trasladados al pais de su origen o
residencia, sujetandose a los Tratados Internacionales que se hayan celebrado
para ese efecto. El traslado de los reclusos soOlo podra efectuarse con su
consentimiento expreso.

Los sentenciados, en los casos y condiciones que establezca la ley, podran
compurgar sus penas en los centros penitenciarios mas cercanos a su domicilio, a
fin de propiciar su reintegracién a la comunidad como forma de reinsercion social.
Esta disposicion no aplicard en caso de delincuencia organizada y respecto de
otros internos que requieran medidas especiales de seguridad.

Para la reclusion preventiva y la ejecucién de sentencias en materia de
delincuencia organizada se destinaran centros especiales. Las autoridades
competentes podran restringir las comunicaciones de los inculpados vy
sentenciados por delincuencia organizada con terceros, salvo el acceso a su
defensor, e imponer medidas de vigilancia especial a quienes se encuentren
internos en estos establecimientos. Lo anterior podra aplicarse a otros internos
gue requieran medidas especiales de seguridad, en términos de la ley.”

Observamos gue es una de las reformas mas grandes en este articulo y una de
las mas importantes ya que, desaparece la palabra readaptacion social para dar

paso a reinsercion social. Ademas, se agrega la salud y el deporte como medios
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para la reinsercion social y procurar la prevencion de futuros delitos. El discurso
penitenciario cambia pero en su accionar sigue siendo el mismo, debido a que en

las carceles se sigue hablando de readaptacion social.

La dltima reforma hecha a este articulo fue en el 2011s6lo se modifica un parrafo y
este es el que mas nos interesa pues en él estan las bases sobre las cuales se
construye el penitenciarismo en el Distrito Federal, quedando de la siguiente

manera:

“Articulo 18. (...)

El sistema penitenciario se organizard sobre la base del respeto a los derechos
humanos, del trabajo, la capacitacién para el mismo, la educacion, la salud y el
deporte como medios para lograr la reinsercion del sentenciado a la sociedad y
procurar que no vuelva a delinquir, observando los beneficios que para el prevé la
ley. Las mujeres compurgaran sus penas en lugares separados de los destinados

a los hombres para tal efecto.

En esta reforma lo Unico que anexan son los derechos humanos como base para
el respeto de los internos, lo cual es contradictorio pues en la carceles los menos
qgue se respeta son los derechos de los internos, debido a que viven en

condiciones de hacinamiento, mala alimentacién, cobros indebidos, etc.

Estos derechos humanos se encuentran en una serie de documentos
internacionales:
1. Cartade las Naciones Unidas
2. Declaracion Universal de Derechos Humanos
3. Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y
Culturales
Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos
Protocolo Facultativo del Pacto Internacional de Derechos

Civiles y Politicos

94



o

Segundo Protocolo Facultativo del Pacto Internacional de

Derechos Civiles y Politicos

N

Estatuto de Roma de la Corte Penal Internacional

o

Convencion Internacional sobre la Eliminacién de Todas las
Formas de Discriminacion Racial
9. Derecho internacional humanitario
10.Reglas minimas para el tratamiento de los reclusos Conjunto
de Principios para la protecciéon de todas las personas
sometidas a cualquier forma de detencion o prision
11.Principios béasicos para el tratamiento de los reclusos
12.Reglas minimas de las Naciones Unidas sobre las medidas
no privativas de la libertad (Reglas de Tokio)
13.Declaracién sobre los principios fundamentales de justicia
para las victimas de delitos y del abuso de poder
14.Principios de ética médica aplicables a la funcion del
personal de salud, especialmente los médicos, en la
proteccion de las personas presas y detenidas contra la
tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o
degradantes
(Organizacién de las Naciones Unidas, 2004, pags.
18-55).

4.1.2 Ley que Establece las Normas Minimas Sobre
Readaptacion Social de Sentenciados

Esta Ley ha sido reformada 8 veces, la ultima reforma fue publicada en el Diario
Oficial de la Federacion el 17 de abril de 2012 (DOF 17-04-2012), pero en

ninguna de las reformas ha sido modificada en su articulo 2°, el cual dicta asi:

“ARTICULO 2o0.- El sistema penal se organizara sobre la base del trabajo, la
capacitacién para el mismo y la educacion como medios para la readaptacion
social del delincuente’.
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Entonces las modificaciones tedricas hechas a la constitucion ain no surten efecto
en algunas leyes de menor rango en el pais, siendo esto el reflejo de las acciones
en los Centros Penitenciarios pues en acciones se sigue tratando al delincuente

para que se readapte.

4.1.3 Ley de Ejecucién de Sanciones Penales y Reinsercidn
Social para el Distrito Federal

ARTICULO 80. INGRESO AL CENTRO PENITENCIARIO. A su ingreso al Centro
Penitenciario el sentenciado recibira informacion escrita, seguida de las
explicaciones verbales relativas al régimen al que se le sometera, las normas de
conducta que debe observar, el sistema disciplinario, los medios para formular
peticiones o presentar quejas y demas informacion necesaria para conocer y

ejercer sus derechos y obligaciones.

CAPITULO CUARTO
DEL TRATAMIENTO DE LOS SENTENCIADOS INTERNOS.

ARTICULO 85. SISTEMA DE REINSERCION SOCIAL. El Sistema de Reinsercion
Social tendra caracter progresivo y técnico, la progresividad del régimen
penitenciario consistira en un proceso gradual y flexible que posibilite al
sentenciado, por su propio esfuerzo, avanzar paulatinamente hacia la
recuperacion de su libertad, el cual estara acompafiado por el seguimiento de los

profesionistas técnicos de la autoridad penitenciaria y constara de cuatro periodos:

I. Estudio y diagnéstico;
II. Ubicacion;
[ll. Tratamiento; y

IV. Reincorporacion Social.
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ARTICULO 86. PERIODO DE ESTUDIO Y DIAGNOSTICO. Durante el periodo de
estudio y diagnostico, el personal técnico del Centro Penitenciario realizara el
estudio de personalidad del sentenciado para determinar la ubicacién y el

tratamiento que le corresponda y la forma en que se desarrollara.

ARTICULO 87. TRATAMIENTO APLICABLE. El tratamiento aplicable a cada
sentenciado se fundara en los resultados delos estudios técnicos que se le hayan
practicado, los cuales deberan ser actualizados semestralmente para ser
analizados en el Consejo Técnico Interdisciplinario.

ARTICULO 88. PERIODO DE TRATAMIENTO. Durante el periodo de tratamiento
se sujetara al sentenciado a las medidas que se consideren mas adecuadas, asi
como a los programas técnicos y de reinsercion social que implementen las
autoridades penitenciarias.

ARTICULO 89. DURACION. La duracion del periodo de tratamiento sera
determinada; también lo seran las modalidades del mismo, y quedaran sujetas a
los resultados obtenidos. En todos los casos las medidas aplicadas seran
revisadas periédicamente.

ARTICULO 90. RELACIONES CON EL EXTERIOR. En el curso del tratamiento
se fomentard el establecimiento, conservacion y fortalecimiento, de las relaciones
del sentenciado con personas que ayuden a su proceso de reinsercion social.

Las relaciones con el exterior consistiran en el acrecentamiento de la
comunicacién y convivencia de las personas internas con sus familiares y demas
personas del exterior y las que resulten convenientes en cada caso, a juicio del
Consejo Técnico Interdisciplinario.

Los familiares de los sentenciados y demas personas que pretendan ingresar a los
centros penitenciarios deberan cumplir con los requisitos que para tal efecto se
sefialen en el reglamento.

ARTICULO 91. REINCORPORACION AL GRUPO SOCIAL. El periodo de
reincorporacion se inicia con la obtencion de la libertad, en cualquiera de sus
modalidades. Obtenida la libertad, el Instituto proporcionara a los sentenciados la

ayuda necesaria a fin de reincorporarlos al medio social.
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CAPITULO QUINTO
DE LA EDUCACION DE LOS SENTENCIADOS INTERNOS.

ARTICULO 92. REGIMEN EDUCACIONAL. Todo sentenciado que ingrese a un
Centro Penitenciario sera sometido conforme al examen pedagdgico que se le
practique, al régimen educacional que corresponda: alfabetizacion, educacién
primaria 0 secundaria, siendo éstos obligatorios. Ello sin menoscabo de que
quienes estén en aptitud prosigan sus estudios de educacidon media superior y
superior.

ARTICULO 93. EDUCACION. El objetivo de la imparticién de educacion en los
Centros Penitenciarios es dotar a los sentenciados de una mejor preparacion
académica para coadyuvar a mejorar sus condiciones de vida una vez que
regresen a la vida en libertad.

La educacion que se imparta en los Centros Penitenciarios se ajustara a los
programas oficiales que el Estado mexicano establezca en materia educativa y a
los principios que para tal efecto se sefialan en el articulo 3° constitucional,
guedando a cargo de la Secretaria de Educacion Publica el proporcionar los
métodos de ensefianza con profesores del sistema educativo, para tal efecto
debera coordinar los programas y actividades con la Subsecretaria, para
garantizar este derecho a la poblacion interna.

ARTICULO 94. COORDINACION EDUCATIVA. La educacién en el Sistema
Penitenciario se regira por las acciones de coordinacion siguientes:

I. La educacion estara a cargo de personal docente autorizado y se impartira
conforme a los planes y programas oficiales que autorice la Secretaria de
Educacién Publica;

II. Los sentenciados recibiran los libros de texto gratuitos expedidos por la
Secretaria de Educacion Publica;

[ll. En cada uno de los Centros Penitenciarios se contara con una biblioteca por lo

menos.
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IV. La documentacion oficial que se expida para la acreditacion de los estudios,
sera expedida por la Secretaria de Educacion Publica y no contendra referencia o
alusién alguna a la estancia de la persona que lo recibe en los Centros
Penitenciarios; vy,

V. Con la aprobacion del Consejo Técnico Interdisciplinario y el aval de la
Secretaria de Educacion Publica, los sentenciados que tuvieren una profesion,
calificacion pedagodgica o grado técnico que les permita contribuir con el régimen
educacional dentro del centro, podran participar como docentes o auxiliares. En
este caso se contard como actividad laboral y seguira los lineamientos del trabajo
penitenciario.

Los programas educativos deberan incorporar también ensefianzas para el uso de
tecnologias, asi como contener componentes de educacién en valores y
habilidades para la vida, con el objeto de dotar a los individuos de las
herramientas necesarias para la reinsercion exitosa a la sociedad y evitar su
reincidencia delictiva. La Subsecretaria definir4d, en coordinacion con las
autoridades competentes, de qué manera se implementaran estos componentes

dentro de los programas educativos.

CAPITULO SEXTO
DEL TRABAJO REALIZADO POR LOS SENTENCIADOS INTERNOS.

ARTICULO 95. TRABAJO. La naturaleza juridica del trabajo penitenciario se
encuentra regulada en el articulo 18Constitucional, considerandolo como una
actividad productiva con fines terapéuticos y ocupacionales; y un elemento
fundamental para la reinsercion social, por lo que se debera promover al interior

del Sistema Penitenciario, la creacion de una industria penitenciaria, con la
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participacion de socios industriales que cuenten con la capacidad para ofrecer
empleo econdmicamente productivo.

De igual forma, en estos proyectos participaran las dependencias y entidades del
Distrito Federal, para generar programas de trabajo en las que se puedan
suministrar bienes de uso recurrente.

ARTICULO 96. EXCEPCIONES. No sera requisito para la obtencién de beneficios
penitenciarios el trabajo a los sentenciados:

I. Cuando por una enfermedad debidamente acreditada, por los servicios de salud
del Gobierno del Distrito Federal se acredite la imposibilidad del interno para la
realizacién de alguna actividad laboral; y,

Il. Las mujeres durante cuarenta y cinco dias antes y después del parto;
ARTICULO 97. BASES MINIMAS. Los programas y las normas para establecer el
trabajo penitenciario, seran previstos por la autoridad penitenciaria y tendrdn como
propésito planificar, regular, organizar, establecer métodos, horarios, medidas
preventivas de ingreso y seguridad del trabajo penitenciario,

a) La distribucion seréa de la siguiente manera:

I. 70% para el sentenciado y sus dependientes;

II. 20% para la reparacion del dafio; y

lll. 10% para el fondo de ahorro.

En los casos en que no hubiere obligacion de reparar el dafio o ésta ya hubiera
sido cubierta, los porcentajes respectivos se aplicaran en forma proporcional y
equitativa.

La administracion de los recursos se realizara a través de la creacion de un
fideicomiso que garantice la administracion eficaz y transparente del producto del
trabajo de los sentenciados. Los sentenciados podran solicitar informacion relativa
a los recursos que le correspondan. En caso de que se niegue la informacion, el
sentenciado podra acudir ante el Juez de Ejecucion, quien decidira si ordena la
entrega de la informacion o confirma la negativa.

b) El trabajo penitenciario se regira a traveés de las normas siguientes:

I. Sera remunerado, y nunca menor a un dia de Salario Minimo General vigente en

el Distrito Federal;
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Il. Se realizara en las condiciones de seguridad e higiene previstas para el trabajo
ordinario;

[ll. No tendré& caracter aflictivo ni sera aplicado como medida disciplinaria;

IV. No atentard contra la dignidad del sentenciado;

V. Tendra caracter formativo, creador o conservador de habitos laborales; buscara
ser productivo y terapéutico, con el fin de preparar a los sentenciados para las
condiciones normales de trabajo en libertad, procurando la certificacion de oficios;
VI. Se organizara y planificard atendiendo a las aptitudes y cualidades
profesionales del sentenciado, de manera que satisfaga las aspiraciones laborales
de los recluidos en cuanto sean compatibles con la organizacién y seguridad de
los establecimientos;

VII. No se supeditara al logro de intereses econdmicos; sin embargo, favorecera la
creacion de empresas productivas; y

VIIl. Seran consideradas como actividades laborales las que los sentenciados
desarrollen en los programas productivos, de servicios generales, de
mantenimiento, de ensefianza y cualesquiera otra de caracter intelectual, artistico
0 material.

ARTICULO 98. CONVENIOS CON EMPRESAS PRIVADAS. El trabajo
penitenciario se desarrollara en distintas areas delos sectores productivos, ello con
el propoésito de que el sentenciado pueda acceder a las actividades del mercado
laboral, acorde con sus habilidades y destrezas.

El Jefe de Gobierno, por conducto de la Subsecretaria, impulsara la creacién de
suficientes actividades productivas, adecuadas a las condiciones particulares de
los sentenciados y a las condiciones de seguridad de los centros penitenciarios.
Para ese fin, el Jefe de Gobierno promovera la creacion de un Consejo
Empresarial para la Reinsercién Social en el Distrito Federal, que estara integrado
por representantes del sector empresarial, cuyo objetivo serd coadyuvar con el
Gobierno del Distrito Federal, a través de convenios, a la creacion de actividades
productivas para los sentenciados.

ARTICULO 99. MODALIDADES DEL TRABAJO. El Sistema Penitenciario

promovera la organizacion de redes empresariales para crear espacios
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productivos para los sentenciados, en las que puedan obtener un empleo digno,
para que en libertad puedan aplicar las competencias adquiridas.

ARTICULO 100. DE LA CAPACITACION PARA EL TRABAJO. La autoridad
penitenciaria, establecera un programa de capacitacion para el trabajo, atendiendo
a las necesidades de la poblacion, para lo cual planificard, regulara, organizara,
establecera métodos, horarios y medidas preventivas.

Para tal efecto la Secretaria del Trabajo y Fomento al Empleo, la Secretaria de
Desarrollo Social y la Secretaria de Desarrollo Econdémico, todas del Gobierno del
Distrito Federal, deberan coordinar sus programas y actividades con la

Subsecretaria de Sistema Penitenciario.

CAPITULO SEPTIMO
DE LA SALUD DE LOS SENTENCIADOS INTERNOS

Articulo 101. SALUD. La Secretaria de Salud del Gobierno del Distrito Federal
debera prestar los servicios médicos que se requieran para atender a la poblacion
penitenciaria.

Los servicios de atencion médica seran gratuitos como medio para prevenir,
proteger y mantener la salud de los sentenciados, mediante programas de
medicina de prevencion, curacién y rehabilitacion, en estricto apego a las
disposiciones legales aplicables en materia de servicios de salud.

Los servicios médicos seran acordes con los siguientes términos:

I. Realizar campafias permanentes de prevencion de enfermedades;

[I. Otorgar el tratamiento adecuado mediante el diagnéstico oportuno de
enfermedades agudas, cronicas y cronico degenerativas incluyendo las
enfermedades mentales;

lll. Coadyuvar en la elaboracién de las dietas nutricionales;

IV. Suministrar medicamentos para la atencion médica de los sentenciados.
ARTICULO 102. SALUD FISICA Y MENTAL. La Secretaria de Salud del
Gobierno del Distrito Federal, debera prever que exista personal de servicios

médicos con conocimientos médicos, psicoldgicos, psiquiatricos y odontologicos
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responsable de cuidar la salud fisica y mental de los sentenciados y vigilar las
condiciones de higiene y salubridad en las instalaciones.

Podra permitirse, a solicitud de los sentenciados, familiares o de la persona
previamente designada por aquél, que médicos ajenos al Centro Penitenciario
examinen y traten al sentenciado; en este caso, el tratamiento respectivo sera a
cargo del solicitante, y deberad ser autorizado por el titular médico del Centro
Penitenciario y ponerse a consideracion del Consejo Técnico para su valoracion,
el cual determinaré la procedencia o negativa.

ARTICULO 103. ATENCION MEDICA A LA MUJER. Las sentenciadas internas
en los Centros Penitenciarios del Distrito Federal contaran ademas de los servicios
de salud preventiva y de atencion a la salud general, la atencion especializada de
acuerdo a las necesidades propias de su edad y sexo.

En caso de estado de gravidez en los Centros Penitenciarios femeniles se
otorgara atencion para el embarazo, parto y puerperio, asi como de recién
nacidos, y se estableceran las medidas de proteccion necesarias para
salvaguardar la salud de ambos.

Si existe complicacion o si en el Centro Penitenciario no se cuenta con las
instalaciones adecuadas para las sentenciadas o los recién nacidos, deberan ser
trasladadas a una unidad médica del sector salud, bajo la vigilancia de la
Subsecretaria y las autoridades auxiliares que esta determine.

ARTICULO 104. PROHIBICIONES. Ninguno de los sentenciados podra usar
medicamentos que no estén autorizados por el personal médico del Centro
Penitenciario.

ARTICULO 105. CERTIFICACION DEL PERSONAL MEDICO. El personal
médico adscrito a los Centros Penitenciarios debera contar con una certificacion
extendida por la Secretaria de Salud del Distrito Federal que los habilite para
prestar servicios en los mismos.

Quedan estrictamente prohibidas las practicas médicas experimentales en los
sentenciados.

ARTICULO 106. HIGIENE Y VIGILANCIA. El area médica hara inspecciones

regulares a los Centros Penitenciarios y asesorara al Director en lo referente a:
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I. La cantidad, calidad, preparacion y distribucién de alimentos;

II. La higiene de los Centros Penitenciarios y de los sentenciados, v,

lll. Las condiciones sanitarias, de iluminacion y ventilacion del Centro
Penitenciario.

ARTICULO 107. VIGILANCIA DE LA SALUD. El médico del Centro Penitenciario
debera poner en conocimiento del Director, y éste a sus superiores jerarquicos, de
los casos de enfermedades transmisibles a que se refieren la Ley General de
Salud y la Ley de Salud en el Distrito Federal, a fin de aplicar los procedimientos
previstos para estos casos.

ARTICULO 108. MEDICINA PREVENTIVA. El area médica de los Centros
Penitenciarios debera realizar peridbdicamente eventos de medicina preventiva y
planificacion familiar, para lo cual se auxiliard de las autoridades de Salud del
Gobierno Federal.

ARTICULO 109. SALUD MENTAL. El tratamiento psicologico se fundara en los
resultados delos estudios técnicos que se practiguen al sentenciado, los que
deberan ser actualizados peridodicamente. Se debera iniciar dicho estudio desde
gue el interno sea sentenciado.

ARTICULO 110. PSICOLOGIA. El area de psicologia apoyard, auxiliara y
asesorara a la Autoridad de los Centros Penitenciarios en todo lo concerniente a
su especialidad para:

I. El debido manejo conductual de los sentenciados, considerandose las
caracteristicas de personalidad;

II. Manejar adecuadamente al sentenciado en posibles situaciones criticas y para
prevenir trastornos en su personalidad;

[ll. Procurar un ambiente psicolégicamente adecuado entre el sentenciado y
personal del Centro Penitenciario; y

IV. Tomar las medidas necesarias cuando el estado emocional del sentenciado
amenace su integridad fisica, la de terceros o la seguridad del Centro
Penitenciario, previo informe de seguridad y custodia o del propio sentenciado.
ARTICULO 111. INFORMES A LAS AUTORIDADES. Las areas médicas,

psicolégicas y psiquiatricas deberan presentar los informes que les sean
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requeridos por las autoridades competentes y, en su caso proporcionar a éstas los
elementos técnicos especializados en los casos que asi lo solicite la autoridad
judicial.

ARTICULO 112. ENFERMOS MENTALES. Al area de psiquiatria correspondera
detectar y tratar las enfermedades mentales y emocionales de los sentenciados,
primordialmente cuando representen una amenaza para Su propia integridad

fisica, la de terceros o la seguridad de los Centros Penitenciarios.

CAPITULO OCTAVO
DE LAS ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y RECREATIVAS

ARTICULO 113. PROGRAMAS DE ACONDICIONAMIENTO FiSICO. Como parte
del proceso de reinsercion social el sentenciado esta obligado a participar en los
programas recreativos, culturales y deportivos; siempre y cuando su estado fisico
y sus condiciones de salud, o bien, por razones de seguridad del sentenciado o de
otros internos asi lo permita.

Para la instrumentacion de los programas y actividades fisicas y deportivas, la
autoridad penitenciaria planificard, organizara y establecera métodos, horarios y
medidas de seguridad y custodia para la practica de estas actividades, las cuales
estaran reguladas por el reglamento respectivo.

En el &mbito deportivo se estableceran programas de acondicionamiento fisico, los
cuales deberdn cumplir dos funciones principales: el acondicionamiento fisico
preventivo y las actividades deportivas y recreativas.

El acondicionamiento fisico preventivo sera obligatorio, y una vez que el
sentenciado cumpla con éste y conforme a los avances en su tratamiento técnico
progresivo, podra participar en actividades deportivas de recreacion.

ARTICULO 114. OBJETO. EIl objeto de los programas de acondicionamiento
fisico sera:

I. El impulso de la actividad deportiva como causa generadora de habitos
favorecedores de la reinsercion social, fomento de la solidaridad y cuidado

preventivo de la salud;
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Il. La practica deportiva como elemento fundamental del sistema educativo,
sanitario y de calidad de vida;

lll. El desarrollo de la interaccion grupal, y revalorizacion de juegos de la tradicidon
popular como medio de la reinsercion social; y,

IV. El esparcimiento a través de actividades deportivas.

ARTICULO 115. VINCULOS CON OTRAS INSTITUCIONES. Con la finalidad de
cumplir dicho objetivo la Subsecretaria contara con la participacion del Instituto del
Deporte del Distrito Federal y adicionalmente podra establecer vinculos de
participacion con instituciones publicas y privadas en materia de deporte y

recreacion.

4.1.4 Reglamento de los Centros de Reclusion del Distrito
Federal

El Reglamento que esta vigente fue publicado en la Gaceta Oficial del Distrito
Federal el 24 de septiembre de 2004, y en su Articulo 3° es en donde menciona

basicamente como sera organizado el sistema penitenciario del Distrito Federal:

“Articulo 3°.- En los Centros materia de este Reglamento, se estableceran
tratamientos técnicos interdisciplinarios sobre la base del trabajo, la capacitacion
para el mismo, la educacién y medios terapéuticos que fomenten la reinsercion
social de indiciados y procesados y facilite la readaptacion social del interno
sentenciado. Asi como el rescate de los jovenes primodelincuentes internos.”

A pesar de introducir en este nuevo reglamento el término reinsercion social se
sigue dando prioridad a la readaptacion social, como si la reinsercion social y la

readaptacion social formaran parte del mismo cuerpo teérico.

En si, los reclusorios son sujetos de confusion tedrica al no tener claro que es lo
gue deben de hacer, readaptar o reinsertar, y todos los programas técnicos
multidisciplinarios son pensados bajos estas bases dispuestas en las leyes
anteriormente mencionadas y como podemos ver existe un atraso en las

modificaciones legales asi como en los accionares institucionales.
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4.1.5 Programas Técnicos Multidisciplinarios

Los Programas Técnicos Multidisciplinarios como los anteriores articulos
mencionan son divididos en tres: Laborales, Educativos y Medios Terapéuticos,
pero para efectos de nuestra investigacion tomamos en cuenta mas variables para
su divisién: Laborales, Educativos, Culturales, Deportivos y de Apoyo (medios
terapéuticos). Esto es asi ya que se considera que existen muchas mas variables
que intervienen en la readaptacién social del individuo infractor y también que
existen divisiones de area para efectos de actividades culturales, deportivas y de

apoyo.

Estos programas técnicos multidisciplinarios fueron creados para provocar que el
individuo modifigue su comportamiento y asi pueda alcanzar algun tipo de
beneficio. Cabe mencionar que ninguno de estos programas son obligatorios para
los internos, un interno puede cumplir su condena sin haber cursado un sélo
curso, sélo son obligatorios si alguno de los internos busca obtener algun tipo de
beneficio como es la libertad anticipada, la remision de la pena, etc.

4.1.5.1 Programas Técnicos Interdisciplinarios Laborales

Los programas laborales son divididos en dos: los que se dirigen para capacitar al
individuo para que sea productivo en libertad y los que dan trabajo en el interior

del centro penitenciario.
Por un lado los programas destinados a que los internos aprendan un oficio y sean

personas productivas en libertad son impartidos por el CECATI en su mayoria, se

imparten en el RPVN cursos de:
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a) Administracion de
Empresas

b) Arenado

c) Artesanias Urbanas

d) Chaquiras

e) Contabilidad

f) Dibujo

g) Electricidad

h) Enresistolado

1) Filigrana

j) Gastronomia

k) Hilado

l) Mecanica

m) Mercadotecnia

n) Micro Empresas

0) Papel Mache

p) Peluche

q) Peluche Indigena

r) Peluqueria

s) Plastilina

t) Primeros Auxilios

u) Reciclado

v) Repujado

w) Serigrafia

x) Tallado en Madera

y) Transmisiones

Automatica



En el CESPVN se imparten menos cursos, aunque se rigen por el mismo convenio
con los CECATI, algunos de los cursos que se imparten son: Peluche, Serigrafia,

Enresistolado, Electricidad, etc.

Por otro lado estan los programas llamados “Trabajo Penitenciario”, estos estan
destinados a que los internos desempefien algun tipo de actividad que sirva al
centro penitenciario y en algunos casos les ayude a obtener ingresos, por eso
mismo, existen dos tipos de trabajo penitenciario. Uno que trabaja para el centro

en alguna de sus areas y el otro mediante convenios con socios industriales.

Los que trabajan para el centro son asignados a diversas areas y son llamados
“Estafetas”, en general realizan labores de apoyo administrativas, pero también
son comisionados a éareas de mantenimiento, de limpieza, primeros auxilios,
cocinas, como asesores en el centro escolar, carpinteria, imprenta, grabado en
metal, artes plasticas, purificadora, lavanderia, sastreria, tortilleria, panaderia,
artesanos zapateria, comerciantes pan dulce, metal mecéanico, servicios
generales, artesanos, artistico e intelectual, coordinacion de tiendas y comisiones

varias. Basicamente esa es la dindmica en todos los centros penitenciarios.

Con lo que respecta a los socios industriales se establecen convenios con
empresas privadas o con ciudadanos para que maquilen algun tipo de producto
los internos y los socios ofrecen un sueldo, una parte de este sueldo se les
entrega y otra parte se va a un fondo de ahorro para cuando salgan libres, en el
RPVN existen 2 socios industriales: Graba Imagen (al parecer se encargan de
hacer bolsas para Liverpool) y Plaza Valdez (no contamos con datos fidedignos

sobre sus actividades).

En el CESPVN también se encuentran 2 socios industriales: Cosmopolitana (se
encarga de la comida del penal, teniendo a su cargo internos como cocineros,

repartidores de comida, etc.) y Grupo MG Publicidad (tampoco contamos con
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datos exactos de su labor en el centro). Asi en los reclusorios existen socios
industriales que ayudan supuestamente a la readaptacion o a la reinversion social

del individuo.

4.1.5.2 Programas Técnicos Interdisciplinarios Educativos

Los programas educativos son organizados bajo las bases establecidas en los
programas de estudio aprobados por la SEP para los niveles basicos quedando a
cargo del INEA. Supuestamente les son entregados libros de texto gratuito a los
internos que estan cursando alguno de los niveles basicos, pero esto no sucede
asi, las autoridades del centro manifiestan que no les entregan los libros porque
mucho internos utilizan las hojas de los libros para realizar algin tipo de
manualidad para ser vendida los dias de visita para lograr obtener recursos para
su subsistencia en el centro, también por las caracteristicas de vivienda que

presentan los centros se les dificulta cuidar de sus articulos escolares.

Para la realizacién del nivel medio superior se han establecido convenios con
escuelas externas como lo es el bachillerato controlado por el Colegio de
Bachilleres. En la modalidad de nivel “preparatoria” se siguen los programas de
estudios establecidos por la SEP. El nivel superior se caracteriza basicamente por
dos convenios uno con nuestra maxima casa de estudios la UNAM y otro con la
Universidad de la Ciudad de México para que cursen la Licenciatura en Derecho y

ha llegado a existir estudios de maestria en Derecho.

4.1.5.3 Programas Técnicos Interdisciplinarios Culturales y
Deportivos

Los programas culturales y de apoyo son regulados principalmente por la
institucion penitenciaria en la que se desarrollan, los dos programas estan

concentrados en una sola area quedando a cargo de 5 empleados del centro
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penitenciario. La mayor parte del control de estos programas es hecho por
internos y muchas veces por iniciativa de ellos se abren algunos cursos, esta area
es la mas castigada en lo que se refiere a recursos presupuestales, muy

dificilmente cumple su mision.

Lo més representativo de esta area son los partidos que se logran hacer entre los
equipos deportivos del centro y equipos del exterior y las exposiciones y

concursos que se realizan en el centro.

4.1.5.4 Programas Teécnicos Interdisciplinarios de Apoyo

La principal caracteristica de estos programas es que cualquier area los puede
dar, pueden ser cursos impartidos por los Técnicos Penitenciarios, las areas de
psicologia, incluso por externos como “AA”, Arquididcesis Primada de México, por
cristianos e incluso por asociaciones civiles sin fines de lucro. Son actividades
enfocadas al mejoramiento de la autoestima, la valoracion, etc.

Uno de los méas importantes son los tratamientos impartidos por OCEANICA en los
centros penitenciarios pues son enfocados al tratamiento de las adicciones, ya que
demuestran un alto indice en las adicciones en los internos, incluso muchos de
ellos cometieron los crimenes bajo los efectos de alguna sustancia nociva que

alterara su comportamiento.

4.3 CUESTIONARIO

El cuestionario que se presenta a continuacion fue disefiado para la evaluacion de
los programas técnicos interdisciplinarios, en las areas de trabajo, educacion,
deporte, cultura y de apoyo. También, estd planteado evaluar de la cantidad de
poblacién en los dormitorios. Las caracteristicas de nuestra poblacién a entrevistar
son internos reincidentes que hayan estado recluidos como minimo una vez

anteriormente. El principal objetivo en la aplicacion de este cuestionario es
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entender las causas por la que el interno vuelve a delinquir a pesar de ser recluido
y entender porque las carceles fallan en el tratamiento del delincuente.

Entender los problemas a los que se enfrentan internos e institucion en el

tratamiento para la readaptacion o reinsercion social nos ayudara a proponer

soluciones que nos permitan mejorar nuestro sistema penitenciario.
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4.3.1 Formato Cuestionario para Internos

La Universidad Nacional Autbnoma de México le informa que
esta realizando una investigacion sobre la Infraestructura del
Sistema Penitenciario denominada La readaptacién social
en el Reclusorio Preventivo Varonil Norte y Centro de
Ejecucion de Sanciones Penales Varonil Norte a debate.
Analisis de los programas técnicos interdisciplinarios. Es
por ello, que para el presente estudio requerimos de su apoyo
contestando el siguiente cuestionario. Le informamos que sus
respuestas seran totalmente confidenciales. Cabe aclarar que
no existen respuestas correctas e incorrectas y en algunas
preguntas podra elegir mas de una opcion.

Sefale con una “X”, la opcion segun sea el caso.

1. Sexo

() Masculino

() Femenino

2. Indigue sentencia Indique tiempo en reclusién
3. Indigue dormitorio, zona y estancia

4. ¢Cuantas veces ha estado en reclusién? Indique reclusorio

o

(
(
(
(
(

6. ¢Por qué delinquid la primera vez?

¢ En sus anteriores reclusiones ha participado en algun programa....?

) De Trabajo

) De Educacion

) Actividad Deportiva

) Actividad Cultural

) Otro.

Especifique:
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7. ¢Por qué delinquio las demas veces?

8. Indique su ultimo grado de escolaridad concluida:

) Primaria

) Secundaria

) Bachillerato

) Técnico superior

) Licenciatura

) Especialidad

) Maestria

) Doctorado

) Otro. Especifique.

NN N NN NN NN

9. Indique los cursos que recibi6 por parte del sistema penitenciario del Distrito
Federal al momento de su reclusion:

( ) Platica de induccion al sistema penitenciario.
( ) Derechos Humanos
( ) Talleres
( ) Otro(s). Especifique
10.Después de su ingreso a este Centro, ¢ha recibido algun otro curso?
( ) Si
( ) No

11.Si la respuesta a la pregunta anterior es positiva ¢se encuentra en la
siguiente lista de?, sefiale cual de ellos:

( ) Derechos Humanos
( ) Acondicionamiento Fisico.
( ) Desarrollo Humano
) Sexualidad
) Tanatologia
) Ortografia y Redaccion
) Secretariado
) Computacion
) Topicos de la Salud
) Diversidad Sexual
) Conferencias
) Talleres

AN AN AN AN AN AN AN S
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12. ¢;Ha tomado otro curso que no esté incluido? Especifique:

13.¢Conoce los programas de readaptacion social para el trabajo en este
Centro?

( ) Si
( ) No

14.;Cuéles son los programas de readaptacion social para el trabajo que
conoce?

15.¢Cbémo es difundido por las autoridades del centro los programas para el
trabajo?

16. Participa en algun programa de readaptacion social para el trabajo:

( ) Si
( ) No

17.En caso afirmativo a la pregunta anterior ¢En qué programas de
readaptacion social para el trabajo participa?

18.En caso afirmativo a la pregunta anterior ¢Conoce los métodos de
seleccion para los programas para el trabajo en los que participa?

( ) Si
( ) No

19. En caso afirmativo a la pregunta anterior, ¢Cuales son los métodos de
seleccién para los programas para el trabajo en los que participa?

20.En caso afirmativo a la pregunta , indique el nimero de internos que
participan en dichos programas de readaptacion para el trabajo
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21.¢:Cuenta con los recursos técnicos suficientes para desarrollar su actividad
en los programas de trabajo a los que pertenece?

( ) Si
( ) No

22.ldentifique las fortalezas y las debilidades en relacion a los recursos
técnicos para desarrollar su actividad en los programas de trabajo a los que
pertenece

Fortalezas

Debilidades

23.¢Cuenta con los recursos materiales suficientes para desarrollar su
actividad en los programas de trabajo a los que pertenece?

( ) Si
( ) No

24.Identifique las fortalezas y las debilidades en relacion a los recursos
materiales para desarrollar su actividad en los programas de trabajo a los
que pertenece

Fortalezas

Debilidades

25.Indique los programas de estudios que conoce
) Alfabetizacién

) Primaria

) Secundaria

) Bachillerato

) Preparatoria

) Universidad

) Otro Especifique

NN AN AN AN NN

26. ¢ Participa en algun programa de readaptacion social para la educacion
mencionado en la pregunta anterior?
( ) Si Especifique
( ) No

27.En caso afirmativo a la pregunta anterior ¢, Como difunden las autoridades
del centro los programas para la educacion en los que participa?
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28.En caso afirmativo a la pregunta anterior ¢En qué programas de
readaptacion social para la educacion participa?

29.En caso afirmativo a la pregunta anterior ¢Conoce los meétodos de
seleccion para los programas para la educaciéon en los que participa?

( ) Si
( ) No

30. En caso afirmativo a la pregunta anterior, ¢Cuales son los métodos de
seleccién para los programas para la educacién en los que participa?

31.En caso afirmativo a la pregunta anterior, indique el nimero de internos que
participan en dichos programas de readaptacion para la educaciéon

32.De las personas que colaboran con usted en los programas para la
educacion, cuantas provienen del sistema penitenciario y cuantos de la
poblacién penitenciaria

33.¢;Cuenta con los recursos materiales suficientes para desarrollar su
actividad en los programas de educacion a los que pertenece?

( ) Si
( ) No

34.ldentifique las fortalezas y las debilidades en relacion a los recursos
materiales para desarrollar su actividad en los programas de educacion a
los que pertenece

Fortalezas

Debilidades

35.Indique las actividades deportivas que conoce
) Acondicionamiento fisico

) Box amateur

) Voleibol

) Frontén

) Domino

) Ajedrez

) Pesas

NN AN NN NN
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) Box

) Poleanas

) Fatbol soccer
) Futbol rapido
) Gimnasio

) Box gimnasio
) Atletismo
)BarraT

) Fatbol americano
) Box lobby

) Barras d3

) Basquetbol

NN NN NN NN AN N N N

36.¢ Participa en alguna actividad deportiva de las que se indican en la
pregunta anterior?

( ) Si Especifique
( ) No

37.En caso afirmativo a la pregunta anterior ¢ Como difunden las autoridades
las actividades deportivas en las que participa?

38.En caso afirmativo a la pregunta anterior ¢Conoce los métodos de
seleccion para las actividades deportivas en las que participa?

( ) Si
( ) No

39. En caso afirmativo a la pregunta anterior, ¢Cuales son los métodos de
seleccion para las actividades deportivas en las que participa?

40.En caso afirmativo a la pregunta anterior, indique el nUmero de internos que
participan en las actividades deportivas

41.Indique el numero de personas que colaboran con usted en las actividades
deportivas en las que participa

42.De las personas que colaboran con usted en las actividades deportivas,
cuantas provienen del sistema penitenciario y cuantos de la poblacion
penitenciaria
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43.¢Cuenta con los recursos materiales suficientes para desarrollar su
actividad en las actividades deportivas a las que pertenece?

( ) Si
( ) No

44.Identifique las fortalezas y las debilidades en relacibn a los recursos
materiales para desarrollar su actividad en las actividades deportivas a las
que pertenece

Fortalezas
Debilidades
45.Indique las actividades culturales que conoce
( ) Piano
( ) Guitarra
( ) Canto
( ) Teatro
( ) Salsa
( ) Escuela de jabon
( ) Serigrafia
46. ¢ Participa en alguna actividad cultural de las que se indican en la pregunta
anterior?
( ) Si Especifique
( ) No

47.En caso afirmativo a la pregunta anterior ¢(Como difunde las autoridades
penitenciarias las actividades culturales en las que participa?

48.En caso afirmativo a la pregunta anterior ¢Conoce los métodos de
seleccion para las actividades culturales en las que participa?

( ) Si
( ) No

49. En caso afirmativo a la pregunta anterior, ¢Cuales son los métodos de
seleccién para las actividades culturales en las que participa?

50.En caso afirmativo a la pregunta anterior, indique el nimero de internos que
participan en las actividades culturales
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51.Indique el numero de personas que colaboran con usted en las actividades
culturales en las que participa

52.De las personas que colaboran con usted en las actividades culturales,
cuantas provienen del sistema penitenciario y cuantos de la poblacion
penitenciaria

53.¢Cuenta con los recursos materiales suficientes para desarrollar su
actividad en las actividades culturales a las que pertenece?

( ) Si
( ) No

54.ldentifique las fortalezas y las debilidades en relacion a los recursos
materiales para desarrollar su actividad en las actividades culturales a las
que pertenece

Fortalezas

Debilidades

55.Indique que otro tipo de actividades conoce
) Cine familiar

) Italiano

) Inglés

) Traducciones indigenas

) Computacion

) Primeros auxilios

) Enresistolado

) Artesania

) Coreano

) Ortografia

) Peluqueria

) Relaciones humanas

) Peluche

) Francés

) Garantias individuales

) Creatividad

) Otro Especifique

NN NN NN AN NN AN NN AN NN NN

56. ¢ Participa en alguna actividad de las mencionadas anteriormente?

( ) Si Especifique
( ) No

120



57.En caso afirmativo a la pregunta anterior ¢Como difunden estas las
autoridades penitenciarias las actividades en las que participa?

58.En caso afirmativo a la pregunta anterior ¢Conoce los métodos de
seleccién para las actividades en las que participa?

59. En caso afirmativo a la pregunta anterior, ¢Cuales son los métodos de
seleccion para las actividades en las que participa?

60.En caso afirmativo a la pregunta anterior, indique el nimero de internos que
participan en estas actividades

61.Indique el ndmero de personas que colaboran con usted en estas
actividades en las que patrticipa
62.De las personas que colaboran con usted en estas actividades, cuantas
provienen del sistema penitenciario y cuantos de la poblacion penitenciaria

63.¢Cuenta con los recursos materiales suficientes para desarrollar su
actividad en estas actividades a las que pertenece?

( ) Si
( ) No

64.ldentifique las fortalezas y las debilidades en relacion a los recursos
materiales para desarrollar su actividad en estas actividades a las que
pertenece

Fortalezas

Debilidades

65. ¢ Los programas a los que pertenece le dan algun tipo de beneficio?
( ) Si
( ) No

66. En caso afirmativo a la anterior pregunta, Indique cuales son los beneficios
gue le otorgan
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67. ¢Cual es la cantidad de internos que estan asignados a su dormitorio?__

68. ¢ Cudl es la cantidad de internos que estan asignados a su zona?

69 ¢ Cual es la cantidad de internos que estan asignados a su estancia?

70. ¢Como calificaria la cantidad de poblacion que se encuentra en su
estancia?

( ) Adecuada
( ) Poblada
( ) Sobre Poblada

71 ¢Consideraria usted que de alguna manera afecta la cantidad de poblacion
gue existe en su dormitorio para su desempefio en las actividades que

realiza?
( ) Si
( ) No

72 Si su respuesta fue afirmativa a la pregunta anterior, Indique en que forma
le afecta la cantidad de poblacién que existe en su dormitorio
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4.3.2 Estructura del Cuestionario

A continuacién se realiza la descripcion de las secciones en las que se divide el
cuestionario para internos. Se hara por cantidad de preguntas asignadas a cada

area.

4.3.2.1 Pregunta 1 ala 12. Preguntas Generales

Estas doce preguntas estdn planteadas para conocer las caracteristicas de la
poblaciéon estudiada. Entre los aspectos que se indagan esta el conocer en que
dormitorio se concentran los internos reincidentes, en qué reclusorios han estado
anteriormente y si han participado en alguno de los programas en sus anteriores

reclusiones.

También se investiga sobre las causas de los primeros delitos y buscamos si se
han modificado estas causas en los posteriores delitos cometidos. Por su parte, la
escolaridad nos servira para ver si existe algun tipo de relacion entre el nivel

escolar y los delitos cometidos.
Finalmente se realizan preguntas sobre las actividades iniciales del centro

penitenciario que deben ser dirigidas a los internos en su ingreso como pueden

ser platicas, cursos, talleres, etc.

4.3.1.2 Pregunta de la 13 a la 24.Area Laboral

En esta seccion se establecen preguntas relacionadas a los programas laborales.
La finalidad es medir la eficiencia, los obstaculos y aciertos que tienen dichos

programas en los internos.
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Ademas, se pretende evaluar el conocimiento que tienen los internos de su
existencia, si los conocen, como es que se enteraron de dichos programas.
También, se pone especial atencion en su participacion en alguno de los
programas, conociendo cual es el proceso que enfrentan los internos para poder

participar en ellos.

Por dltimo se realizan cuestionamientos referentes al funcionamiento de estos
programas. En esta seccion se pregunta sobre la cantidad de internos y civiles que
participan en estos programas. Los cuestionamientos son sobre las debilidades y
fortalezas de los recursos técnicos y materiales de los cursos. De esta manera se
pretende encontrar los aciertos y errores de los programas técnicos

interdisciplinarios que existen en el RPVN y en el CESPVN.

4.3.1.2 Pregunta de la 25 a la 34. Area Educativa

Estas preguntas son referentes a los programas educativos. Aqui se investiga si
los internos saben de la existencia de tales programas; si participan en alguno de
ellos y cdmo es que se enteran de la existencia de dichos programas. Indagamos
en las formas que tienen que acatar los internos para participar en dichos
programas. Es decir, se pretenden encontrar las dificultades a las que se

enfrentan los internos para poder participar.

Por dultimo, se indaga sobre las cuestiones operativas de los programas
educativos, cantidad de personal externos y de internos, asi como, que tan

Optimos son los recursos con los que cuentan.

4.3.1.3 Pregunta de la 35 a la 44. Area Deportiva.

En estas 10 preguntas se abordan las areas deportivas. Se investigd el

funcionamiento de los programas deportivos. En primer lugar, se evalta si el
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interno tiene conocimiento de que existan este tipo de programas en el RPVN y el
CESPVN. A su vez, se indaga la participacion de los internos en dichos
programas. Otro punto fundamental es si los internos tienen que enfrentar algun

tipo de obstaculo para participar activamente en los eventos deportivos.

También se investiga sobre la cantidad de personas que participan en los
programas y de ellas hacemos la distincion entre internos y civiles. Lo anterior con
la finalidad de evaluar la operatividad de los programas deportivos. Por ultimo, se

evalla la eficacia de estos programas en su desarrollo con los internos

4.3.1.4 Pregunta de la 45 a la 54. Area Cultural

Estas preguntas se acercan a los programas culturales y de igual manera se
evalla, el conocimiento que tiene los internos de la existencia de estos programas.
Se investiga si los internos participan en alguno de estos programas, asi como
también sobre los requerimientos que les ponen las autoridades para que
participen en ellos. De igual manera, se evalla la forma en que los internos se
enteran de que existen estos programas, por ejemplo: de voz a voz entre internos
o por alguna autoridad del centro penitenciario, etc., Otro punto se refiere a la
cantidad de personas que participan y cuantas de ellas eran internos y cuantas

eran autoridades.

Por dltimo se preguntd por las debilidades y fortalezas que se identifican en estos

programas.

4.3.1.5 Pregunta de la 55 a |la 64. Programas de Apoyo

Estas preguntas son referentes a los programas de apoyo que se realizan en el
RPVN y el CESPVN e igualmente se abordan los mismos puntos que en las

anteriores categorias.
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4.3.1.6 Pregunta de la 65 a la 72. Sobrepoblacion vy
Beneficios

La principal caracteristica de estas preguntas es que abordan temas como los
beneficios que obtienen los internos al cursar los diferentes tipos de programas
gue ofrece el centro, la cantidad de poblacién que existe en su dormitorio, zona y
estancia®® lo que nos permitira tener un mayor acercamiento a la sobrepoblacion
que sufren los reclusorios y por ultimo evaluamos en que les afecta la cantidad de

poblacién que existe en el entorno del interno.

12 Dormitorio: el dormitorio dénde duermen los internos se divide en zonas.
Zonas: es un conjunto de 4 estancias.

Estancia: las estancias es el lugar en donde propiamente duermen los internos,
dependiendo del espacio son colocadas de 5 a 7 planchas de concreto para que

duerman.
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4.3.3 Formato de Cuestionario para Autoridades

investigacién sobre la Infraestructura del Sistema Penitenciario denominada La
readaptacion social en el Reclusorio Preventivo Varonil Norte y Centro de
Ejecucion de Sanciones Penales Varonil Norte a debate. Analisis de los
programas técnicos interdisciplinarios. Es por ello, que para el presente estudio
requerimos de su apoyo contestando el siguiente cuestionario. Le informamos que
sus respuestas seran totalmente confidenciales. Cabe aclarar que no existen

respuestas correctas e incorrectas y en algunas preguntas podra elegir mas de una opcion.
Sefale con una “X”, la opcidén segun sea el caso.

1.

(
(

Sexo
) Masculino
) Femenino

Puesto en el que se desempefia

Indique la antigliedad en el puesto

Indique su ultimo grado de escolaridad concluida:

) Primaria

) Secundaria

) Bachillerato

) Técnico superior

) Licenciatura

) Especialidad

) Maestria

) Doctorado

) Otro. Especifique.

AN AN AN AN AN AN AN SN

Area de adscripcion:

( ) Técnica Especifique.
( ) Juridica Especifique.
(
(

) De seguridad Especifique.
) Administrativa Especifique.

En caso de ser Jefe de Area favor de responder la siguiente pregunta:

¢ Como esté subdividida el area a la que esté adscrito?

En caso de ser Jefe de Area favor de responder la siguiente pregunta:

¢,Cuanto personal labora con usted, personal técnico penitenciario e internos?
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8. Indique los cursos que ha recibido por parte del sistema penitenciario del Distrito Federal:

) Curso basico para personal de nuevo ingreso

) Curso basico para Técnico en Seguridad

) Curso de actualizacion en Liderazgo

) Curso de actualizacién en Habilidades Directivas
) Derechos Humanos

) Uso Adecuado y Proporcional de la Fuerza

) Conocimiento Integral de las Armas

) Técnicas y Tacticas de Seguridad Penitenciaria
) Acondicionamiento Fisico.
) Criminologia

) Criminalistica

) Desarrollo Humano

) Sexualidad

) Tanatologia

) Ortografia y Redaccién

) Secretariado

) Computacion

) Tépicos de la Salud

) Diversidad Sexual

) Diplomados

) Seminarios

) Foros

) Conferencias

) Talleres

) Otro. Especifique

NN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN SN

9. Después de su ingreso a este Centro, ¢ ha recibido algun otro curso?

( ) Si
( ) No

10. Si la respuesta a la pregunta anterior es positiva ¢se encuentra en la lista de los
mencionados en la pregunta 3?, sefale cual de ellos:

) Curso basico para personal de nuevo ingreso

) Curso basico para Técnico en Seguridad

) Curso de actualizacién en Liderazgo

) Curso de actualizacién en Habilidades Directivas
) Derechos Humanos

) Uso Adecuado y Proporcional de la Fuerza

) Conocimiento Integral de las Armas

) Técnicas y Tacticas de Seguridad Penitenciaria
) Acondicionamiento Fisico.

) Criminologia

) Criminalistica

) Desarrollo Humano

) Sexualidad

) Tanatologia

) Ortografia y Redaccion

) Secretariado
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

) Computacién

) Tépicos de la Salud
) Diversidad Sexual

) Diplomados

) Seminarios

) Foros

) Conferencias

) Talleres

AN AN AN A AN A

¢ Ha tomado otro curso que no esté incluido? Especifique:

¢Cuenta con otro tipo de formacion para desarrollar su trabajo relacionado con los
programas técnicos interdisciplinarios?

( ) Si Especifique

¢ Conoce los programas de readaptacion social para el trabajo en este Centro?
() Si () No

¢ Cuales son los programas de readaptacion social para el trabajo que conoce?

Participa en algin programa de readaptacion social para el trabajo:
()Si () No

¢En qué programas de readaptacion social para el trabajo participa?

En caso afirmativo a la pregunta anterior ¢ Cémo difunde los programas para el trabajo en
los que participa?

En caso afirmativo a la pregunta anterior ¢ Cuales son los métodos de seleccion para los
programas para el trabajo en los que participa?

En caso afirmativo a la pregunta anterior, indique el nimero de internos que participan en
dichos programas de readaptacion para el trabajo

Indique el nUmero de personas que colaboran con usted en los programas para el trabajo
en los que participa

De las personas que colaboran con usted en los programas para el trabajo, cuantas
provienen del sistema penitenciario y cuantos de la poblacion penitenciaria

¢Cuenta con los recursos técnicos suficientes para desarrollar su actividad en los
programas de trabajo a los que pertenece?
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()Si
() No

23. ldentifique las fortalezas y las amenazas en relacibn a los recursos técnicos para
desarrollar su actividad en los programas de trabajo a los que pertenece

Fortalezas

Debilidades

24. ¢Cuenta con los recursos materiales suficientes para desarrollar su actividad en los

programas de trabajo a los que pertenece?
() Si
() No

25. Identifiqgue las fortalezas y las amenazas en relacién a los recursos materiales para
desarrollar su actividad en los programas de trabajo a los que pertenece

Fortalezas

Debilidades

26. Indique que otro tipo de actividades conoce

27.

28.

29.

30.

31.
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1. Cine familiar

Italiano

Inglés

Traducciones indigenas
Computacion

Primeros auxilios
Enresistolado
Artesania

(
(
(
(
(
(
(
(
Coreano (
(
(
(
(
(
(
(
(

CoNOOR~WN

10. Ortografia

11. Peluqueria

12. Relaciones humanas
13. Peluche

14. Francés

15. Garantias individuales
16. Creatividad

17. Otro, Especifique

e N e N e N S N e N N N S N N

¢ Participa en alguna otra actividad de las mencionadas anteriormente?

() Si Especifique
() No

En caso afirmativo a la pregunta anterior ;Cémo difunde estas actividades en los que
participa?

En caso afirmativo a la pregunta anterior ¢ Cuales son los métodos de seleccién para estas
actividades en las que participa?

En caso afirmativo a la pregunta anterior, indique el nimero de internos que participan en
estas actividades

Indique el nimero de personas que colaboran con usted en estas actividades en las que
participa




32. De las personas que colaboran con usted en estas actividades, cuantas provienen del
sistema penitenciario y cuantos de la poblacién penitenciaria

33. ¢Cuenta con los recursos materiales suficientes para desarrollar su actividad en estas
actividades a las que pertenece?

()Si
() No

34. Identifique las fortalezas y las amenazas en relacion a los recursos materiales para
desarrollar su actividad en estas actividades a las que pertenece

Fortalezas

Debilidades
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4.3.2.2 Area Educativa

La Universidad Nacional Autbnoma de México le informa que esta realizando una
investigacién sobre la Infraestructura del Sistema Penitenciario denominada La
readaptacion social en el Reclusorio Preventivo Varonil Norte y Centro de
Ejecucion de Sanciones Penales Varonil Norte a debate. Analisis de los
programas técnicos interdisciplinarios. Es por ello, que para el presente estudio
requerimos de su apoyo contestando el siguiente cuestionario. Le informamos que
sus respuestas seran totalmente confidenciales. Cabe aclarar que no existen

respuestas correctas e incorrectas y en algunas preguntas podra elegir mas de una opcion.
Sefale con una “X”, la opcidén segun sea el caso.

1.

(
(
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Sexo
) Masculino
) Femenino

Puesto en el que se desempefia

Indique la antigliedad en el puesto

Indique su ultimo grado de escolaridad concluida:

) Primaria

) Secundaria

) Bachillerato

) Técnico superior

) Licenciatura

) Especialidad

) Maestria

) Doctorado

) Otro. Especifique.

e N N e R N R s )

Area de adscripcion:

( ) Técnica Especifique.
( ) Juridica Especifique.
(
(

) De seguridad Especifique.
) Administrativa Especifique.

En caso de ser Jefe de Area favor de responder la siguiente pregunta:

¢ Como esté subdividida el area a la que esté adscrito?

En caso de ser Jefe de Area favor de responder la siguiente pregunta:

¢,Cuanto personal labora con usted, personal técnico penitenciario e internos?
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8. Indique los cursos que ha recibido por parte del sistema penitenciario del Distrito Federal:

) Curso basico para personal de nuevo ingreso

) Curso basico para Técnico en Seguridad

) Curso de actualizacién en Liderazgo

) Curso de actualizacién en Habilidades Directivas
) Derechos Humanos

) Uso Adecuado y Proporcional de la Fuerza

) Conocimiento Integral de las Armas

) Técnicas y Tacticas de Seguridad Penitenciaria
) Acondicionamiento Fisico.
) Criminologia

) Criminalistica

) Desarrollo Humano

) Sexualidad

) Tanatologia

) Ortografia y Redaccién

) Secretariado

) Computacion

) Tépicos de la Salud

) Diversidad Sexual

) Diplomados

) Seminarios

) Foros

) Conferencias

) Talleres

) Otro. Especifique

e N R T R T R e R R R R R N N R N R N N R R N N N

9. Después de su ingreso a este Centro, ¢ ha recibido algun otro curso?

10. Si la respuesta a la pregunta anterior es positiva ¢se encuentra en la lista de los
mencionados en la pregunta 3?, sefale cual de ellos:

) Curso basico para personal de nuevo ingreso

) Curso basico para Técnico en Seguridad

) Curso de actualizacién en Liderazgo

) Curso de actualizacién en Habilidades Directivas
) Derechos Humanos

) Uso Adecuado y Proporcional de la Fuerza

) Conocimiento Integral de las Armas

) Técnicas y Tacticas de Seguridad Penitenciaria
) Acondicionamiento Fisico.

) Criminologia

) Criminalistica

) Desarrollo Humano

) Sexualidad

) Tanatologia

) Ortografia y Redaccién

) Secretariado

) Computacion

) Tépicos de la Salud

L R N W N e N e e N L R W e N N W | e L K
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
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) Diversidad Sexual
) Diplomados

) Seminarios

) Foros

) Conferencias

) Talleres

AN AN AN A

¢,Ha tomado otro curso que no esté incluido? Especifique:

¢Cuenta con otro tipo de formacion para desarrollar su trabajo relacionado con los
programas técnicos interdisciplinarios?

( ) Si Especifique

Indique los programas de estudios que conoce

) Alfabetizacion

) Primaria

) Secundaria

) Bachillerato

) Preparatoria

) Universidad

) Otro Especifique

AN AN AN AN AN S

¢ Participa en algun programa de readaptacion social para la educaciéon mencionado en la
pregunta anterior?

( ) Si Especifique
( ) No

En caso afirmativo a la pregunta anterior ¢ Como difunde los programas para la educacién
en los que participa?

En caso afirmativo a la pregunta anterior ¢ Cuales son los métodos de seleccién para los
programas para la educacion en los que participa?

En caso afirmativo a la pregunta anterior, indique el nimero de internos que participan en
dichos programas de readaptacion para la educacion

Indique el nimero de personas que colaboran con usted en los programas para el
educacion en los que participa

De las personas que colaboran con usted en los programas para el educacién, cuantas
provienen del sistema penitenciario y cuantos de la poblacién penitenciaria

¢Cuenta con los recursos materiales suficientes para desarrollar su actividad en los
programas de educacion a los que pertenece?

( ) Si
( ) No



21. Identifiqgue las fortalezas y las amenazas en relacion a los recursos materiales para
desarrollar su actividad en los programas de educacién a los que pertenece

Fortalezas

Debilidades

22. Indique que otro tipo de actividades conoce
) Cine familiar

) Italiano

) Inglés

) Traducciones indigenas

) Computacién

) Primeros auxilios

) Enresistolado

) Artesania

) Coreano

) Ortografia

) Peluqueria

) Relaciones humanas

) Peluche

) Francés

) Garantias individuales

) Creatividad

) Otro Especifique

NN AN AN AN AN N AN AN AN AN AN NN AN S

23. ¢ Participa en alguna otra actividad de las mencionadas anteriormente?

( ) Si Especifique
( ) No

24. En caso afirmativo a la pregunta anterior ¢Cémo difunde estas actividades en los que
participa?

25. En caso afirmativo a la pregunta anterior ¢, Cuéles son los métodos de seleccién para estas
actividades en las que participa?

26. En caso afirmativo a la pregunta anterior, indique el nUmero de internos que participan en
estas actividades

27. Indique el nimero de personas que colaboran con usted en estas actividades en las que
participa

28. De las personas que colaboran con usted en estas actividades, cuantas provienen del
sistema penitenciario y cuantos de la poblacién penitenciaria

29. ¢Cuenta con los recursos materiales suficientes para desarrollar su actividad en estas
actividades a las que pertenece?

( ) Si
( ) No

30. Identifique las fortalezas y las amenazas en relacion a los recursos materiales para
desarrollar su actividad en estas actividades a las que pertenece

Fortalezas

Debilidades
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4.3.2.3 Area Deportiva

La Universidad Nacional Autébnoma de México le informa que esta realizando una
investigacién sobre la Infraestructura del Sistema Penitenciario denominada La
readaptacion social en el Reclusorio Preventivo Varonil Norte y Centro de
Ejecucion de Sanciones Penales Varonil Norte a debate. Analisis de los
programas técnicos interdisciplinarios. Es por ello, que para el presente estudio
requerimos de su apoyo contestando el siguiente cuestionario. Le informamos que
sus respuestas seran totalmente confidenciales. Cabe aclarar que no existen

respuestas correctas e incorrectas y en algunas preguntas podra elegir mas de una opcion.
Sefale con una “X”, la opcidén segun sea el caso.

1.

(
(
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Sexo
) Masculino
) Femenino

Puesto en el que se desempefia

Indique la antigtiedad en el puesto

Indique su ultimo grado de escolaridad concluida:

) Primaria

) Secundaria

) Bachillerato

) Técnico superior

) Licenciatura

) Especialidad

) Maestria

) Doctorado

) Otro. Especifique.

AN AN AN AN AN AN AN SN

Area de adscripcion:

( ) Técnica Especifique.
( ) Juridica Especifique.
(
(

) De seguridad Especifique.
) Administrativa Especifique.

En caso de ser Jefe de Area favor de responder la siguiente pregunta:

¢Como esté subdividida el area a la que esta adscrito?

En caso de ser Jefe de Area favor de responder la siguiente pregunta:

¢,Cuanto personal labora con usted, personal técnico penitenciario e internos?
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8. Indique los cursos que ha recibido por parte del sistema penitenciario del Distrito Federal:

) Curso basico para personal de nuevo ingreso

) Curso basico para Técnico en Seguridad

) Curso de actualizacién en Liderazgo

) Curso de actualizacién en Habilidades Directivas
) Derechos Humanos

) Uso Adecuado y Proporcional de la Fuerza

) Conocimiento Integral de las Armas

) Técnicas y Tacticas de Seguridad Penitenciaria
) Acondicionamiento Fisico.
) Criminologia

) Criminalistica

) Desarrollo Humano

) Sexualidad

) Tanatologia

) Ortografia y Redaccion

) Secretariado

) Computacion

) Tépicos de la Salud

) Diversidad Sexual

) Diplomados

) Seminarios

) Foros

) Conferencias

) Talleres

) Otro. Especifique

e N R T R T R e R R R R R N N R N R N N R R N N N

9. Después de su ingreso a este Centro, ¢ ha recibido algin otro curso?

10. Si la respuesta a la pregunta anterior es positiva ¢se encuentra en la lista de los
mencionados en la pregunta 3?, sefale cual de ellos:

) Curso basico para personal de nuevo ingreso

) Curso basico para Técnico en Seguridad

) Curso de actualizacién en Liderazgo

) Curso de actualizacién en Habilidades Directivas
) Derechos Humanos

) Uso Adecuado y Proporcional de la Fuerza

) Conocimiento Integral de las Armas

) Técnicas y Tacticas de Seguridad Penitenciaria
) Acondicionamiento Fisico.

) Criminologia

) Criminalistica

) Desarrollo Humano

) Sexualidad

) Tanatologia

) Ortografia y Redaccién

) Secretariado

) Computacion

) Tépicos de la Salud

L R N W N e N e e N L R W e N N W | e L K
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) Diversidad Sexual
) Diplomados

) Seminarios

) Foros

) Conferencias

) Talleres

AN AN AN A

11. ¢Ha tomado otro curso que no esté incluido? Especifique:

12. (Cuenta con otro tipo de formacién para desarrollar su trabajo relacionado con los
programas técnicos interdisciplinarios?

( ) Si Especifique

13. Indique las actividades deportivas que conoce
) Acondicionamiento fisico
) Box amateur

) Voleibol

) Frontén

) Domind

) Ajedrez

) Pesas

) Box

) Poleanas

) Futbol soccer

) Futbol rapido

) Gimnasio

) Box gimnasio

) Atletismo

)Barra T

) Fatbol americano

) Box lobby

) Barras d3

) Basquetbol

e N W e R R T N W N R T R R W N e R

14. ¢ Participa en actividad deportiva de las que se indican en la pregunta anterior?

( ) Si Especifique

15. En caso afirmativo a la pregunta anterior ; Como difunde las actividades deportivas en los
que participa?

16. En caso afirmativo a la pregunta anterior ¢ Cudles son los métodos de seleccién para las
actividades deportivas en las que participa?

17. En caso afirmativo a la pregunta anterior, indique el nUmero de internos que participan en
las actividades deportivas
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18.

19.

20.

21.

Indique el nimero de personas que colaboran con usted en las actividades deportivas en
las que participa

De las personas que colaboran con usted en las actividades deportivas, cuantas provienen
del sistema penitenciario y cuantos de la poblacién penitenciaria

¢Cuenta con los recursos materiales suficientes para desarrollar su actividad en las
actividades deportivas a las que pertenece?

( ) Si

( ) No

Identifique las fortalezas y las amenazas en relacion a los recursos materiales para
desarrollar su actividad en las actividades deportivas a las que pertenece

Fortalezas
Debilidades

22.

23.

24.

25.

26.

27.

Indique que otro tipo de actividades conoce
) Cine familiar

) Italiano

) Inglés

) Traducciones indigenas

) Computacion

) Primeros auxilios

) Enresistolado

) Artesania

) Coreano

) Ortografia

) Peluqueria

) Relaciones humanas

) Peluche

) Francés

) Garantias individuales

) Creatividad

) Otro Especifique

P N T N N N W e N N i R W e N e

¢ Participa en alguna otra actividad de las mencionadas anteriormente?

( ) Si Especifique
( ) No

En caso afirmativo a la pregunta anterior ;Cémo difunde estas actividades en los que
participa?

En caso afirmativo a la pregunta anterior ¢ Cuales son los métodos de seleccién para estas
actividades en las que participa?

En caso afirmativo a la pregunta anterior, indique el nimero de internos que participan en
estas actividades

Indique el nimero de personas que colaboran con usted en estas actividades en las que
participa
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28.

29.

30.

Fortalezas
Debilidades

140

De las personas que colaboran con usted en estas actividades, cuantas provienen del
sistema penitenciario y cuantos de la poblacién penitenciaria

¢Cuenta con los recursos materiales suficientes para desarrollar su actividad en estas
actividades a las que pertenece?

( ) Si

( ) No

Identifique las fortalezas y las amenazas en relacion a los recursos materiales para
desarrollar su actividad en estas actividades a las que pertenece




4.3.2.4 Area Cultural

La Universidad Nacional Autébnoma de México le informa que esta realizando una
investigacién sobre la Infraestructura del Sistema Penitenciario denominada La
readaptacion social en el Reclusorio Preventivo Varonil Norte y Centro de
Ejecucion de Sanciones Penales Varonil Norte a debate. Analisis de los
programas técnicos interdisciplinarios. Es por ello, que para el presente estudio
requerimos de su apoyo contestando el siguiente cuestionario. Le informamos que
sus respuestas seran totalmente confidenciales. Cabe aclarar que no existen

respuestas correctas e incorrectas y en algunas preguntas podra elegir mas de una opcion.
Sefale con una “X”, la opcidén segun sea el caso.

1.

(
(

Sexo
) Masculino
) Femenino

Puesto en el que se desempefia

Indique la antigliedad en el puesto
Indique su ultimo grado de escolaridad concluida:

) Primaria

) Secundaria

) Bachillerato

) Técnico superior

) Licenciatura

) Especialidad

) Maestria

) Doctorado

) Otro. Especifique.

AN AN AN AN AN AN AN SN

Area de adscripcion:

( ) Técnica Especifique.
( ) Juridica Especifique.
(
(

) De seguridad Especifique.
) Administrativa Especifique.

En caso de ser Jefe de Area favor de responder la siguiente pregunta:

¢ Como esté subdividida el area a la que esté adscrito?

En caso de ser Jefe de Area favor de responder la siguiente pregunta:

¢,Cuanto personal labora con usted, personal técnico penitenciario e internos?
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8. Indique los cursos que ha recibido por parte del sistema penitenciario del Distrito Federal:

) Curso basico para personal de nuevo ingreso

) Curso basico para Técnico en Seguridad

) Curso de actualizacién en Liderazgo

) Curso de actualizacién en Habilidades Directivas
) Derechos Humanos

) Uso Adecuado y Proporcional de la Fuerza

) Conocimiento Integral de las Armas

) Técnicas y Tacticas de Seguridad Penitenciaria
) Acondicionamiento Fisico.
) Criminologia

) Criminalistica

) Desarrollo Humano

) Sexualidad

) Tanatologia

) Ortografia y Redaccién

) Secretariado

) Computacion

) Tépicos de la Salud

) Diversidad Sexual

) Diplomados

) Seminarios

) Foros

) Conferencias

) Talleres

) Otro. Especifique

e N R T R T R e R R R R R N N R N R N N R R N N N

9. Después de su ingreso a este Centro, ¢ ha recibido algun otro curso?

10. Si la respuesta a la pregunta anterior es positiva ¢se encuentra en la lista de los
mencionados en la pregunta 3?, sefale cual de ellos:

) Curso basico para personal de nuevo ingreso

) Curso basico para Técnico en Seguridad

) Curso de actualizacién en Liderazgo

) Curso de actualizacién en Habilidades Directivas
) Derechos Humanos

) Uso Adecuado y Proporcional de la Fuerza

) Conocimiento Integral de las Armas

) Técnicas y Tacticas de Seguridad Penitenciaria
) Acondicionamiento Fisico.

) Criminologia

) Criminalistica

) Desarrollo Humano

) Sexualidad

) Tanatologia

) Ortografia y Redaccién

) Secretariado

) Computacion

) Tépicos de la Salud

L R N W N e N e e N L R W e N N W | e L K
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

) Diversidad Sexual
) Diplomados

) Seminarios

) Foros

) Conferencias

) Talleres

AN AN AN A

¢,Ha tomado otro curso que no esté incluido? Especifique:

¢Cuenta con otro tipo de formacion para desarrollar su trabajo relacionado con los
programas técnicos interdisciplinarios?

( ) Si Especifique

Indique las actividades culturales que conoce
) Piano

) Guitarra

) Canto

) Teatro

) Salsa

) Escuela de jabén

) Serigrafia

AN AN NN AN S

¢ Participa en actividad cultural de las que se indican en la pregunta anterior?

( ) Si Especifique
( ) No

En caso afirmativo a la pregunta anterior ¢, Como difunde las actividades culturales en los
que participa?

En caso afirmativo a la pregunta anterior ¢ Cuales son los métodos de seleccién para las
actividades culturales en las que participa?

En caso afirmativo a la pregunta anterior, indique el nimero de internos que participan en
las actividades culturales

Indique el nimero de personas que colaboran con usted en las actividades culturales en
las que participa

De las personas que colaboran con usted en las actividades culturales, cuantas provienen
del sistema penitenciario y cuantos de la poblacién penitenciaria

¢Cuenta con los recursos materiales suficientes para desarrollar su actividad en las
actividades culturales a las que pertenece?

( ) Si
( ) No
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21.

Identifique las fortalezas y las amenazas en relacion a los recursos materiales para
desarrollar su actividad en las actividades culturales a las que pertenece

Fortalezas
Debilidades

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

Indique que otro tipo de actividades conoce
) Cine familiar

) Italiano

) Inglés

) Traducciones indigenas

) Computacién

) Primeros auxilios

) Enresistolado

) Artesania

) Coreano

) Ortografia

) Peluqueria

) Relaciones humanas

) Peluche

) Francés

) Garantias individuales

) Creatividad

) Otro Especifique

NN AN AN AN AN N AN AN AN AN AN NN AN S

¢ Participa en alguna otra actividad de las mencionadas anteriormente?

( ) Si Especifique
( ) No

En caso afirmativo a la pregunta anterior ;Cémo difunde estas actividades en los que
participa?

En caso afirmativo a la pregunta anterior ¢ Cuales son los métodos de seleccidn para estas
actividades en las que participa?

En caso afirmativo a la pregunta anterior, indique el nUmero de internos que participan en
estas actividades

Indique el nimero de personas que colaboran con usted en estas actividades en las que
participa

De las personas que colaboran con usted en estas actividades, cuantas provienen del
sistema penitenciario y cuantos de la poblacién penitenciaria

¢Cuenta con los recursos materiales suficientes para desarrollar su actividad en estas
actividades a las que pertenece?

( ) Si
( ) No

Identifique las fortalezas y las amenazas en relacion a los recursos materiales para
desarrollar su actividad en estas actividades a las que pertenece

Fortalezas
Debilidades
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4.3.2.5 ESTRUCTURA DEL CUESTIONARIO PARA
AUTORIDADES

Basicamente los cuatro tipos de cuestionario se dividen en dos secciones. La
primera se denomina como seccion de preguntas generales. Fueron establecidas
para conocer las caracteristicas que tienen las autoridades en las diferentes areas
en las que se desenvuelven, como el nivel académico, el puesto en el que se
desempeiian y el tiempo en el mismo. También, nos permite entender como son
divididas las areas en las que se desempefia y cémo funcionan, e incluso nos
adentramos en la formacion que les ha sido proporcionada por el sistema
penitenciario para el desarrollo de sus actividades en el interior del centro

penitenciario.

La segunda seccién son preguntas referentes al funcionamiento de cada éarea, se
evalla si el personal conoce todas las actividades con las que cuenta el
departamento en el que se desenvuelve. Otro punto es saber en cuales de las
acciones emprendidas por su area participa. Se indagan los filtros que deben de
superar los internos para poder participar en alguna de las actividades que

desarrollan.

También, hacemos referencia a la forma mediante la cual las autoridades difunden
las actividades de cada area. Se indaga en la cantidad de personal y de internos
gue participan en cada trabajo realizado por cada departamento. Por ultimo se
plantea la evaluacion de los recursos con los que cuenta, sus fortalezas y
debilidades.

A continuacion se exponen los resultados de la investigacion de campo. En primer
lugar, se describen los hallazgos que se obtuvieron en las entrevistas con los
internos, tanto del RPVN como del CESPVN. Posteriormente, se muestran los
resultados de las entrevistas realizadas a las autoridades de ambos centros

penitenciarios en el Distrito Federal.
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4.ADATOS GENERALES

Como se indicé anteriormente, las primeras preguntas estan orientadas a ofrecer
informacion que describa las principales caracteristicas de la poblacidén estudiada.
A continuacion se exponen los resultados del trabajo de campo realizado en el
RPVN.

4.4.1 Reclusorio Preventivo Varonil Norte (RPVN)

Sentencia
14%

20%

B De 0a3afios 11 meses
De 4 afios a7 afios 11 m

B De8afiosa 11afios1lm

B De 12 afios a 15 afios 11m

B Mas de 16 afios

Gréfica 7. Tiempo de la sentencia en el RPVN. Elaboracion propia.

La imagen que se presenta nos ofrece informacion sobre la sentencia que les ha
sido impuesta a los reincidentes que se analizaron.
a. El 37 % de los internos que entrevisté son
internos que tienen sentencias de 4 a 7 afios
11 meses,
b. El 20% cuentan con una sentencia de 0 a 3
afnos 11 meses,
C. EI 20% de 8 a 11 afios 11 meses.
d. El 14% esta representado por internos con
sentencia de méas de 16 afos,
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€. El 9% representa a los internos que cuentan
con una sentencia de 12 a 15 afios 11

meses.
Por lo tanto, es posible interpretar los datos en dos vertientes. En primer lugar, el
57 % de los reclusos entrevistados y que son reincidentes, tienen una sentencia
no mayor a 7 afios 11 meses. Esto muestra, entre otras cosas, que la reforma
penal del 2008 no ha cumplido con su propdsito, sobre todo por lo que respecta a

la procuracion e imparticion de justicia.

El sistema penal abarca desde la prevencion del delito hasta el sistema
penitenciario, pasando por la actuacién del Ministerio Publico y los érganos
jurisdiccionales. Si la sentencia en ese 57 % es menor a los 8 afos, esto significa
que los medios alternativos de solucién de controversias aun no son una realidad
en el Distrito Federal. Muchos de esos ilicitos pudieron resolverse antes de echar

a andar el aparato de justicia, y por lo tanto, el sistema penitenciario.

La segunda vertiente de interpretacion es la que tiene que ver con el otro 43 % de
la poblacion entrevistada. En este caso, se esta ante delitos con una punibilidad

que hace presumir la comision de delitos graves.

Uno de los principales problemas que aqueja al sistema penitenciario del Distrito
Federal es el relativo a la sobrepoblacién. Mas aun, muchos de sus internos han
cometido delitos del fuero federal, pero que no se encuentran en un Centro de

Méaxima Seguridad.

Lo anterior muestra un problema de caracter politico entre el Gobierno Federal y el
local. En efecto, la confrontacion entre Vicente Fox y Andrés Manuel Lépez
Obrador dio como resultado, al menos en lo que respecta al sistema penitenciario,
a que el problema de la sobrepoblacion se acrecentara por lo que hace a los

delitos del fuero federal.

Si bien es cierto que el Centro de Readaptacién Social Varonil Santa Martha
Acatitla (CERESOVA), fue construido bajo la légica de atender a los delincuentes

del fuero federal en esta entidad federativa, también es cierto que en dicho lugar
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se encuentran en la actualidad no solo a estos perfiles, sino a muchos mas. Entre
la poblacidon penitenciaria, es notable la imagen que se tiene del CERESOVA,

lugar que ha recibido el mote de “la jaula de oro”.

Una forma de despresurizar al sistema penitenciario seria el ubicar a los internos
de alta peligrosidad en los Centros que han sido disefiados para tal efecto. Sin
embargo, el hecho de que permanezcan estos internos conviviendo junto con los
de menor peligrosidad, hace mas complejo el problema de la contaminacion

penitenciaria.

Finalmente, se observa que entre los internos que representan el 37 % se
encuentran aquellos con mayores reclusiones: la mayoria tienen mas de 3, pero
existen internos con 4, 5, 6 y 7 reclusiones. Los internos con sentencias mayores a
16 afos han tenido sélo 2 reclusiones anteriores o0 sea, incrementaron el grado en

sus delitos.

Tiempo en reclusion

17%

MDeOalafiollm

De 2 afios a 3 afios 11 m
239 B De 4 afios a 5 afios 11m
M De 6 afios en adelante

20%

Gréfica 8. Tiempo en reclusion en el RPVN. Elaboracién propia.

La grafica anterior nos ofrece informacion valiosa sobre los sistemas de
imparticién de justicia en el Distrito Federal. EI 40 % de los internos entrevistados

estan por llegar a los dos afios en reclusion, el 23% ha cumplido un porcentaje de
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Su sentencia que esté entre 4 y 5 afios 11 meses, el 20% corresponde a internos
gue han cumplido un periodo de su sentencia que va de 2 a 3 aflos 11 meses; por
altimo, el 17% de los internos entrevistados han cumplido mas de 6 afos en

prision de su sentencia.

La reforma del 2008 establecio la obligacion para todas las entidades federativas
de hacer las adecuaciones necesarias. Por lo que respecta a la imparticién de

justicia, existen dos que aqui pueden sefialarse.

En primer lugar, lo que se refiere al modelo acusatorio en contraposicion al
inquisitivo. Entre los principios con los que cuenta el primer paradigma se
encuentra la presuncion de inocencia. Por una parte, la Constitucion establece que
la imparticibn de justicia debe ser pronta y expedita y también reconoce la
presuncion de inocencia. Sin embargo, los datos mostrados en la grafica anterior
dan nota de una cuestion diferente. Tomando en cuenta que un procedimiento
penal puede pasar por tres instancias, y que el 40 % de los entrevistados tiene un
tiempo en reclusion de hasta 1 afio y 11 meses, entonces surge el planteamiento
sobre la efectiva presuncion de inocencia y el acceso a la justicia de manera

pronta y expedita.

En segundo lugar, también se aprecia como el Distrito Federal es una entidad de
la Republica Mexicana que se encuentra atrasada en cuanto a la reforma penal
del 2008, donde se establece la distincion entre los jueces de garantias, los jueces
de juicio oral y los jueces de ejecucion de sentencias. Aln no se han realizado las
adecuaciones necesarias, tanto a nivel legislativo como de infraestructura y
capacitaciébn para poner en marcha este nuevo sistema penal, producto de la
reforma del 2008. Si existieran los famosos “juicios orales” entonces pudiera existir
una disminucion en cuanto a la espera de una resolucion que ponga fin al
procedimiento penal. Sin embargo, no se cuenta aun con esas transformaciones a
los sistemas de procuracion e imparticion de justicia, lo que da como resultado una

sobrecarga de trabajo en el sistema penitenciario.
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Internos por dormitorio
de reincidentes

3%

3%

m8
A4

mA7

m A5

m6

Gréfica 9. Poblacion por dormitorio en el RPVN. Elaboracion propia.

Como quedd expuesto anteriormente, existe una diferencia en cuanto a los
criterios de ubicacién espacial para la poblacion penitenciaria, entre los que se

encuentran el dormitorio, la zona y la estancia.

Los lugares identificados con la letra A, por su parte, se refieren a los anexos con
los que cuenta cada dormitorio. Por lo tanto, las personas entrevistadas provenian

de los anexos de los dormitorios 4,5y 7.

Cada dormitorio sirve para clasificar a los internos de acuerdo a los perfiles
elaborados al ingresar; primodelincuentes, reincidentes, poblacién vulnerable,
exfuncionarios, alta peligrosidad, entre otros. La razén de dicha division radica en
la necesidad de mantener a los internos ubicados.

Uno de los criterios en la investigacion es que los internos tenian que ser
reincidentes, éstos se encuentran en diferentes dormitorios debido a la variedad
de delitos que existen y otra serie de variables que toman en cuenta las
autoridades para la separacién de los internos: el 37% de los internos
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entrevistados se encuentran en el Anexo 4, el 31% corresponden a los internos del
Anexo 7, el 26% son internos que se encuentran en el dormitorio 8, un 3% estan

en el Anexo 5y el dltimo 3% en el dormitorio 6.

Por otra parte, es preciso reconocer que esta forma de dividir a la poblacion es
muy dificil de mantener por varias razones, siendo la principal el problema de la
sobrepoblacion. Lo anterior se refleja en los resultados que se obtuvieron en este
trabajo de campo, pues los reincidentes que se entrevistaron se encuentran

diseminados en diversos dormitorios, que en este caso son los anexos.

Asimismo, los dormitorios 6 y 8 albergan a internos con cualidades especificas.
Por lo que respecta al 6, éste ubica a los reincidentes en general, y el 8 es para
aguellos internos que realizan actividades especiales para el sistema

penitenciario.

Existe un déficit en los centros penitenciarios, que se refleja en la falta de recursos
materiales y humanos. Por su parte, el sistema ha tratado de afrontar esta
problematica recurriendo a internos que cuentan con las capacidades que requiere
el mismo. Asi, por ejemplo, entre los internos existen personas que cuentan con
estudios superiores y que son aprovechados por las autoridades penitenciarias
para suplir las deficiencias que implica el déficit en recursos humanos. Por tanto,
en el dormitorio 8 se ubican los internos conocidos como estafetas. Es decir, son
aguellos que realizan trabajos especiales a favor del propio sistema y que

obtienen beneficios al ser ubicados en un lugar diferente.

Puede afirmarse en los resultados de esta gréfica que los reincidentes estan
distribuidos en la mayoria de los espacios fisicos con los que cuenta el RPVN y
que incluso, por su condicidon de estafetas, obtienen beneficios especiales, al
poder ser ubicados en un dormitorio que cuenta con capacidades instaladas

diferentes.

151



Numero de veces en reclusion
6% 3%

ml
m2
m3
m4
m5

63% 6
w7

Grafica 10. Numero de veces en reclusion de la poblacion del RPVN. Elaboracion
propia.
Los resultados de las entrevistas a la poblacion analizada nos ofrecen los

siguientes datos:

1. S6lo el 3% de los internos entrevistados ha sido recluido una vez

anteriormente.

2. Podemos ver que la cifra incrementa en el rubro de los internos que tienen

2 reclusiones antes y que representan el 63% de los internos entrevistados.

3. Las categorias que corresponden a 3 y 4 reclusiones anteriores tienen el
11% de la poblacién entrevistada cada una.

4. Vemos que a pesar de todo existen mas categorias pues con el 3%
aparecen las categorias de 5 y 6 reclusiones anteriores, cada una. Es de resaltar
los resultados de la séptima categoria, la cual ofrece el 6% de la poblacion

entrevistada.
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Es importante recordar que el criterio indispensable para poder aplicar el
cuestionario fue que el sujeto fuera reincidente. Por lo tanto, la grafica muestra,
efectivamente, que el total de la poblacion encuestada cuenta con dicha
caracteristica. Asimismo, es de llamar la atencion el nimero de reclusiones
anteriores, pues se percibe como éste incrementa. Una posible inferencia es
cuestionar sobre la efectividad, en primer lugar, de la readaptacién social y

posteriormente la reinsercion social.

Si se toma en cuenta que antes de la reforma del 2008 el sistema
penitenciario estaba fundado en la idea de la readaptacion social, esto significaria,
entre otras cosas, que las personas que pasaron por algun centro de reclusion,
pudieron realizar dicho ideal. Sin embargo, de los datos obtenidos en este trabajo,
guedan en entredicho los esfuerzos realizados por el sistema para que esto fuera

una realidad.

Por otra parte, si desde el 2008 cambia el paradigma hacia la reinsercion
social, entonces ¢por qué se percibe este nivel de reincidencia en la poblacion

estudiada?

Es decir, ni el discurso de la readaptacién ni el de la reinsercion han sido
capaces de abatir el problema de la reincidencia.

A partir de aqui se muestran los resultados sobre los programas técnicos
interdisciplinarios. Tanto en el paradigma de la readaptacién social como en el de
la reinsercién social, se insiste en la importancia que reviste el trabajo, la
capacitacion para el trabajo, la educacion, y en las ultimas décadas, la cultura y el

deporte.

Lo que se pretende indagar con las siguientes preguntas es sobre la
efectividad de dichos programas técnicos interdisciplinarios, sobre todo sobre la

poblacién reincidente.
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Porcentaje de asistencia a programas
laborales en sus anteriores reclusiones

Si
46%
No
54%

Grafica 11. Asistencia de los internos reincidentes del RPVN a los programas laborales.
Elaboracion propia.

En primer lugar se encuentran los programas relacionados con el trabajo.
Como se advierte, los reincidentes encuestados participaron en su anterior

reclusion en un 46 %.

Existe un debate entre los penitenciaristas sobre el tema del trabajo y su
obligatoriedad. Existen dos problemas que es preciso analizar al respecto. En
primer lugar, un debate tedrico, y en segundo plano, una cuestion de caracter

logistico.

Respecto al debate intelectual, se cuestiona la obligatoriedad en el marco de
un estado de derecho. Esto significa que el Gobierno ha ejercido su potestad
punitiva al privarlos de su libertad. Por ello, no puede imponer una obligacién mas,

pues ello implicaria una doble pena.

Es decir, la privacion de libertad es el castigo que la sociedad impone al haber
quebrantado el orden social. Si se impone una pena mas, como es el trabajo,
entonces se estaria violentando el principio del Derecho Penal que afirma que solo
puede imponerse la pena que esta previamente sefialada en la ley. En el Cédigo

Penal sélo se habla de privacion de la libertad, pero no le da la facultad al juez

154



para imponer el trabajo. Esta cuestion fue discutida ampliamente en el contexto de
los sistemas filadélficos y de Auburn, pues la fuerza de trabajo sin remunerar vino

a causar graves perjuicios a la industria de aquel tiempo.

La segunda cuestion a abordar es la relativa a la infraestructura penitenciaria.
Si el sistema penitenciario impusiera el trabajo a todos los internos, entonces
deberia contarse con las instalaciones y el personal capacitado para cumplir con
dicha funcion. Esto significa que deberian existir talleres y espacios fisicos

suficientes como para que todos los internos se dedicaran a trabajar.

Si como ha quedado mostrado anteriormente, existe un grave problema de
sobrepoblacion, entonces, este se incrementaria al tener que otorgar las

facilidades para que los internos trabajaran.

Finalmente, hay que reconocer que el trabajo, si bien no es obligatorio,
también existen formas indirectas para que los internos se inscriban a estos
programas. De manera general puede afirmarse que todos estos influyen sobre los
internos en razon de los beneficios que significan, sobre todo para obtener su
libertad, bajo sus multiples acepciones: libertad anticipada, por remision parcial de

la pena, preliberacional, etc.,

Por lo tanto, lo que refleja esta grafica es la problematica descrita. Es decir, no
toda la poblacion reclusa trabaja, y aun cuando lo haga, las condiciones que les
ofrece el sistema penitenciario no son suficientes como para garantizar que con
dichas actividades lograran la readaptacion social, en el paradigma anterior al
2008, o la reinsercion social con el nuevo discurso penitenciario. Es por ello que el
trabajo es visto como una condicidn para obtener la libertad, mas que por lo que
las actividades laborales impliquen, ya para la readaptacion, ya para la

reinsercion.
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Porcentaje de asistencia a programas
educativos en sus anteriores reclusiones

Si
No 49%

51%

Gréfica 12. Asistencia a los programas educativos de los reincidentes en el RPVN.
Elaboracion propia.

La gréfica que se refiere a la asistencia a los programas educativos por parte
de los reincidentes encuestados sigue la misma logica que los programas

laborales, sobre todo en los problemas logisticos.

Sin embargo, desde el punto de vista tedrico se plantean diferentes aspectos.
En primer lugar, el legal. Si por una parte, el Estado tiene la obligacion
constitucional de otorgar educacion basica y media superior a todos los
habitantes, entonces también deben mostrarse los esfuerzos que el Gobierno
realiza para la consecucion de dicho fin. En efecto, las autoridades educativas se
encuentran presentes a través de los diversos programas educativos que van

desde la alfabetizacion hasta la educacion superior.

Sin embargo, el mismo razonamiento de la infraestructura indicado en el
apartado de los programas laborales, es valido también en el &mbito educativo. No
existe la capacidad suficiente en recursos materiales y humanos para poder
satisfacer la demanda de educacién de la poblacion. Lo que realiza el sistema
para afrontar la problematica es utilizar a los mismos internos para que puedan
impartir los cursos relacionados con los programas educativos. Esto conlleva un
doble beneficio para la poblacion. Por una parte, para los estafetas que fungen

como instructores y por el otro lado para los internos que asisten a los cursos,
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pero con la misma légica que se anot6 respecto a los programas laborales. Es
decir, se inscriben a los cursos educativos para poder obtener su libertad.

Entonces, utilizar a internos como maestros de los cursos genera choques de
poder porque la figura de maestro debe de representar grados de respeto para los
alumnos, pero el hecho de ser un interno el maestro, provoca que no se generen
ambientes adecuados para el aprendizaje por el hecho de que alumno y maestro

son internos.

Una vez mas queda en entredicho la eficacia de la readaptacién social y de la
reinsercion, pero ahora desde el punto de vista de los programas técnicos

interdisciplinarios educativos.

Porcentaje de asistencia a programas
deportivos en sus anteriores reclusiones.

Si
31%

Grafica 13. Asistencia a los programas deportivos de los reincidentes en el RPVN.
Elaboracion propia.

En la grafica anterior se muestra la asistencia a los programas deportivos. Sobre
este aspecto es preciso hacer algunos matices. Por una parte, se encuentran las
actividades deportivas reconocidas por la misma institucion. Sin embargo, es
necesario mencionar que también existen otras actividades deportivas que no

pertenecen a la categoria anterior, y que sin embargo, cuentan con gran afluencia
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de los internos. En este segundo punto, cobra relevancia el reconocer que existen
espacios fisicos que han sido acondicionados para realizar actividades deportivas,
pero por otra parte, también existen aquellos lugares que han sido adaptados por

los internos para poder hacer deporte.

Por lo tanto, la informacion que nos proporciona esta grafica no da cuenta de la
riqueza de las actividades deportivas que existen dentro del RPVN. A pesar de
ello, nos dotan de la imagen que los reincidentes tienen del sistema penitenciario.
Es decir, no se sienten identificados con lo institucional y por ello vemos que su
vinculacion con estas actividades es del 31%. Esto no quiere decir que los internos
no hagan deporte. Lo que estd indicando este dato es sélo la percepcion que los

internos tienen respecto de la institucion penitenciaria y los programas que ofrece.

Porcentaje de asistencia a actividades
culturales en sus anteriores reclusiones

Si
23%

No
77%

Grafica 14. Asistencia a los programas culturales de los reincidentes en el RPVN.
Elaboracion propia.

La grafica precedente nos ofrece una vision sobre las actividades ludicas de los
internos en el RPVN, sobre todo los reincidentes, y su vinculacion con dichos
programas. La misma orientacion que se dio a los programas deportivos opera en
este aspecto. Es decir, por una parte existen los programas culturales promovidos

por la misma institucion, y por el otro lado, aquellas que son fomentadas por los
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mismos internos. Por lo tanto, los resultados que se ofrecen aqui nos orientan,
sobre todo, a aquellas actividades que provienen del sistema penitenciario, lo cual
no impide que también existan otras actividades ludicas, pero que no cuentan con

el aval de la institucion.

Finalmente, la grafica que se presenta a continuacion nos ofrece informacion
sobre la cantidad de programas técnicos interdisciplinarios en los que han
participado los reincidentes que fueron encuestados. Como se advierte, el mayor
porcentaje estd en razdn de su participacién en uno o dos programas técnicos
interdisciplinarios, los cuales son los relacionados con el trabajo y la educacion, tal
y como queda mostrado en los datos proporcionados anteriormente, pues son los
programas que refirieron los internos estudiados que participan mas. Esta
conjetura se vera reforzada cuando se haga el analisis de los resultados de cada
programa técnico interdisciplinario en los apartados posteriores.

CANTIDAD DE PROGRAMAS EN LOS QUE
PARTICIO EN SUS ANTERIORES RECLUSIONES
4

3 9% 0
3% 20%

37%

31%

Gréfica 15.Participacion en los programas técnicos interdisciplinarios de los
reincidentes en el RPVN. Elaboracion propia.
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Causas del primer delito

Por necesidad 3%

|

Por estar en estado inconveniente, Drogas y
seguirme la fiesta

20%
No fui yo 14%
Para comprar alcohol 14%
Familia disfuncional 9%
9%

Por amigos y experimentar

Por querer tener mas - 6%

Tomar malas decisiones, traer arma prohibida F 3%
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Grafica 16. Causas por las que delinquieron por primera vez los internos del RPVN.
Elaboracion Propia.

Las razones por las cuales los internos delinquieron por primera vez son muy
variadas, de tal forma que se tuvo que establecer parametros para poder crear las
categorias mostradas en la grafica anterior. Es pertinente aclara que entre las

categorias existe relacién, la cual se explica a continuacion.

De mayor a menor encontramos, “por necesidad”. Es importante destacar que es
la opcion mas mencionada por los internos. En esta variable se decidié6 enmarcar
todas aquellas razones que fueran enfocadas a obtener un beneficio, por falta de

medios legales suficientes del individuo para poder alcanzarlo, esto quiere decir,
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gue esta variable se relaciona con otras como por ejemplo, “por estar en estado
inconveniente, drogas y seguirme la fiesta”. También, podemos afirmar que en
este item se reflejan las carencias que sufren algunos sectores del pais respecto a

los ingresos econémicos.

En segundo lugar aparece la variable que mide la cuestion de las adicciones; “por
estar en estado inconveniente, drogas y seguirme la fiesta”. Se separa esta opcion
de la categoria “para tomar alcohol”, porque a pesar de que las dos provocan la
alteracién del juicio del sujeto, las “drogas” son de caréacter ilegal y el “alcohol” es
legal. Asimismo, en este punto se observa que la guerra contra el crimen
organizado, muy en especial el narcotrafico, no ha tenido el efecto deseado, ya

gue las drogas siguen provocando estragos importantes en la sociedad.

Enseguida encontramos, “No fui yo”, esta categoria representa uno de los tantos
mitos que la sociedad tiene acerca de las carceles mexicanas: “las carceles estan
llenas de inocentes”. En este caso se ubican dos vertientes, por un lado estan los
internos que han sido presas de un sistema de procuracion e imparticiéon de
justicia que les ha impuesto procesos ineficientes de justicia penal y que en
muchos casos los individuos son corrompidos por la contaminacion que existe en
los centros penitenciarios. Por otro lado, estan los internos que a pesar del
conocimiento de su culpabilidad siguen diciendo que son inocentes del hecho por
el que se les dictd sentencia en su contra, ya sea por obtener algin tipo de

beneficio o por mantener una imagen.

Después observamos la categoria “para comprar alcohol”, de igual manera esta
relacionada con la primera y segunda variables de nuestra grafica. Se advierte que
son muchos los delitos cometidos por la alteracion del juicio de la persona, lo que
resalta la falta de controles efectivos por parte de la sociedad y del individuo para

controlar los elementos nocivos para la salud.
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Posteriormente, aparece una categoria muy peculiar, “familia disfuncional”, la cual
se caracteriza por ser uniparental, es decir, que s6lo existe una figura de los
padres, paterna o materna, mayormente materna, e incluso los hermanos del
interno se encuentran en la misma situacion de carcel. Lo anterior es reflejo de
una sociedad que ha perdido valores familiares importantes, empujados por el
medio social en el que se desenvuelven y se dificulta la subsistencia en la casa

familiar llevandolos a extremos que derivan en delitos de diversa indole.

A continuacion figura una categoria muy caracteristica de los jévenes pero que no
exenta a los adultos; “por amigos y experimentar”. Muchas veces la influencia de
seres extrafios al seno familiar tiene gran impacto en los individuos que en algin
momento de sus vidas necesitaron sentirse aceptados por cierto grupo de
personas y por ello fueron capaces de realizar acciones fuera de lo comun.
También influye mucho la confianza familiar y que los padres realicen una guia

adecuada de sus hijos.

En penultimo lugar se visualiza la categoria “por querer tener mas”, esta variable
hace referencia a internos que, teniendo lo esencial para vivir, van en busca de

lujos.

Finalmente, la categoria “tomar malas decisiones, traer arma prohibida”,
demuestra, por un lado, un delito mayor fallido, ya que el individuo cometeria un
delito de mayor magnitud, pero fue detenido a tiempo, sin especificar el tipo de
delito que se queria cometer. Por otra parte, los internos refieren y aceptan que no

fue la correcta decisidon y que por ello deben cumplir una pena.

Se observa que son muy diversas las razones por las que un individuo comete
ilicitos, sea por falta de oportunidades, por falta de valores, por influencias, por
tradicion familiar, etc., ninguna razon es justificable para cometer algin delito. Es

por ello que son castigados con pena de prision.
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Lo que si es verdad es que se deben de hacer uso de los medios alternativos
para la solucion de controversias. Cuando cometieron estos delitos, eran
primodelincuentes y por sélo ese hecho, en muchos de los casos, pudo ser
resuelto el delito mediante programas bien construidos para que los individuos no
volvieran a delinquir. De esta manera, la pena de prision estaria reservada para
los casos mas graves, ya que los primodelincuentes al entrar a la cércel, son
sujetos a la contaminacion penitenciaria. Aunado a lo anterior se encuentra la falta
de recursos institucionales en los programas técnicos multidisciplinarios para la
readaptacion social antes del 2008 y después de ese tiempo para la reinsercion
social. La combinacién de todos estos aspectos provoca que los internos no logren
obtener una vida legal en libertad. De esta manera se da paso a los altos indices

de reincidencia delictiva que tanto aquejan al sistema de justicia del pais.

La diferencia entre la grafica que se comenta aqui y la que se presenta a
continuacion radica en que ahora se indagan las razones por las que volvio a

delinquir. Se encuentran las siguientes diferencias:

Razones por las que volvié
a delinquir

Por necesidad 43%

Por estar en estado inconveniente, Drogas y
seguirme la fiesta

No fuiyo
Para comprar alcohol
Tomar malas decisiones, traer arma prohibida

Familia disfuncional

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Grafica 17. Razones por las que volvio a delinquir. RPVN. Elaboracién propia.
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La categoria “por necesidad” mantiene su tendencia. Es decir, los
internos no lograron modificar su vida recayendo en la misma
situacion que los llevo a delinquir la primera vez.

“Por estar en estado inconveniente, drogas y seguirme la fiesta” Esta
variable demuestra uno de los grandes problemas que tienen los
centros penitenciarios del pais; la contaminacion que ejerce sobre los
internos primodelincuentes. En comparacion con la anterior gréfica, se
observa como el porcentaje de ésta variable aument6. Es decir, la
carcel no sblo no logr6 readaptar o reinsertar al individuo a la
sociedad, sino que lo contamind mas, dandole elementos suficientes

para la reincidencia delictiva.

La variable “no fui yo” también aumenté. En primer lugar, muchos
internos que aseguraron estar incluidos en esta categoria refirieron
gue en su anterior reclusidon si cometieron el delito que se les imputo,
pero que esta vez no. En segundo lugar, estan los internos que
aseguran que en las dos ocasiones no fueron ellos y que s6lo por el
hecho de haber estado recluidos anteriormente los consignaron las

autoridades que los capturaron.

Al igual que la primera variable, la categoria “para tomar alcohol” se
mantiene, demostrando asi que el haber estado en prision no logré
modificar su comportamiento en el exterior y, en muchos casos, los
internos refirieron que este vicio fue continuado en el centro
penitenciario. Esto comprueba, una vez mas, la corrupcion y los
obstaculos a los que se enfrenta el funcionamiento de los programas

técnicos interdisciplinarios en la carcel.

En pendltimo lugar, encontramos la categoria “por tomar malas
decisiones, traer arma prohibida”. En este caso, también se advierte

un aumento en la tendencia, lo que demuestra que la carcel, en



muchos casos, mantiene o incrementa el nivel delincuencial de sus

internos.

6. Por ultimo, a pesar de que disminuye su representacion, sigue
apareciendo la categoria “familia disfuncional’. De esta forma, el
individuo no logra reinsertarse a la sociedad de manera adecuada
debido a que uno de los pilares fundamentales como lo es la familia no

es estable dificultando su estabilidad fisica y emocional.

Por lo tanto, se puede concluir que:

e La cércel modifica actitudes delincuenciales aumentando su nivel delictivo.

e La contaminacién ejercida sobre los primodelincuentes es capaz de inducir
comportamientos antisociales al punto de volver a delinquir a pesar de que
en la primera reclusion eran inocentes.

e La falta de comunicacion entre los programas técnicos interdisciplinarios y
los programas de apoyo no permiten que sean integrales. Pues, al no existir
esta relacion entre ellos no se da un adecuado seguimiento al avance del
interno. Es decir, se necesita programas penitenciarios que engloben todos
los aspectos que aquejan al interno. Alcancen a interno, vicios, familia,

educacion, trabajo y nivel econémico.
En el siguiente apartado se hara el analisis de los datos obtenidos en el trabajo de

campo y que se relacionan con los programas técnicos interdisciplinarios

vinculados con la educacion, como uno de los pilares de la reinsercion social.

165



Técnico Superior Escolaridad
3% Preescolar

11%

Secundaria
26%

Primaria
60%

Gréfica 18. Nivel Escolar de los internos en el RPVN. Elaboracion propia.

Para poder interpretar la grafica anterior es necesario tomar en cuenta
algunas premisas. En primer lugar, la obligacion del Estado para proveer de
educacion béasica a todos sus habitantes, segun el articulo tercero constitucional.
El hecho de que una persona se encuentre recluida no es razén suficiente para
gue el Gobierno no cumpla con lo que establece la Carta Magna. Es por ello que
la educacion es vista como uno de los pilares sobre los que se basa el sistema
penitenciario en México.

Al interior de los Centros de Reclusion, ademas, existen los programas
técnicos interdisciplinarios que estan orientados a dotar de la instruccién necesaria
en todos los niveles del sistema educativo; desde alfabetizacion hasta educacion
superior.

La forma como se cumple con la obligacién constitucional, por parte de la
Subsecretaria del Sistema Penitenciario, es a través de convenios establecidos
con la Secretaria de Educacion Pulblica para dotarles de los certificados
correspondientes a cada nivel.

Los internos juegan un papel muy importante para proveer de instrucciéon a

la misma comunidad de internos. Ante la falta de recursos humanos, se han
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creado figuras como el estafeta’® o el comisionado®. Se trata de reclusos que
imparten asignaturas en un nivel inferior al que poseen al momento de ingresar al

sistema penitenciario.

En la grafica anterior podemos interpretar que el 97% de los internos que
cometieron ilicitos, no superan los niveles basicos de educacion obligatoria en el
pais. Por ello se puede asegurar que existe un vinculo entre el nivel de desarrollo

escolar con los niveles delincuenciales.

Aunque, la educacién basica es obligatoria, los internos no tienen un
adecuado nivel escolar. Es de importancia destacar, a pesar de que no aparece en
nuestra muestra, que existen delincuentes que tienen un alto grado de estudios.
Se trata de internos que tiene alta capacidad de planeacion y que en muchos
casos realizan delitos muy sofisticados. Estos internos son aprovechados por el
centro penitenciario para dar clases en el area escolar bajo la modalidad de

trabajo penitenciario como anteriormente fue mencionado.

Aqui no so6lo se demuestra la falta de efectividad de los programas
penitenciarios educativos sino también la falta de estructura adecuada para que
todos los internos del RPVN alcancen como minimo los niveles educativos

obligatorios en el pais.

En la siguiente gréafica, podemos observar la falta de cumplimiento del Articulo 80°
de la Ley de Ejecucion de Sanciones Penales y Reinsercién Social para el Distrito

Federal antes descrita. Basicamente dicta que todo interno recibira informacién

13 Estafeta, son internos que realizan trabajo penitenciario en alguna de las areas
a las que tienen acceso, se identifican mediante un gafete que les proporciona el
area de bolsa de trabajo, cuando son aceptados y registrados por alguno de los
departamentos del centro penitenciario.

“Comisionado, es otra forma de llamar a los estafetas, este nombre hace alusion

a gue se les otorga una comision en alguna area.
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escrita, seguida de las explicaciones verbales relativas al régimen al que se le
sometera, asi como también las normas de conducta que debe observar, el
sistema disciplinario, los medios para formular peticiones o presentar quejas y

demas informacion necesaria para conocer y ejercer sus derechos y obligaciones.

Dicha informacion deberia ser proporcionada en la Platica de Induccion al Sistema
Penitenciario”. Esto no sucede debido a que el 100% de los internos entrevistados
aseguran no haber recibido ningun tipo de platica por parte del centro
penitenciario. Esto se debe a la falta de recursos humanos y financieros en el
sistema penitenciario, lo cual apunta hacia la inoperatividad del centro de

reclusion.
Cursos recibidos al entrar al reclusorio
35
30
25
20
15 A
10 A
g 1 — _—— a— _——
Ninguno Platica de Derechos Talleres Otro(s).
induccién al Humanos
sistema
penitenciario.

Gréfica 19. Cursos recibidos al entrar en el RPVN. Elaboracion propia.

La diferencia entre la anterior gréfica y la siguiente radica en el tiempo. En la
anterior, se refiere al momento en el que es ingresada la persona al centro
penitenciario y enfrenta todo el proceso de estudios hasta el momento en el que le
es asignado un dormitorio y deja el area del dormitorio de ingreso y del de COC
para ser parte de la poblacion general. El dormitorio de ingreso, como su nombre
lo dice, es un dormitorio al que los recién ingresados llegan, y el dormitorio de
COC, hace referencia a un organo de los reclusorios antes llamado Centro de

Observacion y Clasificacion, a raiz del cambio de nombre de dicho 6rgano a
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Centro de Ubicacién y Determinacién de Tratamiento a este dormitorio solo le

quedaron las siglas C.O.C.

Es por ello que la siguiente grafica se refiere al tiempo cuando pasa a ser
poblacion general, los cursos a los que nos referimos no pertenecen a los
programas técnicos penitenciarios, mas bien se ubican en un area que se le
otorgd el nombre de “area de apoyo” debido a que son cursos impartidos por

diferentes departamentos del centro penitenciario.

Se decidio incluir estos cursos por qué son tomados en cuenta para que los
internos obtengan algun beneficio de preliberacion. Es importante destacar que
estos cursos no presentan mayor asistencia que los cursos realizados por los

programas técnicos multidisciplinarios.

Internos que recibieron cursos después de
haber entrado al reclusorio

No
29%

Si
71%

Grafica 20. Internos que recibieron cursos después de haber entrado en el RPVN.
Elaboracion propia.
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Gréfica 21. Cursos que recibieron los internos en el RPVN después de su ingreso.

Elaboracion propia.

La grafica precedente y la posterior hablan de los cursos que reciben los

internos después de su ingreso al centro penitenciario. En la gréfica anterior se

trata de aquellos cursos que se encontraban en la pagina web de la Subsecretaria

del Sistema Penitenciario y en la siguiente son cursos que agregaron los internos

que no estaban en la pagina web antes mencionada.

Entonces, en la primera grafica de esta seccion podemos afirmar que

existen internos que han asistido a mas de un curso de los disponibles. Estos

cursos corresponden a las categorias que mas adelante se clasifican como cursos

de apoyo a los programas técnicos multidisciplinarios. En este caso, los cursos en

su mayoria son impartidos por personal penitenciario, aunque también se llega a

dar que un interno por su alto grado de estudios imparta alguno de estos cursos.
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Cémo podemos observar, son muy variados los tipos de cursos que se
imparten en el reclusorio, pero también son reflejo de la falta de asistencia que

existe en otro tipo de programas.

CURSOS RECIBIDOS DESPUES DEL INGRESO AL

CENTRO
Asume 26%

Neurdticos Anénimos
Alcohdlicos Andnimos
Autoestima
Drogadiccién
Superacion Personal
Integra

Proyecto de vida 3%

Reinsercion 3%

Psicologia 3%

Farmacodependencia 3%

Calado en madera 3%

Electricidad 3%

Gastronomia 3%

Violencia intrafamiliar 3%

Relaciones humanas 3%
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Gréfica 22. Cursos que recibieron los internos en el RPVN después de su ingreso.
Elaboracion propia.

De igual forma son cursos que se ubicaron en los programas de apoyo a los
programas técnicos multidisciplinarios. Sin embargo, de estos no se tenian datos
disponibles. A pesar de ello, los internos los mencionaron aparte de los que ya se
conocian, algunas de las variables mencionadas son pertenecientes a los

programas laborales cémo “calado en madera”, “electricidad” y “gastronomia”.

Como podemos observar son cursos enfocados a la recuperacion de
valores sociales perdidos y a recuperar la personalidad 6ptima de los internos,

pero de igual manera son cursos que la asistencia es inadecuada.
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El reforzamiento y recuperacion de valores sociales es de vital importancia porque
permiten que lo aprendido en la cércel sea enfocado en buena direccion, Sin
embargo, al carecer de estos valores es dificil que el individuo se reintegre a la

sociedad pues, no tiene los elementos basicos para tomar decisiones correctas.

A continuacion se mostraran los resultados obtenidos del trabajo de campo que se
realizd en el Centro de Ejecucion de Sanciones Penales Varonil Norte,
especificamente lo relacionado con los datos generales. Asimismo, se ofrecera

una correlacion entre los hallazgos del RPVN y el CESPVN.

4.4.2 Centro de Ejecucion de Sanciones Penales Varonil Norte
(CESPVN)

Previo al andlisis de los resultados de la investigacion de campo realizada en el
CESPVN es preciso comprender cuales son los fines y objetivos de dicho lugar. La
década de 1970 signific6 un cambio de paradigma en el sistema penitenciario del
Distrito Federal y entre otras cosas, se impulsaron proyectos nuevos, entre los que
se encontrd la creacion del Reclusorio Preventivo Varonil Norte en 1976. Anexo a
dicho lugar se construyé el Reclusorio Preventivo Femenil Norte, el cual fue

inaugurado en 1987.

A partir del 2004, las internas ubicadas en el Anexo fueron trasladadas al Centro
Femenil de Readaptacién Social en Santa Martha Acatitla, dejando tal espacio al
Centro de Ejecucion de Sanciones Penales Varonil Norte, el cual inicia sus

operaciones hasta mayo del 2005.

Asimismo, debe considerarse que desde el aspecto legal, la ejecucion de
sanciones penales ha sido materia de regulacion. En 1999 se publica la Ley de
Ejecucion de Sanciones Penales, misma que es modificada en el 2004, pero sélo
para incluir aspectos relacionados con la delincuencia organizada y los programas

técnicos interdisciplinarios para el trabajo. De esta manera, en sus inicios el
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CESPVN sirve para despresurizar la poblacion existente en los Reclusorios

Preventivos.

Ademas, esta separacion entre el Reclusorio Preventivo y el Centro de Ejecucion
de Sanciones viene a solventar un problema de caracter legal. La Constitucién
Politica de los Estados Unidos Mexicanos sefala que debe existir un lugar para
cada uno de los que se encuentra en proceso penal; indiciados, procesados y
sentenciados. Sin embargo, el problema de la sobrepoblacion tiene un origen
logistico, en el sentido de que en un mismo lugar convivian estas clasificaciones
de manera indistinta. Aunque se hablaba, en un primer momento, del Centro de
Observacion y Clasificacion y ahora del Centro de Ubicacion y Determinacion de
Tratamiento para los indiciados, lo cierto es que una persona puede estar
demasiado tiempo en dicho lugar esperando le sea asignado un dormitorio de
acuerdo al perfil elaborado por el Reclusorio Preventivo. Ademas, dentro de las
mismas estancias es probable que convivan estos tres tipos de internos. De esta
forma, lo que se pretendié con el Centro de Ejecucién de Sanciones Penales fue
ubicar a los sentenciados ejecutoriados en dichos lugares, dejando en el
Reclusorio Preventivo solo a los procesados e indiciados.

Por lo tanto, se puede sostener que el traslado al CESPVN obedece a una l4gica
que se relaciona con los beneficios que los internos puedan obtener en sus
Reclusorios Preventivos. Es decir, los problemas que aquejan a los internos
adquieren una nueva dimension; la sobrepoblacion es menor, la violencia entre los

internos es mas manejable y la corrupcion disminuye.
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Sentencia

44%

H De 0 a 3 afios 11 meses
De 4 afios a 7 afios 11 m

B De 8afiosa 1lafios1lm

41%

Gréfica 23. Tiempo de la sentencia en el CESPVN. Elaboracion propia.

De igual manera que en el apartado del RPVN, la grafica que se presenta ofrece
informacion sobre la sentencia que les ha sido impuesta a los reincidentes que se
entrevistaron.
a. El 44 % de los internos poseen sentencias de
0 a 3 aflos 11 meses.
b. El 41% cuentan con una sentencia de 4 a 7

afnos 11 meses.

C. El 15% de 8 a 11 afios 11 meses.

La interpretacion de los datos debe relacionarse con el tipo de delitos de los
reincidentes que se encuentran en el CESPVN, de acuerdo al Censo Nacional de

Gobierno, Seguridad Publica y Sistema Penitenciario Estatales 2011.

Como se advierte de la grafica que aqui se muestra, los delitos que tienen mayor
prevalencia son los que se relacionan con el patrimonio de las personas; robo,
abuso de confianza, fraude, administracion fraudulenta, insolvencia fraudulenta,

extorsion, despojo, dafio a la propiedad y encubrimiento por receptacion.

En tanto que los robos calificados como robo a casa habitacién, a instituciones
bancarias, a negocio, a transeunte, de autopartes, de ganado, de vehiculo y en

carretera ya se encuentran previamente registrados, es posible concluir que los
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5179 se refieren a las otras actividades delictivas calificadas como otros delitos

que atentan contra el patrimonio.

Poblacion Recluida en los Reclusorios del Distrito Federal por delito del fuero

Extorsién ' 55

Violacién simple '|92
Lesiones dolosas '122
Homicidio culposo '134
Violacién equiparada '205

Secuestro '296

Otros delitos contra la libertad '358
personal

Otros delitos del fuero comun '504

Otros delitos sexuales -751
Homicidio doloso -1'48

Otros delitos que atenten contra el 5179
patrimonio

[y

0 2,000 4,000 6,000

Gréfica 24. FUENTE: INEGI. Censo Nacional de Gobierno, Seguridad Publica y
Sistema Penitenciario Estatales 2011.
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Si tomamos en cuenta que el 44 % de los reincidentes entrevistados cuentan con
una sentencia que va desde 1 dia hasta los 3 afios 11 meses, y que de acuerdo al
INEGI, dichos sujetos se encuentran compurgando sentencias por otros delitos
contra el patrimonio, entonces puede afirmarse que se trata de robo simple,
administracion fraudulenta, insolvencia fraudulenta en perjuicio de los acreedores,

dafios en propiedad y encubrimiento por receptacion.

De acuerdo al Cédigo Penal para el Distrito Federal, la pena que corresponde al
robo simple esta en razén del monto afectado (articulo 220, fracciones | y II) y no
puede exceder de setecientas cincuenta veces el salario minimo. Asimismo,
cuando se trata del delito de encubrimiento por receptacion, se esta ante aquella
situacién en la cual alguien comete el delito y después de su ejecucién, y sin que
el reincidente haya participado en él, se adquiera, posea, desmantele, venda,
enajene, comercialice, trafique, pignore, traslade u oculten los instrumentos,
objetos o0 productos de aquél, con conocimiento de esta circunstancias. La
condicion para una pena de menos de 4 afios es que el valor no exceda quinientas

veces el salario minimo.

Por lo que respecta al 41 % de la poblacion entrevistada, quienes cuentan con una
sentencia que va de los cuatro afios a los 7 afios 11 meses, se tienen los
siguientes hallazgos. Conjuntando los datos obtenidos en el trabajo de campo con
las estadisticas del INEGI para los internos con sentencias ejecutoriadas en el
Distrito Federal, se tiene que el perfil de estos internos tiene las siguientes
caracteristicas. Se trata de personas que han cometido delitos que atentan contra
la libertad, pues la sentencia que se obtiene para esas actividades se encuentra
dentro de este rango. Aqui se incluyen delitos como la privacion ilegal de la
libertad con fines sexuales, el trafico de menores y la retencidon o sustraccion de

menores e incapaces.

Con base en el Cbdigo Penal del Distrito Federal: la privacion de la libertad con
fines sexuales, cobra forma en el momento en que un individuo priva a otro de su
libertad con el fin de consumar un acto sexual, se castiga hasta con 5 afios

(articulo 162). El trafico de menores se cataloga cuando una persona en poder de
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la tutela del menor lo deposita en un tercero con el fin de obtener un beneficio
economico, el castigo aplicado es hasta 9 afios de céarcel (articulo 169). El delito
de retencion o sustraccion de menores e incapaces, a quien sin poseer parentesco
o tutela del menor, retenga al menor o incapaz sin consentimiento de quien ejerza
su custodia legitima o su guarda, se le impondran hasta cinco afios de prision y
hasta quinientos dias de multa (articulo 171).

En este caso se verifica una diferencia respecto al 44 % anterior, donde lo que
prevalece es la actividad delictiva contra el patrimonio de las personas. Ahora se
estd frente a delitos relacionados contra la libertad. De esta manera, puede
sostenerse que la necesidad de afecto es lo que se encuentra detrds de la
comision de la privacion de la libertad con fines sexuales, el trafico de menores, la
retencién o sustraccion de menores e incapaces. Es decir, el elemento subjetivo
del reincidente puede inferirse como un déficit en sus relaciones interpersonales.
Esto no deja de lado que también pueda existir una motivacion econdémica, sobre
todo en lo relativo al tréfico de menores y la retencién o sustraccion de menores e
incapaces, que se vincula de manera indirecta con el trafico de o6rganos y las

adopciones ilegales, que han cobrado gran relevancia en los ultimos afios.

De esta manera, la grafica relativa a la duracion de la sentencia esta en relacion al
dafio causado al patrimonio y la libertad de otras personas. La diferencia entre el
RPVN y el CESPVN, en este caso, radica en que mientras en el primero los datos
nos revelan fallas en el sistema de procuracién e imparticion de justicia —por no
recurrir a los medios alternativos de solucién de controversias- en el segundo
caso, el perfil de los reincidentes nos conduce a pensar sobre las posibilidades

gue tiene una persona para reinsertarse en la sociedad.

Si se parte de la premisa de las dificultades que tiene una persona para
reinsertarse en la sociedad, es claro que el perfil de los reincidentes nos conduzca
a pensar que dichas personas se dedican a actividades delincuenciales,
especificamente al robo simple y aquellas actividades vinculadas con la comisién

de delitos en los que se ven implicados a través de su participacion como
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inductores™, cémplices™®, auxiliadores'’ o responsables correspectivos'®. Ademas,
en el caso de los delitos vinculados con la privacion de la libertad, se esta las
situaciones descritas anteriormente por la teoria de Merton. Son acciones
innovadoras que persiguen los objetivos culturalmente aceptados pero que utilizan
medios prohibidos por la estructura social para alcanzar esos objetivos. Lo que
resulta en las conductas divergentes consecuencia de la disociacion entre los

objetivos aceptados y los medios para alcanzarlos.

De esta manera se demuestra que los internos reincidentes no han corregido la
disociacion. Muchos de los casos adoptad medios que no son aceptados en la
estructura social e incrementan los niveles de delincuencia en su conducta
divergente. Es decir, primodelincuentes que cometieron delitos menores en su
reincidencia cometieron delitos graves. Lo que indica que asocian y reafirman sus
conductas divergentes con otras conductas divergentes propiciando el aumento de

los niveles delincuencias y las reincidencias delictivas.

Estas reflexiones se vinculan con el tiempo de reclusion. De acuerdo a los datos
obtenidos con el trabajo de campo, puede afirmarse que el perfil de los
reincidentes es de vital importancia para interpretar los datos.

Se impone la cuestion sobre el perfil de los reincidentes en relacion al tiempo en
reclusion. El punto de partida es que en el CESPVN sélo tiene reincidentes
sentenciados ejecutoriados. Ello implica que previamente estuvieron recluidos en
un Reclusorio Preventivo en su calidad de indiciados o procesados. Por lo tanto, la
pregunta a considerar es ¢Qué perfil debe tener un reincidente sentenciado
ejecutoriado para encontrarse en un Centro de Ejecucién de Sanciones Penales,

atendiendo al tipo de delito y a su punibilidad?

!> El inductor participa en un hecho ajeno y debe influenciar de manera eficaz al inducido para
cometer el delito.

= complice es el que ayuda al delincuente en cumplimiento de una promesa previa.

El auxiliador interviene en el hecho material a través de un respaldo psiquico y emocional. El
consejo otorgado sirve para fortalecer la decision tomada por el autor del delito.

¥30n los gue intervienen en la comision de un delito, sin acuerdo previo y sin poder precisar el
resultado que cada uno provoco.
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Para responder a lo anterior se deben vincular los siguientes datos:

El 44 % de la poblacion entrevistada tiene una sentencia que va de los 0 a
los 3 afios 11 meses y los delitos cometidos con esta punibilidad estan en
relacion directa con los dafios al patrimonio —robo simple, administracion
fraudulenta, insolvencia fraudulenta en perjuicio de los acreedores, dafios
en propiedad y encubrimiento por receptacion-.

El 41 % de los reincidentes entrevistados cuenta con una sentencia que va
de los 4 afios a los 7 afios 11 meses y dichos individuos atentaron contra la
libertad de las personas —privacion de la libertad con fines sexuales, el

trafico de menores, la retencién o sustraccién de menores e incapaces-.

Segun la siguiente grafica:

El 15 % de los reincidentes entrevistados ha estado recluido entre 0 y 1 afio
11 meses ¢Qué caracteristicas tuvo el procedimiento legal para que dicho
interno haya pasado de un Reclusorio Preventivo al CESPVN? ¢A qué tipo
de delitos corresponde dicha caracteristica del castigo?

El 48 % de los reincidentes entrevistados ha estado recluido entre 2 afios y
3 afos 11 meses ¢ Qué caracteristicas tuvo el procedimiento legal para que
dicho interno haya pasado de un Reclusorio Preventivo al CESPVN? ¢A
qué tipo de delitos corresponde dicha caracteristica del castigo?

El 30 % de los reincidentes entrevistados ha estado recluido entre 4 afios y
5 afios 11 meses ¢ Qué caracteristicas tuvo el procedimiento legal para que
dicho interno haya pasado de un Reclusorio Preventivo al CESPVN? ¢A
gué tipo de delitos corresponde dicha caracteristica del castigo?

El 7 % de los reincidentes entrevistados ha estado recluido mas de 6 afios y
menos de 8 afios 11 meses ¢Qué caracteristicas tuvo el procedimiento
legal para que dicho interno haya pasado de un Reclusorio Preventivo al
CESPVN? ¢A qué tipo de delitos corresponde dicha caracteristica del

castigo?
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Los datos reflejados en la siguiente grafica. EI 63 % de los reincidentes
entrevistados tiene una sentencia que no excede de los 4 afios. ¢Qué
caracteristicas tiene el procedimiento penal para estos casos? ¢A qué delitos
corresponde? De acuerdo al articulo 10 del Codigo de Procedimientos Penales
para el Distrito Federal, el procedimiento sumario o especial de delitos procede en
los casos de delitos sin sanciones privativas de libertad o prision o medida de
seguridad no mayor a cuatro afios. En el caso del CESPVN, los delitos que
corresponden a esta clasificacion serian el robo simple, administracion
fraudulenta, insolvencia fraudulenta en perjuicio de los acreedores, dafios en
propiedad y encubrimiento por receptacion. Ademas, el Cédigo de Procedimientos
Penales exige que para que exista dicho procedimiento debera tratarse de delito

flagrante, que existe confesion ante las autoridades y se trate de delito no grave.

Para el 37% de los internos reincidentes entrevistados restantes que tienen en
reclusion mas de 4 afos. ¢Qué caracteristicas tiene el procedimiento penal para
estos casos? ¢ A qué delitos corresponde? A diferencia de los delitos englobados
en el parrafo anterior, todos los delitos que no cumplan con los requerimientos de
competencia para ser turnados a juicio sumario, son turnados a juicios ordinarios.
Es decir, todas las acciones tipificadas como delitos en el Cédigo Penal para el
Distrito Federal que sean castigadas con pena privativa de libertad con sentencias
mayores a 4 aflos son turnadas a juicios ordinarios. Delitos tipificados como
simples o0 no graves son turnados a juicios sumarios y delitos simples y graves que
son sancionados con mas de 4 afios de prision son turnados a juicio ordinario.
Para el caso del CESPVN segun los datos obtenidos del INEGI los delitos que
corresponden a esta categoria son: privacion ilegal de la libertad con fines
sexuales, el trafico de menores y la retencibn o sustraccion de menores e

incapaces.
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Tiempo en reclusion
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De 2 afiosa 3 afios 11 m
W De 4 aflos a5 afios 11m

MW De 6 anos en adelante

Gréfica 25.Tiempo en reclusion en el CESPVN. Elaboracion propia.

Tomando como base las caracteristicas de las categorias en las dos anteriores
gréficas, las condiciones que deben de cumplir los internos para poder ser
poblacion del CESPVN (ser reincidente y tener sentencia ejecutoriada) y lo dicho
con referente al uso de las tres estancias judiciales posibles (juicio, apelacién y
amparo) que pueden traducirse en al menos un afio y medio de proceso para que
una sentencia se considere ejecutoriada. Se puede afirmar que muchos de los
internos que componen la categoria de 0 a 1 aflo 11 meses en el juicio se
declararon culpables. Generando que el juicio sea mas rapido e incluso segun el
articulo 309 del Cadigo de Procedimientos Penales para el Distrito Federal, el juez
podr& dictar sentencia en la misma audiencia o disponer de un término de cinco

dias para dictarla.
Por lo tanto, si las pruebas son claras y firmes, y el presunto culpable se declara

culpable el menor tiempo para dictar sentencia ejecutoriada desde que fue

consignado al ministerio publico son como minimo de 18 dias.
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Internos por dormitorio
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Gréfica 26. Internos por dormitorio de reincidentes en el CESPVN. Elaboracion
Propia.

En el caso del Centro de Ejecucion de Sanciones Penales Varonil Norte todos los
internos son reincidentes. Este sitio s6lo cuenta con 5 dormitorios. Los criterios
tomados como base para ser ubicado un interno por parte de las autoridades de
este centro penitenciario son: la conducta y la participacion en actividades
institucionales para la reinsercion. Entonces los internos con peor comportamiento
y falta de actividad institucional se encuentran en el Dormitorio 5 el cual nos aporta
el 8% de los internos encuestados. Conforme el interno se involucra en mas
actividades institucionales y mantiene buena conducta, las autoridades deciden
darle un premio, como es, ir ascendiendo de dormitorio —en este caso al 4-. Esto
representa menos internos en el dormitorio 4 y mayor espacio para poder dormir
para el interno. Los internos sélo tienen como premio maximo en dormitorios,
aspirar al dormitorio 2 (éste tiene mejores condiciones de vida, menor

hacinamiento, mayor espacio).

En el dormitorio 1 se encuentran internos de condiciones especiales: de la tercera

edad, homosexuales, etc. - este dormitorio representa el 11% de los encuestados-.
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En la siguiente grafica observamos que el 80% de los internos entrevistados
refieren haber estado en dos ocasiones mas recluidos. Por su parte, el 12% de los
entrevistados manifestd haber estado tres veces recluido. Asimismo, en el 4% de
los internos entrevistados se encontré que han sido recluidos cuatro veces.
Finalmente, el 4% de los reincidentes entrevistados afirmaron haber estado diez
veces en reclusion. De esta forma, puede afirmarse que los programas técnicos
interdisciplinarios no han logrado su objetivo en las anteriores reclusiones de cada

interno entrevistado.

Al ser internos que llevan varias reclusiones, que la pena de prision no los
persuade de delinquir, tienen firmemente la idea de ser libres en el menor tiempo
posible y tiene conocimiento de los procesos y formas judiciales, les permite
encontrar los recursos adecuados para obtener su libertad méas rapido. Al saberse
culpables y ser reincidentes, entienden, que el sistema judicial sera mas punitivo
con ellos si se declaran inocentes y se les encuentra culpables durante el proceso
judicial. Entonces, el interno proporciona los medios suficientes a las autoridades
para que rapidamente le dicten sentencia para que ésta se convierta en

ejecutoriada y sea menor. Traduciéndose esto en menor tiempo en prision.

Son individuos que poseen alta capacidad de adaptabilidad a las situaciones. Este
tipo de internos tienen suficiente conocimiento para cometer un delito y si son
capturados el delito sélo sea considerado como simple. Entonces si los internos
hacen uso de este tipo de recursos que tienen a su alcancen se traduce en vida

delictiva cada vez mas eficiente.

Se puede observar gran diferencia entre las categorias “dos veces” y las demas.
En la primera categoria con relacion a las caracteristicas antes descritas en la
gréfica con sentencias de 0 a 3 afios 11 meses son internos gue comenten delitos
no considerados graves, en su mayoria contra el patrimonio: robo simple,
administracion fraudulenta, insolvencia fraudulenta en perjuicio de los acreedores,

dafios en propiedad y encubrimiento por receptacion. Son delitos que son
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sentenciados con hasta 4 afios en prision. Por lo tanto internos que aseguran soélo
han estado dos veces en reclusion son individuos que estan aprendiendo de otros
internos las formas que pueden ser utilizadas para no ser capturados tan
facilmente y si son capturados conocen en que forma coaccionar para que les

sean impuestos castigos menores.

Esto se ve reflejado en las siguientes categorias de veces en reclusion, “tres”,
‘cuatro” y “diez”. En las tres categorias se demuestra que los internos siguen
delinquiendo sin que los programas técnicos interdisciplinarios sean capaces de
modificar sus conductas. También, se observa la disminucion de porcentaje
drastico, esto puede ser debido a dos factores. Por un lado estarian los
delincuentes que han aprendido cémo delinquir sin ser capturados y por el otro
podria afirmarse que han dejado la vida delictiva, segun los niveles de reincidencia

es muy dificil que esto ocurra.

NuUmero de veces en reclusion

4 10
4% 4%

12%

80%

Grafica 27. Numero de veces en reclusiéon de la poblacion del CESPVN.
Elaboracion propia.

A continuacibn se muestra la asistencia a los programas técnicos

interdisciplinarios en las anteriores reclusiones de los internos entrevistados. En
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primer lugar se encuentran los programas relacionados con el trabajo. El 44% de
los internos reincidentes encuestados asistieron a programas laborales en sus

anteriores reclusiones.

Asistencia a Programa Laboral

Grafica 28. Asistencia de los internos reincidentes del RPVN a los programas laborales.
Elaboracion propia.

Retomando el argumento expresado en el anterior apartado del RPVN. El trabajo
no tiene caracter obligatorio en nuestra sociedad, muy independiente de los roles
que tiene que adquirir un individuo para subsistir en sociedad. Al debate entre
penitenciaristas y los problemas que representan los programas laborales de
caracter tedrico y logistico se aflade lo que dicta la ONU en tratados

internacionales sobre Derechos Humanos:
e Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos

El articulo 8 de este pacto sefiala que ningun individuo sera

constrefiido a ejecutar un trabajo forzoso u obligatorio.

Por lo tanto, no es posible obligar legalmente a los internos para que
participen de los programas laborales. Pero siguen existiendo formas indirectas
para que los internos se inscriban a estos programas. Influyen sobre los internos
en razon de los beneficios que significan los programas laborales, sobre todo para
obtener su libertad, bajo sus mdultiples acepciones: libertad anticipada, por

remision parcial de la pena, preliberacional, etc.
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En la gréfica se demuestra la problematica que existe en los programas
laborales. Es decir, no se les obliga a trabajar a los internos y los que trabajan no
cuentan con los recursos suficientes como para garantizar que con dichas
actividades lograran la readaptacion social, en el paradigma anterior al 2008, o la

reinsercion social con el nuevo discurso penitenciario.

Asistencia a Programa Educativo

56%

Grafica 29. Asistencia a los programas educativos de los reincidentes en el CESPVN.

Elaboracion propia.

La grafica anterior hace referencia a la asistencia a programas educativos por
parte de los internos reincidentes entrevistados en sus anteriores reclusiones. De
igual manera, solo el 44% de la poblacion entrevistada asisti0 programas

educativos durante sus procesos anteriores.

Como anteriormente se refirio, la infraestructura del sistema penitenciario del
Distrito Federal no tiene capacidad suficiente en recursos materiales y humanos
para poder satisfacer la demanda de educacion de la poblacion de internos. En el
CESPVN los recursos también son insuficientes contrariamente a su poblacion. En
este centro son menores el hacinamiento y las dificultades que enfrenta los
internos para poder realizar su vida penitenciaria bajo las normas establecidas.

Los profesores en este sitio, también, son internos con nivel de estudios alto.

En apartados anteriores, se hace referencia al beneficio doble para poblacion
en estafetas y en internos alumnos, pero es importante destacar las actitudes

fuera de norma que provoca esta situacion. Se ubican problemas de poder, porque
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es dificil jugar roles de maestro-alumno, cuando no existe respeto por compafieros
vestidos del mismo color. Lo anterior resulta contraproducente para generar

ambientes escolares que faciliten el aprendizaje de los alumnos.

En lo que respecta a los materiales de apoyo como son los libros de texto
gratuito, no se les proporciona, en algunos casos se les obsequia copias de los
libros, pero muchos de los internos utilizan las copias para realizar trabajos
manuales (filigrana) que puedan vender en la visita y en consecuencia les genere

INgresos.

La ineficiencia de los programas laborales queda demostrada una vez mas,
gracias a la falta de recursos y elementos adecuados que permitan el desarrollo

intelectual de los internos.

Porcentaje de asistencia programas
deportivos.

No
74%

Grafica 30. Asistencia a los programas deportivos de los reincidentes en el
CESPVN. Elaboracion propia.

La tendencia en la inasistencia a los programas técnicos interdisciplinarios se
mantiene a razén de, menor importancia tiene el programa técnico
interdisciplinario menor es la asistencia a este. La presencia en programas
deportivos se demuestra en la grafica anterior; solo el 26% de internos refirid que
asistio a algun programa educativo. Sobre este aspecto es preciso hacer algunas

aclaraciones. Hay que recordar una constante en el RPVN que se repite en el
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CESPVN, en esta gréfica sélo se reflejan las actividades deportivas reconocidas
por la institucion penitenciaria. Pero existen actividades deportivas realizadas por
iniciativa de los internos que no son reflejadas en la gréafica y que son realizadas

en espacios fisicos acondicionados por los internos.

De igual manera, se demuestra que los internos no se identifican con el centro
penitenciario y por ello no se reflejan en nuestra gréfica las actividades realizadas
por cuenta de los internos. Solo el 16% de los internos entrevistados realizan

actividades deportivas reconocidas por el centro penitenciario.

En la siguiente grafica se repiten varias variables que se vieron en el RPVN y en

gréficas de este apartado:

e La disminucion en la asistencia a programas culturales.

e Existen los programas culturales promovidos por la misma institucion, y
por el otro lado, aquellas que son fomentadas por los mismos internos.

e Al igual que en los programas deportivos es posible afirmar que en la
grafica sélo se reflejan las actividades difundidas por el centro

penitenciario y no las practicadas por los internos por iniciativa propia.

Porcentaje de asistencia a culturales

E

Grafica 31. Asistencia a los programas culturales de los reincidentes en el RPVN.
Elaboracion propia.
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En la gréfica siguiente, se revela informacion acerca de la cantidad de
programas técnicos interdisciplinarios a los que han asistido los internos
reincidentes que fueron encuestados. Es importante destacar que el mayor
porcentaje esta en razén de su participacion en ninguno de los programas técnicos
interdisciplinarios, lo cual demuestra una de las causas por las que los indices de

reincidencia delictiva son altos.

De la poblacion de internos reincidentes entrevistada el 52% son internos que
nunca han asistido a un programa para la reinsercion o readaptacion social segun
sea el espacio-tiempo en el que fueron recluidos. Lo ideal seria que asistieran a
los 4 tipos de programas técnicos interdisciplinarios que ofrecen los centros

penitenciarios, pero esta variable sélo cuenta con un 19%.

Por lo tanto, se identifican dos debilidades en la imparticion de los programas.
Por un lado la inasistencia a los programas y por el otro, aunque exista asistencia
a los cuatro tipos de programas técnicos interdisciplinarios los internos siguen

reincidiendo en su vida delictiva.

Porcentajes de participacidon en programas
técnicos interdisciplinarios

Gréfica 32. Participacion en los programas técnicos interdisciplinarios de los
reincidentes en el CESPVN. Elaboracion propia.
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Causas del primer delito

Por estar en estado inconveniente, Drogas y... 29%
Por necesidad

Para comprar alcohol

Tomar malas decisiones, traer arma prohibida
Por amigos y experimentar

Familia disfuncional

Por querer tener mas

No fuiyo

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Grafica 33. Causas por las que delinquieron por primera vez los internos del CESPVN.
Elaboracién Propia.

Al igual que en RPVN, las razones por las cuales los internos delinquieron por
primera vez son muy variadas, de tal forma que se utilizaron los mismos
parametros establecidos en el RPVN para poder crear las categorias mostradas
en la grafica anterior. También existe relacion entre las variables expuestas en la

gréfica.

De mayor a menor encontramos, “por estar en estado inconveniente, drogas y
seguirme la fiesta”. Es importante destacar que a diferencia del RPVN es la opcion
mas mencionada por los internos. En este caso, es mayor la poblacion que al
estar bajo los influjos de alguna droga ilegal cometié un ilicito, reafirmandonos una
vez mas que los esfuerzos hechos por los gobiernos local y federal no han sido

suficientes en el combate a las drogas.
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Continuando observamos que la variable “por necesidad” representa el 23% de la
poblacion entrevista e igualmente tiene relacion con la primera y tercera variables
de la grafica. Enseguida vemos la categoria “para comprar alcohol” representando
el 17% de los internos reincidentes entrevistados. Una vez mas se reafirma que el
estar bajo influencias de algun agente quimico externo en el cuerpo provoca que
los individuos caigan en catos de delincuencia, demostrando asi, una vez mas la
falta de controles sociales e individuales efectivos para la prevencion de delitos

bajo el influjo de sustancias nocivas para la salud.

La categoria “tomar malas decisiones, traer arma prohibida”, demuestra, un
aumento en esta seccion. También tiene las mismas caracteristicas mencionadas
en el RPVN destacando la aceptacion de culpabilidad por parte del interno y que

por ello deben cumplir una pena.

La categoria “por amigos y experimentar”. Aqui también se retoma lo mencionado
para esta variable en el apartado del RPVN. Se hace especial énfasis en la
influencia de ejercida de persona a persona gracias a la necesidad de aceptacion
que tiene el individuo que permite esa influencia convirtiéndose en sujetos

primordiales para la reproduccién de actitudes delincuencias.

Posteriormente, aparece una categoria muy peculiar, “familia disfuncional”. Como
antes fue mencionado, estos internos pertenecen a familias uniparentales, es
decir, que sdlo existe una figura de los padres, paterna o materna, mayormente
materna. Es caracteristico de este tipo de familias la falta de vigilancia de los
padres y las carencias econémicas, en muchos casos provoca que los integrantes

caigan en anomia dando paso a actividades delictivas.

La variable “por querer tener mas”, demuestra la existencia de individuos que no
les es suficiente tener lo necesario para subsistencia. Buscan medios ilicitos para
obtener los lujos que no son capaces de alcanzar manteniendo conductas bajo la

norma social establecida. Finalmente, “No fui yo”, es una variable que en
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comparacion con el RPVN disminuye bastante en los internos entrevistados en el
CESPVN.

También, en esta gréfica se advierta gran variedad de razones que provocaron
que los internos reincidentes delinquieran por primera vez, sin embargo, ninguna

de ellas es vélida para justificar la accion delictiva.

Razones por las que delinquio
las siguientes veces

Por estar en estado inconveniente, Drogas y...
Para comprar alcohol
Por amigos y experimentar
Por necesidad
Tomar malas decisiones, traer arma prohibida

Familia disfuncional

No fui yo
Falta de oportunidades a la comunidad homosexual 4%
Por querer tener mas 4%
0% 10% 20% 30% 40%

Gréfica 34. Razones por las que volvio a delinquir. CESPVN. Elaboracion propia.

La anterior grafica nos demuestra que:

1. La categoria “Por estar en estado inconveniente, drogas y seguirme la
fiesta” aumentd considerablemente, reafirmando lo anteriormente
mencionado; la contaminacién que ejercen las carceles en los internos
primodelincuentes de vital importancia. En esta categoria encontramos
gue internos que entraron sin vicios en drogas ilegales adquirieron el
vicio convirtiéndose esto en una de las causas que los llevo a delinquir.
El aumento de porcentaje en esta categoria es una constante en los dos

centros penitenciarios.
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A diferencia de la primera variable de la gréfica “para comprar alcohol”
disminuyd, una explicacion se podria ubicar en el cambio de uso de esta
droga legal por alguna droga ilegal.

“Por amigos y experimentar”, aumentd su porcentaje. En este caso,
seria que los internos, al salir de su primera reclusion, mantuvieron
pautas de comportamiento que aprendieron en la céarcel que los llevo a
buscar amistades de la misma calidad delincuencial que los condujo a
retomar las actividades delictivas.

La categoria “por necesidad” disminuye su representacion. La
explicacion a este fendmeno la podemos encontrar en el tipo de delito
gue cometieron la primera vez. Pudo ser por delitos patrimoniales
simples. Para la segunda reclusion fueron delitos como lesiones,
homicidios, etc.

En seguida, encontramos la categoria “por tomar malas decisiones.
También disminuy6 el porcentaje de representacion de esta categoria.
Podréa ser porque el interno aprendié que el traer arma agrava el delito y
por ello se deshizo del arma antes de su detencion, y muchas otras
explicaciones.

La representacion de la categoria “familia disfuncional” se mantiene sin
encontrar cambio. Es dificil para el sistema penitenciario que los
programas establecidos para la reinsercion o readaptacion social
alcancen a modificar los roles establecidos en las familias, manteniendo
asi pautas de comportamiento que permiten la reproduccion de
conductas delictivas asimiladas por el interno durante su proceso en
reclusion.

La variable “no fui yo”. Presenta una constante en los dos centros
penitenciarios analizados, los internos que manifiestan que esta vez no
cometieron delito alguno, pero que la anterior vez si cometieron el delito,
esto es algo muy repetitivo entre los internos de los reclusorios.

En esta ocasion, aparece una nueva variable, “falta de oportunidades a

la comunidad homosexual”, esto hace eco en una sociedad que aun es
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presa por la discriminacion dirigida a las preferencias sexuales,
provocando que individuos con diversas preferencias sexuales sean
relegados en la sociedad.

9. Finalmente, se encuentra la variable “Por querer tener mas”, con el 4%.

Por lo tanto, los datos antes mencionados nos permiten reafirmar que:

e La carcel modifica actitudes delincuenciales aumentando su nivel delictivo.

e La contaminacion ejercida sobre los primodelincuentes es capaz de
modificar su comportamiento al punto de delinquir a pesar de que en la
primera reclusion eran inocentes.

e La falta de programas penitenciarios de cardcter integral que sean
enfocados a los vicios legales o ilegales y al tratamiento en familiar, ya sea
por falta de recursos o por falta de interés del interno dan pie a que la

reincidencia se incremente.

Porcentaje escolar

M Preescolar
Primaria

M Secundaria

M Bachillerato

M Licenciatura

Gréfica 35. Nivel escolar de los internos en el CESPVN. Elaboracion propia.

Al igual que en el RPVN, en el CESPVN se observa en la gréafica que el
78% de los internos que cometieron ilicitos, no superan los niveles basicos de

educacién obligatoria en el pais. De igual manera podemos afirmar que, el bajo
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nivel econdmico esta ligado con la vida delictiva, aunque no totalmente como en el

siguiente parrafo se explicara.

En esta ocasion, se advierte la presencia de internos con alto grado de
estudios. Por lo tanto podemos afirmar que no necesariamente los niveles
académicos bajos son los Unicos que favorecen la delincuencia. Son delincuentes
con caracteristicas de adaptacion innovadoras que han aprendido modos mas

sofisticados para delinquir.

Entonces internos con nivel académico alto que por razones obvias no
asisten a programas educativos como alumnos, presentan reincidencia delictiva.
Por ello, se refiere que no todos los programas técnicos interdisciplinarios son
aplicables a todos los internos. Es necesario especializar cada uno de los
programas técnicos interdisciplinarios en cuanto a las diversas caracteristicas de

la poblacion penitenciaria, para mejorar la efectividad en la reinsercién social.

En la siguiente grafica, observamos una gran diferencia entre los dos centros
penitenciarios analizados. A diferencia del RPVN el CESPVN si imparte platicas
de induccidn al sistema penitenciario, segun el Articulo 80° de la Ley de Ejecucién

de Sanciones Penales y Reinsercion Social para el Distrito Federal antes descrita.

Cdémo anteriormente fue mencionado este articulo dicta que todo interno recibira
informacion escrita, seguida de las explicaciones verbales relativas al régimen al
gue se le sometera, asi como también las normas de conducta que debe observar,
el sistema disciplinario, los medios para formular peticiones o presentar quejas y

demas informacion necesaria para conocer y ejercer sus derechos y obligaciones.

Por lo tanto, gracias a los datos antes mencionados se logra observar que el
CESPVN demuestra mayor operatividad que el RPVN, posiblemente debido a que
es menor la poblacién permitiendo a las autoridades penitenciaras tener mayor

control en este sitio.
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Cursos recibidos al entrar al reclusorio

100%
90%
80%
70%
60% -
50%
40% -
30% A
20%
10% +

A A A A
0%
Ninguno Platica de Derechos Talleres Otro(s).
induccién al Humanos
sistema

penitenciario.

Grafica 36. Cursos recibidos al entrar en el RPVN. Elaboracion propia.

Internos que recibieron cursos después de
haber entrado al reclusorio

Gréfica 37. Internos que recibieron cursos después de su ingreso a poblacion
general. CESPVN. Elaboracion propia.
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El 89% de los internos reincidentes entrevistados, refirieron que después de su
entrada al centro penitenciario si recibieron algun tipo de curso. Cabe recordar que
estos cursos tienen relacion con el area de apoyo que se establecio para los fines

de la investigacion.

Cursos recibidos después de su entrada

Sexualidad | | | 26% | | |

Acondicionamiento Fisico | 7% |
Talleres | 7% |
Diversidad Sexual | 7% |
Computacion | 7% |
Desarrollo Humano | 7% |
Ortografia y Redaccion | 7% |
Tanatologia | 7% !

0% 5:%: 10% 15% 20% 25% 30%

Gréafica 38. Cursos que recibieron los internos en el CESPVN después de su
ingreso. Elaboracion propia.

La anterior grafica y la siguiente son enfocadas a los cursos de apoyo que son
impartidos a los internos en el CESPVN. En la primera, son cursos de los cuales
se obtuvo informacién en la pagina web de la Secretaria del Subsistema
Penitenciario y en la segunda se engloban los cursos mencionados por los

internos que no teniamos informacion de ellos.

La asistencia en la primera gréfica es baja, de tal forma que en casi en todos los
cursos solo el 7% de los interno reincidentes encuestados han asistido a ellos. A
diferencia de la segunda grafica, se muestran mas altos los porcentajes de

asistencia a estos cursos, aungue no en todas sus variables.
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Es necesario destacar que aparecieron cursos que en la poblacion del RPVN no
existian, como lo es: “proyecto de vida®, “familia y sociedad”, “desarrollo de
habilidades laborales”, “camino a la felicidad”, “reglas y valores” vy
“autoconocimiento”. Se podria decir que estos cursos también se dan en el RPVN,
pero por carecer de recursos suficientes no logran alcanzar a todos los interno.
Pero en el CESPVN, existe mayor oportunidad de los internos para tener acceso a

estos cursos.

Cursos recibidos después de su entrada

Autoestima : a8% |
Asertividad y Masculinidad 1 | 37°/I |
Violencia intrafamiliar | | 37% |
Autoconocimiento | | 33% |
Reglas y Valores 1 | 30% |
Desarrollo de habilidades sociales | I26% |
Proyecto de vida : 191’()
OCEANICA 15%
Familia y sociedad 1 15%I Series2
Desarrollo de habilidades laborales | 15%I
Camino a la felicidad 1296

Drogadiccién 7%

Asume 7%

Neurdticos Andnimos  [74%
Relaciones humanas [74%
Integra 1 4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Gréfica 39. Cursos que recibieron los internos en el CESPVN después de su
ingreso. Elaboracion propia.

4.4.3 Conclusiones

Primero, hay que aclarar unas cuestiones. En el RPVN se encuentra internos con
diferentes calidades judiciales y criminologicas: indiciados, procesados Yy

sentenciados; primo-delincuentes, reincidentes y multireincidentes. Por ello, se
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dificulta el desarrollo de lo social y facilita la reproduccion de pautas que permitan
la continuidad de la delincuencia en cada individuo.

En el CESPVN estan los internos reincidentes y multireincidentes, sentenciados
ejecutoriados y a punto de cumplir su sentencia; cuando maximo seis meses de
sentencia les resta por cumplir, también existen casos con mas afios de sentencia
por cumplir debido a que a muchos reincidentes son responsables de nuevos

procesos por otros delitos y obtienen una nueva condena.

Por lo tanto fue posible realizar nuestra investigacion en los dos centros ya que

existen internos reincidentes en ambos.

1. Es necesario que el aparato de justicia del Distrito Federal utilice todas las
opciones a su disposicion para dictar sentencia. Se tiene que realizar los
cambios planteados en la reforma del 2008, para dar paso a un sistema
judicial mas eficiente. Se debe de hacer uso de los métodos alternativos de
resolucion de controversias, para que la justicia realmente sea pronta y

expedita.

2. Es preciso que se establezcan divisiones entre la poblacion penitenciaria,
en primer lugar separar a los internos que estén indiciados de los
procesados y de los sentenciados. Entre estos dividir alin mas entre
primodelincuentes y reincidentes con el fin de evitar la contaminacién que
existe para los primodelincuentes. Respetando asi por un lado la
presuncion de inocencia y por el otro los derechos humanos establecidos

en diversos documentos internacionales firmados por México.

3. Si bien no es permitido que se castigue doblemente por un delito, por
ejemplo el trabajo como método de correccién; también es cierto que no
esta prohibido la ensefianza de oficios para que el interno pueda alcanzar

una vida estable en sociedad. Aunque esto se dificulta por la falta de

199



200

espacios y recursos para establecer talleres de calidad, un punto importante
para solucionar esto seria, disminuir la sobrepoblacion de los centros

penitenciarios.

Es de vital importancia, ubicar a los internos del fuero federal que son
recluidos en los centros penitenciarios controlados por el gobierno del
Distrito Federal en reclusorios controlados por el Gobierno Federal, ya que
esta opcion nos permite disminuir la sobrepoblacidn en los centros
penitenciarios del Distrito Federal y disminuir la contaminacion carcelaria.

De esta forma se evitaria la propagacion de delitos graves.

Existen delincuentes que conocen a la perfeccién el funcionamiento de
sistema penal, conocen precisamente en que forma delinquir, porque si los
llegan a atrapar y en consecuencia sentenciar con carcel, sea muy baja la
sentencia. Tienen detallado como debe de ser su comportamiento en
prision para lograr obtener su libertad mas rapido. Estos internos asisten a
la mayoria de los programas técnicos interdisciplinarios pero sin el interés
de mejorar su actitud. Sélo con el fin de alcanzar la libertad. Por lo tanto, los

programas no logran modificar su comportamiento delictivo.

El nivel escolar estad ampliamente relacionado con la actitud delincuencial y
con algunos delitos en especifico. En el caso de internos que no han
completado la educacion basica existe mayor tendencia a la delincuencia
enfocada a delitos patrimoniales. En lo que respecta a individuos formados
en niveles académicos altos, son delitos con mayor sofisticacion. Entonces
la tendencia nos indica que dependiendo del nivel académico es el tipo de

delito.

La asistencia a los programas técnicos interdisciplinarios no es la
adecuada. Solo los programas laborales y educativos logran obtener hasta

un 50% de los internos reincidentes encuestados. Esto se debe a que son



los programas que tiene mas peso para lograr obtener algin beneficio de
libertad anticipada.

8. Los programas deportivos y culturales no logran niveles aceptables de
asistencia, hay que recordad que los internos no es que no participen en
actividades ladicas. Solo tenemos datos de las actividades ludicas
reconocidas por las autoridades penitenciarias. Existen gran cantidad de

actividades realizadas por los internos que son por iniciativa propia.

9. Los programas técnicos interdisciplinarios no son efectivos por diversas
razones: sobrepoblacion, falta de recursos econdmicos y humanos, y
programas integrales en exterior que favorezcan la reinsercioén del individuo

a la sociedad.

10. Existen diversas causas por las que los individuos llegan a delinquir.
Aungue existen los programas técnicos interdisciplinarios que atacan
algunas de estas razones ninguno ataca la totalidad. Es dificil que logren
tratar todas las causas pero si es posible crear nuevos programas de

reinsercion que permitan combatir mas causas y no lleguen a delinquir.

11.Es necesario que se realicen los controles necesarios para evitar que
aumente la contaminacion de los internos ya que, muchos internos
reincidentes han aumentado su incidencia delictiva por consumir

estupefacientes, vicio que adquirieron en la carcel.

12.Un punto en el que hay que poner especial atencion es en los internos
primodelincuentes indiciados y sujetos a proceso. Estos internos pueden
ser inocentes y bajo la medida cautelar de prisién preventiva se les impone

la vida carcelaria modificando su “yo” provocando que asimile

comportamientos delictivos.
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4.5 Programas Técnicos Interdisciplinarios Laborales

Este apartado analiza los programas técnicos interdisciplinarios
relacionados con el trabajo y que actualmente estan cursando los internos
reincidentes entrevistados en el RPVN y el CESPVN.

Se analizaran los siguientes temas:
¢ Difusion de los programas en los centros penitenciarios.
e Participacion de los internos en los programas laborales.
e Los requisitos que deben cumplir los internos para participar en tales
actividades.

e Debilidades y fortalezas de los programas laborales.

El trabajo y la capacitacion para el mismo son pilares sobre los que se fundamenta
el sistema penitenciario en México. Previo al andlisis de los resultados obtenidos

en el trabajo de campo es importante hacer algunas precisiones.

La capacitacion para el trabajo forma parte del sistema educativo nacional a través
de la Direccion General de Centros de Formacion para el Trabajo, dependiente de
la Secretaria de Educacion Publica. Dicha instancia promueve un enfoque
pedagdgico que atienda las necesidades del sector productivo. Para ello, cuenta
con campos de formacién en las areas agropecuarias, de electricidad, electronica,
mecatronica, industrial, automotor, equipos y sistemas, construcciéon, vestido y
textil, artesanal, procesos de produccion industrial, plasticos, produccion de
prétesis y ortesis, metalmecanica, comunicacion, tecnologias de la informacion,
sistemas de impresion, administracion, educacion, salud, asistencia social, imagen
y bienestar personal, turismo y medio ambiente. Por lo tanto, estos campos de
formacion les proporcionan a las personas la capacitacibn necesaria para

integrarse al mercado laboral.

Por su parte, en el sistema penitenciario del Distrito Federal, la capacitacion para
el trabajo presenta una dindmica diferente. Como ha quedado de manifiesto a lo
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largo de la investigacion, no se cuenta con los recursos materiales ni humanos
para atender las necesidades y, el trabajo y la capacitacion para el mismo no es la
excepcion. En ocasiones, son los internos quienes estan a cargo de dichas
actividades, debido a su experiencia laboral previa, de tal forma que se va

satisfaciendo a la necesidad de la capacitacion a partir del perfil de los internos.

Es por ello que los cursos de capacitacidon no se encuentran coordinados por la
Subdireccion del Sistema Penitenciario, en el sentido de una planeacion conjunta
con la Direccion General de Centros de Formacion para el Trabajo, especialmente
a través de los Centros de Capacitacion para el Trabajo Industrial —-CECATI-

Existe una gran diferencia entre la capacitacion para el trabajo pensada en lo
general, a través de la Direccion General de Centros de Formacion para el
Trabajo, y la capacitacion para el trabajo en el caso del sistema penitenciario del
Distrito Federal. En ambos casos, el CECATI es la instancia encargada de difundir
y promover los cursos de capacitacion. Por lo que respecta al sistema
penitenciario, tales actividades quedan a merced de la experiencia laboral de los
propios internos, por lo cual los cursos no siguen la légica de las necesidades del
mercado, sino la légica de visualizar al trabajo como una manera a través de la
cual puede obtenerse un beneficio doble; el de la libertad y el del sostenimiento al
interior del RPVN o del CESPVN.

Ademas, como poder sostener que los cursos impartidos en el sistema
penitenciario del Distrito Federal reintegran al individuo, cuando estos son muy
diferentes de los que promueve el CECATI, tal y como queda evidenciado en el

siguiente esquema:
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e Agropecuarias, Electricidad, Electrénica, Mecatrdnica,
Industrial, Automotor, Equipos y sistemas, Construccién,

Direccion General Vestido y textil, Artesanal, Procesos de produccién
de Centros de < industrial, Plasticos, Produccidn de protesis y ortesis,
Formacion para el Metalmecdanica, Comunicacién, Tecnologias de la
Trabajo informacidn, Sistemas de impresién, Administracion,

Educacion, Salud, Asistencia social, Imagen y bienestar
personal, Turismo y Medio ambiente

.
Reclusorio e Serigrafia, Gastronomia, Electricidad, Calado en madera,
Preventivo Varonil Costura, Peluche, Escuela de jabén, Mecanica,
Norte Peluqueria, Dibujo artistico
Centro de e Escuela de jabdn, Serigrafia, Sastreria, Peluche,
Ejecucién de Peluqueria, Electricidad, Plomeria, Mecanica, Micro
Sanciones Penales empresas, Reparacion de aparatos electrénicos, Pasta
Varonil Norte francesa.

Entre las posibles interpretaciones de esta diferencia entre lo que sefiala el
CECATI para la capacitacion para el trabajo y lo que existe al interior del RPVN y
el CESPVN, se encuentra la sociolégica. Dentro de tal disciplina es posible
abordar la problematica de los programas técnicos interdisciplinarios educativos

desde los conceptos de instituido, instituyente e institucionalizacion.

Lo instituido “... designa a la institucion en cuanto que es un sistema de normas,
de valores que orientan los comportamientos; es el orden establecido considerado
como un elemento normal de la sociedad”. (Fischer, 1992, pag. 170).Es decir, es
todo aquello establecido bajo normas y leyes aceptadas, con funciones de control
social institucional que permiten que la sociedad sea cohesionada propiciando su
subsistencia se relaciona con lo instituido. Es por ello que se puede afirmar que
toda institucién -escuelas, iglesias, sindicatos, ejército, etc.- se encuentra regida
por reglamentos aceptados y escritos, lo que le dota de la caracteristica de
instituido. Entonces, los lineamientos establecidos entre las dos instituciones, -la
Direccion General de Centros de Formacién para el Trabajo y la Subsecretaria del
Sistema Penitenciario del Distrito Federal-, que se traducen en el abanico de
opciones de programas de capacitacion laboral que deben de ser ofrecidas a los

internos para su reinsercion social, asi como las reglas establecidas para el
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funcionamiento de los cursos de capacitacion pertenecen al conjunto de lo

“instituido”.

Por su parte, lo instituyente“... comporta el conjunto de capacidades de innovacion
gue se presentan en las instituciones; significan la practica social y van a negar la
universalidad de la institucion.” (Fischer, 1992, pag. 170). La figura instituyente,
por lo tanto, representa todas las acciones realizadas por los individuos que se
relacionan bajo las normas y leyes determinadas por las instituciones, pero estos
individuos modifican los accionares institucionales basados en las situaciones
diarias a las que se enfrentan, que les permiten innovar modificando por
momentos las normas y leyes establecidas, sea por beneficio institucional-social o

por beneficio individual.

Los sujetos que se relacionan en las instituciones son sujetos innovadores, ya sea
de forma consciente o inconsciente. Esto permite que sea una constante modificar
los procesos de control que ejercen las instituciones sobre los individuos
integrantes de determinada sociedad. Estas innovaciones provocan que las
instituciones sean alteradas desde su interior creando nuevos modos y formas de
comportamiento institucional. Al sufrir modificaciones la institucion pierde su
caracter de universalidad. Es decir, ninguna institucion existente en la sociedad es
perpetua en normas y reglas. Por lo tanto, las instituciones son cambiantes para
dar solucion al conflicto entre lo instituido y los instituyente, bajo el influjo del

desarrollo de los social entre individuos; surgiendo asi lo institucionalizado.

Entonces, en los reclusorios los internos y autoridades al ser individuos sociales
poseen la capacidad para innovar, dando asi, paso a nuevas formas de
interaccion social alcanzando incluso a los familiares y amigos. Estas nuevas
pautas de comportamiento también son construidas bajo la influencia de los

limitantes fisicos y econdmicos de los reclusorios.
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Las innovaciones provocadas por las diferentes situaciones antes descritas en el

contexto carcelario, cumplen con las caracteristicas de la figura de lo instituyente”.

Por lo que hace a la institucionalizacion, ésta“... concierne al conjunto de formas
nuevas (organizativas, juridicas o de otro tipo) a las que recurren las instituciones
para superar la contradiccidon entre instituido e instituyente y llegar a otros
procesos institucionales.” (Fischer, 1992, pag. 170). Entonces, toda institucion
creada bajo procesos, normas y leyes establecidas no es total. Esto, debido a que
es influenciada por los procesos sociales que realizan los individuos integrantes de
la sociedad. Demostrando asi, que toda institucién es susceptible a cambios.

Por lo tanto, las instituciones que ejercen control sobre sus integrantes presentan
caracteristicas de adaptacion a las nuevas formas en las que se desarrollan los
individuos en sociedad. Estas nuevas formas pueden ser apegadas a los

estandares de normalidad o totalmente innovadoras.

Es decir, las instituciones son el resultado del proceso de socializacion entre los
individuos (instituyente) que estan bajo el control de lo establecido primariamente
en la institucion (instituido). Esto resulta en la institucionalizacion. La institucion
gue funciona después de este proceso es la consecuencia de la adecuacion entre
formas y medios de control. Se crean nuevas reglas implicitas o explicitas entre

los individuos y la institucion.

En lo que respecta a las instituciones penitenciarias en el rubro de los programas
laborales de capacitacion para el trabajo, se crean bajo la coordinacién de la
Direccion General de Centros de Formacion para el Trabajo en cooperacion con la
Subsecretaria del Sistema Penitenciario del Distrito Federal. Como en el cuadro
anterior se muestra, esta Direccidn ofrece gran variedad de programas de

capacitacion para el trabajo, segun las necesidades del mercado laboral.
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Independientemente de lo establecido entre las dos instituciones para la
realizacion de cursos de capacitacion, la realidad a la que se enfrentan los
reclusorios del Distrito Federal no favorece la realizacion de cualquier tipo de
programa técnico interdisciplinario dirigido a la reinsercion social. Existen varias

razones relacionadas entre si, que provocan dicha situacion:

1. En relacion con la sobrepoblacion que sufren los centros
penitenciarios. El hacinamiento y la sobrepoblacion existente en
los centros penitenciarios del Distrito Federal propician el contexto
necesario para que aparezcan pautas de comportamiento
divergentes con los estandares instituidos en las normas y leyes

en los que se basan los reclusorios.

2. El presupuesto que le es asignado al sistema penitenciario no es
suficiente para cubrir todas las necesidades de los centros

penitenciarios.

3. Las conductas que aparecen en el desarrollo de lo social
carcelario son, en su mayoria, modificaciones realizadas a las
reglas institucionales por los individuos que se relacionan entre si,
sin importar su calidad penitenciaria. Es decir, tanto funcionarios
como internos adoptan pautas de comportamiento desapegados
de las normas institucionales establecidas. Esto no quiere decir

gue todas las conductas sean fuera de norma.

El conflicto descrito entre lo instituido y lo instituyente carcelario propicia que la
institucion carcelaria modifigue sus procesos para que la interaccién social se
mantenga “estable”, es decir, aparece la “institucionalizacion”. Por lo tanto, se
muestran comportamiento aceptados pero que estan fuera de la norma

institucional establecida al ser innovadores.
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Todos los programas laborales son influidos por los diferentes conflictos que se
desarrollan en el interior de los reclusorios, sobrepoblacién, falta de recursos,
pautas de comportamiento tanto de internos como de autoridades fuera y dentro
de la norma, etc. Estos programas también tienen que cumplir con las reglas
establecidas en los convenios inter-instituciones. De tal forma que el
establecimiento de los cursos de capacitacion para el trabajo en los centros
penitenciarios no es con total apego a los lineamientos de la Direccion General de
Centros de Formacion para el Trabajo, como en parrafos siguientes quedara

demostrado con los resultados de la investigacion.

Los cursos de capacitaciéon para el trabajo no seran adecuados para que un
interno se reinserte adecuadamente a la sociedad. Esto se debe a que dichos
cursos no cuentan con los materiales suficientes para que el interno entienda y
practique lo que le ensefian en clase. Existen cursos impartidos por internos que
tienen conocimientos en el area que abarca el curso laboral. Sin embargo, queda
la pregunta sobre la certificacion de los mismos desde la perspectiva de la
Direccion General de Centros de Formacién para el Trabajo. Asimismo, la
inadecuacion de los programas técnicos interdisciplinarios de capacitacién para el
trabajo se relaciona con la falta de materiales necesarios para el aprendizaje y

ambientes adecuados que permitan el desarrollo de clases de manera 6ptima.

A continuacion se muestran los resultados de la investigacion con relacion a los

programas laborales de trabajo penitenciario y de capacitacion para el trabajo.

4.5.1 Reclusorio Preventivo Varonil Norte (RPVN)

De los internos reincidentes entrevistados en el RPVN, solo el 80% saben
de la existencia de programas laborales en el centro penitenciario. Esta situacion

permite inferir que no existe adecuada informacién dirigida a los internos.
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Porcentaje de los que conocen los programas
laborales

Si
80%

Gréfica 40. Internos que conocen que existen programas laborales en el RPVN.
Elaboracion propia.

Por lo tanto, existen internos que han sido recluidos en ocasiones anteriores en
reclusorios con programas laborales y por lo tanto saben de la existencia de los
programas laborales. Estos programas, como anteriormente se ha dicho, no son
de caracter obligatorio, pero existen acciones indirectas para que el interno tenga
que formar parte de ellos. Uno de estos medios alternos para fomentar la
participacion de los reclusos en programas laborales esta relacionado con la

obtencion de algun beneficio de liberacién anticipada.

De los internos reincidentes entrevistados solo el 20% no conoce de la existencia
de los programas laborales y al no saber de su existencia se incrementa la
probabilidad de que no los cursara en sus anteriores reclusiones. Lo anterior
provocé que se dificultara la obtencibn de algin beneficio cuando era
primodelincuente. Consecuentemente, se puede asegurar que la difusién de los
programas laborales no es la adecuada y no es prioridad informar a internos
primodelincuentes de su existencia para lograr reintegrarlos a la sociedad de

manera satisfactoria, he aqui un factor de la reincidencia delictiva.
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éConoce los programas laborales?

Serigrafia 63%
ESTAFETA
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CECATI
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Proteccion Civil
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Jardinero
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Grafica 41. Programas laborales que conocen los internos entrevistados en el
RPVN. Elaboracion propia.

En la grafica 40 se muestran los cursos de los que tienen conocimiento los
internos. Cabe aclarar que en los datos presentados se encuentran tanto los
enfocados a la capacitaciébn para el trabajo como los programas de trabajo

penitenciario. Los primeros son creados bajo lo instituido por la Direccion General
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de Centros de Formacion para el Trabajo. En el segundo caso, puede existir la
participacion de los socios industriales.

Basicamente existen ambos cursos para proporcionar conocimientos
laborales a los internos segun las necesidades del mercado laboral y, de esta

forma, facilitar la reinsercion de los internos a la sociedad.

También existen programas de capacitacion para el trabajo por parte de la
Procuraduria Federal del Consumidor, de la Direccion General del Empleo,
Capacitacion y Fomento Corporativo del Distrito Federal.

Los cursos que fueron mencionados por los internos durante la entrevista

gue pertenecen al CECATI son:

a) Serigrafia f) Peluche

b) Gastronomia g) Escuela de jabon
c) Electricidad h) Mecanica

d) Calado en madera i) Peluqueria

e) Costura j) Dibujo artistico

Estos cursos no son los Unicos impartidos por el CECATI existen otros
como son: contaduria, administracion, repujado, y los que no se encuentran bajo

la clasificacidon anterior.

Por lo que respecta a la Procuraduria Federal del Consumidor, sélo se
tienen datos de un curso referente a tecnologias del hogar. En este curso se les
ensefia a realizar articulos de limpieza de manera casera para que en su vida libre
sean capaces de auto-emplearse, inaugurando un negocio propio de articulos de
limpieza. Hasta el momento no se cuentan con datos de la existencia de mas

cursos impartidos por esta Procuraduria.
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Por lo que hace a la Direccion General del Empleo, Capacitacion y Fomento
Corporativo del Distrito Federal, no se cuenta con datos de algin curso impartido

en el RPVN. Esto no quiere decir que no se halla impartido alguno en dicho centro.

Haciendo el andlisis pertinente del tipo de cursos de capacitacion para el
trabajo que nos refieren los internos reincidentes entrevistados, son diferentes de
lo que se les puede ofrecer a los internos. Los cursos impartidos de capacitacion

son cursos que no cumplen con las necesidades del mercado laboral.

Asi mismo, los programas de capacitacion para el trabajo que se ofrecen
fomentan el autoempleo. De esta forma, los cursos impartidos no ofrecen las
herramientas necesarias para incorporarse al mercado laboral. Por un lado, se
imparten en areas que los internos tendrian que competir con personas mejor
calificadas y que no tienen antecedentes penales. Por otra parte, son programas
laborales que inducen al interno a convertirse, coloquialmente hablando en un
chambitas, y al darle su libertad se ve sin las herramientas y conocimientos
necesarios para desenvolverse laboralmente de forma independiente. Entonces, a
lo instituido por los CECATIS, se enfrenta lo instituyente que se desarrolla en los
Reclusorios, provocando la institucionalizacién de programas de capacitacion para

el trabajo deficientes.

Los programas de trabajo penitenciario son de dos tipos basicamente. El
primero esta enfocado a actividades relacionadas con la administracion del centro
penitenciario. EI segundo es mediante convenios establecidos con los socios

industriales.

En el primer tipo de cursos, los internos son llamados ‘estafeta”, los cuales
laboran en la administracion del centro penitenciario. Debido que en las carceles
son muy diversas, las actividades que realizan los estafetas son de igual forma. En
la grafica 40 se muestran soOlo algunas de las actividades que puede llegar a

realizar los internos en las diferentes areas de los reclusorios, estas son:
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proteccion civil, jardineria, asesor en el centro escolar, mantenimiento, servicio
médico y auditorio. En estas areas existen normas para el desarrollo laboral de los
internos (instituido) pero los internos para facilitar su vida laboral modifican las
normas (instituyente), agilizando en muchos casos el funcionamiento del reclusorio
(institucionalizacién) apoyando a que la estabilidad de lo social carcelario se

mantenga y las céarceles sigan existiendo.

También, la comision de artesanos es integrada en este tipo de programas

penitenciarios laborales. Esta comision tiene varias caracteristicas a destacar:

a) Esta conformada por internos que realizan alguna artesania, manualidades,
etc.

b) Las artesanias se realizan con el propésito de ser vendidas para obtener
medios econémicos los internos artesanos.

c) Esta comision ofrece a los internos la facilidad de pasar solo lista.

d) Muchos de los internos inscritos en esta comision Unicamente se inscriben

pero no realizan actividades artesanales.

Por lo tanto, muchos de los internos participantes de dicho programa laboral
utilizan este programa como relleno en sus expedientes para que se convierta en

un punto a su favor para obtener algun tipo de beneficio.

Los programas laborales del segundo tipo son los relacionados con los socios
industriales. Estos socios son empresas 0 personas de la sociedad civil que
establecen un convenio con la Subsecretaria del Sistema Penitenciario, para la

renta de las instalaciones y que le proporcionen internos para trabajar con ellos.

A los internos se les proporcionan herramientas de trabajo necesarias para su
desempefio. Ademas, se les da un sueldo que es dividido en tres partes segun el
articulo 97 de la Ley de Ejecucion de Sanciones Penales y Reinserciéon Social

para el Distrito Federal establece que:

213



“a) La distribucion sera de la siguiente manera:
I. 70% para el sentenciado y sus dependientes;
Il. 20% para la reparacion del dafio; y

Il. 10% para el fondo de ahorro.”

En caso de que no exista reparacion del dafio o se haya cubierto, el porcentaje

respectivo sera repartido equitativamente.

Segun en la pagina de internet de la Subsecretaria del Sistema Penitenciario
actualmente solo existen dos socios industriales en el RPVN. En la grafica sélo
aparece “Graba Imagen” segun los datos obtenidos de los internos. Esta empresa
se dedica a la manufactura de las bolsas de Liverpool, Palacio de Hierro, etc. El
segundo socio industrial es “Plaza Valdez”. Dicha editorial solicita la impresion de
las portadas de sus libros y el disefio de los mismos. Asimismo, algunos de los
reclusos han elaborado ensayos sobre sus experiencias dentro del sistema
penitenciario, las cuales pretenden ser publicadas por ellos bajo el auspicio de la

editorial.
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Difusion de los programas laborales
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Gréfica 42. Difusion de los programas laborales en el RPVN. Elaboracion propia.

Proporcionar a los internos informacion clara y precisa referente a los diversos
programas que ofrecen los centros penitenciarios es muy importante, pero segun
lo mostrado en la gréfica, los internos entrevistados se enteraron de la existencia
de programas laborales de diversas maneras. La mayoria de los internos
reincidentes entrevistados refiere que se enteraron de la existencia de los
programas laborales por comentarios realizados por otros internos o porque

investigaron.

La difusién de los programas laborales por parte de las autoridades penitenciarias
encargadas del area laboral si existe, aunque no de manera eficaz. Sélo el 3% de
los internos entrevistados mencionan que se enteraron por carteles pegados. Se
detectan otros problemas en cuanto a la difusiéon de la informacion: la falta de
vigilancia para que no sean maltratados, mutilados o destruidos los carteles
pegados alrededor del centro. Ademas se documenta la falta de material suficiente
para abarcar todas las areas del centro. De esta forma se afirma que no es posible
que todos los internos se enteren de la existencia de estos programas técnicos
interdisciplinarios laborales, ya sea bajo la modalidad de capacitacion para el

trabajo o para el trabajo.
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éParticipa en algin programa laboral?

No

21%

79%

Grafica 43. Porcentaje de internos que participan en al menos un programa laboral
en el RPVN. Elaboracién Propia

Podemos observar en las graficas el alto porcentaje de asistencia. Participan en
programas laborales el 79% de los internos que saben de la existencia de este tipo
de programas en el centro penitenciario. Esta alta incidencia se explica en razén
del perfil de los entrevistados; reincidentes. Es decir, su participacion radica en el
interés que tienen para obtener los beneficios de la libertad que han sido

sefalados anteriormente.

Los programas laborales de trabajo penitenciario son los que cuentan con mayor
representacion: “artesanos” con el 14% y “proteccion civil” con otro 11% de los
internos reincidentes encuestados. Una explicacién valida para que el programa
“artesanos” sea uno de los que mas tiene representacion es, como anteriormente
fue mencionado, que se trata de un programa utilizado por los internos
reincidentes como relleno en el expediente para obtener algun beneficio de
preliberacion.
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Es aqui en dénde encontramos una explicacion y una base para el argumento
expresado anteriormente. Los internos reincidentes, al conocer el funcionamiento
del proceso para obtener su libertad mas rapido, se involucran en diversos
programas técnicos interdisciplinarios que sirvan para mejorar su imagen ante la
institucién penitenciaria. Entonces, utilizan cualquier programa sin importar que

tengan habilidades o no para desarrollarse plenamente en él.

Por lo que respecta a los programas de capacitacion penitenciaria, los cursos que
demuestran mayor asistencia son: “serigrafia” y “CECATI” cada uno con el 6%. La
mayoria de los cursos de capacitacion penitenciaria pertenecen al CECATI, asi

gue, no es dificil intuir porque es el mas representativo.

Al ser muy diversas las opciones que ofrece el RPVN en cuanto a programas
laborales en sus diferentes modalidades, los internos pueden escoger cualquiera,
pero se enfrentan a los roles de internos que ha establecido la poblacion
penitenciaria tradicionalmente como son: la fajina y los costos que tienen poder
tener las cosas en los reclusorios para mejorar su estandar de vida en el centro

penitenciario.
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Participacion en programa laboral

Artesanos 14%
Proteccién Civil 11%
Serigrafia 6%
Asesor en el centro escola, asesor estilista 6%
CECATI 6%
Auditorio 3%
Reciclaje 3%
Mecanica 3%
Escuela de jabon 3%
Peluche 3%
ESTAFETA 3%
Servicio médico 3%
Electricidad 3%
Gastronomia 3%
Grava imagen 3%
Mantenimiento 3%
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Gréfica 44. Programas laborales en los que participan los internos reincidentes

entrevistados del RPVN. Elaboracién Propia

El 60% de los internos reincidentes entrevistados aseguran que tuvieron que
cumplir con distintos tipos de requisitos para poder ingresar a los diversos
programas laborales en los que participan. Dentro de lo instituido en el centro
penitenciario existen los requerimientos establecidos para que un interno sea
aceptado en determinado curso laboral ya sea de capacitacion penitenciaria, ya
sea de trabajo penitenciario. A continuacibn se muestran los requisitos

mencionados por los internos reincidentes entrevistados.
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é¢Conoce los metodos de seleccion en los P.
Laborales?

Si
60%

Grafica 45. Porcentaje de internos que conocen los requisitos para entrar a un
programa laboral en el RPVN. Elaboracion Propia

El 60% de los internos reincidentes entrevistados mencionaron que en algunos
programas estan a prueba durante tres meses, durante ese mismo tiempo se les
da capacitacion. Principalmente se les pide en estos programas laborales que
durante esos tres meses no tengan faltas, demuestren limpieza y observen buena

conducta.

El 29% de los internos reincidentes entrevistados aseguraron que para poder
participar en algun programa laboral implementado por algin socio comercial son
diferentes los requisitos para poder participar en ellos. El mas representativo es
que los internos interesados en participar tengan sentencias menores a 10 afios.
Entonces, todos los internos reincidentes o primodelincuentes cuya sentencia sea
mayor a 10 afios no podran participar en los programas laborales implementados

por los socios comerciales.
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‘Estar dado de alta en el departamento de bolsa de trabajo” es otro delos
requisitos que tiene que cumplir los internos que participan en todos los programas
laborales. Es en este departamento dénde esta su registro o computo de los
programas laborales en los que ha participado, esta opcion representa el 14% de

los internos reincidentes entrevistados.

Asi mismo, se encuentra “entrevistarse con el jefe del area” para la cual se

postulan como candidatos a laborar, esta variable representa el 11%.

éCuales son los métodos de seleccion en los P.
Laborales?

A prueba y capacitacidn por tres meses 60%

Sentencia no mayor a 10 afios 29%

Darse de alta en bolsa de trabajo 14%
Entrevista con el jefe de area 11%

Sin problemas en el dormitorio I

Sin castigos y sin segregaciones 9%

Te apuntas, pasas lista y vas 9%

Papeleo oficial (acta de nacimiento, curp, 3%
certificados escolares, etc.)

Llenado de solicitud y esperas a que te llamen 3%

Ser responsable 3%

Flexibilidad de horario 3%
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Grafica 46. Requisitos a cumplir para entrar a un programa laboral en el RPVN.
Elaboracion propia.
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Existen otros requisitos que en algunos programas laborales les imponen a los
internos para poder participar de ellos, con el 9% cada uno aparecen tres
opciones. La primera, “te apuntas, vas y pasas lista”, demuestra que en muchos
casos no es muy complicado el pertenecer a algunos programas laborales, pero,
también esta caracteristica es lo que identifica a la “comision de artesanos”. Al ser
un programa laboral sin tantas exigencias es muy facil pertenecer a él. Por ello es,

que, muchos internos solo lo utilizan cémo relleno en su expediente.

El segundo requisito para la participacién de los internos en los programas
técnicos interdisciplinarios relacionados con el trabajo hace referencia a “sin
castigos, ni segregaciones” y el tercero a “sin problemas en el dormitorio”. Se
observa que en muchos programas laborales hacen especial interés en el
comportamiento del interno en el centro penitenciario. De esta manera, si el

comportamiento no es el correcto, no se le permite la participar.

Por ultimo encontramos 4 requisitos con el 3% cada uno, “ser responsable”,

“flexibilidad de horario”, “llenado de solicitud y esperar a que te llamen” y “papeleo

oficial”.

En la grafica 47 se hace referencia a los recursos penitenciarios con los que
cuentan los internos para su desarrollo en los programas laborales en el RPVN.
Tales recursos son de caracter instituido, pero al ser insuficientes para que cubran
todas las necesidades de los centros penitenciarios las autoridades penitenciarias
tienen que realizar adecuaciones en las asignaciones de presupuesto por areas.
Por lo tanto, se da un viraje de lo instituido hacia lo instituyente. De esta forma, los
recursos asignados a las diferentes areas no son suficientes para que realicen sus
actividades eficientemente institucionalizando, de esta manera, areas deficientes

carcelarias.

El 77% de los internos reincidentes aseguran contar con los recursos suficientes

para desarrollarse en los programas laborales, el restante 23% dicen que no. En
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contraste con los resultados expuestos en esta grafica, los internos que
mencionaron que contaban con los recursos suficientes en sus programas
laborales, refirieron que se debe a que ellos los consiguen (en los dias de visita los
familiares 0 amigos que ingresan para verlos sirven de suministro de materiales,
en algunos casos, en donde existe algun maestro externo este se encarga de traer
los materiales).Se demuestra asi la falta de material adecuado para un desarrollo
de los internos en los programas laborales. Es decir, se esta en la presencia de
programas técnicos interdisciplinarios institucionalizados sin resultados efectivos.
Entonces el conflicto entre lo instituido y lo instituyente genera que la adecuacion
institucional hecha por internos y autoridades no sea eficaz.

Para explicar las razones por las que el porcentaje de internos reincidentes
entrevistados mencioné no contar con los recursos suficientes se plantean los
siguientes ejemplos mencionados por los internos entrevistados:

a) en cursos como el de gastronomia de CECATI hacen falta utensilios de cocina,
etc.

b) en los de mecéanica faltan motores para arreglar, etc.

c) en el de peluche tiene que comprar los materiales los internos al igual que en

serigrafia, etc.

Este tipo de situacion se repite en la mayoria de los cursos penitenciarios siendo
mas agravada en los programas laborales de capacitacion.
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¢Cuenta con los recursos necesarios?

NO
23%

SI
77%

Gréfica 48. Porcentaje de internos que cuentan con los recursos necesarios para
estar en los programas laborales del RPVN. Elaboracién propia.

A continuacibn se muestran las fortalezas que identificaron los internos
reincidentes entrevistados en la investigacion. La mayor fortaleza identificada es
“pasar el tiempo”, representa el 21%.0tro 11% considera que la fortaleza es “para
aprender mas”. Sélo el 11% de los internos reincidentes entrevistados creen que
les servira para obtener un “beneficio”. Las fortalezas menos identificadas son “me
saca adelante” y “tranquilidad”, cada una representa el 4%. “Me saca adelante” es
una opcion que refleja la realidad de muchas actividades laborales puesto que en
estricta teoria los internos no tendrian por qué subsistir en la céarcel pero es
necesario que produzcan medios monetarios para subsistir en el centro
penitenciario. “Tranquilidad” demuestra que muchos internos buscan mantenerse
ocupados en alguna actividad que los distraiga debido a que la vida en el centro

es estresante.

Por ultimo como se observa ahora, los internos saben cual es su situacion
penitenciaria. Al ser internos reincidentes y multireincidentes se dificulta que
alcancen algun tipo de beneficio, ya sea preliberacion, libertad preparatoria o
remision parcial de la pena. Es por esto que solo el 11% de los internos considera

gue pueden obtener un beneficio como los antes mencionados.
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Grafica 49. Fortalezas de los programas laborales identificadas por los internos
reincidentes entrevistados del RPVN. Elaboracion propia.

Cbémo en parrafos anteriores ya se advertia, la mayor debilidad identificada por los
internos reincidentes entrevistados es la “falta de material” que sufren los
programas laborales, la cual representa el 46% de los internos reincidentes
entrevistados. Dentro de la institucionalizacién de los programas laborales se
ubica, que el contexto en el que se implementan los programas laborales no

beneficia el aprendizaje y desarrollo de los internos.

Esto obstaculiza en gran medida la reinsercion social de los internos, pues la
capacitacion dada es deficiente. En libertad se enfrentan al mercado laboral que
prefiere a personas mejor calificas y principalmente que no tengan antecedentes
penales. Incluso pareciera que los programas laborales forman trabajadores poco

calificados.
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Con el 4% cada una, estan cinco debilidades identificadas por los internos

reincidentes entrevistados:

1. “Aumento de sueldo”. Esta variable hace referencia al
sueldo pagado por parte de los socios comerciales a los
internos que son sus trabajadores. Segun los internos, se
les paga el sueldo minimo sin prestaciones

2. “Mejor trato”. Los internos mencionaron esta debilidad, ya
gque no son tratados de una manera adecuada en el
programa laboral en el que estan.

3. “No hacemos nada”. Esta debilidad hace referencia al
programa de artesanos. Esto es porque muchos internos
realmente no hacen nada en ese programa laboral.

4. “Falta de coordinacion” al interior de las areas
Por dltimo, “prestaciones para la familia” de los internos

gue laboran para los socios comerciales.
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Grafica 50. Debilidades de los programas laborales identificadas por los internos
reincidentes entrevistados del RPVN. Elaboracion propia.

A continuacion se mostraran los resultados obtenidos del trabajo de campo que se
realiz6 en el Centro de Ejecucibn de Sanciones Penales Varonil Norte,
especificamente lo relacionado con los programas laborales. Asimismo, se

ofrecera una correlaciéon entre los hallazgos del RPVN y el CESPVN.

4.5.2 Centro de Ejecucion de Sanciones Penales Varonil Norte
(CESPVN)

En este centro penitenciario los programas laborales también son producto del
proceso de institucionalizacion entre lo instituyente y lo instituido. A pesar de

mostrar un mejor funcionamiento en lo instituido, el CESPVN sufre las mimas
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carencias que el RPVN. Los recursos penitenciarios, humanos y econémicos, no

son los suficientes para que funcionen adecuadamente estos centros de reclusion.

La totalidad de los internos reincidentes entrevistados en el CESPVN conocen de
la existencia de los programas técnicos interdisciplinarios laborales. En contraste,
en el RPVN el conocimiento de la existencia de los programas laborales es del
80%. Por lo tanto se puede afirmar que la informacion proporcionada a los internos
por parte de las autoridades del CESPVN es mas apegada a lo instituido que en el
RPVN.

Porcentaje de los que conocen los programas
laborales

0%

B Si

No

Grafica 51. Internos que conocen que existen programas laborales en el CESPVN.
Elaboracion propia.

La estructura de los programas laborales en el CESPVN es la misma que en el
RPVN. Aqui, también, se dividen en dos los programas laborales. Por un lado
estan los programas laborales de trabajo penitenciario y por el otro los de
capacitacion para el trabajo. Estos son reflejados en la grafica 52.

Los programas laborales de trabajo penitenciario que conocen los internos

reincidentes entrevistados son:

a) Estafeta (59%) e) Comision de recursos
b) Limpieza (37%) humanos (7%)
c) Cocina (15%) f) Proteccion civil (4%)
d) Asesor en el centro escolar g) Mantenimiento (4%)
(7%) h) Artesanos (4%)
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La figura de socios comerciales en el CESPVN corresponde a la empresa llamada
“COSMOPOLITANA”, la cual se dedica a la elaboracion de los alimentos en el
sistema penitenciario del Distrito Federal. Cabe resaltar que la comida que reciben
en el CESPVN es de mejor calidad que en el RPVN, lo cual trae aparejado un
beneficio en la nutricion a los internos. Se tienen datos de que existe un socio
comercial mas en este centro penitenciario, pero no se cuenta con informacién

exacta de él. Lo unico que se conoce es que se llama Grupo MG publicidad.

El programa laboral de artesanos, a diferencia del RPVN, en el CESPVN es mas
controlado y los internos que estan inscritos en él, realmente participan. Se
obtuvieron datos durante la visita a este centro que, incluso los familiares y amigos
que entran a este centro, han llegado a hacer grandes pedidos de artesanias para

eventos en el exterior.

El programa laboral de limpieza esta instituido en el centro penitenciario bajo las
bases de la fajina. Es decir, se encuentra institucionalizada por internos con mas
aflos en prision a los nuevos internos en los reclusorios preventivos. En tales
lugares cada interno nuevo se le asignan actividades de limpieza como: limpiar
botes, lavar la ropa y limpiar la estancia. Esto se maneja durante un proceso
establecido, casi tradicional, por los internos. Estas actividades de limpieza las va
a realizar el nuevo mientras llega otro y cambia de actividad de limpieza.

De tal forma que, cada interno nuevo que llega va cambiando de actividad
conforme llegan otros internos a su dormitorio. Un interno que llega a un dormitorio
tiene que esperar a que lleguen tres internos mas para que deje las labores de
limpieza. En algunos casos, cada mes cambian de actividad, lo que se convierte

en tres meses para abandonar las actividades de limpieza.

La institucionalizacion de la fajina en el CESPVN se establece de esta forma, todo

nuevo interno que llega al centro penitenciario se le encomienda actividades de
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limpieza en el centro penitenciario y después de tres meses le es permitido
cambiar de programa laboral tomando en cuenta su comportamiento institucional.
Entonces, esto es un claro ejemplo del fenbmeno de institucionalizacion. Las
autoridades del CESPVN institucionalizaron una actividad de lo instituyente en los
reclusorios preventivos para permitir un mejor desarrollo institucional y facilitar el

control de los internos.

En lo que respecta a los programas laborales de capacitacion para el trabajo

mencionados por los internos son:

a) Escuela de jabon (67%). g) Plomeria (7%)

b) Serigrafia (63%). h) Mecénica (4%)

c) Sastreria (30%) i) Micro empresas (4%)

d) Peluche (22%) j) Reparacion de aparatos
e) Peluqueria (15%) electrénicos (4%)

f) Electricidad (10%) k) Pasta francesa (4%).

Al igual que en el RPVN, estos programas son controlados por el CECATI y se

enfrentan a las mismas dificultades para su desarrollo.

El curso laboral de sastreria sélo se instal6 en dos centros penitenciarios del
Distrito Federal. El primero es el Centro Femenil de Readaptacion Social Tepepan
y el otro es en el CESPVN. Se instal6 un taller de 27 maquinas de coser, segun
estimaciones de la Subsecretaria del Sistema Penitenciario, permitira capacitar 50

internos (as) permanentemente.
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Gréfica 52.Programas laborales que conocen los internos entrevistados en el
CESPVN. Elaboracién propia.

La difusion de los programas laborales es una parte mas de lo instituido. En

ambos centros penitenciaros se presentan las acciones innovadoras de los
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protagonistas en lo instituyente dando como resultado diferentes proceso de

divulgacion.

A diferencia del RPVN, en el CESPVN los medios de difusién por parte de las
autoridades son los mas mencionados por los internos reincidentes entrevistados.
El 41% de aquellos aseguran haberse enterado de los programas laborales
mediante una hoja de seguimiento que les entregan las autoridades del centro
penitenciario en la platica que les dan después de su ingreso al centro y que es la
resultante de todos los estudios a los que son sujetos todos los internos recién
llegados al reclusorio. En dicha hoja se les informa los cursos mas importantes

para su desarrollo institucional.

Un 33% de los internos refirieron que se enteraron por medio de “cartelones
pegados”. Al ser un reclusorio muy pequefio es posible que los recursos
institucionales puedan enterarse. Con ello se facilita la vigilancia de las conductas.
El 11% menciona que se “enteraron por companeros”. Otros internos informaron
gue no es que se enteraran si no que “es la comisién que por fuerza tomas”. En
este punto se refieren al programa laboral de limpieza que se tiene que cumplir al

ser ingresado al reclusorio.
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Difusion de los programas laborales
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Grafica 53. Difusion de los programas laborales en el CESPVN. Elaboracién
propia.

Como se puede observar en la gréfica 54, el 100% de los internos encuestados
participan en al menos un programa laboral de entre los que imparte el CESPVN.

éParticipa en algun programa laboral?

0%

mSi

No

Grafica 54.Porcentaje de internos que participan en al menos un programa laboral
en el CESPVN. Elaboracion Propia
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Los cursos laborales de capacitacion para el trabajo en los que participan los

internos reincidentes que se entrevistaron son:

a) Sastreria (15%) e) Plomeria (7%).
b) Escuela de Jabon (11%). f) Pasta francesa (4%).
c) Peluche (7%). g) Electricidad (4%).

d) CECATI (7%).

En lo que respecta al porcentaje de participacion de los internos reincidentes

entrevistados en los programas de trabajo penitenciario son:

a) Estafeta (48%). e) Artesanos (7%).

b) Limpieza (22%). f) Recursos Humanos (4%).
c) Cocina (19%). g) Mantenimiento (4%).

d) Asesor (7%). h) Proteccién Civil (4%).

Al ser un requerimiento en el CESPVN demostrar buena conducta institucional
para poder mejorar el nivel de subsistencia, en este centro penitenciario, existen
internos que cursan mas de un solo curso laboral. Segun datos recabados, al
menos uno de los internos reincidentes entrevistados cursa hasta 5 programas

laborales.

En contraste con el RPVN, en el CESPVN la totalidad de los internos cursan al
menos un programa laboral. EI CESPVN es mas eficaz en el cumplimiento de las
reglas instituidas aunque no por ello dejan de ser acciones institucionalizadas por

las relaciones sociales que se desarrollan en los centros de reclusion.
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Participacion en programa laboral
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Grafica 55.Programas laborales en

los que participan los internos reincidentes

entrevistados del RPVN. Elaboracion Propia

El 93% de los internos conocen cuales son los métodos de seleccion que

implementan la autoridades para aceptarlos en los programas laborales.
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Grafica 56.Porcentaje de internos que conocen los requisitos para entrar a un
programa laboral en el RPVN. Elaboracion Propia

De los elementos instituidos en el CESPVN, una constante es el uso de la hoja de
seguimiento que les entregan a los internos en la platica de induccién al sistema
penitenciario, después de unos dias de su ingreso a este lugar. En esta hoja se les
indica cuales son las actividades a las que se deben de incorporar, segun los
estudios que les realizaron las diversas areas del centro como son: criminologia,

pedagogia, trabajo social, psicologia, etc.

El 22% de los internos mencionaron que para ser aceptados en el programa
laboral en el que participan les pidieron que en su hoja de seguimiento estuviera
asignado ese programa laboral.

En otros casos se les pidié que tuvieran conocimientos en el area en el que se
desenvolveran, como es el caso del asesor en el centro escolar. Esta persona

debe tener mejor nivel académico que en el que va a ensefiar.

También, siguen existiendo los programas laborales en los que so6lo es necesario

apuntarse y asistir. Es decir, el interno lo Unico que tiene que hacer es poner
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atencién para cuando se abran las inscripciones a determinados cursos y basta

con asistir a ellos.

En referencia a los socios comerciales, los internos tienen que presentar sus
documentos oficiales debido a que se trata de trabajos penitenciarios
remunerados. Es decir, se tienen que apegar a las reglas establecidas por la Ley

Federal del Trabajo.

Otro de los requerimientos se refiere a llenar la solicitud de ingreso al programa
laboral deseado. En muchos de los programas laborales de trabajo penitenciario,
los internos durante los primeros tres meses son puestos a prueba, si no faltan y
mantienen buen comportamiento institucional son aceptados definitivamente en el

programa laboral.

Un requisito impuesto a los internos es la flexibilidad de horario. Uno de los tabues
de la carcel es que los internos tienen tiempo de sobra pues estan encerrados y
no tiene responsabilidades sociales. Esto no es asi, ya que, las carceles son
microciudades en las que se juegan los mismos roles sociales que existen en el
exterior. Al ser internos que crecieron en sociedad son seres sociales imitantes. Es
decir, repiten las pautas de comportamiento adquiridos mediante el proceso de
socializacion al que son sujetos durante su vida. Entonces, se crean situaciones

de caracter instituyente propicias para el desarrollo de actividades econdmicas.

Por lo tanto, la mayoria del tiempo que tienen durante el dia los internos lo ocupan
en conseguir medios econdémicos para obtener objetos basicos de subsistencia.
Asi mismo, la mayoria de internos no tiene flexibilidad de horario porque tienen
que cumplir con varias tradiciones carcelarias como la fajina y tiene que conseguir
dinero para mantener un nivel de vida aceptable en la céarcel. Esto da como
resultado que las actividades carcelarias sean modificadas, dando paso a la
institucionalizacion de nuevos comportamientos que permitan la cohesion social

en el centro penitenciario.
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Las variables relacionadas con “Sin problemas en el dormitorio” y “sin castigos y
segregaciones” hablan de programas laborales que buscan perfiles bajos.
Basicamente buscan internos con buen comportamiento. Uno de los programas

laborales de este tipo son los socios comerciales.

Por ultimo encontramos “capacitacion por tres meses”. Este tipo de requisito es
impuesto por algunos de los que participan en los programas técnicos

interdisciplinarios laborales.

éCuales son los métodos de seleccion en los
Programas Laborales?

7] I I I I I
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Grafica 57.Requisitos a cumplir para entrar a un programa laboral en el RPVN.
Elaboracion propia.
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El 85% de los internos mencionaron que si cuentan con los recursos necesarios
para desarrollarse en sus actividades laborales. A diferencia del RPVN en el
CESPVN se observan diferentes formas de obtencion de recursos. Por un lado,
existen programas laborales que si proporcionan los recursos necesarios a los
internos para desarrollarse en su programa laboral. Por otro lado, siguen
existiendo internos que consiguen su material. En su mayoria se trata de internos

que participan de los programas de capacitacion para el trabajo.

é¢Cuenta con los recursos necesarios?

Gréfica 58.Porcentaje de internos que cuentan con los recursos necesarios para
estar en los programas laborales del RPVN. Elaboracion propia.

Los internos reincidentes entrevistados so6lo ubicaron dos fortalezas en los
programas laborales. La opcion que mas fue mencionada entre los internos
entrevistados fue “en recursos humanos todo nos lo dan”. Esta opcién hace
referencia a que en este departamento del CESPVN les proporcionan a los
internos que participan en determinados programas laborales las herramientas y

materiales necesarios para poder realizar sus labores eficazmente.

Los internos beneficiados en su mayoria son los que participan en los programas

laborales de trabajo penitenciario.

238



Por otro lado se encuentra una opcién con muy poca representacion pero
que es igualmente valida, “después de tres meses puedes cobrar”. Esto es porque
todos los internos que participan en algun programa laboral de trabajo

penitenciario, después de tres meses se les paga por sus Sservicios.

Entonces, a diferencia del RPVN se observa que en el CESPVN existen
mejores fortalezas. En el segundo, cuentan con material aunque no el suficiente y
se les proporciona un pago por sus labores en los programas de trabajo

penitenciario, sin ser necesaria su participacion con los socios comerciales.

Ninguno de los internos reincidentes entrevistados manifestd que les
sirvieran los programas laborales para obtener algun beneficio como los de
preliberacion libertad preparatoria o remision parcial de la pena. Se encuentra una
explicacion del perfil antes descrito de las caracteristicas que deben de tener los
internos para ser trasladados al CESPVN, mas en especifico en la cantidad de
sentencia que les falta por cumplir que no debe de ser mas de un afio. También,
porque al ser trasladados a este centro penitenciario es porque van a cumplir su

sentencia hasta el final.

239



Fortalezas

70% -

60% -

50% -

40% -

30% -

20%

10% - -

0%

Todo no lo dan en recursos Despues de tres meses puedes
humanos cobrar

Gréfica 59.Fortalezas de los programas laborales identificadas por los internos
reincidentes entrevistados del RPVN. Elaboracion propia.

Una constante en las debilidades ubicadas por los internos es la falta de material
gue existe en muchos programas laborales. Los programas mas afectados son los
relacionados a la capacitacion para el trabajo. De igual forma que en el RPVN los

internos tienen que conseguir sus materiales por medio de la visita.
La debilidad de “recibir un sueldo” es en referencia a los tres meses que tiene que

pasar para que los internos puedan recibirlo. Los internos que mencionaron esta

opcioén prefieren que desde el principio se les entregara el sueldo.
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Debilidades
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Gréfica 60.Debilidades de los programas laborales identificadas por los internos
reincidentes entrevistados del RPVN. Elaboracion propia.

4. 5.3 Conclusiones

Al analizar los programas laborales de capacitacion para el trabajo, se encuentra
gue no son cursos como los que ofrece la Direccion General de Centros de
Formacioén para el Trabajo. No son programas de reinsercion social adecuados, al
no cumplir con los estandares de calidad que requiere el mercado laboral.
Entonces, los centros penitenciarios no forma fuerza de trabajo capacitada que
sea atractiva para los empresarios. Debido a la falta de material de ensefianza y
practica que sirva para aprender lo necesario para convertir a un interno en mano

de obra calificada.

Entonces, cuando el interno obtiene su libertad compite con la mano de obra
calificada que forman los CECATIS y demas escuelas en libertad. Agregando a
ello que en muchos lugares solicitan no tener antecedentes penales. Todo eso se
convierte en dificultades para que el interno opte por un comportamiento dentro de
lo aceptado socialmente. Todavia a eso se tiene que agregar la contaminacion
penitenciaria de la que fue objeto. Por lo tanto, se puede afirmar que se traduce

esto en reincidencias delictivas.
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Para que los programas laborales funcionen eficientemente en los centros
penitenciarios tiene que cumplirse diversas acciones que generaran ambientes
sociales adecuados para su desarrollo. Establecer programas de capacitacion
laboral que permitan formar internos con calidad de mano de obra especializada
cumpliendo con los estandares solicitados por el mercado laboral y eliminar la
carta de “no antecedentes penales”. Todo esto con el fin de facilitar la reinsercién

del interno a la sociedad, previniendo asi futuras reincidencias delictivas.

El funcionamiento de los reclusorios depende totalmente del proceso
institucionalizacién. Es el resultado de los conflictos entre lo instituido y lo
instituyente. Existen innovaciones en los procesos de la institucién penitenciaria
que se efectlan para propiciar la subsistencia del centro penitenciario. Tienen
como principal objetivo mejorar el funcionamiento de la institucion penitenciaria en

imagen, para que pueda legitimarse frente a la sociedad.

Segun los datos recabados durante la investigacion, ambientes condicionados por
factores instituyentes como la sobrepoblacién dificultan el funcionamiento de los
programas laborales, como en el RPVN, se traducen en recursos insuficientes

para atender a toda la poblacion penitenciaria.

Falta de vigilancia durante la difusion de los programas, lo que provoca que no
todos los internos se enteren de su existencia. En lo que respecta a los requisitos
gue les son impuestos a los internos no son muy dificiles de cumplir por los
internos. So6lo en casos muy estrictos como los de los socios comerciales que
buscan perfiles de buen comportamiento todo los demas programas laborales no

tienen muchas dificultades para poder participar de ellos.

En el RPVN los internos entrevistados manifestaron diferentes fortalezas entre
ellas existen internos reincidentes que consideran, pueden ser candidatos a un

beneficio de preliberacion por participar en los programas laborales.
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En el CESPVN el ambiente social que se desarrolla en este centro es mas estable,
tiende a ser mas apegado a lo instituido. Una de las razones de esto es el bajo
indice de sobrepoblaciéon que presenta. Esto permite que la vigilancia sea mas
efectiva y los internos se vean obligados a cumplir con un estandar de
comportamiento debido a que les permitira alcanzar beneficios con referencia a su

vida en la céarcel. Lo que les permite mejorar su estandar de vida.

Por ser un centro penitenciario muy pequefio la difusiobn de los programas
laborales es mas eficiente, permitiendo asi que todos los internos estén bien

enterados de los tipos de programas laborales que ofrece el CESPVN.

Los requisitos para participar en algun programa laboral se basan en la hoja de
seguimiento entregada a los internos en la platica de induccion, lo que permite

inferir que el funcionamiento del CESPVN es mas eficaz.

A diferencia del RPVN los recursos penitenciarios asignados al CESPVN se
asignan mas eficientemente en todo el centro, aunque no es suficiente para
subsanar todas las necesidades de este sitio. De tal forma que, la mayoria de los
internos cuenta con recursos suficientes para desarrollarse en los programas
laborales aceptablemente. La falta de material en los programas laborales de
capacitacion para el trabajo es lo mas preocupante, pues son estos programas los
que facilitan la reinsercion de los internos a la sociedad, esta probleméatica se

repite en los dos centros penitenciarios analizados, RPVN y en el CESPVN.

El funcionamiento de los programas laborales es mejor en el CESPV que en el
RPVN. Esto se debe a que existe menor poblacién, mejor vigilancia y distribucion
de recursos en el CESPVN que en el RPVN. Esto permite que los internos
participen mas en programas laborales y que sus procesos de reinsercion social

sean mas productivos.
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El hecho de que todos los internos del CESPVN sean traslados de los reclusorios
preventivos no permite que el desarrollo del proceso de reinsercion social se
realice con éxito. Los internos ya fueron sujetos a la contaminacion que ejercen los
reclusorios preventivos y al ser internos reincidentes proximos a cumplir su
sentencia se dificulta que los internos tengan interés por integrarse a la vida social

adecuadamente.

Entonces, los programas penitenciarios laborales funcionan mejor en ambientes
como el del CESPVN pero son obstaculizados por la contaminacién previa en los
reclusorios preventivos. Por lo tanto, podria ser una opcion establecer centros
penitenciarios parecidos al CESPVN que desde el principio del proceso eviten la
contaminacion social y se permita a los internos reinsertarse a la sociedad con

éxito.

A continuacién se mostraran los datos recogidos en la investigacion de campo en
referencia a los programas educativos implementados en el RPVN y en el
CESPVN.

4.6 Programas Técnicos Interdisciplinarios Educativos.

En este apartado se analizardn los programas técnicos interdisciplinarios
relacionados con la educacién y que actualmente estan cursando los internos

reincidentes entrevistados en el RPVN y el CESPVN.

Se analizaran los siguientes temas:
e Difusion de los programas en los centros penitenciarios.
e Participacion de los internos en los programas educativos.
e Los requisitos que deben cumplir los internos para participar en tales
actividades.

e Debilidades y fortalezas de los programas laborales.
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La educacidn, al igual que el trabajo y la capacitacion para el mismo son pilares
sobre los que se fundamenta el sistema penitenciario en México. Previo al analisis
de los resultados obtenidos en el trabajo de campo es importante hacer algunas

precisiones.

El desarrollo de los programas educativos como anteriormente fue mencionado
desde el punto de vista teorico plantea diferentes aspectos. Por un lado el ambito
legal. El Estado tiene la obligacion constitucional de otorgar educacion basica y
media superior a todos los habitantes. En este punto se ubica otro conflicto entre
lo instituido y lo instituyente. La implementacion de los programas educativos en
todos los niveles académicos se limita por qué no existe la capacidad suficiente en
recursos materiales y humanos para poder satisfacer la demanda de educacion de
la poblacion penitenciaria. Lo que realiza el sistema de manera institucionalizada
para afrontar la problemética es utilizar a los mismos internos para que puedan

impartir los cursos relacionados con los programas educativos.

Las adecuaciones hechas por las autoridades penitenciarias tampoco son las
suficientes para solventar las carencias institucionales. En cuanto a la falta de
recursos humanos subsana su deficiencia utilizando a internos como maestros,
pero en cuestion de materiales como libros de texto gratuito no logra establecer
medios que permitan que los materiales escolares lleguen a las manos de los
internos y a los internos se les dificulta conseguirlos a través de la visita. Cuando
los internos consiguen algun libro muchas veces se los roban o terminan siendo

utilizados en artesanias de filigrana.

En el RPVN existe una biblioteca, los internos que estan en programas educativos
se les permite el acceso a ésta. Los libros son s6lo para uso en las instalaciones
del centro escolar, por qué si se les presta a dormitorio los libros dificiimente
regresan en buenas condiciones o simplemente no regresan. Esta biblioteca
depende de donaciones externas, por qué casi no se les proporciona material por

parte del sistema penitenciario.
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La educacion béasica es obligatoria en el pais a diferencia de los programas
laborales. Por ello, el Estado debe de proporcionar los recursos materiales y
humanos necesarios para que pueda ser garantizada la educaciéon para todos los
mexicanos. Segun datos recabados en la investigacion, los niveles educativos de
la poblacién penitenciaria son bajos. En el RPVN 60% de los internos reincidentes
entrevistados terminaron primaria o la estan cursando. El 26% terminaron o estan
cursando secundaria. Por su parte, el 11% esta en alfabetizacion y solo el 3%
termind el nivel de Técnico Superior. Por lo tanto, el 97% de la poblacion
entrevistada no han superado los niveles educativos béasicos.

En el CESPVN, el 44% de los internos reincidentes entrevistados terminaron o
estan cursando secundaria. EI 19% termind o cursa primaria. Otro 15% cursa o
termind preescolar o alfabetizacion. El 11% termind bachillerato y licenciatura. Por
lo tanto, el 78% de los internos reincidentes entrevistados en este centro
penitenciario concluyé o esta cursando los niveles basicos obligatorios de

educacion.

Lo anterior permite relacionar los delitos con la escolaridad. A razén de menor
nivel escolar mayor es la probabilidad de que los individuos asimilen conductas
delictivas que permitan su subsistencia entre los fines culturalmente aceptados y

los medios permitidos para alcanzarlos.

Entonces, al estar relacionados los delitos con los niveles escolares es
indispensable mejorar los niveles educativos de los internos para evitar posibles
reincidencias y mejorar el comportamiento social del interno facilitando su
reinsercion a la sociedad. Es por ello que en los centros penitenciarios existen
centros escolares para que los internos asistan a tomar clases segun su ultimo

nivel de estudios en el exterior.

Por lo que respecta a los programas educativos de nivel medio superior y superior

no es diferente la cantidad de recursos que les son asignados. A pesar de que
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existen convenios con diferentes instituciones educativas, los recursos no son
suficientes. En cuestion de libros la situacién no cambia siendo los mismo para los

maestros, también son internos.

Entonces los programas educativos implementados en los reclusorios sufren
muchas adecuaciones entre los instituido y lo instituyente, dando como resultado
programas técnicos interdisciplinarios educativos con muchas carencias en su
desarrollo. Esto provoca que la formacion educativa de los internos sea deficiente
y que los internos al reintegrarse a la sociedad no continden con su formacién
académica pues no tiene las bases necesarias para ello. Entones, la combinacion
entre programas de capacitacion laboral y educativos dificilmente instruyen al

interno para que se reinserten a la sociedad.

A continuacion se presentan los resultados obtenidos durante la investigacion en

el RPVN en cuanto programas educativos.

4.6.1 Reclusorio Preventivo Varonil Norte (RPVN)

El porcentaje de internos que conocen los programas educativos en el RPVN es
alto. Como se refleja en la grafica 57, los cursos que mas conocen los internos son
“primaria y secundaria”. Los cursos educativos de nivel medio superior y superior
también tienen un alto porcentaje de los internos reincidentes entrevistados saben

gue se imparten en los reclusorios.
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Programa de estudios que sabe que existe

Secundaria
Primaria
Bachillerato
Preparatoria
Universidad

Alfabetizacion

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Grafica 61. Porcentaje de internos por programa educativo que conocen de su
existencia. Elaboracién propia.

La totalidad de los internos reincidentes entrevistados participan en alguno de los

programas educativos que ofrece este centro penitenciario.

Participa en algun programa de estudios

m Sl

Gréfica 62. Porcentaje de internos que participan en algun programa educativo en
el RPVN. Elaboracién Propia
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La difusion de los programas educativos en el RPVN se realiza de diversas
maneras. Por una parte, esta la difusion hecha por las autoridades penitenciarias y

por otra se encuentra medios alternativos de difusion utilizados por los internos.

Los medios alternativos utilizados por los internos son los que tiene mayor
representacion. El 46% de los internos entrevistados manifestaron que se
acercaron al centro escolar para obtener informacion referente a los programas

educativos.

Al igual que en los programas laborales una de las opciones con mayor porcentaje
en los programas educativos es “me entere por compareros” (26%). Entonces en
este reclusorio siguen siendo mas efectivos los medios de difusidén entre internos
que de autoridades a internos. Se puede afirmar que lo instituyente influye mas en
la vida carcelaria que lo instituido.

La difusién de los programas educativos hecha por las autoridades penitenciarias
no presenta porcentajes altos. El medio de difusion a través de letreros apenas
cuenta con el 20% de los internos entrevistados. Sélo el 9% manifestaron que les

informo un técnico penitenciario.

Tipo de difusion del area educativa

Me presente en el centro escolar 46%
Me entere por compafieros 26%
Por letreros 20%
Técnico penitenciario me informo cuando me... 9%
Porque aqui termine un grado 3%

Por el abogado de oficio 3%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Grafica 63. Tipo de difusion de los programas educativos en el RPVN.
Elaboracion Propia.
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La totalidad de los internos reincidentes entrevistados participan en algun
programa técnico interdisciplinario educativo. El programa educativo con mayor
porcentaje (48%) es el nivel de secundaria. Cabe recordar en este punto que el
60% los internos entrevistados tienen hasta el nivel primaria, entonces, esto se ve
reflejado en los cursos educativos que cursa. También, se puede afirmar que de
ese 60% de internos que manifestaron tener hasta el nivel primaria no lo han
terminado o no acreditaron su término frente a las autoridades del centro

penitenciario.

En segundo lugar estan los programas educativos “primaria” y “preparatoria”. En lo
gue respecta al primero, se sigue reflejando lo que anteriormente se menciono;
internos que aseguraron tener nivel primaria lo siguen cursando en el centro
penitenciario. Esto se concluye por que los internos que deberian de estar
cursando el programa educativo “primaria”, que corresponde a los internos que
cumplian con las caracteristicas del nivel alfabetizacion su porcentaje apenas es
de 11% y el porcentaje de internos que dijeron estar cursando el programa
educativo de primaria en el RPVN es de 23%. La misma situacién ocurre en todos
los programas educativos penitenciarios.
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Programa de estudios en el que participa

3%

H Alfabetizacién
3% Primaria

B Secundaria
M Bachillerato

M Preparatoria

Grafica 64. Porcentaje de participacion de los internos por programa educativo en
el RPVN. Elaboracion propia.

La totalidad de los internos reincidentes entrevistados conocen cuales son

los procesos que deben cumplir para ser aceptados en los cursos educativos.

é¢Conoce los metodos de seleccion en los P.
Educativos?

u Si

Gréfica 65. Porcentaje de internos que conocen que requisitos tiene que cumplir
para ser aceptados en los programas educativos en el RPVN.

Las reglas de lo instituido para que los internos puedan participar en los
programas educativos, son muy simples. La primera con el 97% de mencién por
parte de los internos entrevistados es “papeleo oficial acta de nacimiento, CURP,

boleta de ultimo grado de estudios, etc.” Practicamente se realiza una inscripcién a
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la escuela como en cualquier centro educativo del exterior. En segundo lugar, con
apenas 3% se encuentra “ficha sinaléptica”. Este documento entra en funcion
cuando un interno no tiene papeles como acta de nacimiento, CURP, boleta de
calificaciones o cualquier otro documento. Entonces el reclusorio lo acepta en los
cursos educativos pero en un nivel menor que el que asegura tener. La realidad es
que los internos no se enfrentan a grandes dificultades instituidas para poder
pertenecer a los programas laborales, aunque todo es diferente en relacion a la

vida social carcelaria.

éCuales son los metodos de seleccion en los P.
Educativos?

M Papeleo oficial (acta de
nacimento, curp, certificados
escolares, etc.)

Ficha sinaleptica

Grafica 66. Requisitos para poder ser aceptado en los programas educativos en el
RPVN.

La totalidad de los internos reincidentes entrevistados refirieron que no existe
personal externo o civil que participe en los programas educativos. De tal forma
que, la gréfica 63 permite asegurar que maestro y alumnos son internos. Esto
quiere decir que maestros externos que participen en los programas educativos

son escasos. Segun informacién proporcionada por los internos, los Unicos

252



externos que se relacionan con las clases son lo aplicadores de exdmenes que

ingresan al centro penitenciario segun los calendarios de examenes.

é¢Cuantas personas colaboran del sistema penitenciario y
cuantas son de poblacion?

Gréfica 67. Porcentaje de poblacion externa o civil y porcentaje de internos que
participan en los programas técnicos interdisciplinarios educativos en el RPVN.

Es alto el porcentaje de los internos que cuentan con los recursos necesarios para
desarrollar sus actividades. El 77% de los reincidentes entrevistados manifestd
gue cuentan con esos recursos porque ellos mismos los consiguen: ya sea
comprandolos a otros internos o pidiéndolos a la visita familiar. EI RPVN esta muy
limitado en materiales educativos asi como en maestros preparados en
actividades didacticas de aprendizaje. El porcentaje restante no cuenta con los
recursos necesarios porgue no tiene visita o no tiene recursos econémicos para

conseguirlos.
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¢Cuenta con los recursos necesarios?

Gréfica
68. Porcentaje de internos que refieren que si cuentan con los recursos necesarios
en ellos cursos educativos del RPVN. Elaboracién propia.

Las fortalezas identificadas en los programas técnicos interdisciplinarios
educativos son muy poco diversas. En primer lugar, esta “aprender mas” que
cuenta con el 51%. Esta fortaleza refleja la conciencia del interno por su falta de

conocimiento a raiz de las acciones sociales en su desarrollo intelectual.

El 11% de los internos entrevistados refirieron que les sirve para “salir adelante”.
Los internos que mencionaron esta opcion también comentaron que es porque les

sirve para poder superarse cOmo personas en la sociedad.

Es de llamar la atencibn que se mantiene la constante con relacién a los
programas técnicos interdisciplinarios, pues es minima la cantidad de poblacién
qgue identifica algun beneficio de liberacion anticipada. Esto sucede de igual
manera en los programas técnicos interdisciplinarios educativos ya que solo el 6%
de los internos reincidentes entrevistados dijeron que buscan algun beneficio de

esta indole. Por ultimo, identificaron la fortaleza “pasar el tiempo” con el 3%.
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Fortalezas

1%

Aprender mas

Salir adelante -
Busca de beneficio -6%

3%

Pasar el tiempo
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Gréfica 69. Fortalezas de los programas educativos identificadas por los internos
reincidentes entrevistados en el RPVN. Elaboracion propia.

Las debilidades identificadas por los internos reincidentes entrevistados en los
programas técnicos interdisciplinarios laborales estdn en funcién de la realidad
penitenciaria en cuestion de recursos materiales y humanos institucionales. La
mayor debilidad identificada por los internos -49 % de los entrevistados- es la “falta
de libros” que adolecen.

La siguiente debilidad con mas mencién por parte de los internos es “falta de
material”. Es mencionada por el 31% de los internos reincidentes entrevistados.
Esta debilidad es una constante en los programas técnicos interdisciplinarios
laborales del RPVN y del CESPVN. Los internos carecen de lapices, cuadernos y
demas Uutiles escolares para mantener un desarrollo escolar estable. Es por ello
que se dificulta el funcionamiento de los programas técnicos interdisciplinarios

educativos.

Por otra parte, con el 20% de mencion por parte de los internos reincidentes
entrevistados se encuentra la debilidad “falta de maestros externos”. Las

instituciones penitenciarias realizan adecuaciones para lograr el funcionamiento,
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aunque deficiente, de los programas laborales. Utiliza a internos con nivel de
estudios alto como maestros, como en el apartado de programas laborales se hizo
mencion, usar internos cOmo maestros tiene dos finalidades. Por un lado, se
cumplen con los requisitos de trabajo penitenciario y por el otro se subsanan las

deficiencias escolares en cuestién de recursos humanos.

Pero estas adecuaciones realizadas por la institucion penitenciaria institucionaliza
conflictos de poder entre internos. Al representar una figura de autoridad en los
salones de clases los maestros-internos, los internos-alumnos por el solo hecho
de que el maestro tiene la misma calidad penitenciaria que el alumno, no se
propician relaciones sociales de poder que favorezcan el desarrollo educativo de
los internos. Esto deriva en relaciones institucionalizadas basadas en el poder

influenciado por los beneficios propiciados por medios monetarios.

Por ultimo, con el 3% cada una se encuentran “falta de interés del internos” y “falta
de capacitacion de asesores”. Estas debilidades son claros ejemplos de que la
adecuacion institucionalizada no es apta para hacer a los programas técnicos
interdisciplinarios educativos sean eficientes. Debido a la falta de preparacion de
maestros para ensefiar y el poco interés de los internos en combinacion con las

carencias institucionales existe ineficiencia institucionalizada.
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Debilidades

Falta de libros - 49
Falta de material (médico, etc.) - 31%
Maestros externos - 20%
Falta de interes del interno - 3%
Falta de capasitacion de asesores - 3%
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Grafica 70. Debilidades de los programas educativos identificadas por los internos

reincidentes entrevistados en el RPVN. Elaboracion propia.

A continuacion se mostraran los resultados obtenidos del trabajo de campo que se
realiz6 en el Centro de Ejecucion de Sanciones Penales Varonil Norte,
especificamente lo relacionado con los programas técnicos interdisciplinarios
educativos. Asimismo, se ofrecera una correlacién entre los hallazgos del RPVN y
el CESPVN.

4.6.2 Centro de Ejecuciéon de Sanciones Penales Varonil Norte
(CESPVN)

A diferencia de los internos reincidentes entrevistados en el RPVN, la totalidad de
los internos reincidentes entrevistados en el CESPV conocen de la existencia de
todos los programas técnicos interdisciplinarios educativos desde alfabetizacion
hasta preparatoria. Se debe aclarar que en este centro penitenciario no existe el
programa educativo de universidad, esto debido a que el corto el periodo de
tiempo que son recluidos en este centro. Ademas, la mayoria de los internos soélo

cuenta con niveles basicos y por ello es casi imposible que existan internos que
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tengan el nivel académico para cursos universitarios. En el caso de los internos
que han terminado el nivel preparatoria, lo Unico que les pide la institucién
penitenciaria es que asistan a clases de idiomas, de computacion o alguna clase

extracurricular.
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40.00%

30.00% -
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Alfabetizacion Primaria Secundaria Bachillerato  Preparatoria  Universidad

Grafica 71. Porcentaje de internos que conocen cada programa técnico
interdisciplinario en el CESPVN. Elaboracion propia.

De la totalidad de los internos reincidentes entrevistados el 85% refirieron que si
participaban en algun programa educativo. En comparacién con el RPVN en el

CESPVN son menos los internos que participan de los programas educativos.
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Participa en algun programa de estudios

LN
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Grafica 72. Porcentaje de internos que participan en los programas técnicos
interdisciplinarios educativos en el CESPVN. Elaboracion propia.

Al igual que la difusion de los programas técnicos interdisciplinarios laborales, la
difusidbn de los educativos se realiza en su mayoria (88%) por la hoja de
seguimiento entregada a los internos en la platica de induccién impartida dias
después de su ingreso a este centro penitenciario. Lo anterior sigue demostrando

que el funcionamiento de este sitio es mas efectivo en lo instituido.
De igual manera, la difusion por letreros aparece en segundo lugar con el 8%, lo
que nos permiten indicar que a pesar de la informacién en la hoja de seguimiento

también se les informa mediante propaganda.

Por ultimo, a diferencia del RPVN en donde la mayor difusion es por compafieros,

en el CESPVN este tipo de difusion no tiene mucha representacion.
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Tipo de difusion del area educativa

M Me entere por compafieros
Por letreros

B Nos informan en un
seguimiento que nos dan en la
platica

Grafica 73. Tipo de difusidon de los programas técnicos interdisciplinarios en el
CESPVN. Elaboracion propia.

De los internos que participan en los programas técnicos interdisciplinarios
educativos, el 39% esta cursando secundaria. De esta forma, es posible afirmar
gue los internos que mencionaron tener terminado el nivel de secundaria lo siguen
cursando en el CESPVN. Esto es porque apenas el 19% de los entrevistados
refirieron tener terminada la primaria lo que les daria opcién para cursar

secundaria.

En lo que respecta al nivel de preparatoria, el 35% de los entrevistados lo esta
cursando. En este punto si se ubica el incremente en la participacion que en el

nivel académico, pero aun asi se repite el mismo fendmeno que en secundaria.
La misma situacion ocurre con el nivel de primaria que cuenta con el 18% de los

internos que participan en programas educativos. Y por ultimo, se encuentran los

programas de alfabetizacidén y bachillerato con apenas el 4%.
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Gréfica 74. Porcentaje de participacion por programas educativos en el CESPVN.
Elaboracion propia.

La totalidad de los internos que cursan los programas técnicos interdisciplinarios
educativos mencionaron conocer cudles eran los requisitos que tenian que cumplir

para participar en los programas educativos.

é¢Conoce los metodos de seleccion en los P.
Educativos?

100.00%

Grafica 75. Conocimiento de los internos de los métodos de seleccion en los
programas técnicos interdisciplinarios educativos en el CESPVN. Elaboracion
propia.

El 90% de los internos manifestaron que se requeria de papeleo oficial igual que

como se realiza una inscripcion escolar en el exterior.
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Al igual que en el RPVN en este centro penitenciario si los internos no cuentan con
los papeles que lo avalen se les realiza una ficha sinaléptica que les permitira
participar en los programas educativos. Y por ultimo aparece la platica impartida
por el INEA.

¢Cuales son los metodos de seleccion en los P.
Educativos?

curp, certificados escolares, etc.)

Ficha sinaleptica

M Platica del INEA

M Papeleo oficial (acta de nacimento,

Gréfica 76. Métodos de seleccion en los programas educativos en el CESPVN.
Elaboracion propia.

La totalidad de los internos reincidentes entrevistados manifestaron que todos los
individuos que participaban en los programas educativos eran internos. Entonces,

en este centro penitenciario también son maestros internos.

¢Cuantas personas colaboran del sistema penitenciarioy
cuantas son de poblacién?

Gréfica 77. Porcentaje de participacion de personas civiles e internos en los
programas técnicos interdisciplinarios educativos en el CESPVN. Elaboracion
propia.
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El 91% de los internos reincidentes entrevistados refirieron que contaban con los
recursos necesarios para su desarrollo en las actividades escolares. De igual
forma que en los programas técnicos interdisciplinarios laborales, en los
programas técnicos interdisciplinarios educativos los internos cuentan con los
recursos necesarios porque ellos los consiguen. La mayoria de cosas entran los
dias de visita familiar. Los internos que no cuentan con los recursos necesarios
muchas veces es porque no tienen visita o porque su familia es de muy escasos

recursos.

¢Cuenta con los recursos necesarios?

m Sl

NO

Gréfica 78. Porcentaje de internos que cuentan con los recursos necesarios en los
programas técnicos interdisciplinarios educativos en el CESPVN. Elaboracién
propia.

La uUnica fortaleza identificada por los internos reincidentes entrevistados es
“aprender mas”. Como anteriormente fue mencionado, el perfil que deben cumplir
los internos para ser trasladados a este centro penitenciario es ser
primordialmente reincidente o multireincidente y estar préximos a cumplir su
condena. Entonces, los internos que se encuentran en este lugar cumplirdn su
condena desde el inicio hasta el final. Por lo tanto, son internos que no cumplian
con los requisitos necesarios para ser candidato a algun beneficio de

preliberacion.
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Asi mismo, estos internos son conscientes de que no alcanzaran algun beneficio e
incluso demuestra un cierto enojo por su situacion. Entonces el mayor beneficio

que identifican es aprender mas.

Fortalezas

20%

15%

10%

5%

0% - f
Aprender mas

Grafica 79. Fortalezas identificadas por los internos reincidentes entrevistados de
los programas técnicos interdisciplinarios en el CESPVN. Elaboracion propia.

En lo que respecta a las debilidades identificadas por los internos reincidentes
entrevistados son mas que las fortalezas. Al igual que en el RPVN, las
debilidades mas identificadas en el CESPVN son referentes a la falta de material y
de personal de que adolecen todos los centros penitenciarios. El 48% dijo que
faltan “maestros externos”. Las razones por las que manifestaron esto los internos

son las mismas que fueron manifestadas por los internos en el RPVN.

De igual manera, “falta de libros” fue mencionada por el 37% de los internos. La
“falta de material” la dijeron el 33%. Esto se debe a que las deficiencias en el
presupuesto penitenciario afectan en la misma proporcibn en cada centro

penitenciario del Distrito Federal.

Los internos refirieron que a los asesores les falta capitacion para impartir clases.
También, dijeron que existe un deficiente seguimiento del papeleo. Asi mismo,
mencionaron que existe desinterés del interno por los programas técnicos

interdisciplinarios educativos.
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Debilidades

Maestros externos 48%

Falta de libros 379

Falta de material 33%

Falta de capacitacion de asesores 11%
Deficiente seguimiento del papeleo 4%

Falta de interés del interno 4%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Grafica 80.Debilidades identificadas por los internos reincidentes entrevistados
de los programas técnicos interdisciplinarios en el CESPVN. Elaboracion propia.

4.6.3 Conclusiones

Los niveles de participacibn que presentan los programas técnicos
interdisciplinarios en los dos centros penitenciarios son altos. Pero también,
demuestran que los internos no tienen un alto nivel académico pues la mayor
parte de la poblacién penitenciaria entrevistada esta cursando los niveles basicos
de educacion obligatoria.

Entonces, esto nos permite reafirmar que los niveles delincuenciales estan

ampliamente ligados con los niveles educativos.

Los programas técnicos interdisciplinarios educativos al igual que los laborales,
son producto de la falta de recursos institucionales. En los programas técnicos
interdisciplinarios educativos es mas agravada esta situacion porque los internos
no cuentan con los materiales necesarios para poder realizar sus actividades de

manera satisfactoria.
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El contexto educativo que se establece en los salones de clases no es apropiado
para que los internos asimilen el conocimiento. Esto se debe a que los maestros
son internos, lo que genera conflictos de poder entre internos. Incluso permite que
aparezcan conductas desviadas enfocadas en la obtencién de beneficios

escolares mediante el uso de bienes de cambio monetarios o de subversion.

La carencia en cuanto a materiales de apoyo como son los libros de texto no
permiten que los internos reafirmen sus conocimientos pues no tienen donde
hacerlo y si alguno de ellos consigue algun libro mediante la visita familiar muchas
de las veces ese libro termina siendo usado en otros aspectos, por ejemplo en
manualidades de filigrana. De tal forma que, es necesario plantear medios de

control especifico que permitan a los internos reafirmar sus conocimientos.

Es necesario establecer medios de control mas eficientes que permitan el acceso
a maestros externos para que los contextos escolares se desarrollen en ambientes
mas estables que favorezcan el aprendizaje y faciliten la reinsercién del interno a

la sociedad.

A continuacién se mostraran los datos recogidos en la investigacion de campo en
referencia a los programas técnicos interdisciplinarios deportivos implementados
en el RPVN y en el CESPVN.

4.7 Programas Técnicos Interdisciplinarios Deportivos

Este apartado analiza los programas técnicos interdisciplinarios relacionados con
el deporte y que actualmente estan cursando los internos reincidentes
entrevistados en el RPVN y el CESPVN.

Se analizaran los siguientes temas:

¢ Difusion de los programas en los centros penitenciarios.
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e Participacion de los internos en los programas deportivos.
e Los requisitos que deben cumplir los internos para participar en tales
actividades.

e Debilidades y fortalezas de los programas deportivos.

Los programas técnicos interdisciplinarios deportivos de acondicionamiento fisico
se plantean para que los internos desarrollen habitos basados en la disciplina que

permitan que se reintegren a la sociedad.

Permitiendo asi que los internos establezcan relaciones sociales estables basadas
en la convivencia social respetando normas y reglas de lo instituido. Con esto se

pretende prevenir comportamientos delictivos.

En este apartado se analizardn los programas técnicos interdisciplinarios
relacionados con la educacion y que actualmente estdn cursando los internos

reincidentes entrevistados en el RPVN y el CESPVN.

Se analizaran los siguientes temas:
¢ Difusion de los programas en los centros penitenciarios.
e Participacion de los internos en los programas deportivos.
e Los requisitos que deben cumplir los internos para participar en tales
actividades.

¢ Debilidades y fortalezas de los programas deportivos.

Anteriormente se sefialé que los programas deportivos que se reflejan en los datos
recabados durante la investigacion de campo sélo se refieren a los programas
institucionalizados. Existen muchas actividades deportivas realizadas por los
internos que no son controladas por la institucion penitenciaria. De igual forma, los
internos adecuan sitios que permitan la realizacion de diversas actividades

deportivas.
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A continuacién se mostraran los datos recogidos en la investigaciéon de campo en
referencia a los programas técnicos interdisciplinarios deportivos implementados
en el RPVN

4.7.1 Reclusorio Preventivo Varonil Norte (RPVN)

De las actividades deportivas que segun la pagina de internet de la Subsecretaria
del Sistema Penitenciario se desarrollan en el RPVN los internos reincidentes
entrevistados refieren que conocen las actividades deportivas que se reflejan en la
gréfica 78. De tal forma que, Futbol es la actividad deportiva con mayor mencion,
con el 91%. Y como se puede observar la mayoria de las actividades tiene un alto
porcentaje de conocimiento por parte de los internos entrevistados.

Acondicionamiento fisico

Actividades Deportivas

Fatbol
Barra T
Basquetbol

Pesas

Poleanas

Juegos Ludicos
Box amateur

Box

Voleibol

Futbol americano
Barras d3

91%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

100%

Gréfica 81. Actividades deportivas que conocen los internos reincidentes
entrevistados que se realizan en el RPVN. Elaboracion propia.

La participacion de los internos reflejada en la grafica 79 en los programas
técnicos interdisciplinarios deportivos demuestra la inasistencia mencionada en los

datos generales. Sélo el 31% de los internos reincidentes entrevistados en el
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RPVN aseguraron que en sus anteriores reclusiones habian asistido a alguna
actividad deportiva.

Se puede observar que las actividades deportivas no cuentan con gran asistencia
por parte de los internos. Fuatbol es la actividad deportiva con mayor
representacion, la cual es del orden del 63%. Esto es muestra de la tradicion

cultural que tiene la sociedad mexicana por el futbol.

Entonces, los indices de participacibn en los programas deportivos no son
Optimos, lo que provoca que el proceso de reinsercion social de los internos no se

efectivo y sea obstaculizado.

Actividades Deportivas

Futbol 63%
Barra T
Poleanas
Juegos Ludicos
Acondicionamiento fisico
Fronton
Basquetbol
Box
Pesas
Box amateur 6%
Barras d3 3%
Futbol americano 3%
Voleibol 3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Grafica 82. Actividades deportivas en las que participan los internos reincidentes
entrevistados en el RPVN. Elaboracion propia.

Al igual que la difusion de los programas técnico interdisciplinarios laborales y
educativos la divulgacion de los programas técnicos interdisciplinarios deportivos
por parte de las autoridades no es eficiente. El 57% de los internos manifestaron
gue se enteraron por parte de sus comparferos internos y soélo el 14% refirieron

que se enteraron por cartelones pegados.
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Por lo tanto la difusién de estos programas, es menos eficaz y mas deficiente que
la divulgacion hecha en los programas laborales y educativos. Toda vez que las

opciones de difusion institucionales son mucho menores.

Tipo de difusion de actividades deportivas

B Me entere por compafieros
Por letreros

H No participan

Gréfica 83. Difusion de las actividades deportivas en el RPVN. Elaboracion propia

El 76% de los internos mencionaron que conocen los métodos mediante los cuales

son aceptados en las actividades deportivas.

é¢Conoce los métodos de seleccion?

Grafica 84. Conocimiento de los métodos de seleccién implementados en los
programas técnicos interdisciplinarios deportivos en el RPVN. Elaboracién Propia
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Como se puede observar en la gréfica 82 los métodos de seleccion o requisitos
necesarios para poder participar en los programas técnicos interdisciplinarios
educativos no representan un real obstaculo para que los internos puedan
participar en ellos.

La opcidén con mayor representacion es “nos apuntamos y vamos” con el 76%. De
esta forma, se demuestra que en la mayoria de los programas deportivos basta
con ir. Se puede afirmar que entre menor es la importancia del programas menor

es la asistencia el interés de los internos por participar.

En algunos programas técnicos interdisciplinarios deportivos es necesario
presentar papeleo de caracter oficial cobmo lo es la acta de nacimiento, CURP, etc.
Esto sucede cuando se realizan actividades deportivas importantes como partidos
de futbol americano con instituciones visitantes o con actividades deportivas mas

formales.

En tercer lugar se ubica “me registro con un interno”. Desde este punto se
empieza a ubicar que los programas técnicos interdisciplinarios deportivos son
controlados por los internos. Esto se debe a que no cuentan con personal

suficiente el area correspondiente que permita controlar todos los programas.

Por ultimo, se encuentra con el 5% que algunas actividades estan “sujetas a

disponibilidad de horario”.
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éConoce los metodos de seleccion en los P.
deportivos?
5% B Papeleo oficial (acta de

nacimento, curp, certificados

escolares, etc.)
Nos apuntamos y vamos

B Me registro con otro interno

B Sujeto a disponibilidad de
horario

Gréfica 85. Métodos de seleccion implementados en los programas técnicos
interdisciplinarios deportivos en el RPVN. Elaboracion propia.

La totalidad de los internos refirieron que todos los individuos que participan en los
programas técnicos interdisciplinarios son internos: arbitros, personas que pasan

la lista, etc.

é¢Cuantas personas colaboran del sistema
penitenciario y cuantas son de poblacion??

Grafica 86. Porcentaje de personas que son civiles y que son internos que
participan en los programas técnicos interdisciplinarios deportivos en el RPVN.
Elaboracion propia.

El 71% de los internos reincidentes entrevistados refirieron que cuentan con los
recursos necesarios para participar en los programas deportivos. Pero de igual

manera que los programas anteriormente analizados los internos cuentan con
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estos recursos porque ellos los consiguen. En este caso existe material

penitenciario pero no se encuentra en buenas condiciones para ser utilizado.

¢Cuenta con los recursos necesarios?

m Sl
NO

Gréfica 87. Porcentaje de internos que cuentan los recursos suficientes en los
programas técnicos interdisciplinarios deportivos en el RPVN. Elaboracion propia.

Las fortalezas identificadas por los internos reincidentes entrevistadas tienen
relacion con los objetivos de los programas técnicos interdisciplinarios deportivos.
Los objetivos basicamente son, mantener en forma a los internos y generar
habitos de disciplina. El 54% de los internos mencionaron “me mantengo en
forma” y el 15% refirieron “me disciplino”. En otro punto de vista el 23% de los

internos mencionaron “me distraigo” y otro 8% dijo “me siento bien”.
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Fortalezas

B Me siento bien
Me disciplino
B Me mantengo en forma

B Me distraigo

Gréfica 88. Fortalezas identificadas por los internos en los programas técnicos
interdisciplinarios deportivos en el RPVN. Elaboracion propia.

Las debilidades identificadas por los internos en los programas técnicos
interdisciplinarios deportivos estan en la misma linea que las debilidades de los
programas técnicos interdisciplinarios anteriormente analizados. La falta de
material fue mencionada por el 83% de los internos reincidentes entrevistados.
Asimismo, el 11 % declar6 que es el “mantenimiento de las instalaciones”.
Finalmente, el 6 % reconoce la “falta de capacitacion” de asesores como una
debilidad.

Entonces, la falta de recursos institucionales también afecta en gran proporcion el
desarrollo de los programas laborales. Las autoridades encargadas de estas areas
se ven obligadas a delegar responsabilidades a internos bajo el régimen de trabajo

penitenciario para que se realicen actividades deportivas controladas.
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Debilidades

M Falta de material

Mantenimiento a las
instalaciones

M Falta de capasitacion de
asesores

Grafica 89. Debilidades identificadas por los internos en los programas técnicos
interdisciplinarios deportivos en el RPVN. Elaboracién propia.

A continuacion se mostraran los resultados obtenidos del trabajo de campo que se
realiz6 en el Centro de Ejecucibn de Sanciones Penales Varonil Norte,
especificamente lo relacionado con los programas técnicos interdisciplinarios
deportivos. Asimismo, se ofrecera una correlacién entre los hallazgos del RPVN y
el CESPVN.

4.7.2 Centro de Ejecucién de Sanciones Penales Varonil Norte (CESPVN)

Al igual que en el RPVN, los internos del CESPVN tiene alto conocimiento de que
se realizan diversas actividades deportivas en este centro penitenciario. Cabe
aclarar que el espacio disponible en el segundo no se compara con el espacio del
primero. Por lo tanto, en el CESPVN se dificulta ampliamente el desarrollo de
actividades deportivas. Constantemente los pocos espacios libres son utilizados
para realizar algun deporte. El espacio con el que cuentan los internos facilita el

desarrollo improvisado de Basquetbol.
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Cbémo se puede observar en la gréfica 87 las actividades deportivas o recreativas
con mas mencién son las que requieren de muy poco espacio para su desarrollo y

gue no incluyan la participacion de muchas personas.

Acondicionamiento fisico 59%

Actividades Deportivas

Basquetbol
Poleanas 85%
Box amateur 78%

Pesas 74%

Juegos Ludicos 70%
Box 63%

BarraT 59%

Voleibol 59%

Fuatbol 22%
Futbol americano 9%

93%

Barras d3 15%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

100%

Gréfica 90. Actividades deportivas que conocen los internos reincidentes
entrevistados que se realizan en el CESPVN. Elaboracion propia.

Toda vez que el espacio con el que cuenta este centro penitenciario no es amplio
para poder realizar actividades deportivas, las actividades deportivas que tienen
mayor participacion de los internos son: basquetbol (26%), frontdn (22%),
poleanas (19%), acondicionamiento fisico (19%). Se trata de actividades que se
caracterizan por tener pocos participantes y se requiere poco espacio para su

realizacion.
Entonces, este centro penitenciario no tiene la infraestructura necesaria para que

los internos realicen actividades deportivas ampliamente. Esto no refuerza sus

actitudes en favor de la reinsercién social.
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Actividades deportivas

Basquetbol 26%
Fronton
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Acondicionamiento fisico
Box amateur
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Grafica 91.Porcentaje de participacion por actividad deportiva de los internos
reincidentes entrevistados en el CESPVN. Elaboracién propia.

Cémo se ha venido reflejando en el andlisis de todos los programas técnicos
interdisciplinarios impartidos en el CESPVN, la difusion de dichos programas y de
los deportivos tiene mayor representacion lo hecho por las autoridades
penitenciarias. A diferencia de los programas técnicos interdisciplinarios
educativos y laborales que su difusion se realiza mayormente por la hoja de
seguimiento, la difusion de los programas deportivos se realiza mayormente por

“cartelones” (41%).

Sigue existiendo la difusion entre compafieros con el 26% y el 15% refirieron que

no existe difusion.
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Tipo de difusion de actividades deportivas

Por letreros 41%

Me entere por compafieros 26%

No participan 19%

Ninguna 5%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Gréfica 92. Difusion de los programas técnicos interdisciplinarios en el CESPVN.
Elaboracion propia.

El 86% de los internos reincidentes entrevistados que participan en los programas
técnicos interdisciplinarios deportivos mencionaron que conocen cuales son los
requisitos para poder participar en los programas técnicos interdisciplinario del

deporte.

éConoce los métodos de seleccion?

m Sl
NO

Gréfica 93. Porcentaje de los internos reincidentes entrevistados que conocen
cuales son los métodos de seleccién para ser aceptado en los programas técnicos
interdisciplinarios deportivos en el CESPVN. Elaboracion propia.
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Cémo se puede observar la totalidad de los internos que dijeron si conocer
cuales son los métodos o requisitos que debian cumplir para poder participar
de los programas técnicos interdisciplinarios deportivos mencionaron que soélo

€s necesario apuntarse y asistir.

éCuales son los metodos de seleccion en los P.
Educativos?

H Nos apuntamos y vamos

Gréfica 94. Métodos de seleccion que tiene que cumplir para poder participar en
los programas interdisciplinarios deportivos en el CESPVN. Elaboracion propia.

La totalidad de los internos reincidentes entrevistados manifestaron que el 100%
de las personas que interacttan en los programas técnicos interdisciplinarios
deportivos son internos. Una vez mas se comprueban las deficiencias en recursos

humanos que tienen los centros penitenciarios.

é¢Cuantas personas colaboran del sistema penitenciarioy
cuantas son de poblacion?

Gréfica 95. Cantidad de personas civiles e internos que participan en los
programas técnicos interdisciplinarios deportivos en el CESPVN. Elaboracion
propia.
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El 60% de los internos reincidentes entrevistados que participan en los programas
técnicos interdisciplinarios deportivos manifestaron que si cuentan con los
recursos necesarios para su desarrollo. Asi mismo, los patrones identificados en
los andlisis realizados en los programas técnicos interdisciplinarios laborales y

educativos, se repiten en los deportivos.

Es decir, los internos que manifestaron contar con los recursos necesarios,
también, mencionaron que esto se debe a que ellos los consiguen. Aunque
existieron internos reincidentes entrevistados que aseguraron que se les
proporcionan materiales por parte del centro penitenciario, pero que estos no eran

suficientes.

é¢Cuénta con los recursos necesarios?

m Sl

NO

Grafica 96. Porcentaje de internos que cuentan con los recursos necesarios para
su desarrollo en los programas técnicos interdisciplinarios deportivos en el
CESPVN. Elaboracion propia.

En lo que respecta a las fortalezas identificadas por los internos reincidentes
entrevistados de los programas técnicos interdisciplinarios en el CESPVN, no

tienen gran porcentaje de mencion.
De igual manera, que en el RPVN en el CESPVN los objetivos de los programas
técnicos interdisciplinarios deportivos son identificados como fortalezas, “me

mantengo en forma” con el 15% y “me disciplino” con el 7%.
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Gréfica 97. Fortalezas identificadas por los internos en los programas técnicos
interdisciplinarios deportivos en el CESPVN. Elaboracion propia.

Las debilidades identificadas por los internos reincidentes entrevistados de los
programas técnicos interdisciplinarios deportivos son constantes con las
debilidades manifestadas en todos los programas técnicos interdisciplinarios
analizados. El 63% refirieron que la debilidad més importante es “falta de
material”. Otra debilidad constante es “maestros externos”, en referencia esto a la
falta de personal externo que controle las actividades deportivas en el centro

penitenciario.
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Debilidades

Mantenimiento a las instalaciones

Maestros externos
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40%
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Gréfica 98.Debilidades identificadas por los internos en los programas técnicos
interdisciplinarios deportivos en el CESPVN. Elaboracion propia.

4.7.3. Conclusiones

Los programas técnicos interdisciplinarios del deporte sufren las mismas carencias
que los programas técnicos interdisciplinarios laborales y educativos. Se obstruye
su desarrollo por la falta de recursos materiales y humanos que favorezcan el
desarrollo en un ambiente estable que permita que los internos se reinserten a la
sociedad bajo los modelos y metas culturalmente aceptados, dando como
resultado programas institucionalizados deficientes.

Entro los dos centros existe una diferencia que influye totalmente en el desarrollo
de las actividades deportivas. Esta diferencia radica en la cantidad de espacio que
existe en cada centro penitenciario. En el RPVN se cuenta con espacios amplios y
canchas deportivas que permiten que las actividades se desarrollen ampliamente.
En el CESPVN todo es diferente es un centro penitenciario muy pequefio, existen
espacios muy reducidos para desarrollar actividades deportivas. Esto no permite
que se desarrollen actividades deportivas que necesiten participacion de un

namero alto de personas.
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La gran diferencia que existe entre los dos centros es la cantidad de espacio con
la que dispone cada uno, es mucho mayor en el RPVN que en el CESPVN por eso
mismo es mas facil la realizacion de muchas actividades deportivas que necesiten

de la participacion de una gran cantidad de personas en el RPVN.

Entonces, el desarrollo de los programas técnicos interdisciplinarios deportivos es
el resultado de las adecuaciones hechas por autoridades e internos influenciadas
por relaciones sociales producto de la interaccion entre internos y por las
carencias derivadas de la falta de presupuesto para los centros penitenciarios del
Distrito Federal. Por lo tanto, el funcionamiento de los programas no es eficiente lo
gue no permite que los internos se reinserten a la sociedad respetando fines

culturalmente aceptados y medios institucionalmente permitidos.

A continuacién se mostraran los datos recogidos en la investigacion de campo en
referencia a los programas culturales implementados en el RPVN y en el
CESPVN.

4.8. Programas Técnicos Interdisciplinarios Culturales

Este apartado analiza los programas técnicos interdisciplinarios relacionados con
la cultura y que actualmente estan cursando los internos reincidentes
entrevistados en el RPVN y el CESPVN.

Se analizaran los siguientes temas:
e Difusion de los programas en los centros penitenciarios.
e Participacion de los internos en los programas culturales.
e Los requisitos que deben cumplir los internos para participar en tales
actividades.

e Debilidades y fortalezas de los programas culturales.
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El mismo enfoque que se le dio a los programas deportivos opera en los
programas culturales. Es decir, por una parte existen los programas culturales
promovidos por la misma institucion, y por el otro lado, aquellas que son
fomentadas por los mismos internos. Es por ello que, los resultados que se
ofrecen aqui nos orientan, sobre todo, a aquellas actividades que provienen del
sistema penitenciario, lo cual no impide que también existan otras actividades

ludicas, pero que no cuentan con el aval de la institucion.

Las actividades ludicas realizadas en el centro penitenciario tienen como objetivo
reforzar lo aprendido en los programas técnicos interdisciplinarios laborales y

educativos.

4.8.1 Reclusorio Preventivo Varonil Norte (RPVN)

El porcentaje de internos que conocen las actividades Iudicas instituidas en el
RPVN no es alto, pero se puede afirmar que entre menos importante es el

programas técnico interdisciplinario menor es el interés y conocimiento de él.

La actividad cultural de la que mas internos tienen conocimiento es “salsa” con el
71%. Esta actividad se realiza entre internos, lo maestros son internos
homosexuales. En lo que respecta a la actividad de “teatro” el 69% tienen
conocimiento de su existencia. La actividad “guitarra” es conocida por el 63%.

Canto por el 51%. Y por ultimo piano es conocida por el 37%.
Muchas de estas actividades fueron iniciadas por internos a manera de

improvisacion. Entonces, la institucion penitenciaria decide tomar registro de esta

actividad institucionalizandola.
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Actividades Culturales

Salsa | 71%
Teatro | 69%
Guitarra | 63%
Canto | 51%
Piano | 379
0% 10I% 2(;% 3(;% 4(;% 5(;% 6(;% 7(I)% 8(;%

Grafica 99. Conocimiento de las actividades culturales por parte de los internos
reincidentes entrevistados en el RPVN. Elaboracion propia.

Como se puede observar en la grafica 97 la participacion en actividades culturales
es escasa. Como anteriormente se habia referido, los porcentajes de asistencia
disminuyen conforme es menos importante el programa técnico interdisciplinario.
La actividad cultural “salsa” cuenta con el 20% de asistencia, teatro con el 6%,

canto y piano con apenas el 3% cada uno.
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Actividades Culturales

Salsa

Teatro

Canto

Guitarra

Piano

20%

Gréfica 100. Participacion de los internos en actividades culturales en el RPVN.
Elaboracion propia.

Los internos reincidentes entrevistados refirieron que la difusion de estas
actividades se realiza mayormente por letreros (58%), pero, al ser actividades
controladas por los internos la difusion la realizan los internos y el restante 42%

refirieron que se realiza entre compaferos.

Tipo de difusion de actividades culturales

H Me entere por compaiieros

Por letreros

Grafica 101. Difusion de las actividades culturales en el RPVN. Elaboracién propia.
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Los métodos de seleccion o requisitos implementados por las autoridades
encargadas de las actividades culturales no representan dificultad para que los
internos puedan participar de ellas. El 84% de los internos reincidentes
entrevistados que participan en las actividades culturales refirieron que solo es
necesario apuntarse y asistir. Esto reflejla que los internos no requieren
practicamente de cumplir algun requisito especial para poder participar en las

actividades culturales.

Otro 8% menciond que les realizan una prueba. Esto se aplica a los internos que
son maestros de alguna actividad cultural. Debido a que es necesario que

cumplan con un nivel de conocimiento para poder ensefiar a los internos alumnos.

Por dltimo, se encuentra con otro 8% el requisito de papeleo oficial, esto es
necesario en algunos casos para participar como maestro en alguna actividad

cultural.

é¢Cuales son los metodos de seleccion en las
actividades culturales?

M Papeleo oficial (acta de
nacimento, curp, certificados
escolares, etc.)

Nos apuntamos y vamos

H Me hicieron una prueba

Grafica 102. Métodos de seleccion o requisitos para poder participar en las
actividades culturales en el RPVN. Elaboracion propia.

287



La totalidad de los internos reincidentes entrevistados mencionaron que tanto
maestros como alumnos son internos. Por lo tanto, las tendencias en la
realizacion de programas técnicos penitenciarios en cuestion de maestros se

siguen manteniendo en las actividades culturales.

é¢Cuantas personas colaboran del sistema
penitenciario y cuantas son de poblacion?

Gréfica 103. Porcentaje de personas civiles e internos que participan en las
actividades culturales en el RPVN. Elaboracion propia.

El 75% de los internos reincidentes entrevistados cuenta con los recursos
necesarios para poder desarrollarse en las actividades culturales. Al igual que en
los programas técnicos interdisciplinarios antes analizados, los internos que
mencionaron que cuentan con los recursos necesarios es porque ellos los
consiguen mediante la visita familiar. Es decir, los recursos institucionales son

insuficientes para los programas técnicos interdisciplinarios.
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Cuenta con los recursos necesarios?

m Sl

NO

Gréfica 104. Porcentaje de internos reincidentes entrevistados que participan en
las actividades culturales que cuentan con los recursos necesarios en el RPVN.
Elaboracion propia.

Las fortalezas identificadas por los internos reincidentes en las actividades
culturales son muy similares a las mencionadas en las actividades deportivas.
Pero tiene poco porcentaje de mencién. Lo que nos indica que son mas las
debilidades.

Fortalezas
Me discipo - 9%
Aprender | 67
Me siento bien | 6%
Puedo bailar | 3%
0% 1:% 2:% 3:% 4:% 5I% 6:% 7:% SI% 9:%

Gréfica 105. Fortalezas identificadas por los internos reincidentes entrevistados en
los programas técnicos interdisciplinarios en el RPVN. Elaboracién propia.

Cémo se puede observar en la grafica 103 las debilidades identificadas por los
internos reincidentes entrevistados son en su mayoria enfocadas a la falta de
recursos materiales y humanos, un factor que ha afectado a todos los programas
técnicos interdisciplinarios antes analizados. El 20% de los internos reincidentes
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entrevistados refirieron que les falta material. Otro 6% mencionaron falta de
maestros externos. CoOmo se puede observar estas dos debilidades son las
principales en todos los programas técnicos interdisciplinarios y se puede afirmar
que son de las principales causas que dificultan el funcionamiento de los

programas.

Enseguida, se observan con menos porcentaje cada una, apenas el 3%,
debilidades caracteristicas de las dos primeras. Pero existe una de ellas que no
habia aparecido en otras debilidades de los demas programas, “no restringir la
entrada de materiales”. Entonces, existen internos que no sélo son afectados por
la falta de recursos institucionales sino también, porque se les restringe la entrada
de los materiales que la visita les consigue para que se puedan desenvolver en los

programas educativos.

Debilidades
No restringir la entrada de materiales ] 3%
Falta de capasitacion | 3%
Falta de tiempo | 3%
Falta de instrumentos | 3%
Falta de apoyo institucional | 3%
Maestros externos | 5%
Falta de material | 20%

0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14% 16% 18% 20%

Gréfica 106. Debilidades identificadas por los internos reincidentes entrevistados
de las actividades culturales en el RPVN. Elaboracion propia.

A continuacion se mostraran los resultados obtenidos del trabajo de campo que se
realizd6 en el Centro de Ejecucion de Sanciones Penales Varonil Norte,
especificamente lo relacionado con los programas técnicos interdisciplinarios
culturales. Asimismo, se ofrecera una correlacion entre los hallazgos del RPVN y
el CESPVN.
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4.8.2. Centro de Ejecucion de Sanciones Penales Varonil Norte
(CESPVN)

Las actividades culturales de las que tienen conocimiento los internos reincidentes
entrevistados en el CESPVN varian en comparacion con el RPVN, “guitarra” es la
opcion con mayor mencion (71%). La actividad cultural “salsa” en este centro
también es una de las mas conocidas (66%), al igual que en el RPVN. La
actividad de canto solo cuenta con el 29%. Y por ultimo se observa que teatro y

piano tienen el 14% cada una.

Actividades Culturales
Guitarra _ 71%
Salsa _ 66%
Canto | 20%
Teatro | 14%
Piano _ 14%
0% 1(;% 2(;% 3(;% 4(;% 5(;% 6(;% 7(;% 8(;%

Grafica 107. Conocimiento de las actividades culturales por parte de los internos
reincidentes entrevistados en el CESPVN. Elaboracién propia.

En el CESPVN la uUnica actividad cultural con participacion por parte de los
internos reincidentes entrevistados es salsa, solo el 9%. Por lo tanto, la
participacion en actividades culturales en este centro penitenciario es muy
limitada.

Actividades Culturales

10%

5%

0%
Salsa

Grafica 108. Actividades culturales en las que participan los internos reincidentes
entrevistados en el CESPVN. Elaboracion propia.

201



En este centro penitenciario se sigue reflejando que la difusién de los
programas técnicos interdisciplinarios se realiza por cartelones, hechos por las
autoridades. En la difusidon de las actividades culturales de este centro el
patrén se repite con relacion al RPVN. El 83% de los internos reincidentes

entrevistados lo refirieron de esa forma.

Igualmente, sigue existiendo la difusion entre internos en un 17% de los casos

entrevistados.

Tipo de difusion de actividades culturales

H Me entere por compaiieros

Por letreros
83%

Grafica 109. Difusion de los programas técnicos interdisciplinarios culturales en el
CESPVN. Elaboracion propia.

El 83% de los internos que participan en las actividades culturales conocen cuales
son los requisitos o métodos de seleccion para que puedan participar en los

programas técnicos interdisciplinarios culturales.
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éConoce los métodos de seleccion?

m Sl
NO

Gréfica 110.Conocimiento de los métodos de seleccidén en los programas técnicos
interdisciplinarios culturales por parte de los internos reincidentes entrevistados en
el CESPVN. Elaboracion propia.

Los métodos de seleccidn o requisitos a cumplir para que los internos puedan
participar en las actividades culturales en el CESPVN son simples. Basta que los
internos se inscriban y asistan para que puedan participar. No deben cumplir con

ningun requisito especial.

Métodos de seleccidn en las actividades
culturales

B Nos apuntamos y vamos

Gréfica 111. Métodos de seleccion implementados por las autoridades para que
los internos puedan participar en las actividades culturales en el CESPVN.
Elaboracion propia.
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La totalidad de los internos que participan en las actividades -culturales
mencionaron que todas las personas que participaban en dichas actividades eran

internos, no existia algun externo.

éCuantas personas colaboran del sistema penitenciario y
cuantas son de poblaciéon?

Gréfica 112. Porcentaje de personas que son autoridades y porcentaje que son
internos que participan en los programas técnicos interdisciplinarios en el RPVN.
Elaboracion propia.

De igual manera que en los programas técnicos interdisciplinarios antes
analizados, el 83% de los internos que participan en las actividades culturales
refirieron contar con los recursos necesarios. También, mencionaron que esto es
asi, porque ellos los consiguen. El restante 17% mencionaron que no cuentan con

los recursos necesarios porque la institucion no se los proporciona.

¢Cuenta con los recursos necesarios?

m Sl
NO

Grafica 113. Porcentaje de internos que cuentan con los recursos necesarios para
desarrollarse en las actividades culturales en el CESPVN. Elaboracién propia.
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Las fortalezas identificadas por los internos reincidentes entrevistados de los
programas técnicos interdisciplinarios culturales no son enfocadas a la obtencion
de algun beneficio de liberacion. Por un lado esta “aprender” con el 7% y por el

otro “todo te lo dan” con el 4%.

Fortalezas

8% A

6% -

4% -

2%

0% . r
Aprender Todo lo dan

Grafica 114. Fortalezas identificadas por los internos reincidentes entrevistados
de los programas técnicos interdisciplinarios culturales en el CESPVN.
Elaboracion propia

La debilidad identificada por los internos reincidentes entrevistados en el CESPV,
es “falta de material”. Como se ha mencionado la falta de recursos institucionales
es uno de los principales problemas que obstaculiza el funcionamiento de los
programas técnicos interdisciplinarios. Ninguno de estos queda exento de esta

problematica institucional.

Debilidades

20%

10%

0% - f
Falta de material

Grafica 115. Debilidades identificadas por los internos reincidentes entrevistados
de los programas técnicos interdisciplinarios culturales en el CESPVN.
Elaboracion propia
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4.8.3 Conclusiones

Las actividades culturales no tienen alto porcentaje de asistencia en los dos

centros penitenciarios analizados.

Al igual que los programas técnicos interdisciplinarios laborales, educativos y
deportivos, los culturales son el resultado de los conflictos provocados entre lo
instituido y lo instituyente. Es decir, los programas culturales son la consecuencia
de la influencia que ocasiona la falta de recursos institucionales, las reglas
impuestas, el desarrollo de lo social entre internos y autoridades. Por lo tanto, son

programas técnicos interdisciplinarios deficientes al incumplir sus objetivos.

En este caso, los programas culturales son los mas afectados por dos variables.
Por un lado la falta de recursos institucionales materiales y humanos; y por el otro,
el desinterés de los internos. Se sigue confirmando que entre menos importancia
tenga el programa técnico interdisciplinarios menor sera la asistencia y menor

seran los recursos institucionales asignados.

A continuacién se mostraran los datos recogidos en la investigacion de campo en

referencia a los programas de apoyo implementados en el RPVN y en el CESPVN.

4.9. Programas Técnicos Interdisciplinarios de Apoyo

Este apartado analiza las actividades de apoyo a los programas técnicos
interdisciplinarios y que actualmente estan cursando los internos reincidentes
entrevistados en el RPVN y el CESPVN.

Se analizaran los siguientes temas:

¢ Difusion de los programas de apoyo en los centros penitenciarios.

e Participacion de los internos en los programas de apoyo.
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e Los requisitos que deben cumplir los internos para participar en tales
actividades.

e Debilidades y fortalezas de los programas apoyo.

Las actividades de apoyo son planteadas por las autoridades penitenciarias para
dar soporte a los programas técnicos interdisciplinarios y facilitar la reinsercion o
readaptacion social, segun sea el caso, de los internos a la sociedad. Es por ello
gue se considera importante analizar dichas actividades al estar ligadas con los

programas técnicos interdisciplinarios.

A continuacion se muestran los resultados de la investigacién con relacién a los

programas laborales de trabajo penitenciario y de capacitacion para el trabajo.

4.9.1 Reclusorio Preventivo Varonil Norte (RPVN)

La existencia de los programas de apoyo esta en funcion del reforzamiento de los
programas técnicos interdisciplinarios de mayor importancia. En el RPVN, las
autoridades les dan mas importancia a las actividades de apoyo porque en este
centro existen internos con posibilidades de obtener algun beneficio de

preliberacion.

Las autoridades encargadas de evaluar a los internos para aceptarlos como
candidatos a algun beneficio ponen especial interés en el comportamiento
institucional del interno. Estos cursos son ampliamente tomados en cuenta para

aceptar a los internos como candidatos a beneficio de preliberacion.

En la grafica 113 se muestra el conocimiento que tienen los internos reincidentes
entrevistados de los programas de apoyo implementados en el RPVN. Como se
puede observar estas actividades estdn ampliamente relacionadas con los
programas técnicos interdisciplinarios laborales y educativos. Muchos de los

cursos son impartidos en los mismos sitios que los cursos laborales y educativos.
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Por ejemplo, computacién que fue mencionada por el 77% es impartida por el

centro escolar pero como curso extracurricular. Esta misma situacion ocurre con

idiomas (69%).

También, segun la pégina web del sistema penitenciario del Distrito Federal

existen programas laborales tomados como de apoyo como son “artesania” (74%),

“primeros auxilios” (71%), etc.

De tal forma que varias de las actividades de apoyo corresponden con los

programas técnicos interdisciplinarios laborales.

Computacion
Artesania

Primeros auxilios
Enresistolado

Idiomas

Ortografia

Garantias individuales
Relaciones humanas
Creatividad

Koreano
Traducciones indigenas
Cine familiar

Actividades de apoyo que conoce

51%

51%
9%
9%

60%
60%

669

69%
69%

77%
74%
71%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

70%

80%

Grafica 116. Porcentaje de internos reincidentes entrevistados que conocen las
actividades de apoyo en el RPVN. Elaboracion propia.

De los internos reincidentes entrevistados el 20% refirié que participa en “idiomas.

Otro 17% menciond que participan en la actividad de “cine familiar”; esta actividad

la realiza el area de programas técnicos interdisciplinarios culturales. Se realiza los

dias de visita en el auditorio de RPVN y es para que los internos con sus

familiares y/o amigos vean peliculas que se proyectan.
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En la actividad de computacién participan el 6%y por Ultimo se encuentran tres
actividades con el 3% de participacion cada una: “creatividad”, “ortografia” y

“primeros auxilios”.

Actividades de apoyo en las que participa

Idiomas ] 20%
Cine familiar 1 17%
Computacion 1 6%
Creatividad 1 3%
Ortografia 1 3%
Primeros auxilios 1 3%
0% 5% 10% 15% 20%

Gréfica 117. Porcentaje participacion de internos reincidentes entrevistados por
programa de apoyo en el RPVN. Elaboracion propia.

A diferencia de la difusion realizada en los programas técnicos interdisciplinarios
laborales, educativos, culturales y deportivos, en los programas de apoyo la
opcién mas mencionada por los internos es “por letreros” (70%). Es decir, para
estas actividades tiene mayor difusion por letreros hechos por las autoridades del
reclusorio. La opcién “me entere por comparfieros” sélo cuenta con el 18% y “me

acerque al centro” sélo con el 12%.

Tipo de difusion de actividades de apoyo

Por letreros

B Me entere por compaiieros

B Me acerque al centro

Gréfica 118. Difusién de las actividades de apoyo en el RPVN. Elaboracion
propia.
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El 94% de los internos reincidentes entrevistados refiri6 que conoce cuales son
los métodos de seleccion o requisitos para que puedan participar en los

programas de apoyo.

éConoce los métodos de seleccion?

m Sl

NO

Grafica 119. Porcentaje de internos reincidentes entrevistados que conocen los
métodos de seleccién para poder participar en los programas de apoyo en el
RPVN. Elaboracién propia.

Los requisitos que necesitan cumplir los internos para que se les permita participar
en los programas de apoyo en su mayoria no representan dificultades para los
internos. El 81% menciond que soélo basta con apuntarse e ir. Los cursos
impartidos por el area educativa les pide que estén participando en cursos de los

programas técnicos interdisciplinarios educativos y papeleo oficial.

Métodos de seleccidn en las actividades de apoyo

M Papeleo oficial (acta de
nacimento, curp, certificados
escolares, etc.)

Nos apuntamos y vamos

H Ser estudiante vigente en el
centro escolar

Grafica 120. Métodos de seleccion para poder participar en los programas de
apoyo en el RPVN. Elaboracién propia.

300



La totalidad de los internos reincidentes entrevistados refirieron que todas las
personas que participan en las actividades de apoyo en el RPVN son internos.

é¢Cuantas personas colaboran del sistema
penitenciario y cuantas son de poblacion??

Gréfica 121. Porcentaje de internos y de personal externo que participa en las
actividades de apoyo en el RPVN. Elaboracion propia.

El 75% de los internos reincidentes entrevistados refirid que si cuentan con los
recursos necesarios para desarrollarse en lo los programas de apoyo. Al igual que
en todos los programas técnicos interdisciplinarios los internos tienen que

conseguir sus recursos.

¢ Cuenta con los recursos necesarios?

m Sl

NO

Grafica 122. Recursos con los que cuentan los internos para desarrollarse en los
programas de apoyo en el RPVN. Elaboracion propia.

Las fortalezas identificadas de los programas de apoyo por los internos
reincidentes entrevistados que participan en ellos, son muy diversas. La fortaleza

con mayor mencion es “aprender” con el 23%.
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Después se identifican muchas fortalezas con sélo el 3% de mencién cada
una. En lo general son fortalezas encauzadas a mejorar el comportamiento de los

internos en con relacion a su entorno.

Fortalezas
Aprender | 23%
Fomenta relacion familiares _ 3%
Trabajo, libertades, valores | 3%
Me expreso mejor _ 3%
Me discipo _ 3%
Me siento bien _ 3%
0% SI% l(l)% 15I% ZOI% 25I%

Grafica 123. Fortalezas identificadas por los internos reincidentes entrevistados de
los programas de apoyo en el RPVN. Elaboracion propia.

Las debilidades identificadas por los internos reincidentes entrevistados siguen las
tendencias de los programas técnicos interdisciplinarios anteriormente analizados.
La mayoria hace referencia a la falta de recursos penitenciarios que afectan a los
programas de reinsercion. La opcion con mayor mencion es “falta de material” con

el 23%. En seguida se encuentra “falta de libros” con el 11%.
La debilidad en cuestion de falta de maestros externos sigue existiendo con

apenas el 3%. Con ese mismo porcentaje se observa que existen otras dos

opciones “calidad auditiva” y “mantenimiento”.
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Debilidades
Falta de material (computadoras, etc.) | 23%
Falta de libros _ 11%
Calidad auditiva _ 3%
Mantenimento | 3%
Maestros externos | 3%
0% 5:% 10|% 15|% zc;% 25.%

Grafica 124. Debilidades identificadas por los internos reincidentes entrevistados
en el RPVN. Elaboracioén propia.

A continuacion se mostraran los resultados obtenidos del trabajo de campo que se
realizd6 en el Centro de Ejecucion de Sanciones Penales Varonil Norte,
especificamente lo relacionado con los programas técnicos interdisciplinarios de
apoyo. Asimismo, se ofrecera una correlacion entre los hallazgos del RPVN vy el
CESPVN.
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4.9.2 Centro de Ejecucién de Sanciones Penales Varonil Norte (CESPVN)

La funcion con la que cumplen en el CESPVN los programas técnicos
interdisciplinarios es la misma que en el RPVN. La diferencia se encuentra en el

tipo de poblacién a la que es dirigida.

En el CESPVN son internos reincidentes ejecutoriados que cumpliran
préximamente su condena y que no fueron candidatos a obtener un beneficio de
preliberacion. En el RPVN las caracteristicas poblacionales son méas diversas
internos indiciados, procesados y sentenciados; primodelincuentes, reincidentes y

multireincidentes.

Entonces la aplicacion de los programas de apoyo no se especializa en las
caracteristicas de cada poblacion pues en los dos centros se aplican los mismos
cursos. Siendo que en el CESPVN deberian de ser mas especializados debido a

gue estan préoximos los internos a cumplir condena.

De igual forma que en el RPVN los cursos de apoyo estan relacionados con los
programas técnicos interdisciplinarios laborales y educativos. Los cursos de los
gue tienen mas conocimiento son computaciéon (78%) e idiomas (78%). Las
artesanias también son tomadas en este centro como actividad de apoyo, 68% de

los internos reincidentes entrevistados lo menciond.

El porcentaje de conocimiento que tienen los internos reincidentes entrevistados
de los programas de apoyo es menor que en el RPVN. Las actividades de apoyo
reflejadas son menores en el CESPVN y también el conocimiento de su existencia

es minimo en algunos casos.
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Actividades de apoyo

~

Computacién 8%

~

Idiomas 8%

Artesania 70%

Garantias individuales 59%

Relaciones humanas 48%

Enresistolado 37%

Creatividad 33%
Ortografia 30%

Cine familiar 26%

Koreano 15%

Primeros auxilios 15%

Traducciones indigenas 15%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Grafica 125. Porcentaje de internos reincidentes entrevistados que conocen las
actividades de apoyo en el CESPVN. Elaboracién propia.

En lo que se refiere a la participacién de los internos reincidentes entrevistados en
el CESPVN de los programas de apoyo, s6lo en 5 programas participan. Cine
familiar es el que tiene mayor participacion, en esta opcion los internos también
refirieron que no es como el cine familiar del RPVN, es mas como cine debate

entre internos. Esta opcidén apenas cuenta con el 11% de participacion.
Las actividades de las que tienen mayor conocimiento los internos son
computacion e idiomas. Estas actividades tienen poca participacion solo el 7% de
los internos reincidentes entrevistados mencionaron participar en ellas.
Por dltimo, se encuentran creatividad y ortografia con apenas el 4% cada una de

participacion.
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Asistencia a programas de apoyo

Creatividad 4%

4%

]

Ortografia

Computacion 7%

Idiomas 7%

Cine familiar 11%

0% 2% 4% 6% 8% 10% 12%

Gréfica 126. Porcentajes de participacion en actividades de apoyo de los internos
reincidentes entrevistados en el CESPVN. Elaboracién propia.

La difusion realizada de los programas de apoyo es por letreros segun el 78% de
los internos reincidentes entrevistados. Un 11% refirieron que se acercaron al

centro escolar y otro 11% se enter6 por compaferos.
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Tipo de difusion de las actividades de apoyo

B Me entere por compafieros
Por letreros

B Me acerque al centro

Grafica 127. Tipo de difusion de los programas de apoyo en el CESPVN.
Elaboracion propia.

La totalidad de los internos reincidentes entrevistados que participan en los
programas de apoyo refiri6 que los métodos de seleccion o requisitos a cumplir
para poder participar en las actividades de apoyo son muy sencillos.
Practicamente no existen. Sélo basta que los internos se apunten y asistan a los

programas de apoyo.

éConoce los métodos de seleccion en las
actividades de apoyo?

B Nos apuntamos y vamos

100%

Gréafica 128. Métodos de seleccion en los programas de apoyo en el CESPVN.
Elaboracion propia.
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El 67% de los internos reincidentes entrevistados que participan en las actividades
de apoyo mencion6 que si cuentan con los recursos necesarios. Al igual que en
los programas técnicos interdisciplinarios antes analizados, los internos que

cuentan con los recursos es porque ellos los consiguen.

¢Cuenta con los recursos necesarios?

m Sl

NO

Gréfica 129. Porcentaje de internos que cuentan con los recursos necesarios para
desarrollarse en las actividades de apoyo en el CESPVN. Elaboracién propia.

Las fortalezas identificadas por los internos reincidentes entrevistados de los programas
de apoyo en el CESPVN hacen referencia a sus estados de &nimo. Me siento bien (7%),
me disciplino (4%) y aprender (4%). En el caso especifico de “me disciplino” hace
referencia a los propoésitos de los programas de apoyo. Se reafirma lo aprendido en los

otros programas técnicos interdisciplinarios.

Fortalezas
Aprender 4%
Me disciplino 4%
Me siento bien 7%
0% 1% 2% 3% 1% 5% 6% 7% 8%

Gréfica 130. Fortalezas identificadas por los internos reincidentes entrevistados de los
programas de apoyo en el CESPVN. Elaboracion propia.
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Las debilidades identificadas en los programas de apoyo por parte de los internos
reincidentes entrevistados se mantienen en las tendencias expuestas en los
analisis realizados en los programas técnicos interdisciplinarios. La debilidad con
mayor mencion es “falta de material” con el 22%. La otra debilidad es falta de
“‘maestros externos” con el 7%. Una vez mas el uso de internos como maestros

dificulta el desarrollo de los programas técnicos interdisciplinarios.

Debilidades

25% -

20% -

15% -

10% -

5% -

0% T .
Falta de material (computadoras, Maestros externos
etc.)

Gréfica 131. Debilidades identificadas por los internos reincidentes de los
programas de apoyo en el CESPVN. Elaboracion propia.

4.9.3 Conclusiones

La asistencia a las actividades de apoyo en los dos centros penitenciarios no es
alta, aunque son tomadas en cuenta por las autoridades para evaluar el
comportamiento institucional del interno. Las autoridades penitenciarias son mas

estrictas en el RPVN para poder ser candidato a algun tipo de beneficio.
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El interno no tiene interés por este tipo de actividades a pesar que no existen
dificultades para asistir. En algunos casos solo tiene que esperar la apertura de

grupo.

La difusion de estas actividades en los dos centros se realiza principalmente por
letreros pegados en el centro. En el CESPVN la mayoria de los programas
técnicos interdisciplinarios son difundidos por la “hoja de seguimiento” pero en los
programas de apoyo no sucede esto. Esto indica que, no son de mucha
importancia en este centro, a pesar de que son internos que pronto obtendran su

libertad. Se demuestra asi desinterés institucional.

Las fortalezas identificadas por los internos que participan en las actividades de
apoyo son “aprender”, “disipacion”, “sentirse bien”, “disciplina”, etc. Estas son
sensaciones importantes para el reforzamiento de las principales actividades

educativas y laborales.

Las debilidades de los programas de apoyo son reflejo de la situacion
penitenciaria que carece de recursos suficientes para desarrollar ampliamente

todos los programas técnicos interdisciplinarios.

La falta de recursos institucionales y el desinterés de los internos por los cursos de
apoyo son las causantes de la baja asistencia y la falta de efectividad de los

programas de apoyo.

4.10 Beneficios y Sobrepoblacion

En el siguiente apartado se analizaran los beneficios que identifican los internos
reincidentes entrevistados proporcionados por los programas técnicos

interdisciplinarios.

310



Se evaluara la cantidad de poblacion que se encuentra en los dormitorios de los
internos reincidentes entrevistados. Asi como, los efectos negativos o positivos

gue tiene en su desarrollo institucional.

4.10.1 Reclusorio Preventivo Varonil Norte (RPVN)

La totalidad de los internos reincidentes entrevistados refirié que si les proporciona
algun tipo de beneficio el participar en los programas técnicos interdisciplinarios.

éLos programas le dan algun tipo de
beneficio?

m Sl

Grafica 132. Los programas técnicos interdisciplinarios le dan algun tipo de beneficio en
el RPVN. Elaboracién propia.

Los beneficios identificados por los internos reincidentes entrevistados que se
obtienen por participar en los programas técnicos interdisciplinarios son diversos.
En primer lugar, el 79% de los internos mencioné que “contribuyen con su
readaptacion”. Entonces los internos entrevistados entienden que el
funcionamiento de los programas técnicos interdisciplinarios es readaptar a los
internos a la sociedad pues su comportamiento no pertenece a los estandares
sociales aceptados para el uso de medios que permitan alcanzar objetivos

culturalmente aceptados.

El 13% unicamente refieren que les sirve de superacion personal. Un 3%

menciona que les sirve para recordar cosas. Otro 3% dijo que les sirve para
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obtener su libertad anticipada. Es decir, la mayoria de los internos mencionaron
que los programas técnicos penitenciarios contribuian con su readaptacion pero
s6lo el 3% menciond que les puede dar un beneficio de liberacion anticipada.
Entonces, la mayoria de los internos es consiente que por ser internos

reincidentes no son candidatos a obtener algin beneficio de preliberacion.

Por ultimo, se encuentra con el 2% la opcidn cuenta al 2 por 1. Esto es en relacion
con los programas de trabajo penitenciario ya que, segun la Ley de Ejecucion de
Sanciones Penales y Reinsercion Social para el Distrito Federal, en su capitulo 8,
articulo 39 dice: REMISION PARCIAL DE LA PENA. La remisién parcial de la
pena es un beneficio otorgado por el Juez de Ejecucion y consistira, en que por
cada dos dias de trabajo, se hara remisién de uno de prisidon. Entonces existen
internos que participan en los programas de trabajo penitenciario para que les sea

disminuido en un 30% su pena de prision y asi ser libres mas répido.

Beneficios

2% 3% 3%

13%
M Liberacidn anticipada

Superacion personal
B Cuentaal 2 porl
M Recuerdo las cosas

 Contribuye a mi readaptacion

Grafica 133. Beneficios identificados por los internos reincidentes entrevistados
obtenidos al participar en los programas técnicos interdisciplinarios en el RPVN.
Elaboracion propia.

El 71% de los internos reincidentes entrevistados en el RPVN consideran que su
dormitorio esta sobrepoblado. Se debe de recordar que el RPVN presenta un

indice de sobrepoblacion de mas del 200% de su capacidad. Segun cifras
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obtenidas mediante la oficina del INFOMEX en la Secretaria de Gobernacion en el
2010 el total de internos en el RPVN es de 12224 internos y la capacidad instalada
es de 5631 internos. Entonces, existen 6593 internos extras. La capacidad
instalada incluye dormitorios especiales en los que sélo se encuentran un solo
internos, lo que provoca que en dormitorios de poblacion general lleguen a estar

en una misma celda hasta 40 internos en un espacio para 7.

Un 3% consideran su dormitorio como poblado. Otro 26% consideran la poblacion
de su dormitorio como adecuada. En este caso especifico es porque antes de la
realizacion de la investigacion el dormitorio 8 de la poblacion general fue vaciado y
remodelado. Esto permiti6 que este dormitorio fuera utilizado para proporcionar
beneficios a los internos que formaran parte de programas técnicos
interdisciplinarios laborales. Este dormitorio no esta sobrepoblado al contrario
tiene muy poca poblacién. También, se puede inferir que del total de los internos

reincidentes entrevistados el 26% pertenecia a ese dormitorio.

¢Como calificas la cantidad de poblacion en
tu dormitorio?

39 B Adecuada
Poblada
W Sobrepoblada

Gréfica 134. Como consideran los internos la poblacion en su dormitorio en el
RPVN. Elaboracion propia.

El 77% de los internos reincidentes entrevistados mencioné que la cantidad de
poblacion en sus dormitorios les afecta de alguna manera.
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é¢Considera que la poblacion le afecta en algo?

m Sl
NO

Gréfica 135. Porcentaje de internos que consideran que les afecta en algo la
poblacién en su dormitorio en el RPVN. Elaboracion propia.

Los internos reincidentes entrevistados, mencionaron diversas afectaciones que
sufren a causa de la sobrepoblacién. Todas estas afectaciones estan relacionadas
entre si. También, estan ligadas a la falta de recursos materiales y humanos que

sufren los reclusorios en los que se realizo la investigacion.

La afectacibon mas mencionada con el 23% de los internos reincidentes
entrevistados es “falta de servicios adecuados”. Al no contar el RPVN con los
recursos suficientes no es capaz de mantener servicios adecuados para toda la

poblacién como es infraestructura.

Otro 17% menciono que les afecta en todo, es decir, se les dificulta el desarrollo
de lo social en todas sus vertientes. Se enfrentan a medios coercitivos de
subsistencia. Los internos asimilan estos medios coercitivos dando como resultado
conductas desviadas con apego a medios ilegales para el logro de objetivos

culturalmente aceptados.
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Afectaciones
Falta de servicios adecuados - 23%
Te afecta en todo - 17%
Cambio de caracter - 11%
No vivo bien - 11%
Falta de comida - 9%
No te puedes mover con facilidad - 9%
Falta de un seguimiento - 6%
Te adaptas - 3%
Nos tenemos que cuidar _ 3%
No alcanzo lugar en los cursos - 3%
No te concentras - 3%
No puedes estudiar - 3%
Perdida de cosas | 3%
No alcanzas lugar para dormir - 3%
0% 5I% 1(:;% 15;% Z(I)% 25I%

Gréfica 136. Afectaciones que sufren los internos reincidentes entrevistados por la
sobrepoblacion en su dormitorio en el RPVN. Elaboracion propia.

A continuacion se mostraran los resultados obtenidos del trabajo de campo que se
realizd6 en el Centro de Ejecucibn de Sanciones Penales Varonil Norte,
especificamente lo relacionado con los beneficios y la sobrepoblacién que existen
en el sistema penitenciario. Asimismo, se ofrecera una correlacion entre los
hallazgos del RPVN y el CESPVN.
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4.10.2 Centro de Ejecucion de Sanciones Penales Varonil Norte (CESPVN)

La totalidad de los internos reincidentes entrevistados afirmaron que el participar
en alguno de los programas técnicos interdisciplinarios les proporciona algun tipo

de beneficio.

éLos programas le dan algun tipo de beneficio?

m Sl

Grafica 137. Los programas técnicos interdisciplinarios le dan algun tipo de

beneficio en el CESPVN. Elaboracion propia.

Como anteriormente fue expuesto, una de las caracteristicas principales de la
poblaciéon en el CESPVN es que todos los internos deben de ser internos
reincidentes. Todos estos internos no tienen derecho a obtener algun beneficio de
liberacion anticipada. Entonces, todos los internos recluidos en este centro

penitenciario cumpliran el 100% de su condena.

También, en este punto se refleja otro de los argumentos anteriormente
expuestos. Los internos reincidentes conocen muy bien el funcionamiento de los
centros penitenciarios. Por lo tanto, al conocer dicho funcionamiento entienden
perfectamente cudl es el objetivo de los programas técnicos interdisciplinarios.
Esto se ve reflejado en la grafica 134. El 81 % de los internos reincidentes
entrevistados en el CESPVN refirieron que uno de los beneficios es la libertad

anticipada en sus diversas formas.
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Al ser internos sin posibilidades para obtener alguno de los beneficios
mencionados, el 26% de los internos reincidentes entrevistados menciond que les

sirve de superacion personal.

Un 11% mencioné que uno de los beneficios es mantener su camarote®. En este
centro penitenciario existe un sistema de beneficios establecido como resultado de
los conflictos generados entre lo instituido y lo instituyente. Este sistema esta
basado en la conducta social-institucional de cada uno de los internos. Los
internos van obteniendo mejores condiciones de vida segun sea correcta su
conducta. Esto es, porque al ser internos que van a terminar su condena al 100%
se muestran muy apaticos, enojados con el sistema, etc. lo que genera conductas
desviadas institucionales que llegarian a dificultar seriamente el funcionamiento
del centro penitenciario. Entonces, las autoridades de este centro penitenciario
institucionalizaron este tipo de beneficios.

Otro 4% dijo que pueden tener aparatitos, se refieren a algun tipo de aparto
electrénico de tamafo reducido que haga menos tediosa la vida carcelaria del
interno. Esto esta estrechamente ligado con el sistema de beneficios

institucionalizado por las autoridades de este centro penitenciario.

Con este mismo porcentaje cada una se encuentran otras dos opciones, no hay

beneficios y cuenta al 2 por 1.

19 El “camarote” es el espacio destinado para que un solo interno pueda dormir, la
mayoria de los camarotes son planchas de cemento en las que duermen los

internos.
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éCuales con los beneficios que le dan los programas a los
gue pertenece?

Liberacion anticipada 81%
Superacion personal 26%
Mantengo camarote 11%
Poder tener aparatitos 4%
No hay beneficios 4%
Cuenta al 2 por 1 4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Grafica 138. Beneficios identificados por los internos reincidentes entrevistados
obtenidos al participar en los programas técnicos interdisciplinarios en el CESPVN.
Elaboracion propia.

El 70% de los internos reincidentes entrevistados calificaron la poblacion de su
dormitorio como adecuada en cuanto a cantidad. Esto resulta de esta forma
porque es un reclusorio con poco espacio y que no puede albergar a muchos
internos. Entonces, existe mucho menos hacinamiento que en los reclusorios

preventivos.

Con el 15% cada una se encuentran las calificaciones de poblada y sobrepoblada.
Sucede de esta forma debido a que, lo dormitorios 4 y 5 son los que tienen mayor
poblacion estos es por el sistema de beneficios. Los internos con mejor
comportamiento estan en los dormitorios 2 y 3. Por lo tanto, son mas los internos

gue no tienen un buen comportamiento institucional.
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¢Como calificas la cantidad de poblacion en tu
dormitorio?

B Adecuada
Poblada
B Sobrepoblada

Gréfica 139. Como consideran los internos la poblacién en su dormitorio en el
CESPVN. Elaboracion propia.

El 78% de los internos reincidentes entrevistados considera que la cantidad de
poblacién en su dormitorio no tiene algun efecto adverso a su comportamiento en
la institucion. Sélo el 22% mencionaron que se les afecta de alguna forma
negativa.

éConsidera que la poblacion le afecta en algo?

LN

Gréfica 140. Porcentaje de internos que consideran que les afecta en algo la
poblacion en su dormitorio en el CESPVN. Elaboracién propia.
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Del total de los internos que menciond que si les afecta en algo la cantidad de
poblacion que existe en su dormitorio en el CESPVN, el 43% refirid que no existe
espacio suficiente. Es necesario recordar que las celdas estan hechas para 5
internos, algunas tienen ampliaciones para 7 internos. El dormitorio es de espacio
reducido. Lo que genera que los internos no tengan espacio suficiente para sus
actividades personales.

Al igual que en el RPVN en el CESPVN las afectaciones mencionadas por los
internos reincidentes entrevistados se enfocan en las dificultades que tienen los
internos para poder tener estandares de vida aceptables. Con el 14% cada una se
encuentra las afectaciones “no vivo bien”, “te afecta en todo”, “nos tenemos que

cuidar’ y “te adaptas”.

Afectaciones

H No vivo bien

No hay espacio suficiente

M Te afecta en todo

M Nos tenemos que cuidar

H Te adaptas

Gréfica 141. Afectaciones que sufren los internos reincidentes entrevistados por la
sobrepoblacion en su dormitorio en el RPVN. Elaboracion propia.
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4.10.3 Conclusiones

Los internos reincidentes entrevistados en los dos centros penitenciarios
analizados refirid6 que, el principal beneficio por participar en los programas
técnicos interdisciplinarios es relacionado con la libertad anticipada. Es decir, son
candidatos para obtener algun beneficio de libertad anticipada, remision parcial de

la penay la preliberacion.

También, nos indica que los internos han asimilado como debe de ser su
comportamiento durante su reclusion. Asimismo, nos demuestra que los internos
reincidentes conocen cuales son los pasos a seguir para obtener los beneficios de

liberacion anticipada en sus diferentes formas.

En el caso especifico del CESPVN existen mas beneficios institucionalizados por
las autoridades de este centro. Segun los datos recabados se pueden ubicar dos
beneficios mas. Por un lado se encontré “mantener camarote” y por el otro
“puedes tener aparatitos”. Estos beneficios son establecidos para motivar y ejercer
medios de control estables para los internos. Esto es porque son internos que no
obtendran beneficios de liberacion. Entonces, las autoridades institucionalizan
actividades que faciliten el control de los internos y mejoren su conducta

institucional.

En lo que respecta a la percepcion que tienen los internos reincidentes
entrevistados de la cantidad de poblacidon en sus dormitorios es totalmente

diferente en cada centro penitenciario analizado.

En el RPVN la mayoria de los internos reincidentes entrevistados consideran
sobrepoblado este centro y en el CESPVN la mayoria lo consideran adecuada.
Por lo tanto, los internos que fueron objeto de la investigacion en el RPVN refieren

gue la cantidad de poblacién influye en su desarrollo social de manera inadecuada
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causando que modifiguen su comportamiento, creando asi conductas desviadas

con repeticion de pautas delictivas.

En lo que respecta al CESPVN los internos reincidentes entrevistados en este sitio
mencionaron que consideran adecuada la cantidad de poblacién. De los internos
que dijeron que si les afecta se refirieron a aspectos de espacio. En todos los
centros penitenciarios del Distrito Federal casi todas las celdas se comparten con

mas de 2 internos.

Los centros penitenciarios se enfrentan a muchos problemas. Uno de los
principales es la falta de recursos que presentan. Estos recursos no son
suficientes para atender a la poblacién recluida, lo que deriva en que los internos
no se readapten o se reinserten a la sociedad respetando medios aceptados
institucionalmente para la obtencion de objetivos culturalmente aceptados.

A continuacién se muestran los resultados obtenidos de las entrevistas realizadas
a las autoridades encargadas de los programas técnicos interdisciplinarios en

cada centro penitenciario analizado.

4.11 Personal Penitenciario

Las entrevistas realizadas a las autoridades en los centros penitenciarios no se
presentan en graficas pues las areas encargadas de los diversos tipos de
programas técnicos penitenciarios no cuentan con personal externo involucrado
directamente, en algunos casos el personal externo no se encontraba en el centro

penitenciario.

De tal forma que, los datos obtenidos que a continuacibn se muestran son
basados en las entrevistas realizadas con cada jefe de area encargados de los
programas técnicos interdisciplinarios y en algunos casos con el poco personal
externo con el que cuenta. La totalidad de autoridades entrevistadas cuentan con

cursos de formacién penitenciaria.
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A continuacién se muestran los datos obtenidos en la investigacion de campo en
lo que respecta a las autoridades encargadas de los programas técnicos

interdisciplinarios en el RPVN.

4.11.1 RPVN

Las autoridades encargadas de los programas técnicos interdisciplinarios

manifestaron que cuentan con muy pocos recursos materiales y humanos

En lo que respecta a los programas técnicos interdisciplinarios laborales, la
autoridad encargada de estos refiere que soélo cuenta con 5 personas externas con
caracter de administrativos y un maestro externo. Con excepcion de ese maestro
externo, todos los maestros son internos en los programas de capacitacion para el

trabajo.

También, manifiesta que existe falta de aprovechamiento de espacios en este
centro penitenciario. Asegura que existen areas en el RPVN que no son ocupadas
atilmente siendo desperdiciadas. Por otro lado, hace referencia a la falta de
capacitacion del personal en cuanto a la participacion de instructores en los

programas de capacitacion para el trabajo.

De igual manera dijo que los recursos materiales con los que se desarrollan los
cursos de capacitacion para el trabajo son minimos y no favorecen la reinsercion

de los internos a la sociedad.
En los programas técnicos interdisciplinarios educativos la autoridad encargada

del area manifesto, de igual manera, que carecen de material educativo adecuado.

Principalmente sufren constantemente falta de gises, libros, cuadernos etc.
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También, cuentan con poco personal, aunque mas que en el area laboral, cuentan
con 13 externos de caracter administrativo y todos los maestros son internos.
Entonces, todos los instructores en los diversos programas técnicos

interdisciplinario educativos son internos.

En lo referente a la biblioteca que existe en el RPVN la autoridad nos refirio que
los libros existentes no son suficientes, que dependen de donaciones y que
muchos libros ya son obsoletos. El uso de estos libros los internos sélo lo pueden
realizar en el interior de la biblioteca. No es permitido el préstamo a dormitorio
porque los libros son maltratados e incluso no son devueltos. Es una biblioteca

muy pequefa para la cantidad de poblacion que alberga este reclusorio.

En cuanto a los programas técnicos interdisciplinarios culturales y deportivos.
Estan englobadas en una misma area. La autoridad encargada manifesto la falta
de personal y de recursos. Cuentan con 7 personas externas que controlan todas
las actividades culturales y deportivas en el centro. De igual manera existe

personal que no esta capacitado para el desarrollo de este tipo de actividades.

Al no contra esta area con el personal adecuado delega responsabilidades en
internos para el desarrollo de las actividades culturales y deportivas del centro. Si
existe un control por parte de la autoridad pero este es rebasado por la falta de

personal y recursos.
Cabe aclarar que los jefes de cada area son personas que si cuentan con estudios

universitarios. En el caso del area laboral cuenta con nivel técnico y la mayoria de

los subordinados tienen preparacion a nivel técnico o bachillerato.
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4.11.2 CESPVN

La principal caracteristica es el espacio de este centro penitenciario y

cuenta menos personal. En cada area apenas cuenta con 1 o 2 externos.

En los programas técnicos interdisciplinarios laborales la jefa del area
menciono que cuenta con muy poco personal y que solo realizan funciones
administrativas. Manifesto que falta personal penitenciario capacitado en temas de
capacitaciéon para el trabajo y le faltan recursos materiales. En cuanto a sus
estudios la jefa de esta area dijo que estaba cursando la licenciatura en sistema
abierto en la UNAM.

La jefa de los programas técnicos interdisciplinarios educativos refirié que
en este centro los internos no encuentran las mismas oportunidades de desarrollo
que existen en los reclusorios preventivos y por ello en muchos casos se ven
truncados en su desarrollo. Esto en referencia a que en este centro penitenciario
no existe el programa técnico interdisciplinario educativo de universidad. De igual
manera refirid6 que no cuentan con los recursos humanos y materiales suficientes

en su area.

En lo que respecta a los programas técnicos interdisciplinarios culturales y
deportivos no fue posible realizar la entrevista debido a que sblo una persona
externa se hace cargo de los dos programas y durante el desarrollo de la
investigacion de campo el jefe de esa area no se encontrén en el CESPVN.

4.11.3 CONCLUSIONES

La falta de recursos afecta mucho el funcionamiento de los centros penitenciarios,
los jefes de areas se ven obligados a recurrir al uso de internos bajo la figura
penitenciaria de ESTAFETAS para lograr, hasta cierto grado, el funcionamiento de

su area. Porque con el poco personal que cuenta cada area, lograr el control de la
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cantidad de internos que existe en cada centro no se lograria sin la ayuda de los
estafetas.

Las autoridades encargadas de los programas se ven maniatadas por la falta de
recursos Yy realizan sus actividades con lo que tienen y hasta donde logran estirar

el recurso.

Entonces, el desarrollo de los internos en los programas técnicos
interdisciplinarios y su reinsercion social son truncados por la falta de recursos
penitenciarios y por el desarrollo de lo social delictivo en los reclusorios y centros

de ejecucion.
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CONCLUSIONES GENERALES

Se tiene la costumbre de creer que la
prision era una especie de depdsito de
criminales, depésito cuyos
inconvenientes se habrian manifestado
con el uso de tal forma que se diria era
necesario reformar las prisiones, hacer
de ellas un instrumento de
transformacion de los individuos.

Michel Foucault

I
En el presente apartado se plasmaran las conclusiones que son el producto de la

investigacion realizada en el RPVN y en el CESPVN. En lo referente a los
programas técnicos penitenciarios que se aplican en cada centro.

Por lo tanto, la aproximacion sociolégica al problema de la reincidencia en el
sistema penitenciario en el Distrito Federal —especificamente en el RPVN vy el
CESPVN- debe considerar la importancia que tiene la diferencia entre, lo

instituido, lo instituyente y lo institucionalizado.

5.1 Reclusorio Preventivo Varonil Norte (RPVN)

Lo instituido presenta caracteristicas especificas relacionadas estrechamente con

el tipo de programa técnico interdisciplinario.

En los programas técnicos interdisciplinarios laborales las caracteristicas en lo
instituido se engloban los espacios fisicos destinados para el desarrollo de las
actividades laborales. Estos espacios dependen del programa laboral. Los lugares
destinados para la figura de trabajo penitenciario son todas las areas que se
encuentran después de los controles de acceso. Es decir, se incluyen todas las
areas que corresponden al interior de los centros penitenciarios en donde se

encuentra la poblacion de internos. Asimismo, para los programas de capacitacion
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para el trabajo los lugares destinados son aulas o &reas internas especificas en

algunos casos son al aire libre.

También, se incluyen las normas y reglas establecidas por las autoridades
penitenciarias para regular y controlar el desarrollo de los internos. Pertenecen a
esta categoria los requisitos impuestos por las autoridades a los internos para que

pueden pertenecer a algun programa técnico interdisciplinario laboral.

Finalmente, pertenece a lo instituido en los programas técnicos interdisciplinarios
laborales los recursos penitenciarios humanos y materiales. Se incluyen todos los
materiales entregados a autoridades y a internos que permitan el desarrollo de las

actividades laborales, sean de capacitacion o de trabajo penitenciario.

En lo instituido para los programas técnicos interdisciplinarios educativos, también,
se incluyen los espacios destinados en el interior del centro de reclusion para esta
actividad. La mayoria de estos sitios estan ubicados en el Centro Escolar del
RPVN. De igual forma, se incluyen todas las normas y reglas que los internos y
autoridades tiene que respetar para que se mantenga estable el desarrollo de las
actividades educativas. Asimismo, se incluyen los recursos penitenciarios que le
son asignados al &rea educativa. Recursos humanos y de materiales especificos a

la educacion.

Para los programas técnicos interdisciplinarios deportivos lo instituido incluye
espacios fisicos construidos para el desarrollo de dichas actividades: gimnasio,
campo de futbol, gimnasio al aire libre, etc. De igual forma, existen normas y
reglas que deben respetar internos y autoridades, pero, en este caso no son muy
estrictas como en los programas técnicos interdisciplinarios educativos y laborales.
También, pertenecen a este rubro todos los recursos penitenciarios que son
asignados para actividades deportivas. Balones, redes, silbatos, arbitros, personal

capacitado en actividades deportivas, etc.
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En los programas técnicos interdisciplinarios culturales lo instituido esta presente
en los lugares destinados para su desarrollo. En su mayoria se ubican en el
entorno del auditorio. A pesar de que, las reglas y normas son menos estrictas son
parte de lo instituido. Por ultimo, se encuentran los recursos penitenciarios con los
que cuentan los programas técnicos interdisciplinarios, dependen totalmente del
tipo de actividad cultural que se realice.

Para los programas técnicos interdisciplinarios de apoyo, las caracteristicas de lo
instituido son préacticamente las mismas. No cuentan con muchos espacios para
su realizacion. Las reglas y normas de igual manera no son muy estrictas
permitiendo a los internos flexibilidad en sus tiempos. Finalmente, se incluyen los

recursos penitenciarios asignados a estas areas.

En lo que hace a los elementos de lo instituyente en cada programa técnico

interdisciplinario toma diferentes matices segun el programa.

1. Lo instituyente en los programas técnicos interdisciplinarios laborales
son todas aquellas acciones realizadas por los internos y autoridades
gue no son apegadas a las normas y leyes de lo instituido. Ademas, se
enfrentan a la falta de recursos que faciliten el desarrollo de los
programas laborales. En algunos casos los internos realizan
adecuaciones para obtener esos recursos, particularmente en los

programas de capacitacion laboral.

En los programas de capacitacion laboral el RPVN no cuentan con los
recursos para preparar efectivamente a los internos. Faltan motores,
herramientas mecanicas, pulpos de tinta, utensilios de cocina,
computadoras, etc. Otro elemento instituyente es que muchos

asesores son internos, son minimos los instructores externos.

En los programas de trabajo penitenciario, en especifico los
relacionados con los socios comerciales, los internos no cuentan con
las prestaciones de ley. Uno de los datos arrojados por los internos

reincidentes entrevistados que participan con algun socio industrial fue:
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tuvieron que pagar algo de dinero a una autoridad penitenciaria para
poder tener acceso a ese programa. El interno prefiri6 no entrar en

detalles sobre el tema.

El personal penitenciario con el que cuentan en las actividades
laborales es minimo. Unicamente cuentan con un maestro exterior y el

demas personal desempenia funciones administrativas.

Lo instituyente en los programas técnicos interdisciplinarios se
identifica por que los maestros de las materias son internos con mejor
grado de estudios. Esto genera que las relaciones sociales sean
conflictos de poder. Las clases en el aula son modificadas por las
adecuaciones que realizan a los internos a los procesos de

aprendizaje.

Otro elemento fundamental de lo instituyente es la falta de recursos
penitenciarios. Los internos no cuentan con libros de texto gratuito.
Tampoco cuentan con cuadernos, lapices y demas utiles escolares
necesarios. Esto impulsa a que los internos tengan que conseguirlos
los dias de visita familiar. El dinero para comprar dichos materiales
muchas veces es proporcionado por los internos de los negocios que

realizan en el interior del centro penitenciario.

El personal penitenciario con el que cuentan estas actividades
mayoritariamente es de caracter administrativo. Al parecer sélo el

director del centro escolar cuenta con preparacion universitaria.

En los programas técnicos interdisciplinarios deportivos lo instituyente
es muy similar a lo que sucede en los programas educativos. Todas las
actividades deportivas a excepcibn de los grandes eventos
interinstitucionales son controlados por los internos. Los recursos
materiales con los que cuentan son: instalaciones sin mantenimiento y
los internos tienen que conseguir sus materiales como balones, redes,

pelotas, etc.



Para estas actividades estan asignados alrededor de tres personas
externas y no cuentan con la capacitacion necesaria en actividades

deportivas.

4. Lo instituyente en los programas técnicos interdisciplinarios culturales
principalmente se enfoca en la calidad de espacios. Muchas veces se
acondicionan espacios que no eran destinados para ese uso. El
auditorio es usado como area de usos mdltiples. En este espacio se
imparten algunos de los programas culturales como salsa y teatro. Los
programas culturales son los que tienen menor asistencia y menores

recursos penitenciarios.

El personal penitenciario que se involucra en estos programas solo son
dos externos. La coordinadora directa de los programas cuenta con

formacién académica universitaria en sociologia.

Los programas culturales y deportivos son controlados por la misma
area. El personal penitenciario externo total para los dos programas es
de 7 personas. Es por ello que el control de todas las actividades es
realizado por internos bajo la figura de estafetas de los programas de

trabajo penitenciario.

5. En los programas técnicos interdisciplinarios de apoyo lo instituyente
cambia en lo que respecta al personal penitenciario. Siguen existiendo
los cursos que son impartidos por internos como computacién o
idiomas. Pero existen cursos que son impartidos por autoridades
penitenciarias como son ASUME, Superacion Personal, Autoestima y
muchos otros. De igual manera estos no cuentan con l0os recursos
necesarios para su desarrollo. En lo que respecta a los espacios
fisicos, el desarrollo de estos programas se realiza porque hacen uso
de espacios que corresponden a areas designadas originalmente en

otros usos.

Entonces, lo institucionalizado es el resultado de la compleja relacion entre lo

instituido y lo instituyente. Por lo tanto, el funcionamiento de los programas
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técnicos interdisciplinarios es el resultado del enfrentamiento entre lo instituido
(reglas, normas, espacios fiscos, etc.) y lo instituyente (relaciones de poder, falta
de recursos penitenciarios, etc.). Por lo cual, el funcionamiento original es
modificado dejando como consecuencia la ineficacia de los programas técnicos

interdisciplinarios.

En los programas técnicos interdisciplinarios laborales, en los programas de
capacitacion para el trabajo se realizan adecuaciones que permiten su
funcionamiento aunque no efectivo. Si los maestros son internos y no se cuentan
con los materiales suficientes se causa varias situaciones divergentes. Primero,
las relaciones de maestro-alumno que es de interno a interno no son propicias
para la enseflanza de algun oficio, porque el puesto de maestro significa tener
autoridad y entre internos no es factible el respeto de esa autoridad tanto por

internos maestro y por internos alumno.

Ademas, estos programas como no cuentan con los recursos penitenciarios
suficientes ocasiona que los internos no sean capacitados adecuadamente para
que sean competitivos para el campo laboral. A esto se le debe agregar el
antecedente penal. Sus oportunidades de obtener un trabajo son minimizadas en
el campo laboral. Incluso los cursos de capacitacién parece que forman multiusos

y fomentan el autoempleo.

A lo que hace a los programas de trabajo penitenciario. Ciertamente el reclusorio
no seria operativo si no existiera la figura de internos ESTAFETA. Estos internos
desempefian variadas actividades en el reclusorio. Dependiendo del area en la
gue sean asignados son: meseros, archiveros, saca copias, conserje, carpintero,
electricista, cerrajero, oficinista, cocinero, guia de visita, maestro, asesor, etc.
Este tipo de trabajo penitenciario tiene beneficios extras, independientemente de
gue sean candidatos o no a formas de liberacion anticipada, en cuestiones
monetarias. Permiten obtener recursos necesarios para poder subsistir en el

llamado “Hotel mas caro de México”. Es de conocimiento social las cuotas que
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tienen que pagar por variadas circunstancias (pase de lista, camarote, colchon,
comida decente, droga, etc.)

En lo concerniente al trabajo penitenciario con los socios industriales los mas
beneficiados son los patrones y la institucion. Independientemente de que el
interno reciba un sueldo, no recibe prestaciones y por ende, su familia tampoco.
Asimismo, los internos refieren del pago que se tiene que realizar a alguna

autoridad penitenciaria para poder participar con los socios industriales.

Para los programas técnicos interdisciplinarios educativos lo institucionalizado se
relaciona con las relaciones de poder que se suscitan en las aulas por ser los
maestros internos. Tiende a existir pagos por asistencias. Amenazas entre
internos. Ademas, se debe agregar a estos problemas la falta de material
educativo. Entonces, el aprendizaje es interrumpido porque no se propician las
condiciones necesarias para un ambiente escolar estable. Por lo tanto, cuando los
internos obtienen su libertad y en determinado caso quieren seguir con sus

estudios no tienen las herramientas educativas minimas para poder continuarlos.

En los programas técnicos interdisciplinarios deportivos, lo institucionalizado no es
diferente. Son programas influenciados por la falta de recursos humanos y
materiales. Son controlados por los internos, en consecuencia se repiten pautas
de comportamiento que existen en las areas del centro. Cobros, luchas de poder,

estrés en los internos, mal aprendizaje, etc.

La situacibn no es diferente en los programas técnicos interdisciplinarios
culturales. Estos programas, podria firmarse, son los mas afectados y que
despiertan menor interés en los internos. La asistencia es muy poca y también son

muy pocos los programas que existen.

En la mayoria de los programas técnicos interdisciplinarios de apoyo, la situacion

es la misma, principalmente en lo que tienen mayor relacion con las areas
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educativas y laborales. En los programas de cardcter psicolégico como
autoestima, la situacion cambia un poco pero estos cursos no pueden ser
impartidos a toda la poblacion por la falta de materiales y personal penitenciario

gue permita el desarrollo de mas cursos al mismo tiempo.

Por ultimo, se puede afirmar que la vida carcelaria es la institucionalizacion de las
modificaciones y adecuaciones provocadas por la afrenta entre lo instituido e
instituyente. Esto deriva en, que todas las funciones sean cambiadas mediante
adecuaciones realizadas por internos y autoridades, tomando como bases las
relaciones sociales que se producen en el interior de los centros penitenciarios.
Por lo tanto, el objetivo de la carcel no so6lo es contener a individuos peligrosos
para la sociedad y posiblemente modificar su comportamiento de al menos un
interno para mantener la cohesioén social. Sino el objetivo abarca situaciones
estrechamente ligadas con cuestiones monetarias, de subsistencia vy

contaminacion penitenciaria.

5.2 Centro de Ejecucién de Sanciones Penales Varonil Norte
(CESPVN)

Técnicamente lo instituido en los programas técnicos interdisciplinarios tiene las
mismas caracteristicas que lo instituido en los programas del RPVN. La principal
caracteristica diferente es que los programas técnicos interdisciplinarios del
CESPVN estan enfocados especificamente a internos reincidentes porque esta es

la Unica calidad penitenciaria de su poblacion interna.

En los programas técnicos interdisciplinarios laborales las caracteristicas en lo

instituido son:

a) Espacios fisicos destinados para el desarrollo de las actividades
laborales. Lugares destinados para la figura de trabajo penitenciario

para los socios comerciales y para los ESTAFETAS

Para los programas de capacitacion para el trabajo aulas o areas

internas especificas en ocasiones al aire libre controladas.
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b)

c)

d)

Normas y reglas establecidas por las autoridades penitenciarias para

regular y controlar el desarrollo de los internos.
Recursos penitenciarios humanos y materiales.

Programas disefiados para el desarrollo de los programas.

En lo instituido para los programas técnicos interdisciplinarios educativos

comprende:

a)

b)

d)

Espacios fisicos destinados para el desarrollo de las actividades

educativas, aulas.

Normas y reglas establecidas por las autoridades penitenciarias para

regular y controlar el desarrollo de los internos.
Recursos penitenciarios humanos y materiales.

Programas disefiados para el desarrollo de los programas.

Para los programas técnicos interdisciplinarios deportivos lo instituido incluye:

a)

b)

d)

Espacios fisicos destinados para el desarrollo de las actividades

deportivas.

Normas y reglas establecidas por las autoridades penitenciarias para

regular y controlar el desarrollo de los internos.
Recursos penitenciarios humanos y materiales.

Programas disefiados para el desarrollo de los programas.

335



En los programas técnicos interdisciplinarios culturales lo instituido esta presente

en:

a) Espacios fisicos destinados para el desarrollo de las actividades

deportivas.

b) Normas y reglas establecidas por las autoridades penitenciarias para
regular y controlar el desarrollo de los internos.

c) Recursos penitenciarios humanos y materiales.

d) Programas disefiados para el desarrollo de los programas.

Para los programas técnicos interdisciplinarios de apoyo, las caracteristicas de lo

instituido son practicamente las mismas:

a) Espacios fisicos destinados para el desarrollo de las actividades

deportivas.

b) Normas y reglas establecidas por las autoridades penitenciarias para

regular y controlar el desarrollo de los internos.
¢) Recursos penitenciarios humanos y materiales.

d) Programas disefiados para el desarrollo de los programas.

En lo que hace a los elementos de lo instituyente en cada programa técnico

interdisciplinario toma diferentes matices segun el programa.
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1. Lo instituyente en los programas técnicos interdisciplinarios laborales es:

a) son todas aquellas acciones realizadas por los internos y autoridades que

no son apegadas a las normas y leyes de lo instituido.

b) Falta de recursos suficientes que faciliten el desarrollo de los programas

laborales. (utensilios, insumos, herramientas).



c) Los internos compran esos materiales, particularmente en los programas

de capacitacion laboral.

d) Los asesores en los programas de capacitacion son internos, sin

capacitacion suficiente.

e) El personal penitenciario con el que cuentan en las actividades laborales es
minimo. Unicamente cuentan con un maestro exterior y el demas personal

desempefia funciones administrativas, son un total de 4 externos.
2. Lo instituyente en los programas técnicos interdisciplinarios se identifica por:
a) Los maestros son internos con mejor grado de estudios.
b) Relaciones sociales son conflictos de poder.

c) El proceso de aprendizaje es modificado por las adecuaciones realizadas

por los internos.

d) Falta de recursos penitenciarios. Los internos no cuentan con libros de
texto gratuito. Tampoco cuentan con cuadernos, lapices y demas (utiles

escolares necesarios.
e) Los internos tiene que conseguir sus Utiles

f) El personal penitenciario con el que cuentan estas actividades

mayoritariamente es de caracter administrativo y es muy reducido.
3. Enlos programas técnicos interdisciplinarios deportivos lo instituyente es:
a) La mayoria de programas son controlados por los internos

b) Los recursos materiales con los que cuentan son instalaciones sin

mantenimiento y los internos tienen que conseguir sus materiales.

c) El personal penitenciario encargado de estas actividades es so6lo una

persona.

4. Lo instituyente en los programas técnicos interdisciplinarios culturales es:
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a) El mismo personal que controla las actividades deportivas controla las
actividades culturales

b) Falta de espacios adecuados para el desarrollo de dichas actividades

c) Falta de recursos materiales y humanos que favorezcan el desarrollo de

las actividades culturales.
5. En los programas técnicos interdisciplinarios de apoyo lo instituyente es:
a) Falta de recursos penitenciarios
b) Maestros internos.
c) Espacios adecuados para su desarrollo
d) Relaciones de poder entre internos

e) Relaciones sociales entre todos los individuos

Entonces, lo institucionalizado es el resultado de la compleja relacién entre lo
instituido y lo instituyente. Por lo tanto, el funcionamiento de los programas
técnicos interdisciplinarios es el resultado de la afrenta entre lo instituido (reglas,
normas, espacios fiscos, etc.) y lo instituyente (relaciones de poder, falta de
recursos penitenciarios, etc.). Esto da como resultado que el funcionamiento
original es modificado dejando como consecuencia la ineficacia de los programas

técnicos interdisciplinarios.

Por lo tanto, lo institucionalizado tiene las mismas caracteristicas en el CESPVN
que en el RPVN. Independientemente de que existan muchas diferencias entre

los dos centros penitenciarios.

En los programas técnicos interdisciplinarios laborales, en los programas de
capacitacion para el trabajo se realizan adecuaciones que permiten su
funcionamiento aunque no efectivo. Si los maestros son internos y no se cuentan

con los materiales suficientes se causan varias situaciones divergentes. Primero,
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las relaciones de maestro-alumno que es interno-interno no son propicias para la
ensefianza de algun oficio. Porque el puesto de maestro significa tener autoridad y
entre internos no es factible el respeto de esa autoridad tanto por internos

maestro y por internos alumno.

Ademas, estos programas como no cuentan con los recursos penitenciarios
suficientes ocasiona que los internos no sean capacitados adecuadamente para
gue sean competitivos y atractivos para el campo laboral. A esto se le debe
agregar el antecedente penal. Sus oportunidades de obtener un trabajo son
minimizadas en el campo laboral. Incluso los cursos de capacitacion aparentan

qgue forman multiusos y fomentan el autoempleo.

A lo que hace a los programas de trabajo penitenciario. Ciertamente el reclusorio
no seria operativo si no existiera la figura de ESTAFETA. Estos internos
desempefian tantas y variadas actividades como areas y oficinas tiene el
reclusorio. Dependiendo del area en la que sean asignados son: meseros,
archiveros, saca copias, conserje, carpintero, electricista, cerrajero, oficinista,
cocinero, guia de visita, maestro, asesor, etc. Este tipo de trabajo tiene beneficios
en diferentes direcciones. Principalmente en beneficios referentes a su vida en el

CESPVN. Obtienen mejores condiciones de vida

En lo concerniente al trabajo penitenciario con los socios industriales los mas
beneficiados son los patrones y la institucion. Independientemente de que el

interno reciba sueldo, no recibe prestaciones y por ende su familia tampoco.

Para los programas técnicos interdisciplinarios educativos lo institucionalizado se
relaciona con las relaciones de poder que se suscitan en las aulas por ser los
maestros internos. Tiende a existir pagos por asistencias. Amenazas entre
internos. Ademas, se debe agregar a estos problemas la falta de material
educativo. Entonces, el aprendizaje es interrumpido porque no se propician las

condiciones necesarias para un ambiente escolar estable. Por lo tanto, cuando los
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internos obtienen su libertad y en determinado caso quieren seguir con sus

estudios no tienen las herramientas educativas minimas para poder continuarlos.

En los programas técnicos interdisciplinarios deportivos lo institucionalizado no es
diferente. Son programas influenciados por la falta de recursos humanos vy
materiales. Son controlados por los internos, en consecuencia se repiten pautas
de comportamiento que existen en las areas del centro. Cobros, luchas de poder,

estrés en los internos, mal aprendizaje, etc.

La situacibn no es diferente en los programas técnicos interdisciplinarios
culturales. Estos programas, podria afirmarse, son los mas afectados y despiertan
menor interés en los internos. La asistencia es muy poca y también son muy

pocos los programas que existen.

En la mayoria de los programas técnicos interdisciplinarios de apoyo la situaciéon
es la misma. Principalmente en lo que tienen mayor relacion con las areas
educativas y laborales. Existen programas de apoyo que no pueden ser impartidos
a toda la poblacion por la falta de materiales y personal penitenciario que permita

el desarrollo de méas cursos al mismo tiempo.

Por dltimo, se puede afirmar que la vida carcelaria en el CESPVN es la
institucionalizacion de las modificaciones y adecuaciones provocadas por la
afrenta entre lo instituido e instituyente. Esto deriva en, que todas las funciones
sean cambiadas mediante adecuaciones realizadas por internos y autoridades,
tomando como bases las relaciones sociales que se producen en el interior de los

centros penitenciarios.
Por lo tanto, los principales problemas que se detectan para la reinsercion o

readaptacion social de los reincidentes en el RPVN y el CESPVN desde los

diferentes enfoques institucionales son los siguientes:
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1. Desde el punto de vista de lo instituido es:

a)

b)

d)

f)

9)

h)

Instalaciones acordes con la cantidad de poblacién y el uso de los

programas técnicos interdisciplinarios.

Reglas y normas que regulen el mayor numero de situaciones sociales
que se suscitan en los reclusorios. Lo que permitiria que relaciones
sociales desviadas entre autoridades e internos y entre internos sean

controladas.

Programas laborales adecuados con las necesidades del mercado

laboral.

Motivar a los internos mediante programas deportivos y culturales
adecuados a la cultura mexicana, para que faciliten su reintegracion

social.
Falta de personal capacitado.

Los programas técnicos interdisciplinarios no son interdisciplinarios
pues en ninguno participa un gran namero de profesionales en su

desarrollo.

Recursos dirigidos adecuadamente a cada uno de los programas

técnicos interdisciplinarios

Interaccién de informacion entre los diferentes programas técnicos
interdisciplinarios que permitan un seguimiento eficaz a los internos.
Asi, poder identificar posibles desviaciones de la conducta que no han

sido abordadas.

2. Desde el punto de vista de los instituyente es:

a)

Relaciones de poder entre internos que entorpecen el desarrollo de
las actividades de aprendizaje en los programas técnicos
interdisciplinarios educativos, de capacitacion laboral y en algunos de

apoyo
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b)

d)

f)

9)

h)

Falta de personal penitenciario multidisciplinario insuficiente que

fomente la interdisciplina.

Falta de personal capacitado en las areas de los programas técnicos

interdisciplinarios.

Recursos insuficientes en todos los programas téchicos
interdisciplinarios (computadoras, Utiles escolares, utensilios de

cocina, motores, balones, grabadoras, etc.).
Conductas anémicas de autoridades con internos.
Cobros y beneficios obtenidos por internos en puestos de ESTAFETA

Espacios adecuados por internos para la realizacion de actividades

relacionadas con los programas técnicos interdisciplinarios

Espacios insuficientes, los que existen les falta mantenimiento

Principalmente para los programas de capacitacion para el trabajo.

Desde el punto de vista de los institucionalizado es:

a)

b)

d)

e)

f)

Ambientes educativos distorsionados provocados por las relaciones

sociales de poder entre internos.

Uso de internos como maestros en cursos educativos y de
capacitacion para el trabajo debido a la inexistencia de maestros

externos.

Los internos tienen que conseguir sus materiales en el 90% de los

programas técnicos interdisciplinarios.

Improvisacion de espacios para la realizacion de algunos programas
técnicos interdisciplinarios (capacitacion para el trabajo, deportivos,

culturales y de apoyo).
Corbos de algunas autoridades penitenciarias a internos (custodios).

La sobrepoblacion que existe en los dormitorios, en el caso especifico
del RPVN.



g) Los internos que son ESTAFETAS adquieren poder en las
instalaciones de los reclusorios lo que deriva en cobros a otros
internos por ser los primeros en pasar con la autoridad que los mando
citar. Esto impulsado por la cantidad de cobros que existe en el
reclusorio. Como la “légica del pesito” (Paya Porres, 2006, pag. 151)

Por ultimo, los programas técnicos interdisciplinarios actdan frente algunas de las
debilidades sociales de los individuos como es la educacion y el empleo. Esto no
permite que sean de caracter mas amplio pues no se enfocan en el delito y sus

causas propiamente. Sélo en algunas de ellas se enfocan.

Por lo tanto, es importante que se reformen varios puntos en la estructura judicial
como en las instituciones carcelarias objeto de esta investigacién. Para que se

facilite la readaptacion social o la reinsercion social de los internos.

1. Hacer un hecho en el Distrito Federal las modificaciones plasmadas en la
reforma penal del 2008.

2. Profesionalizar los cuerpos policiacos, prevenir la corrupcion y realizar
controles de confianza a todo el personal que integra el aparato de justicia del
Distrito Federal. Expresando especial énfasis en las autoridades del sistema

penitenciario.
3. Dividir a los internos por sus calidades criminoldgicas.

4. Asignar mayor presupuesto a la Subsecretaria del Sistema Penitenciario.
Enfocado a la construccion y mejoramiento de los centros penitenciarios. Asi

como, en los primodelincuentes.

5. Usar medios alternativos a la reclusion para los internos primodelincuentes,
para indiciados y procesados, como es: prision domiciliaria con brazalete en el
caso de los primodelincuentes, prision abierta y semi-abierta, trabajo social,
etc. En el caso de los primodelincuentes esta accion permitiria hacer efectivo

el derecho de “presuncion de inocencia” y evitaria la contaminacion carcelaria.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Contratar personal capacitado para que ejerzan cargos en los programas

técnicos interdisciplinarios.

Establecer convenios con la SEP para que proporcione maestros y crean

controles estrictos para regular la relacién maestro-interno.

Crear programas de capacitacion penitenciaria apegados a los programas de
los DGETI y proveerlos de los recursos necesarios. Esto representara que los
internos sean mano de obra capacitada y atractiva para el empleador. Asi, los

internos seran competitivos en el campo laboral.

Eliminar los requerimientos de antecedentes no penales al menos para el

sector privado. Se fomentara de esta forma el empleo para los internos.

Proporcionar al menos libros de texto gratuito a los internos en ambientes

eficazmente controlados.

Crear actividades deportivas que fomenten la participacion de los internos.
Establecer convenios con diferentes estancias deportivas que permitan la

reincorporacion a la sociedad de los internos exitosamente.

Difundir actividades culturales segun las aptitudes que mayor prevalezcan en

la poblacién penitenciaria

Los programas técnicos interdisciplinarios estén relacionados entre si para

que favorezca el seguimiento a los internos.

Los programas técnicos interdisciplinarios deben de tomar en cuenta a los
familiares de los internos y su situacion social. Esto permitird que existan

programas técnicos interdisciplinarios integrales.

De ser necesario crear nuevas figuras de programas técnicos
interdisciplinarios que ataquen la mayor cantidad de causas por las que

delinquen los internos.

Prevenir y castigar la corrupcion severamente.



Entonces la comprobacion de la hipotesis planteada para esta investigacion ha
sido comprobada. Toda vez que, se demostré que la reinsercion social de los
internos en el RPVN y en el CESPVN es truncada por la deficiente aplicacion
de los programas técnicos interdisciplinarios. Asimismo, es obstaculizada por la
sobrepoblacion, ya que estd juega un papel importante en el desarrollo
institucional del individuo. Por Jdltimo, se confirmd que los recursos

institucionales no son suficientes.
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