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Introduccion

“Fue el unico camino posible al que les
permitid acceder la sociedad”
José Bleger

La presente investigacion comenzé a fraguarse en el momento en que surgio en
mi el interés por los procesos educativos dentro del sistema penitenciario mexicano, al

considerar que podria ser un tema valioso de analizar desde una perspectiva pedagdgica.

La fascinacidon por este asunto en especifico surgié por el contacto, via correo
postal, con un familiar preso en los Estados Unidos. El, en su lucha por sobrevivir a la
situacion de reclusién y por lograr considerarse mejor persona ya que la sociedad y la vida
lo marcaron como indigno de su libertad buscé refugio en la educacidn, la biblioteca y la
religiéon; fue por ello que inmerso en las cuestiones educativas pudo describirme y
narrarme el funcionamiento de la educacién en el sistema de la prision de Poluntsky en
Texas. Es asi como nacid la inquietud de conocer las caracteristicas propias de la

educacion que se imparte en el sistema penitenciario de mi pais.

En el transcurso de mi formacién académica, dentro del taller de Investigacion
Pedagdgica a cargo de la profesora Adriana Madrid Sotelo, se me dio la oportunidad de
plantear un objetivo de investigacién libre, asi que decidi retomar el interés en el tdpico
antes mencionado para explorarlo, desmembrarlo y comprenderlo; asi que planteé mi
objetivo en funcién de conocer la experiencia de algunas personas que participaron en
alguna modalidad educativa estando en prisién y que a partir de su liberacién han tenido
contacto nuevamente con la sociedad; partiendo de la idea de que son ellos quienes
pueden hablar, a través de su experiencia, sobre la eficacia de los procesos educativos que

se viven en reclusidn, para lograr una reinsercion social exitosa.

Considero que, la tematica elegida para realizar esta investigacion puede hacer
aportaciones significativas al conocimiento de las condiciones operativas de la educacion

no formal dentro del sistema penitenciario mexicano, no sélo se pretendid comprender



las cuestiones técnicas, sino lograr adentrarme en el significado que la educacién adquiere
para los sentenciados liberados y el alcance que ésta tiene, ya que se buscé conocer si
esta educacién cumple o no su funcidon readaptativa, conciliadora y potencializadora de
las capacidades humanas y es ahi donde considero que reside la importancia del tema,

principalmente para el dmbito pedagdgico.

Segun el Sistema de Automatizacién de Seguimiento Académico (SASA) del INEA,
en México 10 430 internos se registran en primaria y 15 365 en secundaria por lo que es
una necesidad imperante desarrollar programas de educacion basica para los reclusos en
sus distintas modalidades y tomando en cuenta las caracteristicas y la situacion de los
centros penitenciarios (Rangel, 2009). En este sentido la pedagogia, desde la
alfabetizacién, debe abordar la vida en las prisiones y la vida de las personas privadas de

libertad.

Como estudiosos de la pedagogia debemos reconocer que la educacién tiene
cabida en cualquier ambito donde se desarrollen procesos de ensefianza y aprendizaje. Es
por ello, que en esta investigacién, me ocupé de los procesos educativos que ocurren
dentro de los centros de reclusidn, instituciones penitenciarias, carceles o con el nombre

gue prefieran designarlas, pertenecientes al sistema penitenciario federal mexicano.

En sus origenes, las prisiones tenian como objetivo la expiacion de una pena, los
castigos corporales, los suplicios como espectaculo, el sufrimiento o eran depésitos de
personas como lo relata Foucault (1987), con el transcurso del tiempo y por intereses
socio- politicos éstas instituciones han cambiado sus objetivos y métodos, sin modificar en

gran parte sus funciones, siguen representando lugares de contencién social.

Claro ejemplo del interés del gobierno por modificar la visidon social respecto a las
carceles se plasmé en la Estrategia Penitenciaria 2008-2012, la cual fundamentaba la
organizacién y funciones del sistema penitenciario federal mexicano y como su nombre lo
indica se tratd de una estrategia presentada durante el sexenio del presidente Felipe
Calderén Hinojosa (2006/2012) en la cual podemos encontrar explicitos, entre otros

asuntos, los lineamientos sobre los que se organizaron las actividades educativas de los
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centros penitenciarios federales durante este periodo de tiempo y que, a primera vista, se
apegan a lo establecido en el Art. 182 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos donde se menciona que “el Sistema Penitenciario se organizard sobre la base
del trabajo, la capacitacion para el mismo, la educacion, la salud y el deporte como medios
para lograr la reinsercion del sentenciado a la sociedad y procurar que no vuelva a
delinquir”. Otra de las modificaciones establecidas en la estrategia penitenciaria, a la que
ya me he referido, consistia en sustituir el término readaptacién por el de reinsercion, ya
que los individuos no son inadaptados sociales, por lo tanto sélo requieren de su
reinsercion a la sociedad, esto con la finalidad de generar una visién distinta de las
personas privadas de su libertad; la cuestidn serd, si al reinsertarse en la sociedad, ésta les
brindara la oportunidad de funcionar, ahora con un estigma social relacionado con su
pasado en prision, o se repetira la situacion que generd en la persona una conducta

delictiva.

En un esfuerzo por dar respuesta a esta interrogante, es que presento este trabajo,
el cual contiene cinco capitulos en los que se engloban los resultados que obtuve en la
investigacidn que llevé a cabo. A continuacién incluyo una breve descripcidn del contenido

gue puede encontrarse a lo largo del reporte:

- Capitulo 1.- Aproximacion a la Direccién de Reincorporacion Social por el Empleo:
comprender el contexto de la investigacion. Este primer capitulo brinda un panorama
contextual del lugar donde se realizd la investigacidn, permitiendo conocer el marco legal

gue acompania a la educacioén penitenciaria, asi como sus caracteristicas.

- Capitulo 2.- Significacion de la educacion... ¢Para qué estudiar en prision? El
segundo capitulo proporciona un significado distinto de lo educativo, un significado
construido desde la reclusién. Muestra la perspectiva de los internos, los beneficios que se

persiguen al participar en esta modalidad educativa.

- Capitulo 3.- Evocar la experiencia: educacion penitenciaria, entre la oportunidad y
la limitacion. En el tercer capitulo, los entrevistados presentan un recorrido a través de la

realidad de la educacion penitenciaria, nuevamente a través de su experiencia, relatan las

3



principales dificultades para estudiar en prisidn, asi como las formas educativas que se

ofrecen a los internos.

- Capitulo 4.- Beneficios reales de la educacidon penitenciaria para la vida en
reclusion. Lejos de obtener beneficios institucionales, a lo largo de este capitulo, los
entrevistados nos muestran las actitudes que, favorecidas por la educacién penitenciaria,
facilitan la estancia de los internos en prisidn, asi como los beneficios personales que ésta

les aporta.

- Capitulo 5.- Enfrentar la libertad: educacion penitenciaria y reinsercién social.
Concluyo este informe presentando los beneficios que proporciona la educacidon
penitenciaria para la reinsercién social de los sentenciados liberados; es en este capitulo

donde se concreta el anadlisis sobre la eficacia de la educacién dentro de las prisiones.

La metodologia que se siguid para este trabajo se muestra en el siguiente
apartado. Se incluye la justificacidon del tema de investigacion, el propésito, el objetivo y el
tipo de estudio; asi mismo se detalla el procedimiento que se siguid durante el desarrollo

de la investigacion y la construccidon del presente reporte.

Al final se incluyen los anexos, el anexo numero 1 incluye las transcripciones de las
entrevistas realizadas, las cuales cuentan con su propia paginacion, independiente de la
paginacién del trabajo en su totalidad; en el anexo numero 2 se encuentran los cuadros de
analisis construidos y que llevaron a formular el reporte de investigacion que aqui se
presenta y por ultimo, el anexo numero 3 corresponde al guién utilizado para llevar a
cabo las entrevistas. Esta ultima seccion se incluye con la finalidad de que pueda ser
corroborada la informacién aqui contenida, asi como verificar la forma en la que se

construyo el andlisis.



Apartado metodologico

Ahora que poseo el secreto podria enunciarlo de

cien modos distintos y aun contradictorios. No sé

muy bien cdmo decirle que el secreto es precioso y que
ahora la ciencia, nuestra ciencia me parece una mera
frivolidad (...) el secreto por lo demds no vale lo que
valen los caminos que me condujeron a él. Esos caminos
hay que andarlos...

Jorge Luis Borges, “El Etndégrafo”

Justificacion del tema de investigacion

Para lograr la reinsercién social de los sentenciados liberados, se ha considerado a
la educacién como uno de los factores indispensables; sin embargo hay que tener en
cuenta que las prisiones son lugares muy complejos, donde se presentan toda clase de
dificultades educativas: rezago, analfabetismo, exclusién social, lo anterior representa un
gran reto, mds aun si consideramos las condiciones econdmicas, de violencia,

sobrepoblacién, drogadiccién, pandillerismo dentro de los centros de reclusién.

En un estudio realizado por el Organo Administrativo Desconcentrado de
Prevencion y Readaptacion Social en conjunto con el INEA, se sefiala que los siguientes
factores obstaculizan los programas de estudio: la situacién juridica de los internos
(procesados sin recibir condena), la sobrepoblacion en los centros penitenciarios, la falta
de asesores externos, los materiales didacticos insuficientes, la falta de espacios y aulas
adecuados, la insuficiente actualizacion para el personal docente, ya que en algunos
centros se habilita al educador; ademas de no contar con un modelo educativo que
ofrezca oportunidades educativas adecuadas para personas en reclusion.(Estrategia
Penitenciaria, 2008). Aqui radica la necesidad de incrementar los estudios relacionados

con el dmbito penitenciario.
Propésito

Consideré necesario conocer el significado personal que los sentenciados liberados

pueden atribuir a los procesos formativos intramuros, ya que puede ser un factor que



coadyuve en la elaboracion de estrategias que puedan propiciar la motivacién en los

internos para participar en las actividades educativas.

Otro de los fines que aqui se persiguid, fue el de conocer la verdadera funcién que
tiene la educacién impartida en los centros penitenciarios en el proceso de reinsercién
social; para lograrlo, fue necesario el contacto con los sentenciados liberados, aquellos
guienes estan en el proceso de reinsercién y que ya han vivido un proceso formativo en

prision.
Objetivo

Tomando en cuenta todas las consideraciones anteriores, se planted el objetivo de
la presente investigacién de la siguiente manera: reflexionar acerca de la eficacia de la
educaciéon penitenciaria en el proceso de reinsercién social desde la experiencia de los
asistentes (sentenciados liberados) a los talleres impartidos por la Direccion de
Reincorporacién Social por el Empleo del Organo Administrativo Desconcentrado de

Prevencion y Readaptacion Social (OADPRS).
Tipo de estudio

La investigacidon que se presenta es de corte cualitativo, la cual segin Creswell
(citado en Vasilachis de Gialdino, 2006) considera que es un proceso interpretativo de
indagacién basado en distintas tradiciones metodolégicas como son: la biografia, la
fenomenologia, la teoria fundamentada en datos, la etnografia y el estudio de casos. En la
investigacidon cualitativa se examina un problema humano o social; el investigador
construye una imagen compleja y holistica a través del andlisis de palabras, la
presentacion detallada de la perspectiva de los informantes y ademas, conduce el estudio
en una situacién natural. La metodologia cualitativa pone énfasis en el método inductivo
para comprender e interpretar lo que los sujetos dicen y hacen en su actuar social. (Duran,

1998, p.62)



Por lo tanto, no hay una sola manera de hacer investigacion cualitativa, si no que
son varias, todo depende del enfoque y la tradicidn seleccionada entre las multiples y

diversas perspectivas.

En el enfoque fenomenolégico hermenéutico, como lo sefiala la profesora Teresita
Duran (1998) existe una preocupacion por el individuo, rechaza la imposicién de forma y
estructura determinadas desde el exterior. Desde este enfoque, “el valor de la verdad es
un asunto de credibilidad y se basa en las percepciones e interpretaciones del investigador.
Para este enfoque, la realidad depende de la mente y no puede haber separacion entre
hechos y valores, por lo que solo es posible comparar una descripcion con otras y no con
una realidad no conceptualizada” (Durdn, 1998). Es asi que la investigacién aqui

presentada se basa en éste enfoque (fenomenoldgico hermenéutico).

Sin embargo, cabe aclarar que concuerdo con la afirmacién hecha por Durdn
Ramos (1998) de que las posiciones radicales respecto a los enfoques y tradiciones
pueden limitar el desarrollo de una investigacion méas que fundamentarla. Con posiciones
radicales me refiero a creer que un investigador que emplee métodos cuantitativos deba
ser un empirico- analitico, al igual que necesariamente deba ser fenomendlogo quien
emplee métodos cualitativos. (Duran, 1998) En el desarrollo del presente reporte de
investigacion podrd notarse que en algunos momentos, ésta investigacion de corte
cualitativo, se ve apoyada en datos estadisticos y resultados de otras investigaciones que

pueden considerarse de corte cuantitativo.

El método en el que se fundamenta este estudio es la etnografia, la cual surge
claramente como la herramienta clave para la comprensién de la cultura a través de la
realizacion de una “descripcion densa” que permita una interpretacién adecuada de la
realidad (Geertz, 2003). A través de la etnografia se persigue la descripcion o
reconstruccién analitica de caracter interpretativo de la cultura, formas de vida y
estructura social del grupo investigado. Como requisitos de una buena etnografia
educativa Spindler y Spindler (citado por Rodriguez, 1996) presentan una primera

caracteristica como es el requerimiento de la observacion directa. No importa con qué



instrumentos, sistemas de codificacion, aparato de registro o técnicas sean utilizadas, la
primera obligacion del etnégrafo es permanecer donde la accidn tiene lugar y de tal forma

gue su presencia modifique lo menos posible la accién.

Para llevar a cabo ésta investigacidn tuve siempre muy presente que la etnografia
es un método de investigacién que permite al sujeto investigador acceder a una cultura
diferente a la suya, se trata de un método que a través de la observacion, la escucha, la
escritura y la interpretacion, puede recuperar la experiencia de los otros. Sin embargo
debi tener en cuenta la dificultad que implica este método para involucrarme
completamente en la cultura que pretendi estudiar, para lograr ser parte de ella; ademas
fue necesario, como lo menciona Bourdieu (1972) tener en cuenta la “vigilancia
epistemoldgica” en todo momento, estar atenta a la forma en la que se construye el
conocimiento porque el sujeto investigador debe permanecer en un estado de alerta
constante, que le permita mantenerse apegado al método de investigacion, entendiendo
que no existe método alguno que no presente “puntos débiles”; sin embargo, el
investigador debe ser consciente de ellos para lograr identificarlos y tenerlos en cuenta

durante su proceso de investigacion.

Atender a la “vigilancia epistemoldgica” implicd, asumir los puntos débiles del
método; sin embargo, también aquellos relacionados conmigo, como sujeto investigador.
Al darme cuenta de que tenia que llevar a cabo ésta investigacién, tuve que hacer una
revision de mi misma, cuestionarme acerca de lo que me agradaba del tema, de lo que
sabia sobre éste y de lo que pretendia encontrar; esto fue necesario, para permitir que la
investigacion hablara por si misma, evitando permearla con mis puntos de vista y
apreciaciones personales. Lo anterior no fue tarea facil, implicé un proceso de reflexion
constante. Por otra parte, como sujeto investigador busqué lograr un distanciamiento
pertinente, no involucrarme de forma personal, a pesar de que las historias de vida que se
encuentran, son por demas tristes y desconsoladoras, esto con la finalidad de lograr un

verdadero “rigor cientifico”.



La forma de conocer las historias de vida de los participantes fue a través de la
entrevista etnografica, ya que fue la técnica que me permitié establecer contacto con ésta
realidad que deseaba estudiar. Ameigeiras (en Vasilachis de Gialdino, 2006) especifica que
la observacién participante, que se utiliza en la etnografia, requiere de un tipo de
entrevista especial, no directiva, que denomina como “entrevista etnografica”. Esta
constituye una herramienta clave para avanzar en el conocimiento de la trama socio-
cultural, pero mas aun para profundizar en la comprensidn de los significados y puntos de
vista de los actores sociales. La entrevista requiere establecer una relaciéon con “el otro”
gue se constituye en el soporte fundamental sobre el que se generan preguntas y
respuestas. Es alli donde el predominio de preguntas no directivas se acompafia por un

manejo de los tiempos que permite avanzar lentamente, detenerse y profundizar.

Es un tipo de entrevista que requiere de una gran capacidad de escucha, se trata
de conversaciones amistosas, en las que el investigador introduce lentamente nuevos
elementos para ayudar a los informantes a que respondan como tales (Spradley citado por
Ameigeiras, 2006). Ademas se necesita de la pericia del investigador, considerando los
procesos de “transferencia y contratransferencia” los cuales consisten en conocer cual
fue la impresién que, como entrevistador, transmiti al participante y como reaccionaba
el entrevistado a ella, generalmente, se debe jugar un rol que permita un acercamiento
mas efectivo con el entrevistado (Bleger, 1985), sobre todo tomando en cuenta las
caracteristicas propias de la poblacién que participa en esta investigacion, ya que se

relacionan con actitudes de resistencia y desconfianza.

A pesar de que la entrevista etnografica es no directiva y flexible, es necesario
contar con una lista de los temas que buscan abordarse durante la entrevista, por lo
anterior desarrollé un guién de entrevista en el cual me basé, pero que fue modificado
con cada entrevista, atendiendo a las respuestas que me proporcionaban los

entrevistados.

El guidn que contenia preguntas abiertas y reflexivas, que no se podian contestar

sélo con un NO o un Si. Fueron dirigidas al interior de la persona a fin de invitarla a que



narrara, lo mas puntualmente, su historia de vida. Este guidn fue planteado utilizando la
informacién que yo poseia hasta ese momento sobre el tema, posteriormente fue
piloteado y modificado, para al final, obtener el guion definitivo. (EI guidn puede

consultarse en la seccién de anexos)

La estructura del guién de entrevista tiene la finalidad de enlazar el presente con el
pasado para proyectarlo al futuro, las primeras preguntas hacen referencia al presente,
son un acercamiento a los talleres en los que el individuo participa. Desde la pregunta 4,
hasta la 12 tuve la intencién de conocer el pasado de la persona, con la finalidad de
explorar su participacién en educacién penitenciaria y su opinién sobre ésta. Las
preguntas 13 y 14 fueron elaboradas con la intencién de conocer los sentimientos del
liberado ante la obtencion de su libertad, la respuesta social, asi como la influencia de la
educacion penitenciaria para la vida en libertad. Las preguntas 15 y 16 pretendieron
establecer un vinculo entre la educacién penitenciaria y las expectativas de vida de los
sentenciados liberados, tratando de conocer si realmente existe este vinculo, o bien, se
trata de cuestiones independientes una de la otra. Por ultimo la pregunta 17 se encamind
a brindar un espacio para que el entrevistado aportara algun comentario que pudo haber

pasado por alto en el transcurso de la entrevista.

Procedimiento

Una vez planteado el objetivo de la investigacion, fue necesario identificar a los
participantes que me permitirian obtener los datos necesarios para el andlisis. Lo
anterior no fue complicado debido a que se me habia dado la oportunidad de ingresar a la
Secretaria de Seguridad Publica, a realizar mi servicio social en la Direccién de
Reincorporacion Social por el Empleo, y fue justo ahi, donde pude tener contacto con los
sentenciados liberados para conocer su experiencia educativa en el centro de reclusion,

asi como su vinculacion con la vida en libertad.
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Cada semana participé en los talleres de la Direccién de Reincorporacion Social por
el Empleo, donde elegi a las personas, a quienes les solicité la entrevista. La eleccién se
llevé a cabo considerando el tiempo que la persona pasd en reclusién, los procesos
educativos en los que se involucrd y rasgos propios de la persona que observé en el
transcurso del taller. La mayoria de los asistentes a los talleres contaron sus experiencias

vividas en prision y generalmente expusieron sus casos en el transcurso del taller.

Al finalizar el taller, me acerqué a la persona seleccionada y le solicité la entrevista,
le pedi su autorizacién para grabarla, posteriormente transcribi las entrevistas y luego las
comenté en el taller de investigacion, donde los compafieros retroalimentaron con sus

puntos de vista acerca de los aspectos técnicos y metodoldgicos de la entrevista.

Cuando todas las entrevistas fueron realizadas y transcritas, vino una etapa
posterior de la investigacion, en la que realicé cuadros de andlisis pregunta por pregunta,
identificando conceptos clave que pudieran describir, tanto a las preguntas como a las
respuestas, con la finalidad de agrupar a estas ultimas y construir categorias de analisis.

(Los cuadros pueden consultarse en la secciéon de anexos)

Una vez construidas las categorias fue necesario examinar exhaustivamente las
entrevistas para identificar las respuestas que concordaran y asi ubicarlas en una misma

categoria y para las respuestas que fueran Unicas hubo que construirles categorias Unicas.

Posteriormente procedi a armar el indice tentativo para el reporte de Ia
investigacion, el cual construi a partir de las categorias antes elaboradas, y las cuales
corresponden a los titulos de cada uno de los apartados, para esto también utilicé

fragmentos de las entrevistas.

A partir del indice tentativo, desarrollé los capitulo de esta tesis, en este paso fue
necesario hacer uso de todos los referentes tedricos posibles, ya que tuve que vincular las
respuestas de los entrevistados con algo que me permitiera anclarlo tedricamente, lo cual
implicé determinar los principales conceptos que se abordarian en cada apartado y un

proceso de busqueda de toda la informacion posible relacionada con dichos conceptos.
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Ya ubicados todos los elementos anteriores, comenzé la etapa de la redaccién,
donde me di a la tarea de vincular lo obtenido en las entrevistas con los referentes
tedricos, para lo cual se establecieron vinculos cercanos entre ambos, en ocasiones fue
complicado ya que la escritura no es algo que hubiera sido suficientemente ejercitado con

anterioridad, por lo menos no con la especificidad y exigencia que este trabajo requirid.

Por ultimo, es necesario mencionar que desarrollé una clave, que se encuentra a
lo largo de este trabajo y que hace referencia a los fragmentos de las entrevistas que
fueron citados, se trata de una clave como la siguiente: E1, R5a3m, L1a2m, (28, p. 6
donde “E” significa entrevista, “R” corresponde a tiempo de reclusién,” L” a tiempo en
libertad,” ¢” es el niumero de pregunta y “p” es la pagina de transcripcion donde se
encuentra el fragmento citado. Los nUmeros que les siguen, como en el ejemplo 1, 5a3m,
1a2m, 28 y 6 corresponden al niUmero de la entrevista, a los afios y meses de reclusién, a
los afios y meses en libertad, al nimero de pregunta de donde se obtuvo el fragmento
citado y a la pagina de la transcripcién donde puede encontrarse el fragmento. Por lo
tanto el ejemplo de clave se leeria de la siguiente forma: El entrevistado 1 paso 5 afios 3

meses en reclusion, tiene 1 afio y 2 meses en libertad, el fragmento citado proviene de la

pregunta 28 y corresponde a la pagina 6 de la transcripcion de la entrevista.

Validez del estudio

Para sustentar y garantizar la calidad de este estudio deberadn tomarse en cuenta
algunos criterios; aunque como menciona Mendizabal (en Vasilachis de Gialidno, 2006) en
la investigaciéon cualitativa no hay un Unico criterio para juzgar su calidad, sino varios
dependientes de: 1) los marcos paradigmaticos; 2) las tradiciones elegidas; 3) los
propdsitos de la investigacion adaptados a las demandas de pertinencia social; y 4) en

alguna medida, la audiencia que evalue el trabajo.

Dado que la investigacién cualitativa no puede ser evaluada adecuadamente a la

luz de los criterios surgidos de las ciencias exactas, Guba y Lincoln en 1985 los redefinieron
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del siguiente modo: 1) credibilidad, 2) transferibilidad, 3) seguridad/auditabilidad y 4)
confirmabilidad (Mendizabal en Vasilachis de Gialdino, 2006).

La validez redefinida como credibilidad supone poder evaluar la confianza, tanto
en el resultado del estudio como en su proceso. El investigador como instrumento
fundamental de la investigacidn garantiza la validez de sus datos, por su inmersién en el
campo; son embargo, también puede constituirse como un peligro al tratarse de una sola
perspectiva, lo ultimo puede evitarse con los siguientes procedimientos: a) adoptar un
compromiso con el trabajo de campo, b) obtener datos ricos tedricamente, c) triangular,
d) revision por parte de los entrevistados, y e) revisién por parte de investigadores pares y

ajenos a la investigacién (Mendizdbal en Vasilachis de Gialdino, 2006).

Segln Mendizdbal (en Vasilachis de Gialdino, 2006) existen estrategias para
fortalecer la validez, en el caso de una descripcion, ésta se garantizaria en la medida que
los testimonios hubieran sido captados y transcritos con precision y en forma completa.
En el caso de una interpretacion, respetando la perspectiva de los entrevistados sin alterar

su testimonio, el sentido de sus acciones y el significado que ellos les atribuyen.

La triangulacién es definida por Mendizabal (en Vasilachis de Gialdino, 2006) como
una estrategia seguida por el investigador para aumentar la confianza en la calidad de los
datos que utiliza; esta necesidad surge de reconocer las limitaciones que implica una sola
fuente de datos, mirada o método, para comprender un tema social. Para lo anterior
pueden utilizarse auditores externos e internos al equipo de investigacién, los cuales
deben comprometerse solidariamente para valorar los aspectos relevantes y corregir los
mas débiles, a fin de garantizar la calidad tedrica y metodoldgica, el estilo literario de la
comunicacion y la relevancia social del estudio; todo en un contexto de honestidad que

requiere la humildad del investigador para recibir criticas.

Con respecto al criterio de transferibilidad Mendizabal (en Vasilachis de Gialdino,
2006) expone que para la etnografia una descripcion minuciosa “densa” puede
transferirse a otras realidades con contextos semejantes para su analisis. Sobre la

confiabilidad, redefinida como seguridad, Mendizabal menciona que:
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... en el proceso de investigacidn cualitativa es dificil lograr la repeticion de
datos y hallazgos debido a que la pregunta de un investigador en un ambiente de
confianza o de hostilidad, pude variar la respuesta del entrevistado, por lo tanto
depende de la situacion especifica de cada investigacidn, de sus técnicas y sus
métodos. Ademas, las relaciones sociales estan en continuo cambio, y solo en
determinados momentos se pueden captar todas las perspectivas referidas a un
fendmeno. Por lo tanto, al seguir procedimientos pautados para obtener los
datos, las conclusiones podran ser objeto de auditoria por aquellas personas que
quieran evaluar la calidad de la investigacion. Se garantiza en consecuencia la
seguridad de los procedimientos por la utilizacion de estandares de trabajo —
pautas de escritura, registro de los datos textuales, diferencia entre testimonios e
interpretacion del investigador- muy utiles para hacer comparable el trabajo de
campo si interviene, por ejemplo, un equipo de investigadores. (Mendizabal en
Vasilachis de Gialdino, 2006 p. 96).

Para lograr validar la calidad del estudio que aqui presento, retomo los criterios
antes descritos. Considero que la mejor manera de sustentar la credibilidad,
transferibilidad y confiabilidad/seguridad de los datos presentados en este informe que
provienen de una investigacion basada en el método etnografico, es haciendo un
acercamiento muy preciso al momento y lugar de la investigacién; es por ello que en la
seccidn de anexos presento las transcripciones de las entrevistas que me permitieron
obtener los datos que analicé. En cada transcripcidn incluyo una descripcién densa del
momento y lugar donde se llevd a cabo la entrevista, a fin de brindar un panorama, lo mas

preciso posible, de lo que ocurrid en cada instante de la investigacion.

Ademas pueden encontrarse los cuadros de analisis que realicé (ver seccion de
anexos), esto con la intencion de que pueda ser corroborada la informacidn obtenida, asi
como la interpretacién que hice de los datos y de la realidad investigada. Es asi que,
cualquier persona interesada en hacer una revisién minuciosa, con la finalidad de
determinar la validez de la presente investigacién puede hacerlo y seria de gran apoyo ya
gue permitiria tener una mirada e interpretacion distintas, lo cual coadyuvaria a

enriquecer el presente estudio.

Sin mdas aclaraciones por hacer, podemos iniciar el recorrido por la educacion

penitenciaria y su eficacia para la reinsercidn social de los individuos.
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Capitulo 1

Aproximacion a la Direccion de Reincorporacion Social por el Empleo: comprender
el contexto de la investigacion.

Pues porque quiero ser una mejor persona,
quiero pues asi como venir aqui,
que me ayuden a salir adelante,

a ya no caer otra vez en la droga...
(E5, R3m, L3s, ¢é3, p. 2 Ver Anexo 1)

El establecimiento de la estructura del sistema penitenciario de un pais, se basa en
los modelos que le fundamentan. En el caso mexicano, este sistema se adapta al modelo
penitenciario de derechos y obligaciones de las Naciones Unidas, el cual ha logrado
consensos en torno a principios bdsicos para el tratamiento de las personas privadas de
su libertad, estos principios se encuentran establecidos en diversos instrumentos como los
son: las Reglas Minimas para el tratamiento de los reclusos y recomendaciones
relacionadas, sancionadas en Ginebra en 1955, los Principios bdsicos para el tratamiento

de los reclusos (1990), entre otros.

De acuerdo con este modelo, en el dmbito educativo, por ejemplo, se ha
mencionado que todos los reclusos tendran derecho a participar en actividades culturales
y educativas encaminadas a desarrollar plenamente la personalidad humana (Carranza,
2009. Naciones Unidas, 1990, Principios Basicos: num. 6). A partir de dichas disposiciones,
los paises miembros tienen la obligacién de llevar a cabo los ajustes pertinentes a su
sistema, a fin de velar por el cumplimiento y apego a lo establecido, en este caso por las

Naciones Unidas.

Asi como se han establecido disposiciones para determinar el trato basico que
debe darse a los presos, también se han llevado a cabo acciones encaminadas a
determinar el tratamiento de los liberados, a fin de auxiliar su retorno a la sociedad. Es
por todo lo anterior que considero de gran importancia el acercamiento a la Direccion de
Reincorporacion Social por el Empleo, ya que es ahi, donde fueron recopilados los

argumentos que integran el texto que aqui se presenta. Este primer capitulo permitird
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profundizar en el conocimiento de la Direccién, haciendo un breve recorrido desde su
surgimiento como el Patronato de Reos Liberados hasta la actual Direccién de
Reincorporacion Social por el Empleo, para posteriormente hacer énfasis en las
actividades que en ella se desarrollan, hablando especificamente de los talleres que se ahi

se imparten.

La informacion de este capitulo esta agrupada en dos apartados, cada uno de ellos

posee una intencidn especifica:

1.- Pasado y presente: Desde el Patronato de Reos Liberados hasta la Direccion de
Reincorporacion Social por el Empleo. La finalidad de este apartado es hacer un recorrido
histérico por la Direccién, ya que los cambios ocurridos a través del tiempo permiten
dilucidar las diferencias en su concepcidn, asi como los propdsitos que se persiguen desde
su creacién y cada una de las modificaciones que construyeron el presente de esta
institucion. Ademads, este primer apartado permitird identificar, especificamente, en
dénde se inserta la Direccidon de Reincorporacion Social por el Empleo dentro del sistema
penitenciario federal mexicano, permitiendo reconstruir la forma de funcionar de la

Direccién en el momento en el que se llevd a cabo la investigacidn.

2.- De los talleres impartidos en la Direccion de Reincorporacion Social por el
Empleo. En este apartado abordo los talleres que se impartieron en la Direccién, a fin de
mostrar la diversidad de tematicas tratadas y la metodologia que se empled en la
planeacion y desarrollo de los talleres, también describo los perfiles, tanto de los
instructores como de los participantes, los cuales fueron importantes porque a través de
ellos se identificé a la poblacién que colabord en la investigacion. Por otra parte,
considero relevante mencionar los espacios fisicos en los que se llevaron a cabo dichos
talleres ya que estos pudieron tener un impacto significativo en la percepcién de los
participantes. Este apartado permitira identificar los objetivos de los talleres y su
estructura; ayudara a conocer la poblacién a la que estan dirigidos y de igual forma la
opinidn de los participantes sobre las actividades en las que se involucran, ya sea de forma

obligada o voluntaria.
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1.1 Pasado y presente: Desde el Patronato de Reos Liberados hasta la Direccion

de Reincorporacion Social por el Empleo.

Para hacer el recorrido histérico del surgimiento de la Direccion de
Reincorporacién Social por el Empleo hasta el momento de realizar la investigacién, fue
necesario hacer una revision exhaustiva de lo establecido en el manual de organizacién
especifico de la Direccion General de Instituciones Abiertas, Prevencidon y Readaptacion
Social (2010), de la Secretaria de Seguridad Publica, en su apartado denominado

“Antecedentes”.

El documento antes mencionado refiere que, en nuestro pais, la atencion a
liberados, en un inicio, estuvo a cargo de religiosos o personas voluntarias quienes con un
sentido altruista brindaban apoyo al ex reo. Posteriormente se dieron los primeros
intentos de organizacion para dar atencion a los liberados, ésta se documenté en 1848
con la creacién del Asilo para Liberados con el Decreto publicado el 7 de octubre del

mismo afio en el Diario Oficial de la Federacion.

Posteriormente en 1931, con las reformas introducidas al sistema de imparticion
de justicia y con la promulgacion del Cédigo Penal Federal y de Procedimientos Penales
para el Distrito Federal, se consideré la libertad preparatoria y la libertad condicional
como alternativas para la readaptacidn social de los infractores, es por esto que se hace
necesaria la creacion de un Patronato para Reos Liberados que se encargaba

estrictamente de la vigilancia de los ex reos.

Es en junio de 1934 que se publica en el Diario Oficial de la Federacién el Acuerdo
Presidencial que establece las bases para la creacién del Patronato para Reos Liberados
con su respectivo Reglamento, constituyéndose formalmente hasta el 28 de enero de
1961 bajo la gestidn presidencial de Adolfo Lopez Mateos. El Patronato quedd adscrito al

Departamento de Prevencidn Social de la Secretaria de Gobernacion.
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En 1970, el Presidente Luis Echeverria Alvarez (1970- 1976) envié al Congreso de la
Unidn la iniciativa de Ley que Establece las Normas Minimas sobre Readaptacién Social de

Sentenciados.

En sustitucidon del Departamento de Prevencion Social fue creada la Direccion de
Servicios Coordinados de Prevencién y Readaptacién Social, la cual tuvo como funciones
coordinar la reforma penitenciaria, asi como la ejecucidn de sanciones en reos

sentenciados, el gobierno de Islas Marias y el tratamiento de menores infractores.

Durante la administracion del Presidente Miguel de la Madrid Hurtado (1982/
1988), la Direccién General de Servicios Coordinados de Prevencion y Readaptacién Social
se enfocd especialmente en tres lineas de accidn: la prevencion de conductas antisociales
y delictivas, la readaptacién de los adultos delincuentes y menores infractores y la

reincorporacion social de los presos.

En 1989 la Direccién General de Servicios Coordinados de Prevencién y
Readaptacion Social cambio de nombre por el de Direccion General de Prevencién vy
Readaptacion Social, con el propdsito de coordinar y mejorar los esfuerzos en materia
penitenciaria. Hasta junio de 1999 la administracién continué operando con una
estructura organica- funcional que les permitid sincronizar sus actividades en materia de

prevencion, readaptacion y reincorporacion social.

En 1990 se continud con la actualizacidn de los expedientes para la elaboracién de
la sintesis juridica de los internos, tarea basica para el otorgamiento de las libertades
anticipadas establecidas en la Ley que Establece la Normas Minimas sobre Readaptacion

Social de Sentenciados, en materia del fuero federal.

La ejecucidn de traslados internacionales, expedicion de antecedentes penales y el
control de la cuota alimentaria a los internos federales procesados y sentenciados, era

otra de las tareas sustantivas de la nueva Direccidon General.

La estructura organica de la Direccién General de Prevencion y Readaptacién Social

quedd integrada por las Direcciones de Area, Ejecucidn de Sentencias, Prevencion y
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Readaptacion y Estadistica Penitenciaria. Por otra parte a cargo de esta Direccidon General
estaba la Administraciéon de los Centros Federales de Mdaxima Seguridad “Almoloya de
Judrez”, “Puente Grande”, “Matamoros” y la Colonia Penal Federal “Islas Marias”, asi

como el Centro Federal de Rehabilitacion Psicosocial “CEFEREPSI” .

Con el objetivo de coadyuvar en la organizacion del sistema nacional
penitenciario, el 6 de Febrero de 2001 se publicd el Reglamento de la Secretaria de
Seguridad Publica en el Diario Oficial de la Federacién, lo que dio pie a la creacién del
Organo Administrativo Desconcentrado Prevencién y Readaptacion Social que, al inicio,
asumio las funciones y actividades de las Direcciones Generales de Prevencion vy
Readaptacion Social, Prevencion y Tratamiento de Menores y del Patronato para la
Reincorporacién Social por el Empleo en el DF, mismas que hasta el mes de noviembre del

2000 dependian de la Secretaria de Gobernacién.

El 6 de mayo de 2002 se publica en el Diario Oficial de la Federacion el
Reglamento del Organo Administrativo Desconcentrado, con el objeto de establecer la
organizacién y funcionamiento del mismo. En el Reglamento se incluyen atribuciones a la
Direccién General de Instituciones Abiertas, Prevencion y Readaptacién social, adscrita a
la Coordinacién General de Prevencién y Readaptacidn Social, la cual para su desarrollo y
cumplimiento se auxiliaria de las Direcciones de Control de Sentenciados en Libertad;
Prevencion y Readaptacion Social y del Patronato para la Reincorporacién Social por el

Empleo conformadas por 6 Subdirecciones de Area y 15 Departamentos en su totalidad.

Ampliando la informacién ya proporcionada, se presenta lo contenido en un oficio
firmado por la titular de la Direcciéon de Reincorporacién Social por el Empleo, Lic. Nora
Michelle Garcia Goémez (2011), dirigido al Dr. Antonio Corona Rodriguez, Coordinador
General de Prevencién y Readaptacién Social, en éste oficio se especifica que el Organo
Administrativo Desconcentrado Patronato para la Reincorporacién por el Empleo en el
Distrito Federal, contaba con presupuesto propio, lo que permitia cumplir con su objetivo
social, segun lo estipulaba el Articulo 62 del Reglamento del citado patronato y conforme

a su propio Articulo 20, estaba autorizado para contar con una estructura propia y ante la

19



ausencia de disposiciones que determinaran la forma de disolucién y aplicacién de los
bienes materiales y recursos humanos, estos se transfirieron al Organo Administrativo

Desconcentrado Prevencién y Readaptacién Social, quién ha dispuesto de los mismos.

El 28 de agosto de 2002, el C. Oficial Mayor de la Secretaria de Seguridad Publica,
autoriza la actualizacion de la denominacidon para quedar de la siguiente manera:
Direccién del Patronato para la Reincorporacién Social por el Empleo en el Distrito Federal
a Direccidn de Reincorporacién Social por el Empleo. Por tal motivo los drganos auditores

evaluaban a la Direccion de Reincorporacién Social por el Empleo como patronato.

En el afo 2013, desde el inicio del nuevo gobierno, la Secretaria de Seguridad
Publica fue integrada a la Subsecretaria de Planeacién y Proteccidn Institucional quedando
como despacho de Secretaria de Seguridad. El 2 de enero de 2013, fue publicado en
el Diario Oficial de la Federacidn, articulo 27 fraccion Xll, un decreto por el cual se
transfieren sus facultades a la Secretaria de Gobernacidn. Sin embargo, en el momento de
llevar a cabo ésta investigacioén, la estructura organica permitia identificar a la Direcciéon

de Reincorporacion Social por el Empleo de la siguiente manera:

Secretaria de Seguridad Publica
Subsecretaria del Sistema Penitenciario Federal
Organo Administrativo Desconcentrado Prevencion y Readaptacién Social
Coordinacion General de Prevencion y Readaptacion Social
Direccidon General de Instituciones Abiertas, prevencion y Readaptacion Social
Direccion de Reincorporacion Social por el Empleo

La Direccidon de Reincorporacién Social por el Empleo orientaba a los sentenciados
del fuero federal en libertad para lograr su reincorporacion en los ambitos social, familiar

y laboral, con el objeto de disminuir la reincidencia en conductas delictivas.

.Las principales funciones que se desempefiaban en la Direccién tenian su base en

el marco legal que las sustentaba y el cual permitia distinguir dos elementos basicos:
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1.- Art. 18 Constitucional establece que:

[...] El sistema penitenciario se organizard sobre la base del respeto a los
derechos humanos, del trabajo, la capacitacion para el mismo, la educacidn, la
salud y el deporte como medios para lograr la reinsercidn del sentenciado a la
sociedad y procurar que no vuelva a delinquir, observando los beneficios que
para él prevé la ley. (Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, 2012)

2.- Art. 15 de la Ley que establece las Normas Minimas sobre Readaptacion Social

de Sentenciados (1971) establece que:

Se promoverd en cada entidad federativa la creacidn de un Patronato para
Liberados, que tendra a su cargo prestar asistencia moral y material a los
excarcelados, tanto por cumplimiento de condena como por libertad procesal,
absolucion, condena condicional o libertad preparatoria. Sera obligatoria la
asistencia del Patronato en favor de liberados preparatoriamente y personas
sujetas a condena condicional. (P. 7).

En el momento en que fue realizada esta investigacion, la Direccidon basaba sus

acciones en la Estrategia Penitenciaria (2008- 2012), la cual:

..impulsé un Nuevo Modelo Penitenciario centrado en la reinsercién social
en condiciones seguras, confiables y humanas para la sociedad, el personal
penitenciario y los internos; con la participacién activa y corresponsable del
sentenciado, su familia y la comunidad, los sectores productivos, la sociedad en
general y el gobierno. (p. 25)

El Nuevo Modelo Penitenciario planteaba que el programa de reinsercién social:

..tenia como pilares el trabajo, la capacitacion para el trabajo, la
educacion, la salud y el deporte, pero no vistos como elementos aislados, sino
como partes de un proceso estructurado que prepare al sentenciado para
retornar a la vida en libertad. (Estrategia Penitenciaria, 2008)

Cabe mencionar que en la Estrategia Penitenciaria se establecia un cambio
conceptual que consistia en una modificaciéon aprobada en el afio 2008 al Art. 1892
Constitucional. Este cambio consistié en dejar de utilizar el término readaptacion para
introducir el de reinsercion social. Este cambio sustentd las modificaciones estructurales
realizadas al sistema penal y que se veian reflejadas en el Nuevo Modelo Penitenciario

mencionando que:
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[...] se vuelve a poner a la reinsercién social en el centro de su esencia, con
un cambio conceptual cualitativo de gran impacto: la persona privada de la
libertad deja de ser vista como inadaptada. Se trata de una persona que
quebrantd una norma vy se salié del orden social, por lo cual la sociedad le impone
una pena, pero las condiciones de su cumplimiento conllevan también Ia
oportunidad de reparar el dafio y reinsertarse en el orden social. (Estrategia
Penitenciaria, 2008: P. 4)

Segun lo establecido en la Estrategia Penitenciaria, este cambio fue un intento por
alejarse de un enfoque centrado en la sancion para resaltar la obligacién del Estado de
ofrecer las oportunidades necesarias para que el individuo lograra un cambio significativo,
asi como fomentar la participacion de la sociedad en el proceso de reinsercién. El sistema
penitenciario adquirio la tarea de ayudar, a los transgresores, a restablecer los vinculos

que se rompieron entre ellos y el orden social a fin de reparar el dafio ocasionado.

A lo anterior se contrapone la idea de Palacios PAmanes (2009) quien considera
gue se trata de un cambio desafortunado, ya que cientificamente la “readaptacion” es el

medio para llegar a la “reinsercion” 1. ademas de que:

[..] sostener que el sistema penitenciario debe organizarse para la
reinsercién del sentenciado a la sociedad equivale a pretender llegar a la cima sin
escalar la cuesta. [...] readaptar es la accion y efecto de aplicar un tratamiento
técnico, mientras que reinsertar es el resultado final, consistente en regresar al
individuo fisicamente a la comunidad. (p. XIlI)

Cualquiera que sea la postura que se adopte, es importante tener en cuenta que se
trata de una cuestidn terminoldgica que requiere de mayores especificaciones para evitar
confusiones, sin embargo por el momento los términos son empleados de forma

indistinta.

Una vez hechas las especificaciones anteriores retomo las funciones de la Direccion
de Reincorporacién Social por el Empleo a partir de lo establecido en la Estrategia

Penitenciaria donde se planted que para la reinsercidon no es suficiente solo el cambio del

1 . o . . . .z

En el presente trabajo se utiliza el concepto “readaptacion” para hacer referencia a la aplicacion de un
tratamiento individual, progresivo y técnico con el cual revertir los factores crimindgenos. Y el concepto
“reinsercién” se emplea para designar el momento en el que el individuo regresa a la comunidad y al grupo
familiar.
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sentenciado, sino que es necesario que cuente con un soporte social amplio que le

permita encontrar las opciones suficientes para que, una vez en libertad, evite delinquir.

Es asi que el Art.182 Constitucional establece los cinco elementos que detonardn la
reinsercion del sentenciado: el trabajo, la capacitacion para el trabajo, la educacion, la
salud y el deporte. De igual forma, éstos se constituyeron como los cinco ejes de la
reinsercion sobre los cuales se estructuraban los servicios que, de forma personalizada,

brindaba la Direccidn de Reincorporacion Social por el Empleo y que eran los siguientes:

Asistencia Social
Atencidn psicolégica
Orientacion juridica

Talleres socio y psico educativos

O Y Y D

Derivaciones a instituciones publicas y privadas para el empleo,

capacitacién, educacion, atencion médica y tramites oficiales

0 Apoyo econémico para traslados o alimentacion desde el centro
penitenciario a su lugar de origen

0 Elaboracién de cartas de aval moral o de oferta laboral

0 Orientacion via telefénica a los sentenciados que radican en diferentes
entidades federativas, para que asistan a diferentes instituciones,
direcciones de prevencién, patronatos o instituciones con funciones
similares. Coordinacion del enlace de acciones en materia de
reincorporacion.

0 Difusion de los objetivos y servicios de la Direccion a través de dipticos o

carteles, asi como concertar espacios y donativos para los sentenciados en

libertad.

De los servicios de la Direccion antes mencionados me centré en analizar los talleres

socio y psico educativos, ya que fueron el espacio donde se logrd el acercamiento con los
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participantes de esta investigacion, por lo que el siguiente apartado fue destinado a
describir los talleres y analizar sus principales caracteristicas; asi como mencionar las

motivaciones de los asistentes para participar y expectativas sobre estos talleres.

1.2 De los talleres impartidos en la Direccidon de Reincorporacion Social por el Empleo.

Los llamados “talleres socio y psico educativos” fueron la plataforma que permitié
la comunicacion con los protagonistas de esta investigacion, y no por llamarlos
protagonistas me refiero a que mostraban alguna actitud histriénica o bien mostraban
actitudes fingidas, sino por el contrario fue el lugar donde conoci los sentimientos mas
profundos de quienes participaban, sus recuerdos mas dolorosos, sus gritos de ayuda y
desesperacién; fue en estos talleres donde escuché a los sentenciados nombrar a la

injusticia y a muchos de ellos reconocer sus culpas.

Los talleres se llevaban a cabo en el ler piso del edificio que albergaba al Organo
Administrativo Desconcentrado Prevencidn y Readaptacion Social ubicado en la calle de
Xola No. 324, Col. Del Valle, Delegacion Benito Juarez, C.P. 03100, México D.F. Desde la
fachada del edificio se podia percibir su razén de ser. La entrada custodiada por varios
miembros de la policia federal, los suficientes para organizar a la fila de personas que

aguardaban afuera para pasar a realizar el tramite de la carta de antecedentes penales.

Pero aquellos que tienen por destino la Direccién de Reincorporacién Social por el
Empleo no tenian que formarse, ellos tenian una historia distinta, no estaban ahi porque
quisieran tramitar una carta de antecedentes no penales, por el contrario, estan ahi por

sus antecedentes penales.

En la entrada se encontraba la recepcién, donde solicitaban una identificacién para
proporcionar un gafete con el nimero del piso al que acudirias. Una vez en el ler piso, el

policia de la puerta indicaba pasar a una segunda recepcion, aqui preguntaban sobre el
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motivo de asistencia, al mencionar que el motivo de la visita era participar en un taller
invitan a pasar a la sala de espera la cual consistia en un grupo de sillas acomodadas en
forma de herradura justo enfrente de la puerta de entrada. Poco a poco comenzaban a
llegar mas personas, sin embargo en la sala de espera quien gobernaba era el silencio, no
se escuchaban mas que las voces del personal que laboraba en este piso y que sus
cubiculos se encontraban a los costados de la sala de espera. Todos los que esperabamos
estdbamos en silencio, algunos con actitud de urgencia, otros con fastidio, algunos mas

leyendo alguna publicidad pegada en la pared, pero no se comentaba nada.

El silencio se rompia hasta que se acercaba la persona que impartiria el taller y
hacia la invitacién a pasar al aula donde se llevaria a cabo, la cual se encontraba al final de
un angosto pasillo hasta el fondo de este primer piso. Consistia en un pequefio saldn con
capacidad aproximada para 10 personas; en la parte posterior se encontraba una pequefia
mesita con un proyector y una computadora portatil, a los costados del saldn habia sillas,
aproximadamente 15, por lo que el espacio se reducia demasiado tomando en cuenta la
capacidad del salén; en el frente se encontraba una pared blanca, la cual hacia las
funciones de pantalla para el proyector. En realidad todo el salén era blanco y la puerta de
madera, las sillas eran variadas, algunas tenian paleta, otras eran de escritorio. En realidad
el espacio parecia mas bien una oficina que fue adaptada para albergar a los asistentes a
los talleres. Algunas ocasiones el espacio no era suficiente, pero siempre tenian que caber

todos los que querian o tenian que participar.

Es importante mencionar que estos talleres eran obligatorios para las personas que
gozan de libertades anticipadas o libertades condicionales y que cada determinado
periodo de tiempo, debian asistir a firmar su expediente; por lo tanto el dia que se
presentaban a firmar, era cuando tenian que acudir a los talleres; sin embargo también se
ofrecian a todos aquellos que quisieran participar ya fueran familiares o bien los mismos

sentenciados podian tomarlos de forma voluntaria.
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Las tematicas que se abordaban en los talleres eran muy variadas y en adelante las
describiré, sin embargo antes me gustaria hacer algunas acotaciones didacticas al

respecto de estos eventos.

Es necesario especificar que los llamados “talleres” en realidad no lo eran en si, ya
que en ellos no se abordaban conocimientos de forma prdctica y ademas al finalizar no se
requeria de la entrega de algln producto, es por ello que considero que el nombre no

correspondia a lo que en realidad eran estos eventos.

Como lo especifica Margarita Pansza (1993) para la elaboracién de cualquier
programa, que tenga como finalidad lograr un aprendizaje, es necesario definir el tipo de
unidad didactica que se adapte mejor a la estrategia didactica a emplear. Es por esto que
la unidad didactica de los eventos pedagdgicos aqui descritos no corresponden a lo

denominado como taller, probablemente quepan en la definicidon de un curso:

Se da esta denominacién (curso) a la unidad didactica que marca su énfasis
en la comprension de aspectos tedricos de una determinada area de
conocimientos, mas que en el desarrollo de habilidades especificas. El curso
puede proporcionar una vision panoramica a nivel de introduccion, o bien ser de
especializacidn de una tematica especifica. (Pansza, 1993: p.17)

Lo anterior lo menciono, porque los denominados “talleres”,” eran en realidad
cursos introductorios a diversas tematicas, los cuales tenian una duracion maxima de dos
horas y que tenian como finalidad brindar informacién util a los participantes, que les
permitiera reconocer que necesitaban de un proceso de rehabilitacién personal y social, el
cual podian recibir por parte de la Direccién de Reincorporacién Social por el Empleo, asi
como brindarles algunas herramientas para sobrellevar la ardua tarea de regresar a la

sociedad.

2 . . . . . . .2 o ,
Con el fin de evitar confusiones, a lo largo de este trabajo de investigacidn, los eventos pedagdgicos aqui
descritos seguiran siendo llamados talleres, ya que los entrevistados y los instructores asi los conocen y los

nombran.
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Las temadticas que se abordaban podian suponerse con el nombre de cada taller,

dentro de los cuales destacaban:

¢Qué hago con mi enojo?
Dependencias emocionales
Autoestima

Proyecto de vida

Tips para encontrar empleo
Conociéndome a mi mismo
Reldjate y crece

Solucién de conflictos en la familia
Mi vida en pareja

Prevencion de adiccidn en la familia
Aprendiendo a escuchar
Habilidades sociales

Diabetes: cuidados y complicaciones
Violencia

Equidad de género

Descubriendo mis habilidades
Comunicacién familiar

La pérdida de un ser querido
Mujer isexo débil?

Asertividad

Marihuana ¢ mi amigo?

Cerrando heridas

Recomposicion familiar
Interpretacion de los suefios

Administracién del tiempo
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Como podemos darnos cuenta, las tematicas eran muy variadas, pero contenian
informacidn util para cualquier persona, informacion dirigida a mejorar la calidad de vida y
las habilidades sociales de toda persona; sin embargo estaban pensadas para una
poblacion muy especifica que consistia en personas que retornan a la libertad después de

haber pasado algun tiempo en prisién, asi como para sus familiares.

Conociendo los temas de los talleres era como se podia entender el porqué del
nombre que se les asignaba como talleres socio y psico educativos, en realidad los

contenidos eran temas de corte psicoldgico y de habilidades sociales.

Lo anterior justifica que los instructores que estaban a cargo de impartir estos
talleres eran en su mayoria psicélogos, que ademads de brindar orientacién psicolégica a
los sentenciados liberados tenian la mision de impartir estos talleres. Por lo que pude
observar durante mi participacién en los talleres y durante el desarrollo de la

investigacidn, cada instructor era responsable de la planeacién de su taller.

En general se utilizaba el, llamado por Barriga, F y Hernandez, G (2010) discurso
expositivo- explicativo, con apoyo de presentaciones en Power Point® para impartir el
taller, en algunos casos los instructores lanzaban preguntas que el grupo debia responder.
Consideré necesario diversificar la gama de estrategias de ensefianza que se empleaban
para la ejecucion de los talleres, asi como hacer una revisién de la planeacion de cada uno
de estos.

A continuacidn abordaré estos talleres desde la experiencia de sus participantes,
ya que estaban pensados para ellos y eran ellos quienes podian hablarme de la
pertinencia, logros y alcances que tenian estos esfuerzos implementados por la Direccién
y sus miembros.

1.2.1 Motivos para participar en los talleres de la DRSPE

Generalmente la participacion promedio de los sentenciados a los talleres era de

entre 10 y 20 personas, algunas veces acudian menos o podia ser que el taller estuviera
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muy concurrido. Normalmente los asistentes estaban programados para participar en
algun determinado taller ya sea porque se les habia hecho una invitacién via telefénica o
bien porque ellos mismos acudian a solicitar atencién, aunque algunas veces la asistencia
también era azarosa, algunos se quedaban al taller cuando acudian a firmar su libertad
anticipada y se enteraban de que tenian que acudir al taller para poder firmar y ese era el

Unico que habia ese dia o porque ya estaban ahi y parecia interesante.

Pero équé es lo que motivaba a los sentenciados a participar en los talleres? En
primer lugar hay que considerar que el término motivacion se deriva del verbo latino
moveré, que significa “moverse” o bien “poner en movimiento”. De acuerdo con Diaz
Barriga (2010) un motivo es un elemento de conciencia que entra en la determinacién de
un acto volitivo; es lo que induce a una persona a llevar a la practica una accién. Es asi que

en la motivacién pueden reconocerse algunos rasgos distintivos como son:

- Su persistencia en el tiempo

- Su adaptacion a las circunstancias

- Busqueda de un estado de mayor adaptacion y equilibrio

- La participacion destacada de componentes afectivo- emocionales

De esta manera, el elemento motivacidon se hacia presente, mostrando distintas
dimensiones, desde la extrinseca (regulada externamente) la cual permite entender que
una accidn puede surgir por factores impuestos por otros, esto se refleja con comentarios
como: “[...] el 30 me dijeron que tenia pues que asistir, si no de forma voluntaria, sino a
fuerzas... porque tengo un trabajo... entro a las 6 de la mafiana y horita puedo estar
trabajando todavia” (E2, R9a10m, L13a, ¢12, p. 3 ver anexo 1)o bien “[...] Pues ora si que
nos mandaron, nos mandaron llamar... Pues precisamente para las firmas” (E7, R9m, L1m,
¢2, p. 2 ver anexo 1) En ambos entrevistados, los motivos de participar eran extrinsecos,
los talleres eran vistos como un elemento obligatorio, sélo era un requisito, que les

permitiria seguir con el tramite de la libertad preparatoria o condicional.
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En esta misma linea, se muestra otra dimensidn de la motivacién, la que
corresponde a la aproximacién- evitacién, donde existen deseos y gustos apetecibles, pero
también cuestiones que se desea evitar, la coordenada de la evitacion puede
ejemplificarse con un comentario como el siguiente: “[... ] Me dijeron que tenia que venir a
un taller, por lo de la firma y si no vengo pues a lo mejor me puede afectar” (E5, R3m, L3s,
ély 2, p. 2 ver anexo 1). En este caso, el entrevistado mostraba, por una parte, una
motivacion extrinseca por participar; sin embargo lo que lo movia a la accién era la
necesidad de evitar las consecuencias negativas que le traeria la decisién de no acudir al

taller.

Pudiera parecer que los motivos de los entrevistados fueron Unicamente movidos
por imposiciones externas, sin embargo también hay relatos que muestran lo contrario,
fragmentos de entrevista que permitieron entender que una accién también puede surgir
de intereses y necesidades personales, es decir, de una motivacién intrinseca y que
ademads permitieron ejemplificar la busqueda de un estado de mayor adaptacion vy
equilibrio, esto a través del autoconocimiento: “[me interesa] el de interpretacion de
suefos... las ganas de aprender, salir adelante, este... conocerme mds...” (E3, R3m, L1a, ¢é5,
p. 2 ver anexo 1) también a través de la autoestima: “Pues ora si que empezar a valorarme
mds, empezarme a conocer” (E4, R2a 7m, L7m, é2 , p. 2 ver anexo 1) vy el desarrollo
personal intentando llevar a la practica lo aprendido en cada taller: “[Me interesa]El de
Violencia YA No ... para crecer como para ponerlo en prdctica” (E1, R5a, L1a, é2, p. 2 ver

anexo 1)

A continuacion puede ejemplificarse otra de las tres dimensiones de la motivacién,
gue Diaz Barriga (2010) menciona, esta corresponde a lo profundo (implicito)- superficial
(autoatribuido), el primero corresponde a los esquemas que predisponen hacia metas e
interpretaciones generales y basicas, son el resultado de la internalizacidn de las funciones

y valores dominantes que rodean a la persona como por ejemplo el siguiente relato:

[Participé]... en el de Educacion sexual... sexualidad... Pues algo sobre la
pareja, yo tengo mi pareja y la verdad no sé si necesito aprender algo mas...
(Motivan) Mis hijos... si... Porque pues ora si que se la vieron dificil cuando yo
estuve alld adentro, nadie los apoyo, nomds que mi esposa pues le eché ganas,
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por eso tengo que echarle yo ganas ahora, por ella...(E8, R1m, L5m, ¢3,4,5y 6, p.
2 ver anexo 1)

Este relato permitié identificar los valores que permeaban la vida de la persona, es

un esfuerzo por resarcir el dafio causado a aquellos que le rodean.

Por otra parte el nivel mas superficial (autoatribuido) se hace referencia a acciones
relativas a metas mds concretas, determinadas por situaciones estandar (por ejemplo
estudiar para un examen concreto o acudir al taller para conseguir un empleo), requiere
de un uso mas consciente de motivos, expectativas y atribuciones como se muestra en el
siguiente fragmento: “..o0 sea porque allé abajo me dijeron que me podian ayudar a
conseguir un trabajo, de los estudios, o sea por ese motivo vine...”( E6, R3m, L3m, ¢4, p. 2

ver anexo 1)

, El entrevistado poseia una meta concreta, la de conseguir un empleo y era en esa

meta donde se fundamentaba su motivacion.

Identificacion con el otro

Existian otros motivos, también importantes, que movian a los sentenciados a la
accion de participar en los talleres de la DRSPE (Direccion de Reincorporacion Social por el
Empleo), estos motivos cabrian en algunas de las dimensiones de la motivaciéon antes
descritas y ejemplificadas, sin embargo consideré importante mencionarlas en este
apartado por su contenido lleno de significado e importancia, el cual podia servir para
justificar la labor de la DRSPE a través de los talleres socio y psico educativos. Los motivos
a los que me refiero se expresaron en los siguientes relatos: “...me reflejo muchas veces
con las personas que compartimos, en su, ora si que en la vida que han llevado ellos y la
vida que yo llevé...” (E4, R2a 7m, L7m, ¢3, p. 2 ver anexo 1) el taller, lejos de representar
un requisito para el proceso del sentenciado, adquirié un significado mas profundo, se

convirtié en un espacio de identificacidn con el otro, un espacio de encuentro donde se

unieron las historias de vida; por otra parte también se convertian en un espacio de
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expresion:  “[aqui puedo]...platicar a lo mejor también mis experiencias, poderlas
compartir...” (E1, R5a, Lla, é4, p. 2 ver anexo 1) o como comentd otro entrevistado:
“[puedo]expresar mds mis emociones, mis sentimientos” (E3, R3m, L1a, ¢é5, p. 2 ver anexo

1)

Resalté la importancia de los comentarios anteriores debido a lo expresado por

Correa Gonzalez (2010) acerca de la identificacion, de la cual menciona que:

[la identificacion] es el principio fundamental que hace posible dos hechos
fundamentales de la cultura humana: la vida psiquica y el lazo social. No es un
principio evolutivo, organico, genético, ni de una especie como el mimetismo,
tampoco del orden de una maduracidn del sistema nervioso, sino un principio de
caracter psiquico, que opera de manera individual pero siempre a partir de otro
humano. La identificacion es una relacién, Freud le llamd la primera ligazon
afectiva a esta relacién con el otro semejante, el otro es la condicion absoluta en
la identificacién. (Correa, 2010)

Por otra parte, los talleres también representaban un espacio para la expresién y el
didlogo, que también resultan necesarios y primordiales, porque es a través del discurso

del otro que se establecen los mecanismos de la identificacién.

Planteado de esta manera, los talleres ofrecian este espacio para la identificacion
de los sentenciados con otros seres humanos que habian vivido experiencias similares,
permitiendo restablecer los lazos sociales e influir en la vida psiquica de los individuos,
tomando como referencia las tematicas impartidas en los talleres; la cuales, como ya he
mencionado, estaban dirigidas a proporcionar herramientas para mejorar las habilidades

sociales y afectivas de los participantes.

Ya hemos conocido los motivos que hicieron que los sentenciados acudieran a los
talleres de la Direccion de Reincorporacion Social por el Empleo, pero una vez dentro équé
se esperaba recibir de esta participacion? Es por ello que en el siguiente apartado abordé
lo relacionado con las expectativas de los participantes, ya que estas también se

convirtieron en motivos para acudir a los talleres.
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1.2.2 Expectativas de participacion

Fue interesante conocer las expectativas de los sentenciados al participar en un
taller de la DGRPE, ya que me permitié descubrir qué era lo que el participante queria
alcanzar, y por otra parte también me ayudd a conocer lo que aun no se habia logrado,
esto podia ser muy util para alcanzar los objetivos planteados para los talleres; ya que
utilizando los enfoques cognitivos de la motivacion, explicados por Diaz Barriga (2010: 54)
como la busqueda activa de significado, sentido y satisfaccidon respecto a lo que se hace,
planteando que las personas estan guiadas fuertemente por las metas que establecen, asi
como por sus representaciones internas, creencias, atribuciones y expectativas. Este
enfoque puede ayudar a fomentar la motivacién intrinseca a partir del manejo de
expectativas, lo cual aunado a una planeacion adecuada de los talleres, puede colaborar

para lograr mejores aprendizajes en los participantes.

Volviendo a la cuestidon de las expectativas cabe mencionar que en todos los
relatos analizados, los entrevistados comentaba que esperaban que los talleres tuvieran
un impacto positivo en sus vidas, porque todos ellos consideraban que habia numerosos

aspectos que mejorar en su vida personal y social.

Algunos fragmentos de las entrevistas reflejaban la necesidad de los sentenciados
por alejarse de las adicciones y esperaban lograrlo a partir de la asistencia a los talleres,
por lo que al preguntarles por qué asistian a los talleres, o qué taller les gustaria tomar, se

escucharon relatos como los siguientes:

..pues porque quiero ser una mejor persona, quiero pues asi como venir
aqui que me ayuden a salir adelante, a ya no caer otra vez en la droga... (E5,
R3m, L3s, ¢3, p. 2 ver anexo 1)

...Si el de adicciones... Pues para dejar de drogarme..., bueno y si tengo
tiempo también porque tengo que trabajar... un poco de distraccidon para no
pensar en lo que hacia (drogadiccién)... (E8, R1m, L5m, ¢7, 8y 9, p. 2 ver anexo 1)

[Me interesan]... los de adicciones... proyecto de vida a largo y a corto
plazo.... O sea hay varios que son buenos (E1, R5a, L1a, ¢7, p. 2 ver anexo 1)
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Por otra parte se esperaba que este espacio fuera de reflexién acerca de la vida
pasada, que permitiera tomar conciencia del dafio causado: “/me interesa] el de
adicciones para darme cuenta de que tan profundo fue el dafio que se hace uno con las
adicciones...”( E4, R2a 7m, L7m, ¢5, p. 2 ver anexo 1) o bien reflexionar para poder cerrar
ciclos dolorosos en sus vidas, como se expresd a continuacion: “[me interesa]...el de
cerrando heridas porque tengo que ir cerrando yo, en mi persona, etapas de mi vida que
vivi dafidndome, hiriendome, con mi forma de vida que llevaba...” (E4, R2a 7m, L7m, ¢5, p.

2 ver anexo 1)

Es interesante que los talleres fueran vistos como una reflexion de la vida pasada,
ya que los entrevistados se expresaban en términos de “ver lo que antes fui”, esto con la

intencion de mejorar la vida presente.

Algunos entrevistados acariciaban la idea de poder autoconocerse, para poder
modificar los aspectos de su vida que les desagradaban o que en su pasado les habian
causado problemas. En este sentido, se escucharon respuestas como las siguientes ante

las preguntas, équé le motiva a asistir a los talleres? y é¢qué talleres les gustaria tomar?:

[Me sirve]...Pues si para tratar de ser otra persona porque pues ser agresivo
no me va a llevar a nada... ser asertivo... (E6, R3m, L3m, ¢5, p. 2 ver anexo 1)

..Pues es superacién personal ¢no?,.. Pues yo creo que todos (me
interesan) eh en especifico... équé hago con mi enojo?...Soy muy enojoén...para
poder canalizar su enojo...(E7, R9m, L1m, ¢6, 7,8y 9, p. 2 ver anexo 1)

...el de mi enojo para saber que voy a hacer con mi enojo, que es lo que esta
fomentando mi enojo... (E4, R2a 7m, L7m, ¢5, p. 2 ver anexo 1)

Por ultimo, algunos relatos indicaban la necesidad de mejorar las relaciones
familiares y la vida cotidiana, ya sea enfocado a los hijos y su educacién, por lo que

encontré relatos como el siguiente: “...para ponerlos en prdctica en la vida cotidiana que
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lleva uno no... y ps mds que nada yo ya tengo hijos y ps quisieraaa.... Quisiera educarlos
adecuadamente...” (E1, R5a, Lla, é7y 8, p. 2 y 3 ver anexo 1). O bien para mejorar la

comunicacion familiar como lo expresa el entrevistado en el siguiente fragmento:

[Me interesa)...comunicacion familiar... pues para aplicarlos en mi vida
cotidiana, por ejemplo el de comunicacion familiar te da igual y tips para este,
como comunicarte con los miembros de tu familia o las caracteristicas que
tienen ciertas personas para comunicarse... pues para comunicarme con mis
hijos, con mi pareja.(E3, R3m, L1a, é6y 8, p. 2 ver anexo 1)

Y también hubo quien resaltara la necesidad de mejorar la comunicacién con su
pareja y que esperaba lograrlo a través de los talleres para llevar una mejor relacion de

pareja como se comenta a continuacion:

...Pues ese de comunicacién familiar y el de que hago con mi enojo y
creo que sirven pus para mejorar la comunicacion con mi familia, bueno
con mi esposa... pero si puedo llevarme mejor con mi pareja y el otro
pues para controlar mi enojo porque soy muy enojon y ps para llevar una
mejor relacion... (E5, R3m, L3s, ¢é3, p. 2 ver anexo 1)

Me parece interesante destacar el hecho de que, en los entrevistados, se
encontraba constante el interés en los talleres sobre adicciones y manejo del enojo,
siendo la familia (ya sean hijos o la pareja) el principal motivo que generaba dicha

preocupacion, buscando cambiar o mejorar ciertos aspectos de la persona.

Es por todo lo anterior que consideré que los talleres de la DRSPE eran vistos como
una prolongacién del proceso de rehabilitacién personal y social iniciado en reclusion, o
bien, si no se habia iniciado algun proceso en prisidn, representaban una oportunidad de
poder iniciarlo en libertad. Representaban un apoyo para lograr la recuperacion paulatina
de los vinculos sociales y afectivos de los sentenciados. Sin embargo esta tarea no puede
ser atribuida Unicamente a la participacién en los talleres, sino que debe ser una labor
conjunta, vinculada con el proceso de seguimiento personalizado que ofrecia la DRSPE y
gue incluia la atencién psicoldgica, la orientacidn juridica, la asistencia social y demas

actividades que realizaba la Direccién y que fueron mencionados con anterioridad.
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Como ya he revisado, la rehabilitacién y reinsercion social de los sentenciados
liberados, se encontraba muy ligada a procesos educativos; ya que desde los origenes del
sistema penitenciario, la educacion, se ha constituido como uno de los principales
vehiculos para la readaptacion, basandose en “la posibilidad de que a través de ella pueda
reintegrase a la vida comunitaria un individuo calificado de antisocial (Madrazo, 1985: p.
153). Sin embargo este proceso de reinsercién estaba pensado para iniciarse desde la vida
en reclusidn y, como veremos en capitulos posteriores, el éxito de este proceso no solo
depende de las formalidades institucionales, sino también de la disposicion mental de los
internos; y considerando que todos los entrevistados participaron en alguna forma de
educacion penitenciaria, hago una invitacién a conocer en el siguiente capitulo parte de
esta historia, es decir, el significado que adquirié para los entrevistados estudiar en

condiciones de reclusion.
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Capitulo 2

Significacion de la educacion... ;Para qué estudiar en prision?

Lo que hace de la vida algo insustituible e irremplazable,
algo unico, algo que sdlo se viva una vez, depende

del hombre mismo, depende de quién lo haga

y de como lo haga, no de lo que se haga

(Frankl, 1978: p.181)

Como revisamos en el primer capitulo, desde los inicios del penitenciarismo, la
educacion ha sido un vehiculo para la readaptacion social de los individuos, que en algun
momento, fueron privados de su libertad por quebrantar la norma social. Madrazo (1985)
refiere que las opiniones doctrinales, respecto a que los reos reciban instruccidn, han sido
muy variadas; ejemplo de ello son los positivistas, quienes veian a la instruccion de los
prisioneros como un factor crimindgeno, considerando que los conocimientos adquiridos,

III

sobre todo la lectura, podian dar acceso a una mayor “cultura crimina

Sin embargo, como lo expresa Madrazo (1985) han habido opiniones
completamente opuestas por parte de quienes pretenden cifrar la etiologia criminal
Unicamente en la falta de instruccion y de cultura, considerando que la personalidad
criminal de los internos puede modificarse a través de la educaciéon, o mas bien de Ia
reeducacién. Con lo anterior no pretende ubicarse a la educacién como una panacea para
la eliminacién de la conducta antisocial, pero si como un elemento fundamental que

pueda guiar el proceso de readaptacion social.

La educacién concebida como un proceso social es definida por Durkheim (1996)
como el proceso de transmisién por las generaciones adultas a los jévenes, de todos los
conocimientos, habilidades, actitudes, valores, técnicas, modelos de vida, formas de
pensamiento que constituyen el equipaje cultural de una sociedad y como el proceso de
“socializacién” que permitird a los jovenes miembros de una sociedad convertirse en
individuos capaces de desempeniar la diversidad de funciones que exige la complicada vida

social. Situando, de esta manera, a la educacién como un fenédmeno indispensable para la
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supervivencia, continuidad, integraciéon de las sociedades y por lo tanto como un

elemento necesario para el proceso de readaptacién social.

Concordando con lo expresado por Freire (1999), la educacién verdadera es praxis,
reflexion y accion del hombre sobre el mundo para transformarlo, asentando asi

nuevamente el caracter modelador y transformador de realidades del acto educativo.

Aunque retomando lo expresado en el capitulo anterior, la educacion no puede
tener accién trasformadora sin la voluntad del hombre, es decir, no puede colaborar en el
proceso de readaptacion social del individuo si éste no promueve un primer acercamiento
a la educacién, ya que la libertad de las acciones humanas intencionadas se encuentra en
la voluntad, esta ultima, impregnada de motivos o razones, contiene en si misma sentidos

y valores asignados de forma individual de acuerdo a lo expresado por Yafiez (2011).

Sin embargo para sustentar los motivos en necesario que cuenten con un
significado, asi como lo expresa Savater al considerar al hombre como un “animal

simbdlico”, a partir de la afirmacién de que:

A través del lenguaje, el mundo fisico se simboliza en la mente humana...
Los simbolos se refieren sélo indirectamente a la realidad fisica y sin embargo
apuntan directamente a una realidad mental, pensada, imaginada, hecha de
significados y de sentidos, en la que habitamos los humanos exclusivamente como
humanos y no como primates mejor o peor dotados (Savater, 1999: p. 112)

Entendiendo por simbolo “un signo que representa una idea, una emocién, un
deseo, una forma social” (Savater, 1999: p. 111) y por lo tanto, se constituye una
necesidad humana la de simbolizar el mundo a nuestro alrededor, a fin de que adquiera

significado.

Tomando en cuenta las consideraciones anteriores entiendo que en nuestra
condicion humana somos libres de elegir sobre ciertas circunstancias de la vida, ademas la
construccion de sentidos y valores ocurre de forma particular. Por lo anterior, me parecio
de suma importancia conocer cudles fueron los motivos o razones que movieron la

voluntad de los entrevistados y los llevaron a participar en alguna modalidad de la
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educacion penitenciaria, asi como el sentido y significado que atribuyeron a esta forma de
educacion. Esto es lo que expongo en el presente capitulo, a lo largo del cual realicé un
recorrido que iniciéd en las distintas interpretaciones de los internos sobre la educacién
penitenciaria, como una forma de obtener la libertad anticipada y algunos otros
beneficios, como una posibilidad de rehabilitacién personal y social que les permitid

entablar una batalla contra las adicciones.

2.1 Educaciéon como vehiculo para obtener la libertad y otros beneficios.

Ya he revisado algunos aspectos concernientes a la Ley que establece las Normas
Minimas sobre Readaptacién Social de Sentenciados en el primer capitulo, sin embargo
para efectos de este apartado fue necesario destacar lo establecido en el Art. 16 de dicha
Ley:

Por cada dos dias de trabajo se hara remisién de uno de prisidn, siempre
que el recluso observe buena conducta, participe regularmente en las actividades
educativas que se organicen en el establecimiento y revele por otros datos
efectiva readaptacion social. Esta ultima sera, en todo caso, el factor
determinante para la concesién o negativa de la remision parcial de la pena, que

no podrd fundarse exclusivamente en los dias de trabajo, en la participacién en
actividades educativas y en el buen comportamiento del sentenciado. (P. 8)

Segun lo establecido en dicho Articulo, la posibilidad de lograr una paulatina
remisién de la pena o alcanzar una libertad preparatoria, a partir de la participacién en

“

cuestiones educativas, es viable “.. [Estudiar] no es obligatorio o sea, pero adentro te
cuenta mucho este, para que te otorguen tu, este tu libertad no, y tu comportamiento...”
(E3, R3m, L1a, ¢19, p. 4 ver anexo 1). La libertad preparatoria es una probabilidad que
algunos de los entrevistados acariciaron por diversos motivos, en algunos casos el sentido
gue adquiere el estudio se fundamenta en el deseo de regresar al seno familiar como lo

expresa uno de los entrevistados:

(Tomé)...casi todos los cursos, el de violencia intrafamiliar, adicciones,
proyectos de vida, sensibilizacién en la materia laboral... no o sea ps varios como
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unos 15 cursos (para)...salir rapido para estar con mis hijos que los deje muy
chicos... (E1, R5a, L1a, ¢9y 13, p. 3 ver anexo 1)

Sin embargo, otros entrevistados manifiestan que la participacidon en educacion
penitenciaria era un acto de voluntad enmarcado por las condiciones de reclusion y

reforzado por los intereses propios y los beneficios que se pretendian alcanzar:

...pal que quiere salir si pero como pal que no quiere salir pus no se pone a
hacer nada, alla te toman en cuenta si te pones a estudiar, a trabajar, si no te
pones a hacer nada no te dan ni un beneficio. (E1, R5a, L1a, {12, p. 3 ver anexo
1)

O bien, como se menciona en el siguiente relato, existia curiosidad por participar
en las tematicas relacionadas con las adicciones y en gran medida, este interés se
fundamentaba en los requisitos propios del centro de reclusién y que son generales para

todos los internos:

Pues acerca de la drogadiccidn si, porque también se impartian cursos
acerca de la drogadiccion, son cursos que hasta cierto limite te pide la
institucién que tengas, porque la institucion te pide apoyos, te pide cursos,
te pide psicologia, te pide varias cosas para que tengas un cémputo
laboral (E4, R2a 7m, L7m, ¢18, p. 3 ver anexo 1)

Entendiendo que el computo laboral se refiere al record o puntuacidn que se anota
para cada interno y del cual dependen los beneficios y libertades anticipadas que se les

pueda otorgar.

En contraste con esta aportacién, en otro relato se refiere que la participacién en
actos educativos dentro de prisién estaba vinculada con una necesidad de obtener un

certificado:

Terminé la secundaria ahi adentro en INEA, primaria y secundaria tienes que
hacer pa que te den el certificado... (E2, R9a10m, L1343, ¢18, p. 4)

En los dos ultimos casos podemos evidenciar que a pesar de que la eleccidon de
estudiar o no, sea libre por parte del interno, existe una imposicién institucional acerca

del camino correcto que puede conducir a la liberacion o al mantenimiento de la
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condena, por lo tanto fue necesario reflexionar acerca del origen del sentido que
adquirio el estudio en prisidn, ¢se trata de un sentido propio, construido desde el interior
del individuo o bien es una mera construccién influida por factores externos? A lo
anterior Frankl (2001) menciona que la gente a partir de una falta de sentido en la vida, se
crea en su interior una sensacién de sentido meramente subjetiva, puede tratarse de una
sensacion de sentido que responda a las condiciones de la reclusion, tal vez generada por
la situacién y los factores externos, pero interiorizada por el preso como un sentido
propio, una meta por alcanzar, un sentido que esta aqui y ahora. Se trata de un deber que
una persona concreta debe cumplir y cuando se logra encontrar finalmente un sentido, la
mayor parte de las veces habra que buscar uno nuevo o reasignarle un nuevo significado

al sentido ya planteado, porque somos seres dinamicos.

Sin embargo como muestra un estudio realizado sobre las carceles de México, en
el cual se realizaron encuestas a 1600 reclusos en distintos penales del Distrito Federal y
del Estado de México, solo un 37% afirma que, participar en actividades educativas, la
buena conducta y la participacién en programas de rehabilitacién, permite conseguir
beneficios relativos a la preliberacion. Sin embargo, un 49% considera que lo que importa

es tener dinero e influencias para conseguir este beneficio. (Bergman y Azaola, 2007)

2.1.1 A pesar de todo, las conductas delictivas siguen

A partir de lo que revisé hasta ahora, puedo constatar que la educacion se
constituye como un vehiculo para la alcanzar la libertad, es una forma de reducir la
condena ya que, institucionalmente, permite demostrar que el interno ha iniciado su
camino a la rehabilitacidn social y la buena conducta, o al menos eso es lo que supone la
ley que asi lo ha establecido. Sin embargo encuentro algunos relatos que me dan cuenta
de que estas suposiciones institucionales, se quedan ahi, en las suposiciones, como
ejemplo tenemos el relato de un interno, quien a pesar de haber seguido todo el proceso

de rehabilitacién educativo, psicolédgico y en adicciones, su conducta permanece como al
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inicio de su proceso juridico, buscando incurrir en conductas delictivas (aun estando en
reclusién):

Terminé la secundaria ahi adentro en INEA, primaria y secundaria tienes que
hacer pa que te den el certificado... también estuve alld adentro en AA y este...
¢Como se llama? La del adicto, es que alla le llamaban de otra forma, le decian
alla el CREDA, de rehabilitacidn... me desenvolvi en otro ambiente alli adentro,
habia cursos hasta para los pilotos, écomo se llama? De aviacién, cursos de
aviacion, inglés, de todo habia, pero yo me fui por lo malo... Generar dinero... me
hice jefe de una flotilla de taxis, como tu llegas ahi y te dicen ¢a quién vienes a
ver? A Juan Antonio, pasas por el pero trae, ahi pal chesco y ya les das, y ya le
cobraba cuota y asi, otra plaza que agarre de los giros telegraficos, como les
mandaban de Guerrero, Sinaloa, a mi me mandaban también y cada uno te da
diez pesos, y ya si era mi compa, se lo dejaba en un tostén porque me hablaste,
pus diario levantaba como mil pesos, todos me los metiaaa... (Sonrie) de droga,
entonces pues yo pasaba por ahi, iba al curso y Eh Pancho te hablan! Y él estaba
aca con sus aca, y yo decia bueno pues no tienen nada que hacer, de perdida algo
productivo ¢no? Eran puros mafiositos que los agarraron, traian puros de esos,
tenian la inquietud de volar, de aviacion, otros de inglés, habia mucho para

escoger, pero yo te digo me decidi por otro ambiente... (E2, R9a10m, L13a, ¢18,
19, 22, 23, p. 4y 5 ver anexo 1)

Es asi que este relato da cuenta de las discrepancias existentes entre el discurso
institucional y lo que ocurre en la realidad; puede hacerse un simil con lo que sucede
entre el curriculo real y el oculto, lo que se plantea oficialmente es una cuestién
hipotética de los resultados que se pueden obtener con la planeacién de un acto
educativo, sin embargo existen procesos no formales, como cuestiones de interaccidn y

caracteristicas individuales, que modifican los efectos de dicha planeacién.

En este caso, a pesar de que existia conocimiento de las oportunidades que ofrecia
la educacidn penitenciaria, existian factores que los internos privilegiaban a partir de sus
intereses y caracteristicas individuales, por lo tanto es necesario vincular esta forma de
educacion con dichos intereses y caracteristicas, para adecuar los programas educativos a
la poblacién de los centros, a partir del conocimiento de cada uno de los reclusos,
haciendo una lectura completa, no sélo de lo establecido institucionalmente y sus
posibles resultados, sino de todos los procesos que ocurren para, de esta forma, lograr
mejoras significativas que permitan tener alcances reales y sdlidos en la posterior

reinsercion social de los sentenciados.
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2.2 “El encierro es muy duro” Estudiar como distraccion, recreacion y evasion de

la realidad.

Estando en reclusidn, no sélo es anhelada la libertad de la que el individuo ha sido
privado, la libertad fisica o corporal; sino que se genera la necesidad de hacer vélida y
afirmar una libertad que a nadie se le ha podido quitar, mencionada asi por Frankl: “... al
hombre se le puede arrebatar todo salvo una cosa: la ultima de las libertades humanas- la
eleccién de la actitud personal ante un conjunto de circunstancias- para decidir su propio
camino...” (Frankl, 1991: p. 69) es aqui donde la educacidn penitenciaria se instaura como

una manera de modificar las actitudes personales ante la condicién de reclusién.

Por lo anterior, la educacion adquiere un significado liberador del espiritu y la

mente, como lo analizaremos en los siguientes relatos.

A partir del testimonio de Porfirio, quien pasé un tiempo relativamente corto en
prision, se describen a las condiciones de vida en reclusién, él comenta haber participado

como observador en actividades con los artesanos:

...Pues para hacer figuras de madera, cuadros o sea para distraerme, para
pasar el tiempo ahi, porque es muy duro el encierro... Pues no, simplemente
tener que hacer lo que decian, no tenian porque golpearme, yo les dije que no
era necesario golpearme, porque para eso esta la boca para hablar porque uno es
como un animal ahi en el encierro, si se deja uno pues es dificil ahi en el
encierro.”(E8, R1lm, L5m, é26 y 28, p. 4 ver anexo 1)

La afirmacion de Porfirio acerca de que “es muy duro el encierro” tuvo un peso
importante para efectos de la investigacion, ya que habla, no solamente de un estado
privativo de la libertad fisica y mental, sino también de un sistema de castigos corporales
impuestos por los mismos internos o las autoridades de los centros; Kent (1998, citando a
Hulsman y Bernat De Celis, 1984) hizo un esbozo que brindé un panorama muy claro
sobre la forma de vida en prisidon y que me permitié generar una reflexiéon acerca de las

cadenas fisicas y psicoldgicas que atan a los presos y de las cuales pretenden escapar o
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huir ya sea buscando incansablemente la libertad o a través de la evasion de la realidad

como se comentd a continuacion:

... Pero es también un castigo corporal. Se dice que los castigos corporales
han sido abolidos, pero no es verdad. He ahi la prisién, que degrada la
incolumidad corporal: la privacion de aire, de sol, de luz, de espacio, el
confinamiento entre cuatro muros estrechos, el paseo entre rejas, la
promiscuidad con compafieros no deseados, en condiciones sanitarias
humillantes, el olor, el color de la prision, las comidas siempre frias, en que
predominan las féculas hervidas (no es por azar las caries dentarias y las
molestias digestivas que suceden entre todos los detenidos); tales sufrimientos
fisicos implican una lesidn corporal que deteriora lentamente. A este primer mal
hay que afadir una cadena de otros que alcanzan al detenido, al perder su
libertad, en todos los niveles de la vida personal. El que vive de un salario y tenia
un empleo, pierde éste de inmediato. Pierde asimismo la posibilidad de conservar
su casa y asumir las cargas de su familia. Se encuentra separado de ésta, con
todos los problemas morales que tal tipo de separacién entrafia: su mujer o
compaiiera expuesta a fuerzas hostiles (tal vez vecinos mal intencionados o un
patron que le exige que deje su empleo); sus hijos, marcados en adelante por el
estigma “Su padre ha estado en la carcel”. Bruscamente desconectado del
mundo, el reo experimenta un alejamiento total de lo que ha conocido y amado.
El condenado a prisidn penetra en un universo alienante en el cual toda relacién
esta falseada ya que la prision es mucho mads todavia que la privacion de la
libertad y sus secuelas. No consiste sélo en retirarse del mundo normal de la
actividad y del afecto; es también, sobre todo, la entrada en un universo artificial
donde todo es negativo. Tal es lo que hace de la prisién un mal social especifico:
es un sufrimiento estéril... Comprueban que ningln beneficio puede observarse
de la prisidn, ni para aquel a quien se encierra, ni para su familia, ni para la
sociedad. Las reglas de vida en la prisién hacen prevalecer las relaciones de
pasividad- agresividad y de dependencia- dominacién, no dejan practicamente
lugar alguna para la iniciativa y el didlogo; dichas reglas alimentan el desprecio de
la persona y son infantilizantes. El hecho de que, durante el encierro, los impulsos
sexuales sélo puedan expresarse en la forma de los sucedaneos fantasmales, la
masturbaciéon o la homosexualidad, acrecienta el aislamiento interior. El
omnipresente clima de coercién desvaloriza la estima de uno mismo, hace olvidar
la comunicacion auténtica con los otros, paraliza la elaboracién de actitudes y
comportamientos que resulten socialmente aceptables para el dia de la
liberacién. En la prisidon pierden los hombres su personalidad y su sociabilidad...
(p. 50y 51)

A partir de este acercamiento a la realidad penitenciaria, es que puede
comprenderse que los internos buscaran refugiarse en diversas actividades para intentar
ignorar o aminorar, en lo posible, los influjos negativos presentes en su vida a partir de la
privaciéon de su libertad, es decir, consideraban a la educacion como un elemento

distractor:
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... pues habia ratos en los que yo iba con los artesanos y veia... hacer figuras
de madera, cuadros o sea para distraerme, para pasar el tiempo ahi, porque es
muy duro el encierro... (E8, R1m, L5m, ¢27, p. 4 ver anexo 1)

Como lo menciond también otra persona entrevistada, quien se enfocaba en la
literatura, mds especificamente en las novelas, considero que puede tratarse de un
intento de subjetivar los acontecimientos de su vida y realizar un proceso catartico a
través de la imaginacion y la identificacién con personajes ficticios para poder, por un

momento, librar a su mente de las ataduras que el proceso vivido le generaron:

... me meti a la escuela, ahi daban, pues un poco de todo, estee, lo
que era un trabajo era hacer como bolsitas de plastico de esas de hule cristal ya
esas que tienen los colores que tienen asi como botones de presion, haz de
cuenta era hacer esas bolsitas, estee... y me la pasaba casi todo el tiempo en la
biblioteca leyendo, leyendo leyendo... yo por ejemplo maneje lo que era la
preparatoria, de espafiol, o lo basico de cada materia de matematicas, civismo,
un poco de todo, pero asi muy general... (Leia) novelas... de todo tipo... yo me
meti en eso para no pensar tanto en... mi problema, tener la mente ocupada en
otras cosas.” (E3, R3m, L1a, ¢10, 11y 24, p. 3y 5 ver anexo 1)

Es precisamente la ocupacion uno de los principios establecidos por la pedagogia
terapéutica para favorecer el desarrollo global de la personalidad, junto con la
intervencion en diversas areas, encaminadas al logro de la autonomia personal, la
socializacién y la comunicacion de acuerdo a lo expresado por Grau y Ortiz (2001), es aqui
donde se inserta la posibilidad de que la educacion penitenciaria esté pensada en funcién
de estos principios y por otra parte, que los internos hagan una interpretacion de estas

funciones y por ello, sean éstas, las motivaciones que influyen en su participacién.

A partir del relato anterior, podemos también derivar la importancia del contenido
curricular de la educacidn penitenciaria, en especifico de la inclusién de asignaturas
relacionadas con la literatura, denotando que se convierte en un vehiculo de liberacién
psicolégica; es por ello que la seleccion de asignaturas y mas especificamente de los

contenidos impartidos, debe ocurrir con el mayor cuidado posible atendiendo, por una
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parte, a la formacién general de los internos y por la otra, en vigilar que estos contenidos

deriven en formas alternativas de terapia en reclusion.

En condiciones de privacion de la libertad se producen otros fendémenos en la
psicologia de los internos, fendmenos relacionados con ciertas patologias que los obligan
a mantenerse alerta y la educaciéon es un medio para lograr un estado de atencidn
receptiva, por lo anterior pude afirmar que son variadas las perspectivas, ya sea que se
considere que participar en alguna forma de educacién penitenciaria puede favorecer al
interno en tanto le ayude a evadir la realidad, como para mantenerlo alerta de lo que

ocurre a su alrededor, esto ultimo lo analizaremos en el siguiente apartado.

2.3 No anhelar la libertad para permanecer alerta.

Tomando como referencia la obra de Paya (2006) coincidi en la afirmacién de que
en la actualidad la carcel es el castigo por excelencia: “Hoy los delitos son pagados con un
tipo especial de destierro que termina por excluir al criminal de la sociedad, confinandolo
en espacios aparentemente segregados del resto de las relaciones sociales y culturales...
“(Paya, 2006: p. 135). En otra época, el encierro era una forma de control y vigilancia,
como el caso de las carceles pandpticas, que estan pensadas en funcidon de un objetivo
psicotizante; la soledad y la exclusion son las formas de hacer al criminal expiar sus

culpas, reconciliarse consigo mismo y recapacitar.

En las carceles mexicanas (excepto en las de maxima seguridad) la soledad es un
elemento poco presente, la cotidianidad obliga a los reos a convivir constantemente con
los otros, sin embargo, esta convivencia permite conservar los elementos psicotizantes,
como lo es el sentimiento de vulnerabilidad ante las agresiones de la autoridad y los
compafieros. Esta psicosis presente en algunos de los internos, los hace tener la
necesidad de mantenerse en estado de alerta, no perderse en la subjetividad o Ia
imaginacidn, sino estar siempre atentos a los elementos que los rodean para saber donde

se encuentran los elementos que pueden perjudicarlos o dafarlos, es asi, como uno de
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los entrevistados afirmé que la educacion es un medio para estar en contacto con su

realidad:

(Asistia a cursos de artesanias)... Pues me distraia un poco, en no pensar en
lo de afuera, porque en realidad tiene uno que pensar en lo de adentro porque
pues hay gente que se dedica a ver nada mas y a golpear y a quitarle a uno lo que
no tiene... (E8, R1m, L5m, (27, p. 4 ver anexo 1)

Retomé la funcidn terapéutica de la educacion penitenciaria, porque funge como
elemento distractor, elemento que permitié al entrevistado tomar consciencia sobre su
situacion, dejando atras lo que vivio en libertad con el Unico propédsito de disminuir su

vulnerabilidad, y asi, proteger su integridad fisica y moral.

2.4 Educacion para la rehabilitacion personal y social.

A continuacidén revisaré algunos otros significados que los internos atribuyeron al
acto educativo en prision, significados que no estaban muy alejados de las intenciones

con las que se han planteado los objetivos de la educacién penitenciaria.

Para analizar los relatos presentados en este apartado, me apoyé en los sustratos
de la pedagogia de la inadaptacién social, la cual se fundamenta en la pedagogia social,

esta ultima tiene una doble funcion:

Por una parte, posibilitar la socializacion adecuada de los individuos y de los
grupos a través de las instituciones y de los mecanismos sociales existentes
dentro de la sociedad. Y por otra parte, posibilitar, a través de una intervencion
educativa, la resocializacion y la reeducaciéon de determinados individuos vy
colectivos sociales. (Orte y March, 1996: p.18)

Por su parte, la Pedagogia de la inadaptacion social define a la inadaptacién como:

la incapacidad de adaptarse a una situacion determinada de forma puntual
o permanente, podria ser el desajuste personal, el conflicto o friccion con el
ambiente, podria ser la persona que fracasa ante los estimulos sociales, podria
ser la existencia de un comportamiento antisocial y la existencia de un
comportamiento asocial o antisocial. (Orte y March, 1996: p.26)
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Ambas perspectivas pedagodgicas, en especial la de la inadaptacién social tiene una
implicacion juridica, la referida a personas que cometen delitos, afirmando que “el
comportamiento delictivo, se distingue del comportamiento no delictivo porque esta
prohibido por las leyes penales y generalmente va en contra de las costumbres sociales, o
por lo menos de las costumbres sociales del grupo mayoritario” (Orte y March, 1996:

p.35)

De acuerdo con el estudio de Orte y March (1996), la pedagogia de la inadaptacion
social tiene distintos niveles de analisis e intervencion, los cuales son enumerados a

continuacion:

a) El conocimiento de la realidad socioeducativa de la inadaptacién social.

b) La prevencién de la misma inadaptacién social.

c) La observacion y el diagndstico de la misma.

d) El tratamiento y la rehabilitacidn de la inadaptacién social.

e) La reinsercidn social de la inadaptacion social.

Es asi que dentro de los alcances y las posibilidades de intervencion de la
pedagogia aqui desglosada, se encuentran: el fracaso escolar y la educacién
compensatoria, la problemadtica juvenil, la delincuencia infantil y juvenil, la delincuencia

adulta, el alcoholismo, la drogadiccidn, entre otros.

Dentro de las perspectivas analizadas en las entrevistas, se encontraron relatos
gue permitieron identificar algunos rasgos de los antes mencionados, en la educacién
penitenciaria, entre ellos la idea de que estudiar puede proporcionar posibilidades de

mejorar las condiciones de vida que se tienen:
Si tomaba yo clases de repujado, de arenado, tomaba yo psicologia también,
estuve en un centro de rehabilitacion... Porque yo fui una persona que fui adicta y

alcohdlica... para llevar una vida mejor, tener una vida mejor... (E4, R2a 7m, L7m,
é6y7,p.2veranexo 1)
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Por otra parte algunos entrevistados afirmaron que consideraron la importancia
del estudio en reclusidon debido a que podia proporcionarles una visién distinta de ellos
mismos como se puede notar en los siguientes relatos los cuales dan respuesta a la

interrogante de cual fue el motivo que les movié a participar en educacién penitenciaria:

(Tomé clases)...De tejido y clases de preparatoria... (Para) superacion

personal... (E7, R9m, L1m, ¢13, p. 2 ver anexo 1)
... tener un mejor concepto... y valorarme mas a mi misma

...valorar mas a mi familia... (E4, R2a 7m, L7m, {6 y7, p. 2 ver anexo 1)

Segun lo expresado en los relatos, la educacién y la intervencidon pedagégica
fueron vistas como una posibilidad que se les brindé a los internos para encontrar
elementos que les permitieran apreciar su existencia, mejorar el estado en el que se
encontraba su autoestima, apreciar los elementos personales y familiares que
probablemente en su vida en libertad no eran valorados en su totalidad y representé una
esperanza de superarse a si mismos, de avanzar, caminar y ver un nuevo horizonte; ante
estas promesas, es que algunos de los internos decidieron participar en alguna forma de

educaciéon estando en prision.

Uno de los datos interesantes y que representd una constante en los relatos
analizados, corresponde a la relacién que entablaron los entrevistados entre la educacién
y la rehabilitacién personal; al acompafiamiento psicolégico y a los centros de
rehabilitacién se les atribuyeron una concordancia con los procesos educativos, que en
suma lo son; sin embargo no se limita la visiéon de lo educativo a la experiencia en las
aulas, sino que fue extrapolado a otros procesos que representaron, a los internos, un

crecimiento personal, social e individual.
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En el desarrollo de este segundo capitulo he hecho un recorrido por los principales
motivos y significados que se le atribuyeron a la educacién penitenciaria, desde ser vista

como una forma de obtener la libertad hasta una manera de rehabilitacidon personal.

Es importante recordar que la realidad de este proceso educativo tiene dos
matices, el institucional y el oculto, que muchas veces aquello que se plantea en los
objetivos de la institucidon no es precisamente lo que sucede en la realidad penitenciaria;
como puede suceder en cualquier acto educativo, sin embargo es necesario hacer una
lectura completa del fendmeno, para realizar cambios importantes que permitan un

mayor acercamiento a la consecucién de los objetivos reales planteados.

El estudio en prisién también puede constituirse como un medio de distraccién y
evasion de la realidad, lo que permite mantener un equilibrio o sobrellevar las
condiciones tan particulares que se viven, aunque por otra parte, este mismo estudio
permite, a algunos internos, mantenerse en un estado alerta, que les ayude a conservar

su integridad fisica y moral.

Por ultimo se considera a la educacién penitenciaria como una promesa para la
rehabilitaciéon personal y social, una esperanza de mejorar las condiciones de vida y de
incrementar la autoestima y valoracion de las personas y elementos que se poseian en
libertad y que estando en reclusion adquieren un nuevo significado. Sin embargo, para
determinar si las promesas de la educacidn penitenciaria serian cumplidas, los
sentenciados tuvieron que involucrarse en este proceso, asi es que en el siguiente
capitulo conoceremos la realidad de la educacion dentro de la prisiéon, evocando las

experiencias de quienes la vivieron de cerca.
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Capitulo 3

Evocar la experiencia: educacion penitenciaria, entre la oportunidad y la limitacion

La cdrcel debe dejar de ser un coto vedado a la reeducacion
y convertirse, en los umbrales del tercer milenio,

en una factible instancia de rehabilitacion

a través de un insobornable respeto

por los inalienables derechos humanos de

sus huéspedes

Jorge Kent

En el capitulo anterior tuvimos un acercamiento a los motivos que llevaron a los
entrevistados a participar en alguna forma de educacién estando en reclusién, ademas de
los significados que se le atribuyeron a esta practica. Sin embargo aun no he presentado
realmente las caracteristicas de la formacidon que se imparte en prisidn, asi como sus
modalidades. Es por ello que en este capitulo realicé un viaje dentro de un centro de
reclusién, a partir de las memorias de los entrevistados. Ellos me guiaron, de acuerdo con
su experiencia, por los rincones de la prisién, permitiéndome conocer cudles eran las
principales opciones educativas que se ofrecian en los centros, asi como las limitaciones

gue impidieron que algunos internos participaran en ellas.

Para lograr hacer un recorrido claro por este capitulo, lo dividi en dos apartados:

- De las oportunidades educativas: Este apartado habla de las opciones de
formacién, que se promueven en los centros de reclusion del sistema penitenciario
federal, que engloban la educacion para adultos, asi como otras formas de educacién no

formal, que promueven el proceso de reinsercion social.

- De las limitaciones: Este segundo apartado esta dirigido a especificar cuales son
las principales dificultades a las que se enfrentaron los presos y que les impidieron o les
dificultaron el acceso a alguna modalidad de educacidon penitenciaria. El recorrido por este

capitulo me llevd a analizar el factor econdmico como impedimento, la corrupcion, la falta
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de materiales, la deficiencia de los contenidos y por ultimo el desinterés de la mayoria de

los presos por participar en eventos educativos de ésta indole.

3.1 De las oportunidades educativas

De acuerdo a lo establecido en la Estrategia Penitenciaria 2008- 2012, se
plantearon lineas de accion que permitieron disefiar e implementar programas educativos
que favorecieran la readaptacién social de los presos, para lo anterior hubo
colaboraciones del sistema penitenciario federal con la Secretaria de Educacién Publica,
el Instituto Nacional de Educaciéon para Adultos y el Instituto Latinoamericano de la
Comunicacién Educativa, para lograr proveer educacién basica y capacitacién laboral en
los centros de reclusién. Para lo anterior se utilizan los principios de la andragogia, algunos
principios de la educacion a distancia y programas especiales de educacion en valores.

Los programas educativos que se imparten en el sistema penitenciario federal son
los siguientes:
¢ Alfabetizacién, primaria y secundaria
e Programas culturales, deportivos, religiosos y de alcohdlicos
¢ Bachillerato, bachillerato en linea, tele bachillerato

¢ Centro de Estudios Superiores

ESQUEMAS OPERATIVOS
¢ Circulos de estudio
® Puntos de encuentro

® Plazas comunitarias

MODO DE TRABAJAR
¢ Depende del espacio educativo con el que cuentan
¢ Con horarios fijos

¢ Se disefian rutas de seguimiento para el interno
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HORARIOS QUE TIENEN ESTABLECIDOS
¢ Mayormente en la mafana son a las 9:00 AM

¢ Y por latarde a las 3:00 PM

Sin embargo, es necesario saber qué es lo que los entrevistados sabian sobre las
oportunidades y programas que se ofrecian en los centros de reclusién en los que ellos
estuvieron presos, por lo tanto se les cuestiond acerca de las opciones educativas que

ellos conocieron.

3.1.1 Educacion no formal en el sistema penitenciario

Cumpliendo el mandato constitucional, el Estado mexicano tiene la obligaciéon de
ofrecer educacidén basica (primaria y secundaria) gratuita a todos sus ciudadanos,
incluyendo a los recluidos en centros penitenciarios [Estrategia Penitenciaria, 2008], este
mandato se cumple a través de la implementacion de diversas formas de educacidon no
formal, la cual puede abarcar programas de alfabetizacidn de adultos, ensefianza basica a
ninos no escolarizados, competencias para la vida cotidiana, capacitacion laboral o
conocimientos generales (UNESCO, 1995- 2011) lo anterior se puede ejemplificar con los

relatos que se mencionan a continuacion:

...Pues si te dejan acabar tu escuela, la primaria, la secundaria... (E5, R3m,
L3s, ¢é5, p. 2 ver anexo 1)

..Pues si que primaria, secundaria, podias estar en la banda de guerra,
podias participar en los eventos que habia dentro, box o en un deporte... (E6,
R3m, L3m, ¢9, p. 2 ver anexo 1)

...Pues estaba la escuela, si habia varias cosas.. Los mismos internos,
platicaban entre ellos y yo los escuchaba... (E8, R1m, L5m, ¢7,8y 9, p. 17 y 19 ver
anexo 1)
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Los comentarios anteriores nos indican que, los entrevistados tenian conocimiento
de las oportunidades educativas que se ofrecian dentro del centro de reclusién,
principalmente estaban al tanto de la posibilidad de concluir la educacion basica; el
conocimiento de estas oportunidades se transmitia de forma oral entre los internos.
Ninguno de los entrevistados, antes citados, participd en educaciéon para adultos, sin
embargo tenian conocimiento de su existencia debido a que otros internos que si

participaban hacian comentarios al respecto.

Por otra parte, los comentarios provenientes de sentenciados que tuvieron
contacto directo con la educacién para adultos mencionan que participaron en diversas

modalidades educativas:

[Participé en] Distintos cursos, de educacion basica (E1, R5a, L1a, ¢9, p. 1 ver
anexo 1)

[Estudié la]...secundaria ahi adentro en INEA, primaria y secundaria... (Algunos)
salen ya con titulos (E2, R9a10m, L13a, {18 y 19, p. 4 ver anexo 1)

No te dan la opcién de retomar la licenciatura, tienes que empezar la prepa...
(E3, R3m, L1a, {12y 18, p. 4 ver anexo 1)

..Pues las opciones vienen siendo desde primaria hasta preparatoria, son las
opciones dependiendo de lo que tengas, es lo que te van dando...

...se nos da la oportunidad de terminar la secundaria, nuestra primaria, se nos
da la facilidad de poder saber mas (E4, R2a 7m, L7m, é13, p. 3 ver anexo 1)

Todos los entrevistados refirieron que existe la posibilidad de estudiar la educacion
basica, asi como se estipula en el mandato constitucional, sin embargo existe falta de
informacién que especifique todas las opciones educativas que se ofrecen, lo que genera
confusiones, hay quienes indicaron que puede concluirse una licenciatura estando en
prision y otro entrevistado argumentd que no es posible efectuar sus estudios
universitarios, Unicamente puede retomarse el nivel medio superior. Todos concordaron
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en que la educacidon que recibieron tuvo como punto de partida el nivel académico que
alcanzaron antes de entrar a prisién. Ninguno de los entrevistados refiridé alguna opcion
relacionada con la educacién a distancia, como lo estipula la Estrategia Penitenciaria 2008-

2012.

El mismo grupo de entrevistados, que tuvo contacto con la educacién para adultos,
sefiald que la funcidén de los instructores es fundamental para que se logren mejores
resultados en el proceso educativo; ya que se tiene una mejor oportunidad de aprender si
los instructores tienen una actitud positiva. Al respecto estos fueron los relatos
encontrados cuando se les pregunté si sentian confianza de acercarse a los instructores

para resolver alguna duda:

...si, cuando hay una duda ps ya, si no tienes pena ps preguntas, muchos
luego a veces por la pena se quedan callados, pero ps haces la pena a un lado,
preguntas y si te sacan de tu duda”...hasta eso si tienen facilidad de poder
hablar... con uno, o cuando acaba el curso te preguntan: Sabes que éte gusto? Si,
no ¢Tienes algun problema? ¢Te puedo ayudar? Y ya ellos te ayudan también...
(E1, R5a, L1a, 16y 17, p. 4 ver anexo 1)

Este primer relato referido a la relacidon entre los instructores e internos nos
muestra que existe un sentimiento de verglienza por parte de los internos, sin embargo si
la actitud del instructor genera un clima de verdadera confianza, dedicacion vy
preocupacion por el aprendizaje de su alumno, entonces ese sentimiento se supera y se
logra establecer un ambiente propicio para el aprendizaje. Por otra parte, el interno hace
una importante distincidn cuando menciona “hasta eso si tienen facilidad de poder
hablar... con uno”, como si el hecho de estar privados de su libertad, significara una
dificultad para poder comunicarse, o la necesidad de que se les hable con un lenguaje

distinto, él mismo participante estigmatiza su persona.

Al cuestionar acerca de la disposicién que muestran los instructores para facilitar el

aprendizaje de los internos, encontramos los siguientes relatos:
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...Si se interesan en ti, pues es su trabajo, lo tienen que hacer de buena....
De buena voluntad éno?... (E2, R9a10m, L13a, (19, p. 4 ver anexo 1)

..Si (externaba dudas)... buena (actitud del instructor) se acercaba y te
volvia explicar. (E3, R3m, L1a, ¢15y 16, p. 3 y4 ver anexo 1)

“Claro, siempre (externaban dudas)... Buenas (actitud), de antemano son
muy... 0 sea si se prestan para todo, realmente si... si tu preguntas algo, te lo
contestan de buena manera, para mi eso es bueno, si una persona te da su
atencidn, para mi eso es bueno...”( E7, R9m, L1m, ¢15, p. 3 ver anexo 1)

Si preguntdbamos... Pues se nos explicaba acerca de la duda que
teniamos... gusto, siempre fue con gusto, aceptando que le preguntaramos (E4,
R2a 7m, L7m, ¢10, 11y 12, p. 2 y3 ver anexo 1)

Estos ultimos comentarios reiteran la actitud del instructor como positiva y que
permitia generar un clima de confianza, sin embargo con los dos ultimos relatos se
acentua la distincion que se establecié desde el primer testimonio. La frase “si una
persona te da su atencion, para mi eso es bueno”, denota un sentimiento de gratitud hacia
esa persona que se interesa por lo que le ocurre al interno, que en este caso es el
instructor. De igual forma, el dltimo relato que cité, menciona la frase “aceptando que le
preguntdramos”, como si la condicién de reclusion hiciera a los individuos indignos de
recibir la atencién de los demas. Es entonces que la actitud del instructor, encargado de
impartir alguna forma de educacién penitenciaria, puede traducirse en una oportunidad
educativa para los internos. Esta aportacion concuerda con el estudio realizado por
Balagué (1995 p. 78), en el cual nos indica que un 70% de los internos que el encuestd,
manifestaron contar sus asuntos personales al profesor, esto supone que un 20% se
abstiene de ello. Se entiende que el profesor, como miembro de una institucién, por regla
general, inspira poca confianza al tratar asuntos personales a los alumnos, sin embargo
este caso especifico es la excepcion ya que los internos se sienten apoyados por los
instructores, los cuales no solo desempeiian una labor docente, sino que en muchas

circunstancias hacen el papel de confidentes, amigos, compafieros y orientadores
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educativos. Es importante que los instructores tomen en cuenta esta aportacion, de la
cual pueden apoyarse para incrementar los alcances de la educacién en funcion de la

readaptacion y la reinsercién social.

En una de las aportaciones hechas por una entrevistada, puede notarse que la
educacion recibida, probablemente no esté pensada en funcién de la poblaciéon a la que va
dirigida, “...también hay actividades, o sea, lo que era dentro de la escuela, lo que es por
ejemplo el 10 de mayo, festivales, también hacian bailables, o sea como en la escuela
normal, cuando vas a la primaria...” (E3, R3m, Lla, ¢25, p. 4 ver anexo 1). En este
comentario, puede percibirse que hay similitudes entre la educacién penitenciaria, con la
formacién que reciben los nifios al acudir a la primaria regular; sin embargo es importante
resaltar que la poblacién a la que va dirigida, la primera, es totalmente distinta a la
poblacion que atiende la segunda; este comentario permite destacar la precariedad de los

programas educativos penitenciarios.

Los entrevistados expresan constantemente la existencia de cursos y actividades
que tienen una gran influencia en su vida en reclusion. Estos son otra expresion de la
educaciéon no formal impartida en las cdarceles federales, los cuales incluyen la
capacitacién para el trabajo, la psicologia y grupos de autoayuda; los participantes hablan

de los cursos en los que ellos participaron:

[Recibi] Capacitacion para el trabajo (E1, R53, L1a, ¢9, p. 1 ver anexo 1)

... A mi se me dio la facilidad de aprender algo, se nos da la oportunidad de
aprender cosas, ya sea manuales... ( E4, R2a 7m, L7m, ¢13, p. 3 ver anexo 1)

...0 te dan cursos pa aprender a trabajar (E5, R3m, L3s, ¢5, p. 2 ver anexo 1)

..cursos de rehabilitacion en el CREDA... de toda tu vida de cémo
compartias experiencias oias las otras... (E2, R9a10m, L13a, ¢20, p. 4 ver anexo 1)
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Pues son las areas deeee... bueno es el area de psicologia, taller y todo eso,
0 sea si tu estas interesado pues te acercas y también te hacen un examen y te
preguntan tu delito, el porqué, etc. Y ya de ahi es como un proceso poco a poco
y ahora si ya te van canalizando (E3, R3m, L1a, ¢18, p. 4 ver anexo 1)

La atencién psicolégica y los grupos de autoayuda son vistos como procesos
formativos, procesos que poco a poco, permiten al sentenciado emprender el camino
hacia la readaptacién social. Y probablemente esta concepcidn sea correcta, ya que para
lograr una reinsercién social exitosa, el tratamiento del individuo no puede depender
Unicamente del ambito educativo, en su dimensién académica; es como indica Ferrini
(1974), al hablar de una educacidén personalizada en las instituciones penitenciarias, debe
tratarse de una educacion individualizada; porque no es sdlo el aspecto educativo desde el
punto de vista instruccional, nila terapia ocupacional en un aspecto laboral lo que logrard
la reintegracion social del sujeto, sino que sera un enfoque psicopedagdgico, dado a
través de una educacién especial y dirigido a conquistar una actitud y una disposicion que

le permita al interno su integracién social.

Por lo tanto, las oportunidades educativas son un elemento que forma parte del
gran engranaje que se requiere para la readaptacion social de los sujetos, sin embargo,
serd solo a través de un esfuerzo psicopedagdgico, que se tendran los resultados

esperados.

3.2 De las limitaciones

Segln un estudio realizado y publicado por la Facultad Latinoamericana de Ciencias
Sociales (FLACSO) en los ultimos afios el sistema carcelario en México entro en crisis, esto
debido modificaciones que llevaron al endurecimiento de las penas, al incremento vy
extensidon en las condenas, lo cual provocé un aumento en la poblacién carcelaria. Los
programas de readaptacion social se hicieron mucho mds precarios con el aumento de

reclusos. Asi, la corrupciéon parece haber aumentado y los recursos por interno
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disminuyeron, el control interno de las carceles esta, cada vez mas, en manos de pandillas
y liderazgos de algunos reclusos, los programas de educacidn y reentrenamiento son poco

efectivos, y la desolacién es cada vez mayor. (Bergman y Azaola, 2007)

El incremento inesperado de la poblacidn penitenciaria, la cual se ubica
actualmente en 233,277 internos, de los cuales 48,066 son del fuero federal y los centros
de reclusion presentan una sobrepoblacion de 45,249 presos, sugiere que el
abastecimiento de los servicios basicos en las prisiones, asi como la higiene y la seguridad,
asi como los programas de rehabilitacion se encuentran en un estado de profundo

deterioro. (SSP, OADPRS, 2012)

Los internos dependen de sus familias para servicios bdsicos, la corrupcién es
rampante, y la arbitrariedad y abusos violan los minimos derechos humanos dentro de las

carceles. [Bergman y Azaola, 2007]

Tomando en cuenta este contexto, es que se puede explicar la naturaleza de las
principales dificultades que enfrenta la educacidn penitenciaria, de las cuales destacan la
corrupcidn, la falta de material y el factor econdmico, segln lo expresan los entrevistados
cuando se les pregunta cédmo consideran que podria mejorarse la educacion en las
prisiones:

..Empezando por acabar con la corrupcién alld adentro... me refiero a la
corrupcién en general, no asi enfocada pero... pues ahi dentro si hay mucha
corrupcién tanto de las mismas internas hasta del personal de ahi... (E3, R3m,
L1a, é22, p. 4 ver anexo 1)

Este primer comentario puede analizarse desde la perspectiva de las
modificaciones legales que han inducido la sobrepoblacién de los centros penitenciarios,
lo cual ha provocado un sistema de seguridad laxo, que permite la generacién vy
reproducciéon de conductas corruptas. Sin embargo, como veremos mas adelante, todos
estos factores no son elementos aislados, representan una secuencia de hechos que

genera las dificultades para el desarrollo de la educacién penitenciaria, pero que al mismo
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tiempo pueden ser vistos como cdnceres en metastasis, los cuales van debilitando las
estructuras del sistema penitenciario y que a su vez entorpecen el proceso de
readaptacion social. En el siguiente comentario se evidenciaron los efectos de la

corrupcion y de la falta de materiales educativos destinados a los internos:

Pues la corrupcion nada mas... o sea el material haga de cuenta ahi llegan
los paquetes que son libros, calculadora ps todo eso te quitan, o sea no te dan
nada... alla todo es dinero (E1, R5a, L1a, ¢23, p. 5 ver anexo 1)

Al generarse las conductas guiadas por la corrupcion, el espectro de visién se
comienza a nublar, al interior de los reclusorios se gesta la obligaciéon de pagar por los
servicios elementales. Cada servicio tiene una “cuota”, especialmente debido a la carencia
en la provision de bienes basicos. Asi, la familia por lo general se hace cargo de esta
provision y ademads tiene que pagar sobornos a los guardias de seguridad para poder
introducirlos a la institucidon. [Bergman y Azaola, 2007], es decir se reduce a la expresién

“allg todo es dinero”.

. si acaso te dan una guia nada mas para que estudies cuando vas a
presentar exdmenes pero o sea no hay libros... pero no, no hay material, eso no ...
los libros los compras por tu cuenta, si tienes alguien que te los traiga de la calle
ps te los mete (E1, R53, L1a, ¢26, p. 5 ver anexo 1)

Es entonces que la familia representd un vinculo importante entre el interno y el
mundo exterior, ademds de que fue necesario que constantemente se aportara una
cantidad determinada de dinero, para que el interno tuviera las condiciones minimas
requeridas para vivir. Si aunado a esto, se requiere de incrementar la cuota para que el
familiar preso pueda estudiar o pueda tener el material necesario, entonces la
readaptacion social o el aspirar a una libertad anticipada, adquiere un costo muy elevado,
gue en numerosas ocasiones no puede ser costeado, ejemplo de ello es el siguiente

relato:

...Bueno pues habia ratos en los que yo iba con los artesanos y veia lo que
hacian pero pues yo no ejercia porque no tenia los materiales, no tenia la
herramienta, para poder ejercer ahi... (E8, R1m, L5m, ¢25, p.4 ver anexo 1)

60



Es asi que, si los programas educativos de las prisiones son considerados precarios,
con situaciones de corrupcion graves, dejan de ser precarios para convertirse en inutiles.
Es por lo anterior que estas son las principales dificultades que se presentan, en los
centros penales, para que los internos puedan acercase a alguna modalidad de educacién

penitenciaria.

Sin embargo, no son las Unicas problematicas que afectan a este ambito, existen
otras razones que también contribuyen para debilitar el proceso de readaptacién social,
tales como que los contenidos de la formacion sean muy generales, superficiales, o bien
como lo expresa una entrevistada “... pues es una embarrada de todo...” (E3, R3m, L1a,
¢20, p. 4 ver anexo 1), lo que hace que los participantes pierdan el interés por los
programas educativos; o también, se puede tratar de una cuestién de motivacién “.
depende mucho de las internas o los internos que realmente se quieran... capacitar... o el
que quieran salir adelante”( E3, R3m, L1a, é23, p. 4 ver anexo 1), por lo que se abordarian

nuevamente los mecanismos de la motivacion que fueron revisados en el segundo

capitulo.

A lo largo de este capitulo logramos hacer un recorrido por la educacién
penitenciaria, abordada desde las experiencias de los entrevistados que tuvieron que
participar en ella, debido a su condicidn de reclusién. Pudimos darnos cuenta de que esta
modalidad educativa, no es la panacea de la que se pueda depender exclusivamente, para
llevar a cabo el proceso readaptativo, porque este ultimo, se trata de un proceso complejo
gue requiere de una intervencidn mayor para lograr tener los resultados esperados. Por
otra parte analizamos las principales limitaciones de los internos para poder participar en
la educacién penitenciaria, teniendo como principales: la corrupcidn, la falta de material,
el factor econémico, los contenidos escasos y la falta de motivacién por parte de los

internos.
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Una vez que hemos conocido la realidad de la educaciéon penitenciaria, es el
momento de reflexionar acerca de cudles son los beneficios reales que brinda, para los
internos, esta forma educativa; sin embargo comenzaremos el analisis estimando Ia
utilidad que representa para la vida en reclusién, lo cual revisaremos en el siguiente

capitulo.
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Capitulo 4

Beneficios reales de la Educacion penitenciaria para la vida en reclusion.

Pues yo creo que si vas con la idea de regenerarte, yo creo que si,

si porque por el hecho de que vas a conocer mds delincuencia

pues te puedes hacer mucho mds o peor éno? De lo que ya eres,
mas sin embargo tu vas con una idea de que te sirva pa algo bueno,
yo creo que eso es lo que te ayuda

(E7, R9m, L1m, ¢22, p. 3 ver anexo 1)

El capitulo anterior se presentd como la antesala que permitird profundizar en el
conocimiento de la efectividad de la educacion penitenciaria para el proceso de
readaptacion social; en él se plantearon las caracteristicas de esta forma educativa, a
partir de sus oportunidades y limitaciones, pero mdas importante que eso, fue la
perspectiva que brindaron los entrevistados, al describir esta modalidad educativa a partir
de su experiencia. Ahora bien, a lo largo del presente capitulo invito a hacer un analisis de
los beneficios que aporta a los reclusos el participar en la educacion penitenciaria;
dejando un poco de lado los objetivos planteados institucionalmente encontraremos que
las opiniones de los entrevistados permiten destacar beneficios que son apreciados de

forma muy personal.

Para facilitar la presentacién de la informacidén contenida en este capitulo, la he

agrupado en dos apartados, los cuales describo a continuacion:

- Aprender a vivir con lo de aqui: Adaptacion a la nueva forma de vida. En este
primer apartado describo los mecanismos de la adaptacién que estan presentes en el
proceso de readaptacién social de los internos, analizados desde la perspectiva de la
educacién penitenciaria; realizo un recorrido a través de los comentarios de los
entrevistados, los cuales explicaron la forma en la que, la participacion en alguna
modalidad educativa les ayudo a adaptarse a la forma de vida que se les presenta en el

centro de reclusion.
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Dentro de este mismo apartado analizo los beneficios que aporta la educacién
penitenciaria a la socializacién y la convivencia de los internos, asi como la motivacién que

genera, en los reclusos, recibir algln tipo de formacion.

- Perspectiva de la pedagogia social. En este segundo apartado retomo la
corriente de la pedagogia social, a través de la educacién social del individuo, ya que a mi
parecer, esta deberia ser la corriente que permee los programas educativos
penitenciarios. Aqui presento y analizo esta perspectiva, a fin de vincularla con la realidad

penitenciaria que hasta ahora hemos revisado.

4.1 “Aprender a vivir con lo de aqui”: Adaptacion a la nueva forma de vida.

¢Cree que la educacién que reciben los internos influye de alguna forma en su
vida? ¢Como? Son variados los relatos que se recuperaron en respuesta a esta cuestion,
en los cuales se dejaron ver posturas radicales, ya que algunos comentarios sefalaron una
influencia muy evidente de la educacidn penitenciaria en la vida de los internos; por otra
parte, hubo algunas posturas que indicaron que no hay influencia evidente, ya que se
conservan algunas conductas delictivas o bien hay una resistencia a la convivencia como
se menciona a continuacién: “...ahi no se hacen amistades, ora si como dicen ahi le juegan
al amigo, para sacarte informacion y ps mds extorsion, por eso no...” (E6, R3m, L3m, {14,
p. 3 ver anexo 1). Este comentario demostrd un temor a la apertura y la convivencia, sin
embargo en la investigacion encontré mds comentarios enfocados a resaltar una

influencia positiva, como a continuacién describiré.

En el caso de la influencia evidente, los entrevistados mencionaron que ésta
depende de la disposicion y la voluntad del interno: “..cada quien lo toma como quiere,
como te digo quien le sirve hacer algo por su bien lo hace allé adentro y quien no, no...”
(E1, R5a, L1a, ¢28, p. 6 ver anexo 1) Este comentario enfatizo la libre eleccién que poseen

los internos tanto de participar en la Educacién penitenciaria, asi como de permitir que
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ésta permee sus vidas, conductas y formas de pensar. Otro de los comentarios
encontrados al respecto: “Pues yo creo que si vas con la idea de regenerarte, yo creo que
si, si porque por el hecho de que vas a conocer mds delincuencia pues te puedes hacer
mucho mds o peor éno? De lo que ya eres, mas sin embargo tu vas con una idea de que te
sirva pa algo bueno, yo creo que eso es lo que te ayuda...” (E7, R9m, L1m, 22, p. 3 ver
anexo 1) Con la frase “tu vas con una idea de que te sirva pa algo bueno, yo creo que eso
es lo que te ayuda” el entrevistado indicé que, en su opinién, debe existir una disposicidn
mental, por parte de los internos, que les permita tener una apertura a la nueva
informacién que van a recibir, para que ésta pueda tener un impacto significativo en sus

vidas.

En este apartado, especificamente, analizaré aquellos comentarios que hablaron
acerca de la influencia de la educacién penitenciaria, en términos de la conducta
adaptativa, es decir, la manera en la que, tener contacto con el dmbito educativo en la
prisién, pudo favorecer y facilitar la adaptacién del interno a esa nueva forma de vida...

una vida de reclusidn.

Tomando como referencia lo expresado por Meyer (1984) respecto al concepto de
adaptacion, indicando que ésta ultima consiste en hacer posible la vida en cierto medio,
pero un ser vivo no sélo se adapta al medio, sino que se adapta por el medio. La
adaptacion hace posible la sobrevivencia en distintas condiciones, es asi, que este
mecanismo no solo incluye procesos bioldgicos y fisiolégicos, sino que incluyen una
modificacion de comportamientos y procesos psicolégicos para llevar a cabo una
adaptacidon adecuada. Para lo anterior es importante definir la adaptacién como Ia
disposicion y capacidad de insertarse armoniosamente y constructivamente en la realidad
social en que vive y de acomodarse a sus exigencias respetando sus normas generales
(aspecto pasivo) y sentirse orientado de manera afectiva y efectiva hacia el préjimo y
hacia el ideal hasta alcanzar la donacién de si mismo para los demas (aspecto activo y

constructivo). La adaptacion correcta consiste en que las personas puedan crear vy
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modificar conscientemente sus propias condiciones de vida (Zavalloni 1977, Holzkamp

1980, citados por Quintana, 2000).

Lo anterior cobra importancia, al considerar que, el ingreso a un centro de
reclusion, significa para el interno, un cambio en la forma de vida a la que ya estaba
acostumbrado. No con ello me refiero a que al estar en contacto con la sociedad, el
individuo viviese adaptado a ésta, sino a que ya tenia un ritmo de vida, estaba
acostumbrado a diversas condiciones que debieron ser modificadas radicalmente al ser

privado de su libertad.

Como lo define Meyer (1984), un ser “mejor” adaptado tiene mayor probabilidad
de supervivencia en condiciones mas cuantiosas y diversas. Pareceria exagerado insistir en
el dilema muerte-supervivencia, sin embargo, tomando en cuenta las caracteristicas de la
vida en las prisiones mexicanas, este dilema se mostré como un contexto real y se tradujo
en la realidad de la adaptacion; la forma categdrica de la inadaptacidn es la muerte,
hablando de un caso extremo, sin embargo la adaptaciéon presenta muchos matices
relacionados a las agresiones del medio y esto se ejemplifica con las agresiones que

reciben los presos tanto fisica, psicolégica y moralmente.

Sin embargo presento un doble conflicto relacionado con la adaptacién, ya que
tomando en cuenta que el “inadaptado” es, en realidad un ser subadaptado que no hace
mas que “sobrevivir” sin vivir conforme a las normas humanas, y que al ingresar a un
centro de reclusién se encuentra con un mar de normas a las que debe ajustarse porque
de ello depende su bienestar integro. Pero el dilema se intensifica si consideramos que
estando en libertad, el individuo fue incapaz de vivir con la norma establecida, y por ello la
sancién a esta inadaptacién no fue la muerte, sino un estatuto jerdrquicamente
degradado dentro de la escala psicoldgica y dentro de la escala social (Meyer, 1984)

traducidas en la privacion de la libertad.
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Por lo anterior, el individuo se presentd en una situacion en la que debid
adaptarse por partida doble, en un inicio a la comunidad en la que se desenvolveria para
cumplir su condena y por otra parte tuvo que comenzar una adaptacién a la sociedad que
le esperaba a fuera y de la cual fue segregado. Aqui es donde se muestra la dificultad de
las acciones encaminadas a la readaptacién de los sentenciados, ya que, es paraddjico a
decir de Bleger (en Mamani, 2005, p 34), querer reintegrar ciudadanos integros a una
sociedad que los desintegrd, los excluyd del acceso a la educacidn, de un trabajo, de una
vivienda, de su cultura, etc. No podra la carcel destruir las barreras de un cuerpo social
excluyente, con sélo una ley penal incluyente. Como reflexionan Bujan y Ferrando (en

Mamani, 2005, p 34), esta postura no solo es facticamente improbable, sino hipdcrita.

A lo anterior los entrevistados proporcionaron comentarios como el siguiente,

donde el participante hablé de su proceso de adaptacion a la vida en prision:

Pues con eso también pues... se te olvidan un rato tus cosas... el decir
bueno pues ya estoy aqui, no, tengo que aprender a vivir con lo de aqui... Como
afrontarlo o hacerlo mas llevadero...” (E3, R3m, L1a, ¢26, p. 4 ver anexo 1)

Se pudo notar, en las palabras del entrevistado, la necesidad por adaptarse a la
nueva forma de vida, al expresar la palabra “tengo”, me remite a una obligacién mas que
a un deseo, al no quedarle otra opcién tuvo que ajustarse a esa condicién de vida,

indicando claramente que no hay mas alternativas posibles.

Por otra parte otro relato nos presenta la siguiente realidad:

..yo llegué siendo una persona que todavia me drogaba, siendo una
persona hasta cierto punto problematica, porque pues buscaba yo la droga, y
buscaba yo transgredir las reglas de un reclusorio, pero con el tiempo me di
cuenta de que la carcel es como yo quisiera llevarmela, se me dio la facilidad de
llevarmela tranquilamente y aprender a vivir”. (E4, R2a 7m, L7m, {16, p. 3 ver
anexo 1)
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La entrevistada menciond que a su ingreso en el reclusorio, su conducta no se
ajustaba a los requerimientos necesarios para llevar una vida, hasta cierto punto
tranquila, fue necesario reformar su comportamiento, lo cual logré a través del tiempo vy,
por lo que la entrevistada refirid, su participacion en la educaciéon penitenciaria fue
fundamental para lograr el cambio y como ella dice: “aprender a vivir”. Se trata de un
mecanismo de adaptacion, en el cual sobrevive aquel que se ajusta a la norma. Es la
misma entrevistada quien hizo una vinculacion entre la vida en libertad y la vida en

reclusion:

... yo siempre se los dije que, estar en la carcel es segiin como nosotros
queramos vivir, asi como en la calle, segiin como quieras vivir, porque también
hay adicciones, también hay pleitos, también hay discordias y todo eso, entonces
es seglin como tu quieras vivir en la carcel, tanto como quieras vivir en la calle”
(E4, R2a 7m, L7m, {16, p. 3 ver anexo 1)

Se ejemplificd claramente, en la opinién de la entrevistada, que la eleccion de
adaptarse o no, a la norma social es personal; sin embargo como lo mencioné al inicio de
este apartado, la sancidn por no adaptarse a lo establecido por la sociedad es la reclusién,
pero no adaptarse a la vida en reclusién puede poner en juego la integridad del recluso,
aunque esto también ocurre estando en libertad; por otra parte, al tratarse de una
eleccidn libre, el vivir un proceso de readaptacion, puede tener como consecuencia que

guienes retornan a la vida en libertad, no estén preparados para hacerlo:

... hay muchas internas que no se dan la oportunidad de salir realmente
rehabilitadas, siguen comportdndose como si vivieran en la calle éno?, y se
supone que cuando estas en una reclusion de esa forma, es para valorar lo que
tienes, para valorar lo que has hecho, para valorar lo que ere” (E4, R2a 7m,
L7m, é21, p. 4 ver anexo 1)

En algunos casos la vida en reclusién es vista como una oportunidad para
adaptarse a la norma social y reflexionar acerca de las actitudes que llevaron, al interno, a

pasar por esta experiencia, sin embargo no es asi en todos los casos, ya que existe la
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oportunidad de llevar la misma vida en reclusion como en libertad, por lo tanto el

individuo sigue en posibilidad de transgredir la norma social.

Siguiendo con el tema de la adaptacion, pude darme cuenta, durante el desarrollo
de esta investigacion, que los temas de la socializacién y la convivencia dentro de un
centro de reclusién, son fundamentales para el proceso de adaptacién a esta nueva vida;

es por ello que en el siguiente apartado me enfoqué a describirlo mas exhaustivamente.

4.1.1 Socializacion y convivencia

(La convivencia)... ahi se va dando, porque pues tienes que convivir todo el
dia, todos los dias, segln la sentencia que tengas, es todo el dia todos los dias, a
la hora de la lista, a la hora de los talleres, a la hora de tu apoyo, entonces tienes
que convivir con la gente y ahi pues para no meterse en problemas trata uno de
convivir lo mejor que puede, lo mas bonito es tener una relacién diferente” (E4,
R2a 7m, L7m, (25, p. 4 ver anexo 1)

Existen varias razones por las que se puede relacionar la socializacién y la
convivencia con los mecanismos de la adaptacién, como lo mostré el comentario anterior,
algunas veces fue necesario generar una buena relaciéon con los companeros de celda,
simplemente para evitar problemas o bien para hacer mas ligero el tiempo que se pasa en

reclusion.

A continuacién describi los puntos de vista de los entrevistados sobre este tema,
principalmente resaltando la vinculacién de éstos con los procesos educativos, para ello,
dentro de la entrevista planteé la siguiente pregunta: iLe fue posible hacer amistades
dentro del centro de reclusion? ¢Cédmo se dio? Algunas respuestas se encaminaron a
mencionar que los procesos de socializacion no estan influidos por los procesos

educativos, las respuestas se enfocaban a otros aspectos:
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... aunque no quieras debes e llevarteeee... saber sobre llevar a todos... (E1,
R5a, L1a, ¢37, p. 7 ver anexo 1)

Asi como el primer comentario que aqui presenté, parte de la motivacion de los
internos para fomentar la convivencia y la socializacion, fue la de evitar problemas, entre

mejor convivas con los otros, llevards una vida mads tranquila en la prisién.

Otro participante menciond la convivencia no generada por actos educativos, sino
que se dio por una relacién ya existente entre los individuos antes de entrar al centro de
reclusion:

... Si la ventaja ps es de que estaba con mi hermano desde que entreee
siempre estuve con mi hermano desde ingreso, COC, hasta poblacidn, si esa fue
mi gran ventaja. Cuando llega uno solo si no conoce uno a nadien adentro pus si
la padece. Pero en mi caso que llegue con mi hermano, y o sea yo aparte conocia
a gente que estaba alla dentro y que antes yo iba a visitar. Ora si como dicen hay,
cai en blandito.” (E1, R5a, L1a, ¢38, p. 7 ver anexo 1)

El entrevistado menciona que se tiene una gran ventaja cuando ya se conoce a
alguien en el centro, ademas el proceso de socializacidn se llevd a cabo por coincidir con
alguien, en este caso por llevar el proceso de ingreso a la par con otra persona. Se
mencionan, también, algunos casos en los que la convivencia surge como una cuestion de
seguridad, debido a que si los internos consiguen a las amistades adecuadas, pueden
tener de su parte a quienes protegeran su integridad fisica, es decir, son amistades por

conveniencia:

... tU te creas ahi tus amistades las que mas te convengan. Pero ps a veces
tienes que saber sobrellevarlo porque hay de todo ahi, si volteas a ver uno se les
hace mal yyy si andas caminando muy derecho que ¢por qué caminas asi? O sea
tienes que tratar de sobrellevar a todos, o sea tu eliges ahi tus amistades las que
mas pienses que te convengan... alla se le dice mi chavo ¢no? Mi mostro, este es mi
mostro, este no me lo tocan” (E1, R5a, L1a, é39y 40, p. 7 ver anexo 1)

...Pues con un sefior ya grande de edad porque luego lo querian golpear o
algo y no sé pues a lo mejor él vio algln apoyo de que ya éramos dos y pues no
nos golpeaban, cualquier cosa pues ya nos juntabamos... (E8, R1m, L5m, ¢32, p.4
ver anexo 1)
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Por los comentarios anteriores pude aseverar que la convivencia fue fundamental
para la adaptacion de los individuos a los centros de reclusion, y no solo para salvaguardar
el bienestar fisico, sino también para colaborar en acciones solidarias que beneficien a

otros dentro del centro, como lo expresa el siguiente entrevistado:

. 0 sea has de cuenta si las personas estas no llegan a tener visita y
nosotros que tuvimos la fortuna de tener visita seguido pues brindandoles un
tacoooo o sin nos llevaban tenis o pantaldn, ropa asi dandoselas a ellos y ya
también ellos iban ganandose el carifio de uno y pus ya empezdbamos a hacer
amistad (E1, R5a, L1a, ¢40, p. 7 ver anexo 1)

Sin embargo la mayoria de los entrevistados coinciden en que la educacion
penitenciaria fue una manera de motivar la convivencia y mejorar las relaciones
personales entre los reclusos, aunque generalmente el trato se limité a las cuestiones
académicas, por considerar que era necesario limitar la convivencia para evitar conflictos;
sin embargo, a no ser de las relaciones que se entablaron a través de la educacion en
prisién, probablemente las relaciones serian mucho mas asperas, como el caso de la
entrevistada que se presenta a continuacién, la cual menciond que no le fue posible hacer
amistades en el centro de reclusidon, sin embargo cuando se le cuestiona acerca de la

convivencia con las companeras de clases, el panorama mejora un poco:

... pues yo la verdad no me le acercaba a nadie, mmm de hecho yo cuando
llegue me pegaron, yo siempre estuve con mucho miedo, nunca me meti, o sea
pasaban asi rozdndome y yo brincaba, por eso te digo, fue algo como muy muy
duro para mi, si hubo dos que tres personas a las que les hablaba no, pero asi que
digas hay hice amistad, no, simplemente asi como que sobrellevar no, pero asi
amistad amistad no (E3, R3m, L1a, ¢31, p. 5 ver anexo 1)

... con las chavas que iba (a clases) digamos, habia dos o tres de mi celda que
también iban en la escuela, entonces, de repente por tareas o actividades, pues si
conviviamos pero hablabamos, ora si que lo elemental, o sea yo no hablaba ni de
mi vida ni les preguntaba de su vida ni nada, ni porque ni nada o sea entre menos
sepas mucho mejor...” (E3, R3m, L1a, ¢32, p. 5 ver anexo 1)
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Otra de las participantes refiere que, en las actividades educativas, se generaba un

ambiente muy distinto al cotidiano, se entablaba un didlogo distinto:

..a la hora de los talleres... ya nos enfocabamos en hablar del taller, de lo
que se nos decia, ya nos expresdbamos de otra manera, como en las
manualidades, pues a mi me gusta de esta forma y a ti te gusta de esta forma, ya
pediamos la opinidn de las companeras que estdbamos en ese taller, en ese
curso... (E4, R2a 7m, L7m, é22y 25, p. 4 ver anexo 1)

Se muestra un clima mas cdlido, pudo tratarse de la necesidad de llevar a cabo las

actividades, sin embargo se generd un espacio de respeto, convivencia y solidaridad.

Es aqui donde se insertd la funcidn socializadora de la educacidn, entendida en
Berthelot, 1988 (en Vazquez y Martinez, 1996) como un proceso de adquisicion de los
conocimientos y saber hacer (know-how) que son necesarios en el contexto de interaccion
social para establecer los lazos sociales. El interés de la socializacién reside en la
construccion que hace el individuo de su identidad social y por el cual llega a ser un

miembro auténomo del grupo al que pertenece.

Por otra parte, es necesario contextualizar a la socializacién a partir de una
perspectiva interaccionista (Vdzquez y Martinez, 1996) en la cual se deben tomar en
cuenta los roles y las intenciones de los actores implicados. En el caso aqui analizado, se
tratd de las interacciones establecidas entre los internos, desde su arribo al centro de

reclusidon y durante toda su estancia.

El siguiente comentario ejemplifica las interacciones vistas desde la perspectiva de
un entrevistado que llegd a cursar el nivel medio superior en reclusion, y que comentd lo
siguiente:

... aparte de convivencia, pues son muchas cosas éno? Que es un reclusorio,
la verdad es bastante malo, pero dentro de lo que cabe, llegas a un, digamos en
el aspecto de que yo estoy estudiando preparatoria, digo esa convivencia, digo
convives también con gente buena, digo no todos son malos... (E7, R9m, L1m, ¢27
, p. 4 ver anexo 1)
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El entrevistado hizo referencia a que al participar en educacién penitenciaria, se
encontré con personas que compartian sus intereses y que, en realidad, son buenas
personas, el entrevistado menciond los estereotipos relacionados con considerar malas
personas a quienes estdn en condiciones de reclusién, menciond una socializacién que se
entabld a través de la convivencia y el compartir actividades académicas. En adelante el

mismo entrevistado reafirmd su postura al mencionar:

... conoces mas personas, mas que nada y esa convivencia que llevas con
esas personas que a lo mejor fueron, si tu quieres, la gente aca afuera a lo mejor
piensa que son malas, no es cierto, y es donde yo digo esa convivencia se va
haciendo entre esas personas (E7, R9m, L1m, (24, p. 4 ver anexo 1)

El entrevistado se refirié a que, a través de la educacion tuvo la oportunidad de
expandir su contacto con los miembros del centro, y se generd una interaccién con
personas que también recibian una formaciéon y que decidieron iniciar su proceso de

readaptacion.

Con los comentarios anteriores pude ubicar otra de las funciones de la educacién,
gue permitié eliminar prejuicios, facilitd la convivencia y se convirtié en un espacio de
encuentro en el que coincidieron personas con los mismos intereses y que vivieron una

situacion similar; por lo tanto se convirtié en un espacio de identificacién.

Concluyo este espacio dedicado a los comentarios de los entrevistados con una
aportacién que permitié evidenciar el beneficio de la educacién penitenciaria que he
desarrollado en este apartado de “socializacidn y convivencia”. La participante comenté lo
siguiente:

(La Educacion en prisidn)...te dan la facilidad, muchas veces de convivir con
la demas gente, en realidad no nada mds ser una recluta mds y verte con
hostilidad hacia la demas gente, sino aprender a convivir con la gente.” (E4, R2a
7m, L7m, ¢14, p. 3 ver anexo 1)

Considero que se mostré claramente que hubo un aprendizaje, independiente de
los contenidos o los objetivos planteados por el sistema penitenciario; se traté de un
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aprendizaje actitudinal, mostré que antes de ingresar al centro ya habia una conducta
antisocial y que con la participacidon en esta modalidad educativa, se pudo favorecer la
socializacion, mejorar las condiciones y los esquemas psicolégicos que se establecieron al

estar en reclusion.

4.1.2 “Alguien de quien aprender”: Motivacion para otros internos.

Cuando un interno participa en educacidon penitenciaria, representa una

motivacion para otros internos como lo menciona el siguiente entrevistado:

...el siempre me lo decia, tu te vas a ir carnal, pero ya échale ganas, o sea
siempre hay una persona alla adentro que te va a motivar, que te va a decir si se
puede y esas palabras alld adentro, si son unas palabras que te dan un empujon
bien chido éno? Y pues el si, de hecho él toma parte de también cursos de
drogadiccion, porque ahi hay cursos de todo éno?, hay muchas cosas de cdmo
superarte, de muchas cosas y él hace eso, y pues yo lo veo y digo: iQue chido!
Que chido que esté haciéndolo e igual yo digo, yo puedo, o sea yo también
puedo hacerlo y pues eso es lo que quiero hacer (E5, R3m, L3s, ¢{12, p. 4 ver
anexo 1)

Lo anterior es importante al considerar, que al ingresar al centro de reclusién, la
motivacion de los internos es muy poca, sobre todo cuando se les hacen comentarios que

les afectan en la percepcidn de su propia persona, como se muestra a continuacién:

... pues ahi te dicen y dicen que tu no vales nada, me lo llegaron a decir, tu
no vales nada, tu no eres nada... si asi pero pus uno tiene motivacion, incluso te
das un tiempo para hablar con Dios, cosa que yo nunca habia hecho (E5, R3m,
L3s, ¢é9, p. 3 ver anexo 1)

Al considerar esta situacion, es importante que los recién ingresados al centro
tengan contacto desde el inicio con la educacion que se ofrece, o por lo menos, con las
personas que ya participan, ya que se presentan como un modelo a seguir, generando un
patron de identificacion y pueden representar un apoyo para iniciar el camino a la
readaptacion. Por otra parte es una forma de apoyar el aprendizaje de aquellos que no

estan familiarizados con la educacién dentro de prisidn, pueden favorecer el didlogo y
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apoyar las actividades que otros internos comparten, lo cual también es motivante para

ellos:

... su forma de pensar, cuando hablas con él, porque hay unos que nada
mas, que dicen lo tipico de naaa ya ni modo pues ya estoy aqui y ya, pues nomas
eso o sea no aprendes nada de esa persona. Ahhh igual habia un chavo que no
era de ahi, que venia del gabacho e igual yo me ponia a hablar inglés con él ino?
Y ya le pregunté qué porqué estaba, igual me dijo que por droga y cosas asi y ya
pues me motivaba porque yo la verdad esa es una de las cosas que si me dieran
a elegir para estudiar, yo elegiria poder aprender asi bien chido el inglés,
porque es una cosa que me fascina, no sé porque, pero se me facilita entonces
por eso me ponia a hablar con él y me sentia bien, como que me des estresaba
también, porque estabas con lo demas y hablas espariol, espafiol, espafiol y esto
pues si en realidad te gusta a ti pues si lo ves asi y dices no pues que chido y yo le
decia a mi chava cuando me iba a visitar, no pues que tengo un camarada que
habla inglés y asi y asi y me decia: no que bien, me da gusto. Y asi hay muchas
cosas, muchas cosas en las que te puedes motivar.” (E5, R3m, L3s, {14, p. 4 ver
anexo 1)

Aqui encontré una interaccion entre pares, en la cual existieron puntos de
identificacion que fomentaron la participacidn de los internos, el comentario anterior me
dejé ver la percepcién que tiene el interno de aquél que estd en el camino de la
readaptacion, se le ve como una persona distinta, con una forma de pensar que permite

encontrar algo para aprender.

Por otra parte el contacto con otras personas permitid conocer experiencias de

vida que también despertaron la motivacion en los internos:

.Y si conoci a un chavo que estaba estudiando, ahi en mi misma celda...
Entonces él me contd que él entrd y pues lo dejé su chava y luego luego éno? Y
pues él se puso triste y dice que él vio los letreros de eso de la escuela y dice que
dijo: no pues voy a estar aqui pero voy a salir con algo éno? Voy a terminar mi
escuela o lo que le faltaba, para que el dia de mafiana si salgo, no pierda el
tiempo aqui nada mas... (E5, R3m, L3s, ¢6y 12, p. 2y 4 ver anexo 1)

El comentario anterior me permitié conocer la historia de otra persona, no sélo la
del entrevistado, sin embargo para ambos la “escuela” trajo beneficios similares,
representd una forma de modificar la percepcién de si mismos, ya que, la interpretaron

como una forma de superacidén, con la esperanza de que también modificara la forma en
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la que se les percibe en la sociedad. Otro de los beneficios es la oportunidad de emplear el
tiempo de reclusidon productivamente, y no solo gastar su tiempo y su vida en una celda
sin beneficio personal y social, sino por el contrario, aprovechar el tiempo de encierro y

utilizarlo en cuestiones educativas que pueden fortalecer su autoestima.

4.2 Perspectiva de la pedagogia social

Considero importante mencionar en este capitulo la perspectiva de la pedagogia
social porque a mi parecer, son sus principios los que deberian guiar a los programas de
educacion penitenciaria para que los beneficios alcanzados por los internos y los

sentenciados liberados puedan ser mayores.

Para ello, seglin Quintana (2000) debemos entender a la pedagogia social como la
ciencia de la educacién social , la cual tiene por objeto conseguir la madurez social del
individuo, es decir, su capacidad para contribuir al bien comun, o bien como lo mencionan
Bornemann y Mann- Tischler (en Quintana, 2000) la educacién social tiende a posibilitar al
hombre el desarrollo personal de sus capacidades sociales y ayudarlo a desenvolver la

conciencia de responsabilidad moral en las situaciones especiales de su época.

Es a partir de la educacién social, que la pedagogia social logra sus objetivos,
entendida la primera por Quintana (2000), como la ayuda al desarrollo social de un
individuo, a fin de que éste viva correctamente los aspectos sociales de su vida, o bien,
entendido por Sanvisens (citado por Quintana, 2000) como la conduccién o auxilio
encaminado al desarrollo de las facultades sociales del hombre y a su ejercicio adecuado
en la comunidad de los hombres para la consecucién de un fin individual y colectivo.
Teniendo, la educacién social por objeto el desarrollo de las disposiciones sociales del
hombre (su sociabilidad), llevandole a una buena socializacién, es decir, a una integracién

en la sociedad, para lo cual debe efectuar un adecuado aprendizaje de roles.
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El ideal sociolégico de la educacidn social es la adaptacién, tema que estuve
abordando recurrentemente a lo largo de este capitulo, es por ello que tomé en cuenta
los postulados de esta corriente pedagdgica, ya que su tarea suprema es la de socializar
al individuo; sin embargo la tarea no la realiza forzando al individuo a que se adapte a las
normas sociales, sino concibiendo a la adaptacién como un proceso de aprendizaje, el cual
descrito por Leontiev (1973, citado por Quintana, 2000) como una apropiacién de la
experiencia social, lo cual excluye la pasividad del individuo ante los estimulos y
expectativas de su ambiente, postula un adaptacion activa, entendiéndola como una

postura pedagdgicamente positiva y deseable. (Quintana, 2000)

Hablando respecto al como llevar a cabo esta propuesta pedagdgica, menciona
Quintana (2000), que puede lograrse a partir del establecimiento de un ambiente de
colaboracién entre los alumnos, el cooperativismo escolar, mutualidades y cotos escolares
de prevision, la instruccidon sobre temas sociales, la educacién ambiental y el relacionar la
educacién con el trabajo. En las condiciones que encontramos la educacién de los centros
penitenciarios, es necesario hacer una revisién de estos programas, a fin de conocer si es
posible que cumplan con algunos principios de la educacién social, porque a mi parecer,
es la mas indicada para desarrollar en los individuos la idea de comunidad y sus

implicaciones sociales.

En este cuarto capitulo he presentado la influencia directa e indirecta que tiene
la educacién penitenciaria sobre la vida en reclusién, analizando cada uno de los
beneficios que aporta a los internos. Algunas aportaciones indicaron que no existe una
influencia evidente ya que, se siguen conservando conductas delictivas. Por otra parte se
reconoce que existe una influencia evidente la cual, mencionaron los entrevistados, que
depende de la decisidon y la disposicién de los reclusos, ya que sin estos elementos, la
influencia no seria la misma porque, como argumenté, la decisidn de iniciar un proceso de

readaptacion es libre y voluntaria.
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Dentro de la influencia evidente encontré a la educacién como un elemento
recreativo que favorecié la adaptacion de los individuos a la nueva forma de vida,
expresada en términos de reclusién, ademads de que favorecid la convivencia permitiendo
eliminar prejuicios y estereotipos que se encontraban muy presentes dentro del dmbito

penitenciario.

Se revisé también la forma en la que se generd la convivencia y la socializacién
entre internos, la cual pudo ser generada por cuestiones como el contacto diario con las
personas, o bien se ve forzada, a fin de establecer relaciones cercanas, para evitar
problemas y llevar a cabo actitudes solidarias; por su parte, cuando se generaron
relaciones sociales a través de los procesos educativos, el contacto, generalmente, se
limité a cuestiones académicas, sin embargo permitié eliminar prejuicios y disminuir la

hostilidad entre los internos.

En este capitulo también se presentd a la educacidon penitenciaria como una forma
de incrementar la autoestima de los internos, permitiéndoles seguir el ejemplo de
aquellos que ya formaban parte de esta modalidad educativa, asi como aprender a utilizar
el tiempo de encierro productivamente, con la esperanza de recibir un reconocimiento

social.

En el dltimo apartado se especificaron las caracteristicas de la pedagogia social, la
cual a través de la educacion social, plantea las condiciones necesarias para ayudar al
desarrollo social del individuo, y que en mi consideracién, es la perspectiva que debe

permear a los programas educativos del sistema penitenciario.

Asi como ya revisamos los beneficios de la educacidn penitenciaria para la vida en
reclusion, en el siguiente capitulo presentaré los beneficios de ésta, para la vida en
libertad, es aqui donde analizaremos la verdadera eficacia para el proceso de reinsercion

social de los sentenciados, ya que, estos ultimos, ya pasaron algun tiempo en libertad, y
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son ellos quienes pueden ponderar los alcances y beneficios que se le puede atribuir a

este espacio educativo.
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Capitulo 5

Enfrentar la libertad: educacion penitenciaria y reinsercion social

“¢Cémo entender entonces? jUna sociedad
que pretende con sus instituciones reintegrar
a quienes permanentemente segrega!”
Victor Hugo Mamani

“las clases me ensefiaron a que si hay alguien que me ama”
(E4, R2a 7m, L7m, ¢8, p. 2 ver anexo 1)

Me encuentro al inicio de este ultimo recorrido, nuevamente guiado por la
memoria de los entrevistados, conoceremos una linea ya no de pasado, sino de presente.
Es momento de enfrentar la realidad que viven cada uno de los participantes, conocer las
armas que les fueron otorgadas durante su estancia en prisidn, para adaptarse mejor a la
vida en libertad. Los entrevistados mostrardn el camino que han transitado desde su
liberacion hasta la fecha, incluyendo su forma de percibir la realidad a la que se
enfrentaron. Con este capitulo cierro el estudio presentando los beneficios que aporta la
educacidn penitenciaria para la reinsercion social de los individuos. Analizaré el presente
de quienes prestaron su voz y memorias en este trabajo, para conocer la forma en la que
se insertaron nuevamente a la sociedad que alguna vez determind que no eran capaces de

permanecer en ella.

Para presentar la informacidn en este capitulo, la he organizado en tres apartados

principales:

- Sentimientos del liberado ante la respuesta social. Con este apartado pretendo
ejemplificar los sentimientos de los liberados una vez que alcanzaron su libertad, como
lidiaron con el estigma social que llevarian a cuestas una vez que pusieran un pie fuera del
centro de reclusiéon. Me interesa presentar esta informacién, ya que describird los
primeros contactos de los entrevistados con su realidad social y ahi se descubrird una

parte de la eficacia de la educacidn penitenciaria.
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- Beneficios de la educacién penitenciaria para la vida en libertad. En este
apartado, puedo decir, que recae el peso de esta investigacién, todo el recorrido que
hemos realizado, ha servido para sentar la bases que me permitan realizar el analisis que
se presenta en esta seccion. Aqui presento, directamente, la utilidad que los participantes
pudieron darle a la educacién penitenciaria una vez que obtuvieron su libertad, como
veremos a continuacioén, la seccion estd compuesta por varios subtitulos, los cuales
pretenden brindar un panorama general de los beneficios que le trajo la educacién a cada
uno de los participantes, entre ellos destacan que pudieron reformar la percepcion
personal y social, la gente puede verlos diferente, por otra parte se comenta que
aprendieron a trabajar, ya que antes de entrar al centro no sabian hacerlo y vivian a
expensas de los demas, aprendieron a valorar a su familia y a aquellos que los aman y en

general a mejorar sus habilidades sociales asi como a eliminar algunas adicciones.

- (Existe relacion entre las expectativas de vida en libertad y la educacién
penitenciaria? Este Ultimo apartado permitird conocer si existe algun vinculo entre la
formacién que recibieron los entrevistados, estando en reclusién, con sus expectativas de
vida fuera de la prisidn, es decir, si pretenden seguir estudiando o bien buscar un nuevo
empleo; aqui podremos analizar en qué medida la educacidn penitenciaria puede o no

modificar los proyectos de vida, si es que los hay.

5.1 Sentimientos del liberado ante la respuesta social.

Una vez que los entrevistados han superado la prueba de la vida en reclusién,
hayan logrado adaptarse a ese estilo de vida o no, llegd el momento de enfrentar la
libertad y de convivir nuevamente con la sociedad que los exilié y los mantuvo encerrados
por un tiempo, buscando que modificaran sus conductas, para que, al salir, lograran
apegarse a la norma social; sin embargo, el vivir en una celda durante algun tiempo, corto

o largo, modifica la forma de ver la vida a las personas, y al salir en su interior se generan
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varios sentimientos, es por ello que cuestioné a los entrevistados sobre este asunto,
¢Cémo ha sido su proceso de retorno a la libertad? ¢Como se ha sentido? ¢Como lo han
tratado? Realicé tres preguntas, intentando librar las respuestas de bien y mal
concretamente, me interesaba conocer los sentimientos y la respuesta de la sociedad ante

su retorno.

A la cuestion anterior, los entrevistados me dieron diversas respuestas, los

sentimientos son muy variados y a continuacién los expongo.

Encontré comentarios que apuntan a sentimientos de aislamiento y temor, por el

retorno a la sociedad:

...Pues bien, ya no me gusta salir a fiestas ya no me gusta casi salir a la calle,
ya nomas ahorita me dedico a mi trabajo, de la casa a mi trabajo y asi es. (E1,
R5a, L1a, ¢41, p. 7 ver anexo 1)

..Pues ahorita ya me siento bien, porque al principio era asi como que,
igual, miedo de salir a la calle, yo veia policias o sirenas, o escuchaba sirenas y de
hecho todavia a la fecha si escucho sirenas, todavia me lleva a mi otra vez a ese
momento, entonces hay cosas que todavia no, no supero... (E3, R3m, L1a, ¢33, p.
5 ver anexo 1)

Como hemos visto en estos comentarios, en los sentenciados se generd un
profundo temor por la experiencia vivida, no fue facil su estancia en prisidén, y por lo
mismo, no quieren volver a vivirla. El simple hecho de salir a la calle, representa para ellos
estar expuestos a que la situacién que ya vivieron, quedan en sus mentes huellas que les
recuerdan el pasado y que les alteran, evitando mejor su contacto con la sociedad y el
exterior, ellos han modificado su estilo de vida, a fin de evitar que la situacidon pueda
repetirse. Por otra parte, otros entrevistados nos mencionan sentir rechazo y reclamos

por parte de quienes dejaron afuera, porque se sintieron abandonados:

... Yo aqui pedi la ayuda de psicologia para mi y para mi familia, entonces yo
yo dejé a mis hijos, una, mi nifia en ese entonces tenia 3 meses, acababa casi de
nacer, mi hijo tenia 2 afos y medio, entonces esos tres meses que no, que me
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perdi de mis hijos, la bebé como quiera pues no se da cuenta, pero el nifio que
siempre estuvo pegado a mi, que nunca lo dejaba sélo, el no verme tanto
tiempo, le afecté bastante porque se volvié muy rebelde, ya no me obedecia y
tu vete, ya no te quiero y cositas asi que a mi me hacian sentir muy mal y
ahorita poco a poco otra vez como que ha agarrado el hilo mi hijo y ahorita como
que ya tengo pues mayor comunicacidn con él también, a pesar de que esta
chiquito” (E3, R3m, L1a, ¢33, p. 5 ver anexo 1)

La entrevistada nos refiere que al salir de prisién, lo que le preocupaba era
haber dejado solos a sus hijos, y a su regreso se encontrd con una situacion de rechazo, ya
gue en los pequenos se habia generado un sentimiento de abandono, porque tuvieron
gue vivir sin ella mucho tiempo. Con este relato me permito argumentar que el dafio por
la reclusion de un individuo afecta severamente a la familia de éste, puede causar un dafio
irreversible, como lo es la rebeldia del nifio, la eliminacidon de la autoridad de la madre
frente a sus hijos. Por supuesto al enfrentarse con esta realidad, el individuo no puede

mas que generar sentimientos negativos al respecto.

Ademas tomando como base el relato anterior, concluyo que al ingresar al centro
de reclusion, se rompen todos los vinculos del individuo con la sociedad, incluso los mas
fuertes que pueden ser los familiares; también se generan sentimientos de rechazo vy
abandono por ambas partes. Por otra parte se genera un estigma social muy fuerte, como

lo mencionan los siguientes entrevistados:

... YO antes era como muy penoso por mi problema que tengo y no, ya como
que sali y, recién que sali si me costaba trabajo porque sentia que todos me
volteaban a ver, iba a algun centro comercial y casi iba agachado, no horita yaa,
como que paso ese mes y ya otra vez me conecte a la vida de aca afuera y
normal, si normal (E1, R5a, L1a, {43, p. 8 ver anexo 1)

...Pues yo creo que la gente siempre te va a atacar un poquito, mas si sabe
que estuviste en un lugar de esos, siempre t e va a recriminar por x (equis)
razones... (E7, R9m, L1m, ¢37, p. 5 ver anexo 1)

Los comentarios anteriores nos ejemplifican lo expresado por Madrazo (1985)

cuando menciona que, en el momento en que un individuo ingresa al sistema carcelario,
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el cual es visto como una forma de represion de una clase sobre la otra, servirda como
modelo de escarmiento a los demds miembros de la sociedad. El individuo, después de
haber purgado una condena, se reintegra a la sociedad y cumplird una funcién
fundamental para el sistema, la de llevar toda su vida a cuestas el membrete del castigo,
por haber atentado contra el orden establecido. Este individuo pasa a formar parte de un
grupo marginal y nuestros entrevistados parecen estar conscientes de esta situacion, es
por ello que sentian que todas las personas conocian su situacién y que por ello volteaban

a verlos, para evidenciar que tuvieron un castigo por la falta cometida.

Aunque esto me lleva a reflexionar sobre la validez de este estigma social, siendo
qgue el desajuste social es generalmente provocado porque el individuo tuvo
interferencias en su desarrollo, en su integracidon psicoldgica. Es causado también por
problemas de organizacion familiar, escolar y social, de desajuste emocional, de
frustraciones, las que privan al individuo de patrones conductuales establecidos
adecuadamente y que originan asi la conducta antisocial (Madrazo, 1985) Siendo asi, me
parece injusto que la sociedad que ha generado en el individuo una conducta antisocial,
sea la misma que ahora lo estigmatiza, colaborando con esto, a que se siga generando
esta conducta y como expresa Mamani (2005) pone en marcha un espiral de violencia que

contribuye a brutalizar a la sociedad, como lo expresa el siguiente comentario:

...pues yo veo que me tratan con lastima no... y me siento pus mal porque
nunca pensé estar en ese lugar y luego pues dias antes fallece mi hermano y me
siento mal.... Tengo mucha euforia... (E6, R3m, L3m, ¢16, p. 3 ver anexo 1)

Podemos ver que los sentimientos de este entrevistado se encuentran alterados,
por una parte el sentimiento de inferioridad y baja autoestima, al creer que todos a su
alrededor lo miran con lastima por haber estado recluido nos refiere que tiene muy
presente el estigma social que se le ha proporcionado, por otra parte, lo que él describe
como euforia, tiene que ver con un sentimiento de desesperacion, por lo menos por no

haber podido estar presente en el fallecimiento de un ser querido. Como podemos ver, él
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mismo se estigmatiza y muestra incredulidad por haber estado en prisién, él mismo lo

considera como algo no deseable y que le marcara para toda su vida.

Al cuestionar a otro entrevistado acerca de cémo lo han tratado en su retorno a la

libertad comenta lo siguiente:

...pues segln ellos normal... hay que acatarse a las leyes que ellos deciden...
(E8, R1m, L5m, ¢34, p. 5 ver anexo 1)

Al mencionar la frase “pues segun ellos” puede estarse refiriendo a la sociedad en
general (el participante no proporcioné mayor informaciéon que permitiera aclarar esta
afirmacion), indicando que tiene bien interiorizado que para vivir bien tiene que acatar la
norma social, puede verse que ha quedado estampado en su mente la idea de que es
importante ajustarse a lo que la sociedad establece, esto se genera no por un sentimiento
de vivir bien con los demads, sino como resultado de la experiencia vivida y la cual ha

dejado recuerdos muy desagradables.

Sin embargo, a pesar de los sentimientos negativos, algunos entrevistados
comentan que con el paso del tiempo, han podido normalizar su vida y a pesar de que
nunca podran librar el estigma social que tienen a cuestas, podran continuar con su vida,

lo cual tendra que ser paulatinamente:

...ya otra vez me conecté a la vida de aca afuera y normal, si normal. (E1,
R5a, L1a, ¢43, p. 8 ver anexo 1)

..ahorita ya me encuentro trabajando, este y ya un poco mds tranquila...
(E3, R3m, L1a, ¢34, p. 5 ver anexo 1)

...Pues al principio me sentia mal, pero con el tiempo va uno poco a poco
volviendo a tomar su camino... (E8, R1m, L5m, ¢38, p. 5 ver anexo 1)
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Por otra parte también encontramos comentarios de personas que al salir se
sintieron plenamente apoyados por sus familias y esto les permite ver hacia el futuro con

optimismo:

..Muy bien la verdad, volver a estar con mi familia, muy bien... pero la
verdad yo estando en familia, que es el apoyo que he necesitado, estoy muy
bien... Pues todo, no sé entrevista con mi mujer, mi familia, mi esposa, en el
momento en que llegas te abrazan, te ayudan para que vuelvas a lo mejor a
tener un trabajo, para poder volver a la sociedad, se podria decir... (E7, R9m, L1m,
é37, p. 5veranexo 1)

El entrevistado refiere que lo recibieron con actitudes positivas por parte de su
familia, es el primer medio para darle la bienvenida nuevamente a la sociedad, la familia
representa el apoyo que necesita para reinsertarse, lo cual, al liberado le genera
sentimientos positivos y principalmente de aceptacion. Otra entrevistada también
muestra optimismo por su retorno a la sociedad, debido a que se le ha brindado Ia

oportunidad de continuar con su proceso de readaptacion:

..Pues mira, me he sentido muy bien, gracias a dios se me ha dado la
oportunidad de asistir aqui, de tener psicologia, psicologia en pareja, se me ha
dado la oportunidad de tener talleres, se me da la oportunidad de tener una
relacion con la gente, ora si que muy diferente a la que yo tenia cuando vivia en la
calle... (E4, R2a 7m, L7m, (27, p. 4 ver anexo 1)

El comentario anterior proviene de una persona con una historia de vida muy
dificil, ella vivié como indigente por muchos afios y al ingresar al centro penitenciario, se
dedicd a vivir varios procesos educativos que le ayudaron a readaptarse parcialmente, sin
embargo cuando es liberada, ella decide seguir con este proceso y como lo comenta, tiene
ahora la posibilidad de convivir de nuevo con la sociedad, lo cual le permite tener una

vision optimista.

Una vez revisados los sentimientos de los liberados en su retorno a la sociedad,

quiero presentar los beneficios que les ha traido la educacién penitenciaria para su
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reinsercion social, como ya vimos un factor importante para que los individuos puedan
regresar favorablemente a la sociedad, es la manera en la que ésta los reciba, sin embargo
veamos cuales son las herramientas con las que cuentan los individuos para adaptarse,

independientemente de la respuesta social.

5.2 Beneficios de la educacidon penitenciaria para la vida en libertad.

La pregunta planteada para indagar acerca de los beneficio para la vida en libertad
fue la siguiente: Ahora ya en libertad ¢ Considera que le es util la educacidn o la formacién
que recibid en el centro de reclusién? ¢Para qué le ha servido?, las respuesta a esta
cuestién fueron muy variadas, pero en los siguientes apartados pueden resumirse

claramente los beneficios que se encontraron en la experiencia de los entrevistados.

Reformar la percepcion personal y social: la gente me ve diferente.

Si, si, la gente me ve ya me ve diferente, o sea todos me han dicho, asi, asi
me gusta verte mejor trabajando, que andes haciendo cosas buenas, o sea mucha
gente me ha dicho: estd bien Rafa asi te ves mejor. No ps, gracias, o sea... (E1,
R5a, L1a, ¢14, p. 3 ver anexo 1)

..incluso me han preguntado personas que van en la secundaria o mis
sobrinas: oyes tio este ¢{Como le hago aqui este problema? (hace la voz mas
aguda) Ps yaa, ya lo que entre a la prepa, lo poquito que aprendi, ps ya mas o
menos me acuerdo y les digo, no ird se hace asi... (E1, R5a, L1a, é15, p. 3 ver
anexo 1)

El entrevistado arriba citado, menciona que él vivid un proceso de reclusion muy
largo, en el que tuvo la oportunidad de iniciar sus estudios de preparatoria, al cuestionarle
si le habia servido para algo esta formacion, se apresurd a responder con un “Si, si”, lo
cual me permite ver que tiene la seguridad de sentirse distinto y sobre todo tiene la
certeza de que la sociedad lo mira de una forma distinta. Probablemente conserva la

huella de haber estado en prisidon, sin embargo su estancia le permitid tener una
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formacién que es muy apreciada en la sociedad a la que regresd. Esta formacion le
permite tener una certeza intelectual, él estd seguro de tener un mayor conocimiento, el
cual puede compartir con sus familiares y sabe que sera reconocido por ello, es una
manera de minimizar el estigma social y de reformar la percepcidn social que se tiene de
él.

Es importante para los entrevistados el reconocimiento social, el poder compartir
lo bueno que obtuvieron de su experiencia en prisién, como el siguiente comentario, el

cual refleja un incremento en la autoestima y una sensacidon de bienestar al poner en

practica lo aprendido:

..me siento bien y de poderles contestar una pregunta que ellos me hacen
(E1, R5a, L1a, ¢15, p. 3 ver anexo 1)

Este comentario me permite identificar que antes de ingresar a la prisidn, el
entrevistado poseia un conocimiento académico menor al que poseia en el momento de
su salida, esto quiere decir que ahora puede poner en practica el nuevo conocimiento

adquirido y ello le proporcionara sentimientos de bienestar personal al individuo.

“Aprendi a trabajar”

Otro de los beneficios que mencionan los entrevistados haber recibido de la
educacién penitenciaria fue el habito por el trabajo, al asistir a clases, al tener que llevar a
cabo actividades manuales y al tener la capacitacién para el trabajo, se les generaron
actitudes y habitos deseables para la vida en libertad, como lo comenta uno de los
entrevistados:

.. como el que tiene todas las visitas dice: ¢pus para qué trabajo? Si mi
familia me trae, yo en mi caso, gracias a dios, esteeee pus todavia tengo a mis
padres, a mis hermanos, ps todos nos visitaban pero aun asi yo me ponia a
trabajar por mi cuenta, ya lo poco que me querian dejar, mejor se los dejaba a
ellos: No llévenselo, yo con que me vengan a ver estoy feliz y que mis hijos
estén bien, lo que me van a dar a mi, mejor dénselo a mis hijos, yo solventaba
mis gastos alla, yo aprendi a trabajar alla también, porque ps yo la verdad nunca
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trabajé aca en la calle, alla dentro, te digo, se me quitd la penaaa aprendi muchas
cosas y a valorar, mas que nada ahi valora uno, o sea ahi todo hace, el que quiere
hace y el que no se queda en las mismas. (E1, R5a, L1a, ¢19, p. 4 ver anexo 1)

El vivir la experiencia de reclusiéon le permitié al entrevistado comprender que es
necesario realizar una actividad productiva que pueda proveer de lo minimo necesario a él

y a su familia, él pudo comprenderlo a través del proceso readaptativo que vivio.

Siguiendo en la linea de lo laboral, otro entrevistado comenta:

(Me ayudd)...En todos los aspectos, a lo mejor hasta econdmicamente,
cuando yo entre a trabajar porque voy a tener algo a lo mejor un poquito mejor,
o cosas que aprendi para poder sobrellevar mejor al trabajo... (E7, R9m, L1m,
¢40y 41, p. 5 ver anexo 1)

El entrevistado refiere que la educacion que recibié en prisidon puede favorecerle
incluso econémicamente, ya que al conseguir un empleo, podra conservarlo mejor que
antes de vivir esta experiencia, ya que igual que el entrevistado anterior, adquirié habitos

laborales.

Sin embargo, a pesar de los habitos laborales adquiridos, ninguno de los
entrevistados menciona que haya podido adquirir un mejor empleo al salir de la prisién, lo
cual nos remite a que la formacion recibida en reclusion, modifica primordialmente
cuestiones actitudinales, ya que no se refleja una relacién entre los estudios realizados y la
obtencion de mejores empleos al salir de la carcel. Por otra parte se encontrd un
fendmeno muy interesante, se presenta una nostalgia por el uso de los conocimientos

adquiridos en prisién, como lo comenta el siguiente entrevistado:

..Aprendi a hacer artesanias alli adentro... pero ps ya no las quise hacer
aca afuera ps como que te llega el recuerdo otra vez... me decian, ponte a hacer
lo que hacias alld adentro y véndelo aca (afuera) lo que uno ya no quiere es
acordarse, o sea ya no, eso ya quedd atras (E1, R5a, L1a, ¢35, p. 6 ver anexo 1)
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Es un fendmeno interesante, porque puede ocurrir lo mismo con otros
conocimientos adquiridos en prisién, al haberse obtenido bajo condiciones desagradables
y que remiten a recuerdos que vale mas dejar atras, los sentenciados pueden preferir
tampoco recordar lo aprendido, ya que al recordarlo puede remitirlos nuevamente a la
experiencia vivida y ahi se presenta un retroceso que nulifica los esfuerzos de la educacion

penitenciaria.

Las clases me ensefaron que si hay alguien que me ama.

Los entrevistados refieren que al vivir el proceso de reclusidn, se valoran cosas a
las que en libertad no se les daba la importancia que precisan, principalmente en
cuestiones familiares, sin embargo la experiencia de encarcelamiento aunado a un
proceso educativo, pueden motivar a los internos a reconocer la importancia de los

valores familiares:

..aprendi muchas cosas y a valorar, mas que nada ahi valora uno... La
familia, mds que nada la familia, cuando uno estd acd afuera ps no las toma en
cuenta, o sea no tienes tiempo para ellos, habia veces que mi papa se sentaba
conmigo: Hijo no hagas esto. No, no se preocupe ya no, pero yo lo seguia
haciendo a escondidas yyyy yo me sentia bien conmigo mismo, tener dinero,
comprarme cosas, andar viajando aqui y alla, sin en cambio alld ps ya tenia
tiempo para estar platicando bien con él, pero ps ya era demasiado tarde... (E1,
R5a, L1a, ¢19y 20, p. 4 ver anexo 1)

Por otra parte, la formacidon recibida en prisién, incluyendo los cursos de
motivacion y atencién psicoldgica colaboran en el incremento de la autoestima de los
internos, personas que no se sentian amadas ni valoradas en la sociedad reconocen que

hay alguien que espera su regreso.
... Pues a valorar a mi familia, las clases me ensefaron a que si hay alguien
que me ama, alguien que me espera en la calle, estando yo dentro, y aqui que

hay alguien que espera mi cambio, eso es lo que me han ensefiado las clases.
(E4, R2a 7m, L7m, é8, p. 2 ver anexo 1)
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En la linea de la autoestima, hay quienes consideran que la formacion recibida
ayuda a mejorar la percepcion de ellos mismos, permitiéndoles superarse y ser mejores

individuos ellos, para la sociedad y para sus familias.

Nuevamente te digo (me sirvid) para la superacion personal y con mi
familia mas que nada... (E7, R9m, L1m, {40y 41, p. 5 ver anexo 1)

Mejorar habilidades sociales

Uno mas de los beneficios de la educacién penitenciaria corresponde a la mejora
de las habilidades sociales de los individuos, los entrevistados lo expresan de la siguiente

forma:

(Me permitié) Verme a mi mismo... lo que estaba haciendo, como me
comportaba y ya eso lo fui eliminando lo malo... ahora como quien dice... cosas
nuevas... El ya no hacer sufrir a mis padres, el comportarme con una mujer, el
comportarme con el préjimo, en vez de chingarlo como antes yo hacia, ahora es
diferente. (E2, R9a10m, L133a, ¢16y 17, p. 4 ver anexo 1)

...Ya me relaciono con mas certeza hacia la gente... (E4, R2a 7m, L7m, ¢31,
p. 5 ver anexo 1)

Como vimos en el capitulo anterior, la educacién penitenciaria fomenta la
convivencia y mejora la socializaciéon entre internos, pues este beneficio puede
extrapolarse hasta la vida en libertad, ya que la formacion recibida mejora la capacidad de
relacionarse con los otros y sobretodo de hacer una reflexidén acerca de la forma en la que
los individuos venian relaciondndose con la sociedad para modificarlo en su retorno a

esta.
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Eliminar adicciones

Como ya habia mencionado en un capitulo anterior, los cursos de rehabilitacion en
adicciones también son considerados dentro de la educacién penitenciaria, es por ello que
encontramos algunos comentarios que sugieren que participar en ellos permitié a los

entrevistados librarse de las adicciones:

Para dejar la drogadiccion, todo eso, si me ayudaron (E2, R9a10m, L13a,
é28, p. 6 ver anexo 1)

Sin embargo el proceso para librarse de las adicciones es prolongado y en muchos
casos se refuerza con la asistencia a los cursos y talleres impartidos a los sentenciados
liberados como lo expresé en el primer capitulo de este trabajo, donde menciono lo
relacionado con los talleres impartidos por la Direccidon de Reincorporacién Social por el

Empleo.

5.3 ¢Existe relacion entre las expectativas de vida en libertad y la educacion
penitenciaria?

Este Ultimo apartado se construyé a partir de preguntar a los entrevistados ¢ Cudles
son sus expectativas de vida ahora que se encuentra en libertad? ¢A qué le gustaria
dedicarse? Esto fue con la intencidon de conocer si en sus proyectos de vida se encuentra
permeado lo aprendido durante su vida en reclusién. Las respuestas obtenidas
demuestran que las expectativas de vida, al menos en lo laboral, no se inclinan por las
actividades realizadas en la prisidén, la mayoria de los entrevistados prefieren buscar
actividades laborales enfocadas a trabajos con los que se familiarizaron antes de su

reclusién, como lo veremos a continuacion:
...Pues también eso de los refrigeradores, casi toda mi familia se dedica a
eso, mi hermano, mi cufiado, mis dos cufiados casi todos y si me gusta eso

también... si me gustaria con el tiempo poner eso también un taller de
refrigeracion.( E1, R5a, L1a, ¢48, p. 8 ver anexo 1)
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...Entonces igual y algo relacionado a eso (alimentos y bebidas), ahorita yo
me encuentro trabajando fines de semana en un salén de eventos donde hacen
graduaciones, quince afios, bodas, entonces ahorita yo estoy encargada de
cocina, entonces estoy yo y esta otra chica y yo estoy de encargada de cocina y
entonces igual y yo me enfoco ahorita en eso porque estoy trabajando en el salén
de eventos y te digo mis trabajos siempre han sido en bares, discotecas,
restaurantes... (E3, R3m, L1a, ¢38, p. 6 ver anexo 1)

Sin embargo hay algunas aportaciones que permiten dar cuenta de que los
entrevistados poseen la inquietud de continuar con sus estudios, saben que pueden
hacerlo y que con los hdbitos de estudio y de trabajo adecuados pueden realizar

actividades que les retribuyan un beneficio econdmico:

...De antemano yo fui servidor publico, me gustaria agarrar una carrera en
lo que viene siendo seguridad publica, me gusta mucho... (E7, R9m, L1m, {45, p.
6 ver anexo 1)

..Cémo la mecanica, seria cuestidon de aprender y ya trabajaria para uno
mismo... (E8, R1m, L5m, ¢48, p.6 ver anexo 1)

Otros comentarios estuvieron enfocados a la vida familiar y personal, no tanto
dirigido a lo laboral, y creo que es aqui donde puede encontrarse la mayor influencia, de Ia
educacién penitenciaria, en los proyectos de vida de los individuos. Ejemplo de ello es el

siguiente:

(Me imagino)... y ya con una familia, asi si con una esposa y unos hijos...
limpio como hasta ahorita, sin probar alcohol ni drogas... (E2, R9a10m, L13a, ¢28,
p. 6 ver anexo 1)

Puede notarse la valoracién familiar que hubo vy la rehabilitacion en adicciones que
vivié el entrevistado, encontrando una forma de vida que le gustaria conservar, ahora sera
cuestiéon de voluntad el lograrlo, pero es necesario que la sociedad ofrezca las

oportunidades necesarias para que asi sea.
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Por otra parte me interesd conocer si continuar con sus estudios estaba dentro de
las expectativas o dentro de los proyectos de los entrevistados. Tomando en cuenta que
ellos recibieron una formacién dentro de prisién y por lo tanto tienen la oportunidad de
retomarlos ya en libertad. Ante este cuestionamiento, pude darme cuenta de que si existe

motivacion en los liberados por continuar con sus estudios:

Bueno de hecho yo si quiero terminar mi carrera... quiero estudiar lo que
es de estilista, que las uias y todo eso y ahorita vi en el folleto lo de alimentos y
bebidas también, eee por lo regular yo siempre he trabajado en bares discotecas,
restaurantes y como que mi rama es esa también... mientras mas te superes
siempre tienes puertas abiertas en cualquier lugar... (E3, R3m, L1a, ¢36, 37 y 38,
p. 6 ver anexo 1)

No sé, terminar mi preparatoria (para entrar a la SSP) (E7, R9m, L1m, {44,
p. 6 ver anexo 1)

..ahora quiero hacerlo, quiero estudiar y acabar mi prepa o una carrera
comercial para poder conseguir un mejor trabajo... (E5, R3m, L3s, ¢4, p. 2 ver
anexo 1)

...Pues si (continuar sus estudios) para tener una casa o sea propia, como
siempre la he querido, pues trabajar de lo que siempre he querido, de policia
(E6, R3m, L3m, ¢18, p. 3 ver anexo 1)

A la mayoria de los entrevistados les gustaria buscar oportunidades educativas con
la finalidad de ampliar su espectro laboral, todos ellos tienen la esperanza de mejorar su

situacion econdmica al incrementar su nivel de estudios.

A continuaciéon se presentan dos comentarios que muestran un interés por
continuar sus estudios por satisfaccion propia, por afirmar una certeza intelectual y por

mejorar la percepcién de ellos mismos:

..0 sea y el dia de mafiana que también mis hijos me pregunten tal o cual
cosa, que yo les pueda responder... (E3, R3m, L1a, ¢40, p. 6 ver anexo 1)
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Pues si, si me interesa, para mi ya no tanto para conseguir un trabajo, sino
para... como te digo... conocer mds, saber cdmo va evolucionando la escuela y
todo eso, porque yo ya tiene afios que me quedé en 62... Pues a mi me gustaria
seguir en los talleres que se dan (E4, R2a 7m, L7m, ¢44, p. 8 ver anexo 1)

El dltimo comentario revela que los talleres de la Direccidn de Reincorporacién
Social por el Empleo, que es donde se realizé la investigacidon, son vistos como una
prolongacién de la educacién penitenciaria y los entrevistados recurren a ellos con la

finalidad de continuar con la rehabilitacién iniciada en prision.

Sin embargo, aunque exista el deseo y el interés por continuar con los estudios, ya
estando en libertad, existe un impedimento que no permite realizar este anhelo, ese

impedimento es el factor econdémico:

... Si me gustaria seguir estudiando pero ahorita en la situacién en la que
me encuentro pues la verdad no se me es posible seguir estudiando, o sea si me
gustaria, pero ps ahorita haga de cuenta ya estoy por salirme de donde estoy, me
voy a ir a rentar, me voy a ir a ver a mi hijos, ooo mas que nada cubrir ahi los
gastos de la casa... (E1, R5a, L1a, {16y 17, p. 4 ver anexo 1)

...Seria cosa de tiempo, porque tengo que trabajar también y pues eso es lo
que pasa... (E8, R1m, L5m, ¢40y 43, p.6 ver anexo 1)

Los relatos revelan que son factores econdmicos, especificamente, los que se
interponen entre la educacién y el individuo, son situaciones que se generan debido a que
se trata de adultos que interrumpieron su formacién hace tiempo y que adquirieron otras
responsabilidades; ademas de eso se enfrentan a una situacién legal que les complica aun
mas las posibilidades de conseguir empleo, siendo asi, es dificil que puedan retomar sus
estudios, creando asi una cadena de acontecimientos que dejaran al individuo justo en el

nicho social en el que se encuentra.

Por dltimo resalto que también hay individuos que muestran una total falta de
interés por continuar con sus estudios, esto es debido al prolongado tiempo de reclusién
por el que pasaron, por ello se encuentran mas enfocados en rehacer su vida personal,
dejando de lado la formacién académica, para ejemplificarlo cito el siguiente relato:
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...Te digo la verdad, ahorita ya a estas alturas ya no (le gustaria estudiar),
ya también ya no estoy tan chavo, ya ahorita lo que quiero es este, ya
tengo un afno y medio ahi trabajando, ya me dieron la planta, mas o menos
estoy ganando bien... allda adentro me casé con una chava, al parto se me
murid junto con el nifio y ahorita estoy, dure un rato para agarrar otra vez
pareja y ora que llegué aqui también me iba a casar y tampoco, o sea que
horita estoy... en ese aspecto estoy, en eso quiero enfocarme... Si una
familia... (E2, R9a10m, L13a, ¢27 y 28, p. 5 ver anexo 1)

Es asi como concluye este trayecto dedicado a la educacidn penitenciaria y la
reinsercion social, queda sobre la mesa la invitacidn a hacer una reflexién, ponderando los
alcances de la formacién otorgada en las prisiones para lograr que el individuo se adapte

verdaderamente al entorno social y que evite delinquir nuevamente.

Ya se han presentado los beneficios reales de esta educacién, sin embargo habra
gue analizar si son beneficios suficientes para los ex presidiarios y para la sociedad o bien
habria que replantear los fundamentos de la educacién penitenciaria para que tenga un

mayor impacto.
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Comentarios finales

Reflexionar acerca de los beneficios reales que la educacién penitenciaria
aporta para lograr la reinsercidon social de los individuos que pasaron por una
experiencia de reclusidon, me ha llevado a descubrir que, para lograr una readaptacion
social exitosa, ésta debe fundamentarse primordialmente en la labor educativa. Sin
embargo, a lo largo de esta investigacion pude constatar que no debe ser sélo lo
educativo; otras actividades penitenciarias actian como factores que pueden ayudar a
conducir al individuo a una rehabilitacion personal y social, lo anterior incluye la
terapia psicoldgica, los cursos de autoayuda y superacién de adicciones, asi como

actividades laborales y capacitacion para el trabajo.

Para los entrevistados, todo lo anterior es asumido como actividades
educativas, las cuales representan un cimulo de beneficios personales y sociales, que

les permiten tener una mejor vida dentro y fuera de la prisidn.

El primer acercamiento que tuve con la reinsercion social de los individuos fue
en los talleres de la Direccién General de Reincorporaciéon Social por el Empleo, de los
cuales puedo aseverar que se tratan de una prolongacién de la educaciéon
penitenciaria, debido a que permiten a los individuos tener una puerta de acceso a un
espacio de formacién, de identificacidn con el otro, un lugar para poder expresar sus
sentimientos y emociones; todo ello, estando ya en libertad. Puede ser que la
participacién en los talleres sea de forma obligada, o bien, voluntaria; sin embargo
representan un aprendizaje que los individuos relacionan primordialmente con el
autoconocimiento, la superacién y valoran la aplicacidn que pueden hacer de esto
para reformar su vida familiar, mejorando la forma en la que se relacionan con sus

padres, hijos y esposas.

Los talleres de la DGRSE son un vinculo del proceso de readaptacion iniciado en
reclusidon con la vida en libertad, para los entrevistados representan un apoyo que les

permite mantenerse lejos de las adicciones o continuar con la lucha que iniciaron en
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reclusion y que debe tener un seguimiento para conservar el estado de

desintoxicacion.

El segundo acercamiento que tuve al proceso readaptativo de los individuos
proviene de las experiencias de reclusién relatadas por los entrevistados y en las cuales
mencionan que participar en educacién penitenciaria es otorgarle un nuevo significado
a la palabra educacion; es un acto que implica toda la disposicién y voluntad por parte
de los internos; es una alternativa que se les ofrece en los centros penitenciarios y no
s6lo una alternativa para ocupar el tiempo, si no como vimos en el cuarto capitulo,
también es la eleccion de una forma de vida que les de acceso a vivir una vida digna en
prisién, asi como un proceso readaptativo que les permita reinsertase exitosamente

en la sociedad.

Algunos entrevistados refirieron que su participacion en educacion
penitenciaria estaba influida por el interés de obtener una libertad anticipada, otros
mas utilizan esta forma de educacién con el fin de distraerse o evadir la realidad a la

gue se enfrentan en reclusion; también es cursada con fines de recreacién.

Un dato interesante y que llamdé mi atencién, sin duda, fue encontrar que
algunos entrevistados ven a la educacién en prisién como una forma de aceptar el
momento y la circunstancia que se encontraban viviendo, mencionan que era una
forma de no anhelar la libertad, a fin de mantenerse alerta. Al ocupar su tiempo en
actividades educativas, alejaban su mente de la idea de libertad, asi podian centrarse
en vivir su reclusién de forma total y consciente, evitando ser embestidos por ataques
inesperados; sin embargo con la descripcién anterior podemos ubicar, perfectamente,
los elementos psicotizantes y de vulnerabilidad de la vida en reclusiéon. Los
entrevistados también sefialan que la motivacién de participar en educacién
penitenciaria se relaciona con la intencidon de alcanzar una rehabilitacién social y

personal.

Haciendo un vinculo entre las expectativas de participacion de los internos en la
educacion penitenciaria, con los beneficios reales que se alcanzan, podemos encontrar
gue no son muy distantes uno del otro, ya que dentro de los beneficios destaca la

adaptacion del individuo a la realidad vivida, los internos pueden enfrentar mejor la
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condicion de reclusidn, si viven un proceso educativo, se entablan mejores relaciones
personales, se fomenta la socializacién y convivencia entre los internos; los anteriores
son beneficios que se alcanzan y que se relacionan con las expectativas que se tenian

antes de iniciar un proceso educativo en prision.

Ahora bien, el andlisis mas interesante de esta investigaciéon, me parece que se
centra en el quinto capitulo, ya que es aqui donde se encuentran plasmados los
beneficios reales de la educacion penitenciaria para la vida en libertad del individuo.
Entre estos beneficios encontramos que es una forma para reformar la percepciéon
social y personal del sujeto, esto ayuda a incrementar la autoestima y la motivacion de
los individuos para continuar con el proceso educativo que iniciaron en prisiéon y que
antes de eso (de vivir en prisidon) habian dejado en el olvido. Cobra nuevamente
importancia el sentido de estudiar, de recibir una formacién, en muchos de los casos la
importancia radica en la intencién de conseguir un nuevo empleo, o bien de poder

tener una mejor relacién con la sociedad en la que se van a insertar nuevamente.

Sin embargo como podemos revisar en el analisis elaborado en esta
investigacion, los beneficios de la educacion penitenciaria no influyen directamente el
ambito laboral al cual desearian insertarse al salir, es una buena intencion el querer
estudiar para conseguir un mejor empleo, sin embargo esto no siempre es posible, al
menos no con la formacidn que se recibe en prisidn, ya que es muy dificil que los
internos logren concluir algun grado escolar durante el tiempo que permanecen en
reclusidn; sin embargo, quienes logran hacerlo pueden ayudar a disminuir el estigma

social que se les genera por haber estado en prision.

Una de las mejores atribuciones que se le puede hacer a la educacién
penitenciaria es, en muchos casos, que genera la iniciativa en los liberados de
continuar con su proceso de readaptacion, o bien de continuar con sus estudios para
insertarse mejor a la sociedad. Sin embargo, este beneficio sélo se evalua en funcién
de la intencién, ya que son limitados los casos en los que la situacion econémica del

individuo, le permite continuar con su formacién fuera de prisién.

Por otra parte, hablando en términos de formacion para el trabajo, encontré

otro dato muy relevante relacionado con el uso de los conocimientos adquiridos en
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prision; hallé que los internos prefieren no utilizar esos conocimientos, ya que les trae
a la memoria la experiencia vivida en reclusién, es asi que puedo concluir que el
aprendizaje adquirido en situaciones poco agradables para el aprendiz, suponen la
busqueda de un olvido intencional de ellos, a fin de eliminar, también asi, la memoria
de un pasado que marcd de forma negativa su vida. Esto nos llevaria a cuestionar la
eficacia de los esfuerzos emprendidos por el sistema penitenciario, de llevar educacién
a los presos, tomando en cuenta de que muchos de ellos dejardn atras lo adquirido a

fin de olvidar asi la época que vivieron de privacién de su libertad.

Otro de los beneficios que aporta la educacién penitenciaria a la reinsercion
social de los individuos, consiste en la forma de establecer relaciones interpersonales,
principalmente con aquéllos que se encuentran mas cerca de la persona, a partir de
esta experiencia ellos afirman que “las clases les ensefiaron a que si hay alguien que
los ama”, esto se expresa como autoestima y estima por parte de los otros. Realmente
lo que se busca con el proceso de readaptacion es que la sociedad muestre aceptacion
hacia las actitudes y logros del individuo, y la educacidn abre las puertas para que esto

pueda ser posible.

Ademas de encontrar que pueden mejorarse las habilidades sociales de quienes
vivieron en prision y participaron en algin proceso formativo; también puede
afirmarse que es un factor de lucha en contra de las adicciones, ya que como he
mencionado, los grupos de autoayuda son vistos como una forma educativa, y en
cierta forma lo son, ya que implican algun aprendizaje, principalmente actitudinal y

modificaciones en la conducta del individuo.

Ahora bien, una vez sintetizados los principales beneficios de la educacién
penitenciaria para la reinsercién social de los individuos, es necesario reflexionar si
estos beneficios son suficientes para que el individuo se inserte exitosamente a la
sociedad y evite delinquir nuevamente, si de antemano se nos comenta que son
personas que debido a su situacion econdmica se ven imposibilitados para continuar
con sus estudios, al encontrarse en libertad, tal vez no puedan mas que dedicarse a lo

mismo que hacian antes de caer presos.
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Es por lo anterior que me atrevo a afirmar que la educacion en prisién, mas que
conocimientos académicos, o estereotipos, debe ofrecer a los internos una experiencia
positiva que llene sus vidas en todos los aspectos; que planteé estrategias para que la
educacion sea autosustentable, que los internos puedan obtener sus propios recursos
para participar en los espacios educativos que deseen y logren enfrentar nuevas
situaciones, asi como utilizar sus conocimientos previos para reestructurar su
pensamiento, su forma de administrar el tiempo, para lograr vivir como un miembro

responsable, activo y respetuoso de las normas sociales.

Siendo asi, es necesario darle a la educacién penitenciaria la importancia que
demanda, atendiendo a los programas de formacién, a las actividades
complementarias de esta formacioén, a fin de ofrecer a los internos un espacio de

verdadera readaptacion que nutra todos sus sentidos.

Hasta aqui dejo las conclusiones de este trabajo de investigacion, para
mencionar los procesos de aprendizaje sustantivos que me trajo la elaboracién de esta
tesis. En primer lugar, aprendi a realizar una investigacion empleando la entrevista
etnografica, en la que tomo el guidn de entrevista, las entrevistas en si y su analisis,

como el eje central que guia los resultados que se obtuvieron con esta investigacién.

Pude darme cuenta de que los comentarios de las personas, ademas de
expresar sus opiniones, me dejan conocer sus historias de vida; sin embargo, si se hace
un buen trabajo de interpretacion, permite hacer una lectura pedagdgica; permiten
tener un vinculo entre lo real y lo oculto, entre lo planteado en los objetivos
institucionales y los logros reales alcanzados. Esto ultimo me lleva a hacer una
reflexion acerca de la forma en la que los individuos estan recibiendo lo que se ha
planteado para ellos. Pero como lo vemos en estos resultados, no son beneficios
suficientes, se trata de una poblacién muy peculiar, y no pueden estar recibiendo la
misma formacién pensada para otros adultos que viven en libertad, en condiciones

muy distintas y que tienen motivaciones distintas para seguir estudiando.

Por dltimo pude darme cuenta de la dificultad que envuelve el realizar
investigaciones de este tipo, requiere un trabajo tedrico previo y posterior exhaustivo,

lo cual necesita de tiempo y dedicacién, una vez que se lleva a cabo la recoleccidn de
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datos empiricos, se requiere de paciencia y entrega para realizar un analisis coherente
de estos datos; sin embargo, el reto mas grande se relaciona con el investigador, el
cual tiene que librar las barreras de su propia persona, para lograr un buen resultado.
El investigador es el encargado de comparar la realidad empirica con lo planteado
tedricamente, es él quien tiene la informacidn en sus manos y sélo a él le corresponde
la responsabilidad de trabajar ardua y cautelosamente, a fin de generar un

conocimiento valido y util socialmente.
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ANEXO 1
Numero de Entrevista: 1

Espacio: Subdireccion de Readaptacion Social del O.A.D.P.R.S.
Fecha: 10/Noviembre/2010

Nombre del entrevistador: Esperanza Najera Villafana

Nombre del entrevistado: Rafael Ramirez

Edad: 37 afios

Escolaridad: Termind Secundaria en Reclusion e inicié la Preparatoria
Tiempo en Reclusién: 5 afios 3 meses

Centro de Reclusion: Reclusorio Sur

Tiempo en libertad: 1 afio 1 mes

Tiempo de la entrevista: 20 min.

Inicio de la Entrevista: 12:12 p.m.

Término de la Entrevista 12: 32 p.m.

Numero de paginas de entrevista: 9

Simbologia:

() = Opiniones del entrevistador

...= Silencio breve

& = Responde o comenta mientras la otra persona esta hablando.

E = Entrevistador

R = Rafael



Me encuentro en la Subdireccion de Readaptacidn Social del O.A.D.P.R.S. en el primer piso
del edificio, esta por concluir el taller de Violencia ya no mas!, son la 11: 51 a.m., el sefior
Rafael, quien es una persona robusta de corta estatura y lleva una venda sobre su ojo
derecho, se despide y sale del aula en direccion al elevador. Lo intercepto en el pasillo y le
solicito la entrevista, a lo que el accede facilmente (se muestra muy interesado), lo invito a
pasar a la sala de espera, donde ya no hay nadie, me siento en una de las sillas y él se
sienta a mi lado, no se recarga en el respaldo sino que adopta una postura erguida y con
las manos entrelazadas a la altura de sus rodillas. Le solicito sus datos generales y
comienza la entrevista.

1 E: ¢Cual fue el taller en el que particip6 ahorita?

R: El de Violencia YA No!

2 E: Y porqué le intereso este taller?

R: Pueees... tiene cosas buenas siempre hay que aprender algo mds en la vida, pues esto nos sirve
para crecer como personas... para ponerlo en practica con los que ya tenemos pareja y eso.. Saber
educar a nuestros hijos, guiarlos por el buen camino.

3 E: Muy bien... ehh usted éviene por voluntad propia?

R: Si

4 E: ¢Y qué es como lo que lo motiva a venir?

R: Puees... me gusta todavia escuchar los comentarios de los compafieros... poder esteee... platicar
a lo mejor también mis experiencias, poderlas compartir, mas que nada, también.

5 E: Para usted es muy importante como compartir esas experiencias...

R: Pues si me gusta

6 E: éPorqué le gusta compartirlas, siente que le ayuda el compartirlo, el liberarse de ellas, tal vez?

R: (Responde mientras yo estoy haciendo la pregunta) Si, si, si... me ayuda.

7 E: ¢Qué otros talleres impartidos aqui son de su interés? (Mira hacia otro lado parece que le
cuesta trabajo comprender la pregunta) ¢ Qué otros talleres le interesan?

R: Pueees... estaria bien ese deee... como se llama... los de adicciones... proyecto de vida a largoy a
corto plazo.... O sea hay varios que son buenos.



8 E: Muy bien ¢Y para qué cree que le sirvan estos talleres?

R: Pues para ponerlos en practica en la vida cotidiana que lleva uno no... y ps mds que nada yo ya
tengo hijos y ps quisieraaa.... Quisiera educarlos adecuadamente no, como debe de ser no, porque
luego a veces pus desafortunadamente no tenemos la informacidn necesaria para saberlos educar,
ya con esto nos ayuda, yo creo un poco pus a orientarlos mds que nada como debemos educarlos-

9 E: Bueno, durante el tiempo que estuvo en reclusion ¢ Tomo clases, algun curso, algun taller?

R: Pues casi todos los cursos, el de violencia intrafamiliar, adicciones, proyectos de vida,
sensibilizacidn en la materia laboral... no o sea ps varios como unos 15 cursos

10 E: Y me comenta que usted siguid sus estudios de secundaria e inicié la Preparatoria... dentro...
R: & Si, si.

11 E: y ¢ Cudnto tiempo llevaba usted dentro cuando empezd con su educacion ahi dentro?

R: mmm... Como al afio y medio que llegué ya luego ya me puse a estudiar, como yo pensé que si
iba a salir, ps yo dije ¢para qué me pongo a estudiar o a trabajar si ya mero me voy? Ya cuando me
sentenciaron fue cuando dije ps ya me voy a poner a estudiar y a trabajar y si.

12 E: Y ifue facil empezar Con ese proceso de la educacién ahi adentro?

R: Pues el que quiere, como pal que quiere salir si pero como pal que no quiere salir pus no se
pone a hacer nada, alla te toman en cuenta si te pones a estudiar, a trabajar, si no te pones a
hacer nada no te dan ni un beneficio.

13 E: y ¢Qué fue lo que lo motivd a usted a entrar a estudiar?

R: Pus salir rapido para estar con mis hijos que los deje muy chicos cuando... uno se quedé de un
afiooo un afio y medio y el otro de 9 meeses, mas que nada por ellos no?, por ellos.

14 E: Y aparte de salir rapido, como un tramite, écree que le sirvié para otra cosa esta educacion
que recibié alla adentro?

R: Si, si, la gente me ve ya me ve diferente, o sea todos me han dicho, asi, asi me gusta verte mejor
trabajando, que andes haciendo cosas buenas, o sea mucha gente me ha dicho: esta bien Rafa asi
te ves mejor. No ps, gracias, o sea se me quitod la pena, lo nervioso, lo materialista, o sea aprende
uno muchas cosas ahi adentro.

15 E: Y tener un grado mads de escolaridad éle da seguridad? Le da... éQué? ¢Qué sentimiento le
genera?

R: & Si, Si, porqueeee incluso me han preguntado personas que van en la secundaria o mis
sobrinas: oyes tio este ¢Como le hago aqui este problema? (hace la voz mas aguda) Ps yaa, ya lo
que entre a la prepa, lo poquito que aprendi, ps ya mas o menos me acuerdo y les digo, no ird se
hace asiy asiy asi, mas que nada asi me siento bien y de poderles contestar una pregunta que
ellos me hacen, si.



16 E: y Con respecto a la Educacidn penitenciaria, cuando usted o sus companferos tenian dudas
¢las externaban? O sea cuando al instructor no le entendian, o lo que sea, ¢ externaban esta, estas
dudas?

R: Si, si, si cuando hay una duda ps ya, si no tienes pena ps preguntas, muchos luego a veces por la
pena se quedan callados, pero ps haces la pena a un lado, preguntas y si te sacan de tu duda.

17 E: Ah {esa era la actitud del instructor? O sea si les ayudaban en ese aspecto.

R: & Si, si hasta eso si tienen facilidad de poder hablar.. con uno, o cuando acaba el curso te
preguntan: Sabes que éte gusto? Si, no éTienes algln problema? ¢Te puedo ayudar? Y ya ellos te
ayudan también.

18 E: & Hay mucho interés de su parte...
R: & Si, si

19 E: Ah muy bien, bueno, ¢Cuédles son las opciones que se le brindan dentro del centro de
reclusion para continuar con sus sus estudios, o aprender algun oficio por ejemplo? O sea iqué
opciones les dan? Pueden estudiar primaria, secundaria, prepa...

R: Pus ahi las opciones te las dan ellos namas falta que uno quiera, si uno no se propone nada te
digo no hace nada, como el que tiene todas las visita dice: é pus para que trabajo? Si mi familia me
trae, yo en mi caso, gracias a dios, esteeee pus todavia tengo a mis padres, a mis hermanos, ps
todos no visitaban pero aun asi yo me ponia a trabajar por mi cuenta, ya lo poco que me querian
dejar, mejor se los dejaba a ellos: No llévenselo, yo con que me vengan a ver estoy feliz y que mis
hijos estén bien, lo que me van a dar a mi, mejor dénselo a mis hijos, yo solventaba mis gastos all3,
yo aprendi a trabajar alld también, porque ps yo la verdad nunca trabajé acd en la calle, alla
dentro, te digo, se me quitd la penaaa aprendi muchas cosas y a valorar, mds que nada ahi valora
uno, o sea ahi todo hace, el que quiere hace y el que no se queda en las mismas.

20 E: ¢Qué es lo que usted valord principalmente estando dentro?

R: La familia, mas que nada la familia, cuando uno esta acé afuera ps no las toma en cuenta, o sea
no tienes tiempo para ellos, habia veces que mi papa se sentaba conmigo: Hijo no hagas esto. No,
no se preocupe ya no, pero yo lo seguia haciendo a escondidas yyyy yo me sentia bien conmigo
mismo, tener dinero, comprarme cosas, andar viajando aqui y alla, sin en cambio allad ps ya tenia
tiempo para estar platicando bien con él, pero ps ya era demasiado tarde.

21 E: En general écudl es su opinidn acerca de la Educacidn que se imparte dentro de los centros
de reclusion? En su experiencia, ¢ Cdmo le fue con la educacién que le dieron?

R: Ps si, es buena, es buena si, te digo ahi es del que quiere quiere y el que no ps no.



22 E: ¢Como define usted eso de que es buena?

R: Porque ps hay todos los servicios, ahi no batallas de nada, tanto hay luz, hay agua, te dan buena
comida, hay primaria, primaria, la secundaria y ahorita ya hay la prepa, ose haz de cuenta hay los
diferentes horarios o sea ahi no hay pretextos de uno de que hay voy a trabajar, nooo, o sea hay
horarios accesibles para cubrir las necesidades de todos.

23 E: y ¢algun aspecto que usted considere que podria mejorar esta educacién? Algo que le haga
falta...

R: ¢Alld dentro?

E:Si

R: Pues la corrupcidon nada mas, de ahi en fuera todo estd bien desde la comida hastaaa los
custodios pero ps si son muy corruptos o sea si de plano si, alla todo es dinero, el que no se pone a

hacer algo pues recibe golpes, es malo en ese aspecto.

24 E: y ¢utilizaban la educacién por ejemplo para a ustedes limitarlos o no se amenazarlos o le
cobraban a lo mejor por esto?

R: Debes de.. debes de ser educado con ellos mas que nada, les faltas al respeto, no pus te pegan
o sea debes doblegarte a lo que ellos dicen, mdas que nada.

25 E: Pero usted por ejemplo para estudiar su secundaria y su prepa étenia acceso libre, podia ir
cuando usted quisiera, no le cobraban?

R: No, no nada.

26 E: El material que utilizaba ¢ése lo daban ahi?

R: no, material no, o sea el material haga de cuenta ahi llegan los paquetes que son libros,
calculadora ps todo eso te quitan, o sea no te dan nada, si acaso te dan una guia nada mas para
gue estudies cuando vas a presentar exdmenes pero o sea no hay libros, los libros los comparas
por cuenta, si tienes alguien que te los traiga de la calle ps te los mete, pero no no hay material ,

€S0 no.

27 E: ya, y bueno ¢Cree que la educaciéon que reciben los internos influye en su vida ahi dentro de
reclusidn o en su vida en general?

R: mmm

28 E: o ¢Los hace pensar de una forma diferente o ver la vida de una forma diferente esta
educacion?



R: Pus es que cada quien lo toma como quiere, como te digo quien le sirve hacer algo por su bien
lo hace allad adentro y quien no, no o sea ahi no hay obligaciones que se, tienes que hacer esto, no
ahi cada quien hace lo que quiere.

29 E: mmm.. ¢usted conoce la historia, bueno a parte de la suya, la historia de otras personas que
hayan concluido la primaria, la secundaria, el bachillerato o hasta una licenciatura dentro de
reclusién?

R: mmm... son, bueno en mi caso los de mi celda son los que mas llegamos a la prepa fui yo y mi
hermano porque ps todos los demads ps no, no hacian nada, ahi cada quién hacia su vida como
ellos quisieran, pus ahi nadie llega a cambiar a las personas, ahi cada quién hace uno por uno
mismo.

30 E: Ya, y el participar en la educacién alld adentro ¢ es voluntario? ¢ Completamente voluntario?
R: & Si, si voluntario
31 E: ¢no hay nada que los obligue?

R: Nooo, hay desde, hay vamos a suponer maratones, hay pastorela, hay varias actividades ahi
nomas llega uno y se apunta, ya convives con ellos, compartes también, pero el que no quiere
hacer nada te digo, no hace nada.

32 E: Y usted écudl cree que sea la finalidad de estudiar allad dentro? éPara qué cree que sirva?
R: Pus para superarse uno como persona.

33 E: Superarse... écomo en qué aspecto?
R: Pues yo creo que en todos, creces como persona y te digo en mi caso pus me ha ayudado
porque algunas personas o peguntas que me han hecho mis sobrinas se las he podido contestar.

34 E: y posteriormente ya cuando estd en libertad écree que le sirva para algo? A lo mejor
facilitarle que consiga un trabajo o...

R: Pues en mi caso pues porque estoy enfermo asi pus tener un bueno trabajo pus no, pus yo
ahorita, cuando recién sali, puse un negocio y por falta de no tener como moverme paraaa traer
mis cosas pues decidi irme con mi cufiado a un taller de refrigeradores, ps haz de cuenta que
pienso en un futuro también poner el mio.

35 E: ¢Y usted tomo algln oficio dentro de reclusiéon que ahora le pueda servir para dedicarse a
algo ahora laboralmente?

R: Aprendi a hacer artesanias alli adentro, si aprendi a hacerlas pero ps ya no las quise hacer acd
afuera ps como que te llega el recuerdo otra vez dee... si.. y ps ya decidi hacer otras cosas, ose asi
me decian, ponte a hacer lo que hacias alld adentro y véndelo acd y como tenia puestos alla
dentro donde vendia mis artesanias, me iba bien y ya me decia acd afuera: no ps vuélvelo a hacer.
Pero ps no, o sea lo que uno ya no quiere es acordarse, o sea ya no, eso ya quedé atras.



36 E: ¢ Prefiere dejarlo en el pasado?

R: & si. Si hay veces que ya ni me acuerdo que estuve alla, todo se me hizo como un suefio... si.
37 E: Y ¢éle fue posible hacer amistades ahi dentro del centro de reclusién?

R: Ps aunque no quieras debes e llevarteeee... saber sobre llevar a todos.

38 E. pero un vinculo asi con alguien que usted realmente diga, pues me llevo bien, me dice que
estaba con su hermano éverdad?

R: Si la ventaja ps es de que estaba con mi hermano desde que entreee siempre estuve con mi
hermano desde ingreso, COC, hasta poblacidn, si esa fue mi gran ventaja. Cuando llega uno solo si
no conoce uno a nadien adentro pus si la padece. Pero en mi caso que llegue con mi hermano, y o
sea yo aparte conocia a gente que estaba alld dentro y que antes yo iba a visitar. Hora si como
dicen hay, cai en blandito.

39 E: Y por ejemplo la convivencia de que tomaran clases juntos, no les motivaba a llevarse mejor
o asi.

R: Si ose, has de cuenta, tu te creas ahi tus amistades las que mdas te convengan. Pero ps a veces
tienes que saber sobrellevarlo porque hay de todo ahi, si volteas a ver uno se les hace mal yyy si
andas caminando muy derecho que épor qué caminas asi? O sea tienes que tratar de sobrellevar a
todos, o sea tu eliges ahi tus amistades las que mds pienses que te convengan.

40 E: ¢Y como puede pensar usted s le convienen o no le convienen?

R: mmm en su forma de ser de ellos... mmm o sea has de cuenta si las personas estas no llegan a
tener visita y nosotros que tuvimos la fortuna de tener visita seguido pues brindandoles un
tacoooo o sin nos llevaban tenis o pantalo, ropa asi dandoselas a ellos y ya también ellos iban
ganandose el carifio de uno y pus ya empezdbamos a hacer amistad, tu decias no pus si, alla se le
dice mi chavo no? Mi mostro, este es mi mostro (hace un movimiento con la mano como
agitandola simulando como si acariciara rapidamente la cabeza de alguien) este no me lo tocan, o
sea ya cada quién los va eligiendo ya como uno quiere.

41 E: Ya, y bien écomo ha sido ya el proceso en el que usted ha regresado a la libertad? ¢Como se
ha sentido?

R: Pues bien, ya no me gusta salir a fiestas ya no me gusta casi salir a la calle, ya nomas ahorita me
dedico a mi trabajo, de la casa a mi trabajo y asi es.

42 E: éEn qué se encuentra laborando ahorita en el taller de refrigeradores?
R: Si estoy ahi, si estoy ahi.

43 E: Y la gente écomo lo ha tratado?



R: Bien, o0 sea yo antes era como muy penoso por mi problema que tengo y no, ya como que sali y,
recién que sali si me costaba trabajo porque sentia que todos me volteaban a ver, iba a algin
centro comercial y casi iba agachado, no horita yaa, como que pasé ese mes y ya otra vez me
conecte a la vida de aca afuera y normal, si normal.

44 E: Y a usted ¢le gustaria seguir con sus estudios o tomar clases de algo?

R: Ps es que si me gustaria seguir estudiando pero ahorita en la situacién en la que me encuentro
pues la verdad no se me es posible seguir estudiando, o sea si me gustaria, pero ps ahorita haga de
cuenta ya estoy por salirme de donde estoy, me voy a ir a rentar, me voy a ir a ver a mi hijos, ooo
mas que nada cubrir ahi los gastos de la casa. O sea ahorita el estudio la verdad lo hago a un lado
no no tengo la facilidad de mira me voy a ir a estudiar de tal a tal hora, no ps no, si me gustaria.

45 E: Terminar por lo menos lo menos la Prepa, alguna carrera...

R: Si, si terminar la prepa o una carrera corta, incluso si me dieron una hoja pero digo volvemos a
lo mismo que no tengo ahorita, ps si a lo mejor tuviera algo de dinero para cubrir los gastos bien
como deben de ser ps a lo mejor si, pero la verdad voy al dia y no no puedo ni queriendo.

46 E: y éPor qué estando dentro no termind la prepa?
R: Porque ya fue cuando salimos.

47 E: ¢Y no le dieron algln papel para que usted dijera yo ya cursé como dos afos de prepa y
afuera ya puedo acabarla?

R: Si, si, tengo mi certificado de la SEP, bueno de alla dentro y mi papel de que entre a nivel
preparatoria, si... y esos papeles pues sirven aca afuera para seguir estudiando, y te digo, por esas
razones ahorita econédmicas ahorita pus no, porque tiempo no es, porque si me podria tomar
tiempo pero pues igual en el trabajo dos tres horas que llegue a salirme mas temprano pues a lo
mejor me van a dar menos.

48 E: Y ¢écuales son sus expectativas a futuro? ¢A que le gustaria dedicarse o que le gustaria hacer?
R: Pues también eso de los refrigeradores, casi toda mi familia se dedica a eso, mi hermano, mi
cuifado, mis dos cufiados casi todos y si me gusta eso también, o sea para que algo le guste a
alguien tiene que hacerlo con gusto, si no pus para que lo hace y si si me gusta, si me gustaria con
el tiempo poner eso también un taller de refrigeracion.

49 E: ¢ Pero que ya sea propio?
R: si, si, si pues si.

50 E: Ya para finalizar a partir de todo lo que hemos platicado éle gustaria agregar algo mas? De su
experiencia o relacionado con esta onda de la educacion.

R: Pues que todos nos portemos bien porque o es nada agradable estar alld, o sea aunque tengas
todo no es agradable, yo conoci gente que tiene mucho dinero y ssss no pus no nomas no, ahi
estaban con nosotros en la celda de al lado las causas estas de Daniel Arizmendi, el mocha orejas,



todavia hace dos anos les aventaron otros veintitantos anos, ya llevaban como uno ya traia como
190 afios, el otro 200 y asi, si yo con 10 dije, no pus ya no salgo, pero bueno ya estamos aqui ya
eso quedd atras ya nomas echarle ganas, si.

E: Bueno pues le agradezco muchisimo que me haya apoyado y espero que por aqui nos sigamos
viendo.

R: & si si, Ahh si
E: Bueno que tenga buen dia, gracias, hasta luego.
R: Hasta luego.

Se levanta el Sr. Rafael me da la mano y se va, sale por la puerta que da a las escaleras.
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4: 55 p.m. arribo a la Subdireccion de Readaptacion Social del O. A. D. P. R. S., me dirijo a
recepcion, la sefiorita Melba me informa que esta por comenzar el taller “Cerrando Heridas”,
el cual sera impartido en el tercer piso, pregunto si ya llegaron todos los asistentes y me
comentan que sélo los que estan en la sala de espera, volteo y me percato de que ya hay
varias personas sentadas. Nos llaman al tercer piso para dar inicio al taller. 5: 20 p. m. da inicio
el taller que resulta ser un psicodrama, el cual serd video grabado con fines didacticos. 7: 24
p.m. da por terminado el taller. A partir de lo observado en el psicodrama, elijo a la persona a
la que le haré la entrevista, (parece tener mas tiempo disponible y no viene acompafiado) me
dirijo a él y le comento de la entrevista, me responde que si quiere participary le digo que
sera en la sala de espera del primer piso. Bajamos, nos sentamos da comienzo la entrevista.

1 E: Voy a grabar la entrevista, solo para poder transcribirla después, ¢ No tiene problema con
eso?

J: No, pero ide qué se va a tratar?

E: Ah mire esta es nada mas una entrevista sobre la Educacidn que se recibe dentro del centro
penitenciario, para ver que tan efectiva es o no, conociéndola dentro de su experiencia.

J: & O sea mira aqui en México (se refiere al Distrito Federal) yo no he estado.
2 E: Ah, ¢En donde fue donde usted estuvo?

J: En la frontera en Nogales Sonora

E: Ahyayaya.

J: Es otrooo o sea, lo que me platican es otro sistema.

3 E: Si otro sistema, pero usted éacudié a algun tipo de taller o alguna formacién dentro,
cuando estuvo en reclusién?

J: Este... pues si.
E: O alguna capacitacidn para empleo, algun trabajo...

J: Pues de hecho llevaba, agarre taller de carpinteria, pero también como de auto ayuda, iba
también con psicélogas, como esta, que nos ponian a relax y todo, pero también es este
como.... rehabilitacién dentro de ahi del CERESO.

4 E: Bueno, ¢Cual es su nombre? Para empezar.
J: Juan Antonio Bolafos Tavera

5 E: éCudl es su edad?

J: 37 afios

6 E: Y éel nivel de escolaridad que usted tiene?

J: Segundo de secundaria



7 E: ¢El tiempo que usted permanecié en reclusién?

J: 9 afios 10 meses

8 E: El Centro érecuerda como se llama? El centro en el que usted estaba
J: EL Centro de Readaptacidn Social CERESO numero 2 de Nogales Sonora
9 E: y ¢ Cudnto tiempo tiene ya en libertad?

J: Del 97 pa’ ca, 13 afios

10 E: Ahorita ¢ Por qué asistio a este taller? Al de Cerrando Heridas

J: Porque estoy firmando todos los dias 30, hace un mes, el 30 me dijeron que tenia pues que
asistir, si no de forma voluntaria, sino a fuerzas.

11 E: Entonces éeso el lo que lo obliga a venir, propiamente?

J. En mi caso, de mi parte si, porque tengo un trabajo que es bombo de concreto y entro a las 6
de la manana y horita puedo estar trabajando todavia, a la una de la manana, a veces nos
amanecemos, colando, es, bombeamos el concreto, las ollas esas que ves nosotros lo
bombeamos, alli no hay hora de salida, hay hora de entrada, pero no de salida, entonces yo he
trabajado mucho y... he.... Para la firma es un tiro, mejor falto a trabajar o pido permiso
porque no puedo venirme, a veces vamos a Cuautitlan, a Huixquilucan o sea por todo, o aqui a
Reforma éno?

12 E: O sea, éusted se vino a vivir, como quién dice, por aca a la zona centro del pais?

J: O sea yo aqui naci, nomas que me fui pal otro lado y ahi fue donde me detuvieron pero ya
cuando sali luego luego me vine pa ca.

13 E: ¢Qué otros de los talleres que imparten aqui le gustaria tomar?
J: Pues como el de auto ayuda, ¢autoestima se llama?

E: Autoestima

J: & Ps si

14 E: iEse le gustaria? éPor qué, que le puede aportar, como se siente usted que necesite de
ese taller?

J: pues dicen que... ahi dice el nombre AUTO- ESTIMA, yo del veo como autoayuda, como que
te ayudan a ver tu vida a... ver lo que fuiste yyy, aprender algo éno? de los demas.

15 E: Exacto, me dice que usted mientras estuvo en reclusidon tomo este taller como de auto
ayuda... Precisamente, ¢Qué le parecid? ¢éLe ayudo en algo?

J: (Asiente con la cabeza) Uta si.

16 E: éSi? ¢En qué?



J: En verme a mi mismo... lo que estaba haciendo, como me comportabaaay ya eso lo fui
eliminando lo malo... ahora como quien dice... cosas nuevas... este hago, hago ver de todo el
tiempo lo mismo de ser el culero... disculpa no (le digo que estd bien), el malo.

17 E: ¢Como qué cosas nuevas?

J: ....... El ya no hacer sufrir a mis padres, el comportarme con una mujer, el comportarme con
el préjimo, en vez de chingarlo como antes yo hacia, ahora es diferente.

18 E: y tomo clases aparte de esto para terminar su secundaria su primaria, o prepa?

J: Terminé la secundaria ahi adentro en INEA, primaria y secundaria tienes que hacer pa que te
den el certificado.

19 E: Y cuando usted tenia, digamos cuando se le complicaba comprender algo de lo que les
explicaban los instructores o en el taller de carpinteria que tomod, ¢usted le podia preguntar al
instructor? ¢Cual era la actitud de ellos? O sea se interesaban o no...

J: & 000 no, si se interesan en ti, pues es su trabajo, lo tienen que hacer de buena.... De buena
voluntad ¢no? Como quien dice, a otra también estuve alla adentro en AAy este... ¢Como se
llama? La del adicto, es que alla le llamaban de otra forma, le decian alld el CREDA, de
rehabilitacion

E: & Como de rehabilitacidn si si si.

J: Ahi estuve, tomé cursos... mas a parte el interi, el interino de ahi.

20 E: Y écursos de qué le daban ahi? En el CREDA

J: Ehhhh... de toda tu vida de cdmo compartias experiencias oias las otras....

21 E: Y alguna vez sintid alguna motivacidn para seguir estudiando alld adentro, no sé la prepa
o alguna carrera hasta pueden hacer éno?

J: Ey ahi salen ya con titulos.

22 E: Y éa usted no le intereso?

J: Este no... me desenvolvi en otro ambiente alli adentro, habia cursos hasta para los pilotos,
écémo se llama? De aviacion, cursos de aviacidn, inglés, de todo habia, pero yo me fui por lo

malo.
23 E: ¢COmo que ambiente era el que le atraia mas?

J: Generar dinero... me hice jefe de una flotilla de taxis, como tu llegas ahiy te dicen éa quién
vienes a ver? A Juan Antonio, pasas por el pero trae, ahi pal chesco y ya les das, y ya le cobraba
cuota y asi, otra plaza que agarre de los giros telegraficos, como les mandaban de Guerrero,
Sinaloa, a mi me mandaban también y cada uno te da diez pesos, y ya si era mi compa, se lo
dejaba en un tostén porque me hablaste, pus diario levantaba como mil pesos, todos me los
metiaaa... (Sonrie) de droga, entonces pues yo pasaba por ahi, iba al curso y Eh Pancho te
hablan! Y él estaba aca con sus acd, y yo decia bueno pues no tienen nada que hacer, de



perdida algo productivo éno? Eran puros mafiositos que los agarraron, traian puros de esos,
tenian la inquietud de volar, de aviacion, otros de inglés, habia mucho para escoger, pero yo te
digo me decidi por otro ambiente.

24 E: Y una vez que usted ya recupero su libertad ¢ Qué piensa de este, de la oportunidad que
tenia dentro de haber estudiado, cree que le hubiera servido para algo?

J: Si no pa muchisimo... hubiera salido como la gente éno?
25 E: ¢Cémo, como la gente?

J: Si pues, hubiera puesto hubiera venido o sea a pedir trabajo en cualquier lado, tenia algo y
pues équé sabes hacer? No pus trapear y a lo mejor ni eso, no ya se mover una computadora,
no se hacer nada de eso, un celular me cuesta trabajo, mucha, mucha tecnologia, me hubiera
gustado algo de eso.

26 E: Y con su experiencia ¢COmo cree que a las personas que estan adentro se les pueda
motivar para que decidan estudiar algo, o se motiven para hacer algo al respecto?

J: Pues es que cada cabeza es un mundo y depende los problemas que tienen cada quien éno?,
si es un vato tranquilo se va a decidir por lo, por lo bueno éno? Por Lo positivo, estudiar, un
taller y hasta generar algo, hay mucha gente que alla adentro en lugar de que les lleven, ellos
mandan dinero, como el de carpinteria hacen cuadros, mesas pa venderlos por fuera.... Cada
cabeza...

27 E: Y ya estando fuera éno le interesaria, por ejemplo estudiar algo, tomar clases, algun
taller, prepararse para algo?

J: Te digo la verdad, ahorita ya a estas alturas ya no, ya también ya no estoy tan chavo, ya
ahorita lo que quiero es este, ya tengo un afio y medio ahi trabajando, ya me dieron la planta,
mas o menos estoy ganando bien, hay veces que dos mil quinientos, hay veces que mil
quinientos, si es variable, si ahorita me quedo, si ahorita salgo ya y entre semana me quedé
aso dos dias, pus llega mas o menos, si me salgo antes de mi horario a las dos de la tarde, del 6
a 2 pus mas pirata, pero cuando hay asi trabajo, ahorita estd bien ese trabajo, me gusta y
quiero enfocarme ahi para hacer algo, como ahorita ya tengo algo ahorradito, ay este ano
compro mi camioneta y asi pa, tengo en el 95 alld adentro me casé con una chava, al parto se e
murid junto con el nifio y ahorita estoy, dure un rato para agarrar otra vez pareja y ora que
llegué aqui también me iba a casar y tampoco, o sea que horita estoy... en ese aspecto estoy,
en eso quiero enfocarme

E: Eso es lo que quiere hacer
J: Si una familia

28 E: Y su plan mas a futuro ¢Cémo se ve usted ya a futuro, que le gustaria hacer, a que le
gustaria dedicarse, o sea a parte de la familia, de constituir una familia, usted como persona
como se sentiria realizado en un futuro?



J: Pues me veo asi como... como chofer operador de las bombas que traemos y ya con una
familia, asi si con una esposa y unos hijos y limpio como hasta ahorita, sin probar alcohol ni
drogas-

E: Entonces los talleres que recibié dentro le sirvieron mas a usted como persona para salir de
esos problemas, para auto ayuda...

J: Para dejar la drogadiccién, todo eso, si me ayudaron.

29 E: con todo esto que me ha comentado, ¢algo mds que quisiera agregar de la experiencia
gue usted tuvo?

J: No pues como te digo, ahorita los que son nifios buenos pues que sigan siéndolo, porque los
gue ya estan maleados van a terminar como yo.

30 E: y iCree que haya una forma para corregirlo?

J: La comunicacién de sus padres, de su familia en el circulo en el que se la llevan, es muy dificil
ahorita entender a los plebes estdn muy, como tengo sobrinos ahorita los veo que estan mira
gue hay un banco, que hay que ver que los narcos, que, mirate en ese espejo le dije.

E: Se ha hecho hasta como una cultura, me estoy dando cuenta por ejemplo hasta en la musica
con los narcocorridos, del movimiento alterado (risas).

J: pues ahorita ellos andan con todo eso, andan con el Komander y todos esos, no estan muy
raros.

31 E: Y écree que sea como falta de educacion o un problema de educacidon?

J: Pus si y de comunicacidén con los padres

E: Bueno pues le agradezco muchisimo su tiempo que tenga muy buen dia, noche mas bien ya.
J: Bueno

Termina la entrevista

Nos damos la mano, el entrevistado se levanta, camina a las escaleras y sale.
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Escolaridad: Licenciatura en psicologia (trunca)
Tiempo en Reclusidn: 3 meses 11 dias

Centro de Reclusién: “Barrientos”

Tiempo en libertad: 1 afio

Tiempo de la entrevista: 20 minutos 29 segundos
Inicio de la Entrevista: 07:00 p.m.

Término de la Entrevista: 07: 20 p.m.

Numero de pdginas de entrevista: 6

Simbologia:

() = Opiniones del entrevistador

...= Silencio breve

Numero de Entrevista: 3

& = Responde o comenta mientras la otra persona esta hablando.

E = Entrevistador

J = Jennifer

1 E: éCual es el taller en el que participaste ahorita?
J: Ahorita... el de interpretacion de suefios

2 E: éPor qué te interesa este taller?



J: Porque siempre he tenido asi como que suefios, bueno yo siempre he dicho que todas las
personas tenemos dones, entonces hay veces que yo por medio de mis suefios me doy cuenta
0 pasan cosas a mi alrededor, entonces este, por eso fue que me intereso el taller y desde
cuando yo ya lo estaba buscando

3 E: ¢Como buscar conocer esas cosas que te pasaban y relacionarlo con el taller, igual te
daban algunos métodos para interpretarlos?

J: Claro

4 E: Ok y éentonces vienes por voluntad propia?

J: Si

5 E: y ¢Qué es lo que te motiva a venir, mas que el deseo como de conocerlo, que te motiva?

J: Mmm... pues las ganas de aprender, salir adelante, este... conocerme mas, expresar mas mis
emociones, mis sentimientos

5 E: iConsideras que este es un espacio para poderte expresar?
J: También, si y también para aprender
6 E: Aja, ¢ Qué otros talleres impartidos aqui son de su interés?

J: Pues he estado en comunicacidn familiar, este, pues son en los que me ha tocado,
comunicacion familiar 2 veces y este

7 E: iConoces algunos otros de los que se imparten aqui?

J: Eee... de autoestima, que he escuchado, autoestima, violencia intrafamiliar, este... ehhh...
conociéndote a ti mismo, ese creo que también vine, pues en fin hay varios

8 E: ¢Para qué crees que te sirvan los talleres?

J: pues para aplicarlos en mi vida cotidiana, por ejemplo el de comunicacidn familiar te da igual
y tips para este, como comunicarte con los miembros de tu familia o las caracteristicas que
tienen ciertas personas para comunicarse o como se comunican muchas, muchas simplemente
se quedan calladas, a si va... y me doy la vuelta y no afrontan el problema y sigue ahi, sigue ahi,
sigue ahi y no lo hablan y pues si, a mi si me ha funcionado, por ejemplo ese de comunicacidn
familiar pues para comunicarme con mis hijos, con mi pareja, esteee si si me han servido

9 E: Si los llevas a la practica entonces...
J: Aja...

10 E: Bueno, ¢Cudndo estabas en reclusidn, tomaste clases de algo, aprender algun oficio,
concluir alguna formacidén?

J: Pues me meti a la escuela, ahi daban, pues un poco de todo, estee, lo que era un trabajo era
hacer como bolsitas de plastico de esas de hule cristal ya esas que tienen los colores que
tienen asi como botones de presion, haz de cuenta era hacer esas bolsitas, estee... y me la



pasaba casi todo el tiempo en la biblioteca leyendo, leyendo leyendo, pero en ese momento yo
entré en depresion alld adentro, en todo ese tiempo jamas comi, mas que los dias de visita yo
me la pasaba tomando agua, yo habia bajado ya 25 kilos en tres meses y fue una experiencia
la verdad traumatica, yo nunca habia pasado por algo asi y la verdad fue muy muy fuerte el
esta ahi.

11 E: Y ¢a qué te refieres con la escuela, de que te metiste a la escuela, qué es la escuela alla
adentro?

J: mmm.... Pues la escuela es igual dependiendo el grado que tenias afuera es a lo que estudias
te iban ensefiando, por ejemplo habia personas que no sabian leer y escribir y pues les van
ensefiando las letras y habia personas, que luego eran las mismas internas o maestras que
venian de fuera y les ensefiaban las letras a leer a escribir, yo por ejemplo maneje lo que erala
preparatoria, de espafiol, o lo basico de cada materia de matematicas, civismo, un poco de
todo, pero asi muy general

12 E: (Y por ejemplo tu que tenias la licenciatura trunca, no habia forma de que la retomaras
ahi adentro?

J:no

13 E: No te daban esa opcidn, tenias que empezar desde la prepa y écuando ibas a la biblioteca
gue te gustaba leer, que leias?

J: Novelas

14 E: iDe qué tipo?

J: De todo tipo, de las que habia

15 E: A ti, cuando ibas a la escuela y se te complicaba comprender algin tema, a ti o a tus
compafieros, iexpresaban sus dudas?

J: Si

16E: y ¢Cual era la actitud del instructor ante estas dudas?
J: Pues buena se acercaba y te volvia explicar

17 E: éSi habia como disposicion?

J:Si

18 E: Bueno y écuales son las opciones que te brindan dentro del centro de reclusién para
continuar con tus estudios o aprender algun oficio, las que tu conociste?

J: Pues son las areas deeee... bueno es el drea de psicologia, taller y todo eso, o sea si tu estas
interesado pues te acercas y también te hacen un examen y te preguntan tu delito, el porqué,
etc. Y ya de ahi es como un proceso poco a poco y ahora si ya te van canalizando.

19 E: Y ésiempre es de forma voluntaria? O ¢hay algunas veces que es obligatorio el estudiar
algo o concluir algin grado de estudios?



J: Pues no no es obligatorio o sea, pero adentro te cuenta mucho este, para que te otorguen
tu, este tu libertad no, y tu comportamiento

20 E: y éen tu opinidn que tal es la educacién que se imparte en el centro de reclusién?

J: ... pues es una embarrada de todo pero al menos la maestra que a mi me tocé pues si era
buena, no recuerdo el nombre la verdad pero si era buena

21 E: ¢Como crees que podria mejorarse la educacién haya adentro, que le hace falta?
J: Empezando por acabar con la corrupcidn alla adentro (risas), pero... éQué le hace falta?
22 E: ¢Por qué la corrupcion, de qué forma interferia la educacidn, la corrupcién?

J: Pues me refiero a la corrupcién en general, no asi enfocada pero... pues ahi dentro si hay
mucha corrupcién tanto de las mismas internas hasta del personal de ahi

23 E: Bueno pero entonces ¢ési crees que se puede mejorar la educacion?

J: Yo creo que si, depende mucho de las internos o los internos que realmente se quieran
mmm.... Capacitar 0oo... icdmo puedo decirte? O el que quieran salir adelante

24 E: y ¢Ati que fue lo que te motivé a estudiar estando dentro, a pesar de que fue una
estancia corta?

J: Yo realmente no sabia cuanto tiempo iba a estar, o sea digamos que yo me meti en eso para
no pensar tanto en... mi problema, tener la mente ocupada en otras cosas, esteee mds que
nada era eso

25 E: Bueno entonces ¢Crees que la educacion que reciben los internos influye de alguna
forma en su vida? Estando en reclusion, o sea que reciban educaciodn, tal vez les ayuda a no
deprimirse...

J: & pues si mira, porque también hay actividades o sea lo que era dentro de la escuela, lo que
es por ejemplo el 10 de mayo, festivales, también hacian bailables, o sea como en la escuela
normal, cundo vas a la primaria, asi y haces bailables o sea igual, igual y no ps ella ya se resbalé
ya te reias un rato no, o sea también era algo divertido también, no, no era nada mas de
estudiar y haz tarea y asi, sino pues también dentro de, habia esa actividad.

26 E: y eso divertido ¢Como en qué les apoyaba o en que ayudaba que fuera divertido?

J: Pues con eso también pues... se te olvidan un rato tus cosas no estee.. el decir bueno pues ya
estoy aqui, no tengo que aprender a vivir con lo de aqui

27 E: Como afrontarlo o hacerlo mas llevadero...
J: Pues si

28 E: ¢Conoces la historia de alguna persona que haya terminado la primaria, la secundaria, la
prepa dentro del centro de reclusién?

J: No



29 E: ¢Cual cree que sea la finalidad de estudiar dentro del centro de reclusion o por qué crees
gue les den esa pocidn de decir, bueno pues te puedes meter a estudiar, tu para que crees que
sirva o para que crees que esta pensada?

J: pues para que cuando salgan, tengan algo mads concreto para la persona, mas... tenga otra
oportunidad, siempre y cuando quiera cambar su vida éno? Este, o estar bueno digamos en el
buen camino

30 E: ¢Como a qué te refieres con el buen camino?
J: 0 sea ya no delinquir vaya
31 E: ¢Te fue posible hacer amistades dentro del centro de reclusion?

J: Mmm... pues yo la verdad no me le acercaba a nadie, mmm de hecho yo cuando llegue me
pegaron, yo siempre estuve con mucho miedo, nunca me meti, o sea pasaban asi rozandome y
yo brincaba, por eso te digo, fue algo como muy muy duro para mi, si hubo dos que tres
personas a las que les hablaba no, pero asi que digas hay hice amistad, no, simplemente asi
como que sobrellevar no, pero asi amistad amistad no

32 E: y con las personas que compartias cuando ibas a la escuela, éhubo mds acercamiento?
¢Ayudod a que se acercaran un poquito mas?

J: eee... pues digamos queee... con las chavas que iba digamos, habia dos o tres de mi celda
gue también iban en la escuela, entonces, de repente por tareas o actividades, pues si
conviviamos pero habladbamos, ora si que lo elemental, o sea yo no hablaba ni de mi vida ni les
preguntaba de su vida ni nada, ni porque ni nada o sea entre menos sepas mucho mejor asi
gue mejor a la raya éno?

33 E: ¢Como ha sido tu proceso de retorno a la libertad? ¢ COmo te has sentido? ¢ Cémo te han
tratado?

J: Pues ahorita ya me siento bien, porque al principio era asi como que, igual, miedo de salir a
la calle, yo veia policias o sirenas, o escuchaba sirenas y de hecho todavia a la fecha si escucho
sirenas, todavia me lleva a mi otra vez a ese momento, entonces hay cosas que todavia no, no
supero; por ejemplo yo aqui pedi la ayuda de psicologia para miy para mi familia, entonces yo
yo deje a mis hijos, una, mi nifia en ese entonces tenia 3 meses, acababa casi de nacer, mi hijo
tenia 2 afos y medio, entonces esos tres meses que no, que me perdi de mis hijos, la bebe
como quiera pues no se da cuenta, pero el nifio que siempre estuvo pegado a mi, que nunca lo
dejaba solo, el no verme tanto tiempo, le afectd bastante porque se volvié muy rebelde, ya no
me obedecia y tu vete, ya no te quiero y cositas asi que a mi me hacian sentir muy mal y
ahorita poco a poco otra vez como que ha agarrado el hilo mi hijo y ahorita como que ya tengo
pues mayor comunicacion con él también, a pesar de que esta chiquito

34 E: Se generd como un resentimiento por tu ausencia ¢no?

J: Si, por eso a mi me preocupaba y a pesar de que yo siempre he sido muy carifiosa con él,
desde bebe, de hecho yo estoy con él y hay mi amor te digo algo, équé? Te amo, o {Quién es
mi bebé? Y asi, o sea yo también trato de que él se sienta querido y amado por miy él también
ya tiene mds demostraciones de carifio con migo y también ya de repente llega y me abrazay
me dice mami ¢Qué crees? ¢ Qué hijo? Te amo... ahhh... yo también y me abrazay lo abrazoy



no damos besos y luego llega la hermanita que ya camina y también la abrazamos y todo y
ahorita ha sido asi como que, el proceso de otra vez, digo yo en abril de este afio cumplo un
afo que ya sali, entonces este yo la verdad si le doy muchas gracias a Dios por volver a estar
con mi familia este, mi familia me ha apoyado bastante (se aclara la voz) y bien o ahorita ya me
encuentro trabajando, esteee y ya un poco mas tranquila

35 E: Ahora ya en libertad ¢ Considera que es Util la educacién o la formacién que se recibe en
el centro de reclusién digamos para la reinsercidn social? ési crees que les sirva realmente?

J: Pues yo creo que si, siempre algo se te queda, entonces yo creo que si les sirve y también a

ellos, digo independientemente que yo haya estudiado afuera, normal o sea mucha gente que
estd alld adentro igual, pero si, si les sirve

36 E: ¢A ti te gustaria continuar con sus estudios o tomar clases de algo?
J: Si

37 E: ¢De qué?

J: Bueno de hecho yo si quiero terminar mi carrera

38 E: ¢ Cuanto te falté?

J: Pues tendria que volver a empezar, me quede en segundo semestre, pero pues yo no le veo
ningun problema a empezar de cero, estoy viendo eso o estee aqui por medio del CECATY y
todo eso pues quiero estudiar lo que es de estilista, que las ufias y todo eso y ahorita vi en el
folleto lo de alimentos y bebidas también, eee por lo regular yo siempre he trabajado en bares
discotecas, restaurantes y como que mi rama es esa también éno? Entonces igual y algo
relacionado a eso, ahorita yo me encuentro trabajando fines de semana en un salén de
eventos donde hacen graduaciones, quince afios, bodas, entonces ahorita yo estoy encargada
de cocina, entonces estoy yo y esta otra chica y yo estoy de encargada de cocina y entonces
igual y yo me enfoco ahorita en eso porque estoy trabajando en el salén de eventos y te digo
mis trabajos siempre han sido en bares, discotecas, restaurantes

39 E: y ¢Qué es lo que te motiva a querer seguir estudiando?

J: Porque me gusta
40 E: Y écrees que te pueda dar algun beneficio?

J: Claro, siempre, una mientras mas te superes siempre tienes puertas abiertas en cualquier
lugar o seay el dia de manana que también mis hijos me pregunten tal o cual cosa, que yo les
pueda responder

41 E: PARA FINALIZAR, A PARTIR DE TODO LO QUE HEMOS ESTADO CONVERSANDO, ¢ALGO
MAS QUE QUISIERAS COMENTAR?

J: Pues no nada mas
E: Pues muchas gracias Jennifer de verdad que me ayudaste mucho

J: No gracias a ti



Numero de Entrevista: 4

Espacio: Subdireccion de Readaptacion Social del O.A.D.P.R.S.

Fecha: 24/Febrero/2011

Nombre del entrevistador: Esperanza Najera Villafana

Nombre del entrevistado: Guadalupe Castandn Herndndez

Edad: 55 afios

Escolaridad: Primaria

Tiempo en Reclusién: 2 afios 7 meses
Centro de Reclusion: Sta. Martha Acatitla
Tiempo en libertad: 7 meses

Tiempo de la entrevista: 9 min 55 segundos
Inicio de la Entrevista: 05:04 p.m.
Término de la Entrevista: 05:14 p.m.
Numero de paginas de entrevista: 5
Simbologia:

() = Opiniones del entrevistador

...=Silencio breve

& = Responde o comenta mientras la otra persona esta hablando.

E = Entrevistador

G= Guadalupe



1E: Cuando usted participa en los talleres o en psicologia éviene por voluntad propia?
G:Si

2E: ¢Qué la motiva a venir?

G: Pues ora si que empezar a valorarme mas, empezarme a conocer

3E: ¢De qué forma cree que aqui le puedan ayudar en eso?

G: Pues acerca de los talleres, me reflejo muchas veces con las personas que compartimos, en
su, ora si que en la vida que han llevado ellos y la vida que yo llevé con mi psicélogo me
enfoco a empezar a trabajar mi niflez, mi pareja, en eso es en lo que se me ha ayudado.

4E: ¢Qué otros talleres impartidos aqui son de su interés?

G:Pues a mi me interesa esa de adicciones, el de cerrando heridas y ahorita me interesa el de
gue hago con mi enojo.

5E: ¢Para qué cree que le sirvan estos talleres?

G: El de adiciones para darme cuenta de que tan profundo fue el dafio que se hace uno con las
adicciones, el de cerrando heridas porque tengo que ir cerrando yo, en mi persona, etapas de
mi vida que vivi dafidndome, hiriéndome, con mi forma de vida que llevaba y el de mi enojo
para saber que voy a hacer con mi enojo, que es lo que esta fomentando mi enojo.

6E: Durante el tiempo que estuvo en reclusion éparticipd en algun taller o tomo clases de algo?

G: Si tomaba yo clases de repujado, de arenado, tomaba yo psicologia también, estuve en un
centro de rehabilitacién, adentro del centro de Sta. Martha, tengo yo dos afios de que estuve
en eses centro. Porque yo fui una persona que fui adicta y alcohdlica.

7E: ¢Y cudl fue su motivacion para tomar estas clases?

G: Pues llevar una vida mejor, tener una vida mejor, tener un mejor concepto, valorar mas a mi
familia y valorarme mas a mi misma

8E: ¢De qué forma las clases podian hacerla valorar eso? ¢ Qué le ofrecian?

G: Pues a valorar a mi familia, las clases me ensefiaron a que si hay alguien que me ama,
alguien que me espera en la calle, estando yo dentro, y aqui que hay alguien que espera mi
cambio, eso es lo que me han ensefiado las clases.

9E: y por ejemplo é¢terminar su primaria, secundaria o algun otro grado?

G: Pues si, si me interesa, para mi ya no tanto para conseguir un trabajo, sino para... como te
digo... conocer mas, saber cémo va evolucionando la escuela y todo eso, porque yo ya tiene
afios que me quedé en 69.

10E: Cuando a usted o sus compafieros se les dificultaba comprender algin tema o alguna
clase éexternaban sus dudas?



G:Si

11E: ¢Cudl era la actitud del instructor?

G: Pues se nos explicaba acerca de la duda que teniamos

12E: ¢Con gusto o molesto?

G: Con gusto, siempre fue con gusto, aceptando que le preguntaramos

13E: ¢ Cuales son las opciones que usted conoce y que se dan dentro de los centros de
reclusion para que usted pueda estudiar algo?

G: Pues las opciones, a mi se me dio la facilidad de aprender algo, fue que se nos da la
oportunidad de aprender cosas, ya sea manuales, que se nos da la oportunidad de terminar la
secundaria, nuestra primaria, se nos da la facilidad de poder saber mas.

14E: ¢ Cual es su opinidén acerca de la educacion que se imparte en el centro de reclusién?

G: Es buena, porque te dan la facilidad, muchas veces de convivir con la demas gente, en
realidad no nada mas ser una recluta mas y verte con hostilidad hacia la demas gente, sino
aprender a convivir con la gente.

15E: Usted al define como buena, équé caracteristicas tenia para definirla como buena?

G: Pues si porque yo siempre se los dije que, estar en la carcel es segin como nosotros
gueramos vivir, asi como en la calle, seglin como quieras vivir, porque también hay adicciones,
también hay pleitos, también hay discordias y todo eso, entonces es seglin como tu quieras
vivir en la carcel, tanto como quieras vivir en la calle.

16E: ¢Cuales son las alternativas a elegir sobre cdmo quiere uno vivir? Vivir bien, vivir mal

G: Pues en mi caso personal, como gente ya mayor, yo llegué siendo una persona que todavia
me drogaba, siendo una persona hasta cierto punto problematica, porque pues buscaba yo la
droga, y buscaba yo transgredir las reglas de un reclusorio, pero con el tiempo me di cuenta de
que la carcel es como yo quisiera llevarmela, se me dio la facilidad de llevdarmela
tranquilamente y aprender a vivir

17E: ¢COmo cree que podria mejorarse la educacion que se imparte ahi? ¢ Qué le hace falta?

G: Dandoles la oportunidad de vivir un poco mas... de convivir mds psicolégicamente, convivir
mas y dandoles una explicacidn acerca de la drogadiccion, acerca de la prostitucién que
muchas veces se da en la carcel

18E: y éno les daban esta ayuda?

G: Pues acerca de la drogadiccidn si, porque también se impartian cursos acerca de la
drogadiccidn, son cursos que hasta cierto limite te pide la institucion que tengas, porque la
institucion te pide apoyos, te pide cursos, te pide psicologia, te pide varias cosas para que
tengas un cémputo laboral



19E: ¢Y en el caso de la prostitucidn ahi si no se toma, son cosas que dentro que no se ven, que
no se quieren hablar?

G: & son dentro, no se ven... aja
20E: é¢Habia alguna otra situacidn que no se hablara?
G: Pues no, hasta donde yo pude ver, fue eso nada mas

21E: Entonces ¢Cree que la educacion que reciben los internos si influye de alguna forma en su
vida dentro del centro de reclusién?

G: Si, porque hay muchas internas que no se dan la oportunidad de salir realmente
rehabilitadas, siguen comportandose como si vivieran en la calle ¢no?, y se supone que cuando
estas en una reclusién de esa forma, es para valorar lo que tienes, para valorar lo que has
hecho, para valorar lo que eres

22E:Y {Cuando usted participaba en estos talleres cree que era diferente la convivencia o la
gente reflexionaba mas sobre su vida o les permitia tener otro comportamiento?

G:Pues si era un comportamiento muy diferente, porque ya nos enfocabamos en hablar del
taller, de lo que se nos decia, ya os expresabamos de otra manera, como en las manualidades,
pues a mi me gusta de esta forma y a ti te gusta de esta forma, ya pediamos la opinidn de las
compafieras que estdbamos en ese taller, en ese curso

23E: ¢Usted pudo hacer relaciones de amistad con alguna persona?
G: &si

24E: iCercana?

G: Pues no cercana pero si convivia yo mas con la gente

25E: ¢y COmo surgid esa amistad?

G: Pues ahi se va dando, porque pues tienes que convivir todo el dia, todos los dias, segun la
sentencia que tengas, es todo el dia todos los dias, a la hora de la lista, a la hora de los talleres,
a la hora de tu apoyo, entonces tienes que convivir con la gente y ahi pues para no meterse en
problemas trata uno de convivir lo mejor que puede, lo mds bonito es tener una relacion
diferente

26E: ¢ Cudl cree que sea la finalidad de estudiar dentro de los centros penitenciarios?
G: Pues salir ya con otra forma de pensar y otra forma de ver la vida

27E: Y ahora que esta usted ya en libertad ¢ Como ha sido su proceso? ¢Como se ha sentido?
¢Coémo la han tratado?

G: Pues mira, me he sentido muy bien, gracias a dios se me ha dado la oportunidad de asistir
aqui, de tener psicologia, psicologia en pareja, se me ha dado la oportunidad de tener talleres,



se me da la oportunidad de tener una relacién con la gente, ora si que muy diferente a la que
yo tenia cundo vivia en la calle

28E: éLe gustaria continuar con sus estudios o tomar clases de algo?

G:& claro que si ( se interrumpe la entrevista un momento, una persona llega a saludar a la
entrevistada)

29E: ¢éEn qué ambito?

G: Pues a mi me gustaria seguir en los talleres que se dan (se interrumpe brevemente la
entrevista)

30E: ¢Y la educacién que recibié dentro le sirve ahora para algo?
G: & Bastante

31E: ¢Para qué le ha servido?

G: Ya me relaciono con mas certeza hacia la gente

(La entrevistada tiene que retirarse)

32E: Le agradezco mucho, que tenga bonito dia

G: Andale gracias igualmente

Se termina la entrevista.



Espacio: Subdireccién de Readaptacion Social del O.A.D.P.R.S.
Fecha: 10/ Marzo/ 2011

Nombre del entrevistador: Esperanza Najera Villafaiia
Nombre del entrevistado: Alexandre

Edad: 25 afios

Escolaridad: Secundaria

Tiempo en Reclusidn: 3 meses

Centro de Reclusién: Barrientos

Tiempo en libertad: 3 semanas

Tiempo de la entrevista: 12 min 46 segundos

Inicio de la Entrevista: 05:00 p.m.

Término de la Entrevista: 05:12 p.m.

Numero de paginas de entrevista: 5

Simbologia:

() = Opiniones del entrevistador

...= Silencio breve

Numero de Entrevista: 5

& = Responde o comenta mientras la otra persona esta hablando.

E = Entrevistador

A= Alexandre



E1l: éCudl es el taller en el que participa?
A: No sé como se llama el taller, creo que asertividad, si asi se llama, aqui dice.
E2: éPor qué le interesa ese taller?

A: Pues me dieron que tenia que venir a un taller, por lo de la firma y si no vengo pues a lo
mejor me puede afectar

E3: éQué otros talleres impartidos aqui son de su interés? ¢ Para qué cree que le sirvan?

A: Pues ese de comunicacion familiar y el de que hago con mi enojo y creo que sirven pus para
mejorar la comunicaciéon con mi familia, bueno con mi esposa, porque aqui no tengo familia
toda estd en Veracruz y pues no hablo con ellos, pero si puedo llevarme mejor con mi pareja 'y
el otro pues para controlar mi enojo porque soy muy enojon y ps para llevar una mejor
relacion éno? Y pues porque quiero ser una mejor persona, quiero pues asi como venir aqui
gue me ayuden a salir adelante, a ya no caer otra vez en la droga y eso es lo que quiero

E4: Durante el tiempo que estuvo en reclusidn éparticipd en algun taller o tomo clases?

A: No yo no, la verdad no me dio tiempo de eso, gracias a dios sali pronto y pus me dedique a
la trabajar, en la talacha, en hacer mandado y pues ya me ganaba un peso o dos y pues barrer
y lavar y todo eso y pues como tenia que sacar pa mis cosas pus mejor trabajaba y esos de los
estudios pues no me llamo mucho, pero ahora quiero hacerlo, quiero estudiar y acabar mi
prepa o una carrera comercial para poder conseguir un mejor trabajo, eso es lo que quiero

E5: ¢ Cudles son las opciones que se le brindan dentro del CEFERESO para continuar con sus
estudios o aprender algun oficio?

A: Pues si te dejan acabar tu escuela, la primaria, la secundaria o te dan cursos pa aprender a
trabajar

E6: ¢ Como se enterd de estas opciones educativas? ¢ Conociste a alguien que estuviera
estudiando alld adentro?

A: Pues los mismos compafieros de uno le dicen, no ps que hay esto, que hay aquello y pues a
lo mejor alld adentro queria estudiar pero pues tenia que sacar dinero, pero pues ahorita yo
quiero estudiar quiero acabar mi prepa, quiero hacer cosas para estar bien, como venir aqui de
forma voluntaria, pues ahora pues siento que... pues quiero, tengo esa motivacion, que haya
pasado lo que haya pasado, pues no quiere decir que ya éno? Al contrario. Y si conoci a un
chavo que estaba estudiando, ahi en mi misma celda.

E7: ¢Y pudiste hacer alguna relacidn de amistad dentro del centro?
A: si si hubo

E8: ¢ Como se dio esa relacion?



A: Pues has de cuenta que yo con un chavo que has de cuenta se llama esteeee... Cornelio y el
cayo igual ese mismo dia, cuando yo llegué al reclusorio, el también llegd y asi nos
empezamos a hablar, ingreso, COC, el vino conmigo, incluso hasta la misma celda onde yo
llegué el también llegd o sea y nos hicimos buenas amistades ¢no? Incluso el también pues
compartia acd decia: Chale, la neta que aqui valoras un chingo. O sea lo que yo pensaba el
también lo decia, y pus nos poniamos a platicar y deciamos; no pus si es cierto y o sea te das
cuenta de que pues si se pueden perder muchas cosas. El era una persona bien buena onda...
humilde el chavo.

E9: ¢Por qué crees que estar en reclusién te permite pensar o reflexionar acerca de tu vida?

A: iPor qué?? Porque alla valoras muchas cosas, si la neta, hasta una tortilla, si valoras hasta
una tortilla, hasta la libertad porque pues ahi te dicen y dicen que tu no vales nada, me lo
llegaron a decir, tu no vales nada, tu no eres nada... si asi pero pus uno tiene motivacion,
incluso te das un tiempo para hablar con Dios, cosa que yo nunca habia hecho, te das cuenta
de que... ¢Cémo se lo explico? ¢ Cémo le podre explicar lo que en verdad siente uno alla
adentro? (refiriéndose al entrevistador) o sea aca cosas, no sé como explicarselo...

E10: ¢qué sentimientos se te generaban, que sentimientos habia frustracion, enojo, hasta
arrepentimiento?

A: & si... andale eso... el arrepentimiento llega desde el primer momento en el que te agarran
eso es lo primero que te llega, el arrepentimiento ¢épor qué lo hice? Y si hubiera hecho esto o si
no lo hubiera hecho.... O sea eso es lo primero que te llega a la mente, el pensar ¢Qué va a
decir mi chava? ¢Por qué? Pues yo le habia confesado que era drogadicto pero que ya no lo
hacia, yo nunca lo hacia enfrente de ella y pues te entra ese tipo de arrepentimiento,
remordimiento y todo eso ¢no? Por eso le digo que te llega todo esas, tantas cosas positivas, la
verdad, porque al principio igual y si te..., bueno al menos yo pues con mi familia no pues
ayudame, no pues decirle incluso a mi mama, no pues ayudame, mandame algo, no se a ver si
me puede sacar de aqui y pues desgraciadamente, hoy lo veo asi, en aquél momento me dio
coraje ¢no? De que me hubiera dicho que no podia, que no tenia dinero, y pues yo lo vi mal,
de que yo soy tu hijo jefa ¢no? Asi yo le he echado la mano ahora usted échemela mano yo
saliendo le pago la feria, o lo que sea éno? Entonces al principio si me resenti, me dio coraje y
todo eso pero ya después como fue pasando el tiempo pues me di cuenta de que la persona
que tiene la culpa, ahi fui yo y nadie mas y yo no puedo culpar a nadie porque fui yo, yo fui el
Unico... pus ya que sali y hable con mi mama pues ya me dio gusto, si me dio gusto hablar con
ella y le dije que pus habia valorado muchas cosas y me habia dado cuenta de que pues si
estoy mal y que la vida es bonita, mas que nada la libertad, yo cuando sali no sé, se me
escurrieron unas lagrimas porque digo ahhh que bueno, le das gracias a Dios, dices gracias por
darme la oportunidad de salir afuera y de rehacer mi vida, por eso son muchas cosas.

E11:¢Qué era lo que te llevaba a reflexionar eso de que tu eres el responsable o sea no
enojarte con los demds, como lo reflexionabas? ¢ Te sentabas a pensar o cémo?

A: Pues si haga de cuenta que pus un dia acd pues iba a llover y pues estaba yo sentado y pasé
un gato y se me acercd, y me empezd a ronronear y asi a maullarme y pues ya agarré y
empecé a acariciarle y empecé a pensar asi tantas cosas, digo no pues que onda, qué onda con



mi vida ahhh o sea ya 25 afios o sea... qué es lo que en realidad quiero éno? O sea esas cosas
solas entran a la mente, te entra un sentido de reflexién o no lo sé que te pone a pensary
dices no que cosas, la estoy regando, me estoy dafiando y estoy dafiando a unas personas
porque sufro yo y sufren las personas que me quieren, y eso a veces uno aqui afuera no lo
llega a pensar, a veces uno no valora eso, como le digo a veces uno no valora la comida... ahhh
ya no quiero esto... y estando alla adentro se te antoja un pan, se te antoja algo y no lo puedes
comer, o sea muchas cosas tanto en la economia en, ¢ Cémo se puede decir? Con uno mismo
éno? Pues si, asi pasa

E12: Por ejemplo con esta persona que mencionaste que estaba estudiando en el centro de
reclusion¢ te platicé algo, te compartié alguna experiencia de lo que le haya servido la
educacién haya adentro?

A: Pues si eso también porque él me contd que... ahh... porque una vez me dice... porque como
que te entra el miedo aca de que... me dice ¢ COmo me dice? Ahhh me dice... bueno pues te
entra el miedo de que la persona que esta contigo pues que te deje éno? Entonces él me conté
que él entrd y pues lo dejo su chava y luego luego éno? Y pues él se puso triste y dice que él vio
los letreros de eso de la escuela y dice que dijo: no pues voy a estar aqui pero voy a salir con
algo éno? Voy a terminar mi escuela o lo que le faltaba, para que el dia de mafiana si salgo, no
pierda el tiempo aqui nada mas, igual como lo estaba haciendo yo nada mas ahi andaba
barriendo y trapeaba, pero épor qué? Como le digo gracias a Dios mi mujer pues se movid y
traté de sacarme y lo hizo éno? Pero pues hablé con ella y pues tratar de hacer lo que quiero y
asi me lo decia este chavo échale ganas y el siempre me lo decia, tu te vas a ir carnal, pero ya
échale ganas, o sea siempre hay una persona allad adentro que te va a motivar, que teva a
decir si se puede y esas palabras alld adentro, si son unas palabras que te dan un empujén bien
chido éno? Y pues el si, de hecho él toma parte de también cursos de drogadiccién, porque ahi
hay cursos de todo ¢no?, hay muchas cosas de cémo superarte, de muchas cosas y él hace eso,
y pues yo lo veo y digo: iQue chido! Que chido que esté haciéndolo e igual yo digo, yo puedo, o
sea yo también puedo hacerlo y pues eso es lo que quiero hacer

E13: ¢Entonces si lo veias muy motivado ahi adentro?
A: Si
E14: ¢Y comparandolo con otros compafieros que no tomaban clases se veia diferente?

A: Si, su forma de pensar, cuando hablas con él, porque hay unos que nada mas, que dicen lo
tipico de naaa ya ni modo pues ya estoy aqui y ya, pues nomas eso o sea no aprendes nada de
esa persona. Ahhh igual habia un chavo que no era de ahi, que venia del gabacho e igual yo me
ponia a hablar inglés con el ¢no? Y ya le pregunté qué porqué estaba, igual me dijo que por
droga y cosas asi y ya pues me motivaba porque yo la verdad esa es una de las cosas que si me
dieran a elegir para estudiar, yo elegiria poder aprender asi bien chido el inglés, porque es una
cosa que me fascina, no sé porque, pero se me facilita entonces por eso me ponia a hablar con
él y me sentia bien, como que me des estresaba también, porque estabas con lo demds y
hablas espafiol, espafiol, espaiol y esto pues si en realidad te gusta a ti pues si lo ves asi y dices
no pues que chido y yo le decia a mi chava cuando me iba a visitar, no pues que tengo un



camarada que habla inglés y asi y asi y me decia: no que bien, me da gusto. Y asi hay muchas
cosas, muchas cosas en las que te puedes motivar.

E15: y entonces con tu compafiero que estudiaba ¢ podias platicar de otras cosas? éo de qué
platicabas con él?

A: Pues que si llegaba a salir de ahi, pues con su pap3, era el que lo llegaba a ir a ver, pues que
gueria demostrarle algo, o sea que ya a veces las personas dejan de creer en uno, y eso es algo
bien feo porque pues uno es un ser humano, con una enfermedad, que es a veces lo que uno
tiene éno? Entonces dejan de tener la nocién, en mi caso personal con mi familia asi pasd,
entonces a él pues le daba gusto que su papa pues le decia que bien que lo estaba haciendo:
porque como yo te lo decia que hicieras lo que hicieras para evitar llegar a este lugar (hace
otro tono de voz imitando al papd) Y él me decia mira, tenia razén, pero a veces somos tercos,
orgullosos y nos la queremos llevar no que qué me va a decir si yo ya me la sé, o sea todo eso
nos poniamos a platicar y el ya me decia...

E16: Bueno te agradezco mucho

A: Si por nada



Espacio: Subdireccién de Readaptacion Social del O.A.D.P.R.S.
Fecha: 10/ Marzo/ 2011

Nombre del entrevistador: Esperanza Najera Villafaiia
Nombre del entrevistado: Daniel Mejia Martinez
Edad: 27 afios

Escolaridad: Primaria inconclusa

Tiempo en Reclusidn: 3 meses

Centro de Reclusién: Barrientos

Tiempo en libertad: 3 meses

Tiempo de la entrevista: 00:06:18

Inicio de la Entrevista: 06:46 p.m.

Término de la Entrevista: 06:52 p.m.

Numero de paginas de entrevista: 4

Simbologia:

() = Opiniones del entrevistador

...= Silencio breve

Numero de Entrevista: 6

& = Responde o comenta mientras la otra persona esta hablando.

E = Entrevistador

D= Daniel



E1: éCudl es el taller en el que participaste?
D: en el taller de asertividad
E2: iPor qué te intereso ese taller?

D: Pues yo no sabia de que se trataba y me gusto pues para tratar de ser otra persona porque
SOy muy agresivo

E3: évienes por voluntad propia o te obligan a venir?

D: No si por voluntad propia

E4: ¢ Qué fue lo que te motivo realmente?

D: Pues ehhh... éicdmo te diré? El interés de saber de qué se trataba, o sea porque alla abajo
me dijeron que me podian ayudar a conseguir un trabajo, de los estudios, o sea por ese motivo
vine

E5:y ya que viviste el taller ¢ crees que te sirva para algo?

D: Pues si para tratar de ser otra persona porque pues ser agresivo no me va a llevar a nada
E6: y écdmo seria ser otra persona?

D: Pues cdmo dice ahi: ser asertivo

E7: ¢Durante el tiempo que estuviste en reclusion participaste en algun taller, tomaste clases
de algo, en algun trabajo, te ensefaron algo?

D: Naa.. (no)

E8: ¢Nada?

D: No, nada, no nos tomaban en cuenta

E9: Y ¢ite enteraste de lo que podias estudiar ahi?

D: Pues si que primaria, secundaria, podias estar en la banda de guerra, podias participar en
los eventos que habia dentro, box o en un deporte

E10:y éno te interesd ninguno?
D: Pues si pero nos tomaban en cuenta ... ahora si que de 6 meses para adelante

E11: ¢Para poder inscribirte?
D:si

E12: ¢ Tuviste contacto con alguna persona que estuviera estudiando en el centro?

D: No



E13: ¢Tampoco conociste la experiencia de alguien que estuviera estudiando?

D: Pues si, 8 dias antes de salir se casaron ahi, hubo matrimonios y un compafiero de la celda
ahi fue de los que se caso, pero o sea fue asi como que x (equis) éno? Asi como que ps ya me
case y ya, nada mas eso

E14: Cuando estuviste en el centro de reclusién éPudiste hacer amistades?

D: No, ahi no se hacen amistades, ora si como dicen ahi le juegan al amigo, para sacarte
informacidn y ps mas extorsion, por eso no

E15:y ahora que estas en libertad, écomo te has sentido? é cdmo te han tratado?
D: Pues... éen la calle como me han tratado?
E16:si, o tu familia...

D: & pues yo veo que me tratan con lastima no... y me siento pus mal porque nunca pensé
estar en ese lugar y luego pues dias antes fallece mi hermano y me siento mal.... Tengo mucha
euforia

E17: ¢Qué es lo que te gustaria hacer, te gustaria seguir tus estudios?
D: Pues realmente si éno? Para pues... llegar a cumplir mis metas que siempre tuve en mente.
E18: éCudles son tus metas?

D: Pues no se, algunas vez pues tener una casa o sea propia, como siempre la he querido, pues
trabajar de lo que siempre he querido, de policia

E19: ¢y para eso quieres continuar con tus estudios, entonces te meterias a estudiar la
primaria?

D: Si la primaria, la secundaria y...

E20: Con tu bachillerato y yo creo que ya puedes entrar éino?

D: Mmmiju.. si

E21: Ok, ademds de conseguir un oficio épara qué mds crees que te sirva la educacién?

D: ... pues no sé... como te decia para ser una mejor persona, como te digo tengo mucha
euforia y soy muy agresivo y yo creo que todo eso me puede ayudar a cambiar, a ser pasivo

E22: ¢Como a canalizar esa energia que tienes, el enojo, cambiarlo?
D:Si

E23: Por ejemplo los talleres son una forma de educacién écrees que te sirvan? O ¢Cédmo crees
gue te sirvan?

D: ... pues de que me sirven si me sirven pero {como me sirven? ¢En qué aspecto?



E24: Pues por ejemplo a canalizar tu enojo, a cambiar tu forma de pensar...
D: pues en un cierto momento yo creo que si

E25: ¢Algo mads que te gustaria agregar de la experiencia que viviste?
D: Es una experiencia muy fea que no se la deseo a nadie, nada mas.

E26: Bueno pues te agradezco mucho Daniel



Espacio: Subdireccién de Readaptacion Social del O.A.D.P.R.S.
Fecha: 16/ Marzo/ 2011

Nombre del entrevistador: Esperanza Najera Villafaiia
Nombre del entrevistado: Oscar Rodriguez

Edad: 34 afios

Escolaridad: ler semestre preparatoria

Tiempo en Reclusion: 9 meses

Centro de Reclusién: Barrientos
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Tiempo de la entrevista: 00:08:33

Inicio de la Entrevista: 12:25 p.m.
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Simbologia:

() = Opiniones del entrevistador

...= Silencio breve
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& = Responde o comenta mientras la otra persona esta hablando.

E = Entrevistador

O= Oscar



1E: éCudl es el taller en el que participé ahorita?

O: Vivir en pareja

2E: éPor qué le interesd este taller?

O: Pues ora si que nos mandaron, nos mandaron llamar...
3E: Entonces éno viene por voluntad propia?

O: No

4E:y équé es lo que lo obliga a venir?

O: Pues precisamente para las firmas

5E: Ahh.. para poder firmar ya que participd en el taller ¢ése lleva algo, le sirvid para algo el
taller?

O: Siclaro

6E: épara qué?

O: Pues es superacion personal ¢no?, en pareja mas que nada, precisamente para eso
7E: ¢Qué otros talleres que vio que se imparten aqui son de su interés?
O: Pues yo creo que todos eh

8E: ¢Alguno en especifico?

O: Podria ser el de équé hago con mi enojo?

9E: ¢ Algiin motivo en especial?

O: Soy muy enojon

10E: ¢COmo para poder canalizar su enojo?

O: Exacto

11E: ¢Durante el tiempo que usted estuvo en reclusidn, participd en algun taller, tomo clases
de algo, un trabajo?

O: De tejido y clases de preparatoria
12E: Usted concluyé la preparatoria o sélo tomé algunas clases?
O: No, Unicamente estaba pasando unas, en el tiempo que estuve, Unicamente unas clases.

13E: ok ¢Qué fue lo que lo motivé a tomar clases dentro del centro?



O: Superacién personal
14E: ¢ Como se enterd que habia clases alla adentro?
O: Ahi mismo te informan

15E: Cuando a usted o sus compaiieros se les complicaba comprender algo, alglin tema, en
alguna clase ¢externaban sus dudas?

O: Claro, siempre

16E: y ¢Cual era la actitud del instructor?

O: Buenas, de antemano son muy... 0 sea si se prestan para todo, realmente si
17E: ¢Como define esto de que es buena?

O: En el aspecto de que si tu preguntas algo, te lo contestan de buena manera, para mi eso es
bueno, si una persona te da su atencidn, para mi eso es bueno

18E: ¢ Cuales son las opciones que se brindan dentro de los centros de reclusion para que usted
continude con sus estudios? Las que usted conocid

O: Pues las opciones vienen siendo desde primaria hasta preparatoria, son las opciones
dependiendo de lo que tengas, es lo que te van dando

19E: ¢ Cual es su opinién acerca de la educacion que se imparte dentro del centro de reclusién?
O: &Buena, muy buena
20E: ¢Por qué? ¢Habia materiales?

O: & Si hay material necesario, son directamente de SEP, este... 0 sea es gente que te ayuda
mucho, de antemano por el hecho de estar alld adentro te ayudan bastante

21E: ¢éEn qué le ayudan?

O: En el aspecto de que tratan a que... sea...de que tu redactacidn sea mds mejor, con platicas,
no sé, con mucha psicologia que es mas que nada lo que te trabajan, eso seria para mi

22E: y épara estar dentro del centro de reclusidn le sirve para algo?

O: Pues yo creo que si vas con la idea de regenerarte, yo creo que si, si porque por el hecho de
gue vas a conocer mas delincuencia pues te puedes hacer mucho mas o peor ¢no? De lo que
ya eres, mas sin embargo tu vas con una idea de que te sirva pa algo bueno, yo creo que eso es
lo que te ayuda

23E: y por ejemplo para la convivencia ¢ Cree que le ayude el participar en clases?

O: & Claro, claro siempre te va ayudar, la convivencia es muy necesaria



24E: iCémo? ¢Como participar en una clase, por ejemplo cuando iba a usted a clases de la
preparatoria o tejido, le ayudo a convivir con otras personas?

O: Si, porque precisamente conoces mas personas, mas que nada y esa convivencia que llevas
con esas personas que a lo mejor fueron, si tu quieres, la gente aca afuera a lo mejor piensa
gue son malas, no es cierto, y es donde yo digo esa convivencia se va haciendo entre esas
personas

25E: éLe ayudd a conocer mas a la gente?

O: & Claro, exacto

26E: éCree que podria mejorarse la educacién que se imparte dentro del centro?

O: Si, de que podria superarse, yo creo que si, pero yo creo que es buena

27E: éCree que la educacion que reciben los internos, influye de alguna forma en su vida?
Ademas de la convivencia

O: Si, mucho, es... aparte de convivencia, pues son muchas cosas éno? Que es un reclusorio, la
verdad es bastante malo, pero dentro de lo que cabe, llegas a un, digamos en el aspecto de
gue yo estoy estudiando preparatoria, digo esa convivencia, digo convives también con gente
buena, digo no todos son malos é¢verdad? Y entonces si llega a haber algo bueno siempre

28E: ¢ Usted conoce la historia de alguna persona que haya concluido sus estudios de primaria,
secundaria o preparatoria, estando en reclusion?

O:Si
29E: ¢De quién?

O: Este, mira no tengo su nombre bien, porque no recuerdo pero si han acabado primaria'y
secundaria

30E: ¢ Cudl cree que sea la finalidad de estudiar dentro de un centro de reclusion?

O: Pues tanto rehabilitacion, poder conseguir un mejor empleo cuando salgas de ese lugar,
porque estas en reclusion, seria la idea

31E: éle fue posible hacer amistades dentro del centro?

0: &Si

32E: éCémo se dio, como se conocieron cdmo surgié la amistad?

O: Pues por ser compaiieros éno? De la misma reclusion, nos hace ser amigos alla adentro
33E: éEran compafieros de celda o asistia a clases con ellos?

O: Eran compafieros de celda, y asi mismo también cuando avanzabamos a las diferentes
clases que se impartian



34E: He realizado otras entrevistas y me mencionan que no es posible hacer amistades dentro
de un centro de reclusién, por las caracteristicas de los internos ¢Qué es lo que a usted le
ayudé para poder hacer amistades realmente?

O: Pues mi forma de ser

35E: éCémo es usted?

O: & Yo soy muy tranquilo, dentro de lo que cabe, en ese aspecto, a lo mejor puedo ser enojon
en otras cosas, como te dije hace rato, pero pues si tengo mucha amistad o a lo mejor mucha
facilidad de palabra, soy amigable

36E: Ok, bueno ahora que estd en su proceso de retorno a la libertad écdmo se ha sentido?

O: & Muy bien la verdad, volver a estar con mi familia, muy bien

37E: éCémo lo ha tratado la sociedad en general?

O: Pues yo creo que la gente siempre te va a atacar un poquito, mas si sabe que estuviste en
un lugar de esos, siempre t e va a recriminar por x (equis) razones, pero la verdad yo estando
en familia, que es el apoyo que he necesitado, estoy muy bien

38E: éQué es lo que lo hace sentir muy bien?

O: Pues todo, no sé entrevista con mi mujer, mi familia, mi esposa, en el momento en que
llegas te abrazan, te ayudan para que vuelvas a lo mejor a tener un trabajo, para poder volver

a la sociedad, se podria decir

39E: Bueno, ya que estd usted en libertad, ¢ considera que le fue util la educacion que recibié
dentro?

O: Si

40E: ¢Para qué le sirve? Ahora que estd ya libre

O: Nuevamente te digo para la superacién personal y con mi familia mas que nada

41E: ¢Como le sirve en su familia?

O: En todos los aspectos, a lo mejor hasta econdmicamente, cuando yo entre a trabajar porque
voy a tener algo a lo mejor un poquito mejor, o cosas que aprendi para poder sobrellevar
mejor al trabajo

42E: Por ejemplo la elacidn con sus hijos écree que mejora?

O: & Claro, al estar separado de ellos, yo creo que ahora los valoras mas

43E: Actualmente ¢le gustaria continuar con sus estudios o tomar clases de algo?

0: &Si

44E: icdmo qué?



O: No sé, terminar mi preparatoria
45E: y a largo plazo ¢Qué le gustaria hacer, cudles son sus expectativas de vida?

O: De antemano yo fui servidor publico, me gustaria agarrar una carrera en lo que viene siendo
seguridad publica, me gusta mucho

46E: Bueno ehh... para finalizar, a partir de lo que hemos comentado ¢ le gustaria agregar algo
mas?

O: No yo creo que es todo

47E: Bueno pues le agradezco mucho



Espacio: Subdireccién de Readaptacion Social del O.A.D.P.R.S.
Fecha: 16/ Marzo/ 2011

Nombre del entrevistador: Esperanza Najera Villafaiia
Nombre del entrevistado: Porfirio Romero

Edad: 33 afios

Escolaridad: Primaria

Tiempo en Reclusidon: 1 mes

Centro de Reclusién: Chiconaultla Edo. Mex.

Tiempo en libertad: 5 meses

Tiempo de la entrevista: 00:10:47

Inicio de la Entrevista: 10:22 a.m.

Término de la Entrevista: 10:33 a.m.

Numero de paginas de entrevista: 6

Simbologia:

() = Opiniones del entrevistador

...= Silencio breve

Numero de Entrevista: 8

& = Responde o comenta mientras la otra persona esta hablando.

E = Entrevistador

P= Porfirio



1E: éCudl es el taller en el que va a participar?
P: En el de Educacidn sexual... sexualidad

2E: éPor qué le intereso ese taller?

P: Pues no sé me llamé la atencion

3E: ¢Qué cree que le pueda ensefiar?

P: Pues algo sobre la pareja, yo tengo mi pareja y la verdad no sé si necesito aprender algo
mas

4E: ¢Usted viene por voluntad propia?
P: Si

5E: éY qué es lo que lo motiva a venir?
P: Mis hijos... si

6E: ¢Por qué ellos?

P: Porque pues ora si que se la vieron dificil cuando yo estuve alld adentro, nadie los apoyo,
nomas que mi esposa pues le echd ganas, por eso tengo que echarle yo ganas ahora, por ella

7E: ¢Y venir a los talleres es una forma de echarle ganas?

P: Pues si, un poco de distraccion para no pensar en lo que hacia (drogadiccién)

8E: ¢Qué otros talleres de los que se imparten aqui son de su interés? Vemos que estan
habilidades sociales, equidad de género, asertividad, adicciones, tips para encontrar empleo,
como poner limites, qué hago con mi enojo, éalgin otro que le interese?

P: Si el de adicciones

9E: ¢Por qué le interesa?

P: Pues para dejar de drogarme... (Risa espontanea parece nervioso)

10E: ¢Y todavia no lo ha tomado?

P: No, es lo que voy ver, no sé si este es el Unico taller, si es la Unica clase o van a seguir
habiendo mas

11E: ¢Y si usted puede inscribirse en ese taller?
P: Si, bueno y si tengo tiempo también porque tengo que trabajar

12E: Y éconsidera usted que las adicciones le ha generado problemas? (dejo el tema, parece
incomodo)



P: Si bastantes

13E: Durante el tiempo que estuvo en reclusidn ¢ participd en algun taller, tomo alguna clase o
trabajo en algo?

P: mmm... pues trabajar pues no, porque ahi pues tiene que dar uno dinero para que no haga
uno nada de fajina y todo eso, y pues mi economia no me lo permitié darles dinero y pues tuve
gue hacer fajina

14E: ¢a qué se refiere con fajina?

P: la talacha, desde temprano hay que salir a la talacha, a limpiar palapas, acarrear agua, tener
la celda limpia

15E: y con el ambito de la educacidn étuvo usted algln contacto?
P: no, fue muy poco el tiempo que estuve

16E: ¢ Conocid a alguien que estuviera estudiando o le platicara las experiencias durante el
tiempo que estuvo ahi?

P: No, porque se apartaban, no se juntaban mucho

17E: ¢ Usted conoce cudles son las opciones que se le brindan en el centro de reclusién para
continuar con sus estudios?

P: Pues estaba la escuela, si habia varias cosas, pero no

18E: ¢ Pero a usted no le interesd ninguna o no tuvo oportunidad?

P: Pues si, no tuve oportunidad

19E: ¢Quién le informd de las opciones que habia dentro?

P: Los mismos internos, platicaban entre ellos y yo los escuchaba

20E: ¢ Qué platicaban o que es lo que usted escucho sobre esto de la educacion?

P: Pues de la escuela, que no iban bien y luego tenian problemas para su conducta de adentro
y su comportamiento y todo eso a ellos les afectaba, si no iban a clases, si se comportaban
mal, si se peleaban

21E: éy les servia de algo ir a la escuela, tenian algin beneficio?

P: A ellos si, tienen un beneficio, creo

22E: éConoce cual es ese beneficio?

P: No en realidad no



23E: ¢ Algo relacionado con la libertad anticipada o que se acelera el proceso de obtencién de
la libertad?

P: Sialgo asi

24E: ¢Usted cree que la educacion que reciben los internos, pueda influir de alguna forma en
su comportamiento dentro del centro?

P: Pues ora si que cada cabeza es un mundo, no sabria decirle yo si si o si no, al final de cuentas
es un encierro el que estdn ahi viviendo

25E: ¢a usted alla adentro le hacia falta algln taller, algo que usted dijera: algo que me ayude a
salir de esto?

P: Bueno pues habia ratos en los que yo iba con los artesanos y veia lo que hacian pero pues yo
no ejercia porqgue no tenia los materiales, no tenia la herramienta, para poder ejercer ahi

26E: ¢Para qué le servia ir con los artesanos?

P: Pues para hacer figuras de madera, cuadros o sea para distraerme, para pasar el tiempo ahi,
porque es muy duro el encierro

27E: y éusted como se sentia cuando asistia con ellos?
P: Pues me distraia un poco, en no pensar en lo de afuera, porque en realidad tiene uno que
pensar en lo de adentro porque pues hay gente que se dedica a ver nada masy a golpeary a

quitarle a uno lo que no tiene

28E: ¢Usted tuvo alguna experiencia de que lo golpearan, lo extorsionaran o se mantuvo al
margen?

P: Pues no, simplemente tener que hacer lo que decian, no tenian porque golpearme, yo les
dije que no era necesario golpearme, porque para eso estd la boca para hablar porque uno es
como un animal ahi en el encierro, si se deja uno pues es dificil ahi en el encierro

29E: Tenia que hacer lo que decia équién?

P: Pues la gente, o sea la talacha y todo eso

30E: y eso ¢Quién se lo imponia los internos o los custodios?

P: No pues el interno, porque segun son las reglas de ahi

31E: éComo grupos de poder que mandan a las demas personas?

P: Exacto

32E: ¢A usted le fue posible hacer amistades o una relacidén cercana con alguna persona dentro
de reclusion, que platicara mas con alguna persona?



P: Pues con un sefior ya grande de edad porque luego lo querian golpear o algo y no sé pues a
lo mejor él vio alguin apoyo de que ya éramos dos y pues no nos golpeaban, cualquier cosa
pues ya nos juntdbamos

33E: ¢Y como surgid el acercamiento o como se conocieron?

P: Porque chocabamos y mejor decidi decirle que no porque surgian problemas, al principio
chocamos y ya después decidimos mejor llevarnosla bien, sin problemas

34E: Bueno ¢Como ha sido el proceso de retorno a su libertad? ¢ Cdmo se ha sentido?éCémo lo
han tratado?

P:... pues segun ellos normal... hay que acatarse a las leyes que ellos deciden
35E: ¢Quiénes?

P: Pues la ley

36E: y su familia, su entorno, la sociedad ¢como lo ha tratado?

P: Pues bien, si me recibieron bien, todos

37E: ¢Su familia? éLe dieron alguna muestra de carifio?

P: Si, todas (sonrie)

38E:y dusted como se ha sentido ya fuera?

P: Pues al principio me sentia mal, pero con el tiempo va uno poco a poco volviendo a tomar su
camino

39E: ¢ Qué reflexidn le deja el hecho de haber pasado algun tiempo en reclusién?

P: Pues la pérdida de tiempo que no pasé con mis hijos y en realidad que estan pequefios y
que si, les hice falta

40E: Ahora que estd usted en libertad ¢ le gustaria seguir estudiando, tomar clases de algo,
talleres como por ejemplo aqui, tomar otras clases, terminar su secundaria, la prepa?

P: Seria cosa de tiempo, porque tengo que trabajar también y pues eso es lo que pasa
41E: y si hubiera la posibilidad de tomar clases sabatinas o por las noches ¢le gustaria?
P: pues quiza

42E: ¢Como qué le gustaria?

P: Pues... no sé... necesitaria ver los talleres

43E: Por ejemplo aqui hay varias opciones, usted puede entrar a los CECATYS a estudiar
electricidad, mecanica éa usted le interesaria?



P: Tal vez, el de mecanica

44E: Podria tener su propio negocio
P: Si

45E: ¢ Actualmente a qué se dedica?
P: ... yo soy chofer

46E: ¢ Cudles son sus expectativas a futuro, le gustaria seguir en el mismo trabajo o que le
gustaria hacer?

P: Pues no, tener algo para ya no trabajar de chofer, para tener algo para mi mismo
47E: ¢Como qué?

P: Cébmo la mecanica, seria cuestion de aprender y ya trabajaria para uno mismo
48E: Para finalizar ¢algo mads que le gustaria agregar?

P: No
49E: Bueno pues le agradezco mucho



Numero de Entrevista: 9

Espacio: Subdireccion de Readaptacion Social del O.A.D.P.R.S.
Fecha: 16/Noviembre/2010

Nombre del entrevistador: Esperanza Najera Villafana
Nombre del entrevistado: Antonia

Edad: 50 afios

Escolaridad: Licenciada en Educacidn

Tiempo en Reclusién: Ninguno

Centro de Reclusion:

Tiempo en libertad:

Tiempo de la entrevista: 8: 54 min.

Inicio de la Entrevista: 07:08 p.m.

Término de la Entrevista: 07: 17p.m.

Numero de paginas de entrevista: 4

Simbologia:

() = Opiniones del entrevistador

...=Silencio breve

& = Responde o comenta mientras la otra persona esta hablando.

E = Entrevistador

A = Antonia



Concluye el taller de “Asertividad”, donde la Sra. Antonia fue participante, mientras le
solicito la entrevista ella acepta y comienza a hablar, por lo que enciendo la grabadora
y comienzo a grabar antes de solicitarle su permiso, debido a que el tema del que
comienza a hablar es de gran interés. La conduzco a la sala de espera, tomamos
asiento.

A: ... Alavez alguien que me ayude al aceptar este tipo de relaciones... yo siempre sigo
teniendo ese miedo al subir o bajar, no puedo hacer nada porque siento esa etiqueta,
entonces por eso...

1 E: ¢Puedo grabar la entrevista?

A:Si

2 E: Bueno ¢Cual es su edad?

A: 50 anos

3 E: La escolaridad, ¢ Cudl es su maximo grado de estudios?

A: Mmm... Soy licenciada en Educacién

4 E: El tiempo que usted estuvo en reclusién...

A: Ninguno

5E:éNo?

A: No

6 E: ¢No paso tiempo en reclusion?

A: No

7 E: Entonces usted solo fue una cuestion de tramite

A: &Soy pre... Si porque no fue mayor el delito

8 E: Y ¢usted conoce algo acerca de la Educacidn penitenciaria, la Educacién que se da
dentro de los centros de reclusién?

A: Pues fijese que no, pero me interesd, me interesé por ver muchas injusticias, ver
muchas cosas que a lo mejor yo digo si sea verdad o sea mentira, pero yo nunca pare,
nunca pare... este... de dar, incluso llegué a pensar que si yo hubiera estado ahi... a lo
mejor hubiera ejercido un grupo para ensefiarles, educarlas, no a la agresividad, no a la
violencia; que vieran que en ese reclusorio habia, no de la manera de manifestarse
violentamente o agresividades, sino positivamente, quitarles esa necedad, no sé. Me



imaginé muchas cosas, la verdad, pero gracias a Dios nunca pisé, la verdad, el
reclusorio, siempre fui preliberada

9 E: Y ¢Cédmo cree que la Educacién le puede ayudar cuando estan dentro, como les
puede ayudar a la hora de salir?

A: Porque acuérdate que mucha gente de ahi carece de educacién, carece de
principios, hay mucha desintegracion familiar, hubo mucha agresividad en las familias
mas que nada, entonces por eso yo siento que la Educacién, como se dice, se mama de
la familia y a lo mejor por eso no fue esa... transferencia; yo digo que otra cosa, pues
un poquito el gobierno, la verdad la verdad, pues participa, un 90% ellos y un 10%
nosotros. Yo por ejemplo, a pesar de que comprobé, comprobé, comprobé y
comprobé y nunca me comprobaron nada, nunca me dijeron que no era cierto, luego
que si y hasta la fecha se han puesto las pruebas y dijeron que no, cuando a mi me
dijeron usted esta sentenciada, esta es su sentencia y hasta ahi, yo no me pude
defender, entonces yo nunca estuve de acuerdo con mi sentencia.

10 E: Y por ejemplo équé es lo que la motiva a participar en estos talleres?

A: A mi lo que me motiva es... 0 mas bien no me motivo... sino que me dijeron que
tenia yo que tomar un taller.

11 E: éLa obligaron?

A: O sea que me dijeron que era porque todos pasamos por ese taller, yo dije: pues
vamos, y me dice: es hoy, pues de una vez y lo vi y pues es algo de psicologia, de
psicologia, o sea de psicologia del ser humano.

12E: Y ahorita é¢qué se lleva con este Taller, cambid la visién que tenia respecto a estos
talleres?

A: Pues yo lo llevaba... o sea... conoci cual era la tematica que quisieron darnos a
nosotros a conocernos y que a lo mejor el hecho de que es una institucién, que es una
PGR, no son malos, sino que también ayudan a construir pues... nuestra vida y a mi la
verdad lo que me ha ayudado mucho, a mi, son los libros de autoestima, por ejemplo
yo ya estudié, “La perfecta cabrona”, que estd muy bueno ese libro, “Sefior quitame lo
bruto” y ahorita estoy con este “5 porciones de caldo de pollo para el alma”, o sea voy
viendo las clarificaciones, como decia en “la perfecta cabrona” siempre debes decir la
palabra: yo creo que no, eso es lo correcto. Ahora aprenden, como dicen hace rato, si
no saber pues investigar y todo eso.

(Se despide una persona por lo que se interrumpe la entrevista por un breve instante)

13 E: ¢Cdmo usted ha tratado de sobrellevar esta situacion que ha pasado, me dice
gue se ha apoyado en los libros...?



A: En mis libros, en mi familia, tuve mucho apoyo de mi familia, mi familia siempre
estuvo conmigo, mis hijos y mi esposo siempre estuv... esta. Estamos a pie de caion,
mis hermanos, algo que a lo mejor los valores de mis padres me dejaron algo, ese
valor, como le decia yo a mis hermanos, voy a agarrar el toro por los cuernos, yo llegué
un momento en el de decir, Dios no existes porque esto no era para mi, y como te
repito, por medio de los libros fue como yo me fui abocando.

14 E: éPor qué que le aportaban los libros?

A: Pues a lo mejor la confianza, que lo que pasaste, es un... es un... de los errores se
vive y que los errores no se vuelven a vivir y que a lo mejor, todo esto te trunca. Algo
gue yo le decia a la trabajadora social, te trunca por completo tu carrera, que claro
como seres humanos puede y yo les agradezco aqui que pues en mi trabajo nunca se
enteraron; porque como me decia la trabajadora social lo de tu trabajo es aparte y
esto es aparte, yo no tengo porque perjudicarte en tu trabajo y que es algo que yo les
admiré

15 E: y si tuviera la posibilidad de participar en otros talleres aqui ¢ Qué otras tematicas
le interesarian?

A: A mi me interesa mucho lo de las personalidades del ser humano, es muy bonita,
bueno yo me acuerdo cuando lo vi, es muy bonito.

(Se corta tajantemente la entrevista ya que la entrevistada se tiene que retirar)



ANEXO 2
ANALISIS DE DATOS

1.- {Cudl es el taller en el que participa? ¢Por qué le interesa ese taller?
2.- ¢Qué lo motiva a venir? ¢{Qué lo obliga a venir?

PARTICIPACION TALLERES- INTERES- MOTIVACION

E1-“El de Violencia YA No ... para crecer como para ponerlo en practica” pag. 2 Pr. 2 LLEVARLO A LA
PRACTICA
E3 - “..el de interpretacidon de suefos... las ganas de aprender, salir adelante, este... conocerme
IS AUTOCONOCIMIENTO DESARROLLO
mas...”pag.2 Pr.5
PERSONAL

E4 - “Pues ora si que empezar a valorarme mas, empezarme a conocer” pag. 2 Pr. 2

AUTOESTIMA
E1- “..platicar a lo mejor también mis experiencias, poderlas compartir...” pag.2 Pr. 4
E3 - “expresar mas mis emociones, mis sentimientos”. pag. 2 Pr.5 TALLER ESPACIO DE EXPRESION
E2 - “Cerrando Heridas... el 30 me dijeron que tenia pues que asistir, si no de forma voluntaria,
sino a fuerzas” pag. 3 Pr. 12
E5- “Asertividad... me dieron que tenia que venir a un taller, por lo de la firma y si no vengo
pues a lo mejor me puede afectar”. Pag. 2 Pr. 1y 2 REQUISITO
E7- “... Vivir en pareja... Pues ora si que nos mandaron, nos mandaron llamar...
Pues precisamente para las firmas... Pag. 2 Pr. 2
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E4 - “...me reflejo muchas veces con las personas que compartimos, en su, ora si que en la vida
qgue han llevado ellos y la vida que yo llevé...” pag. 2 Pr. 3

TALLER ESPACIO DE IDENTIFICACION CON
LOS OTROS

E6- “... Asertividad... El interés de saber de qué se trataba...” Pag. 2 Pr. 4

CURIOSIDAD

E6- “...0 sea porque alld abajo me dijeron que me podian ayudar a conseguir un trabajo, de los
estudios, o sea por ese motivo vine...” Pag. 2 Pr. 4

SERVICIOS DE LA SUBDIRECCION

E 8-“... En el de Educacidén sexual... sexualidad... Pues algo sobre la pareja, yo tengo mi
pareja y la verdad no sé si necesito aprender algo mas... (motivan) Mis hijos... si...
Porgue pues ora si que se la vieron dificil cuando yo estuve alld adentro, nadie los
apoyo, nomas que mi esposa pues le echd ganas, por eso tengo que echarle yo ganas
ahora, porella..” Pdg. 2Pr.3,4,5,y 6

RESARCIR EL DANO CUSADO

E8- “...un poco de distraccidon para no pensar en lo que hacia (drogadiccidn)...” Pag. 2 Pr.

7

DISTRACTOR PARA EVITAR REINCIDIR EN
ADICCIONES
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3.- ¢Qué otros talleres impartidos aqui son de su interés? ¢Para qué cree que le sirvan?

PARTICIPACION TALLERES EN LIBERTAD -EXPECTATIVAS

E5- “...pues porque quiero ser una mejor persona, quiero pues asi
como venir aqui que me ayuden a salir adelante, a ya no caer otra COMBATIR
vez enladroga...” Pag. 2 Pr. 3 ADICCIONES

E8- “...Si el de adicciones... Pues para dejar de drogarme...,
bueno y si tengo tiempo también porque tengo que trabajar...”
Pag.2Pr.8y9

E6- “...Pues si para tratar de ser otra persona porque pues ser

agresivo no me va a llevar a nada... ser asertivo...” DESARROLLO PERSONAL
E7- “...Pues es superacion personal éno?,... Pues yo creo que todos MODIFICAR EL IMPACTO EN
le interesan) eh CARACTER LA VIDA

en especifico...iqué hago con mi enojo?...Soy muy enojén...para
poder canalizar su enojo...” Pag.2 Pr.6,7,8,y9

E4- “...el de mi enojo para saber que voy a hacer con mi enojo, que es
lo que esta fomentando mi enojo...” pag.2 Pr.5 AUTOCONOCIMIENTO

E1 - “... los de adicciones... proyecto de vida a largo y a corto plazo....
Osea hay varios que son buenos”.

“...para ponerlos en practica en la vida cotidiana que lleva uno no... y EDUCACION HUJOS MEJORAR VIDA
ps mas que nada yo ya tengo hijos y ps quisieraaa.... Quisiera COTIDIANA
educarlos adecuadamente...”.
pag.2Y3 Pr.7Y8
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E3 - “...comunicacion familiar...”

“...pues para aplicarlos en mi vida cotidiana, por ejemplo el de
comunicacion familiar te da igual y tips para este, como comunicarte
con los miembros de tu familia o las caracteristicas que tienen ciertas
personas para comunicarse... pues para comunicarme con mis hijos,
con mi pareja.”

pag.2 Pr.6Y8

E5- “...Pues ese de comunicacién familiar y el de que hago con mi
€nojo y creo que sirven pus para mejorar la comunicaciéon con mi
familia, bueno con mi esposa... pero si puedo llevarme mejor con mi
pareja y el otro pues para controlar mi enojo porque soy muy enojon
y ps para llevar una mejor relacion...” Pag 2 Pr. 3

E7- “... (Mejorar) en pareja mas que nada...” Pag. 2 Pr. 6

COMUNICACION
FAMILIAR (HJOS/
PAREJA)

E2 - “Pues como el de auto ayuda...”

“... ahi dice el nombre AUTO- ESTIMA, yo del veo como autoayuda,
como que te ayudan a ver tu vida a... ver lo que fuiste...” pag. 3 Pr.
14

REFLEXION VIDA
PASADA
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E4- “El de adiciones para darme cuenta de que tan profundo fue el | TOMAR CONCIENCIA
dafio que se hace uno con las adicciones...” pag. 2 Pr.5 DANO POR LAS
ADICCIONES

E4- “...el de cerrando heridas porque tengo que ir cerrando yo, en mi | CERRAR CICLOS
persona, etapas de mi vida que vivi dafidndome, hiriéndome, con mi | DOLOROSOS
forma de vida que llevaba...” pag. 2 Pr.5

E2- “...aprender algo éno? de los demas.”pag. 3 Pr.13Y 14 APRENDER DE LA
EXPERIENCIA DE LOS
DEMAS
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4.- Durante el tiempo que estuvo en reclusion éparticipé en algun taller o tomo clases? ¢De qué tipo? (Alfabetizacion, aprender un oficio,

educacion formal) ¢ Qué lo motivé a tomar clases?

PARTICIPACION EDU. PENITENCIARIA -MOTIVACION

E1l - “...casi todos los cursos, el de violencia intrafamiliar, adicciones,
proyectos de vida, sensibilizacion en la materia laboral... no osea ps varios
como unos 15 cursos”. (Concluyé secundaria inicio bachillerato)

“...salir rdpido para estar con mis hijos que los deje muy chicos...”
pag.3 Pr.9y 13

“...pal que quiere salir si pero como pal que no quiere salir pus no se pone
a hacer nada, alla te toman en cuenta si te pones a estudiar, a trabajar, si
no te pones a hacer nada no te dan ni un beneficio.” Pag. 3 Pr. 12 ACELERAR LA

E2 - “Terminé la secundaria ahi adentro en INEA, primaria y secundaria OBTENCION DE LA

tienes que hacer pa que te den el certificado... también estuve alla LIBERTAD
adentro en AAy el CREDA, de rehabilitacion” (Curso de autoayuda) EDUCACION

FORMALY NO
“...pero yo me fui por lo malo... Generar dinero... me hice jefe de una FORMAL

flotilla de taxis... tenian la inquietud de volar, de aviacién, otros de inglés,
habia mucho para escoger, pero yo te digo me decidi por otro ambiente”.
pag.4y5 Pr.18,22y 23

HIJOS PEQUENOS

OBTENCION DE
BENEFICIOS

OBTENER
CERTIFICADO

PREFIERE DINERO

E3 - “... me meti a la escuela, ahi daban, pues un poco de todo, estee, lo
gue era un trabajo era hacer como bolsitas de plastico de esas de hule
cristal ya esas que tienen los colores que tienen asi como botones de
presion, haz de cuenta era hacer esas bolsitas, estee... y me la pasaba casi
todo el tiempo en la biblioteca leyendo, leyendo leyendo... yo por
ejemplo maneje lo que era la preparatoria, de espafiol, o lo basico de
cada materia de matematicas, civismo, un poco de todo, pero asi muy
general... (Leia) novelas... de todo tipo”.

EVASION DE LA
REALIDAD/
LITERATURA
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“...yo me meti en eso para no pensar tanto en... mi problema, tener la
mente ocupada en otras cosas.”
pag.3y5 Pr.10,11y 24

PARTICIPACION EDU. PENITENCIARIA -MOTIVACION

E4- “Si tomaba yo clases de repujado, de arenado, tomaba yo psicologia

también, estuve en un centro de rehabilitacion... Porque yo fui una CONTROL DE
persona que fui adicta y alcohdlica... para llevar una vida mejor, tener una ADICCIONES
vida mejor...”
MEJORAR
CONDICIONES DE
) VIDA AUTOESTIMA

“...tener un mejor concepto... y valorarme mdas a mi misma” EDUCACION

FORMALY NO <

FORMAL VALORACION

FAMILIAR
“...valorar mas a mi familia...” Pag.2Pr.6y 7
E7- “...De tejido y clases de preparatoria... superacién personal...” Pag. 2
Pr. 13 SUPERACION
PERSONAL

E8- “...pues habia ratos en los que yo iba con los artesanos y veia... hacer DISTRACCION
figuras de madera, cuadros o sea para distraerme, para pasar el tiempo OBSERVADOR

ahi, porque es muy duro el encierro... Pag. 4 Pr. 26y 27
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E8- “... Pues me distraia un poco, en no pensar en lo de afuera, porque en
realidad tiene uno que pensar en lo de adentro porque pues hay gente
gue se dedica a ver nada mas y a golpear y a quitarle a uno lo que no
tiene...” Pag. 4 Pr. 27

NO ANHELAR LA
LIBERTAD

PERMANECER EN
ESTADO DE ALERTA

E5- “...me dedique a la trabajar, en la talacha, en hacer mandado y pues
ya me ganaba un peso o dos y pues barrer y lavar y todo eso y pues como
tenia que sacar pa mis cosas pus mejor trabajaba y esos de los estudios
pues no me llamo mucho...”

E8- “...pues no, porque ahi pues tiene que dar uno dinero para que no
haga uno nada de fajina y todo eso, y pues mi economia no me lo
permitié darles dinero y pues tuve que hacer fajina... la talacha, desde
temprano hay que salir a la talacha, a limpiar palapas, acarrear agua,
tener la celda limpia...” Pag. 3 Pr. 13y 14

E6- “...No, nada, no nos tomaban en cuenta... ahora si que de 6 meses
para adelante...”Pag. 2 Pr. 7

E8- “... fue muy poco el tiempo que estuve...” Pag. 3 Pr. 15

NO

PARTICIPACION
EN EDUCACION
PENITENCIARIA

FALTA DE DINERO

FAJINA

POCO TIEMPO EN
RECLUSION
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5.- Cuando a usted o sus compaiieros se les dificultaba comprender algiin tema o alguna clase ¢ externaban sus dudas? ¢ Cudl era la actitud del
instructor?

INTERNOS ESTUDIANTES- RELACION Y ACTITUD DEL INSTRUCTOR

E1 - “...si cuando hay una duda ps ya, si no tienes pena ps preguntas, muchos luego a veces por
la pena se quedan callados, pero ps haces la pena a un lado, preguntas y si te sacan de tu
duda”.

“..hasta eso si tienen facilidad de poder hablar.. con uno, o cuando acaba el curso te
preguntan: Sabes que ¢te gusto? Si, no ¢Tienes algun problema? ¢Te puedo ayudar? Y ya ellos
te ayudan también....”

pag.4 Pr.16Y 17

E2- “...si se interesan en ti, pues es su trabajo, lo tienen que hacer de buena.... De buena
voluntad éno?... Pag. 4 Pr. 19

ACTITUD
POSITIVA/FAVORABLE
DEL INSTRUCTOR

E3 - “...Si (externaba dudas)...” CLIMA DE
CONFIANZA
“...buena (actitud del instructor) se acercaba y te volvia explicar.”

pag.3y4 Pr.15y 16

Claro, siempre

Buenas, de antemano son muy... 0 sea si se prestan para todo, realmente si

E7- “Claro, siempre (externaban dudas)... Buenas (actitud), de antemano son muy... o sea si se
prestan para todo, realmente si... si tu preguntas algo, te lo contestan de buena manera, para
mi eso es bueno, si una persona te da su atencidn, para mi eso es bueno...” Pag. 3 Pr. 15

E4- “Si preguntabamos... Pues se nos explicaba a cerca de la duda que teniamos...

gusto, siempre fue con gusto, aceptando que le preguntdramos” pag.2y 3 Pr. 10,11y 12
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6.- ¢Cuales son las opciones que se le brindan dentro del CEFERESO para continuar con sus estudios o aprender algtin oficio?

CONOCIMIENTO- OPCIONES EDUCATIVAS (RECLUSION)

E5- “...Pues si te dejan acabar tu escuela, la primaria, la
secundaria...”Pag. 2 Pr.5

E6- “...Pues si que primaria, secundaria, podias estar en la banda de
guerra, podias participar en los eventos que habia dentro, box o en
un deporte...” Pag. 2 Pr.9

E8- “...Pues estaba la escuela, si habia varias cosas... Los mismos
internos, platicaban entre ellos y yo los escuchaba...” Pag. 17y 19

NO PARTICIPACION/
INFORMACION POR PARTE DE
OTROS INTERNOS

E1- Distintos cursos, educacion formal (no los menciona pero él los
cursé) Datos generales Pr. 9

E2- “...secundaria ahi adentro en INEA, primaria 'y
secundaria...(Algunos) salen ya con titulos” Pag. 4 Pr. 18 y 19

E3 - “No te dan la opcidn de retomar la licenciatura, tienes que
empezar la prepa... Pag. 4 Pr. 12y 18

E4- “...se nos da la oportunidad de terminar la secundaria, nuestra
primaria, se nos da la facilidad de poder saber mas.” Pag. 3 Pr. 13

E7- “...Pues las opciones vienen siendo desde primaria hasta
preparatoria, son las opciones dependiendo de lo que tengas, es lo
gue te van dando... “ P4g. 3 Pr. 18

CONOCIMIENTO BASADO EN
LA PARTICIPACION EN
EDUCACION PENITENCIARIA

EDUCACION FORMAL (PRIMARIA,
SECUNDARIA Y BACHILLERATO)
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E3- “...también hay actividades o sea lo que era dentro de la escuela,
lo que es por ejemplo el 10 de mayo, festivales, también hacian
bailables, o sea como en la escuela normal, cundo vas a la primaria...
“Pag. 4 Pr. 25

E1- Capacitacidn para el trabajo (no los menciona pero él los cursd)
Datos generales Pr. 9

E4 - “Pues las opciones, a mi se me dio la facilidad de aprender algo,
fue que se nos da la oportunidad de aprender cosas, ya sea

manuales...” Pag. 3 Pr. 13

E5- “...o te dan cursos pa aprender a trabajar” Pag. 2 PR. 5

E2- “...cursos de rehabilitacién en el CREDA... de toda tu vida de
cémo compartias experiencias oias las otras...” Pag. 4 Pr.20

E 3- “Pues son las areas deeee... bueno es el area de psicologia,
taller y todo eso, o sea si tu estas interesado pues te acercas y
también te hacen un examen y te preguntan tu delito, el porqué,
etc. Y ya de ahi es como un proceso poco a poco y ahora si ya te van
canalizando”. Pag. 4 Pr.18

E1- “...si voluntario... vamos a suponer maratones, hay pastorela,
hay varias actividades ahi nomas llega uno y se apunta, ya convives
con ellos, compartes también, pero el que no quiere hacer nada te
digo, no hace nada...” P4g. 6 Pr.30y 31

E3- “...no es obligatorio o sea, pero adentro te cuenta mucho este,
para que te otorguen tu, este tu libertad no, y tu
comportamiento...” Pag. 4 Pr. 19

SIMILITUD ACTIVIDADES EDUCACION
BASICA

CAPACITACION PARA EL TRABAJO

PSICOLOGIA Y REHABILITACION COMO
PROCESOS FORMATIVOS

PARTICIPACION
VOLUNTARIA

FAVORECE
LIBERACION
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7.- ¢Cuadl es su opinidn acerca de la educacidn que se imparte en el centro de reclusion? 8.- ¢Como cree que podria mejorarse dicha

educacion?

PERCEPCION- EDUCACION PENITENCIARIA

E1l- “...es buena si... hay horarios accesibles para cubrir las necesidades
de todos... hay primaria, la secundaria y ahorita ya hay la prepa” Pag. 4
Pr.21

ACCESIBLE

E7- “...Buena, muy buena... Si hay material necesario, son
directamente de SEP, este...

MATERIAL SUFICIENTE

E7- “... 0 sea es gente que te ayuda mucho, de antemano por el hecho
de estar alld adentro te ayudan bastante... En el aspecto de que tratan
a que... sea...de que tu redactacidon sea mds mejor, con platicas, no sé,
con mucha psicologia que es mas que nada lo que te trabajan...” Pag. 3
Pr.21

PERSONAL ACCESIBLE/ INTEGRAL

E4- “Es buena... (se puede mejorar) dandoles una explicacion a cerca
de la drogadiccidn, a cerca de la prostitucién que muchas veces se da
en la carcel...”Pag. 5 Pr. 17

CURSOS COMPLEMENTARIOS PARA ENFRENTAR SITUACIONES
ESPECIFICAS DE LA CARCEL

E1- “Pues la corrupcién nada mas... o sea el material haga de cuenta
ahi llegan los paquetes que son libros, calculadora ps todo eso te
quitan, o sea no te dan nada... alla todo es dinero” Pag. 5 Pr. 23

E3- “...Empezando por acabar con la corrupcion alla adentro... me
refiero a la corrupcidn en general, no asi enfocada pero... pues ahi
dentro si hay mucha corrupcion tanto de las mismas internas hasta del
personal de ahi...” Pag. 4 Pr. 22

CORRUPCION COMO IMPEDIMENTO (CUSTODIOS/ INTERNOS)
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E1- “... si acaso te dan una guia nada mas para que estudies cuando vas
a presentar examenes pero o sea no hay libros... pero no, no hay
material, eso no”. Pag. 5 Pr. 26

FALTA DE MATERIAL DIDACTICO

E1- “... los libros los comparas por cuenta, si tienes alguien que te los
traiga de la calle ps te los mete”. P4g. 5 Pr. 26

E8- “...Bueno pues habia ratos en los que yo iba con los artesanos y
veia lo que hacian pero pues yo no ejercia porque no tenia los
materiales, no tenia la herramienta, para poder ejercer ahi...” Pag. 4
Pr. 25

FACTOR ECONOMICO COMO IMPEDIMENTO

E3- “... pues es una embarrada de todo...” Pag. 4 Pr. 20

CONTENIDO GENERAL Y SUPERFICIAL

E3 - “... depende mucho de las internos o los internos que realmente
se quieran... capacitar... o el que quieran salir adelante”. Pag. 4 Pr. 23

FALTA INTERES DE LOS INTERNOS
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9.- ¢Cree que la educacion que reciben los internos influye de alguna forma en su vida? ¢Co6mo?

EDUCACION PENITENCIARIA- INFLUENCIA EN LA VIDA DEL INTERNO

E1- “...cada quien lo toma como quiere, como te digo quien le sirve
hacer algo por su bien lo hace alld adentro y quien no, no ...” Pag. 6
Pr. 28

E7-“Pues yo creo que si vas con la idea de regenerarte, yo creo que
si, si porque por el hecho de que vas a conocer mas delincuencia
pues te puedes hacer mucho mas o peor ¢no? De lo que ya eres, mas
sin embargo tu vas con una idea de que te sirva pa algo bueno, yo
creo que eso es lo que te ayuda...” Pag. 3 Pr. 22

INFLUENCIA DEPENDIENTE DE LA

VOLUNTAD Y DISPOSICION DEL INTERNO

E3- “...pues si (influye) mira, porque, asi y haces bailables o sea
igual... igual y no ps ella ya se resbalé ya te reias un rato no, o sea
también era algo divertido también, no, no era nada mas de estudiar
y haz tarea y asi, sino pues también dentro de, habia esa actividad...
se te olvidan un rato tus cosas...” Pag. 4 Pr. 25

ELEMENTO RECREATIVO

E3- “... el decir bueno pues ya estoy aqui, no tengo que aprender a
vivir con lo de aqui...”Pag. 4 Pr. 26

E4- “...yo llegué siendo una persona que todavia me drogaba, siendo
una persona hasta cierto punto problematica, porque pues buscaba
yo la droga, y buscaba yo transgredir las reglas de un reclusorio, pero
con el tiempo me di cuenta de que la carcel es como yo quisiera
llevarmela, se me dio la facilidad de llevarmela tranquilamente y
aprender a vivir”. Pag. 3 Pr. 16

FAVORECE CONDUCTA ADAPTATIVA

INFLUENCIA EVIDENTE
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E7- “...Si, mucho, es... aparte de convivencia, pues son muchas cosas
éno? Que es un reclusorio, la verdad es bastante malo, pero dentro
de lo que cabe, llegas a un, digamos en el aspecto de que yo estoy
estudiando preparatoria, digo esa convivencia, digo convives
también con gente buena, digo no todos son malos...”

FAVORECE LA CONVIVENCIA/ELIMINA
PREJUICIOS

E5- “...Si, su forma de pensar(es diferente), cuando hablas con él,
porque hay unos que nada mas, que dicen lo tipico de naaa ya ni

modo pues ya estoy aqui y ya, pues nomas eso o sea no aprendes
nada de esa persona.” Pag. 4 Pr. 14

(ALGUIEN DE QUIEN APRENDER)

E2- “... pero yo me fui por lo malo... Generar dinero... me hice jefe de
una flotilla de taxis ...otra plaza que agarre de los giros telegraficos,
como les mandaban de Guerrero, Sinaloa, a mi me mandaban
también y cada uno te da diez pesos

pus diario levantaba como mil pesos, todos me los metia de droga”
Pag. 4 Pr. 23

E4- “...porque hay muchas internas que no se dan la oportunidad de
salir realmente rehabilitadas, siguen comportandose como si vivieran
en la calle...” Pag. 4 Pr. 21

CONSERVA CONDUCTAS DELICTIVAS

INFLUENCIA NO EVIDENTE
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10.- éConoce la historia de alguna persona que haya concluido sus estudios de primaria, secundaria, bachillerato o licenciatura dentro del

centro de reclusion donde usted estuvo?

EXPERIENCIAS- EDUCACION PENITENCIARIA FORMAL

E1- “...en mi caso los de mi celda son los que mas llegamos a la prepa
fui yo y mi hermano porque ps todos los demas ps no, no hacian nada,
ahi cada quién hacia su vida como ellos quisieran...” Pag. 6 Pr. 29

NIVEL MEDIO

SUPERIOR CASOS AISLADOS

E7- “...si han acabado primaria y secundaria ...” Pag. 4 Pr. 29

NIVEL BASICO

E5- “...Y si conoci a un chavo que estaba estudiando, ahi en mi misma
celda... Entonces él me contd que él entrd y pues lo dejo su chavay
luego luego éno? Y pues él se puso triste y dice que él vio los letreros
de eso de la escuela y dice que dijo: no pues voy a estar aqui pero voy
a salir con algo éno? Voy a terminar mi escuela o lo que le faltaba,
para que el dia de mafiana si salgo, no pierda el tiempo aqui nada
mas...” Pag. 2 Y4Pr.6Y 12

RECONOCIMIENTO SOCIAL

UTILIZAR EL TIEMPO PRODUCTIVAMENTE

E5- “...de hecho él toma parte de también cursos de drogadiccidn,
porque ahi hay cursos de todo ¢no?, hay muchas cosas de cémo
superarte, de muchas cosas y él hace eso, y pues yo lo veo y digo:
iQue chido! Que chido que esté haciéndolo e igual yo digo, yo puedo,
o0 sea yo también puedo hacerlo y pues eso es lo que quiero hacer...”
Pag. 4Pr. 12

MOTIVACION PARA OTROS INTERNOS

E8- “...(escuchaba hablar a otros internos)...Pues de la escuela, que no
iban bien y luego tenian problemas para su conducta de adentro y su
comportamiento y todo eso a ellos les afectaba, si no iban a clases, si
se comportaban mal, si se peleaban...” Pag. 3 Pr. 20

INASISTENCIA A CLASES PERJUDICIAL

E8- “...No, porque se apartaban, no se juntaban mucho (quienes
estudiaban)...”Pag. 3 Pr. 16

NO HAY CONOCIMIENTO DE
EXPERIENCIAS

POCA CONVIVENCIA CON QUIENES
NO ESTUDIAN
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11.- ¢Cual cree que sea la finalidad de estudiar dentro del centro de reclusion?

PERCEPCION SOBRE LOS FINES (TELEOLOGICA)- EDUCACION PENITENCIARIA

E1- “---Pus para superarse uno como persona... en todos
(aspectos), creces como persona...” Pag. 6 Pr. 32y 33

DESARROLLO PERSONAL

E2.- “Salir como la gente éno?... pedir trabajo en cualquier lado,
tenia algo y pues ¢qué sabes hacer? No pus trapear y a lo mejor ni
€s0, No ya se mover una computadora...” Pag. 5 Pr. 25

E7- “...poder conseguir un mejor empleo cuando salgas de ese
lugar”. Pag. 4 Pr. 30

GENERAR OPORTUNIDADES DE
EMPLEO/ ACTUALIZACION

E3- “...pues para que cuando salgan, tengan algo mas concreto
para la persona, mas... tenga otra oportunidad, siempre y cuando
quiera cambar su vida éno?...” Pag. 5 Pr. 29

E4- “...Pues salir ya con otra forma de pensar y otra forma de ver la
vida”. Pag. 4 Pr. 26

22 OPORTUNIDAD DE LA SOCIEDAD

E3- “Este, o estar bueno digamos en el buen camino o sea ya no
delinquir vaya...” Pag. 5 Pr. 29

ERRADICAR CONDUCTAS
DELICTIVAS

E7- “...Pues tanto rehabilitacién...” Pag. 4 Pr. 30

REHABILITACION

REQUIERE VOLUNTAD DEL
INTERNO
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12.- ¢Le fue posible hacer amistades dentro del centro de reclusion? ¢Como se dio?

EDUCACION PENITENCIARIA- SOCIALIZACION/ CONVIVENCIA ARMONICA

E1- “aunque no quieras debes e llevarteeee... saber sobre
llevar a todos...” Pag. 7 Pr. 37

E4- “...porque pues tienes que convivir todo el dia, todos los
dias, segun la sentencia que tengas, es todo el dia todos los
dias, a la hora de la lista, a la hora de tu apoyo, entonces
tienes que convivir con la gente y ahi pues para no meterse
en problemas trata uno de convivir lo mejor que puede...”
Pag. 4 Pr. 25

CONVIVENCIA NECESARIA PARA EVITAR
PROBLEMAS

El- “..en mi caso que llegue con mi hermano, y osea yo
aparte conocia a gente que estaba alld dentro y que antes yo
iba a visitar...” Pag. 7 Pr. 38

RELACION ANTES DE RECLUSION

E1-“..tu te creas ahi tus amistades las que mas te
convengan... alla se le dice mi chavo éno? Mi mostro, este es
mi mostro, este no me lo tocan” Pag. 7 Pr. 39y 40

E8- “...Pues con un sefior ya grande de edad porque luego lo
qguerian golpear o algo y no sé pues a lo mejor él vio algin
apoyo de que ya éramos dos y pues no nos golpeaban,
cualquier cosa pues ya nos juntdbamos...” Pag. 4 Pr. 32

CONVIVENCIA CONVENIENTE/
SEGURIDAD

E1-“..brindandoles un taco o sin nos llevaban tenis o
pantaldn, ropa asi dandoselas a ellos y ya también ellos iban
ganandose el carifio de uno y pus ya empezdbamos a hacer
amistad...” Pag. 7 Pr. 40

ACTITUDES SOLIDARIAS

CONVIVENCIA NO GENERADA POR
PROCESOS EDUCATIVOS
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E5- “...Pues has de cuenta que yo con un chavo que cayd
igual ese mismo dia, cuando yo llegué al reclusorio, el
también llegd y asi nos empezamos a hablar, ingreso, COC, el
vino conmigo, incluso hasta la misma celda onde yo llegué el
también llegé o sea y nos hicimos buenas amistades...” Pag. 3
Pr.8

ACOMPANAMIENTO EN EL PROCESO DE
INGRESO

E3- “con las chavas que iba digamos, habia dos o tres de mi
celda que también iban en la escuela, entonces, de repente
por tareas o actividades, pues si conviviamos pero

habldbamos, ora si que lo elemental, o sea yo no hablaba ni
de mivida ni les preguntaba de su vida ni nada, ni porque ni
nada o sea entre menos sepas mucho mejor...”Pag. 5 Pr. 32

E4- “...ala hora de los talleres... ya nos enfocdbamos en
hablar del taller, de lo que se nos decia, ya os expresabamos
de otra manera, como en las manualidades, pues a mi me
gusta de esta formay a ti te gusta de esta forma, ya
pediamos la opinidn de las companeras que estdbamos en
ese taller, en ese curso ...” Pag. 4 Pr. 22y 25

LIMITADA A CUESTIONES ACADEMICAS

E7- “...Si, porque precisamente conoces mas personas, mas
que nada y esa convivencia que llevas con esas personas que
a lo mejor fueron, si tu quieres, la gente aca afueraalo
mejor piensa que son malas, no es cierto, y es donde yo digo
esa convivencia se va haciendo entre esas personas” Pag. 4
Pr. 24

ELIMINA PREJUICIOS

E4- “...te dan la facilidad, muchas veces de convivir con la
demas gente, en realidad no nada mas ser una recluta masy
verte con hostilidad hacia la demas gente, sino aprender a

DISMINUYE LA HOSTILIDAD

CONVIVENCIA GENERADA POR
PROCESOS EDUCATIVOS
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convivir con la gente.” P4g. 3 Pr. 14

E7- “...Eran compafieros de celda, y asi mismo también
cuando avanzabamos a las diferentes clases que se
impartian...Yo soy muy tranquilo, dentro de lo que cabe, en
ese aspecto, a lo mejor puedo ser enojén en otras cosas,
como te dije hace rato, pero pues si tengo mucha amistad o a
lo mejor mucha facilidad de palabra, soy amigable”. Pag. 5
Pr. 35

CARACTERISTICAS ESPECIFICAS DE LA
PERSONA

E6- “...ahi no se hacen amistades, ora si como dicen ahi le
juegan al amigo, para sacarte informacién y ps mas
extorsién, por eso no...” Pag. 3 Pr. 14

NO ES POSIBLE LA CONVIVENCIA

RELACIONES PARA EXTORSION
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13.- ¢Como ha sido su proceso de retorno a la libertad? ¢ Cémo se ha sentido? ¢Como lo han tratado?

RETORNO A LA LIBERTAD- RESPUESTA SOCIAL- SENTIMIENTOS(LIBERADO)

E1- “...Pues bien, ya no me gusta salir a fiestas ya no me gusta casi
salir a la calle, ya nomas ahorita me dedico a mi trabajo, de la casa
a mitrabajoy asi es.” Pag. 7 Pr. 41

E3- “...Pues ahorita ya me siento bien, porque al principio era asi
como que, igual, miedo de salir a la calle, yo veia policias o
sirenas, o escuchaba sirenas y de hecho todavia a la fecha si
escucho sirenas, todavia me lleva a mi otra vez a ese momento,
entonces hay cosas que todavia no, no supero...” Pag. 5 Pr. 33

AISLAMIENTO/ TEMOR

E1- “...recién que sali si me costaba trabajo porque sentia que
todos me volteaban a ver... “Pag. 8 Pr. 43

E7- “...Pues yo creo que la gente siempre te va a atacar un poquito,
mas si sabe que estuviste en un lugar de esos, siempretevaa
recriminar por x (equis) razones...” Pag. 5 Pr. 37

ESTIGMA SOCIAL

E7- “...Muy bien la verdad, volver a estar con mi familia, muy
bien... pero la verdad yo estando en familia, que es el apoyo que
he necesitado, estoy muy bien...” Pag. 5 Pr. 37

E8- “... (mi familia) Pues bien, si me recibieron bien, todos... Pag. 5
Pr. 36

APOYO FAMILIAR SATISFACCION
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E3- “...mi hijo tenia 2 afios y medio... el no verme tanto tiempo, le
afectd bastante porque se volvié muy rebelde, ya no me obedecia
y tu vete, ya no te quiero y cositas asi que a mi me hacian sentir
muy mal y ahorita poco a poco otra vez como que ha agarrado el
hilo mi hijo y ahorita como que ya tengo pues mayor comunicacion
con él también, a pesar de que esta chiquito”. Pag. 5 Pr. 33

E3- “...a mi me preocupaba...” Pdg. 5 Pr. 34

RECHAZO/SENTIMIENTO DE
ABANDONO

PREOCUPACION

E1-“...ya otra vez me conecte a la vida de aca afuera y normal, si
normal.” Pag. 8 Pr. 43

E3 - “...ahorita ya me encuentro trabajando, este y ya un poco mas
tranquila...” Pag. 5Pr.34

E8- “...Pues al principio me sentia mal, pero con el tiempo va uno
poco a poco volviendo a tomar su camino...” Pag. 5 Pr. 38

TRANQUILIDAD/NORMALIDAD AL PASO DEL TIEMPO

E4- “...Pues mira, me he sentido muy bien, gracias a dios se me ha
dado la oportunidad de asistir aqui, de tener psicologia, psicologia
en pareja, se me ha dado la oportunidad de tener talleres, se me
da la oportunidad de tener una relacién con la gente, ora si que
muy diferente a la que yo tenia cundo vivia en la calle...”

CRECIMIENTO

OPORTUNIDAD SOCIAL PERSONAL

OPTIMISMO

E6- “...pues yo veo que me tratan con lastima no... y me siento pus
mal porque nunca pensé estar en ese lugar y luego pues dias
antes fallece mi hermano y me siento mal.... Tengo mucha euforia
..” Pag.3 Pr. 16

LASTIMA

SENTIMIENTOS NEGATIVOS/

EUFORIA

E8- “...pues segun ellos normal... hay que acatarse a las leyes que
ellos deciden...” Pag. 5 Pr. 34

IMPOSICION SOCIAL DE LA
NORMA

ACATARLAS PARA PERTENECER
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14.- Ahora ya en libertad ¢ Considera que le es util la educacién o la formacion que recibio en el centro de reclusion? ¢ Para qué le ha servido?

EDUCACION PENITENCIARIA- UTILIDAD PARA EL PROCESO DE REINSERCION SOCIAL

E1- “Si, si, la gente me ve ya me ve diferente, o sea todos me han
dicho, asi, asi me gusta verte mejor trabajando, que andes haciendo
cosas buenas, o sea mucha gente me ha dicho: estd bien Rafa asi te ves
mejor. No ps, gracias, o sea...” P4g. 3 Pr. 14

REFORMAR LA PERCEPCION SOCIAL DE LA PERSONA

E1l- “se me quitd la pena, lo nervioso, lo materialista, o sea aprende
uno muchas cosas ahi adentro”. Pag. 3 Pr. 14

SEGURIDAD

E1- “...incluso me han preguntado personas que van en la secundaria o
mis sobrinas: oyes tio este ¢ COmo le hago aqui este problema? (hace la
voz mas aguda) Ps yaa, ya lo que entre a la prepa, lo poquito que
aprendi, ps ya mds o menos me acuerdo y les digo, no ira se hace
asi...” Pag. 3 Pr. 15

CERTEZA INTELECTUAL

E1l- “..me siento bien y de poderles contestar una pregunta que ellos

AUTOESTIMA
me hacen”. Pag. 3 Pr. 15 UTOES
E1- “...yo aprendi a trabajar alld también, porque ps yo la verdad nunca
trabajé aca en la calle...” pag. 4 Pr. 19 HABITO DEL TRABAJO

E7- “..En todos los aspectos, a lo mejor hasta econdmicamente,
cuando yo entre a trabajar porque voy a tener algo a lo mejor un
poquito mejor, o cosas que aprendi para poder sobrellevar mejor al
trabajo...” P4g. 5 Pr. 40y 41

OPORTUNIDADES Y HABILIDADES LABORALES

E1- “...aprendi muchas cosas y a valorar, mas que nada ahi valora uno...
mas que nada la familia, cuando uno estd aca afuera ps no las toma en
cuenta...” pag.4 Pr. 19y 20

REFLEXION SOBRE EL VALOR DE LA
FAMILIA
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E4- “Pues a valorar a mi familia, las clases me ensefiaron a que si hay
alguien que me ama, alguien que me espera en la calle, estando yo
dentro, y aqui que hay alguien que espera mi cambio, eso es lo que me
han ensefado las clases.” Pag. 2 Pr. 8

SENTIRSE VALORADO POR LA
FAMILIA

E1- “...Aprendi a hacer artesanias alli adentro... pero ps ya no las quise
hacer aca afuera ps como que te llega el recuerdo otra vez... me
decian, ponte a hacer lo que hacias alld adentro y véndelo aca (afuera)
lo que uno ya no quiere es acordarse, o sea ya no, eso ya quedd atras”.
Pag. 6 Pr. 35

NOSTALGIA ANTE EL RECUERDO
Y USO DE LOS CONOCIMIENTOS
ADQUIRIDOS

ADQUISICION DE HABILIDADES
MANUALES Y ARTISTICAS

E2- “Verme a mi mismo... lo que estaba haciendo, como me
comportaba y ya eso lo fui eliminando lo malo... ahora como quien
dice... cosas nuevas... El ya no hacer sufrir a mis padres, el
comportarme con una mujer, el comportarme con el préjimo, en vez
de chingarlo como antes yo hacia, ahora es diferente.” Pag. 4 Pr. 16 Y
17

E4- “...Ya me relaciono con mas certeza hacia la gente...”Pag. 5 Pr. 31

MEJORAR HABILIDADES SOCIALES

E2- “Para dejar la drogadiccién, todo eso, si me ayudaron” Pag. 6 Pr. 28

ELIMINAR ADICCIONES

E3- “...Pues yo creo que si (sirve), siempre algo se te queda...” Pag. 6 Pr.
35

ADQUIRIR CONOCIMIENTOS BASICOS

E7- “Nuevamente te digo para la superacidn personal y con mi familia
mas que nada... “Pag. 5 Pr.40y 41

SUPERACION PERSONAL
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15.- éLe gustaria continuar con sus estudios o tomar clases de algo?

CONTINUIDAD ESTUDIOS EN LIBERTAD- MOTIVACION- IMPEDIMENTO

E3- “Bueno de hecho yo si quiero terminar mi carrera... quiero
estudiar lo que es de estilista, que las ufias y todo eso y ahorita vi
en el folleto lo de alimentos y bebidas también, eee por lo regular
yo siempre he trabajado en bares discotecas, restaurantes y como
gue mi rama es esa también... mientras mas te superes siempre
tienes puertas abiertas en cualquier lugar... “Pag. 6 Pr. 36, 37 y 38

E7- “No sé, terminar mi preparatoria” (para entrar a la SSP) Pag. 6
Pr. 44

E5- “...ahora quiero hacerlo, quiero estudiar y acabar mi prepa o
una carrera comercial para poder conseguir un mejor trabajo...”
Pag. Pr.4

E6- “...Pues si (continuar sus estudios) para tener una casa o sea
propia, como siempre la he querido, pues trabajar de lo que
siempre he querido, de policia” Pag. 3 Pr. 18

E3- “...Porque me gusta... “ Pag. 6 Pr. 39

E3- “..0 seay el dia de mafiana que también mis hijos me

pregunten tal o cual cosa, que yo les pueda responder...” Pag. 6 Pr.

40

E4- “Pues si, si me interesa, para mi ya no tanto para conseguir un
trabajo, sino para... como te digo... conocer mas, saber cdmo va
evolucionando la escuela y todo eso, porque yo ya tiene afios que
me quedé en 62... Pues a mi me gustaria seguir en los talleres que
se dan” Pag. 2 Pr.9Y 29

INTERES

OPORTUNIDADES
LABORALES

GUSTO
PERSONAL

CERTEZA
INTELECTUAL

NO HAY
IMPEDIMENTO
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E1-“... si me gustaria seguir estudiando pero ahorita en la situacion
en la que me encuentro pues la verdad no se me es posible seguir
estudiando, o sea si me gustaria, pero ps ahorita haga de cuenta ya
estoy por salirme de donde estoy, me voy a ir a rentar, me voy a ir
a ver a mi hijos, ooo mas que nada cubrir ahi los gastos de la
casa...” Pag. 8 Pr. 44

E8- “...Seria cosa de tiempo, porque tengo que trabajar tambiény
pues eso es lo que pasa ...Tal vez, el de mecdnica ...” P4g. 6 Pr. 40y
43

E1-“... tengo mi certificado de la SEP, bueno de alla dentro y mi
papel de que entre a nivel preparatoria, si... y esos papeles pues
sirven aca afuera para seguir estudiando...” Pag. 8 Pr. 47

CUENTA CON DOCUMENTOS
QUE AVALAN SU FORMACION
DURANTE RECLUSION

E2- “...Te digo la verdad, ahorita ya a estas alturas ya no, ya
también ya no estoy tan chavo, ya ahorita lo que quiero es este, ya
tengo un afio y medio ahi trabajando, ya me dieron la planta, mas
0 menos estoy ganando bien...” Pag. 5 Pr. 27

E2- “...alld adentro me casé con una chava, al parto se e murié
junto con el nifio y ahorita estoy, dure un rato para agarrar otra
vez pareja y ora que llegué aqui también me iba a casar y tampoco,
o sea que horita estoy... en ese aspecto estoy, en eso quiero
enfocarme... Si una familia...” Pag. 5 Pr. 27Y 28

NO HAY INTERES

IMPEDMENTO:
CUBRIR
NECESIDADES
ECONOMICAS

FAMILIARES

PERSONALES

REHACER VIDA
PERSONAL

185




15.- éLe gustaria continuar con sus estudios o tomar clases de algo?

CONTINUIDAD ESTUDIOS EN LIBERTAD- MOTIVACION- IMPEDIMENTO

E3- “Bueno de hecho yo si quiero terminar mi carrera... quiero
estudiar lo que es de estilista, que las ufias y todo eso y ahorita vi
en el folleto lo de alimentos y bebidas también, eee por lo regular
yo siempre he trabajado en bares discotecas, restaurantes y como
gue mi rama es esa también... mientras mas te superes siempre
tienes puertas abiertas en cualquier lugar... “Pag. 6 Pr. 36, 37 y 38

E7- “No sé, terminar mi preparatoria” (para entrar a la SSP) Pag. 6
Pr. 44

E5- “...ahora quiero hacerlo, quiero estudiar y acabar mi prepa o
una carrera comercial para poder conseguir un mejor trabajo...”
Pag. Pr.4

E6- “...Pues si (continuar sus estudios) para tener una casa o sea
propia, como siempre la he querido, pues trabajar de lo que
siempre he querido, de policia” Pag. 3 Pr. 18

E3- “...Porque me gusta... “ Pag. 6 Pr. 39

E3- “..0 seay el dia de mafiana que también mis hijos me

pregunten tal o cual cosa, que yo les pueda responder...” Pag. 6 Pr.

40

E4- “Pues si, si me interesa, para mi ya no tanto para conseguir un
trabajo, sino para... como te digo... conocer mas, saber cdmo va
evolucionando la escuela y todo eso, porque yo ya tiene afios que
me quedé en 62... Pues a mi me gustaria seguir en los talleres que
se dan” Pag. 2 Pr.9Y 29

INTERES

OPORTUNIDADES
LABORALES

GUSTO
PERSONAL

CERTEZA
INTELECTUAL

NO HAY
IMPEDIMENTO

186




E1-“... si me gustaria seguir estudiando pero ahorita en la situacion
en la que me encuentro pues la verdad no se me es posible seguir
estudiando, o sea si me gustaria, pero ps ahorita haga de cuenta ya
estoy por salirme de donde estoy, me voy a ir a rentar, me voy a ir
a ver a mi hijos, 0oo mas que nada cubrir ahi los gastos de la
casa...” Pag. 8 Pr. 44

E8- “...Seria cosa de tiempo, porque tengo que trabajar tambiény
pues eso es lo que pasa ...Tal vez, el de mecdnica ...” P4g. 6 Pr. 40y
43

E1-“... tengo mi certificado de la SEP, bueno de alla dentro y mi
papel de que entre a nivel preparatoria, si... y esos papeles pues
sirven aca afuera para seguir estudiando...” Pag. 8 Pr. 47

CUENTA CON DOCUMENTOS
QUE AVALAN SU FORMACION
DURANTE RECLUSION

E2- “...Te digo la verdad, ahorita ya a estas alturas ya no, ya
también ya no estoy tan chavo, ya ahorita lo que quiero es este, ya
tengo un afio y medio ahi trabajando, ya me dieron la planta, mas
0 menos estoy ganando bien...” P4g. 5 Pr. 27

E2- “...alld adentro me casé con una chava, al parto se e murié
junto con el nifio y ahorita estoy, dure un rato para agarrar otra
vez pareja y ora que llegué aqui también me iba a casar y tampoco,
o sea que horita estoy... en ese aspecto estoy, en eso quiero
enfocarme... Si una familia...” Pag. 5 Pr. 27Y 28

NO HAY INTERES

IMPEDMENTO:
CUBRIR
NECESIDADES
ECONOMICAS

FAMILIARES

PERSONALES

REHACER VIDA
PERSONAL
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17.- PARA FINALIZAR: A PARTIR DE TODO LO QUE HEMOS ESTADO CONVERSANDO, ¢ALGO MAS QUE QUISIERA COMENTAR?

COMENTARIOS ADICIONALES

E1- “... Pues que todos nos portemos bien porque no es nada
agradable estar alla...” Pag. 8 Pr. 50
EXPERIENCIA DESAGRADABLE

E6- “Es una experiencia muy fea que no se la deseo a nadie”. Pag. 4 Pr.

25
E1- “... pero bueno ya estamos aqui ya eso quedo atras ya nomas
echarle ganas...” Pag. 9 Pr. 50 OPTIMISMO POR EL FUTURO

E2- “...ahorita los que son nifios buenos pues que sigan siéndolo,
porque los que ya estan maleados van a terminar como yo... La
comunicacion de sus padres, de su familia en el circulo en el que se la
llevan... “Pag. 6 Pr. 30

COMUNICACION FAMILIAR INDISPENSABLEPARA PREVENIR
CONDUCTAS DELICTIVAS EN LOS JOVENES
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ANEXO 3

Guidn de entrevista

Datos Generales:

Edad: Tiempo en Reclusién:
Género: Centro de Procedencia:
Escolaridad: Tiempo en libertad:

1.- ¢Cual es el taller en el que participa? ¢Por qué le interesa ese taller?
2.- éViene por voluntad propia? Sl--- ¢ Qué lo motiva a venir?
NO--- ¢Qué lo obliga a venir?

3.- ¢Qué otros talleres impartidos aqui son de su interés? ¢Para qué cree que le

sirvan?

4.- Durante el tiempo que estuvo en reclusion ¢ participd en algun taller o tomo
clases? ¢De qué tipo? (Alfabetizacidon, aprender un oficio, etc.) ¢Qué lo motivé a tomar

clases?

5.- Cuando a usted o sus compafieros se les dificultaba comprender algin tema

o alguna clase éexternaban sus dudas? ¢Cuadl era la actitud del instructor?

6.- ¢Cuales son las opciones que se le brindan dentro del CEFERESO para

continuar con sus estudios o aprender algun oficio?

7.- éCual es su opinidn acerca de la educacion que se imparte en el centro de

reclusiéon?
8.- ¢COmo cree que podria mejorarse dicha educacién?

9.- éiCree que la educacidn que reciben los internos influye de alguna forma en

su vida? ¢Cémo?
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10.- ¢Conoce la historia de alguna persona que haya concluido sus estudios de
primaria, secundaria, bachillerato o licenciatura dentro del centro de reclusién donde

usted estuvo?
11.- ¢Cuadl cree que sea la finalidad de estudiar dentro del centro de reclusion?

12.- ¢Le fue posible hacer amistades dentro del centro de reclusiéon? ¢Cémo se

dio?

13.- ¢Cémo ha sido su proceso de retorno a la libertad? ¢Cémo se ha sentido?

éComo lo han tratado?

14.- Ahora ya en libertad ¢éConsidera que le es util la educacion o la formacidn

que recibié en el centro de reclusion? ¢Para qué le ha servido?
15.- ¢ Le gustaria continuar con sus estudios o tomar clases de algo?

16.- éCudles son sus expectativas de vida ahora que se encuentra en libertad?

¢A qué le gustaria dedicarse?

17.- Para finalizar: a partir de todo lo que hemos conversado, éalgo mds que

quisiera comentar?
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