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INTRODUCCION

Desde la perspectiva del movimiento ambiental, se asigna un papel destacado a las
Instituciones de Educaciéon Superior (IES) sobre el cambio de la problematica
ambiental dentro de la sociedad. Desde los setenta que surge la educacion
ambiental a nivel internacional, se establece la urgente necesidad de impulsar la
incorporacion de la perspectiva ambiental en los distintos ambitos educativos, pero
es desde la aparicion de la Carta de Bogota sobre Medio Ambiente y Universidad
en 1985, cuando se precisé el importante papel que desempenfan las universidades
en los procesos de desarrollo, ratificando la necesidad de vincular la educacién

superior con el imperativo ambiental.

La UNAM, es una de las instituciones educativas mas importantes en
Latinoamérica, a pesar de que se han logrado algunos avances el trabajo hasta
ahora realizado, no ha sido suficiente para lograr atender los problemas

ambientales.

Se cree, que parte del poco éxito obtenido con los programas desarrollados, es
porque la comunidad universitaria es considerable, asi como sus espacios
extensos; lo que dificulta que los programas sensibilicen a todos los individuos y
satisfaga las necesidades de todas sus Facultades, Institutos, Preparatorias, etc.,
ademas, debido a que implica aspectos culturales. que a su vez, involucran
cuestiones que requieren una nueva concepcion del hombre en relacion con la
naturaleza, es necesario un cambio de actitud, de conciencia, de cultura hacia los

desechos.

Para ello la Universidad debe llevar a cabo una actualizacion y reconversion
ambiental, donde se haga pasar toda su estructura, su esencia, y sus acciones por
el tamiz de una perspectiva ambiental del desarrollo; es importante tomar en cuenta
que quiza estas acciones darian mejor resultado si se realizan a nivel de “Escuela”,
de ésta manera, cada uno de los programas resolveria problemas especificos
segun las caracteristicas del microambiente y del comportamiento de su

comunidad.



En el presente trabajo, se hizo un calculo de las areas verdes para saber la
cantidad de restos de poda que se generan en cierto periodo, asi como el manejo
por parte de la FES-I de estos desechos. También se investigd si dentro de la
Facultad existen proyectos de reciclaje para los desechos de jardineria.



1. ¢ BASURA O RESIDUOS?

1.1 ¢ Qué es la basura?

La basura, ha sido un problema en las ciudades casi desde su origen, debido a
varios factores, como la alta densidad de poblacién y el hecho de arrojar la basura
a las calles, lo que provoca la proliferacion de insectos, roedores vy
microorganismos patogenos; la irresponsabilidad del ciudadano, respecto de la
basura generada por el consumo exagerado de objetos innecesarios, desechados
casi siempre en un periodo corto. Y si a todo eso le agregamos un mal sistema de
gestion de la basura, el resultado es un deterioro y depreciacion del entorno debido
a la constante contaminacion del aire, del agua y del suelo.

El Diccionario de la Real Academia Espanola, entre sus interpretaciones, define la
basura como sinbnimo de suciedad y como cosa repugnante o despreciable. La
palabra basura, para la mayoria de la gente, significa algo despectivo, algo que ha
perdido su valor y de lo que hay que deshacerse lo mas pronto posible, pues
representa algo nocivo. De esta manera lo util, que generalmente dejo de ser algo
necesario, se convierte en un estorbo y es causa del problema de cémo

desentendernos de lo que consumimos o producimos.

De acuerdo con la clasificaciéon de Cortinas (2001), existen 3 tipos de basura: la
basura residencial, que es la basura que se desecha por habitante en los hogares;
la basura domiciliaria, compuesta por la suma de los desechos que se generan en
los hogares, los desechos de oficina, comercios y otros establecimientos; y la
basura urbana, que comprende los dos tipos anteriores mas los desechos de origen

industrial.

1.2 ; Qué es un Residuo Sdlido Urbano?

Segun la Ley de Residuos Sdélidos del Distrito Federal, decretada en el 2003, se
entiende por Residuos Urbanos (RU) los generados en casa habitacion, unidad

habitacional o similares que resultan de la eliminacién de los materiales en sus



actividades domeésticas, de los productos que consumen y de sus envases,
embalajes o empaques, los provenientes de cualquier otra actividad que genere
residuos solidos con caracteristicas domiciliarias y los resultantes de la limpieza de
las vias publicas y areas comunes, siempre que no estén considerados por esta

Ley como residuo de manejo especial.

Dicho de otra manera, un Residuo Soélido Urbano (RSU) es cualquier producto,
materia 0 sustancia, resultante de la actividad humana o de la naturaleza, que ya
no tiene funcién para la actividad que lo gener6; y es importante resaltar que a
pesar de llamarse residuos sélidos, en general existen muchos liquidos y gases
contenidos en los mismos, ya sea mezclados o asociados (Rodriguez S. 2006).

Segun Yurivilca en 2009 la clasificacion de los RSU es de acuerdo a su origen
(domiciliario, industrial, comercial, institucional, publico); por su composicion
(materia organica, vidrio, metal, papel, plasticos, cenizas, polvos, inertes); y por su
peligrosidad (toxicos, reactivos, corrosivos, radioactivos, inflamables, infecciosas).
El autor también expone que la principal problematica de los RSU es el incremento
exponencial de su volumen, debido a causas como el aumento progresivo de la
poblacidn y su concentracion en determinadas areas; el crecimiento progresivo de
la generacién per capita de residuos; los escasos programas educativos a la
comunidad sobre la tematica; los sistemas de tratamiento y/o disposicion final
inadeacuados/inexistentes; la falta de una evaluacion integral de costos y
asignacion de recursos, asi como el uso de envases sin retorno (fabricados con

materiales no degradables).

El problema aumenta cuando los RSU son eliminados de manera incompleta, pues
existe el riesgo de conducir a una situacion de impacto negativo sobre el entorno,
un ejemplo de ello es el vertido o basurero a cielo abierto, técnica que si no es bien
ejecutada puede producir contaminacion hidrolégica, asi como contaminacion
atmosférica. Por lo que es necesario implementar planes de manejo disefados de
acuerdo al tipo de generador de residuos, o en el caso de la existencia de
programas, adecuarlos segun las necesidades del generador o del lugar.



1.3 Composicion de los RSU

Los residuos producidos por los habitantes de zonas urbanas comprenden basura,
muebles y electrodomeésticos viejos, embalajes y desperdicios de la actividad
comercial, restos del cuidado de los jardines, la limpieza de las calles, etc.

El grupo mas voluminoso es el de la basura doméstica, la cual suele estar
compuesta por materia organica, que son los restos procedentes de la limpieza o la
preparacion de los alimentos junto con la comida que sobra; papel y carton,
incluidos periédicos, revistas, publicidad, cajas y embalajes, etc.; plasticos como
botellas, bolsas, embalajes, platos, vasos y cubiertos desechables, etc.; vidrio que
incluye botellas, frascos diversos, vajilla rota, etc.; metales, compuestos por latas,
botes, etc.; entre otros (Yurivilca O. 2009).

En zonas mas desarrolladas la cantidad de papel y carton es mayor, constituyendo
alrededor de un tercio de basura, seguida por la materia organica y otros restos.
En cambio si el pais estd menos desarrollado la cantidad de materia organica es
mayor —hasta las tres cuartas partes en los paises en vias de desarrollo- y mucho
menor la de papeles, plasticos, vidrio y metales (Yurivilca O. 2009).

A principios del 2011 se llevé a cabo en la FES-I una caracterizacion de residuos
sélidos universitarios, el estudio indica que la cantidad de basura generada
semanalmente, es aproximadamente de 10 toneladas, es decir, alrededor de 2
toneladas diarias de residuos. Segun resultados de la composicion de los residuos
sélidos, las categorias con mayores cantidades fueron: “Otros” con el 45%, seguida
por “Plasticos” con el 32%; por otro lado, las categorias con menores cantidades
fueron “Papel y derivados” con el 10%, “Vidrio” con el 6%, “Metales” con 4% vy
“Tetrapak” con el 3% (Barroso L. 2011).

Cabe mencionar que dentro de la categoria “ofros” esta incluida la materia organica
obtenida a partir de los desechos de alimentos, pero en la caracterizacion no estan
incluidos los restos de poda que resultan de las areas verdes.



Zonageografica | 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
Promedio nacional| 0865 | 0874 | 0881 0.888 09 0.911 0.921 0.955 097 098 098 0.99
Centroa 0.83 0.841 0849 | 085 0868 | 0882 | 0892 | 0928 0.94 095 0.9 0.9
Distrito Federal | 1.387 | 1.383 1319 | 1384 14 1414 1429 | 1443 147 148 19 15
Norte b 083 | 0846 | 084 | 0864 0879 | 0774 | 0783 | 0817 0.85 0.86 0.9 1.01

Surc 0657 | 0665 | 0671 0677 069 0697 | 0706 | 0731 0.74 0.75 0.76 0.76
Fromeranoted | 0928 | 0941 0.951 0.962 0.974 1.048 1008 | 1.098 107 1.08 1.08 1.09

Tabla 1. Generacion Per céapita (kg) diaria de Residuos Solidos Urbanos por zona geografica 2000 a 2011 (INEGI 2013).




pafial desechable, efc.)

Tabla 2. Generacion estimada de Residuos Solidos Urbanos (miles de toneladas) por tipo de residuo, 2000 a 2011 (INEGI 2013).

Tipo de residuo 2000 2001 2002 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011
Totalgenerado | 3073326 | 3148848 | 3217361 | 320157 | 34604 | 35405 | 36135 | 36865 | 37505 | 38325 |40058.75| 410625
Papel.carton, | yaon 13 | 443044 | 450683 | 40045 | 5160 | 5275 | 5388 | 54893 | 51904 | 53004 | 55402 | 5679
productos de papel
Textiles 45792 | 46918 47939 | 497 | 5201 | 530 542 552 | 5376 | 548 | 5728 | 587.19
Plasticos 134611 | 13792 14092 | 20144 | 21158 | 21618 | 2008 | 2223 | 40941 | 41736 | 43624 | 447171
Vidrios 181325 | 185782 | 189824 | 2156 | 2210 | 2262 | 2300 | 2341 | 22106 | 22535 | 23555 | 24145
Metales 89126 | 91347 | 93303 | 10467 | 1160 | 11861 | 1210 | 1208 | 12932 | 13183 | 13779 | 14125
Aluminio 491728 | 5038168 | 514777613 | 586152 | 606 | 620 633 650 | 6504 | 663 693 | 7104
Fermosos 0474007 | 253482828 | 258907487 | 282609 | 329 | 33641 | 343 | 410 | 4075 | 4154 | 4342 | 4451
Otros no ferrosos a | 1521284 | 155868323 | 159250304 | 177939 | 225 | 230 234 238 | 2353 | 2399 | 2507 | 257
Basura de comida,
jardines ymateriales | 1610400 | 16500 | 1685897 | 16592.8 | 174408 | 17968 | 18335 | 18576 | 19707.3 | 20000 | 209988 | 215249
organicos similares
Otro tipo de basura
(residuos finos, hules, | 579624 | 593874 | 6067.94 | 57043 | 50958 | 6022 | 6143 | 63857 | 45508 | 46412 | 48512 | 49727




UL

Tipo de basura 2000 2001 2002 2003 2004 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011

Total de residuos solidos

. 883300 | 9050.00 | 9247.00 | 10,619.00 | 11,166.00 |11,415.00111,657.00(11,903.00|13,335.00(13,594.00(14,209.00(14565.00
urbanos reciclables

Residuos varios 794100 | 8136.00 | 8313.00 | 9,572.00 | 10,006.00 |10,229.00{10,447.00|10,605.00(12,042.00|12,276.00{12,831.00|13,153.00

Papel, caron, productos |, 0100 | 443000 | 4527.00 | 490500 | 516000 | 527500 | 5388.00 | 5.489.00 | 519900 | 530000 | 554000 | 5679.00

de papel
Textles 458 469 479 497 520 530 542 552 538 548 573 587
Plasticos 134600 | 1379.00 | 1409.00 | 201400 | 2116.00 |2,162.00 |2208.00 | 2,223.00 | 4,094.00 | 417400 | 4,362.00 | 4,472.00
Vidrios 181300 | 1,858.00 | 1898.00 | 2,156.00 | 2210.00 |2262.00 |2309.00 | 2,341.00 | 2,211.00 | 2,254.00 | 2,356.00 | 2,415.00
Metales 891 913 933 | 104700 | 1,160.00 |1,186.00 | 1,210.00 | 1,298.00 | 1,293.00 | 1,318.00 | 1,378.00 | 1413.00
Aluminio 492 504 515 586 606 620 633 650 650 663 693 710
Ferrosos 217 253 259 283 329 336 343 410 408 415 434 445
Otros no ferrosos a 152 156 159 178 225 230 234 238 235 240 251 257

ﬁ

Tabla 3. Reciclaje estimado de Residuos Solidos Urbanos (miles de toneladas) por composicion, 2000 a 2011 (INEGI 2013).

Nota. Algunos totales no coinciden debido a que asi lo publica la fuente.



1.4 Importancia de los Residuos Organicos

Los residuos organicos (RO) se producen en grandes cantidades por diversas
actividades de la sociedad, como la produccion agroalimentaria y la industria, y
habitualmente tienen como destino final los rellenos sanitarios, vertederos, o bien
quema directa. Estos residuos estan constituidos por la materia que en si misma
forma parte del ciclo natural, pero son dificilmente incorporables a la naturaleza si
se presentan aislados, por lo que el principal problema para su tratamiento radica
en que se encuentran mezclados con residuos no organicos. Por esta razoén, el
compostaje constituye una alternativa tecnoldgica posible de implementar para el
manejo de residuos organicos provenientes de la agricultura, agroindustria, y de los
residuos solidos domiciliarios. Ademas es una opcion viable para reconvertirlos en
un producto util, con valor agregado, dentro de un marco productivo sustentable,
eliminando del entorno un material que de otra manera pueden generar impacto

ambiental.

Segun la Organizacion Panamericana de la Salud, los residuos organicos ocupan
un lugar prioritario a nivel mundial, debido a que su produccién es constante y su
manejo no es el mas adecuado; lo que se ve reflejado en el deterioro del medio
ambiente. Constituyen entre el 30 y 65% de los residuos domiciliarios, segun lugar
y clima, mas del 85% de los residuos considerados agricolas y un porcentaje
significativo de residuos industriales, fundamentalmente relacionado a los

agroindustriales. (Sztern D. 1999).

La principal ventaja del uso de abonos organicos es que la materia prima se
encuentra en el mismo lugar como, desechos vegetales, agua, entre otros; ademas
son benévolos con el medio ambiente, teniendo en cuenta que el uso en exceso de
los abonos quimicos deteriora las caracteristicas fisicas y quimicas del suelo, hasta
el punto de que se vuelve un suelo poco 0 nada productivo debido a la perdida de
nutrientes y de microorganismos (Mendoza L. 2009).

11



2. COMPOSTAJE COMO FORMA DE RECICLAJE

De acuerdo a la Ley General para la Prevencidon y Gestion Integral de los Residuos
(LGPGIR), 2003, los desechos de jardin son una pequefia porcién de los RSU
pertenecientes a los materiales fermentables provenientes de areas y vias publicas.
En la Ciudad de México constituyen 395 ton/dia. Una manera de manejar estos
restos es el composteo, una técnica viable pues incluye una facil recoleccion y bajo
costo de procesamiento, esto ademas no afecta al ambiente y al no ser parte de los

tiraderos al aire libre ni de rellenos sanitarios alargan la vida util de éstos.

La fraccion organica de la mayoria de los RSU se puede considerar compuesta por
proteinas, aminoacidos, lipidos, hidratos de carbono, celulosa, lignina y ceniza
(Tchobanoglous, Theisen y Vigil, 1994). Una forma de reciclarlos es mediante el
composteo, o también llamado compostaje, técnica que permite ejercer control
sobre los procesos de biodegradacion de la materia organica. Esta se produce de
la actividad microbiana, en donde los microorganismos crecen y se reproducen en
los residuos organicos seleccionados en descomposicion. El resultado final es la
transformacion de los materiales organicos en otras formas quimicas, cuando el

producto final es un humus comunmente conocido como compost.

En general, las caracteristicas quimicas y fisicas del compost varian segun la
naturaleza del material original, las condiciones bajo las cuales se lleva a cabo la
operacion de compostaje y la extension de la descomposicion. Entre las
propiedades que lo distinguen de otros materiales organicos son 1) un color marron
hasta marron muy oscuro; 2) una baja relacion carbono-nitrogeno; 3) una
naturaleza continuamente cambiante debido a la accion de microorganismos; 4)
una alta capacidad para el intercambio de cationes y para la absorcion de agua
(Tchobanoglous G. et al, 1994). Algunas de las ventajas de anadir compost al
suelo son: se mejora la textura de suelos arenosos, se sueltan los suelos

compactos, y se incrementa la capacidad de retencion de agua.
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2.1 Descripcion del proceso

Los objetivos generales del compostaje son 1) transformar materiales organicos en
un material biolégicamente estable y en el proceso reducir el volumen original de
los residuos; 2) destruir patdgenos, huevos de insectos y otros organismos no
deseables que puedan estar presentes en los RSU; 3) retener el maximo contenido
nutricional (nitrogeno, fésforo y potasio); 4) elaborar un producto que se pueda
utilizar para soportar el crecimiento de plantas y para mejorar el suelo.

Cualquiera que sea la técnica de compostaje, las operaciones actuales estan
constituidas por tres pasos basicos:

1) Preprocesamiento de los RSU. En el preprocesamiento son pasos esenciales
la recepcion, la separacion de materiales recuperables, la reduccion de tamario y el
ajuste de las propiedades de los residuos (por ejemplo, relacion carbono-nitrogeno
y adicion de humedad). Este depende de las especificaciones para el compost

final.

2) Descomposicion de la fraccidon organica de los RSU. Para llevar a cabo este
paso se han desarrollado varias técnicas, incluyendo hileras, pilas estaticas y
compostaje en reactor. El compostaje en hileras es el que mas se lleva a cabo y
consiste en colocar los RO en hileras al aire libre. Estas se voltean una o dos
veces por semana durante un periodo de 4 a 5 semanas. Durante este tiempo, la
porcidn biodegradable se descompone mediante diversos microorganismos que
utilizan la materia organica como fuente de carbono. La actividad metabdlica de los
microorganismos altera la composicion quimica de la materia organica prima,
reduce el volumen y el peso de los residuos, e incrementa el calor del material que
se esta fermentando. Volteando la pila de materia organica se proporciona oxigeno
para el proceso de descomposicion y se controla la temperatura de los residuos
fermentandose. Cuando se agota la materia organica facilmente biodegradable, se
reduce la actividad bacteriana, la temperatura del material fermentandose empieza
a bajar y se completa la primera etapa del proceso de compostaje. El material
fermentado se cura durante un periodo de 2 a 8 semanas mas, en hileras abiertas
para asegurar su total estabilizacion.
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3) Preparacion del compost final. Este proceso tiene lugar una vez curado y
estabilizado el compost. Actualmente no hay ninguna definicién universalmente
aceptada sobre lo que constituye un compost totalmente estabilizado. La
preparacion e incluso comercializacion del producto puede incluir trituracion fina,
cribado, clasificacion neumatica, trituracion y dosificacion de aditivos, granulado,

puesta en sacos, almacenamiento y transporte.
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3. INSTITUCIONES DE EDUCACION SUPERIOR Y
EDUCACION AMBIENTAL

En junio de 1972 se llevd a cabo la conferencia de las Naciones Unidas en
Estocolmo, donde se plante6 la necesidad de la Educacion Ambiental y de su
incorporacion a los sistemas educativos (Gonzalez G. 1989). Posteriormente, en
1985, para la educacion superior, se realizo el seminario de Bogota “Universidad y
Medio Ambiente en América Latina y el Caribe”, y uno de los resultados de esta
reunion fue la elaboracién de “La Carta de Bogota sobre Universidad y Medio
Ambiente” donde se precisa el importante papel que corresponde desempefar a las
universidades en los procesos de desarrollo y en el cambio ambiental de las
sociedades, para contribuir a superar el papel de subordinacion ideoldgica,
economica y ambiental de Latinoamérica y del Caribe en el orden econdmico
internacional (Bravo M. 2007).

En Meéxico, las instituciones de educacion superior han sido depositarias de las
mejores esperanzas de la sociedad, por ello se les ha asignado un papel central
en el desarrollo nacional en los diferentes momentos de nuestra historia. En el
campo de la gestion ambiental de igual manera, se les ha otorgado un papel
estratégico en la construccidon de una perspectiva de desarrollo con niveles

crecientes de sustentabilidad (Bravo M. 2003).

En la construccion de una perspectiva ambiental de desarrollo es de suma
importancia la participacion de todos los sectores e instituciones sociales,
particularmente de las instituciones de educacidn superior. La exigencia de
respuestas de las IES a la problematica ambiental aparece desde los afios setenta
con el nacimiento de la educacion ambiental. Desde las primeras reuniones
internacionales en esta materia, se establecio la urgente necesidad de incorporar la
perspectiva ambiental en la educacion superior, a fin de generar los cambios
internos requeridos, y asi crear una capacidad que les posibilite ofrecer respuestas
pertinentes a los problemas ambientales y sean participes activas en la
construccion de escenarios deseables de desarrollo. Si bien, las IES han tenido
crecientes aportaciones a la solucién de la problematica ambiental, se requieren
esfuerzos integrales para lograr un mayor impacto. Por ello se destaca el trabajo
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realizado por varias instituciones del nivel superior al unir esfuerzos para potenciar
sus posibilidades en la transformacion ambiental de si mismas, lo que se conoce
como el COMPLEXUS.

El Consorcio Mexicano de Programas Ambientales Universitarios Para el Desarrollo
Sustentable (COMPLEXUS) es una organizacién agrupada bajo la figura de
consorcio, donde participan once instituciones de educacidn superior. Las
instituciones que tienen cabida son aquellas que cuentan con algun programa
ambiental institucional, que haya sido creado para promover acciones educativas

sobre el ambiente (Bravo M. 2003).

INSTITUCIONES PROGRAMAS

Universidad Autdbnoma de Baja California  Programa Universitario: Agua Para Toda la Vida
Comité de Instituciones de Educacién para el

Universidad Auténoma de Coahuila
Desarrollo Sustentable

 Universidad Autonoma de San Luis Potosi

Universidad Auténoma del Estado de
México

Universidad de Guadalajara

Universidad de Guanajuato
Universidad de Colima

Universidad Iberoamericana Santa Fe

Universidad Iberoamericana Puebla

Instituto Tecnolégico y de Estudios
Superiores de Monterrey, Campus San Luis
Potosi

Universidad La Salle

Universidad Tecnoldgica de Ledn

La Agenda Ambiental de la UASLP

Programa de Proteccion al Medio Ambiente

Acuerdo Universitario para el Desarrollo
Sustentable del Estado de Jalisco

Programa Institucional de Medio Ambiente

Centro Universitario de Gestion Ambiental

 Proyecto Ibero sobre Mejoramiento Ambiental |

Programa interdisciplinario de desarrollo
sustentable y medio ambiente

Programa ambiental: Ecologia y desarrollo
sostenible

Programa de Ecologia y Medio Ambiente

Sistema de Gestién Ambiental (SMA) y
Educacion para la Sustentabilidad (EPS)

Cuadro 1. Universidades que forman parte del Consorcio Mexicano de Programas
Ambientales Universitarios Para el Desarrollo Sustentable (COMPLEXUS).
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4. ANTECEDENTES

4.1 UAM-Azcapotzalco, ejemplo para otras Instituciones

A nivel nacional e internacional, muchas universidades han emprendido
campanas serias para la gestion integral del ambiente. En el DF con la entrada en
vigor en el 2003 de la Ley General para la Prevencion y Gestion Integral de los
Residuos (LGPGIR), se introdujo un concepto innovador denominado Plan de
Manejo, que es el instrumento de gestion integral que contiene el conjunto de
acciones y procedimientos para facilitar el acopio y la disposicién de los Residuos
Solidos Urbanos (RSU). Fue entonces que la Universidad Autbnoma Metropolitana
campus Azcapotzalco (UAM-A) en octubre del mismo ano, puso en marcha el
Programa de Gestion Integral de Residuos Solidos del campus Azcapotzalco
“SeparAccion por un mejor UAMbiente”. Algunas de las acciones enmarcadas en el
Plan Institucional Hacia la Sustentabilidad han sido el Programa de Ahorro de
Energia, la Proteccion y Cuidado de Areas Verdes, la Planta de Tratamiento de
Aguas Residuales, y el Programa de Compras “Verdes” (Espinosa V. 2008).

Los resultados que se han obtenido con este plan de manejo son favorables y
siguen incrementandose, hasta el afio 2012 y desde el 2005 han mandado a
reciclar 75 942 Kg de materiales que incluyen carton, papel, envases laminados,
vidrio, PET y aluminio.

La institucion cuenta con una superficie de 190 mil 500 m?, de los cuales, 72 mil
300 m? corresponden a las areas verdes. Un estudio realizado en el 2012, bajo
NOM-AA-61-1985 Proteccion al Ambiente -Contaminacién del suelo -Residuos
Solidos Municipales. Determinacion de la Generacién, indica que durante el
muestreo, se recibieron en total 946.9 kg de restos de poda y extrapolando estos
valores, segun la superficie de las areas verdes, se deduce que durante la época
otofal se generan alrededor de 19 mil kg de restos de jardineria (ANEXO Fig. 1y
2). De los cuales, una parte se aprovecha en la unidad, en forma de compost y el
resto es utilizado en los programas ambientales del gobierno del DF. En general, el
programa tiene un 60% de efectividad, a pesar de que se puso en marcha hace

poco mas de una década, esto se debe a que es necesario estar “educando” a las
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generaciones de alumnos nuevos, asi como a los empleados que se van
incorporando a la institucion. La duracion y el éxito de los programas ambientales,
dependera del tiempo y los recursos econdmicos que se le inviertan, asi como la

constancia con la que se eduque a las siguientes generaciones.

4.2 Programas ambientales impulsados por la UNAM

La UNAM es una institucion comprometida con la sociedad y el ambiente, que
para fomentar la practica del aprovechamiento de recursos y el consumo
consciente, dentro y fuera de la misma, ha impulsado dos programas de gran
importancia; Ademas, con ellos, abre la posibilidad de vincular a los alumnos de
carreras afines, como Biologia, Ingenieria Mecanica, Electronica, Quimica,
Metalurgia, entre otras, ya sea en la planta productiva de BIRSMA o con las
labores en el caso de ECOPUMA, ello con el fin de promover la conservacion del
ambiente y el desarrollo de la creatividad e inventiva, en la investigacién al manejo
e industrializacién de los residuos solidos, asi como en el consumo responsable de

los recursos.

En ambos proyectos se considera que el tratamiento ideal para la disminucién de
los residuos organicos, es el compostaje, pero no se tienen datos precisos de como
es que se lleva a cabo, ni de que manera la comunidad universitaria se involucra
con ello, por lo que se deduce que los unicos alumnos que estan en contacto

directo, son aquellos que hacen sus aportaciones mediante la investigacion.

4.3 Biotecnologia Integral de los Residuos Sélidos Municipales y
Agroindustriales (BIRSMA)

En el 2007 la UNAM, a través del Instituto de Geologia (IG) y el Sector de las
Industrias de Bienes de Capital de la Camara Nacional de la Industria de la
Transformacion (Canacintra), firmaron un convenio de colaboracion para crear la

infraestructura nacional del proyecto Biotecnologia Integral de los Residuos Sdlidos
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Municipales y Agroindustriales (BIRSMA). Dicho proyecto esta enfocado a resolver
el problema del manejo inadecuado de la basura, convirtiéndola en un recurso
aprovechable. Por lo tanto, los beneficios de este trabajo son que se disminuya el

impacto ambiental y se generen nuevos productos.

El proyecto contempla seis etapas:

Hacer un estudio preliminar que comprende el analisis de la problematica de la

basura en cada demarcacion

- Elaboracién de un proyecto ejecutivo de la planta para el manejo biotecnolégico
integral de los residuos solidos que se generan y de los agroindustriales, el cual

comprende disefo arquitectonico y tecnoldgico de la planta de tratamiento.

- Proponer un programa de asesoramiento y supervision para la construccion de la

planta

- Proponer una campana de educacién ambiental y concientizacion ciudadana,
enfocada a todos los niveles de la poblacion escolar y a la ciudadania en
general.

- Programa de asesoramiento para la puesta en marcha y funcionamiento de la

planta, asi como entrenamiento del personal a cargo de la operacion de la misma

- La realizacién de proyectos de investigacion y vinculacidn con los sectores

académicos y productivos de la region

De acuerdo con el documento, la UNAM se encarga de atender lo referente a la
coordinacion general del proyecto, del asesoramiento para el manejo y
procesamiento biotecnoldgico de los RO municipales destinados al composteo, asi
como a la promocion del uso de compostas como biomejoradores del suelo, con
base en el control de calidad de las mismas y en la demostracién experimental de

sus cualidades en invernadero y campo.

Al Sector de las Industrias de Bienes de capital de la Canacintra le corresponde la
organizacion y promociéon de los servicios de disefo, asistencia técnica,

construccion, asi como la puesta en marcha de la maquinaria y equipos requeridos
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para el manejo de los residuos sélidos municipales y agroindustriales (RSMA), asi
como para su transformacion o reciclaje, de acuerdo con los requerimientos de
cada jurisdiccidon, y mantener al dia la base de datos de la industria nacional relativa

estos dos ramos.

4.4 Programa Universitario del Medio Ambiente (ECOPUMA)

En el 2009 la UNAM impulsé el proyecto ECOPUMA, como solucion a los
problemas que enfrenta México en materia de conservacion ambiental. El objetivo
principal es reducir el impacto de esta casa de estudios en materia ambiental,
alentar los estudios relacionados con la generacién de tecnologias que reduzcan
dicho impacto, asi como generar un espacio de educacion y cultura en este campo.
Dicho proyecto abarca el ahorro, manejo y consumo de agua y energia, el
tratamiento y disminucion de residuos; la mejoria en la calidad del aire y movilidad;
la conservacion de areas verdes; la difusion de compras verdes, esto se refiere a la
adquisicion de materiales con menor impacto ambiental y el impulso a la
administracion electronica, esto significa, reducir el uso de papeleria en tramites y

otras operaciones.

Entre sus objetivos esta el generar ahorros de 50 por ciento en el consumo de agua
potable, con el reemplazo de mobiliario y equipo en sanitarios y otros espacios;
disminuir el gasto de energia eléctrica mediante el uso de tecnologia y el
aprovechamiento de la luz solar; realizar compras verdes; mejorar el sistema de
separacion de residuos solidos; ampliar las areas verdes; incentivar entre los
universitarios el uso de medios de transporte no contaminantes y ampliar la

capacidad de la planta de composta de Ciudad Universitaria.
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4.5 Acciones en la FES-I

4.5.1 Programa de Fortalecimiento de la Identidad y el Ambiente
(PROFIA)

En 1994 en la UNAM, Campus lztacala, se establecid un programa estratégico
institucional denominado Programa de Fortalecimiento de la Identidad y el
Ambiente (PROFIA), el cual fue formado por un equipo multidisciplinario de
investigadores ambientalistas (administradores, arquitectos, bidlogos, enfermeras,
meédicos, odontdlogos, y psicologos) algunos de ellos con estudios de maestria y
doctorado (Hernandez, Silva, Maritza Landazuri, Dra. Rose Eisenberg, Maria
Eugenia Heres, Alejandra Teran, 2002).

Los objetivos generales del programa fueron:

- Aumentar la valoracion que la comunidad iztacalteca y usuarios de los servicios

del campus expresan de diversas maneras hacia la propia institucion.

- Evaluar las opiniones y manifestaciones conductuales de la comunidad del

campus respecto de su ambiente.

PROFIA era una propuesta integral que estaba dividida en cuadro grandes

subprogramas o proyectos:

- Fortalecimiento de la identidad. Al desarrollar la identidad institucional se
pretendid que los iztacaltecas se sintieran orgullosos de su Facultad y que el
ambiente de la misma reflejara el valor que cada persona se da a si misma.
Para concientizar a la comunidad de la problematica ambiental, en el Campus
Iztacala se trabajé en el fortalecimiento de la identidad a través de multiples
recursos educativos, con los cuales se promovio el conocimiento de la historia

del lugar, sus simbolos y sus valores.

- Mejoramiento del ambiente. Este proyecto tuvo como finalidad desarrollar
acciones permanentes para mejorar y rehabilitar las instalaciones fisicas del
Campus, entre ellas: el mejoramiento de las areas verdes; dignificacion de

aulas, laboratorios, oficinas, areas de trabajo y servicios sanitarios; manejo
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adecuado del agua; ahorro de energia; manejo de la fauna benéfica y nociva;
manejo de los residuos soélidos; manejo de materiales y residuos peligrosos.

- Jardin Botanico Regional Integral Iztacala (JABRIIZ). En este apartado se
propuso realizar acciones permanentes de mantenimiento, limpieza,
restauracion, reforestacion y saneamiento vegetal, asi como crear en areas
especificas del Campus, un museo de sitio didactico con zonas de vegetacion
representativas de los principales ecosistemas del Estado de México.

- Centro Ecologico de Formacion Ambiental Omeyocan, A. C. En este proyecto,
PROFIA se dedico a la formacion ambiental de la comunidad. Omeyocan es un
area de bosque de encinos que colinda con el Parque de los Ciervos en la Zona
Esmeralda del Municipio de Atizapan de Zaragoza, en el Estado de México;
incluye 10 hectareas cercadas, un arroyo, una zona de campamento, una sala
de exposiciones, un foro con servicios y estacionamiento. Es un espacio
permanente para actividades recreativas de sensibilizacion, ecuacion,
formacion e investigacion ambiental para grupos de todas las edades y

ocupaciones.

El manejo de los restos de jardineria se solucionaba en la parte del JABRIIZ. Para
echar a andar esta labor, se le dio capacitacion a los jardineros, donde aprendieron
el manejo del arbolado, poda, valoracion del suelo, entre otras actividades. Por
parte de Ciudad Universitaria, se realizo el préstamo de una trituradora para hacer
mas eficiente el trabajo y el espacio destinado para el composteo, se ubicaba
dentro del jardin botanico.

La tarea de los jardineros consistia en reunir el material de poda por zona de
trabajo, para después llevarlo al area de compostaje; el material tenia que ser
acomodado en pilas para su degradacion, el tratamiento de estos monticulos, era
introduciendo tubos de PVC previamente agujerados, lo que permitia la entrada de
oxigeno y al mismo tiempo liberar los gases acumulados en la materia en

descomposicion (ANEXO, figuras 3y 4).

El proyecto JABRIIZ dur6é poco mas de 4 afios y se interrumpié con el paso del

tiempo y el desinterés por parte de los implicados en el mismo. De modo que el
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tratamiento de los restos de jardineria, se fue desatendiendo hasta que dej6 de ser
una actividad propia de los jardineros.

En general, el PROFIA es el unico antecedente formal que se tiene en la Facultad
acerca de la concientizacidn hacia el ambiente. Debido a la manera en que el
proyecto se vio finalizado y al tiempo que ha pasado desde entonces, no se tiene
registro alguno de los resultados obtenidos durante la realizacion del mismo. Hasta
ahora no se han planeado movimientos que impliquen el adecuado manejo de los

restos de jardineria de nuestra Facultad.

4.5.2 Caracterizacion de los Residuos Solidos en la FES-I

En el 2011 se llevo a cabo un estudio bajo el titulo “Caracterizacion de los Residuos
Solidos Universitarios de la Facultad de Estudios Superiores Iztacala—UNAM”, con
base en las NMX-AA-015-1985, NMX-AA-019-1985 y NMX-AA-022-1985, se obtuvo
informacion cualitativa sobre el manejo de los residuos por parte del personal de
intendencia de la institucidn, asi como el servicio de limpia del municipio. Los
resultados muestran que la composicion de los residuos pertenecientes a 300 kg
brutos de desechos, divididos en 3 muestras de 100kg que al clasificarse
minuciosamente se dividieron de la siguiente manera: la categoria “Otros” fue la
que mayor porcentaje reportd (46%), “Papel y carton” (10%), “Plasticos” (32%),
“Vidrio” (6%), “Tetrapak™ (3%) y “Metales” (3%). Extrapolando los resultados y
tomando en cuenta la informacién proporcionada por el personal de intendencia, se
dedujo que se generan 10 toneladas de residuos semanalmente, es decir, 2
toneladas diarias aproximadamente; de las cuales no se hace ningun tipo de
separacion o recuperacion, por lo que se entregan mezclados al servicio de limpia.
También se concluyé que a pesar de que existen contenedores para residuos
organicos, inorganicos, papel, PET y pilas, la comunidad en general no posee una
cultura de separacion y clasificacion de los residuos que se generan dentro de la
institucion (Barroso-Lucero. 2011).
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5. OBJETIVOS

Objetivo General

Investigar sobre el manejo de los restos de poda en la Facultad de Estudios
Superiores |ztacala (FES-I), asi como sus antecedentes y realizar un analisis sobre

la situacion actual.

Objetivos Particulares

v' Indagar sobre los planes de separacion de residuos sélidos que se han
instrumentado en la FES-I.

v' Examinar el manejo de los restos de poda en la Facultad.

v' Estimar la cantidad aproximada de los residuos de poda que se generan en la
FESI durante una semana.

v' Comprender la importancia de los planes ambientales y la Educacién Ambiental

en las Instituciones de Educacion Superior.

v Elaborar una serie de sugerencias para el uso de los residuos de poda

Ante la aguda crisis ambiental que hoy vivimos se espera que las Instituciones de
Educacidn Superior aporten soluciones a la misma y generen alternativas para
prevenir nuevos problemas ambientales. La UNAM, es una institucion
comprometida con la sociedad y con el ambiente, por ello se espera que sus
Escuelas, Facultades, Institutos y en general todas sus instalaciones, actuen de
manera responsable en materia ambiental. Por esta razén, en el presente trabajo

se investigod sobre el manejo de restos de poda y su manejo.
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6. AREA DE ESTUDIO

La Facultad de Estudios Superiores campus lztacala, se encuentra al este del
Estado de México, entre las coordenadas 19° 32’ 177 y 19° 32’ 44" |atitud norte y
99° 12’ 11”7 y 99° 12" 227 longitud oeste, en el Municipio de Tlalnepantla de Baz, al
Noroeste de la Ciudad de México. El terreno es de 229,352 m? de los cuales
161,124 m? corresponde a las areas verdes; se encuentra en un ambiente urbano,
a una altitud de 2,250 m.s.n.m. (INEGI, 2012). Con un clima entre templado y
semiarido, con pocos dias de heladas y granizadas, lo que permite mantener
plantas de climas secos a templado semiseco e incluso, con agua de riego a
arboles de sitios semitropicales.

Hacia el norte, se encuentra rodeada por un abanico de cerros, que de Este a
Oeste son: El Tenayo (2,480 m.s.n.m.), Las Pefas (2,550 m.s.n.m.), Tlayacampa
(2,430 m.s.n.m.), El Kilo (2,350 m.s.n.m.), la Sierra de Barrientos (2,470 m.s.n.m.),
San Javier (2,370m.s.n.m.), Atizapan (2,440 m.s.n.m.) y el Cerro Calacoaya (2,530
m.s.n.m.). Los tres primeros son parte de la Sierra de Guadalupe y los ultimos son
los bordes inferiores de la Sierra de Monte Alto (la porcion denominada localmente
como Monte Bajo); sierras que estan incluidas en la provincia fisiografica del Eje
Volcanico Transversal (INEGI 2012) y forma la microcuenca del antiguo rio de
Tlalnepantla, el cual desembocaba a la Laguna de México.

La FES Iztacala es uno de los pocos espacios que cuentan con areas verdes dentro
del municipio de Tlalnepantla. En cuanto a la vegetacion, un levantamiento de
censo floristico, reporté que durante el periodo 1996-97 existia un total de 3,635
individuos de plantas lefiosas cultivados. El conjunto de éstos se encuentra
representado por 72 especies, agrupadas en 54 géneros y 39 familias. Se hallé que
la forma de vida arbdérea domina con respecto a la forma de vida arbustiva con un

80.3% y un 19.7% respectivamente (Sandoval y Tapia, 2000).

En general, a las especies se les divide en categorias segun la cantidad de follaje
que pueden perder en la temporada de mayor agobio hidrico del afio en:
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Especies perennifolias. Cuyo follaje es permanente, o siempre verde, existen 38
especies (52.7%) en la FES lztacala, algunos ejemplos son: Bugambilia, trueno,

alcanfor, limon, pirul, sotol, yuca, entre otros.

Especies subperennifolias. Son los individuos que pierden su follaje parcialmente
en determinada época del afio. En la FESI solo existen 13 especies (18%),
ejemplos de ellos son: Ahuehuete, huele de noche, sauce lloron, encino, eucalipto,

capulin, fresno, etc.

Especies caducifolias: Existen 21 especies (29.2%) que pierden totalmente su
follaje en determinada época del ano. Algunas de ellas son: Colorin, jacaranda,

alamo negro, manzano, ciruelo, chabacano, tejocote, entre otras.

De acuerdo con el INIFAP (2012) existen diferentes categorias de poda, tales como
la severa (poda inadecuada que generalmente elimina troncos o ramas principales),
ordinaria (despunte o eliminacion de ramas que desproporcionan la forma tipica de
copa de la especie), topiaria (ornamental o artistico) y adecuada (respeta los
canones de una buena poda en la especie). La poda que se practica con mayor
frecuencia en la Facultad es la ordinaria, donde 52.9% de los individuos podados la
presenta. La poda de tipo severo aparece en el 16.4%, |a topiaria en el 17%. Estos
porcentajes contrastan con el insignificante 0.2% de individuos podados a los que
les fue aplicada una poda adecuada.

En el 2012 la Facultad contaba con una poblacion, repartida entre profesores y
alumnos, de alrededor de 16,500 individuos. En esta se imparten carreras de la
rama Médico-Biologicas, como Biologia, Enfermeria, Médico Cirujano, Odontologia,
Optometria y Psicologia. En lo correspondiente a servicios de Intendencia y
jardineria, la escuela cuenta con 5 jefes de servicio, que tienen a su cargo
alrededor de 27 trabajadores, divididos en dos turnos, lo que da aproximadamente
de 150 auxiliares de intendencia, que dan servicio a la FES-I acumulando los
residuos de los salones, bafios y areas comunes para posteriormente depositarlos
en el sitio de disposicidon final denominado “Artesa” donde se acumulan todos los
residuos antes de ser recogidos por el servicio municipal de limpia, el cual ocurre
en el lugar dos o tres veces por semana. En cuanto a las areas verdes, son cerca
de 25 6 30 jardineros los que se hacen cargo de darle mantenimiento al area de

jardines.
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Plano de la FES-I proporcionado por la Direccion General de Obras de la UNAM, 2012.




7. RESTOS DE JARDINERIA EN LA FACULTAD

La superficie de areas verdes es de 161,124 m? lo que corresponde al 70%
aproximadamente del area total de la Facultad; esta divida en 5 areas, cada una
tiene a su cargo un jefe de servicio, quienes en conjunto coordinan el trabajo de
entre 25 y 30 jardineros. A éstos ultimos, se les asignan areas y tareas con la
misma carga de trabajo, que consiste en darle mantenimiento a las areas verdes,
mediante su limpieza y riego diario, la poda periddica de pasto, arbustos y arboles;

asi como el mantenimiento de jardineras, plazuelas y pasillos etc.

Los trabajadores tienen la tarea diaria de juntar los residuos de poda y apartarlos
de los restos inorganicos, en la artesa ubicada en el estacionamiento oriente
(ANEXO, Figura 5), a pesar de que cuenta con una capacidad volumétrica de
94.87m3, la cual no siempre es suficiente y debido a la distancia que se debe
recorrer para depositarlos, ha sido necesario improvisar un tiradero frente a las
canchas, donde se acumula entre el 20% y el 30% del total aproximadamente. Se
entiende entonces, que la responsabilidad de mantener los restos organicos e
inorganicos en sus respectivos tiraderos y de manera aislada, es de los

trabajadores.

La realidad es que en ambos tiraderos, es comun ver que la fraccidn organica
llegue contaminada con desechos de plastico, papel y otros; asimismo, se presenta
el caso de que el material inorganico llega contaminado con hojarasca y otros
restos organicos. Esto se debe a que la separacion de lo que consideramos basura,
no se lleva a cabo de manera estricta o formal, por lo que el error se comete de
muchas maneras; por parte de toda la comunidad (estudiantes, profesores,
trabajadores y vecinos), al colocar los desperdicios en los botes equivocados, e
incluso, por no depositarlos en los botes y dejarlos en cualquier area comun. Por
parte de los empleados, que al encontrar los desechos mezclados, no hacen mayor
esfuerzo para separarlos, ya sea por falta de tiempo, pereza o apatia respecto de la
situaciéon. Y finalmente por parte de las autoridades, que hasta ahora muestran un
interés nulo ante la circunstancia de la separacién de residuos, pues no existe

ningun tipo de programa acerca de ello.
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Para la disposicion final, la Facultad solicita el servicio de colecta a una empresa
privada, quien se encarga de recoger los desechos de jardineria. Los periodos de
colecta varian segun la cantidad que se genera durante la semana, lo que depende
de la época estacional del aino (ANEXO, Figura 6).
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8. METODOLOGIA

Se realizaron entrevistas a académicos como investigacion acerca de las
actividades relacionadas con el manejo de restos de poda, asi como el manejo de
otros residuos dentro de la FES Iztacala.

Para la cuantificacion de los restos de poda se trabajé durante los dias 26, 29, 30
31 de Octubre y 5 de Noviembre, con base en la NOM-AA-61-1985 Proteccion al
Ambiente -Contaminacion del suelo -Residuos Sdlidos Municipales -Determinacion
de la Generacion. Las jornadas fueron de 5 horas, de 9 am — 2 pm, se establecié el
horario de acuerdo a las actividades de los trabajadores. Los datos fueron
registrados en dos sitios de manera simultanea, uno de ellos es la Artesa, donde se
acumulan de forma separada los restos de poda y los demas desechos. Para
cuantificar el material organico, se utilizé una bascula de 200 kg, todo el material
fue pesado como se entregaba, en caso de que viniera en carretilla o carrito
volteador, éstos se pesaban vacios para poder descontar su peso; si el material lo
presentaban revuelto, se hacia una aproximacion en porcentaje de los restos
contenidos. El otro “tiradero”, es un espacio ubicado frente a las canchas y
adaptado de manera provisional donde se amontonan Unicamente restos de poda;
se decidid que por ser el lugar que menos desechos recibe y debido a la falta de
herramientas, el peso se calcul6 de manera aproximada y con ayuda de los
trabajadores.

Una vez terminados los dias de muestreo, se organizaron los datos por zona de

colecta para su posterior analisis.
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9. RESULTADOS

Restos de poda

La cuantificacién de los restos de poda se realiz6 durante cinco dias habiles con
base en la NOM-AA-61-1985 Proteccion al Ambiente -Contaminacion del suelo -
Residuos Sélidos Municipales -Determinacion de la Generacion.

Durante los cinco dias se recibieron en total 230.2 kg de restos de poda, de los
cuales el 60.59% corresponde a la hojarasca, el 37.87% a las ramas y pedazos de
troncos pequefios, mientras que el 1.53% al pasto (Grafica 1).

% Subproductos

1.53 %

M Hojarasca
® Ramas/Troncos

¥ Pasto

Grafica 1. Porcentaje de subproductos de la poda de las areas verdes en la FESI.
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En la siguiente imagen (grafica 2) se comparan las cantidades en kg de material

organico recibido, clasificado por tipo de residuo.

Peso en Kg

Hojarasca
Ramas/Troncos

Grafica 2. Tipo de residuo expresado en Kg.

La artesa, por ser el lugar oficial donde se depositan los desechos, fue el sitio en el
que mas residuos se recibieron. Los pesos registrados fueron 28.6 kg el viernes 26
de Octubre, 42.2 kg el lunes 29 de Octubre, 60.4 kg el martes 30 de Octubre, 2 kg
el miércoles 31 de Octubre y 42 kg el lunes 05 de Noviembre (Grafica 3). Se cree
que el viernes 26 de Octubre y miércoles 31 de octubre se recibi6 menos cantidad
porque los dias siguientes fueron de descanso, en el primer caso, el fin de semana

y en el segundo, dos dias de asueto ademas del fin de semana.
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Artesa

Octubre, 26
Octubre, 29
Octubre, 30
Octubre, 31 .
Noviembre,

05

Grafica 3. Restos de poda recibidos en la artesa.

En el tiradero ubicado en la zona de las canchas, solo se recibié material organico
el dia 05 de noviembre (Grafica 4). Fueron cuatro registros los que se hicieron con
ayuda de los trabajadores, en total se calcularon 55kg, de los cuales se deduce que
30.25kg son de ramas y troncos, mientras que los otros 24.25kg fueron de
hojarasca (Grafica 5). En este caso, durante los 5 dias de registro no se recibieron
restos de pasto, esto debido a que habia terminado la temporada de lluvias, por lo
que el crecimiento del pasto es mas lento y los periodos de poda son mas largos.
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Tiradero Canchas

Octubre, 26 Octubre, 29 Octubre, 30 Octubre, 31 Noviembre, 05

Grafica 4. Restos de poda recibidos en el tiradero canchas.

Tipos de residuos

M Ramas/Troncos M Hojarasca

Grafica 5. Tipos de residuos recibidos en el tiradero de la zona de las canchas.
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De ambas zonas, en total se recibieron 230.2 kg de restos de poda, de los cuales el
76.10% corresponde al material acumulado en la artesa y el 23.89% restante, fue
el material depositado en el tiradero de las canchas (Grafica 6).

Residuos de Poda
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Tiradero Canchas
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Grafica 6. Material organico total.
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Otros residuos en la FES Iztacala

Acopio de PET, pilas y papel

En la Facultad hay acciones que se llevan a cabo de manera voluntaria entre
alumnos y profesores, por lo que no hay algun tipo de lineamiento. El Bidlogo
Carlos Palacios es quien se encarga de la direccion respecto al manejo de los tres

materiales.

En el 2009 se empezo6 a promover dentro de la Facultad la colecta de pilas usadas,
la comunidad en general fue quien tuvo la iniciativa de traer las pilas y colocarlas en
contenedores improvisados (ANEXO, Figura 7). La propuesta fue aceptada por
estudiantes, trabajadores y hasta vecinos de la comunidad, el problema que
presentaba dicha iniciativa, es que no habia personal que llevara las pilas a algun
destino apropiado, por lo que se fueron acumulando sin saber cual seria su
disposicion final. Cuando el profesor Palacios recibié la orden administrativa acerca
de la gestion, ya se habian acumulado 600 kg de pilas, de los cuales, 300 kg fueron
llevados a Ciudad Universitaria, donde también se realizaba un acopio, pero la
cantidad era excesiva, entonces le recomendaron que llevara los residuos
colectados directamente a la Secretaria del Medio Ambiente, donde se entregaron
los otros 300 kg.

Debido a que no encontraron una institucién que recibiera las pilas, fueron retirados
los contenedores de la Facultad. A pesar de ello, la gente continua colocandolas en
los lugares donde estaban los contenedores. Por ello, el Bidlogo Palacios solicit6 al
Gobierno de Tlalnepantla la colocacion de un contenedor oficial para baterias.
Dicho contenedor fue colocado en el 2011, en la entrada principal de la Facultad,
para que vecinos de la comunidad, asi como estudiantes y trabajadores
depositaran sus pilas. EI Ayuntamiento era el encargado de recoger de manera
periodica las baterias, para después llevarlas al lugar de disposicion final. En el
mismo afo, se retird el contenedor, debido a trabajos de remodelacién de la
entrada principal de la Facultad, una vez terminados los trabajos, no se volvié a

colocar el contenedor.
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El origen del acopio de PET es un caso similar, ya que su colecta empez6 por
iniciativa propia de la comunidad y de los estudiantes, quienes colocaron
contendores exclusivos para botellas de PET, pero sin la consciencia de cual seria
su destino final. Las botellas se fueron acumulando hasta generar un problema,
pues la cantidad era excesiva, en junio del 2009 se puso a cargo al Bidlogo
Palacios para que organizara el material (ANEXO, Figura 8). Para remediar el
problema, transitoriamente, el PET fue acumulado en un almacén del invernadero y
cuando se juntaron 400 kg fue retirado. Actualmente, se siguen acumulando las
botellas de PET y periédicamente se canalizan al lugar correspondiente.

Por otro lado, para el acopio de papel si existe una estructuracion en la que se sabe
cual sera el destino final de dicha colecta. La actividad se emprendié en Junio del
2010, mediante el envio de una circular a todos los departamentos, administrativos
y académicos, donde se les avisé que se llevaria a cabo la colecta del papel, para

asi disminuir la cantidad de residuos generados en la Facultad.

El papel que se acumula es vendido a un depdsito de reciclaje y el dinero que de

ahi se obtiene se utiliza para manutencion del mismo proyecto.

Degradacion de los residuos sélidos del cigarrillo por el crecimiento de
Pleurotus ostreatus y Trametes versicolor

Una parte importante de la basura que se encuentra en areas urbanas esta
formada por los filtros de los cigarrillos, también conocidos como colillas, los cuales
estan hechos de acetato de celulosa y estan disefiados para retener alquitran y
otros componentes toxicos. Los filtros de los cigarrillos no son biodegradables, por
lo que permanecen durante décadas en el ambiente antes de llevarse a cabo una
degradacion. Estos filtros contaminan el ambiente cuando sus miles de compuestos
toxicos que contienen son arrastrados hasta un cuerpo de agua deteriorando asi la
calidad de la misma o son filtrados en el subsuelo; otro problema de contaminacién

es debido a la cantidad de residuos solidos que se genera.

Ante este problema, se realizé una investigacion sobre la capacidad de los hongos
lignocelulésicos como tratamiento de biorremediacion para degradar las colillas.
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En diciembre del 2008 se inicidé un proyecto de tesis que consistia en la colecta de
filtros de cigarrillos para su posterior degradacion, ésta ultima se llevaba a cabo
mediante biorremediacién con dos hongos basidiomicetos, Pleurotus ostreatus y
Trametes versicolor. La tesis fue realizada por Leopoldo Benitez G. alumno de la
carrera de Biologia, con el asesoramiento del Bidlogo Victor Manuel Esparza M., de

la M. en C. Irma Delfin Alcala y de la Dra. Rose Eisenberg.

Inicialmente se hacian colectas manuales de las colillas, pero era una labor pesada,
por lo que se construyeron y distribuyeron contenedores reutilizando botellas de
PET, los cuales sirvieron para el acopio de los filtros. Con dicho acopio también se
pretendia promover la educacién ambiental dentro de la Facultad, enfatizando la
importancia de separar estos residuos sélidos. Durante el tiempo de colecta se
acumularon un total de 8 kg de colillas, las cuales fueron sometidas a distintos
tratamientos y segun los resultados, se concluyé que Pleurotus ostreatus es mejor

degradador que Trametes versicolor (Benitez G., Esparza M. 2009).

Lombricompostaje

En el Bioterio se desechan aproximadamente 200 Kg. de aserrin a la semana, a los
cuales se manejan como desechos municipales. Por eso que surgio la idea de
darle tratamiento al aserrin y asi disminuir considerablemente la cantidad de
desechos generados en el Bioterio, a través del lombricompostaje. Es asi como
Manuel Lopez, bidlogo egresado en el afio 2004 y quien actualmente trabaja en el
Bioterio, inicié una labor independiente en la que ha intentado producir composta a
través de las lombrices; el proceso lo lleva a cabo colocando el aserrin en cajas de
plastico, que son desperdicio del Bioterio; una vez iniciado el proceso de
descomposicion agrega las lombrices para que empiecen a degradar el resto del
material (ANEXO, Figuras 9, 10y 11). Las lombrices las obtuvo por cuenta propia y
ha ido aumentando su poblacion a través de la reproduccion, pero debido a la falta
de presupuesto, espacio, material y ayuda, el tratamiento ha sido suspendido o
retrasado en repetidas ocasiones, lo que ha hecho que la propuesta no sea exitosa

ni apoyada.
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10. ANALISIS DE RESULTADOS

La FES Iztacala es uno de los pocos espacios dentro del municipio de Tlalnepantla
que cuenta con areas verdes, es por ello que se analizé la situacion del manejo de
los restos de poda, ya que al ser una institucion que forma profesionales dentro de
las ciencias bioldgicas deberia estar comprometida con sus acciones y dar

soluciones a problemas ambientales.

En este estudio, el hecho de que se haya recibido principalmente hojarasca
(60.59%) es debido a las condiciones naturales correspondientes a la época del
afno; segun datos del sistema meteoroldgico, el otofio comenzé el 23 de septiembre
de 2012, durante ésta época los arboles caducifolios, como son el colorin, la
jacaranda, el ciruelo, entre otros, reducen su actividad fotosintética en respuesta a
la reduccién en horas de luz que tienen disponibles, ademas cambian el potencial
hidrico del suelo, lo que dificulta la absorcidén radicular, el resultado visible es la
pérdida de hojas en éstos arboles. De manera general, los estudios de generacion
de RSU en México, reportados por la SEMARNAT indican que en verano-otoiio la
temporada en la cual aumenta la cantidad de residuos organicos generados, por un
lado hay mayor disponibilidad de frutos que se consumen y también como
respuesta a las condiciones climaticas aumentan los restos de jardineria
(SEMARNAT, 2012).

Por otro lado, la cantidad de pasto que se recibié fue escasa, pero no por ello
insignificante, esto quiza se debié a que durante el registro de datos la temporada
de lluvias estaba finalizando (CONAGUA, 2013), lo que disminuye en forma
considerable su crecimiento y se ve reflejado en la cantidad de césped que se
poda.

Durante los 5 dias se recibieron un total de 230.2 kg de restos de jardineria,
comparando éstos resultados, con los del estudio hecho en la UAM-Azcapotzalco,
donde se llevd a cabo la misma metodologia bajo las mismas condiciones y durante
la misma época del afo, pero con una modificacion en la NOM-AA-61-1985,
ajustandola a 4 dias; podemos observar que nuestros registros representan apenas
el 13.91 % de los 1654.1 kg acumulados en dicha institucion. Extrapolando los
registros, podemos inferir que durante la época otofial se separan mas de 26 mil kg
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de restos de poda en la UAM Azcapotzalco, mismos que son cedidos al sistema de
recoleccion de basura del DF para ser aprovechados en los programas ambientales
del gobierno. Mientras que en la FES lIztacala se acumulan aproximadamente 3683
kg durante la época otofal, los cuales son entregados al sistema de recoleccion
particular.

Estos resultados solo confirman la necesidad de un instrumento de manejo de
restos de poda, pues a pesar de que en la UAM Azcapotzalco su programa
funciona un 60%, la cantidad que se canaliza al gobierno del DF disminuye en gran
medida el impacto de la institucién. En contraste, nos damos cuenta que en la FES
|ztacala es considerable la cantidad de material organico que se pierde, debido a su
mal manejo; si las autoridades ponen atencidn en ésta area, su impacto ambiental

disminuiria en gran medida y quiza no representaria el mismo gasto econémico

Se observo que existen diversas causas por las que no se obtuvieron datos reales
de la cantidad de restos generados durante el estudio, la mayoria ocasionadas por
la falta de interés, asi como la incompetencia de los trabajadores, generados por la
falta de capacitacién respecto al tema.

Entre esas razones encontramos que los trabajadores llevan a la artesa so6lo los
restos de jardineria reunidos en las areas verdes, esto quiere decir que la hojarasca
que se acumula en los pasillos y areas abiertas de la Facultad, se barre y se recoge
con los desechos inorganicos, para después depositarla en la basura con todo lo
demas y no con la fraccion organica como deberian hacerlo (ANEXO, Figuras 12y
13).

Otra de las razones es porque algunos de los trabajadores modifican sus
actividades durante sus horas de servicio, dicho de otra manera, dejan acumular
sus faenas al término de su jornada laboral para obtener un beneficio econdmico a
través de las horas extra, habitos que afectaron el registro de los datos, pues el

estudio se planed durante las horas laborales.
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11. CONCLUSIONES

Lo ambiental no es una moda ideoldgica, sino un potencial de desarrollo que
demanda su derecho de ciudadania y un pasaporte para transitar libremente por las
fronteras tradicionales del conocimiento. Corresponde a las universidades buscar
las formas operacionales para dar cauce al potencial ambiental en los diferentes

contextos universitarios.

La incorporacion de la tematica ambiental en las funciones universitarias y la
internalizacién de la dimension ambiental en la produccion de conocimientos,
replantea la problematica interdisciplinaria de la investigacion y la docencia, y en
este contexto, la responsabilidad de las universidades en el proceso de desarrollo
de nuestros paises. Dicho de otra manera, la introduccién de la educacion
ambiental en el nivel de educacion superior obliga a replantear el papel de la
universidad en la sociedad.

Si bien, las Instituciones de Educaciéon Superior en nuestro pais, han tenido
crecientes aportaciones a la solucion de la problematica ambiental, ya sea a través
de la docencia, la investigacion o la difusion, se requieren esfuerzos integrales para
lograr un mayor impacto. En particular, en la FES lztacala, es necesario que se
empiecen a dar soluciones viables a problemas ambientales, por lo que es
imprescindible que exista iniciativa por parte de las autoridades y se planeen

soluciones de manera integral e interdisciplinaria.

El desarrollo del conocimiento ambiental en las universidades es una tarea
prioritaria por el alto valor social que contiene y enfrentar la crisis ambiental en los
paises latinoamericanos, constituye un verdadero reto, ya que no sélo comprende
la dimension econdmica, pues es esencialmente un fendmeno cultural, en donde se
estructuran problematicas ademas de las economicas, sociales y politicas; lo que lo
hace mas complejo y de poco interés para muchas instituciones, ya que tanto la
sobrevivencia, como el futuro desarrollo de las sociedades dependen en gran
medida de la respuesta cientifica que se dé a la crisis ambiental.

Para lograr esto es importante que la FES lztacala de cabida a la dimension
ambiental en el campo de la investigacion y de la formacion profesional no como un

area mas del conocimiento, sino como parte sustantiva de sus funciones sociales.
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Ello significa establecer estrategias de investigacion ambiental basica y aplicada a
partir de su vinculacion con las problematicas ambientales que aquejan a todos los
sectores que integran a la sociedad civil, para asegurar que la produccion del
conocimiento ambiental se realice con base en las demandas reales y potenciales
de los problemas ambientales que se generan en el medio natural o social.
Asimismo, es importante establecer diferentes mecanismos a fin de que estos
conocimientos generados en el mundo académico se transfieran a la sociedad en
su conjunto para que impacten en los patrones de produccién y consumo y en el

estilo de vida social.

Para dar respuesta a dichos problemas, la Facultad debe incluir estrategias de
formacion ambiental y de investigacion educativa que concluyan con el disefio de
un Plan Ambiental Institucional. Un area de interés y con sentido de urgencia en la
FESI es el manejo de residuos sdlidos, en particular, el manejo de restos de poda,

ya que minimizaria de forma importante el impacto ambiental de la institucion.

Es importante desarrollar programas ambientales interdisciplinarios para fortalecer
el campo profesional, asi como restituir la participacion social de la FES Iztacala en
cuestiones ambientales. Para lograr esto es necesario que cada universidad o
facultad inicie y desarrolle un proceso de analisis de su proyecto de formacion
profesional que incluya desde el perfil profesional, el curriculum, los métodos de
ensefianza, hasta la estructura académico-administrativa que forma parte de un

proyecto de formacion profesional.

Es evidente que la comunidad iztacalteca lleva a cabo buenas acciones, pero al no
estar cimentadas en proyectos bien planteados, dan origen a problemas de mal
manejo de residuos dentro de la Facultad, lo que a su vez, genera escepticismo y
frustracion en aquellas personas que creyeron o apoyaron éste tipo de iniciativas, lo
que ocasiona que la gente deserte, dando por hecho que no generan cambio

alguno y que lo que se hace es inservible.

Es necesario que las autoridades contemplen el adecuado manejo de los restos de
poda, la FESI es una institucidén que genera grandes cantidades de desechos, por
lo que se sugiere hacer un estudio detallado de generacion de los residuos sélidos,

para poder disefiar un programa integral para su manejo.
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Es aconsejable que se elabore un estudio actualizado de la flora de la Facultad,
para tener conocimiento exacto de los organismos vegetales, asi como la superficie

actual de areas verdes.

Se recomienda, realizar la metodologia del presente trabajo en las distintas épocas
estacionales, para obtener informacion de la generacion de restos de jardineria
durante todo el afio y saber en numeros reales, cual es la cantidad que se genera y
asi poder disefiar un programa de manejo de acuerdo a las caracteristicas y
necesidades de la Facultad.
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ANEXO FOTOGRAFICO

Figura 1. Separacion manual de los residuos inorganicos entre los restos de poda
(UAM-A).

Figura 2. Depésito de restos de jardineria en el centro de acopio de la UAM-A.
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Figura 3. Tratamiento de restos de poda a través del compostaje en la FESI.
(PROFIA 1994)

Figura 4. Composta con residuos de jardineria y desechos de la cafeteria.
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Figura 6. Camion de empresa privada se encarga de recoger los restos de poda de
la Artesa.
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Figura 8. Contenedor de PET.

g1



Figura 9. Figura 10.

Figuras 9 y 10. Lombricompostaje como tratamiento de aserrin.

Figura 11. Lombricomposta en el Bioterio.
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Figura 13. Residuos Organicos e Inorganicos mezclados.
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ABREVIATURAS

% BIRSMA. Biotecnologia Integral de los Residuos Sdlidos Municipales vy

Agroindustriales.

% COMPLEXUS. Consorcio Mexicano de Programas Ambientales Universitarios
Para el Desarrollo Sustentable.

% IG. Instituto de Geologia.

% |IES. Institucion(es) de Educacion Superior.

% LGPGIR. Ley General para la Prevencion y Gestion Integral de los Residuos.

<+ PET. Polietileno.

% PROFIA. Programa de Fortalecimiento de la |dentidad y el Ambiente.

% RO. Residuos Organicos.

% RI. Residuos Inorganicos.

% RSMA. Residuos Sdlidos Municipales y Agroindustriales.

+» RSU. Residuos Soélidos Urbanos.
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