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En primerisimo lugar, dedico este trabajo a las mujeres de mi vida:

Mi mama, LOURDES Veldzquez:

mujer alta, con mayusculas; amiga infinita, espejo, soporte, jubilo, bondad...; amor que siempre florea, aun en el
invierno. Gracias, reina, por tus tantos milagros y renacimientos. Nadie en el mundo me peinar3, como ty, esas
tormentas del cabello con la ternura de un amanecer. Ni la muerte, ni los gusanos, ni la tierra que habra de
oscurecernos, podran desintegrar este amor que porto como un escapulario. Algtin dia del futuro alguien
encontrard enterrada esa joya que tejiste con tanta devocidn por tus frutos. Y ese dia, cuando suceda, te juro que
naceran flores sonrientes y anaranjadas en todos los panteones o lugares tristes del mundo.

CECILIA Palacios (1922-2012):

abuelita; segunda mama; soledad que te hiciste sabia; ausencia fisica que no soporto ni quiero creer.

Duele darse cuenta que a las fogatas se les agote la luz cuando mas padece uno el frio y la oscuridad. Te lloro pero
también me acuerdo, rio, feliz por esas tardes de chistes, bromas, abrazos y amor acompaiiado con harto licor...
Te extrafiaré hasta el final, reina, pero seguiré entero (lo prometo), tal y como lo aprendi de ti.

ANA LAURA Rodriguez Velazquez,

porque a pesar de tus venas defectuosas y ese corazon con espinas (que grita y se desgarra las rodillas de su
memoria), tu amor tiene ventanas grandes con paisajes de libertad. Y aunque camines sola, por eso eres
grandisima y te admiro todos los dias, mas y mas. Amarte es un lujo. Pocos hombres lo sabremos. Las mujeres
como td y nuestra madre son las perlas que requieren del recogimiento para hacerse de esa luz que s6lo un angel
podria ponerse en el cuello.

En segundo lugar estan los hombres de mi vida:

JOSE Rodriguez Mendoza

(padre y amigo verdadero... Quijote de carne y hueso), por todas las revoluciones y porque me has ensefiado a
sofiar, a ser libre y a hacer que los molinos sigan girando a pesar del desierto.

ALEJANDRO Sanchez de Labastida,
por la semilla que sembraste para que este maniacodepresivo llegara al mundo a padecer y amar la vida.
Aunque siempre has sido un fantasma, me encanta escribir cuentos y poemas en los que, de repente, te apareces.

]OSE MANUEL Rodriguez Velazquez,
por creer en ese barco que te llevé al mar mas azul del mundo. Somos mas hermanos que nunca, porque las olas y

el naufragio te hicieron un poeta; el ritmo de tus versos tiene la musica de la espuma; tus verdades, ahora, son més
claras que el agua.

JOSE ANDREE Rodriguez Velazquez,
porque la luz de esta familia tan triste te dio a luz a pesar del dolor. Por eso eres nuestro principito, nuestro
ejemplo, nuestra perpetua esperanza. Volaras alto, rey, porque, ademas, hace poco fuiste aceptado por la

UNAM,
otra mujer mas a quien le debo gran parte de lo que soy.
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No se puede construir una felicidad fundamentada en la desesperacion.

(Frase tomada del filme El largo silencio, de
MARGARETH VON TROTTA)

Quiza dolor
signifique

que todo cuerpo
es femenino.

CARLOS SKLIAR

Lo que ellas y ellos pretenden
es pertenecer al sexo de los angeles.

CATHERINE MILLOT

...porque en la serena ambigiiedad de los crepusculos
durmieron nuestros suefos.

ViCTOR HERNANDEZ






NOTA INTRODUCTORIA

Considerada como un alto desafio para cualquier periodista, la entrevista es un
vehiculo discursivo que posibilita “hacer publica la palabra de cualquier persona”,

siendo asi “un medio eficaz para obtener informacién”, pero también para

...contrarrestar la masificaciéon y el anonimato computarizado que pretende
aduefiarse de las plantas periodisticas, asi como de las informaciones
acartonadas e insensibles de gran parte de la informacion proveniente de las
agencias de prensa o de los boletines informativos [...] Sin lugar a dudas, no
bastaria inundar a los medios informativos con entrevistas para lograr una
revolucion de la comunicacidon masiva; sin embargo, en la medida en que los
entrevistadores y sus entrevistados aprovechen la oportunidad para compartir
experiencias y externar opiniones, se podrd perfilar un periodismo mads

1
humano.

En su libro EI surco que traza el otro, José Luis Perdomo Orellana hace una
revision de las definiciones y categorias que numerosos autores han hecho sobre la
entrevista como género periodistico, todos los cuales coinciden en que, de entre
las entrevistas “de encuesta”, “noticiosas”, “de opinion” o sb6lo “informativas”,
destaca la entrevista “de semblanza” (llamada también “de personalidad”, “de
caracter” o “psicologica”), porque permite revelar el caracter del entrevistado a
través de sus propias palabras. En ese tenor, Mitchell V. Charnley considera que
“el periodismo no pudo inventar medio mas eficaz para descubrir la personalidad
de un individuo que (este tipo de) entrevista, [...] en la que el cronista habil deja

que el entrevistado se muestre tal cual es”.?

! Perdomo Orellana, José Luis, En el surco que traza el otro, Coneicc-Edicom, México, 1987, pags. 92-95.
? Ibid., pag. 16.
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Por otro lado, Vicente Lefiero considera que la entrevista de semblanza da a
su autor la posibilidad de enriquecer el discurso mediante descripciones de rasgos
y ambientes, pero también de armar todo un reportaje alrededor de la propia

persona y su semblanza. Este tipo de entrevista, explica Lefiero,

...es la que se realiza para captar el caracter, las costumbres, el modo de
pensar, los datos biograficos y las anécdotas de un personaje, para hacer de €l
un retrato escrito. La entrevista de semblanza puede abordarlo

exhaustivamente o mirarlo sélo bajo uno de sus aspectos. El retrato que el

. . , . . y. 3
periodista hace de €l puede ser una especie de “mural” o una simple “vineta”.

Asi, el periodista se convierte en un “operador semantico” que “manipula
lingliisticamente la realidad”, en cuya “operaciéon” puede valerse de los recursos
de la literatura, “como una especie de autor y director teatral, quien ademas de
crear la obra (previa investigacion), la dirige, es decir, selecciona, ordena y recrea
aquello que quiere relatar”. La expresion literaria, explica Francisca Robles,
“alimenta la expresion periodistica, puesto que introduce a los autores en la
creacion narrativa, en la que la accion de los personajes es la principal
caracteristica. La presencia discursiva de los autores en el relato creado provoca
que éstos actien en ¢€l, se relacionen con los personajes y las situaciones
narradas”.’*

Segtin Robles, la entrevista se convierte en un relato periodistico cuando la
interaccion oral bilateral (entrevistado-entrevistador) es reconstruida unilate-

ralmente para darla a conocer a los lectores.

® Lefiero, Vicente y Marin, Carlos, Manual de periodismo, Editorial Grijalbo, México, 1986, pags. 100-105.

* Robles, Francisca, “El proceder narrativo en la entrevista periodisticas: del suceso al relato”, en PART
(Periodismo, Arte, Radio y Television) [en linea], México, Centro de Estudios Universitarios en Periodismo, Arte, Radio
y Television, junio, 2009, http://www.part.com.mx/noname.html. [Consultada el 22 de septiembre de 2011.]
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Cuando la conversacion se “procesa” para su difusidn, [...] se crea una
reconstruccion de dicho suceso, en la cual suelen utilizarse como recursos
discursivos la narracion y el didlogo. El entrevistador entonces crea una
entrevista-relato basada en una entrevista-suceso. [...Asi, las entrevistas se
convierten] en auténticos relatos periodisticos [...] en los que se alternan el

discurso propio y el discurso ajeno, la narracion y la representacion del suceso,
5

la percepcién y la evocacion.
Sin embargo, la responsabilidad del periodista ante cualquier discurso que
aspira a ser periodistico entrafia un desafio aun mayor, en apariencia
contradictorio con lo dicho por Francisca Robles, pues a pesar de seleccionar,
ordenar y recrear “aquello que quiere relatar”, el periodista debe ser, “ante todo,
un testigo: acucioso, tenaz, incorruptible, apasionado por la verdad, pero s6lo un
testigo. Su poder moral reside, justamente, en que se sitia a distancia de los
hechos, mostrandolos, revelandolos, denuncidndolos, sin aceptar ser parte de
éstos”, tal y como afirma Tomas Eloy Martinez.°
En el caso de esta entrevista, Las mujeres altas caminan solas, el desafio no
so6lo fue tratar de aplicar estos principios del oficio para reconstruir de forma
periodistica la historia de vida de una mujer transgénero, sino mostrar (y, en
algunos momentos, contrastar) la mayor cantidad posible de datos relacionados
con el rechazo y la violencia a las personas trans (travestis, transgénero y
transexuales) y, por afiadidura, a toda la comunidad Lésbico, Gay, Bisexual,
Travesti, Transgénero, Transexual e Intersexual (LGBTTTI) del Distrito Federal
(DF), que, de acuerdo con el Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacién

(Conapred), es una de las mas estigmatizadas en México.

> Robles, “El proceder narrativo...”, documento en linea ya citado.
® Martinez, Tomas Eloy, “El periodismo y la narraciéon”, Cambio, nim. 84, México, 23 de diciembre, 2003,
pag. 69.
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Por ello, y dada la abundancia de posturas respecto al tema de las
1dentidades trans, en el texto se mencionan algunos enfoques de las mas diversas
disciplinas (filosofia, derecho, medicina, endocrinologia, psiquiatria, psicoanalisis,
neurobiologia, antropologia, sociologia, estudios de género, teorias gueer...), que
acaso ayudaran al lector a entender desde distintas Opticas la condicién trans y las
necesidades (comparables quiza con la de comer o dormir; vitales, segin permiten
constatarlo estudios y testimonios) de quienes han nacido en un cuerpo que no
corresponde con su identidad de género.

Ademas, se recapitula una parte de lo que la prensa mexicana dio a conocer
en materia de legislacidon, politicas publicas, pronunciamientos, manifestaciones,
encuestas, controversias politicas, eventos de alto impacto, etc., a partir del 2006,
afio en el que inici6 en el DF un debate para reformar algunas leyes locales que,
finalmente, habrian de permitir el matrimonio entre personas del mismo sexo, con
las modificaciones legales que eso implicod (leyes de salud, nacionalidad, adop-
cion, seguridad y servicios sociales, maternidad subrogada, etc.), y la concor-
dancia sexogenérica en los documentos de identidad de las personas trans.

De tal suerte, este trabajo busca presentar, aunque de manera muy general,
la naturaleza de la transfobia y otras formas de discriminacion en el pais, como la
homofobia y la misoginia, cuyas motivaciones psicoldgicas parecen tener un
mismo origen y obedecerse, reproducirse, bajo una légica muy similar, segan lo
hacen constar decenas de investigaciones y planteamientos teoricos.

Asi, el texto “camina” por dos vias intercaladas o paralelas: una narrativa
(encauzada en la semblanza de Angie Rueda Castillo) y otra informativa (la que
presenta datos duros y de naturaleza periodistica, historica, cientifica o teorica,
algunas ocasiones en el cuerpo mismo del relato, y otras al pie de pagina o en la

seccidn de anexos para no romper su hilo conductor).
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La idea fue situar la historia de un ser concreto en un contexto (geografico,
social, politico, econdmico, religioso, de ideologias y costumbres...) que, quiérase
o no, determina condiciones de vida; y describir, mediante los enfoques antes
mencionados, aquellos aspectos de la problematica donde se pudiera ampliar su

entendimiento.

Angie Rueda Castillo

Su periplo como mujer, que inici6 en 1999, puede ser paradigmatico por varias
razones, lo que quiza justifique el hecho de que haya sido la protagonista de esta
entrevista:

1. Vivié como hombre durante unas tres cuartas partes de su vida.

2. Es una activista e idedloga de los derechos humanos y la diversidad
sexual, ademas de politéloga, conferencista, escritora, académica, investigadora,
actriz y funcionaria publica, posiciones que no solo le han servido de trincheras
para hablar de los derechos de las mujeres y las minorias sexuales, sino que cifran
toda una historia de sobrevivencia en la que el espectaculo y el trabajo sexual
comercial son la excepcion a la regla del grueso de mujeres trans.

3. Del punto anterior se desprende la idea de que Angie es una de esas
luchadoras sociales, de quienes se abordara algo en el relato, que decidieron “salir
del closet” a la vida publica, para hablar en voz alta de su existencia, como parte
de la visibilidad politica que, a decir de Rubén Garcia Clarck, Isidro Cisneros u
otros expertos en temas sobre discriminacidén, democracia y diversidad sexual, es
imprescindible para que cualquier colectividad organizada se empodere, logre
reivindicar derechos y mantenga vivos los debates que le dan sentido al devenir

democratico de cualquier Estado.
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4. Conoce y ha investigado a fondo la realidad de este fenomeno y el
desarrollo del movimiento LGBTTTI y, mas concretamente, el de las mujeres y
hombres trans en el activismo; tema que también se tocara aqui, pues ademas de
que se ha explorado poco, la presencia politica de esta minoria sexual ha ido
adquiriendo una mayor notoriedad en los ultimos afios, sobre todo en el DF.

5. La relacibn que ha tenido con un sinnumero de personas trans
(trabajadoras sexuales, profesionistas, activistas, lideres, artistas, mujeres
autoexiliadas...) le da cierta autoridad para hacer diagnosticos creibles sobre las
distintas aristas de lo que significa ser trans (la soledad, el amor, el ejercicio de la
sexualidad, el trabajo, los riesgos de la metamorfosis corporal, los estereotipos, las
paradojas de sus actos performativos, la familia, las redes de apoyo, el rechazo, el
miedo, los peligros cotidianos, la sobrevivencia...) y el precio que ellas suelen

pagar por transgredir los érdenes establecidos y buscar su felicidad.

Quiza el siguiente fragmento, de un articulo escrito por Gilberto Rincon Gallardo
(1939-2008), ex director del Conapred, sirva para sintetizar todo lo dicho en esta
breve nota introductoria y dé mas elementos que justifiquen la relevancia, el
impacto, la proximidad y la actualidad del tema, ademds de reforzar la idea de
que, ante la masificacién informativa de la que hablaba Perdomo Orellana,’
seguira siendo importante hacer publica la palabra, las perspectivas muy

particulares, de quienes suelen guardar en el anonimato sus conflictos mas

profundos, por humanos.

Las personas transexuales y transgénero replican con variantes esta verdad
unica, por lo pronto terrible: “Mi cuerpo no corresponde a mi identidad de

género y por eso siento la necesidad imperiosa —a pesar del sufrimiento

" Aunque también podrian mencionarse la fragmentacion, la superficialidad y la volatilidad con las que otros
autores han calificado el devenir del periodismo contemporaneo.
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psiquico, fisico y social que ello conlleva— de armonizarlos”. [...] Lo menos
que puede decirse es que se trata de un reconocimiento honesto, valiente y -me
importa sefialarlo— incuestionable, no por dogma, sino porque no es concebible
un punto de vista —salvo la simpatia— desde el cual fuera siquiera posible
sospechar tal experiencia. Ademas, nada de esto sucede a una persona aislada
en un mundo meramente interior. Acaece a seres reales, de carne y hueso, que
existen en un tiempo y un espacio precisos en los cuales habitan los demas,
donde hay necesidades de convivencia, salud, justicia, educacion, trabajo,
cultura... Donde se vive con los otros —y en ciertos casos, a pesar de los otros—
de manera irrenunciable. Lo subrayo: no se trata solo de la distancia entre mi
corporalidad y mi género, sino de la misma en un contexto social especifico,
actualmente censor, obstaculo, agresor e ignorante de tal dicotomia. [...] A
causa de esto ultimo —y nada mas a causa de ello— ser transexual arrastra una
injustificada desgracia. [...] El miedo a lo distinto aniquila las posibilidades
sociales, mata injusta y cruelmente la calidad de vida del discriminado [...] Los
derechos de las personas transexuales y transgénero son diariamente
pisoteados y sus oportunidades de felicidad son restringidas, cuando no
anuladas. Sucede igual con toda la gente discriminada. No obstante, entre
quienes se encuentran en el caso —mujeres, homosexuales, personas con
discapacidad, adultos mayores, indigenas, afrodescendientes, etcétera—, los

individuos y el colectivo menos atendidos son acaso los que conforman la

. 8
poblacién trans.

® Rincén Gallardo, Gilberto, “Editorial”, en lguales pero diferentes, Gaceta informativa, nim. 13-14, enero-
junio, 2008, Conapred, México, pag. 2.
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[as mujeres altas caminan solas

There ain’t a woman that comes close to you
(...) Angie, Angie, ain’t it good to be alive?
Angie, Angie, they can’t say we never tried.

THE ROLLING STONES

ujer de izquierda (para empezar); “femenina, no afeminada” ~como ella

misma suele definirse—, sonadora, valiente desde que era un jovencito...

Angie Rueda Castillo sabe que su virtud mas grande ha sido siempre el uso de la

palabra. “Descubrirlo salvo mi vida. Fue en la secundaria cuando yo me di cuenta que

tenia el don de articular ideas y que éstas tenian un impacto; en ellas encontré el

vehiculo para defenderme a mi mismo -y ya como chica, a mi misma- y albergar lo que
creo”.

Con una conviccion de ese tamano, Angie aprendio, al igual que El Santo -su

idolo de la niflez—, a hablar en nombre de la justicia, para emprender una lucha que en

la vida real, rosa e inspiradora, pero también despiadada, podria metaforizarse con los

lances fantasticos de este icono del celuloide. Su buasqueda de equidad se ha
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enfrentado sin miedo, asi como aquel enmascarado de plata, a los monstruos de la
condicion humana, incluidos los suyos.

Politicos, ladrones, seres misoginos, corruptos, homofobicos, transfobicos,
racistas, explotadores, xenofobos, asesinos, mentirosos, fanaticos.. De ellos suele
hablar Angie cuando refiere sus animadversiones y luchas personales. La peor cara del
Estado y el poder, el espectaculo diario de la politica y los medios de comunicacion; la
Violencia que en México es mayuscula, la miseria, la Iglesia y su impunidad, las otras
miles de impunidades que nutren a diario la frustracion en este pais, la intolerancia
disfrazada de buenos discursos e intenciones... Todo esto, circunstancias y personajes,
se filtran, cobran vida, en los discursos de Angie cuando habla de politica (su tema
predilecto), y podrian representarse (¢por qué no?) con las mismas quimeras a las que
El Santo logro dar batalla en sus mas de cuarenta peliculas: zombis, extraterrestres,

brujas, cazadores de cabezas, momias de Guanajuato... en la realidad de todos los dias.

De El Santo al arcoiris

Desde que Angie recuerda, jamas dejo de pelear por ser y hacer lo que su conciencia le
dijo. Por eso se dejo el pelo largo en la secundaria, durante la época del posthipismo; se
empap6 de contracultura, como Billy Jack’ —otro de sus idolos de la cinematografia—;
pertenecio a una banda de rock —donde escribia las canciones—; aprendi6 a tocar la
armonica y la flauta; fumé mariguana; hizo sus pininos revolucionarios en las escuelas
donde estudio, defendiendo todo tipo de derechos: a expresarse, a denunciar

injusticias, a vestirse libremente, a alzar la voz y ser tomado en cuenta...

° A finales de la década de los sesenta y en la primera mitad de los setenta, el guionista y cineasta Tom Laughlin
dirigio, produjo y actud una saga representativa del cine independiente y contracultural; se trata de las peliculas Born
Loosers (1967), Billy Jack (1971) y The Trial of Billy Jack (1974). El personaje homonimo, quien protagoniza estas tres
historias, es un veterano estadounidense de la guerra de Vietnam, experto en artes marciales y el uso de las armas, quien
cuestiona y pone en jaque (como todo buen antihéroe) la doble moral estadounidense, enfrentdndose desde una Optica
libertaria e idealista a cuestiones como la censura, la represién y la discriminacion a los nativos americanos.
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En ese tenor confronto a sus profesores y autoridades, con ideas y argumentos;
se hizo comunista; se embebi6 de posturas “antiburguesas”; aprendi6 cuatro idiomas;
estudio la carrera que quiso en la escuela de su eleccion: Sociologia en la Universidad
Iberoamericana (UIA), campus Santa Fe; se fue a sus diecinueve afios, durante unas
vacaciones inter-semestrales, a vagabundear a Monterrey, donde una empresa lo
contrato temporalmente como velador.

Luego, fue investigador, docente en la UNAM, la Auténoma Metropolitana
(UAM), la UIA y la Escuela Libre de Derecho. Enamoro6 a alumnas con su inteligencia y
su viveza para hablar, una de las cuales, a quien le dio clases de sociologia en la
preparatoria del Instituto Miguel Angel de las Madres del Verbo Encarnado, se hizo
su esposa muchos anos después, luego de que ¢l se divorciara de su primera mujer, la
hermosa room mate a quien conocio en sus tiempos de estudiante e intelectual en la
Ibero. A ambas las amo6 carinosamente, las protegio, les proveyo lo necesario dentro de
una estructura familiar conservadora.

Lo anterior, porque su cepa viene de una historia de familia “de valores
conservadores en ascenso social en los anos desarrollistas de los cincuenta, sesenta y
setenta, y que, como el pais en su conjunto, encontro su techo a finales de esa década.
Clasemediera y catolica, mi familia vivio, sin embargo, los brotes sindicalistas y de
acendrado nacionalismo de mi papa y, claro, experimento el aluvion de los afios del
post 68 y del posthipismo (Avandaro incluido). Afios de busqueda, preguntas e
intentos”."

Por eso también fue sindicalista, manifestante en calles y plazas durante los
momentos algidos que hubo en la década de los ochenta; activista con Valentin Campa

en 1976, en el Partido Socialista Unificado de México (PSUM), con Armando Martinez

19 Rueda Castillo, Angie. Hola, yo soy Angie: Testimonio de una mujer transexual, Arroba Editores, México,
2011, pag. 14. Este libro, presentado el 10 de junio de 2011 en la libreria Voces en Tinta, es el primero de una serie de
proyectos literarios y editoriales que Angie quiere concretar en su faceta de escritora, una de las tantas que el lector
descubrira aqui. Para enriquecer el presente trabajo, se extrajeron de dicho texto algunos datos no proporcionados por
Angie durante los casi tres afios en que se efectuaron las entrevistas.
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Verdugo, y luego en el movimiento del CEU de 1986, o con Cuauhtémoc Cardenas en
1988 y 1997, o con Andrés Manuel Lopez Obrador durante las protestas por el
desafuero y en su campana del 2006, o con el movimiento del Ejército Zapatista de
Liberacion Nacional (EZLN); ponente en decenas de conferencias y mitines, orador
aguerrido y de grandes vuelos, siempre contra el sistema.. En pocas palabras, un
hombre “con los pantalones bien puestos”, mucho antes de darse cuenta que lo suyo
eran las minifaldas.

Hoy su rebeldia de antano late fortalecida en otros derroteros. Sus energias ya
no tienen esa testosterona, esa impronta juvenil de querer comerse el mundo y ensor-
decer con su vozarrén a decenas de miles de espectadores en un mitin multitudinario,
tal y como sucedi6 en el Foro del Sindicalismo ante la Nacion, cuando le toco leer en el
Zocalo capitalino un pronunciamiento a nombre de todos los sindicatos indepen-
dientes o semiindependientes de México."

En esos tiempos, hasta en las actividades docentes traslucia sus impetus de
activista. “Alguna vez un alumno de la UNAM me dijo un cumplido que jamas olvidaré:
‘es que me encantan sus clases, maestro, porque usted nos las imparte como si estu-
viera en un mitin, con mucha vehemencia™.

Desde hace mas de cuatro aios, con maestria en sociologia politica y doctorada
en Ciencias Sociales, ambos grados en la UIA, ha vivido en la batalla por los derechos
de la diversidad sexual en multiples organismos: el Centro Nacional para la Preven-
cion y el Control del VIH/SIDA (Censida), el Consejo Nacional para Prevenir la
Discriminacion (Conapred), la Comision de Derechos Humanos del Distrito Federal
(CDHDF), el Frente Ciudadano Pro Derechos de Transexuales y Transgénero (FCDTT),

o, simplemente, en solitario..., lo que la ha llevado a convertirse, en tan poco tiempo, en

Y Tras la crisis inaugurada en 1994, y debido a las politicas privatizadoras iniciadas por Miguel de la Madrid,
sindicatos mexicanos decidieron celebrar este foro los dias 22 y 23 de febrero de 1995, como una lucha comln para
discutir y defender asuntos prioritarios de la vida sindical y areas estratégicas de la economia, en el marco del modelo
neoliberal que Carlos Salinas de Gortari se encargo6 de afianzar. De las discusiones y acuerdos surgi6 la Unién Nacional
de Trabajadores (UNT), conformada por 17 de los 20 sindicatos participantes.
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una de las voces mas representativas de los derechos humanos y el activismo Lésbico,
Gay, Bisexual, Travesti, Transgénero, Transexual e Intersexual (LGBTTTI) en México.
Hasta ahora su persona o su nombre, como articulista, escritora, actriz,
funcionaria publica, modelo, activista o idedloga de estos temas, han tenido presencia
en decenas de foros, conferencias, encuentros, revistas, libros, perioédicos y programas
de radio, television o Internet de México y otras latitudes. Milenio, El Universal, Letra S,
Reforma, Proceso, La Jornada, NotieSe, Anodis, Radio Francia, Radio Canadd, los canales 11, 22,
40, 28, 34... 0 en documentales, cortometrajes y tesis de licenciatura, maestria y docto-

rado que han abordado, de distintas maneras, cuestiones sobre la realidad trans.

Interludio sin colores

Pero hubo un paréntesis de quince afios, del cual no le gusta acordarse o que en cierto
modo la avergienza, cuando “el lado oscuro” la tento por primera vez y, “solo por
necesidad” —aclara—, trabajo como asesor politico en diversas dependencias del go-
bierno federal, o con funcionarios y lideres sindicales cuyos nombres (presentes en
mas de un escandalo politico, segtin cuenta ella) prefiere que no sean escritos aqui.

De entre dichos personajes destaca una fémina a quien si algo hay que
reconocerle es su miedo a envejecer y el grado de poder que ha obtenido en sus
décadas de lucha sindical; el resto también tiene abolengo y cola que le pisen, pero
Angie no quiere que se den pistas, pues “temo que me persigan o que vayan a tomar
alguna represalia”.

—Ay, no creo. Dudo que llegue a pasar algo. Pongamos los nombres.

~Mejor déjalo asi. Por favor.

“ Frase legendaria de La Guerra de las Galaxias, saga que dirigié en los afios ochenta, y luego en la primera
década del siglo xxi, el cineasta George Lucas.

Q20 J



—{Qué pensamientos pasaban por tu cabeza en dicha época? ¢Como fue el
proceso?

—Reconozco que en esta etapa, al convertirme en ese adulto, renuncié a muchas
cosas; porque en mi adolescencia y mi juventud yo me sentia llena de ilusiones, de
empuje, de buena onda.. Pero en el decurso, me pasdé como a muchos: fui amar-
gandome, aburguesandome, cediendo hasta que mi cabeza fue asaltada por una idea
que me inund6 de tristeza: la vida llega hasta los treinta y después sélo hay que seguir el parla-
mento. Lo Gnico que me motivaba eran mis dos hijos, sus juegos, sus fantasias, su
felicidad... Ellos me mantuvieron en pie ante esa crisis tan horrible.

“Por entonces trabajaba en la Secretaria de Desarrollo Rural, donde gracias al
perfil progresista y feminista de quien la dirigia me adentré y, de alguna forma, regresé
al tema de los derechos humanos y la lucha social, aunque en realidad desde una
estructura muy elitista. Tiempo después, cuando comencé a manifestar este hartazgo
en unos talleres sobre género y maltrato a la mujer, que nos dieron en la cancilleria, me
ayudaba decir: ‘yo no soy feliz, pero al menos cumplo con mi rol; tengo el
reconocimiento social y los satisfactores que los hombres obtienen. Mi esposa y mis
hijos tienen lo que necesitan; hay que aguantar hasta el final.”

En ese interin ella era un hombre “de mundo”; olia a lociones de lavanda o con
notas de madera; no es dificil imaginarlo: el traje y la corbata sin arrugas, recién
planchados por su esposa en turno, cuya formalidad constaba de la armonia y el
contraste de una gama de pocos colores, que para todo buen varon constan de una
paleta limitada: gris, azul, café o el negro que nunca falla; quiza si, variaciones de tonos
y texturas en la tela, pero nada de pigmentos chillantes o fuera de tono con la
masculinidad; los hombres tienen otras cosas en qué pensar, no en lo que vestiran
manana. La camisa, blanca como debe ser; los zapatos, con lustre; el cabello, corto y
peinado con gel; la piel, rasurada o con una barba de limites precisos; la patilla, a

media oreja, también demarcada por el rastrillo...
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Solia manejar su auto o caminar —“me encantaba caminar”~ sobre las aceras,
para llegar a su oficina de lujo, actuando la virilidad de los politicos, ejecutivos o
empleados que caminan por Santa Fe y las avenidas Reforma, Insurgentes, Presidente
Masaryk o cualquiera que se les parezca; hombres de éxito, porte y vanidad sin
escandalos, que siempre huelen bien, que viven la mitad de su dia en la calle, fuera de
sus casas, para sostener a la familia o porque simplemente han creido que esto es parte
de su funcion en el rol impuesto por la sociedad.

Hombres que tienen un codigo de formas para caminar, seducir, mirar, saludar,
checar la hora en su reloj, conversar, contestar el telé¢fono, abrir el portafolio,
acomodarse las solapas del saco, brindar con sus colegas en la hora de descanso,
regresar a la oficina, cortejar jovencitas en la calle, entrar a juntas que casi siempre se
prolongan, despedirse, manejar el auto hacia su casa, besar en la frente a los hijos que
ya duermen, hacerle el amor a la esposa, dormirse... Y luego abrir los ojos para cumplir
de nuevo con las mismas obligaciones, el guion que traen grabado en su memoria como
si fuera un chip que solo algunos (¢locos acaso, inadaptados, artistas, poetas, seres del

“fracaso”...?) pueden quitarse.

Desolacion y anagnorisis

Fue precisamente en dicha época cuando este hombre comenzo6 a sentir lo que muchos
seres urbanos, cuadrados como su vida o la ciudad —~abundante de geometrias y puntos
de fuga, ruido, velocidad, prisas sin sentido, abulia-, sienten cuando han repetido en
automatico, a fuerzas de costumbre, ese parlamento que ya no sorprende a nadie, para
lo cual existen las ventanas donde uno se asoma desde lo alto de los edificios, o la
musica de los audifonos, o los domingos soleados, o los jardines con nifios y globos...
respiros y evasivas a una vida que quiza es promisoria para los demas, pero poco, o

nada, para uno.
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Para entonces, ya casado por segunda vez, su esposa le decia algo que para él fue
una revelacion: “eres como un travesti; no te gusta tu edad, no te gusta tu trabajo, la
ropa que usas, tu apariencia, tu vida..” Y eso se percibia a kilometros, porque comenzo
a perderle el sabor a la rutina diaria, al éxito economico, a sus cercanias con el poder,
al reconocimiento, a ser marido y papa solo de sabados y domingos, a las escenas
prescritas de su libreto, a la politica y sus dialogos vacios, a los politicos y estadistas
que dirigen todo tras bambalinas... en una puesta en escena donde ¢l era el travestido
que representaba todos los dias una vida que de repente dejo de ser suya.

Esa desolacion fue el producto, la verdad escénica, de un choque de fuerzas. Ahi
se dio cuenta que traia puesta la ropa de alguien mas, hecha a su medida, pero ajena,
misma que decidi6 quitarse y dejar en el frio camerino de las ficciones, para comenzar
a construirse otro vestuario, otra voz, otro maquillaje, otra felicidad, otra historia llena
de “amor, luces y colores”, tal y como ella escribe siempre en la antefirma de sus
correos electronicos.

De tal suerte, todo este arco dramatico permiti6é armar un mosaico de paradojas,
ese arcoiris que hoy en dia es Angie: mujer convencional, pero con una inteligencia que
avasalla; “chica Thero” (“fresisima” —enfatiza ella-), pero autocritica; sensible y frivola
~también lo reconoce sin ambages—; opositora al régimen, pero actual servidora
publica en el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales para los Trabajadores del
Estado (ISSSTE); amante de Janis Joplin y la buena literatura, pero también de Cristina
Aguilera y la moda (los zapatos y la ropa, principalmente); de las peliculas de Disney
(sobre todo en las que hay princesas) y el cine de culto; de Serrat y Tchaikovsky, pero
también del grupo Sin Bandera; lacida y elocuente, con una agudeza que puede
abordar casi cualquier tema, que profundiza con lucidez y erudicion en los recovecos
de la historia, la sociologia, el arte, la politica, el periodismo, la filosofia, el derecho, las

teorias de género..., pero que también es afecta a los clichés.
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Aninada y asenorada, pudorosa y “muy sexual”, conservadora y sexy, liberada y
con mamitis, vanidosa y humilde, victima y victimaria, homofobica (“reconozco que a
veces lo soy”) y bisexual, catdlica y marxista, estereotipada y convencional, pero al
final de cuentas, Gnica. Tan ella, que siempre termina siendo otra, a decir de lo que ella

misma opina en su libro.

La verdad es que yo quiero ser quien soy, quien estoy construyendo con alegria y
entusiasmo: mi personaje mas entraiable en su policromia, en sus contradicciones,
en su caleidoscopio. [...] Soy mi mejor clase. Soy mi mas documentada conferencia.
Soy el articulo mas interesante que haya escrito o publicado. Soy mi mas encendido
discurso. Soy mi mas apasionada actuacion. Soy mi presencia mas auténtica. {Hola,

yo soy Angie!

Fardo

Este dia, su mirada no brilla como en otras citas; se nota entristecida y destaca, quiza
sin querer, en un rostro con expresion de cansancio, deslucido por la jornada, cuyo
maquillaje ya no oculta con efectividad, como en la mafiana, las manchas de sol y las de
sus problemas de higado, asi como los poros abiertos y las lineas de expresion.

El reloj del lobby anuncia cuan tarde es.

—Perdoname. Es que el trafico... Y se le acabo la pila a mi celular, por eso no pude
avisarte. Crel que ya no estarias.

—Pues ya me iba. Apurémonos porque, si no, se hace mas tarde.

—Yo te llevo al rato a tu casa.

—-Si, te lo voy a agradecer mucho.

Al incorporarse del sillon con los aires de una reina, en esta especie de area de
espera, parece lucir mas alta que de costumbre. Ella es alta de por si. ¢1.75? ¢1.80? (Mas

esos tacones? ¢{Mas la plataforma de las suelas? ¢Siempre has sido tan delgada? ¢Qué
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dieta acostumbras seguir? ¢Qué talla de ropa usas? (Y ese perfume, como se llama?;
picay tiene acentos de flores azucaradas. ¢Qué ntmero calzas?...

Hay preguntas que pueden resultar superficiales, ociosas, pero es inevitable que
lleguen al pensamiento; asi que sera mejor deducir algunos datos, o adivinarlos, para
no caer en la impertinencia, y también referir lo evidente en el fisico de Angie, quien en
1999 comenzod su metamorfosis mas significativa: de hombre de mundo y de familia a
mujer de tiempo completo, incluida una etapa de limbo en la que se disfrazaba a
escondidas o jugaba ambos roles segtin las circunstancias.

En tal proceso tuvo que liberarse de ese “fardo inaguantable” —tal y como lo cali-
fica en su libro-, de ser el “bueno”, el “consentido”, el ejemplo de su hermana y su
hermano; quien buscaba agradar a medio mundo y no queria herir a su madre; el hijo
que, a pesar de todo, mediaba sus decisiones con expectativas ajenas; el esposo, el
nieto, el amigo, el orador, el asesor politico que cumplia con sus deberes y cuidaba no
defraudar a quienes lo admiraban tanto...

Por eso se presentd, “primero, el reconocimiento de que no podia y no queria ser
como mi papa”; esto, en el sentido de que se negaba a seguir reproduciendo el para-
digma patriarcal con todo lo que implica, pues para ella su padre, quien muri6 en 1998,
fue un hombre bueno y ejemplar. “Ser en mucho como ¢l fue conmigo cuando estoy
con mi hijo o mi hija es el mejor recuerdo y homenaje que puedo hacer a su ejemplo™.

Sin embargo, el fardo de esos patrones tenia el peso de las piedras y requirio ser
arrojado en el camino, lo cual tuvo un precio muy alto, mismo que sigue pagando.
“Tenia que dejar a mi familia para realizarme; [...] debia romper el modelo familiar que
me habian ensenado y dejar mi casa; tenia que abandonar al hombre que fui y ya no

. . . . . » 12
querla ser, parair a construir la mujer que quiero sery soy .

12 Ibid., pag. 18.
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Abundancia de colores

El rostro, largo y rectangular, contrasta desde su color moreno, a juzgar por el cuello y
los hombros, con el tono beige del maquillaje; las orejas son largas, pero los mechones
las disimulan, acomodados hoy con pasadores de pedreria. Su nariz es pequena. Su
cabello parece acabadito de pintar (tayer?, ¢esta manana?); tiene el rubio mas rubio
que existe sobre la tierra, el de Marilyn Monroe, y deja ver bajo los juegos de la luz
algunas zonas que oscilan entre el oro y el bermellon, “pues aunque mi tono natural es
negro y he probado distintos colores de tinte, el que mas me gusta es el que traigo
ahora”.

Y en efecto, durante estos tres afos su cabellera ha tenido mas de una tonalidad:
Rubio Paris Hilton, Rubio Oscuro de Thalia, Rubio Cobrizo, Castano Margaret
Tatcher...

Sus piernas parecen las de una corredora, y de hecho “me gusta caminar todos
los dias y correr los fines de semana, cinco kilometros, y hacer religiosamente mis
abdominales, ejercicios de pierna, nalgas, cada manana”. Sus muslos podrian ser
abarcados por el perimetro que hacen dos manos de tamano normal; sus dedos,
larguisimos, desde unas manos cuyas venas saltan de la piel, parecen palillos chinos,
por las unas en rectangulo (de dos o tres centimetros) que ella decora con barniz de
diamantina, a veces de azul pastel, guinda, morado, plata, verde eléctrico, blanco...
segtn lo amerite la ocasion.

Unas de las partes que mas le gustan de su cuerpo (pues toda ella se gusta, se
encanta) son sus manos, cuyos movimientos han tomado como modelo, adrede, los
ademanes y delicadeza de las princesas de Disney: Ariel, Cenicienta, Blanca Nieves, la
Bella Durmiente, la novia de Aladino... “Me gusta mucho la feminidad que me dan mis
manos”, y al decir esto mueve sus dedos como si fueran los tentaculos bailarines de un

pulpo o alguna planta de hojas largas movida por el oleaje.
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El rosa es su color favorito desde la infancia. En repetidos encuentros con este
interlocutor ha formado parte de su indumentaria, aunque sea en algan detalle: las
calcetas sobrepuestas en las pantimedias, la blusa ombliguera, el cinturon, la pulsera,
los aretes hasta medio cuello, la minifalda con pliegues y decoraciones barrocas, el
collar de fantasia, la caratula del celular...

Hoy trae puesto un suéter azul turquesa que le regal6 su mama. Hace una
semana confeso que, de entre los tres hermanos que son, es quien mas se parece a su
madre. “A excepcion del cabello, pues ella lo tiene negro, muy bonito. Actualmente, ya
como mujer y por mi edad, puedo decirte que nos parecemos muchisimo. Ni mi tinica
hermana se parece tanto a ella. Atn no le gusta decirme ‘hija’, ni ‘Angie’, pero en ese
camino vamos”.

Hoy pint6 sus parpados con sombras color ladrillo. Tras las micas de los lentes
(quizas cuatro o cinco dioptrias) sus ojos de por si pequenos tienen otro tamano, con
todo y rimel y delineador, y cuando parpadean pareciera que acenttian sus estados de
animo, la ternura, el nerviosismo, la nostalgia, el hastio.. {0 qué sera? El tic de
parpadear (en ocasiones, dos veces por segundo) denota también que las palabras no
traducen los pensamientos a la misma velocidad, que no siempre dicen todo lo que
quieren, o que hay tantas cosas por decir, que el abaniqueo de esos parpados remplaza
por momentos la emergencia subita de ideas.

Su mirada no es como esas que, quietas en los ojos del otro, parecen querer
memorizar rasgos ajenos; mas bien, es una mirada juguetona, que explora, a la que le
da igual mirar a su interlocutor o fijar su mirilla en puntos concretos de la mesa, en la
calle que esta tras el ventanal, en los objetos, en la apariencia de las mujeres que pasan
cerca de ella.

—-Qué lindas zapatillas. Yo quiero unas asi —dice con el tono, sorprendido y
solemne que usaria quien acaba de probar algin bocadillo excelso en un concurso de

gastronomia.
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Su boca de hoy tiene el rojo de los betabeles y brilla en toda su extension (es una
boca grande y carnosa; quiza sea facil compararla de inmediato con la boca de
Angelina Jolie o Julia Roberts), pues acaba de colorearla con un pintalabios que
contiene cierto tipo de aceites, para hacer resaltar, antes que el color, antes que
cualquier cosa, una humedad extrema. Sus labios dejan ver una hilera de dientes por
cuya separacion se escapan siempre las erres, sobre todo cuando su platica se ha
prolongado durante mas de cuatro o cinco horas, lo que también le provoca uno que
otro gallo.

Cuando tiene suefio, la impostacion de su voz no tiene el mismo efecto. Ahora
bosteza. Mira su reloj sin pretender ser descortés. Hora de llevarla a su casa y acordar

otro encuentro en este u otro Vips, el que le quede mas cerca el dia de la proxima cita.

Paréntesis

Nunca es decoroso preguntarle su edad a una mujer; muchas, al igual que Angie,
prefieren dejar ese dato a la imaginacion detectivesca de quienes empiezan a
conocerlas. “¢Que te ensefie mi acta de nacimiento? Ni de chiste”, dice entre risas,
ahora con un aire muy cercano al de Maria Félix.

—-Nos conocemos desde hace un ano; ya deberias de tenerme un poco de
confianza. Dime tu edad, no la pondré en mi trabajo; necesito hacer una linea de
tiempo para mi investigacion.

~No, no, no, no, no. Una mujer no da esa informacion. Como periodista, puedes
atar cabos y calcularle.

De igual manera, como los superhéroes que atesoran otra identidad, o aquellos
luchadores del ring que cuidan no ser desenmascarados, so pena de perder su encanto,
su misticismo, el nombre que tenia en su pasado, antes de ser Angie, es algo que jamas

ha querido revelar. Tampoco quiere decir los nombres de las personas que han jugado
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un papel importante en su vida; sélo usa pronombres o frases nominales, epitetos: “la

”» <« ”» <« ” «

mama de mis hijos”, “mis nifios hermosos”, “mi novio adorado”, “el amor de mi vida”,
“mi hermana”, “mi mami”, “mi papa”, “mi primera esposa”, “la segunda”, “el hombre de
entonces”...

En caso de que “se le salga” algin nombre propio, porque el inconsciente la
traiciono en determinado momento, o también si decide dar ciertos datos —el de su
edad, por ejemplo-, este entrevistador le ha prometido guardarlos casi como un

secreto de Estado.

“Mas te vale”, responde juguetona.

Dueiia de si

Para caminar, Angie tiene un estilo propio: no suele dar pasos como las modelos de las
pasarelas: un pie adelante del otro para suscitar el contoneo de todo lo que tienen por
naturaleza. Sus pies andan en lineas paralelas, firmes; son pasos que, a primera vista,
podrian significar su falta de practica (o su dificultad) con los tacones. iY qué tacones!
A cada paso, el movimiento de su tronco es como un sube y baja, acentuado por una
ligera propension a encorvarse.

Lo primero que confiesa en la cita de hoy, mientras camina desde el lobby y hacia
la zona de mesas de este Vips, es que no tiene dinero, que atn no le pagan donde
labora en este momento, que debe costear, ya, la colegiatura de sus hijos, que espera se
resuelva pronto su problema economico, que “mejor vayamos a otro lado mas barato,
porque aqui sale muy caro, ¢no crees?”

—Yo invito.

—Bueno, qué lindo. Gracias, amiguito.

Alrededor hay miradas curiosas, cuchicheos, pues ella magnetiza la atencion de

casi todos los comensales del lugar, mientras camina por uno de sus pasillos. Un nino,
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que la mira desde su asiento en una mesa, le pregunta algo al papa, pero éste,
incomodo, ignora al hijo y escudrina a Angie, de pies a cabeza, con ojos de asesino.
Luego sigue comiendo y su hijo imita de subito la redondez de esa mirada homicida.

Angie parece no notar la escena anterior, o acaso ya esta acostumbrada a
reacciones de esta naturaleza, y por eso llega hasta una silla, se sienta en ella, la arrima,
cruza sus piernas con propiedad, y empieza a hablar con esa autoconfianza de mujer
que se basta a si misma: duena de su cuerpo y sus ideas, de su estatura fisica, espiritual
e intelectual, de sus emociones y sus pasos, gracias al empoderamiento que solo puede
nacer cuando uno ha escarbado en lo mas hondo de si, como si el alma fuera tierra y el
agua surgiera sola de lo que se ha removido; sabedora de que la belleza va mas alla de
los accesorios y la fachada.

—¢{Cuales son las situaciones de discriminacion que mas te han marcado? (Como
sueles manejarlas?

—Debo reconocer que soy una mujer muy fuerte, y qué bueno, pues experiencias
de discriminacion he tenido muchisimas a partir de que decidi ser una mujer. En la
calle, con la gente que me conoci6 cuando era un hombre, con mi familia... groserias,
descortesias, malas caras... Todas estas situaciones las he sabido enfrentar gracias a mi

fortaleza y al amor y respeto que le tengo a Angie.

Discriminacion, un “fenémeno antiguo”

De acuerdo con Luis Salazar Carrion, discriminar significa hacer “una distincion o
diferenciacion que afirma que determinados grupos de personas, caracterizadas por
un rasgo especifico (color, sexo, origen étnico o nacional, idioma, religion, opiniones,
preferencias sexuales, etcétera), no deben tener los mismos derechos ni deben ser
tratadas igual que las personas pertenecientes al grupo que posee los rasgos que las

identifica como normales o superiores. La discriminacion, por tanto, denota un fenémeno
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que ha existido desde tiempos remotos en todas las culturas y sociedades [...] Si el
fenomeno es antiguo, la palabra [...] y su contenido condenatorio son nuevos, porque
presuponen justamente que tales distinciones o diferenciaciones carecen de todo
sentido racional”.”

Esto da lugar a que se impida y anule “el reconocimiento o el ejercicio de los
derechos y la igualdad real de oportunidades”, tal y como lo reconoce en México el
Articulo 4° de la Ley Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminacion, en consonancia con
la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, promulgada por la Organizacion
de las Naciones Unidas (ONU) el 10 de diciembre de 1948.

Por otro lado, el politélogo Isidro Cisneros ahonda mas en el concepto y expone

que su origen etimologico

..proviene del latin discriminatio, que significa literalmente “distincion”. El término
latino esta compuesto de la particula dis (dividir) y el vocablo cerno (distinguir,
percibir claramente). [..] La discriminacion siempre ha sido traducida como el
establecimiento de barreras y condiciones que impiden un trato igualitario entre
personas que formalmente tienen los mismos derechos; [..] establece tratos
diferenciados, desiguales e incluso hostiles de unos grupos en relacion con otros grupos o
de una mayoria sobre una o mas minorias. La discriminacion plantea una negacion
del principio de la “igualdad de trato y de oportunidades” que debe existir en las
sociedades democraticas. Asi pues, es un fenomeno por esencia antidemocratico
que proyecta, se debe reiterar, una forma de violencia pasiva porque vulnera los
principios de solidaridad, la equidad, la inclusion y la tolerancia, [..ademas de que]

L . ) . 14
produce situaciones de desventaja y amplia las barreras sociales entre las personas.

3 Salazar Carrion, Luis, Democracia y discriminacion, Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion
(Conapred), Cuadernos de la Igualdad, nim. 5, México, 2005, pag. 17. Las cursivas son del autor.

4 Cisneros, Isidro y Cisternas Reyes, Ma. Soledad, Derecho, democracia y no discriminacion, Conapred,
Coleccién Miradas, nam. 4, México, 2007, pags. 61-63. Las cursivas son del autor.
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De acuerdo con diversos autores, en la sociedad hay grupos y, por tanto,
individuos, mas vulnerables a la discriminacion, pues a pesar de las diferencias que la
vida humana implica per se (razas, accidentes genéticos, enfermedades, culturas,
religiones, condiciones economicas, estados sexuales, familias...), hay sistemas mas
dominantes que otros para interpretar la realidad y definir los parametros que
normalizaran la convivencia, el discurso, los roles sociales, la educacion (con toda su
moral), la aceptacion y, por anadidura, la exclusion; todo lo cual determinara que haya
individuos discriminados no sélo por un motivo, sino por dos, tres o hasta mas.

Ya en el marco de los Estados modernos y democraticos, la idea de combatir la
discriminacion, surgida poco después de la segunda guerra mundial, se cristalizo no
solo en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, sino también en el
surgimiento de otros pactos y tratados internacionales, muchos de los cuales han sido
firmados por México, con el objetivo de reforzar esta toma de conciencia ante el
flagelo. Sin embargo, tal y como lo subraya Salazar Carrion, las discriminaciones
racistas, sexistas, nacionalistas, religiosas, economicas, homofobicas, etcétera, siguen
siendo el pan de todos los dias en cualquier latitud, con practicas que atn se

consideran “naturales, necesarias y hasta justificadas”.

De pelicula

Como buena cinéfila que es, Angie siempre tiene algtin paralelismo cinematografico —o
también referencias teodricas, titulos de libros, citas memorizadas, imagenes, mas
nombres de peliculas— para narrar secuencias de su vida y su papel en este guion que
no ha dejado de reinventar. Y todo sucede en la imaginacion como si en verdad fuera la
protagonista de algunos filmes memorables. Peliculas de Federico Fellini, Duncan
Tucker, Tom Laughlin, Even Benestad, Stephen Daldry, Wim Wenders, Lars Von

Trier, René Cardona, Pedro Almodoévar... Por ejemplo:
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—Recuerdo muy bien cuando vi, por primera vez, Amarcord, de Federico Fellini,
donde aparece un angel androgino; su imagen la tuve en mi cabeza durante muchos
anos, y no sabia por qué me perseguia; quiza era mi identificacion femenina, mi
identidad oculta queriendo salir. Imaginate, tuvieron que pasar cuantos anos...

—{Cuantos? —pregunta el interlocutor.

—Eso no se dice, eso no se dice ~responde casi con la tonada graciosa que usaba
el Pajaro Loco-. Pasaron muchos anos, para que ya en mi etapa adulta, siendo padre y
estando casado por segunda vez, descubriera que yo era una mujer y que asumiria a
cualquier costo mi derecho a serlo. Pero en mi juventud, al tratar de analizar el
impacto de esta escena [la del angel androgino], lo tnico que llegué a pensar fue que
quiza era bisexual; sin embargo, no fui mas alla, no quise, me daba miedo. Y ahi dejé al
angelito, escondido durante un buen rato.

—¢Eres bisexual?

-Si. Me siguen gustando las chicas y eso lo tengo claro. De hecho, la figura
femenina me atrae mas que la masculina, aunque ahorita tengo a mi novio que es el
amor de mi vida y solo tengo ojos y corazon para ¢l. Quiza sea mas en un plano de
admiracion estética e identificacion, pero me siguen gustando mucho. En ese sentido,
te puedo decir que si yo volviera a tener una relacion con alguna mujer, seria como
mujer, es decir, en una relacion lésbica, nunca mas, nunca, nunca como un hombre, eso
esta vedado para mi. Seria traumatico.

“En mi pasado me enamoré de varias mujeres hermosas; por ejemplo, de mis dos
ex esposas, quienes eran, son, verdaderamente guapas; de Linda, una amiga de un
amigo que vino de Utah, Estados Unidos, a visitar el pais cuando yo era atun
estudiante; era gierita y de ojos muy lindos, me gusté6 muchisimo, preciosa la
chamaca. También me engolosiné con Nadia Comaneci, la vez que vino a México, ite
acuerdas?”

-No.
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~No, ¢verdad?, todavia ni nacias. Bueno, cuando vino, yo la fui a ver al Palacio de
los Deportes,” y te puedo confesar que me enamoré y tuve fantasias con ella. De las
actrices famosas de hoy, me fascina Jeniffer Connelly, que yo sostengo que es una de
las mujeres mas hermosas que existen. De las cantantes de moda me encanta Britney
Spears, quiza no tanto su musica, pero si ella como mujer.

Al decir lo anterior, su voz sube de volumen. Algunos de los comensales mas
cercanos dejan de comer y hablar; pareciera que les pusieron pausa en la pelicula y se
quedaron congelados. Una sefiora, la de la mesa mas proxima, gira su rostro y la
observa, la analiza con desconfianza y un gesto de desconcierto, con su bocado en el
tenedor, a medio camino entre el plato y la boca abierta. Luego susurra cosas
inaudibles a la mujer encopetada que la acompana, sin dejar de mirar hacia aca. Qué
incomodo. Pero Angie no se da cuenta; ha aprendido a ignorar estas reacciones
“predecibles en un mundo subyugado por la dictadura de los estereotipos de género”,
tal y como ella lo senala. Ademas, sabe reconocer sus propias virtudes y “no pelearme
con mis circunstancias”.

En este sentido, su fortaleza se trasluce, antes que nada, en el poco interés que
da a la mirada inquisidora de quienes la observan sobresaltados en la calle o cualquier
espacio publico. Parece dificil no mirar, aunque sea de soslayo, a una mujer cuya
apariencia es llamativa por su vestimenta, su estatura y las caracteristicas notable-
mente masculinas de su cuerpo, pues en términos de presencia fisica —explica ella-, el
mayor volumen corporal de casi todas las mujeres trans es un factor que suele dela-
tarlas.

Pero nada de eso atropella su andar seguro por cualquier lado: el metro, las
calles, los paraderos, los parques, las oficinas publicas, los cines, los centros comercia-

les... Por lo visto, no quiere volver a esconderse. Nunca mas.

15 En 1977, esta medallista rumana visit6 algunas ciudades de México, incluido el Distrito Federal, acompafiada
del equipo olimpico de gimnasia de su pais, para brindar una serie de exhibiciones en el Palacio de los Deportes, el
Auditorio Nacional y otros recintos.
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De leyes y violencias

A pesar de que México se ha comprometido, en el plano juridico o moral, a garantizar
a todos los individuos que estén en su territorio o bajo su jurisdiccion los derechos
reconocidos en mas de cien declaraciones y tratados vinculantes a nivel regional e
internacional,”® hoy en dia es uno de los paises con los mayores indices de violencia y
discriminacion no solo hacia las minorias sexuales, sino también a los nifios, las mu-
jeres, los migrantes y otros grupos vulnerables.

Lo anterior, segin reportes de organizaciones nacionales e internacionales como
la ONU, la Unicef, Amnistia Internacional (AI), la Organizacion de Estados Ameri-
canos (OFA), la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE),
la Comision Interamericana de Derechos Humanos (CIDH), la Comision Nacional de
Derechos Humanos (CNDH), el Consejo Nacional para prevenir la Discriminacion
(Conapred) o la Asociacion Internacional de Gays y Lesbianas (ILGA, por sus siglas en
inglés).

Tales organizaciones han indicado que el flagelo, lejos de decrecer, ha ido en
aumento, aun cuando el pais cuenta con un marco legal propio que se ha enfocado en
erradicar la discriminacion y proteger a los grupos mas vulnerables, y cuando hay
organismos (la CNDH, el Conapred, las comisiones estatales, etc.) encargados de velar
por los derechos humanos de todos y combatir la discriminacion, pero cuyo papel es
solo de fuerza moral ante la opinion publica, para servir como conciliadores en con-
troversias, emprender campanas, promocionar politicas de prevencion, mandar oficios

a instancias publicas, hacer recomendaciones y ofrecer platicas, mas nunca para san-

'8 Entre éstos se encuentran la Declaracién Universal de los Derechos Humanos (1948), la Declaracion
Americana de los Derechos y Deberes del Hombre (1948), el Pacto de San José (1969), la Convencidn contra la Tortura
y otros Tratos o Castigos Crueles, Inhumanos y Degradantes (1984), la IV Conferencia Mundial sobre la Mujer (1995),
la Convencion Americana Sobre Derechos Humanos, el Protocolo de San Salvador y la Declaracion sobre violaciones
de los Derechos Humanos basadas en la Orientacion Sexual y la Identidad de Género (2006). Ibid., pags. 27-28; y
Conapred, Encuesta Nacional contra la Discriminacion 2010 [version en PDF], Conapred/uNAM/11J, México, 2011, pags.
13-17, en Conapred [en linea], http://www.conapred.org.mx/redes/userfiles/ files/Enadis-2010-RG-Across-001.pdf.
[Consultada el 21 de mayo de 2011.]
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cionar a quienes transgreden las leyes que vigilan, que en ningtin caso penalizan los
actos discriminatorios.

Esto pudo constatarse a través de la prensa nacional, cuando el Conapred hizo
diversas llamadas de atencion a comunicadores, lideres de la Iglesia catolica, fun-
cionarios, legisladores y personas de la sociedad civil, luego de que en el DF se abriera
el debate para reformar ciertas leyes locales y permitir el matrimonio homoparental y
la concordancia sexogenérica en el acta de nacimiento de las personas transgénero y
transexuales.

Ejemplos de esas reacciones contra la comunidad LGBTTTI fueron las opiniones
de legisladores y lideres del Partido Accion Nacional (PAN), o del conductor de
television Esteban Arce, o del cardenal de la Arquidiocesis Primada de México,
Norberto Rivera, o del obispo de Ecatepec, Onésimo Cepeda, o del cardenal de
Guadalajara, Juan Sandoval Iniguez, ultimos tres quienes, ademas de censurar las
reformas aprobadas en el DF, ratificaron su desacuerdo sobre las modificaciones a
algunos articulos de la Carta Magna,” donde se constitucionalizaron los derechos
humanos y se establecio, por primera vez, el respeto a las preferencias sexuales.

De entre esa serie de inconformismos ante las reformas, los medios destacaron
declaraciones como: “la transexualidad es un acto antinatural”; o “en el mundo homo-
sexual hay mucha droga y depravacion de por medio”; o “la homosexualidad es una
aberracion”; o “las bodas gay son una estupidez”; o “estas reformas son peligrosas”; o
“hay personas con lepra espiritual”; o “el matrimonio homosexual es como la zoofilia y
la pedofilia”; o “sus hijos corren peligro”, entre otras.

También se dieron a conocer los juicios de otros personajes de la vida publica,
tales como Ramon Lucas Lucas, de la Pontificia Academia para la Vida, quien ma-
nifestd que los homosexuales, “si tienen voluntad y ganas”, pueden dejar de serlo; o

Salvador Martinez Ortiz, presidente de la Comision de la Familia en el Congreso de

'7 Estas reformas, aprobadas en marzo del 2011, consistieron en modificar los articulos 1, 3, 15, 18, 72, 89 y 135
de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos (CPEUM).
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Querétaro, quien considero que “las personas homosexuales no pueden ser candidatas
. ~ - . ¢ . . a”,18

a ningtn cargo publico porque atentan contra ‘el derecho natural de convivencia™;" o

el delegado de la Comision Nacional del Agua (Conagua) en Tabasco, Jorge Octavio

Mijangos Rosas, quien dio sus previsiones meteorologicas para la temporada de

lluvias, expresando que para el aiio 2011 “el mar ya esta neutro [...] no es Nifia ni Niflo,

es Shoto, como dirian aqui”, en alusion a un término utilizado en la region para referirse
a un homosexual u hombre afeminado.”

Y aunque algunos de estos hechos seran abordados mas adelante y con mayor
profundidad, cabe adelantar que, en su mayoria, tales personalidades fueron invitadas
por el Conapred a recibir una capacitacion sobre derechos humanos y diversidad se-
xual; invitacion que todos ellos rechazaron o a la que s6lo no respondieron.

Ante ello, Ricardo Bucio Mujica, actual director del Conapred, manifesto que “la
ley no prevé sanciones y establece que si no hay respuesta del presunto responsable de
la discriminacion, no se puede seguir el caso”* En otro pronunciamiento, el
funcionario critico que en México “la violacion a derechos humanos no sea asumida
como algo grave y que [...] se penalice mas no vender kilos de a kilo que negar los de-
rechos a un grupo de poblacion en términos de discriminacion”.”

En un balance emitido en 2010, el Conapred reconocio que durante ese ano
creci6 en un 60 por ciento el ntimero de quejas por discriminacion, en su mayoria rela-

cionadas con la comunidad LGBTTTI, mientras que los expedientes por “presuntos

actos de homofobia” crecieron un 300 por ciento.

8 T etra S (suplemento), “Un ejemplo de congruencia: ser hombres politicos y promover el catecismo”, en La
Jornada, en La Jornada, secc. Tiro al blanco (nim. 180, pag. 2), 7 de julio, 2011, México, nim. 9664. péag. 2.

1 Villegas, Antonio, “Funcionario de Conagua hace mofa de los gays”, en Milenio, secc. Estados, nim. 4180,
14 de junio, 2011, afio 12, México, pag. 28.

2 Anodis, “Discriminacién contra comunidad gay, en aumento: Conapred”, en Anodis [en linea], México, 22 de
septiembre, 2010, http://www.anodis.com/nota/17110.asp [Consultada el 12 de noviembre de 2010.]

%1 Notimex, “Afirman que faltan politicas piblicas que eviten discriminacién”, en Animal Politico [en linea],
México, 4 de julio, 2011, http://www.animalpolitico.com/2011/07/afirman-que-faltan-politicas-publicas-que-eviten-
discriminacion/ [Consultada el 7 de julio de 2011.]
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Durante la lectura de su diagnostico, Ricardo Bucio asegurd “que ‘el reconoci-
miento de derechos ha provocado una serie de reacciones contrarias de distintos ac-
tores de muy diverso tipo’, entre las que destaco a representantes de instancias
publicas, de la Iglesia, de autoridades publicas o de miembros de los medios de comu-
nicacion y del mundo del espectaculo™;> esto, tras las reformas ya mencionadas, sobre
las cuales también se profundizara mas adelante.

Es por eso que activistas de la diversidad sexual y los derechos humanos aplau-
dieron que el 17 de junio de 2011 la ONU aprobara su primera resolucion sobre orien-
tacion sexual e identidad de género, apoyada por 23 paises (incluido México), en la
que se reconocid, en consonancia con los principios de la Declaracion Universal de
Derechos Humanos, “que toda violacion contra los derechos de las personas por su
orientacion sexual e identidad de género atenta contra estos principios de valor
universal”.

Una de las primeras medidas de la ONU para lograr el objetivo de dicha
resolucion fue solicitar al Alto Comisionado de Derechos Humanos la elaboracion de

un estudio mundial sobre legislacion y practicas homofobicas, lesbofobicas y trans-

fobicas en cada uno de los paises miembros.”’

Atisbos

“Descifrando la arqueologia de mi transexualidad, puedo decirte que nunca me vesti
de chica; incluso estando casado (porque me casé, me divorcié, y me volvi a casar y me
separé, las dos veces con mujeres), nunca tuve la tentacion de vestirme con la ropa de
ellas. Mi transicion se conoce tedricamente como transexualidad secundaria o tardia.

Pero tengo atisbos; el primero de ellos es el del angel androgino que, por cierto, siem-

22 Anodis, “Discriminacion contra comunidad gay...”, documento en linea ya citado.
2 NotieSe, “Reconoce ONU diversidad sexual”, Letra S (suplemento), en La Jornada, Op.cit., pag. 3.
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pre relacioné con mi inexplicable atraccion hacia cualquier figura que presentara
caracteristicas de ambos géneros.

“El segundo atisbo fue una fantasia que me persiguio desde temprana edad.
Sofiaba con una adolescente discapacitada, que no podia hablar ni expresarse, ahi,
echada en un rincon, sola; era muy triste verla. Cuando les conté a mis primeras ami-
gas trans este sueno, algunas de ellas aseguraron haberlo tenido también, con sus
variaciones, claro. Al final entendi que esa muchacha desvalida, sola, arrinconada,
muda, desprotegida, era yo, y que su fisonomia cambiante era en realidad la de la chica
que me gustaba en ese momento, por ejemplo, Nadia Comaneci, quien le lleg6 a pres-
tar su cara.

“El tercero, quiza importante, es que mi hermana me pintaba las unas, lo cual,
ahora lo veo asi, no me generaba mas que sentirme complice de un juego tan inocente
como cualquier juego de ninos. Otro atisbo fueron las visitas a mi abuelita; yo fui su
consentido. Me encantaba estar a su lado y ver los tejidos que hacia, a gancho y punto
de cruz, escucharla. A veces, mientras me narraba historias, ponia su tejido en mi
mano o me pedia que le desenredara las madejas, y eso me fascinaba, porque sentia la
textura del estambre y admiraba toda la gama de colores que utilizaba, especialmente
el rosa. Y en una de ésas, me tejio un suéter rosa, que tenia unas cadenitas muy monas.
Y que me lo pongo. Pero mi mama, cuando me vio con el suéter puesto, orden6 que me
lo quitara de inmediato. ‘Cualquier color, hijo, pero menos rosa, ¢como crees? Quita-
telo ahora mismo’.

“No es tan facil entender teoricamente la transexualidad; ahi tenemos la postura
biologista, la de crianza, la hormonal, y hasta la del dimorfismo sexual. Pero en mi
caso, yo creo que tengo un trastorno de identidad de género no agudo, o no tan agudo
como en otras chicas, quienes estan dispuestas a recurrir a lo que sea para lograr cam-
bios drasticos en la apariencia de sus formas femeninas: recurrir a técnicas baratas de

transformacion estética, inyectarse aceite automotriz, industrial o comestible en el
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cuerpo, mutilarse los genitales o, en el peor de los casos, suicidarse, cuando la hos-
tilidad que padecen y la alienacion de discordancia entre su cuerpo y su identidad son

de un nivel mayor. Clinica y personalmente, mi caso no es de esa severidad.”

El ser trans

En su libro, Angie explica que el concepto trans “alude genéricamente a quienes de
diferentes maneras, grados y temporalidad trastocan, transgreden y transitan por los
linderos de los géneros socioculturalmente asignados. Se trata de un término que, con-
ceptual y politicamente, incluye a las personas travestis, transgenéricas y transe-
xuales”.

Sin embargo, advierte en otra publicacion, es comtn confundir estas tres cate-
gorias del ser trans, o atribuirlas sin precision conceptual a quienes las viven y mani-

fiestan, para lo cual considera necesario entender el significado de cada una; a saber:

¢Qué es la transexualidad? [...Se] entiende por persona transexual a aquélla que,
por necesidad, opta por modificar sus caracteres sexuales primarios y secundarios” de
manera permanente, a través del reemplazo hormonal, intervenciones quirargicas u
otras, a fin de adaptar su anatomia a su identidad sexogenérica; en consecuencia,
requiere ajustar su situacion juridica a dicha identidad. Otra caracteristica es que

hay permanencia en la vivencia del rol de género con que se identifica.

¢Qué es la transgeneridad? Se entiende por persona transgenérica a aquélla que,
por necesidad, opta por modificar sus caracteres sexuales secundarios de manera

permanente, a través del reemplazo hormonal, intervenciones quirtrgicas u otras, a

“ Con base en la terminologia propuesta por el investigador Francisco Javier Rubio Arribas, los caracteres
sexuales primarios estan definidos por los genitales con los que un individuo nace: vagina, pene o, en los casos de
hermafroditismo y pseudohermafroditismo (estados que a su vez definen la intersexualidad), caracteristicas sométicas de
ambos sexos. Por otro lado, los caracteres sexuales secundarios tienen que ver con los demas aspectos que definen al
sexo con el cual se nacio: la produccion de hormonas masculinas y femeninas (progesterona o testosterona), la anatomia
y la morfologia del individuo: estructura 6sea, voz, facciones, dimensiones y volumen de cada parte del cuerpo, estatura,
musculatura, vellosidad, etcétera.
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fin de adaptar su anatomia a su identidad sexogenérica; en consecuencia, requiere
ajustar su situacion juridica a dicha identidad. Otra caracteristica es que hay

permanencia en la vivencia del rol de género con que se identifica.

{Qué es el travestismo? El travestismo es una expresion de la sexualidad humana
caracterizada por el uso de vestimenta, accesorios, lenguaje, modales, adornos, etcétera, que
en una determinada sociedad se consideran propios del género opuesto. La frecuencia

de esta conducta puede ser permanente, frecuente o esporadica.

Lo fundamental reside en la discordancia (inadecuacion o malestar) entre la
identidad de género —que se establece entre los 12 y los 18 meses de vida y es
inmodificable- y el sexo biologico —éste si modificable- que experimentan las
personas transgenéricastigas y transexuales, cuya identidad es discordante con su

sexo de nacimiento; ello no ocurre con las personas travestistas, cuya identidad de

. 24
género corresponde o concuerda con su sexo biologico.

En términos del psicoanalisis, Catherine Millot presenta algunos datos que, a
pesar de cenirse a los enfoques psiquiatricos, médicos y psicoanaliticos [que ubican las
categorias transexual y transgénero en una misma caja conceptual, la de transexualismol],
analiza desde otra optica el fendmeno: “Se define como transexual a una persona que
solicita la transformacion de su cuerpo a fin de conformarlo a las apariencias del sexo
opuesto, invocando la conviccion de que su verdadera identidad® es contraria a su
cuerpo biologico”.

En ese tenor, la autora apela al orden simbélico inconsciente, que en el caso de

los trans supone “la conviccion de ser una mujer en un cuerpo de hombre (o a la

# Rueda Castillo, Angie, “Transgeneridad y transexualidad: derechos humanos y no discriminacién”, en lguales
pero diferentes, Gaceta informativa, nim. 13-14, enero-junio, 2008, Conapred, México, pags. 20-21.

“Identidad, explica Rubén R. Garcia Clarck, “es aquello que constituye lo que una cosa es en si misma y que, al
mismo tiempo, la distingue de otra que no es como ella. La identidad estd delimitada por lo que es diferente a ella, es
decir, lleva implicito el ser distinta a otra identidad. En esta perspectiva, da lo mismo afirmar la identidad de algo o su
diferencia. En el primer caso se pone el acento en el ser de si misma de una identidad y en el segundo caso se enfatiza su
ser diferenciado respecto de otras identidades”. Garcia Clarck, Rubén R., Derecho a la diferencia y combate a la
discriminacion, Cuadernos de la Igualdad, nim. 7, Conapred, México, 2006, pag. 7.
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inversa), y la voluntad deliberada de hacer lo que fuere para acomodar ese cuerpo a
dicha conviccion”, misma que ella denomina “demanda o delirios de transformacion™.

Luego, con el fin de explicar los factores que desencadenan este proceso, la
autora alude la postura que médicos y psiquiatras tenian en los anos ochenta (la cual
no ha cambiado en su esencia): el transexualismo “depende de un trastorno localizado
de la identidad, consecutivo de una impregnacion hormonal del cerebro en el
transcurso de la vida intrauterina. [...] Por tanto, la contradiccion entre un cerebro de
un sexo y un cuerpo de otro seria la causa perfectamente comprensible de un
sufrimiento psiquico que la rectificacion corporal deberia aliviar”.

Por su lado, el doctor Rafael Rico Garcia, en la misma linea que otros discursos
médicos y cientificos, define el transexualismo como un sindrome mas de las deno-
minadas “anomalias poligénicas” de los “Estados Intersexuales”.” Este “trastorno”,
explica €l, provoca que los pacientes manifiesten desde pequenos (3 o 4 anos de edad)

la nocion de sentirse en un cuerpo que no corresponde con su percepcion de identidad

sexual.

Se conoce a este trastorno como “disforia de género” y la teoria mas aceptada es que
se trata de una alteracion neuroquimica (y por lo tanto genética) de la memoria
profunda cerebral GABA. El protocolo para la reasignacion quirargica de genitales
externos e internos, ya sea de varén a mujer o viceversa, debe ser estricto. Es
necesario un grupo interdisciplinario: el psiquiatra descarta estados psicoticos; el
genetista, trastornos cromosomicos y monogénicos; no debe tener antecedentes
penales, intentos de suicidio y de adiccion a estupefacientes. Debe cumplir minimo

dos anos de fase travesti-hormonal, y el cirujano urdlogo descartar

% | a intersexualidad es la condicién de un individuo que presenta simultineamente caracteristicas sexuales
masculinas y femeninas en distintos grados, por lo que puede manifestarse en varios sindromes genéticos: (1) disgenesia
gonadal, (2) pseudohermafroditismo femenino, (3) pseudohermafroditismo masculino y (4) anomalias poligénicas. Para
conocer mas detalles respecto a cada uno de estos sindromes, véase el anexo 6.
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contraindicaciones médicas para la cirugia conversiva. El consentimiento estricto

del paciente es la fase final y desde luego el seguimiento del paciente por siempre.27

De acuerdo con otros investigadores, estudios recientes mediante autopsias en
cadaveres de mujeres trans y biologicas heterosexuales han apuntado a que existen
algunas similitudes entre la estructura de sus cerebros, concluyendo que el de las
mujeres trans es “menos masculino”, ya que en su ADN el gen asociado con la
produccion de testosterona tiende a ser ineficiente y afectar el desarrollo de esta
hormona, que si se cumple en el cerebro de los hombres; lo que a pesar de no ser
concluyente en términos de la ciencia, apunta a que su condicion puede obedecer
también a cuestiones neurologicas y genéticas.®

En esa misma linea de investigacion, un reciente estudio en neurobiologia
determino que el sexo de un individuo, la preferencia sexual y la nocion individual de
ser mujer u hombre, mas alla de los genitales con los cuales se nace, estan determinados

« .. B . .. . . .52
en una region del cerebro llamada nucleo intersticial del hipotalamo anterior”.”

”» 30
,y su

Para Millot, el transexualismo es un “fenomeno esencialmente moderno
término fue introducido a comienzos de los afios cincuenta por Harry Benjamin, quien
propuso un tratamiento de hormonas (del otro sexo) para aliviar la angustia de sus
pacientes. “Pero es a Robert Stoller a quien debemos el haber intentado despejar una
estructura distinta del transexualismo. Stoller se esforzo6 por definir los rasgos por los

que el transexual se distingue radicalmente del travestido y del homosexual

" Rico Garcia, “Estados intersexuales...”, documento en linea ya citado.

% National Geographic Channel (NatGeo), “En el cuerpo equivocado”, en Obsesion, cuerpos que gritan,
Estados Unidos, programa transmitido el 27 de noviembre de 2011, 8:00 pm; y National Geographic Channel (NatGeo),
“Los inadaptados”, en Tabu, Estados Unidos, programa transmitido el 26 de noviembre de 2011, 7:00 pm.

# T aurence, Jeemy, “Se acumulan pruebas de que homosexualidad es de nacimiento”, en La Jornada, secc.
Ciencias, 17 de junio, 2011, México, num. 9644, pag. 2a.

% Las primeras mujeres trans en practicarse una cirugia de reasignacion de sexo fueron la modelo Lili Elbe (en
1931), la fotografa estadounidense Christine Jorgensen (en 1953, afios después de haber sido soldado en la segunda
guerra) y la cantante Coccinelle (en 1958).
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afeminado”.” En este sentido —explica Millot- el sentimiento de la identidad opera de

manera distinta en los tres casos, pues mientras el primero se siente una mujer, los dos

ultimos “se sienten hombres”. “El lugar del 6rgano peniano es vilipendiado por el

transexual, mientras que el travestido y el homosexual gozan de é1”.*

Intentar aproximarse a la transexualidad desde un lugar diferente a la pers-
pectiva clinica hoy dominante,” implica, segtin la investigadora Cristina Garaizabal,

remitirse a las conceptualizaciones existentes sobre los géneros.

Los datos que provienen de la practica clinica no pueden ser explicados
cabalmente si no tenemos en cuenta la concepcion actual de los géneros. Por
ejemplo, en casi todos los estudios médicos y psicologicos sobre sexualidad se
constata que existen mas transexuales femeninas (personas nacidas biologica-
mente varones que se sienten mujeres) que transexuales masculinos, estable-
ciéndose aproximadamente una proporcion de tres a uno. Estas cifras pueden
encontrar explicaciones diversas: desde las mas psicologicas (“los varones tendrian
mayores dificultades para adquirir la masculinidad debido a que la identificacion
primaria es con la feminidad de la madre”), a las mas biologicas (“la naturaleza en
principio es femenina porque todos los embriones tienen unos llamados conductos

de Miller —~que dan lugar al atero, vagina y trompas de Falopio— que se inhiben por

. 34
segregacion de una hormona, dando lugar al sexo masculino™).

31 A pesar de lo que dice Millot sobre los estudios pioneros del fenémeno, el primero en introducir el concepto
(psichopathia transexualis) fue el sex6logo y psicélogo D.O. Caldwell, quien en 1949 afirmd que el transexualismo
designa “a los individuos que pertenecen fisicamente a un sexo y psicoldgicamente al otro, y que desean modificar por
medio de la cirugia sus caracteristicas fisicas para parecerse al otro sexo”. Citado por Mercader, Patricia, La ilusion
transexual, Ediciones Nueva Vision, Col. Psicologia Contemporanea, Buenos Aires, 1995, pag. 43.

%2 Millot, Catherine, Exsexo: ensayo sobre el transexualismo [trad. Cristina Davie], Ediciones Paradiso,
Barcelona, 1983, pags. 14-47.

% Hoy en dia, el Manual Diagnéstico y Estadistico de Desérdenes Mentales v (DSM-1v) de la Asociacion
Psiquiatrica Americana, y la décima edicién de la Clasificacion Estadistica Internacional de Enfermedades y otros
Problemas de la Salud (cie-10) de la Organizacion Mundial de la Salud (oms) consideran que la transexualidad, la
transgeneridad y el travestismo son “trastornos patologicos de la conducta”.

% Garaizabal, Cristina, “La transgresion del género: transexualidades, un reto apasionante”, en Nieto, José
Antonio (coord.), Transexualidad, transgeneridad y cultura. Antropologia, identidad y género, Talasa Ediciones,
Madrid, 1998, pags. 41-43.
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Segtn calculos y estudios realizados en paises como Espana, Suecia, Reino
Unido, Estados Unidos y Holanda, uno de cada treintaicinco mil hombres biologicos,
en promedio, tiene un “trastorno de identidad de género” MTF, MTW o HAM (Male to
Female/Hombre a Mujer), llamado también disforia de género por la Organizacion Mun-
dial de la Salud, mientras que la prevalencia del trastorno FTM, WTM o MAH (Female
to Male/Mujer a Hombre) tiene una proporcion similar en todos esos paises, de un
caso por cada tres de mujeres trans.

En México esto equivaldria a una cifra aproximada de tres mil mujeres y mil
hombres transgénero o transexuales. Y aunque no hay hasta el momento un calculo
preciso, se estima que de toda la poblacion planetaria, el uno por ciento podria ser
trans.”

Desde las opticas de Robert Stoller y el psicoanalisis (una de las disciplinas
pioneras en dar especial importancia al abordaje del fenomeno), esta prevalencia de
mujeres trans obedece a que “el transexualismo es mucho mas raro en las ninas que en
los muchachos, porque es mucho mas verosimil que haya una madre excesivamente

P . P » 30
proxima, antes que una madre ausente y un padre excesivamente proximo”.

Feo, fuerte y formal

Antes de asumirse ante el mundo como una mujer, y aunque fue un varon muy timido
desde su nifiez (era “el raro”, el “nerd”, el chico silencioso, el introvertido, el “ma-
tadito”), Angie también supo hacer uso de los codigos que cifran y definen la mascu-
linidad, sobre todo en la adolescencia y la juventud, “cuando la necesidad de ser acep-
tados nos lleva a repetir los peores patrones de la conducta humana”, algunos de los

cuales suele hoy recordarlos avergonzada.

¥ National Geographic Channel (NatGeo), “En el cuerpo equivocado”, en Obsesion, cuerpos que gritan, Estados
Unidos, programa transmitido el 27 de noviembre de 2011, 8:00 pm.
% Citado por Millot, Catherine, Exsexo..., dp. cit., pag. 99.
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Feo, fuerte y formal (convencion que mejor define, quiza, la construccion de
género, la virilidad, del hombre mexicano), enamor6 a chicas con su retraimiento
misterioso, su voz grave y sus discursos; jugd rudamente fatbol soccer y americano
(“aunque en realidad nunca fui tan buena en los deportes™), lleg6 a hacer bromas y
comentarios misdginos con sus amigos; tomo cerveza como los buenos bebedores; con
sus dos esposas asumio el papel dominante y llego a tener con ellas comportamientos
machistas, de “yo manejo’, ‘yo hablo’, ‘yo decido’, ‘yo proveo’, ‘td encargate de los
ninos’, y cosas por el estilo, como suele suceder en casi todas las familias
conservadoras”.

En 1999, gracias a la Internet, Angie pudo conocer lo que hasta ese entonces
habia venido siendo solo una fantasia, acaso muy literaria o cinematografica, o una
realidad exotica, distante de la vida que en ese momento llevaba: aceptacion de todos,
familia estable, una esposa buena, un par de hijos felices “en lo que cabia”, reco-
nocimiento, éxito, trabajo, casa, seguridad econdmica...

Fue en la Web donde pudo enterarse de que esa identidad escondida en algin
lugar de lo que llaman “inconsciente”, la intuicion, la inquietud extrana que reprimio
desde pequeno sin darse cuenta, era compartida por miles de cibernautas como ella.
Paginas de autoayuda y derechos humanos, comunidades, grupos de amistad, portales
de pornografia, organizaciones de la diversidad sexual a nivel local y mundial... Ahi,
sin saberlo atin, y por curiosidad, inici6 el viraje que habria de definir poco después su
lucha social y personal.

“Y todo, en realidad, surgié como una necesidad de practicar mis idiomas en los
foros: el inglés, el italiano, el aleman, el francés; platicar con personas de otros paises.
Luego vino el chat, las conversaciones virtuales en tiempo real. Yo nunca chateé¢ como
hombre, porque consideraba eso una deslealtad a mi pareja. Asi fue como entré a
‘Gay.com’, a chatear nominalmente como mujer, pero con mujeres lesbianas, repre-

sentando roles femeninos, creyendo, quiza ingenuamente, que eso no era también
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deslealtad. Entonces se me present6 un mundo femenino que yo no conocia; y como
una cosa te lleva a la otra, un dia escribi la palabra ‘TRANSEXUAL en el buscador de la

Web. Y ahi se abri6 la puerta.”
A escondidas

En un principio, le daba miedo ser descubierta por su esposa, asi que tomo precau-
ciones para continuar la busqueda. Fue un ano y medio en el que una fuerza muy
poderosa la fue metiendo a ese universo, poco a poco, confirmandole una sentencia a la
cual no podia renunciar ya: “Yo soy una mujer”.

Asi, comenz6 a contactarse con mujeres trans de México y otras partes, a
personificarse a escondidas, a vestirse, a maquillarse y buscarse un nombre, para lo
cual, como una madre a punto de dar a luz, hizo una lista de opciones, entre las cuales
recuerda los nombres de “Linda” (aquella chica estadounidense de la que se encandilo
en su juventud) y “Britney” (la cantante). “Pero el que mas me gusto fue ‘Angie’, por la
cancion de los Rolling Stones. No tanto por la letra, sino por la sonoridad que tiene el
nombre, pues se escucha igual si lo pronuncias en inglés o en francés. Me encanto, y de
ahi ya no lo solté.

“Empecé a comunicarme con grupos de ayuda, y luego a visitar cineclubs, donde
vi mis primeras peliculas de transexuales, y a ir a mis primeras reuniones trans en la
Colonia Roma, al Centro Cultural de la Diversidad Sexual (CCDS), en Colima 267,
donde me vestia como mujer... Todo, a espaldas de mi esposa.”

Luego llegd el 2003, afio en el que conoci6 a R., el primer amor-hombre de su
vida, quien en dicha época realizaba una investigacion sobre transexualidad® en el
CCDS. Ahi ambos se conocieron y se gustaron desde el primer momento. Sus palabras

de presentacion ante ¢l fueron: “Hola, yo soy Angie”, segtin relata ella en su libro

" Tema del que R. se ha ocupado desde entonces como antropdlogo, haciendo traducciones e investigaciones,
escribiendo articulos y documentando dicha realidad desde sus mas diversas opticas.

Q@ 56 &



homonimo. Desde entonces, iniciaron una amistad que poco a poco devino en amor y

una relacion que, hasta la fecha, se mantiene, después de casi ocho afios.

Escapar de la torre

De tal suerte, el arquetipo de esa mujer que dormia en el encierro, amordazada y sin
fuerzas para contrariar al hombre que la mantuvo en el rincon mas oscuro de si mismo
y su fortaleza, abrio6 la ventana y escap6 de la torre en que vivia, sola, para rebelarse,
buscar la libertad y reclamar su derecho a ser visible.

Sin embargo, lamenta “haber bajado la guardia” o, mejor dicho, no haberle
confesado a tiempo una verdad de este tamano a su esposa. “Obvio, ella no lo sabia,
pero al final me descubrio; tarde o temprano tenia que ser asi. Mi inconsciente fue
sembrando pistas. A partir de entonces, todo se complico, pues ella es una persona
muy homofobica.

“Al poco tiempo, en mayo del 2004, yo me fui de la casa y nos separamos. En
esta parte de mi historia hubo mucha violencia, incluso golpes de su parte; no de mi,
pues yo siempre he sido pacifica. Aunque llegué a ser machista, mi violencia hacia ella
jamas fue fisica. Y mira que la entiendo completamente, pero me dolio, no sabes
cuanto, sobre todo porque atn la queria, y por mis ninos”.

Desde ese entonces, a sus mas de 48 anos de edad (aproximadamente, segiin
calculos poco fiables de este entrevistador), Angie es una mujer de verdad. Se lo dice
todos los dias. Desandar este camino cierto de congruencia y respeto hacia si misma
seria como ponerse otra mordaza u obligar a la princesa del cuento a que volviera a su
encierro, luego de haber probado la libertad, o como forzar a ese hombre del teatro

politico y las farsas a repetir un papel que, como ya se dijo, estaba mas que rebasado.
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A partir de este momento, otras cosas vendrian en el camino de Angie (algunas,
muy penosas; otras, afortunadas), mismo que podria quedar resumido en la siguiente

linea de tiempo.

Linea de tiempo

1999: sus primeros hallazgos y busquedas en Internet. 2002: su primer contacto en el
CCDS. Etapa de travestismo (“yo era una chica soélo dos o tres horas cada siete o quince
dias”). 2003 (julio): inicia su amistad con R., quien tiempo después se convirtio en “el
amor de mi vida”. 2004: es descubierta por su esposa y huye de casa, asumiéndose ya
como mujer. Etapa de limbo, separacion e inicio de visitas a sus hijos cada fin de
semana. 2007: Angie entra a colaborar en el Departamento de Normatividad y Dere-
chos Humanos del Censida y como asesora externa en el area de Asuntos Inter-
nacionales del Conapred. 2008: asume la direccion del Programa de Diversidad Sexual
del Conapred. Etapa de mujer full time. Afio en el que este entrevistador se presenta con
ella.

2009: entra por un breve tiempo a la Secretaria Técnica de la CDHDF, tras ser
depuesta de su cargo en Conapred. Luego, en septiembre, ingresa como colaboradora a
un area sobre equidad de género en el ISSSTE. 2010 (marzo): Angie empieza su tra-
tamiento de hormonizacion. 2011 (enero): su ex esposa decide que no es sano para sus
hijos verlo (o verla), por lo que le prohibe acercarseles. Etapa de dudas, confusiones y
tristeza, pero también de descubrimientos. (febrero-mayo) Angie da a conocer su fa-
ceta de actriz y participa en la obra de teatro Entre-T’s: Mondlogos Trans, de la poeta y
dramaturga trans Erica Bertoqui Valdenegro, misma que se presento en mas de diez
ocasiones en diversos foros de esta ciudad. También escribe su primer libro, ya

referido antes.
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Caminar por la ciudad

Durante mucho tiempo R. fue parte del limbo en el que vivio Angie, cuando ella se
vestia de mujer (casi en una suerte de clandestinidad) en el CCDS y luego se ponia el
disfraz masculino de su vida cotidiana. Tras salir de dicho centro de reunion, ambos se
acompanaban como dos buenos amigos y emprendian caminatas por la ciudad. “Nos
ibamos a comer, a tomar café; estabamos un par de horas juntos y ¢l me encaminaba al
metro; a veces, cuando llevaba mi carro, yo le daba aventon, o ¢l me lo daba, pero como
varones.

“En ese entonces yo trabajaba en la cancilleria, en Reforma, y de vez en cuando
nos ibamos a la Zona Rosa, en cuyas calles emprendi después, solita, mis primeras
caminatas ya como Angie; solo ahi porque, la verdad, caminar en otras partes si me
daba miedo, ademas de que habia el riesgo de que alguien me reconociera. Es una de
las cosas que mas extrano de mi ‘otra vida’: las caminatas por cualquier lugar de esta
ciudad. Porque un hombre que camina solo en la calle no es mirado de igual forma que
una mujer sola. No hay la misma libertad en ambos casos. Digo, en realidad camino
para trasladarme todos los dias, y lo disfruto mucho, con zapatos bajos o de pla-
taforma, pero no dejo de voltear hacia todas partes para ver si no me siguen.”

La cuestion de caminar, dice ella en su libro,

..me lleva, ademas de manifestar este gusto mio, a reflexionar sobre un tema de género
relacionado con lo urbano: las mujeres no caminamos por la ciudad, nos desplazamos
de un lugar a otro. Ello es asi porque la ciudad no es nuestra. Nos rechaza, nos excluye,
nos agrede. Claro que hay razones que lo explican: la mas importante y dramatica de
ellas: la violencia en nuestra contra. Sé que hoy en dia la violencia se ha generalizado
contra hombres y mujeres por obra de la delincuencia, pero a la vez es una agresion
distinta para unas y otros, por el componente sexual |[...| La todavia persistente actitud

misogina de muchos policias varones, por ejemplo, y muchas otras [cuestiones...| que
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nos afectan indirectamente, como el mal estado de las banquetas, que dificulta o hasta
imposibilita caminar en tacones y falda yendo a la oficina o a recoger a los hijos e hijas
a la escuela, etcétera, etcétera. Etcéteras, pues, que no hacen nada facil nuestro deam-
bular por las calles. Por lo mismo sostengo que la ciudad ha dejado de ser nuestra; la
transitamos de prisa y con miedo a ser asaltadas, manoseadas o acosadas. [..] Y qué
decir de la noche. [..] Para nosotras la noche esta vedada. [..] Por eso digo que si
extrafio caminar como antes por las calles de mi ciudad. Mi ciudad a la que, por cierto,

como nos sucede a tantas y tantos, amo y odio, afioro y detesto, disfruto y padezco.

El (des)orden simbdlico, una revision conceptual

Con base en sus aportaciones tedricas sobre la identidad de las mujeres y “lo
femenino” a través de la historia, los estudios de género y la antropologia feminista
empezaron a ampliar su espectro de analisis “a todas las demas diferencias que

produce el esquema de género: varones, homosexuales, lesbianas, transexuales, per-
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Versos, etcetera’.

Seguin Salvador Mendiola, el “género” es

..una construccion simbolica que contiene el conjunto de los atributos socioculturales asignados a
las personas a partir del sexo; [...] 1a diferencia sexual de género no es una marca fisica
ni un rasgo natural de la(s) persona(s); mas bien, resulta ser una construccion
simbolico-mental, una complicada elaboracion sociocultural. [...] El papel o rol de
género se forma con el conjunto de normas que dictan como ficcion dominante o
norma general de conducta, impuesta de manera “inconsciente” por la sociedad y la
cultura, sobre lo que debe ser el comportamiento femenino o masculino, varonil o

femenil de la(s) persona(s); un deber ser organizado a partir del lenguaje, los codi-

® En Mendiola, Salvador, Teoria feminista sobre estudios de género, unam-Coreografia de Género y
Sociocultura, México, 1998, pag. 11. Las cursivas son del autor.
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gos culturales, los ritos y mitos sociales y las representaciones colectivas, los dispo-
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sitivos psicosemioticos de lo permitido, lo interdicto y lo prohibido.

Solo a partir de dichos constructos ha sido posible entender que la transfobia, la
homofobia, la lesbofobia o la bifobia (conceptos que han ido adquiriendo presencia en
el discurso de los movimientos reivindicadores de las minorias sexuales), al igual que
la misoginia, tienen, a decir de Mendiola y Maria Adela Hernandez Reyes, un comtn
denominador: el orden simbolico falogocéntrico.

Este concepto, acunado por ambos autores, engloba una buena parte de las
posturas teoricas que se han vertido al respecto, para explicar el “orden” imperante
que Michel Foucault plante6 en su Historia de la sexualidad, cuya definicion habria de
ser enriquecida con el trabajo de otros autores a lo largo del siglo XX.

Para este pensador francés la secular dicotomia biologica entre hombre y mujer
ha dado lugar a la hegemonia masculina heterosexual y patriarcal, misma que ha
ostentado el poder de control de las sociedades occidentales,*” cuyo principio de per-
petuacion, para reproducir todas las normas que rigen la convivencia, los roles cultu-
ralmente aceptados y la division del trabajo entre los géneros, no reside solo en el
ambito doméstico sino también en instancias como la Escuela, el Estado y los medios
de comunicacion masiva; siendo este cimulo de representaciones el que, segin pala-
bras de Pierre Bourdieu, ha dado lugar a la omnipotencia de la “dominacion mascu-
lina”, con toda su violencia simbolica y no simbolica, ejercida en esencia como algo
“natural” a través de los caminos de la comunicacion y el conocimiento.

Segtin Bourdieu, hombres y mujeres han incorporado las estructuras historicas
del orden masculino para interpretar el cosmos, como esquemas inconscientes de per-

cepcion y apreciacion. La génesis de todo esto, explica el autor, esta en la definicion

% Ibid., pags. 9-13.
0 Citado por Mérida Jiménez, Rafael, Sexualidades transgresoras, una antologia de estudios queer, Editorial
Icaria, Coleccion Mujeres y Culturas, Barcelona, 2002, pag. 16.
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social y los limites simbolicos del cuerpo y las funciones reproductivas de sus érganos
sexuales; todo lo cual es producto de un trabajo de construccion social arbitraria que
se ha naturalizado con el paso de los siglos.

Las necesidades de reproduccion, meollo de esta vision androcéntrica, propor-
cionan un fundamento aparentemente natural al dominio simbolico del hombre en la
actividad sexual (activo-erecto-duro-externo-dominante-alto-develado-pablico VS
pasivo-suave-amable-interno-sumiso-oculto-privado) y la division sexual del trabajo
(productivo-social VS improductivo-sagrado-hogar).

Asi, cada cuerpo es un “sexo socialmente diferenciado de su opuesto” que, tanto
en su plano fisico como social, se inscribe en un “orden” de habitos, comportamientos,
normas y rituales, pablicos o privados, que “asignan y excluyen, senalan y acotan, los
margenes de accion y representacion” de cada individuo, a la vez que “impiden, pena-
lizan o dificultan los comportamientos inadecuados o transgresores” de esas iden-
tidades distintivas.*

Por consiguiente, dicho orden prescribe como

..debe(n) ser la(s) conducta(s) de la(s) persona(s); dice como tiene que compor-
tarse la gente, tanto en lo publico como en lo privado, y también tanto en lo
individual como en lo colectivo. Es “simbolico” en tanto que se estructura desde los
mecanismos de internalizacion y operacion del lenguaje, donde los signos
convencionales sobredeterminan “a-priori” el sentido de los simbolos socio-
culturales. Y es “falogocéntrico” porque favorece a quienes se consideran propie-
tarios “naturales” del falo-pene (varones-padre), colocandoles jerarquicamente, a
través del enredo retorico de metaforas y metonimias, por encima de quienes no lo
poseen tal cual (mujeres-madre). [...] El pilar o base estructural lo constituyen las
relaciones conyugales (lo permitido, lo prohibido y lo interdicto con los dispo-

sitivos del sexo: relaciones marido-mujer) proyectadas sobre la totalidad de los

* Bourdieu, Pierre, La dominacién masculina [trad. Joaquin Jord4], Editorial Anagrama, Coleccion

Argumentos, Barcelona, 2000, pags. 13-89.
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nexos socioculturales, civilizatorios: las relaciones economicas (division sexual del
trabajo), las relaciones de poder (distribuido de forma estrictamente diferenciada
entre el varon y la mujer, con predominio absoluto del primero) y todas las demas
relaciones sociales que se derivan de aquéllas (normas de conducta disimiles para
cada uno de los sexos y para sus relaciones mutuas, implicita o explicitamente
sancionadas por la sociedad), y las relaciones espirituales (nociones sobre la res-
ponsabilidad, el deber, la dignidad, el amor, el orgullo, la autoestima, etc., dia-

. . 42
mantes de la diferencia sexual).

Mendiola retoma no solo los significados que ha tenido el concepto de “género”
para numerosos teoéricos en la materia, sino del “sexo” como “marca fisica”
(pene/masculino, vagina/femenino; androgino) y la “preferencia erotica” como “elabo-
racion psiquica (deseo: heterosexual, homosexual, bisexual o perverso)”.”

Ese trinomio (género / sexo / preferencia erotica) puede complementarse con
definiciones mas especificas e incluso médicas, como la que propone el socidlogo
espanol Francisco Javier Rubio Arribas, quien sostiene que el sexo tiene dos
dimensiones: (1) la biologica, determinada a su vez por los “sexos” cerebral, cromosomico,
gonadal, morfoldgico, anatomico, genital y hormonal; y (2) la social, conformada por el género
y la identidad de género, tltima que él define como la asuncion, identificacion y mani-
festacion del rol y las normas sociales que moldean el género con el que la persona se

. .c. 44 . . . .
identifica,” aunque otros estudiosos como el doctor Rafael Rico Garcia Rojas sean

mas especificos, al definir la identidad de género como “la percepcion psicologica,

*2 Mendiola, Teoria feminista..., ép.cit., pég. 16.

*® Ibid., pag. 12. Las cursivas son del autor.

* Rubio Arribas, Francisco Javier, “Aspectos socioldgicos de la transexualidad”, en Noémadas, nim. 21,
Universidad Complutense de Madrid/Redalyc, Espafia, 2009, pag. 22. Para mas detalles al respecto, véase el anexo 5.
Las cursivas son del autor.
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intima, de pertenecer a un sexo social, ya sea nifio o nifa; [...] proceso que inicia su

1 . _ : , » 45
consolidacion aproximadamente a los tres afios de vida de la criatura”.

Queer

Este camulo de teorias dio pie al surgimiento de los denominados estudios queer, que
de acuerdo con Mérida Jiménez se emparentan con los estudios de género al cuestio-
nar las identidades aparentemente estables y normalizadas por “la dictadura de los gé-
neros”, pero también la heterosexualidad institucionalizada.*

Segtin Beatriz Suarez Briones, el vocablo queer fue una “palabra cuidadosamente
elegida por la nueva union gay-lesbiana por ser un término en cuyo abanico semantico
estan no solo los ‘maricas’, sino también las bolleras,* las y los transexuales, los tra-
vestis y todo lo sexualmente ‘raro’, ‘extrano’, ‘singular’, que es lo que, en primera ins-
tancia, significa la palabra queer”.*®

En ese tenor, Maria Antonia Oliver-Rotger considera que el término “tiene
varias acepciones en la lengua inglesa (como adjetivo, sustantivo, forma adverbial o
verbo transitivo), las cuales significan aquellas formas de comportamiento, relativas o
no a la sexualidad, que son reprensibles o sospechosas desde la moral dominante™.

Asi, explica Mérida Jiménez, “los discursos politicos del activismo gay y les-
biano recuperan y reincorporan este término reprobador, en su defensa de la dife-

rencia sexual y su cuestionamiento de la categorias basadas en las identidades se-

xuales y de género convencionales. Las practicas queer (queernes) consisten, por lo

* Rico Garcia Rojas, Rafael, “Estados intersexuales: diagnostico y tratamiento de genitales ambiguos”, en
Transintersex [blog en linea], México, 10 de enero, 2009, http://transintersex. blogspot.com. [Consultado el 30 de
septiembre de 2010.]

*® Mérida Jiménez, Sexualidades transgresoras..., op. cit., pég. 17.

*" Este término, sobre todo en Espafia, es usado para referirse despectivamente a las lesbianas.

*8 Citado por Mérida Jiménez, Sexualidades transgresoras..., dp. cit., pag. 20.
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tanto, en desbarajustar o desestabilizar (to queer) normas que son solo aparentemente
fijas”.*

Por su parte, Eve Kosofsky Sedgwick parte de la idea de que, ante el caracter
“no problematico y aparentemente natural de la heterosexualidad”, cuyo orden esta
“basado en premisas heterosexistas y en suposiciones acerca de la identidad sexual y
del deseo, [...] los fenomenos queer se refieren al amplio amasijo de posibilidades,
huecos, solapamientos, disonancias y resonancias, lapsos y excesos de significado que
hallamos cuando los elementos constitutivos del género o de la sexualidad de cual-
quier persona no estan hechos para (o no se les puede hacer) significar de forma

e 550
monolitica”.

Barbies y “super estrellas”

Sin ambages, Angie reconoce ser convencional en muchos aspectos de su propia “cons-
truccion” o performatividad de género, ya que todas las mujeres trans deben tomar de al-
gun lado su modelo para ser mujeres, lo cual —advierte- es susceptible de criticas y ha
dado lugar a que numerosos teoricos en la materia (como Janice G. Raymond, Jaques
Lacan o Judith Butler) pongan en tela de juicio la trascendencia y autenticidad de esa
construccion, pues en dicha tarea reproducen, de paso, muchos de los con-
dicionamientos que han posibilitado y legitimado la dominacion masculina, asi como
las definiciones sociales de los roles de género que sustentan el orden heteropatriarcal.

En su proceso metamorfico -reflexiona Angie—, las trans importan también los

mitos y creencias del grueso de mujeres biologicas (a quienes suele llamar hembras

racionales): conformidad, busqueda de proteccion, debilidad, sumision, sometimiento a

49 1 :
Ibid., pag. 27.
%0 Kosofsky Sedgwick, Eve, “A(queer) y ahora”, en Mérida Jiménez, Sexualidades transgresoras..., ép. cit.,
pags. 36-38.
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la voluntad social de ser para otros y no para si, a agradar, a ser domésticas y domes-
ticables, fragiles, con roles muy especificos...

“La inmensa mayoria de mujeres trans reproducimos, de una u otra manera,
algunos o los peores patrones que un cierto sector de mujeres ya ha superado, como el
de las feministas (lesbianas y heterosexuales), quienes cuestionan desde una pers-
pectiva de género los roles y comportamientos que historicamente han colocado a la
mujer en un plano de subordinacion.

“Y también en el amor, ¢eh? Las manifestaciones del amor son de igual forma
construcciones socioculturales. Una representacion convencional de mujer segu-
ramente dara lugar a las representaciones mas convencionales del amor. Por ejemplo, a
las chicas trans, como al resto de muchas hembras racionales, les pesa bastante la idea
de llegar a la edad adulta sin un hombre a su lado.

“En nosotras late una identidad genérica que no hemos vivido. La identidad no
se inventa, se refuerza con modelos. {Y cuales son los modelos dominantes?: los este-
reotipos: Paulina Rubio, Shakira, Madonna, las lolitas, Lady Gaga...51 Porque la cultura
de masas también influye en la eleccion del modelo a seguir.

“Para cualquier persona, la busqueda de reconocimiento es fundamental, lo que
en nuestro caso significa anhelar que los otros te reconozcan como a una mujer, nunca
como a un hombre. Y ahi esta uno de los problemas que implica este proceso, debo re-
conocerlo: la apariencia.

“Nadie va a dudar que una naricita respingada o un cabello rubio... ~En este mo-
mento de la conversacion, Angie acaricia su pelo y deja inconclusa la idea; sonrie de
forma picara; pestafiea— Yo también tengo mis propios convencionalismos. Lo asumo y

no me da pena decirlo. Asi soy, asi me gusto...”

*! Seguin Fiorella Calva, un estereotipo es “el conjunto de las caracteristicas que se asocian a una cierta categoria
de objetos o grupos humanos a las que se les da una carga valorativa extrema en un sentido o en otro, sin matices”.
Calva, Fiorella y Gargallo Francesca, et. al., Disidencia sexual e identidades sexuales genéricas, Conapred, Coleccion
Miradas, nam. 2, México, pag. 90.
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Al decir esto, el tono de su voz suena teatral, como si quien hubiese respondido
ahora fuera alguna cantante de moda o actriz de telenovela mexicana, mientras
acaricia su peinado y alina, ante las camaras imaginarias, el fleco que se extiende lacio
sobre la frente. El tono y la forma de su cabellera en este momento, bajo la luz de las
lamparas que acaban de encender en el restaurante, luce como el de una Barbie, muneca
espigada —icono, ideal de juventud y belleza- que es todo un referente para hablar de
estereotipos de la mujer contemporanea.

“Que vestirte de una manera, que el cuerpo, los senos bonitos, las piernas, las
caderas, las nalgas, una figura esbelta... Eso es lo que se busca, porque al venir de un
polo completamente opuesto, el de alguien con los hombros grandes, el cuello ancho,
la voz gruesa, las manos, el volumen, la distribucion de la grasa y del vello, la actitud,
la sintaxis... lo altimo que quieres es que quede en ti algo de lo que fuiste.

“Por eso muchas trabajadoras sexuales comerciales son bellisimas al reproducir
todos los estereotipos, incluso los que posibilitan, fisicamente o desde su actitud hacia
la vida, el sometimiento, tras cenirse a un molde femenino perfecto, de pies a cabeza.
Su dinero lo han invertido para crear un ideal de belleza, de superstar,”” pero en su gran
mayoria no han pasado siquiera por el endocrinélogo, ni por una psicoterapia con
orientacion sexologica, y mucho menos se han cuestionado, desde una perspectiva de
género, qué sucede con los estereotipos, con el rol socialmente aceptado de la mujer
que, en esta cultura dominada por varones, atn suele estar en un nivel inferior, a veces

s6lo como objeto sexual 0 ama de casa.”

%2 Con base en los constructos tedricos de Jaques Lacan, Catherine Millot enfatiza que el ideal femenino de las
transexuales es el de ser una superstar (stuper estrella) o, en términos lacanianos, “la Mujer con M mayuscula,
precisamente ésa que Lacan plantea que no existe. La mujer imposible”. En Millot, Catherine, Exsexo..., dp. cit., pp. 37-
104.
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“Mujer con ‘M’ mayuascula”

Segtin Judith Butler, aunque la construccion individual del género podria ser también
(y entenderse como) un acto radical de libertad de los sujetos sexuados genérica-
mente, su performatividad consiste en reiterar o repetir las normas sociales de género
que operan bajo la exigencia de encarnar ciertos ideales de feminidad y masculinidad,
que van siempre ligados a la idealizacion de la union heterosexual.

Esta performatividad, dice ella, “es una repeticion obligatoria de normas
anteriores que constituyen al sujeto, normas que no se pueden descartar por voluntad
propia, [...] que configuran, animan y delimitan al sujeto de género, [..aun cuando
son] también los recursos a partir de los cuales se forja la resistencia, la subversion y el
desplazamiento”.

Asi, sostiene Butler, el género es performativo solo porque es el efecto de un

régimen que regula las diferencias de género. En dicho régimen,

.los géneros se dividen y se jerarquizan de forma coercitiva. Las reglas sociales,
tabties, prohibiciones y amenazas punitivas acttian a través de la repeticion ritua-
lizada de las normas. Esta repeticion constituye el escenario temporal de la cons-
truccion y la desestabilizacion del género; no hay sujeto que preceda y realice esta
repeticion de las normas. Dado que ésta crea un efecto de uniformidad genérica, un
efecto estable de masculinidad o feminidad, también produce y desmantela la
nocion del sujeto, pues dicho sujeto solamente puede entenderse mediante la ma-
triz del género [...]| No hay sujeto que esté libre de eludir estas normas o de exami-
narlas a distancia. Al contrario, estas normas constituyen al sujeto de manera retro-
activa, mediante su repeticion; el sujeto es precisamente el efecto de esa repeticion.
Lo que podriamos llamar “capacidad de actuacion”, “libertad” o “posibilidad” es

siempre una prerrogativa politica producida por las brechas que se abren en esas
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normas reguladoras, en el proceso de interpelacion de esas normas y en el de su

... 53
autorrepeticion.

En ese tenor, Janice G. Raymond, una de las feministas mas criticas hacia las
identidades trans, escribio que la causa primera de este fenomeno es la sociedad
patriarcal y sus definiciones de la masculinidad y la feminidad. La feminidad trans,
dice Raymond, es “un artefacto masculino”, “una artimana mas del poder patriarcal”,
debido a que su construccion es de un “total conformismo” a los estereotipos y a los
roles que historicamente han colocado a la mujer en un plano de subordinacion, lo que
desde siempre ha sido cuestionado y denostado por los feminismos mas radicales.”

Patricia Mercader parafrasea algunas ideas desprendidas de tal afirmacion:

La oposicion social de los roles de género constituye un dualismo que no conviene
aceptar, ni con el fin de “reunificacion” (lo que [Raymond] denomina androginia) ni
con el fin de “conversion” (como en el transexualismo), sino de “trascender”. El
transexualismo se opone a la trascendencia en la medida en que instaura “fronteras
corporales que circunscriben la busqueda (..) de un devenir mas rico y mas
auténtico™; lo transexuales estan sometidos por las definiciones sociales de los roles
de género y, al mismo tiempo, son “esclavos del cuerpo que no desean y que

. 55
rechazan, y del cuerpo codiciado que adquieren”.

Desde un enfoque psicoanalitico, la autora Catherine Millot expone que el
problema de los estereotipos y los referentes simbolicos que configuran socialmente el
ser mujer o ser hombre va mas alla de lo que se podria suponer. Para las personas trans,

dice la autora,

%3 Butler, Judith, “Criticamente subversiva”, en Mérida Jiménez, Rafael, Sexualidades transgresoras..., op. cit.,
pégs. 63-65.

> Citada por Millot, Exsexo..., ép. cit., pag. 12.

% Cfr. Mercader, Patricia, La ilusion transexual, Ediciones Nueva Vision, Coleccién Psicologia Contemporéanea,
Buenos Aires, Argentina, 1995, pag. 139. Las cursivas son de la autora.
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..l habito si hace al monje, y [ellas] conciben la forma exterior del cuerpo como
otro traje, retocable a voluntad, [por lo que el] predominio de la imagen es un
punto en comun para los transexuales de ambos sexos. Esta primacia de lo imagi-
nario se explica si se considera la carencia estructural de un significante de la femi-
nidad o la masculinidad en el inconsciente; [asi,] surge una interrogacion tormen-
tosa: ¢(qué es ser hombre o mujer? La falta de apoyo simbolico produce un movi-
miento de rotacion sobre lo imaginario, y el aumento correlativo de los ideales. A
falta de significante, las mujeres ideales comienzan a pulular, con la tirania que ello

trae consigo.

“Hay niveles”

Pero el proceso individual del ser trans se puede asumir también desde una perspectiva
de género; esto —dice Angie— “implica cuestionar a las sociedades patriarcales, hetero-
centristas,® misoginas y machistas, las cuales asignan a la mujer y al hombre roles
estereotipados que hacen de la diferenciacion de sexos el sustento de la subordinacion
de lo femenino en el marco de la desigualdad social, ademas de suponer que la hetero-
sexualidad es la tinica forma valida, correcta, normal, legal y legitima en la que deben
relacionarse y convivir dichos géneros.

“Ademas, implica cuestionar la homofobia y cualquier tipo de discriminacion
hacia las practicas que no se avienen a la norma heterosexual, o la intolerancia irra-
cional contra todos aquellos quienes transgredimos las convenciones de género.

“Alli entramos nosotros: las personas travestis, transgenéricas y transexuales,
pero también entran grupos como los emos, los darketos o los hombres heterosexuales
cuya identidad corresponde a su sexo, pero que no quieren seguir la dictadura de los

estereotipos; que cuestionan el machismo y las relaciones sexuales estereotipadas, y

*® Este término, al igual que otros con el prefijo “hetero”, es muy usado por estudiosos de la teorias de género y
queer, justamente para hablar de la dominancia heterosexual en todo este sistema sociocultural y simbélico que subyace
en las relaciones humanas. Asi, es usual que en textos donde se abordan estas tematicas se usen conceptos como “hetero-
dominante”, “heteroconstruido”, “heteropatriarcal”, “heteronormativo”, “heterosexualizacion”, etcétera.
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que a pesar de ser parte de las heterosexualidades, caen en lo que socialmente se co-
noce como hombres afeminados, mandilones, sometidos..., quienes también son presa
de la burla, no solamente de los otros hombres, sino incluso de las mujeres que han
asumido este discurso dominante o que suponen como obligatorio en los hombres los
comportamientos estereotipados”.

En ese sentido —asevera Angie— misoginia, homofobia, transfobia, bifobia, lesbo-
fobia... tienen un origen comun.

“Digo, hay niveles. Te decia que yo también he adoptado, por voluntad y
conscientemente, ciertos convencionalismos; pero mi caso, creo, es distinto. Por for-
tuna, he tenido la oportunidad de estudiar y ver desde otra perspectiva mi propia
construccion, sin que mi lado convencional me debilite. Soy tan femenina que sé
moverme en el mundo como una verdadera mujer.

“Aunque no sea lo suficientemente afeminada ni hermosa (desde el punto de
vista de los estereotipos y un nivel de transformacion radical), si puedo decirte que
soy muy femenina, pues esta verdad viene de adentro, de mi fortaleza, de aceptarme
con todo y mi pasado, lo cual también logré gracias a los anos que tomé terapia. Mi
feminidad la he trabajado en lo mas profundo de mi; la he entendido, no ha sido asimi-
lada de una manera ciega, me he aceptado y no tengo el menor interés de convertirme

en una diosa.”
Sexualidades
La optica heterodominante no solo construye estereotipos a los géneros (hom-
bre/mujer); también supone que el deseo y la vida sexual de todos los individuos son

(o deben ser) determinados a rajatabla por las funciones supuestamente univocas de la

marca biologica (vagina/pene).
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Para Angie, como para diversos teoricos, ninguna de estas cuatro variables
(sexo, género, deseo y vida sexual) tiene una relacion tnica e inamovible respecto a las
demas. En ese sentido, ella opina que la dominancia de los estereotipos y las signi-
ficaciones (arbitrarias desde su origen) en la construccion sociocultural de los géneros
y los sexos dificulta entender que la sexualidad es un proceso mas complejo de lo que
suele creerse.

Por ello, “la diversidad no es solo sexual, de orientacion, practicas o compor-
tamientos, sino también de identidad de género, que no necesariamente tiene que ver
con las practicas sexuales; en todo caso, si con la sexualidad en un sentido amplisimo,
pero no con la preferencia o las formas de ejercerla. Siempre he dicho que debemos
hablar de diversidad sexogenérica, concepto que abarca al mismo tiempo las multiples
posibilidades de vivir la sexualidad y asumir el género en el que una, o uno, se siente
mas comodo”.

El hombre masculino y la mujer femenina —ejemplifica ella, partiendo de la 16-
gica binaria de esta dictadura- no siempre se cifien a la norma heterosexual, y sin em-
bargo existe la creencia de que asi es o deberia ser, lo cual puede constatarse en bares y
discotecas de ambiente,” donde es comtn encontrar a personas homosexuales o bise-
xuales que se amoldan a estereotipos, pero que no tienen por qué obedecer la expec-
tativa social y los principios deterministas de este mundo heteroconstruido.

Esto mismo —dice- sucede con el hombre afeminado o la mujer masculina, de
quienes se suele creer que son homosexuales, también gracias al poder de los estereo-
tipos. ¢Y qué sucede con las mujeres trans? ¢El hecho de que vivan transformaciones
sexogenéricas implicara un cambio inevitable en sus deseos y vida sexuales?

Segtin Angie, una creencia generalizada acerca de la transexualidad es que todas

las mujeres trans tienen como aspiracion ultima y mas importante la reasignacion de

> “De ambiente” es una frase comiin que el colectivo LGBTTTI usa para referirse a todos los lugares (discotecas,
bares, centros de reunidn, etc.) que existen para su libre convivencia como comunidad.
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sexo y que, por ende, han de sentir atraccion solo hacia los hombres; sin embargo -
explica-, aun cuando es imperativo para una gran mayoria la reasignacion de sexo,
para otras no es asi; ademas, en el mundo transexual hay también bisexuales y les-
bianas, pues la identidad de género -reitera— “es independiente a la orientacion o al
deseo sexual”.

“Por ejemplo, mi feminidad y mi bisexualidad no tienen nada que ver entre si;
tampoco con mis bolsas escrotales o mi pene”. No obstante, tal y como se vera, la in-

gesta de hormonas si puede tener cierta implicancia en el deseo sexual.

Heterogenérica... y mas

En su libro testimonial, Angie aporta datos reveladores respecto al calidoscopio que
ella es, pero también sobre la complejidad del ser trans y la identidad sexogenérica de
cualquier persona, la cual (valga la hipotesis), puede ser mutable y nunca esta exenta
de paradojas; a saber:

1. “Soy una mujer transexual bisexual, en realidad heterogenérica. [...] Esto es, me
gustan las mujeres o los hombres en funcion de mi adscripcion genérica”, en cuyo pro-
ceso ha jugado un papel determinante “el efecto acumulado de los estrogenos, proges-
terona y bloqueadores de androgenos que he consumido”.

2. “También influye poderosamente el descubrimiento de la voluptuosidad y
sensualidad de asumir una apariencia y desenvolvimiento que encuadramos dentro de
los moldes mas convencionales de la mujer y disfrutamos la indescriptible emocion de
nuestras primeras (segundas, terceras y todas las que sigan) veces luciendo una mini o
microfalda, un pantalén a la cadera por el que asoma una tanguita, un ‘topcito’ o playe-
rita ombliguera, las medias, los negligés y la lenceria, los tacones, y con ellos el poder de

llamar la atencion, de gustar, de seducir a hombres.”
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3. La reasignacion hormonal, a su vez, ha desencadenado en Angie cambios en
los efectos de su libido, asi como en “la pérdida de ereccion del pene y la reduccion
drastica de la eyaculacion, que en el plazo de un ano llega a la esterilizacion”, proceso
que clinicamente también se denomina “castracion quimica”.

4. “En mi caso, desde hacia tiempo habia yo experimentado la inigualable sensa-
cion de los micro y multiorgasmos de las mujeres, gracias a los cuales he vivido sen-
saciones placenteras incomparables, en intensidad y riqueza, muy distintas a las que
llegué a tener en ‘mi otra vida’.”

5. “Esta dramatica transformacion no solamente me ha permitido gozar de las
delicias inconmensurables del sexo anal, sino también de la excitacion y el goce que
obtengo de las caricias en mi piel, en mis pechos y glateos, incluso del que he llegado a
experimentar con el simple roce de mis rodillas.”

6. “Los ‘admiradores’ de las chicas trans no ocultan, como ocurre con su seduc-
cion hacia otras mujeres, la atraccion que sienten por nosotras, en buena medida
porque creen que nosotras solo pensamos en el sexo, [...] lo cual ratifica el estereotipo
prevaleciente de que ‘trans’ es sinonimo de sexualidad desbordada y de un cuerpo
exuberante siempre disponible.”

7. “Debo reconocer, autocriticamente, que encuentro en mi un residuo homo-
fobico, que rastreo en mi educacion familiar mas remota.”

8. “Si aceptaria eventualmente una relacion lésbica con una mujer, con la sola
condicion de que la chica que fuera mi pareja desempenara enteramente la parte
activa, masculina, de la relacion y me dejara a mi el rol pasivo, femenino y hasta ‘hiper-

»r”N

femenino’, porque temeria yo caer en una ‘competencia de feminidad’.

She-male

Al abundar un poco mas respecto a estos entresijos de la sexualidad, Angie asegura
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“que algunos transexuales casi no tienen sexo; la relacion sexual puede pasar a un
segundo o tercer plano.

“Otro punto es que hay chicas trans que no se hacen la vaginoplastia, pues creen
que con ello podrian perder placer; algunas no lo hacen por conviccion propia, es
decir, porque no quieren perder su érgano sexual de nacimiento. A lo mejor a la gente
le resulta increible, o extrano, que haya mujeres hermosisimas, esmeradas en trans-
formar tanto su fisico, pero decididas a conservar su miembro. Me refiero a las chicas
she-male”>®

Luego, menciona el caso de los “hombres muy machos que tienen sexo con otros
hombres”, y asegura que éste es “uno de los mayores secretos de nuestro pais, asi como
lo que paso6 en 1988 y en el 2006.” Yo creo que nos iriamos de espaldas si fuera posible
conocer la cantidad de hombres supuestamente heterosexuales que han tenido prac-
ticas homeroticas cuando menos una vez en su vida, o de aquellos que han tenido una
expresion velada de deseo hacia otros hombres, restringida, obvio, por la presion cul-
tural y social.

“A lo mejor no es tan visible, pero el fenémeno existe, y una de sus consecuen-
cias, estoy segura, es que el 50 por ciento de las infecciones de VIH se da en mujeres
casadas por todas las leyes, cuyos esposos, novios o parejas quiza nunca lleguen a re-

. L »060
conocer que mantienen practicas sexuales con otros hombres.

%8 Este concepto, que para algunos tedricos resulta peyorativo, es una palabra compuesta por dos vocablos de la
lengua inglesa (she: ella, y male: masculino/macho), para designar la ambivalencia de aquellas mujeres trans que deciden
modificar su apariencia y sus caracteres sexuales secundarios, pero conservar voluntariamente toda la estructura de su
miembro viril.

% Angie se refiere a las elecciones federales que se celebraron en México en dichos afios, cuando, a decir de
muchos, Carlos Salinas de Gortari y Felipe de Jests Calderén Hinojosa, respectivamente, ganaron las contiendas por vias
fraudulentas. Dicha hipotesis, al final, devino en un “secreto a voces” que, hasta el momento, ha dejado dudas respecto a
la transparencia del sistema electoral mexicano.

% Hasta abril del 2011, en América Latina existian mas de un millén 600 mil personas infectadas con el virus
del Sida, segun el ultimo reporte del director regional de Onusida para América Latina, César Nufiez, leido el 17 de abril
de 2011 durante la 124 Asamblea de la Union Interparlamentaria (UIP), celebrada en Panama. Xinhua, “Reciben trata-
miento 50% de enfermos de sida en AL”, en Xinhua News [en linea], México, 17 de abril, 2011, http://www.xinhuanews.
com. [Consultada el 18 de abril de 2011.]
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En otro ambito (y porque en gustos se rompen géneros, segun dicta el refran), “para
muchos varones aparentemente heterosexuales, las she-male representan y cumplen, en
muy diversos sentidos, las fantasias masculinas de belleza. Pero no sélo eso: vivir en el
anonimato la parte pasiva, ser dominados, también es parte del juego”.

—¢A qué te refieres exactamente?

—A la gran cantidad de varones que acuden a las calles o lugares oscuros donde
suelen trabajar estas hermosas chicas, para pagarles no por penetrarlas (pues si asi
fuera, supongo que acudirian con mujeres biologicas dedicadas a este trabajo), sino
por ser penetrados. ¢Su justificacion?: no fue un varon, sino una imagen femenina exu-
berante la que los penetro.

“Todas las fantasias varoniles son posibles con una she-male: sexo oral y anal,
dando y recibiendo, pues quiza sus mujeres conservadoras jamas se las podran cum-
plir. Esto podria significar la posibilidad de librarse de la presion de ser hombres sin el
riesgo de ser acusados, pues suelen hacerlo a escondidas. Aqui, el pecado no cuenta
porque estan pagando por un servicio, lo que quiza los libera de la culpa; ademas, nos
da luces sobre el poco valor que en nuestra sociedad puede tener una mujer trans dedi-
cada al trabajo sexual comercial: ‘eres sexoservidora, sin legitimidad social; eres mujer
y, peor aun, eres transexual’.

“En las she-male su éxito es precisamente el pene; tienen un gran mercado. Un
enorme porcentaje de ellas (y te lo digo porque lo sé; no lo estoy inventando) afirma

que los clientes les piden ser penetrados. Para eso les pagan.”

Ricardo y Esteban, dos personas que aceptaron ser entrevistadas durante la presente
investigacion, afirmaron que tener relaciones sexuales con una she-male es la expe-
riencia “mas chingona que te puedas imaginar”, segtin confes6 Ricardo tras haber lle-
vado a un hotel, junto con su compadre y mejor amigo, a una de ellas (cuyo nombre no

se pondra aqui por respeto a su privacidad).
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Esta chica suele trabajar en la Calzada de Tlalpan, a solo unos metros de la
estacion General Anaya, del Sistema de Transporte Colectivo Metro. Ambos amigos
estan casados con mujeres y no sienten pena al aceptar que son clientes asiduos de la
susodicha, y que para reencontrarse con ella, “cada que podemos”, deben mentirle a
sus esposas. “Ya hasta es nuestra amiga”, dice Esteban. “¢Que qué hacemos con ella?
Pues mira, imaginatelo”, responde entre risas.

Sin embargo, ya entrados en confianza, y al ser cuestionados sobre la
posibilidad de que hayan adoptado un papel pasivo con esta mujer (es decir, que
hayan sido penetrados por ella), ambos rien con incomodidad y terminan la entrevista.
“Qué paso, brother”, dice Esteban. “Nomas no vayas a publicar esto en el periddico,
ieh?”, sentencia.

Luego se van, dispuestos a no hablar mas del asunto, notablemente molestos por
la pregunta. Al otro dia, este entrevistador intenta hablar con ella, para indagar mas al
respecto. “Si no vas a pagar, vete. No doy entrevistas. Estoy trabajando”, dice, para

después dar media vuelta y alejarse con recelo.

Equivocacion

Para una mujer trans, la obsesion, a veces compulsion, de ser “pasable” y que nadie
descubra a ese hombre biologico que hay debajo del performance puede acarrear
verdaderos dramas existenciales.

“Duele mucho, por ejemplo, cuando te dicen ‘senor’, ‘giiero’ o joven’ en la calle,
en ocasiones con la evidente intencion de burlarse de ti o provocarte, pues los varones
machistas siempre tienen algo que decir, no pueden dejar de hacerlo: piropos, cosas
bonitas y feas. Creen que nos hacen un favor mostrandonos su hombria.”

No obstante, también hay comentarios o frases que, a decir suyo, sirven para

nutrir la vanidad de cualquier mujer; he aqui algunos de los que ella ha recibido en la
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calle, incluidos en su libro “por su creatividad e ingenio” (“las expresiones feas, gro-

o«

seras y ofensivas, ya se imaginan cuales, las dejo de lado”): “Bombon”, “Gtierota”, “Da-

”» « ”» «

mita”, “Senorita”, “Senora”, “Guapa, eeeh”, “lEnséhame mas

!’7

, “Ay, ay, ay, mamacita”,
“Mira lo que hace Dios para sus hijos”, “Adios, flaquita”.

En este instante de la platica, el entrevistador recuerda a una joven transgénero
que labora en el Instituto Mexicano de Sexologia (Imesex), con quien dialogo dias
antes en el marco de esta investigacion. Al llegar a su oficina y asomarse por la puerta
entreabierta, la chica, sentada detras de un escritorio con libros y papeles, le sonrio y
lo invit6 a entrar, senalandole con una mano la silla en la que él podia sentarse.

—Hola, mucho gusto, ite parece bien que hagamos aqui la entrevista? -le pre-
gunto ella; pero mientras el susodicho se sentaba en el asiento indicado, sus nervios de
periodista neofito, sus ideas irracionales e inmotivadas, lo obligaron a responder, sin
dolo o premeditacion, en automatico:

—S1, hermano, gracias, aqui esta bien.

En dicho momento, el rostro de ella demudo de forma repentina. Se parecia,
desde su silencio, a las personas que son sorprendidas en el bafio por un imprudente
que no toco la puerta; o a aquéllas que son bafiadas con olas de agua sucia por los
autos que pasan, adrede o por accidente, sobre los baches inundados de las avenidas.

Asi, la soltura y la confianza de unos segundos antes vird hacia el formalismo, y
la entrevista se nutri6 solo de respuestas cortas, con apresuramiento y sin la pro-
fundidad que el entrevistador queria. Por ello, la vergiienza y la culpa perduraron en ¢l
durante toda la platica. ¢Qué decirle? (De qué manera buscar su perdon por un acto in-
consciente, por una palabra accidentada (“hermano”) que, sin pretenderlo, le cambio
el género?

Angie piensa que el tnico objetivo de muchas mujeres trans es que nadie llegue
a sospechar que alguna vez fueron varones, lo cual —afirma- es una paradoja, “porque

pueden llegar a ser tan perfectas y voluptuosas, hermosisimas, que se vuelven irreales,
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imposibles. Su sueno es que nadie vuelva a equivocarse, a decirles ‘guapo’ o ‘senor’, o que
quienes las vean en la calle piensen: ‘tt eres un hombre, a mi no me enganas’.

“Para ellas puede ser doloroso, por mas que hayan logrado un nivel radical de
cambios, amén de que han puesto en riesgo su vida, prostituyéndose o enfrentandose a
un mundo que las estigmatiza;” sorteando el enfrentamiento consigo mismas y su fa-
milia, y que su decision de ser mujeres les haya costado el empleo, como es el caso de la

mayoria.”

Transexuales de 1%, 27, 3°...

“Todo esta en la mente, en el trabajo con una misma”, dice Angie. Para ella es muy
triste que este tipo de mujeres se empenen solo en trabajar la forma y olvidar el fondo,
y que regidas por un sistema tan superficial de construccion, rechacen o quieran olvi-
dar por completo lo que fueron, como si todo se tratara de desaparecer los primeros
capitulos de un libro aparentemente ajeno, arrancando paginas y dejando incompleto
el principio de su propia historia.

“Es lo mismo que les sucede a los latinos inmigrantes en Estados Unidos, quie-
nes al adquirir papeles, una nueva nacionalidad, hablar perfecto inglés y ser aceptados
por esa sociedad, olvidan de donde vienen e incluso discriminan sus origenes o a la
gente que, como alguna vez ellos, llega ilegalmente a ese pais, con el mismo objetivo,
con suenos muy parecidos.”

Por tal motivo —sostiene— no s6lo hay una auto-discriminacion a los rastros de

masculinidad que en algunos casos son dificiles de desaparecer de forma definitiva,

81 Seglin Roberto Gutiérrez, el estigma es, “en su sentido bésico, una marca sociocultural que define estruc-
turalmente y, por lo tanto, muchas veces de forma permanente, a una persona. Una marca que lo sefiala no sélo como dis-
tinto sino como inferior, por lo que facilmente puede traducirse en exclusién, sancién, desprecio y violencia”. Citado por
Garcia Clarck, Rubén R., Derecho a la diferencia y combate a la discriminacion, Consejo Nacional para Prevenir la
Discriminacion, Cuadernos de la Igualdad, nim. 7, México, 2006, pag. 41.
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sino que también hay una suerte de rechazo a quienes no se avienen a los patrones
dominantes de cada género, a lo que significa ser, en un plano de idealizacion, femenino
o masculino en esta sociedad; lo cual sucede también al interior del colectivo LGBTTTL
“Nosotras no solamente sufrimos rechazo de casi toda la sociedad (nuestra
familia, las instituciones, el gobierno, la Iglesia, los empleadores...); también somos dis-
criminadas por los gays (esta disputa del gay varén y masculino contra ‘la loca’, ‘la ves-
tida’, la jota’, ‘la putita’ o, simplemente, contra el hombre afeminado), e incluso tam-
bién por el feminismo radical de lesbianas y heterosexuales, donde dicen, como lle-

7

garon a hacerlo conmigo: ‘tti eres un hombre fallido™. Esto —acota Angie- tiene que ver
de igual manera con la reproduccion de los estereotipos, criticados de forma muy par-
ticular, cruda, por esta ala radicalizada del feminismo.

Asi, “el nivel de discriminacion que podemos sentir hacia nosotras, como parte
de un colectivo que, al final de cuentas, sufre una realidad semejante, es muy alto. Y no
solo de los gays; también de las hermanas trans. Te puedes encontrar con comentarios
de lo mas hiriente y virulento, de lo mas agresivo y ofensivo, palabras que te destrozan;
en la discoteca, en las reuniones, en las marchas, en las fiestas, en la Zona Rosa... ‘Ay,
mira a esa gorda, a esa naca, parece hombre; ella no es una transexual, es un macho
disfrazado’. Entonces, podriamos deducir que entre nosotras también hay categorias:
transexuales de primera, segunda, tercera, cuarta y hasta mas...”

Sobre este punto tan particular, conviene relatar la historia de la mujer trans-
género Samantha Gomez Fonseca, actual presidenta de la Comision Nacional de
Diversidad Sexual y Equidad de Género del Partido del Trabajo (PT), quien el 3 de
octubre de 2007 fue encarcelada como hombre en el Reclusorio Preventivo Varonil
Norte, luego de que fuera inculpada de un delito que no cometio, tal y como después
se pudo demostrar.

Ademas de que padecio la violencia psicologica y sexual de reclusos y elementos

policiacos, la activista cuenta que su mas grande infierno fue la pugna permanente con
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las otras mujeres trans del reclusorio, donde la “envidia por la que tiene el mejor
cuerpo, las mas variadas pinturas para maquillarse, el mejor tinte de pelo, e incluso los
‘maridos’ mas guapos, [suele desencadenar] fuertes peleas entre ellas y [sacar] lo peor

de su lado masculino”.*> En paginas posteriores se volvera a hablar de ella.

“Que nadie les recuerde lo que fueron”

“Hay casos excepcionales: mujeres transexuales que logran insertarse al mundo como
verdaderas hembras racionales; su transformacion es tal, que nadie podria adivinar su
pasado; cambian sus papeles, consiguen un trabajo, tienen una vagina, una pareja
(quiza heterosexual), sexo coital, sensaciones orgasmicas, a lo mejor hijos adoptivos,
van al ginecologo... Pero en el fondo saben que tienen un pasado, que quisieran borrar
pero no pueden; y por eso lo rechazan; desean que nadie les recuerde lo que fueron.

“Recomiendo mucho un libro testimonial que se titula Mamd, necesito ser una
chica® Es la historia, interesantisima, de una transexual adolescente de Estados
Unidos. Ella le confiesa a su madre que quiere ser mujer, por lo que ésta la apoya en
todo y conforman juntas una red de trabajo y soporte para mujeres trans.

“La madre la acompana en su camino, la defiende a capa y espada, porque
paralelamente a la lucha que comparten, la hija va viviendo feliz su transformacion, su
trabajo estético, de terapia hormonal, de cirugias, de foniatria, de psicologos, acogida
por un nucleo familiar amoroso. Pero en el decurso, uno también ve como, en ese am-
biente que seria ideal para cualquier chica en su situacion, la hija, al cabo de unos
anos, se empieza a separar del medio trans, de la lucha que inicié con su progenitora.

Casi al final del libro, en una platica que sostienen ambas, muy conmovedora e

62 Tavira Alvarez, Alberto, “Samantha, una transexual en el reclusorio varonil”, en Animal Politico [en linea],
México, mayo, 2011, http://www.animalpolitico.com/2011/05/samantha-una-transexual-en-el-reclusorio-varonil. [Con-
sultada el 30 de agosto de 2011.]

% Evelyn, Just, Mom, | Need to Be a Girl, Walter Trook Publishing, California, 1998. Version en pDF en: http:/
ai.eecs.umich.edu/people/conway/S/Evelyn.pdf. [Consultada el 5 de agosto de 2010.]
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impactante a la vez, ella le dice a su madre: ‘es que yo ya logré lo que queria, ya soy una
mujer, mama’.

“A partir de ese momento, la madre es quien contintia, sola. Y hasta la fecha, lo
sigue haciendo, segtin nos cuenta en este libro escrito por ella. Uno de los mensajes
mas significativos, al menos para mi, es que esta chica [Danielle], como muchas otras,
tiene miedo de que le recuerden quién fue, pues vivio una transformacion tan pro-
funda, que prefiere, o pretende, solo pretende, olvidar su pasado, que nadie ni nada se
lo recuerde.

“Todo esto me trae a la mente a la actriz Felicity Hoffman, de la pelicula
Transamérica,64 ¢si te acuerdas?, cuando ella esta con su hijo en un restaurante, y un
chamaquito que la observa desde otra mesa, le pregunta: ¢Y ta, eres nino o nina?” Al
oir esto, la pobre mujer le marca desesperada a su psicoterapeuta y le cuenta todo,

frustrada por la duda y el golpe que le genera la pregunta.”

Los peligros de ser una diosa

Al abordar el tema de los riesgos en la transformacion corporal de las mujeres trans,
Angie asegura que “el cambio se da no solo en un nivel fisico. La hormonizacion te
hace vivir, biologicamente, algo parecido a la adolescencia, como una segunda adole-
scencia, porque no solo estas combatiendo tus caracteres sexuales secundarios,
mediante la ingesta de estrégenos u otros medicamentos, sino que también hay cam-
bios emocionales. Y en esta nueva transicion, si no hay un terapeuta que te acompane,
te sientes muy sola, tratando de reforzar tu identidad.

“Por eso, una gran parte de ellas no solo tiene el riesgo de caer en una depresion
brutal, cuando no han podido o querido pagarse un psicologo, sino también de pade-

cer complicaciones en su salud, cuando no hubo, o fue inadecuado, el seguimiento

8 Tucker, Duncan, Transamérica, Universal Pictures, Estados Unidos, 2005.
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endocrinologico, o de contraer enfermedades por la automedicacion de hormonas y su

uso indiscriminado.”®

Segtin Ricardo Jara Espino, jefe del servicio de endocrinologia del Centro Inte-

gral Transgénero de la Clinica Especializada Condesa,

..uno de los riesgos mas comunes debido a las altas dosis de hormonas es sufrir una
tromboembolia pulmonar, lo que deriva en una falta de oxigeno que en ocasiones
de emergencia puede llevar a la muerte. Por la ansiedad de ver cambios rapidos en
el cuerpo —asegura— ha habido casos de personas transgénero que llegan a ingerir
toda una caja de estrogenos en un dia. [...| Otro gran problema, que Espino y otros
doctores de la Clinica Condesa han detectado entre la comunidad transgénero que
no cuenta con asesoria especializada, es la compra de hormonas en puesto am-
bulantes [y las cirugias plasticas practicadas por médicos no reconocidos]. [...] En
algunos casos de extrema marginacion, las personas llegan a utilizar implantes con

aceites, ya sea bovino, automotriz o de otro tipo [...] para hacerse transformaciones

- 66
sexogencericas.

El mismo Jara Espino asegur6 que el 70 por ciento de las chicas que llegan al
Centro de Atencion para Personas Transgénero de la Clinica Condesa han ingerido ya,

sin supervision, algtn tipo de hormonas, y que muchas de ellas presentan sobredosis.

% Dado que el dimorfismo sexual es la diferenciacion cerebral entre machos y hembras, el cerebro femenino
propicia la predominancia del estrégeno, la progesterona y la oxitocina, mientras que en el masculino prevalecen la
testosterona y la feniletilamina. Por ello, el tratamiento sustitutorio hormonal en mujeres y hombres trans consiste en
administrar dosis de esteroides sexuales femeninos (estrégenos acompafiados de progestagenos) o masculinos, segln sea
el caso. Rico Garcia Rojas, Rafael, “Estados intersexuales: diagnostico y tratamiento de genitales ambiguos”, Trans-
intersex [blog en linea], México, 10 de enero, 2009, http://transintersex.blogspot.com. [Consultado el 30 de septiembre
de 2010.]

% Rodriguez, Jests, “Cumple una década la Clinica Especializada Condesa en el tratamiento de pacientes con
VIH; ahora ofrece también hormonizacion a la comunidad transgénero”, Milenio Semanal [en linea], México,
20/06/2010, http://www.msemanal.com/node/2538. [Consultada el 10 de diciembre de 2010.] Actualmente esta clinica es
la Unica que ofrece consultas, examenes y tratamiento hormonal gratuito a las personas trans, y atiende en promedio a
unas 300 al afio. “Esto Gltimo es muy importante, ya que los medicamentos usados en la reasignacion hormonal de sexo
suelen ser muy costosos. Por poner un ejemplo, una caja de antiandrégeno (que inhibe el crecimiento del vello) y cuya
dosis se prescribe de 50 a 100 miligramos al dia tiene un costo de mil 500 pesos. Esto, sin tener en cuenta que un trata-
miento suele consistir en un coctel de varias pastillas y que la consulta con médicos particulares en México va de 200
hasta mil 500 pesos”. idem.
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Por otra parte, en un blog de asesoria para mujeres trans, un grupo de
endocrin6logos enumer6 los posibles riesgos colaterales de la medicacion hormonal
feminizante, sobre todo en las pacientes mayores de 40 anos, fumadoras y con sobre-
peso, y —en casos excepcionales— aun cuando las dosis son controladas por pres-
cripcion médica: (1) trombosis de las venas profundas, (2) retencion de fluidos, (3)
hipertension, (4) alteraciones en las funciones hepatica y tiroidea, (5) cambios en la
presion sanguinea y en los tiempos de coagulacion, (6) cancer de mama, (7) problemas
de higado, (8) merma del rendimiento metabdlico —lo que puede desencadenar cam-
bios en los niveles de glucosa-, y (9) alteracion radical en la sensibilidad y las emo-

ciones.®’

—Angie, {no es un riesgo también, y una contradiccion, que las denominadas she-
male conserven su pene y sus testiculos mientras combaten la produccion de hormonas
masculinas?; ¢qué no se elimina por completo la ereccion y las eyaculaciones cuando
ingieren bloqueadores de testosterona?

—Ellas llevan un tratamiento hormonal muy disparejo que, efectivamente, viene
a ser un riesgo, pues en la mayoria de casos lo hacen sin supervision médica o endo-
crinologica. El suministro de hormonas feminizantes es compensado con vigorizantes
sexuales masculinos, asi evitan la castracion quimica; es decir, no hay una hormo-
nizacion sistematica, sino que alternan los tratamientos periodicamente.

“Claro que esto trae riesgos a largo plazo, el de contraer cancer testicular, por
ejemplo. Los médicos de la Clinica Condesa les advierten sobre esos peligros a quienes
acuden ahi para recibir su reemplazo hormonal de mantenimiento, pero si el hecho de

que también cumplan el papel activo en sus encuentros sexuales es lo que las hace tan

" En el caso de las mujeres trans (MTF 0 MTW) destacan medicamentos (con estrégenos naturales, sintéticos o
combinados) como el Levonorgetrel, Provera, Premarin o formulas que contengan valeriato de estradiol, etiniloestradiol
y progestagenos, todos los cuales pueden suministrarse por via oral, intravenosa o mediante parches. Por su lado, los
hombres trans (FTM) siguen un tratamiento, via intramuscular o transdérmica, que consiste en el suministro de
testosterona; los farmacos mas comunes en este caso son el Reandrom o el Testoviron. “El tratamiento hormonal”,
Scribd [en linea], México, http://www.scribd/doc/502969/El-tratamiento-hormonal-trans. [Consultado el 24 de octubre de
2010.]
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competitivas en el mercado del trabajo sexual, dudo mucho que lleguen a sacrificar su
pene; para ellas los riesgos valen la pena.

“Pero no sucede lo mismo con todas, pues algunas basan su transformacion solo
en la cirugia plastica y en llenarse de aceite el cuerpo para que el crecimiento de las
formas femeninas sea mas rapido y espectacular; eso para nada atrofia las funciones de
su organo de nacimiento ni tampoco implica los riesgos que mencioné, a menos que
los implantes y el aceite que se inyectan en el cuerpo sean de mala calidad; ahi si peli-

gra su salud, y mucho.”

El hombre de antes

“Yo no estoy peleada con quien fui, es decir, no rechazo a ese hombre que estuvo antes
de Angie; trato de convivir con él, pues me dio sus conocimientos, su experiencia, sus
contactos, su amor a la vida, sus esperanzas y, lo mejor de todo, me dio dos hijos mara-
villosos.

“En Censida, en Conapred, en la CDHDF, en mi constante activismo... hice lo que
hice y he logrado lo que he logrado, gracias a Angie, pero también a ese hombre que fui
antes. Por ejemplo, algunos de los jefes que llegué a tener, ya como servidora publica,
fueron mis alumnos. Es el caso de Ricardo Bucio, a quien le di clases en la Ibero vy,
tiempo después, me dio chamba en la CDHDF; hoy en dia seguimos siendo buenos
amigos.”

~¢{Y como era ese hombre? (Como te llamabas antes?

—iQué necedad! {El nombre es lo de menos y no voy a decirtelo! Basta decir que
también era una excelente persona y que guardo un recuerdo maravilloso de ¢l, del
cual no reniego ni sentiré rechazo. El nombre no importa; la esencia, si. Y si te fijas,

esta es una situacion virtuosa para mi, pues gracias también a €l reconocen mi for-
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macion, mis capacidades profesionales y, si ta quieres, mi congruencia de que estoy y
estaré siempre dispuesta a dar la cara como €l.

“Yo tengo que hacer virtud con ello, a diferencia de otras chicas, quienes re-
niegan de su pasado y quieren borrar definitivamente de sus vidas lo que fueron antes.
Mi vivencia como hombre no fue traumatica; pero quiza si para otras chicas, cuya
obsesion es lograr a cualquier precio ser reconocidas como verdaderas mujeres violo-
gicas. Eso no es posible. El mejor reconocimiento de todos, para empezar, es el que una
hace de si misma, en lo mas profundo: en la mente, en la actitud...

“Aunque vivo como mujer y no quiero volver a vivir mi rol anterior (jjamas!), no
puedo rechazarlo de mi historia, porque dentro de esa historia estan mis dos hijos.
Gracias al semen de ese hombre (y, obvio, gracias también a los 6vulos de mi ex
esposa) fue posible engendrar a estos nifos tan lindos. Lo mas importante de mi vida,
lo que mas quiero en el mundo, es a ellos. Los quiero como papa, y ellos quieren a su
papa, éste que soy, No otro, sino éste que atn vive debajo de Angie. Gracias a Dios, gra-
cias a la vida, a mi me hace muy feliz serlo. Por eso, yo no estoy peleada con quien fui.

“También mi familia quiere a su hermano, a su hijo... Yo le digo a mi mama: ‘Ta
no perdiste un hijo, mami, Sino que ganaste una hija; ya no tienes tres, tienes cuatro, y
te libraste del ultimo embarazo’. Mi hermana sé que tiene miedo de perder a su her-
mano definitivamente, pues ¢l fue, de alguna manera, la representacion de nuestro
padre, quien fallecio hace quince afios. Yo le dije: ‘Mira, tu hermano siempre estara
cuando ta lo quieras y lo necesites. Aqui. Mirame’.”

Sin embargo, su hermana se niega a aceptar que ese hombre ya no esta aqui, que
solo queda un bonito recuerdo de €l, y por eso vive en una negacion de esta realidad,
donde Angie, su nueva hermana, es la tinica culpable de que su hermano ya no esté. Asi
~lamenta ella— su buasqueda por la felicidad ha significado un duelo para todos los que

aman y extranan a ese hombre desaparecido.
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Todo sobre mis padres

Desde el 2004, cuando sali6 de casa, y todavia hasta enero del 2011, Angie veia a sus
hijos cada fin de semana, pero ahora (mes de junio) no puede ni siquiera acercarse a
ellos, pues su ex esposa opina que su comportamiento es “anormal” e “insano” para el
crecimiento de su hija y su hijo, quienes ya tienen trece y quince anos, respec-
tivamente.

Cuando todavia tenia derecho a reunirseles, debia disfrazarse de hombre, escon-
der por un rato a la mujer en la torre y retomar esa imagen de padre que dejo en la
mente de su familia, para siempre, cuando se fue de su hogar; esto, porque no queria
confundir a sus hijos, aun cuando les hablo de Angie y les mostro videos y fotografias.

Por ello, y contrariamente a otras mujeres transgénero, no emprendio desde un
principio el camino que, en la mayoria de los casos, consiste en feminizar sus rasgos y
caracteres sexuales secundarios —cese en la produccion de vello corporal, afinamiento
de facciones, crecimiento de senos, redistribucion de grasa en rostro, caderas, nalgas y
piernas, reduccion de manzana de Adan, sudoracion y musculatura, etc.— a través de la
medicacion hormonal, para luego quiza recurrir a las maltiples alternativas que ofrece
la cirugia plastica —implantacion de bustos y gluteos, extirpacion de costillas para
reducir tallas de cintura; rinoplastia, inyeccion de colageno y aceites en labios y
caderas, implantes de pomulo, delineados permanentes, correccion de barbilla y
orejas, depilacion con electrolisis, etc.—, 0 hacerse alguna cirugia de cuerdas vocales,*®
0 acudir a una terapia logopédica,” o, en Gltima instancia, ir a uno de los contados hospi-

tales privados que practican la vaginoplastia™ en el pais y pagar hasta 250 mil pesos

%8 Esta cirugia consiste en trasponer la comisura anterior de las cuerdas vocales, con el objetivo de modificar y
feminizar los registros tonales de la voz masculina. Pero si se desea saber mas al respecto, consultar anexo 1 al final de
este trabajo.

% La terapia o intervencion logopédica es un tratamiento en el cual se entrena la voz mediante ejercicios de res-
piracion, soplo, impostacion, postura, foniatria y evaluacion vocal. Para méas detalles, consultar anexo 2.

"0 |a vaginoplastia o Cirugia de Reasignacion de Sexo (CRS) s una operacion quirtrgica que consiste en “cons-
truir” en la cavidad abdominal, justo entre el complejo uretroprostatico y el recto, una neo-vagina con el mismo estuche
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para tener una vagina, ya que en México, a diferencia de otros paises (como Espana,
Cuba, Portugal o Argentina, por citar sélo los de Iberoamérica, donde el Estado cubre
dicha necesidad), la reasignacion de sexo todavia no es un asunto de salud publica.”

Optar por todos o algunos de esos posibles caminos —muy socorridos para la
mayoria de mujeres transgénero— no solo contravenia el plan de vida que, a corto
plazo, Angie habia trazado en su papel de padre tras salir de casa, sino que también
suponia un riesgo en su salud, ya que como se dijo antes la medicacion de hormonas en
personas que rebasan cierta edad tiene efectos limitados (tomando en cuenta que las
pacientes jovenes son las que generalmente obtienen una mejor y mas rapida femi-
nizacion) y puede implicar peligros irreversibles.

De tal suerte, Angie era consciente de que no podia permitirse llegar a una
transformacion radical y definitiva en su fisico. Por ello, vivio durante casi once anos
en una especie de limbo performativo en el que su actitud y feminidad interior -refor-
zada con la ropa, los accesorios, el maquillaje, el cabello largo, los perfumes de notas
dulcisimas y nada mas- eran la tinica alternativa para continuar siendo la mujer que
decidio ser, aunque luego tuviera que recogerse el cabello, usar una gorra, despintarse
los ojos, quitarse todo rastro de maquillaje, vestir pantalones y camisa, zapatos cua-
drados, y desempolvar de la memoria voz, gesticulaciones, sintaxis, actitudes, ade-

manes... para asi reencontrarse con sus hijos.

peniano, mediante incisiones y la extirpacion de los testiculos y de toda la estructura del miembro viril. La nueva vagina
posibilita, entre otros actos, la penetracion, simulando casi todas las funciones del drgano sexual femenino. Para no
atrofiar el placer sexual, la vagina que es producto de esta cirugia, ademas de tener un conducto membranoso y fibroso
como en cualquier vagina natural, también posee su propio 6rgano eréctil, que no es mas que la transformacion del
glande en clitoris. En México hay pocos hospitales (todos, del &mbito privado) que practican la crs. El Unico hospital
publico reconocido que ofrece cirugias de esta naturaleza es el Instituto de Cirugia Reconstructiva de Jalisco, dirigido por
el doctor José Guerrero Santos. En el caso de las cirugias WTM o FTM (mujer a hombre) los Unicos hospitales privados
con el reconocimiento para practicarlas estan en California, Espafia y Tailandia. AFP, “Gloria Hazel Davenport, el primer
transexual mexicano que despacha como funcionario federal”, en Suracapulco [en linea], 25/02/2006, México, http:/
www.suracapulco.com.mx [consultada el 12 de febrero de 2010]; y Rodriguez, Jests, “Cumple una década...”, docu-
mento en linea ya citado.

™ Seguin estimaciones de investigadores en Estados Unidos, en el mundo podria haber cerca de mil personas que
se han hecho la cirugia de reasignacién de sexo (CRS). En National Geographic Channel (NatGeo), “La transexualidad”,
en Tabd Latinoamérica, Estados Unidos, programa transmitido el 27 de noviembre de 2011, 10:00 pm.
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En algtin momento, Angie comparo este capitulo de su vida con la pelicula Todo
sobre mi padre,” un documental donde el cineasta noruego Even Benestad relata la vida
de su papa, Esben, un médico que durante el dia ejerce su profesion con el rol mascu-
lino y que al caer la noche se convierte en Esther Pirelli, una psicoterapeuta espe-
cializada en nifos con problemas de identidad sexual. Asi, a sus cincuentaidos anos,
esta persona transgénero da su testimonio sobre lo que significa representar armo-
niosamente ambos papeles.

En Todo sobre mi madre” Almodovar relata también una situacion semejante, en
ciertos aspectos, a la que Angie vivio durante ese limbo, pues en la pelicula hay un per-
sonaje transgénero, Lola, cuya condicion es asumida tardiamente ante su novia, Ma-
nuela (protagonista del filme e interpretada por la actriz Cecilia Roth). Ella, aunque
estaba enamorada de Lola, no podia admitir su vida disoluta, por lo que huye y decide
tener al hijo de ambos, Esteban (interpretado por Eloy Azorin), lejos de su vida, ocul-

tandole hasta que él muere la verdad sobre su padre.”
Evolucion

Pero a pesar de ese plan de vida en el que el Gnico centro eran sus hijos, en marzo del
2010 ella opto por correr el riesgo y comenz6 su tratamiento hormonal feminizante,
pues como cualquier ser humano Angie también ha evolucionado. Para ella, vivir en

esa orilla que involucraba s6lo un juego de caracterizaciones era como estar detenida,

72 Benestad, Even, Alt on Min Far, Danmarks Radio, Dinamarca-Noruega, 2002.

™ Almodévar, Pedro, Todo sobre mi madre, El Deseo S.A./Renn Productions/France 2 Cinema, Espafia-Francia,
1999.

™ En una escena de esta pelicula, Manuela habla ante el personaje interpretado por Penélope Cruz, a quien le
cuenta su dificil relacion con Lola, y en un momento climético enuncia una frase memorable que, a pesar de no tener
relacion con la historia que aqui se estd contando, si vale la pena el desvio narrativo (que no tematico) para referirla:
“;,Como es que se puede ser machista con semejante par de tetas?”, en alusion a la personalidad paradojica de su ex
pareja.
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encerrada en un cuerpo cuyas particularidades dejaron de gustarle; ya no bastaban el
outfit y la pintura.

Esto le plante6 dos nuevos problemas: el primero fue el de los peligros que
desencadena la propia ingesta de hormonas, pues no solo esta latente la retahila de
reacciones ya descritas antes; sino que al combatir la testosterona mediante los estro-
genos existe el riesgo de que contraiga cancer en sus testiculos si no se practica pronto
una orquidectomia bilateral,” lo que a su vez, y de sabito, propicié una inédita inquietud
en su evolucion: hacerse pronto la Cirugia de Reasignacion de Sexo (CRS)™ una vez
que se haya extirpado los testiculos.

Asi, su 6rgano sexual de nacimiento también ha adquirido un nuevo significado;
es un rescoldo, un vestigio, de ese hombre que cada vez se deja poseer mas por los de-
seos de Angie. Ya no tiene erecciones debido a la ingesta de hormonas, ya no cumple
las tareas que cumplia afios atras; solo sus funciones mingitorias dan fe de ese pasado,
presto a suplantarse.

“Me da mucha ilusion pensar que mi pene se convertira algiin dia en una vagina.
Para alla voy. No sé si sea una persona operable. Tengo miedo porque nunca me he
operado ni los dientes. Estoy luchando para que en la Clinica Condesa o en el ISSSTE
puedan practicarme esta operacion. Obvio, no tengo ni un peso para ello; son como
200 o 250 mil pesos, es carisimo, pero lo voy a hacer. Angie ha evolucionado; no deja
de evolucionar.”

Y es cierto. Al hacer una comparacion entre la primera entrevista (abril de 2008,
cuando atn laboraba en Conapred) y las ultimas (junio-agosto de 2011), la evolucion

es mas que notable. El vozarron natural, que en sus primeros nueve afnos de mujer

" Segun el doctor Ramén Campos, la orquidectomia bilateral es la extirpacion de ambos testiculos; préctica
quirargica que, normalmente, se efectla en pacientes que tienen alguna forma de hermafroditismo (cuando el género del
paciente asi lo exige), o cuando hay seminomas (tumores germinales cancerigenos) en dichas glandulas, toda vez que hay
el riesgo de una metéstasis, pero también cuando hay torsion testicular y ocurre la necrosis de los tejidos. [Entrevista rea-
lizada el 20 de septiembre de 2011 en la Ciudad de México.]

® Aunque, de manera muy general, ya se explicé antes en qué consiste la Crs, en el anexo 3 hay una explicacion
detallada de las etapas que componen esta cirugia.
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decidio conservar como un homenaje al hombre que fue, ya no tiene el tono de Juan
Ferrara o del poeta Eduardo Lizalde; ahora es de una tesitura muy fina, impostada con
un falsete que acerca su timbre al de la cantante Anahi o alguna adolescente traviesa
con ganas de cantar, gracias a sus sesiones de foniatria y terapias de entrenamiento
vocal, en las cuales ha participado R., quien al ser también actor de teatro le ha
ayudado a educar su respiracion y los resonadores naturales de la voz humana, ademas
de la memoria auditiva.

Sus “nifias”, mote carinoso con el que R. y ella bautizaron a sus senos (“peque-
fitos, copa A, pero mios”), ya estan adquiriendo volumen gracias a la medicacion hor-
monal, que también ha hecho lo suyo en la distribucion de la grasa en ciertas regiones
del cuerpo, como las piernas y los gluteos. Hasta el momento, las transformaciones de
Angie no han sido producto del bisturi, aunque no descarta la posibilidad de que sus
“ninas” crezcan con la ayuda de un cirujano y tengan en un futuro otro tamano de
copa.

Sus facciones ya no son tan angulosas —tal y como reconoce ella misma en su
libro—; poco a poco se han dulcificado. Sus ademanes y movimientos tienen otra femi-
nidad, mas entrenada, como si la actriz se fundiera con el personaje. Antes, con todo y
unas largas, en las primeras entrevistas con este interlocutor, era el hombre de abajo,
el actor de la costumbre, quien atin tomaba con cierta brusquedad el tenedor o asia el
vaso de agua o tomaba la servilleta de la mesa. Hoy es Angie, nadie mas, la que ha
hecho suyos los modos y modales para comer, hablar, moverse, pestafiear... como una
mujer que ya no suelta su caracterizacion, con una naturalidad que viene de su propio

centro, memoria y creatividad.
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Timos

Pero el pasado también pone trampas. “El otro dia no oi el despertador y me quedé
dormida. Mi mama entro al cuarto donde duermo. ‘Levantate, ya se te hizo tarde para
el trabajo’, me dijo mientras me movia. ¢Qué paso?’, le respondi asustada y atn en el
quinto sueno. Pero de inmediato me di cuenta, estoy segura, que le contesté con la voz
de antes. Ella se qued6 pasmada. No dijimos palabra. El inconsciente me traiciono.

“Esto ya no me sucede; la voz natural la he ido perdiendo, la estoy borrando de
mi memoria auditiva. Me resisto a hablar como el hombre de antes; necesito concen-
trarme mucho para que me salga. Cuando vuelva a ver a mis hijos espero poder ha-
blarles todavia con esa voz, pues aunque lo he intentado no me es facil.”

En dicho proceso, hasta sus ideas dieron un brinco. Ya no hay tantas dudas
como en sus inicios. Esta mujer no es la misma que decidio estacionarse en el borde del
antes y el después, debatiéndose con dudas, entre el miedo y la temeridad. “Sé que
hasta hace unos afos, el centro de mi vida eran mis dos hijos, lo que de alguna forma
me detuvo a dar estos pasos tan importantes —la hormonizacion, la orquidectomia y la
CRS—; sin embargo, el centro de mi vida en este momento ha pasado a ser Angie. Mis
hijos siguen siendo importantes, pero ya estan después de ella”.

Con tal convencimiento, y gracias a una feminizacion que hasta cierto punto es
ya irreversible, en los altimos encuentros con sus hijos el papa podia esconder menos
que antes su impronta de mujer. Las unas largas no pueden ocultarse; el cabello rubio
hasta media espalda (lacio), tampoco, pues aunque se recogiera en un chongo y se aco-
modara debajo de una gorra, dejaria ver sus raices de oro. Y si, la voz del pasado atn
emergia con vigor, el mismo que reservaba para tales momentos. Pero los ninos, inclu-
so ya enterados de quién era ella, jamas opusieron resistencia; s6lo querian estar con
su papa, con quien jugaban, se divertian, leian cuentos, contaban chistes y platicaban

durante horas sobre todo lo que habian hecho en la semana.
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De su relacion con ellos, Angie destaca en su libro algunas de “las frases mas

Eab) «
1.

hermosas™ que le han dicho: “Papa, ten fe en mi”. “No quiero que se rian de ti, papa,

W 27 ] 27 W/

porque piensen que estas loco”. “Te extrano, papa”. “Te amo mucho, papa”. “Te quiero
mucho, papi”. “Te recuerdo tu promesa de ser feliz”. “No pierdas la sonrisa”...

Pero la madre opinaba distinto.

“En una ocasion, durante una de nuestras reuniones, mi hijo me comenté muy
alarmado que en su escuela discriminan feo a los gays. Pero luego, su mama me dijo
que los papas de los amigos de mis hijos ya no querian que convivieran con ellos,
porque su papa (yo) es homosexual, y que incluso una sefiora pretendi6 extorsionarla
mediante unas supuestas fotos en las que me estoy besando con un hombre. ‘Si no me
das dinero, voy a ir a la escuela de tus hijos y voy a ensenar estas fotos, para que los
expulsen’, le dijo esta sefiora a mi ex mujer, segiin me cont6 muy indignada. Le res-
pondi que eso es un delito. ‘Déjame manejarlo, enfrentar a esa senora que dices; voy a ir
a su casa o a la escuela como el papa que ellos conocieron. No te preocupes, Angie no
vaair.

“Ella contestd que habria de manejar sola el problema, y tras mi insistencia de
visitar a esa supuesta mujer, me dio una direccion inexistente; ahi me di cuenta que
me habia mentido, porque era parte de toda una estrategia para irme alejando de mis
hijos. Me decia: ‘no vayas a la escuela... no vayas a sus fiestas... no pases por ellos, yo
VOY... NO vengas... No te aparezcas... qué vergiienza... los estas alejando de sus amigos...
sus papas no quieren verte con las unas largas y el pelo rubio..” Lo de la mujer extor-
sionadora me pareci6 muy dificil de creer. Su planteamiento, en el fondo, fue: ‘o
cambias 0 no ves a tus hijos’. Alguna vez me dijo: ‘Haz lo que quieras, pero en las cua-
tro paredes de un hotel’.

“Yo creo que ella estaria mas conforme si yo me hubiera acostado con once mil
hombres, siempre y cuando siguiera siendo lo que era antes, con el pelo corto y la voz

varonil, y hablara de politica con los papas de los amigos de mis hijos, como lo hice
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muchas veces; es decir, que mejor fuera gay, pero nunca una mujer. Jamas. Es la doble

moral, la hipocresia, la misoginia generalizada, tan comtin en nuestra sociedad.”

Junio del 2011

Siempre que habla de sus hijos, Angie deja manchas negras en las servilletas. Las
palabras se desprenden del hilo, se desperdigan por la mesa como si fueran cuentas de
un collar roto. Los extrana todo el tiempo. Reunirse con ellos la hacia “inmensamente
feliz”; descubrir cuanto habian crecido durante los dias de ausencia; qué aprendieron
en la escuela, a qué jugaron...

Tiene ya cinco meses de no verlos. “Antes los veia cada fin de semana y les
hablaba diario, pero ahora su mama, por los prejuicios” que tiene, no deja que les
hable ni me acerque a ellos. Ya decidi hacer mi tema legal, que por razones personales,
buenas, malas, equivocadas o justas, se articula también con mi tema del cambio de
nombre; es decir, para poder modificar mi acta de nacimiento, necesito primero
divorciarme de ella.

“Pero esto implica un conflicto atin mayor, porque el problema no es divor-
ciarme, sino mantener la patria potestad, el derecho que tengo de ver a mis hijos y con-
vivir con ellos, mismo que su mama pretende quitarme. Eso no lo voy a permitir, no
solo porque los amo y sé que me aman, pues a pesar de que su madre es el centro de su
vida y, por ende, quieren vivir en su casa, también sé que me quieren ver y tener una

relacion conmigo, como su papa, porque les hace bien que yo los vea, tal y como me lo

han dicho.

" A decir de la psicologa trans Agnes Torres, “el cerebro esta disefiado para ser prejuicioso; los prejuicios son
$esgos cognitivos que nos permiten adquirir cierta informacion con rapidez, algo que un juicio a conciencia no permite.
Es un sesgo inmediato, por eso es funcional”. En Arellano Ayala, Mely, “Crimenes de odio en Puebla...: sin tipificar ni
prevenir”, en Lado B [en linea], 20 de julio, 2011, México, http://ladobe.com.mx/2011/07/crimenes-de-odio-en-puebla-
sin-tipificar-ni-prevenir/ [Consultada el 3 de noviembre de 2011.]
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“De alguna forma los entiendo, porque asi me paso a mi: el centro de mi vida fue
mi mama, practicamente hasta que me casé. A mi papa lo quise mucho, pero el centro
de mi vida fue mi madre. Por esta razon no discutiria el asunto de la custodia; ella me-
rece tenerla, porque es una gran mama en muchisimos aspectos, buena y amorosa a pe-
sar de todo. Tengo que reconocerlo. Se ha entregado a ellos.

“Por eso, me queda claro que el complemento de esa entrega es el padre amo-
roso, tierno, suave, que quiero seguir siendo y ellos necesitan, a pesar de no estar con-
migo todos los dias. No necesitan otra madre, necesitan a su papa. Aunque si espero
que algtin dia acepten conocer a Angie y convivir con ella, que la quieran tal y como es,
tal y como soy en realidad.

“Merezco conservar la patria potestad, verlos los fines de semana. No podria
soportar que me quitaran ese derecho. Y voy a defenderlo con todo para que se defina
un régimen de convivencia justo, el mejor para mis hijos.”

—{Qué es lo que mas argumenta tu esposa para impedirte verlos?

—Que les hago mucho dafio y los confundo, porque mi feminizacion provoca que
sus amiguitos no quieran convivir con ellos y sean rechazados por mi culpa. La gente
es la gente y finalmente discrimina. Hace poco me escribi6 una carta en la que asegura
que una situacion como ésta puede llevar a los hijos al suicidio, derivado de la discri-
minacion que pueden sufrir. Y aunque creo que exagero, no deja de ser un riesgo.

“Ser un papa trans no es como ser un papa que le va al América o al Guadalajara,
que juega fatbol, usa traje y bigote, o va a la escuela en su carro por sus hijos; pero
también es cierto que en una sociedad homofobica como ésta, con tantos mitos, tabts
y prejuicios, la cosa se complica mas. Me queda también muy claro que si los padres
les explicaramos a los hijos de una manera sencilla, amorosa, inteligente, lo que es la
diversidad sexual, el problema se reduciria enormemente, pero si les metes ‘lo otro’,
claro que se complica. Por tal razon, a estas alturas resulta un poco dificil modificar su

vision al respecto, aunque no es imposible.”
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“Nunca me alcanzaran los dias”’

—{Cual fue el papel que jugaste en la educacion de tus hijos; llegaste a abordar con
ellos este tipo de temas cuando atin vivian juntos?

—Hace siete afos, cuando me sali de su casa, entendi el error, que debo asumir
como mio, de haber seguido el modelo familiar dominante, de aceptar ser el papa del
fin de semana o del beso en la noche y en la manana, y dejarle la educacion a su mama,
sin que yo aportara también algo de mis perspectivas. Es un error del cual nunca me
alcanzaran los dias para arrepentirme, de haber propuesto, decidido, que ella se que-
dara a su lado y yo me fuera a trabajar todo el dia, no s6lo para proveer, sino para tener
el éxito social y publico que anhelan las familias conservadoras, lo cual provoco ade-
mas que ella renunciara durante ocho anos a su desarrollo profesional, a sus ilusiones,
para hacerse cargo de los ninos y educarlos, con todo y la homofobia inconsciente de
su discurso. Me parece que es el mayor error que he cometido, del cual no acabaré de
arrepentirme, porque eso me saco de la vida de mis hijos.

“Asumimos la idea convencional de que asi deben ser las cosas: los valores los
pone la mama y el papa es solo una especie de proveedor y figura protectora... Y aun-
que era, soy, un papa tierno, jugueton, de pelicula, de fantasias, comprensivo, solo
podia ejercer se papel los fines de semana.

“Cuando me sali de su casa me di cuenta que debia construir una relacion dis-
tinta con ellos. El temor de perder su afecto me hizo buscar las maneras de estar en su
vida, de acercarmeles. Y creo que logré, en cierta medida, establecer el tono, las pala-
bras, para empezar a hablar de temas que nunca les planteamos su madre y yo.”

—¢{De diversidad sexual?

=Si, y para eso me sirvieron mucho las caricaturas o peliculas donde hay per-

sonajes androginos o con una orientacion sexual no definida, que hoy en dia son cada

vez mas comunes: Barney, los Teletubies, las animaciones japonesas... Estoy segura que
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en algiin momento, pronto, los programas para nifios y adolescentes manejaran la di-
versidad sexual de una manera abierta.

“Con esa pedagogia empecé a prepararlos, para hablar de mi caso y desnudarme
sobre aquellas cosas que ellos desconocian de mi y que de alguna forma, al menos para
el resto de la sociedad, pueden ser politicamente incorrectas: ‘yo fui comunista, hijos,
milité en la izquierda, apoyé a AMLO [Andrés Manuel Lopez Obrador], a Cardenas’... y
una serie de cosas que quiza no estaban dentro de la agenda de temas que su mama to-
caba con ellos; por ejemplo, que creer en Dios no implica forzosamente la creencia en
un Diablo al que debemos tenerle miedo.”

—¢Angie cree en Dios igual que antes?

—=Si, siempre he sido catolica y seguiré siéndolo; esta es la religion de mis padres
y de mi vida. Regularmente, voy a la iglesia de mi colonia. En una ocasion, durante un
evento del Conapred, yo le comenté a mi padre Alejandro Solalinde, el que trabaja con
los migrantes, que a pesar de mi fe a veces tengo dudas y miedos. Y él me respondio
algo que siempre llevaré en el corazon: “Angie, ti también eres su hija y El te ama”.

“Yo creo en el Dios del amor, la comprension y el libre albedrio; en el buen Dios,
como digo; en el Dios de la mar, como dice Joan Manuel Serrat en una cancion. Nunca
creeré en el Dios del madero y el sufrimiento. Por eso jamas me voy a ir de mi religion,

aunque muchos quieran sacarme.”

Disyuntiva

“Cuando me dan la oportunidad de entrar al Conapred yo me enfrento a un dilema,
para el cual me ayudo mucho mi novio: seguir en la mentira que yo era o darme una
nueva oportunidad y vivir ya como mujer, no a medias y de vez en cuando, sino de
tiempo completo. Arturo Diaz Betancourt, quien hasta ese momento llevaba el pro-

grama de diversidad sexual en el Conapred, también me apoy6 en tomar la decision.
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“Ni modo que yo dijera: ‘Ay, pues voy a entrar a esta institucion siendo un hom-
bre para que no me critiquen o hablen mal de mi. Uy, qué miedo, qué van a decir. No
voy a salir porque me da pena y me van a ver’. No. Yo tenia que decidir. Lo que me
detenia en ese momento era mi familia; de ahi mi temor.

“Al final, tomé la decision mas importante de mi vida: ser una mujer y hacer
publica mi condicion trans, no solo en el sentido de salir a la calle, sino también en el
que implica estar en la opinion publica. Porque después, ya en Conapred, me entre-
vistaron sesentaiséis medios, participé en multiples conferencias de prensa y asisti a
treintaitrés eventos académicos de sensibilizacion y difusion de nuestro programa.

“Entonces, en enero del 2008, no tuve otra opcion y hablé al grano con mis hijos,
ya que de alguna manera se iban a enterar, por la tele, la radio, algin periodico...:
‘Oigan, chicos, ¢ustedes sabian que en este mundo, ademas de las personas hetero-
sexuales, hay también homosexuales? Cuando les pregunté esto, mi hijo, con cierta
travesura y picardia, me respondio: ‘Si, pa’, y también hay bisexuales, que son a los que
les gustan de los dos’ ~Angie rie, conmovida, ante el recuerdo—; entonces, yo les dije:
‘exactamente, y también hay personas transexuales’.

“De inmediato cai en la cuenta de que esa palabra les causo sorpresa; nunca la
habian escuchado. ‘Miren, los transexuales son personas que nacen en un cuerpo, pero
que sienten pertenecer al otro género y.. —Angie detiene su discurso, seguramente
como lo hizo ante sus hijos- y bueno, chicos, yo... yo soy una persona transexual; naci
hombre, pero en realidad soy una mujer. Sé que esto es dificil para ustedes, pero no se
preocupen, no es nada malo; es simplemente una forma distinta de ser y vivir. Ya lo
iremos platicando. Quiero que lo sepan porque donde entré a trabajar vivo como mu-
jer, y es posible que su mama, la familia, sus amigos o ustedes mismos me vean en
entrevistas, en la tele, en el periodico...”

“De esa forma les fui explicando, poco a poco, por qué era yo asi, en la medida

que iban entendiendo, pues tampoco queria imponerles a Angie de un dia para otro.
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Hablé mucho con ellos al respecto, como su papa, explicandoles la importancia de ser
tolerantes y justos, de entender a la sociedad, de no permitir actos discriminatorios
hacia nadie, de respetar al otro tal y como es, nos guste o no... En eso, los padres tene-

mos mucha responsabilidad.”

Decision de vida

—¢{Ha habido en la relacion con tu ex esposa algin momento comprometedor o de ries-
go para perder la patria potestad?

—Hubo dos episodios de violencia en los que ella me golpe6, cuando supo de mi
condicion transgénero. Hoy tiene otras tacticas. No he querido caer en la trampa y
provocar un escandalo, pues les afectaria a mis ninos. Por eso he reaccionado con tran-
quilidad ante su estrategia para alejarme de ellos. En un proceso psicologico que creo
no ha resuelto, busca provocar una situacion que en el extremo le permita eviden-
ciarme y acusarme ante mis hijos y la ley de que la estoy violentando, consciente o in-
conscientemente. Pero yo no soy violenta, jamas lo he sido ni lo seré. Creo que si hay
alguien violento en esta historia, es ella.

“Al principio me desanimaba pensar en todo el calvario que implicaria tomar el
camino legal. Pero ni modo, ya estamos en esto y tengo fe de que no me quitaran la pa-
tria potestad. Estaria muy dificil, porque ella tendria que demostrar, mediante algin
peritaje médico o psicologico, que yo he lastimado a mis hijos o que mi papel como
padre fue en algiin momento peligroso para su integridad. En todo caso, si ella apela a
mi identidad sexogenérica, el Codigo Civil [del Distrito Federal] ni siquiera menciona
que esa circunstancia sea definitoria para quitar la patria potestad.”

—¢Alguna vez te presentaste ante ellos como Angie?

-S6lo en una ocasion, aunque preferi verme androgina, unisex, no como soy

realmente.
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—{Qué te dijeron? ¢Cual fue su reaccion?

—A mi hija no le gust6 mi apariencia, aunque no hubo de su parte algtin otro ges-
to reprobatorio. Mi hijo no dijo nada. En general se mostraron sorprendidos, pero res-
petuosos. Te digo que son unos nifios muy lindos e inteligentes.

—{Coémo te comunicas con ellos hoy en dia?

~Ya tampoco les hablo por teléfono, pues quiero evitar un conflicto con su
mama. Les escribo mensajitos por celular; por ahora, éste es mi tnico puente.

—{Te responden?

—A su manera, como lo hacen los adolescentes. Hoy le escribi un mensaje a mi
nina y..—Angie suelta una carcajada, pero de inmediato su rostro se oscurece y la mi-
rada busca una fuga hacia el ventanal del restaurante. Y ahi se queda, pensando. Mira
pasar los autos con sus luces encendidas; el Metrobus cargado de gente anonima.
Quiere llorar, pero se contiene.

“En el mensaje, yo le pregunté, carinosamente, como estaba. Y ella —de nuevo
una breve carcajada— s6lo me respondi6 con dos letras: “B” y “N”, nada mas... que en el
lenguaje criptico de los adolescentes sé que quiere decir “bien”, pero...—las lagrimas no
pueden aguantarse mas y empiezan a salir cargadas de color negro. Antes de seguir
con su discurso, opta por liberar ese llanto contenido desde hace un rato, y entonces
toma la servilleta y se limpia los margenes negrisimos de sus o0jos, las gotas sucias de
rimel que no dejan de resbalar hasta el menton.

“Mira, yo parto de una cosa: esta es una decision de vida. Yo elegi ser Angie y eso
ha tenido un costo altisimo para mi, porque incluye, en primer lugar, a mis hijos. Estoy
consciente de que no les puedo pedir nada u obligarlos a que me acepten. Saben que
estaré ahi, con ellos, toda la vida; es mi responsabilidad estar, de una u otra forma,
donde me pidan, necesiten y quieran. Esta bien. Ni modo. Yo tomé mi decision y debo

asumir los costos.”
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El calvario de Alondra

A este respecto, vale relatar el caso de Alondra, una mujer transgénero de Jalisco a
quien el 28 de octubre de 2008 una jueza de lo familiar le cedio la custodia provisional
de su hija de crianza, Rosa Isela, lo que sent6, aunque s6lo por unas horas, un prece-
dente historico en toda América Latina.

Antes de ello, Rosa Isela, quien siempre dijo sentirse afortunada y feliz de tener
una madre “tan amorosa” como Alondra (segtin los propios informes de psicologos pe-
ritos de la Comision Estatal de Derechos Humanos de Jalisco, CEDHJ), tuvo que sufrir
la “separacion dolorosa” cuando el DIF estatal en Guadalajara las descubri6 mientras
Alondra le buscaba escuela a su hija, luego de haber llegado a la ciudad para probar
suerte.

Era abril del 2006. La nina de diez anos fue arrancada de su casa y trasladada a
un albergue de monjas para ninas desamparadas, tiempo en el que fue valorada por la
CEDJH como una nifa “vivaz, sin rasgos de maltrato fisico o psicologico durante su
vida al lado del Alondra. [...] Sus testimonios, todos vertidos en las anotaciones de sus
psicologos, estan acompanados de observaciones sobre el deterioro que le [causd] la
angustia de la separacion: se hizo llagas por chuparse debajo del labio inferior, todo el
dia; adelgazo y, de ser una nifia alegre, se [mostraba] desconfiada y temerosa”.”

Por tal motivo, y tras el seguimiento que hizo al caso, la CEDHJ dictd en
diciembre de 2007 “un acto precautorio para que, por el bienestar emocional de Rosa
Isela, la pequena volviera al lado de Alondra”. Meses después, el 28 de octubre de
2008, vino la sentencia de la jueza séptima de lo familiar en Jalisco, Maria del Carmen

Mejia Tostado, quien le concedi6 a Alondra la custodia provisional de Rosa Isela.

"8 Robles, Vanesa, “La chica Almodévar que se equivoco de ciudad”, en Milenio Semanal, nim. 581, México, 1
de diciembre, 2008, pags. 12-15.
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Sin embargo, el mismo dia en que se le hizo justicia a esta mujer transgénero de
38 afos, el Consejo Estatal de la Familia de Jalisco (CEF) no hizo caso a la sentencia y
escondio a la nina, prohibiéndole a Alondra acercarse a ella, bajo el argumento de que
“su conducta no se [ajustaba] a los parametros de convivencia social elementales para
que una menor de edad [tuviera] un punto de referencia moral en su vida adulta™,”
segin una carta redactada por los consejeros de dicho organismo.

Tras ello, no hubo pronunciamiento alguno por parte de las autoridades
estatales, aun cuando la CEF cometi6 un flagrante desacato a la ley e incurri6 en el
delito de plagio a menores, al esconder a Rosa Isela de su madre. Hasta el momento, no
se ha hecho algo, y Alondra sigue esperando el dia en que le devuelvan a su hija.

En el caso de Angie, sus necesidades de mujer transgénero (sobre todo las psi-
cologicas) se confrontan con toda una cultura de intolerancia, donde personas como
ella y Alondra pagan con creces su derecho a vivir la identidad de género que no
eligieron por un simple capricho —como si se tratara de cambiar el corte de pelo o
probar un helado de otro sabor.

Ahora su angustia viene de saber que, a pesar de la esperanza, existe la posi-
bilidad de que pierda la patria potestad de sus hijos, pues aunque los codigos del
derecho civil mexicano no establecen explicitamente como agravantes las cuestiones
de identidad de género, la homofobia imperante no deja de ser un riesgo que podria
determinar el criterio de los jueces para quitarle, en dado caso, el derecho de ver a sus

hijos.

(Desandar todo?

Angie ha extraido de su bolso un espejo en forma de 6valo. Se mira con gesto de indi-

ferencia esa mixtura de colores: chapas, maquillaje en crema, delineador, rimel, pin-

™ Ibid., pag. 16.
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tura de labios... en una combinacion que ha deshecho su armonia de la manana, cuando
los rostros suelen renacer tras la ducha y los rituales de embellecimiento. Sus ojos
lloraron mucho en esta cita. Por tal efecto-descompostura se toma su tiempo y olvida
durante dos o tres minutos a este interlocutor, quien le ofrece una servilleta limpia.

Ella toma con el pulgar y el dedo gordo la servilleta, de esas enormes que se
hacen carpetas cuando uno las desdobla, y empieza a quitar manchones y poner en su
lugar los pigmentos que removio el agua, dando toquecitos, raspando areas de mejilla,
separando pestanas, corrigiendo el contorno difuso de los labios, secando algtin rastro
de lagrima en las comisuras de la mirada; todo, mientras ella tensa su rostro mediante
un estiramiento vertical de los musculos faciales, deformando asi todos sus compo-
nentes (boca, nariz, barbilla, entrecejo, piel entera...), como en el cuadro de El Grito, de
Edvard Miinch.

Luego, ya desahogada y sin dejar de verificar el éxito de esta operacion en su
espejo, Angie retoma el discurso: “No pido mas. Lo minimo que espero es recuperar
nuestros fines de semana, que vuelvan a ser mios y de mis hijos”. Aunque en caso de no
existir otra alternativa —advierte —, “seria capaz de desandar todo, todo”. Esto, porque
la angustia de imaginar que no volveria a verlos es “mucho mayor” a la que segu-
ramente le generaria dejar de ser mujer.

“Claro, eso lo haria solo si ellos decidieran, por circunstancias de la vida o su
propio deseo, estar conmigo; es decir, que me pidieran vivir a su lado de tiempo com-
pleto, como su papa, el varén que conocieron y fui en su casa. O también si el juez
encargado del caso lo dictaminara en su sentencia. Solo asi desandaria mi camino.
Aunque veo muy remota esa posibilidad.

“Lo que no desandaria es lo que no se puede desandar, lo que ya esta publicado,
porque estoy en Youtube, en cientos de articulos y paginas de Internet; porque hay
fotos, porque soy servidora publica y doy conferencias, participo en foros, en even-

tos...; porque mucha gente me conoce ya como mujer; porque hay entrevistas, publi-
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caciones, cortometrajes, documentales, programas de radio donde he aparecido y que
seria dificil borrar.

“Ademas, estoy convencida de que no seria bueno arrepentirme o renegar de
quien fui como mujer, o decirles, por ejemplo: ‘chin, me equivoqué, hijos; no estuvo bien
lo que hice, disctlpenme; me poseyd un demonio o un alienigena, me arrepiento y soy
el peor de los padres, el mas malo de los hombres..., para nada... Nunca haria algo asi.
Seria traicionarme a mi misma.

“Lo que si te puedo asegurar es que en ese caso improbable, la cuestion no seria
tan dificil, pues para mis hijos Angie es apenas una informacion: fotos, diplomas,
videos, historias...”

Para explicar su sentir al respecto, habla ahora de la pelicula Billy Elliot,* en la
que el sueno de un nino (Billy) por convertirse en bailarin se confronta con los pre-
juicios de toda una comunidad conservadora al norte de Inglaterra. Ahi, el padre de
Billy y otros trabajadores de la mina que hay en el pueblo encabezan una huelga que
los mantiene inactivos durante un tiempo.

Al final, el padre claudica en su lucha, “se vende”, para poder cumplir los ideales
de su hijo y patrocinarle el viaje a una academia de ballet en Londres, aceptando a Billy
tal y como es, aun cuando €l y los hombres de la comunidad consideraban “rara” su
vocacion temprana.

Pero Angie hace la analogia no con las cuestiones de género planteadas en el
filme (muy ad hoc para ejemplificar la hegemonia y el poder psicologico de los estereo-
tipos), sino con el conflicto del padre. Para este momento, el espejo en el que no dejo
de mirarse ha sido guardado en la bolsa de cosméticos y la servilleta limpia ahora los

rastros de color que quedaron en sus dedos, acto que emprende mientras sigue

hablando:

8 Daldry, Stephen, Billy Elliot, BBC Films, Reino Unido, 2000.
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—Cuando uno tiene claras sus prioridades es capaz de todo. Por eso me iden-
tifico mucho con el papa de Billy, pues yo amo a mis nifos, asi como ¢l a su hijo. Y
aunque el centro de mi vida sea Angie, por ellos seria capaz de todo, hasta de regresar
la pelicula al pasado; volver a ser un hombre e incluso venderme otra vez, prosti-
tuirme...”

—¢Prostituirte? Nunca me contaste eso.

—Si, te habia dicho que en mi pasado fui asesor politico por un rato. Me pros-
titui, (no? Traje, computadora, burocracia, oficina de gobierno... No la otra prostitu-

cion. En ese mercado no soy competente.

Duelos

—¢{En qué grado han aceptado a Angie los demas miembros de tu familia?

—Mi hermano mayor y mi mama, que son con quienes vivo actualmente, hacen
un gran esfuerzo por aceptarme; al menos me respetan y tienen una buena relacion
conmigo. Fl ha optado por combinar mi nombre anterior con el de ahora, lo que sig-
nifica que no ha aceptado del todo a Angie. Pero mi hermana no me quiere ver ni en
pintura. Sé que me ama, pues en mi vio el apoyo y la representacion de nuestro padre;
la relacion que tuvimos fue muy estrecha desde que éramos ninos, pero ahora vive un
duelo porque perdi6 a su hermano. La entiendo. Haria mi mayor esfuerzo por acom-
panarla en este dolor que vive, por demostrarle que yo también tengo un duelo, que
cada quien lo tiene: mis hijos, mi ex esposa, mi madre, mi hermano, mis amigos...

“Lo que no puedo entender ni aceptar es que me excluya y discrimine, como si
mi presencia ante sus hijas fuera algo malo y perverso, o un riesgo de infeccion y mo-
tivo de deshonra en su casa. No me deja que las visite como quien soy ahora; me niega.

La quiero tanto, que yo aceptaria con todo gusto visitarlas en Navidad, en los cum-
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pleafios, en las reuniones, como el hermano que fui de ella, fisicamente, en apariencia,
si no negara a Angie ni hubiera este control epidemiolégico en su casa.

“A mi me queda claro que mis sobrinas seguirian diciéndome ‘tio’, pensando en
el tio varon, tierno y paternal que vieron en mi, lo cual no me molestaria. Pero lo que
no soporto es saber que realmente estoy proscrita de su familia y que ‘ay de ti si algo
se te salel. Los adultos nos hacemos tontos; mis sobrinas, cuando menos, han de pen-
sar que soy gay. Segin me dicen, mi hermana me mand6 a Europa, para que ellas crean
que por €so NO me comunico.

“Actualmente, nos escribimos mensajitos por el celular, aunque ella sigue diri-
giéndose a mi como su hermano. Traté de ensenarle mi mundo, mi Facebook, los arti-
culos que he escrito, las fotos donde salgo modelando, mi incursion en el teatro, mi
libro..., pero por desgracia no quiere saber nada de Angie. Me duele muchisimo que asi
estén las cosas, aunque tengo fe en que el amor terminara venciendo y algtan dia nos

veremos como dos hermanas. Yo quiero creer eso.”

“Cambiemos de tema”’

Para cambiar el tono triste que adquirio la platica de esta noche, ella empieza a hablar,
sin preambulos, de lo que mas le apasiona: la politica. Y retoma ahora el tema de su
experiencia en el Conapred, organismo creado en el 2003 durante la presidencia de
Vicente Fox, tras la propuesta que el hoy finado Gilberto Rincon Gallardo (1939-
2008) hiciera en un debate presidencial, previo a las elecciones del 2000.

Ya en tiempos de la alternancia, este proyecto, que desde un principio conto6 con
un apoyo abrumador, sigui6 siendo promovido por el propio Rincén Gallardo, para lo
cual convoco a personalidades de multiples trincheras —defensores de derechos huma-
nos, artistas, académicos, teoricos, periodistas, lideres parlamentarios, luchadores so-

ciales y de la diversidad sexual, etcétera—, con la idea de sumar visiones.
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Luego, esa conformacion de fuerzas, denominada Comision Ciudadana de Estu-
dios contra la Discriminacion, celebro foros en todo el pais e hizo un analisis compa-
rativo de la legislacion nacional e internacional, para después armar un proyecto de ley
que fue entregado a Fox Quesada, quien a su vez turno la propuesta a la Camara de
Diputados en 2002, pues Fox, en aquel debate donde ensalz6 su espiritu de cambio y
renovacion, prometio hacer suyo este proyecto en caso de que resultara ganador en los
comicios presidenciales. Y asi fue.”

A menos de un ano, y gracias a un impulso ciudadano de gran entusiasmo, el
Conapred comenz6 a funcionar bajo la dirigencia de Rincon Gallardo. La celeridad
legislativa con que se echo a andar el Consejo estuvo motivada, segin el periodista
Rogelio Hernandez Lopez, por la empatia hacia su personaje impulsor y por la urgen-
cia del diagnostico que tantas personalidades hicieran respecto de la desigualdad
social y la intolerancia en México.

Asi, en agosto de 2003, la Junta de Gobierno del Conapred nombro a su Asam-
blea Consultiva, un grupo compuesto por 19 personas de diversos ambitos disci-
plinarios y de accion, quienes representaron, desde su inicio, el afan de constituir una

instancia de perspectiva plural hacia la discriminacion.

Un nuevo programa

Casi a la par de haberse fundado el Conapred, Arturo Diaz Betancourt (1956-2011),
reconocido activista e idedlogo de los derechos de la poblacion LGBTTTI y de las
personas con VIH, fund6 con la anuencia de Rincon Gallardo un programa para
prevenir la discriminacion por preferencia sexual, mismo que pas6 a depender direc-

tamente de la presidencia del Consejo y que dirigio con éxito hasta finales del 2007.

81 Hernandez Lopez, Rogelio. “Historias sin contar”, en Informe de la Asamblea Consultiva del Consejo
Nacional para Prevenir la Discriminacion (ANEXO). Conapred, México, 2009, Pags. 1-3.
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A principios de 2008, el Programa se amplio, con miras a proteger también, y
promover, el derecho a la no discriminacion por género e identidad de género,
momento en el que Angie Rueda Castillo se convirtio en su nueva titular, en
sustitucion de Diaz Betancourt.

“Como responsable del Programa de la Presidencia del Conapred en Materia de
No Discriminacion por Género, Preferencia Sexual e Identidad de Género, en colabo-
racion con las diferentes direcciones del Consejo elaboramos materiales de divul-
gacion; tuvimos entrevistas telefonicas y participamos en programas de radio, tele-
vision y de radio por Internet; realizamos exposiciones en mesas redondas, seminarios,
foros, encuentros y conferencias de prensa, promoviendo la no discriminacion, la pre-
vencion y eliminacion de la violencia contra las mujeres; denunciando la homofobia en
cualquiera de sus manifestaciones y modalidades; pronunciandonos a favor de declarar
el dia 17 de mayo como Dia Nacional de Lucha contra la Homofobia, e impulsando el
reconocimiento de la personalidad juridica de la identidad de género y el acceso a los
servicios publicos de salud, para la concordancia sexogenérica de las personas trans-
genéricas y transexuales, entre otras actividades fundamentales, [...] mismas que llevé
a cabo con la conviccion tanto profesional —en mi calidad de sociéloga— como per-
sonal —siendo yo misma una mujer transgenérica y, por lo tanto, también discrimi-
nada—, para combatir los estigmas, la discriminacion, la exclusion y la violencia con-
tra las mujeres, la poblacion LGBT y las personas con VIH”, reseni6 la propia Angie a la
Agencia de Noticias de la Diversidad Sexual (Anodis).*

Para entonces, Rincon Gallardo mostraba ya signos de decaimiento en su salud

y, €n agosto de ese mismo ano, murio.

82 Rueda Castillo, Angie, “En riesgo, programa LGBT de Conapred”, en Anodis [en linea], México, 9 de enero,
2009, http://anodis.com/nota/13377.asp. Consultada el 20 de septiembre de 2010.
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Vacio

Segiin cuenta Rogelio Hernandez Lopez, miembro de la Asamblea Consultiva, la
muerte de Rincon Gallardo dejo tristezas y un vacio enorme en el Consejo, y con esto
la incertidumbre entre los miembros honorarios de la Asamblea, pues temian que el
nuevo dirigente careciera del perfil minimo para regir con decoro un organismo de tan
nobles propositos.

Fue por eso que todos ellos comunicaron en una carta al Ejecutivo, para enton-
ces representado ya por Felipe Calderon, el perfil que debia tener el nuevo presidente
del Conapred; sin embargo, debido al silencio que el destinatario prolongd durante
casi tres meses, optaron por escribir otra carta, ahora al secretario de Gobernacion,
Fernando Gomez Mont. Pero sucedio lo mismo: “Promesas [de dar una respuesta
pronta] y silencio. Incivilidad pedestre”, razéon por la que entre “los asambleistas
deambulaba, casi como certeza, que se nombraria a una persona de clara filiacion pa-
nista, alejada de los esfuerzos ciudadanos contra la desigualdad y la intolerancia. Pero
fue peor”.¥

El 11 de diciembre de 2008, sin tomar en cuenta a la Junta de Gobierno ni a la
Asamblea, el Ejecutivo designo a la ingeniera industrial Perla Patricia Bustamante
Corona, medallista paraolimpica en Atenas 2004 y Beijing 2008, como nueva presi-
denta del Conapred, bajo la logica —segtin argumento6 después Gomez Mont- de que
“la primera salida a la discriminacion era hacer visibles a las victimas, potenciarlas”. El
valor de Perla —decia el secretario— era haber superado “una discapacidad a través del
esfuerzo, y que mostro potencia de liderazgo para fomentar la sensibilidad ante la dis-

criminacion”.®

8 Hernandez Lopez, “Historias...”, 0p.cit., pag. 4.
#bid., pag. 8.
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Sin embargo, a la llegada de Bustamante, Angie Rueda, funcionarios y asam-
bleistas del Conapred, ademas de activistas de otras instituciones, se mostraron pre-
ocupados por la forma en que se trazaria ahora el programa en materia de diversidad
sexual. Y al poco tiempo de que Bustamante asumiera su cargo, surgieron las criticas.

No fueron pocos quienes afirmaron que el puesto “le qued6 demasiado grande” a
la connotada atleta, pues su experiencia en politicas publicas y de derechos humanos
era “practicamente nula”. Ademas, crecio el temor nada infundado de que el hecho de
haber sido designada por Calderéon determinaria las nuevas directrices del Consejo,
toda vez que las politicas del presidente de la Republica, desde los inicios de su ges-
tion, fueron muy criticadas por su rostro conservador.”

A la llegada de Bustamante al Conapred, ninguno de los funcionarios y direc-
tores fue notificado o consultado acerca del nuevo plan de trabajo y de su situacion
laboral dentro del Consejo. Otro asunto que también genero el enojo de muchos fue
que Calderon haya ignorado la candidatura de Irina Layveska, politologa disca-
pacitada y transgénero cuya experiencia y vision en materia de derechos humanos y
diversidad sexual motivaron el respaldo de 55 personas y organizaciones, entre ellas la
feminista Marta Lamas y el ombudsman capitalino Emilio Alvarez Icaza, para ocupar
el cargo que dejo Rincon Gallardo.

De paso, fueron ignoradas también las candidaturas propuestas por la Asamblea
Consultiva, cuya lista incluia, entre otros personajes, al ex rector de la UNAM, Juan
Ramon de la Fuente; el ex presidente del Instituto Federal Electoral (IFE), Jos¢ Wol-
denberg; el relator de la ONU sobre los pueblos indigenas, Rodolfo Stavenhagen; la

propia Martha Lamas, y la antropologa Lourdes Arizpe.®

8 Rea Tizcarefio, Christian, “Defiende presidenta del Conapred a Calderon”, en NotieSe [en linea], México, 21
de enero, 2009, http://www.notiese.org/notiese.php?ctn_id=2574. [Consultadas el 12 y 14 de febrero de 2010, respecti-
vamente. ]

% Notimex, “Calderén olvida al Conapred”, en El Informador [en linea], México, 13 de noviembre, 2008, http://
www.elinformador.com.mx/mexico/2008/58880/6/calderon-olvida-al-conapred.htm. [Consultada el 2 de febrero de
2009], y W-Radio, “Continuaré con proyectos de Rincén Gallardo: Patricia Bustamante”, en W-Radio [en linea], México,
27 de enero, 2009, http://www.wradio.com.mx/nota.aspx?id=753812.
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La decision de designar a Bustamante caus6 la renuncia de Amalia Gamio,
encargada de la defensa de derechos humanos para personas con discapacidad en el
Conapred; la decision mas bien politica de esta ex funcionaria tuvo como eco una

declaracion provocadora:

Fue una falta de respeto que no se siguiera el perfil indicado para el puesto. Se
ignoraron por completo los conocimientos en derechos humanos que debe tener el
presidente del Conapred y hasta se violaron los acuerdos de la Convencion sobre
los Derechos de las Personas con Discapacidad, donde muy claramente se indica
que no se debe contratar a las personas con discapacidad solamente por eso, y Perla

es una magnifica atleta, (...) pero confunde la filantropia con los derechos huma-

” P . 87
nos”, aseverd Gamio.

También llamo la atencion y generd desconcierto el hecho de que el “re-
acomodo” y recontratacion de personas en el Consejo dependieran, como una inédita
medida, de la aplicacion de un examen psicométrico a todos los integrantes del
equipo, como si los resultados de su trabajo hasta ese momento no hubiesen sido evi-
dencias suficientes para comprobar sus capacidades concretas o avalar el perfil reque-

rido del puesto.

Despido injustificado

Angie recuerda que trato de comunicarse en repetidas ocasiones con Bustamante, para
conocer cudl seria su situacion laboral dentro del Consejo y exponerle los planes
pendientes en la agenda del programa antes mencionado, o al menos saber del destino

que éste tendria ante los signos que se advirtieron luego de que muriera Rincon Ga-

8 Alcéntara, Liliana, et. al., “Transexuales acusan discriminaciéon”, en EI Universal, Seccién Sociedad y Cul-
tura, México, 26/01/09, Pag. 1, y Rueda Castillo, “En riesgo...”, documento en linea ya citado.
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llardo;*® mas nunca pudo ser recibida por Bustamante, “porque desde que arribo a su
oficina se mostro preocupada nada mas por lo administrativo y jamas tuvo tiempo o
disposicion de entrevistarse conmigo”.

Pero no hizo falta una entrevista para ponerla al tanto de su situacion laboral. El
2 de enero del 2009 Angie fue notificada de que no le renovarian su contrato de servi-
cios profesionales, a pesar de lo cual siguio insistiendo.

“En todos mis intentos para contactarme con ella, obtuve sélo desplantes muy
feos; seis veces la busqué y en ninguna de ellas tuve suerte. Al final, ya con resignacion,
escribi una carta y la entregué a su secretaria. En este escrito le planteaba a Perla mi
preocupacion acerca del Programa y de lo que la comunidad [LGBTTTI] esperaria en
torno a la defensa de nuestras demandas y derechos mas legitimos, pues muchos de los
logros fueron conseguidos durante y gracias a la dirigencia de Rincon Gallardo. (Qué
sucederia a partir de ahora?, esa era mi pregunta.

“Al otro dia, ella misma me llamo por teléfono, pidiendo disculpas por no
haberme recibido dias antes o al menos notificarme a tiempo de que no habrian de
contratarme otra vez.

“~Es que estamos haciendo cambios y reacomodando piezas. Me dijo.

“~8i, lo entiendo, Perla. Yo solo quiero que te enteres de lo que falta por hacer;
informarle a quien me sustituya los puntos pendientes de la agenda. ¢Cual va a ser el
destino del Programa y todo lo que se ha conseguido hasta el momento? -le pregunté.

“~Mira, Angie, entiendo lo que me dices. Todos somos humanos y merecemos
ser defendidos en nuestros derechos. De hecho, yo tengo dos conocidos gays, y créeme
que vamos a seguir apoyando a su comunidad. Pero debes entender que ustedes no son
los tnicos vulnerados en sus derechos. Enfocarnos en defender solo los derechos

humanos de su grupo seria volvernos discriminadores hacia los demas.

8 Alcantara, Liliana, et. al., “Transexuales...”, op. cit., pag. 1y 8.
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“~Si, estoy totalmente de acuerdo; todos los grupos, por igual, merecemos ser
acogidos y defendidos, y por ello siento que seria muy triste no continuar con lo que se
ha venido haciendo, perder lo que se ha logrado. Nuestra comunidad es una de las mas
golpeadas. {Qué propuestas tienen, por ejemplo, en materia de crimenes de odio?®

“~Vamos a ver qué se puede hacer. Nosotros llamaremos por teléfono a todos los
que estan en tu misma situacion; les haremos un examen psicométrico y a ver donde
los acomodamos, ¢sale? Bye, cuidate.

“Pero nunca volvio a llamarme. A los pocos dias, un amigo se entrevistd con ella
y le pregunt6 qué pasaria conmigo y el programa que hasta hace unos meses atin mar-
chaba con éxito dentro del Conapred, y ella le respondioé que ‘en este momento hay
cambios importantes en la administracion; no sabemos como vaya a quedar, pero hare-
mos todo lo que esté en nuestras manos, para ayudarlos a ustedes, los gays’.”

A una semana de su despido, Angie escribi6 una carta publica en la que destaco
“la incierta e imprevisible situacion en que queda un Programa establecido especi-
ficamente” para el beneficio directo de la comunidad que representaba, asi como el

riesgo de

..su desaparicion bajo la nueva presidencia [...] y la necesidad de que la poblacion
LGBTTTI, sus organizaciones y activistas hagan sentir su presencia y peso,
comunicando a la nueva titular del Conapred lo que requiere de este Consejo, lo
que se le pide, lo que se espera del mismo, a fin de influir no solo en la continuidad
de esta conquista historica de las y los mexicanos, sino incluso en la ampliacion y

profundizacion de sus alcances. El Consejo Nacional para Prevenir la Discri-

8 Al respecto, vale mencionar que Bustamante salid en defensa de Calderon, tras las declaraciones de éste
durante el Sexto Encuentro Mundial de las Familias (celebrado a finales de enero de 2009), donde afirmd que los
crimenes de odio existen debido s6lo a la existencia de “familias fragmentadas o disfuncionales”, 0, en otros términos, no
regidas bajo el modelo catélico de familia, segin la interpretacion que hicieran a su discurso algunas ONG Yy
organizaciones politicas como el ya desparecido Partido Social Demdcrata, el cual presentd dos recursos: uno de
inconformidad, el 16 de enero de 2009, y otro de reclamacion, el 5 de febrero, ante el mismo Conapred, por la ténica
discriminatoria de sus aseveraciones. Al respecto, la defensa de la funcionaria fue manifestada a los quejosos en una carta
(no aprobada ni puesta en consideracion por el Pleno o el resto de los integrantes del Consejo), en la cual los invitaba a
“leer bien las declaraciones del Presidente” y a no interpretar erroneamente su punto de vista. Rea Tizcarefio, “Defiende
presidenta del Conapred...”, documento en linea ya citado.

Q113 &



minacion, su ley, programas y acciones representan uno de los mas nobles
esfuerzos del Estado mexicano, la reivindicacion de un rezago historico, la conse-

cucion de un objetivo de justicia social. Mucho ha costado conseguirlo; poco se

. . 190
necesita para destruirlo.

Pero a pesar de los prondsticos mas pesimistas, a mediados de febrero de ese
afio, la Presidencia del Conapred designo a la sex6loga Alma Aldana Garcia® como
nueva coordinadora del Programa, hecho que, independientemente del papel
encomiado que habria de desempenar a partir de entonces, dejo abierta una pregunta:

¢{Cuales fueron las verdaderas razones de haber despedido a Angie Rueda?

Paradojas de un 6rgano contra la discriminacion

El 7 de marzo de 2009, en una nota publicada por Excélsior, se denuncioé que a solo

cuatro meses de que Bustamante asumiera la presidencia del Conapred,

..poco mas de 50 personas que trabajaban en el Consejo [...] salieron de él, incluso
directores. A algunos, sin justificacion, simplemente no les renovaron el contrato,

otros fueron despedidos y hubo quienes optaron por presentar su renuncia al no

« . . . » 92
aguantar “el clima de hostigamiento”.

En mas de una publicacion se destacaron también los senialamientos de Luis de
la Barreda Solérzano —integrante de la Junta de Gobierno—, en cuya carta de renuncia

acuso que, con dolo y falta de tacto, Bustamante presion6 “a numerosos trabajadores

% Rueda Castillo, Angie, “En riesgo...”, documento en linea ya citado.

° Esta docente e investigadora, reconocida mundialmente por sus estudios y publicaciones sobre salud sexual,
fue una de las fundadoras del Instituto Mexicano de Sexologia (Imesex) en 1978, ademas de ser, desde 1984, integrante
de la Asociacion Mexicana para la Salud Sexual AC (AMSSAC). NotieSe, “La sex6loga Alma Aldana asumi6 el cargo”,
en Coalicion Acceso Universal [blog en linea], México, 19 de febrero, 2009, http://coialicionacesouniversal.blogspot.
com/2009/02/designa-conapred-nueva. [Consultada el 22 de febrero de 2009.]

%2 Toribio, Laura, “Denuncian en Conapred hostigamiento y despidos”, en Excélsior, México, 7 de marzo, 2009.
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para que [presentaran] su renuncia sin causa justificada, de forma tal que no se les

[pagara] indemnizacion alguna”.”

Pero mas que eso, causo estupor que se informara a la Asamblea Consultiva que se
habian impuesto prohibiciones estrictas, (como) usar los elevadores cuando fuesen
usados por la presidenta o sus allegados; que se habia impuesto vigilancia excep-
cional a la mayoria del personal, para saber qué hacia en las computadoras;
vigilancia de entradas y salidas, tiempo y lugares para comer, y si (los vigilados) lo
hacian en grupos... La sede del 6rgano social que se cred para combatir la into-
lerancia se estaba tornando en una especie de reclusion para el personal. Las
criticas a la incompetencia, que fomento un ambiente de persecucion policiaca, en-

tonces fueron mas que severas. Y Perla Bustamante Corona no respondia a nada.

. - .94
Solo anotaba y a veces extranamente sonrela.

La Asamblea escribio otra carta a Calderon, misma que tampoco fue respondida.
“La inconformidad subio de enojo. Se evaluaba emprender acciones mas drasticas, de
choque y denuncia abiertas. Pero se optd por escribir un balance-denuncia que
firmaron los 19 integrantes de la Asamblea Consultiva”.

En ese texto, que enviaron a la Secretaria de Gobernacion (Segob) y a la Pre-
sidencia de la Republica, solicitaban iniciar un proceso de seleccion para nombrar a
un nuevo presidente del organismo. Los motivos de su peticion fueron, entre muchos
otros, el incumplimiento de metas y programas sustantivos que involucraban a grupos
vulnerables; el aislamiento del Consejo respecto de otras organizaciones sociales,
desaciertos administrativos y una desvalorizacion publica del mismo como la entidad

defensora de los discriminados.”

% Villareal, Héctor, “Conapred: del dicho al hecho hay mucha discriminacion”, en Milenio Semanal [en linea],
Meéxico, 17 de octubre, 2010. http://www.msemanal.com/node/3122. [Consultada el 15 de diciembre de 2010.]

% Hernandez Lopez, “Historias...”, 0p. cit., pag. 7.

% Ibid., pag. 9.
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Y mientras este asunto se debatia entre la esperanza y el silencio institucional,
el 24 noviembre de 2009, por una propuesta de ley en el Distrito Federal (DF) para
legalizar el matrimonio entre personas del mismo sexo, formulada por el asambleista
David Raza, del Partido de la Revolucion Democratica (PRD); otro asambleista,
Emiliano Aguilar, del Partido Revolucionario Institucional (PRI), decidio elaborar
panfletos y repartirlos a legisladores de las distintas bancadas. En dichos mensajes
habia una imagen con sexoservidoras transgénero y la leyenda que decia: “LEGISLA-
DOR, ¢(QUIERES QUE TUS HIJOS TERMINEN ASI? NO PROMUEVAS LA HOMOSEXUA-
LIDAD”. De igual manera, el PAN anuncio su oposicion a este proyecto, alegando que
demandaria un referéendum, mismo que fue rechazado por mayoria parlamentaria.”

El debate y la confrontacion que genero el tema fueron creciendo, con eco en
todos los medios de comunicacion, momento en el que 6rganos como la CDHDF (en
voz de su titular Luis Gonzalez Plascencia), la asociacion ILGA, Amnistia Inter-
nacional (AI) y mas de 600 Organizaciones no Gubernamentales (ONG) de México y el
mundo apoyaron el proyecto de ley.”

Pero el Conapred nunca se pronuncio al respecto, y mucho menos levanté una
recomendacion o queja en contra del legislador Emiliano Aguilar y sus panfletos
distribuidos dias antes, lo que le valié numerosas criticas, desde adentro y afuera.

Finalmente, el 3 de diciembre de 2009, después de tres meses de que la Asam-
blea Consultiva esperara una respuesta a su carta, Ricardo Antonio Bucio Mujica fue
nombrado nuevo presidente del Conapred, luego de haber comandado la Secretaria

Técnica de la CDHDE.”®

% Archundia, Ménica, “Proyecto de matrimonio gay ‘divorcia’ a la ALDF”, en El Universal [en linea], México,
25 de noviembre, 2009, http://www.eluniversal.com.mx/notas/501356.html. [Consultada el 15 diciembre 2010.]

" Gonzalez Alvarado, Rocio, “Rechaza ALDF referéndum para bodas gay”, en La Jornada [en linea], México,
18 de diciembre, 2009, http://www.lajornadaenlinea.com.mx [Consultada el 20 de noviembre de 2009.]

% Bucio Mujica es licenciado en Ciencias Politicas y Administracion Publica en la uiA, y diplomado en Nueva
Gerencia Publica y Politica Social por la misma universidad. Antes de presidir el Conapred, fue secretario técnico de la
CDHDF y del Comité Coordinador para la elaboracion del Diagnéstico y Programa de Derechos Humanos del DF.
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Dimes y diretes

Con esta decision, el Consejo parecia listo para retomar el camino del que habia sido
desviado. Todo apuntaba a un cambio de verdad. Al final, se materializo lo que la
Asamblea buscaba, y sus integrantes, directores y Junta de Gobierno se mostraron sa-
tisfechos con la designacion de Ricardo Bucio, sin que al respecto hubiese quejas u
objeciones.

Pero a los pocos dias comenzaron las suspicacias. Una de ellas fue generada por
el silencio de Bucio Mujica ante los comentarios que el conductor mexicano Esteban
Arce hizo el 18 de diciembre de 2009 en su programa Matutino Express, donde en una
entrevista con la sexologa Elsie Reyes, a quien Arce jamas le permitio exponer la dife-
rencia entre orientacion y preferencia sexual (tema del programa en aquella ocasion),
califico de “anormal” la homosexualidad humana, asemejandola con la “demencia ani-
mal” y asegurando que en el mundo homosexual “hay mucha droga” y “mucha degene-
racion” de por medio.”

También causo resquemor que el funcionario no se haya pronunciado publi-
camente respecto a las criticas vertidas por el obispo de Ecatepec, estado de México,
Onésimo Cepeda, quien tildo de “estupidez” las reformas finalmente aprobadas (el 21
de diciembre de 2009, con 39 votos a favor y 20 en contra) por la Asamblea Legislativa
del DF (ALDF), que con base en la propuesta de Raztt modifico la definicion de matri-

LIOO

monio en el articulo 146 del Codigo Civil del Distrito Federal,™ para permitir la union

% Véase video “Esteban Arce y su homofobia”, en http://www.youtube.com/watch?v=g31s1hr5E. [Consultado
el 5 de febrero de 2011.]

199 Originalmente, el articulo definia al matrimonio como “la union libre entre un hombre y una mujer”; con la
reforma, la frase “union libre entre un hombre y una mujer” fue sustituida por “la union libre entre dos personas”. ALDF,
“Aprueba Asamblea matrimonios del mismo sexo”, en Gaceta Oficial del Distrito Federal [en linea], México, 29 de
diciembre, 2009, http://www.aldf.gob.mx/gaceta-parlamentaria.htm. [Consultada el 20 de junio de 2010.]
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legal entre personas del mismo sexo y la concomitante posibilidad de que estos
matrimonios adopten nifios.""

El decreto, que vino a reconocer derechos no reconocidos en la denominada
“Ley de Sociedades de Convivencia” (vigente desde el 2000), permitiria a partir del 4
de marzo de 2010 (fecha de su entrada en vigor) que los matrimonios homosexuales
tuvieran ante la ley los mismos derechos conyugales que en las uniones hetero-
sexuales: adopcion, obtencion mancomunada de créditos bancarios, posibilidad de
heredar bienes, pension por divorcio o viudez, acceso a servicios de salud en caso de
que uno de los contrayentes no tenga seguro social, etcétera.'

Tras ello, una serie de hechos en varios puntos del pais conmocionaron a la
comunidad LGBTTTI por el tono discriminatorio y de descalificacion que diversos lide-
res politicos y religiosos emprendieron respecto a la polémica ley. El primero fue el re-
chazo publico por parte del PAN, cuyos entonces dirigentes a nivel local y nacional,
Mariana Gomez del Campo y César Nava, respectivamente, organizaron una consulta
ciudadana a finales de enero del 2010, de la cual resaltaron que el 53 por ciento de los
consultados rechazé el matrimonio gay, y que el 56 por ciento expreso su desacuerdo
al derecho de adopcion por parte de estos matrimonios.'”’

Poco después, la Procuraduria General de la Republica (PGR) interpuso ante la
Suprema Corte de Justicia de la Nacion (SCJN) una demanda contra dichas reformas,
alegando el “principio de proteccion a la familia” y el “interés superior del nifo”, en
referencia al asunto de la adopcion por parte de las parejas homoparentales. A esta

accion de controversia se sumaron voces como las del Consejo Pontificio de la Familia,

el Colegio de Abogados Catdlicos y el cardenal de la Arquidiocesis Primada de Mé-

191 Grajeda, Elia, “Aprueba ALDF adopci6n para parejas gays”, en El Universal [en linea], México, 21 de diciem-
bre, 2009, http://www.eluniversal.com.mx/notas/701356.html; y Ramos, Jorge, “Una estupidez, las bodas gay: Onésimo
Cepeda”, en El Universal [en linea], 22 de diciembre, 2009, http://www.eluniversal.com.mx/notas/ 647402.html.
[Consultadas el 23 de diciembre de 2010 y 3 de febrero de 2011, respectivamente.]

192 ALDF, Gaceta Oficial..., documento en linea ya citado.

193 Emeequis, “Dice el PAN del DF que 53% de los capitalinos rechaza las bodas gay y 56% desaprueba adop-
cion”, en Emeequis [en linea], México, 25 de enero, 2010, http://www.emeequis.com. [Consultada el 3 de febrero de
2011]
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xico, Norberto Rivera, quien asegurd que esta ley “vulnera” los derechos “de los mas
pequeflos”.104

Luego vino la postura del propio Felipe Calderdn, quien avalo los argumentos
de la PGR y apelo a la Carta Magna, la cual -dijo- habla “explicitamente del matri-

. . 105
monio entre hombre y mujer”.

Bucio y el nuevo Conapred

Desde su arribo a la institucion, Bucio Mgjica ha sido criticado en mas de una ocasion
por su papel como presidente de este 6rgano cuyo maximo principio es combatir la
discriminacion.

El 3 de febrero de 2010 celebro la accion de inconstitucionalidad interpuesta por
la PGR, calificando de “irresponsable” el hecho de que se haya reformado el Codigo
Civil en el Distrito Federal, pues, a decir suyo, esta medida irreversible iba a anadir un
problema social mayor al de por si complicado panorama del pais. Dichas reformas -
acoto el funcionario- aumentaron las “expresiones de odio e intolerancia” y favo-

recieron la polarizacion de la sociedad.

104 Figueroa, Héctor, “Iglesia apoya a PGR contra bodas gay”, Excélsior, México, 1 de febrero de 2010, citado
por Diario Nueva Republica [en linea], http://www.nuevarepublica.com.mx/index,php. [Consultado el 21 de enero de
2011.] Meses después, en su misa dominical del 10 de octubre de 2010, Norberto Rivera pidid a la feligresia catdlica
“ayudar a las personas con lepra espiritual, quienes no reconocen los valores cristianos ni lo imprescindible que es para la
sociedad la defensa de la vida y la familia”. Segun Rivera, hay personas que “en lugar de agradecer al que les descubre su
enfermedad, se llenan de odio y proceden como el leproso”; esto, en alusion al jefe de Gobierno del Distrito Federal,
Marcelo Ebrard, quien por esos dias se defendid del cardenal de Guadalajara, Juan Sandoval Ifiiguez, y del vocero de la
Arquididcesis Primada, Hugo Valdemar, tras haberlo criticado por su apoyo a las reformas de diciembre de 2009.
Notimex, “Arquididcesis primada de México arremete contra Ebrard”, Excélsior, México, 10 de octubre de 2010, citado
por Diario Nueva Republica [en linea], http://www.nuevarepublica.com.mx. [Consultada el 12 de febrero de 2011.]

105 Milenio, “Calder6n se opone a matrimonios gay”, en Milenio Diario [en linea], México, 3 de febrero, 2009,
http://www.mileniodiario.com/nota/54367?0-34. [Consultada el 5 de febrero de 2011]; Castillo Garcia, Gustavo,
“Promueve la PGR recurso contra bodas gay”, en La Jornada, México, 28 de enero, 2010, pag. 43. Finalmente, el recurso
interpuesto por la PGR no procedid, y el 5 de agosto de 2010 la sciN declaré la constitucionalidad del matrimonio homo-
parental y la posibilidad de que los contrayentes adopten nifios, tras lo cual resolvidé ademés que todas las entidades fede-
rativas estarian, a partir de ese momento, obligadas a reconocer la validez y los derechos de dichas uniones matri-
moniales. sciN, Contenido de la versién taquigréfica de la sesion publica ordinaria del pleno de la SCJN, celebrada el
jueves 5 de agosto de 2010 (version electronica), citada por “Matrimonio homoparental”, en Wikipedia, la enciclopedia
libre [en linea], http://es.wikipedia.org/wiki/matrimonio-homoparental.htm. [Consultada el 11 de febrero de 2011.]
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Dias después se anuncio que el Programa de Diversidad Sexual del Conapred,
hasta ese momento comandado por la sexo6loga Alma Aldana, y otrora por Angie
Rueda, habria de desaparecer definitivamente, a solo dos meses de que Bucio Mujica
tomara las riendas de la institucion.

La encargada de comunicarlo fue la propia Aldana, quien el 8 de febrero de 2010
lamento6 en una carta publica su desaparicion, informando que las necesidades del
colectivo de la diversidad sexual serian atendidas, a partir de ese momento, por las
diferentes areas ya existentes en el Consejo.

Segin los argumentos del funcionario, era importante partir desde una “vision
integral sobre el fenomeno de la discriminacion”. La tnica razon de haber emprendido
esta medida —explico- fue que “no puede existir un programa para un grupo espe-
cifico”, ya que si asi fuera, a cada grupo discriminado se le tendria que crear uno,' lo
que dias después fue refutado por Gabriel Gutiérrez Garcia,"” embajador contra la
discriminacion del propio Conapred, al opinar que “los demas grupos vulnerables
(mujeres, minorias étnicas y religiosas, adultos mayores, nifos, extranjeros, migrantes,
personas con capacidades distintas...) tienen una institucion que les ayuda, estudia y

resuielve sus necesidades”, lo que no sucede con el colectivo LGBTTTL'

“Cerrarnos las puertas del cielo”

Decenas de activistas (incluida Angie Rueda) y representantes de mas de 180
organizaciones de la sociedad civil de toda la republica se reunieron en varias

ocasiones para manifestar su desacuerdo ante la desaparicion del Programa de

19 Anodis, “Inoportuna, desaparicion del programa de diversidad en el Conapred”, en Anodis [en linea], Mé-
xico, 10 de febrero, 2010, http://anodis.com/nota/15543.asp. [Consultada el 15 de enero de 2011.]

197 Activista por los derechos de las minorias sexuales y coordinador de enlace institucional de la Agencia de
Noticias por la Diversidad Sexual (Anodis).

198 juarezgay, “Exhortan a Conapred coordine grupo de trabajo en diversidad sexual”, en Juarezgay [en linea],
México, 18 de marzo, 2010, en http://juarezgay.mx/2010/03/18/exhortan-a-conapred-coordine-grupo-de-trabajo-en-
diversidad-sexual/. [Consultada el 15 de enero de 2011.]
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Diversidad Sexual y VIH/SIDA del Conapred, “en un momento en el que el colectivo
LGBTTTI esta siendo atacado” por frentes distintos, sobre todo por “los sectores
derechistas y la Iglesia, [...] incitando con ello a la violencia hacia nuestra comunidad”
y dejandola en el desamparo.'”

En una de las reuniones, donde participaron Angie y la subcomision de Grupos
Vulnerables de Politica Gubernamental en Materia de Derechos Humanos, se acordo
solicitarle al Conapred coordinar el grupo de trabajo en diversidad sexual de dicha
subcomision, y darle seguimiento al tramite en el que el colectivo le pidi6 al gobierno
federal declarar el 17 de mayo como “Dia Nacional contra la Homofohia”,"® ante-
proyecto que habia sido respaldado por el secretario de Gobernacion, Fernando
GoOmez Mont, durante una sesion extraordinaria celebrada el 11 de diciembre de 2009,
toda vez que dicha secretaria es la instancia responsable de tutelar el derecho a lo no
discriminacion, aun cuando se “ha hecho guaje” en asumir tal responsabilidad, segin
opinod Angie al término de esa reunion.™

Sin embargo, el 17 de mayo de 2010 el gobierno federal publico en el Diario
Oficial de la Federacion el decreto que establecio dicha efeméride como “Dia de la
Tolerancia y el Respeto a las Preferencias”, aunque la leyenda original contaba con la
anuencia de Gomez Mont, y cuando semanas antes la Comision Federal de Mejora
Regulatoria (Cofemer) habia autorizado el anteproyecto de decretar ese dia como Dia
Nacional contra la Homofobia, y aun cuando esta efeméride internacional ha contado

con la anuencia de la propia Alta Comisionada para los Derechos Humanos de la ONU,

199 Anodis, “Lamentan ‘cancelacion’ del programa de diversidad sexual del Conapred”, en Anodis [en linea],
México, 16 de febrero, 2010, http://anodis.com/nota/15600.asp. [Consultada el 17 de enero de 2011.]

10 £l 17 de mayo de 2004 organizaciones de la diversidad sexual de todo el mundo decidieron decretar este dia
como el Dia Internacional contra la Homofobia y la Transfobia, en coincidencia con la eliminacion de la homosexualidad
de la lista de enfermedades mentales, acto decretado por la Organizacion Mundial de la Salud (oms) el 17 de mayo de
1990. En IDAHO, “Sobre el dia”, en Portal de informacién del Dia Internacional contra la homofobia y la transfobia [en
linea], Estados Unidos, http://www.dayagainsthomophaobia.org/-IDAHO-en-espagnol. [Consultada el 11 de septiembre
de 2010.]

111 juarezgay, “Exhortan...”, documento en linea ya citado.
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Navi Pillay, quien destaco la importancia de reconocer dicha efeméride con esos tér-
minos, sin mas ni menos.

La medida, avalada por el propio Bucio Mgjica, en un acto calificado de “com-
plice”, desencadeno otras reacciones; las mas significativas fueron las renuncias de Ga-
briel Gutiérrez Garcia y de la activista transgénero Irina Layevska Echeverria Gaitan,
a sus nombramientos como embajador contra la discriminacion y asesora externa del
Conapred, respectivamente.

“No puedo aceptar un decreto ridiculo, homofobico y burlon. [...] Ahora resulta
que después de anos (el gobierno federal) no tiene la capacidad de decretar algo tan
simple como el dia contra la homofobia. [...] Es cierto que homofobia, transfobia, les-

bofobia, bifobia, no se acaban con un decreto, pero sin duda era importante que se hi-
1

Eell

ciera asi”, manifesto Gutiérrez en una carta pablica.* Del mismo modo, Echeverria

Gaitan, quien a inicios de 2010 habia sido invitada por Ricardo Bucio para trabajar en

el Conapred, formaliz6 su renuncia,

..como protesta a lo que llamo una actitud de “complicidad” del Conapred, por
avalar el decreto del “Dia de la Tolerancia”, que omitio el término “homofobia”. [..]
“Era mas que evidente que Calderon iba a dejar ver su homofobia otra vez; el
decreto de esta efeméride lo demuestra: Dia de la Tolerancia y el Respeto a las Pre-
ferencias, el 17 de mayo de cada ano”, expreso [Irina] en un comunicado. [La
activista] explico que la tolerancia tiene una connotacion de poder sobre el otro;
“asi, la derecha se da el gusto de tolerarnos y no de respetarnos. [...] Es su gobierno
el que alienta y protege a los grupos mas conservadores, [...] quienes han desatado
la campana de odio y agresiones a quienes tenemos una sexualidad diferente a la
heterosexual. [Asi,] las iglesias catdlica, evangélica y ortodoxa se unieron en un

hecho historico para ‘cerrarnos las puertas del cielo’. [...] La derecha nunca dejara

12 Frecuencia-Gay, “México: renuncia embajador contra la discriminacion en protesta por decreto presidencial”,
en Frecuencia-Gay [en linea], México, 18 de mayo, 2010, en http://frecuenciagay. reservasgays.com. [Consultada el 11
de febrero de 2011.]
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de lado sus prejuicios, y hoy, estos prejuicios ya son oficiales y estan plasmados en

. . L 113
el calendario nacional”.

Asi, el 31 de mayo de 2010, organizaciones del DF y otros quince estados, con
reconocido trabajo en derechos humanos, diversidad sexual, medios de comunicacion,
promocion artistica y prevencion de VIH; ademas de activistas (incluida Angie, de
nueva cuenta), universitarios, académicos, escritores y sexologos, suscribieron un
documento titulado: “Orgullo Ciudadano para Prevenir la Discriminacion”, en el que
instaron a la Asamblea Consultiva del Conapred fijar su posicion respecto a la posi-
cion ideologica de Bucio Mujica, ademas de pedir a su Junta de Gobierno promover
una “verdadera representacion” de la comunidad LGBTTTI, debido a las “sefnales con-

trarias” que estaba dando el organismo en relacion con la diversidad sexual."™

Mas paradojas

En un texto publicado por Milenio, el periodista Héctor Villarreal se refirio al Conapred
como “un organismo publico que pide a los privados lo que él no concede”, para lo cual
enumero una serie de incongruencias institucionales no solo en sus estatutos, sino en
sus criterios administrativos para la distribucion del presupuesto que le asigna el
gobierno.

A decir de Villareal, el instituto “se dirige de un modo poco equitativo desde la
perspectiva de género, puesto que su Junta de Gobierno se compone por cinco repre-
sentantes del Poder Ejecutivo Federal, y s6lo hay una mujer entre ellos, [...] y de los

ocho invitados permanentes tres son mujeres, misma proporcion que entre suplentes.

113 Anodis, “Formaliza renuncia mujer transexual a grupo asesor del Conapred”, en Anodis [en linea], México,
19 de mayo, 2010, en http://anodis.com/nota/16296.asp. [Consultada el 9 de febrero de 2011.]

114 7Zona Diversa, “Exhortan organizaciones LGBT mexicanas mayor representacion de la diversidad sexual al
Gobierno”, citado por Sentido Gay [en linea], Secc. Breves México, 31 de mayo, 2010, México, http://www.
sentidog.com/lat/2010/05/31/ [Consultada el 28 de enero de 2011.]
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Ni siquiera en su Asamblea Consultiva hay plena equidad, pues son nueve mujeres de
un total de 20 integrantes. Ademas, su ley no incorpora la perspectiva de género, ni
tampoco el reglamento de su Asamblea Consultiva”.

Y continda diciendo, entre otras cosas, que a

..los contribuyentes nos costara (al aino) mas de 209 mil pesos que le den “apoyo y
seguimiento” al correo electronico de su Direccion de Administracion y Finanzas;
400 mil pesos por jardineria, tan solo de agosto a diciembre, y 100 mil pesos mas
para comprar macetas y macetones; 479 mil para la empresa Estafeta, en vez de
ocupar el economico y eficiente Servicio Postal Mexicano; [...] 2 millones 200 mil
pesos en “reservacion y venta de boletos para transportacion terrestre y aérea
nacional e internacional, y “reservaciones de alojamiento en cualquier parte del
territorio nacional o del extranjero” para sus agentes, mas (el doble para) servicios
contratados [...] en monitoreo de medios. También hay gastos en Coffec Bredaks,
lunches y comidas tipo bufete “de cinco a siete platillos™. [...] Sobre la igualdad, el
licenciado Bucio considera que cada contexto requiere resignificarla |[...] y que “dis-
minuir la brecha de desigualdad economica” es una de las “formas a través de las
cuales se construye la igualdad” (El Universal, 17 de mayo de 2010). El caso es que la
desigualdad en el ingreso entre el presidente del Conapred y el empleado con
menor sueldo es 29 veces mayor. Uno gana 146 mil pesos y tiene para el contri-
buyente un total anual de 2 millones 685 mil 244 pesos por sus prestaciones,
mientras el salario de los auxiliares administrativos es de 5 mil pesos. En lo que va
de este ano [para entonces, octubre de 2010], su administracion ha otorgado 170
adjudicaciones directas en contratos bajo el objeto de “apoyo”, por un total de 11
millones 264 mil 463.38 pesos, la mayoria de las cuales disimulan la contratacion por
honorarios de trabajadores de los que no se hacen responsables de sus derechos
laborales. Cabe subrayar que ni siquiera este organismo dedicado a la promocion

de la no discriminacion logra evitar la contratacion de outsourcing para limpieza, es
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decir, una manera de subarrendar trabajadores para no darles prestaciones a los de

; . 115
por si mal pagados intendentes.

“Le torcieron la manita”

“Yo quiero mucho al Conapred; es el lugar donde mas me he sentido a gusto
trabajando, tanto por la gente que estuvo o atin esta ahi, y también por lo que yo vivi
como titular del programa de diversidad sexual. El gran problema es el conserva-
durismo del PAN-gobierno y el neoliberalismo”, tltimo que, segiin Angie, se torna
evidente en el asunto de las subcontrataciones al personal que labora en algunas de las
areas del Consejo; “una medida que atenta contra las leyes y derechos laborales”.

“Todo esto es muy grave, pero aun asi creo en la institucion, en lo noble que es
su lucha y en su gente, empezando por Ricardo Bucio. A ¢€l, por ejemplo, le tengo un
aprecio especial y le agradezco que me haya invitado a trabajar en la Secretaria Téc-
nica de la CDHDF, antes de que pasara a dirigir el Conapred. Pero hay que entender las
cosas desde una perspectiva mas realista; su libertad de accion es limitada porque al
final de cuentas sigue siendo un organismo descentralizado de la Segob.

“Desde poco antes de que muriera don Gilberto [Rincon Gallardo], la Segob
comenzo0 a ejercer presion y a querer meterse en la actividad del Conapred. Ahora, no
hay duda de que el gobierno no so6lo puede castigarlo con el presupuesto; también
existe el riesgo de que lo eliminen si contradice de manera escandalosa su componente
doctrinario. Para los estadistas conservadores de este gobierno todos los temas
relacionados con la diversidad sexual vienen siendo algo que se puede ir postergando.

“En el caso del Dia por el Respeto a las Preferencias puedo asegurarte que al
Consejo le torcieron la manita, aun cuando la Cofemer y la Comision de Politica

Gubernamental en Materia de Derechos Humanos de la Segob (que, lejos de ser un

15 villareal, Héctor, “Conapred: del dicho al hecho...”, documento en linea ya citado. Cursivas del autor.
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gran instrumento de inspeccion, es mas bien una instancia de simulacion) hayan
aprobado el Dia contra la Homofobia, y aun cuando con esta vacilada sabian que nos
iban a ‘ver la cara’, influenciados por el mismo PAN y, segtin se dice, por la Consejeria
Juridica de la Presidencia.

“También es importante analizar las diferencias entre Vicente Fox y Felipe
Calderon. El primero era mas bien pragmatico, demagogico, retorico, empresarial...; su
discurso y sus acciones no tenian ese componente doctrinario y tan conservador que si
vemos muy acentuado en el gobierno de Calderon; esto es facil de percibir en la
proteccion que le ha dado a la Iglesia catolica, con todo y su impunidad, y también en
la tonica de sus discursos respecto a la sexualidad y contra cualquier tema sobre

diversidad sexual.”

De partidos y “preferencias”

Segtin Angie, otro ejemplo de la traza politica del conservadurismo de Estado fue la
clausula antidiscriminatoria del parrafo tercero del articulo 1° de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos (CPEUM), que desde el 4 de diciembre de
2006 y hasta marzo de 2011 establecia solo el término ‘preferencias’, sin el adjetivo de

. , 116
sexuales’.

116 En marzo de 2011 las camaras federales de Diputados y Senadores aprobaron una serie de modificaciones a
los articulos 1, 3, 15, 18, 72, 89 y 135 de la CPEUM, una de las cuales agregd el adjetivo de “sexuales” al término
“preferencias”, incluido en el tercer parrafo del articulo 1° constitucional, quedando a la letra de la siguiente forma:
“Queda prohibida toda discriminacion motivada por origen étnico o nacional, el género, la edad, las discapacidades, la
condicién social, las condiciones de salud, la religion, las opiniones, las preferencias sexuales, el estado civil o cualquier
otra que atente contra la dignidad humana y tenga por objeto anular o menoscabar los derechos y libertades de las
personas”. Ademas, se cambid la denominacion del Capitulo I de la Carta Magna, agregandole la leyenda “de los
derechos humanos”, para quedar asi: “Capitulo I: De los derechos humanos y sus garantias. CPEUM (Versién PDF), en
Camara de Diputados [en linea], México, http://www.diputados. gob.mx/LeyesBiblio/pdf/1.pdf. [Consultada el 1 de
junio de 2011. Las cursivas negras son de este autor.] Antes de dicha reforma, que entré en vigor a partir del 9 de junio
siguiente y que suscitd grandes criticas por parte de la Iglesia y grupos de derecha, el término “preferencias” se mantuvo
durante mas de cuatro afios, a partir del 4 de diciembre de 2006, fecha en que se afiadi6 ese tercer parrafo también
mediante un decreto de reforma. En cuanto a las reacciones que suscitd la frase “preferencias sexuales” en la CPEUM
destaca la del cardenal de Guadalajara, Juan Sandoval Ifiiguez, quien califico la reforma de “antidemocratica”,
“peligrosa” y “terrible”, porque, a decir suyo, “al ponerle especificamente el adjetivo ‘sexuales’ se excluyen preferencias
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“Esa es la forma en la que nuestros estadistas, con su clasica moral hipocrita,
prefieren tocar el tema, por encimita. Preferencias por las donas, preferencias por el
chocolate, por el sabor de un helado... Eso sugeria la palabra, pues carecia en todo caso
de la claridad que implica referir llanamente el concepto de ‘preferencias sexuales’; y
eso sugiere también con lo de la efeméride del 17 de mayo.

“¢Por qué les cuesta tanto trabajo decirlo asi, de forma expresa? Supongo yo que
al hablar de ‘preferencias’ tranquilizan su conciencia, porque para ellos es poli-
ticamente correcto. Por eso la reforma de marzo [en la CPEUM] fue un gran logro y
vino a ampliar los alcances de la constitucionalizacion de los derechos humanos.
Habria que ver ahora cuantos estados le daran ese mismo enfoque en sus codigos pe-
nales y leyes estatales contra la discriminacion.

“Aqui es necesario analizar la importancia de la capacitacion y sensibilizacion
de los jueces locales y ministerios publicos sobre estos temas, pues resulta fun-
damental no solo la armonizacion legislativa entre la constitucion federal y las esta-
tales, con todos sus codigos, sino un cambio de perspectiva, de concientizacion a otro
nivel.”

En este momento, Angie dirige ahora su critica a “la ignorancia y doble moral de
los politicos”, y da como ejemplo el caso del actual gobernador de Puebla, Rafael
Moreno Valle, quien en el 2010, durante la campana electoral en ese estado, fue ata-
cado por su presunta bisexualidad. En un debate publico, el contrincante del PRI,
Javier Lopez Zavala, invito al electorado a no votar por el panista, alegando que éste
“no tiene principios porque cambia de sexo”.

Sin embargo, algunos detractores suyos destacaron que el meollo del asunto es

otro, pues si los rumores sobre las preferencias sexuales de Moreno Valle fueran cier-

religiosas, culturales, deportivas, etcétera, (...y) se abre la puerta a toda clase de irregularidades y aberraciones”, tras lo
cual compard el matrimonio homosexual con la pedofilia y la zoofilia, ademas de advertir a los padres de familia “del
peligro que corren sus hijos” ante esas enmiendas hechas “en lo oscurito”. Nufio, Analy, “Compara Sandoval fiiguez el
matrimonio homosexual con la pedofilia y la zoofilia”, en La Jornada Jalisco [en linea], México, 2 de abril, 2011,
http://www.lajorandajalisco.com.mx. [Consultada el 24 de junio de 2011.]
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tos, resulto entonces paradodjica (“hipocrita”, dijeron algunos) su advertencia de que,
en caso de ganar, su gobierno no apoyaria una sola medida para legislar a favor de la
comunidad LGBTTTL"

Finalmente, Moreno Valle triunfo en la contienda y, hoy en dia, ha sido criticado
en mas de una ocasion por la indiferencia de su gobierno ante la discriminacion y la
violencia que hay contra gays, lesbianas y transexuales en toda la entidad, y ante los
crimenes de odio atn no esclarecidos por las autoridades poblanas, en uno de los
cuales se presume que esta implicado un sacerdote del municipio San Pedro Aco-
quiaco, quien a decir de la prensa sigue dando homilias y hostias a los catolicos que se
congregan en la parroquia local."®

En ese mismo estado, hubo otro hecho que llam6 la atencion de la prensa
nacional, pues sucedio justo tras la llegada de Moreno Valle y el panismo a la guberna-
tura. Luego de que en marzo la Camara Alta enviara a los congresos locales las refor-
mas a la Constitucion en materia de derechos humanos, el Congreso de Puebla no
estuvo de acuerdo en modificar la frase “preferencias sexuales” en el parrafo tercero
del articulo 1°, por lo que s6lo aprobo incluir el término “diferencias”.

Ademas, el gobierno estatal ignoro6 el Dia Estatal contra la Homofobia, cele-
brado el 17 de mayo de 2011, por lo que el Comité Orgullo Puebla exigio atencion inme-
diata y contundente hacia las demandas de la comunidad LGBTTTI en el combate a la
homofobia con politicas pablicas presupuestadas.™
Segtin asegura Angie, en agosto de 2001, cuando atn se discutia en la Camara de

Diputados la propuesta de constitucionalizar los derechos humanos en el articulo

Y7 Cruz Lépez, Elvia, “Da la espalda Moreno Valle a comunidad gay”, en Contraparte informativa [en linea],
México, 15 de abril, 2010, http://www.contraparteinformativa.com/despliegue-noticia.php?id=267679. [Consultada el 23
de abril de 2010.]; Notimex, “Zavala y Moreno Valle se trenzan en acusaciones”, en lzlcar.com [en linea], México, 18
de junio, 2010, http://izucar.com/2010/06/18/zavala-y-moreno-valle-se-trenzan-en-acusaciones/ [Consultada el 2 de abril
de 2011.]

118 Rodriguez Lezama, Elizabeth, “Pide Enoé Uranga compromiso de Moreno Valle para esclarecer crimen de
transexual”, en La Jornada de Oriente, nim. 1345, 23 de junio, 2011, Puebla, pag. 18.

19 Arellano Ayala, Mely, “Crimenes de odio en Puebla: sin tipificar ni prevenir”, en Lado B [en linea], 20 de ju-
lio, 2011, México, http://ladobe.com.mx/2011/07/crimenes-de-odio-en-puebla-sin-tipificar-ni-prevenir/ [Consultada el 3
de noviembre de 2011.]

Q 128 &



primero constitucional, el PAN, por chantaje de Diego Fernandez de Cevallos, negocio
con las demas fracciones parlamentarias que no se asentara expresamente la frase
“preferencias sexuales” en dicha clausula, so pena de que la fraccion que ¢l mismo coor-
dinaba negara su apoyo a la Ley de Reconocimiento a las Culturas y Pueblos Indi-
genas.”’

“Me imagino que bajo esa misma logica operd la Consejeria Juridica de la
Presidencia para no aprobar la efeméride del Dia contra la Homofobia y, en su lugar,
establecer ese decreto vergonzoso del Dia del Respeto a las Preferencias. Desde un
principio buscaron como darle la vuelta y no dudo que el PAN haya consultado a
Cevallos antes de su presunto secuestro. Al final, creo que el decreto fue una muy mala
solucion. El gobierno dice que cumplio, pero todos quienes integramos la comunidad
nos sentimos enganados, desilusionados.

“Y asi es la politica; estamos en un gobierno conservador que también ha de
sufrir las presiones de la extrema derecha, de la Iglesia y de los grandes empresarios
que apoyan sus campanas y se oponen rotundamente a patrocinar aquellas medidas o
programas que toquen el tema de la diversidad sexual. No dudo que los estrategas del
panismo o sus asesores en comunicacion le hayan dicho a Calderon: ‘los priistas te van
a criticar, van a usar eso como que finalmente fuiste el presidente de los homo-
sexuales’, en una medida, claro, de manipulacion electoral, pues en la guerra politica
todo se vale. Hasta eso han de haber temido.

“Queda claro que este gobierno, o cualquiera que tenga las siglas de su partido,
no va a cambiar su perspectiva hacia el tema ni a aprobar un cambio de nombre a la
efeméride del 17 de mayo. Tampoco, o al menos lo veo dificil, en lo que se refiere a
asuntos de seguridad social para parejas del mismo sexo, o a leyes civiles y de salud de

la poblacion trans a nivel federal. [Marcelo] Ebrard, si llegara a ganar, estoy segura que

120 Angie se refiere al proyecto de reforma para modificar el articulo 2° de la cPEUM, donde se establecen los de-
rechos y garantias de los pueblos indigenas de este pais. Finalmente, la reforma fue aprobada por mayoria parlamentaria
el 14 de agosto de 2001. cPeuM, documento en linea ya citado.
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lo haria, y que su vision respecto a la diversidad sexual seria muy distinta a la que hay
actualmente; AMLO no sé, pues en algunas ocasiones ha mostrado cierta homofobia;
tampoco sé si [Enrique| Pena Nieto, quien también es homofobico pero a la vez es
muy pragmatico, lo que quiza lo obligaria a sacar jugo con una postura de mayor

tolerancia.”
“Lo que hay”

Hoy en dia, aun cuando la efectividad de ciertas leyes ha sido cuestionada en mas de
una ocasion, el sistema nacional de derechos humanos en México se conforma por los
siguientes codigos: en primer lugar, la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos (CPEUM), que, como ya se dijo, sufri6 modificaciones a algunos de sus
articulos y al encabezado de su primer capitulo; la Ley Federal para Prevenir y Erradicar la
Discriminacion (LFPED), promulgada el 11 de junio del 2003, y algunas mas para proteger
a otros grupos vulnerables: contra la explotacion sexual infantil (2007), la trata de
personas (2011), para proteger los derechos de migrantes y refugiados (2011), entre
otras.

En lo que se refiere a la proteccion de las mujeres y las minorias sexuales, se

encuentran la Ley General para la Igualdad entre Hombres y Mujeres, publicada el 2 de agosto

del 2006, y la Ley General de Acceso a una Vida Libre de Violencia, puesta en vigor el 28 de
enero del 2011, ademas de la Comision Nacional para Prevenir, Atender y Erradicar

la Violencia contra las Mujeres.

121 |_a primera, publicada el 2 de agosto de 2006; y la segunda, el 28 de enero de 2011, en el Diario Oficial de la
Federacion [en linea], México, http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGIMH.pdf y http://www.diputados.gob.
mx/LeyesBiblio/pdf/LGAMVLV.pdf, respectivamente. [Consultadas el 24 de marzo de 2011.]
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En el ambito local, destacan las reformas en los codigos Civil, Penal y de Pro-
cedimientos Civiles del DF, para tipificar los crimenes de odio y el feminicidio,”
penalizar la discriminacion por orientacion sexual o identidad de género, permitir los
matrimonios entre personas del mismo sexo, y rectificar el acta de nacimiento de las
personas trans, ademas de crear tres leyes: una para Prevenir y Eliminar la Discriminacion
en el Distrito Federal (LFPED, que surgio en el 2006 y se reformo en el 2010), con su
respectivo Consejo para Prevenir y Eliminar la Discriminacion en el Distrito Federal
(Copred); otra de Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres en el DF, y otra de Acceso de las

Mujeres a una Vida Libre de Violencia, promulgada en el 2007 y reformada en el 2011 tras la
definicion del feminicidio como delito.””

También en el DF, se cred la Unidad Especializada para la Atencion a Usuarios
de la Comunidad LGBTTTI, agencia que depende de la Procuraduria General de Justicia
capitalina (PGJ) y que desde enero de 2011 es encabezada por Javier Gomez Bastida, un
hombre transexual."**

En el resto de la republica, diecisiete estados cuentan con una ley similar a la
LFPED; doce cuentan con una clausula no discriminatoria en su constitucion, y trece
han tipificado en sus codigos penales la discriminacion como delito, de los que so6lo
Yucatan, Chiapas y Aguascalientes han incluido la que se da por orientacion sexual o

identidad de género.125 De ese namero de estados, solo Coahuila, ademas del DF, per-

122 E1 29 de junio del 2011, la Asamblea Legislativa del Distrito Federal (ALDF) aprob6 con 51 votos a favor y
ninguno en contra modificaciones al Codigo Penal local, con el objetivo de ahondar més en las investigaciones sobre
crimenes a mujeres y determinar si hubo o no violencia de género. “Las penas para quienes cometan este delito van de 20
a 50 anos de prision, o de 30 a 60 afios cuando exista alguna relacion previa entre el agresor y la victima”. NotieSe, “Ti-
pifica ALDF feminicidio”, Letra S (suplemento), en La Jornada, secc. Tiro al blanco (ndm. 180, pag. 3), 7 de julio, 2011,
México, nim. 9664.

12 ALDF, “Ley de Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres en el DF”, en Gaceta Oficial del Distrito Fe-
deral [en linea], México, 15 de mayo, 2007, http://www.aldf.gob.mx/gaceta-parlamentaria.htm; y “Ley de acceso a las
mujeres a una vida libre de violencia para el DF”, en Gaceta Oficial del Distrito Federal [en linea], México, 15 de mayo,
2007, http://www.aldf.gob.mx/gaceta-parlamentaria.htm. [Consultadas el 20 de junio de 2010.]

124 Torre Molina, Enrique, “Transexual encabeza nueva agencia de PGJ”, en Vivir México [en linea], México, 18
de enero, 2011, http://www.vivirmexico.com/2011/01/trans-encabeza-nueva-agencia-de-pgj. [Consultada el 11 de febrero
de 2011.]

125 Conapred, Encuesta Nacional contra la Discriminacion 2010, documento en linea ya citado.
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mite matrimonios civiles entre parejas del mismo sexo, alla denominadas “uniones de
solidaridad”. Sin embargo, al término de esta investigacion, ningtin estado, a excep-
cion de la capital mexicana, habia dado reconocimiento o legislado sobre los derechos
de las personas trans.

—Ante este panorama sobre los derechos humanos en México y las instituciones
que los defienden, ¢qué opinion o diagnostico darias en este momento?; de alguna
manera, ta fuiste discriminada por el Conapred.

=Si, es cierto, pero sus objetivos, sus logros, van mas alla de [su ex presidenta]
Perla Bustamante, la Segob u otros personajes que trabajan ahi. Yo creo firmemente en
que se le debe apoyar, entenderlo; sus intenciones son nobles. Estoy segura de que, en
su gran mayoria, las personas que lo integran quisieran tener mas libertad de accion.

“Quiza lo que le faltan son dientes, facultades coercitivas, capacidad juridica
para poder actuar de otra manera, con accion penal, por ejemplo; tener mas indepen-
dencia; cosas que no van a suceder, al menos por ahora, porque sigue controlado por
un gobierno de derecha, el cual, al final de cuentas, fue el que posibilito el surgimiento
del Conapred.”

—¢Y cual es entonces, segtn tu, el margen que tiene para actuar; qué medidas
concretas puede llevar a cabo?

—Como integrante de la familia de los ombudsman, su papel es limitado. Lo
mismo sucede con el Copred [Consejo para Prevenir y Eliminar la Discriminacion en el
Distrito Federal], la CNDH, la CDHDF y otros. Su funcion es visibilizar los temas,
realizar foros, conferencias, talleres, cabildeos legislativos; hacer llamamientos,
recomendaciones... Su caracter es s6lo conciliatorio.

“Pero ¢cuantos fallos, por ejemplo, ha habido en la CNDH, muchos de ellos
contra la PGR, y que se han dejado pasar? No ha sucedido nada; y hablamos de casos
gravisimos de violaciones a los derechos humanos en los que la impunidad sigue

siendo una constante. Y entonces los quejosos se ven en la necesidad de recurrir a
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instancias internacionales como la Comision Interamericana de Derechos Humanos
[CIDH].

“Asi, todas las acciones de estos organismos se convierten en clasicas llamadas a
misa, pues no hay manera de obligar a las autoridades, instituciones o a quienes
legislan a actuar en tal o cual sentido; ademas, en el caso del cabildeo o las
exhortaciones a legisladores, el problema es que éstos cambian cada cierto tiempo vy,
con ello, la correlacion de fuerzas. Actualmente, la mayoria parlamentaria, PRI-PAN, no
quiere moverle mucho las cosas. No sabemos qué vaya a pasar después.

“La constitucionalizacion de los derechos humanos fue realmente un gran
triunfo. Pero temas como los de los derechos trans y el matrimonio gay en todo el pais
atn estan pendientes. Seria ideal que se modificara el Codigo Civil Federal, pues como
ya lo he dicho, el DF no es toda la realidad mexicana. Lo que debe hacer Conapred es
exhortar a la Segob, con toda la tramitologia oficial, para que ésta exhorte a su vez al
Poder Legislativo a tocar estos temas; pedir que se visibilicen a nivel nacional y se
realicen foros con especialistas, legisladores y académicos.

“¢Llegara a pasar eso? No lo sabemos. Por lo pronto, tendremos que confor-
marnos con lo que hay. Las resistencias del panismo continuaran y quiza hasta que la
correlacion de fuerzas cambie, sera posible la materializacion de mas cambios. La
democracia no tiene sentido si no hay antes un enfoque de pluralidad.”

A decir de autores como Julia Isabel Flores Davila, Iris Marion Young, José
Antonio Nieto, Fiorella Calva, Luis Salazar Carrion, Isidro Cisneros, Arantza Campos
o Rubén R. Garcia Clarck, afirmar los derechos de las minorias sexuales significa
reconocer el derecho a la identidad.

Hablar de democracia, coinciden ellos, es darle reconocimiento al pluralismo y
supone para el Estado la defensa de una politica incluyente y respetuosa de las
diferencias, ademas de la adopcion de una normatividad laica y neutral, accion clave

para hablar de un Estado democratico-liberal.
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Enadis 2010

A principios de abril de 2011 fueron dados a conocer los resultados de la Encuesta
Nacional contra la Discriminacion (Enadis) 2010, la cual fue organizada por el Cona-
pred y el Area de Investigacion Aplicada y Opinion del Instituto de Investigaciones
Juridicas (11]) de la UNAM. La muestra de esta pesquisa, conformada por 52 mil 95
personas, de un total de 13 mil 751 hogares, abarco 11 regiones geograficas con distinto
nivel de urbanizacion, las diez zonas metropolitanas de mayor poblacion y cuatro
zonas fronterizas del territorio.'*

Como parte de los grupos en situacion de vulnerabilidad que ambas instancias
consideraron para analizar el fenomeno de la discriminacion en la sociedad mexicana,
se tomaron en cuenta, grosso modo, los siguientes: (1) mujeres, (2) minorias sexuales,
(3) jovenes, (4) minorias étnicas y culturales, (5) ninos, (6) adultos mayores, (7) mino-
rias religiosas, (8) migrantes, (9) trabajadoras de servicio doméstico y (10) personas
discapacitadas.

Sin embargo, en el formato de la encuesta correspondiente al “Modulo de mino-
rias sexuales” jamas se alude a las personas trans. De todo el bloque de preguntas que
conforman dicho cuestionario, dado a conocer por el Conapred en su pagina Web,
destaca una mencion reiterada a las personas homosexuales, lesbianas y bisexuales, es
decir, a aquéllas que tienen una “preferencia u orientacion diferente a la heterosexual”,
tal y como puede leerse en las preguntas del modulo."”’

Asi, el sondeo de la situacion y los problemas que aquejan a las minorias se-

xuales quedo acotado, segin Angie, por la misma definicion de lo que para muchas

126 Jiménez, Eugenia, “En México, 44% no acepta en casa a un homosexual”, en Milenio Diario, México, D.F.,
nam. 4119, 11 de abril, 2011, Afio 12, pag. 42; y Conapred, Encuesta Nacional contra la Discriminacion 2010, México,
2011, pégs. 15-17, http://www.conapred. org.mx/redes/userfiles/files/Enadis-2010-RG-Across-001.pdf. [Consultada el 21
de mayo de 2011.]

127 «Formatos de encuesta Enadis 20107, en Conapred, Encuesta..., documento en linea ya citado. Para consultar
el “Mddulo de minorias sexuales” de esta encuesta, véase anexo 4.
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instituciones significa ahora el concepto de minoria sexual, ignorando por completo el
asunto del género y, con ello, a las mujeres y hombres transgénero y transexuales cu-
yos problemas de marginalidad, discriminacion y violencia tienen poca relacion con su
“preferencia u orientacion”, aun cuando en la presentacion incluida en el apartado de

diversidad sexual del cuadernillo de la Enadis se explica que la

..discriminacion por motivos de preferencia sexual, orientacion sexual o identidad
de género incluye toda distincion, exclusion, restriccion o preferencia basada en la
orientacion sexual o la identidad de género que tenga por objeto o por resultado la
anulacion o la disminucion de la igualdad ante la ley o del reconocimiento, goce o

ejercicio, en igualdad de condiciones, de todos los derechos humanos y las liber-

128
tades fundamentales.

“Es lo que te decia: desde una optica solo lingtiistica, el tema de la diversidad va
mas alla de las palabras ‘sexual’ o “preferencia’, y por eso es mas pertinente, mas abar-
cador, hablar de diversidad sexogenérica. Porque en los hechos nos discriminaron,
excluyéndonos de su encuesta. Asi. Punto. Invisibilizaron e ignoraron nuestra exis-
tencia, aun cuando también somos parte de una minoria que sufre el rechazo cons-
tante de la sociedad y de la cual es importante reconocer sus problemas y hacer un
diagnostico.

“No creo que haya habido dolo de su parte, pero al enterarse de un error tan
grave, del cual yo misma les adverti, incluso a Luis Perelmann, que esta en la Asamblea

Consultiva, debieron haber tenido, al menos, la humildad de reconocerlo y hacer algo.”

128 Conapred, Encuesta..., op. cit., pag. 47. Cursivas de este autor.
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Fe de erratas

Después de que se divulgaran en abril de 2011 los resultados de la Enadis, Angie se
comunico con la maestra Julia Flores Davila, directora del area de Investigacion Apli-
cada del 1I], a quien le pidi6 una explicacion al respecto, pero ella solo respondio que
en la Encuesta fueron ignorados también muchos grupos, como el de los obesos, y que
por cuestiones del presupuesto y la premura fue imposible corregir este error esta-
distico.

Luego, en un encuentro fugaz con Bucio Mgjica, le reclam6 muy molesta el
hecho; “pero en ese evento habia mucha gente y él estaba ocupado, por lo que no pudo
contestarme. Ahora, yo esperaria que el reconocimiento del error apareciera en el
cuadernillo de diversidad sexual, que se dara a conocer el 17 de mayo; una fe de erratas,
un parrafo, una notita, una aclaracion...; que tengan la inteligencia, la humildad y la
generosidad para admitir que se equivocaron; que reconozcan el error y nos expliquen
por qué no aparecen las palabras ‘transgénero’ ‘travesti’ o ‘transexual’ en su encuesta.

“Segtin la maestra Flores Davila, esto sucedid porque los encuestados no nos
mencionaron, pero ya sabemos que todas las preguntas fueron dirigidas. Se me hace
absurdo pensar que la comunidad lésbico-gay se haya puesto de acuerdo, en una
especie de complot contra nosotras, para no mencionarnos.

“A lo mejor si, es cierto, ‘se les fue’, hubo un error humano, pero el hecho es que
la comunidad trans fue ignorada. Mas alla de los yerros técnico-estadisticos, es
paraddjico que el Conapred, el cual tuvo un programa encabezado por una transexual
y cuyos principios rectores incluyen la perspectiva de género, no nos haya tomado en
cuenta. ¢Es tanta la invisibilizacion, que hasta en el lenguaje nos discriminan? ¢Es
tanta la autocensura, la presion gubernamental y la transfobia para negarnos incluso el

nombre? Algo tienen que decir al respecto.
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“Entiendo que el Conapred es una instancia limitada en sus acciones, que debe
pagar su cuota. Por eso me duele ver la postura que ha tomado en relacion a temas tan
importantes como éste; me duele porque desde su fundacion he creido en ¢l y en su
gente, en Ricardo Bucio, en todos los que ahi aportan algo con su experiencia. Pienso
que no deben ponerse mas de pechito y cometer errores como los de esta encuesta o el
Dia del respeto a las preferencias.

“El Programa Nacional de Derechos Humanos'’ establece que es obligatorio el
cumplimiento de éstos en todas las dependencias y entidades de la administracion
publica federal del pais. Tiene mas de 200 lineas de accion en cuatro objetivos. El
primero, que es precisamente sobre politica publica, se refiere a los grupos en situa-
cion de vulnerabilidad, donde entramos quienes somos parte de la diversidad sexual.

“De esas 200 lineas de accion solamente hay dos que tienen que ver con ello: una
es sobre trabajo y la otra sobre la ley de identidad de género, y en ambas se nombra
como responsable para su cumplimiento al Conapred, textualmente; lo dice con el
lenguaje esotérico de quien no quiere decirlo, muy al estilo panista, de que el
Conapred vea la manera de discutir la pertinencia de que se toque el tema de la
identidad de género... pero ahi esta y es obligatorio, y el Conapred es responsable de
que se tomen medidas para visibilizar nuestros problemas. Y fijate, qué curioso: en
lugar de cumplir con ello, nos hacen mas invisibles.”

Al final, el cuadernillo de la Enadis 2010, presentado el 17 de mayo de 2011, no

incluyo la fe de erratas que Angie les propuso.

123 publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 29 de agosto de 2008; elaborado por la Comision de
Politica Gubernamental en Materia de Derechos Humanos de la Secretaria de Gobernacion.
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La “Ley Trans” en el DF

El asunto de los documentos de identidad, necesarios para todo tipo de tramite (en
centros de salud, empresas, escuelas, bancos o cualquier institucion), hace suponer
que las personas trans, y sobre todo las mujeres, enfrentan una variedad de situaciones
discriminatorias, muchas de las cuales pueden conocerse en sitios Web de la
diversidad sexual en el pais (Anodis, NotieSe, Transexualegal AC, Travestis México,
El Evangelio de Morgana...); pues cuando ha habido en ellas un nivel considerable de
cambios fisicos existe también una discordancia entre el documento oficial que acre-
dita su identidad y el género confirmado por su apariencia.

Una mujer trans que presenta, por ejemplo, su credencial de elector ante un em-
pleador, o que desea simplemente realizar un tramite burocratico, o que aspira a estu-
diar en cualesquiera institucion educativa, ha de sufrir el agravio que es escuchar del
interlocutor sentencias como: “usted no es el de la credencial”, 0 “no tenemos trabajo
para usted”, o “tiene que venir la persona interesada”, o “aqui dice que usted es hom-
bre” (o mujer, segtin el caso), y cosas por el estilo, tal y como puede verse en
innumerables testimonios vertidos en la Red.

Ante este problema, el 6 de marzo de 2007 un grupo de legisladores de la capital
mexicana, ademas de especialistas en el tema, presentaron a la ALDF una iniciativa de
ley que busco dar certeza juridica a los hombres y mujeres trans de esta ciudad
mediante la elaboracion de un acta de nacimiento acorde con su identidad de género,
ya que hasta ese entonces la tnica posibilidad de rectificacion registral (segtn el ar-
ticulo 135 del Codigo Civil del DF) era cambiar el nombre y anadir una leyenda margi-
nal al acta de nacimiento original, lo que segtin testimonios de personas trans también
daba lugar a actos discriminatorios, pues el sexo de nacimiento permanecia inalterable

en el documento.
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La iniciativa fue presentada por los siguientes diputados del PRD y el ya
desaparecido Partido Social Demoécrata (PSD): José Carlos Diaz Cuervo, Leticia Que-
zada Contreras, Tomas Pliego Calvo, Victor Hugo Cirigo Vasquez, Enrique Pérez
Correa, Agustin Guerrero Castillo, Daniel Ordonez Hernandez, Enrique Vargas
Anaya, Rebeca Parada Ortega y Ricardo Garcia Hernandez. "

Durante la discusion en la ALDF, algunos legisladores del PAN consideraron la
propuesta como una “aberracion juridica”, y el cambio de sexo como un “acto anti-
natural”, ademas de promover una mocion suspensiva que fue desechada por la
mayoria de asambleistas.

Finalmente, el 29 de agosto de 2008, la Asamblea aprobo, con 37 votos a favor y
17 en contra —todos, del PAN-, diversas modificaciones a los codigos Civil, Financiero y

131 ; 1
1,”" con lo que se otorgo certeza juridica

de Procedimientos Civiles del Distrito Federa
a las mujeres y hombres trans de la capital mexicana, ya que a partir de su entrada en
vigor las leyes locales les garantizarian el cambio de identidad sexogenérica mediante

la elaboracion de un nuevo documento.™

130 Anodis, “Se espera aprobacion de ley para personas transexuales y transgénero”, en Anodis [en linea],
Meéxico, 29 de agosto, 2008, http://anodis.com/nota/12620.asp. [Consultada el 9 de julio de 2011.]

131 Concretamente, se reformaron y adicionaron los articulos 2, 35, 98 y 135 Bis del Cddigo Civil, y se
adicionaron el capitulo IV Bis al Titulo Séptimo del Cédigo de Procedimientos Civiles, y una fraccién V al articulo 239
del Cédigo Financiero, todos del Distrito Federal.

132 | a primera persona en llevar a cabo un tramite de esta naturaleza fue una mujer transexual, quien el 17 de
febrero de 2009 recibio del Registro Civil del DF su nueva acta de nacimiento, con su nombre de mujer y la leyenda
“femenino” en el renglon correspondiente al género; con ello podria cambiar a partir de entonces todos sus documentos
oficiales de identidad. Ademas, y como habria de suceder en casos subsecuentes, el acta primigenia quedaria reservada
en los archivo correspondientes, salvo mandamiento judicial o peticion ministerial. El Siglo de Torreén, “Recibe
transexual acta con identidad reasignada”, en El Siglo de Torreon [en linea], México, 18 de febrero, 2009,
http://www.elsiglodetoreon.com.mx/noticia/ 415154.html. [Consultada el 20 de marzo de 2009.]
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“Ya no somos indocumentadas en nuestro pais”

Segtin la fraccion V, articulo 239 del Codigo Financiero del DF, las personas trans de
esta ciudad pueden tramitar otra acta de nacimiento por un costo de mil 505 pesos,”’
siempre y cuando los(as) solicitantes cumplan con los siguientes requisitos, segin lo
establece el capitulo IV Bis del Titulo Séptimo del Codigo de Procedimientos Civiles:
ser de nacionalidad mexicana, mayor de edad o actuar a través de la persona que ejerza
la patria potestad o tutela; no estar ligado(a) por vinculo matrimonial, y anexar un
dictamen donde se determine que la persona interesada se encuentra sujeta al proceso
de reasignacion o tratamiento hormonal por un minimo de cinco meses, expedido por
dos profesionistas o peritos con experiencia clinica, que pueden ser los siguientes:
psicoterapeuta, psiquiatra, endocrindlogo o sexélogo.13 !

En el juicio es necesario que el juez verifique “la concordancia entre el aspecto
fisico y la identidad de género solicitada”, para luego solicitar al demandante el proto-
colo que acredita su tratamiento hormonal, sus terapias psicologicas y psiquiatricas y,
en su caso, la intervencion quirargica.

En la audiencia “la informacion se corrobora citando a las partes, incluidos
doctores”, para que finalmente se emita el fallo y se notifique al Registro Civil. A partir
de este momento se da un plazo de 15 dias para impugnar la sentencia, en el cual se
toman en cuenta quejas o consideraciones de los hijos, si los hay. Hasta el momento 53
personas han iniciado un juicio ante el Tribunal Superior de Justicia del DF (TSJDF),

. I 135
para tramitar su nhueva acta de nacimiento.

133 Codigo Financiero del Distrito Federal (version en pDF). En http://www.formaydisplay.com/ codigo-
financiero-df.html. [Consultado el 17 de julio de 2011.]

134 Codigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal (version en PDF). En http://www.
bibliojuridica.org/libros/libro.htm?1=599. [Consultada el 17 de julio de 2011.]

135 Soriano, Karyna, “Prosperan los juicios para cambiar de sexo”, en Publimetro, México, 27 de septiembre,
2011, pag. 2.
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Con estas reformas, la Ciudad de México se convirtio en la primera entidad de
la republica en garantizar el derecho a definir legalmente la identidad sexogenérica de
las personas, pues a partir de ello la posibilidad de acceso al trabajo, la salud o a cual-
quier tramite legal libro, en teoria, el gran obstaculo de la identidad en los docu-
mentos; todo lo cual vino a cumplir algunos de los principios de la Declaracion Inter-
nacional de Derechos de Género de 1995, formulada en Houston, Texas.

Segun la politologa Irina Leyevska Echeverria, tras la aprobacion de estas refor-
mas las mujeres y hombres trans tendran “el derecho a existir. Los derechos no se su-
plican. Podremos votar y ser votadas. Es el punto de partida para otros estados. Ya no
voy a ser indocumentada en mi pais. Somos ciudadanas y ciudadanos mexicanos. A
partir de hoy dejo de ser transexual. Hoy soy una mujer” -manifesto."

Por su parte, el

.legislador Jos¢ Carlos Diaz Cuervo, primer promotor de dicho apartado juridico,
celebro la aprobacion; no obstante, lamento6 que “las izquierdas no [supiéramos]

convencer a las izquierdas” en materia del derecho a la salud para las personas

- «. . » 137
transgenerlcas y transexuales, que queda como a81gnatura pendlente .

En ese mismo tenor, Emilio Alvarez Icaza, entonces presidente de la Comision
de Derechos Humanos del DF, afirmé que la rectificacion juridica en las actas de las
personas trans es un primer paso que “permite subsanar vacios juridicos [...] aunque
atn hay temas pendientes como el de la salud. Estamos fortaleciendo el Estado demo-

Lo . . . . 5, 138
craticoy le vamos qultando terreno a una herencia autoritaria”.

136 Rea Tizcarefio, Christian, “Aprueba ALDF identidad legal para transgéneros y transexuales”, en NotieSe [en
linea], México, 28 de agosto, 2008, http://www.notiese.org/notiese.php?ctn_id=1926. [Consultada el 15 de julio de
2011.]

37 [dem.

138 [dem.
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Por otro lado, la periodista, activista transexual y entonces asesora externa de
Censida, Gloria Hazel Davenport, expreso: “hoy es un dia de luto para la misoginia y la
transfobia en el DF. Ahora falta que a nivel federal se apruebe una ley similar, [...pues]
las hermanas y hermanos de otros estados de la republica no tendran acceso a docu-
mentos”."”

Respecto al asunto de la salud, cabe decir que desde un principio los legis-
ladores, sexdlogos y especialistas de la denominada Red de Trabajo Trans (RTT), sur-
gida a partir de que diera inicio este debate, elaboraron un protocolo para la reasigna-
cion integral de la comunidad transexual, lo que contemplaba la prestacion de servi-
cios de atencion médica, tales como suministro de hormonas y la practica de la CRS, lo
cual suponia reformar la Ley de Salud del Distrito Federal.

Sin embargo, el entonces secretario de Salud capitalino, Manuel Mondragon,
atirmo que “la dependencia no [contaba] ni con los especialistas ni con el equipo mé-
dico para enfrentar la iniciativa”, aun cuando a decir de la sex6loga Maria Isabel Haro
y otros especialistas, el DF cuenta con hospitales como el de Balbuena, Rubén Lenero,
Villa o Xoco, que tienen la infraestructura necesaria para ello. Antes de la aprobacion
de las reformas, Haro, quien por entonces formaba parte de la RTT, opin6 que no era
posible preverse que hubiera “grandes filas de personas solicitando realizarse una
CRS”; de ahi la viabilidad de la demanda, misma que al final no procedio."*

Finalmente, la busqueda de reformas por parte de la RTT se aboco solo a discutir
el ambito del codigo civil local, para lograr la modificacion de documentos de iden-
tidad, lo que a la postre desencadeno inconformidades y disputas en el seno de dicha
red, algunos de cuyos integrantes acusaron a sus promotores de haber traicionado el

sentido original de las demandas.

139 idem.

149 Haro Cervantes, Maria Isabel, “Sobre la ‘Ley Trans’ y las reformas a la Ley de Salud”, en Anodis [en linea],
Meéxico, 25 de febrero, 2008, en http://anodis.co/nota/11398.asp. [Consultada el 22 de julio de 2011.]
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Otros desafios

Asimismo, al hablar sobre el tema, Angie considera que la aprobacion de la “Ley Trans”
fue un logro “enorme”, aunque afirma, en consonancia con quienes fueron citados
antes, que las personas trans de otros estados deberian contar también con dicha
garantia; el tema de la salud —dice- es insoslayable y debe seguir siendo promovido
por los distintos frentes que conforman el colectivo, apoyados por los sectores mas
“abiertos” a estos temas.

Ademas -enfatiza- los circulos viciosos no se erradicaran solo con una nueva
acta de nacimiento. La discriminacion, la falta de empleo, la pobreza, la violencia y una
escasa vision de género y tolerancia en las instituciones, siguen siendo el comtn deno-
minador de todo un sistema politico, economico, cultural y educativo. Esta idiosin-
crasia es la que sustenta las desigualdades y las injusticias, “y no s6lo en el caso de
nuestro sector [el de los individuos travestis, transexuales o transgénero|, que en rea-
lidad es muy pequeno; cualquier comunidad que se sale del molde o que vive en situa-
cion de vulnerabilidad es golpeada por este sistema”.

Y para explicar como operan los “circulos perversos” en la realidad cotidiana de
cualquier chica trans, Angie da un ejemplo: “si queremos tramitar nuestra nueva acta
de nacimiento, nos enfrentamos ahora a un problema: no hay dinero para pagarles a
los peritos™* o cubrir el costo mismo del acta; pero no tenemos ingresos porque no te-
nemos trabajo, y si no tenemos trabajo es porque somos discriminadas o no contamos

con el nuevo documento, porque nuestra acta dice que seguimos siendo hombres”.

11 Como se habia explicado parrafos atras, para elaborar el informe que requiere el tramite de rectificacion
registral, es necesaria la opinion profesional de dos peritos expertos (psicoterapeuta, psiquiatra, endocrin6logo o sexo-
logo) que han dado un seguimiento puntual al caso particular, lo cual —segin Angie y otras mujeres trans entrevistadas—
puede tener un costo de entre ocho y trece mil pesos para los honorarios de cada uno, es decir, entre dieciséis y 26 mil
pesos en total, aunque el monto puede variar; esto, s6lo en lo que se refiere al pago de peritos, pues se debe tomar en
cuenta el costo de las psicoterapias, las cirugias, los medicamentos, etcétera.
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De acuerdo con Angie, el requisito del peritaje para la elaboracion de una nueva
acta de nacimiento “lo meti6 [el entonces diputado del PSD] José Carlos Diaz Cuervo,
con la idea de que no hubiera una defraudacion, sobre todo ante el tema del crimen
organizado, que desde ese entonces ya venia adquiriendo fuerza y generando preocu-
pacion.

“A lo mejor no es una locura pensar que algtin narco decidiera vivir el resto de su
vida en el cuerpo de una mujer, con todo y sus millones, para esconderse de la justicia;
o también cuestiones mas concretas como el riesgo de defraudaciones fiscales, de cré-
ditos en bienes-raices, o la posibilidad de que hubiera alguna psicopatologia y que el
interesado en cambiar su acta no fuera en verdad transexual.

“Con todo, creo que esta ley es muy avanzada por tres razones: primera, no pone
en nuestra acta la nota marginal que antes si se ponia; segunda, no te pide la CRS, y en
ese sentido, yo sostengo que es la ley mas avanzada de toda América Latina; y tercera,
porque no hay un proceso médico del Estado, ni siquiera de un colegio de profe-
sionistas, elegidos oficialmente, que nos exija pasar por su filtro para hacernos
estudios y evaluaciones; sino que eres t misma, con el aval minimo de dos médicos o
profesionales, quien decide. Y ahi una puede quiza sortear dificultades, como negociar
con ellos el costo de los peritajes, que normalmente si es alto.

“El dinero es siempre el problema, pues aunque llegues a negociar, si no tienes
lana para mantenerte, mucho menos para eso. Estaria muy bien organizarnos y crear
alguna forma de fideicomiso, mecanismo, fondo o instancia que, con requisitos
minimos y mediante un procedimiento objetivo e imparcial, les permitiera a chicas
desempleadas tener la asesoria y los recursos necesarios para poder romper este
circulo perverso. El gobierno del DF ha dado muchos apoyos, sobre todo en lo que se
refiere a la asesoria juridica de abogados. Pero el dinero, insisto, sigue siendo el

problema para resolver lo demas.”
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“Estamos en paiiales”

Al ser cuestionada sobre la lucha que, como Danielle, la protagonista de Mamd, necesito

ser und chica, decidio emprender desde multiples trincheras por los derechos de las per-
sonas trans, Angie afirma que el camino “ha sido muy dificil”.

Empero, a diferencia de Danielle, ella no abandonaria este camino, pues cree fer-
vientemente en el trabajo colectivo (“lento, pero seguro”), en la congruencia, en saber
dar la cara y defenderse, en la importancia de ser pacientes para ver madurar los frutos
cosechados en una tierra aparentemente infértil; aun cuando son “muy pocos” —dice
ella- los transexuales en verdad comprometidos con tan ardua labor, y cuando al inte-
rior del movimiento existen, desde que iniciaron su trabajo, “disputas feroces” entre
activistas.

Al respecto, Angie afirma que el movimiento esta “en panales”, pues a diferencia
de la lucha encabezada mundialmente por los feminismos y el movimiento Lésbico,

Gay y Bisexual (LGB), el de las personas trans es relativamente nuevo,"** por lo que su

142 E] primer movimiento feminista en México data de 1915, cuando se celebré en Tabasco el Primer Congreso
Feminista del pais, que correspondio a la “primera ola” del mismo, surgido a finales del siglo X1X y principios del xx en
Inglaterra y Estados Unidos. A partir de ese momento los diversos ambitos de la lucha feminista también hicieron eco en
México dentro de las denominadas “segunda ola” (1960-1980) y “tercera ola” (1990 hasta la actualidad). En cuanto al
primer movimiento LGB, Su aparicién se remonta a 1897, en Berlin, donde se cre6 el Comité Cientifico Humanitario,
creado para lograr el reconocimiento social de los homosexuales. Empero, el primer grupo de liberacion homosexual en
México surgié hasta agosto de 1971, mismo que se disolvié al afio siguiente pero que afios después daria pie al
nacimiento de otros grupos como el Frente Homosexual de Accion Revolucionaria, que el 26 de julio de 1978 organizé la
primera marcha LGB en la capital. En sus inicios, el movimiento LGB estuvo ligado a los movimientos de izquierdas, vy el
28 de junio de 1979 realiz6 la primera manifestacion abiertamente a favor de los derechos de esta comunidad, en
coincidencia con el décimo aniversario de los disturbios ocurridos en el bar gay Stonewall, en Greenwich Village, Nueva
York (EEuU), donde policias locales realizaron una redada represiva a la que la comunidad gay de la ciudad se opuso y
que desencadend un enfrentamiento directo con elementos policiacos. En el decurso hubo voces mexicanas clave en la
lucha por el reconocimiento de derechos de este colectivo, tales como Nancy Céardenas, dramaturga y actriz, Gloria
Careaga Pérez y Patria Jiménez, Ultima quien en 1997 se convirti6 en la primera legisladora abiertamente homosexual,
por el PRD. Hasta ese entonces el debate publico y politico de temas relacionados con la diversidad sexual se hacia bajo
las siglas LGB. Y aunque no hay registros exactos de cuando surgio este tema en la agenda publica, la notoriedad trans se
fue desenvolviendo durante la década de 1990, con el surgimiento de grupos como Dualidad Genérica, Eon Inteligencia
Transgenérica o Travestis México (TvMex), que fueron pioneros en ese sentido. Evans, Len, “Chronology of Mexican
Gay History”, en Gay Chronicles [en linea], Estados Unidos, octubre, 2002, http://www.gaychronicles.com/note/
10/2002. [Consultada el 10 de enero de 2010.]; “El movimiento LGBT en México”, en Wikipedia, la enciclopedia libre
[en linea], http://es.wikipedia.org/wiki/ movimiento-Igbt-mexico.htm. [Consultada el 11 de mayo de 2011.]; y Martinez
Méndez, Miriam, “Las mujeres en la revolucion mexicana y en el movimiento feminista de los afos veinte”, en El correo
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lucha ha requerido adherirse a la fuerza de los primeros en tiempo, para constituirse
en lo que hoy en dia es reconocido como el movimiento LGBTTTL

En México, tal y como se dijo antes, oper6 la RTT, un conglomerado de personas
(sex6logos, abogados, psiquiatras, médicos, psicoterapeutas y activistas) y diversos
grupos, que se instituyo como un marco de apoyo para discutir, analizar e impulsar la
ya explicada iniciativa de Ley de Identidad Sexogenérica en el DF.

Desde que se aprobo, los grupos que integraban la RTT, asi como otros que
fueron surgiendo en el camino, contintian de manera independiente con su trabajo. De
entre éstos, destaca actualmente la labor de Comité Orgullo México (COMAC), la Red
Orgullo (conformado a su vez por Trans-Gen, Prodiana, Archivos y Memorias
Diversas, el Grupo 44 de Al, Circulo de Latigo Negro, Musas de Metal, Udiversidad,
etc.), el FCDTT (del que Angie forma parte y que a su vez esta integrado por otros
grupos como Andromed@, Ave de México, Disforia de Género, El Lugar de Roshell,
Grupo Gente T, Musas de Metal y Travestis México);'¥’ Agenda LGBT (el cual es
coordinado por el abogado Jaime Lopez Vela), Humana Nacion Trans (ONG
encabezada por Gloria Hazel Davenport, quien al trabajar en Censida se convirtio en
la primera funcionaria transexual de México), Eon Integracion Transgenérica
(liderado por la artista plastica Anxélica Risco), Calidoscopia (espacio cultural para la
identidad transexual), el Instituto Mexicano de Sexologia (Imesex, dirigido por el
reconocido sexologo y escritor Juan Luis Alvarez Gayou), Opcion Bisexual
(coordinado por la activista Myriam Brito y que a su vez forma parte también del

FCDTT y de la Red Orgullo), Fangoria Nice (de Aguascalientes), Transleonas (de Leon,

de la diaspora latinoamericana [en linea], agosto, 2009, Francia, http://www.elcorreo.eu.org [Consultada el 14 de agosto
de 2011.]

13 El FcoTT surgid el 12 de marzo de 2007, luego de que el diputado federal Inti Mufioz Santini, del PRD,
presentara el 25 de abril del 2006 la iniciativa para reformar el segundo parrafo del articulo 4° de la cPEUM, mediante la
denominada Ley Federal para la no Discriminacién de los Derechos Humanos y Civiles de las Personas Transgénero y
Transexuales, misma que al final no tuvo efecto. Anodis, “Constituyen Frente Ciudadano Pro Transexuales y Trans-
géneros”, en Anodis [en linea], México, 19 de abril, 2007, http://www.anodis.com/ nota/9050.asp. [Consultada el 2 de
junio de 2010.]; y “Proyecto de Ley Federal de Identidad de Género”, en El Evangelio de Morgana [blog en linea], Mé-
xico, 28 de abril, 2006, http://www. elevangeliodemorgana.blogspot.com/ [Consultada el 13 de diciembre de 2010.]
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Guanajuato) y la organizacion civil Letra S (dirigida por el activista Alejandro Brito),
entre otras.

De manera individual, resalta también el trabajo importante de activistas y
profesionales de diversas disciplinas, tales como el doctor Rodolfo Alcaraz, Guillermo
Sanchez, Angie Rueda y Danielina Vazquez (los cuatro, del FCDTT); los legisladores
David Razua, Enoé Uranga y Leticia Quezada; el antropologo y sexologo Xabier
Lizarraga; la promotora feminista Dulce Maria Lopez Vega; el sociologo Alberto
Torrentera; la antropologa Frica Sandoval; Gilda Jara (del grupo Trans Gen), Paty
Betancourt (primera activista trans que estuvo en un evento de la ONU y quien repre-
senta a México en Redlactrans, una organizacion latinoamericana y del Caribe para
esta comunidad); Natalia Anaya (también de Opcion Bisexual); Diana Sanchez Barrios
(mujer transexual que funge como comisionada nacional de diversidad sexual en el
PRD y que dirige la organizacion Prodiana); el médico cirujano y terapeuta David
Barrios Martinez, o los abogados Victor Hugo Flores (director del sitio Web
Transexualegal AC) y Jaime Lopez Vela (quien junto a los legisladores perredistas
Leticia Quezada e Inti Munoz Santini, del PRD, dio vida a la mencionada iniciativa de
ley), o los activistas Rocio Suarez, Karen Quintero, Glenda Prado, Mario Sanchez y

: 144
Diana Guerrero, ' entre otros.

144 Mario (antes llamado Maria del Socorro) y Diana (antes llamada José Mauricio) fueron la primera pareja
transexual de México en legalizar publicamente su unién matrimonial. La boda civil, celebrada el 17 de mayo de 2008
(Dia Internacional de Lucha contra la Homofobia), acaparé la atencién de la prensa internacional, aunque en el acto, el
juez Gustavo Lugo Monroy, el mismo que casé a Vicente Fox y Martha Sahagun, celebré su voluntad de unirse
legalmente en matrimonio con sus nombres originales, toda vez que en ese entonces la aprobacién de la Ley de Identidad
Sexogenérica a nivel local era aln algo incierto. Segun declararon a la prensa, Mario y Diana tenian el deseo de casarse
por la Iglesia, “pero ésta no se lo permitié ‘por haber cambiado de apariencia’”. Noticieros Televisa, “Primera boda
transexual de México”, en Esmas [en linea], México, 17 de mayo, 2008, http://www.esmas.com/noticierostelevisa/
733526.html. [Consultada el 18 de junio de 2009.]; El Universal, “Diana y Mario legalizan su relacion transexual”, en El
Siglo de Torreén [en linea], México, 18 de mayo, 2008, http://www.elsiglodetorreon.com. mx/noticia/351772.html.
[Consultada el 18 de junio de 2009.]
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Visibilidad

Luego de que se diera a conocer a nivel nacional la propuesta de ley del 2007, el
colectivo trans dio un paso gigantesco, desde la oscuridad de su closet mas remoto e
intimo, hasta la vida publica de los medios de comunicacion y otras tribunas, lo que
les ha permitido (en esa inédita notoriedad) asumir ptablicamente su derecho a mos-
trarse.

Esto -dice Angie- implico “defender y dar a conocer nuestra identidad
sexogenérica, exponer necesidades legitimas, hablar sin miedo, participar en foros con
legisladores, en movilizaciones, con gente de organismos estatales o auténomos, con
partidos politicos, con lideres de opinion de todo tipo: conservadores, homofobicos,
liberales, ignorantes, intelectuales, reformistas, abiertos al cambio...

“Las chicas y chicos que estamos haciendo este trabajo hemos tenido que tras-
ladar nuestra realidad a conferencias y platicas de concienciacion; a las calles, para
manifestarnos y gritar nuestro derecho a existir, a decir nuestra verdad; a hablar de
leyes, de salud, de derechos humanos, de inclusion, de justicia..; a formar parte de la
agenda de los medios, desde el mas profesional y comprometido, hasta el mas sen-
sacionalista o frivolo, dando conferencias de prensa, concediendo entrevistas y apa-
reciendo en noticieros o programas de entretenimiento”, lo que a decir suyo ha ayu-
dado en algunos casos, pero en otros solo ha convertido el tema en un asunto de
morbo o moda pasajera.

Ademas —sostiene-, esta presencia publica ha propiciado el surgimiento de una
cultura trans “que, como en el caso de cualquier grupo social, ha venido generando una
densidad. En este momento es particularmente visible no s6lo la veta politica sino
también la cultural, determinada de alguna manera por las formas de ser, convivir y
manifestarse de las personas trans: obras de teatro, literatura, pintura, escultura,

musica, cinematografia...”
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Y para ejemplificarlo, Angie menciona los trabajos de Anxélica Risco, artista
plastica; Frica Bertoqui, dramaturga y poeta; Morgana, cantante egresada del
Conservatorio, o trabajos cinematograficos como la pelicula Moriré de Pie, dirigida por

Barbara Carrera y cuya trama se centra en la vida de la activista trans Irina Layevska.

Mutuas conveniencias

“El activismo en el DF esta compuesto por grupos de clase media, técnicas, técnicos,
profesionistas, especialistas de varias disciplinas; algunos estan muy organizados, pero
otros no. Ademas, practicamente no hay vinculos con grupos trans de otras ciudades y
estados: Tabasco, Ciudad Juarez, Guadalajara, Monterrey... La Ciudad de México no
es toda la realidad mexicana. Por eso digo que si el movimiento LGB de México esta en
primaria, nosotros estamos en maternal.

“Esto, por una parte, nos plantea que hace falta no so6lo mas organizacion, sino
un mayor involucramiento; seguir empujando para que la cosa avance; que crezca en
lugar de que decrezca, porque aqui hay un debate tedrico y politico, pero también
existencial. Y por otro lado, plantea temas muy interesantes desde un enfoque, si quie-
res, sociologico; temas de horizonte cultural y economico, de experiencias, de triunfos,
caidas, hambre, tragedias, suerte, éxito, violencia, amor, soledad, companerismo..., de
perspectivas muy distintas de la sobrevivencia.”

—¢{En qué grado se involucraron las mujeres y hombres trans del DF cuando atn
se debatia la ley de identidad sexogenérica?

—Siendo muy honesta y autocritica con nuestro movimiento, y esto también in-
cluye al colectivo LGB, la ley trans no fue resultado directo del trabajo hecho por
nosotros. Aunque la RTT influencié mucho para enriquecer la iniciativa que se mando
a la Asamblea (ALDF), su origen fue mas bien la estrategia y los intereses politicos de la

izquierda capitalina. En dicho momento, la fraccion perredista de [Marcelo| Ebrard
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vio en esta iniciativa una oportunidad conveniente, porque el PSD se la queria “agan-
dallar” y porque ademas era una forma de separarse de AMLO y de acerarse a la po-
blacion LGBTTTI, y también de diferenciarse tajantemente de la derecha y sus sectores.

“Fue ahi cuando nosotras nos montamos y aparecimos, dandole al debate otra
tonica, porque asi como podemos parar el trafico (porque vamos casi encueradas,
porque hay chicas con muchas bolas, porque somos sexuales y no nos da pena
mostrarnos...), ignalmente hicimos borlote, sorprendimos, cuando aparecimos ante la
opinion publica; lo que a su vez fue una novedad, pues somos aventadas, guapas,
buenas...

“No solo era importante mostrar nuestros sentimientos, sino también las
razones para que la ley se aprobara. Pero la verdad, ni el tema de lo civil ni el de la
salud lo conseguimos nosotras, incluso tampoco el del matrimonio gay; en ambos
casos fueron iniciativas de legisladores, mismas que ya impulsadas dieron pie a que
nos usaran para hacer mas ruido y que nosotros nos dejaramos usar. Fueron mutuas

conveniencias.”

Poder y fama

“Hoy la disputa esta concentrada en quién va a sustituir a la diputada perredista de la
diversidad sexual, Enoé Uranga. Con nuestros peros, debemos reconocer que su labor
ha sido importantisima, tanto en el apoyo que dio a la constitucionalizacion de los
derechos humanos como en la reforma de seguridad social en el DF.

“Vas a ver la cantidad de grillas que habra para definir a su sustituta o sustituto
en el 2012. Yo apoyaria a Alejandro Brito, porque es muy capaz y tiene un gran
conocimiento sobre la comunidad, pero también se ventilan los nombres de Diana
Sanchez Barrios, quien es (estoy segura) la mujer trans que mas poder tiene en este

pais; Jaime Lopez Vela, quien apoya abiertamente a AMLO, o Samantha Gomez
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Fonseca, ™ del Partido del Trabajo [PT]. La pugna seré casi la misma que se dard en la
izquierda para el proximo ano, entre ‘chuchos’, petistas y la gente que apoya a AMLO o
a Ebrard. Bueno, esa es la izquierda que tenemos.”

—¢Y t@?

—-tYo qué?

—{Te propondrias como candidata; te gustaria estar en el poder?

~No, definitivamente no, jamas. He estado muy cerca del poder, fui asesora de
politicos durante una buena parte de mi vida, y te puedo decir, con toda honestidad,
que acabé por despreciarlo y que tengo una imagen muy negativa de la politica que se
hace en México. Sé que es necesaria y que yo podria dar el ancho, por mis capacidades,
mis estudios, mis origenes..., pero en el fondo soy muy idealista y estoy mas del lado
de los indignados, lo que me ha permitido actuar desde otras trincheras.

“Estar en el poder seria, de alguna forma, regresar a lo mismo que vivi por quince
anos, cuando me adapté al poder aunque en silencio lo cuestionara ideologicamente,
rodeada de seres corruptos y malignos, de trampas, de mentiras...; tendria que extir-
parme el higado y dejarlo colgado para tomar una decision asi.

“Otra razon es que se requiere alguien que realmente se comprometa con la
comunidad y esté dispuesto a trabajar duro, lo cual, si fuera el caso, me quitaria
tiempo para estar con mis hijos. Yo espero recomponer nuestra relacion, pues, cuando

eso suceda, los fines de semana volveran a ser de ellos.

%5 Tal y como se menciond en la pagina 80, Samantha fue encarcelada en el Reclusorio Preventivo Varonil
Norte en octubre de 2007. Al ingresar no se le permiti6 usar su ropa de mujer y unos quince reclusos la orillaron a ofre-
cerles sexo a cambio de proteccién durante su permanencia en la carcel. Tras cumplir su condena, en julio de 2009 cono-
cié al abogado Jaime Lopez Vela, entonces candidato a una diputacion local por el T, quien la invitd a trabajar con él en
la organizacion Agenda LGBT, desde donde se planted hacer activismo para proteger los derechos de todas las mujeres
trans que han vivido situaciones similares. Luego entr6 a la Comision Nacional de Diversidad Sexual y Equidad de Gé-
nero, impulsada por el mismo Lopez Vela en el pT. Desde entonces se ha desempefiado en dicha comision y actualmente
es su presidenta a nivel nacional, ademas de posible candidata a diputada por el PT para las elecciones del 2012; de
ganar, se convertiria en la primera legisladora transexual de México. En Tavira Alvarez, Alberto, “Samantha...”, docu-
mento en linea ya citado.
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“Ademas, a pesar de que sé escuchar y puedo ser una gran amiga, no doy
seguimiento a las personas. Lo reconozco: mi compromiso con la gente no tiene el
nivel de involucramiento y sostén que requeriria, desde mi punto de vista, estar en el
poder. Claro, te hablo desde una postura idealista, porque en realidad gran parte de
quienes aspiran al poder van con una idea corrupta y perversa, pocas veces con
objetivos nobles.

“En todo caso, creo que me jala mucho mas la fama. Yo preferiria el prestigio de
los reflectores o la intelectualidad, como pensadora, académica, actriz, escritora o
incluso haciendo desnudos y modelaje;'*® todo, con creatividad performativa, llevando
mi activismo a distintos espacios y ptblicos. Eso si que me atrae; el poder ya no, le he

perdido el respeto.”

Perspectivas

—{Qué factores destacarias tt en esta falta de involucramiento y el posible riesgo de
que la lucha se fragmente?

—Son esas perspectivas de las que te hablaba; cuestiones de vocacion, voluntad,
fe, aspiraciones individuales, capacidades, limitaciones, intereses, educacion... circuns-
tancias que no son privativas de la comunidad trans, sino de todos los individuos que
habitamos el mundo, aunque en el caso del contexto mexicano, como quiza el de otros
paises, hay aspectos muy particulares que vuelven también particular cada una de di-
chas perspectivas.

“Aunado a esto, observo un problema de formacion politica, de protagonismos,

envidias, canibalismo... todo lo que vemos en la conducta social humana, pero que en

146 Ejemplo de ello es el libro electrénico Belleza transexual, publicado por Arroba Editores y dado a conocer en
noviembre de 2011. En este trabajo visual, la fotdgrafa Ménica Gonzalez Islas captura la intimidad de Angie en algunos
espacios domésticos. Con permiso de la propia Angie y de la editorial, en el anexo 7 se incluyen algunas de esas ima-
genes.
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nuestro caso, como el de cualquier colectivo organizado, tiene un impacto en la vida
publica.

“Por eso algunos activistas en México hablamos de preferencia, concepto que en
muchos paises no aceptan, aunque nosotros lo tomamos por su contenido politico, de
‘yo prefiero publicamente hacerme visible’. Si yo lo tomo como una conciencia politica,

la idea es: asumo politicamente la conciencia de hacer puiblica mi orientacion sexual y mi identidad

de género, lo cual es parte del proceso de politizacion, concienciacion y empodera-
miento.”

Y en este camino espinoso, lleno de piedras y trampas —explica Angie—, uno de
los tantos riesgos a los que se enfrenta el colectivo LGBTTTI en México es que la lucha,
como bien se sugirio antes, se diluya, y que ante las resistencias naturales de una
sociedad conservadora, las conquistas logradas se pierdan, o que el activismo trans,
hasta hoy significativo, quede en el brete de unos cuantos activistas, sea por desanimo,

147 « ..
como suele suceder casi siempre en la

ignorancia, desinterés, egoismo o disputas,
sociedad civil mexicana”.

—{Qué tanto se ha involucrado la comunidad trans en estos procesos? ¢Cual es
tu diagnostico al respecto?

~Yo diria que se han involucrado muy poco, o casi nada. Aunque el movimiento
LGB tiene mas tiempo de vida y, por lo tanto, ha madurado mas, yo creo que comparte

con las y los trans la falta de cultura politica, democratica, participativa y de

ciudadania. La presencia trans atn se rige mucho por la vanidad, la frivolidad, el

Y7 Es el caso de las disputas que diversos grupos del colectivo han emprendido en el DF contra los

organizadores de la Marcha del Orgullo Gay, o el diferendo surgido a mediados de septiembre de 2008, cuando Lol Kin
Castafieda, presidenta de coMAcC (uno de los grupos que conformaron la RTT), escribié una carta publica en la que acuso
a Lopez Vela de “mutilar” en la propuesta de ley sexogenérica el apartado correspondiente a salud, y de irrespetar con
ello la autonomia de los grupos transexuales y transgénero. Dicha carta fue respondida por Rodolfo Alcaraz, uno de los
miembros de la RTT, quien califico de “inexactas” las acusaciones de Kin Castafieda, tras lo cual asegur6 que los repre-
sentantes de Comac se ausentaban con frecuencia de las asambleas, 1o que motivo su ignorancia respecto de la version
que, finalmente, tuvo la iniciativa armada por los integrantes de la Red. Anadis, “’Falso’, violacion a la autonomia trans
en la ALDF: RTT”, en Anodis [en linea], México, 18 de septiembre, 2008, http://www.anodis.com/ nota/12704.asp. [Con-
sultada el 7 de diciembre de 2010.]
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egocentrismo, de una manera que puede ser escandalosa. La disputa hoy en dia se de-
fine por la que esta mas buena, la que sale en la fotografia o en equis programa de
television, la que es mas pasable y cree tener liderazgo.

“Decir que en todo el pais hay treinta chicos y chicas trans, con diferente nivel
de involucramiento en la lucha, es decir demasiado. En el caso de ellas (no es el mio),
puedo decirte que casi todas estan entre su closet y la fiesta, en resolver sus problemas
individuales, sostenerse, ver como le hacen para conseguir hormonas y costear su pro-
ceso cosmético y de transformacion...; porque no tienen dinero, no tienen empleo.

“Sus prioridades, obvio, son otras. Por eso se olvidan de la militancia de los dere-
chos humanos y carecen de toda formacion y conciencia politica. Y asi, literalmente, se
les va la vida: porque no hay ingresos, no hay hormonas...; y si no hay hormonas, surge
la discordancia sexo-genérica, y si ésta llega a niveles patologicos puede desencadenar

, 1 . o148
tragedias; el suicidio es quiza la peor.”™

“Cuando no hay de otra”

“Conozco muchisimos casos de exilio y desempleo; uno es el de una amiga mia que
estudio Ciencias de la Comunicacion”. El suenio de esta mujer ~relata- era llegar a ser
una comunicologa reconocida, producir programas, hacer guiones, locucion, entre-
vistas... Inici6 su labor como camarografo (cuando atin era hombre) y logro adentrarse
hasta donde pudo en el medio. Sin embargo, su transformacion le cost6 el empleo. “Era
una chica muy talentosa y bonita, tanto que, segin mi lectura, eso le generd pro-

blemas, desde acoso sexual hasta rechazo.

148 Con base en estimaciones de la APA, la sexdloga y psicdloga estadounidense Maritza Mendoza destacé que
los transexuales son ocho veces mas propensos al suicidio que el resto de las personas, realidad que se fundamenta en su
necesidad por lograr la concordancia sexo-género y ser aceptados por los demas. Asi, su proceso “se vuelve largo, te-
dioso y con muchas emociones”. Entrevista realizada por el conductor Camilo Egafia en el programa de television “Mira-
dor Mundial”, canal: CNN en espafiol, sdbado, 19 de febrero de 2011, 4:00 pm.
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“No habia persona que la ignorara; era una munequita, preciosa, como salida de
un cuento de hadas, o de una pelicula. Su cuerpo, su estatura, el cabello, la piel... cual-
quier mujer trans la envidiaria. Sin embargo, mujer tan perfecta no podia ser real a la
mirada de los demas. La gente decia: ‘o es estrella o es prostituta’. Y trato de encontrar
otro empleo, pero ante la realidad de un pais en el que de por si el empleo es un pro-
blema, nunca pudo conseguirlo ni volver a ejercer su profesion de comunicologa, asi
que opto por huir de México para asentarse en Canada. Pero tampoco alla lo logro. To-
davia hoy se dedica al trabajo sexual comercial.”

Y aunque las mujeres trans encuentren en dicho oficio una alternativa para
sobrevivir, por la falta de empleo o ser rechazadas en el mercado laboral debido a su
condicion de género,"** su vulnerabilidad —dice Angie- es mayor, incluso més que en el
caso de las mujeres biologicas dedicadas a ello, ya que ademas de vivir expuestas a la
explotacion y a ser violadas sexualmente, suelen padecer agresiones y todo tipo de vio-

lencia por parte de autoridades policiacas, clientes y personas transfobicas.

Violencia de género

Desde septiembre de 20009, tras participar durante un ano en la Subsecretaria Técnica
de la CDHDF, Angie colabora en el Departamento de Programas de Equidad de la
Jefatura de Servicios de Derechos Humanos y Participacion Social de la Subdireccion
de Atencion a la Derechohabiencia del ISSSTE, espacio que ella ha aprovechado para
dar cursos de sensibilizacion en equidad entre mujeres y hombres, y combatir la

violencia de género, impulsando la prevencion del acoso sexual y estableciendo

19 Para entender un poco més este problema, véase el articulo “Transexualidad y discriminacién laboral en Mé-
xico” (en Anodis [en linea], México, 24 de abril, 2007, http://anodis.com/nota/9076.asp. [Consultada el 11 de noviembre
de 2010.]), un texto que analiza las dificultades mas comunes de las mujeres trans durante la bisqueda de empleo: re-
chazo del empleador hacia “la particularidad de la transexual”, resistencia o negacion, bajo criterios arbitrarios, para con-
tratarlas, e incluso conductas vejatorias que resultan dificiles de comprobar (en caso de que hubiera alguna queja o de-
manda legal al respecto) y que ponen a la solicitante en una situacion de desamparo juridico y social.
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mecanismos para prevenir, o a veces resolver, casos de violencia, “algunos de ellos muy
graves”.

En México —sostiene— “la violencia de género es considerada algo natural, como
si fuera parte del costo de ser mujer o incluso de acceder al trabajo. Para muchisimos
hombres, hostigar, acosar y violentar impunemente a las mujeres es parte de una pres-
tacion no escrita cuyas consecuencias son terribles. Y para muestra veamos la altima
Encuesta Nacional de Violencia contra las Mujeres [2007].”

El 2 de enero del 2011, en un reportaje publicado por el periodico Excélsior, se
difundieron algunas cifras y estimaciones que esa y otras encuestas,” asi como diver-
sos organismos civiles y de apoyo a la mujer (la Fundacion Origen, el Instituto Nacio-
nal de las Mujeres [Inmujeres], el Instituto Mexicano de la Juventud [Imjuve], entre
otros), reportaron respecto a este flagelo en nuestro pais, cuyas cifras, segiin afirmo
Mariana Banos, directora general de la Fundacion Origen, “parecen indicar que la vio-
lencia va en aumento”.

De entre todas esas estimaciones destaca que, durante 2010, mas de 365 mil
mujeres fueron victimas de algtn tipo de violencia (fisica, psicologica, sexual, labo-
ral...), lo cual significa que, en promedio, mil mujeres mexicanas sufren diariamente
este problema en sus hogares, su trabajo o la calle. Tal dato, al ser desglosado por el
Imjuve, revela que cada quince minutos una mujer es agredida y que cada treintaicinco
una pide ayuda.

Ese reportaje resalta que “las edades mas comunes para sufrir agresiones o mal-
trato son de 5 a 19 anos y de 20 a 44 anos, es decir, cuando se es hija y cuando se es
pareja”.”" Del total de casos reportados (pues no todos se denuncian; solo el 35 por
ciento de victimas lo hizo en tal afo), 65 mil mujeres fueron hospitalizadas debido al

grado de violencia fisica que sufrieron. Ademas, el Inmujeres reporté que cada 24

50| a Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las Relaciones en los Hogares 2006 y la Encuesta Nacional de
Violencia en el Noviazgo 2007.

131 Solera, Claudia, “Mil mujeres al dia, victimas de la violencia”, en Excélsior, Seccién Nacional, México, DF,
2 de enero, 2011, nim. 34.087, pag. 1.
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horas mueren seis mexicanas por violencia, cuatro de ellas por homicidio y dos por

suicidio —producto de las secuelas psicologicas del propio maltrato.”
Transfobia

Pero ¢qué pasa exactamente con la violencia hacia las mujeres trans? ¢Existen en
Meéxico estadisticas y estudios oficiales que den cuenta de ello en sus hogares, el
trabajo y las calles?

A excepcion de unas cuantas investigaciones académicas o de algunas ONG de
Meéxico y el continente, el diagnostico de la situacion que viven las trans —incluyendo
la arista de la violencia- ha sido ignorada por el Estado mexicano, las instituciones y el
grueso de las leyes, debido a prejuicios, resistencias o a la falta de un compromiso
verdadero para visibilizar los problemas que ellas viven cotidianamente, tal y como
sefialan esas mismas pesquisas.

Segtin Angie, aunque las mujeres trans pueden sufrir la misma violencia que las
mujeres biologicas —en su trabajo, la calle, su casa o cualquier espacio-, ésta obedece
mas al rechazo publico de que hayan transgredido la construccion de su género, lo que
en la logica simbolica de este “orden” dominante significa: “rechazaste ser un hombre
y, peor aun, te rebajaste a ser una mujer” —dice.

Por tal motivo, aclara que, a pesar de haber un componente misogino en la
violencia que padecen, es mas preciso el concepto de “transfobia”, acto que en palabras
suyas se manifiesta “a través del menosprecio, el ataque, la burla, la humillacion, la ex-
clusion, la discriminacion o la violencia fisica o verbal hacia las personas que mani-
fiestan un rol o papel de género distinto al que socialmente se asigna a su sexo de naci-

. : o 153
miento, como si por naturaleza les correspondiera”.”

152

Ibid., pags. 1y 8.
153 Rueda Castillo, “Transgeneridad y transexualidad...”, 6p. cit., pag. 22.
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Pero esto no es privativo solo de las mujeres;

.las personas que no expresan el comportamiento femenino o masculino
socialmente esperado, es decir, culturalmente de acuerdo con sus genitales y demas
caracteristicas anatomicas —por ejemplo, un hombre que viste ropas que se consi-
deran femeninas o una mujer que tiene conductas que se describen como mas-
culinas—, no estan protegidas de manera adecuada por el Estado y la sociedad, y
experimentan frecuentemente violaciones a sus derechos humanos. A causa de no
responder a lo que socialmente esta establecido, son victimas del abuso policial, de

la violencia en casa, de la negacion o despido de una escuela o empleo, de la nega-
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tiva a entrar a determinados lugares e, incluso, de homicidio.

~Como mujer trans, ¢qué diferencias encuentras entre la violencia que sufren
ustedes y la que viven los hombres trans; es la misma?

—En definitiva, yo diria que no; en primer lugar, porque las mujeres trans somos
mas visibles que ellos, por todo lo que te llegué a enumerar en algin momento: la esta-
tura, las formas del cuerpo, la apariencia, los rasgos que nos delatan...; y en segundo lu-
gar, porque el hombre es mas valorado socialmente y, por ello, corre menos riesgos a
sufrir el estigma.

La autora Cristina Garaizabal lo expone de la siguiente manera:

En nuestra sociedad lo considerado socialmente como propio del género masculino
se halla mas valorado que aquello que se considera propio de las mujeres. Asi,
cuando un nifio pequeno tiene comportamientos e inclinaciones hacia tareas, jue-
gos 0 aspiraciones que se consideran propios de las mujeres, la presion del entorno
para que aquéllos sean reprimidos es muy superior a la que se da en el caso inverso,

que es vivido como menos problematico. A la par, un hombre con comportamientos

5% Rueda Castillo, Angie, “Transgeneridad y transexualidad: derechos humanos y no discriminacién”, en Igua-
les pero diferentes, op. cit., pag. 20.
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y aspecto femeninos es inmediatamente identificado y sometido a burlas, discrimi-
naciones y presiones, siendo humillado por abandonar su condicion en aras de la
feminizacion. Por el contrario, hoy, una mujer que manifiesta comportamientos y
aspecto masculinos es vista como algo mas “normal” —a fin de cuentas es logico
desear aquello que socialmente esta mas valorado- y sufre menos presiones del en-
torno. Esta realidad creo que tiene mucho que ver con que la transexual femenina
sea mucho mas visible y tenga mayor conciencia de su propia transexualidad que el

. 155
transexual masculino.

En la violencia contra las mujeres trans —explica Angie-, “como en el caso de las
mujeres biologicas, el problema es especificamente de género, de distincion de género;
también puede ser de sexo, pero mas de género. Las trans nos definimos como mujeres
y sufrimos de igual manera la violencia por parte de los hombres acostumbrados a

ejercer el maltrato”.

Las otras mujeres

—{Cual es entonces, segln ta, el tratamiento que el sistema nacional de derechos
humanos les da a ustedes, con todo y sus reformas?

-Ninguna de esas leyes incluye a las mujeres trans, y con ello se comete un
gravisimo error, porque dan por hecho que una mujer esta definida solo bio-
logicamente, excluyendo asi el tema de la identidad de género; a nivel federal, el
Inmujeres si lo considera, pero no nos toma en cuenta. Y cuando hablan de trans se re-

fieren a nosotras como los trans, es decir, nos masculinizan.

“Muchas personas nos ven como mujeres imperfectas, semi-mujeres, porque no
podemos cumplir con las funciones reproductivas de las hembras racionales o porque

no queremos cenirnos a los roles que la sociedad nos impone.”

1% Garaizabal, Cristina, “La transgresion del género. .., p. Cit., pag. 43.
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Y sobre este punto, Angie hace un cuestionamiento que sugiere la necesidad de
replantear lo que significa ser mujer. {Donde quedan las féminas asiaticas o africanas a
quienes su sociedad las lapida, las obliga a engordar desde pequenas™ o les quita el
clitoris:™" o las infértiles, las viudas,”® o las solteras por decision, o las que no quieren
tener hijos, o las lesbhianas, o las violadas, o las que se dedican al trabajo sexual
comercial, o las trans...? “Al final de cuentas, somos otras mujeres, lo que en nuestro caso

no esta definido por los genitales ni por las funciones reproductivas” —dice enfatica.

Conciencia contra el odio

En México, segiin document6 la Comision Ciudadana Contra Crimenes de Odio por
Homofobia (CCCCOH), organizacion civil mexicana que era coordinada por el ya
finado Diaz Betancourt (1943-2011), hasta el 2009 habia en México una incidencia

mensual de quince crimenes contra homosexuales, lesbianas o personas trans, lo que

158 En Mauritania, Africa, hay una costumbre, denominada gavaje, que consiste en obligar a las mujeres a comer
en exceso desde que son pequefias, pues segln los patrones estéticos de esa cultura, sélo las mujeres obesas son dignas de
casarse. De acuerdo con testimonios de mujeres mauritanas, esta tortura es necesaria para lograr la atraccion de los hom-
bres, y supone la implementacion de métodos salvajes para forzar a las nifias a comerse todo (incluso lo que vomitan),
tales como golpes, zapatazos y el uso de dos palos, a manera de pinzas, que son colocados en los pies. National Geogra-
phic Channel (NatGeo), “La obesidad”, en Obsesion, cuerpos que gritan, Estados Unidos, programa transmitido el 31 de
julio de 2011, 10:00 pm.

57 Aunque es prohibida en muchos paises desde 1997 y ni siquiera figura en el Corén, la ablacién genital feme-
nina se sigue practicando no sélo en Asia o Africa, sino en otros paises donde radican estas comunidades musulmanas, y
actualmente hay unos 130 millones de mujeres mutiladas en todo el mundo. Este rito religioso de iniciacion consiste en
cortar con una navaja el clitoris de las nifias y coser sus labios vaginales (infibulacién), dejandoles s6lo una pequefia
obertura para orinar, mismos que seran “abiertos” hasta casarse y tener su primera relacion sexual, pues el placer, segun
el Coran, esta reservado solo para los varones. La operacion se lleva a cabo sin anestesia ni procedimientos quirdrgicos
seguros, lo que, a decir de médicos expertos, pone en riesgo la salud de estas mujeres (desangramientos, infecciones, pro-
blemas urinarios y de parto, etcétera). Segun estimaciones de organismos mundiales, en el mundo son mutiladas al dia
unas seis mil nifias, pues esta tradicion, que pervive desde hace mas de tres mil afios, dicta que las mujeres a quienes no
se les practique dicho ritual permaneceran impuras y seran segregadas de la comunidad. Cfr. Hormann, Sherry, Desert
flower (Flor del desierto), The Match Factory, Reino Unido-Alemania, 2008.

158 De acuerdo con el secretario general de la oNu, Ban Ki-moon, en el mundo hay actualmente cerca de 245
millones de viudas, 115 millones de las cuales viven en pobreza extrema y cuya gran mayoria han padecido la violacion
de sus derechos y de su dignidad, al carecer de proteccién legal, acceso a herencia, tenencia de la tierra, empleo y medios
para sobrevivir, ademas de que son rechazadas o aisladas. Xinhua, “Jefe de ONU pide a comunidad mundial respetar de-
rechos de viudas”, en Xinhua News [en linea], México, 23 de junio, 2011, http://www.xinhuanews.com [Consultada el 23
de junio de 2011.]

Q@ 160 TG



coloco al pais en el segundo lugar del continente por asesinatos de esta naturaleza,
solo detras de Brasil.”®

En otros estudios, realizados de manera independiente o con el apoyo de
instituciones como el Colegio de México (Colmex), Conapred, la UAM o la propia Ca-
mara de Diputados, las cifras varian y manejan que de 1995 a 2009 hubo en el pais
entre 640 y mil 656 crimenes de odio, 84 de los cuales fueron contra mujeres travestis,
transgénero o transexuales, segtin acoto el propio Colmex.'*®

Sin embargo, a juzgar por la diferencia numérica entre las cifras, no hay can-
tidades definitivas al respecto; las organizaciones en cada estado documentan sus pro-
pios reportes, lo que se agrava debido a la falta de seguimiento e investigacion, segtin
Francisco Viruel Castillo, representante de la Organizacion de Lucha Contra el Sida
en Guerrero, para quien el problema de estas inconsistencias estadisticas es no solo la
apatia de las autoridades para investigar, sino el nimero de casos que “no se reportan”.

En ese sentido —acoto Viruel Castillo—, la mayor parte de tales asesinatos “son
escondidos por la propia familia, por pena o por vergtienza. [...] Nosotros tenemos
otro registro, porque muchas veces la familia no dice la verdad y en los informes de la
Policia aparece ese asesinato por otras calisas que no son reales”.®'

De acuerdo con la Coordinadora para la Diversidad Sexual del PRD, el indice de

muertes violentas por homofobia y transfobia excede todas las estimaciones ante-

159 Al respecto, la ccccoH 'y la Cooperativa Angeles en Busca de la Libertad (ONG que agrupa a travestis de las
colonias Obrera y Merced del DF) relataron que la mayoria de los casos quedan impunes, pues existe la tendencia de las
procuradurias a minimizar estas agresiones. Ademas, segin Diaz Betancourt, “por cada crimen de odio documentado
existen cinco que se pierden en los archivos judiciales, al ser clasificados como homicidios comunes o crimenes pasio-
nales ‘que se cierran sin investigacion’”. Por otro lado, seglin una recomendacion de la entonces relatora especial de la
Comision de Derechos Humanos de la oNu, Asma Jahangir, la mayoria de los crimenes de odio cometidos en México se
realizan “de forma extremadamente violenta y brutal: a menudo se encontraron los cuerpos desnudos, con las manos y
los pies atados, y con sefiales de tortura, apuialados, estrangulados y mutilados”. ILGA, “Asesinan a homosexuales y
transexuales en México” (version en espaiiol), en ILGA [en linea], Estados Unidos, 24 de marzo, 2005, http://new.ilga.
org/ilga/es/article/512. [Consultada el 8 de diciembre de 2010].

180 Reyes Maciel, Laura, “Los crimenes de odio en contra de personas homosexuales, a la sombra”, en CNN
México [en linea], México, 17 de mayo, 2011, http://mexico.cnn.com/nacional/2011/05/17; y El Informador, “Aumentan
los crimenes por odio en México”, en El Informador [en linea], México, 13 de mayo, 2010, http://www.informador.com.
mx/mexico/2010/201070/6.htm. [Consultadas el 18 de julio de 2011 y el 24 de noviembre de 2010, respectivamente.]

161 Reyes Maciel, “Los crimenes...”, documento en linea ya citado.
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riores, y sugiere que las cifras han dado un salto cuantitativo dramatico; solo entre
enero y julio de 2011 —asegurd— se registraron 638 muertes motivadas por odio en todo
el territorio nacional, siendo Guerrero la entidad con el mayor numero de casos
registrados [22], “una cifra que representa ‘un expediente negro, una mancha para el
Estado y su manera de impartir justicia™, segin denunci6 por otro lado la activista
Myriam Brito, coordinadora del grupo Opcion Bisexual.'®

Algo que también ha preocupado a defensores de derechos humanos y de la
propia alta comisionada de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) en la mate-
ria, Navi Pillay, es el aumento de asesinatos a activistas en todo el pais, cuya impu-
nidad en la gran mayoria de casos fue criticada por ella en el marco de su visita a Mé-
xico en julio de 2011, cuando manifestd que la promocion y proteccion de todos los
derechos humanos se enfrenta ademas a la actual estrategia gubernamental contra el

. : 163
crimen organizado.

Impunidad y ley

Los asesinatos mas recientes de activistas (hasta julio del 2011 y solo en el ambito de la
diversidad sexual) fueron, en el siguiente orden, los de Quetzalcoatl Leija Herrera (3
de mayo de 2011), Javier Sanchez Suarez (4 de julio) y Cristian Ivan Sanchez Venancio
(23 de julio), altimo a quien sus agresores lo hirieron con mas de cien cuchilladas en

todo el cuerpo, incluida una herida profunda en la yugular, para dejar su cadaver

162 NotieSe, “Crimenes por homofobia, expediente negro del gobierno: activistas”, en Vanguardia [en linea],
México, 13 de julio, 2011, http://www.vanguardia.com.mx-1044712.html. [Consultada el 20 de julio de 2011.]

163 Segun Pillay, en México no sélo es preocupante el ambiente de inseguridad que se ha acrecentado en estos
Gltimos afios, sobre todo bajo el actual gobierno, sino también la propuesta calderonista de militarizar al pais, que, lejos
de disminuir el problema, lo ha atizado, cristalizandose ya en la polémica Ley de Seguridad Nacional, cuyo dictamen
contd con la anuencia del senado el 3 de agosto de 2011. En ese tenor, Pillay critic6 también la privacion de la libertad
mediante la figura del arraigo, Gltima que la oNu ha propuesto eliminar, aunque el Estado mexicano no ha dado una sola
respuesta a dicha peticién. Notimex, “Defensores de DH en México corren riesgo: ONU”, en El Universal [en linea], Mé-
xico, 6 de julio, 2011, http://www.eluniversal.com.mx/notas/777709.html; y “Preocupa a la ONU militarizacion del pais”,
en El Universal [en linea], México, 5 de julio, 2011, http://www.eluniversal.com.mx/ notas/742728.html. [Consultadas el
13 de julio de 2011.]
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debajo de la cama de su propio departamento, ubicado en la delegacion Cuauhtémoc
del DF.

En cuanto a los dos primeros casos, sucedidos en Guerrero, también hubo vio-
lencia de por medio; el de Leija Herrera, por ejemplo, destaca quiza porque su cadaver
fue encontrado a un costado del Palacio de Gobierno de Chilpancingo, luego de morir
por “golpes contusos en el craneo” (segn el informe médico forense), casi a la usanza
de los sicarios del crimen organizado, quienes suelen dejar los cuerpos ultimados de
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sus victimas en lugares publicos, a manera de “mensaje”.

Y aunque en el DF ya esta tipificado el crimen de odio en el Codigo Penal,'”
Angie Rueda cree que el articulo donde se especifica esta figura “no ha servido nunca
para sancionar a nadie, en buena parte porque es muy dificil demostrar o presentar
publicamente la figura de la discriminacion”.

No obstante, luego de que fueran capturados los presuntos asesinos de Sanchez
Venancio, la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal (PGJDF) aseguro
que, gracias a esta ley, los agresores “podrian alcanzar una pena de hasta 50 anos de
prision por la agravante que se les imputd”, que es la de “delito de homicidio con la
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calificativa de odio por orientacion sexual”.

184 NotieSe, “Asesinan a activista gay en el DF”, en Vanguardia [en linea], México, 23 de julio, 2011, http:/
www.vanguardia.com.mx-1044712.html; y Direccion General de Comunicacion de la Comision de Derechos Humanos
del Distrito Federal, “La CDHDF condena homicidio de destacado activista de la diversidad sexual en Guerrero”, Boletin
de prensa 156/2011, en cDHDF [en linea], México, 5 de mayo, 2011, http://portaldic10.cdhdf.org.mx/index.php?id=bho132
210. [Consultadas el 25 de julio de 2011.]

165 Gracias al impulso de la ccccoH y otras organizaciones civiles, el 19 de agosto de 2009 la ALDF aprob6 (con
39 votos, todos a favor) una reforma al articulo 138 del Cddigo Penal del DF, a partir de lo cual se considera como
agravante en los delitos de homicidio que “exista safia por parte del infractor y que éste actiie con crueldad, fines de-
pravados o con motivos de odio; (0) cuando se atente contra la dignidad humana y teniendo por objeto anular o0 menos-
cabar los derechos o libertades de las personas (...) en razén de cuestiones de sexo, discapacidad, orientacion sexual,
identidad de género, xenofobia y antisemitismo de la victima”. Bastida Aguilar, Leonardo, “Tipifican crimenes de odio
en el DF”, en NotieSe [en linea], 20 de agosto, 2009, http://www.notiese.org/notiese.php?ctn_id=3154. [Consultada el 15
de octubre de 2009.]

166 Notimex, “Califica PGIDF homicidio de activista del PRD-DF como crimen de odio”, en Diario Nueva RepU-
blica [en linea], México, 12 de agosto, 2011, http://www.nuevarepublica.com.mx. [Consultada el 12 de febrero de 2011.]
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Fue este asesinato el que motivo la Primera Marcha Nacional contra los
Crimenes de Odio por Homofobia, celebrada el 13 de agosto de 2011 y en la que
participaron familiares y amigos de Sanchez Venancio, principales organizadores de la
marcha; deudos de otras victimas de la violencia homofobica o transfobica; lideres y
organizaciones de homosexuales, lesbianas y la comunidad trans, asi como algunos
legisladores y representantes del PRD a nivel federal y local, tales como Victor Hugo
Romo y Leticia Quezada Contreras.

Dicha legisladora aprovecho el marco de esta manifestacion para presentar su
propuesta de reformar el Articulo 315 del Codigo Penal Federal (CPF), que tipificaria
los crimenes de odio en todo el pais y que vino a complementar una iniciativa similar
del legislador petista Ricardo Monreal, presentada ante la Camara de Senadores el 17
de mayo anterior, con el objetivo de reformar los articulos 294 y 306 (actualmente
derogados) del CPE."’

Segtn precisd Quezada Contreras en un pronunciamiento publico, “actual-
mente los delitos de homicidio, lesiones y discriminacion no contemplan la agravante
de odio, para ser considerados como calificados y sancionarlos con mayor severidad”.
Ademas, subrayo6 la importancia de “dar cumplimiento a los compromisos internacio-
nales suscritos por México con las convenciones internacionales en materia de dere-
chos humanos™.

Con la entrada en vigor de estas reformas —indico- se lograra también “evitar
casos como el feminicidio, del que han sido victimas cientos de mujeres en Ciudad
Juarez, Chihuahua”, ademas de “detener la violencia generada hacia otros grupos espe-

168
cificos”.

167 Camacho Servin, Fernando, “Tipificaran crimenes de odio por homofobia”, en La Jornada, 15 de mayo,
2011, México, afio 27, nim. 9611, pag. 21.

168 Notimex, “Propone diputada tipificar crimenes de odio”, en El Informador [en linea], México, 13 de agosto,
2011, http://www.elinformador.com.mx/mexico/2011/78680/6/ [Consultada el 14 de agosto de 2011.]
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Por su parte, Victor Hugo Romo “critico que el gobierno federal ‘se haya visto
omiso ante la problematica de discriminacion y homofobia, ademas de incumplir los
acuerdos adquiridos ante la comunidad internacional para establecer un Plan Nacio-
nal contra la homofobia, lesbofobia, bifobia y transfobia™.'*

Semanas después, el coordinador del Partido Nueva Alianza en la Legislatura
federal, Jorge Kahwagi Macari, critico las lagunas juridicas que muestran “la poca tole-
rancia y respeto por la diferencia, situacion agravada por la segregacion social, la falta
de oportunidades y las transgresiones a los derechos”, razon por la cual estableci6 que
es “necesario y urgente tipificar en la legislacion federal, las lesiones y los homicidios
originados por motivos de preferencia sexual e identidad de género, origen étnico o
nacional, edad, discapacidad y religion, considerando estas circunstancias como agra-
vantes en la comision de estos delitos™."””

Y en esta discusion, hay voces mas criticas al respecto, las cuales plantean como
“absurdo” el hecho de que se busque reglamentar este delito sin afianzar primero poli-
ticas dirigidas a prevenirlo. Es el caso de Marco Antonio Moreno Rosado, miembro de
la Asociacion Juridica Juvenil de Puebla, quien considera que la elevacion de penas en
cualquier violacion grave a la ley esta propiciando que los delincuentes sean cada vez
mas astutos.

“No es una cuestion que prevenga, ni que genere miedo, sino que profesionaliza
el delito’. Para el activista se trata solo de ‘propuestas capitalizables politicamente”,
por el miedo a enfrentarse a una sociedad —‘reconozcamoslo’, pide- homofobica e indi-

S171
ferente.

169 Notimex, “Demandan a PGR justicia por asesinato de activista homosexual”, en El Informador [en linea],
Meéxico, 13 de agosto, 2011, http://www.elinformador.com.mx/mexico/2011/78689/6/demandan-a-a-PGR-por-asesinato-
activista.htm [Consultada el 14 de agosto de 2011.]

70 Diario Portal, “Urge reformar la ley para castigar delitos de odio”, en Diario Portal [en linea], 12 de septiem-
bre, 2011, México, http://diarioportal.com/2011/09/12/urge-reformar-la-ley-para-castigar-delitos-de-odio/ [Consultada el
3 de noviembre de 2011.]

" Arellano Ayala, “Crimenes de odio...”, documento en linea ya citado.
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“Ya valieron verga, pinches putos”

En un reportaje de la CCCCOH, divulgado por ILGA, se dio a conocer que las
transexuales dedicadas al trabajo sexual comercial en el DF suelen ser atacadas en las
calles donde laboran, ya que se ha vuelto muy frecuente que personas desconocidas,
sin motivos aparentes, las correteen para molestarlas, asustarlas o golpearlas; o se
burlen de ellas y las agredan verbalmente; o las escupan, o les disparen con balas de
gotcha,"™ o les arrojen objetos desde el interior de sus autos: piedras, latas de cerveza,
cohetes encendidos, vasos con orines, globos con agua, huevos, palos, botellas...

Fue asi, tras un “juego” de adolescentes, como muri6 Elsa, una chica trans que
laboraba en la esquina de San Antonio Abad y Alfredo Chavero, en la colonia Obrera
del DF. El grupo de estudiantes, relata el reportaje, venia a bordo de autos BMW vy
Mercedes Benz, desde donde agredieron con sus pistolas de gotcha a Elsa y otras chi-

cas. Durante el ataque,

..Elsa se protegio la cara con las manos, pero fue derribada por las municiones que
le pegaron en el estomago y las piernas. Fue el principio del fin, recuerda Alma
Delia, lider de la Cooperativa Angeles de la Libertad [...] Elsa “se acababa de poner
un implante en las nalgas y con la caida [y los impactos de las balas] se le revento”.
[..] La Cooperativa denuncio el ataque contra Elsa, pero nada ocurrio. “Una vez
que los policias alcanzaron a los mocosos, los dejaron ir”, cuenta Alma Delia. Des-
pués del ataque, Elsa trabajo durante varias semanas para costearse el tratamiento

médico contra la infeccion creciente en su cuerpo. [Sin embargo, a los pocos dias]

.2 . 173
murio en el anonimato.

172 Juego en el que se utiliza un objeto similar a una metralleta, la cual es cargada con balas rellenas de pintura.
13 1LGA, “Asesinan a...”, documento en linea ya citado.
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En otro reportaje, divulgado por el sitio Web Bitdcora: periodismo cultural, se narra
que en junio de 2010, en la esquina que forman el viaducto Miguel Aleman y la calle
Bajio, las trabajadoras sexuales Dayana y Yasareth subieron a una camioneta Ford
Lobo, ocupada por dos jovenes, para dirigirse hacia un hotel y darles ahi un servicio.

Empero, tras subir a la camioneta, ésta se detuvo y subieron otros dos hombres
con armas de fuego, quienes al cerrar la puerta y acorralarlas al interior de la unidad
les dijeron: “ya valieron verga, pinches putos”. Momentos después, las comenzaron a
golpear con un bate en la cabeza, por lo que ellas comenzaron a forcejear para defen-
derse. Esto causo que la camioneta se impactara contra un poste, tras lo cual bajaron
rapidamente los victimarios, con la intencion de huir. Pero antes de irse, uno de ellos
le disparo con su pistola a Dayana, quien al poco rato murio."”

De acuerdo con Angie, la violencia que padecen “las trabajadores sexuales trans
ha permitido que éstas tengan una especie de conciencia gremial, porque las une, de
hecho, su materia de trabajo; aunque no estén en un sindicato, su forma de sobrevi-
vencia (para alimentarse, costearse las hormonas y los trasplantes, vivir el dia a dia,
enfrentar los peligros) las ha unido.

“Sin embargo, la mayor parte de ellas no conforman un colectivo organizado; la
toma de conciencia individual y grupal hacia su forma de construirse, vivir, asumirse
como mujeres y analizar los riesgos que viven de forma permanente no ha sido la me-
jor. Te aseguro, por lo que vi y escuché en Conapred y en la CDHDF, o por lo que el
colectivo sabe de oidas, que muy pocas conocen el trabajo que se ha venido haciendo;
cuales son sus derechos, las nuevas leyes y sus alcances; o de qué manera podrian

hacerse presentes, involucrarse en esta lucha que es de todo el colectivo LGBTTTIL.”

174 Bastida Aguilar, Leonardo, “jSe los va a cargar la verga! Agresiones a transexuales”, en Bitacora: periodis-
mo independiente [en linea], México, 13 de agosto, 2010, http://bitacoracultural.com. [Consultada el 21 de julio de
2011.]
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Criminalizacion del trabajo sexual

Segtin Gloria Hazel Davenport, esta “misoginia transfobica” (concepto que ha utili-
zado en varios de sus articulos) se manifiesta también en el abuso policiaco y la crimi-
nalizacion irracional, solo sustentada en prejuicios, que hay hacia las trans que ejercen
el trabajo sexual comercial.

Para ejemplificar su afirmacion, la periodista escribio un texto en el que se
analiza, entre otros hechos, la detencion “ilegal” y “violenta” a cuarenta mujeres trans-
genéricas, ocurrida a finales del 2005 por elementos de la Secretaria de Seguridad
Puablica del DF, cuando atn se investigaba el caso de la asesina serial de mujeres de la
tercera edad en la Ciudad de México, de quien se presumia que era un hombre tra-
vesti.

En su articulo, Hazel alude también el caso del activista gay Octavio Acuna,
asesinado en Querétaro el 20 de junio de 2005, poco después de que denunciara publi-
camente actos homofobicos en su contra por parte de agentes policiacos. Un ano
después, la Procuraduria General de Justicia local (PGJQ) captur6 al estudiante tra-
vesti Humberto Garcia Ramirez, de 24 afios, cuyo nombre como mujer es Salma.

En un comunicado, la entidad implico a “La Salma” (asi la nombra) en el crimen
de Acuna, afirmando que éste crimen obedecio a motivos “pasionales” por diferencias
entre ambos, aun cuando €l asegur6é nunca haber tenido trato con Acufia. Tras ser
puesta en libertad, Salma present6 una queja ante la CNDH, para luego denunciar que
durante su estancia en la PGJQ fue “torturada para aceptar la vinculacion en el

crimen”.!”

7> Hazel Davenport, Gloria, “Editorial: Magquillaje para la misoginia transfobica”, en El Evangelio de Morgana
[en linea], México, 4 de agosto, 2006, http://elevangeliodemorgana.blogspot.com/; Brito, Alejandro, “Entrevista con
Humberto Garcia Ramirez, supuesto autor intelectual del asesinato de Octavio Acufia Rubio”, en NotieSe [en linea], Mé-
xico, 21 de junio, 2006, http://www.notiese.org/notiese.php?ctn_id=830 [Consultadas el 5 de diciembre de 2010.]
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En ese mismo tenor, la Red Mexicana de Trabajo Sexual, en el marco de su X1V
Encuentro Nacional (celebrado del 19 al 21 de julio de 2011), denuncio¢ otros casos mas
recientes, ahora solo de trabajadoras sexuales no trans, como el encarcelamiento de
dieciséis mujeres en Pachuca, Hidalgo, el 13 de abril anterior, quienes fueron acusadas
de trata y lenocinio sin que hubiera pruebas contundentes al respecto. Ante ello, Jaime
Montejo, vocero de la Red, asegur6 que investigarian a fondo el hecho, dada la posibi-
lidad de que la denunciante haya sido obligada a declarar en su contra de esas mujeres.

Respecto al DF, Montejo denunci6 la existencia actual de operativos que
responden a una “estrategia de limpieza social y de incautacion de establecimientos
para que el gobierno [...] realice diversos proyectos inmobiliarios, como la construc-
cion de la linea 4 del Metrobus, que atraviesa el barrio de La Merced”.

También sefialo el caso de las trabajadoras sexuales comerciales que fueron
detenidas por la policia ministerial en un callejon de dicho barrio, para luego conmi-
narlas a declarar en contra de personas que habitan y trabajan ahi. Ademas, advirtio
sobre el aumento de violaciones y asesinatos de mujeres dedicadas a ello en Chihua-
hua, Aguascalientes, Morelos, Nuevo Leon y otros estados, por negarse a ser recluta-
das como “orejas del crimen organizado o del gobierno™.

Por todo lo anterior, el activista destaco la necesidad de que en México se
impulse “un marco juridico para reconocer los derechos laborales de este sector y
evitar que los TSC [trabajadores sexuales comerciales] sean senalados como primeros
sospechosos del crimen de trata de personas™; razones por las cuales aseguro que esta
Red buscara incluir el trabajo sexual comercial en la Ley Federal del Trabajo."”

En ese mismo mes (julio del 2011), hubo un hecho que motivo diversos
pronunciamientos por parte de ONG y activistas de la diversidad sexual; ocurrio

nuevamente en Puebla, donde el alcalde de la capital, el panista Eduardo Rivera Pérez,

176 Suarez Lopez, Gerardo, “Revisaran problemas de sexoservidoras en Encuentro Nacional”, NotieSe, citado en
Vanguardia [en linea], México, 18 de julio, 2011, http://www.vanguardia.com.mx/revisaranproblemasdesexoservidoras
enencuentronacional-1049612.html. [Consultada el 19 de julio de 2011.]
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“inici6 un operativo para ejercer ‘mayor control’ de la prostitucion en la ciudad,

argumentando un incremento en las enfermedades de transmision sexual”."””

Necesidad vs moral pablica

En un articulo publicado en la revista Dfensor, de la CDHDF, Angie expone la impor-
tancia de reconocer la estigmatizacion asociada a la idea convencional de los términos
“prostitucion”, “sexoservicio” y “comercio sexual”, por lo que ella propone hablar de

“trabajo sexual”, en consonancia con “la nocion impulsada por el movimiento social de
personas dedicadas a esta actividad, que surgio en Europa y Estados Unidos a me-
diados de los afios setenta, y el cual busco poner en el centro del debate los derechos
humanos, entre ellos los laborales, de quienes desempenan esta ocupacion”.

Esta nocion —dice ella- aspira a poner en el debate publico actual el recono-
cimiento de este oficio como una actividad laboral que merece tener también el mismo
goce de derechos que tiene cualquier otro trabajo.”

En tal articulo, Angie asegura que, al no existir en México una apertura para

dialogar publicamente sobre estos temas, el gobierno

..ha contribuido a tender un cerco de censura, negacion y violencia social sobre las
personas que tienen practicas sexuales que son consideradas ilegitimas. (...) El
estigma, la discriminacion y la violencia que sustentan al sistema de sexo-género
hegemonico imponen la subordinacion de las mujeres —y de muchos hombres- a la
estructura patriarcal, sexista y heteronormativa imperante. (...Asi, la) presion

emocional de realizar y vivir de una actividad sancionada en términos sociales y de

Y7 Arellano Ayala, Mely, “Crimenes de odio en Puebla: sin tipificar ni prevenir”, en Lado B [en linea], 20 de
julio, 2011, México, http://ladobe.com.mx/2011/07/crimenes-de-odio-en-puebla-sin-tipificar-ni-prevenir/ [Consultada el
3 de noviembre de 2011.]

178 Rueda Castillo, Angie, “El trabajo sexual trans”, en Dfensor [en linea], nam. 1, afio IX, México, enero, 2011,
pp. 28-31, http://www.cdhdf.org.mx. [Consultada el 17 de enero de 2011.]
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moral publica, que no ha adquirido aceptacion y mucho menos el reconocimiento y
prestigio de otras ocupaciones, como es el caso del trabajo sexual, afade un es-
tigma mas. La doble moral de la sociedad patriarcal y clasista desaprueba, discri-
mina y margina, lo mismo que aprovecha desde el poder y consume en el ambito del

mercado.

Bajo esa Optica, Angie hace un analisis de las causas y efectos del trabajo sexual
comercial de las chicas trans, enfatizando que, de entre todas las mujeres (biologicas o
no), las “transexuales o transgenéricas tienen grandes dificultades para ser autonomas
en términos econdmicos, pues su estigmatizacion y exclusion de los ambitos familiar y
escolar no les permite adquirir la formacion que haga posible su insercion en los mer-
cados laborales o, aun contando con ésta, la falta de reconocimiento de la personalidad
juridica de su identidad de género, [lo que] las hace victimas de discriminacion
laboral”.

Esta situacion determina que la dependencia de las trans respecto del trabajo
sexual sea mayor, o —en sus propias palabras—- “un medio predominante de vida”, lo
que a su vez desencadena otros problemas como las practicas sexuales de alto riesgo y

la elevada probabilidad de consumo de drogas.

Stop Trans Pathologization 2012

En octubre de 2010, en el marco de las campanas mundiales “Stop Trans Patho-

»179
2

logization 201 y “Octubre Trans”, Angie y la gran mayoria de activistas trans u

% Que en una traduccion méas o menos aproximada al espafiol significaria “Un alto a la patologizacion de las

identidades trans”. Esta campafia mundial ha sido impulsada por representantes de oNG de todo el mundo, quienes con-
forman la Red Internacional por la Despatologizacion Trans y cuyo trabajo ha consistido en realizar manifestaciones y
debates publicos en torno al tema. Para esta ocasion, el pronunciamiento se dio simultdneamente en 51 ciudades de todo
el mundo, en paises como Estados Unidos, Canadé, Inglaterra, Francia, India, Bator, Mongolia, Botsuana, Sudafrica, Mé-
xico, Argentina, Brasil, Chile, Ecuador, Per, Colombia, Venezuela y otros.
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organizaciones mexicanas que conforman este movimiento'™ hicieron algunas peti-
ciones publicas a los gobiernos local y federal, una de las cuales invito a “superar la
estigmatizacion que asocia discriminadoramente la identidad de género con el VIH™"™

También se llamo a no considerar las identidades travesti, transgénero y tran-
sexual como trastornos patologicos de la conducta, tal y como desde su creacion lo es-
tablecen el Manual Diagnostico y Estadistico de Desordenes Mentales IV (DSM-1V) de
la Asociacion Psiquiatrica Americana, y la décima edicion de la Clasificacion Estadis-
tica Internacional de Enfermedades y otros Problemas de la Salud (CIE-10) de la Orga-
nizacion Mundial de la Salud (OMS).

Esto, porque se “potencia la violencia y el desprecio muchas veces legitimados
por una construccion machista, misogina e inequitativa entre los géneros”, segin
opino la directora de Vinculacion Social de la CDHDF, Ana Maria Sanchez Rodriguez,
quien ademas planteo que todas las personas trans del pais deben tener la posibilidad
de modificar el registro de su nombre y sexo en los documentos oficiales, sin que para
ello medie el requisito de la evaluacion médica o psicologica.'®

En ese tenor, la activista Natalia Anaya “advirtio sobre el peligro que subyace a
la extrema valoracion de estos manuales médicos, cuya importancia incluso los pone
encima de los derechos humanos”. Para ella, el “mundo heterosexual” determina que el
género, su caracter social y normativo, suela ser “tratado como el elemento de mayor
valor en la sociedad”. El género, enfatizo Anaya, “es rico” en su dimension individual y

e . . ; ; (o 183
plastica; “se vale jugar con €l. El género es mio y no al revés™.

180 En el acto participaron organizaciones como Agencia Familiar Binacional, Cédigo Diverso, Eon Integracién
Transgenérica, Grupo Guerrilla Gay, Fortaleciendo la Diversidad, el FCDTT (donde Angie participa), Humana Nacién
Trans, Trans-Gen, TvMex, Prodiana y otras.

181 Direccién General de Comunicacion de la Comision de Derechos Humanos del Distrito Federal, “Transe-
xuales celebran en DF campaia contra despatologizacion trans”, Boletin de prensa 322/2010, en CDHDF [en linea], Méxi-
co, 22 delgzcgubre, 2010, http://portaldic10.cdhdf.org.mx/index.php?id=b0132210. [Consultada el 4 de abril de 2011.]

Idem.

183 Rea Tizcarefio, Christian, “México ‘Stop Trans Pathologization’”, en NotieSe [en linea], México, 28 de octu-

bre, 2010, http://www.notiese.org/notiese,php?ctn_id=4406. [Consultada el 14 de mayo de 2010.]
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Pero también hubo posturas mas criticas, como la de la vocera del foro, Anxélica
Risco, quien reflexiono sobre la “mercantilizacion del derecho a la libre identidad de
género y el transito hacia el género femenino en las sociedades capitalistas. ‘En aras de
ser mujer, tienen que ajustarse a las leyes del mercado: terapia, hormonas y cirugia’,
puntualiz6”, para luego senalar que el discurso médico en este proceso “esta funcio-
nando como aduana”."**

A su vez, el antropologo Xabier Lizarraga plante6 la importancia de “construir
un discurso libertario propio. ‘No esperemos a que nos liberen los demas. Lo impor-
tante es que nosotros nos despatologicemos. También nos patologizamos cuando nos
convertimos en pacientes’, asevero”.'"”

Por todo lo anterior, las organizaciones participantes hicieron un llamado para
derogar las leyes que estigmatizan, deshumanizan y criminalizan “la libre expresion de
la identidad de género, y transformar los protocolos sanitarios que contintan abor-
dando a las personas trans desde una perspectiva psiquiatrizante”; con el objetivo de

presionar un cambio de perspectiva en los proximos manuales médicos, el DSM-V y el

CIE-11, cuya elaboracion se prevé para los afios 2013 y 2015, respectivamente.'®
Cambio de fondo
En términos generales, las demandas de este movimiento mundial, ademas de las antes

mencionadas, podrian quedar resumidas en la siguiente lista, segtin los distintos pro-

nunciamientos dados a conocer por la prensa nacional:

184 Tdem.

185 [dem.

186 STP2012, “No more pathologization”, en Stop Trans Pathologization 2012 [en linea], Estados Unidos, 29 de
octubre, 2010, http://www.stp2012.info/old/; Rueda Castillo, Angie, “Pronunciamiento politico para la Jornada Inter-
nacional por la Despatologizacion Trans”, en Carla Antonelli [blog en linea], Espafia, 25 de octubre, 2010, http://www.
carlaantonelli.com/notis-25102010-ddhh-mexico-df-a-favor-despatlogizacion-transexualidad.htm. [Consultadas el 30 de
octubre de 2010.]
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1. Combatir institucionalmente la violencia transfobica.

2. En el caso de las personas intersexuales, abolir las intervenciones quirtirgicas
que no cuenten con el consentimiento previo de la persona.

3. Garantizar a toda esta poblacion el libre acceso a tratamientos hormonales y
quirargicos, mediante una cobertura publica sanitaria que también contemple el
apoyo psicoterapéutico, lo que a su vez obligaria a descentralizar los servicios de salud
para la concordancia sexogenérica, mismos que actualmente solo se brindan en la Cli-
nica Especializada Condesa.

4. Del punto anterior se desprende la aseveracion de la activista Gilda Jara,
quien destacod que el derecho a la salud debe ser el mismo también para las personas
trans que cotizan en el IMSS, el ISSSTE o Pemex, o para quienes estan inscritos en el
Seguro Popular de la Secretaria de Salud.

5. Con base en la fraccion 21 del articulo 24 de la Ley de Salud del DF, imple-
mentar un programa efectivo de atencion especializada mediante acciones preventivas
y de tratamiento médico ante infecciones de transmision sexual y VIH/SIDA.

En el marco de esta jornada internacional, Angie Rueda hizo un pronun-
ciamiento politico donde explico el origen de la iniciativa, nacida en el 2007, para
luego criticar que los cambios en la terminologia del proximo manual DSM (plan-
teados ya en el borrador de su quinta edicion, el DSM-V) no implican un “cambio de
fondo”, pues el concepto “trastorno de identidad de género” solo fue sustituido por el
de “incongruencia de género”, ademas de incluir entre su clasificacion de patologias la
del denominado “trastorno travestista”.

Esto —advirtio ella- sigue manteniendo “el modelo estigmatizante y discrimi-
nador” que regira “injustamente” el punto de vista de los profesionales de la salud,
gracias a “una equivocacion similar a la que se cometio en el pasado con la homosexua-

lidad”, en alusion a que ésta era considerada también una patologia por la APA hasta
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antes de 1973, ano en que la retir6 de la lista de trastornos mentales, y hasta antes del
17 de mayo de 1990, cuando la Asamblea General de la OMS hizo lo mismo."’

En su escrito, leido publicamente en la Clinica Condesa, Angie volvio a calificar
de “hipocrita” a Felipe Calderon, pues su gobierno quito el término “homofobia” al de-
creto del 17 de mayo, ya explicado a detalle en paginas anteriores. Ademas, invito a
todos los legisladores de este pais a impulsar el reconocimiento de todas las personas
trans, “mas alla de ideologias e intereses particulares™."™ Al final de su discurso, mani-
festd que “nuestro cuerpo es nuestro y tenemos derecho a reivindicarlo. Vamos a se-
guir luchando, porque nos va la vida en esto; nos va la dignidad, y sin dignidad, no

vamos a vivir”.
Angie y el amor

Angie ya esta dentro del Vips, sentada junto a uno de los ventanales; espera con sus
manos entrelazadas y los codos puestos sobre la mesa, casi formando un trapecio con
la supertficie. Su mirada de este dia evidencia, a solo pocos metros de distancia, el can-
sancio que tiene hoy, fijando con pereza su atencion en lo que pasa en la calle.

No advierte presencias, solo mira hacia afuera: la grisura de un atardecer plano,
gris-smog; la recurrencia de autos y personas; luces que comienzan a encenderse; la
prisa de todos por llegar a su casa, como si su tnico objetivo fuera desaparecer del
panorama, esconderse en sus guaridas, de la ciudad. Mira ese espectaculo con un dejo
de conmiseracion. Ya mas cerca de ella, es posible percibir que en sus ojos hay nos-

talgia, atormentada como el trafico, gris-oscura como esta hora del dia.

187 Con el paso de los afios, otras organizaciones de gran peso en el mundo psiquiatrico han dejado de considerar
la homosexualidad como un trastorno mental; es el caso del Real Colegio de Siquiatras del Reino Unido, que hasta
febrero de 2010 hizo publica dicha postura y emitié un comunicado para advertir que “no hay evidencia cientifica de que
la orientacion sexual se pueda cambiar”. Laurence, Jeremy, “Se acumulan pruebas de que la homosexualidad es de naci-
miento”, en La Jornada, Secc. Ciencias, 17 de junio, 2011, México, afio 27, nim. 9644, pag. 2a.

188 Rea Tizcarefio, “México ‘Stop Trans...”, documento en linea ya citado.

Q175 &



—Disculpa la tardanza, Angie. El trafico esta...

=Si, esta terrible. Ya vi. ¢Como te ha ido? ¢Qué me cuentas? -responde. La son-
risa y el buen animo, la fuerza de las palabras, le cuestan trabajo en esta ocasion. Se in-
sintian apenas. Los enunciados son automaticos y parecen nacidos por obligacion. En
la cita pasada prometio que hoy hablaria del amor y de R. Es posible que en ese nom-
bre esté el origen del desasosiego.

A juzgar por las apariencias, R., quien acudi6 a la presentacion del libro de An-
gie el 10 de junio de 2011, es un hombre entrado en anos, quiza mas de setenta y cinco;
empero, ostenta una edad que al mismo tiempo no se deja adivinar con precision,
deducible s6lo por aproximaciones. En ciertas personas opera este halo que pareciera
desdibujar la acumulacion exacta de afios en el cuerpo. Por eso quiza sea mas facil
decir que R. es una persona adulta mayor, nada mas, pues Angie tampoco quiere reve-
lar su edad.

A pesar de ser calvo en la parte superior de su cabeza, R. tiene mechas de un
pelo blanquisimo que le abarcan, rebeldes como su barba tupida, la zona trasera del
cuello; no es ni lacio ni chino, sino ambas cosas; usa lentes y un sombrero tipo Indiana
Jones; viste ropa informal; tiene la voz sosegada, pero atin vigorosa, de los hombres jo-
venes —o al menos asi se dejo oir cuando intervino en la presentacion del libro.

Al responder la pregunta de “¢qué cualidades de €l propiciaron tu enamora-
miento?”, Angie se deja poseer por la primera sonrisa de esta cita, una mueca impre-
cisa, de felicidad, ironia y reproche:

“Para muchas mujeres, biologicas o trans, mi situacion es ideal. Fl tiene todo lo
que cualquier mujer podria desear: es comprensivo, tremendamente amoroso, sensible,
inteligentisimo, culto, detallista, honesto, educado, respetuoso, de gran generosidad y
enormes valores, con un vigor sexual que me sorprende y me encanta, a pesar de los

anos que tiene...
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“Es un caballero andante: siempre me cede la acera, paso yo primero, pide por
mi, paga la cuenta cada vez que salimos a cualquier lado. El es la tnica persona por la
que he sentido una pasion asi en la vida. Estoy enloquecida por él, como nunca pensé
que yo llegaria a estar por alguien. Puedo decirte que es el hombre perfecto para mi,
salvo por un pequeno detalle, un ‘defectito’, decimos las mujeres: es casado”. Pero, se-
gun Angie, €l no tiene ni el mas remoto deseo de dejar a su esposa y a su familia, como
ella silo hizo en el 2004 aunque por motivaciones distintas.

“Nuestra relacion podria parecer muy asimétrica: por la diferencia de edades,
porque esta casado, porque es heterosexual, porque ha tenido muchas mujeres... Pero
fijate, con todo y esto llevamos ya casi ocho afos juntos en una relacion que yo con-
sidero monogamica, salvo un periodo de unos cuantos meses en los que le pedi tener
una relacion abierta, porque tengo inquietudes que €l conoce y hemos hablado, en al-
gunas de las cuales me acompano, de conocer a otras personas, de experimentar cosas
nuevas. Yo quisiera, por ejemplo, vivir un trio o un swinger. Pero ante el amor que siento
por ¢l no tengo ninguna duda en preferirlo; lo demas es, como te dije, s6lo un camulo

de inquietudes.”

“Pequeno detalle”

Durante la presentacion del libro, ¢l escuchaba a Angie con gesto inmoévil, memorioso,
concentrado en cada palabra que salia del altavoz instalado en el lugar. Fue facil
adivinar que €l era R., a quien Angie mir6 de reojo en un momento fugaz, con compli-
cidad, para luego decir a través del microfono que gran parte de lo que ella es se lo
debe a €1, a “mi novio, el amor de mi vida, que esta aqui presente”.

Jamas revelo el nombre de ese “caballero andante” ante los asistentes, ni mucho
menos dijo lo anterior senalando la silla donde €l estaba sentado. Solo hablo al aire,

dejando claro que R. podria ser cualquiera de los congregados. Haberlo hecho de
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forma contraria hubiese sido un riesgo, pues aunque el DF es la ciudad mas grande del
mundo, el mundo (como dice el dicho) es en realidad muy pequeno. Sélo las personas
que conocen bien a Angie y a R., que en su mayoria son colegas del activismo, saben
que ambos son pareja y reconocen que la suya es una de las relaciones mas estables de
la comunidad LGBTTTL

Por ese “pequenio detalle” en la vida de R., los espacios de convivencia para
ambos han sido, desde que iniciaron su relacion hace ocho anos, los lugares de la
comunidad, los foros, las marchas, las fiestas de ambicente, las zonas de tolerancia, las
calles de la ciudad donde ¢l sabe (o supone) que no se encontrara a la gente de “su
mundo”™: su esposa, su familia, los amigos de ésta...

“Te conté que en un principio, cuando iniciamos nuestra relacion, nos veiamos
solamente en el Centro Cultural de la Diversidad Sexual, y que al salir de ahi nos
ibamos a la Zona Rosa o caminabamos por las calles, ambos como varones, pero luego,
cuando nos metimos en el activismo, se ampliaron nuestros espacios: la Asamblea
Legislativa, las organizaciones, casas de amigos o companeros...

“Nos gusta mucho ir a pasear por las calles de Gante o Allende, en el centro; a
comer al restaurante 30-30, en Alvaro Obregon, o a otros donde haya terraza para fu-
mar, porque ¢l fuma; o a las fiestas de la comunidad... Y aunque, en teoria, hasta en
estos sitios donde suponemos que no hay gente de su mundo existe el riesgo de que al-
gtn conocido suyo aparezca, yo soy muy carifiosa y expresiva, ‘encimosa’; me encanta
tomarlo de la mano o del brazo, recargarme en su hombro, colgarmele como si fuera
una nina, manifestarle siempre mi carino. Hasta ahora, gracias a Dios y a la Santisima
Virgen, nunca nos hemos encontrado a su esposa o0 a su familia mas proxima.”

Angie tiene la mirada fija en el aire (no en los ojos de su interlocutor, aunque
esté enfrente), como si fuera la espectadora en primera fila de una obra de teatro,
viendo las escenas de su evocacion; sonrie como si estuviera sola, hablando para si,

pensando en voz alta:
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-Vivimos muy cerca y solemos vernos para caminar, ir a tomar café o recorrer
los parques que hay por la colonia, y ahi si hago conciencia; pero fuera de esa area
perimetral, estamos como pareja, como novios, como esposos. Tenemos un sexo mara-
villoso, stper apasionado y romantico. Todo es perfecto... —de repente ella deja de ha-
blar. Se le vuelven a oscurecer el gesto y la mirada, agacha un poco la cabeza.

—{Qué es lo que te pone tan triste?

Silencio. Una primera lagrima. Luego de unos diez segundos, ella responde con
voz temblorosa, mientras seca con una servilleta la tinica lagrima de esta cita:

—Al ser Angie creo que estoy arriesgandolo todo, no so6lo lo que ya te he enu-
merado (mis hijos, mi familia de origen, mi salud...), sino también a mi propia pareja;
porque quien soy ahora, en buena medida por las hormonas y la emotividad, mi evo-
lucion en su conjunto, ya no se conforma con lo que se conformaba antes, cuando nos
conocimos, cuando yo era simplemente la novia, la princesa, la amante y eso bastaba

para sentirme plena.

R. y la imposibilidad

“Alguna vez mi psicoterapeuta me dijo: ‘si hay alguien que en esta vida no te ha negado
como Angie es ¢l Y es cierto. R. es quien mas me ha acompanado, apoyado y pro-
tegido durante el proceso. Mi vida como mujer la he hecho practicamente a su lado.

“El problema ahora es que Angie quiere dar el siguiente paso, tener un proyecto
compartido de vida, vivir con él. Ya no me satisface ser la amante, a pesar de saber que
me ama y que podriamos mantenernos asi. Sé que esto es parte también de mi lado
conservador, por el cual las feministas me quemarian viva, si pudieran. Ya no puedo
estar asi. Ahora quiero vivir el dia mas preciado en la vida de una mujer; se lo he plan-
teado ya en varias ocasiones, con mucha ilusion.”

~¢Y qué te ha respondido?
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—Que no va a abandonar a su familia, que asi estamos bien y ésta es la tnica
forma en que podemos estar juntos. Ademas, como €l mismo dijo: si viviéramos bajo un
mismo techo, lo mas seguro es que pudiéramos padecer una desilusion o hasta tronar
feo al poco tiempo, por la rutina, la cotidianidad, los animos, los humores..., todo aque-
llo que cuidas cuando no vives con alguien. Los proyectos conjuntos implican siempre
complicaciones conjuntas.

“Segtin €l, y creo que tiene razon, nuestra relacion se proyecta mejor asi, como
estamos, €l en su casa y yo en la mia. Pero ¢icomo le hago entender eso a mi cabeza? No
puedo. Saber que es imposible vivir juntos me produce un gran dolor. Yo si quisiera
compartir un espacio con €l, o intentarlo al menos.”

—{Y qué piensas hacer al respecto, dada la imposibilidad de que eso suceda?

-Tengo que retomar ya la psicoterapia, la necesito como el aire. Me doy cuenta
que no puedo yo sola; estoy en un momento limite. La dejé porque no tenia dinero.
Alguna forma encontraré para pagarla, no sé como le voy a hacer; porque seria triste
terminar una relacion tan extraordinaria sin los fundamentos necesarios ni la segu-
ridad que requiere una decision de este tipo.

“En primer lugar, temo que pueda cometer un error del que me arrepienta toda
la vida, pues, siendo objetiva, ¢l me da muchas cosas; casi podria asegurar que nunca
volveria a encontrar a un hombre como ¢él. Eso estaria en chino.

“Por otro lado, percibo en mi algunas contradicciones relacionadas con mi his-
toria personal, de por qué sufro y me victimizo, de como ha sido mi construccion como
mujer, de la herencia de mi mama..., mismas que debo entender y confrontar, ver si
puedo lidiar con ellas de otra manera, pues aunque ¢l me da muchas formas de amor,
no va a cumplir este anhelo que casi se esta convirtiendo en una obsesion.

“Creo atisbar algunas problematicas personales que, al menos, quisiera tener
claras para decir: ‘si, acepto seguir contigo tal y como estamos’; o ‘¢sabes?, ya lo pensé,

ya lo intenté, y prefiero arriesgarme a no encontrar a nadie y quedarme sola, que seguir
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contigo, porque me es mas dificil soportar todo este sufrimiento’. Por eso quiero reto-
mar mi terapia, antes de llegar a conclusiones definitivas.”

—{Cuando te diste cuenta de esta necesidad?

~Llevo un ano asi. He intentado aceptar la relacion en esos términos, pero de
plano no puedo. Yo le he dicho: “¢por qué no podemos volver a como estabamos antes?”
Los primeros seis o siete afos yo vivi una especie de fantasia, todo era sublime, risas,
suenos..., yo era la princesa consentida que sigo siendo.

“Claro, plantear eso suena un poco a contrasentido, pues la vida evoluciona, yo
he evolucionado como persona y como mujer; no puedes pedirle a alguien que vuelva
al pasado o se estanque. Desconozco si podria volver a ser feliz sin esta cuota de sufri-
miento, victimizacion y azote con la que estoy viviendo mi relacion y que quiza la hace
mas apasionada, pero también mas angustiante.

“El esta preocupado, tiene miedo y sé que le doleria muchisimo si yo me fuera.
Su idea es mantener la relacion en este mismo estatus. La gran pregunta es si podemos
0, mas bien, si yo puedo sobrellevarla. Llevo un afio intentandolo, debatiéndome entre
las maravillosas vivencias de ambos, la objetividad y el sufrimiento que, lejos de dismi-
nuir, esta creciendo.

“Quiza necesito experimentar lo que todos los seres humanos: vivir la experien-
cia de terminar, porque todo muere en algin momento; vivir el duelo y acabar lamen-
tandome algtn dia por haberlo dejado y que por ello nunca vuelva a encontrar a al-
guien como él. Es el riesgo, claro; pero, por ahora, creo que solo asi lograré sentirme en

”»

paz.

Evas (pos) modernas

Como parte de una serie de presentaciones en distintos foros y teatros de la ciudad, el

7 de abril del 2011 se presentd en un auditorio del Tribunal Superior de Justicia del
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Distrito Federal (TSJDF) la obra Entre T's: Monélogos Trans, de la escritora transgénero
Erica Bertoqui Valdenegro, una puesta en escena conformada por tres monoélogos que
bien podrian representar las tres etapas o fundamentos del ser trans: el travestismo, la
transgeneridad y la transexualidad.

A pesar de los clichés con que tropiezan, asi como ciertos momentos de victi-
mizacion melodramatica, cada una de estas historias, protagonizadas por personajes
con nombres de farsa (Closetina, Estrogencia y Mujercinda), plantean de forma naif
pero acertada, con tintes de comedia y, en ocasiones, de tragedia griega, la proble-
matica de quienes nacen en un cuerpo equivocado.

Con una escenografia minimalista y ayudada s6lo por un proyector digital de
imagenes, Entre T's no solo aborda la vida a contracorriente de tres personajes con-
cretos, con todo y sus singularidades, sino que toca ciertas cuestiones (filosoficas,
mitologicas, artisticas...) de lo que ha significado ser mujer a través de la historia, cues-
tionando, desde una postura ladica y deconstructiva, los discursos hegemonicos,
incluidas las definiciones de diccionario y de los manuales médicos o psiquiatricos.

En sus respectivas tramas, estas mujeres hablan principalmente para si mismas,
una de ellas, incluso, ante el Oraculo de Delfos (cuyo “conocete a ti mismo” es el
simiente de toda anagnorisis); pero también le hablan, gritan o lloran a su familia, al
amor, a “las trans envidiosas” que se ponen el pie para hacerse tropezar; a los peores
patrones de la feminidad que han importado, consciente o inconscientemente; a la
Iglesia; al machismo, a la misoginia y la transfobia; a los hombres que las dejan, des-
precian o aman a escondidas... Todo lo cual viene a ser el cincel que ha esculpido su
roca, “la evolucion poética del ser”, de la mujer posmoderna que quiere ser a pesar de
los miedos, las culpas, la soledad y todo este sistema al que es dificil sustituir o con-
travenir.

Al final, Mujercinda cita una de las maximas de Simone de Beaviour: “una mujer

no nace, se hace”; ser una mujer —dice el personaje- es ser, a pesar de las mordazas y
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las cadenas historicas, una artista por excelencia, cuyas motivaciones éticas y estéticas
suponen también un acto de voluntad: la “voluntad de jugarmela todos los dias para
ser lo que quiero ser, una mujer, [...] como una alegre y moderna Eva [...] contra todas

las huestes que existan, [...] porque a la felicidad todos tenemos derecho”.

De amor, poesia y “chacales”

Angie, quien en dicha obra protagoniza la historia de Estrogencia, una chica Aries que
se muestra ansiosa por encontrar a un hombre en el chat a través de su Laptop, va con-
tando en el monologo sus experiencias con el amor, casi todas marcadas por la desi-
lusion y el abandono, por la trampa que le ha puesto su propia perorata de mujer victi-
mizada; por el deseo animal que ellas pueden despertar con ese cuerpo singular cuyo
estigma maximo es la sexualizacion, el no ser tomadas como seres anhelantes de amor,
comunicacion y compaiia, sino s6lo como objetos de una noche.

Pero a pesar de esto, Estrogencia no pierde la esperanza de que llegue a su vida
algtin “chacal”, como en el argot de la comunidad LGBTTTI se suele denominar a los
machos jactanciosos de su virilidad, ésa que nadie pondria en duda; ciudadanos que en
su mayoria provienen de los estratos mas golpeados por el sistema econémico: carga-
dores, mecanicos, limpiavidrios, policias, soldados, albaniles, tablajeros, choferes...;
seres que hacen honor a su metafora, a su condicion hibrida, de zorro y lobo, al mero-
dear en la oscuridad y pasear con su hambre en los rincones mas ocultos de la realidad:
cantinas penumbrosas, sitios de encuentro, callejones, vagones del metro...; hombres
corpulentos, de fuerza bruta y fuego dadivoso, casi agrestes, quienes para paliar sus
propias desesperanzas llevan quiza una doble vida y fabrican fantasias inconfesables,
como la de amar por unas horas a una Diosa que se deje querer en silencio, para luego

devolverse a la vida real.

Q@ 183 &



Eso es lo que quiere Estrogencia, que aparezca un chacal en su vida, con una
flor, un cuerpo y un corazon dispuesto a quedarse con ella para siempre, a protegerla
de los peligros que acechan en esta selva asfaltica. Pero al mismo tiempo, sabe que este
anhelo trae implicita una paradoja, porque en la esquivez, el sadismo y la vida huidiza
de estos machos cabrios radica su poder de encantamiento; porque el amor y el deseo
son asi de paradoéjicos, en cualquiera de sus formas.

Por ello, en el momento climatico de su acto, luego de emprender dialogos fuga-
ces con algunos interlocutores anonimos del chat, “chacales al acecho” que también
saben hacer uso del disfraz y las mentiras piadosas o perversas en las redes sociales,
Estrogencia cierra la computadora y termina su monélogo con un soliloquio de deso-
lacion que, poco a poco, va aclimatando su tormenta (“Soy una vieja lagrima perdida
en la lluvia™); reivindicando la mejor cara de la soledad, sus facultades creativas, trans-
formadoras y de curacion, mientras se asume una mujer de tragedia griega que, entre
lagrimas, descubre que es la tinica duena de su destino y su felicidad, y ensalza la poe-
sia de sentirse viva mientras se abraza a si misma en el proscenio. “En vez de tormen-
tas, versos [...] La tnica cura posible es mi amiga la palabra [...] donde mi boca, que

es s6lo mia, es una ciudad”.

“Como si fueran vampiros”

Al tocar el tema de su participacion en la obra Entre T’s, Angie dice sentirse afortunada
de representar el monologo que habla especificamente del amor, pues “en el caso nues-
tro este tema tiene un componente clandestino y de ‘hipersexualizacion’ que yo sena-
laria como sumamente complicado, al menos desde la dptica existencial de una trans-
género como yo y muchas otras. Ademas, el amor trans es un tema que no se ha abor-
dado suficientemente; quiza encontremos historias erdticas o literarias en la Red, rea-

les o inventadas, pero hoy en dia es un ambito poco explorado”.
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—{Qué es lo “sumamente complicado” del amor para una mujer trans?

—En primer lugar, el estigma o la creencia de que somos personas siempre dis-
puestas al sexo, porque gran parte de las mujeres trans, debido a la falta de empleo, le
apuestan solo al trabajo sexual comercial o al espectaculo en los centros nocturnos, lo
que hace suponer que todas estamos en la misma disposicion.

“Yo asumo que mi apariencia puede ser escandalosa, pues mi estatura, mi
cuerpo en si, mi maquillaje y todo lo que Angie quiere traer puesto es suficiente para
llamar la atencion de medio mundo vy, ¢por qué no?, sugerir que estoy dispuesta al
sexo. Pero no tiene por qué ser asi; uno es libre de vestirse como quiera, indepen-
dientemente de los estereotipos que establecen, por ejemplo, que alguien con cierta
vestimenta ejerce determinada profesion. Cualquier mujer tiene todo el derecho a usar
minifalda y escote y no por eso estar obligada a otras cosas o condenada a la discri-

minacion y al acoso. Fue por eso que participé en la Marcha de las Putas.”

“No es no”

Entre abril y agosto de 2011 se celebro en diversas ciudades de Canada, Inglaterra,
Estados Unidos, Argentina, México, Nicaragua y Honduras la denominada “Marcha
de las Putas” (The Slutwalk), un movimiento mundial surgido en Toronto, Canada, lue-
go de que el policia canadiense Michael Sanguinetti afirmara publicamente, durante
una conferencia contra la violencia sexual, que “las mujeres deberian dejar de vestirse
como putas para evitar violaciones”.

Dicha sentencia desencadeno el enojo y la indignacion de multiples organi-
zaciones en Toronto, por lo que un grupo de universitarias ide6 esta marcha bajo el
lema “NO ES NO”, con el objetivo de reprobar toda forma de misoginia, machismo, hos-

tigamiento y agravio motivados por la vestimenta de las mujeres, y crear conciencia
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social al respecto. Poco a poco, el movimiento fue expandiéndose y adquiriendo rele-
vancia internacional.

En el caso de México, la marcha se celebro el 12 de junio de 2011 en Guadalajara,
Oaxaca, Cancun y otras ciudades. En el DF, los casi dos mil quinientos manifestantes
que recorrieron la avenida Paseo de la Reforma enarbolaron lo siguiente: “las mujeres
victimas de violencia sexual no son culpables de los ataques que sufren, ni por su
forma de vestir o sus actitudes”.

En su recorrido mostraron mantas y pancartas con leyendas como “Desnudas o
vestidas, nosotras dirigimos nuestras vidas”, o “¢quién decide que la belleza s6lo cabe
en la talla tres”; o “quién decide que me paguen menos por el mismo trabajo?”'®
La altima de estas marchas se llevo a cabo el 12 de agosto de 2011 en tres ciu-

dades argentinas, para cuya convocatoria, el movimiento homonimo en Buenos Aires

destaco en su cuenta de la red social Facebook que esta

..o es una marcha de prostitutas, sino una marcha de todas las mujeres, [..que]
también es y deberia ser apoyada por hombres. [...] La palabra ‘puta’ debe dejar de
ser usada para justificar cualquier agravio contra una mujer. [...]| No importa como
vayamos vestidas; cualquiera que sea la manera, todas merecemos respeto, [...aun-
que] nos pongamos medias de red y tacones de aguja, [...0] la apertura de la falda
suba hasta el muslo, [...0] bailemos de forma sensual, [...0] el escote de nuestro ves-

tido sea épico e invitador, [...0] si en caso de comercializar nuestro cuerpo decidi-

. . N 190
mos a vos no vendértelo. [...] Sino queremos, significa que no. No es no. Y punto.

189 NotieSe, “Yo decido, no es no”, en NotieSe [en linea], México, 13 de junio, 2011, http://www.notiese.org/
notiese.php?ctn_id=4578. [Consultada el 13 de junio de 2011.]

190 ppa, “La ‘Marcha de las Putas’ reclama respeto para las mujeres en Ciudad de México”, en Udiversidad [en
linea], México, 13 de agosto, 2011, http://www.coletivoudiversidad.blogspot.com. [Consultado el 15 de agosto de 2011.];
Facebook@marchadelasputasbsas, “No es no”, en Facebook [en linea], Argentina, agosto, 2011, http://www.facebook.
com [Consultada el 27 de agosto de 2011.]
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Tacticas de conquista

—{Como es el cortejo que siguen los hombres con las mujeres trans?

—A diferencia del que llevan a cabo con las mujeres biologicas, de pedirles el
teléfono, invitarlas al cine, ir a tomar un café, conocerse poco a poco..., sus tacticas con
nosotras son distintas, pues lejos de que haya ese proceso de seduccion y conquista,
cuando sienten atraccion hacia nosotras se nos acercan como imanes y van al grano,
como si nada pudiera detenerlos. Y una sabe de inmediato que sus intenciones son
solamente sexuales, pues como te comenté en algin momento nosotras les desper-
tamos esas fantasias masculinas que acaso en sus hogares conservadores jamas podran
realizar.

“Nuestros admiradores (porque tenemos muchos, ¢eh?) no buscan en nosotras
el amor o una pareja estable; eso lo buscan en su vida cotidiana, con su esposa, su
novia, sus amigas. A nosotras no nos ven con perspectivas de amor, por dos razones:
en primer lugar, no vamos a darles hijos, y en segundo, es dificil que acepten llevarnos
a ‘su mundo’ y que éste nos acepte con todos los prejuicios que hay; tendriamos que
ser chicas muy pasables y a la vez no muy llamativas para que eso sucediera, ya que
corren el riesgo de que la gente los relacione con nosotras.

“Por eso no nos toman de la mano en la calle, ni nos besan a la luz publica, ni nos
presentarian ante los demas como su pareja. Su vida a nuestro lado esta restringida a
las discotecas de ambiente o a los hoteles, nomas para cogerte. Casi como si fueran
vampiros. S6lo en la oscuridad.”

—{Con R. viviste algo asi; alguna vez te ha negado?

—Nunca. Por eso y muchas otras cosas creo que €l es el hombre ideal; ha sido el
tinico con el que me he relacionado de esta manera. Hubo algunos intentos antes de
conocerlo, inquietudes de identificarme como mujer y lo que significa para nosotras

gustar y que te gusten. Te puedo decir que me sobrarian los dedos de la mano si qui-
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siera enumerar parejas en las que uno o ambos de los integrantes son trans, y que han
estado unidos durante mucho tiempo y donde se perciba que son felices.

—Pero, de alguna manera, ustedes también se esconden del mundo.

—Si, pero por otras razones, jamas por prejuicios. El me acepta como soy y en
cierta forma nuestra relacion es publica. Caminamos de la mano en la calle, se deja
querer sin importarle que nos vean o no; aunque el riesgo de encontrarnos a personas
de su mundo esta latente. S¢ que, si se diera el caso, jamas me negaria como su novia.
Por eso tengo miedo de que tomar la decision apresurada de dejarlo me condene para
siempre a no volver a encontrarme a alguien como ¢él, sobre todo por mi edad y porque
los hombres asi ya son escasos.

“Si todo terminara y yo decidiera andar con otro hombre, éste tendria que ser
alguien absolutamente respetuoso de mi persona, de mis ambigiiedades y contra-
dicciones. Me costaria muchisimo trabajo convivir con alguien que me negara y no me

aceptara como soy.”

Funcionaria publica

Mientras Angie rebana con un cuchillo la dona de moka que le trajeron en un plato,
para ir saboreando cada porcion mientras sigue hablando del amor y las complicadas
relaciones con R., los chacales, su ex mujer, sus hijos, sus hermanos..., en las mesas mas
cercanas y en la estacion de trastes y café, adonde las meseras llegan y se van como si
estuvieran en una permanente carrera, hay mas ruido que nunca, retumbos de crista-
leria y cubiertos, risas abruptas, voces que casi gritan y también compiten con esta
orquestacion estrambotica, que lastiman el oido y no permiten escuchar con claridad
las palabras, por lo que Angie eleva el volumen de su voz.

La mesera ha pasado de largo en tres ocasiones; finge, o quizas es cierto, que no

ha escuchado el llamado de Angie para que rellene su taza de café. Angie la llama de

Q 188 T



nuevo, después de casi cinco minutos de insistir, pero la mesera ha vuelto a seguirse de
largo. En la estacion mencionada, un garrotero acomoda una montafna de cajas de plas-
tico con tazas y platos que, a unos dos metros de distancia de esta mesa, resuenan con-
tra el piso y ensordecen por un momento. Al dejar las cajas en su lugar, el muchacho
observa a Angie y pone cara de ofendido.

Angie ni siquiera lo ha visto; parece poco afectada por la escena y muy concen-
trada en su discurso. Ahora habla de su papel como funcionaria publica, mientras la
mesera, inexpresiva como una estatua, le rellena, por fin, su taza de café:

—No sé cuanto tiempo duraré en el ISSSTE. Yo llegué ahi gracias a mi jefe, M.,
quien por fortuna es muy abierto y no tuvo broncas en que la seccion donde trabajo
fuera coordinada por una transexual, a pesar de la homofobia imperante en la propia
institucion. Estoy muy agradecida con él, pues hay voluntad politica de su parte y, de
alguna manera, se esta arriesgando, sobre todo porque soy de izquierda y, aunque no le
mueva mucho las cosas y trate de ser cuidadosa a la hora de abrir mi boca, no dejo de
cuestionar con beligerancia al sistema.

“Actualmente, quiero aprovechar mi estancia en este instituto para hacer lo que
pueda en temas como la seguridad social para parejas del mismo sexo, pues éstas han
tenido muchas trabas de parte del propio ISSSTE y del IMSS en cuanto a los servicios de

salud que estan obligados a proporcionar a todos los derechohabientes.”

(Seguridad social para todos?

Luego de que el 29 de diciembre de 2009 se publicaran en la Gaceta Oficial del Distrito
Federal las reformas al Codigo Civil (Arts. 146, 237, 291 bis, 294, 391 y 724) y al Codigo
de Procedimientos Civiles (Arts. 216 y 942), ambos del DF, y que permitirian a partir
del 11 de marzo del 2010, fecha de su entrada en vigor, las uniones matrimoniales entre

personas del mismo sexo en la capital, hubo repercusiones directas en diversos orde-
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namientos juridicos federales, tales como la Ley de Nacionalidad, la Ley General de
Poblacion, la Ley del Seguro Social y la Ley General de Salud, altimas que, en teoria,
deberian permitir a todo conyuge gozar del beneficio del seguro social e incluir o
incorporar a los integrantes del nucleo familiar al Sistema de Proteccion Social en
Salud, segtin lo establecen el articulo 5-A, fraccion XII, y los articulos 77 bis 3 y 77 bis
4, fraccion I, de ambos apartados juridicos, respectivamente."

Sin embargo, los conyuges beneficiados por tales cambios se enfrentaron desde
un principio al problema de que tanto el IMSS como el ISSSTE tienen sus propios esta-
tutos juridicos, mismos cuyo contenido se ha contradicho con el de las leyes reforma-
das, al establecer criterios restrictivos de género, acotados a la union civil sélo entre
hombres y mujeres.

Por ello, el juicio de amparo o, en su caso, una interpretacion mas abierta a las
leyes actuales por parte de las dependencias de salud publica, son la tnicas vias que
las personas homosexuales tienen para poder registrar a sus conyuges como benefi-
ciarios de los servicios que ambas instituciones si brindan, sin impedimento alguno, a
los derechohabientes heterosexuales, aun cuando el propio IMSS estim6 que actual-
mente hay 37 mil 182 trabajadores homosexuales cotizando en su seno, 57 por ciento
de los cuales podrian tener una pareja estable.”

Es el caso de Lol Kin Castaneda, activista lesbiana quien en enero de 2010 inter-
puso un amparo contra el IMSS para poder registrar a su esposa, Judith Vazquez; o el

del académico Javier Gutiérrez Marmolejo, quien hizo lo mismo en marzo de ese ano

191 Rodriguez Martinez, Eli, “Los matrimonios homosexuales en el DF, algunas consideraciones en torno a la
reforma a los cédigos Civil y de Procedimientos Civiles”, en Boletin mexicano de derecho comparado [en linea],
México, UNAM/I1J, http://www.juridicas.unam.mx/publica/rev/boletin/cont/128/el/el12.htm. [Consultado el 12 de julio de
2011.]

102 Ortiz, Guillermina, “Los matrimonios homosexuales podrian tener derecho a la seguridad social”, en CNN
México [en linea], México, 11 de septiembre, 2010, http://www.cnn.mx/nacional/2010/11/09/los-matrimonios-
homosexuales-podrian-tener-derecho-a-la-seguridad-social; Taniguichi, Hanako, “El amparo es ‘requisito’ para el acceso
a la seguridad social en bodas gay”, en CNN México [en linea], México, 11 de marzo, 2011, http://www.chnn.mx/nacional/
discriminacion-y-falta-de-seguridad-social; Ortiz Guillermina, “Tres vias dificiles para que gays tengan derechos a servi-
cios del ISSSTE”, en CNN México [en linea], México, 12 de abril, 2011, http://www.cnn.mx/nacional/2011/04/ 14/tres-
vias-dificiles. [Consultadas el 12 de junio de 2011.]
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ante el ISSSTE para obtener el derecho a filiacion de su compariero. Empero, hasta el
momento solo estas dos parejas han triunfado en tan largo proceso juridico, que cul-
mino hasta el 10 de abril de 2011 (un ano y tres meses después de haberlo iniciado) y el
12 de abril de 2011 (diez meses después), respectivamente.'’

Asi, y con el objetivo de ampliar la definicion de los beneficiarios en las leyes de
ambas instituciones, el 9 de noviembre de 2010 el pleno de la Camara de Diputados
aprobo (con 232 votos a favor, 58 en contra y 17 abstenciones) un proyecto de reforma
a los articulos 5-A, 64, 65, 66, 69, 84, 130, 132, 133, 137, 140 y 166 de la Ley del IMSS, y
los apartados 6, 41, 70, 131,135 y 136 de la Ley del ISSSTE, presentado por los diputados
federales Enoé Uranga (del PRD) y Rubén Moreira (del PRI); dictamen que se turno
luego a la Comision de Seguridad Social del Senado, presidida por la legisladora pa-
nista Minerva Hernandez, y cuya discusion se encuentra, hasta el momento (septiem-
bre de 2011), detenida para su aprobacion.”*

Desde entonces, activistas como Angie, al igual que diputados locales (en su
mayoria, del PRD y el PT) y representantes de organizaciones civiles, han hecho llama-
dos a los poderes Ejecutivo y Legislativo para “bajar las armas” en contra de la comuni-
dad LGBTTTI, toda vez que no solo hay trabas a la seguridad social de los matrimonios
homosexuales (que hasta agosto de 2011 alcanzaban la cifra de 967),"” sino que tam-

bién ha aumentado la intolerancia en la prestacion de servicios de salud a todas las

minorias sexuales, segiin datos de la encuesta Enadis 2010 del Conapred, la cual

108 Taniguichi, Hanako, “El amparo...”; Ortiz, Guillermina, “Los matrimonios homosexuales...”, y “Tres vias
dificiles...”, documentos en linea ya citados.

194 W-Radio, “Avanza en el Senado seguridad social para gays”, en W-Radio [en linea], México, 22 de mayo,
2011, http: www.wradio.com.mx/nota-aspx?id=1476563; Notimex, “Senadores analizan brindar seguridad social para
parejas del mismo sexo”, en El Informador [en linea], México, 12 de noviembre, 2010, http://www.elinformador.com.
mx/mexico/2010/248412/6/senadores-analizan.htm; Bastida Aguilar, Leo-nardo, “Aprueban diputados seguridad social
para parejas del mismo sexo”, en NotieSe [en linea], México, 9 de noviembre, 2010, http://www.notiese.org/notiese.
php?ctn_id=4446. [Consultadas el 13, 15y 24 de julio de 2011, respectivamente.]

195 Aranda, Jesus, “La SCIN respalda avances en el respeto a derechos humanos”, en La Jornada, Secc.
Sociedad y Justicia, 5 de agosto, 2011, México, afio 27, nim. 9693, pag. 43.
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consigno que mas del 26 por ciento de las personas pertenecientes a esta comunidad
manifestaron haber sufrido discriminacion en ese sentido.

Ademas, la Asamblea Consultiva del Conapred anuncio en julio de 2011 la
posibilidad de interponer una denuncia formal en contra del IMSS y el ISSSTE ante la
Secretaria de la Funcion Publica; “la razon es que ninguna de esas instituciones ha res-
pondido a la Resolucion 2/2011, que sefala su obligacion de brindar servicios médicos
y de proteccion social a parejas del mismo sexo en el DF, [segtn| informo el actual pre-

., . .. . » 19
sidente de dicha asamblea, Mauricio Merino”."”

Beligerante

Cuando Angie habla de injusticias, su indignacion se hace evidente en la voz, los ges-
tos y el movimiento impetuoso de sus manos. Al referirse al IMSS y al ISSSTE, afirma
que “el problema de estas dos instituciones es la necesidad urgente de reformar sus
leyes, neoliberales y plagadas de simulaciones, como suele ser nuestro régimen”.

—{Qué argumentan para negar derechos a las parejas del mismo sexo?

—El 1MSs dice que no puede reconocerlos porque no se han modificado sus leyes.
En el caso del ISSSTE es lo mismo, aunque son mas perversos, porque reconocen sin
empacho que no pueden registrar a dos personas del mismo sexo. En el DF ha habido
parejas que se han amparado, ante lo cual el IMSS ya no apela. En el ISSSTE, cuando ha
habido quejas de este tipo, simplemente no te contestan, y si no te contestan, pues no

198
te puedes amparar.

106 Ortiz, Guillermina, “Tres vias dificiles...”, documento en linea ya citado; Llanos, Raul, “Exhortan a insti-
tuciones federales de seguridad social a inscribir a parejas del mismo sexo”, en La Jornada [en linea], México, 12 de
enero, 2011, http://www.jornada.unam.mx/ultimas/2011/01/12/exhortan-a-instituciones; y Notimex, “Demandan a ISSSTE
reconocer parejas del mismo sexo”, en Medicina Digital [en linea], México, 13 de enero, 2011, http://www.medicina
digital.com.mx. [Consultadas el 14 de junio de 2011.]

197 Agencias, “Van contra el IMSS y el ISSSTE”, en Publimetro, México, 25 de julio, 2011, pag. 4.

198 Seguin la abogada penalista Isabel Velazquez, la salida legal ante este tipo de silencio institucional es el deno-
minado “derecho de peticion”, establecido en el articulo 8° constitucional y que aplica precisamente cuando alguna ins-
tancia soslaya las controversias o ignora a las personas. Sin embargo, enfatiza la abogada, la peticion de audiencia ampa-
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“Esa es su estrategia para desgastar: hacer como que no oyen. Al parecer tam-
bién puedes hacer un litigio laboral, por conculcacion hacia los derechos de los traba-
jadores, pero la resistencia a respetar el derecho constitucional de todos por el acceso
a los servicios de salud publica sigue siendo la misma.

“He tenido platicas con varias organizaciones en pro de la diversidad sexual,
entre ellas el Conapred; nos hemos reunido para presionar al ISSSTE, pues la idea es lo-
grar cambios. También estamos haciendo un protocolo sobre transexualidad. Yo,
encantada, porque voy a hacer una guerra, aliada con el Conapred; al ISSSTE no le im-
portan para nada este tipo de temas.”

—Te gusta asumir riesgos.

—~Me encanta; es lo que mejor yo hago, lo que he hecho desde que empecé. Y
aunque sé de las posibles repercusiones en mi papel como funcionaria, no me importa.
Desde que inici¢ mi labor aqui me la he pasado dando platicas en esta ciudad y dis-
tintos puntos del pais. Cuando toco temas de violencia, diversidad sexual, discri-
minacion y derechos humanos, mediante una perspectiva de género con lecturas
sociopoliticas, soy siempre beligerante y apasionada, jamas protocolaria ni formal.

—¢Y no has tenido problemas por eso?

—La verdad, soy muy afortunada, ya que nunca he tenido un extranamiento. En
una ocasion, en Baja California, durante una entrevista que me hicieron en la tele tras
haber dado un curso, di mi postura hacia el tema de los matrimonios gay, cuando atn
se analizaba en la Asamblea [ALDF| la aprobacion de esta ley. Y jamas me reprendieron
por ello. Nunca he tenido problemas.

“Aunque igual, estamos ya tan mal y hoy en dia nos valen tantas cosas en este
pais, pendientes como estamos a la violencia y a las acciones del crimen organizado,

que no se le da mucha importancia a mi presencia ni a estos temas.

rada por este derecho, asi como el amparo y el litigio laboral son procesos generalmente largos. [Entrevista realizada el
12 de septiembre de 2011.]
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“La atencion publica esta en otros asuntos. La discriminacion es un concepto
que se ha desgastado. Imaginate, soy una servidora puablica trans. Cuando viajo a pro-
vincia voy vestida con minifaldas muy cortas, con escotitos, maquillada como me
gusta. La gente de los estados no me conoce ni sabe que va a ir una mujer como yo. Y
cuando me ven, hay un shock en sus cabezas.”

—{Exactamente, cuales son sus reacciones?

—Al verme por primera vez, ha de haber una disonancia cognoscitiva en la que
echan mano de su software. Se han de preguntar en silencio: ‘¢por qué el ISSSTE nos
manda a una persona asi? Este no es un carnaval ni estamos en Halloween. Estamos en
un curso’. Pero luego de unos minutos, cuando me oyen hablar y los encaro o los cues-
tiono, empiezan a matizar o a difuminar sus primeras reacciones. ¢{Cuantas veces te
has topado a una persona transexual, que no sea en un antro o en una esquina a media
noche?

—-{Como manejas a la gente en un auditorio?; me imagino que en provincia debe
ser mas dificil, pues no hay tanta apertura como en el Distrito Federal.

—Tengo tablas, experiencia de muchos afios en el manejo de grupos; soy incluso
agresiva, cuestionadora, vehemente, analitica; hago comentarios, involucro a las per-
sonas en la dinamica; no pierdo de vista mi vision sociopolitica y de derechos humanos
hacia los temas; la gente, poco a poco, va acostumbrandose a mi presencia, que por si
misma debe ser todo un tema para ellos.

“Gracias a Dios, nunca ha habido una situacion inmanejable. Y si, el riesgo de
encontrar a personas que nos quieran agredir esta latente en todos lados, pero siempre
he podido manejarlo; apelar al grupo, a las autoridades, tratar de confrontarlo..., de-

pende de la situacion. Pero, eso si, nunca me he dejado ni me dejaré.”
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“Doiia Tragona”

A diferencia de la anterior, la mesera de este dia, una chica de acaso veinticinco afos,
luce ajetreada pero no deja de ser amable; no suelta de su rostro ese tipo de sonrisa que
vuelve encantadora a cualquier persona, conocida o desconocida. Después de recoger
el plato con migajas de dona (pues a Angie le encantan las donas glaseadas y en esta
cita también pidio una que palade6 con regocijo), la mesera la invita a pedir otra.

—Ay no, amiguita, (como crees? Soy dona Tragona, pero no es para tanto. Mejor
dame mas café, por favor.. -Luego de que la mesera se marcha para traer la jarra de
café, Angie continta- Qué ricas donas, con toda la culpa de mi corazon. Tengo que
bajar estas llantas; hacer mucho ejercicio. Ya ves que hombres y mujeres... —~La mesera
llega con el café y deja caer con precision un chorro largo y humeante adentro de la
taza—...cuando llegamos a cierta edad...

—{Azlcar, sefiorita? —interrumpe la mesera.

~No, no, no, Canderel, por favor. Gracias. Ay, qué linda es esta mesera —dice
mientras la susodicha se ha marchado ya, luego de acentuar su eterna sonrisa a manera
de respuesta.

~¢Estas a dieta? Si yo te veo stuper delgada. Pide algo mas, anda.

—No, gracias, ya no. Te decia que cuando llegamos a cierta edad, el abdomen
bajo crece y es lo que mas cuesta trabajo reducir; y mi tratamiento feminizante no
ayuda mucho en este aspecto, porque el reemplazo hormonal va generando una grasa
en esa zona.

En dicho momento de la platica, en el cual se ha desviado el carril de los temas,
como un descanso tras el hervidero de tantas ideas, su celular vibra sobre la mesa y
emite simultaneamente una tonada. Angie lo toma, lee un mensaje de texto en su pan-

talla. Todo su rostro sonrie.
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—Es mi novio. -Sin perder el gesto, ella guarda silencio y retoma de nuevo el
tema de R., pero ahora con la actitud de una quinceafiera— Ya estoy planeando escribir
un segundo libro; sera mi historia de amor con ¢l; le voy a cambiar el nombre, obvia-
mente.

—¢Y en qué género literario piensas desarrollar su historia?

—La visualizo como una novela epistolar; voy a transcribir nuestras cartas, y a
partir de ahi quiza desarrolle otros géneros, segtin la espontaneidad del lenguaje y las
necesidades de cada momento. Luego vendran mis reflexiones, que es mi fuerte, por mi
capacidad analitica y este intento de autocritica. Mi idea con este libro es acercarme al

tema del amor de las persona trans. Va a traer fotos mias.

“Mas alla de mi”

Después de cuatro horas de hablar, la voz de Angie se ha debilitado, como en otras
ocasiones en las que no paro, pues para hablar ella se pinta sola; de repente desafina y
no puede evitar uno que otro gallo, como si la suya fuera de subito la voz de un
adolescente que esta cambiando de tesitura. Mantener el falsete por tanto tiempo ha
de ser una tarea complicada, sobre todo porque en las ocho o nueve horas de jornada
laboral, su voz es, tal y como ella afirma, su mas importante “herramienta de trabajo;
hablo casi todo el dia”. Pero eso no detiene su deseo de cerrar el tema de este ultimo
encuentro: el plan de vida que tiene a mediano y largo plazo.

~Con todos los desafios que me has enumerado a lo largo de nuestras platicas, y
asi como estan las cosas en el pais, ¢(qué pronosticos tienes de su movimiento y de tu
papel como activista y luchadora social?

—A mi me encanta lo que hago, lo voy a seguir haciendo hasta donde pueda y me
alcancen las fuerzas, aportando, valiéndome de todo lo que esté a mi alcance y ha-

ciendo lo que sé hacer para ayudar al colectivo LGBTTTI y a las mujeres, dando pla-

Q 196 T



ticas, participando en foros, haciendo visibles los temas de derechos humanos, presio-
nando a los gobiernos para que siga habiendo cambios... Aunque si, debo aceptar, esto
vamas alla de mi.

—¢Por qué?

~En el libro de Valentin Campa [1904-1999], Mi testimonio, memorias de un
comunista mexicano, hay una cosa que a mi, desde que lo lei en la universidad, me marco
para siempre, y que dice algo asi como: “si t no estas dispuesto a aceptar que los cam-
bios en la sociedad no van a ir de acuerdo con tu voluntad, por mas noble que sea tu
intencion o por mas geniales y optimistas que sean tus ideas, vas a acabar como una
persona amargada, frustrada y sola”.

“La historia, segan Campa, no cambia en funcion de personas concretas; a veces,
ni siquiera de colectividades. Si no estas dispuesto a aceptar que tu tiempo de vida hu-
mano no corresponde a los ritmos de la historia, vas a acabar renegando de todo, di-
ciendo que el mundo esta mal, que esta plagado de tontos, corruptos, vendidos, trai-
dores, y que por ello no vale la pena el esfuerzo; porque la historia avanza con otra
dinamica.

“Y esto que decia nuestro candidato [Campa] a la presidencia en el 76 tiene
mucho que ver, obviamente, con lo que decia [Karl] Marx: los seres humanos, con toda
su voluntad de conciencia, hacen la historia, pero no en las condiciones que escogen,
sino en las que les toca vivir. Uno puede modificar dialécticamente el contexto en el
que existe, pero no enteramente ni a su gusto, porque actta en una realidad que le pre-
cedi6 y lo condiciond socio-historicamente, con todo el peso de las estructuras y las

instituciones.”
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Mujer que camina sola

—{Como te visualizas dentro de algunos anos?

—-Hay dos situaciones que ya hacia mi vejez veo; yo las considero bonitas: una es
terminar mi vida en la academia, volver a ella, pues ya la extrano; quiero que mi
activismo opere desde otra trinchera.

“La otra, que es muy tremenda para mi, pero que creo ya estoy asimilando, es
que voy a vivir sola los ultimos anos de mi vida, lejos de mis hermanos y mi mama, y
fuera de ese molde de familia tradicional: sin pareja, sin hijitos, sin perro... lo que no
quiere decir en soledad.

“Por ello, necesito ampliar mis redes sociales y de solidaridad, de amigas que
acaso estén en la misma situacion que yo. Ya lo estoy haciendo. Y es muy curioso: en el
Facebook (dichoso y bendito) volvi a establecer contacto con quien fue mi primera es-
posa. Ella vive ahora en otra ciudad y, actualmente, estamos construyendo una rela-
cion de amistad.”

—{Vive sola?

-Si. En muchas mujeres de mi edad, de cuarenta anos para arriba, vivir solas se
ha vuelto cada vez mas comumn, por muchas razones: porque vienen de un divorcio, de
una separacion, o de dos, o porque no estan casadas, o porque los hombres maduros
las quieren chavitas, quiza porque ellos mismos vienen también de un divorcio o una
separacion y no quieren compromisos, o simplemente porque ellas disfrutan mas estar
consigo mismas...

“Bastantes amigas de mi edad, biologicas o trans, tienen s6lo amigos carifnosos,
sus frees,"” sus “amigobvios”, como dicen, pero no tienen una pareja estable, aunque la

quisieran. Los tiempos también estan cambiando en esto de las relaciones amorosas.”

199 «Free” en inglés significa “libre”, lo que en este contexto del discurso podria significar “parejas sin compro-
miso o de relacion libre”.
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~¢Y tus hijos qué lugar ocupan en dicho plan de vida?

—Mira, no te voy a negar que uno de mis mas grandes suefios (y lo digo mas
como una metafora) es la llegada de ese dia en el que mis hijos y yo podamos correr en
libertad, tomados de la mano, juntos los tres, sin obstaculos, como si fuera el final feliz
de una pelicula. Sin embargo, la vida real me plantea otra cosa. No sé qué vaya suceder.
Yo creo en Dios: Fl dira. ™

“Durante anos mis hijos fueron el eje de mi vida, la prioridad, la preocupacion,
frente a lo cual hubo un freno, pues Angie siempre ha tenido frenos. Pero por una serie
de circunstancias (entre ellas, que mis nifios van creciendo y que me doy cuenta que la
gran prioridad en su vida es su mama, lo cual implica aceptar que no querrian vivir
conmigo, sino solo tener un régimen de convivencia), mi centro ahora lo ocupa Angie,
nadie mas. No puede ser de otra forma. Ya no. Ella fue quien me rescato de la desola-
cion y la amargura.”

—¢Y tu novio?

—Por supuesto que €l ocupa un lugar fundamental en este momento, pero las
cosas, por lo que ya te platiqué, son inciertas.

—¢Y no has pensado en encontrar a una mujer; vivir con ella? Todo puede
suceder.

—-Si, es cierto. Los caminos del Sefior son insondables, y claro que me encantaria
tener una relacion lésbica. Pero si tampoco llegara a mi vida la damisela de mis suenos,
puedo sentirme tranquila, pues aunque Angie no es una mujer perfecta, es la encarna-
cion mas cercana de la chica que quisiera tener a mi lado, con la que quiero convivir y

despertar todos los dias, hasta mi muerte.

200 En su libro, Angie describe estas cuestiones de la siguiente manera: en una parte (pag. 121) dice: “...cuando
estoy con mis hijos, puedo decir literalmente que Dios existe”; en otra (pag. 133) relata que “una de las imagenes mas
hermosas que tengo en mi mente, y que seguramente tiene que ver con mis clases en la primaria, es la de un jardin lleno
de flores, como las que suelen aparecer en peliculas y anuncios comerciales. Tengo, también, la ilusién de estar yo un
dia, como Angie, tomada de la mano de mi hijo y mi hija y correr los tres por un campo lleno de flores, riéndonos, feli-
ces. Quién sabe, quizas algun dia...”
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“Después de tantas lecciones, he entendido, puedo por fin afirmarlo con una
sonrisa, que me encanta ser como soy. Yo, Angie, soy la chica de mis suenos, y eso es lo
mas grande que tengo para ser feliz.”

Tras enunciar tales palabras, sus ojos quieren llorar de nuevo, pero en lugar de
eso dice “salud” y sonrie, mientras levanta su taza, que ahora contiene solo un
charquito de café ya frio, mismo que se bebe de un trago.

—¢El altimo y nos vamos?

—Ay no, es tardisimo. Necesito comprar unas cosas...

A diferencia de todas las demas citas, la de hoy (que es la ultima) ha terminado
mientras afuera es atn de dia. Ella mira su reloj. Son las seis de la tarde.

—Ahora si, ya acabamos. Muchas gracias por tu tiempo, Angie. Es la entrevista
mas larga que he hecho en mi vida. Pero valio muchisimo la pena. Pienso que ahora veo
las cosas con otros lentes; esta cabron quitarse los que nos ponen a todos desde que
nacemos...

—Pero vamos a seguir viéndonos, ino?; hicimos una amistad bonita...

-Si.

Durante unos minutos, ella y su interlocutor dan clausura definitiva a esta entrevista
de tres anos —de cafés y comidas, de recuerdos y donas, de pastel y mas tazas de café...
—Pues vamonos.
=Si, pero primero voy al tocador —dice para incorporarse de su asiento y caminar
hacia el bafio de mujeres.

—Mientras, voy a pagar. Te veo en la caja.
Un rato después, ella sale. Se nota que acaba de retocar el maquillaje de su rostro, el

color de los labios, el contorno negro de los ojos.. Sonrie.. Ambos salen del

restaurante.
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—Bueno, Juan Pablo, seguimos en contacto.
—Claro que si. ¢Quieres un ride? Voy para el sur.

—No, gracias, amiguito. Hoy quiero caminar.

Angie se despide con un beso en la mejilla y un abrazo. Luego se va. Se aleja. El enorme
bolso que porta se mece en su costado derecho. El suéter azul, su favorito, le rodea los
hombros a manera de abrazo. Camina y camina con los tacones mas altos que tiene;
con toda esa estatura que la hace resaltar de entre los transetntes de la acera, la
mayoria de los cuales no pueden dejar de mirarla, porque una mujer que camina asi,
sola, segura y mirando hacia el frente, jamas pasara desapercibida en ningtn lugar del

mundo.

Ciudad de México, 20 de diciembre de 2012
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ANEXO 1
Cirugia de las cuerdas vocales

Transposicion de la comisura anterior

Esta técnica tiene como objetivo aumentar la tensién de las cuerdas vocales a través del alargamiento
provocado por el desplazamiento hacia adelante del punto de la atadura anterior de las cuerdas vocales,
denominada “comisura anterior”.

Se recorta una pequefia ldmina del cartilago tiroides, alrededor del punto de atadura de las
cuerdas vocales. Esta lamina es desplazada hacia delante y mantenida con unas pequefias cuias
cartilaginosas. Estas son extraidas de las puntas posteriores del cartilago tiroides. El ensamblaje final es
fijado con silicona.

La desventaja de esta intervencion radica en el aumento de la prominencia tiroidea, es decir, la
nuez aparece mas saliente. (Ver imagen 1)

Cricotiropexia

Esta técnica busca el aumento de la tensién de las cuerdas vocales y su alargamiento a través de
un acercamiento cricotiroideo realizado por puntos de sutura (hilos metalicos). Esta técnica preserva la
integridad de las cuerdas vocales ya que s6lo afecta a los cartilagos cricoides y tiroides.

Esta intervencion permite aumentar la tension de las cuerdas vocales. Este aumento de tension

favorece el incremento de la altura. Es entonces posible de pasar de un registro vocal masculino a un
registro mas femenino. No obstante, los resultados varian en funcidn de las pacientes. (Ver imagen 2)

Larynx

Hyoid Bone Epiglottis

Laryngeal
Prominence
(Adam’s Apple)

Tracheal
Cartilages

Imagen 1
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DESPUES

Imagen 2

Fuente: Galeon, “Cirugia de las cuerdas vocales”, en Galeon [en linea], Malaga, Espaiia, junio,
2008, http://www.galeon.com/logopediatransexual /productos1662643.html. [Consultada el 8
de junio de 2009.]
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ANEXO 2

Intervencion logopédica

Este tratamiento debe durar como minimo dos afios para conseguir resultados fiables y solidos.
Durante estos dos afos, la paciente transexual deberd mantener sesiones con la logopeda al menos una
vez a la semana.

Fuera de estas sesiones, la paciente debera realizar ejercicios a domicilio y aplicarlos en su vida
social con el fin de entrenar a voz y de consolidar los resultados obtenidos durante las sesiones. Estos
ejercicios deberan ejercerse de manera regular y disciplinada ya que el trabajo mas importante de la
paciente consistira en entrenar su voz de mujer en todas las situaciones cotidianas.

Las sesiones consisten basicamente en el ejercicio de las siguientes materias:

1. Relajacién: el equilibrio muscular y mental es imprescindible para cualquier produccion
vocal, para ello, determinados ejercicios de relajaciéon permitiran conseguir una armonia corporal que
relajard los musculos implicados en el movimiento vocal.

2. Respiracion: representa otro de los factores primordiales para el gesto vocal. Los ejercicios de
respiracién estaran destinados a conseguir una sinergia muscular entre el grupo abdominal y la parte
alta del térax.

3. Soplo: consiste en combinar de manera adecuada la respiracién y la fonacién. Los ejercicios
pretenderan ayudar a la paciente a hablar de forma adecuada utilizando armoniosamente el aire
expulsado para evitar que se fuerce sobre determinados musculos.

4. Postura: representa el ensamblaje de todos los factores citados previamente; sin una buena
postura, el cuerpo se encontrara en tension lo que podra provocar lesiones musculares al hablar.

5. Propiocepcion: es la capacidad de darnos cuenta y de sentir en nuestro cuerpo determinados
movimientos y sensaciones. Es importante que la paciente pueda, durante los ejercicios, analizar lo que
siente cuando realiza algin movimiento ya que deberd ser capaz de repetirlo voluntaria y
conscientemente.

6. Evaluacion vocal: un previo examen de la voz debera ser realizado por un foniatra con el fin
de diagnosticar un estado sano de las cuerdas vocales, de determinar cudl es la frecuencia fundamental
de la paciente y cual es su extension vocal.

Fuente: Astudillo, Mariela, “Logopedia transexual”, en Galeon [en linea], Malaga, Espafia, octu-
bre, 2008, http://www.galeon.com/logopediatransexual /productos1662643.html. [Consultada
el 8 de junio de 2009.]
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ANEXO 3
Cirugia de Reasignacion de Sexo (CRS) en mujeres trans

PRIMERA ETAPA:

Se dispone una sonda con el fin de preservar el canal urinario. Luego se realiza una incisién en forma de
Y entre el pene y los testiculos. Otra incisidn es realizada a la base del glande, lo que permitira aislar el
cuerpo cavernoso (parte esponjosa que se llena de sangre durante la ereccién).

SEGUNDA ETAPA:

Se extrae el cuerpo cavernoso, los testiculos y las terminaciones nerviosas del glande. La orquidectomia
(ablacion de los testiculos) es realizada previamente a la plastia vaginal. El uréter sera reducido para
luego ser suturado en su nuevo emplazamiento perineal. Los tejidos eréctiles del pene son extirpados.
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TERCERA ETAPA:

La totalidad de la piel del pene es recuperada. Se cose luego la extremidad del estuche peniano y se
inserta una prétesis vaginal.

CUARTA ETAPA:

Se le da la vuelta al estuche peniano y se inserta la protesis en la cavidad abdominal con el fin de crear
la neo-vagina. La vagina se encuentra situada entre el complejo uretroprostatico por delante y el recto
por detrds. La vagina serd tapizada con un revestimiento cutdneo, tras lo cual se procede a la
constitucion del clitoris. Para ello se utiliza el glande y sus terminaciones nerviosas con el fin de
preservar su sensibilidad.
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ULTIMA ETAPA:

Se dispone el uréter (en amarillo) en su emplazamiento previsto. Para terminar, el cirujano practica una
“labioplastia” a partir de la piel del escroto y de los tejidos sub-cutaneos.

Fuente: Hegoak, “CRS para mujeres transexuales”, en Transexualidad, disforia de género [en
linea], Espafia, enero, 2009, http://www.hegoak.com. Con imagenes tomadas de http://lisa.
trav.fr/chirurgie.htm. [Consultada el 2 de abril de 2010.]
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ANEXO 4

Mddulo de encuesta “Minorias sexuales” (Enadis 2010)

MODULO DE MINORIAS SEXUALES F10

-] [ 1]

L

Ageb Folio
1. Para confirmar, usted considera que tiene una 5. (Cudl de las siguientes frases se acerca mas a su
preferencia__u__orientacion diferente a la forma de pensar? (leer opciones 1 y 2)
‘heterosexual

—_—

Es mejor que las personas hagan publica

Si (1) jcual? ; ’
No @ I:I:] su preferencia sexual para que los demés

aprendan a respetarlas (1)

NS (8) inalice la entrevista . .
NC ©) Es mejor que las personas no hagan publica
su preferencia sexual porque los demas no
2. (Cual cree que es el principal problema para los ]a§ respetan 2
homosexuales. lesbianas y bisexuales en México, Ninguna (esp) (€)
hoy en dia? Otra (esp) )
NS (8)
NC )
Ninguno ©7 L )
NS (98) 6. Como sabe, en el Distrito Federal es posible
NC (99) que las parejas del mismo sexo contraigan

matrimonio. ;Usted estd de acuerdo o en desacuerdo

con esta medida?
3. (Cudl dirfa que es el principal problema de usted?

De acuerdo (N
. De acuerdo, en parte (esp) 2)
Ninguno 97 =
5 " En desacuerdo, en parte (esp) 3)
:C 93) En desacuerdo 4)
=) NS @)
NC 9)

4. ;Le ha comunicado usted su orientacién sexual -

o .
8.1 (leer apeiones) T Y en la Ciudad de México también es

posible que las parejas del mismo sexo adopten nifios
(Usted esta de acuerdo o en desacuerdo con esta

£ & delolo medida ?

o %" Zl1Z| 2| %Z De acuerdo (1)

?n | < De acuerdo, en parte (esp) )

En desacuerdo, en parte (esp) 3) I:l

Padre 1 (2|37 |81}9 En desacuerdo 4)
Madre 1237|859 NS ®)
Hermanas 1 2 3 7 8 9 NC ©
Hermanos 1 2 3 7 8 9
Hijas 1121317189 8. Aproximadamente, ;cuantos afios tenia usted
Hijos 11213718109 cuando se di6 cuenta de su orientacion sexual?
Sus amigos 1|2 ]13]| 7 819

La gente con

2:::3;5 trabajao | 1| 2| 3 | 7|89 Desde siempre  (esp) (96) l:l:l
So comunidad No recuerda (esp) 97)

religiosa o 1 2 3 7 8 9 NS (98)
congregacion NC 99)

A gente con su

A 1237|859

preferencia
sexual
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9. (Esta usted de acuerdo o en desacuerdo con las siguientes ideas:...? (leer frases)

Ni de En
Totalmente | De acuerdo r(; ;i i desacuer | Totalmente |-
de en parte AgHEro do en Endesa | NS [ NC
desacuerdo
acuerdo (esp) (esp) parte cuerdo
i (esp.)
En México no se respetan los
dere_chos de I_os homosexuales, 1 2 3 i 5 g |9
lesbianas y bisexuales
La sociedad no ayuda a los
hgmosexuales. lesbianas y 1 5 3 4 5 8 | 9
bisexuales porque no conoce sus
problemas

10. En su opinion, ;qué tan tolerante o intolerante es (leer opciones) con los homosexuales, lesbianas y bisexuales?

Ni tolerante ni
Tolerante intolerante Intolerante | NA | NS | NC
(esp.)
Su familia 1 2 3 7 8| 9
Sus amigos 1 2 3 7 8|9
La gente de su colonia o barrio 1 2 3 7 g 9| |
La gente de su iglesia o congregacion 1 2 3 7 819
Los medios de comunicacién 1 2 3 7 819
Los servicios de salud 1 2 3 7 8|9
El Gobierno federal 1 2 3 7 819
El Gobierno del estado 1 2 3 7 8 (9
La Policia 1 2 3 7 8|9

Fuente: Conapred, Encuesta Nacional contra la Discriminacién 2010 [versién en PDF],
Conapred/UNAM/IIJ, México, 2011, pags. 15-17, en Conapred [en linea], http://www.
conapred.org.mx/redes/userfiles/files/Enadis-2010-RG-Across-001.pdf. [Consultada el 21 de
mayo de 2011.]
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ANEXO 5

Las dimensiones biologica y social del sexo

Segun Francisco Javier Rubio Arribas, el sexo tiene dos abordajes: uno bioldgico y otro social, mismos
que se explicaran a continuacién mediante dos esquemas:

Carotipo
. - XX hombre -
Diferenciacién sexual en la XY mujer Testiculos
estructura cerebral de hombres Y Ovarios

y mujeres (dimorfismo sexual)

Sexo cromosémico

'\

(S Sexo hormonal
— SEXO l

BIOLOGICO

Sexo gonadal
Sexo cerebral g

Sexo morfolégico

A 4

Caracteristicas sexuales
Forma del cuerpo humano secundarias; hormonas

masculinas y femeninas

Sexo anatémico Sexo genital

1 1

Aparato genital masculino y

Anatomia de los drganos

femenino
M
SEXO
SOCIAL -

GENERO: IDENTIDAD DE GENERO:
Précticas, simbolos, espacios, normas, Asuncn_qn, identificacion y
valores y atributos que las sociedades mamfestamon del rol y las normas
elaboran y construyen para (y a partir sociales que moldean e! genero
de) la diferencia entre hombre y mujer con el que la persona se identifica

Fuente: Rubio Arribas, Francisco Javier, “Aspectos sociol6gicos de la transexualidad”, en
Noémadas, nim. 21, Universidad Complutense de Madrid-Redalyc, Espaiia, 2009.
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ANEXO 6

Trastornos de la diferenciacion sexual o Estados Intersexuales

En su articulo “Estados intersexuales: diagnostico y tratamiento de genitales ambiguos”, el doctor
Rafael Rico Garcia Rojas, de la Facultad de Medicina de la UNAM, explica que la diferenciacién sexual,
proceso genético que ocurre en todos los individuos, obedece a la participacién de los genes
“homedticos” y “homeobox”, que estan distribuidos en varios cromosomas autosdémicos y también en el
Xy Y. Sin embargo, algunas alteraciones ocurridas en la vida embrionaria pueden determinar una serie
de trastornos en los que estdn involucrados los genitales externos e internos, y con ello “la
determinacién temprana de la identidad genérica y la futura adaptacidn del bebé al entorno familiar y
social, con una adecuada imagen corporal genital, ya sea masculina o femenina, y su correspondiente
identidad de género”, ya que en el proceso estan en juego la estabilidad emocional y psicologica del
paciente y su familia, y su adaptacion del rol sexual en la sociedad.

Hasta el momento, esta serie de trastornos se clasifican en cuatro grupos: (1) disgenesia
gonadal, (2) pseudo-hermafroditismo femenino, (3) pseudohermafroditismo masculino y (4) anomalias
poligénicas; todos ellos requieren del seguimiento, la valoraciéon multidisciplinaria (genetista, pediatra,
endocrinoélogo, enzimdlogo, bidlogo molecular, psicélogo, etc.) y una serie de tratamientos (prenatales o
postnatales) que van desde el suministro de hormonas y farmacos, hasta la cirugia correctiva, en
algunos de cuyos casos debe primar el consentimiento informado del propio paciente cuando ha
cumplido la mayoria de edad.

1. DISGENESIA GONADAL.

Conjunto de sindromes cuyo comin denominador es la alteracion histolégica de sus gonadas
(ovarios o testiculos), debido a alteraciones en la combinacién de sus cromosomas X Y; se divide en:

1.1 Sindrome de Turner: “Son nifias que en vez de tener 46 cromosomas con XY, tienen 45 X
(les falta el otro X). Tienen los genitales externos totalmente formados, pero los ovarios no.
al nacer se les puede notar una hinchazén en pies y manos (a veces en la parte posterior del
cuello), pero sin diagndstico preciso y tratamiento se quedan con baja estatura, y e la
pubertad no menstrdan ni desarrollan los pechos. Se presenta en uno de cada 2.500
nacimientos (en México, unas 40 mil personas).” (Kofman Alfaro)

1.2 Sindrome de Klinefelter: “Estas personas no tienen 46 sino 47 cromosomas, con XXY. No
se les nota nada, sino hasta la pubertad. Son hombres con el pene y los testiculos pequenos,
caderas anchas y voz aguda. Acuden a consulta por infertilidad, o porque se les desarrollan
los pechos. Pueden quitarselos con cirugia y administrarles hormonas masculinas. Se da en
uno de cada 700 a mil nacimientos (unos cien mil en México).” (Kofman Alfaro)

1.3 Hermafroditismo verdadero: “Trastorno genético que ocurre por algin defecto en uno o
varios genes en la cascada que conduce a la diferenciaciéon sexual normal, lo que provoca
que en los individuos afectados no se puedan definir con certeza si sus genitales son
femeninos o masculinos; esta extrafia forma de intersexualidad puede presentarse en
distintas formas: un pene pequefio o un clitoris grande, la existencia de una génada
descendida y otra e la cavidad abdominal, lo que clinicamente se conoce como ‘genitales
ambiguos’, ya que no tienen la apariencia de uno u otro sexo.” (Silva Vargas)
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1.4 Disgenesia gonadal pura: “Se trata de mujeres a quienes no se les desarrollan los senos, no
les crece el vello en el cuerpo y no menstruan al llegar a la época de pubertad. (...) Tienen XY
(masculino) y estrias fibrosas en lugar de ovarios, aunque el utero, las trompas y la vulva
son normales”. En el caso de los hombres, y de acuerdo con los estudios genéticos, se trata
de individuos con cromosomas XX (femeninos), que tienen testiculos pero también -a
veces- se les desarrollan las glandulas mamarias. La mayoria de ellos son infértiles.” Para
cada caso, la incidencia es de uno entre 150 mil individuos, y de uno entre veinte o cuarenta
mil, respectivamente. (Kofman Alfaro)

2. PSEUDOHERMAFRODITISMO FEMENINO (PHF).

Individuos genéticamente femeninos (con 46 cromosomas XX) y con ovarios que funcionan
normalmente, aunque tienen genitales ambiguos y una produccién excesiva de andrégenos, lo que los
viriliza. “El tratamiento es administraciéon prenatal o postnatal de dexa —prednisona para suprimir la
hiperproduccién de andrégenos-, cirugia correctiva de genitales externos y asignacién de género y rol
femenino”. (Rico Garcia)

3. PSEUDOHERMAFRODITISMO MASCULINO (PHM).

Es el caso contrario al anterior: individuos genéticamente masculinos (con 46 cromosomas XY)
y con testiculos, pero femeninos en lo demdas, ademas de que son pacientes con resistencia a los
androgenos, por lo que no hay virilizacién y su identidad es femenina, asi como su rol social. No se les
desarrolla el vello del pubis ni de las axilas. Sus testiculos pueden desarrollar cancer, por lo que es
comun que se proceda a extirparselos. (Rico Garcia y Kofman Alfaro).

4. ANOMALIAS POLIGENICAS. “Aqui se ubican todas aquellas anomalias de genitales internos o
externos que no ponen en entredicho la asignaciéon de sexo neonatal. (..) El tratamiento sera
quirdrgico-cosmético.

4.1 Criptorquidia: Falta de descenso de los testiculos en las bolsas escrotales; se determina a
partir del primer afio de vida y, en caso de que no haya un descenso espontaneo, debera
resolverse de forma quirurgica antes de que el nifio cumpla los dos afios de edad. (Rico Garcia)

4.2 Micropene: Se relaciona con un tamafio excesivamente pequeiio del pene; requiere de
tratamiento con enantao de testosterona, hasta la pubertad.

4.3 Transexualismo: “Los pacientes manifiestan que desde pequefios (3 6 4 afios de edad) ya se
sienten en un cuerpo que no corresponde con su percepcion de identidad sexual. Se conoce a
este trastorno como “disforia de género” y la teoria mas aceptada es que se trata de una
alteracidon neuroquimica (y por lo mismo genética) de la memoria profunda cerebral GABA. El
protocolo para la reasignaciéon quirtrgica de genitales externos e internos, ya sea de varén a
mujer o viceversa, debe ser estricto. Es necesario un grupo interdisciplinario: el psiquiatra
descarta estados psicdticos; el genetista, trastornos cromosémicos y monogénicos; no debe
tener antecedentes penales, intentos de suicidio y de adiccién a estupefacientes. Debe cumplir
minimo dos afios de fase travesti-hormonal, y el cirujano urélogo descartar contraindicaciones
médicas para la cirugia conversiva. El consentimiento estricto del paciente es la fase final y dese
luego el seguimiento del paciente por siempre”. (Rico Garcia)
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4.4 Emasculacién Traumatica: “La mutilacién traumatica accidental o criminal de genitales es
frecuente y requiere de un tratamiento similar al transexualismo. Como ejemplo, el célebre caso
de David Reimer, gemelo idéntico y sano a quien, a los siete meses de edad, el cirujano mutilé
accidentalmente su pene en circuncision por electrofulguracion. El doctor John Money,
prestigiado sexdlogo del Hospital John Hopkins, en asesoria a los padres aconsejo reasignarlo a
nifia (Brenda) a los dos afios de edad. Empero, el nifio Bruce jamas acept6 la identidad femenina
y hubo intentos de suicidio. A los doce afos de edad recuperd su identidad masculina como
David. A los 38 afios de edad (2004) David se suicida, dos afios antes de que su gemelo Brian,
quien padecia esquizofrenia, también se suicidara.” (Rico Garcia)

Fuentes: Kofman Alfaro, Susana, “;Nifio o nifia? ;Hermafrodita?”, en Investiga, Boletin de
divulgacion del Hospital General de México, Afio 1, nim. 1, 2005, citada por Silva Vargas, Ménica
Alicia, La transexualidad y su necesidad de regulacién juridica (tesis de licenciatura),
Universidad Chapultepec, México, 2006, pags. 11-13; y Rico Garcia Rojas, Rafael, “Estados
intersexuales: diagnostico y tratamiento de genitales ambiguos”, en Transintersex [blog en
linea], México, 10 de enero, 2009, http://transintersex. blogspot.com. [Consultado el 30 de
septiembre de 2010.]
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ANEXO 7

Belleza transexual (fotografias de Angie Rueda)

Q235



Q@ 236 O



Q 237 &



Q 238 &



Q@ 239 &



Q@ 240 G



Q241 &



Q242 G



Procedencia de las imagenes: Gonzilez Islas, Monica, Belleza transexual (libro
electrénico), Arroba Editores, México, 2011.
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