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Introduccion

Es de vital importancia que quienes aspiran al titulo de arquitecto puedan ser capaces de enfrentarse a los
problemas que conlleva el desarrollo de un proyecto arquitectonico, por tal motivo se eligié este inmueble en el cual
se ha decidido modificar el actual funcionamiento y aplicar tecnologias que le permitan subsistir en la actualidad.
Cabe mencionar que el objetivo principal es ampliar los propios conocimientos y aportarlos al mismo tiempo ante
una demanda real

El contenido de este documento consta de una investigacion y desarrollo de un proyecto arquitecténico como
respuesta a la demanda hecha por parte de los locatarios del Mercado de Artesanias San Juan ubicado en el
perimetro B del centro histérico de la ciudad de México en la calle Ayuntamiento entre Buen Tono y Aranda. para la
remodelacién y acondicionamiento del inmueble.

En cuanto a la investigacion se analizaron los antecedentes histéricos para una mejor interpretaciéon de lo que
representa el edificio dentro de la demarcacion del centro histérico asi como el contexto en el que se encontraba.

Para el apartado del proyecto arquitecténico se presentan planos del estado actual del mercado asi como de la
propuesta de la rehabilitacién que incluye planos de ubicacién y localizacion, planta de conjunto, planos de plantas
arquitecténicas, planos de fachadas arquitectonicas o alzados, plano de cortes arquitecténicos o secciones, planos
de detalles arquitecténicos, el disefio de las instalaciones hidraulica, sanitaria y contra incendio, locales tipo y
propuestas de mobiliario y materiales para la azotea verde.

También se han revisado cuestiones referentes al Reglamento de construcciones para el Distrito Federal e INAH.
Cabe mencionar que ha habido intercambios culturales con profesionistas de Artes Plasticas e Ingenieros, esto
debido a que en nuestro proyecto tendremos espacios dedicados a murales y esculturas, al final ha conllevado a un
entendimiento mejor del problema y escuchar los distintos puntos de vista, concluyendo hasta el momento, que un
proyecto de remodelacion en la realidad conlleva muchas cuestiones que deberan ser tomadas en cuenta para

obtener resultados positivos.




Este mercado cuenta con antecedentes que le permiten identificarse dentro del contexto como un punto
representativo de la zona, pero en la actualidad presenta deficiencias por lo cual se ha propuesto un programa que
incluye salvar este recinto implementando medidas que le permitan actuar como algo mas que un simple mercado,
tomando en cuenta cuestiones funcionales, ambiéntales y estéticas. No se han dejado de lado la parte hormativa y
el area tecnoldgica, esto es, aplicar ecotécnias que solventen parte del gasto energético del mercado.

OBJETIVO:

*Desarrollar y entregar a la union de artesanos una propuesta arquitecténica de ampliacion y rehabilitacién del
Mercado de artesanias san Juan.

METAS:

*Elaboracién de planos para el anteproyecto arquitectonico,
*Elaboracién de maqueta.
*Presentacion de recorridos y perspectivas digitales

METODOLOGIA DESARROLLADA:
Se ha aplicado una metodologia que permita llegar a una solucién optima para este caso especial, cabe mencionar

gue intervendran distintos aspectos normativos indicados por INAH y del propio Reglamento de Construcciones para
el Distrito Federal, a continuacion se explican los pasos a seguir para lograr el objetivo planteado




Colecta de datos.

sLevantamiento arquitectonico

sLevantamiento de dafios y materiales del sitio
*Andlisis del contexto en que esta ubicado el sitio

Andlisis de los datos para traducirlos.

*Determinacion del problema de disefio
*Determinar las necesidades funcionales, sociales, psicoldgicas y existenciales de espacio y las actividades.

El programa arquitecténico.

*Requerimientos de espacio
*Contrastes del programa arquitectonico con las necesidades planteadas detectadas y sus contextos.

El modelo (interpretacién del programa)

*Diagramas de relaciones por flujos, por subsistema y sistema general (personas, vehiculos, productos, etc)
*Diagramas de relaciones por tipolologia, por subsistema y del sistema general

*Diagrama de relaciones contextuales

*Congruencia con la estructura conceptual

Elaboracion del anteproyecto arquitectonico.
*Elaboracién de plantas arquitecténicas, cortes y fachadas.

*Propuesta volumétrica del proyecto
*Propuesta de ecotécnias




Fundamentacion

Debido a la solicitud hecha por los locatarios y a lo que representa el inmueble como icono dentro del centro
histérico de la Ciudad de México, era necesaria una propuesta que lo hiciera mas atractivo y funcional, ademas de
incorporarle tecnologias de sustentabilidad y seguridad.

El estado actual del inmueble presenta desventajas significativas que le impiden relacionarse con el contexto para
hacerlo mas atractivo y sacar mayor provecho del singular disefio con que fue concebido. El aprovechamiento de
agua, luz natural y vistas hacia el parque, disefio de locales, reutilizacion de patios, salas de uso multiples asi como
la inclusion de talleres y un restaurante fueron factores que se consideraron para incrementar la plusvalia del
mercado. Se respeto la estructura existente, esto es , el recorrido escalonado y los patios.

Actualmente el Unico acceso peatonal es a través de la calle Ayuntamiento por lo que hay que rodear, al hacer este
recorrido el mercado no tenia caracter de tal y no se podia saber que hay al interior. Otro aspecto importante es la
carencia de equipamiento para personas discapacitadas y de la tercera edad, ademas de que el acceso y salida
vehiculares son conflictivos.

Al interior, solo es posible llegar a los locales intermedios haciendo todo el recorrido y no de manera directa y la
carencia de luz natural durante el mismo genera una sensacion de incomodidad a los usuarios y sus clientes.

Debido a que se incorporarian nuevos elementos al disefio original del mercado, la propuesta incluye el cambio de
materiales al interior del mercado asi como en fachadas por elementos mas ligeros que favorezcan el
aprovechamiento y la imagen del edificio. Se disefiaron locales tipo que permiten aprovechar al maximo el interior
de los mismos y modificarlo segun las necesidades del locatario sin reacomodar todos los elementos.
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Para la propuesta se intent6 mantener lo mas posible de la estructura original del edificio para solo incorporar
elementos que lo beneficien, permitiendo la mejoria de éste, por ello; se recuperaron areas como; la azotea, el patio
interior y la plaza de acceso, con los que se buscé tener una integracion con la plaza Carlos Pacheco.

EL contexto al ser un elemento importante, se buscd que el edificio se integre a este por medio de la
horizontalidad, la continuidad del parque con el muro verde de la fachada oriente(Calle Aranda), asi como se
retoman las cornisas expresadas en la fachada Poniente (calle Buen Tono), con la que se busca representar el
escalonamiento de las plataformas en la estructura del edificio.

Uno de los objetivos se enfoca en resaltar el mercado de entre los edificios colindantes por color, transparencia y
crear la posibilidad de entrar desde cualquier las cuatro calles que le rodean, haciéndolo accesible a cualquier nivel
del mercado.

En la blsqueda de crear un elemento visualmente atractivo, tanto por los elementos que lo componen como por
integracion plastica, se afadieron al edificio murales donde lo que se busca representar los productos que se
venden dentro del mercado.

El estado actual del mercado es el siguiente:
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Estado Actual Planta So6tano.
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Estado Actual Planta Baja.
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Estado Actual Primer Nivel.
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Estado Actual Segundo Nivel.
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Calle Aranda al oriente Calle Ayuntamiento al norte
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Para poder atacar un proyecto de esta indole, en el cual, de inicio, era necesario modificar las circulaciones para
gue el mercado funcionara como tal, evitar recorridos innecesarios, liberar fachadas para permitir la entrada de luz
natural ademas se decidié conservar la estructuray liberarla de peso en azotea
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Cabe mencionar que también se ha considerado darle vida al inmueble, hacerlo mas accesible desde distintos
puntos y acentuarlo como un punto caracteristico del lugar.
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Se pretende dar formal a los espacios en base a un disefio que cumpla con su funcién en base a diagramas de
relaciones por flujos, por subsistema y sistema general (personas, vehiculos, productos, etc). Todo ello en
congruencia con la estructura conceptual. A continuacion se presentan las primeras imagenes del partido
arquitectonico.

Conjunto Patio interior




Planteamiento Arquitectonico

Para la remodelaciéon del edificio del Mercado de Artesanias de San Juan en base a la demanda de los locatarios,
asi como al andlisis del sitio; se propone un elemento arquitectonico que tiene como principal objetivo la
accesibilidad a los diferentes elementos que lo componen, por lo que para ello se busco tener diversos puntos de
acceso, dando diferentes opciones para comenzar el recorrido del edificio, esto se bas6 en la reorganizacién y
unificacion del recorrido en la zona comercial, comprendida por 161 locales y los espacios adyacentes, en base a
una accesibilidad universal, donde las circulaciones, tanto horizontales como verticales, se manejan por medio de
rampas, elevadores y escaleras para facilitar el acceso a todos los espacios dentro del inmueble; esto con la idea
de brindar a todos los locales las mismas condiciones ambientales (iluminaciébn y ventilacion natural) y
probabilidades de venta.

El nuevo disefio propone dos accesos desde el parque, uno hacia el patio principal y otro en rampa hacia los locales
intermedios; otro acceso viene de la calle Aranda en rampa. El uso de rampas facilita la entrada a todo tipo de
usuarios que deseen visitar el mercado. Debido a que los sanitarios eran insuficientes, fue necesario incrementar la
cantidad en los tres niveles del mercado.

Para crear un edificio sustentable se usan elementos como el muro y azotea verde, que tienen como objetivo
disminuir la temperatura al interior del edificio, asi como generar un mejoramiento en el medio. Para el ahorro de
energia eléctrica, se colocaron celdas fotovoltaicas que gracias a la energia solar generaran la electricidad que
abastecerd las areas comunes y el movimiento de los louvers en la fachada oriente y poniente; ademas de contar
con un elevador que es capaz de generar energia para su propio consumo.

La iluminacion se tiene por medio de leds, que son focos que iluminan con menos gasto comparado con
incandescentes comunes. El agua tanto pluvial como la jabonosa es reutilizada para las areas jardinadas, por lo que
no se gastara mas de lo que se consume, gracias a la planta de tratamiento.
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El uso del cristal al exterior del edificio es para su unificaciébn, ademas de proporcionar la transparencia de las
fachadas para mostrar las actividades que se llevan a cabo, tanto la comercial como la lidica en los talleres.. En
cuanto al nimero de locales, los vendedores requieren de 176 locales, nUmero que dependera de la reorganizacion
de estos dentro del mercado.

Este apartado consta de lo siguiente:
*Elaboracién de plantas arquitectonicas, cortes y fachadas.

*Propuesta volumétrica del proyecto. Ademas de un disefio en tercera dimension se ha elaborado un recorrido
virtual gue nos permite conocer las primeras impresiones que tendrian los usuarios dentro del recinto.

*Propuesta de ecotécnias. Se han especificado el uso de materiales que no dafien el medio ambiente permitiendo
aprovechar los medios naturales.
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Planta Segundo Nivel.
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Planta Azotea.
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Fachada Norte.
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Fachada Sur.
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Fachada Oriente
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Corte Transversal.
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Para el disefio de la Instalacion Hidrosanitaria ademas de cubrir las necesidades basicas se tomaron en cuenta
aspectos como reutilizar toda el agua que se capte en la azotea para convertirla en una zona productiva, se quitaron
los 10 tinacos que estaban fatigando la estructura y volverla en area verde. El sistema utilizado permite captar el
agua de sanitarios y de lluvia conectandose a una planta de tratamiento que limpia el agua hasta en un 90%,
ademas se cuenta la colocacién de un presurizador de pequefias dimensiones que consuma poca energia cuando
requieran agua en la azotea

La reutilizacion de agua es un factor importante en los nuevos proyectos, por tal se ha colocado una planta de
tratamiento de agua que puede incrementar su tamafio cuando se le requiera, sin una fuerte inversion, debido a que
esta planta es modular y permite aumentar su capacidad limpiando el agua volviendo potable aguas negras y agua
de lluvia. La captacion de agua pluvial permite darle mantenimiento al la azotea verde y al muro verde que se ha
colocado en la fachada oriente.
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Planta Instalacién Hidraulica.
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Isométrico Instalacion Hidraulica.
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Instalacion Sanitaria Planta Baja.
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Sanitaria Aztoea.

Instalacion
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Detalle Sanitarios Primer Nivel.
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La instalacion eléctrica ademas de cubrir los aspectos basicos se baso en celdas que capten la energia solar y
permitan reutilizarla en la iluminacién para pasillos como ayuda a un sistema translucido colocado en fachadas sur
y oriente que permita el paso de la luz, pero no de la vista hacia el exterior. Cabe mencionar que se orientaron las
celdas solares hacia el sur, dato obtenido de una consulta con proveedores de este producto.

> TRANSFERENCIA
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Instalacion Eléctrica Planta Baja.
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Instalacion Eléctrica Primer Nivel.
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Instalacion Eléctrica Segundo Nivel.
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Para nuestro sistema contra incendio se ha optado por el uso del sistema FM-200 que ademas de ser mas efectivo
en comparacién con el agua, ahorramos en el consumo de la misma, no dafia la capa de ozono y lo podemos
encontrar con FIRE Equipos Servicios e Ingenieria, Flash Chemicals, Security Instruments, etc., todas ellas son

empresa distribuyen el producto en México
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Debido a que el proyecto va dirigido a un tipo de usuario muy particular, habia que elegir los medios necesarios que
le permitiesen actuar en su medio de manera eficaz para poder salvar vidas sin dafiar su medio de trabajo en caso
de incendio, esto dio como resultado la eleccién de un sistema que ademas fuera amble con el medio ambiente, el
FM200 es un gas que extingue el fuego en menos de 10 segundos, después de que el sistema de detectores ha
mandado la sefial al panel de control.

El mercado esta dividido en secciones, lo que permite un mayor control del sistema y evitar el consumo innecesario
de todos los tanques en caso de alarma. Esto ademas nos ayuda a evitar el excesivo consumo de agua que
necesitariamos, segun el reglamento, para combatir un incendio, lo que segln célculos utilizaria el doble de la
capacidad de la cisterna para el uso del mercado. Unicamente se decidi6 utilizar el consumo de agua en caso de
gue un incendio se salga de control y requiera la intervencion del cuerpo de bomberos, esto en una C.I.C.l. (camara
de inundacion contra incendio) que esta conectado directamente a la red publica de agua potable.
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Instalaciones Contra Incendio Planta Baja.
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Instalaciones Contra Incendio Primer Nivel.
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Instalaciones Contra Incendio Segundo Nivel.
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Detalle Remodelacion Sanitarios.
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Fachada Sur
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Propuesta azotea verde
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Perspectiva Acceso principal.
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La propuesta que se presento tuvo como principal objetivo demostrar los conocimientos adquiridos durante la
Licenciatura de Arquitectura aplicados en la solucion a una propuesta de demanda real solicitada por los locatarios
del “Mercado de Artesanias de San Juan”; teniendo las caracteristicas de un trabajo profesional .

Para la remodelacion del Mercado de Artesanias, en base al analisis de las necesidades de los comerciantes, asi
como las del edificio y la zona, se desarrollé un proyecto arquitecténico donde se busca el incremento del nimero
de visitantes; asi como hacer de él un elemento importante para la zona y en la venta de artesanias en la Ciudad,
por lo que se dieron soluciones a temas como:

-La mejoria de la fisonomia del edificio respetando al maximo la estructura actual.

-Optimizar sustancialmente las condiciones arquitectonicas internas del edificio considerando las condiciones
ambientales y contextuales.

-La recuperacion de patios y plazas.
-Accesibilidad universal a todos los espacios.
-Nuevas actividades dentro del mercado.

-El rescate de areas en desuso como, azotea.

-Incorporacion de elementos para la sustentabilidad del edificio.




La propuesta tiene como fin de ser entregada a los locatarios para que a su vez, ellos puedan presentarla ante las
autoridades correspondientes para las negociaciones que se requieran.

Con la presentacion de la propuesta para la Remodelacion del Mercado de Artesanias de San Juan, ademas de
buscar una mejoria tanto para los locatarios como para la zona del Centro Histérico, se tiene como objetivo personal
la obtencion del titulo de arquitecto.




* Reglamento de Construcciones del Distrito Federal.
* Norma de Ordenamiento del Programa Parcial de SEDUVI.
* N or m a s d e O r d e n aci 6 n G e n er al e s

e Lineamientos e n materia d e publicidad
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