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“...La Arquitectura es la expresion artistica, cultural y estructural del hombre, aprovechando con una conciencia
ecoldgica, un espacio determinado, al cual se le dara forma, usando para ello los elementos basicos de la naturaleza,
haciendo espacios habitables, que trasciendan en la historia, y que se encuentren intimamente relacionados con la
sociedad...”

Jorge Poloux
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Prélogo.

A raiz de una serie de experiencias, e incursionar en temas relacionados con el medio ambiente y la relacion que
tiene este con la ciudad y la arquitectura. Me pareci6 muy importante conocer los principales problemas de
contaminacién que afectan a nuestra Zona Metropolitana del Valle de México. El tratamiento de los residuos sélidos
es un ejemplo de estos problemas, la contaminacidn del agua e inclusive la contaminacion acustica.

El desarrollo de propuestas en la Cuenca del Rio Magdalena, forma parte del Plan Maestro de Desarrollo Integral de
la Cuenca del Rio Magdalena, el cual a través de una serie de Megaproyectos Urbano-Arquitectonicos buscan
mejorar la condicion actual del Rio Magdalena.

La mayoria de las areas verdes de nuestra ciudad de México no tienen el privilegio de contar con un rio vivo. Y esto
porque, la gran mayoria de ellos fueron entubados y transformados en vialidades. Podemos comprobar, que el cauce
de los rios, desde las primeras civilizaciones ha significado una manifestacion de vitalidad y de alto valor patrimonial
para las culturas que ahi se desarrollan. El Rio Magdalena debe ser la inspiracion para preservar nuestro ambiente
natural el cual sigue siendo parte de la Ciudad.

El proyecto del Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable, permitira que especialistas a través de
una serie de actividades de Investigacion Ambiental a nivel avanzado, logren generar beneficios a corto, mediano y
largo plazo.

Se desea con esta propuesta enfrentar de manera profesional el deterioro ambiental, que afecta la salud y estilo de
vida de los habitantes de la ciudad.
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Introduccidn

Este documento de tesis se compone de tres interesantes Capitulos estructurados de la siguiente forma.

El primer capitulo denominado Investigacion y Analisis del area de estudio se refiere a la delimitacion del area de estudio
en donde se analizan los antecedentes histéricos del Rio Magdalena y Coyoacan lugar donde se ubica el proyecto
arquitectonico. La investigacion indica las caracteristicas socioecondmicas, componentes Urbanos y de Infraestructura.
Concluyendo este primer capitulo realizo un Diagnostico Integrado e indico la problematica identificada en el poligono.

El segundo capitulo habla de las propuestas Urbano-Arquitectdnicas. Una serie de proyectos urbanos, ubicados en el
poligono de estudio y que son parte del Programa Integral del Rescate del Rio Magdalena, estos proyectos pretenden
ser el instrumento eficaz que mejore las condiciones ambientales de esta zona. Del mismo modo existe un plano de
propuestas urbanas que indica la ubicacion de proyectos estratégicos

El capitulo tercero, es el desarrollo de la propuesta arquitectonica: “Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia
Sustentable”. Este capitulo Incluye en primer lugar un Marco Tedrico que da una idea general de las condiciones
ambientales a nivel internacional, se hacen acotaciones respecto a los problemas de contaminacion y sus diferentes
manifestaciones en las ciudades. Posterior a esto, se explica la fundamentacién y el proceso de proyecto del edificio
desde sus primeras etapas hasta la ejecucion del mismo. Se incluyen Planos arquitectonicos, estructurales, y de
instalaciones. Asi como imagenes que describen los componentes del edificio.
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Capitulo I. Investigacién y Anélisis del Area de
Estudio.
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1.1. Delimitacion territorial del poligono de estudio

En la Ciudad de México se encuentran aproximadamente 51 rios, los cuales estan bastante contaminados en el area
urbana. La rehabilitacion de uno podria ser el comienzo de varias iniciativas similares en la region.

El rio Magdalena tiene una extension de 28 km, nace en uno de los bosques mas importantes y ricos en biodiversidad de
la ciudad y la atraviesa por avenidas como Periférico, Revolucion e Insurgentes. La mayor parte se encuentra a cielo
abierto, aunque 4.5 km. estan entubados y funcionan como vialidad.

El Rio Magdalena aporta 200 L/s al consumo de la ciudad gracias a la excelente calidad del agua en el area natural. Por
el contrario, en la parte urbana es un auténtico drenaje debido a la gran cantidad de aguas residuales y basura que
recibe. El rio se encuentra “oculto” para la mayoria de los capitalinos, ya que no ha sido incorporado como elemento
central del paisaje. Asimismo, los asentamientos humanos irregulares en el suelo de conservacion amenaza la
sustentabilidad de la cuenca.

Los planos que a continuacion presento consisten en el Plano General De la Cuenca del Rio Magdalena el cual forma
parte del Plan Maestro Integral del Rio Magdalena. Este abarca la mayor parte del cauce del rio. Cabe sefalar que este
plano ha funcionado para proyectos estratégicos que han sido desarrollados de manera interinstitucional por la UNAM,
Secretaria del Medio ambiente, Programa Universitario de Estudios de la Ciudad, Instituto de Geografia, Licenciatura en
Urbanismo y Paisaje .

En el segundo plano el que denomino Plano Base es un acercamiento al area de trabajo que he seleccionado para mi
propuesta arquitectonica. La superficie de esta zona de trabajo es de 247.34 hectareas. Este sector correspondiente al
area de los Viveros de Coyoacan y comprende las Colonias: Campestre, Pueblo Tlacopac, San Angel Inn, San Angel,
Florida, Barrio Santa Catarina, Oxtopulco Universidad, Chimalistac, y Pueblo de Tizapan.

BN UNAM FACULTAD DE ARQUITECTURA / TESIS JORGE POLOUX MUNOZ LEDO ANAYA. - 8






SIMBOLOGI(A

DELIMITACIDN DEL POLIGONO ESTUDIO

| [ ] GREAS VERDES

[ ]PREDIO DEL CENTRO DE INVESTIGACIDN

AMBIENTAL Y TECNOLOGIA SUSTENTABLE

(0]
pd
(@)
Q9
—
Q
z
i 0 o
a O 2
0 o ©
£ < E 9
x W
D < < 59
x 9 4 3
Qg 2 o g
OMUD
o = (@] »n O
5 B 8 23
o 0O DVDW
S5 < ADn 0O =
»n O b
ik o L 0
o £ < &
a0 0> >
|
||
||

EREA DEL POLIGONO:

247.34 HA

NOTAS:

La delimitaci- n del polkgono se determin -

en base a la presencia del R'o Magdalena,
se consideraron para el estudio, los accesos

al mismo, la estructura urbana, su morfologa
y en base a ello se determinaron una serie

de conclusiones y de planos que

especifican el tema a tratar, como en el

caso de las vialidades, o 8reas verdes y

equipamiento

PROYECTO:

A\

\ /L

y )

NN
/

N,/
R')&

~

UBICACIDN:

Av. Universidad 1650 Barrio Santa Catarina

Delegaci-

n Coyoacgn, M®xico D.F.

PROYECTADO POR:

JORGE POLOUX MUNOZ LEDO ANAYA

~

SEMINARIO DE TITULACIDN

PLANO BASE

PLANO: URBANO

U-1

1:7500
METROS

!

DEPIEDAD

—1
—

i

—

=

Q/
@J’
o
7S
§

=

ISy e

1

z = =

£|O <

25)' 2 _JARD|
i s

w 4

¥

\

/ k — OldvN [ J = —_— ] \\ m__ul Z T I > m— i = — ——

T N R N L L SR e e I [ = o =l LA
LTI (A A AN 2 e s == W S == . MHJ/fﬁf LT e[| At [
] | YA AR = 75 ) IR == | S=N1 RN AVl ARy =

I I i s = VIR RN AR N AR =N AR AR AR S
\KLW%)ﬂyv\éft ﬂiéﬂfkm \wwmﬂ< NN Qﬂ%mﬁiw
o o . . on & |\ | A
E== v V\wwwﬁﬁﬁgﬁﬂ% 1 oh e N e R T e
] [R5 o i L I AR (S = 7 N
w: NS SN N S A W] [ S =S (S| i S S oS
o [ S [T e =7 T 1 s S Y 1 M
B R R e e e TS L E Sl A
=] i S ¢ = = e R R T TR

7 Wl : \ NEVESEHEEEY S NS SEEANAr S S iiEmu
o© 8| s PevOd SorS 5 7| _— det—1— " [ | g

N% / : iR 4[/ AR [ ety LT, | st

SUENY : /AN e SR == P == N N e ]
/ =L L S0 ] ] Rk
| = i It td
%£ H |
ﬁ

_—

@
g /\Q
S Hithg,
N (G
So y
Q)

R
Y

!

-]

10|

0

h
RO DE —JL ] |

I'saNTA cATARINA] /L] 1 /4

~_|
h.

RO M.A. QUEVEDO

=

D)

R
! g 5%
J wq/s?f/\ S - e ol ] 0’ y\vww» %\OM
] ) ] . AN 7/ A=
rUA ) o IINVIDIA 13 ot & k/F
ﬁ [ | S T Ve
¢ S [ — — i = 8 =1 m
\ \ ﬂ \ \ I R — (o mw \&wm?me d ﬁéwwwﬁ/\
: | ‘/ r 3 )
) . NH“ L \“ [ S (e v L:F\ g ﬁﬁN ST ™o -
\///wsas \ = \ O) \/M_@z/u 5 | Xoorgﬁ 4 \ L O
IS AL (- Nl s e VL
A = b ISR g e e
— 1] \uﬁﬂ 0 = @‘0/ o, © N.t S
e = L= Te L LN [ Tog = h: 7
I " o \ C 1 « - \ 4 ,J/ 5
| — \ M. _v.A (] /W = o mwﬂﬁ» Z Z— \W
B < [E E ”V U3y i /LGy, o N
==L ) AR el Bl N
e E = L 1/ = -
- FEN| S5/

T ——
s~
ufkb [ AV |
=
2
N—

-

=u|

)

n
L

MDUM]DH

i
Ay

J

i

i

il

10 H
EREas

&

UiHs

IVERSID/

0O
LIVA

3 | 9

gl |5

5 |5 O
s

i

/]

laYaln 1l lWaYa

Al
&

CUMTEUU

AN

C
515
SSTE

T\l
~Hg]

—
5
FLORIDA 3

AN s

—
— CERRG Xy
OXTOPUL!

FoE

Skl

IaOLA I
ALY g == Y

7 T
| o v
InEEs
PRy,
Cs

CHIMBLISTAC

-

j 3

] | / :

\ N — — £g ,,,, ‘Mm 2 wv\/s( ) ﬂo\f&mﬂﬁ m. Wy — Dusm
= 1 =S S ; RSN SHI/ExEEEY ] DRSS T
SEEENERIRERES nl B WS WS m— N = e [y)/ 1

L | kel [ CC T TP T VT Wﬁ/&%,w i G [ T N(EET T

T T RN S SLY ALY R NS S - N = N iran

% L A~//\ ~1 ﬁ”%a /_ :a%%mﬁl 1 = /\cR %N\ /_\% 7 ﬂ /Hﬁw\lu \nwwmmh % D /M-W : / /
] J ~ ] e T AN ol WVEE e e e IS /
> SIS == AR = =S S A NN Ebe g 5 |
W % %Ao»o i <] \ﬂW\\ 5 & \ P —
%@%Nw,% I & Susny e BRI %Qnﬁ\/ \
S /J», = Ao R 5\ % < | ° S T ! » WMWW.VW_
S U T3 AR RN SR /] I 2ANG K
I =GRS RE=iE AR e (U T INREENES |
iEssESE A VT IE R SN T Zhnded [ 6o
O A A [ WEEEES ™ S QN
AR e - JE 1Y N LSS A [N ey I3
== ===y EuN T N/ AR SSNE \ L
I lEss———c<=ull/lEIRENTREES o= =SR] SURNES=
— i T e i T =T TN .
\ ettt ] BEN P, Mw%%? AT TN Y
1 IR AN ) ) AL s L0111 \
P =S AN L] = LT T T TS L SR BT \
- - S B\\N; i 1] & | 18] T\ I ||

f
0 50 100

900

800

700

600

500

400

300

200




= Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

1.2. Medio Fisico Natural’

LOCALIZACION GEOGRAFICA Entre los paralelos 19° 18 y 19° 21’ de latitud norte; los meridianos 99° 06’ y 99° 12’
de longitud oeste; altitud entre 2 200 y 2 400 m.
COLINDANCIAS Colinda al norte con las delegaciones Alvaro Obregon, Benito Juarez e Iztapalapa; al

este con las delegaciones lIztapalapa y Xochimilco; al sur con la delegacion Tlalpan; al
oeste con la delegacion Alvaro Obregén.

OTROS DATOS Ocupa el 3.6% de la superficie del D.F..
Cuenta con una poblacién total de 628 063 habitantes.

FISIOGRAFIA Provincia: Eje Neovolcanico (100%)
Subprovincia:Lagos y Volcanes de Anahuac (100%)
Llanura lacustre (100%)

CLIMA Rango de temperatura: 14 - 18°C
Rango de precipitacion 600-900 mm

Aspecto climatico Templado subhumedo con lluvias en verano de menor humedad (50%),
Templado

subhumedo con lluvias en verano de humedad media (49%) y Templado subhumedo

con lluvias en verano de mayor humedad (1%)

GEOLOGIA Periodo: Cuaternario (99%) y Nedgeno (1%)
Roca: ignea extrusiva:basalto (43%) y toba basica (1%)
Suelo: lacustre (43%) y aluvial (13%)

Edafologia: Suelo dominante: No aplica (100%)

HIDROGRAFIA Regién hidroldgica: Panuco (100%)
Cuenca: R.Moctezuma (100%)

Subcuenca: Lago Texcoco y Zumpango 100%
Corrientes de agua: Canal Nacional

Rio Churubusco

Rio Magdalena

! Fuente: Prontuario de Informacion Geografica Delegacional de Los Estados Unidos Mexicanos/Coyoacan Distrito Federal. INEGI
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1.2.1. Areas verdes y paleta vegetal
La siguiente imagen indica la distribucion de las areas verdes en el poligono de estudio de la Cuenca del Rio Magdalena,

y algunas de las especies vegetales que se presentan en la zona de trabajo. Es importante recordar que los Viveros de
Coyoacan cuentan con especies privilegiadas y de mucha diversidad.
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CETOS BAJOS Y BOLDURAS

Buxus sempervirens :El Boj es
una planta tradicional para setos
geométricos (formales). Crece
lentamente (5 centimetros al afio).

Se trata de un arbusto perenne que es capaz de desarrollarse
en todo tipo de condiciones climaticas, ya sea con mucha luz
solar o en la total sombra. También se adapta a todos los

suelos, y resiste contaminaciones y otras agresiones que otras
especies no toleran. Debido a esta fortaleza, es empleado en
gran medida como seto, muro verde o separacién en el jardin.

Sin embargo, para que florezca es imprescindible podarlo
como minimo tres veces por afio, sobre todo con la llegada de
la primavera, el verano y el otoho. Luego quedara en la
creatividad de cada jardinero la forma que se le dara, pero es
indudable su utilidad para separar espacios o crear fronteras
en nuestro jardin.

La poda puede efectuarse de distintas formas, pero la mas
aconsejable es aquella que posibilita que la base de la planta
adquiera un mayor ancho que el extremo superior de la
misma. Esto posibilita un mejor ingreso de luz en cada
espacio del arbusto, ademas de lograr la proteccion de las
especies cercanas.

Al tratarse de una especie tupida, el aligustre requiere esa
poda periddica para mantenerse a tono con el resto del jardin
y concretar su floracion. Ademas, gracias a estas podas
podremos optimizar el uso del aligustre para delimitar
espacios, separar zonas o marcar el limite del area.
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Euonymus japonicus ... (
Evonimo ): Evonimo, Bonetero:
de las mejores plantas para
hacer setos. Hay variedades
jaspeadas de blanco y
amarillo.

Ligustrum ovalifolium
(Ligustrina): El Aligustre se
recorta para hacer setos
formales. Crecimiento rapido.
Econdmico. Muy empleado.
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AHUEHUETE
Conocido con el nombre comun de Ciprés Mexicano, Sabino o Ahuehuete ( “viejo de las

aguas” del nahuatl Huehuete, viejo, y Atl, agua), es el arbol nacional de México. Muy
longevo, hay ejemplares vivos con mas de 2,000 afios, como el célebre arbol del Tule, en
Oaxaca, México. Alcanza de 20 a 30 m de altura, de copa abierta e irregular, tronco muy
grueso y frecuentemente dividido. La corteza es de un color café rojizo, que al madurar cae
en jirones largos y anchos; sus hojas se reconocen por estar dispuestas alternadamente en
dos hileras, colocadas en el mismo plano sobre las ramillas, de color verde y con nervadura
principal muy notoria. Como semilla genera conos de 2 cm de diametro duros y aromaticos,
presentes durante todo el afio. Sus robustas ramas se extienden horizontalmente y se
prolongan al dividirse sucesivamente en ramillas rematadas en racimos de frutos globosos.
puede llegar a medir hasta 50 metros de altura, mientras que el diametro de su tronco se
mide entre 2 y 14 metros de ancho.

Riego.

El ahuehuete presenta caracteristicas de adaptacion media fuera de su habitat ideal,
desarrollandose plenamente en climas subtropicales. Es un arbol de altos requerimientos de
agua, prosperando en suelos aluviales profundos y con deficiente drenaje, prefiriendo
aquellos sustratos con valores de PH por debajo de 7; por tal razon, la tierra de brezo o con
altos contenidos de humus y cama de granulometria grande no absorbente, es el mejor
sustrato para maceta, prefiriendo éstas que tengan fondo impermeable o con buena
retencion de agua.

Abonado.

Abono de descomposicion lenta cada 30 dias de junio a septiembre, y complementar con
abono liquido diluido a la mitad de la cantidad recomendada por el fabricante de abril a junio
cada 20 dias.

Poda.

Tolera una buena poda, siempre que no sea drastica. Las raices deben permanecer en todo
momento al resguardo del aire y con altos niveles de humedad.
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1.2.2. Temperatura
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1.3. Medio Fisico Artificial
1.3.1. Antecedentes Histoéricos de la Cuenca del Rio Magdalena y Coyoacan

La cuenca de México y el rio Magdalena

La cuenca de México forma parte del Sistema Volcanico Transversal de México, que consiste en una planicie en la que
se acumula el limo acarreado por los rios, una zona intermedia o talud de pie de monte, y otra zona montafiosa que
circunda la planicie, lo que la convierte en una cuenca endorreica, es decir, una cuenca cuyos escurrimientos se
concentran en la parte baja sin salida natural.

La precipitacion pluvial en la cuenca esta concentrada en la estacién de lluvias, que es muy irregular tanto en su
distribucion geografica como estacional. Llueve mas y con mayor regularidad donde el agua resulta menos util para la
agricultura, esto es, en las partes montafosas altas, donde las heladas, la topografia abrupta y los suelos pobres tornan
dificil cualquier cultivo. Sin embrago, la precipitacion pluvial, asi como el deshielo de las cumbres mas altas forman una
gran cantidad de riachuelos que escurren por las canadas formadas entre las montafias y que, aunadas al agua que
brota de algunos manantiales, generan acumulacion de agua en la parte baja de la cuenca. (Ver plano uno de la Cuenca
del Valle de México en el afio 1350 pag. 23)

Fue asi como se formd en la cuenca el extenso sistema de lagos de poca profundidad, lagunas y pantanos. Los
geologos afirman que desde la aparicion del hombre en este territorio, la situacion no sufrié grandes cambios en relacion
con los rasgos geograficos. Sin embargo las aguas no llegaron a llenar del todo la parte baja de la cuenca debido a una
combinacion de filtraciones y a una intensa evaporacion caracteristica de la region, todo lo cual limité el crecimiento de la
zona lacustre. Los lagos y pantanos cubrian hacia el comienzo del siglo XVI casi un octavo del total de la cuenca, es
decir, casi unos mil kildbmetros cuadrados. Al arribo de los espafoles, estos lagos formaban una unidad mas o menos
continua con nombres diversos para sus diferentes porciones; de sur a norte, Chalco, Xochimilco, Texcoco, Ecatepec,
Xaltocan, y Zumpango y Citlaltépetl).

(ver plano dos de la cuenca del Valle de México en el afio 1750 pag. 23)
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Hubo una serie de poblaciones establecidas
durante la Colonia en las inmediaciones del
rio Magdalena y de los afluentes que se le
unian antes de desembocar en el rio Mixcoac,
que perduraron con relativa estabilidad hasta
el siglo XIX, moldeando el territorio y los
asentamientos humanos que en torno a éstas
se congregaron. Estas y sus pueblos fueron

(en orden rio arriba hacia rio abajo):

* En la zona alta (a la altura del actual
Magdalena Contreras): las haciendas de
Cieneguillas,de la Canada, de Eslava o de
San Nicolas Mipulco; el obraje y hacienda de

Contreras; Los pueblos de la Magdalena

Atlitic, Santa Rosa Xochiac, San Bernabé Ocotepec y San Nicolas Totolapan, los barrios de Contreras o la Inmaculada Concepcién

y San Bartolo Ameyalco.

* En la zona media (donde el pedregal desvia su cauce hacia el noreste en la actual presa de Anzaldo): la hacienda del Arenal, la
de Goicoechea y la huerta de Moctezuma; el batan y rancho de Anzaldo, el Batancito, el rancho de Padierna, el rancho Copilco y el
de Xalpa; los huertos del Olivar de los Padres; el molino de Miraflores o molino Viejo, el batan y molino de Sierra; los pueblos de

San Jerénimo Aculco, Tetelpan, San Jacinto Tenanitla (antiguo San Angel) y Tlacopac, y los barrios de Tizapan y Pitinco.

BN UNAM FACULTAD DE ARQUITECTURA / TESIS JORGE POLOUX MUNOZ LEDO ANAYA. - —— 15



— Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

* En la zona baja (donde se despega del margen del pedregal para torcer hacia el norte, a la altura de la antigua huerta carmelita)
huerta del convento y colegio de San Angel o Santa Ana, las haciendas de Sosa, de San José del Altillo, de Guadalupe, de San
Pedro Martir y del Mayorazgo de Vega; el obraje y molino de Posadas, el obraje y rancho de Panzacola y el rancho San José; el
pueblo de San Sebastian Chimalistac y los barrios de Oxtopulco, Izotitlan, Omac y Axotla.

(Ver plano Tres de la Cuenca del Valle De México en el afio 1850 pag. 23)

Coyoacan como localidad independiente.
Desde sus inicios y durante varios siglos la zona de Coyoacan se desarrollé como una localidad independiente, con sus propias

dinamicas de crecimiento urbano. .

Funcién de Coyoacan durante la Epoca Prehispanica.

Los origenes de la urbanizacion de Coyoacan se remontan a la época prehispanica, ya que hay noticias sobre la existencia de
algunos asentamientos al sur del Lago de Texcoco conocidas como Coyohuacan; estas poblaciones era agricolas y
complementaban su actividad con recoleccion y caza. Pertenecian a grupos sedentarios y contaban ya con una division basica del
espacio para desarrollar sus actividades fundamentales. Coyoacan dependia econédmicamente de Tenochtitlan, y formaba parte de

un sistema de ciudades.

Cuando los esparioles llegan a México, Bernal Diaz del Castillo observa que entonces Coyoacan contaba con algo mas de 6000
casas, con probablemente alrededor de 25000 habitantes y las aguas del lago llegaban muy cerca de la poblacion, la mitad de las
casas estaban construidas sobre tierra firme y la otra mitad sobre el agua. Tenia adoratorios en forma de torre. Segun el la
comunicacion entre México y Coyoacan se realizaba a través de una calzada que se encontraba con la de Iztapalapa en donde

estuvo el famoso fuerte Xoloc.
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Las funciones de Coyoacan durante la Epoca Colonial

Fue el primer lugar de asentamiento espafiol, ya que en 1519, Hernan Cortes decidi6 establecer alli su puesto de mando
para controlar el Valle de México, y aunque solo fue capital de la Nueva Espana durante tres afios, ya que se decidi6
mudar la capital a la caida de Tenochtitlan, permanecié como un asentamiento que se consolidd6 como lugar de
residencia temporal de los conquistadores.

Las iglesias como estructuradoras del espacio.

Durante la época colonial se construyeron edificios que
estructuraron el espacio en su momento y que algunos
permanecieron en pie debido a la alta durabilidad de los materiales
de construccion utilizados; otros fueron reconstruidos o reubicados
algunos siglos mas tarde, por lo que hoy en dia podemos decir que
gracias a ellos se conservo la estructura urbana de esa época.

La mayoria de ellos son templos religiosos, ademas de algunas
grandes e importantes construcciones que pertenecieron a los
conquistadores que durante sus primeros afos de estancia en
México se establecieron en Coyoacan. La vivienda y los edificios
para servicios y comercio eran construidos con materiales cuya
vida util era mas corta, por lo que se fueron sustituyendo con el
paso del tiempo.
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Las tres construcciones de Coyoacan que durante la época colonial dieron origen a la estructura urbana en esta zona
fueron:

1. La primera capilla abierta a principios del siglo XVI, que se construye en el barrio de Santa Catarina; es
modificada durante los siglos XVII y XVIIl, y fue declarada monumento nacional en 1932; es uno de los inmuebles
mas importantes de la zona.

2. Muy a principios de la Colonia se inicia la construccién de la Capilla de La Conchita por mandato de Hernan
Cortes, misma que se concluyo6 hasta siglos mas tarde, pero sirvié como otro punto importante para estructurar el
desarrollo urbano de la zona que considerd setos dos edificios como0 nodos urbanos, de los que partieron los
ejes de crecimiento9: la calle de Francisco Sosa y la calle de Pacifico, en diagonal desde el centro hacia los
pueblos, bordeando el cerro de lava al sur.

La construccién de la Parroquia de San Juan Bautista, se inicia por los franciscanos en 1528, se termina en 1582
por los dominicos, quienes construyen un monasterio y un enorme atrio, que entonces llegaba hasta Francisco
Sosa (del que aun permanecen los arcos de entrada con el escudo franciscano en la esquina con Tres Cruces),
abarcaba lo que es el Jardin Centenario y la Plaza Central, siendo el atrio mas grande que existié durante el siglo
XVI. Este espacio con el paso de los siglos paso a ser espacio publico, de tianguis y convivencia social.?

? Lo anterior es narrado ademas por el Bardn Alexander von Humbolt quien en el siglo XVII visité Coyoacan y en sus relatos confirma
lo o expresado por Bernal Diaz del Castillo, sobre el clima y las actividades agricolas, que ya para entonces se concentraban en la
produccién de arboles frutales
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Los medios de comunicacion aumentan la accesibilidad.
Plano de Coyoacan®

El servicio de ferrocarril complementé al que desde 1852 daba
el tranvia cuyo objetivo era dar servicio de transporte urbano, y
que durante una época se confundié con el de ferrocarril cuyo
objetivo era el transporte foraneo. Para 1880 los ferrocarriles
del Distrito Federal comunicaban el centro de la ciudad con
Tacubaya, Mixcoac, San Angel, Coyoacan, San Antonio,
Tlalpan, Villa de Guadalupe, Chapultepec, La Piedad, Tacuba,
Azcapotzalco, Peralvillo, San Cosme, la Guerrero, la Viga y la
Hacienda de los Morales, entre otras poblaciones. La
evolucién del transporte a vehiculos automotores hizo que
Coyoacan tuviera algunos conflictos respecto al sentido de las
calles que no habian sido precisamente planeadas para

vehiculos. Como es el caso del Barrio de la Concepcidn

* Plano de Coyoacén en 1854 ilustra las tierras de cultivo
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La promocién de Coyoacan*
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Para las primeras décadas del siglo XX
Coyoacan (sus habitantes y autoridades
locales) veia en la creacion de
fraccionamientos y colonias una
oportunidad para atraer inversién a la zona,
para esto un personaje importante fue
Francisco Sosa que emprendié acciones de
promocion que fueron fundamentales para
cambiar el rumbo urbano de Coyoacan y su
argumento es tan relevante para esta
investigacion que se transcribe a
continuacion: “...para que Coyoacan salga
de su letargo tendria que modernizarse
transformando el uso de suelo, vendiendo
terrenos a los capitalinos para construir
nuevas casas y colonias urbanas; por lo
que ya no cabrian los maizales en la
Villa...”

En su informe de Gobierno el presidente municipal en aquel entonces de Coyoacan Manuel Saucedo en 1926, hace
énfasis en la necesidad de mejorar la infraestructura de Coyoacan para atraer nueva poblacion a vivir al lugar, resaltado
el hecho de que la ya concluida construccion y pavimentacién de la Calzada México-Coyoacan, era algo estratégico para
el desarrollo de Coyoacan. Comenzando una intensa campafa para mejorar los pavimentos, los sistemas de drenaje y
abasto de agua en La Concepcion, La Candelaria, Nifio Jesus y Los Reyes; se amplian gran cantidad de calles, se ordena el
tianguis de la plaza central, se restringe el numero de cantinas, se crean nuevas rutas de transporte.

‘ Puente de Oxtopulco hacia 1925, ubicado dentro de los limites de la huerta del convento carmelita.
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Las inversiones comenzaron a llegar y ademas de la vivienda se construyeron algunos comercios y fabricas; que gracias a la
promocioén estatal, para la zona es importante la Unica fabrica que en 1926 el holandés Pierre J. Pieck establecid para producir
carton, llamandola “Mercedes”, actualmente conocida como “Fabrica de papel Coyoacan”; la fabrica se instalo frente a la plaza de la
Concepcion, en la calle Fernandez Leal. Por su parte el Presidente Lazaro Cardenas el 7 de septiembre de 1938 declara Parque

Nacional a los Viveros de Coyoacan; siendo estos los primeros viveros en entrar en esta categoria.

Viveros de Coyoacan en el aiio 1920
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Plano de Coyoacan en 1925
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Evolucion de la Cuenca del Valle de México

RIO MAGDALENA PLANO UNO DE LA CUENCA DEL VALLE DE MEXICO EN EL ANO 1350 PLANO DOS DE LA CUENCA DEL VALLE DE MEXICO EN EL ANO 1750
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PLANO TRES DE LA CUENCA DEL VALLE DE MEXICO EN EL ANO 1850 PLANO CUATRO DE LA CUENCA DEL VALLE DE MEXICO EN EL ANO 1950
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1.3.2. Informacion Estadistica (Socioecondmico)

Poblacion

El criterio para el andlisis de esta informacion fue por Area Geoestadistica® comprendida por el poligono de estudio y

referente a la zona donde se ubica el proyecto arquitectonico. La poblacion se distribuye de la siguiente manera:
Poblacién total del Poligono: 4946 habitantes de los cuales

RANGO DE EDAD HABITANTES
Poblacién masculina: 1987
Poblacién Femenina: 2955

Poblacion de 12 aflos y mas : 4351

Poblacién de 15 afios y mas: 4197

Poblacion de 70 afios y mas 680

5 e . .z . , . .
Las graficas fueron elaboradas en Excel con informacidn de levantamiento en campo del poligono y del Programa Integrado Territorial Para el desarrollo
Social de la coordinaciéon de desarrollo Social G.D.F. Ciudad de México

UNAM FACULTAD DE ARQUITECTURA / TESIS JORGE POLOUX MUNOZ LEDO ANAYA. . 25



=_— Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

Actividad Econémica

El caso mas destacado de crecimiento econdomico es el del sector servicios, donde se encuentran los patrones de
crecimiento de establecimientos y personal ocupado mas elevados respecto al Distrito Federal mismos que concentran
el 45y 47% del total de empresas y personal ocupado, respectivamente. Algunos de los servicios mas destacados estan
vinculados con el papel que juega la Delegacién Coyoacan como lugar cultural, de recreacion, visita y turismo.

El sector publico es de suma importancia para esta Delegacion, incluye dependencias unicas en el pais, tales como la
Universidad Nacional Autonoma de México, la Universidad Autonoma Metropolitana, el Instituto Nacional de Pediatria, el
Centro Nacional de las Artes y dependencias del gobierno federal, como la Secretaria de Marina.

Otras actividades que destacan en la Delegacion Coyoacan son las industrias farmacéuticas, de sustancias quimicas,
editoriales e imprentas; también es notorio el crecimiento del comercio en supermercados y tiendas departamentales.
La Delegacién Coyoacan concentra actividades de la iniciativa privada y del sector social (ONG), tanto en lo relacionado
con la atencién al publico como en la promocion y el desarrollo de nuevos proyectos econdmicos en diversos ambitos.

El nivel de escolaridad, las prestaciones y los ingresos promedios percibidos por la poblacion ocupada son superiores
que en el conjunto del Distrito Federal; sin embargo, solo 44% de esta poblacién labora en Coyoacan. Por lo tanto, el
56% de la fuerza de trabajo no vive en la demarcacion; asimismo, de la poblacién ocupada residente de la Delegacién
Coyoacan, el 22% trabaja en las cuatro Delegaciones colindantes (Alvaro Obregén, Benito Juarez, Iztapalapa y Tlalpan).

Dentro del 44%, hay un mayor numero de mujeres que de hombres; sin embargo, éstas se caracterizan por contar con
un menor nivel de escolaridad y por trabajar en promedio menos horas que los hombres residentes®

® La informacion sobre las actividades econdmicas se desprende del estudio “Analisis del papel estratégico de la Delegacion
Coyoacan en el contexto de la ciudad, la metropoli y la region del centro del pais” elaborado en el 2002.
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AGEBS (Areas Geoestadisticas Basicas )
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INEGI.

POBLACION TOTAL DEL POLIGONO
La zona indicada en color gris muestra menor densidad de poblacion y la regién en verde en este caso la mayor cantidad de
poblacion
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|
Poligono Estudio
| | | |

Poblacion alfabeta de 15 afios y mas.
Las zonas en color gris indican que ahi es donde se encuentra la menor cantidad de poblacion con estudios y en el caso
del color amarillo es la zona territorial cuya poblacién cuenta con estudios de tipo superior.
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Poligono Estudio
| L | I

Poblacién desocupada de 12 ainos.
Este plano de AGEB, muestra en color gris una gran zona de habitantes desocupados y en color azul marino en la zona
de los Viveros de Coyoacan existe poblacion con algun tipo de actividad laboral.
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|
Poligono Estudio
| L | I

Poblacién con derecho a servicios de salud.
La poblacién tiene en su mayoria cubiertos los servicios de salud, ya que la zona cuenta con la infraestructura necesaria
en ese rubro. Este plano indica en color azul que la poblacion tiene cubierto ese servicio.
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1.3.3. Infraestructura

Agua Potable

El PIT reporta que 84.93% de la poblacion cuenta con agua entubada en la vivienda y 12.8% con agua entubada sélo al
limite del predio.

El origen del agua es de diferentes fuentes: las externas al Valle de México por el Sistema Lerma, a través de las lineas
primarias provenientes de la Delegacion Alvaro Obregén; Las aportaciones del Acueducto Xochimilco, abastecido por
manantiales provenientes de las Delegaciones Tlalpan, La Magdalena Contreras y Xochimilco; y de otras fuentes como
los pozos con una aportacién de 12%. El almacenamiento y rebombeo se llevan a cabo mediante tres tanques de
almacenamiento: Zacatépetl y Cuicuilco | y Il con una capacidad conjunta de 25 000 m3. El agua es rebombeada por
siete plantas al interior de Coyoacan.

La red se encuentra interconectada con las delegaciones colindantes distribuida mediante 10,850 m de acueductos y
lineas de conduccién (diametros entre 122 y 183 cm), 15,820 lineas de interconexién (diametros de 51 y 123 cm), 54.7
km de red primaria y 971.29 km de red secundaria.

La dotacion de agua de la Delegacién es de 2.417 m3/seg (317 I/hab/dia) distribuida en 1.59 m3/seg (66%) en consumo
y 1.36 m3/seg (34%) en fugas. El INEGI registra que 85.53% del consumo tiene uso doméstico.

Drenaje

Las cifras del Programa Integrado Territorial para el Desarrollo Social (PIT, 2003) muestran que de 163,036 viviendas
que hay , 92.19% se encuentran conectadas a la red de drenaje, 4.39% cuentan con fosa séptica, 1.3% desaguan a una
barranca o grieta, s6lo 0.05% lo hacen a rio, y 0.59% no poseen este servicio.

Las zonas no conectadas al drenaje (6.5%) son aquellas con suelo rocoso de basalto fracturado que se encuentran en la
zona de Los Pedregales, Pedregal de San Angel y Pedregal de San Francisco. La red primaria de drenaje esta
compuesta por 178 Km. (con diametros mayores a 0.61 m) y la red secundaria por 698 Km. (con diametros menores a
0.61 m).
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1.3.4. Analisis de la traza Urbana
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1.3.5. Estructura Urbana

BN UNAM FACULTAD DE ARQUITECTURA / TESIS JORGE POLOUX MUNOZ LEDO ANAYA. e 34



_— Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

1.3.6. Vialidades
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1.3.7. Equipamiento
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1.3.8. Imagen Urbana

La tipologia de las fachadas tiene predominio de color Rojo y las alturas son hasta de 6 niveles. Los materiales utilizados
van desde el concreto armado hasta el ladrillo de tabique rojo recocido.

Avenida Universidad Vista Poniente-Oriente en el tramo correspondiente a Viveros de Coyoacan
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1.4. Diagnéstico Integrado y Sintesis de la Investigacion
1.4.1. Problematica identificada

8, e S Problemas de accesibilidad y

Basureros clandestinos deterioro en infraestructura
LO QUE MANIFIESTAN LOS CIUDADANOS.

Se requiere aprovechar el proyecto de rescate del rio Magdalena para solucionar: * Problemas de ordenamiento urbano en la
zona y violaciones al uso de suelo * Desorden ocasionado por vendedores ambulantes y transporte publico * Basura,
contaminacion y fauna nociva * Riesgo de colapso de taludes en el cauce de rio * Riesgo de inundaciones y saturacion de
drenaje * Sistemas adecuados de tratamiento de agua * Problemas de mantenimiento de la infraestructura urbana
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1.4.2. Diagnostico y conclusiones de Investigacion:

o El Corredor metropolitano “Cuenca del Rio Magdalena” cuenta con espacios urbano arquitectonicos con valor
patrimonial y que es conveniente su restauracion.

e El rio magdalena requiere un tratamiento en sus aguas, y las zonas que rodean este rio deben de generar una
identidad hacia este rio vivo que es quizas el mas importante de la Ciudad de México por sus dimensiones y sus
condiciones naturales.

e Evitar que el Rio Magdalena sea un lugar donde se tiren residuos solidos o algun tipo de solvente y quimicos.

e Fomentar nuevas actividades en esta region las cuales consideren el tratamiento y preservacion del medio
ambiente y de los recursos naturales siendo estos un factor de bienestar para la poblacion de la Zona
Metropolitana del Valle de México.

e El hablar de sustentabilidad nos invita a crear en esta regiéon un patrimonio urbano para que las nuevas
generaciones encuentren en el mismo una expresion clara de la presencia y permanencia de lo natural, v su
importancia aun con el crecimiento acelerado de la Zona metropolitana.

e Fomentar a los diferentes sectores de poblacion a que encuentre en esta zona de Coyoacan un lugar donde
puedan realizar actividades de tipo cultural, académico y/o deportivo. Que promuevan el bienestar de la sociedad.
Por medio de estos espacios urbano-arquitectonicos de alta calidad ambiental.

UNAM FACULTAD DE ARQUITECTURA / TESIS JORGE POLOUX MUNOZ LEDO ANAYA. - 39



Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) -

1.4.3. Hipotesis de trabajo

INTEGRACION Y
FORMULACION DE
PROPUESTAS URBANO-
ARQUITECTONICAS

A 4

e Limpieza del Rio Magdalena
mediante la remocidén de
residuos solidos y tratamiento

mas grandes de América
Latina en las secciones de
Contreras al Foro Cultural
Contrerense y de Chimalistac
a los Viveros de Coyoacan

Metas de Saneamiento del Plan PROPUESTAS
ANALISIS DEL Maestro (2009-2012) corto plazo ARQUITECTONICAS A
PROBLEMA AMBIENTAL P MEDIANO Y LARGO

PLAZO (2013-2018)

I

DIAGNOSTICO DEL de agua para su uso en riego. CENTRO DE
POLIGONO DE ESTUDIO e  Preservar la biodiversidad de INVESTIGACION
la region. AMBIENTALY
e Comenzar el Desarrollo de TECNOLOGIA
uno de los parques lineales SUSTENTABLE
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Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan)

Capitulo Il. Propuestas Urbano- Ambientales
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— Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

2.1. Los Megaproyectos en el Distrito Federal

Federal se consideran al menos siete
Mega-Proyectos Ordenadores, siendo

| .
4 ‘ estos:

1. Centro Histdrico de la Ciudad de México
y Centros Delegacionales.

2. Parque Recreativo Metropolitano
“‘Bosque de Chapultepec”.

3. Zona Integral de desarrollo y de Alta
Tecnologia de Azcapotzalco.

4. Parque Recreativo Metropolitano
“‘Bosque de Aragon”.

5. Parque Recreativo Metropolitano
“Xochimilco” — Xochimilco Florido.

6. Programa de Rescate Inteqgral de “La
Cuenca del Rio Magdalena”.

7. Preservacion e Implementacion de
Programas de Manejo de Barrancas.

PUEKTA M THOPOL TANA oo JETA METROPOL Tal como se expone en los lineamientos
S P A del Nuevo Orden Urbano, en el Distrito
8

PUERTA METROPOLITANA
CUAJIMALPA - TOLUCA
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— Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

2.1.1 Corredores Urbanos Estratégicos en Coyoacan

. Av. de los Insurgentes.

. Circuito Interior, Rio Churubusco.

. Anillo Periférico, Blvd. Adolfo Lopez Mateos

. Eje 8 Sur Calz. Ermita — Iztapalapa.

. Eje 10 Sur Pedro Henriquez Urefa.

. Eje 10 Sur Universidad — Av. Copilco.

. Av. Miguel Angel de Quevedo — Av. Taxquefia.

. Av. Universidad. Aplica en los predios que tienen
frente a esta vialidad en su tramo Eje 10 Sur — Av.
Miguel Angel de

Quevedo, con excepcion de los predios que forman
parte de la poligonal regulada por el Programa
Parcial de Desarrollo

Urbano “Romero de Terreros”.

9. Av. Div. del Norte. predios regulados por el
Programa Parcial de Desarrollo Urbano “Colonia del
Carmen”.

10. Calzada de Tlalpan. Aplica en el tramo que
delimita Circuito Interior, Rio Churubusco hasta el
limite delegacional

definido en el paramento oriente por Calz. Acoxpa y
en el paramento poniente por la calle Renato Leduc.
11. Eje 3 Oriente, Cafetales — Armada de México —
Arneses. Aplica en su tramo delimitado al norte por
el Eje del Canal Nacional y al sur por Anillo
Periférico, Blvd. Adolfo Ruiz Cortinez.

12. Eje Central, Av. Aztecas. Aplica en su tramo Eje
10 Sur a la Av. Delfin Madrigal —Av. del Iman.

O NO O, WN =
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Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan)

2.2. Propuestas Urbano-Ambientales

Como estrategia de rehabilitacion ambiental y dentro de lo estipulado por el Programa “Plan Verde” de La Ley Ambiental
de la Secretaria del Medio Ambiente del D.F.. Es oportuno el tratamiento integral del Rio Magdalena dentro de lo

estipulado en su Plan Maestro, esto generara una serie de beneficios a corto, mediano y largo plazo entre estos:

¢ Un bien publico para las futuras generaciones, es lo que se plantea en
la sustentabilidad, el que pueda preservarse y mejorarse a un largo

plazo.

e Un eje ambiental rector para el desarrollo de politicas en materia de
educacion, cultura, preservaciéon ambiental.
e Un rio vivo y con agua limpia en todas sus secciones como elemento

de dignidad y belleza urbana dentro de nuestra Zona Metropolitana.

e Un gran corredor de vegetacidon en buen estado, servicios y un

patrimonio historico restaurado.

e Creacion de espacios publicos, lo que permitan la unidad del tejido
social de diferentes zonas de la Ciudad de México dando nuevas

opciones de entretenimiento y esparcimiento para nuestras préximas generaciones.

Proyectos detonadores propuestos por la Secretaria del Medio Ambiente en base a estudios previos.

PLANTA DE
TRATAMIENTO DE
AGUAS RESIDUALES

COLECTORES
MARGINALES

RECOLECCION DE
RESIDUOS SOLIDOS

UNAM FACULTAD DE ARQUITECTURA / TESIS JORGE POLOUX MUNOZ LEDO ANAYA.

RESTAURACION
AMBIENTAL Y DE
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PARQUE LINEAL
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2.2.1. Normatividad (Autorizaciones del megaproyecto, por Autoridades)

Quiero indicar con mucho gusto por medio de las siguientes imagenes, que el “Plan Maestro Integral para el desarrollo
Integral de la Cuenca del Rio Magdalena” ha sido aprobado por Instituciones como el INAH y SEDUVI. Esto permite
hacer realidad las propuestas antes mencionadas.

En relacion al proyecto Arquitectonico Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable, ha demostrado ser
del interés y agrado, de autoridades de la SAGARPA, Secretaria del Medio Ambiente D.F. y otras Instituciones
involucradas en este Plan Maestro.
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2.2.2 Parque Lineal frente a viveros de Coyoacan

Para este proyecto se cuenta con la participacién de varias
Instituciones Gubernamentales principalmente la Secretaria del
Medio Ambiente a través del Plan Verde, y Autoridades de la
Delegacion Coyoacan. El desarrollo de estos proyectos y su

conclusién nos mostrara que el resultado de trabajo

multidisciplinario es la forma mas adecuada de llevar a cabo un
beneficio en el que nos convertimos en autores de los espacios

urbanos.
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2.2.3. Parque Lineal Chimalistac

En la zona de este Parque Lineal, se incorpora una ciclopista debido al aumento en el numero de usuarios de bicicletas,
gue encuentran en estos espacios un lugar apto para esta actividad.
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El realizar deporte con la calidad visual de un rio rehabilitado lleno de vida, genera en los habitantes, un estado de
bienestar que es muy importante si se busca mejorar las condiciones de salud, y de fomentar este tipo de actividades
deportivas o recreativas. Sobre todo el que las futuras generaciones puedan ver los beneficios de esta propuesta.
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2.2.4. Parque Lineal Vito Alessio Robles’ (Desarrollado por autor)

7 ~ . . .z T , . . .
En el afio 2010, tuve la oportunidad de desarrollar una propuesta completa de intervencién urbano-paisajistica en el camellén ubicado en la Avenida Vito
Alessio Robles, el cual incorporaba como objeto arquitectdnico y de remate el Centro de Baile el cual se denomino “Florida”.
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EL CENTRO DE BAILE?

® Actualmente el predio que se eligid para este proyecto no se ha utilizado, y la propuesta arquitectdnica podria realizarse.
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EL CENTRO DE BAILE
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2.2.5 Manejo del Agua Pluvial: Jardines de lluvia

BN UNAM FACULTAD DE ARQUITECTURA / TESIS JORGE POLOUX MUNOZ LEDO ANAYA. _— 52






_— Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

2.3. Escenarios de desarrollo Regional con el Megaproyecto

Es asi como a través del Corredor
Ambiental y las diferentes
propuestas urbano-arquitectonicas,
detonaremos un foco de desarrollo
Sustentable hacia las siguientes
direcciones.

1. Integrando a la ciudad central a
estas politicas de desarrollo

2..Promoviendo el desarrollo
ordenado de la zona sur-poniente

3. Aprovechar la infraestructura de
transporte que recién se ha
planteado con Linea 12 del Metro.

4. Visualizar la comunicacion con el
Estado de Morelos.

Se consideran los beneficios a
futuro para el desarrollo Regional de
la Ciudad de México. La planeacion
Integral del espacio urbano debe
responder a las necesidades de la

poblacion, respetando las
condiciones existentes del ambiente
natural, y promoviendo la

conservacion de estos espacios que
le dan tanto valor a la Zona
Metropolitana.
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Capitulo lll. “Centro de Investigacion Ambiental y
Tecnologia Sustentable”
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3.1. Marco Teérico “El medio Ambiente y su deterioro”

3.1.1. Condiciones Ambientales a Nivel Internacional

. . . POBLACION URBAMA EM DIFEREMTES ECOZOMAS, POR REGICON (2000 Y 2025
La calidad del medio ambiente en las grandes i :

ciudades del mundo, esta relacionada con las
actividades que los habitantes realizan.

Poblacién urbana (%)

América del

Norte Sudamérica  Mundo

Algunas aglomeraciones humanas que no

. : Costera 2000 62 59 83 85 87 36 £5
podemos denominar Ciudades generan la mayoria 2025 I B B7 B7 a0 u o
de impactos ambientales y contaminacion. Por lo Costeradepoca 2000 50 56 B0 B2 79 82 &1
e . . elavackn 05 n 68 85 B6 EE a0 N
que gradualmente modifican la calidad de vida y
P : : Cultivada 2000 38 42 in 75 67 67 48
las condiciones de salud. Por eso es vital ejecutar 2025 18 s 75 8 72 20 5
acmopes que puedan mitigar los efectos de este E—— 900 m m py - " o T
deterioro. 2025 51 51 70 B4 &0 75 55
N . Forestal 2000 n B 53 B4 3 53 37
La ONU ha clasificado a la poblacién urbana en 2025 EJ 4 50 n 40 ) a7
diferentes Ecozonas con un tendencia numérica al Aguas 2000 51 47 78 B4 77 71 £
afio 2025. La mayor cantidad de poblacion se ~_Tmnemiles 205 6 °F i 8 0 o &
. Ari Montania 2000 n 7 46 50 1 54 n
concentra prlncpalmente en Euro;’)a y América del S35 w0 0 b ps " s e
Norte. Y estas cifras también seran relevantes en
e Media del 2000 3 4 59 74 66 £6 42
nuestro territorio. continenta 2025 47 55 75 B0 70 78 53

Fuante: Bark ot at, 2000
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Con el uso de instrumentos
sofisticados y el correcto uso de
la informacion, se puede
conocer mas acerca de la
ENERGIA, RECURSOS
NATURALES, DESECHOS
SOLIDOS Y TRANSPORTE.

La ONU plantea en su Protocolo
de Kyoto medidas de aplicacién
internacional, para que los
paises reduzcan sus emisiones
contaminantes, los Illamados
GEI (Gases de Efecto
Invernadero) como son CO2,
Metano, oxido nitroso entre
otros.

El uso eficiente de energia es otro tema del cual derivan
politicas para buscar un desarrollo sustentable. Que mas alla
de la escala ecoldgica y urbana, supone una modificacion de
conciencia y de actitud a nivel internacional. Conviene a todos
encontrar nuevos tipos de energia alternativa. Los paises en
desarrollo, incluyendo México se vuelven proveedores de
recursos de los grandes bloques econdmicos. Ya es
momento de aplicar las estrategias, que por medio de la
investigacion de la energia y su relaciéon con el ambiente
plantean un uso efectivo de los recursos. Esto resultara en el

beneficio arménico para las grandes ciudades
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3.1.2. Ciudades y mitigacion del cambio climatico

Parte del problema Parte de la solucion
e En 2010, la mitad de la poblacion mundial vive en e Las autoridades municipales tienen la
ciudades responsabilidad de ocuparse de aquellas
actividades que produzcan emisiones de GEI en el
e Entre 2010 y 2020 el 95% del crecimiento de la ambito local.
poblacion mundial seran residentes en zonas
urbanas y principalmente este fenbmeno se dara en e Los municipios pueden servir de “laboratorio” para
los paises en vias de desarrollo como es el caso de evaluar las propuestas innovadoras.
México.
e Las autoridades tienen la responsabilidad de vigilar
e Entre 2000 y 2010 el numero de habitantes de y controlar todas aquellas actividades que
asentamientos informales en paises en desarrollo produzcan emisiones de GEI en el ambito, tanto
aumento de 767 millones, a 828 millones. La cifra estatal como municipal.

podria alcanzar los 889 millones, en 2020.
e Las ciudades representan a varios actores del

e En las ciudades, se llevan a cabo actividades sector privado con compromisos cada vez mayores
economicas y sociales que producen emisiones de para enfrentar al cambio climatico.
GEL.
e Las ciudades tienen espacios en los que la
e Las ciudades (pequefias o grandes) producen entre sociedad civil se reune para tratar el tema del
el 40 y el 70 por ciento de las emisiones cambio climatico.

antropogénicas de GEI GLOBALS.®

e En 2030, mas del 80 por ciento del aumento en la
demanda anual de energia en el mundo por encima
de los niveles de 2006 procedera de las ciudades
globales en paises en vias de desarrollo.

° Fuente: Informe Mundial 2011 Sobre asentamientos Humanos, Las Ciudades y el cambio climatico ONU-2011
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Las medidas mas pertinentes para
la consecuente reorganizacion de la
estructura urbana, contempla una
serie de procedimientos y técnicas
necesarias para el desarrollo 6ptimo
de la ciudad. Asi algunas de las
acciones a considerar podrian ser.

Entorno edificado: Propuestas de
disefio urbano enfocadas al tipo de
actividades propias de la regién y
asi hacer de esta zona un area de
alto potencial y calidad de
habitabilidad.

México debe de utilizar sus recursos
naturales y la energia alternativa,
para desarrollar infraestructura de
alta calidad. Los municipios y zonas
aledafas al centro urbano, deberan
incorporar dentro de sus planes de
desarrollo, recursos suficientes para
el desarrollo e implementacion de
elementos de infraestructura en

materia de nuevos medios de energia.
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Infraestructura Urbana: El desarrollo de las ciudades no
solo refiere al crecimiento superficial de las mismas es
decir, existen elementos de infraestructura que no se ven
muchas veces, ya que permanecen ocultos a la vista de
los habitantes, sin embargo conforman grandes redes y
estructuras internas, las cuales dan Vvitalidad al
funcionamiento de la ciudad, como si de un gran
organismo se tratara, Los diferentes sistemas eléctricos,
hidraulicos y sanitarios, no funcionan con una total

capacidad o un rendimiento pleno. Por ello muchas veces

requieren adaptaciones, acordes al uso de esta

. ueﬁ ofrece positilidades p 3 “#..l.m
infraestructura. de GB en zonas wbanas © Texas Green Reprt

Estos grandes elementos de infraestructura, responden por su puesto al uso de energéticos y elementos que de algun
modo alteran el medio fisco natural, original del sitio. Por lo tanto, con materiales menos contaminantes, que logren
mejorar sustancialmente las condiciones de salud de la poblacion. También es necesario considerar sistemas de

iluminacién mas eficaces. Y que consuman menor cantidad de energia eléctrica.
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3.1.3. El Problema de la contaminacion en la Zona Metropolitana del Valle de México

Es el gran problema de la ZMVM(Zona Metropolitana del Valle de México) la contaminacion del aire, del agua y toda aquella
relacionada a residuos solidos. La concentracion de grandes cantidades de poblacién han intensificado el problema. De igual
manera la saturacion de transporte, de vehiculos y la contaminacion por ruido son materia de estudio dentro de esta investigacion.

INDUSTRIA

LA CONTAMINACION ATMOSEERICA EL TRANSPORTE
AEROSOLES

\

LA CONTAMINACIONDEL AGUA

SUSTANCIAS DE CARACTER ORGANICO

SUSTANCIAS DE CARACTER INORGANICO

CONTAMINACION ACUSTICA

CONTAMINACION ACUSTICO-VISUAL

— CONTAMINACION VISUAL (IMAGEN URB)

RESIDUOS SOLIDOS URBANOS TIPOS DE BASURA

PROBLEMAS ACTUALES, CONTAMINACION Y
CONSERVACION DEL MEDIO

INSTRUMENTOS DE TRATAMIENTO

BN UNAM FACULTAD DE ARQUITECTURA / TESIS JORGE POLOUX MUNOZ LEDO ANAYA. 60



= Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

3.1.4. Los Agentes Contaminantes

La contaminacion es causada de manera natural por factores como emisiones volcanicas y los desastres naturales y de forma
artificial por las industrias y el transporte. Se llama contaminante a toda sustancia que, introducida en el medio ambiente, altera el
funcionamiento del Ecosistema.

Cualquier sustancia es potencialmente contaminante si se encuentra fuera de los limites en que el mismo Ecosistema puede
deshacerse de ella. Entre los contaminantes estan ademas, una serie de sustancias sintetizadas por el hombre y extrafas para
los seres vivos, que no son capaces de asimilarlas, y las acumulan en tejidos. Es el caso de los metales (plomo, mercurio, cobre)
los restos de plaguicidas e insecticidas que comunmente quedan en los alimentos vegetales que son consumidos por los seres
humanos y por los animales. Estos causan deterioros graves a la salud, y los habitantes de las grandes ciudades empiezan a vivir
por generaciones con estos agentes nocivos, causando un deterioro a las nuevas generaciones de personas. Su rendimiento no
es el mismo, su agudeza visual, en inclusive la forma en la que responden sus organismos ante estimulos como la luz, y otros.

Es un gran error, y quizas de fondo, el tratar de solucionar los problemas de salud urbana, cuando los pobladores tienen sintomas
de deterioro en sus organismos. Se somete a los mismos a un tratamiento que les proporciona una mejoria temporal, quizas
incompleta, que no los curara si siguen expuestos a un “Ambiente Contaminado”. En el siguiente diagrama planteo una teoria
sobre como la aplicacion de politicas y soluciones efectivas en el medio ambiente puede mejorar considerablemente la salud de
los pobladores, garantizando mejores condiciones de salud a las futuras generaciones.

EL PROBLEMA PRINCIPAL DE FONDO SOLUCIONES PARCIALES SOLUCION REAL INTEGRAL
SERVICIOS DE SALUD, CLINICAS Y HOSPITALES

ENTORNOY
MEDIO AMBIENTE
CONTAMINADO
CON AGENTES

SERVICIOS DE SALUD ACTUALES

POBLACION URBANA
CON SALUD
DETERIORADA

POLITICAS AMBIENTALES

CIUDAD, MEDIO AMBIENTE Y
POBLACION SALUDABLE

COLAPSO DE SALUD
PUBLICAY
DETERIORO
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DEFINICION DE LA CONTAMINACION ATMOSFERICA

Los seres vivos realizan un intercambio de gases con el medio ambiente mediante la funcién de la respiracion. Sus aparatos
respiratorios estan adaptados a una composicion definida del aire, y por tanto, cualquier cambio en la cantidad o calidad de éste
les afecta.

Podriamos separar en cuatro grupos principales causantes de la contaminacion atmosférica:

1. La industria
2. Eltransporte
3. Los aerosoles

La Industria.

Ha sido el principal desencadenante de los procesos de contaminacion. Sus efectos en el aire van desde la emision de humos con
alto contenido en particulas sélidas, a los residuos de combustion del carbon y el petrdleo a altas temperaturas. Entre estos
residuos tenemos el 6xido de nitrégeno y de azufre (SO2 y NO2). El 6xido de azufre puede reaccionar con el vapor de agua para
dar acido sulfurico, altamente corrosivo. También pueden provocar en caso extremo las llamadas “lluvias acidas”, que modifican la
acidez del suelo y de los océanos, dificultando la vida en ellos.

El transporte.

El desarrollo del transporte fue la consecuencia inmediata de la civilizacion industrial, puesto que los productos fabricados tenian
que ser trasladados a los lugares de consumo. Por otro lado, el aumento del nivel de vida ha convertido al automoévil en un
elemento indispensable para muchas personas. Por ello necesario el impulsar las politicas de transporte publico o ecolégico.
Contaminacion por aerosoles.

Los aerosoles son un util y gran invento en nuestra sociedad y que rapidamente su uso se ha extendido a gran variedad de
productos: limpiadores, lacas, espumas. Se ha descubierto, no obstante, que el uso de estos productos puede danar la capa de
ozono que se encuentra por encima de la atmodsfera y nos protege de las radiaciones ultravioleta que proceden del sol. Los
causantes de ello son unos compuestos llamados clorofluorcarbonados que se liberan en los aerosoles.

En el siguiente esquema se muestran los efectos causados por los agentes contaminantes anteriores sobre los seres vivos:

MONOXIDO DE CARBONO Disminuye la capacidad de captar oxigeno de la sangre. Ocasiona fatiga y
) problemas cardiovasculares
OXIDOS DE AZUFRE Afecta al tejido pulmonar en animales y causa dafios en las plantas
OXIDOS DE NITROGENO Causa dafios en el aparato respiratorio y en los tejidos vegetales
SUSTANCIAS RADIACTIVAS Tienen efectos cancerigenos
PARTICULAS SOLIDAS EN SUSPENSION | Afectan al tracto respiratorio.
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DEFINICION DE LA CONTAMINACION DEL AGUA.

Las fuentes de contaminacion del agua provienen de residuos industriales y urbanos vertidos a los rios y océanos sin el debido
tratamiento de depuracion.
Las aguas contaminadas pueden causar dafios a:

a) La poblacion: Por el consumo de aguas potables contaminadas o alimentos regados con aguas en mal estado (frutas y
verduras)

b) Los seres vivos que viven en los rios y océanos: Cada vez es mas frecuente la noticia de la muerte de los peces de un rio
préximo a alguna fabrica que vertid sus residuos sin previo tratamiento. Las mareas negras producidas por los accidentes
de petrdleo en el mar ocasionan grandes desastres en el Ecosistema marino.

Los paises desarrollados sufren cada vez menos los efectos de las aguas contaminadas porque el agua de consumo se trata en
depuradoras y tiene un cuidado especializado. Sin embargo, en las zonas subdesarrolladas donde no se dispone de estos
medios, todavia muere mucha gente por epidemias de tifoidea o coélera transmitidas por residuos fecales o contaminantes
arrojados al rio.

SUSTANCIAS DE CARACTER ORGANICO.

Proceden de vertidos industriales, urbanos y aguas de riego que arrastran fertilizantes utilizados para los cultivos. El aumento de
materia organica en el agua origina un proceso llamado eutrofizacién. Este proceso ocurre en los rios y lagos de forma
espontanea; se puede recuperar el equilibrio del Ecosistema, si la cantidad de sustancias organicas no es excesiva. Las bacterias
y hongos se encargan de mineralizarla, pero para ello consumen oxigeno y cuando éste se termina, el metabolismo de los
microorganismos se hace anaerobio (consume anhidrido carbénico) y se forman una serie de productos toxicos para los seres
vivos: sulfhidrico, metano etc.)

CON OXIGENO
SUSTANCIAS MINERALES APROVECHABLES POR
> LOS VEGETALES
HONGOS
MATERIA ™~
ORGANICA —7 .
BACTERIAS - SUSTANCIAS TOXICAS
SIN OXIGENO
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SUSTANCIAS NO ASIMILABLES POR LOS SERES VIVOS.

La industria quimica fabrica una serie de sustancias que no existen en la naturaleza y, por lo tanto, no pueden incorporarse a los ciclos de
materia de los Ecosistemas.

 Detergentes
Estas sustancias son: B
Metales Pesados Cobre, zinc, plomo mercurio, manganeso...
—_— -]
Plaguicidas INSECTICIDAS
_ J FUNGICIDAS
HERBICIDAS

Los detergentes son sintéticos y contiene sustancias espumantes dificiles de eliminar, como se comprueba en la espuma que
presentaban algunas aguas cercanas a las ciudades.

Los metales pesados Provienen de la corrosién de estructuras metalicas y son toxicos para los seres vivos en concentraciones
elevadas.

Los herbicidas Pueden quedar incorporados al suelo o a los productos cultivados. Se utilizan para combatir plagas de insectos
(insecticidas), infecciones por hongos (fungicidas) o crecimiento de malas hierbas (herbicidas) que afectan a las cosechas.
Ninguno de estos productos puede ser degradado por los seres vivos, y se acumula en sus tejidos. Si seguimos el recorrido de
estos elementos en las cadenas troficas, nos encontramos con la sorpresa de que la cantidad inicialmente incorporada a un
animal del principio de la cadena aumenta singularmente en los sucesivos pasos hasta ser peligrosas en los animales de los
ultimos eslabones. No olvidemos que el hombre pertenece a éstos.
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DEFINICION DE LA CONTAMINACION ACUSTICA
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Se considera que la contaminacion por ruido
puede generar en el hombre condiciones de
deterioro a su salud ya que recibe estimulos a
sus sentidos y ellos actuan directamente en el
sistema nervioso. Por ello en materia de
planeacion es conveniente considerar que debe
evitarse el exceso de ruido para mejorar las
condiciones de salud fisica y psicologica de los

habitantes.
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DEFINICION DE LA CONTAMINACION VISUAL.

El predominante uso de publicidad y medios impresos han ocasionado
que muchos edificios sufran deterioros por causa de estos anuncios
espectaculares, por lo tanto deterioran la imagen y el paisaje.

Muchas veces para la instalacion de algunos de estos grandes
espectaculares se ha transgredido de forma arbitraria el sitio. Por
ejemplo entre 2004 y 2010 se podaron 528 arboles para la colocacion
de dichos espectaculares lo cual ocasiona un deterioro en las
condiciones paisajisticas de la ciudad.

En época de lluvias o de fuertes vientos el hecho de que existan esos
espectaculares ponen en riesgo inminente a la poblacion por que
pudieran derribarse y ocasionar dafios severos. A parte de que
ocasionan una fuerte distraccion a los automovilistas al momento de
I manejar.

Revisando el punto VIl del articulo 2 de la Ley de Publicidad Exterior del
H D.F. dice que: “Toda persona tiene derecho a percibir una ciudad libre
de estimulos publicitarios y, en general, de todo agente contaminante”.

=
Por una Ciudad limpia
Se reduce |a inaci6
visual en 80%

Juntos s5tamos recuperando
i imagen de lo Cludad

e

La Secretaria de Desarrollo Urbano y Vivienda del Distrito Federal
(SEDUVI) impulsé una campana para el retiro de espectaculares, ya
que se comprobd que eran distractores y se hizo un retiro de muchos de
ellos.

Prunecs Fam de Sun Jeadmiome ol

BN UNAM FACULTAD DE ARQUITECTURA / TESIS JORGE POLOUX MUNOZ LEDO ANAYA. . mmmm 66



— Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

DEFINICION DE RESIDUOS SOLIDOS URBANOS

Tipos de basura

Los desechos se clasifican de diferentes maneras segun su estado fisico. El termino desechos sdlidos urbanos es
similar a lo que comunmente llamamos basura. La cual es producto de las actividades domésticas, comerciales y de
servicios de la poblacidon de la gran Ciudad. Por falta de una cultura ambiental, resulta comun depositar la basura en
sitios inadecuados alejados de la urbe, sin someterla a ningun tratamiento previo. Esta actitud es un reflejo de diversos
factores, entre los que destacan:

El desconocimiento del potencial de dafo a la salud y el bienestar de la comunidad.

La falta de planeacion en el crecimiento de las ciudades.

El bajo nivel cultural y civico que en promedio poseen las comunidades de nuestro pais.
Los escasos recursos economicos que posee la comunidad para atender este servicio.

Una combinacion entre la apatia del ciudadano y la actitud generalizada de los responsables de la administracion de
servicios publicos.

CONCLUSION.- Este Marco Tebrico, nos deja claro, que es necesario que exista un Centro de Investigacion Ambiental y
Tecnologia Sustentable, un espacio donde existan soluciones reales, para todo tipo de problemas de caracter ambiental, tanto en

zonas metropolitanas, como en zonas rurales, y es por lo mismo que me he permitido, realizar este proyecto Arquitecténico.
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3.2. Proyecto Arquitecténico

3.2.1. Fundamentacion del Proyecto Arquitectonico

En base a las politicas establecidas por la Ley Ambiental del Distrito
Federal determiné los temas mas urgentes a tratar y las estrategias y
acciones necesarias para poner en accion esta Politica Ambiental del

Distrito Federal e integrara las acciones de los diferentes sectores.

TEMAS DETONANTES DEL PROYECTO

8-

SUELO DE CONSERVACION
HABITABILIDAD Y ESPACIO
PUBLICO
AGUA
AIRE
RESIDUOS SOLIDOS
CAMBIO CLIMATICO Y ENERGIA
PLANEACION AMBIENTAL
ARTE CULTURA
DIVULGACION
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En México existe un rezago en lo que a Investigacion Ambiental y este tipo de
edificios se refiere ya que desde la Educacion Basica no se familiariza a los
estudiantes con conceptos como: Ecotecnia, empresa verde. Y se tienen ideas
erroneas de lo que es el ambiente. Del mismo modo las politicas de desarrollo
Urbano requieren un conocimiento claro de las grandes riquezas que tenemos en
nuestros ecosistemas y en nuestras ciudades.

Dice Christopher Alexander en su libro la estructura del Medio Ambiente'® que

“...Un ambiente total siempre tendra las -caracteristicas geométricas de la
naturaleza. Habra una variedad infinita. Cada una de sus partes, a cualquier nivel,
sera unica...”

Respecto al hombre que interviene el sitio dice que “...La morfologia de cada
medio ambiente es el producto de millones de actos individuales realizados por sus
constructores; y estos actos estan dirigidos, exclusivamente, por la combinacion de
imagenes que dichos constructores ya tienen en su mente en el momento de
actuar...”

De igual manera la ONU el 30 de julio de 1968 comenzé a tratar sobre estos temas en las sesiones del Consejo
Econdmico y Social.

%Alexander Christopher, La Estructura del Medio Ambiente, Tusquets Editor Barcelona 1971
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Quiera exponer algunos puntos importantes de La Carta de la Naturaleza'’ proclamada por la Asamblea General de las
Naciones Unidas, el 28 de octubre de 1982.

a) La especie humana es parte de la naturaleza y la vida depende del funcionamiento ininterrumpido de los sistemas
naturales que son fuente de energia y de materias nutritivas,

b) La civilizacién tiene sus raices en la naturaleza, que moldeé la cultura humana e influyd en todas las obras
artisticas y cientificas, y de que la vida en armonia con la naturaleza ofrece al hombre posibilidades éptimas para
desarrollar su capacidad creativa, descansar y ocupar su tiempo libre,

b) El hombre, por sus actos o las consecuencias de éstos, dispone de los medios para transformar a la naturaleza y
agotar sus recursos vy, por ello, debe reconocer cabalmente la urgencia que reviste mantener el equilibrio y la calidad
de la naturaleza y conservar los recursos naturales,

a) Los beneficios duraderos que se pueden obtener de la naturaleza dependen de la proteccién de los procesos
ecoldgicos y los sistemas esenciales para la supervivencia y de la diversidad de las formas de vida, las cuales quedan
en peligro cuando el hombre procede a una explotacion excesiva o destruye los habitats naturales,

b) El deterioro de los sistemas naturales que dimana del consumo excesivo y del abuso de los recursos naturales y
la falta de un orden econdmico adecuado entre los pueblos y los Estados, socavan las estructuras econdmicas,
sociales y politicas de la civilizacién,

c) La competencia por acaparar recursos escasos es causa de conflictos, mientras que la conservacién de la
naturaleza y de los recursos naturales contribuye a la justicia y el mantenimiento de la paz, pero esa conservacion no
estara asegurada mientras la humanidad no aprenda a vivir en paz y a renunciar a la guerra y los armamentos,

Reafirmando que el hombre debe adquirir los conocimientos necesarios a fin de mantener y desarrollar su aptitud para
utilizar los recursos naturales en forma tal que se preserven las especies y los ecosistemas en beneficio de las
generaciones presentes y futuras,

! Consulte la carta completa y otra documentacion en Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente
Oficina Regional para América Latina y el Caribe http://www.pnuma.org/docamb/cn1982.php
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El proyecto de este edificio, constituye un ejemplo de innovacion por lo que al concepto refiere. Un Centro que cuenta
con instalaciones de primera calidad, equipado con laboratorios de Investigacion Cientifica especializados en el estudio
del medio ambiente, y de los agentes contaminantes. El propédsito es determinar soluciones efectivas para mitigar sus
efectos negativos en la Ciudad de México. A parte de los laboratorios, existen espacios donde se desarrolla propuestas
de Legislacion Ambiental, y se efectuan Estudios de Impacto Ambiental para diferentes proyectos.
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3.2.2. Analisis de Edificio Analogo

| De La Fuente + Luppi +
Pieroni + Ugalde + Winter
Ubicacion: Av. 25 de Mayo

y Martin de Irigoyen, San
Martin, Buenos Aires,
Argentina

Proyecto: 2007

Disefio: Abr 2008 — Jun
2008

Construccion: Feb 2009 —
Oct 2011

Equipo de Proyecto: Marta
Oguievski, Gilda Méndez
Arquitectos colaboradores:
Gisela Carreras, Camila
Corti, Angeles Cases
Promotor: Universidad de
San Martin

Constructor: Casago SA
Superficie: 4000 m2
Imagenes digitales: XYZ
Render — Damian Levin
Fotografias: A3 Luppi
Ugalde Winter
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El lIB, Instituto de Investigaciones Biotecnoldgicas, se encuentra ubicado en el Campus Miguelete de la Universidad de
San Martin, provincia de Buenos Aires. El edificio de 4000m2 alberga actividades relacionadas con la ciencia, la
educacion y la investigacion.

ORGANIZACION

El edificio se estructura través de una planta baja y tres pisos. La planta baja se desarrolla como un gran espacio
publico donde se ubican el sector administrativo, las aulas teodricas, laboratorios escuela y el auditorio con su patio
inglés.
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PLANTA DE LABORATORIOS
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PLANTA ALTA
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Este Laboratorio se implanta dentro
de un master plan junto con otros
edificios tanto educativos como
administrativos 'y de equipamiento.
Recostado sobre las vias del ferrocarril
Mitre se desarrolla longitudinalmente con
vistas ala Avenida25 de Mayo, arteria
principal de acceso al predio. Esta nave
de fuerte presencia volumétrica cobra
protagonismo frente a la diversidad
edilicia de la avenida y la velocidad del
transito tanto vehicular como el
ferroviario.
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= Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =
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= Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =
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Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

3.2.3. Concepto del Proyecto

Al elaborar este diagrama que es la idea generatriz del proyecto pretendo exponer la relacion que tenemos con la
energia y los componentes de la naturaleza. Somos parte fundamental de la Geometria de la naturaleza. Y al entrar en
desequilibrio alguno de los componentes el Sistema entra en conflicto. Recordemos que somos parte de ese sistema
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Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

3.2.4. El logotipo

El disefio del logotipo incorpora elementos semanticos como: los arboles, el ave y el Sol detras del edificio, que
representan la relacion directa entre la Arquitectura, el Ambiente y la Ciudad. Un logotipo dentro de un proyecto
arquitectonico es como la firma del mismo, le da identidad y permite ser identificable. La importancia de la comunicacion
grafica y de la semidtica en la arquitectura se ve reflejada al momento de establecer el concepto del mismo y de indicar
cual es el significado de la imagen que es materializada en el objeto arquitecténico mismo.
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= Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

3.2.5. El sitio (Reporte Fotografico del Predio)
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e Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

No existio por parte de autoridades ningun inconveniente en que se utilizara un predio que actualmente presentaba
deterioro y contaminacion, ya que el proyecto no afecta al Rio y se respetan los porcentajes de area libre establecidos
por reglamento.

Todas estas imagenes tienen como propdésito tener una idea de cudles son las condiciones en las que se encuentra
actualmente este predio, y los elementos arquitectonicos que lo rodean. Dicha reporte fotografico lo elaboré
considerando el método de analisis de vision serial, técnica utilizada para el analisis de Imagen Urbana, para detectar y
dar lectura al espacio, asignando claves de las diferentes vistas y la posicion del espectador en el plano,
correspondiente a la fotografia.
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El cauce del rio proporciona una sensacion bastante grata para el usuario que transita este lugar, y por supuesto, el
valor historico y patrimonial que significa. El templo de San Antonio de Padua se ubica en la calle de Francisco Sosa .
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I S Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

3.2.5. Uso de Suelo

El terreno se ubica dentro de la demarcacion de la Delegacion
Coyoacan y en este caso el Programa Delegacional de Desarrollo
Urbano de 2010"%, contempla que este predio se ubica dentro del Plan
Parcial de Desarrollo del Centro Histérico de Coyoacan. De esta forma
la propuesta, que forma parte del Plan Integral Maestro del Rio
Magdalena hace posible la intervencion de este predio. Sin que se
deteriore el contexto. Dicho terreno se ubica en los limites de la
Delegacion Coyoacan. Es posible hacer que el uso de suelo sea
correspondiente a Equipamiento.

2 En el PDDU 2010 expedido por SEDUVI, detalla mas los criterios de uso de suelo
para efectos de este documento se hace mencién del mismo, sin profundizar en el tema.
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Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan)

3.2.6. PROCESO DE DISENO

UBICACION: Avenida Universidad 1650
Barrio Santa Catarina Delegacién Coyoacan
SUPERFICIE DEL TERRENO: 6241.63 m?
AREA LIBRE: 35% AREA LIBRE
SUPERFICIE DISPONIBLE PARA CONSTRUCCION: 4057.13 m?
Determino un gran bloque de 63.69 x 63.69 m. obtenido por raiz cuadrada de los 4057.13 disponibles

Luego este lo divido y tengo dos bloques de: 31.84 x 63.69. Y a su vez el bloque lo divido en cuatro dandome cuatro rectangulos
de 15.92 x 31.84 los cuales comprenden un area de: 507 m?.

Considerando lo anterior tengo estos 8 rectangulos de area para construir el Centro de Investigacion Ambiental y considere la
siguiente distribucion:

4 niveles para area de laboratorios con lo cual ocuparia 6 médulos de 507 m? Cada uno de ahi con sus circulaciones
correspondientes

Los dos restantes serian en planta baja para los servicios generales y la cafeteria, plaza principal y otros.
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— Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =
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e Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

H ) srinkemb o

F  rampag 2 0

ROG

SAGRADA GEOMETRIA."

La Geometria sagrada refiere a los patrones de disefio basado en las formas de la naturaleza.

Tedricos como Michael Rise, o Charles Gilchrist, han definido esta técnica de disefio como Bio-Arquitectura, y esta
comprobado que los espacios proyectados bajo este sistema de Geometria, crean en el usuario una sensacién de
mayor bienestar y armonia.

Esta técnica la apliqué para la zona de servicios, como la cafeteria y la biblioteca. Generando en el disefio del edificio
una manifestacion de mayor creatividad y libertad formal.

2 para profundizar en el tema consulte el sitio web de bio-architecture de Michael Rise. O la conferencia Geometria Sagrada que presenté en 2011.
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= Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

La maqueta

Durante el proceso de proyecto realizé una maqueta de escala pequefia, que elaboré con carton bateria, y algo de
acrilico. . El motivo fue por la facilidad que tenia de manejarse y transportarse de un lugar a otro. De esta manera pude
determinar muchas de las ideas del volumen del proyecto.

Descripciéon del Edificio:

Edificio compuesto de dos
volumenes principales, con un
sistema estructural basado en
Marcos Rigidos de Acero
estructural. 'y un cajdbn de
Cimentacién que funciona como
estacionamiento de concreto
armado

1.-Edificio Publico General )
P.B.(Auditorio, biblioteca, Area de exposiciones) en P.A. (Restaurante Ambientalia)

2.-Edificio de Investigacion: Sotano(Se encuentra ubicado el estacionamiento)
P.B. (Laboratorio de computo, Administracién General, y Cuarto de Maquinas)
Nivel 1(Proyectos Arq. Bioclimatica, Legislacion e Impacto Ambiental, Publicaciones,
Energia y Disefio Grafico)
Nivel 2(Tratamiento Integral del Agua, Laboratorio Bio-Quimica, Tratamiento Integral
Residuos Sélidos, Vegetacion, reforestaciéon y Paisaje, Evaluacion Impacto Ambiental)
Nivel 3(Imagen Urbana, Laboratorio de Investigacion de lluminacién, Especialistas en
Contaminacién por Ruido y Calidad del Aire).
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Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan)

EDIFICIO DE LABORATORIOS DE INVESTIGACION

3.2.7. Programa Arquitectonico.

EDIFICIO DE LABORATORIOS DE INVESTIGACION

Tercer nivel
Imagen Urbana 60 m2
lluminacion 65
m2
Contaminacién por ruido 60
m2
Estudios sobre Calidad del Aire 50
m2
Sanitarios 30m2
AREAS GENERALES
ADMINISTRACION 12 m2
Exposiciones Arte Ambiental 95 m2
Biblioteca 80 m2
Auditorio 160 m2
SERVICIOS MEDICOS 18m?
Sanitarios 40 m2
Planta alta
Restaurante Ambientalia 260 m2
Sanitarios 40 m2

Sétano

Estacionamiento 700m’
Planta Baja

Laboratorio de Computo 65m2
Direcciéon General 70m2

Administracion 25m2

Cuarto de Maquinas (Sistemas) 35m2

Bodega 35m2
Sanitarios 30m2
Primer Nivel
Proyectos Arquitectura Bioclimatica 75m2
Legislacion Ambiental y Servicios Juridicos 70m2
Publicaciones 35 m2
Disefio Grafico 30m
Investigacion Energia 60m2
Sanitarios 30m2
Segundo Nivel
Tratamiento Integral del Agua 95 m2
Laboratorio de Bioquimica 40 m2
Tratamiento Integral Residuos Sélidos 40m2
Vegetacion, reforestacion y Paisaje 80 m2
Evaluaciéon Impacto Ambiental 50 m2
Sanitarios 30m2

UNAM FACULTAD DE ARQUITECTURA / TESIS JORGE POLOUX MUNOZ LEDO ANAYA.

Suma de Areas

Laboratorios de Investigacion = 1820m2
Suma de Areas Edificio Publico General=665m2
Suma de Vestibulo y Circulaciones=1175m2

Total de Area Construida=3660m2
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— Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

3.2.8. Zonificacion y Diagramas de Funcionamiento

ADMINISTRACION AUDITORIO
ARTE
L——> VESTIBULO
AMBIENTAL
SERVICIOS
BIBLIOTECA SANITARIOS MEDICOS ESCALERA

EDIFICIO PUBLICO PLANTA BAJA

ROOF GARDEN

Lo

RESTAURANTE AMBIENTALIA < SANITARIOS

ESCALERA

EDIFICIO PUBLICO PLANTA BAJA
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— Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

ACCESO DE
PEAOTONES POR
RAMPA

ESTACIONAMIENTOS

CIRCULACION

ENTRADA DE
VEHICULOS

SALIDA DE
ELEVADORES VEHICULOS

EDIFICIO LABORATORIOS INVESTIGACION SOTANO

ESCALERAS
HACIA NIVEL
UNO

ESCALERAS
HACIA NIVEL
UNO

1

LABORATORIO ) DIRECCION ADMINISTRACION C’UARTO
COMPUTO VESTIBULO PRINCIPAL GENERAL MAQUINAS
SISTEMAS
1 1 T T T
HACIA
EDIFICIO CIRCULACION
PUBLICO |

PLANTA BAJA s 4 /2
SANITARIOS ELEVADORES SANITARIOS
CABALLEROS MUJERES

EDIFICIO LABORATORIOS INVESTIGACION PLANTA BAJA
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HACIA
EDIFICIO
PUBLICO

PLANTA ALTA
RESTAURANT

ESCALERAS
HACIA PLANTA

Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

ESCALERAS HACIA NIVEL DOS

ESCALERAS
HACIA PLANTA

BAJA

A CIRCULACION \ I
| 1 N
., / \[/ A4
VESTIBULO PROYECTOS ARQ VESTIBULO LEGISLACION PUBLICACIONES VESTIBULO ) DISENO VESTIBULO
i GRAFICO/ESTUDIO
BIOCLIMATICA AMBIENTAL/JURIDICO /
ENERGIA
; 7N
I i I T i
CIRCULACION
5 [
\!/ \V/2
SANITARIOS SANITARIOS
ESCALERAS ELEVADORES ESCALERAS
HACIA NIVEL CABALLEROS MUJERES HACIA NIVEL
DOS

DOS

EDIFICIO LABORATORIOS INVESTIGACION NIVEL UNO
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ESCALERAS
HACIA NIVEL

Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

ESCALERAS HACIA NIVEL UNO

TRES

ESCALERAS
HACIA NIVEL

UNO

EDIFICIO LABORATORIOS INVESTIGACION NIVEL DOS

BN UNAM FACULTAD DE ARQUITECTURA / TESIS JORGE POLOUX MUNOZ LEDO ANAYA.

CIRCULACION
) TRATAMIENTO LABORATORIO DE RESIDUOS VEGETACION Y VESTIBULO EVALUACION
VESTIBULO SOLIDOS PAISAJE
DEL AGUA BIOQUIMICA IMPACTO AMB
URBANOS
/N /I\
4
CIRCULACION
y ]
/2 \V/4
ESCALERAS SANITARIOS ELEVADORES SANITARIOS ESCALERAS
HACIA NIVEL CABALLEROS MUJERES HACIA NIVEL
UNO
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SIMBOLOGI(A

CREA DEL TERRENO: 6241 m2

AREA TOTAL CONSTRUIDA: 4057.13 Mi

CREA LIBRE: 2184.57 Mi

NOTAS:

La altura del edificio no afecta en lo
relacionado a la sombras a edificios
colindantes porque lo que colinda es
precisamente el ro. Y al momento de
disefar el proyecto se respeto en todo
momento su cauce, esto demuestra el
Centro de Investigaci-n Ambiental no
afecta el cauce del R'o ni lo contamina,
por el contrario los sistemas de
tratamiento de aguas previstos en los
megaproyectos consideran un
saneamiento integral

Los vehiculso que acceden al edificio
requieren hacerlo por la Avenida
Francisco Sosa para ingresar al
estacionamiento a traves del callej- n del
R0, tambi®n por aqui pueden salir. Las
rampas del estacionamiento fueron
proyectadas para no interferir ni afectar
la circulaci-n en Avenida Universidad.
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suficiente para la cantidad de
investigadores y personal que se

viveros, y la avenida Insurgentes.

Q NIVEL DE PISO TERMINADO

AREA TOTAL CONSTRUIDA: 4057.13 Mi

La capacidad del estacionamiento es

encuentra en el edificio de laboratorios
y en el edificio de servicios generales.

AdemS8s de que este sitio esta muy bien
comunicado con la estaci-n del metro
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3.3. PROYECTO EJECUTIVO
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Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan)

UNAM FACULTAD DE ARQUITECTURA / TESIS JORGE POLOUX MUNOZ LEDO ANAYA.

3.3.1. Proyecto estructural

Ubicado en:

Av. Universidad 1650 Barrio Santa Catarina
Delegacion Coyoacan, México D.F.
Superficie: 6241 m?

Superficie Construccion: 4057.13 m?
Elaborado por: Jorge Poloux Mufioz Ledo.
Mayo 2012



=_— Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

Descripcién General de la Estructura.

En Base al articulo 139 del Titulo sexto del Reglamento de Construcciones del D.F. relacionado a la Seguridad
Estructural en las Construcciones. La clasificacion del Edificio es de tipo “A”, por las caracteristicas del proyecto
arquitectonico.

La estructura se compone de dos grandes edificios, el primero que se compone de la zona de servicios,
restaurante, y biblioteca, cuyo sistema estructural es a base de marcos rigidos, de acero y sistema estructural de
losacero.

La estructura del edificio correspondiente a la zona de laboratorios y aulas, tiene la composicion de tres grandes
bloques ya que las juntas constructivas estan presentes, por la relacion que existe entre la base y el ancho del
disefio del modulo, esto en base al articulo 140 De las caracteristicas Generales de las Edificaciones del RCDF,
ed. 2005.

Se estructura con marcos rigidos, compuestos por columnas de Acero elaboradas con perfiles CPS, AHMSA, y
Vigas de Acero con perfil IPR. cuyos detalles se especifican en el plano estructural, correspondiente asi como el
calibre de la losacero.

El edificio de laboratorios considera la incorporacion de juntas constructivas, debido al comportamiento sismico del
mismo y a efectos de garantizar la seguridad estructural de la edificacion.

En relacion a la cimentacién consiste en un cajon de cimentacion compuesto por una losa de fondo de concreto
armado, muros de contencion, y una losa tapa a base del sistema de losa reticular. Dicho Cajon de Cimentacién
cumple también la funcién de ser estacionamiento y la altura del mismo es de 2.40m.

Constantes de calculo:
fs=2100

j=0.87

Rt=(5000kg/m?)

BN UNAM FACULTAD DE ARQUITECTURA / TESIS JORGE POLOUX MUNOZ LEDO ANAYA. -~ 100



UNAM

Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =
BAJADA DE CARGAS.
Losa de azotea
MATERIAL CANTIDAD PESO MATERIAL CARGA MUERTA
Impermeabilizante .01 600 6
Enladrillado .02 1,500 30
Entortado .03 1,800 54
Tezontle 10 1,250 125
Concreto capa de compresion .05 2,400 120
Malla electrosoldada - - 0.97
6x6
Losacero Romsa sec. 3 Cal 18 | - - 11.15
Instalaciones - - 40
Carga Muerta Total 387.12
Carga Viva azoteas pendiente | 100
<5
Carga total 487.12---500
Losa de entrepiso
MATERIAL CANTIDAD PESO MATERIAL Kg/m2 CARGA MUERTA
Loseta vinilica - - 10
Mortero Cemento-Arena .02 2,100 42
Concreto capa de compresion .05 2,400 120
Mallaelectrosoldada 6x6 /10 10 | - - 0.97
Losacero Romsa sec. 3 - - 11.15
Cal.18
Instalaciones - - 40
Carga Muerta Total 224.12
Carga Viva 350
Carga total 574.12 ~600 kg./m”
s 101
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Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) -

COLUMNAS DE ACERO.

6.10x 5.75=35m?
Carga azotea ’i‘
35m? x 500 = 17,500kg.
Carga entrepiso

35m? x 550 = 19,250 kg. b

Peso propio de la Viga 6.10 + 5.75=11.85 i
Columna 3 x 67.10=201.3 kg.=200 kg.
Bajada de cargas acumuladas

Que soporta una carga de 61.8 Ton.

Azotea 17,500
Viga 388 COLUMNA
Columna 200
Nivel 2 19,250 m
Viga 388 RIGIDIZADOR
Columna 200
Nivel 1 19,250
Viga 388
Columna 200
Total 57,764 kg.
HUECO PARA

UNAM FACULTAD DE ARQUITECTURA / TESIS JORGE POLOUX MUNOZ LEDO ANAYA.

PERNO DE ANCLAJE
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Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

VIGAS DE ACERO

Descarga de los triangulos

@ Formula 2w ﬂx 550
4 44

‘ 12.19 ‘

} | Descarga = 1,581.25.
1660 Descarga de los trapecios.

2B—-A A
4

8v'LlL

1581 Formula

1581

1660 22122 1150
@ ) 12.20 S

Por lo tanto la descarga es igual a 1671.97 kg/ml.
En los ejes sumamos las cargas del muro +

tw

tf

la losa veamos: Para viga primaria Perfil .P.R. 18" x Para viga secundaria Perfil .P.R. 16”
Eje1de  DaE Tenemos 600 + 1600kg. = | 7 72 X7

2,260 kg. PESO: 112 KG. PESO: 45 KG.

Eje D de 1 a2 Tenemos 600 + 1581kg. d=457mm d=413

=2,181 kg. b=190mm b=180

Cargas para 3 niveles : 2,260 x 3 = 6,780kg. | tf=14.50mm tf=16.00mm

2,181 x 3=6,543kg tw=9.0mm. tw=9.7mm.

6,780 x 12.20

M = Vlv—zLx 100M = x 100 = 689,300

Viga primaria Sx= 689,300/2100 x 100= 328,23 cm?®
Viga secundaria Sx= 627,037/2100 x 100= 298.58 cm?
En base a la busqueda del Manual AHMSA Acero A-36.

UNAM FACULTAD DE ARQUITECTURA / TESIS JORGE POLOUX MUNOZ LEDO ANAYA.
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Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

ENTREPISO
Losacero ROMSA sec. 3 Cal. 18

La sobrecarga permisible son 571kg/m2 y tenemos cargas de 550kg
El espesor de concreto es de 10cm.

La malla electrosoldada y el calibre de alambres sera: 6x6 — 4/4

El peso es de 8.729 kg.

Mortero de Cemento-Arena. Impermeabilizante

cover Ply granular
prefabricado y terminado
en una cara con granito.

Refuerzo por Temperatura

(electromalla)
\ N

a

1 1/2=3.87 cm.

LU RN RN ~
U BBMHM%ﬁﬁr?rmu—’
QAN NN AN ~,
W00ttt

RS ST TSN =
Losacero Sec3 Cal. 18 Nt 0annnan mﬁﬁ

’ \A‘\\x\\\\\\ N

DAl

ligero (t tle o tepetate}

——Concreto Fc= 200 kg/ cm2

Perforaciones en la
lamina para mayor
adherencia con el

cencreto. Viga de soporte

Detalle de sistema de entrepiso
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= Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

CAJON DE CIMENTACION PARA EL ESTACIONAMIENTO EN EL EDIFICIO DE LABORATORIOS

< >

MURO MURO
_| MeA BASTON #4@30 BASTON #4@30 BASTON #4@30 BASTON #4@30 MC-1
g ALTERNADO PARA ALTERNADO PARA ALTERNADO PARA ALTERNADO PARA
#4@30 DAR SEP.@15 #4@30 DAR SEP.@15 #4@30 DAR SEP.@15 #4@30 DAR SEP.@15
(TIPO) (TIPO) (TIPO) (TIPO)
6 ’
o o 6 o o o o o o o o o o o © @ o o o © o © o o o o o o o © o o © o o o o o o
6 o o o o o o o o o o o o6 o o o o o o o o o o o o o o o6 o o o o o o o o o o o o
7 75 75 75 50 50 50
i T i T i T
4,
PLANTILLA DE #@30 BASTON #4@30 #@s0 BASTON #4@30 #@30 BASTON #4@30 #“@30
CONCRETO ALTERNADO PARA ALTERNADO PARA ALTERNADO PARA
¢=100 kg/cm2. DAR SEP.@15 DAR SEP.@15 DAR SEP.@15
25
248 NIVEL
PLANTA BAJA
2 %Pﬁu
K K
R
Z\««(é’?\&\q\g\\/; LOSA TAPA
\¢
g&f #4@20 VALLA ELECTROSOLDADA CAPA DE M"LL‘EESLE%R/U‘SDULDADA
>/§\// / 77 m;’;;gm W m\ 5 i is ‘[ 5 5 ESTRBOS
ALY ! P
K J 3 & ELLT
é{ R O T s T i s e e R R s P e |
X —] | T

40

220

o
3@25 E

A - : Jr | Y 7‘
R

\ b \ -
>/§>// | =l |y e |
>/\ d ' b In ' ARMADO DE_NERVADURAS | b L
>/\// NERVADURA L L CASETON DE  PARALELAS A EJES NUMERO | =
Y ! ! POLIESTIRENO ARNADO DE_NERVADURAS
UL L-ANCHO DE NERVADURAS PARALELAS A EJES LETRA D=ANCHO DE NERVADURAS
>/<\// INDICADO EN PLANTA (o) ARMADD DE NERVADURAS

.
kY

3 LOSA FONDO

R

»<\\// 248 E CIVENTACION
Il

LGS -

RRRRRRE

ARMADG DE MURO MC—1

N
=
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Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

CALCULO DE LOSA RETICULAR

h=0.57 =.60m
w=550 kg/m?
d= h-3 = 60-3 = 57

L 12.20 R* 1.26
R=-=—"—"—-=1.06 = =—=0.55
l 11.50 R4+1 226

B=1-0.55 = 0.45

Momento Resistente de la seccion propuesta Mg
Mgr=Qbd? = (15.2) (10)(57)* = 493,848
Momento flexionante para el sentido corto M,

M= 1 100 = 12.5 0.70 055 550 115 2 = 2,646.87 x 132.25
MI= 350,043.53
Momento flexionante para nervadura del sentido largo.

M_=12.5(0.70)(0.45)(550)(12.20)*=322,330.88

4 ML _ 35004853 35004853 _336cm2__ .
SUsvjvd 21000087 (57) ~ 104139~ 127 2%V
4o ML _ 32233088 _ 32233088 _309%m2 _ .
Sl i d - 21000087)(57) 104139~ 127 ¢V

bEr UNAM FACULTAD DE ARQUITECTURA / TESIS JORGE POLOUX MUNOZ LEDO ANAYA. . 106



Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) —

CONTRATRABES Y DADOS DESPLANTE DE COLUMNAS.

Datos

P=(60t) = 60,000 kg
Rt=(5000kg/m22
f'c=(0.45)kg/cm
fv=0.03 f'c = (0.0135)kg/cm?
fs=2100 kg/cm?
Diseno de seccion peralte por cortante

k
__np d = 60,000 =30
fv2a+b 0.0135 2( 30 + 30)

Pl _P
Mf = 237 12
60,000 1.5 90,000 _ 2500

f= 12 12 7
MR=Qbd?

MR=15.2*1.5*30%=20,520 “es mayor que Mf por lo
tanto es correcto”.

h=30 Debera ser menor o igual que el lado minimo de la columna.
(Si es igual al lado, por lo tanto se cumple).

20,520 20,520

As = 2100 x 0.87 x 0.30  548.1

= 37.43

#P=13

Las contratrabes deberan formar soélido comun con Los dados.

bEL UNAM FACULTAD DE ARQUITECTURA / TESIS JORGE POLOUX MUNOZ LEDO ANAYA. = 107
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220

MURC

/m—-1

CRETO
c=100 kg/cm?2.

ALTERNADO PARA

DAR SEP.@15

ALTERNADO PARA

DAR SEP.@15

MC-1 -\ BASTON #4@30 BASTON #4@30 BASTON #4@30 BASTON #4@30
ALTERNADO PARA ALTERNADO PARA ALTERNADO PARA ALTERNADO PARA
#4@30 DAR SEP.@15 #4@30 DAR SEP.@15 #4@30 DAR SEP.@15 #4@30 DAR SEP.@15
(TIPO) \ (TIPO) (TIPO) (TIPO) \
60
l[ (o] (o] (o] (o] / >< (o] (o] (o] (o] (o] (o] (o] (o] \ >< (o] (o] (o] (o] (o] (o] >< \O (o] (o] (o] (o] (o] (o] >< \ (o] (o] (o] (o] ]J
Y4 N\ N\ N\
}/ / 75 75 75 50 50 \ 50

PLANJMCLA DE #@30 BASTON #4@30 \#4@30 BASTON #4@30 \#4@30 \BASTON #4@30 \#4@30
C

ALTERNADO PARA

DAR SEP.@15

SIMBOLOGI(A

K1 CONTRATRABE
K2 VIGA SECUNDARIA

Mc-1 Muro de concreto uno

CREA DEL TERRENO: 6241 m2

AREA TOTAL CONSTRUIDA: 4057.13 Mi

GREA LIBRE: Mi

NOTAS:

Las columnas de concreto permiten
dar soporte a la losa reticular que es la
tapa del cajon-estacionamiento de
cimentacion.

El armado del muro de concreto se
realizar§ con t®cnica de muro Milan y
la intervencion del mismo no afecta el
cauce del R0
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MALLA ELECTROSOLDADA CAPA DE MA'—'-A6 E('S-E%RC%%O'-DADA 4@20 4@20 y 4
CAPA DE 6x6—10/10 COMPRESION 5 5 x6=10/ CSTRIBOS S e T
)
COMPRESION EN TODA EL AREA | 5 5 /7 | j
W\ 2
o - - Y Y 31T % - < < = o e e / : ® 7 o e ) Yy // ) o r - - 5 \ 5 3 5 T ;‘\M TR ; o8
%v/w R\ 7 ///L e — : : o J% -
T SIMBOLOGI(A

40
40
/1,
40

ARMADO DE NERVADURAS y b
NERVADURA /  |<P b \CASETON DE  "PARALELAS A EJES NUMERO \/ b CASETON_DE / \CASETON DE_
POLIESTIRENO ARMADO DE NERVADURAS POLIESTIRENO #4@20 POLIESTIRENO MC-l MURO DE CONCRETO
b=ANCHO DE NERVADURAS PARALELAS A BJES LETRA (bTA/L\IF?SSDc? OB NERVADURAS
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COLUMNA SS;_SUQ/,I'NA ;
” con peso ae
2 CPS 6” con peso 38.70kg/m .
de 38.70kg/m o $ , SIMBOLOGI(A
Viga primaria Perfil |.P.R.
PERNO DE 18 x 74 /
. . CT CONTRATRABE
FIJACION PESO: 112KG. ANGULO DE CONEXION
VP VIGA PRIMARIA
Viga secundaria Perfil |
T ) ILPR.16"x 7"
s ALACA DE UNION / s VS  VIGA SECUNDARIA
PESO: 45 KG. —
/
// PLACA DE UNIC)N/ / :/g%a p;in;aria Perfil .P.R. / g; zo:umna a. basle de cps
X 7% olumna circular acero
. 1 VARILLAS DE PESO: 112KG. DetVp-Vs Detalle Conexi-n Viga
T ANCLAJE \I\ primari(;a con Viga
. Secundaria
Det V-C Detalle Conexi-n Viga con
DADO DE columna
W CONCRETO
"~ | ARMADOF'C 250 ~ GREA DEL TERRENO: 6241 m2
CONEXION VIGA PRIMARIA'Y VIGA DETALLE DE LA
pARA z AREA TOTAL CONSTRUIDA: 4057.13 Mi
DESPLANTE DE SECUNDARIA CONEXION VIGA , |
COLUMNA GREA LIBRE: Mi
/
/ COLUMNA OTAS

Las vigas y columnas de acero

tendr8n que ser recubiertas con

Prymer y para evitar la corrosi-n de
D F G H I estos elementos estructurales.

El sistema en conjunto forma un

marco rigido
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CONECTOR

DE CORTANTE

SOLERA e=6mm LI 64 X4 @3 VALLES

CONECTOR
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SOLERA e=6mm

4 Z \ A
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V
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SIMBOLOGI(A

CT CONTRATRABE
VS VIGA SECUNDARIA

C1 columnaa base de cps
C2 columnacircular acero
D1 Detalle Uno

D2 Detalle Dos
D3 Detalle Tres

CREA DEL TERRENO: 6241 m2

AREA TOTAL CONSTRUIDA: 4057.13 Mi

GREA LIBRE: Mi
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PROYECTO:

CENTRO DE INVESTIGACIDN AMBIENTAL
Y TECNOLOGLA SUSTENTABLE

CROQUIS DE LOCALIZACIDN

jmsme /

BARRIO
ISANTA CATARINA/ «

UBICACIDN:

Av. Universidad 1650 Barrio
Santa Catarina
Delegaci-n Coyoacs§n,
M®xico D.F.

PROYECTADO POR:
JORGE POLOUX MUNOZ LEDO ANAYA

SEMINARIO DE TITULACIDN

I —
ACOTACIONES:

PLANO: ESTRUCTURAL

SISTEMA DE

ENTREPISO

ESCALA:

S/E

E-4

METROS



Chaflan

Malla electrosoldada
de 6 X 6 -4/4

|
|

Losacero romsa secc. 3 cal 18 — —ereepm——paar i1

Viga Acero IPR Primaria de 18" x 7 1/2"—____

T

Columna Acero a base de 2 CPS DE 6" \ [

Chapa de aluminio
Clavos de fig')aci()n
Membrana base

Membrana
Concreto celcore

Rejilla
Tubo de acero de D

Panel de chapa
metalica de
recubrimiento exterior

Persiana de vidrio cal
6mm opaco

Tubo de acero de D
100 X2.9 MM

Anclaje

Cristal transparente
6mm

Loseta Interceramic
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| | | | | y
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Chapa de aluminio
— Tornillo
e Moldura especial
\6@\ Gotero

> Canalon
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41y
embrana base
embrana

impermeabilizante

Sistema de Muro Verde Groncol

I
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R T BRI

$ \Pega azulejo Comex
Malla electrosoldada
DN de 6 X 6 -4/4
e \:\tosacero romsa secc. 3 cal 18
{ iga Acero IPR Primaria de 18" x 7 1/2"
J iga Acero IPR Secundaria de 16" x 7"
PRIMER NIVEL |
ey ‘-_:l‘;’\ Union machimbrada
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{//_/ Plafon
. Sistema de Muro Verde Groncol
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==
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de 6 X 6 -4/4
Losacero romsa secc. 3 cal 18

iga Acero IPR Primaria de 18" x 7 1/2"

iga Acero IPR Secundaria de 16" x 7"

d It
Ceo uenr%aeAcero a base de 2 CPS DE 6"

MURO DE CONCRETO

ESTACIONAMIENTO

Placa metalica
Losa de cimentacion

Impermeabilizante
fester 2000
Dado

Plantilla

SIMBOLOGI(A

CREA DEL TERRENO: 6241 m2

AREA TOTAL CONSTRUIDA: 4057.13 Mi

GREA LIBRE: Mi

NOTAS:

EL MURO DE CONCRETO EN LA
CIMENTACIDN TAMBIEN DA FORMA
AL ESTACINAMIENTO. EN LOS
NIVELES PLANTA BAJAY NIVEL1,2Y 3
EN LAS FACHADAS QUE NO TIENEN
VIDRIO INCORPORO EL SISTEMA DE
MUROS VERDES GRONCOL EL CUCL
SE ADAPTA A LA ESTRUCTURA
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e Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

3.3.2. Proyecto de iluminacién E Instalacién Eléctrica

1.- La iluminacion es fundamental para todo tipo de edificacion, y sobre todo cuando las condiciones de trabajo lo
requieren. En el caso del Centro de Investigacion Ambiental, tuve la oportunidad de aplicar los conocimientos que en
una asignatura llamada lluminacion Arquitectonica me fueron de mucha utilidad. También utilicé software de célculo
de lluminacién con el cual de manera precisa pude determinar la cantidad y el tipo mas adecuado de luminarios en este
Caso de la Marca Philips.

2.- Una vez que tenia claro la cantidad de lamparas requeridas, procedi a la elaboracién del cuadro de cargas,
generando en cada nivel del edificio una agrupacion adecuada de los circuitos. Utilizando una conexion de tres fases.
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=_— Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

El primer paso para proyectar una iluminacion es identificar la luminaria una lampara que sea adecuada para el tipo de
actividad en este caso determinamos Que el Luminario Philips TL5 brinda un flujo luminoso de 4300 lumenes.
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— Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

Area de trabajo / Luminarias (ubicacion)

T11.%0m Posterior a esto nuestro
programa calcula la
O O Q) ©, ©, @ T 10.08 cantidad de luminarios que
corresponden a un area
determinada, en este caso
utilice un modulo de
o ©) O @ @ ) T7.10 laboratorios de 12.20 x
11.50.

Asi determino también la
ubicacion de cada
o o &) & & @ Taa1 o

luminario. En la
elaboracion de los planos
eléctricos, Consideré los
ajustes necesarios en la
o o &) @ @ ©, T144

distribucion de Iluminarios

en los diferentes niveles

} Lo de las plantas

0.00 1.02 305 508 7.12 e15 1118 1220m

.:
5
<4
-+
-+

arquitectonicas.
Escala 1:88
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— Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

De igual forma consideré el color de los muros,
del plafén y del piso, por los valores de
reflexion  indicados como optimos de
lluminacién 30-70- 50.

Una vez que obtuve estos resultados. El

programa me permite realizar un renderizado

en tercera dimension, con una imagen que

muestra como quedaria dicho espacio en la
vida real, una vez montadas todas las luminarias.
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=_— Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

Uso eficiente de la energia eléctrica. (Energia solar)

Este Centro de Investigacion Ambiental cuenta con sistemas fotovoltaicos que una vez que captan la energia solar la
almacenan en baterias, y posteriormente pueda ser utilizada esta energia para ahorrar considerablemente el consumo
de energia electrica tradicional. Consideré para la implementacién de estos paneles la cantidad adecuada de Bancos
de Baterias esto por la formula que se encuentra en las Normas del IMSS, relacionadas al Disefio de Ingenieria
Eléctrica. La energia que se requiere en este caso es para la bomba hidroneumatica que abastece el agua y para
luminarios que se encuentran en el sotano del estacionamiento y en algunas areas exteriores.

CALCULDO:
CONCEPTO CANTIDAD POTENCIA TIEMPO/DIA DIAS / SEMANA | WATTS/HR/SEM
Luminario de LED 58 4 8 7 7728
alta intensida de 4
W
Bombas de agua 1 450w 1.5 1 675
WATTS POR 8403
TOTAL SEMANA
WATTS POR DIA 1200

Determinacion del nimero de modulos de 48 watts.

Férmula: M = L
Im Vm Hp ninv Ncoul
En donde:
M Numero de mddulos solares requeridos.
Ec Energia consumida diariamente por los equipos alimentados (W/hr)
Fs Factor de sobre dimensién del sistema (10 a 20%--1.1.a 1.2.)
Im Corriente pico del médulo solar: Im=3, para el médulo de 48 watts.
Vm Tension promedio de operacidén del médulo, una vez conectado al banco de baterias.
Hp Insolacion de la localidad en el mes de menor insolacion, expresada como equivalente en horas diarias de
maxima insolacién (horas pico).
N inv Eficiencia del inversor C.D./C.A. en caso de que el equipo opere en C.A., valores tipicos de 0.8 a 0.9.
Ncoul Eficiencia de carga couldmbica de la bateria, tipicamente de 0.9 a 0.95.
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e Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

Determinacion del banco de baterias.

Este se determina considerando el numero de dias que éste debe funcionar a cero insolacion, C.D. directamente del
banco. Este valor se conoce como autonomia (AU).

Foérmula:

ch Au Ec

Vb Fu Fi

En donde:
Cb Capacidad del banco de baterias en amperes / hr.
Au Autonomia deseada en el banco de baterias (dias); varia entre cuatro dias para lugares con buena
insolacion, y hasta seis dias para lugares con nublados prolongados.
Ec Energia consumida diariamente por los equipos alimentados (W/hr).
Vb Tensiéon de operacion del banco de baterias.
Fu Factoro de utilizacién (fracciéon) de la capacidad total de la bateria que es usada cuando se ha tomado la

autonomia de disefio del sistema; este factor también considera la capacidad del banco al finalizar su vida util. 0.5 para
baterias de placa delgada. Y 0.8 para baterias de placa gruesa.

Fi Factor de incremento de la capacidad de la bateria, respecto a su valor nominal comercial como resultado de
una razon (tiempo) de descarga, mas lento que el especificado comercialmente. Este valor varia desde 1.05 en
baterias de placa delgada, hasta 1.35 en baterias de placa gruesa tipo tubular.

Desarrollo

Numero de modulos:

M= 1200 11 = 5 moédulos a 24 volt
T3 24 43 (0.87)(0.95) > modwosactvolts

Banco de baterias:

5 1200
24 1.05 0.5

Ch = = 476.19 %a 24 Volts
1200 WHr/dia

— = 50w
24Hr /dia

c. Determinar la capacidad del inversor.l =
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— Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

CUADRO DE CARGAS, INSTALACION TRIFASICA (127V) 4 HILOS
TABLERO CIRCUITO El } i \Q Ai ‘ ! @ ): 2@ (\(HN)) @ ALAFASE CORRIENTE EN
49 42 4 7 43 150 180 180 1491 745 TOTAL DE WATTS A B C AMPERES
Cc-01 1 745 745 5.866141732(1X 10
C-02 1 745 745 5.866141732(1X 10
g Cc-03 1 1491 745.5 745.5 5.87007874{1X 10
2 C-04 23 6 134 134 1.05511811|1X 10
C-05 58 232 232 1.826771654|1 X 10
C-06 10| 7 518 518 4.078740157|1 X 10
Cc-07 36 1764 588 588 588 4.62992126{1X 10
C-08 58 2494 831.3 831.3 831.3 6.545669291|1 X 10
8 C-09 18 3 894 298 298 298 2.346456693|1 X 10
o C-10 16 2880 960 960 960 7.559055118(1 X 10
C-11 43 172 172 1.354330709|1 X 10
C-12 8 2 416 208 208 1.637795276|1 X 10
C-13 14 2100 700 700 700 5.511811024{1X 10
“ C-14 18 38 1706 853 853 6.716535433|1 X 10
E C-15 5 2 1260 630 630 4.960629921|1 X 10
C-16 9 20 8 1313 656.5 656.5 5.169291339(1X 10
C-17 5, 900 450 450! 3.543307087|1 X 10
C-18 55 25 395 395 3.11023622(1X 10
C-19 24 1176 588 588 4.62992126{1X 10
o C-20 6 1080 540 540 4.251968504|1 X 10
5 C-21 22 1078 539 539 4.244094488|1 X 10
© C-22 4 3 1260 1260 9.921259843|1 X 10
C-23 9 14 1043 521.5! 521.5 4.106299213|1 X 10
C-24 5 900 900 7.086614173|1X 10
C-25 8 64 31 473 473 3.724409449(1 X 10
C-26 13 16 1309 1309 10.30708661|1 X 15
C-27 6 1080 1080 8.503937008|1 X 10
8 C-28 8 1440 1440 11.33858268|1 X 15
é C-29 10| 4 1210 403 403 403 3.173228346|1 X 10
C-30 12 2 948 948 7.464566929(1 X 10
C-31 5 245 245 1.929133858|1 X 10
C-32 3 540 540 4.251968504|1 X 10
C-33 40 280 280 2.204724409(1X 10
" C-34 19 931 931 7.330708661|1 X 10
E C-35 5 900 900 7.086614173|1X 10
C-36 16 784 784 6.173228346|1 X 10
C-37 6 1080 540 540 4.251968504|1 X 10
37916 12860.3 12873.8 12180.8 95.91181102
Carga total instalada 37916 watts
Desbalanceo maximo entre fases:
Carga Mayor=Carga Menor . 1 9o = 228738121808 100 = 5% (Esta dentro de lo permitido el rango es 0.50% a 7%
Carga Mayor 12873.8
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e Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

Calculo de conductores eléctricos por caida de tension

Para indicar el procedimiento que segui en el calculo de conductores por caida de tension. Describo el siguiente
ejercicio:

Calcular por corriente y caida de tensién los alimentadores principales para una carga total de 12860 watts resultado de
sumar cargas parciales de alumbrado y fuerza. Considerando una distancia de la toma de energia al centro de carga
de 30 metros.

Datos

W= 12860 watts
Ef = 220 Volts.
Cos ® =0.85
En=127.5 Volts
L = 30 metros.

w _ 12860
3Ef Cosp  1.73 x220x 0.85

Por corriente: De la formula I = 1=12860/323.50 = 39.75 Amperes.

Aplicando un valor de utilizacion del 75% entonce sera: Ic= 39.75 x 0.75 =29.81 = 30A conductores eléctricos por
corriente #10
Por caida de tensiéon se toma la caida minima de 1%.

En consencuencia e%=1

_ 2LIc _ 2x30x39.75_ 2385
En xe% 127.5x1 127.5

= 18.70 mm?2

Una seccion transversal de 18.70 mm2 de cobre, corresponde a un conductor cableado calibre #4 (que tiene 27.24

mm2) segun tabla de conductores electricos de cobre recocido con aislamiento tipo vinanel.
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TABLERO
UNO

J_L CIRCUITO-01
J_L CIRCUITO-02
ﬂ CIRCUITO-03
J_L CIRCUITO-04
J_L CIRCUITO-05
ﬂ CIRCUITO-06

SIMBOLOGI(A:

LINEA QUE VA POR MURO O PLAFOI

_____ LINEA QUE VA POR PISO
LUMINARIO TL 5 PHILIPS 49 WATTS

CONTACTO SENCILLO 180 WATTS
TECHNO LITE

CONTACTO DOBLE 180 WATTS

§_¢>‘ LUMINARIO ARBOTANTE DE 7 WATTS

ALTA DENSIDAD Y FLUJO LUMINOSO

BOMBA HIDRONEUMETICA AGUA

ASCENSOR

1.~ LA TUBERIA SIN DIAMETRD INDICADO SERA DE 16 mm.

2.~ TODOS LOS CABLES DEBERAN TENER AISLAMIENTO THHW-LS
. A 90 'C ANTILLAMA DE BAJA EMISION DE HUMO
. 3.~ TODOS LGS CIRCUITOS DEBERAN CABLEARSE DE ACUERDO

AL SIGUIENTE CODIGO DE COLORES.

DESGRIPCION coLor
FASE A NEGRO
FASE B ROJD
FASE © azuL
NEUTRO BLANCO/GRIS CLARD
TIERRA FISICA DESNUDO

PARA CALIBRES DONDE NO SEA POSIBLE CUMPLIR CON LOS
COLORES SE DEBERAN ETIQUETAR LAS PUNTAS CON EL COLOR
CORRESPONDIENTE.

4.~ LA TRAYECTORIA DE LAS TUBERIAS ES INDICATVA POR LO
QUE PODRA MODIFICARSE EN OBRA.

5.~ LA LETRA d EN LA CEDULA INDICA CONDUCTOR DESNUDO
PARA PUESTA A TIERRA.

6.~  SE DEBEN CONSIDERAR EN JUNTAS CONSTRUCTIVAS, COPLES
FLEXIBLES.

7.-  TODOS LOS EMPALMES DEBERAN SOLDARSE Y DESPUES CUBRIRSE

CON UN AISLAMIENTO EQUIVALENTE AL DE LOS CONDUCTORES
D UTILIZAR CONECTORES CONICOS.

8.~ TODA LA INSTALACION DEBE CUMPLIR CON LAS NORMAS
NOM—001-SEDE-2005

9.—  LOS MATERILES Y EQUIPDS A UTILIZAR DEBEN CUMPLIR CON
LAS NORMAS OFICIALES MEXICANAS O INTERNACIONALES Y DEBERAN
CONTAR CON UN CERTIFICADO EXPEDIDO POR UN ORGANISMO DE
CERTIFICACION DE PRODUCTOS ACREDITADO Y APROBADO.

10— TODOS LOS CONTACTOS ESTARAN MONTADOS A D40 MTS.
SN.P.T. A MENOS QUE SE INDIQUE LO CONTRARIO.

11— LOS CONTACTOS EN BAROS Y SOBRE MUEBLES DE COCINA
ESTARAN MONTADOS A 1.20 MTS. SN.PT. A MENOS QUE SE
INDIQUE LO CONTRARIO.

12— LOS CONTACTOS EN BAROS, ESTACIONAMIENTO Y SOBRE TARJAS
SERAN CON PROTECCION DE FALLA A TIERRA.

P R OYE( :TO . CENTRO DE INVESTIGACIDN AMBIENTAL

Y TECNOLOGLA SUSTENTABLE

CROQUIS DE LOCALIZACIDN
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Av. Universidad 1650 Barrio Santa Catarina

Delegaci-n Coyoac8n, M®xico D.F. No §
>
&

PROYECTADO POR:
JORGE POLOUX MUNOZ LEDO ANAYA

SEMINARIO DE TITULACIDN

PLANO: |NSTALACIDN ELECTRICA

PLANTA SOTAN

ESCALA:

wso | ([E-1

ACOTACIONES:

METROS




1
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o
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i -~ recepcion de
equipos

. SISTEMAS c-0 SIMBOLOGIA:

Ad 'nistraﬁt’)‘ - cpr LINEA QUE VA POR MURO O PLAFON

5= == == == == ==

fe— 7|t 0\ A || T —— = LINEA QUE VA POR PISO
ch7

Diffeccion

CONTACTO SENCILLO 180 WATTS

TECHNO LITE

= E LUMINARIO TL 5 PHILIPS 49 WATTS

CONTACTO DOBLE 180 WATTS

-11 S

o .A o . o .A o . o .A " .A o s s A o o " s < " s " = . " < " . " < y " . " < " § ¢ LUMINARIO ARBOTANTE DE 7 WATTS

ALTA DENSIDAD Y FLUJO LUMINOSO

H SPOT DE 43 WATTS

ASCENSOR

1.— LA TUBERIA SIN DIAVETRO INDICADO SERA DE 16 mm.

2.~ TODOS LOS CABLES DEBERAN TENER AISLAMIENTO THHW-LS

. A QD "C ANTILLAMA DE BAJA EMISIDN DE HUMO
N TA . 3.-  TODOS LOS CIRCUITOS DEBERAN CABLEARSE DE ACUERDO

AL SIGUIENTE CODIGO DE COLORES.

W
\\\\\ \\\\ Hl//////
\\\\\ /
N L~ 7
S O
ST >

DESCRIPCION COLOR

FASE A NEGRQ

FASE B ROJO

FASE C AZUL

NEUTRO BLANCO/GRIS CLARO
TIERRA FISICA DESNUDO

I

Sube
cable a
1er nivel

-

-

L, QUE PODRA MODIFICARSE EN OBRA
I’ecepCIon de 5.- LA LETRA d EN LA CEDULA INDICA CONDUCTOR DESNUDO
. PARA PUESTA A TIERRA.
equipos 6. SE DEGEN CONSIDERAR EN JUNTAS CONSTRUCTIVAS, COPLES
FLEXIBLES.

PARA CALIBRES DONDE ND SEA POSIBLE CUMPLIR CON LOS
DEBERAN ETIQUETAR LAS PUNTAS CON EL COLOR

4.- LA TRAYECTORIA DE LAS TUBERIAS ES INDICATIVA FOR LO

—  TODOS LDS EMPALMES DEBERAN SOLDARSE Y DESPUES CUBRIRSE
CON UN AISLAMIENTO EQUIVALENTE AL DE LDS CONDUCTORES
CONECTORES CONICOS.

INSTALACION DEBE CUMPLIR CON LAS NORMAS
1—SEDE-2005
9.  LOS MATERIALES Y EQUIPOS A UTILIZAR DEBEN CUMPLIR CON

LAS NORMAS OFICIALES MEXICANAS O INTERNACIONALES Y DEBERAN

CERTIFICACION DE PRODUCTOS ACREDITADO Y APROI

10.— TODOS LOS CONTACTOS ESTARAN MONTADOS A 0.40 MTS.
SN.PT. A MENOS QUE SE INDIQUE LO CONTRARID.

Y SDBRE MUEBLES DE COCINA
. A MENOS QUE SE

12.-  LOS CONTACTOS EN BATIOS, ESTACIONAMIENTO Y SOBRE TARJAS
SERAN CON PROTECCION DE FALLA A TIERRA

PROYE( :TO . CENTRO DE INVESTIGACIDN AMBIENTAL

Y TECNOLOGLA SUSTENTABLE
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TABLERO
DOS

—m— CIRCUITO-07
—(_\— CIRCUITO-08
—(_\— CIRCUITO-09
—m— CIRCUITO-10

—m— CIRCUITO-11
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1x10A

CIRCUITO-13

—m— CIRCUITO-14
m CIRCUITO-15
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TABLERO
TRES

—(_\— CIRCUITO-16

CIRCUITO-17

Av. Universidad 1650 Barrio Santa Catarina NS
Delegaci-n Coyoac8n, M@xico D.F. Ng

PROYECTADO POR:
JORGE POLOUX MUNOZ LEDO ANAYA

SEMINARIO DE TITULACIDN

PLANO: |NSTALACIDN ELECTRICA

PLANTA BAJA

ESCALA:

METROS
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N _ SIMBOLOGIA:

18 LINEA QUE VA POR MURO O PLAFON

_____ LINEA QUE VA POR PISO
LUMINARIO TL 5 PHILIPS 49 WATTS

CONTACTO SENCILLO 180 WATTS
TECHNO LITE

CONTACTO DOBLE 180 WATTS

[

s s[ele|

- u T
x Gl
LUMINARIO ARBOTANTE DE 7 WATTS
g _ ALTA DENSIDAD Y FLUJO LUMINOSO
) — Cl24
LUMINARIO LED PHILIPS DE 4 WATTS
5 VAR o N e o e o s s
- = BN j\'«‘? 3.-  TODOS LOS CIRCUITOS DEBERAN CABLEARSE DE ACUERDO
,’77‘—‘ - L - :'G — o ’7‘\:;', AL SIGUIENTE CODIGO DE COLORES.
\ O fau § DESCRIPCION COLOR
0] » L o e
N A . E_‘, FASE B ROJO

S\ Wi T= 9 OTAS: p
N \\\\ \ //// // N . ZE:JETPZ ::r:co GRIS CLARO
N 7 3 S%iiﬂé 3 ;%ﬁﬂé WA s e

R72 W\ Iy TIERRA FISICA DESNUDO

PARA CALIBRES DONDE NO SEA PDSIBLE CUMPLIR CON LOS
DEBERAN ETIQUETAR LAS PUNTAS CON EL COLOR

RAYECTORIA DE LAS TUBERIAS ES INDICATNA POR LO
QUE PODRA MODIFICARSE EN DBRA

5.- LA LETRA d EN LA CEDULA INDICA CONDUCTOR DESNUDO
PARA PUESTA A TIERRA.

0 6.—  SE DEBEN CONSIDERAR EN JUNTAS CONSTRUCTIVAS, COPLES

FLEXIBLES.

.~ TODDS LOS EMPALMES DEBERAN SOLDARSE Y DESPUES CUBRIRSE
ENTO EQUIVALENTE AL DE LOS CONDUCTORES
CONECTORES CONICOS.

CION DEBE CUMPLIR CON LAS NORMAS
2005

9.-  LOS MATERIALES Y EQUIPOS A UTILIZAR DEBEN CUMPLIR CON
LAS NORMAS OFICIALES MEXICANAS O INTERNACIONALES Y DEBERAN
CONTAR CON UN GERTIFICADO EXPEDIDO POR UN ORGANISMO DE
(5] CERTIFICACION D PRODLCTOS ACREOITADO Y APROBADO.

10— TODDS LOS CONTACTOS ESTARAN MONTADOS A 0.40 MTS.
E SE INDIQUE LO CONTRARIO.
DS Y SOBRE MUEBLES DE COCINA
ESTARAN MONTAI 20 MTS. SINPT. A MENOS QUE SE
INDIQUE LO CON
12— LDS CONTACTOS EN BARDS, ESTACIDNAMIENTO Y SOBRE TARJAS
SERAN CON PROTECCION DE FALLA A TIERRA.

PROYE( :TO . CENTRO DE INVESTIGACIDN AMBIENTAL

Y TECNOLOGLA SUSTENTABLE
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UBICACIDN:

Av. Universidad 1650 Barrio Santa Catarina
Delegaci-n Coyoac8n, M@xico D.F.

1x10A

CIRCUITO-13

CIRCUITO-14

VG
! m CIRCUITO-15 PROYECTADO POR.

RS { ) GIRGUITO6 JORGE POLOUX MUNOZ LEDO ANAYA

TRES

CIRCUITO-17

SEMINARIO DE TITULACIDN

—4 b cRcuITo-18 PLANO: |NSTALACIDN ELECTRICA

L L\ creurons PRIMER NIVEL

! m CIRCUITO-20
—[_\— CIRCUITO-21

TABLERO
CUATRO ESCALA:

a D 1:500 IE-3
L\ crouron ﬁE‘T’ENS S




SIMBOLOGI(A
LINEA QUE VA POR MURO O PLAFON

_____ LINEA QUE VA POR PISO
LUMINARIO TL 5 PHILIPS 49 WATTS

CONTACTO SENCILLO 180 WATTS

“'\f\”d

TECHNO LITE

CONTACTO DOBLE 180 WATTS

LUMINARIO ARBOTANTE DE 7 WATTS
ALTA DENSIDAD Y FLUJO LUMINOSO

LUMINARIO LED PHILIPS DE 4 WATTS

s slele|

1.~ LA TUBERIA SIN DIAMETRO INDICADO SERA DE 16 mm.

> 2.-  TODOS LOS CABLES DEBERAN TENER AISLAMIENTO THHW-LS
A 90 'C ANTILLAMA DE BAJA EMISION DE HUMO

oy

v 3.-  TODDS LOS CIRCUMOS DEBERAN CABLEARSE DE ACUERDO
od R ¥ ¥ < AL SICUIENTE CODIGO DE COLORES.
4 b ~

\ DESCRIPCION caLorR

TIERRA FISICA DESNUDO

— FASE A NEGRO
5 = ) FASE B ROJO
= — _ / N OTAS . FASE © AzuL

— — C — — — —

M
[N

PARA CALIBRES DONDE NO SEA POSIBLE CUMPLIR CON LOS
COLORES SE DEBERAN ETIQUETAR LAS PUNTAS CON EL COLOR
CORRESPONDIENTE.

¥ 4
¥ ]
¥

v
4.— LA TRAYECTORIA DE LAS TUBERIAS ES INDICATIVA POR LO
t i t I t QUE PODRA MODIf RSE EN OBRA
Tratamiento In egra 5 LA LETRA & EN LA GEDULA INDICA CONDUGTOR DESNUDO
A PARA PUESTA A TIERRA.
. 7.
Residuos.solidos Urbanos 6 SE DESEN CONSIDERAR EN JUNTAS CONSTRUCTIVS, COPLES
a2 lexeiss
p—— =g —— =—— — — — —
— —— — Stit — g L= — — 7.~ TODDS LOS EMPALMES DEBERAN SOLDARSE Y DESPUES CUBRIRSE
ora o de CON UN AISLAMIENTO EQUVALENTE AL DE LOS CONDUCTORES
lratamiento Integral D e e
. s .
BI — ul Ica 8.— TODA LA INSTALACION DEBE CUMPLIR CON LAS NORMAS
d | o d NOM-001~SEDE-2005
el Agua e N
) ) e LAS NORMAS DFICIALES MEXICANAS D INTERNACIONALES Y DEBERAN
ex ORGANISMO DE
Ve 5 CERTIFICACION DE PROI T0S Y 'ROBADO.
C-26 \ = 10— 70005 105 CONTACTOS ESTARAN HONTAROS 4 040 75
- —— —~— —< — SNPT. A MENDS QUE SE INDIQUE LO CONTRARIO.
— — — —
11.— LDS CONTACTOS EN BARDS Y SOBRE MUEBLES DE COCINA
) — ESTARAN MONTADOS A 1.20 MTS. SN.PT. A MENOS QUE SE
O o = NOIGUE LD CONTRARIO.
C 7/ \ 12— LOS CONTACTOS EN BARDS, ESTACIONAMIENTO Y SOBRE TARJAS
B ™ C_27 “ H SERAN CON PROTECCION DE FALLA A TIERRA.
- b L J &
P ROYE( :TO . CENTRO DE INVESTIGACIDN AMBIENTAL
——y - Y TECNOLOG{A SUSTENTABLE
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CIRCUITO-31 UBICACIDN:

CIRCUITO-32 Av. Universidad 1650 Barrio Santa Catarina
Delegaci-n Coyoacgn, M@xico D.F.

CIRCUITO-33

CIRCUITO-34

PROYECTADO POR:
JORGE POLOUX MUNOZ LEDO ANAYA

CIRCUITO-35

CIRCUITO-36

TABLERO

SEIS
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SIMBOLOGI(A:

LUMINARIO TL 5

TECHNO LITE

_____ LINEA QUE VA POR PISO

PHILIPS 49 WATTS

CONTACTO SENCILLO 180 WATTS

CONTACTO DOBLE 180 WATTS

w LUMINARIO ARBOTANTE DE 7 WATTS

LINEA QUE VA POR MURO O PLAFON

ALTA DENSIDAD Y FLUJO LUMINOSO

LUMINARIO LED PHILIPS DE 4 WATTS

1.~ LA TUBERIA SIN DIAMETRD INDICADO SERA DE 16 mm.

2.~ TODOS LOS CABLES DEBERAN TENER AISLAMIENTO THHW-LS
A 90 °C ANTILLAMA DE BAJA EMISION DE HUMO

3.— TODOS LOS CIRCUITOS DEBERAN CABLEARSE DE ACUERDO
AL SICUIENTE CODIGO DE COLORES.
DESCRIPCION COLOR
FASE A NEGRO
NOTAS:
- NEUTRO BLANCO/GRIS CLARO

CORRESPONDIENTE.

QUE PODRA MODIFICARSE

PARA PUESTA A TIERRA.

NOM—001-SEDE-2005

LAS NORMAS OFICIALES M

10— TODOS LOS CONTACTOS E:
SINPT. A MENOS QUi

11— LOS CONTACTAS EN BARO:
INDIQUE LO CONTRARIO.

12— LOS CONTACTOS EN BARO:

PARA CALIBRES DONDE NO SEA POSIBLE CUMPLIR CON LOS
COLORES 5E DEBERAN ETIQUETAR LAS PUNTAS CON EL COLOR

4.~ LA TRAYECTORIA DE LAS TUBERIAS ES INDICATA POR LO

EN OBRA.

5.~ LA LETRA d EN LA CEDULA INDICA CONDUCTOR DESNUDO

6.~  SE DEBEN CONSIDERAR EN JUNTAS CONSTRUCTVAS, COPLES
FLEXIBLES.
7.-  TODOS LOS EMPALMES DEBERAN SOLDARSE Y DESPUES CUBRIRSE

CON UN AISLAMIENTD EQUIVALENTE AL DE LOS CONDUCTORES
© UTILIZAR CONECTORES CONICOS.

8- TODA LA INSTALACION DEBE CUMPLIR CON LAS NORMAS

9.~ LOS MATERALES Y EQUIPOS A UTILIZAR DEBEN CUMPLIR CON

EXICANAS O INTERNACIONALES Y DEBERAN

CONTAR CON UN CERTIFICADO EXPEDIDO POR UN ORGANISMO DE
CERTIFICACION DE PRODUCTOS ACREDITADO Y APROBADO.

STARAN MONTADDS A D.40 MTS.
INDIQUE LO CONTRARIO.

S Y SOBRE MUEBLES DE COCINA

ESTARAN MONTADOS A 1.20 MTS. S.N.P.T. A MENOS QUE SE

S, ESTACIONAMIENTO Y SOBRE TARJAS

SERAN CON PROTECCION DE FALLA A TIERRA.

PROYECTO:

CENTRO DE INVESTIGACIDN AMBIENTAL
Y TECNOLOGLA SUSTENTABLE

TT T

CROQUIS DE LOCALIZACIDN
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UBICACIDN:

Delegaci-n Coyoac8n, M®xico D.F.

Av. Universidad 1650 Barrio Santa Catarina

PROYECTADO POR:

JORGE POLOUX MUNOZ LEDO ANAYA

SEMINARIO DE TITULACIDN

TERCER NIVEL

ESCALA:

1:500

I —
ACOTACIONES:

METROS

PLANO: |NSTALACIDN ELECTRICA

IE-5
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TABLERO
SEIS

00000 00002000 0222200 D))

CIRCUITO-01

CIRCUITO-02

CIRCUITO-03

CIRCUITO-04

CIRCUITO-05

CIRCUITO-06

CIRCUITO-07

CIRCUITO-08

CIRCUITO-09

CIRCUITO-10

CIRCUITO-11

CIRCUITO-12

CIRCUITO-13

CIRCUITO-14

CIRCUITO-15

CIRCUITO-16

CIRCUITO-17

CIRCUITO-18

CIRCUITO-19

CIRCUITO-20

CIRCUITO-21

CIRCUITO-22

CIRCUITO-23

CIRCUITO-24

CIRCUITO-25

CIRCUITO-26

CIRCUITO-27

CIRCUITO-28

CIRCUITO-29

CIRCUITO-30

CIRCUITO-31

CIRCUITO-32

CIRCUITO-33

CIRCUITO-34

CIRCUITO-35

CIRCUITO-36

CIRCUITO-37

DIAGRAMA UNIFILAR

DIAGRAMA DE CONEXIONES
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SIMBOLOGI(A

ACOMETIDA C.F.E.

TABLERO GENERAL

TABLERO DE DISTRIBUCIDN

NOTAS: -

LA TUBERIA SIN DIAMETRO INDICADO SERA DE 16 mm.
TODOS LOS CABLES DEBERAN TENER AISLAMIENTO THHW-LS
A 90 C ANTILLAMA DE BAJA EMISION DE HUMO

TODOS LOS CIRCUITOS DEBERAN CABLEARSE DE ACUERDO
AL SIGUIENTE CODIGO DE COLORES.

DESCRIPCION COLOR
FASE A NEGRO
FASE B ROJD
FASE C AzuL
NEUTRO BLANGO/GRIS CLARO
TIERRA FISICA DESNUDO

PARA CALIBRES DONDE NO SEA POSIBLE CUMPLIR CON LOS
COLORES SE DEBERAN ETIQUETAR LAS PUNTAS CON EL COLOR
CORRESPONDIENTE.

LA TRAYECTORIA DE LAS TUBERIAS ES INDICATIVA POR LO

QUE PODRA MODIFICARSE EN OBRA.

LA LETRA d EN LA CEDULA INDICA CONDUCTOR DESNUDD

PARA PUESTA A TIERRA.

SE DEBEN CONSIDERAR EN JUNTAS CONSTRUCTIVAS, COPLES
FLEXIBLES.

TODOS LOS EMPALMES DEBERAN SOLDARSE Y DESPUES CUBRIRSE
CON UN AISLAMIENTO EQUIVALENTE AL DE LOS CONDUCTORES

0 UTILIZAR CONECTORES CONICOS,

TODA LA INSTALACION DEBE CUMPLIR CON LAS NORMAS
NOM-—001-SEDE-2005

LOS MATERIALES Y EQUIFDS A UTILIZAR DEBEN CUMPLIR CON

LAS NORMAS OFICIALES MEXICANAS O INTERNACIONALES Y DEBERAN
CONTAR CON UN CERTIFICADO EXPEDIDO POR UN ORGANISMO DE
CERTIFICACION DE PRODUCTOS ACREDITADO Y APROBADO.

10.— TODDS LOS CONTACTOS ESTARAN MONTADOS A 0.40 MTS.

SN.P.T. A MENDS QUE SE INDIQUE LO CONTRARIO.

1.~ LDS CONTACTOS EN BARDS Y SOBRE MUEBLES DE COCINA

ESTARAN MONTADOS A 1.20 MTS. SN.PT. A MENOS QUE SE
INDIQUE LO CONTRARIO.

12— LOS CONTACTOS EN BAROS, ESTACIONAMIENTO Y SOBRE TARJAS

SERAN CON PROTECCION DE FALLA A TIERRA.
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3.3.3. Criterio de Instalaciones Hidraulicas y Sanitarias
Aqui se describen los criterios basicos de disefio de instalaciones hidraulicas y sanitarias del edificio.

1.- Logré que el agua que se utiliza en los lavabos pueda ser captado por un sistema de tratamiento de agua el mismo
que posteriormente, dirija esa cantidad de litros tratados a los wc y a los mingitorios, reduciendo considerablemente el
gasto de agua potable para los w.c.

2.-La distribucion de los servicios fue en base a Reglamento permitiendo una distancia adecuada a los diferentes
accesos de los sanitarios, y con las dimensiones adecuadas de accesibilidad, en relacién con el disefio universal.

3.-El sistema de drenaje es por medio de registros de 40cm. ubicados a una distancia promedio de 10 metros entre
cada registro.

4.- Las llaves utilizadas para los lavabos son electronicas estas detectan la presencia del usuario y con esto se
optimiza el funcionamiento. El WC que se propone es la taza tanque Drakar1® con descarga de 4.8 It.
Los mingitorios propuestos son de tipo cascada marca Ferry® MG-1 de Helvex para fluxometro de 0.5 a 1 Its.
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1.- Tipo de edificio: (Oficinas o corporativo)

Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable.
722 m?/ planta

2.- Dotacioén: 25 Its. por persona

Poblacién Hidraulica = 722 x 4 niv.= 2888- 288 = 2600 m? = 260 personas poblacién hidraulica.
Ct= 25 x 260 =6500 Its / dia Demanda diaria

Va =1.5x6500 9750 litros.

Qn= 6500 / 86400 (segundos) = 0.075 Ips “Gasto Medio Diario”

Q.M. D. =0.075x 1.2 =0.09 Ips “Gasto Maximo Diario”

Q.M. H.=0.09x1.5=0.135

Demanda total por dia 7,776 litros x dia x 3 dias de reserva =

0 N O b~ WODN

23,328 litros = 23 m? La cisterna tendria 3 metros por lado.
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3.3.4. Incorporacion de Ecotecnias al Proyecto

Las ecotecnias en la actualidad permiten un uso mas eficiente de los recursos y de la energia. La manera de utilizarlos,
depende del tipo de proyecto que se esté planteando. Las empresas dedicadas a la elaboracion de estos dispositivos,
cuentan con personal capacitado para la instalacion de los mismos.

A continuacion menciono algunas de estas tecnologias ambientales y en que consiste cada una de ellas:

Paneles solares.- Los paneles solares permiten acumular energia eléctrica, dirigiendola hacia bancos de
baterias o directamente a la Comision Federal de Eléctricidad, la cual hace un reembolso o descuento en el recibo
del consumo que tenga dicho edificio. Una nueva modalidad de este panel es el que esta integrado a un modulo
de vidrio y es translucido, permitiendo pasar luz . Existen en varios colores y grados de opacidad dependiendo
criterio del proyecto o las condiciones de iluminacion natural que mas convengan. La ventaja es que se integran
directamente a la fachada o cubierta, sin ser elementos aislados o sobrepuestos como en las primeras versiones.

Paneles solares de integracion a la fachada de la marca “Sapa Building System Iberia”
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El tratamiento de aguas residuales funciona a base de una serie de filtros y accesorios que al ser instalados por el

especialista, otorga beneficios a mediano y largo plazo al procesar el agua e impedir que sea un foco de
contaminacién como lo he mencionado en esta tesis. El asesor de la empresa Validacorp indica que es posible
utilizar esta tecnologia para el saneamiento y/o mantenimiento de agua en el Rio Magdalena.
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LosJardines verticales o “Green Walls”, permiten dar
alta calidad visual en las fachadas de edificios
donde se incorporen. Al igual que los jardines
tradicionales, su mantenimiento, no presenta
mayores problemas a finde que no sufran un
deterioro. Vale la pena su implementacion porque
esta comprobado que todo espacio con presencia de
elementos naturales, genera estados de confort.

La empresa mexicana llamada VerdeVertical ',
compuesta por asesores técnicos (arquitectos,
paisajistas y  psicologos ambientales) elaboran
proyectos de jardines verticales. ElI Centro de
Investigacion Ambiental incluye en el edificio esta
caracteristica con el sistema Groncol ' de muro
verde.

" En el afio de 2010, Verde Vertical junto con Autoridades del Fideicomiso del Centro Histdrico integraron un Jardin Vertical en la Calle de Regina Cerca de la
Fundacion para ancianosConcepcion Beistegui
' Consulte www.groncol.com para conocer las caracteristicas de estos muros
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3.3.5. Criterio de Costos

Este capitulo incluye algunos precios unitarios de las partidas correspondientes a Trabajos Preliminares, Cimentacién y
Estructura. Se considera que el desarrollo de todas las partidas es importante para conocer los costos Directos de

nuestro Proyecto pero sélo indicaré algunos para demostrar la manera en la que se analizaron estas partidas.

Después se inserta un complemento que explica como se integra el presupuesto. Es decir los precios unitarios

integrandose con los analisis de costos Indirectos por Administracion General y por Trabajos de Campo.

Para tener una aproximacion del costo paramétrico de este Proyecto, consulté las tablas correspondientes de valores

por metros cuadrado de construccion del Manual BIMSA® reports.

Por lo tanto nos dice que el Género de Edificio del tipo OFICINA, con caracteristicas de calidad media, tiene un valor
por M2 de: $10,434 calculado para el mes de junio de 2012. Los valores'® incluyen costo del proyecto, costos directos,

indirectos y licencias.

3660 m2 es la superficie en metros cuadrados del Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia sustentable
Considerando que el valor x metro cuadrado del edificio. Determino que el valor total es de:

10,434 x 3600= $38,188,440 Treinta y ocho millones, ciento ochenta y ocho mil, cuatrocientos cuarenta y cuatro pesos.

'® Estos valores se basan en las tendencias y promedios calculadas por el departamento de Ingenieria de Costos de BIMSA en 2012
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Analisis de algunos Precios Unitarios'’

Partida: Trabajos preliminares Concepto: Trazo y nivelaciéon con equipo topografico, estableciendo ejes de referencia y
bancos de nivel, incluye: materiales, cuadrilla de topografia, equipo y herramienta. (Mayor a 1000 m2)

Rengldn M Cadigo Descripcion completa Tipo  Unidad Costo I Cantidad Importe Expresion

10 0 302-CAL-0102 CALHIDRA, TOMELADS 1 TOM 41,300.00 * 0.000200 $0.26
X . DUELA DE PIMNG DE 3a DE 3/4"x4"x8" ( *

20 0 305-M34-0101 0,01 30, 1052, 44 o) 1 P24 $24.00 0.0z0000 $0.45

300 0 304-VAaR-0101 HILO CAMAMO ROLLO DE 100 M 1 PZA $20.00 * D.001000 $0,02

40 0 303-ARF-0z01 WARILLA R-42 DEL Mo, 3, (3/8" @), K&, 0.557 KGjM 1 KG $12.20 * 0.020000 $0.24

50 1 1TZE CUADRILLA Mo 32 {1 TOPOGRAFD+Z AY ESP.) 2 JCR $1,299,49 | S00,000000 $2.60

60 2 EQEST ESTACION TOTAL STSSR DE 5" DE PREC AMGLL 3 HOR $1Z.66 | 62,500000 $0,20

TOo 0 %Mol HERFRAMIEMTA MEMOR. 3% 2,60 * 0.030000 $0.05
- F COMCRETO DE F'e=100 KiafCM2, HECHD EN OERA, #

G0 3 302-CIM-01-291 T.M.A=19 MM, RESISTENCTA NORMAL 4 M3 942,95 0.000300 40,28

Unidad; M2 Precio: $4.16 $4.16

“ o4 Flagls » oo+ — « % 3@ =

7 Basado en base de precios: Construbase Abril 2012 de NeoData® Precios Unitarios 2012
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Partida: Trabajos preliminares Concepto:Limpia y desyerbe del terreno, incluye: quema de yerba, y acopio de basura,

mano de obra, equipo y herramientas

Fenglan M | Codigo Descriprion completa

1 0 359-CMB-0101 DIESEL
2 11F CUADRILLA Mo 101 PECN)
3000 %Ml HERRAMIENTS MEMCR,

Unidad: Mz Precio: $6.35
“ o4 Flays v o+ — = x I @
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Tipo

Lnidad

1LT
2 JOR
3 %

Cnsko !

$9.01 |
$343.50 |
$5.73 *

Cantidad

20,000000
&0, 000000
0.030000

Importe Expresion

$0.45
$5.73
$0.17

46,35
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Partida: Cimentacion Concepto: Cimiento de concreto F'c= 250 kg/cm2, construido a base de zapata corrida de 80 cm.
de ancho por 15 cm. de peralte armado con varillas de 3/8" a cada 15 cm. en ambos sentidos con contrabe de 20 cm.
de ancho por 70 cm. de peralte armada con 4 varillas de 1/2" y dos de 3/8", con estribos de varilla de 3/8" a cada 20
cm., incluye: materiales, acarreos, habilitado, cimbrado, descimbrado, mano de obra, equipo y herramienta.

Renglén M Codigo Descripcion completa Tipo  Unidad Costo ! Cantidad Importe Expresion

Acero de refuerzo en cimentacion del Mo, 3 (318", de

Fy=4200 kgjcmz, incluye: materiales, acarrens, 4K £18.26 * 11510000 210,17
cortes, desperdicios, habilitada, amarres, mano de ' ' '
obra, equipo v herramienta,

1o & 302-CIM-01-172

Arcero de refuerzo en cimentacian del Mo, 4 (172", de

20 2 30z-CIM-Di-173 T y—4200 kgjemz, incluye: materisles, acarreos, 4 kG £17.65 * 4000000 £70.60
cortes, desperdicios, habilitado, amarres, mano de
obra, equipo v herramienta.

Cirnbra en zapatas de cimentacion, acabado comin,
incloye: materiales, acarreos, cortes, habilitados,
cimbrado, descimbrado, mano de obra, equipo v
hierrarnienta

30 2 E02-CIM-01-333 4 M2 $126.18 * 1.700000 $214.51

Concreto en cimentacian, hecho en obra de F'e=250
k 40 4 302-CIM-01-304  kgfcmz, incluye: acarreos, colado, wibrado, mano de 4 M3 $1,642.45 * 0.230000 F377.76
obra, equipo v herramienta.

Unidad: M Precio; $873.04 F573.04

e 4 4 Filadfd v B W+ — =« F 2 [ @ =
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Partida: Estructura para columnas, fabricada con cuatro placas de acero A-36 de 3/8" (9.5 mm) de espesor, recubierta
con anticorrosivo , incluye: suministro de materiales, acarreos, corte , soldadura, limpieza, mano de obra, equipo y

herramienta.
Renglon W Codigo Descripcion completa Tipo  Unidad Costa ! Cantidad Importe Expresian
¥
b 1 0 313-4PL-0104  iPLACADE ACERC A-36 DE 3/8" (3.5 MM) 74.7 KGfM2 1 Tom $14,190.00 * 1.050000  $14,899.50
2| o|sizsoroion | SOLDADURAELECTRODO 7018 DE 5/32" (4 MM) DE 1 KG $42,60 * 29130000 $1,240,94
DIAMETRO
30 337-COM-1202  PRIMARIO ANTICORROSIVG (CUBETA DE 19 LTS) 1T 466,50 * 4.6532000 $311,35
4 0 337-SyT-030z  THINMER (LATA 19LTS) LT $13.60 * 1.561000 $21,23
5 1 152F CUADRILLA Mo 18 (1 SOLDADOR+2 &Y.ESP.) 2 10 $1,363.69 * 5308000 $7,238.47
& 1 IPLA CUADRILLA Mo 3 (1 PINTOR, + AYLDANTE) 2 I0R $854,35 * 0.557000 $475.57
70 %MOL HERRAMIENTA MEMOR: 3 % $7,714.34 * 0.030000 231,43
8 2 EQECORTE EQUIPQ DE CORTE OXI-ACETILENO 5 HOR $736.18 * 1.036000 762,63
9 2 EQPLAN FLAMNTA DE SOLDWR. MILLER 3 HOR $11.13 * 28450000 $316,65
10 2 EQGRUA GRIG DE PATIO DE 20. TOM 3 HOR $666.89 * 2000000 $1,333.75
110 %Moz ANDAMIOS 3 % $7,714.34 * 0.030000 $231.43
Uridad: TON Precio: $27,063.33 $27,063.33
M4 44 4 Filal/tl ¥ B W+ — & ¥ (I &=
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Estimacion de costos por metro cuadrado (Método de ensamblado de Paramétricos)

PREELIMINARES: $ 738.00 /M* X 3660 M* =$ 2,701,080.00
CIMENTACION: $873.04 /M* X 3660 M2 = $ 3,195,326.00
ESTRUCTURA: $ 2,338.00 /M2 X 3660 M2 = $ 8,557,080.00
ALBANILERIA: $ 2,520.00 / M2 X 3660 M2 = $ 9,223,200.00
INSTALACIONES: $ 2,500.00 / M2 X 3660 M2 = $ 9,150,000.00
ACABADOS: $ 544.00 / M2 X 3660 M2 = $ 1,991,040.00

OBRAS EXTERIORES: $ 1,228.00 / M2 X 3660 M2 = $4,494,480.00

TOTAL: $39,312,206.00

El analisis del precio unitario se integra de la siguiente manera:
ma= materiales mo= mano de obra mg=maquinaria y equipo

CD  Costo Directo CD=ma + mo + mq

Cl Costo Indirectos total x 20.65%
Subtotal 1 CD + CI

CF Costo por financiamiento Subtotal 1 x 0.13 %
Subtotal 2 CD + Cl + CF

Cu Cargo por utilidad Subtotal 2 x 11.52 %
Subtotal 3 CD + Cl + CF + CU
CA  Cargos adicionales Subtotal 3 x 0.503 %

Precio Unitario CD+ClI+CF+CU+CA

BN UNAM FACULTAD DE ARQUITECTURA / TESIS JORGE POLOUX MUNOZ LEDO ANAYA. - 126



I S Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

Analisis de costos indirectos por Administracion Central
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I S Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

Analisis de costos indirectos por Administracién De Trabajos de Campo
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e Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan) =

Analisis del Presupuesto

CALCULC DEL PORCENTAJE APLICABLE AL COSTO DIRECTO POR CONCEPTO DE INDIRECTOS

CICO Porcentaje de costo indirecto administracién central para esta obra 66,337.75 4.32%
(a4 ] Porcentaje de costo indirecto por administracidn de obra 250,591.77 16.33%
[ Porcentaje aplicable al costo directo por costos indirectos | CICO + ClO ) = 316,925.52 20.66%

ANALISIS DEL COSTO POR FINANCIAMIENTO

1 DATOS GENERALES PARA EL CALCULO

Costo directo 1,534,307.51
Costo indirecto 318.920.52
Costo directo + indirecio 1,851.237.02
Tasa de referencia = Tasa de Interés interbancaria de eguiibro anual al 081202 B.35%
Tasa de referencia mensual aplicable B.25% i 12 MESES = 0L70%
Perioda de estimaciones 1 mes
Porcentaje de anticipe para &l inicio de los trabajos 20.00%
Irmporte de antcipo para el inicic de los trabajos [ CD + Cl ) x % de anticipo = 56537111
Programacion de cbra

Periodo mes 1 mes 2 mes 3 mes 4 mes §

Aaance porzentual 10.00%  30.00% 40.00% 20.00% TOTALES

2 ANALISIS DEL COSTO POR FINANCIAMIENTO

Ingresos
Anticipo para &l inicio de los trabajos 555,371 555,371
Estimaciones mensuales 185,124 555,271 T40,485 IT0.247 1.851,237
Amortizacion de anticipo 55537 166811 222,148 -111,074 555,371
Total de ingresos por pericdo 585,371 129,587 388,760 518,346 253,173 1,851,237
Egresos

Costos directos

Materiales ©9.353 209550 27e412 130,706 698,530
ano de obra 4043 188,128 264,172 132,088 660,422
Hemamienta 1.221 2982 5283 2,642 13,200
Maguinaria y equipo 16214 48,842 64,358 32428 162,140
Costes indirectos 21,803 25,079 126,772 63,286 316,830
Tofal de egresos por periodo 185,124 555,371 740,435 370,247 1,851,237
Diferencia de Ingresos confra egresos IT0247 425,785 351,735 148,083 253,173 ]
Interés calendarizado por periodo al 0.70% 2,576 -2,983 2,447 1,031 1,803 0
Intzrés acumulado por periodo 2578 -338 -2, B34 -1.803 1] -2,447
Importe por concepto de financiamie nto 2,447

Calcule del percentaje aplicable por financiamiento a los costos directos mas indirectos

Poreantaje de financiamiento e w100 = 0.13%
1,851,237
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Corredor Ambiental Rio Magdalena (Centro de Investigacion Ambiental y Tecnologia Sustentable Viveros de Coyoacan)

CONCLUSIONES

Resultados obtenidos del trabajo desarrollado.

Consolidé muchos conocimientos adquiridos en la carrera, y los pude aplicar en los tres capitulos. La investigacion que
desarrollé en Coyoacan hizo que este sitio me agradara aun mas y pudiera conocer muchos aspectos historicos del
mismo que me han parecido muy importantes de preservar. El producto de tantas horas de trabajo me deja satisfecho
y convencido de que la arquitectura es algo que pienso me dara una forma muy diferente de ver la vida.

Respecto al tema ambiental.

Nunca hay que dejar de lado cuales son los componentes de esta naturaleza que nos rodea y que forma parte de
nuestro entorno, respetar todo aquello que ya existe, en el medio fisico natural. Es oportuno intervenir el espacio con
los conocimientos adecuados y pensando en los beneficios que nuestras obras generaran en esos espacios. Nuestra
naturaleza es grande y los recursos son aun suficientes pero debemos de utilizarlos de manera inteligente, debemos
aprovechar de forma eficiente la energia en sus diversas manifestaciones.

Comentario final

Como comentario final, quiero dejar muy claro que sin el apoyo de mi familia este trabajo no hubiera sido posible, unos
padres ejemplares y una hermana increible a quienes dedico esta tesis, porque ellos siempre han estado ahi. Hemos
sido y seremos un gran equipo. Agradezco a Dios la oportunidad de disfrutar esta experiencia que es Unica en su tipo.
Y deseo que este sea el inicio de una nueva e increible etapa de mi vida. Algo que es cierto es que la educacion es una
gran herramienta para la vida, pero el entusiasmo y la fuerza de voluntad que pongamos en las actividades que se nos
presenten ahora y siempre nos dara la fuerza necesaria para sobresalir y ser personas con éxito. Eso es algo que
siempre tendré en cuenta.
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