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Introduccion

Este trabajo investigara la manera en que una prdctica socialmente legitimada como
masculina, el futbol, es realizada por quienes no cuentan con la valoracién ni el
apoyo social para dedicarse a la misma: las mujeres. Generalmente se dice que el
futbol profesional es el deporte mas popular del mundo en cuanto a su practica y
audiencia televisiva, pero a menudo se olvida decir que esto se refiere a su versiéon

varonil solamente.

Para acercarnos a la practica del futbol por mujeres tomamos como objeto y sujetos
de estudio a las jugadoras del equipo representativo de futbol de la UNAM de la
categoria Superior cuyas edades van de 18 a 25 afios y se encuentran cursando

estudios de licenciatura o tienen poco tiempo de haberlos concluido.

El tomar al deporte como objeto de investigacién a primera vista podria parecer
poco serio dada la relevancia de otros asuntos sociales. Se podria decir que el
deporte no forma parte de las actividades trascendentales de la vida social como si
lo son el trabajo, la migracion o la politica. Sin embargo el deporte es un fendmeno
social complejo y presente en practicamente todas las sociedades. El deporte es
indicador de cosas tan importantes en una sociedad como la concepcién
prevaleciente sobre el cuerpo humano, el uso del tiempo libre y por lo tanto la
concepcidn acerca de lo productivo y lo ocioso. Ademas, el deporte profesional es
un negocio que produce héroes y leyendas y en el que se ven reflejados, y emanados
hacia los espectadores, una serie de valores legitimados socialmente. No debemos
olvidar que el deporte nace del juego y el juego es algo propio del ser humano. El
deporte se convierte, con el devenir de la historia, en un espectaculo profesional
que requiere de una organizaciéon burocratica y de un entrenamiento de tiempo
completo por parte del deportista profesional. Si bien se puede decir que el deporte
es algo comun a toda la sociedad ya que lo ha practicado y practica gente de todos
los estratos sociales, no debemos olvidar que, como toda actividad circunscrita del

mundo social, estd atravesado por un componente de clase y de género. El



componente de clase es notorio pues las practicas deportivas se segmentan segun la
clase social. La posibilidad de hacer deporte esta sujeta a la disposicién de tiempo
libre y a tener acceso a las instalaciones necesarias para practicarlo. De este modo,
los jévenes estudiantes son quienes generalmente tienen mads posibilidad de
consagrarle tiempo. Pero un joven de clase baja dificilmente tendrd acceso a una
cancha de tenis o a un campo de golf, es mds probable que pueda ir a un gimnasio
de boxeo en una colonia popular o al parque a jugar futbol. Por otro lado, para los
ricos la practica del deporte elitista como el golf o el tenis no solo es buscada por el
bienestar fisico que pueda proporcionar, también el tiempo de la actividad
deportiva es tiempo idoneo para hacer alianzas y relacionarse con otras personas de

similar estatus, lo cual puede redundar en ganancias materiales y simbdlicas.

En cuanto a la dimension de género, también se puede decir que los deportes estan
segregados por sexo. En primer lugar porque su prdctica se divide en ramas varonil
y femenil. Generalmente el deporte se practica con personas del mismo sexo. Esta
division inicial también implica una valoraciéon diferente. Por otro lado, la
dimensién de género esta presente en tanto hay deportes “para hombres” y “para
mujeres”. Claro que esta divisién no es tajante pero si hay deportes mds propios
para uno u otro sexo, por ejemplo, el boxeo es mds practicado por hombres y
asociado a lo masculino mientras que otro deporte como el volibol estd mads
asociado a las mujeres. Lo mismo sucede con otras actividades fisicas como el yoga
o los aerobics que son mds “femeninos”. Para nuestro caso, el futbol es un deporte

que se asocia al mundo masculino y se practica més por hombres.

El hecho de que existan deportes que se asocian mds a uno u otro sexo se debe a la
construccion de género que es la forma en que socialmente se le atribuyen

caracteristicas y cualidades a las personas partiendo de su sexo biolédgico.

“La organizacién social genérica es el orden resultante de establecer el sexo como

marca para asignar a cada quién actividades, funciones, relaciones y poderes



especificos, es decir, géneros. La organizacién social genérica es la dimensién social

basada en la sexualidad.”

Por lo tanto es entendible que deportes de contacto fisico se asocien a los hombres
en tanto la fortaleza corporal es algo socialmente entendido como masculino
mientras que otras practicas donde predomina lo estético, como el patinaje, se
asocien a las mujeres en tanto la belleza se entiende como una cualidad femenina.
Sin embargo esto no quiere decir que no existan hombres que practiquen ballet o
mujeres boxeadoras, solo significa que, en tanto la sociedad establece una
dicotomia valorativa y clasificatoria de los sexos, hay una eleccién de los deportes
socialmente dirigida que, partiendo del sexo de la persona la conmina a la practica
de unos deportes y la aparta (de maneras mds y menos sutiles) de otros. Esto ocurre
asi porque toda sociedad tiene un sistema de creencias y valoraciones que asigna a
la gente una serie de cualidades partiendo de su sexo. A esta construccion social se
le denomina identidad de género y es la forma en que una sociedad entiende y rige
las diferencias sexuales. En este trabajo partimos de que gran parte de las
diferencias entre hombres y mujeres se deben a la cultura antes que a lo biolégico.

Gayle Rubin lo define asi:

“toda sociedad tiene un sistema, de sexo-género, un conjunto de disposiciones por
el cual la materia prima bioldgica del sexo y la procreaciéon humanos es conformada
por la intervencién humana y social y satisfecha en una forma convencional, por

extrafias que sean algunas de las convenciones™

El caso del futbol es interesante ya que es de los pocos deportes en México (junto
con el boxeo) que en los hechos es un medio de vida para quienes lo practican
profesionalmente. No debemos olvidar que los deportes de las Olimpiadas tienen
caracter amateur en tanto el financiamiento para los atletas estd dado por becas del

Estado o universidades. Por lo tanto, el dinero que un atleta pueda ganar es solo

'Lagarde, Marcela, Género y feminismo, pp. 50.
Rubin, Gayle, El tréfico de mujeres: notas sobre la “economia politica del sexo”, pp. 102.



para su practica, siempre tendra que encontrar una fuente suplementaria de

ingresos.

No ocurre asi con el futbol que en el caso de los profesionales es un espectdculo de
cada fin de semana que, en los mds altos niveles, les permite acumular riqueza
material y fama. Esto es posible debido a la valoracién social del futbol varonil que
con el paso del tiempo, y gracias a la influencia avasalladora de los medios
electrdnicos, se ha convertido en uno de los espectdculos televisivos mas extendidos
en el mundo. Sin embargo esto solo se aplica al futbol varonil porque la futbolista
todavia no estd ni un poco cerca de alcanzar la fama y la retribucién material de sus

colegas hombres.

En este trabajo planteamos que el hecho de que el futbol en sus mas altos niveles
sea varonil se debe al orden de género o valoracion social de los sexos que facilita
mas su practica desde la infancia en nifios que en nifias. Si bien este trabajo no se
centra en el futbol profesional, es importante mencionar esto ya que el futbol
profesional en tanto es jugado por hombres influye poderosamente en reproducir la

asociacién del futbol a lo masculino y alejar de su practica a las mujeres.

Ademas del futbol profesional televisado, otro factor a tomar en cuenta es la
diferente concepcion que prevalece socialmente sobre el cuerpo de hombres y
mujeres. En tanto la mujer es el sujeto estético, su cuerpo es un cuerpo mas para ser
visto que para actuar, mientras que el cuerpo del hombre en tanto es mas fuerte (ya
veremos esto con mas detalle) es un cuerpo llamado a actuar y transformar el
mundo. El cuerpo de la mujer tiene todo un arreglo dirigido a los demas, su
presentacion es fundamental como constituyente del ser femenino. Aparte, el
cuerpo femenino también estd llamado a servir para dar a luz. Esta dualidad
(cuerpo deseable para el varén y cuerpo para procrear vida) ha sido fundamental
en la enajenacion del cuerpo femenino y en concebir socialmente a la mujer como

un ser dirigido a satisfacer las necesidades de otros. Franca Basaglia lo expresa asi:
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“La imagen ideal a la que la mujer debe adherirse para ser, oscila entre dos polos
que la niegan entre ambos: madre dedicada a otros u objeto de los deseos ajenos, su
existencia es justificada por quien determina las formas en las cuales puede y debe
expresarse. La cultura actiia imponiendo cudl debe ser su naturaleza -creada a

imagen de necesidades que no son suyas- que no puede mds que serle hostil.”

En el caso del cuerpo del hombre, si bien la apariencia cada vez se hace mds
importante, el arreglo es mas austero y no tiene que ser tan cuidado. El futbol es
una practica de desempefio corporal, en el mismo lo que cuenta es como se usa el
cuerpo no como se ve, por lo tanto el desempefio del deporte por parte de las
mujeres es una forma de alejarse (tal vez solo momentdneamente) de la actitud
pasiva que a las mujeres se les conmina a adoptar. Como Catherine McKinnon

afirma:

“A contrario, la practica intensiva por parte de la mujer de un deporte determina
una profunda transformacion de la experiencia subjetiva y objetiva del cuerpo. Al
dejar de existir Unicamente para el otro o, lo que es lo mismo, para el espejo
(instrumento que no soélo permite verse sino intentar ver cdmo uno es visto y
hacerse ver como uno pretende que lo vean), al dejar de ser inicamente algo hecho
para ser mirado o que hay que mirar para prepararlo para ser mirado, se convirtio
de cuerpo para otro en cuerpo para uno mismo, de cuerpo pasivo y manipulado en

cuerpo activo y manipulador™

Por otro lado, también es interesante constatar que el futbol, aparte de ser asociado
a los hombres, es un deporte en cuya practica se observan muchos rasgos
masculinos como violencia y lenguaje vulgar. En el mismo desarrollo de un partido
de futbol salen a relucir estas caracteristicas de lo varonil que lo refuerzan como

algo de hombres.

Por ultimo, debemos tomar en cuenta que las jugadoras que estudiamos atraviesan

una etapa de su vida que es la juventud y que en su caso esta etapa se relaciona

3Basaglia, Franca, Una voz: reflexiones sobre la mujer, pp. 28
“Citada en, Bourdieu, Pierre, La dominacién masculina, 87-88
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estrechamente con la vida y las obligaciones estudiantiles que significan una
preparacion para la vida adulta. También es importante tener en cuenta la
dimensién institucional. Las jugadoras estudian en la UNAM, Universidad publica
que por sus instalaciones deportivas y su amplia oferta educativa permite la practica
de alrededor de 40 deportes lo que la posiciona como una institucién con una

presencia importante en el deporte a nivel nacional.

En este trabajo se intentard aprender el contexto social e histérico en que las
mujeres jovenes se enfrentan a la prdctica del futbol. Si bien las relaciones entre los
sexos tienden lentamente a la equidad en las zonas urbanas del mundo occidental el
deporte, y el futbol en particular, se presenta como un coto resistente a la
participacion de las mujeres. Por equidad entendemos que la sociedad de a todos
igualdad de oportunidades reconociendo las diferencias de los actores sociales y
ponga especial énfasis en remediar las injusticias estructurales. Evangelina Garcia

Prince define asi a la equidad:

“La equidad se hace presente en el trato que brinda a las necesidades e intereses de
las personas que son diversas o diferentes. La equidad se hace posible cuando el
trato que se da a las personas estd basado en la consideraciéon justa de las
necesidades e intereses impuestos por la diferencia, de manera que ese trato justo
permita lograr que la igualdad de derecho o de jure (lo que estd en la ley, en la
norma) se haga real, se exprese en los hechos, aun cuando las personas presenten

diferencias.”

Para entender mejor la inequidad prevaleciente entre el fttbol varonil y femenil, asi
como la realidad del fatbol femenil, este trabajo indagara en como es que las
integrantes del las Pumas se acercaron al futbol, qué actitudes tuvieron sus
familiares y la sociedad en general asi como la situacién del futbol femenil en

México, esto ultimo mediante una exposicién del funcionamiento actual del futbol

>Garcia Prince, Evangelina, Politicas de Igualdad, Equidad y gender mainstreaming ¢De qué estamos
hablando? Marco conceptual, pp. 32
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femenil amateur de mayor nivel del pais, pues debemos recordar que el futbol

femenil profesional aun no es una realidad en México.

También se buscard aproximarse a saber en qué medida el futbol femenil es
diferente al varonil, si de alguna forma el fatbol como préctica fisica cambia al ser
realizado por mujeres. Esto serd importante ya que existe una valoracion diferente
del fatbol segun el sexo de quién lo practica, entonces saber en qué medida el
desempefio es diferente servird para constatar (que no legitimar) que tan fundada

es esta infravaloracion del futbol femenil.

Realizar esta investigacion resulté mas dificil de lo que se pensé en un principio por
dos razones. La primera, la inesperada falta de informacion y registros del deporte
universitario. La informacién del mismo solo estd contenida en las breves noticias
que publica la Gaceta UNAM y lamentablemente no se publica todo lo que uno
necesita saber, por ejemplo, algo tan simple como la fecha en la que empezé a
existir futbol femenil en la Universidad no consta en ningin documento. Por lo
tanto, mucha de la informacién sobre el deporte en la UNAM tuvo que ser
conseguida de viva voz con los responsables del mismo. Una segunda dificultad fue
la reticencia de algunas personas a conceder entrevistas, en especial cuando se
investigd sobre la Liga Mexicana de Futbol Femenil (LIMEFFE). Por ultimo, otro
reto, aunque no inesperado, fue el tener que conseguir informacién de mujeres
siendo hombre. El enfrentarse a entrevistar a las jugadoras no siempre resulté facil,
aunque una vez que accedian a la entrevista eran amables y abiertas. Sin embargo
cuando me acercaba a ellas por lo general me decian que no o que no tenian tiempo
y una se quedaba mientras que las demds huian. Después yo insistia y acababan
por acceder y dar respuestas completas. Pero mi condicién de hombre me vetd el
acceso a la intimidad grupal como vestidores o giras, cosa que sin duda hubiera sido
enriquecedora. Con todo y esas limitaciones las entrevistas se llevaron a cabo para

completar los propésitos de la investigacion.

Una vez expuestas estas dificultades, a continuaciéon se detalla por capitulos el

contenido de este trabajo.
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En el primer capitulo se hablara de lo que son el deporte y el futbol en particular
como fenémenos sociales y su desarrollo. En el segundo hablaremos de la relacion
de la UNAM con el deporte asi como del desarrollo de la juventud como estrato
social y de la juventud actual en México. En el tercer capitulo nos centraremos en
describir la forma en que el futbol es una practica de hombres y todos los factores
sociales que contribuyen para que asi sea. En el cuarto capitulo se hablara de la
situacién del futbol femenil en México y en el mundo, para después concentrarnos

en la practica de las jugadoras de las Pumas de la UNAM.
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Capitulo 1

El futbol como fenémeno social en México y el mundo

15



Hablaremos del deporte como un fenémeno de nuestra sociedad que ha sido
analizado socioldgicamente desde diversas perspectivas, que sin embargo no se
contradicen entre si ni con los propdsitos de esta investigaciéon, mas bien ponderan
algunos elementos en detrimento de otros. El deporte, como una prdctica extendida
y reconocida en todas las sociedades humanas tiene que ser entendido en su
complejidad. Debemos preguntarnos por qué existe el deporte, cual es su utilidad,
de donde viene y qué valores fomenta, para poder aprender con claridad nuestro

problema de investigacion.

El deporte como hoy lo conocemos es un fendmeno surgido en la modernidad, a
finales del siglo XIX y que se ha consolidado, complejizado y expandido a lo largo
del siglo XX. Hoy en dia, el deporte es un oficio para los deportistas y un
espectaculo para los aficionados, ademas de un gran negocio para los duefios de los
medios electrénicos. Sin embargo, el deporte surge del juego, que es una actividad
presente en toda sociedad. Por otro lado, el deporte también sigue siendo un juego
para aquellos que lo practican de manera informal como entretenimiento. Por ello

hablaremos un poco del juego desde un punto de vista sociolégico.
El juego como fenémeno social

El juego es un fendmeno que debe ser entendido y analizado ya que su existencia a
lo largo de la historia nos muestra que no se trata de una actividad frivola e indigna

de atencion.

Fernando Huerta retoma la definicién de juego dada por Johan Huizinga quién lo

define como

“una accion libre, que se desarrolla dentro de unos limites temporales y espaciales

determinados, segun reglas absolutamente obligatorias, aunque libremente
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aceptadas, accidon que tiene su fin en si misma y va acompafada de un sentimiento

de tensién y alegria de la conciencia de ser de otro modo en la vida corriente”®

A menudo se ha sefialado la utilidad pedagdgica del juego en los nifios en la medida
en que los prepara para lidiar con la frustracién, para concentrar su atencion y en
general para moldear su cardcter. Cada juego ayuda a desarrollar ciertas aptitudes
fisicas o intelectuales y eso lo hace ya de por si dtil. Pero el hecho de que también
entre los adultos exista el juego nos habla de que es un fenémeno que cumple una
funcidén, basicamente una funcién social en la medida en que cuando el juego es
solitario no acarrea el mismo goce para el jugador. Asi lo podemos ver en juegos
que pueden ser individuales como el trompo el yoyo o los videojuegos. Estos juegos
no tardan en organizar competencias para ver quién es el mejor o bien convertirse
en espectdculos. Los concursos de patinetas nos muestran esta doble cualidad, son
un espectdculo en si mismo y a la vez una competencia, sin embargo una persona
puede practicar perfectamente en soledad con su patineta. Pero parte del disfrute
proviene de ser observado ya sea por los rivales o por los espectadores, a la vez que
el convertirse en espectador de los rivales también genera un gozo. Un ejemplo
mas reciente es el de la transmisidon televisada de las partidas de pdquer, el
convertir una actividad que tiene por principio el entretenimiento y la ganancia

econdmica, en un espectdculo televisado, nos habla de la vocacién social del juego.

Roger Caillois” menciona seis caracteristicas propias de los juegos, el juego es una

actividad:

Libre: Ningun jugador puede ser obligado a jugar porque en ese momento deja de
ser juego para convertirse en coercion. El jugador siempre participa por voluntad

propia aceptando todo lo que el juego implique.

Separada: Circunscrita en limites espaciales y temporales determinados de
antemano. La cancha de futbol delimita el terreno donde el juego se debe

desarrollar al igual que el tablero de ajedrez. Aunque la delimitacién temporal no

® Huerta Rojas, Fernando, Deporte y masculinidad entre obreros de Volkwagen, pp 63
"Caillois, Roger, Los juegos y los hombres, 1986
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suele ser tan precisa. En un juego de futbol entre amigos, se sabe que al otro dia no
seguiran jugando pero no siempre se sabe con certeza a qué hora terminaran. Lo

mismo en una partida de ajedrez o en una sesién de péquer.

Incierta: Porque el resultado no estd determinado de antemano. Los jugadores

influyen y tienen iniciativa para inclinar la balanza en su favor.

Improductiva: Porque no produce bienes ni riquezas de ningtin tipo. En el caso de
los juegos de apuestas, las riquezas pasan de unas manos a otras pero no se

producen. Al final del juego todo es igual que al principio.

Reglamentada: Todo juego posee sus propias reglas que son las unicas reglas que
cuentan mientras se juegue y a las que los jugadores se someten libremente

esperando reciprocidad en su acatamiento.

Ficticia: Porque se sabe que el juego es una especie de realidad secundaria cuyas

consecuencias no seran serias en la vida real.

En la bastedad de los juegos existentes, el mismo Roger Caillois ha hecho una
clasificacion que se ha convertido cldsica y que no tenemos mds remedio que citar
por su fecundidad para entender el juego. El autor distingue cuatro tipos de juego a

los que denomina: agon, alea, mimicry, ilinx.

El agon (del griego, disputa, contienda) es todo juego competitivo en el que la
fuerza, habilidad y destreza de los participantes decidiran al ganador. Los
contendientes encaran el juego en igualdad de condiciones (mismo numero de
participantes, mismo nimero de turnos etc.) Ejemplos de este tipo son los deportes

o los juegos de mesa como el ajedrez.

El segundo tipo de juego es el alea (nombre en latin del juego de dados) que, por el
contrario, es todo juego en el que los participantes no influyen en el resultado ya
que este es dejado al azar, los dados, la ruleta y la loteria son ejemplos de este

tipo.
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El tercer tipo se denomina mimicry, consiste de todos aquellos juegos donde los
participantes crean un mundo ficticio a la vez que ellos mismos representan a
personajes que no son en la realidad. Este tipo de juegos implican disfraces y
mascaras y tienen el fin de representar una fantasia. Los juegos infantiles en los que

los nifios juegan a la guerra o a las muifiecas son ejemplo de este tipo.

El altimo tipo es el que Caillois denomina ilinx y tiene por fin crear un vértigo o una
disrupcion de la realidad en los participantes. Se trata de experimentar sensaciones
extremas. Un ejemplo de este tipo es cuando dos nifios se agarran de las manos y

dan vueltas rdpidamente hasta marearse.

El deporte y el futbol en particular pertenecen al primer tipo, el agon. En tanto
juego competitivo, el agon es un juego que supone, o al menos intenta mediante el
reglamento, que haya igualdad entre los participantes. El fin del juego es que se
imponga la capacidad de un contendiente o un equipo sobre la del otro, ya sea esta
la fuerza, la inteligencia o la destreza. La condicién de igualdad entre los
contendientes (al menos formal) es imprescindible porque el resultado que designa
un ganador y un perdedor busca decir quién posee mejores o mds cualidades. En

palabras de Caillois

“La practica del agon supone por ello una atencion sostenida, un entrenamiento
apropiado, esfuerzos asiduos y la voluntad de vencer. Implica disciplina y
perseverancia. Deja al competidor solo con sus recursos, lo invita a sacar de ellos el
mejor partido posible, lo obliga en fin a usarlos lealmente y dentro de los limites
determinados que, siendo iguales para todos, conducen sin embargo a hacer
indiscutible la superioridad del vencedor. El agon se presenta como la forma pura

del mérito personal y sirve para manifestarlo.”®

Como hemos mencionado, si bien el deporte puede ser juego, también se ha
convertido en una actividad que va mas alla del juego con implicaciones serias en la

vida de muchas personas. Con esto nos referimos al deporte de los profesionales

8 Ibid pp 45
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pero también al deporte en su singularidad, no solo como un tipo de juego sino
como una actividad con caracteristicas propias que lo hacen diferente de otros
juegos del tipo agon, como los juegos de mesa competitivos. La competitividad no es
lo dnico que hace al deporte un fenémeno auto delimitado, también el hecho de
que sea una actividad fisica es importante, por ello a continuacién hablaremos del
deporte en su particularidad mediante la exposicién del pensamiento sociolégico

sobre el deporte.
El deporte como busqueda de emocion en el tiempo libre

Son varios los autores que coinciden en afirmar que lo que hoy conocemos como
deporte tuvo su origen en las practicas rituales y festivas de sociedades antiguas.
Descendientes de esas practicas acontecidas en festividades vendrian a ser los
pasatiempos y juegos de sociedades medievales y de siglos posteriores. Lo que
diferencia esos juegos y pasatiempos de lo que hoy conocemos como deporte es un
conjunto sistematizado de reglas que buscan excluir la violencia que pueda dafar a
los contendientes. El deporte moderno viene a ser una representacion de la guerra
en tanto que trae aparejada la catarsis propia del combate pero con la ventaja de
que no hay heridos ni muertos. Para Norbert Elias el deporte surge como

pasatiempos de las clases altas de la Inglaterra del siglo XVIII.

“En esencia, el surgimiento del deporte como forma de lucha fisica relativamente no
violenta tuvo que ver con un desarrollo relativamente extrafio de la sociedad en
general: se apaciguaron los ciclos de violencia y se puso fin a la lucha de interés y
de credo religioso de una manera que permitia que los dos principales
contendientes por el poder gubernamental resolvieran completamente sus
diferencias por medios no violentos y de acuerdo con reglas convenidas y

observadas por ambas partes™

El hecho de que haya sido Inglaterra el escenario de este fendmeno no es fortuito.

Elias explica que en ese pais pudo surgir una clase de terratenientes ricos y bien

® Elias, Norbert, Deporte y ocio en el proceso civilizador, pp 39
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educados pero que no contaban con titulos de nobleza, a diferencia de paises como
Francia y Alemania. Esta clase se llamé gentry y su existencia fue importante para la
pacificacién de Inglaterra en el siglo XVIII. La gentry eran terratenientes que al no
ser nobles contaban con representacion en la Cadmara de los Comunes, a diferencia
de los demaés paises de Europa donde los terratenientes solo estaban representados
en la Camara de los Nobles. En la cultura inglesa, a pesar de las diferencias que
podian existir entre el noble que poseia 8 mil hectdreas y vivia en el pleno lujo, y el
terrateniente que poseia cuatrocientas hectareas y vivia en la pobreza, el hecho de
poseer tierras era un lazo de comunion que los diferenciaba de los que no tenian
tierras y les conferia a los terratenientes una solidaridad, ya fueran nobles o no.
Para Elias este fendémeno fue clave en la pacificacion de las clases altas y el
surgimiento de la vida parlamentaria que implicaba formas mds diplomadticas y
menos violentas de hacer politica. Garantizaba que, cuando el poder cambiase de
manos, quien lo asumiera no tomaria represalias vengativas contra sus antecesores.
Las formas parlamentarias de diplomacia persuasion y retdrica, si bien no
condujeron a una vida politica completamente limpia, si sirvieron para atenuar
sensiblemente la violencia en el ejercicio por el poder, convirtiéndolo en una
practica mds pacifica. Para Norbert Elias esta disminucién de la violencia en politica
signific6 asimismo una disminucién de la violencia en sus pasatiempos. El
Parlamento se convirtid en el eje rector de los asuntos nacionales en detrimento de
la Corte, las decisiones que ahi se tomaban se hicieron determinantes para el

destino del pais.

“La sobrevivencia social y desde luego el éxito social en una sociedad parlamentaria
dependian de la capacidad de lucha, pero no con la daga o la espada sino con el
poder de la palabra, la capacidad de persuasién, el arte del compromiso [...]
Advertimos de inmediato la afinidad entre las contiendas parlamentarias y las
deportivas. También estas eran luchas en que los caballeros se contenian para no

emplear la violencia”"

10 Ibid pp 51-52
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De esta forma, el deporte como fendmeno social viene a ser una forma de continuar
la lucha fisica que la politica habia dejado de necesitar. Por ello, el deporte empieza
a ser reglamentado para que resulte seguro, en el caso del box se norma que los
pesos de los contendientes sean similares y se introducen los guantes. El deporte de
la antigiiedad era mucho mas violento porque estaba dotado de una carga épica y
morir en combate deportivo era honorable. Las reglas se dictaban por la costumbre

antes que por imperativos racionales de conservacién del cuerpo.'!

Después, en la Edad Media, el deporte fue prohibido y perseguido por las
autoridades porque su practica no organizada involucraba a todo el que quisiera
integrarse y no habia forma de garantizar la integridad de las personas y sus bienes.
Hasta que los gobiernos se hicieron con el control y la coercién necesarias sobre el

territorio y la poblacion, pudo surgir el deporte.

Pero hay un segundo factor que influye en el nacimiento del deporte y este es la
racionalidad moderna. Con el advenimiento de la modernidad, las conductas
tendieron a hacerse mas restringidas en unos aspectos y mas permisivas en otros. La
aparicién de los modales en la mesa y en general la reglamentacion social implicita
respecto al comportamiento en publico dotaron a la sociedad de unos codigos de
conducta en que las personas debian comportarse de manera contenida, no mostrar
expresiones exageradas, “guardar la compostura”, tener buenos modales etc. Asi, la
modernidad irrumpié rigidizando los comportamientos de las personas en publico y
dejando la expresion de gran tristeza, enojo, ira e incluso jubilo para el dmbito
privado. Delante de los demds uno se debe comportar de manera educada pero casi
inexpresiva, mostrar gran tristeza o llorar en publico es una situaciéon que se hace
incomoda para todos, principalmente para el que llora. Por lo tanto, Norbert Elias
sostiene que una de las utilidades y razones de ser del deporte es el permitir la
expresividad de emociones y descarga sin verse expuesto a la violencia o al ridiculo.

La reglamentacion del deporte moderno tiende muy bien a permitir esta descarga

1 En este punto Elias hace notar que el hecho de que el umbral de violencia en el deporte antiguo
fuera mayor no necesariamente quiere decir que fueran sociedades mds violentas que las actuales,
como ejemplo habla de las sofisticadas y crueles guerras entre naciones en el siglo XX mucho maés
atroces que las de la antigiiedad.
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corporal y emocional del deportista y del espectador sin exponerlo a la violencia de

un verdadero combate.

“En las sociedades comparativamente avanzadas de nuestra época, numerosas
relaciones y actividades tanto laborales como privadas solo producen satisfaccidén si
las personas involucradas son capaces de controlar en forma suficientemente
uniforme y estable sus impulsos libidinales, afectivos y emocionales mas
espontdneos asi como sus cambios de dnimo[...] Hay en tales sociedades solo un
marco comparativamente reducido para la exhibicién de los sentimientos fuertes,
las antipatias profundas o el rechazo a otras personas, mucho menos para la ira
candente, el odio mortal o el impulso irrefrenable de golpear a alguien en la

cabeza”?

Asi que, por un lado, pacificacién politica y falta de razones para combatir, y por
otro lado, reglamentacién moderna de la expresividad y de la necesidad de
descarga, tales son los postulados de la explicacion de Elias en cuanto al

surgimiento del deporte como fendmeno social.
El deporte como producto de la sociedad industrial capitalista

Por su parte, Jean Marie Brohm desde un enfoque marxista define al deporte como
una practica derivada de las relaciones de produccién de la sociedad industrial
capitalista que se basa en la organizacion cientifica del rendimiento corporal y cuya
finalidad es romper una marca de distancia o tiempo o bien derrotar a un
adversario. Para este autor solo se puede hablar de deporte en tanto nos ubicamos
en un modo de produccion capitalista ya que la légica de este modo de produccion

permea toda la ldgica del deporte.

“El deporte es, pues en definitiva, el sistema cultural que registra el progreso

cultural objetivo, es el positivismo institucionalizado del cuerpo, el museo de las

12 Ibid pp. 55-56. Haria falta la pasién por el detalle y la observacién minuciosa de Erving Goffman
para conocer con detalle y de manera comprobable todas las estrategias y esfuerzos que la gente
aplica en situaciones de copresencia fisica para mantener lo que este autor denomina “la definicion
de la situacién” que viene a ser lo que la gente espera que ocurra en una situacién determinada de
interaccidn cara a cara. Vease: Goffman, Erving, La presentacion de la persona en la vida cotidiana.
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actuaciones, el archivo de los éxitos a través de la historial...] Es ese espiritu nuevo,
industrial, que refleja todas las categorias centrales del modo de produccion
capitalista y las subsume bajo el principio de rendimiento que integra al cuerpo

humano en una fantastica carrera hacia el éxito”!®

La continuidad entre las précticas fisicas de la antigiiedad y los deportes modernos
es inexistente ya que en épocas precapitalistas los ejercicios fisicos tenian una ldgica
diferente a la légica del deporte moderno, entre cuyas principales caracteristicas

podemos destacar:

00 Concepcién del cuerpo como una maquina de rendimiento fisico. Lo cual
acarrea todo un desarrollo de técnicas y disciplinas respaldadas

cientificamente para obtener el maximo rendimiento corporal.

00 Precision de la medicion. El resultado es medido minuciosamente, la
diferencia en segundos significa una diferencia en estatus, el conteo de los

puntos es importante para determinar un vencedor.

00 Organizacién racional burocrdtica. El deporte moderno es un mundo
organizado en federaciones nacionales y clubes que exige una organizacion
institucional burocrdtica y jerdrquica cuya misién es producir atletas de alto

rendimiento que compitan al maximo nivel.

Por estas razones, Jean Marie Brhom niega que el deporte sea una prdctica neutra
dentro del sistema capitalista afirmando que sin capitalismo no existiria el deporte

moderno.

Claro que el adiestramiento fisico es algo que siempre ha existido, toda sociedad ha
tenido tecnologias del cuerpo, métodos para moldearlo, es fundamento de la
perpetuacién de la sociedad. Dominar las técnicas motrices para la supervivencia es
algo que ha existido desde tiempos prehistoricos en que los seres humanos tenian

que dotarse del fisico y la técnica necesarias para la caza y la agricultura.

13 Brohm, Jean Marie, Sociologia politica del deporte, pp 43
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Como hemos visto, ya en la Edad Media se encuentran algunos pasatiempos y
entretenimientos que podemos identificar como antecedentes del deporte pero a los
que no se les puede llamar asi todavia. Practicas como la halterofilia, la natacién, y
la esgrima surgen en el Medioevo como forma de preparacién para la guerra y estan
dotadas de un caracter de clase y de género también ya que, por un lado, los
ejercicios fisicos formaban parte esencial de la educacién formal de las clases altas
mientras que eran practicados como entretenimiento por las clases bajas. Y por
otro, eran mayoritariamente practicados por los hombres que eran los encargados
de combatir en las guerras. Blanchard y Cheska mencionan que esta caracteristica
esta presente en los ejercicios fisicos del pasado y lo denominan como significado

adaptativo o ecoldgico de los ejercicios fisicos:

“El significado adaptativo o ecoldgico. Es evidente la funcidon de sus juegos o
deportes. Esta funcion es econdmica (por ejemplo mejorar las habilidades de caza,
mantener en forma fisica a los miembros del grupo para la caza o para la defensa,

integrar a los jévenes pronto en su responsabilidad de adulto).”™

Pero en la modernidad, los ejercicios fisicos transformados en deporte ya no tienen
solo la mision de ser una pedagogia para la vida o un entretenimiento, lo que hace
que el deporte sea deporte es su obsesidén por el resultado, que lo aleja de ser un
simple pasatiempo para convertirse en una practica de disciplina del cuerpo y de
dominio de la técnica. El deporte moderno se caracteriza por la lucha contra un

elemento definido, ya sea una distancia, un adversario o un récord

En consonancia con esto, el entrenamiento se hace importantisimo, siendo en la
época premoderna algo prescindible. El deporte de élite exige toda una preparacion
y entrenamiento que modifica el cuerpo y lo hace una “maquina de rendimiento
deportivo” apta para aguantar arduas jornadas. Jean Marie Brohm cita a Volpicelli

para resaltar la peculiaridad del deporte moderno:

4 Rodriguez Lépez, Juan, Historia del deporte, pp 12
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“En una civilizaién en que la ciencia y la maquina constituyen los puntos cardinales,
era légico que el deporte se ocupara de esa maquina extraordinaria que es el cuerpo
humano(...) En ningin caso puede hablarse de deporte si falta la cientificidad de
sus reglas y de su tactica, de su entrenamiento y de sus mediciones, si falta, en

resumen, una organizacion racional del rendimiento de la maquina humana”*

El entrenamiento del deporte profesional de la actualidad ha alcanzado gran
sofisticacién. Las mediciones del mismo se segmentan y los esfuerzos se miden con
precisiéon. Como muestra, podemos citar este cuadro tomado del libro Fitbol y
musculacion que indica, para diferentes aflos y segun diferentes autores, la
distancia media recorrida por los futbolistas en un partido, diferenciando entre
esfuerzos de baja intensidad como trotar y esfuerzos de alta intensidad como correr

a toda velocidad:'®

Autores Afio Distancia de los | Distancia de los
esfuerzos de alta | esfuerzos de baja
intensidad intensidad

Winterbottom 1954 1015 m 2347 m

Wade 1962 1819 m 3650 m

Reilly y Thomas 1976 974 m sprint 5337 m
1500 m en
recorrido

Withers y Coll 1982 2150 m

Turpin 1989 2500 a 3000 m 5000 a 8000 m

Aqui podemos observar, ademads, como al pasar el tiempo el deporte en general y el
futbol en particular se han vuelto mucho mds fisicos. Las distancias recorridas por

los jugadores se incrementan con el paso del tiempo y las mediciones se hacen

Brohm, Jean Marie, op cit, pp. 33
16 Cuadro tomado de Commetti, Gilles y Charles, Joseph, Futbol y musculacién, pp. 18
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minuciosas. Este mismo libro de entrenamiento en el titulo lleva la tesis, Futbol y
musculacion, indica la importancia de trabajar los musculos, demostrando que la

fuerza no esta peleada con la velocidad y la elasticidad sino que las complementa.

Si bien el entrenamiento es un fenémeno mas presente en el deporte de los
profesionales, la 1dgica del deporte profesional influye en el deporte de aficionados.
El deporte profesional es una pedagogia para el deporte de recreo de los no
profesionales. Sus valores y formas son tomadas en cuenta e imitadas por los no

profesionales.

Por otro lado, el deporte de hoy implica conocer y apegarse a las reglas, aunque se
trate de un juego, y atenerse a la disciplina del grupo. Si bien en el deporte de
aficionados no se busca el maximo rendimiento corporal, si se tiene, a diferencia de
los ejercicios premodernos, un autocontrol corporal que nos hace retener (aunque

no siempre es posible) impulsos violentos.

En su practica, el aficionado busca emular al profesional aunque solo sea por
diversion y salud fisica. Sin duda siempre buscara sentirse satisfecho, cosa que
lograra si estd seguro de haber dado su mdaximo esfuerzo, si llevé al limite su
condicidn fisica, o si recorrié una mayor distancia en un menor tiempo. El deporte
de los aficionados de la actualidad no puede ser homologado a los juegos fisicos de
la era premoderna porque hoy en dia la relaciéon con el cuerpo es diferente (tanto
en el deporte profesional como en el no profesional) de la que se tenia en la Edad
Media. Aun el deportista aficionado sabe ejercitarse para hacer calentamientos y
sabe cémo debe alimentarse si va a hacer deporte. Hay una conciencia de la salud
fisica involucrada en el deporte que antes no existia. La concepcion medieval veia al
cuerpo como don divino y como potenciador del pecado. El cuerpo no era algo a
moldear, era algo dado, solo transformable por el inevitable paso del tiempo. La
practica de juegos y ejercicios tenia un fin lidico o militar antes que la busqueda de
salud y del cuerpo bello. Con el avance de la ciencia, propio de la modernidad, se
empieza a cambiar esta concepcion porque el cuerpo es estudiado y, por decirlo de

alguna manera, “profanado”. Deja de ser dominio de la naturaleza y de Dios para
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pasar a la dimension de lo que se puede estudiar, clasificar y transformar. Luis
Villoro expresa asi estd cualidad de transformacién humana, propia del

pensamiento moderno:

“Hemos descubierto, creo, una primera idea del pensamiento moderno: la
separacién entre dos reinos del ser: el mundo natural, objeto de contemplacién y
transformacion por el hombre, y el humano, que consiste en un conjunto de

libertades individuales, destinadas a construir, con su accién, su propio mundo”"’

El cuerpo no escapa a esta curiosidad y sed de conocimiento y se le empieza a
estudiar como objeto legitimo. La salud, que engloba el bienestar fisico y mental, se
logra mediante una practica bien organizada y planificada de ejercicios corporales.
También el papel de la alimentacién va de la mano, somos (o queremos ser) mas
consientes de lo que comemos. Ademds, como todo en esta época, el cuerpo ha
pasado a ser una mercancia y la forma en que se le valora es mediante la mirada.

Por ende, invertir tiempo y dinero en la apariencia fisica es un esfuerzo que paga.

Se ha sefialado que en las sociedades contemporaneas en que el individualismo es
un valor comun, la bisqueda de la autorealizacion personal pasa a ser una de las
aspiraciones mas comunes y extendidas. La practica del deporte por parte de los no
profesionales también se puede entender por esta busqueda de actividades
satisfactorias en la medida en que el deporte es una actividad que cumple varias
funciones como son: diversion, relajacion, socializacion, satisfaccién de vencer y el

ya mencionado cuidado de la salud y la apariencia.

Por ello la eleccion del deporte como actividad para realizar en el tiempo libre
(tiempo que no se destina al estudio o al trabajo) no significa necesariamente un
tiempo “perdido” porque el deporte es en si mismo una inversion en el cuerpo y en
el bienestar personal. Dumazedier (1964) sefiala tres funciones bdsicas del ocio que
son: relajaciéon, diversion y desarrollo de la personalidad. Y Ana Bufiuel

complementa:

"illoro, Luis, El pensamiento moderno. Filosofia del Renacimiento, pp. 34

28



“No obstante, estamos asistiendo a una regulacién del tiempo libre por analogia al
tiempo de trabajo pasando a constituir, como dice E. Gil Calvo (1985) “una
inversion economica, realizada con la esperanza de alcanzar ulteriormente un
beneficio” Y, podria decirse “inversién en uno mismo” mediante un consumo

importante de productos y actividades”'®

Hay ejercicios corporales cuyo fin explicito es alcanzar un cuerpo atractivo y/o
saludable. Como lo que busca quien va al gimnasio a hacer series repetitivas de
ejercicios. No es el caso del futbol, este antes fue un juego que luego se discipliné a

medida que se hizo competitivo.

En el deporte amateur el futbol se practica por gusto y diversiéon, la busqueda de
salud y belleza puede que no sean el mayor motivador, pero sin duda que son una

ventaja extra de su practica que los futbolistas amateurs tienen en cuenta.

Siendo que el futbol empezé como un juego que luego se hizo deporte, a
continuacién haremos un recorrido por la historia de esta actividad tan singular y

extendida que es el futbol.
Breve historia del futbol

El futbol como lo conocemos hoy en dia, nacié en Inglaterra durante el siglo XIX,
sin embargo tiene sus antecedentes. Claro que no se los puede tomar como
antecedentes con una continuidad total, porqué la modernidad implicé una ruptura
en la organizacién deportiva. Sin embargo, tampoco se puede decir que un buen dia

el futbol se inventd de la nada.

Se sabe de la existencia de juegos de pelota desde la época medieval en Europa. Su
cardcter era popular y rudo y las normas se dictaban por la tradicién, no existia un
corpus de reglas bien establecido, las mismas variaban enormemente segun la

ocasion.

18 Bufiuel, Ana, “La construccién social del cuerpo de la mujer en el deporte”, pp. 100
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Uno de los antecedentes mas directos del futbol es el juego de la soule. Este juego se
practicé hasta el siglo XIX en las regiones francesas de Bretafia y Picardi. Consistia
en desplazar la soule (pelota hecha de mimbre con relleno de heno o salvado) al
campo del equipo contrario. Usualmente enfrentaba a los jévenes de pueblos
vecinos o a los solteros contra los casados. Este juego tiene sus raices en los rituales
comunitarios de la sociedad rural preindustrial. Las reglas no estaban claramente
establecidas por no estar escritas, eran fijadas por el uso y evolucionaban
lentamente. El nimero de participantes no estaba fijado ni la duracion del juego o
el espacio en que debia realizarse. Los jugadores podian disponer tanto de los
brazos como de las piernas para quitar la soule o desplazarla, las tareas no estaban
repartidas lo cual generaba a menudo grandes amontonamientos de jugadores. El
juego era rudo por lo laxo de las reglas y a menudo habia heridos y muertos en los

enfrentamientos.

“La soule, que habia sido practicada desde principios del siglo XII, decayé al mismo
tiempo que la palma; tradiciones locales la mantuvieron en Bretafia y en Picardia
hasta el siglo XIX. Puede ser considerada como predecesora del rugby y del

futbol”.?®

En la Italia renacentista en el juego la pelota ya se desplazaba con el pie. Este juego
se practicaba en Pascuas en el interior de espacios bien delimitados, las lineas de
fondo del terreno marcaban el limite del espacio de juego. Se empiezan a repartir

las tareas y se empieza a jugar en conjunto.

Hacia finales del siglo XVIII y principios del XIX, el proceso de industrializacién
terminaba con la cohesion social tipica del mundo rural. Esto traeria como
consecuencia la desaparicion de los juegos tradicionales que, sin embargo, fueron

retomados por los alumnos de la élite inglesa de las public schools.

“El juego de pelota se convierte en un entretenimiento organizado de forma

autonoma por los estudiantes. Los padres atribuyen a estos juegos violentos virtudes

Gillet, Bernard, Historia del deporte, pp. 51
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formadoras, mientras que los alumnos veteranos aprovechan el vacio de autoridad
de los maestros, socialmente peor situados, y ejercen su dominio sobre los nuevos o

sobre los mds débiles por medio de novatadas corporales”™

Hasta 1830 las reglas siguen siendo poco definidas tanto en lo relativo a las faltas
como en lo referente al espacio del terreno de juego y numero de participantes.
Cada lugar tiene sus propias reglas. Sin embargo a partir de este afio los cambios
sociales experimentados, principalmente el ascenso de la burguesia, habrian de
cambiar la situacion. La burguesia se hace del control de las universidades con lo
que los maestros recobran el control y se empiezan a introducir reglas claras
tendientes a la pacificacion del juego y el autocontrol corporal. Comienza a ser mas
importante la agilidad que la fuerza bruta. A mediados del siglo XIX se separan
definitivamente el futbol y el rugby, cuando en el primero se prohibe el uso de las
manos y los brazos para desplazar el balén. Hasta ese momento habian sido juegos
mas o menos mezclados, uno era futbol rugby y el otro futbol asociacidn, de esta

ultima palabra (en inglés asociation, asoc.), viene la palabra soccer.

En 1863 los representantes de clubes se retinen en Londres y unifican el reglamento
del fatbol. En 1871 se dio un paso importante con la creacion del torneo de copa. El
fatbol se expande por el territorio inglés. La instauracion del descanso vespertino
los sabados facilité el surgimiento de equipos de ftitbol que en un principio se
organizaron en torno a la parroquia del pueblo con o sin el aval de la autoridad
religiosa. Los bares vienen a ser otra institucién de la vida comunitaria en torno a
la cual surgen equipos de ftitbol. Aqui podemos ver como desde un principio el
fatbol fue cosa de hombres ya que las mujeres no iban a los bares, la vida
comunitaria era mas para los hombres y esto facilité que se hiciera una préctica

masculina.

Hacia la década de los setenta del siglo XIX surgen los clubes de empresas.
Magnates de la siderurgica y de los ferrocarriles crean sus equipos de futbol con sus

trabajadores. En este momento en el futbol ya participan tanto las clases altas

20 Wahl, Alfred, Historia del fiitbol, del juego al deporte, pp 15
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representadas por los antiguos alumnos de las public schools como las clases
populares representadas por jugadores obreros. Sin embargo, son las clases altas las

que controlan la organizacion.

Hacia finales del siglo XIX se empieza a introducir el profesionalismo de manera
natural, por asi decirlo. Habia quienes no querian que el futbol se convirtiera en
trabajo o espectdculo de exhibicidn porque acabaria con su espiritu noble
desinteresado. Sin embargo, en este periodo los duefios de fabricas empiezan a
invertir dinero en sus clubes y pagan a jugadores para que jueguen en su equipo.
También ponen a la venta acciones de sus clubes. En 1888 doce equipos fundan la

Football League en Inglaterra.

A partir de este momento ya nada frenaria la expansion del futbol por el mundo. Ya
desde el siglo XIX el futbol habia sido introducido en la Europa continental por los
ingleses que ahi habitaban, en un principio estudiantes y después trabajadores de la
industria y el comercio asi como por los colonizadores en Africa y Asia. A principios
del siglo XX el futbol ya era conocido en Europa, América, Asia y Africa. En 1904 se
crea en Paris la Federacion Internacional de Futbol Asociacién (FIFA). Este 6rgano
en un principio aglutina a los equipos de los paises europeos y a lo largo del siglo
XX expande sus afiliados a paises de los cinco continentes. Desde un principio la
FIFA decide aceptar la afiliacion de solo una federacién de futbol por pais para
asegurar que la misma tenga el monopolio del juego en su pais y se niega a
reconocer la afiliacion de naciones que no sean Estados independientes. El
desarrollo de este organismo multinacional ha sido similar al de la ONU porque
ambas instituciones, nacidas en paises poderosos, han incorporado a su 6rbita a
paises de los cinco continentes del mundo a lo largo del siglo XX. En 1984 la FIFA
contaba con 150 federaciones afiliadas lo que significaba 153 millones de
jugadores. La FIFA cuenta hoy en dia con 208 paises afiliados*' y tiene su sede en

Zurich, Suiza.

21 http://es.fifa.com/aboutfifa/federation/index.html
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Este repaso por la historia del futbol nos pone en la pista de que se trata de una
practica masculina desde el principio. Los agentes de la expansion del fatbol fueron
hombres porque el mismo encontraba su espacio de configuracién en el ambito

publico masculino ya fueran fabricas de trabajo pesado, industria, comercio o bares.

Segun una encuesta levantada a nivel mundial en 2006 por la FIFA, en el mundo
existen 270 millones de personas involucradas en el futbol contando jugadores
profesionales, amateurs, arbitros y entrenadores. Esto representa el 4% de la
poblacién mundial. Para el continente americano y el Caribe la poblaciéon

practicante de futbol representa un 7% de la poblacién total.*

El futbol como fendmeno social

El futbol como fenémeno social tiene muchas aristas y es imposible hablar de un
fatbol sin mas precisiéon. Por un lado, el futbol es un deporte profesional
sumamente competitivo a la vez que un espectaculo cotidiano para las masas, cuya

transmisién televisada es un gran negocio a escala mundial.?

Pero como ya hemos mencionado, el deporte viene del juego y el futbol también
es un entretenimiento para las masas que lo practican de manera mds y menos
formal. El futbol de los no profesionales involucra fenémenos diferentes al de los

profesionales pero la ldgica de funcionamiento de este influye en aquel.

El juego es una prdctica presente en toda sociedad porque permite “poner entre
paréntesis” la vida formal cotidiana. El juego siempre serd necesario por ser una
forma de descanso mental que ayuda a socializar sin més interés que pasar un rato

agradable en compafiia, haciendo placentera la existencia.

22Dato tomado de la encuesta realizada por FIFA en 2006 denominada “Big count 2006”

23 La FIFA report6 ganancias por 631 millones de ddlares con motivo del mundial de Sudéfrica 2010.
El ciclo intermundiales de 4 afios, de 2006 a 2010, sumo un total de 4 mil 190 millones de délares
en utilidades, principalmente por concepto de la venta de derechos para la televisién. En Graham
Dumbar, FIFA reporta ganancias por U$$ 631 millones por Mundial de 2010, 3 de marzo de 2011,

http://www.laprensa.com.ni/2011/03/03/deportes/53765#.TqpGKZtdJKg consultado el 28 de
octubre de 2011
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Por lo tanto, ver el futbol en la television con los amigos o bien practicarlo de
manera informal resulta una actividad lidica de descanso y de reforzamiento de
amistad. El hecho de que el juego sea competitivo (y el futbol no es la excepcion) es
esencial porque implica una entrega mental, fisica y emocional que lo hace
placentero, aunque el resultado no tenga consecuencias serias para los
participantes. Asi se puede explicar lo comun que son las apuestas cuando se juega

fatbol con los amigos o cuando se lo mira por televisidn.

Para Dieckert?*

, el deporte se puede dividir en dos grandes tipos ideales, el deporte
de los profesionales y el de los no profesionales cuyos modos de funcionamiento son
distintos. Aunque Dickert se refiere al deporte en general, bien podemos aplicarlo al

futbol.

Es importante hacer la distincidn entre el futbol espectaculo de alta competicién y el
futbol como actividad recreativa porque el futbol amateur, objeto de esta
investigacion, tiene caracteristicas de ambos tipos de practica futbolistica y saber
con detalle las caracteristicas de los dos polos entre los que se encuentra el

amateurismo, ayuda a clarificar nuestro objeto de investigacién.

Por un lado tenemos el futbol de entretenimiento o recreativo. Este tipo de practica
es la mds informal y se da, por un lado, en cualquier momento espontdneamente
con conocidos o desconocidos en parques y calles. También puede estar mas
organizado como cuando un grupo de amigos y conocidos organizan un equipo y
juegan en una sede comun contra otros equipos inscritos en la misma liga. A este
tipo de practica, en tanto tiene cierta organizacion, lo podemos llamar amateurismo
poco formal o relajado. En este tipo hay muchos rasgos de informalidad: los
jugadores no estan sometidos a la disciplina de entrenamientos, no se requiere un
cierto nivel de condicion fisica o técnica de juego para pertenecer, los partidos son
siempre en el mismo lugar por lo que no hay condicion de local y visitante y los
equipos no representan a institucion alguna. No hay ninguna proyeccién hacia el

profesionalismo. Al no haber exigencia de nivel de juego, los participantes pueden

2% Citado en Brohm, Op cit. pp 39-40
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tener cualquier edad. Los tnicos requisitos formales son: pagar la inscripcién del
equipo, usar uniforme, pagar el arbitraje y juntar el nimero minimo de jugadores
indicados por el reglamento para que se realice el juego. Este tipo de amateurismo,
veremos, esta mas cercano al deporte de recreaciéon y las reglas estan para

garantizar que sea una experiencia placentera.

Por otro lado, el amateurismo mds formal es el que estd organizado
institucionalmente. Los equipos representan instituciones y los participantes estdn
sometidos a la disciplina del entrenamiento sistematico. Ademas se debe poseer
condicién fisica y un cierto nivel de juego para participar. A continuacién
describiremos los dos polos de la prdctica del futbol y veremos como el
amateurismo que se denomind “entre amigos” se acerca mdas a la practica
recreativa mientras que el segundo, mdas formal y en el que ubicamos nuestro objeto

de estudio, tiene mds que ver con el profesionalismo.
Futbol espectaculo profesional de alta competicion

Metas y motivaciones: Busqueda de la victoria y los campeonatos, que acarrea

ascenso y prestigio social asi como enriquecimiento material.

Medios y formas: Competicién reglamentada e institucionalizada. Se organiza

segun sexo y edad e implica especializacion.

Condiciones y premisas: Limitado a jovenes capaces de rendir a un alto nivel.

Constante btiisqueda de nuevos talentos y jerarquias definidas.

Modo de funcionamiento: El entrenamiento es el eje rector del acondicionamiento
corporal y de la competencia. Este es planificado racionalmente y sus resultados se
miden de manera estricta. Involucra toda una organizacion del estilo de vida del

deportista organizando ampliamente sus horarios y dieta.

En cambio en el deporte de recreo las cosas varian un poco
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Metas y motivaciones: La busqueda de la victoria pero sobre todo buisqueda de la

salud fisica y el entretenimiento

Medios y formas: Se realiza mediante ejercicios informales que dan cabida a lo
espontdneo. No se tiende a la especializacion y no se requiere gran desarrollo de la

técnica.

Condiciones y premisas: Disponer del tiempo libre necesario y las ganas. No hay

restriccion de edad ni sexo y la perspectiva competitiva es secundaria.

Modo de funcionamiento: Domina la busqueda de la obtencién de placer. La vida
cotidiana no se ve modificada por ninguin requerimiento deportivo. No existe el

entrenamiento ni se requiere pertenecer a institucion alguna para participar.

En el caso del futbol amateur més formal, de nuestro objeto de estudio, podemos
decir que coincide en todos los puntos con el futbol profesional excepto en las
metas y motivaciones ya que una premisa del amateurismo es no recibir
remuneracién econdmica alguna. Sin embargo, en muchos casos, especialmente en
Estados Unidos en el deporte colegial, los amateurs reciben regalos por su buen
rendimiento. Pero, por todo lo demds, el futbol amateur que denominamos formal
es similar al profesional, implica pertenecer a una organizacion para participar, esta
dividido segun categorias de sexo y edad, y requiere entrenamiento fisico y
especializacion en la técnica. @ Ademds, en tanto los equipos representan
instituciones, va mds alld de ser un pasatiempo entre amigos. Las instituciones
participantes cuentan con su propia cancha de juego por lo que son ligas que
cuentan para sus partidos con tantas sedes como equipos participantes. La
dicotomia local- visitante afiade una carga de formalidad y pertenencia institucional

al equipo representado.

En conclusién, podemos decir que el futbol amateur formal es una categoria
diferente al futbol profesional y al futbol que se denominé de recreo o “entre
amigos”. Aunque mas cercana al profesional. La disciplina, el compromiso y la

organizacion coinciden (aunque de forma atenuada) con el profesionalismo. Por
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otro lado, en cuanto a las motivaciones, coincide mas con el futbol de recreo o
entretenimiento. Implica una participacion no interesada por la retribucién
econdomica o la “gloria deportiva” de la historia oficial del deporte. La satisfaccion
del deporte amateur es solamente ocupar el tiempo libre de manera sana haciendo
una actividad que se disfruta con personas afines. La proyeccién que pueda tener
hacia el profesionalismo no es la motivacion inicial, aunque en algunos casos se

llegue al mundo del deporte profesional.
El futbol en México

Ahora hablaremos acerca de lo que ha sido el futbol en nuestro pais para entender
mediante qué personajes e instituciones el futbol llega a convertirse en el deporte
mads popular de México, lo cual nos ayudara a entender la misma existencia de ligas
y equipos femeniles de futbol. Para este apartado resulté de gran utilidad el libro de

Javier Bafiuelos® sobre la historia del futbol en nuestro pais.

En México la practica del futbol organizado nace asociada a los comerciantes
ingleses que tenian negocios en nuestro pais, a finales del siglo XIX y principios del
XX. Asi, las minas de Hidalgo y las cafetaleras de Veracruz fueron testigos de los
primeros pasos del futbol organizado. En 1900 nace el Pachuca Athletic Club
mientras que en la Ciudad de México por los mismos afios, residentes ingleses crean
sus propios equipos, el Reforma Athtletic Club, el British Club y el México Cricket
Club. Por su parte, en Orizaba, trabajadores escoses también crearon su conjunto.
Estos cinco equipos disputarian, en 1902, el primer torneo de futbol en la historia

de México.

El deporte en México aparece como una actividad burguesa y sofisticada dotada de
un aura de cosmopolitismo, vanguardia y civilizacién. En tanto era una actividad
proveniente de los paises desarrollados, su practica se limitaba a los clubs que
extranjeros, principalmente estadounidenses e ingleses, poseian en la capital del

pais. Era una actividad asociada a la buena educacién la clase y la elegancia, el

ZBafiuelos Renteria, Javier, Baldn a tierra, 1998
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resultado no era lo mds importante sino relacionarse socialmente con la gente de
[13 ” b : . . .
clase”. Los principales deportes practicados eran criquet y tenis aunque el futbol

empezaba a ganar adeptos.

En esta primera época, el futbol fue practicado bédsicamente por ingleses y los
torneos disputados por los 5 equipos antes mencionados. Sin embargo, con el
estallido de la primera guerra mundial, muchos ingleses tuvieron que ir al frente de
batalla lo cual trajo como consecuencia la desintegracién de sus equipos de futbol.
Es entonces que se crea el Club Espafia que mantendria la hegemonia en el futbol
nacional ganando nueve campeonatos entre 1912 y 1922. Su prestigio les valié el
titulo de “Real” concedido por el rey Alfonso XIII asi como el mecenazgo de
prosperos comerciantes espafioles de la Ciudad de México. La prdctica del futbol
por parte de los espafioles avecindados en México significo la expansion del futbol
por la capital y todo el pais ya que los espafioles estaban mds integrados a la
sociedad mexicana que los ingleses. De este modo el futbol empez6 a ser jugado en

vecindarios y escuelas.

Para 1921, en el marco de la celebracion del centenario de la consumacién de la
Independencia, el gobierno de Alvaro Obregén celebra un torneo de futbol que
integra a los equipos por entonces existentes. Fueron 12 en total. De Guadalajara el
Atlas y el Guadalajara, de Orizaba el ADO, el Iberia de Cordoba, de Veracruz un
combinado de los equipos Espafia y Sporting, el Pachuca y los capitalinos Real
Espafia, Asturias, América, México, L’Amicale Francaise y el Germania.

Irénicamente el Real Espafia se coron6 campedn.

En 1926 se inaugur6 el Parque Espafia, nueva sede del futbol capitalino
perteneciente al Real Espafia, ubicado sobre Paseo de la Reforma y con capacidad
para 8 mil aficionados. Cuatro afios después se inaugura el Parque Necaxa con
terrenos donados por el gerente inglés de la compaiiia de Luz y Fuerza ubicado en
la colonia Narvarte de la Ciudad de México y con capacidad para 15 mil
aficionados. En la final disputada entre Atlante y Necaxa en 1932 el estadio se

llené y muchos aficionados se quedaron afuera.
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En 1927 se funda la Federaciéon Mexicana de Futbol (FEMEXFUT), organismo que
desde entonces se encarga de organizar y administrar el futbol en el pais. La
Federacion esta afiliada desde 1961 a la Confederacion de Norte Centroamericana
y Caribe de Futbol A.C (CONCACAF) que a su vez esta afiliada a la Federacion
Internacional de Futbol Asociacion (FIFA). Por lo tanto, la FEMEXFUT tiene que

acatar la reglamentacién del futbol internacional.

La FEMEXFUT se compone de dos grandes sectores, el sector Profesional y el sector
Aficionado. El sector profesional lo integran jugadores que perciben un sueldo y
tienen la mision de hacer de su practica deportiva un espectdculo. El sector
profesional se divide en cuatro ligas: Liga de Primera Division (18 equipos), Liga de
Ascenso o Primera A (17 equipos) y Segunda Division (que incluye dos ligas por lo
que en la realidad la Segunda Divisién se conforma por la tercera y cuarta liga en
importancia.) Las dos primeras se componen de equipos de todo el pais mientras
que las dos ultimas estdn divididas en grupos por regiéon y se componen de un
numero amplio de equipos. Por otro lado, el sector Aficionado se compone de 33
Asociaciones Estatales que albergan las ligas locales de todas las ciudades y

municipios del pais.

De todas estas ligas solo la de Primera Divisién recibe una amplia cobertura y
difusiéon en los medios electrénicos e impresos a nivel nacional. La liga
inmediatamente inferior (Liga de Ascenso o Primera A) también cuenta con cierta
cobertura pero es poca en relacién a la liga de Primera Divisién. Los jugadores de
esta ultima son la base de la Seleccién Nacional de México que acude a las
eliminatorias para ir al mundial de la FIFA, negocio de escala planetaria. Los
duefios de los equipos de Primera Divisién son empresarios que ven en sus equipos
a una mds de sus empresas y no se preocupan mucho por el espectdculo deportivo
sino por los ingresos econdmicos, dos aspectos que lamentablemente no siempre
van de la mano. En México el duopolio televisivo conformado por Televisa y TV
Azteca conforma un bloque de poder muy importante en el futbol, por dos razones

principalmente. En primer lugar, ambas son duefias de equipos tanto de Primera
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Division como de Primera A. Televisa en especifico es duefa de los equipos de
Primera, América y San Luis, mientras que Television Azteca es dueila de Monarcas
Morelia y Jaguares de Chiapas. Los reglamentos de la FIFA prohiben expresamente
la multipropiedad de equipos. Esto quiere decir que en una liga nadie puede ser
duefio de mas de un equipo por el obvio conflicto de intereses que eso representa,
sin embargo Televisa posee dos equipos en la maxima liga de futbol profesional al
igual que TV Azteca, en clara violacién a los estatutos de la FIFA. Cuando se
enfrentan entre si América y San Luis, se dice que son duelos entre primos, y las
suspicacias respecto al arreglo del resultado para beneficiar al que mas lo necesite
no dejan de aparecer entre la aficion y los medios, excepto en Televisa y Tv Azteca

claro.

El ser duefias de dos equipos cada una mds los de Primera A que pueden ascender a
Primera Divisidn, les da a las televisoras poder al interior de la FEMEXFUT ya que
existe la Asamblea de Duefios, organismo con gran poder de decision en el futbol

nacional.

“Televisa y TV Azteca mandan en la FEMEXFUT. La Junta de Duefios y la Asamblea
de la Primera Divisién, dos de los mds importantes agentes al interior de la
Federacion Mexicana de Futbol, encuentran abrumador dominio por las televisoras,
las cuales gozan de 5%° de 18 votos en la Asamblea y de 2 de 15 en la Junta de

Duenos.

De esta forma, Azteca a través de Monarcas Morelia y Jaguares de Chiapas y
Televisa mediante América, San Luis y Necaxa, gozan de un tercio de los sufragios

que determinan la toma de decisiones de nuestro balompié.”*’

La segunda razdn por la que las televisoras del duopolio son poderosas, es la de

poseer los derechos de transmisién televisiva de los partidos de liga de la Primera

26 Al momento de la realizacién de esta nota, Televisa tenia también a Necaxa en Primera Divisién.
Después descendio y actualmente juega en Primera A
2" www.mediotiempo.com, 9 de Septiembre de 2010
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Division asi como los de las selecciones nacionales. Los ingresos por publicidad que
perciben Televisa y T.V. Azteca por las transmisiones del futbol en vivo son
importantes. En 2010 la consultora Futbol y Finanzas realizé un estudio sobre las
ligas mas poderosas del mundo en cuanto a ingresos econdémicos por derechos de
transmision. Las primeras cinco fueron la liga inglesa, la italiana, la francesa, la

espafola y la alemana.

México llego al top ten (décimo lugar), con una cifra promedio de 2.5 milllones® de
doélares al afio para cada equipo por el derecho de transmitir sus partidos, siendo el
Atlas el menos popular con 1.5 millones de délares al afio, mientras que Televisa se
permitié pagarle a las Chivas del Guadalajara 11 millones de ddlares anuales por el
derecho de transmitir sus partidos hasta 2013. Las Chivas de Guadalajara son el
equipo mds popular pero el América no anda lejos, lo cual le ahorra y genera unos

cuantos millones de ddlares a Televisa.

La publicidad en los uniformes es otro gran negocio en el futbol profesional de
México y el mundo. Por este concepto en promedio los equipos de Primera
Divisién mexicana se embolsan 1.3 millones de euros. La parte frontal de la
camiseta es lo que mds se cotiza, entre 500 mil y 700 mil euros mientras que las

calcetas son la parte menos onerosa ya que ronda los 150 mil euros.?

Estas cifras nos dan una idea del negocio que el futbol espectaculo representa en
México, futbol varonil de principio a fin. La categoria Superliga de la Liga Mexicana
de Futbol Femenil (LIMEFFE) en la que participan las Pumas, representando a la

UNAM, esta afiliada al sector Aficionado de la FEMEXFUT.

Conclusion

28 http://eleconomista.com.mx 5 de abril de 2010
21bid.
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En este primer capitulo hemos tenido un acercamiento a lo que es el futbol
mediante la exposicion de su historia, la forma en que surge y se expande alrededor
del mundo a lo largo del siglo XX. El futbol en tanto practica, con el tiempo se va
haciendo complejo y popular. Por un lado la historia del futbol es la historia de su
sofisticacion e insercion en el mercado de espectaculos consumibles sujeto a la
l6gica mercantil del beneficio econdémico. Implica toda una infraestructura
burocratica administrativa, hoy en dia global, que involucra a muchas personas para
las que el futbol es su medio de vida: directivos, entrenadores, prensa deportiva, y
principalmente aunque no lo parezca: jugadores. Los jugadores y la aficion son
quienes hacen el espectaculo de la cancha y las tribunas pero irénicamente suelen
ser los menos tomados en cuenta. El futbol profesional es un negocio privado que al
regirse por la légica del maximo beneficio econémico deja de lado todo lo que no
sea rentable, y al menos en México la planeacién verdadera no existe. Los duefios
de los equipos toman decisiones basandose mas en su beneficio personal que en los
intereses del jugador o la aficion y esto genera que los jugadores tengan una
situacién laboral precaria®* y la aficién tiene que padecer un bajo nivel de juego,
que podria ser mejor si los directivos y duefios destinaran mds recursos a la
formacién de talentos jovenes nacionales en vez de solo comprar jugadores de otros

paises.

Aparte del futbol espectdculo de los profesionales hemos hablado del futbol como
practica fisica de entretenimiento para quienes lo practican con el unico fin de
ocupar el tiempo libre. Esta prdctica tiene beneficios por tratarse de una forma
sana de ocupar el tiempo libre y por ser una actividad de socializacién que refuerza

lazos de amistad. Lamentablemente, al menos en las ciudades del pais, se hace cada

%En México no existe un sindicato de futbolistas y la situacién laboral de los jugadores est4 regida
por los estatutos de FIFA, organismo multinacional privado, antes que por la Ley Federal del
Trabajo. Los duefios de los equipos son los grandes beneficiarios, en detrimento del jugador que no
siempre es libre de contratarse con el equipo que quiera una vez finalizado su contrato con su equipo
anterior. Véase: Nydia Egremy. Futbolistas profesionales, esclavos de lujo, Contralinea, 6 de Junio de
2010, http://contralinea.info/archivo-revista/index.php/2010/06/06/futbolistas-profesionales-
esclavos-de-lujo/podemos, consultado el 10 de enero de 2012
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vez mas dificil juntarse con los amigos a jugar por la falta de espacios abiertos, la

falta de tiempo, la inseguridad y la desigualdad social.

Por ultimo, el futbol en tanto espectdculo deportivo posee una carga axioldgica que
influye de manera explicita e implicita en quienes lo miran. El deporte en tanto
espectdculo fomenta ciertos valores que es conveniente resaltar para entender su
influencia, en nuestro caso, en las concepciones de género. Esto se verd con mas

detalle en el tercer capitulo.

En el siguiente capitulo nos centraremos mas en la dimension etaria e institucional
de nuestro objeto de estudio, el equipo de futbol femenil representativo de la
Universidad. Analizaremos a las jugadoras en relacién a su edad para profundizar
en la aprension del objeto de investigacién a la vez que hablaremos del deporte en
la UNAM para entender qué rasgos le son particulares al equipo de las Pumas de la
Universidad Nacional en comparaciéon con otros equipos. La UNAM posee una
historia propia y una relacion interesante con el deporte, por lo que a continuacién

ahondaremos en ello.
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Capitulo 2

El deporte en la UNAM y la juventud
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Nuestro sujetos de estudio son las jugadoras del equipo representativo de futbol
femenil de la UNAM, por ello en este capitulo hablaremos de la relaciéon que la
Universidad tiene con el deporte. Por otro lado, las jugadoras son jévenes por lo que
también analizaremos la dimension etaria de las futbolistas. Deporte juventud y
educacién son un trinomio que frecuentemente va de la mano por lo que a

continuacién expondremos como se relacionan estos tres elementos.
El deporte en la Universidad Nacional Auténoma de México

El deporte es parte integral de la vida universitaria de la UNAM. En la actualidad
cuenta con 5,400 deportistas® que representan a la Universidad en diferentes
disciplinas, de las cuales las mas practicadas son el atletismo, la natacién, el
basquetbol, el tae kwon do, el karate, asi como el futbol americano y el futbol
asociacion. Igualmente, se calcula en alrededor de 25,000 el numero de
universitarios que toman parte en los eventos atléticos de la comunidad
universitaria constituidos por la Carrera de Ruta, el Biatlén, el Medio Marathon por

Equipos, el Pumathén y la Carrera Nocturna.

La UNAM cuenta con instalaciones deportivas para la practica de los diferentes
deportes que ahi se practican. Entre los recintos mds importantes estd el Estadio
Olimpico Universitario con capacidad para 75 mil espectadores y sede de eventos de
magnitud mundial como las Olimpiadas Internacionales organizadas en México en
1968, asi como los mundiales de futbol de la FIFA en 1970 y 1986. También es
sede del equipo de futbol profesional de primera divisién representativo de la
UNAM. Aparte del Estadio Olimpico, el campus de Ciudad Universitaria cuenta con
diferentes campos, pistas y gimnasios para la prdactica de disciplinas tan variadas
como tae kwon do, frontén, esgrima, tiro con arco, futbol americano y asociacién,
tenis entre muchas otras. Igualmente, fuera del campus de Ciudad Universitaria la

UNAM cuenta con instalaciones deportivas en las cinco Facultades de Estudios

3! http://www.medigraphic.com/pdfs/aapaunam/pa-2010/pal02m.pdf Consultado el 15 de

noviembre de 2010
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Superiores (FES) asi como en los Colegios de Ciencias y Humanidades (CCH) y

prepas distribuidos en la zona metropolitana del Valle de México.

En la UNAM, la Direcciéon General de Actividades Deportivas y Recreativas es la
instancia encargada de promover y organizar el deporte. La Universidad tiene una
oferta de alrededor de 40 disciplinas deportivas para todos los alumnos interesados.
De este modo, la Universidad tiene equipos representativos en varios de estos
deportes y compite en torneos y ligas organizadas a nivel nacional, conformandose

como una institucién con amplia presencia en el deporte en México.

La existencia del deporte en la vida universitaria se puede encontrar desde
principios de siglo pasado, cuando la Universidad aun no era auténoma, sino que
dependia de la Secretaria de Educacion Publica y se llamaba Universidad Nacional.
Ya en 1917 el presidente Venustiano Carranza traza un programa deportivo
revolucionario dentro del que quedaba englobada la Universidad Nacional y en el

Congreso Constitucionalista se decia:

“Considerando que la educacion es la base de toda cultura y que el descuido en que
se encontraba entre nosotros era de urgente necesidad para promover la
regeneracion de la raza, se ha emprendido en su favor una campafa vigorosa,
estimulando los ejercicios fisicos de diversas clases, estableciendo campos de juego

al aire libre”*?

En 1962 la UNAM es reconocida como entidad deportiva por la Confederacién
Deportiva Mexicana (CODEME), esto exime a los representativos universitarios de
tener que eliminarse con rivales del Distrito Federal para participar en campeonatos

nacionales organizados por las federaciones de cada deporte.

Mads adelante, en 1977, se funda el Consejo Nacional de Universidades e Institutos
Nacionales para el Deporte y la Recreacion (CNUIESDR) siendo la UNAM una de las
universidades fundadoras. En 1988 este organismo cambia su nombre a Consejo

Nacional del Deporte Estudiantil y fija el Sistema Nacional de Competencias del

32 Direccién General de Orientacién Vocacional, Direccidn General de Actividades Deportivas, pp 11
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Deporte de la Educacién Superior a la vez que se organizan los primeros Juegos de
Educacién Superior en la Universidad Auténoma de Ciudad Juarez, con ocho
disciplinas deportivas. En 2001, el Consejo cambia de razon social y pasa a tener su
nombre actual, Consejo Nacional del Deporte de la Educacion A.C. Este organismo
es el encargado de organizar la Universiada Nacional, que cada afio desde 1996,
convoca a deportistas universitarios de todo México para medirse en diecinueve

disciplinas deportivas divididas en rama varonil y femenil.

Ademads de contar con deportistas que la representan hacia el exterior, al interior, la
Universidad también tiene vida deportiva ya que se organizan torneos que
enfrentan a los estudiantes de las diferentes facultades en los deportes mads

populares como futbol y basquetbol.

A continuacién se presenta el cuadro del Anuario Estadistico de la Direccion
General de Actividades Deportivas y Recreativas para 2007. En el mismo se pude
apreciar la importancia del deporte en la Universidad ya que vemos toda la

poblaciéon universitaria involucrada en el deporte al interior de la institucidn.

Campeonatos deportivos No. de participantes
Campeonato interprepas 1845

Campeonatos interfacultades 2048

Campeonatos inter CCH 2310

Campeonatos inter DGIRE 1046

Torneos de académicos 448

Inter FES 1150

Juegos PUMA 3447

Promocién del ajedrez 1885
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Campeonatos estatales de Universiada Nacional 431
Campeonatos regionales de Olimpiada, 1125

Universiada y Federacién

Olimpiada Nacional (fase final) 587
Universiada Nacional (fase final) 139
Campeonatos de federacién (fase final) 1196
Futbol Americano 926
Torneos de invitacion 844
Eventos internacionales 92
Ligas deportivas 972

Sin duda, donde el deporte universitario cobra mds relevancia es en los torneos que
enfrentan a diferentes instituciones donde compiten los equipos representativos de
la Universidad ante equipos representativos de otras instituciones. Los torneos
internos de las escuelas y facultades no tienen la misma exigencia que los torneos
exteriores ya que los equipos que ahi participan no se conforman mediante un

proceso de seleccidon tan estricto como el de los equipos representativos.

Para ser parte de los equipos representativos de la Universidad se debe contar con
el nivel necesario, por lo que no cualquiera puede entrar. Generalmente, los
alumnos que representan a la UNAM cuentan con una trayectoria de vida deportiva,
que implica un gusto por el deporte desde la infancia asi como la disciplina
necesaria para conjugar vida deportiva, personal y estudiantil. Asimismo, para ser
parte de los representativos de la Universidad es necesario ser un alumno mds o
menos regular (aprobar al menos 50% de las materias cada semestre) Para poder
participar en la Universiada Nacional es requisito indispensable contar con al menos

el 50% de los créditos de licenciatura.
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No solamente los estudiantes de la UNAM se benefician de los recursos humanos y
materiales que la Universidad ofrece en lo referente al deporte. Mediante la
organizacion Pumitas, los hijos de trabajadores, académicos, personal
administrativo y egresados de la Universidad se pueden involucrar en la practica de

mas de una veintena de disciplinas deportivas.

En la década de los setenta surgen la mayoria de las organizaciones Pumitas,
mientras que en 1976 surge la de futbol asociacidn, insignia de Pumitas por ser el
futbol el deporte mds popular en nuestro pais y el que mds nifios practican en la
UNAM. Bajo el lema de “convivir mds que competir” Pumitas futbol se ha
convertido en un espacio de practica del futbol en el que los nifios pueden disfrutar
de las instalaciones deportivas en un entorno de seguridad que, como su lema dice,

se centra mas en la convivencia y en la salud fisica y mental que en la competencia.

En Pumitas se reciben nifios desde los 3 hasta los 14 afios de edad. La finalidad es
convivir y hacer deporte, no competir, por ello no hay tabla de posiciones ni conteo
de goleadores ni campedn, en palabras de Luis de Buen, Presidente de Pumitas

Futbol:

pero aqui (Pumitas) es totalmente formativo no hay puntuacion no hay campeonato
no hay torneo formal realmente, vienen a divertirse prdcticamente y a hacer

ejercicio.”

Si bien Pumitas futbol acepta nifios y nifias, la proporcién de nifios sigue siendo
abrumadoramente mayor como veremos mas adelante. Por otro lado, Pumitas no es
una etapa previa para llegar al profesionalismo ni a los representativos de la UNAM,
es meramente para convivir, pero es importante por ser una opcién accesible que la
Universidad ofrece a padres de familia pertenecientes a la comunidad universitaria
para que sus hijos practiquen deporte en un ambiente seguro y en instalaciones

adecuadas.

3Entrevista realizada el 20 de abril de 2011
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A continuaciéon hablaremos de la juventud ya que las futbolistas universitarias
pertenecen a este grupo etario y hablar de las particularidades de la juventud es

fundamental para entender el fenémeno del deporte universitario.
La juventud como categoria social

El deporte en la Universidad es una prdactica realizada por estudiantes que
pertenecen a un grupo etario, que es la juventud. Las deportistas-estudiantes objeto
de nuestra investigacion cuentan con una edad que va de los 18 a los 25 afios. Claro
que la relacion del deporte con la UNAM puede abarcar un rango mucho mayor de
la vida porque desde la infancia se puede practicar el deporte en las instalaciones y
equipos representativos de la Universidad. Sin embargo, para fines de este trabajo,
acorde con nuestros sujetos de estudio, las edades que observamos van en el rango
antes mencionado, de 18 a 25 afios. Edad que comprende el equipo de la categoria

Superior de futbol femenil de la UNAM.

La juventud es un periodo de incertidumbres y descubrimientos. En el caso de los
jovenes universitarios, existe una presion social en el sentido de prepararse bien
para ser futuros profesionistas con trabajos bien remunerados. Pero los cambios
afrontados en la juventud tienen que ver tanto con lo bioldgico- individual como

con lo social- cultural.

Por un lado, en el plano meramente biolédgico, se experimentan cambios corporales
y psiquicos que diferencian de la infancia, aunque sin llevar directamente a la
adultez. Es un periodo en que el cuerpo cambia, no solo por su crecimiento sino por
el cambio hormonal, que trae aparejado el despertar sexual. Es también un periodo
de incertidumbres porque aun no se sabe bien en que se va convertir en la vida
adulta, no hay certezas y eso puede ser desconcertante. La juventud es esa cierta
pérdida de la inocencia, una busqueda de referentes y un rompimiento con la
generacion paterna. Es un lapso en que las responsabilidades se limitan a lo escolar
(al menos en las jévenes que nos ocupan en este trabajo) pero en el que existen

muchas distracciones y cosas nuevas por conocer. La sexualidad, la amistad, las
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fiestas, las artes, la escuela, todo eso forma parte del entorno del mundo del joven

que se empieza a abrir a nuevas influencias venidas de fuera del hogar.

Al tener los jévenes estudiantes, en tanto generacién, muchas cosas en comun, bien
se puede decir que la juventud estudiantil es un grupo social. Esto debido a que sus
intereses suelen ser comunes, y ya experimentan cierta independencia frente a los
padres. Ademds, en el caso que nos ocupa, bien se puede identificar a los jovenes

con la vida escolar y todo lo que ésta trae aparejada.

La juventud como grupo social presente en el imaginario colectivo se crea a
mediados del siglo pasado. La generacién de la posguerra que crecié en un mundo
pacifico pero igualmente opresivo y rigido, se dié cuenta de que el mundo que los
adultos les proponian no les hacia ningin sentido. El advenimiento de la cultura
rock, las luchas por los derechos civiles, la descolonizacién del tercer mundo asi
como los incipientes cambios en las relaciones familiares impulsados por el
movimiento feminista, hacen surgir la idea de la juventud como un grupo con
intereses propios y distintos a los de los adultos, que lucha politicamente por una
sociedad menos jerarquica y opresiva, que se abra a escuchar y fomentar nuevas
formas de expresién y de pensamiento. El movimiento juvenil y la cultura rock son
fenémenos que surgen en Estados Unidos entre las clases populares y son
importados en México, primero por las clases medias y altas y solo posteriormente
por las clases populares. Es por ello que en un principio el rock en México era
totalmente inofensivo y politicamente correcto, sus letras versaban sobre
desencuentros amorosos y cosas por el estilo, pero nunca trataba problemas
politicos ni criticaba los valores tradicionales. Ademds, era una musica que
escuchaban los adultos como una moda mas, como una forma de diversién, mas

que de expresién o protesta.

Posteriormente, gracias al cine®, es que se empieza a asociar al rock con la rebeldia

y el desenfreno. Peliculas en las que aparecen actores, que se convertirian en iconos

3% Guevara Ruisefior Elsa, Cuando el amor se instala en la modernidad, 2010
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generacionales, como James Dean y Marlon Brando, contribuirian a esta asociacion

del rock con la rebeldia y la ruptura generacional.

A partir de entonces, los jovenes ya no volverian a ser solamente aquellos que
dejaron de ser nifios y son adultos incompletos, que en un futuro serdn tal como sus
padres. La juventud se presenta, en esa generacidén, como una ruptura con el mundo
de los adultos y sus valores y se plantea cambiar el mundo justamente para no
parecerse a sus padres al crecer. Se rompe con la imagen del joven sonriente y
formal, para denunciar una sociedad cuyos valores tradicionales resultaban
opresivos y anticuados. Si bien puede resultar irénico que esta cultura juvenil haya
surgido en Estados Unidos, centro de la hegemonia politica y econdmica, la cultura
rock permitié dar visibilidad a los jovenes en tanto sector existente pero hasta
entonces invisibilizado. En la Ciudad de México empezaron a surgir grupos de rock
que a veces cantaban en inglés y a veces en espafiol, pero que utilizaron la musica
para expresar su sentir y principalmente denunciar la hipocresia y la opresién de la
moral tradicional. Obviamente, las condiciones que enfrentaron fueron dificiles por

la falta de espacios y la censura.

Y es que la juventud en México no se sentia representada por la institucionalidad
oficial que pintaba una imagen de conformismo e inmutabilidad cerrdndose a
apoyar las nuevas formas de ver la vida que los jovenes experimentaban. La actitud
del gobierno y los sectores tradicionales, a través de los medios de comunicacidn,
fue la de crear en el imaginario social una juventud descarriada y conflictiva que
atentaba contra todo lo bueno de la sociedad y era una amenaza por su moral
sexual relajada, su falta de religiosidad y su musica agresiva. El festival de
Avéandaro en 1971 que congregd varios grupos de rock nacional mared un hito en la
vida juvenil del pais. Con la masacre de Tlatelolco apenas dos afios atrds y la
represién de 1971 tres meses antes, el hacer una concentraciéon masiva de jovenes

mediante un concierto parecia delicado.

“Avandaro significé la realizacién de uno de los valores esenciales de esta

generacion: la libertad. Esta “libertad” vivida/experimentada — etérea y fugaz, pero
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posible en el presente (y no en el futuro inalcanzable de las propuestas politicas),
eternizada mads en las imdagenes y sensaciones vividas en comunidad que en los
acontecimientos mismos -, dard lugar a la formacién del mito fundador del rock
mexicano como cultura transgresora/subversiva. Avandaro fue para los onderos el
simbolo de la libertad a acceder a partir de juntarse con sus pares y hacer juntos
“algo trascendental”: encontrar el significado de la vida en el ser “uno mismo con
sus semejantes” al compartir musica, baile, lenguaje, drogas (mariguana-acidos-

alcohol-cemento, en ese orden), naturaleza, comida y “desmadre™>

Si bien no hubo represiéon en Avandaro, el encuentro fue percibido por las
autoridades como una muestra del potencial subversivo de los jovenes. A partir de
entonces se vive una censura en el rock nacional que durard quince afios.* Las
estaciones de radio dejan de programar rock en sus emisiones, a la vez que las
disqueras se niegan a grabar bandas mexicanas de rock para limitarse a las bandas

estadounidenses e inglesas mds comerciales.

En cuanto a la dimensién de género de la liberacién juvenil, las cosas no cambiaron
tanto en un principio. Si bien los jovenes luchaban por mds libertad, sus
concepciones sobre las relaciones entre hombres y mujeres seguian siendo parecidas

a las de sus padres.

Las mujeres que se integran a los movimientos contestatarios, tienen que enfrentar
el “estigma” no sélo de ser jovenes sino el de ser mujeres. Ante el mundo de los
valores adultos su lugar era la casa y su deber la sumision. Incluso ante sus
compafieros varones de lucha tienen que afirmar su autonomia con mads fuerza ya
que ellos constantemente las relegaban a tareas “propias” de su género como
cocinar, hacer las compras o limpiar y las posiciones de liderazgo politico en el

movimiento estudiantil estaban casi veladas para las mujeres.

35 Urteaga Castro-Pozo Maritza, “De los jipitecas a los punketas. Rock y juventud mexicana desde
1968”, pp 48-49
3 Ibid pp 49
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“Para las mujeres, oponerse a los valores tradicionales tenia costos muy altos, ellas
no contaban con los recursos materiales o simbdlicos que les permitieran reivindicar
su autonomia, la imagen de la mujer que desafiaba el orden era mal vista aun
dentro de la cultura contestataria de los jovenes, y en muy pocos espacios sociales
como el baile o la forma de vestir podian expresarse como jovenes. El respeto a los
padres y a las personas mayores era la base de las relaciones familiares, y las
mujeres debian obediencia no solo a sus mayores sino también a sus hermanos,
gozaban de menores libertades que ellos y estaban obligadas a asumir

responsabilidades domésticas que los hombres no tenian.”’

Para los valores de la época, el horizonte de las mujeres se conformaba por el
matrimonio, la crianza de los hijos y la obediencia al esposo. Y es que la maternidad
era la Unica via de reconocimiento social y realizacion personal para las mujeres. La
virginidad se presentaba como el méaximo valor de cambio que ellas tenian, por lo

que era importante no tener relaciones sexuales antes de casarse.

Sin embargo, a la sazén de las transformaciones en las relaciones familiares surgen
en México grupos de mujeres jévenes que pugnan no solo por cambiar las relaciones
tradicionales de jerarquia entre las generaciones sino que también luchan por
cambiar las relaciones entre los sexos, en pos de una mayor equidad entre hombres
y mujeres, asi como una mayor participacion de estas en las esfera publica, tanto en

el mundo laboral como en el acceso a la educacidon en sus mas altos niveles.

“En junio de 1971, en la capital del pais, los y las estudiantes salian por primera vez
a las calles después de la matanza del 68' y en esta ocasion también el acto culmina
con la represién. No obstante, el germen de otro movimiento social empezaba a
incubarse ya, justo un mes antes, el 10 de mayo de ese mismo afio tuvo lugar un
evento que pasa casi desapercibido: un grupo de mujeres organiza un mitin en el
Monumento a la Madre y con ese acto se inaugura la lucha feminista de los afios

setenta”®

37 Guevara Ruisefior Elsa, op cit, pp 104
®Ibid, pp 114

54



Las feministas ponen en el debate una serie de problemas antes invisibilizados como
el derecho a una maternidad libre y voluntaria, el derecho a decidir
autonomamente sobre el ejercicio de su sexualidad y en general plantean
cuestionamientos a verdades sociales antes dadas por naturales como la familia, el
matrimonio, la heterosexualidad reproductiva y el trabajo doméstico. Si bien los
planteamientos feministas fueron en un principio excluidos de las politicas publicas,
el poner sobre la mesa estas cuestiones inaugura un proceso que no tendria marcha

atras.

Es en la Universidad donde las mujeres encontraron el espacio necesario para
debatir, entrar en contacto y proponer acciones concretas. También son estas
mujeres universitarias las primeras en experimentar una vida como individuos mds
que como apéndices del hombre, salen de su casa para irse a vivir solas, con amigas,
o con sus novios, con los que plantean relaciones mds horizontales. Igualmente,
ellas lucharon por la valoracién de practicas ya existentes, pero hasta entonces
estigmatizadas como la unioén libre, las relaciones sexuales antes del matrimonio, el

trabajo profesional femenino, el divorcio o la maternidad de mujeres solteras.

Pero no todo fue fécil, las mujeres que se arriesgaron a asumir una nueva feminidad
a menudo tuvieron que decidir entre la vida profesional y la maternidad. A pesar de
acceder al trabajo profesional remunerado o a relaciones mds equitativas con sus
parejas, desligarse de sus roles tradicionales de madres y esposas no fue algo
automatico y tuvieron que “malabarear” entre ambos mundos. Igualmente,
enfrentaron la discriminacién por parte de hombres no habituados a competir con
mujeres en el mundo profesional. Para el varén las obligaciones familiares y
domésticas no se interponian en la misma medida con el éxito laboral que para las

mujeres, quiénes si tenian que hacer sacrificios para conciliar ambos mundos.

“Con todo, es innegable que los afios setenta marcan una ruptura generacional de
amplio alcance, pues si antes el amor fue considerado como preludio al matrimonio,
ahora el amor es un sentimiento que permite legitimar el intercambio sexual fuera

de cualquier marco institucional. La idea de que el amor y el sexo forman parte del
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matrimonio se transforma en un nuevo referente donde el amor y el sexo van antes

de la unién conyugal”®

La poblacidn juvenil en la educacion superior en México

En México viven 29.7 millones de jovenes (15-29 afios) que representan una cuarta
parte de la poblacién total de pais®. Dentro de este grupo etario, 7 millones se
encuentran sin estudiar ni trabajar™ con lo que podemos ver las dificultades que

enfrentan los jovenes en el contexto actual.

En México acceder a la educacion superior es un privilegio que pocos tienen. Para
llegar a este nivel educativo se deben haber transitado previamente 12 afios de
formacién escolar. En la actualidad, alrededor de 2 millones y medio de jévenes se
encuentran realizando estudios universitarios, lo cual representa una cobertura del
24% de la poblacién de entre 19 y 24 afios* porcentaje mas bajo que el de otros

paises de Latinoamérica como Argentina, Chile y Cuba.

Igualmente, existen fuertes contrastes en la cobertura al interior del pais ya que
mientras que en los lugares de mejor calidad de vida como la capital o el estado de
Nuevo Ledn la cobertura llega al 40% de la poblacién, en las zonas mds marginadas
del pais como los estados de Chiapas y Oaxaca, apenas 10% de la poblacién en

edad de asistir a la universidad tiene la posibilidad de hacerlo.”

Sin embargo, en el dambito de las relaciones de género la cuestién tiende al
equilibrio. Mientras que en 1970 solamente el 24% de los estudiantes universitarios
a nivel nacional eran mujeres, para 2004 ellas representaban el 49%* siendo
mayoria en las dreas de humanidades, ciencias sociales y ciencias de la salud. Otro
factor interesante es la fragmentacién social en la educacién superior, ya que de la

poblacién que cursa estudios en las universidades publicas, el 85% son la primera

3 Ibid, pp 118

0 http://www.inegi.org.mx//default.aspx? Consultado el 18 de agosto de 2011
* http://www.proceso.com.mx/?p=281466 Consultado el 19 de septiembre de 2011

2 Garay, Adrian de, “Los jévenes universitarios mexicanos”, pp. 207
*Ibid, pp. 207
* Ibid, pp. 208
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generacion de su familia en tener acceso a la educacion superior, mientras que el
87% de los alumnos de las universidades privadas provienen de familias donde al

menos uno de los padres cuenta con estudios universitarios.*

Esto nos deja ver que nuestras sujetas de estudio pertenecen por un lado a un sector
privilegiado que tiene la posibilidad de acceder a la educacidn superior en un pais
donde la mayoria queda marginada de esta opcién, pero que por otro lado lo més
probable es que sean la primera generacién de su familia con esta posibilidad lo

cual implica toda una responsabilidad y una expectativa familiar.

Para entender nuestro tema es importante comprender lo que implica ser joven
universitario hoy en dia. Actualmente los jovenes se enfrentan a un mundo
globalizado en el que las exigencias de habilidades y conocimientos se estandarizan
alrededor del planeta, al igual que la competencia. Hoy en dia se debe hablar inglés
y manejar la computadora como requisitos basicos del mundo laboral profesional al

que aspiran las universitarias y los universitarios.

El avance en las telecomunicaciones reflejado en internet, los celulares, la televisién
con imagenes de todo el mundo asi como la mayor posibilidad de presenciar
fisicamente bienes culturales de lugares lejanos como exposiciones y conciertos,
abren el mundo de los jévenes a una multitud de opciones y estilos de vida, una
multitud de posibilidades en las que a veces priva el efectismo de la imagen sobre la
reflexion y lo perdurable. La juventud de hoy en dia es diferente a la de los sesentas
porque el mundo es diferente. La politica ha dejado de ser para muchos jovenes una
opciéon de cambio, participacién o inclusiéon y en cambio se opta por lo individual

antes que por la accion colectiva.

Los mecanismos de participacién politica y organizacién parecen alejados y mds que
nada la apatia de la juventud en cuanto a lo colectivo puede entenderse como una

desilusién ante lo que se percibe como inamovible que lleva a un individualismo del

*Ibid, pp. 209
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tipo “si no me salvo yo nadie lo hard” Y es que las posibilidades de destacar son mas

dificiles, la competencia es global antes que nacional.
Las mujeres en la UNAM

El proceso de incorporacién de las mujeres a la educacién superior ha sido continuo

t* sobre las

a lo largo del siglo XX. Segun el estudio coordinado por Ana Buque
relaciones de género en la UNAM, para el semestre 2006-1 se matricularon 304 mil
230 estudiantes, cifra que incluye licenciatura, bachillerato y posgrado. De este
total, 153 mil 263 son mujeres y representan el 50.4% de la poblacién de la UNAM,
los hombres son 150 mil 967 y representan el 49.6% del total. Esto contrasta con la

proporcién de 30 afios atrds cuando las mujeres representaban un 35%.

Sin embargo al analizar con mds detalle aparecen cosas interesantes. A nivel
licenciatura la presencia femenina rebasa en mds de 4 mil alumnos a la masculina
(81 mil 618 hombres y 85 mil 966 mujeres). En maestria las mujeres representan el
48.3%, en doctorado el 49.5% y en especialidad el 55.7%. Aunque sea leve, es
notorio que haya mas mujeres que hombres en licenciatura pero que en posgrado
haya un poco menos de mujeres que de hombres. Mas si tomamos en cuenta que su
tasa de titulacién es mas alta en general asi como su promedio de calificaciones.
Segtn el estudio, el promedio de las mujeres fue de 8.2 mientras que el de hombres

de 7.8.

También es interesante que, si bien sigue existiendo la divisién entre carreras
femeninas y masculinas, esta tiende a reducirse. Carreras muy masculinas como
arquitectura, contaduria, veterinaria y las ingenierias, han visto aumentar su
porcentaje de mujeres. A la vez que hay otras carreras también masculinas donde
las mujeres no han aumentado mucho su participaciéon, como administraciéon y
derecho. Igualmente, es interesante ver que las carreras tradicionalmente femeninas
como enfermeria mantienen su proporcién mayoritaria de mujeres. Parece que las

mujeres tienen menos complejos a la hora de lanzarse a carreras "masculinas" que

% Buquet, Ana (coord.), Presencia de mujeres y hombres en la UNAM: una radiografia, 2006.
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los hombres al considerar entrar en carreras "femeninas", cosa que también se
puede entender por el menor prestigio y la menor retribuciéon econdémica de las
carreras "femeninas'. En otras palabras, las carreras “femeninas” no dan prestigio

como las “masculinas”

En cuanto al personal académico las mujeres siguen siendo minoria porque

representan el 40.7%.

Por ultimo, para conocer la division por sexo en los puestos del deporte
universitario, se consultdé la pdgina de la Direccion General de Actividades
Deportivas y Recreativas*’ de la UNAM. Encontramos que de las 41 disciplinas que
se practican al interior de la Universidad y que cuentan con un presidente, en 32
deportes el presidente es hombre y en 7 se trata de mujeres. Hay 4 disciplinas en las
que solo se encuentra el nombre de los entrenadores sin especificar quien es el
presidente o encargado de la disciplina. En cuanto a los entrenadores la diferencia
es aun mayor a favor de los hombres ya que se contabilizaron 68 entrenadores
contra solamente 17 entrenadoras. Si bien a nivel de estudiantes las cifras de
hombres y mujeres son similares, en el deporte universitario los hombres siguen
siendo abrumadora mayoria. Esto refleja el caradcter socialmente masculino del
deporte, en el que incluso para las mujeres deportistas es mucho mds probable tener

un entrenador que una entrenadora.
El deporte y la juventud

Para nuestro tema es interesante constatar que el deporte es una de las actividades
que tradicionalmente ha sido asociada a la juventud. El deporte como actividad que
ejercita el cuerpo y requiere de condicion fisica ha sido percibido, por parte de las
instituciones, como el medio idéneo para ocupar el tiempo libre de los jévenes. Y es
que, por un lado, el cuerpo joven tiene la fuerza y el potencial para rendir
deportivamente, y por otro, el deporte es una actividad disciplinaria que no entrafia

peligros de subversién politica, al menos a simple vista. El deporte mantiene

“http://www.deportes.unam.mx/
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ocupado el tiempo de la juventud y crea la conciencia del esfuerzo y la rivalidad. La
ideologia que asocia deporte y juventud ve en aquel una practica que refuerza el

caracter y prepara a los jovenes para la vida adulta.
El futbol en la UNAM

El futbol esta presente en la UNAM en sus dos versiones: profesional y amateur. En
profesional es varonil solamente, ya que en México no existe el futbol femenil
profesional. En el caso del amateur la UNAM cuenta con representativos en ligas
amateur de la ciudad y el pais tanto varonil como femenil desde la infancia hasta la
edad adulta. Por otro lado estd la organizacién Pumitas de Futbol Asociacidn.
Pumitas (como ya vimos) es una Asociacion Civil a la que la UNAM presta sus
instalaciones para que los hijos del personal universitario, trabajadores y
académicos, practiquen el futbol. Este torneo no es competitivo es meramente
recreativo. Primero hablaremos del futbol en su versiéon profesional para luego

concentrarnos en el amateur.

La UNAM cuenta con el equipo profesional de futbol de Primera Divisién, Los
Pumas de la UNAM. Este equipo se maneja mediante un patronato que recibe
patrocinios de grandes empresas y no por autoridades del deporte universitario
propiamente dicho. Los Pumas de la UNAM compiten al mds alto nivel profesional
dentro del pais formando parte de lo que hemos denominado futbol espectaculo. Se
rigen mediante la légica mercantil de la liga de Primera Divisién de la Federacién
Mexicana de Futbol. Los partidos de los Pumas son televisados por Televisa,
empresa que posee los derechos de transmision. También, el uniforme de los Pumas
esta patrocinado por diferentes empresas y los jugadores son en parte producto de
la labor de formacion de jugadores de la cantera del Club Universidad y en parte
son jugadores traidos (previo pago) de otros equipos profesionales de México y del
extranjero, principalmente de Sudamérica. Para pertenecer a la cantera de los

Pumas no es necesario ser estudiante de la UNAM.
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El futbol en la UNAM surge desde la década de los treinta del siglo pasado, pero es
hasta 1954 que el equipo de futbol representativo de la Universidad es aceptado en
el profesionalismo. Los Pumas de la UNAM disputaron su primer partido en la
Segunda Divisidn del futbol profesional el 12 de septiembre de 1954 en Monterrey.
Después de 8 aflos en la Segunda Divisiéon los Pumas se coronan campeones en
1962 lo cual les otorga el derecho a participar en la Primera Division del futbol
profesional, division del maximo profesionalismo del futbol en México que desde

entonces no han abandonado.

Para 1975 se forma la Asociacién Civil Club Universidad. Conformada por ex
alumnos de la Universidad a peticién del rector Guillermo Soberdn. Esta asociacién
en adelante se encargard de administrar al equipo profesional de futbol aliviando la
carga econdémica que el mismo representaba para la UNAM. A su vez, la Asociacién
Club Universidad tiene el derecho de imagen y uso de las instalaciones de la UNAM.
A la fecha los Pumas de la UNAM han ganado siete campeonatos nacionales de liga
de Primera Divisién, tres copas internacionales de la CONCACAF y una copa

Interamericana.

El equipo de futbol profesional de la UNAM cuenta con una gran aficién en todo
México y es sin duda uno de los méaximos referentes populares del la Universidad.
Igualmente cuenta con un equipo filial en la Primera Divisién A llamado Pumas
Morelos. Este equipo funciona como semillero de nuevos talentos para el equipo de

Primera Division.

El futbol profesional es varonil en México, y si bien existe la seleccion mexicana de
futbol femenil (con tres categorias: sub 15, sub 20 y mayor) perteneciente a la FMF,
todavia se ve lejos el dia en que el futbol femenil en nuestro pais cuente con una
liga que se acerque un poco en infraestructura y dinero a la liga profesional varonil

de Primera Divisién, que es el futbol por excelencia.

En cuanto al deporte amateur universitario las cosas varian un poco. Para participar

se tiene que estar inscrito cursando estudios en la UNAM. En futbol la Universidad
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cuenta con equipos representativos amateur desde ligas infantiles hasta adultas. En
tanto la UNAM no tiene oferta académica para niveles mas bajos que bachillerato,
los representativos infantiles y juveniles menores de 15 afios son lo que se
denomina equipos de extension. Estos no se deben confundir con Pumitas ya que

Pumitas es un torneo que se desarrolla solamente al interior de la Universidad.

Un nifio puede representar a la UNAM en las ligas infantiles pero cuando llega a la
edad de Bachillerato tiene dos opciones para seguir en el futbol de la UNAM. La
primera es entrar a alguna prepa o CCH de la UNAM y asi poder formar parte del
representativo de la Universidad de esa edad, que es la categoria Media Superior.
La otra es mds dificil porque es la de entrar a la cantera del equipo profesional pero

para eso se debe tener un talento nato y practicar desde mds joven a un alto nivel.

Los equipos amateur que representan a la UNAM participan en varios torneos en sus
ramas varonil y femenil, los mas importantes son la Olimpiada Nacional y la

Universiada Nacional, ambas realizadas cada afio.

En tanto la UNAM es reconocida como entidad deportiva, en el proceso para
clasificarse a la Olimpiada Nacional, los representativos de la Universidad compiten
entre si en lo que es la primera etapa que se denomina estatal. De este modo, los
equipos representativos de las preparatorias, Colegios de Ciencias y Humanidades
asi como de Ciudad Universitaria y de las FES, se eliminan para clasificar a la
siguiente etapa que es la regional, en donde ya se enfrentan a representativos de

otras instituciones de la zona centro del pais.

El proceso de seleccién de jugadoras no sigue una norma especifica o formal, con el
paso del tiempo el entrenador ve si la jugadora tiene el nivel o no, en palabras de

Karla, egresada de la carrera de Derecho y jugadora de las Pumas:

Pues yo ya estaba en un equipo femenil como te comentaba y de hecho fui seleccionada
un tiempo ya que entre al CCH sur, obviamente ya en la UNAM, pues me acerqué con
mis entrenadores de ahi porque el nivel no era muy bueno, no es que sea malo, pero

pues ya traes una trayectoria y obviamente ya te exiges mds y fue asi como me acerqué
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y me dijeron que habia un representativo de la Universidad y pues ya fue asi como los

encontré y ya formo parte de ello.*

El deporte se divide en categorias por edad y sexo. Los datos dados a continuacién
fueron proporcionados por la Direccion General de Actividades Deportivas y
Recreativas. Contabiliza a los alumnos que participaron en equipos de futbol para
torneos inter facultades asi como a los que participaron en los equipos

representativos de la UNAM que compitieron con otras instituciones.

Participacion por sexo y edad de los equipos de futbol para los torneos
internos de escuelas y facultades de la UNAM y equipos representativos. No se

incluye Pumitas. *°

Categoria Edad Mujeres Hombres

Infantil 6- 10 afios - 491

Juvenil menor 10-12 afos - 242

Juvenil mayor 13-15 afos 18 200

Media Superior 15-18 aflos 393 611

Superior 18 afos en | 375 692
adelante

Se puede constatar que para 2010 en las dos categorias menores que abarcan
participantes en la edad de 6 a 12 afios afios, la UNAM, mediante los equipos de
extensidon, tuvo a 491 nifios varones participando y ningtn equipo femenil
representativo. En la categoria Juvenil menor, 10-12 afios, tuvo 242 varones

participando y ningtn representativo de futbol asociacion femenil.

En la categoria Media Superior los representativos de la UNAM se conforman por
alumnos de las Preparatorias y los CCH de la Universidad. Su rango de edad es de
entre 15 y 18. Finalmente, la categoria Superior se conforma por estudiantes de

licenciatura y posgrado.

*®Entrevista realizada el 5 de noviembre de 2010
*Cuadro proporcionado por la Direccién General de Actividades Deportivas y Recreativas
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En este cuadro podemos observar que mientras la participacién de los varones en el
futbol se da desde nifios, en el caso de las mujeres empieza apenas a tomar
relevancia en el Bachillerato. Esto confirma nuestra tesis del deporte como una
actividad que conforma el mundo masculino desde la infancia. En las nifias la
practica de un deporte como el futbol es atiin poco frecuente, siendo mas comtn que
dediquen sus tardes y fines de semana a actividades mas “propias de su sexo” como

el ballet o deportes mas “femeninos”.

Por otro lado, en Pumitas ocurre algo similar a los equipos representativos
observados en el cuadro de arriba, aunque la inclusién de nifias no sea algo tan

reciente, en palabras de Luis de Buen, Presidente de Pumitas Futbol:

La puma mds antigua debe tener 35 afios mds o menos entonces ya son 30 afios mds o
menos (de que hay nifias en Pumitas). Nifios con nifias juegan juntos desde los 3 hasta
los 9 afios y hay en promedio una nifia por cada doce nifios y de los diez en
adelante ya tenemos la categoria femenil y ahi tenemos nifias desde los diez afios hasta
los 15 o 16. Ahi tenemos promedio de doce a catorce equipos de diez nifias promedio

cada uno.

En Pumitas después de los 10 afios hay dos categorias para las nifias, la menor que
es para nifias de 10 a 12 y la mayor que es para nifias de 13 a 15 y hasta 16 afios de
edad. En la categoria menor hay 6 equipos integrados cada uno por un promedio de
10 a 14 nifias mientras que en la categoria mayor hay 8 equipos del mismo numero

de integrantes.

El futbol posee aun en México una carga cultural asociada a lo masculino, lo cual
no ha impedido que muchas mujeres se inicien en su practica. Generalmente,
aunque la aficiéon se dé desde nifias, no existen ligas para nifias. Como dice Itzel,
estudiante del primer semestre de actuaria (al momento de la entrevista) y

jugadora de las Pumas

“Mi acercamiento, pues desde chiquita me gusto el futbol desde los tres, cuatro afios

desde que empecé me acuerdo que mi papd me llevaba a mi y a mi hermano mads chico
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a jugar futbol. Después me meti a un equipo de atletismo pero en realidad no me
gustaba, era asi como mds el futbol, me meti al atletismo y mi hermano al futbol. Yo
dando vueltas en la pista corriendo y viendo el balén y ya en una de esas no tenia que
entrenar, no llego mi entrenador de atletismo, y me meti con mi hermano a jugar y ya
de ahi no me sacaron del futbol, dejé el atletismo, ese equipo era de hombres entonces
empecé con hombres, después en la escuela, en la secundaria ya femenil, después en la

prepa en la seleccién de la escuela femenil y ahora aqui con Pumas.”°

En la Universidad formalmente el futbol parece gozar de equidad en cuanto al
reparto de instalaciones y oferta deportiva. Al menos las autoridades asi lo perciben.
Segtn ellos las razones de la menor participacién de mujeres no parecen tener que
ver con la UNAM sino con la valoracién social del deporte que lo hace aun una
practica todavia mas masculina pero que con el tiempo tiende al equilibrio entre los
sexos. Pero a pesar de la percepcion optimista de las autoridades, el proceso de
implantaciéon de futbol femenil ha sido paulatino e inacabado. De hecho, mientras
la participacién de las mujeres en la vida estudiantil ya se encuentra a la par de los
hombres, en el deporte siguen a la zaga y todavia no se acercan a ser igual en
numero que los hombres. El deporte es un ambito en el que a las mujeres les ha
tomado mds tiempo entrar y posesionarse que la vida estudiantil o académica, por
ejemplo. Pero a medida que mds mujeres jévenes se interesan en su practica, la

UNAM lo ha apoyado mads. En palabras de Jair Juarez, entrenador de las Pumas:

Pues bueno yo creo que es como todo, hay que generar una historia hay que generar
toda una situacion que te permita estas cosas que dicen de igualdad de espacios de
equidad y todo esto si es importante pero yo creo que cada vez hay mds apoyo, cada
vez hay mds espacios la gente se interesa mds por el futbol femenil, yo creo que hace
unos anos era algo que se veia como rarisimo asi de “ah mujeres jugando” pero ahora
ya les dan un cierto peso, ya tenemos una seleccion femenil, ahora ya vamos a
participar en el mundial universitario como pais, entonces te repito cada vez hay mds

espacios y bueno depende de ellas el ganar esos lugares(...) Yo creo que va en la

Entrevista realizada el 28 de octubre de 2010
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misma inercia cada vez tenemos mejores apoyos, mejores espacios, mds material
mayores oportunidades de fogueo y bueno si yo creo que la Universidad le estd

poniendo atencién.”’

A pesar de que la Universidad es un espacio relativamente equitativo y plural que
se abre a las demandas, la situaciéon del futbol femenil sigue siendo precaria en
todos lados. Falta publico e interés por el deporte en su rama femenil, atin no se lo
toma en serio y esto se ve reflejado tanto en la menor cantidad de mujeres
practicantes como en el poco interés que genera. Sin embargo poco a poco son mas
nifias y jévenes practicindolo y en la UNAM ya se cuenta con equipos
representativos. El incremento de las mujeres ha sido continuo, tanto en numero
como en variedad de disciplinas. En palabras del Lic Maximiliano Aguilar, director

del deporte representativo de la UNAM:

Si desde luego que ha habido un incremento (de mujeres en el deporte universitario) y
hay deportes que tienen poco tiempo de ser practicados por las mujeres te pongo un
ejemplo: el waterpolo . El waterpolo es un deporte que era eminentemente de hombres
ahora hay equipos femeninos y la Universidad tiene un equipo representativo de
mujeres. El box es otro deporte que era practicado por los hombres ahora hay mujeres,
la lucha también era un deporte practicado por puros hombres ahora hay lucha

femenil.

Las autoridades del deporte universitario declaran que la equidad entre hombres y
mujeres en el mismo existe. Pero aun se ven fuertes contrastes en las cifras. La
cantidad de hombres sigue siendo significativamente mayor, tanto en estudiantes-
deportistas como en entrenadores. No podemos hablar de una verdadera equidad
todavia. Sin embargo para las autoridades la formalidad lo es todo, asi lo ve el Lic.

Maximilano Aguilar, al preguntarle al respecto:

En los torneos donde participan las mujeres de equipos representativos ¢hay la misma
infraestructura que los torneos varoniles?

>lEntrevista realizada el 4 de noviembre de 2010
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Es bdsicamente la misma infraestructura el mismo campo donde juegan los hombres
juegan las mujeres salvo en algunos deportes que las reglas son diferentes para los
hombres y las mujeres pero es exactamente lo mismo.

¢Entonces cree que la equidad ya se ha alcanzado?

Totalmente®?
Conclusion

Si bien cada vez se desarrolla mas el deporte femenino en la UNAM vy el pais en
general, su desarrollo enfrenta problemas que van mas alla de la toma de medidas
formales de equidad. La UNAM es una institucién privilegiada para el desarrollo del
deporte en jévenes por contar con instalaciones y la facilidad que implica para sus
estudiantes el poder practicarlas después de clases. Pero un deporte como el futbol
sigue siendo socialmente mds asociado a los hombres por lo que las posibilidades de
que las mujeres se involucren en su prdctica se reducen. Mientras el mundo se siga
entendiendo con la dicotomia de lo sexual y el deporte como una actividad que
corresponde a los hombres, el futbol femenil nadara a contracorriente. En el
proximo capitulo veremos de qué manera opera socialmente esta asociacion del
deporte, en particular el futbol, con lo masculino. De este modo pretendemos
aclarar que lo que parece algo dado por la naturaleza de los sexos estd fuertemente

determinado por los valores de la socializacién.

Esta infravaloracién del deporte femenil, al ser socialmente motivada, puede ser
revertida y tal vez algun dia en el futuro se valore la prdctica del deporte de forma

igualitaria, sin atender al sexo de quien lo practica.

>2Entrevista realizada el 22 de noviembre de 2010

67



Capitulo 3

El futbol y su relacion con el género
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En este capitulo hablaremos de la forma en que el futbol es una actividad que se
relaciona a los hombres en tanto su prdctica conlleva implicitas una serie de
actitudes que socialmente se asocian a lo masculino. Hablaremos del futbol en dos
vertientes. La primera, como espectdculo para las masas practicado por
profesionales y transmitido en tiempo real por medios electréonicos. La segunda,
como practica fisica lddica que se puede realizar en el tiempo libre con amigos o
desconocidos. Ambas formas de relacion con el futbol, verlo y jugarlo, estidn
atravesadas por valores y actitudes, entre las que encontramos las relativas a la
concepcidn que se tiene de los sexos. Este capitulo tratara, entonces, de la forma en
que el futbol es una actividad que se asocia a los hombres, cuya practica ayuda a
fomentar la identidad masculina y que, como espectdculo, refuerza la idea de un

tipo de hombre particular como sujeto de la historia.
El futbol como pedagogia de lo masculino

En nuestra sociedad la oposicién binaria hombre/mujer configura una serie de
posibilidades y limitaciones dependientes del sexo en que el individuo se encuentra.
Se trata de una dicotomia que tiende a reforzar la idea de que hombres y mujeres
son radicalmente distintos a la vez que refuerza la nocion de que todos los
miembros de un sexo son iguales. De este modo, se entiende desde la mads tierna
infancia que uno como varéon o mujer se identificara y sera igual a los demas
miembros pertenecientes a su sexo bioldgico. Género es el concepto que han
encontrado las ciencias sociales para designar la serie de actitudes, posiciones y
comportamientos que socialmente se esperan de una persona partiendo de su sexo
bioldgico. El género es una construccidn social, esto quiere decir que no hay una
base bioldgica o natural que determine los comportamientos y actitudes de hombres
y mujeres sino que la sociedad, con el devenir de la historia, los ha creado y por lo
tanto estos son mutables en espacio y tiempo. La divisién dada por el género no
solo implica diferencia, también acarrea una jerarquia que coloca al hombre en

superioridad respecto a la mujer. Y es que a menudo se invoca al sexo para justificar

69



diferencias y desigualdades que nada tienen que ver con el sexo. Joan Scott, en su
articulo de 1986 intitulado “El género: una categoria ttil para el andlisis historico™?
propone su definicién de género que consta de dos proposiciones: a) el género es
un elemento constitutivo de las relaciones sociales basado en las diferencias que
constituyen a los sexos y b) el género es una forma primaria de relaciones

significantes de poder. >*

Esta autora pone de manifiesto que las definiciones de hombre y mujer varian segin
el contexto espacial y temporal por lo que no son fijas. La cultura tiende a funcionar
como reforzador de las diferencias bioldgicas, al formular, desde el filtro de la
subjetividad cultural-humana, las definiciones y el entendimiento de aquello que se
presenta como lo mas objetivo y natural que es el cuerpo sexuado de hombres y

mujeres.

Si bien los cambios ocurridos principalmente en la segunda mitad del siglo XX han
significado mejoras para las condiciones de vida de las mujeres (como mayor acceso
a la educacién y al trabajo remunerado), ser mujer atn sigue siendo una desventaja

respecto al ser hombre.

Las personas son socializadas en su género para que se inserten con facilidad a la
sociedad adoptando los comportamientos “normales” de su sexo biolégico que se
correspondan con su género. En el caso del varon como género masculino una de
las actividades que por excelencia lo constituye es la prdactica del deporte. Los nifios
varones desde chicos son alentados a practicar deporte ya sea en la escuela o en

otros lugares. El deporte y en particular el futbol, que es el deporte que nos ocupa,

>3Scott, Joan, “El género: una categoria 1til para el anélisis histérico”. La autora hace un
repaso de los enfoques y teorias existentes hasta ese momento en lo relativo a la diferencia sexual, al
estudio de las mujeres y el concepto de género. Habla de las denominadas teorias del patriarcado,
del feminismo marxista y de las diferentes interpretaciones dadas desde el psicoanélisis para
manifestar su malestar, sin negar lo que tienen de valiosas, con estas teorias porque le parecen
incompletas.

>4 Ibid, 289
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es una actividad que se corresponde bien con las cualidades viriles que se esperan

de un varon como la fuerza, la destreza y la competitividad.

En el sistema de sexo/género de nuestra sociedad, el varén es el sujeto de la
historia. Ser hombre es ya ser importante por todas las cualidades positivas
asociadas a lo masculino. Ser hombre significa ser fuerte, habil, audaz, responsable,
formal y un largo etcétera que desde el principio predispone al nifio en tanto macho
de la espacie a sentirse importante y responsable, a sentirse superior a las mujeres
pero sobre todo a buscar probarse a si mismo y a los demds que es un “hombre de
verdad”. El colectivo de personalidades que han hecho la historia de la politica, la
cultura y los deportes son hombres en su gran mayoria. Por lo tanto el nifio
siempre buscard actividades que lo adscriban al género masculino en tanto la
masculinidad es valorada socialmente, al punto de ser considerada, en ocasiones,
como “una nobleza” para retomar la expresion de Bourdieu (2000). Si el cuerpo de
la mujer es un cuerpo llamado a la pasividad y a estar dirigido hacia los demads
(brindarse para el deseo sexual del hombre y para gestar y parir nifios) por el

contrario:

“El cuerpo del hombre es, por definicién, fuerte, prepotente, lleno de necesidades
urgentes a satisfacer, y ocupa todo el espacio que encuentra; esta libre de vinculos
naturales que no sean la enfermedad o la muerte. Es un cuerpo que le sirve, y se
presume que sirve, como instrumento de lucha contra la naturaleza, como medio de
construccion de una vida que le corresponda, empefiado en la accion, en el tiempo y

en el pensamiento.””

El varon en nuestra sociedad debe ser competitivo, fuerte y racional. La practica del
fatbol si bien es una actividad recreativa, resulta una practica alentada en la medida
en que desarrolla la fuerza fisica y la destreza corporal. Ademas es un espacio de
socializacién no mixta en que los varones miden sus fuerzas y mezclan el
compafierismo con la competencia. Si bien las normas de género se aprenden en

distintos ambitos de la vida, resulta claro que la practica deportiva configura una de

>Basaglia, Franca, op cit. pp 89
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las formas por excelencia en que el vardn se adscribe al género masculino. En la
infancia y en la juventud ser bueno en el deporte trae aparejado el reconocimiento
de lider o al menos de persona valiosa. Aquellos que destacan cuando se juega un
partido suelen ser populares y admirados y mas que nada se los identifica como

“hombres de verdad”.

Pues bien, en este afdn de probar su valia mediante el reconocimiento de su
hombria, entendida esta como la plena posesién de las cualidades y virtudes que lo
adscriben a lo que se entiende como el género valioso de la humanidad, el grupo

de pares constituye el mejor juez y aprobador.

“La pandilla constituye la garantia o avalista de la masculinidad del varén. Si es
aceptado en el grupo de chavos®, es porque no importa cudn inseguro se siente ante
el Modelo- Imagen del vardn, los deméas chavos lo reconocen como un chavo. La
pandilla es el escenario real o simbdlico del pacto entre varones , un pacto que
explicitariamos asi: todo varén en algin momento de su vida, y en particular en la
adolescencia, se siente inseguro, duda de cumplir los requisitos del Modelo-

Imagen, tiene miedo de no ser tan hombre como se espera de é1”*’

La practica del futbol en tanto se realiza entre varones y se asocia a la fuerza fisica,
a la audacia, a la destreza y a veces a soportar dolor, es una de las experiencias que
todo nifio debe cumplir para obtener la retribucién y el reconocimiento de sus

compaﬁeros varones.

En el otro lado de la moneda tenemos a los chicos que no son buenos en el
deporte por no poseer la fuerza fisica o la habilidad. Estas personas en seguida son
estigmatizadas y objeto de rechazo. Si bien no siempre se les considera afeminados,
se les suele considerar como chicos incompletos en la medida en que no llenan uno

de los requisitos de la masculinidad.

¢ Tios en el original. El autor es espafiol.
37 Marqués Josep- Vicent, “Varén y patriarcado” pp 26
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Claro que estamos hablando de un contexto infantil y juvenil, bien sabemos que los
que no destacan en el deporte ya tendran momento de mostrar su hombria
mediante otras actividades como destacar intelectualmente o la capacidad de hacer
dinero, pero sin duda en esta sociedad a un nifio o joven se le facilitan un poco las
cosas cuando es bueno jugando futbol. Por lo tanto no nos resulta exagerado
afirmar que el fatbol es una pedagogia de lo masculino. Entendemos por pedagogia
la definicién dada por la Real Academia Espaiiola que en la segunda acepcién la

define como: “En general lo que ensefia y educa por doctrina o ejemplos™®

Para las mujeres jugar futbol antes que implicar un reconocimiento puede traer
acarreadas burlas porque las destrezas y habilidades requeridas para la practica
deportiva son identificadas como masculinas, por lo tanto es un callején sin salida.
Incluso si una mujer juega mejor que uno o varios hombres el reconocimiento no
siempre llega, es posible que sea estigmatizada y tachada de rara o marimacha. O
también puede ocurrir que se le admire y trate como igual en la cancha, pero
indudablemente la practica del futbol no es una actividad que configure un ideal de
feminidad en nuestra sociedad. Los ideales de feminidad tienden méas a ver a la
mujer como objeto que como sujeto. Las cualidades femeninas mds destacadas
socialmente son la pasividad, la belleza, el cuidado de los demds y en general
actitudes que impliquen poco afan por llamar la atencién mediante acciones: hablar
bajo y poco y mostrar una actitud corporal discreta, o también, ocupar poco espacio
al sentarse y moverse delicadamente. Los movimientos corporales estan
determinados culturalmente y se aprenden en la socializacién. La forma de
sentarse, el espacio que se ocupa, la brusquedad de los movimientos, todo esto se
aprende e imita. Mediante el uso y la presentacién del cuerpo la persona comunica

y se identifica.”

>8 http://buscon.rae.es/drael/SrvltConsulta? TIPO_BUS=3&LEMA=cultura Consultado el 20 de
septiembre de 2011

> Ray Birdwhistel (1971) ha profundizado en la manera en que los gestos y movimientos corporales,
incluso los mas insignificantes, son producto de la socializacién y la cultura; por lo tanto no se los
puede tomar como naturalmente motivados.
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Hablaremos de futbol en general sobreentendiendo que es el futbol de los hombres,
ya que en un mundo de hombres donde el deporte se presenta como un coto
particularmente resistente a la penetracion femenina, el futbol de mujeres sera
entendido como una variante, como algo distinto en la medida en que existe una

diferencia social y valorativa entre los sexos y su relacién con el futbol.
Futbol espectaculo y masculinidad hegemdnica

Nos interesard hablar un poco del futbol espectdculo televisado en la medida en que
es un factor importante, tanto en la transmisidon del gusto por jugar futbol como de

modelos de masculinidad.

Para empezar podemos hablar de la televisién que es un medio de comunicaciéon
global regido por una ldgica particular que es el lucro. En televisién el tiempo es
dinero, las marcas que ahi se anuncian pagan millones por unos segundos de
pantalla. Siendo asi y en tanto la tele busca entretener, sus contenidos privilegian la
emocion sobre la reflexion, buscan impactar a la audiencia antes que hacerla
pensar. El medio es el mensaje en la medida que la ldégica irreflexiva de los
mensajes televisivos configura un filtro que hace que solo algunos contenidos sean
aptos para salir al aire. Al igual que la publicidad transmitida por television, la
mayoria de los contenidos tienden a reforzar estereotipos de clase, raza y género en
la medida en que estos estereotipos estan interiorizados en la audiencia y evocarlos

resulta efectivo para causar un impacto en el televidente.

No es que la televisién tenga unos valores propios, mas bien la televisién selecciona
y transmite mensajes cuyos valores son los mds acoplados a su ldgica de
funcionamiento. No debemos olvidar que los valores que la tele magnifica en
realidad si estdn presentes en la sociedad. Lo que sucede es que la televisién por su
naturaleza comercial, no busca causar discusiones o polémicas ni hablar de cosas
“raras” sino que todo lo que salga tiene que ser asimilable, emotivo y divertido.

Respecto a los mensajes que la televisién transmite, Baumen dice:
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"si los mensajes fueran diferentes tendrian pocas posibilidades de que se los
escuchara y los mensajes que tienen posibilidades de que se los escuche
dificilmente podrian ser transportados por otro mensajero. Sea lo que sea que la
television le hace al mundo en el que vivimos, parece haber un "calce perfecto"
entre una y otro[...] La televisidn es, ciertamente, user friendly, "amigable para el
usuario” y nosotros somos los usuarios con los que esta es amigable [...] Intentar
cambiar la manera de ser de la televisién no exige otra cosa que cambiar el

mundo"®°

La transmisiéon del futbol por television genera una audiencia mayoritariamente
masculina que hace del mismo un tema de hombres que permite o facilita la
socializacién entre varones. Juntarse a ver el partido o hablar de futbol es una
actividad socialmente masculina que identifica a los hombres y genera toda clase de

simpatias, bromas y rivalidades amistosas.

Mirar el partido de futbol en la television con los amigos es uno de los
entretenimientos mas extendidos porque no requiere dinero de desplazamientos ni
comprar entradas. Si bien en las tultimas décadas se ha tratado de incluir a las
mujeres en el circulo de aficionados con cierto éxito, el futbol sigue siendo un
espectaculo pensado mds para hombres en el que el jugador profesional encarna un
tipo especifico de masculinidad que es lo que Robert Connell denomina

masculinidad hegemoénica.®

El futbolista profesional en primer lugar es hombre, pero no es cualquier hombre.
Es un hombre joven, fuerte, y que gana buen dinero. Es un tipo de masculinidad
valorada y aprobada socialmente, el futbolista profesional representa un ideal de
hombre. Retomando el concepto de hegemonia de Gramsci, Robert Connell define

estd forma de ser hombre, idealizada, como masculinidad hegemdnica.

“Asi, los niveles mas altos en los negocios, la milicia y el gobierno proporcionan una

muestra colectiva muy convincente de la masculinidad poco perturbado aun por las

®°Bauman Zygmunt, La sociedad sitiada, pp. 198-199
®1Connell Robert, Masculinidades, 2003.
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feministas o los hombres disidentes. La principal caracteristica de la hegemonia es
el éxito de su reclamo a la autoridad, mas que la violencia directa (aunque la

violencia a menudo apuntala o sostiene la autoridad)”

Las principales caracteristicas de la masculinidad hegemdnica son:

Heterosexualidad. El hombre mantiene relaciones sexuales frecuentemente con

mujeres

Fortaleza fisica e inteligencia superior a las mujeres. El hombre posee un cuerpo
fuerte que le permite ser protector y defenderse, ademas de una inteligencia que lo

dota de las capacidades necesarias para luchar en el mundo laboral.

Poco contacto con sentimientos y emociones. El hombre no llora, resuelve sus crisis

personales y materiales por su cuenta sin ayuda de terceros.
Proveedor material. El hombre es el que mantiene econdmicamente la casa.
Hombre de familia. Si esta en edad, el hombre debe tener esposa e hijos.

Claro que es muy dificil para un hombre promedio cumplir con todas estas
caracteristicas. De hecho son una minoria quienes las poseen pero la idea de
hegemonia descansa en que estas caracteristicas son las que hacen del hombre el
ser idéneo para tener el control de la sociedad y ocupar los puestos de mayor
jerarquia. Sin embargo esto no quiere decir que los hombres que cumplan con estas
caracteristicas ocuparan automdticamente los puestos de autoridad, simplemente
significa que los estratos de mayor peso econdmico y politico en nuestra sociedad
proyectan esta imagen idealizada de masculinidad en la que no existen hombres

homosexuales o débiles ni mujeres fuertes e inteligentes.

El futbol, al igual que otros dambitos de la vida social como la milicia y el mundo de

las finanzas, proyecta esta imagen de masculinidad incuestionada.

21bid, pp. 117
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En tanto espectaculo de masas, el futbol profesional es controlado por grupos de
peso econdmico para los que el futbol es ante todo un negocio que debe entretener,
mas que un deporte. Por lo tanto a lo largo de las décadas el futbol espectaculo ha
ido siendo despojado de toda carga politica contestataria que pudiera surgir y en
ese sentido busca mantenerse al margen de polémicas politicas y sociales. Es
revelador que el festejar un gol quitdndose la playera del uniforme es sancionado
por el reglamento con una amonestacién. Esto se debe por un lado a que, al
quitarse la playera en el momento de anotar, la marca patrocinadora del equipo
deja de ser visible justo en el momento de mayor visibilidad, que es el festejo. Por
otro lado, esta regla busca prevenir que los jugadores muestren cualquier tipo de

mensaje (especialmente politico) que porten bajo la playera del uniforme.

“En el mundo actual, todo lo que se mueve y todo lo que estd quieto transmite un
mensaje comercial. Cada jugador es una cartelera en movimiento pero la FIFA no
permite que los jugadores muestren mensajes de solidaridad social. [...] Poco antes,
la FIFA castigé con una multa al jugador inglés Robbie Fowler, por el delito de
inscribir en su camiseta una frase de adhesién a la huelga de los obreros de los

puertos”®

Esto no quiere decir que futbol y politica no tengan nada que ver, el uso politico del
futbol por parte de los gobiernos es evidente. Sin embargo es un uso conservador
que reproduce valores tradicionales como la familia, el nacionalismo y en general la
idea de guerra y combate. Ejemplos del uso del futbol por el poder sobran. Galeano
relata lo que fue el mundial de 1978. En ese afio Argentina se encontraba en plena
dictadura militar y fue sede del mundial de futbol. En la ceremonia de inauguracion
el general Videla, méxima autoridad del pais, condecord al presidente de la FIFA,
Joao Hvelange y el Papa mandé su bendicion desde Roma. Mientras tanto, los
disidentes politicos eran torturados y exterminados a unos kildmetros de ahi. Al

final Argentina se coroné campedn con muchas dudas acerca de la limpieza del

83 Galeano, Eduardo, El futbol a sol y sombra, pp 249
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arbitraje. Holanda fue subcampeén y en la premiacién los jugadores holandeses se

negaron a saludar a la junta militar que gobernaba el pais.**

El mundial del futbol es uno de los eventos de mayor audiencia a nivel global. Se
estima que la audiencia televisiva de la final del mundial de Sudafrica 2010 fue de
700 millones de personas alrededor del mundo. En las transmisiones los
patrocinadores son las marcas mds poderosas del mundo y todo aquello que huela a
conflicto estd ausente. La FIFA pude apoyar algunas causas (y de paso pararse el
cuello) pero siempre siendo muy cuidadosa de no criticar a gobiernos. Sus
declaraciones son del tipo “asi es el mundo y nosotros lo mejoramos porque somos
muy buenos” basta citar las palabras del Gerente de Responsabilidad Social de la
FIFA (puesto que indica el tono de lo politicamente correcto que se pretende el
organismo multinacional) Federico Adiechi al presentar un programa de apoyo a

ninos de la calle en Colombia:

“Debido a su funcién y sus valores, a su popularidad y su naturaleza universal, el
futbol tiene una importante responsabilidad ante la sociedad en su conjunto. Es un
placer para la FIFA aunar esfuerzos con organizaciones comprometidas y apoyar
programas en pro de la convivencia, la integracién social y el acceso a servicios de

educacién y salud para nifios de zonas desfavorecidas en Colombia”®

Estos actos dotan este organismo de una buena imagen. Sin embargo son pura
fachada. El futbol es un gran negocio y quienes lo manejan en sus mas altas esferas
nunca tocaron un balén de futbol ni cuentan con ideales sociales. Son empresarios
que buscan la eficacia y que, amparados por el nombre de naciones, se benefician
materialmente. Los escandalos de corrupcién en las federaciones nacionales y en las
confederaciones que agrupan a naciones de cada continente son constantes. La mas
reciente fue la que involucré a Jack Warner, presidente de la Confederacién de
Norte Centro América y Caribe de Futbol (CONCACAF) en la que se le acusé de

recibir dinero para apoyar a determinados paises en su afan por ser las sedes de los

8 Ibid, pp. 175
% Fifa apoya programa “Futbol por la Esperanza” que beneficia a mil 400 nifios
http://www.sinembargo.mx/16-08-2011/25902 consultado el 24 de octubre de 2011
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mundiales de 2018 y 2022. A su vez, Jack Warner acusé al presidente de la FIFA,

Joseph Baltter, también de corrupcién.

Cabe destacar que la sede del mundial 2022 se la quedd Qatar, pais pequefiisimo
que cuenta solamente con un millén y medio de habitantes, que prohibe la
homosexualidad, que no tiene ninguna tradicién futbolistica pero que tiene, en
cambio, grandes reservas de gas y petrdleo. A esto se afiaden las dificultadas de
organizar un mundial en un pais que estd en medio del desierto y en el que la
infraestructura que deje el evento va a sobrar después de que concluya el mismo.
Sin embargo el dinero lo puede todo y un pais pequefio pero rico como Qatar pudo
obtener la sede antes que paises con una mayor aficién al futbol, mayor tamafio,
mayor poblacién y que tampoco han organizado un mundial. También hay que
resaltar que la presidencia de la FIFA, de las confederaciones continentales y de las
federaciones nacionales, son puestos casi vitalicios. Si bien hay periodos de elecciéon
estipulados, Joseph Blatter lleva en el cargo desde 1998 con una ultima reeleccién
en 2011 en medio de acusaciones de corrupcion. Su antecesor en la presidencia de

la FIFA, Joao Havelange, ocupd el puesto por 24 afios.

Al conocer estas y otras noticias de lo que es el futbol espectdculo podemos
descartar cualquier tipo de intencién de cambio o critica a lo que estd mal en
cuanto a cuestiones politicas y sociales por parte de quienes manejan el negocio. El
futbol espectaculo no serd lugar de reivindicaciones politicas de los marginados ni

dard cabida a valores progresistas como el de la equidad de género.

Esto es importante porque la naturaleza conservadora del futbol televisado influye
en la forma en que la gente percibe las relaciones de género. En el futbol
espectaculo son hombres los que juegan, son hombres quienes son los sujetos de la
historia, la mujer es invisible o su papel se reduce, en ocasiones, al de porrista que
aparece antes de los partidos. También el papel de la mujer se puede ver en la
atencion que los medios le dedican a las novias o esposas de los futbolistas. Ellas
siempre son modelos o actrices y encarnan un ideal de feminidad perfectamente

complementario al ideal de masculinidad representado por el futbolista profesional.
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Ultimamente también han aparecido mujeres en las transmisiones en vivo de
partidos pero suelen ser “corresponsales” a nivel de cancha o en las gradas y por lo
general hablan del ambiente que hay en la tribuna. Aun no he visto en ninguna
transmision de un partido profesional en México que una mujer sea la cronista

principal.

Si bien existe el futbol femenil a nivel de selecciones nacionales, este no tiene el
mismo nivel de profesionalizacion ni la cobertura que el de hombres y es
considerado un futbol de segunda “por naturaleza” ya que los hombres al ser mds

fuertes son mas rapidos y aptos para el espectdculo.

Por eso consideramos que el futbol especticulo reproduce los valores tradicionales
de género en nuestra sociedad en los que el hombre es sujeto y la mujer objeto. En
los que no existen hombres homosexuales o débiles y en los que la mujer no existe

mas que como sombra del hombre.

Claro que la influencia de futbol no es la tnica influencia en la sociedad, no porque
el futbol reproduzca valores tradicionales toda la sociedad tendrd actitudes o
valores tradicionales en cuanto a las relaciones de género, sin embargo el futbol
televisado no contribuye mucho a relaciones de género mas igualitarias. Podriamos
argumentar que si el futbol es un espectdculo masculinizado en el nivel simbdlico
por los elementos asociados a lo masculino que incorpora (fuerza, valentia,
audacia) y en el nivel empirico por ser hombres quienes lo practican y ven, también
hay espectaculos mas femeninos y ya, cada sexo tiene sus espectaculos. Pero en el
caso del futbol se trata de de un espectdculo que involucra la realidad, en el que se
supone que el resultado no se sabe de antemano, a diferencia de las peliculas o de
las telenovelas en las que, si bien el publico no sabe el desenlace, existe un guién

que anticipa el final y no son vistas en tiempo real por la audiencia.

El cardcter de “en directo” del futbol le agrega buena dosis de emocién al partido y
de “acontecimiento trascendente”. Ademds, en tanto el futbol es el deporte maés

televisado, esto cobra relevancia. Claro que hay gente indiferente al futbol que
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nunca ve un juego. Si, el futbol no es una especie de religién super extendida, pero
su influencia es real y en tanto espectaculo televisado en tiempo real, es uno de los

ambitos de la existencia que refuerza el sistema sexo/género.
Los valores del futbol televisado y el espiritu deportivo

En el futbol televisado el mero deporte no es lo tnico que se transmite. Las
ceremonias de los himnos o las ceremonias de premiacién siempre presentes en el
futbol, evocan una organizacién militar y disciplinaria. En estas ocasiones los
simbolos identitarios que movilizan sentimientos se hacen patentes. En el caso del
futbol internacional la ceremonia de los himnos con sus respectivas banderas a la
vista y los jugadores dispuestos en fila cantando solemnemente su himno nacional,
bien puede ser comparable a una formacién militar. El espectador de futbol
(hombre en su gran mayoria) interioriza esta disciplina del ceremonial invirtiendo
una energia emocional propia de un enfrentamiento de verdadera trascendencia en
el que estd en juego el honor. El telespectador no siempre lo ve como un simple
juego sino que en ocasiones hay toda una inversién energética por el caracter de

batalla que los ceremoniales del futbol televisado promueven.

“En las sociedades de masas en que las manifestaciones colectivas son a menudo
muy importantes: huelgas, demostraciones, desfiles, reuniones etc., las
competiciones deportivas se encuentran entre las mds impresionantes
numéricamente. El espectdculo deportivo es quizds incluso una de las raras

manifestaciones sociales capaz de movilizar casi permanentemente tanta gente”®

Es interesante observar que dificilmente podemos encontrar otro corpus de reglas
cuyo conocimiento esté tan extendido mundialmente, entre los hombres
mayoritariamente, como las reglas del futbol (tal vez tendriamos que remitirnos a
los dogmas religiosos mds universales para encontrar una mayor penetracion).

Imaginemos la transmisién de la final del mundial de futbol, decisién errada del

®Brohm Jean Marie, op cit. pp 250
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arbitro, hombres saltando de su sillén frente al televisor alrededor del mundo

entero.

En este sentido se podria aducir que el futbol viene a ser una fuente de
comunicacién entre las masas que une paises e ideologias divergentes. Gente de
diferentes nacionalidades y clases sociales gusta del futbol y este puede resultar un
vehiculo de didlogo entre los diferentes. Este es uno de los mitos mds extendidos
que los grandes organizadores difunden para ocultar todo lo malo que tiene el
futbol espectdculo televisado que no es mds que un negocio de elites
multinacionales en el que el lucro lo es todo. Esto ha sido bien tratado y analizado
por los sociélogos del deporte, cosas como el culto al vencedor, el chovinismo y la
mercantilizacién estdn bien descritas por autores como Jean Marie Brohm y Norbert

Elias.

Como bien afirma Bourdieu, la relevancia politica del deporte se encuentra sobre
todo en el deporte televisado para las masas. A medida que aumenta la edad y
disminuye el nivel socioeconémico, las posibilidades de practicar un deporte se
reducen notablemente. Sin embargo el deporte televisado ofrece una buena opciéon
de entretenimiento porque es facil de comprender y no requiere desplazamientos ni
pagar entradas. También el ser espectador del deporte provee de un sentido de
pertenencia e identidad que por débil e ilusorio que pueda parecer, realmente
funciona para aquellos condenados a un trabajo anénimo y en general a pocas
expectativas de una vida satisfactoria. El deporte, y el futbol en particular por ser el
deporte mds popular en el mundo®, ayudan a escapar por un momento de los
problemas y la falta sentido comunitario e igualitario que puede ser realmente

angustiante.

67 Segin una encuesta realizada en 2006 por FIFA en colaboracién con las Federaciones nacionales
afiliadas, en el mundo existen 265 millones de personas (hombres y mujeres) registrados como
practicantes de futbol. Contando 4rbitros, la encuesta arroj6 un total de 270 millones de personas a
nivel mundial involucradas en el futbol.
http://www.fifa.com/mm/document/fifafacts/bcoffsurv/bigcount.statspackage_7024.pdf
Consultado el 20 de septiembre de 2011.
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El fenomeno de las barras bravas de futbol es interesante porque ilustra la forma en
que el futbol da escape a la falta de sentido comunitario y la forma en que es una
mafia. En Argentina (y cada vez mds en México) los llamados "hinchas" constituyen
una parte fundamental del espectdaculo futbolistico. Las barras son grupos de
animacion jerdrquicamente organizados que tienen una relacién directa con la
directiva de los equipos y reciben apoyo de la misma como el pago de los pasajes
para ir a alentar al equipo cuando juega de visitante, entradas para los partidos de
local, permiso para hacer negocios en las inmediaciones del estadio etc. En
Argentina al menos, estos grupos de animacién son colectivos de hombres que
también sirven a otros fines como romper huelgas o ir de paleros para el politico
que los pague. Sobra decir que estos grupos son de puros hombres y son altamente
violentos. En su contexto la violencia es una virtud y enfrentarse a golpes con la
barra del equipo rival es un gusto y obligacién. Las barras dan un sentido de
identidad y pertenencia y los valores en los que se fundan son bdsicamente
machistas. La violencia, la valentia y la virilidad son los valores mas importantes,

batirse a golpes con los rivales es la forma de integrarse al grupo.

Este fendmeno aun no estd tan extendido en nuestro pais pero si se ha visto una
"profesionalizacidn" de los animadores. Aqui no se ha llegado al extremo de muertes
por enfrentamientos entre barras de animacién como si ha sucedido en Argentina o
en Inglaterra con los denominados hooligans. Pero con el paso de los afios se han
empezado a escuchar en las tribunas mexicanas los canticos argentinos muchas
veces sin adaptarlos al contexto local. También ha habido conatos de violencia y
golpes entre aficionados. A raiz de esto, en México ha aumentado el numero de
policias dispuestos en los operativos para los partidos de futbol, en especial los de
alto riesgo como cuando se enfrentan los Pumas contra el América. Esto debido a
que estos dos equipos pertenecen a la capital del pais y son de los que mas aficion
congregan, ademds de que de alguna manera se contraponen porque los Pumas
representan a la Universidad pubica y gratuita mientras que el América a la

empresa Televisa, simbolo del poder empresarial y politico. Sin embargo no hay que
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exagerar en esta contraposicién de valores ya que hay aficionados a los Pumas que
nunca han tenido una relacién con la Universidad ni como estudiantes ni como
trabajadores, a la vez que dificilmente podria afirmarse que la mayoria de los

aficionados al América pertenecen a clases acomodadas.

Segtin una nota titulada Colegio de Animales, publicada en 2007 por el peridédico
deportivo argentino Olé, los barras bravas de aquel pais han empezado a exportar

sus métodos y acciones a otros paises de Latinoamérica como México y Colombia.

"En Argentina estan alarmados, pero no sorprendidos. Segun informes que manejan
en Seguridad en Espectdculos Futbolisticos y en la Policia Federal, nuestros barras
encontraron un nuevo nicho para hacer negocios con la violencia: exportar sus
métodos a Latinoamérica. Asi, asesoraron y armaron barras de equipos de México y
Colombia, tanto en la faz organizativa como en la musical. Les ensefiaron cémo
recaudar fondos producto de la extorsion a las dirigencias y los planteles, como
obtener ganancias de las reventas de entradas y la forma de cobrar peaje a los
vendedores informales de merchandising. Y la maestria en barrabrava no sale

gratis: se cobra en ddlares."®®

Las directivas de los clubes toleran a los barras o grupos de animacién porque
significan un apoyo incondicional y ambiente en las gradas aun cuando el equipo no
gane y también porque es un ejército de reserva a utilizar para otro tipo de

maniobras, por ejemplo, como grupos de presién.

Sin embargo, el futbol no es un fenémeno que se limite a aquellos que les gusta y lo
siguen. El futbol se ha convertido en el espectdculo cotidiano por excelencia y

alcanza a todos.

Sergio Villena® resalta el lazo existente entre nacionalismo y futbol.
Contrariamente a quienes afirman que el ritual comunitario es una practica

premoderna Villena afirma, junto con otros, que en las sociedades modernas siguen

68 Gustavo Grabia, Colegio de Animales, en Ol¢é, 14/07/2007
http://edant.ole.com.ar/notas/2007/02/14/01363219.html Consultado el 6 de Octubre de 2011
®*Villena, Sergio, Golbalizacion: siete ensayos heréticos sobre futbol, identidad y cultura, pp. 63
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existiendo estos rituales comunitarios que dan una cohesion afectiva y simbdlica.
Rituales que ayudan a imaginarse comun a todos aquellos que se sabe estan viendo
el partido al mismo tiempo, aunque no estén en copresencia y nunca se los vaya a
conocer. Por lo tanto, mirar el partido de la seleccién nacional es una forma de
adherirse imaginariamente’® al pais aunque no exista una relacién directa objetiva
entre el futbol y el pais. Aunque las federaciones nacionales de futbol de cada pais
sean entidades privadas regidas por el animo de lucro y afiliadas
multinacionalmente y aunque los uniformes de los equipos nacionales tiendan a

parecerse cada vez mas entre si. Al respecto Villena afirma:

"La codificacién nacionalista de las competencias deportivas puede entenderse, en
términos formales, como la elaboracion de un conjunto de discursos que pretenden
canalizar la indeterminacién del sentido de la performance deportiva hacia una
interpretacion que sea funcional a la afirmacién de la unidad nacional y que, a la
vez, ancle la pertenencia a un conjunto de elementos culturales valdricos -morales y

estéticos- especificos"”*

Por ultimo, no hay que olvidar que el futbol televisado al que hacemos referencia es
varonil. En la jerarquia del futbol profesional el futbol de hombres es "el futbol" y el
futbol de selecciones nacionales, al menos en cuanto a los sentimientos que
moviliza, es el mas importante. El futbol de las selecciones nacionales femeniles se
podria denominar semi-profesional ya que si bien las jugadoras reciben una paga, el
futbol no es su tunica ocupacién, muchas estudian y estdn becadas en sus
universidades. El futbol no es su carrera principal, como podemos apreciar en una
nota aparecida durante el torneo clasificatorio de futbol femenil para las

Olimpiadas de Londres 2012:

"%Villena retoma el trabajo de Benedict Anderson quién en su libro, Comunidades imaginadas, da
cuenta de como la formacién de los estados-nacién modernos es producto de una constante labor de
inventar una idea de nacidn de pertenencia comun entre personas que no siempre tienen en comun
elementos como la lengua y la religién y que nunca se conoceran entre si. La cohesién nacional se
logra por un proceso de imaginarse de una naciéon aunque la realidad objetiva no lo demuestre asi.
Anderson destaca la importancia que en esta labor tuvieron el desarrollo capitalista de la imprenta y
la palabra escrita que difundieron estas ideas de naciéon mediante la educacién y la prensa al
interior de las fronteras nacionales de cada pais.

" Ibid, pp 63
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"Renae Cuéllar entregd al director técnico de la seleccién femenil, Leonardo Cuéllar
una carta donde solicita su baja, argumentando falta de apoyo académico de la
Universidad de Arizona, instituciéon que le exige volver a completar sus estudios

para poder graduarse", explica el comunicado que envi6 la FMF.”?

La diferente valoracion del futbol nacional se ilustra al ver la forma en que son
denominadas las selecciones. La seleccion varonil mayor es "la seleccion nacional”
sin necesidad de mads precisiones, en tanto las demadas son seleccién femenil,
seleccion sub-20 etc. A la seleccién de hombres nunca se le dice "seleccién varonil"
porque resulta obvio que se trata de hombres. Al designar lo que es una parte de las
selecciones de futbol (el lado varonil) se pretende designar el todo, eclipsando lo
que no sea el futbol de hombres y por lo tanto negdndole reconocimiento y
existencia a las otras selecciones, ya sea menores o femeniles. Esto no es poca cosa
dado el gran alcance del espectdculo futbolistico a nivel mundial y la naturalidad
con la que se asume, de forma incuestionada, su caracter masculino. Ademads, las
mujeres son cada vez mds llamadas a ser espectadoras de un deporte practicado por
hombres en el que dificilmente se pueden ver reflejadas, mientras que la aficion al
futbol femenil es aun escasa. Esto nos plantea una cuestion interesante. Si se busca
atraer a las mujeres para que sean aficionadas al futbol espectdculo de los medios
masivos, entonces se ve dificil que en un futuro cercano el mismo futbol femenil se
haga de un publico y aficién lo suficientemente nutridos como para que este se
haga rentable econémicamente. La cuestion de las mujeres y su aficién al deporte es
una cuestién interesante que va de la mano con nuestro tema. Por lo pronto se
puede decir que en tanto el futbol es una pedagogia de lo masculino, la aficién a
este deporte por parte de las mujeres se hace mds dificil y aun mds su practica, que
no imposible claro estd. Pero lo que impide el desarrollo y la profesionalizacion del
futbol femenil es el hecho de que no sea lucrativo porque debemos tener presente
que el futbol especticulo de los profesionales es ante todo un negocio de agentes

privados que no sienten ninguna obligacién de hacer algo "politicamente correcto"

2Sale Renae Cuéllar del Tri femenino. http://espndeportes.espn.go.com/news/story?
id=1452175&s=fut&type=story 21,/01/12. Consultado el 30 de enero del 2012
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(como financiar al futbol de mujeres) si esto va en contra de sus intereses
materiales. Hasta el momento en México no existe una liga profesional de futbol
femenil porque no es negocio. Lo que se financia son las selecciones nacionales que
representan al pais en los mundiales y las Olimpiadas. Sin embargo, me parece que
es una cuestion de imagen internacional ya que los paises de primer mundo fueron
los primeros en tener buen nivel en futbol femenil. Las autoridades del futbol
nacional se veian mal dados los malos resultados de las selecciones femeniles

ocasionados por la falta de apoyo. En el préximo capitulo se profundizara en esto.

También es interesante lo que afirma Villena para el caso costarricense en lo
referente a la forma en que los medios tratan y se dirigen de forma diferenciada a la
aficiéon segtin su sexo. Mientras que a los aficionados hombres se les pregunta por
historia del futbol, estadisticas, datos, tactica etc. a las mujeres se las involucra
apelando a cosas totalmente diferentes, como preguntdndoles qué jugador les gusta
mas, cual tiene las mejores piernas y cosas por el estilo que poco tienen que ver con
el futbol. Esto no tiene porque ser diferente para el caso mexicano y lo podemos
comprobar con la forma en que los futbolistas mds "galanes" aparecen en las
revistas del corazén. No me parece arriesgado afirmar que un futbolista es mds
conocido por las mujeres mientras mejor apariencia fisica tenga, cosa que no sucede

con la aficion de hombres.

El pensamiento sociolégico del deporte solo toca de pasada la misoginia de la
ideologia del deporte. El denominado “espiritu deportivo” que encontramos
patente en discursos de premiacion y de inauguracién de eventos importantes,
resalta lo positivo del futbol en cuanto a su pedagogia para la vida por ser una
ensefianza de solidaridad y trabajo en equipo, por formar el caracter y por unir
naciones. El “espiritu deportivo” ese ideal de competiciéon desinteresada que une
fraternalmente a la humanidad, hemos visto que resulta ser una falsedad. Ni
siquiera en el llamado espiritu deportivo encontramos una reivindicacién de género
que igual resultaria falsa. Se da por sentado que el deporte es masculino, eso ni se

cuestiona. Desde el origen del deporte los valores idealizados son machistas, el
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mercantilismo y el mito de la igualdad en el deporte vendrian después. Bourdieu lo

ve bien cuando afirma:

“La constitucién de un campo de las prdcticas deportivas va unida a la elaboracion
de una filosofia del deporte, que es una filosofia politica del deporte. Como
dimension de una filosofia aristocratica, la teoria del amateurismo hace del deporte
una practica desinteresada, semejante a la actividad artistica, pero mejor adaptada
a la afirmacion de virtudes viriles de los futuros jefes: el deporte se concibe como
una escuela de valentia y de virilidad, capaz de “fomentar el cardcter” y de inculcar

la voluntad de vencer””?

Voluntad de vencer, ensefianza del caracter, fomentar la virilidad. El machismo
esta presente en el origen del nacimiento del deporte incluso cuando no era un

negocio de escala mundial.
El futbol como practica fisica deportiva

Hasta este punto hemos hablado del futbol tanto como fendmeno televisado de
masas que transmite una serie de valores e ideales que influyen en la sociedad como
del futbol en tanto prictica fisica. En tanto nuestro objeto de estudio son jugadoras
practicantes del futbol y no espectadores, de ahora en adelante nos referiremos al
futbol en su faceta de prdctica deportiva. Claro que con esto no dejaremos de
resaltar la importancia que el futbol televisado tiene en la transmisién de ideales de

masculinidad y de relaciones de género.
La relacion con el cuerpo en el futbol

En el futbol como ya hemos descrito, el cuerpo es la herramienta que permite el
desempeiio lo cual lo convierte en algo que se tiene a la vez que el cuerpo es lo que
se es. Esta dualidad es propia del deporte, en actividades que no requieren

rendimiento fisico el cuerpo es lo que somos, pero la relacién de objeto-maquina a

73 Bourdieu, Pierre, Sociologia y cultura, pp 198
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moldear es lo que le confiere un estatus especial al cuerpo en el deporte y en el
futbol.

No hablaremos del cuerpo como algo puramente natural dado por lo biolégico de
una vez y para siempre. Foucault ha resaltado todo el trabajo invertido por el poder
para moldear los cuerpos de una determinada forma y no de otra, para organizar
esos cuerpos bajo una vigilancia, antes que el poder sea lo que reprime al cuerpo,

Foucault reconoce en el poder una cualidad fecunda de produccidn.

“El dominio, la conciencia de su cuerpo no han podido ser adquiridos mds que por
la ocupacion del cuerpo por el poder: la gimnasia, los ejercicios, el desarrollo
muscular, la desnudez, la exaltacién del cuerpo bello... todo estd en la linea que
conduce al deseo del propio cuerpo mediante un trabajo insistente , obstinado,
meticuloso que el poder ha ejercido sobre el cuerpo de los nifios, de los soldados,

sobre el cuerpo sano”’*

No podia ser de otro modo, el cuerpo en el deporte, que es un cuerpo en parte para
el desempefio y en parte para ser admirado, ha sido sometido histéricamente a una
disciplina que lo aleja de ser un simple medio de la practica deportiva para
convertirlo en un fin en si mismo. La produccién del cuerpo del deportista requiere
una serie de condiciones materiales y tiempo que lo hacen todo un logro antes que
algo que simplemente se tiene de nacimiento. Indudablemente hay quienes nacen
con una mejor predisposicién genética por ser altos o robustos pero en el futbol, a
diferencia de otros deportes, el fisico puede ser variable porque las habilidades que
un equipo requiere son multiples. El que es alto sera mas rapido y podra cabecear
con mas facilidad pero sera torpe con el baléon. En cambio el que es bajo de estatura
no ganara en los saltos pero su menor distancia al suelo le facilita el control y la
habilidad con el balén, aparte de que no siempre la baja estatura esta peleada con
la velocidad. De hecho grandes histdricos del futbol como Diego Maradona han sido

de corta estatura, él mide 1, 66 metros.

7% Foucault, Michel, Microfisica del poder, pp 104
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Sin embargo, altos, bajos, robustos o delgados, todos los que pretendan jugar futbol

a un nivel competitivo deben cuidar de su cuerpo y entrenarlo metédicamente.

Bourdieu” hace una distincién entre la relacién hedonista con el cuerpo y la
relacién ascética. La relacidn hedonista con el cuerpo no tiende a obtener un mayor
rendimiento sino que lo que se busca es el bienestar fisico y mental. Actividades
asociadas a este tipo de relacion con el cuerpo son la expresién corporal, el yoga o
los aerobics. Es bien cierto que estas actividades cansan al cuerpo y lo moldean,
pero son un fin en si mismas, no son un entrenamiento con miras a competir. En
cambio, en la denominada relacién ascética con el cuerpo, en tanto lo que se busca
es el rendimiento, el cuerpo es entrenado mediante ejercicios repetitivos que buscan
aumentar la masa muscular asi como mediante ejercicios aerdbicos extenuantes,
como correr, con miras a aumentar la condiciéon fisica. En los deportes de
competicion la salud fisica es un efecto secundario del entrenamiento pero no un
fin. Lo que se busca es la fuerza y la resistencia. El cuerpo, en tanto herramienta,
debe estar preparado para estar mucho tiempo en actividad y debe asimismo
mantenerse libre de lesiones para lo cual el buen entrenamiento y la alimentacién

adecuada son los mejores aliados.

Es sabido que los jugadores profesionales tienen que ajustarse a una dieta
balanceada que prescinde del alcohol y de desvelarse. Sabemos por las noticias
deportivas de jugadores que son sancionados por sus equipos porque su
rendimiento ha bajado a causa de ir a muchas fiestas y no dormir bien. Fue el caso
del astro brasilefio del futbol mundial Ronaldinho, unos meses antes de su salida

del Barcelona ya se especulaban las razones por las que no continuaria en el equipo:

“Segun la prensa espaiola, las constantes salidas del jugador brasilero y su bajo
rendimiento, son motivos suficientes para desprenderse del "10" al final de la
temporada. Anoche fue el tema tratado por la Comision del club y la decisién

estaria tomada.””®

7> Bourdieu, Pierre, Sociologia y cultura, pp. 201
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También es interesante constatar que la relacion del deportista con su cuerpo no
siempre redunda en buena salud, a veces las exigencias del profesionalismo son
nocivas para la salud fisica del profesional del deporte. Durante las dltimas semanas
de 2011 se hicieron entrevistas a los jugadores de la NFL (liga nacional de fttbol
americano de Estados Unidos) y 23 de 44 dijeron que ocultarian una conmocion
cerebral para poder seguir jugando. Maurice Jones Drew, jugador de los Jaguares

de Jacksonville declaré:

"Todo se reduce a esto: uno tiene que poder llevar alimentos a la mesa. Nadie va a
contratar ni a querer a un tipo que no pueda mantenerse saludable. Sé que llegard
un dia en que tendré problemas para caminar. Estoy al tanto de eso", dijo Jones-

Drew.

"Pero para esto me contrataron. Las lesiones forman parte del juego. Si no quieres

que te peguen, entonces no deberias jugar", agregé.”’

En el profesionalismo la disciplina puede llegar al punto de lastimar el cuerpo
permanentemente. Si bien el futbol americano es un deporte de contacto constante
y podria considerarse, junto con el boxeo, como uno de los deporte mds rudos, los
jugadores profesionales de cualquier deporte (incluido el futbol) pueden optar por

jugar lesionados a pesar del dafio a la salud que se ocasionen.

Por lo tanto, podemos ver que el cuerpo en el futbol requiere de elementos
asociados a lo masculino. La fuerza, la agresividad, la resistencia son caracteristicas
socialmente masculinas (no naturales) que podemos oponer a caracteristicas
socialmente femeninas como la docilidad y la delicadeza. Kate Millet acierta al

afirmar:

’8Se cansaron de Ronaldinho en Barcelona y viene la “limpieza”, Puro Deporte, 26 de marzo de 2008,

http://www.mdzol.com/mdz/nota/38160 Consultado el 12 de septiembre de 2011

""Jugadores de la NFL buscan ocultar conmociones, La Aficién.com

http://www.laaficion.com/noticias/93490-jugadores-de-la-nfl-buscar-ocultar-conmociones
consultado el 17 de diciembre de 2011
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“La fuerte musculatura del macho, que constituye un caracter sexual secundario
propio de los mamiferos, tiene bien es verdad un origen bioldgico, pero se halla

estimulada culturalmente por la educacidn la alimentacién y el ejercicio.””

El sistema de sexo/género en la sociedad es el que constituye al macho biolégico en
hombre con las caracteristicas corporales que lo hacen ideal para el deporte. El
cuerpo del hombre bello es el cuerpo fuerte, musculoso, completamente en sintonia

con el cuerpo necesario para la practica deportiva.
El lenguaje “al calor del juego”

El futbol como toda actividad circunscrita de la vida social estd dotado de un 1éxico
propio que jugadores y aficionados manejan. Palabras como balén, porteria, cancha,
arbitro, delantero, fuera de lugar, banderin, etc. Muchas de estas palabras que
incluyen tecnicismos, son mejor conocidas por hombres que por mujeres. Sin
embargo esto no es lo mas interesante en cuanto a la relacion entre lenguaje y

futbol.

Mas alla del 1éxico, es interesante resaltar que en el futbol el lenguaje cumple una
funcién catartica en tanto permite dar salida a las emociones intensas de alegria y
coraje asi como a las sensaciones de dolor fisico y cansancio. Pareciera que toda la
disciplina que implica el deporte tiene su contraparte en lo distendido que puede
ser el lenguaje donde es comun y aceptado el uso de gritos, groserias y expresiones

de jubilo y coraje.

Entrados en el partido de futbol, es comun que los jugadores maldigan al rival o se
maldigan asi mismos por fallar alguna accién. Dentro de la cancha las groserias son
moneda corriente porque sirven para intimidar al rival o alentar a los compafieros,
es mucho mas comun escuchar “iéchenle huevos!” que “échenle ganas”. Apelar a la
virilidad propia y de los compafieros es una forma de motivacién, asi como negar la

virilidad del rival es una forma de despreciarlo, de hacerlo menos.

78 Millet Kate, Politica sexual, pp 73
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La vulgaridad en el lenguaje es una caracteristica masculina. A los hombres se les
permite mas el uso de “palabrotas” porque son hombres, tienen que ser agresivos,
tienen que mostrarse fuertes. Las mujeres, al menos en México, no suelen utilizar
tantas groserias como los hombres porque es mucho mas censurado. El sistema
sexo/género relaciona la feminidad con la prudencia, el decoro y la pasividad por
lo que las groserias como transgresion de lo correcto son vistas como algo
masculino agresivo. Se dice que no hay nada mas triste que ver a un hombre adulto
llorar, asumiendo que ver llorar a una mujer adulta es mas normal, pues en el caso
de las groserias bien se puede decir que “suenan peor” en boca de las mujeres. Es
comun que se diga de una mujer que es una “verdulera” o una “naca” porque dice

groserias, cosa que no se dice de los hombres, en ellos es mas “normal” y tolerado.

En nuestra sociedad las groserias suelen ser relativas al sexo y la sexualidad.
Ademads poseen una fuerte carga machista donde los genitales masculinos toman el

lugar de la virtud, la fuerza o la astucia y todo lo relativo a lo femenino es negativo.

En este sentido el futbol no es la excepcién. Las expresiones groseras cargadas de
machismo son utilizadas en el futbol comtinmente. En un partido de futbol
podemos escuchar “pégale con huevos” o “agudntese como los hombres” o “no sea
nifia”. El lenguaje refleja la realidad de una practica que ve en las caracteristicas

masculinas el ideal al que se aspira para un buen desempefio.

También es interesante ver como en el futbol el lenguaje utiliza metaforas para
describir lo que sucede en la cancha. Estas metdforas con el tiempo se han hecho
familiares y por lo general no necesitan de explicacién. Por ejemplo, para decir que
un jugador quedd solo con la pelota frente al portero del equipo contrario y anotd
gol, se dice que “fusilé al portero”. La metafora emplea al balén como bala, al
anotador como victimario, y al portero como victima, ejemplo de la agresividad

implicita en el futbol. Al igual que decir “cafionazo” para referirse a un tiro fuerte.

En el mismo sentido, en las transmisiones televisadas es comun que los

comentaristas retomen este lenguaje aunque solo aludiendo a las groserias sin
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decirlas. En vez de decir “le faltaron huevos” puede decir “le falto de aquello”. O
aunque no aludan a groserias también los comentaristas pueden manejar un
lenguaje cargado de machismo como cuando al referirse a una acciéon de cierta

violencia entre dos jugadores dicen “fue una entrada viril”.

También en paises con una fuerte cultura del futbol es comun oir metdforas que
retoman elementos del futbol para referirse a situaciones diversas de la vida. Por
ejemplo, en Argentina cuando alguien se refiere a una persona que padece de sus
facultades mentales o que no estd del todo cuerda se dice “es que le faltan tres
jugadores en la cancha”. O es comun que para expresar que alguien no hace caso a
uno se diga “no me da bola” lo cual es una alusién al balén de futbol. Si bien estas
ultimas expresiones no son machistas, nos dan una idea de la importancia que el

futbol puede llegar a tener en lo cotidiano.
La violencia en el futbol

En la prdctica del futbol en tanto el objetivo es derrotar al rival, muchas veces se va
mas alld del mero juego para conseguir el triunfo. Aparte de jugar bien (o
precisamente cuando es no se consigue) los jugadores recurren a otras acciones
como intimidar al rival mediante insultos y agresiones fisicas que pueden darse
como resultado mas o menos intencionado en el transcurso de una jugada o bien
ser agresiones deliberadas, incluso si el baléon no esta en disputa y cuando el
arbitro no estd observando. El reglamento prohibe la violencia pero siempre hay
cierto margen, siempre se puede estirar un poco aunque eso implique sanciones. La
violencia es parte de futbol por ser un recurso hasta cierto punto tolerado. Moler a
patadas al adversario se considera legitimo si este esta causando problemas y bien

se puede asumir la sancion con tal de frenarlo.

En el futbol, en tanto deporte de roce, el umbral de violencia no estd bien
delimitado y es el criterio del arbitro el que decide los limites permitidos. Aqui la
subjetividad juega un papel importante ya que lo que para algunos amerita una

expulsidn para otros puede ser sancionado solo con una amonestacién y para otros
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ni siquiera amerita una llamada de atencidn. Si bien el reglamento internacional de
futbol estipula para ciertas acciones una sancion bien definida, en el futbol la
velocidad de las jugadas hace que el arbitro no siempre quede en la mejor de las
posiciones para apreciar la accion. Esto es aprovechado por los jugadores que
muchas veces hacen uso de la violencia cuando el arbitro no esta cerca y con esto

consiguen mermar al rival.

Pero la violencia no siempre ocurre en la disputa por un baldn dividido, en lo que es
el juego en si. Muchas veces se dan rifias entre equipos, peleas que detienen el
partido y en las que se involucran varios jugadores de cada equipo. Estas son las
popularmente denominadas “batallas campales” en las que se reparten golpes a
diestra y siniestra y salen expulsados uno o varios jugadores de cada equipo. Estas
“batallas campales” son violencia pura, el deporte queda de lado. Generalmente se
producen a raiz de una accién violenta descarada de un jugador sobre un rival, y
generalmente esta accién descarada se desarrolla como producto de la frustracién
por ir perdiendo o por algun pique entre jugadores que llevan un rato pegandose
mutuamente hasta que el conflicto estalla. En esto es importante el papel del
arbitro porque su proceder puede prevenir o permitir el surgimiento de agresiones y
acciones violentas. Un buen drbitro sabrd poner un alto a estas situaciones mientras

que uno malo impondr4 la disciplina una vez que la violencia se haya producido.

La violencia a nivel cancha siempre ha sido parte importante del futbol y es
alentada desde el entrenamiento infantil. Con esto nos referimos a violencia fisica y
no fisica. Se dice que se debe “meter la pierna” lo que hace alusién a imponer la
presencia fisica, aunque dentro de los limites del reglamento. También es
importante responder a las agresiones recibidas “no dejarse” porque en parte el
juego se trata de intimidar al rival, de demostrar que no se tiene miedo, de imponer
cardcter y personalidad. Es comtn dar patadas o insultar en voz baja cuando el
arbitro no ve o escucha, y el que recibe la agresion debe contestarla con la misma

discrecion.
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Los insultos de todo tipo son moneda corriente cuando dos rivales se encuentran
cerca. El lenguaje vulgar no se usa solamente para alentar a los compafieros sino
para incordiar al rival. Un jugador no puede recibir insultos y patadas y quedarse
como si nada porque estaria perdiendo la batalla por imponerse y, como en toda

actividad competitiva, uno no se puede dejar intimidar o hacer menos.

Como todo el mundo sabe, la violencia genera violencia. Hay jugadores que tienen
un especial talento para agredir al rival mediante faltas e insultos con el fin de
sacarlo de sus casillas y hacerlo cometer una agresién que lo meta en problemas con
el arbitro, causdndole una amonestacién o una expulsién. También las agresiones se
provocan para hacer lo que se dice “aflojar” al rival, esto quiere decir mermar un
poco sus capacidades fisicas. Al respecto es revelador lo que dice Pelé citado por

Galeano:

“En el Mundial del 70, Pelé sufri6é la marca del italiano Bertini. Después lo elogid

7

asli:

Bertini era un artista cometiendo faltas sin que lo vieran. Me hundia el pufio en las

costillas o en el estdmago, me pateaba el tobillo... Un artista””’

Por ultimo, es pertinente sefialar el tan conocido fenémeno del engafio al arbitro.
Jugadores que se fingen victimas de agresiones para engafiar al juez y lograr
beneficios para su equipo, ya sea obteniendo la posesién del balén o el castigo para
el rival a nivel de sanciones disciplinarias. El que los jugadores finjan ha sido
ultimamente penalizado por modificaciones al reglamento, sin embargo sigue

siendo una practica comun pero que rara vez produce dividendos para el que finge.
Conclusion

Podemos concluir que el futbol, en tanto ambito de entretenimiento activo

(practicandolo) y pasivo (viéndolo por televisiéon o en el estadio) es un fendmeno

7® Galeano Eduardo, op cit. pp 205
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que tiene asociados muchos valores, entre ellos valores que tienen que ver con el

género.

En cuanto a su prdctica, destacamos la manera en que los valores que conforman el
mundo social masculino estdn en concordancia con lo esperado del rendimiento
futbolistico. La fuerza, la resistencia, "aguantarse", la velocidad y en general todo lo
que tiene que ver con un cuerpo capaz, actuando, compitiendo y ganando es algo
que se asocia al mundo masculino. En contraposicion, el cuerpo femenino viene a
ser mas un cuerpo para ser consumido y disfrutado y cuya esencia es pasiva, no es
un cuerpo que actie mds que para embellecerse, por lo tanto es un fin en si mismo

antes que un medio para el rendimiento, como el cuerpo del hombre.

Aparte de lo meramente fisico del desempefio deportivo, destacamos el machismo
asociado a la practica del futbol mediante otros factores como el lenguaje y la
violencia. El lenguaje del futbol suele ser un lenguaje vulgar masculino que los
hombres también emplean en otros d&mbitos de convivencia entre varones. Claro
que no exageramos, las mujeres también pueden usar este tipo de palabras pero sin

duda los hombres son mas afectos a las mismas.

Por otro lado, en cuanto al futbol en su faceta de espectaculo para ser visto,
destacamos que el futbol es un espectaculo manejado y practicado por hombres a la
vez que destinado principalmente a hombres. Siendo asi, dificilmente puede

hablarse de equidad de género en este gran negocio internacional.

Se podria decir que todo esto carece de relevancia ya que a las mujeres ni les gusta
ni les interesa el futbol. Las mujeres no lo juegan, no lo consumen, entonces que
mas da si es un negocio de hombres. La cuestion es que si hay mujeres a las que les
gusta ver y jugar futbol y se encuentran en una clara desventaja para hacer de este
un medio de vida simplemente por el sexo con el que nacieron. Dadas las
condiciones sociales actuales del futbol, no podemos afirmar que el futbol sea por

naturaleza algo de hombres y que estd bien que asi sea.
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En el proximo capitulo nos adentraremos mas en la practica del deporte por parte
de las mujeres y veremos en qué medida lo cultural y lo social influyen actualmente
y pueden influir en el futuro para cambiar la asociacion del futbol con lo masculino.
Veremos qué cosas son inherentes al futbol y qué cosas tienen mas que ver con el
orden de género que impera en la sociedad. Para tal efecto nos centraremos, como
hemos dicho, en el equipo representativo de futbol femenil de la UNAM de la
categoria Superior. Se eligié esta categoria ya que en la misma las participantes
cuentan con la edad que tienen los futbolistas profesionales que (en algunos casos)
ganan mucho dinero y porque es la categoria de equipo representativo de la
Universidad que juega en la Superliga femenil de futbol, la liga de futbol femenil de
mayor nivel del pais que, sin embargo, aun no es profesional y dista mucho de

serlo.
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Capitulo 4

El futbol femenil y las Pumas de la UNAM
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Como hemos visto, el futbol es una prdctica asociada a actitudes que se conciben
masculinas por lo que resulta interesante repasar algunas de las aportaciones del
pensamiento sociolégico y feminista en lo relativo a la concepcidn que socialmente
impera sobre lo que es o lo que debe ser una mujer. En particular serdn de interés
los aspectos que mads tienen que ver con el futbol como la diferente relacién y

valoracién del cuerpo masculino y femenino.

Como ya vimos, el concepto de género es un concepto acuilado por el pensamiento
feminista para describir todas aquellas valoraciones, creencias y actitudes derivadas
de la diferencia sexual entre hombres y mujeres. De esta manera, el género viene a
ser la parte social y cultural del sexo y el pensamiento feminista ha dedicado sus
investigaciones y reflexiones a demostrar que gran parte de lo que diferencia a
hombres y mujeres proviene de creencias culturales firmemente arraigadas pero no

por eso inmutables.

En contra de los enfoques esencialistas, como los de la sociobiologia, que dicen que
las actitudes de hombres y mujeres estan dadas por su naturaleza bioldgica, cuando
abordamos las diferencias entre hombres y mujeres desde un punto de vista
sociolégico debemos cuestionar estas valoraciones, supuestamente basadas en la
naturaleza y que se pretenden, por lo tanto, cientificamente verdaderas e
inmutables en espacio y tiempo. Y es que no se puede confiar en estudios hechos en
animales que pretenden demostrar que hay ciertas actitudes naturales en los
machos como la competitividad y la agresividad y ciertas actitudes naturales en las
hembras como la pasividad. En primer lugar, porque los humanos no somos
animales en la medida en que los animales lo son. La humanidad ha pasado por un
proceso de civilizacion y culturizacion que la distancia de lo meramente instintivo
(claro que no lo desaparece) para dar lugar una complejidad mayor en sus
relaciones y por lo tanto en su analisis. Tampoco podemos fiarnos de cualquier
estudio que, basado en la observacién de animales, pretenda decirnos como son las

mujeres y los hombres por naturaleza ya que esos estudios a menudo observan a los
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animales en cautiverio, aislados de su medio natural y por lo tanto no reflejan
fielmente lo que es la naturaleza esencial y aunque lo hicieran seria arriesgado

trasladar esas conclusiones a los seres humanos.

“El gran atractivo del determinismo bioldgico se debe precisamente a que es
exculpatorio. Si los hombres dominan a las mujeres es porque deben hacerlo. Si los
empresarios explotan a los obreros es porque la evoluciéon ha desarrollado en
nosotros los genes para la actividad empresarial. Si nos matamos en la guerra, es
por la fuerza de nuestros genes para la territorialidad, la xenofobia, el tribalismo y

la agresion.”®

Los enfoques que pretenden explicar los fendmenos sociales partiendo de la
naturaleza genética del ser humano sirven para justificar toda clase de injusticias y
pretenden ver en la humanidad un montén de individuos egoistas que si hacen
dafio o dominan a los demads es por su “naturaleza animal”, lo cual de alguna
manera los justifica. Pero el devenir histérico ha demostrado que muchas cosas que
se creian dadas por la naturaleza, como la superioridad de una raza sobre otra o la
superioridad del hombre sobre la mujer, en realidad eran creencias sociales

fundadas en prejuicios y mantenidas por la fuerza de la violencia oficial.

En cambio, la gradual mejora en la situacion de las mujeres a lo largo de la segunda
mitad del siglo XX, producto de la lucha politica feminista, ha derrumbado muchos
mitos sobre estas supuestas capacidades e incapacidades inherentes al sexo
biolégico. Las mujeres han dado muestras de poder desempeilar tareas que se creia

no podian desempefiar por su naturaleza.

Como sefiala Marina Castafieda, el hecho de que los hombres sean en general mds
fuertes y grandes que las mujeres®, ha sido el principal y mds antiguo argumento

sobre la supuesta superioridad natural del hombre sobre la mujer. Al ser mas fuerte,

®Lewontin, Rose y Kamin, No estd en los genes,pp. 287
8 Esta autora sefiala que los hombres son en promedio 10% mds altos, 20% mads pesados y 30% més
fuertes que las mujeres. En, Castafieda Marina, El machismo invisible, pp. 39
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el hombre es mas apto en la lucha por la supervivencia y por lo tanto tiene el papel

de proteger a la mujer y tomar las decisiones colectivas importantes.

Este razonamiento a estas alturas puede parecer absurdo pero en el mismo se ha
fundado en gran medida la desigual valoracién de los sexos. La mayor fortaleza
fisica del hombre, si bien estd cientificamente comprobada es, en primer lugar, algo
que no puede fundamentar una mayor superioridad o habilidad salvo en cuestiones
que tengan que ver meramente con la fuerza fisica. Ademds, como hemos visto, la
fuerza fisica es algo mds estimulado culturalmente en el hombre que en la mujer.
Aunque biolégicamente los hombres posean mds fuerza, si una mujer se entrena
puede ser tan fuerte o mds que un hombre. Resumiendo: una caracteristica
biolégicamente dada puede ser trabajada y moldeada, en esto el papel de la cultura
se torna primordial. Con esto no nos referimos a que las mujeres puedan empezar a
nacer mas fuertes que los hombres pero si a que su menor fortaleza fisica en
promedio no se debe solamente a lo bioldgico sino que también lo cultural influye

al reforzar lo biolégico.

Basados en este mito de lo determinante de la mayor fortaleza fisica, se dice que el
hombre es méas apto para los trabajos pesados y la mujer para lo delicado. Afirmar
esto resulta un tanto arriesgado en la medida que el trabajo es auxiliado por
maquinas que aligeran la exigencia fisica. Ademas las mujeres desempeiiaron
labores “masculinas” cuando fueron requeridas como mano de obra emergente ante

la partida de los hombres a los campos de guerra durante las guerras mundiales.

Otro mito ampliamente difundido es el de que el hombre es mas racional y la mujer
mas emotiva y por lo tanto hay ocupaciones para mujeres y ocupaciones para

hombres.

De esta forma, las tareas que requieren de racionalidad y pensamiento abstracto
serian mas aptas para los hombres, mientras que las tareas que requieren mayor
emotividad, como el cuidado de los demds, son mds aptas para las mujeres. Esta

division sexual del trabajo se ha ido difuminando con el mayor acceso de las
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mujeres al mundo laboral. Sin embargo todavia hay profesiones en las que
predomina mas uno u otro sexo. Ademads, mientras que las mujeres han empezado a
ocupar trabajos que tradicionalmente ocupaban los hombres, ellos no han entrado
en la misma medida a ocupar trabajos tradicionalmente asignados a las mujeres.
Esto no se debe a una inequidad desfavorable a los hombres, claro estd, sino a que
los trabajos asociados a lo femenino son pobremente valorados, por lo que un

hombre dificilmente trabajaria de nifiero o secretario mientras pueda evitarlo.

Podemos citar muchos ejemplos de la forma en que la educacidn, tanto en el seno
familiar como en el dmbito amplio de la sociedad en su conjunto, influye en la

construccion sexuada del individuo.

Marina Castafieda pone el ejemplo de los juegos infantiles como diferenciadores de
actitudes futuras. Los juegos de los nifios son eso: juegos y nada mas. Juegan a la
guerra, juegan futbol, juegan videojuegos. Los juegos varoniles son puramente
entretenimiento que de forma clara los constituyen y adscriben al género
masculino. Por otro lado, los juegos femeninos son una pedagogia para la vida
adulta de las futuras mujeres. Juegan a cuidar al bebe, a limpiar, a cocinar. Los
juegos de las nifias si son una anticipaciéon de su futuro, los de los nifios no lo son
en una forma tan directa. Ademas, los juegos de los nifios involucran mucho mas la
competencia y la satisfaccion de vencer que los juegos de las nifias. El éxito es un

valor que los nifios aprenden mds que las nifias.

“Los juegos, en especial los deportes, que practican los nifios fomentan en ellos el
deseo de triunfar y les ensefian a vencer obstdculos y a seguir en el juego, pase lo
que pase. La competencia forma parte de su vida desde muy temprana edad, asi
como la ambicién y la tenacidad. [...] El éxito ayuda a los varones a sentirse mas

masculinos”®?

Aparte de esta influencia, también hay que destacar la influencia de los medios

audiovisuales. Las peliculas y las series de televisidn, en su abrumadora mayoria,

8 Ibid, pp. 263-264
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tienen por protagonistas a hombres que son los héroes y la mujer es solo la
acompafiante o la recompensa del héroe. Estos contenidos son procesados desde la
mas tierna infancia y si bien no se puede afirmar que sean totalmente
determinantes, si que influyen y son interiorizados. El nifio aprende a que debe
actuar y superar obstaculos y la nifia puede o no identificarse con el héroe. Al igual
que los hombres son poco propensos a tomar empleos “femeninos”, también es
dificil que miren una pelicula cuya protagonista sea una mujer o que sea “para
mujeres”. Esto también aplica a los juegos infantiles, es mas facil que las nifias
jueguen algo “de nifios” como futbol a que los nifios participen en juegos de nifias.
Esto nos ilustra la desigual valoracién de los sexos en la que las mujeres tienen
menos problema en participar del mundo simbélico de los hombres que al revés.
Digamos que a las mujeres se les permite ser un poco mds masculinas de lo que se
le permite a los hombres ser femeninos. Lo femenino es visto por los hombres como

degradante, muestra del machismo prevaleciente.

La publicidad también es un ejemplo de la compartimentaciéon de los sexos y el
reforzamiento de estereotipos. Los anuncios de productos para la limpieza del hogar
siempre tienen a una mujer joven como protagonista mientras que los anuncios de

productos para el automdvil son dirigidos a hombres.

Retomando al trabajo como diferenciador de los sexos, Gayle Rubin resalta que
toda sociedad divide sexualmente el trabajo para, por un lado, resaltar que hombres

y mujeres son diferentes y, por otro, asegurar su codependencia:

“La division del trabajo por sexos, por lo tanto, puede ser vista como un “tabid”: un
tabu contra la igualdad de hombres y mujeres, un tabu que divide los sexos en dos
categorias mutuamente exclusivas, un tabu que exacerba las diferencias bioldgicas y
asi crea el género. La divisiéon del trabajo puede ser vista también como un tabu
contra los arreglos sexuales distintos de los que contengan un hombre y una mujer,

imponiendo asi el matrimonio heterosexual”®®

8Rubin, Gayle, op cit. pp. 114
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Ademas de que histéricamente no hay sociedad en que las ocupaciones no se
dividan por sexo, (eso apenas comienza a ocurrir en sociedades industriales
contemporaneas) Bourdieu (2000) anota bien que en la actualidad los trabajos
remunerados mas asociados a la mujer son una extension del trabajo doméstico. De
este modo, las mujeres son nifieras, cuidan ancianos, hacen la limpieza fuera de su
casa etc. Estos trabajos son socialmente poco valorados. Por otro lado, en el caso de
los trabajos mas valorados como puestos ejecutivos o politicos, la mujer de alguna
manera tiene que esconder su feminidad porque ésta la desacredita y hace que no
sea tomada en serio. Se supone que la mujer sea dulce y afable. En el caso de estos
puestos de jerarquia, los valores que sirven son masculinos: asertividad,
pragmatismo, dureza etc. Esto complica a las mujeres que llegan a esos puestos ya
que o son femeninas (y se juzga por lo tanto que son estipidas y deben su puesto a
favores sexuales), o son “marimachas” y “duras”. Esto lo ilustran bien las

declaraciones de la presidente de Brasil, Dilma Rouseff:

“Yo encuentro interesante el hecho de que la mujer, cuando ella ejerce un cargo con
alguna autoridad, siempre es tachada de dura, rigida, dama de hierro o cualquier
cosa similar. Y yo encuentro eso, de hecho, un estereotipo. Es un patrén, una

camisa de fuerza que intentan encuadrar en nosotras mujeres”®*

En el caso de hombres que ocupan puestos de jerarquia, las actitudes requeridas

parecen normales y dificilmente se les recriminara el ser muy duros o rigidos.

Por otro lado esta la cuestion fundamental de la diferente relacion que hombres y
mujeres tienen con su cuerpo, interrelacionada con la diferente forma en que se
valoran los cuerpos sexuadamente en la sociedad. El cuerpo del hombre es un
cuerpo para actuar mientras que el cuerpo de la mujer es un cuerpo para ser visto.
Asi lo atestigua el mayor tiempo y dinero que ellas invierten en su imagen en
relacién con los hombres. A pesar de que los hombres cada vez estdn mas atentos a
su imagen, todavia parece lejano el dia (si es que llega) en que hombres y mujeres

inviertan el mismo esfuerzo en su apariencia. Para las mujeres la apariencia es

8 . Declaracién al programa televisivo brasilefio Roda Vida, el 22 de mayo de 2006.
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fundamental en ambitos privados y publicos. De otro modo no se explica que la
bulimia y la anorexia sean trastornos mucho mas presentes en mujeres que en
hombres asi como todos los productos dedicados al cuidado de la imagen corporal
destinados a las mujeres. Ellas son socializadas con la premisa de que su aspecto es
su principal moneda de cambio en el mundo y como manifestaciéon mas importante
esta el matrimonio, que en algunos contextos socioecondémicos es la Unica via de

ascenso y reconocimiento social dado a las mujeres.

“La dominacion masculina, que convierte a las mujeres en objetos simbdlicos, cuyo
ser (ese) es un ser percibido (percipi), tiene el efecto de colocarlas en un estado
permanente de inseguridad corporal o, mejor dicho, de dependencia simbdlica.
Existen fundamentalmente por y para la mirada de los demds, es decir, en cuanto
que objetos acogedores, atractivos, disponibles. Se espera de ellas que sean
“femeninas”, es decir, sonrientes, simpdticas, atentas, sumisas, discretas,

contenidas, por no decir difuminadas”®

Este tipo de actitudes, socialmente valoradas en las mujeres, son diametralmente
opuestas a las actitudes necesarias para el desempefio del deporte competitivo. En
la competencia deportiva la apariencia del cuerpo es lo ultimo que importa, lo
principal es que actie y que sea fuerte, pero no para gustar sino para ganar. En
este sentido es interesante que el ideal de belleza en el hombre sea un cuerpo fuerte

mientras que la mujer musculosa se aleja del ideal de belleza femenina.

Esto tiene como consecuencia que las disciplinas deportivas o de acondicionamiento
fisico se dividan segun el sexo. Asi, los hombres participan més en actividades que
desarrollan la musculatura como el futbol americano, el levantamiento de pesas o el
boxeo. Mientras que las mujeres son mas dadas a practicar disciplinas que mds que
dotarlas de un cuerpo fuerte las ayuden a mantener un cuerpo esbelto, como los
aerobics y el yoga. Claro que esta division no es tajante, pero se puede afirmar que

las disciplinas deportivas siguen “teniendo sexo”.

8 Bourdieu, Pierre, La dominacién masculina, pp. 86
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El futbol femenil en el mundo

A nivel internacional, la participacién de las mujeres en el futbol se ha venido
incrementando notablemente, tanto en el &mbito profesional como amateur. Segun
la encuesta mundial levantada por FIFA en 2006, se encontré que 26 millones de
mujeres estaban involucradas directamente en el futbol en ese afio, como jugadoras
amateurs y profesionales. Eso significéd un incremento del 54% respecto a la misma
encuesta levantada seis afios antes, en 2000. Para el caso de los hombres el
incremento porcentual fue menor ya que de 2000 a 2006 el aumento en la
participacion varonil fue de 21%. Claro que en nameros absolutos, la participacién
varonil sigue siendo abrumadoramente mayor pues, el 21% de crecimiento
significé 34.2 millones de hombres mientras que el 54% femenil signific6 4 millones
mas de mujeres activas en el futbol. Los hombres practicantes de futbol representan

90% del total y las mujeres el 10%

Sin embargo esto nos deja ver que el fenédmeno del futbol femenil estd en

expansion, a pesar de ser reciente.

En la regién de América del Norte, Centroamérica y el Caribe es donde menor
distancia hay entre el nuimero de hombres y mujeres practicantes de futbol, siendo
los hombres 33 millones y las mujeres 10 millones. Sin embargo esta cifra resulta
engafiosa ya que la mayor paridad se debe, sin duda, al gran empuje que tiene el
futbol femenil en Estados Unidos y Canada. Estos paises ocupan a nivel mundial el
primer y tercer lugar respectivamente en mujeres registradas como practicantes de
futbol. México ocupa el veinteavo lugar del mundo en cuanto a mujeres futbolistas

y es el tercero de la region, después de Estados Unidos y Canada.

La FIFA organiza mundiales femeniles desde 1991, cada cuatro afios al igual que el
varonil. Sin embargo en 1970 hubo un mundial femenil en Italia que conté con la
presencia de varios representativos nacionales entre ellos el de México, que por su
buena actuacién fue sede del mundial del afio siguiente en 1971, como veremos

mas adelante. Después de 1971 ya no hubo mundiales femeniles hasta el que
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organiza ya la FIFA en 1991 con China como sede y en el que Estados Unidos se
coroné campedn. Los mundiales femeniles de 1970 y 1971 no forman parte de la
historia oficial del futbol de la FIFA porque dicho organismo no los avalé en su

momento.

En Estados Unidos y Europa hay ligas profesionales de futbol femenil, cosa que
todavia no ocurre en México. Estados Unidos tiene liga profesional desde el afio
2000 aunque ésta fue interrumpida en 2003 para ser reestructurada y reanudada en
2008. En Europa varios paises cuentan con ligas femeniles profesionales y
semiprofesionales, asi como con la UEFA Women’s Champions League torneo
continental que enfrenta a los mejores equipos de las ligas y copas de cada pais.
Este torneo es creado por la UEFA (Federacidn Europea de Futbol) en mayo del
2000 y primero se llamé Copa UEFA femenina, su primera temporada fue la
2001/2002. Para la novena edicién (2009/2010) adquiere su nombre actual. En
este torneo participan 32 equipos de todo el continente. El maximo campedn es el
Frankfurt de Alemania que lo ha ganado tres veces, seguido por el Postdam,
también de Alemania, que lo ha ganado en dos ocasiones al igual que el Umea de

Suecia.

En Latinoamérica el futbol femenil no se encuentra tan desarrollado como en
Estados Unidos y Europa. Y es que las ligas femeniles practicamente no reciben
ninguna cobertura medidtica y la aficion suele reducirse a los familiares y amigos de
las jugadoras. Aparte son de formacidn reciente, la liga chilena femenil se formé en
2008 al igual que la Copa Libertadores femenina cuya existencia conozco por
realizar esta investigacién ya que jamds he visto publicidad al respecto. En 2011 la
Copa Libertadores femenil tuvo su tercera edicién con 10 equipos de los diez paises
iberoamericanos de Sudamérica. En contraste, la Copa Libertadores varonil es un
gran negocio con presencia en medios electronicos de todo el continente y se

organiza desde 1960 enfrentando a 38 equipos de Sudamérica y México.

Ademads, la Copa Libertadores femenina se realiza completamente en una sede,

todos los equipos van al pais anfitriéon y permanecen ahi hasta ser eliminados. En el
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caso varonil, desde el principio del torneo y hasta el final, cada equipo juega de
local en su estadio y viaja al pais y estadio del equipo rival cuando es visitante, no
hay pais anfitrion. Sin duda el costo de los pasajes de avién para vuelos
internacionales y los hospedajes en hoteles de nivel es algo que el futbol femenil

aun no puede costear.
El futbol femenil en México

Para este apartado ha resultado de gran utilidad el excelente trabajo de tesis de
licenciatura de Maritza Carrefio Martinez intitulado Futbol Femenil en México 1969-

1971. Se toman del mismo los datos expuestos a continuacion.

El futbol femenil en México no es un fendmeno nuevo, de hecho tiene una historia
de logros y desencuentros. En 1969 se inaugura en la Ciudad de México el Primer
Campeonato de Futbol Femenil Amateur del Distrito Federal. En el mismo
participarian dieciséis equipos, diez capitalinos y seis del interior de la Republica.
Estos equipos formarian la Liga América, primera liga de futbol femenil del pais. Las
reglas eran un poco diferentes a las del futbol varonil, los partidos duraban 60
minutos en vez de 90, y el tiro de esquina no se ejecutaba desde el angulo formado
por la linea de banda y la linea de meta, sino desde el d&ngulo que formaban la linea
de meta y la linea del area grande. Las sedes utilizadas para esta liga no estaban
bajo la jurisdiccién de la Federacion Mexicana de Futbol ya que el reglamento de la
misma prohibia cualquier participacién femenina en las instalaciones que estuviesen
bajo su autoridad. La liga fue un éxito, a tal punto que después de su comienzo se
formaron varios equipos interesados en ingresar, sin embargo tuvieron que esperar

por lo avanzado del torneo.

Ante el empuje del futbol femenil, el 24 de febrero de 1970 se constituye la
Asociacion Mexicana de Futbol Femenil (AMFF), adscrita a Accion Deportiva,
oficina perteneciente al gobierno del Distrito Federal que a la postre se

transformaria en el Instituto del Deporte del D.F.
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Para abril de 1970 se funda la liga Iztaccihuatl, conformada por diecinueve equipos

y también dependiente de Accién Deportiva.

En abril de 1970 la Federacién Internacional Europea de Futbol Femenil (FIEFF)
envia una invitacién formal a la AMFF para participar en el Primer Campeonato
Mundial de Futbol Femenil a organizarse en Italia en julio de ese mismo afio. La
AMFF acepta la invitacion y se dispone a hacer pruebas para conformar la seleccién
que representaria al pais, con lo mejor que las dos ligas existentes tuvieran que
ofrecer. Después de hacer las pruebas se eligieron a las dieciséis mejores

futbolistas.

Sin embargo, el equipo no contaba con los recursos necesarios para realizar un
viaje a Italia ni con los uniformes dignos de una representacién nacional. Pidieron

apoyo a diferentes instituciones del pais, sin éxito.

“Si bien algunas casas deportivas accedieron a brindar ayuda en lo que respecta a
implementos deportivos para todas las seleccionadas, dias antes de partir al
continente europeo el profesor Efrain Pérez, se acercé a la FMF buscando su
afiliacién y con ello apoyo econdmico, pero se le negdé en esa ocasién. Segun

Joaquin Soria Terrazas®® “

(nos) percatamos que llevaban los fondos suficientes para
hacer el viaje de ida y de regreso. También “por razones personales ya que considera
poco femenil que las damitas practiquen este deporte”. Parece que lo Unico que
obtuvieron de la FMF por conducto de la Rama de Primera Divisiéon fueron diez

balones para los entrenamientos”’

Finalmente la FIEFF se hizo cargo de los gastos de traslado y hospedaje ante la falta
de apoyo de las instituciones mexicanas. Partieron sin ser abanderadas, por lo tanto
formalmente no fueron reconocidas como un representativo nacional. Para todas

las jugadoras fue su primer viaje al extranjero.

% presidente del sector amateur de la FMF
8 Carrefio Martinez, Maritza, Futbol Femenil en México: 1969- 1971, pp 62
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En el mundial participaron siete equipos. México se ubicé en el grupo A junto a
Suiza, Austria y las anfitrionas, Italia. México enfrentaria a Austria y el ganador de
ese partido enfrentaria al vencedor del partido entre Italia y Suiza, el equipo
perdedor quedaria fuera. En el grupo B participaron la Reptblica Federal de
Alemania, Dinamarca e Inglaterra. Se suponia que fueran cuatro selecciones por
grupo, pero a ultima hora Checoslovaquia y Francia no fueron e Inglaterra acudio,

invitada de dltimo momento.

El debut de México fue sorprendente goleando 9- 0 a las austriacas. En el partido de
semifinal cayeron 2-1 frente a las duefias de casa y por dltimo, en el partido por el
tercer lugar, derrotaron a Inglaterra 3-2. Fue una actuacién brillante, si se toma en
cuenta que el futbol femenil en México contaba con apenas cinco meses de jugarse
de manera organizada, ademds de las dudas existentes respecto a las jugadoras
mexicanas por su baja estatura. En contraste, las europeas aparecian mas poderosas
por ser mds altas y fuertes asi como por llevar jugando de manera organizada
algunos afios ya. Ante su buen desempefio, todavia en Italia, la seleccién mexicana
fue invitada a jugar un partido amistoso ante un equipo amateur, el Real Torino,
en el que este ultimo gano por 2 a 1. Igualmente, fueron invitadas a jugar por otros
equipos europeos, pero no pudieron por la falta de recursos para costear su estadia.
En Italia, las jugadoras Maria Eugenia Rubio, Alicia Vargas, y Patricia Herndndez
recibieron ofertas del Real Torino para quedarse, ofreciéndoles alimentacidn,

hospedaje y becas para estudiar, sin embargo rechazaron por motivos familiares.

Unos meses después, en Octubre de 1970, las italianas pagaron la visita y vinieron a
jugar a México una serie de dos partidos contra la seleccion mexicana. El primero
fue en el Estadio Azteca, siendo esta la primera ocasion en que se jugaba un partido
oficial de futbol femenil en el estadio méas grande del pais. México se impuso 2-0. El
segundo fue en Guadalajara, en el estadio Jalisco, el resultado fue empate a 3.
Estos partidos marcaron el inicio de la inconformidad por parte de las jugadoras ya

que no recibieron ni un centavo, ya fuera por concepto de taquilla o por los
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derechos de transmisiéon de radio y televisiéon. Y no es poca cosa, en el Estadio

Azteca jugaron ante alrededor de 40 mil a 70 mil espectadores con boleto pagado.

Ante el buen desempefio de la seleccién mexicana en el Primer Campeonato
Mundial de Futbol Femenil, y la buena respuesta del publico, la FIEFF decidi6
otorgarle a México la sede del Segundo Campeonato Mundial de Futbol Femenil.
No se debe olvidar que México también contaba con la ventaja de haber organizado
eventos deportivos de gran importancia como las Olimpiadas, tan solo dos afios
antes, y el Mundial de Futbol de la FIFA ese mismo afio. Las sedes serian el Estadio
Azteca y el Estadio Jalisco. Ese mismo afio se transforma la AMFF en Federacion
Mexicana de Futbol Femenil (FMFF) bajo los auspicios de la Confederacién
Deportiva Mexicana (CODEME). Para marzo de 1971 la FMFF ya afiliaba a
asociaciones de 20 estados del pais siendo los mds activos la ciudad de Monterrey

con 200 equipos, el Distrito Federal con 170 y Jalisco con 120.

La preparacion de la seleccidén para el Segundo Campeonato Mundial, consistié en
una gira por Sudamérica donde vencieron a Pera 3-2 y perdieron con Argentina 2-1.
De vuelta a México se realiza el sorteo de los equipos participantes en el
Campeonato. En el grupo A quedd ubicado México junto con Argentina e
Inglaterra, en el grupo B quedaron las campeonas de la ediciéon anterior,

Dinamarca, junto con Francia e Italia.

México derroté a Inglaterra y Argentina, y en la semifinal vencié a Italia, para
finalmente perder la final frente a Dinamarca, que de esa forma se corond

bicampeona.

El torneo estuvo marcado por el disgusto de las jugadoras mexicanas que veian
como el Comité Organizador recaudaba mucho dinero en entradas a los partidos y
por concepto de derechos de transmision mientras que ellas no veian un centavo,
siendo que habian sacrificado mucho para rendir en el equipo y representar a
México. Por un lado, se aducia su estatus de amateurs para no darles dinero, y se

les prometian, en cambio, buenos trabajos, becas para estudiar o
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electrodomésticos. Sin embargo, la linea entre amateurismo y profesionalismo se
hacia difusa ya que equipos como Italia y Dinamarca estaban patrocinados por las

marcas Adidas y Puma respectivamente.

Antes de la final ante Dinamarca, las jugadoras ya habian expresado su malestar por
la nula retribucion econdmica. Ante los cuestionamientos, Jaime de Haro,
presidente del Comité Organizador, decia que las buenas entradas a los partidos
habian compensado las malas entradas, que, desafortunadamente, decia, eran
mayoria. Las jugadoras mexicanas amenazaron con no jugar la final y exigian el
pago de 2 millones de pesos al Comité Organizador. Sin embargo, ante los dimesy
diretes, y ante la controversia en torno a su estatus de amateurs, que las
comprometia a no cobrar, decidieron dar marcha atrds a sus pretensiones

economicas. Pero:

“El torneo en México fue un éxito econdémico pues los organizadores recuperaron de
inmediato la inversién de la publicidad desplegada en torno a la competencia. No se
limité6 en comodidades a los representativos extranjeros. En la bota itdlica no se
tuvieron estadios para entrenar, ni siquiera buenas canchas, como se menciond el
caso de México, que entrend en el campo del atrio de una Iglesia, misma que
tuvieron que compartir con las britdnicas. Otra diferencia es el ntimero de
asistentes, mientras alld el promedio de gente fue de 25 a 30 mil espectadores y en

la final 60 mil, en México, tan solo en el juego inaugural fue de 90 mil”*®

Pero la situacién era contradictoria, porqué eran amateurs, el ausentarse de la final
no les podria acarrear sancidén alguna mas que la expulsién de la FIEFF, situacién
que de todos modos no significaria gran perjuicio pues no se ganaban la vida
jugando futbol. Finalmente decidieron jugar, ante el apoyo recibido por parte de la
aficién y de organismos como la Comisién Femenil del Congreso del Trabajo y el
Sindicato de Deportistas Profesionales perteneciente a la CTM quiénes las apoyaban
en sus demandas. Igualmente hubo repercusiones en la prensa especializada que

trato el tema en columnas y caricaturas donde se ridiculizaba a los organizadores.

8 Ibid, pp. 169
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La final se jugo en el Estadio Azteca ante un publico que oscilé entre los 90 mil y los
100 mil espectadores. Se pierde por tres goles a cero, en parte por las mayores
aptitudes fisicas y técnicas de las danesas, pero en parte también por el desgaste
que significo pasar los dias previos a la final yendo y viniendo ante las oficinas del

Comité Organizador, mientras las danesas se consagraban a entrenar.

Después del torneo se buscéd organizar un partido a beneficio de las jugadoras
mexicanas en el que enfrentaran a las mejores jugadoras del resto de las
selecciones. Sin embargo los cuatro representativos de Europa partieron al
terminar el torneo por lo que el partido se tuvo que realizar ante la seleccién de
Argentina que no era la mejor opcidn para atraer publico. El partido se realizé en el
Estadio Azteca, las argentinas no cobraron por jugar, la taquilla fue para las
jugadoras mexicanas pero la asistencia fue pobre, alrededor de 20 mil aficionados.
El Comité Organizador no tenia mucho interés en el partido por lo que no le hizo
mucha publicidad. La recaudacion total fue motivo de controversia pero se calculd
en alrededor de 135 mil pesos ya descontando los gastos de hospedaje de las

argentinas y el pago de los gastos operativos del Estadio Azteca.

Las jugadoras se fueron de vacaciones a Acapulco para encontrase, a su regreso, con
la noticia de que la seleccion quedaba desintegrada. Ante esta situacién, se dijo que
fue Efrain Pérez, antiguo director técnico de la seleccion y en ese momento
presidente de la FMFF, quién las puso en contra del Comité Organizador

incitdndolas a pedir dinero.

Esto significaria el fin del futbol femenil en nuestro pais por dos décadas. A nivel
internacional también se dejaron de organizar mundiales por las quejas de todos los

involucrados hacia los malos manejos de la FIEFF.

El futbol femenil a nivel mundial seria reorganizado, ya bajo jurisdiccién de la FIFA,
hasta 1991 con el Primer Mundial de Futbol Femenil a celebrarse en China. Dos
afios antes se habia creado la Comision de Futbol Femenino de la FIFA. Para este

campeonato México deberia conseguir su clasificacion elimindndose ante equipos
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del area, objetivo que no se logré debido al poco tiempo con que contaron para
prepararse y al poco apoyo por parte de la Federacidn Mexicana de Futbol a la que
el futbol femenil se habia afiliado ante la exigencia de la FIFA de afiliar a todas las

ligas femeniles a las federaciones bajo su jurisdiccion.

La situacién fue la misma cuatro afios después con la eliminatoria para el mundial
de Suecia 1995, la falta de apoyo y la improvisacion hicieron que no se consiguiera

la clasificacion.

Hubo que esperar 28 afios para que la seleccion mexicana de futbol femenil
participara de nuevo en un mundial. La seleccién logré un apretado pase dejando
fuera a Argentina para clasificarse al mundial de Estados Unidos 1999. El técnico
era ya Leonardo Cuéllar, actual encargado de las selecciones femeniles. Pero no
todo era miel sobre hojuelas, un mafiana mientras la seleccién femenil se
encontraba entrenando en las instalaciones del Cencap, llegé de improviso a
entrenar la selecciéon mayor varonil generando malestar entre las seleccionadas.
Ante la incémoda situacion, Manuel Lapuente, entonces director técnico de la
seleccién varonil, declaré que habian sido notificados que no podian entrenar en su
sede habitual. El error de programacién fue culpa del titular de la Comisién de
Selecciones Nacionales de la FMF, quién ante los cuestionamientos hizo una

declaracion, rescatada por Maritza Carrefio, en la que afirmé

“Hay prioridades, creo que eso lo debemos entender bien, primero es la Seleccion
Mayor, luego la 23, la 20, la 17 y al final estd la Femenil, entonces de acuerdo a eso se
actta. No le puedo dar preferencia a la Femenil frente a la Mayor o ante la 23 o ante
la 20, si no entendemos eso, pues estamos mal parados... Son preferencias, pero no
preferencias por gusto, sino por importancia y en base a eso actuamos... Vamos a
arrancar desde el punto de vista que es amateur... Si la gente que estd en la seleccion

femenil no entiende esa situacién, estd mal parada™

8 Ibid, pp. 212
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El mundial de Alemania 2011 fue el segundo mundial al que se clasificé la seleccién
femenil. El pase se logré con una victoria de 2 a 1 ante Estados Unidos, equipo
potencia a nivel mundial y que se ha coronado campedén del mundo en dos
ocasiones: 1991 y 1999. Ademads, fue el primer triunfo de la seleccién ante Estados
Unidos ya que de 24 enfrentamientos previos habian perdido 23 y empatado uno.
Sin embargo en el mundial los resultados no alcanzaron para pasar de la primera
ronda ya que empataron con Nueva Zelanda e Inglaterra y fueron goleadas por
Japon, equipo que se acabaria coronando campedn del mundo por primera vez en

Alemania 2011.

Hoy en dia, las tres categorias de la seleccién femenil: sub 15, sub 20 y mayor,
cuentan con utileros, masajistas, médicos y entrenadores. Pero el apoyo ha sido

muy paulatino y aun no se equipara con el que reciben las selecciones varoniles.

“En 2006, la Femexfut quedé en vergiienza cuando se hizo publico que las
seleccionadas nacionales no contaban con su propia maleta para los viajes
internacionales. Se supo que s6lo habia 30 valijas que las futbolistas debian
compartir.

Las jugadoras de la Sub-20 fueron captadas en el aeropuerto cuando sacaban sus
pertenencias de unas maletas marca Nike para meterlas en bolsas de plastico del
supermercado. Luego de su regreso del Mundial de Mosct, las seleccionadas

estaban obligadas a entregar las valijas a sus compaiieras de la Seleccién mayor.”*°

En la actualidad el futbol femenil en México enfrenta la gran dificultad de no contar
con una liga profesional que permita a las futbolistas dedicarse de tiempo completo
al deporte y permanecer en el pais. Esto es una desventaja si tomamos en cuenta
que las selecciones de los paises que son potencia si cuentan con ligas profesionales
o semi-profesionales. La conformaciéon de una liga de ese nivel en México estd

frenada en tanto no implique un beneficio econémico para sus inversionistas.

% Beatriz Pereyra, Seleccidn femenil: apoyo a cuentagotas, Proceso, 27 de junio de 2011.
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La Liga Mexicana de Futbol Femenil (LIMEFFE)

La Liga Mexicana de Futbol Femenil se constituye formalmente como Asociacion
Civil ante la Cdmara de Diputados el 19 de septiembre de 2007. La Liga es amateur,
estd afiliada al sector aficionado de la Federaciéon Mexicana de Futbol y agrupa dos
categorias: Liga Premier y Superliga. Esta ultima es de mayor nivel, el equipo
campeodn de la Liga Premier asciende a la Superliga mientras que el ultimo lugar de

ésta desciende a la Premier.

Ni la Superliga ni la liga Premier cuentan con cobertura en medios electrénicos o
escritos. La entrada a los partidos es gratuita y por lo general la aficidon consiste en

los familiares y amigos de las jugadoras.

La categoria Superliga de la LIMEFFE es la liga de maximo nivel de futbol femenil
del pais. En la misma participan 25 equipos divididos en 2 grupos correspondientes
a las zonas centro y occidente. La zona occidente se conforma de 12 equipos y la
centro de 13. Los equipos solamente enfrentan a los de su misma zona en la

temporada regular.

Al finalizar la temporada regular los cuatro primeros equipos de cada zona
clasifican a cuartos de final en donde ya se enfrentan entre si equipos de ambas
zonas. Los partidos son a eliminacién directa ida y vuelta. En cuartos de final no se

enfrentan entre si equipos de la misma zona.

Liga Mexicana de Futbol Femenil (LMFF) y Liga Nacional de Clubes de Futbol
Femenil (LCNFF)

Respecto a los antecedentes de la actual LIMEFFE, estdn la LMFF y la LCNFF. La
primera se inaugurd en 2000 con la participacion de 20 equipos divididos también
en zona centro y occidente. La presidenta se llamaba Maria Eugenia Mendoza. El
torneo durd solo una temporada. Este torneo fue de caracter amateur, no se
cobraba la entrada a los partidos, la franquicia no tuvo costo pero se cobré una

cuota de afiliacién de 3 mil pesos a cada equipo. El arbitraje era pagado por el
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equipo anfitrién. Este torneo se dijo respaldado por la Federacién Mexicana de
Futbol y los equipos de Primera Division profesional representados en el mismo en
su versién femenina. Sin embargo, Maritza Carreilo afirma que el apoyo fue mas

1°! v el campeonato tuvo que verse limitado por carencias de todo

moral que rea
tipo. El campedén fue Atlas de Guadalajara y el subcampeén un equipo

representativo del Instituto Politécnico Nacional.

Pero la directiva de la Liga Mexicana abandoné la liga y dejé algunas deudas
correspondientes a gastos de operacion. A pesar de que Maria Eugenia Mendoza era
la presidenta formal, Armando Magafia, entrenador del equipo Andreas Soccer y
presidente de la liga nacional que se fundaria a raiz del abandono de la directiva de
la liga mexicana, dice que Miguel Angel Vielma estaba detrds de la liga mexicana.
Vielma regresé un afio y medio después y con una buena campafia publicitaria y el
apoyo de la Comisidn del Deporte de la Cdmara de Diputados del DF., creé de
nuevo la liga mexicana, con lo que se tuvieron dos ligas: nacional y mexicana. Yo le

pregunto a Armando Magafa
¢0 sea pero Miguel Vielma es el que estuvo en la liga original que luego abandond?

Si, el mismo. Y la liga nacional la integramos nosotros con los mismos equipos que
estaban en la liga mexicana. La presidenta de aquella época ya ni recuerdo su nombre,
era una persona namds para aparentar y la secretaria ella fue la que fue designada de
la liga nacional. También como que cometié algunos hierros y también abandono el
barco. Finalmente al ver que... pues si le propusimos a Miguel Angel Vielma que los
cuatro mejores equipos de la liga nacional se enfrentaran a los de la liga mexicana
como en Estados Unidos ¢no? La liga americana contra la liga nacional. No quizo no

quizo no quizo no quizo.
¢Por qué no quizo?

Pues porque el quiere ser el duefio del pastel. Ahora bien, los equipos aquellos con los

que formamos la liga nacional decidimos... bueno para nosotros si el objetivo es el

% Carrefio, Maritza, op cit, pp. 216
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futbol femenil, promoverlo, difundirlo. Los seis mejores equipos de la liga nacional

decidimos integrarnos a la liga mexicana para darle fortaleza al futbol femenil.
¢No porque estén muy de acuerdo con Vielma sino por el futbol femenil?

Asi es asi es entonces ahi estd el Laguna, lo que era el Pachuca anteriormente, el
equipo de Cuautla, la UNAM, Andreas Soccer, Celeste solo me falta uno pero...
Tultitldn. Entonces nos pasamos a la liga mexicana y le dimos un buen empujon a la
liga mexicana de tal manera que en la liga mexicana actual, la fortaleza la tenemos en

la zona del centro.”
Estructura de la LIMEFFE

Hoy en dia, entonces, se tiene una liga que incorpora a los mejores equipos de
futbol femenil. La dirige Miguel Angel Vielma. Armando Magafia es entrenador del
equipo Andreas Soccer y figura en la directiva de la liga mexicana como encargado
de la Comisiéon de Capacitacién Técnica. Mds adelante expondremos lo que fue

intentar contactar a Miguel Angel Vielma.

A continuacién la lista de equipos participantes en la Superliga para el torneo

Apertura 2011 IV Edicién y los estadios donde juegan.

Zona Occidente Grupo 1

Atlas Estadio Deportivo Tecos, Zapopan, Jalisco.
Tlaquepaque Estadio Deportivo Oriente, Tonald, Jalisco.
Querétaro Estadio Bicentenario, Querétaro, Querétaro.
Palomas Jalisco Estadio Corona, El Salto, Jalisco.

U de Colima Estadio Olimpico Universitario, Colima, Colima.

Morelia SUEUM Estadio de Ciudad Universitaria, Morelia, Michoacan.

Entrevista realizada el 3 de septiembre de 2011
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UASLP Estadio Unidad Deportiva de la UASLP, San Luis Potosi.

FCA UASLP Estadio Unidad Deportiva de la UASLP, San Luis Potosi.

UdeG Estadio La Primavera, Guadalajara, Jalico.

Tepatitlan Estadio “Tepa” Gomez, Tepatitlan, Jalisco.

Puerto Vallarta Estadio Unidad Deportiva Puerto Vallarta, Puerto Vallarta,
Jalisco.

Leon Estadio Macrocentro Valenciana, Guanajuato, Guanajuato.

Zona Centro Grupo 2

Real Celeste Estadio Unidad Cuauhtémoc, Naucalpan, Estado de México.
Solas Estadio Unidad Cuauhtémoc, Naucalpan, Estado de México.
Pumas UNAM Campo 1 Ciudad Universitaria, D.F.

Estudiantes UNAM Campo 1 Ciudad Universitaria, D.F.

Angeles Estadio San Pedro, Cholula, Puebla.

Puebla Estadio Los Olivos, Puebla, Puebla.

Laguna Texcoco Estadio Claudio Sudarez, Texcoco, Estado de México.

América Alher Figuran diferentes estadios de la Zona Metropolitana de la

Ciudad de México.

Pachuca Arboledas Estadio Ana Gabriela Guevara, Atizapan, Estado de México.

Dragonas Estadio Santa Cruz Tlaxcala, Tlaxcala, Tlaxcala.
Tultitlan Estadio Cartagena, Tultitldn, Estado de México.
Hormigas NR Estadio Nicolds Romero, Estado de México.

120



Andreas Soccer Estadio Unidad Cuauhtémoc, Naucalpan, Estado de México.

Este cuadro nos deja ver que en lo referente a la zona centro de la liga, predominan
equipos de la Ciudad de México y de los municipios conurbados a la misma. Tres
equipos: Solas, Real Celeste y Andreas Soccer, tienen su sede en el mismo estadio
de Naucalpan. Por otro lado, solamente los equipos de Angeles, Puebla y Dragonas
de Tlaxcala se puede decir que pertenecen a una conurbacién diferente a la de la
Ciudad de México. Si bien hay equipos cuya sede se ubica en municipios lejanos al
centro de la Ciudad de México, como Atizapdn y Nicolds Romero, estos municipios
se ubican en un continuo de la misma urbanizacién y sin duda su existencia y
crecimiento se debe a su cercania con la capital del pais. Esta centralizacion se debe
en gran parte a la dificultad econdmica que implica la participacién de equipos de
lugares méas alejados, por los costos de los pasajes y lo desgastante de largos

trayectos. Esto es un freno a la expansién de la LIMEFFE.

Para la zona occidente los equipos se reparten en una geografia un poco mas
amplia. Cuatro se ubican en la capital de Jalisco y su zona conurbada, mientras que
hay otros polos como San Luis Potosi con dos equipos y los demds son de ciudades

diferentes.

La Superliga, a pesar de ser el torneo de mayor nivel de futbol femenil, es un torneo
amateur. Al preguntarle a Jair Judrez, entrenador de las Pumas, sobre que tan cerca

o lejos veia la profesionalizacion de la liga, su respuesta fue contundente:

No, para profesionalizar falta mucho por el mismo concepto éno? tendrias que hablar
de gente que ya estd ganando, que tiene un sueldo, que vive de eso y estamos lejisimos

de eso. Si todavia la gente paga por jugar, imaginate el camino que hay todavia.
Y mas adelante, al enfatizar la cuestion de la paga a las jugadoras:

Eh hay algunos equipos que les dan un apoyo, asi como cobrar pues no creo que

alcance el nombre de sueldo pero pues como un apoyo, un incentivo.”

SEntrevista realizada el 16 de octubre de 2011
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En la LIMEFFE cada equipo paga sus gastos de transportacion y arbitraje cuando es
local. En el caso de las Pumas, cuando juegan de visitante la UNAM les paga los
pasajes de autobus y las jugadoras pagan sus comidas. En el caso de Andreas
Soccer, en tanto este equipo es una escuela de futbol femenil presente en varias
ciudades del pais y que tiene dos sedes en la Ciudad de México, su financiamiento
sale de las cuotas que pagan los papas de las jugadoras. Por otro lado, el equipo
Real Celeste recibe apoyo (no sabemos si el 100% de sus gastos) de un empresario

que tiene gruas.”

La categoria Superliga actualmente no funciona como semillero para la selecciéon
femenil nacional que disputa los Mundiales de la FIFA, las Olimpiadas u otras
competencias como los Juegos Panamericanos. Debido a su reciente creacién, la
LIMEFFE en sus dos categorias, Superliga y Liga Premier, no cuenta con muchas
seleccionadas nacionales. El equipo de las Pumas cuenta con una jugadora que
participd en los Juegos Panamericanos de Guadalajara 2011 y su portera disputé un

Mundial con la seleccidon nacional.

Las jugadoras mas representativas de México como Maribel Dominguez o Lupita
Worbis llevan mds de diez afios en selecciones nacionales y han sido excepciones
por su talento, no han sido producto de un trabajo de formacién nacional. Maribel
Dominguez fue captada en el futbol llanero y por su gran nivel pudo jugar en ligas

de Estados Unidos y Espana.

Resumiendo, la trayectoria de las mejores futbolistas del pais, que representan a
México en Olimpiadas y Mundiales, aun no pasa en su mayoria por la Superliga.
Son jugadoras que por su buen nivel de juego obtienen una beca en alguna
universidad de Estados Unidos o mads recientemente de México. O bien son
jugadoras de Estados Unidos que “nacionalizan” para jugar representando a México
lo cual es grave dado el inmenso potencial demografico del pais. Pero al parecer
para los encargados de selecciones femeniles ha sido mas facil traer jugadoras de

Estados Unidos que hacer un proyecto de formacion de talentos nacionales, aunque

% Informacién proporcionada por Armando Magaiia.
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no por eso ha dejado de haber jugadoras mexicanas de gran nivel como Maribel

Dominguez, Fatima Leyva o Iris Mora.

Si bien en la Superliga ha habido seleccionadas nacionales, estas siguen siendo
pocas. Sin embargo Armando Magafia dice que las jugadoras son aleccionadas para
que no digan en donde juegan o se formaron. Dice que el encargado de selecciones
nacionales, Leonardo Cuéllar, se quiere dar todo el crédito y trata de minimizar el

trabajo de las ligas femeniles nacionales.

“Pero no se reconoce la labor de la Superliga a las jugadoras las tienen bien entrenadas
para que no digan su procedencia. Si te fijas en la lista de seleccionadas de repente ves
“sin equipo” y ast de ¢(Como no va tener equipo? Charlyn Corral jugd aqui en Andreas
aht tengo las fotos cuando quieras te las ensefio pero ahora no fue a Panamericanos y
eso épor qué? Porque no dejo que la callaran en vez de llevarla a ella llevé a Maribel
Dominguez que ya estd grande tiene 32 anos. Leonardo Cuéllar quiere hacerse que él es

el tinico que ha apoyado el futbol femenil”’
Las evasivas de los encargados de la LIMEFFE

Me hubiera gustado tener mas informacién sobre la LIMEFFE y sus dos categorias,
Superliga y Premier, pero nos ha sido imposible entrevistarnos con su personal.
Evadieron hasta el cansancio y de manera sumamente sospechosa las repetidas
peticiones de una entrevista. El presidente de la LIMEFFE, Miguel Vielma, con
buenos modales fue posponiendo la entrevista por meses y me dejo plantado en dos
ocasiones. Al principio sus negativas y posposiciones parecian realmente motivadas
por una variedad de actividades y ocupaciones que no le dejaban tiempo para
concederme una media hora. Sin embargo, después de meses y de que me dejara
plantado, realmente empecé a sospechar que no tenia ninguna intenciéon de darme
la entrevista, y de que la evadiria hasta que lo dejara en paz. Siempre con buen
modo eso si, me decia que si pero no cuando. Después de que me planté la primera

vez, un viernes aduciendo que la lluvia le habia hecho imposible llegar, me dijo que

“Entrevista realizada el 3 de septiembre de 2011.
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le hablara el lunes para quedar de vernos el mismo lunes. Llegé el lunes y le hablé
y su respuesta fue un simple “estoy en Guadalajara” ni una disculpa ni nada, jamas
ofrecié una disculpa por sus negativas disfrazadas de imposibilidad. Finalmente,
concertamos una segunda cita para un lunes a las siete de la tarde. Yo ya sabia de
la posibilidad de ser plantado pero igual fui con la ultima esperanza. Nunca llegé y
le estuve marcando a su celular el cual nunca contestd. Finalmente (yo ya en mi
casa) y después de una gran insistencia mia, me contesto su secretaria y me dijo

que lo habian llamado urgente de la Federacién y que por eso no habia ido.

Por otro lado, también mandé correos electrénicos a las direcciones que trae la
pagina de internet de la LIMEFFE. Nunca me contestaron, por lo que decidi volver
a enviar el mismo correo electrénico, y al cabo de unos dias de haber insistido,
recibi una respuesta que era un cuestionario casi tan grande como el de mi

entrevista y lo cito:
Hola Miguel

disculpa que te cuestione lo siguiente

De donde eres o escribes?

Es trabaja academico es de que , por que y para que y quien?

En que te va a fundamentar tu trabajo la entrevista?

Cual es el nombre de tu trabajo?

Para que te va a servir la informacién?

Que vas a hacer con con la informacion?

Que tipo de informacién requieres?

Agradezo tu interés

Ante semejante cuestionario respondi siendo tan especifico y puntual como pude. Di
respuesta a todas las preguntas pero nunca me volvieron a contestar y eso que segui
reenviando mi respuesta. La verdad no sé como interpretar tanta evasion. La pagina
de internet de la Liga no trae ninguna direccidn fisica, solo trae las direcciones de

correo electrénico de tres funcionarios y el teléfono de Miguel Vielma, el presidente.
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Realmente intenté por todos los medios y no me queda duda de que evadieron el
contacto completamente. No sé si sea simple desinterés y negligencia o realmente
tengan algo que ocultar. En fin, me parecid6 necesario relatar esta serie de
desencuentros, por un lado para justificar un poco la falta de informacién en lo
referente a la LIMEFFE (me gustaria poder decir mas de la misma) y por otro lado
para relatar esas actitudes tan raras de los encargados de manejar la liga femenil

quienes no parecen tener mucho interés en difundir su trabajo.

Ademas, la pagina de internet de la LIMEFFE estd muy falta de informacién. En el
apartado de historial solo trae algunas notas escaneadas que al acercar se pixelean
y se hacen ilegibles. No hay un texto redactado especificamente para la pagina, solo
esas fotos pixeleadas e ilegibles de documentos que parecen ser notas periodisticas.
Actualizan los resultados de los partidos pero nada mds. Basicamente me parece
que le falta informacién sobre el historial y los antecedentes de la LIMEFFE asi

como mds informacion acerca de los equipos.

Algo que encontré al investigar el ftitbol femenil y su organizacion, es la lucha de
egos y anhelo de reconocimiento por parte de entrenadores y autoridades, lo cual es
sin duda un freno para el desarrollo del ftitbol femenil. Por un lado Armando
Magafia dice que Leonardo Cuéllar lleva mds de quince afios como entrenador de
selecciones nacionales, que gana un dineral y que no ha conseguido gran cosa (dos
medallas de bronce en Juegos Panamericanos, una en Winnipeg 1999 y otra en
Guadalajara 2011). Se queja de que no se da reconocimiento a otras personas que
apoyan y trabajan en el futbol femenil, como él. También se queja de Miguel Vielma
que quiere llevarse el reconocimiento de impulsar la liga femenil siendo que no es
el Unico. La lucha se da por obtener el reconocimiento de la formacién de jugadoras
y del trabajo de organizar la liga. Mientras exista esta disputa parece que el objetivo
es mas el reconocimiento personal que el desarrollo del fttbol femenil en México. Si
bien solo a nivel de seleccién nacional hay una remuneracién econdmica
importante, esta lucha de egos se da entre todos los involucrados, quienes supongo,

buscan colocarse en donde haya apoyos importantes como en la misma Federacién
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Mexicana de Futbol. Por otro lado es cierto que Leonardo Cuéllar lleva ya 13 afios
al frente de los representativos femeniles nacionales, pero el tiempo dira si se debe

a una planeacién y proyecto a largo plazo o a una perpetuacion nociva en el cargo.
Las Pumas de la UNAM

La UNAM cuenta con equipo representativo de futbol femenil desde 1998. Primero
empez6 siendo un equipo representativo de futbol rdpido y después, con la
incorporacién de mds jugadoras, se pudo armar un representativo de futbol
asociacién. La formacién del equipo representativo provino de diferentes lugares de
la Universidad. Habia un grupo de chicas provenientes de una preparatoria privada
que ya jugaban futbol antes de entrar a la licenciatura en la UNAM. Habia otro
grupo en la Facultad de Ciencias y otro que se venia formando en la prepa cinco.
Asi, el interés provino de diferentes lugares asociados a la Universidad y se fue
conformando un grupo que haria la peticién de conformar un equipo femenil que
luego seria el representativo de futbol femenil de la Universidad. Conforme se fue
contando con mads jugadoras se empezaron a hacer visorias en los equipos
femeniles de Pumitas y en los de torneos interfacultades para asi contar con un
equipo mds competitivo. Afio con afio se incrementa la cantidad de jugadoras que
quieren entrar al representativo y entrar al mismo no es algo que se de
automaticamente, el nivel de competencia de los torneos en que participa el equipo

es alto por lo que las jugadoras que entran tienen un cierto nivel.

Actualmente la Universidad cuenta con dos equipos en la categoria Superliga de la
LIMEFFE. Estos son: las Pumas UNAM, correspondiente a la categoria Superior y
Estudiantes UNAM correspondiente a la categoria Media Superior, también
denominado el equipo de prepa. La diferencia entre ambos es la edad de las
jugadoras ya que las de categoria Superior son estudiantes de licenciatura y por lo
tanto tienen 18 afios o mds mientras que las de Media Superior estudian el

Bachillerato y sus edades oscilan entre los 15 y los 18 afios de edad.
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Nos hemos referido y asi seguird siendo como Pumas o las Pumas para hablar
exclusivamente del equipo representativo de la UNAM de la categoria Superior
conformado por estudiantes de licenciatura. Esto debido a que son las jugadoras
con mas experiencia y generalmente las jugadoras de Estudiantes UNAM pasan al

equipo mayor cuando entran a licenciatura.

Las Pumas entrenan de lunes a viernes en el campo ntumero uno de Ciudad
Universitaria de 2 a 4 de la tarde y ahi mismo juegan sus partidos de local. Hoy en
dia el equipo cuenta con 32 jugadoras aunque solamente se registran 20 para los

torneos.

Las Pumas disputan varios torneos, que son: la Copa Telmex que se realiza el
segundo semestre del aflo. En caso de clasificar, la Universiada Nacional que se
disputa cada afio entre finales de abril y principios de mayo. En caso de clasificar, la
Olimpiada Nacional al igual que el torneo libre de federacién, y a lo largo del afio
la LIMEFFE en su categoria Superliga. Las Pumas han ganado la Universiada
Nacional en dos ocasiones (2005 y 2009), la primera edicidén de la Superliga en
torneo corto (2006) y la Copa Ciudad de México (2011). Todas son estudiantes de

licenciatura.

La UNAM paga el costo completo (transportes, comidas y hospedaje) para los
torneos a los que se tienen que clasificar (en caso de que se clasifiquen) como la
Universiada Nacional y la Olimpiada Nacional. Para la Superliga, que se desarrolla a
lo largo del afio, la Universidad cubre el pasaje y las jugadoras sus comidas. En la
Superliga, en temporada regular, lo mas lejos que viajan es a Puebla. Si clasifican a
las finales viajan a occidente para enfrentar a los equipos de Jalisco, Colima o
Michoacan pero eso es mas eventual porque no siempre se puede clasificar. Ahora
hablaremos de la forma en que las jugadoras de las Pumas se involucraron en el

futbol.
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El acercamiento al futbol por parte de las jugadoras

En una sociedad donde una practica, en este caso el futbol, cuenta con toda clase de
facilidades y se ve como natural que la practique un determinado grupo, en este
caso los hombres, es interesante ver como llegan las mujeres a involucrarse en la
misma. En la mayoria de las entrevistas las jugadoras declaran que su acercamiento
al futbol se dio desde nifias pero de manera informal. Es hasta la adolescencia que
empiezan a jugar en equipos y ligas formales, mayoritariamente en equipos de la

UNAM. Gabriela, pasante de contaduria y jugadora de las Pumas, narra sus inicios:

Bueno pues todo empez6 porque mi primo que es un aflo mds grande que yo pues Yo
convivia mucho con él a él le gustaba mucho el futbol entonces siento que fue como
una manera de entrar un poco en su ambiente eso fue como a los siete afos. Luego
como a los doce afios vine a jugar (futbol) rdpido aqui a la UNAM estuve en el
representativo como dos afios y luego conocia a una de las chicas que juega aqui y ella

fue la que me invitd a jugar aqui al femenil.”®

Generalmente la influencia es de hermanos y familiares. A parte de un gusto por
jugar es importante la relacién con hombres que las introducen. En la mayoria de
las entrevistas las jugadoras dijeron haber recibido la influencia de algin hombre
para involucrarse en el futbol, casi siempre un hermano o un primo. La infancia
futbolera transcurre en cascaritas entre parques y escuelas sin la formalidad de un
equipo. Al equipo se llega en la adolescencia, alrededor de los 15 afios de edad.
Isabela, jugadora de las Pumas, confirma esta tendencia al preguntarle como fue su

acercamiento al futbol:

"Pues yo tengo un primo (al) que siempre le ha gustado el futbol.. estaba... bueno
siempre se ha interesado por el futbol entonces yo jugaba con él y conforme fueron
pasando los afos jugué en la escuela y antes de entrar a la prepa me meti a la clinica
de futbol de aqui de Pumitas y de ahi hicieron una visoria para el representativo y de

ahi me llamaron."”

Entrevista realizada el 14 de septiembre de 2010.
9Entrevista realizada el 24 de octubre de 2011
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En general, las futbolistas no tuvieron obstaculos familiares para entrar a jugar
futbol. Si bien pocas declaran una leve oposicion de los padres, esta no dura mucho.
Esto se debe a que las futbolistas provienen de familias futboleras donde al papa le
gusta el deporte y varias tienen hermanos que también juegan en equipos

formalmente. La mayoria dicen que su familia las apoya y les gusta verlas jugar.

Sin duda el acercamiento de las jugadoras al futbol se da en un contexto
generacional en que las mujeres estdn menos constrefiidas a cumplir con actitudes
tradicionales de género que en el pasado. El hecho de que jueguen desde nifias se
debe, por un lado, al mismo gusto por el deporte pero también a un interés por
relacionarse e integrarse con sus hermanos o primos que son generalmente quienes
las influyen. Si bien para echar la cascarita por lo general no tenian problemas, la
practica en equipos formales estaba imposibilitada por la carencia de equipos. A
pesar de que las jugadoras de las Pumas han visto la expansién del futbol femenil, a
la generacidén de estas jugadoras no se las puede llamar pioneras en el sentido
extenso ya que, como vimos, en los afios setenta el futbol femenil de nuestro pais
tuvo un gran auge y después, debido al machismo y la falta de voluntad politica, se
vio relegado al olvido y tuvieron que pasar casi treinta afios para que se volviera a
organizar institucionalmente. Por lo tanto la generacién actual de jugadoras tuvo
que empezar casi desde cero aun cuando en México existié un fuerte desarrollo del

futbol de mujeres apenas 40 afios atras.

Pero a nivel amateur el futbol femenil crece lentamente. Eso debido a que cada vez
hay mas ligas y mds competencia, sin embargo en lo relativo a la emergencia del
nivel profesional, que va de la mano con la valoraciéon del futbol femenil a nivel

social, las cosas no han cambiado mucho realmente.

Las jugadoras entrevistadas declararon contar con una situacion de relativa equidad
de género en sus familias. Dicen que las labores domésticas son repartidas con
justicia entre todos los miembros de la familia y que no se privilegia a sus
hermanos hombres. O, en otros casos, dicen hacerse cargo de lo suyo o sea limpiar

su cuarto y lavar su ropa pero que la madre es la que se encarga de la limpieza de
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areas comunes de la casa. Por lo tanto pareciera que en la generacion de sus padres
las relaciones de género eran mas tradicionales ya que ninguna declaré que el papa
tomara parte de las tareas domésticas, pero en su generacion el trato tiende un

poco mas a la equidad. Al preguntarle a Gabriela, jugadora de las Pumas dice:

“Las labores domésticas pues entre todos eh. Por ejemplo yo ahorita que estoy en mi
casa en las mafianas, me toca barrer y trapear a mi hermano le toca en la tarde lavar

los trastes todos le entramos®

Esto es lo que ellas dicen, no podemos comprobar que sea cierto pero al menos en
ese aspecto no parece haber inconformidades. El ingreso familiar hemos encontrado

que esta a cargo del papd, de ambos padres o de la madre solamente.

A continuacién hablaremos de algunos aspectos relativos a la prdctica fisica del
futbol femenil y veremos en qué cuestiones se diferencia de la practica varonil y en

cuales se asemeja.
Las diferencias entre futbol de mujeres y de hombres

En cuanto a lo meramente formal, lo que atafie reglamento, ya no hay diferencias
entre el futbol de hombres y mujeres como si las habia en el pasado. Los partidos
duran el mismo tiempo, la cancha es la misma que utilizan hombres y mujeres y los
cobros de tiros de esquina se realizan desde el mismo punto. Como vimos, en el
pasado los partidos de mujeres duraban menos y los cobros de tiro de esquina no se
daban desde la esquina de la cancha sino mas cerca de la porteria, en el dngulo que

forman la linea de meta y la del drea grande. Hoy en dia esto ya no es asi.

Al hacer las entrevistas y la observacion de campo, se pudo apreciar que la
principal diferencia visible en el futbol de hombres y mujeres es el fisico. Las
respuestas siempre eran que los hombres son mas fuertes y por lo tanto mas
rapidos. Al preguntarle a Isabela, jugadora de las Pumas, sobre las diferencias entre

el futbol de hombres y de mujeres, comenta:

®Entrevista realizada el 14 de septiembre de 2010
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En el mero sentido tdctico y fisico pues obviamente la misma constitucion de un
hombre es mds fuerte eh... son mds rdpidos, a lo mejor eso es lo que hace que el futbol
masculino sea mds llamativo. Sin embargo yo creo que el pretexto de que el futbol
femenil no es atractivo debido a la diferencia de caracteristicas fisicas mds que eso yo

creo que es un prejuicio social que existe.

Aqui podemos ver que aunque se reconoce la diferente constitucion fisica respecto a
los hombres, las jugadoras sienten que su practica futbolistica es demeritada por el
mero hecho de ser mujeres. Lo que es una diferencia bioldgica pasa a influir en la
diferente valoracion social, aun cuando las diferencias fisicas entre hombres y

mujeres no sean abrumadoras.

En cuanto a la técnica, esta es una cuestiéon en la que se reconoce mayor peso de lo
social ya que por lo general la técnica de las mujeres suele ser menos buena que la
de los hombres porque ellas, generalmente, se inician a edades mas tardias en la
practica del futbol formal. No es lo mismo un hombre, que desde nifio ha jugado en
equipos y ligas que una mujer, en que la experiencia de la infancia es mas informal
y esporddica. El factor de la técnica es algo que al parecer en un futuro no
significard grandes diferencias entre hombres y mujeres. En la medida en que el
futbol femenil se expanda y empiece a haber mas ligas femeniles para todas las
edades, y principalmente desde la infancia, la técnica en las mujeres sera
equiparable a la de los hombres. Al preguntarle a Jair Juarez, entrenador de las

Pumas:
¢Considera que hay diferencias entre el futbol de hombres y el de mujeres?

Bueno hay diferencias fisicas y eso es innegable es genético <éno? hay diferencias de

fuerza diferencias de velocidad pero aparte del juego como tal...
¢La técnica?

La diferencia es que las nifias comienzan a jugar mds tarde, ahorita se estd

comenzando a jugar a edades mds tempranas..(las nifias).y eso hace que la técnica sea
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mds depurada en un nifio. Pero bueno eso es algo que ya se estd trabajando espero que

en un lapso ya no sea una diferencia.”

Es interesante observar que, mientras para Isabela las diferencias de fisico entre
hombres y mujeres sirven mas para justificar un prejuicio, para el entrenador son

determinantes genéticas y no habla de prejuicios sociales.

La prevalencia de estos prejuicios es evidente en la poca aficién que generan incluso
los partidos internacionales de selecciones femeniles. En el caso de las Pumas,

Diana lo expresa asi:

"Por parte de la aficion, que vendrian siendo ya los padres, son muy poco objetivos. O
sea no ven hacia el futbol, ven hacia "mi hija estd jugando y le pegaron"y tal vez no es
falta pero la otra ya es una pinche cerda, entonces yo creo que también eso influye

mucho. El tipo de aficion que no lo valora porque simplemente son como familiares."

El hecho de ser femenil y por lo tanto que la proyeccién hacia el profesionalismo sea
limitada hace que se lo vea mds como un hobby que como una practica que
demanda tanta disciplina y esfuerzo como su versién varonil. La posibilidad de
ganarse la vida jugando al futbol es muy remota y en México practicamente

imposible. Al preguntarle a Gabriela si consideraria dedicarse al futbol, comenta:

"En México no, o sea si yo quisiera dedicarme a jugar futbol tendria que buscar en otro

pais, en Estados Unidos o Europa pero aqui no.""®

Las diferencias entre el futbol de mujeres y hombres pasan principalmente por la
valoracién social y el apoyo institucional. Al interior de la cancha los partidos de
hombres y mujeres son similares. Con el tiempo la técnica en ellas equiparard a la
de los hombres y la unica diferencia que prevalecerd, dentro de la cancha, es la
constitucion fisica. Sin embargo no es determinante pues ya vimos que el cuerpo

puede ser entrenado y fortalecido.

“Entrevista realizada el 4 de noviembre de 2010
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La violencia en el futbol femenil

Como vimos en el capitulo tres, la violencia es una parte importante del futbol. Por
ende me propuse conocer el papel que la misma juega en el futbol femenil. En las
entrevistas las jugadoras me contestaron que ellas son mds controladas y solo una
afirmé haber estado en una de las denominadas batallas campales. Sin embargo, la
disciplina parece jugar un papel importante pero no la falta de competitividad. En
la observacion de campo, el futbol de ellas me parecié de igual contacto fisico en
las disputas por balones divididos. La competitividad me parecié igual pero al ser
mujeres la intimidacién se ve disminuida. En palabras de Paola estudiante de

contabilidad y jugadora de las Pumas:

Pues yo creo que estd... pues no sé... creo que igual pero como que las mujeres somos
mds limpias y en ese sentido los hombres si como que apenas los tocan y asi ya se

ponen un poco bravos pero nosotras creo que somos mds respetuosas si, creo que si.'”’

En los partidos no me tocé ver actitudes violentas de las llamadas extra futbol, o sea
que las jugadoras se insultaran o se encararan como es comun en el futbol varonil.
En el caso del contacto fisico y las faltas si es similar. Los balones divididos son
disputados con la misma intensidad y la misma exposiciéon del fisico que los
hombres. En el futbol femenil también hay faltas de amonestacién y expulsion y
también pueden deberse a la desesperacién por ir perdiendo o para imponer
personalidad. Sin embargo esto parece suceder mas esporadicamente con ocasién
de partidos importantes o situaciones extremas como ser superadas con facilidad. Al

preguntarle a Pamela, comenta una experiencia

¢Alguna vez te ha tocado una batalla campal en algtin partido?

Si, una vez en la preparatoria con nuestras archirivales digamoslo asi ya.. ibamos

perdiendo y pues ya no tenia caso... o sea la verdad ibamos perdiendo muy feo

0lEntrevista realizada el 4 de octubre de 2011
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entonces del equipo contrario empezd a gritarnos de cosas y una compafera si como

que perdid la cabeza y empezaron ahi los golpes. '*

En el futbol varonil estas actitudes se dan mas en cualquier enfrentamiento. Otros
rasgos que podrian considerarse masculinos, como escupir, también se presentan en

el futbol femenil aunque en menor medida.

Karen, jugadora de las Pumas, también ve una diferencia respecto a los hombres

aunque no niega que las mujeres puedan ser rudas:

Yo creo que es muy diferente, los hombres son como muy ardillas éno? Son muy
orgullosos. Pero a nosotras si nos han tocado jugadoras que son como de llano, que s,

o es la jugadora o el balén y si son violentas algunas.’®

Al observar los entrenamientos me toc6 ver una novatada. Esto resulté ilustrativo
de la forma en que el futbol femenil reproduce una prdctica comun del futbol pero
no de manera idéntica. En la novatada tradicional varonil, que yo he visto, se
forman dos filas de jugadores viéndose de frente. Por en medio de ambas filas pasa
el novato y a su paso todos le reparten golpes en la espalda. En el caso de la
novatada femenil la dindmica fue igual pero, en vez de golpes fuertes en la espalda,
eran nalgadas suaves. Las mujeres apropian ese ritual de paso que es la novatada

pero le dan una realizacién menos violenta.
El lenguaje en el futbol femenil

En la cuestidon del lenguaje se observd que a nivel cancha ellas tienden a gritar y
hablarse un poco menos que los hombres. En los partidos varoniles todo el tiempo
se escuchan voces de jugadores de ambos equipos que alientan y dan ordenes a
quienes se disputan el baldn. En el futbol femenil se oyen menos palabras pero
obviamente no son inexistentes. En el caso de los entrenadores noté una idéntica
actitud, que respecto a jugadores hombres, en la manera de dirigirse hacia sus

futbolistas durante el desarrollo del partido. También les gritan fuerte, les reclaman

02Entrevista realizada el 4 de octubre de 2011
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y les recriminan malas decisiones de juego. En la cancha no hay género masculino y
femenino, se tiene que ganar y las jugadoras son tratadas con la misma seriedad e

intensidad por sus entrenadores que los jugadores hombres.

Pero el lenguaje machista no me toco escucharlo. No me toco nada como “échenle
huevos” o mucho menos “juegas como nifia”. Entre ellas el lenguaje es firme pero

respetuoso. Karen comenta:

Pues el lenguaje yo creo que es muy fuerte entre nosotras si nos hablamos... pero no
con groserias como que siempre hay un limite, un respeto entre nosotras eso de “giiey,

babosa” no ***

A este respecto, en las entrevistas las jugadoras decian que ellas son mads
disciplinadas y controladas que los hombres. A ellos los perciben como mas
intensos, bravos e irrespetuosos del reglamento. La necesidad de imponerse
mediante la intimidacién y todo aquello que no sea futbol se presenta mas en los
hombres. Pero la competitividad futbolistica es la misma y el lenguaje es fuerte

aunque respetuoso.

Podria decirse que en el lenguaje del futbol ocurre lo mismo que en otros dmbitos
sociales: las mujeres son menos groseras en general, pero en ciertas ocasiones si
hacen uso de las palabrotas. Al preguntarles que tanto insultan a Brenda y Diana,

jugadoras de las Pumas, dicen:

Brenda: A veces, pues depende el partido yo creo aparte ahi influye la disciplina porque

no nos podemos estar gritando.

Diana: Depende el partido si estd muy intenso y nos estamos viendo muy tontas pues

silOE

Jair Juarez, entrenador de las Pumas tiene una visién similar:

104Entrevista realizada el 3 de noviembre de 2011
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Yo creo que es una situacion diferente aunque adentro de la cancha pueden decirse
muchas cosas é¢no? Y bueno hay una diferencia entre que se puede decir un hombre y
que se puede decir una mujer pero de que hay ese roce hay fricciones hay palabras para

tratar de intimidar o distraer también, también pasa.'®
La relacion con el cuerpo en el futbol femenil

Hemos visto que en el futbol, como en todo deporte, el cuerpo es la herramienta de
desempefio y por lo tanto es trabajado intensamente mediante el entrenamiento.
Las Pumas entrenan de lunes a viernes y los fines de semana tienen partido. La
exigencia fisica es importante. Ademads tienen un nutridlogo que cada seis meses les
hace examen y les indica mds o menos que comer segun su complexion. Claro que
la dieta no es tan estricta porque se trata de un contexto amateur pero si las
conminan a no excederse en ciertos alimentos y a no pasar mas de cuatro horas sin

comer. En general las ayudan a estar en forma para la practica deportiva.

Los entrenamientos empiezan con unas pocas palabras del entrenador en las que les
informa las actividades a realizar en la sesién. Después hacen algunos ejercicios de
estiramiento y corren de diez a quince minutos, equivalentes a cinco vueltas a la
cancha. Luego de correr hacen diferentes ejercicios en los que se involucra el balén
y al final el grupo se divide en dos equipos que se enfrentan en un partido, es lo que
se denomina interescuadras. Algunos dias hacen uso del gimnasio, en el mismo

hacen ejercicios como bicicleta fija y aparatos de fuerza en piernas y pesas.

Si bien es dificil generalizar ya que en el equipo hay jugadoras de complexiones y
estaturas variadas, en general las jugadoras tienen un cuerpo marcado. El cuerpo de
ellas estd alejado del cuerpo ideal femenino ya que por lo general no es muy
voluptuoso es mds bien duro, un cuerpo correoso, agil. Se nota el trabajo fisico
porque en general las piernas son mds musculosas que unas piernas de mujer
promedio y el busto no es muy prominente. En cuanto al corte de pelo la mayoria

lo usa largo pero hay algunas de pelo corto lo cual, aunado al cuerpo, les da una
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apariencia andrégina alejada de la mujer socialmente “ideal”. A principios de la
temporada hacen trabajo fisico y de gimnasio lo cual les confiere un cuerpo distinto
al de una mujer que no se ejercita o que se ejercita mediante aerobics. Sin embargo,
el alejarse del ideal de feminidad aunque sea un poco puede generar conflictos. En

palabras de Diana, jugadora de las Pumas:

A mi al contrario, al principio no me apoyaban no les parecia, mi mamd decia que se

me iba a hacer cuerpo de hombre y ahorita ya, ya me apoyan.’”’

Pero ellas son consientes de la responsabilidad de representar a la UNAM y de que
la competitividad tiene exigencias fisicas. Le pregunté a Isabela, también jugadora
de las Pumas, si no temia masculinizarse mediante el entrenamiento a lo que

respondio:

Este no, con respecto a eso ya estando aqui adentro ya estas consciente.. primero estas
representando a la Universidad y tienes que como es un deporte o una disciplina
competitiva tienes que dar tu mdximo entonces existen programas de gimnasio y de
fortalecimiento que si son iguales y se llevan al mdximo. Yo creo que
independientemente de eso en el futbol hasta profesional varonil ese sentido de

fortaleza eso se tiene que mejorar, no estd aprovechado al cien por ciento.'”

El deporte practicado por mujeres es una prdctica positiva para derrumbar los
estereotipos de género en lo relativo a la presentaciéon del cuerpo. En partidos y
entrenamientos se usa uniforme, por lo que poco distingue a simple vista a una
jugadora de otra. Ademds, la actuacién deportiva exige comodidad lo cual va en
contra del arreglo esmerado o excesivo. Las jugadoras saltan a la cancha sin
maquillaje ya que el mismo se hace incémodo al sudar y el peinado es por lo
general una cola de caballo o una diadema que aparta el pelo de la cara. Nada de
peinados estrafalarios. Desde la grada es un poco dificil apreciar la belleza de las
jugadoras pero si que se puede apreciar su desempefio futbolistico. Al menos

durante el partido, las jugadoras desarrollan una relacion diferente con su cuerpo
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de la que generalmente las mujeres se ven conminadas a llevar por las normas
sociales. Durante el partido el cuerpo es medio y no fin y lo que se valora no es
como se ve ese cuerpo sino como transforma la situacién del partido mediante una

buena jugada.

Ahora hablaremos un poco mds del entorno de familiar y personal de las jugadoras

asi como de sus opiniones acerca del futbol femenil.
Vida estudiantil y vida deportiva

En tanto las jugadoras de las Pumas tienen que ser estudiantes para pertenecer al
equipo, les pregunté lo referente a conjugar sus vidas estudiantil, futbolistica y
personal. En general dicen haber encontrado un equilibrio pero el mismo no ha sido

facil. En palabras de Gabriela Ramirez, defensa de las Pumas:

Pues mira a veces le he tenido que dedicar mucho mds tiempo al futbol que a la escuela
o a la misma familia o al novio pero la verdad nunca se me ha como interpuesto entre
la escuela la familia mi relacion con mis amigos mi novio siempre he podido llevar
todo éno? y sobre todo que también todos los demds lo entienden, entienden que estoy

en el futbol.”

La vida de las jugadoras requiere una organizacion de los tiempos ya que sus dias
de entre semana estan divididos entre la escuela y los entrenamientos. Por otro
lado, los partidos de los fines de semana también absorben tiempo. Sin embargo,
en general las futbolistas contestaron contar con apoyo de familia y amigos o novio.
Pero no es del todo facil, Diana, estudiante de veterinaria y Fucsia, estudiante de

comunicacion visual comentan:

Diana: Pues yo ya me acostumbre porque no tienes como tiempo libre entonces llevas
una vida muy equilibrada. Si te va mal en la escuela, o sea no eres como de las mejores
pero dicen que las calificaciones no es lo que importa sino lo que aprendes el ir a la

escuela y luego venir a entrenar como que te relaja y aprendes mds cosas.
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Fucsia: Es dificil porque tienes que equilibrar las dos partes o te va mal en la escuela y

te va bien en el futbol o te va mal en el futbol hay que encontrar ese equilibrio.™°

Gran parte de su vida social gira en torno al futbol y sus tiempos estan constreilidos
a las exigencias del equipo. Esta falta de tiempo les dificulta un poco hacer
amistades en otros ambitos como la facultad y dedicarse de lleno a las materias de
sus carreras. Pero estos aspectos se sacrifican o se equilibran para poder asistir al

equipo y representar a la Universidad.

Al igual que en todo equipo, en las Pumas existe una disciplina en lo referente al
grado de compromiso de las jugadoras hacia el mismo. Para participar en los
partidos se toma mas en cuenta a las que mas asisten a los entrenamientos pero sin
descuidar la base conformada por las jugadoras de mas experiencia. En tanto las
jugadoras deben cumplir con lo académico, la asistencia a los entrenamientos no
siempre es facil. Ademds, para participar en torneos como la Universiada, deben
contar con el 50% de los créditos. Si las jugadoras faltan a un entrenamiento no se
les dice gran cosa ni se les recrimina pero se llama a los partidos a aquellas que mas
consistencia muestran en su asistencia y que mejor se desempeflan en los
entrenamientos. La disciplina es mds auto impuesta que coercitiva. Los
entrenadores no toman represalias ni hay regafios ya que las jugadoras son
consientes de la importancia de ser constantes. La relacién de las jugadoras con el
equipo es un compromiso personal y también ante la Universidad porque la
representan. Ademads faltar perjudica en lo fisico, en palabras de Paola, estudiante

de actuaria y jugadora de las Pumas:

Pues es que no hay represalias o sea los profesores nada mds te dicen "no, no hay que
faltar mucho" pero si llegas a faltar se nota en tu juego, se nota en tu condicion como
que digamos como que tu castiguito.. pero por parte de los profesores pues lo entienden
porque muchas trabajan o estudiamos en la tarde, los exdmenes, tareas, se hace un

poco complicado.™’
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La sexualidad de las jugadoras

En cuanto a la sexualidad, dificilmente se puede decir que las jugadoras como
grupo representen actitudes apegadas a lo tradicional. Para obtener informacion
acerca de la sexualidad se recurrié a cuestionarios escritos de opcién multiple y no a
entrevistas. Esto con el fin de evitar inhibiciones que pudieran surgir de respuestas
orales. El cuestionario permitié despersonalizar lo cual, pensamos, redundé en

respuestas mds libres.

Se realizaron quince cuestionarios. A continuacion las preguntas con los resultados.
La opcién mds contestada se pone hasta arriba pero no siempre es el orden en el

que se presentaron las opciones al momento de realizar los cuestionarios.
¢Cual es tu preferencia sexual?

Chicos 7

Chicas 2

Chicos y chicas 5

No contesto 1

¢En un futuro te ves casada y con hijos?
Probablemente si 10

Definitivamente si 3

Poco probable 1

Definitivamente no 1

{Considerarias tener hijos sin estar en pareja?
St 8

No 7
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{Cuando sales en un cita esperas que la otra persona pague?

Cada quién lo suyo 10
Si 3
Pago yo 2

¢Puedes ejercer tu sexualidad en casa o tienes que buscar otros lugares?

En casa 9
Otros lugares 3
Ambas 3

{Consideras que para tener relaciones sexuales debe haber amor/enamoramiento

con la otra persona?
Si 13
No necesariamente 2

Estos resultados nos dejan ver que las actitudes de las jugadoras respecto a la
sexualidad no son las consideradas tradicionales. Si bien algunas si se apegan a lo
tradicional, son minoria. En cuanto a la preferencia sexual fue menos de la mitad
las que contestaron gustar de hombres, en cambio una tercera parte declaré su
preferencia por ambos sexos y dos respondieron gustar exclusivamente de chicas.
Una opté por la opcidon “no contestd” por lo que suponemos que no se apega a la
norma heterosexual. Esta opcion se incluyé con el fin de ver que tan inhibidas son
respecto a declarar sus preferencias y resulté que no hubo tal inhibicién pues solo

una chica taché esa opcion.

A la pregunta de si en un futuro se ven casadas con hijos diez jugadoras contestaron
que probablemente si y tres que definitivamente si. Tal vez no estuvieron del todo

bien enfocadas las opciones ya que “probablemente si” deja demasiado margen de
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posibilidades y resulta ambiguo. Sin embargo las 3 que contestaron
“definitivamente si” nos dejan ver una actitud apegada a la norma pero son
minoria. Por otro lado una declaré que lo veia poco probable y una mas que

definitivamente no.

En la pregunta de si tendrian hijos sin estar en pareja las opiniones fueron divididas
con una jugadora mds que respondi6 si a ser madre sin alguna pareja. Esto nos
habla de que dentro del universo valorativo de las jugadoras la maternidad es un
anhelo mdas grande que el estar en pareja. Y el hecho de que diez jugadoras
contestaran que “probablemente si” se veian casadas y con hijos nos deja ver que
mas que casadas a lo que se referian era a los hijos o que idealmente les gustaria
tener hijos estando en pareja pero que si no se da el estar en pareja no por eso
renunciarian a la maternidad. Esto es importante porque las actitudes mds
tradicionales de género no conciben el traer hijos al mundo sin el concurso de un
hombre y una mujer. Las jugadoras consultadas no solamente declaran (en poco
mas de la mitad de los casos) que aceptarian el ser madres solas sino que incluso al
hablar de pareja no consideran que esa pareja tenga que ser necesariamente un

hombre.

La respuesta mas inesperada fue la de la posibilidad de ejercer la sexualidad en
casa. En esta pregunta se pensd que la mayoria tendria que buscar otros lugares ya
que viven con sus padres. Sin embargo, sorpresivamente la mayoria contesté que si
puede ejercer su sexualidad en casa lo cual nos habla de relaciones mas
horizontales con los padres. Aunque por otro lado, cuando en las entrevistas se les
preguntd acerca de las labores domésticas se vio que varias de las jugadoras no
viven con su pap4d, solo viven con su mama y hermanos. Pensamos que el no vivir
con el padre facilita el libre ejercicio de la sexualidad ya que desde la Optica
machista tradicional para el padre la sexualidad de la hija debe ser reprimida y

controlada.

Por ultimo, en donde si se encontré una abrumadora mayoria fue en la relacion

entre amor y sexualidad. Mas alld de las actitudes poco tradicionales de las
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jugadoras como grupo, en este punto no se concibe a la sexualidad separada del

amaor.

Podemos concluir que en cuanto a vida sexual y proyecto de vida las jugadoras se
muestran mayoritariamente alejadas de la tradicién. Esto se explica por su
condicion etaria y social. Las jugadoras son jévenes que han crecido en un contexto
en el que se han empezado a plantear relaciones mds equitativas entre los sexos.
Por un lado viven en el medio urbano de la Ciudad de México en donde los valores
progresistas son mds comunes que en el resto del pais. Por otro lado, tienen la
posibilidad de acceder a la educacién superior lo cual también las pone en un lugar

privilegiado respecto al comun de la gente de su edad.
Percepciones variables

En general las jugadoras dijeron que el futbol femenil es una practica aun poco
valorada y con mucho por mejorar. La percepcion generalizada entre ellas es que el
futbol femenil es poco difundido y menos valorado de lo que deberia y consideran

que le falta apoyo social.

En contraste, la opinion de otros agentes como entrenadores y funcionarios va en el
sentido de que el futbol femenil es algo que estd creciendo y que poco a poco va
ganando espacios. De alguna manera parece que funcionarios y entrenadores
piensan que el futbol femenil va en constante ascenso y progreso y si bien las
jugadoras reconocen que cada vez son mas mujeres jovenes jugando, piensan que si
hay una situacién de falta de apoyo y valoracién que no se revierte con la simple
incorporacién de maés chicas a las canchas. Las visiones de jugadoras por un lado y
entrenadores y funcionarios por otro, no son tan discordantes en la medida en que
ambas visiones reconocen el crecimiento del futbol femenil. Sin embargo las
jugadoras lo ven con un poco mas de pesimismo porque son conscientes de la falta
de visibilidad mientras que los entrenadores y funcionarios piensan que el apoyo al
futbol femenil se va consolidando y esto hard, en un futuro lejano cierto, que el

deporte crezca. En esto también puede influir que las jugadoras han experimentado
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en carne propia el jugar futbol siendo mujeres mientras que los entrenadores y
funcionarios, casi siempre hombres, no viven el fendmeno de una manera tan
cercana. Para ellos es su trabajo y tratan de hacerlo bien pero para ellas es una

realidad cotidiana de su gusto por el futbol.

Si bien las jugadoras dicen que en lo personal han sido pocas y aisladas las actitudes
de discriminacion hacia ellas por jugar futbol, si se quejan de una falta de apoyo
social, una especie de “infravaloracidn invisible” que hace que el futbol femenil sea
poco apoyado y de la que no se puede culpar a alguien en especifico. Es una
situacién social que a veces se refleja con transparencia. Al preguntarle a Karen,
estudiante de contaduria y jugadora de los Pumas sobre si habia experimentado

actitudes discriminatorias en el futbol dice:

“Uy si sobre todo en la Universiada como que es un nivel como profesional y les dan
mds... le dan viajes a los jugadores y un trofeo hermoso y a nosotras uno que se

despinta luego luego.”"?

A pesar de que las condiciones formales de equidad se den, sigue habiendo
situaciones como esta que ponen de manifiesto la desigual valoracién y apoyo entre

hombres y mujeres en el deporte.

En el caso de deportes como el futbol esta es una situacién mas dificil de remontar
porque el deporte no implica una competencia de hombres contra mujeres
directamente ya que estd divido en ramas varonil y femenil. De este modo la
diferenciacion se da desde el inicio y por lo tanto la valoracion entre masculino y
femenino es mds tajante. El demostrar que el futbol femenil y varonil merecen el
mismo apoyo y valoracién no pasa por que las mujeres les ganen en la cancha a los
hombres, mds bien implicaria “desnaturalizar” las concepciones de género y que el
apoyo no tome en cuenta el sexo de quién lo practica, para lo cual también ayudaria

que el futbol se despoje de la carga sexista que tiene.

WEntrevista realizada el 3 de noviembre de 2011
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Las jugadoras de las Pumas son jovenes que desde nifias manifestaron gusto por el
futbol y que al entrar a estudiar a la UNAM encontraron un espacio propicio para
practicarlo de manera competitiva y formal. Sin embargo nunca se plantearon el
dedicarse a jugar futbol porque es imposible para una mujer en México dedicarse al
futbol y vivir de eso ya que aun es dificil la profesionalizacién para el futbol femenil

por la falta de difusién y publico.

Las jugadoras de las Pumas no solo encontraron en el futbol un medio de realizar
una actividad gratificante que les gusta, sino un medio para hacer amistades y
ocupar las tardes de manera estimulante. Su acercamiento al futbol en una sociedad
donde se le aprecia como algo masculino no ha estado exento de dificultades por
ser sus torneos menos llamativos que los varoniles y en general contar con un
menor reconocimiento. Ademds, a menudo tuvieron que enfrentar una leve
resistencia de familiares para los que el futbol era algo muy tosco como para ser
practicado por mujeres. Solo con la entrada a un equipo y toda la formalidad que

eso implica, los familiares empezaron a dar su apoyo.

Sin embargo, en un contexto de un poco de apertura y cambio en las relaciones
entre los sexos, el futbol femenil en la UNAM ha ido creciendo poco a poco y cada

vez cuenta con equipos representativos de edades menores.
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Conclusiones
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Podemos concluir que el futbol espectdculo es un deporte que goza de gran
popularidad en México y en el mundo pero que es principalmente un negocio de
agentes privados que moviliza, principalmente usando los medios electrénicos, a
masas de aficionados. Por otro lado, el futbol también es una disciplina deportiva

que muchas personas practican con diferentes grados de formalidad.

En cuanto a la UNAM, esta es una instituciéon que fomenta el deporte mediante su
oferta variada y que cuenta con instalaciones y personal adecuado para que los
estudiantes que lo requieran complementen sus actividades académicas con el
deporte. Vimos que la situacién del deporte en la UNAM no es del todo equitativa
ya que siguen siendo mas hombres quienes lo practican y a nivel de entrenadores la
diferencia es aun mayor en favor de los mismos. Sin embargo, con el paso del
tiempo la cantidad de mujeres que se acercan a la prdctica del deporte va en

aumento.

El futbol espectaculo de los profesionales aun es exclusivamente varonil lo cual
influye en la asociacién del futbol con lo masculino. Por ende el que una nifia se
inicie en la practica del deporte se hace un poco mds dificil. Por otro lado, los
valores asociados a la préctica del futbol son valores igualmente entendidos como
masculinos. La dicotomia socialmente existente entre hombres y mujeres ubica a los

primeros como los mas aptos para el desempeiio deportivo.

Las jugadoras de las Pumas de alguna manera han tenido que ir a contracorriente
ya que su gusto por el futbol se ha topado con una oposicién automadtica de los
padres (que solo con el tiempo desaparece) y con un apoyo institucional mds
precario que el futbol de hombres. Si bien en la UNAM han encontrado un espacio
propicio para la practica del futbol de manera formal, el contexto social mds amplio
hace dificil un desarrollo déptimo, reflejado en algunas situaciones como poca

cantidad de otros equipos y ligas para foguearse y competir o la menor posibilidad
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de obtener beneficios gracias al éxito deportivo, como podrian ser premios por

ganar torneos o la posibilidad de hacer giras a otros paises, por ejemplo.

El hecho de ser femenil hace que sea menos valorado y que la proyeccién hacia el
profesionalismo sea casi inexistente. Para las mejores la tinica opcién seria emigrar
becadas a alguna universidad de Estados Unidos pero las jugadoras de las Pumas
declaran que el futbol es un pasatiempo que las apasiona pero que su carrera
universitaria es lo principal. Para ellas el futbol es una etapa de la juventud pero no
llega a ser su prioridad. Esto sin duda debido a que el futbol profesional femenil no
existe en México ya que si este existiera indudablemente muchas de ellas podrian

dedicarse al futbol, porque el nivel al que juegan es el més alto del pais.

En cuanto al futuro del futbol femenil las cosas parecen indicar que el nivel amateur
seguird creciendo al tiempo que se derrumban los prejuicios y las actitudes
tradicionales de género, pero la emergencia del profesionalismo parece aun mads
lejana. En la medida en que existan mds jugadoras, equipos y ligas, el nivel de juego
aumentara y también la cantidad de jugadoras importantes, lo cual puede redundar
en la aparicién de una liga profesional. Sin embargo la simple incorporaciéon de mas
jugadoras a las canchas no significard en automatico la eventual aparicién del
profesionalismo porque mientras este no exista las jugadoras seguiran viendo al
fttbol como un pasatiempo que va después de su carrera o de un oficio con el cual
puedan ganarse la vida. Hoy en dia las mejores jugadoras aprovechan su gusto y
talento por el futbol para obtener alguna beca en una universidad y poder hacer
estudios de nivel superior. En el mejor de los casos, en México, llegan al nivel semi
profesional en que representar al pais significa una retribucién econémica pero los
torneos internacionales, como mundiales y olimpiadas, son cada 4 afios y duran a lo
mucho un mes. Vivir del fitbol como los jugadores profesionales que juegan
semana a semana todavia no es una posibilidad en México. Esto no solo es
importante por el hecho de que las jugadoras de buen nivel tengan que buscar otra
ocupaciéon como medio de vida, también importa porque en nuestra sociedad la

valoracién y el respeto van muy unidos al éxito material y mientras la futbolista no
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sea reconocida con salarios como los hombres, su practica se seguird viendo como

menos meritoria o importante que la varonil.

Podemos concluir que el futbol como préactica fisica deportiva no cambia gran cosa
al ser practicado por mujeres. El sexo de quién lo practica no implica una gran
diferencia mas alld de que la técnica en ellas todavia no es tan depurada y de que
en general se notd que son mds disciplinadas. Son tan competitivas como los
hombres pero en ellas las actitudes violentas de intimidacién son menos frecuentes,

al igual que las groserias.

Por otro lado, se observd que las jugadoras se alejan del estereotipo social de mujer.
Ellas poseen cuerpos fuertes entrenados y, por el contacto que tuve con ellas, se
muestran como personas seguras de si mismas. En su mayoria no aspiran
Unicamente a casarse con un hombre y tener hijos. Afirman su independencia e
individualidad mediante actitudes que se alejan de la norma, como son la
preferencia sexual transgresora de poco mas de la mitad a las que se les preguntd o
la posibilidad de tener hijos sin estar en pareja, opcion en la que también se
manifestaron casi en igual nimero que aquellas que no veian esto como una opcién

para si mismas.

Por otro lado, en tanto el acercamiento al futbol por parte de las jugadoras se da
por la influencia de un hermano o primo, queda claro que el filtro de lo masculino
estd presente para involucrarlas. Si bien esto no es determinante, la convivencia y
amistad con hombres en los juegos de la infancia fue mencionada como una
influencia. Esto no debe demeritar el papel de los medios electronicos ya que la
mayoria declaran que si les gusta ver el fatbol de la televisién cuando tienen

tiempo.

Si bien son cada vez son mads las chicas que se inician en el futbol, no debemos
olvidar que la cantidad de hombres que lo juegan sigue siendo mucho mayor y que
realmente esto solo se revertird en la medida en que se deje de ver al futbol como

practica masculina. A pesar de los avances, la valoracién social del futbol varonil es
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mayor y el futbol femenil sigue siendo visto como algo “de segunda”. No sé cual sea
el futuro del futbol femenil pero de tener un futuro el mismo debera ir unido a un
cambio en las concepciones tradicionales de género que imperan en la sociedad ya
que el cuerpo femenino sigue siendo visto como cuerpo para la pasividad mas que
para la actividad. Por principio se sigue considerando al futbol como algo “muy
tosco” para ser practicado por mujeres y las jugadoras tienen que probarse a si
mismas y a los demds que jugar futbol no tiene nada que ver con su sexo y solo asi
“ganarse” el derecho a jugar. El cuerpo de la mujer sigue siendo percibido como
cuerpo para los demds antes que como cuerpo para si mismas. Hacer deporte sin
duda revela la cualidad del cuerpo femenino para el desempefio activo y
transformador. Considero que la practica del futbol y de todo deporte por parte de
mujeres significa un cambio positivo en la concepcion del cuerpo femenino que
tanto hombres como mujeres tienen. Sin duda el futbol femenil aun tiene que ir en
contra de los estereotipos presentes en distintos ambitos de la vida como la
educacion, el entretenimiento, la moda, la publicidad etc. El sistema de sexo-género
tiende a reforzar y “llamar al orden” constantemente a las personas para que
asuman su identidad de género y no se permitan tener actitudes “impropias” para
su sexo. En este sentido el futbol femenil es liberador porque pone de manifiesto
que el género es una construccion social que puede transformarse en pos de que la
variedad de ocupaciones laborales y recreativas se desliguen de un sexo ideal para

su realizacion.

El futbol es un dmbito especialmente importante porque es el deporte mas popular
en México y el mundo. Los grandes jugadores de futbol son de las personas maés
valoradas y reconocidas popularmente, el hecho de que no existan mujeres dentro
de ese imaginario es muy revelador de todo lo que falta en cuanto a equidad. Las
mujeres que mejor juegan futbol a nivel mundial son casi desconocidas. El futbol
profesional no ayuda en nada a revertir la situaciéon ya que los hombres acaparan
ese mundo tanto en la cancha como fuera de ella. Como vimos, las mujeres

involucradas en el futbol profesional tienden a cumplir el papel secundario de
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esposas trofeo de los futbolistas, porristas o si acaso algtiin papel secundario en las

transmisiones televisivas.

El alcanzar una verdadera equidad de género en el futbol parece algo aun muy
lejano, casi utdpico, por las concepciones sociales que prevalecen en cuanto a las
caracteristicas innatas de los sexos. Las jugadoras de las Pumas con su actividad
futbolistica demuestran que el sexo no tiene relevancia para jugar futbol de calidad.
Al igual que las futbolistas mexicanas en los setenta ya lo habian demostrado. Sin
embargo, aparte de que las futbolistas pongan de manifiesto con su practica que el
fatbol no es algo masculino exclusivamente, también es importante que el valor de
la equidad de género permee para que la dicotomia que divide al mundo en
hombres y mujeres deje de implicar una infravaloraciéon de las mujeres, no solo en

el futbol sino en todos los aspectos de la vida.
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Apartado metodolégico

El objeto de estudio de esta investigacidn son las jugadoras de futbol del
equipo representativo de la UNAM al que nos referiremos como las Pumas. Las
Pumas participan a lo largo del aio en la Superliga de futbol femenil que es
una liga amateur. También participan en las eliminatorias para la Universiada
Nacional y las Olimpiadas Nacionales y , en caso de clasificar, participan en
estos torneos. Las estudiantes de las Pumas realizan sus estudios de
licenciatura o posgrado en Ciudad Universitaria y sus edades van de 18 a 25
afnos.

El futbol y el deporte en general son fendmenos que se pueden estudiar
socioldgicamente desde diversas perspectivas. Un andlisis marxista como el
que hace Jean Marie Brohm?!® da cuenta de la relacién entre el orden
capitalista y el deporte como espectaculo consumible. También ve al deporte
profesional como el "registro oficial del rendimiento corporal"'** y describe la
especializacién y sofisticacion del entrenamiento y la medicién en el deporte
moderno. Otro abordaje es el que da Norbert Elias quien, desde una
perspectiva histérica, describe la formaciéon del deporte y su relacién con el
desarrollo social en general.

Sin embargo esta investigacidon, que también tiene por objeto de estudio el
deporte y las deportistas, se centra en la dimensién de género del futbol en
particular. Si bien se reconocen todas las aristas y dimensiones que puede
tener el andlisis de un fendmeno como el futbol, este trabajo se interesa por la
situacién del futbol practicado por mujeres.

Por ello intentamos conocer la manera en que una practica asociada a lo
masculino, el futbol, es realizada por mujeres. Damos por sentado que esta
asociacion del futbol con lo masculino es socialmente construida, lo cual
significa que no hay razones bioldgicas que sean determinantes para que los
hombres practiquen mas el futbol que las mujeres sino que la sociedad divide
al mundo en dos categorias (hombres y mujeres) dicotémicas y asigna una
serie de cualidades, valores y actividades para hombres por un lado y para
mujeres por el otro. Estas caracteristicas que se atribuyen partiendo del sexo a
menudo poco tienen que ver con poseer genitales masculinos o femeninos. Son
creencias socialmente construidas y heredadas de generacién en generacion

13Brohm, Jean Marie, Sociologia Politica del deporte, 1982
14dem, pp. 32
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pero que a su vez se van modificando lentamente con el paso del tiempo y
varian segun el lugar.

Por ende, el interés de estudiar el futbol practicado por mujeres se centra en
esta cualidad genérica de las jugadoras que se ven inmersas en un deporte
asociado a lo masculino. De este modo, la presente investigacion utiliza la
perspectiva de género para indagar la forma en que la diferencia de sexo
justifica una serie de desigualdades y valoraciones que poco tienen que ver
con el mero sexo biolégico. Marcela Lagarde define asi lo que entiende por
organizacién genérica de la sociedad:

"La organizacidn social genérica es el orden resultante de establecer el sexo
como marca para asignar a cada quién actividades, funciones, relaciones y
poderes especificos, es decir, géneros. La organizacién social genérica es la
dimensién social basada en la sexualidad"!"

En México el futbol profesional solo existe en hombres, asimismo su practica es
aun mucho mds extendida en nifios y jévenes varones que en nifas y mujeres.
Si bien la situacion ha empezado a cambiar, este cambio no ha estado exento
de resistencias y ha sido muy paulatino. La equidad de género aun no se
alcanza en el futbol y ello sin duda se debe a que este deporte es poco
alentado en nifas. Sin embargo, la prueba de que lo biolégico no es
determinante es la misma existencia de ligas femeniles. Pero, a la vez, la
prueba de lo importante que llegan a ser las concepciones de género es la
marcada diferencia en nimero de ligas de hombres y mujeres, siendo los
primeros mayoria.

Es por ello que se busca indagar en la experiencia de las jugadoras para saber
en qué medida su condicion genérica ha resultado importante en relacién a su
vida futbolistica.

También hay que sefalar que las jugadoras de las Pumas estan situadas en
una realidad particular que es la de vivir en la Ciudad de México y tener acceso
a la educacién superior. Su nivel educativo las hace estar mejor situadas
socialmente que la mayoria de las mujeres del pais y el vivir en la Ciudad de
México también resulta importante pues en la capital del pais se pueden

5| agarde, Marcela, Género y feminismo, pp. 50
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encontrar (no solamente claro) ciertos valores mas progresistas que los que
prevalecen en entornos mas tradicionales como el campo o ciudades pequeias
del interior del pais.

Para acercarse al objeto de estudio se utilizaron las técnicas de observacion,
entrevistas y cuestionarios.

La observacién se enfocé en los entrenamientos y partidos de las Pumas asi
como en la convivencia previa y posterior de las jugadoras.

Las entrevistas se realizaron a las jugadoras de las Pumas asi como a gente
involucrada en el fuatbol femenil como son las autoridades del deporte
universitario, el director técnico del equipo de las Pumas y Sergio Magafa,
entrenador de Andrea's Soccer que es otro equipo que participa en la misma
liga que las Pumas. Asimismo la entrevista a al sefior Magafia resultd de
utilidad para obtener informacién de la Superliga femenil ya que él ocupa un
cargo en la mesa directiva de dicha liga.

En el caso de las entrevistas a las jugadoras, lo que se buscé fue conocer sus
opiniones y vivencias relacionadas a su vida futbolistica pero también a su
condicion de mujeres jovenes y universitarias en general. Respecto a su
experiencia como futbolistas se buscé saber en qué medida habian padecido el
machismo, qué transformaciones les ha tocado ver en el fatbol femenil a lo
largo de su trayectoria, como ven el futuro del futbol femenil y en general todo
aquello relacionado con su condicion de mujeres inmersas en una practica mas
asociada socialmente al mundo masculino. En cuanto a su condicién de género
se buscd saber en qué medida han establecido relaciones de mayor equidad
con los hombres de su entorno como son padre, hermanos y novios. Esto
indagando acerca de cuestiones como la reparticidon de las labores domésticas,
relacién con los padres y actitudes hacia la sexualidad y el noviazgo.

El cuestionario se utilizd para indagar sobre aquellas cuestiones mas
personales de las jugadoras como su sexualidad y sus expectativas de vida en
el terreno familiar. Se optd por esta técnica para evitar posibles inhibiciones
que la entrevista cara a cara pudiera haber propiciado y para poder formular
mas preguntas. EIl cuestionario, al ser impersonal, resulté un buen método
para acercarse a estos temas.
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En el caso de las entrevistas a funcionarios del deporte universitario, lo que se
buscé fue, en primer lugar, obtener aquellos datos duros que no existen papel
y, por otro lado, conocer sus opiniones respecto a la equidad en el futbol
universitario y la forma en que ven el futuro del futbol femenil.

Por dltimo, la observacién también result6 interesante para ver algunas cosas
de la relacién entre las jugadoras como su convivencia previa a los
entrenamientos y partidos asi como su desempefio futbolistico en si mismo.
Estas actividades se realizaron principalmente en el campo uno de Ciudad
Universitaria que es donde entrenan y tienen sus partidos las Pumas pero
también en la Unidad Deportiva Cuauhtémoc del IMSS en Naucalpan, Estado
de México, que es sede de tres equipos de la Superliga femenil de futbol.
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Entrevistas
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Entrevista con el Lic. Luis de Buen Presidente de Pumitas AC

¢{Desde cuando hay niflas en Pumitas?

La primera Pumita debe tener 35 afios mas o menos entonces ya son unos 30
anos mas o menos que hay niflas (en Pumitas).

Tenemos nifos con ninas desde los 3 hasta los 9 ainos hay en promedio una
nina por cada doce nifos y de los 10 en adelante ya tenemos la categoria
femenil ahi tenemos niflas desde los diez afios hasta los dieciséis y ahi
tenemos promedio de doce a catorce equipos de diez nifias promedio cada uno

éUna categoria?

Son dos nifias con niflos hasta los nueve afos, de diez a trece es una categoria
gue son de seis a ocho equipos y de ahi hasta los quince es otra categoria que
con seis ocho equipos no tengo el dato ha crecido mucho tenemos como
doscientas niflas mas o menos.

&Y que proyeccion tienen las niflas cuando llegan a los diecisiete dieciocho?

Pues no tenemos muchas opciones, en teoria la UNAM nos permite tener nifios
hasta los 14 o los 15 afios pero nosotros como no hay muchas opciones y como
esto no es competitivo si vemos que la nifla no sobresale o el mismo nifo no
sobresale vy es bajito y demdas y no es un peligro para los chicos, lo dejamos
sequir jugando hasta los 16 17 afos. Algunas sé que se van a una liga del
Ajusco por ahi.

¢0 al equipo de las Pumas?

O al repre de las Pumas eso si son niflas con nivel para competir pero aqui es
totalmente formativo no hay puntuacién no hay campeonato no hay torneo
formal ellos vienen a divertirse basicamente y a hacer ejercicio.

&Y en el caso de los hombres los que tienen talento a los 17 18 van a cantera?

No necesariamente a cantera deberias de llegar a los 12 afios a los 13 si llegas
alos 16 17 y no has jugado a ese nivel ya estas fuera casi casi.

{0 sea Pumitas no es una formacién para la cantera?

Es una formacién hasta los 14 15 algunos niflos buscan ir a cantera y van a
probarse a los 12 13 afios, algunos se han quedado.
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Entrevista a Diana Salazar, Fucsia Rngel y Brenda Flores, jugadoras de
las Pumas

Bueno para empezar por favor edad, nombre y carrera

Yo me llamo Brenda Flores y estudio sociologia aqui en la Facultad de Ciencias
Politicas.

Diana Salazar y estudio veterinaria en la Facultad de Veterinaria
Fucsia Rangel Mata y estudio comunicacién visual
¢Como fue tu acercamiento al futbol?

Brenda: Ya fue hace algunos afos hace como ocho nueve afios no habia futbol
femenil y a mi hermana le gustaba, yo no tenia interés la verdad y ya nos
mando llamar para que se abriera el equipo y pues ya asi empecé

¢Por influencia de tu hermana?
Brenda: Aja por influencia de mi hermana
¢En Pumitas?

Brenda: Si en Pumitas empecé y después ya se abrid el repre juvenil, mayor
juvenil

¢Pero a que edad entraste al repre?

Brenda: A los trece afhos

Diana: Mi acercamiento (al futbol) fue por mis amigos y hermanos de nifia.
¢Pero juegas en equipos desde nifa?

En equipos jugué a partir de los trece afnos.

&Y aqui en la UNAM?

En la UNAM tengo ya cuatro anos.

Fucsia: Pues yo a los doce afos por mi casa empecé a entrenar, dejé de jugar
un rato, entre aqui bueno entré a la prepa y ya tengo cuatro afios.

¢Quién aporta el ingreso familiar en tu casa?
Brenda: Mi papa y mi hermano también un poco

Diana: Completamente mi mama
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Fucsia: Mi papa y mi mama

¢Como se reparten las tareas domésticas?

Brenda: Jeje bueno pues yo no hago nada bueno recojo mi cuarto lavo mi ropa
y ya

¢{Tu mamaé lo demas?
Brenda: Y mis hermanos cada quién su cuarto

Diana: Yo no hago nada en mi casa, todo lo hace mi mamda y a veces va la
sefora de la limpieza yo no tengo ninguna responsabilidad

Fucsia: Mi mama
¢Cual ha sido la actitud de tu familia respecto a que juegues futbol?
Brenda: Buena siempre me han apoyado

Diana: A mi al contrario, al principio no me apoyaban no les parecia mi mama
decia que se me iba a hacer cuerpo de hombre y ahorita ya, ya me apoyan.

Fucsia: En mi casa siempre ha estado el apoyo
¢Piensas que el futbol femenil estd menos valorado de lo que deberia estar?

Brenda: Si creo que si no tenemos casi apoyo la seleccién femenil no es como
muy llamativa ni aqui en la UNAM o sea casi no tenemos apoyo.

Diana: Yo creo que también, bueno por parte de la aficién que vendrian siendo
ya los padres son muy poco objetivos o sea no ven hacia el futbol ven hacia
"mi hija estd jugando" y le pegaron y tal vez no es falta pero ya la otra es una
pinche cerda entonces también eso yo creo que influye mucho. El tipo de
aficién que no lo valora porque simplemente son como familiares.

Fucsia: Como que no hay apoyo hacia una promocién del futbol femenil falta
apoyo en cuanto a promocionar este deporte.

¢Como conjugas tu vida estudiantil y personal con el futbol? éComo manejas
tus tiempos? ¢(Es dificil?

Brenda: Si si es bien dificil porque en la escuela o le dedicas el cien o te va mal
pero creo que con el paso del tiempo ya me acostumbré al futbol la escuela y
mi vida.

Diana: Pues yo ya me acostumbre porque no tienes como tiempo libre
entonces llevas una vida muy equilibrada si te va mal en la escuela, o sea no
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eres como de las mejores pero dicen que la calificaciones no es lo que importa
sino lo que aprendes el ir a la escuela y luego venir a entrenar como que te
relaja y aprendes mas cosas.

Fucsia: Es dificil porque tienes que equilibrar las dos partes o te va mal en la
escuela y te va bien en el futbol o te va mal en la escuela hay que encontrar
ese equilibrio.

éSiguen alguna dieta para el futbol?

Brenda: Si veme jeje pues si

éSi?

Brenda: Si pero..

éNo tan estricta?

Brenda: No no tan estricta pero de cierta forma si te tienes que cuidar

Diana: De por si nos tienen con nutridlogo cada seis meses nos hacen pruebas
entonces como que determinan y el mismo entrenador te presiona a mi me
guieren quitar el azucar.

Fucsia: Yo trato un poco para no descompensarme cada cuatro horas comer
algo

¢{Que pasa si un dia no vienen a entrenar? éComo es la disciplina?
Brenda: Si faltas tres veces en una semana no te llaman para el partido.

Diana: Yo creo que eso ha cambiado un poco porque antes eran mucho mas
estrictos ahorita si estdn muy... o sea porque también este semestre es mas
dificil porque el que viene es Universiada y tenemos que tener 50% de créditos
entonces no pueden ponerse tan estrictos porque si tienes que hacer trabajos y
no tienes tiempo y repruebas materias pues no juegas.

iLes han tocado asi como batallas campales?
Brenda: No, bueno si pero eran otros equipos no nosotras
é{Creen que es mas raro en mujeres?

Fucsia: Lo que pasa es que somos mas controladas es mas comun en hombres
porque son como mas intensos.

iY el lenguaje? {Hay muchas groserias en los partidos ? éo no tanto?
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Brenda: A veces, pues depende el partido yo creo aparte ahi influye la
disciplina porque no nos podemos estar gritando.

No pero como los hombres que dicen "échale huevos" o no sé que

Diana: Depende el partido si estd muy intenso y nos estamos viendo muy
tontas pues si.

¢Que diferencia hay con el futbol de hombres?

Brenda: Pues el hecho de que en nuestro caso no hay apoyo nos dan apenas
para los pasajes como que lo vemos asi como un hobby no se dedican de lleno
y no mejoran tanto

¢Pero los pasajes si se los pagan o0 no?
Brenda: Ahorita ya, nos ponen el autobus cuando vamos de visitantes
¢Y el hospedaje?

Brenda: Eso si lo pagamos nosotras, a veces, ahorita no sé porque no hemos
salido.

Entrevista a Gabriela Ramirez, jugadora de las Pumas
Bueno primero nombre, edad y que estudias.

Mi nombre es Gabriela Ramirez y ya terminé mi carrera estudié actuaria aqui
en la Facultad de Ciencias edad 23 anos y soy defensa.

éComo fue tu acercamiento al futbol?

¢{Desde mis inicios? Bueno pues todo empezd porque mi primo que es un afo
mas grande que yo pues yo convivia mucho con él a él le gustaba mucho el
futbol entonces siento que fue como una manera de entrar un poco en su
ambiente eso fue como a los siete afios. Luego como a los doce ahos vine a
jugar (futbol) rapido aqui a la UNAM estuve en el representativo como dos afos
y luego conocia a una de las chicas que juega aqui y ella fue la que me invitd a
jugar aqui al femenil.

iSiempre jugaste en equipos de mujeres? éo de nifia jugabas con nifnos?

No de nifla siempre jugaba en la escuela en el parque nunca en equipo hasta
los quince afos que llegué aqui

¢{Con quién estuvieras (jugabas)?

Con quién estuviera si
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iPiensas que la sociedad en general segun tu percepciéon todavia tiene
prejuicios respecto a que las mujeres practiquen el futbol?

Yo siento que en general no, a la gente ya le gusta y lo apoya y es parte de las
cosas que estan sucediendo. Sin embargo pienso que a algunos hombres en
particular si estan un poco en desacuerdo sobretodo porque piensan que como
mujer los empiezas a desplazar de un lugar gque ellos ya tenian entonces
pienso que por esa parte a lo mejor puede llegar asustarles.

¢En tu casa quién aporta el ingreso familiar?
Mi papa
¢Como se reparten las labores domésticas?

Las labores domésticas pues entre todos eh. Por ejemplo yo ahorita que estoy
en mi casa en las mafanas, me toca barrer y trapear a mi hermano le toca en
la tarde lavar los trastes todos le entramos.

éCual es la actitud de tu familia respecto a que juegues futbol?

No pues a ellos les encanta mi hermano también juega aqui pero si a mis
papas les encanta si.

¢Piensas que el futbol femenil estd menos valorado de lo que deberia estar?

Si porque creo que de pronto podrian apoyarnos mds y no lo hacen pero
también creo que es muy nuevo, apenas estamos como sacando las manos
éno? entonces por ese lado creo que es normal que al principio no apoyen
tanto pero si creo que podrian apoyarnos mas

¢Como has conjugado la vida estudiantil con el futbol y tu vida personal?

Pues mira a veces le he tenido que dedicar mucho mas tiempo al futbol que a
la escuela o a la misma familia o al novio pero la verdad nunca se me ha como
interpuesto entre la escuela la familia mi relacién con mis amigos mi novio
siempre he podido llevar todo éno? y sobre todo que también todos los demas
lo entienden, entienden que estoy en el futbol

¢Te han apoyado?
Si me han apoyado no he tenido mucho problema en cuanto a eso

iPiensas que el futbol pude ser una opcién de vida para ti antes que tu
carrera?

En México no, o sea si yo quisiera dedicarme a jugar futbol tendria que buscar
en otro pais en Estados Unidos o Europa pero aqui no.
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¢Como entraste al equipo? O sea las pruebas

Pues cuando yo entre... aqui casi nunca han hecho pruebas, es mas bien como
gue verlas entrenar pues mas o menos te van mostrando lo que tienes que
hacer y pues ya es como un compromiso personal éno? Si tu les dices que ya te
vas a meter te vas a comprometer sigues viniendo y te empiezan a tomar en
cuenta. Si de plano no te gusta y se te hace muy pesado pues te vas éno?
claro.

éSigues alguna dieta por el futbol?
No ninguna

¢Si un dia no vienes a entrenar hay reproches? La disciplina écomo es?No no
hay reproches pero si trato de avisar cuando no voy a venir a entrenar pero asi
gue nos regafien no.

{Te han lesionado o has lesionado a alguien?
No

éCuales crees que son las principales diferencias entre el futbol de hombres y
el futbol de mujeres?

Las principales diferencias pues la parte fisica para empezar. Ellos son mas
fuertes mas rapidos. El futbol ya como deporte es mas rapido, el de nosotras
pues es mas lento... si creo gue son mas técnicos. Y eso seria lo bésico la
parte fisica y la parte técnica. Claro sin dejar de lado que también nosotras
somos fuertes rapidas y técnicas pero en comparacion con ellos si es diferente

&Y el apoyo institucional?
Si claro el apoyo por supuesto

¢Como ha sido tu relacion con los hombres en el futbol en tanto rivales de
juego, entrenadores?

Pues mira casi siempre son buenas actitudes de apoyo muchos se sorprenden
de que juegas futbol pero siempre te apoyan. Si me he topado con uno que
otro que luego si discrimina pero muy poco la verdad.

Gracias

Entrevista con Jair Juarez, entrenador del representativo de futbol
asociacion Femenil de la UNAM Categoria Superior

Bueno pues para empezar me gustaria que me cuente un poco de su
trayectoria y como llegé al equipo
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Bueno yo estudié aqui en la Universidad, habia una escuela que se llamaba
Centro de Educacién Continua de Estudios Superiores del Deporte, existe pero
ahora son diplomados en mi generacién era escolarizado de lunes a viernes
como una carrera y bueno me mandaron a hacer practicas a una preparatoria y
de ahi me invitaron aqui con los equipos femeniles en CU y pues bueno desde
2003 estoy trabajando con el representativo

¢{Considera que hay diferencias entre el futbol de hombres y el de mujeres?

Bueno hay diferencias fisicas y eso es innegable es genético ¢éno? hay
diferencias de fuerza diferencias de velocidad pero aparte del juego como tal...

éLa técnica?

La diferencia es que las niflas comienzan a jugar mas tarde, ahorita se esta
comenzando a jugar a edades mas tempranas...y eso hace que la técnica sea
mas depurada en un niflo. Pero bueno eso es algo que ya se estd trabajando
espero que en un lapso ya no sea una diferencia.

{Como ve la situacién femenil en México? En general por lo que usted haya
observado

Yo creo que es como todo hay que generar una historia una situacién que te
permita estas cosas que dicen de igualdad y de espacios de equidad y todo eso
y si es importante pero yo creo que cada vez hay mas apoyos, cada vez hay
mas espacios y que la gente se interesa por el futbol femenil, yo creo que hace
unos afnos si era algo que se veia como rarisimo asi de "ah mujeres jugando"
pero ahora ya les dan un cierto peso, ya tenemos una seleccién femenil ahora
ya vamos a participar en el mundial universitario como pais. Entonces te repito
cada vez hay mas espacios y ya depende de ellas el ganar esos lugares.

¢{Aqui al interior de la UNAM considera que el apoyo al futbol femenil es bueno?

Yo creo que va en la misma inercia yo creo que cada vez tenemos mas apoyos
mejores espacios, mas material, mayores oportunidades de fogueo, bueno si
yo creo que la Universidad le esta poniendo pues atencién.

¢{Entonces considera que respecto a los hombres el apoyo es equitativo?
Tomando en cuenta el nUmero de participantes

Bueno si tomas en cuenta que son menos (mujeres) y todo yo creo que cada
vez es mas equitativo.

{Como estd la situacidon del futbol femenil en México? i(Cree que sea una
opcidn de vida para una chava dedicarse al futbol?
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A estas alturas es muy dificil, son muy pocas las jugadoras y las que lo tienen,
lo tienen por muy poco tiempo y les deja muy poco dinero no es un dinero que
te lo permita como a un jugador de varonil que puede ganar millones de pesos
en unos anos y tiene a posibilidad de planear otras cosas. Para ellas yo creo
gue va mas hacia el lado de conseguir una beca académica, de irse a estudiar
a otro lado, tal vez una maestria cosas asi. Pero terminando sobre estudiar
algo.

En cuanto al ambiente al interior del equipo de companerismo de
competitividad también, énota alguna diferencia?

Ellas son muy competitivas y son muy comprometidas. Yo creo que si hay
diferencias entre los hombres y las mujeres yo creo que con ellas tienes que
tener muy claras las cosas con respecto a qué vas a hacer, como lo vas a
hacer, respetar los tiempos, respetar completamente los que dices porque
cualquier cosa son.. cuestionan éno? Y bueno a lo mejor con mucha razén y a
lo mejor como hombres no somos tan dados a cuestionar, a pedir y ellas asi lo
hacen pero no es malo.

iCuales son las caracteristicas que debe tener una jugadora para ser la
capitana del equipo?

Yo creo que lo primero es que debe de tener la disciplina y la capacidad para
con el ejemplo exigir en la cancha. Lo otro es que debe de tener esta
caracteristica de poder ser lider natural que no le distraiga de sus actividades
en la cancha o de sus obligaciones en la cancha el pedirle a las demas que
hagan mas cosas porque si se va a distraer en pedirle a las demds y deja de
hacer lo suyo pues entonces no puede ser. Y tampoco cualquiera se puede
parar enfrente y hablar y decir y convencer.

¢Pero también jugar bien o es la actitud?

No, es la actitud yo creo éno? digo hacer las cosas bien sin ser la mejor
necesariamente y poder convencer.

Por dltimo para terminar ¢De casualidad sabe desde cuando hay futbol femenil
en la UNAM? Porque no he encontrado el dato.

Cuando yo llegué y te estoy hablando de hace nueve afios casi, segln yo tenia
como seis afios pero es un aproximado. No te podria dar un dato real.

Entrevista con el Lic Maximiliano Aguilar, encargado del deporte
representativo de la UNAM.

Bueno para empezar me gustaria que me dijera un poco como se maneja el
deporte en la UNAM segun su experiencia, los recursos como se distribuyen un
poCo eso
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Si bueno mira la Direccién General de Actividades Deportivas y Recreativas es
la encargada digamos de la parte deportiva y yo soy director del deporte
representativo basicamente el encargo de llevar a cabo la Organizacién de los
juegos interuniversitarios al interior de la Universidad y de organizar a los
equipos representativos que nos representan en los distintos eventos
nacionales, [ldmese Olimpiada Nacional, Universiada Nacional y Campeonatos
Nacionales de cada Federacion.

Para los equipos representativos tengo entendido que es la Direccion la que
financia eso cuando salen de gira..

No bueno como tu sabes la Universidad aparte de participar en el deporte
estudiantil, la Universidad estd considerada en el Sistema Nacional del Deporte
como una entidad deportiva cuya infraestructura interna estd basada en las
instituciones deportivas. Cada asociacion tiene que presentar su programa
anual y en base a ese programa se les dan los recursos.

{0 sea lo de la CONADE?

No no me refiero al interior de la UNAM. Has de cuenta tu eres el presidente de
la asociacién de voleibol y dices al principio de la temporada "oye mira mis
necesidades para esta temporada vamos a ir a esta competencia"
Generalmente los recursos ya vienen etiquetados porque las competencias se
repiten cada ano. Hay una parte estatal que es la interna, una parte regional a
la que se clasifican los equipos y los equipos que se clasifican van a la
eliminacion regional tanto en la Universiada como en la Olimpiada.

¢En cuantas disciplinas representativas tiene la UNAM equipos representativos
mas 0 menos?

Tenemos actualmente 33 asociaciones representadas ante la Confederacién
Mexicana.

Hay muchas que las hemos venido dando de baja. Por ejemplo hay una
asociacion de deportes autdéctonos hay otra de rally experimentador estamos
en un proceso de quitar y hay un proceso también de que hay muchos
deportes que se dan de alta, por ejemplo el rugby ya hay una asociacién de
rugby porque tu sabes que el rugby va a ser un deporte olimpico y como
consecuencia de eso en los Panamericanos de Jalisco tienes que contar con
representacion oficial entonces hay que ponerle atencién a esta disciplina que
no es muy popular en México.

¢Considera que al interior de la UNAM el deporte de hombres recibe un trato
equitativo con el de mujeres?

Si totalmente.
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¢Por qué?

No, porque las mujeres han ganado espacios no solamente en el deporte, en la
sociedad en la cultura la politicala mujer se ha superado muchisimo.
Curiosamente aqui en la Universidad los resultados mas positivos los obtienen
las mujeres. O sea tu ve los resultados mas exitosos son de mujeres.

{Y la cantidad de hombres y mujeres involucrados en el deporte es mas o
meno similar?

No, hay muchos mas hombres pero no tiene que ver porque hay deportes que
practican mas los hombres. Inclusive el box que se practica aqui en la
Universidad ya tenemos mujeres que practican el box.

{Y ustedes tienen que ver con Pumitas o es aparte Pumitas?

No eh mira Pumitas es es una en algunos casos son asociaciones civiles que se
han conformado aqui en la UNAM como la del futbol que es la mas popular.

¢{Entonces en futbol digamos.. por ejemplo de Pumitas van a las fuerza basicas
o no funciona asi?

No mira ahi en Pumitas pueden entrar a los cuatro afos y es hasta los dieciséis
anos y los grupos de los representativos empiezan entre los quince y dieciocho
afos, los que terminan el proceso siguen ahi con ellos y ya los que los visores
del equipo profesional ven ya los llaman para la cantera.

En el caso del futbol femenil éhay mujeres Pumitas sabe?
No, no, solo hay puros hombres

éLos entrenadores de los equipos representativos fueron jugadores de la UNAM
o los contratan de fuera?

No, si si generalmente han sido pues jugadores. Eso es un gran problema que
hay aqui dentro de la Universidad y a nivel de pais que la carrera de
entrenador deportivo esta muy poco elaborada. La mayoria de los
entrenadores son empiricos son ex-jugadores que de alguna manera
empezaron a dirigir y ahora se convirtieron en entrenadores sin tener
realmente la preparaciéon, una formacién integral.

iCree que el deporte universitario proyecta a los jugadores hacia el
profesionalismo o es mas una etapa en la vida de los estudiantes?

Mira la funcién de la Universidad es la practica del deporte como una parte de
la formacién integral del estudiante. Si hay algun deportista que destaca, hay
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organismos a nivel federal que los toman para seguir su proceso. Aqui la
funcién basica es que tenga la posibilidad de hacer un deporte pero que el
deporte no sea la parte fundamental.

Bueno por su experiencia yo sé que usted no es un experto pero écree que en
la UNAM el deporte femenil es mas apoyado que en otros lugares en México?

No no necesariamente yo creo que se apoya lo suficiente afuera de la
Universidad no sé si se apoye desconozco pero aqui al interior de la
Universidad yo creo que todos los grupos femeniles estdn al parejo de los
varoniles y te repito con mas éxitos deportivos.

iCree que con el tiempo se vaya incrementando mas la entrada de mujeres?
Supongo gue eran menos y a medida que pasa el tiempo son mas

Si desde luego que ha habido un incremento y hay deportes que tienen poco
tiempo de ser practicados por las mujeres te pongo un ejemplo el waterpolo .
El waterpolo es un deporte que era eminentemente de hombres ahora hay
equipos femeninos y la Universidad tiene un equipo representativo de mujeres.
El box es otro deporte que era practicado por los hombres ahora hay mujeres,
la lucha también era un deporte practicado por puros hombres ahora hay lucha
femenil.

¢Como es el proceso de que se incorpore una disciplina deportiva?

Si mira hay deportes que... se hace una peticién pero depende también de si
hay espacios desgraciadamente aqui en la Universidad las instalaciones
deportivas estan llenas entonces no podemos darle salida a un deporte si no
tenemos espacio donde llevarlo a cabo.

Entrevista con Pamela Alatriste, jugadora de las Pumas

Bueno primero me gustaria que me dijeras que posicidn juegas tu nombre tu
edad

Me llamo Pamela Alatriste, tengo 20 aflos mi posicion es volante por derecha y
también juego como delantera .

¢Qué estudias?
Estoy estudiando contabilidad en la Facultad de Contaduria y Administracion
¢{En que categoria juegas o como? éSolo juegas interfacultades?

Juego interfacultades y también estoy en el representativo en la categoria
bueno digamos que inferior dentro del repre de la Universidad esta como que
la A que es la mayor y la B que es la inferior
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¢{Cuanto tiempo llevas?
Pues este es mi primer semestre que estoy

¢Cédmo ha sido tu acercamiento al futbol, juegas desde nifla en equipos? écomo
ha sido?

Desde nifla juego con amigos de la infancia pero ya en un equipo digamos que
formal desde la prepa, entonces son tres aflos de prepa mas uno en lo que
decidia donde estudiar y bueno ya aqui entrando a la Universidad digamos que
unos siete anos (en total)

¢Pero en equipo desde la prepa?

En equipo desde la prepa

¢Cual ha sido la actitud de tu familia con esto del futbol? ¢éSi les gusta?
Si les gusta que haga deporte es importante si me apoyan y todo

{Te es dificil conjugar la vida estudiantil con lo personal y el futbol? éCémo
manejas tus tiempos?

Pues un poco dificil porque yo estoy estudiando en las tardes entonces los
entrenamientos son de una y media a tres y media mis clases empiezan a las
cuatro y llego corriendo a clases entonces si como que hay un poco de.. ahi de
desorganizaciéon de mi parte pero ya he hablado con los profes, me dejan salir
un poquitito antes y ya llego a tiempo a mis clases.

iCrees que el futbol femenil esta menos valorado de lo que deberia estar?

Si por supuesto aqui todavia se le da mas apoyo al varonil y todo y la verdad el
femenil es el que ha dado la cara y aun asi como que no nos apoyan

éPor qué ha dado la cara?

Bueno aqui en la UNAM no estoy segura pero te puedo hablar de mi prepa
estaba super apoyado el de hombres y las que llevabamos el campeonato los
titulos y todo el reconocimiento éramos las mujeres y aun asi no recibiamos
apoyo todo se lo daban a los hombres. Entonces aqui pues al parecer creo que
todo esta equilibrado pero tendria que estar mas tiempo aqui para saber bien
dentro de la UNAM.

éSigues alguna dieta por el futbol?

Simplemente pues no estar comiendo muchas grasas y asi o sea puedo comer
lo que quiera pero lo mismo que como lo pongo en el gjercicio.
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{Tienen nutriélogo o algo asi?

Por el momento parece que las de superior si ya llevan como que una rutina y
todo. Pero yo que acabo de entrar pues sigo con la que ya tenia y pues me ha
funcionado muy bien.

¢El superior es el que esta en la Superliga no?
Aja

LY ustedes?

Estamos en otra liga

¢{Cuales piensas que son las principales diferencias en el futbol varonil y
femenil?

Tal vez pues lo mismo que los hombres digamos que tienen mas fisico,
aguantan un poco mas y también el tiempo me parece que el tiempo nuestro
tiempo es de 35 minutos y el de los hombres creo que si son los 45 entonces
seria esa diferencia.

éComo ves asi el lenguaje en el juego? iCrees que son mas groseros los
hombres a nivel cancha? ({Ustedes también dicen sus leperadas asi para
apoyarse o para intimidar?

Pues yo creo que estd... pues no sé... creo que igual pero como que las mujeres
somos mas limpias y en ese sentido los hombres si como que apenas los tocan
y asi ya se ponen un poco bravos pero nosotras creo que somos mas
respetuosas si creo que si.

¢Alguna vez te ha tocado una batalla campal en algin partido?

Si una vez en la preparatoria con nuestras archirivales digamoslo asi ya..
ibamos perdiendo y pues ya no tenia caso... o sea la verdad ibamos perdiendo
muy feo entonces del equipo contrario empezé a gritarnos de cosas y una
compafera si como que perdid la cabeza y empezaron ahi los golpes.

{Me puedes describir un entrenamiento normal?

Ah ok si. Empezamos con estiramientos digamos que el entrenador nos dice
unas indicaciones de como va a ser el entrenamiento de hoy qué es lo que
vamos a ver seguido de por ejemplo en este campo que es la pista de
calentamiento podria ser unas cinco vueltas a la pista y terminando las vueltas
seguiriamos con toque de baldén y un poco de interescuadras.

¢Dura dos horas?

Mas o menos
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¢Diario?
Si diario
&Y hacen trabajo de gimnasio?

Si ahorita ya empezamos con el trabajo de gimnasio los lunes martes y jueves,
termina el entrenamiento de futbol.. pasamos al gimnasio.

¢Siun dia no vienes a entrenar las faltas como es? ¢{Hay represalias?

Pues es que no hay represalias o sea los profesores nada mas te dicen "no, no
hay que faltar mucho" pero si llegas a faltar se nota en tu juego, se nota en tu
condicion como que digamos como que tu castiguito.. pero por parte de los
profesores pues lo entienden porque muchas trabajan o estudiamos en la
tarde, los examenes, tareas, se hace un poco complicado.

¢Cuando juegan de visitante les pagan el pasaje el hospedaje o no?
No ni idea no sé como este eso pero creo que si creo que si hay apoyo.
Muchas gracias

No de nada

Entrevista 2 con Jair Juarez entrenador del representativo de futbol
femenil de la UNAM

A esta hora en este campo (de una y media a tres de la tarde) solo el equipo
de licenciatura (categoria superior) y a las cuatro de la tarde entrena la media
superior.

A es que entreviste a una chava de licenciatura que esta en el medio superior
entonces como es el criterio.

A es que acaba de entrar tenemos un grupo como de iniciacién y otro grupo
gue ya esta avanzado. El criterio es el nivel de desarrollo que tienen aunque
todas son parte del mismo equipo. Lo que buscamos es que estas chicas
nuevas con menos desarrollo pues puedan emparejarse y jugar en el equipo
gue esta compitiendo en torneos oficiales.

¢La Superliga es el torneo femenil de mayor nivel en el pais?

Yo creo que si, yo no conozco otra liga y hemos jugado en todo el pais
entonces yo creo que si podria decir que es el torneo que tiene los equipos de
mayor nivel.
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¢Para la seleccién las jugadoras pasan una prueba como se hace?

Aqui bueno primero tienen que ser estudiantes de la Universidad de
licenciatura

¢Y de posgrado?

Si también, de licenciatura para arriba y el siguiente criterio es que estén
inscritas, que tengan una avance académico y después pues bueno es un
representativo, una seleccién, partimos de un cierto parametro porgue nuestra
competencia es muy fuerte y seleccionamos quién se queda y quién no.

¢Como cuantas jugadoras son en el equipo?

Ahorita tenemos 32 jugadoras pero de ahi se quedan 20 nada mas para los
torneos

{Cada semana das el llamado?

Ahorita que tenemos tanta gente, tratamos de darle la oportunidad a la gente
que en la semana se va mostrando mejor, que tiene sus asistencias, queremos
gque tenga una mejor posibilidad de competir y bueno tenemos una base
también.

¢Y ano con afos hay mas participantes o no es tan asi? ¢Se ha incrementado
con el tiempo?

Con el tiempo si ha habido como un boom cada vez es mas popular entre las
mujeres y bueno nosotros si hemos tenido un incremento, no espectacular pero
si cada vez mas.

¢{Cuando salen de gira quién paga los gastos de transporte y hospedaje?

Mira el transporte nos lo esta dando la Universidad y ya las comidas las estan
pagando ellas por lo regular hacemos el viaje ida y vuelta

¢Pero o0 sea que tan lejos van? éNo tienen partidos muy lejos? ¢ies regional la
onda?

La liga ahorita esta dividida en dos regiones, la centro y la occidente. En las
finales y nos toca combinarnos con equipos de occidente pero eso es como
mas eventual. La Universidad se encarga de pagar la salidas de torneos como
Universiada o como el libre de Federaciéon son los dos torneos que cubren
completamente hospedaje, alimentacién, transporte, uniformes y para esos
torneos nos preparamos. La liga de fogueo (Superliga) Pues ahi nos ayudan un
poco con el transporte y ya ellas pagan su comida.

¢Y para la Olimpiada Nacional?
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Para la Olimpiada también a la gente que es univesitaria la Universidad le
cubre todos sus gastos ya en la etapa regional y en la nacional. Antes pues
bueno también las chicas tienen que colaborar un poco.

¢{En cuanto a nivel cancha notas alguna diferencia en cuanto a las groserias, la
agresividad?

Yo creo que es una situacidon diferente aunque adentro de la cancha pueden
decirse muchas cosas éno? Y bueno hay una diferencia entre que se puede
decir un hombre y que se puede decir una mujer pero de que hay ese roce hay
fricciones hay palabras para tratar de intimidar o distraer también, también
pasa.

¢Te han tocado batallas campales?

Tiene mucho que no pero si alguna por hay si
éPero si se llega a dar?

Si

¢Pero si crees que es menos que en los hombres?

Si yo creo que si... 0 sea de armar una batalla campal a lo mejor son mas
controladas.

¢Se controlan mas son mas disciplinadas?
Si en ese sentido... al menos este grupo son muy disciplinadas
¢{Entonces ahorita estan solo contra los de su grupo que cuantos son?

Son 16 equipos si 16 y 16. Calificamos cuatro o bueno califican cuatro de cada
zona ya se juegan las finales

¢{Ustedes siempre califican?
No siempre, este equipo es bueno pero no siempre
Pero si han sido campeones

Una vez. Donde siempre calificamos es a la Universiada. Es diferente la
Superliga cada ocho dias que la Universiada. La Universiada siempre estamos
en la nacional y bueno por ahi hemos tenido dos primero lugares, tenemos
cuatro cuartos lugares.

LY este equipo es de toda la UNAM, también de las Fes o solo de C.U?

Solo de C.U.
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¢Con las FES se eliminan para la Olimpiada?
Para la Universiada
¢Cémo se entra a la Superliga se asciende desde la Premier?

Primero hubo unas franquicias que dieron y ahora ya desciende uno a la
Premier y de la Premier asciende otro.

iLas jugadoras de Estudiantes y de la categoria superior se intercambian o
estan fijas cada una en un equipo?

No, lo manejamos por edades y cuando entran a licenciatura pues en el draft,
por decirlo de alguna manera, pasamos a la gente que ya paso a licenciatura al
equipo superior.

¢Usted vislumbra que en el corto plazo se profesionalice la liga o no ve cercano
eso?

No, para profesionalizar falta mucho por el mismo concepto éno? tendrias que
hablar de gente que ya estd ganando, que tiene un sueldo, que vive de eso y
estamos lejisimos de eso. Si todavia la gente paga por jugar, imaginate el
camino que hay todavia.

En su opinién los que manejan la liga éla manejan bien o hay cosas que
deberian mejorar?

Pues mira es muy dificil porque al final manejar una liga que no tiene apoyos
de ningun lado no debe de ser tan facil... pues todo el mundo puede tener
ideas y opinar pero la verdad es que solamente ellos se atreven a manejarla
entonces es algo que hay que respetar.

¢En el equipo hay o ha habido seleccionadas?

Ahorita estd una nifia en Panamericanos y bueno nuestra portera, la portera
actual ya estuvo en un Mundial y tenemos algunas jugadoras que han pasado
por ahi.

iLa Superliga cree que sirve de semillero para la seleccién o mas bien no
tanto?

Yo creo que mas bien las seleccionadas van a jugar Superliga no sé. Muchas
seleccionadas las toman desde Olimpiadas son nifias con procesos ya largos. Al
final algunas terminan jugando Superliga y eso pero no necesariamente
Superliga porque ya es gente mayor ya es gente grande y ya no tan
facilemente entran a seleccion.
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¢Algunas (de las seleccionadas nacionales) juegan en ligas profesionales del
extranjero?

Debe de haber algunas si debe de haber algln porcentaje interesante de gente
gue esta afuera.

&Y nadie cobra por jugar?

Eh hay algunos equipos que les dan un apoyo, asi como cobrar pues no creo
que alcance el nombre de sueldo pero pues como un apoyo un incentivo.

¢En lo que es el entrenamiento que tanto le dedican al balén y que tanto a la
parte fisica?

Pues mira depende de la época del afio. Si estamos al inicio pues hacemos una
base fisica que nos ayude a trabajar. Ya que estamos hacia los torneos pues
por metodologia ya nos dedicamos mas a la técnica a la tactica a estas cosas
mas especificas del deporte.

¢{Hacen trabajo de gimnasio?
Si, eso tratamos de hacerlo todo el afio

Entrevista con Armando Magana, entrenador del equipo Andreas
Soccer y presidente de la Liga Nacional de Clubes de Futbol Femenil

¢{Cuanto tiempo lleva la Superliga?

La Supeliga tiene ahorita cuatro afnos de haberse reinstalado. Porque
originalmente hace como ocho afnos se instald pero el presidente como al
tercer semestre abandond la liga y los equipos mantuvimos la liga un semestre
mas. Posteriormente él regresa y dice que el es el(inaudible) de la pradera y no
quizo saber nada entonces creamos una liga

La Liga Nacional de Clubes...

Esa esa la creamos. Pero un afio y medio después él regresa con una buena
campaha publicitaria que se hizo para crear la liga mexicana, concretamente
con el apoyo de la Comision del Deporte de la Camara de Diputados del Distrito
Federal. Tuvo éxito su primer partido ya en esta nueva etapa fue en el Estadio
Azul enfrentando al equipo de Dragonas de Atizapan contra la U de G de
Guadalajara... tuvo rimbombancia,

{0 sea pero Miguel Vielma es el que estuvo en la liga original que luego
abandoné?

Si el mismo. Y la liga nacional la integramos nosotros con los mismos equipos
gue estaban en la liga mexicana. La presidenta de aquella época ya ni
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recuerdo su nombre, era una persona namas para aparentar y la secretaria ella
fue la que fue designada de la liga nacional. También como que cometié
algunos hierros y también abandoné el barco. Finalmente al ver que... pues si
le propusimos a Miguel Angel Vielma que los cuatro mejores equipos de la liga
nacional se enfrentaran a los de la liga mexicana como en Estados Unidos éno?
La liga americana contra la liga nacional. No quizo no quizo no quizo no quizo.

iPor qué?

Pues porque el quiere ser el duefo del pastel. Ahora bien, los equipos aquellos
con los que formamos la liga nacional decidimos... bueno para nosotros si el
objetivo es el futbol femenil, promoverlo, difundirlo. Los seis mejores equipos
de la liga nacional decidimos integrarnos a la liga mexicana para darle
fortaleza al futbol femenil.

No porgque estén muy de acuerdo con Vielma sino por el futbol femenil

Asi es asi es entonces ahi esta el Laguna, lo que era el Pachuca anteriormente,
el equipo de Cuautla, la UNAM, Andreas Soccer, Celeste solo me falta uno
pero... Tultitlan. Entonces nos pasamos a la liga mexicana y le dimos un buen
empujon a la liga mexicana de tal manera que en la liga mexicana actual, la
fortaleza la tenemos en la zona del centro.

¢Y la liga nacional desaparecié?

No lo que pasa es que la hemos venido minimizando o sea por lo mismo no
tenemos que (inaudible) con nuestra idea. Si quisiéramos mantenernos como
liga nacional tendriamos un supuesto pleito permanente contra la liga
mexicana y el futbol mexicano valdria un queso. Ahora bien, lo que acabo de
escuchar ayer y leer esta manana Justino Compean presidente de la
Federacién Mexicana de Futbol dice que asignan un millén y medio de ddlares
al futbol femenil que el futbol si da apoyo a la femenil pero que no existe la
liga. La liga mexicana se supone que esta afiliada, y pagado su aval, ante el
sector aficionado de la Fedracién Mexicana de Futbol o sea que el sefior Justino
Compean no sabe o ignora totaletamente al sector aficionado. Si dice que no
hay liga es que él no sabe que existe un sector aficionado del futbol.

{Y no hay apoyo de la Federaciéon?

Si, la federaciéon apoya a las selecciones nacionales. Pero no se reconoce la
labor de la Superliga a las jugadoras las tienen bien entrenadas para que no
digan su procedencia. Si te fijas en la lista de seleccionadas de repente ves
“sin equipo” y asi de ¢Cémo no va tener equipo? Charlyn Corral jugé aqui en
Andreas ahi tengo las fotos cuando quieras te las ensefio pero ahora no fue a
Panamericanos y eso {por qué? Porque no dejé que la callaran en vez de
llevarla a ella llevdé a Maribel Dominguez que ya esta grande tiene 32 afos.

181



Leonardo Cuellar quiere hacerse que el es el Unico que ha apoyado el futbol
femenil y’é que han ganado? Solo una medalla de plata en Winipeg hace
muchos afnos y eso porgue no fue Brasil sino no ganan nada y luego ahora tal
vez el bronce pero eso porque esta vez no fue Estados Unidos.

Muchas estan inscritas en Superliga pero tienen becas de Universidades y pues
obviamente le dan prioridad al equipo de la universidad pero luego vienen y
juegan algun partido de vez en cuando

¢Y ala liga?

No pero no tiene porque hacerlo. Esa palabra de apoyo siempre me molesta
iPor qué el estado tiene que apoyar al deporte? Si viviéramos en un pais
socialista el estado tendria que pagarle a la gente por practicar deporte pero
vivimos en un pais capitalista el financiamiento se tiene que buscar. Y con la
situaciéon como esta precaria pues hay prioridades y en vez de apoyar el futbol
pues alguna empresa mejor lo destina a cosas mas urgentes. Aca en Andreas
Soccer vivimos de las cuotas que pagan los papas, al equipo de Celeste lo
apoya un sefor que tiene gruas. Imaginate, cada equipo cuesta como 10 mil
pesos al mes, son unos 200 mil al afflo a menos que tengas un mesenas pues
esta dificil.

{Y la liga esta en expansion?

No pues es complicado para jugar.. imaginate que nos toca partido en Tijuana
el viaje hasta alla sale carisimo.

Entrevista con Fernando Mujica, oficina de futbol asociacion de la
UNAM

Bueno la inquietud del trabajo con nifias ha sido grande y ah surgido de
diferentes puntos. Para empezar llegaron un grupo de muchachas que venian
de una escuela que eran compaferas y en esa escuela jugaban juntas futbol y
llegaron a la Facultad de Ciencias. Entonces ellas en la Facultad de Ciencias
empezaron a trabajar.. en prepa cinco también con el profe Nacho, no me
acuerdo el apellido, ya estaba trabajando con nifias. Este aqui un profesor que
tenemos, José Luis Hernandez, también ya estaba trabajando con muchachas
de varias facultades. Entonces asi como que la inquietud surgié de varios
puntos y empezaron a demandar a demandar a demandar hasta que se
establecio.

¢En los equipos infantiles de extensién la proporcion de nifios sigue siendo
mayor?

Si yo me imagino que debe de ser como de un 50% mas de nifios que nifas
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¢Para los equipos de extensiéon los papas tienen que ser de la UNAM o puede
venir cualquiera?

No, puede venir cualquiera.

&Y como se publicitan?

Invitan cada inicio de temporada por medio de la Gaceta y por medio de voz
(Entrenan aqui?

Entrenan aqui en C.U.

¢Cual piensa que es el futuro del futbol femenil?

Mira es un poquito complicado porque para el desarrollo completo de este
deporte necesitaria haber inversién del sector empresarial que es un poquito
dificil pero yo creo que no va tardar mucho en que ese mas difundido y mas
comercializado.

Entrevista con Isabela Gonzalez, jugadora de las Pumas
éCual es tu nombre y tu edad?

Bueno mi nombre es Isabela Gonzalez, tengo 21 afos

¢Que carrera estudias?

Ciencias de la Comunicacién en la Facultad de Ciencias Politicas
¢{Cuanto tiempo llevas en el repre?

En el representativo llevo aproximadamente 7 afios, empecé desde media
superior

¢Como fue tu acercamiento al futbol, como te interesaste?

Pues yo tengo un primo que siempre le ha gustado el futbol... estaba ... bueno
siempre se ha interesado por el futbol entonces yo jugaba con él y conforme
fueron pasando los afos jugué en la escuela y antes de entrar a la prepa me
meti a la clinica de futbol de aqui de Pumitas y de ahi hicieron una visoria para
el representativo y de ahi me llamaron.

¢0 sea cuando entraste a la prepa ya estabas en el representativo ?
Eh fue el mismo verano llevo seis, siete afos

éCual ha sido la actitud de tu familia respecto a tu gusto por la practica del
futbol?
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Bueno eh varia mucho porque mi mama bueno yo vivo con mi mama y con mi
hermana. Mi mamé no le gustaba nada el futbol pero cuando empezé de que
yo me involucré y demas pues le empezé a gustar y tanto lo ve en la tele ya
como le gusta venir a apoyarme. Y por parte por ejemplo de mis papas.. digo
mi papa y mis tios y eso ahi es donde cambia la cosa donde existen muchos
prejuicios en los que por ejemplo este eh tachan de que no es un deporte
femenino de que a lo mejor ahi el grupo social... o sea a lo mejor no te lo dicen
como tal pero existe y entonces ahi es donde cambia la percepcién y por lo
tanto no vienen a apoyar por ejemplo y ya bdsicamente

¢Cuales piensas que son las principales diferencias entre el futbol de hombres
y el futbol de mujeres?

Eh en el mero sentido tactico y fisico pues obviamente la misma constituciéon
de un hombre es mas fuerte eh son mas rapidos a lo mejor eso es lo que hace
gue el futbol masculino sea mas llamativo. Sin embargo yo creo que el
pretexto de que el futbol femenil no es atractivo debido a la diferencia de
caracteristicas fisicas mas que eso yo creo que es el prejuicio social que existe
porque aqui mismo en la UNAM los partidos de americano de nifios chicos
cobran la entrada a los papas y de esa manera se hace algo rentable y eso
impulsaria.

¢Como ves la aficién de las mujeres al futbol te gusta ver el futbol profesional?

Si claro este pues ahi si basicamente igual a lo mejor los hombres como
caracteristica masculina se fijan se clavan mas en una jugada o algo entonces
a lo mejor el método de apropiacién del futbol es diferente pero unos rescatan
una cosa y otros otra entonces si

se ve el futbol es la misma aficidn.

¢{Cuando entrenan en el gimnasio por ejemplo crees que llevan hasta el limite
el hecho de ejercitar la fortaleza fisica como los hombres o piensas que las
mujeres no le ponen tanta atenciéon al aspecto del cuerpo fuerte ya que es algo
gue se contradice con el ideal de feminidad?

Este no con respecto a eso ya estando aqui adentro ya estas consciente..
primero estas representando a la Universidad y tienes que como es un deporte
o una disciplina competitiva tienes que dar tu maximo entonces existen
programas de gimnasio y de fortalecimiento que si son iguales y se llevan al
maximo. Yo creo que independientemente de eso en el futbol hasta profesional
varonil ese sentido de fortaleza eso se tiene que mejorar, no esta aprovechado
al cien por ciento.

Muchas gracias.

Entrevista con Karen Mota, jugadora de las Pumas
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Bueno primero me gustaria que te presentes . éComo te llamas y qué estudias?
Me llamo Karen Mota Garcia y estudio en la Facultad de Contaduria
¢Como fue tu acercamiento al futbol?

Fue en el CCH, te hacen una prueba fisica al principio y te dicen como para que
es tu cuerpo apto y a mi me dijeron “bueno futbol o basquetbol” y a mi ya me
gustaba desde chiquita el futbol

¢{Desde chiquita echabas la cascara?
Claro si
é{Pero no en equipos?

No pues como antes era asi de los hombres muy cerrado no. Jugaba... yo
dominaba solita el balén. Pero a mi me gusta de toda la vida.

¢Cual ha sido la actitud de tu familia respecto a que juegues?

Al principio no lo aceptaban por ejemplo mis primos si queria jugar con ellos o
mi mamd decia que era un deporte muy tosco. Pero ya en el CCH le empecé a
dar seguimiento y me dijeron bueno esta bien ya.

¢En tu casa quién aporta el ingreso familiar?

Mi mama solo vivo con mi mama

{Y las labores domésticas como se las reparten?

Mi abuelita vivo con mis abuelitos

¢Tienes hermanos hombres?

No

Te ha sido dificil conjugar tu vida estudiantil y personal con el futbol?

Pues en realidad ya mi vida personal es el futbol porque como no tengo amigos
en la escuela ni fuera de la escuela.

{Te han tocado algunas acciones discriminatorias por ser mujer en el futbol?

Uy si sobre todo en la Universiada como que es un nivel como profesional y les
dan maés... le dan viajes a los jugadores y un trofeo hermoso y a nosotras uno
gue se despinta luego luego.

¢En la Universiada?

Si en la Universiada, fue cuando fuimos campeonas hace tres afios.
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¢{Ahora ganaron la Copa Ciudad de México no? (Esa es cada afo?

Es cada ano lleva dos afnos apenas y en esta participamos y ganamos el
Campeonato y nos van a dar un vieje a Cuba.

¢Piensas seguir jugando futbol cuando ya no estés en el repre, en algun otro
equipo?

No no creo aqui termina mi misién

¢Para seqguir en el repre tienes que tener materias?
Si a fuerzas

¢0 sea que ya que acabes no puedes venir?

Puedes sequir viniendo porque el entrenador es tu amigo pero ya para poder
competir no.

¢En los partidos que tantas groserias se dicen? icrees que es igual que con los
hombres o es diferente?

Pues el lenguaje yo creo que es muy fuerte entre nosotras si nos hablamos...
pero no con groserias como que siempre hay un limite, un respeto entre
nosotras eso de “guey, babosa” no

¢Crees que es igual de violento el futbol de hombres y mujeres o si te parece
gue hay diferencia ahi?

Yo creo que es muy diferente los hombres son como que muy ardillas éno? Son
muy orgullosos pero a nosotras si nos han tocado jugadoras que son como de
llano que si o0 es la jugadora o el baldn y si son violentas algunas.
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