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Agradecimientos

Resumen.

En el presente trabajo se aplicaron tres estrategias constructivistas: UVe de
Gowin, mapas conceptuales y mapas mentales combinados con lectura activa
en la enseflanza de la asignatura de Ciencias | (énfasis en Biologia) en nivel
secundaria como estrategias alternativas a la ensefianza tradicional, lo anterior
se deriva de los resultados de la SEP del plan de estudios de la reforma de 1993

donde: se evidencid que el exceso de contenidos de los programas
sobrepas6 con mucho la carga horaria asignada a cada curso, lo que fomento
entre otras cosas una practica centrada en la exposicion por parte del docente,
la memorizacion como fin en si misma, la evaluacién exclusiva de conceptos y la
concentracion de la ensefianza en el libro de texto como fuente Unica de
conocimientos”... (SEP, 2006), razén por la cual es importante utilizar otros
medios para la ensefianza de los conocimientos, para evitar asi el aprendizaje

memoristico en el nuevo plan de estudios.

El estudio se realiz6 en la escuela Secundaria 325, turno matutino, en
San Bartolomé Xicomulco, delegacion Milpa Alta con dos grupos de primero de

secundaria (1° Ay B), conformados por 36 y 37 alumnos respectivamente.

Al término de la evaluacion de las tres estrategias se observa que el
mapa conceptual obtuvo el mayor puntaje como una buena estrategia para el
grupo de alumnos en el que fue aplicado, mediante la evaluacién de ellas por

medio de rabricas.



Introduccion

La investigacion en el aula de clases ha tomado auge en los dltimos diez afios,
como una respuesta a la sociedad cambiante en la que nos encontramos. Para
crear y generar nuevas formas de ensefianza y mejorar el aprendizaje de los
estudiantes, no importa solamente lo que sabemos, sino como lo sabemos,
como usamos lo que sabemos, como trabajamos con otros que tienen diferente
experiencia que la nuestra, y qué tan bien respondemos a los retos inesperados
gue nos encontramos.

México ha quedado rezagado en éste aspecto como lo indican los
estudios de la Organizacion para la Cooperacién y el Desarrollo Econémico
(OCDE) (2003, 2006), siendo Esparfia y Chile los paises hispanoamericanos a la
vanguardia en la evaluacion de problemas de ensefianza-aprendizaje en sus
sistemas educativos y en el desarrollo de estrategias para facilitar el proceso.

Segun datos del INEGI (2010), en nuestro pais el analfabetismo alcanzé
un 7.6% del total de la poblacibn mayor de 15 afos. Oaxaca, Chiapas y
Guerrero fueron los estados donde se detectaron los porcentajes mas altos de
analfabetismo en relacién con la poblacion (INEGI; 2000, 2005, 2010). Se suele
tomar el indice de analfabetismo como un referente para conocer los avances y
mejoras en la educacion. Por ejemplo, los porcentajes reportados por el INEGI
en 1990 muestran un analfabetismo del 13% de la poblacién mayor de 15 afios,
mientras que en el afio 2000 se observa una mejora educativa, con un indice de
analfabetismo del 9% en la poblacion mayor de 15 afios. Alrededor de 36
millones de personas viven en rezago educativo, con alguna formacién
incompleta —ya sea primaria, secundaria o preparatoria-(INEGI, 2000). En la
poblacién mayor de 15 afios el grado promedio cursado es de 8.6 (INEGI,
2010), de éste grupo de datos tenemos que soélo el 22.3% de la poblacion

termina la secundaria. Resulta adecuado preguntarnos:

! Esto quiere decir que el nivel maximo alcanzado de estudios es el segundo afio de secundaria terminado y
el tercer afio trunco.



¢,Cudles pueden ser algunos factores que afectan a la poblacion para no
terminar su formacién basica y obligatoria?
Del 5.2% de la poblacion que no termina la secundaria (INEGI, 2010), la mayor
parte son los hombres?. Hay diversos causas que contribuyen en la desercion de
los estudiantes, como: matrimonio y/o embarazo (Sanchez et al, 2006), la
cuestion econdmica, problemas familiares, drogadiccion, y la generacion de
desinterés a través de una mala educacion (De los Heros, 2005) que culmina en
una falta de aprendizaje.

Es en la parte del aprendizaje, donde se puede desarrollar una propuesta
educativa, basada en las necesidades de las nuevas generaciones que mejore

el aprendizaje efectivo en los estudiantes.

Justificacion

Un estudio de la OCDE (2003, 2006) en México, mostré que en los estudiantes
mayores de 15 afos, los niveles de lectura, ciencias y matematicas se
encontraban por debajo de la media. Se destacaba también una disminucién de
los indices de desercién en alumnos menores de 15 afios, y finalmente que la
actitud de los alumnos hacia la escuela era muy positiva porque consideraban
gue lo aprendido servia para su vida adulta, entre otras cosas.

Un aspecto fundamental de la ensefianza consiste en aprovechar la
disposicion de los alumnos buscando mejorar el proceso de ensefianza-
aprendizaje; y una forma de lograrlo es mediante el uso de estrategias
novedosas en el aula. Con el fin de mejorar este proceso en los alumnos se han
desarrollado una gran variedad de estrategias.

Las estrategias que aqui se sugieren han sido utilizadas en diversos
estudios (Gonzéalez, 2006; Calixto, 2006; Palomino, 2003) y paises (Gil, 1991;

Mintzes et al, 2001) por lo que se aplicaron en un grupo de estudiantes

25.8% de los hombres no terminan su secundaria, el porcentaje de las mujeres con secundaria trunca es de
4.6.



seleccionados para el desarrollo de esta tesis, no solo porque las estrategias
son accesibles y de facil comprension para los alumnos sino porque el analisis
de las mismas han mostrado una mejora importante en el proceso ensefianza-

aprendizaje de los alumnos del nivel secundaria (Mintzes et al, 2001).

Objetivo General

Analizar la importancia de la ensefianza de la biologia en el curso de
Ciencias I.
Seleccionar algunas estrategias didacticas que mejoren la ensefianza del curso

Ciencias I.

Objetivos particulares:

1. Revision de los planes y programas de Biologia desde la creacion del
nivel Secundaria en México hasta el plan 2006.

2. Andlisis de los planes y programas de Biologia desde la creacion del nivel
Secundaria en México hasta el plan 2006.

3. Seleccion de estrategias constructivistas para la ensefianza de la biologia
en el plan de estudios vigente (Ciencias I, 2006).

4. Implementacion de las estrategias seleccionadas en el Curso de Ciencias
| en el primero afio de Secundaria.

5. Pilotaje de las estrategias de ensefianza y aprendizaje a los alumnos de
primer afio de secundaria, en la materia Ciencias |, en la escuela
Secundaria 325, turno matutino, en San Bartolomé Xicomulco, delegacion
Milpa Alta.



Objetivos especificos:

1 Aplicar las tres diferentes estrategias didacticas seleccionadas en un grupo

de primero de secundaria.

1.1Dar seguimiento de la aplicacion de las estrategias de ensefianza
aprendizaje en los alumnos del nivel basico al final del ciclo escolar.

1.2Conocer el efecto del uso de mapas conceptuales, mapas mentales y la
UVe de Gowin en el aprendizaje en alumnos de primer grado de
secundaria, mediante el uso de rubricas, para la evaluacién formativa y
sumativa.

1.3Ensefar a los alumnos el uso de mapas conceptuales, la UVe de Gowin y

mapas mentales como estrategias de aprendizaje facil y amigable.

Tesis Central.

Las estrategias didacticas para la ensefianza de las ciencias, contribuyen
sustancialmente en el aprendizaje de los alumnos. Los proyectos educativos que
dia a dia se sugieren por las instituciones y docentes posibilitan la formacién
orientada del estudiante. Las estrategias didacticas en el aula son competencias
necesarias y trascendentales, dado que en tanto los estudiantes contextualizan
los conceptos, su aprendizaje paulatinamente se transforma de manera
significativa al irse —el estudiante- involucrando activamente en el proceso de

construccion de su aprendizaje.



Capitulo 1. La Educacion Secundaria en México.

1.1. Antecedentes historicos de la Educacién Secundaria en México

A partir de 1865 la educacion secundaria mexicana se considero en la Ley de
Instruccién que establecia que la escuela secundaria se organizara al estilo del
Liceo francés y que su plan de estudios deberia cubrirse en siete u ocho afos.
Al igual que en la instruccion primaria, se establecia el control del Estado para
este nivel educativo (Solana et al; 1981 citado en Zorrilla, 2004).

Cincuenta afios después, en 1915 se celebr6 en la ciudad de Jalapa el
Congreso Pedagdgico de Veracruz, del cual se derivd la Ley de Educacion
Popular del Estado, promulgada el 4 de octubre de ese afio (Santos, 2000 citado
en Zorrilla, 2004). Se instituye y regula de manera formal la educacion
secundaria, pero es hasta 1916 que se inician las clases para jovenes que
hubiesen concluido la educacion elemental. No obstante, en ese entonces no se
logré una definicion de los objetivos de esta educacion que la distinguiera de los
niveles educativos anterior y posterior (Zorrilla, 2004).

En 1925 la educacién secundaria pasé a ser considerada como parte de
la educacion basica obligatoria. Antes de esta fecha los estudios secundarios en
México formaban parte de las escuelas preparatorias, de las escuelas para
maestros, institutos, liceos o colegios y su orientacion principal respondia al fin
de preparar a los jévenes para adquirir una profesion (SEP, 2006).

Se reconoce como su fundador al maestro Moisés Saenz quien desde
1917 promovié la distincion de la educacion secundaria, las lineas a seguir
segun las condiciones de nuestro pais y las corrientes predominantes en el
mundo®, es asi que el nacimiento de las escuelas secundarias estuvo
condicionado por las dindmicas que se vivian en aquella época post
revolucionaria, asi como por el desarrollo educativo diferenciado que se
presentaba en cada region del pais. Estas dinAmicas y caracteristicas regionales

dan la pauta para la definicion de su sentido y orientacion, y, al mismo tiempo,

En éste momento hay reformas educativas en EUA donde se forma el nivel educativo high school
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sentaron las bases para su organizacion y para el surgimiento de las diversas
modalidades que hoy la caracterizan.

Es importante aclarar que la formacién educativa es especifica para los
adolescentes, atendiendo a sus caracteristicas y edad, como se evidencia en el
programa de 1964, donde se basdé en la “evolucién biopsiquica de los alumnos
comprendida entre los trece y los diecisiete afios, en el ambiente familiar y social
que los rodea y en los requerimientos de que seran objeto en su vida posterior®”
(SEP, 2006).

De acuerdo con Moisés Saenz (citado en Cortes, 1998), los rasgos que

deberian caracterizar a la educacion secundaria eran los siguientes:

— Un nivel educativo independiente y de tipo nuevo que puede cursarse después
de la primaria y comprende tres afios de estudio.

— Una escuela para el periodo de 13 a 15 afios que coincide con la
adolescencia.

— Una educaciéon con métodos, programas de estudio y finalidades propias, que
toma en cuenta las caracteristicas y necesidades de los adolescentes.

— Una escuela flexible y diferenciada que da cabida a la diversidad; y universal,
porque es para todos, con diversas opciones de salida hacia distintos campos
del saber o actividades futuras, a la vez que proporciona conocimientos y
habilidades inmediatamente aprovechables.

— Un sistema educativo inspirado en los principios de fomento a la salud, la
preparacion para actuar en familia y en sociedad, el diagnoéstico y
encauzamiento de la vocacion, la preparacibn para la ciudadania, la
capacitacion para el aprovechamiento del tiempo libre y la formacién ética.

— Una escuela que contribuye a estructurar la nacionalidad mexicana y
proporciona una cultura general a quienes la cursan.

— Un nivel educativo que requiere, para el ejercicio de la ensefianza, de
maestros con una formacion especifica que les permita mejorar sus técnicas de

ensefianza y consolidar su funcién docente.

4 Solo el 24% de los adultos entre 23 a 34 afios tiene la secundaria terminada con un buen nivel

académico (Hopkins, 2007).



1.2. La ensefianza de las Ciencias y la Biologia en la Secretaria de
Educacion Publica (SEP) en el nivel educativo Secundaria (Educacion
béasica).

Desde el inicio de la Escuela Secundaria en México se han cambiando de forma
casi constante los curriculos, principalmente como una respuesta a las
tendencias de: la experimentacion, las técnicas de ensefianza y la intervencion
de la situacion social tanto a nivel mundial como particular del pais, no solo
histéricamente sino también pedagdgicamente. De esta forma encontramos que
desde 1926 a 1993 se modificaron siete veces los planes de estudio de Ciencias
Naturales y finalmente una mas en 2006 (Tabla 1). Durante mas de cincuenta
afos, la ensefianza de las Ciencias se centr6 hacia el conocimiento
enciclopédico (Cortes, 1998).

Cuando se creo la escuela Secundaria en México, en 1925 bajo decreto
del C. Presidente Plutarco Elias Calles, el pais estaba en una revolucion
socioecondémica, que planteaba restaurar al estado controlando a los caciques y
caudillos regionales. El articulo 3° constitucional se transforma y se plantea tener
una vision de la educacién de tipo socialista. La linea que movia estas
situaciones es que por medio del robustecimiento del criterio cientifico se podria
llegar a una ensefianza socialista.

En 1939, durante el periodo del C. Presidente Lazaro Céardenas, se
modificé de nuevo el curriculo; buscando establecer mas laboratorios y practicar
una ensefianza activa que buscara un mayor contacto con la realidad del pais y
apegada a la ideologia socialista que predominaba en la época y que el gobierno
implementd. Todo esto era parte de la necesidad de formar al adolescente como
un factor de produccién en caso de que no pudiera seguir estudiando: “la
importancia de la enseflanza experimental y de investigacién que tiene como
centro el trabajo productivo y socialmente util y la objetividad en la ensefianza”
(SEP, 2006).

Para 1942 se busca erradicar la tendencia socialista -con el ascenso del
C. Presidente Manuel Avila Camacho- con un cambio en la politica social del

gobierno que apoyaba mas a la iniciativa privada. Se elaboré un nuevo curriculo
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con caracter experimental, que buscaba satisfacer las necesidades educativas y
de orientacion profesional de los alumnos, ademas de estar acorde con la de la
ciencia y la técnica (Gadmez, 1975; citado en Cortes, 1998). Sin embargo este
curriculo no se cristalizé debido al alto costo que implicaba por la generacion de
materias optativas. En 1944 se implanté otro nuevo curriculo, que partia de la
necesidad de lograr que el alumno fuera parte integral en su propio aprendizaje,
y que la secundaria cumpliera con los objetivos de ser la continuacion de la
primaria y el antecedente a la educacion media superior. En este curriculo fue
menor el nUmero de materias y se dio importancia a los talleres y a la educacion
civica. La elaboraciéon de estos programas partié de “el valor pedagogico del
trabajo productivo de la educacién, de la importancia del trabajo en equipo, del
respeto a la personalidad del educando y de la necesidad de despojar a la
educacion de su caracter predominantemente tedrico. Se insisti6 mucho en la

observacion y la experimentacion” (SEP, 2006).

El articulo 3° constitucional se modificé de nuevo en 1945, y la educacion
dej6 de centrarse dentro del proyecto socialista, y se orientd hacia un
desarrollo armonico de las facultades del ser humano, hacia la vida
democratica y hacia la solidaridad internacional, la independencia y la
justicia (Ross, 1974, citado en Cortes, 1998).

En 1950 se llevo a cabo la Conferencia Nacional de Segunda Ensefanza,
y entre sus conclusiones se sefial6 que la secundaria deberia de ser mas
formativa y menos informativa. En 1955 se anuncidé una nueva reforma curricular
de la secundaria, en la que se redujeron horas de algunas materias y se cambio
el nombre a otras. Los programas fueron los mismos de 1944 con algunos
ajustes. Veinte afios mas tarde, se propuso otra reforma, que partié de la
necesidad de que el adolescente participara en su propia formacion, del
equilibrio que deberia haber entre el tiempo de informacion y el de formacion; de

una mayor objetividad de la ensefianza al intensificar la observacién, la
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experimentacion, el uso de ayudas audiovisuales y el estudio dirigido (SEP,
2006).

Trece afios después, en noviembre de 1973, se modifica la Ley Federal
de la Educacion, y en agosto de 1974 se concreta una Asamblea Nacional
Plenaria de Chetumal. Su principal resultado fue incorporar la nocién del
“proceso de ensefianza-aprendizaje” (Reid et al; 1976). En ese mismo afo, se
modifica de nuevo y de forma paralela se origina una corriente —principalmente
en EUA>- que cuestiona los métodos de ensefianza hasta entonces utilizados,
se busca:’Lograr una formacion cientifica, técnica, humanistica y artistica que
permite al educando afrontar las situaciones de la vida con espontaneidad,
seguridad en si mismo y economia en el esfuerzo® (SEP, 2006). A partir de éste
momento donde las diversas ciencias se ven agrupadas dentro de la materia de
Ciencias Naturales.

Para 1989, de nuevo hay una actualizacion de los programas de estudio
de Secundaria por el Programa de Modernizacién Educativa que aparentemente
era el resultado de una consulta de todos los sectores de la sociedad y en la que
se presentaron mas de 70 mil ponencias (SEP, 2006). Dentro del area de
Ciencias Naturales, se estudiaban cinco grandes aspectos/areas: Materia y
Energia, Situacion Geogréfica, Litosfera e Hidrosfera, Atmdsfera y Seres Vivos.
En ésta propuesta se plante6 la necesidad de desarrollar mecanismos
interdisciplinarios para que el alumno comprendiera que los procesos en la
naturaleza son generalmente globales y no fendmenos aislados e
independientes.

A principios del afio 1992, el esquema de &reas se modificé y cambi6 a un
sistema de asignaturas, similar al de la reforma de 1975. Asi fue como la
enseflanza de las ciencias se redujo a 3 horas de Biologia en el ler grado, 3

horas en el 2° y 6 horas de quimica y fisica en el tercer grado. Esta reduccion

5 .. . . .
Constructivismo, formas en la que aprendemos. Reconoce la prevalencia y existencia de procesos

activos en la construccion del conocimiento. Habla de un sujeto cognitivo aportante, que rebasara a través
de su labor constructiva lo que le ofrece su entorno.
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generd una disminucion de casi un 50% en el nimero de horas destinadas a
Biologia con respecto al sistema anterior.

En 1993 se establece otro plan de estudios como resultado de la Reforma
Emergente de 1992/1993; propone un cambio de enfoque con respecto a los
programas anteriores para facilitar la comunicacion, la continuidad entre tema y
tema, favorecer la experiencia formativa inmediata, y evitar la memorizacién de
datos. Como consecuencia de esto la materia de Biologia se desarroll6 en cinco
unidades por curso, fisica y quimica en tres y cuatro unidades respectivamente.
La reestructuracion de los contenidos constituyé un avance importante ya que se
consideraron los referentes epistemologicos y pedagdgicos, aunque los
aspectos sociales quedaron al margen (SEP, 2006). De igual manera, se le dio
mayor peso al aspecto conceptual de los contenidos mas que al caracter
formativo de las ciencias; esto se vio reflejado en el bajo desempefio mostrado
por los alumnos tanto en evaluaciones nacionales (ENLACE) y las
internacionales como el Programa para la Evaluacion Internacional de los
Estudiantes (PISA), elaborado por la OCDE, que evalla el rendimiento de los

estudiantes de 15 afios en lectura, matematicas y ciencia.

El nuevo Plan de Estudios se derivd de la Reforma de la Educacion
Secundaria (RES) del 2006, “busca fortalecer la capacidad de las escuelas para
constituir espacios de aprendizaje efectivo para los jévenes” (SEP, 2006), la cual
fusiona a las asignaturas de Introduccion a la Fisica y la Quimica, Fisica,
Quimica, Biologia y Educacion Ambiental en la asignatura de “Ciencias”, para
fortalecer la “Formacion Cientifica Basica” a través de un enfoque integral de las
materias y aumentando las horas que se le dedica a 6 horas por semana (SEP,
2006) en los tres afios; Ciencias |, Ciencias Il y Ciencias lll. Este cambio es el
resultado del PROGRAMA NACIONAL DE EDUCACION 2001-2006, con el
compromiso de impulsar una reforma de la Educacion Secundaria que incluyera,
ademas de la renovacion del plan y de los programas de estudio, el apoyo

permanente y sistematico a la profesionalizacion de los maestros y directivos del
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nivel, el mejoramiento escolar, asi como el impulso a nuevas formas de

organizacion y gestion (SEP, 2006).

Tabla 1. Cambios de plan de estudios en la ensefianza de la Biologia en la SEP.

Ao Curriculo Cambio especifico Resultado
1925 | Ciencias Fortalecimiento del criterio | Surge la educacion
Naturales cientifico. secundaria como nivel
educativo.
1939 | Ciencias Practicar la ensefanza | Establecimiento de mas
Naturales activa. laboratorios
1944 | Ciencias Menor namero de | ElI alumno es parte integral
Naturales materias. Talleres y | de su formacién.
educacion civica
1955 | Ciencias El curriculum tenia que ser | Es el mismo programa de
Naturales mas formativo y menos | 1944 solo que con nombre
informativo. diferente en las materias.
Cambio de nombre a las
materias
1975 | Ciencias Se busca lograr una | Incorporacién de la nocion
Naturales formacion integral que | del proceso de ensefianza-
permita al educando | aprendizaje. Estudio
afrontar las situaciones de | dirigido. Predomina el
la vida. sistema de asignaturas
1989 | Ciencias Desarrollar  mecanismos | Cinco grandes aspectos a
Naturales interdisciplinarios. estudiar, para que el

alumno comprendiera que
los fenobmenos de la
naturaleza son globales y
no aislados e
independientes. Predomina

un sistema de areas.
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1992 | Biologia Cambio en horas de | Se redujo casi al 50% el
imparticion de clase total de horas destinadas a
la ensefilanza de la
Biologia. Se regresa al

sistema de asignaturas.

1993 | Biologia y |Se cambia la linea en la | Al darle mayor peso al
Educacién que se mueve el curriculo, | aspecto conceptual de los
Ambiental deja de ser teorico. contenidos, hubo un bajo
desemperio de los alumnos
en evaluaciones
nacionales e

internacionales.

2006 | Ciencias | Homogenizacion de las | Materia de Ciencias |
Ciencias (fisica, quimica, | (Biologia y Educacion
biologia 'y  educacion | Ambiental), Ciencias |l
ambiental) en una sola | (Fisica) y Ciencias Il
materia. Formacion de | (Quimica). Aumento de
contenidos: procedimental, | horas en las materias: 6

conceptual y actitudinal horas de cada una.

El curso de Ciencias | se orienta a que los alumnos fortalezcan
habilidades, valores, actitudes® y conceptos bésicos que les permitan: 1)
identificar la ciencia como proceso historico y social en actualizacién
permanente, con los alcances y las limitaciones propios de toda construccion
humana. 2) participar de manera activa e informada en la promocion de la salud
con base en la autoestima y el estudio del funcionamiento integral del cuerpo

humano. 3) valorar la importancia de establecer interacciones con el ambiente

®Se pasa de tener esto en un curriculum oculto a uno formal, es decir explicitar éstos contenidos.

15




gue favorezcan su aprovechamiento sustentable y 4) conocer mas de los seres
vivos, en términos de su unidad, diversidad y evolucién’ (SEP, 2006).

La estructura del curriculo para las materias de ciencias, es de tres temas
para conceptos, ejemplos y uno final de integracion y aplicacién, de la siguiente
manera: a) Generalidades del Tema central; b) Aplicaciones y ejemplos en el
mundo vivo; ¢) Tecnologia y sociedad y finalmente d) un proyecto® donde hay
temas y preguntas opcionales. Se da una lista con los Aprendizajes esperados y
hay otro apartado con comentarios y sugerencias didacticas para lograr los

objetivos (Anexo 1).

El mapa curricular de Ciencias |, con énfasis en Biologia®, esta dividido en
cinco bloques (SEP, 2006): biodiversidad, nutricién, respiracion, reproduccion y

calidad de vida.

Bloque I: Biodiversidad.

Con un panorama general de los aspectos que se desarrollaréan durante el
curso como los procesos vitales de nutricién, respiracién y reproduccion; las
relaciones entre los seres vivos y su ambiente; la evolucién de la vida y la
relacion entre la ciencia y la tecnologia en el conocimiento de los seres Vvivos;
desde la perspectiva del desarrollo sustentable, al favorecer la reflexiéon en torno
de la importancia de México como uno de los paises con mayor riqueza
biologica en el mundo y la necesidad de promover su conservacion. En cuanto a
la evolucion, su estudio se retoma para avanzar en la delimitaciébn de los
conceptos de adaptacion y seleccion natural; aporta elementos para reflexionar
en torno de la vision actual de la ciencia. Para destacar la relacion entre la

ciencia y la tecnologia se toma como ejemplo relevante el desarrollo del

! Se integra la nocién de evolucidn explicitamente, a diferencia de los planes de estudios

anteriores y se utiliza como un eje basico en los contenidos conceptuales.
El desglosamiento de contenidos conceptuales, explicitar los aspectos procedimentales,
valorales y actitudinales mediante la incorporacion de espacios de flexibilidad e integracion orientados a
recuperar intereses y necesidades educativas de los adolescentes a desarrollarse mediante el trabajo con
proyectos (SEP, 2006).
9 Este plan de estudios mas que tener énfasis en biologia, fusiona los temas anteriores
manejados en el curriculum de 1993 de Biologia y Educacién Ambiental.
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microscopio y sus implicaciones en el conocimiento del mundo microscopico y

su relacion con la salud (SEP, 2006).

Bloque II: Nutricion

El tema se aborda desde la perspectiva humana, teniendo en cuenta la
estructura, funcién, cuidados del aparato digestivo y la obtencion de energia de
los alimentos, enfatizando particularmente la relacién entre dieta y salud. Se
busca fortalecer la cultura de la prevencién, refiiendo enfermedades que
pueden ser de interés para los alumnos (como la bulimia, anorexia y obesidad).
Se promueve el reconocimiento del valor nutritivo de la comida mexicana con
una perspectiva intercultural. Se analiza la interaccién depredador-presa, lo cual
permite apreciar la base evolutiva de este proceso en términos de adaptacion y
seleccién natural. Referente al cuidado del ambiente, se promueve su valoracion
al reconocer la trascendencia del proceso de fotosintesis en el intercambio de
materia y energia, tanto para las plantas verdes como para otros organismos
gue integran las cadenas troficas. También se analizan los avances cientificos y

tecnoldgicos en la produccion de alimentos (SEP, 2006).

Bloque llI: Respiracion

El estudio de la respiracion se plantea a partir de la relacion que tiene con
la nutricion en cuanto a la obtencién y el aprovechamiento de energia para el
funcionamiento del organismo humano. Se busca identificar las tres fases que
caracterizan la respiracion pulmonar: la fase externa, la fase interna y la fase
celular -sélo en sus aspectos generales'®-. El tratamiento de los contenidos
destaca la prevenciéon de las enfermedades respiratorias mas frecuentes,
enfatizando particularmente los riesgos del consumo de tabaco. En cuanto al
aspecto evolutivo se hace a partir de la comparacion entre las diferentes
estructuras respiratorias que poseen los seres vivos y su relacion con los

ambientes en donde habitan. Asimismo, se estudian las caracteristicas

10 Es importante aclarar que se queda en aspectos generales las cuestiones referentes a la célula ( no

solo respiracion, sino también nutricién y reproduccion), ya que a diferencia del programa anterior no se
revisa célula, sino que se parte de lo estudiado en el nivel anterior (primaria)
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generales de la respiracion aerobia y anaerobia, en términos de lo que se
consume en el proceso, lo que se produce y los aspectos cualitativos de su
eficiencia energética. En relacion al ambiente, se retoma el estudio del ciclo del
carbono para enfatizar la relacibn que se establece entre la respiracion y la
fotosintesis, lo cual da contexto para promover la reflexién en torno a las causas
y consecuencias de la contaminacion atmosférica y sus efectos en la calidad de
vida. Respecto a la tecnologia, se revisan los avances trascendentes en la

prevencion y el tratamiento de las infecciones respiratorias (SEP, 2006).

Bloque IV: Reproduccion

Se da continuidad al estudio de la sexualidad humana abordando
aspectos de equidad de género, vinculos afectivos, erotismo y reproductividad.
Los contenidos se abordan en el marco de la salud sexual y reproductiva con el
fin de fortalecer conocimientos, actitudes y valores'! que permitan a los alumnos
fundamentar la toma de decisiones respecto al ejercicio de la sexualidad. Se
enfatiza la importancia de la prevencion, al estudiar las causas y consecuencias
de las infecciones de transmision sexual y el funcionamiento de los métodos
anticonceptivos. En cuanto a la perspectiva evolutiva, se da continuidad a su
estudio a partir de la comparaciéon de algunas adaptaciones de los seres vivos
relacionadas con mecanismos de reproduccién sexual y asexual. El crecimiento
de los seres vivos y la produccion de gametos se relacionan respectivamente
con la mitosis y la meiosis- solo a niveles generales-. Con estas bases se aborda
el tema de herencia biologica, destacando la relacion entre fenotipo y genotipo.
En tecnologia se promueve el manejo de informacion para participar en debates
relacionados con la discusion de algunas de las implicaciones éticas y sociales

derivadas de los avances en la manipulacion genética (SEP, 2006).

Blogue V: Calidad de vida

11

2007).

Curriculo transversal y oculto, parte del contenido actitudinal (Coll, 1987 citado en Casarini,
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Permite hacer vinculaciones con otras asignaturas y abrir mayores
oportunidades para la participacion social. Los temas de los proyectos deberan
reflejar la aplicacion de los aprendizajes desarrollados a lo largo del curso y
atender alguna situacion problemética de interés para los alumnos y que pueda
asociarse con el propésito del mejoramiento de la calidad de vida. Esto con la
estrecha relacion que guarda la calidad de vida con la salud y las condiciones
del ambiente, la alimentacion, el afecto, la recreacién, el descanso y la
tranquilidad, entre otros aspectos. En este sentido, conviene favorecer el
desarrollo de proyectos ciudadanos relacionados con la promocién de una
cultura de la prevencién, en el marco de la reduccion del riesgo de
enfermedades, accidentes y adicciones, el cuidado y la conservacion del
ambiente y la pérdida de biodiversidad. Los alumnos podran definir el nivel de
acercamiento de los temas, pues las problematicas de los proyectos pueden
centrarse en aspectos centrados en los adolescentes, la familia, la comunidad o
en situaciones de impacto mundial. El fortalecimiento de actitudes, habilidades y
conocimientos deberd reflejar una mayor integracibn en términos de
competencias congruentes con el perfil de egreso. El papel del docente se
centrara en orientar a los alumnos para que encuentren oportunidades para ello
(SEP; 2006). Este bloque, representa uno de los espacios mas importantes para
que los alumnos avancen en la consolidacién de las competencias'? para la vida
y fundamenten las bases de su formacién cientifica (SEP, 2006), la cual tendra

continuidad en los dos cursos siguientes -Ciencias Il y IlI-.

1.3 Situacion de la ensefianza de la Biologia en la Escuela Secundaria en
México.

Como resultado de la reforma de 1993, se evidencid que el exceso de
contenidos de los programas sobrepasaba con mucho la carga horaria asignada

a cada curso, lo que fomenté entre otras cosas una practica centrada en la

12 Primeros esbozos de un curriculo disefiado en base a las competencias, muy marcado en el

bachillerato de la SEP hoy en dia.
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exposicion por parte del docente, la memorizacion como fin en si misma, la
evaluacion exclusiva de conceptos y la concentracion de la ensefianza en el libro
de texto como fuente Unica de conocimientos (SEP, 2006).

Es importante aclarar que todos estos cambios en el curriculo de la
secundaria no se dieron por una afectacion directa de los cambios en el curriculo
de la primaria, o bien de la produccion de conocimiento, que hoy en dia es a
pasos agigantados, el cambio de aparente paradigma se da por otras razones
no muy claras.

Otro problema es la importancia del disefio curricular ya que en él se
encuentran programadas y planificadas las actividades que se consideran
importantes para la apropiacion del aprendizaje (Cortes, 1998). El curriculo en
general, también ha sido entendido como lo que se espera que se aprenda,
destrezas, valores, aptitudes, etc. Elementos que son importantes para que los
estudiantes se integren a la sociedad. De ahi que el curriculo tenga funciones
sociales, culturales, econdémicas e incluso politicas.

Por otra parte afio con afo, generacién a generacion se nota un cambio:
ya no se puede ensefiar frente a un pizarrén, explicando y al mismo tiempo pedir
gue se memoricen conceptos. Hoy en dia el desarrollo de nuevas tecnologias ha
cambiado nuestra vida radicalmente, la educacion y forma de aprendizaje no son
la excepcion. Con los diferentes cambios tecnolégicos hay también cambios
radicales en la organizacion del conocimiento, en las practicas y formas de
organizaciéon social y en la propia cognicion humana, esencialmente en la
subjetividad y la formacién de la identidad (Area, 2001). Vale la pena mencionar
gue los cambios que vivimos en ésta época no solo dependen de la tecnologia,
sino también de numerosos factores sociales y econdémicos; siendo asi que

tenemos una escenario particular en nuestro pais.

Desde hace aproximadamente veinte afios, en diversas oleadas y desde
diversas ideologias, numerosos autores anuncian la llegada de la sociedad de la
informacion: un conjunto de transformaciones econOmicas y sociales que

cambiaran la base material de nuestra sociedad. Tal vez uno de los fenbmenos
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mas espectaculares asociados a este conjunto de transformaciones sea la
introduccion generalizada de las nuevas tecnologias de la informacién y la
comunicacion en todos los @mbitos de nuestras vidas. Estdn cambiando nuestra
forma de realizar las cosas: trabajar, divertirnos, relacionarnos y aprender (Area,
2001). Vivimos en la “Sociedad de la informacion” donde existen miles de vallas
publicitarias, periodicos, revistas, alquiler de videos, millones de televisores y
aparatos de radio, donde diariamente se publican mas de 40 000 nuevos titulos
literarios y se toman méas de 41 millones de fotografias al dia. Desde la década
de los ochenta, el analisis de ésta situacion, junto con la constatacion de una
crisis de la ensefianza escolar, ha llevado a un conjunto de personas de
procedencia muy diversa a acercase a la problematica y han avanzado
sugerencias mas o menos plausibles (Area, 2001)

Hoy en dia podemos encontrar aulas completamente diferentes a las que
teniamos hace diez afios, tenemos aula de medios y laboratorios especificos
para las diferentes materias de Ciencias: Matematicas, Fisica, Quimica vy
Biologia. No solo la cuestion de laboratorio lleno de materiales, cristaleria,
substancias, instrumentos de medicidon, sino también la presencia de
computadoras con software amigables y Utiles como herramientas de trabajo
para apoyar el aprendizaje de los alumnos™.

1.4. Ambito de Profesionalizacion de los maestros:

¢, Cuadl era el contexto? El pensamiento educativo que privaba en el pais desde
los afios 30 hasta los 60, siguiendo las orientaciones de Moisés Saenz y Rafael
Ramirez y bajo la influencia de John Dewey, estaba dominado por una

concepcion “pedagogica” “la educacion” era lo que sucedia en las aulas; hacer

ciencia de ella era, en consecuencia, desarrollar una ciencia del maestro, desde

13 Dependiendo del programa de apoyo al aprendizaje al que esté inscrito la escuela secundaria, se

puede encontrar desde la enciclomedia, el pizarrén electronico hasta la diversidad de aulas para cada
materia.
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perspectivas pedagdgicas y psicologicas, en la tradicion de Herbart. Lo que se
ensefaba en las escuelas normales de la época eran nociones de psicometria,
orientacién vocacional, antropometria y educacién especial, con influencias
francesas y, en parte, estadounidenses. La investigacion sobre la educacion

como hoy la conocemos era practicamente inexistente en el pais (Latapi, 2008).

La investigacion educativa en México se ha desarrollado continuamente
durante los Ultimos cuarenta afios, lo que ha favorecido un &mbito de
profesionalizacion'® creciente que ha incidido en el desarrollo de nuevas
politicas y formacién de instituciones especializadas en el area. Por ejemplo,
durante los afios noventa, se observd que la falta de una politica integral de
investigacion educativa dificulté establecer programas para la formacion de
investigadores en educacion; considerada como un proceso objetivo que se
inserta en una realidad mas amplia como es la educativa y la social en general
(Rojas, 1992).

Actualmente con el cambio en el plan de estudios para educacion
secundaria también se llevé a cabo una reforma en la licenciatura en educacion
secundaria, dando un marco histérico de la educacion secundaria y espacio para
enseflar a los futuros profesores las relativamente nuevas estrategias
educativas, sin embargo estas no son aplicadas por todos los profesores en las
escuelas secundarias. También hay una serie de talleres de actualizacion para

ensefar estas estrategias a los profesores ya formados (SEP, 2006).

Dentro del temario de la Licenciatura estd la ensefianza de la biologia
como especialidad en la reforma de 1999, vemos la investigacion en el aula,
procesos cognitivos y evaluacion del aprendizaje entre otros nuevos temas. En
la nueva licenciatura, se hace hincapié en errores conceptuales que se

presentan en los alumnos para diferentes materias y el consecuente cambio

 Algunos ejemplos: Universidad Pedagégica Nacional, Escuela Normal, Escuela Normal Superior entre
otras.
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conceptual (ILCE, 2007). Asimismo reconoceran la importancia de su labor
docente para propiciar aprendizajes duraderos que permitan a los adolescentes
tomar decisiones responsables e informadas. Se busca que los alumnos de la
escuela secundaria aprovechen los conocimientos biolégicos en su beneficio y

gue éstos logren trascender su ambito personal y escolar desde 1973.
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Capitulo 2. Estrategias de aprendizaje

2.1 ¢ Qué son las estrategias de aprendizaje?
Las estrategias, en el &mbito educativo, son los procedimientos que el alumno

pone en marcha para concretar las capacidades propuestas en los objetivos de
aprendizaje de sus programaciones de aula, éstas son empleadas por el

profesor para ensefiar y por el alumno para aprender (Alvarez, 2001).

También se definen como procedimientos que el alumno utiliza en forma
deliberada, flexible y adaptativa para mejorar sus procesos de aprendizaje

significativo de la informacién (Diaz-Barriga, 2002).

Estas estrategias no solo son un medio alternativo de aprendizaje, sino
también un medio alternativo para evaluar a los alumnos. Un atributo que llama
la atencidon es que pueden ser utilizadas en cualquier nivel escolar, no son

exclusivas de un solo nivel, materia, ni programa de estudio.

La investigacion de estrategias de ensefianza ha abordado aspectos
como los siguientes: disefio y empleo de objetivos e intenciones de ensefianza,
preguntas insertadas, ilustraciones, modos de respuesta, organizadores
anticipados, redes semanticas, mapas conceptuales y esquemas de
estructuracion de textos, entre otros (Diaz-Barriga y Lule, 1978).

2.2 Las estrategias de aprendizaje. Una breve historia.

2.2.1. ¢ Como se desarrollan las estrategias educativas?
En los afios setentas del siglo XX, surge la preocupacion por el tipo de

aprendizaje que los alumnos obtienen en el aula, se hace una diferenciacion
entre lo que significa un aprendizaje memoristico y lo que implica uno

significativo, y por tanto la relevancia del aprendizaje significativo. Uno de los
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pioneros de la investigacion educativa que participa en ésta época, en el
desarrollo de los aspectos tedricos, es sin duda Jean Piaget, que plantea sus
ideas sobre el constructivismo; ésta corriente explica que el aprendizaje
significativo se realiza por medio de procesos de asimilacion y de arreglo de
conceptos, en una estructura cognitiva previamente existente en el educando.
Cuando el educando construye su conocimiento por medio de la asimilacion y
arreglo de conceptos se logra un aprendizaje significativo; ya sea bien porque
este conocimiento implica algo nuevo o porque tiene una experiencia directa
sobre el conocimiento.

En el caso concreto de las ciencias naturales, Piaget sefiala: “Quienes por
profesion estudian la psicologia de las operaciones intelectuales del nifio y el
adolescente siempre se sorprenden de los recursos de que dispone todo alumno
normal a condicibn de que se le proporcionen los medios de trabajar
activamente sin constrefiirlo a demasiadas repeticiones pasivas... Desde este
punto de vista, la ensefianza de las ciencias es la educacién activa de la
objetividad y de los habitos de verificacion” (Piaget, 1952, pag. 33, citado en
Munari, 1994).

El constructivismo no sugiere una forma particular de pedagogia, mas
bien describe como puede ocurrir el aprendizaje, independientemente de que las
personas que aprenden estén utilizando sus experiencias para aprender o al
disefiar la nueva estructura cognitiva. EI conocimiento se construye por cada
individuo, y se le relaciona con el aprender mientras se hace, y no con el

aprender mientras esta pasivamente escuchando™.

Hoy en dia se trata de formar en las aulas un ambiente constructivista,
basados en la idea de Piaget para que ocurra el aprendizaje, que segun Gray,
1976 (citado en Diaz-Barriga, 2002) debe de tener las siguientes caracteristicas:
1) los alumnos deben de estar activamente relacionados con el aprendizaje, 2) el

ambiente debe de ser democratico, 3) las actividades son centradas en los

1 Diferencia crucial entre el aprendizaje memoristico y el aprendizaje significativo, es en ésta parte que las
estrategias para la ensefianza cobran especial importancia.
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estudiantes e interacttan con ellos, 4) el profesor facilita el proceso de
aprendizaje donde se estimula que los alumnos sean responsables y
autbnomos. La concepcién constructivista del aprendizaje escolar y la
intervencion educativa constituyen la convergencia de diversas aproximaciones

psicologicas a problemas como:

e El desarrollo psicologico del individuo, particularmente en el plano
intelectual y en su interseccion con los aprendizajes escolares.

e La identificacion y atencibn a la diversidad de intereses,
necesidades y motivaciones de los alumnos en relacion con el
proceso ensefianza-aprendizaje.

e El replanteamiento de los contenidos curriculares, orientados a que
los sujetos aprendan sobre contenidos significativos.

e El reconocimiento de la existencia de diversos tipos y modalidades
de aprendizaje escolar, dando una atencion mas integrada a los
componentes intelectuales, afectivos y sociales.

e La busqueda de alternativas novedosas para la seleccion,
organizacion y distribucion del conocimiento escolar, asociadas al
disefio y promocién de aprendizaje e instruccion cognitivas.

e La importancia de promover la interaccién entre el docente y sus
alumnos, asi como entre los alumnos mismos, con el manejo del
grupo mediante el empleo de estrategias de aprendizaje

cooperativo.

Ahora bien, hay una gran discusion sobre la importancia del Profesor
dentro del aula, y si los alumnos deben por si mismos realizar todo el
aprendizaje sin necesidad de que el profesor ensefie, sino que oriente y

promueva una discusion.
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2.2.2 ¢ Cuales son los tipos de aprendizaje?
Para diferenciar el tipo de aprendizaje que se da dentro de un salén de clases

tenemos dos puntos importantes: el modo en que se adquiere el conocimiento y
la forma en que el conocimiento es subsecuentemente incorporado en la
estructura de conocimientos o estructura cognitiva del aprendizaje. De los
modos tenemos que puede ser por recepcidon o bien por descubrimiento la
adquisicion del conocimiento. Es en el segundo punto donde encontramos al

aprendizaje por repeticion o memoristico y el significativo.

Diaz-Barriga (2002), nos evidencia que la forma en que las instituciones
escolares organizan la ensefianza es con base en el aprendizaje por recepcion,
por medio del cual se adquieren los grandes volimenes de material de estudio

que cominmente se le presentan al alumno*®.

2.2.2.1. Aprendizaje Memoristico
Es el tipo de aprendizaje tradicional al que todos hemos estado acostumbrados

a llevar en nuestra vida académica, especialmente en la educacion basica.
Hemos aprendido asi las tablas de multiplicar, algunas raices cuadradas, el valor
de II, férmulas en la Fisica. Sin embargo éste es un conocimiento que
eventualmente se olvidara ya que se deja de utilizar o porque simplemente no lo

relacionamos con nada mas.

Sin embargo, es el primer escalén en la escalera del conocimiento donde
los procedimientos mnemonisticos facilitan el aprender de memoria ciertas
cosas, una vez que se les ordena y clasifica por su relacién o asociacion con
otras ideas, por ejemplo se puede ocupar para aprender un niumero telefénico, o
una lista de eventos organizandola alfabéticamente. Sin embargo, esto no

garantiza el entendimiento del mismo ni su permanencia en nuestra mente.

16 Cabe recordar que éste fue uno de los problemas detectados por la SEP en sus estudios y una de las
razones por las cuales se modifican los planes de estudio, hacer el cambio de los programas enciclopédicos
a los programas actuales.
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2.2.2.2. Aprendizaje Significativo.

“Es aquel que conduce a la creacion de estructuras de conocimiento mediante la
relacion sustantiva entre la nueva informacion y las ideas previas de los
estudiantes” (Diaz-Barriga, 2002)

Es por tanto un proceso en el que lo que aprendemos es el producto de la
informacion nueva interpretada a la luz de lo que ya sabemos, hay que asimilar

la nueva informacion o integrarla en nuestros conocimientos anteriores.

Para llevar a cabo un aprendizaje significativo se debe de cumplir tres
condiciones (Diaz-Barriga, 2002):
1. El material a aprender debe ser conceptualmente claro y presentado con
un lenguaje y ejemplos comprensibles al conocimiento previo del alumno.
El alumno debe de poseer un conocimiento previo relevante®’.

3. El alumno se debe decidir a aprender significativamente®®.

El conocimiento adquirido por este tipo de aprendizaje es mas dificil que
se olvide en comparacion del conocimiento adquirido por un aprendizaje

memoristico.

Pero ¢es tan malo el aprendizaje memoristico? No, si se le contempla en
un contexto mas amplio y se le da sentido a lo aprendido. Ademas no deja de
ser necesario para las bases, por ejemplo las tablas de multiplicar o el
aprendizaje de vocabulario al estudiar un idioma nuevo (Coll et al, 1992). Pero
también es cierto que es preferible el aprendizaje significativo al memoristico en

el aula de clase, para efecto de formacion del alumno ante la vida.

" En el caso del presente estudio, los temas previamente revisados en los afios de la primaria,
especificamente de 3° a 6° afio, como por ejemplo ;qué es una célula?, ;Cuéles son los sistemas del cuerpo
humano? Por mencionar algunos.

18 Referente a éste punto, es importante que el alumno decida hacer suyos los conceptos y hechos que
aprende, al pasar de un aprendizaje memoristico al significativo.
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Es comin que la gente confunda el aprendizaje memoristico y el
aprendizaje significativo con acercamientos de ensefianza que pueden variar en
un continuo desde la presentacion directa de la informacion, al descubrimiento
auténomo donde el alumno percibe las regularidades y construye sus propios
conceptos. Ambos acercamientos pueden llevar a un alto grado de aprendizaje
memoristico o un alto aprendizaje significativo. Hay ademas la errénea
percepcion que los trabajos de investigacion aseguraran un aprendizaje
significativo. La realidad es que a menos que los estudiantes tengan como base
un entendimiento conceptual rudimentario en el fendbmeno que investigaran, la
actividad puede obtener poca o ninguna ganancia en su conocimiento real y solo

sera como trabajo de rutina. (Novak y Cafas, 2006)

Durante el desarrollo de la clase se hace la diferencia entre hechos y
conceptos, donde el aprendizaje por hechos, es un aprendizaje memoristico ya
gue se hace una copia literal, se alcanza por repeticién, se adquiere de una vez
y se olvida rapidamente sin repaso. Por otro lado el aprendizaje de conceptos
consiste en relacionar con conocimientos anteriores, se alcanza por medio de la

comprensién, es de forma gradual y se olvida lenta y gradualmente.

En la tabla 2 se ven resumidas las diferencias entre los dos tipos de
aprendizaje:
Tabla 2. Comparacion entre aprendizaje significativo y aprendizaje memoristico
(Coll et al, 1992).

Aprendizaje Significativo Aprendizaje memoristico

Esfuerzo deliberado por relacionar los | Ningin esfuerzo por integrar los
nuevos conocimientos con | nuevos conocimientos con
conocimientos ya existentes en la | conocimientos ya existentes en la

estructura cognitiva estructura cognitiva

Orientacion hacia aprendizajes relacio- | Orientacion hacia aprendizajes no

nados con experiencias, con hechos u | relacionados con experiencias, hechos
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objetos u objetos.

Implicacion afectiva para relacionar los | Ninguna implicacion afectiva para
nuevos conocimientos con | relacionar los nuevos conocimientos

aprendizajes anteriores con aprendizajes anteriores.

Nuestra memoria no es meramente reproductiva, sino constructiva; razon
por la cual para que el nuevo conocimiento forme parte de nuestra estructura
cognitiva previa se debe dar preferencia al aprendizaje significativo sobre el

memoristico.

2.3 Desarrollo de la clase e incorporacion de las estrategias
Coll et al (1992) menciona que una actividad expositiva dirigida para la

adquisicion de conceptos deberia constar de al menos tres fases:

1. Un encabezamiento o introduccion que tiene la funcion de activar en los
alumnos un conocimiento previo con el que deliberadamente relacionen el
contenido principal de la exposicion

2. Presentacién del material de aprendizaje propiamente dicho, que podria
adoptar formatos muy diversos (desde lecturas o0 exposiciones del
profesor, o de los propios alumnos a discusiones, realizacion de
experiencias, elaboracién de materiales, etc )

3. Consolidaciéon de la estructura conceptual, mediante la relacion explicita
entre las ideas previas del alumno que han sido activadas y la
organizacion conceptual de los materiales de aprendizaje presentados en

la fase anterior.

Las secuencias didacticas, la planeaciéon previa de clases y la elaboraciéon de
rubricas para evaluar el aprendizaje, han sido sin duda importantes herramientas
de las que se hace uso por parte de los docentes. Pero es importante sefalar

gue su actualizacion y uso continuo debe darse tanto por los profesores de
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formacion como por los profesionistas que incursionan hacia el campo de la

docencia.

Problematica.

2.4.1 Problematica de la ausencia de estrategias de aprendizaje.

Hay desfasamientos entre las metas de educacion (que los alumnos
comprendan) y sus logros (que solo memoricen). Algunas de las causas tienen
gue ver con la distinta naturaleza de los procesos de aprendizaje implicados en
la adquisicion de datos y de conceptos, que hacen que las condiciones para la

comprension sean mucho mas exigentes (Coll et al, 1992).

El profesor se ve forzado a ensefiar temas con el objetivo de que los
alumnos obtengan altas calificaciones en la evaluacion (Tunicliffe, 2007), pero al
ser una evaluacién tradicional poco ayuda en la construccion del aprendizaje
significativo.

En una de las investigaciones realizadas por Tunicliffe (2007), sefiala que
en la ensefianza de la biologia, algo muy comudn, es que en la interaccidon
alumno-profesor, los conceptos fundamentales de la biologia tienden a
reducirse a palabras claves o0 a alguna parte de los conceptos, lo que impacta en
la construccién de un conocimiento claro de la biologia y por lo tanto no se
desarrolla un aprendizaje significativo. Es importante que el profesor utilice el
conocimiento actual y propio de los estudiantes para que tengan nuevo
aprendizaje. Dentro de éstas investigaciones se propone que un nuevo curriculo
en biologia debe llamar la atencion de los jévenes y ensefarles cosas que
puedan ser Utiles para ellos mismos y la sociedad, mientras reflejen el conceso

de aquellos que trabajan en la materia en niveles mas altos (Rowland, 2007)
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Capitulo 3. Las tres estrategias propuestas para utilizarse en la
ensefianza de la Biologia.

Existen diversas técnicas que pueden emplearse para sacar a la luz los
conocimientos previos de los alumnos (o0 preconceptos) que pueden 0 no

cambiar después de la informacion cientifica dada en el aula.

Actualmente se enlistan una infinidad de estrategias en el aula. En este
trabajo después de analizar las ventajas de cada una, se seleccionaron tres
estrategias que son de especial interés, considerando que son amigables,
sencillas de aplicar y no requieren de mas material que el que se tiene en el
salon de clases: un cuaderno y una pluma; ademas de que no solo son
estrategias para aprender, sino que también se pueden utilizar como una forma
de evaluacion alternativa a los examenes, cuestionarios, exposiciones que

usualmente se realizan.

Estas estrategias estan previamente reportadas para la ensefianza de la
biologia en el aula (Mintzes et al, 2001)

3.1 La UVE de Gowin

3.1.1 Origen de la UVe de Gowin.
Desarrollada por Bob Gowin en 1977 ésta estrategia/herramienta ha sido

reconocida por la UNESCO en 1978 por su gran utilidad y facil aplicaciéon. Se
usa para resolver un problema, un procedimiento; ayuda a comprender la
estructura del conocimiento: ¢como se produce?, ¢,cOmo se construye?, ¢cOmMo
se utiliza? Se divide en dos partes el conocimiento, el conceptual y el
metodolégico unidos por una pregunta central donde se ve una transformacion

en el conocimiento y la elaboracion de juicios de valor.
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La UVe de Gowin es una herramienta que ayuda a entender y aprender.
El conocimiento no es descubierto, sino construido por las personas y tienen una
estructura que puede ser analizada. Ayuda a identificar los componentes del
conocimiento, esclarecer sus relaciones e interpretarlos de forma clara y

compacta.

3.1.2 Caracteristicas de la UVe de Gowin.
La estructura pone en evidencia la estrecha relacion entre el pensamiento y la

accion. El dominio conceptual y el metodolégico se influyen mutuamente; pues
es sabido que los recursos metodologicos o procedimientos empleados son
influenciados por las ideas, conceptos y teorias que el investigador posee
(Palomino, 2003).

La UVe de Gowin muestra que los acontecimientos, objetos que seran
estudiados, estan en el vértice de la UVe (UVe de Gowin 1), puesto que se
considera que es donde se inicia la produccion del conocimiento. A continuacion
encontramos las preguntas centrales que identifican el fenébmeno de interés que
esta siendo estudiado. La respuesta a estas interrogantes demanda la ejecucion
de una serie de acciones tales como la seleccién de métodos y estrategias de
investigacion que son influenciadas a su vez por un sistema conceptual
(conceptos, principios, teorias), los mismos que se enmarcan en un paradigma

(filosofia) que traducen la racionalidad del investigador.

Los métodos, estrategias e instrumentos para la implementacion de la
investigacion que posibilitaran la respuesta a las peguntas centrales y la
comprension el acontecimiento estudiado, quedaran expresados en los registros,
transformaciones y las afirmaciones de conocimiento (los datos obtenidos se

interpretan a la luz del bagaje conceptual del investigador).

Las afirmaciones de conocimiento son el resultado de la investigacion,

sobre éstas se plantean las afirmaciones de valor (Novak y Gowin, 1988). Estas
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ultimas hacen referencia al valor préactico, estético, moral o social del

acontecimiento estudiado.

3.1.3 Disefio de una UVe de Gowin.
Para realizar una Uve de Gowin, el alumno primero dibuja la UVe en el centro

del material con el que se trabaje (ya sea una hoja de papel, cuaderno, pizarrén,
pizarron electrénico, papel rotafolio, etc ). Con ésta Uve se divide en tres partes
principales el esquema: 12) pregunta central, 2%) la parte conceptual (de lado
izquierdo) y por ultimo 3°) la parte metodoldgica de lado derecho.

La pregunta central ayuda a iniciar la actividad entre los dos campos de la Uve
de Gowin, ésta pregunta va centrada sobre los acontecimientos y/u objetivos
gue se desean lograr con el desarrollo del aprendizaje deseado.

En la parte de abajo de la Uve se escriben los acontecimientos observados,
como un tercer paso, después de haber escrito la pregunta central y la parte
conceptual.

El lado conceptual, se escriben los conceptos relevantes, los principios o la
teoria (que se puede haber revisado previamente, o en el momento,
dependiendo del desarrollo de la clase).

El lado derecho, correspondiente a la parte metodologica, se escribe la
afirmacion sobre conocimientos (se vi6 lo esperado, se observo lo previamente
estudiado, se confirmd la teoria), se realiza un juicio de valor y se escriben

resultados para llegar al punto de la transformacion.
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3.1.4 Construcciéon de una UVe de Gowin.

Conceptual Pregunta Central Metodoldgica

Inicia la actividad entre los dos
campos de la Uve y se incluye
en las teorfas o son

generadas por ella.

Teoria:
Conjuntos de conceptos relacionados
|6gicamente y que posibilitan pautas
de razonamiento que conducen a
explicaciones.

Afirmacién sobre acontecimientos:
Nuevas generalizaciones, que sirven
de respuesta a las preguntas
centrales.

Se producen en el contexto de la
investigacion de acuerdo con criterios
de excelencia apropiados y explicitos.

Las preguntas
centrales concentran la
atencion sobre ciertos
acontecimientos y
objetivos.

Principios:

Regalas conceptuales que gobiernan la
conexion entre las pautas existentes en los
fendmenos, tienen forma de enunciados. Se
derivan de afirmaciones previas sobre
conocimientos.

Juicio de valor:

El valor tanto en el campo que se esté
tratando como fuera de él, de los
resultados de la investigacion.

Resultados:
Representaciones de los datos en

Conceptos relevantes: tablas, graficos y diagramas.
Signos o simbolos compartidos socialmente que

indican regularidades de los acontecimientos. Transformacion:

Hechos ordenados en la nueva
estructura cognitiva de la persona.

Acontecimientos:
Fenomenos de interés aprehendidos mediante
conceptos y registros de datos, sucesos y
objetos.

UVe de Gowin 1. ;Cémo se realiza una UVe de Gowin?

3.2 Mapas conceptuales.

3.2.1 Origen de los Mapas Conceptuales
El origen de los mapas conceptuales se encuentra en la corriente del

constructivismo, especificamente en la teoria de Asimilacién de David Ausubel,
seguidor de Jean Piaget, que marca la importancia de los conocimientos previos
para aprender nuevos conceptos, dentro de la psicologia cognitiva el aprendizaje
toma lugar por la asimilacion de nuevos conceptos y enunciados en un concepto

existente y marcos tedricos que ya tiene el que aprende. Esta estructura del

conocimiento que mantiene el que aprende también se le llama estructura

cognitiva. Fuera de la necesidad de encontrar una mejor manera de representar

el entendimiento conceptual de los nifios, surge la idea de representar el

conocimiento de los nifios en la forma de un mapa conceptual. Asi fue que nacio
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una nueva herramienta, no solo para el uso en investigacion, sino para otras
disciplinas (Novak, 2006)

Los mapas conceptuales fueron planteados por Novak en los afos
setentas, su finalidad es producir un aprendizaje significativo, y no uno
memoristico por medio de la recepcion de una ensefianza, el descubrimiento de
un concepto y la construccion del mismo (Ballesteros, et al, 2000). Se entiende
por aprendizaje significativo aquel en que el alumno construye su propio
conocimiento y retoma lo anterior para aplicar lo nuevo. La construcciéon de éste
conocimiento es jerarquico, el alumno da importancia a una palabra, tema o idea
central para bajar de nivel hasta llegar a los ejemplos, y, sobre todo hace una
asociacion, reflexionando sobre la conexién de los diferentes conceptos, ya sea

entrelazada o de menor a mayor importancia.

3.2.2. Caracteristicas de los mapas conceptuales.
Los mapas conceptuales son desarrollados por Joseph D. Novak y su equipo de

la Universidad de Cornell en la década de los setenta como un medio para
“representar” el conocimiento cientifico emergente de los alumnos. Novak (2006)

define los mapas conceptuales como:

‘Herramientas graficas que sirven para representar y organizar
conocimiento. Estos incluyen conceptos, usualmente encerrados en
circulos o cajas de alguna forma, y las relaciones entre los conceptos son
indicados por lineas conectoras uniendo dos conceptos. Palabras en la
linea, refiriéndose como palabras de conexion o frases de conexion,
especificando las relaciones entre los dos conceptos. Nosotros definimos
un concepto como una regularidad percibida en eventos u objetos, 0
registros de eventos u objetos, designados por una etiqueta. La etiqueta
para muchos conceptos es una palabra, aunque algunas veces se utilizan
simbolos como + 0 %, y otras veces mas de una palabra es utilizada. Los

Enunciados son declaraciones sobre un objeto o evento en el universo, ya
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sea que esté pasando naturalmente o construido. Los enunciados
contienen dos 0 mas conceptos conectados por palabras de conexion o
frases para formar una declaracion significativa. Algunas veces esto se

llama unidades semanticas o unidades de significado.”

Es importante remarcar algunas caracteristicas de los mapas
conceptuales, los conceptos son representados de forma jerarquica, donde el
concepto mas general esta en la parte superior del mapa y los conceptos mas
especificos estan acomodados jerarquicamente hacia abajo. La mejor forma de
construir éstos mapas es con una pregunta central o concepto central, que es el
tema que queremos responder. También los mapas conceptuales permiten
conexiones entre los conceptos aunque no estén al mismo nivel, éstas dos
caracteristicas son importantes para el pensamiento creativo. Finalmente, un
mapa conceptual puede tener ejemplos especificos de eventos u objetos que
ayuden a esclarecer el significado de un concepto estudiado. Estos ejemplos no
estan dentro de circulos o cajas, ya que son objetos o eventos especificos y no

representan conceptos.

Hoy en dia Novak sigue desarrollando el uso y aplicaciones de los mapas
conceptuales, dentro de la nueva sociedad de la informacién, ha implementado
las herramientas dentro de un software (Cmap Tools) para facilitar la
construccion de éstos mapas conceptuales; asi mismo, deja en claro que un

mapa conceptual nunca esta terminado y se puede mejorar.

3.2.3 Disefio de un mapa conceptual.
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3.2.4 Ejemplo de un mapa conceptual.
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Mapa conceptual 1. ;Qué representa? ¢ COmo se realiza un mapa conceptual?

3.3 Mapas mentales

3.3.1 Origen de los Mapas Mentales
Estos mapas tienen su origen en las redes semanticas, teoria desarrollada a

principio de los 1960 por el Dr. Allan Collins y M. Ross Quillian para entender el

aprendizaje humano y desarrollo (Nada et al, 2009).

Desarrollados por Tony Buzan en la década de los setenta, tiene una
base creativa, el estilo del aprendizaje e inteligencias mdultiples. Se parte de una
palabra central, y se realizan dibujos donde se pueden expresar la importancia
de alguna palabra, los alumnos enfatizan, asocian ideas y se expresan con
claridad. Promueven un aprendizaje significativo y un pensamiento critico. Sirve
para planear, ordenar, sintetizar, crear, analizar una ensefianza en el salon de

clases o fuera de éste. (Buzan, 1991)
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Buzan y Buzan (1996) los definen como: “El mapa mental es una
expresion del pensamiento irradiante y, por tanto, una funcion natural de la
mente humana. Es una poderosa técnica grafica que nos ofrece una llave
maestra para acceder al potencial del cerebro. Esta técnica, no es exclusiva en
la ensefianza, sino que se puede aplicar a todos los aspectos de la vida (como
negocios, la vida personal, familiar, toma de notas), de modo que uno mejoraria
en el aprendizaje y una mayor claridad de pensamiento en el trabajo del

hombre.

3.3.2 Caracteristicas de los mapas mentales.
El mapa mental tiene cuatro caracteristicas esenciales:

a) El asunto motivo de atencion cristaliza en una imagen central

b) Los principales temas del asunto irradian de la imagen central de forma
ramificada.

c) Las ramas comprenden una imagen o una palabra clave impresa sobre
una linea asociada. Los puntos de menor importancia también estan
representados como ramas adheridas a las ramas de nivel superior.

d) Las ramas forman una estructura nodal conectada.

3.3.3 Disefio de un mapa mental.
Para realizarlos, primero se debe de ubicar la imagen central, posteriormente

seleccionar las ldeas Ordenadoras Basicas (IOB), que son las que han de

constituir las ramas importantes o las subdivisiones principales.
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3.3.4 Ejemplo de un Mapa Mental.
i

Mapa mental 1. Para qué sirve y como se realiza un mapa mental.

Se pueden confundir los mapas mentales con los mapas conceptuales,
por eso es importante recalcar las diferencias entre ambos tipos de mapas. La
mas obvia diferencia es que un mapa conceptual tiene conceptos o enunciados,
mientras que el mapa mental tiene un dibujo central o varios dibujos en sus
diferentes ramas. Otra diferencia estriba en la estructura, los mapas
conceptuales se organizan de forma jerarquizada, mientras que en los mapas
mentales no estd un concepto abajo del otro, sino que su estructura se
representa de forma radial o bien como un arbol. Ademéas es contrastante la
velocidad con la que se crea un mapa mental, pues es espontaneo, aunque éste
refleja lo que se piensa sobre un tema solamente ayuda a enfocar una lluvia de
ideas que estan unidos al concepto central, mientras que el mapa mental no
tiene una idea central propiamente dicha, y es un mapa que puede ayudar de

guia en el conocimiento.
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. Instrumento auxiliar en apoyo a las estrategias: La Lectura Activa.
Propuesta por el Profesor A. Morles (1985), dirigida al aprendizaje o al estudio,

definida por el autor como: Técnica de la Lectura Activa y sintetizada en las
siglas 2PL3R que significan: Prelectura, Preguntas, Lectura, Repaso,

Respuestas y Repeticion.

La comprension lectora, es el proceso mediante el cual el lector establece
relaciones interactivas con el contenido de la lectura, vincula las ideas con otras
anteriores, las contrasta, las argumenta y luego saca conclusiones personales.
Estas conclusiones, informacion significativa, al ser asimiladas y almacenadas

por el lector, enriguecen su conocimiento.

Morles (1985) manifiesta que “Sin comprension no hay lectura”. Por tanto,
la lectura para la comprensién, no puede ser superficial o vaga. Debe ser activa,
exploratoria, indagatoria, donde la conexion o enlace que se efectle con otros
conocimientos ya adquiridos, proporcione nuevas ideas que sean importantes y

con alto grado de significacién para el lector

La lectura activa combina la lectura con el pensamiento critico, el
aprendizaje y la toma de decisiones mientras que la lectura pasiva es menos
cuidadosa y lleva menos esfuerzo. La lectura activa tiende a implicar no solo la
lectura, sino también la escritura, especialmente la anotaciébn y comentarios.
(Allendez, 2002)

Aungue toda lectura por definicion es activa (frente a la recepcion mas
pasiva a veces de productos audiovisuales), es indudable que hay niveles de
lectura mas y menos activa. Podemos leer simplemente por entretenimiento y
dejarnos llevar por una historia, prescindiendo de su contexto histérico, lenguaje,
significado, autor, tradicion literaria... Pero una lectura mas activa puede
proporcionar un mayor disfrute de un texto al intentar acceder a todos sus

espacios. La lectura activa se caracteriza por relacionar, interpretar y valorar.
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Para ello puede valerse de herramientas muy sencillas como el subrayado, las

anotaciones y el cuaderno de lecturas (Cardete, 2002).

Para la elaboracion de una lectura o su disefio, se deben de seguir

algunos lineamientos para facilitar la comprension y la abstraccion de los

conceptos basicos.

Para realizar en el salon de clases la lectura activa segun el modelo de

Morles (1985) tenemos las siguientes fases:

Fase Actividad Finalidad
Previa Definir para qué se
realiza la lectura
Prelectura Dar una ojeada al texto a) ldentificar titulos, autores, fechas.
b) Tener unaidea general.
Preguntas Preguntas sobre el a) Dirigir la atencién a lo que interesa
contenido aprender o recordar.
b) Atender lo importante y no lo
secundario.
Lectura Hacer lectura completa a) Comprender todas las ideas
y en silencio b) Identificar palabras extrafias o
nuevas.
Repaso Releer el texto a) Subrayar las ideas principales
b) Busqueda en el diccionario de
palabras nuevas.
Respuestas Responder a las a) Asegurar la comprensién de ideas
preguntas de la fase de importantes
preguntas.
Repeticion Repetir ideas a) Fijar ideas aprendidas
importantes
Posterior Tomar notas

Tabla 4. Fases a seguir en la lectura activa, modificado de Morles, 1985.



Se da como base una lectura activa, disefiada especificamente con el
tema a tratar, el alumno debe generar su concepto central y jerarquizar al resto

de los conceptos y relacionarlo.

3.5 Evaluacién de las estrategias.
La evaluacion en la Ensefianza, es el proceso por el que se juzgan los

resultados del aprendizaje en relacion con los objetivos educacionales previstos
(Hernandez, 1996).

Se debe de evaluar a los alumnos de forma congruente con la forma de
enseflanza, se recomienda que los alumnos no sientan una evaluacién rigida,
sino hacer de ésta una parte diaria en el desarrollo de la clase y asi facilitar el
aprendizaje. La evaluacion no solo pretende comprobar si el alumno ha captado
un nimero de conocimientos determinado (aspecto reproductivo), sino también
conocer hasta qué punto sabe manejar esa informacién. Se ha pasado de un
sistema educativo, donde lo mas importante era conocer, a un sistema donde se

busca el saber pensar, saber usar la informacién (Herndndez, 1996).

Partiendo del aprendizaje de conceptos gracias a éstas estrategias
tenemos que “Lo que interesa es que los alumnos comprendan o den sentido a
la informacion. Y en éste caso lo que tendremos que evaluar no es tanto el

aprendizaje literal como la comprension de conceptos” (Coll et al, 1992).

En la forma tradicional de ensefianza, se realiza un examen
correspondiente que mide el grado en el que el estudiante es capaz de
reproducir el conocimiento adquirido en el aula correctamente. Esta forma esta
basada en la transmision de saberes ya establecidos como forma de perpetuar
una cultura (Coll et al, 1992)
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El énfasis en evaluar de forma tradicional ha forzado a los maestros a
enfocarse en como hacerlo en vez de qué significa lo que estan evaluando. Poco
tiempo se tiene disponible para probar o conectar la informacion para formar
conceptos. El proceso es Aprender, evaluar y desechar, mas que aprender,
evaluar y construir un conocimiento para aprender conceptos adicionales
(Tunicliffe, 2007).

3.5.1 Tipos de Evaluacién
Por el momento en el que se realiza, podemos clasificar a las evaluaciones

como:

La evaluacion diagnostica es aquella que se realiza previamente al
desarrollo de un proceso educativo. También se le ha denominado evaluacién
predictiva. La hay de dos tipos la inicial y la puntual; la evaluacion diagnostica
inicial se realiza de manera Unica y exclusiva antes de algin proceso o ciclo
educativo amplio. La evaluacion diagnéstica puntual se realiza en distintos
momentos antes de iniciar una secuencia 0 segmento de ensefianza

perteneciente a un determinado curso.

La evaluacién formativa se realiza concomitantemente con el proceso
de ensefianza-aprendizaje por lo que debe considerarse, mas que las otras,
como una parte reguladora y consustancial del proceso, su finalidad es
estrictamente pedagdégica, para adaptar o ajustar las condiciones pedagdgicas
en servicio del aprendizaje de los alumnos. Parte de la idea que se debe
supervisar el proceso del aprendizaje, considerando que es una actividad
continua de reestructuraciones producto de las acciones del alumno y de la
propuesta pedagodgica.

En la evaluacion formativa también existe un interés por enfatizar y
valorar los aciertos o logros que los alumnos van consiguiendo en el proceso de

construccion.
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La evaluacion sumativa ha sido considerada como la evaluacion por
antonomasia, también es denominada evaluacion final, y se realiza al término de
un proceso instruccional o ciclo educativo cualquiera (exadmenes finales,
semestrales) su fin es verificar el grado en que las intenciones educativas han

sido alcanzadas.

Cada una de estas tres modalidades de evaluacién se deben considerar
como necesarias y complementarias para una valoraciéon global y objetiva de lo
gue esta ocurriendo en la situacion de ensefianza y aprendizaje (Diaz-Barriga,
2002).

Tipo de evaluacion

Antes Durante Después

Evaluacion Diagnéstica Evaluacion Formativa Evaluacion Sumativa

Da lugar
Puede

ser
@ Evaluacion formadora

Regulacién

Mapa Conceptual 2. Tipos de evaluacion.

Proactiva

Evaluacion Cuantitativa y Cualitativa
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3.5.2 ¢ Qué evalla cada estrategia?
La metaevaluacion, es el proceso por medio del cual se realiza la evaluacion de

la estrategia, instrumentos y modos de evaluar un curso, para retroalimentar la
ensefianza y el aprendizaje. La rubrica es una herramienta de evaluacion que se
presenta en forma de matriz, en donde se relacionan criterios y estandares de
calidad con respecto a una tarea a realizar. Es muy versétil ya que puede ser
utilizada practicamente para cualquier actividad de aprendizaje y permite la

evaluacion tanto de los productos como de los procesos.

Cada estrategia evalla cosas en particular, no todas evalian lo mismo ni
nos arrojan los mismos datos sobre el aprendizaje de los alumnos, a

continuacion se hace una breve descripcion:

Los mapas conceptuales nos sirven para identificar tanto las ideas validas

como las erréneas que tienen los alumnos (Novak, 2006)

Los atributos que un profesor puede evaluar en un mapa mental entre
otros se encuentra la seleccion de palabras claves, seleccion de imagen o palara
central, relaciones jerarquicas, relaciones directas, relaciones indirectas,
secuencia légica, manejo de informacion, formas de representacién, habilidad
para expresarse con palabras clave, cddigos, imagen, color. Se pueden evaluar
los niveles cognoscitivos de comprension, andlisis y sintesis, creatividad, etc, asi

como actitudes y valores (Martinez, N, Rodriguez, R. et al, 2008).

La UV de Gowin evalla niveles cognoscitivos de alto nivel cuando el
alumno resuelve el problema asignado por el profesor o elaborado por él mismo,
dentro del laboratorio, asi mismo sirve para evaluar actitudes, aptitudes
habilidades y valores que se desarrollan al realizar el trabajo investigacion y/o

practico (Martinez N, Rodriguez, R. et al, 2008).
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La elaboracion de cuestionarios sobre un tema concreto, de pocas
preguntas y con opcién multiple se aplica en casos donde se conoce cuales son
las dificultades conceptuales mas comunes de los alumnos.

Un instrumento de evaluacion proporciona evidencias de aprendizaje,
enfatizando un solo dominio, por lo que es necesario contar con diferentes
opciones que permitan delinear un perfil de lo que saben los alumnos y como lo

saben.

Capitulo 4. Procedimiento metodolégico

Poblacion de estudio

a) Limite espacial.
Escuela Secundaria No. 325 matutina en San Bartolomé Xicomulco, Milpa Alta.
¢, Como era la escuela?

La escuela secundaria se encuentra en el pueblo de San Bartolomé
Xicomulco, Milpa Alta, tiene un camino rural para llegar a ella y un camino
pavimentado. La escuela cuenta con tres edificios en funciones y uno mas listo
para ser utilizado, aunque todavia no se contaba con el permiso para ello. La
matricula, varia en los tres grados, siendo en primer grado de 36 y 35 alumnos.

Cada grupo cuenta con un asesor, que de forma personalizada atiende
sus problemas y necesidades en las diferentes materias y con los padres de
cada alumno, éste asesor no es el mismo para los tres afos, se busca que sean
diferentes para que los alumnos no formen lazos afectivos que llenen problemas

en casa.

Particularidades de la escuela:

La escuela cuenta con dos programas de apoyo de la SEP, el programa PEC
(Programa Escuela de Calidad) que se define como un programa para: “Instituir

en las escuelas publicas de educacion basica beneficiadas por el Programa, un

47



modelo de gestion con enfoque estratégico orientado a la mejora de los
aprendizajes de los estudiantes y la practica docente, que atienda con equidad a
la diversidad, apoyandose en un esquema de participacion social, de
cofinanciamiento, de transparencia y rendicion de cuentas” (SEB, 2008) para el
mejoramiento de la misma, ademas es por éstos programas que cuenta con su
aula de medios con una computadora por cada estudiante, laboratorios para
Biologia, Quimica, Fisica y Matematicas. El laboratorio para biologia en especial
cuenta con una computadora por cada seis alumnos (en total son seis, una por
equipo) ademas de la computadora del maestro y el pizarrén electrénico,
enciclomedia y diversos softwares como herramientas de apoyo en la materia y
microscopios y material tipico de laboratorio. Cuenta con el software CmapTools:
Programa del Instituto de Ciencia Cognitiva (IHMC) de la Universidad de West
Florida, que busca adentrar en el campo de la ensefianza significativa con

recursos multimedia; éste programa es amigable, facil de usar y es gratuito.

¢, Como esta funcionando?

Las clases de Ciencias se imparten en los laboratorios y en el aula de
medios. Depende del profesor la utilizacion de los diferentes recursos y
herramientas para optimizar el trabajo y aprendizaje de los alumnos. Los
profesores de Ciencias desconocian algunos de éstos recursos, por no
mencionar el software que se tenia instalado en las computadoras de los
laboratorios, tanto los recursos propios de la escuela, como los recursos que la

SEP proveia en su portal de internet™®.

El aula de medios cuenta con su propia profesora de computacion, que
conoce todo los softwares para los alumnos, aunque es dificil la interaccién entre
esta profesora y el profesor de la materia para poder recomendar o invitar a
hacer uso de los diferentes programas. Cabe mencionar que los programas

cuentan con sus licencias o bien son de uso gratuito.

19 Www.sep.gob.mx
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Periodo de analisis.
Primer afio de Secundaria

Unidad de andlisis.
Alumnos de los dos grupos de primer afio de Secundaria

El 50% de los alumnos de primer grado vienen de hogares disfuncionales,
algunos no solo no cuentan con su mama sino que fueron adoptados por los
vecinos, o bien viven con sus abuelos. Los alumnos tienen buen conocimiento
de la computadora, los software, el uso de la enciclomedia y del pizarron

electronico. Ningun alumno trabajaba.

Temporal.
Bloque 11l y IV del programa de Ciencias | en el ciclo escolar 2006-2007.

Seleccion de muestra:
Los dos grupos de primero son los Unicos que habian y se evaluaron los

dos, con un total de 73 alumnos para el primer grado, ademas de ser la primera
generacion con el nuevo plan de estudios resultado de la RES (SEP, 2006) para

la materia de Ciencias |.

Técnicas e Instrumentos de Evaluacion:
Se elaboré material didactico especifico para impartir las clases del bloque IV

Reproduccién, en el primer afio de secundaria. Este material incluy6
presentaciones en diapositivas de power point para aprovechar el saldn
multimedia al que se tenia acceso y el pizarron electrénico, también guias de

investigacion para la enciclomedia referentes a los temas estudiados.

Lectura Activa:
Reproduccion asistida y Virus de Papiloma Humano (Anexo 6y 7).
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Son dos lecturas activas, que consisten en dar informacion veridica y concisa
sobre los temas dados, contiene palabras clave y datos relevantes.

a. Mapa Conceptual

b. Mapa Mental

c. UVe de Gowin.
Las tres estrategias fueron evaluadas con rabricas previamente disefiadas para
cada una de ellas, y aplicada por cada resultado de los alumnos.
La evaluacién de los contenidos declarativos (conceptos, teorias, etc ) se

ocuparon el examen diagndstico para evaluar el antes y el después.

Piloteo del instrumento (Examen diagndstico).
Se llevo a cabo por cuatro profesoras y un médico: una profesora de nivel

superior, una profesora de nivel medio superior, dos profesoras de nivel basico.
Se tomo6 en cuenta las sugerencias de las expertas, siendo las mayores
correcciones en el bloque 1V, Reproduccién. Se hicieron cambios en la redacciéon
de las preguntas con el fin de que se conectaran con el punto de vista

conceptual.

Descripcion de los instrumentos.

El instrumento: Examen diagndstico pretest (Anexo 2 y 3)
El examen diagndstico correspondiente al tema Il Respiracion y al tema
IV Reproduccién. Las preguntas fueron de los siguientes temas: tema lll:
Respiracion y cuidado de la salud, la respiracion de los seres vivos:
diversidad y adaptacion con catorce preguntas en total y para el tema IV:
Sexualidad humana y salud; la reproduccion de los seres Vivos:
diversidad y adaptacion, tecnologia y sociedad; con un total de quince

preguntas.
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Analisis de los instrumentos de evaluacion de conocimientos
declarativos:
Para la construccion de los instrumentos que se utilizaron para evaluar los

conocimientos previos del bloque Ill y IV, después de que se elaboraron
(tesista), se dieron a revisar por cinco profesores: la asesora, la directora
de la escuela, la profesora al frente de los grupos de ciencias |, un médico
y una profesora de educacion media superior. Los cuales fueron
sometidos a sus respectivas revisiones y modificaciones por los docentes
con el fin de mejorar el instrumento, tomando en cuenta el contexto
cultural que la profesora frente a grupo expuso caracterizaba a los
alumnos. Se realizaron las correcciones correspondientes para generar la
version que se aplico a los alumnos en ambos grupos.

Cabe sefnalar que estos exadmenes diagndsticos se han mejorado,
conforme las reglas de disefio de las preguntas y respuestas, véase

anexo 4y 5.

Procedimiento

Procesamiento de la informacién
Se realizé una busqueda y andlisis bibliografico, tanto de los planes y programas

de estudios que la SEP habia implementado y que eran anteriores a la RES y en
el nuevo plan de estudios. Con el fin de observar las diferencias y la forma en la
gue se redistribuyeron las horas de acuerdo con las nuevas modificaciones y en
el mapa curricular del plan de estudios del 2006 para la materia de Ciencias I.
También se realizé una busqueda bibliografica para preparar los examenes
diagndsticos (pretest y postest) para los dos bloques y para las clases que se
impartieron en el blogue de Reproduccion. Los examenes se formularon de
forma objetiva, de opcion multiple donde solo una opcion es la correcta y con no

mas de 15 preguntas, que cubren los aspectos importantes de cada bloque.
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A lo largo de seis meses, se realizaron una serie de 24 visitas a la
escuela No. 325 matutina en San Bartolomé Xicomulco, Milpa Alta a los dos
grupos de primero de secundaria, cada uno con 37 alumnos, los dias que
correspondian a la materia de Ciencias |. Un grupo fue el grupo control, donde
no se aplicaron las estrategias, mientras que en el grupo experimental se
explicaron y aplicaron las tres estrategias. El bloque 1l sirvié para familiarizarse
con las particularidades de los grupos y la dinAmica de los mismos, ademas de
observar la interaccion profesor-alumno. Estas visitas cubrieron los Bloques Il y
IV del nuevo Plan de Estudios que corresponden a Respiracion y Reproduccion.

Las clases se prepararon con el apoyo de presentaciones en power point
para ser ocupadas en el salon de medios y ocupar el pizarrén electronico.
Durante las visitas se aplicd el examen diagndstico antes de iniciar cada bloque
y al final del mismo se aplicé el postest, también se impartieron clases en el

cuarto blogue correspondiente a el tema de reproduccion.

Se hizo produccién de material didactico para el cuarto bloque “Respiracion”,

gue corresponden a los siguientes temas:

2. La reproduccion de los seres vivos: Diversidad y adaptacion.

2.1 Comparacién entre reproduccion sexual y reproduccion asexual

2.2 Andlisis de las adaptaciones en la reproduccion de los seres vivos y
su relacion con el ambiente.

2.3 Comparacién de las caracteristicas generales de la division celular y
la formacién de gametos: mitosis y meiosis

2.4 Relacion entre fenotipo, genotipo, cromosomas y genes.
3. Tecnologia y Sociedad

3.1 Andlisis del desarrollo histérico de métodos de manipulacion genética.

Se elaboraron dos lecturas activas (Anexo 6 y 7), como herramientas de apoyo
en la imparticién de las clases, referentes al tema 1.2 La importancia de tomar

decisiones informadas para una sexualidad responsable, segura y satisfactoria:
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Salud sexual, con el tema del “Virus del Papiloma Humano (VPH)” y al tema 3.1
del bloque IV: Analisis del desarrollo histérico de métodos de manipulacion

genética con el tema de “Reproduccion Asistida”.

Elaboracion del Examen Diagndstico (pretest y postest).
El examen diagnostico es objetivo, es decir que se da una serie de posibles

respuestas, donde solo una es la correcta.

Aplicacion

Para evaluar los conocimientos declarativos de los temas, se elaboraron
examenes diagnaostico (pretest) de tipo objetivo. Estos examenes se aplicaron en
ambos grupos para los bloques lll. Respiracion y IV. Reproduccion.

Se aplicaron 4 examenes en total, 2 pretest y 2 postest. Cada pretest y
postests (examen diagndstico) se aplicaron al inicio y al final de los bloques IIl y
IV (respiracién y reproduccion, respectivamente) en cada grupo de primer afio.

Se elaboraron las rubricas para la evaluacion de las tres estrategias y con
esto se hizo una recoleccion de los datos para su analisis y discusion de los

mismos (Anexo 10).

5.2 Resultados.

Al evaluar los conocimientos declarativos por medio del examen diagndstico en
ambos grupos en el bloque Ill (Respiracion), se observa que tienen el mismo
nivel de conocimientos previos (en promedio 4 de 14 aciertos en el examen
diagndstico) (véase anexo 15) al término del bloque se aplicé el postest y
hubieron variaciones con los resultados del postest, sin embargo no hubieron
variaciones entre los grupos. Al inicio del bloque IV (Respiracion) se observa de
nuevo el mismo nivel de conocimiento previo y al término del bloque IV hay una

diferencia en los resultados entre los dos grupos, siendo mayor la calificacion
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promedio obtenida en el grupo donde fueron aplicadas las tres estrategias (8 de

15).

Para evaluar las tres estrategias se realizaron rabricas con 6 rubros y con tres

puntajes, donde la calificacibn maxima por rubro es de 10, por tanto la

calificacion maxima para obtener por rubrica es de 60. En ningun caso se

alcanzaron los 60 puntos, sin embargo fueron alentadores los resultados

obtenidos (véase anexo 10).

Rubricas para la evaluacion de las actividades:
Tabla 12. Rabrica para evaluar el mapa conceptual. Ejemplo del alumno 1.

ALUMNO

INDICADOR TODOS ALGUNOS NINGUNO TOTAL
SE PLANTEO O IDENTIFICO EL CONCEPTO

CENTRAL 1 10
SE IDENTIFICARON LOS CONCEPTOS

MENORES 1 5
SE FORMO UNA JERARQUIA DE MAYOR A

MENOR EN LOS CONCEPTOS 1 5
LOS CONECTORES SON EMPLEADOS

CORRECTAMENTE ENTRE LOS CONCEPTOS. 1 5
EL MAPA CONCEPTUAL SE LEE DE ARRIBA

HACIA ABAJO 1 10
LOS EJEMPLOS SE UBICARON AL FINAL DEL

MAPA CONCEPTUAL 1 0

Tabla 13. Rabrica para evaluar el mapa mental. Ejemplo alumno 2.

ALUMNO

INDICADOR

TODO ALGUNOS NINGUNO TOTAL

1

SE PLANTEO O IDENTIFICO LA PALABRA

1 10

54




CENTRAL

SE IDENTIFICARON LOS ACONTECIMIENTOS 1 5
LOS REGISTROS TIENEN RELACION CON LA
PALABRA CENTRAL 1 10
HAY ASOCIACION ENTRE LAS IDEAS Y LA
PALABRA CENTRAL. 1 5
HAY UNA EXPRESION CLARA DE LAS IDEAS 1 10
HAY UNA PENSAMIENTO CRITICO
FACILMENTE RECONOCIBLE 1 5
Tabla 14. Rabrica para evaluar la UVe de Gowin. Ejemplo alumno 3.
ALUMNO INDICADOR TODOS ALGUNOS NINGUNO TOTAL

SE PLANTEO O IDENTIFICO LA PREGUNTA

1| CENTRAL 1 0 0 10
SE IDENTIFICARON LOS ACONTECIMIENTOS 0 1 0 5
LOS REGISTROS TIENEN RELACION CON LAS
PREGUNTAS CENTRALES 0 1 0 5
LAS TRANSFORMACIONES REPRESENTAN LA
ORGANIZACION DE LOS REGISTROS OBS. 0 0 1 0
LAS AFIRMACIONES EXPRESAN IDEAS QUE
DAN RESPUESTAS A LA PREGUNTA CENTRAL 1 0 0 10
LOS JUICIOS DE VALOR EXPRESADOS SON
PERTINENTES A LOS FENOMENOS
ANALIZADOS Y A LA PREGUNTA CENTRAL 0 1 0 5

Al evaluar por medio de las rubricas, se observé que el mapa conceptual obtiene

el mayor puntaje como una buena estrategia para el grupo de alumnos en el que

fue aplicada.
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5.3 Discusion y Conclusion.

El plan de estudios de primaria no habia cambiado desde 1993; por lo
gue no responde a todas las necesidades que un alumno debe enfrentar en el
nuevo plan de estudios en la Secundaria, esto puede explicar la falta de diversos
conceptos que no son abordados, y que son desconocidos por el estudiante a su
llegada a la secundaria. Dos afios después (2008) de la implementacién de éste
plan de estudios en secundaria, se hace una recomendacion a los profesores de
primaria para reforzar ciertos conceptos con los cuales el alumno debe de llegar
a la secundaria. Falta comunicacion y difusion de éstos medios electronicos para

poder mejorar la ensefianza en la educacién basica.

En el 2008 se constituy6 la Reforma Integral para la Educacion Basica
(SEP, 2008), dando como resultado el cambio en el plan de estudios de la
Educacion Primaria para el primer y sexto grado en el ciclo escolar 2009-2010, y
de forma subsecuente segundo y quinto grado para finalizar con tercer y cuarto
grado en el ciclo escolar 2011-2012. Los cambios realizados en el programa no
coinciden con los “refuerzos/recomendaciones” que se hacian en la pagina de la
SEP, y muchos contenidos fueron aparentemente eliminados para estar
presentes en otros afios, el cambio mas radical es la estructura del programa,
donde se deja el 50% a la investigacién del alumno ya sea de forma autbnoma o

dirigida, dentro o fuera del aula®.

Los cambios de curriculo son independientes a una buena ensefianza. A
través de la revision histérica de los mismos, es posible ver que se preocupan
por los mejores conocimientos, aunque hoy en dia dista de estar a la
vanguardia, pues de un afio a otro hay descubrimientos diametralmente
opuestos. Por esto es importante que lo que se va a ensefiar se haga de forma
efectiva para dar las bases para adquirir nuevo conocimiento, objetivo que se

logra con las estrategias aqui presentadas.

20 Aprendizaje basado en proyectos y aprendizaje promoviendo competencias
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En mi opinion, el profesor debe de considerar en su desempefio docente
tener los dos papeles: ensefiar y orientar, para que los alumnos no construyan

conceptos erroneos o equivocados.

Se revisaron los contenidos de los planes y programas en educacion
primaria de ciencias naturales con el fin de detectar los conceptos y temas que
los alumnos que de tercero a sexto de primaria, deberian de tener como
conceptos previos para el primer afio de educacion secundaria. Se descartaron
aquellos conceptos y temas para explicar que ya habian sido revisados en el
nivel basico anterior. Lamentablemente descubri que en la practica no es asi,
aunque no se evidencie en el examen diagndstico, en el desarrollo de la clase
surgen las dudas de ¢qué es una célula?, ¢cuales son los sistemas del cuerpo
humano?, ¢qué es la respiracion?, ¢cdmo respiro?, ¢qué es un ser vivo? Todos
éstos son conocimientos base y previos necesarios, para poder impartir el
contenido tematico del nuevo plan de estudios. Toda vez que se cubrieron esos
imprevistos, impartiendo de nuevo éstos contenidos en clase, los educandos
hicieron notar que algunas preguntas no las entendian, por ejemplo en el tema
lIl de respiracion les parecia un tema muy confuso y abstracto, ademas no habia
un manejo adecuado de conocimientos previos y como ya se menciond fue

necesario proporcionarlo en el desarrollo de las clases que se impartieron.

Los alumnos se mostraron renuentes para utilizar las estrategias
propuestas cuando se les explicaron, sin embargo en el transcurso de las visitas
y con su consecuente aplicacion se puedo evaluar y se observé que al utilizarlas
la que obtuvo mejor resultado en la rabrica fue el mapa conceptual (véase Anexo
11). Aunque el mapa mental ya lo conocian no lo aplicaban y la UVe de Gowin
fue completamente nueva para ellos, con ésta estrategia se confundieron para
utilizarla, hasta que se realizaron varios ejercicios se ocupd correctamente

(véase anexo 13).
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De esta experiencia, se extrae la importancia de conocer los temarios
relacionados con la clase que se va a impartir, de preparar un buen material
didactico, de ocupar los recursos con los que se cuenta tanto fuera como dentro
del salén de clases, de realizar una evaluacion diagnostica y de darle
continuidad, asi como de una evaluacion continua y de la explicacion y
aplicacidon de estrategias constructivistas como utiles herramientas en el proceso

de ensefianza-aprendizaje.
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Anexo 1. Mapa Curricular de Ciencias I, SEP, 2006.

(Ciencias 1

Eloquel Bloque Il Bloque I Bloque IV Bloque v

S e 5 S

Coneeptos fundamentales que estructuran verticalmente los temas y subtemas de cada bloque.

Lineas que organizan de manera transversal el estudio de los temas y subtemas
[ Introduccion a las caracteristicas generales de los seres vivos como objeto de estudio.
] Aspectos basicos del funcionamiento integral del cuerpo humano y promocion de la salud.

- Las interacciones de los seres vivos v el ambiente, en términos de diversidad y adaptacion como
producto de la evolucidn.

Relacion tecnologia y sociedad desde la perspectiva de sus impactos en el ambiente y la salud.

I rlancacion y desarrollo de proyectos para la aplicacion e integracion de los contenidos
(esta linea integra todas las demas).
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Anexo 2. Examen diagnostico Blogue Il Respiracion.
Elaborado por Alicia del Carmen Polaco Rosas.

Lee con detenimiento cada enunciado y las posibles respuestas alternativas. Elige la
que mejor responda los cuestionamientos planteados

1. El aparato respiratorio en mamiferos esta constituido por:

a) Nariz, laringe, pulmones, bronquios y alveolos

b) Nariz, boca, faringe, intestino grueso, intestino delgado

¢) Huesos, articulaciones, musculos.

d) cloroplasto, ciclo de krebs, mitocondria, planta.

2. La unidad minima del aparato respiratorio es:

a) Pulmén b) nariz c) alveolo d) bronquios

3. El pigmento utilizado para la respiracion por las plantas es:

a) Hemoglobina b) carotenos c) clorofila d) cloroplastos

4. ;Qué sistema se encarga de transportar la sangre rica en oxigeno?

a) Respiratorio  b) Circulatorio c)digestivo  d)nervioso

5. La respiracion celular se realiza en

a) Cloroplasto b) mitocondria  c) ndcleo celular  d)nucledlo

6. La fotosintesis se lleva a cabo en la estructura celular llamada:

a) mitocondria b) cloroplasto  c) aparato de golgi d) nucleo celular

7. Al proceso de larespiracién anaerobia también se le conoce como:

a) Fermentacion b) Fotosintesis c) Digestion d) Circulacion.

8. Son productos de larespiracién anaerobia:

a) yogurt, vinagre, cerveza b)agua, oxigeno c)luz y calor d)nada

9. Laimportancia de la respiracion celular aerobia radica en que las células:
a) Producen su propio alimento.
b) Obtienen energia quimica de los alimentos al oxidar los alimentos, comparada con
la obtenida en la respiracién anaerobia.

d) Obtienen oxigeno del medio ambiente.
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e) Utilizan el oxigeno del medio ambiente para formar azUcares.
10. Es un gas del efecto invernadero:
a) oxigeno b) nitrégeno c) diéxido de carbono d) agua
11- Grupo de vertebrados que presenta vejiga natatoria:
a) peces b) anfibios  ¢) mamiferos d) aves
12.- Laférmula 60, + CgH1206 (Glucosa) 6 CO,+ 6 H,O + 38 ATP corresponde al
proceso denominado:
a) Fotosintesis b) Respiracion aerobiac) Respiracion anaerobia d) Fermentacion lactica.
13. El proceso por el que las células transforman la energia luminosa en energia
guimica, misma que se almacena en moléculas organicas se llama:
a) Respiracion b) Sintesis de proteinas c) Digestion celular d) Fotosintesis
14. Los organismos que fotosintetizan son conocidos como:

a) Heterotrofos b) Autotrofos ¢) Anaerobios d) Aerobios

Anexo 3. Examen diagnostico Bloque IV Reproduccion.

Examen diagnéstico. Bloque IV. Reproduccion Edad
Alicia del Carmen Polaco Rosas. Sexo

1. Es el proceso donde hay recombinacion genética
a) reproduccion sexual b) reproduccién asexual c) partenogénesis
2. Se le conoce también como reproduccién vegetativa
a) reproduccion sexual  b) reproduccion asexual C) esporas
3. Es el proceso de division celular por el cual se conserva la informacion
genética contenida en sus cromosomas
a) mitosis b) meiosis c) reproduccién asexual
4. Es cada uno de los pequefios cuerpos en forma de bastoncillos en gque se
organiza la cromatina en el nacleo celular durante la mitosis
a) gen b) cromosoma ¢) corpusculos de bar
5. Es laexpresion del contenido genético y su interaccién con el ambiente
a) cromosoma b) gen C) genotipo d) fenotipo
6. Latransmisién de los caracteres se conoce como
a) cromosoma b) herencia C) genotipo d) gen
7. Es el nombre que recibe un organismo que ha recibido genes de otra
especie:

a) terrestre b) transgénico C) acuatico d) biotecnolégico
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8. Los bebés de probeta, son el resultado de una técnica que forma parte de:
a) Proyecto genoma b) Ciencia ficcion c¢) Reproduccién sexual d) reproduccion asistida
9. ¢Quién debe de cuidar a los hijos, para asegurar el desarrollo pleno del
mismo?
a) Papa b) maméa ¢) ambos padres d) otro familiar
10. ¢ Quién determina el sexo en humanos?
a) el padre b) la madre ¢) ambos padres
11. ¢ Cuantos mililitros de semen se eyaculan?
a) alrededor de 5 ml b) 10 ml c) en promedio 3.5 ml d) 30 ml
12. Es un método que evita enfermedades de transmision sexual (ETS) como el
virus del VIH, el virus del papiloma humano (PVH), sifilis, etc. . .
a) Coito interrumpido b) Espermaticidas c) uso del condén d) Pastillas anticonceptivas
13. ¢Con cuantos 6vulos nace una mujer?

a) 10 millones b) 2 millones ¢) 5 millones d) 15 millones

14. ¢ Cuéantas veces ala semana es normal masturbarse?

a) Mas de 10 veces

b) Ninguna

c) No hay un nimero determinado, siempre y cuando no afecte la vida social, labora,

estudiantil etc. . .

15. El semen esta conformado por:

a) liquido seminal, liquido de la proéstata, liquido de las glandulas bulbouretrales y
espermatozoides

b) solo espermatozoides

c) espermatozoides y liquido seminal

d) Aguay espermatozoides
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Anexo 4. Examen Diagnostico Mejorado Bloque Il Respiracion Examen
Diagnostico. Primero de Secundaria. Bloque lll. Respiracion.
Elaborado por Alicia del Carmen Polaco Rosas.

Lee con detenimiento cada enunciado y elige la respuesta correcta

1. El aparato respiratorio en mamiferos esté constituido por:
a) Nariz, laringe, pulmones y bronquios.

b) Nariz, intestino grueso, intestino delgado y recto

¢) Huesos, articulaciones, musculos y tendones.

d) Venas, arterias, corazén y sangre.

2. La unidad minima del aparato respiratorio es:
a) pulmon b) nariz c) alvedlo d) bronquios

3. El pigmento utilizado para la respiracion por las plantas es:
a) hemoglobina b) carotenos c) clorofila d) cloroplastos

4. ;Qué sistema se encarga de transportar la sangre rica en oxigeno?
a) respiratorio  b) circulatorio c) digestivo  d) nervioso

5. Larespiracion celular se realiza en
a) cloroplasto b) mitocondria  c) ndcleo celular  d) nucledlo

6. La fotosintesis se lleva a cabo en la estructura celular llamada:
a) mitocondria b) cloroplasto  ¢) aparato de Golgi d) nucleo celular

7. Al proceso de larespiracién anaerobia también se le conoce como:
a) fermentacion b) fotosintesis c¢) digestion d) circulacién

8. Son productos de larespiracién anaerobia:
a) yogurty vinagre b) aguay oxigeno c)luzy calor d) diéxido de carbono y oxigeno

9. Laimportancia de la respiracion celular aerobia, es que las células:
a) Producen su propio alimento.
b) Obtienen energia quimica de los alimentos.
c) Obtienen oxigeno del medio ambiente.
d) Forman azlcares con oxigeno del medio ambiente.

10. Es un gas del efecto invernadero:
a) oxigeno b) nitrégeno c¢) diéxido de carbono d) vapor de agua

11- Grupo de vertebrados que presenta vejiga natatoria:
a) peces b)anfibios c) mamiferos d) aves

12. El proceso por el que las células transforman la energia luminosa en energia
guimica, se denomina:
a) respiracion  b) sintesis de proteinas  c) digestion celular d) fotosintesis

13. Los organismos que fotosintetizan son conocidos como:
a) heterétrofos b) autétrofos ) anaerobios d) aerobios
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Anexo 5. Examen diagnostico mejorado Bloque IV. Reproduccion Examen
diagndstico. Bloque IV. Reproduccion Edad
Elaborado por: Alicia del Carmen Polaco Rosas. Sexo

Lee con detenimiento cada enunciado y elige la respuesta correcta

1. Es el proceso donde hay recombinacion genética

a) reproduccion sexual b) reproducciéon asexual c) partenogénesis

2. Sele conoce también como reproduccion vegetativa

a) reproduccion sexual  b) reproduccion asexual c) reproduccion asistida

3. Es el proceso de division celular por el cual se conserva la informacién
genética contenida en sus cromosomas

a) mitosis b) meiosis c) reproduccion asexual

4. Es cada uno de los pequefios cuerpos en forma de bastoncillos en que se
organiza la cromatina en el ntcleo celular durante la mitosis

a) gen b) cromosoma c) corpusculo de Barr

5. Es la expresion del contenido genético y su interaccion con el ambiente

a) cromosoma b) genotipo c) fenotipo

6. La transmisién de las caracteristicas como el color de los ojos se le conoce
como:

a) cromosoma b) herencia c) gen

7. Organismo que harecibido genes de otra especie:

a) genético b) transgénico c) biotecnolégico

8. Los bebés de probeta, son el resultado de una técnica que forma parte de:

a) Reproduccion asexual b) Reproduccion sexual d) Reproduccion asistida

9. ¢Quién debe de cuidar a los hijos para asegurar su desarrollo pleno?

a) Papa b) otro familiar c) ambos padres
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10. ¢ Quién determina el sexo en humanos?

a) el padre b) la madre ¢) ambos padres

11. Método que evita enfermedades de transmision sexual (ETS) como el virus
del SIDA, el virus del papiloma humano (VPH), sifilis.
a) espermaticidas b) uso del condon c¢) Pastillas anticonceptivas

12. El semen esta formado por:
e) solo espermatozoides
f) espermatozoides y liquido seminal

g) Aguay espermatozoides

Anexo 6 Lectura Activa. Reproduccién Asistida.

Lectura Activa: Reproduccion Asistida

Elaborado por: Alicia del Carmen Polaco Rosas.

Hay diversos factores que impiden a una pareja o persona tener un hijo, éstos
factores se pueden agrupar de dos maneras: la esterilidad y la infertilidad. La esterilidad
es la incapacidad para tener gametos (6vulos o espermatozoides) y la infertilidad es la
incapacidad para obtener un hijo aunque la fertilizacion e implantacion se haya realizado.
Existe también la subfertilidad, donde las parejas tienen una tasa de fertilidad menor a la

normal (1 de cada 5 ovulaciones puede ser un embarazo exitoso).

Las causas para no poder procrear pueden ser femeninas o masculinas, tanto

fisico-mecanicas, quimicas o idiopaticas.

Hoy en dia la ciencia ha dado pasos agigantados en la ayuda a las parejas con
deseos de tener hijos, es gracias a la biotecnologia y sus diversas técnicas que se puede
lograr éste objetivo. La reproduccion asistida es una serie de técnicas llevadas a cabo por
diversos especialistas tanto médicos como de otras ramas (biélogos, psicologos). Fue en
julio de 1978 que nace el primer bebé de probeta, una fecundacion in vitro que se
implantd posteriormente a la madre, y en los ochentas empiezan la instalacion de bancos

de esperma en Estados Unidos, posteriormente serd a nivel mundial.
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Después de una serie de estudios de laboratorio, analisis y cuestionarios, se
realiza un diagndstico y se escoge un método para ayudar a la pareja. Es importante
mencionar que muchas mujeres recurren a la reproduccion asistida para ser madres aun

no teniendo algun problema para concebir y/o pareja.
Las diferentes técnicas son:

Fertilizacion in vitro (bebé de probeta): Se obtienen los évulos de la madre, previa
estimulacion, se cultivan en una caja de petri y se le insemina con 100 mil
espermatozoides moviles, después de 48 a 72 horas, se implantan los preembriones en
el atero de la madre. Exito 15 al 20%

Inseminacion artificial intrauterina con semen capacitado: Se deposita el esperma
capacitado, es decir previamente lavado y donde se han desechado otros restos celulares
del semen, dejando solo los mas fértiles ( ya sea de la pareja o de un donador
previamente congelado) en la vagina, el Gtero, el cerviz, en una trompa de Falopio. Exito
20 al 25%

Transferencia intratubiaria de gametos: Consiste en estimular a la mujer para que ovule,
obtener los (3) 6vulos maduros de un ovario (es decir sacarlos de la mujer) para
posteriormente inyectarlos en la otra trompa de Falopio junto con 150 000

espermatozoides aproximadamente. Exito 25 al 30%

Anexo 7. Lectura Activa: Virus del Papiloma Humano

Lectura Activa: Virus de Papiloma Humano

Elaborado por: Alicia del Carmen Polaco Rosas

Los virus del papiloma humano (VPH) es una familia con mas de 100 tipos de
virus, se les llama del papiloma pues en algunos casos causan papilomas en los
humanos. Causan por tanto una infeccién de transmision sexual, por lo que es clasificado
dentro del grupo de enfermedades venéreas o de transmision sexual. La infeccion por el
VPH es la mas frecuente de todas las enfermedades de transmisién sexual, muchas
ocasiones se presenta sin sintomas, por lo cual mucha gente desconoce que lo porta. Los

sintomas son aparicion de verrugas o papilomas en el area genital, ya sea en hombres:
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pene, escroto, ano y en mujeres: vulva, pared vaginal y perineo. Este virus es el mas

comun de transmisién sexual.

De todas las personas con vida sexual activa minimo el 50% contrae algun tipo de
VPH, ¢cudl es la forma de prevenirlo? : La mejor forma es la abstinencia, pero si TU
decides tener una vida sexual activa, hazlo con responsabilidad y utiliza siempre condon,
que no solo evita embarazos sino la transmision de otras enfermedades venéreas, es

importante aclarar que el uso del condén no garantiza al 100% la proteccion.

Ahora bien, el VPH es preocupante y un problema de salud publica pues varios
tipos han sido catalogados como VPH de alto riesgo, pues se les ha relacionado
directamente con el cancer cervicouterino —por ejemplo- en las mujeres, tan sélo en
México se han tratado a 25 millones de mujeres con lesiones previas al cancer y nuestro

pais ocupa el primer lugar a nivel mundial por muertes debido a éste tipo de cancer.

No solo las mujeres corren peligro, si bien el hombre generalmente es solo
portador sin sintomas, en varios casos también llega a causar cancer anal y cancer de

pene.

Actualmente hay una serie de estudios para saber si una mujer tiene o no vph,
entre ellos estan el Papanicolau o bien la colposcopia. También hay una vacuna que

protege contra 4 tipos de los mas agresivos y otros 4 de menor riesgo.

Recuerda que el VPH es incurable, una vez que lo adquieres no se quita, ni se va
de ti. {CUIDATE!

Anexo 8. Lectura Activa mejorada. Reproduccion Asistida.

Lectura Activa: Reproduccion Asistida

Elaborado por: Alicia del Carmen Polaco Rosas.

Hay diversos factores que impiden a una pareja o persona tener un hijo, éstos factores se
pueden agrupar de dos maneras: la esterilidad y la infertilidad. La esterilidad es la
incapacidad para tener gametos (6vulos o espermatozoides) y la infertilidad es la

incapacidad para obtener un hijo aunque la fertilizacion e implantacion se haya realizado.
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Existe también la subfertilidad, donde las parejas tienen una tasa de fertilidad menor a la

normal (1 de cada 5 ovulaciones puede ser un embarazo exitoso).

Gracias a la biotecnologia, hoy en dia la ciencia ha dado pasos agigantados y ha
ayudado a las parejas con deseos de tener hijos, utilizando diversas técnicas conocidas
con el nombre de reproduccion asistida para lograr éste objetivo. La reproduccion asistida
es llevada a cabo por diversos especialistas: médicos, bidlogos, psicélogos, entre otros.
En julio de 1978 nace el primer bebé por reproduccién asistida, que mas tardé sera
llamado bebé de probeta, con la técnica de fecundacion in vitro que se implanto

posteriormente a la madre.

Las técnicas de reproduccion asistida toman en cuenta los siguientes aspectos: se
llevan a cabo una serie de estudios de laboratorio, andlisis y cuestionarios familiares, con
el fin de establecer un diagndstico y seleccionar el método adecuado para ayudar a la
pareja. Es importante mencionar que muchas mujeres recurren a la reproduccién asistida
para ser madres aun cuando no tienen problemas para concebir y/o pareja, pero lo hacen

porgque estan interesadas en tener hijos de un determinado sexo.

Anexo 9. Lectura Activa mejorada. Virus del Papiloma Humano.

Lectura Activa: Virus de Papiloma Humano
Elaborado por: Alicia del Carmen Polaco Rosas

Los virus del papiloma humano (VPH) pertenecen a una familia con mas de 100 tipos de
virus, se les llama del papiloma pues en algunos casos causan lesiones llamadas
papilomas en los humanos. Por tanto se trata de una infeccién de transmisién sexual, por
lo que es clasificado dentro del grupo de enfermedades venéreas o de transmision sexual.
La infecciéon por el VPH es la més frecuente de todas las enfermedades de transmision
sexual, muchas ocasiones se presenta sin sintomas, por lo cual mucha gente desconoce
que lo porta. Los sintomas son aparicién de verrugas o papilomas en el &rea genital, ya
sea en hombres: pene, escroto, ano y en mujeres: vulva, pared vaginal y perineo. Este

virus es el mas comun de transmisién sexual.
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De todas las personas con vida sexual activa minimo el 50% contrae algun tipo de
VPH, ¢cudl es la forma de prevenirlo? : La mejor forma es la abstinencia, pero si TU
decides tener una vida sexual activa, hazlo con responsabilidad y utiliza siempre condon,
que no solo evita embarazos sino la transmision de otras enfermedades venéreas, es
importante aclarar que el uso del condén no garantiza al 100% la proteccion.

Ahora bien, el VPH es preocupante y un problema de salud publica dado que
varios tipos han sido catalogados como VPH de alto riesgo, pues se les ha relacionado
directamente con el cancer del cuello uterino en las mujeres, tan solo en México se han
tratado a 25 millones de mujeres con lesiones previas al cancer y nuestro pais ocupa el
primer lugar a nivel mundial por muertes debido a éste tipo de cancer.

No solo las mujeres corren peligro, si bien el hombre generalmente es solo
portador sin sintomas, en varios casos también llega a causar cancer anal y cancer de
pene.

Actualmente hay una serie de estudios para saber si una mujer tiene o no VPH,
entre ellos estan el Papanicolau o bien la colposcopia. También hay una vacuna que

protege contra 4 tipos de los mas agresivos y otros 4 de menor riesgo.

Recuerda que el VPH es incurable, una vez que lo adquieres no se quita, ni se va
de ti. CUIDATE!

Anexo 10. Rubricas para la evaluacion de las estrategias

ALUM TOD ALGUN NINGU TOTA
NO INDICADOR oS (ON) NO L

SE PLANTEO O IDENTIFICO LA
1| PREGUNTA CENTRAL

SE IDENTIFICARON LOS
ACONTECIMIENTOS

LOS REGISTROS TIENEN
RELACION CON LAS PREGUNTAS
CENTRALES
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LAS TRANSFORMACIONES
REPRESENTAN LA
ORGANIZACION DE LOS
REGISTROS OBS.

LAS AFIRMACIONES EXPRESAN
IDEAS QUE DAN RESPUESTAS A
LA PREGUNTA CENTRAL

LOS JUICIOS DE VALOR
EXPRESADOS SON PERTINENTES
A LOS FENOMENOS ANALIZADOS
Y A LA PREGUNTA CENTRAL

Anexo 11. Ejemplos de Mapa Conceptual.
Realizados por alumnos de primer grado de Secundaria para el tema Reproduccion.
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Anexo 12. Ejemplos de Mapa Mental.
Realizados por los alumnos de primer grado para el tema de Reproduccién.
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Anexo 13. Ejemplos de Uve de Gowin.

Realizados por los alumnos de primer grado de Secundaria para el tema Reproduccion.
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Anexo 14. Ejemplo de las lecturas activas.
Realizadas por los alumnos de primer grado (Virus de Papiloma Humano ).

Wihae! Shaehez NS BNam Netzooe)

Lectura Activa: Virus de Papiloma Humano

Elaborado por: Alicia del Carmen Polaco Rosas

Loswirussdel papiloma-humano (VPH) es una familia con mas de 100 tipos
de virus, se les llama del papiloma pues en algunos casos causan papilomas en los
humanos. Causan por tanto una infeeeién de transmision sexual, por lo que es
clasificado dentro del grupo de enfermedades venéreas o de transmision sexual. La
infeccion por el VPH es la mas frecuente de todas las enfermedades de transmision
sexual, muchas ocasiones se presenta sin sintomas, por lo cual mucha gente
desconoce que lo porta. Los sintomas son aparicion de verrugas o papilomas en el
area genital, ya sea en hombres: pene, escroto, ano y en mujeres: vulva, pared
vaginal y perineo. Este virus es el mas.eomun de transmisién sexual.

De todas las personas con vida sexual activa minimo el 50% contrae algun
tipo de VPH, jcual es la ferma de prevenirlo? : La mejor forma es la abstinencia,
pero si TU decides tener una vida sexual activa, hazlo con responsabilidad y utiliza
siempre conddén, que no solo evita embarazos sino la transmision de ofras
enfermedades venéreas, es importante aclarar que el uso del condén no garantiza
al 100% la proteccién.

Ahora bien, el VPH es preocupante y un problema de salud publica pues
varios tipos han sido catalogados como VPH de alto riesgo, pues se les ha
relacionado directamente con el cancer cervicouterino —por ejemplo- en las mujeres,
tan solo en México se han tratado a 25 millones de mujeres con lesiones previas al
cancer y nuestro pais ocupa el primer lugar a nivel mundial por muertes debido a
éste tipo de cancer.

No solo las mujeres corren peligro, si bien el hombre generalmente es solo
portador sin sintomas, en varios casos también llega a causar cancer anal y cancer
de pene.

Actualmente hay una serie de estudios para saber si una mujer tiene o no
vph, entre ellos estdn el Papanicolau o bien la colposcopia. También hay una
vacuna que protege contra 4 tipos de los mas agresivos y otros 4 de menor riesgo.

Recuerda que el VPH es incurable, una vez que lo adquieres no se quita, ni

se va de ti. {CUIDATE!
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Anexo 15. Pretest y postest del bloque III Respiracion.

Examen Diagnostico. Primero de Secundaria. ‘ Bloque lll. Respiracion.

Elaborado por Alicia del Carmen Polaco Rosas.

Lee con detenimiento cada enunciado y las posibles respuestas alternativas. Elige la

que mejor responda los cuestionamientos planteados %

1. El aparato respiratorio en mamiferos esta constituido por:

a) Nariz, laringe, pulmones, bronquios y alvedlos

b) Nariz, boca, faringe, intestino grueso, intestino delgado

) Huesos, articulaciones, musculos. 7Q
d) cloroplasto, ciclo de krebs, mitocondria, planta.

2. La unidad minima del aparato respiratorio es: 7(
a) Pulmén H) nariz c) alveolo d) bronquios

3. El pigmento utilizado para la respiracion por las plantas es: )(
a) Hemoglobina b) carotenos c¢) clorofila ‘gQ cloroplastos

4. Qué sistema se encarga de transportar la sangre rica en oxigeno?

a) Respiratorio  b) Circulatorio c)digestivo  d)nervioso )(

5. La respiracion celular se realiza en

&) Cloroplasto b) mitocondria  ¢) nlcleo celular  d)nucleolo 7(

6. La fotosintesis se lleva a cabo en la estructura celular llamada:

a) mitocondria b) cloroplasto  c) aparato de golgi ) nicleo celular Y
7. Al proceso de la respiracién anaerobia también se le conoce como:

a) Fermentacion ) Fotosintesis  ¢) Digestion d) Circulacion. 7<

8. Son productos de la respiracién anaerobia:
a) yogurt, vinagre, cerveza b)agua, oxigeno c¢) luz y calor w nada

9. La importancia de la respiracion celular aerobia radica en que las células:
a) Producen su propio alimento.

7~

b) Obtienen energia quimica de los alimentos al oxidar los alimentos, comparada /

con la obtenida en la respiracién anaerobia.
) Obtienen oxigeno del medio ambiente.
e) Utilizan el oxigeno del medio ambiente para formar azucares.

10. Es un gas del efecto invernadero: ><'
a) oxigeno b) nitrégeno '¢) diéxido de carbono  d) agua

11- Grupo de vertebrados que presenta vejiga natatoria:

a)peces b)anfibios c¢) mamiferos ‘g() aves

12.- La férmula 60, + C¢H,,04 (Glucosa) 6 CO,+ 6 H,0 + 38 ATP corresponde al
proceso denominado:

") Fotosintesis b) Respiracion aerobia c) Respiracion anaerobia d) Fermentacion
lactica.

13. El proceso por el que las células transforman la energia luminosa en energia
quimica, misma que se almacena en moléculas organicas se llama:

a) Respiracién.b) Sintesis de proteinas.c) Digestion celular.d) Fotosintesis.
14. Los organismos que fotosintetizan son conocidos como:
a) Heterétrofos h) Autétrofos c) Anaerobios d) Aerobios.
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Examen Diagnostico. Primero de Secundaria. Bloque Ill. Respiracion.
Elaborado por Alicia del Carmen Polaco Rosas.

Lee con detenimiento cada enunciado y las posibles respuestas alternativas. Elige la
que mejor responda los cuestionamientos planteados

1. El aparato respiratorio en mamiferos esta constituido por:
@ Nariz, laringe, pulmones, bronquios y alveolos l/
b) Nariz, boca, faringe, intestino grueso, intestino delgado

c) Huesos, articulaciones, musculos.

d) cloroplasto, ciclo de krebs, mitocondria, planta.

2. La unidad minima del aparato respiratorio es: 7\
a) Pulmon ) nariz c) alveolo d) bronquios

3. El pigmento utilizado para la respiracion por las plantas es: |/
a) Hemoglobina b) carotenos @) clorofila d) cloroplastos

4. Qué sistema se encarga de transportar la sangre rica en oxigeno? /
a) Respiratorio 4 Circulatorio c)digestivo  d)nervioso

5. La respiracion celular se realiza en
@) Cloroplasto b) mitocondria  ¢) nlcleo celular  d)nucleolo

6. La fotosintesis se lleva a cabo en la estructura celular llamada: /

a) mitocondria ) cloroplasto  c) aparato de golgi  d) nucleo celular

7. Al proceso de la respiracion anaerobia también se le conoce como:

@) Fermentacion b) Fotosintesis ¢) Digestion d) Circulacion.

8. Son productos de la respiraciéon anaerobia: l/
@) yogurt, vinagre, cerveza b)agua, oxigeno c)luzycalor d)nada

9. La importancia de la respiracion celular aerobia radica en que las células: )/
a) Producen su propio alimento.

1) Obtienen energia quimica de los alimentos al oxidar los alimentos, comparada
con la obtenida en la respiracién anaerobia.

d) Obtienen oxigeno del medio ambiente.
e) Utilizan el oxigeno del medio ambiente para formar azucares.
10. Es un gas del efecto invernadero: '

a) oxigeno b) nitrogeno € dioxido de carbono  d) agua

11- Grupo de vertebrados que presenta vejiga natatoria: /

@ peces b)anfibios c) mamiferos d) aves

12.- La férmula 60, + CgH4;04 (Glucosa) 6 CO,+ 6 H,O + 38 ATP corresponde al
proceso denominado: X
a) Fotosintesis b) Respiracion aerobia c) Respiracion anaerobia d) Fermentacién

lactica. pn D@~

13. El proceso por el que las células transforman la energia luminosa en energia
guimica, misma que se almacena en moléculas organicas se llama:

a) Respiracion b) Sintesis de proteinas c) Digestion celular @ Fotosintesis
14, Los organismos que fotosintetizan son conocidos como:
a) Heterotrofos B) Autétrofos c¢) Anaerobios d) Aerobios
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Examen Diagnéstico. Primero de Secundaria. Bloque lll. Respiracion.
Elaborado por Alicia del Carmen Polaco Rosas.

Lee con detenimiento cada enunciado y las posibles respuestas alternativas. Elige la
que mejor responda los cuestionamientos planteados

1. El aparato respiratorio en mamiferos esta constituido por:

ﬁ Nariz, laringe, pulmones, bronquios y alvedlos

b) Nariz, boca, faringe, intestino grueso, intestino delgado
Huesos, articulaciones, musculos.

c)
d) cloroplasto, ciclo de krebs, mitocondria, planta. /

2. La unidad minima del aparato respiratorio es:
a) Pulmén b) nariz O alveolo d) bronquios 7(

3. El pigmento utilizado para la respiracion por las plantas es:
a) Hemoglobina b) carotenos c) clorofila d) cloroplastos ){

4, Qué sistema se encarga de transportar la sangre rica en oxigeno?
@ Respiratorio  b) Circulatorio c)digestivo  d)nervioso 7[

5. La respiracion celular se realiza en
a) Cloroplasto b) mitocondria @ ntcleo celular  d)nucleolo

6. La fotosintesis se lleva a cabo en la estructura celular llamada: X
a) mitocondria b) cloroplasto  c) aparato de golgi @) nucleo celular
7. Al proceso de la respiracion anaerobia también se le conoce como:
a) Fermentacién b) Fotosintesis c¢) Digestion @ Circulacion. 7C
8. Son productos de la respiraciéon anaerobia:
a) yogurt, vinagre, cerveza b)agua, oxigeno c)luzy calor @pnada pd
9. La importancia de la respiracion celular aerobia radica en que las células:

&) Producen su propio alimento.

b) Obtienen energia quimica de los alimentos al oxidar los alimentos, comparada
con la obtenida en la respiracion anaerobia.
d) Obtienen oxigeno del medio ambiente. /
e) Utilizan el oxigeno del medio ambiente para formar azlcares.
10. Es un gas del efecto invernadero:
a) oxigeno b) nitrébgeno @iéxido de carbono d) agua
11- Grupo de vertebrados que presenta vejiga natatoria:
@ peces b)anfibios c) mamiferos d) aves
12.- La formula 60, + C¢H,,04 (Glucosa) 6 CO, + 6 H,0 + 38 ATP corresponde al »d-
proceso denominado:
a) Fotosintesis b) Respiracion aerobia @) Respiracion anaerobia d) Fermentacion
lactica. 7{
13. El proceso por el que las células transforman la energia luminosa en energia
quimica, misma que se almacena en moléculas organicas se llama:

& Respiracion.b) Sintesis de proteinas.c) Digestion celular.d) Fotosintesis.
14. Los organismos que fotosintetizan son conocidos como:
a) Heterdtrofos @ Autdtrofos c) Anaerobios d) Aerobios.
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Examen Diagnéstico. Primero de Secundaria. Bloque lll. Respiracion.
Elaborado por Alicia del Carmen Polaco Rosas.

Lee con detenimiento cada enunciado y las posibles respuestas alternativas. Elige la
gue mejor responda los cuestionamientos planteados T/
"

1. El aparato respiratorio en mamiferos esta constituido p

@) Nariz, laringe, pulmones, bronquios y alvetlos

b) Nariz, boca, faringe, intestino grueso, intestino delgado

¢) Huesos, articulaciones, musculos.

d) cloroplasto, ciclo de krebs, mitocondria, planta. 7\

2. La unidad minima del aparato respiratorio es:

a) Pulmon b) nariz c) alveolo d) bronquios /

3. El pigmento utilizado para la respiracion por las plantas es:
a) Hemoglobina b) carotenos e) clorofila d) cloroplastos

4. Qué sistema se encarga de transportar la sangre rica en oxigeno?
a) Respiratorio  b) Circulatorio c)digestivo  d)nervioso

5. La respiracion celular se realiza en

a) Cloroplasto B) mitocondria  c) nlcleo celular  d)nucleolo /
w~

6. La fotosintesis se lleva a cabo en la estructura celular llamada:

a) mitocondria b) cloroplasto  c¢) aparato de golgi d) nucleo celular
7. Al proceso de la respiraciéon anaerobia también se le conoce como
g) Fermentacion b) Fotosintesis c) Digestion d) Circulacion.

8. Son productos de la respiracion anaerobia:

a) yogurt, vinagre, cerveza b)agua, oxigeno c)luz y calor d) nada

9. La importancia de la respiracion celular aerobia radica en que las células: ?(
@) Producen su propio alimento.

b) Obtienen energia quimica de los alimentos al oxidar los alimentos, comparada
con la obtenida en la respiracion anaerobia.

d) Obtienen oxigeno del medio ambiente.
e) Utilizan el oxigeno del medio ambiente para formar azlcares.

10. Es un gas del efecto invernadero:

a) oxigeno b) nitrégeno ¢) didxido de carbono d) agua }

11- Grupo de vertebrados que presenta vejiga natatoria: /
a) peces b)anfibios c¢) mamiferos d) aves

12.- La féormula 60, + C¢H,,04 (Glucosa) 6 CO,+ 6 H,O + 38 ATP corresponde al
proceso denominado:

a) Fotosintesis b) Respiracion aerobia c) Respiracion anaerobia d) Fermentacion
lactica. % ©
13. El proceso por el que las células transforman la energia luminosa en energia
quimica, misma que se almacena en moléculas organicas se llama:
a) Respiracion b) Sintesis de proteinas c) Digestién celular @) Fotosintesis
14. Los organismos que fotosintetizan son conocidos como:
a) Heterotrofos b) Autotrofos c¢) Anaerobios d) Aerobios /
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