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INTRODUCCION.

Gracias a diversos cambios econdémicos, politicos y sociales, afirma Marcela Lagarde,
las condiciones de vida de las mujeres se modificaron también, sin embargo, vivimos
enmarcadas entre rasgos de modernidad y tradicionalidad, vivimos un sincretismo de
género, es decir, hacemos grandes esfuerzos por modernizar la vida social, politica, las
leyes, la cultura, que se han traducido en conquistas de algunos de nuestros derechos
como humanas, pero nos cuesta mucho mas modernizar lo correspondiente a lo intimo
de nuestras subjetividades (Lagarde, 2001: 16). Las instituciones, ubicadas también en
la contradiccion entre lo moderno y lo tradicional, presentan ciertos cambios en su

dinamica, pero siguen perpetuando las asimetrias de género.

Con base en este planteamiento es que comencé a preguntarme cual era la posicion y
accion de los medios de comunicacion masiva frente a este camulo de contradicciones.
Revisando varios programas de television y revistas me di cuenta de que en los
contenidos mediaticos siguen reproduciéndose estereotipos sexistas de las mujeres,
sélo que, como éstos van acorde con el contexto social, ahora sus protagonistas no
corresponden sélo al estereotipo de la mujer tradicional, sino que presentan ciertos
rasgos de autonomia, como la incursion en el mundo profesional y econémico (publico),
pero conservan la preocupacion por lucir bellas, jovenes, esbeltas y felices, ademas de
gue el amor de pareja juega un papel trascendental en su vida. Considero que existen
dos consecuencias principales, nocivas por cierto, de que los medios reproduzcan el

estereotipo de la mujer autbnoma, pero dependiente emocional.

Por un lado, el fomento de la falaz idea de que las mujeres gozamos de iguales
condiciones de vida que los hombres, lo que Amelia Valcarcel denomina espejismos de

igualdad.

Diversos organismos internacionales han sefialado que en el mundo ningin Estado
trata por igual a sus mujeres y a sus hombres. Por ejemplo, el informe 2010 sobre los
Objetivos del Milenio reporté que al nivel mundial las nifias en edad de asistir a la
escuela, pertenecientes a los hogares méas pobres, tienen una probabilidad tres veces
mayor que los nifios de no completar el ciclo escolar. Las nifias que completan su

formacion académica no cuentan con condiciones laborales justas cuando son adultas,

8


http://www.novapdf.com/
http://www.novapdf.com/

ya que suele relegérseles a las formas de empleo més vulnerables, es decir, riesgosos,
informales, sin prestaciones y seguridad laboral; asi mismo, los puestos de niveles mas
altos son ocupados por hombres. Las mujeres estan accediendo lentamente al poder

politico, pero por lo general gracias a cuotas y otras medidas especiales.

Segun la Comision Econdmica para América Latina y El Caribe (CEPAL), en esta
regién la situacion no es mucho méas alentadora. Aunque las mujeres nos hemos
incorporado a la fuerza de trabajo en el espacio publico, en comparacién con los
hombres, nuestro ingreso es menor hasta por cuatro veces; ademas, paraddjicamente a
que, en términos generales, la pobreza y la indigencia se han reducido en los ultimos
15 afios, éstas se han feminizado porque el impacto de la crisis econdmica es mayor en
las condiciones de vida de las mujeres. La mortalidad materna es dramética en la zona,
ya que la mayoria de las muertes ocurren en instituciones de salud publica. En cuanto a
la participacion politica de las mujeres, resulta alarmante que en siete paises (Brasil,
Haiti, Islas Caiman, Jamaica, Puerto Rico, Republica Dominicana y Venezuela) ésta

apenas abarca el 15%.

Es por eso que Amelia Valcarcel expresa su preocupacion frente a los espejismos de
igualdad, es decir, la creencia errénea que circula, en muy buena y creciente medida,
acerca de que la igualdad entre los sexos es una realidad y, por lo tanto, no queda mas
qué hacer. Esta creencia es nombrada por Amelia Valcarcel espejismos de igualdad

porgque hace alusién a una imagen distorsionada, irreal (Valcarcel, 2008: 201).

En México también prevalecen las desigualdades entre mujeres y hombres. En la
edicion 2011 del Informe sobre indicadores de igualdad de género en el mundo (The
Global Gender Gap Report), de 135 paises, el nuestro se ubic6 en el lugar 89, por
debajo de paises africanos con indices de desarrollo humano menor, como Zimbawe,
Angola, Botswana o Malawi. Con relacion a América Latina y El Caribe, de 26 paises,
México se ubica en el puesto 22. El indice de igualdad de género concentra el acceso a
la educacion, la salud, la seguridad, y la participacion politica y econémica’ de las

mujeres en el mundo.

! En este caso, el rubro de la participacién econémica de las mujeres se refiere al acceso a un trabajo
remunerado.
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La segunda consecuencia de la reproduccion del estereotipo de la mujer autbnoma,
pero dependiente emocional consiste en que si las mujeres somos representadas en
los medios de comunicacion masiva a través de estereotipos sexistas, esto fomenta la
discriminacion y violencia de género contra nosotras, ya que, si somos representadas
como débiles y sumisas, se acentlan y perpetuan las asimetrias estructurales entre
hombres y mujeres. Son justamente, como lo afirma la maestra Olga Bustos, los
estereotipos sexistas los mecanismos mediaticos mas eficientes para preservar la

desigualdad de género entre mujeres y hombres.?

La desigualdad de género entre mujeres y hombres tiene expresiones mas draméticas,
como la violencia feminicida, tal como lo reflejé la Investigacion diagnostica sobre
violencia feminicida en la Republica Mexicana, encabezada por la doctora Marcela
Lagarde y realizada en 2004, en la que se estim6 que en diez afios mas de catorce mil

mujeres y nifias fueron asesinadas en México (Lagarde, 2011: XXVII).

Si bien los medios masivos no determinan totalmente nuestros pensamientos y
acciones, si tienen gran influencia en la construccién de universos de sentido y marcos
de referencia. La preocupacion del movimiento feminista sobre la reproduccion de
estereotipos sexistas de las mujeres conform6 una linea de accion politica y de
investigacion que ha sido denominada Género y Comunicacion, cuya gestacion tuvo

procesos particulares en cada region.

En México los estudios feministas en Comunicacién cobraron gran impulso tras la
institucionalizacion de programas académicos en estudios de género, como el Programa
Interdisciplinario de Estudios de la Mujer (PIEM) de El Colegio de México en 1983, el
Programa Universitario de Estudios de Género (PUEG) de la Universidad Nacional
autonoma de México (UNAM) en 1992, el Programa de Estudios de la Mujer de la
Universidad Auténoma Metropolitana (UAM) unidad Xochimilco en 1998, y el Programa de
investigacion feminista (PIF) del Centro de Investigaciones Interdisciplinarias en Ciencias
y Humanidades (CEIICH), también de la UNAM, en 2000.

2 Tomado de la nota: Bastida Aguilar, Leonardo (2012): Medios de Comunicacién fomentan violencia de
género: académicas y funcionaria publica, Notiese noticias. En
http://www.notiese.org/notiese.php?ctn_id=5863 Consultada el 9 de agosto de 2012.
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Para hablar del desarrollo e impulso de los estudios feministas en Comunicacion, es de
vital importancia hablar del Centro de Estudios de la Mujer (CEM), que fue fundado en
1984 en la Facultad de Psicologia. EI CEM es el antecedente del PUEG y tuvo una linea
de investigacion sobre Género y Medios de Comunicacion, de la cual era responsable la

maestra Olga Bustos.

En 1993, sefala la doctora Elvira Hernandez Carballido (2006: 165) el PIEM, de El
Colegio de México, realizdé una blasqueda para detectar el material bibliogréfico producido
sobre género y comunicacion hasta la fecha; la investigadora Irene Garcia revisé los
archivos de El Colegio de México, la UAM Xochimilco, y las facultades de Ciencias

Politicas y Sociales y de Psicologia de la UNAM y concluy0 asi:

“Los estudios sobre mujeres y medios de comunicacion es un campo restringido
tanto en los estudios de género como en la investigacion en comunicacion. Por ello
en los estudios que se han realizado hasta el momento permanece la
heterogeneidad de los enfoques tedricos, aunque existe una clara conciencia de

gue los medios reproducen valores sexistas y patriarcales”.

De esta forma, fueron sentandose las bases de la linea de investigacion Género y

Comunicacion, cuyos temas principales son:

e ‘“Lareproduccion de estereotipos sexistas contra las mujeres;

e La interaccion de las audiencias femeninas con los contenidos mediaticos;

e La participacion de las mujeres en la estructura de los medios de comunicacion

(como propietarias, productoras, creadoras y trabajadoras);

e La participacion de las mujeres en la sociedad de la informacién: en los
procesos de apropiacion de las nuevas tecnologias de la informacién y de la
comunicacion y en su trabajo como propietarias, productoras, creadoras y

trabajadoras;
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e La importancia de los movimientos de mujeres que buscan reformar las
industrias de prensa y medios electronicos (en su estructura y agendas) con el
objetivo de tener en los medios de comunicacién una herramienta para

democratizar el mundo” (Vega Montiel y Hernandez Téllez, 2009: 220-221).

La linea de investigacion Género y Comunicacion no esta exenta de la accién politica
feminista, ya que busca también mejorar las condiciones de vida de las mujeres; a
proposito, las doctoras Aimée Vega Montiel y Josefina Herndndez Téllez apuntan lo

siguiente:

e “Género y Comunicacion expresan una linea de investigacion particular y con un
eco cada vez méas importante y reconocido en los centros de estudio superiores en

nuestro pais.

e Esta linea de investigacion posee un doble objetivo: en el aspecto académico, por
cuanto explora la combinacion de la teoria feminista con la teoria de la
comunicacion para el analisis de procesos comunicativos en los cuales participan
las mujeres, y en el espacio politico, por cuanto busca visibilizar la participaciéon de
las mujeres como productoras de discursos y mensajes, y como constructoras de
sentido, asi como evidenciar la forma en la cual las industrias culturales
reproducen estereotipos sexistas que no contribuyen a la realizacion de la

democracia plena.

e Es necesario aclarar que la linea de género y comunicacién incorpora la
perspectiva de género como el lente a través del cual podamos analizar objetos y
procesos comunicativos, que nos explica cémo la identidad de género, que
establece jerarquias entre hombres (identificados como sujetos de poder) y
mujeres (identificadas como sujetas de opresion), define relaciones particulares en

los procesos comunicativos” (Vega Montiel y Hernandez Téllez, 2009: 241-243).

Tras el estado del arte que las doctoras Vega Montiel y Hernandez Téllez realizaron sobre

la linea de investigacion Género y Comunicacion, estas investigadoras manifiestan que la
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representacion de las mujeres en el discurso de los medios de comunicacion constituye el
eje sobre el que mayor informacién encontraron en la agenda de investigacion mexicana
(Vega Montiel y Hernandez Téllez, 2009: 224).

Este hecho, considero, responde al alcance de los mensajes mediaticos y a un elemento
contextual muy importante: los medios de comunicacion son instituciones insertas en
sistemas patriarcales, y las transformaciones politicas, econémicas y sociales permean su
contenido, mas esto no significa que los medios modifiguen su contenido en aras del
fomento de los derechos humanos de las mujeres, sino porque las consideran

consumidoras potenciales.

Cobijada por la linea Género y Comunicacion es que esta investigacion estudiara un
producto que reproduce el estereotipo de la mujer autbnoma, pero dependiente

emocional: la telenovela mexicana Las Aparicio.

Objeto de estudio.

El 19 de abril de 2010 comenzé a transmitirse por el canal 28 la telenovela® Las
Apatricio, producto televisivo que presenta a sus protagonistas, la madre y sus tres
hijas, como mujeres transgresoras, que no vinieron a este mundo a sufrir, que son
contemporaneas, urbanas y estdn decididas a tomar el control de su vida. Estas
mujeres comparten un esquema familiar muy peculiar: todas dan a luz exclusivamente
a nifas y todas han quedado viudas en circunstancias extraordinarias y por su
condicion de viudez, “han aprendido a no necesitar a los hombres para sobrevivir, pues

ahora los tienen porque quieren y porque pueden”.*

El slogan con el que Las Aparicio se dio a conocer y se vendio fue “Una mujer entera

no necesita media naranja”, sin embargo, sus protagonistas son mujeres que necesitan

% Las telenovelas son un producto mediatico que a nivel simbdlico dan sentido a la sociedad y perpettian
practicas y relaciones sociales. Ahora, no pretendo retomar la discusién con relacion a si los medios de
comunicacion determinan por completo nuestra conducta y emociones, pero lo que si suscribo es que los
medios de comunicacion masiva reproducen estereotipos que conservan y legitiman las asimetrias de todo
tipo, sea de género, clase, raza, etnia, etc., porque son parte de un mecanismo de la estructura patriarcal para
perpetuar su poder y jerarquia.

* http://www.lasaparicio.com Consultado el 12 de enero de 2011.
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el amor de pareja para significar su existencia. Aurelia, narradora intradiegética y nana
de cada una de las hijas Aparicio, afirma que so6lo dos cosas pueden vencer a las

mujeres Aparicio: la muerte y el amor.

Ante esto®, me parecid urgente revisar como es representado el amor de pareja de las
Aparicio, ya que al poder ser aun vencidas por el amor, son representadas con el
estereotipo de las mujeres autébnomas, pero dependientes a nivel emocional. Como he
tratado de explicar, esta investigacion tiene como fundamento al feminismo, y desde esta
perspectiva se ha teorizado sobre como la construccién social del amor ha sido uno de los
mecanismos de opresion para las mujeres, al ser colocado como un mandato
profundamente introyectado en nuestras subjetividades. De esta forma, parto del
supuesto de que en Las Aparicio se reproduce el estereotipo de género de
protagonistas autonomas pero dependientes de sus parejas a nivel emocional, y
qgue por lo tanto establecen vinculos amorosos aun en el contexto de la opresion de
las mujeres. Por todo lo anterior, es que este trabajo lleva al inicio de su titulo el slogan
de Las Aparicio entre signos de interrogacion (¢Una mujer entera no necesita media

naranja?).

Estructura de la investigacion.

Fue la epistemologia feminista la que me dio los recursos para construir el capitulado del

presente trabajo, tomando en cuenta que hay que:

® Y también porque me ubico epistemolégicamente en la teoria del punto de vista, posicionamiento que
identifica una situacién social particular como epistemolégicamente privilegiada (Blazquez, 2010: 29). Sandra
Harding, una de las representantes mas importantes de la teoria del punto de vista, propone sustituir la
objetividad débil de la investigacion no feminista por una objetividad fuerte, en la que se requiere que la
persona de conocimiento se coloque en el mismo plano critico causal que los objetos de conocimiento
(Harding, 2004: 26). Justo al escoger mi tema de investigacién de maestria y escribir el protocolo pensaba en
estudiar algo que realmente interesara a las mujeres. Estuve recordando charlas con mi madre, mis
hermanas, con mis amigas, y lo que siempre resaltaba era el amor de pareja; tras repensarlo, me di cuenta
que al escribir la tesis no podia referirme a las mujeres como ellas, sino como nosotras. El amor es el maximo
mandato de género para las mujeres y al ser construido bajo esquemas de opresion, subordinacion y sin el
reconocimiento de nuestra ciudadania, éste causa frustracion, sufrimiento y perpetlda las asimetrias entre
hombres y mujeres; entonces, ¢,cémo representan los medios este mandato para las mujeres en un momento
de tantos cambios?
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1.- Empezar por las mujeres, es decir, investigar lo que ellas quieren y necesitan.
Comienzo por las mujeres pensado en nosotras como sujetas en relacién con algo, es
decir, nos ubico en una circunstancia historica, politica y social, con las transformaciones
del espacio publico y con la tradicionalidad de nuestras practicas mdas intimas, entre

éstas, el amor de pareja.

2.- Visibilizar, o sea, hacer evidente lo que esta implicito, oculto, negado: las practicas y
relaciones intergenéricas se construyen y legitiman a través de las asimetrias y
desigualdades. Los medios de comunicacidbn masiva reproducen estereotipos sexistas
gue fomentan la violencia y discriminacidén contra las mujeres y las nifias. La telenovela
Las Aparicio representa a las mujeres como autbnomas pero sumamente dependientes

de sus relaciones de pareja.

3.- Desnaturalizar o no dar algo por sentado, pensar que es innato, inherente a. No se
trata de negar la biologia, sino de cuestionar criticamente aquello adherido al género. Las
mujeres no somos por naturaleza seres del y para el amor, sino que socialmente se ha

construido el amor para que sea una experiencia vital y definitoria en nuestras vidas.

4.- Historizar, es decir, preguntarse: ¢esto siempre ha sido asi?, ¢como fue
construyéndose una realidad? ¢Cémo se ha construido el amor? ¢Con qué asimetrias?
¢Con qué desigualdades? ¢Los medios de comunicacibn masiva siempre han
reproducido estereotipos sexistas en detrimento de los derechos humanos de las mujeres

y las nifias?

5.- Deconstruir y desmontar la construccion conceptual para regresar a la teoria y volver a
plantear preguntas. En este caso, arrojar nuevas preguntas para iniciar nuevas
investigaciones: ¢cuéles son las claves feministas para un discurso no sexista en los

medios de comunicacién? ®

® Ccatedra que las doctoras Norma Blazquez Graf y Martha Patricia Castafieda Salgado impartieron en el
Diplomado El feminismo en América Latina. Aportaciones tedricas y vindicaciones politicas, impartido en el
CEIICH de la UNAM en 2010.
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Las Aparicio (y todos los productos mediaticos, de hecho) es un producto, realizado,
transmitido y recibido en un contexto cultural, historico y social especifico, es decir, en un
sistema patriarcal, por lo que su andlisis no puede estar separado de dicho contexto
(Thompson, 1993: 50). Entonces, Las Aparicio debe ser estudiada como una telenovela
producida, transmitida y recibida en un contexto de desigualdad de género, caracterizado
por la opresion y subordinacién de las mujeres, y a partir de eso es que estructuré de la

siguiente forma esta investigacion.

El primer capitulo, Fundamentos y mecanismos patriarcales para sostener la
opresion de las mujeres, expone las principales categorias que la teoria feminista ha
desarrollado para explicar y evidenciar la opresion de las mujeres y, ademas, para
entender a través de qué mecanismos la opresion de las mujeres se conserva. Uno de los
mecanismos para preservar la opresion de las mujeres ha sido la creacion de instituciones
como extensiones ideoldgicas y estructurales del patriarcado. Precisamente, este capitulo
cierra con la reflexion del papel de los medios de comunicacién masiva como instituciones

patriarcales con acciones concretas para mantener la desigualdad de género.

Sin embargo, uno de los lineamientos epistemolégicos del feminismo nos invita a crear
correlatos al de la ideologia patriarcal para entonces proteger el cumplimiento de los
derechos humanos de las mujeres. De esta forma, el capitulo 2, La accién feminista
frente a la representacion patriarcal de las mujeres en los medios de comunicacion
masiva, describe como la acciéon politica feminista ha visibilizado a los medios de
comunicacion masiva como claves para el desarrollo humano de las mujeres, debido a

gue son agentes de socializacion y de construccion de sentido.

El segundo capitulo culmina enlistando los temas con los que los medios de comunicacién
masiva interpelan a las mujeres, es decir, aquellos temas cruciales en la subjetividad de
las mujeres y que el patriarcado ha establecido como mandato para nosotras; me refiero
al amor de pareja y a la belleza fisica. Es por eso que el capitulo 3, El amor de pareja
como forma de opresion de las mujeres, da cuenta de como la experiencia amorosa

definir4 la vida de las mujeres y nuestra posicién en el mundo.

El capitulo 3 se nutre de la teoria feminista para tejer las categorias que explican como el

amor patriarcal es un mecanismo de opresion contra las mujeres. Quisiera hacer en este
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momento una aclaracion que resulta pertinente y necesaria: al usar a la teoria feminista
para explicar, comprender y describir al amor patriarcal como mecanismo de opresion
para las mujeres, no pretendo esencializar ni homogeneizar la experiencia amorosa de
cada una, sin embargo, existen condiciones estructurales que oprimen a las mujeres, en
mayor o menor medida; por lo tanto, entiendo el concepto de teoria a partir de Robert
Merton: "El término teoria sociolégica se refiere a grupos de proposiciones légicamente

interconectados, de los que pueden derivarse uniformidades empiricas" (2002: 56).

Insisto, desde la teoria, en este caso la feminista, se crean categorias de andlisis que
recuperan la experiencia de las mujeres y, desde luego, la experiencia de las mujeres

puede ser contrastada empiricamente, porque somos sujetas diversas.

Por otro lado, con extractos de teoria feminista muy concreta estudio la dinAmica amorosa
de una sociedad también concreta: una sociedad occidentalizada y urbana, lo cual
corresponde a tan solo a una porcion de la realidad social en México. La doctora Lidia
Girola ubica los alcances de la teoria en cuanto a su proximidad con una porcion de la

realidad social:

“Una teoria es una formulacién de alto nivel de generalidad compuesta de
categorias y conceptos que permiten abordar el estudio de la realidad, tanto
globalmente como en sus distintos aspectos, y que brinda por lo tanto, un
esquema metodologico y un marco de referencia epistemoldgico, en la medida en
gue define tanto el objeto, como los criterios de objetividad y validez del

conocimiento logrado a través de ella”.

En la generacion de conocimiento cientifico no se pueden lanzar premisas que
homogenicen las experiencias de las y los sujetos, pero las categorias analiticas de una
teoria nos sirven para crear estrategias metodolédgicas y asi aproximarnos a una parte de
la realidad social. Concretamente, la teoria feminista hace una critica al amor patriarcal y
establece que es un mecanismo de opresion para las mujeres, sin embargo, ni la teoria
feminista, y mucho menos esta investigacion, sustenta que el amor per se sea un
mecanismo de opresion, por el contrario, la teoria feminista que aqui se retoma suscribe

gue el amor debe ser un proyecto fundamental para la humanidad y que existen mujeres y
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hombres que se esfuerzan por construir relaciones inter e intragenéricas equitativas y
democraticas; debe tenerse claro entonces que la teoria feminista discute y produce,

entro otros, conocimiento cientifico y no dogmas.

Como lo mencioné en el planteamiento epistemoldgico, la historizacién, herramienta
basica de la investigacion feminista, nos obliga a preguntarnos si las practicas y
dinamicas siempre fueron significadas y realizadas de la misma forma, por lo que el
segundo capitulo ofrece un breve recuento de la construccion del amor de pareja en
Occidente, dado que mi objeto de estudio se sitla en una sociedad occidentalizada (la del
México urbano). El hilo conductor es, desde un nivel general, tratar de explicar como se
construyo el ideal amoroso occidental como un mecanismo que perpetla la opresion de

las mujeres y con qué propositos.

Frente a esto hay una clave feminista muy importante: el amor es histérico y no ha sido
vivido ni significado de la misma forma a lo largo del tiempo (Lagarde, 2001: 19). El
recorrido histérico del ideal amoroso en Occidente comienza desde Grecia antigua,
pasando por la Edad Media, la modernidad, hasta llegar a la contemporaneidad, momento
histérico en el que, las mujeres conservamos en nuestra subjetividad formas histéricas del

amor presuntamente ya superadas en la sociedad (Lagarde, 2001: 16).

El capitulo 4 corresponde a la Estrategia Metodoldgica, en la que presento el trabajo de
campo, desde las anotaciones previas, la aplicaciéon de la técnica y el andlisis de
resultados. Conjunto todo en un solo apartado para dar cuenta de cada momento del
trabajo de campo. El capitulo 4 esta dividido en dos apartados, Sobre Las Aparicio y

Trabajo de campo.

Sobre Las Aparicio, ubica a la telenovela como un producto en un contexto especifico,
es decir, explica como surgi6 la idea de crearla, como fue la dinamica de su realizacion y
como se colocé como un producto exitoso. Para eso, recurri al sitio web de Las Aparicio

(www.lasaparicio.com), a su perfil oficial en Facebook, asi como a los sitios web de la

productora y de la emisora de la serie, Argos Comunicacion y Cadena Tres. De manera
profundamente generosa, la escritora Veronica Bellver, una de las creadoras de la
telenovela, accedi® a darme una entrevista. Durante nuestra conversacién me di cuenta

de que Las Aparicio surgié por la necesidad de reflejar las experiencias vividas por las
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mujeres, pero que existieron limitaciones que permearon el desarrollo dramético de la
telenovela. Me senti obligada a recurrir a las creadoras de Las Aparicio para darles
autoridad como sujetas creativas, para ubicarlas, como a mi misma, como sujetas

histéricas de género que se encuentran vinculadas directamente a lo que escriben.

Evidentemente, en el apartado Trabajo de campo describo la forma en la que lo efectué
y presento el andlisis de resultados en el capitulo 5, donde ofrezco un panorama general y

al mismo tiempo particularizo por cada protagonista’.

El tema de la representacion de las mujeres en los medios de comunicacion masiva no
esta agotado, al contrario, el contexto y la opresiéon de las mujeres que aun prevalece nos
obliga a repensar los estereotipos sexistas que reproducen los medios de comunicacion

masiva.

La consolidacién de la linea Género y Comunicacion aun estd en proceso, sin embargo,
ha dado hallazgos realmente importantes, por ejemplo, ha determinado como los medios
de comunicacion masiva contribuyen a la elaboracion de modelos de realidad que luego
son interiorizados y reproducidos, los cuales contribuyen a la produccién y reproduccion
de la sociedad; es por eso que los contenidos mediaticos deben estudiarse paralelamente

a los cambios y condiciones del contexto social.

Si nos ocupamos de estudiar codmo somos representadas las mujeres en los medios de
comunicacion masiva, contribuimos al fomento y proteccion de los derechos humanos de
las mujeres, lo cual quiere decir que nos ocupamos de las desigualdades bésicas, por lo
qgue no sélo contribuimos a crear mejores niveles de vida para las mujeres, sino para

todas las personas. Al respecto, la doctora Diana Maffia dice:

“Esta es una cosa que me parece importante, porque muchas veces se dice, “es
mas urgente atender otras cosas, por ejemplo la pobreza” como si atender las
mujeres fuera contradictorio con atender la pobreza, o los pobres fueran todos

varones, en la discusion de politicas publicas esto es sistematico. Una cosa que

" Al final de esta investigacion hay un Anexo que incluye el manual de c6digo con la operacionalizacién de las
variables y subvariables y las tablas de contenido que agrupan los datos obtenidos. Ofrezco la descripcion de
todos estos elementos para mostrar mi intento por alcanzar rigurosidad metodologica y para facilitar la lectura
de los resultados.
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hay que tener presente es que no estan por un lado los pobres y por el otro las
mujeres. Si nos vamos a ocupar de pobreza, nos tenemos que ocupar
especialmente de las mujeres, porque son el setenta por ciento de los pobres.
Entonces, si nos ocupamos de pobreza, sepamos que entre los pobres, las
mujeres estan peor, si nos ocupamos de trabajo con relacién laboral, las mujeres

estan peor y asi sucesivamente.

Si nos ocupamos de la pobreza, o la salud, o el trabajo, sin hacer diferencias de
género en la evaluacion, estamos escamoteando esta importante desventaja para
las mujeres. Hacer neutrales las politicas publicas, no especificar el género de los
grupos mas vulnerables y los destinatarios de las politicas, es un modo insidioso

de discriminar a las mujeres” (Maffia: 1).

El feminismo no puede ser encasillado como algo relacionado sélo con asuntos de
mujeres, Sin0 como un posicionamiento tedrico, metodoldgico, politico y de derechos
humanos. Tradicionalmente, ciencia y politica deben estar separados, sin embargo, desde
la teoria del punto de vista feminista se plantea la producciéon de conocimiento como una
estrategia politica que contribuya a la vindicacion de los grupos oprimidos. Margrit Eichler
afirma que la investigacién feminista tiene el compromiso de mejorar la condicion de las

mujeres.?

Considero que la investigacion cientifica debe tener como uno de sus objetivos principales
contribuir al bienestar social, sobre todo ante la urgencia de hacer preguntas y encontrar
explicaciones y respuestas ante la inequidad y asimetrias tan agudas, como lo es la

desigualdad de género:

“La ciencia debe entenderse no s6lo como la bdsqueda de la verdad, sino también
como una tarea de resolucién de problemas, lo que proporciona una imagen de la

ciencia mas compleja y multidimensional” (Blazquez, 2008, 120).

8 Citada por Bartra, Eli (2002: 68).
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Como investigadora feminista pretendo que mi trabajo impacte positivamente en las
condiciones de vida de las mujeres, incluida yo. Producir conocimiento por y para las
mujeres es una estrategia politica, es un mecanismo de equidad para erradicar la
violencia de género, la falta de acceso a los bienes y servicios; consiste en una accién

afirmativa para alcanzar la ciudadania.

De esta forma, aspiro a que la aportacion basica de este trabajo de investigacion sea
entender a los medios de comunicacion masiva como instituciones que son bastiones del
poder patriarcal, que siguen reproduciendo estereotipos sexistas de las mujeres con el
objetivo de conservar la desigualdad de género, aunque las protagonistas de las
telenovelas sean mujeres autbnomas en cuanto a lo econémico, mas no en cuanto a lo
emocional; ahi esta inserta la trampa patriarcal de los espejismos de igualdad, para no

transformar la estructura de fondo y mantener “conformes” a las oprimidas.
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CAPITULO 1. FUNDAMENTOS Y MECANISMOS PATRIARCALES PARA SOSTENER
LA OPRESION DE LAS MUJERES.

“Definidos por un patriarcalismo mas autoritario y, en
general, menor desarrollo socioecondémico, gobiernos,
instituciones y organizaciones civiles, militares y
religiosas de diversos paises y sus poderosos
hombres, defienden su derecho a oprimir y violentar a
las mujeres. Sostienen asimismo, la desigualdad
natural y la inferioridad de las mujeres en relacion con
los hombres. Ellos gozan de supremacia sexual,
social, econOmica, politica, juridica y cultural,
emanada, entre otras fuentes, de su poder de dominio
sobre las mujeres”. Marcela Lagarde.

¢Hasta qué punto mujeres y hombres son diferentes? ¢En qué medida? ¢Qué
importancia tiene este hecho para la forma en la que se comportan y son tratados en
sociedad? Todas estas preguntas las plante6 Ann Oakley en 1972 (Oakley, 1977: 7)° y
son cuestionamientos vigentes dado que las desigualdades entre mujeres y hombres

tratan de explicarse aun con argumentos biologicistas.

Siguiendo con Ann Oakley (1977: 15), debemos preguntarnos si el origen de las
diferencias radica en realidad en la biologia o en la cultura, y si la biologia determina los
papeles de las mujeres y de los hombres, ¢ mediante qué procesos lo hace? ¢ Cuél es la
influencia de la cultura?'® Y mas alla, ¢dichos procesos culturales colocan a las y los

sujetos en condiciones de igualdad o de inferioridad frente al otro?

® La aparicion en castellano del libro La mujer discriminada fue en 1977, mientras que la publicacién de su
version original, en inglés, fue en 1972.

% Marcela Lagarde aclara que la cultura no esta despegada de la naturaleza, sino que la cultura es una
construccién de las diversas formas de vida de las personas en relacion a sus acciones sobre la naturaleza.
La cultura es también la distincion humana resultante de las diversas formas de relacion dialéctica entre las
caracteristicas bioldgicas y las caracteristicas sociales de los seres humanos, es decir, la cultura es el
contenido de la construccion histérica de los seres humanos (Lagarde, 2005: 27).
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Este capitulo parte de la premisa de que los procesos culturales colocan a las mujeres en
condiciones de inferioridad y opresion, las cuales son provocadas por un sistema que
proporciona privilegios a los hombres mediante complejos y diversos mecanismos e
instancias. Pero, lo anterior no puede ser reducido a una mera confabulacion, todo lo
contrario, responde a un proceso histérico que ha sentado jerarquias y normas en
beneficio de unos y en detrimento de otras. Esbozaré algunas propuestas que desde la

teoria feminista se han planteado para explicar y entender dicho proceso cultural.

1.1 La escision cultural entre masculino y femenino, la jerarquizacion

superior/inferior.

Sherry Ortner plante6 la universalidad de la subordinacion de las mujeres, es decir, que
en la estructura general y en las condiciones de existencia comunes de todas las culturas
se concede un valor inferior a las mujeres, hecho derivado de que las mujeres hemos sido
identificadas o simbolizadas con algo que todas las culturas desvalorizan, algo que todas
las culturas entienden que pertenece a un orden de existencia inferior a la suya (Ortner,
1979: 6).

Existe asi una desvalorizacion de lo producido por las mujeres en contraposicion a lo
producido por los hombres: los cuerpos femeninos, dada su capacidad reproductiva,
parecieran estar condenados so6lo a eso; por el contrario, al carecer de funciones
naturales creativas, los hombres deben afirmar su creatividad de forma externa y artificial,
a través del medio formado por simbolos y tecnologia, y al hacerlo crea objetos
relativamente duraderos y trascendentes, mientras que las mujeres creamos sélo algo

perecedero: seres humanaos (Ortner, 1979: 10).

Ahora, no se trata de negar las diferencias biolégicas entre mujeres y hombres, sino de
evidenciar que la relacibn entre dichas diferencias adopta la significacion de
superior/inferior dentro de un sistema cultural de valores (Ortner, 1979: 5-6). Tenemos
entonces dos dimensiones de analisis de las diferencias entre mujeres y hombres: el

sexo y el género.
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La palabra sexo hace referencia a las diferencias biolégicas entre mujeres y hombres: las
visibles de los 6rganos genitales y las relativas a la procreacion'. El género es un término
cultural que alude a la clasificacion social entre masculino y femenino (Oakley, 1977: 16).
De esta forma, puede comprobarse que las personas son mujeres u hombres a través de
la evidencia bioldgica, pero no se puede comprobar de la misma manera si son femeninas
o0 masculinas, ya que en este caso los criterios son culturales y, por tanto, difieren segun

el momento y el lugar (Oakley, 1977: 17).

Para Marcela Lagarde el género es mas que una categoria y esta presente en el mundo,
en las sociedades, en los sujetos sociales, en sus relaciones, en la politica y en la cultura.
El género definird el significado de ser mujer y ser hombre, el contenido de las relaciones
entre ellos y sus respectivas prohibiciones (Lagarde, 2001: 19-29), pero también, a través
del género, se establece la jerarquizacibn entre mujeres y hombres, cefiida por la

subordinacion e inferiorizacion de lo femenino frente a lo masculino.

La construccion cultural, sefiala Estela Serret, est4 basada en la separacion simbdlica (y
luego material) entre lo propio y lo extrafio (Serret, 2001: 92). Lo femenino y lo masculino

se escinden culturalmente y se delimitan primariamente a partir de lo que es y lo que no:

“...masculino como cultura (orden, mundo, yo, nosotros, bien, claridad,
comprensibilidad...) y femenino como naturaleza (caos, nada, enemigo, otro, mal,
oscuridad, enigma,...)" (Serret, 2001: 93).

Esta escision esta estructurada a partir de la perspectiva de los cuerpos sexuados: “Los

cuerpos (y con ellos los sujetos) se significan en consecuencia, y no son la causa de la

' En los humanos la reproduccién es sexual, ya que existe un intercambio de materia celular entre los sujetos
que realizan el apareamiento. Las células del ovario y la de los testiculos contienen cada una 23
cromosomas, los cuales contienen toda la informacién genética para el desarrollo del embrién. De estos 23
cromosomas, uno es el que aporta la informacion genética sobre el sexo y puede ser de dos tipos, X 0 Y; los
6vulos transportan sélo el cromosoma X, mientras que los espermatozoides tanto el X como el Y. Cuando un
espermatozoide Y fertiliza un 6vulo, el embrion tendra la determinacion XY, es decir, sera hombre, y si se trata
de un espermatozoide X, el embrion sera XX, o sea, sera una mujer. De esta manera, el sexo cromosomatico
0 genético queda determinado desde el momento de la concepcion, sin embargo las diferencias entre la
anatomia de una mujer y de un hombre son resultado de los nueve meses de gestacion, ya que hasta
aproximadamente las siete semanas de vida prenatal la apariencia de los érganos genitales externos es
idéntica en ambos sexos (Oakley, 1977: 20).
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significacion” (Serret, 2001: 96), o sea, la significacion cultural de las caracteristicas
particulares de los cuerpos sexuados de mujeres y hombres establece la separacion entre

lo femenino y lo masculino y no las caracteristicas sexuales por si mismas.

A partir de lo planteado por la doctora Serret, hay que resaltar que son los procesos y
cambios en los cuerpos de las mujeres, como los ciclos menstruales o la maternidad, lo
que ha servido como justificacién para relacionarnos simbdlicamente con la naturaleza y
establecer distancias considerables con los hombres. Al no estar tan ligados
simbélicamente los cuerpos de los hombres a la naturaleza, se les asigna mas libertad
para emprender los planes de la cultura, por lo que las funciones realizadas por los
hombres son mas valoradas en el proceso cultural. Asi mismo, los roles tradicionales
asignados a las mujeres dan lugar a una estructura psiquica diferente a la de los

hombres, la cual también esta ligada a la naturaleza (Ortner, 1979: 8).

La division entre lo femenino y lo masculino supone ademéas formas determinadas,
frecuentemente conceptualizadas como complementarias y excluyentes (Lamas, 2003:
111), es decir, segun el supuesto de la escisién cultural, mujeres y hombres tendran
formas particulares e intransferibles de sentir, de ser y de actuar, pese a que en realidad
no hay comportamientos o caracteristicas de personalidad exclusivas de un sexo y ambos

comparten rasgos y conductas humanas (Lamas, 2003: 107).

La escision cultural de lo femenino y lo masculino incluye también la simbolizacién de las
diferencias sexuales entre mujeres y hombres en un conjunto de précticas, ideas y
discursos que producen efectos en el imaginario de las personas (Lamas, 2003. 336), por
lo que se configura un sistema de creencias que naturaliza las diferencias entre mujeres y
hombres socialmente construidas. Con la construccién de discursos se nombra y ordena
al mundo simbdlico y por consecuencia al mundo material. La ordenacién, de nuevo
dicotomizada (masculino/femenino), coloca a hombres y mujeres en sus respectivos
espacios normativos. Desde la teoria feminista los espacios normativos para hombres y
mujeres han sido denominados el espacio publico o el espacio de los iguales, y el espacio

domeéstico o el de las idénticas™.

12 En este trabajo no se utiliza la dicotomia de espacio publico y espacio privado, ya que tras la Revolucion
Industrial, el espacio doméstico, el espacio asignado a las mujeres, queda significado como el espacio donde
se realizan tareas meramente reproductivas y orientadas en la satisfaccion de las necesidades basicas de los
miembros de la familia; el espacio privado corresponde al lugar donde los hombres ejercen autoridad sobre
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El espacio publico es el espacio de los iguales, quienes a pesar de no estar en igualdad
de condiciones debido a diferencias que no son menores, como las de clase, de raza o
étnicas, pueden reconocerse como beneficiarios del poder: “el otro no es como yo porque

es otro, pero es otro que es como yo”. (Amords, 1994, 27).

Por otro lado, Celia Amorés llama al espacio de las idénticas el espacio de la
indiscernibilidad porque ahi las mujeres no encontramos nuestro lugar diferencial en el
mundo; en este espacio no hay nada sustantivo que repartir en cuanto a poder ni en
cuanto a prestigio. Las mujeres nos convertimos en lo genérico, no importan las
individuaciones (Amoros, 1994, 25). Las sociedades construyen a las mujeres como
idénticas porque nos educan para cumplir las mismas funciones, las funciones del
cuidado de otros y otras, con mayor o menos eficacia, de tal forma que podemos ser

sustituidas unas por otras (Lagarde, 1998: 42).

Separandome de la universalidad de la subordinacién de las mujeres propuesta por
Sherry Ortner, pero no por eso negandola, trataré de explicar como se establecio esta
vision dicotomizada, excluyente y complementaria en Occidente y en las sociedades
occidentalizadas'® en las que estd presente la reproduccion de normas, discursos y
practicas culturales que han colocado y colocan a las mujeres en condiciones de

inferioridad y vulnerabilidad.

1.2 Bases de la opresién de las mujeres en Occidente.

En Occidente las bases de esta vision dicotomizada fueron las ideas de Platén y
Aristételes. Desde Grecia antigua se crearon estereotipos culturales acerca de lo
femenino y lo masculino. De manera factica, lo masculino se relaciona con lo objetivo,
racional, con la fortaleza fisica; lo femenino, en oposicién, se refiere a lo subjetivo, lo
emocional, a la debilidad y delicadeza. Observamos de nuevo la significacion de las

mujeres con la naturaleza y de los hombres con la cultura.

los miembros de las familia y pueden proclamar su derecho a la igualdad, para llevarlo a cabo en el espacio
publico, el de latoma de las decisiones politicas. (Vega Montiel, 2004: 157).

'3 Dado que mi objeto de estudio ha sido creado en el contexto de una sociedad occidentalizada, como lo es
el espacio urbano del Distrito Federal.
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Tanto Platbn como Aristételes justificaban el orden jerarquico social a través de un
orden jerarquico supuestamente natural y afirmaban que en la naturaleza de cada quien

esta el mandar u obedecer (Maffia, 2005: 4).

Platon creia que habia tres tipos de alma: una racional, alojada en la cabeza, propia de
los filésofos y matematicos; la irascible, alojada en el pecho, perteneciente a los
guerreros y soldados; finalmente, el alma mas degradada, la concupiscible, que se
relaciona con los bajos apetitos, con la comida, la bebida, el sexo, cosas apegadas a la
materia; esta era el alma de los comerciantes, los artesanos y de todas las mujeres
(Maffia, 2005: 3). Segun Platon, las mujeres s6lo podemos tener almas concupiscibles
porque tenemos U(tero, que es una especie de demonio que domina nuestro
temperamento y por eso no tenemos capacidad de razonar ni controlar los instintos

(Maffia, 2005: 3), tal como lo afirma en Timeo o de la naturaleza:

“...En las mujeres el Utero y la vulva no se parecen menos a un animal deseoso
de procrear, de manera que si permanece sin producir fruto largo tiempo en la
estacion propicia se irrita y enoja, erra de un lado a otro a través de todo el
cuerpo, obstruye los pasos del aire, impide la respiracion, reduce al cuerpo a las
Ultimas extremidades y engendra mil enfermedades de las que el Unico remedio
es la reunion del hombre y de la mujer juntados por el deseo y el amor para que
nazca un fruto, que cogen como los de los arboles. Siembran en la matriz, como
en un campo fértil, animales sin forma, invisibles por su pequefiez, y finalmente
dandolas a luz hacen de ellos seres completos. Tal fue el origen de la mujer y de

todo el sexo femenino”.

Es cierto que en este apartado, Platon sefiala también que las partes genitales de los
hombres se asemejan a un animal rebelde de la razén, sin embargo, afiade, este
animal, enemigo de todo yugo y freno, arrebatado por furiosos apetitos, se esfuerza por
someter todo y en mandar todo, por lo que reafirma la supuesta naturaleza de los
hombres como dominantes y la de las mujeres como pasivas y destinadas a la

maternidad.

27


http://www.novapdf.com/
http://www.novapdf.com/

Platon, en el libro V de La Republica, plantea aparentemente la condicion de igualdad

entre mujeres y hombres:

“Por tanto, si nos encontramos con que la naturaleza del hombre difiera de la de
la mujer en relacion con ciertas artes y empleos concluiremos que esos empleos
no deben ser comunes entre ambos sexos; mas si no hay entre otra diferencia
fuera de que el macho engendra y la mujer pare, no consideraremos por eso
como cosa demostrada que la mujer difiera del hombre en el punto de que aqui
se trata, ni por eso dejaremos de creer que no hay que establecer distincion

alguna en lo que toca a los empleos entre nuestros guerreros y sus mujeres”.

Pero mas adelante afirma que en general las mujeres son inferiores a los hombres y

gue ellas muestran cierta superioridad en tareas tradicionales:

“De las diversas artes a que los dos sexos se aplican en comun, ¢hay una sola
en que los hombres no tengan palmaria superioridad sobre las mujeres? ¢Hara
falta que nos detengamos en algunas excepciones, como son las labores de
lana, la manera de hacer tortas y condimentar las viandas, trabajos en que las
mujeres nos aventajan y en las cuales la inferioridad seria una vergiienza para
ellas? Razédn llevas en decir que, en general, las mujeres son muy inferiores a
nosotros en todo. No es que las mujeres no aventajen a muchos hombres en

numerosos puntos, pero, en general, la cosa es como dices”.

Platon present6 a lo largo de su obra argumentos que parecieron asemejarse a un
discurso a favor de la igualdad entre mujeres y hombres y cuestionador de la estructura
social griega, no obstante, siempre esta presente la reafirmacion de que por naturaleza
las mujeres son mas débiles que los hombres, sin importar que éstas cuenten con las
mismas capacidades, y asi, para referirse a las mujeres utilizé los adjetivos asthenés
(débil), faulés (mediocre), mikrés (pequefio), gunaikeios (femenino), y para nombrar a
los hombres usaba beltion (mejor), neanikds (vigoroso) o erromenos (fuerte) (Madrid,
1999: 302). En La Republica Platon pretende abolir el matrimonio monogamico y

establecer una comunidad de mujeres y nifios y acabar con la legitimidad de la
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paternidad. El fildsofo no ve como una amenaza abolir el matrimonio monogamico, sino
como un bien para la ciudad, porque de esta comunidad de mujeres y nifios naceran
sentimientos de amor y amistad de los ciudadanos entre si (Madrid, 1999: 297). Aqui
vale la pena subrayar que Platdén no incluye a los hombres en esta comunidad, con lo
gue apunta de nuevo a la naturaleza amorosa y pasiva de las mujeres, las Unicas
capaces de establecer vinculos amorosos cercanos con otros seres significados como

inferiores, los nifios.

Por otro lado, Aristételes considera que las virtudes naturales de las mujeres son
incapacidad para el mando, sumision y pasividad, debilidad corporal, disposicion para
las tareas domésticas, valentia subordinada, moderacién, modestia e irreflexiva
emotividad, y al estar excluida del ejercicio pleno de la raz6n humana, su funcion radica
Unicamente en producir herederos y ocuparse de las tareas domésticas para que los
hombres libres puedan atender sus intereses intelectuales y politicos (Maffia, 2005: 4).
A continuacion, fragmentos del capitulo V, Del poder doméstico, del libro primero de
Politica de Aristoteles, los cuales corroboran que el filésofo consideraba a las mujeres

seres inferiores, destinadas solamente a ofrecer ciudadanos al Estado:

“Ya hemos dicho que la administracion de la familia descansa en tres clases de
poder: el del sefor, del que hablamos antes, el del padre y el del esposo. Se
manda a la mujer y a los hijos como a seres igualmente libres, pero sometidos
sin embargo a una autoridad diferente, que es republicana respecto de la
primera y regia respecto de los segundos. El hombre, salvas algunas
excepciones contrarias a la naturaleza, es el llamado a mandar mas bien que la
mujer, asi como el ser de mas edad y de mejores cualidades es el llamado a

mandar al mas joven y aun incompleto...

¢La mujer debe ser prudente, animosa y justa como un hombre? ¢ El hijo puede
ser modesto y dominar sus pasiones? Y en general, el ser formado por la
naturaleza para mandar y el destinado a obedecer, ¢deben poseer las mismas
virtudes o virtudes diferentes?... La naturaleza ha creado en ella dos partes
distintas: la una destinada a mandar, la otra a obedecer, siendo sus cualidades

bien diversas, pues que la una esta dotada de razon y privada de ella la otra...
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En cuanto al marido y la mujer, al padre y los hijos y la virtud particular de cada
uno de ellos, las relaciones que les unen, su conducta buena o mala, y todos los
actos que deben ejecutar por ser loables o que deben evitar por ser reprensibles,
son objetos todos de que es preciso ocuparse, al estudiar la Politica. En efecto,
todos estos individuos pertenecen a la familia, asi como la familia pertenece al
Estado, y como la virtud de las partes debe relacionarse con la del conjunto, es
preciso que la educacién de los hijos y de las mujeres esté en armonia con la
organizacion politica, como que importa realmente que esté ordenado lo relativo a
los hijos y a las mujeres para que el Estado lo esté también. Este es
necesariamente un asunto de grandisima importancia, porque las mujeres
componen la mitad de las personas libres, y los hijos seran algin dia los miembros
del Estado”.

Aristételes no muestra argumentos claros para justificar la subordinacion de las mujeres,
sino que la reduce a la naturaleza de los hombres para mandar y la de las mujeres para
obedecer. Se opone a la comunidad de mujeres y nifios propuesta por Platon y afirma que
las mujeres no deben estar presentes en la vida publica, sino en el espacio domeéstico,

obedeciendo a su superior por naturaleza (Madrid, 1999: 310).

Aristételes también contribuy6 a los esencialismos biologicistas que separan a las mujeres
de los hombres y en La Reproduccion de los animales nos describe como seres inferiores

y ademas incompletos:

“En lo que respecta a la razoén, difieren porque es macho aquello que puede
engendrar en otro y hembra aquello que engendra en si mismo y de donde nace lo
engendrado, ya existente en el engendrador. Puesto que estan definidos por una
cierta facultad y funcién... El macho y la hembra se distinguen por una cierta

capacidad y una incapacidad...”
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Y compara al semen con la menstruacion:

“Puesto que es necesario que también en el ser mas débil se forme un residuo,
més abundante y menos cocido, y siendo asi, necesariamente tiene que dar una
cantidad de liquido sanguinolento, y puesto que el ser mas débil es el que por
naturaleza participa con menos calor, y se ha dicho anteriormente que la
hembra es asi, entonces, a la fuerza, la secrecion sanguinolenta que se produce
en la hembra es un residuo... Pues bien, es evidente que las menstruaciones
son un residuo y que para los machos el semen es algo analogo a las

menstruaciones para las hembras.

Y es que la hembra es como cualquier macho mutilado, y las menstruaciones
son esperma, aungque no puro, pues no les falta mas que una cosa, el principio

del alma”.

Todos estos preceptos aristotélicos no son menores ni de escasa resonancia, puesto
gue son uno de los pilares de los tratados biologicistas que reducen las diferencias
entre mujeres y hombres, siempre justificando la subordinacién de las primeras, o de
teorias, como la psicoanalitica, que presenta a las mujeres como seres incompletos: la
hembra es un macho mutilado (arren agonon), un macho estéril (arren peperoména) y

una malformacion de la naturaleza (hésper anaperian fysikén) (Madrid, 1999: 322).

Diana Maffia evidencia que esta jerarquizacion justifica un destino social y puede

provocar una inmovilidad para la emancipacion (Maffia, 2005: 3).

A través de la obra de Platdén y Aristételes queda claro que hay una jerarquizacion en
detrimento de las mujeres y con esto se crea la figura simbdlica del sujeto hegemaonico
del derecho, de la politica, de la filosofia y la teologia, que es el varén blanco y
propietario, cuya superioridad se legitimd sobre las mujeres, los esclavos y los nifios
(Maffia, 2005: 3). Esta figura del sujeto hegemdnico se conserva como el modelo
dominante para preservar los privilegios de género masculinos, sobre todo de los

hombres que cumplen cabalmente con éste.
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La construccion simbdlica del sujeto hegemonico fue vital para validar y reafirmar la
subordinacién de las mujeres dentro del sistema denominado patriarcado, y los
mecanismos utilizados han sido los pactos entre iguales o patriarcales, la misoginia y la

violencia contra las mujeres.

A continuacion, trataré de explicar, a través de la teoria feminista, la categoria patriarcado
y ahondaré sobre como los pactos patriarcales definen el lugar de las mujeres y hombres,

y el reparto de poder entre éstos a través de la opresidn y la violencia contra las mujeres.

1.3 El patriarcado y la opresion de las mujeres.

La categoria patriarcado no puede homogeneizarse, pero siempre que estemos frente a
un sistema donde las mujeres estdn en desventajas politicas, sociales, economicas,
culturales con relacién a los hombres, se trata de un sistema patriarcal. La subordinacion
de las mujeres en Grecia antigua es tan s6lo una caracterizacion de un sistema patriarcal
en un momento histérico especifico, por tanto, cada sistema patriarcal requiere de un

andlisis especifico.

El patriarcado, dice Amelia Valcéarcel, serd definido como una politica sexual ejercida
fundamentalmente por el colectivo de los hombres sobre el colectivo de las mujeres, cuyo
origen tendra dos tipos principales de explicaciones, biolégicas o econdémicas. El
patriarcado es el sistema de dominacion genérico en el cual las mujeres permanecen
genéricamente bajo la autoridad a su vez genérica de los hombres, sustentada a través
de elementos politicos, econémicos, ideoldgicos y simbdlicos de legitimacion (Valcarcel,
1994: 129).

Para Graciela Hierro el patriarcado consiste en la institucionalizacion de la fuerza
masculina y su pilar es la familia monogamica, cuyo objetivo es el de garantizar un control
total sobre la vida individual de sus miembros. Asi son la familia, la sociedad y el Estado
las tres entidades que desde el patriarcado se interrelacionan, en las tres esta a la cabeza
el hombre, el patriarca, y esta jerarquia se sostiene y se justifica por todas las

instituciones sociales: la religion, la moral, lo opinion publica y la ley (Hierro, 1985: 36).
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Vemos entonces la confirmacion del sujeto hegemdénico como figura de autoridad en el

espacio publico y en el espacio privado.

La categoria de patriarcado, afirma Marcela Lagarde, surge principalmente a través de los

planteamientos socialistas y feministas.

“El patriarcado es uno de los espacios historicos del poder masculino que encuentra
su asiento en las mas diversas formaciones sociales y contenidos culturales. El

patriarcado se caracteriza por:

a) El antagonismo genérico, aunado a la opresién de las mujeres y al dominio de los
hombres y de sus intereses.

b) La escision del género femenino como producto de la enemistad histérica entre
mujeres y por ocupar los espacios de vida que les son destinados a partir de su
condicion y de su situacion genérica.

c) El fendbmeno cultural del machismo basado tanto en el poder masculino patriarcal,
como en la inferiorizacion y en la discriminacion de las mujeres producto de su
opresion, y en la exaltacion de la virilidad opresora y de la feminidad opresiva,
constituidos en deberes compulsivos e ineludibles para mujeres y hombres”
(Lagarde, 2005: 91).

En la l6gica del sistema patriarcal el sujeto hegemonico se perfila como el sujeto
dominante, que escinde, separa, pero que tiene derechos y privilegios'. La opresion del
poder patriarcal no se limita a las mujeres, ya que se deriva de las relaciones de
dependencia desigual de otros sujetos sociales sometidos, es decir, se articula también
con las opresiones de clase, nacional, étnica, religiosa, politica, linglistica y racial, y
cualquier otra distincién a la que se le confiera valor real o simbdlico (Lagarde, 2005: 91-
92), pero somos las mujeres quienes vivimos la mayor opresion patriarcal y podemos
referirnos a una opresion especifica contra las mujeres, la cual se vulnera a partir de la

clase, raza, etnia u orientacion sexual de cada una.

1 |dea expuesta por la Dra. Marcela Lagarde en la mesa Etica Feminista durante el Encuentro Nacional
Feminista 2010 en Zacatecas, México.
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La opresion de las mujeres se define por un conjunto articulado de caracteristicas
marcadas en la subordinacion, dependencia vital y discriminacion de las mujeres en
nuestras relaciones con los hombres, en el conjunto de la sociedad y en el Estado. La
opresion de las mujeres se sintetiza en la inferiorizacion frente al hombre constituido en el

paradigma social y cultural de la humanidad (Lagarde, 2005: 97).

Marcela Lagarde también establece dos categorias para situar ain mas la vulnerabilidad

de las mujeres ante su opresion: nuestra condicion histdrica y nuestra situacion.

La condicion histérica es el conjunto de circunstancias, cualidades y caracteristicas
esenciales que definen a las mujeres como seres sociales y culturales genéricos. La
situacion de las mujeres se refiere al conjunto de caracteristicas que poseemos a partir de
nuestra condicidn genérica en determinadas circunstancias historicas. Las mujeres
compartimos como género la misma condicion genérica, pero diferimos en cuanto a
nuestras situaciones de vida y en los grados y niveles de opresion (Lagarde, 2005: 77-79),
ya que nuestras caracteristicas y contextos son distintos, y de esta forma, no representa
lo mismo ser joven o anciana, blanca, negra o indigena, tener acceso a la educacion o
contar con una favorable posiciébn econémica; todo eso construye nuestra situacion de

género.

Por la forma en la que se constituyen las sociedades patriarcales, sus relaciones y
practicas, se presta a medirla bajo una vision conspiratoria y maquiaveélica, sin embargo,
los fendbmenos socialmente estructurales no son intencionales (Amords, 1991:1) y se
reproducen, legitiman y perpetdan a través de la herencia cultural y de las instituciones,

muchas veces sin darse cuenta.

Siempre que exista poder, dice Celia Amoros, debe pensarse en pactos, de lo contrario,
¢,cémo reconoceriamos la existencia de éste? La divisidn de espacios para hombres y
mujeres se da dentro del sistema patriarcal, y esta reparticion decreta culturalmente el
acceso al poder solo por parte de los hombres. La exclusion y la negacion de las mujeres
como sujetas historicas es un acto de opresién maquinado con mecanismos de violencia,
pero no de cualquier tipo, sino con aquellos pensados y reproducidos de manera

especifica para mantener la opresion femenina a causa de nuestra condicion de género;

34


http://www.novapdf.com/
http://www.novapdf.com/

este tipo de violencia, historica, estructural, sistematica y especifica se denominé desde el

paradigma cientifico y politico feminista violencia contra las mujeres.

La violencia contra las mujeres es tan compleja que sintetiza, ademas, formas de
violencia clasista, etaria, racista, ideoldgica y religiosa, identitaria y politica (Lagarde,
2006:15).

La violencia contra las mujeres ha sido un mecanismo politico con el objetivo de mantener
las desigualdades y desventajas de las mujeres en las relaciones con los hombres; asi las
mujeres somos excluidas del acceso a bienes, recursos y oportunidades, mientras que a
los hombres se les otorgan privilegios y la supremacia de género: los hombres son
educados para reaccionar con violencia y las mujeres para soportar la violencia como un
destino (Lagarde, 2006:27). Para aceptar la violencia como un destino, sea como agresor
0 como victima, el patriarcado recurre al orden jerarquizado y naturalizado, como el que

sustentaban Platon y Aristoteles.

La violencia contra las mujeres nos afecta a todas, a nifias, jovenes o adultas de todos los
paises y culturas e incluye, desde luego, el maltrato, la cosificacion, la desigualdad social,
econOmica, juridica, politica y cultural. La violencia contra las mujeres es ejercida en el
ambito publico y privado, por conocidos y desconocidos, por autoridades, gobernantes,
funcionarios, representantes, dirigentes, profesionales, colegas y comparieros (Lagarde,
2006:24).

Y de nuevo aparecen los pactos patriarcales, lo cuales, expone Celia Amords, son
estructurados coercitiva e historicamente en el ejercicio de la violencia contra las
mujeres. Para monopolizar el poder, los hombres se alian, excluyendo a las mujeres; en
su fratria se reconocen como iguales y se confieren la ciudadania, aseguran sus poderes
de dominio y sus libertades, mafiosamente articulados al sexo masculino, convertidas en
caracteristicas de género, en identidades y en poderes logrados a partir de sujetar a las
mujeres (Lagarde, 2006:19).

A pesar de entender como operan simbolica y practicamente los pactos patriarcales,
explicar como funciona la violencia contra las mujeres en éstos resulta un ejercicio

complejo, el cual debe incluir, como sefiala Marcela Lagarde, una perspectiva integral, un

35


http://www.novapdf.com/
http://www.novapdf.com/

andlisis historico, politico, social, econémico, cultural: identificar el ejercicio de la violencia
contra las mujeres en todos los espacios, ya que de por si confinar a las mujeres al
espacio de la indiscernibilidad, el de la negacion personal, es ya una practica violenta,

pero con objetivos claros, pensados y especificos.

El soporte estructural de la violencia contra las mujeres, o sea, la forma en la que se
justifica y avala socialmente, es la misoginia, el odio a las mujeres. La misoginia es una
parte estructural del dominio patriarcal y no es patrimonio exclusivo de los hombres, sino
que todas las personas somos portadoras de ésta. Al igual que en los hombres, en las
mujeres, la misoginia es interiorizada y legitimada como codigo basico de las acciones,
practicas y relaciones sociales, desde las mas nimias e imperceptibles, hasta las mas
complejas y formalizadas (Cazés, 2005:15). Por esta razén, la violencia contra las
mujeres no se observa como algo ilegitimo, por el contrario, la misoginia valida el castigo

para las mujeres que no cumplen las reglas culturales hechas por los hombres.

Haciendo un recuento de lo hasta aqui expuesto, tenemos que la separacion y
jerarquizacion entre mujeres y hombres han sido justificadas por las escasas diferencias
biolégicas, asigndndose espacios y mandatos para cada persona segun sus
caracteristicas sexuales femenino y masculino), lo que podriamos denominar
someramente género. Lo femenino y lo masculino se ha dividido y significado en
dicotomias excluyentes, sexualizadas y jerarquizadas; una de las bases primordiales para
la construccién y reafirmacién de las dicotomias en Occidente fue el pensamiento
filosofico de Platon y Aristoteles, por lo que la sociedad de Grecia antigua es un ejemplo
de un sistema patriarcal, en el que las mujeres son desvaloradas y subordinadas frente al
colectivo de los hombres. La desigualdad se legitima a través de la misoginia, de la
inferiorizacion de las mujeres, y los mecanismos utilizados de forma historica para
preservar la desigualdad entre mujeres y hombres han sido la ejecucion de operaciones
simbdlicas y préacticas por los iguales, por los hombres, lo que Celia Amorés ha designado
pactos patriarcales, aunados a la violencia contra las mujeres, mecanismo histérico y

politico por excelencia para asegurar los privilegios masculinos.
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1.4 Las instituciones, extensiones del poder patriarcal.

Ahora bien, el patriarcado, sefiala Celia Amordés, no es ontolégicamente estable, sino que
es un constructo metaestable resultante de los pactos entre los iguales, que se constituye
en y mediante un sistema de practicas reales y simbdlicas y toma su consistencia de
estas practicas (Amords, 1990: 10). Por lo tanto, en el patriarcado se elaboran
mecanismos de reproduccién y perpetuidad propios segun el contexto histérico, politico,
econdmico y social. Uno de estos mecanismos, como lo explican Amelia Valcarcel (1994:
129) y Graciela Hierro (1985: 36), ha sido la creacion de instituciones, sobre todo en la
modernidad, donde las instituciones estdn sostenidas y validadas por las leyes y el
Estado.

El Estado, la Iglesia, la familia monogamica representan a algunas de las instituciones
patriarcales por excelencia, sin embargo, existe una institucion clave destinada a

reproducir la ideologia patriarcal'®: los medios de comunicacion masiva.

De esta forma, el siguiente apartado aborda a los medios de comunicacion masiva como
una extension del patriarcado, ya que reproducen en sus contenidos y estructura el

sistema de opresion de las mujeres, anteriormente expuesto.

!> para conceptualizar ideologia, utilizo la propuesta de John B, Thompson, quien refiere dos tipos de ésta: las
concepciones neutrales y las concepciones criticas; justamente, las concepciones criticas son aquellas que
transmiten un sentido negativo, critico o peyorativo. A diferencia de las concepciones neutrales, las
concepciones criticas implican que los fenébmenos caracterizados como ideologia o como ideolégicos son
engafiosos, ilusorios o bilaterales. Para estudiar a la ideologia, afirma Thompson, debe tomarse en cuenta
que existen relaciones de dominacién, las cuales quieren ser mantenidas por sus beneficiarios a través de la
transmision de la ideologia con estrategias de legitimacién como la racionalizacion (la justificacién de un
conjunto de relaciones o de instituciones), la universalizacion (los intereses de unos cuantos son
representados como intereses de todos); a través de estrategias de simulacién, como lo son la sustitucién (un
término que comunmente se usa para referirse a un objeto o individuo se emplea para referirse a otro y en
consecuencia se transmiten las connotaciones positivas y negativas), la eufemizacion (descripcion de las
relaciones sociales en términos positivos); asi mismo, en la transmisién de la ideologia esta la estrategia de
unificaciéon mediante la estandarizacion de un marco de referencia como el Unico aceptable y por tanto de la
simbolizacion de unidad, que implica la construccién de simbolos de unidad, como las banderas o himnos
nacionales; sin embargo, otra estrategia posible en la transmision de la ideologia es la fragmentacion, que
implica escindir a los grupos que podrian desafiar el esquema previo de relaciones de poder, haciendo énfasis
en las diferencias, distinciones y divisiones (diferenciacion). Finalmente, la ideologia se transmite cosificando
las relaciones de dominacion como un fendmeno natural y atemporal (naturalizacién y eternalizacion)
(Thompson, 2006: 89-99).
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1.4.1 Los medios de comunicacion masiva como instituciones patriarcales que

reproducen la opresion de las mujeres.

El patriarcado posee como elementos basicos a la estructura y a la ideologia. La
estructura se manifiesta en la organizacion jerarquica de género de las instituciones® y
relaciones sociales (Frias, 2008: 86). Como traté de explicarlo en el apartado anterior, la
organizacion jerarquica en el patriarcado coloca a las mujeres en condiciones de

inferioridad y opresion frente a los hombres.

En cuanto al segundo aspecto de base del patriarcado, la ideologia, ésta se vincula
intimamente con la naturalizacion y aceptacion de la desigualdad entre mujeres y
hombres, o sea, de la opresidon de las mujeres. La ideologia patriarcal tiene por objetivo
silenciar y censurar a las voces disidentes, a colocarlas como inmorales y desviadas. Por
lo tanto, la ideologia patriarcal busca perpetuar las desigualdades sin que éstas sean
cuestionadas (Frias, 2008: 86).

Las instituciones en muy buena parte son resultado de las relaciones de dominacién y se
dirigen a los distintos niveles y areas en los que se produce sentido para llegar hasta la
reglamentacién definitiva de la accién social y ponerlos a disposicion de los individuos
(Berger y Lukmann, 1997: 36-40).

Si precisamente los pactos patriarcales consisten en la reparticion del poder entre los
iguales, las instituciones creadas por ellos les permitira ocupar posiciones de liderazgo,
relegando a las mujeres a posiciones secundarias, es decir, se trata de formas
institucionalizadas de privilegio que determinaran profundamente quiénes ocupardn esas

mismas posiciones de liderazgo en el futuro (Frias, 2008: 86).

En este tenor, los medios de comunicacion masiva se erigieron como instituciones del
patriarcado que reproducen su ideologia y que crean sentido mediante la correspondencia

entre sus contenidos y la opresion estructural de las mujeres. Ademas, los medios de

!® Una institucion es la configuracién de conductas duraderas, complejas, integradas y organizadas, mediante
la cual se ejerce control social y que se establece en organizaciones de caracter publico o semipublico que
posean, por lo menos, un edificio o establecimiento fisico destinado a servir a algin fin socialmente
reconocido y autorizado (Pratt Fairchild, 1966: 156).
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comunicacion masiva son concesiones dirigidas mayoritariamente por hombres'’, tal es el
caso de México, donde sélo el 2% de las concesiones de medios en son para mujeres, y
de ese pequefiisimo porcentaje, muchas son presta nombres de varones que en realidad

tienen el control del medio concesionado®.

Y de esta brecha de género se deriva que las representaciones de mujeres y hombres
qgue los medios de comunicacidon masiva nos transmiten no s6lo son producto de una
perspectiva masculina, sino de la visién de hombres en posiciones de liderazgo y dominio
(Martin, 1998: 255).

De nuevo, gracias al trabajo de la doctora Aimée Vega Montiel*®

puede confirmarse que
los medios de comunicacion masiva en México transmiten contenidos propios de la
ideologia patriarcal, en la que se naturaliza y legitima la opresion y violencia contra las

mujeres:

e En una semana se publicaron en el aviso oportuno de los principales periddicos
(La Prensa, El Universal, ElI Grafico, Reforma, Excélsior) alrededor de 4000
anuncios donde se oferta la explotacion sexual de mujeres y nifias.

e Toda la barra de programacion televisiva (telenovelas, series, caricaturas,
peliculas) reproduce la violencia contra las mujeres sin problematizarla ni
representarla como un atentado a los derechos humanos de las mujeres.

e En una semana, los principales canales de television reproducen cerca de mil
veces distintos tipos y modalidades de violencia contra las mujeres. Los tipos de
violencia mas frecuentes son la psicoldgica, fisica y sexual, y las modalidades, la

familiar y la laboral.

" Es de vital importancia sefialar que de por si en México la concentracién mediatica es una situacion
preocupante, ya que, por ejemplo, las concesiones de television estan repartidas sélo entre dos consorcios,
Televisa y TV Azteca, cuyos respectivos propietarios son Emilio Azcarraga Jean y Ricardo Salinas Pliego, lo
que implica que entre estas dos empresas ocupen el 62 por ciento de las frecuencias asignadas para
television y el 96 por ciento de las concesiones para television comercial (Trejo, 2011: 87).

'8 Datos obtenidos gracias a la doctora Aimée Vega Montiel (Centro de Investigaciones Interdisciplinarias en
Ciencias y Humanidades de la UNAM), quien actualmente encabeza y desarrolla la investigacion Las mujeres
y el derecho humano a la comunicacion: su acceso y participacion en las industrias mediaticas, cuyos datos
preliminares fueron presentados en el Seminario Internacional “Acceso y Participaciéon de las Mujeres en las
Industrias de Comunicacién”, realizado el 27 de octubre de 2011.

19 Esta investigacion incluyé el monitoreo de una semana entera de los contenidos de las principales cadenas
televisivas (canales 2, 4, 5y 9 de Televisa; canal 7y 13 de TV Azteca, y canal 11, del Instituto Politécnico
Nacional), de estaciones de radio y de los principales periddicos (La Prensa, El Universal, El Gréfico,
Reforma, Excélsior).
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En los espacios informativos, las mujeres no figuran como protagonistas de las
esferas econdmica, politica y social, sino que son noticia s6lo cuando cometen
errores y entonces se les representa como un peligro para la sociedad, tal fue el
caso de Elba Esther Gordillo y Martha Sahagun.

Las notas informativas que abordan a la violencia contra las mujeres lo hacen de
manera amarillista, ya que representan a las mujeres como victimas sin el poder
de revertir la violencia o como responsables de esta.

La industria musical produce canciones, que a su vez son transmitidas en
estaciones de radio y canales televisivos, con contenidos plagados de misoginia,
aludiendo a las mujeres como objetos sexuales, que dada su “naturaleza” infiel,
deben ser castigadas. En este sentido, tres de las estaciones que gozan de mayor
audiencia, Stereo Joya, 97.7 y La Zeta, reproducen un promedio de 450 veces

canciones que legitiman la violencia contra las mujeres (Vega Montiel, 2011, 171-

173).

1.4.2 Contenidos mediéaticos a la par de la opresion de las mujeres.

Estos contenidos son transmitidos en sintonia con un contexto social en el que las

mujeres experimentamos condiciones de desigualdad, subordinacién y violencia, de

opresion.

Apenas el 7 de julio de 2011, en la presentacion del informe sobre los Objetivos del
Milenio 2010, se indicd que la participacion politica de las mujeres en México apenas
llegaba al 28 por ciento. Cabe recordar que en noviembre de 2011 el Tribunal Electoral
del Poder Judicial de la Federacion (TEPJF) emiti6 una sentencia que exige a los
partidos postular un minimo de 40 por ciento de candidatas a diputaciones federales y
senadurias, y debido a esta accion, segun informacion emitida por el Instituto Federal
Electoral (IFE) en un boletin de prensa el 28 de marzo de 2012, los partidos politicos
cumplieron con la entrega de las listas de candidatas y candidatos para renovar el
Congreso. Con base a los resultados de la pasada eleccion federal del 1 de julio, el 30
por ciento de curules en el Congreso sera ocupado por mujeres. Pero es importante
sefialar que de no existir mecanismos como la sentencia del TEPJF, la participacion

politica de las mujeres estaria en un nivel de vulnerabilidad mayor.
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Otro indicador importante que refleja la desigualdad de género en México son las
condiciones de inequidad en las que las mujeres trabajamos. Persiste la segregacion
ocupacional, es decir, las actividades que realizan mujeres y hombres siguen
estableciéndose a partir de la division sexual de trabajo y de los roles de género; por
ejemplo, con base a resultados de la Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo del
2010, 99.20 por ciento de quienes se desempefian como conductores o transportistas
son hombres, mientras que del grupo de personas que se desempefian en servicios
domeésticos, el 90.42 por ciento son mujeres. Asi mismo, segun la Encuesta Nacional
sobre Uso del Tiempo 2009, las mujeres dedican en promedio semanal al trabajo
doméstico 42 horas 18 minutos, en comparacion a los hombres, con un tiempo de
dedicacion a este tipo de trabajo de 15 horas 18 minutos. El Instituto Nacional de las
Mujeres (INMUJERES) ha sefialado que “esta mayor carga de trabajo para las mujeres

tiene impacto en sus oportunidades de acceso al trabajo remunerado”.?°

Pero la expresion mas dramatica de la desigualdad de género en México se ve reflejada
en el ejercicio de la violencia contra las mujeres. En julio de 2012, Amnistia Internacional
present6 al Comité de las Naciones Unidas para la Eliminacion de la Discriminacion de la
Mujer un informe paralelo al del Estado mexicano en el que se da cuenta de los altos
indices de la violencia contra las mujeres en nuestro pais, como que se calcula que en

2009 se cometieron méas de 74 000 violaciones (Amnistia Internacional, 2012: 10).

El Comité de Madres y Familiares de Mujeres Desaparecidas sefiala que de enero de
2008 a febrero de 2012, mas de 180 mujeres y nifias han desaparecido en Ciudad Juérez,
Chihuahua, y con base en investigaciones de esta organizacion civil, y de otras como
Nuestras Hijas de Regreso a casa, existen elementos que prueban la participacion del
crimen organizado en el secuestro de mujeres y nifias en el centro de Ciudad Juarez con

el fin de explotarlas sexualmente, bajo el cobijo e indiferencia de las autoridades.?

% Tomado del comunicado de prensa 25 del INMUJERES publicado el 30 de abril de 2012, en:
http://www.inmujeres.gob.mx/index.php/34-sala-prensa/noticias-inicio/621-discriminacion-y-violencia-
principales-barreras-para-las-mujeres-en-el-trabajo

%L Datos proporcionados por Malii Garcia Andrade (Nuestras hijas de regreso a casa) y por el periodista Javier
Juarez, durante la presentacion de su libro Desaparecidas en Ciudad Juarez, el 31 de julio de 2012 en
Pachuca, Hidalgo.
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Durante la LIX Legislatura, la Comision Especial para Conocer y dar Seguimiento a las
Investigaciones sobre los Feminicidios en la Republica Mexicana y la Procuracion de la
Justicia Vinculada estim6 que 1205 mujeres y nifias fueron asesinadas en todo el pais en
2004 y mas de 6000 mujeres y nifias fueron asesinadas en seis afios, de 1999 a 2005%.
En noviembre de 2011, en un informe conjunto del entonces Fondo de Desarrollo de las
Naciones Unidas para la Mujer (UNIFEM), el Instituto Nacional de las Mujeres
(INMUJERES) y de la Comision Especial para el Seguimiento de los Feminicidios, se llego
a la conclusion de que al menos 34 000 mujeres y nifias fueron asesinadas en nuestro
pais del periodo de 1985 a 2009.

Aunque el movimiento feminista ha logrado construir el paradigma cientifico de los
derechos humanos de las mujeres, y ponderarlo al &mbito legal, existe una clave muy
importante para entender por qué aun los medios de comunicacidon masiva reproducen
estereotipos sexistas: las instituciones y los hombres que las controlan Precisamente
porque los medios de comunicacion masiva construyen sentido colectivo, el movimiento
feminista los ha visibilizado como agentes clave para la erradicacion de la opresion y
violencia contra las mujeres y a partir de eso, comenzaron a gestarse acciones politicas
orientadas a varios niveles, como la creacion de documentos que avalaran los derechos
humanos de las mujeres y que prosperaran hasta estar presentes en el marco juridico, asi
como de la creacion de una linea de investigacién, Género y Comunicacion, que estudiara
cOmo somos representadas las mujeres en los contenidos mediaticos, cudl es nuestra

participacién como receptoras y como trabajadoras en las industrias mediéticas.

Para ir acercandome a mi objeto de estudio, en el siguiente capitulo describo cuél ha sido
la accion feminista frente a la representacion patriarcal de las mujeres en los medios de

comunicacion masiva.

CAPITULO 2. LA ACCION FEMINISTA FRENTE A LA REPRESENTACION
PATRIARCAL DE LAS MUJERES EN LOS MEDIOS DE COMUNICACION MASIVA.

2 |nformacién obtenida de una presentacion de Power Point que la Dra. Lagarde proporcioné a las

estudiantes del Diplomado Internacional El feminismo en América Latina. Aportaciones tedricas y
vindicaciones politicas, impartido en el CEIICH de la UNAM en 2010.
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“Quiénes somos €s, en consecuencia, siempre una
funcién de las historias socialmente construidas que
nos estamos narrando a nosotros mismos y a otros”.
Goolishian (1994: 305).

“Las figuras que aparecen en peliculas y programas de
television se transforman en puntos de referencia
comunes para millones de individuos que tal vez nunca
interactlen entre si, pero que comparten, en virtud de
su participacion, en una cultura mediatizada, una
experiencia comun y una memoria colectiva”. John B.
Thompson (2006: 241).

Para comenzar este capitulo subrayo que una de las bases epistemoldgicas del
feminismo sefiala que éste debe construir propuestas alternativas a la opresion del poder
patriarcal (Valcarcel, 2006: 9), y prueba de esto son todas las acciones politicas del
movimiento feminista para visibilizar a los derechos de las mujeres como derechos

humanos®.

El Afo internacional de la Mujer, celebrado en 1975 en México, fue crucial para que se
produjeran instrumentos que avalaran a los derechos humanos de las mujeres, como la
Convencion sobre la Eliminacién de todas las formas de discriminacion contra la mujer
(CEDAW, por sus siglas en inglés y ratificada por México en 1981) y la Convencién
Interamericana para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la mujer
Convencion Belém Do Pard, (1994, también signada por México). Asi, la accion politica
feminista impacto en las politicas publicas y empez6 a construir un marco de referencia

legal comun que caracteriz6 a la discriminacion y violencia contra las mujeres.

En su primer articulo, la CEDAW define discriminacién contra la mujer como:

% Cabe destacar que aunque la Declaracion Universal de los Derechos Humanos obligé a los Estados
parte a proteger, garantizar y promover los derechos humanos y la dignidad de todas las personas, estos
derechos estaban expresados en masculino y es hasta 1993, en la Conferencia Mundial de Derechos
Humanos en Viena, que se reconoce la especificidad de los derechos humanos de las mujeres y nifias
(Vega Montiel, 2010).
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“toda distincion, exclusién o restriccion basada en el sexo que tenga por objeto
0 resultado menoscabar o anular el reconocimiento, goce o ejercicio por la
mujer, independientemente de su estado civil, sobre la base de la igualdad del
hombre y la mujer, de los derechos humanos y las libertades fundamentales en

las esferas politica, econdmica, social, cultural y civil o en cualquier otra esfera”.

La CEDAW apunta en su segundo articulo que “los Estados Partes condenan la
discriminacion contra la mujer en todas sus formas, y deben seguir, por todos los
medios apropiados y sin dilaciones, una politica encaminada a eliminar la
discriminacion contra la mujer”. Empieza entonces a dimensionarse que la
discriminacion de las mujeres debe eliminarse en todas las &reas, como son la

educacion, el trabajo, la salud, el ejercicio politico.

En 1994, la Convencion Interamericana para prevenir, sancionar y erradicar la violencia
contra la mujer Convencion Belém Do Pard comienza a definir la violencia contra las

mujeres:

“Para los efectos de esta Convencion debe entenderse por violencia contra la
mujer cualquier accion o conducta, basada en su género, que cause muerte, dafio
o sufrimiento fisico, sexual o psicolégico a la mujer, tanto en el &mbito publico

como en el privado” (articulo 1).

Y va més all3, al tratar de definir los tipos y lugares donde la violencia contra las mujeres

es perpetrada:

“Se entenderd que violencia contra la mujer incluye la violencia fisica, sexual y
psicologica:

a. que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra

relacion interpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el
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mismo domicilio que la mujer, y que comprende, entre otros, violacién, maltrato y

abuso sexual;

b. que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y
gue comprende, entre otros, violacidn, abuso sexual, tortura, trata de personas,
prostitucion forzada, secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, asi como

en instituciones educativas, establecimientos de salud o cualquier otro lugar, y

C. que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que

ocurra” (articulo 2).

Ademas, establece que una vida libre es un derecho humano de las mujeres:

“El derecho de toda mujer a una vida libre de violencia incluye, entre otros:
a. Elderecho de la mujer a ser libre de toda forma de discriminacion, y

b. El derecho de la mujer a ser valorada y educada libre de patrones
estereotipados de comportamiento y précticas sociales y culturales basadas en

conceptos de inferioridad o subordinacion” (articulo 6).

La Convencion Belém Do Paréd en su articulo 8, sefiala que para erradicar la violencia
contra las mujeres es necesario que los Estados Partes “alienten a los medios de
comunicacion a elaborar directrices adecuadas de difusion que contribuyan a erradicar la
violencia contra la mujer en todas sus formas y a realzar el respeto a la dignidad de la

mujer”.

En 1994, durante la Conferencia de Bangkok, surgié la idea de realizar un monitoreo
sobre la representacion de las mujeres en los medios de comunicacion masiva; de esta
forma y desde 1995, se realiza el Global Media Monitoring, cuyos primeros resultados
dieron cuenta de que las mujeres no estdbamos incluidas en las noticias sobre politica,
pero si lo estAbamos como victimas en otras noticias.

En la 4° Conferencia Mundial de la Mujer, celebrada en Beijing en 1995, la Plataforma
de Accidén sefial6 la preocupacion y necesidad de promover una representacion de las

mujeres en los medios de comunicacion masiva libre de estereotipos:
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“Hay que suprimir la proyeccion constante de imagenes negativas y degradantes de
la mujer en los medios de comunicacion, sean electronicos, impresos, visuales o
sonoros. Los medios impresos y electrénicos de la mayoria de los paises no
ofrecen una imagen equilibrada de los diversos estilos de vida de las mujeres y de
su aportacion a la sociedad en un mundo en evolucién. Ademas, los productos
violentos y degradantes o pornogréficos de los medios de difusibn también
perjudican a la mujer y su participacion en la sociedad. Los programas que insisten
en presentar a la mujer en sus papeles tradicionales pueden ser igualmente
restrictivos. La tendencia mundial al consumismo ha creado un clima en el que los
anuncios y mensajes comerciales a menudo presentan a la mujer como
consumidora y se dirigen a las muchachas y a las mujeres de todas las edades en

forma inapropiada”.

La Plataforma de Beijing insiste en “la desatencion a la cuestion del género en los medios
de informacién por la persistencia de los estereotipos basados en el género que divulgan
las organizaciones de difusién publicas y privadas, locales, nacionales e internacionales”,
lo cual cobra sentido a través de la visibilizacion hecha por distintas organizaciones sobre

la representacion de las mujeres en los medios.

De nuevo, en el afio 2000, los resultados del Global Media Monitoring Project mostraron
un panorama desalentador, debido a que se encontré que las mujeres somos
representadas a través de estereotipos® que nos asocian con los roles tradicionales
(madres, esposas y amas de casa), como seres fragiles o como objetos sexuales;
ademés se demostr6 que los estereotipos de género prevalecen, ya que en los
noticiarios de 71 paises solo el 19 por ciento de las protagonistas eran mujeres, y
ademds, eran objeto de coberturas sensacionalistas y representadas en los roles de
victimas, madres 0 esposas, pero no como protagonistas de la dindmica politica y
social. Vale sefialar que el 81 por ciento restante de las noticias tuvo como
protagonistas a hombres, en su mayoria, politicos, empresarios y deportista (Red de

Investigadoras por la Vida y la Libertad de las Mujeres, 2008:8-9).

* En este trabajo se entiende por estereotipos “categorias de atributos especificos a un grupo que se
caracterizan por su rigidez” (Araya, 2002: 45). Concretamente, el estereotipo de género se refiere al
“conjunto de pensamientos o representaciones consensuales acerca de las caracteristicas diferentes de
hombre y mujer, caracteristicas que son asignadas o impuestas socialmente (Bustos, 1998: 302).
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El Global Monitoring Project volvio a realizarse y los resultados se publicaron en 2010.
Segun el informe, se incrementdé minimamente la presencia de las mujeres en la
informacion noticiosa (de un 18 por ciento a un 24), sin embargo, siguen reforzandose los
estereotipos de género y sélo el seis por ciento de estas notas destacaron temas sobre

igualdad o desigualdad de género®.

A partir de lo anterior, ¢por qué el movimiento feminista ubica a los medios de
comunicacion como agentes estratégicos para el cumplimiento de los derechos humanos
de las mujeres? ¢ Por qué la preocupacion de una representacion de las mujeres libre de

estereotipos?

2.1 Por qué referirse a los medios de comunicacidn masiva como agentes de

socializacion.

Los medios de comunicacion masiva son agentes de socializacion que ademas
reproducen a su vez a través de sus contenidos y estructuras propias a la estructura
social, es decir, los medios de comunicacién masiva, insertos en un sistema patriarcal,

reproducen las desigualdades de género entre mujeres y hombres.

Los individuos no nacemos siendo miembros de una sociedad, sino con una
predisposicion a la socialidad, limitada por una secuencia temporal a su vez inducida por

la dialéctica de la sociedad (Berger y Luckmann, 2003: 162).

El punto de partida de este proceso, es decir, la socializacién primaria, lo constituye la
internalizacion: la aprehension o interpretacion inmediata de un acontecimiento objetivo
en cuanto expresa significado, o sea, en cuanto es una manifestacion de los procesos
subjetivos de otro que, en consecuencia, se vuelven subjetivamente significativos para mi.
Esta aprehension se detona cuando el individuo asume el mundo en el que ya viven otros
(Berger y Luckmann, 2003: 163).

% El informe completo en espafiol puede descargarse desde la pagina www.whomakesthenews.org
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En la socializacion primaria el individuo (nifia, nifio) internaliza el mundo de sus padres
como el mundo completo y no como perteneciente a un contexto institucional especifico,
mientras que en la socializaciébn secundaria suele aprehenderse el contexto institucional
(Berger y Luckmann, 2003: 176-177).

Ahora bien, la socializacién secundaria es la internalizacién de submundos institucionales
0 basados sobre instituciones. Su alcance y caracter se determinan por la complejidad de
la divisibn del trabajo y la distribucion social concomitante del conocimiento. La
socializacién secundaria implica también la internalizacion de campos seménticos que
estructuran interpretaciones y comportamientos de rutina dentro de un area institucional
(Berger y Luckmann, 2003: 172-173).

Para profundizar en el proceso de la socializacion primaria y secundaria, resulta
pertinente complementar con las ideas basicas del construccionismo social que enumera
Barnett Pearce (Pearce, 1994: 273-276):

¢ “El mundo social consiste en actividades, esencialmente de conversaciones,

definiéndolas como disefios de actividades conjuntas semejantes a juegos.

¢ Nacemos y nos incluimos en pautas de interaccion social semejantes a juegos que
nosotros no hemos iniciado. Los escuchamos, comenzamos a sentirnos
poderosamente involucrados, aprovechamos la oportunidad de participar, y al fin
partimos, pero las conversaciones siguen. A menudo nos encontramos
participando en juegos que no nos conceden espacio para hacer algunas de las
cosas que queremos. Podemos aplicar este concepto como una manera de hablar
de los problemas relacionados con roles ligados al género, la raza o la clase
social. No es porque algunos de nosotros tengamos ciertos atributos que otros no
poseen, sino porque a algunos se nos ha permitido participar de cierta manera en

ciertos juegos, y a otros no.

e Estas actividades se estructuran segun ciertas reglas de obligatoriedad acerca de

lo que debemos o no debemos hacer.

48


http://www.novapdf.com/
http://www.novapdf.com/

e La sustancia de nuestros mundos sociales estd compuesta por nuestro producir y

nuestro hacer.

e En nuestra vida siempre jugamos muchos juegos a la vez. Un acto apropiado para
un juego no resulta, con frecuencia, apropiado para otro; la estrategia ganadora en

un contexto puede ser, en otro, una receta destinada al fracaso”.

De esta forma, los individuos socializamos en un mundo construido previamente, en el
gue nos posicionamos segun nuestra serie de caracteristicas, las que no necesariamente
implican habilidades o limitaciones de orden natural, sino proporcionadas y legitimadas

socialmente por las instituciones.

Los medios de comunicacién masiva estdn presentes en la socializacién secundaria de
los individuos, pero hay que recordar que éstos no existen en el vacio, sino que son
sistemas sociales que operan de acuerdo a ciertos objetivos especificos, valores, estilos
organizativos y posibilidades tecnoldgicas, por lo que su contenido debe ser compatible
con el contexto social (Bustos, 1998: 22). Al estar insertos en el sistema patriarcal, los
medios de comunicacién masiva contribuyen a reforzar una ideologia en la que las

relaciones de poder entre hombres y mujeres son asimétricas (Bustos, 1998: 22).

No pretendo ofrecer una designacion genérica de los medios de comunicacion masiva, ya
que contextualizarlos y caracterizarlos exige tomar en cuenta aspectos politicos,
economicos, sociales, culturales, etc., sin embargo, podriamos decir, retomando a Mabel

Piccini, que los medios de comunicacién masiva:

“son tecnologias complejas y heterogéneas que instauran, cada cual con
modalidades especificas, sistemas de comunicacion a distancia y redes de
intercambio simbdlico presididas por la simultaneidad y la produccién en serie de

objetos, mensajes y seinales” (Piccini 1989:68).

Asi pues, “en los medios masivos no hay una imagen de lo real, sino la sucesion
imprevisible de hechos para ver, de situaciones para ser vistas y, sobre todo,

contempladas de una cierta manera” (Piccini, 1989: 68), por lo tanto, los medios de
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comunicacion masiva sélo representan. Para representar cualquier cosa es necesario
tener en cuenta sus componentes y las relaciones que existen entre tales componentes
(Martin Serrano, 1993: 111).

La representacion actla organizando un conjunto de datos de referencia proporcionados
por el producto comunicativo®®, en un modelo que posee algin sentido para la y el usuario

o las y los usuarios de esa representacion:

“El éxito de la reproduccién de una representacion depende de que quien la recibe
posea los marcos de referencia necesarios para completar y organizar su propia

abstraccién de dicha representacion” (Martin Barbero, 1987: 167-169).

Stuart Hall afirma que en el proceso de sentido dentro de la cultura hay, por tanto, dos
sistemas relacionados de representacion. El primero nos permite dar sentido al mundo
mediante la construccibn de un conjunto de correspondencias 0 una cadena de
equivalencias entre las cosas (gente, objetos, eventos, ideas abstractas, etc.) y nuestro
sistema de conceptos, o mapas conceptuales. El segundo depende de la construccion de
un conjunto de correspondencias entre nuestro mapa conceptual y un conjunto de signos,
organizados o arreglados en varios lenguajes que estan por, o0 representan esos
conceptos. La relacion entre las “cosas”, conceptos y signos esta en el corazén de la
produccion de sentido dentro de un lenguaje. El proceso que vincula estos tres elementos

y los convierte en un conjunto es lo que denominamos representaciones (Hall, 6: 2002).

Desde el feminismo no pretendemos afirmar que las audiencias televisivas, o de cualquier
medio masivo, son pasivas, por el contrario, la receptora o el receptor es un sujeto activo
capaz de recibir, pero también de seleccionar, procesar, transformar y acomodar la
informacioén e incluso desecharla, entrando en juego diferentes mediaciones (Bustos,
1993: 399). El efecto de los relatos televisivos est4d condicionado con creencias

preexistentes que los sustentan y afirman su legitimidad (Piccini, 1989: 70).

% Pproducto comunicativo es un término acufiado por Manuel Martin Serrano e incluye a cualquier producto
resultante dentro de un Sistema de Comunicacion; el objeto de estudio de esta investigacion, la telenovela Las
Aparicio, podria ser denominado producto comunicativo.
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Y en este proceso de socializacidbn secundaria se ubica la eficacia simbdlica de los
medios de comunicacion masiva en cuanto a la configuracion o mantenimiento de
representaciones patriarcales (sexistas y misoginas) de las mujeres (Sanchez Leyva,
2007: 65).

Asi mismo, y dado que debe haber una interrelacion entre los contenidos mediaticos y la
estructura social (patriarcal) para que éstos cobren sentido, la violencia contra las mujeres
debe ser representada mediaticamente como un acto legitimo y natural, sustentado a

través de la misoginia.

Del gran tema de la representacion mediatica de las mujeres se desprenden dos
subtemas primordiales de la agenda feminista sobre medios de comunicacion masiva: la
representacion de la violencia contra las mujeres y la reproduccién de “nuevos”

estereotipos de género.

2.2 Representacion de la violencia contra las mujeres en los medios de

comunicacién masiva.

Si los medios de comunicacion masiva hablan sobre la violencia contra las mujeres,
generalmente representan a las victimas como responsables de la violencia ejercida en su
contra 0 como mujeres-victimas, con recursos que sélo dramatizan y facilitan el manejo
sensacionalista (Vega Montiel, 2007: 132). Asi mismo, la violencia ejercida por los

agresores suele ser amortiguada, justificada e, incluso, legitimada:

“... tienden a excusar al agresor con frases como: estaba obsesionado, estaba
enamorado, estaba bajo los efectos de las drogas, cuando la verdadera razén que
subyace a la actuacion de los agresores es la desigual distribucion del poder que

existe entre hombres y mujeres” (Vega Montiel, 2007: 132).

Si sobre los agresores se reproducen justificaciones por la violencia que ejercen, sobre
las victimas se reproducen ideas que justifica la violencia ejercida contra ellas, ya que se

hace referencia a la actividad que desempefiaban (mesera que hacia favores sexuales),
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al lugar que transitaban (de noche, por lugares peligrosos), sobre su vestimenta
(minifalda, escotes, ropa ajustada) y la forma en la que las victimas son nombradas las

culpa o exime de haber recibido violencia (Bustos, 2011:43).

Pero la irresponsabilidad de los medios de comunicacion masiva al abordar la violencia
contra las mujeres no se queda como un hecho sin consecuencias. En 1997, la ciudadana
granadina Ana Orantes acudi6é a un programa de la television espafiola para denunciar la
violencia de género que su ex esposo, José Parejo Avivar, ejercia contra ella; tras hacer
publicos los abusos, como venganza, éste decidié prenderle fuego y Ana Orantes fallecio

a causa del ataque conyugal (Lopez Diez, 2002: 7).

Mayoritariamente, el caso Ana Orantes fue tratado de manera sensacionalista y no fue
sino hasta que investigadoras feministas intervinieron que se pudo dimensionar este
hecho como un ejercicio de violencia contra las mujeres, como un feminicidio

propiamente.

Es visible la influencia y efectos que tienen los contenidos mediaticos sobre las
audiencias, ya que quienes consumen programas donde se banaliza la violencia contra

las mujeres pueden:

“1.- Volverse inmunes al horror de la violencia.

2.- Gradualmente aceptar la violencia como la forma de resolver problemas.

3.- Imitar la violencia que observan principalmente en los programas de television.
4.- ldentificarse con algunos personajes, ya sean victimas o agresores” (Bustos,
2011: 32).

Por eso, toda discusion, sefiala la doctora Aimée Vega Montiel, con relacion a si los
medios contribuyen a estigmatizar a las mujeres, por lo menos deberd tomar en cuenta

los siguientes ejes:

“1. Identificar, con perspectiva de género, los contenidos mediaticos que abordan
la violencia contra las mujeres para poder,
2. Determinar, con perspectiva de género, el tratamiento que los medios de

comunicacion realizan de la violencia misogina.
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3. Corroborar si los medios de comunicacion evidencian las desigualdades de

género que dan origen a este tipo de violencia” (Vega Montiel, 2007: 132).

2.3 Los “nuevos” estereotipos de las mujeres.

Tradicionalmente, los estereotipos de género estaban definidos de manera muy precisa,
por lo que lo femenino se relacionaba con la ternura, la sensibilidad, la dependencia, la
pasividad, la honestidad, la coqueteria, la debilidad, el miedo y la indecisién, mientras que
lo masculino con la agresion, la violencia, la determinacién, la inteligencia, la valentia, la
autonomia e independencia (Bustos, 2004:25). No obstante, las transformaciones sociales

han modificado también a los estereotipos de género.

Aunque el supuesto patriarcal de la inferioridad femenina ha perdido legitimidad en los
discursos politicamente correctos, ésta permanece anclada en el imaginario colectivo y
recobra sentido siempre que existen las condiciones pertinentes (Cobo, 2011: 215), por
eso, replantearnos cuales son los nuevos estereotipos sexistas que los medios de
comunicacion masiva reproducen es muy importante. No quiero decir que dichos
estereotipos sean por completo nuevos, sino que basandose en los ya existentes,
refuerzan la condicion de inferioridad de las mujeres en las sociedades patriarcales, por
ejemplo, la representacion de un ama de casa que también trabaja en el espacio publico y
gue debe cumplir con una doble jornada sin que se “desnaturalice” su responsabilidad con

los quehaceres domeésticos.

En la revision de los estereotipos sexistas en los contenidos mediaticos, la telenovela es
el género televisivo que mas atencion ha recibido en la investigacion mexicana y mundial.
Esto puede explicarse porque las principales consumidoras de telenovelas son mujeres®’
y el analisis de este formato televisivo puede representar un acercamiento a como

significan estos mensajes las mujeres en sus vidas. Aimée Vega Montiel y Josefina

" En 1982 Dorothy Hobson realiza en Estados Unidos un estudio etnografico sobre recepcion televisiva con
amas de casa, el cual arrojé que el formato soap opera era consumido por las amas de casa durante horarios
en los que ellas realizaban el trabajo doméstico, es decir, que estos productos comunicativos son
programados en horarios estratégicos para ser consumidos por mujeres. Evidentemente también hay hombres
que consumen telenovelas, el segundo formato televisivo mas popular en México, segun la Encuesta Nacional
de Habitos, Préacticas y Consumo Culturales 2010, sin embargo, la telenovela fue creada de origen como un
producto destinado a las audiencias de mujeres (Mattelart, 2007: 47).
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Hern&ndez Téllez coinciden con Carolyn Byerly y Karen Ross al sefialar la importancia del

analisis de las telenovelas:

“Por ello, en un sentido coincidimos con estas autoras cuando sefalan que
explorar la recepcion de la telenovela, significa explorar una practica de género
gue posibilita entender, desde las propias mujeres, sus reflexiones acerca de

suposicién en el mundo” (Vega Montiel y Hernandez Téllez, 2009: 233).

Particularmente, la telenovela guarda importancia y cercania con su audiencia,
compuesta mayoritariamente por mujeres, ya que es parte de la vida social y de la vida

cotidiana®:

“es afectada y afecta, forma parte de movimientos de composicion social mas
globales, tiene su especificidad y lugar en la escena de la trama y la urdimbre de las
relaciones sociales. El mundo social que se muestra en la telenovela no es el mundo
real por fuera de ella, es otro mundo y el mismo; mundo representado, mundo
imitado, que aporta elementos tan reales como los del mundo real, porque tanto el
mundo de fuera como el de dentro adquieren sentido en un mundo imaginario
(Bustos, 1993: 25).

No obstante, existe también una prominente produccion de series televisivas dirigidas a
las audiencias femeninas, las cuales guardan una relacion cercana con la subjetividad
de las mujeres, ya que abordan temas que definen nuestra identidad de género, como
son las relaciones amorosas y las respectivas actividades de afecto y cuidado, la

maternidad y la belleza fisica.

Concepcion Cascajosa y Marta Ferndndez sefialan las transformaciones en los
estereotipos femeninos proyectados en los medios de comunicacibn masiva,

principalmente en la television. Durante los afios 50, tras el periodo de posguerra y la

% Es vital analizar cémo se intersectan las relaciones de poder en los espacios donde pasamos la mayor
parte del tiempo (Thompson, 2006: XX).
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reafirmacion del american way of life, las mujeres jugaban el rol de madresposas y

angeles del hogar, encargadas de garantizar la estabilidad doméstica (2007: 201).

Una transicion importante se dio cuando las mujeres comienzan a ser representadas
saliendo del hogar hacia el mundo profesional, y aunque aparentemente se rompia con el
esquema de madresposa, lo paradojico era que el ideal de estas mujeres trabajadoras era

casarse y regresar al espacio doméstico (Cascajosa y Fernandez, 2007: 203).

En la década de los noventa se consolidaron en Estados Unidos las series de mujeres,
cuyas protagonistas tenian rasgos de heroinas o en algunos casos, como personajes
femeninos en lo alto de la escala de poder. Series como Sex and the City introdujo un
elemento bastante redituable: la sexualidad. Sin embargo, aunque Sex and the City
ofreci6 una perspectiva inédita de la experiencia de las mujeres en el mundo
contemporaneo, dicha perspectiva es relativa, ya que sus protagonistas pertenecen a una
élite economica y cultural, ajena a la realidad de la mayoria de sus espectadoras

(Cascajosa y Fernandez, 2007: 205).

Pese a los cambios politicos, econémicos y sociales constantes, Rosa Cobo sefiala que
“las mujeres seguimos siendo presentadas como portadoras de una historia de excelencia
moral”, es decir, como “heroinas” que aun se encargan de proveer afectos y cuidados en

las circunstancias mas adversas, en la superposicion de heroinas y victimas:

“...la mujer explotada es a la vez la que mantiene a la familia; la mujer de la
maquila cocina y se ocupa de sus hijos antes y después de hacer una jornada de
12 horas; la mujer explotada de Africa que trae y lleva agua es la imagen de un
continente que resiste...” (Cobo, 2011: 214-216).

Y no so6lo la heroina-victima, continia Rosa Cobo, forma parte del discurso mediatico en
todos sus géneros (telenovelas, series, noticiarios), a la par aparece otra imagen, la de la
superwoman, que:
“...trabaja incansablemente, pero desde otros parametros; es la mujer del tercio
rico del mundo; desde su despacho, laboratorio, clinica, juzgado, desde el poder

politico, administrativo, académico o profesional. Son mujeres ambiciosas,
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cegadas por la pasion de sus profesiones, que han renunciado a la maternidad o
casi (solo tienen un hijo o una hija), mujeres que estan en su mayoria divorciadas
porgue es un serio impedimento para la vida familiar que ellas también ejerzan con
la misma pasion que los varones su ambicion publica o politica. Son mujeres, asi
se les presenta explicita o inexplicitamente, que han sido en el fondo ganadas
para la causa de los hombres, se han contaminado de su forma y estilo de vivir,
“los imitan”, son modelos masculinos, han roto con el mundo de los cuidados y les
cuesta mucho mantener vinculos familiares. Se han desnaturalizado” (Cobo, 2011:
216).

Si ponemos atencién, ambos estereotipos refuerzan el supuesto de la inferioridad
femenina, propio del poder patriarcal, ya que si las victimas son heroinas, esto quiere
decir que las mujeres somos seres excepcionales, capaces de soportar y resignarnos
ante la violencia, creencia que reafirma en la subjetividad femenina el rol como
proveedoras de afectos por naturaleza, por otro lado, si la superwoman tuvo que
masculinizarse para entrar al espacio publico, esto quiere decir que sélo los hombres
tienen acceso al &mbito de la toma de decisiones y que para acceder al espacio publico,
las mujeres debemos “masculinizarnos”; ambos estereotipos extrapolan las posiciones y

jerarquias de género.

Sin embargo, ¢qué ocurre cuando las superwomen no estan desligadas por completo
de su funcién como proveedoras de afectos y cuidados? ¢Qué sucede si las heroinas-
victimas ocupan un espacio de poder? Estas contradicciones complejizan la
representacion estereotipica de las mujeres y se explica a través de nuestra situacion
de sincretismo de género, es decir, de aquella situacién de género marcada por rasgos
de modernidad, como la conquista de ciertos derechos humanos, pero también
marcada por rasgos de opresion, tanto en el espacio publico, como en el privado y
domeéstico, e incluso, con cargas profundamente tradicionales en nuestra subjetividad
(Lagarde, 2001: 16). De esta forma, podriamos unificar el estereotipo de superwoman
con el de heroina-victima y llamarlo estereotipo de las sincréticas.

Mabel Piccini se preguntd si existe una imagen homogénea de la mujer en los medios

(Piccini, 1989: 67), y respondo, a manera de dialogo, con una idea de Mercedes Charles:
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“La mayoria de los mensajes de los medios de comunicacion crean, recrean y
difunden imagenes de mujeres retomando las tendencias sociales generales de la
construccion del ser femenino. Esto no necesariamente implica la transmision de
imagenes univocas construidas desde un solo punto de vista, existe un manejo

simultdneo de imagenes contradictorias” (Charles, 1993: 359).

Ademas, no se puede hablar de la mujer, sino de las mujeres, ya que se omitiria la

diversidad, aunque las mujeres compartimos la condicion de opresion genérica.

Pero la reproduccién de imagenes contradictorias nos pone de frente ante una paradoja.
Primero, pareciera que, afirma Michelle Mattelart, el status quo ya no ratifica mas a las
mujeres tradicionales como prototipo exclusivo, sino que se han afadido atributos como
el trabajo remunerado, la independencia econdmica, educacion o la determinacion
personal (Mattelart, 1974: 131); sin embargo, cada vez que los medios representan a las
mujeres en un papel diferente de las funciones tradicionales de género, por ejemplo,
teniendo un trabajo remunerado, portando atributos como inteligencia, independencia,
autonomia, capacidad para tomar decisiones, iniciativa, etc., caracteristicas
tradicionalmente asignadas a la masculinidad hegemonica, esto resulta incompatible y no
deseable, es decir, se piensa que dichos atributos no van con las mujeres, que mas bien
son utilizados para destruir o dafiar a otras personas, y que para regresar al buen camino

hay que retomar el estereotipo de género femenino (Bustos, 1993: 303).

Entonces los contenidos mediaticos perpettan la imagen del eterno femenino, el mensaje
es claro y al mismo tiempo sutil: aunque las mujeres tengamos ciertas condiciones de
vida mas favorables o hayamos conquistado algunos derechos humanos, no debemos
olvidar que dentro del mundo dicotomizado, somos lo emocional, afectuoso, tierno y

amoroso.

De esta forma, el estereotipo de las sincréticas abarca a la representacion de mujeres que
se desempefan en el espacio publico pero que cumplen con los mandatos de género
asentados en la cultura patriarcal, por ejemplo, funcionar como proveedoras de cuidados

y afectos, con el amor como una experiencia que definird su identidad.

57


http://www.novapdf.com/
http://www.novapdf.com/

Debo reconocer que, finalmente, tanto la superwoman como la heroina-victima
comparten la situacion de género de las sincréticas, pero tanto la superwoman como la
heroina-victima se encuentran en los extremos de la modernidad y la tradicionalidad,
respectivamente, mientras que las sincréticas estan situadas en las contradicciones de

condiciones de vida modernas y tradicionales.

Aunque el movimiento feminista ha logrado construir el paradigma cientifico de los
derechos humanos de las mujeres, y ponderarlo al &mbito legal, existe una clave muy
importante para entender por qué aun los medios de comunicacion masiva reproducen
estereotipos sexistas: las instituciones y los hombres que las controlan aceptan de
manera contradictoria algunos cambios, pero al mismo tiempo se resisten y se oponen al

adelanto de las mujeres (Lagarde, 2011: XXVIII).

2.3.1 Las superwomen y las heroinas-victimas en la programaciéon mexicana.

En los contenidos mediaticos en México podemos observar frecuentemente a cada uno
de estos estereotipos. Por un lado, las heroinas-victimas pueden ser las protagonistas
del programa Lo que callamos las mujeres, que se transmite por canal 13 de television
abierta (TV Azteca): no importa qué niveles de opresion y violencia experimenten las

protagonistas, ellas siempre, debido a su excelsitud moral, “saldran adelante”.

Este programa hace serias omisiones sobre la violencia contra las mujeres, ya que las
ubica como responsables de su erradicacion, es decir, ellas pueden “salir adelante” sin
importar que los agresores no sean castigados o que las autoridades no protejan el
cumplimiento de sus derechos y actien corruptamente, por ejemplo, la nifia-madre
violada asume con resignacion su maternidad forzada; la mujer maltratada decide
perdonar a su esposo-agresor y confia en que éste se arrepintid y jamas volvera a
golpearla, o la madre “soltera” que pese a la pobreza trabaja por lo mas importante en
su vida, sus hijos. Como se ve, los factores estructurales de opresion contra las
mujeres quedan fuera, aunque se ha sefialado, desde la academia y el activismo, que
la erradicacién de la violencia contra las mujeres requiere acciones complejas y

colectivas, no individuales.
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Puede observarse un ejemplo de superwoman (aunque de forma peyorativa) en la
representacion mediética de Elba Esther Gordillo, la lideresa vitalicia del Sindicato
Nacional de los Trabajadores de la Educacion (SNTE). Protagonista de la escena
politica del México actual, Elba Esther Gordillo es representada como una mujer
“desnaturalizada”, ya que carece de las cualidades patriarcales arquetipicas de la
belleza femenina, se le ha asociado a casos de corrupcion, e incluso se le ha acusado
de ser la autora intelectual de homicidios. Elba Esther Gordillo pues esta
“desnaturalizada” porque es representada como calculadora, insensible, corrupta, nada

amorosa y tierna.

Un ejemplo de protagonistas sincréricas, ligadas aun al rol como proveedoras de
afectos y cuidados, son las de la telenovela mexicana Las Aparicio, objeto de estudio
de esta investigacion. Las Aparicio son Rafaela, la madre, y sus hijas, Alma, Mercedes

y Julia.

Las Aparicio son sincréticas ricas, blancas y bellas que para acceder al espacio publico
se han masculinizado, por ejemplo, Rafaela, es una “cabrona”, viuda tres veces y se
sospecha que ella misma asesiné a sus tres maridos fallecidos; Alma es la duefia de un
servicio de acompafantes que ofrecen servicios sexuales; Mercedes es una abogada
gue decide no ser ama de casa y entonces se dedica a resolver los casos mas
insufribles, que involucran redes de trata de personas o corrupciéon de funcionarios de
alto o nivel; finalmente, Julia, la menor, establece una relacion amorosa con su mejor
amiga, Mariana, pero esta relacion no se da en los mejores términos, sino que Julia se
coloca como agresora de Mariana, ya que no toma en cuenta lo que ésta siente e

incluso le es infiel.

Las Aparicio adoptan conductas que han sido colocadas como propias de la
“naturaleza” masculina, lo cual las coloca como transgresoras, sin embargo, es mas
facil transgredir las normas sociales cuando se poseen recursos econOmicos

cuantiosos que cuando se vive en pobreza.

¢, Qué consecuencias origina reproducir de esta forma el estereotipo de las sincréticas? El
punto medular es que al vender productos supuestamente innovadores, con protagonistas

que se desempefian en el espacio publico, pero con cargas de tradicionalidad en su
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intimidad y subjetividad, los medios de comunicacion masiva contribuyen a minimizar las
brechas y sesgos de género que aun prevalecen en las sociedades patriarcales, es decir,
no se cuestiona la desigualdad que separa a mujeres y hombres y colocan a las mujeres

como responsables de solucionar su vulnerabilidad de género.

Debido a que firmd la CEDAW vy la Convencién Belém Do Parg, el Estado mexicano
asume que esta obligado a crear mecanismos para que los medios de comunicacion

masiva contribuyan al desarrollo humano de las mujeres, pero, ¢ esto es asi?

2.3.2 El marco juridico vigente en México sobre la representacion de las mujeres en

los medios de comunicacién masiva.

La CEDAW, la Convencion Belem Do Para y la Plataforma de Accién de Beijing fueron
retomadas en nuestro pais para crear un marco juridico que protegiera y promoviera los

derechos humanos de las mujeres, como son:

e La Ley para la proteccion de los derechos de nifias, nifios y adolescentes,
publicada el 29 de mayo de 2000.

e La Ley para prevenir y eliminar la discriminacion, entrada en vigor el 11 de junio
de 2003.

e La Ley para la igualdad entre mujeres y hombres, publicada el 2 de agosto de
2006.

e La Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia,
publicada el 1 de febrero de 2007.

e Y la Ley para prevenir y sancionar la trata de personas, la cual se public6 en el

Diario Oficial de la Federaciéon el 27 de noviembre de 2007.

Veamos ahora cdmo se vincula cada ley con el derecho humano de las mujeres a una
vida libre de violencia, el cual incluye una representacion digna, libre de estereotipos,
en los contenidos mediaticos.

La Ley para la proteccion de los derechos de nifias, nifios y adolescentes apunta en el
Capitulo Primero del Titulo Tercero, Sobre los medios de Comunicacion Masiva, que

las autoridades federales estan obligadas a evitar la emision de informacion que se
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contraponga a los principios de paz y de no discriminacion de las nifias, nifios y

adolescentes (Inciso B, articulo 43).

Asi mismo, en el inciso C del articulo 43, las autoridades federales tienen la
responsabilidad de verificar que los medios de comunicacion “Difundan informacion y
materiales que contribuyan a orientarlos en el ejercicio de sus derechos, les ayude a un
sano desarrollo y a protegerse a si mismos de peligros que puedan afectar a su vida o

su salud”.

En su articulo 4°, la Ley para prevenir y eliminar la discriminacion define discriminacion

como:

“toda distincion, exclusion o restriccion que, basada en el origen étnico o nacional,
sexo, edad, discapacidad, condicion social o econdémica, condiciones de salud,
embarazo, lengua, religion, opiniones, preferencias sexuales, estado civil o
cualquier otra, tenga por efecto impedir o anular el reconocimiento o el ejercicio de
los derechos y la igualdad real de oportunidades de las personas. También se
entenderd como discriminacion la xenofobia y el antisemitismo en cualquiera de

sus manifestaciones”.

Por consiguiente, entre las conductas discriminatorias se encuentra ofender, ridiculizar o
promover la violencia, con base a los supuesto del articulo 4°, a través de mensajes e

imagenes en los medios de comunicacion (inciso XV, articulo 9°).

En el capitulo 1V de esta ley se prevé la creacion del Consejo Nacional para prevenir la
Discriminacién, que entre sus atribuciones tiene el “Difundir y promover contenidos para

prevenir y eliminar las practicas discriminatorias en los medios de comunicacion”.

La Ley para la igualdad entre mujeres y hombres dicta en su articulo 6° que “La igualdad
entre mujeres y hombres implica la eliminacion de toda forma de discriminacion en
cualquiera de los ambitos de la vida, que se genere por pertenecer a cualquier sexo”, y
hace hincapié en el capitulo sexto en que la eliminacion de estereotipos en funcién del

sexo es materia de politica nacional.
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Por otro lado, la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia
dicta en su articulo 35 que la Federacion, las entidades federativas, el Distrito Federal y
los municipios deberan coordinarse para integrar y hacer funcionar el Sistema Nacional
para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres. Derivado del Sistema
Nacional, el Programa Integral para prevenir, atender, sancionar y erradicar la violencia

contra las mujeres contendré diversas acciones con perspectiva de género, como:

o “Transformar los modelos socioculturales de conducta de mujeres y hombres,
incluyendo la formulacion de programas y acciones de educacion formales y no
formales, en todos los niveles educativos y de instruccion, con la finalidad de
prevenir, atender y erradicar las conductas estereotipadas que permiten,

fomentan y toleran la violencia contra las mujeres”;

e Vigilar que los medios de comunicacién no fomenten la violencia contra las
mujeres y que favorezcan la erradicacion de todos los tipos de violencia, para

fortalecer el respeto a los derechos humanos y la dignidad de las mujeres”.

El Estado no ha cumplido con su responsabilidad de coordinar e integrar Sistema
Nacional para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres y por lo tanto
no se han llevado las acciones afirmativas del Programa Integral para prevenir, atender,
sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres; sin embargo, la Secretaria de
Gobernacion por si sola es la instancia encargada de “vigilar que los medios de
comunicacion favorezcan la erradicacion de todos los tipos de violencia y se fortalezca la

dignidad de las mujeres” (articulo 42, fraccion X).

Sorpresivamente, hasta ahora, la Ley para prevenir y sancionar la trata de personas no
contiene un apartado que enuncie particularmente el papel de los medios de

comunicacién en la prevencion y erradicacion de la trata®®, y se limita a dictar en su

% El Protocolo para prevenir, reprimir y sancionar la trata de personas, especialmente mujeres y nifios define
trata de personas: “la captacion, el transporte, el traslado, la acogida o la recepcién de personas recurriendo al
uso de la fuerza u otras formas de coaccion, el rapto, el fraude, el engafio, al abuso de poder o de una
situacion de vulnerabilidad o a la concesion o recepcion de pagos o beneficios para obtener el consentimiento
de una persona que tenga autoridad sobre otra para propoésitos de explotacion. Esa explotacion incluira como
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articulo 12 que se debe elaborar el Programa Nacional para Prevenir y Sancionar la Trata
de Personas, el cual comprende el desarrollo de “campafias de prevencion, proteccion y
atencion en materia de trata de personas, fundamentadas en la salvaguarda de la
dignidad humana y los derechos humanos, con especial referencia a las nifias, nifios,

adolescentes y mujeres”.

A pesar de la existencia de estas cinco leyes, ni las instancias estatales ni los medios de
comunicacion masiva se han responsabilizado por la reproduccion de estereotipos

sexistas que promueven la violencia y discriminacién contra las mujeres.

2.4 Patriarcado de consentimiento y la mirada androcéntrica, mecanismos para

silenciar la desigualdad entre mujeres y hombres.

Y es que la reproduccion de estereotipos de género también nos pone frente a una
especie de amortiguacion de la violencia contra las mujeres a través del patriarcado de

consentimiento y de la mirada androcéntrica de quienes crean contenidos mediaticos.

Mediante la publicidad, y si las estrategias de venta funcionan, las consumidoras terminan
por creer que son libres al escoger diversos productos porque les da la gana, cuando en
realidad subyace todo un sistema sexista de manipulacion. Es muy comun que las
superwomen sean representadas como consumidoras, como comensales en bares o
restaurantes, o como compradoras de ropa, cosméticos y zapatos; por el otro lado, las
heroinas-victimas (y desde luego las sincréticas) son representadas como sujetas de
poder sdlo por alcanzar el estatus de consumidoras. Esta aceptacion de las mujeres como
consumidoras es llamada por Concepcidén Cascajosa y Marta Ferndndez patriarcado de
consentimiento (2007: 188).

Pero el patriarcado de consentimiento no termina ahi, a la par incluye la interiorizacién por
parte de las mujeres de los valores patriarcales dominantes como propios, es decir, “la
dominada asimila las categorias de pensamiento del dominador” (Cascajosa y Fernandez,
2007: 188).

minimo, la explotacion de la prostitucion ajena u otras formas de explotacion sexual, los trabajos o servicios
forzados, la esclavitud o las practicas analogas a la esclavitud, la servidumbre o la extraccion de érganos”.
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La interiorizacion de los valores patriarcales por las mujeres como propios abarca la
mirada que adoptan las encargadas de crear contenidos mediaticos y debe ser tomada en
cuenta y no debe desligarse de la reflexion sobre la representacion del género (Cascajosa
y Fernandez, 2007: 183).

La mirada patriarcal en los contenidos mediaticos legitima la violencia contra las mujeres y
al ser asumida como la Unica medida legitima, la masculinizacion de las mujeres se
aprueba como un mecanismo Unico para desempefiarse en el espacio publico y

supuestamente alcanzar la igualdad.

De cara a la reproduccion de estereotipos patriarcales (sexistas y miséginos) de las
mujeres, nos encontramos entonces con la constante reproduccion de mandatos de
género para las mujeres a través de los contenidos mediaticos, como alcanzar la
belleza fisica, o hacer del amor una experiencia que defina nuestra posicion y mision en
el mundo (Lagarde, 2001: 16).

Diversas tedricas feministas han reflexionado sobre cémo el mandato del amor
representa un ejercicio de opresion para las mujeres, pero no se trata del amor per se,
sino de todo un ideal amoroso que sigue teniendo como base conservar la desigualdad
de género entre mujeres y hombres. ¢Por qué reflexionar sobre el amor es una tarea

vital para erradicar la opresion de las mujeres?
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CAPITULO 3. EL AMOR DE PAREJA COMO FORMA DE OPRESION DE LAS
MUJERES.

“Se presiente como esta reduccion de lo humano a la
esfera extratemporal y asocial del corazén no deja de
originar un prejuicio oscurantista: lo romantico y lo
seudoamoroso definen un territorio neutro, y el
conjunto de los fendbmenos se despoja de su posible
agresividad para mantener una armonia ficticia”.
Michelle Mattelart (1974: 133).

La diferencia sexual con la que se justificé la exclusion de las mujeres al espacio publico
fue nuestra capacidad reproductiva. Este mecanismo, como he descrito a partir de los
planteamientos platénicos y aristotélicos, se llevo a cabo desde Grecia antigua y se
consolido con la revolucion industrial. A través del mecanismo de exclusion, las mujeres
fuimos marginadas de la cultura, y ésta se masculinizé, por lo que incluso la feminidad es

observada y medida a partir de una perspectiva masculina (Ferro, 1991: 73).

Junto con el estrechamiento del escenario doméstico, también el contexto social de las
mujeres se redujo en tamafio y perdié perspectiva: su subjetividad quedd centrada en los
roles familiares y domésticos, que pasaron a ser paradigmaticos del género femenino
(Burin, 2000: 71). Desde el espacio doméstico se construyen subjetividades femeninas
con caracteristicas emocionales de receptividad, capacidad de contencion y de nutricion
no solo de los nifios sino también de los hombres que volvian a sus hogares luego de su

trabajo cotidiano en el &mbito extradoméstico (Burin, 2000: 71).

A la par se establece la moral del espacio doméstico, donde deberia prevalecer el amor,
la generosidad, el altruismo, la entrega afectiva, lideradas y sostenidas por las mujeres,
en contraposicion a las inmoralidades propias del espacio extradoméstico, como son la
rivalidad, el egoismo e individualismo (Burin, 2000: 71). Se configuran entonces los roles
de género especificamente femeninos, el rol maternal, el rol de esposa, el rol de ama de
casa, los cuales, para ser cumplidos con eficacia, exigian ciertas cualidades de las

mujeres: para el rol de esposa, la docilidad, la comprension, la generosidad; para el rol
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maternal, el amor, el altruismo, la capacidad de contencion emocional; para el rol de ama
de casa, la disposicion sumisa para servir (servilismo), la receptividad y ciertos modos
inhibidos, controlables y aceptables de agresividad y dominacion para dirigir la vida
domeéstica (Burin, 2000: 71-72). Los hombres cumpliran con el papel de los proveedores

economicos y las mujeres con el de las proveedoras de afectos.

No obstante, las mujeres ni siquiera debemos estar casadas o haber procreado
descendencia para ser simbdlicamente madres o esposas, sino que por el simple hecho
de ser mujeres somos madres y esposas, ya que la maternidad y la conyugalidad son las
esferas vitales que organizan y conforman los modos de vida femeninos,
independientemente de la edad, la clase social, o de la definicion nacional, religiosa o

politica de las mujeres (Lagarde, 2005: 363).

La maternidad y la conyugalidad de las mujeres no involucran directamente la procreacién
ni el erotismo porque las mujeres podemos ser madres temporales o permanentes,
ademds de nuestras hijas o hijos, de amigos, hermanos, novios, esposos, nueras, yernos,
allegados, comparieros de trabajo o de la escuela, y de muchas otras personas; y el rol de
la maternidad con todos ellos se cumple al relacionarnos y cuidarlos maternalmente
(Lagarde, 2005: 364).

Para las mujeres ser madres y esposas consiste en realizar actividades de reproduccion y
tener relaciones de servidumbre con los demas, es decir, expresar nuestro ser a partir del
mandato del ser para los otros (Lagarde, 2005: 363). El papel de las mujeres como
proveedoras de afectos se ha naturalizado y esto obstaculiza la visibilizacion de las

consecuencias nocivas de este mandato en la calidad de vida de las mujeres.

La servidumbre de las mujeres se aprende e internaliza en lo mas profundo de nuestras
subjetividades, producto del confinamiento en el espacio doméstico; sin embargo, la
servidumbre aparece también en la subjetividad de mujeres que poseen recursos
economicos, sociales y culturales que les permitirian vivir en mejores condiciones,
insertas incluso en sociedades avanzadas con tendencias genéricas democraticas

(Lagarde, 2005: 165). ¢ D6énde encontrar la explicacién a esto?
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La explicacion, afirma Marcela Lagarde, debe buscarse en la dependencia, en sus mas
variadas formas y manifestaciones, que presiona a las mujeres a vivir en cautiverio, bajo
condiciones de opresion, renunciando a su libertad econdémica, social, subjetiva o politica.
La dependencia es la metodologia operativa de la opresién patriarcal (Lagarde, 2005:
165).

Si bien, al establecer relaciones sociales, las personas generamos dependencias, el
hecho de que unos grupos estén sujetos en mayor medida de otros para sobrevivir, le da
un cardcter diferente a la dependencia. Y si ademas del grado de dependencia para
sobrevivir, las relaciones se caracterizan por un acceso inequitativo del poder, es decir,
que uno de los grupos decide sobre el otro y lo somete, aparece la dominacion y la

dependencia como un hecho lacerante (Lagarde, 2005: 166).

A partir de visibilizar el principal rol de las mujeres como proveedoras de afectos en sus
vinculos con los demas, papel derivado de la opresion y violencia contra las mujeres, he
llegado a uno de los momentos angulares de esta investigacion: ¢cdmo operan las
relaciones de género en el amor de pareja? Y ¢como se vincula la opresion y violencia

contra las mujeres con el amor de pareja?

Para responder estas preguntas, presento la discusion a nivel teorico y filoséfico de
autoras feministas quienes han cuestionado la subordinacion y dependencia de las
mujeres que se establece en sus relaciones de pareja: Simone de Beauvoir, Shulamit
Firestone, Franca Basaglia, Marcela Lagarde, Anna Jbénasdottir y Graciela Hierro;
finalmente, presentaré las convergencias y conclusiones de esta discusion, que se acerca
a una propuesta de deconstruccion del amor tradicional que ha oprimido y oprime a las

mujeres.

3.1 Simone de Beauvoir: La palabra amor no tiene, en absoluto, el mismo sentido

para uno y otro de ambos sexos.

En 1949 la filésofa francesa Simone de Beauvoir public6 su mas célebre libro, El segundo
sexo, obra que fue paradigmética porque cuestiond la condicién ontolégica de las

mujeres, el ser para los otros. El segundo sexo colabor6 enormemente a que la teoria
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feminista se planteara nuevos cuestionamientos, luego de los esfuerzos y logros de los

movimientos feministas decimonodnicos.

En el capitulo La enamorada, de Beauvoir afirma que el amor no tiene el mismo sentido
para las mujeres que para los hombres, ya que para las primeras, el amor es una dimision
total en beneficio de un amo (de Beauvoir, 1999: 636). Por supuesto que la filésofa
desnaturaliza esa significacion del amor hecha por mujeres y hombres y trata de explicar

las diferencias a partir de condiciones opresivas que experimentan las mujeres.

Encerrada en la esfera de lo relativo, destinada al hombre desde su infancia y habituada a
ver en él un soberano con el que no tiene permitido igualarse, lo que sofiara la mujer sera,
unirse y confundirse con este ser soberano como Unica salida para trascender su ser,
perderse en el cuerpo y el alma de este ser que le es designado como lo absoluto y
esencial (de Beauvoir, 1999: 637).

La dedicacion absoluta al ser soberano, dice de Beauvoir, resulta la Unica salida para las
mujeres que aceptaron el destino femenino tradicional, o bien han conocido una dura
soledad, o han apostado a alguna empresa que ha fracasado, entonces entrevén la
oportunidad de salvar su vida decepcionante dedicandosela a un ser excepcional (de
Beauvoir, 1999: 637).

“Mi pequeiia, mi querida nifia” son halagos dichos por el ser excepcional que provocan
gozo en toda enamorada, las hace resucitar el amparo que de nifias tuvieron en el hogar
familiar y asi ocultar su desamparo en el mundo, el sufrimiento que muchas han
experimentado para volverse adultas: volver a ser nifia en los brazos de un hombre las
colma de felicidad (de Beauvoir, 1999: 639).

Al entregar su vida al ser excepcional, la enamorada se somete a los caprichos
masculinos y puede jugar el papel de mujer, esclava, reina, flor, sirvienta, cortesana,
musa, compafiera, madre, hermana o hija, segun los suefios fugaces o las 6rdenes
imperiosas de los amantes. Si la enamorada fracasa en saciar los deseos del amante, se
encarnizara en reprocharselo, ya sea durante una corta o larga temporada, y tal vez a lo
largo de su vida (de Beauvoir, 1999: 646-647).
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La dicha suprema de la enamorada consiste en que el hombre amado la reconozca como
parte de €l y asi ella comienza a ver el mundo con los ojos de éste: lee los mismos libros,
prefiere los cuadros y la musica que él prefiere, no le interesan sino los paisajes que ve
con él, las ideas que proceden de él, adopta sus amistades y enemistades, sus opiniones;
el centro del mundo ya no es el lugar donde ella est4, sino aquel en donde se halla su

amado, todos los caminos parten de su casa y alli la llevan (de Beauvoir, 1999: 647).

La enamorada depende de su amado, se ha enajenado en otro, quien a su vez no
depende de ella, esta seguro de que le pertenece y en todo caso, otra podria ocupar su
lugar (de Beauvoir, 1999: 655). Con esto se cumple la regla patriarcal que nos ubica a las
mujeres en el espacio de las idénticas, de aquellas estructuradas para cumplir las mismas

funciones proveedoras de afectos, por lo que otra puede sustituir a la otra sin problema.

Durante la ausencia del ser amado, la enamorada se siente en peligro, “no hay mucha
distancia entre la traicion, la ausencia y la infidelidad”, y ésta se vuelve celosa y como no
si en cada mirada que el hombre amado dirige a otra mujer pone en juego su destino y
supervivencia, puesto que ha enajenado en él todo su ser. Imprecisos o definidos, sin
fundamento o justificados, los celos son para la enamorada una tortura enloquecedora

porgue si la traicion es cierta, habrd que renunciar a ese amor (de Beauvoir, 1999: 658).

Simone de Beauvoir concluye este capitulo afirmando que el amor auténtico deberia
basarse en el reconocimiento reciproco de dos libertades, y asi ninguno de los amantes
abdicaria su trascendencia ni se mutilaria. Cuando las mujeres seamos capaces de amar
con nuestra fuerza y no con nuestra debilidad, el amor sera para nosotras, como para los

hombres, fuente de vida y no de mortal peligro.

3.2 Franca Basaglia. La naturalizacion de la renuncia de la mujer a si misma.

Franca Basaglia retoma en los 80 la discusion sobre la naturalizacién de las cualidades
femeninas y trata de evidenciar que a lo largo de la historia los hombres han actuado
como si las leyes de la naturaleza les hubieran dicho que las mujeres nacimos para ellos,
para responder a sus necesidades, Unica fuente de nuestra felicidad, incluso, sin esperar

la reciprocidad (Basaglia, 1987: 22).
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Esta idea no se asent6 de manera casual, sino que la cultura producida por los hombres
ha establecido que por naturaleza las mujeres renunciemos a nosotras mismas. Esta
cultura masculinizada dicta también que cuando los hombres estdn enamorados de
alguna mujer, conserven para si abiertos los espacios sociales donde contindan

existiendo sus deseos y anhelos, su yo quiero y su yo soy (Basaglia, 1987: 22).

Para hacer que las mujeres aceptaran esta asimetria, los hombres y su cultura dedujeron
que la felicidad de las primeras consistia en responder a las necesidades del hombre que
aman y no importaba si eso implicaba la renuncia a un yo que no debia ser afirmado,

pues estaba establecido que no existia (Basaglia, 1987: 23).

Pero Franca Basaglia va mas all4 con su andlisis y dice que en estas condiciones de
desigualdad, no existe la posibilidad de una relacion, no al menos donde hay seres
dominadas, oprimidas, constrefiidas a ser complemento de otros. Para que la reciprocidad
sea posible, hace falta que las necesidades del uno y del otro sexo tengan igual peso y
valor (Basaglia, 1987: 22-23).

3.3 Shulamit Firestone. El amor, mas que la capacidad reproductiva es el pivote de

la opresion de las mujeres en la actualidad.

Shulamit Firestone afirma que el amor, mas que la capacidad reproductiva, es el pivote de
la opresion de las mujeres, por eso, el abordaje sobre el amor ha quedado relegado a un
nivel de la vida personal y aunque el amor es un tema presente en la Literatura, sélo es
descrito, recreado, mas no analizado. Asi, examinar a las mujeres y al amor constituye

una amenaza a la estructura de la cultura (Firestone, 1972: 121).

La cultura (masculina) fue construida sobre el amor de las mujeres y sus consecuencias,
a partir de la polarizacion de los sexos. Dichas consecuencias consisten en efectos
destructivos, que se producen gracias a la inequidad y desigualdad de los contextos.
Como la desigualdad sexual es una constante, lo que Shulamit Firestone llama corrupcion
romantica, se convierte en una caracteristica del amor entre sexos, es decir, en la
injusticia derivada de las asimetrias, de un sistema de clases basada en el sexo
(Firestone, 1972: 121-133).
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Retomando la tesis de Engels, pero bajo la idea de que esto se producia no sélo por
causas economicas, Shulamit Firestone se pregunta como el sistema de clases sexual,
basado en la inequitativa distribucion del poder, afecta el amor entre sexos y como
respuesta afirma que la subordinacion femenina estd al servicio de los intereses
masculinos hegemonicos. Ademas, continda, el fenémeno del amor, bueno en si mismo,
es corrompido: las mujeres deben tener amor no s6lo por motivos saludables, sino para

validar su existencia (Firestone, 1972: 132).

En este contexto de clases sexuales y de corrupcion amorosa, las mujeres estan limitadas
a ser propiedad publica o privada, siempre sumidas en una situacion de amplia
vulnerabilidad: las mujeres solteras, sin un hombre, son como huérfanas, y las mujeres
casadas solo esperan alcanzar alguno de los privilegios de su esposo (Firestone, 1972:
132).

La identidad emocional genérica con la que las mujeres podriamos encontrar
autoreconocimiento ha sido negada, y en cambio la dependencia psicolégica de las
mujeres por los hombres es fomentada por la continua y real opresién econémica y social.
Existe una relacién directa entre la opresién econdmica y social con el ideal amoroso, es
decir, observa Firestone, las condiciones econOmicas y sociales no generan solas la
opresion femeninas, sino que el aparato ideoldgico del romanticismo se adhiere y

perpetla la opresion femenina (Firestone, 1972: 139).

Cuando el amor toma lugar en un contexto de poder inequitativo, la vida amorosa de
todas las personas se ve afectada porque poder y amor no pueden convivir juntos, no
mientras el romanticismo sea una herramienta cultural masculina para mantener a las

mujeres en condiciones de opresion (Firestone, 1972: 139).

3.4 Anna Jonasdottir. ¢Le importa el sexo a la democracia?

Anna Jonasdottir trata de evidenciar que la explotacion historica del poder del amor
humano siempre ha tenido como objetivo la opresion de las mujeres. Afirma que las
mujeres carecemos de autoridad para determinar las condiciones del amor en la sociedad

y como deben ser sus productos (Jonasdottir, 1993: 315).
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Si asumimos que existe un proceso social en el que el poder del amor y el poder sobre el
amor se dividen sistematicamente, de modo que las mujeres son explotadas por los
hombres, debe entenderse como una necesidad histérica o una fuerza contingente: el
poder humano del amor se usa ampliamente para los propdsitos determinados por los
hombres (Jonasdottir, 1993: 313-315).

Mujeres y hombres obtienen distintas consecuencias del uso del poder del amor. Los
hombres obtienen la mejor posicibn y se convierten en beneficiarios directos de la

inequidad amorosa:

“Las consecuencias de la explotacién actual del poder del amor (alienado como
bienes sexuales) son la produccién y reproduccion de posibilidades efectivas de
los hombres para operar en la sociedad como la humanidad por antonomasia,
digna de tal nombre y capaz (aunque ya no esté establecido de modo explicito en
términos legales), de modo que pueden producir las metas del hombre
generalmente (hegemdnicamente) apreciadas en voliumenes siempre crecientes”
(Jénasdottir, 1993: 316).

Los hombres tienen asegurada su valoraciébn humana y en los casos de carecer de poder
de accidn no es debido a su sexo, sino a otras circunstancias, como la clase, raza, etnia u
otros impedimentos, pero comparados con las mujeres dentro de todos los estratos

sociales, los hombres constituyen el colectivo con valor efectivo:

“La consecuencia del proceso de explotacion del amor para la mayoria de las
mujeres es una lucha continua en los limites de la pobreza en cuanto a sus
posibilidades de operar en la sociedad como gente evidentemente valiosa y segura
de ello, que ejerce sus capacidades de forma efectiva y legitima” (Jonasdottir,
1993: 316).
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3.5 Marcela Lagarde. Seres del amor, seres para el amor.

Marcela Lagarde visibiliza de manera clara la subordinacion de las mujeres con respecto

de los hombres establecida a partir de sus vinculos amorosos:

“Las mujeres amamos Yy, de manera concreta, cada mujer debe amar a un hombre
con la esperanza de que sera amada de la misma forma por él, pero en
condiciones de subordinacién y dependencia vital no hay reciprocidad posible
debido a que la sujecién politica de las mujeres a los hombres y el dominio de los
hombres sobre las mujeres se logran, entre otras, a través de experiencias como
el amor. La realizacion de las mujeres y la cosificacién de las mujeres se reiteran

en el paradigma amoroso” (Lagarde, 1999: 241).

Nacemos sexuadas, con caracteristicas sexuales especificas, y es a partir de ellas que
aprendemos los contenidos de género y en nuestra cultura uno de los contenidos de
género fundamentales para las mujeres es aprender a ser seres del amor y definir nuestra
existencia en torno al amor, a las diversas formas de amor: aprendemos a amar;
aprendemos contenidos y objetivos del amor; aprendemos y desarrollamos necesidades
amorosas. El amor se coloca como uno de los mandatos de género para las mujeres y
este mandato es aprendido a través de toda una pedagogia amorosa, avalada por las
instituciones (Lagarde, 2001: 13).

El mandato del amor para las mujeres lleva inherente la colonizacibn amorosa,

mecanismo de opresion que Marcela Lagarde explica asi:

“Para las mujeres amar es colocar al otro en el lugar de ser lo mas importante del
mundo, mas importante incluso que una misma y por eso muchas veces decimos
sin ti me muero, lo cual significa que la sustancia de mi vida est4d en manos de
alguien mas, que mi vitalidad depende de tu existencia, no de la mia, que mis
pensamientos estan habitados por ti, que mi amor estd monopolizado por ti. En la
colonizacibn amorosa, una persona ejerce poderes de dominacién sobre otra”
(Lagarde, 2001: 31).
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Durante la busqueda por cumplir el mandato del amor, las mujeres fantaseamos con
encontrar a alguien que nos idealice, que nos dé valor, es decir, estamos en la busqueda
del amor de madre, encontrar a ese alguien que nos ofrezca amor total, alguien que nos
reconozca y sepa quiénes somos, mejor que nosotras mismas. Esto apunta al anhelo de

ser aceptadas y valoradas incondicionalmente.

Y también en esta busqueda del ideal amoroso, muchas veces las mujeres buscamos a

un padre:

“Padre en el sentido simbdlico de género. Un ser que reuna todos los atributos
paternos, que sea nuestro referente, juicio, norma y regla, y que tenga ademas
otros complementos genéricos del padre: el que posee los bienes, los recursos y
los poderes. Dame significa: dame tus bienes, tus recursos, tus poderes, cobijame
bajo tu manto poderoso, defiéndeme con tu escudo, dime qué hago, decide por
mi... porque yo no soy mi referente, yo no tengo juicio, yo ho me normo, yo

carezco, yo no tengo algo que ta si tienes” (Lagarde, 2001: 32).

La carencia es central en el sentido del amor para las mujeres en el patriarcado porque es
una de nuestras caracteristicas de género, desposeidas de recursos que los hombres si
tienen. Muchas mujeres viven esperando recibir, convencidas no soélo de estar

desposeidas, sino de que no merecen tener o recibir (Lagarde, 2001: 33).

Como hecho patriarcal, los hombres vivencian de manera distinta el amor por lo que
pueden ser protagonistas, seres para si, el amor es sélo parte de sus vidas y no una

experiencia que definird su identidad (Lagarde, 1999: 242).

Las normas amorosas de género para las mujeres mas importantes son el
heteroerotismo, la castidad y monogamia, las cuales aseguraran el acceso y colonizacion

amorosa por parte de los hombres (Lagarde, 1999: 243).

La doctora Lagarde propone un nuevo pacto amoroso, con las mujeres como sujetas
histéricas y politicas. Para empezar, hablar del amor significa hablar de la soledad, porque

el amor, como vinculo, sélo es posible entre seres que se asumen en soledad. Las
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mujeres debemos deconstruir nuestra soledad y entender que estar solas no pone en
riesgo nuestra sobrevivencia, al contrario, nos ayuda a reconocer que sSOmos seres

autosuficientes y asi no generaremos dependencias (Lagarde, 2001: 39).

La soledad es indispensable para el fortalecimiento personal, para desarrollar nuestra
individualidad, para saber quiénes somos, qué queremos, qué deseamos, qué
necesitamos, qué podemos. Experimentar la soledad nos ayuda a vivir la mismidad, esa
experiencia donde nadie interfiere con nuestra subjetividad, en el cual podremos

encontrarnos, reconocernos por nosotras mismas (Lagarde, 2001: 40).

Tras vivir en la mismidad, las mujeres podremos reconocernos como seres individuales, y
tendremos la capacidad de crear vinculos, no dependencias: no es lo mismo hacer
vinculos y elegir como seran esos vinculos que convertirse en el apéndice de otra

persona y vivir subsumidas en otra persona (Lagarde, 2001: 41).

Que las mujeres vivamos en la mismidad exige un nuevo paradigma amoroso, en el que
cada una viva el amor desde el yo-misma, como autoafirmacion de la identidad, para vivir

con los otros, no para los otros (Lagarde, 1999: 248).

Este es un esquema que Marcela Lagarde propone como confrontador de los ejes

amorosos femeninos:

Deber ser Existencia

Ser para los otros. Ser yo misma.
Ser para mi.

Para vivir con los otros.

El amor como cuidado. Cuidar de mi y cuidar de los otros en la

reciprocidad.

Yo como ofrenda. Intercambio entre mortales.
Sacralizacion de los hombres. Humanizacion de los hombres.

Reconocimiento de su identidad.
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Eliminacion de la servidumbre voluntaria,

del sacrificio y la ofrenda.

Deseo por el otro para que constate mi Deseo por el otro-la otra por su diversidad.

existir.
Cuerpo-objeto-para los otros. Cuerpo-eros-para mi.
Escision de eros y amor. El eros y el amor pueden confluir.

Viejas y nuevas formas del amor femenino:

Heteroerotismo. Polierotismo.

Fidelidad. Solo en reciprocidad.

Confesion. Nueva ética: intimidad y secreto.
Monogamia. Solo como pacto temporal. Poligamia.
Amor: esencia vital. Amor: parte del quehacer vital.

Lo que engloba este esquema es que las mujeres debemos tener la calidad de pactantes
y construir un nuevo paradigma amoroso, en el cual seamos humanas y ciudadanas, para

construir vinculos que nos fortalezcan y no que nos mantengan en la opresion.

3.6 Graciela Hierro. La universalizacién de los valores femeninos.

Graciela Hierro propone una nueva ética, la de la liberacién femenina, que debe consistir
en la eleccion y utilizacion de todos los medios conducentes para superar la injusticia y

lograr el desarrollo integral de hombres y mujeres, el méximo principio de la felicidad:

“l.- La universalizacion de los valores femeninos positivos: suavidad, delicadeza,

ternura, sensibilidad, paciencia, receptividad y sentido comunitario.
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1.- La devaluacion de los pseudovalores femeninos: pasividad, docilidad, sumision,
dependencia, ineficiencia y pureza (entendida como carencia de deseos sexuales).
2.- Devaluacion de los pseudovalores masculinos: competencia, rendimiento,

voluntad de poder y alarde de fuerza.

.- La inscripcion de la maternidad dentro del contexto productivo y cultural.

1.- Apropiacion del cuerpo femenino y de sus productos (el namero de hijos).

2.- Humanizacioén de la maternidad elevandola a proyecto humano.

3.- Humanizacion de la paternidad elevandola al valor de la maternidad como

proyecto humano.

lll.- Consideracion del ser humano completo en la pareja de iguales.
1.- Elevar la creacién cultural femenina y consolidarla.

2.- El énfasis de la accién comunitaria.

IV.- La creacién de una nueva cultura.

1.- La revolucién copernicana de la educacion femenina” (Hierro, 1985: 114).

Es deseable, expone Graciela Hierro, universalizar los valores llamados femeninos,
puesto que estos valores mejoran la calidad de vida de todas las personas. Se debe
eliminar el valor otorgado a las personas con base en su sexo, 0 sea, superar la division
sexual del valor, ya que tradicionalmente se han considerado inferiores los rasgos de
caracter tales como la delicadeza, la suavidad, la afectividad, la ternura, la sensibilidad y
la paciencia, todos estos rasgos asignados a seres subyugados, las mujeres. El intento
final es la eliminacion de la hegemonia masculina y/o femenina y la nueva actitud moral
que propone nace de la afectividad y del conocimiento en su universalizacion para
superar la condiciébn de opresion y llevar a la practica los rasgos positivos femeninos
(Hiero, 1985: 115).

Asi mismo, se debe intentar superar la domesticacion de las mujeres a través de la
educacién formal e informal, la cual apunta a la dedicacién al hogar. Al no dedicarse las
mujeres al hogar, requieren una preparacion especifica que las habilita para trabajar en el

espacio publico y puesto que el trabajo doméstico debe realizarse, seréa revalorizado de
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manera que resulte deseable ser realizado tanto por los hombres como por las mujeres
(Hierro, 1985: 116).

Las mujeres, continta Graciela Hierro, debemos apropiarnos de nuestro cuerpo y de sus
productos, las hijas y los hijos, para adquirir una dimensién moral autbnoma que liberara
el placer erético femenino; para ello es necesario el uso libre de contraceptivos, el
desarrollo de la contracepcion masculina y la despenalizacién del aborto voluntario
(Hierro, 1985:116).

Si elevamos la maternidad y la paternidad a proyectos humanos, esto permitira que los
hombres comprendan la importancia de la afectividad que se desarrolla a través del
cuidado infantil, tanto en el nuevo ser como en el adulto que la toma a cargo (Hierro,
1985: 116).

Graciela Hiero culmina su propuesta afirmando que el enemigo de las mujeres no es el
hombre concreto, sino la ideologia patriarcal que prevalece en todos los paises: “el medio
para realizar el fin ético es la lucha feminista en contra de la ideologia patriarcal”. Esta
consciente de que no solo con estas medidas la opresion de las mujeres, y la opresion
humana en general, se terminard, pero si considera que deconstruir el amor y

transformarlo es la gran tarea moral de nuestro tiempo (Hierro, 1985: 121-123).

Graciela Hierro logro vislumbrar la relacion entre los factores estructurales y la dindmica
de relaciones de pareja, ya que propone que el amor sea un proyecto colectivo, en el que
todas las personas, sin importar su sexo y sin que eso signifique sumision y dependencia,

sean capaces de prodigar afectos y cuidados.

3.7 Convergencias.

Trataré de esbozar el proyecto feminista sobre la deconstruccion del amor patriarcal que
oprime a las mujeres. Aclaro que de ninguna manera pretendo homogenizar el
pensamiento feminista, sino que busco establecer que desde distintas posturas
epistemoldgicas y disciplinares la opcion ofrecida es transformar el amor para eliminar

uno de los mecanismos de opresion y violencia contra las mujeres.
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En definitiva, la primera critica feminista es la naturalizacién de los valores etiquetados
como femeninos y que éstos, ademds, son desvalorados con relacion a los valores
tradicionales de la masculinidad. La masculinidad y la feminidad han sido construidas y
medidas en una cultura hecha por hombres y el hecho de que la mitad de la humanidad
no sea participe en la creacion de la cultura constituye un acto de violencia y exclusion
premeditada. Tampoco quiero invisibilizar las grandes aportaciones a la cultura realizadas
por mujeres de distintos tiempos y lugares, pero si no entendemos que la desigualdad
entre los sexos prevalece, no tendremos la perspectiva adecuada para deconstruir la

opresion femenina.

El amor es una experiencia vital para las mujeres, que define nuestra identidad y nuestro
lugar en el mundo, pero este mandato apunta que en los vinculos amorosos, debemos
portarnos sumisas, ser dependientes y renunciar a nosotras mismas y esto, en términos
de Simone de Beauvaoir, significa la renuncia al amor verdadero donde deben confluir las

libertades de quienes aman.

Para ser humanas, aunque suene redundante, las mujeres debemos estar incluidas en el
proyecto de la humanidad, decidir sobre nuestras vidas y estar, al igual que los hombres,
en los lugares donde se toman decisiones en beneficio de todas las personas. S6lo nos
posicionaremos en el mundo como humanas si vivimos desde nuestra soledad, desde
nuestra mismidad, y asi perderemos el miedo a la soledad y nos daremos cuenta de que

estando solas podemos saber de qué somos capaces.

Toda esta construccién del amor, opresora para las mujeres, no se edific6 de manera
casual ni sin intenciones de que asi fuera, por el contrario, es producto del acceso
histérico e inequitativos que los hombres y las mujeres hemos tenido al poder, individual y
colectivo, y tenemos otra clave feminista importantisima: el amor es una construccion

histérica.

No es que el amor sea malo per se, no puede serlo una de las fuerzas transformadoras
del mundo, sino que debemos deconstruir el paradigma amoroso que coloca a las
mujeres como seres para los otros, obligandonos a renunciar a nuestra libertad. No es

suficiente, estoy de acuerdo con Graciela Hierro, pero deconstruir el amor debe ser un
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proyecto de la humanidad, el cual redundard positivamente en la vida de mujeres y

hombres.

Hasta aqui he tratado de cumplir uno de los ejes epistemoldgicos de la investigacion
feminista, es decir, la desnaturalizacién de algo significado como innato o inherente a las
mujeres, en este caso, el amor como experiencia vital, definitoria de nuestra identidad. El
objetivo era exponer cdmo el mandato del amor es un ejercicio de opresion de las mujeres
y que su construccion procede de un proceso politico, social, cultural, el cual ha
subordinado las caracteristicas tradicionalmente femeninas a las caracteristicas y valores
masculinos. Todo esto en un contexto occidental y con una vision de dicotomias

sexualizadas y excluyentes.

Al concluir este apartado, necesariamente me cuestiono si esto siempre ha sido asi:
¢,Como se ha construido el amor? ¢Con qué asimetrias? ¢Con qué desigualdades? El
recurso epistemologico y metodoldgico para acercarme a contestar estas preguntas es la

historizacion.

En el siguiente apartado presentaré una breve historizacidn sobre la construccion del ideal
amoroso occidental, con el objetivo de ubicar los grandes mitos que lo constituyen y
visibilizando ejemplos de la subordinacién de las mujeres, desde la época de Grecia
antigua hasta la época contempordnea. La historizaciébn contribuye también a la

desnaturalizacion de lo social e invita a reflexionar sobre nuevos horizontes éticos.

3.8 Hacia una historizacién del amor en Occidente.

Considero que la pregunta que formulé Shulamit Firestone en Dialéctica sexual es la
pregunta clave de esta pequefia historizacion: ¢qué hacian las mujeres mientras los
hombres creaban obras maestras? (Firestone, 1972: 121). Evidentemente, la pregunta
sobre qué hacian las mujeres mientras los hombres creaban la cultura, apunta a tratar
de evidenciar como las mujeres hemos estado subordinadas a practicas del paradigma
amoroso en turno, las cuales acentlian las desigualdades entre los sexos y reafirman la

supremacia masculina.

80


http://www.novapdf.com/
http://www.novapdf.com/

Para tratar de responder a esta pregunta, retomo las categorias histéricas con las que
Clara Coria hace el recorrido de la construccién del amor en Occidente, el amor

platonico, el amor pasion, el amor cortés, y el amor romantico-burgués.

“El amor platénico suponia la sublimacién de la satisfaccion carnal tras la
basqueda de una unién de almas en pos de un ideal de belleza, que era el
camino privilegiado hacia la verdad. En este amor no tenian cabida las mujeres,
ya que en la Grecia antigua, las mujeres se encontraban apartadas de la cultura
superior y estaban encaminadas al matrimonio y a la produccion de hijos. El
amor pasién, cuyo punto de partida suele ubicarse en el romance de Tristan e
Isolda, hace del amor una experiencia de sufrimiento y muerte. El amor cortés,
gue se enmarcaba en el desafio entre hombres que galanteaban a una mujer
imposible, la Dama, a la que no podian acceder sino a riesgo de su propia vida.
El amor roméantico-burgués®, basado en la idealizacién de un amor imposible
por el que las mujeres eran capaces de dejarse morir, como lo han mostrado
tantas novelas del siglo XIX, y que sigue teniendo no pocas adeptas aun en el
siglo XXl “(Coria, 2008: 16-17).

Debo afadir que este esbozo histérico también tiene como objetivo ubicar la
construccion del ideal amoroso en cada tiempo, con sus mitos y creencias, las que, sin
importar las transformaciones politicas, sociales o econdémicas, siguen vigentes en la
subjetividad de mujeres y hombres de la contemporaneidad. Si bien los mitos y
creencias de antafio siguen habitando la subjetividad de mujeres y de hombres, y que
ambos sexos se ven afectados por las exigencias y mandatos del ideal amoroso, hay
que recordar que el amor es una experiencia definitoria de la identidad de género
femenina, ademas de que el amor inserto en un sistema patriarcal, tratard de conservar

las asimetrias de género.

Aclaro que esta aproximacion histdrica sélo incluye la construccion del ideal amoroso
en Occidente puesto que el producto comunicativo que después se analizara ha sido

producido, transmitido y recibido en una sociedad occidentalizada contemporanea, el

%9 Combiné la categoria de Clara Coria “Amor romantico” con “Amor burgués” dado el momento histérico de
esa practica amorosa.
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México urbano. Uso sociedad occidentalizada con el afan no de presentar a Occidente
como un constructo homogéneo, sino tomando en cuenta que paises que fueron
colonias de imperios europeos, tal es el caso de México, recibieron influencia cultural

de Occidente, pero eso no exime a las sociedades de crear sus propias realidades.

Se da por sentado que el amor es natural, cuando en realidad es una construccion
histérica; por supuesto que no me refiero a la capacidad humana de experimentar
sentimientos, sino a las practicas opresoras y creencias falaces justificadas en nombre

del amor.

3.8.1 Amor Platénico.

En el capitulo 1 describi de manera general la subordinacion que vivian las mujeres en
Grecia antigua, la cual estaba legitimada por tratados filoséficos miséginos, como los de
Platon y Aristoteles. No hay que perder de vista que ésta era una sociedad patriarcal,
donde lo femenino era desvalorizado frente a lo masculino. También debemos recordar
que es en el contexto de Grecia antigua que se crea la figura simbdlica del sujeto

hegemanico, Unico portador de la razén.

Es precisamente en El banquete, uno de los didlogos de Platon, donde se establecen
mitos sobre el amor, los que incluso en la actualidad poseen un alto grado de validez.
Los personajes que intervienen en El banquete, sélo hombres, exponen sus ideas

sobre el amor.

Fedro expresa que Eros es el dios que deberia ser mas alabado, ya que es el que
produce mas placer a los hombres, al permitirles experimentar el amor, que los hace
invencibles. Subrayo que Fedro habla concretamente de los hombres y no incluye a las
mujeres. Y dado que el amor hace invencibles a los hombres, sélo la ausencia del ser
amado les ocasionaria falibilidad e incluso la muerte: “los amantes son capaces de

morir uno por el otro” (Platén, 2009: 499).

Pausanias por su parte afirma que las mujeres Unicamente podemos experimentar, a

causa de nuestra naturaleza, el amor comun. Dice Pausanias, hay dos tipos de amor, el
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emanado de Afrodita popular y el de Afrodita urania. El amor de Afrodita popular, hija
de hembra y varén, solo inspira acciones bajas, es el amor comun, el que reina entre la
gente que ama sin eleccion, dando preferencia al cuerpo sobre el alma; este amor lo
experimentan las mujeres. Como Afrodita urania fue procreada por un hombre, sin la
participacion femenina, los inspirados por este amor sélo gustan del sexo masculino,
naturalmente mas fuerte y mas inteligente (Platéon, 2009: 501). Entonces, el amor
denominado platénico es una experiencia exclusiva para los hombres, y es, en palabras
de Celia Amords, un ejemplo de pacto patriarcal, donde las mujeres somos excluidas y

los hombres se colocan como seres supremos.

Ademas, el amor sirve para que solo los hombres alcancen la perfeccion, porque son
los Unicos con capacidad, segun Pausanias, para acceder a la razon humana (Platén,
2009: 504).

Después, Aristofanes relata la historia que ha creado el mito del amor-fusion, tal vez, el
mas arraigado en la humanidad. Me permito integrar fragmentos de la exposicion que
hace Aristéfanes con el fin de sefalar los puntos esenciales que han creado el mito del

amor fusion:

“En otro tiempo la naturaleza humana era muy diferente de lo que es hoy. Primero
habia tres clases de hombres: los dos sexos que hoy existen, y uno tercero

compuesto de estos dos, el cual ha desaparecido conservdndose sélo el nombre.

Este animal formaba una especie patrticular, y se llamaba andrégino, porque reunia

el sexo masculino y el femenino; pero ya no existe y su nombre esta en descrédito.

En segundo lugar, todos los hombres tenian formas redondas, la espalda y los

costados colocados en circulo, cuatro brazos, cuatro piernas, dos fisonomias,

unidas a un cuello circular y perfectamente semejantes, una sola cabeza, que

reunia estos dos semblantes opuestos entre si, dos orejas, dos 6rganos de la

generacion, y todo lo demés en esta misma proporcion...

Los cuerpos eran robustos y vigorosos y de corazén animoso, y por esto

concibieron la atrevida idea de escalar el cielo, y combatir con los dioses Zeus

examino con los dioses el partido que debia tomarse: Los separaré en dos; asi se
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haran débiles y tendremos otra ventaja, que sera la de aumentar el nimero de los

gue nos sirvan...

Hecha esta division, cada mitad hacia esfuerzos para encontrar la otra mitad de
que habia sido separada; y cuando se encontraban ambas, se abrazaban y se
unian, llevadas del deseo de entrar en su antigua unidad, con un ardor tal, que
abrazadas perecian de hambre e inaccion, no queriendo hacer nada la una sin la

otra...”

Este mito asentd en el pensamiento colectivo e individual que las y los humanos somos
seres incompletos, buscando a lo largo de nuestra vida a la mitad que nos complemente.
No obstante, en este trabajo ya qued6 de manifiesto que el sentimiento de estar
incompletas quedo introyectado en la subjetividad de las mujeres, y dado que las mujeres
somos las idénticas segun el patriarcado, podemos ser sustituidas con facilidad por las

otras.

Este mito deja ver también la funcidén reproductiva que se les asign6 a las mujeres, y
comienza a justificar la figura de la familia nuclear, encabezada por el patriarca,
propietario de su esposa y de su descendencia, y que vendra a reafirmarse con la

modernidad:

“Cuando una de las dos mitades perecia, la que sobrevivia buscaba otra, a la que
se unia de nuevo, ya fuese la mitad de una mujer entera, lo que ahora llamamos
una mujer, ya fuese una mitad de hombre; y de esta manera la raza iba
extinguiéndose. Zeus, movido a compasién, imagina otro expediente: pone delante
los 6rganos de la generacion, porque antes estaban detrds, y se concebia y se
derramaba el semen, no el uno en el otro, sino en tierra como las cigarras. Jupiter
puso los 6rganos en la parte anterior y de esta manera la concepcion se hace
mediante la unién del vardén y la hembra. Entonces, si se verificaba la unién del
hombre y la mujer, el fruto de la misma eran los hijos; y si el varén se unia al
varon, la saciedad los separaba bien pronto y los restituia a sus trabajos y demas

cuidados de la vida”.
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Sin embargo, situado también como pacto patriarcal, en la Grecia antigua se valoraban

las relaciones homoeréticas entre hombres:

“Los hombres que provienen de la separacion de estos seres compuestos, que se
llaman androginos, aman a las mujeres; y la mayor parte de los adulteros
pertenecen a esta especie, asi como también las mujeres que aman a los hombres
y violan las leyes del himeneo. Pero a las mujeres que provienen de la separacion
de las mujeres primitivas, no llaman la atencion los hombres y se inclinan més a
las mujeres; a esta especie pertenecen las tribades. Del mismo modo los hombres,
que provienen de la separacion de los hombres primitivos, buscan el sexo
masculino. Mientras son jévenes aman a los hombres; se complacen en dormir
con ellos y estar en sus brazos; son los primeros entre los adolescentes y los
adultos, como que son de una naturaleza mucho mas varonil. Sin razon se les
echa en cara que viven sin pudor, porque no es la falta de este lo que les hace
obrar asi, sino que dotados de alma fuerte, valor varonil y caracter viril, buscan sus
semejantes; y lo prueba que con el tiempo son mas aptos que los demdas para
servir al Estado. Hechos hombres a su vez aman los jovenes, y si se casan y
tienen familia, no es porque la naturaleza los incline a ello, sino porque la ley los
obliga. Lo que prefieren es pasar la vida los unos con los otros en el celibato. El
Gnico objeto de los hombres de este caracter, amén de que sean amados, es
reunirse a quienes se les asemeja. Cuando el que ama a los jovenes o a cualquier
otro llega a encontrar su mitad, la simpatia, la amistad, el amor los une de una
manera tan maravillosa, que no quieren en ningun concepto separarse ni por un

momento”.

Las relaciones lésbicas ni siquiera son tomadas en cuenta y, por el contrario, las
relaciones homoeréticas masculinas, o amor platonico, eran bien vistas y justificadas de
manera misogina: los semejantes buscan a sus semejantes, o sea, los hombres buscan a
los hombres, dado que las mujeres son inferiores por naturaleza. Pero también se justifica
la asimetria etaria entre hombres, ya que si el amor platonico podia ser sélo entre
hombres, forzosamente uno de los integrantes tenia que ser mas joven. Los hombres

jovenes en la Grecia antigua eran considerados imperfectos, poseedores de almas

85


http://www.novapdf.com/
http://www.novapdf.com/

concupiscibles, debido a los impulsos propios de su inmadurez, pero este defecto se

depuraria con el paso del tiempo y el alcance de la adultez (Maffia, 2005: 3).

Saocrates afirma que el amor establece un deseo por alguien, el ser amado, y el deseo

produce un vacio ante lo que no se posee:

“Por lo tanto, lo mismo en este caso que en cualquiera otro, el que desea lo que
no esta seguro de poseer, lo que no existe al presente, lo que no posee, lo que

no tiene, lo que le falta. Esto es, pues, desear y amar”.

Posiblemente nos acercamos a otro mito fundacional del ideal amoroso occidental: que
el amor causa incertidumbre y sufrimiento. De nuevo, es necesario visibilizar las
asimetrias de género en las practicas amorosas Yy, tal como lo puse en evidencia en el
apartado anterior gracias a la teoria feminista, la ausencia del ser amado provoca un
gran vacio en las mujeres enamoradas, ya que la ausencia puede poner en riesgo la

sobrevivencia de un ser dependiente.

3.8.1.1 Mas dicotomias. Mujeres buenas y mujeres malas. Las aportaciones

misodginas de la visién judeocristiana.

Para conectar el momento histérico denominado en este trabajo Amor platonico con el
siguiente de este esbozo, Amor pasion, debe ser incluida la forma en la que la vision
judeocristiana contribuy6 con sus preceptos a la misoginia occidental. Tedlogos cristianos
retomaron ideas filoséficas clasicas de Grecia durante la Edad Media, tal es el caso de
Santo Tomés de Aquino, quien recurre a Platon para afirmar la impureza del cuerpo, por
lo que la misoginia judeocristiana no aparece como un hecho aislado, sino adherido a un

constructo de varios sistemas patriarcales (Maffia, 2007: 9).
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3.8.1.2 Lilith-Eva-Maria.

No se establece con precision el origen de Lilith, pero en un estudio de la Biblia en el siglo
XIl, se ubica la presencia de Lilith como la primera compafiera de Adan, la antecesora de
Eva. Lilith no fue creada por Dios de la costilla de Adan como Eva, sino de inmundicia y
sedimento. Lilith y Adan nunca convivieron pacificamente, ya que ella no queria renunciar
a su igualdad y polemizaba con su compaiiero sobre el modo y la forma de realizar su
union carnal (Bornay, 2004: 25). Cansada de los intentos de Adan por dominarla, Lilith

huye del Edén y es por eso que Dios debe crear otra compafiera para Adan, o sea, Eva.

Lilith es nombrada entonces como la causante de los males de la humanidad, y se cree
gue es adoptada por los rabinos para reivindicar la figura de Eva, quien era la madre de
todos los vivientes, y su imagen debia servir de ejemplo para las jovenes judias

casaderas (Bornay, 2004: 25).

Lilith aparece como la culpable de la desgracia humana, como la primera mujer que se
rebeld no sélo al hombre terrenal, sino también al hombre celestial. En el Zohar, libro
principal de la Cabala, Lilith es mencionada como la ramera, la perversa, la falsa e,
incluso, la negra (Bornay, 2004: 25). Fuera Lilith o Eva, finalmente, dentro de la vision
judeocristiana se significa a las mujeres como las causantes de todo mal que aqueja a la

humanidad.

Desde los albores de la constitucion de la moral judeocristiana respecto de las personas,
la mujer fue concebida como hembra humana, por su labor reproductora, condicién sélo
alterada por aquellas mujeres glorificadas en su cardcter de virgenes, o0 bien
estigmatizadas por su perversa asociacion con el sexo y lo demoniaco-pecador (Burin,
2000: 24).

Pero, ¢como explicar que dentro de una tradicién tan miségina la figura de Maria fuese

tan valorada?

“La Iglesia medieval adora y glorifica a Maria porque ella es, en realidad, la no
mujer, la mujer desexualizada, la que fue concebida y concibi6 a su vez sin el

pecado, en oposicion a Eva, de la cual la mujer comun es hija. Consecuentemente,
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cuanto mayor sea la glorificacion a Maria por su pureza, mayor ha de ser el

menosprecio por Eva Mujer, que desconoce la virginidad” (Bornay, 2004: 43).

Erika de Bornay apunta que a pesar de esta feroz misoginia por parte de la Iglesia, hay un
cambio de actitud sobre el aprecio de las mujeres, principalmente en los circulos
trovadorescos, casi exclusivamente en la regién occitana (el Valle de Aran en Catalufia, y
algunos valles alpinos del norte de lItalia), y de manera especial en el siglo XII, momento

en que, junto con la lirica, florecen las llamadas cortes de amor (Bornay, 2004: 45).

De las ideas platonicas se retoma durante la Edad Media que la pureza del cuerpo sélo
podia alcanzarse liberandose de la esclavitud de las necesidades del cuerpo (Bornay,

2004: 32). Con respecto a esto, Fedon expresa en El Banquete:

“...porque mientras tengamos el cuerpo y esté nuestra alma mezclada con
semejante mal, jamas alcanzaremos de manera suficiente lo que deseamos... mas
cerca estaremos de conocer, segun parece, si en todo lo posible no tenemos
ningun trato ni comercio con el cuerpo, salvo en lo que sea de toda necesidad, ni
nos contaminaremos de su naturaleza, manteniéndonos puros de su contacto
hasta que la divinidad nos libre de él. De esta manera, purificados y

desembarazados de la insensatez del cuerpo”.

Se desarroll6 entonces una sexofobia medieval que afecté gravemente incluso el espacio
donde se desarrollaba el amor entre esposas y esposos (Bornay, 2004: 45). Esta es una
caracteristica que no debe perderse de vista al revisar al denominado amor cortés, puesto
que éste se daba entre mujeres casadas, alejadas emocionalmente de sus esposos, y

jovenes trovadores enganchados con un amor imposible.
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3.8.2 Amor pasion de la mano del amor cortés: el culto a la tragedia.

Durante la Edad Media se instaura en Europa el concepto del amor cortés. La
peculiaridad del amor cortés parte del roman®" de Tristan e Isolda, relato que idealiza al
amor prohibido, imposible, tragico. Tristan e Isolda, dos amantes que se enamoran, sin

guerer, a causa de beber un filtro amoroso destinado a otras personas.

Tristdn va en busqueda de Isolda para que su tio, el rey Marcos de Cornualles, la
despose. Durante el viaje, Tristan es herido por un dragoén e Isolda lo cuida hasta que
se recupera. Hasta ese momento, Isolda ignora que Tristan matd a su tio, el gigante
Morholt, pero al enterarse amenaza a Tristdn con matarlo con su espada; éste le
confiesa la encomienda del rey Marcos e Isolda desiste de matar al joven, ya que
quiere ser reina. Se embarcan y durante el viaje, el calor es sofocante, por lo que la
sirvienta Brangania les da de beber. Sin embargo, les sirve por error el vino con hierbas
destinado a los esposos, el cual servia como filtro de amor. Al beber Tristan e Isolda el
filtro, se enamoran perdidamente uno del otro. El filtro seria como una metéfora de la
pasion desbordante de los amantes, ese impulso que arrasa con el razonamiento y se

fundamenta en la pasion absoluta.

Tristin e Isolda tienen bastantes oportunidades para permanecer unidos, pero
pareciera que aquello que les mantiene cautivos es la desgracia de no poder estar
juntos: Tristan e Isolda no se aman, lo que aman es el amor, el hecho mismo de amar;
se necesitan uno a otro para arder, pero no al otro tal como es; y no la presencia del

otro, sino mas bien su ausencia (De Rougemont, 1979:43).

La condicion para que el amor-pasion se cumpliera consistia en que nunca se
alcanzara, es por eso que los trovadores y juglares se enamoraban de mujeres que
estaban casadas con otros hombres, y asi confirmaban el ideal del amor imposible,
inalcanzable; y de ser posible, ese amor perderia lo trdgico y por lo tanto, lo atractivo.
Con esto, considero, se reafirma el segundo gran mito del amor occidental: el amor

verdadero es sinénimo de sufrimiento (De Rougemont, 1979:16).

3L Término francés que hace alusién a la narrativa medieval.
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Ese sufrimiento es experimentado de manera distinta en la subjetividad de las mujeres
y los hombres; simplemente, en el roman de Tristan e Isolda, él es representado como
el ser activo, el que toma la decisién de irse, el que hace, incluso el que decide morir
primero; Isolda es un ser pasivo, que si bien también seducida por la idea del amor

pasion, no lleva a cabo acciones para acercarse o alejarse de Tristan.

La concepcion del amor cortés surgio en la lirica de los trovadores meridionales de
comienzos del siglo XIl y tiene un profundo significado para marcar un nuevo modelo de

relaciones eréticas y amorosas entre hombres y mujeres (Guevara, 2010: 68-69).

Se acufia el mito del amor irrealizable, imposible y la figura del caballero, aquel hombre
galante que contempla a su Dama como un objeto. Actualmente se reconoce como una
cualidad de los hombres su caballerosidad, o sea, su capacidad de actuar y proteger a

seres pasivos, naturalmente predispuestas a ser cuidadas.

George Duby apunta que el amor cortés en realidad se trataba de un juego entre
hombres donde la apuesta era conseguir a la dama, que si bien era una pieza mayor, al
ser mujer, no podia disponer de su cuerpo, ya que el depositario de éste era su
esposo. La practica del amor cortés era ante todo un juego peligroso que permitia

afirmar las cualidades viriles de los hombres (Guevara, 2010: 69):

“Un hombre, un joven, en el doble sentido de esta palabra, en el sentido técnico
que tenia en aquella época, es decir, un hombre sin esposa legitima, y ademas
en el sentido concreto, un hombre efectivamente joven, cuya educacion no
habia concluido. Este hombre asedia, con intenciéon de tomarla, a una dama, es
decir, una mujer casada, en consecuencia inaccesible, inexpugnable, una mujer
rodeada, protegida por las prohibiciones mas estrictas erigidas por una sociedad
de linajes cuyos cimientos eran las herencias que se transmitian por linea
masculina, y que, en consecuencia, consideraba el adulterio de la esposa como
la peor de las subversiones, amenazando con terribles castigos a su complice.
Por tanto, en el mismo corazon del esquema se encuentra el peligro. En una
posicion necesaria, ya que, por una parte, todo el picante de la historia procedia
del peligro que se afrontaba (los hombres de la época consideraban, con razon,

mas emocionante cazar una loba que una becada) y, por otra, se trataba de una
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prueba en el curso de una formacion continua, y cuanto mas peligrosa es la

prueba més formativa es” (Duby, 1990: 67).

El amor cortés, continda Duby, era un juego de hombres, para probar su virilidad y
hombria; por supuesto, las mujeres estaban excluidas de este juego como

protagonistas y solo funcionaban como carnadas:

“La mujer es un sefiuelo, similar a esos maniquies contra los cuales el caballero
nuevo se arrojaba en las demostraciones deportivas que seguian a las
ceremonias en las que se le armaba solemnemente. ¢Acaso no se invitaba a la
mujer a engalanarse, a ocultar, a enmascarar sus encantos, a hacerse de rogar
durante mucho tiempo, a no entregarse mas que poco a poco mediante
progresivas concesiones, con el fin de que, en las prolongaciones de la
tentacion y del peligro, el joven aprenda a controlarse, a dominar su cuerpo?
(Duby, 1990: 68).

Bésicamente, las mujeres funcionaban como un elemento pedagoégico para los jovenes
gue debian aprender mayor dominio de si mismos, incluso humilldndose frente a seres
naturalmente inferiores; el objetivo consistia en aprender a servir, el deber de todo buen
vasallo (Duby, 1990: 72).

Duby, al igual que otros historiadores, pensaban que el amor cortés era también la
expresion de una relacién entre varones; para Duby (1998) la conquista de la dama
representaba la conquista simbolica del poder de su marido, y Christiane Marchello-
Nizia (1996) sefala que se trataba de la relacion entre un joven caballero y una mujer
casada que servia de sefiuelo para seducirlo y ponerlo al servicio de su esposo
(Guevara, 2010: 69-70).

Una vez mas, dentro de un pacto patriarcal, las mujeres eran conceptualizadas como

seres pasivos, sea como sefiuelos, como trofeos con el veto del placer carnal.
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Con el paso del tiempo la idea del amor cortés comienza a transformarse hacia la idea
del amor romantico como un sentimiento donde los seres humanos no son esclavos de
sus emociones sino que pueden crear vinculos conyugales y parentales que tienen

como base la reciprocidad y exclusividad (Guevara, 2010: 70).

3.8.3 Amor roméantico-burgués. Patriarcado, capitalismo, llustracién y los

cambios en la intimidad del amor.

Con el arribo del capitalismo a Occidente se transforma la dindmica del amor cortés y
ahora es ilegitimo socialmente que un hombre ame, y lo manifieste publicamente, a la
esposa de otro hombre. La prohibicion social del amor cortés tiene su base en que se
impuso el concepto patriarcal de que las mujeres amadas son propiedad privada de los

hombres que aman (Lagarde, 2001:45).

Al consumarse la revolucion francesa, se publica la Declaracion Universal de los
derechos del hombre y el ciudadano, excluyendo a las mujeres del gozo de sus
derechos humanos. Aunque Olympe de Gouges publica la Declaracion de los derechos
de las mujeres y las ciudadanas, no detiene el pacto patriarcal hecho entre varones
para expropiar los cuerpos de las mujeres y todo lo producido por estos, ideas,
sentimientos, sensaciones, hijos, hijas. Se fundamentan entonces las bases del

patriarcado moderno.

Asi el amor burgués establece para las mujeres el matrimonio, la heteronormatividad, la

monogamia y la maternidad como norma moral, para que, al igual que en Grecia antigua,

sociedad pre capitalista y patriarcal, se aseguraran herederos para los bienes del

patriarca y que éste tuviera certeza de la legitimidad de su descendencia.

Siglos después, el antropdlogo Claude Lévi-Strauss observa que a través de la creacion

del tabu del incesto y del parentesco las sociedades primitivas aseguraron el intercambio

de mujeres; no obstante, es la antrop6loga Gayle Rubin quien, gracias a la perspectiva

feminista de género, profundiza la lectura sobre el parentesco.*

% véase Gayle Rubin, El trafico de mujeres: notas sobre la “politica econémica” del sexo, Revista Nueva

Antropologia, noviembre, 1986, vol. VIII, numero 030, México, Distrito Federal, pp. 19-145.
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Gayle Rubin dice: “para un antropélogo un sistema de parentesco no es una lista de
parientes biolégicos, sino un sistema de categorias y posiciones que a menudo
contradicen las relaciones genéticas reales”. Para Lévi-Strauss la esencia del parentesco
esta en el intercambio de mujeres entre hombres, transaccion que ha sido justificada y

legitimada a través del tabu del incesto y la dote:

“La prohibicién del incesto no es tanto una regla que prohibe el matrimonio con la
madre, hermana o hija, como una regla que obliga a dar a otro la madre, la

hermana o la hija. Es la suprema regla del regalo...”

A partir de este intercambio se crea una amplia red de relaciones organizadas, y la

organizacion proporciona poder, pero, ¢,quiénes obtienen poder a traves del parentesco?

“¢Qué quieres casarte con tu hermana? ¢Qué te pasa? ¢No quieres tener un
cufiado? ¢No te das cuenta de que si te casas con la hermana de otro hombre y
otro hombre se casa con tu hermana, tendras por lo menos dos cufiados, mientras
que si te casas con tu propia hermana no tendras ninguno? ¢Con quién cazaras,

con quién cultivaras tu huerto, a quién iras a visitar?”*

Por supuesto que las mujeres intercambiadas en sociedades primitivas no reciben los
beneficios directos de su propia circulacion y anicamente son vistas como regalos-objetos
dentro de la transaccion; pero en sociedades capitalistas, las mujeres de los siglos XVIIl 'y

XIX también eran intercambiadas sin recibir trato de pactantes, sino de mercancia.

Se instala como Unica opcion para las mujeres el cautiverio de la madresposa, quien debe
anhelar y actuar toda su vida en funcion de satisfacer las necesidades de su conyuge, no

importa en qué condiciones lo haga, no importa si recibe o no recibe nada a cambio.*

Es Jean Jacques Rousseau en Emilio o de la educacion quien instaura los modelos de

masculinidad y feminidad modernos, es decir, cdmo se debe ser mujer, Sofia, y hombre,

% En Lévi-Strauss, El campo de la antropologia, p. 485., y citado por Gayle Rubin.
% Lagarde, 2001: 51. La doctora Marcela Lagarde es la creadora de la categoria cautiverio en su tesis
doctoral Los cautiverios de las mujeres: Madresposas, monjas, putas, presas y locas.
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Emilio, ademas de que teoriza sobre la familia burguesa: el amor entre los miembros de la
pareja, la exaltacion de la maternidad y del amamantamiento por parte de la madre, la
familia como instrumento de transmision de la propiedad y como instrumento de
socializacién (Cobo, 1995: 248).

Emilio debe ser educado para alcanzar la ciudadania, tiene que desempefiarse en el
ambito publico porque es un sujeto politico. Sofia debe ser el pilar de la familia burguesa
porque es la transmisora de los valores y la cuidadora del bienestar, ser pasivo confinada

al espacio domeéstico; por supuesto, no es ciudadana (Cobo, 1995: 249-250):

“En la unién de los sexos, concurre cada uno por igual al fin comdn, pero no de la
misma forma; de esta diversidad surge la primera diferencia notable entre las
relaciones morales de uno y otro. El uno debe ser activo y fuerte, y el otro pasivo y
débil. Es indispensable que el uno quiera y pueda, y es suficiente con que el otro
oponga poca resistencia. Establecido este principio, se deduce que el destino
especial de la mujer consiste en agradar al hombre. Si reciprocamente el hombre
debe agradarle a ella, es una necesidad menos directa; el mérito del varon
consiste en su poder, y solo por ser fuerte agrada. Convengo en que ésta no es la

ley del amor, pero es la ley de la naturaleza, mas antigua que el amor mismo.

...No existe ninguna equivalencia entre ambos sexos en lo que es consecuencia
del sexo. El vardn es varon en algunos instantes; la hembra es hembra durante
toda su vida, o por lo menos durante toda su juventud, todo la atrae hacia su sexo,
y para desempefiar bien sus funciones precisa de una constitucion que se refiera a
él. Durante su embarazo necesita cuidarse, y cuando ha alumbrado precisa
sosiego; le conviene una vida facil y sedentaria para amamantar a sus hijos, debe
tener mucha paciencia para educarlos y un celo y un carifio inagotables; es el
vinculo entre los hijos y el padre; ella se los hace amar y le inspira confianza para
qgue los llame suyos. jCuénta ternura y solicitudes necesita para mantener unida
toda la familia! Por ultimo, nada de esto debe ser en ella virtud, sino placer, sin lo

cual el linaje humano pronto se extinguiria (Rousseau, 1985: 400).
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Exaltar la figura de la madre no se dio porque si, en realidad apuntaba al proyecto
demografico de la modernidad, por lo que la situacion de las mujeres no mejord y

guedaron aun mas subyugadas al espacio doméstico (Badinther, 1980: 141).

Las actividades de cuidado como madresposas garantizaba a las mujeres un lugar y un
papel en la cultura, con claras definiciones sobre como pensar, actuar y desarrollar sus
afectos en el desempefio de sus roles familiares. (Burin, 2000: 71-72). Lo que el rol como
madresposa no garantizo a las mujeres fue su salud mental, provocando malestares en

ellas, malestares silenciados.

3.8.3.1 Del segundo sexo al malestar sin nombre.

Los movimientos de la segunda ola feminista lograron derechos politicos y econdmicos
para las mujeres, como el derecho al voto y al trabajo remunerado, y parecia que el

panorama se presentaba alentador:

“La consecucion del voto y todas las reformas que trajo consigo habian dejado
relativamente tranquilas a las mujeres; sus demandas habian sido satisfechas,
vivian en una sociedad legalmente cuasi-igualitaria y la calma parecia reinar en la
mayoria de los hogares. Sin embargo, debia ser una clama un tanto enrarecida,
pues se acercaba un nuevo despertar de este movimiento social’ (De Miguel,
1995: 1).

El segundo sexo de la fildsofa francesa Simone de Beauvoir, publicado en 1949, planteé
nuevos retos para los movimientos feministas: ¢donde encontrar la desigualdad? ¢Se

encontraba en la vida de millones de madresposas?

Betty Friedan sefiala en su obra La mistica de la feminidad que la imagen de las mujeres
se define a partir de su relacion de género con los hombres, como esposa, objeto sexual,
madre 0 ama de casa. A través del reforzamiento que los medios de comunicacién hacen
del estereotipo sexista de la ama de casa y de la mujer objeto, las necesidades de las

mujeres son acalladas y negadas. La mistica de la feminidad es el malestar sin nombre de
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millones de amas de casa que estan confinadas al espacio doméstico. La mistica de la
feminidad es el malestar sin nombre que millones de mujeres padecieron y aiin muchas
padecen (Friedan, 1974:18).

Betty Friedan sefiala la frustracion y el enfado consigo mismas que las madresposas

experimentan confinadas en el espacio doméstico:

“Mi tesis es que el nacleo del malestar de las mujeres hoy en dia no es sexual,
sino que se trata de un problema de identidad, una atrofia 0 un evadirse del
crecimiento que perpetua la mistica de la feminidad. Mi tesis es que, del mismo
modo que la cultura victoriana no les permitia a las mujeres aceptar o satisfacer
sus necesidades bésicas, nuestra cultura no les permite a las mujeres aceptar o
satisfacer la necesidad basica de crecer y desarrollar su potencial como seres
humanos, necesidad que no se define exclusivamente a través de su rol sexual”
(Friedan, 1974: 115).

Ana de Miguel sigue las movilizaciones sociales que, junto al movimiento feminista,

cuestionaban al sistema patriarcal moderno:

"Los sesenta fueron afios de intensa agitacion politica. Las contradicciones de un
sistema que tiene su legitimacion en la universalidad de sus principios, pero que
en realidad es sexista, racista, clasista e imperialista, motivaron a la formacién de
la llamada Nueva Izquierda y diversos movimientos sociales radicales como el
movimiento antirracista, el estudiantil, el pacifista y, claro esta, el feminista. La
caracteristica distintiva de todos ellos fue su marcado caracter contracultural: no
estaban interesados en la politica reformista de los grandes partidos, sino en forjar
nuevas formas de vida -que prefigurasen la utopia comunitaria de un futuro que
divisaban a la vuelta de la esquina- y, como no, al hombre nuevo. Y tal como
hemos venido observando hasta ahora a lo largo de la historia, muchas mujeres
entraron a formar parte de este movimiento de emancipacion” (De Miguel, 1995:
3).
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A la agenda feminista se adhirieron temas como la violencia contra las mujeres, los
derechos sexuales y reproductivos y desde luego como el ideal amoroso occidentalizado

subordina a las mujeres en condiciones de opresion y violencia.

Pese a los avances en la conquista de los derechos humanos de las mujeres, afirmar
que hombres y mujeres vivimos en condiciones de igualdad seria falaz. Si bien mujeres
y hombres somos diferentes en aspectos bioldgicos y a través de mecanismos sociales,
la igualdad de género debe incluir que dichas diferencias no tengan un significado
discriminatorio; todo lo contrario a lo que en realidad ocurre. Por ejemplo, observamos
gue aungque las mujeres tenemos el derecho humano al trabajo remunerado, seguimos
percibiendo un salario menor en comparacion a los hombres; las mujeres que trabajan
en el espacio publico cargan con la imposiciébn de una doble e, incluso, una triple
jornada de trabajo, ya que no so6lo son responsables de su empleo, sino de realizar las

labores domésticas y de cuidado en casa.

No puede omitirse la feminizacion de la pobreza, que no soélo incluye la falta de acceso
a recursos econdémicos, sino también a servicios y a recursos naturales, culturales y
afectivos, lo que exige ampliar el concepto de pobreza y entender que la violencia de
género es una forma de pobreza que merma la calidad de vida de las mujeres y nifias

de todo el mundo, incluso de los paises mas desarrollados.*®

Las relaciones de género se desarrollan de manera cotidiana, tanto en el espacio
publico como en el privado; mujeres y hombres nos relacionamos siguiendo pautas y
expectativas sociales, cumpliendo con el papel que el patriarcado nos asigna, tanto en

el ambito familiar, como en el politico y publico.

Si las mujeres contemporaneas vivimos una situacion de sincretismo de género ¢en

gué condiciones experimentamos el amor de pareja?

% Informacién tomada de la presentacion que la maestra Roxana Volio proporcioné a las estudiantes del
diplomado internacional El feminismo en América Latina. Aportaciones tedricas y vindicaciones politicas en
2010.
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3.8.3.2 El amor sincrético de las mujeres contemporéneas.

Evidentemente el sincretismo de género de las mujeres abarca nuestra posicion en el
mundo, el acceso a recursos y bienes, nuestra subjetividad, y nuestras practicas politicas

e intimas, como lo es la forma en la que amamos®®:

“En el amor seguimos siendo muy idealistas. Somos sUper modernas, con
todos los elementos de la modernidad —pensamiento critico, principio de
realidad, andlisis concreto-, pero en el amor nos perdemos y seguimos
queriendo amar y que nos amen segun los mitos tradicionales, universales y

eternos que han alimentado nuestras fantasias”. (Lagarde, 2001: 36).

Aunque las mujeres podemos sufrir maltrato en el &mbito doméstico o familiar por parte
de muchas personas, lo mas comuan es que el agresor sea la pareja 0 ex pareja, casos a

los que se les denomina violencia de pareja (Centro Reina Sofia, 2010: 28).

Podemos argumentar que gracias a mandatos de género, legitimados y transmitidos por
las instituciones desde muy temprana edad, el amor para las mujeres se construye aun
bajo esquemas de violencia, opresion y subordinacién. Obviamente, México no es la
excepcion, lo cual se ve reflejado en buena medida en distintos estudios realizados en
durante el periodo de 2003 a 2007.

La Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH)
fue levantada en 2003 y 2006, y su muestra consistio en mujeres de entre 15 y mas afios,

unidas a sus parejas.

La ENDIREH de 2003 fue coordinada por el Instituto Nacional de las Mujeres
(INMUJERES) vy el Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica (INEGI).
La realizacién del cuestionario estuvo a cargo de Roberto Castro e Irene Casique,
investigadores del Centro Regional de Investigaciones Multidisciplinarias (CRIM) de la

UNAM. La ENDIREH es una encuesta nacional de hogares, con representatividad

% Informacion tomada de la presentacién que la maestra Roxana Volio proporcioné a las estudiantes del
diplomado internacional El feminismo en América Latina. Aportaciones tedricas y vindicaciones politicas en
2010.
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rural/urbano y con una muestra representativa para los siguientes 11 estados de la
Republica: Baja California, Coahuila, Chiapas, Chihuahua, Hidalgo, Michoacéan, Nuevo
Ledn, Quintana Roo, Sonora, Yucatan y Zacatecas. La muestra es representativa de las
mujeres de 15 afios de edad y mas que viven con su pareja. El cuestionario de la
ENDIREH se aplicé el 14 de noviembre de 2003. El tamafio de la muestra fue,
finalmente de 57 230 viviendas. Se entrevistdé a un total de 34 184 mujeres (INEGI,
2003: 31).

Por su parte, la ENDIREH 2006 fue coordinada y levantada por el INEGI, respondiendo a
la iniciativa de la Comision Especial para Conocer y dar Seguimiento a las Investigaciones
relacionadas con los Feminicidios en la Republica Mexicana y la Procuraduria de Justicia
Vinculada de la Camara de Diputados (CEFEMIN); su muestra fue de 83 159 mujeres de
15 afios y mas, que al momento del levantamiento de campo tenian pareja (unidas o
casadas) y vivian con ella, y que fueron entrevistadas en el marco de esta encuesta en
todo el pais. Esta muestra representa a un total de 21 millones 631 mil 993 mujeres con
estas caracteristicas en México (INMUJERES, 2008: 6-8).

La ENDIREH arroj6 en cada uno de sus levantamientos los siguientes resultados:

ENDIREH 2003

1. Las mujeres casadas o unidas de 15 afios y mas que no viven situaciones de
violencia, 42.5% considera que “una buena esposa debe obedecer a su pareja en
todo lo que él ordene”, mientras que el porcentaje se reduce a 35.9% entre las
mujeres que viven situaciones de violencia. Esto podria demostrar que la
obediencia hacia el esposo genera menos violencia en la pareja, y que los
estereotipos de género continlan vigentes en buena parte de la poblacién
femenina

2. Una gran proporcién de mujeres, tanto en situaciones de no violencia como de
violencia, 66.2% y 68.4% respectivamente, opina que el hombre debe
responsabilizarse de todos los gastos del hogar.

3. 11.6% del total de mujeres en situaciones de no violencia considera que es

“obligacién de la mujer tener relaciones sexuales con el esposo o0 pareja aunque
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ella no quiera”, y el porcentaje so6lo disminuye a 10.3% en las mujeres que viven
en condiciones de violencia.

4. Tanto en condiciones de no violencia como de violencia, algunas mujeres justifican
el maltrato por parte de sus parejas a causa del incumplimiento de sus

obligaciones: 8.9% y 7.8% respectivamente.

ENDIREH 2006

1. Revela que 43% de las mujeres del pais han sido victimas de violencia por parte
de sus parejas.

2. Del total de mujeres casadas o unidas, 60% ha sufrido algun tipo de violencia
patrimonial, ejercida en su contra ya sea por algun familiar u otra persona.

3. Alo largo de la relacién con su ultima pareja, la violencia emocional es la de mayor
prevalencia entre las mujeres: 40% de las mujeres casadas o unidas la ha
padecido y 55% del total de mujeres alguna vez unidas. Le siguen en orden de
importancia la violencia econémica que tiene prevalencia en 28% de las mujeres
casadas o unidas y en 45% de las mujeres alguna vez unidas; después la
violencia fisica que ocurre entre 21% y 39% respectivamente, y finalmente la
violencia sexual con una prevalencia de 8% y 23%, respectivamente.

4. Un gran porcentaje de mujeres mayores de 15 afios casadas o unidas enfrenta
algun tipo de violencia, 35%; el porcentaje mas alto se encuentra en el grupo de
las mujeres mas jovenes de 15 a 34 afios (45%).

5. El nivel de instruccidén no restringe el sometimiento a la violencia de género pues
del total de mujeres que tienen nivel de escolaridad primaria, 37% ha padecido
algun incidente de violencia. En las mujeres que tienen escolaridad secundaria la
proporcidn asciende a 43%, y del total de mujeres que tienen estudios superiores
a la secundaria 38% se ha enfrentado a situaciones de violencia.

6. Las mujeres casadas o unidas que participan en el mercado de trabajo enfrentan
en mayor medida incidentes de violencia (44%) con respecto a las mujeres que

solo se dedican a los quehaceres del hogar (38%).
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Todos estos datos parecen contrastar con los resultados de la Encuesta de la Dindmica
de las Relaciones de Pareja en Mujeres Jovenes, realizada en 2006 con jovenes de 15 a

24 afos, que muestra los siguientes hallazgos:

1. Mas de 87% de las jovenes no esta de acuerdo en establecer relaciones de
sometimiento con la pareja pues opina que “las mujeres no obedecen a los
hombres” y que “no deben tener relaciones sexuales si no lo desean”.

2. Mas de 87% considera que ellas pueden “decidir libremente acerca de trabajar o
estudiar”, “elegir a sus amistades” y que “no deben obedecer al novio o marido”.

3. Mas de 93% indicé que los hombres “no tienen autoridad en el noviazgo” y “no

tienen derecho a pegarles a las mujeres bajo ninguna circunstancia”.

Pero a su vez, los datos anteriores contrastan con la Encuesta Nacional de Violencia en
las Relaciones de Noviazgo (ENVINOV), realizada en 2007 por el Instituto Mexicano de la
Juventud (IMJUVE), cuya muestra se constituydé de 7 millones 278 mil 236 jévenes de
entre 15 y 24 afios, quienes mantuvieron una relaciéon de noviazgo durante 2007 sin
cohabitar con su pareja. Segun la ENVINOV, 15% de las y los jévenes ha experimentado
violencia fisica en el noviazgo, pero de ese grupo, 61.4% son mujeres. En cuanto a la
violencia psicolégica y sexual ejercida contra las jovenes, la ENVINOV sefiala que son
una expresion de discriminacion y de relaciones de desigualdad que se dan en nuestras

sociedades.

La ENVINOV también apunta que los estereotipos de género ubican en desventaja a
las mujeres con relacion a los hombres, por ejemplo, mas mujeres (36.8%) frente un
33.4% de hombres, piensan que los varones son infieles por naturaleza; asi mismo, 75.
8% de jovenes considera que las mujeres tienen mayor capacidad para cuidar a los
hijos enfermos y 59% de jovenes percibe que el hombre es quien debe proveer

econdmicamente a la familia.

Los resultados de estas encuestas ponen al descubierto las contradicciones propias del
sincretismo de género de las mujeres contemporaneas. Por un lado se observa una
mayor subordinacién cuando las mujeres cohabitan con su pareja o cuando las mujeres

provienen de una familia donde la madre era violentada por su pareja; las mujeres
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urbanas y con educacién profesional no estan exentas de sufrir algun tipo de violencia,
sobre todo psicologica. Pareciera que las mujeres jévenes que no cohabitan con su
pareja gozan de una mayor emancipacion, posiblemente porque no dependen
econOmicamente de sus parejas; sin embargo, eso tampoco las exime de sufrir algan

tipo de violencia.

A partir de estas encuestas se puede establecer que en la dinamica de relaciones de
pareja en México prevalecen los estereotipos de género y la subordinacioén, a distintos
niveles, de las mujeres. Las encuestas dejan ver datos mas alarmantes, que
constituyen un problema de salud publica y justicia social: 15% de las mujeres
encuestadas en la ENDIREH (2006) que sufrié un episodio de violencia durante los 12
meses previos al estudio, recibié atencion médica por este motivo y la idea del suicidio

esta presente en al menos 13% de mujeres que han sufrido algun tipo de violencia.

Nos acercamos al punto extremo de la violencia de género contra las mujeres, la violencia
feminicida. Cuando este tipo de violencia contra las mujeres es perpetrada por un hombre
con quien una mujer tiene o tuvo una relacion intima, de convivencia, de noviazgo, se le
denomina feminicidio. Entonces, las relaciones de pareja enmarcadas en el contexto de la
desigualdad entre mujeres y hombres puede incluso provocar la muerte violenta de las
mujeres, ya que la violencia esta legitimada a través de relaciones de poder-dominacion
en donde primordialmente se apunta sumision y opresion por la condicién de género de

las mujeres.

3.8.3.3 De la opresion sutil.

Existen mecanismos de opresion mas sutiles que las mujeres experimentan en la
dindmica del amor de pareja y que han sido documentadas. Tras mas de 30 afios de
trabajo con grupos de mujeres en Argentina, y gracias a su formacién como psicologa y
en estudios de género feministas, Clara Coria ha escrito diversos libros, entre estos, El
amor no es como nos contaron...ni como lo inventamos, en el que, asegura la autora, su

objetivo era:
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“...el de incluir una perspectiva de andlisis que incorpore lo que generalmente es
omitido: los condicionamientos de género de los que se vale la cultura para
perpetuar jerarquias en el corazén mismo del amor... correr algunos de los velos
gue ocultan la utilizacion que hace la sociedad patriarcal del misterio del amor para
mantener a las mujeres prisioneras de ilusiones inalcanzables en las que se
pierden a si mismas, y a los varones como participes de una complicidad que los

mutila también a ellos” (Coria, 2008: 23).

Precisamente, en este libro Clara Coria propone algunas categorias teoricas que
describen el amor vivenciado por las mujeres sincréticas de diversas edades, que
cohabitan o0 no con su pareja. Cada una de estas categorias no son experimentadas por
las mujeres de manera excluyente, sino que van de la mano, porque cada una es

consecuencia de la otra.

3.8.3.4 Cajoneo amoroso, amor satelital, soft maternal y vaciamiento.

La palabra cajonear surgié espontdneamente en uno de los grupos de reflexion con
mujeres que Clara Coria coordind y deriva de la palabra cajon, haciendo referencia a un
comportamiento evitativo por el cual las personas tienden a guardar dentro de un cajon
aquello de lo cual no quieren ocuparse por el momento e incluso se hacen las distraidas
con tal de no afrontarlo; el cajoneo es una forma de ignorar, esconder o postergar algo

incobmodo o doloroso.

Hay distintas formas de cajoneo: acomodarse forzadamente al gusto ajeno, privilegiar
exclusivamente los anhelos del ser querido, esconder lo mas auténtico de la propia
personalidad (Coria, 2008: 25-27). Como ya se ha expuesto, dentro de la subjetividad
femenina estd inserto el amor como una experiencia vital y definitoria, por lo que
cajonearse al gusto ajeno seria un mandato para las mujeres con tal de alcanzar el ideal
amoroso. El costo del cajoneo amoroso siempre sera el mismo: perderse a si misma

(Coria, 2008: 27), tal como lo refleja el testimonio de una mujer que Clara Coria entrevisto:
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“Me la he pasado haciendo concesiones diarias y asumiendo unilateralmente los
costos del mantenimiento familiar. Para conservar la armonia hogarefia, que
deberia ser responsabilidad de todos, saco a pasear a disgusto al perro que nunca
deseé, o resigno mi Unica media hora libre del dia para hacer un trdmite que es
responsabilidad del otro... siempre creyendo que no me cuesta nada. Algunas
mujeres pagamos un costo altisimo. Y lo peor es que hubo costos sin sentido,
porque la familia hubiera seguido funcionando lo mismo si yo hubiese dejado de

hacer muchas de las cosas que no me gustaban”.

Al estar pendiente de las necesidades y deseos del ser amado, las mujeres nos
colocamos como satélites, renunciamos a nuestra mismidad para vivir por y para los
otros, con la esperanza de ser retribuidas incondicionalmente. A este tipo de experiencia

amorosa, Clara Coria lo denominé amor satelital:

“Algunas personas exageran sus afanes por satisfacer las demandas del ser
guerido, dispuestas a sacrificarse con la remota esperanza de que dichos
sacrificios les garanticen un amor vitalicio. Con frecuencia, estos sacrificios son en
realidad renuncias unilaterales que no hacen sino intensificar las expectativas de
retribucion de quien se sacrifica. No es cierto que una pareja sea un solo individuo,
ni media naranja. Cuando un miembro de la pareja se instala como satélite del
otro, se produce un grave corrimiento del propio eje, eso es el amor satelital, girar
en torno del otro” (Coria, 2008: 29-31).

Dicho corrimiento, dice Coria, es el mayor cajoneo de todos, porque “instala un amor
satelital cuyos costos son demasiado onerosos para alcanzar una vida plena de amor
compartido” y advierte que si bien es posible encontrar historias donde el amor satelital
es encarnado tanto por mujeres como hombres, es significativamente mayor el peso

sobre ellas:

“Son las mujeres quienes han sido fuertemente condicionadas por el entramado

patriarcal (que durante siglos instalé al varon como eje de los proyectos
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comunes) a considerar el amor satelital como una de las expresiones mas

acabadas de amor femenino” (Coria, 2008: 31).

La renuncia a la mismidad como satélites de los otros causa gran frustracion y dudas

para las mujeres, tal como lo cuenta una mujer del grupo de reflexién:

“Me encontré pensando que tengo una tendencia a creer que querer a otro es
estar pendiente de su cuidado, y me pongo a cuidarlo en exceso. Como
consecuencia, pretendo que los deméas hagan lo mismo conmigo. Me espanta
darme cuenta de que ese es un modelo que yo misma promuevo. YO me
observo, cuando, por ejemplo, estoy tranquila mirando TV y llega uno de mis
hijos, que ya son mayores. Tengo que hacer un esfuerzo enorme para
mantenerme sentada y contenerme de ir a la cocina a calentarle la comida”
(Coria, 2008: 37).

En el imaginario esta presente la creencia de que las mujeres nacemos con un chip o
software con capacidades innatas para ser madresposas, lo cual es llamado por Clara

Coria soft maternal:

“Es un modelo de amor materno- filial. Este modelo forma parte de un mandato
social que resulta reforzado por las practicas de crianza asumidas por las mujeres.
Se produce una identificacion que une el amor con los cuidados. Amor y cuidados
terminan siendo una misma cosa, tanto que el amor termina expresandose a
través de los cuidados y los cuidados adoptan las formas del amor. El soft
maternal impregna al género femenino y termina haciendo de las mujeres madres
vitalicias al servicio de cuanto ser humano despierte sus buenos sentimientos. Las
mujeres se convierten en madres de sus amantes. Perdiéndose la oportunidad de
instalarse frente a sus parejas en un vinculo de pares. Sus parejas son “nifios
grandes” y se naturalizan sus privilegios junto con el servilismo femenino como

soporte de una relacion de personas adultas” (Coria, 2008: 40).
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Sefalé que uno de los grandes mitos del amor occidental es el del amor-fusion, asentado
desde Grecia antigua, y que en el imaginario se expresa a través de frases como
“encontrar el amor es encontrar a la media naranja”, como si las personas estuviéramos
incompletas. Una vez més, el amor-fusion no implica lo mismo para mujeres y hombres,
debemos recordar que la carencia es central en el sentido del amor para las mujeres en el
patriarcado porque es una de nuestras caracteristicas de género, desposeidas de

recursos que los hombres si tienen (Lagarde, 2001: 33).

Muchas mujeres suelen vivir la pérdida del vinculo amoroso como un vaciamiento que las
hace sentir en situacion de quebranto, convencidas de haber quedado en la mas absoluta
precariedad y a la intemperie ante la ausencia de amor. No son pocas las que quedan
enredadas en un entramado simbdlico que les lleva a sentirse vacias y con una vida sin
sentido. Pareciera producirse entonces una confusion entre frustracion y vaciamiento,
confusion que no es azarosa ni es producto exclusivo de la subjetividad individual. Es la
expresion hecha carne en la mujer de una construccion social del amor que las ubica en
el lugar de dependencia, en el lugar del objeto. Se trata de una construcciéon social del
amor que instala el juego amoroso como un intercambio jerarquizado entre quienes se
aman. Como es posible comprobar, la vivencia de vaciamiento aparece intimamente
relacionada con la situacion de dependencia afectiva. Y resulta I6gico que asi sea, ya que
quien tiene la conviccion de que su vida depende de otro, la pérdida de ese otro pone en

riesgo su propia vida (Coria, 2008: 92-93).

Estas formas de experimentar el amor son una forma de violencia contra las mujeres, ya
que refuerzan la idea del amor como Unica fuente de satisfaccion y realizacién personal

femenina:

“esas creencias erroneas suelen generar comportamientos también equivocos en
muchas mujeres cuyas consecuencias suelen ser desastrosas porque llegan a
interpretar como actos de amor lo que en realidad, vistos al detalle, son actos de
dependencia y sumision. Bajo el rotulo de actos de amor muchas mujeres se
someten a situaciones que las colocan en posicién de riesgo y muchos varones se

toman prerrogativas a su exclusiva conveniencia o comodidad” (Coria, 2008: 85).
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Es de suponerse que los cambios politicos, sociales y econémicos han permeado en la
condicion de género de los hombres, por lo que también es necesario revisar qué tanto se

han modificado las relaciones intergenéricas si aun prevalece la opresion de las mujeres.

Como parte del discurso politicamente correcto, la violencia fisica contra las mujeres ha
recibido una sancién social por diversos agentes, no obstante, la reaccion es diferente
cuando se trata de violencia psicolégica, posiblemente porque esta Ultima se encuentra

mas encubierta.

Luis Bonino denomina micromachismos a las formas de dominacion de baja intensidad
gue los hombres ejercen sobre las mujeres, “modos larvados y negados de dominio que
producen efectos dafiinos que no son evidentes al comienzo de una relacion y que se van

haciendo visibles a largo plazo” (Bonino, 2004: 3):

“Probablemente sean las armas, trucos, tretas y trampas mas frecuentes que los
varones utilizan para ejercer la violencia contra las mujeres. Son de uso reiterado
aun en los varones normales, aquellos que desde el discurso social no podrian ser
llamados violentos, abusadores o especialmente controladores o machistas y aun
los mejores intencionados y con la autopercepcion de ser poco dominantes los

realizan” (Bonino, 2004: 4).

Muchos de estos comportamientos no suponen planificacion deliberada, sino que son
dispositivos mentales, corporales y actitudinales incorporados y automatizados en el
proceso de hacerse hombres como habitos de accion/reaccion frente a las mujeres, y
aunque se alejan mucho de la violencia fisica, los micromachismos poseen a la larga los
mismos objetivos: garantizar el control sobre las mujeres y perpetuar la distribucion injusta

de sus derechos y oportunidades (Bonino, 2004: 4).

Desde luego esto dibuja un panorama complejo para su andlisis. Posiblemente nos
encontramos ante una oportunidad histérica, como aquella tras la publicacion de El
segundo sexo, para ubicar las nuevas y mas sofisticadas formas en las que los sistemas

patriarcales tratan de perpetuar la opresion de las mujeres.
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El amor, dice Celia Amords, en una sociedad en que la diferencia de sexo no implicara
hegemonia ni poder seria posible, pero ya no seria necesario, al menos en la forma en
que lo conocemos y lo vivimos... No obstante, hay que ser éticos como se pueda y de

algun modo seguir amando (Amoros, 1985: 212).

108


http://www.novapdf.com/
http://www.novapdf.com/

CAPITULO 4. ESTRATEGIA METODOLOGICA.

En este capitulo presento cada uno de los momentos que formaron parte del trabajo de
campo: el preliminar, en el que recogi informacion antes de aplicar la técnica de
investigacion y que sirvié para contextualizar a Las Aparicio, asi como para conocer el
punto de vista de una de las creadoras de la telenovela y todo el proceso de trabajo que
implica realizar un producto televisivo de este tipo; posteriormente, desgloso el andlisis
de resultados, explico cdmo lo llevé a cabo y qué variables tomé en cuenta. Agrupo de
esta forma el presente capitulo con la intencion de mostrar integralmente la aproximacion

epistemoldgica, tedrica y metodoldgica a mi objeto de estudio.

4.1 Sobre Las Aparicio.

Las Aparicio comenzo a transmitirse el 19 de abril de 2010 por Cadena Tres (canal 28 en
la sefial abierta del Valle de México), una de las empresas que constituyen Grupo
Imagen, propiedad de Olegario Vazquez Rafia. La historia tuvo 120 -capitulos,
transmitidos durante 24 semanas, de lunes a viernes de 9:30 a 10:30 de la noche. Las

Aparicio fue una produccion de Argos Comunicacion.

Evidentemente uno de los elementos que estructuré a Las Aparicio son sus personajes y
para presentarles, primero tomo la sinopsis de la historia y la descripcion que se hace tal

cual de éstas y éstos en el portal www.lasaparicio.com:

“Tres generaciones de mujeres que comparten una extrafia tradicion familiar:
todas han quedado viudas en circunstancias extraordinarias; todas dan a luz

exclusivamente a nifias.

El fendmeno puede ser explicado lo mismo desde la l6gica mas impecable, que
desde las paradojas del realismo mégico. Si lo suyo es una maldicion, una trampa
del inconsciente o una mera casualidad, queda a discusion de los mudultiples

personajes y circunstancias que las rodean.
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Lo importante es que las Aparicio no vinieron a este mundo a sufrir: son mujeres
contemporaneas, urbanas, decididas a tomar las riendas de su vida; la viudez les
ha ensefiado a no necesitar a los hombres para sobrevivir: ahora los tienen porque

guieren y porque pueden.

La matriarca del clan es Rafaela Aparicio, una alvaradefia que tras enterrar a tres
maridos muertos en accidentes por demas tragicomicos, sacd adelante a tres

nifias a las que cri6 como unas guerreras a la medida de si misma.

Le siguen sus hijas, Alma, la viuda de un hombre de negocios asesinado en
circunstancias nunca esclarecidas, quien también tuvo que empezar de cero hasta
llegar a convertirse en la capitana de un préspero y discreto servicio de
acompafantes masculinos para mujeres de alto nivel; Mercedes, una aguerrida
abogada y madre de una nifia, viuda de un abogado que murié de un infarto en los
brazos de otra mujer, quien tomara el mando del bufete de su difunto esposo con
las consecuentes broncas con el socio de él; Julia, una joven actriz que se rehlsa
a casarse por obvias razones, pero tendr4 que definirse entre un hombre
compulsivamente infiel y la incipiente atraccion que le produce su mejor amiga,

guien es gay declarada”.

4.1.1 Personajes.

Rafaela Aparicio. Interpretada por Maria del Carmen Farias.

“Veracruzana, alvaradefia de armas tomar; descendiente de una familia cafetalera
de alta raigambre en los Tuxtlas. Una cabrona hecha y derecha, a la manera del
manual. Cuando se le pregunt6é a Dustin Hoffman sobre el éxito de su matrimonio,
él contestd: “Los hombres somos malos bichos por naturaleza, asi que la Unica
manera de que un matrimonio sea feliz, es que le tengas terror a tu mujer”. Esta
méxima podria estar escrita bajo los tres retratos de bodas que descansan en el
bur6 de Rafaela, con tres difuntos maridos a quienes ella carifosamente se refiere
como “esos hijos de la chingada”: Virgilio, el padre de Alma, muerto por la mordida

de una serpiente ponzofiosa, a cuya descendencia sigue visitando Rafaela en el
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zoolégico; Tarsicio, el padre de Mercedes, muerto por obra de un misterioso
envenenamiento por hongos, y Fito, el progenitor de Julia, quien murié en un
accidente de paracaidismo del cual Rafaela hasta la fecha reprocha: “Yo le dije
gue no se subiera a ese avion, yo se lo dije... y la primera vez que el muy imbécil
me desobedecid, fue la Ultima”. Sobre estas muertes corren toda clase de
historias: que la propia Rafaela las provocd, que inconscientemente orilld a sus
maridos al suicidio, que son el resultado de una maldicion proferida muchas
décadas atras por una bruja de Catemaco... El caso es que la repetida viudez no
hizo sino fortalecer el ya de por si recio caracter de Rafaela, quien tras la muerte
de su segundo marido, cargd hijas y cachivaches para empezar de nuevo la vida
en la ciudad de México, llegando a amasar una apreciable fortuna con un negocio
de comercializacion de café. Desde la vetusta mansion que comparte con sus hijas
y nietas, Rafaela dirige, o pretende dirigir, la vida de todas con mano férrea al

tiempo que amorosa”.

Julia Aparicio. Interpretada por Liz Gallardo.

“Aspirante a actriz, se gana la vida con un negocio de catering que comparte con
Mariana, su mejor amiga. Julia mantiene un térrido romance con Armando
Santillan, un futbolista con el cual no se ha decidido a formalizar por dos
poderosas razones: una, el miedo jamas admitido a repetir la maldicién familiar de
la viudez, y segunda y mas importante, él es un infiel patolégico. La realidad es
que Julia es una mujer dividida entre su adiccion fisica a Armando, y la creciente
atraccion que empezard a sentir por Mariana, quien es abiertamente declarada
gay, con quien habra de transitar por esa delicada etapa que muchas mujeres
experimentan para definirse como entre las alternativas de identidad sexual que

actualmente existen: hetero, homo o bisexual”.

Mercedes Aparicio. Interpretada por Ximena Rubio.

“Abogada de profesion, carrera que estudié al tiempo que se casé con Alberto

Castro, un compafiero de la facultad, y se convirti6 en madre de una nifia que
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actualmente tiene 11 afios. Por decision propia, y creyendo romper asi la tradicion
familiar, dejo la que se avisoraba como una prometedora carrera para dedicarse a
su matrimonio y su hija... hasta que su marido, a quien Mercedes creia intachable,
tuvo el buen gusto de morirse de un infarto mientras tenia sexo con otra mujer.
Lejos de tirarse al drama o de sentirse “victima”, Mercedes adopté una posicion

cinica en torno al matrimonio, la felicidad y el sexo”.

Alma Aparicio. Interpretada por Gabriela de la Garza.

“Bella, distinguida, elegante. La empresaria, mujer de negocios, se mueve en las
altas esferas a través de un exclusivo Centro Cultural denominado “El Atelier,
A.C.”, que funciona como fachada de un discreto servicio de “escorts” masculinos
que lo mismo acompafian a sus elegantisimas clientas a una cena de negocios,
gue a la cama. La historia de su vida es tan poco convencional como su negocio: a
los dieciocho afios caus6 escéandalo cuando se enamord y fugd con Maximo
Delacroix, un hombre veinticinco afios mayor que ella, el poderoso capitdn de un
imperio de toda clase de giros mas o menos ilegales... hasta que el marido fue
asesinado en circunstancias turbias, hay quien dice que por intervencion de
Rafaela, o incluso, de la misma Alma. Sea como sea, la muerte de Maximo es un
secreto muy bien guardado que solo parece compartir madre e hija. Tras tener que
huir por su vida y la de su hija literalmente con la ropa que ambas traian puestas,
Alma lloré a su marido exactamente una semana, y luego se dedicé con la misma
pasion a levantar su prospera empresa. Tiene una hija de 18 afios que estudia en

el extranjero”.

Leonardo Villegas. Interpretado por Plutarco Haza.

“Empresario y seductor serial; su pasion por el dinero y los negocios es casi tan
grande por el de las mujeres bellas. El libertino perfecto, duefio de todas las
virtudes y defectos que las mujeres aman y odian con la misma pasién en este tipo
de personajes: es arrogante, es misdgino, es aparentemente amoral... y sin

embargo, es irresistible”.
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Claudio Robles. Interpretado por Eduardo Victoria.

“Abogado, divorciado tres veces. Fue el socio y mejor amigo del marido de
Mercedes. Al inicio de la historia, intentard hacer un “misericordioso trato con la
pobre viuda” de su socio, ofreciendo comprarle su participacion en el 50 por ciento

del bufete de abogados”.

Mariana Torres. Interpretada por Eréndira Ibarra.

“Chef y aspirante a actriz, igual que Julia, comparte con ella el servicio de catering.
Amiga desde la infancia de Julia y, por ende, de su familia, es abiertamente gay
desde su mas temprana adolescencia. Es guapa, desfachatada, levemente

andrdgina, pero sin estereotipos de machorra”.

Armando Sanchez. Interpretado por Mario Pérez de Alba.

“Futbolista, pareja de Julia. Es casi el cliché de la estrella deportiva: rico,
mujeriego, parrandero. Un infiel compulsivo que cree, como muchos sexoadictos,
que se va a “curar” el dia que Julia se case con €l. Como el personaje de Milan
Kundera ama sinceramente a su pareja, no quiere hacerla sufrir, pero tampoco
puede ir contra su naturaleza. No alardea de sus conquistas, pero tampoco se

molesta demasiado en ocultarlas”.

4.1.2 El éxito de Las Aparicio.

Al comenzar la transmision de Las Aparicio fueron credndose paginas en la plataforma

Facebook, desde la oficial hasta aquellas que reinen a fans de la telenovela;

actualmente, la pégina oficial www.lasaparicio.com volvié a funcionar y en Facebook

existe un perfil hecho por Argos Television (con 53624 seguidores hasta el 8 de agosto
de 2011), otro por Telemundo (con 27385 seguidores hasta el 8 de agosto de 2011), y 72

mas de diversos clubes de fans. Actualmente Las Aparicio es transmitida en Estados
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Unidos a través de Telemundo, Venezuela, Ecuador, Chile, Costa Rica y Espafa, e
incluso se anuncid que se realizaria un remake de la telenovela en Colombia llamado Las

San Miguel.

Las Aparicio ha resultado un producto bastante redituable, ademas de que Argos
Television sigue obteniendo ganancias de la telenovela mediante la venta de camisetas y
botones en su Tienda On-line, asi como de las temporadas en DVD, comercializada en
distintas tiendas de discos y peliculas. Llaman la atencion los disefios de las camisetas y
los botones vendidos en la Tienda On-line de Argos Television; por ejemplo, el modelo
para hombres dice, al frente, acompafiado de la ilustraciébn de una tipica calavera de
azucar del Dia de Muertos, “Me meti con una Aparicio”; los modelos para mujeres
enuncian frases con las que se promovio a la telenovela: “Yo soy una Aparicio” al frente y
por detras “Una mujer entera no necesita media naranja”; otra, con el mismo mensaje al
frente, “Yo soy una Aparicio”, y por detras “¢Princesa? jPrincesa tu chingada madre!”.
Finalmente, en el boton que se oferta luce inscrita una de las frases de Alma Aparicio:
“iSin celitos ni pendejadas! Soy una Aparicio”. La creacion de toda esta mercadotecnia y

del sitio web oficial estuvo a cargo de Jerry Rodriguez Burckle e Ivan Juarez.

Aunque Argos Television denomind a Las Aparicio serie y no telenovela, en este trabajo
de investigacion se considera a Las Aparicio como una telenovela, ya que la estructura

dramatica y episodica corresponde a las arquetipicas del melodrama televisivo.

Ahora haré una pequefia semblanza de Grupo Imagen, consorcio al que pertenece
Cadena Tres, televisora que transmiti6 Las Aparicio, y de Argos Comunicacion,
productora de la telenovela, ya que la forma en la que ambas empresas estan
estructuradas pone al descubierto que no hay mujeres en los puestos de mas alto nivel,
lo que, de entrada, es inequitativo y responde a la estructura de las instituciones

patriarcales.

4.1.3 Los hombres del poder.

Al ser instituciones patriarcales, tanto Grupo Imagen como Argos Comunicacién son

dirigidas sélo por hombres y a lo largo de su historia sus respectivos propietarios han
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hecho trato y triangulaciones con otros hombres beneficiarios del patriarcado, como son
Carlos Slim Helu, Emilio Azcarraga Jean, Ricardo Salinas Pliego o el ex presidente de

México, Vicente Fox Quesada.

Olegario Vazquez Rafa es el propietario de Grupo Imagen, consorcio que incluye a las
estaciones de radio Reporte 98.5 e Imagen 90.5, al periddico Excélsior, a la empresa
1Primaris y al canal televisivo Cadena Tres®. Olegario Vazquez Rafa, uno de los
hombres mas poderosos de nuestro pais, es también duefio de Grupo Empresarial
Angeles, de la cadena hotelera Camino Real y del Grupo Financiero Multiva, este Gltimo
adquirido y consolidado durante el gobierno de Vicente Fox. De hecho, Vazquez Rafia ha
sido sefialado como uno de los empresarios que resultd beneficiado y protegido durante
el sexenio foxista; la prueba es que él obtuvo la concesion de canal 28, luego del intento
fallido del extinto empresario Isaac Saba a causa del boicot que en su contra armaron

Televisa y Television Azteca.

En su portal de internet, Cadena Tres se presenta como una oferta renovada de la
television mexicana “a través de una barra de programas y noticieros nuevos bajo un
concepto familiar, donde la imparcialidad informativa y los diferentes puntos de vista son
su principal atractivo frente a la competencia, ademas de acercar al publico dia a dia a
otra manera de hacer y ver television”®. El slogan de Cadena Tres es la television mas

abierta que nunca,

Por su parte, Argos®® es fundada en 1992 por Carlos Payan Velver, Hernan Vera Rosales
y Epigmenio Carlos Ibarra Almada. Su primera produccion fue el programa de reportajes

Asignacién especial para Multivision.

Para 1994 surge Argos Noticias y firma un acuerdo con Televisién Azteca para realizar la
serie Expediente 13/22:30. Argos Television inicia en 1996 la produccion de la telenovela
Nada Personal, Demasiado corazén y Mirada de mujer. Argos se autodefine como el
impulsor de nuevos contenidos y teméticas en las telenovelas, con una mirada critica y

unida al contexto social. Ese mismo afio se establece el primer Consejo de Administracion

3" www.imagen.com.mx Consultado el 8 de agosto de 2011.
% www.cadenatres.com.mx Consultado el 8 de agosto de 2011.
% Estos datos fueron tomados del portal de Argos Comunicacién www.argoscomunicacion.com

115


http://www.imagen.com.mx
http://www.cadenatres.com.mx
http://www.argoscomunicacion.com
http://www.novapdf.com/
http://www.novapdf.com/

de la empresa. Como representante de Grupo Carso, socio de Argos, ingres6 Carlos Haij,

Aboumrad

Durante 1997 se inauguran los estudios de Argos Servicios y se convierte en una
empresa capaz de realizar productos comunicativos sin terceros. Entonces Argos
incursiona en el cine y en la produccion de campafias politicas, por ejemplo, la de

Cuauhtémoc Cérdenas como candidato a la jefatura de gobierno del Distrito Federal.

En 1999 se produce un intercambio de acciones entre Argos y Cablevisién (Televisa):
Argos recibe el 25% de las acciones de la operadora y la concesion de canal 46 y
Televisa se queda con el 30% de Argos. Hernan Vera vende su participacion. Carlos
Payan, Epigmenio Ibarra y Arturo Migoya conservan el 40%, Grupo Carso 30% y Televisa
30%.

Argos Comunicacion se consolida como empresa y sus servicios incluyen, ademas de los
antes mencionados, una escuela de actuacion (CASAZUL Artes Escénicas Argos), y la
prestacion de servicios de produccién y transmision para la cadena de deportes ESPN,
para la cadena HBO en la produccion de la serie Capadocia, y del disefio del portal de

banda ancha de Telmex Prodigy Media durante afio y medio.

Segun el portal www.cnnexpansion.com, en enero de 2010, Grupo Imagen y Argos

Comunicacion, acordaron una inversioén por 250 millones de pesos para crear contenidos

de television. Uno de ellos fue Las Aparicio.

Visiblemente Grupo Imagen y Argos Comunicacion, pese a que se precian de crear
contenidos criticos y diferentes, han sido beneficiados por los grupos de poder en turno y
me atreveria a decir que aceptan crear o transmitir contenidos que no pongan en peligro
el sistema patriarcal que los cobija. La produccién y transmision de supuestos contenidos
novedosos en realidad consiste en tomar féormulas de programas televisivos de otros
paises; ademas la integracion al contenido televisivo de grupos que histéricamente han
sido marginados como las mujeres, heterosexuales y lesbianas, y homosexuales no
representa un cuestionamiento a la injusticia del sistema patriarcal, sino la suma de

publicos que consumiran y generardn ganancias.
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4.1.4 Las mujeres en Las Aparicio.

Sin embargo, Las Aparicio no fue una creacion propiamente hecha por hombres, ya que
sus autoras principales son las escritoras Veronica Bellver y Leticia Lopez Margalli. El 26
de febrero de 2012 Veronica me concedié una entrevista. Conocer de viva voz las
impresiones, temores, dudas, sorpresas de una de las creadoras de Las Aparicio era
también una forma de visibilizar su autoridad como creadora, ya que la cara publica de
Argos suele ser Epigmenio Ibarra. Presento entonces lo que consideré los fragmentos que

responden a los objetivos mencionados.

Veronica Bellver, de origen argentino, se crié en Estados Unidos y por motivos de trabajo
llegé a México. Al pasar por un momento complicado, decidié integrarse a una terapia
grupal y cuestiond hasta qué punto los mensajes de los medios de comunicacion influian

en las decisiones de las personas:

“Fui a una terapia mixta. Todas las mujeres, que eran profesionistas, todas habian
sido golpeadas o estaban siendo golpeadas. Eran golpeadas y seguian en sus
relaciones. No sé decirte por qué lo estaban permitiendo. Fisicamente se podian ir,
pero psicolégicamente no. Parecia una competencia para ver quién sufria mas. En
ese momento estaba haciendo una telenovela para TV Azteca y me senti
terriblemente culpable porque en los medios se exalta que la mujer madreada es

noble”.

Veronica sinti6 la necesidad de encontrar un espacio para expresar lo que sentia:
“Pasaron afios para encontrar una ventana para escribir lo que queria. Es glorioso salir

adelante no ser la victima”.

Un dia Epigmenio Ibarra les pide, a ella y a Leticia Lopez Margalli, que escriban una
historia con caracteristicas muy peculiares: “Necesito una historia que acumule multas,
guiero que sea un madrazo, que sea una bomba sobre la idea del matrimonio tradicional”.
No sélo la experiencia de la terapia grupal la inspiré para crear a Las Aparicio, también su
experiencia, la de la otra escritora, y la de muchas amigas que vivian circunstancias

parecidas:
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“Mujeres fuertes y modernas dificilmente tenemos pareja, porque es muy dificil que
un hombre te acepte como eres; no lo necesitas para que te pague la renta y no es
facil doblegarse. La experiencia de las mujeres que somos. Somos muchas las

gue estamos viviendo estas cosas”.

La produccién creativa de la telenovela no fue nada fécil, ya que aparte de Veronica
Bellver y Leticia Lopez Margalli, se integraron como guionistas Natassja Ybarra (sic), Luis
Miguel Martinez, Maria Siliquini, Laura Sosa, Tania Angeles, y finalmente, Epigmenio

Ibarra era quien daba el visto bueno final a cada episodio.

Al inicio, la historia sélo se basaba en el personaje de Alma, pero posteriormente se
integraron las otras dos hermanas Aparicio. En el caso de Mariana, el personaje fue
escrito por Natassja Ybarra (sic) e interpretado por Eréndira Ibarra, hijas de Epigmenio
Ibarra, y resultd una experiencia enriquecedora para todo el equipo, ya que al ser
Natassja una mujer lesbiana, les concientizd con su experiencia sobre los obstaculos y la

discriminacion que ha enfrentado.

Aunque Veronica Bellver y Leticia Lépez Margalli conservaron el control creativo de la
historia, Epigmenio Ibarra decidié introducir personajes nuevos cada semana, los cuales
involucrarian a las hermanas Aparicio, ya sea como una clienta del Atelier o del bufete

donde Mercedes era socia.

Veronica considera que lo primero que cautivd al publico de la historia fue que desde el
principio no utilizaron el lenguaje tipico de una telenovela: “Eso tuvo mucho que ver para
gue la gente se acercara y pensara habla como yo. En realidad, las telenovelas de

Televisa 'y Tv Azteca no reflejan la realidad de las mujeres.
La telenovela sali6 al aire y Veronica se sentia escéptica sobre una respuesta favorable:

“Nosotras creiamos que nos iban a linchar, creimos que vendrian las mujeres catélicas a

pegarnos, teniamos miedito”.
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Conforme avanzaba la trama las diferencias entre el equipo de escritoras salieron a flote,
ya que la ética de Verdnica se identificaba méas con la de Alma, y la de Leticia con la de

Mercedes, sin embargo, considera, esto equilibro la historia.

El deseo y el amor eran temas que forzosamente tenian que tocarse, ya que forman parte

de la vida de las mujeres:

“La palabra puta no deberia existir ya. Nuestras acciones no son medidas igual
gue las de los hombres. Esto de que debes estar enamorada para tener sexo ya
no existe. Estamos en el mismo lugar que los hombres, con las mismas
necesidades. Incluso muchas mujeres me han preguntado si en realidad existe el

Atelier”.

Al mismo tiempo, considera al amor y al deseo como algo incontrolable:

“La ética se va por la ventana cuando el amor y el deseo entran. No puedes hacer
nada por lo que sientes: tl estads a dieta, pero quieres comerte un pastel, y no
puedes hacer nada frente a tu deseo, y eso no te hace mala mujer. El deseo es
una ola, no lo puedes parar. Como se tiene una relacion sin lastimar al otro pero

también sin reprimirte, no lo sé”.

Sin el afan de analizar el discurso de la escritora, porque no cuento con los recursos
necesarios para hacerlo, si desearia comentar que la anterior aseveracion pone de
manifiesto que, como lo sefialé ya, en el imaginario persisten mitos sobre el amor, en este
caso, el que éste es una experiencia vertiginosa, imposible de controlar. Asi mismo, al

principio, la autora expreso su desacuerdo con lo que ella considera feminismo:

“Sobre el feminismo yo tengo un punto desencontrado, porque muchas veces las
mujeres nos vamos para el otro lado, empezamos a ser mala onda con los
hombres, nosotras como mujeres solemos ser controladoras. Las mujeres también
somos super insoportables con los hombres. Nos estamos yendo para el otro lado.

Yo sé que hay un cierto circulo en el que la mujer ya no es golpeada, sino que esta
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vengandose. Si alguien me dice que lave los platos puedo romperle una silla, pero
si le digo a un hombre, querido, cambia las llantas del auto que para eso sirves, él
lo asume sin saberse victima. Es bien probable que en cuantos mas derechos

tengamos, mas atropellaremos los derechos de otros”.

Debo decir que durante las casi cuatro horas de conversacion, Verdnica se mostré muy
abierta a escuchar lo que, desde mi perspectiva tras estudiar a la teoria feminista, es el
feminismo. Esta apertura debe valorarse como un definitivo ejercicio de humildad, pero
también, se debe tomar en cuenta que la imagen distorsionada que se tiene del feminismo

puede llegar a crear rechazo instantaneo, sin siquiera conocer sus principales preceptos.

¢Por qué las Aparicio pueden ser vencidas por el amor?, le pregunté:

“Muy modernas somos, pero aun asi no es facil mantener una relacion amorosa.
Alma era la super alivianada, pero ni tanto, porque cuando se enamoro, se

confundié. Todavia no sabemos cual es la solucién”.

Y aparece de nuevo el sincretismo de género de las mujeres, con practicas modernas y
mitos tradicionales. Tomo en cuenta todas estas ideas de Verdnica Bellver porque
finalmente Las Aparicio surgio de parte de su sistema de creencias y ayuda a entender

muchas de las situaciones que las protagonistas enfrentaron.

La escritora estd consciente de las contradicciones en la historia, pero éstas se explican

por lo costoso que es producir programas televisivos:

“Aungque no hubo censura por parte de Cadena Tres, las soluciones en television
deben ser rapidas y siempre te estds midiendo a partir del dinero, por ejemplo,
Mercedes se casa con Claudio para solucionar una parte de la trama. Nosotras
defendemos al amor, pero no a las formas en las que se llega a él, como casarse,
que en realidad es s6lo un trdmite que haces en la delegacion. Pensar que el

matrimonio soluciona algo es un error. La decision de que Mariana y Julia se
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casaran fue consensuada, por llevar la historia, por llegar al amor bonito. Puede
ser contradictorio porque no queriamos que los heterosexuales se casaran, porque
el amor no tiene nada que ver con el matrimonio, pero queriamos chocar con la

gente que decia que los homosexuales no podian hacerlo”.

Se da cuenta de que la posicién socioeconomica hace la gran diferencia para poder
liberarse del maltrato y en este caso, dada su posicion economica privilegiada, las
Aparicio pueden ser transgresoras mas facilmente que mujeres pobres o sin educacion

académica.

El éxito de la telenovela fue tal que actualmente, junto a Leticia Lopez Margalli, Veronica
Bellver estd escribiendo un guion cinematogréfico que continuara con la historia de las

mujeres Aparicio, sobre todo con relacion a la maldicion familiar de quedar viudas:

“Nosotras tuvimos que luchar por el voto, por usar pantalones, por trabajar, por eso
el hombre no desarroll6 la necesidad de luchar; él estaba comodo, y por eso la
mujer evoluciond y él se quedo en su lugar y por eso no nos estamos encontrando,
aunque queramos. El hombre también esté jodido porque no le han ensefiado a
ser tierno y amoroso. Por eso la maldicién de la familia Aparicio es una metafora
sobre como las mujeres y los hombres no podemos encontrarnos y de como por
esto ellas tienen miedo a iniciar una relacion para toda la vida y que esto no sea

m

asl .

Apenas el lunes 31 de julio de 2012, el guion de la pelicula fue autorizado, por lo que la
secuela comenzara a filmarse en el proximo noviembre.
Nuestra conversacion se termind con la reflexiébn sobre la responsabilidad de quienes

crean contenidos mediaticos:

“Sabemos que queremos ser honestas y duefias de nuestra vida, pero la felicidad,
ni Leticia, ni Natassja, ni yo sabemos cémo alcanzarla. La problematica de las
Aparicio es 100% de mujeres y fue necesario para la television y para nosotras

decir lo que pensabamos. Es importante cuestionar como escritor las reglas. Es
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una responsabilidad muy grande. Llegas a un chingo de gente y si les dices cosas

equivocadas pueden creérselas”.

Si las creadoras de Las Aparicio se inspiraron en sus experiencias y en las de sus amigas
y conocidas, no es de sorprenderse que otras mujeres hayan sido tocadas por la
telenovela. Casi al finalizar la transmisiéon por Cadena Tres, el 15 de octubre de 2010,
Argos invit6 a la audiencia a que se tomara una fotografia en la que expresara Lo que nos
dejaron Las Aparicio; estos son algunos de los mensajes con los que el publico respondio

a la convocatoria de la productora:

e Libertad sexual.

e Todo amor es bueno.

e Libertad de expresion.

o Respeto, Amor, Libertad.

e Respeto, Tolerancia, Igualdad, Dignidad.
e Sali del closet.

e Créelo, vivelo, siéntelo, defiéndelo.

e Las Aparicio= TV mexicana aun puede ser inteligente!
e SOy una mujer entera.

e Ser mujer de verdad.

e Amor propio.

e Perddnate, Acéptate, Recondcete, Amate.
e Ser yo misma.

o Disfrutar intensamente la vida.

e Amar es gozar.

e El amor bonito est4 en ti.

¢ Respetay respétate. Experimente. Denuncia.
e Estoy yo, no necesito mas.

e Libre, fuerte y decidida.

e Sentirme completa yo sola.

e La conciencia social.

e A no quedarnos calladas.
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e Orgullo de ser mujer.

e Las Aparicio. Tv para inteligentes.

¢ Pude quitarme las méscaras.

e Soy mi gran amor.

e Vale la pena luchar.

e El amor es utdpico y revolucionario.

e Apertura de pensamiento.

e El amor propio es parte de la evolucion.
e Soy princesa, soy Aparicio.

e Tener confianza, ser amada, ser cabrona.
e Adios al viejo amor.

e Tengo derechos.

o Disfrutar plenamente mi soledad.

e Simplemente a vivir de verdad.

e Todavia existe la tolerancia.

e Jamas agacharé la mirada.

e La mujer no es el sexo débil.

e Amar sin complejos ni ataduras.

e Soy poliamorosa, multiforme... y qué? (sic).
e Justicia para las mujeres.

e Las Aparicio, nuevas musas del amor.
¢ No necesito media naranja.

e Libera tu cabrona interior.

e Me reconoci, no soy puta.

e ¢Princesa? jTu chingada madre!

Es de notar que casi todos los mensajes emitidos por el publico, en su mayoria

mujeres®, se refieren al amor de pareja, en un intento de aminorar las consecuencias

“9 Con base a datos proporcionados por Verdnica Bellver, la audiencia estuvo equilibrada por sexos, ya que
en la repeticion de las 12 de la noche la serie era vista mas por hombres.
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de la soledad, el mayor temor que el patriarcado ha posicionado en la subjetividad de

las mujeres.

Puede estimarse entonces que el éxito de Las Aparicio se relaciona con que,
principalmente, las televidentes experimentaron el deseo de tener o poder hacer lo
observado en los personajes”, en este caso, el impetu por no depender del amor de
pareja para ser felices. Debe subrayarse que la forma en la que las protagonistas tratan
de enfrentar al amor patriarcal ain cuenta con distorsiones sobre el empoderamiento de
las mujeres, que Srilatha Batliwala (1997) define “como el proceso de ganar control sobre

una misma, sobre la ideologia y los recursos que determinan el poder”.

Al revisar el contenido de la telenovela y los mensajes de la audiencia, detecté que los
actos u omisiones propios de la violencia contra las mujeres no son llamados de esta
forma y solamente se dimensionan como un malestar propio de las mujeres, que seré
solucionado a través de decisiones y acciones personales, sin ni siquiera tomar en

cuenta el cardcter estructural de la violencia contra las mujeres.

Como un ejercicio de mi propia revision epistemoldgica, quiero presentar las anotaciones
que realicé antes de aplicar la técnica (analisis de contenido) a los capitulos
seleccionados, esto con el afan honesto de dejar claro con qué apreciaciones previas
entré al trabajo de campo. Sé que el feminismo es una vision muy particular, pero
también es critica, cientifica y politica, y devela elementos que bajo una mirada patriarcal
no son tomados en cuenta o son explicados a través de la naturalizacion de

caracteristicas construidas socialmente.

4.1.5 Hallazgos preliminares. El feminismo como lente para observar.

En el capitulo 1 y 2 caractericé cada uno de los conceptos y categorias tedricas que a
continuacion se presentan en negritas y entre paréntesis. Estos conceptos y categorias
tedricas propuestas desde el feminismo me permiten evidenciar que las relaciones de
poder entre los personajes de Las Aparicio son desiguales y representan

estereotipicamente a las mujeres, como dependientes en sus relaciones de pareja.

1 Categorfa de andlisis que utilizé la maestra Olga Bustos en sus trabajos de recepcion (1989).
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Rafaela es la matriarca, mujer madura y es, dice Veronica Bellver, un pivote de
contencién entre sus hijas a quienes procre6 con tres esposos distintos y estd
convencida, y asi lo expresa, de que por naturaleza las mujeres deben mantener unida

a la familia.

Alma, la primogénita, tiene una hija joven, producto de su matrimonio con Méaximo,
asesinado en circunstancias misteriosas, ligadas a sus oscuros nexos y actividades. Al
enviudar, Alma decide insertarse al trabajo remunerado y funda un centro cultural que
organiza exhibiciones, cursos y talleres de estudios de género. Aqui vale la pena
subrayar que la misma Alma imparte algunas sesiones y en definitiva su discurso esta
muy lejos de contar con fundamentos derivados de los estudios de género feministas,
por el contrario, promueve la polarizacion entre mujeres y hombres, la intolerancia y es
un intento por revertir el maltrato y discriminacion que hemos padecido las mujeres. En
realidad, el centro cultural sirve de pantalla para ocultar que Alma Aparicio es duefia de
una agencia de escorts hombres que prestan servicios sexuales a una clientela de

mujeres de distintas caracteristicas (jovenes, maduras, solteras, casadas, extranjeras).

Alma dice que si un hombre se le antoja, no duda en tomar la iniciativa y provocar un
encuentro sexual; aparenta ser una mujer fria, racional, pero, al conocer a Leonardo,
pierde la cabeza y vive con él, apasionadamente, el amor romantico, lleno de
cajoneos, celos (violencia psicologica). Ademas, cada vez que Alma y Leonardo se
separan, sienten que estan incompletos, que se han quedado a la mitad (vaciamiento).
Mercedes, la segunda hija, es abogada, pero no ejercié su profesion, ya que decidio
casarse y ser una esposa abnegada, con la esperanza de no sufrir la viudez destinada
a las Aparicio (cajoneo amoroso). Finalmente, su esposo, Alberto, muere de un infarto
mientras se encontraba con su amante (violencia psicoldgica). Mercedes se entera
del engafio y ahora, al estar incautados los bienes de su marido, debe mantener a
Isadora, su hija adolescente. Mercedes hereda el puesto de Alberto en un bufete
juridico y es ahi donde Claudio, un viejo amigo de la universidad, muestra
comportamientos misoginos y humillantes (violencia psicolégica) para hacer desistir a

Mercedes de su idea de trabajar en el bufete.
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Lo curioso es que a pesar de ser victima de violencia psicoldgica, econdmica y
patrimonial, ya que Claudio estafa a Mercedes e ilegalmente le confisca sus bienes

heredados, ella se enamora de él.

Julia, la menor de las hijas, mantiene una relacibn con Armando, un futbolista
promiscuo, celoso, posesivo (violencia psicolégica). A la par, Julia siente atraccion
por su mejor amiga, Mariana, una joven lesbiana que no oculta su orientacion sexual.
Julia abandona temporalmente a Armando y comienza una relacion de pareja con
Mariana. A simple vista no hay nada estereotipado en Julia, pero la representacion de
lo léshico que se hace en esta telenovela responde a la satisfaccion del placer
masculino, ya que Julia y Mariana son dos mujeres jovenes bellas, delgadas, que usan
lenceria sexy o estdn semidesnudas cada vez que tienen un encuentro sexual.
Ademas, Mariana y Julia mantienen un vinculo codependiente donde la celotipia y las

amenazas de abandono (violencia psicolégica) se hacen presentes.

Tiempo después, Armando reaparece en la historia, o que provoca gran confusion en
Julia y dado que, segun su percepcion, ama a Armando y a Mariana, les propone
establecer una relacion poliamorosa. Finalmente, ambos aceptan y la vida de Mariana y
Armando gira en torno a los arranques y deseos de Julia (amor satelital);
aparentemente, es un pacto basado en la equidad, sin embargo, esta relacion le causa
gran sufrimiento a Mariana, ya que deja de lado sus convicciones y necesidades con tal

de retener a Julia (violencia psicolégica, cajoneo amoroso).

A partir de lo expuesto hasta ahora en este capitulo es que se vislumbra que muchos
elementos se vincularon de manera compleja para la realizacion, transmision y recepcion
de Las Aparicio: las condiciones estructurales del contexto social de desigualdad entre
mujeres y hombres, y que la violencia contra las mujeres sea el mecanismo para
preservar dicha desigualdad; la situacion de sincretismo de género que atraviesa la vida
de todas las mujeres contemporaneas, desde las escritoras, las actrices y las
televidentes, y que las posiciona en un estado de contradicciones, entre lo moderno y lo
tradicional, entre ser ciudadanas y mantener en la subjetividad un ideal amoroso que
ocasiona sufrimiento; por otro lado, la estructura inequitativa de las industrias mediéticas,
en la que las mujeres no estan en puestos de decision y laboran en condiciones de

opresion; asi mismo, las ideas falaces en torno al feminismo y a su accién politica por
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tratar de mejorar las condiciones de vida de las mujeres, la cual es evaluada
equivocadamente como una especie de revanchismo contra los hombres; finalmente, se
encuentra la forma en la que las audiencias femeninas significaron el contenido de la

telenovela.

Esta investigacion, por lo pronto, s6lo se encargard de estudiar una parte del contenido
de Las Aparicio desde una perspectiva concreta, el feminismo, pero es importante
resaltar que alrededor de este producto mediatico estan presentes elementos que
colaboran a que éste cobre sentido en el sistema patriarcal y que evidencian una vez
mas la importancia de la preocupacion del movimiento feminista en torno al papel de los

medios de comunicacién en el cumplimiento de los derechos humanos de las mujeres.

En el siguiente apartado plantearé la estrategia metodoldgica y los respectivos hallazgos
de la revisién de la representacion del amor de pareja como mecanismo de violencia

contra las mujeres en Las Aparicio.

4.2 Trabajo de campo

4.2.1 La investigaciéon feminista.

La investigacion feminista, perspectiva en la que se ubica este trabajo, estd anclada en la
teoria feminista, que es un vasto campo de elaboracion conceptual, cuyo objetivo
fundamental es el andlisis exhaustivo de las condiciones de opresion de las mujeres
(Castafieda, 2008: 8).

El centro de la investigacion feminista es tratar de explicar la multiplicidad de factores que
se concatenan para sostener la desigualdad entre mujeres y hombres basada en el
género, presente en todos los ambitos de sociedades marcadas por la dominacion

patriarcal (Castafieda, 2008: 8).

Las investigadoras feministas observan que las teorias tradicionales han sido aplicadas
de manera tal que hacen dificil comprender la participacion de las mujeres en la vida

social, asi como entender que las actividades masculinas estdn determinadas por el
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género, y que no son, como suele considerarseles, representaciones de lo humano, por

eso las investigadoras feministas han elaborado versiones feministas de las teorias
tradicionales (Harding, 1998: 12).

Sandra Harding define a la metodologia como una teoria sobre los procedimientos que

sigue o deberia seguir la investigacion y una manera de analizarlos (Harding, 1998: 12),

es decir, la forma en la que te aproximas a analizar un objeto o sujeto de estudio.

La metodologia de la investigacion feminista debe responder a aproximaciones

contextuales en varios sentidos:

a)

b)

“Porque intenta responder a las necesidades de conocimiento que plantea la vida
de las mujeres en una circunstancia especifica;

Porque plantea problemas de investigacion que soélo pueden ser abordados en sus
mutuas y multiples determinaciones, y

Porque coloca a quien investiga en un contexto compartido con la/el sujeto u
objeto de estudio, de tal manera que, ain cuando en otras esferas de la vida no se
desempefien en el mismo ambito, para los fines de la indagacion el contexto se

delimita como un espacio comun de interaccion” (Castafieda, 2008: 11).

Asi mismo, las investigadoras feministas han establecido que no se puede hablar de

manera homogénea sobre la metodologia, es improcedente, como dijera Teresita de

Barbieri:

“Si bien en la vida cotidiana que transcurre en la academia es frecuente hablar de
metodologia como si fuera Unica y solo se refiriera a los aspectos de
procedimientos a seguir para producir conocimientos, en sentido estricto no existe
una metodologia Unica en las ciencias sociales ni aun en cada disciplina. Porque la

metodologia no puede desvincularse de la teoria (De Barbieri, 1998: 113).

Lo que si podemos condensar son tres puntos fundamentales de la metodologia

feminista:
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a) “Acabar con lo que se ha llamado més recientemente la “ceguera de género” en la
investigacion social.

b) Producir conocimientos que den cuenta de las condiciones de vida especificas de
las mujeres.

¢) Producir una teoria o los conocimientos necesarios para liquidar la desigualdad y
subordinacién de las mujeres, es decir, que tengan referentes (mas o menos
inmediatos) para la accion politica feminista (cualquiera que sea el sentido de la
misma)” (de Barbieri, 1998: 105-106).

Es la perspectiva de género la herramienta metodoldgica que utilizara la investigacion

feminista para lograr sus propésitos:

“La perspectiva de género estd basada en la teoria de género y se inscribe en el
paradigma teorico historico-critico y en el paradigma cultural del feminismo... La
perspectiva de género tiene como uno de sus fines contribuir a la construccion
subjetiva y social de una nueva configuracion a partir de la resignificacion de la

historia, la sociedad, la cultura y la politica desde las mujeres y con las mujeres...

La perspectiva de género permite analizar y comprender las caracteristicas que
definen a las mujeres y a los hombres de manera especifica, asi como sus

semejanzas y diferencias...

El género asentado en el cuerpo, lo esté en el cuerpo historico y cada quien existe

en un cuerpo vivido... La sexualidad, condensada al género define:

e Los grupos genéricos.

e Los sujetos particulares: las mujeres y los hombres.

e Las relaciones sociales definidas en torno al sexo por edades, es decir, las
relaciones de género concebidas también de propiedad de bienes y recursos y de
la riqueza.

e Las instituciones privadas y publicas, econémicas y sociales, juridicas y politicas.

e La cultura: los simbolos y las representaciones, el imaginario y la fantasia, las

concepciones del mundo y de la vida, de cada acontecer, las maneras de pensar y
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los pensamientos, asi como la afectividad; los lenguajes corporales, verbales,
escritos y sus correspondientes sustratos, la gestualidad, la palabra y la voz, la
escritura y el arte y todas las creaciones efimeras de la vida cotidiana, asi como
las creaciones materiales mas perdurables; valores circunscritos en una eticidad vy,
desde luego, dimensiones variadas del sentimiento de la vida. Las identidades
personales y grupales, asi como las mentalidades individuales y colectivas.

e La vida de principio a fin de cada persona. (Lagarde, 2001:19-29)

La perspectiva de género incluye el andlisis de las relaciones sociales intergenéricas
(entre personas de géneros diferentes) e intragenéricas (entre personas del mismo
género) privadas y publicas, personales, grupales y colectivas, intimas, sagradas,
politicas” (Lagarde, 2001: 13-31).

Justamente porque se analizaran relaciones intergenéricas es indispensable contar con la
aportacion de la perspectiva de género, concretamente se estudiard como, segun la
construccion patriarcal de la masculinidad y de la feminidad, las relaciones intergenéricas
se construyen en contextos de desigualdad y opresién para las mujeres. Ademas, en este
caso, a través de la perspectiva de género, se revisara un producto mediatico concreto, la
telenovela Las Aparicio, que representa a las protagonistas como mujeres
econOmicamente autonomas, pero dependientes de sus relaciones de pareja, es decir,

gue experimentan en muchos casos la opresion en sus relaciones de pareja.

4.2.2 Técnica.

La técnica de investigacion escogida es el andlisis de contenido, técnica que resulta util y

confiable para el estudio sistematico de los mensajes televisivos:

“Es sistematica en tanto que se basa en un conjunto de procedimientos que se
aplica de igual forma a todo el contenido analizable. Es confiable en tanto que, en
distintos momentos, aplicando las mismas categorias a la misma muestra de
mensajes, se puede arribar a las mismas conclusiones” (Vega Montiel, 2004: 233-
234).
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El andlisis de contenido es una técnica de investigacion destinada a formular, a partir de
ciertos datos, inferencias reproducibles y validas que puedan aplicarse a su contexto. El
andlisis de contenido también como un método de investigacion del significado simbdlico
de los mensajes, es decir, el andlisis de contenido contempla que los mensajes no tienen
un udnico significado y siempre sera posible contemplar los datos desde mudltiples

perspectivas (Krippendorff, 1990: 30).

Podemos ubicar los siguientes componentes basicos en el andlisis de contenido:

“Los elementos que involucra el andlisis de contenido son: la unidad de analisis, es
decir, el elemento especifico del mensaje del cual se extraera la informacion (que
puede ir desde una palabra, hasta una nota informativa completa, pagina o
seccién, pasando por la oracion). En seguida, el tamafio de la muestra, tanto de
fechas como de unidades analiticas. En el primero se trata de definir el nUmero de
dias, ediciones o episodios necesarios para poder generalizar sobre un periodo de
tiempo determinado. En el segundo se tiene que determinar el nimero de noticias
u oraciones a analizar. Por ultimo, es necesario definir el tipo de muestreo en el
que se basara el estudio, y que puede tratarse de semanas compuestas,

cronoldgicas o continuas” (Vega Montiel, 2004: 234).

Una vez definidos los componentes basicos, se requiere aplicar la metodologia propia del

andlisis de contenido®, la cual resulta adecuada en esta investigacion porque:

“2 En este trabajo se utilizara la propuesta desarrollada por Aimée Vega Montiel en su tesis doctoral, La
decision de voto de las amas de casa mexicanas y las noticias electorales televisadas, ya que conjunta de
manera clara y aplicable los pasos que demanda el andlisis de contenido como técnica de investigacion:

1.- “La elaboracién de un manual de codigo en el que se definen las variables que permitan conocer el
contenido del mensaje. A cada variable se le asigna una letra del alfabeto progresiva. Las variables pueden
ser excluyentes, es decir, que permitan escoger sélo una opcion, o incluyentes, esto es, que permitan escoger
mas de una.

2.- La codificacion de los mensajes. Para ello, se seleccionan todos los mensajes relacionados con el objeto
de estudio. En seguida se asigna a cada unidad seleccionada un nimero consecutivo y se codifica segun el
orden de aparicion. A partir de ahi y con la ayuda del manual de cédigo inicia el proceso de captura.

3.- La captura y el procesamiento de la informacién. En este caso, paquetes informaticos como el SPSS y el
EXCEL, resultan muy valiosos para procesar y ordenar los datos obtenidos.

4.- Finalmente, la interpretacion dependera de los objetivos de la investigacion, del corpus tedrico y, por
supuesto, de la creatividad del investigador” (Vega Montiel, 2004: 235).
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1.- No se opone epistemoldgicamente con la metodologia de investigacién feminista y

permite construir variables a partir de la teoria de género.

2.- Por su cardcter cuantitativo, da representatividad a los datos obtenidos.

3.- La obtencion cuantitativa de datos apenas nos ubica en un primer nivel de andlisis,
debido a que los numeros por si solos no nos dicen nada y la interpretacion de los datos
obtenidos pueden ser a través de la perspectiva de género feminista; de hecho, ahi
comienza la profunda labor interpretativa propuesta por la metodologia de investigacion

feminista (evidenciar lo oculto, lo negado).

4.- Realizar andlisis de contenido implica tomar en cuenta el contexto de los datos, es
decir, el visualizarlos no s6lo como un cUmulo de informacién, sino como referencias

concretas de procesos historicos, politicos y econdmicos, y de relaciones sociales.

4.2.3 Muestreo y variables de analisis.

Con el fin de abarcar lo mas posible el objeto de estudio, el muestreo elegido fue el de la
semana compuesta, el cual consiste en escoger un dia de la semana para comenzar, por
ejemplo lunes, y a la siguiente semana se escogera el dia consecutivo, o sea, el martes y
asi sucesivamente. Evidentemente, el muestreo finalizar4 al agotarse las semanas de

transmision de la serie (Ver Anexo, pagina 152).

Los capitulos que forman parte de la muestra son el 1, 7, 13, 19, 25, 26, 32, 38, 44, 50,
51, 57, 63, 69, 75, 76, 82, 88, 94, 100, 101, 107, 113y 119.

Las variables de analisis® son nimero de capitulo, numero de escena, tipo de amor,
modalidad de violencia, tipo de violencia, accién u omisién, victima, agresor o
agresora, representacion de la victima, representacion del agresor o agresora y

descripcion de la escena.

3 Para una presentacién mas exhaustiva de las variables de andlisis, ver la pagina 163 del Anexo.
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CAPITULO 5. RESULTADOS.

Tras el levantamiento de datos, los resultados y su analisis respectivo serdn presentados

en tres secciones:

o Panorama general, donde se enlistan y analizan resultados que involucran a cada
una de las hermanas Aparicio y a Mariana.

e Hallazgos particulares, que justamente recoge los resultados del ejercicio de
violencia de género por parte de cada una de las parejas de las hermanas
Aparicio. Es importante sefialar que esta seccion responde a la complejidad de
cada uno de los vinculos de pareja que las protagonistas sostienen.

¢ Reafirmacion de roles y estereotipos de género. Esta seccion analizard de qué
forma las protagonistas acatan los mandatos de género (roles) e identificard los
estereotipos mediante los cuales las protagonistas son representadas en la
historia. El analisis de esta seccidén también toma en cuenta las categorias tedricas
que Clara Coria cre6 para describir el amor vivenciado por las mujeres sincréticas

(Cajoneo amoroso, Amor satelital, Soft maternal, Vaciamiento).

El documento base para recoger datos en los apartados Panorama general y Hallazgos
particulares es la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia
(LGAMVLYV), ya que fue elaborada con perspectiva de género feminista y concentra los
planteamientos sobre derechos humanos de las mujeres contenidos en la CEDAW y en la
Convencion Belém Do Para. La LGAMVLYV es una ley que tiene como bien juridico la vida

de las mujeres.

En cuanto al apartado Reafirmacién de roles y estereotipos de género, el documento
base es el libro de Clara Coria, El amor no es como nos contaron, ni como lo inventamos,
ya que Coria parte de toda la reflexion hecha por las tedricas clasicas del feminismo sobre
el amor (De Beauvoir, Shulamit Firestone, Ana Jonasdottir, Marcela Lagarde), pero va
més alld y lleva a cabo trabajo empirico (a través de grupos de reflexiébn) con mujeres
contemporaneas (sincréticas) que aun vivencian al amor como una experiencia frustrante
e insatisfactoria; entonces, lo que Clara Coria hace es rescatar la experiencia de las

mujeres mediante la teoria feminista y de viva voz de sus protagonistas.
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Esta division tedrica para recoger datos responde a la necesidad de detectar la opresion
de las mujeres en las relaciones de pareja no s6lo mediante la violencia de género, sino
también a través de actos sutiles y lacerantes para la estabilidad emocional de las

mujeres, como los que rescato Clara Coria en su trabajo empirico.

5.1 Panorama general.

En la revision de 24 capitulos, se detectaron 76 escenas donde se ejercio violencia de
género contra alguna de las protagonistas (Véase Anexo, tabla 1, pagina 170). So6lo en un
capitulo de los revisados, el 82, no se identific6 alguna manifestacién de violencia de
género contra alguna de las protagonistas, ya que la trama gird en torno a la partida del
padre de Mariana, quien estd desahuciado y se alejara para morir solo, pero el resto
presentd por lo menos una manifestacion, lo cual refleja que a pesar de que las Aparicio
son mujeres con autonomia econdmica y que desempefian actividades en el espacio
publico, la vulnerabilidad de su condicion de género esté latente y dicha vulnerabilidad no

puede ser erradicada solo a través de decisiones 0 acciones individuales.

La violencia familiar fue la que predominé con un 88.15%, seguida de manera lejana por
la violencia laboral, que registré un 11.85% (Véase Anexo, tabla 2, pagina 170). Que el
ambito familiar sea el lugar donde se ejercié violencia contra las Aparicio con mayor
frecuencia no significa que en los ambitos correspondientes al espacio publico, como son
los ambitos laboral y docente, el comunitario y el institucional, no se lleven a cabo
ejercicios de violencia de género, sino que la telenovela se concentra en representar a

mujeres cuya vida gira en torno a los asuntos de orden doméstico o afectivo.

Uno de los lugares donde primordialmente se ejercié violencia familiar fue la casa de
Rafaela Aparicio (19.73%), a pesar de que ella representa una figura de proteccién para
sus hijas. La casa de Armando y la de Mariana fueron lugares claves en los que se ejercid
violencia familiar contra Julia y Mariana (18.43% cada una). Sin embargo, la violencia
familiar no sélo se ejerce en el espacio privado y doméstico, sino que es ejecutada en
lugares del espacio publico, como el bufete donde trabaja Mercedes (22.36%) y el Atelier
(11.85%), centro laboral de Alma. En los capitulos revisados, Mercedes fue la Unica

victima de violencia laboral, a diferencia de su hermana Alma, quien es propietaria por
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completo de su negocio; Mercedes irrumpié en un mundo propio de los hombres (el de la
abogacia) y a través de los pactos patriarcales y del inequitativo acceso al poder,
Mercedes merece ser castigada.

Cabe mencionar que en tres de estas 76 escenas el ejercicio de violencia se ejecutd en
dos lugares (Véase Anexo, tabla 3, pagina 172), por ejemplo, en el capitulo 7, Armando le
es infiel a Julia en su departamento, y después va a buscarla a casa de Rafaela, lugar
donde ella se da cuenta del engafio; en el capitulo 26, Armando presiona a Julia para que
viva con él, y horas después, en la casa de Rafaela, ella anuncia que se mudara con
Armando; por otro lado, en el capitulo 107, Leonardo se va de México y de manera
intencionada no avisa a Alma de su partida, para que ella esté preocupada por su

ausencia, lo cual hace, tanto en casa de Rafaela como en el Atelier.

El ejercicio de violencia contra las Aparicio demuestra que incluso en lugares identificados
dentro del espacio publico, como lo es el bufete del que Mercedes es socia, estd presente
la ejecucion de violencia laboral y de violencia familiar, lo cual apunta a la complejidad
indisoluble entre el espacio publico y el espacio privado y el ejercicio de violencia contra

las mujeres.

Las manifestaciones de violencia de género en el ambito laboral presentes en la historia
se ejercieron contra Mercedes y el agresor fue Claudio, su socio, y mayoritariamente
consistieron en los intentos de éste de robar a Mercedes sus acciones del bufete, su casa,
y de minimizar su desempefio como abogada. Los casos de Alma y Julia muestran

situaciones diferentes.

Alma es propietaria por completo de su negocio y aunque Alejandro es su empleado y
ejerce violencia contra ella, estas acciones no estan orientadas a establecer una relacion
de poder en el &mbito laboral, sino de controlar a Alma a través de una relacién de pareja

con manifestaciones de celotipia e insultos.

Julia trabaja al lado de Mariana como actriz, pero obtienen papeles de forma esporadica;
asi mismo, tienen un servicio de catering, pero los bocadillos que preparan los distribuyen
sélo con conocidos o los venden a Alma para la cafeteria del Atelier. Por lo tanto, Julia es

una mujer joven con una actividad laboral inestable e, incluso, recibe burlas de sus
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hermanas como “tU no eres una profesionista” o reclamos de Rafaela, su madre, con
relacion a que decida de una vez a qué dedicarse profesionalmente. De esta forma, lo
primordial en la vida de Julia no es su desarrollo profesional, sino su confusién acerca de

lo que siente por Armando y Mariana.

El tipo de violencia que se ejercio con mas frecuencia fue la psicoldgica (92.24%), seguida
de la patrimonial (3.88%) y la sexual (también 3.88%) (Véase Anexo, tabla 4, pagina 172).
Tal como lo indicaron los resultados de la ENDIREH en 2006, la violencia psicoldgica es
aquella que predomina en la dinamica de las relaciones de pareja en México, por lo que,
con base al contexto de la dindmica de relaciones de pareja en nuestro pais, este dato
cobra sentido dentro de la trama de Las Aparicio, ademas de que la deteccion de la
violencia psicoldgica puede resultar dificil, ya que ésta se presenta, como lo mencioné en

el capitulo 2, de maneras sutiles y/o suavizadas.

Si bien se detectaron 76 escenas donde se ejercia violencia contra alguna de las
protagonistas, se encontraron un total de 103 manifestaciones de violencia ya que el
ejercicio de violencia psicolégica presentdé mas de una caracterizaciéon en 13 capitulos,
por ejemplo, en el capitulo 7, Claudio ejerce violencia psicoldgica contra Mercedes, la cual
se caracterizé a través de insultos, humillaciones y amenazas, es decir, no sélo hubo una

accion violenta sino tres; es por eso que se aprecia esta diferencia numérica.

Resalta que el tipo de violencia que mas se ejercié fue la psicolégica, muy por encima de
la violencia patrimonial y la violencia sexual, y que ademas, se llevaron a cabo distintas
acciones u omisiones propias de la violencia psicoldgica (Véase Anexo, tabla 5, pagina
175).

Hasta este punto tenemos que:

¢ Con base al muestreo realizado previamente, se revisaron 24 capitulos de un total
de 120, en los que se detectaron 76 escenas donde se ejercié violencia contra
alguna de las protagonistas. El capitulo 1 fue el que registr6 el mayor nimero de
escenas.

e Soélo en un capitulo de los revisados, el 82, no se identificd alguna manifestacion

de violencia de género.
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e La modalidad de violencia con mayor frecuencia fue la violencia familiar (88.15%),
seguido de la violencia laboral (11.85%).

¢ Incluso en lugares significados dentro del espacio publico, como el bufete donde
Mercedes trabaja y es socia, se ejercid violencia familiar. S6lo Mercedes fue
victima de violencia laboral.

e Los tipos de violencia que se manifestaron en los capitulos revisados fueron:
violencia patrimonial (3.88%), violencia sexual (3.88%) y violencia psicolégica
(92.24%). Recordemos que en 13 capitulos, la violencia psicologica fue ejecutada
a través de varias acciones y por eso es que el numero de la manifestacion de los
tipos de violencia supera el nUmero de escenas.

e Como puede verse, y al igual que los resultados de la ENDIREH 2006, el tipo de
violencia que predomind en la dindmica de las relaciones de pareja de las
protagonistas fue la violencia psicologica.

e Unicamente a partir de un criterio cuantitativo, Mercedes es la protagonista contra
la que se ejercid mas violencia, seguida por Mariana, Julia y Alma (Véase Anexo,

tabla 6, pagina 175).

Pero, ¢Por qué el ejercicio de violencia de género se reparte de esta forma? ¢Qué
elementos propician este hecho? ¢De qué forma se relacionan las protagonistas con sus
respectivas parejas? Justamente, estas preguntas dan paso a la segunda seccion de este

apartado, donde se profundizara el andlisis de resultados por cada protagonista.

Antes, es importante mencionar que ninguna de las acciones u omisiones detectadas en
el andlisis fue nombrado como violencia dentro de la historia, al contrario, en algunos
casos, las escenas fueron representadas como situaciones graciosas o propias de la
naturaleza de mujeres y hombres. Asi mismo, las acciones de Leonardo, Claudio y
Armando se toman como expresiones de la violencia contra las mujeres porque los tres
personajes presentan comportamientos miséginos y se justifican a causa de su naturaleza
masculina, lo cual deja ver que en su subjetividad esta introyectada el supuesto patriarcal

de la inferioridad femenina.
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5.2 Hallazgos particulares.

5.2.1 Alma Aparicio. El precio de la supuesta libertad.

Con base a la recoleccién de datos, Alma es la protagonista contra quien menos se
ejercid violencia; aparentemente, ella es la Aparicio mas fuerte y transgresora, a tal grado
gue posee un negocio de escorts, hombres que son contratados por mujeres de diversas
caracteristicas para fungir como acompafiantes o para tener relaciones sexuales. Asi
mismo, tras el asesinato de su esposo, Maximo, Alma decide no volver a enamorarse 0 a
relacionarse de manera formal con alguien, y tiene encuentros sexuales con quien ella
desea, aunque sean desconocidos. Alma se define como una mujer libre, y para

conservar eso que denomina libertad, debe pagar el precio: la soledad.

En contra de lo que se propuso, Alma establece una relacion de pareja con Leonardo. Ya
de entrada, existe un elemento clave dentro de la historia que definira la situacion entre
Alma y Leonardo: éste es hijo adoptivo de Maximo, el esposo fallecido de Alma, y quiere
descubrir la verdad sobre la muerte de su padre, y sospecha que la familia Aparicio,
concretamente Alma y Rafaela, son responsables del asesinato. Esto quiere decir que
desde el principio Leonardo se acercé a Alma de manera deshonesta, ya que no le dijo
cuales eran sus intenciones reales. Finalmente, €l termina enamorado de Alma, pero no
acepta por completo ciertas practicas que ella tiene, como ser propietaria del servicio de
escorts y que se acueste con cada uno de sus empleados para comprobar sus

habilidades amatorias.

Paralelamente a que conoce a Leonardo, Alma contrata para el servicio de escorts a
Alejandro, quien también se enamora de ella. En la historia, Alejandro es representado
como un hombre tierno, amoroso, que sabe escuchar a las mujeres, pero eso no evita que

por estar celoso de Leonardo, ejerza violencia contra Alma.

A lo largo de la trama, se establece un triangulo amoroso entre Alma, Leonardo y
Alejandro, y es que aunque Alma es pareja de Leonardo, mantiene coqueteos y
encuentros sexuales con Alejandro. Precisamente, mediante las infidelidades de Alma es
gue se justifica y legitima la violencia ejercida contra ella por parte de Leonardo y

Alejandro. Veamos ahora las cifras que arroj6 el analisis.
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El espacio donde se ejercio violencia contra Alma, es decir, la modalidad de violencia, fue
el familiar, ya que este ejercicio de dominacion fue realizado por Leonardo y Alejandro,
hombres que poseian una relacion sentimental cercana con ella. De las 76 escenas
detectadas en el andlisis, hubo 21 acciones violentas contra Alma; se observo que
practicamente Leonardo y Alejandro ejercieron por igual violencia contra Alma, aunque,
desde luego, con sus respectivas particularidades dada la posicion de cada uno (Véase

Anexo, tabla 7, pagina 176).

Leonardo ejercid solo violencia psicolégica contra Alma, principalmente a través de la
restriccion a la autodeterminacion (36.36%), de la negligencia (27.27%), de insultos

(1.18%), y de celotipia y devaluacion (9.09% cada una).

Por su parte, Alejandro ejercié contra Alma violencia psicolégica en 9 ocasiones (celotipia
con 40%, insultos con 30%, negligencia y amenazas con 10% cada una) y sexual una

vez, al denigrarla y conceptualizarla como objeto sexual (10%).

Con base a estos datos, se observa que la agresién que mas ejercié Leonardo (Véase
Anexo, tabla 8, pagina 176) fue la restriccion a la autodeterminacion y la negligencia, ya
que cada vez que Alma decidia terminar la relacion, él planeaba estrategias para
recuperarla, pero estas estrategias estaban basadas en manipularla a través de
mecanismos que le causaran culpa o intranquilidad. Sobre esta situacion, un andlisis
patriarcal afirmaria que Alma permanece vinculada a Leonardo por decisién personal, por
lo que las acciones de él no tendrian el propdsito de restringir la autodeterminacion de
ella, sin embargo, la perspectiva feminista ha evidenciado que existen factores histéricos y
estructurales que han definido las relaciones sociales entre mujeres y hombres, relaciones
de poder a partir de la condicién genérica de cada quien, ademas de que en la historia,
Leonardo acepta abiertamente que sus acciones estan planeadas y ejecutadas de forma
consciente. Insisto, desde una lectura patriarcal estas estrategias podrian ser calificadas
como expresiones de romanticismo, pero no desde la perspectiva feminista, ya que
negligentemente, Leonardo pretende con sus acciones despertar la culpa o intranquilidad
de Alma. La negligencia también esta presente al principio y la mitad de la historia,
cuando Leonardo no revela su parentesco con Maximo, el esposo muerto de Alma, sino

hasta que se ve obligado por las circunstancias.
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Por otro lado, Alejandro (Véase Anexo, tabla 9, pagina 178) también realiz6 acciones
violentas con el propésito de hacer sentir culpable a Alma, pero el mecanismo que utilizé
fue la celotipia. Aunque Alejandro es empleado de Alma, eso no lo limita para ejercer
violencia contra ella, en el ambito familiar, como su pareja o como su amigo. El vinculo
entre Alma y Alejandro de nuevo pone en manifiesto las asimetrias establecidas entre
mujeres y hombres a causa de su condicién de género, es decir, aunque Alejandro es
subordinado (empleado) de Alma, su condicibn de género lo privilegia para ejercer

violencia contra Alma, aunque ella sea la jefa y una mujer rica.

Mediante las infidelidades que Alma realiza se justifica y legitima la violencia contra ella,
por lo que tiene sentido que mayoritariamente, ella sea representada como responsable
de dicha violencia (42.85%), pero también es representada como ignorante del ejercicio
de violencia contra ella (38.11%), seguido minoritariamente por la representacion de Alma
como desafiante ante la violencia de la que es victima (19.04%) (Véase Anexo, tabla 10,

pagina 179).

Como ninguna de las acciones violentas ejercidas por Leonardo y Alejandro es clasificada
en la historia como tal, también cobra sentido que Alma ignore ser victima de violencia, la
segunda representaciéon con mayor frecuencia. Y aunque Alma es la hermana Aparicio
mas transgresora de los mandatos de género, Unicamente en cuatro ocasiones es
representada como desafiante ante la violencia de la que es victima. No obstante, la

representacion de Alma en la historia varia dependiendo de quién es el agresor.

Cuando Leonardo fue el agresor, Alma fue representada como ignorante (45.45%),
desafiante (36.35%) y responsable de la violencia de la que es victima (18.19%) (Véase
Anexo, tabla 11, pagina 179), y esto se debe a que la violencia ejercida por Leonardo es
sutil, dificil de detectar, y mas si Alma fue representada como la més transgresora de las
Aparicio. Cuando Alejandro fue el agresor Alma fue representada en el 70% de las
escenas como responsable de la violencia de la que es victima, frente a un 30% de
representaciones como ignorante de la violencia de la que es victima (Véase Anexo, tabla
12, pagina 179).

En cambio, Leonardo y Alejandro son representados en todas las escenas como

inconformes ante un desacuerdo amoroso. La representacion de Alma, Leonardo y
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Alejandro naturaliza la violencia contra las mujeres: las infidelidades, temores y
contradicciones de Alma provocan el enojo e inconformidad de Leonardo y Alejandro,
quienes solo desean amarla. De ninguna forma este andlisis pretende validar la conducta
de Alma y censurar la de Leonardo y Alejandro, sino que como ha sido sefialado en los
capitulos anteriores, revisar desde una perspectiva feminista las relaciones sociales entre
mujeres y hombres nos obliga a visibilizarlas como relaciones de poder historicas y

asimétricas.

El triAngulo amoroso entre estos personajes se resuelve de la siguiente forma: Alejandro
inicia una relacion de pareja con Mara, quien estd embarazada, y esperan formar una
familia. Aunque Alejandro esta con Mara, no deja de coquetearle a Alma ni de sugerirle
tener sexo; ella no accede y le dice que quiere estar sola. Tras enterarse de que Leonardo
le mintié con respecto a su parentesco con Maximo, Alma decide terminar la relacién con
él, pero deja abierta la posibilidad de volver. Alma sigue convencida de que para
conservar su libertad, debe pagar el precio: la soledad. Alma entonces significa a la
soledad como un costo negativo, como la Unica opcion para poder ser ella misma y no

perder su individualidad.

5.2.2 Mercedes Aparicio. La madresposa abogada.

Mercedes abandona su carrera como abogada y decide dedicarse por completo a su rol
como madre y esposa. Alberto, el esposo de Mercedes, muere de un ataque cardiaco
mientras estd con otra mujer; es hasta ese momento que Mercedes se percata de la
infidelidad de Alberto. Mercedes tiene que soportar las consecuencias de la violencia
ejercida por Alberto, aunque éste haya muerto. Revisar las cosas de Alberto y descubrir
que gastaba grandes cantidades de dinero con la mujer con quien llevaba una relacion
paralela, provocé mucho sufrimiento y confusion a Mercedes, a tal grado que se siente
responsable del engafio de Alberto y se culpa por ser supuestamente una mujer

controladora (Véase Anexo, tabla 13, pagina 180).

Es importante sefialar que la representacion de Mercedes y Alberto de nuevo naturaliza la
violencia contra las mujeres (Véase Anexo, tabla 14, pagina 180), ya que Alberto siempre

fue representado como agresor a causa de su naturaleza masculina, mientras que
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Mercedes mayoritariamente como mujer-victima. Las infidelidades de Alberto fueron
justificadas por su naturaleza masculina, es decir, estas infidelidades jamas fueron
nombradas como violencia sino como actos propios de un cabron, como si esta condicion
le hubiera impedido ser fiel a Mercedes. La representacién de Mercedes es contradictoria,
ya que ella no sabe como posicionarse, si como victima 0 como una mujer que cuestiona
y rechaza el engafio de su esposo. La confusion de Mercedes llega a tal grado, que se
responsabiliza del engafio de Alberto, es decir, afirma que Alberto le fue infiel porque ella

es controladora y perfeccionista.

Evidentemente, la violencia ejercida por parte de Alberto contra Mercedes se dio en el
ambito familiar, dado su relacion matrimonial, sin embargo, Alberto no fue el Gnico agresor
de Mercedes. Claudio, amigo y socio de Alberto, ejerce violencia contra Mercedes en el

ambito familiar y en el ambito laboral.

Mercedes hereda las acciones que Alberto poseia en vida en un bufete juridico; Claudio
es socio del bufete y se propone impedir que Mercedes tome posesion de su herencia,
incluso, le hace pensar que Alberto cometi6 un fraude y que por esa razén, debe poner en
garantia su casa; esto es so6lo un invento de Claudio para encubrir que el fraude fue
hecho por otro socio. Mercedes toma posesion de sus acciones y trabaja como abogada
en el bufete, recibiendo constantemente insultos, devaluacion y descalificaciones de
Claudio. A pesar de la violencia ejercida, Mercedes se involucra sentimentalmente con
Claudio, comienzan teniendo s6lo sexo por las noches en el bufete, hasta que establecen

una relacion formal, y para casi el final de la historia, contraen matrimonio.

El ejercicio de violencia que Claudio ejerce contra Mercedes es complejo porque se lleva
a cabo en el &mbito familiar y en el laboral y porque con el transcurso de la historia, éste
se vuelve sutil, casi imperceptible. Mayoritariamente, Claudio ejercié contra Mercedes
violencia psicoldgica, pero ésta se duplico en el &mbito familiar; la violencia patrimonial
fue ejercida por igual en el @mbito familiar y en el laboral (14.29%), aunque Claudio ejercié
violencia sexual (21.43%) contra Mercedes en el &mbito laboral (Véase Anexo, tabla 15,
pagina 181). La relacion entre Mercedes y Claudio da cuenta de que la violencia contra
las mujeres es un ejercicio transversal de poder, ya que sin importar el tipo de vinculo que
exista entre ellos, Claudio echa mano de sus privilegios de género para dominar a

Mercedes. De esta forma, debe resaltarse que sin importar que Mercedes tenga una
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posicion de poder en su centro laboral, ya que es una de las socias principales, Claudio
utiliza los privilegios de su condicion de género para amedrentarla y mantener el control

del bufete (Véase Anexo, tabla 16, pagina 181).

Bésicamente, Claudio abusa de su posicion para robar el patrimonio de Mercedes,
ademds de que constantemente devalla su desempefio como abogada y la coloca como
un adorno que a través de su belleza, que no de su inteligencia, atrae clientes o cierra
tratos. Como dije, la relacién entre Mercedes y Claudio se complejiza porque €l también

tiene una relacion personal cercana con ella (Véase Anexo, tabla 17, pagina 183).

Puede establecerse que Claudio ejercio una relacion de dominacion con Mercedes, y si la
violencia psicolégica disminuyé en el ambito laboral, posiblemente se deba a que
Mercedes estaba relativamente protegida por su posicion como socia mayoritaria del
bufete (Véase Anexo, tabla 18, pagina 185). Vemos que la violencia patrimonial esta
presente practicamente con la misma frecuencia en ambas caras de la relacion entre
Mercedes y Claudio (14.29%), es decir, como socio del bufete y como pareja. Lo que
llama la atencion es que Claudio afiade otro mecanismo de dominacion en el ambito
laboral, la violencia sexual (Véase Anexo, tabla 19, pagina 186), ya que, aunque
constantemente devalia el desempefio de Mercedes como abogada, celebra que la
belleza de Mercedes ayude a cerrar tratos, o sea, segun él, ella es pésima abogada, pero

su condicién de objeto sexual puede ayudar a cerrar negociaciones entre hombres.

Hay otro elemento inquietante de la relacion entre Mercedes y Claudio: la forma en la que
se les representa en la historia (Véase Anexo, tabla 20, pagina 186). Cada vez que
Claudio ejercia violencia sexual contra Mercedes, él era representado como un hombre
gue respondia a sus instintos sexuales (respondia a su naturaleza masculina) y por eso
apreciaba la belleza de ella; Mercedes ni siquiera se percataba de su denigracion como
objeto sexual y era representada como ignorante de la violencia de la que era victima. Por
otro lado, cada vez que Claudio insultaba, humillaba o devaluaba a Mercedes como
abogada, ella era representada como desafiante ante tal violencia, pero si Claudio
manifestaba acciones propias de la celotipia, la marginacién o la restriccion a la
autodeterminacioén (violencia psicoldgica) la representacion de Mercedes variaba, ya que
en estos casos fue representada en su mayoria como ignorante de la violencia de la que

fue victima (55.55%), seguida de la representacion de desafiante y responsable (Véase
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Anexo, tabla 21, pagina 187); ¢cual es el mensaje oculto en esta representacion de
Mercedes? Considero que se trata de representar a Mercedes como una mujer que por
naturaleza se doblega frente al amor, a tal punto que se cajonea frente las acciones

violentas de Claudio.

Mercedes no sabe como comportarse ante las agresiones de Claudio porque no cuenta
con las herramientas para reconocer a la violencia y esta confusién la tiene no sélo en el
espacio familiar, sino que la lleva también al espacio laboral. Claudio fue representado
siempre como agresor a causa de su naturaleza masculina o como inconforme ante un

desacuerdo amoroso, hecho que, de nuevo, naturaliza la violencia contra las mujeres.

A pesar de todas las agresiones de Claudio contra Mercedes, ella se enamora de él. Con
el curso de la historia, aparentemente Claudio deja de ser misogino y se sensibiliza
gracias a los casos que Mercedes maneja en el bufete (como el de una victima de
explotacion sexual, otro de una bailarina de un table dance), sin embargo, no deja de
castigar a sus tres ex esposas a través del control de la pension alimenticia (violencia
econdmica) y contindia llamandolas brujas. Es cierto que el desmontaje de la misoginia en
la subjetividad de una persona es un proceso complejo, no obstante, en la historia se da a
entender que Claudio se humanizé y mejord por completo gracias al amor de Mercedes,
sin embargo, como lo sefialé, él continda ejerciendo violencia contra otras mujeres. La
pregunta central es entonces si Mercedes tomé en verdad conciencia sobre lo dafiino que
fue para ella relacionarse con un hombre miségino como Alberto, y si ese dafio no se
repetird con Claudio. Tal vez, en el fondo, Mercedes sigue deseando ser madresposa, no

importa de quien o de quienes.

5.2.3 Julia Aparicio. Atrapada en la indiscernibilidad.

Al principio de la historia, Julia Aparicio tiene una relacion de pareja con Armando, un
famoso futbolista que constantemente le es infiel. Esta relacion lastima y confunde a Julia,
pero no tiene los recursos suficientes para ponerle fin. El tipo de violencia que predomina
en la relacion de Julia y Armando, al igual que en los casos anteriores, es la psicolégica
(100%), principalmente expresada en infidelidad con un 30.42% (Véase Anexo, tabla 22,

pagina 188). De nuevo, para justificar la violencia masculina, se recurre a la naturaleza
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masculina de Armando y adema4s, a una supuesta adiccion al sexo (Véase Anexo, tabla
23, pagina 188).

A pesar de estar consciente de las infidelidades de Armando, Julia no termina la relacién
e incluso, presionada por é€l, decide vivir a su lado. Como en el caso de Alma, una mirada
patriarcal responsabilizaria a Julia de la violencia de la que es victima y mas porque
decide cohabitar con Armando, sin embargo, como lo expuse en el primer y segundo
capitulo, la condicion genérica que las mujeres compartimos en el patriarcado nos orilla a
establecer relaciones amorosas en la dependencia, a creer que en la soledad no
podremos sobrevivir, y por eso es que se soporta y acepta la violencia; es claro que Julia
ha desarrollado una gran dependencia con Armando y no desea sentirse sola, por lo que

no puede terminar una relacién de pareja que le provoca dafo.

Una vez que Julia y Armando viven en el mismo departamento, por iniciativa de ella,
comienzan terapia de pareja y en ese proceso descubren que Armando ha sido infiel
porque tiene adiccion por el sexo y les son asignados ejercicios que deben realizar
conjuntamente, por ejemplo, no tener sexo y que él haga frente a ella el recuento de todas
las personas con quienes le fue infiel. Dicho recuento resulté humillante para Julia, ya que
se dio cuenta de que Armando la habia engafiado muchas veces, incluso con mujeres
qgue ella conocia o con quienes mantenia una amistad. A causa de esta confrontacion,
Julia se siente enojada, lastimada y una noche decide salir a un bar con su mejor amiga,
Mariana; esa misma noche se queda a dormir en el departamento de su amiga junto a un
hombre que conoci6 en el bar y con quien tiene sexo. Al dia siguiente, Julia se siente
culpable y le cuenta lo sucedido a Armando; él se enoja, le reclama y un rato después,
decide terminar la relacién y corre a Julia del departamento. Visiblemente, la supremacia
de género que se ha configurado en el patriarcado para los hombres le da autoridad a

Armando para censurar la conducta de Julia, pero validar la suya.

Es de resaltarse que la principal representacion de Julia fue como desafiante ante la
violencia de la que es victima con un 73.33% (Véase Anexo, tabla 24, pagina 190), a
pesar de que no contaba con recursos para terminar la relacibn con Armando, una
relacion que le ocasionaba dafio. En el caso de Armando, la violencia ejercida por €l fue
representada como actos incontrolables, que respondian a su naturaleza masculina

(46.66%) o0 a su adiccién por el sexo (20%) (Véase Anexo, tabla 25, pagina 190).
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Resalta que Julia se comporté de manera desafiante cada vez que Armando ejercié
violencia contra ella, sin embargo, dichos actos violentos se justificaron, incluso se
patologizaron, como si los hombres no pudieran controlar sus impulsos sexuales. Otra
forma de justificar la violencia de Armando contra Julia fue responsabilizdndola porque
tuvo sexo con otro hombre; en dos ocasiones, Julia ni siquiera identificé la conducta
violenta de Armando como dafiina para ella. Como se ve, la representacion en la historia
de Julia y Armando no fue equitativa y naturalizé la violencia ejercida contra las mujeres

(Véase Anexo, tabla 26, pagina 190).

Al estar sin Armando, Julia se siente indefensa vy triste; poco después, él la busca para
reanudar la relacion y para proponerle que se vayan a vivir a Espafia, ya que le ofrecieron
jugar en un equipo de fatbol de ese pais. Julia tiene muchas dudas sobre aceptar la
propuesta de Armando, pero tras, de nuevo, presiones por parte de él, acepta. Lo curioso
es que Armando superé su adiccion por el sexo repentinamente y ahora si puede
comprometerse con Julia. Ante la sorpresa de su familia y al poco tiempo de vivir en
Espafia, Julia regresa a México porque extrafia a Mariana, pero ahora que esta sin
Armando, lo extrafia también, o sea, Julia se debate entre la indiscernibilidad sobre sus
sentimientos. No obstante, Julia inicia una relacién de pareja con Mariana, pero vuelve a
dudar cuando Armando regresa a México. Julia se siente temerosa de que Armando se
entere de que es pareja de Mariana y lo busca para tratar de disculparse y pedirle que
sean amigos; Armando se porta violento de nuevo, pero aun asi, acepta ser amigo de

Julia y Mariana (Véase Anexo, tabla 27, pagina 191).

La representacion de Julia y Armando no puede estar desligada de la representacion de
Mariana, ya que la interaccion entre estos tres personajes estuvo marcada, en primera
instancia, por la indiscernibilidad de Julia y la violencia ejercida por Armando, v,
posteriormente, por la violencia que Julia ejercié contra Mariana; el siguiente apartado da

cuenta de eso.

5.2.4 Mariana. El satélite de Julia.

Mariana y Julia son amigas desde que eran nifias, se conocen muy bien y pasan mucho

tiempo juntas. Mariana es una joven que crecidé practicamente sola, ya que su padre,
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Hernén, se fue a Centroamérica para ejercer su profesibn como médico con la gente
pobre de la regién; la madre de Mariana volvié a casarse y se fue a vivir a Estados Unidos
cuando su hija era una adolescente. Por esta razon, Rafaela Aparicio, la madre de Julia,

se ha encargado de cuidar a Mariana como si fuera su hija.

Mariana es lesbiana y nunca lo ha ocultado; siente una profunda atraccion por Julia, pero
esta consciente de que Julia, al parecer, nunca dejard a Armando. Como lo describi en el
apartado anterior, Julia establece una relacion de pareja con Mariana, pero cree estar
enamorada también de Armando, asi que les propone iniciar una relacion poliamorosa, es
decir, que al mismo tiempo ambos sean su pareja. A pesar de no estar de acuerdo,
Mariana acepta, con tal de retener a Julia, y es a partir de ese hecho que Julia ejerce

violencia contra Mariana.

Al igual que en los casos anteriores, la violencia psicologica es la que prevalece en la
relacion de Julia y Mariana: restriccion a la autodeterminacion (53.33%), negligencia,
devaluacion, marginacion y celotipa (12.5% cada una), infidelidad (8.33%), indiferencia y
abandono (4.16% cada una). Aunque se trate de una relacion entre dos mujeres, ésta no
esta exenta de sustentarse en el ejercicio de la violencia (Véase Anexo, tabla 28, pagina
191).

No es coincidencia que la restriccion a la autodeterminacion sea, por mucho, la principal
accion violenta que Julia ejercié contra Mariana, ya que las dudas de Julia mantenian
cautiva a Mariana, siempre a la expectativa de sus deseos y pensando en cdmo retenerla.
Es importante sefialar que antes de que Julia estableciera la relacién poliamorosa con
Armando y Mariana, ella fue infiel, ya que tuvo sexo con Armando siendo pareja de

Mariana y se lo dijo después.

En cuanto a la representacién de Julia y Mariana, también es importante sefialar que
todos los actos de violencia cometidos por Julia fueron justificados en la historia como una
muestra de inconformidad, pero se pasa por alto la relacion de poder que mantienen estas

jovenes, en la que visiblemente Julia tiene el control (Véase Anexo, tabla 29, pagina 191).

La relacion entre Julia y Mariana deja al descubierto que las mujeres podemos adoptar

conductas violentas, las cuales han sido significadas como parte de la masculinidad
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hegemonica, lo cual responde al sincretismo de género que las mujeres contemporaneas
experimentamos, es decir, a las contradicciones en nuestro desempeiio en el espacio
publico y en el de las idénticas, ya que conservamos formas tradicionales en nuestras
subjetividades y, orilladas por las condiciones estructurales del patriarcado, muchas veces

nos masculinizamos, como si esa fuera la Unica alternativa de ser y actuar.

Durante los episodios de violencia, y al igual que el resto de los agresores, las acciones
de Julia fueron representadas como inconformidades ante desacuerdos con Mariana, o
sea, que fueron suavizadas. Por el otro lado, Mariana fue representada en su mayoria
como ignorante de la violencia de la que fue victima (Véase Anexo, tabla 30, pagina 194),

lo que suaviza y oculta aun mas la violencia ejercida por Julia.

Con base a los hallazgos generales, Mercedes y Mariana fueron las personajas contra las
que se ejercid mas violencia y en ambos casos, las representaciones mas frecuentes
fueron como ignorantes (55.55% para Mercedes y 47.05% para Mariana) y desafiantes
ante la violencia de la que fueron victimas (33.33% para Mercedes y 29.41%para
Mariana), seguida de la representacion como mujer-victima (60% para Mercedes cuando
Alberto es el agresor y 17.64% para Mariana), y con esto la violencia se suaviza todavia
mas, ya que las victimas ni siquiera estan conscientes de su existencia, y no es que en
los casos de Alma y Julia la violencia sea llamada como tal. Si Mariana y Mercedes
también fueron representadas como desafiantes responde, una vez mas, a causa de la

escision de género experimentada por las mujeres en nuestra condicion de sincréticas.

En el transcurso de la revision de los capitulos del muestreo, solamente una vez Mariana
se comporto violenta contra Julia, en el capitulo 101, ya que la insultd, sin embargo,
considero que esta accidon respondié a la frustracion que las confusiones de Julia
provocaban en Mariana. De ninguna forma pretendo justificar o validar la violencia, sin
embargo, la dinAmica de relacién entre ellas estuvo marcada por el dominio de Julia. En
esta escena, Julia es representada como desafiante ante la violencia de la que fue victima

y Mariana como inconforme ante un desacuerdo amoroso.

Queda de manifiesto que las hermanas Aparicio y Mariana fueron victimas de violencia en
sus relaciones de pareja y en el siguiente apartado completaré el analisis de resultados

con la identificacién de roles y estereotipos de mujeres y hombres en Las Aparicio.

148


http://www.novapdf.com/
http://www.novapdf.com/

5.3 Reafirmacion de roles y estereotipos de género.

Como lo mencioné al inicio de la presentacion de la estrategia metodoldgica, en esta parte
de hallazgos el eje del analisis son las categorias elaboradas por Clara Coria, las cuales
responden a los malestares que la desigualdad de género produce en las relaciones de
pareja y que son suavizadas o invisibilizadas. De nuevo, no hay que perder de vista la
condicion de sincretismo de género de las mujeres contemporaneas para entender que la
preocupacion sobre la persistencia de los roles y estereotipos de género en todos los
espacios es vigente. Las categorias centrales son amor satelital, cajoneo amoroso,

vaciamiento y soft maternal, y aqui son identificadas como tipos de amor.

El cajoneo amoroso prevalecié notablemente (69.74%), seguido por el amor satelital
(13.16%), soft maternal (11.84%) y vaciamiento (5.26%). Las cuatro personajas
principales de Las Aparicio experimentaron principalmente el cajoneo amoroso (Véase
Anexo, tabla 31, pagina 194) ya que ocultaron su desacuerdo o deseos frente a sus
parejas con tal de complacerles. Cada personaja merecia un andlisis particular, pero al
menos las hermanas Aparicio experimentaron el soft maternal por la misma razén, para
proteger a sus hombres de no morir a causa de la maldicion de la familia; Julia no
experimenté el soft maternal con Mariana porque es mujer y no necesitaba protegerla de
la maldicion. Por su parte, Mariana solo experimentd una vez el soft maternal, cuando
consold a Julia por el rompimiento con Armando, posteriormente, al estar en el triangulo
de la relacién poliamorosa, se ubica ya no como un soporte para Julia, sino como

inconforme por su indiscernibilidad.

Recordando el planteamiento teérico de Clara Coria, el cajoneo amoroso consiste en
“acomodarse al gusto ajeno, privilegiando exclusivamente los anhelos del ser querido o
esconder lo mas auténtico de la propia personalidad, aunque para todo ello el costo sea
perderse a si misma” (Coria, 2008: 27), y este tipo es claramente el que
predominantemente experimentaron las Aparicio y Mariana, lo cual indica que en sus
subjetividades aun esta introyectada la idea de anteponer las necesidades propias frente

a las de las demas personas.

Las cuatro personajas principales de Las Aparicio experimentaron principalmente el

cajoneo amoroso ya que ocultaron su desacuerdo o deseos frente a sus parejas con tal

149


http://www.novapdf.com/
http://www.novapdf.com/

de complacerles (Véase Anexo, tabla 32, pagina 194). Cada personaja merecia un
andlisis particular, pero al menos las hermanas Aparicio experimentaron el soft maternal
por la misma razén, para proteger a sus hombres de no morir a causa de la maldicién de
la familia; Julia no experiment6é el soft maternal con Mariana porque es mujer y no
necesitaba protegerla de la maldicion. Por su parte, Mariana so6lo experimentd una vez el
soft maternal, cuando consol6 a Julia por el rompimiento con Armando, posteriormente, al
estar en el tridngulo de la relacion poliamorosa, se ubica ya no como un soporte para

Julia, sino como inconforme por su indiscernibilidad.

Al priorizar las necesidades y deseos de sus parejas sobre las suyas, las Aparicio siguen
desempefiandose como proveedoras de afectos y cuidados, en contraposicion con la
representacion de los hombres como agresores a causa de su naturaleza masculina o
inconformes ante un desacuerdo amoroso, representaciones principales en la historia

(Véase Anexo, tabla 33, pagina 195).

Solo en el caso de Armando se patologizo la violencia que ejercio y se justificO como una
adiccion al sexo, la cual él super6 después sin problema alguno. Entonces, los hombres
de Las Aparicio siguen siendo representados como incapaces de controlar sus actos
violentos o impulsos sexuales, es decir, se ha naturalizado la violencia que ejercieron,
como si fuese algo irremediable. Pero también se representa de forma irremediable y
natural la supuesta capacidad amorosa de las mujeres. El punto central es que las
dicotomias que estructural e histéricamente han separado a las mujeres y a los hombres,

y que han configurado nuestra opresion, estan presentes en Las Aparicio.

Aunque Julia fue identificada como agresora de Mariana, no puede ser comparada con el
resto de los agresores, ya que la supremacia de género del resto por ser hombres no
puede soslayarse. Ademas, justamente la masculinizacion de Julia (como agresora)
obliga a pensar en la masculinizacion de las demas personajas y en su representacion
también a través de estereotipos novedosos, como los que sefiala Rosa Cobo y que

describi en el capitulo 2.

Con base a lo planteado por Rosa Cobo y bajo el contexto del sincretismo de género de
las mujeres contemporaneas, las Aparicio fueron representadas con el estereotipo de la

sincrética, ya que tienen un desempefio muy activo en el espacio publico, pero su
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subjetividad esté ligada por completo al mandato de ser proveedora de carifio y afecto sin

importar que eso provoque malestar en su estabilidad emocional.

Asi mismo, cada una con sus diferencias, pero las Aparicio y Mariana son mujeres que
han adoptado conductas e ideas que social y culturalmente se han asignado a los
hombres que responden a la construccion del sujeto hegemonico, que ya desde la Grecia
antigua existia (planteado por filésofos como Platon o Aristoteles): son ricas, blancas,
bellas, trabajan en el espacio publico, son propietarias, y se esfuerzan por desligarse de lo
emotivo, la diferencia con relacion a los hombres de la historia, es que ellas finalmente no

lo logran.

Pero la representacion de las mujeres como sincréticas oculta una situacion mucho mas
profunda: la escision simbdlica de las mujeres frente a las contradicciones del sincretismo
de género, ya que ahora desde la I6gica patriarcal se ejerce violencia contra las mujeres a
través de la exigencia de otras capacidades, aparte de las afectivas y domésticas. Tan
sélo los contenidos mediaticos corren paralelamente a las transformaciones sociales, y si
no existiera correspondencia entre ambos niveles, dichos contenidos no cobrarian sentido

en el imaginario.

Como lo planteé en el capitulo 3, las contradicciones que experimentamos las mujeres
dada nuestra condicion de sincretismo de género no son menores y provocan obstaculos
para que podamos ejercer nuestra ciudadania en todos los @mbitos; las contradicciones
estan presentes porque aun no se desmontan las dicotomias sexuadas y excluyentes
asentadas antes de la modernidad. Sin importar que las mujeres contemos con bienes y
recursos como dinero, estudios profesionales, propiedades, redes afectivas de apoyo,
como las Aparicio, somos vulnerables a recibir violencia porque lo estructural no puede

abatirse magicamente.

¢, Cuél es el mensaje del patriarcado a las sincréticas? Que s6lo masculinizandonos
podremos conseguir ciertas ventajas momenténeas, para que después experimentemos
de nuevo la opresion. Alma, Mercedes, Julia y Mariana adoptan a su forma y segun las

circunstancias caracteristicas hegemonicas.
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CONCLUSIONES.

¢Una mujer entera no necesita media naranja?

Puesto que presentar desde el titulo de esta investigacion al slogan de Las Aparicio como
una interrogante tenia el propésito de introducir al supuesto desde el que parti, ahora
retomaré la critica feminista al amor patriarcal para tratar de contestar si una mujer entera

no necesita media naranja.

¢Qué tienen en comun las Aparicio con la enamorada de Simone de Beauvoir? Es visible
que cada Aparicio posee rasgos especificos de este modelo del amor enajenado que la

filosofa francesa describié en El segundo sexo.

Mercedes es una enamorada porque renuncié a su individualidad y dejé de ser abogada
para convertirse en ama de casa, a pesar de que en el fondo deseaba continuar con su

carrera profesional.

Alma también es una enamorada cuando se posiciona como una nifia cuando se
relaciona con un hombre 25 afios mayor, porque, dice, extrafia a su padre muerto, es
decir, busc6 en Maximo, su esposo asesinado, a una figura de autoridad y proteccion
paternal. Si bien la proteccion y la autoridad son elementos deseables entre quienes
integran una pareja, éstos deben desarrollarse entre dos personas en libertad, dice de
Beauvoir, no entre dos seres con asimetrias, como, por ejemplo, tomar la actitud de una

nifa desvalida.

Mariana también presenta rasgos de la enamorada: se somete a los deseos y caprichos
de Julia, quien a su vez es otra enamorada, al sentirse en riesgo si Armando la abandona,

a pesar de que él es un hombre infiel y misdgino,

Shulamit Firestone plante6 que la cultura masculina fue construida sobre el amor de las
mujeres y sus consecuencias a partir de la polarizacion de los sexos. Bien, a través del
discurso de las y los protagonistas de Las Aparicio sigue polarizdndose sexualmente al

amor, es decir, sigue valorandose como un asunto que, por su naturaleza las mujeres
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experimentan de manera particular, cuando ya la critica feminista ha reflexionado que la

“naturaleza femenina” no existe, sino que se trata de un constructo sociocultural.

Pero hay algo que debe rescatarse sobre las enamoradas Aparicio a partir de la reflexién
hecha por Marcela Lagarde sobre el sincretismo de género de las mujeres: son sincréticas
gue con los recursos de vida que poseen intentan transgredir un sistema normativo que
afirma la supremacia masculina. Al igual que millones de mujeres sincréticas en el mundo,
Las Aparicio viven contradicciones, confusiones, pero desean construir condiciones de
vida mas favorables para ellas y las demas; posiblemente esa sea la clave de su éxito

como producto comunicativo.

Es cierto, las Aparicio rompen con los mandatos patriarcales del heteroerotismo, la
castidad y la monogamia, sin embargo, debe reconocerse que adn conservan temores
gue el patriarcado ha sembrado en la subjetividad de las mujeres, como el miedo a la

soledad y al abandono.

Lo preocupante del contenido de Las Aparicio es que se vendidé (contrariamente a la
intencién de sus creadoras) como un modelo a seguir, como si las protagonistas hubieran
resuelto todo aquello que las aquejaba con respecto al amor y su relacion con los
hombres; asi no podemos suponer que todo esta resuelto, sino que, mas bien, estamos

en el camino de construir relaciones inter e intragenéricas mas justas y equitativas.

No hay medidas ni modelos a seguir, cada mujer debe comenzar una reflexién y trabajo
personal para saber qué necesita, quiere y desea, entonces, la expresion mujer entera es
ambigua, imprecisa, ya que las mujeres somos diversas, no un colectivo homogéneo, y
ademds, la frase mujer entera puede encubrir la exigencia patriarcal de ser una

superwoman.

¢Las Aparicio necesitan a su media naranja? No, no la necesitan, pero ellas ain no estan
tan seguras y siguen experimentando la violencia de género en sus relaciones amorosas.
¢Las sincréticas necesitamos a nuestra media naranja? No, no la necesitamos, lo que
precisamos, dice Marcela Lagarde, es crear vinculos con hombres y mujeres y no

dependencias que nos colocan en opresion y sufrimiento.

153


http://www.novapdf.com/
http://www.novapdf.com/

La responsabilidad social de los medios masivos de comunicacion.

¢, Cudl es la consecuencia de que los medios masivos reproduzcan estereotipos sexistas
de mujeres y hombres? Que se reafirma la desigualdad de género y hay que recordar que
“la expresibn mas dramatica de la desigualdad de género es la violencia contra las
mujeres” (Vega Montiel, 2011: 170).

En la revision de los 24 capitulos del muestreo, detecté en Las Aparicio 76 escenas con
un total de 103 acciones violentas contra alguna de las protagonistas, siendo la violencia
psicologica, al igual que en el contexto social, la de mayor presencia. Este ejercicio de

violencia presenta varias aristas.

Por un lado, se observa que las protagonistas menos tradicionales, Alma y Julia, fueron
quienes menos violencia recibieron, mientras que Mercedes, la mas tradicional, y
Mariana, mujer joven, lesbiana y lejana a su familia, sufrieron el mayor nimero de
violencia. Sobre todo Alma presenta comportamientos significados como propios de la
masculinidad hegemonica, como son la supuesta incapacidad para comprometerse
afectivamente con sus parejas, o la infidelidad. Sin embargo, al enamorarse de Leonardo
y de vincularse afectivamente con Alejandro, Alma estid siempre al pendiente de sus
deseos y necesidades, por encima de los suyos. Por su parte, Julia, primero, es victima
de violencia por parte de Armando, pero luego, sin importar que sea mujer, ejerce

violencia contra otra mujer, Mariana, ¢ Cémo interpretar estos mensajes patriarcales?

Primero, pareciera ser que la Unica opcién que el patriarcado ofrece a las mujeres para
desempefiarse en el espacio publico es comportandonos como hombres, es decir,
adoptar comportamientos significados como masculinos, ya que lo significado como
femenino sigue estando devaluado. De nuevo las dicotomias sexualizadas se hacen
visibles, pero reafirmando al mismo al tiempo que lo genéricamente humano adn es
androcéntrico, porque toma como medida universal s6lo a los hombres, a los iguales, en
términos de Celia Amoros, y es por eso que el unico tipo de comportamiento legitimo en el

espacio publico es el que corresponde al de la figura del sujeto hegemdnico.

Si las protagonistas mas tradicionales y débiles, Mercedes y Mariana, fueron quienes

recibieron mayor violencia por parte de sus parejas, se confirma la desvalorizacién de lo
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femenino, y por supuesto que me refiero a femenino como lo social y culturalmente
construido. Entonces, ¢Las mujeres debemos masculinizarnos para acceder al espacio
publico o para ser tratadas con dignidad? Considero que la respuesta estd en las

reflexiones de nuestras maestras feministas.

Durante el Encuentro Nacional Feminista 2010, la doctora Marcela Lagarde ofrecié una
mesa de trabajo sobre ética feminista y explic6 como desde esta perspectiva debemos
recurrir a la razén poética, método de deconstruccion propuesto por la fildsofa Maria
Zambrano, para no conformarnos con lo que ya hay, es decir, que desde una nueva
construccion ética, en la que las mujeres tengamos la condicion genérica de humanas,
desmontemos el lugar simbdlico y material que el patriarcado nos ha dado. Aparte de
resignificar el lugar de las mujeres, la doctora Graciela Hierro, como ya lo expuse en el
segundo capitulo, propone deconstruir los pseudovalores femeninos y masculinos y
universalizar los valores femeninos, como el amor o la capacidad de ser cuidadosas,

capacidades posibles en todas las personas, no soélo en las mujeres.

Las Aparicio son bellas, ricas, se desempefian en el espacio publico, pero eso no las
exenta de ser victimas de violencia, en este caso por parte de sus parejas, pero queda
pendiente la revisidn sobre el ejercicio de violencia contra las Aparicio por parte de otras

personas, como compafieros de trabajo y los desconocidos.

Decia que la representacion mediatica de las mujeres no es un asunto resuelto y en este
caso no es la excepcion. Para empezar, los actos de violencia contra las protagonistas no
son nombrados como tal, al contrario, se reducen a acciones propias de la naturaleza
masculina o incluso por una alteracién psicoldgica, como Armando, quien supuestamente
era adicto al sexo y por eso era infiel a Julia. Resulta alarmante que aunque los actos de
violencia no son nombrados asi, en 13 ocasiones, alguna de las protagonistas fue
representada como responsable del maltrato por parte de sus parejas, disfrazado de
desacuerdos amorosos o de actos romanticos. Los medios de comunicacion legitiman la

violencia contra las mujeres porque son instituciones patriarcales.

El estereotipo con el que se representa a las Aparicio es complejo, porque si bien tiende
al estereotipo de la sincrética, ya que no estan desligadas por completo del rol de

proveedoras de afectos y cuidados, prueba de esto es que las Aparicio experimentaron
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principalmente el cajoneo amoroso, moldeandose a los deseos y necesidades de sus
parejas. El amor satelital va de la mano con el cajoneo amoroso, segunda forma de amor

con mayor presencia en la vida de las Aparicio, principalmente por Mariana.

Mariana es la mas vulnerable de las protagonistas, no se apellida Aparicio, pero la familia
la quiere mucho y la ha adoptado, dada su cercania con Julia desde la infancia; Mariana
no oculta que es lesbiana y ha sido victima de discriminacion sexual por romper el
mandato de la heteronormatividad. ¢Por qué precisamente Mariana, ante estas
circunstancias, se coloca como el satélite de Julia? El andlisis que realicé no resuelve
esta pregunta y deja al descubierto la necesidad de indagar mas sobre la vulnerabilidad

de las mujeres lesbianas frente a la opresion y violencia contra las mujeres.

Existe otro elemento inquietante en la historia, el cual tampoco resolvi en el andlisis, pero
que debe ser mencionado porque ayuda a perpetuar las dicotomias sexuadas y
excluyentes: la maldicién de la familia, la cual provoca la muerte de los esposos de las

Aparicio.

Aurelia, la nana de las hermanas Aparicio, afirma que la maldicién terminard una vez que
ellas se reconcilien con sus hombres (sus padres y esposos fallecidos), lo cual pareciera
no ser suficiente ya que en el capitulo 119 Mercedes contrae matrimonio con Claudio, y al
dia siguiente él recibe un balazo en el bufete; es internado de urgencia y lo que lo salva
de morir es que Rafaela Aparicio busca al juez que lo cas6 con Mercedes para que en el
mismo hospital efectte el divorcio, asi que, como se ve, reconciliarse con los hombres no

era lo Unico que se necesitaba para terminar con la maldicion.

Esta maldicién puede tomarse como una polarizacién entre mujeres y hombres, como si
las mujeres pudiéramos prescindir de ellos, y en si, los promocionales de Las Aparicio

reafirman la polarizacién sexual con los siguientes mensajes:

e Una familia sin hombres.

e Algunos afirman que matan a sus maridos.

e Laverdad es que no hay hombres que las sepan amar.

¢ En un mundo donde los hombres se quedaron atras una mujer entera no necesita

media naranja.
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Asi mismo, la maldicion de la familia Aparicio sigue ligando a las mujeres a lo misterioso e
incontrolable, tal como lo planteé Sherry Ortner con relacion a la significacion de las
mujeres como parte de la naturaleza, que es, precisamente, misteriosa e incontrolable. Y
no sélo la maldicién reafirma lo anterior, también lo hacen extrafios sucesos relacionados

con la sexualidad y emociones de las protagonistas.

Cada vez que una hija de Rafaela Aparicio abandona la casa familiar para contraer
matrimonio, ésta sufre un vahido, el cual es tan intenso, que afecta a las instalaciones
eléctricas, de agua y gas de la residencia. Por otro lado, el placer sexual experimentado
por las Aparicio causa efectos incluso en la Tierra: sus orgasmos provocan terremotos
perceptibles para personas ubicadas en otros lugares. Esa representacion esta cercana a
la figura de la bruja, de la mujer misteriosa, sabia, digna por eso de temor o de desprecio

misAgino.

Finalmente, ante la maldicion de la familia, las hermanas Aparicio cumplen el rol de madre
simbdlica de sus parejas porque siempre estan preocupadas de protegerlos del fatal
destino. No se trata de que el amor y los cuidados sean negativos por si mismos, sino de
que, en este caso, las Aparicio se sienten con la obligacion de ser cuidadoras y, mas aun,

se sienten responsables de que algo terrible suceda a los hombres que aman.

Quisiera seguir con los puntos que no resolvi a través del analisis realizado, pero que vale
la pena mencionar, con el afdn de completar el circulo epistemologico de esta

investigacion planteando nuevas preguntas.

Cada semana, en la trama de Las Aparicio se introdujo una historia paralela a la de las
protagonistas, mujeres que iban a El Atelier en bdsqueda de talleres sobre sexualidad o
de los servicios sexuales de los escorts de Alma, o de otras que acudian al bufete a
solicitar apoyo juridico a Mercedes; lo que cada una tenia en comudn es que eran victimas
de violencia, desde la psicologica hasta la sexual. Como los medios de comunicacion
funcionan como industrias, sus contenidos estan en funciéon de los elevados costos de
produccion y de lo limitado del tiempo de duracién de cada capitulo, Las Aparicio no
ofrecié un desarrollo detallado de los casos semanales, asi que eso podria alimentar la

equivocada creencia de que la violencia contra las mujeres se resuelve con acciones
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rapidas e individuales de las mismas victimas, es decir, que la violencia se erradica

cuando la victima desea hacerlo, sin importar los factores estructuralmente opresores.

Asi mismo, queda pendiente la reflexion sobre la forma en la que se reproducen practicas
patriarcales en la dinamica de relacion de parejas no heterosexuales. ¢La relacion
poliamorosa entre Julia, Mariana y Armando ofrece un modelo alternativo al amor
hegemonico? ¢Por qué el conflicto amoroso entre Julia y Mariana aparentemente se

soluciond al contraer matrimonio?

Las otras instancias de la investigacion feminista sobre medios de comunicacién, estudios
de recepcion y de la participacion de las mujeres en las industrias mediaticas, ofrece otras
inquietudes. Primero, esta investigacion solo se centrd en la representacion y emision del
mensaje, bajo una perspectiva muy definida, el feminismo, y con la misma mirada se debe
estudiar cédmo significaron las audiencias el contenido de la telenovela, dado el éxito

obtenido.

Las escritoras de Las Aparicio, Verdnica Bellver y Leticia Lopez Margalli, tuvieron un
proposito legitimo y bien intencionado al crear la telenovela, ya que deseaban escribir una
historia que reflejara la experiencia real de las mujeres y que les ofreciera opciones
distintas a la de jugar el papel de victima, no obstante, ellas no tomaron todas las
decisiones sobre el curso de la telenovela. Toda la mercadotecnia fue hecha por Jerry
Rodriguez Burckle e Ivan Juérez, colaboradores de Argos Comunicacion, quienes no
compartian la vision de Bellver y Lépez Margalli y cuyo trabajo respondia mas a
posicionar a Las Aparicio como un producto novedoso y atractivo para el consumo. Las
decisiones finales sobre la historia las tomd Epigmenio Ibarra, uno de los directores
generales de Argos Comunicacion. En el capitulo 4 afirmé que, a simple vista, se advierte
que pese a realizar productos con contenido politico, Argos Comunicacion es una
empresa patriarcal, dirigida por hombres, fundada y estructurada por pactos con otros
hombres poderosos. Quiere decir entonces que las mujeres no ocupan puestos de

decision y liderazgo en las industrias mediaticas.*

* Aseveracion que, de nuevo, fundamento con la investigacién de la doctora Aimée Vega Montiel (CEIICH-
UNAM) sobre la participacion de las mujeres en las industrias de comunicacion.
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La inequidad de género no es lo Unico que permea el desarrollo de contenidos mediaticos,
esta también la apropiacion de la mirada androcéntrica por las mujeres creadoras. A lo
largo de la entrevista con Verdnica Bellver, ella asumia que el feminismo consistia en
revertir el maltrato contra los hombres, y en varias ocasiones aludié a que los hombres
también son victimas de violencia por parte de las mujeres; desde luego que el feminismo
no consiste en el fomento de la violencia, sino que es un posicionamiento que apuesta por
la paz, y si bien los hombres pueden ser sometidos a violencia, ésta no se ejerce porque
sean hombres, a diferencia de la violencia contra las mujeres, que se inflige contra
nosotras por el hecho de ser mujeres. La ceguera de género deja al descubierto que la
mirada de quien observa estad inserta en una légica androcéntrica y patriarcal. Por
supuesto que la sensibilizacion sobre la equidad de género no se da por si sola, sino que

implica un proceso muy complejo de desmontaje de valores supuestamente neutros.

Una propuesta a considerar es que las personas que toman decisiones en las industrias
mediaticas reciban capacitacion sobre la perspectiva feminista de género y los derechos
humanos de las mujeres, con el fin de no reproducir distorsiones sobre el
empoderamiento de las mujeres y que se reafirme la confusién de que el feminismo es lo
opuesto al machismo y que por eso las mujeres debemos entonces maltratar a los

hombres; definitivamente, la apuesta no va por ahi.

Por otro lado, representar a mujeres presuntamente auténomas es una forma de

patriarcado de consentimiento y de fomento de los espejismos de igualdad:

“Aunque Jesus Martin Barbero (1987: 135) lo refirio a partir del conflicto entre
clases, este mecanismo, tipico de la cultura de masas, puede aplicarse también al
conflicto de la desigualdad entre hombres y mujeres: una cultura que pasa a
mediar, a reconciliar las diferencias de forma que “cubre el conflicto entre las
clases (géneros) produciendo su resolucion en el imaginario, asegurando asi el

consentimiento activo de los dominados (Garcia, 2007: 145).

Las Aparicio, sincréticas que vencen todos los obstaculos, que decidieron no sufrir, que
tienen ahora a los hombres porque quieren y porque pueden, y que ademas no necesitan

a su media naranja... Este discurso esencialista silencia a la opresién y a la violencia
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contra las mujeres, reduce la solucion de los malestares de las mujeres a decisiones
personales; las audiencias femeninas, al asumir lo anterior, actian bajo el patriarcado de

consentimiento sin siquiera saberlo.

Después de Las Aparicio Argos Comunicacion ha seguido realizando telenovelas donde
se reproducen estereotipos sexistas de las mujeres, como lo son El sexo débil e Infames,
por lo que es imperante revisar desde una perspectiva feminista los contenidos que esta
productora emite y sefialar que nada tienen que ver con los derechos humanos de las
mujeres. Insisto, la academia y quienes toman decisiones en las industrias mediaticas

deben ir conjuntamente en un trabajo de sensibilizacidn, deconstruccién y aprendizaje.

Cuestionar los contenidos mediaticos nos lleva reflexionar sobre la condicion y situacion
de género de las mujeres y de los hombres, porque dichos contenidos no son aceptados e
introyectados si no guardan relacion de sentido con el contexto social. Evidenciar la
desigualdad no nos lleva a deslegitimar los logros del movimiento feminista con respecto
a los derechos humanos de las mujeres, sino que nos hace ver que aun no es suficiente,
gue se requieren de mas acciones de equidad para que mujeres y hombres accedamos a

lo genéricamente humano a partir de nuestras respectivas especificidades.

Por lo tanto, Género y Comunicacién es una linea de investigacion con enormes retos
politicos y sociales, por ejemplo, plantearse como luego de las transformaciones politicas,
economicas y sociales en la vida de las mujeres, los sistemas patriarcales reconfiguran
mecanismos de opresion femenina, donde resulta tentador para algunos afirmar que las

desigualdades de género estan superadas.

La coyuntura exige la intervencion de la accion politica feminista y nos dibuja el mapa que
finalmente apunta al mismo objetivo: los derechos humanos de las mujeres, como
trabajadoras de las industrias mediaticas, como receptoras con acceso a la educacion
para los medios, como sujetas representadas dignamente, como ciudadanas, como

humanas.

Y como los contenidos mediéticos son transmitidos a la par del contexto social, la
democratizacion de las relaciones humanas implicaria por tanto desmontar la opresion de

las mujeres, y poder asi gozar verdaderamente de nuestra condicion de humanas. La
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democratizacion de las relaciones humanas implicaria la democratizacion de los medios

de comunicacién masiva, ya que la desigualdad primaria es la de género.

Con respecto a la democratizacién del amor, la respuesta esta en la reflexion de nuestras
maestras feministas, en la creacion de redes de apoyo para y entre las mujeres, para por
fin ser seres para nosotras mismas y no seres para los otros. Pero, como dice Marcela

Lagarde, no hay plazos ni limites, sélo nos toca seguir.

Antes de acabar, otra inquietud: la sororidad de las Aparicio.

Las Aparicio son sincréticas, estan marcadas por la contradiccion entre la transgresion y
la tradicionalidad; viven la escision de género patriarcal, porque como lo femenino esta
desvalorizado, para desempefiarse en el espacio publico deben masculinizarse. Sin
embargo, la union y cercania de las mujeres Aparicio ofrece una alternativa alentadora

gue se llama sororidad.

La sororidad viene de la palabra en italiano sorella, que significa hermana, y que hace
referencia a un pacto entre mujeres de no agresion, de reconocimiento genérico como
colectivo, la sororidad, dice Marcela Lagarde, “esta basada en una nueva afectividad entre
las mujeres” (1998: 103).

La sororidad se basa en la cultura del affidamento, la asociacién de las mujeres basada
en la confianza, la fiduccia en italiano. La sororidad proporciona autoridad vy

reconocimiento a las mujeres para nosotras y entre nosotras mismas:

“La sororidad es fuente de autoestima porque aqui se trata ademas de una
experiencia consciente de orgullo e identificacion entre mujeres que, al
reconocerse, avalarse, darse autoridad y apoyarse, apoyan a cada una” (Lagarde,
2001: 195).

A través de la sororidad, se deconstruye la misoginia y cada acto y gesto sérico sana y

produce bienestar a las mujeres (Lagarde, 2001: 196).
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Las Aparicio son profundamente soéricas, no s6lo entre ellas, sino también con otras
mujeres. Después de trabajar un tiempo en el bufete, Mercedes lleva el caso de una
clienta cuyo esposo mantenia una relacion paralela con otra mujer: la esposa exigia que
la amante no heredara la casa que compartia con su esposo muerto, y su ira crece

cuando se entera del embarazo de la otra mujer.

Mercedes también habia sido engafiada por Alberto y deseaba conocer a Olga, la amante
de su esposo fallecido. Mercedes logra establecer una cita con Olga y se da cuenta de
que ella tampoco la pasaba bien con Alberto, ya que siempre supo que su relacién no
trascenderia; como un acto de sororidad, Mercedes platica con Olga, habla de todas las
emociones encontradas a causa del engafio y la muerte de Alberto, pero nunca la
responsabilizé, al contrario, entiende que Alberto era quien tenia el compromiso de serle
fiel. Mercedes entonces trata de contentar el conflicto entre su clienta y la otra mujer,

porque entiende que las amantes tampoco ganan.

Es cierto que la sororidad no implica que las mujeres aprobemos todo lo que nosotras
hagamos, pero si requiere entender que los privilegios de género que poseen los hombres
colocan a las mujeres en situaciones de sufrimiento. El siguiente paso de la sororidad
consistiria en extender el pacto de no agresion entre nosotras en todos los sentidos: si

traicionamos a una, nos traicionamos a nosotras mismas, afirma Marcela Lagarde.

Las Aparicio siempre se apoyan, se valoran, se aman y se cuidan, saben que esa unién
les da poder y fuerza. Tal vez la Unica preocupacion que me provoca la sororidad entre
las Aparicio es que se posicionan juntas para prescindir de los hombres, y la sororidad
desde la ética feminista, es decir, desde su origen, no quiere decir vivir sin los hombres,
sino con los hombres para alcanzar lo genéricamente humano en equidad. Sin embargo,
la unién y reconocimiento entre todas las mujeres Aparicio, me parece, es lo mas
afortunado de la historia y se deberia poner mayor atencion en este elemento, que podria

ofrecer un nuevo pacto entre todas y para todas.
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ANEXO.

1.- Muestreo.

Dia/NUmero Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
de capitulo

Semana

1 1 2 3 4 5

2 6 7 8 9 10
3 11 12 13 14 15
4 16 17 18 19 20
5 21 22 23 24 25
6 26 27 28 29 30
7 31 32 33 34 35
8 36 37 38 39 40
9 41 42 43 44 45
10 46 47 48 49 50
11 51 52 53 54 55
12 56 57 58 59 60
13 61 62 63 64 65
14 66 67 68 69 70
15 71 72 73 74 75
16 76 77 78 79 80
17 81 82 83 84 85
18 86 87 88 89 90
19 91 92 93 94 95
20 96 97 98 99 100
21 101 102 103 104 105
22 106 107 108 109 110
23 111 112 113 114 115
24 116 117 118 119 120

Los capitulos sombreados corresponden a aquellos que seran analizados (1, 7, 13, 19,
25, 26, 32, 38, 44, 50, 51, 57, 63, 69, 75, 76, 82, 88, 94, 100, 101, 107, 113, 119).
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2.- Manual de codigo.

Realicé una variacién al manual de codigo e incluyo la operacionalizacién de cada
variable y la pertinencia de cada una en el andlisis. Las variables Modalidad de
violencia, Tipo de violencia, Accién u omisién, Victima, Agresor o Agresora estan
basadas en la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia,
mientras que la variable Tipo de amor, en las categorias tedricas creadas por la feminista
Clara Coria tras 30 afios de trabajo en grupos de mujeres (Cajoneo amoroso, Amor
satelital, Soft maternal, Vaciamiento). Precisamente trato de hallar el ejercicio de violencia
de género contra cada hermana Aparicio, Alma, Mercedes y Julia, en sus vinculos
amorosos de pareja. Aparte de las hermanas Aparicio, tomo en cuenta en el analisis a
otra protagonista, a Mariana, quien es la mejor amiga de Julia y mantiene ademas un
vinculo de pareja con ella, al principio en una relacion poliamorosa junto a Armando, y
después monogamica. El objetivo de incluir a Mariana en el andlisis fue porque su
interaccién con Julia representaba el conflicto que viven las mujeres sincréticas por tratar
de establecer relaciones fuera de esquemas tradicionales, aunque dichos esquemas
permanecen insertos en la légica patriarcal. En su interaccion como pareja, Julia ejerce

violencia contra Mariana y esto no puede omitirse dentro del analisis.

Como se ha insistido a lo largo de este trabajo, la subordinacion de las mujeres en sus
relaciones de pareja es una expresion violenta, que puede atentar contra la integridad

psiquica, fisica, patrimonial, econémica y sexual de las victimas.

En cuanto a las variables | y J, Representacién de la Victima y Representacion del
Agresor o Agresora, respectivamente, debo sefialar que fueron incluidos gracias a los
hallazgos hechos por las investigadoras Aimée Vega Montiel, Pilar Lopez Diez y por el
investigador Luis Bonino. Por un lado, Aimée Vega Montiel (Vega Montiel, 2007: 130-136)
y Pilar Lopez Diez (2002: 11-35) han evidenciado que las mujeres victimas de violencia de
género son representadas de manera irresponsable por los medios de comunicacion, ya
sea como responsables de la violencia que ejercieron contra ellas; como mujeres
victimas, seres débiles sin oportunidad de emancipacion, 0 como mujeres excepcionales
que desafian a sus agresores, pero que ni siquiera toman conciencia de que ese acto u
omision que fue ejecutado contra ellas consistié en un mecanismo de violencia de género.

A la par, e invisibilizando la violencia contra las mujeres, los agresores suelen ser
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representados por los medios de comunicacidn como personas que ejercen violencia a
causa de una alteracion psicoldgica, del consumo de alcohol y drogas, o, incluso, a causa
de la naturalizacion del ejecucién de la violencia contra las mujeres por parte de los
hombres, es decir, debido a su naturaleza masculina, a su temperamento. Asi mismo, los
agresores pueden ser representados como grandes enamorados, que tras un desenfreno
de pasion, llevan a cabo ejercicios de violencia contra las mujeres. Si bien la violencia
fisica contra las mujeres es censurable en algunos sectores del espacio publico, otros
tipos de violencia son justificados, avalados o encubiertos, sobre todo la violencia
psicologica. Indagar sobre los cambios que ha habido en la condicién genérica de los
hombres, nos obliga a cuestionarnos sobre los nuevos y distintos ejercicios que muchos
llevan a cabo para conservar la supremacia de género; justo eso es, desde mi
perspectiva, lo que Luis Bonino plantea en su texto Los Micromachismos y sus efectos:
Claves para su deteccién. A partir de lo anterior, las variables Representacion de la
Victima y Representacion del Agresor o Agresora servirAn para determinar si la

violencia contra las mujeres esta legitimada y justificada en la trama de Las Aparicio.

El

contemporaneidad, momento histérico con grandes transformaciones en la vida de las

andlisis estd basado en trabajos y documentos realizados con base a la
mujeres, pero con todavia una latente y arraigada desigualdad entre mujeres y hombres
(sincretismo de género). Uno de los espacios donde se preserva la violencia contra las

mujeres es en los vinculos amorosos de pareja.

Variable

Subvariable

A.- Namero de capitulo.

Las subvariables van de la Al a la A24 porque
corresponde al muestreo de 24 capitulos,
Entre paréntesis estd el ndmero de cada

capitulo segun el orden en que se transmitio.

AL (1), A2 (7), A3 (13), A4 (19), A5 (25), A6
(26), A7 (32), A8 (38), A9 (44), A10 (50), A1l
(51), A12 (57), A13 (63), Al4 (69), Al5 (75),
A16 (76), A17 (82), A18 (88), A19 (94), A20
(100), A21 (101), A22 (107), A23 (113), A24

Esta es una variable de tipo excluyente. (119).

B.- Namero de escena. B1...

Esta variable es de tipo excluyente y no se

puede establecer su alcance numérico, ya

gue el nimero de escenas variara segun cada

capitulo.

C.- Tipo de amor. Cl.-- Cajoneo amoroso. Acomodarse
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Esta variable es de tipo incluyente y esta
basado en la propuesta tedrica de Clara Coria
con relacibn a como las mujeres
contemporaneas vivencian el amor como una

experiencia frustrante y desgastante.

forzadamente al gusto ajeno, privilegiar
exclusivamente los anhelos del ser querido,
esconder lo mas auténtico de la propia

personalidad.

C2.- Amor satelital. Cuando un miembro de la
pareja se instala como satélite del otro, se
produce un grave corrimiento del propio eje, eso
es el amor satelital, girar en torno del otro.

C3.- Soft maternal. Las mujeres como madres
vitalicias al servicio de cuanto ser humano
despierte sus buenos sentimientos. Las
mujeres se convierten en madres de sus
amantes.

C4.- Vaciamiento. Las mujeres suelen vivir la
pérdida del vinculo amoroso como un
vaciamiento que las hace sentir en situacion de
guebranto, convencidas de haber quedado en la
mas absoluta precariedad y a la intemperie ante

la ausencia de amor.

D.- Modalidad de violencia.
Son las formas, manifestaciones o los ambitos
de ocurrencia en que se presenta la violencia

contra las mujeres.

Las modalidades de la violencia contra las
mujeres estan incluidas en el andlisis porque
una de las premisas feministas presentadas
en el marco tedrico de este trabajo apunta a
gque las desigualdades estructurales e
histéricas entre mujeres y hombres permea
los vinculos amorosos, colocando en
subordinacién a las mujeres. El alcance de la
inequidad en los vinculos amorosos va desde

el espacio privado al publico. Esta es una

D1.- Familiar. Dentro o fuera del domicilio
familiar, cuyo Agresor tenga o haya tenido
relacion de parentesco por consanguinidad o
afinidad, de matrimonio, concubinato o
mantengan o hayan mantenido una relacion de

hecho.

D2.- Laboral y docente. Se ejerce por las
personas que tienen un vinculo laboral, docente
o analogo con la victima, independientemente
de la relacion jerarquica, consistente en un acto
0 una omisién en abuso de poder que dafa la
autoestima, salud, integridad, libertad vy

seguridad de la victima, e impide su desarrollo y

atenta contra la igualdad. Puede consistir en un
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variable de tipo incluyente.

solo evento dafino o0 en una serie de eventos
cuya suma produce el dafio. También incluye el

acoso o el hostigamiento sexual.

D3.- Comunitaria. Son los actos individuales o

colectivos que transgreden derechos
fundamentales de las mujeres y propician su
denigracién, discriminacion, marginacién o

exclusion en el ambito publico.

D4.- Institucional. Son los actos u omisiones
de las y los servidores publicos de cualquier
orden de gobierno que discriminen o tengan
como fin dilatar, obstaculizar o impedir el goce y
ejercicio de los derechos humanos de las
mujeres asi como su acceso al disfrute de
politicas publicas destinadas a prevenir,
atender, investigar, sancionar y erradicar los

diferentes tipos de violencia.

D5.- Violencia Feminicida. la forma extrema de
violencia de género contra las mujeres, producto
de la violacion de sus derechos humanos, en los
ambitos publico y privado, conformada por el
conjunto de conductas misdginas que pueden
conllevar impunidad social y del Estado y puede
culminar en homicidio y otras formas de muerte

violenta de mujeres.

E.- Tipo de violencia.

Esta es una variable de tipo incluyente. La
violencia contra las mujeres es cualquier
accion u omisién, basada en su género, que
les cause dafio o sufrimiento psicoldgico,
fisico, patrimonial, economico, sexual o la
muerte tanto en el ambito privado como en el

publico. Estos son los tipos:

El.- Psicoldgica.- Es cualquier acto u omision

gue dafie la estabilidad psicoldgica.

E2.- Fisica.- Es cualquier acto que inflige dafio
no accidental, usando la fuerza fisica o algun
tipo de arma u objeto que pueda provocar 0 no

lesiones ya sean internas, externas, o ambas.

E3.- Patrimonial.- Es cualquier acto u omision
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gue afecta la supervivencia de la victima.

E4.- EconGmica.- Es toda accion u omision del
Agresor que afecta la supervivencia econdmica
de la victima.

E5.- Sexual.- Es cualquier acto que degrada o
dafia el cuerpo y/o la sexualidad de la Victima y
gue por tanto atenta contra su libertad, dignidad
e integridad fisica. Es una expresién de abuso
de poder que implica la supremacia masculina

sobre la mujer.

F.- Accién u omisién

En esta columna inserto la variable F, pero
representa una extensién de la variable E
Tipos de la violencia y en este caso se trata
de explicar qué acciones u omisiones
podemos clasificar como violencia contra las

mujeres.

Nombro esta variable Accién u omisiéon con
base a la Ley General de Acceso de las
Mujeres a una Vida Libre de Violencia, y
tomando en cuenta que la violencia contra las
mujeres implica acciones y omisiones.

Esta es una variable de tipo incluyente.

F1.- Violencia Psicoldgica.

F1.1 Negligencia.

F1.2 Abandono.

F 1.3 Descuido reiterado.

F.1.4 Celotipia.

F.1.5 Insultos.

F.1.6 Humillaciones.

F.1.7 Devaluacion.

F.1.8 Marginacion.

F.1.9 Indiferencia.

F.1.10 Infidelidad.
F.1.11Comparaciones destructivas.
F.1.12 Rechazo.

F.1.13 Restriccién a la autodeterminacion.
F.1.14 Amenazas.

F2. Violencia Fisica.
F.2. 1 Empujones.
F.2.2 Bofetadas.
F.2.3 Pufietazos.
F.2.4 Puntapiés.
F.2.5 Cortadas.

F.2.6 Disparos.

F3.- Violencia Patrimonial.

F.3.1Transformacién
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F.3.2 Sustraccion

F.3.3 Destruccion

F.3.4 Retencion

F.3.5 Distraccion

...de objetos, documentos personales, bienes y
recursos

valores, derechos patrimoniales o

econdémicos destinados a satisfacer sus
necesidades y puede abarcar los dafios a los

bienes comunes o propios de la victima.

F4.- Violencia Econémica.

F.4.1 Limitaciones encaminadas a controlar el
ingreso de sus percepciones econémicas.

F.4.2 Percepcién de un salario menor por igual

trabajo, dentro de un mismo centro laboral.

F5.- Violencia Sexual.

F.5.1 Denigracion y concebir a la victima como
objeto,

F.5.2 Préacticas sexuales no deseadas o que
causen dolor.

F.5.3 Exhibicion de los érganos sexuales sin
consentimiento de la espectadora.

F.5.4 Tocamientos o0 roces intimos sin
consentimiento.

F.5.5 Penetracién sin consentimiento por la

vagina, el ano o la boca.

G.- Victima.

La Victima es la mujer en contra de quien es
ejercida la violencia. Como Victimas
contemplo a las hermanas Aparicio y a

Mariana. Esta variable es de tipo excluyente.

G1.- Alma.
G2.- Mercedes.
G3.- Julia.

G4.- Mariana.

H.- Agresor o Agresora.

Es quien ejerce la violencia contra la Victima.
Esta es una variable de tipo excluyente e
incluye a las ex parejas o parejas de las

hermanas Aparicio. Leonardo y Alejandro de

H1.- Leonardo.
H2.- Alejandro.
H3.- Alberto.
H4.- Claudio.
H5.- Armando.
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Alma; Alberto y Claudio de Mercedes, y | H6.- Mariana.
Armando y Mariana de Julia, y Julia de | H7.- Julia.

Mariana.

l.- Representacion de la Victima. I1.- Responsable de la violencia de la que es
victima.

12.- Mujer-victima.

I3.- Desafiante ante violencia de la que es
victima.

14.- Consciente de que fue victima de violencia
de género.

I5.- Ignorante de la violencia de la que es

victima.

J.- Representacion del Agresor o Agresora | J1.- Ejecutor de violencia de género.

J2.- Agresor a causa de una alteracion
psicolégica.

J3.- Agresor a causa del consumo de alcohol o
drogas.

J4.- Agresor a causa de su naturaleza
masculina (en caso de ser agresor).

J5.- Inconforme ante un desacuerdo amoroso.

K.- Descripcion de la escena Esta parte consistira en una descripcién breve
de la escena en cuestiébn para ofrecer un

andlisis interpretativo (cualitativo).

Esta aproximacion tedrica, estructurada en el manual de cédigo, queda asentada en la
hoja de vaciado, la cual constituye el instrumento o herramienta del andlisis de contenido
para recoger datos y luego proceder a interpretarlos. La hoja de vaciado fue computada

en una hoja del programa EXCEL.

Tabla 1. Frecuencia de violencia por capitulo.

NUumero NUmero de escenas en las que se gjercio
de capitulo: violencia de género:
1 9 (Capitulo con mayor niumero de manifestaciones de violencia de
género).
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13

19

25

26

32

38

44

50

51

57

63

69

75

76

BN O P N W P N PN N O W w N

82

0 (Capitulo con menor numero de manifestaciones de violencia de
género).

88

94

100

101

107

113

119

RN N W N O W

TOTAL

Tabla 2. Modalidades de violencia contra las protagonistas.

Modalidad de Violencia Frecuencia Porcentaje
Violencia Familiar 67 88.15%
Violencia Laboral 9 11.85%
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Tabla 3. Lugares donde se ejerci6 violencia contra las protagonistas.

Lugar Frecuencia/ Modalidad de violencia Victimay Frecuencia
Porcentaje
Casa de Rafaela | 15(19.73%) | Violencia Familiar Alma- 6
Aparicio Mercedes- 3
Julia- 4
Mariana 2
Casa de Armando | 14 (18.43%) | Violencia Familiar Julia- 9
Mariana- 5
Casa de Mariana 14 (18.43%) | Violencia Familiar Julia- 3
Mariana- 11
Casa de Leonardo | 2 (2.63%) Violencia Familiar Alma- 1
Mercedes- 1
Bufete 17 (22.36%) | Violencia Familiar- en 8 | Mercedes- 8
ocasiones
Violencia Laboral- en 9 | Mercedes- 9
ocasiones
Atelier 9 (11.85%) Violencia Familiar Alma- 8
Mercedes- 1
Club/Bar/Cantina 4 (5.26%) Violencia Familiar Alma- 1
Mercedes- 3
Hospital 1(1.31%) Violencia Familiar Mercedes- 1
TOTAL 76

Tabla 4. Tipo de violencia ejercida contra las protagonistas.

Tipo de Frecuencia | Porcentaje Caracterizacion Victima/Frecuencia
violencia
Patrimonial 4 3.88% Transformacion del | Mercedes- 1
patrimonio
Distraccion del patrimonio Mercedes- 1
Sustraccion del patrimonio | Mercedes- 2
Sexual 4 3.88% Denigracion y | Mercedes- 3
conceptualizaciéon como
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objeto sexual

Alma- 1

Psicologica

95

92.24%

Infidelidad

Devaluacion

Insultos

Humillaciones

Amenazas

Indiferencia

Alma- 0
Mercedes- 5
Julia- 7
Mariana- 2
Total: 14

Alma- 1
Mercedes- 4
Julia- 3
Mariana- 3
Total: 11

Alma- 5
Mercedes- 5
Julia- 3
Mariana- 0
Total: 13

Alma- 0
Mercedes- 3
Julia- 2
Mariana- 0
Total: 5

Alma- 1
Mercedes- 1
Julia- 0
Mariana- 0
Total: 2

Alma- 0
Mercedes- 0
Julia- 1
Mariana-1
Total: 2
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Celotipia

Rechazo

Restriccion a

autodeterminacion

Abandono

Negligencia

Marginacion

Alma- 5
Mercedes- 6
Julia- 2
Mariana- 3
Total: 16

Alma- 0
Mercedes- 0
Julia- 1
Mariana- 0
Total: 1

Alma- 4
Mercedes- 2
Julia- 3
Mariana- 8
Total: 17

Alma- 0
Mercedes- 1
Julia- 1
Mariana- 1
Total: 3

Alma- 4
Mercedes- 0
Julia- 0
Mariana- 3
Total: 7

Alma- 0
Mercedes- 1
Julia- 0
Mariana- 3
Total: 4

TOTAL

103

100%
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Tabla 5. Frecuencia de la violencia psicoldgica ejercida contra las protagonistas.

Accién u omision

Frecuencia/

Porcentaje

1.- Restriccion a la autodeterminacion

17 (17.89%)

2.- Celotipia 16 (16.84%)
3.- Infidelidad 14 (14.73%)
4.- Insultos 13 (13.69%)

5.- Devaluacion

11 (11.58%)

6.- Negligencia 7 (7.40%)
7.- Humillaciones 5 (5.26%)
8.- Marginacién 4 (4.21%)
9.- Abandono 3 (3.16%)
10.- Amenazas 2 (2.10%)
11.- Indiferencia 2 (2.10%)
12.- Rechazo 1 (1.04%)

Tabla 6. Modalidades de violencia por cada protagonista.

Protagonista/Victima Frecuencia Modalidad de Frecuencia Tipo de violencia
Violencia
1.- Mercedes Violencia Familiar: 17 | Violencia Patrimonial: 4
(65.39%) (11.43%)
Violencia Laboral: 9 (34.61%) Violencia Sexual: 3 (8.57%)
Total: 26 Violencia  Psicolégica: 28
(80%)
Total: 35
2.- Mariana Violencia Familiar: 18 (100%) Violencia  Psicolégica: 24
(100%)
3.- Julia Violencia Familiar: 16 (100%) Violencia  Psicolégica: 23
(100%)
4.- Alma Violencia Familiar: 15 (100%) Violencia Sexual: 1 (100%)
Violencia Psicoldgica: 20
Total: 21
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Tabla 7. Violencia ejercida contra Alma.

Agresor

Tipo de violencia/Porcentaje

Accion u omisiéon/Frecuencia

Leonardo

Violencia Psicoldgica: 100%

Celotipia- 1 (9.09%)

Restriccion a la autodeterminacion- 4
(36.36%)

Insultos- 2 (18.18%)

Devaluacion- 1 (9.09%)

Negligencia- 3 (27.27%)

Total: 11

Alejandro

Violencia Psicoldgica: 90%

Violencia Sexual: 10%

Amenazas- 1 (10%)
Celotipia- 4 (40%)
Insultos- 3 (30%)
Negligencia- 1 (10%)

Denigracion
objeto sexual- 1 (10%)

y conceptualizacion como

Total: 10

Tabla 8. Descripcidn de la violencia ejercida por Leonardo contra Alma.

Accién u omision

Descripcion de la escena

Celotipia

1.- Uno de los reclamos principales de Leonardo a Alma fue
que se portaba distante, que él la amaba y que ella no le
permitia entrar de lleno a su vida, lo cual le hacia sentir
celos de Alejandro, quien permanecia cerca de la vida de

Alma (capitulo 19).
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Restriccion a la autodeterminacion

Restriccion a la autodeterminacion

Restriccion a la autodeterminacion

Restriccion a la autodeterminacion

2.- Alma termina la relacién con Leonardo, y éste le envia a
casa de su madre, Rafaela Aparicio, el cepillo de dientes
que él le regald. Esta accién hace que Alma dude sobre su
decision. Leonardo acepta que fue una estrategia para

hacer que Alma volviera con él (capitulo 25).

3.- Leonardo trata de convencer a Alma de que vivan juntos,
de tal forma que la acorrala. Alma acepta, aunque esta

temerosa (capitulo 88).

4.- Después de haber terminado por cuarta vez su relacion,
Leonardo manda a Alma una fotografia donde aparece él
con toda la familia Aparicio. De nuevo, Alma se siente
culpable por haber terminado la relacion con Leonardo
(capitulo 101).

5.- Después de eso, Leonardo decide irse del pais y va a
despedirse de Alma, la besa y ella se inquieta ante su
partida (capitulo 113).

Insultos y Devaluacion

6.- Alma confiesa a Leonardo que es propietaria de un
servicio de escorts, y lo lleva al departamento donde ellos se
citan con sus clientas. Leonardo se burla de Alma ya que
ella compara a los escorts con terapeutas sexuales que
ayudan a mejorar las condiciones de vida de las mujeres
(capitulo 26).

Insultos 7.- Leonardo reclama a Alma que le cont6 la verdad sobre el
servicio de escorts (capitulo 26).
Negligencia 8.- En un bar, Leonardo “habla” con Maximo que en realidad

es un reflejo de su conciencia. Maximo le "dice" que se porta
de forma contradictoria y que cuando esta con las Aparicio

lucha contra las injusticas y cuando estd solo busca
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Negligencia

Negligencia

informacién para jodérselas (capitulo 51).

9.- Leonardo confiesa a Alma su vinculo con Maximo. Desde
luego, Alma se siente herida por darse cuenta de que

Leonardo le ha mentido durante mucho tiempo (capitulo 88).

10.- Leonardo se va de viaje y no dice a nadie donde esta.
Alma se siente preocupada y culpable por dejarlo ir; esta al

pendiente de su partida (capitulo 107).

Tabla 9. Descripcidn de la violencia ejercida por Alejandro contra Alma.

Accién u omision

Descripcion de la escena

Celotipia e Insultos

Celotipia e Insultos

Celotipia, Insultos y Amenazas

Celotipia y Negligencia

1.- Alejandro reclama a Alma haber contado a Leonardo
sobre el servicio de escorts. Insulta a Alma, celoso, y ella se
complace de eso. La escena se musicaliza de manera

graciosa (capitulo 26).

2.- Alma le dice a Alejandro que decidid reiniciar la relacion
con Leonardo. Alejandro, celoso, la insulta con toda la
intencion de lastimarla. Alma se siente culpable y

merecedora de los insultos (capitulo 57).

3.- Alejandro reclama a Alma que no le haya contado que
Leonardo tiene una hija; Alejandro la insulta y le pregunta
gue ante esta situacion, ¢qué papel juega en la vida de

Leonardo? (capitulo 76).

4.- Alejandro cuenta a Alma que Mara y él posiblemente
tendran un hijo. Alma se siente lastimada, pero insiste en
ser amiga y confidente de Alejandro. Alejandro le reclama
por sentirse asi, ya que, dice él, ella decidi6 estar con

Leonardo (capitulo 94).

Denigracion y conceptualizacién

como objeto sexual

5.- Alejandro propone a Alma tener relaciones sexuales de
nuevo: una Rosa-Venus a la inversa, ejercicio sexual que

supuestamente los vinculd. Alejandro tiene una relacién con
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Mara, quien espera un hijo de él, y al mismo tiempo

coquetea con Alma (capitulo 113).

Tabla 10. Representacion de Alma al recibir violencia.

Representacion de Alma Frecuencia

Responsable de la violencia de la que es victima | 9 (42.85%)

Desafiante ante la violencia de la que esvictima | 4 (19.04%)

Ignorante de la violencia de la que es victima 8 (38.11%)
Total. 21
Tabla 11.

Representaciéon de Alma cuando Leonardo es el agresor | Frecuencia
Responsable de la violencia de la que es victima 2 (18.19%)
Desafiante ante la violencia de la que es victima 4

(36.36%)
Ignorante de la violencia de la que es victima 5 (45.45%)
Total. 11
Tabla 12.

Representaciéon de Alma cuando Alejandro es el agresor | Frecuencia
Responsable de la violencia de la que es victima 7 (70%)
Ignorante de la violencia de la que es victima 3 (30%)
Total. 10
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Tabla 13. Descripcion de la violencia ejercida por Alberto contra Mercedes.

Tipo de violencia ejercida por Alberto

Descripcion de la escena

Infidelidad

1.- Mercedes se siente confundida sobre sus
sentimientos por la muerte de Alberto, porque antes

de morir, él le fue infiel (capitulo 1).

2.- Mercedes revisa las cosas de Alberto en su
oficina. Claudio la observa desde la otra oficina, entra
y le dice que convocd una junta para comprarle las
acciones que Alberto le dejg; ella se muestra enojada

y sarcastica. Acepta ir a la junta (capitulo 1).

3.- Mercedes revisa los papeles de Alberto y descubre
gue gasté mucho dinero con su amante, mientras que
no lo hizo con ella y su hija. Mercedes se siente
enojada, engafiada, burlada, pese a que fue una

esposa abnegada (capitulo 1).

Infidelidad y humillaciones

4.- Mercedes se enfrenta a Olga, la amante de
Alberto, y escucha de manera humillante la infidelidad
de su esposo muerto. Mercedes dice que Alberto las

dejo a las dos (capitulo 25).

Infidelidad y abandono

5.- Mercedes se culpa de que Alberto le haya sido

infiel porque es una mujer controladora (capitulo 25).

Tabla 14. Contraste de representacion de Mercedes y Alberto.

Escena* Representacion de Mercedes Representacién de Alberto

1 Mujer-victima Agresor a causa de su naturaleza masculina

2 Desafiante ante la violencia de la que es | Agresor a causa de su naturaleza masculina
victima

Mujer-victima

Agresor a causa de su naturaleza masculina

Mujer-victima

Agresor a causa de su naturaleza masculina

es victima

Responsable de la violencia de la que | Agresor a causa de su naturaleza masculina

*Con base al orden de la tabla 13.
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Tabla 15. Modalidades y tipos de violencia ejercida contra Mercedes.

Modalidad de violencia

Tipo de violenciay frecuencia

Violencia Familiar

Total:

Violencia Psicologica 18 (85.71%)
Violencia Patrimonial

3 (14.29%)
21

Violencia Laboral

Violencia Sexual
Total:

Violencia Psicolégica 9 (64.28%)
Violencia Patrimonial

2 (14.29%)
3 (21.43%)
14

Tabla 16. Tipo de violencia ejercida por Claudio en el espacio laboral.

Tipo de violencia

Accién u omision

Descripcion de la escena

Violencia Psicolégica

Violencia Patrimonial

Insultos, Humillaciones,

Amenazas.

Distraccion del patrimonio.

1.- Claudio no esti de acuerdo con
gue Mercedes represente a una
clienta transexual, aunque ella es
socio mayoritaria. Claudio amenaza
a Mercedes con perder su casa a
causa del supuesto fraude cometido
por Alberto; en realidad el fraude lo

cometio otro socio (capitulo 7).

Violencia Psicoldgica

Insultos, Devaluacion.

2.- Claudio trata de convencer a
Mercedes de que se vaya a su casa
para que descanse y no esté
presente en la junta del bufete.
Ademas la critica por sentirse
sensibilizada por el caso de Carla

(capitulo 7).

Violencia Psicoldgica

Insultos

3.- Mercedes se retira de la junta
para buscar a Carla y le dice a
Claudio que representara a Carla.
Claudio la insulta y le dice que esta

loca (capitulo 7).
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Violencia Patrimonial

Sustraccion del patrimonio.

4.- Claudio aprovecha la ausencia
de Mercedes de la junta para robar
la casa de Mercedes a través de un
acuerdo legal. Mientras tanto,
Mercedes va a buscar a Carla a su

casa (capitulo 7).

Violencia Sexual

Denigracion y conceptualizacion
como objeto sexual.

5.- Mercedes lleva a su oficina a
Isadora, ya que fue contagiada de
piojos y no puede ir a la escuela. En
la  oficina, Claudio observa
lascivamente a Mercedes, sin
embargo, la escena se representa
como una situacién erética y

graciosa (capitulo 13).

Violencia Sexual

Denigracion y conceptualizacion
como objeto sexual.

6.- Claudio y Mercedes cierran el
acuerdo con un cliente para
representar legalmente su empresa.
Claudio dice a Mercedes que el trato
se cerro porque el cliente se impact6

con su belleza (capitulo 25).

Violencia Sexual

Denigracion y conceptualizacion

como objeto sexual.

7.- Claudio dice a Mercedes: "El
poder de tus encantos femeninos es
lo mejor que le ha pasado a este

bufete en afios" (capitulo 26).

Violencia Psicolégica

Insultos, Devaluacion.

8.- Claudio denigra el trabajo de
Mercedes y le reclama haber
aceptado representar a la mujer
oriunda de Ciudad Juarez cuyos
hijos fueron asesinados por el

ejército (capitulo 26).

Violencia Psicoldgica

Celotipia.

9.- Claudio se pone celoso de ver
gque Mercedes se arreglé mucho
para salir a correr con Ricardo. En la
sala de juntas estdn Claudio,
Mercedes y Diana, su asistente;
Claudio dice a Diana que deje de

comer galletas porque la va a
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"demandar" por exceso de kilos.
Mercedes se complace de los celos
de Claudio. Claudio ve a las mujeres
que trabajan con él como objetos

que le pertenecen (capitulo 32).

Tabla 17. Tipo de violencia ejercida por Claudio en el espacio familiar.

Tipo de violencia

Accién u omision

Descripcion de la escena

Violencia Psicoldgica

Violencia Patrimonial

Devaluacion.

Transformacién del patrimonio.

1.- Claudio y los socios esperan a
Mercedes y afirman que sera muy
facil quitarle sus acciones
heredadas. Los abogados y Claudio
conductas

tienen misoéginas:

observan morbosamente a la
secretaria y a Mercedes; la devallan
y Claudio presiona a Mercedes para

firmar el acuerdo (capitulo 1).

Violencia Psicoldgica

Insultos, Humillaciones,

Devaluacion.

2.- Claudio trata de convencer a
Mercedes de vender sus acciones.
Dice insultos misdginos y le advierte
gue si no se decide a vender sus
acciones antes de la media noche,

la oferta sera retirada (capitulo 1).

Violencia Psicoldgica

Insultos, Devaluacion

3.- Claudio y los demas abogados
comienzan a expresarse de forma
misogina contra Mercedes. Ellos se
desconciertan mas porque
Mercedes se niega a vender sus
acciones, tras pensarlo manejando

su automovil (capitulo 1).

Violencia Psicoldgica

Violencia Patrimonial

Insultos, Humillaciones,

Amenazas.

Distraccion del patrimonio.

4.- Claudio no esta de acuerdo con
gue Mercedes represente a una
clienta transexual, aunque ella es

socia mayoritaria (capitulo 7).
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Violencia Psicolégica

Celotipia.

5.- Claudio va a casa de las Aparicio
para conocer a Hernan, ya se siente
celoso. Sigue propiciando
encuentros sexuales con Mercedes

en la oficina (capitulo 44).

Violencia Psicolégica

Celotipia.

6.- Claudio continla celando a
Mercedes por su amistad con
Hernan. Se porta territorial. La
escena es musicalizada como un

momento erético (capitulo 57).

Violencia Psicoldgica

Celotipia.

7.- Claudio continla celando a
Mercedes cada vez que ella tiene
contacto con Hernan. La escena se
presenta como algo divertido:
Claudio espiandolos desde la oficina
de al lado; después reta a Hernan a
hablar de hombre a hombre

(capitulo 69).

Violencia Psicoldgica

Celotipia, Devaluacion

8.- Claudio advierte a Hernan que
no se acerque a Mercedes. Estan en
una cantina, hablando "de hombre a

hombre" (capitulo 69).

Violencia Psicoldgica

Marginacion.

9.- Claudio dice a Leonardo que no
quiere comprometerse con
Mercedes en una relacién formal

(capitulo 69).

Violencia Psicoldgica

Celotipia

10.- Claudio contintia siendo celoso
a causa de la amistad entre

Mercedes y Hernan (capitulo 76).

Violencia Psicoldgica

Restriccion a

autodeterminacion

11.- Cada vez que Claudio habla
sobre matrimonio, Mercedes evade
el tema. Ella si desea casarse con
Claudio, pero no lo acepta porque le
da miedo que Claudio muera por la
supuesta maldicién de las Aparicio

(capitulo 94).
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Violencia Psicolégica

Restriccion a

autodeterminacion

12.- Claudio presiona a Mercedes
para que hagan publica su relacion,
sin embargo, Mercedes se muestra
temerosa porque no desea que la
maldicién Aparicio se cumpla y
Claudio muera. La accién de ambos
se presenta como un acto de
romanticismo (capitulo 101).

Violencia Patrimonial

Sustraccion del patrimonio.

13.- Claudio estd en el hospital
porque recibié un balazo; en terapia
intensiva le pide perdon a Mercedes
por haber robado su casa, sin
embargo, no ha hecho nada para

regresarsela (capitulo 119),

Tabla 18. Violencia psicolégica y patrimonial ejercida por Claudio contra Mercedes.

Tipo de Violencia

Accion u Omision/Frecuencia

Violencia Psicoldgica

Insultos- 3 (16.66%)

Devaluacion- 4 (22.22%)

Humillaciones- 2 (11.11%)

Celotipia- 5 (27.77%)

Amenazas- 1 (9.09%)

Marginacion- 1 (9.09%)

Restriccion a la autodeterminacion- 2 (11.11%)
Total: 18

Violencia Patrimonial

Transformacién del patrimonio- 1 (33.33%)
Distraccion del patrimonio- 1 (33.33%)
Sustraccion del patrimonio- 1 (33.33%)
Total: 3
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Tabla 19. Violencia ejercida por Claudio contra Mercedes.

Tipo de Violencia

Accion u Omision/Frecuencia

Violencia Psicoldgica

Total: 9

Devaluacion- 2 (22.22%)
Insultos- 4 (44.44%)
Humillaciones- 1 (11.11%)
Celotipia- 1 (11.11%)
Amenazas- 1 (11.11%)

Violencia Patrimonial

Total: 2

Distraccion del patrimonio- 1 (50%)

Sustraccion del patrimonio- 1 (50%)

Violencia Sexual
Total:3

Denigracion y conceptualizacion como objeto sexual- 3 (100%)

Tabla 20. Contrastaciéon de representacion de Mercedes y Claudio.

Representacion de Mercedes

Representacion de Claudio

Desafiante ante la violencia de la que es

victima (Devaluacion, Transformacion del

patrimonio).

Agresor a causa de su “naturaleza” masculina.

Desafiante ante la violencia de la que es

victima (Insultos, Humillaciones, Devaluacién).

Agresor a causa de su “naturaleza” masculina.

Desafiante ante la violencia de la que es

victima (Insultos, Devaluacion).

Agresor a causa de su “naturaleza” masculina.

Desafiante ante la violencia de la que es

victima (Insultos, Humillaciones, Amenazas,

Distraccion del patrimonio).

Agresor a causa de su “naturaleza” masculina.

Desafiante ante la violencia de la que es

victima (Insultos, Devaluacion).

Agresor a causa de su “naturaleza” masculina.

Desafiante ante la violencia de la que es

victima (Insultos).

Agresor a causa de su “naturaleza” masculina.

Desafiante ante la violencia de la que es

victima (Sustraccion del patrimonio).

Agresor a causa de su “naturaleza” masculina.
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Ignorante de la violencia de la que es victima
(Denigracién y conceptualizacién como objeto

sexual).

Agresor a causa de su “naturaleza” masculina.

Ignorante de la violencia de la que es victima
(Denigracién y conceptualizaciéon como objeto

sexual).

Agresor a causa de su “naturaleza” masculina.

Ignorante de la violencia de la que es victima
(Denigracién y conceptualizaciéon como objeto

sexual).

Agresor a causa de su “naturaleza” masculina.

Desafiante ante la violencia de la que es

victima (Insultos, Devaluacion).

Agresor a causa de su “naturaleza” masculina.

Responsable de la violencia de la que es

victima (Celotipia).

Inconforme ante un desacuerdo amoroso

Ignorante de la violencia de la que es victima
(Celotipia).

Inconforme ante un desacuerdo amoroso

Desafiante ante la violencia de la que es

victima (Celotipia).

Inconforme ante un desacuerdo amoroso.

Ignorante de la violencia de la que es victima
(Celotipia).

Inconforme ante un desacuerdo amoroso.

Ignorante de la violencia de la que es victima
(Celotipia).

Inconforme ante un desacuerdo amoroso.

Desafiante ante la violencia de la que es

victima (Marginacion).

Agresor a causa de su “naturaleza” masculina

Ignorante de la violencia de la que es victima
(Celotipia).

Inconforme ante un desacuerdo amoroso

Desafiante ante la violencia de la que es

victima (Restriccion a la autodeterminacion).

Inconforme ante un desacuerdo amoroso

Ignorante de la violencia de la que es victima

(Restriccidn a la autodeterminacion).

Inconforme ante un desacuerdo amoroso.

Ignorante de la violencia de la que es victima
(Sustraccion del patrimonio).

Agresor a causa de su “naturaleza” masculina.
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Tabla 21. Representacion de Mercedes al recibir violencia por Claudio.

Representacién/Frecuencia

Ignorante de la violencia de la que es victima- 5 (55.55%)

Desafiante ante la violencia de la que es victima- 3 (33.33%)

Responsable de la violencia de la que es victima- 1 (11.11%)

Tabla 22. Acciones u omisiones de violencia contra Julia.

Accidon u omisién Frecuencia
Infidelidad 7 (30.42%)
Devaluacion 3 (13.04%)
Restriccion a la autodeterminacion 3 (13.04%)
Celotipia 2 (8.70%)
Humillaciones 2 (8.70%)
Insultos 2 (8.70%)
Amenazas 1 (4.35%)
Indiferencia 1 (4.35%)
Rechazo 1 (4.35%)
Abandono 1 (4.35%)
Total: 23

Tabla 23. Descripcion de la violencia ejercida contra Julia.

Accién u omision Descripcion de la escena

Infidelidad 1.- Durante el velorio de Alberto, Armando coquetea con una
mesera, lo que enfurece a Julia, quien lo vigila desde lejos.
Julia la reclama a Armando de manera sarcéstica. El fondo

musical es de tono comico (capitulo 1).

Infidelidad 2.- Julia va al departamento de Armando y lo descubre
teniendo sexo con otra mujer. Armando le propone unirse;
Julia lo besa y le responde "No sabes la hueva que me das"
(capitulo 1).

Infidelidad 3.- Julia esta en el departamento de Mariana y se queja de
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las infidelidades de Armando; afirma no querer seguir con la
relacion. Armando llega, se disculpa y justifica y le pide
matrimonio. Julia se muestra confundida y enojada (capitulo
1).

Amenazas 4.- Armando presiona a Julia para que ésta decida irse a
vivir con él. Julia le dice que no sabe lo que quiere y
Armando la amenaza y le da un ultimatum para tomar una
decision (capitulo 7).

Infidelidad 5.- Armando de nuevo le es infiel a Julia y como se siente

culpable, va a buscarla. Julia se da cuenta del engafio y lo

corre de la casa de su mama (capitulo 7).

Indiferencia, Infidelidad

6.- Julia propone a Armando tomar terapia porque cree que
le ha sido infiel a causa de una adiccion al sexo. Armando
al principio se niega a ir a la terapia, pero acepta de manera
cinica diciéndole a Julia que se la debe por todas las veces

que le ha sido infiel (capitulo 13).

Humillaciones, Infidelidad

7.- Frente a Julia, Armando hace el recuento de las mujeres
con quienes le ha sido infiel. Julia tiene que soportar
sentirse humillada al darse cuenta de que Armando la ha
engafiado con muchas mujeres. La escena es ambientada

con musica de tono gracioso capitulo 13).

Celotipia, Insultos

8.- Armando le reclama a Julia porque tuvo sexo con otro
hombre. Armando insulta a Julia de manera misogina

(capitulo 19).

Celotipia, Humillaciones,

Devaluacion, Rechazo, Abandono

9.- Armando pide tiempo a Julia y la corre de su
departamento debido a que ella tuvo sexo con otro hombre.
Julia se siente devastada porque la relacién con Armando

se termind (capitulo 19).

Infidelidad,
autodeterminacion

Restriccibon a la

10.- Armando presiona a Julia para ir a vivir juntos a Espafia

y la manipula a través del sexo (capitulo 25).

Restriccion a la autodeterminacion

11.- Armando sigue presionando a Julia para que vaya a
vivir a Espafia con él. Contindla la manipulacion a través del
sexo. Julia anuncia horas después a su familia que si se ird

con Armando a Espafia (capitulo 26).

Restriccion a la autodeterminacion

12.- Julia se queja de sentirse sin direccién porque Armando
y Mariana no estan a su lado (capitulo 32).
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Tabla 24. Representacion de Julia al recibir violencia por parte de Armando.

Representacién de Julia

Frecuencia

Desafiante ante la violencia de la que es victima

11 (73.33%)

Responsable de la violencia de la que es victima

2 (13.33%)

Ignorante de la violencia de la que es victima

2 (13.33%)

Total de escenas:

15

Tabla 25. Representacion de Armando como agresor de Julia.

Representacién de Armando

Frecuencia

Agresor a causa de su naturaleza masculina

7 (46.66%)

Inconforme ante un desacuerdo amoroso

5 (33.33%)

Agresor a causa de una alteracion psicoldgica

3 (20%)

Total de escenas:

15

Tabla 26. Contrastaciéon de la representacién de Juliay Armando.

Representacién de Julia

Representacién de Armando

Frecuencia

Desafiante ante la violencia de la
gue es victima

Agresor a causa de su naturaleza
masculina

7 (46.66%)

Desafiante ante la violencia de la | Agresor a causa de una | 3(20%)
gue es victima alteracion psicoldgica
Desafiante ante la violencia de la | Inconforme ante un desacuerdo | 1 (6.66%)

gue es victima

amoroso

Responsable de la violencia de la
gue es victima

Inconforme ante un desacuerdo
amoroso

2 (13.33%)

Ignorante de la violencia de la | Inconforme ante un desacuerdo | 1 (6.66%)
gue es victima amoroso
Ignorante de la violencia de la | Agresor a causa de su naturaleza | 1 (6.66%)

gue es victima

masculina
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Tabla 27. Violencia ejercida por Armando contra Julia y Mariana.

Accién u omision

Descripcion de la escena

Insultos, Devaluacion

13.- Julia y Mariana van a buscar a Armando a su casa para
"hacer las paces". Armando se burla de ellas y las insulta

(capitulo 51).

Devaluacion

14.- Armando propone a Julia ser amigo de ella y de
Mariana. Durante la conversacién dice expresiones
misoginas que devallan a Julia y a Mariana; adn asi, Julia

acepta la propuesta (capitulo 51).

Tabla 28. Violencia contra Mariana ejercida por Julia.

Accidén u omisién Frecuencia

Restriccion a la autodeterminacion 8 (53.33%)
Negligencia 3 (12.5%)
Devaluacion 3 (12.5%)
Marginacion 3 (12.5%)
Celotipia 3 (12.5%)
Infidelidad 2 (8.33%)
Indiferencia 1 (4.16%)
Abandono 1 (4.16%)
Total: 24

Tabla 29. Descripcion de la violencia ejercida por Julia contra Mariana.

Accién u omision y descripcion de la escena Representaciéon de Marianay Julia

(respectivamente)

1.- Abandono: Julia le dice a Mariana que se siente | Mujer victima.

triste porque se ird a vivir con Armando a Espafia, | Inconforme ante un desacuerdo amoroso.

pues extrafiara mucho a su familia, a ella y a la
comida mexicana. Mariana le pide no irse, Julia

finalmente se va (capitulo 25).
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2.- Celotipia: Julia se encela de que Mariana tenga
Gaby.

cuestionamientos de Mariana al respecto y se porta

una relaciébn con Julia. evade los

sarcastica e irdnica (capitulo 38).

3.- Celotipia: Julia sigue sintiéndose celosa por la
convivencia entre Dany, Mariana y Armando

(capitulo 94).

Ignorante de la violencia de la que es
victima.

Inconforme ante un desacuerdo amoroso.

Ignorante de la violencia de la que es
victima.

Inconforme ante un desacuerdo amoroso.

4.- Indiferencia: Julia se niega a decir a Armando
que inicié una relacién con Mariana y lo justifica
porque Armando tiene muchas preocupaciones y no
quiere darla una mas. Mariana se siente lastimada

(capitulo 44).

Desafiante ante la violencia de la que es
victima.

Inconforme ante un desacuerdo amoroso.

5.- Infidelidad: Julia habla por teléfono con Armando
y le dice que no le confesard a Mariana que la
engafid con él (se dieron un beso). Julia se porta
evasiva con Mariana, pero ante la insistencia de

Mariana, le cuenta la verdad (capitulo 50).

6.- Infidelidad: Armando presiona a Julia para que le
confiese a Mariana que la engafié con él. Julia
afirma que tiene sentimientos muy fuertes por
Mariana y Armando. Julia se victimiza y evade su
responsabilidad (capitulo 63).

Ignorante de la violencia de la que es
victima.

Inconforme ante un desacuerdo amoroso.

Desafiante ante la violencia de la que es
victima.

Inconforme ante un desacuerdo amoroso.

7.-.

presiona a Mariana y a Armando para que acepten

Restriccibon a la autodeterminacion: Julia

tener una relacién poliamorosa (capitulo 69).
8.- Restriccidn a la autodeterminacion: Julia presiona
sutiimente a Mariana para que acepte que vivan con

Armando (capitulo 76).

9.-

finalmente acepta vivir junto a Julia y a Armando. Se

Restriccion a la autodeterminaciéon: Mariana

nota su incomodidad (capitulo 76).

10.- Restriccion a la autodeterminacion: Julia

Ignorante de la violencia de la que es
victima.

Inconforme ante un desacuerdo amoroso.

Ignorante de la violencia de la que es
victima.

Inconforme ante un desacuerdo amoroso.
Ignorante de la violencia de la que es
victima.

Inconforme ante un desacuerdo amoroso.

Desafiante ante la violencia de la que es
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comienza a cuestionarse si realmente quiere estar
con Mariana y Armando; se lo expone a Mariana y
ella le da a conocer su inconformidad dado a las

constantes confusiones de Julia (capitulo 88).

11.-

presiona a Mariana para que se case con ella,

Restriccion a la autodeterminacion: Julia
aungque aun mantengan una relacion poliamorosa

con Armando (capitulo 94).

12.- Restriccion a la autodeterminacion: La relacion
poliamorosa entre Julia, Mariana y Armando terminé
por iniciativa de Julia. Julia insiste en presionar a
Mariana para que acepte casarse con ella (capitulo
100).

13.- Restriccion a la autodeterminacion: Julia acepta
hablar con Mariana sobre su relacion, pero evade su
responsabilidad ante cédmo ha ocasionado dolor a

Mariana (capitulo 100).

victima.

Inconforme ante un desacuerdo amoroso.

Ignorante de la violencia de la que es
victima.

Inconforme ante un desacuerdo amoroso.

Desafiante ante la violencia de la que es
victima.

Inconforme ante un desacuerdo amoroso.

Desafiante ante la violencia de la que es
victima.

Inconforme ante un desacuerdo amoroso.

14.-

Mariana acepta tener una relacion poliamorosa con

Negligencia, Devaluacion y Marginacion:
Julia y Armando con tal de no perderla. Es notable
gue la decisiéon de Mariana le causa dolor y sélo la
tomo para complacer a Julia (capitulo 69).

15.- Negligencia, Devaluacion y Marginacion: Julia y
Mariana se besan en la cama; Armando sale del
bafio y besa a Julia, Mariana se siente herida.
Mariana y Armando besan y acarician a Julia al
mismo tiempo. Mariana accede al encuentro sélo por
complacer a Julia. Armando quiere tocar también a

Mariana, pero ella no se lo permite (capitulo 75).

16.-

Armando hace pensar a Julia que él y Mariana

Negligencia, Devaluacion y Marginacion:

quieren que los tres vivan juntos. Mariana se

desconcierta (capitulo 75).

Ignorante de la violencia de la que es
victima.

Inconforme ante un desacuerdo amoroso.

Mujer-victima.

Inconforme ante un desacuerdo amoroso.

Mujer-victima.

Inconforme ante un desacuerdo amoroso.
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17.- Celotipia y Restricciéon a la autodeterminacion:
Julia se encela porque Mariana invité a Dany, su ex
novia, al departamento de Armando, donde
cohabitan los tres. Julia manipula la situacién para
gue Dany no tenga contacto de nuevo con ellos.
Mariana y Armando aceptan para complacer a Julia

(capitulo 94).

Responsable de la violencia de la que es
victima.

Inconforme ante un desacuerdo amoroso.

Tabla 30. Representacion de Mariana al recibir violencia.

Representaciéon de Mariana (victima)

Frecuencia

Ignorante de la violencia de la que es victima

8 (47.05%)

Desafiante ante la violencia de la que es victima

5 (29.41%)

Mujer-victima

3 (17.64%)

Responsable de la violencia de la que es victima

1 (5.88%)

Tabla 31. Tipos de amor experimentados por las protagonistas.

Tipo de amor Frecuencia
Cajoneo amoroso 53 (69.74%)
Amor satelital 10 (13.16%)
Soft maternal 9 (11.84%)
Vaciamiento 4 (5.26%)
Total: 76 (escenas)

Tabla 32. Frecuencia de los tipos de amor experimentados por cada protagonista.

Personaja Tipo de amor y frecuencias

Alma Amor satelital- 4 (25%)
Cajoneo amoroso- 10 (62.5%)
Vaciamiento- 0

Soft maternal- 2 (12.5%)
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Mercedes Amor satelital- 1 (3.58%)
Cajoneo amoroso- 20 (71.42%)
Vaciamiento- 2 (7.14%)

Soft maternal- 5 (17.86%)

Julia Amor satelital- 3 (20%)
Cajoneo amoroso- 9 (60%)
Vaciamiento- 2 (13.33%)
Soft maternal- 1 (6.66%)

Mariana Amor satelital- 2 (11.76%)
Cajoneo amoroso- 14 (82.35%)
Vaciamiento- 0

Soft maternal- 1 (5.89%)

Tabla 33. Representacion de los agresores.

Agresor Representacién/Frecuencia
Leonardo Inconforme ante un desacuerdo amoroso- 10 (100%)
Alejandro Inconforme ante un desacuerdo amoroso- 5 (100%)
Alberto Agresor a causa de su naturaleza masculina- 5 (100%)
Claudio Agresor a causa de su naturaleza masculina- 13
(61.90%)
Inconforme ante un desacuerdo amoroso- 8 (38.10%)
Armando Agresor a causa de su naturaleza masculina- 6
(42.86%)

Inconforme ante un desacuerdo amoroso- 5 (35.71%)
Agresor a causa de una alteracion psicologica- 3
(21.43%)
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