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INTRODUCCION

[l trabajo que a continuacion se presenta es parte de una investigacion que recauda datos tanto de campo, asi como de fuentes
bibliogréficas; las cuales permiten realizar una propuesia Arquitectonica conforme a las caracteristicas y necesidades del lugar
de estudio.

In base ala deficiencia que existe en el sector salud y a la demanda en los servicios del mismo. Se percata que no solo es un
problema a nivel municipal sino de indole Nacional, El factor saturacion se debe en el mayor de los casos a la demanda de las
personas que acuden en busca de servicios Médicos es decir en busca de una consulta médica general, una consulta médica de
especialidades asi como a un lipo de operacion la cual no requiera de una hospitalizacion y solo sea del término Ambulatorio
Siendo este ltimo el que caracleriza a la propuesta Arquitectonica planteada en el presente documento, por lo que dicha
propuesta estd destinada a olorgar una edificacion la cual permila reducir los indices de demanda en cuanlo a servicios de
atencion medica se refiera dentro de uno de los Municipios del eslado de México; Cuaulitlin de Romero Rubio, Cuyos habitantes
rebasan la capacidad de dichos servicios.

La normatividad es un faclor determinante en la realizacion de proyeclos en cuanto a edificaciones de la salud se refiera; ya que
se debe seguir las normas establecidas por el instituto al cual se pretende presentar la propuesta en este caso se emplean las
Normas de disefio de Arquitectura publicadas por el IMSS. Asi como el RCDF, entre otras normatividades.

Factor imporlante es el de un estudio previo de modelos andlogos, Por lo que parte de este trabajo se complementa con eslos
modelos. Teniendo como finalidad que loda esta investigacion sea caplada en un programa de necesidades y a su vez en la
realizacion de un andlisis de dreas para oblener asi el programa arquitectonico que defina la propuesta de proyecto reflejo del
estudio descrito, por medio de este desarrollo metodoldgico.

Is importanle mencionar que en ocasiones cuando los derechohabientes requieren de una cirugia de lipo menor esta no
necesariamente debe ser factor de hospitalizacion, ya que una hospilalizacion es un desgaste emocional mental tanlo para el
paciente como para sus familiares asi que una atencion ambulatoria seriamds preferible debido a que el paciente se programa a
cirugia y en un lapso no mayor a 5 horas puede salir de pie a casa y posteriormente seguir su tratamiento.

Es asi como este proyecto Arquitectonico se determina para una indole de bienestar social.
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“No quiero ser interesante, yo quiero ser bueno”

Mies Van Der Rohe
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L.1.- OBJETIVOS

1.1.1.-OBJETIVO GENERAL

A

Desarrollar para El Instituto Mexicano del Sequro Social, la propuesta Arquitectdnica de una Unidad Médica
de Mencidn Ambulatoria. En el municipio de Cuautitién de Romero Rubio perteneciente a la zona norte del
estado de México. la propuesta se realizard de acuerdo a las normas técnicas de disefio del sector
salud, IMSS, SEDESOL, RCDF, y las normas Municipales correspondientes; con alcances de criterio
estructural, instalaciones (hidraulica, sanitaria, eléctrica), costos y financiamientos.

1.1.2.-0BJETIVOS PARTICULARES

A

Llevar los servicios de atencién medica de segundo nivel del IMSS a los habitanles/derechohabientes de Cuautitlin de
Romero Rubio y Municipios aledafios.

Reducir la carencia de servicios en el sector salud y al mismo liempo la reduccion de una hospitalizacion de
pacientes en caso de cirugias menores ya que una hospilalizacion llega a ser en ocasiones innecesaria y coslosa,
ademds de desgastante emocional y psicologicamentle tanto para pacientes como para los familiares del mismo.

Diseiar la Propuesla Arquitectonica que cubra las necesidades requeridas para la Unidad Médica de Atencion
Ambulatoria. En base al programa arquitectonico que demande la misma y equipindose de los componentes adecuados

para su oplima funcionalidad.

1.1.3.-0BJETIVOS PARA UNIDADES DE SEGUNDO NIVEL SEGUN EL IMSS

A

INSTITUCIONAL.-  Acercar de manera proporcional los servicios a los derechohabientes, tanto en lo fisico como en lo
humano, en funcién del crecimiento poblacional, de las distancias y de la coordinacion institucional prevista. Oplimizar
el uso de los recursos maleriales cientificos y humanos, en aéreas de un mejor y mds econémico servicio.

MEDICO.- Avanzar en el conocimiento de los padecimientos y su tralamiento en las insliluciones médicas, atreves de
conocer mejor y operar con mas eficiencia los servicios. Proporcionar atencion medica con la mayor eficiencia,

oportunidad y calidad humana.

DISENO.- Contar con instalaciones de calidad, que cumplan su cometido en forma eficiente y expedita, con el minimo
de espacios y recursos, que sea congruente con su destino y deniro de una atmosiera institucional grata para el

trabajador y en esencial para el paciente.
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1.2 JUSTIFICACION DEL TEMA

Una poblacion como lo es la de la ciudad de México expuesta a conslantes cambios en su ritmo de vida es un faclor importan te

para aporlar nuevos esquemas en los servicios de salud.

Los costos crecientes y la necesidad de hacer mds eficiente la atencion médica, desde el primer nivel estd creando una dindmica
que busca una respuesta por medio de las unidades médicas que detecten y resuelvan ripida y econémicamente los problemas
para evilar el ingreso y permanencia en hospilales. Esto debido a que aclualmente en nuesiro pais el costo promedio de
hospitalizacion dia/paciente es de $1,020.00 aproximadamente en hospitales de segundo nivel. Es por ello que surge la necesidad
de implementar otras formas de atencion médica especializada, oportuna, cercana a la poblacion demandante y con menores
costos de operacion. Este aspecto, asi como las condiciones clinicas de los pacientes son fundamentales para aquellos que
requieren de alencion especializada; esta dltima deberd ser otorgada en forma oportuna, sin la necesidad de ocupar espacios en
unidades hospitalarias por lo que. Un elemento importanle que ha participado en la reduccion de la necesidad de camas
hospitalarias es la implementacién de las Unidades Médicas de Atencion Ambulatoria (UMAA), inmuebles disefiados y equipados
especificamente para alender enfermos que requieran procedimientos diagnosticos y Lerapéulicos, ya sean médicos o quirirgicos
de baja y mediana complejidad, y que se egresan el mismo dia de su realizacion en condiciones estables y sin haber necesitado
apoyo hospitalario trayendo con ello ahorros significalivos para las inslituciones de salud.

Aunado a lo anterior en Cuautitlin de Romero Rubio existe un déficit en cuanto a servicios médicos se refiere en relacion al
nimero de habitantes que requieren de ellos. ya que la infraestructura hospitalaria del sector piblico se encuentra conformada
por las siguientes edificaciones una Cruz Roja en malas condiciones, un DIF el cual solo presta los servicios de odontologia
medicina  general y vacunas, el Hospital General Vicente Villada perleneciente al ISEM y que brinda solo sus servicios a la
poblacion afiliada a este, la Unidad Médica Familiar N.62 por parte del IMSS, que al igual que el hospilal Villada solo presta
los servicios a sus derechohabientes. Teniendo esta un alta demanda en los servicios basicos de consulla general y no contando
con el apoyo de una edificacion cercana del tipo segundo nivel o especialidades que ayude a brindarles una mejor prestacion a
sus derechohabientes.

Is por ello que al no existir una unidad con caracleristicas similares a un segundo nivel por parte del IMSS dentro del
Municipio se implementa la creacion de una Unidad Médica de Alencion Ambulatoria para asi apoyar a la dnica unidad existenle
y de primer nivel y con ello descongestionar la afluencia de derechohabientes a aquellos hospitales generales de zona o
subzonamds cercanos al municipio(H.G.Z. mds cercanos pertenecen al municipio de Tlalnepantla de Baz ) y que reciben a dicha
poblacion canalizada por esta UMF. Estructurando con ello el funcionamiento de esta Unidad.
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1.3.- SELECCION DEL SITIO

[l municipio de Cuautitlin De Romero Rubio se encuentra ubicado en el Estado de México .Los predios correspondientes al
municipio de Cuaulitlin se sitdan geograficamente al oriente del Estado de México; Cuaulitlin se ubica en los 19° 38"33” de latitud
norte y a los 99° 1201 de longitud oeste. El municipio cuenta con una superiicie de 37.30 Km’.

Para la seleccion del predio se analiza el plan de desarrollo de equipamiento urbano del municipio de Cuautitlin; al parecer se
cuenta con una Unidad Médica Familiar N.62 por lo que nuestra propuesta de unidad de alencion ambulatoria vendrd a respaldar
los servicios que esta unidad médica familiar presta actualmente a los derechohabientes del [IMSS. Otro de los factores es el uso
de suelo permitido en el municipio. El predio se localiza en la zona que actualmente esté siendo urbanizable con desarrollos
habitacionales por lo que el proyecto podria cubrir las necesidades de salud para estas zonas de vivienda. El uso de suelo es
permisible equipamiento salud y asistenciak (equipamiento).

+
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“La arquitectura es el juego sabio, correcto y magnifico de los volimenes bajo la luz”

Le Corbusier
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2.- ANTECEDENTES

2.1.- LA SALUD EN MEXICO

()EI sistema de salud en México tiene més de 70 aiios de exislencia, fue fundado en 1930 debido al crecimiento econdmico
sostenido de nuestro pais, asi surgen las instiluciones que habrian de materializar la polilica social de los gobiernos
revolucionarios. En 1937 se crea la secrelaria de asistencia misma que en 1943 se fusiono con el departamento de salubridad
para conslituir la secretaria de salubridad y asistencia. Hoy secretaria de salud (SSA).

Posteriormente se crea el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) y el hospital infantil de México el primero de los diez
inslitutos Nacionales de Salud. Con este despliegue de nuevas insliluciones, surgio la primera generacion de reformas en salud,
que buscaban responder a las demandas del desarrollo industrial a través del cuidado prioritario de la poblacion obrera, atendida
en los inslitutos de seguridad social primero el Instituto Mexicano del Seguro Social IMSS, y a partir del960 el instituto de
seguridad y servicios sociales para los trabajadores ISSSTE. La secrelaria de salubridad y asistencia por su parte se responsabiliza
de la salud de los grupos campesinos protagonistas de la Revolucion Mexicana.

Desde sus origenes el sistema de salud quedo marcado por la ruptura entre los derechohabientes de la seguridad social y la
poblacién asegurada, que debid acogerse a la accion asistencial del Estado. A finales de los afios sesenta este modelo cambiaba su
sistema de atencion, ya que el costo de los servicios se incrementd como resultado del aumento en el volumen e intensidad de la
atencion centrada en el espacio hospilalario, y faltaba por alender a grandes capas de la poblacion mds pobre. Un alto porcentaje
de las familias dependia nada mas de los recursos propios para atender su salud accediendo con frecuencia a ser servicios de
mala calidad

Hacia finales de los afios setenta surge la segunda generacion de reformas, que busca construir un sistema nacional de salud. Su
énfasis fue la atencion primaria y su punto de parlida, diversos esfuerzos de ampliacion de cobertura. En 1979 se crea el
programa IMSS-COMPLAMAR (que el 1989 se transiorma en IMSS-SOLIDARIDAD), dirigido a los pobres del campo, y afios después se
implanta un programa paralelo de la SSA para las zonas de pobreza urbana. El (programa de Atencion a la salud para poblacién
Marginada en Grandes Urbes 1981). Si bien estos programas realizaron innovaciones importantes, es fundamental que exista una
mayor coordinacion entre la seguridad social y asistencia piblica, con la finalidad de brindar una mejor atencién médica a toda la
poblacion, evitando la duplicidad e inequidad en el servicio médico y mantener a México a la cabeza en la arquitectura
hospitalaria como se ha demostrado los iltimos 70 afios.

En la bisqueda de formulas que coniribuyeran a la eventual integracion de los servicios de salud, a partir de 1983 se
instrumentaron diversas iniciativas, enire las que destacan el reconocimiento constitucional del derecho a la proteccion de la
salud. En el marco de estas reformas comenzd la descentralizacion de los servicios de salud dirigidos a la poblacion no ase gurada
y un proceso de modernizacion adminisirativa de la SSA. Estas iniciativas fueron apoyadas por una politica de formacion de
recursos humanos dirigida a remediar los desequilibrios de la década previa y un politica de impulso a la investigacion

[l cambio estructural sin embrago se, enfrento a la resistencia de quienes habian sido los principales beneficiarios de la
segregacion entre los derechohabientes de la seguridad social y el resto de la poblacion. uno de los efectos més lamentables de
dicha resistencia ,sumado al de los recortes presupuestales durante la crisis de los afios ochenta, fue que la desceniralizacién de

Fuente: (1) Programa Nacional de Salud 2001-2006
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los servicios de salud queda trunca, alcanzindose solamente en 14 estados situacion que se mantuvo inalterada hasta 1995
aproximadamente.

Si bien es necesario reconocer que durante el dltimo medio siglo las instituciones de salud contribuyeron de manera importante a
mejorar la salud de los mexicanos, es también necesario admitir que nuestras instituciones deben superar sus inestables atrasos
y adaplarse a las “trasformaciones™ econdmicas, sociales tecnoldgicas que experimenta el pais. Y asi cumplir con lo establecido
en los planes de desarrollo nacionales en cuanto a salud se refiere ya que no podemos aspirar a construir una pais en el que todos
cuenlen con la oportunidad de tener un alto nivel de vida, si nuestra poblacion no cuenta con servicios adecuados de salud que le
permilan manlenerse sano, recuperarse en caso de enfermedad y desarrollar una buena calidad de energia humana que le dé
acceso a una buena remuneracion y por ende a los demds satisfactores.
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2.2.- NIVELES DE ATENCION

Para otorgar prestaciones médicas a la poblacion derechohabiente, las unidades estin organizadas en tres niveles de atencién y
regionalizadas. Fsla organizacion responde a la frecuencia, distribucion y caracteristicas propias de los problemas de salud. La
regionalizacion de servicios permite el olorgamiento de las prestaciones médicas en dreas geograficas relalivamente circunscritas,
evilando grandes desplazamientos al acercar los servicios a la poblacion, equilibrar la demanda de atencion con los recursos
instalados, y mejorar la oportunidad y la calidad de la atencién en un marco racional de inversion.

(2PRIMER NIVEL.- Las unidades médicas de primer nivel de atencién corresponden a las unidades de medicina familiar y
unidades auxiliares en las que se olorgan servicios de salud integrales y continuos al trabajador y su familia; es el silio de entrada
al sistema de salud institucional. En promedio resuelven alrededor del 85% de los problemas de salud de baja
complejidad de los derechohabienles y, por lo mismo, precisan de recursos basicos lanto para el diagndstico como para el
tratamiento.

SEGUNDO NIVEL.- Las unidades médicas de segundo nivel de atencion comprenden a los hospitales generales de subzona (HGS).
zona (HGZ) o region (HGR), con y sin medicina familiar, que atienden a derechohabientes remitidos por los servicios de medicina
familiar de acuerdo con la regionalizacion de los mismos, para recibir atencion diagndstica, terapéutica y de rehabilitacion con
recursos hospitalarios, de conformidad con la complejidad de su padecimiento. Aproximadamente el 12% de la demanda
de alencion corresponde a esle nivel.

TERCER NIVEL.- Por ltimo, las unidades médicas de tercer nivel de alencion se conslituyen en la red de hospitales de alta
lecnologia y mdxima resolucion diagndstica y lerapéulica; en ellos se atiende a los pacientes que refieren los hospilales del
segundo nivel de atencién o, por excepcion, los que el primer nivel envia segiin la complejidad del padecimiento. A este nivel
corresponden los hospitales de especialidades y de especialidad y Aproximadamente el 3% de la demanda corresponde a
este nivel.

LA UNIDAD MEDICA DE ATENCION AMBULATORIA o de corla eslancia se encuentra ubicada entre los dos primeros niveles de
atencion ya que se considera una edificacion que descongestiona la demanda en las edificaciones de segundo nivel apoyando a
aquellos derechohabientes que son canalizados de las unidades de primer nivel, prestando los servicios de consultas
especializadas tanto medicas como quirirgicas, asi como cirugias de bajo riesgo

TERCER NIVEL 3% :ATENCION MEDICA ESPECIALIZADA h

SEGUNDO NIVEL 12% :HOSPITAL GENERAL ZONA Y
SUBZONA —

UMAA

PRIMER NIVEL 85% :UNTDADES DE MEDICINA FAMILIAR |l

NIVELES DE ATENCION

Grafico N.1: Porcentaje de Niveles de Atencién con UNMAA.
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Fuente: (2) Informe Situacion de las Instalaciones y Equipo del Instituto- IMSS 2006 19
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2.3 PRESTADORES DE SERVICIOS

Los objetivos de un sistema de salud se cumplen mediante el desempefio de cuatro funciones bdsicas: la prestacion de servicios, el

financiamiento de dichos servicios, la rectoria del sistema y la generacidn de recursos para la salud.
(3)EI sistema mexicano de salud tiene tres grupos de prestadores de servicios:

El primero incluye a las instituciones que prestan servicios a la poblacion no asegurada alrededor del 40% total de la poblacién,
en su mayoria pobres del campo y la ciudad. Las instiluciones mds imporlantes de este componente son la SSA y el programa IMSS
solidaridad.

El segundo componente en la seguridad social, que se encarga de prestar atencién a mds del 50% de la poblacion; el IMSS que
liene a su cargo a los lrabajadores del seclor formal de la economia; el ISSSTE atiende a los empleados piblicos: las fuerzas
armadas lienen su propia institucion de seguridad social, y esto mismo ocurre con los trabajadores de PEMEX

El tercer componente es el seclor privado, al cual puede acudir cualquier persona con capacidad de pago. Iste componente esld
formado por una gran diversidad de prestadores de servicios que trabajan en su mayoria, sobre una base lucraliva, en
consultorios, clinicas ambulatorias, hospitales y unidades de medicina tradicional. En teoria este sector deberfa atender al 10% de
la poblacion. Sin embargo de acuerdo con los dalos de la encuesta nacional de salud 2000; 21% de los derechohabientes de la
seguridad social y alrededor del 28% de la poblacién no asegurada reportan como su tltima fuente de atencion ambulatoria a un

prestador privado

|
SECTOR PRIVADO 10% i

SEGURIDAD SOCIAL 50%

GUBERNAMENTALES 40%

PRESTADORES DE SERVICIO

[ )

10 20 30 40 al B0

Grafico N.2: Porcenlaje para Cada Sector de Prestadores de servicios.

Fuente: (3) Sistema de salud, www.ssa.gob.mx 16
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2.4 FORMA DE OPERAR DE LA UNIDAD MEDICA DE ATENCION AMBULATORIA

Los servicios que proporciona la UMAA comprenden actividades quirdrgicas que no requieren hospitalizacion, asi como
procedimientos de lerapia respiraloria, espiromeirfa, hemodidlisis, quimioterapia, electrodiagndstico, electrocardiogramas,
pruebas de esfuerzo, ecocardiogramas, y folocoagulacion de relina entre otros.

(H)Actualmente se tienen identificados 266 procedimientos quirtrgicos que se pueden realizar en las unidades ambulatorias,
divididos en las siguientes doce especialidades: oitalmologia, otorrinolaringologfa, cirugia de cabeza y cuello, cirugia general de
lorax, cirugia general de abdomen, ginecologia, proctologia, urologia, ortopedia, cirugfa reconstructiva, cirugia maxilofacial y
procedimientos de endoscopia lerapéulica.

Se calcula que la implementacion de la UMAA en el IMSS reducird en mds del 40% la carga quirdrgica hospitalaria, permitiendo la
liberacion del 30% del tiempo quiréfano programado y un ahorro econémico del 10% al sustituir las intervenciones quirirgicas
con esladia hospilalaria por un régimen ambulatorio. Adicionalmente a esto, se liene la ventaja de que se reduce el conlacto con
enfermos graves o cronicos, disminuyendo la ansiedad, riesgos de infeccién hospitalaria y Complicaciones, ademds de que la
familia del pacienle lo acompaiia en el ingreso y en la recuperacion posloperaloria, acortando el periodo de inactividad y
favoreciendo una pronta incorporacién al estilo de vida del paciente y sus familiares. Por otro lado, se evitan los costos de
infraestructura en mobiliario médico y no médico propio de los hospitales, se disminuyen los costos administrativos por el manejo
de pacienles y se reducen las listas de espera aumentando el volumen de pacientes alendidos y por ende la eficiencia operaliva.

Fuente: (4) Informe Situacion de las Instalaciones y Equipo del Instituto- IMSS 2006 18
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2.5 PROBLEMATICA

(9)La poblacion derechohabiente y la usuaria se han incrementado més de tres veces en las dltimas tres décadas, pasando de 14.3
millones en 1974 a 41.8 millones en el 2003 y de 10.6 a 32.3 millones, respectivamente. por lo que el nimero de consultorios se
incrementd en un 114.6% y se agregaron 5,825 camas hospitalarias, esto es, solo 25% mds, en el mismo periodo. En particular de
2002 a 2003 solo se abrieron 32 nuevos consultorios de medicina familiar y el ndmero de camas se incrementd en 92, mientras
que se registraron 544, 290 nuevos derechohabientes usuarios en ese mismo lapso.

Debe sefialarse que el menor incremento de camas con relacion a consultorios obedece a que se han orientado numerosas acciones
a la racionalizacion y oplimizacion de la infraestructura hospitalaria en el mismo periodo. Ejemplo de lo anterior son los
programas con enfoque ambulatorio, lales como la cirugia ambulatoria, puerperio de bajo riesgo, didlisis ambulatoria,
hemodidlisis, litotripcia extracorporea, cirugia endoscopica y algunos otros procedimientos invasivos y no invasivos, que permilen
el manejo del paciente sin requerimientos de la cama de hospilal. Esto ha permitido una mayor eficiencia en el empleo de la
infraestructura, y es por ello que el indice de camas necesarias por 1,000 derechohabientes paso de 1.5 en 1980 a 1.07 en 2003.

No obstante las venlajas sefialadas de los programas ambulatorios, el Instituto registra un déficil importante de cama hospitalaria,
ubicindose parlicularmente en el segundo nivel de atencion. Actualmente funcionan 29,131 camas de las cuales 20, 974 estin
situadas en el segundo nivel y 8,157 en el tercero. Con base en la poblacion usuaria actual y los indicadores vigentes, el
requerimiento institucional de camas hospitalarias es de 34, 772, de las cuales 29,208 deben corresponder al segundo nivel y
2,963 al tercero, lo que contrastado con el recurso existente nos traduce un déficit global de 5,641 camas, asi como un desbalance
de este recurso, ya que el déficit es de 8,234 camas para los hospitales de segundo nivel en tanto que hay un superavil de 2,593 en
el tercero

En las unidades médicas hospilalarias existe una reserva técnica de 4,429 camas, ubicadas 3,648 en segundo nivel y 781 en
lercero, recurso inslalado que polencialmente paliaria el faltante registrado. Sin embargo, la utilizacion de esta reserva plantea
cierlas dificullades, entre las que se destacan la necesidad de personal para la puesta en operacion de estas camas, ademds de que
las dreas fisicas originalmente destinadas a alojarlas han sido utilizadas para otros servicios debido a diversas necesidades
operativas, por lo que seria necesario reubicarlos para poder rehabilitar la reserva de camas.

Por otra parte se estima que, promedio, una Unidades Médica de Atencion Ambulatoria (UMAA) con cuatro salas de ciruga tiene
capacidad de realizar mas de 400 procedimientos mensuales y es equivalente a la demanda de 60 camas hospitalarias.

Lo anterior describe la situacion por la que atraviesa el IMSS en cuanto a la problemdlica de sus servicios. Aunado a eslo,
debemos agregar que mds del 50% de la poblacion del pais es reconocida como pobre por nuestras autoridades, personas cuyos
ingresos diarios son menores a $42 pesos en la zona urbana y a $28 pesos en la rural; y la grave situacion econdmica de las
instituciones publicas del sector salud que ha obligado a reconocer a sus autoridades que de no autorizarse més recursos piiblicos
para la salud no serd posible alcanzar los resultados comprometidos en el programa del sector salud y el futuro préximo de
algunas de las instituciones de seguridad social .

Fuente: (5) Informe Situacion de las Instalaciones y Equipo del Instituto- IMSS 2006 3
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2.6 DEFINICIONES

(0)PACIENTE.- En términos socioldgicos y administrativos, paciente es el sujeto que recibe los servicios de un médico u otro

profesional de la salud, sometiéndose a un examen, a un tratamiento o a una inlervencion.
ATENCION MEDICA.- Conjunto de servicios especializados que se brindan al paciente.

CONSULTA EXTERNA.- Tiene por objeto valorar, diagnosticar y prescribir los tratamientos en los diferentes campos de la
especialidad médica, para la pronta recuperacién de los pacientes.

IMAGENOLOGIA.- Es el drea en donde se desarrollan estudios por medio de imagenes de acuerdo por las necesidades
requeridas por un médico para determinar el diagnostico. En este servicio se diagnostica también por fluoroscopio, ultrasonido,

maslogralia, lomograiia axial compularizada y resonancia magnélica.

LABORATORIOS DE ANALISIS CLINICOS.- Diagnostica algiin desorden orgdnico en el paciente. Por medio de recoleclar,
analizar, y dictaminar muestras en los pacientes.

QUIROFANO.- Conjunlo de inslalaciones cuya funcion gira en torno de la sala de operaciones y proporcionan el equipo quirirgico
las facilidades necesarias para efecluar segura, eficaz y eficientemente procedimientos medico quirirgicos.

CENTRAL DE EQUIPOS Y ESTERELIZACION (CEYE).-Es el drea en donde se llevan a cabo todas aquellas actividades
enfocadas a eliminar la presencia de gérmenes y bacterias en los equipos, ropa material e instrumental utilizados en el
tratamiento de los pacientes

PATOLOGIA.- Estudio de las enfermedades en su amplio sentido, es decir, como procesos o estados anormales de causas
conocidas o desconocidas.

CIRUGIA (FUNCION).-El departamento quirdrgico comprende los espacios e instalaciones necearfas para realizar las
intervenciones quirirgicas llamadas de cirugia mayor, asi como un equipo e instrumental muy amplio y diferenciado.

TRATAMIENTO.- Consiste en lodas aquellas opciones ambientales, humanas, fisicas, quimicas, entre olras, que contribuyen a la
curacion del paciente, de su proceso, o bien a la alenuacion de sus sintomas (tratamiento paliativo) para mejorar en lo posible su

calidad de vida logrando su incorporacion a la sociedad.
FARMACIA.- Es el 6rgano a cuyo cargo se encuentra la recepcion, guarda, control y despacho de medicamentos y licleos.

FISIOTERAPIA.- Este servicio emplea medios fisicos, psicoldgicos, profesionales y sociales para el diagnostico y Lratamiento de
pacientes con enfermedades lesiones o deficiencias de los sistemas musculo esquelético y vascular que le provocan invalidez fisica

¥ que tiene por objeto la recuperacion fisica, animica, psicoldgica y social del paciente.

ENFERMERIA.- E] personal de enfermeria es el encargado de proporcionar al paciente los medicamentos indicados por el médico,
verificar los signos vitales, practicar el aseo diario del paciente, asi como estar pendiente de cualquier cambio que presente el

mismo.

Fuente: (6) Modelo para Edificios de la Salud; Hernando Castillo Eguia-Trillas-2003. 20
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URGENCIAS.- Se conoce por urgencia toda patologia aguda o cronica agudizada, médica o quirtrgica, que pone en peligro la vida,
la funcion o la integridad de un drgano y que requiere de la atencion médica inmediata.

HOSPITALIZACION.- Es el lugar donde el paciente hospilalizado se le proporciona atencion médica para favorecer el
funcionamiento normal de todos los 6rganos de su cuerpo, en un ambiente de tranquilidad y confianza

GOBIERNO.- Es el encargado de administrar, controlar y coordinar los programas y recursos humanos, materiales y economicos
asi como hacer cumplir las normas, reglamentos y cualquier disposicion general o particular que ayude a mejorar la eficiencia en
cada uno de los servicios de la unidad.

ARCHIVO CLINICO.- En él se integran y manejan los expedientes clinicos, asi como almacena la informacion estadistica
fundamental de los pacientes.

(7)HEMODIALISIS.- Es un proceso que utiliza un rifién artificial (maquina) para limpiar la sangre del paciente de sustancias
toxicas, por medio de filtros que se encuentran integrados al mecanismo (rifidn artificial).

INHALOTERAPIA.- Es el conjunto de recursos fisicos, tecnoldgicos y humanos que se emplean para el diagndstico y atencion de
pacientes con padecimientos respiralorios, mediante la admision de oxigeno solo o mezclado con otros gases, humedad, aerosoles
y fisioterapia lordcica.

QUIMIOTERAPIA.- Es un auxiliar de tratamiento que apoya al servicio de Oncologia Médica y se uliliza en tralamientos de
tumores sdlidos, a base de productos y sustancias quimicas cito-loxicas.

ENDOSCOPIA.-La funcion que se realiza en este local, tiene como objeto apoyar en la valoracion, diagndstico y tratamiento a los
especialistas en Gastroenterologia y Urologia, ya que se podran praclicar exploraciones oculares en los conduclos o cavidades
internas del drgano asi como realizar pequefias cirugias.

Fuente:(7) Normas de Disefio de Arquitectura; Tomo II-IMSS 1993 21
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3.- NORMATIVIDAD Y REGLAMENTACION

3.1.- NORMAS DE PROYECTO ARQUITECTONICO IMSS

(6)En este apartado se hard mencion de algunos Criterios de Proyecto para Arquitectura los cuales son normatividad del IMSS
para el desarrollo de sus Edificaciones. Se complementara con algunos esquemas que especifican lo descrito en dichas normas.

(riterios de Proyeclo de Arquitectura para la Accesibilidad de Personas con Discapacidad.

Antecedentes; los ancianos y las personas con discapacidad, de uno u otro sexo, lienden a ser mds bajos que los jovenes y los
no discapacilados. De este modo, las medidas de extension tomadas en personas mayores y discapaciladas son menores que en
las demds personas. Por lo que todo andlisis de en estas personas con discapacidad no puede ignorar otros elemenlos que
siempre van consigo como son; sillas de ruedas, muletas, andadores, bastones y perros lazarillos.

Con vistas a un mejor disefio, es necesario conocer no solo la antropomelria que inlervine en la persona, sino lambién en el
conjunto de consideraciones especiales. Para resolver salisiacloriamente estos problemas, el disefiador ha de tener algunos
conocimientos bésicos de la teoria antropomérica y un banco de datos con lamafios y dimensiones del cuerpo y movimiento del
discapacilado fisico.

ANTROPOMETRIA DEL ADULTO.- TECNICA DEL BASTON

la mayoria de las personas con impedimentos de vision usan un baston como ayuda para orienlarse al caminar. Las dos
principales técnicas para utilizar el baston es la de tocar donde el baston arque en circulo de lado a lado y toca puntos afuera
de ambos hombros; y la técnica en diagonal donde el baston estd sujelo en una posicion fija, diagonal atreves del cuerpo,
tocando con la punta del baston o solamente encima del suelo hasta el punto de un hombro y el puiio extendido hacia un punto

afuera del otro hombro.

La téenica de tocado es usada perieclamente en dreas sin control, y la técnica diagonal es usada en dreas con ciertos limites,

controladas y en entornos familiares.
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Vista Frontal Vista Superior
1.- Area de deteccién del baston 2.-spacio de deteccion del baston a pasos regulares.

Fuente: (8) Criterios de Proyecto de Arquitectura IMSS -2005 23
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ACCESO PRINCIPAL
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En el acceso principal el ancho minimo serd de 120 cms. Si es simple y de 180 cms. Si es doble, con cambio de textura o acabado

de 150 cms, de largo por el ancho correspondiente antes y después de este acceso. La lila ticlil se podria ubicar en el centro de

la o las puerlas. Se debe evitar escalones y sardineles en la proximidad de estos accesos. La pendiente hidréulica exterior mixima

sera de 2%.

Vista Superior Acceso simple
1.- Cambio de textura o acabado 2.- Tira lactil

120 MN

€

120 NN

Vista Superior Acceso doble
I.- Cambio de textura o acabado 2.- Tira tictil

24
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ESTACIONAMIENTO

Los cajones de estacionamiento para personas con discapacidad deben ser de 380x500 cms, encontrarse proximos a los acces os
del inmueble y sus trayectos a estos estar libres de obsticulos. Se limitaran con iranjas de 10 cms. de pintura epoxica color
amarillo y tendrén sefializacién al piso, cada cajon, con el simbolo de la persona con discapacidad de 160 x 160 cms. al centro.
cualquier estacionamiento que se utilice para uso de visitantes o empleados, debe contar con un minimo de cajones para personas

con discapacidad (en general, 1 por cada 25 cajones o menos).
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1) Area circulacién para personas con discapacidad. 2) Vialidad. 3) Cambio de textura o acabado. 4) Pared o limite. 5) Rampa.
estacionamiento. 7) Sefializacion en poste con el simbolo de la persona con discapacidad. 8) Sefializacion en piso con el simbolo de la persona con

discapacidad. 9) Tira tdctil, 10) Topes para llantas, 11) Banqueta.
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6) Cajon de

Los andadores tendrin un ancho minimo de [50cms. Y deberdn tener superficie uniforme y antiderrapante, con pendiente
hidraulica maxima de 2%, las diferencias de nivel, se solucionan con rampas. A cada 30 mts. Como maiximo tendrin dreas de

descanso del doble del ancho del andador como minimo, y podrin contar con lira taclil para invidenles.
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1) Andador.2) Rampa.3) Pared o limite.4) Jardin.5) Cambio de textura o acabado.6) Tira tdctil
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RAMPAS

[l ancho de las rampas tanto interiores como exteriores, debe ser de 120cms. Como minimo, libres enire pasamanos o de 135
cms. En total, conlar con una pendiente méxima de 8%, para subir un desnivel miximo de 15cms. Y de 6% para desniveles
mayores, lener una superficie uniforme y antiderrapante, bordes laterales de 5x5cms. En los costados libres, contar con
pasamanos a doble altura, a 75 y 90cms. Con didmetro maximo de 3.2cms. Y que sobrepasaran el principio y el final de la rampa
en 60cms. Contar ademds con cambio de textura o acabado de 120 cms. En exteriores y de 150 cms. En interiores, también al
principio y al final de la rampa y en caso de requerirse descansos, estos se implementaran cada 450cms. Como mdximo con
150cms. De largo minimo. Contaran ademds con el simbolo de la persona con discapacidad en ambos extremos del muro.
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Vista Lateral
1) Pasamanos, 2) Cambio de textura o acabado, 3) Rampa, 4) Simbologia de la persona con discapacidad, 5) Tira tdctil.
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ESCALERAS

[l ancho de la escalera debe ser de 120cms. Entre pasamanos o de 135cms. En total como minimo. Debe contar con un pasamanos
a una altura de 75 y 90cms. En ambos lados que se prolongaran 60cms. Antes y después del primer y ltimo escalon y unirse en
forma curveada. Debe contar también con un cambio de textura o acabado de 120cms. De largo en su principio y en su final. Debe
haber 15 peraltes como méximo entre descansos. El peralte recomendado es de 17-18cms. Con huella de 28-30cms. El peralte debe
ser de color contrastante con la huella, y esta conlar con una franja antiderrapante, también de color contrastante a 2.5cms. [l
peralte debe ser perpendicular y rasante a la huella, sin nariz, o inclinado en 2.5¢cms. Como mdximo.

Iin las escaleras debe exislir un sislema de sefializacién y sonido de emergencia con luces intermitentes en rojo y amarillo, para
indicar tanto a invidenles como a silentes la existencia de algiin problema. Esta sefializacion debe eslar ubicada a 210cms.como
minimo del nivel de piso.

Se deben evitar los bordes sobresalientes y las escaleras abierlas, para reducir al miximo el riesgo de tropiezos. Las escaleras
abiertas son peligrosas lambién para personas de lercera edad o propensas al mareo.

Para ayudar a los discapacitados visuales, deben usarse colores contrastantes en los descansos y en los peralles superior e inferior
de las escaleras, asi como en el borde frontal de cada peldaiio.

(uedan terminalmente prohibidas las escaleras de caracol en lugares piblicos.
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Visla Lateral Detalle Huella-Peralle

1) Pasamanos. 2) Cambio de lextura o acabado. 3) Peralte (recto o inclinado). 4) Sistema de sefializacion y sonido para emergencia. 5) Huella.6) Pasamanos
redondeado.7) Tira antiderrapante.8) Tira tdctil

27



ARQUITECT | BA
JUL.AA

3.2.- REGLEMENTO DE CONSTRUCCIONES PARA EL DISTRITO FEDERAL

Aunque el predio esta localizado en el Estado de México, se tomaran las disposiciones del Reglamento para Construcciones del
Departamento del Distrito Federal (RDCDF). A continuacion se citan los articulos de dicho reglamento que llagasen a ser requeridos
para el desarrollo del proyecto en la Unidad Médica de Atencion Ambulatoria.

Titulo Cuarto

De las manifeslaciones de construceion y de las licencias de conslrucecion especial.

(apitulo IIL

De las disposiciones

(omplementarias sobre manifestaciones de construecion y licencias de conslruccion especial.

(9)Art.61. Para ejecutar obras, instalaciones publicas o privadas en la via piblica o en predios de propiedad piblica o privada, es
necesario registrar la manifestacion de construccion u obtener la licencia de construccion especial, salvo en los casos a que se
refieren los articulos 62 y 63 de este Reglamento.

Titulo Quinto.

Del proyeclo arquitecténico.
(apitulo L.

Generalidades

Art. 76. Las alturas de las edificaciones, la superficie construida maxima en los predios, asi como las dreas libres minimas
permitidas en los predios deben cumplir con lo establecido en los Programas sefialados en la Ley.

Art. 79. las edificaciones deben conlar con la funcionalidad, el mimero y dimensiones minimas de los espacios para
estacionamiento de vehiculos, incluyendo aquellos exclusivos para personas con discapacidad que se establecen en las Normas.

(apitulo IL
De la habitabilidad, accesibilidad y funcionamiento.

Art. 80. Las dimensiones y caracleristicas de los locales de las edificaciones, segin su uso o deslino, asi como de los

requerimientos de accesibilidad para personas con discapacidad, se establecen en las Normas.
Capitulo IIL
De la higiene, servicios y acondicionamiento ambiental.

Art. 82. Las edificaciones deben estar provistas de servicios sanitarios con el niimero, tipo de muebles y caracteristicas que se
establecen a continuacion;

Fuente: (9) Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal; Luis Arnal Simén - Trillas-5* ed.2005 28
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I. Las viviendas con menos de 45 m2 contardn, cuando menos con un excusado, una regadera y uno de los siguienies muebles:
lavabo, fregadero o lavadero;

II. Las viviendas con superficie igual 0 mayor a 45 m2 contarn, cuando menos, con un baiio provisto de un excusado, una
regadera y un lavabo, asi como de un lavadero y un fregadero.

IIT Los locales de trabajo y comercio con superficie hasta de 120 m2 y con hasta 15 trabajadores o usuarios conlarin, como
minimo, con un excusado y un lavabo o vertedero;

IV. En los demds casos se proveeran los muebles sanilarios, incluyendo aquéllos exclusivos para personas con discapacidad, de
conformidad con lo dispuesto en las Normas, y

V. las descargas de agua residual que produzcan eslos servicios se ajustardn a lo dispuesto en las Normas y/o Normas Oficiales
Mexicanas.

Art. 85. las edificaciones para almacenar residuos slidos peligrosos, quimico —loxicos o radioactivos se ajustardn a la Ley
Federal de Salud, la Ley General de Equilibrio Ecoldgico y Proleccion al Ambiente, Ley de Residuos Solidos del Distrilo Federal, la
Ley Ambiental del Distrito Federal, sus Reglamentos, asi como a las Normas Oficiales Mexicanas.

Art. 87. La iluminacion natural y la artificial para todas las edificaciones deben cumplir con lo dispuesto en las Normas y/o
Normas Oficiales Mexicanas.

Art. 88. Los locales en las edificaciones contardn con medios de ventilacion natural o artificial que aseguren la provision de aire
exterior, en los términos que en las Normas.

(apitulo IV.

De la comunicacion, evacuacion y prevencion de emergencias.
Seccion Primera.

De las circulaciones y elementos de comunicacion.

Art. 91. Para garantizar lanto el acceso como la pronta evacuacion de los usuarios en situaciones de operacion normal o de
emergencia en las edificaciones, éstas constarin con un sistema de puertas, vesiibulaciones y circulaciones horizontales y
verticales con las dimensiones minimas y caracteristicas para este proposito, incluyendo los requerimientos de accesibilidad para
personas con discapacidad que se establecen en este capitulo y en las Normas.

En las edificaciones de riesgo bajo y medio a que se refiere el articulo anterior, el sistema normal de acceso y salida se considerard
también como una ruta de evacuacion con las caracteristicas de sefializacion y dispositivos que establecen las Normas.

La existencia de circulaciones horizontales o verticales mecanizadas tales como bandas transporiadoras, escaleras eléciricas,
elevadores y montacargas se considerara adicional al sistema normal de uso cotidiano o de emergencia formado por vestibulos,
pasillos, rampas y escaleras de acceso o de salida.
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Art. 92. La distancia desde cualquier punto en el interior de una edificacion a una puerta, a una circulacion horizontal o vertical
que conduzca directamente a la via plblica. areas exteriores o al vestibulo de acceso de la edificacion, medidas a lo largo de la
linea de recorrido, serd de cincuenta melros como maximo en edificaciones de riesgo alto y de sesenta metros como maximo en
edificaciones de riesgos medio y bajo.

Art. 93. Las salidas a via piblica en edificaciones de salud y de entretenimiento conlarin con marquesinas que cumplan con lo
indicado en las Normas.

[l asunto de las marquesinas liene mucho que ver con la anchura de las banquelas, si no se cumplen los requisilos de distancia a
la calle y drea para alojar a un porcentaje de los usuarios de edificios de salud o entretenimiento, los edificios deberdn dejar un
remelimiento en planla baja, tal como se menciona en el articulo siguiente. En algunos casos deberia permilirse una cubierla
retrdctil, o provisional para llegar hasta el borde de la calle para evitar mojarse en época de lluvias, al abordar un vehiculo.

S

Art. 95. Las dimensiones y caracleristicas de las puertas de acceso, intercomunicacion, salida y salida de emergencia deben
cumplir con las Normas.

Art. 96. Las circulaciones horizontales, como corredores, pasillos y tineles deben cumplir con las dimensiones y caracleristicas
que al respecto sefialan las Normas.

Art. 98. Las rampas pealonales que se proyeclen en cualquier edificacion deben cumplir con las dimensiones y caraclerislicas que
establecen las Normas.

Seceion Segunda.
De las prevenciones conira incendio.

Art. 110. Las caracteristicas que deben lener los elemenlos construclivos y arquilectonicos para resistir al fuego, asi como los
espacios y circulaciones previstos para el resguardo o el desalojo de personas en caso de siniestro y los dispositivos para prevenir
y combatir incendios se establecen en tas Normas.

Art. 112. EI disefio, seleccion, ubicacion e instalacion de los sistemas contra incendio en edificaciones de riesgo alio deben estar
avalados por un Corresponsable en instalaciones.
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Seccion Tercera.
De los dispositivos de seguridad y proteccion.

ArL. 118. Los vanos, ventanas, cristales y espejos de piso a lecho, en cualquier edificacion, deben contar con barandales y
mangueles a una altura de 0.90 m del nivel del piso, disefiados de manera que impidan el paso de nifios a través de ellos, 0 eslar
protegidos con elementos que impidan el choque del piblico contra ellos.

(apitulo VI.

De las instalaciones.

Seccion primera.

De las instalaciones hidraulicas y sanilarias

Arl. 125. Las instalaciones hidréulicas y sanilarias, los muebles y accesorios de bafio, las vélvulas, luberias y conexiones deben
ajustarse a lo que disponga la Ley de Aguas del Distrito Federal y sus Reglamentos, las Normas y, en su caso, las Normas Ofic iales
Mexicanas y Normas Mexicanas aplicables.

Seccion Segunda.
De las inslalaciones eléctricas.

Art. 133. las edificaciones de salud, recreacion, comunicaciones y transporles deben lener sistemas de iluminacion de
emergencia con encendido automatico, para iluminar pasillos, salidas, vestibulos, sanitarios, salas y locales de concurrentes, salas
de curaciones, operaciones y expulsion y letreros indicadores de salida de emergencia en los niveles de iluminacion establecidos

en las Normas y las Normas Oficiales Mexicanas.

Titulo Sexto.

De la seguridad estructural en las construcciones.
(apitulo IIL

De los criterios de disefio esiructural.

ArL. 146. Toda edificacion debe contar con un sislema estructura! que permita el flujo adecuado de las fuerzas que generan las
distintas acciones de disefio, para que dichas fuerzas puedan ser transmitidas de manera continua y eficiente hasta la cimentacion,
Debe contar ademds con una cimentacion que garantice la correcta transmision de dichas fuerzas al subsuelo.

Art. 150. En el disefio de toda estructura deben tomarse en cuenta los efectos de las cargas muertas, de las cargas vivas, del
sismo y del viento, cuando este iltimo sea significativo. Las intensidades de estas acciones que deban considerarse en el disefio y

la forma en que deben calcularse sus efectos se especifican en las Normas correspondientes.
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(uando sean significativos, deben tomarse en cuenta los efectos producidos por otras acciones, como los empujes de lierras y
liquidos, los cambios de temperatura, las contracciones de los materiales, los hundimientos de los apoyos y las solicitaciones
originadas por el funcionamiento de maquinaria y equipo que no eslén lomadas en cuenta en las cargas especificadas en las
Normas correspondientes.

Capitulo IV.
De las cargas muertas.

ArL. 160. Se considerarin como cargas muertas los pesos de lodos los elementos constructivos, de los acabados y de todos los
elementos que ocupan una posicion permanente y lienen un peso que no cambia sustancialmente con el liempo.

(apitulo V.
De las cargas vivas.

Arl. 161. Se considerarin cargas vivas jas fuerzas que se producen por el uso y ocupacion de las edificaciones y que no lienen
cardcler permanente. A menos que se juslifiquen racionalmente otros valores, estas cargas se lomaran iguales a las especificadas
en las Normas.

(apitulo VI.
Del diseiio por sismo.

Art.164. En las Normas se establecen las bases y requisitos generales minimos de disefio para que las estructuras tengan
seguridad adecuada ante los efectos de los sismos. Los mélodos de andlisis y los requisitos para estructuras especificas se
detallardn en las Normas.

Arl. 165. las estructuras se analizarin bajo la accion de dos componentes horizonlales ortogonales no simullineos del
movimiento del terreno. En el caso de estructuras que no cumplen con las condiciones de regularidad, deben analizarse mediante
modelos tridimensionales, como lo especifican las Normas.

(Capitulo VIL.
Del diseiio por viento.

Art.168. Las bases para la revision de la seguridad y condiciones de servicio de las estructuras ante los efectos de viento y los

procedimientos de disefio se establecen en las Normas.
(Capitulo VIIL
Del disefio de cimentaciones.

Art. 169. Toda edificacion se soportard por medio de una cimentacion que cumpla con los requisitos relativos al disefio y
construccion que se establecen en las Normas.
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Las edificaciones no podrin en ningin caso desplantarse sobre tierra vegetal, suelos o rellenos suelios o desechos. Solo serd
aceplable cimeniar sobre terreno natural firme o rellenos artificiales que no incluyan materiales degradables y hayan sido
adecuadamente compactados.

Art.170. Para fines de este Titulo, el Distrito Federal se divide en tres zonas con las siguientes caracleristicas generales:

Zona 1. Lomas, formadas por rocas o suelos generalmente firmes que fueron depositados fuera del ambiente lacustre, pero en los
que pueden existir, superficialmente o intercalados, depdsitos arenosos en estado suello o cohesivos relativamente blandos. En
esta Zona, es frecuente la presencia de oquedades en rocas y de cavernas y Lineles excavados en suelo para explolar minas de
arena.

Zona IL. Transicion, en la que los depdsilos profundos se encuentran a 20 m de profundidad, o menos, y que estd constituida
predominantemente por estralos arenosos y limo-arenosos intercalados con capas de arcilla lacustre, el espesor de éstas es
variable entre decenas de cenlimetros y pocos melros,

Zona IIL. Lacustre, integradas por polentes depisilos de arcilla allamente compresible, separadas por capas arenosas con
conlenido diverso de limo o arcilla. Eslas capas arenosas son de consislencia firme a muy dura y de espesores variables de
cenlimelros a varios melros. Los depdsilos lacustres suelen estar cubiertos superficialmente por suelos aluviales y rellenos
artificiales; el espesor de este conjunto puede ser superior a 50 m.

Normas lécnicas complementarias para el proyecto arquileclonico.
Capitulo 1.

Generalidades.

1.2. Estacionamientos

1.2.1. Cajones de estacionamiento

La cantidad de cajones que requiere una edificacion estard en funcion del uso y destino de la misma, asi como de las disposiciones
que establezcan los Programas de Desarrollo Urbano correspondientes.

Niim. Minimo de cajones de

Rango o destino N .
Estacionamiento
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Condiciones complementarias a la labla.

IV. Las medidas de los cajones de estacionamientos para vehiculos sern de 5.00 x 2.40 m. Se permitird hasta el sesenta por ciento
de los cajones para automdviles chicos con medidas de 4.20 x 2.20 m. Estas medidas no incluyen las dreas de circulacion
necesarias;

VI. Los estacionamientos piblicos y privados deben destinar un cajon con dimensiones de 5.00 x 3.80 m de cada veinticinco o
fraccion a partir de doce, para uso exclusivo de personas con discapacidad, ubicado lo més cerca posible de la entrada a la
edificacion o a la zona de elevadores, de preferencia al mismo nivel que éstas, en el caso de exislir desniveles se debe contar con
rampas de un ancho minimo de 1.00 m y pendiente méxima del 8%.

Capitulo II.
Habitabilidad, accesibilidad y funcionamiento
2.1. Dimensiones y caracteristicas de los locales en las edificaciones.

La altura méxima de entrepiso en las edificaciones serd de 3.60 m, exceplo los casos que se sefialen y en los Estacionamienlos que
incorporen eleva-aulos. En caso de exceder esla altura se lomard como equivalenle a dos niveles construidos para efectos de la
clasificacion de usos y destinos y para la dotacion de elevadores.

Lado Altura
Area minima
Tipo De Edificacion Local minimo minima
(Fn m2 o indicador minimo)
(En metros) (En metros)

Condiciones complementarias a la tabla.
[.-En comedores de uso ptiblico y restaurantes, asi como comedores para empleados, se destinarin por lo menos dos espacios por

cada 100 comensales para uso de personas con discapacidad.

IL.- En lugares de uso publico donde se proporcione atencion, informacion, recepcion de pagos o similares se contard al menos con
un modulo o taquilla a partir de cinco, con una altura mdxima de 0.78 m, para uso de personas en silla de ruedas, nifios y gen e
pequeiia, la cual serd accesible desde la via piiblica y estacionamiento.
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2.2. Aceesibilidad en las edificaciones.

Se establecen las caracteristicas de accesibilidad a personas con discapacidad en dreas de alencion al piblico en los aparatos
relativos a circulaciones horizonlales, vestibulos, elevadores, entradas, escaleras, puerlas, rampas y sefalizacion.

El “Simbolo Internacional de Accesibilidad” se utilizard en edificios e instalaciones de uso piblico, para indicar entradas
accesibles, recorridos, estacionamientos, rampas, bafios, leléfonos y demds lugares adaplados para personas con discapacidad.

[in su caso, se debe cumplir con lo dispuesto en las Normas Oficiales Mexicanas NOM-026-STPS y NOM-001-SSA.
2.2. 1. Accesibilidad a los servicios en edificios de atencion al publico.

Las caracteristicas para la accesibilidad se establecen en los apartados relalivos a sanilarios, vestidores, bebederos, excusados para
usuarios en silla de ruedas, baiios, muebles sanilarios, regaderas y eslacionamientos.

En el disefio y construccion de los elementos de comunicacion en los edificios destinados al sector salud, se debe cumplir con la
NOM-001-SSA “Que establece los requisitos arquilectonicos para facililar el acceso, trinsilo y permanencia de las personas con
discapacidad a los establecimientos de atencion médica del Sistema Nacional de Salud”.

Debido a que existen muchos tipos de discapacidad, a continuacion se proporciona algunas sugerencias que puedan servir como
idea inicial. Sin embargo, se recomienda recurrir a los manuales pertinentes, como por ejemplo los editados por el Instituto
Mexicano de seguro Social y por la Secretaria de Desarrollo Urbano y Vivienda, los cuales contemplan mayores allernalivas para
cada caso.

2.3. Accesibilidad a espacios de uso comun.

2.3.2 (irculaciones pealonales en espacios exieriores.

Deben tener un ancho minimo de 1.20 m, los pavimentos seran antiderrapantes, con cambios de lextura en cruces o descansos
para orientacion de ciegos y débiles visuales. Cuando estas circulaciones sean exclusivas para personas con discapacidad se
recomienda colocar dos barandales en ambos lados del andador, uno a una de altura de 0.90 m y otro (.75 m, medidos sobre el
nivel de banqueta.
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Capitulo 1L
Higiene, servicios y acondicionamiento ambiental provision minima de agua potable.

La provision de agua potable en las edificaciones no serd inferior a la establecida a continuacion.

Dotacion minima (en litros)

Condiciones complementarias a la labla.

L. En los centros de trabajo donde se requieran baiios con regadera para empleados o trabajadores, se considerara a razon de 100
I/ trabajador/dia y en caso contrario serd de 40 L/trabajador/dia; y

II. En jardines y parques de uso piiblico se debe utilizar agua tratada para el riego.
3.2. Servicios sanitarios.
3.2.1 Muebles sanitarios.

[l mimero de muebles sanitarios que deben lener las diferentes edificaciones destinadas a salud no serd menor al indicado en la
tabla.

Hospitales y Servicios de Salud y Asistencia
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Hospitales y Servicios de Salud y Asistencia

Condiciones complemenlarias a la labla.

I.- En lugares de uso piblico, en los sanilarios para hombres, donde sea obligatorio el uso de mingilorios, se colocard al menos
uno a partir de cinco con barras de apoyo para usuarios que lo requieran.

IL.- Todas las edificaciones, excepto de habitacion y alojamiento, contarin con bebederos o con depdsilos de agua potable en
proporcion de uno por cada treinta trabajadores o fraccion que exceda de quince, 0 uno por cada cien alumnos, segiin sea el caso;
se instalara por lo menos uno en cada nivel con una altura maxima de 78 ¢m para su uso por personas con discapacidad, nifios y
genle pequefia.

VIL.-Los sanitarios se ubicardn de manera que no sea necesario para cualquier usuario subir o bajar mas de un nivel o recorrer més
de 50 m para acceder a ellos.

VIIIL.- En los casos de sanitarios para hombre, donde existan dos excusados se debe agregar un mingitorio; a partir de locales con
tres excusados podra sustituirse uno de ellos. EI procedimiento de sustitucion podrd aplicarse a locales con mayor nimero de
excusados, pero la proporcion entre éstos y los mingilorios no excederd de uno a tres.
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3.2.2 Dimensiones minimas de los espacios para muebles sanitarios.

Las dimensiones que deben tener los espacios que alojan a los muebles o accesorios sanilarios en las edificaciones no deben ser
inferiores a las establecidas a continuacion.

Local Mueble o aceesorio Ancho ( en m) Fondo (en m)

Condiciones complemenlarias a la tabla.

1. En los sanilarios de uso publico indicados en la Tabla, se debe destinar, por lo menos, un espacio para excusado de cada diez o
fraccion a partir de cinco, para uso exclusivo de personas con discapacidad. En estos casos, las medidas del espacio para excusado
serdn de 1.70 x 1.70 m, y deben colocarse pasamanos y/o soportes en los muros.

II.- Los sanitarios deben tener pisos impermeables y antiderrapanies y los muros de las regaderas deben tener materiales

impermeables hasta una altura de 1.50 m.

II1.- £l acceso de cualquier baiio piblico se hard de tal manera que al abrir la puerta no se tenga a la vista regaderas, excusados y

mingitorios.

3a



ARQUITECT | BA
JUL.AA

3.3. Deposilo y manejo de residuos.
3.3.1. Residuos sélidos.

Las edificaciones contardn con uno o varios locales ventilados y a prueba de roedores para almacenar temporalmente bolsas o
recipienles para basura, de acuerdo a los indicadores minimos tinicamente en los siguienles casos:

1. Vivienda plurifamiliar con mds de 50 unidades a razon de 40 L/habitante; y
L. Otros usos no habitacionales con mas de 500 m2, sin incluir estacionamienlos, a razon de 0.01 m2/m2 construido.

Adicionalmente, en las edificaciones anles especificadas se deben clasificar los desechos sdlidos en lres grupos: residuos
organicos, reciclables y otros desechos. Cada uno de estos grupos debe estar contenido en celdas o recipientes independientes de
fcil manejo, y los que conlengan desechos orgdnicos deben estar provistos con lapa basculante o algiin mecanismo equivalente
que los manlenga cerrados.

3.3.1. Residuos sélidos peligrosos.

Los espacios y disposilivos necesarios para almacenar lemporalmente desechos contaminantes diferentes a los definidos en el
inciso 3.3.1, tales como residuos solidos peligrosos, quimicos-Loxicos y radioactivos generados por hospilales e industrias deben
fundamentarse por el Director Responsable de Obra y el Corresponsable en Disefio Urbano y Arquilectdnico, lomando en cuenta la
Ley Federal de Salud, Ley Ambiental del Distrito Federal y las Normas Oficiales Mexicanas aplicables.

3.4. lluminacion y ventilacion.
3.4.3. lluminacién artificial.

Los niveles minimos de iluminacion artificial que deben tener las edificaciones de salud se establecen a continuacion, en caso de
emplear crilerios diferentes, el Director Responsable de Obra debe justificarlo en la Memoria Descriptiva.

Hospitales y Centros de Salud

3d



ARQUITECT | BA
JUL.AA

Condiciones complementarias a la tabla

I.- 1 nivel de iluminacion artificial para circulaciones verticales y horizonlales, asi como elevadores en todas las edificaciones,
exceplo en la de la habitacion serd de 100 luxes.

Capitulo IV.
Comunicacion, evacuacion y prevencion de emergencias.

Los niveles minimos de iluminacion arlificial que deben lener las edificaciones de salud se establecen a continuacion, en caso de
emplear crilerios diferentes, el Director Responsable de Obra debe justificarlo en la Memoria Descriptiva.

4.1.1 Puertas.

Las puerlas de acceso, intercomunicacion y salida deben tener una altura minima de 2.10 m y una anchura libre que cumpla con la
medida de 0.60 m por cada 100 usuarios o fraccién pero sin reducir las dimensiones minimas que se indica en la siguienle labla
para cada lipo de edificacion. Las puerlas de acceso, intercomunicacion y salida deben tener.

Hospitales y Centros de Salud

Condiciones complemenlarias a la tabla.

IL.- Las manijas de puertas destinadas a las personas con discapacidad seran de tipo palanca o de apertura aulomalica.

V.-Las puertas de vidrio deben contar con vidrio de seguridad templado que cumplan con la Norma Oficial Mexicana NOM-146-SCFI
o contar con vidrios o cristales alambrados; y

VI.- Las puertas de vidrio o cristal en cualquier edificacion deben contar con protecciones o estar sefializadas con elementos que
impidan el choque del ptiblico contra ellas.
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4.1.2. Pasillos.

Las dimensiones minimas de las circulaciones horizontales de las edificaciones de salud, no seran inferiores a las establecidas en
la siguiente tabla.

Hospitales y (entros de Salud

Condiciones complemenlarias a la labla.

II1.- En edificios pablicos los pisos de los pasillos deben ser de materiales antiderrapantes, deben contar con rampas y no lener
escalones; se ulilizardn tiras Licliles o cambios de textura para orienlacion de invidentes y tendrdn un ancho minimo de 1.20 m.

IV.- Los pasillos deben estar libres de cualquier obsticulo.

V.- las circulaciones peatonales en espacios exleriores lendran un ancho minimo de 1.20 m, los pavimentos serdn firmes y
antiderrapantes, con cambios de textura en cruces o descansos para orientacion de invidentes.

VI.-Las circulaciones horizontales minimas, interiores o exleriores, se incrementardn .60 m en su anchura por cada 100 usuarios

adicionales o fraccion.

VIL-El ancho de las circulaciones horizontales no debe disminuirse en ningiin punto.
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4.1.3. Escaleras.
Las dimensiones minimas de las escaleras se establecen en la presente tabla.

Hospitales y Centros de Salud

Condiciones complemenlarias a la tabla.

IL.- Las escaleras y escalinatas contardn con un maximo de 15 peralles entre descansos.
I1L.- EI ancho de los descansos debe ser igual o mayor a la anchura reglamentaria de la escalera.

IV.- La huella de los escalones tendrd un ancho minimo de 0.25 m; la huella se medird entre las proyecciones verticales de dos
narices contiguas;

V.- EI peralte de los escalones tendrd un miximo de (.18 m y un minimo de 0.10 m exceplo en escaleras de servicio de uso
limilado, en cuyo caso el peralte podra ser hasta de 0.20 m.

VI.- Las medidas de los escalones deben cumplir con la siguiente relacion: “dos peraltes mds una huella sumarin cuando menos
0.61 m pero no mas de 0.65 m”.

VIL- En cada tramo de escaleras, la huella y peraltes conservaran siempre las mismas dimensiones.

VIIL- Todas las escaleras deben contar con barandales en por lo menos en uno de los lados, a una altura de 0.90 m medidos a
parlir de la nariz del escalon y disefiados de manera que impidan el paso de nifios a través de ellos.
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4.1.4. Rampas pealonales.
Las rampas peatonales que se proyecten en las edificaciones deben cumplir con las siguientes condiciones de diseiio.

I.- Deben tener una pendiente méxima de 8% con las anchuras minimas y las caracleristicas que se establecen para las escaleras en
el inciso 4.1.3; la anchura minima en edificios para uso piblico no podrd ser inferior a 1.20 m.

II.- Se debe contar con un cambio de textura al principio y al final de la rampa como sefializacion para invidentes; en este espacio
1o se colocard ningtin elemento que obstaculice su uso.

VIL.- Las rampas de acceso a edificaciones contarn con un espacio horizontal al principio y al final del recorrido de cuando menos
el ancho de la rampa.

4.1.5. Flevadores.
1.1.5.1. Elevadores para pasajeros.

Las edificaciones deberdn conlar con un elevador o sistema de elevadores para pasajeros que lengan una altura o profundidad
vertical mayor a 13.00 m desde el nivel de acceso de la edificacion, o mas de cuatro niveles, ademas de la planta baja. Quedan
exenlas las edificaciones plurifamiliares con un altura o profundidad vertical no mayor de 15.00 m desde el nivel de acceso o hasta
cinco niveles, ademds de la planta baja, siempre y cuando la superficie de cada vivienda sea, como maximo 65 m2 sin conlar
indivisos. Adicionalmente, deberdn cumplir con las siguientes condiciones de disefio.

I.- Los edificios de uso pablico que requieran de la instalacion de elevadores para pasajeros, lendrin al menos un elevador con
capacidad para transportar simultineamente a una persona en silla de ruedas y a otra de pie.

II1.- Para unidades hospilalarias, clinicas y edificaciones de asistencia social de mds de un nivel con servicio de encamados en los
niveles superiores se requeriran elevadores cuya cabina permita transportar una camilla y el personal que la acompaiia con una
dimension de frente de 1.50 m y fondo de 2.30 m.
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3.3.- PLAN URBANO DE DESARROLLO NACIONAL

In los apartados siguientes se hard mencion del planteamiento contemplado para el sector salud; acorde a cada uno de los
diferentes lipos de planes de desarrollo desde el nacional hasta el municipal.

(10)En el Programa Nacional de Salud 2007 — 2012 se plasma el compromiso del Gobierno Federal con un modelo de salud piblica
que mira de frente al futuro. “el Programa Nacional de Salud 2007-2012 es el instrumento mediante el cual el Gobierno de la
Repiiblica, se propone alcanzar los principales objelivos que en maleria de salud se definieron en el Plan Nacional de Desarrollo
2006-2012. En lo que se refiere a salud y a la igualdad de oportunidades, se enfoca a conseguir un desarrollo humano
sustenlable”.

Los principales objetivos del programa son:

El primero es mejorar las condiciones de salud de la poblacion. Al final del sexenio se espera la mejora de algunos indicadores
que reflejan el estado general de la salud como la esperanza de vida y la mortalidad infantil, asi como otros que se refieren a
problemas especificos como los relacionados con padecimientos cronicos y degeneralivos.

El segundo consiste en reducir las brechas o desigualdades en los servicios de salud mediante intervenciones focalizadas en
comunidades marginadas y grupos vulnerables disminuir en 50% la tasa de mortalidad malerna, especialmente en los 100
municipios con el menor indice de desarrollo humano y por otra parte, reducir en 40% la morlalidad infantil en los mismos
municipios.

El Tercero reducir en 10% la cifra anual de cirugias diferidas en el sector publico; implantar medidas de prevencion de eventos
adversos para garantizar la seguridad de los pacientes en 60% de las unidades del sector piblico y; lograr y mantener una tasa
anual de infecciones hospilalarias en 6 por cada 100 egresos o menor.

El Cuarto Los sislemas de salud lienen dentro de sus objelivos centrales evilar que los hogares incurran en gaslos calastroficos
por molivos de salud, lo que obliga a diseiiar esquemas justos de financiamiento de la atencion a la salud. Este objetivo se espera
lograr la cobertura médica universal, por lo que se eniatizard la incorporacion de la poblacion al sistema de seguros ya
establecido, a través del IMSS, ISSTE y Seguro Popular. Las melas son reducir el gasto de bolsillo en 44% del gaslo total en salud e
igualar la proteccion financiera en las tres principales instituciones de salud antes citadas.

El Quinto, es que la salud se convierta en un activo estraiégico para contribuir a superar la pobreza y el desarrollo humano,
Reducir en 20% la prevalencia de la desnutricion en menores de 5 afios en los 100 municipios de menor indice de desarrollo
humano y reducir en 5% anualmente el nimero de incapacidades laborales por motivos de salud.

Por dltimo cabe mencionar que la operacion de este programa tiene como finalidad la mejora de la salud de todos los mexicanos
y asentar las bases de la conformacion de un sistema tnico que a mediano plazo permita hacer un uso optimo de toda la
infraestructura y los recursos disponibles.

Fuente: (10) Sistema de Salud. www.ssa.gob.mx 44
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3.4.- PLAN URBANO DE DESARROLLO ESTATAL

Diagnostico de Salud segiin Plan Estatal.

(IT) A pesar de los esfuerzos realizados para aumentar la cobertura y la calidad de los servicios de atencion a la salud, ain
persisten rezagos, tanto en las zonas metropolilanas como en los municipios rurales de mayor atraso relativo, principalmente en el
sur de la entidad. De acuerdo con el IGECEM, en 2004 la poblacion derechohabiente ascendia a 6.8 millones de personas, de los
cuales 5.1 millones recibian atencion médica en el IMSS; 908 mil en el ISSSTE, y 780 mil en los servicios estalales de salud, con
base en estas cifras se obliene una cobertura de 90%; el restante 10% vive predominantemente en el medio rural.

Poblacion con seguridad social

Ano Poblacion Poblacion < e = |
total Biforks Total IMSS ISSSTE ISSEMYM'
1999 12,833,088 7,395,113 5437975 4,230,336 566,173 641 466
2000 13,096,686 7,254,830 5,852,422 4,618,528 566,173 667,721
2001 13,377,270 7.249.137 6,128,133 4824330 617,464 686,339
2002 13,642,704 6.861,935 6,780,769 5,375,076 719,354 686,339
2003 14,217,493 7,412,099 6,805,394 5,375,076 719,354 710,964
2004 14,447,120 7,624,508 6,822,612 5.134252 907.947 780,413

Tabla; Poblacion con acceso a la Salud en el Estado de México

Los principales factores que inciden en la calidad y cobertura de los servicios de atencion a la salud son: abasto insuficiente de
medicamentos, falta de capacitacion al personal y equipo de diagndstico obsoleto. A esla siluacion se agregan las nuevas
caracleristicas que plantean las transiciones demografica y epidemioldgica, que aumentan la demanda de servicios y modifican el
lipo de enfermedades.

Compromisos Estatales para Sector Salud.

1. Construir tres hospitales de tercer nivel para atender la demanda estatal de salud.
2. Otorgar servicios médicos especializados para la alencion de nifios y mujeres.

3. Crear eslancias infantiles y guarderias para hijos de madres trabajadoras.

4. Crear centros de atencion regionales capacidades diferentes.

5. Implementar el seguro contra accidentes para todos los nifios que cursen primaria en escuela publica.

Fuente: (11) Plan de Desarrollo Urbano Edo. De México 4a
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3.2.- GACETA DE GOBIERNO DE CUAUTITLAN DE ROMERO RUBIO

Diagndstico de Salud segtin Plan Municipal .EI cual presenta un déficit en este tipo de servicios

(12)Centros de Salud: hay un total de 5 centros de salud rurales 3 de tipo urbano, la problemdtica se resume en la calidad y
continuidad del servicio, lo cual, incide en que la poblacion opte por acudir al equipamiento de corle regional que es el Hos pital
Regional, ubicado en la Cabecera Municipal.

UM.F. En funcion del volumen de poblacion a atender, se tiene en la actualidad un déficit en cuanto a atencion de
derechohabiente del orden de 35,352 personas, es decir, se dejan de atender al 55.44% de la poblacion usuaria polencial; este
rezago se incrementard en el corlo, mediano y largo plazo; para lo cual se debe proyectar la ampliacion y en su caso mejorar la
calidad de los servicios médicos impartidos en esta modulo de salud.

Hospitales. Se ubica en el municipio. el Hospital Gral. “Gral. José Vicente Villada™; este equipamiento, cubre las necesidades en
el corto, mediano y largo plazo, liene una poblacion de responsabilidad de 180,000 habitantes, y que por su misma situacion,
atiende a la poblacion de los municipios aledaiios.

Fuente: (12) Plan de Desarrollo Urbano Cuautitlin Edo. De México 4k
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Conclusiones; sobre el Diagnostico de Salud para el Municipio de Cuautitlin de Romero Rubio una vez que sea revisado la
Normatividad en cuanto a compromisos tanto Nacionales como Fstatales para el Equipamiento del sector Salud, en dicha entidad.

= [ixiste en el Municipio de Cuautitlin, la Unidad de Medicina Familiar No. 62,
que depende del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), su cobertura,
tinicamente se enfoca a la atencion de las personas registradas ante esle
instituto, que puede decirse, que liene un radio de influencia regional, ya
que atiende a su vez a la poblacion derechohabiente de los municipios
aledaios.

= [l Hospital Gral. “Gral. José Vicente Villada™.
= 5centros de salud rural

= Ja problemdlica se resume en la calidad del servicio, esto se identifica con
el probable déficil en cuanto a atencion a la poblacion, que en corlo plazo
se plantea una poblacién no atendida por este servicio de 3,783 habilantes,
en el mediano plazo de 9,532 personas y para el afio 2020 de 14,364
usuarios,

= (onstruccion y equipamiento de Escuela de Artes y Oficios en Santa Elena.
= Modernizacién, ampliacion y equipamiento del Hospital General “Vicente
Villada™.

= Se enfoca a conseguir un desarrollo humano sustentable. bajo el programa
nacional de salud

= Al parecer se seguird contando con un déficit en el sector salud para este
municipio ya que como se observa solo se liene contemplado: una
ampliacion al hospital que mayor demanda tiene en esla zona .habria
que estudiar el nuevo alcance de dicha ampliacion para ver si asi se llega
a controlar la demanda que se tiene en la actualidad.




UNNERSADAD NACIONAL AUTONOMA p MEX‘CO

I

ARQUITECTURA

U-NN-A-A

4.- ASPECTOS DEL ENVTORNO O NEDIO
FISICO 'UATURAL

“Fl arquitecto es el hombre sintético, el que es capaz de ver las cosas en conjunio antes de que esién hechas”

A. Gaudi

48



ARQUITECT | BA
JUL.AA

4.- ASPECTOS DELE ENTORNO 0 MEDIO FiSICO NATURAL

4.1.- UBICACION REGIONAL

(13) El municipio de Cuautitlin De Romero Rubio se encuenira ubicado en la parte noroeste del Valle Cuautitlin-Texcoco en la zona
oriente de Fstado de México y representa el 0.12% de la superficie territorial de este. Cuautitlin se ubica en los 19° 38°33” de
latitud norte y a los 99° 12°01” de longitud oeste. Su altura es de 2,250 metros sobre el nivel del mar .cuenta con una superficie
de 37.30 Km.2, y colinda al:

Al Norte: Con los municipios de Teoloyucan y Zumpango
Al Sur: Con el municipio de Tultitlin.
Al Oriente: Con los municipios de Melchor Ocampo, Jaltenco y Tultepec.

Al Poniente: (on Cuaulitlin Izcalli y el municipio de Tepotzotlin.

N
" E
ZUMPANGO

TEOLOYUCAN

TEPOTZOTLAN

MELCHOR
| /ocAMRO
'@;-;’!ﬁmec
CUAUTITLAN |

IZCALLI
TULTITLAN

Superficie Municipal

Localizacion Municipal
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Fuente: (13) Plan de Desarrollo Urbano Cuautitlin Edo. De México
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4.2.- MEDIO FiSICO NATURAL
4.2.1.- (CLIMA

(14) El clima es de tipo templado subhimedo con lluvias en verano de menor humedad, se identifica con las siglas C (w0) y cubre
el 100% de la superficie municipal.

TEMPLADO SUBHUMEDO CON LLUVIAS EN VERANO DE MENOR HUMEDAD:

Se caracteriza por ser el menos hiimedo de los templados subhiimedos con lluvias en verano, su porcentaje de lluvia invernal es
menor de 5. se ubica en el noroesle del estado, en forma de dos iranjas separadas por una zona de clima semiseco lemplado, asi
como en pequedias porciones del norte; en parte de los municipios de Apaxco, Tequixquiac, Zumpango, Cuautitlin, Tultitlan,
(oacalco, Tlalnepantla, Otumba, entre otros. Estos lerrenos equivalen a 9.1% del territorio Estatal y lienen una allitud de 2000 a
2500 mts. La precipitacion lolal en estas zonas varia de 600 a 800 mm y la Temperatura media anual de 12° a 18° Centigrados.

Fuente: (14) Informacion Geografica del Estado de México, INEGI Carta de (limas al
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4.2.2.- TEMPERATURA

(15) Debido a las condiciones que caracterizan a este tipo de clima, se regisiré en el municipio, durante el periodo de 1981 a
1990, una temperatura promedio de 14.05 °C, donde la temperatura del afio més frio fue de 10.7 °C, en el mes de diciembre; en
lanto que la temperatura del ailo més caluroso fue de 8.7 °C, en los meses de abril y mayo

Temperatura Media Mensual
20
£
<
&
=
g
£
]
3
ENE FEB MAR | ABRIL | MAY JIN JUL AGO SEP 0cT NOV DIC
1990 113 12.8 13.6 5.1 16.9 16.3 15.5 15.6 153 14.1 12.6 10.7
19811990 | 111 12,5 14.1 16.4 17.7 17.5 16.6 16.6 16.1 14.8 13.1 119
1985 113 12.8 13.6 15.1 16.9 16.3 15.5 15.6 153 14.1 12.6 10.7
| 1991 12,5 133 159 18.7 18.7 16.2 16.5 16.6 16.5 152 133 123

Grafico N.3; Temperatura Media Mensual en Grados Centigrados

Fuente: (15) Informacion Geografica del Estado de México, INEGI Carta de (limas al
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(16) En base a lo observado con anterioridad y resumiendo que, en la ciudad de México y su drea Metropolitana, las temperaturas
no son extremosas. Se presenta la tabla sensaciones del cuerpo con respecto a determinada temperatura. Todo ello con la finalidad
de orienlar convenientemente los locales que inlegraran la propuesta Arquitecldnica a desarrollar proporcionando con ello un
conforl a los usuarios que habilen los espacios de esta edificacion.

Temperatura del Cuerpo

|

CONFOR .

[

Pies Congelados

Punto de Congelacién

Limite de Resistencia -0

Después de 6hrs. Inactivo Tabla; Sensaciones del Cuerpo Hlumano con Respecto a la Temperatura

Nota; Temperaturas con relacion al Confort por lo que se intento dar parimetros Definidos pero no es posible careciendo de
indicadores, porque cada persona tiene caracteristicas, segin su Edad, Sexo, Raza, Salud, Dieta, Complexion etc.

Fuente: (16) Composicion Arquitectonica, Zarate, Renddn, Reyes, Cuevas, Galvin; Rojas, IPN-2008 a?
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4.2.3.- VIENTOS DOMINANTES

(17) Deduciendo que EI municipio de Cuautitlin De Romero Rubio se encuentra ubicado en la parte noroeste del Valle Cuautitlin-
Texcoco, se consideran las direcciones del viento correspondiente a dicho Valle.

Region Epoca iria Epoca seca Epoca de lluvia

erade de Mo

¥ B
! Lo
RS Pusbh

| . J1
s /
AKX - - 4
: W
Etado de Marades

+ Superficie Municipal

Nota: El viento dominante y su velocidad media durante el afio 2000, fue Norte 3.55 km/hr.

Fuente: (17) Informacion Geografica del Estado de México, INEGI carta de climas ad
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(16) En el planteamiento de las orientaciones, considerar los vientos dominanles, es muy importante ya que proporcionan confort
o incomodidad, segtin el caso. EI viento conforme a su Velocidad y direccion, es el elemento refrescante, por excelencia de los
espacios; la velocidad y direccion pueden ser inducidas por medio de barreras naturales (arboles) o artificiales (bardas) sin

necesidad de medios mecanicos.

Tomando como referencia la nota sobre la velocidad del viento en el afio 2000 dentro del drea de estudio. Se presenia la
clasificacion de los vientos segtin la escala de BAUFORT, para con ello observar la caracteristica correspondiente a esta drea.

Grados Velocidad Nombre Viento Caracteristicas

Tabla; (lasificacion de los Vientos segtin la Escala Baufort.

Entrada Reducida l Salida Amplia

TURBULENCIA l
Entrada Amplia | * Salida Reducida
—_ CONFORT
Butrada y Salida '
oo - LAMINAR) CALMA ’
guales
_ —

Fuente: (18) Composicion Arquitectonica, Zarate, Renddn, Reyes, Cuevas, Galvin; Rojas, IPN-2006 ak
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4.2.4.- PRECIPITACION

(19) La temporada de lluvias se inicia en mayo y termina en octubre, durante este periodo se precipitan en promedio 564 mm,
situacion que determina que la agricultura de lemporal se praclique durante el ciclo primavera-verano.

Precipilacion Media Mensual

140

120

100

80

60

Porcentaje en mm

40

20

o |l

E

K Precipitaciomenmm | 7.6 | 47 | 10.5 | 275 | 64 | 1042 | 1220 | 1122 | 98.7 | 438 | 126 | 5.2

Grafico N.4; Precipitacién Media Mensual en mm

Fuente: (19) Informacién Geogrdfica del Estado de México, INEGI Carta de (limas o5
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4.2.5.- HUMEDAD

Considerando los aspectos generales para este lipo de clima se deduce que el mes de mayor humedad es julio ya que su
promedio de lluvia es de 140.5 mm, el mes de menor humedad es febrero, con 40 mm.

-
;'

Condiciones Naturales de la Tierra, en donde se aprecia la humedad de esta en una capa aproximada de 35Mts a .50Mts de
profundidad.

ab
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4.3.- GEOLOGIA

(20) La estructura geoldgica que presenta el municipio de Cuautitlin se encuentra conformada principalmente por rocas cldsticas y
volcanoclasticas, mismas que resultan principalmente de la actividad volcénica y por el relleno de depresiones.

Se identifican dos lipos de suelo que segtin su origen geoldgico son aluviones, formados a través del acarreo de las partes al tas del
municipio y suelos residuales, que se forman en el sitio. Los aluviones se ubican en la mayor parte del territorio municipal y las
areniscas y lobas en los lomerfos.

Aspectos considerables para Las posibilidades de uso urbano de la estructura geoldgica del municipio en:
= Tobas: alta a moderada, su restriccion se da por su ubicacion en fuertes pendientes.

= Aluviones: baja, su restriccion como resullado de la baja resistencia a la compresion.

Estructura Geologica

i 9DE LA SUPERFICIE MUNICIPAL

98.79%

0.16% 1.05%

ALUVIAL BRECHA VOLCANICA BASICA VOLCANOCLASTICA

Grafico N.5; Porcentaje Municipal en Estructura Geoldgica

Fuente: (20) Plan de Desarrollo Urbano Cuautitlin Edo. De México 57
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4.4.- SISMOLOGIA

(21) Los temblores son vibraciones que se producen en la corteza terrestre por diversas causas, inicidndose en un drea central
delimitada o epicentro y se propaga como ondas sismicas en lodas direcciones segiin su intensidad de diferentes rangos.

Por otra parte los Riesgos Geoldgicos son provocados por alteraciones en el subsuelo como fallas, grietas y fracturas, entre otros.
Debido a que en el Municipio no se tienen estos elementos, este riesgo solo se presenla en menor grado por el asentamiento del
suelo en algunas zonas, debido a las condiciones hidrolgicas.

De manera especifica, las autoridades municipales no han detectado riesgos originados por agentes perturbadores de lipo
geoldgico como los siguienles.

I. - Zonas minadas

[I.  Vulcanismo

[l Agrietamiento

IV.  Hundimiento

(22) Sin embargo se han registrado movimientos teliricos (sismos) que han afectado a los siguientes asentamientos:

I Unidad Habitacional (ebadales

I. Conjunto Habitacional San Diego

Ill.  Unidad Habitacional El Paraiso

IV. Conjunto Habitacional Villa Jardin

V. Misiones Cuautitlin Iy Il

VI. Rancho San Blas

Fuente: (21) Composicion Arquilectonica, Zarate, Rendén, Reyes, Cuevas, Galvdn; Rojas, IPN-2008 a8
Fuente: (22) Plan de Desarrollo Urbano Cuautitlin Edo. De México
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4.5.-TIPO DE SUELO

(23)EI suelo predominante en el municipio es el vertisolphélico, que presenta aptitud para la agricultura por su buen nivel de
fertilidad. Estos son suelos con una textura fina constituida de arcillas y limos, ademés de que son profundos con un buen nivel de
fertilidad.

[l resto de la superficie es feozemcalcirico, sobre el que se praclica basicamente agricultura de temporal; es decir, la
productividad de este suelo estd referida al riego que se realice en la zona. Este suelo presenta una fase dirica (lepetate) a los 50
cms de profundidad.

(24) A continuacion se realiza una breve descripcion que nos serd de vital importancia cuando se plantee el
crilerio estructural de nuesira propueslta arquilecténica ya que se trala de los resullados de un estudio de
mecinica de suelos realizado para un Hospital General, del Sector Salud en un radio aproximado de 2KM a
nuestro predio, se anexan croquis de Fstratigrafia.

ESTRATIGRAFIA (fecha del sondeo febrero de 1966):

El subsuelo lo forman basicamente arcillas arenosas hasta la méxima profundidad explorada cuya génesis es aluvio-lacustre en las
capas superiores y de la formacion tarango. Entre el nivel natural del terreno y una profundidad media de 4.4m, las arcillas
arenosas presenlan consislencia variable enire medianamente compacta y compacla y en forma aislada de baja a blanda. Los
limites de consistencia denotan alta plasticidad (CH). su peso voluméirico promedio es de 1.57 ton/m3, su resistencia en
compresion axial encofinada arrojo valores comprendidos entre 13.2 y 0.60 kg cm2 y como valor medio 4.5 kg/cm2 sin considerar
el valor mds allo y mas bajo que se dieron en forma aislada. En general se presenta una tendencia a disminuir en resislencia
conforme se profundiza.

En pruebas triaxiales se delerminaron cohesiones de 0.59 a 1.27kg/em2 y dngulos de friccion interna de 9 a 25 grados. El
contenido natural de humedad fluctiia entre 15y 80%, concentrindose los valores mds altos a una profundidad media de 3.7 m,

precisamente en donde es menor la resistencia, e inmedialamente debajo de donde se estabilizo el nivel de aguas fridlicas.

Fuente: (23) Plan de Desarrollo Urbano Cuautitlin Edo. De México G0
Fuente: (24) Datos recabados en campo por medio del IMSS
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Discusion de (imentacion

Se visualiza que cimentaciones a base de zapalas aisladas o corridas, satisiacen el problema de cimentacion, sin necesidad de
recurrir a compensaciones o cimientos profundos.

Para estructuras mas pesadas, pueden emplearse también zapatas, pero apoyadas a4.80m de profundidad y para una capacidad
de carga mayor que para las zapalas superficiales.

Estratigrafia.
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Localizacion: El sector salud construird un hospilal general en la poblacion de Cuautitlin, Edo. De México, En un gran predio
localizado entre las calles de Alfonso reyes y la prolongacion de la calle Venustiano Carranza.

Distancia Entre Predios

Se visualiza la distancia existente entre el predio donde se propone la Edificacion para la Unidad Médica de Atencion
Ambulatoria y el predio donde hace algunos afios el INSS determinara el sondeo descrito con anterioridad.
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Distancia Entre Predios
Se visualiza la distancia existenle entre el predio donde se propone la Edificacion para la Unidad Médica de Atencion
(Caracteristicas Entorno al Predio y el Tipo de Suelo

Aunado a lo anterior y en base a un recorrido de campo dentro de la zona que rodea al predio donde se plantea la propuesta de
proyecto para la Unidad Médica de Atencion Ambulatoria y apoyindonos en algunas ligeras pruebas de Sondeo que se le realizaron
al Terreno para con ello lener una mejor nocién de su resislencia se recabaron las siguiente notas; todo esto con la finalidad de
plantear un criterio Estructural més acorde a las caracteristicas de dicho Terreno:

Tipo de Sondeo; a base del enterramiento de una varilla a una profundidad promedio de 1.50Mts

b2
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4.6.- RELIEVE

(25) La topografia del municipio en términos generales es plana con suaves inclinaciones, que se reflejan en pendientes de ( a 1%,
que van en senlido ponienle oriente.

En su micro-relievé se pueden observar canales de riego y dos pequeiias elevaciones principales: El Tajuelo, en el norte y Loma
bonila, al sur del municipio.

El territorio municipal, tiene sus origenes en terrenos que se generaron de la zona lacustre del Valle de Cuautitlin-Texcoco.

Apreciacion del relieve entorno al predio y dentro del mismo.

Fuente: (25) Plan de Desarrollo Urbano Cuautitlin Edo. De México G4
Fuente: (20) Vista aérea alreves de explorador Google Earth
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4.7.- PRINCIPALES ECOSISTEMAS

(27) Flora Dentro del municipio se tiene una galera de flora ejemplos de ello: sauce llordn, ahuejote, pirul eucalipto, cedro
blanco, tejocole y capulin; vegelacion acudlica: reina del agua, lule leocaris, chilacastle, lirio, pasto, helecho, berros; pastizal
cultivado: zacate inglés, zacate orchand, pasto azul; vegetacion cultivada: avena, alfalia, maiz, sorgo, frijol y algunas hortalizas;
pastizal inducido: pasto pala de gallo, zacale navajila, pasto azul, compuestas como aceililla, girasol, jarilla, nopal, maguey y
duraznillo.

Fauna Existen: el gorrion inglés, palomas habaneras, garcitas blancas y ailin zopiloles y aguilillas; ralén de campo, ralas, lopos y
luzas; culebras y lagarlijas; ranas y ajololes

Sauce llorén. Pasto. Gorrion Ingles. Garcila Blanca.

Fuente: (27) Plan de Desarrollo Urbano Cuautitlin Edo. De México Ba
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4.8.- EL TERRENO
4.8.1.- LOCALIZACION

El predio donde se propone la ubicacion de la Unidad Médica de Atencion Ambulatoria (UM.A.A), se encuentra localizado en
avenida Rancho Xallipa y esquina avenida al Tejocote. En un predio que actualmente se considera como propiedad privada.

4.8.2.- ASOLEAMIENTO

(28)Tomando en cuenta que la ciudad de México se encuenira en una latitud cercana Al ecuador (latitud norte de 1924”). Se
define que los cambios del afio no son muy bruscos ya que incluso hay rayos que inciden de manera perpendicular a la superficie
de la tierra.

Por otra parle para obtener la maxima y minima inclinacion de los rayos solares, a las 12 del dia en el municipio de Cuaulitlin
de Romero Rubio. Se prosigue a realizar una breve formula para determinarlas.

(uautitlin cuenta con una latitud norte de 19° 3833”.
Determinacion de la Maxima inclinacién con respecto al sol.
90°- 19" 387337 23° 27" = 46° 54727

Determinacion de la Minima inclinacion con respecto al sol.
90°- 19" 387337+ 23" 27"= 93° 48"27"

Nota; Insolacion promedio correspondiente al aiio 2000, fue de 220 hrs. 7 min. Segin Estacion Meteoroldgica de Tacubaya D.F

Fuente: (28) Conceplos Bdsicos para un Arquitecto-Roberto Pérez Gonzdlez —Trillas 2003 BB
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Para concluir con este apartado sobre asoleamiento habrd de mencionarse, cuales son las recomendaciones mas idoneas para

orientar una edificacion en la ciudad de México.
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ORIENTACION NORTE

Tendremos sol cuando no lo queremos y su ausencia serd
total cuando mas nos haga falta por ende se recomienda
orientar aquellos espacios que ocupemos poco tiempo a
las que ya de por si tengan calor como son la cocina y el
bafio y mejor aun si colocamos las bodegas y closels.

ORIENTACION SUR

Sol cuando mds lo necesitamos que e s invierno y no lo
tendremos en verano por ende se recomienda orientar en
esla direccion las habilaciones que se ocupen mds
liempo como son la estancia y la recamara.

ORIENTACION ESTE

El sol incide en la fachada cuando el edificio esta mas frio
que es en la mafiana y deja de calenlar cuando el
ambiente ya estd caliente que es al medio dia. por ende se
recomienda orientar en esta direccion las habitaciones
que mis se usan durante el dia como son estancia o
estudio .

ORIENTACION OESTE

Los locales orientados en esla direccion lienden a ser
calientes por las tardes y muy irios por las maiianas por
ende se recomienda orienlar las recamaras ya que
estardn calientes cuando uno se vaya a acoslar.

B3
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4.8.3.- TOPOGRAFIA

[l predio cuenta con una pendiente de 0 al 5%, por lo que el terreno podria considerarse plano

Perspectivas del Terreno

0
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Conclusiones

(ada uno de los conceplos anteriormente descritos intervienen en la propuesta de disefio para la edificacion de la UM.A.A. Asi
que se concluye este apartado describiendo algunas soluciones de Proyecto para adaptar la propuesta al Entorno Natural que le
rodea.

= [n tan solo 130Mis de longitud se cuenta con una pendiente de 2Ms. lo Equivalente a un porcentaje del 0.5%.por lo que
se deduce como un terreno plano y en el que la mayoria de las veces siempre es posible elaborar un proyecto
satisfactoriamente. En la propuesta se propondrd una serie de remales visuales debido a la poca visibilidad con la que
cuenla este lipo de predios resultado de su Relieve y asi romper con la monolonia de conslrucciones exislente.

=  [a (imentacion se propondrd a una profundidad de 1.50Mts del nivel de suelo, en base a lo ya observado, ademés de
proponer un mejoramiento a la superficie resistente de la tierra, el cual consiste en una compactacion de tepetate en
una capa aproximada a 0.20Mts lodo ello para mejorar mas el lipo de suelo donde se propone el desplanie de la
Estructura. El proyecto deberd facilitar una Estructura eficiente para resistir efectos de sismo todo ello debido a la zona
que presento sismos en la superficie municipal y la cual no esta tan alejada del predio donde se pretende proyectar la
Unidad Médica por lo que se propondrd una forma de Estructura Regular y Sensiblemente Simétrica.

= [n cuanlo al asoleamientos se refiere y en base a la ubicacion del predio. Se propone un emplazamiento Horizontal de
la Edificacion .Este emplazamiento generara una plaza la cual nos proyecta un espacio mas amplio y al mismo tiempo
nos provee de luz natural a la edificacion, tralando a su vez de generar espacios con mayor iluminacion y ventilacion
natural dentro de las dreas a proyectar en especifico las salas de espera todo eslo con la finalidad de buscar el confort
a los usuarios Debido al tipo de Humedad y Temperatura presente en el lugar. Tal vez esto es factible con el uso de
maleriales como el cristal y algunos otros acabados que a su vez permitan generar un edificio confortable.

= Se propone desplantar la edificacion a 0.75Mts. Del nivel de Suelo Terminado/ Banqueta lodo ello para evitar el
confaclo con el agua debido a que el lipo de precipilacion presente es de nivel suficiente y debe tomarse en
consideracion para evilar posibles inundaciones. Ademis de Proyectar un espacio donde se lleve acabo el
almacenamiento de esta agua y asi emplearse con posterioridad bajo un criterio sustentable.

= Tomando como referencia la dltima nota sobre los Vienios Dominantes y sabiendo que estos son provenienies del
Norte y que su caracteristica es de un viento de calma se propone proyectar un drea ajardinada en direccion de los
vientos la cual consiste en una zona arbolada la cual servirfa de barrera. Al mismo tiempo que la fachada que diera a
esta zona tendria un manejo de materiales o formas adecuados para contrastar dichos vientos o bien permitir el acceso
de los mismos a través de una entrada amplia y una salida reducida para con ello tener confort en los locales
proyectados.

Son estas algunas de las propuestas de disefio para adecuar la edificacion de la UM.A.A. al Medio Fisico Natural que le rodea

T4
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“Escucha al hombre que trabaja con sus manos. El serd capaz de mostrarte una mejor manera de hacer las cosas”

Louis Kahn
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5.- ASPECTOS SOCI0 DEMOGRAFICOS Y ECONOMICOS.
2.1.-FACTORES SOCIALES
5.1.1.- ASPECTOS DEMOGRAFICOS

(29)La dindmica demogrdfica que hizo transitar a Cuautitlin de una zona rural a la categorfa de municipio metropolitano se centra
en el crecimiento urbano de los dltimos quince aiios, en donde de 1990 a 2000 la tasa de crecimiento anual fue del 5.8%, de
48,858 habitantes pasamos a 75,836 respectivamente y del 2000 al 2005 con crecimiento del 6.5%, pasamos a 110,345 habitantes,
es decir que, dicho crecimiento se genero por los desarrollos habitacionales creados como: Misiones, Rancho Santa Elena, Hacienda
Cuautitlin, Joyas de Cuaulitlin, Paseos de Cuautitlin, Villas de Cuautitlin y Conjunto Galaxia entre otros.

Evolucion Demografica

&4 AN0 Ld POBLACIGN

1980 1990 2000 2005 2010 2020 2030

ANO POBLACION MUNICIPAL ~ TCMA

Grafico N.6; Sobre Evolucion Demogrifica en Cuautitlan (1980-2030)

Fuente: (29) Plan de Desarrollo Urbano Cuautitlan Edo. De México T8
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5.1.2.- PIRAMIDE DE EDADES

(30) La distribucion de Ia poblacion por género, para el aiio 2000, fue del 50.87% para mujeres (38,577 habitantes) y del 49.13%
para hombres (37.25%habitantes). En términos absolutos, para el afio 2005, se reconocié una poblacion masculina de 54,461
habitantes, mientras que en el aiio 2000 y como se observo con anterioridad existian 37.259 individuos; lo que significa que en
un quinquenio la poblacion de hombres se incrementd en un 31.58%. Para el caso de las mujeres, se presenta similar tendencia,
pero mantiene su preponderancia, dado que en el aiio 2000, concentraba al 50.87% de la poblacion total; para el afio 2005,
disminuyd al 50.64%, es decir, 0.23 décimas de punlo; pero en lérminos absolulos, se registrd un nimero significativo de
personas del sexo femenino a 55,884 habilanles, mientras que cinco afios antes la poblacién ascendia a 38,577 mujeres, es decir
que se dio un incremento relativo del 30.96%, este porcentaje es ligeramente menor, si se le compara con el de la poblacion
masculina que fue del 31.58%.

Para el afio 2005, la estructura de la pirimide de edades, refleja, cierto desequilibrio en cuanlo a simelria de la misma, porque la
base muestra asimelria, especialmente en los rangos de edad de los 0 a los 29 afios; mientras que a partir de la edad de 30 aiios en
adelante liene una simelria perfecta.

PIRAMIDE DE EDADES

La presente tabla muestra el crecimiento poblacional del municipio de Cuautitlan en el periodo 2000-2005.

3783 2139 3589 4943
3755 2387 3786 2137
3656 4916 3352 4941
3379 4338 30 4077
3154 3695 3506 3979
3327 4158 3760 4747
3200 5120 3400 2683
2732 4684 2688 4702
2154 3452 2210 331l
1453 2320 1426 2406
1058 1591 1105 1637
716 926 91 1066
487 729 660 806
411 438 488 261
296 327 M5 451
185 214 223 274
72 122 121 173
82 76 146 159
3353 6829 3341 0831

O OTOTAL 37259 54461 38577 55884

Fuente: (30)Plan de Desarrollo Urbano Cuautitlan Edo. De México 11
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PIRAMIDE DE EDADES
Pirimide de Edades afio 2005
60000 -
50000 A
40000
30000
mANO 2000/ MUJERES
20000 - mANO 2005/ MUJIERES
10000
0 A IR B B S B S
o ®m o= o= Gy = o= T o= v = h o= O = W a —
m m m m m m m m m -] m m [1:] m m E n
o wm o N o wm o uo ;o N o m o (@]
=
60000 -
50000 A B
40000 =
30000 - B
M ANO 2000/ HOMBRES
20000 B ANO 2005/ HOMBRES
10000 B
TR — | ]
FRFIZILIRITIRILIDRRI 8 &=
o 1 @ M M ®m M M @ @ @ M ©® W @ @ W £ )5 &=
=R =T R BT B = R =t R ST B = Y 1 Q
— = MMM oMo s 1 o W M~ M 3;- ZC’ =
4]

Gréficos N.7; Estructura Poblacional por Edades y Sexo en el periodo (2000-2005)
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5.2.-FACTORES ECONOMICOS

5.2.1.- POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA (PEA)

(31) Cuautitlin cuenta con una fuerza de trabajo de mas de 51,281 personas. El sector primario relacionado con la agricultura, la
ganaderfa y la acuicultura ocupa un 1.72% de la poblacion. EI sector secundario, dedicado principalmente a las actividades
relacionadas como la industria extractiva, la manufactura, la electricidad y la construccion, concentra a un 37.06% de la poblacion
econdmicamente acliva. es decir , mds de la tercera parte de la poblacion empleada a nivel municipal; no obstante, el que se lleva
la supremacia es el seclor comercial y de servicios con el 57.66%, lo que refleja que més de la milad de la PEA ocupada en el
seclor liene su fuenle de empleo en seclor lerciario; el reslo de la poblacion ocupada corresponde a la calegorfa de “no
especificado” con el 3.55%.

[0 SECTORES DE ACTIVIDAD ECONOMICA

L72% I I
__

PRIM: SECUNDARID TERCIARID NOESPECIFICADO

Grafico N.8; Sectores Economicos en el Municipio de Cuautitlan

La presente tabla sefiala el nimero de la poblacion dedicada a cada sector econdmico municipal

Fuente: (31) Plan de Desarrollo Urbano (uautitlan Edo. De México 7
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Ejemplos de sectores econdmicos y personal ocupado en dichos sectores dentro de Cuautitlan.

115
8,600
2,056
1,557

114

649

228

1,500
948

195

11,180
2005

32,447
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(onclusiones Sobre el (recimiento Poblacional y los Aspectos Econémicos

Se considera de vital interés conocer el crecimiento poblacional asi como cada seclor econémico en el que se desarrolla la
poblacion de Cuautitlan esto debido a que la propuesta arquitectonica a desarrollar tiene como finalidad cubrir las demandas de
salud de aquellas personas que son derechohabientes del Instituto Mexicano del Seguro Social; y a las cuales se les debe otorgar
dichos servicios sin restriccion alguna; y por lo cual se observo con anterioridad son aquellos trabajadores asalariados que
pertenecen a empresas o patrones privados, los cuales encontramos tanto en el sector secundario o terciario.

Contemplando la existencia de una sola unidad médica de tipo familiar por parte del Instituto Mexicano del Seguro Social en el
Municipio y la cual atiende a una poblacion de 23000 habilantes. La propuesta Arquilectonica que se plantea en esle documento
pretende ayudar a cubrir el déficit en los servicios de salud por los cuales atraviesan los derechohabientes de esta institucion ya
que en base al plan de desarrollo municipal se prevé que para este afio 2010 exista un déficit en cuanlo a alencion al
derechohabiente del orden de 35,352 habitantes, es decir, se dejarin de alender al 55.44%de la poblacién usuaria potencial; esle
rezago se incrementard en el mediano y largo plazo por ejemplo para el aiio 2015 el déficit de atencion serd de un orden de
61,226habilantes y para el afio 2020 de 63,642 usuarios respectivamente.

Analizando lo anterior y definiendo nuestra propuesta a desarrollar se pretende mejorar la calidad de los servicios médicos y en
base al tipo de unidad a proyectar buscar alender en promedio a una poblacion de 48000 Derechohabientes. En un lapso de 15
afios.

gl
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6.-ASPECTOS Del MMeDI0 URBANO

“La falta de control no resulta necesariamenie en una ciudad fea. De hecho ese tipo de ciudades es donde se han consiruido los
edificios mas emblemdticos de nuestro tiempo”

Norman Foster
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6.- ASPECTOS DEL MEDIO URBANO

6.1.- ESTRUCTURA URBANA Y USOS DE SUELO
ESTRUCTURA URBANA

Cuautitlan, se caracteriza porque su estructura urbana, estd con base a la Carretera México-Querétaro, que es el principal elemenlo
organizador a partir del cual se han desarrollado las zonas habitacionales de corte popular (constituidos por procesos de
autoconstruccion) y de interés social; asi como los corredores comerciales y de servicios, los centros urbanos concentradores de
servicios, las zonas industriales y pequefias dreas que concentran instalaciones deslinadas a equipamiento:

(32) Zonas Habitacionales: Se han ubicado primordialmente en la zona suroriente de Cuautitlin, agrupando zonas
habitacionales de caricter medio, entremezcladas con zonas populares. Mientras que al norte se asientan zonas habilacionales de
baja densidad (en proceso de consolidacion) entremezcladas con usos agricolas.

Zonas Comereiales: EI municipio de Cuaulitlin no cuenta con grandes zonas concentradoras de aclividades comerciales, ya que
ademds de ser incipientes se encuentran de manera dispersa dentro del territorio. Las principales se ubican en el centro de la
cabecera municipal (mercado municipal, tiendas comerciales de pequeiia y mediana escala).

Zonas Coneentradoras de Servieios: El municipio no cuenta con una zona concentradora de servicios, ya que los que se
oirecen en el municipio (de cardcter publico y privado) se encuentran disiribuidos de manera dispersa dentro de toda el drea
urbana existente.

(orredores Urbanos: Se ubican sobre las vialidades principales del municipio. Estos se conforman por edificaciones de
comercios y servicios entremezclados con viviendas. Los principales se ubican sobre las vialidades 20 de Noviembre, 16 de
Septiembre, Hidalgo, Zaragoza, Sor Juana Inés de la Cruz, Ahuehueles, Morelos y (alzada de Guadalupe, entre olras

Zonas Industriales: Se localiza en dos areas definidas:

a) La primera se ubica al sur de la cabecera municipal, en una zona comprendida entre los municipios de Tultitlin y Cuautitlin
Izcalli.

b) La segunda se localiza al norponiente del municipio, en una zona prevista para esta actividad, especificamente en los limites

con los municipios de Teoloyucan y Tepoizotlin.
Vialidad: La estructura vial del municipio se encuentra integrada de la siguiente manera:
a) Autopista México-Querétaro, que se constituye como vialidad regional, que se ubica dentro del territorio de Cuautitldn Izcalli.

b) Carretera Cuautitlin- Tullitlin, que es un eje estructurador de cardcler primario, cuyo trazo es de sentido norte-sur; que
comunica hacia el sur, con el municipio de Tultitlan, y hacia el norte se comunica con el municipio de Tultepec.

Fuente: (32) Plan de Desarrollo Urbano Cuautitlan Edo. De México 83
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USOS DE SUELO

(33)En la actualidad la superficie territorial del municipio es de 4,069.59 has, que se dividen en dos grandes usos de suelo

generalmente:

I. . ElI'51.16% corresponde al drea urbana, que en términos absolutos se traducen en 2,082.04 has., esle es el uso general
que evidentemente mds predomina.

I El segundo uso del suelo existente, estd representado por el de tipo agricola, el cual es un uso no urbano, que ocupa
una superficie del 48.83% del territorio municipal (1,987.55 has.).

60.00%

a0.00% -

40.00% -

30.00% -  WUSOURBAND 5116%

&4 SO AGRICOLA 48.83%

20.00% -

10.00% -

0.00% -

LSO URBAND USO AGRICOLA

Grafico N.9. Porcenlaje de Usos de suelo Municipal

Fuente: (33) Tabla Uso de Suelo Plan de Desarrollo Urbano Cuautitlan Edo. De México 84
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En los planos de diagnostico municipal nuestro predio cuenta con un uso de suelo agropecuario. Sin embargo en los planos
correspondientes sobre estrategia municipal el predio comprende un uso de suelo de equipamiento siéndonos, este el permitido
para el desarrollo de nuesira propuesta arquitectonica. Por lo tanto nos hemos de basar en dichos planos de estralegia, ya que son
los que forman parte del presente plan municipal de desarrollo urbano.

(34) Plano de Diagnostico (34) Plano de Estrategia

Aspeclos de normatividad segiin la tabla de uso de suelo municipal.

(35)1.- Los predios que den frente a un corredor urbano tendrén el uso como tal, siempre y cuando su acceso sea por la vialidad
que lo limita.

2.- Los predios que se ubiquen sobre un corredor urbano, este uso se aplicara en un ancho de 30 metros al fondo del predio, a
partir de la vialidad que genera el corredor.

3.- (UIR.) Usos de impacto regional que requieren de estudio emitido por la direccion general de operacion urbana.

4.- Las construcciones nuevas con frente a corredores urbanos, lendrin una restriccion libre de 5.50 a lo largo del frente del
predio, esta restriccion no aplica en los usos habitacionales que no cuenten con comercio.

5.~ La normatividad de construccion para equipamientos, se regiran por aquellas que estén establecidas en los predios aledafios, o
en su caso las establecidas por las normas de equipamiento urbano de la Sedesol.

6.- En el caso de los equipamientos, en el plano de usos de suelo se identifican con la clave "e" sin embargo cada uno de ellos
pertenece a un subsistema, mismo que la direccion de desarrollo urbano, obras piblicas y ecologia del municipio determinar a
través de un dictamen.

Fuente: (34) Planos de Desarrollo Urbano Cuautitlan Edo. De México
Fuente: (35) Tabla Uso de Suelo Plan de Desarrollo Urbano Cuautitlan Edo. De México g0
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6.2.- TRAZA URBANA

La propuesta arquitecténica comprende una cierta relacion con la evolucion de los asentamientos presentes en el lugar asi como

con los inmuebles y la traza urbana existente.

La traza urbana entorno al predio comprende dos sistemas por un lado encontramos un sistema de tipo “PLATO ROTO™ .y por el
otro un sistema de “MALLA 0 RETICULA™ producto de los nuevos conjuntos habitacionales y de los ya existentes.

Plano; de la Traza Urbana entorno al predio
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6.3.- IMAGEN URBANA

En lo que se refiere a imagen urbana, ésta presenta una mezcla de elementos propios de la estructura urbana. La imagen ha
respondido a la dindmica del crecimiento urbano por lo que Presenta algunas caracleristicas de continuidad entre una edificacion
y olra. Variacion en lexturas y color debido a que estas construcciones existentes presentan diferentes tipos de uso como lo son

el habitacional, el comercial entre otros predominan 2 a 3 niveles por edificacion.

Vista de los desarrollos habitacionales.

. . . Plano de imagen urbana entorno al predio
Vista del comercio entorno al predio. Vista del acceso vial a Camino Xaltima.

Desde carretera Cuautitlan - Melchor

gd
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60.4.- EQUIPAMIENTO

(36) Se entiende como el conjunto de instalaciones destinadas a satisfacer las necesidades de la poblacion, en funcion de las
demandas de servicios que requieren ciertos segmentos de habitanies de un determinado dmbito terrilorial. En este caso los
habitantes de Cuautitlan de Romero Rubio

60.4.1.- EQUIPAMIENTO PARA LA SALUD Y ASISTENCIA

Ll servicio de salud se presla a través de tres verlienles: inslituciones piblicas municipales, las que estin bajo jurisdiccion del
Instituto de Salud del Estado de México (ISEM) y las entidades privadas; en este iltimo caso no se consideran porque no atienden a
la poblacién abierta de escasos recursos econdmicos, por lo cual, no se consideran como equipamiento para alencion colecliva.

Se ubican en Cuautitlin 5 centros de salud rural, mismos que cubren la demanda de la poblacion localizada en su radio de
influencia, esto en cuanto a modulos, la problemdlica se resume en la calidad del servicio, esto se identifica con el probable déficit
en cuanlo a alencion a la poblacion, que en corlo plazo se plantea una poblacion no atendida por este servicio de 3,783 habilantes,
en el mediano plazo de 9.532 persona y para el aiio 2020 de 14,364 usuarios, es decir de no incrementarse la calidad y
continuidad en el servicio de estos centros de salud, el déficit acumulado se incrementard en el largo plazo

No obstante, a pesar de la problemdtica que se presenta en cuanto a calidad y continuidad del servicio, lo cual, incide en que la

poblacion opte por acudir al equipamiento de corle regional que es el Hospital Regional, ubicado en la Cabecera Municipal

Existe en el Municipio de Cuautitlin, la Unidad de Medicina Familiar No. 62, que depende del Institulo Mexicano del Seguro Social
(IMSS), su cobertura, inicamente se enfoca a la atencién de las personas regisiradas ante este instituto, que puede decirse, que

liene un radio de influencia regional, ya que atiende a su vez a la poblacion derechohabiente de los municipios aledaios.

La funcion que tiene esle equipamiento, es el de dar alencion médica a través de consulta de medicina familiar, panificacion
familiar, fomento a la salud, orientacion nutricional, medicina preventiva, odontologia, laboratorio, radiodiagndstico, urgencias y
farmacia.

En funcion del volumen de poblacion a atender, se tendrd para el afio 2010 un déficit en cuanto a atencion de derechohabiente del
orden de 35,352 habilantes, es decir, se dejarin de atender al 55.44% de la poblacion usuaria potencial; esle rezago se
incrementard en el mediano y largo plazo con 61,226 habitanies y 63,042 usuarios respectivamente y 62,266 personas; para lo

cual se debe proyectar la ampliacion y en su caso mejorar la calidad de los servicios médicos impartidos en esta modulo de salud.

Fuente: (30) Plan de Desarrollo Urbano Cuautitlan Edo. De México 89
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6.4.1.1.- ANALISIS EN EQUIPAMIENTO DE SALUD A NIVEL REGION.

In este apartado se lleva a cabo un breve andlisis sobre la problemdtica que existe en el sector salud, Entorno al municipio de
Cuautitlan de Romero Rubio. En primer instancia se Analiza la Region (Region Il Zumpango). de la cual es parte dicho muni cipio
segtin la subdivision de regiones en el stado de México .Se prosigue a la descripcion del equipamiento en sector salud de todos
los municipios que conformen dicha region donde se localiza Cuautitlan de Romero Rubio, Posteriormente se enfocara en todas
aquellas instituciones pertenecientes al IMSS en cada uno de los municipios que coniormen la Region Il Zumpango. Una vez
descrilas eslas instituciones del IMSS se desglosan aquellas pertenecienles a la Delegacion Estado de México Oriente y Delegacion
Istado de México Poniente de acuerdo a la subdivision que realiza el IMSS para aquellas edificaciones ubicadas en el Estado de
México. Por ltimo se consideran aquellos compromisos que se Lienen en seguridad social segiin el plan de desarrollo Estatal, y
que lanlos benéficos pueda oblener el municipio de Cuautitlan de estos. Todo ello con la finalidad de apoyar la propuesta
Arquitectonica que se plantea en el presente documento.

Mapa Conceptual; Ubicacion de la Region segin el Estado de México, de la Cual es parte el Municipio de Cuautitlan de Romero
Rubio
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Tabla; De Municipios Correspondientes a la “REGION I “con su Estado Actual en Equipamiento Sector Salud.
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Mapa Conceptual; Division de Delegaciones por parte del IMSS, en el Estado de México y Ubicacion de Cuautitlan dentro de dichas

Delegaciones.
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IMSS

De los 31 Municipios que Conforman la “Region Il Zumpango™, solo 13 cuentan con Edificaciones del IMSS y los 18 reslantes no

cuenlan con ninguna Unidad de salud por parte de esla Institucion.
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De los 13 Municipios que cuentan con Edificaciones por parte del IMSS; 5 pertenecen ala Delegacion Estado de México Poniente y 8
ala Delegacion Estado de México Oriente.

Delegacion Estado de México Poniente  Delegacion Estado de México Oriente

Tabla; Ubicacion de Cuautitlan dentro de las Delegaciones que subdivide el IMSS en el Estado de México

Se analizan el Nivel de alencion de las Unidades Médicas con que se encuentran Equipados los Municipios de la Delegacion Fstado
de México Oriente; ya que es esla la Delegacion donde se localiza Cuautitlan De Romero Rubio.
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Grafico N.12; Niveles de atencion en los Municipios de la Delegacion Estado de México Oriente
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Se analizan los Municipios Colindantes a Cuautitlan De Romero Rubio para Observar su Equipamiento en Cuestion Salud. En base a

Edificaciones del IMSS.

AZumpanga

ATepozotlan fleoloass A Nextialpan

AMelchor Ocampo
A Cuautitlan lzealli
ATultepec

ATultitlan

Superficie Municipal

ENIFACACIONES POR PARTE DEL IMSS
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Grafico N.13; Unidades del IMSS en los Municipios Colindantes a Cuautitlin
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De los municipios colindantes con Cuautitlan De Romero Rubio, Se describen los compromisos Estatales que se tienen con cada

uno de ellos esto con la finalidad de ver un beneficio en el secior salud y asi el municipio pueda verse en cierto sentido

aprovechado por este tipo de Equipamiento.

Construccion y equipamiento de escuela del deporte y unidad deportiva en el barrio (uaxoxoca.
Habilitacion y Equipamiento de escuela de musica en el barrio San Bartolo. Construccion y
Equipamiento de escuela de educacion especial para personas con capacidades diferentes en la
cabecera municipal.

Construccion de biblioteca.

Construccién, equipamiento y operacion de una unidad académica de nivel medio superior en la zona
sur del municipio.

Construccion y equipamiento de una preparatoria en El Rosario.

Construccion y equipamiento de centro de salud en la colonia EI Trébol y modernizacion del centro de
salud en la cabecera municipal.

Ampliacion, construccion y equipamiento de talleres y laboratorios de la preparatoria No. 27en
Santiago Cuautlalpan.

Modernizacion y equipamiento de centros de salud en la cabecera municipal. Construccién y
equipamiento de escuela primaria en las partes altas de Visilacion-cabecera municipal.

Construccion y equipamiento de guarderia en San Andrés Jaltenco.

Construccion y equipamiento de centro de salud en la comunidad de Alborada.
Construccin y equipamiento de Escuela de Artes y Oficios en la comunidad de Alborada.
(linica de salud en la cabecera municipal.

Construccion y equipamiento de una guarderia para hijos de madres trabajadoras en la cabecera
Municipal.

Ampliacion y equipamiento del Colegio de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos del Estado de México en
la Unidad San Pablo CTM.

Programa de equipamiento con computadoras a las escuelas primarias y secundarias del municipio.

Observaciones; como se puede observar solo tres Municipios de los ocho colindantes contaran con la creacion de instalaciones de

salud, incluyendo que en Cuautitlan solo se pretende la ampliacion del hospital general “Vicente Villada™. Concluyendo asi que al

parecer se seguird con el déficit en el sector salud por lo menos entorno al municipio y sus alrededores.

g7



(linica de Salud Pdblica
Municipal “San Blas™

M. S.S.

Instituto Mexicano del
Seguro Social

(entro de Salud Urbano
(uautitlin

Hospital General
“José Vicente Villada™

1 Edificio con 6 consuliorios

I Clinica con 28 consuliorios

I Centro de Salud con:
4 consultorios de medicina
general

1 Hospital: con 144 camas,
13 consultorios, 13 consultorios
de especialidades y 12 médicos

Av. Teyahualco, esq. con Av. 588 al mes
Juan Pablo 11,

Frac. Rancho Santa Elena

Av. 6 esquina Av. 56 s/n, 516 al mes

I'rac. Rancho San Blas

Av. 16 de Septiembre No. 39, 23,000
(olonia Centro,

(uautitlin. C. P. 54800

(alle Ignacio Ramirez 202, 85,192
Col. E1 Huerto,

(uautitlin Estado de México

Alfonso Reyes, Esquina 250 diarios
Venustiano Carranza S/N,
(olonia Santa Maria.

(uautitlin Estado de México
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(onclusiones Equipamiento de Salud a Nivel Region

(omo se llego a observar en este breve andlisis la propuesta de una nueva edificacion de salud (UMAA). Vendrd a
descongestionar un poco la alta demanda por la que atraviesan los servicios de salud de las dos inslituciones mas importantes en
el municipio (UMF-N.62-IMSS y el Hospital General Vicente Villada-ISEM). Apoyando esencialmente al funcionamiento de laUMF-
N.62 Edificacidn dnica por parte de IMSS dentro del municipio y de algunos municipios aledafios (como llego apreciarse en
grdficos anteriores) ; para con ello otorgar una mejor calidad de servicios a todos aquellos habitantes derechohabientes de esta
inslitucion, ya que el crecimiento poblacional en los iltimos afios ha sido factor importante dentro del municipio y para el cual

se deben de lomar en cuento lodos los servicios y asf lograr una correcla inlegracion de sus habitantes

Por iltimo al contemplar esta propuesta de edificacion y tomando en cuenta el compromiso estatal para el municipio en cuanto a
equipamiento de salud se refiere podria decirse que el déficilt de salud municipal eslaria equilibrindose en un 50 a 70% en
base a la demanda que liene actualmente, ahi de la importancia de crear més edificaciones de salud dentro del municipio y

entorno al mismo para cubrir el déficil que aclualmente se presenla.
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6.4.2.- EQUIPAMIENTO PARA LA EDUCACION

(37) En el Municipio de Cuautitln, en la actualidad cuenta con un total de 136 planteles educativos, de los cuales, 121 son en la

modalidad de educacion escolarizada, y 15 centros educaivos en la lipologfa de educacion no escolarizada.

Para el ciclo escolar de 2006-2007, se contaba una poblacion tolal de 36,492 estudiantes en lodos los niveles educalivos, siendo la

distribucion de la matricula escolar por nivel educativo, la siguiente: El 13.07% se inserla en la educacion preescolar, el 46.39%

accede a educacion bésica, el 25.02% asiste a la educacion media basica, el 10.13% acude a la educacion media superior, el (.46%

del lotal de la poblacion estudiantil liene acceso a la educacion superior, el 3.59% asiste a planleles de educacion para los adullos;

el 0.15%, asiste a educacion inicial y el 1.50% de la poblacion lolal, asiste a educacion especial.

ORIENTACION A LA SUPERIOR 0.3%

MEDIA SUPERIOR 11.76%

SECUNDARIA 14.70%

EDUCACTON ESTOLARIZADA

PREESCOLAR Y PRIVARLA 6176% |

=
—_
[—]
[ ]
[—]
G
=
H=
=]

EDUCACION INICIAL 2,20%

EDUCACION PARA ADULTOS 5.14%

EDUCACTON ESPECIALIZADA

|
EDUCACION ESPECIAL 3.67% —

0 1 2 3

Graficos N.14; Tipos de Educacion en el Municipio de (uautitlan

Fuente: (37) Plan de Desarrollo Urbano Cuautitlan Edo. De México
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6.4.3.- EQUIPAMIENTO PARA LA RECREACION, CULTURA' Y DEPORTE
RECREACION

(36) Se cuenta con un total de 19 dreas verdes, que entran en la categorfa de Jardin Vecinal, puesto que, son espacios abiertos,
que no rebasan los 10,000 m2 de superficie, y que tienen la funcion de descanso, paseo y convivencia de la poblacion, se ubican
en las proximidades de las zonas habilacionales, algunos de estos equipamiento cuentan a su vez con andadores, lugares de
descanso, juegos de recreacion infantil, kiosco y sanitarios.

CULTURA

Las necesidades en cuanto a servicios cullurales, se vern cubierlas en el largo plazo, esto en lo que se refiere a nimero de casas
de cultura, ya que solo se necesila una instalacion de este lipo.

Sucede una situacion contraria, en lo que concierne a poblacion usuaria, dado que sdlo, se dan servicios culturales al 0.34% (345
habitantes) de la poblacion usuaria potencial, por lo que las actuales instalaciones estin subutilizadas. En lo que se refiere a
capacidad instalada, se liene un déficit de 1,989 m2 de servicios cullurales, ya que en la actualidad se liene una superficie de 945
m2; esle rezago en cuanlo a superficie de servicios cullurales se verd acentuado en el corto, mediano y largo plazos, donde
respectivamente se liene rezagos del 21.49%, 30% y del 28.87%, lo que en términos absolulos asciende a 2,056 m2, 2,204 m2 y
2,328 m2.Se requieren en el corlo plazo dos auditorios municipales, esto para alender a las necesidades de la poblacion usuaria

Lanto la actual como la proyectada al aiio 2020, ya que se carece de instalaciones de este lipo
DEPORTE

Se registran un lotal 21 instalaciones de este tipo, entre las que destacan las canchas de baloncesto, y las de fithol, pero por
extension destacan las canchas de béisbol y el modulo deportivo.

Es evidente, la carencia de canchas deportivas destinadas al baloncesto, debido a que, por norma en la actualidad se requieren de
28 campos de este tipo, lo que significa un déficit del 60.71% (hacen falta 17 médulos) y de seguir esta tendencia, la para el corto
plazo harin falta 18 canchas mas, para el afio 2015, se requeririn de 19 equipamienios mds y para el 2020, serd necesarios 20

unidades para baloncesto.

(aso contrario sucede con los campos de fiithol, cuyas instalaciones, cubrirn la demanda en el largo plazo, ya que se requieren al
afio 2020 de cuatro canchas, siendo que en el afio 2007 existen 7 equipamiento destinado al balompié. En lo que se refiere a las
canchas de béisbol, sucede la misma situacion que en los campos de fitbol, las instalaciones cubririn la demanda en el largo
plazo Con respecto al modulo deportivo, en el mediano plazo y largo plazo serd necesarios 2 y una instalacion de este tipo
respectivamente.

Fuente: (38) Plan de Desarrollo Urbano Cuautitlan Edo. De México 03
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6.5.- INFRAESTRUCTURA
6.5.1.- INFRAESTRUCTURA HIDRAULICA

(39) EL 75% del Municipio de Cuautitlin, estd cubierto por el servicio de agua potable, el sistema atiende principalmente a la
(abecera Municipal, y a las localidades de Santa Marfa Huecatitla y San Mateo Iztacalco; sus respectivos sisiemas funcionan de
manera independiente.

[l agua potable que se dota a la poblacion del municipio proviene de diez pozos profundos, los cuales lienen un gasto conjunto de
210.7 litros por segundo. Es evidenle, que proliferan la lomas de agua doméslica, las cuales concentran el 97.01% de lotal de las
registradas en el municipio; mientras que el 2.98% corresponde a tomas industriales/ comerciales y de servicios.

101.6 Kms 27,3747y 6" -La congruencia hidrdulica permite inferir la existencia de
un niimero importante de cajas asfalladas.

-Existe una densidad promedio de 43 cajas de vélvulas por
Km2.

Fuente: (39) Plan de Desarrollo Urbano Cuautitlan Edo. De México 105
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60.5.2.- INFRAESTRUCTURA SANITARIA

(40) EI sistema de drenaje municipal, estd integrado por redes independientes para la Cabecera Municipal, San Mateo

Ixtacalco y Santa Marfa Huecatitla, cada uno de estos sistemas desaguan a circamos de bombeo.

Existen en el municipio 18 cdrcamos que bombean diariamente a las zonas de riego un volumen aproximado de 9,770 m3 de aguas
residuales, que son utilizadas para el riego de las zonas agricolas del municipio. La problematica que presenta la red de
drenaje, en algunos casos es la falia de capacidad por didmelros que ya no salisiacen la demanda y por otro
lado la falta de mantenimiento de la red. Lo anterior ocasiona que en el periodo de lluvias origine
encharcamientos en diferenles calles.

Los colectores primarios son bisicamente los canales y zanjas de riego y gran parle de eslos se encuentran a cielo abierlo,
originando problemas de contaminacion y riesgos de accidentes, asi mismo en periodo de lluvias no tienen la capacidad de
conducir el volumen de agua, derivado por el azolve, por la falta de pendiente y por ser canales que no cuenlan con algiin lipo de
reveslimienlo, ocasionando inundaciones de los caminos, lo anterior se detecla principalmente en la zona de Santa Marfa
Huecatitla y San Mateo Ixlacalco.Las aguas residuales combinadas se vierten direclamente, porque no se cuenta con
plantas de tratamiento generales. Por otro lado el alcantarillado existenie es basicamente de tubo de concreto simple,
sumando una longitud aproximada de 113 Km. en diferentes didmetros que van de 20, 30, 38, 45 y 61 cm.

Fuente: (40) Plan de Desarrollo Urbano Cuautitlan Edo. De México 107
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60.0.3.- INFRAESTRUCTURA ELECTRICA

(41) EI servicio de energfa elécirica en el municipio cubre un 95% del érea urbana existente, aunque en época de lluvias se
presentan apagones y variaciones en el vollaje.

In la cabecera municipal la electrificacion se estima en un 100%, presentando fallas en el suministro de la energia a través de
altibajos en el vollaje, principalmente en la zona industrial. Las comunidades que carecen parcialmente del servicio de energia
eléctrica son Santa Marfa Huecatitla y San Mateo Ixtacalco (80%). Por su parte, el alumbrado piblico presenta una cobertura
estimada del 80% de las dreas habiladas.

El alumbrado piblico estd compuesto por 5,650 luminarias, que cubren el 70% de las avenidas y calles de las comunidades,
aunque en las colonias ubicadas al norle del municipio su funcionamiento es irregular. EI tipo de alumbrado que se liene es
principalmente de vapor de mercurio y algunas limparas son de vapor de sodio. En el municipio como en pricticamente todas las
ciudades el problema mayor es el mantenimiento de las limparas, ya que con mucha irecuencia eslas son sujelas del vandalismo,
lo que ocasiona que el alumbrado funcione en promedio en un 80%.

Fuente: (41) Plan de Desarrollo Urbano Cuautitlan Edo. De México 109
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6.5.4.- INFRAESTRUCTURA VIAL Y DE TRANSPORTE

(42) La estructura vial del municipio se encuentra integrada de la siguiente manera:

I. - Autopista México-Querétaro, que se constituye como vialidad regional, que se ubica dentro del territorio de Cuaulitlin

[zcalli.

I Carretera Cuautitlin-Tullitlin, que es un eje estructurador de caracter primario, cuyo lrazo es de sentido norte-sur; que

comunica hacia el sur, con el municipio de Tultitlin, y hacia el norte se comunica con el municipio de Tultepec.

En general, el modelo vial exislenle no permile una eficienle articulacion de las distintas dreas que inlegran el municipio,

situacion que se ha visto favorecida, por la existencia de barreras artificiales que limitan la integracion, las cuales son: las vias del

ferrocarril y la propia autopista México-(uerétaro.

Permite integrar al centro de la cabecera municipal con algunas colonias del municipio de Cuautitlin Izcalli y
con una unidad académica de la UNAM. Su seccion es de 15 m. presentando en algunos de sus tramos una
seccion mas angosta.

Funciona como libramiento entre la carretera a Melchor Ocampo y la Carrelera Tlalnepantla - Cuautitlin.
Presenta buenas condiciones fisicas y operativas por su seccion, sin embargo y dada su ampliacion, se prevé
su aforo vehicular a mediano plazo.

Es una de las vialidades principales de la cabecera municipal (direccion norte - sur). Presenta buenas
condiciones fisicas, su seccion promedio es de 15 m, reduciéndose a 12 m en algunos tramos. Dicha vialidad
permile integrar al municipio con la zona poniente de Cuautitlin Izcalli, ast como su prolongacion hacia el
sur con el municipio de Tultitlin.

Presenta buenas condiciones fisicas. Cuenta con una seccién transversal de 14 m, la superficie de rodamiento
es de 6 m para cada sentido. Presenta un elevado flujo vehicular en horas de maxima demanda, debido a que
es la vialidad que confluye al centro de la cabecera municipal.

Funciona como via de acceso hacia el suroriente de la cabecera municipal. Presenta una seccion transversal
de 12 m y su superficie de rodamiento de 10 m. Asimismo esta es la liga del municipio de Cuautitlin con el
municipio de Tultitlin.

Estas vialidades surgen del uso del derecho de via de las vias del ferrocarril. El problema que presentan es
que no tienen una continuidad, por lo que no permiten integrar otras zonas.

Tabla; Iniraestructura Vial Primaria en el Municipio de Cuautitlan

Fuente: (42) Plan de Desarrollo Urbano Cuautitlan Edo. De México Il
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La cercania a la Cuidad de México permile tener acceso a la sefial de television y radiodifusoras nacionales, también reciben los
diarios nacionales y eslatales, se centra con el servicio de oficinas postales y de telégrafos nacionales. El municipio cuenta con el
servicio de Lransporle publico de 17 lineas diferentes, mismas que prestan una cobertura estimada del 95 % del drea urbana
actual, comprendiendo principalmente la zona de la cabecera municipal y sobre la vialidad que integra las localidades de Sanla
Marfa Huecatitla y San Mateo Ixtacalco.

Las zonas no cubiertas por el servicio (5%) presentan las siguienles caracteristicas: dispersion de los asentamientos humanos y su
lejania de las zonas urbanas; ademds de que los transportistas han eslablecido sus rulas a través de las vialidades principal es,
causando problemas de saturacion del sistema vial en las zonas cubierlas por el servicio, asi como por los conslanles ascensos y
descensos de pasajeros, mismos que no se encuentran reglamentados. El principal medio de transporte lo integran los microbuses,
en segundo lugar las combis y en lercer lugar los autobuses de pasajeros. Este servicio se ofrece principalmente en la cabecera
municipal, en su periferia y en las localidades de Santa Maria Huecatitla y San Mateo Ixtacalco. El servicio de transporte piblico
para el municipio de Cuautitlin lo cubren 24 rulas de autobuses y 22 de microbuses y combis.

Del total de los viajes que se realizan en el municipio, mds del 60% se realizan hacia la Ciudad de México, mientras que el resto
comprenden viajes intermunicipales y al interior del municipio.

MUNICIPID DE TEPDIOTLAN

MUNICIPIO DE CUAUTITLAN IZCALLI

> DL SIPTIEMBRE

MUNICIPID DE TEOLOYUCAN.

A TULTITLAN.

AMELCHOR DCAMPD
A TULTEPEC.
A ZUMPANGD.

(roquis Vial de Cuautitlan de Romero Rubio

A NEXTLALPAN.
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Conclusiones

Como se ha observado con anterioridad el predio designado para desarrollar la propuesta Arquitectonica se localiza dentro de la
zona urbana municipal cerca de uno de los conjuntos urbanos autorizados y el cual lleva por nombre; Haciendas de Cuautitlan. Por
otra parte cumple con los requisitos por lo menos esenciales para llevar a cabo la edificacion de la UM.A.A. Cuenta con el Uso de
Suelo permitido, el Equipamiento necesario y su Infraestructura completa. Ademds de ubicarse en una distancia promedio de
entre 20 y 30 minutos de la UMF N.62. A la cual brindara apoyo, siendo este el tiempo de desplazamiento para llegar a una UMF de
adscripcion en dreas Urbanas segtn el IMSS.

1[5
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“No me pregunten de este edificio 0 de aquel. No miren lo que yo hago. Miren lo que yo vi”
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7.- ESTUDIO DE MODELOS ANALOGOS

Para poder realizar el planieamiento arquitectonico de este proyecto se realiza un breve estudio de edificios andlogos, los cuales
se enfocan a dar servicios de salud equivalentes a los de la UMAA.

Se enfalizo en analizar cada una de las zonas que coniorman los edificios andlogos desglosindolas en sublocales y la relacion
entre cada uno de ellos. Se observa el lipo de circulaciones con las que cuenta cada edificio y como se comportan de acuerdo a
su funcidn, ya que esld de ms mencionar que una circulacion es parle esencial en el funcionamiento de una edificacion sin caer
en el desperdicio de espacios o espacio muerlo.

Los edificios Andlogos a revisar son:
I. - UNIDAD DE MEDICINA FAMILIAR 10 CONSULTORIOS Y UM.A.A HERMOSILLO SONORA
[I. ~ UNIDAD MEDICA DE ATENCION AMBULATORIA N.162

Estas edificaciones se eligieron por contar con elementos y caracteristicas necesarias para recabar informacion acerca del
correcto funcionamiento de una Unidad Médica De Atencion Ambulatoria.

18
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7.1.- MODELO ANALOGO N.1
UNIDAD DE MEDICINA FAMILIAR 10 CONSULTORIOS Y U.M.A.A HERMOSILLO SONORA

A través de la investigacion de gabinete y campo se adquieren los planos de la Unidad Medico Familiar y UMAA de la ciudad de
Hermosillo Sonora por parte del IMSS, para el estudio de este primer edificio andlogo.

(43) UBICACION.- Blvd. Cimarron y Av. Calesa, Fraccionamiento. Renacimiento Hermosillo Sonora.

e

DESCRIPCION DEL CONJUNTO ARQUITECTONICO;

[l conjunto se compone de 4 cuerpos principales, los dos principales cuerpos del conjunto son la UMF-10 consultorios y la UMAA,
los cuales estin dispueslos paralelos uno de otro, con una orientacion oriente ponienle uniendo a estos dos cuerpos lenemos un
lercer cuerpo que es el puente de instalaciones con una orienlacion noresle-sur ponienle, existe una liga de union entre los
cuerpos de la UMF-10 consultorios y la UMAA y es un elemento de pergolado el cual nos sirve como liga al mismo tiempo que
proleccion contra el asoleamiento para dos de las fachadas, ademds de que debajo de este pergolado cubre un andador peatonal
para llegar a cualquiera de las dos unidades es una drea que se encuentra jardinada y finalmente el cuarto cuerpo correspondiente
a la casa de maquinas; se cuenta con un estacionamiento en planta solano con capacidad de 105 automdviles de los cuales 4
cajones son para discapacilados, 28 cajones son para usuarios de las unidades y 73 para el personal, se logro este en planta sélano
por la pendiente natural del terreno se contara con un patio de maniobras cerca de la casa de maquinas; la caseta de control se

encuenira cerca de la UMF para conirolar el acceso tanto vehicular como de ambulancias.

Fuente: (43) Datos Recabados en Campo por Medio de IMSS 13
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DESCRIPCION DE LOS SERVICIOS OUE PROPORCIONAN LA UMF Y LA UMAA;
La UMF-10 Consultorios presta los siguientes servicios;

Cuenta con dos niveles planta baja y planta alta, en la planta baja localizamos los servicios de urgencias, ceye, laboratorio, sala de
rayos “x”, farmacia, prestaciones, educacién en la salud, desarrollo académico, esladistica medica, y gobierno; en planta alla
tenemos los servicios de consulla basica, consulta complementaria y aulas virtuales

La UMAA presta los siguientes servicios;

La UMAA también cuenta con dos niveles, en planta baja lenemos los servicios de ceye, cirugia, recuperacion, endoscopias,
consulla cirugia y cuarto de aire acondicionado; en planta alta los servicios de lerapia, respiraloria, quimiolerapia, didlisis y.
apoyo médico.

Como se describid con anterioridad Tanto en la UMF-10 consultorios y la UMAA cuentan con un nivel solano que une a las dos
unidades, en el cual localizamos el drea de servicios, apoyo administralivo y almacén, al cual el personal puede accesar por el drea
de estacionamienlo o mediante un elevador y escaleras los cuales localizamos en el drea de servicios cerca del drea de apoyo
administrativo; y el derechohabienle accesa a esla planta sotano por medio de las escaleras y el elevador ubicado en el vestibulo
principal, logrando de igual manera una separacion lotal de circulaciones de personal y derechohabiente.

(abe resaltar que en ambas unidades se liene una perfecta separacion de circulaciones lécnicas y circulaciones para el
derechohabiente, al igual en las circulaciones verticales se logro la separacion de las circulaciones ya que en el vestibulo
principal se cuenta con una escalera esculldrica circular y un elevador camillero con capacidad para 12 personas de 1000 kg, y
en cada una de las unidades se cuenta con una escalera y un elevador para el publico ubicado en el vestibulo de cada una de estas
unidades, y para el personal también se cuenta con una escalera y elevador, estos cuatro elementos en un mismo nucled pero con
la caracteristica de que cada uno da a su circulacion respectiva, logrando su separacion lotal de personal derechohabiente, esto se
logro tanto en sélano, planta baja y planta alta o primer nivel.

20
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LAMINA; PERSPECTIVA DEL PROYECTO;

En las fachadas se utilizaran precolados con color arena inlegrado, los cuales se sujetaran a la estructura; esle sistema se ulilizara
en lodas las fachadas variando los prefabricados en cuanto a forma, y creando un acomodo que sea estélico y armonico, el puente
de instalaciones esla forrado de lamina esmallada lipo porcewol color verde likal, el dreapergoladaserin a base de durok de
color blanco y con tralamiento contra intemperie, en la casa de maquinas el acabado seré aplanado martelinado color arena.

(21
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7.2.- MODELO ANALOGO N.2 UM.A.A N.162 TLAHUAC CIUDAD DE MEXICO
UNIDAD MEDICA DE ATENCION AMBULATORIA N.162

A través de la investigacion de campo se adquieren las fotografias y croquis de la UMAA N.162 de la ciudad de México D.F. para el
estudio de este segundo edificio andlogo.

() UBICACION.- Av. Tlahuac No. 5662 Esquina con Calle S/N Colonia los Olivos, Delegacion Iztapalapa Sur del D.F cp: 13210.

DESCRIPCION DE LA EDIFICACION;

El edifico se tralo como un espacio cerrado al exlerior, con una presencia masiva y severa, contraslante con un interior, en donde
los materiales y la iluminacion en un espacio aparentemente hermélico, generan la sensacion de amplitud, logrando vincularse
mediante sutiles aperturas y envolventes iraslucidas con exterior.

Las funciones que en este edifico se desempefian, son de corla estancia, entre las cuales, se cuenta con espacios de inlervencion
quirdrgica, recuperacion, de consulla exierna y de tratamientos periddicos, los cuales se arliculan con las dreas piblicas
mediante filiros que fungen como contenedores tanto espaciales como de uso.

Fuente: (44) Datos Recabados en Campo 23
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DESCRIPCION DE LOS SERVICI0S QUE SE PROPORCIONAN EN LA UMAA N.162;

La UMAA beneficiara anualmente a una poblacion de casi 400 mil derechohabientes que requieran tratamientos de Quimioterapia,
Hemodidlisis, Inhaloterapia, Endoscopias y (irugia de grado menor. la unidad cuenta con equipo médico de punta y personal
altamente calificado para atender con oportunidad, eficiencia y calidad en especialidades como Cirugia general, Ortopedia,
Urologfa, Neirologia entre otras.

La Unidad Médica de Atencion Ambulatoria N.162 Otorga los siguientes Servicios;
TRATAMIENTOS: Quimiolerapia, Hemodidlisis, Inhaloterapia, Endoscopias.

CIRUGIAS: Hernias Abdominales, Amigadlas Apéndices Cataratas Plerigio (carnosidades) Artroscopias (articulaciones), (irugia
menor.

ESPECIALIDADES:  Cirugia general, Oftalmologia, Otorrinolaringologia, Ortopedia, Urologia, Neirologia, Neumologia,
(uimiolerapia, Endoscopia de tubo digestivo alto y bajo.

LAMINA; ACCESO Y PERSPECTIVA DEL PROYECTO

(45) En la propuesta arquitectonica, se generaron elementos que pudieran ser construidos sin complejidad técnica y por una
mano de obra genérica, ya que se trala de una edificacion de cardcter piblico. Se tuvo especial alencion en que los elementos
arquitectonicos fueran la propia decoracion del lugar, por lo que la iluminacion natural, las transparencias y reflejos hacen que
los espacios generen por si mismos lenguajes los cuales cambian a través del dia y las estaciones dando la sensacion de estar

Vivos.

Asi los espacios se perciben limpios, puros a través de una linea que podria [lamarse minimalisla.

Fuente: (45) Revista de Arquitectura ARQUITK N.43 124
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UNIDAD MEDICA DE ATENCION AMBULATORIA N.162
DESCRIPCION ELEMENTOS ARQUITECTONICOS

Debido a que no se cuenta con planos de la edificacion se realiza una representacion a base de un croquis esquemdlico
anexando las folograiias segin la ubicacion de cada espacio dentro de la unidad médica.

El edifico cuenta con planta baja y planta primer nivel las cuales se dividen en cinco zonas respectivamente.

Zona irivada .

PLANTA BAJA:

Croguis Esquematico

(46) 1.- Vestibulo y Sala de Espera: Sala de espera, Informacion, Sanitarios piblicos, Estacion de camillas y Silla de ruedas,

-
Il ‘

Farmacia, Arimac, Almacén.

Farmacia; Se localiza en la parte exterior del edificio ahi se entrega el Sala de Espera; donde se aprecia que cumple con el nimero de butacas,
medicamento a cada derechohabiente. Y la recepcion de medicamento es acorde al nimero de consultorios a atender.
por la parte inferior del local.

Fuente: (46) Datos recabados en campo 125
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2.- Quimioterapia: (I consullorio 6 lugares de tralamiento): | consultorio de oncologia, I drea de tralamiento (6lugares).l

lavado de instrumental, | técnica de aislamiento.

Area de Quimioterapia zona destinada al Trabajo de enfermeras se Lugares para el tratamiento de Derechohabientes dentro de la zona de
muesira el equipo adecuado e insirumental. (uimioterapia.

3.- Didlisis: (1 consultorio, 8 lugares de tratamiento); 1 consultorio de Neirologia, Icambio de linea, Entrenamiento del paciente,
Area de tratamiento de hemodialisis 8 lugares, Trabajo de enfermeras, Trabajo social, Ropa limpia, Guarda de equipo rodable.

Consultorio de Nefrologia donde se muestra la zona de entrevista y Utileria correspondiente a un local de un séptico
zona de exploracion.

26
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4.-Gobierno: Direccion, Administracion, Contralorfa e Incapacidades.

Area de Gobierno Zona de secrelarias y Administracion Area de Gobierno Control y trabajo de enfermeras.

5.- Servicios Generales: Comedor, Roperia, Intendencia, Control de personal, Conmulador, (ocina, Bafios Vestidores Hombres y
Mujeres.

Area designada Almacén general Area deZona de vestidores

27
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Planta Primer Nivel

Croguis Esquematico

1.- Vestibulo y Sala de Espera: Sala de Espera, Control y Recepcion, Sanilarios piiblicos

Sala de espera en primer nivel. Control y Control-Cirugia en primer nivel.

2.- Consultorios: 1 Consultorio de Ortopedia, 1 de Oftalmologia, 1 de Cirugia General, I de Otorrinolaringologia, | de Urologia y |

de Endoscopias.

b
Consultorio Cirugia General, donde se aprecia zona de entrevista y Consultorio Oftalmologia, donde se aprecia zona de entrevista y drea
drea de exploracion al paciente. de exploracion al paciente.

28
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3.- Endoscopias (2 Salas): 1 Consultorio de Altas, 1 Consultorio de Bajas, Trabajo de Enfermeras, Lavado Instrumental, Almacén,
Séptico, Ropa sucia y Recuperacion 2 lugares.

Consultorios de Endoscopias Altas y Bajas donde se muestra el equipo e instrumental de los mismos. Area de central de enfermeras dentro de la zona
designada a consultorios de Endoscopias.

4.- Central de Equipo y Esterilizacion (C.E.Y.E): Recepcion de Material, Preparacion y Ensamble, Esterilizador, Guarda de
malerial Estéril y Entrega de Material Estéril.

Area de Recepcion Material a Esterilizar, Equipo de Esterilizacion y Guarda de Material estéril

23
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5. Quiréianos y Procedimientos (4 salas): 2 Salas de Quiréfanos, 2 Salas de Procedimientos, | Transfer de Camillas, 1
(ambio de botas, Prelavado, Lavado de Cirujanos, Ropa Limpia, Trabajo de Enfermeras, Guarda de Equipo, Cuarto de Aseo, Cuarto
Séptico, Regaderas y Sanitarios Pacientes, Preparaciones (I y 2), Estacion de camillas y Equipo Rodable, Control de Operaciones,

Recuperacion 6 lugares, Almacén, Taller de Anestesia y Cuarto Obscuro.

Area de Girculacion Técnica, Lavado de Instrumental y Central de Enfermeras.

A

Area de preparacion paciente para inlernarse a cirugia, Transfer que conduce a quiréfanos y Baiios para médicos (irujanos

130
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Obra Exterior: Estacionamiento con 80 Cajones, Casa de Maquinas. Subestacion Eléctrica, Caseta de Vigilancia Conservacion.

Lona exterior
Cuarto de Maguinas

BodegaRep

Estaci

Ac/Eesu

Croquis Esquemdtico

(uarto de Maquinas

Cuarto de Basura y R.P.B.I drea donde se recaudan desechos Taller de Conservacion y Tratamiento de Agua
orgdnicos como cuando se amputan dedos elc.

K]
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Conclusiones

Para poder llevar a cabo la realizacion de una Propuesta Arquitectonica correcta es esencial la revision de proyectos existentes
puesto que dichos proyectos nos dan una nocion mas exacta de el funcionamiento en determinado genero de edificio que se
prelenda realizar y mds aun si el proyecto abarca o liene como referencia una propuesta de edificacion recienle en cierla area
de la Arquitectura.

Por lo que en el Proyecto Arquitectonico que se plantea en el presente documento se tomaran en cuenta las observaciones
descritas en esle capitulo. No quiere decir con ello que se tomen al 100% sino que se consideren para la correcta funcionalidad de
dicha propuesta de Unidad Médica de Atencion Ambulatoria.

[32
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8.- DESARROLLO METODOLOGICO DEL PROYECTO

8.1.- PROGRAMA DE NECESIDADES

(47) Las necesidades son resultado de las interacciones del hombre con el medio fisico, econdmico y cultural. Las necesidades no
surgen por si solas, sino que lienen un origen que las hace manifestarse como efectos, y requieren una respuesta en conlinua
renovacion, es decir, no lienen una respuesla tnica, sino que son dinimicas en funcion de la especificidad de su naturaleza y
propiedades.

En base a lo descrilo anteriormente y centrando la alencién a nuesira propuesta, se deduce la necesidad de un espacio que
contribuya a la deteccion oportuna de enfermedades, a la obtencion de tratamientos que combatan o controlen los padecimientos
y a la realizacion de cirugfas sin el requerimiento de una hospilalizacion. Is por ello que surge la propuesta de la Unidad Médica
de Atencion Ambulatoria en Cuautitlan de Romero Rubio. Eniocando asi la alencion en los requerimientos por satisfacer cada
actividad que se realiza en este lipo de Unidad.

Como conclusion y en busca de definir el Programa propio de Necesidades y Basindose en el Informe SITUACION DE LAS
INSTALACIONES Y EQUIPOS DEL IMSS ANO 2006. Se ha Determinado que La Unidad Médica de Atencién Ambulatoria cuenta con un
par de dreas periectamente definidas por el IMSS dichas &reas comprenden; Actividades Quirdrgicas que no requieren
Hospitalizacion, asi como procedimientos de Terapia Respiratoria, Espirometria, Hemodidlisis,(uimioterapia,Electrodiagnéstico,
Electrocardiogramas, Pruebas de Esfuerzo, Eco Cardiogramas, y Folocoagulacion de Retina, entre otros. Por lo que al evaluar lo
expuesto con anterioridad asi como lo correspondienie al (48) MODELO CONTINUAO DE EQUIPAMIENTO PARA UM.AA. y
complementando con el Andlisis de Modelos Andlogos se define el Programa propio de Necesidades de la propuesta Arquitectonica
del presente documento el cual es expueslo a continuacion.

A continuacion se describe cada una de las Células Espaciales que conforman el Programa de Necesidades, posteriormente se
desglosan cada uno de los Componentes que integran a dichas Células Espaciales

01 ACCESO

MODULO DE GOBIERNO

MODULO DE SERVICIOS AMBULATORIOS UIRCRGICOS

MODULO DE ESTADISTICA MEDICA Y ARCHIVO CLINICO

MODULO DE APOYO ADMINISTRATIVO

Tabla; Total de (élulas Espaciales que Estructuran el Programa de Necesidades para la UM.A.A

Fuente:(47) Teorfa del Disefio Arquitectdnico; Tomas Garcia Salgado-Trillas-1990
Fuente:(48) Modelo Continuo de Equipamiento para UM.A.AINSS Division de Proyectos-Agosto-2006 134
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01 ACCESO

DESCRIPCION DEL SERVICIO.

(49) Al recinto de un Hospital requieren tener acceso personas y vehiculos de caracteristicas diversas. Las personas pueden
clasificarse en la siguiente forma (personal, pacientes, visitantes y piblico en general). EI personal constituido por Médicos,
Técnicos, Empleados, Administrativos, Enfermeras, Auxiliares de Enfermeria y de Servicio, Masculino y Femenino puede llegar a
pie o en coche. Entre los pacientes hay que distinguir varias situaciones los que acuden a la consulla externa o a los servicios
auxiliares de diagnoslico y tralamiento, después de lo cual regresan a su domicilio. Eslos pacienles con frecuencia se presenlan
con acompafiantes (adultos o nifios) y llegan a pie o coche. Los pacientes que van a ser internados en forma programada es
decir que con anlicipacion lienen cono cimiento de ello llegan veces por su propio pie y otras en coche o ambulancia. Esla
variedad de personas y vehiculos significa una pluralidad de puntos de entrada al edificio.

COMPONENTES

1.1 Acceso

I.1.1.- Aparcador de Bicicletas

1.1.2.- Caseta Vigilancia con Sanitario
1.2 Vestibulo

1.2.1.- Modulo de Atencion y Orientacion al Derechohabiente
1.2.2.- Equipo Rodable

1.2.3.-Control y Recepcion

1.2.4.-Sala de Espera Consultorios

1.2.5.-Sanitarios Publico Hombres

1.2.6.-Sanitarios Publico Mujeres

1.2.7.-Cuarto de Aseo

1.2.8.-Area para Maquinas Expendedoras

1.2.9.-Area de Teléfonos Publicos

Fuente:(49) Hospitales de Seguridad Social. Enrique Ydiiez Limusa-2008
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02 MODULO DE GOBIERNO
DESCRIPCION DEL SERVICIO.

(90) Es el encargado de administrar, controlar y coordinar los programas y recursos humanos, maleriales y econémicos asi como
hacer cumplir las normas, reglamentos y cualquier disposicion general o particular que ayude a mejorar la eficiencia en cada uno
de los servicios de la unidad.

COMPONENTES
2.1 Oficinas Administrativas

2.1.1.- Sala de Espera con Capacidad para 6 Lugares
2.1.2.- Recepcion

2.1.3.- Oficina del Director con Sanitario

2.1.4.- Oficina del Subdirector

2.1.5.- Oficina del Administrador

2.1.6.- Ofiicina de la Jefa de Enfermeras

2.1.7.- Recetario e Incapacidades

2.1.8.- Area Secretarial

2.1.9.- Sala de Juntas con Capacidad para 8 lugares
2.1.10.- Archivo y Guarda de Papeleria

2.1.11.- Fotocopiado

2.1.12.- (ocinela

2.1.13.- Sanilario Personal Hombres

2.1.14.- Sanitario Personal Mujeres

2.1.15.- Cuarlo de Aseo

Fuente:(50) Normas de Disefio de Arquitectura; Tomo [-IMSS 1993 136
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03 MODULO DE SERVICIOS AMBULATORIOS (UIRURGICOS
DESCRIPCION DEL SERVICIO.

(o1) El drea Quirtrgica es el conjunto de locales cuya funcion gira entorno de la sala de operaciones y que proporcionan al equipo
quirdrgico las facilidades necesarias para efectuar segura, eficaz y eficienlemente, procedimientos médico — quirdrgicos,
apegados a los protocolos de diferenciacion de dreas aséplicas- séplicas, equipamiento e instrumental en beneficio del paciente,
enfocando sus funciones al tralamiento paliativo o definitivo de las eniermedades que presenla.

(COMPONENTES
3.1 Servicios Ambulatorios Quirirgicos

3.1.1.- Mddulos de control

3.1.2.- Consultorio de (irugia General

3.1.3.- Consultorio de Otorrinolaringologia

3.1.4.- Consultorio de Oftalmologia

3.1.5.- Anexo de Oftalmologia Campimelria

3.1.6.- A nexo Folocoagulacion

3.1.7.- Anexo de Oftalmologia Folofluorangiografia
3.1.8.- Consultorio de Ortopedia

3.1.9.- A nexo de Ortopedia, Yesos

3.2 Preparacion de Pacientes

3.2.1.- Control y Recepcion

3.2.2.- Vestidores Paciente

3.2.3.- Sanilarios Pacientes Hombres
3.2.4.- Sanitarios Pacientes Mujeres
3.2.5.- Sala Preparacion Pacientes

Fuente:(51) Normas de Disefio de Arquitectura; Tomo [-IMSS 1993 137
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3.3 Area de Quiréfano

3.3.1.- Control de Operaciones

3.3.2.- Sala de Espera Familiares

3.3.3.- Transier de Camillas

3.3.4.- Baiios Vestidores Médicos Hombres
3.3.5.- Baiios Vestidores Médicos Mujeres
3.3.6.- Cambio de Botas

3.3.7.- Prelavado

3.3.8.- Lavado de Cirujanos (Médicos)
3.3.9.- Sala de Cirugia General (2 salas)

A.  Paquete para Cirugia DE Otorrinolaringologia

B.  Paquete para Cirugia De Oftalmologia
3.3.10.- Sala de Procedimientos (2 salas)

A. Paquete para Girugia de Ortopedia
3.3.11.- Rayos “X” Portétil y Guarda de Equipo
3.3.12.- Cuarlo Obscuro
3.3.13.- Sala de Recuperacion Post- Quirdrgica
3.3.14.- Trabajo de Eniermeras
3.3.15.-Taller de Anestesia
3.3.16.-Cuarto para Ropa Sucia
3.3.17.-Cuarto para Ropa Limpia
3.3.18.-Guarda de Equipo Rodable
3.3.19.-Estacion de Camillas
3.3.20.- Cuarlo Séplico
3.3.21.- Baiios Vestidores Pacientes Hombres
3.3.22.- Baiios Vestidores Pacientes Mujeres
3.3.23.- Cuarto de Aseo
3.3.24.- Oficina Coordinador Clinico
3.3.25.-Secretaria Coordinador Clinico
3.3.26.- Trabajo Médicos y Descanso
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03 MODULO DE SERVICIOS AMBULATORIOS QUIRCRGICOS
DESCRIPCION DEL SERVICIO

(93)La funcidn que se realiza en este local, tiene como objeto apoyar en la valoracion, diagnostico y tratamiento a los especialistas
en Gastroenterologia y Urologfa, ya que se podrdn practicar exploraciones oculares en los conductos o cavidades internas del
organo asi como realizar pequefias cirugas.

Eista complementado por un consultorio de endoscopia y otro de urologia, para la valoracién del paciente y post- procedimiento.
3.4 Endoscopias

3.4.1.-Control
3.4.2.-Sala de Espera (on Capacidad para 10 Personas por Consullorio
3.4.3.- Consultorio de Urologia con Sanilario
3.4.5.- Consultorio Endoscopias
3.4.6.- Sala de Endoscopias Allas
A. Paquete para Endoscopias de Gastroenterologia
B.  Paquete para Endoscopias de Neumologia
3.4.7.- Sala de Endoscopias Bajas
A. Paquete para Endoscopias de Urologia
B.  Paquete para Endoscopias de Proctologia
3.4.8.- Sala de Recuperacion Con Capacidad para 2 Lugares
3.4.9.- Trabajo de Enfermeras de Recuperacion
3.4.9.- Lavado de Médicos
3.4.10.- Prelavado de Material
3.4.11.- Cuarlo Ropa Sucia
3.4.12.- Cuarlo Ropa Limpia
3.4.13.- Cuarlo Séplico
3.4.14.- Almacén
3.4.15.- Guarda de Equipo Rodable
3.4.10.-Baiios Vestidores Pacientes Hombres
3.4.11.- Baiios Vestidores Pacientes Mujeres
3.4.12.-Cuarto de Aseo

Fuente:(53) Normas de Disefio de Arquitectura; Tomo [-IMSS 1993 139
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03 MODULO DE SERVICIOS AMBULATORIOS QUIRURGICOS
DESCRIPCION DEL SERVICIO

(o4)Es el local donde se lleva a cabo todas aquellas actividades enfocadas a eliminar la presencia de gérmenes y bacterias en los
equipos, ropa, materiales e instrumental utilizados en el tralamiento de los pacientes.

La ubicacion ideal de este servicio serd el silio en donde pueda surlirse adecuada y oporlunamente el malerial estéril a los
siguientes servicios: Quiréfano, con el que liene una relacion estrecha, a lal grado que se requiere un acceso direclo atreves de
una ventanilla para la entrega de material estéril. Consulta externa con la cual tiene una relacion menos estrecha.

3.5 Central de Equipos Y Fsterilizacion C.E.Y.L.

3.5.1.- Recepcion de Material

3.5.2.- Recepcion de Material de Quirfano
3.9.3.- Téenica de Aislamiento

3.9.4.- Prelavado y Lavado de Instrumental
3.9.9.- Preparacion y Ensamble
3.5.60.-Esterilizacion

3.9.7.- Guarda Material Estéril

3.9.8.- Guarda Material No Estéril
3.9.9.-0ficina Jefe de Servicio
3.5.10.-Sanitario Vestidor Personal Hombres
3.5.11.-Sanitario Vestidor Personal Mujeres
3.9.12.- Cuarto de Aseo

3.5.13.- Entrega Material Estéril a Quiréfano
3.9.14.- Entrega Material Estéril a Unidad

Fuente:(54) Normas de Disefio de Arquitectura; Tomo [-IMSS 1993 140
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DESCRIPCION DEL SERVICIO

(95) Es el drea que da apoyo a los Servicios de Atencion Medica, con objeto de dar tratamiento a los Pacientes internos o externos
con Enfermedades Renales, Respiratorias, Nutricionales y Tumores en el Organismo.

COMPONENTES
4.1 Servicios Ambulatorios Médicos

4.1.1.- M6dulos de Control
4.1.2.-Entrevistas de Trabajo Social
4.1.3.-Entrevistas de Nulricion
4.1.4.- Cuarto Ropa Limpia

4.1.5.- Cuarto Ropa Sucia
4.1.6.-Cuarlo Séplico
4.1.7.-Sanilario Personal hombre
4.1.8.-Sanitario Personal Mujeres
4.1.9.- Sanilario Pacientes Hombres
4.1.10.-Sanitario Pacientes Mujeres
4.1.11.- Cuarto de Aseo

Fuente:(55) Normas de Disefio de Arquitectura; Tomo 1-IMSS 1993 (4]
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DESCRIPCION DEL SERVICIO

(96)Es el conjunto de recursos fisicos, tecnologicos y humanos que se emplean para el diagnostico y atencion de pacientes con
padecimientos respiratorios, mediante la admisién de oxigeno solo 0 mezclado con otros gases, humedad, aerosoles y fisioterap ia
lordcica.

4.2 Terapia Respiratoria — Inhaloterapia

4.2.1.- Control

4.2.2.- Sala de Espera Con Capacidad para 10 Personas por Consultorio
4.2.3.- Consultorio de Neumologia

4.2.4.-Area de Tratamienlo Externo Respiratorio Con Capacidad para 8 Lugares
4.2.5.- Gabinele de Espiromelria

4.2.6.- Trabajo de Enfermeras

4.2.7.- Trabajo Técnicos

4.2.8.- Lavado y Preparacion de Equipo

4.2.9.- Cuarto para Ropa Sucia

4.2.10.-Cuarto para Ropa Limpia

4.2.11.- Cuarto Séplico

4.2.12.- Guarda de Equipo Rodable

4.2.13.- Almacén

4.2.14.- Sanitarios Pacientes Hombres

4.2.15.- Sanilarios Pacientes Mujeres

4.2.16.- Cuarto de Aseo

Fuente:(56) Normas de Disefio de Arquitectura; Tomo [-IMSS 1993 142
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DESCRIPCION DEL SERVICIO

(57)Funciona como auxiliar de apoyo al drea de Nefrologfa, especialmente en el tratamiento de pacientes con insuficiencia renal
aguda, cronica agudizada o cronica.

Didlisis Peritoneal; Es un procedimiento que utiliza la membrana peritoneal en la insuficiencia renal, con la finalidad de eliminar
liquidos y sustancias toxicas al organismo e intercambio de sustancias.

Hemodidlisis: Es un proceso que utiliza un rifion artificial (maquina) para limpiar la sangre del paciente de sustancias toxicas, por
medio de filtros que se encuentran integrados al mecanismo (rifidn artificial).

4.3 Dialisis Periloneal y Hemodidlisis

4.3.1.- Control

4.3.2.-Sala de Espera Con Capacidad para 10 Personas por Consullorio
4.3.3.- Consultorio de Nefrologia

4.3.4.- Cubiculo para Trabajo Social

4.3.5.- Entrenamiento al Pacienle; Aula con Capacidad para 12 Personas
4.3.6.- Area de Tratamiento con Capacidad para 8 Lugares

4.3.7.- Trabajo de Enfermeras de Hemodidlisis

4.3.8.-Baiio Vestidor Pacientes Hombres

4.3.9.-Baiio Vestidor Pacientes Mujeres

4.3.10.-Cuarto para Ropa Sucia

4.3.11.- Cuarto para Ropa Limpia

4.3.12.- Cuarto de Aseo

4.3.13.- Cuarto Séplico

4.3.14.-Almacen

4.3.15.- Guarda de Equipo Rodable

4.3.16.- Sala de Filtro y Tratamiento de Agua para Hemodidlisis
4.3.17.- Cambio de Linea

Fuente:(57) Normas de Disefio de Arquitectura; Tomo [-IMSS 1993 43
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DESCRIPCION DEL SERVICIO

(96)Es un auxiliar de tratamiento que apoya al servicio de Oncologia Médica y se utiliza en tralamientos de tumores solidos, a base
de productos y suslancias quimicas cilo-loxicas.

4.4 Quimiolerapia

4.4.1.- Control

4.4.4.- Sala de Espera Con Capacidad para 10 Personas por Consultorio
4.4.3.- Consultorio de Oncologfa

4.44.- Area de Tratamiento Con Capacidad para 8 Lugares
4.4.5.- Trabajo de Enfermeras de Quimiolerapia

4.4.6.- Baiio Vestidor Pacientes Hombres

4.4.7.- Baiio Veslidor Pacienles Mujeres

4.4.8.- Cuarto para Ropa Limpia

4.4.9.- Cuarto para Ropa Sucia

4.4.10.- Cuarto de Aseo

4.4.11.- Cuarto Séptico

4.4.12.- Técnica de Aislamiento

4.4.13.- Guarda de Equipo Rodable

4.4.14.- Almacén y Preparacion

4.4.15.- Prelavado y Lavado de Instrumental

Fuente:(58) Normas de Disefio de Arquitectura; Tomo 1-IMSS 1993 44
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DESCRIPCION DEL SERVICIO

(29) Es el drgano a cuyo cargo se encuenira la recepcion, guarda control y despacho de medicamentos y licteos para
derechohabientes de consulta externa, tratamientos y hospitalizacion.

Deberd poder cerrarse con la maxima seguridad y tener posibilidades para abastecerse ficilmente, contando con drea para carga y
descarga de vehiculos abastecedores.

4.5 Farmacia

4.5.1.- Sala de Espera Con Capacidad para 9 Lugares
4.5.2.- Despacho Atencion al Pablico
4.5.3.- Recepcion de Medicamentos
4.5.4.- Estiba

4.5.5.- Almacén

4.5.6.- Guarda Reirigerada

4.5.7.- Guarda Medicamentos Controlados
4.5.8.- SIF

4.5.9.- Guarda Envases y Cajas Vacios
4.5.10.- Oficina Responsable de Servicio
4.5.11.- Sanitario Personal Hombres
4.5.12.- Sanitario Personal Mujeres
4.5.13.- Cuarto de Aseo

Fuente:(59) Normas de Disefio de Arquitectura; Tomo 1-IMSS 1993 143
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05  MODULO DE ESTADISTICA MEDICA Y ARCHIVO CLINICO
DESCRIPCION DEL SERVICIO

(60) Es el encargado de supervisar la integracion y manejo de las carpetas de expedientes clinicos de la poblacion adscrita, asi
como mantener la informacion estadistica fundamental en cuanto a poblacion adscrita a la unidad.

(COMPONENTES
5.1 Estadistica Médica y Archivo (linico

5.1.1.- Sala de Espera Con Capacidad para 6 Lugares
5.1.2.- Alencion al Piiblico

5.1.3.-Jefe de Grupo de Estadistica
5.1.4.-Coordinador de Estadistica
5.1.5.-Area de Trabajo de Fstadistica
5.1.6.-Area de Trabajo de Archivo

5.1.7.- Archivo y Guarda de Papeleria
5.1.8.- Area de Expedientes Archivo (linico
5.1.9.- Archivo Muerto

5.1.10. Area de Trabajo Comin

5.1.11.- Sanitario Personal Hombres
5.1.12.- Sanitario Personal Mujeres
5.1.13.- Cuarlo de Aseo

Fuente:(60) Normas de Disefio de Arquitectura; Tomo [-IMSS 1993 146
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06 MODULO DE APOYO ADMINISTRATIVO
DESCRIPCION DEL SERVICI0

(61) Estos servicios auxilian a las dreas médicas, paramédicas y de apoyo para que realicen su funcién con el méximo

aprovechamiento de los recursos materiales, econdmicos y humanos, para una mejor atencion a la poblacion derechohabiente.

(COMPONENTES

6.1 Apoyo Administrativo

0.1.1.- Sala de Espera Con Capacidad para 3Lugares
6.1.2.- Oficina Jefe de Finanzas

6.1.3.- Oficina Jefe de Servicios Generales

6.1.4.- Area Secretarial

6.2 Personal

6.2.1.- Oficina Jefe de Personal
6.2.2.- Control de Personal
6.2.3.- Area Secretarial

6.2.4.- Archivo

6.3 Almacén General
6.3.1.- Control

6.3.2.- Almacén

6.3.3.- Estiba

6.4 Servicios Generales

6.4.1.- Comedor Personal (on Capacidad para 20 Comensales
6.4.2.- Distribucion de Alimentos

6.4.3.-Oficina Sindical

6.4.4.- Almacén Roperia

6.4.5.- Baiio Vestidores Personal Hombres

6.4.6.- Baiio Vestidores Personal Mujeres

6.4.7.- Cuarto de Aseo

6.4.8.- Conmutador con Cubiculo para Equipo

Fuente:(61) Normas de Disefio de Arquitectura; Tomo [-IMSS 1993
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6.5 Conservacion

6.5.1.- Oficina de Conservacion
6.5.2.- Secretaria de Conservacion
6.5.3.- Taller de Conservacion
6.5.4.-Aseo

6.5.5.-Bodega de Material de Aseo
6.5.6.- Casa de Maquinas
6.5.7.-Cuarto de Maquinas Hidréulica
6.5.8.- Cuarlo Tralamiento de Agua
6.5.9.- Cuarlo de Maquinas Eléctrica
6.5.10.-Cuarto de Ropa Sucia
6.5.11.- Deposito para Desecho Comiin

ARQUITECT | BA
JUL.AA

6.5.12.- Deposito para Residuos Peligrosos Biolgicos Infecciosos R.B.1.
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DESCRIPCION DEL SERVICIO

Elementos que Complementan el Funcionamiento de la Unidad
7.1 COMPONENTES

7.1.1.-Estacionamiento Acorde al Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal (Estacionamiento Publico, Estacionamiento
Personal y Estacionamiento Ambulancias)

7.1.2.- Plaza y Rampas

7.1.3.- Areas Ajardinadas

7.1.4.- Patio de Maniobras

7.1.5.- Anden de Carga y Descarga de Medicamentos
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8.3.- PROGRAMA MEDICO - ARQUITECTONICO

[l programa Medico-Arquitectonico presenta un listado de los Espacios requeridos para el Equipamiento de la Unidad Médica de
Atencion Ambulatoria. Con las Superficies minimas Recomendables.

SISTEMA ESPACIAL SUPERFICIE

3.- MODULO DE SERVICIOS AMBULATORIOS QUIRURGICOS
3,1.-SERVICIOS AMBULATORIOS QUIRURGICOS Y 3,2.-PREPARACION DE PACIENTES 223,13

3.3.-AREA DE QUIROFANO 426,25
3.4,-ENDOSCOPIAS 242,50
3,0-CEY.E. 116,68

3,- MODULO DE ESTADISTICA MEDICA Y ARCHIVO CLINICO 187.50

SUBTOTAL  3.149.79

TOTAL  8.517.29

fal
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PROGRAMA MEDICO ARQUITECTONICO/ACCESO

CELULA ESPACIAL

1.1 Acceso

L.1.1.- Aparcador de Bicicletas

1.1.2.- Caseta Vigilancia con Sanitario
1.2 Vestibulo

1.2.1.- Modulo de Atencion y
Orientacion al Derechohabiente
1.2.2.- Equipo Rodable

1.2.3.-Control y Recepcion

1.2.4.-Sala de Espera (onsultorios
1.2.5.-Sanitarios Publico Hombres
1.2.6.-Sanitarios Publico Mujeres
1.2.7-Cuarto de Aseo

1.2.8.-Area para Maquinas Expendedoras

1.2.9.-Area de Teléfonos Piiblicos

OBSERVACIONES

Area Estacion Bicicletas

Modulo en Acceso Principal y Estacionamiento

Modulo con 2 asistentes

Carro Camilla, Silla de Ruedas Pagable

Barra de Atencion Al Piblico, Silla Giratoria Secretarial,
Tarjetero Sencillo para Tarjetas, Impresora.
10 Tugares por Consultorio

Acorde al Reglamento de Construcciones
Acorde al Reglamento de Construcciones
Alacena alta de 90cm.Carro Aseo Vertedero de Piso

Maquinas Expendedoras de Bebidas
Maquinas Expendedoras de Golosinas

Mueble para Teléfonos Piblicos

Nota.- EL 25% de Circulaciones Integra Circulaciones Interiores y Exleriores.

N.LOCALES

AREA M? POR LOCAL

6.00

1250

6.00

4.00

6.00

70.00

16.00

14.00

3.00
4.00

3.00

SUBTOTAL

25% (IRCULACIONES

TOTAL

SUPERFICIE M?

6.00

25.00

6.00

400

6.00

70.00
16.00
14.00
3.00
4.00

3.00
157.00
39.25

196.25

[a2
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PROGRAMA MEDICO ARQUITECTONICO/MODULO DE SERVICIOS AMBULATORIOS QUIRURGICOS

="

(ELULA ESPACIAL
3.1 Servicios Ambulatorios Quirirgicos

3.1.1.- Modulos de control

3.1.2-

o

Consultorio de Cirugia General

3.1

o

.- Consultorio de Otorrinolaringologia

3.1

~

- Consultorio de Oftalmologia

3.1.5.- Anexo de Oftalmologia Campimetria

3.1.6.- A nexo Fotocoagulacion

317

3.1

=

- Consultorio de Ortopedia

3.1.9.- A nexo de Ortopedia, Yesos

3.2 Preparacion de Pacientes
3.2.1.- Control y Recepcion

3.2.2.- Vestidores Paciente

3.2.3.- Sanitarios Pacientes Hombres

3.2.4.- Sanitarios Pacientes Mujeres

3.2.5.- Sala Preparacién Pacientes

(.- Anexo de Oftalmologia Fotofluorangiografia

OBSERVACIONES

2 médulos para los 4 consultorios; Barra de Atencion Al
Piblico, Silla Giratoria Secretarial, Tarjetero Sencillo
para Tarjetas, Impresora.

Modulo para consultorio Médico lzquierdo o Derecho
Segiin Proyecto, Estacién de trabajo

Modulo para consultorio Médico Izquierdo o Derecho
Segiin Proyecto, Estacién de trabajo

Modulo para consultorio Médico lzquierdo o Derecho
Segtin Proyecto, Estacion de trabajo

Banco Giratorio, Campimetro Computarizado

Banco Giratorio Acojinado Cinco Apoyos, Fotocoagulador
Integral Para Retina Estado Solido.

Banco Giratorio Acojinado, Mesa Mayo, Mesa Pasteur,
Lavabo contra Muro con Sensor de Presencia, Mesa Alta
de 120 ¢m con respaldo y Fregadero Derecho.

Modulo para consultorio Médico lzquierdo o Derecho
Segtin Proyecto, Estacion de trabajo

Mesa Mayo, Mesa Rigida de Madera, Negatoscopio,
Estante guarda Estéril.

Barra de Atencion Al Piblico, Silla Giratoria Secretarial,

Banca en Regadera, Gancho Doble de Pared

Lavabo Integrada a Barra (Ovalin)., Excusado con
Sensor de Presencia

Lavabo Integradaa Barra (Ovalin).. Excusado con
Sensor de Presencia

Limpara de Exanimacion, Mesa Universal para
Exploracién, Bascula con Estadiometro

N.LOCALES ~ AREA M2 POR LOCAL

2 6.00
1 21.00
1 21.00
1 21.00
I 12.50
I 16.00
I 12.50
1 2100
1 10.00
1 6.00
1 5.00
1 100
1 4.00
1 1250
SUBTOTAL
25% (IRCULACIONES
TOTAL

SUPERFICIE M2

12.00

21.00

21.00

21.00

12.50

16.00

12.50

2100

10.00

6.00

5.00

1.00

12.50

178.50
44.63

223.13
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PROGRAMA MEDICO ARQUITECTONICO/MODULO DE SERVICIOS AMBULATORIOS QUIRURGICOS- QUIROFANO

CELULA ESPACIAL OBSERVACIONES N.LOCALES AREA M2POR LOCAL SUPERFICIE M2
3.3 Area de Quirofano
3.3.1.- Control de Operaciones Barra de Atencion Al Pablico, Silla Giratoria Secretarial 1 6.00 6.00
3.3.2.- Sala de Espera Familiares 1 10.50 10.50
3.3.3.- Transfer de Camillas Transfer para Camilla tipo Transfer Lateral 1 4.00 4.00
3.3.4.- Baiios Vestidores Médicos Hombres Acorde al Reglamento de Construcciones 1 20.00 20.00
3.3.5.- Baitos Vestidores Médicos Mujeres Acorde al Reglamento de Construcciones | 20.00 20.00
3.3.6.- Cambio de Botas Banca para Cambio de Botas | 6.00 6.00
Q 3.3.7.- Prelavado Lavabo para Cirujano 1 4.00 1.00
3.3.8.- Lavado de Cirujanos (Médicos) Lavabo Doble para Cirujano, Jabonera de Pedal cepillera 1 4.00 1.00
U para uso (uirtrgico
3.3.9.- Sala de Cirugia General (2 salas) Acorde a Proyecto 2 30.00 60.00
1 Paquete para Cirugia DE Otorrinolaringologia
Paquete para Cirugia De Oftalmologia
R 3.3.10.- Sala de Procedimientos (2 salas) Acorde a Proyecto 2 19.00 38.00
(') Paquete para Cirugia de Ortopedia
3.3.11.- Rayos “X” Portatil y Guarda de Equipo Silla de Ruedas Pagable con descansa pie, Anteojos 1 1.00 1.00
F Emplomados, Collarin de Plomo
3.3.12.- Cuarto Obscuro Revelador Automético, Anaquel esqueleto I 750 7.50
A 3.3.13.- Sala de Recuperacion Post- Quirirgica Acorde a Proyecto I 70.00 70.00
3.3.14.- Trabajo de Enfermeras Barra Escritorio para trabajo, Mesa Pasteur Mesa Alta 1 9.00 9.00
N [Eniriador y Calentador de Agua
3.3.15.-Taller de Anestesia Silla Alta Giratoria, Mesa Alta 150¢m, Vitrina de 75¢m 1 750 750
0 contra Muro.
3.3.16.-Cuarto para Ropa Sucia (arro para Ropa Sucia 1 1.00 1.00
3.3.17.-Cuarto para Ropa Limpia (loset para Ropa Limpia 1 4.00 4.00
3.3.18.-Guarda de Equipo Rodable 1 4.00 4.00
3.3.19.-Estacion de Camillas Carro Camilla para Recuperacion I 6.00 6.00
3.3.20.- Cuarto Séptico Anaquel Guarda Excusado con Vilvula divergente. 1 4.00 4.00
3.3.21.- Baiios Vestidores Pacientes Hombres Acorde a Proyecto 1 9.00 9.00
3.3.22.- Baiios Vestidores Pacientes Mujeres Acorde a Proyecto 1 9.00 9.00
3.3.23.- Cuarto de Aseo Alacena Alta 90cm,Carro Aseo, Vertedero Piso 1 4.00 4.00
3.3.24.- Oficina Coordinador Clinico Acorde a Proyecto 1 7.50 750
3.3.25.-Secretaria Coordinador Clinico 1 3.00 3.00
3.3.20.- Trabajo Médicos y Descanso Acorde a Proyecto 1 16.00 16.00
SUBTOTAL 341.00
25% CIRCULACIONES 85.25
TOTAL 426.25
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PROGRAMA MEDICO ARQUITECTONICO/MODULO DE SERVICIOS AMBULATORIOS QUIRCRGICOS- ENDOSCOPIAS

CELULA ESPACIAL

3.4 Endoscopias
34.1.-Control
34.2.-Sala de Espera

3.4.3.- Consultorio de Urologia con Sanitario

3.4.5.- Consultorio Endoscopias

3.4.6.- Sala de Endoscopias Altas
Paquete para Endoscopias de Gastroenterologia

Paquete para Endoscopias de Neumologia

3.4.7.- Sala de Endoscopias Bajas
Paquete para Endoscopias de Urologia
Paquete para Endoscopias de Proctologia

3.4.8.- Sala de Recuperacion Con Capacidad para
2 Lugares
3.4.9.- Trabajo de Enfermeras de Recuperacion

3.4.9.- Lavado de Médicos
3.4.10.- Prelavado de Material
3.4.11.- Cuarto Ropa Sucia

3.4.12.- Cuarto Ropa Limpia

3.4.13.- Cuarto Séptico

34.14.- Almacén

3.4.15.- Guarda de Equipo Rodable
3.4.10.-Baiios Vestidores Pacientes Hombres
3.4.11.- Baiios Vestidores Pacientes Mujeres

3.4.12.-Cuarto de Aseo

OBSERVACIONES

Barra de Atencion Al Pablico, Silla Giratoria Secretarial
(on Capacidad para 10 Personas por Consultorio

Modulo para consultorio Médico lzquierdo o Derecho Segin
Proyecto, Estacion de trabajo

Modulo para consultorio Médico Izquierdo o Derecho Segin
Proyecto, Estacion de trabajo

Acorde A proyecto

Videoendoscopio

VideoBroncospsopio,broncoscopio flexible, Broncoscopio
pedidtrico

Acorde A proyecto

(itouretroscopio, (itouretrofibroscopio, Ureterofibroscopio
Videocolonoscopio,Videocolonoscopio Pedidtrico

Acorde a Proyecto

Acorde a Proyecto

(epillera para uso Quirtrgico ,Lavabo doble para Cirujano
Mesa Alta 180cm,Esterilizador de baja Temperatura

(arro para Ropa Sucia

(loset Ropa Limpia

Anaquel guarda C6modos, Excusado con Vélvula Divergente,

Mesa Alta de 150cm.

Anaquel fijo de 45cm una vista, Escalera de Tijera 3
Peldaiios

Carro Camilla, Silla de Ruedas Pagable.
Acorde a Proyecto
Acorde a Proyecto

Alacena Alta 90cm.Carro Aseo, Vertedero de piso

N.LOCALES

AREA M>POR LOCAL

6.00

10.50

21.00

21.00

16.00

4.00

4.00

16.00

4.00

4.00

16.00

9.00
3.00

4.00

100

100
100

7.00

4.00

9.00

9.00

4.00

SUBTOTAL

25% CIRCULACIONES

TOTAL

SUPERFICIE M2

6.00

21.00

21.00

21.00

16.00

400

400

16.00

400

1.00

16.00

9.00
3.00

1.00

1.00

1.00

1.00

7.00

4.00

9.00

9.00

4.00

194.00

48.50

242,50
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PROGRAMA MEDICO ARQUITECTONICO/MODULO DE SERVICIOS AMBULATORIOS QUIRCRGICOS-CENTRAL DE EQUIPOS Y ESTERILIZACION

CELULA ESPACIAL

3.5 Central de Equipos Y Esterilizacion C.E.Y.E.

3.5.1.- Recepcion de Material
3.5.2.- Recepcion de Material de Quirdfano
3.5.3.- Técnica de Aislamiento

3.5.4.- Prelavado y Lavado de Instrumental

3.3.5.- Preparacion y Ensamble

3.5.6.-Esterilizacion

3.5.7.- Guarda Material Estéril

3.5.8.- Guarda Material No Estéril

3.5.9.-0ficina Jefe de Servicio

3.5.10.-Sanitario Vestidor Personal Hombres
3.5.11.-Sanitario Vestidor Personal Mujeres
3.5.12.- Cuarto de Aseo

3.5.13.- Entrega Material Estéril a Quiréfano
3.5.14.- Entrega Material Estéril a Unidad

OBSERVACIONES

Banco Giratorio con Respaldo, Barra con Cancel y
Puerta holandesa.

Banco Giratorio con Respaldo, Transfer para
Material Quirirgico

Lavabo Contra Muro con Sensor de Presencia,
(arro para Ropa Sucia

Banco Giratorio Con Respaldo, Mesa Alta de 150
cm con respaldo y fregadero Derecho, Repisa de
1.80 contra Muro, Lavadora Ultrasénica

Anaquel Fijo de 45em una Vista, Mesa 180 em
para ensamble con repisa intermedia, Canastilla
para auloservicio

Incubadora para controles Biologicos de la
Esterilizacion con Gas, Incubadora para controles
Bioldgicos de la Esterilizacion con Vapor.

Estante Guarda Estéril de 90cm, Anaquel fijo de
15 cm una Vista(los que requiera Proyecto)

Estante Guarda Estéril de 90cm, Anaquel fijo de
15 cm una Vista(los que requiera Proyecto).

Escritorio  Modular ~ de  150cm  Con lateral
Izquierdo o Derecho de Acuerdo al Proyecto

En base al Reglamento de Construcciones

En base al Reglamento de Construcciones

Alacena Alta 90cm,Carro Aseo, Vertedero de piso
Transfer para Material Quirirgico

Transfer para Material Estéril

N.LOCALES

—— — — —

AREA M>POR LOCAL

4.00

400

6.00

9.00

9.00

10.50

9.00
9.00
100
100
100
SUBTOTAL
25% (IRCULACIONES

TOTAL

SUPERFICIE M2

4.00

9.00

9.00

10.50

9.00
9.00
1.00
1.00
1.00

93.50

23.38

116.88
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PROGRAMA MEDICO ARQUITECTONICO/ MODULO DE ESTADISTICA MEDICA Y ARCHIVO CLINICO

CELULA ESPACIAL OBSERVACIONES N.LOCALES AREA M? POR LOCAL SUPERFICIE M?

5.1 Estadistica Medica y Archivo Clinico

C 5.1.1.- Sala de Espera Con Capacidad para 6 Lugares  Banca en tindem para 3 Lugares (2piezas) 1 6.00 6.00
5.1.2.- Atencion al Publico Barra de Atencion al Piblico, Organizador de filas, | 9.00 9.00
H Estacion de trabajo, sillon giratorio de respaldo bajo.
5.1.3.-Jefe de Grupo de Estadistica Modulo para Escritorio lzquierdo o Derecho Segin | 7.50 7.50
| Proyecto. Silla Giratoria Secretarial Impresora, Gabinele
Universal, Estacion de trabajo.
5.1.4.-Coordinador de Estadistica Modulo para Escritorio lzquierdo o Derecho Segin | 7.50 7.50
Y Proyecto. Silla Giratoria Secretarial Impresora, Gabinete
Universal, Estacion de trabajo
0 5.1.5.-Area de Trabajo de Estadistica Archivero con 4 gavetas con puertas  abatibles y 1 12.00 12.00
deslizables, Escritorio Modular de 150cm con lateral
Izquierdo, Escritorio de 150 ¢m con lateral derecho, silla
giratoria secretarial, Estacion de trabajo.
5.1.6.-Area de Trabajo de Archivo Archivero con 4 gavetas con puertas  abatibles y 1 12.00 12.00
deslizables, Escritorio Modular de 150cm con lateral
C Izquierdo, Escritorio de 150 ¢m con lateral derecho, silla
giratoria secretarial, Estacion de trabajo.
5.1.7.- Archivo y Guarda de Papelerfa Archivero 4 gavetas con puertas abatibles, closet para 1 8.00 8.00
L papeleria.
5.1.8.- Area de Expedientes Archivo Clinico Archivero Guarda Visible sencillo ( piezas acorde a 1 30.00 30.00
I proyecto)
5.1.9.- Archivo Muerto Archivero Guarda Visible sencillo ( piezas acorde a 1 30.00 30.00
proyecto)
N 5.1.10.- Area de Trabajo Comiin Escritorio Modular para 4 lugares configuracion recta, 1 16.00 16.00
Mesa para sala de usos miltiples, Sillon giratorio de
respaldo bajo (4 piezas).
5.1.11.- Sanitario Personal Hombres Lavabo contra muro con sensor de Presencia, Mingitorio 1 4.00 1.00
con sensor de presencia, Excusado con sensor de
( presencia Requerimiento acorde a reglamento
5.1.12.- Sanitario Personal Mujeres Lavabo contra muro con sensor de Presencia, Excusado 1 4.00 1.00
con sensor  de presencia Requerimiento acorde a
0 reglamento
5.1.13.- Cuarto de Aseo Alacena Alta 90cm.Carro Aseo, Vertedero de piso 1 4.00 4.00
SUBTOTAL 150.00
25% CIRCULACIONES 37.50
TOTAL 187.50
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PROGRAMA MEDICO ARQUITECTONICO/MODULO DE APOYO ADMINISTRATIVO -APOYO ADMINISTRATIVO, PERSONAL Y ALMACEN GENERAL

CELULA ESPACIAL OBSERVACIONES N.LOCALES AREA M>POR LOCAL SUPERFICIE M?

6.1 Apoyo Administrative

A 6.1.1.- Sala de Espera Con Capacidad para  Sillén Confortable 3 lugares tapizado en tela 1 3.00 3.00
3lugares
D 6.1.2.- Oficina Jefe de Finanzas Modulo para Escritorio Izquierdo o Derecho Segiin Proyecto, Silla 1 10.50 10.50
Giratoria Secretarial Impresora, Gabinete Universal, Estacién de
trabajo
M 6.1.3.- Oficina Jefe de Servicios Generales Modulo para Escritorio Izquierdo o Derecho Segiin Proyecto, Silla | 10.50 10.50
Giratoria Secretarial Impresora, Gabinete Universal, Estacién de
I trabajo
6.1.4.- Area Secretarial (2Secrelarias) Escritorio Modular de I50cm con lateral Izquierdo, Escritorio de 1 6.00 6.00
150 em con lateral derecho, silla giratoria secretarial, Estacion de
N trabajo.
6.2 Personal
I 6.2.1.- Ofiicina Jefe de Personal Modulo para Escritorio Izquierdo o Derecho Segiin Proyecto, Silla 1 10.50 10.50
Giratoria Secrefarial Impresora, Gabinete Universal, Estacion de
S trabajo
6.2.2.- Control de Personal Tarjetero para farjetas de asistencia(Acorde a proyecto), Reloj 1 4.00 1.00
T electronico registrador, barra para atencion y reloj checador,
estacion de trabajo,
6.2.3.- Area Secretarial (1 Secretaria) Escritorio Modular de 150cm con lateral Izquierdo o derecho 1 3.00 3.00
R Segtin proyecto, silla giratoria secretarial, Estacion de trabajo.
6.2.4.- Archivo Archivero 4 gavetas con puertas abatibles y deslizables (acorde a I 6.00 6.00
A proyeclo)
6.3 Almacén General
! 6.3.1.- Control Archivero 5gavetas con puertas abatibles y deslizables, I 16.00 16.00
Escritorio modular de 150cm con lateral izquierdo o derecho
I (acorde a proyecto), mesa sencilla para gabinete tipo kardex,
mesa para sala de usos miltiples, silla alta giratoria, barra de
% atencion al publico, estacién de trabajo.
6.3.2.- Almacén Anaquel fijo de 80 a 85 cm (piezas acorde a proyecto), Anaquel 1 40.00 40.00
fijo de 45 cm una visla (piezas acorde a proyecto). Escalera de
0 lijera 3 peldafios, congelador horizontal de refrigerantes para
vacunas, refrigerador para vacunas.
6.3.3.- Estiba Carretilla portabultos, Carro para supermercado, Tarima para 1 6.00 6.00
estibar Mercancia.
SUBTOTAL 117.50
25% (IRCULACIONES 29.38
TOTAL 146.88
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PROGRAMA MEDICO ARQUITECTONICO/MODULO DE APOYO ADMINISTRATIVO - SERVICIOS GENERALES

CELULA ESPACIAL

6.4 Servicios Generales

6.4.1.- Comedor Personal Con Capacidad para
20 Comensales

6.4.2.- Distribucion de Alimentos

6.4.3.-Oficina Sindical

6.4.4.- Almacén Roperia

6.4.5.- Baiio Vestidores Personal Hombres

6.4.6.- Baiio Vestidores Personal Mujeres

6.4.7.- Cuarto de Aseo

6.4.8.- Conmutador con Cubiculo para Equipo

ARQUITECT | BA

OBSERVACIONES

Silla apilable con tapiz de tela y base de trineo(20 piezas),
Mesa alta de 150cm con respaldo y fregadero derecho, mesa
para comedor 4 personas (dpiezas), Enfriador y calentador
de agua. Horno de Microondas Digital programable,
Refrigerador tipo  Domestico, Despachador de Toallas
Despachador de Jabon,

Mesa alta de 120 em con respaldo y fregadero izquierdo,
alacena alta de 90 cm, bote de campana, cafetera eléctrica,
refrigerador tipo domestico.

Modulo para Escritorio lzquierdo o Derecho Segtin Proyecto,
Silla- Giratoria Secretarial Impresora, Gabinete Universal,
Estacion de trabajo

Anaquel fijo de 45 (M una vista (piezas acorde a proyecto)

Banca Vestidor para baiios, casillero doble, lavabo ovalin
integrado a barra, regadera, excusado con sensor de
presencia, mingitorio con sensor de presencia.(piezas
acorde a proyecto y en base al Reglamento de
Construcciones)

Banca Vestidor para baiios, casillero doble, lavabo ovalin
integrado a barra, regadera, excusado con sensor de
presencia.(piezas  acorde a proyecto y en base al
Reglamento de Construcciones)

Alacena Alta 90cm,Carro Aseo, Vertedero de piso

(esto para papeles tipo circular, Mesa para sala de usos
miltiples. Sillon giratorio de respaldo bajo con pistén
neumatico.

N.LOCALES

JUL.AA

AREA M>POR LOCAL

40.00

30.00
10.50

60.00

40.00

40.00

4.00

9.00

SUBTOTAL
25% (IRCULACIONES

TOTAL

SUPERFICIE M

40.00

30.00

10.50

60.00

40.00

40.00

4.00

9.00

233.50

58.38

291.88
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PROGRAMA MEDICO ARQUITECTONICO/MODULO DE APOYO ADMINISTRATIVO - CONSERVACION

CELULA ESPACIAL

6.5 Conservacion

6.5.1.- Oficina de Conservacion

6.5.2.- Secretaria de Conservacién

6.5.3.- Taller de Conservacion

6.5.4.-Aseo

6.5.5.-Bodega de Material de Aseo

6.5.6.- Casa de Maquinas

6.5.7.-Cuarto de Maquinas Hidraulica
6.5.8.- Cuarto Tratamiento de Agua
6.5.9.- Cuarto de Maquinas Eléctrica
6.5.10.-Cuarto de Ropa Sucia

6.5.11.- Deposito para Desecho Comiin

6.5.12.- Deposito para Residuos
Peligrosos Bioldgicos Infecciosos R.P.B.I.

OBSERVACIONES

Modulo para Escritorio lzquierdo o Derecho Segin Proyecto, Silla
Giratoria Secretarial Impresora, Gabinete Universal, Estacién de trabajo

Escritorio Modular de 150cm con lateral Izquierdo o derecho Segin
proyecto, silla giratoria secretarial, Estacién de trabajo.

anaquel fijo de 45cm una vista, bote de campana, limpara de fuelle
para restirador, Mesa de trabajo con tablero para taller, mesa de
trabajo para taller, equipo para soldadura autdgeno, esmeril de banco
con motor eléctrico

Alacena Alta 90cm,Carro Aseo, Vertedero de piso

Escalera de tijera 3 peldaiios, Aspiradora para aseo, Pulidora lavadora
de piso, Maquina lavadora de pisos.

Acorde a proyecto

Acorde a proyecto

Acorde a proyecto

Acorde a proyecto

(arro para Ropa Sucia

Contenedor para basura no contaminada

Contenedores generales de desechos toxico biologicos

N.LOCALES  AREA M2 POR LOCAL
1 10.50
1 3.00
1 30.00
1 4.00
1 9.00
1 30.00
1 30.00
1 16.00
1 30.00
1 4.00
1 9.00
1 9.00
SUBTOTAL
25% (IRCULACIONES
TOTAL

SUPERFICIE
M2

10.50
3.00

30.00

4.00

9.00

30.00
30.00
16.00
30.00
4.00
9.00

9.00

184.50
46.13

230.63

166



ARQUITECT | BA
JUL.AA 0 S

157



8.4.-ANALISIS DE AREAS

A continuacion se presentan los croquis que deducen el rea de algumos locales que conformaran la edificacion.
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A continuacion se presentan los croquis que deducen el rea de algunos locales que conformaran la edificacion.
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8.5 DIAGRAMAS DE FUNCIONAMIENTO

A continuacion se presentan algunos diagramas de funcionamiento y la subdivision de los mismos en tres grupos o zonas:

.E= Esencial, .= Relacion y . Servicios

MODULO DE GOBIERNO

Servicios heneraless Apoyo -
< Acirinistrativo > =‘
| Eervjci[:s Ambulstorios <
Gohierno Servicios Ambuletorios |
< Medices ~
tstadistica Medica y P
(< Lrchivo Ciiico b
i
Vestibulo Principal

Interrelacidn Externa

Interrelacidn Interna
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MODULO DE SERVICIOS AMBULATORIOS QUIRCRGICOS / ENDOSCOPIAS

CEYE

Urologia

l

Centrol | Endoscopias/Salas

Vestibulo Principal L

Endoscopias

Faciente Canalizado de Primer Nivel/UMF
Interrelacion Externa

=1 =] =

Intarrelacidn interna
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MODULO DE SERVICIOS AMBULATORIOS QUIRURGICOS/ QUIROFANO

Faciente Canalizados de Especialidades o Frimer Kivel-LUMF

| fcceso Pacientesy Familiares |

Fasillo Téenico Unidad Medica

Acceso Medicosy Enfermeras

Interrelacidn Interna
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Control

3

4)' Neumologia
I,

\

Inhalaterapia

-—i Archivo Clinico

Vestibulo Principa

—

Farmacia

Paciente Canalizado de Primer Nivel/UMF
Interrelacion Externa

ARQUITECT | RBRA
MW.AA

Interrelacidn Interna
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| Hemadidlisis

Control (—)Iﬂ.ulaiie Adiestramiento

Archivo Clinico

Vestibulo Principal -- ----------

PFaciente Canalizado de Primer Nivel/ IMF
Interrelacidn Externa

Interrelacidn Interna
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Quimigterapia

Control

Archivo Clinico
Vestibulo Principal --u-.--:

Paciente Canalizado de Primer Nivel/UMF
Interrelacidn Externa
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m‘:;::;g&:g“ﬂ”wgi m Acceso de Camiones

{

Farmacia

Archive Clinico

v
Yestibulo Principal

Interrelacidn Externa

Interrelacidn Interna
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MODULO DE ESTADISTICA MEDICA Y ARCHIVO CLINICO

| Servicios Ambulstorios Quirdrgicos

Estadistica Medica y Servicies Ambulztorios Médicos
Archive Clinico
I > [Dobierno
Vestibulo Principal |< Farmacia

Paciente Canalizado de Primer Nivel /UMF
Interrelacidn Externa

Interrelacidn Interna
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MODULO DE APOYO ADMINISTRATIVO / SERVICIOS GENERALES

b

Acceso

Interrelacidn Interna
Servicios/ Generales

Fatio de Maniobras

Acceso

Interrelacion Interna de Almacén
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8.6.- EL CONCEPTO
8.6.1.- EL CONCEPTO FORMAL

El concepto sin lugar a duda, es fundamental en cualquier obra arquitectonica, disefiada por un arquitecto claro estd, ya que es la
esencia del diseiio; es la transicion de la idea pura a la materializacion de esla misma, por medio de los materiales y sistemas
constructivos adecuados, lo cual en algunas ocasiones resulta algo complicado de decidir. Aunque al hablar de conceplo
Arquitectonico simplemente es entrar a un lema de polémica ya que cada arquilecto liene en su entender lo que significa por lo
que en lo personal concibo como conceplo Arquitectonico aquella idea ya sea abstracta o concrela que da origen al proyecto.

El conceplo de la Unidad Médica se describe a través de los siguienles puntos:

I EI primero tiene que ver con la Imagen conceptual la cual nace de la interpretacion o sintesis que hice atreves de la
observacion de los movimienlos del cuerpo humano en especifico la flexion y extension de los brazos. Buscando
respetar de cierta forma el emblema de la institucion (IMSS), en el efecto que expresa la mano sosteniendo la criatura la
cual es tan grande como un nido.

[I.  Siendo uno de estos movimientos el represenlalivo para desarrollar los ejes de composicion los cuales son
completamente orfogonales.

Ill.  Creando una edificacion Horizontal donde se puedan desarrollar las actividades medicas, haciendo claras ~las
circulaciones y separando las actividades que se realizan deniro del inmueble.

Ex’ﬂﬂ ¥y ExtEﬂSlUﬂ H“mhrﬂ
%"

Flexidn y Extensidn Cado

ﬁ

Flexign v Extensidn Coda

Movimiento de Brazos generador de la ldea Conceptual  Los ejes de composicidn creando con
) ello una edificacidn horizontal
30°
15°

Abduccian Hombrs

Extensidn Brazo |a cual nos da origen a

Flexign y Extensidn de Hombros  Flexidn y Extensidn Hombro
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8.7.- TONIFICACION

A continuacién presentd un par de bocetos los cuales describen, la zonificacion general en cuanto a la funcion de la propuesta

Arquitectonica.

(roquis a mano alzada donde se aprecia la propuesta de iluminacion y el juego en los volimenes dentro de las fachadas.

Emplazamientos dentro del predio y juego de volumelrias con plastilina de la zonificacion final.

(8
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9.- DESARROLLO DelL PROYeCTO

“El dibujo es una liberacion del arquitecto. No se tienen condicionantes: inicamente el autor debe quedar satisfecho. Trazos
timidos al principio, rapidos, poco precisos, y después obstinadamente analiticos, por momentos vertiginosamente definitivos™

Alvaro Siza
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MEMORIA DESCRIPTIVA

PROYECTO

Para atender a la creciente demanda de servicios de salud y teniendo en cuenta el crecimiento de la poblacion de esta entidad, se
proyecta la construccion de una Unidad Médica de Atencion Ambulatoria, la cual se ubicara en la Avenida camino a Rancho Xaltipa
y Avenida al Tejocote esto en el Municipio de Cuautitlin de Romero Rubio Estado de México.

El proyecto estd planteado en dos cuerpos principales el que comprende el drea de apoyo administrativo o servicios y el que
alberga en una planta baja y en un primer nivel los servicios de atencién medica. Ambos cuerpos se encuentran dispuestos en
paralelo uno del otro. En planta Baja tenemos el drea de Apoyo Administrativo o Servicios Generales, los Servicios Ambulatorios
Quirtrgicos [ceye, cirugfa, recuperacion, endoscopias, consultorio cirugia, consultorio urologia, consultorio oftalmologia,
consultorio ortopedia, consultorio otorrinolaringologia|. Sanitarios, Sala de Espera, Archivo (linico, Farmacia. En primer Nivel se
tienen los Servicios Ambulatorios Médicos [quimioterapia, inhaloterapia, hemodidlisis| Sanitarios, Sala de Espera y Gobierno.

(abe resaltar que la propuesta cuenla con unma perfecla separacion de circulaciones lécnicas y circulaciones para el
derechohabiente, al igual en las circulaciones verticales se logro la separacion de las mismas ya que contamos en la sala de espera
con una escalera y un elevador y para el personal también contamos con una escalera y elevador, ademés de un elevador camillero
el cual entra en uso para las ambulancias programas. Con este criterio se logra la separacion total en circulaciones de personal-
derechohabiente.

Se cuenta con dos dreas de estacionamiento la primera es designada para el uso de los derechohabientes con capacidad de 45
automoviles de los cuales 3 cajones, son para discapacilados. La segunda para el uso del personal con capacidad de 31
automaviles de los cuales | cajon, es para discapacitados. Se contara con un patio de maniobras cerca de la casa de maquinas,
asignindole también un drea de eslacionamiento para 5 cajones, ademds de contar con el drea de estacion para las ambulancias
programadas asi como el andén de carga y descarga de medicamentos que cuenta con 4 cajones para automaviles .

Las 2 casetas de conirol se encuentran en las dos avenidas controlan el acceso tanto vehicular como de ambulancias.

PAISAJE

Rodeando a la Edificacion se contaran con plazas y dreas jardinadas las cuales lienen como fin que el usuario lenga una eslancia
més agradable mientras espera el servicio médico que requiere, por lo cual se busca proporcionar un lugar con vislas agradables y
al mismo tiempo que la poblacion que pase por esta Unidad y no sea usuario tenga una vista agradable en su entorno urbano, y
poder jugar un poco con el espacio enire piblico y privado. Logrando asi uno de los propdsitos del IMSS que es el de ademds de
dar un servicio digno, lograr que el derechohabienie se sienta en un lugar confortable y que su espera sea mds agradable, es
oportuno mencionar que las salas de espera tienen vista de igual manera a las dreas jardinadas.
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ESTRUCTURA

[l criterio estructural surge de la idea de que una estructuracion eficiente debe resistir efectos de sismo y por ende la forma debe
ser regular y sensiblemente simétrica por ello se propone una reticula que tuviese como base el 0.90 de metro, y asi condicionarla
a los espacios que deberian proyectarse. Surgiendo con ello una reticula base de 7.20mts. X 10.80mis para el primer cuerpo y
7.20mls x 7.20mis para el segundo cuerpo.

SUBESTRUCTURA

CIMENTACION: EI suelo donde se proyecta la Unidad Médica de Atencion Ambulatoria presenta una resistencia aproximada de
15Ton/m’, por lo tanio la Cimenlacién es propuesla a base de Zapalas Aisladas y para evilar alguna falla de hundimiento
diferencial eslas se unen con trabes de liga.

Las caracterislicas de cada Zapata en base al diseiio estructural son:

Cuerpo 1.- Zapata aislada |Z-1] y Zapata aislada colindante [Z-2] de concreto armado con una base de 1.70m x 1.70m. y colada con
un i"¢=300kgs/cm?2

(uerpo2.- Zapata aislada [Z-3] y Zapata aislada colindante |Z-4] de concreto armado con una base de 3.30m x 3.30m. y colada con
un {"¢=300kgs/cm2.

Zapata aislada [Z-5] y Zapata aislada colindante [Z-6] de concreto armado con una base de 3.40m x 3.40m. y colada con un
{"¢=300kgs/cm?

SUPERESTRUCTURA

La superestructura del edificio consta de columnas y trabes de acero. Las columnas y trabes estin disefiadas de acuerdo al peso
que van a cargar y Transmilir a la subestructura tomando en cuenla la distribucion de dreas tributarias.

COLUMNAS: Las columnas estan distribuidas en una reticula de 7.20mts x10.80mts y 7.20misx7.20mts como ya se describio con
anterioridad.

Las caracleristicas de cada columna en base al disefio estructural son:
Cuerpo 1.- Seccion compuesta de dos canales y dos placas corridas de 24mm x 254mm [10" x 10"].

Cuerpo 2.- Seccion compuesta de dos canales y dos placas corridas de203mm x 203mm [8" x 8"].
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TRABES: Las vigas se subdividen en vigas perimetrales y vigas secundarias para cada cuerpo.
Las caracterfsticas de cada viga en base al diseiio estructural son.

Cuerpo 1.

Viga Perimetral.- Seccion compuesta de tres placas soldadas de 558mm™*254mm [22" x 10"]
Viga Secundaria.- Seccion de IPR de 304.8mm™165.Imm [12" x 612"|.

(uerpo 2.

Viga Perimetral.- Seccion compuesta de tres placas soldadas de 556mm™*203mm [22" x §"].
Viga Secundaria.-Seccion de IPR de 304.8mm*203.2mm [12" x §"].

Viga Perimetral.- Seccion de [PR de 457.2mm* 190.5mm [18" x 714"].

Viga Secundaria.-Seccion de IPR de 304.6mm™165.1mm [12" x 64"

LOSAS: Las losas son de losacero.

Las caracteristicas de cada losa en base al disefio estructural son:

BA__
MAA

Cuerpol.-Losa a base de un Sistema metélico (losacero) que utiliza un perfil laminado diseiiado para anclar perfectamente con el

concrelo y formar la losa. Con una separacion entre apoyos de 1.80m y una sobrecarga admisible de 2000kgs/mZ; Calibre 22 con

0.08cm de espesor en concrelo.

(uerpo2.-Losa a base de un Sistema metélico (losacero) que utiliza un perfil laminado diseiiado para anclar periectamente con el

concreto y formar la losa. Con una separacion entre apoyos de 1.80m y una sobrecarga admisible de 2000kgs/m2; Calibre 22 con

0.08cm de espesor en concreto.
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INSTALACIONES

INSTALACION PLUVIAL

La Unidad Medica contard de coladeras tipo Helvex-4954 en las azoleas descargando direclamente a una verlical de 100 mm de
didmetro, éslas verticales desembocardn en los regisiros de mamposteria, en algunos casos eslas coladeras no podran desembocar
directamente en la vertical, por lo que tendremos que hacer desvios por plafon, las verticales se colocardn en lugares estratégicos
para evilar quilar drea dlil, asi mismo los registros de mamposleria lambién se colocaran de forma estralégica para su
funcionalidad y mantenimiento.

La pendiente en los registros pluviales es del 1%.

INSTALACION HIDRAULICA

Se inslalard una toma con medidor de 19 mm de didmetro solicilada a la dependencia gubernamental indicada, ésta toma
domiciliaria alimentard las dos celdas de la cislerna controlindose el llenado a cada una de ellas por medio de una vilvula
compuerta y una vilvula de flotador. Por norma se deberd almacenar el volumen correspondiente a Lres dias de reserva del
consumo diario calculado mds la reserva para la proteccion contra incendio.

Redes generales de alimentacion:

De los 2 cabezales de interconexion succionaran los equipos de bombeo de uno succionara las bombas del equipo hidroneumdtico
y del otro el equipo de bombeo contra incendio

Las lineas principales de alimentacion de agua iria, agua caliente, para la Unidad Médica de Atencion Ambulatoria suben del cuarto
de Maquinas Hidréulico a los plafones de planta baja, primer nivel para hacer un recorrido horizonlal hasta donde se localicen los
servicios que requieran de cada una de estas alimentaciones, por los plafones solo irén las lineas de alimenlacion que se requieran
en ese nivel y procurando que los didmetros grandes lengan una trayecloria por los plafones de pasillos para en caso de algin
mantenimiento no molestar zonas delicadas.

Alimentaciones inleriores:

Para los servicios de la Unidad Médica de Atencion Ambulatoria como son sanitarios publicos, vestidores y servicios de cocina, se
manejaran valvulas de seccionamiento del tipo de compuerta y se localizarin debajo de la plancha de los lavabos, o detrds de las
puertas, serd una vdlvula por cada micleo sanitario, se colocard una vdlvula para cada alimentacion esto es una para agua fria y
otra para agua caliente.
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INSTALACION SISTEMA CONTRA INCENDIOS

In la Unidad Medica el sistema de proteccion contra incendio disefiado incluye solamente la localizacion de los hidrantes para
manguera, las redes de abastecimiento y la interconexion de las tomas siamesas.

Gabineles contra incendio.

Para todo el conjunto se colocardn gabinetes de empotrar, para mangueras de 30 m de longitud y la alimentacién a cada uno de
ellos serd de 50 mm de didmetro.

Tomas Siamesas.

[l sistema de abastecimienlo a gabineles para manguera conlard con interconexiones a dos lomas siamesas para inyeccion del
servicio municipal de bomberos. Estas tomas serdn de 100 mm de didmetro.

INSTALACION SANITARIA

Los ramales interiores de desagiie se ejecutardn con los siguienles didmelros.

Para los inodoros 100 mm, para los lavabos 50 mm, para los mingitorios 50 mm. Los desagiies de los equipos de cocina y otros
servicios especiales los didmetros estardn claramente indicados en los planos del proyecto.

Bajadas de Aguas Negras.

Tendremos columnas de aguas negras que recibirdn los servicios de cada uno de los niveles, estas columnas se alojardn en lugares
estralégicos para evilar que estorben o quiten drea qlil, en esle caso no contamos con duclos de inslalaciones por lo que estas
bajadas tendrdn que ir adosadas a muros.

Las bajas de aguas negras serdn de un didmetro de 100 mm ya que los servicios que reciben no son muchos.

Las bajadas de aguas negras se conectan a las redes que descargan directamente a los registros de mamposteria localizados en
zonas estratégicas tanto para su funcionamiento como para su mantenimiento.

La pendiente en los registros Sanitarios es del 1.5%.
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INSTALACION ELECTRICA

Acometida eléctrica.

Comision Federal de Electricidad, proporcionard el servicio de energia, mediante linea aérea y bajando en una transicion aéreo
subterrdnea para la Unidad Médica.

Tableros derivados o de distribucion

Estos tableros seran  del lipo panel montaje en muro, para conlaclos normales, regulados, salidas especiales elc. En
gabinele nema-1, de sobreponer o empotrar segin necesidades, con interruplores lermomagnélicos, para —operar segin se
especifiquen en cada tablero.

(ada tablero controla varios circuilos que alimenlan varias zonas del proyecto.

Se consideran contactos en los consullorios para instrumentos médicos que lo necesiten, asi como contaclos para compuladoras,
dreas secrelariales y oficinas.

El alumbrado exterior se subdivide de la siguiente manera se consideran eléctricos los reflectores y los reflectores en la cancha de
usos mulliples asi como los luminarios de piso que rodean a la edificacion. En dreas jardinadas plazas y estacionamientos el
alumbrado serd a base de luminarios solares.

FACHADAS

En las fachadas se utilizara un procedimiento constructivo de revestimientos a base del sistema DURAFRONT, el cual se sujelara a
la estructura; este sistema se ulilizara en todas las fachadas variando en cuanto a forma, y creando un acomodo que sea eslélico y

armonico.
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“(uando trabajamos dejamos que las grandes ideas se queden en el aire. No queremos que bajen. A menudo nos sorprendemos a
nosotros mismos con el resultado™

Mies Van Der Rohe
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9.2.- PAISAJE

“Recopilo los hechos, todos los que puedo conseguir, los estudio y después actiio en consecuencia”

Mies Van Der Rohe
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DESCRIPCION DE LA VEGETACION POTENCIAL EMPLEADA EN EL CRITERID DE PAISAJE

SEREALUZA LA DESCRIPCION DE LA VEGETACION EMPLEADA EN L CRITERSO DE PABAJE, PARA ASI CONTAR CON LAS CARACTERSTICAS ADECUADAS SOBRE LAS ESPECIES A UTILIZAR.

ARBOLES

NOMBRE COMUN
NISPERD

DURAZNG

TEJOCOTE

CIRUELS

NOMBRE CIENTIRCO
Erabotrya iponica

Prurus pérsica

Crataogus pubnscena

Prunis domastics

DA

MAGNOUA

PALO DULCE

FICus

CAZAHUATE

TRUEND

LIQUIDAMBAR

ISTEMO
CEPILLO
MAMEY SILVESTRE
RETAMA PARRAL

PALO FIERRO

Magnoa grandiiors

Eysanhardiia polystachyn

Fiows Banjaming

lpomoca muncokies

Ligsstrem faponicurm

Liguidambar styracifha

Cafistemon viminalis

Clusia major

Senna mulbglandiuinsa

Sarma polyantha

ALTURA

89 mia

5-10 mis

58 min

6-10 min.

35mis

38 mis

10-30 mis.

3-8 min

10:12 mix.

34 min.

34 mis

34 mis

34 mis.

DIAMETRO

5-7 mis.

4.8 mis

47 mis

4-6 mis.

35 mis

46 mis.

710 min

S5Emis

57 mis.

34 mts.

34 mis

34 mix

34 mts.

COLOR DE FLOR

Flores: blancan y con intenso olor a
nelitiropa

Flotes: blancas y rosis

Floras: blancas.

Flores: biances o rosas

Flores: anul o pamun aulsda

Flores: biances de gran lamafo.y
lmnan un amma ntenso.

Flores: blancas alomses

Sin Flores, Hojas verde oscuro.

Florea: plancas sofitanas.

Florss: cremas aromibicas

S Flores
Hojas que sdguismn en olofo los
colomes amario, mofo y burdeo

Flores: rojas agrupadasen espigan
dansas do unos 7 em
Sin Flores, Hojas verde oscuro.

Fiores: wmanilas

Flores: amatilas

FLORACION

La floracion se produce a finales de otofio o en inviema, de octubr a
fetxrarn, los indos maduron de abrl a junc Ralz bastants superfical
(musria de la iz principal pvotante).

La Noracitn es lamativa con dos sstaciones marcadin. L mejor
época para plartanios es a comienzos de inviermno, de esta forma las
raices tanen liempo de asentamss parn poder alimentar la brotacian
prmaveral

Las fiores sa presenian en forma de umbelas lerminses con 28 6
Poms; pétidos biancos, ovadoorbiculires, de 7 8 10 mim de krgo.
Frutos samejaniss @ una pequafia manzana, amaris aramnjada, de
1 8 2 em de ddmatm

Flomos spanocen on pequedos ramos conos do un afo do edad
Son blances, solitarias, con padinculos mas coros que los de las
flomms dal canaxo, , ycon fins yemas
do escamas sporas

La floracion se praduce en primavera, Pusde haber una segunda
fioracatin @ principios de olofo

La florgcion se procduce & finales de ia prmavens o comenzos del
werand, estis flores son poco duraderss pero crecen an gran
abundancia.dejando asl af drbol florecido por bastania Bampo

NECESIDADES DEL ENTORNO

Es un frutal de Ioral, donde las terperaturas se anantiguan mucho durante el
otoho & Invierma, coinaidiendo con los procesos de flormcidn y inuctificacion

un aparta da agun, guo se un
poco anies del moments de la cosecha E] rlego por poleo e s forna ideal

Su habitat natural es en cafiadas fmedas, laderss de cermos y lemenos de
cullivo en kas regiones de bosgue de pino ancing, tropcal subcaducsiolio

Es un Arbol rssstants o |as condicionss Urbanas por o Gue st indicado gn
plantacions de alineacion. Requism clima siove an los que no ss produscan
haladas y en los guo ol descenso de tempomitura sea enporidico, con haladas

io afectan, sy ol frio 88
Tamisdn se aconseja ovitar s sxcesiva sxposicidn solar aungue tampoon se
deba colocar #h un lugat de complata sombm

La forecion ke produce a finnles do Mayo & , producck
da frutos: Noviemire & febran.

Tres sl inviema, época en que, en condiconas nonmales, mantans
nu desardo o la minima axpressn, legs ln pimavers y con sla o
armanque de nuevo de s ] o8

que o cesardn hesta ya bien adenreco sl olofio

La floracion sa produce B finakes de noviembre donde sigltas
espoces tran las hojas y nada mas gueds s flor gue an ocasiones
la cubren cisl par compieto

La Narecitn se produce an @ pimavem y frucifica @ prcipos del
vesmno

La fomcidn se produce on & prmavemn discrata, sn impotancia
omamental

La floracion se produce on i phimaves

La formcidn sa produce en b8 primavim

La floracian se produce on @ primaven y vemno

La florecion se produce en s meses de Julio & Noviernsm

"
Susly Profundo, Bcioss y pednegoso,en pandentes lipems ¥ de hasts 70%
En inviemo, o ideal Bs que no baje de 13* C y en venno una maxms e 24 C
El Ficus benjamina puede vivir 4l exterior an chmas donde no hay heladas
(temperatura que no baje de 0° C), incluso a pleno sol

Raguem dimas samicalidos poco riego ¥ poda una vez al afo
El trueno s un drbol de exposicion stleads & madis somive. Crecs muy bien

¥ hiimedos a
Es ressinnts o las sequian no muy prolongadies y & heindas de hasts <157 C

Ea tuan ftrol pare plartar dentro de lis dmmas de césped y tambkén srve coma
arbol da calle cuRndo no &% Necssanio hacer podas parn paso és cables que

Plenc 5ol pars Somce: atundantemants. Requiere dimas ciidos. Proteccion

Es bl resistents & (s salinidad, por lo que pusda culllvarms cerca de la costy

#8 peonasia de In Sanna
multiglandulosa an un lugar donde reciba almenos mgunas homs de sol directn

NPO DE HOUA

Espocia
Caduciloiio S bos dobe
Caduciiolio
Cuducifolio Rusiste bien lns bajas lompemtums,
Caduciolio

déblies.
Pesennifcio Las heladas fusres
> Aol Sot: De
Perannifolio
Pamennifolio
Pemannifalio

an climas an
Caducilolio

impliquen doftar su arquitectura.
Parannifolio

an las droas de cima frio.
Parennitfolo

an chmas susves
Cadyeilolio Pam un desarrol
Caducdolis Suslo:Somen

g Sat , Aguac de do & riipido.

msistonto al frio, pere sin mquermisntos de horastrio.
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DESCRIPCION DE LA VEGETACION POTENCIAL EMPLEADA EN EL CRITERID DE PAISAJE

SE REALUA LA DESCRPCION DE LA VEGETACION EMPLEADA EN EL CRITERSO DE PASAJE, PARA ASI CONTAR CON LAS CARACTERSTICAS ADECUADAS SOBRE LAS ESPECIES A UTILZAR.

HERBALEAS

U.M.AA.
CUAUTITLAN DE ROMERO RUBIO

NOMERE COMUN NOMBRE CIENTIRCO ALTURA DIAMETRO COLOR DE FLOR FLORACION TIPO DE HOJA NECESIDADES DEL ENTORND
GAPANTD Agapanthus afcanus 1-1.5 mils. 0.7-1 mis. Flates: blancas o azul intersn La foracidn se produce & finales do primavena principion dé versno. contra heladan infonsas, Pierde fas hojas a -B°C. peo e
FLOR DEL AMCR i planta resiste hasta +15°C, y vuelven 8 sale a b primavens sigulent UNAMCAMPUS ACATLAN | NORTE
TULIPAN Tikpa gusrctana 0 o 30 e Flores: da diversos coloms, b hay | La foracidn se produce a finales de pimavems Pemnnifalio No rassts fas heladas huartes, de manos de -5°C,bajo mantenimiento; CROQUIS DE LOCALIZACION
amarilas, naranjas, Glas y rojes
LIRIO DE LOS VALLES Convalang magks 25 crma. 20 ome Floras: blancas parfumadas La floracian s& produce &n primayers y vemno Caducilolio Lur: sombna o semisomibed. Lugar frasco, por ejampio, a8 parfecto an un fncdn
sombreadao.
AZLICENA Hirmancalls 20-10 eme 30 e Flores: de divensos coloms, las hay  La floracién se presents dumnte un mes srir finales de prmavess y Perannitalio Sisa plartan muches wanedades, podrid disfrutansa da muittud da floms desde
aul intenso, amariias, namnjas, princigios de otofio, segin la variedad, y algunis o kacen 2 veces 1a primmvers hasta ol otofio
Lur: & semisombm il
SALVIA Salvia officinalis 70 ema 50 oma. Flores azul visldcess o bancas, La forcitn se producs a finales de primavers a mediados de Parennifolio Luz: seports i sombra, sungque prafiare siuncones & pieng sol —_—
agupadas on sspigas iemmindles.  vemno PLANTA DE LOCALIZACION
LAVANDA Lavanda angusifods T0-00 s 70 oms. Florasazul parfurmidas L Narscidn se produce an prmevers y veminm Pemnnifolia Lus lavandas son posiblamarnts wna ds las especies que =8 adoptan mas
faciments a difereries tpos de sweio y condicionss del ciima,
ROMERO Roarnarinus officnals 0.7:1 més T0 crma. Flores and carn o vickel amou pom  La floracion se produce en primavem y olofio (sunque en ronas Perannifolio Luz: soporta k8 sombra, sunquis prafiers shuacionss a pleno sol
{mentsn hay @ puaden varsa durniie todo ol afio)
bilarcan
RUDA Ruta graveoisns 071 ms 60 cms, Flores amarilas perfurmadss Lu Norackin ss produce en wemno Peannifolo Crec en lns Eanures solsedss y Ardas, es planta muy cullivads
TOMILLD Thymus vuigars 0.7 s B0 cms Flores blancas perfumadas La floracian se produce an el mes de mayo y continGa florecienda Pamnnifobo Crach &N fUsos pOOes ¥ padregosos O MeQones S8cas
toto o verana
PASTD Lobum mulfiansn Sema Logueabarue  Sin Flores, Hojon woerde oscuro, E1 Ry grass es da genmmacidn aigo mibs lenta, su color e varda Paronnifolio Amplia adaptacién a disfirion suslos. Emplaramiento nolsads. Roquism fego
CESPED mis oScurD 6 profundo, tens una tss e crecimiantn meno: abundante
{raquiere menar cantidad de cortos) y resista més las ates SIMBOLOGIA ¥ NOTAS
tompodalufas anles de desaparecar
AGAVE ATUL Agave amancans 1-15mis: 2min Flarea vedes amarienias La florncidn se produce an vemna Hojas compiviomante Muy tolarants o las saquias Luce en jandines desérticos, combinads con pledma
reducidis @ espnas  y obs tpos de planias simdanes. En grandss macetss par adomar entradas,
nn pargues, olc.
YUCCA Yucca mosimba 23 mita. 34 mis. 8in Flores, Hoa verde azuladas.  Planta de tronco lefoso de hasta 2-3 m de altura, genemlments sin | Les o sy g 12 Soporta of sal y requias de un suslo drenado,
ramificar, Hojes verde-azuladas o grs-arulades, de 60 x 1,3 em, e e
lingares o lgeraments snsanchadas encema de [a bass, deigedas, iy o oo
Paxibies, con los , lsos o dontisdos
YUCCA RIGIDA Yucon mupicoln 35 mis. 34 min Sin Flores, Hoies gns azlado Plants con uno o varios ironcos, narmalmente mmificadon en su Soporta ol sol y requians de un susio drenado
clarn mxiremo y cublerios con la8 hoas secas
YUCCA FILIFERA Yutca austraks 5T mis. 34 mis. Flotas:blancas y Hojas verde ofiva.  Planta ramificada con la corteza rugosa y Panlouta densa, colgants Soporta al 2ol y requiam de un suslo drenado.
da hasta 1,5 m de longttud, con flores de 4-5.7 cm de longiud de
eolor blanco cramoso N O T A &
YUCCA BREVIFOLWA Yiucea arbonescons 3-5 min 34 mis Fioras verdose-amariientas Planta ramificada, con hojas dspuestas en rosetns densas y Soporta i sol y requiane de un suslo drenado 5o enth por patencial de un lemiorio la
- Regario o estoblacense s dejasen de desomolane on

Paniculas de 35 om de longiud, emectas naciendo sobre s hojas.
Flores verdoso-armarilentas, de 2.5-5 cm de longtud
Frutn indehiscants, ovede, da 5- 10 cm de longitua.
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DESCRIPCION DE LA VEGETACION POTENCIAL EMPLEADA EN EL CRITERID DE PAISAJE

SE REALUA LA DESCRPCION DE LA VEGETACION EMPLEADA EN EL CRITERSO DE PASAJE, PARA ASI CONTAR CON LAS CARACTERSTICAS ADECUADAS SOBRE LAS ESPECIES A UTILZAR.

ARBUSTOS
NOMBRE COMUN
ABELIA MIMOSA

AZALEA

JAZMIN AZUL
CELESTINA

JAZMIN DE CLBA

JAZMIN DE LAS AZORES

BUGAMBILIA

CAGTACEAS
NOMERE COMUN

CANDELABRO
GARAMBULLO

BIENAGA
CACTACEA
BIENAGA
CACTACEA
BENAGA
CACTACEA

BIZNAGA
CACTACEA

BLENAGA
CACTACEA

NOMBRE CIENTIRCO
Acacw do albats
Azaloo joponica

Plumbago auriculafn
Alamands catharfica
s aroncun

Booguimaliog

NOMBERE CIENTIFCO

Myrtillocachus goomatizans

Mammillana bocssana

MamimiBana densisging

Mmmmillaia hahniana

Mammilasta gracits

Mammilaria candida

ALTURA

310 mis

1-1.5 mis,

3-8 mits.

3-5min

38 mis.

3-8 mis.

ALTURA

34 mis.

10cm

15cma

DIAMETRO
67 mis
1.5-2 mts
23 mis

35mx

35 mis.

152 min

DIAMETRO

34 mts

20 cm=:

10 ol

20 cma.

COLOR DE FLOR
Flores: amarillas

ann da divenson coloroa, los hay
a5, Mmsanas namnjes y rojas
Floros:azl cielo

Flores amariias.

Flores blancas.

Florus: de diverscs colones, kas hay
blancas,rosas carmin, moradas ¥
asmarikas

COLOR DEFLOR
Flores blascas

Flores:roass

Fiores:amarifias

Flores:rossa

Floms-cramas.

Flores. msas

MAMMILLARLA BOCASANA

La foracian se produce an prima

fores, casl reducidas a un Mamento y Gue S8 agrupan en bolitas
amarilss invemales an el extremo de las Emiles.

La Nomcian se produce en invierno y durants ios inicios de
primavens

e Imvierna

La Narackin pusde pressntarse indo el afo, pero de
mediados da verano hasta otofio. Bonitas flores amarilas en forma
de troemipata,

La Noracion se produce on prdmavera

FLORACION TIPO DE HOJA
Floriscién de
Parennifolic
L Noracion se presenta 1odo ol afio excapto on los mases mas frics Pacannifolio
Patennifclio
Porennifolio

La foracidn se presanta on prmaven, vemno y hasta prncipics dal
ntofio, En realidad no destacan sus flores sino sus lemativas
trAcinns alas fares

FLORACION
El tronco esta perdectarmants definido y ramificado con arfkcules
curvados hocia arriba; sin embago, las plantas &n cullivo oblenides
madiante esquaje{brote), no desarmilan tonco y remifican desde la
base dando lugar a talos da color verde axulado y pruinosos, de
antre 8 y 10cm de darmetro

La floracién sa produce an primavens y vemno

Ls Norecidn sB produce an pomayers

La flormcién se produce en primavens. Comlenzs o lorecar o loa 3
afios o incueso antes

La formcidn se produce a prncipios de vamno. La flofcin no se
produce hisia que & ajEmpear no tiens mas de 1 afos.

La flomcitn se produca an primavena.

TIPQ DEHOUA

CALCTUS DE
ESTRUCTURA
GEOMETRICA

Cuarpo globular
VEe OSCUm

Cactus esiédco y de
lorto crecimiontn

La owpocio presena
tnfln pobuar, de coice

worde oo

NECESIDADES DEL ENTORNOD

Espacia quo no resiste heladas hrortes, aungue los 07C los sunle roslic
El flege ha de ser moderado y hay que ublcarios & plano sol

Lo azalen os una plants que noceska abundanie luz indimcta, adamds de una
hsmperatum medls gue oscls antre ins 12 y los 22 gredos cenligrados

No tosiste jas heladias fuertos, de manos de <57°C,poda una vez al afio

Lu: mejor an semiscmb que 8 pleno sol. Algunis homs de sol y otras de
sombra o con un drbol carca. A pleno sol también s comporta magnificaments
bien

Lizz: 3ok poro ebk unas pocas haras por dla. Tempataturas: hasta - 5°C. Con
clerta profeceidn puede vidir.

Pusdo crecer sin ¥ on jardl poro son plantas do

rajces sarsinles, mlmnm al trasplards, sobre tode & son ajemplares que
tienan vanos afios Cusndo mds clams sean los coloms de las hojss (briciees)
von manoa resistontes al frio

NECESIDADES DEL ENTORNO

Lizz: necestan posicidn schaada

Terpemtur: pusds resistir aigo da frio, pero su epidamis queda detenomas
con manchas y subsrizaciones.

Minimo de seguridad B°C. aungua una temparatura da 10°C, seria la méds
adacuada para esta espacie dumants o inviemo.

Tempemiuras: una temperahia minima de saguridad seria 3°C.
Rasiste bian o irio sismpe y cuando sea seco (sin rego ni Ruvia)

Tempemiuras: una temperaturs minima de segundad sera 3°C
Resisto bien el fria sismpre ¥ cuando sea soco (sin fego ni Buvia)

Luz: pgadace un poco de sombre aungua pusds cullivarss sin problemas 8
plana sal

Resto bien ol frio @ condicién de que sea seca

Tempuaturas: una temparalure minima de ssguridad serla 3°C.
Resiste binn o fio sismpre y cuando sea seco (5in rega ni luvi)

MAMMILLARIA DENSISPINA MAMMILLARIA HAHNIANA MAMMILLARIA GRACILIS MAMMILLARIA CANDIDA

U.M.AA.

CUAUTITLAN DE ROMERO RUBIO

UNAM CAMPUS ACATLAN | NORTE

CROQUIS DE LOCALIZACION

PLANTA DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA ¥ NOTAS
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DESCRIPCIAN DE LOS TIPDS OF PAVIMENTOS A EMPLEARSE EN EL CRITERID DE PAISAJE

SE REALZA LA DESCRIPCION DEL TIPO DE PAVIMENTACION EMPLEADA EM EL CRITERNIO DE PAISAJE. LA CUAL BN SU MAYORUA CONSSTE EN

¥ DECONMNGCS Y

ENTE EN AREAS DE CIRCULACION VEHICUL

PAVIMENTOS
. RESISTENCIA A L
TIPO DE PAVIMENTO DIMENSIONES COMPRESIO USO RECOMENDADD ESPECIFICACIONES DE INSTALACION CONFNAMIENTO DURABILIDAD COs10 MANTENIMIENTO
ADOCRETO x40 x B0 ome. 370 kglom®* Transi e lhes ¥ Asentado schio cama deo arena do 4 om oon una unta minima do 5 mm - Fabricar o instslar guamicionss do concrvio Adta. Bajo. Bajo.
RECTANGLULD PLACA rellonats de arena comida. perimatrales.
Basa do lopotate o materal similar de 40 oms de espesor compactada
ol 85% Proctor an capas himades do 20 e
ADDCRETO & x 50 x 50 cms. 250 kglom® Recomandacones para uso peatonal ‘Asantado con morlaro sobia wna base oo epatate o matorial simiar do | Fabrcar o insialer gURMICONaS de concrein Adta Bajo. Bao
CUADRO PLACA AD erma de espesor compactado al 95% Procior en capas homedan de  perimetmies.
20 cms con junta minimia de § mm relenada de amna cemida
ADDCRETO A 340 = 40 crrm. 250 hglem' Recomendaciones para uso peatonal Asentado con mortero sobe una base de petats o matunal simiarde  Fabricar o instalar guamiciones de concrelo Alla Bajo. Bag
CUADROTE 4 40 cma do espescr compactado al 85% Procior en capas himaedas de parmatmiles
20 cma con junta minima de 5 mm relensda de smens cermida.
4 PLANTA DE LOCALIZACION
ADOCRETO CERFET T 250 kglor® Recomendacionss para usa peatonal. Asantado con mortars sebiv una base do lopetoate o matecal simlar de - Fabricar o instalar guamiciones de concreto Alln Bajo. Bap
RECTANGULO LISO & 40 crma de expasor compaciado al 5% Procior an capas homedas da  parimatmiss.
mmmmm«m&smmﬂnmm
ADOCRETO Ax125x 125 o, 250 kglom® Recomandaciones pea uso peatonal mmmm“mﬁnhw-)nmm* Fabricar o instalar gunmicionss de concrin Adta Bajo, Bag.
CUADRITO MIN| LISO 4 40 ema da sspesor i 95% Proctor &n copas himedas de  parimatmales.
20 crna con junia minima di § mm mlonada do snana cemida.
ADDCRETO Bx15%15cma. 270 kgl Transi calles y Asaniado sob de arona da 4 om een una unta minims do Smm  Fabeicar o instaler guamicionss de conoredo Adtn Bajo, Bag.
CUADRITO 15 rellenoda de arens cemida. perimatmies.
Hasa do lopetate o matenal similar de 40 oms de esposcr compactada
81 B5% Proclor on capas himades de 20 ema
ADOCRETO Bx20xWoms 270 kglom® T LT calles y Asontada sobre cama do arena do 4 om oon unl jurta manama de Smm - Fabncar o instaler guamicionns de concroo Ann Bajo. Bap
CUADRO 20 lnllnﬂldadnmm ponmatrales. — - —
malesial similar de 40 [ SIMBOLOGIA ¥ NOTAS
ummmmmmmm N O T A s
ADOCRETO Ex25x 35 cma. 270 kplom” Transito moedo en calle y estsconamientcs.  Asantado sobro cama de arena da & am cen una junta minema de 5 mm - Fabncar o nstalar guosmiconos de conardo Afa Bajo Ba POt COnnLOoT
CUADRD 25 rollonads do arena carmida, porimatrales. & o il
Base de tepetate o matwal similar de 40 cme de espescr compactads Ailietmy,
Imhﬂﬂmmm—mmmm oM,
ADOCRETO 6230230 e 270 kglam® ransiln les y do arana de & am con und junfs minime de Smm - Fabnsar o instalr guarmicones de conorsto Ata Bajo, Bap: Pt u pcna knadtier.
CUADRO 30 mﬂlnndndummmdu pormatraios. J—
Base da l8paiate o matenal simiisr da 40 cms de espesor compactada - Pen i
W 85% Proctor e capas himedas do 20 cms g s
ADOCRETO &% 20x25 oms. 210 kglem* Transin modo en callss y sstacionamisnios.  Assntado sobeo cama de anen de & o con ura jurda minma de & MM Fabrcar o instaiar GUImIcons de conanst Altn Bajo Bajo T
RECTANGLULD 20x25 rollanada de arona camicda. pocimatmien. e
Base do npelate o materal simiar de 40 oms de esposor compactade £ Gl Skt vt
al B5% Procior on capas himedas do 20 oma. e
BALDOSA 15mm x 30 x30cms. 200 kglom* Fioos exinrorma laiss como: sndones, e de nuua-c-mndnpummmuu-m- Emboguitatn Al Modio
NEGRA 30 15mm & 40 xfcms. coeqn, parques. plarms, jariites. sonas homodss.  Pregarm b Eam mexsie W baidoes B Favimenites bconfre
NEGRA 40 20y 30em . prrinamitnal fafurmen, dack. unct
[ iy de 203l Son walrncios principaimine en plate. cndogeees colel Y Coma.
anmumumamm,mw dotaflel on-jodks g de -
CONCRETO Lo raquende en m* 100 5 M'es 350 kylem® | Zepains. losas, pacs, irates, mutos, secalons, T et pernal y s Al Al Bap o
CONVENCIONAL Vigas, piec, COAAMINGA. CaRoR. cialaTTs, Mannues. N colotalla con i, —ﬁ.—ﬁl
[HOLOREAPASCO) FEGUERS o I uperfcs i e
mnmmarmw-mmmmm ~ —
#ima de ies propandudes el
= )
ADOPASTO REDONDO Bx 30 x 40 oms, 70 kglorr® Transio bajo-on calies y estaccnamiontas. Base de opotste o materal similar de 40 ome de espesor compactade  Fabncar o melalar guimicionss de concrein Ana Bajo, Baje. = :
Na mecomendada para Transito vehicular ol 85% Proctor on capas himedas do 20 crms (revisar sub-base con pormatrales. -
posada. esludio de mecanics 0o suelos). e —
Esparcy en log huoces tiera negra con somidla do pasto ylo sembrada
e
— -
TR———
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' - - o
s SRCICHADIOS EN CAMPO FOR:
iiiow : . Concoritn e o Adocis e ety aihien G Saroratcs e
| | LTI
. h V¥ 5 o) ESCALA GRAFICA:
Ay ", e e
: ol v por = - o " @ — :
i vor e 2.3 . g b . marmtl g e o e
. o v o o i s resa it
LN ¥ G ) il e W 8 G VL AT Sl
s tsem fiacion :‘“ EEEEE e s st e
. s [P —
{mencr o6 | . de LN ol #n Guamicn G R
8, Corve o Mo :Wmdwm e ey —_—
3o sc " o e v e i ——
- i s
' 4y 5cm, wna ==
i COLORES- MODELOS DE ADOCRETOS TABLADEPAVIMENTOS o
P — T r —



ZRSIDAD NACIONAL AUTONOWA D iy >

% I

\)N\V

93.- ESTRUCTURA

“creo que una estructura clara es de gran ayuda para la arquitectura. Ahora soy viejo y no puedo hacer nada que no esté
concebido de una manera clara”

Mies Van Der Rohe



ANALISIS DE CARGA POR M? DE LOSA TIPO A-1 LOSA DE AZOTEA

MATERIALES KGS/M* | CANTIDAD EN MTS. KGSM?
[lupememum | 5.00 KGS/IM*
[PLANTILLA MORTERO CEMENTO ARENA 210 | 0.0260 5250 RS
RELLENO DE TEZONTLE 1250 | 0,1000 125,00 KGSM*
CAPA DE COMPRESION 2400 | 0,0800 192.00 KGSIM
MALLA ELECTROSOLDADA 6°6-10/10 | 2.50 KGS/IM*
[LAMINA LOSAGERO ] B0 KGEM
INSTALACIONES | 45.00 KGSME|
|PLAFON 30.00 KGS/MW®

CARGAMUERTADE MATERIALES | 460,00 KGIM")
CARGA MUERTA ACCIDENTAL 30,0 KGSIW
490.00 KGSIM®

SR o0 REE
SUBTOTAL 660.00 KGS/M®

FACTOR DE CARGA 1.5"
TOTAL= F.C 1.5 x 660 KGS/W 990.00 KGS/M*
SE CONSIDERAN 1000.00 KGS/M*

ANALISIS DE CARGA POR M? DE LOSA TIPO A-2 LOSA DE AZOTEA VERDE

TAL= F.C 1.5 x 1240 KGS/W
SE CONSIDERAN

ANALISIS DE CARGA POR M* DE LOSA TIPO A-3 LOSA DE ENTREPISO
KGSM® | CANTIDAD EN MTS.

700 | 0,0200
2400

PERMESRILIZANTE

J' e

EeGIECCRil AuTIPALES
RARA DF SEPARACION

==
[——
CAPA DE COI
= HOGO DE ALACIONE
LLAMINA | JSACERD
TENSOR DE ALAMBRE CALVANTADO
Iau.rur.u MODULAR DE &1 X B em
)

DETALLE DE LOSA TIPO A-1

loipn oF

WHOGO DE INSTALA .3

SAMIGE | OBACERD

TENSOR DE ALAMBRE CALVANTADO

][ s

|ELATOND MODULAR OE 61 X EY om

DETALLE DE LOSA TIPO A-2

1 X 81 em

| GSETA CORMRCA 30230

-Ili.sgﬂdg_y_gﬁmb CTMENTD ARENA
WAL ELECTROSCLOADN &-8,10-10

LAPA DE COMIRESION

LAMINA LOSACERD

TENSOH OF ALAWBRE CALVAMIZADD

ELAFOND MODULA® DE §1 % &1 cm

DETALLE DE LOSA TIPO A-3

MALLK ELECTROSCOM0S §-/)0=10
LAMINA LOSACERD TERNIUM 35;
EsCH
KL,
ESOUEMA GENEHAL OE LOSA TPO &2 SIN/ESCALA

LA iR
ALK TLISTACSGL0A0 #-4,/16-10
ESQUEMA GENERAL D LtOSA TR0 A1 HiN/ESCALA

FOION; tebeme. CHERE 13, SOEME CATGA AOWSEIZ. 2000

DSITA CERMACA OF ON3D
AT MORTERD CEUENTO ATENA

FLANTA DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA ¥ NOTAS
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ANALISIS DE CARGA POR M? DE MURO TIPO M1-P/FACHADA DE AZOTEA

MATERIALES KGSM®  CANTIDAD EN MTS. KGSM

MURD PREFABRICADO DE FACHADA DEL TIPO USG® 55.00 KGSIM

MULTIPANEL WAVE DEL TIPO HUNTER DOUGLAS 7.00 KGSMW*
CARGA MUERTA DE MATERIALES 62.00 KGSM*
CARGA MUERTA ACCIDENTAL 30.0 KGEM*
TOTAL 92.00 KGSM®

"MATERIALES NECESARIOS PARA CONSTRUIR
1M? DE MURO DE FACHADA DEL TIPO DUROCK

MATERIALES KGS/M

CANAL USG cal 22 5,00 KGSIM®
POSTE USG cal 20 | 500 KGSMW
ANCLAS 4.00 KGSM?
TABLACEMENTO MARCA DUROCK 15.50 KGS/M*
TABLERO DE YESO MARCA TABLAROCA 13MM 15,50 KGSMW
CINTA DUROCK DE 4° 1.00 KGSM*
REFUERZO DE JUNTAS PERFACINTA 1.00 KGSM*
CEMENTO FLEXIBLE BASECOAT DUROCK | 300 KGSMW
COMPUESTOS PARA JUNTAS REDIMIX 1,00 KGSM?
TORNILLO TEK BROCA 1" 1.00 KGSIM?
TORNILLOS DS 1-1/4" 1.00 KGSM®
TORNILLO TEK PLANO 12.7MM 1,00 KGSM?
MEMBRANA IMPERMEABLE MARCA TYVEK 1.00 KGSM?
CINTA 1.00 KGSM®

TOTAL  55.00 KGSM*
MATERIALES SEGUN MANUAL TECNICO USG-DUROCK

ANALISIS DE CARGA POR M? DE MURO TIPO M2-P/FACHADA DE AZOTEA VERDE

MATERIALES KGSM®  CANTIDAD EN MTS. KGSM?
MURO PREFABRICADO DE FACHADA DEL TIPO USG 55.00 KGSM'
PANEL/MALLA PERFORADO DEL TIPO SOTFWAVE I 10,00 KGSMW®
50 HUNTER DOUGLAS )

CARGA MUERTA DE MATERIALES 65.00 KGS/M*
CARGA MUERTA ACCIDENTAL 30.0 KGSM*
TOTAL 95,00 KGS/M*

ANALISIS DE CARGA POR M? DE MURO TIPO M3-P/FACHADA DE ENTREPISO

MATERIALES PESO EN KGSM® CANTIDAD EN M®.  TOTAL/KGS/M®

MURO PREFABRICADO DE FACHADA DEL TIPO USG 55.00 KGSIM 260 W 143.00 KGSM*
MULTIPANEL WAVE DEL TIPO HUNTER DOUGLAS 7.00 KGS/M 260 M 18.20 KGSM®
CRISTAL 6MM DE ESPESOR 17.00 KGSM* 5,00 M 85,00 KGS/M®
CARGA MUERTA DE MATERIALES 246.20 KGSM*

CARGA MUERTA ADICIONAL 30.0 KGS/M"

TOTAL 276.20 KGSM*

e

AHCCO OF INSTALACIONE
s

DETALLE DE MURO TIPO A-3

U.M.AA.
CUAUTITLAN DE ROMERO RUBID

I

UNAM CAMPUS ACATLAN  NORTE
CROGUIS DE LOCALIZACION

PLANTA DE LOCALIZACION

SIMBOLDGIA Y NOTAS

GRUPC: A, Edificociones cuya Taya sl podiia
conslifive un pelgn tgnificative por contener

1oucas oty

cuye lunclonamiento es esencial o roiz de una

emergencia wbon, come: fosplicles. escueim.
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CALCULD DE LAS VIGAS PERIMETRALES Y SECUNDARIAS, UBICADAS ENTRE LOS EJES [I-Z](A-BLPARA EL TIPD OE TABLERD(T-1).

SE REAUZA EL CAITERIO ESTRUCTURAL PaRA LA DETEMCION DE LDS PERFLES BN LAS
A5l COMO LA CHTENCEN OE LOS PERFILES £N SUS WIGAS SECUNDARKS (V2] CuUvA SEPARACION

APOYOS E5 OF 1

L-gtal S DEL PESD GUE REDEEN LAS WIDAS PESMETRALES OFL TPG [V1].

PESO LNTARD DE 14 LOSA {A=1]; Wel000KGS/M"

ANALISIS DF CAAGA EN VIGA FEFUTTRAL DE FAOHEDA
AuDBOM 5 700U wg a8t

PufABM 5 1000¥CS,/W'w BA80KCS,/M'

w=E4B0KGS/ W'/ T.20M, = 900KGS/ W

sleofu~1]

1000 » 7200 7 300" —
TI0N' & 92.00MGS/M's BA20NDS/ i
w=GE2.4DKGS/N' / 7.20M =82¥GS, M

Ay F
Wi=GOOKGS,/ M.+ SIHGEM =992KGS M

S

ANALISIS DL CARGA EN VISA PERMETRAL CENTRAL
A= 80M, ¢ 770U =1 2.580"

PeipE o 1000KES/ M 12P50KGS/W
CARGA TOTAL EN VIGA PERIMETRAL CENTRAL
12960KG5,/M ¥ 3 =34B00KGS W

SUES M ES £L PESO OUE RECEE LA VGA PEAMETAA OE FACMADA

S/ME /. 10.808.=8 U *

BODOMGS/M » 09ZKGS M

#.5C CONSIDERA L& CARGA WATOR PARA EL OWSERO DE LAS WICGAS TIFD (V1] OE SECCON PEFIMETRAL.

® —cu_:l.ll.ﬂ n£ LA \‘!ﬁl PERIMETRA. DEL TASLERQ
BASE AL MANUML AHMSA GE EMP

B pp
gi =1} Fuerige é

espdtcimisniael /o

Ma Y8
M= g = PLED)
i3,
fa

Raslge (n1)R/2

armaxe g [n=t 0]l 1=14201=1/]
Snoe
m..mhnlta 173144 /5" In-2(n-1.5m)||
¥ Ul AR
1 P =] ISRONCS

A-REVISANDO FORMULA DE MOMENTO TENEMOS:
My =hg= _E:‘n'"—a;
M= bl = -1 204Ckgnl1G0BEma) (01}
Mmaws  335823260ugs ‘e
Mmaw= 5500 kgefcme

B-REVISANDO FORMULA DE CORTANTE TENEMOS:
Ra=Rp= (n-1) A2
Rp=Rge= {3-1) 120E0kga/2
Ra=fg= 4{84801g)
Vmer= 2A930igy

]ssmm 10800 X TI0MK, SE CONSIDERA COMO UNA WIGA

EMPOTRADA EN
OFUULAS ¥ DWMGRAMAS DE VIGAS. PWRA ESTE TIPO DE CONDICIDN.

C-REVISANDO FORMULA DE DEFLEXION TENEMOS:
51 n es impen

drnm gt Tv=1HIE- 172011/
T YT
:blﬁ—';&][‘ 1/2(1-1,87)

Ames= 41581 B4T06cmsMe [2.304]
1;;93&:,,.55031 Biama’i

Jerma= 9503451 ema’i

we dezpeia

lam gauy.mm'-.uu: 1 B0emd

DL-REVISANDO EL MOMENTO RESISTENTE TENEMOS:

La tommse empleads g daterminar el Momento Resistents es lo
g Meine e i Escust

S
BONOE

Su=bodulo de paceion wn el eje corespangianie,
W=Momunto Medonarte Mmoximo ou desfo
FumErfuerza admigible o lo troccion y compession
en os fibro exdremes de Io seccion lesienada.
[.B0 de fy)=. 6042530125t Bhkga/emn’=1530kgn fema’
Sumbiyenrdo Vaiorss Tanemos!

Sr=5.50c10" b fome = 3677, 70cms®
TR0 wgaSemn

E- SELECCION DE PERFL

£l parfll debers cubrir @l v y S¢ Requerdon,

Se hace welscsion nl una Vign  compuswia de 3 glocos con luw
sguiertes  propied

-;-.-.;k
FilirtlEJ

Detolie se Peefit ain /Escale

VICAS PERWETRALES [V1], PARA EL TIPO DE TABLERQ [T-1], CUYA SECCION ES DE 10.BDMTS. » T.20MTS,
ENTHE BOMTS.

F-REVISANDO EL MODULO DE SECOON TENEMOS:
SCALCULADD < Sl PERFIL

2e67.70cmat £ I7Biems’

PASA EL Sx. SE CONSDERA GPTMO

BCALCULADD. < nDE PERFL

42011 50cma’ £ 1087 Xhermad

PUSA EL fe, SE CONSIDERA ORTWO

G.-REVISANDO PERFAL POR CORTANTE TENEMOS:

Fy= B stluerzo permitdde de corle, equivclents ol;
(040 da f#y)=0.40r2530kgn /wrne’= 101 Zkgn /e’
Fom 101 Zogn,/ema®

Fux
TG E o))
Fox 25900ken
[T 37ema) S0 B0emm)+ (242, SAcmu )| 25 ADemn ]|
Fva _ 25000ige =135 2kgn /"
{_15.\.54&2?‘.

Fo PERMISELE 3 Fo DEL SERFL
101 dkgsSems’ > 133 B0kgs femn®
FASA POR CORTANTE SE CONSIDERS PERTIL OPTIND

H-REVISANDO PERFIL POR APLASTAMIENTO TENEMOS:
Fo=Equivalente oi(0.75 de fy)e0, 7552430k /emn'= 1897 00kgs Serma®
Fon B9 7. 500 g formn’

li=10

Fox

WSSy
oz 35aT0kgs

1. Tiema] 10+ 3(2 Sdcma)]
Fox __ 25030kge  =1329 2%kgn/cme’

19.50crma’

Fo PERMSIELE > Fo DEL PERFIL
1BET.Sege/ema’ > 1320.334gs fems”
PRSA POR APLASTMIENTD SE CONSOERA PERFL CPTWO

BESUNIENDD, SE CONSIDERA COMO UM PERFIL DATING PARA EL EWPLED DE VIOAS PERINETRALES
EN EL TABLERG [1-1)

L= CALCULD OF LA WGA SECLMOARE OEL TASLERD [T-1]CUTA SESARACKIN ENTRE APOTDS £5 DE
LBOM, 7 UN W =3 12 Nu‘[! BM :!D\I'JST CONSIDERA, COMD \.IN-'\ h‘(‘-l EW‘OTR-ID'\ IZPI AMBOS
EXTREMDS T EN BASE 54 SE ENPLERAN LAS TOAN! DISGRAMAS D

PARA ESTE TIPO DE x:nnmcmw

PESD UNITAMO DF LA LOSA [A-Th We=1000KC5/ " Wa
AMALISE DE CARGA EN VIGA SECUNDARM
A=t BOM, = 7.20M =12 GEM"

PmlZOBN" » 100D0KGE/M'= 12060KCS/N*

wee | 2RE0KOSWT [/ 7,200 = 1 BOCKGS, M

AREVISANDO FORMULA DE MOMENTO TENEMOS:
Yy =iy = M I
4y g = —12060kqe020cm ) = 7.700d bgaserm
.« t2960kge{ 1206} = 381 hgeseme
¢ - 128807 20uma)

B.-REVISANDO FORMULA DE CORTANTE TENEMOS:
Ry = g = W2

Py = Py = 120001=BanTgn

C-REVISANDO FORMULA DE DEFLEXION TENEMOS:

amax B‘ETEI

et ) 2BE0ERS[ T2 0
T BBA(2.090 11T im/

_rg&.r_.,- §175.05cms" v
Termam  -B175.06ems" I
e despeje in
o= 8175 05crnnte3087 530
foms

D-REVISANDO EL MOMENTO RESSTENTE TENEMOS:

SX:Z»ME
S 10" kgalfgma = 506.57cmm®
20 -ﬂ%?.,. "

E- SELECCION DE PERAL
Tl perfll debern cubrie el ke y Sy Regueridos

Sy hoce wuleccion e o Pafll (PR gel 2 08N Ton low siguiontes
propiedades.

Petfa R 12"

T Dulgile de Perfd sin /Taccio
e

F-REVISANDO EL MODULD DE SECCION TENEMOS:
SxCALCUIADY ¢ S«DE PERFL

SOESFemet © B4Temat

PiSH FL Sx, SE COMSDERA DPTIMG

InCALCUALADD < DE PERFIL

3087 Semd £ 848 1o

FASA EL . SE CONSOERA PTG

G-REVISANDO PERFL POR CORTANTE TENEMOS:

Fe= B wxlusrzo permitide dn corte, mquivaients o
{040 do ty)n040x2830ugs cme’= 101 2kga/ems®
Frer 801 T Serrm®

"2 G

Fra 380k
([0 58w} 28, 50 {2058

=134, 37gn feme’

Tv PERMSIEIE » Fv DEL PERFIL
10128gn/ema’ > 1382T0ga/ome’
PASA POR CORTANTE SE UONSIDERA PERFIL OFTIG

H-REVISANDO PERFIL POR APLASTAMENTO TENEMOS:
Fosfgurmiente ok[0.75 de fyjel. 7562530, crm’ = 1 507, 50ngn; oms’
Fo=1837.50kga/cm’

N=10

Fax _TWT-T-
twi N2}

Faz 8480kgy

SBcrrml 10+ 2{0.96cmnj,

Fax _&480kge =537, 70kge o’
E81cmy
Fo PERMISIELE > Fo DEL PERFL
18T Sk S > 937.70kge/orme®
PASA FOR APLASTAMENTO SC CONSIDERA PERFIL ORTIMO

HESUMIENDD; SE CONSIDERA COMO Un PERFL. OPTIWMG PARA EL EMPLED
DE WGAS SECUNDARAS FW EL TABLERD [T-1]
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CALCULD DE LAS COLUMNAS.PLACAS Y ZAPATAS PARA ELTIPD DE TABLERD[T-1).

SF AEAUZA FL CRTER ESTRUCTURAL PaARA LA DETEMCION DE LDS PERFRLES EM COLUMNAS[C-1] AS| COMO SE DETERMIMA SU BASE DE APOYO [PLACA); ¥ SE PEALDA EL CALCULO PARA LA OHTENMCHDN DE LAS ZAPATAS NSLAMME [I-1] y [I-2]

ANALISS DEL PESO QUE EJERCEN LAS VIGAS SOBAE LA COLUMNG

EE-‘L

66,440KC5

g
i+

PP

N LA ‘ONFI'TI.IU DE_10.80MTS
EMPOTRAN A ELLA,

VIGAS SECUNCARIAS

TADA VIGA CENTRAL RECHE UN PROOUCTD O UE SE
£STA CARGA ES DISMIEW HACIA L& WLUW ﬂs El FE” PROPIC DE IA UB EL CUAL ES EQUNALENTE A

151 wcs.m ¥ EN LA LONGITUD DE 720MTS CADA VIGA RECIBE UM PESD DE 7142.50MGS EL MISWO QUE £S5 DiSTHBUIDO HACK
LA COLUMNA MAS £ PESO PROPMD OF A WoA £L QUM FOUNVALE & LOS YA CfaD0s 15780065/

PESD QUE FEOIEE LA COLUMNA EN CLARD DE 10.BOMTS
P=12980kgn. PxB= 12960kge » S=B4800kgn

BAKCOMgw; Son dinstribuides en ombos extrermos del cloro;
HABO0vgn/ =24 005g=

Distribicion del peso de i Vigo:

10.80mis » 151,60 -Lm.:m Ladkge Son dlntrinuidon
e ambos

1838, 44kgs,/ T=il 19, TOkgn

Carga e tecite lo columna en el diers e 10.80mts

1640kq3=E64400gn BB,/ T= 3520 TRae
ol o A0400kge  BA0Lan= N 0kge

PESD QUE RECHE LA COLLAUNA £l CLARD DE 7.20MTS.
992hgu x 7.20=T142 dlgs

T14T A0ugmSan distribuides en ombus actremon del elirn:
7142 40kgn /= 3571 200gs

Ointribucion del pese de in Vigm

7.2%mis « 15180 \Wm-ma" HBkgs Fon datribuidos
w0 ambes extremos del ciore;

1092.96kga,/ T=546.48kgs

Corga que recihe ko colunng en o cloto ge 7.20mts
TidSkge +1093kgueB238kg  B23M0kge/Fedi 1Bign
iqual o 357kgetSiGhge=4118kg0

Cargs Tetel o col...mm 33200kgu+-4118kgea37338kgn
Se considerc 37500Kge.

|- CALCULO DE COLUMNA

SE CWSIDERJ\ EL VALOR DE 120 Pafa EL CALCLIIO ﬂ( Liti
EL MARGEN SUPERIOR DE LAS

Lo configuracion defarmuda
de ¢ columne se musyire i
zan bnen pumecda. ]

|
woigr Tearico de £ | O3 ! l
4] 085

I Fecormen
paru Diaefin =

Km0 85
L=3DOCHS

A FORMULA PARA CALCULAR EL RADIO:

Lo fermiule smgleadn pora seiermingr ol rago de gine pefo cuando
we tane uno Relocion de esbeliez igeol o 120 ex

sl =l
e T
DONDE:

ry=Rodlo de gire of sje y del slemeno
K=Coaliciite dei lutr n lengitud slective

L=iorgo de columng
B=Reidcion ce enballer

Sustituyendo Valores Tenemas:
" -&-n.aaswum; = :ﬁn_-l =2, 18ams

B.- FORMULA PARA CALCULAR EL AREA:

La formule empledde pern aterminds el orea reguedlde pode cuondo
e Uene une Pelocias de esbeller igoti a 120 ex

A= P
Tom

DONDE:

Amtreg

PuCafga sjercida sobre Cob

fogeEstuerso petmisible delZ0 (6 eotl squivale o 724.3 bgn/ems’

segun manuyl AHMSA pegine D)

Sustiuyende Volores Tarermos:
=51, 77em”

C.- SELECCION DE PERFIL:

1} B¢ busco un perli goe  cunglo uf orea de 1207 Qungue no
sumala. e fy

i) Se busco un perfd que cumpls o ry pore 120 dungle o
sumpla o arec

W) Se wumon ombes arece o rodios dé pefies  se promedia y sy
Wn nueve perfll Que e coroxme o rodo y oreo oblemidos

) Se swiize o nusve pertl,

SELECCONANDC DEL MANUAL AHMSA EL PERFIL CON ESTAS
TENEWOS:

e | v

Colculanda i Rodis

L] -usaimn = 75 3Eems =7Hcme

Busctnds en o Manuel o esfuerzo permisible teremon:

Para o foctor T8 &l A-38=1113 80kge ema

Cocuwanta & Arec:

HFal=P  A=4§10cma{] 112 60 eme) = 54628, TOkge 37500k

FESUMENDD; ST CONSIDERA COMO UM PERFIL OPTIMO PARA EL TMPLED DE COLUMNAS
BEL“"U C=1 ENF.LH.E_EHU T=1],
POCECMENTD CONSTHUCTIVD SE b\ﬂ:! SELECCON DE Ur&l COLUMNA
l‘.CJON MH.IEEMA BASE CE DOS CAMALES Y DOS FLACAS COFREDAS DE 107% 107
ESTO DEBIDD A LA BASE QUE FR[SEITU« LS YUS CUE SE EMPOTRAN A u: TOLUMNA

REVISINDO LA SECCON COMPLESTA TENEMOS:
[ PR

Cetculands wl Rediz
ry =0.65(400cmn) = 25.74cmm =26cms
RLiAl '

Byscande en i Wonus o asfu
Fara o foctor 26 el A=36= 1424 10kge/cme®

Cotcuiande el Aree:

MFal=P  A=B8.S8cme’(1424 10kge/creel e 261 48 BOkgs> 375004gs

PESUMENDD; S5 CONSIDERA COMO UNA SECOIOH OFTIMA PARA £l EMPLED DE COLUMSAS

9 permivibie tenemour

Il.- CALCULD DE PLACA BASE DE APOYOD DE COLUMNA
DATOS OF ANALSIS:

LA PLACA QUBRE EL 33N DEL AREA DE CONCRETO
MESISTENGWA DE CONCRETO EN EL DADD = 300kga/em’

A~DETERMINADION DE LA FRESION DE CONTACTO EN EL CONCRETD
Fpw0d78 1% S o pioce subrw «f 3IT del ores o= concrels o menos
Fp=0.375(300 gs/tma’}= 112 Skgn /o’

B-DETERMMAR  AREA REQUERIDA MEDIANTE LA FORMULA A=PFp

P JTS00NYN I peee prople de i ael.a-nnu[(-iﬂﬂm wlznvm] 27T -280gH]
Pu37E00NgE g Dekgaa3 7177 M05gs Se carsjderon

dpliconds | formule se fiene

e B0 « 537 Bherm®
1 12.5'.4:,35_-_'—'.

Se puede projoner s dimenion ca N en funclon del perdte gé s assrion compuesta
forgremo

s w25 4l + Bem{ propuenian)=34.40zm
Am il
Oesperonde 8 fengremcs
!l-avﬂ =337 8o/ 34 AQcmed B fem
B B={2540¢

Pldca de 35.00c » 35.00cm
don Buli=35.00cm ¢ 35.00cm=1225em'>337.80cm*

=34 40em

D -CETERMIGR VALDRES m T n OETERMINACION OF (DS BRAZOS Of PALANCA

meli-198d  =35-{085235.40] = ZR3N
e S 7
A-Ro08n ~B-(08005A0) = 7.34

D -DETERMINADION O LA PRESION OF CONTACTO

fp= P/HkE
o= 38000ge = 38000kgs  =31kgs/em’ '
SEcm « Mem  {235em? -

O.-CETERMACION OEL CROSDA EM LA PLACA

i= :!F LS

tu (A3 Veguior (7041 =t.Micm
760 & 2530k

CONCRUENTE CGH "= 1.S03erm

CIUCWA CONERA. DL PLACA 1 COLUMNA SN/ TRCMA

DETALLE OF TARTA ASLA0A TIRG(T-F)

- CALCULD DE TAPATA
LA CAPACIDAD DE CARGA DEL TERRERD ES DL 15 TONELAS:M'
A— AREA DE LA TAPATA

El orep de jo 7apoia se cbiene diddiende ke corgo tobel de cisefio de o
columpa, mos el peso de ju zopatol se recomignds tomor  como pees de

' zapete ol 10% e lo corge de do columngl, enlre ja
o4l terranc i,

A = I000kgs + (10% de3A000) = 41MD0  =2.7BM'.
15000 kgs/m" e

DINENCION ZAPATA = 1.70M » 1.70M

8.~ RESCCION NETA

Ln recccion metn An, es iguol o 6 reaccicn ded farrena minos &l porcentoge

supuaslo COMO DA PHOPIG.
Rn = 15000kgs/m'=10% de 1500Ckgs/m'= 13500kgs,/m"

da donde Az=3B00)
TaB00g/
& AT =187 resulcden weniices

ZEW" an fuger g 278 oblenido

C.— PROPUESTA OE DADO

He0400  x=170m = adm=0.85m
170m .0

o~ cm:uw UFL MOMENTG OF FLERION

Mum .ne-usaumn‘wm (o84

M= muuu b

e mupohe un omumi- e gcero del.2% (#)

E— CALCIAO DIL P"RN.TE LFECTVO

MR=FR b o' o y[1-0.58y)

gt fpfe - [amz{azw}mli =0,188 per tonts:

& - - BT
uh—n r.-.smmsai:—nas.

=4B4Bgem

dm (BFTZ =5 4Tem

¢ gue el misime por  reglameniosion s iQuel 31 9=15cm par tants se
arapene d=20cm

F.— CMCULD DEL PERMTE POPR CORTANTE
Wu Bdm. £ -‘R,JP‘E = 0.7/ 08300 =10B4kgafem’
Vemilfo oy WusPnfe™(es +a}]

Vi A3S00{1.70° {0,604+ 0.20) }=J037Skgs

W =Wu/bd = 30375 = 8 53kge/ome’
(a-E0320

Wy permisible > Yu colculodo de peroie

1084kgu e’ = BSIkge/ o’

El peroiie propussio de 20 resisbe amaliomente &l esfusrze cortanie
requeride

F.= CACULD DEL 4REA DE ACERD

Mg bl Aa=[0.01041 70:20] =40, 800m"

Wtlizande Varilies ot M umdroscs:

Musero de Varillas ﬂ“u*ﬂ]n-lhw_

Vorligs del §EG12om en amics. sentidey

U’!TH"- 1.68m

EL peroily  por fasion resuile  muy peguefie dobide
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CALCULD DE LAS VIGAS PERIMETRALES Y SECUNDARIAS, UBICADAS ENTRE LOS EJES [I-Z](C-DLPARA EL TIPO DE TABLERTLT-Z].

SE AEMIZA EL CATERIO ESTRUCTURAL PaRA LA DETEMCION DE LDS PERFRLES EM LAS \WICAS PERWETRALES [V3], PaRA EL TIPO DE TABLERQ [1-2}, CUYA SECCION FS DE 7.20MT9
A5i COMO LA CHTENCON OE LOS PERFILES £N SUS WIGAS SECUNDARMS (V4] Cuta S BOMTS.

ENTRE APQYOS ES OF 1

L-gtal S DEL PESD GUE BEDEEN LAS WIDAS PESMETRALES OFL TPG [V3).

PESO WNITARRD DE 14 LOSA [A-T]; We1B00KCEM

ANALISIS DF CAAGA EN VIGA FEFUTTRAL DE FAOHEDA
AuDBOM 5 700U =g anut

T . . -
Puf A8V 5 1O00NCS/M'= 12312H05/W
wel2STINGS/N /720 = TI0KGS M
Musofu-2|
'—W’:ﬂifu
&

TI0W ¥ DAOOHGE/M's SHAKCS/uT
waGBAKCS/M' / 7.20M, =95KGS/ M
Wim1TIOKGS/M 4 SSKES/M =1BOSHES W

1AONKGS/N; ES EL PESO OUE RECIBE LA VIDA PERINETRAL DE FACHAGA

1000 s 7200 =7 300"
e

ANALISIS DE CARGA EN VISA PERMETRAL CENTRAL
A=180M, ¢ 7.200.=12.560"
Pt i o 1900K0S/M' 24E390G5/W
CARGA TOTAL £ WIGA PERIMETRAL CENTRAL
¢ =747
Z4E2AKGE/N K D = TITIRES W pr——

w=TIBTINGS/ M/ 7.20M,=10250K0S/ N ]
5 Fas

1I260KGS,/M > 1BOSKES/M

#.5€ CONSIDERA L& CARGA WATOR PARA EL OWSERO DE LAS WICGAS TIFD (V3] OF SECCON PEFIMETRAL.

® —cu_:l.ll.ﬂ n£ LA \‘!ﬁl PERIMETRA. DEL TASLERQ
BASE AL MANUML AHMSA GE EMP

Wa = M 10772
Mg =11PLITR

i

H

& P
Ry=Rg=an/2

|

DUCRAMA ¥ FORMULAS AHNSA

P Pededdencs

g’t IE

_

A-REVISANDO FORMULA DE MOMENTO TENEMOS:
My bl = < 19PL
A % i
My = oty = —18{2882884) (730crms) =4 §7010kgn/Ems

1AL
g = 1%

W= ! |lw4h!szjﬂnc ) =270 1hgn /e
BREVISANDO FORMULA DE CORTANTE TENEMOS:
Ay=Rg= 4 PJ2
Ra=FRg= 2 (24634 /1)
Ra=fg= 3(12317%gs)
Ymox = 3883Bkgu

lsmm 7208 K 7306 SE CONSIDESA CUMO UNA ViSe
As

RADA EN AMBUS

EMOT!
FORMULAS ¥ DIAGRAMAS DE VIDAE PARA ESTE TIPO DE CONDICION.

C-REVISANDO FORMULA DE DEFLEOON TENEMOS:

ArFt
dmassETEET

EW.}&JZJ?@N':.

Zeme= 3553237

e despein la
tam 35632 37cervate 1 THI6. 1 Berrd
Teme

DL-REVISANDO EL MOMENTO RESISTENTE TENEMOS:

La tommse empleads g daterminar el Momento Resistents es lo
g Meine e i Escust

S
BONOE

Su=bodulo de paceion wn el eje corespangianie,
W=Momsnto Mwdanonbe moximo ou &

Fu=Exfuerza admigible o lo troccion y compession
en os fibro exdremos de Io seccion lesienada.
[.B0 de fy)=. 6042530125t Bhkga/emn’=1530kgn fema’
Sumbiyendo Vaiorss Tanemos!

Srmd 67010 b fome = 3072 38cms®
ES20 wgaSemn

E- SELECCION DE PERFL

£l parfll debers cubrir @l v y S¢ Requerdon,

Se hace welscsion nl una Vign  compuswia de 3 glocos con luw
sguiertes  propied

--1.....|.
PRERREREL

Detolie se Peefit ain /Escale

& ToouTE

F-REVISANDO EL MODULD DE SECOON TENEMOS:
SCALCULADD < SalE PERFIL

2072.36cma* < 127cme?

PASA EL S», SE CONSIDERA GPTIMO

BCALCULADD < nDE PERFIL

1THIE B’ £ 67, 353cmd

PUSA EL fe, SE CONSIDERA OFTWO

G.-REVISANDO PERAL POR CORTANTE TENEMOS:
Fy= B ssfuerzo permitide de corle, equivclents ol
(040 da f#y)=0.40r2530kgn /wrne’= 101 Zkgn /e’
Fom 101 Zogn,/ema®

Fux
TG E o))

Fox

35935k
T3 7emu)aa ﬁ'énu-»ﬁ\;.stunlf.ﬁn.ﬁunl i]
Fva __ 36938kgs =220.1 Wegn/ama’
DT T4ema’)

Fu PERMISELE 3 Py DEL SERFL
ttdkgs ome’ 3 V0kga femet
FASA POR CORTANTE SE CONSIDERS PERTIL OPTIND

H-REVISANDO PERFIL POR APLASTAMIENTO TENEMOS:
Fo=Equivalente oi(0.75 de fy)e0, 7552430k /emn'= 1897 00kgs Serma®
Fon B9 7. 500 g formn’

li=10
Faz
qu-shrji
Foz 36938kgs

i Eemal 104 3(2 Sia)]
Fay _ 38038kge = 1B04,15kga foma’
19.50cm:
Fo PERMSIELE > Fo DEL PERFIL
18875 ga/ome’ > 18B4.15kge /ema’
PASA PON APLASTMAENTD SE CONSOERA PERFA CPTWO

BESUNIENDD, SE CONSIDERA COMD UN PERFIL OPTING PARA EL EMPLED DE VIDAS PERVETRALES
N EL TRBLERO [1-2]

L~ CALCULD DF LA WGA SECUMOASE CEL TASLERO [T-2]CuTA SEFARACON ENIRE APCTODS £5 DE
LBOM, 7 UN W bE 12 “M’t‘ BNL' RD\I’JST CONSIDERA, COMO \.IM h‘('-l EW‘OTFUD'\ l:fl AMBOS
EXTREMOS ¥ EN BASE 54 SE ENMFLEFAN LAS FDRAM DIAGRAMAS DI

PARA ESTE TIPO DE WI'EQDCIIW

PESD UNITAMO DE LA LOSA [A-2h We=1R00KCS/ " 248
AMALISE DE CARGA EN VIGA SECUNDARM
AmpBOM, = 220M =12 580"

PmlZOBN" » 1OOOMGE/M'= 24624KCS/N*

weMB2AKOSW [ T.20M = IH20KGES M
A-REVISANDO FORMULA DE MOMENTO TENEMOS:

Vymuy -~ e -8}

e :4&24\@?20:&-] = 73010 kgx/errs

B.-REVISANDO FORMULA DE CORTANTE TENEMOS:
Ry = g = W2

Ry = Py = 24E24kgun 1231200y

g 2B b T30
IBA[Z.04 10" bigs, &
Tfgme~ 1732 81cms I
Teree  MTIZETemE" b
e despea e
[ u?:;_z'a-\mu'-saauo:-m‘
T aw

W=l — zmz-u“(:':ucmq = 1470 bgafema

D-REVISANDO EL MOMENTO RESSTENTE TENEMOS:

5% zz)@n_

Sww 1 47010 kgfaferra = 967.10cms’
2 ==
E-SELECCION DE PERAL

Tl perfll debern cubrir ef kx y Sk Regueridos

S rwu ulu.-uen e un Parfll PR oe)1 2°HE cen lon miguientes
arol

Petfa R 1358

Dulgile de Perfd sin /Taccio

F-REVISANCD EL MODULO DE SECCION TENEMOS:
SCALCULADY € S«DE PERFL

SE7.0eme? £ 1080emat

PiSH L Sk, SE CONSDERA DFTIMG

|"GALCLLADD < OT PERFIL

5865 0emd £ |€399emd

FASA EL . SE CONSOERA PTG

G-REVISANDO PERFL POR CORTANTE TENEMOS:

Fe= B wxlusrzo permitide dn corte, mquivaients o
{040 do ty)n040x2830ugs cme’= 101 2kga/ems®
Frer 801 T Serrm®

"2 S G

Frz

12312k
({0 g4emul{27.22cme] + (21 Sdemu){20. 32cma))

fra 13 =134.07ugn ema’
51 B3cmy’
Tv PERMSIBIE » Fv DEL PERFIL
10128gn/ema’® > 134.0T0ge/ome’
PASA POR CORTANTE SE UONSIDERA PERFIL OFTIG

H-REVISANDO PERFIL POR APLASTAMENTO TENEMOS:
Fosfgurmiente ok[0.75 de fyjel. 7562530, crm’ = 1 507, 50ngn; oms’
Fo=1837.50kga/cm’

=10
Fax :
FIiEIc)]
Faz 1231 2hge
e 10~2"ff.a.'-=n-ﬁ
Fax _12312ugn _ =BSE.1Zkge/ems’
TEAGEME
Fo PERMSIBLE > Fa DEL PERFIL

18T Sk S > 9BA.1Zkgw o’
PASA FOR APLASTAMENTO SE COMSIDERA PERFIL OPTIMO

HESUMIEND; SE CONSIDERA COMO UN PESFIL OPTIMO PARA EL EMPLED)
DE WGAS SECUNDARAS FW EL TABLERD [T-Z]

CROQUIS DE I-IlBAIJ_X&GIﬂI

FLANTA DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA ¥ NOTAS

GRUPD: A
constie mpﬁ-ﬁ*ﬂpu contener

BRCUGHES,
mc’-:'ummmom
¥ acificios que ciojen ¥ Tegliirs
y obros
Obeo y

et Grupo A, ol fochor de conga pom tipo de
combinacién se fomart igud o 1.5,

N 0T A &

DETALLES/ SIN ESCALAS

B criterio evinuctunct sobm e coculo de oy zopotos
fiane come bose io fuente. m

Mecanico de Susics y Cimenfociones.
Viconia Pemz Aloma, Editorial Tlos.
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CALCULD DE LAS COLUMNAS.PLACAS Y ZAPATAS PARA EL TIFD DE TABLERD[T-Z)

SF REAUTA L CATERMD ESTRUCTURAL PaRA LA DETENCN DE LDS PERFLES EM COLLMNAS[C-2]

ANALISS DEL PESO QUE EJERCEN LAS VIGAS SOBAE LA COLUMNA

?
i

&
E+i

0

-

&
A+E

*@?
b

Em"i Cm SIWW

DEBIDO A GUE EW ENTA SECCICH, EL PROTECTU FRESENTA UNA MODULACION SEAMLANTE ENCIA UM AREA CEMIRAL DE ESTA
ZOWA' LA CUN. ES CONSIDERADA CON MATDR CARGH ¥ SE ANALIZA UNA DE SUS |0|I¢ITUKS & T, Nu E.I. RESULTADO ES MULTPLICADG POR 4
CHTENENDD CON ELm EL PESD REDUERIDD PARA [ usmn DE LA COLUMMA

EN LA LONGITUD OF 7.70MT5 CADA VIGA PERMETRAL RECEE UN PESO DE 73872605 PRDOUCTO DL LAS VIGAS SECUMDARIAS QUE SE EMPOTRAN
A ELLA, ESTA CARGA ES DISTRIBUIDA HACIA LA COUUMNA. MAS: IIL PESO PROPI) DE LA VIGA EL CUAL ES EQUIVALENTE A 13%.50KGS/N.

A~ FORMULA PARA CALCULAR EL RADIO:

La fermule srnpleade pera delerminar al ruﬁu a gt pore cugnda
2e tiene unn Pelocioe de esteiler igooi o 13

iy

DONDE;
ry=Rodio de gire ol eje y Oel elemesta
b—«.urclru del focter « langitug wlectiva

PESD OUE RECEE LA COLUMNA EN CLARD DE T2OMTS
Pal4E24ige. Pad= 24640kgs v 3=73872hgs
73877gs; Son distrbsites e ombes edremes dul s
7387 ge/ 2= 369 36kgn

Dintritnecion del pess de |n Vg
T20erin ¥ 13150 lwm—kimw Son dintr|ouldiy wn
ombea extremon del o

946, 80kga /I 473, mtw
B=feiocion de nultl‘

Sustitiyenda Vot Tenmmmas:

" = =085(s00cm) = Rggza <270

B.- FORMULA PARA CALCULAR EL AREA

Corgo que macibe \o columng en e cheta of 7.00mts
,xwzna +347kgu=74B15 ?q:srp,-’:-xnuumq.
lgual o 36938kge+474kga

Tomanda en :u-nh: que g modilocion de 7. 20MTS.0m

aumejante. tuni iy TH

terga Totol o Columna; 37410kge = 4 =148E406gs
S0000kgs

Se considercn 1
Lo formule emplecds paro detonringr el orea regueride pore cuonds
e tone wns Fulocion de wsbwiler iguel @ 120 e

1.- CALCULO DE COLUMNA becis
S CONSIDEWA EL VALOR DE 130 PARA CL CALCULO DE UN Toe
DONDE:

PERFIL DEA BN DL MARGEN SUPEFQR DE LAS COLUMNAS
CORTAS,

P=Lgrga ejwrside ssbre Colurmas

faw=Extierrn permisible da120 (o cunl equeain o 7243 bgafema’
wegun manual AHMSA),

Susbitipende Volores Tansmos:

e _unm,._L';m?.cﬂcm'
F24.30 kgn/ern

La cenflguraeicn defarmade '
e lo colemng se mussire |
zen kmeq puniesda. ! !

| Shier Yaofics 6¢ K| B3 .- SELECCION DE PERFL:
.mguﬂr—:« g0 0a% 1} 5S¢ Dusco un partd que  cumpe € ares ge 120 Qungus ne
S cumpla ® ry.
E=0.68 I} e bimce un perd® gua cumpia wl 1y porg 130 gunque  nd
Gumnpla w drec.
L=500CNS

W} Se sumen ormbas ofets y fodios de pesfied  ws promedia y as
I mugvo perfil gut me cprodme el rodio y e sblatioes

W) Be revize & nuswe perfil

£5| COMO SE DETERMIMA SU BASE DE APOYO [PLACA]; ¥ SE REALDIA EL CALCULO PARA LA OHTENGION DE LAS ZAPATAS NSLADAS [7-3]y [Z-4]

SELECTIONANDO DEL MANUSL AFMSA EL PERFRL CON ESTAS
TENEMOS:

FERAL R0 ry

Wil | A Skm' Vs

Colculgndo el Padie:
o .qggi‘:wm. ) = 44 Tcme =d3cms
Huscande er el Morusi el esfuerss permiabie lepemas
Fora el foctor 45 & A-1f= 1393 O0ge/cms’
Colculonoo & Arect

AlFa)=P - A=14257crm’{1 32308

)1 BBE20,1 Thgai1

PESUMITNDG; SE COWSDERA COMO UN PERFL OPTIMO PABA EL ENPLED DI COLUMNAS

DEL. T C=2] En EL TABLERQ [T=2],

5u| EMBARGD mcsmm:m CONSTRUCTIVG SE MACE SELECOIDN DE UNA COLLUNA
SECCHON COMPUESTA A BASE DF DOS CANALES v DOS PLACAS CORRIDAS DOF 8% 8°

{STO OEBIDO A LA BASE QUE PRESENTAN LAS WEAS OUE SE EMPOTRAN A LA COLUMMA

BEVISANDO L& SECTION COMPUESTA TENEMOS:

it | e e

Celculende o Modo

?!.'!DDEF-] = 44.77cmm =45cme

Buscondo an el Monuol @) esfusrzo permisible tanamaoss

Poro ol foctor 45 ol A-38=1373 00kge/crma’®

Colculande ol Area:

AlFal=P  A=14342cms") 325.0kgs/ cma’) = 189744, Bkgu 1 50000k GE

RESUMENDD; SE CONSIDERA COMO UMA SECCION CRTIMA PARA L EMPLED D COLUMNAS

y -

IL- CALCULD DE PLACA BASE DE APOYD DE COLUMMA.

DATOS OF ANALISIS:

LA PLACA CUSRE EL 3I% DEL AREA DE CONCRITO

RESISTENGIA OF COMCRETD EN £l DADO = J0dkgn/cm’
A~DETERMINACICN DE LA PRESION DE CONTACTD M £l CONCRETD
Fp=0.375 Fo 5 o ploco quber o 35T oni orec o= concrefo- o mance.
Fom0.375{300xga,/crma’j=112.54gs/cm”

B-DETERMINAR  AREA REQUERDA MEDWNTE LA FORMULA A=P/Fp

P=150000kge mon o pesc wle oo lo colemnol(5.00m » 112 48kge/ m)=552 30kgse]
Pe50000kys + 563, 30kge=1 50562, 30kgs So consiceran 1S0000kgs

Apiconde W formula e Gere

A= 1 = 1530 70"
Ti2.5kgn/em

€.~ DIMEHCIONADO DE PLACA

A=Bhi

Se puede proponer o dimension de N e Tuntion des pergite de lo seccion campaesta
4w lendramon

81 Ne20.32cm+ i Sernipropoestog) =38 32cm
AmeB

Oespejende B tancremos

Bk /N, =1 338700/ 30, 32cm= 36, B7cm
Sa tne B Be(30.32em 36.32cm

Ploca de 37.00cm # 37.00cm
AmibN=37.00cm » 37.00crm= 1 360em" 1 238, TOerm®

O,~QETERMINAR. \BLOWES m ¥ n DETERMINACION OF 1OS BRAJOS DE PALANCA

rietl-0.050 =37-(0.95N0.57) = BB
SIT o i

n=8-0.80 =37-{0.A020.33]) = 10,30

D.-DETERMINACION OE LA PRESNN DO CONTACTD

tp= B8
fo= 150800kgs = 3SDBOONgE =110.00kgefcn’
Fem s Sfem | 38%em? -

O —DETERMINACION DEL CROSDR EN LA PLACA

[BGUDMA OOUERN. DL PLACA T COUUMNA BRLTSCNA

CONGRUENTE COM 194 22cm

- CALCULD DE TAPATA

LA CAPACIDAD DE CARGA DEL TERRERD ES DL 15 TONELAS:M'

A— AREA DE LA TAPATA

El orep de jo 7apoia se cbiene diddiende ke corgo tobel de cisefio de o

calumpa, mes

ol peso do s zopatal se recomisnds tomor

coma pesd de

' zapete ol 10% e lo corge de do columngl, enlre ja

o4l terranc L,

F R
15000 Mge/m"

DINENCION ZAPATA = S.50M » 3.30M

8.~ RESCCION NETA

15000m"

150600Lgs + (10% de1S0800)=185860= ||.W.-.=U"\T‘uﬂ"-um

Ln recccion metn An, es iguol o 6 reaccicn ded farrena minos &l porcentoge

supunsty come peRo propic.

Rn = 15000kge/m'=10% de 1500Ckgs/m'= 13500kgs,/m"

da donde Ax:lﬂ@% =11,150" wn lugor e 1100M" cbtenlds

138G,
& fTTTE =333 restotes identieen
€.~ FROPUESTA DF DADO

HEDA0W s 30m =B, 50m
el

o~ cau:uu:a DOFL MUMENTC OE FLERION

M= i e = 13500kge x J)um {1401

w=t385930 Vguema

e supshe un porcemiaje de acero del 2% (4]

E— CALCULD DIL P"RN."E EFECTVD

MR=FR b d* Fic y(1-0.587) ¥

gt fpfe - [amz{azuu—‘:uu]i =0,168 per tonts:

o - - 4404 Gur

Dhmmﬂ ISB 1-0.88 )]

g

raglamanie ain wmbarga se prepere @milin

F— CRCULD DEL PERMTE POR CORTANTE
Wu Bdm. £ -‘R,JP‘E = 0.7/ 08300 =10B4kgafem’
Vemii/o o f YumBnle’-{en 4]

S 13500{3.30" {080 +0.40) =1 275 75kgs

Wi =Wu/bd = 127575 = .98k /o’
(4«BO4D

Wu permisible > Yu colculodo de perode
1084kg e’ = B.96ge e’

=4 3659kgem

=20.98em  EL peradle por flasion iwwilie scuplosie  conlurme ol

El perofe propuesie de 40cm resisle ampliomente o esfuerze cortanle

regueride

F.= CACULD DEL AREA DE ACERO
Av=lod  da=[0.012:330:40]158,40cm"
Wtllizange Varllies ot W0, ceairems:

Mmero de Varillss del umwmw “ifcm g

Vorligs de! §10816cm en ambos seniides

+

CROQUIS DE LOCALIZACION
.
B

FLANTA DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA ¥ NOTAS

GRUPD: A
constie mpﬁ-ﬁ*ﬂpu contener

mc’-:'nmmom
i o y
y obros

Servicion

et Grupo A, ol fochor de conga pom tipo de
combinacién se fomart igud o 1.5,

N O T A

DETALLES/ SIN ESCALAS

B criterio evinuctunct sobm e coculo de oy zopotos
Figne mhﬂbla-m m

8
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PLANTA  ARMADO
DETALLE OF TAPATA ASLEOA TPQ(Z-1]

PLANTA  AHMADO
CETALLE DE ZER4TA SSLADA COUMOANTE TRO{I-4]

[SCLENA OENDMAL B EAMASSS PANA et DNclt- 3N TR0




CALCULD DE LAS VIGAS PERIMETRALES Y SECUNDARIAS, UBICADAS ENTRE LOS EJES (6-7)(C-DLPARA EL TIPO DE TABLERO(T-3] y(1-4].

SE AEMIZA EL CATERIO ESTAUCTURAL PaRA LA DETEMCION DE LDS PERFRLES M LAS \ICAS PERWETRALES [VS], PaRA EL TP DE TABLERQ [1-3] ¥ [T-4], CUYA SEECRON ES OF 7.20MTS, » 72OMTS
A5l COMO LA CHTENCEN DE LOS PERFILES £N SUS VIGAS SECUNDARMS [vE] CuvA S

L-AALSIS DEL PES GUE REDISE EL TAELERD (1-3)

ENTRE APQTOS S OF 1.80MTS.

PESO LNTARD DE 14 LOSA {A=1]; Wel000KGS/M"

ANALISIS DF CAAGA EN VIGA FEFUTTRAL DE FAOHEDA

AuDBOM 5 700U wg a8t

PufABM 5 1000¥CS,/W'w BA80KCS,/M'

w=E4B0KGS/ W'/ T.20M, = 900KGS/ W

sleofu~1]

1000 » 7200 7 300" —

TI0N' & 92.00MGS/M's BA20NDS/ i
w=GE2ADKGS/N' / 7.20M=00KGS/M 1 oy
WE=GOOKES/M + SIMGE/M =Qa2KES/M

SuBNGE/M; ES £ PESH OUE RECHE L WGA PEAWETRAL DE FaCMnn

S

ANALISIS DE CARGA EN VISA PERMETRAL CENTRAL
A=180M, ¢ 7.20U.=12.560"

Pei2gEu' o 1000005/ W' 120B060S /W
CARGA TOTAL M WIGA PERIMETRAL CENTRAL
12960KG5,MT X 3 = dBBBO0KGS M -

weSBBBCKES W/ 7.20M. =S400KES /M ]
N pa

S400MOS /M = BOTRES W

#.5C CONSIDERA L& CARGA WATOR PARA EL OWSERO DE LAS WICAS TIFD [VE] OF SECCON PEFIMETRAL.

~ANALTSIS DEL PESO OUE FECEE EL TASLERO [T-4],

PEED LNMARG OF LA LOSA [&-3]; We=GD0WGS /'

ANALISIS DE CARGA ENV VIGA PEFMETRAL DE FACHADA
AeDEOM, % 720U, =640 iy
Prbdd 3 DDOWGE/M'> SBITECS/N'

wnSEAKEE/M! [/ T20M=BIONCE/M vl
MURC{M-3]

404M. v 7.20M =28 500"

20.80M" 5 27820065/’ BZITHOKCS/ W'
wmB2ATGENGE/M' / T2OM~T143 48508/ M 4
WL=E10KES/ M + TT43480G5/M = 195050865/
1853.50KG5/M; E5 EL PESO OUE RECIBE LA WVIGA PERIMETRAL DE FACHADA

1 AL

't

ANALISIS ‘DE CORGA EN VIGA PEFRMETRAL CENTRAL
AxtBOM, o F.20M.=17 980"

P=il 9B 5 S00NGE/M'=1 186405, M

CARGA TOTAL ©M VIGA PERIMETRAL CENTRAL
TISE4KGE/N ¥ 3 =3500000S /W'

W3SNG [ 7200 = SHEOKGS W
Fan

ABETHOSM > 1835005 M

SOE CONSIDERA LA CARGA MAYDR Papa £l FSERD DE LAS  WIGAS TPD [vS] OF SECOON PERIMETRAL

SN EMBARGO B400KGS/M > 4B50KGS/W

A A LOS 5400 lCBS}“. PARA EL OVSERD OE LAS WGAS PERWETRALES[V-5] DE AMBOS TABLERCS CON L&

[IHMJIMD II WIIFORMIZM LA ESTREUTURA.

n& ~CALCAD [E LA VIGA PERIMETRAL DE LOS naum i‘ J][!—‘]EEOD‘DH T20M K 7.208;
CONSDERA COMD

UNA \IGA EMPOTRADA EN

3‘“‘ (75 BV E

Ny = Mg i5PL72
Mg =11FL/72

P
Ra=Rg=38/2

Amas
d

£ (e

3 .

A-REVISANDO FORMULA DE MOMENTO TENEMOS:
Ny iy~ 1L
A —
My =g < 18(12080kgu)(120cma) =2.484 1ehgn/erma
1"
Mg
g™ ﬂmj 120cma) =1 A2 Phga/ e
B.-REVISANDO FORMULA DE CORTANTE TENEMOS:
Ra=Rg= 3 P/2
A*Fg= 3 (12900kgn2)
Ry=fg = 3(E480kge)
| Wrer = T844TNgE
C.-REVISANDO FORMLUILA DE DEFLEKION TENEMOS:

dmux-s'%-%

w1 720cms)
amee T ey Vi el

-xgﬂgu- 1875380
Dt G753 B0zmb

e pEpEE (0
liw= 18753 90cma?ad 377.000ms"
= Bomw

D.-REVISANDO EL MOMENTO RESISTENTE TENEMOS:

Lo formule empisode m dutermings @l Mormenio Fesisienis e o

de Hevlar o de it Escun:

Sx =I—Mﬁ

DONDE:

Sx=Modulp de meccion & B < SormEspendients
M=Mgrmerto flesionants maximo de disafa.
Femlrluerza cdmisibie & l traccion v compresion
=n jox fibros extremon oe (0 seccion flexianode;
{60 do fy)= 15t Bige/cr’s

Sutuyendo Voicres Tonamos:

SimZ 4810" ﬁé: = 1B1E42cm?
1530 - kgs/

E.- SELECCION DE PERAL

£ pefl debers cubrr ef (v y Sx Heguendos.
Se hoce salectlon o wn Perfll (PP ol E"T7% con los siguiantes

propecades.
FRPELSY N R
- e’ =
v Wl
. "
A
) Wi <
[ U Perfll IFR 18774
w ) T
T ) -
1 e Dwlalin de Perfli min /Escalc
[ =

F.-REVISANDO EL MODULO DE SECCION TENEMOS:
SYCALCULADD £ D6 PERFIL

818 4Zems® £ 191 Temt

PASA EL Sa, SE CONSDERA DFTMG

IeCALCUALADD « (WDE- PERFIL

9377.00emd £ 24837cmd

PASA EL b SE CONSTERA 0FTIMO

G-REVISANDO PERFL POR CORTANTE TENEMOS:

Fre El aslugrss permitida de corte, egulvelens ef
(0,40 oo fy)ul 40638300y cma’= 101 2kgn,/eme®
Fiom 101 Shga/crmn’

Fvz
TTwCry+ (20

fex 1844 0kg0
T[T Tacmaj{41 S0l +(2(1 .01 crma){ 18 Olcma);
Fux 18440y =161.37kgn/eme’
[120837zma")
Fv PERMSELE 2 Fv DEL PERTIL
101 2kga/em’ 2 18] TThge e’
PASA POR CORTANTE SE CONSIDERA PERFIL OFTIMG

H-REVISANDO PERFL POR AFLASTAMIENTO TENEMOS:
Fasfgunainnts o4l0.72 de 1)) = T8e28300s/crme’ = 1857, 80uge /eme’
Fuw 1807 S04y o

N1

Fax .
TR
Fax 15440k
i 1&m|{||:u:i| FTeme)
Fax_ 18440kgn =1234 28kgn/emn’
ss.-mh‘

Fo PEAMSIELE 2 Fa DEL PERFL
VEFT ShgnSom = 1708 DBige e
PAGA FOR APLASTAMENTO SE CONSIDERA PERFIL OPTIMD

RESUMIENDO; SE CONSIDERA COMO UN PEFFIL OFTIWO PARA EL EMPLED)
OE WGAS  FERIMETRALES EN LOS TASLEROS [1=-3] ¥ [T—4)

WL-LAS VIGAS SECUNDARIAS [v-6] PROPUESTAS PARA LOS TABLERDS [T-3] ¥
T=4] SON LAS WSMAS QUE SE DESARROLLARON PARA EL TIRO DE TAHLERO
T-11; POR PRESENTIY

Sert |PE oeTE 8% nn lan sigiienten propiesodes.

e
i]
‘ Aw

it - t

[ Perfll (PR 12%B%"
[ T
E

Tl

Deiglie de Pefll win fEncoin

il

RESUMIENDO; POR REVIZARCE COM ANTERIORIDAD SE DEDUCE COMO UN PERFIL OFTWO|
PARA EL EMPLEQ DE VIGAS SECUNDARMS EN LOS TABLERTS [T-3] v [1-4]
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CALCULD DE LAS COLUMNAS.PLACAS Y ZARATAS FARA LOS TIPS DE TABLERDS [1-3] y [1-4].

SF AEAUZA EL CRTERD ESTRUCTURAL PARA LA DETEMCION DE LDS PERFRLES EM COLUMNAS[C-3] AS) COMO SE DETERMIMA SU BASE DE APOYO [PLACA); ¥ SE PEALDA EL CALCULO PARA LA OHTEMCHDN DF LAS ZAPATAS NSLANME [I-5] y [I-8]

ANALISS DEL PESO QUE EJERCEN LAS VIGAS SOBAE LA COLUMNA

B

VIGS IPR 1B

ry

BEODNgE

[ 111

(e

==

ViGH 1#R TETIRT 5

T ‘}
=
DEEIDD A WE £N ESTA SECCION, EL ﬁ"ﬂrﬁm =RE$€'I'ﬂl LUHA WODULAC)
I0Ha LA £4 CONSIDERADA CON MATDR ANALITA LA
|3!'£ munmn A LA YET DERE u.JLuN.ImPsE For 2

R0 DE L& COU

PESO REQUERDO PARA EL [XSE UM,
EN LA LONGITUD DE 7.20M1S CADA WIGA PERIMETRAL RECIEE UN PESQ DE 38880KCS PRODUCTO OE LAS VAGAS SECUNDAMAS QUE ST EMPOTRAN

[
e e

CARGA TOTAL A CIMENTATION
15R000ATS

a. a
FSOUEMA GEMERAL SWN/ESCALR
SE TOMA COMO REFERENCIA UN AREA CEN

A ELLA, ESTA CARGA (S DISTRIBUIOA HACIA LA COLUMNA MAS Fi PESD PROPO DE LA WOA [ CUAL E5 EQUIVALENTE A B&ISKOS/M

PESD OUE RECEE LA COLUMNA EN CLARD DE 72OMTS
P=13960kga. Pul= 13060kga » 3=3BEGONGS

3BBROkgy; Son disifbuidos e cmbos ecdremos dul glarg]
3BBBUIge, Ta18440kge

Dintrituscion del pess de |n Vigo

T2Qeria ¥ iﬁzshum‘m-@‘ilhqo San divttlbuldes an
ombes extremos del cloro;

B3hgs,/2m 446 SThgs

Corga que recibe o codrmng en el clora oe 7.20mis
J8BB0GG+EAJkga= IG5 T Tk ARITdage 2w 1HTHE.S0kgy
Tgusl o I!“D&+Bﬂﬂ?--li?ﬂﬂnq- .
Tomando en coento  gque i modulocion de 7.20MTS.0m
sumujante tenermss

orgs que Bojg o Cojumng: 197876gn v 4 =TET4Skge
Se considercn TB500kgs

Corgn Totel sobee Calumpn, 78400kgs & 7 =153000kgs

|- CALCULO DE COLUMNA

SE COMSERA El VALDR DE 120 PARA EL CALCUUD DE UN
PERFIL DEM EN EL MARGEN SUFEROR OF LAS COLUMRAS

ia configuracion dafermsds | o
de Iz colemng e muesirg | |
zon fnen parntesda.

Walor Teotico de K | D5
Tecomentuda ]| D5

A~ FORMULA PARA CALCULAR EL RADIO:

La fermule srnpleade pera delerminar al ruﬁu a gt pore cugnda
2e tiene unn Pelocioe de esteiler igooi o 13

| =k
o
DONDE;
ry=Rodio de gire ol eje y Oel elemesta
b—«.urclru del focter « langitug wlectiva
B=feiocion de mnltl-
Susitituyenda Valores Tenmas:

" “jthy=85(300cm) = gz =270
B.- FORMULA PARA CALCULAR EL AREA:
Lo formule empleods pero eetorringr el orea recustide pore cuands
we thane uns fulacian de esbelle: iguel o 130 e
A= P
Tom
DONDE:
P=Lgrga ejwrside ssbre Colurmas
faw=Extierrn permisible da120 (o cunl equeain o 7243 bgafema’
wegun manugl AHMBEA},
Susbitipende Volores Tansmos:

i =118.520m"
Taean vgn/ermne
C.- SELECCION DE PERAL:

1} Se pusco un perti Que  cumpa € ares ge 120 oungue no
cumpla o ry.

I} e bimce un perfd que cumpio el ry poro 130 gungue  no

cumngla ® dreo.

W} Se sumen ormbas ofets y fodios de pesfied  ws promedia y as
I mugvo perfil gut me cprodme el rodio y e sblatioes

W) Be revize & nuswe perfil

0N SEMEJANTE TRAL DE EST4
DE SuUS LDNGIT\.I]’IS OF 7.200. EL RESULTADO ES MULTIPLICADO POR 4
m:l CUE SE DEBE CONSIDERAR EL AREA DE ENTREFISD. CON.ELLD SE ONTENDRA

SELECTIONANDO DEL MANUAL SHMSA F1 PERFR
TEHEMOS:

CON ESTAS - CALCULD DE TAPATA

LA CAPACIDAD OE CAROA DEL TERREND ES DE 15 TONELAS:M'
FERAL A— AREA DE LA TAPATA

War

WGl | Tfess

El orep de jo 7apoia se cbiene diddiende ke corgo tobel de cisefio de o
columpa, mos el peso de ju zopatol se recomignds tomor  como pees de

Colculgndo el Rodia:

W zapele elhlm e |o carge de jo cclumnal, enlre io

y =8, E.ﬁ’lmc"‘" ) = 44 Tecmp =dgcms ol terang
Gimcandn en el Monusl el esfuerss permiabie tenemos g = 159600gs « (10% del5S600)= 175580 =11.70M'vud= =3.40m
Fora ol fector 45 &l A-3f=1313 Ofge,/cma’ 5000 hga/m' 15000

Coiculonde el Arest
AlFa)=P - A=14257crm’{1 32308

DINENCION ZAPATA = 5.40M » 380U
8.~ RESCCION NETA

) 1BEE20,1 Thgals 1 58K

Lo reaccion netn An, es iguol o b6 reocoion del jarrena menos e porcentog
supunsty come peRo propic.

Rn = 15000kgs/m-10% de 15000kgs/m'= 13500kga/m"

PESUMIENDG; SC CONSDERA COMO UN PERFR OPTIMO PARA EL EMPLED DI COLUMNAS

PG {C-3] EN LOS TABLERDS {T- 4],
an{n juﬂ mcsmm:u‘la mqs}wugwn SE MACE SELECCIDN DE UNA COLLUNA
CWHQOMHUBT A BASE DE CANALES 7 DOS PLACAS CORRIDAS DE 8% 8°
{STU DEEID0 A LA BASE QUE I’HEQHHI'G LAS WCAS OUE 'SE EMPOTRAN A LA COLUMNA, da donde A=1508D0kgs  =11800" en lugor e 11,70M" chienids
nam@?.’?

BEVISANDO L& SECTION COMPUESTA TENEMOS:
MEEL | RADDVy | PEID g B _I'E TBO =343 resutodes idmniices
== | C.— PROPUESTA OE DADO

w= 3 A0m =0 50m=1 45m
T

Celeulendo ol Modie: Fpobow

?!.'!DDEF-] = 44.77cmm =45cme

Buscondo an el Monuol @) esfusrzo permisible tanamaoss

Poro ol foctor 45 ol A-38=1373 00kge/crma’®

Colculande ol Area:

AlFal=P  A=14342cms") 325.0kgs/ cma’) = 189744, Bkgu 158000k ge

RESUMENDD; SE CONSIDERA COMO UMA SECCION CRTIMA PARA L EMPLED D COLUMNAS

T o= w:ul.a DEL MOMENTD DE FLERION

M= o ¢ = 13500kge » Jd«um {1451
Mu-Ams!uu Kguem
e supone un porcemiaje de acero del 2% (4]

E— CALCULD DIL F"RN."E EFECTVD

MR=FR b d* Fic y(1-0.587) ¥

gt fpfe - [amz{-wuu—‘:uu]i =0,168 por tonts:
d - 4825200 = 37251em"

0.7 3403000 1 5[ 1 -0, 88 )]

T =21 73em EL perotle por flaxion rewilie eceplodie conturme ol

=48252kgern

Il- CALCULD DE PLACA BASE DE APOYO DE COLUMNA,
DATOS OF ANALISIS:

LA PLACA CUSRE EL 3I% DEL AREA DE CONCRITO
RESISTENGIA OF COMCRETD EN £l DADO = J0dkgn/cm’

g [T
rglemnte ain wmbarg se prepene @malin

F.— CMCULD DEL PERMTE POPR CORTANTE

Wu Bdm. £ -‘R,JP‘E = 0.7/ 08300 =10B4kgafem’
Vemilfo oy WumPnfe™(es 4a}]

A~DETERMINACICN DE LA PRESION DE CONTACTD M £l CONCRETD
Fp=0.375 Fo 5 o ploco quber o 35T oni orec o= concrefo- o mance.
Fom0.375{300xga,/crma’j=112.54gs/cm”
Vs A3S00{3.40"—{0.B0+0.40) =1 JEE20Ngn
Wu =Wy bd = 138820 = 1067w cme’
(4:B0)40
Vu permisibls > Vu colculoge de perode
10.84kg e = 10.67hge cr®

El perofe propuesie de 40cm resiste ampliomente o esfuerze cortanle
regueride

B-DETERMINAR  AREA REQUERDA MEDWNTE LA FORMULA A=P/Fp

P=155000kgn mon o peso progic de lo colemnol (5.00m - 112 48ags, m )= S5 S0kge]
PelAB000kys + 563 30kge=158562.30kgs So consiceran |50000kgs

Apiconde W formula e Lere

Aw 159500 =14Im70em"
112 Bkgn/em

E'_r-r E‘mnnorm DE PLACA

e pose. prapones i dimencion o6 N Tuncion g8 peratts 0 M wesion sompcets
4w lendramon

81 Ne20.32cm+ 1 Ternipropoestos) =37.32cm

AmeB

Drapejonds B tsndramos

Bad ) =1418.70cm? /37, Mcm=38 Oom

S0 mgimencibng B Be(20.32em+ 1 Tempropuesios) =37 32em

F.= CACULD DEL 4REA DE ACERD
An=lod  da=[0.012:240:40] =165 200m"
Wtllizange Varllies ot W0, teairems:

Pumern da YastLlur  del 910-MGL 30 210 5100 30 tcn
Ploca de 38.00cm « Vorligs del §10816cm e ambes sendides
MmN =38.00cm » .suocm-uu O0er*>1418.70em’ - "

O,~QETERMINAR. \BLOWES m ¥ n DETERMINACION OF 1OS BRAJOS DE PALANCA

metl-0.950  =30-(0.950.57) - 9.3
SIT o i
2 =38-{080:20.02) = 1080

D.-DETERMINACION OE LA PRESNN DO CONTACTD

+
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O —DETERMINACION DEL CROSCR EN LA PLACA -

tp= B8
fp= 15QED0kGE = 15800 St =1)0:52kgu /e
3Bem = 38em Thddgm® -
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TABLAS DE RESUMEN, SOBRE LOS ELEMENTOS ESTRUCTURALES QUE CONFORMAN A CADA UND OE LOS TABLEROS

FLANTA DE LOCALIZACION

ELEMENTDS ESTRUCTURALES DEL TABLERD [1-1) ELEMENTDS ESTRUCTURALES DEL TABLERD [1-2} ELEMENTOS ESTRUCTURALES DE LOS TABLERDS [T-3] Y [T-4)
ELEMENTD | TIFD DESCRIPCION ELEMENTD TIPD DESCRIPCION ELEMENTD 1131] I DESCRIPCION
0SA | [A-][Aoemn e St shonomcarel ue e s e fione wmsa | nn AhhmhMifﬂumnﬂM' 0S| [AM] |Abewadon Sotenm motsootimacrs) un iz an e ko
dizefedn p ol eancreto y former b2 lsz. y former [z lnsa. [A-3] ol conoreto y formar s lasa.
Hnu-mﬂnmtim!-lﬁ'—'m hmmhﬁmhlﬁy-mm hnmlhmdlmy— b dmissbl
»»»»» A = hw#&hﬂnumﬁwjlﬂd_ el ﬁw#mﬂmmﬁqﬂ_ﬂ*_ | tm:dl‘ﬂ‘_h_l_ﬂgn_ﬂ._lli‘__'_ nonerutn,
VIGA PERIMETRAL ['H] Seceion de §58men "2 54mm (77 x 7). VIGA PERIMETRAL [\Lﬂ] & de tres placas solkdndes da S58mm ™ 20mm (22" x 87, VIGA PERIMETRAL w.ﬂ | Seccien de (PR dn AST ™ 80 5mm [B" 2 7).
VIGA SECUNDARIA | [V-2] [Secelonde PR de S048mm"ToSiem 17 3847 VIGA SECUINDARIA | [V-4] |Session o IFR do 304 B 203 2rm [1°x 67 VIGA SECUNDARIA |  [V-B] |Secen n PR dn S0 e 7 5841
CHURE [ [0 |G s s i e T T | | CILNNA UEET) |y i st | NENONA (0] |t s e
IAPATA -N1-n -u-nm;.m. B SBAE  tr oh LAPATA [Z-811-4) "’“"'H;g:l:m ikl e . IAPATA [-8)[2-6] ’”T';“f’;ﬁ_'m"‘.‘?*"ﬂmm it
(R [fegas i | WO | O [t rieereeinei | O | 1 et
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FAATELA MTETERT CTHENT ek

DETALLE DE LOSA

TiFD A1) SeESCALA

DETALLE UNION DE ViGas [v~11v-2] SIN/ESCHA

PLECS DE BASE 380t 350mm* 18.05mm
ajela
ST ; i o=
7
] L]
| ALANTA
(=] |

DETALLE DE columha TiRg [£-

1] Sh/ESCAA

PLANTA  AFMADO
JaraTh s TO(T-1]

DETALLE DE ZAPATAS AISLADAS [Z-11[7-2] Sifv/ESCALA

—ii
PLANTA  ARMADO
ZAPATA MTLER COUNGRETE TWGT-3]

) i
CONI@"(I"I‘ZSI

Efsom

DETALLE DE TRABE DE LIGA [TL-1] S ESCALA

DETALLE DE LOSA NP0 [A2] Sihi/ESCALA
ELsCa OE BASE J7Remr320mm=ddmm

|

GLO

AT |

DETALLE UNION DE ViCAS [v-3][V~4] SH/ESCALA

COLIE-Z] e

? L]

-

BETALLE DE COLLMAIA 19D [C~3) SIN/ESCALA

PLANTA

CATEAS

- e

.-

BRSO T2-3]
DETALLE DE ZAPATAS AISLADAS [2-3)[2-4] Si/ESCALA

|
|

)
PLENTA  ARNADGD
AT MELCA COLMRMATE. TIRO[2-4]

<lt4mnms

FLAITILLA  MOSTTERD. CEMENTD AN

VA SLOUNDAMA \';l“:
/WL T AECIen Pt . —~
FaPa U COMMESIN = I;:,,yb’////\?
s > S
G =
] TR
P @_E 2

WALA ELECTROSOLOMA 68/ H

wnmm 4=3)

DETALLE DE LOSA T#0 [A3] SiN/ESCALA
LA LOSA TIPO [AY] £STA DESCRITA ANTERIGRMETIE pETALIE UNION DE WGAS [V-5][v-6] S#/ESCALA

BLAGA DE BASE 3B0mm* 380rmm*S0mm

cATELS.

& &
} )
T L]
PLANTA

e

DETALLE DE COLLUMA TPO [C-3] Sin/ESCALA

B | "==-._.._._|
HiN .
5 - e
7800 e A0
f ""_'i" =k
AT me——— s
EEE .
= ]
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PLANTA  ARMADO
Tarain MSAGH NPC(E-5]

- N
PLANTA  ARMADO
TAPATA WBUISA COLNGITE T[T}

DETALLE DE TAPATAS ASLADAS [2-5][2- ﬁ] SIN/ESCALA

2§ 4 oS

ihe

L]

DETALLE DF TRASE OF UGA [Ti-1] SIN/ESCALA

I EEIMEFIG ATCH AL
CW!?I!'KI{.H@
Fomm

WUOR. NOTA: SEGUN EL CALCULD: REALIZADO CON AWTERIORIDAT SOS DA

CON UKA SECTION DE BASE SEMTJANTE A LAS 2

: l' IE} TEL CE B0 % 400H MADA

Ty Cnso L t;qa:-

DETALIF DE TRABE DE LGA [TL-1] SIN/ESCALA

COMD PESULTADG QUE LAS ZAPATAS [2-3)[Z—4] CUENTAN
#PATAS [Z-BH2-6]. FOR \D QUE SE DEDUCE ©L EMAED DE E57AS
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LAS COTAS RIGEN SOSRE BL DIBLLIO,
LAS DOTAS ESTAN DADAS BN METROS
LAS COTAS SE VERIFICARAN EN OBRA.
DETALLES SIN/ESCALA
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APATA ASLALA
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£ M

DEMLLFS DE PLAMTAG ¥ CONTES DE ZAASTAS S,/ TSCMA

IAPATA MDA LAATA ASLADA LAATA ASLADS ZAPATA MW ADA LAPATA AL
CINTRA [T-TIPLMVTA  COLMOAWIL [T-T) MLANTA SINTRAL [T-SHPLMIIA COLMGANTE [2-8% PUANTA COUMOANTE [2-87% PLANTA
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LAS COTAS RIGEN SOBRE EL DVSUIO.
LAS COTAS ESTAN DADAS EN METROS
LAS COTAS SE VERFICARAN BN OBRA.

LA SOLDADURA PARA ACERD ASTM A36
‘SERA DE LA SERIE E-40 [EN TALLER) Y E70 (EN CAMPO)
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SIMBOLOGIA ¥ NOTAS

N © T A B
LAS COTAS RIGEN SOBSE EL DBUIO,
LAS COTAS ESTAN DADAS EN METROS
LAS COTAS SE VERFICARAN BN CBRA.
DETALLES SIH/ESCALA
TORMLLOS, TUSRCAS Y ROLDAMAS DE ALTA, RESISTENCIA
ASTM A5,
LA SOLDADURA PARA ACERD ASTM A4
SERA DE LA SERIE E-40 [EN TALLER) ¥ E-70 (EN CAMPO)
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“(uando comenzamos un proyecto no pensamos en la forma, pensamos en el modo correcto de utilizar los materiales; después
aceplamos el resultado”

Mies Van Der Rohe
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10.-FACTORES ECONNOMICOS

“La forma en que construyes los edificios hace que la gente se pregunte por como lo has logrado™

ZahaHadid
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10.1.- Presupuesto Paraméirico

Los costos se basan de la informacion, relativa a los parimetros de costo por M2 del bimestre Mayo-Junio del 2008 expuestos por

la Direccion de Administracion y Evaluacion de Delegaciones, Unidad de Administracion Coordinacion de Iniraestructura
Inmobiliaria del IMSS.

© ARG SIPRRACEN2 COSTOPORN2  (OSTOTOTAL
CCONSTRUCCION 5.000.00 14.535.00 72.675.000.00
_ 9,590.00 602.00 5,773,180.00
AN 3.270.00 390.00 1,275.300.00
CIMAGENINSTITUCIONAL 80000 127.00 101,600.00
~(0STO DETERRENO 17.022.00 2,500.00 12.555.000.00
SUBTOTAL 122,380.080.00
IVA 16% 19.580,812.80
TOTAL 141,960.892.80

10.2.-Financiamiento

[l financiamiento se llevara por el programa presupuestal del IMSS
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COnCLUSIONNES

“De un trazo nace la arquitectura.”

(scar Niemeyer
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Através de este tiempo de investigacion y desarrollo del tema el objetivo principal siempre fue proporcionar un nuevo conceplo
de clinica que cumpliera las demandas de salud de esta localidad en el Municipio de Cuautitlin de Romero Rubio Edo. De Méxi co.
Planteando con ello las instalaciones necesarias , proponiendo espacios funcionales y seguros, mejorando el aspecto urbano para
con ello brindar el conforl necesario a cada uno de los usuarios que inleractiia lanto en el inlerior como exterior de esia

edificacion y asi otorgar una completa y eficaz atencion medica a la poblacion que solicite de estos servicios.

Me gustaria finalizar mencionando una breve nola la cual rescale en este proceso y la cual viene muy a fin a lo citado con

anterioridad, ademds de cerrar este documento con una cila de un viejo arquiteclo.

(ue este sea el lugar

Donde los profesionales de la medicina del siglo XXI Den rienda
suella a la pasion por vencer la enfermedad y aliviar el dolor de
sus semejantes. Donde los usuarios hallen comprension, remedio
y sabios consejos para derrotar los dolores, donde las
enfermedades pierdan la batalla frente a la ciencia médica. Donde
las heridas sean curadas con la ilusion de que cicatricen. Donde
los impuestos se transformen en salud y bienestar donde las
lagrimas de los adoloridos se conviertan en:”JUEGO, ALEGRIA Y
RISA™.

Ayuntamiento de Vélez Rubio y Junta de Andalucia aiio 2009

“la arquitectura es demasiado importanie para dejarla en manos de arquitectos”
Giancarlo de Carlo

2Ta
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“(uisiera mi arquileclura inspirara a genle que ulilice sus recursos propios, para Irasladarse al fuluro”

Tadao Ando
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