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"i€on una cNueva €onciencia se ven las cosas desde una perspectiva tan

diferente! §i cambias tu intetior, te cambia el mundo entexo”. -

Plejandro gfriza.

SONRIELE A LA VIDA

Existen ocho gradas ineludibles en la escalinata
de la vida, constituyen ocho pasos esenciales para el
éxito. Son los bloques para construir la vida. La
vida es semejante a un espejo. Si la vemos con enojo,
ella nos mira irritada; si le sonreimos nos devuelve
la sonrisa. Entonces, al proponerse ser mejor y
cambiar, al colmar [a mente y la imaginacion con
grandes pensamientos e ideales, uno prepara la
tierra de su vida para que produzca el éxito. La
vida se convierte en lo que se piensa,
imagina, proyecta y actua.

“opat es el secreto de la abundancia. Cuando das abres los canales del
univetso pata que mas llegue ati”. - d?lg’an.d'co Hriza.
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RESUMEN

La promocion de la educacion ambiental es un reto no so6lo de nuestro pais, sino del
mundo entero. Propiciar el interés y la participacion de la poblacién es tarea de cada uno
de nosotros como empresarios, estudiantes, profesionistas o amas de casa, al fin y al
cabo, el beneficio es para todos.

La promocion social de la educacién ambiental se lleva a cabo por medio de diversas
estrategias que van desde la sola invitacion, hasta la propaganda y el incentivo a la
participacion con apoyo de documentales, exposiciones, canciones, panfletos o
comerciales, asi como a través de la informacién académica incorporada en las materias

curriculares o en las actividades escolares habituales.

Por tal motivo se vuelve importante la educacién ambiental en la educacion basica, desde
el momento que los nifios entran a una escuela se deben inculcar valores de respeto y

responsabilidad hacia lo que nos rodea es decir, el medio ambiente.

Se disefid y aplicé un Programa de Educacion Ambiental para Preescolar Pro-Ambiental
Preescolar con el fin de fomentar y dar a conocer a los alumnos de preescolar valores que
favorezcan la preservacion de los recursos naturales, asi como mostrar los diferentes
seres vivos que nos rodean, la importancia y funcién de los recursos naturales para la
sobrevivencia humana, entre algunas otras actividades que fomentan la conservacion del

medio ambiente.

Se aplicé a 70 alumnos del plantel junto con profesoras y personal de intendencia, en
algunas actividades participaron los padres de familia fomentando el trabajo en equipo y

fomentando medidas de conservacion del medio ambiente.



INTRODUCCION

La calidad de vida es el objetivo comUn de los gobiernos para sus pobladores. Se
reconoce que uno de los obstaculos mas importantes es la destruccion ambiental ya que
limita una mejor calidad de vida, puesto que la existencia de la especie humana depende
de los recursos naturales que se encuentran en el planeta. El calentamiento global, el
efecto invernadero, el agujero en la capa de ozono, el agotamiento de los recursos, la
pobreza, el reparto injusto de la riqueza, la desigualdad en las relaciones entre los
pueblos; son solo algunos de los graves problemas que hacen inviable para muchas
personas 0 amenazan, en nuestro caso, el disfrute de una vida digna (C.T.E.A. 1999).

El avance tecnolégico y los criterios economicistas que sustentaron los modelos de
desarrollo seguidos por los distintos sistemas politicos, ocasionaron se alteraran
radicalmente los ecosistemas, de tal forma que se ha puesto en peligro la vida en la
Tierra. Las expresiones de esta crisis se manifiestan en la pérdida de suelos y recursos
hidricos, deforestacion, salinizacion, extincion de flora y fauna silvestres, cambios en el
sistema climatico, contaminacion atmosférica, es decir, en disminucién en las condiciones
de vida de la poblacion en general. Ante estas amenaza surgio la inquietud de la sociedad

sobre la necesidad de enfrentar de diversas maneras esta problematica (Meza, 1992).

En enfoque del asunto de la valoracién de bienes ambientales recae en la uniformidad de
criterios alrededor de la verdad inocultable de la conservacién del medio ambiente y de
los recursos naturales, Durkheim, E., explica el por qué la Economia, el ambiente y la
sociedad, no pueden sobrevivir sin necesitarse y sin complementarse mutua Yy
reciprocamente, lo que es la base fundamental de la "Teoria de la integracion de
Durkheim”, la cual menciona que el ambiente no se debe considerar exclusivamente como
el medio que circunda a las especies y a las poblaciones biol6gicas, sino como una
categoria sociolégica y no meramente biolégica. En este sentido, el ambiente del sistema
economico esta constituido por las condiciones ecolégicas de productividad y

regeneracion de los recursos naturales (Cruz, 2001).

La Tierra se compone de los ecosistemas y funciones ecoldgicas, sin embargo muchas
personas no entienden el significado de la biodiversidad o lo que el impacto de su pérdida

significaria. La biodiversidad es la variedad de la vida, este concepto incluye todos los
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niveles de la organizacién bioldgica, abarca los diferentes reinos de plantas, animales y
demas representantes que viven en un sitio, la variabilidad genética y los ecosistemas de
los cuales forman parte estas especies y a los paisajes o regiones en donde se ubican. La
diversidad de las especies animales y vegetales es fundamental para la supervivencia de
la vida sin embargo se esta destruyendo o se encuentra en peligro de extincién. La
pérdida de una sola especie puede tener consecuencias draméticas para muchas
especies y comenzar una reaccion en cadena de destruccion, como lineas radiales de la
dependencia se cortan porque casi todas las especies dependen de otras especies para
vivir, que a su vez dependen de otras especies para la alimentacion, la calidad del suelo,
la vivienda e incluso para los procesos corporales como la digestiéon (CONABIO, 2009).

Hoy se puede afirmar que los servicios derivados de los bienes ambientales relacionados
no son gratuitos, aunque si existen problemas para precisar los derechos de propiedad
sobre ellos y ademas porgue su modificacién genera importantes pérdidas de bienestar y
riquezas; la pérdida de bosques como caso tiene multiples efectos y, uno de ellos, es la
erosién que conlleva la pérdida de fertilidad y productividad de los suelos agricolas.
Ademas se determina la complejidad del problema en la imposibilidad de valorar todos los
servicios que presta un bosque como ecosistema y en la imposibilidad de sumar los
valores atribuibles a cada funcién o producto que se derivan de él, teniendo en cuenta que

algunos de ellos son competitivos entre si (Cruz, 2001).

Resolver los problemas ambientales o mejor aun prevenirlos, implica la necesidad de
cambiar acciones que dafien los recursos naturales, de manera que se modifiquen los
efectos de nuestra actividad individual y colectiva, para obtener un nuevo mosaico de

fuerzas encaminadas en una direccion distinta: la sustentabilidad (C.T.E.A. 1999).

El concepto de desarrollo sustentable se ha derivado de la percepcién de insuficiencias en
modelos anteriores de crecimiento y desarrollo econémicos que no ofrecian una base
suficientemente amplia para poder hacer juicios equilibrados sobre los costos y beneficios
de las distintas politicas y tendian a centrarse en las ganancias a corto plazo a expensas
de aspiraciones a plazo més largo. El desarrollo sustentable es el desarrollo que satisface
las necesidades de la generacion actual sin poner en peligro la capacidad de las
generaciones futuras para satisfacer sus propias necesidades. En este sentido, el

desarrollo se relaciona con la calidad de la vida y no deberia confundirse con el
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crecimiento econdmico, si bien es evidente que ambos estan estrechamente vinculados

dentro de los sistemas del mundo moderno (FAO, 2000).

En la parte final del siglo XX y principios del presente siglo los términos medio ambiente y
ecologia se convirtieron en algo cotidiano y ocuparon un lugar preponderante en las
preocupaciones diarias de las personas. Actualmente cualquier individuo reciente lo que
es el deterioro ambiental, surgiendo como una necesidad la toma de conciencia en cuanto

a la conservacion y mejoramiento del medio ambiente (Ledesma, 2000).

Una de las maneras de enfrentar el deterioro ambiental, de un amplio conjunto de
propuestas que van desde lo puramente técnico hasta las propuestas politicas, surge de
la educacion ambiental. Propuesta que pretende brindar a los individuos los elementos
necesarios para realizar un analisis critico de las condiciones de su medio ambiente,
permitiéndoles identificar los principales problemas ambientales y buscar su participacion

en la solucion a los mismos, tarea nada facil (Meza, 1992).

La Ley General del Equilibrio Ecoldgico y la Proteccion al Ambiente (LGEEPA) define a la
Educacion Ambiental como un proceso de formacién dirigido a toda la sociedad, tanto en
el ambito escolar como en el ambito extraescolar, para facilitar la percepcién integrada del
ambiente a fin de lograr conductas mas racionales a favor del desarrollo social y del
ambiente. La educacion ambiental comprende la asimilacibn de conocimientos, la
formacion de valores, el desarrollo de competencias y conductas con el propésito de
garantizar la preservacion de la vida. La educacién es un medio para valorar la vida a
través de la prevencién del deterioro ambiental, preservacion, restauracion y el
aprovechamiento sostenible de los ecosistemas y con ello evitar los desequilibrios

ecologicos y dafios ambientales (LGEEPA, 2011).

Se podria decir que la educacion ambiental es una educacién “por y para la vida” y en

consecuencia una materia bisagra entre la escuela y el mundo (Bendala y Pérez, 2004).

La promocion de la educacion ambiental es un reto no s6lo de nuestro pais, sino del
mundo entero. Propiciar el interés y la participacion de la poblacion es tarea de cada uno
de nosotros como empresarios, estudiantes, profesionistas o amas de casa, al fin y al

cabo, el beneficio es para todos. La promocién social de la educacion ambiental se lleva a
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cabo por medio de diversas estrategias que van desde la sola invitacion, hasta la
propaganda y el incentivo a la participacion con apoyo de documentales, exposiciones,
canciones, panfletos o comerciales, asi como a través de la informacion académica
incorporada en las materias curriculares o en las actividades escolares habituales. Uno de
los objetivos de la educacion ambiental es propiciar la participacién cooperativa de la
poblacién en el mejoramiento de la calidad de vida comunitaria, cuya practica pro
ambiental cotidiana constituye un factor clave (Ruiz, et al, 2007).

La nifiez y la juventud son etapas muy sensibles donde se modifican las conductas se
transmiten en valores, los docentes y otros educadores no formales son los principales
encargados de generar y aplicar significativos procesos educativos ambientales. Esto es
importante dado que los primeros afios de vida ejercen una influencia muy importante en
el desenvolvimiento personal y social de todos los nifios; en este periodo desarrollan su
identidad personal, adquieren capacidades fundamentales y aprenden las pautas basicas

para integrase a la vida social (S.E.P. 2004).

Los nifios de preescolar tienden a recordar mejor las actividades en la cuales participaron
que los objetos que vieron, desarrollando su memoria y conocimiento, la forma de hablar
con ellos también influye de manera importante en el proceso de la memoria, cuando
empiezan a recordar hechos y objetos, pueden comenzar a formar y utilizar conceptos, la
comunicacion va mejorando, en esta etapa los nifios pueden pensar en objetos, personas
0 sucesos que no estan presentes, su pensamiento no es del todo légico pero
comprenden algunas relaciones funcionales basicas entre las cosas y los hechos (Duskin
et al. 2005).

Son tipicas de la etapa las preguntas, particularmente «¢ por qué?». El vocabulario activo
del nifio se compone aproximadamente de 2000 palabras, repiten frases de 12 silabas y
consiguen cantar una cancion. La relacién entre vocabulario/entendimiento/conciencia del
entorno es directa, porque el dominio del lenguaje oral favorece el desarrollo del
pensamiento. Los habitos, patrones aprendidos de naturaleza compleja, pueden definirse
como costumbre que se adquiere por la reproduccion de un acto, en sus inicios voluntario,
que después se torna en involuntario. Estos se sefalan entre los factores que determinan
la nutricidn, el suefio y la higiene personal. La etapa preescolar es momento ideal para la

promocién de habitos sanos de higiene, alimentacion y suefio (Duskin et al. 2005).
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Los avances de las investigaciones sobre los procesos de desarrollo y aprendizaje infantil
coinciden en identificar un gran nimero de capacidades que los nifios desarrollan desde
muy temprana edad e igualmente confirman su gran potencialidad de aprendizaje. Esos
primeros afos constituyen un periodo de intenso aprendizaje y desarrollo que tiene como
base la propia constitucion biolégica o genética, pero en el cual desempefian un papel
clave las experiencias sociales, es decir, la interaccidbn con otras personas, ya sean
adultos o nifios (S.E.P. 2004).

El contacto con el mundo natural y las oportunidades para su exploracion, asi como la
posibilidad de observar y manipular objetos y materiales de uso cotidiano, permiten a los
nifios ampliar su informacién especifica (su conocimiento concreto acerca del mundo que
les rodea) y también, simultAneamente, desarrollar sus capacidades cognitivas: las
capacidades de observar, conservar informacién, formularse preguntas, poner a prueba
sus ideas previas, deducir o general explicaciones o0 conclusiones a partir de una
experiencia, reformular sus explicaciones o hipétesis previas; en suma, aprender,
construir sus propios conocimientos. Desde una perspectiva ecoldgica el desarrollo
humano es la acomodacion mutua y progresiva, adaptacion y ajuste, entre un ser humano
en crecimiento y los escenarios siempre cambiantes en los que funciona, asi como las
relaciones entre esos escenarios y los contextos ecolégicos mas amplios en los que se
insertan (S.E.P. 2004).

Propiciar en el nivel basico una alfabetizacion ambiental que inculque una cultura para
sensibilizar a las personas y que sean capaces de comprender su interdependencia con el
ambiente y que aprenda a tratarlo con sensatez y no solo que memoricen conceptos, sino

gue aprendan y comprendan la importancia del medio ambiente (Ruiz, et al, 2006).
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MARCO LEGAL

El Plan Nacional de Desarrollo 2007-2012 establece una estrategia clara y viable para
avanzar en la transformacion de México sobre bases sdlidas, realistas y, sobre todo,
responsables. Esta estructurado en cinco ejes rectores:

1. Estado de Derecho y seguridad.

2. Economia competitiva y generadora de empleos.

3. Igualdad de oportunidades.

4. Sustentabilidad ambiental.

5. Democracia efectiva y politica exterior responsable.
Este Plan asume como premisa basica la busqueda del Desarrollo Humano Sustentable;
esto es, del proceso permanente de ampliacion de capacidades y libertades que permita a
todos los mexicanos tener una vida digna sin comprometer el patrimonio de las
generaciones futuras. El eje 4 nos dice: “La sustentabilidad ambiental requiere asi de una
estrecha coordinacion de las politicas publicas en el mediano y largo plazo”. Esta es una
premisa fundamental para el Gobierno Federal, y en el Plan Nacional de Desarrollo se
traduce en esfuerzos significativos para mejorar la coordinacion interinstitucional y la

integracion intersectorial (Calderén, 2007).

Uno de los objetivos del Eje 4 del Plan Nacional de Desarrollo es “Desarrollar en la
sociedad mexicana una sélida cultura ambiental orientada a valorar y actuar con un
amplio sentido de respeto a los recursos naturales”. Menciona que la educaciéon ambiental
y la capacitacion para la sustentabilidad, son los mecanismos actuales para que los
ciudadanos de todas las regiones y edades valoren el medio ambiente, comprendan el
funcionamiento y la complejidad de los ecosistemas y adquieran la capacidad de hacer un
uso sustentable de ellos. El fomento a esta cultura ambiental es una de las obligaciones
que tiene nuestra generacion en la perspectiva de heredar condiciones sociales y
ambientales que garanticen un medio ambiente adecuado para las siguientes
generaciones. Para el cumplimiento de esta estrategia fue necesario incorporar la
educacion ambiental para la sustentabilidad como enfoque transversal en todos los
niveles y modalidades del Sistema Educativo Nacional, propiciando que trascienda hacia
la sociedad en general. Ademéas se deberdn promover las actitudes y competencias
necesarias para una opinion social bien informada, que participe en la prevencion y

solucion de las problematicas ambientales (Calderén, 2007).
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La Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos que en su articulo 3° y 4°
menciona que todo mexicano tiene derecho a la educacion asi como a un medio ambiente
adecuado para el sano desarrollo y bienestar (C. P. E. U. M., 2011). De igual manera
derivandose de esta tenemos que la Ley General del Equilibrio Ecologico y la Proteccion
al Ambiente en su articulo 1° Tienen por objeto propiciar el desarrollo sustentable con las
siguientes bases:

I.- Garantizar el derecho de toda persona a vivir en un medio ambiente adecuado para su
desarrollo, salud y bienestar;

II.- Definir los principios de la politica ambiental y los instrumentos para su aplicacion;

[ll.- La preservacion, la restauracion y el mejoramiento del ambiente;

IV.- La preservacion y proteccion de la biodiversidad, asi como el establecimiento y
administraciéon de las areas naturales protegidas.

V.- El aprovechamiento sustentable, la preservacion y la restauracién del suelo, el agua y
los demas recursos naturales, de manera que sean compatibles la obtencién de
beneficios econémicos y las actividades de la sociedad con la preservacién de los
ecosistemas;

VI.- La prevencion y el control de la contaminacion del aire, agua y suelo;

VIl.- Garantizar la participacion corresponsable de las personas, en forma individual o
colectiva, en la preservacion y restauracién del equilibrio ecoldgico y la proteccion al
ambiente (L.G.E.E.P.A., 2011)

La Secretaria de Educacién Publica (S.E.P) en 2008 llev6 a cabo la distribucion del libro
“¢Y el medio ambiente? Problemas en México y el mundo”, editado en coordinacion por la
Secretaria de Educacion Publica y la Secretaria de Medio Ambiente y Recursos
Naturales, para llevar el tema ambiental a todas las escuelas basicas del pais primaria y
secundarias, incluyendo también el tema medio ambiente en el programa para preescolar
(S. E. P., 2008).

El gobierno del Estado de Hidalgo procura que existan las condiciones necesarias para
que el desarrollo se lleve a cabo a través del manejo sustentable del medio ambiente y los
recursos naturales. Se otorga proteccion al medio ambiente aprovechando mejor los
recursos naturales (P. E. D. H., 2011).
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ANTECEDENTES

Enriquez en 1995 menciona que la importancia de introducir a los profesores en la
probleméatica ambiental de su comunidad, para que ellos a su vez promuevan y
concienticen a los alumnos la conservacion a favor de los recursos naturales, se ensefara

de mejor manera a los alumnos para que cuiden el medio que los rodea.

Lépez y Rodriguez en 1998 encontraron que la realidad cotidiana es la de convivir con los
residuos y se pueden encontrar en cualquier lugar, en los Ultimos afios se presta atencion
a la contaminacion ambiental sin embargo no se hace debidamente, por esto la
importancia de educar a maestras, padres de familia y nifios, creando una conciencia en
relacion a los residuos haciendo uso de las tres R’s Reduce, Reutiliza y Recicla, con esto

se ayuda a preservar y proteger el ambiente.

Alonso en 2001 nos dice gue la educacién ambiental en un jardin de nifios impera en el
ejemplo que se da a los nifios a través de generar actitudes de responsabilidad y cuidado
para con el medio ambiente que los rodea tanto en su familia, escuela y comunidad,

creando una cultura y una conciencia ecoldgica.

Barajas en 2003 menciona que la evaluacion en preescolar ha cambiado a lo largo de los
afos pero solo en el aspecto administrativo ya que antes por cada uno de los alumnos se
llenaba un formato con cada una de las habilidades y comportamientos de los alumnos,
ahora en dia se observa y se ven estas habilidades y comportamientos enfatizando en el
desarrollo y desenvolvimiento del alumno, considerando todo lo que le rodea al alumno,

es decir, la familia, los amigos, contexto, habitos, costumbres y medio ambiente.

Rivera en 2008 nos dice que el objetivo de la educacion ambiental es lograr que tanto los
individuos como las comunidades comprendan la complejidad del ambiente natural y el
creado por el hombre, resultado este ultimo de la interaccion de los factores biologicos,
fisicoquimicos, sociales, econdémicos y culturales, para que adquieran los conocimientos,
valores, actitudes y habilidades, practicas que les permitan participar de manera

responsable y efectiva en la prevision y resolucion de los problemas ambientales.
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Los siguientes trabajos se han desarrollado en “Pro-Ambiental Primaria” por el grupo de
Bidlogos Tepeji apoyados por la Asociacion Ecologica de Cafiada de Madero, Santiago
Tlautla y Anexas, A. C. en escuelas primarias y secundarias de diferentes comunidades
del municipio de Tepeji del Rio de Ocampo, en el estado de Hidalgo.

Capdeveille 2006 concluye que en México se deberia legislar e incluir en los programas
de la educacion béasica précticas, platicas y actividades ludicas para lograr que los
alumnos interactien con el medio ambiente y lo conozcan, fomentar el huerto organico es
una opcion para mejorar la alimentacion de los nifios y sus familias ya que son mas sanos

y de bajo costo.

Anaya 2007 aplico el Pro-Ambiente haciendo énfasis en el manejo de residuos sélidos
donde hubo participacion de alumnos, padres de familia y miembros de la comunidad
fomentando la integraciébn y la convivencia sana, favoreciendo la conservacion del

ambiente.

Martinez 2007 menciona gue el Pro- Ambiente y Huertos Escolares organicos aplicado en
primarias es una herramienta 0til y capaz de fomentar la conservacién del ambiente, al
difundir su importancia mediante la integracion de alumnos, familia y comunidad para

trabajar en equipo por la conservacion.

Villalobos 2008 menciona que los nifios se interesan en la educacion ambiental ya que es
interesante para ellos por las distintas actividades que se realizan enfatizando en el
cuidado y concientizando formando individuos que se responsabilicen por el cuidado del

medio que los rodea.

Aranday en 2009 menciona que la principal solucion a la problematica ambiental, al mal
manejo de los recursos naturales y la produccion de desechos, es la educacién ambiental
y mas que nada fomentarla en los nifios que estan formandose, fomentando actitudes y

valores enfocados al respeto y valoracion de los recursos naturales.

Gonzales en 2009, menciona que la educacién ambiental es un proceso que tiende a la

formacion de una conciencia y cultura ecologica en la sociedad mediante el manejo
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adecuado de los recursos naturales, principalmente el agua ya que es la que mas

facilmente se contamina por distintas formas.
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JUSTIFICACION

La educacion ambiental es un proceso por el cual se aclaran conceptos y se forman
personas que se responsabilizan por el cuidado de su entorno. La sustentabilidad se daré
con un buen manejo de los recursos naturales, por lo que el programa “Pro-ambiente para
preescolar’ fomentara el respeto a la Biodiversidad por medio de que se comprendan los
beneficios que brinda a las comunidades en general. Es importante educar a los nifios de
etapa preescolar ya que trasciende hacia la comprension dado que es a esta edad donde
se aprende y se desarrollan actitudes y aptitudes asi como la personalidad de los
individuos al aprender lo que viven y ven a su alrededor, propiciara la adquisicion de
valores como son: cuidar, respetar y valorar al reconocer su entorno asi como darles un
uso adecuado, lo cual es de vital importancia para no extinguir la vida silvestre con las

actividades que llevamos a cabo diariamente y con los avances tecnolégicos.
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OBJETIVO GENERAL

» Diagnosticar la situacion ambiental, elaborar, aplicar un Programa de Educacion
Ambiental en el Jardin de nifios Preescolar “Rafael Salgado” en el municipio de

Tepeji del Rio de Ocampo, Hidalgo.
OBJETIVOS PARTICULARES

» Diagnosticar con base en el programa de estudios de nivel preescolar de la
Secretaria de Educacién Publica que aspectos menciona en cuanto al cuidado del
medio ambiente.

» Diagnosticar los conocimientos sobre topicos ambientales de los estudiantes.

» Disefar y elaborar el Programa de educacién ambiental.

» Aplicar el Programa de Educacién Ambiental con actividades ludicas y algunas
otras estrategias interactuando con los nifios para asi favorecer el proceso

enseflanza-aprendizaje, evaluando las actividades realizadas con dibujos y

algunas otras actividades en las cuales se obtenga resultado.
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DESCRIPCION DEL AREA DE ESTUDIO.

El Estado de Hidalgo se sitia en el centro de la Republica Mexicana, en el sector
meridional del Altiplano Mexicano sobre el Eje Neovolcanico Transversal, al oeste de la
Sierra Madre Oriental y al sur de la Costera Nororiental; limita al norte con el Estado de
San Luis Potosi, al oeste con los Estados de Veracruz y Puebla, al sureste con el Estado
de Tlaxcala, al oeste con el Estado de Querétaro y al sur con el Estado de México (Fig. 1),
region en la que se encuentra el Municipio de Tepeji del Rio de Ocampo, uno de los 84
municipios del Estado de Hidalgo, con una extension territorial de 364.50 Km? vy
representa el 1.87% de la superficie del estado, colinda al Norte con el municipio de Tula
de Allende, al Oriente con el municipio de Atotonilco de Tula, al Sur con el municipio de
Huehuetoca, al Occidente con los municipios de Villa del Carbén y Jilotepec (Periédico
Oficial Hidalgo, 2004).

SAN LUIS

VERACRUZ-LLAVE

Fig. 1. Mapa del estado de Hidalgo

Clima

En el Municipio de Tepeji del Rio de Ocampo existe una diversidad de climas el templado
sub humedo es el clima predominante en éste territorio, hasta el templado semifrio sub
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hamedo con lluvias en verano. En el ADP Cafada de Madero — Santiago Tlautla presenta
el sub tipo semifrio sub humedo BS1kw (w) ig con lluvias veraniegas e invernales, entre
los meses de Diciembre y Enero se encuentran las temperaturas mas bajas, que
promedian 12° C, mientras que en el mes de Mayo se registran las temperaturas mas
altas que promedian los 18° C (Fig.2); los meses de mayor precipitacion pluvial son Junio
y Julio y los de menor son Diciembre y Febrero, el promedio de la precipitacion anual es
de 704.5 mm (OETT. 2004).

SIMBOLOGIA

TEMPLADOS SUBHUMEDOS

! —
\ 1 B C(wO)wblg
\ //\ ) . e

Clw1)(w)b(ilg
Cw2)(w)bli)g

SUBTIPO SEMIFRIO SUBHUMEDO
C(E)(w2)(w)

SUBTIPO SEMISECO TEMPLAD!
BS1kw(w)ig

ESTACIONES METEOROLOGICAS
N EVAPORACION

Empty Scalebat

! L L . cuwas |

Fig. 2. Climas del municipio de Tepeji del Rio de Ocampo..

Geologia-edafologia

Al pertenecer el municipio a la provincia del Eje Neovolcanico Mexicano su geologia
puede ser comprendida estudiando el proceso que dio origen a dicha provincia: a fines del
Paleozoico el mar cubria parte de lo que es hoy el este mexicano, depositando
sedimentos orogénicos de facies flush, que fueron levantados y plegados durante la
orogenia Guachita (Herciniana); un levantamiento, acompafiado de un periodo de erosion

que produjo una gran cantidad de sedimentos clasticos diversos, tuvo lugar a principios
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del Tridsico, éstos sedimentos se depositaron en las cuencas profundas y hoy en dia son
representados en el Estado de Hidalgo por la formacién Huizacha; méas tarde en el
Tridsico el fendmeno de transgresion depositd un paquete de sedimentos de facies
marinas de cuenca cerrada o circulacion restringida, que por medio de movimientos
orogénicos ascendentes y descendentes, a finales de esa misma época, originaron la
sedimentacion ritmica de lutitas y areniscas de la Formacion Huayacocotla, mas tarde
levantada y plegada; los depodsitos de cuenca de aguas someras, a veces de origen
lagunar, se originaron en el Cretécico Inferior, cuando persistieron los mares y se
desarrollaron algunas cuencas marinas con diferentes profundidades (Periddico Oficial
Hidalgo, 2004). Los suelos dominantes son pheozem, litosol, vertisol y fluvisol de texturas

finas, con predominancias de suelos delgados. La erosion es muy significativa en el area

TOPOGRAFIA

Tepeji tiene origen en el vocablo nahuatl Tepexic, (Nahuatl: lugar entre pefiascos),
describiendo bien los escenarios de este municipio: aproximadamente un 55 % de
lomerios, 40 % de sierras y 5 % de valles. Las principales elevaciones son los cerros el
Gavilan, la Idolatria, la Campana, el Garabato, Grande, Palo Capudo, el Epazote, la Cruz

y el Tesoro, por encima de los 2200 msnm (Periédico Oficial Hidalgo, 2004).

Hidrologia

En el municipio se encuentran dos regiones hidrologicas administrativas: la N26
correspondiente a la cuenca del Rio Panuco y la N27 correspondiente a la cuenca
Tuxpan- Nautla. Regionalmente todo el municipio est4 dentro de la cuenca del Rio
Moctezuma, conformada por las subcuencas de los afluentes de los rios Tlautla, Salto,
Tula, Rosas, Tepeji y Cuautitlan. El rio Tlautla es también llamado Coscomate y se
localiza al noroeste del municipio; en realidad nace en el Municipio de Jilotepec, Estado
de México a 2450 msnm y es una corriente perenne que contribuye a los arroyos y rios
intermitentes el Fresno, Colorado, Arboleda, Poza, Damayonte y Fabrica Vieja que vacian
sus aguas en la presa Requena para después formar parte del Rio Tula y éste a su vez
del Moctezuma hasta su desembocadura en el Golfo de México. Esta, la presa Requena,
junto con la Taxhima y Pefia Alta son los almacenamientos més importantes de agua del
municipio (Periddico Oficial Hidalgo, 2004).
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Flora

Su vegetacion en general estd compuesta de pastizales inducidos, vegetacion de galeria,
matorral xerofilo, bosque de Quercus y zonas de cultivo (Fig. 3). Se han registrado cinco
tipos de estructura vegetacional definidas, que han sufrido diferentes grados de
perturbacion, ver Tabla 1.
Tabla 1. Se presentan los tipos de vegetacion registrados por el OET (2004) y la
superficie que ocupan del municipio; la superficie restante el municipio es

considerada sin vegetacion.

Tipos de vegetacion Superficie en ha (% de cobertura)
Bosque de Encino 3466 (9.5 %)

Matorral Xerofilo 4050 (12.5 %)

Pastizal Inducido 5435 (14.9 %)

Bosque de Galeria 1640 (4.5 %)

Vegetacion Secundaria 3634 (9.98 %)

TOTAL 18225 (50.06 %)

En el municipio se encuentran seis especies vegetales en alguna categoria representada
por la NOM 059-SEMARNAT que son: Mammilaria rettigiada (barrii de Rettig),
Beaucarnea recurvata (pata de elefante), Calibanus hookeri (sacamecate), estas tres
anteriores endémicas, asi como Ferocactus histrix y F. pilosus (biznaga y biznaga de

barril) y Dasylirion longissimum (junquillo).

Fig. 3. Mapa de uso de suelo y vegetacion.
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Fauna

La urbanizacion, el levantamiento de carreteras y autopistas e incluso el tendido eléctrico
y telefénico han cambiado el uso de suelo y modificado significativamente el paisaje, por
ende la pérdida de habitats es patente en el municipio. Actualmente las especies
faunisticas no corresponden a los registros histdricos y los levantados con anterioridad
por diferentes autores, incluso la invasion de especies introducidas o domesticadas ha
modificado drasticamente los espacios anteriormente ocupados por las especies
autoctonas (Periédico Oficial Hidalgo, 2004).

Hay un numero importante de especies faunisticas que estan dentro de la NOM 059-
SEMARNAT, a continuacién las presentamos en la tabla 2.

En estudios mas locales (Gémez-Mendoza 2008) se realizé durante un afio, se encontr6 4
especies de anfibios y 12 de reptiles, de las que predomind Sceloporus grammicus
microlepidotus y la familia Colubridae con mas especies registradas. (L6pez-Rodriguez
2009) registroé 19 especies oriundas de mamiferos terrestres, pertenecientes a 11 familias
y 5 érdenes, lo que representa el 23.3 % de las especies del estado de Hidalgo. El ratdon
Peromyscus levipes fue la Unica especie registrada en la region que es endémica de
México. Hay una presencia de especies invasoras como el gorribn europeo Passer
domesticus y el zanate Quiscalus mexicanus, que estan muy vinculados con la actividad

humana.

Tabla 2. Se detalla sobre las especies del area de estudio que son consideradas por
la NOM 059-SEMARNAT en alguna categoria de cuidado especial, siendo las mas

vulnerables a los cambios en sus ambientes por la pérdida de sus habitats.

ESPECIE NOMBRE COMUN DISTRIBUCION
PECES

Ictalurus mexicanus Bagre de rio verde Endémica
ANFIBIOS

Bolitoglossa platydactyla Salamandra de pies anchos Endémica
REPTILES

Scelopurus grammicus Lagartija escamosa de mezquite | No endémica
Crotalus atrox Vibora de cascabel No endémica
Masticophis mentoarius Culebra chirriadora Endémica
Trachemys scripta Tortuga grabada No endemic
MAMIFEROS

Lepus flavigularis Liebre de Tehuantepec Endémica
Reithrodontomys spectabilis | Ratoncillo campestre No endemic
Scapanus latimanus Topo pata ancha No endemic
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Bassarisius astutus Cacomiztle No endemic
AVES

Anas platyhynchos Pato mexicano Endémica
Accipiter cooperi Gavildn de Cooper No endemic
Columba leucocephala Paloma corona blanca No endemic
Icterus spurius Bolsero castafio del norte Endémica
Carpodactus mexicanus Gorrion silvestre Endémica

Contexto socio-ambiental

La industria reviste una gran importancia para el desarrollo de Tepeji del Rio de Ocampo,
dado que ha impulsado el proceso de urbanizacion, al mismo tiempo ha favorecido el
florecimiento de un sector de comercio y servicios que ha consolidado la economia
municipal (Plan Municipal de Desarrollo de Tepeji del Rio de Ocampo, Hidalgo 2006-
2009). Alrededor de 1870 fue fundada una de las primeras empresas textiles, en ese
entonces llamada “La Maravilla” y ahora muy conocida en la regién como “La Josefina” y
gue se encuentra a una calle del palacio municipal.

El Programa de Ordenamiento Ecol6gico Territorial de Tepeji (2004), enmarca cuatro
Areas de Diagnostico Prioritarias (ADP) del municipio; estas areas son espacios del
territorio, que presentan mayor incidencia de las actividades productivas y por lo tanto,
una fuerte presion de tipo antrépico que repercute en la calidad de sus recursos naturales
y en la calidad de vida de sus habitantes.

El ADP Caflada de Madero — Santiago Tlautla se caracteriza por su dinamismo social y
econémico. Al interior de la misma se ubican 13 industrias y 7067 personas distribuidas
heterogéneamente en una superficie aproximada de 3756.774 hectareas, ubicandose
geogréaficamente al Norte del municipio. Sus colindancias son al Sur con el area prioritaria
de Tepeji y la localidad de Xaisnal; al Norte con los municipios de Tula de Allende y
Atotonilco de Tula y la localidad de San lldefonso, en Tepeji; al Este con el area prioritaria
de Melchor Ocampo y al Oeste con las localidades de El Zapote, Las Isabeles y Miraflores
(OETT, 2004).

Para la comunidad de Santiago Tlautla, el Programa de Ordenamiento remarca que existe
una “Explotacién irregular de material pétreo”. Dicha actividad es la principal entrada de
dinero para los ejidatarios de Tlautla y ha sido causa de fricciones severas entre los
pobladores, en muchas ocasiones entre mismos familiares, debido a la inequitativa
reparticion de beneficios producidos por la extraccion de arena poma, tepetate y

puzolana. El deterioro del tejido social se evidencia cuando uno habla de este tema con
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algun integrante de la comunidad. La pérdida de identidad cultural respecto al trabajo de
la tierra y la comprension de los ciclos naturales para usar racionalmente los recursos
naturales es en gran medida originada por la cercania con el D. F. y la posicion geografica
del municipio que es atravesado por la autopista con mayor afluencia vehicular en el pais,
en especial por transporte de carga y pasajeros que influencian en los jovenes a pensar
que una buena forma de obtener un nivel de vida alto es trabajando en este servicio;
ademas de la influencia que tiene la Cooperativa Cruz Azul, pues la extraccion minera por
medio de maquinaria pesada es una actividad cotidiana que también es deseo de varios

jovenes.

Localizacion area de estudio.
Canada de Madero Latitud 19°58°12.7"" y Longitud 99°23°48.5”"

V000 w0000 52000 “e000 55000 “ss000
— —— — T —— —

WEE

W00

A COLONIA CARA
\, &, 1 & 3 3
p =t

EEE

220200
WEEE

Fig. 4 En el ovalo que se encuentra en la imagen se muestra la ubicacion de la comunidad
donde se ubica el Jardin de nifios “Rafael Salgado”.

El jardin de nifios Rafael Salgado se encuentra en la localidad de La Cafiada de Madero
situado en el Municipio de Tepeji del Rio de Ocampo (Fig. 4). Tiene 1568 habitantes.

Canada de Madero esta a 2120 metros de altitud.
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Este plantel se eligi6 ya que se encuentra rodeada de algunas industrias y se quiere
concientizar a los alumnos de dicha escuela a que valoricen los recursos naturales de los
gue estan rodeados, disminuyendo el dafio a medio ambiente que rodea dicha comunidad
como es el manejo de residuos solidos, disminucién de contaminacion, cuidado de flora 'y

fauna que habita en la comunidad para un mejor desarrollo de la localidad.
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MATERIAL Y METODOS

Para el diagndstico se realizaron las siguientes observaciones y actividades para disefar

e implementar el Programa Pro-ambiental para Preescolar.

e Se realizé la presentacion del proyecto a la Asociacién Ecoldgica de la Cafiada de
Madero, Santiago Tlautla y Anexas A. C. la cual acepto y brind6é apoyo y recursos
necesarios para la elaboracion de este proyecto.

e Se presento el proyecto a la direccion del plantel escolar, al comité de Padres de
Familia, asi como al personal administrativo y de intendencia, quienes se
mostraron muy interesados para el desarrollo del proyecto.

e Se realiz6 la revision del programa de estudios de la SEP, para obtener todas las
unidades y temas que involucren la tematica ambiental.

e Se aplicaron instrumentos de medicion abiertos y cerrados, para explorar los

conocimientos sobre temas ambientales.

Elaborar el programa

e El encuadre general del Programa Pro-ambiente para preescolar consistio de
cinco unidades cada una con sus objetivo general y cada subunidad con su
encuadre y objetivo particular en el cual se realiza una planificacion que implica el
uso de métodos y técnicas didacticas que involucra considerar dénde y cuando se
impartira la ensefianza, el lugar puede ser el aula o el patio. El encuadre incluye
también cuestiones como los recursos fisicos disponibles (pizarron, marcadores,
etc.), la distribucion de los pupitres (por ejemplo en circulo), la ubicacién del
pizarron, la iluminacion, etc., tomando en cuenta los horarios de recreos, los
turnos, la duracién del afio académico, etc.

e Se planearon estrategias did4cticas, en funcidén de los objetivos, se establecieron
contenidos y en funcién de éstos se determinaron las tacticas para ensefiar,
existen dos grandes tipos de estrategias didacticas: aquellas que consisten en
algo que hace el profesor (por ejemplo dar una clase expositiva, mostrar un video,
etc.), y aquellas otras en que el profesor hace hacer algo a los alumnos (por
ejemplo discusiones grupales, monografias, collage, de esta manera se planeé la

elaboracion materiales didacticos como posters, laminas con imagenes, para los
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diferentes temas, se obtuvieron imagenes de libros, revistas, cuentos y algunas
obtenidas de internet.

e Se organizaron actividades ludicas dentro y fuera del aula, es decir que se
disefiaron varios juegos en base a la tematica vista en clase estos juegos
implicaron actividades como representar a algunos de los animales e imitar sus
hébitos posteriormente en una hoja dibujaron diferentes animales y el habitat
donde ellos consideraban que vivian, asi mismo se realizaron actividades
practicas para reforzar los temas que se impartieron, una de ellas fue el sembrar
una semilla de frijol, dandole los cuidados necesarios y reportar dia a dia con un
dibujo como observan el desarrollo de su planta.

e Para su evaluacién se tomaron en cuenta la participacion, entusiasmo, asi como
las conocimientos que se construyeron con cada una de las actividades en cada
una de las sesiones, es decir, es una evaluacion donde el alumno es evaluado con
mayor frecuencia, y hasta incluso clase por clase y de una manera muchas veces
tan informal que el mismo alumno puede no percatarse de su empleo. En general,
las evaluaciones continuas permiten seguir el proceso de aprendizaje. Interesa
destacar, por ultimo, que una estrategia de evaluacion puede ser al mismo tiempo
una estrategia de ensefianza (Cazau, 2000).

e Se llevd a cabo una evaluacién cualitativa que en esencia es autoevaluacion, no
es simplemente la verificacion de un conocimiento; mas importante aun, es el
acercamiento al conocer verdadero que se define en el proceso de ensefar y
aprender. La Evaluacion Cualitativa representa investigar la realidad para que sea
encuentro con las bases fundantes del objeto que se estudia, recoge el trabajo
intelectual desarrollado en la vinculaciéon cultura publica-cultura académica que
busca contribuir con un reordenamiento de la realidad a nivel mental (Pérez,
1999).

Aplicacién
e Se aplico el programa “Educaciéon Ambiental Pro-ambiente para preescolar” (Ver

anexo) a los alumnos del Jardin de nifios Rafael Salgado de La Cafada de

Madero, Tepeji del Rio de Ocampo, Hidalgo.
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RESULTADOS Y DISCUSION

En una junta de la mesa directiva de la Asociacion Ecologica de la Cafiada de Madero,
Santiago Tlautla y Anexas, A. C., acepto el proyecto, brindando los recursos necesarios

para su realizacion.

Las autoridades y padres de familia del Jardin de nifios “Rafael Salgado” (Fig. 5) ubicada
en La Cafada de Madero, aceptan el proyecto del programa “Pro-ambiente para
preescolar” y apoyaron con espacios, tiempo y cooperacion participativa.

5% JARDIN DE NINOS

Pabnol Satgad
—

Fig. 5 Foto del Jardin de nifios

Se realizé un programa de educacién ambiental (Ver anexo) con base en las registros de
la comunidad, donde se evidencia la falta de cultura ambiental ya que la colocacién de los
residuos solidos revueltos en contenedores localizados en las casas, las escuelas e
incluso las calles generando mal aspecto al paisaje. Se tomé en cuenta la ubicacion del
plantel y también que en los nifios se pueden fomentar habitos para mejorar el aspecto de
la comunidad, se revis6 el programa de estudios de preescolar notando que en este

dentro de los Campos formativos y competencias, nos menciona dos temas Desarrollo
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personal y social asi como Exploracion y conocimiento del mundo en los cuales el

contexto ambiental aborda algunos temas como son valores, biodiversidad, entre otros.

Se disefi6 el programa “Pro-ambiente para preescolar’ contiene cinco unidades en las

cuales se enfocan al conocimiento y a la conservacién del medio que nos rodea, se

incluyen actividades ludicas dentro y fuera del salén de clases para cada una de las

sesiones, a continuacion se hara una breve resefa de cada una de las unidades asi como

las actividades que se desarrollaron en cada una de ellas:

La Unidad | Introduccién contiene un tema Valores estos son de gran importancia
en la formacién de un individuo ya que nos da la pauta del comportamiento en el
futuro de las personas, el inculcarlos en la familia y escuela favorecera en el
desarrollo de personas con cultura y principios, en la actualidad varios de los
valores se pierden y no son tomados en cuenta para actividades cotidianas, si se
retomaran los valores el mundo seria diferente, se dio una explicacién de que son
los valores y que significa cada uno de ellos, para esta actividad se utilizaron
posters con imagenes que representaban valores como responsabilidad la cual
muestra a un nifio que lava la jaula de su hamster (Fig. 6), mostrando que si
tenemos mascotas debemos cuidarlas, alimentarlas y limpiar sus jaulas o el lugar
donde duermen, en otra se muestran varios animales con una pancarta que dice
“Exigimos respeto” (Fig.7), ya que a veces pensamos que los animales no sienten,
pero claro que si son seres vivos igual que nosotros, y si ho queremos gque nos
lastimen nosotros no debemos de maltratarlos, espantarlos, quitarles sus habitats,
entre algunos otros dafios que podemos ocasionarles también se llevd a cabo la
colocacion e instalacién de una pecera esta accion fue interesante y divertida para
los nifios ya que ellos mismos la instalaron siguiendo las instrucciones que se les
daban y la alimentacién de los peces corre a cargo de ellos, al llegar a la escuela
los alimentan y de igual manera al salir de clases, con esta actividad se
fomentaron el cuidado y respeto a los animales, enfatizando en que los valores
siempre estan presentes en las actividades que se realizan en casa, en la calle y

en la escuela se cuales desarrollan dia a dia.
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La Unidad Il Biodiversidad esta palabra proviene de la unién de "bio", que
significa "vida", y la palabra "diversidad”, es la variedad completa de la vida
que hay en la Tierra. México es un pais de gran diversidad biologica gracias
a varios aspectos entre ellos estan la topografia, la variedad de climas y
una compleja historia tanto geoldgica y biolégica como cultural. Es uno de
los centros mas importantes de origen de plantas cultivadas en el mundo.
México es el cuarto pais megadiverso en el mundo, se encuentra en los
primeros lugares de las listas de riqgueza de especies. Ocupa el primer lugar
en el mundo en riqueza de reptiles (707), el segundo en mamiferos (491) y
el cuarto en anfibios (282) y plantas (26,000), De acuerdo con esta
detallada clasificacion, México es el pais con mayor diversidad ecoldgica de
América Latina y el Caribe al estar presentes dentro de sus limites politicos
los cinco tipos de ecosistemas, 9 de los 11 tipos de habitats (82%) y 51 de
las 191 ecorregiones identificadas. México ocupa el primer lugar mundial en
variedad de cactaceas. Esta unidad se abordd observando los animales del
entorno, asi como explicando las caracteristicas principales de los animales
como mamiferos que habitan tanto en agua y en tierra, reptiles, anfibios,
aves y peces, se les presentaron diferentes imagenes con algunos de los
animales (Fig. 8 y 9) que representan a cada grupo, realizando un dibujo

con recortes de estos y complementando con las caracteristicas de los
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habitats donde viven (Fig. 10), se disefiaron maquetas de ecosistemas
como la tundra donde habitan osos polares y el clima es frio, se realizé con
una botella de PET y unicel.

Fig. 8 y 9 Imagenes utilizadas para mostrar la diversidad de animales y algunas de sus

principales caracteristicas.
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Fig. 10. Foto de un nifio elaborando su actividad con un recorte de pez.

Unidad Il Recursos Naturales estos son los que la tierra nos ofrece
brindandonos servicios como el agua, el suelo, los bosques, la atmosfera,
estos n os brindan alimento, nos proveen de energia, los utilizamos en la
construccion, como medicamento, para algunos es inspiracion y muchas
otras utilidades, con las actividades humanas se ha creado diversidad
genética y de especies, por lo que ha incrementado la diversidad de
comunidades biolégicas en regiones particulares a través de la
domesticacion de plantas y animales, dandoles diferentes usos vy
manejando diferentes practicas para la utilizacion de estos servicios
ambientales, México forma parte de uno de los centros primarios de origen
de la agricultura y de plantas domesticadas. Para la explicacion de esta
unidad y sus temas como son suelo, agua, atmosfera y sol, realizaron
dibujos mostrando que nos ofrece cada recurso natural, es decir, los
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servicios ambientales. Se realizaron faenas mensualmente en las cuales
participaron maestras, padres de familia y alumnos, se sembraron arboles
reforestando el plantel escolar, se colocaron plantas ornamentales y se hizo
limpieza alrededor del plantel escolar. Se enfatizd en el Dia de la Tierra
(Fig. 11) y que se le puede regalar, de igual manera en el dia mundial del

agua (Fig. 12 y 13) y formas para evitar su desperdicio.

iTe invito a mi fiesta de cumpleanos!

Por discrecion y respeto a mi edad, omito los anos que cumplo.
e5ta se celebrara el 22 de abril en todo el mundo, desde las 00:01 am hasta las 23:23 hrs.

ar en mi fiesta tienes que darme un regalo, te sugiero algunos que encontraras abajo,
n la cantidad que me quieras dar. Si conoces a algun amigo o familiar, invitalo también.

@ REENVIA

Mesa de Regalos al Planeta Tierra

___Arboles plantados
___Tratadora de agua
___Focos ahomradores de energia
___Minutos menos en la ducha durante 1 afio
Dias al mes sin uso del celular
Pilas recargables
Dias caminando o en bicicleta al trabajo o escuela
Dias sin consumir productos procesados
___Calentador de agua solar
Kilos de papel y/o madera reusado al ano
___Dias de auto compartido (carpool)
€on vecinos y amigos
___Minutos sin uso de energia eléctrica en casa al mes
___Personas a quien compartir informacién para ser un
consumidor responsable
___Kilos menos de basura producida al mes
(regularmente es un 1 kilo diario en promedio por persona)
___Productos organicos
___Mililitros de insecticida natural
Kilos de alimento preducido en mi region (comercio justo)

Otros regalos.

paradigma e)
r Cedro Amb:en'v‘ para fo Susterdabilidad 3
I a e a I e ra acoparadignmayahoo.commy

Tel (444)127-85-47, San Luis Potosl, México,

Fig. 11. Cartel utilizada y distribuida en el plantel hace referencia al Dia de la Tierra asi
como medidas que se pueden tomar para la conservacion de esta, la cual es observa por

padres de familia y personas que pasan cerca del plantel.
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Cierrala llave de agua mi

i s las manos
tras te enjabona Una Nave abierta
consume jhasta

12 litros X minuto!

El ayudar con los platos,

enjudgalos todos juntos
la llave abjeria a I:!: mitady _0

Usa la ducha €0

tina
vezde 12 junta el agua
limpia en baldes
y Gsala para las
Si plantas
ivVes una 'uben'a
goteardo iavisa'

Fig. 12 y 13 Iméagenes utilizadas el dia mundial del Agua, nos da el mensaje de ahorrarla

y cdmo podemos conservarla y no tirarla, se distribuyeron en el plantel escolar para ser

observadas por los padres de familia.

Unidad IV La pérdida de la biodiversidad este es un tema de gran auge en
la actualidad dado que ha ido creciendo en las ultimas décadas, la lista de
especies amenazadas va en aumento, la introduccién de especies exoéticas
a ecosistemas naturales es otra importante amenaza, que se conoce como
invasion de especies, lo cual provoca extincion de algunas especies, se
hace referencia en esta unidad a las diferentes formas con las cuales se
van destruyendo los ecosistemas .en cuanto a esta unidad se tomaron en
cuenta los dafios que se hacen a nuestros recursos en la comunidad como
la contaminacion en suelo, agua, aire, crecimiento urbano y cambio
climatico principalmente, se utilizaron algunos posters sobre estos
problemas que se presentan en el planeta y que ocasionan la perdida de
los recursos naturales, se plasmaron en dibujos (Fig. 14) y se utilizaron
también como apoyé didactico algunas canciones de como contamina el

hombre.
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Fig. 14 Imagen utilizada para mostrar la contaminacion en el mar

De la Unidad V Soluciones en esta unidad se tocaron temas como manejo de residuos
sélidos y organicos, respeto a los seres vivos y acciones concretas para disminuir los
dafios por el cambio climatico, en esta unidad se mostré la separacién de residuos
organicos realizando un compostero (Fig. 15 y 16) que mas adelante se utilizé para el
trabajo en el jardin escolar realizado en faenas en la cual participaron también padres de
familia (Fig. 17), se elaboraron manualidades en conjunto con los padres de familia para
reafirmar el uso de las 3 R’s (reduce, reutiliza y recicla) (Fig. 18), asi como el significado
de cada de estas acciones para evitar mas dafio al medio ambiente, manejo y disposicion
de residuos solidos enfatizando en reciclar los materiales como el PET el cual ha tenido
auge en la actualidad, se juntaron aproximadamente 600 kilogramos de este material (Fig.
19) haciendo la recoleccidon en casa, establecimientos y los que se encontraban en la
calle posteriormente se vendieron y con el recurso obtenido se adquiria material o equipo

para la escuela.
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Fig. 17. Padres de familia pintando los juegos del Jardin de nifios durante una faena.
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Fig. 18. Madre de familia apoyando a su hijo en una de las manualidades que se llevaron

a cabo, en esta se realizé un instrumento musical con material reutilizable.

Fig. 19. Acopio de PET en el jardin de nifios.



Todas estas acciones se realizaron en favor del medio ambiente utilizando material
reusable, se favorecié la interaccion entre maestros, padres de familia y alumnos,
aumentando la conciencia en el cuidado de los recursos naturales del entorno,
fomentando la participacion de la comunidad en beneficio de los recursos naturales y la

conservacion del medio ambiente.
Actividades complementarias

La importancia de la educacién ambiental no radica en dar informacion a la poblacion sino
crear conciencia y enfatizar en el manejo adecuado de los recursos naturales procurando

disminuir el dafio y la contaminacion, es decir, fomentando una cultura pro-ambiental.

En las comunidades del municipio de Tepeji del Rio de Ocampo se llevan a cabo varias

actividades enfatizando en la cultura ambiental, una de ellas fue La semana de la ciencia

donde interactuaron con alumnos de primaria intercambiando y mostrando distintas
actividades como fenémenos naturales donde con modelos hechos de distintos materiales
y disefiados por los nifios se mostré la erupcién de un volcan, la caida de un meteorito y
el desarrollo de una planta, se realiz6 una exposicion de dibujos de animales en distinto
habitats, asi como una muestra de articulos disefiados por los alumnos utilizando material
reciclado y reutilizando otros materiales que en teoria ya estaban en desuso y se les dio

otra utilidad.

De igual manera se lleva a cabo la Feria de la Biodiversidad en el marco del dia mundial

del medio ambiente, se realiza en una de las comunidades, se cuenta con la participacion
de varias escuelas de distintas comunidades del municipio, también con el sistema
municipal DIF, Secretaria de Ecologia del estado y otras dependencias, el objetivo de esta
actividad es enfatizar y concientizar a los ciudadanos en una cultura ambiental. En esta se
llevaron a cabo distintas exposiciones, talleres (fig. 20), cursos, conferencias, proyeccion
de peliculas y obras de teatro todas estas con la finalidad de concientizar a los habitantes
del municipio sobre el problema que se vive con el deterioro ambiental y las soluciones y
actividades que nos corresponden como habitantes y principales causantes de estos

problemas ambientales.
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Fig. 20. Alumnos del Jardin de nifios realizando una actividad en el taller “Mamiferos

voladores”

Se contd con la participacion del 80% de la poblacion estudiantil del Jardin de nifios

Rafael Salgado, lo cual se muestra en la Grafica 1:

Asistencia de alumnos del Jardin de
ninos

M Asistieron

M No asistieron

Grafica 1. Nos muestra la asistencia de los alumnos del Jardin de nifios Rafael Salgado

de a la Feria de la Diversidad
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Otra actividad es Proyecto nifio este es un programa de atencidon médica gratuita que
rinda consultas médicas a toda la poblaciéon del municipio de Tepeji del Rio de Ocampo,
se realiza en la comunidad de Santiago Tlautla, esta dura una semana donde se llevan a
cabo principalmente consultas médicas en las distintas especialidades como pediatria, de
igual manera consultas odontoldgicas y la participacion importante del grupo Biblogos
Tepeji conformado por alumnos que realizan servicio social y tesis en las distintas
comunidades del municipio, se llevan a cabo cursos, talleres, juegos y elaboracion de
manualidades con material reutilizable y reciclable. Se cont6 con la participacién de
padres de familia y nifios que asisten a dicho evento, mostrado en la Gréfica 2.

Participantes en las distintas
actividades

W Padres de familia

m Ninos

Grafica 2. Se muestra la afluencia a dicho evento

Todas estas actividades que se llevaron a cabo favorecieron la interaccion entre
maestros, padres de familia y alumnos, aumento la conciencia en el cuidado de los
recursos naturales del entorno, fomenta la participacion de la comunidad con el beneficio

de conservacién del medio ambiente. Es decir, participacion social donde todos ganan.

Cabe mencionar que lo mas importante de llevar a cabo estas actividades es la formacion
de individuos conscientes y con valores capaces de observar el dafio que se ocasiona al

medio ambiente y buscar soluciones favorables para disminuir el dafio o evitarlo.
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CONCLUSIONES

En base a las actividades realizadas en el Jardin de nifios Rafael Salgado, desde la
observacién hasta la aplicacién de programa “Pro-ambiente para preescolar’ se obtienen

las siguientes conclusiones:

v' Se observa que en el pais la difusién de la Educacion Ambiental va en aumento,
fomentado una cultura pro-ambiental en escuelas de nivel basico, pero por falta de
apoyo no ha llegado a establecerse como obligatoria en todos los niveles de

educacion en México.

v Hasta el momento la educacién ambiental es limitada a las aulas y espacios
pequefios y esta requiere de espacios amplios como son parques, reservas,
zooldgicos entre otros, y no solo manejandose como talleres que muestren a las
personas el manejo de los residuos, sino en la concientizacion del porque se debe
cuidar el medio ambiente y el papel de los recursos naturales en la vida del ser

humano.

v' Al fomentar los valores universales en la etapa preescolar algunos habitos fueron
modificados como fue la dosificacién del agua al momento de lavarse las manos y
la separacion de los residuos organicos de los inorganicos dentro del aula
colocando estos en diferentes contenedores, se espera que otros habitos de los
alumnos sean modificados no solo en la escuela y durante el ciclo escolar, sino
también en sus hogares y esto a su vez se vea reflejado en su comunidad en favor

de los recursos naturales que los rodean.

v' El programa Pro-ambiente para preescolar fue aplicado a 70 alumnos, 2 maestras
y un personal de intendencia, algunas actividades fueron realizadas en conjunto

con padres de familia.
v El trabajo aun no termina los nifios de preescolar que apenas se estan formando

viviran y se desarrollaran con los valores que se les inculquen a esta temprana

edad en la cual ellos imitan las actitudes y actividades de los adultos, padres y
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profesores, y por lo tanto se debe fomentar mas actividades para darle el mejor

uso lo que nos rodea asi como mejorar el aspecto del plantel.

Para una cultura de cambio se requiere la participacion de todos, por lo que es
indispensable desarrollar programas y actividades educativas dirigidos a distintos

publicos.

~ 43 ~



ANEXO



PROGRAMA DE EDUCACION AMBIENTAL
PARA NIVEL PREESCOLAR

“EL NINO APRENDE LO QUE VIVE, EL NINO
VIVE LO QUE APRENDE”
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El Programa de Educacion Ambiental para nivel preescolar fue elaborado en el
Laboratorio de Investigacion Cientifica y Tecnoldgica (LICyT) de la Carrera de Biologia de
la Facultad de Estudios Superiores Iztacala, Universidad Nacional Autbnoma de México.

AUTORES
*P. de Biol. Angeles Resendiz Maria Susana
**Bjol. Mario Alberto Rodriguez de la Concha Péez
COLABORADOR
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Ing. Fernando Zapata
Asociacién Ecolégica de la Cafiada de Madero, Santiago Tlautla y Anexas, A. C.
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Dra. Arlette Lopez Trujillo
M. en C. Adriana Montserrat Espinoza Gonzélez
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*Pasante de Biologia adscrita a los modulos de LICyT 1y Il
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PRESENTACION

En la actualidad México se enfrenta a una problematica ambiental en la cual la naturaleza
se deteriora dia a dia, el medio ambiente se encuentra amenazado por actividades
humanas como la tala clandestina, contaminaciéon de suelo, aire y agua, caceria ilegal,
etc., que ha traido grandes problemas ambientales, perdida de la biodiversidad por la
desaparicién de habitats que como consecuencia se refleja en el desequilibrio ecolégico y
el cambio ambiental que vivimos, por lo cual en los ultimos afios el interés hacia una
educacion ambiental se ha vuelto imprescindible y es de gran interés para el gobierno
aungue aun sea muy poco lo que se invierte en ella, es por esto que se buscan
alternativas para detener el deterioro ambiental concientizando a las personas y mas q
nada a los nifios en etapa preescolar ya que es cuando los nifios adquieren valores y
aprenden mas acerca de lo que es rodea, haciéndose responsables del uso y manejo de
lo que los rodea y que sean capaces de tomar una decision favorable para el cuidado de
su entorno.

En el Programa de Educacion Preescolar 2004. En el capitulo 5 apartado 4 se establece
la vinculaciéon del nifio con el medio natural que lleva por nombre Exploracion y
Conocimiento del mundo, éste se divide en natural y social. El primero plantea la
necesidad de que los nifios: Observen seres, objetos de la naturaleza y lo que ocurre con
los fendbmenos naturales. Formulen preguntas que expresen su curiosidad y su interés por
saber més acerca de los seres vivos. Participen en el cuidado del medio natural y
propongan medidas para su conservacion y preservacion. De esta manera, el alumno, a la
vez que desarrolla sus capacidades cognitivas, va adquiriendo un conjunto de conceptos
que los ubican como integrante de un sistema donde interactlian los seres vivos con el
ambiente fisico que los rodea vy, del cual depende la sobrevivencia del ser humano en
este planeta.

El programa comprende 5 unidades en las cuales se desarrolla tematica que abarca
valores, biodiversidad, recursos naturales, problemas ambientales y soluciones, las cuales
implican temas muy importantes como el cambio climético asi como algunas formas de
evitar mas dafio al medio ambiente como el manejo de residuos orgénicos y solidos,
dando un uso adecuado a los servicios ambientales, es decir, fomentar el desarrollo
sustentable.

El desarrollo sustentable se presenta como una alternativa a los modelos que han
propiciado la degradacion del ambiente, a partir de la busqueda de respuestas creativas
para corregir las fallas y evitar nuevos problemas; si bien enfrenta dificultades derivadas
de su aplicaciébn a muy complejos contextos regionales que exigen soluciones especificas.
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Estas diferencias regionales no pueden ser abordadas con estrategias uniformes, que
volverian a ofrecer falsas expectativas que, en plazos cada vez mas cortos, se revierten
frenando los esfuerzos y dando lugar a justificadas resistencias de la gente para participar
en los proyectos institucionales (FAO. 1997).

Las posibilidades de transitar al desarrollo sustentable se encuentran arraigadas en la
puesta en marcha de una politica verdaderamente participativa, en la que cada sector,
grupo e individuo de la sociedad puede asumir su responsabilidad particular y actuar en
consecuencia. En este propésito la educacion, la capacitacion y la comunicaciéon cumplen
funciones de primer orden (FAO. 1997).

Concepto legal de desarrollo sustentable.

La Ley General Del Equilibrio Ecolégico Y La Proteccién Al Ambiente, en su articulo 3°
fraccion XI define al Desarrollo Sustentable como:

"El proceso evaluable mediante criterios e indicadores del caracter ambiental, econémico
y social que tiende a mejorar la calidad de vida y la productividad de las personas, que se
funda en medidas apropiadas de preservacion del equilibrio ecolégico, proteccion del
ambiente y aprovechamiento de recursos naturales, de manera que no se comprometa la
satisfaccion de las necesidades de las generaciones futuras".
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INTRODUCCION

El medio ambiente es de gran importancia en el planeta ya que la diversidad biolégica nos
brinda grandes beneficios, servicios y la vida del ser humano no se daria sin todo lo que
nos da la naturaleza. Biodiversidad la palabra biodiversidad proviene de la unién de "bio",
gue significa "vida", y la palabra "diversidad”, es la variedad completa de la vida que hay
en la Tierra.

La biodiversidad o diversidad bioldgica es la variedad de la vida. Este reciente concepto
incluye varios niveles de la organizacion biologica. Abarca a la diversidad de especies de
plantas y animales que viven en un sitio, a su variabilidad genética, a los ecosistemas de
los cuales forman parte estas especies y a los paisajes o regiones en donde se ubican los
ecosistemas. También incluye los procesos ecolbgicos y evolutivos que se dan a nivel de
genes, especies, ecosistemas y paisajes. Los seres humanos hemos aprovechado la
variabilidad genética y “domesticado” por medio de la seleccion artificial a varias especies;
al hacerlo hemos creado una multitud de razas de maices, frijoles, calabazas, chiles,
caballos, vacas, borregos y de muchas otras especies. Las variedades de especies
domésticas, los procesos empleados para crearlas y las tradiciones orales que las
mantienen son parte de la biodiversidad cultural.

México es el cuarto pais megadiverso en el mundo es un pais de gran diversidad
biolégica gracias a varios aspectos entre ellos estan la topografia, la variedad de climas y
una compleja historia tanto geoldgica y biolégica como cultural, forma parte del selecto
grupo de naciones poseedoras de la mayor cantidad y diversidad de animales y plantas,
con casi el 70% de la diversidad mundial de especies. México, se encuentra en los
primeros lugares de las listas de riqueza de especies. Ocupa el primer lugar en el mundo
en rigueza de reptiles (707), el segundo en mamiferos (491) y el cuarto en anfibios (282) y
plantas (26,000), ocupa el primer lugar mundial en variedad de cactaceas De acuerdo con
esta detallada clasificacion, México es el pais con mayor diversidad ecolégica de América
Latina y el Caribe al estar presentes dentro de sus limites politicos los cinco tipos de
ecosistemas, 9 de los 11 tipos de habitats (82%) y 51 de las 191 ecorregiones
identificadas. .

Es uno de los centros mas importantes de origen de plantas cultivadas en el mundo. Se
estima que nuestros antepasados participaron en la domesticacion de cerca de 80
especies.
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La crisis de la biodiversidad es la pérdida acelerada de la variedad genética, de especies
y de ecosistemas. Se considera que desde el siglo XVII se han registrado por lo menos
717 especies animales y 87 especies vegetales como extintas. Si incluimos las
extinciones causadas por el ser humano antes de 1600, el nUmero se eleva a mas de
2,000 especies extintas. Actualmente, mas de 17,000 plantas y animales se encuentran
en riesgo de tener el mismo destino. En México han desaparecido varias especies de
animales las cuales se encuentran enlistadas en la NOM-059-ECOL-2009.

Los factores directos que impactan y amenazan a las especies son cuatro:

e Destruccion, deterioro y fragmentacién de habitats generado por la agricultura,
ganaderia, construcciéon de presas, desarrollo urbano, carreteras, gaseoductos,
oleoductos, etc.;

e Sobreexplotacion directa legal e ilegal (como tréfico ilegal de especies) e indirecta
(como la pesca incidental);

¢ Introduccién de especies exéticas (voluntaria y accidentalmente). Estas especies
compiten, depredan, transmiten enfermedades, modifican los habitats afectando a
las especies nativas y;

e Contaminacion generada por el uso de combustibles fosiles y de agroquimicos.
Actualmente el cambio climético, generado por la contaminacién, es una de las
principales amenazas para las especies de flora y fauna.

Existen muchas razones para conservar lo que nos rodea una de ellas es que nuestra
fuente de alimentacion, es un recurso econdémico, ecoldgico, etc., para ello se deben
emprender alternativas para conservar, es decir fomentar el desarrollo sustentable.

Muchas personas consideran que no tienen responsabilidad sobre la crisis de la
biodiversidad, sin embargo, todos contribuimos mediante nuestros habitos de consumo
cotidianos. Lo que se debe hacer es informase, participar, consumir y producir
responsablemente y denunciar si observamos que estan dafiando la naturaleza.

Este material es para apoyar Al docente como una guia para comprender mejor las
caracteristicas y los factores que forman el medioambiente, para que el estudiante forme
Su juicio y actie en materia de conservacion.
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OBJETIVO GENERAL

e Fomentar una cultura pro-ambiental utilizando la educacion ambiental con diversas

dindmicas y actividades para informar y concientizar.

Objetivos particulares

e Relacionar las actividades escolares, la realidad cotidiana del alumno con los
elementos del medio ambiente asi como los fendmenos naturales, favoreciendo

asi un aprendizaje significativo.

e Promover en los alumnos valores universales, tales como la solidaridad, la
responsabilidad, el respeto, favoreciendo una conciencia de cuidado a todo lo que

nos rodea.
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UNIDAD I

INTRODUCCION

Actualmente estamos insertos en un mundo en donde se da mayor prioridad y atencion a
los valores econdmicos y materiales, dejamos a segundo término los valores espirituales,
morales; esta decadencia se esta presentando por las caracteristicas de la sociedad

capitalista, y del consumo o los procesos de globalizacion a los que somos sujetos.

Desde la institucién de la familia, hay que realizar toda una promocién de los valores
universales; tomar conciencia que existen situaciones que alimentan el espiritu del
hombre, ayudan a desarrollar nuestra inteligencia y acrecentar nuestros conocimientos,
valores como la belleza o la estética asi como los valores sociales nos ayudan a
disciplinar nuestra vida. Existen valores morales que nos hacen ser mejores seres
humanos son la base fundamental para la superacién personal y social (Fundacion
Televisa, 2011).

Pero crear un sentido ético de la vida a partir de la familia y de la escuela, tomando en
cuenta un conocimiento profundo de nuestro propio yo, debe tomar en cuenta que debe
existir un profundo respeto a la dignidad de la persona como inicio del desarrollo de otros

valores, como convivir, cooperar o superarse.

La infancia es una etapa muy importante en el desarrollo de estos valores por lo tanto la
tarea de todos los profesores y educadores es inculcar cada uno de estos valores y

favorecer el desarrollo de individuos consientes y que valores todo lo que les rodea.
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Objetivo

Que el alumno reconozca los valores como una guia para el desarrollo, la

convivencia humana en armonia con el medio ambiente.

Inculcar y fomentar los valores en los alumnos para concientizar y que cuiden los

recursos naturales que los rodean

Encuadre de la Unidad | Introduccion

Tema | Actividad Estrategia Material Tiempo Obijetivo
Los Con apoyo de dibujos, | Se hacen | Imagenes | Tres Que los
valores | explicar la importancia | equipos, se | de los | sesiones | alumnos
de los valores: muestran valores de 40 | conozcan el
imagenes de _ minutos significado
Respeto no solo| . Hojas
o ejemplos  de cada una. | de los
implica faltarle a otra
_ cada uno de | colores valores
persona, sino que es ,
los valores, se universales.
aceptar y acatar lo
| comenta sobre
que las demas
alguna
personas hacen o o _
experiencia Incentivar la

dicen, responsabilidad
las
de

nuestras acciones Yy

es aceptar

consecuencias
realizar lo que nos
corresponde en un rol
familiar, escolar vy
social, amistad afecto
gue sentimos hacia

otra u otras personas,

Solidaridad apoyar las

personas que nos

rodean, honestidad

vinculada con
los valores
mencionados y

se pide a los

alumnos que
realicen un
dibujo.

utilizacion de

los valores
en la vida
diaria.
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ser justo con los
demds, justicia dar a
cada uno lo que
merece y lo que le
pertenece, fortaleza
fuerza o vigor con que

se realizan las cosas,

generosidad es
ayudar a las
personas,

perseverancia es el
hacer todo lo posible
para lograr lo que nos
proponemos, libertad
gue es la capacidad
de decidir lo que se

guiere ser o hacer.
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Material didactico

Fig. 1. Imagen que muestra que los animales piden respeto

P RSV e D o i
T 9
> Yo Lo HAGO”

¥ £ :
i APRENDER A SER RESPONSABLE

Fig. 2. Imagen utilizada en la explicaciéon del valor Respeto
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Unidad Il Biodiversidad

El concepto de biodiversidad se refiere en general a la variabilidad de la vida; incluye los
ecosistemas terrestres y acuaticos, los complejos ecoldgicos de los que forman parte, asi
como la diversidad entre las especies y dentro de cada especie. La biodiversidad
proporciona varios servicios, entre ellos la degradacion de desechos organicos, la
formacion de suelo y control de la erosion, fijacion del nitrégeno, incremento de los
recursos alimenticios de cosechas y su produccién, control biolégico de plagas,
polinizacion de plantas, productos farmacéuticos y naturistas, turismo de bajo impacto,
secuestro de diéxido de carbono y muchos méas (Barahona y Almeida, 2006).

La diversidad de especies en el planeta ha sido estimada entre 5 y 50 millones o mas,
aungue a la fecha sélo se han descrito alrededor de 1.4 millones. ElI nimero total de
especies conocidas en México es de 64 878 aproximadamente. Junto con Brasil,
Colombia e Indonesia, México se encuentra entre los primeros lugares de las listas de
rigueza de especies. Al respecto, se han descrito 26 mil especies de plantas, 282
especies de anfibios, 707 de reptiles y 439 de mamiferos. Estas cifras, comparadas con
otros paises en el plano mundial, colocan a México como un pais megadiverso, ya que
presento al menos 10% de la diversidad terrestre del planeta. México es un centro
importante de evolucién de muchos grupos, pero tiene claras relaciones con otras areas y
se debe tomar en cuanta q existen tres elementos importantes: Neotropical, Boreal y
Endémico. Somos el segundo pais del mundo en tipos de ecosistemas. Solamente China
tiene mas ecosistemas que México (CONABIO, 2009).

México tiene 17 millones de hectareas consideradas como Areas Naturales Protegidas.
Estas areas también provocan beneficios directos para los habitantes de nuestro pais.
Funcionan como reguladoras del clima, protegen las cuencas hidrologicas: evitan
deslaves y aluviones que pueden amenazar a las poblaciones e infraestructura de
desarrollo. En lo relativo al agua, captan la lluvia; almacenan, regulan y retienen el agua
para posteriormente ser usado para abastecer a las poblaciones, agricultura o industria; y
sirven de transporte, asi como de mecanismo de saneamiento del agua superficial y
subterranea. Al hablar de conservacion de la naturaleza nos referimos a realizar un
aprovechamiento que no destruya la capacidad del medio ambiente para regenerarse. Las
ANP generan diversos servicios ambientales, como la proteccion de los suelos contra la
erosion y control de sedimentos, la proteccion de cuencas y captacion de agua
(SEMARNAT, 2010).
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En México existe una fuerte presion sobre la biodiversidad en sus tres niveles. Las
principales amenazas son la conversion de los ecosistemas naturales a sistemas
productivos (agricolas o ganaderos), la contaminacion, el cambio climatico, la
sobreexplotacion de poblaciones y la introduccién de especies exadticas.

En la importancia de la biodiversidad actual y potencial, se hace evidente reconocer que
la actividad de los ecosistema naturales es proveer lo que ahora se denomina servicios
ecosistémicos o funciones vitales para la salud del planeta (Barahora y Almeida, 2006)

Objetivo de la Unidad I

¢ Conocer la importancia de la biodiversidad de México, fomentar el conocimiento de
los alumnos con respecto a la diversidad de especies que habitan no solo en su
comunidad y en México sino en todo el mundo y el papel que desempefia cada
una de las especies, asi como el habitat en el cual se desenvuelven, es decir, los

ecosistemas.

Encuadre Unidad Il Biodiversidad

Tema Actividad Estrategia Material Tiempo | Objetivo
Peces Con apoyo | Se hacen | Recortes e | Tres Que los alumnos
de dibujos | equipos y | imagenes sesione | reconozcan la diversidad
mostrar los | con recortes | de peces. s de 40 | de fauna acuatica.
distintos hacen _ minutos _ _
o Hojas de Conocer la importancia de
peces que | dibujos _ o
] ) . colores, la vida acuética silvestre.
habitan ejemplificand
tanto en | 0 un habitat | Colores, Reconocer la importancia
mar, lagos 'y | de los | tijeras, de los peces en distintos
rios, animales resistol. ambientes acudaticos.
acuaticos ya _
Analizar las amenazas a
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sea mar, rio

las que se enfrenta la

o lago. fauna acuética.

Anfibios | Con apoyo | Se hacen | Recortes e | Tres Que los alumnos
de dibujos | equipos y | imagenes sesione | reconozcan la diversidad
mostrar los | con recortes | de anfibios. | s de 40 | de anfibios.
distintos hacen _ minutos _ _

o o Hojas de Conocer la importancia de
anfibios que | dibujos .
] ) -~ colores, los anfibios..
habitan en | ejemplificand
diversos 0 un habitat | Colores, Reconocer la importancia
habitats. de los | tijeras, de los anfibios. en
anfibios. resistol. distintos ambientes.
Analizar las amenazas a
las que se enfrentan los
anfibios.

Mamifer | Con apoyo | Se hacen | Colores, Tres Que los alumnos
0s de dibujos | equipos y | recortes, sesione | reconozcan la diversidad
mostrar a | con recortes | tijeras, s de 40 | de mamifero.

los hacen resistol, minutos _ _
) o ) Conocer la importancia de
mamiferos | dibujos hojas _ _
) - la vida silvestre de los
y las | ejemplificand ]
. . mamiferos.
caracteristic | o el habitat
as que los | de los Reconocer la importancia
distinguen mamiferos de los mamiferos en sus
hébitats.
Analizar las amenazas a
las que se enfrentan los
mamiferos.

Reptiles | Con apoyo | Se hacen | Colores, Tres Que los alumnos
de dibujos | equipos y | recortes, sesione | reconozcan la diversidad
mostrar a | con recortes | tijeras, s de 40 | de reptiles.
los reptiles | hacen resistol,
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y las | dibujos hojas minutos | Conocer la importancia de
caracteristic | ejemplificand la vida silvestre de los

as que los | o el habitat reptiles.
distinguen de los _ _
_ Reconocer la importancia

reptiles. _

de los reptiles en sus

habitats.
Analizar las amenazas a
las que se enfrentan los

reptiles.

Aves Con apoyo | Se hacen | Colores, Tres Que los alumnos
de dibujos | equipos y | recortes, sesione | reconozcan la diversidad
mostrar las | con recortes | tijeras, s de 40 | de avifauna.
distintas se conocen | resistol, minutos _ _

. . . Conocer la importancia de
aves asi | las distintas | hojas _ .
la vida silvestre de las
como  sus | aves con
. . aves.
caracteristic | capacidad de
as y las que | vuelo. Reconaocer la importancia
tienen la de las aves en distintos
habilidad de hébitats.
volar.
Analizar las amenazas a
las que se enfrenta la
avifauna.

Ecosiste | Con apoyo | Se hacen | Colores, Cuatro | Que los alumnos

mas o | de dibujos | equipos y | recortes, sesione | reconozcan la diversidad

Biomas | mostrar los | con recortes | tijeras, s de 40 | de biomas.
distintos hacen resistol, minutos _ .

) o ] Conocer la importancia de
ecosistema | dibujos hojas de _

) ] . los biomas.
s 0 biomas | ejemplificand | colores,
que hay en| o un | hojas Reconocer la importancia
el planeta | ecosistema blancas, de los biomas en México.
tierra y en | con los | botella de
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particular
del pais

distintos
animales que
lo habitan,
asi como
maquetas
con material

reciclable

PET, trozos
de unicel,

plastilina.

Analizar las amenazas a
las que se enfrentan los

biomas en la actualidad.

Material didactico

Fig. 3 y 4. Imagen de un leén y vaca que representan a los mamiferos.
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Fig. 5. Imagen de un pez

Fig. 7. Imagen utilizada para representar a los reptiles
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Fig. 8. Imagen utilizada para mostrar a uno de los miembros del grupo de anfibios.
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Unidad Ill Recursos Naturales

Los recursos naturales son aquellos elementos proporcionados por la naturaleza sin
intervencion del hombre aprovechados por el hombre para satisfacer sus necesidades,
son parte de la biodiversidad.

Ademas de los recursos naturales, existen los recursos humanos, los recursos culturales,
las maquinarias, los bienes inmuebles, etc. Los recursos Naturales son la materia prima
utilizada en algunas industrias. Claramente vemos que otros tipos de recursos no son
provistos por la naturaleza sin intervencion humana, sino que son creados por el hombre.

Los recursos naturales se clasifican en:
- Recursos Naturales Renovables

Son aquellos recursos naturales cuya existencia no se agota por la utilizacion de los
mismos. Esto puede ocurrir por dos motivos:

1- Porque su utilizacibn no modifica su stock o su estado de los mismos: energia
solar, energia edlica, energia hidraulica, energia biotermal.

2- Porque se regeneran lo suficientemente rapido para que puedan seguir siendo
utilizados sin que se agoten: peces, bosques, biomasa en general, etc. Este tipo
de recursos naturales renovables pueden dejar de ser renovable si se los utiliza en
exceso. Por ejemplo, la pesca excesiva esta llevando a que el numero de
ejemplares de ciertas especies disminuya con el tiempo, es decir, que la tasa de
explotacion es mayor que la tasa de regeneracién. Lo mismo sucede con los
bosques nativos.

Recursos Naturales No Renovables

Son aquellos que existen en cantidades fijas o bien aquellos cuya tasa de regeneracion es
menor a la tasa de explotacion. A medida que los recursos naturales no renovables son
utilizados, se van agotando hasta acabarse. Ejemplos de recursos naturales no
renovables son el petroleo, los minerales y el gas natural, que son el resultado de los
procesos geolégicos.
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El petréleo juega un papel fundamental en la economia, ya que actualmente el sistema
economico depende de la energia provista por el petrleo. Como dijimos, el petréleo es un
recurso natural no renovable, lo que significa que algun dia se terminara. Es por esto que
se estan investigando energias alternativas para reemplazar al petroleo. Algunas
alternativas serian los biocombustibles, la energia solar, la energia edlica y la utilizacion
del hidrégeno como combustible. También preocupa actualmente el impacto ambiental
que tiene la utilizacién de los combustibles fosiles, principalmente debido a un fenémeno
conocido como "calentamiento global”, que ocasionaria un aumento de la temperatura en
todo el planeta, con terribles consecuencias para los ecosistemas.

También contamos con recursos inagotables como son el clima el cual nos ofrece
temperatura ya sea fria, templada, caliente, hUmeda o las lluvias. Otro es el suelo el cual
es la base de la agricultura y gracias a él se obtienen los alimentos que consumimos. La
flora y la fauna también son Recursos Naturales que nos ofrecen alimento, medicamento
y otros para arreglar nuestros hogares, algunos animales para compafiia.

A pesar de que el 70% del planeta tierra esta cubierto por agua, solamente el 2.5 % es
agua dulce y el resto es agua salada, la mayoria del agua dulce se encuentra congelada
en los glaciares y nieves perpetuas o en grandes profundidades. En realidad el agua
accesible de la que disponemos para consumo humano es apenas el 0.1% de la que
existe en el planeta, por lo cual la distribucion para los habitantes es desigual
(SEMARNAT, 2008).

La flora nos provee de diversos servicios. Los bosques son fuente de recursos naturales
para satisfacer las necesidades de la poblacién humana son fuente de empleo directo e
indirecto de millones de habitantes, son espacios recreativos y sagrados para poblaciones
muy extensas y son factor clave para el balance la atmosfera y del ciclo hidrol6gico, no
obstante no se les da la importancia econdémica social y natural que merecen, y se sigue
destruyendo de manera vertiginosa, mas de la mitad de los bosques se han transformado
para actividades agropecuarias, urbanas y otros servicios, las principales causa son
cambio de uso de suelo y la extraccién inadecuada de sus recursos maderables y no
maderables. Son el hogar de animales, plantas, insectos y de muchos organismos
microscopicos importantes para el equilibrio de la vida. Los arboles y las plantas capturan
el bibxido de carbono del aire y liberan oxigeno al ambiente, el cual respiramos. Nos dan
hermosos paisajes, lugares de descanso y espacios para llevar a cabo actividades
educativas, recreativas y turisticas. Disminuyen los efectos de fendmenos naturales como
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huracanes, ciclones o tormentas que pueden causar inundaciones, deslaves u otros
desastres (SEMARNAT, 2008).

Objetivo de la Unidad 11l

e Dar a conocer a los alumnos la clasificacion de los Recursos Naturales.

e Conocer de donde provienen los Recursos Naturales.

e Conocer préacticas para cambiar habitos de consumo.

e Valorar los recursos naturales y mostrar porque son tan importantes los recursos

naturales asi como dar a conocer algunos de los usos de los recursos naturales en

su comunidad y su municipio.

Encuadre Unidad Ill Recursos Naturales

Tema Actividad Estrategia Material | Tiempo | Objetivo
Aire: es la mezcla | Con apoyo | Se hacen | Imagene | Tres Conocer las
de gases que | de dibujos se | equipos y con | s, hojas | sesiones | caracteristicas
constituye la | mostré la | recortes hacen | blancas | de 40 | del aire
atmésfera importancia dibujos para |y de | minutos | (atmésfera).
terrestre, uno de | de este | mostrar la | colores,
] ] Conocer el
esos gases es el | elemento importancia colores o _
. _ _ papel del aire
Oxigeno, el cual | para la vida | del aire para | crayolas,
) ) . en los seres
es necesario para | como el | los seres vivos | tijeras, .
_ Vivos.
todos los seres | Oxigeno en resistol.
Vivos en la | la Valorar la
respiracion. respiracion. importancia
del aire en la
vida.
Agua es de vital | Con apoyo | Se hacen | Hojas de | Tres Conocer las
importancia para la | de dibujos | equipos y con | colores, | sesiones | caracteristicas
sobrevivencia, mostrar recortes hacen | hojas de 40
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nuestro cuerpo | donde dibujos blancas, | minutos | del agua.
esta constituido en | encontramos | ejemplificando | colores,
] . Conocer el
un 60% de agua, | agua y | diferentes tijeras,
_ papel del agua
es un recurso | cuanta es la | usos del agua | resistol.
o i en los seres
limitado, ya que | que se pude|en la Vvida _
, o Vivos.
del agua que hay | consumir, se | diaria
en el planeta solo | muestran Valorar la
el 0.1% es agua | distintas importancia
dulce y puede ser | formas de del agua en la
consumida por el | uso del agua. vida.
hombre.
Suelo forma parte | Con  apoyo | Se hacen | Imagene | Tres Conocer las
de la corteza | de dibujos | equipos y con | s, hojas | sesiones | caracteristicas
terrestre, estd | mostrar los | recortes se | blancas de 40 | del suelo.
comprendido  por | distintos usos | muestran y de | minutos
. Conocer el
diferentes del suelo | algunos colores,
. papel del
elementos. El | como ejemplos  de | colores o
) suelo y su
suelo es la base | agricultura, los usos del | crayolas, _ _
o _ . importancia
principal de la | construccion | suelo, tanto en | tijeras,
» ) para los seres
produccion de | es, parques, | el mundo | resistol. _
, Vivos.
alimentos y el reto | reservas, etc. | como en
de resolver las México y su Valorar la
carencias de la comunidad. importancia
poblacién actual. del suelo en la
vida ya para
los humanos.
Sol esunaestrella | Con  apoyo | Se hacen | Imagene | Tres Conocer las
que proporciona | de dibujos | equipos y con | s, hojas | sesiones | caracteristicas
luz y calor a| mostrar en | recortes hacen | blancas | de 40 | del sol.
nuestro planeta, es | que nos | dibujos y de | minutos
: . - Conocer el
necesario en el | favorece el | ejemplificando | colores,
g papel del sol
proceso de | sol. la utilizacion | colores o
. , en los seres
fotosintesis de las del sol y la| crayolas,
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plantas. importancia de | tijeras, Vvivos, asi
este en la | resistol. como el
fotosintesis. proceso de
fotosintesis.
Valorar la
importancia
del sol en la
vida.
Flora es todo el | Con apoyo Se hacen Imagene | Tres Conocer las
conjunto de | de dibujos equiposy con | s, hojas | sesiones | caracteristicas
plantas, hierbas y | mostrar en recortes hacen | blancas | de 40 de lafloraa
arboles, gue | que nos dibujos y de minutos | nivel general.
conforman los | favorece la ejemplificando | colores, Conocer el
bosques, selvas, | floray los la utilizacién colores o papel de la
entre otros. distintos usos | de la floray su | crayolas, flora en el
que se le dan | importancia. tijeras, planeta.
Yy que nos resistol.
Valorar la
ofrece.
importancia de
la flora en el
planeta.
Fauna es el | Con apoyo Se hacen Imagene | Tres Conocer las
conjunto de | de dibujos equiposy con | s, hojas | sesiones | caracteristicas
animales gue | mostrar en recortes hacen | blancas | de 40 de la fauna a
habitan en todo el | que nos dibujos y de minutos | nivel general.
planeta. favorece la ejemplificando | colores, Conocer el
fauna que la utilizaciéon colores o papel de la
habita el de lafaunay crayolas, fauna en el
planeta. su tijeras, planeta.
importancia.. resistol.
Valorar la

importancia de

la fauna en el
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planeta.

Material didactico

Fig. 9. Imagen que muestra el uso de suelo en la agricultura

~70 ~




Fig. 10. Recursos maderables, los arboles son la principal fuente de madera y se utiliza
para la realizacion de diferentes cosas.

Fig. 11y 12. Imagenes utilizadas para mostrar las utilidades e importancia del agua
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Unidad IV La pérdida de la biodiversidad

La pérdida de biodiversidad representa inevitablemente la reduccién en la poblacién de
especies, con la consecuente pérdida de diversidad genética y el incremento de la
vulnerabilidad de las especies y poblaciones a enfermedades, caceria, y cambios fortuitos

en las poblaciones.

La extincion de especies es una de las consecuencias mas importantes de la pérdida de
la biodiversidad. Aun cuando la extincion es un proceso natural a la intensa
transformacién del hombre sobre el medio natural, la extincibn se debe a procesos
antropogénicos.

La rapida destruccién de los ecosistemas mas diversos del mundo, especialmente en los
trépicos, ha llevado a los expertos a concluir que probablemente una cuarta parte de la
totalidad de la diversidad biolégica del planeta esta en serio peligro de extinciéon durante

los préximos 20-30 afios.

Las principales amenazas son:

e Alteracibn de habitats, cominmente por un cambio de ecosistemas a
agroecosistemas (a menudo monocultivos). Es la amenaza mas importante
relacionada con cambios en el uso del suelo.

e Sobreexplotacion, es decir, extraccion de individuos a una tasa mayor que la que
puede ser sostenida por la capacidad reproductiva natural de la poblacion que se
esta aprovechando.

e Contaminacion quimica. Se refiere a los desequilibrios ecoldgicos producidos por
sustancias toxicas provenientes de fuentes industriales, tales como Oxidos de
azufre, de nitrdgeno, oxidantes, lluvia &cida; agroquimicos y metales pesados en
los cuerpos de agua, en el suelo, en la atmosfera y en la vida silvestre, incluyendo

al hombre.
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¢ Cambio climético. A menudo se relaciona con cambios en los patrones regionales
de clima. Este problema implica el incremento de biéxido de carbono, lo cual
produce alteraciones regionales como El Nifio, y efectos locales como la
desertizacion. El cambio climatico afecta drasticamente los biomas mundiales
como bosques boreales, arrecifes de coral, manglares, humedales.

e Especies introducidas. No son del lugar y, en muchos casos, reemplazan
practicamente a las especies nativas. Por ejemplo, la introduccion de especies de
peces como la mojarra.

¢ Incremento de la poblacion humana, lo cual trae consigo mayores demandas de
bienes y servicios.

e Sequias, inundaciones, incendios, vulcanismo, huracanes, etcétera.

Méas de la mitad de los bosques se han transformado para actividades agropecuarias,
urbanas y otros servicios, las principales causa son cambio de uso de suelo y la

extraccion inadecuada de sus recursos maderables y no maderables.

La deforestacion de los ecosistemas terrestres afecta severamente al ciclo del agua, ya
gue la vegetacion permite la infiltracion del agua de lluvia al subsuelo, modera los
escurrimientos vy fija el suelo evitando el azolvamiento. Si a esto le afiadimos el cambio
climético, la situacion es muy compleja y vulnerable, ya que actualmente ocurren mas
desastres naturales y estos son mas intensos (ciclones, huracanes, tormentas tropicales)
cuyos efectos son mas graves lado por la mala ubicacién de los asentamientos humanos

y a la reduccion de los causes de los rios (Barahona y Almeida, 2006)

Actualmente el 40% de los paises sufre de escasez de agua. Las principales fuentes de
contaminacién son por agroquimicos, drenajes de las ciudades, desechos industriales, asi
como por la movilizacién de sales y metales pesados de las aguas subterranea cuando

los acuiferos se sobreexplotan.
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Objetivos

e Dar a conocer el dafio que se esta ocasionando al planeta tierra y que esta

ocasionando la perdida de la biodiversidad.

e Conocer las amenazas que ocasionan la perdida de la biodiversidad.

Encuadre Unidad IV La pérdida de la biodiversidad

Tema Actividad Estrategia | Material | Tiempo Obijetivo
Problemas | Con apoyo de dibujos, | Se  hacen | Recorte | Dos Conocer las
q afectan | explicar los factores, | equipos VY |s, hojas | sesiones | distintas
la problemas e | cada uno |de de 60 | maneras en que
biodiversid | intervenciones del | comenta colores, | minutos se afecta la
ad hombre en el | sobre hojas biodiversidad y
deterioro del medio | alguna de | blancas, concientizar a
ambiente, como son | las resistol, los alumnos.
contaminacién, tala | cuestiones | tijeras,
inmoderada y | que colores,
clandestina, captura | afectan el | crayolas
de animales | medio
silvestres, mal uso de | ambiente.
los recursos, entre
otras situaciones
Contamina | ElI suelo es de vital | Se Recorte | Dos Concientizar a
cién de | importancia para la | comparte a | s, hojas | sesiones | los alumnos
suelo produccion de | los de de 50 | sobre la
algunos alimentos | alumnos colores, | minutos y | importancia de
como frutas y | imagenes | hojas practica colocar los
verduras, por lo cual | de como | blancas, | cuanto distintos
el mantener libre de | se esta | resistol, | tiempo residuos
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basura, quimicos vy | contamina | tijeras, tarda en | inorganicos en
otros es vital. Por lo | ndo el | colores, | degradar | contenedores.
cual se muestra y |suelo y se | crayolas | se la
explica a los alumnos | explica basura.
la importancia de | como
mantenerlo limpio, | afecta a las
con apoyo de algunas | personas.
imagenes.
Contamina | Explicar a los alumnos | Con apoyo | Recorte | Dos Explicar a los
cién de | la importancia del | de s, hojas | sesiones | alumnos la
agua agua para la vida, no | imagenesy | de de 40 | importancia del
solo del ser humano, | explicacion | colores, | minutos agua para los
sino de todos los |es mostrar | hojas seres Vivos.
seres vivos. Y mostrar | a los | blancas,
las formas en se esta | alumnos la | resistol,
contaminando utilizacién tijeras,
del agua y | colores,
como crayolas
cuidarla.
Contamina | Con apoyo de dibujos | Mediante Recorte | Dos Explicar a los
cion del | mostrar a los alumnos | uso de | s, hojas | sesiones | alumnos la
aire que es la | libros y | de de 40 importancia del
contaminaciéon en el | revistas colores, | minutos aire para los
aire y la importancia | mostrar a | hojas seres Vivos.
del oxigeno. los blancas,
alumnos la | resistol,
importanci | tijeras,
a del aire. | colores,
crayolas
Erosion Con apoyo de dibujos | Mediante Recorte | Dos Explicar a los
y recortes mostrar a uso de s, hojas | sesiones | alumnos que es
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los alumnos que es libros y de de 40 erosion y que
erosion y los factores | revistas colores, | minutos | factores la
causantes de que mostrar a hojas causan.
esto suceda. los blancas,
alumnos resistol,
como se tijeras,
degrada el | colores,
suelo y que | crayolas
factores
atribuyen
este dafo.
Crecimient | Con apoyo de dibujos | Mediante Recorte | Dos Explicar a los
o urbano mostrar a los alumnos | uso de s, hojas | sesiones | alumnos como
gue es la crecimiento | librosy de de 40 se va
urbano y como afecta | revistas colores, | minutos deteriorando la
a la naturaleza. mostrar a hojas naturaleza y
los blancas, como afecta el
alumnos resistol, crecimiento
como se tijeras, poblacional.
afecta el colores,
medio crayolas
ambiente
con el
crecimiento
poblacional
Cambio Con apoyo de dibujos | Mediante Recorte | Dos Explicar a los
climatico mostrar a los alumnos | uso de s, hojas | sesiones | alumnos como
gue es el cambio libros y de de 40 se dio el cambio
climatico y como revistas colores, | minutos climatico y que
afecta a los recursos | mostrar a hojas esta sucediendo
naturales. los blancas, con estos
alumnos resistol,
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imagenes
que
represente
n el cambio
climético y
las

afecciones.

tijeras,
colores,

crayolas

cambios.

Fig. 13. Imagen utilizada para mostrar la contaminacion en el mar.
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Fig. 14. Imagen que muestra la contaminacién que emiten las industrias y que afecta a los

animales y humanos.
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UNIDAD V. Soluciones

El cuidado del ambiente requiere la participacibn de ciudadanos organizados vy
conscientes de temas como el calentamiento global, la disposicion de agua, la
deforestacion, los patrones de produccion y consumo, asi como los principios y valores

que sustentan a esta sociedad.

A partir de actividades cotidianas como transportarnos, asearnos, viajar, cocinar o
comprar productos, y los impactos de éstas en el ambiente, es importante reflexionar en
nuestros habitos de consumo y actitudes hacia el cuidado y proteccion del ambiente. En
nuestra casa, trabajo, comunidad o escuela podemos iniciar actividades concretas para
mejorar el entorno. Para lograrlo necesitamos observar nuestro alrededor e identificar
alternativas menos dafinas al ambiente, cambiar conductas y tomar decisiones basadas
en el mejoramiento de la calidad de vida (SEMARNAT, 2008).

La Ley General del Equilibrio Ecolégico y la Proteccién al Ambiente (LGEEPA), define

como materiales peligrosos a los:

Elementos, sustancias, compuestos, residuos o0 mezclas de ellos que,
independientemente de su estado fisico, representen un riesgo para el ambiente, la salud
o los recursos naturales, por sus caracteristicas corrosivas, reactivas, explosivas, téxicas,
inflamables y bioldgico infecciosas (CRETIB). Se conciben los residuos como: Residuos
No Peligrosos y Residuos Peligrosos, éstos a su vez tienen un impacto ambiental: Calidad

del agua, Calidad del suelo y Calidad del aire.

De ahi parte la importancia de separarlos colocarlo en un contenedor apropiado y
fomentar a la poblacién que todo lo que ya no sea usado sea colocado correctamente

donde debe ser.
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La Tierra nos esta diciendo que algo no funciona adecuadamente. Ese algo es la forma
como las sociedades humanas se relacionan con el medio ambiente, ya que la
sobreexplotacion de los recursos naturales y la industrializacion estan alterando el clima.
Por ejemplo, en el norte de México la época de calor es cada vez mas prolongada y llueve
poco. La gente, entonces, utiliza mas energia eléctrica para enfriar sus casas y consume
mas agua para mantenerse fresca. Esta situacion ocasiona que haya escasez de agua
durante mas tiempo. Otra situacion dificil se presenta en los glaciares de montafia, como
el Popocatépetl y el I1ztaccihuatl, que se estan derritiendo. Y en zonas como el sureste del
pais las lluvias torrenciales inundan pueblos y cosechas, y los huracanes amenazan
constantemente a los pobladores (SEMARNAT: 2008).

No podemos detener el cambio climético, ya esta ocurriendo y seguira en el futuro. Pero
si podemos disminuir sus impactos al reducir la emisibn de gases que provocan el

calentamiento global, en particular el biéxido de carbono.

Objetivo

o Dar a conocer las medidas que se deben tomar para disminuir el dafio que se

ocasiona al planeta tierra.

e Fomentar una cultura ambiental en los alumnos de preescolar.

e Enfatizar en que el calentamiento global ya esta sucediendo y se deben tomar

medidas para disminuir los dafios que esta ocasionando.
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Encuadre de la unidad V Soluciones

Tema Actividad Estrategia Material Tiempo Objetivo
Manejo de | Mostar a los | Se hacen | Recortes, | Dos Explicar a los
residuos alumnos que | equipos y con | hojas de | sesiones de | alumnos como
solidos son los | recortes hacen | colores, 40 minutos | se va
residuos dibujos hojas deteriorando la
solidos y su | ejemplificando | blancas, naturaleza y
correcta como se | resistol, como afectan
separacion separan y que | tijeras, al medio
se hara | colores, ambiente
posteriormente | crayolas. estos residuos
con estos sino se
residuos. dispone de
ellos
correctamente.
Manejo de | Con apoyo | Se hacen | Recortes, | Dos Explicar a los
residuos de dibujos y | equipos y con | hojas de | sesiones de | alumnos como
organicos la realizacion | recortes hacen | colores, 40 minutos | se realiza una
de composta | dibujos hojas composta asi
mostrar a los | ejemplificando | blancas, como los usos
alumnos la|los residuos | resistol, y beneficios de
disposicién organicos asi | tijeras, esta en la
de los | como solicitar | colores, naturaleza y
residuos estos para la | crayolas. medio que los
organicos. realizacion de rodea.
una composta.
Respeto a | Con apoyo | Se hacen | Recortes, | Dos Explicar a los
los seres | de dibujos | equipos y con | hojas de | sesiones de | alumnos la
Vivos mostrar  los | recortes se | colores, 40 minutos | importancia de
distintos conocen hojas los animales
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animales que | distintos blancas, para el ser
habitan en la | animales y se | resistol, huma o asi
comunidad vy | ejemplifican tijeras, como los
su los seres vivos | colores, cuidados que
importancia que prestan al | crayolas. se deben tener
asi como | ser humano. con ellos.
usos por
parte del
hombre para
con estos
animales.
Acciones Con apoyo | Se hacen | Recortes, | Dos Explicar a los
concretas de dibujos | equipos y con | hojas de | sesiones de | alumnos como
para evitar | mostrar y | recortes se | colores, 40 minutos | se dio el
el cambio | explicar las | explican las | hojas cambio
climatico afecciones acciones para | blancas, climatico y que
del  cambio | mejor la | resistol, esta
climatico en | calidad del | tijeras, sucediendo
el planeta | medio colores, con estos
tierra y las | ambiente. crayolas. cambios asi
acciones a como las
seguir para medidas que
disminuir el se deben
dafo. tomar para
evitar mas
dafio.
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Fig.15. Imagen que muestra una de las medidas para disminuir la contaminacion.

Fig. 16. Imagen utilizada y que muestra a una familia separando los residuos que se

originan en casa.
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Fig. 17. Imagen utilizada que muestra que la union de las personas en el mundo,

favorecera en la disminucion de los dafios que se han ocasionada en el medio ambiente.
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