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1. INTRODUCCION

En México la practica en la odontologia ha cambiado por diversos factores, uno de
ellos es la mayor informacion que tiene el paciente acerca de su padecimiento y
tratamiento ya que el nivel de difusion cada dia es mayor (internet, revistas, radio,
television etc.), asi como también la pérdida o cambio de valores ya que la
mayoria de los pacientes exige una mejor calidad de los servicios, al no cumplir
con sus expectativas solo buscan un valor monetario para subsanar el perjuicio
producido, esta situacion originé que la relacion médico-paciente resulte, en mayor
medida, un gran distanciamiento, reclamos e insatisfacciones, que pueden llegar a

controversias y demandas por la atencion recibida.

El odontdlogo tiene gran culpa en el cambio de relacion con el paciente, ya que se
vuelve méas desconfiado y tiene temor a un reclamo, esto se puede evitar si el
profesional establece una buena comunicacion, aclaracion de dudas y una
adecuada orientacion, acerca de su diagnostico, prondstico y plan de tratamiento,
es importante que el paciente conozca los riesgos y beneficios de todos los
procedimientos que se realizaran ya que un ndmero importante de

inconformidades se debe a la falta de informacion.

La responsabilidad profesional implica un compromiso, no solo de servicio al
paciente si no de aceptar las consecuencias de los actos realizados y de reparar el

dafio producido a un tercero.

Es de suma importancia promover la adecuada elaboracion del expediente clinico
en base al marco legal, con el fin de proporcionar mejor calidad en la atencién
odontoldgica y, en dado caso de controversia, esta se convierta en el medio de
prueba escrita que sera decisiva para demostrar la legalidad de los actos y hechos

realizados.
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En el campo odontolégico cada dia surgen mas problemas legales y no solo se
deben a errores en el area clinica, sino también a la falta de conocimientos

éticos- legales que son basicos en la profesion.

Esta tesina tiene como objetivo que el alumno o profesionista conozca las bases
legales que tiene el expediente clinico pero en especial la receta odontolégica, su
formato, componentes y la redaccion adecuada que debe de tener est,
fundamentada en las normas y leyes vigentes que rigen en nuestro pais, asi como
también que los alumnos adquieran conocimientos sobre la prescripcion de
medicamentos que son de importancia odontolégica con el propdsito de que sirva
como una guia para tratar de evitar errores comunes por falta u omision de datos

importantes que puedan causar un problema legal.
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2. LEGISLACION EN ODONTOLOGIA EN MEXICO

Actualmente, la evaluacion de la calidad de los servicios de salud bucal ha
adquirido relevancia en México y otros paises en el mundo. Es un hecho que los
miembros de la sociedad son conscientes y participan activamente durante su

consulta, juzgan y externan lo que perciben y exigen un trato digno y respetuoso.*

El odontélogo y el personal auxiliar y técnico que ejercen su practica de forma
privada, publica e institucional no estan exentos de ser evaluados clinica, técnica,
juridica, humanistica y administrativamente, es decir, son susceptibles de ser
objeto de una controversia médico-odontoldgica, justificada o injustificada, por
parte de su paciente, familiares o representante legal, lo cual se traduce en una
posible queja, denuncia, querella o demanda judicial, en el peor de los casos por
responsabilidad profesional médica ante una instancia conciliatoria (CONAMED.

Comisién Nacional de Arbitraje Médico) o judicial (ministerio pablico).!

Consciente de su responsabilidad social, el personal de salud bucal debe adoptar
el compromiso y la obligacién de conocer el marco ético-juridico que reglamenta
su quehacer profesional y, en la medida de lo posible, preveer y saber manejar

situaciones de conflicto médico-legales.*

La odontologia como ciencia nos compromete moralmente y obliga a investigar en
beneficio de la salud bucal de las personas; como técnica reconoce los avances y
aplicaciones terapéuticas en beneficio de sus pacientes; como arte permite
establecer relaciones de respeto, conscientes y responsables de sus actos, con
vocacion de servicio y dignificando la profesién odontolégica.*

El cirujano dentista debe ser un profesional dedicado a promover la salud bucal y
general de la poblacion. Mediante su labor preventiva lleva a cabo acciones
encaminadas a conservar la salud en general, con la promociéon de campafas de

salud bucal e importantes habitos higiénicos y alimenticios. En su labor curativa
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realiza diversos estudios clinicos, radiograficos e imagenoldgicos para el
diagndstico, pronostico y planes de tratamiento. En su labor rehabilitadora y
restaurativa permite mejorar biofuncionalmente el sistema estomatognatico y, con

ello, la calidad de vida del paciente.*

2.1. Bases legales

En varios paises, incluido México, se han establecido leyes, reglamentos, normas
juridicas, cartas de derechos y codigos que orientan y ordenan los distintos
campos y modalidades, cuyo conocimiento y significado son imprescindibles para
actuar ética y profesionalmente desde el punto de vista cientifico, técnico,

humanistico, administrativo, econémico, de servicio y laboral.*

Para esto es necesario revisar algunos conceptos y bases juridicas con relacion
al tema, para una mejor comprension de la legislaciéon a la que se debe ajustar la

practica médica y odontoldgica:

Legislacién: es conjunto de leyes que corresponden y rigen a un Estado o una
materia determinada. Por ejemplo: legislacion civil, penal, administrativa, fiscal y

sanitaria en materia de salud.?

Ley General de Salud: es el maximo érgano de reglamentaciéon y normativa en
materia de salud en general, fundamentado en el art. 4o. frac. IIl constitucional.*

Esta ley reglamenta el derecho a la proteccion de la salud que tiene toda persona
y establece las bases y modalidades para el acceso a los servicios de salud y la
concurrencia de la Federacién y las entidades federativas en materia de

salubridad general.?

Ley de profesiones: De acuerdo con la Ley Reglamentaria del art. 5°

constitucional, relativa al ejercicio profesional, debe entenderse por profesion la
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actividad u oficio de los particulares en la sociedad, cuyo libre ejercicio se sujeta a
normas y requisitos que la ley establece y que consiste en obtener un titulo que le
acredite haber cursado los estudios que integran la carrera profesional de que se
trate, el registro de éste y la obtencidbn de una cédula profesional (Direccion

General de Profesiones), que sirva como patente para ejercer legalmente.’

Normas técnicas: Es el conjunto de reglas cientificas o tecnoldgicas de caracter
obligatorio que establecen los requisitos que deben satisfacerse en la organizacion
y prestacion de servicios, asi como en el desarrollo de actividades en materia de
salubridad general, con el objeto de uniformar principios, criterios, politicas y

estrategias.! Ejemplo:

* Norma técnica num. 52, para la elaboracion, integracién y uso del expediente
clinico publicada en el DOF (Diario Oficial de la Federacion), 20 de agosto de
1986.

* Norma técnica num. 80, para la prevencion y control de las enfermedades
bucodentales en la atencion primaria a la salud, publicada en el DOF, 28 de enero
de 1987.

Norma oficial: Documento publico que contiene disposiciones de orden sanitario,
expedido por la Secretaria de Salud y de observancia obligatoria.®

Establece los criterios cientificos, tecnolégicos y administrativos obligatorios en el

sector salud.}

» Es de observancia general en el territorio nacional y sus disposiciones se aplican
a los prestadores de servicios de atencion médica de los sectores publico, social y

privado, incluidos los consultorios, en los términos previstos en la misma.®

Norma Oficial Mexicana: es de observancia obligatoria en todos los
establecimientos de salud de los sectores publico, social y privado que realicen

acciones para el fomento de la salud bucal, con base en el mejoramiento de los
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servicios y la actualizacion continua del profesionista, asi como para los
productores y comercializadores de medicamentos, instrumental, material y equipo

dental. Ejemplo:*

Carta de derechos generales: Compromisos establecidos por el Estado para la
debida, oportuna y eficiente atencion de la salud. Publicadas por la SS (Secretaria
de Salud) CONAMED.! Ejemplo:

+ Carta de los derechos generales de los pacientes (dic. 2001).
* Carta de derechos generales de las y los médicos (dic. 2001).

+ Carta de derechos generales de los cirujanos dentistas (feb. 2006).

Cdédigo de conducta: Guia de comportamiento o conducta que delimita la
actuacion del personal en situaciones concretas, atendiendo a las funciones y

actividades propias de la instituciéon. Ejemplo:

e Cadigo de conducta para el personal de salud (oct. 2002). Publicada por la
ss.t

Codigo de bioética: Guia de conducta en el ejercicio profesional, a fin de resolver
diferencias en la prestacion de los servicios a los enfermos y sus familiares, asi
como entre personas y profesionales que intervienen en acontecimientos de la
vida, particularmente relacionados con la medicina y la salud. Publicado por la
SS.' Ejemplo:

» Cddigo de bioética para el personal de salud. May.,2002.

» Codigo de bioética para el personal relacionado con la salud bucal. Oct.,2006.
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3. EXPEDIENTE CLINICO — ODONTOLOGICO

Es importante que el cirujano dentista conozca el marco ético-juridico en la
elaboracion, integracion, uso y archivo del conjunto de documentos médico
odontoldgico y estomatoldgico, asi como la importancia clinica y administrativa de

su uso en el ejercicio de la profesion.*

Cualquier registro escrito que realiza el profesional de la medicina en el ejercicio
de su profesion, es de suma importancia clinica, ética y juridico- administrativa, ya
que con ello se hard constar los hechos y actos relativos a la atencién

odontolégica prestada a una persona determinada.*

Los documentos médico-estomatoldgicos, en los que esta incluida la receta, son
varios y cumplen distintas funciones; entre las de mayor importancia esta4 que en
caso de controversia médica éstos se convierten en el medio de prueba escrita

que sera decisiva en la resolucién de la misma.*

Por lo tanto, se deberd ser muy cuidadoso en la elaboracién, estructura,
integracion y manejo adecuado y registro de los documentos estomatologicos para

demostrar la legalidad de los actos y hechos realizados.*

La historia clinica odontolégica es uno de los documentos que debera ser
elaborada, estructurada e integrada conforme a la normativa vigente, de tal
manera que el servicio que se va a ofrecer sea profesional y con un nivel de
responsabilidad expresado durante la atencién dental. Todo ello debera ser de
forma objetiva y fundamentada tanto ética como juridica y administrativamente. Es

importante para su registro e integraciéon conforme a la actividad que se realizara.*
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Es importante revisar el concepto de historia clinica con respecto a la del

expediente clinico para la correcta aplicacion.

Historia clinica: es la relacion ordenada y detallada de todos los datos y
conocimientos, anteriores, personales y familiares actuales relativos a un enfermo,

que sirve para dar base en el juicio de su enfermedad actual.

Expediente clinico: es un conjunto de documentos escritos, graficos,
imagenologicos, o de cualquier otra indole, en los cuales el personal de salud,

debera hacer los registros, anotaciones y certificaciones correspondientes.

3.1. Normatividad

En la actualidad la salud bucal de los individuos y de la poblacion es resultado de
un complejo y dinamico conjunto de factores, conocido como proceso salud-
enfermedad; por tanto, el modelo de atencidén para las enfermedades en salud
bucal deberd4 basarse en el reconocimiento de éste y en el manejo en la
prevencion para la correcta conservacion de las estructuras y funcionamiento del
aparato estomatognatico que permitan, a mediano y largo plazo, disminuir el nivel
de incidencia y prevalencia de las enfermedades bucales mas frecuentes en la
poblacién mexicana (Salud Publica).® Asi, se comprende la creacién de las

siguientes normas:

3.1.1. NOM-168-SSA1-1998. Del expediente clinico

Tiene como objetivo establecer los criterios cientificos, tecnolégicos vy
administrativos obligatorios en la elaboracién, integracién, uso y archivo del
expediente clinico, esta horma es de observancia general en el territorio nacional,

sus disposiciones son obligatorias para los prestadores de servicios de atencion
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médica de los sectores publicos y privado, incluidos los consultorios en los

términos previstos en la misma.>®

En su numeral 5.2 establece que todo expediente clinico debera tener los
siguientes datos generales:*®

Tipo de establecimiento

Nombre y domicilio del establecimiento

Nombre de la institucién a la que pertenece

Razon y denominacion social del propietario

Nombre, sexo y edad del usuario

En su numeral 6.1 nos indica que el expediente clinico debe contar:

e Historia clinica y constara de:°

o Interrogatorio (médico-paciente)
o Exploracion fisica

o Diagnostico

o Pronéstico

o Tratamiento e indicaciones

o Notas de evolucion (notas médicas)

En su numeral 7.1, refiere que las notas médicas deben contar:>®

Fecha y hora en que se otorga el servicio

Signos vitales

Motivo de consulta

Resumen del interrogatorio, exploracion fisica y estado mental en su caso

Diagndstico
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e Resultado de los estudios de los servicios auxiliares en el diagnostico y

tratamiento

Su numeral 5.14, menciona que la integracién del expediente odontoldgico se
ajustara a lo previsto en el numeral 8.3.4 de la NOM-013-SSA-2006, ademas de lo

establecido en la presente norma.>®

3.1.2. NOM-013-SSA2-2006, para la prevencién y control de

enfermedades bucales

Su objetivo es establecer los métodos, técnicas y criterios de operacién del
sistema nacional de salud, con base en los principios de prevencion en materia de
salud bucal, a través de proteccion especifica, tratamiento, rehabilitacion y control
de las enfermedades de mayor frecuencia en México. Sin olvidar que la aplicacion
de esta norma, pretende optimizar y actualizar los servicios odontoldgicos del pais,
elevar la calidad e igualdad de los mismos en la prevencion, disminucién de costos
y reduccion, en la medida posible, de los problemas derivados de la mala practica;
todo esto con el proposito de lograr en la poblacibn mexicana una mejor cultura de

salud bucal.®

Esta norma establece en su numeral 5.2. que el estomat6logo debe informar al
paciente sobre el diagnostico y posibles alternativas de tratamiento con un
lenguaje claro y sencillo, asi como sus obligaciones respecto a las indicaciones,

fechas de citas, durante y después del tratamiento.>’

En su numeral 5.3. menciona que la informacion referente a la historia clinica, plan
de tratamiento, asi como consentimiento validamente informado, deben ser
firmados por el paciente y, en el caso de pacientes menores de edad o personas
discapacitadas, por algun familiar, tutor o representante legal y se debe incluir en

el expediente clinico del paciente.>”’
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El numeral 5.3.1. nos dice que el consentimiento validamente informado, debe ser
actualizado cada vez que se modifique el plan de tratamiento establecido, siempre

en beneficio de la salud del paciente.>’

Su numeral 5.4. refiere que el estomatélogo es el Unico responsable y autorizado,
para realizar diagnostico, prondstico, plan de tratamiento, rehabilitacion y control
de enfermedades bucales, asi como de la terapéutica farmacoldgica. El pasante
de estomatologia en servicio social, podra realizar estas actividades bajo

supervisién periédica del estomatélogo.>’

En su numeral 9, establece que el expediente clinico odontolégico debera contar

con los siguientes documentos:’

e Historia clinica que contenga fecha, interrogatorio, antecedentes personales
y familiares patolégicos y no patologicos, padecimiento actual,

e Exploracion fisica de cavidad bucal, cabeza, cuello y registro de signos
vitales.

e Odontograma (inicial y final), diagndstico y tratamiento.

¢ Informes de estudios de laboratorio y gabinete en caso de que se requieran.

e Nombre y firma del estomatélogo, del paciente o representante legal del
paciente.

e Notas de evolucion.

e Nota de interconsulta

e Carta de consentimiento informado
En general el expediente clinico odontolégico, de acuerdo con las anteriores

normas, asi como la Ley General de Salud, entre otras bases legales, se conforma

de la siguiente manera:®
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e Carta de consentimiento informado

e Historia clinica estomatoldgica y por especialidades
e Hojas de evolucion

¢ Hojas de interconsulta

e Receta médica

e Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete

e Solicitud de estudios radiogréaficos

¢ Nota clinica de urgencia.

El objetivo de esta tesina es el andlisis de la importancia juridica del formato de

receta médica odontoldgica, por lo que a continuacion se desarrolla el tema.
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4. RECETA MEDICA

La receta se refiere a una orden terapéutica de cualquier tipo, en sentido estricto
hace alusibn a la prescripcion de farmacos, sin embargo, no todos los

padecimientos requieren de medicamentos como parte de su tratamiento.?

La palabra prescripcion proviene del latin praescriptio que significa "mandato,

orden determinada y precisa”.?

En diversas oportunidades el odontdlogo debe recurrir al uso de farmacos para la
prevencion y tratamiento de algunos problemas de salud oral. Sin embargo, ha
sido costumbre muy extendida que en algunos casos en que el paciente requiere
justificadamente un medicamento (analgésico para alivio del dolor dental), el
profesional “recomienda” el uso de determinado “producto farmacéutico” de
manera verbal, sin elaborar la prescripcion escrita, contraviniéndo las normas

existentes.*°

Desde hace unos afios las escuelas de odontologia del pais otorgan gran
importancia a las catedras de farmacologia y terapéutica, debido a que el
odontélogo debe estar capacitado y autorizado legalmente para prescribir
cualquiera de los medicamentos que en determinada situacion necesita el

paciente odontolégico.*

La farmacoterapia es un recurso de gran valor en las areas de cirugia,
periodoncia, endodoncia, etc., y por eso ya son numerosos los farmacos que tanto
el odontdlogo general como el especialista deben manejar en la clinica. Hay
ocasiones en que buena parte del éxito del tratamiento radica en el empleo

justificado y racional de medicamentos.®
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Una vez qué el odontélogo ha establecido el diagndstico del padecimiento y las
condiciones especificas del paciente, tendrd que decidir cuédl es la mejor
terapéutica para su paciente y elaborar la receta que contendrd las instrucciones
para llevar a cabo el tratamiento que ha seleccionado y disefiado.®

4.1. Antecedentes

La receta tiene su origen en documentos tan antiguos como el Cédigo Hamurabi
que recibe su nombre por quien ordend su elaboracion, Hammurabi, rey de
Babilonia que vivié del afio 1730 al 1685 a.C. El hizo inscribir en piedra leyes que

pretendia fueran aplicables en todos los casos, entre ellos en la prescripcion.

Hace también referencia a la receta el Papiro Ebers, documento egipcio que data
del afio 1550 a.C. y fue descubierto hace mas de 130 afos. En €l se enlistan 700
sustancias y mas de 800 formulas con datos cuantitativos para preparar remedios.
8

En la Biblia, (éxodo 30, 25), se mencionan remedios a base de mirra, aceite de
oliva y mostaza y formulas como la del aceite que Jehova ordené a Moisés

preparar con el arte apotecario (arte farmacéutico).®

Hipécrates (460-370 a.C.) médico griego, padre de la medicina empled
monofarmacos y cura a base de buena alimentacion, purgantes, sangrias y
enemas, mientas que Galeno (183-201), médico del emperador romano Marco
Aurelio, fue el padre de la polifarmacia con su Triada Magna que contenia mas de
60 sustancias con las que pretendia curar todos los males. Empled la prescripcion
individualizada. Dio nombre a las prescripciones galénicas.®

Otro personaje fundamental en la prescripcion es Paracelso (1493-1511), médico
suizo del Renacimiento, que compuso al laudano (tintura de opio), uso el mercurio
para la sifilis y aportd la siguiente recomendacion que todo aquel que prescribe

debe recordar:®
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‘todos los medicamentos son veneno, todo depende de la dosis™.

Paracelso establecié la importancia de la posologia, palabra que proviene del
griego «poson», que significa cuanto, y «-logia» ciencia o tratado. Es la parte de la

medicina que se refiere a la dosificacién de los medicamentos.®

En México se deben tomar en cuenta los requisitos que debe cumplir una receta
segun el Reglamento de insumos para la salud y la Ley General de Salud. A

continuacion se describen:

4.2. Marco juridico

4.2.1. Ley General de Salud

La Ley General de Salud publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 7 de
febrero de 1984 ultima reforma publicada en el Diario Oficial de la Federacién, 10-

06-2011, en su capitulo IV que hace mencién a los medicamentos. Refiere en su:

Articulo 221.- que un medicamento es toda substancia o mezcla de substancias
de origen natural o sintético que tenga efecto terapéutico, preventivo o
rehabilitatorio, que se presente en forma farmacéutica y se identifique como tal por
su actividad farmacolégica, caracteristicas fisicas, quimicas y bioldgicas. 2

Un Farmaco es toda substancia natural, sintética o biotecnolégica que tenga
alguna actividad farmacoldgica y que se identifique por sus propiedades fisicas,
guimicas o acciones bioldgicas, que no se presente en forma farmacéutica y que
reuna condiciones para ser empleada como medicamento o ingrediente de un

medicamento:?
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En su Articulo 224.- menciona que los medicamentos se clasifican:?

A. Por su forma de preparacion en:

|. Magistrales: Cuando sean preparados conforme a la férmula prescrita por un

médico,

II. Oficinales: Cuando la preparacion se realice de acuerdo a las reglas de la

Farmacopea de los Estados Unidos Mexicanos, y

lll. Especialidades farmacéuticas: Cuando sean preparados con férmulas
autorizadas por la Secretaria de Salud, en establecimientos de la industria

guimico-farmacéutica.

B. Por su naturaleza:

|. Alopéticos: Toda substancia o mezcla de substancias de origen natural o
sintético que tenga efecto terapéutico, preventivo o rehabilitatorio, que se presente
en forma farmacéutica y se identifigue como tal por su actividad farmacoldgica,
caracteristicas fisicas, quimicas y biologicas, y se encuentre registrado en la

Farmacopea de los Estados Unidos Mexicanos para medicamentos alopaticos, 2

[I. Homeopéticos: Toda sustancia o mezcla de sustancias de origen natural o
sintético que tenga efecto terapéutico, preventivo o rehabilitatorio y que sea
elaborado de acuerdo con los procedimientos de fabricacion descritos en la
Farmacopea Homeopatica de los Estados Unidos Mexicanos, en las de otros

paises u otras fuentes de informacion cientifica nacional e internacional, y 2
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[ll. Herbolarios: Los productos elaborados con material vegetal o algun derivado
de éste, cuyo ingrediente principal es la parte aérea o subterrdnea de una planta o
extractos y tinturas, asi como jugos, resinas, aceites grasos y esenciales,
presentados en forma farmaceéutica, cuya eficacia terapéutica y seguridad ha sido

confirmada cientificamente en la literatura nacional o internacional.?

4.2.2. Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de

Prestacion de Servicios de Atencion Médica.

En su articulo 37 menciona que en toda la papeleria y documentacion de los

establecimientos a que se refiere este ordenamiento, se deberé indicar:**

Tipo de establecimiento de que se trate;

e Nombre del establecimiento y en su caso, el nombre de la institucion a la
que pertenezca:

e En su caso, la razén o denominacion social,

e Numero de la licencia sanitaria

El articulo 64 del mismo Reglamento nos dice que las recetas médicas expedidas
a usuarios deberén tener el nombre del médico, el nombre de la institucién que les
hubiere expedido, el titulo profesional, el nUmero de la cédula profesional emitida
por las autoridades educativas competentes, el domicilio del establecimiento y la

fecha de su expedicién.**

En su articulo 65 refiere que las recetas expedidas por especialistas de la
medicina, ademas de lo mencionado en el articulo anterior, deberan contener el

nimero de registro de especialidad, emitido por la autoridad competente.**
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4.2.3. Reglamento de Insumos para la Salud

Tiene por objetivo reglamentar el control sanitario de los insumos, y de los
remedios herbolarios, asi como el de los establecimientos, actividades y servicios

relacionados con los mismos.

Los articulos del Reglamento relacionado a la prescripcion son:

Articulo 29 en él se menciona que la receta médica debera contener impreso el
nombre, el domicilio completo y el niumero de cédula profesional de quien

prescribe, asi como llevar la fecha y la firma autégrafa del emisor. *

El articulo 30 refiere que el emisor de la receta al prescribir, indicara la dosis,
presentacion, via de administracién, frecuencia y tiempo de duracion del

tratamiento.*?

En su articulo 31 expresa que el emisor de la receta prescribird los medicamentos

de conformidad con lo siguiente:*?

|. Cuando se trate de Medicamentos Genéricos, debera anotar la denominacion

genérica y si lo desea, podra indicar la denominacion distintiva de su preferencia;

II. En los demas casos podra expresar la denominacion distintiva o conjuntamente

las denominaciones genérica y distintiva,

En el articulo 73. EI Consejo de Salubridad General y la Secretaria, mediante
publicacién en el Diario Oficial de la Federacién mencionan:*?
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Cuando en la receta se exprese la denominacién distintiva del medicamento, su
venta o suministro debera ajustarse precisamente a esta denominacion y solo

podré sustituirse cuando lo autorice expresamente quien lo prescribe. *2

El articulo 32. Refiere que la prescripcion en las instituciones publicas se ajustara
a lo que en cada una de ellas se sefiale, debiéndose utilizar en todos los casos
Gnicamente las denominaciones genéricas de los medicamentos incluidos en el
Cuadro Basico de Insumos para el primer nivel o en el Catalogo de Insumos para
el segundo y tercer nivel. Por excepcion, y con la autorizacion que corresponda,

podrén prescribirse otros medicamentos.*?

En relacion a las recetas para estupefacientes:

El articulo 50 menciona que Unicamente podran prescribir los medicamentos, que
s6lo pueden adquirirse con receta especial o con receta médica que debe retener
la farmacia que la surta o con receta médica que puede surtirse hasta tres veces,
los profesionales que a continuacién se mencionan, siempre que tengan cédula
profesional expedida por las autoridades educativas competentes:*?

I. Médicos;

Il. Homeopatas;

lll. Cirujanos dentistas, para casos odontoldgicos, y

IV. Médicos veterinarios, cuando los prescriban para aplicarse en animales.

En su articulo 51 refiere que los profesionales interesados en obtener el codigo de
barras para los recetarios especiales de prescripcion de estupefacientes,
presentaran solicitud en el formato que al efecto autorice la Secretaria,

acompafiada de la siguiente documentacion:*?

e Copia certificada de la cédula profesional, que los acredite como

profesionales en alguna de las ramas a que se refiere el articulo anterior;
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e Copia de identificacion oficial, y

e Escrito en original y dos copias, en papel membretado y firmado por el
director de la institucion, cuando se trate de instituciones hospitalarias, en el
cual se especifique la designacion de los profesionales responsables de la

prescripcion.

La Secretaria o las autoridades sanitarias estatales registraran al profesional
solicitante y le asignaran una cantidad determinada de claves en un cédigo de
barras, en un plazo de cinco dias cuando se trate de la primera solicitud y de un

dia en las subsecuentes. En este (ltimo caso sélo se presentaré la solicitud. *

En el articulo 52 menciona que los profesionales autorizados conforme al articulo
anterior, prescribirdn los medicamentos en recetarios especiales, en original y

copia, los cuales contendran los siguientes datos:*

I. El nimero de folio y la clave expresada en cédigo de barras con la identificacion

del médico;

II. El nombre, domicilio, nimero de cédula profesional, especialidad, en su caso, y

firma autografa del médico

[ll. EI nUmero de dias de prescripcion del tratamiento, presentacion y dosificacion

del medicamento;
IV. La fecha de prescripcién, y

V. El nombre, domicilio y el diagnéstico del paciente.

El médico autorizado mandara imprimir los recetarios especiales, en el momento y

con las especificaciones que al respecto sefiale la Secretaria.*?

El articulo 53 menciona que en caso de la pérdida o robo de los recetarios

especiales para prescribir estupefacientes se deberd comunicar de inmediato a la
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Secretaria, acompafiando copia del acta levantada ante el Ministerio Publico

Federal.?

El articulo 54 refieres que la posesion de medicamentos que contengan
estupefacientes o substancias psicotropicas se acreditara, cuando asi lo requieran
las autoridades correspondientes, con la copia de la receta especial que contenga
el codigo de barras y la firma autdgrafa del profesional que la extiende o con la

factura correspondiente.*?

Con estas bases juridicas podemos lograr una mejor elaboracion de la receta.
Cada uno de los articulos anteriores hace referencia a las partes que debe

contener, para tratar de evitar errores u omisiones que se puedan presentar.

4.3. Partes delareceta

La receta o prescripcibn es una orden escrita que el odontélogo envia al
farmacéutico para que surta al paciente uno o varios medicamentos, en las
cantidades y presentaciones que se especifican en ella. Esta orden debe ser
escrita pues, en el sentido amplio de la palabra, se considera un documento que
resume el diagnostico y tratamiento y es la expresion escrita de la actividad
médico-odontoldgica global. La receta es por tanto el Gltimo paso en la aplicacion
de la farmacologia clinica, que garantiza al paciente que el o los medicamentos
gue constituyen el tratamiento a realizar fuera del consultorio odontolégico, sean
dosificados en forma correcta. La prescripcion destaca también el hecho de que el
tratamiento esta dirigido para un paciente especifico, de acuerdo con las

caracteristicas individuales. *°

La prescripcion escrita disminuye asi mismo la frecuencia de automedicacion,
fendbmeno muy comun en los pacientes odontoldgicos, dada la frecuente

recomendacion verbal de farmacos por parte del profesional. Puede parecer muy
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sencillo escribir una receta, pero se deben tener en cuenta las normas anteriores

para no sacrificar la claridad en pro de la rapidez.°

La receta deberd, en lo posible, escribirse en computador o a mano, con tinta, letra
muy clara y en formulario individual, con copia para el expediente del paciente.
Esta es una recomendacion de gran importancia, ya que asi se evita la
interpretacion errénea del nombre de los medicamentos, de la presentacion, la

dosis y forma de administracion.*

4.3.1. Identificacion profesional

Es la identificacion personal del cirujano dentista e incluye:

Nombre completo, profesion, escuela de procedencia, domicilio, teléfono y nimero
de cédula profesional. Estos datos, ademas de ser un requisito legal, permitiran al
paciente tener facil acceso y comunicacion con su médico, para aclarar cualquier

duda sobre el padecimiento o sobre el tratamiento indicado.®

4.3.2. Ficha del paciente

Nombre, edad, sexo, peso. Los datos del paciente dejan en claro que la receta fue
expedida para esa persona y evita su mal uso al permitir que alguien mas la
emplee, o0 que no quede claro para qué miembro de la familia esta dirigida cuando

hay varios enfermos en la misma.?

4.3.3. Fecha de expedicion

El articulo 29 del Reglamento de Insumos para la Salud exige que en la receta se
anote la fecha de su expedicion. En nuestro pais es muy frecuente la peligrosa

practica de la automedicacion, por lo que fechar la receta ayuda a prevenir que el
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paciente pueda conservarla y utilizarla posteriormente sin autorizacion del

médico.®
4.3.4. Super inscripcion

Las siglas X o Rp tienen como finalidad dar inicio a la receta. La sigla B
proviene del antiguo simbolo romano de Japiter. En la antigiiedad se consideraba
a las enfermedades como castigo divino, por esta razén los médicos romanos

invocaban a este dios para recibir apoyo divino en la cura de sus pacientes.?

Al inicio de la era cristiana los judios emplearon como superinscripcion las siglas
DOM (Deum Optimus Maximus) y los cristianos, IHS (Jesus Homini Salvatore). Asi
mismo cuando Constantino, emperador romano, se convirtié al cristianismo en el

afio 300, se adoptd como superinscripcion el signo de la cruz.®

Actualmente se usa en la superinscripcion la sigla K o Rp que es la abreviatura
de latin recipe, como una orden para el farmacéutico de surtir la receta y para el

paciente de aplicarse el medicamento.®

Se han empleado también las siglas Dp, que significan despachese, aunque lo

més simbélico es emplear X ®
4.3.5. Inscripcion
Nombre genérico del medicamento.

Segun el articulo 225 de la Ley General de Salud menciona que los
medicamentos, para su uso Yy comercializacién, seran identificados por sus

denominaciones genérica y distintiva. La identificacion genérica sera obligatoria
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cuando el medicamento esté incluido en el Catalogo de Genéricos Intercambiables

de la Secretaria de Salud.?

En la denominacion distintiva no podra incluirse clara o veladamente la
composicién del medicamento o su accién terapéutica. Tampoco indicaciones en
relacion con enfermedades, sindromes, sintomas, ni aquéllas que recuerden datos

anatémicos o fenémenos fisiolégicos, excepto en vacunas y productos biolégicos.?

Las disposiciones reglamentarias determinaran la forma en la que las
denominaciones sefaladas deberdn usarse en la prescripcion, publicidad,

etiquetado y en cualquier otra referencia.?

Para prescribir racionalmente es recomendable anotar siempre el nombre genérico
ya gue esta medida demuestra que el médico conoce el principio activo del
medicamento, y que podrd actualizar sus conocimientos sobre el mismo sin la
influencia de nombres comerciales. Si se piensa por ejemplo en dos
medicamentos como Febrax® y Dolo Tandax®, su denominacion comercial nos
hace pensar en indicaciones terapéuticas distintas, como si tuvieran aplicaciones
diferentes, cuando en realidad ambos contienen los mismos principios activos
(paracetamol e ibuprofeno). Ademas, en 2007, el Senado de la Republica sefiald
como requisito obligatorio que las recetas médicas deben contener la
denominacion genérica del producto que se prescribe y, sélo a consideracion de
quien emite la receta, se adicionara la marca distintiva del medicamento a manera

de sugerencia. ®

Hay que tener presente ademas, que los nombres comerciales pueden cambiar en
cualguier momento, mientras que los nombres genéricos muy dificilmente se

modifican.®
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En relacion al nombre del medicamento se debe anotar en la receta lo siguiente:®

«  Nombre comercial del medicamento.

Es indispensable cuando el medicamento no se encuentra en el Catalogo
de Medicamentos Genéricos Intercambiables (Gl).

* Nombre del laboratorio que lo produce.
Debido a que cada fabricante puede desarrollar el farmaco con diferencias
en su biodisponibilidad (lo cual seria peligroso en el caso de medicamentos
con un estrecho indice terapéutico), se recomienda especificar el
laboratorio.®

» Presentacion.

Se sefalara la forma farmacéutica y cantidad de principio activo.

4.3.6. Prescripcion

Se indica el numero de frascos o cajas. Se debe calcular el nimero de tomas 0
aplicaciones, su frecuencia y la duracién del tratamiento, para evitar gastos
innecesarios al comprar de mas, o provocar tratamientos incompletos por no tener
a la mano la cantidad suficiente de medicamento. El paciente dificilmente maneja
los nombres comerciales o genéricos de los farmacos que esta empleando, en
cambio se refiere a ellos por caracteristicas como su precio, sabor, efectos
indeseables, color de la caja, o de las tabletas; por ello el médico debera conocer

estas caracteristicas, para asesorar al paciente en caso de consulta.?

4.3.6.1. Viade administracion

El mismo medicamento puede aplicarse por diferentes vias, por lo que es
responsabilidad del médico especificar esta cuestion, a pesar de que parezca
obvio. Por ejemplo hay ampolletas que no se inyectan, sino que se administran por

via oral con deglucién.®
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4.3.6.2. Dosis

Se tomaran en cuenta los diferentes rangos de dosis a los cuales se encuentra la
respuesta terapéutica y las distintas presentaciones de los medicamentos, para
elegir la posologia adecuada en pacientes especiales como nifios y ancianos,
pacientes con insuficiencia renal o hepética y en personas con enfermedades

graves.®

4.3.6.3. Indicaciones al paciente

Técnica de aplicacion. Frecuencia de administracion. Tiempo de duracion de la
administracion. Especificaciones para circunstancias especiales como relacién de
la administracion del medicamento con los alimentos, administracion solo en caso

de dolor o el evitar consumir alcohol durante el tratamiento, etc.®

4.3.7. Refrendo

Firma de quien prescribe. &

4.3.8. Datos de repeticion

Anotar las veces que se le requiere al farmaceéutico surtir la receta, en caso de ser

necesario resurtirla.®
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5. CLASIFICACION DE LOS MEDICAMENTOS PARA SU VENTA

De acuerdo con el articulo 226 de la Ley General de Salud (LGS), los
medicamentos se clasifican para su venta y suministro al publico, en seis grupos:
2

I. Medicamentos que soOlo pueden adquirirse con receta o permiso especial,
expedido por la Secretaria de Salud, de acuerdo a los términos sefialados en el

Capitulo V de este Titulo; ? cuya lista se puede consultar en el articulo 234 la LGS.

Ejemplo: estupefacientes como la Morfina

II. Medicamentos que requieren para su adquisicion receta médica que debera
retenerse en la farmacia que la surta y ser registrada en los libros de control que al
efecto se lleven, de acuerdo con los términos sefialados en el capitulo VI de este
titulo. EI médico tratante podra prescribir dos presentaciones del mismo producto
como méaximo, especificando su contenido. Esta prescripcion tendra vigencia de
treinta dias a partir de la fecha de elaboracién de la misma. ? La lista de este grupo
de farmacos se puede consultar en el articulo 244 de la LGS.

Ejemplo:psicotropicos — Benzodiazepinas (diazepam)

[ll. Medicamentos que solamente pueden adquirirse con receta médica que se
podra surtir hasta tres veces, la cual debe sellarse y registrarse cada vez en los
libros de control que al efecto se lleven. Esta prescripcion se debera retener por el
establecimiento que la surta en la tercera ocasion; el médico tratante determinard,
el niumero de presentaciones del mismo producto y contenido de las mismas que

se puedan adquirir en cada ocasion.?

Se podra otorgar por prescripcion medica, en casos excepcionales, autorizacion a

los pacientes para adquirir anticonvulsivos u otros farmacos directamente en los
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laboratorios correspondientes, cuando se requiera en cantidad superior a la que se

pueda surtir en las farmacias. 2
Ejemplo: opioides como la Nalbufina

IV. Medicamentos que para adquirirse requieren receta médica, pero que pueden

resurtirse tantas veces como lo indique el médico que prescriba. 2

Ejemplo: antibiéticos como las Penicilinas

V. Medicamentos sin receta, autorizados para su venta exclusivamente en

farmacias, ejemplo: analgésicos como el Naproxeno, y 2

VI. Medicamentos que para adquirirse no requieren receta médica y que pueden

expenderse en otros establecimientos que no sean farmacias. 2

Ejemplo: Acido acetilsalicilico

A este Ultimo grupo se le conoce como el de los medicamentos OTC por su

significado en inglés Over The Counter o sobre el mostrador.

No podran venderse medicamentos u otros insumos para la salud en puestos

semifijos, médulos méviles o ambulantes.?
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6. ADHERENCIA AL TRATAMIENTO

La adherencia al tratamiento es el cumplimiento del paciente a las indicaciones del

médico.®

A pesar de que se ha investigado y escrito mucho acerca de la adherencia al
tratamiento, los médicos no han logrado persuadir a sus pacientes de que sigan
las instrucciones y sean constantes en la administracion de sus medicamentos. El
costo economico de la falta de adherencia es muy alto debido a que los
tratamientos fracasan, y cuando la falta de adherencia se relaciona con un
medicamento como los antimicrobianos, surgen resistencias bacterianas por no
cumplir con los esquemas completos de tratamiento. El dejar también de tomar
con regularidad los anticonceptivos, hace que se pierda la efectividad de los

mismos, con el consecuente riesgo de un embarazo no deseado.?

Los medicamentos de los que puede depender la vida como la insulina, los
digitalicos, los anticoagulantes y antihipertensivos, requieren de un puntual apego,
sin embargo se calcula que un 50% de los pacientes que se someten a
tratamientos para tratar enfermedades cronicas, presentan falta de adherencia

terapéutica.®

La no adherencia se produce no solo por no tomar o aplicarse el medicamento,
sino por tomar mas de lo debido, por no tomarlo con el intervalo indicado entre las
dosis, por no cumplir con la duracion del tratamiento, no seguir las indicaciones
precisas (como no fumar), llevar una determinada dieta, hacer ejercicio o

mantenerse en reposo.8
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Algunas de las causas mas frecuentes de falta de adherencia al tratamiento son:®

« Falta de explicacion del médico al paciente.

« Creencias y conocimiento del paciente a cerca de la enfermedad, que hace
gue los personas abandonen el tratamiento cuando ya se sienten bien.

« Algunas creencias religiosas hacen que los pacientes se nieguen a tomar
medicamentos.

+ Falta de motivacion del paciente cuando padece una enfermedad incurable
0 cuando no le interesa recuperar su salud.

+ Naturaleza de la enfermedad: grave, incurable, cronica (epilépticos,
diabéticos, hipertensos), anticoagulados, trasplantados, infartados.

+ Régimen terapéutico complejo, caro, de larga duracién, con efectos

secundarios.

Para mejorar la adherencia al tratamiento, se debe involucrar al paciente para que
planee junto con el médico, el régimen que va a seguir; esto es mejor que

ordenarle para que obedezca ciertas instrucciones. ®

Las indicaciones para el tratamiento deben quedar plasmadas en la receta y no
s6lo ser escuchadas verbalmente, ya que esta comprobado que la mitad de los

pacientes olvidan las indicaciones verbales.®

Antes de aumentar la dosis, de afiadir otro medicamento al régimen o cambiar de
farmaco porque no se observa eficacia con el tratamiento elegido, habra que estar
seguro de que esta falta de eficacia no es consecuencia de una falta de

adherencia. 8
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/. PROPUESTA DEL FORMATO DE RECETA

7.1. Importancia juridica

En la actualidad gran parte de los odontdlogos aplica los procedimientos
terapéuticos de manera superficial e incompleta, ya sea por el déficit en el
conocimiento o por fallas en su preparacion bésica, €sto puede llevar a errores u
omisiones en los procedimientos diagndstico-terapéuticos, y pone al odontologo
ante el riesgo de reclamos, controversias o demandas justificadas o no, lo que ha
llevado a que los pacientes tomen medidas legales o conciliatorias para poder
solucionar los posibles problemas ocasionados por malas prescripciones, por esta
razon es importante conocer las normas, leyes y reglamentos que regulan la
prescripcion de medicamentos, asi como también saber los pasos para una
correcta elaboracion de la receta y en base a este conocimiento poder prevenir

conflictos médico legales.*

Es importante conocer el formato que debe llevar una receta ya que esto permitira
omitir errores en la redaccion al prescribir un medicamento, el formato que se
presenta tiene el propdsito de que sirva como una guia para los datos que se

deben tener, en base a la normatividad en México.
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7.2. FORMATO RECETA PARA CONSULTORIO PRIVADO

RECETA MEDICA

ESCUDO DE LA 5 Niamero de
INSTITUCION O ODONTOLOGICA expediente:

ESTABLECIMIENTO IDENTIFICACION DEL PROFESIONAL
NOMBRE COMPLETO, PROFESION, ESCUELA DE PROCEDENCIA, folio
DOMICILIO, TELEFONO Y NUMERO DE CEDULA PROFE SIONAL

NOMBRE DEL PACIENTE GENERO

K|

FARMACO

Nombre {genérico, comercial) Forma farmacéutica (tableta, cdpsula, suspensién,etc.) Concentracion (mg, ml, etc.)

INSTRUCCIOCNES
Via de administracion Cantidad Intervalo duracion del tratamiento

FARMACO

INSTRUCCIONES

NUMERO DE REGISTRO DE ESPECIALIDAD

Surtase, Deséchese el sobrante

REGLAMENTO DE LA LEY GENERAL DE SALUD EN MATERIA DE PRE STACION DE SERVICIOS DE ATENCION MEDICA,
ARTICULOS 37, 64 y 65. REGLAMENTO DE INSUMOS PARA LA SALUD. PRESCRIPCION ARTICULOS. 28, 29 20, 32
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7.3. FORMATO RECETA PARA INSTITUCION DE ENSENANZA

RECETA MEDICO0
ESCUDO DE LA ODONTOLOGICA Namero de

INSTITUCION ) ) .
NOMBRE COMPLETO DE LAESCUELA O INSTITUCION, expediente:
DOMICILIO, TELEFONO

folio

GENERO

NOMBRE DEL PACIENTE

FARMACO

Nombre {genérico, comercial) Forma farmacéutica (tableta, cdpsula, ampolleta, etc.) Concentracion (mg, ml, UI)

INSTRUCCIONES
Via de administracion Cantidad Intervalo duracion del tratamiento

FARMACO

INSTRUCCIONES

PROFESOR CEDULA PROFESIONAL REGISTRO DE ESPECIALIDAD

NOMERE DEL ALUMNO Firma

Clinica Sartase, Deséchese el sobrante

REGLAMENTO DE LA LEY GENERAL DE SALUD EN MATERIA DE PRE STACION DE SERVICIOS DE ATENCION MEDICA,
ARTICULOS 37, 64y 65. REGLAMENTO DE INSUMOS PARA LA SALUD. PRESCRIPCION ARTICULOS. 28, 29 30, 32
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7.4. FORMATO RECETA PARA ESTUPEFACIENTES
(El formato requiere el sello de SS y del sistema Federal Sanitario)

ESCUDO DE LA RECETA MEDICO

INSTITUCION O ODONTOLOGICA
ESTABLECIMIENTO

IDENTIFICACION DEL PROFESIONAL
Fecha: NOMBRE COMPLETO, PROFESION, ESCUELA DE PROCEDENCIA,
DOMICILIO, TELEFONO Y NUMERO DE CEDULA PROFESIONAL

EDAD

NOMBRE DEL PACIENTE:

GENERO

DOMICILIO DEL PACIENTE:

PESO

DIGANOSTICO:

FARMACO

Nombre (genérico, comercial) Forma farmacéutica Concentraciéon

INSTRUCCIONES

Via de administracion Cantidad frecuencia duracion del tratamiento

FARMACO

INSTRUCCIONES

i D AR e e NUMERO DE REGISTRO DE ESPECIALIDAD

L[" I"""“”“" """" NUMERO DE DIAS DE PRESCRIPCION

LOPJISM2ISMDDETNILIO DKASCEA

1* cédigo

CLAVE PARA RECETAR ESTUPEFACIENTES NOMBRE ¥-EIRMA

REGLAMENTO DE LA LEY GENERAL DE SALUD EN MATERIA DE PRESTACION DE SERVICIOS DE eTENCI(')N M?DICA, ARTICULOS 37, 64 y
65. REGLAMENTO DE INSUMOS PARA LA SALUD. ART. 51,52,53, ESTUPEFACIENTES Y PSICOTROPICOS ARTICULO 50,51,52,53,54
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7.4. FORMATO RECETA PARA ESTUPEFACIENTES

0001

DIA MES ANO

LI fES T

NOMBRE DEL PACIENTE
DOM. DEL PACICNTLE
DIAGNOSTICO
NOMBRE COMERCIAL Y GENERICO DEL MEDICAMENTO
CANTIDAD DOSIFICACION
No. DE DIAS DE PRESCRIPCION _VIA DE ADMINISTRAQON

COFEPRIS 2 cédigo
jA COMISION DE AUTORIZACION SANITARIA

LOPJISI22ZSMDDETINIIO DEKASCEA

L FIRMA AUTOGRASFA DEL MEDCC

——

ORIGNAL  FARMACIA COPAS PACIENTE ¥ MEDICD

REGLAMENTODE LA LEY GENERAL DE SALUI) EN MATERIA DE PRESTACION DE SERVICIOS DEATENCION MEDICA,  ARTICULOS 37, 64 y
65. REGLAMENTO DE INSUMOS PARA LA SALUD. ART. 51,52,53, ESTUPEFACIENTES Y PSICOTROPICOS ARTICULO 50,51,52,53,54
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7.5. EJEMPLO DE RECETA

Nombre del paciente: Mario Alberto Castillo
Aldana

Género: masculino

Edad: 55 anos

Peso: 82 kg

Estura: 1.75cm

A la inspeccion clinica presenta tumefaccion del
lado izquierdo de la cara, a la inspeccion dental
presenta caries de 3° en el 6rgano dentario 36

y aumento de volumen en la encia.

Radiograficamente se observa zona radioltcida
circunscrita en las raices del dientes 36

Diagnostico: absceso periapical

Tratamiento clinico: drenar el absceso,
antibioterapia, extraccion

IMPORTANCIA JURIDICA DEL FORMATO DE RECETA MEDICA ODONTOLOGICA. F UNAM i
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RECETA MEDICA
ODONTOLOGICA Fecha: 18/10/2011

LILIANA PATRICIA FLORES MEJIA Nimero de expediente: 00234

CIRUJANO DENTISTA
. folio: 001
UNAM CEDULA PROFESIONAL: 6369710

Av. Las cruces #18, barrio San Pablo Chimalhuacan Edo. México. Teléfono:
52234454

NOMBRE DEL PACIENTE: Mario Alberto Castillo Aldana EDAD : 55 afios GENERO: masculino PESO: 82 kg

FARMACO: Amoxicilina Amoxil _dos cajas con 12 capsulas de 500 mg

Nombre (genérico, comercial) Forma farmacéutica (tableta, cdpsula, suspension,etc.) Concentracion (mg, ml, etc.)

INSTRUCCIONES: viaoral tomar una capsula cada 8 horas por 7 dias
Via de administracion Cantidad Intervalo duracion del tratamiento

FARMACO: _Metronidazol Flagyl una caja con 30 comprimidos de 500 mg

INSTRUCCIONES: _via oral comprimido cada 8 horas por 7 dias

Sartase: una vez Deséchese el sobrante

REGLAMENTO DE LA LEY GENERAL DE SALUD EN MATERIA DE PRE STACION DE SERVICIOS DE ATENCION MEDICA,
ARTICULOS 37, 64 y 65. REGLAMENTO DE INSUMOS PARA LA SALUD. PRESCRIPCION ARTICULOS. 28, 29 30, 32
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8. SUGERENCIA DE CATALOGO BASICO DE MEDICAMENTOS
EN ODONTOLOGIA

La farmacologia puede definirse como una ciencia derivada de la medicina, que
estudia las sustancias que interactian con sistemas vivientes por medio de

procesos quimicos.

La farmacologia se ha tornado cada vez méas importante en la practica
odontologica, ya que el odontélogo tiene que recetar y utilizar farmacos que
aunque de una gama limitada son imprescindibles para los tratamientos de las

afecciones dentales.**!?

En la siguientes tablas se manejaran algunos de los medicamentos mas utilizados
en esta area, hay que recordar que estas tablas solo son guias para la
prescripcion ya que si el paciente presenta alguna enfermedad o esta tomando
otros medicamentos es necesario revisar detenidamente la terapéutica a elegir,
con el fin de evitar alguna patoiatrogenia farmacoldgica por ignorancia, o posibles

interacciones no deseadas.
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FARMACOS MAS EMPLEADOS EN ODONTOLOGIA

ANESTESICOS
ANALGESIOS

DARAEL CONTROLDEL OPIOIDES

DOLOR Y LA INFLAMACICN
ADYUVANTES DE LA

ANALGESIA

ANTIBIGTICOS
DARAT. CONTROLDE

INFECCIONSS ANTIMICOTICOS

ANTIVIRALES

ANTISEPTICOS
DARAFLCONTROLDELA COAGULANTES
HEMORZAGIA
HEMOSTATICOS
DARAEL CONTROL DEL
VOMITO ANTIEMETICOS
DARAEL CONTROLDE ANTIHISTAMINICOS
ALERGIAS
CORTICOESTERDIDES

Amadas: Lidocaing, Mepivacanz, Prilocaing

AINS:
*Derivadosdal dado propionico: Ibuprofeno, Naproxeno, Flurbiprofeng, Loxoprofena,
Dexketoprofeny
Metamizcé
*Indznos: ¥etoroiaoo, Indomeatzcing
*0xicanos: Piroxicam
sDiclofenato

*Dextroproposifena, Tramadol, Nalbefina

sAntihistamiracos: Defanhidraming, Clorfeniramina, Hidroxicing, Cloropraming
*ComplejoB

*Antideoresivos: Amitrigtilin

*Hipnatices: Benzodizzepings {Diazegem|

*Relziantes musoulares: Metocarbamol, Orferadnnz

*Corticoasteroides: Hicrocoriisons, Dexametasona, Prednisons, Betamelasons

*Betalactamicos:

= Der: ¥, Isoxazolipenicilinzs, Amplio espectro
=Cefalosperings: 12, 22 generation

sMacrolidos: Eritromicing, Azitromicing, Espiramicng
sTetraoclings: Dxitetracling, Minoocing

*Quincionas: Ciprofloxecing

sMetronidazol

*Nistatina

sAzpées: Miconazol, Floconazol, Ketoconaod
sAcichovir, Metisoprinc

*Cloro, Yode, Fidor, Eugenal, Formotresol, Triclosan, Zine, Eianol, Clorhexidina, Perdido de hidrogeno

WitaminaK

* Enona de gelating, Celulosz axidada

sDimenhidrinato, Difenidol

*Defanhidramina, Clorfeniraming, Hidroxicing, Cloropiramina

*Hidrocoriisona
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8.4. PARA EL CONTROL DEL DOLOR Y LA INFLAMACION
8.4.1. ANESTESICOS: Amidas

NOMBRE NOMBRE PRESENTACION

COMERCIAL

GENERICO

Solucion Adultos: la Anestesia local
inyectable: posologia varia o regional por
2% , 36 mg en segun el blogueo
1.8mi tratamiento,lazona nervioso, por
Envasecon 50 poranestesiar, infiltracion con
cartuchos vascularnzacion de aguja via
dentales los tejidos, subcutanea.
Lidocaina Uniseal tolera_n_cia y Adecuado para
condiciones fisicas zonas blandas,
del paciente. anestesia pulpar
Maximo: 4 5 mag/kg breve(10a 20
0 dosis total de 300 minutos) ,
mg. accion
Pacientes vasodilatadora
pediatricos maximo:
4 5 mg/kg
Solucion Vara segun el Anestésico local
inyectable: tratamiento,lazona porinfiltraciéon.
36mg, 0.018 por anestesiar, Adecuado para
mg/1.8 mil vascularnzacion de las zonas
Lidocaina Envasecon 50 lostejidos blandas y
con Unisealcon cartuchos pulpar, reduce el
epinefrina epinefrina dentales sangrado post-

extraccion.

*Todo medicamento esta contraindicado encaso de hipersensibilidad al mismo ¢ asus componentes

CONTRAINDICACIONES

Isquemia regional o
de hipersensibilidad a
lidocaina o
anestésicos locales
del tipo de las amidas,
estado de shock o
blogueo cardiaco,
inflamacion en la zona
donde se va a infiltrar
para obtener
anestesia local

Hipersensibilidad
conocida alos
anestésicos locales
del tipo de las amidas,
shock o blogueo
cardiaco, isquemia
regional, areas con
compromiso vascular
como orejas, dedos,
nunca debera ser
administrada por via
intravenosa

EFECTOS ADVERSOS

Excitacion y/o
depresion,
nenviosismao,
somnolenda,
parestesias, vertigo,
vision borrosa,
convulsiones,
pérdida de la
conciencia y
pueden llegar al
paro respiratorio,
urticarna

Aplicada en sitios
CON COMpPromiso
vascular puede
causarisguemiay
necrosis de la zona
por disminucion de
laimigacion
sanguinea

( dedos, oidos,
narizy pene)
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NOMERE

GENERICO

Mepivacaina

Prilocaina
con
felipresina

NOMBRE
COMERCIAL

Scandonest
3%

Pristesin F

PRESENTACION

Solucién
inyectable: 3%
30 mg/ml
Cartuchos de
1.8ml.

(54 mg por
cartucho)
Envase con 50
cartuchos
dentales

Solucidén
inyectable:
prilocaina 3%
30 mg/ml con
felipresina
0.054 Ul en
1,8ml
Cajacon 50
cartuchos de
1.8ml

Continuacion anestésicos

Infiltracicn
bucodental. 1.8
ml de la solucién
a3% (54 mg). En
procedimientos
extensos de
utilizacion hasta 9
ml de la solucién
a3% (270 mg).
No excederde
300 miligramos.
Infiltracicn
bucodental.
Pacientes
pediatricos: no
debe exceder 5-6
mag/kg

Adultos:1as5ml
(30a 150 mg de
prilocaina)
Nifios menores
deiOarios:1a?
ml maximo: 10 ml
{400 mg de
prilocaina)

Anestesia
localo
regional por
blogueo
nervioso, por
infiltracién con
agujavia
subcutanea

Regional por
blogueo
nervioso, por
infiltracion con
agujavia
subcutanea

CONTRAINDICACIONES

Hipersensibilidad a
los anestésicos del
grupo de las amidas.
,estadode shock o
blogueo cardiaco,
inflamacionen la zona
donde se va ainfiltrar
para obtener
anestesia local

Metahemoglobinemia
congenita;
hipersensibilidad a
anestésicos que
confienen amidas.

EFECTOS ADVERSOS

Excitaciény/o
depresion,
nerviosismo, vértigo,
vision borrosa, tremor,
convulsiones, pérdida
delaconcienciay
puedenllegar al paro
respiratorio, urticaria

Excitacién, euforia,
confusion, vertigo,
adormecimiento,
vision borrosa,
vomitos, sensacion de
calory frio,
convulsiones,
depresién respiratoria,
bradicardia, anafilaxia
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NOMBRE
GENERICO

lbuprofeno

Naproxeno

Flurbipro-
feno

NOMBRE

COMERCIAL

Tabalon

Analgen

Ansaid

8.4.2. ANALGESICOS

AINES: Derivados del acido propiénico

PRESENTACION

Tabletas
Cajascon 10y
20tabletas de
200 mg.
Cajascon 10y
20 tabletas de
400 mg.

Tabletas
Cajacon 10y
20 tabletas de
220 mg

caja con frasco
con 60 tabletas

de 220 mg

Grageas

Cajacon 10, 15,
30, 100 grageas
de 100 mg

Via oral,

1 tableta de
400 mg cada
6 u 8 horas
sin
sobrepasar 6
tabletas por
dia. Dosis
maxima por
toma: 2
tabletas

Via oral,

1 tableta
cada 8-12
horas
Adultos
mayores:1
cada 12
horas

\ia oral,
200-300 mg
pordia,
divididas de
Zadtomas.
Maximo: 300
mg por dia o
100 mg por
dosis

Analgeésico,
antipirético.

Odontontalgias,

extraccion
dental

Dolordental,
inflamacidn de
levea
moderada

Tratamiento

agudo o alargo

plazo.
Trauma de
tejido blando

*Todo medicamento esta contraindicado encaso de hipersensibilidad al mismo ¢ asus componentes

*CONTRAINDICACIONES

Trastornos
hematopoyéticos como
leucopenia o
frombocitopenia, anemia
hemolitica, diatesis
hemorragica, embarazo
y lactancia.

Ulcera péptica, asma,
alteraciones en la
coagulacion,
insuficiencia renal.
Embarazo y lactancia,
menores de 12 afios

Sensibilidad cruzada
con acido acefilsalicilico
u otros AINES, asma
bronquial, rinitis,
insuficiencia renal,
hepatica y cardiaca
grave, embarazo,
lactancia, menores de
12 arios

EFECTOS ADVERSOS

Exantema, prurito,
urticaria,

anemia, nauseasy
diarrea, cefalea,
vértigo, cansandio,
somnolenda,
insomnio, irritabilidad,
acufenos,
excitabilidad.

Malestar epigastrico,
nausea, malestar
abdominal, edema
periférico, anafilaxia,
vomito, alopecia,
convulsiones,
sindrome Stevens
Johnson, hemorragia
gastrointestinal.

Diarrea, dolor
abdominal, nausea,
dolor de cabeza,
edema, vomito,
prurito, tinnitus.
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Continuacion derivados del &cido propiénico

NOMERE NOMERE PRESENTACION
GENERICO COMERCIAL
Tabletas Via oral,
Cajacon 10y 1 tableta de
20 tabletas de 60 mg cada 8
Loxoprofeno Loxonin 60 mg horas 02
(s6dico) tabletasen
una solo dosis
Tabletas Via oral,
Cajacon 10 Dosis unica: 1
tabletasde 250  tableta de 25
mg mg
Dosis
Dﬁfgﬁtgtgﬁ;ﬁ?ﬂ Stadium maltiple: 1
tableta de 25
mg cada 6-8
horas
Dosis maxima
diania: 75 mg
Tabletas Via oral,
Cajacon 10 gmga 16
tabletas de 500 mg/kg cada 8
Metamizol Neo- md Lo
(s6dico) Melubrina

INDICACIONES

Extracciones
dentarias,
abscesos
periodontales,
alveolitis y
gingivitis

Tratamiento
sintomatico del
doloragudo de
moderadoa
severo.

Odontalgias,
dolor severo,
dolor
postraumatico,
cefalea

CONTRAINDICACIONES

Hipersensibilidad al
acido acetilsalicilicou
otros AINES, Ulcera
péptica, asma,
insuficiencia hepatica
yrenal severa,
embarazo, lactancia,
menores de 12 afos

Embarazo, lactancia,
ulcera
gastroduodenal,
hemorragia digestiva,
enfermedad de Crohn,
asma bronguial, falla
cardiaca, insuficiencia
hepatica y renal,
pacientes gue estén
recibiendo
anticoagulantes

Enfermedades del
sistema
hematopoyético,
asma, embarazoy
lactancia

EFECTOS ADVERSOS

MNausea, vomito,
dolor abdominal,
diarrea, anemia,
prurito, cefalea,
edema

MNausea, vomito,
dolor abdominal,
diarrea, ansiedad,
vértigo, gastritis,
ulcera péptica,
sequedad de boca

Reacciones
anafilacticas,
urticaria
generalizada,
arritmias, caidade la
tensién arterial,
comezon, disnea,
angiodema,
broncospasmos.
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NOMEBRE
GENERICO

Ketorolaco
(trometamina)

Indometacina

NOMERE
COMERCIAL

Dolac

Malival

ANALGESICOS AINES: Indanos

PRESENTACION

Tabletas
Cajacon 10

tabletas de 10

mg
Cajacon?2
tabletas
sublinguales
de 30 mg

Capsulas
Cajacon 30y

40 capsulas de

25mg

Via oral,

10 mg cada
46 horas
Dosis
maxima
diana: 40
mg
Maximo: 7
dias
Sublingual:
1 cada 4-6
horas
Dosis
maxima
diaria: 120
mg
Maximo: 4
dias

Via oral,
25mgde 8-
12 horas
Dosis
maxima
diana: 200
mg

INDICACIONES

Tratamiento a
corto plazo del
dolorleve a
moderado en el
postoperatorio
odontologico y
musculoes-

quelético agudo.

Procesos
agudos
acompariados
de inflamacion y
dolor
odontologicos

CONTRAINDICACIONES

Ulcera
gastroduodenal,
hemorragia digestiva
reciente, perforacion
gastrointestinal,
insuficiencia renal,
hipeersensibilidada
ofros AINES, alergias
al acido
acetilsalicilico, es
antiagregante
plaguetario no utilizar
como analgésico
profilactico.

Embarazo y lactancia.

Antecedentes de
asma, urticaria, rinitis
o alergia al Acido
acetilsalicilico o otros
AINES, embarazoy
lactancia

EFECTOS ADVERSOS

Dolor abdominal,
anorexia, estrefiimiento,
diarrea, eructos,
flatulencias, gastritis,
hematemesis, nauseas,
hemorragia digestiva,
esofagitis, vomito,
melena.

Ansiedad, convulsiones,
mareo, cefalea, retencion
urinaria, sindrome
nefrético, bradicardia,
palidez, hipere
hipotension arterial, asma
bronquial, anafilaxia,
purpura, trombocitopenia,
epistaxis, prolongacion
del tiempo de sangria.

Nausea, vomito, malestar
epigastrico, dolor
abdominal, estrefiimiento
o diarrea, ulceraciones
unicas o multiples con
perforaciony hemorragia,
cefalea, prurito, retencién
de liquidos, edema
pariférico, leucopenia,
purpura, trombocitopenia,
anemia hemolitica, puede
inhibir la agregacion
plaquetaria en pacientes
con defectos de
coagulacion.
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NOMERE
GENERICO

NOMERE
COMERCIAL

PRESENTACION

ANALGESICOS AINES: Oxicanos

Piroxicam

Diclofenaco

Brexicam

Voltarén

Tabletas

Caja con 10,
20y 30
tabletas de 20
mg

Capsulas
Cajacon 10,
20, 30y 40
capsulas de
125 mg
Cajacon 10,
20y 30
capsulas de 25
mg

Via oral,

1 tableta (20
mg) por dia
en una solo
dosis
Adultos
mayores: 10
mg por dia

\ia oral,

2 capsulas
(12.5mg)
cada 4-6
horas

1 capsula
(25 mg) cada
4-6 horas

INDICACIONES

Antiinflamatorio
(potente),
analgesicoy
antipirético.
Procesos
dolorosos e
inflamatorios,
dolor
postraumatico
Dolor
posoperatorio

Analgesico,
antipiréticoy
antiinflamatorio.
Alivia
rapidamente el
dolor dental,
estados
inflamatorios
postraumaticosy
postoperatorios

CONTRAINDICACIONES

Ulcera péptica activa o
recurrente, sensibilidad
con el acido

acetilsalicilico y AINES

Sensibilidad conel Acido

acetilsalicilico y AINES,

Ulcera gastrica o intestinal

activa, sangrado o
perforacion.
Embarazoy lactancia.
Insuficiencia hepatica,
renal o cardiaca severa

EFECTOS ADVERSOS

Mejor tolerado que &l
piroxicam solo,
estomatitis, anorexia,
malestar epigastrico o
abdominal, nausea,
flatulencia, diarrea
indigestion, anafilaxia,
brocospasmo,
urticaria, angiodema,
hipoglucemia, anemia,
leucopenia, purpura
no trombocitopénica

Reaccién anafilactica,
cefalea o mareos,
vertigo, nauseas,
vamito, diarrea,
dispepsia, dolor
abdominal, flatulencia
0 anorexia, salpullido,
edema.
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NOMERE
GENERICO

NOMERE
COMERCIAL

Celecoxib Celebrex

Valdecoxib Bextra

PRESENTACION

Capsulas
Cajacon 20
capsulas de
100 mg
Cajas con 10,
200630
capsulas de
200 mg

Tabletas

Caja con 10,
20y 30
tabletas de 20
mg

Cajacon 10,
20y 30
tabletas de 10
mg

ANALGESICOS: COX 2

Via oral,

400 mg,
inicialmente,
dosis adicional
de 200 mg, si se
necesita el
primer dia. En
los dias
subsiguientes:
200 mg dos
veces al dia

Via oral,
10 mguna vez
al dia

* Todos los COX-2 tienen las mismas contraindicaciones y efectos adversos

INDICACIONES

Manejo del
dolor agudo,
de moderado
a intenso

Osteoartritis y
artritis
reumatoide

*CONTRAINDICACIONES

Relativas a pacientes
con hepatopatias,
cardiopatias,
hipertension grave,
nefropatias,
hemocitopenias,
gastritis y Ulceras
pépticas.
Hipersensibilidad a
sulfonamidas o dcido

acetilsalicilico o AINES,

incluyendo a otros
inhibidores especificos
de la ciclooxigenasa 2
(COX-2). Ulceracion,

perforaciony sangrado,

esofagitis, pancreatitis.
Insuficiencia renal,
necrosis papilar,
osteitis alveolar
(alveolo seco), llcera
bucal, sindrome
nefratico, nefritis
intersticial y fallo renal

*EFECTOS ADVERSOS

Sequedad bucal.
Hipertension arterial,
accidentes vasculares
encefdlicos.
Hemorragias por
interferir con funcién
antiagregante de las
plaguetas, asma, rinitis,
anafilaxia. Eritema
multiforme {Steven-
Johnsaon),
fotosensibilidad,
urticaria. Cefaleas,
depresian, confusian,
alucinaciones, péerdida
de memoria, irritabilidad.
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NOMERE
GENERICO

NOMERE

COMERCIAL

PRESENTACION

Continuacion analgésicos: COX 2

Parecoxib
sadico

Etoricoxib,

MSD

Dynastat

Arcoxia

Solucidn

inyectable:
Cajaconuno o
dos frascos
ampula de 40
mg parecoxiby
una o dos
ampolletas de
diluyente de 2
mil.
Concentracién
final de
parecoxib es
20 mg/mi

Comprimidos
Cajascon 7,
14 6 28
comprimidos
recubiertos con
30,606 90 mg
Cajascon 7
comprimidos
recubiertos con
120mg

Via (1.V), (LM),
Dolor agudo:40
mg deinicio
seguido por 40
mg cada 12
horas conforme
Sea necesario, no
excediendo 80
mg/dia
Prevencidn o
reduccion del
dolor
postoperatorio:
40mglV. oM.
de 30-45 minutos
antes de la
cirugia

Via oral,

Dolor agudo: 120
mg una vez al
dia, maximo de

8 dias

Daolor crénico: 60
mg una vez al
dia.

INDICACIONES

Manejo
(prevencion y
tratamiento) del
dolor agudo,
para prevenir o
reducir el dolor
post-cirugia.

Alivio del dolor
crénicoy
agudo por
cirugia
odontologica.

CONTRAINDICACIONES

Relativas a pacientes
con hepatopatias,
cardiopatias,
hipertension grave,
nefropatias,
hemacitopenias,
gastritis y Glceras
pépticas.
Hipersensibilidad a
sulfonamidas o acido
acetilsalicilico o
AINES, incluyendo a
otros inhibidores
especificos de la
ciclooxigenasa 2
(COX-2). Ulceracidn,
perforaciony
sangrado, esofagitis,
pancreatitis.
Insuficiencia renal,
necrosis papilar,
osteitis alveolar
(alveolo seco), Ulcera
bucal, sindrome
nefratico, nefritis
intersticial y fallo renal

EFECTOS ADVERSOS

Sequedad bucal.
Hipertension arterial,
accidentes vasculares
encefdlicos.
Hemaorragias por
interferir con funcién
antiagregante de las
plaquetas, asma, rinitis,
anafilaxia. Eritema
multiforme (Steven-
Johnson),
fotosensibilidad,
urticaria. Cefaleas,
depresion, confusion,
alucinaciones, pérdida
de memoria,
irritabilidad.
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ANALGESICOS: COX 3

NOMBRE NOMEBRE PRESENTACION CONTRAINDICACIONES | EFECTOS ADVERSOS
GENERICO COMERCIAL

Tabletas Via Oral. Controldeldolor  Dario hepatico, o Nauseas, vomito,

Cajacon10,20 mayoresde odontogénico nefropatia, dlcera dolor epigastrico,

0 100 tabletas 12 afos: 1 leve o moderado, péptica activa, somnolenda, ictericia,

de 500 mg. tableta postcirugiacomo  lactancia leucopenia, anemia,
cadag la postextraccion dario hepatico, dafio
horas como  y otros procesos renal,

(Eca;gﬁ:g?fgL) Tempra maximo. invasivos del metahemoglobinemia,
Adultos: 1-2  area dosis de 25 g 0 mas,
tabletas estomatoldgica son potencialmente
cadag que cursencon mortales
horas como  dolory fiebre
maximo.

48



IMPORTANCIA JURIDICA DEL FORMATO DE RECETA MEDICA ODONTOLOGICA.

X

e
¥

'

NOMERE
GEMERICO

Dextropro-
poxifeno

Tramadol

Nalbufina

NOMEBRE
COMERCIAL

Saludex

Tradol

Bufigen

PRESENTACION

Comprimidos
Cajacon 10y
20
comprimidos
(65 mg)

Capsulas
Cajascon 106
20 capsulas de
25y 50 mg en
envase de
burbuja

Solucion
inyectable:
(Cada
ampolleta
contiene 10 mg
de nalbufina)
Cajascon3yb
ampolletas de
1mil.

Cajacon i
frasco ampula
de 10 mil.

Viaoral ,

65 mg 3 0 4 veces
al dia, segun sea
necesario.

Dosis maxima:
360 mg/ dia

Viaoral,

dolor moderado,
iniciar con una
capsulade 256 50
mg cada 4-6 horas
sin exceder los
400 mg al dia.

Via 1V o IM,

10 mg por 70 kg
de peso corporal
porvia (ILV) QO
(I.M), subcutanea
cada 3 -6 horas
segun se requiera
Dosis diaria
maxima: 160 mg.
Dosis maxima por
aplicacion: 20 mg.

8.4.3. OPIOIDES

Alivio del dolor
leve a
moderado.

Capsulas 25
mq: dolor
moderado.
Capsulas 50
mg: dolor
moderado a
Severo

Dolor de
moderado a
Severo
adyuvante de
la anestesia
general o local
Yy para
proporcionar
analgesia pre
¥
postoperatoria.

CONTRAINDICACIONES

hipersensibilidad ,
Insuficiencia hepatica
v/o renal, embarazo,
lactancia, insuficiencia
cardiaca o respiratoria.
No administrarse con
otros farmacos que
produzcan depresion
del SNC (barbitdricos,
anfihistaminicos y
alcohol).

Intoxicacion aguda con
alcohol, hipnéticos,
analgesicos opioides o
psicotrépicos, no usar
como tratamiento de
sustitucion en el refiro
de narcoticos.

Alteraciones dela

ventilacién, enfermedad

lufitica, embarazo y
lactancia.

EFECTOS ADVERSOS

Mareos, sedacion,
miosis, nauseas,
vomitos, sudoracion
y depresion
respiratoria,
constipacion, dolor
abdominal,
estrefiimiento,
erupciones cutaneas,
jaqueca, debilidad,
euforia, disforia,
alucinaciones y
disturbios visuales

Mareos, vertigo,
nauseas, vomitos,
estrefiimiento,
sudoracion,
resequedad bucal,
cefaleay
aturdimiento.

Nauseas, mareos,
sedacion y sequedad
de boca, vomito,
cefaleaysensacion
de aturdimiento,
vision borrosa,
euforia, frio,
inguietud y
alteraciones
respiratorias.
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8.4.4. ADYUVANTES DE LA ANALGESIA
8.4.4.1. Antihistaminicos

“W e

NOMBRE PRESENTACION

GENERICO

NOMERE
COMERCIAL

EFECTOS ADVERSOS

Difenhi-
dramina

Clorfena-
mina

Benadryl

Clorotimeton

Jarabe
Cajay frasco
con 150 mly
Vaso
dosificador.

Tabletas
Caja con 20
tabletas de 4
mg

\ia oral,
Adultos: 10 mil del
vaso dosificador
cada 6-8 horas.
Nifiosde2ab
anos: 5.0 ml del
vaso dosificador
cada 8 horas.
Nifiosde6a 12
aros: 5.0 ml del
vaso dosificador
cada 6 horas.

\ia oral
Adultos y nifios
mayores de 12
arios: Una tableta
(4 mg) tres o
cuatro veces al
dia.

Nifiosde6a 12
arios: Media
tableta (2,0 mg)
tres o cuatro
veces al dia.
Nifiosde2a6
anos: Un cuarto
detableta (1,0
mg) tres veces al
dia, maximo: 4,0
mg

Prevencidny
tratamiento de
la nausea,
vomito y/o
vertigo
asociado al
malestar
causado porel
movimiento

Rinitisalergica
estacional y
perenne,
conjuntivitis
alérgica,

manifestacione

s alérgicas
cutaneas no
complicadas,
leves de
urticariay
angioedema,
reacciones
alérgicas a
sangre o
plasma

No debe utilizarse en
recien nacidos o
prematuros ni en
nirios menores de 2
arios. Lactancia,
anemia, insuficiencia
renal o hepatica, crisis
asmatica

Nifios menores de 2
arios, hipotension
severa

Sedacion,
somnolencia, mareo,
trastornos de la
coordinacion, malestar
epigastrico,
espesamiento de las
secreciones
bronquiales. Trastomos
gastrointestinales
(nausea, vomito,
diarrea, constipacion),
excitacion, anorexia,
hipotension artenal,
cefaleas, confusion,
contracturas
musculares, glucosuna,
rash cutaneo, acidosis.

Somnolencia ligera a
moderada, urticaria,
rash, anafilaxia,
fotosensibilidad,
sudoracicn excesiva,
escalofrios,
resequedad oral, de
nariz y de faringe.
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NOMERE

GENERICO

Clorhidrato
de
hidroxizina

Cloropira-
mina

NOMERE
COMERCIAL

Atarax

Avapena

PRESENTACION

Tabletas

Cajascon 300

75 1abletas de
10 mg.

Cajascon 256

60 tabletas de
23 mg.

Solucién
inyectable:
Cajacon3
ampolletas de
2ml

Cajacon 3
ampolletas de
2ml

Via oral,
Adultosy
nifios
mayores de
12 arios:
Crisis
generalizada
de
ansiedad:50
mg/dia

(125
mg/12.5 mg/
25mg),
Ansiedad
leve

a moderada:
20-30 mg/dia
NifiosdeGa
12
afios:Ansied
ad:25mg/dia

Via LM,
Casos
agudos o
graves, una
ampolleta
porvia
endovenosa
lentao M.

Ansiedad: levey
moderada, crisis
generalizada de
ansiedad, estrés.
nerviosismo,
intranquilidad,
imtabilidad,
cardiopatias
emocionales.
Antihistaminico,
prurito, trastomos
gastricos de
origen emotivo.

Reacciones
prurito, urticaria,
edema
angioneurdtico,
alergias a
alimentos y/o
farmacos , como
medicacion
preoperatoria en
pacientes
alérgicos

Continuacion adyuvantes de la analgesia: antihistaminicos

CONTRAINDICACIONES

Hipersensibilidada la
cetirizina, a otros
derivados dela
piperazina, aminofilina o
etilendiamina, porfiria,
embarazo, lactancia,
nifios menores de 6 afnos
Y pacientes que estén
utilizando
simultaneamente
medicamentos
depresores del sistema
nervioso central

Hipertensién arterial,
arritmia cardiaca,
glaucoma, embarazo,
lactancia, nifios menores
de 5 arfios.

EFECTOS ADVERSOS

Taquicardia,
problemas de
acomodacion del ojo,
vista borrosa,
constipacion,
sequedad de boca,
nausea, vomito,
fatiga, convulsiones,
mareos, discinesia,
dolorde cabeza,
insomnio, sedacion,
somnolenda,
retencion urinaria,
broncospasmos,
edema, dermatitis,
prurito, aumento de la
sudacién, urticaria e
hipotension.

Dosis elevadas:
somnolencia,
resequedaddela
boca, mareo,
agitacion y dolor
gastrointestinal

51



IMPORTANCIA JURIDICA DEL FORMATO DE RECETA MEDICA ODONTOLOGICA.

X

e
¥

'

NOMBRE GENERICO | NOMEBRE
COMERCIAL

Complejo de
vitamina B

Clorhidrato de
tiamina (vitamina
B.)
Clorhidrato de R
piridoxina
(vitamina Bg)

Cianocobalamina
{(vitamina B,;)

ADYUVANTES DE LA ANALGESIA

PRESENTACION

Grageas
Cajascon 30y
60 grageas de
capa entéerica
en envase de
burbuja

\ia oral,
Tratamiento
inicial: Tomar
20 3 grageas
de capa
entérica al
dia.
Mantenimient
o o profilaxis:
Tomar1
gragea de
capa entérica
aldia

8.4.4.2. Complejo B

CONTRAINDICACIONES

EFECTOS
ADVERSOS

MNeuritis, Policitemia vera
polineuritis por
deficiencia
vitaminica,
frastormos
metabdlicos
(diabetes
mellitus,
embarazo,
alcoholismo)y
anemia
(sideroblastica,
megaloblastica)

Erupcidn
cutanea,
nauseas, cefalea,
vomito o anorexia
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NOMEBRE

GENERICO

Amitriptilina

NOMBRE
COMERCIAL

Anapsigue

ADYUVANTES DE LA ANALGESIA

PRESENTACION

Tabletas
Cajascon 20y
50 tabletas de
25 mg.
Cajascon 20
tabletas de 50
mg

Via oral,
2amgZ2a4d
veces al dia
y aumentarla
paulatiname
ntemaximao:1
50 mgen 24
horas.

8.4.4.3.

Insomnio,
sindrome de
abstinencia de
tabaco, enuresis
nocturna, bulimia,
dolores crénicos
Severos por
cancer, artralgias
¥ neuropaticos
del tipo
postherpético,
diabético,
tigeminalyenla
terapéuticade la
migraria.

Antidepresivos

CONTRAINDICACIONES

EFECTOS ADVERSOS

Embarazo, lactancia,
alcohol

Sedaciony efectos
anticolinérgicos:
Xerostomia,
hiperpirexia, retencién
urinaria, dilatacion del
tracto urinario,
constipacion, vision
borrosa, trastornos en
la acomodacién
visual, midriasis
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ADYUVANTES DE LA ANALGESIA

8.4.4.4. Hipnoticos: Benzodiazepinas

CONTRAINDICACIONES

NOMERE PRESENTACION

GENERICO

NOMEBRE
COMERCIAL

EFECTOS ADVERSOS

Diazepam

Valium

Comprimidos
Cajascon 200
90
comprimidos

de 10mg en

envase de
burbuja

\Via oral deglufida,
Dosis inicial: 5-10 mg
dosis comun es de 5-
20mg al dia

dosis maxima
unitaria:10 mg
Duracién del
tratamiento: tan corto
como sea posible, no

debera excederlos 2-

3 meses, incluyendo
el periodo de
reduccion paulatina
sin reevaluarla
situacion

Ancianos: dosis
reducida

Nifios: 0.1-0.3 mg/kg
de peso corporal al
dia

Alivio
sintomatico
dela
ansiedad,
tension,
espasmos
musculares
reflejos
debidos a
traumas
locales
(heridas,

inflamacion).

Insuficiencia
respiratoria severa,
Insuficiencia hepatica
severa, Sindrome de
apnea del suefio,
miastenia grave,
lactancia, alcohol

Fatiga, somnolencia
y debilidad
muscular, ataxia,
disartria,
pronuncacion
inarticulada,
cefalea,
convulsiones,
mareos, amnesia
anterégrada,
nausea, boca seca
o sialorrea,
constipacién
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NOMERE
GEMERICO

Metocarbamol
{(Meloxicam)

Orfenadrina

NOMERE

COMERCIAL

Dolocam
plus

MNorflex

ADYUVANTES DE LA ANALGESIA

Capsulas
cajacon 10,
20,30y 40
capsulas

Solucion
inyectable
Ampolletas :
CajaconB
ampolletas de
2ml clu.
Cajacon?2
ampolletas de
2ml clu.

Via oral,

15 mgde
meloxicamy
215 mgde
metocarba-
mol, se
administra 1
capsula cada
24 horas,
7.5mgde
meloxicamy
215 mgde
metocarba-
mol, se
administra 1
capsula cada
12 horas

Via LM,

60 mg (una
ampolleta de
2ml)
administrada
intramuscula
rmente

8.4.4.5. Relajantes musculares

"= “T

En condiciones
musculosque-
léticas, donde
coexistan el
dolor, la
inflamacion, el
espasmo
musculary la
limitaciondela
movilidad:
fraumatismos y
distensiones
musculares,
torticolis, bursitis,
artritis, tendinitis
y contracturas
musculares.

Alivio sintomatico
en el corto plazo
de condiciones
dolorosas del
sistema
musculoesque-
|ético como dolor

dorsal y lumbago.

CONTRAINDICACIONES

Sensibilidad cruzada
con el acido
acetilsalicilico y otros
antiinflamatorios no
esteroideos, alcohol ,
Ulcera péptica,
insuficiencia hepatica o
renal severa, embarazo
y lactancia

Glaucoma, retencién
urinaria (por ejemplo,
debida a hipertrofia
prostaticaca
obstruccion del cuello de
la vejiga), miastenia
gravis, lactancia
Ancianos: confusion
{delirio)

EFECTOS ADVERSOS

Dispepsia, nausea,
diarrea, dolor
abdominal, vomitos
constipacion,
flatulencia; puede
presentarse
aturdimiento,
somnolendia, visién
borrosa, cefalea,
fiebre, prurito y rash
cutaneo, mareo,
anemiay edema.

1

Sequedadbucal,
nauseas, vision
borrosa, vaguidos,
confusiony temblor

55



IMPORTANCIA JURIDICA DEL FORMATO DE RECETA MEDICA ODONTOLOGICA.

.t P

e
¥

1M

NOMBRE
GENERICO

Hidrocor-
tisona

Dexameta-
sona

NOMBRE
COMERCIAL

Mositrol

Alin

ADYUVANTES DE LA ANALGESIA

e “

Solucion
inyectable
Envase (caja de
carton) con 1, 2
0 50 frascos
ampula con 500
mg con o sin
ampaolleta con
diluyente de 5
mil.

Envase (caja de
carton) con 1, 2
0 50 frascos
ampula con 100
mg con o sin
ampolleta con
diluyente de 2
mil.

Solucion
inyectable,
caja con una
ampolleta de 8
mg con
diluyente de 2
mil.

Via (IV. o
I.M) estados
de chogque, la
dosis
intravenosa
recomendada
en adultos y
adolescentes
es 500mga 2
gcadaZ2ab
horas, y en
nifios 50
mag/kg y
despues
repetiren 4
horas o cada
24 horas, si
es necesario.

Via
intravenosa,
intramuscular,
de 0.5a 20
mg al dia,
dosis diaria
total :80 mg
en infusion
continua o
fraccionada
cadad4,6u 8
horas

8.4.4.6. Corticoesteroides

Tratamiento de
insuficiencia
suprarrenal
aguda y
choques tipo
hipovoléemico,
cardiogeno,
septico o
traumatico.
Pacientes con
reaccion
anafilactica a
medicamentos o
que padecen
asma brongquial

Estados de
choque.
Procesos
inflamatorios
que requieren
tratamientos
rapidos, artritis
reumatoide,
osteoartritis,
sinovitis

CONTRAINDICACIO
MNES

Infecciones
micoticas
sistéemicas
(excepto en caso
de insuficiencia
suprarrenal),
estados
convulsivos, Ulcera
peptica activa,
insuficiencia
hepatica o renal,
agranulocitopenia,
hipertension.
Personas que
recientemente
recibieronvacunas
de virus vivos.

Micosis sistemicas
e hipersensibilidad
a los componentes
de la farmula.
Administracion de
vacunas de virus
VIVOS.

EFECTOS ADVERSOS

Tratamiento prolongado
suprimen la liberacion de
ACTH. Euforia, insomnio,
cefalea, comportamiento
psicotico, cambios
mentales, irritabilidad,
nenviosismo, inquietud.
Insuficiencia cardiaca
congestiva, hipertension,
edema. Ulcera péptica,
irritacion, hiperexia,
candidiasis, pancreatitis.
Atrofia muscular, debilidad
muscular. Retencion de
sodio y liquido, aumento de
peso, hiperglucemia

Trastornos
musculoesqueléticos,
gastrointestinales,
cutaneos, neurologicos,
endocrinologicos,
oftalmicos, metabdlicos,
cardiovasculares, retencion
de sodioy liquidos,
hipertension arterial,
debilidad muscular, gastritis
y Ulcera péptica, distension
abdominal, dermatitis
alérgica, urticaria,
convulsiones,
irregularidades menstruales
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NOMBRE
GENERICO

Prednisona

Betameta-
sona

NOMBRE

Continuacion adyuvantes de la analgesia: Corticoesteroides

PRESENTACION

COMERCIAL

Meticorten

Celestone

Tabletas
Cajacon 30
tabletas de 5
mg.

Caja con 30
tabletas de 20
mg.

Cajacon 20
tabletas de 50
mg.

Solucidén
inyectable
Cajacon 1
frasco ampula
de1.25ml
Cajacon 1
ampolleta de 1
mi

Caja con
jeringa Hypak
prellenada con
2ml y aguja
estéril
desechables.

Via oral,
5a60mg
pordia
dosis
pediatrica
inicial - 0.14
a2 mg por
kg de peso
corporal por
diao 4 a6l
mg/m2 de
superficie
corporal por
dia

Via V.,
M.,
intraarticu-
lar,
intralesio-
naloen
tejidos
blandos.
dosis inicial
- 8.0mg por
dia

Tejidos
blandos
20a6.0
mg

INDICACIONES

Control de
padecimientos alérgicos
graves, como rinitis
alérgica estacional o
perenne, polipos
nasales, asma bronguial
(inclusive estado
asmatico), dermatitis por
contacto, dermatitis
atopica
(neurodermatitis),
reacciones de
hipersensibilidad a
medicamentosy

enfermedades del suero.

Coadyuvante para
tratamiento a corto plazo
(para sostener al
paciente a traves de un
episodio agudo ouna
exacerbacion) en casos
de artritis reumatoide del
adulto y artritis
reumatoide juvenil,
osteoartrtis (después de
traumatismo o sinovitis);
hipersensibilidad a los
medicamentos,
reacciones a
transfusiones, edema
laringeo agudo no
infeccioso

CONTRAINDICACIONES

EFECTOS ADVERSOS

Hipersensibilidada la
betametasona, a otros
corticosteroides

Micosis sistémicas, en
los que presentan
reacciones de
hipersensibilidad al
acetato de
betametasona, a ofros
corticosteroides

Retencion de sodio
y liquidos, pérdida
de potasio,
Debilidad muscular,
miopatia por
corticosteroides,
hipertrofia
muscular, Ulcera
péptica con
posibilidad de
perforacién
subsecuente y
hemarragia,
pancreafitis,
distension
abdominal, Glceras
esofagicas.

Retencidén de sodio,
pérdida de potasio,
debilidad muscular,
miopatia
corticosteroidea,
hipotrofia muscular,
progresion de los
sintomas en
miastenia gravis,
osteoporosis, Ulcera
péptica con
posibilidad de
perforacién
subsecuente y
hemaorragia,
reacciones
anafilacticas
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NOMBRE
GENERICO

NOMEBRE
COMERCIAL

Penicilina G

Bencilpenicilina

benzatinica, :
Benzetacil

bencilpenicilina combinado

procainica,

bencilpenicilina
sodica

PenicilinaV o
Fenoximetil-
penicilina

Pen-vi-k

8.5. PARA EL CONTROL DE INFECCIONES

8.5.1. ANTIBIOTICOS : Betalactamicos: Penicilinas

PRESENTACION

Suspension
inyectable
Caja con
frasco ampula
conteniendo
1,200,000 Uy
una ampolleta
con2 305 mil
de diluyente
con o sin
jeringa de
plasticode 5
ml

Suspension
Frasco con 100
mi de 800,000
/5 ml (250

mg)

Via LM

Adultos: Dosis Gnica
(total de 1,200,000 U).
Que debe repetirse
despues de 2 a 3 dias
Nifios: Dosis Unica de
un total de 1,200,000
U.

\ia oral ,

Infecciones
estreptococicas leves
a moderadas:125-250
mg (200,000-400,000
U)cada 6-8 horas
durante 10 dias;
alternativamente
pueden administrarse
500 mg (800,000 U)
dos veces al dia
durante 10 dias.
Infecciones
estafilocdcicas:
Infecciones leves de la
piel y tejidos - 250-500
mg (400,000-800,000
U)cada 6-8 horas.

Infecciones
estreptococicas
(estreptococos
del grupo A sin
bacteriemia):
Infecciones
leves a
moderadas del
tracto
respiratorio
superior (
amigdalitis,
faringitis) de
microorganismo
s sensibles.

tratamiento de
infecciones
leves a
moderadamente
severas
causadas por
microorganismo
ssensibles ala
penicilina G.
Infecciones
estreptococicas
. Infecciones por
estafilococos
(sensibles ala
penicilina G).
Infecciones
leves de la piel
o tejidos
blandos

CONTRAINDICA-
CIONES

Reaccidn
previa de
hipersensibili-
dad a cualquier
penicilinaoala
procaina

Hipersensibili-
dad a cualquier
penicilina

EFECTOS
ADVERSOS

Exantemas que
van desde
erupciones
maculopapulares
hasta dermatitis
exfoliativa;
edema laringeo,
reacciones tipo
enfermedad del
suero, Como
calosfrios, fiebre,
edema, artralgia
Yy postracion,
anafilaxia grave

MNauseas, vomito
malestar
epigastrico,
diarrea y lengua
negra vellosa,
urticaria
.enfermedad del
suero, edema
laringeoy
anafilaxia, fiebre
y eosinofilia

58



X

i
IMPORTANCIA JURIDICA DEL FORMATO DE RECETA MEDICA ODONTOLOGICA. F LUNAM ﬁ

'

ANTIBIOTICOS: Betalactamicos: Isoxazolilpenicilinas

NOMERE NOMERE PRESENTACION CONTRAINDICACIONES | EFECTOS ADVERSOS

GENERICO COMERCIAL
Capsulas: Via oral Ejerce su acciéon Hipersensibilidadala Reacciones
Cajacon20de Adultosy bactericidacontrala penicilina alérgicas de diverso
250 mgy caja mayores de mayoria de grado de severidad
con 12 de 500 12 afios: 1-2  Staphylococcusy
mg. capsulasde  Streptococcus.

- - - 500mgcada Infecciones de piel
Dicloxacilina Posipen e ytejidos blandos

Nifiosde7a como:impétigo,

12 afios: 1-2  impétigo ampolloso,
capsulasde  furunculosis,
250mgcada piodermitis, celulitis
6 horas
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NOMERE
GEMERICO

Ampicilina

Amoxicilina

NOMERE
COMERCIAL

Binotal

Amoxil

ANTIBIOTICOS: Betalactamicos: amplio espectro

CONTRAINDICACIONES

PRESENTACION

Capsulas
Cajacon 20
capsulas de
230y 500 mg.

Capsulas: Caja

con9,12y 16
capsulas de
500 mg.
Tabletas:
Cajacon 12

tabletasde 1 g.

Cajacon 10

tabletas de 875

mg.

Via oral
Adultos y
nifnos
mayores de
14 afios: 500
mg cada 6
horaso1qg
cada 8
horas,
minimo 7
dias,
infecciones
por
estreptoco-
cos: 10 dias

Via oral

Una capsula
de250mg o
unatableta
de 1 gcada
ocho horas.
Incrementar
a 500 mg
cada 8 horas
para
infecciones
severas.

Profilaxis y
tratamiento de
infecciones de la
cavidad bucal.
Bacterias
grampositivas y
gramnegativas.
Riesgo de
endocarditos
bacternana

Abscesos dentales
junto con el manejo
quirtrgico.
Infecciones de la piel
y tejidos blandos;
estructuras dentales
y adyacentes enla
cavidad oral.
Penetra bien enel
liquido gingival
crevicular.
Antibidtico
profilactico de
endocarditis
bacteriana

Alérgicosala
peniciling, sensibles a
las cefalosporinas,
mononucleosis
infecciosa

Puede ser posible gue
exista una
sensibilidad cruzada
con otros antibidticos
betalactamicos, por
ejemplo,
cefalosporinas.

EFECTOS ADVERSOS

Reacciones cutaneas
{morbiliformes,
eritema, etcétera),
trastomos
gastrointestinales.
Tromboflebitis

Nausea, vomito,
anorexia, diarrea,
dolor epigastrico,
gastrittengua negra,
glositis y estomatitisis
y dolor abdominal
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NOMERE
GENERICO

AL

Cefalexina

(12 Keflex
generacion)
Cefuroxima

(28 Zinnat

generacion)

NOMERE
COMERCI

ANTIBIOTICOS: Betalactamicos: Cefalosporinas

PRESENTACION

Capsulas:
Cajacon 24
capsulas de
230 mg

Solucién
inyectable
Cajaconun
frasco ampula
con 750 mgy
una ampolleta
con 3 ml de
agua
inyectable

Via oral,
ladqg
diarios de 2
a4 aldia.
infecciones
de la piel y
tejidos
blandos:500
mg cada 12
horas.
Mifios:25a
50 mg/kg
cada 12
horas

Via LM, LV,
750 mg tres
veces al dia

Infecciones dela
piel y tejidos
blandos,
infecciones
dentales

Resistente a las
}-lactamasas,
grampositivos y
gramnegativos.
Infecciones dela
piel y tejidos
blandos: Celulitis,
erisipelas y
heridas
infectadas

CONTRAINDICACIONES

Antecedentes de alergia
al grupo de antibioticos
cefalosporinicos.

Hipersensibilidad
conocidaalos
antibidticos
cefalosporinicos

EFECTOS ADVERSOS

Anafilaxia, fatiga,
colitis
seudomembranosa,
nausea, vomito,
diarrea, dispepsia,
dolorabdominal,
hepatitis transitoria,
ictericia, eosinofilia,
neutropenia,
trombocitopenia

MNeutropenia,
eosinofiia, aumentos
transitorios en los
niveles de enzimas
hepaticas, en el sitio
de inyeccion, las
cuales pueden incluir
dolor y tromboflebitis

61



i
IMPORTANCIA JURIDICA DEL FORMATO DE RECETA MEDICA ODONTOLOGICA. w

< &l

LNAM ii

1M

NOMBRE
GENERICO

Eritromicina
(estolato)

Azitromicina

Espiramicina
+
Metronidazol

NOMBRE

COMERCIAL

llosone

Azitrocin

Rodogy!

ANTIBIOTICOS: Macrolidos

PRESENTACION

Capsulas
Caja con 20
capsulas de
250mg.

Tabletas
Cajacon 3
tabletas de 500
mg

Comprimidos
Caja con 20
comprimidos

Espiramicina
750000 Ul

Metronidazol
125 mg

Via oral

250mg cada 6
horas

MNifios: 30 a 50
mag/kg al dia
infecciones
estreptococos b-
hemoliticos del
grupo A minimo
10 dias

Via oral

la dosis total de
1,500 mg ,

500 mg diarios
durante 3 dias

Via oral

4a6
comprimidos
diariosen2 0 3
tomas

10 a 15 afios: 3
comprimidos
diarios

INDICACIONES

Bacterias
grampositivas y
cocos grampositivos.
Infecciones de las
vias respiratorias
suoeriores e
inferiores, dela piely
los tejidos blandos,
de leve a moderada
gravedad.

Infecciones de piely
tejidos blandos.
Profilactico en
pacientes
odontoldgicos con
riesgo de
endocarditis
bacterianay
alérgicos a la
penicilina

Infecciones
estomatologicas
agudas, cronicas o
recidivantes:
Abscesos dentarios,
celulitis perimaxilar,
pericoronaritis;
estomatitis;
parodontitis.
Tratamiento
preventivo en
infecciosas locales
postoperatorias en
cirugia

CONTRAINDICA-
CIOMNES

EFECTOS ADVERSOS

Pacientes que
estan tomando
terfenadina,
astemizol,
cisaprida,
pimozida,
verapamilo o
diltiazem

Hipersensibilidad
a azitromicina,
eritromicina,
cualquier
antibidtico
macrdlido o
ketolido.

Hipersensibilidad
a los imidazoles,
a la espiramicina

Colicos y malestar
abdominales,
nauseas, vomito y
diarrea

Perdida de la
audicion, sordera y/o
zumbido en los oidos
(uso prolongado )
nauseas, vomitos,
diarrea, malestar
abdominal
(dolor/calambres) ,
candidiasis y
vaginitis

Gastralgias,
nauseas, vomito,
diarrea, y casos muy
raros colitis
seudomembranosa,
erupciones, urticaria,
prurito; en raras
ocasiones, edema de
Quincke, choque
anafilactico,
parestesias
ocasionalesy
transitorias, aparicion
de una coloracion
rojiza dela orina
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NOMEBRE
GENERICO

Oxitetraciclina

Minociclina

NOMERE
COMERCIAL

Terramicina

Micromycin

ANTIBIOTICOS: Tetraciclinas

PRESENTACION

Capsulas
Cajacon 16
capsulas en
envase de
burbuja

Capsulas de
microgranulos
de 50 mg en
cajacon 20y
de 100 mg en
cajacon 10
capsulas.

\/ia oral
1az2qg,
divididos en
cuatro tomas
iguales
Nifios
mayores de
ocho afios:
25a 50
mg/kg de
peso
corporal,
dividida en
cuatro tomas
iguales.

\ia oral
Capsulas de
50mg, unao
dos veces al
dia durante 6
ag
semanas.
Capsulas de
100 mg, una
0 dos veces
al dia
durantetag
semanas

Infecciones
cutaneas y de
tejidos blandos
causadas por
Staphylococcous
aureus

Bacterias
grampositivas y
gramnegativas ,
micoplasmas,
infecciones por
rickeitsias y
clamidias.

Mejor penetracién
en los tejidos.
Coadyuvante de la
periodontitis juvenil
y del adulto.
Gingivitis ulcerosa
necrosante aguda y
abscesos dentales
Actinomicosis y
otras infecciones
bucales

CONTRAINDICACIOMES

EFECTOS ADVERSOS

hipersensibilidad a la
oxitetraciclina

Alergia conocida a
las tefraciclinas,
lactancia, embarazo,
nifos menores de 8
arios

Urticaria , edema
angioneurdtico,
anafilaxia, purpura
anafilactoide,
pericarditis,
exacerbaciones de
lupus eritematoso
sistemico, anorexia,
nausea, vomito,
diarrea, hipoplasia
del esmalte
dentario, glositis,
disfagia,
enterocolitis

Anorexia, nauseas,
vomito, diarrea,
glositis, disfagia,
enterocolitis,
lesiones
inflamatorias (con
proliferacién de
Candida) de la
region anogenital,
incremento de
niveles séricos de
enzimas hepaticas
Yy raramente
hepatitis
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ANTIBIOTICOS: Quinolonas

NOMBRE NOMBRE PRESENTACION

COMERCIAL

CONTRAINDICACIONES

EFECTOS ADVERSOS

GENERICO

Capsulas Viaoral Infecciones Hipersensibilidad a Nauseas, anorexia,

cajacon 12 500a osteoarticulares, otras quinolonas, meteorismo, dolor

capsulas de 1,500 ginecoldgicas, embarazoylactancia  abdominal,

250 mg. mg/dia 2 respiratorias, de oido dispepsia, diarrea,

Ciprofloxacino Ciproflox cajacon12y6  vecesal medio, sinusitis, de vomito, cefalea,

capsulas de dia tejidos blandos, cansancio, insomnio,

500 mg De7ai14 Infeccion, irmtabilidad, tinitus,
dias Infeccion por rash cutaneo, prurifo,

Pseudomonas. fiebre

ANTIBIOTICOS: Metronidazol

PRESENTACION “

NOMERE
GENERICO

NOMERE
COMERCIAL

CONTRAINDICACIONES

EFECTOS ADVERSOS

Comprimidos Via oral Actividad antiprotozoaria  Antecedentes de Dolorepigastrico,

Cajascon 20y  Adultos: 7.5 yantibacteriana, discrasias sanguineas nausea, vomito y

30 mg/kgcada tratamiento curativo de 0 con padecimiento diarrea, mucositis

comprimidos 6 horas, infecciones causadas activodel SNC, primer  oral, sabor

de 250 mg. maximo4 g  porbacterias anaerobias  trimestre del metéalico, anorexia,

Cajascon 15y aldia obligadasdelacavidad embarazo, eritema, prurito,

Metronidazol Flagyl 30 Nifios: 30 bucal, eltubo digestivoy  hipersensibilidadalos  rubor, urticaria,

comprimidos mg/kg/dia el aparato genital imidazoles, alcohol fiebre,

de 500 mg dividido femenino. angioedema,
cadaB Coadyuvante en el excepcionalmente
horaspor7  tratamientodela choque anafilatico
a 10 dias periodontitis
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8.5.2. ANTIMICOTICOS

NOMBRE NOMERE PRESENTACION
GENERICO COMERCIAL

CONTRAINDICACIONES | EFECTOS ADVERSOS

Crema: Tubo Aplicaren Tratamiento de la Hipersensibilidada Diarrea, nausea,
conB0g las areas candidiasis enlas cualguiera de sus vomito y dispepsia
afectadas mucosas oral, componentes
dosa vulvovaginal e intestinal,
Nistatina Micostatin cuatro asicomoen el
vecesaldia fratamiento delas
hasta infecciones micdéticas
obtenerla cutanea y mucocutanea.
curacién
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ANTIMICOTICOS: Azoles

. “

Envase Nifios y adultos: 1/4 cuchara
conteniendo 1 de medida, 4 veces al dia.
tubo con 40 g Elgel no debe ser digerido
de gel (cada inmediatamente, sino que

NOMBRE
GENERICO

MOMERE
COMERCIAL

CONTRAINDICA-
CIONES

EFECTOS ADVERSOS

Tratamiento
curativo y
profilactico de la
candidiasis de

Hipersensibilidad
conocida al
miconazol o a
cualquier otro

MNauseas, vomitos y
diarrea

cucharadita de debe mantenerse en la la cavidad ingrediente de la
medida de 5 boca el mayor tiempo orofaringea y formulacion.
D : mi=124 mg de posible. El tratamiento debe del tracto Disfuncion
. aktarin . . . . -
Miconazol gel oral miconazol). continuarse al menos 1 gastrointestinal hepéatica
semana después de
desaparecidos los
sintomas. En candidiasis
oral, las protesis dentales
deben ser removidas
durante la noche y
escobilladas

Capsulas Via oral, Candidiasis Hipersensibilidad Cefalea, nauseas,

Cajascon 1y Candidiasis orofaringea, de sistémica, de al grupo de los dolor abdominal,

10 capsulas de 100 mg una vez al dia mucosas, azoles, diarrea, dispepsia,

150 mg , durante 7 a 14 dias vaginal aguda o terfenadina y flatulencia, mareos,

Fluconazol Afungil Cajacon 10 recurrente cisaprida. convulsiones,
capsulas de alopecia,

100 mg alteraciones
cutaneas,
leucopenia

Tabletas Via oral, 1 tableta de 200 Candidiasis Embarazo, hepatitis, necrosis

Frasco con 10 mg al dia, minimo 1 semana  diseminada, lactancia, hepatica. irritacion

tabletas de 200 después de la desaparicion mucocutanea insuficiencia gastrica, nauseas,

mg de los sintomas crénicay hepatica, vomito, dolor
. orofaringea hipersensibili- abdominal, mareo,
Ketoconazol Mycocil
dad cefalea,

parestesias,
tfrombocitopenia,
rash cutaneo o
prurito.

66



ax

i
IMPORTANCIA JURIDICA DEL FORMATO DE RECETA MEDICA ODONTOLOGICA. F LUNAM a

'

8.5.3. ANTIVIRALES

NOMBRE NOMBRE PRESENTACION CONTRAINDICACIONES EFECTOS ADVERSOS
GENERICO COMERCIAL
Tabletas 200 Viaoral, Antiherpético, Estados de Malestar
mg caja con 1 tableta de herpes genital, deshidratacicn severa, generalizado, fiebre,
29, 200mgo 5 herpes simple, dario renal preexistente  cefalea, diarrea,
Tabletas 400 mi cada 4 herpes zoster, o alteraciones nauseas, mareo,
o Ciclofersn mg cajacon 35 horas varicela, herpes neurolégicas somnolenday en
durante 7 a simple labial, secundarias a ocasiones confusidn,
10 dias. tratamientos con alucinadiones,
citotoxicos. mialgias, alopeciay
prurito.
Tabletas: Caja  Viaoral, Herpes simple Enfermos congota Elevaciéndel acido
con 20 tabletas Dosisinicial:  (labial y facial), Urico serico y urinario.
de 500 mg 2 tabletas. herpes genital,
Metisoprinol Pranosine Continuar herpes zoster

con 1 tableta
cada cuatro
horas
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8.5.4.ANTISEPTICOS

NOMBRE NOMERE PRESENTACION

GENERICO COMERCIAL
Liquido Se aplica
Bote con 5 directamente
litros (bidon). desde el envase,
Botellacon 120  sin necesidad de
mi. dilucién ni

Botella con 240
Microdacyn  mi.

equipo especial
para su manejo

Cloro 60 Botellacon 11 odesecho
Liguido Cutaneay
, Frascocon 120 mucosa
YDSSE;"" lsodine  mly 35 litros
espuma
Solucién
Peroxido acuosa
de generica
hidrogeno
Enjuague Hacer buches de
10 ml durante 60
segundos y
Fluorigard eliminar, 1 vez al
Flaor anti-cavity dia. No comer ni
dental rinse beber nada

durante los 30
min posteriores

INDICACIONES

Esterilizante y antiséptica
Solucion de super oxidacion
con pH neutro, antiséptica y
desinfectante de alto nivel,
bactericida, virucida,
fungicida, esporicida, estable
pormas de un afo, no
tdxico, biodegradable, rapida
accion; efecto bactericida en
menos de 60 segundos y
realiza desinfeccion de alto
nivel (esporicida)en 15
minutos.

Lavado de heridas,
abrasiones, lavado
prequirdrgico de manos,
lavado del area quirnirgica ,
lavado de instrumental y
equipo hospitalario.

Puede usarse para limpiary
tratar los conductos pulpares
afectados

CONTRAINDICA-
CIONES

Hipersensibilidada
los componentes
de la férmula,
particularmente al
cloro

Hipersensibilidadal
yodo

Reduciral minimo
contacto con el
tejido blando |
evitar enfisema de
tejido adyacente,

Pacientes con
flurosis dental |
toxicidad con fldor
poringestion
sistemica, o
insuficienciarenal

EFECTOS ADVERSOS

Ulceras varicosas,
ardoren los
primeros dos o
tres dias de
aplicacion

En personas
alérgicas al yodo
pudiera
presentarse
alguna reaccion

Irritacion,
sensibilidad en los
dientes, y
reacciones
alérgicas

Siseingiere
puede producir
ulceraciones de la
mucosa oral,
fluorosis,
osteosclerosis,
nauseas, dolores
estomacales,
mareos,desmayos
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NOMBRE
GENERICO

MNOMBRE
COMERCIAL

Continuacion antisépticos

PRESENTACION

Eugenol
USP

Formocresol

Triclosan

Etanol/alcoho
lisoporpilico

Clorhexidina

Oxido de zinc

Formocresol

Bacti-stat

Alco-gel

Parogencyl

COE-PAK

Eugenol al
100%

Liquido

Al 48 5%
formaldehido al
48 5% ,
glicerina al 3%

Jabdn solido  al
0.2%

Liquido

Alcohol etilico al
70% , alcohol
isoproplico al
70%

Hacer
buches
con 15 mi
durante 1
minuto y
eliminar ,
2 veces al
dia

Colutorio bucal

Pasta

Obtundente /
tejidos bucales,
dientes

Terapia de pulpa
vital en dientes
primarios

Bacterias
grampositivas y
gramnegativas

Solo uso externo:
bacterias
grampositivas y
gramnegativas,
efectivo,
tuberculosis,
hongos vy virus

Tratamiento de la
gingivitis y de la
enfermedad
periodontal

Apdsito
periodontal

CONTRAINDICACIONES

Reducir al minimo el
contacto con el tejido
blando. Los com-uestos
fendlicos pueden destruir
las células tisulares al
unirse a los lipidos y
proteinas de las
menbranas tisulares

Reducir al minimo el

contacto con el tejido
blando. puede causar
Necrosis

Irritacion, reacciones
alérgicas

Mo aplicar solo ojos o
membranas mucosas,
piel irritada, heridas
profundas, quemaduras
severas

Mo ingerir, no enjuagar
inmediatamente con agua

Reducir al minimo
contacto con los tejidos
blandos

EFECTOS ADVERSOS

Descamado de la piel y
mayor exposicion de las
bacterias en los foliculos
pilosos, picazon dolorosa
y ardor cuando se aplica
en la mucosa y heridas

Puede Pigmentar los
composites y los bordes
de las restauraciones,
reacciones alérgicas,
rash, cutaneo, alteracion
del gusto, cambio de
colorde la lengua,
obstruccion del conducto
parotideo
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8.6. PARA ELCONTROL DE LA HEMORRAGIA
8.6.1. COAGULANTES

NOMERE MOMERE PRESENTACION

COMERCIAL

CONTRAIMDICACIOMES

EFECTOS ADVERSOS

GENERICO

Vitamina K
(Sulfonato
sadico de
carbazocro-
ma)

Hemosin-k

Jarabe: Frasco
con 200 ml
Solucién
inyectable:
Cajacon 3
frascos ampula
de2mly3
ampolletas de
2ml

Tabletas: Caja
con 32

Via oral:
Tabletas: 1 tableta
3advecesaldia.
Jarabe: 2
cucharaditas de 3
a4 veces al dia.
En pediatria
Solucion
Inyectable Segun
el caso: Un frasco
inframuscular cada
8a 12 horas
Casos graves: Un
frasco porvia
endovenosa lenta
ode 1 a5 frascos
en un litfro de
suero, por
venoclisis lenta

Antihemorragico,
Prevenciony
tratamiento de las
hemorragias en
el pre,transy
postoperatorio.
Hemorragias
espontaneas.
Hemoptisis,
epistaxis,
hematomas,
hemorragias por
hipoprotrombine-
mia.

Hipersensibilidad,
tromboflebitis y
flebotrombosis,
hipofuncidn

Hipersensiblidad
como rash,
anorexia y malestar
estomacal.
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8.6.2. HEMOSTATICOS

NOMERE NOMBRE PRESENTACION

CONTRAINDICACIONES EFECTOS ADVERSOS
GENERICO COMERCIAL

Sobre con Tamafio de Aplicarlo socbre  Ciemredeincisionesde  Puede servircomo
esponjaestéril  esponja100cm2, las superficies la piel, intravasculares un nidoparala
usado secoo aplicarla sangrantes a acausa del riesgo de infecciny la
saturado con cantidad minima  manera de embolizacion formacion de
solucion estéril  deltamarioyla hemostatico, abscesos ,y se ha
de cloruro de forma apropiados  procedimientos dicho que potenda el
sodio (secoohumedo)  quirdrgicos crecimiento
Esponja de Gelfoam al area sangrante  como dispositivo bacteriano, No se
gelatina y sostenerlo hemostatico, recomienda saturar
firmementeensu cuandoel con soluciones
lugar hasta control dela antibidticas ni
cuandose hemorragia espolvorearlo con
observe la capilar, venosa polvo antibidtico,
hemostasia y arterial por
medio de
presion, ligadura
Paguete: 3x3 El efecto Dificil de colocar, noen  Puede causar
pulgadas; hemostatico es fracturas intervieneen  reaccién a cuerpo
Tapon mayor cuando el la reparacién del extrafio
Celulosa _ absorbente: material se aplica hl._u_eso, no se depe_
- Oxicel 2x1x1 seco, en vez de ufilizar como aposito
oxidada .
pulgadas humectado con superficial solo para el
Tira: 18x2, bx agua o solucion control dela
Ve, 36X V2 salina hemorragia,
pulgadas
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NOMBRE
GENERICO

Dimenhi-
drinato

Difenidal

NOMERE
COMERCIAL

Dramamine

Vontrol

PRESENTACION

Jarabe

Caja con
frasco con B8.5
ml con
cucharita
graduadade 5
ml.

Caja con
frasco con 120
ml con
cucharita
graduada de 5
ml

Tabletas: Caja
con 25 tabletas
de 25 mg en
envase de
burbuja.

8.7. CONTROL DEL VOMITO

\fia oral.

prevenir el
mareo:horay
media a una hora
antes de iniciarla
actividad

Adultos y nifios de
mas de 12 anos:
2040ml(4a8
cucharaditas
graduadas)cada 4
a6 horas, no
excediendo de 160
ml en 24 horas
De6a 12 anosde
edad: 10-20ml (2
a 4 —cucharaditas
graduadas) cada 6
a8 horas, no
excediendo de 60
ml en 24 horas

\fia oral

Tabletas: La dosis
inicial es de dos
tabletas (50 mq)
seguidadeunao
dos tabletas cada
4 horas

nifios se calcula
Imejor por peso
corporal a 1 mg/kg
de peso porvia
oral

Prevenciony
tfratamiento de
nauseas,
vomito o mareo
asociados con
movimiento

Vertigo
periférico,
nauseay
vomito,
preveniry
controlar
nauseasy
vomitos y
vertigo
periférico

CONTRAINDICACIONES

Recién nacidos y en
pacientes con hiper-
sensibilidad al
dimenhidrinato,
glaucoma, enfisema.
Enfermedad crénica
pulmonar, disnea,

dificultad para respirar

o dificultad para
orinar, menores de 2
afios, bebidas
alcohdlicas

Hipersensibilidad
cono-ci-da al

medicamento, anuria,

Embarazoy
glau-coma

EFECTOS ADVERSOS

Puede provocar
SUernio

Alucinaciones
auditivas y visuales,
desorientacion y
confusidon mental,
adormecimiento,
sobre-estimulacicn,
depresion,
alteraciones del
sueno, boca seca,
irmtacion
gastrointestinal, rash
cutaneo, malestar
general y cefalea
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8.8. PARA EL CONTROL DE ALERGIAS

_ O

Defenhidramina, Clorfeniramina, Hidroxicina,
ANTIHISTAMINICOS Cloropiramina. (ver aqw_,ruvantes dela
analgesia)

Hidrocortisona (ver adyuvantes de la

CORTICOESTEROIDES B
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9. ERRORES EN LA PRESCRIPCION

Se cometen errores al prescribir debidos a diversas carencias o fallas en el

conocimiento. Entre los mas frecuentes se encuentran los relacionados con:®

e Caracteristicas del medicamento y su aplicacion en la farmacoterapia.

e Caracteristicas del paciente, de su padecimiento y de su interpretacion
en relacién a la farmacoterapia que se empleara.

e En relacion a la dosis: la sobre o la sub dosificacion, el calculo erroneo
de la misma, la unidad de medicion, frecuencia y tiempo de
administracion.

e El duplicar medicamentos.

¢ No tomar en cuenta interacciones.

e Prescribir medicamentos innecesariamente.

e Falta de informacién vy de indicaciones claras al paciente sobre el

medicamento que se prescribe.

Prescribir medicamentos:
¢ Inefectivos.

e Poco seguros.
e Cuando no se requieren.
e Que no son de primera eleccion.

¢ Que no estan indicados o que estan contraindicados.
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10. RESPONSABILIDAD PROFESIONAL

El vocablo “responsabilidad proviene del latin respondere, cuyo significado
es prometer, merecer, pagar, en sentido mas restringido, responsum,

(responsable), significa el obligado a responder de algo o de alguien.®

Desde el punto de vista filosofico, responsabilidad es la cualidad y condicion
de la persona libre y consciente de su conducta y de sus actos, que como
autor o causa de ellos esta obligado a responder ante su conciencia y ante
los demas como parte integrante de un grupo social, entendiendo por
responsabilidad, la obligacion de rendir cuenta de los propios actos y, en
ocasiones, los de un tercero. Cuando una persona siente y atiende esta

obligacién puede decirse que es responsable.'**®

Profesiéon

La profesion se define como la capacidad cualificada con la que una persona
a través de su actividad relaciona su vocacion dentro de un trabajo elegido,
que determina su participacion en la sociedad, le sirve de medio de

subsistencia y es valorada positivamente en la economia del pais.**®

Se entenderia que la responsabilidad profesional médica es la obligacion que
tienen los médicos, su personal auxiliar y técnico de reparar y satisfacer las
consecuencias de sus actos, omisiones y errores voluntarios e incluso
involuntarios, dentro de ciertos limites, cometidos en el ejercicio de su

profesién.*>°
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En la profesion del estomatélogo, cirujano dentista, personal auxiliar y
técnico, asi como demas profesiones, el que cometa o realice falta, infraccion
o hecho ilicito en el ejercicio de su profesion, estara obligado a responder;
primeramente ante su conciencia —responsabilidad moral-, ante los demas —
responsabilidad social-y en el momento en que se infrinja las normas morales
y juridicas o que dicha falta o hecho ilicito, constituya un delito, el

profesionista debera de responder civil y administrativamente. >

Existen dos maneras de aplicar la responsabilidad:

La responsabilidad subjetiva o por culpa en esta la aplicacion de
sanciones al individuo o a la persona considerado responsable supone una
culpa por parte del autor, en donde las consecuencias de sancion se aplican
al autor del hecho ilicito que no tuvo la intenciébn de cometerlo (riesgo
inherente), o bien si se produce un resultado que no se previo, siendo este
previsible, en virtud de la violacién de un deber de cuidado (negligencia), que

debia y podia observar segun las circunstancias y condiciones personales.*®

La responsabilidad objetiva en ésta por el contrario, no importa la culpa del
autor; basta que el hecho ilicito se realice de modo intencional (premeditado),
para que se apliquen las consecuencias de sancién al individuo, persona o

personas considerada (s) responsable.*®

En lo general los hechos ilicitos y delitos cometidos en el ejercicio de la
profesibn médica y estomatoldgica son de tipo culposo, dado que no se
considera posible que un profesional de la salud pretenda causar dafio de
manera intencional, sin embargo se han dado casos donde si existe la
intencionalidad de realizarlo (doloso) para ello las consecuencias de sancién

son mayores en su aplicacion.*®
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Ejemplo: la reaccion inesperada a un medicamento (analgésico local,
general, antibiético, antinflamatorio, analgésico, etc.) no es culpa del médico,
cirujano dentista, especialista; pero si lo suministré sin ninguna necesidad o
cuidado en base al diagnoéstico del padecimiento del paciente, si es

responsable del uso de la sustancia.*®

Asi mismo, quien de manera innecesaria 0 por lo menos sin justificacion
clinica realice una intervencion quirargica y ésta provoque la imposibilidad de
funcién de algun 6rgano, mutilacion o muerte del paciente, tal vez cometa
homicidio culposo, por el resultado que posiblemente haya obedecido a un
diagnostico erroneo y no fundado en sus auxiliares clinicos (radiografias,
examenes de laboratorio y gabinete, etc.) o a las complicaciones originadas
como consecuencia de este hecho para su comprobacion se debera
investigar clinicamente y de esta manera poder saber si se incurrié en un

acto de responsabilidad profesional y de qué tipo.*®

La responsabilidad en el ejercicio de la estomatologia y odontologia, no solo
se limita a la responsabilidad profesional en materia civil; comprende otras

esferas juridicas en materia penal, fiscal y administrativa.®
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11. DISCUSION

Es indispensable que el alumno o profesionista cuente con conocimiento
bésicos acerca de los problemas médico-legales que puede enfrentar por la
omision o errores en la redaccion o por ignorancia del formato que debe de

tener una receta, asi como por la prescripcién de medicamentos.

Valle Gonzalez, menciona que el futuro de la medicina es la prevencion y
para ello es necesario mejorar la comunicacién en la relacion médico-
paciente, informar de manera detallada acerca de la indicacion, riesgos y
costo-beneficio de los procedimientos diagndsticos y terapéuticos; de la

evolucion de la enfermedad, complicaciones y pronéstico. **

La preparacion del estudiante de odontologia en su formacion béasica es
fundamental, para disminuir los problemas legales. Si se ensefa
adecuadamente al alumno a recetar se podrian prevenir muchos de los

problemas legales.
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12. GLOSARIO

CALIDAD DE LA ATENCION MEDICA. Relacion de beneficios, riesgos y
costos para el paciente, de manera que una buena calidad consisten en
ofrecer los mayores beneficios posibles de acuerdo con el grado de
desarrollo cientifico y tecnolégico, con los menores riesgos, a un costo

razonable y dentro del marco de valores socialmente aceptados.

CONSENTIMIENTO INFORMADO. Aceptacion expresa del usuario o
responsable de éste de someterse a estudios paraclinicos, tratamiento
médico, quirdrgico o de rehabilitacion, con base en la informacion de riesgos

y beneficios.

CONTROVERSIA. Conflicto de intereses entre las partes, en el cual una de

ellas sefiala determinadas prestaciones y la otra se resiste a satisfacerlas.

CULPOSO: Es aquel delito cometido solo con culpa, negligencia o descuido,

pero sin la intencién de cometerlo.

DELITO: Es toda accién u omisién voluntaria penada por la ley.

IATROGENIA. Es toda alteracién del estado del paciente producida por el

médico.

IATROPATOGENIA. Referente a la alteracion producida por el cirujano
dentista la cual se provoca en beneficio del paciente. EI médico actla
adecuadamente por lo que en estos casos el dafio ocasionado al paciente no

genera responsabilidad ninguna al profesional.
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ILICITO. Es aquello que no esta permitido legal o moralmente. Se trata, por
lo tanto, de un delito (un quebrantamiento de la ley) o de una falta ética.

MEDICAMENTO. Es uno o més farmacos, integrados en una forma
farmacéutica, presentado para expendio y uso industrial o clinico, y
destinado para su utilizacion en las personas o en los animales, dotado de
propiedades que permitan el mejor efecto farmacologico de sus
componentes con el fin de prevenir, aliviar o mejorar enfermedades, o para

modificar estados fisiologicos.

PERJUICIO: Dafio moral o material causado por una cosa en el valor de algo

o en la salud, economia, bienestar o estimacion moral de una persona

RESPONSABILIDAD PROFESIONAL. Son los delitos que cometen los
profesionales, artistas, técnicos y sus auxiliares en el ejercicio de su
profesién, sin perjuicio de las prevenciones contenidas en la Ley General de

Salud o en otras normas al ejercicio profesional.

RESPONSABILIDAD ADMINISTRATIVA. Incumplimiento en el que incurre
un servidor publico al no salvaguardar los principios de legalidad, honradez,

lealtad, imparcialidad y eficiencia.

RESPONSABILIDAD CIVIL. Obligacién que corresponde a una persona

determinada a reparar el dafio o perjuicio causado a otra.
RESPONSABILIDAD PENAL. Obligacion que corresponde a una persona de

reparar el delito cometido a través de la sancién que le imponga el juez en

sSu sentencia.
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