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INTRODUCCION
]

A lo largo de muchos afios la publicidad ha logrado crear demanda o modificar

las tendencias hacia un producto o servicio determinado.

La publicidad es una técnica de comunicacidon masiva, destinada a difundir o
informar al publico sobre un bien o servicio a través de los medios de

comunicacion con el objetivo de motivar al publico hacia una accion.

A través de la investigacion, analisis y estudio de numerosas disciplinas; tales
como: la psicologia, sociologia, antropologia, estadistica, economia se podra
desarrollar un mensaje adecuado para el publico a través de los resultados que

aporten dichos estudios.

La publicidad es el resultado de una o mas clasificaciones que ayudan a
determinar el alcance de la misma, los diferentes usos que se le puede dar, las
situaciones en las que puede ser utilizada y los medios que se pueden emplear

para lograr sus objetivos.

Por tal motivo, nace la idea de realizar este proyecto de investigacion, el cual
es una propuesta de campafa social para el Programa Deportivo para
personas con Discapacidad Intelectual: Olimpiadas Especiales México (OEM),

mismo que se divide en tres capitulos que son:

Capitulo | COMUNICACION Y PUBLICIDAD. En este capitulo se explican de

manera concreta los términos de comunicacion, informacion y publicidad.

Capitulo Il denominado DISCAPACIDAD Y DEPORTE. Dicho apartado
explica los conceptos de discapacidad y deporte. Asimismo se exponen y
desarrollan los diferentes tipos de discapacidad, centrandose en la
discapacidad intelectual; los diversos tipos de deporte para personas con

discapacidad, en especial la intelectual.



En el Capitulo Il titulado OLIMPIADAS ESPECIALES. Se desarrolla el
concepto de Olimpiadas especiales, las caracteristicas principales y el avance
gue han tenido gracias al Programa Deportivo para personas con Discapacidad
Intelectual: Olimpiadas Especiales México, ya que dicha organizaciéon es el

punto central de desarrollo de la presente investigacion.

En el Capitulo IV PROPUESTA DE CAMPANA SOCIAL PARA OLIMPIADAS
ESPECIALES MEXICO (OEM). Se disefia una propuesta de campafa para
OEM, aplicando diferentes técnicas y estrategias para desarrollar una campafa
social, asi como utilizando toda la investigacion desarrollada en los capitulos

anteriores.

La presente investigacion destaca la importancia de entender el problema de la
discapacidad intelectual, conocer mas a fondo las caracteristicas y habilidades
que ésta implica, asi mismo, conocer el Programa de Olimpiadas Especiales
en el que las personas con Discapacidad Intelectual pueden desarrollar todas

sus capacidades, en el circulo del deporte.

Es importante destacar, que se realizara una campafa de publicidad social,
debido a que el propésito de las mismas es cambiar la conducta de las
personas, modificar actitudes y comportamientos en busca de una mejora

social.

El interés del proyecto estara centrado en la Propuesta de Campafia Social
para dicho programa, con el fin de informar a la sociedad sobre el tema de la
Discapacidad Intelectual y el papel que juega OEM en la vida de éstas

personas.

Olimpiadas Especiales es un movimiento global creado en 1968 por la
Fundacion “Joseph P. Kennedy Jr.” cuya filosofia es integrar a la sociedad a
personas con discapacidad intelectual, a través del deporte, dentro de un

marco de respeto aceptacion y equidad, apoyando a sus familias y sirviendo



como puente con instituciones del sector publico y privado, para que puedan

alcanzar su potencial fisico y mental.

Hay personas con condiciones o capacidades diferentes y a quienes se les
dificulta mas los retos que dia a dia tienen que enfrentar, por tener alguna

discapacidad fisica, motora o intelectual.

Aunque no hay un registro exacto del total de la poblacion en estas
condiciones se estima que, segun datos de la Organizacion Mundial de la
Salud, 3% de la poblacion mundial tiene discapacidad intelectual; esto significa
que México existen alrededor de 3 millones de personas con esta

discapacidad.

Es asi como este proyecto propone una campafa social para el conocimiento
tanto de la discapacidad intelectual como del programa deportivo mas grande
del mundo para personas con Discapacidad Intelectual, Olimpiadas Especiales
México (OEM), cuyo objetivo es integrarlas a la sociedad en un marco de

respeto, aceptacion y equidad.



CAPITULO I. COMUNICACION Y PUBLICIDAD
|

Para hacerse comprender lo primero que hay que hacer con la gente es

hablarle a los ojos.

Napoledén

1.1 COMUNICACION

La comunicacién permite participar de la vida en comun para intercambiar

pensamientos, deseos y nuestra vision del mundo.

La comunicacion y los medios que decidan utilizarse para lograr un determinado
objetivo, deben buscar transmitir un mensaje correcto, concreto y claro, que lleve a

la facil interpretacion y razonamiento en el receptor.

“El desarrollo de la Revolucion Industrial en la segunda mitad del siglo XIX
permitié un previo desarrollo en la industrializacion y en la acumulacion de capital.
El capitalismo impulsé la industria, producir y exportar bienes, pero también dio
origen al desarrollo de la tecnologia, medios de transporte y comunicacién. El
sistema cientifico permitié a los paises industrializados conocer las ventajas para
acelerar el desarrollo tecnoldgico de los instrumentos de comunicacion, difusién o

informacion.””

El impulso hacia los medios de difusion fue proporcionado por empresas privadas
dando origen al monopolio, la informacion estaba en manos de las personas que
tenian el poder, estos sélo buscaban satisfacer las necesidades e intereses de si

mismos y de aquellos que formaban parte de su sociedad.

" CORRAL Corral Manuel “La ciencia de la comunicacion en México”, Trillas, México, 2000, p. 20.



‘A todo esto se suma que desde el momento en que se comienza a dar
importancia a los medios de informacion también se empiezan a dar conflictos
por la manera en que se quiere dar a conocer la informacién quién es quién en la

informacion”.?

Lo anterior ayudé a desarrollar diversos métodos y teorias de la comunicacion que
permitieron estudiar las respuestas, efectos de la sociedad ante la nueva

tecnologia.

Con el paso de los afios y el avance en el estudio de las diversas teorias, se pudo
observar que los medios de difusibn desempefiaban un papel de persuasion,
control y manipulacion de las personas que tenian acceso a esta nueva forma de

transmitir un mensaje.

Pero la ciencia no sélo permitié conocer el efecto de los medios en la sociedad,
sino que también un mayor numero de personas se interesaran en los medios de
informacién, las nuevas tecnologias fueron mejorando y llegaron a un mayor

numero de personas.

La ciencia de la comunicacion llegé hasta las universidades dando pie a una
nueva generacion de personas involucradas en este ambito que han tenido que

luchar contra todas las trabas que el tiempo y el poder han puesto en el camino.

Actualmente, los medios de difusion son muchos, las cadenas de televisién, radio,
prensa, han crecido dia con dia, esto permite que la sociedad tenga de dénde
escoger debido a la gran diversidad que actualmente existe en los medios, pero
también da pauta a que los intereses de los que estan y tienen el poder queden
por encima de la necesidad de la sociedad y de los periodistas de informar e

informarse.

“En los afios recientes, la comunicacioén ha sido considerada como un area clave

para propiciar el desarrollo de las regiones mas pobres del mundo, como es el

2 Ibidem, p. 31.



caso de América Latina, y contribuir a superar las condiciones de inequidad y

desigualdad que privan en la region, propiciadas por las politicas neoliberales.

Muy lejos de la concepcion desarrollista de la comunicacién, propia de los afios
50, la comunicacion para el desarrollo hoy en dia alude a la convergencia teérica y
metodoldgica que derive en la concepcion de modelos comunicativos, centrados
en la participacion como eje clave de los procesos de desarrollo. Asi, la
comunicacion recobra su razdn de ser: comunidad y participacién, con lo cual se le

reconoce como la via para incidir en la organizacién colectiva y dialdgica.

Esta definicion es acorde con lo que Mattelart denomina como la necesidad tedérica
de ‘retornar al sujeto’: reconocer que los procesos comunicativos se construyen

gracias a la intervencion activa de actores sociales muy diversos.”

Las personas van a utilizar a los medios dependiendo de sus intereses y los
beneficios que van obtener de éstos, sélo buscan un bien propio. Los medios han
provocado en el receptor una gran pasividad, pues, estos s6lo se conforman con

lo que otros dicen, no buscan ir mas alla.

“La comunicacién no es una ciencia. Es un objeto de estudio. Tampoco es una
disciplina, por lo menos en el sentido fuerte que denota sinonimia de ‘disciplina’
con ‘ciencia’, aunque incluye los dominios humanisticos. La comunicacion es un
objeto privilegiado de practicamente todas las ciencias y/o disciplinas sociales o
humanas, puesto que no hay probablemente nada humano ni social, que no pueda

entenderse mejor sin tomar en cuenta la comunicacion entre los humanos.”*

Nadie puede vivir sin comunicacion, es decir, sin hacer participe a los demas de
lo que se siente, piensa o quiere. Todos llevamos por dentro muchas cosas que
nos gustaria compartir con amigos, amigas y familiares. Para lograrlo utilizamos la

comunicacién. Esta permite que nos desarrollemos en sociedad, y no sélo por

® Asociacién Mexicana de Investigadores de la comunicacion, A.C. (AMIC) “XVIII Encuentro Nacional
AMIC: Las claves necesarias de una comunicacion para el Desarrollo en México”, México, 2006.

* SANCHEZ Ruiz, Enrique “;Desde dénde deben re-pensarse las posibles articulaciones entre la
investigacion latinoamericana de la comunicacion, y la realidad social en el Siglo XXI?, Guadalajara, 2002.
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nuestra vocaciéon de compartir algo con los demas, sino también porque todos

dependemos los unos de los otros.

“La comunicacion es aquella parcela que tiene lugar entre los seres humanos y los
diferentes grupos que estos pueden formar. Dentro de la comunicacion existen
diferentes elementos que tienen que actuar convenientemente armonizados para

que la comunicacion se realice con un nivel minimo de eficacia.” °

Es necesario que tanto los medios de difusion como la sociedad busquen un

equilibrio en el cual ambos obtengan los mismos beneficios.

Se puede llegar a la conclusién que la comunicacion fue la primera manifestacion
del hombre que le permitié establecer relaciones con otros seres humanos para

poder expresarse.

La comunicacién es un intercambio de ideas, pensamientos, conocimientos,
experiencias, etcétera; produce un efecto o cambio en el comportamiento o forma
de conducirse, dado lo cual se han sentado las bases para que el hombre viva en

sociedad.

1.2 INFORMACION

La informacion se puede dar a conocer de diversas maneras, hoy en dia, la
informacion sblo se utiliza para obtener un beneficio propio, no importa si se
provoca en el receptor un razonamiento. Preguntarse el ;por qué? de las cosas,
ha creado en el receptor un mundo irreal, creer en todo lo que se dice,

abstrayendo la capacidad de reflexion y creacién de un criterio propio.

“‘Durante cinco siglos, exploradores, geografos, cartégrafos, colonizadores,
viajeros, aventureros guerreros y reporteros han intentado describir de diferentes

maneras y por distintas razones regiones desconocidas del planeta.

5 GONZALEZ, Enrique “La comunicacion publicitaria”, México, Piramide, p. 13.
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En el siglo I, un piloto llamado Hipalo habia elaborado una técnica nautica para
navegar a través del mar abierto, por medio de la cual los hombres del

mediterraneo podrian abrir rutas de comercio hasta la India y mas alla.

Cada paso que dieron los exploradores, cada retroceso de las brumas requirié una
mezcla de lo desconocido con lo familiar, pues semejante ‘progreso’ revelaba una
alteracion de la pauta de toda la naturaleza y habia de ser asimilado por la

realidad previamente conocida.

Cada viaje a la vez desplazaba el lugar del terror supremo y hacia mas completa
la transicion de la fantasia tradicional a la realidad, mientras que cada pieza de
colonizacién llevaba parte de la nueva realidad a la cultura familiar de las

sociedades exploradoras.”®

Existen muchos y diversos problemas acerca de como transmitir, generar
informacioén, sin embargo, para lograr una solucién, es necesario crear una
conciencia, en primera parte individual, analizar qué es lo que se quiere para cada
uno y el entorno, para entonces poder dar a conocer las ideas y generar un

proyecto en donde todos obtengan el mismo beneficio.

La informacion es vista desde un mundo particular para cada individuo que la
interpreta, lo que para mi es correcto para otro individuo no lo es, todo dependera

de las vivencias.

“La exploracién era una busqueda de informacion (las noticias dependian de la
imprenta, de la organizacion de un sistema de distribucion, de un mercado, la
redaccion de las mismas constituia un proceso burocratico que entrafnaba toda
una jerarquia de capacidades y profesiones), y cada nueva pieza de informacion
estaba llena de una inquietante incertidumbre acerca de la naturaleza del

mundo.”’

(73 SMITH Anthony “La Geopolitica de la informacion”, FCE, México, 1990, pp. 17-19.
Idem p. 19.
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La informacién, aparte de no tener en muchas ocasiones credibilidad, no llega a
todos los rincones del planeta tierra, lo que provoca la falta de participacion de la
sociedad en asuntos de relevancia, no todos los paises tienen la capacidad de
obtener informacién de su propio entorno y mucho menos de su alrededor, lo cual
da una idea, de que la informacion esta destinada so6lo para unos cuantos (los que

tienen el poder, o los recursos econémicos para poder acceder a ésta).

Las personas deben ver mas alla de sus narices; deben tener la capacidad de
decidir por si mismos y basar sus ideas en el contexto real, tener un criterio propio,
para poder obtener y dar a conocer informacién correcta, verdadera, que no esté
basada en intereses personales o a favor de un cierto grupo social, y en donde

todos tengan acceso a la misma.

Por lo tanto, la informacion es un fendmeno que proporciona significado o sentido
a las cosas. En sentido general, la informacién es un conjunto organizado de datos
procesados, que constituyen un mensaje sobre un determinado ente o fenbmeno.
Los datos se perciben, se integran y generan la informacion necesaria para
producir el conocimiento que es el que finalmente permite tomar decisiones para

realizar las acciones cotidianas que aseguran la existencia.

1.3_PUBLICIDAD

Algunos autores ubican a la publicidad como un conjunto de técnicas y medios de
comunicacion que sirven para promover la venta de un producto; otros la definen
como un grupo de actividades de promocién y comunicacién. Asi pues, la

publicidad es una accion comunicativa.

“La Asociacion Americana de Marketing definia la publicidad en la década de los
sesenta como ‘toda aquella forma pagada y no personal de presentacion y

promocién de ideas, bienes y servicios por cuenta de alguien identificado’.

13



Anker y Myers definen la publicidad como ‘un medio de comunicacion masiva que
involucra a un responsable, el anunciante, quien normalmente contrata a una
organizacion de medios, para que transmitan un anuncio que en general es creado

por una agencia’.

La ley general de publicidad en Espafia recoge como definicion que ‘publicidad es
toda forma de comunicacion realizada por una persona fisica o juridica, publica o
privada, en el ejercicio de una actividad comercial, industrial, artesanal o
profesional, con el fin de promover de forma directa o indirecta la contratacién de

bienes muebles o inmuebles, servicios, derechos y obligaciones.”®

“Griselda Lazcano en su Tesis ‘La Publicidad Social en México, recuento de 50
afos’, menciona que el publicista Arturo Rodriguez sefala, que la publicidad es un
conjunto de teorias basadas principalmente en materias de comunicacion social,
psicologia, sociologia del arte y del disefio grafico, que a través de los medios de
comunicacion tiene por objeto influir a un segmento del mercado, captar la
atencion de éste hacia la adquisicion de productos, la utilizacion de ciertos
servicios, o beneficiar la imagen de determinada organizacién, empresa o

determinada conducta”. °

La publicidad es un proceso de comunicacién de caracter impersonal y controlado
que a través de medios masivos, pretende dar a conocer un producto, servicio,

idea o institucion con objeto de informar o de influir en su compra o aceptacion.

“Publicidad: el proceso de diseminar informacion con propésitos comerciales. Es
un conjunto de técnicas y medios de comunicacién dirigidos a traer la atencién del
publico hacia el consumo de determinados bienes o la utilizacibn de ciertos

servicios.

Para actuar con efectividad, la publicidad requiere de un objeto con caracteristicas

definidas y privativas de él que lo hagan deseable a los ojos del consumidor. Un

® GONZALEZ, Enrique, Op. Cit. pp. 21-22.
o “GARCIA, German, Maria Gabriela, “Publicidad Social, Propuesta de Campafia de Prevencion del Cancer
de mama en Comunidad Rural: Caso Tequicuilco Guerrero, Tesis, Ciudad Universitaria, 2009, p. 47.
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anunciante debe ser capaz de establecer una identidad unica para su producto

mediante la manipulacion simbdlica.

La publicidad adquiere una caracteristica netamente comercial con la finalidad de
servir como instrumento de influencia psicolégica orientado a manejar las
decisiones de compra y de consumo, mientras que la propaganda se extiende a la

tarea de manipulacién ideologico politico.

La publicidad se ha convertido en un elemento eficaz para detener o amortiguar
las crisis de sobreproduccién, deformando la demanda de los sectores

consumidores piedra de toque de la moderna economia de bienestar. ” 10

Valiéndose de los avances maravillosos de la comunicacion masiva, como la
prensa, el cine la radio y la television, la publicidad es hoy por hoy uno de los
factores mas importantes de la vida diaria. Los publicistas inundan el aire con
mensajes agresivos, sutiles, suplicantes, disefiados de tal forma que no hay

defensa posible contra ellos.

“La publicidad de alguna manera se ha convertido en una presencia casi familiar.
Nos hemos acostumbrado a ella, la vemos como algo normal en nuestra vida, es
un referente basico para el consumo de objetos y para la formacion de imagenes
sociales, para una imagen de la sociedad de consumo, perpetua, inacabable,
ligada a las formas de existencia donde el hombre empieza a reconocerse a través
de mercancias, por encima de los sentimientos humanos, con una aparente

libertad de elegir como posibilidad de ser feliz.”"’

La publicidad con las caracteristicas con que la conocemos hoy en dia es producto
de un intercambio mercantil derivado de una produccion industrial y de una

concentraciéon del mercado. La publicidad opera como elemento de referencia a

" BERNAL Sahagtin, Victor M. “Anatomia de la publicidad de México”, México, Nuestro Tiempo, 1993,
., 66-70.

PPGARCI’A Calderdn, Carola “El poder de la publicidad en México en los inicios del Siglo XXI” México,

Plaza y Valdés Editores, 2007, p. 15.
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través de sus mensajes, dando a conocer las caracteristicas de los productos, su

uso y sus propiedades, datos que el consumidor utiliza al momento de la compra.

La publicidad tiene como objeto el control de la conducta humana en la compra de
mercancias, a fin de educar al consumidor en las necesidades de nuevos

productos.

Por lo tanto, la publicidad es la construccion y mantenimiento de marcas, es decir

de percepciones a lo largo del tiempo.

1.3.1 TIPOS DE PUBLICIDAD

La publicidad puede ser clasificada segun multiples criterios, sin embargo cada
clasificacion siempre necesita, o se ayuda de otra clasificacion, algunas

clasificaciones se enumeran a continuacion:

1. En funcidn de la naturaleza del anunciante:
a. Publicidad de empresas privadas y publicas
b. Publicidad de asociaciones y organizaciones no gubernamentales

c. Publicidad de administraciones publicas

“Todas las organizaciones existentes pueden utilizar la publicidad para sus propios

fines, y en consecuencia ser anunciantes.” 2

Dependiendo de las necesidades y fines que se quieran lograr, sera la publicidad

que se utilice.

2. La publicidad en funcién del nimero de anunciantes:
a. Publicidad individual

b. Publicidad colectiva

2 GONZALEZ, Enrique, Op. Cit. p. 25.
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“Esta clasificacion es teniendo en cuenta el numero de entidades presentes en los
mensajes publicitarios que se benefician directamente de los efectos de los

mismos.” "

La publicidad que se utilice es consecuencia del numero de ‘personas, grupos’ que

paguen la publicidad y de los fines que se quieran alcanzar.
3. La publicidad en funcion de la actividad del anunciante:

“Cuando el anunciante es una empresa privada o publica, al considerar la
actividad que realizan se puede distinguir entre publicidad de Fabricantes o

productores y publicidad de intermediarios. “**

La publicidad es variable en funcioén del producto o servicio que se ofrezca.
4. La publicidad en funcién de la naturaleza de los productos:

“Teniendo en cuenta el caracter fisico o intangible de los productos, se puede

establecer una distincion entre”'®:

a. Publicidad de productos fisicos

b. Publicidad de servicios

Los bienes o servicios tendran una publicidad de acuerdo a lo que ofrecen para

obtener el mayor beneficio.
5. La publicidad en funcién del destino de los productos:

“Con independencia de su propia naturaleza y caracteristicas, los productos y

servicios van destinados a los mercados de consumo y/o a los mercados

institucionales.”'®

" fdem. p. 27.
" fdem. p. 29.
' fdem. p. 31
' {dem. p. 31.
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Cada individuo es distinto y sus necesidades también, por lo cual, la publicidad

debera ser coherente con el publico al que va dirigido.

6. La publicidad en funcion de la naturaleza del anuncio:
a. Publicidad corporativa
b. Publicidad del producto

De acuerdo con lo que se publicite, ya sea un producto o servicio, vinculado con
el organismo que lo vende, es la publicidad que se utiliza y a la que se tiene

acceso como consumidor.

7. La publicidad en la estructura del anuncio:
a. Publicidad comparativa

b. Publicidad no comparativa

Este tipo de publicidad permite conocer las diferencias o semejanzas de un

producto o servicio.

8. La publicidad en funcién del alcance de la campaia:
a. Publicidad local o regional
b. Publicidad nacional

c. Publicidad internacional

Esta publicidad se realiza con base al target al que se quiera llegar, tomando en

cuenta los alcances del producto y los beneficios que se quieren obtener.
9. La publicidad en funcién del medio utilizado:

Teniendo en cuenta los medios y soportes empleados para la transmision de los

mensajes, se puede establecer una amplia diferenciacion de la publicidad.

a. Publicidad en television-.
i. Television por cable
ii. Televisidon por satélite

iii. Televisidbn por ondas
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b. Publicidad en cine:

i. Salas comerciales

ii. Salas restringidas
c. Publicidad exterior:

i. Vallas

ii. Lonas

iii. Transportes

iv. Elementos moviles

v. Recintos deportivos
d. Publicidad directa:

i. El domicilio

ii. El'lugar de trabajo

10. La publicidad en funcion del estilo de comunicacion:

Por estilo de comunicacion entendemos, a efectos de clasificacion de la
publicidad, la forma de presentacion de los mensajes en cada uno de los distintos

medios y soportes existentes.”"’

El medio y el estilo de comunicacidén que se utilicen, dependen de las necesidades

del anunciante, del producto o servicio y de los resultados que se deseen obtener.

1.4 PUBLICIDAD SOCIAL

“Para Moisés Castafieda (1983), La Publicidad Social: es la implementaciéon de
ideas en un mercado o grupos no lucrativos para lograr un objetivo de
comunicacion que ataque algun problema social, con la finalidad de cambiar la
actitud o el comportamiento de los individuos de esos grupos sin buscar

retribucion economica”. '8

" {dem. p. 37.
" Ibidem, p. 39.
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A diferencia de la publicidad comercial, cuyo principal objetivo es fomentar el
consumo de productos determinados, la publicidad social es un acelerador del
cambio social, porque su fin es generar un cambio de actitud en las personas
hacia un tema particular, como pueden ser el medio ambiente, la pobreza,

etcétera.

“La llamada publicidad social tiene como objetivo primordial tratar de contrarrestar
un poco los efectos de la publicidad comercial; para esto, orienta al consumidor
para que no haga gastos superfluos y compre sélo lo que le hace falta, le da
recomendaciones de cuales son las caracteristicas de los productos o servicios

para que se guie y hagan mejores compras”. '°

Las organizaciones de la sociedad civil necesitan visibilizarse y posicionarse en la
sociedad para permanecer y para lograr sus objetivos, y en ese sentido la
publicidad social es una herramienta efectiva ya que ésta se basa principalmente

en la psicologia del consumidor y en el estudio de las emociones de la poblacion.

“Para que una campafia de publicidad social o una estrategia de mercadotecnia
social tengan éxito, la participacion de aliados estratégicos como los medios de
comunicacion y las empresas con un sentido de responsabilidad social es un
factor clave, pues son ellos quienes daran a conocer los mensajes sociales a

través de sus diferentes programas o canales de comunicacién”.°

Ya no es suficiente promover la conciencia social, México necesita que las
campafias de comunicacién y publicidad social generen resultados que

promuevan la participacién efectiva y el cambio social.!

La publicidad social permite conocer a las instituciones, organizaciones, etcétera;
desde un punto de vista humano, nos muestran quienes son, que hacen y en que

pueden y han ayudado a la sociedad.

' COLLADO Fernandez, Carlos. “La comunicacién humana. Ciencia social”, México, Mc Graw Hill, 1986,
324

& http://www.cemefi.org/spanish/content/view/2405/64/ centro mexicano para la filantropia

2 http://www.amap.com.mx/effie_social.php. 5 de abril 11:30am.
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Tratando de crear conciencia y reflexidbn acerca de los multiples problemas, sobre
todo sociales, de los cuales padece nuestra sociedad. Con el fin de cambiar o

reforzar las actitudes, comportamientos o forma de pensar, sobre su entorno.

Aprendamos a decir las cosas con presteza, claramente, de forma sencilla y
con una determinacion serena: hablemos poco, pero con claridad; no

digamos mas que lo que es estrictamente necesario

Emile Coué
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CAPITULO Il. DISCAPACIDAD Y DEPORTE
|

El camino de la vida es facil para unos, dificil para otros, pero posible para
todos. Si damos la mano a quienes han tropezado con obstaculos,

dominaremos juntos los escollos, y lograremos, en triunfo, nuestras metas.

Confederacion Mexicana de Organizaciones a favor de la Persona con

Discapacidad Intelectual, A.C.

2.1 DEFINICION DE DISCAPACIDAD

La discapacidad es la exteriorizacion funcional de las deficiencias, limitaciones
fisicas o mentales que, al relacionarlas con el contexto social producen
desventajas o minusvalias. Estas expresan el desfase entre las capacidades y

potenciales de la persona discapacitada y las demandas del medio.

Para Juana Maria Alanis, “la discapacidad se refleja en las condiciones de vida, en
las politicas sociales y econdmicas para la poblaciéon vulnerable y, asi mismo, en
el marco de actuacién de estas politicas tanto en el ambito estatal, nacional e
internacional. Una discapacidad, es toda restriccion de una estructura o de una
funcion psicolégica, fisioldégica o anatomica, que implica mantener una deficiencia
que a su vez remite a una minusvalia como situacién desventajosa, misma que

limita la actividad o rol considerado dentro de la “normalidad humana” %2

La autora solo asocia la discapacidad con problemas econémicos, sociales y de
salud, pero hay que considerar que la discapacidad va mas alla, implica que las
personas desarrollen sus aptitudes fisicas, demuestren coraje, experimenten
alegria y compartan con sus familias, otras personas especiales, la capacidad que

tienen para salir adelante.

2 ALANIS, Juana Marfa “Discapacidad, comunicacion y cultura”, Saltillo Coahuila, Universidad Auténoma
de Coahuila, 2003, p. 27.
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“La Discapacidad se asocia con bajas condiciones de bienestar tales como la
pobreza extrema, la marginacién social, la mala nutricion, el analfabetismo, la
ignorancia, el aun acelerado crecimiento de la poblaciéon y su falta de

ordenamiento y por ende, la dispersion irregular en el territorio nacional. “*

La discapacidad existe y es una realidad que afecta a mas personas de las que se
puede imaginar y sin embargo, la sociedad mexicana no tiene la informacion

necesaria para poder ayudar a personas con discapacidad y a sus familiares.

“Cifras estimadas y confirmadas por investigadores experimentados, afirman que
uno de cada diez personas tienen deficiencia fisica, mental o sensorial y, que la
presencia de la discapacidad repercute de modo adverso en, al menos, el 25 por
ciento de toda la poblacién, y que sus causas varian desde ser consecuencia o
prevalencia de la discapacidad o como consecuencia de diversas circunstancias
socioecondmicas y de las diferentes disposiciones que cada sociedad adopta para

lograr el bienestar de sus miembros.

En México existen al menos 10 millones de personas con algun tipo de
discapacidad en sus diferentes manifestaciones, cifra que por género, se
distribuye en el 50 por ciento de mujeres y 50 por ciento en hombres
aproximadamente. Y que cerca de 2 millones 500 mil personas con discapacidad
son nifias y nifios.” %4

Pero no sélo la sociedad mexicana debe poner atencidén al tema, el sector salud
debe hacer hincapié en programas que ayuden a prevenir y/o evitar la
discapacidad en todas sus formas ademas, deben ayudar a las personas que
padezcan alguna discapacidad y a sus familiares para impedir que siga creciendo
el numero de personas con discapacidad, pues es evidente que si la cifra es tan
alta, es porque en algun ambito del sector salud se esta fallando y no se estan

generando proyectos que logren todo lo contrario.

2 l:dem p. 32.
2 {dem p- 33
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No hay que confundir deficiencia con discapacidad, de acuerdo con Alanis, dentro
de la experiencia de la salud, “Deficiencia es toda pérdida o anormalidad de una
estructura o funcidn psicologica, fisiolégica o anatdmica; mientras que
“‘Discapacidad: es toda restriccion o ausencia (debida a una deficiencia) de la
capacidad para realizar una actividad en la forma o dentro del margen que se

considera normal para un ser humano.” #°

La palabra discapacidad resume un gran numero de diferentes limitaciones
funcionales que se registran en las poblaciones de todos los paises del mundo. La
discapacidad puede revestir la forma de una deficiencia fisica, intelectual o
sensorial, una dolencia que requiera atencion médica o una enfermedad mental.
Tales deficiencias, dolencias o enfermedades pueden ser de caracter permanente

o transitorio.
Por lo tanto se debe entender que, la discapacidad:

a) Desde un enfoque social, son las limitaciones, barreras que la sociedad
impone y que impide la integracion/inclusion de todos los individuos como
un conjunto.

b) Desde un enfoque medico, la discapacidad es una enfermedad, causando
directamente una deficiencia para realizar alguna actividad y requiere

asistencia médica a través de algun tratamiento.

2.1.1 TIPOS DE DISCAPACIDAD

Una persona puede tener varios tipos de discapacidad al mismo tiempo. Cada uno

de los tipos puede manifestarse en distintos grados.
“Los tipos de discapacidad son: fisica, sensorial e intelectual o mental.

e Discapacidad fisica: Esta es la clasificacion que cuenta con las

alteraciones mas frecuentes, las cuales son secuelas de poliomielitis, lesidon

% {dem p. 50
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medular (parapléjico o cuadripléjico) y amputaciones.

e Discapacidad sensorial: Comprende a las personas con deficiencias
visuales, a los sordos y a quienes presentan problemas en la comunicacion

y el lenguaje.

e Discapacidad intelectual: Se caracteriza por una disminucién de las
funciones mentales superiores (inteligencia, lenguaje, aprendizaje, entre
otros), asi como de las funciones motoras. Esta discapacidad abarca toda
una serie de enfermedades y trastornos, dentro de los cuales se encuentra

el retraso mental, el sindrome Down y la paralisis cerebral.”®

Hay que ser cuidadoso con el término discapacidad y su correcto uso, si se utiliza
solo, se esta marcando la carencia de todas las capacidades, por eso debe
utilizarse siempre acompafado de la especificacion del impedimento que sufre el
ser aludido, es decir, alguien que no puede caminar no es un discapacitado a
secas, es un discapacitado motriz; el que no oye es un discapacitado auditivo, y

asi sucesivamente.

Aprender a nombrar al otro por su nombre es empezar a respetar, a tener

conciencia del otro y sus circunstancias.

2.2 DISCAPACIDAD INTELECTUAL

La mayoria de las personas con discapacidad intelectual vive sin acceso a los
servicios de salud e integracion social que verdaderamente necesita, y que la
vasta red de asociaciones civiles y servicios gubernamentales y privados que
existen en México todavia no es suficiente para atenderlos e incluirlos en la

sociedad de manera digna y efectiva.

% ./ www.who.int/es/ Organizacion Mundial de la Salud. 28 de Febrero de 2009, 16:12 hrs.
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“‘De acuerdo con cifras de la Organizacién Mundial de la Salud y el Banco Mundial,
un 10% de la poblacion en el planeta presenta alguna discapacidad intelectual. De
ellas, el 70% vive en paises en vias de desarrollo y poco mas del 40% son pobres

y no tienen acceso a servicios de salud e integracion social.

Segun el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, para el afio 2000 habia en
México cerca de 300 mil personas con alguna discapacidad intelectual, aunque
ese dato es polémico, dado el alto numero de hogares con informacién no
especificada para esta pregunta y por la definicion que empleé el Instituto para

decidir quién debia contarse como persona con discapacidad intelectual.”®’

Se dejan de lado las burlas y la forma despectiva de dirigirse a las personas
discapacitadas, se les valora mas como persona, es entonces cuando el

discapacitado suscita ternura y proteccion igual que un nifio.

“‘En 1859 en la obra de Charles Darwin El origen de las Especies. El autor
sostenia que los discapacitados resultarian destructivos para la especie humana y
contrarios a la evolucién, por lo que se deberia permitir que se extinguieran, para
evitar que la calidad global de la especie degenerara. Pronto los discapacitados se
convirtieron en el blanco central del <darwinismo social> y se asoci6 al crimen,
alcoholismo, prostitucion y demas problemas sociales. A finales del siglo XX se
llevan a cabo una serie de investigaciones que demostraban que la discapacidad

era caracteristica de ciertas familias”?2.

Es muy claro que Darwin era una persona de mente muy cerrada, él creia que
solo las personas ‘brillantes’ o ‘inteligentes’ eran capaces de salir adelante y lograr
que un pais avanzara en todos los ambitos pero, con el paso de los afios, se ha
demostrado que su tesis era errénea, pues muchas personas con cualquier tipo de
discapacidad han logrado incorporarse a diferentes ambitos sociales, desde
integrarse a grandes empresas para desarrollar sus habilidades, hasta ganar

justas olimpicas.

Z http://www.confe.org.mx/red/1 1 2 sobre como_vemos.htm, 12 de abril de 2009, 14:55 hrs.
fdem p. 21.
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“Es a partir de los afios 30, y como consecuencia de la Gran depresion americana
cuando cambi6é el modo de pensar social y empezd a persuadirse de que los
gobiernos tenian la responsabilidad de proporcionar ayuda a los mas necesitados
y esto incluia a los discapacitados. Los cambios de actitud empiezan a hacer sus
efectos en la década de los 50. Se crean organizaciones y asociaciones de padres
de nifios discapacitados intelectuales y se organizan clases especiales, talleres

protegidos y programas recreativos.” 29

A lo largo de los afios el concepto de discapacidad ha cambiado, gracias a todos
los estudios que diversos personajes han desarrollado, pero sobre todo, a que las
personas con discapacidad han demostrado que para ellos no existen limitaciones
y que se pueden desenvolver en cualquier ambiente que les de la oportunidad de

demostrar sus habilidades.

“‘Discapacidad Intelectual es una discapacidad caracterizada por limitaciones
significativas tanto en el funcionamiento intelectual como en la conducta
adaptativa, expresada en habilidades adaptativas conceptuales, sociales y

practicas. Esta discapacidad se origina con anterioridad a los 18 afios.” *

La Discapacidad Intelectual no es un grupo de personas con un sindrome unico,
sino es una amplia categoria de personas con caracteristicas tan distantes unas
de otras, que apenas tienen en comun su limitada capacidad intelectual y las

dificultades de aprendizaje.

Hay que contemplar que la discapacidad intelectual no debe ser vista s6lo como
un rasgo absoluto de la persona, sino como una expresion entre la interaccion de

la persona con sus capacidades intelectuales y sus habilidades y su entorno.

La discapacidad intelectual es una condicién de vida que se manifiesta en las
limitaciones que una persona puede presentar en su manera de aprender,

relacionarse, de resolver situaciones de su vida y su entorno.

2 l:dem p. 23.
% fdem p. 31.
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2.2.1 NIVELES DE DISCAPACIDAD INTELECTUAL

La discapacidad intelectual no se distribuye por igual en todos los segmentos de
la poblacién. La discapacidad no es ajena a factores como el sexo, la edad, las

diferencias de raza, la regidon geografica o el status socioecondmico.

‘Discapacidad intelectual leve: constituye el grupo mas numeroso con el 85% de
las personas. Presentan Insuficiencias minimas en el ambito sensorial y motor.
Las mayores dificultades las presentan en actividades escolares y muchos tienen

problemas especificos en lecto-escritura y calculo.

Discapacidad intelectual moderada: constituido por aproximadamente el 10%
de toda la poblacion con discapacidad intelectual. Ademas de las causas
organicas, el ambiente sociofamiliar contribuye en muchos casos al desarrollo de

la discapacidad.

Discapacidad intelectual grave: incluye el 3-4% de las personas discapacitadas.

Las causas son en su mayoria de tipo biologico.

Discapacidad intelectual profunda: representa el 1-2% del total de las personas
discapacitadas. La mayoria presentan una enfermedad neurolédgica identificada
que explica su discapacidad. Tienen problemas visuales, auditivos o epilepsia. Su
dependencia es total, requieren de apoyo para realizar cualquier actividad

cotidiana.”®"

Cada uno de los integrantes de la sociedad esta expuesto a padecer o tener algun
familiar con alguna discapacidad. Nadie se encuentra ajeno a esta situacion, se
debe tener muy presente que la discapacidad puede surgir por alteraciones en el

desarrollo o presentarse desde el nacimiento.

Sin embargo, se debe tomar en cuenta que esta condicién puede ser disminuida
en la medida en que la persona reciba los apoyos adecuados que favorezcan su

desempefio en todos los ambitos.

¥ {dem p- 39.
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2.3 DEFINICION DE DEPORTE

“Las especialistas Ana Luisa Ochoa y Nancy Gonzalez lo definen como:

Actitud institucionalizada y reglamentada, desarrollada en competencias que
tienen por objeto lograr el maximo rendimiento fisico, con ejercicios fisicos,
individuales o de conjunto, con fines competitivos y recreativos, que coadyuvan a

la formacion integral del individuo y al desarrollo de sus facultades fisicas.”?

Esta definicion se restringe a la practica deportiva en el ambito competitivo, ya que
deja de lado algunos aspectos como es el deporte recreativo y la cultura fisica

ligados mas al aspecto de la educacién, la cultura y la salud.

“La Secretaria de Educacion Publica (SEP) remite al deporte en un sentido amplio
gue ‘abarca casi todas las actividades fisicas intensivas’. Desde una perspectiva el
deporte puede definirse como la actividad que moviliza los conocimientos teéricos
y técnicos del hombre’ con la finalidad de lograr como meta ‘el perfeccionamiento
corporal al integrar todas las actividades humanas”; de esta manera, el deporte

“busca el maximo rendimiento humano a través de una practica fisica metodica’.>®

La definicion destaca el papel del deporte en la cultura y la sociedad. El deporte
no es solo una actividad fisica, pues en ella se reunen conocimientos, técnicas y

experiencias para afinar su practica.

“El sociologo Jean Marie Brohm va mas alla en su definicién de deporte. Para él,
es la ‘practica metddica de los ejercicios fisicos’ que no se limita a la mejora del
cuerpo humano, sino ademas, es el perfeccionamiento ‘del espiritu y de ciertas

cualidades, como la lealtad, la energia, la perseverancia y la decision’.

La Comision de Juventud y Deporte de la LIX Legislatura, también destaca el
papel del deporte para la formacién de las personas y el como su practica

competitiva cumple una funcion pedagdgica para la sociedad mediante el ejemplo

32 http://archivos.diputados.gob.mx/Centros_Estudio/Cesop/Eje_tematico/d jyd.htm. 14 de abril de 2009,
23:30 hrs.
% fdem.
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de los deportistas mas destacados. De esta manera, sefala: “el deporte y la
competencia en el deporte forjan personas integras y respetables, personas
benéficas para nuestra comunidad. Los buenos deportistas reflejan conductas que

sin lugar a dudas muestran el potencial de estas personas en su vida cotidiana.”*

El deporte es una actividad basica en la formacion de las nuevas generaciones,
partiendo de una visidon educativa integral, es decir, que abarca los aspectos

intelectual, moral y fisico.

2.3.1 DEFINICION DE DEPORTE PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD

“El término de Deporte Adaptado se refiere a todas las actividades dedicadas a la
educacion, practica, promocion y administracion deportiva realizada con atletas

especiales, lo empezo6 a utilizar la Asociacion Francesa de Deporte Adaptado”®

La evolucion acelerada de los términos utilizados en la educacidén especial y la
rehabilitacion de las personas con alteraciones fisicas, psicoldgicas y sociales no
permite la continuacién de un término que unifique un movimiento mundial que se

ha fortalecido con el paso de los afios.

“Para identificar a este movimiento disciplinario se han utilizado otros términos,
entre ellos Deporte para Minusvalidos, Deporte para Atipicos, etcétera. El término
“adaptado”, puede en ciertas ocasiones confundir el concepto, debido a que los
reglamentos, las medidas de la instalacién y el equipo de un deporte, se ajustan a
las fuerzas y medidas biol6gicas de los jugadores cuando son pequeios, cuando

son de la tercera edad, etcétera.”>®

La discapacidad no es una debilidad, sino una fortaleza; el deporte es un medio de

superaciéon para la gente con discapacidad. Da lugar a la igualdad de

34 ¢
Idem.
% http://vlex.com.mx/vid/ley-general-deporte-27916226. CAPITULO 1, 12 de abril de 2009, 18:11 hrs.

% fdem p. 5.
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oportunidades, de aprender a respetar las diferencias, aprender a convivir con

personas ‘diferentes’, a valorar la diversidad y a trabajar la igualdad.

“La situacion de las personas con discapacidad en nuestro pais requiere de la
decidida participaciéon de todos los sectores. Con el fin de que sus derechos
fundamentales no sean vulnerados fomentando la integracion y la participacion
social equitativa. El deporte en si mismo, es el componente ideal para cualquier
persona con discapacidades diferentes. Porque no importa en que disciplinas se
realice, entiéndase por disciplinas las terapéuticas, recreativas, competitivas, de

riesgo o aventura”.>’

Las personas con discapacidad deben de aprovechar el deporte para lograr su
integracion y que este permita un mejor estado de vida. El deporte provoca una
integracion social diferente, en donde se resta la autodiscriminacion y se puede

sumar la autoestima.

Es necesario mejorar las condiciones materiales para la practica del deporte para
discapacitados, promover y apoyar la participacion de las personas con
discapacidad a la cultura fisica y la recreacion. Se deben brindar los apoyos
necesarios para que las personas con discapacidad puedan tener las mismas

oportunidades que las del resto de la sociedad.

“La practica deportiva es un importante factor de integracion social, que ayuda en
la rehabilitacion, promueve la independencia y otorga seguridad. El deporte para
discapacitados no goza del mismo reconocimiento que el deporte convencional.
Sin embargo, sus defensores le atribuyen un espectaculo casi mayor que éste.
Deficientes visuales, amputados, paraliticos cerebrales y parapléjicos son algunos

de los colectivos que tienen la oportunidad de demostrar su valia en la pista.”®

El deporte tiene beneficios indiscutibles para la salud de cualquier persona. No

obstante, en el caso de los discapacitados, aporta valores como la integracion y

3 http://www.conade.gob.mx/conade 11/informacion_10_noticias.asp?id=54. 12 de abril de 2009, 14:42 hrs.
%8 http://www.michoacan.gob.mx/Temas_de_deporte/Beneficios _del Deporte, 12 de abril de 2009, 15:09 hrs.
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rehabilitacion. El deporte no es s6lo una manera de desarrollar la movilidad, sino
que es una forma de integrarse a la sociedad, y en algunos casos, una excelente
terapia para que las personas con discapacidad ‘acepten’ que su vida es distinta,

en algunos aspectos.

2.3.2 TIPOS DE DEPORTE PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD

“La educaciéon fisica y deportiva dentro de la curricula formativa para personas
especiales fue utilizada en el siglo pasado por uno de los pioneros de la Educaciéon

Especial, el Dr. Eduardo Onésimo Seguin, (Paris, Francia, 1812-1880).

Su programa educativo lo aplicaba por fases, determinandole la siguiente

secuencia:
e Educacién muscular.
e Educacién tactil.
e Educacién auditiva.
e Educacién del habla.
e Educacion visual.
e Educacién académica.

En la planeacién de las actividades diarias incluia por la manana, ejercicios
ritmicos y por la tarde, juegos con pelota, procurando en todos ellos el uso del

lenguaje espontaneo.

En el ambito internacional, el deporte entre personas con alguna discapacidad,
aun a principios de este siglo, continu6 siendo una estrategia para la
rehabilitacion. Sin embargo, existieron hechos concretos que han permitido que el

deporte adaptado se desarrolle; algunos de éstos son:
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1924. La Comunidad Internacional de Deportistas Sordos se dio cita en
Paris, Francia para iniciar eventos deportivos a la par que el olimpismo

moderno.

1946. Se establece en los Estados Unidos la Fundaciéon Joseph P. Kennedy
hijo con el proposito de prevenir la discapacidad intelectual y mejorar los
medios para su atencidén. Para lograr estos objetivos, la Fundacion inicié
sus labores estableciendo centros de Investigacion en Massachusetts,

California.

1948. El Dr. Ludwig Guttmann crea un programa deportivo con bases
solidas. Esto lo logr6 al proporcionar arcos y flechas a lisiados de guerra
que se encontraban hospitalizados en Stoke Mondeville, Inglaterra y mas
tarde consigui6 que los Juegos Nacionales Sobre Silla de Ruedas

coincidieran con los Juegos Olimpicos en Londres.

1951. Debido a las gestiones y avances logrados en los pacientes del Dr.
Guttmann se iniciaron eventos internos de competencias deportivas bajo la
modalidad de “Deporte sobre silla de ruedas”, convocd tanto a personas

con alteraciones motoras, como a ciegos y débiles visuales.

1960. Se efectuan los Juegos Paralimpicos de Roma, Italia, como parte del
movimiento internacional competitivo con deportistas sobre silla de ruedas

ciegos y débiles visuales.

1962. Ante la sugerencia del Dr. Frank Hiden en la fundacién Joseph P.
Kennedy hijo, se logra una investigacion exitosa en la promocion deportiva

para personas con discapacidad intelectual.

1964. El gobierno japonés organiza los Juegos Paralimpicos en Tokio,
Japén y recibe 390 atletas en silla de ruedas provenientes de todo el

mundo.
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1968. Inicialmente se tenia planeado que los Juegos Paralimpicos fueran
coincidentes con los olimpicos a realizarse en México, pero debido a la falta
de apoyo, se realizaron en Rama Gan, Israel. Se cont6 con la participacion

de 750 competidores distribuidos en 29 paises participantes.

1972. En Alemania se llevan a cabo los Juegos Paralimpicos, en la
Universidad de Heiderberg, participan 1000 atletas en silla de ruedas. En
esa ocasion el Dr. Ludwig Guttmann intento introducir otras discapacidades,

pero sus propuestas fueron rechazadas por los organizadores.

1976. Se realizaron en Ontario y Toronto, Canada, los Juegos Olimpicos en
donde se invitd a atletas amputados, ciegos y parapléjicos de todos los
paises. La participacion fue de 1560 atletas, quienes lograron un alto nivel
de competencia. Cabe mencionar que en esa ocasion debido a la oposicidn

de algunos paises, los atletas de Sudafrica abandonaron la competencia.

1980. La Organizacion de Deportes para Minusvalidos, el Comité
Internacional de los Juegos de Stoke Mandeville (ISMGF) y la Internacional
Sport Organization for the Dissabled (ISOD), realizaron los Juegos de
Verano en Holanda, participando lesionados medulares, ciegos, amputados
y ciertas categorias de paraliticos cerebrales. Los juegos fueron
interrumpidos debido a que el Parlamento Holandés presion6 para sacar de
la competencia al equipo sudafricano. Participaron 2500 atletas

representando a 42 paises.

1982. la Federacion de Stoke Mandeville, solicita a Corea la posibilidad de
asumir la organizacién de los octavos Juegos Paralimpicos. Para tal fin se
constituy6é el Comité Organizador en Corea que anuncié a Seul como sede
de los Juegos Paralimpicos de 1988 coincidente con los Juegos Olimpicos.
Algunas discapacidades como la intelectual participaron soélo como

exhibicion.
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e 1984. Se crearon la Asociacion Internacional de Deporte para Ciegos
(IBSA) y la Asociacion Internacional del Deporte y Tiempo Libre para
Paraliticos cerebrales (CPISRA). Se celebraron, en Aylesbury, Inglaterra,
los séptimos juegos donde participaron lesionados medulares y deportistas

en silla de ruedas, concurriendo aproximadamente 1100 atletas.
e 1988. Se celebran los Juegos Paralimpicos en Seul, Corea.

e 1992. En Barcelona se logr6 convocar a los Juegos Paralimpicos
coincidentes con los Olimpicos y apoyados por la voluntad de algunos
miembros del COIl (Comité Internacional de Olimpiadas), en estos Juegos

queda aun fuera la discapacidad intelectual.

e 1996. En Atlanta, Estados Unidos, se llevan a cabo los Juegos
Paralimpicos, como programa paralelo a las olimpiadas apoyado
principalmente por el interés del presidente del COIl, Zamaranch. En ellos

se presentan la discapacidad intelectual aun con poca fuerza.

En la Republica Mexicana los programas de formacion escolarizada disefados por
el Dr. Eduardo Onésimo Seguin fueron aplicados por muchos afos y la iniciacion
deportiva entre los alumnos de las escuelas de experimentacion pedagodgica fue
espontanea, gracias al interés de los docentes para aprovechar las horas de

receso en la practica de un deporte y el de sus alumnos por acompafiarlos.

La educacion fisica, la ortopedia mental, la psicomotricidad, asi como el
aprendizaje de deportes sencillos y econdmicos, siempre han formado parte de la
curricula de las escuelas de educacion especial, inclusive en la gran mayoria de
ellas se acostumbré para su practica el uso de la instalacion deportiva mas

cercana. Algunos de los eventos relevantes para México han sido:

e 1957. En el D.F. se llevo a cabo el 1er Torneo Interescolar para Personas,
con Deficiencia Mental, participando alumnos del “Instituto Médico

Pedagdgico”, y del “Instituto Eduardo Seguin”.
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1963. El psicoélogo Jorge Antonio Beltran Romero, apoyado por los doctores
O’Farel, Velazquez Vela y Leobardo Ruiz, integraron la actividad deportiva
al programa general de rehabilitacion del Instituto Mexicano de
Rehabilitacion A.C. y envié la primera representacion mexicana a los
Juegos Mundiales de Stoke Mandeville. En aquella ocasion, la mexicana
Martha Ruiz obtuvo dos medallas de oro en natacion; Manuel Ruiz medalla

oro y plata en atletismo.

1967. La Coordinacion de Educacion Especial, perteneciente a la SEP,
convocod a una Miniolimpiada, primera en su género en nuestro pais, a
todos los alumnos con deficiencia mental de las diez Escuelas de
Experimentacion Pedagodgica del D.F. Alrededor de 600 u 800 alumnos,
tuvieron la oportunidad de competir en eventos de atletismo, futbol y
voleibol. El evento se realiz6 en el Estadio Municipal de la Magdalena
Mixhuca (D.F).

1972. La Direccion General de Educacion Especial, apoyada por la primera
dama de la nacion Esther Zuno de Echeverria organizé los Il Juegos

Deportivos de Educacidon Especial”, con la asistencia de 2000 atletas.

1975. La seleccion mexicana de futbol (con deportistas sordos) obtuvo el 20
lugar en los “Juegos Panamericanos Silenciosos” de Maracaibo,
Valenzuela. Los representantes de la seleccion mexicana (20 personas con
discapacidad intelectual) que participaron en los “IV Juegos Olimpicos

Especiales Internacionales”, obtuvieron alrededor de 40 medallas.

1976. La Direccién General de Educacion Especial convocd a un evento
nacional en el que los alumnos participantes confrontaron sus destrezas y
habilidades solo a través del juego y rondas. Después de este evento las
actividades fisicas y deportivas permanecieron por muchos afos

congeladas en las escuelas de Educacion Especial.
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1981. Con motivo de la celebracion del “Afo Internacional del Impedido” la
Direccidon General de Educacion Especial y la Direccion General de
Promocion Deportiva del D.F., retoman las actividades fisicas, deportivas y
convocan coordinadamente a la “Olimpiada de Educacion Especial”. A este
evento asistieron alumnos con todo tipo de requerimientos de Educacion
Especial de la Republica Mexicana, las categorias de competencia
establecidos, estuvieron acorde a las alteraciones fisicas, organicas o
intelectuales de los atletas. Las disciplinas practicadas fueron atletismo y

natacion.

1985. Deportistas mexicanos asisten a los “X Juegos Latinoamericanos
para Ciegos y Débiles Visuales” en Caracas, Venezuela, obteniendo

excelentes resultados en atletismo.

En la década de los 80’s se fundan las Federaciones Nacionales de deportes:

o Sobre silla de ruedas
o Discapacitados intelectuales
o Sordos

o Ciegos y débiles visuales

En la década de los 90’s se iniciaron los Juegos Paralimpicos en el pais apoyado
por todas las instituciones oficiales y federativas que promueven el deporte para

discapacitados en México. Se funda la Federaciéon Mexicana de Deportes para

139

Personas con Paralisis Cerebral.

La actividad fisica ha estado implicita en la vida cotidiana del ser humano, desde

sus origenes hasta nuestros dias; su refinamiento ha sido compafiero inseparable

% http://vlex.com.mx/vid/ley-general-deporte-27916226. CAPITULO 1, p. 7-11. 12 de abril de 2009, 18:11

hrs.
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de la evolucidén y conservacion bioldgica y psicolégica que el propio hombre ha

experimentado desde su existencia en la tierra.

Por ello, no es extraino que aquellas actividades, ahora convertidas en disciplinas
deportivas, continuen favoreciendo la evolucién de los individuos que las practican
y que los beneficios también puedan ser aprovechados por aquellas personas que
por alguna circunstancia (fisica, organica, intelectual o social) presentan alguna

discapacidad.

Debido a la diversidad infinita de condiciones naturales de la raza humana y los
diferentes métodos utilizados para la atencion y trato de las personas con
discapacidad, se han desarrollado diversas modalidades dentro del deporte para

personas con discapacidad.

o “‘Deporte sobre silla de ruedas. La categorizacion para ser clasificado
como deportista de competencia es con base en sus lesiones y destrezas
residuales y por supuesto, todos ellos aunque sean ambulantes para
realizar el deporte de su interés, deben utilizar una silla de ruedas
adaptada. Entre los deportes de competencia, estan: basquetbol,
halterofilia, esgrima, atletismo, natacién tiro con arco, tenis, danza y tenis

de mesa.

e Deporte para ciegos y débiles visuales. Son aquellas actividades y
eventos en donde se requiere que el deportista demuestre médicamente
una visién lo suficientemente baja como para no lograr rendimientos
aceptables entre jugadores normales. Sin embargo, es frecuente que para
algunos deportes, se requiera utilizar una venda en los ojos. Las personas
con alteraciones visuales practican sobre todo: atletismo, boliche, judo,

levantamiento de pesas, entre otros.

e Deporte para sordos. Estas personas pueden compartir cualquier deporte
con los normoyentes (habilidad de comunicacion normal). Sin embargo,

para fines de alto rendimiento, suelen agruparse en organizaciones,
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inclusive mundiales, y llegan sin dificultad a rendimientos fisico-deportivos
altos. No es necesario que en la practica deportiva utilicen sus auxiliares
auditivos. Practican todos los deportes, siendo los de conjunto los mas

populares entre ellos porque promueven las interrelaciones humanas.

Deporte para personas con discapacidad intelectual. No se requiere de
equipos o implementos especificos, pueden practicar una gran variedad de
deportes, por seguridad del propio atleta y de quienes lo rodean, es
preferible que los de combate no les sean ensefados. Entre los deportes
que practican estan: atletismo, natacién, boliche, gimnasia olimpica,
basquetbol, voleibol, futbol, jockey sobre piso, canotaje, levantamiento de

pesas, equitacion, tenis, bochas, patinaje artistico sobre hielo, etcétera.

Deporte para amputados. Su clasificacidon se encuentra determinada por
las destrezas residuales. A diferencia de silla de ruedas, estos deportistas
tienen que utilizar prétesis para sustituir las funciones de algun miembro,
por ejemplo una pierna. Sin embargo, para mejorar su desempefio, utilizan
una proétesis mas fina o definitivamente no la usan. Llegan sin dificultad al
alto rendimiento. Los deportes que practican son basquetbol, halterofilia,

lawn (tennis) y natacion.

Deporte para personas con paralisis cerebral. Al igual que todas las
modalidades de alteracion motora, estos deportistas son clasificados de
acuerdo a sus capacidades residuales, pueden utilizar silla de ruedas,
protesis o bien ningun equipo especifico. Entre los deportes mas comunes

estan el atletismo, la natacién y las bochas.

Deporte para personas con enfermedades crénicas. Se trata de
personas cardiacas, diabéticas con esclerosis multiple, etcétera,
generalmente la practica deportiva entre estas personas no se realiza con
fines competitivos, Sin embargo, son frecuentes en los hospitales y clinicas

donde los fisioterapeutas disefian programas especificos para la
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rehabilitacion de determinado sistema biolégico que el paciente tenga

danado.

e Deporte para personas menudas. Tomando en cuenta sus caracteristicas
fisicas, poca estatura, problemas hormonales, etcétera, a quienes les
interesa la actividad deportiva se les organizan foros de competencia

igualitaria en atletismo, natacion, entre otros.”*

La practica de uno o varios deportes favorece el desarrollo integral de cualquier
persona. En aquellas que presentan alguna discapacidad, les permite aprender a

sobrellevar su ‘condicion’ con mas conocimiento y destreza.

El deporte adaptado sigue avanzando para apoyar a las personas, a desarrollar
diversas actividades, que por alguna circunstancia tienen alguna alteracion que les

impide responder a los estimulos como lo hace el resto de la poblacién.

El deporte adaptado se presenta como una alternativa de desarrollo para las

personas con discapacidad colocandolas en foros de participacion igualitarias.

Soélo el conocimiento y la aceptacion de la diferencia del otro abren el

camino a la comprension, cooperacion y simpatia.

Wulf C.

0 {dem p. 5-7.
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CAPITULO lIl. OLIMPIADAS ESPECIALES
|

“...dentro de esas fronteras deportivas esta la vida de un pueblo, de una
nacioén, de un continente, de una ciudad, de un barrio, de un punado de
personas que ven en esos colores impresos en una camiseta la esencia de la

vida...”

Jorge Consuegra

3.1 HISTORIA DE LAS OLIMPIADAS

‘La idea de los juegos olimpicos de la antigiedad se atribuye a los dioses; y
todavia los cristianos hacen eco de esa génesis del movimiento, convertido en

ejercicio y entretenimiento, benéfico para la salud fisica y mental.

La gloria de los juegos olimpicos no ha podido reconocerse con precision debido a
las varias y confusas historias que se han escrito al respecto. Los juegos antiguos
se inspiraban en creencias religiosas, en hazanas heroicas, a veces pérfidas de

los dioses del paganismo.

Pélope, cuando extendidé su soberania hasta Olimpia, fundo6 los juegos que han

perdurado a través de los siglos.

Atenas establecioé un sistema educativo dirigido a lograr una adecuada capacidad
fisica para la juventud. Olimpia fue la ciudad que simbolizé mejor estos criterios,
sin perder su inspiracion religiosa. Se construyeron templos a los dioses; el de
Zeus es famoso lo mismo que el de Hera, la diosa Encantadora. Los escenarios
deportivos se construyeron por el mismo tiempo. Los campeones mas destacados

surgieron de alli; el mas célebre de todos ellos fue el famoso Milon de Trotona.
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Los juegos eran eventos que agradaban a los dioses; por lo tanto realizarlos en su
honor era primordial. Suspender los conflictos durante su celebracién ha sido una

de las mejores herencias recibidas por las generaciones posteriores.” 4!

En la época de Zeus, cuando comenzaron a surgir los primeros movimientos
deportivos, la actividad fisica era considerada como una alabanza a los dioses, un
agradecimiento por los favores recibidos y una comunién entre los diferentes para

generar la paz.

Estos fines contrastan de manera contundente con el presente, el rito religioso se
dejo de lado, hoy, el homenaje es a la superioridad entre paises, solo sed de

triunfo y no de paz.

En la actualidad los juegos olimpicos sélo se han dedicado a crear un mundo
deportivo generador de dinero y no de verdaderos atletas, para los organizadores
no importa el triunfo de sus deportistas y mucho menos de los demas
participantes, lo trascendental es generar bienes que satisfagan sus intereses y

les permitan seguir avanzando con mayor facilidad en este mundo globalizado.

Seria interesante retornar a la esencia de los juegos olimpicos, la paz, fraternidad,
union; tal vez asi el deporte podria ser visto como un medio entre la recreacion y

el bienestar fisico.

3.2 HISTORIA OLIMPIADAS ESPECIALES MEXICO

Antecedentes

“El movimiento global de Olimpiadas Especiales se inici6 el 20 de Julio, de 1968,
cuando los Primeros Juegos Internacionales de Olimpiadas Especiales se
realizaron en Soldier Field, Chicago, lllinois, EE.UU. Pero el concepto de

Olimpiadas Especiales nacié mucho antes, cuando Eunice Kennedy Shriver inicid

' FORERO Mike “Historia de tres mundos: Cuerpo, cultura y movimiento ”, Colombia, Universidad Santo
Tomas Consejo Editorial, 2004, p.36-41.



un dia de campamento para personas con discapacidad intelectual en su casa en
1962.

Eunice Kennedy Shriver creia que las personas con discapacidad intelectual eran
mucho mas capaces de lo que comunmente se creia y merecen las mismas
oportunidades y experiencias que los demas. Asi que, en Junio de 1962 ella invitd
a 35 nifos y niflas con discapacidad para explorar sus capacidades en una

variedad de deportes y actividades fisicas.

Eunice Kennedy Shriver fue un instrumento para enfocar a la Fundacién Joseph P.
Kennedy, Jr., en mejorar la forma en que la sociedad trata a los ciudadanos con
discapacidad intelectual, y para ayudar a identificar y diseminar formas para
prevenir las causas de la discapacidad intelectual. Eunice Kennedy Shriver es Vice
Presidenta Ejecutiva de la Fundacion, que fue establecida en 1946 por sus padres,
Embajador y Sra. Joseph P. Kennedy, para honrar a su hijo mayor que muri6 en la

Segunda Guerra Mundial.

Usando Camp Shriver como ejemplo, Eunice Kennedy Shriver promovi6 el
concepto de involucrarse en la actividad fisica y oportunidades de competicion
para las personas con discapacidad intelectual. Camp Shriver se volvié un evento
anual y la Fundacion Kennedy otorgdé becas a universidades, departamentos de

recreacion y centros comunitarios.

A principios de los 60°s, el Dr. Willam Freeberg, trabajé con la Fundacion
Kennedy para desarrollar talleres de una semana para directores de recreacion
en todo el pais. Los talleres se enfocaron en los principios de que todos,
incluyendo las personas con discapacidad intelectual, se benefician de la

recreacion, y todos tienen talentos y dones para compartir con otros.

El 20 de Julio de 1968, Shriver inauguré las Olimpiadas Especiales de Chicago
(los Primeros Juegos Internacionales de Olimpiadas Especiales), que fueron

realizados en Soldier Field de Chicago, con 1,000 atletas con discapacidad
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intelectual de 26 estados de EE.UU. y Canada en atletismo, hockey sobre piso y

acuaticos.

Eunice Kennedy Shriver en su discurso en la Ceremonia de Apertura anuncié un
nuevo programa nacional — Olimpiadas Especiales — para ofrecer a las
personas con discapacidad intelectual en todo el mundo "la oportunidad de jugar,

la oportunidad de competir y la oportunidad de crecer.

Actualmente, Olimpiadas Especiales es un movimiento global con mas de 2.8

millones de atletas en 180 paises alrededor del mundo.
Actualidad

Olimpiadas Especiales México trabaja desde 1987, actualmente estan presentes

en 24 Estados de la Republica, con mas de 24,000 atletas especiales afiliados.
Actualmente cuentan con:

e 24,000 atletas.

e 24 estados de la Republica Acreditados.
e 14 deportes de tipo olimpico.

e Mas de 6000 voluntarios al afo.

e Mas de 100 competencias al afio.

La misién de OEM es proporcionar, a lo largo del afio, entrenamiento deportivo a
nifos, jovenes y adultos con discapacidad intelectual, ofreciéndoles la oportunidad
de participar en competencias de tipo olimpico, permitiéndoles desarrollar su
aptitud fisica, demostrar coraje, experimentar alegria y participar en un intercambio
de logros, destrezas y compaferismo, con sus familias, con otros Atletas

Especiales y con la comunidad en general.
OEM tiene los siguientes programas:
o Familias y red de apoyo familiar:

El Programa de Familias tiene como objetivo principal ofrecer un espacio para las
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familias de los atletas especiales, en el que tienen la oportunidad de involucrarse
en diversas actividades que benefician a sus atletas, siendo la clave y fuente de

apoyo para la creacion de la Red de Apoyo Familiar.
e Atletas Jovenes:

El Programa de Atletas Jovenes es un programa de actividad fisica y desarrollo de
destrezas disefiado para incorporar a nuevas familias y sus hijos a Olimpiadas

Especiales, antes de los 8 afos.
e Atletas Lideres:

El Programa permite a los atletas participar activamente en la organizacion,
prestar servicio en la Junta Directiva o en el comité organizador local, o bien
pueden ser voceros, capitanes de equipo, entrenadores o arbitros, aportando su

conocimiento y talento a Olimpiadas Especiales.
o Atletas saludables:

Es un programa disefiado para ayudar a los atletas de Olimpiadas Especiales a
mejorar su salud y condiciéon fisica, esto conduce a una mejor experiencia

deportiva y mayor bienestar.
e Voluntarios:

El programa busca sensibilizar a las personas de nuestra sociedad sobre la
importancia de su participacion en actividades de voluntariado que les permitan
desarrollar sus habilidades y sus capacidades en un ambiente que les ofrezca

crecimiento personal.

Cualquier nifio, joven o adulto con discapacidad intelectual puede ser atleta de
Olimpiadas Especiales, no es un programa unicamente de alto rendimiento,
cuentan con un sistema que agrupa a los atletas de acuerdo a su nivel de

habilidad. Para participar en una competencia oficial los atletas sélo deben tener

45



mas de ocho afios y no tienen limite de edad.” *?

Desde que se origind la vida, las diferencias fisicas mentales, de género, raza, han
existido; sin embargo, estas no han impedido que los individuos que habitan el
planeta tierra realicen diferentes actividades permitiéndoles desarrollar cada una

de sus capacidades.

Y esta vision la tuvo Eunice Kennedy, siempre creyd que las personas con
discapacidad intelectual tenian los mismos derechos, en el ambito deportivo, que

otros sectores de la sociedad.

Tan firme fue su creencia que generé un programa mundial, con ayuda de otros
personajes que penaban de igual manera, con el fin de involucrar a las personas
con discapacidad intelectual y su entorno al mundo deportivo, de tal manera que

pudieran desarrollar sus capacidades al maximo.

Tal auge tuvo el programa que hace 24 afos México tuvo la fortuna de formar
parte de Olimpiadas Especiales y crear su propio programa basado en las

necesidades de las personas con discapacidad intelectuales del pais.

Todos y cada uno de sus proyectos tienen el fin de desarrollar las capacidades
deportivas de los atletas; promover el concepto de discapacidad intelectual, asi
como crear conciencia de apoyo y de union entre los atletas, familia, amigos y
comunidad en general; para lograr dar el mensaje de que la uUnica discapacidad es

la que uno mismo se impone, todo se puede lograr, siempre y cuando se desee.

Amar no es mirarse el uno al otro, es mirar juntos en la misma direccion.

Antoine de Saint-Exupery

42 http://www.olimpiadasespeciales.org.mx/ 19 de mayo de 2009, 23:30 hrs.
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CAPITULO IV. PROPUESTA DE CAMPANA SOCIAL PARA OEM

Las emociones son indispensables, tanto para la mercadotecnia como para el ser

humano.

Bruno Lambertin

Se eligié una campafa de tipo social para Olimpiadas Especiales México, porque estas
buscan generar en la sociedad un cambio en la forma de pensar y actuar acerca de un

determinado tema.

Nuestra propuesta “Porque sabemos” desea mostrarle a la sociedad como las
personas con discapacidad intelectual realizan multiples actividades deportivas con el
mismo entusiasmo y disciplina que cualquier otra persona; la discapacidad no es
ninguna limitante, al contrario, es un aliciente para seguir luchando dia con dia y

alcanzar metas.

4.1 BRIEFING
4.1.1 ESCENARIO ESTRATEGICO

Olimpiadas Especiales México (OEM) busca integrar a la sociedad a personas con
discapacidad intelectual, a través del deporte, dentro de un marco de respeto,
aceptacion y equidad; apoya a sus familias y sirve como puente con instituciones del

sector publico y privado, para que puedan alcanzar su potencial fisico y mental.

Olimpiadas Especiales tiene programas en 182 paises, incorporando a mas de 2.5

millones de atletas. En México esta trabajando desde 1987, actualmente estan
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presentes en 24 Estados de la Republica, con mas de 24,000 atletas especiales

afiliados.

OEM busca integrar a la sociedad a personas con discapacidad intelectual a través del
deporte, dentro de un marco de respeto, aceptacion y equidad, apoyando a sus familias

y sirviendo como puente para que puedan alcanzar sus metas.

Desde su fundacién, OEM se ha comprometido a proporcionar, a lo largo del afio,
entrenamiento deportivo a nifios, jovenes y adultos con discapacidad intelectual,

ofreciéndoles la oportunidad de participar en competencias de tipo olimpico.

Sin embargo, aun es una institucion poco conocida por parte de la poblacion en
general, por lo que requiere de una campana masiva para difundir sus objetivos y
alcances, a fin de lograr mayores recursos y apoyos que permitan fortalecer sus

actividades en torno a la discapacidad en nuestro pais.

ANALISIS FODA DE OEM
© Fortalezas:

- OEM proporciona a lo largo del afio entrenamiento deportivo a nifios,
jovenes y adultos con discapacidad intelectual, ofreciéndoles la

oportunidad de participar en competencias de tipo olimpico.

- OEM promueve el concepto de involucrarse en la actividad fisica y ofrece
oportunidades de competencias deportivas para las personas con

discapacidad intelectual.
- OEM lleva a cabo programas deportivos y de ayuda tales como:

» Familias y red de apoyo familiar
= Atletas Jovenes

= Atletas Lideres
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= Atletas saludables

= Voluntarios

© Oportunidades:

Conseguir un mayor numero de personas que apoyen CON recursos
econdbmicos y de otros tipos a la organizacion y a cada una de las

actividades que llevan a cabo

Integrar a la sociedad, a través de sus programas deportivos, a personas
con discapacidad intelectual, dentro de un marco de respeto, aceptacion y
equidad, apoyando a sus familias y sirviendo como puente con
instituciones del sector publico y privado, para que puedan alcanzar su

potencial fisico y mental.

A través de sus programas de apoyo, la fundacién puede lograr que las

gente sea cada vez mas consciente del problema y esté mejor informada.

¢ Debilidades:

OEM no ha logrado la participacion necesaria en las diversas actividades

que desarrollan.

Baja o nula promocién de la institucion por falta de recursos y apoyos

economicos.

Bajo reconocimiento de la sociedad de las actividades y programas de la
OEM.

¢ Amenazas:

Fundaciones y asociaciones que brinden los mismos servicios 0 mejores,
tales como Paralimpicos o Paralimpiada; y que ofrezcan apoyo para las

personas con discapacidad intelectual
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- Fundaciones y asociaciones que en la actualidad se encuentren mejor

posicionadas, en el tema de la discapacidad y el apoyo deportivo.

- Fundaciones y asociaciones que ofrezcan actividades deportivas mas

atractivas de las que ofrece OEM.

- Hay un apoyo mucho mas fuerte, por parte de las autoridades y la
sociedad en general, para los Juegos Paralimpicos y la Paralimpiada

Nacional®.

4.1.2 ANTECEDENTES PUBLICITARIOS DE LA ORGANIZACION (CAMPANAS
ANTERIORES)

Los unicos antecedentes publicitarios con que cuenta OEM son:

e Campana “Sé un fan” (Carteles y spot de television), afio 2009. Se utilizaron
imagenes de los atletas, acompafiados de frases como: “Sé un fan de la

» o«

esperanza”’, “Sé un fan de la amistad”.

e Pagina de Internet: en la pagina se explica en qué consiste OEM, su historia,

actividades, servicios; ademas de mostrar videos y fotografias de competencias.

4.1.3 OBJETIVO DE COMUNICACION

¢ Iniciar una campana de Relanzamiento para posicionar a la OEM como una de
las principales instituciones en México que promueve la participacién activa de

las personas discapacitadas en alguna disciplina deportiva.

" Los Juegos Paralimpicos son la competicion Olimpica oficial para atletas con ciertos tipos de discapacidades
fisicas, mentales y sensoriales, como discapacidades motoras, amputaciones, ceguera y paralisis cerebral.

* La Paralimpiada Nacional es el evento deportivo mas importante convocado por la Comisién Nacional del Deporte
(CONADE) para las personas con algun tipo de discapacidad fisica o intelectual.

50



¢ Mantener y fortalecer su publico cautivo e incrementar su reconocimiento.

- Promesa emotiva: Porque sabemos...

- Promesa basica: Integracion a través del deporte.

4.2 ESTUDIO DE MERCADO

Un total de 100 entrevistas personales fueron realizadas entre hombre y mujeres de 25
a 40 anos de edad, de nivel socioeconémico B y C+, en la Ciudad de México y su area
metropolitana, entre personas que tienen gusto por el deporte, apoyan asociaciones no
lucrativas y que desean apoyar o incluir a personas con discapacidad intelectual en el

deporte.”

La muestra se distribuye de la siguiente manera:

SEXO # Y EDAD | # %
Masculino 50 50 25 -30 50 50
Femenino 50 50 30 - 40 50 50

TOTAL 100 100 TOTAL 100 100

En la seccion Anexos, al final de esta tesis, se incluyen el cuestionario aplicado, asi como los resultados graficados
del estudio
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NSE # %

C+ 50 50

TOTAL 100 100

Los resultados del estudio de mercado nos arrojoé los siguientes resultados:

Para los entrevistados, las personas con discapacidad intelectual son seres humanos

que pueden realizar cualquier tipo de actividad, aunque con un doble esfuerzo.

Consideran que son personas dignas de admiracion, inteligentes, llenas de vida y

triunfadoras, pues no muestran ninguna limitante cuando desempefian sus actividades.

Un 30% de los entrevistados tiene familiares con discapacidad, el 90% de estos tiene
discapacidad fisica, pero solo un 2% de ellos acude a una institucion (75% a una

institucion de salud y 25% a una institucion deportiva).

8 de cada 10 encuestados ha escuchado o visto una campafia sobre la discapacidad y
el deporte, de ellos, la mitad ha sido de una institucién de salud, y 3 de cada 5 de

instituciones deportivas.

En cuanto al reconocimiento sobre OEM, del total de las personas entrevistadas, solo
un 7% conoce o ha escuchado sobre la organizacion, siendo la televisidon el principal
medio de comunicacidon por el cual se enteraron, aunque cabe recalcar que de este

porcentaje un 5% la confunde con Paralimpicos y Paralimpiada.

52



Casi todos los encuestados consideran importante la difusion sobre instituciones que
apoyan a las personas con discapacidad intelectual, ademas de proporcionar

informacién que ayude a conocer mas sobre las diferentes discapacidades.

Por lo tanto se necesita establecer una propuesta que permita dar a conocer y
reconocer la importancia de OEM, a través de mensajes de concientizacion del
problema de la Discapacidad Intelectual y los programas que lleva a cabo OEM para

apoyar a las personas que tienen esta discapacidad.

4.3 ESTRATEGIA CREATIVA

Con esta campanfa se pretende que el conocimiento de Olimpiadas Especiales México
se extienda a un mayor numero de personas, sin perder el mercado cautivo, a través de

medios de difusion mas eficientes.

4.3.1 TARGET

a. Medidas demograficas:
e Hombres y Mujeres
e Edad: 25 a 40 afios de edad
e NSE: BC+

e Ciudades: México, D.F. y area metropolitana

b. Medidas psicograficas:
e Hombres y mujeres que tengan gusto por el deporte
e Hombres y mujeres que gustan apoyar asociaciones no lucrativas.
e Hombres y mujeres que buscan apoyar e incluir a las personas con

discapacidad intelectual en el deporte.
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4.3.2 PROMESA BASICA
Inclusion y Compromiso.

La campana esta planeada para implementarla durante el primer semestre del 2012.
Para medir su eficacia se hara un registro del numero de atletas, voluntarios,
seguidores y apoyos econdmicos con los que cuenta la organizacion en el mes de
enero; al término de la campafia (junio 2012) se hara un nuevo registro para conocer el

alcance que tuvo la difusion de los mensajes.

4.3.3 TIPO DE CAMPANA

Campana social de relanzamiento, la cual consiste en posicionar a la organizacién para
lograr una mayor participacion de la sociedad en la institucion, asi como reforzar su

imagen en aquellos que ya la conocen.

4.3.4 MEDIOS
Se propone utilizar los siguientes medios de difusion:

e Impresos: conservan una duracion larga, permiten lograr la maxima exposicion
del producto, el publico objetivo lo puede observar continuamente, gracias a las

imagenes.

7

« Postales: tendran una imagen significativa de OEM con una frase que

describa el mismo.

7

« Espectaculares y carteles: permiten sintetizar de manera visual OEM,
fotografia de los atletas realizando actividad fisica, acompafada de una o

varias frases que enganchen al espectador.
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¢ Internet: la pagina de internet permite que el target tenga un acceso facil e
inmediato a la informacion, imagenes, actividades, etcétera, que realiza OEM,

puede revisar dichos datos cuantas veces lo desee.

« Banner con imagenes y frases de OEM en la Pagina de Internet de la
Comision Nacional del Deporte (CONADE) y en la Pagina de Internet de la

Secretaria de Salud

e BTL: son articulos que permiten el impulso y/o promociéon de OEM, a través de
una constante recordacién, son productos que se entregan de manera personal

al publico objetivo y pueden ser utilizados.

7

% Pulseras y Separadores: se utilizaran los diferentes sellings lines y el
logo de la organizacion, en tonos azules y blanco, asi como los datos de

cuenta de banco para donativos.

¢ Radio: es un medio con gran alcance geografico, lo que permite llegue a nuestro
publico objetivo, de manera rapida con numerosas repeticiones, dando lugar al

reconocimiento de la organizacion.

s Se utilizaran 3 spots de radio, ocupando los selligns lines, datos de cuenta

de banco para donar, acompafiados de musica.

4.3.5 TONO DE COMUNICACION

La discapacidad intelectual no es ningun tabu para la sociedad, sin embargo existen

muchas dudas e inquietudes sobre ella. La campafa “Porque sabemos...” creara
conciencia acerca de este tema a través de imagenes impresas y spots de radio que

mostraran lo que pueden realizar las personas con discapacidad intelectual.

Los mensajes de la campafia usaran un lenguaje e imagenes emotivas para generar

reflexion, mover las fibras de la sociedad y concientizar sobre el tema de la
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discapacidad. La respuesta que deseamos es generar la participacion activa del publico
meta para que busque mas informaciéon de Olimpiadas Especiales México, ya sea para
ayudar con donativos o para integrar a sus familiares, amigos o conocidos en las

actividades de la institucion.

4.3.6 TIEMPO

La Campafia Social “Porque sabemos...”, esta planeada para el primer semestre
(enero-junio) del afio 2012. Se eligidé esta fecha, ya que en el mes de diciembre se
realiza la emision anual del Teletdn, la sociedad se encuentra mas susceptible a la

promocion de este tipo de eventos.

La campafia solo dura seis meses para no provocar una saturacion de imagen de OEM

en la sociedad y que la nueva estrategia publicitaria logre cautivar al publico objetivo.

4.4 PLATAFORMA CREATIVA

La campanfia trata de dar un ambiente de calidez en el que se explique que las personas
con discapacidad intelectual son capaces de realizar diversas actividades, en este caso,

deportivas.

4.41 CONCEPTO CREATIVO
¢ SLOGAN
Porque sabemos...

e SELLING LINE
> Alcanzar la meta

» Sorprendernos
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Disfrutar de la vida
Ser mas fuertes
Mirar adelante
Ayudar

Triunfar

Sonreir

Ser libres

Ser grandes

Hacer amigos

YV V.V V V V V VYV V V

Vivir con emocion

4.4.2 CODIGO FOTOGRAFICO

Todas las ejecuciones impresas llevadas a cabo, muestran a las personas con
discapacidad intelectual a través de fotografias y dibujos (realizando alguna actividad

deportiva)’, acompanadas de un selling line.

En el spot de radio se utiliza el mismo slogan y un sellings line por mensaje, ademas de

dar datos sobre la organizacion, cuenta de banco, teléfono, entre otros.

En los BTL se utiliza el nombre de la campana y los diferentes selling line, con la

imagen del logo de la organizacion.

4.4.3 TIPOGRAFIA

La tipografia utilizada es la familia Helvética. Fue elegida debido a su alto impacto
estético, su elegancia visual, su disefo libre de remates (haciéndola mas legible) y la

pluralidad de grosores que ofrece la familia en conjunto.

" sin saturar de texto, para que la sociedad se quede con la frase y las imagenes, de tal manera que surja curiosidad
por conocer a fondo OEM.
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Asi pues, la distribucién en las ejecuciones fue dada de la siguiente manera:

e Hlevética Neue Regular a 6, 9, 12, 21, 23, 29, 35, 40, 43, 48, 49, 51, 58, 72, 103,
121, 268 y 284 puntos.

o Helvética Neue Light a 5, 9, 10, 11, 15, 38, 48, 56, 125 y 233 puntos.

e Helvética Neue UltraLight a 30 y 24 puntos.

e Helvética Neue Bold a 6 y 9 puntos.

Muestrario Tipografico
Tipografia utilizada en la campafa “Olimpiadas Especiales: Porque sabemos...”

ABCDEFGHIJKLMN
Helvética UltraLight NOPQ?S TUVWXY/Z

1234567890

ABCDEFGHIJKLMN
NOPQRSTUVWXYZ

abcdefghijkimniopgrstuvwxyz

1234567890

Helvética Light

ABCDEFGHIJKLMN
Helvética Regular NOPQRSTUVWXYZ

abcdefghijklmniopgrstuvwxyz

1234567890

ABCDEFGHIJKLMN
NOPQRSTUVWXYZ

Helvética Bold abcdefghijklmniopgrstuvwxyz

1234567890



4.44 COLORES

Los colores que se utilizan son:

e Azul: tranquilidad, satisfaccion arménica y estabilidad. Quien

lo elige

constantemente es racional, quieto, analitico y le interesa fondo y causa de los

sucesos. También demuestra fe en algo.

e Blanco: Se asocia con la pureza, la perfeccion y la inocencia.

Modo de color: CMYK
Pantone de color: Azules y Blanco

BLANCO

AZULES

Cc=
M=

K=

0%
0%
0%
0%

10,68%
0%
0,04%
0%

86,65%
41,68%
18,59%
0,81%

86,2%
37.4%
36,7%
5,9%

100%
94,9%
34,8%
47, 7%
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4.5 ESTRATEGIAY PLAN DE MEDIOS

4.5.1 IMPLEMENTACION DE CAMPANA

La cobertura sera dentro del Distrito Federal y Area Metropolitana, durante seis meses

(enero-junio).
e Impresos

- Postales: distribuidos en instalaciones deportivas e instituciones de salud,

durante un periodo de tres meses (enero-marzo), al principio de cada mes.

- Espectaculares: se colocaran 4 espectaculares por mes en las avenidas mas
concurridas dentro del D.F. y zona metropolitana; durante un periodo de tres

meses (abril-junio); se encontraran fijos en esos lugares durante ese periodo.

- Carteles: distribuidos cada dos meses, al principio de cada mes, en revistas,

instalaciones deportivas y de salud, eventos deportivos, conciertos.
e Internet
- Permanente, el lugar ya cuenta con su propia pagina.

- Nuevo disefio de pagina. Se realizara una nueva propuesta de pagina de internet
con un formato elegante y no saturado, para que el publico objetivo se interese y

conozca a fondo OEM.
e BTL

- Pulseras y separadores: se distribuiran durante un periodo de tres meses
(mayo-julio) en instalaciones deportivas, de salud, eventos deportivos,

conciertos, desfiles.

Al final de la explicacion se encontrara una tabla con la distribucion especifica de cada medio.
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e Spot de radio: se transmitiran a lo largo del primer semestre del afio (2012). En

las principales estaciones de radio con un alto numero de radioescuchas y

alcance de frecuencia en el D.F y Area Metropolitana. En los horarios de 7 a 9

am., 3 a5 pm. Y de 7 a9 pm,, el publico objetivo se dirige al trabajo, escuela,

hogar; horario de comida y tienen la posibilidad y tiempo de escuchar las

emisoras.

DISTRIBUCION/LUGARES

IMPRESOS

Postales

Carteles

Instituciones de salud

-Hospital Angeles
-Sanatorio Durango
- Hospital Dalinde

Instituciones deportivas

-Alberca Olimpica Benito
Juarez
-Sport City

Escuelas Particulares

-Universidad del Valle de
México (UVM)
-Tecnolodgico de
Monterrey

-Universidad
Iberoamericana

Eventos especiales: Desfiles,
deportivos, conciertos.

-Semana de la Moda
-Partidos de futbol
- Nascar Corona Series

Plazas comerciales

Perisur, Santa Fe
-Plaza Inn

-Plaza Universidad
-Loreto

-Reforma 222

Revistas/periodicos

-Familia Saludable
-Sport Life

-Men’s Health
-Women’s Health
-Caras

-Milenio

-El Universal

Avenidas con mayor afluencia

-Av. Insurgentes
-Paseo de la Reforma
- Av, Rio Churubusco
-Periférico
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Espectaculares

Avenidas con mayor afluencia

-Cruce Insurgentes y
Paseo de la Reforma
-Cruce Rio Churubusco y
Division del Norte

-Cruce Insurgentes Sur y
Divisiéon del Norte

-Cruce Insurgentes Sur y
Anillo Periférico

BTL

Pulseras

Separadores

Instituciones de salud

-Hospital Angeles
-Sanatorio Durango
- Hospital Dalinde

Instituciones deportivas

-Alberca Olimpica Benito
Juarez
-Sport City

Escuelas Particulares

-Universidad del Valle de
México (UVM)
-Tecnoldgico de
Monterrey

-Universidad
Iberoamericana

Eventos especiales: Desfiles,
deportivos, conciertos.

-Semana de la Moda
-Partidos de futbol
-Nascar Corona Series

Plazas comerciales

-Perisur

-Santa Fe

-Plaza Inn

-Plaza Universidad
-Loreto

-Reforma 222

Avenidas con mayor afluencia

-Av. Insurgentes
-Paseo de la Reforma
-Av., Rio Churubusco
-Periférico

INTERNET

Banner

Pagina de internet

-Secretaria de Salud (SS)
-Comision Nacional del
Deporte (CONADE)

RADIO

Spot de radio

Emisoras de radio

-Digital 99.3
-Los 40 principales 101.7
-Exa 104.9
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4.5.2 VENTAJAS Y DESVENTAJAS DE CADA UNO DE LOS MEDIOS

IMPRESOS

Se puede conseguir una buena

cobertura.
Es relativamente barato.

Permite realizar camparfas

locales.
Gran impacto.

Grandes posibilidades creativas.

No siempre se
encuentra el lugar
idébneo para acercarse

al publico objetivo.

Es muy dificil evaluar

su audiencia y eficacia.

Carecen de movimiento

y sonido.

INTERNET

Interactividad, la persona que

entra a una web actua sobre ella.

El emisor ofrece contenidos y
permite que el internauta también

genere contenidos.

Permite elaborar mensajes

personalizados.

Ofrece la posibilidad de

seleccionar contenidos.

Los resultados se pueden

controlar.

Existe una cantidad
excesiva de paginas

web.

La medicién real de las

audiencias.

Dificultades para medir

la publicidad.
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Es un medio que llega,

literalmente, a cualquier parte del

mundo.
BTL Barato Poca accesibilidad en
los espacios.
Contacto directo con el
consumidor. Poca creatividad para
crear los BTL.
La unica frontera es la creatividad,
asi se pueden usar artimanas
publicitarias como test de
degustacion, muestreos, etcétera.
RADIO Entretenimiento y diversibn mas Carece de imagen

directa que en otros medios,

especialmente graficos.
Gran audiencia potencial.

Permite realizar simultaneamente

otra actividad.
Produccion barata.

Precio relativamente bajo de

emision.

Variedad de contenidos.

visual.
Carece de movimiento.

Es complicado llegar a
conseguir una

cobertura nacional.

Requiere grandes dosis

de creatividad.
Audiencia baja.

Poca atencion de los

oyentes.
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4.5.3 TABLA DE MEDIOS

Se utilizara una estrategia publicitaria de relanzamiento para potenciar el crecimiento en
el niumero de personas que apoyen y se integren a OEM, asi como lograr el

reconocimiento de la organizacion.

La propuesta es la siguiente:

PUBLICO HERRAMIENTAS | VEHICULOS ESPECIFICO COSTOS

DE

OBJETIVO COMUNICACION

Impresos -Postales 15x9 cm. $1.25c/u

-Espectaculares | 7.20x1.20 m. $300.00

clu

-Carteles 60x90 cm. $55.00 c/u

-Pagina de la

v" Mujeres Secretaria de
banner




v" Hombres

v 25a40

anos

Internet

Salud

-Pagina de la
CONADE

Spot radio

-Diferentes
emisoras del
D.F.y area

Metropolitana

- Horariode 7 a
9am,3a5pm
yde7a9pm

20 segundos

$290.00

c/u

BTL

-Pulseras

-Separadores

27x1 cm.

19x5 cm.

$1.80 c/u

$1.53 clu
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4.6 COSTOS Y PRESUPUESTOS

4.6.1 NUMERO DE VECES EN UN MES

# DE VECES # DE VECES/ UN MES

POSTALES 500 de cada modelo
3 modelos por mes 1500 por mes
CARTELES 500 de cada modelo
1 modelo por mes 500 por mes
ESPECTACULARES 4 de cada modelo 4 por mes
1 modelo por mes
INTERNET Permanente Permanente
PULSERAS 1000 de cada modelo
2 modelos por mes 2000 por mes
SEPARADORES 500 de cada modelo
2 modelos por mes 1000 por mes
SPOT RADIO 6 al dia 168 al mes
42 ala semana
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4.6.2 COSTO TOTAL POR MES

NUMERO/PIEZASPOR MES

COSTO POR MES

Carteles 500 por mes $27,500.00
Espectaculares 4 por mes $1,200.00
Postales 1500 por mes $1,875.00
Pulseras 2000 por mes $3,600.00
Separadores 1000 por mes $1,530.00
Radio 168 al mes $48,720.00

$84,425.00
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4.6.3 PRESUPUESTO TOTAL

NUMERO/TODA LA MEDIDAS
CAMPANA
Carteles 1500 60x90 cm. $82,500.00
Espectaculares 12 7.20x1.20 m. $3,600.00
Postales 4500 15x9 cm. $5,625.00
Pulseras 6000 27x1 cm. $10,800.00
Separadores 3000 19x5 cm. $4,590.00
Radio 1008 Spot 20 $292,320.00
segundos

$399,435.00
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4.7 EJECUCIONES

ESPECTACULAR
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CONCLUSIONES
___________________________________________________

Desde que la sociedad tuvo la oportunidad de comunicarse con sus semejantes han
podido informarse, conocer, aprender y opinar sobre diversos temas. Esta capacidad ha
dado pie a que exista un mundo lleno de posibilidades acerca de la manera en que nos

comunicamos y nos comunican.

Pero no solo las personas de manera individual han utilizado este medio, sino también
instituciones, grupos, companias, etcétera; que quieren dar a conocer su proyecto y los

beneficios que estos ofrecen.

Pueden ser diversos los medios que se utilicen para llegar a un grupo determinado de
personas. Todo dependera de las necesidades y fines de las organizaciones. Muchas
de estas instituciones, compafias, etcétera, han encontrado en las campafas

publicitarias un medio eficiente para informar, dar a conocer su bien o servicio.

El tipo de campanfa publicitaria que se utilice sera de acuerdo al tipo de institucion. Se
pueden utilizar las campafas de publicidad comercial o publicidad social. Cualquiera
que sea el tipo de campafia manejada, tiene la posibilidad de llegar a un gran niumero
de personas, siempre y cuando se ocupen estrategias efectivas para obtener el fin

deseado.

En este caso, este proyecto se baso en una propuesta de campafia social para la
organizacion Olimpiadas Especiales México (OEM) la cual proporciona, a lo largo del
ano, entrenamiento deportivo a nifios, jovenes y adultos con discapacidad intelectual,
ofreciéndoles la oportunidad de participar en competencias de tipo olimpico,
permitiéndoles desarrollar su aptitud fisica, demostrar coraje, experimentar alegria y
participar en un intercambio de logros, destrezas y compafierismo, con sus familias, con

otros Atletas Especiales y con la comunidad en general.
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Elegir una campafa de publicidad social da la oportunidad de mostrar la relacién que
existe entre los hombres y su entorno, de tal manera que se obtenga un cambio en la

forma de pensar y actuar.

Aunque la organizacién ya tiene algunos anos trabajando en la integracién en la
sociedad y el deporte de las personas con discapacidad intelectual, no ha logrado
obtener, con base en los resultados del estudio de mercado, el reconocimiento ni el
auge necesario para poder competir con otras organizaciones que ofrezcan los mismos

servicios.

Pero para llegar a esta premisa fue necesario llevar a cabo una investigacion sobre la
discapacidad intelectual y sobre todo de OEM, para crear una estrategia efectiva que
permitiera llegar al objetivo deseado, lograr el reconocimiento de OEM y de los

programas que lleva a cabo.

Muchas personas hablan sobre la discapacidad, pero pocas saben realmente el

significado y las implicaciones que el término conlleva.

Algunos sectores de la sociedad consideran a la discapacidad y a las personas que la
padecen como enfermas y por lo tanto no pueden realizar actividades. Otro sector opina

qgue son personas que pueden realizar su vida normal aunque con un doble esfuerzo.

Y estas opiniones estan basadas en el nivel de informacién y de cultura a la que se
tiene acceso o a los medios que se recurren para informarse, conocer, acerca de un

determinado tema.

Dentro de la poblacién existe mucho desconocimiento sobre la discapacidad, en este
caso intelectual, y sobre las organizaciones que apoyan a este sector de la sociedad,

en particular OEM.

Los motivos pueden ser variados, pero el principal problema, es la manera en que se

abordan los temas y los medios que son utilizados para transmitir dicha informacion.
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Las personas tienen un gusto particular por informarse a través de medios visuales que
ofrezcan imagenes con frases que hagan alusion a los productos o servicios, no es de

su agrado publicidad saturada de informacién.

Por eso se decidi6 realizar una campafa de publicidad en la que se hiciera énfasis en
las actividades que pueden realizar las personas con discapacidad acompanadas de

una frase, sin saturar de informacion.

Mostrar que las personas con discapacidad intelectual, apoyadas por OEM, pueden
triunfar, alcanzar sus metas, disfrutar de la vida, porque no tienen ninguna limitante,
solo aquellas que la sociedad les impone a causa de la falta de informacién y

comprensién de la discapacidad.

La poblacién debe tomar conciencia que en el mundo existen millones de conflictos,
indiferencias, injusticias y que se hacen mas fuertes cuando uno cree que no hay una
luz al final del camino. “TODO DEPENDE DEL CRISTAL CON QUE SE MIRE”.

PORQUE TODOS SABEMOS....... LO QUE PODEMOS LOGRAR.
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ANEXOS

RESULTADOS ESTUDIO DE MERCADO

PREGUNTA 1
éPara usted qué es la discapacidad?

B Disminucién en las capacidades fisicas,
y/o intelectuales originadas desde el
o, 3% 0% . ..
7% °r nacimiento o adquiridas durante su

crecimiento
B No poder realizar actividades fisicas o

mentales

® Una enfermedad

BASE :100
PREGUNTA 2
¢ Cuantos tipos de discapacidad conoce?
M Fisica
H Intelectual
i Sensorial

B Conoce todos los tipos de
discapacidad

BASE :100




PREGUNTA 3
¢Cual es su opinidn acerca de las personas con
discapacidad?

B Personas que son tan
normales como el resto de la
sociedad, solo que ellos
realizan un doble esfuerzo
para realizar diversas
actividades

B Personas que motivan y son
dignas de admiracion

BASE :100

PREGUNTA 4
é¢Considera que las personas con discapacidad
deben tener las mismas oportunidades en el
ambito deportivo que el resto de la sociedad?

mSi

BASE :100




EXPLICACION
PREGUNTA 4

2%

B Todos tenemos los mismos
derechos y oportunidades

B No hay que olvidar que
pueden estar en cierta
desventaja de competir con
alguien que no presente una
discapacidad.

BASE :100
PREGUNTA 5
éTiene algun familiar que padezca alguna
discapacidad?
mSi
H No
BASE :100




EXPLICACION
PREGUNTA 5

2%

M Fisica
M [ntelectual

I Sensorial

BASE : 30, solo quienes respondieron si, en pregunta 5.

PREGUNTA 6
éLa persona que padece discapacidad acude a
alguna institucion?

2%

M Si
m No

BASE : solo quienes respondieron si, en pregunta 5.




PREGUNTA 6
¢A que tipo de institucion acude?

0%

M Institucion de salud

M Institucion deportiva

I Institucidon no
gubernamental

BASE : 2, solo quienes respon dieron si, en pregunta 6

PREGUNTA 7
¢Alguna vez ha escuchado o visto una
campana,sobre la discapacidad y el deporte,
dirigida por alguna institucion?

LN
B NO

BASE :100




PREGUNTA 7
é¢Queé tipo de institucion?

2% 1%

M Institucion de Salud
M Institucidon Deportiva
I nstitucion No

Gubernamental

W Otra

BASE : 80, solo quienes repondieron si, en pregunta 7

PREGUNTA 8
é¢Conoce o ha escuchado sobre Olimpiadas
Especiales México (OEM)

m S|

B NO

BASE :100




PREGUNTA 9
é¢Por qué medio se entero?

3% 2% 1%/_0%

H Radio

H Televisién

m Carteles

B Espectaculares
H Todos

m Otro

BASE :7, solo quienes respondieron si, en preguna 8

PREGUNTA 10
é¢Considera importante el trabajo que realiza
OEM?

0%

LN

mNO

BASE :7, solo quienes respondieron si, en pregunta 8




EXPLICACION
PREGUNTA 10

4%

B Apoya a las personas con
discapacidad

B Alienta a las personas con
discapacidad a integrarse a
la sociedad y el deporte

@ Los ayuda a realizar deporte

BASE :7, solo quienes respondieron si, en pregunta 10

PREGUNTA 11
é¢Cree que las campaiias de publicidad social
ayudan a informar sobre instituciones deportivas
gue apoyan a personas con discapacidad?

mSI

B NO

BASE :100




EXPLICACION
PREGUNTA 11

B Crean conciencia social

B Informan

= No tienen la misma difusidn
gue las campanfas
comerciales

BASE :94, solo quienes respondieron si, en pregunta 11

PREGUNTA 12
¢Le gustaria tener acceso a informacidn sobre las
instituciones deportivas que apoyan a personas
con discapacidad?

3%

m S|
B NO

BASE :100




3%

EXPLICACION
PREGUNTA 12

B Para conocer sobre las
instituciones que ofrecen
apoyo a las personas con
discapacidad

M Para estar informados

 No es de interés el tema

BASE :97, solo quienes respondieron si, en pregunta 12




CUESTIONARIO

Buenos dias/tardes, estoy realizando un estudio de mercado sobre la discapacidad y el deporte,

¢ seria tan amable de ayudarme a responder un breve cuestionario? Gracias.

1¢; Para usted qué es la discapacidad?

2;Cuantos tipos de discapacidad conoce?
a) Fisica

)

b) Intelectual

c) Sensorial
)

d) Conoce todos los tipos de discapacidad

3¢ Cual es su opinion acerca de las personas con discapacidad?

4;Considera que las personas con discapacidad deben de tener las mismas oportunidades en el

ambito deportivo que el resto de las personas?

Sl NO _ Explique:

5¢Tiene algun familiar que padezca alguna discapacidad?

a) SI NO Cual: a)Fisica
b) Intelectual
c) Sensorial
> SISURESPUESTA ES NO PASE A LA PREGUNTA 7
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6¢ La persona que padece Discapacidad acude a alguna institucion?

Sl NO Cuadl: a) Institucion de Salud

b) Institucion Deportiva

¢) Institucién No Gubernamental (ONG)

7¢Alguna vez ha escuchado o visto una campafa, sobre la discapacidad y el deporte, dirigida por

alguna institucion?

SI NO _ Cuél: a) Instituciéon de Salud

b) Institucion Deportiva

)
c) Institucion No Gubernamental (ONG)
d) Otra

8¢ Conoce o ha escuchado sobre Olimpiadas Especiales México (OEM)?
SI NO

> SISURESPUESTA ES NO PASE A LAPREGUNTA 11

9¢Por qué medio se entero de OEM?

a) Radio o
b) Television -
c) Carteles _
d) Espectaculares _
e) Todos -
f) Otro -

10¢ Considera Importante el trabajo que realiza OEM?

Sl NO _ Explique:
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11¢Cree que las campaias de publicidad social ayudan a informar sobre instituciones deportivas

que apoyan a personas con discapacidad?

] NO _  Explique:

12¢;Le gustaria tener acceso a informacidon sobre las instituciones deportivas que apoyan a

personas con discapacidad?

Sl NO _ Explique:

A través de que medio:  a) Radio
b) Television
c) Campanas de Publicidad
d) Revistas
e) Otro

Su ultimo grado de estudios:

Edad:

Género: M F
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GUION DE RADIO

“Olimpiadas especiales: Porque sabemos...”
Guion para 3 spots de radio
20”7 /1 22” | 50”

Septiembre de 2011
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“Olimpiadas Especiales, porque sabemos...”

Guion para 3 spots de radio

20" /22”1 50”
Septiembre de 2011

OPERADOR ENTRA DISCO 1 TRACK 1 “LUCY IN THE SKY
WITH DIAMONDS” 1”PP Y BAJA A 2P
VOZ 1 En Olimpiadas Especiales sabemos compartir. Dona
a la cuenta 00-10-78-57-349 de Scotiabank (OP.
FADE IN FX RISAS INFANTILES, SEMANTIENEN)
y ayuda a que mas nifos y adolescentes con
discapacidad intelectual se desarrollen a través del
deporte
OPERADOR CHISPA
VOZ INST Olimpiadas Especiales, jPorque sabemos ayudar!
OPERADOR SUBE FONDO PP 2” Y DESAPARECE EN FADE

105



“Olimpiadas Especiales, porque sabemos...”

Guion para 3 spots de radio

20" /22”1 50”
Septiembre de 2011

13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27

OPERADOR ENTRADISCO 1 TRACK 2 “EVIL WAYS” 1”PP Y
BAJA 2P
NINO1 Yo sé disfrutar la vida
NINO 2 Yo sé sofiar
NINO 3 Yo sé imaginar un mundo mejor
NINO 4 Yo sé nadar
NINO5 Yo sé correr
NINO 6 Yo sé lanzar
NINO 7 Yo sé saltar
NINO 8 Yo sé hacer gimnasia
NINO 9 Yo sé jugar soccer
OPERADOR CHISPA
NINOS iYo sé ganar!
OPERADOR CHISPA
VOZ INST Olimpiadas Especiales, jPorque sabemos vivir con
emocion!
OPERADOR FONDO SUBE 1” Y DESAPARECE EN FADE
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“Olimpiadas Especiales, porque sabemos...”

Guion para 3 spots de radio

20" /22”1 50”
Septiembre de 2011

25
26
27

OPERADOR ENTRADISCO 1 TRACK 3 “ARE YOU GONNA BE
MY GIRLS 1”PP Y BAJA A FONDO. FX PASOS
LENTOS SOBRE ARCILLA
MAMA iAndale Tofio, ti puedes! jVamos! jVamos! Mira, ya
lo estas consiguiendo!
FX PASOS SOBRE ARCILLA AUMENTAN
PAULATINAMENTE DE VELOCIDAD HASTA
CORRER
VOZ 1 iVamos Tofo, échale ganas! jTu puedes!
VOZ 2 iEchale ganas Tofio! jVamos Tofio!
VOZ 3 iAndale Tofio! jEchale ganas! jAndale!
TODOS jToRo! jTofo! jTono! jTofio! jToRo!...
OPERADOR FX APLAUSOS; FX GRITOS EUFORICOS
VOZ 2 iEhh! Tofho gand!
VOZ 3 iBravo Tofio!
OPERADOR CHISPA
VOZ INST 1 Ayuda a que mas Tofios, Marias, Sergios, Claudias,
Pedros, Sandras, Lauras...Puedan alcanzar la meta.
Dona a la cuenta 00107857349 de Scotiabank y
ayuda a mas nifios y adolescentes con discapacidad
intelectual a desarrollarse a través del deporte.
OPERADOR CHISPA
VOZ INST 2 Olimpiadas Especiales, jPorque sabemos compartir!
OPERADOR FONDO SUBE A PP 5” Y DESAPARECE EN FADE
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