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INTRODUCCIÓN 

 

El bosque mesófilo de montaña (bmm) en México ocupa una extensión muy reducida 

(Rzedowski, 1996); representada por un espacio aproximado de 8,000 km2 del territorio 

nacional (Sánchez et al., 2003), su flora es una de las más diversas en relación a su 

superficie (Toledo, 2009). Cubriendo aproximadamente 0.5% del país (Rzedowski, 

1996), se calcula que este bosque aloja cerca del 12% de la riqueza de especies de 

plantas en México; también es hábitat de variedades silvestres, así como de plantas 

para cultivo (Toledo, 2009); es por eso que a nivel mundial, este tipo de vegetación es 

uno de los 12 principales centros hospederos de recursos genéticos y de cultivos 

(Catalán et al., 2003). Además, alberga numerosas especies a las que los habitantes de 

las comunidades circundantes, les han dado usos medicinales, maderables, 

ornamentales y ceremoniales (Toledo, 2009). 

 

Entre la flora que habita el bmm podemos encontrar varias especies de Acanthaceae. 

Esta familia se encuentra ampliamente distribuida, principalmente en los trópicos, 

aunque algunas se extienden en regiones templadas (Heywood, 1985) (Fig. 1). A nivel 

mundial se reportan cerca de 275 géneros y 4000 especies (Daniel, 1999). En México 

existen alrededor de 39 géneros y 380-400 especies en hábitats mésicos y áridos 

(Daniel, 1999; 2004); para el bmm se tienen registradas 90 especies (Villaseñor, 2010).  
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por lo tanto cualquier cambio en ellos representa una amenaza para este bosque. 

Debido a que el bmm genera las condiciones de alta humedad necesarias para su 

establecimiento y mantenimiento, la regeneración del bosque primario es más 

problemática que para otros tipos de vegetación. Además, cuando se modifican las 

condiciones microclimáticas (altos índices de humedad y sombra y baja temperatura a 

nivel del suelo), esta vegetación puede ser sustituida por otras comunidades vegetales, 

como el bosque de pino, que puede establecerse en condiciones de menor humedad 

(Toledo, 2009).  

 

Entre las causas que contribuyen al deterioro o desaparición del bmm se encuentra la 

ganadería, la tala ilegal, la sobreexplotación de recursos forestales no maderables 

(plantas con usos medicinales, ornamentales, comestibles y artesanales, entre otros) y 

la expansión urbana; la agricultura de roza-tumba y quema, los incendios forestales, la 

sequía, los conflictos por la propiedad de la tierra y los cultivos ilícitos también influyen 

en su deterioro (Toledo, 2009; Williams et al., 2002).  

 

El bmm como servidor ecosistémico desempeña un papel clave en la regulación de los 

ciclos hidrológicos y de los ciclos de nutrientes a nivel del paisaje. Entre ellos, los más 

sobresalientes se encuentran en función del mantenimiento de la capacidad de carga 

de los mantos acuíferos, en la calidad del agua, en la reducción de la carga de 

sedimentos cuenca abajo y del riesgo de inundaciones, entre otros. Dada su 

importancia en este rubro, en México y en el mundo se reconoce una categoría especial 

para el bmm en el esquema de pagos por servicios ambientales (Toledo, 2009; Williams 

et al., 2002). 
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Las Acanthaceae 

 

Las Acanthaceae deben su nombre a uno de los primeros representantes reconocidos 

de la familia, el “acanto”, una herbácea empleada en jardinería en toda Europa y cuyas 

hojas fueron el motivo de inspiración en la Grecia antigua para la decoración de los 

capiteles corintios de sus templos clásicos (Heywood, 1985) (Fig. 6). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Fig. 6. Acanto. A) Detalle de la hoja. B) Capitel corintio griego. C) Inflorescencia. 

 

Las Acantáceas son plantas perennes, en su mayoría arbustivas o herbáceas pocas 

son árboles o trepadoras; terrestres, rara vez acuáticas. Los tallos jóvenes 

generalmente con nudos turgentes. Las hojas simples, opuestas y decusadas; con 

A 

B 

C 
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estípulas, sésiles a pecioladas; margen generalmente entero, a menudo con cistolitos 

que se presentan alineados sobre el haz. Las flores son bisexuales, zigomorfas; 

generalmente con 2 bracteolas, a menudo grandes y petaloideas,  y comúnmente de 

colores brillantes. Inflorescencias cimosas en forma de dicasio solitario axilar, con 1-

varias flores. El cáliz sinsépalo generalmente de 4-5 sépalos (hasta 20) y con 4-5 

lóbulos o a veces es muy reducido. La corola simpétala, pétalos 5, zigomorfas en su 

mayoría, y por lo general con 2 labios. El androceo  usualmente consta de 2 ó 4 

estambres, 1-más estaminodios. El gineceo se compone de un pistilo bicarpelar y un 

ovario súpero habitualmente bilocular, óvulos 2-múltiples en cada lóculo sobre 

placentación por lo general axilar; con 1 estilo, terminal, filiforme; estigma 

infundibuliforme, generalmente bilobado o con un lóbulo suprimido. El disco 

nectarífero anular generalmente alrededor de la base del ovario. El fruto capsular, 

cada semilla puede estar sostenida por un funículo prominente en forma de gancho 

(retináculo) (Daniel, 1999; Daniel y Acosta, 2003; Heywood, 1985) (Fig. 7, 8 y 9). 

 

 

 
 
 
 
 

Figura 7. Fórmula floral de la familia Acanthaceae. 
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OBJETIVOS 

 

General: 

 Contribuir al conocimiento de la familia Acanthaceae del bosque mesófilo de 

montaña de México a través de la búsqueda de información bibliográfica. 

 

Particulares: 

 Revisar el hábito de 38 especies de Acanthaceae que crecen en el bmm de México.  

 Registrar la distribución nacional de las especies que se describen como leñosas. 

 Dar a conocer los usos de algunas de ellas.  
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METODOLOGÍA 

 

1. Con base en el catálogo florístico taxonómico de plantas vasculares del bosque 

mesófilo de montaña de México (Villaseñor, 2010), se obtuvo la lista y distribución 

de las especies de Acanthaceae. 

2. Para obtener el hábito de las especies se realizó la consulta de literatura 

especializada, así como de Internet. 

3. De la lista de especies leñosas se registraron los usos reales o potenciales de 

algunas de ellas. 

4. Se elaboraron tablas comparativas de hábito, distribución y usos para algunas 

especies. Se eligieron aquellas que señalaban algo de crecimiento secundario en 

sus tallos, hasta las que son notablemente leñosas. Se clasificaron en arbustos y 

subleñosas. Como plantas subleñosas se incluyeron aquellas que presentan 

indicios de tallos lignificados, al referirse en la literatura como “subfruticosas” o 

“subfrutescentes” (planta parecida a un arbusto, de tamaño pequeño y sólo 

parcialmente lignificada en la base); así como las que se reportan simultáneamente 

como hierbas o arbustos.  

5. Se elaboraron las fichas descriptivas de tres especies de las que se tuvieron 

referencias bibliográficas relacionadas con sus usos. Esto se llevó a cabo con el 

propósito de dar inicio a la preparación de un catálogo más completo de las 

Acanthaceae leñosas reportadas para los bmm de México, en donde se incluyan 

también estudios sobre su anatomía. 
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RESULTADOS Y ANÁLISIS DE RESULTADOS 

 

De las 90 especies de Acanthaceae registradas para el bmm de México (Villaseñor, 

2010), sólo se exploró el hábito de 38. De éstas, 18 especies se describen como 

herbáceas y 20 especies como leñosas (Tabla 1). Esta última categoría representó 

22.22% del total de especies que Villaseñor (2010) señala. De las reconocidas en este 

trabajo como leñosas, el 50% (10 especies) son arbustos, mientras que la otra mitad 

son subleñosas (Tabla 2).  

 

Especie 
Hábito 

Subleñoso Arbusto 

Anisacanthus quadrifidus (Vahl) Nees var. quadrifidus  + 
Aphelandra aurantiaca (Scheidw.) Lindl. var. 
aurantiaca 

+  

Aphelandra madrensis Lindau  + 

Aphelandra scabra (Vahl) Sm.  + 

Aphelandra schiedeana Schltdl. & Cham.  + 

Barleria oenotheroides Dum. Cours.  + 

Chileranthemum trifidum Oerst.  + 

Dicliptera sexangularis (L.) Juss    +(*)  

Dicliptera unguiculata Nees  + 

Dyschoriste hirsutissima (Nees) Kuntze +  

Elytraria bromoides Oerst. +  

Henrya insularis Nees ex Benth. +  

Justicia aurea Schltdl.  + 

Justicia caudata A. Gray +  

Justicia fulvicoma Schltdl. & Cham. +  

Justicia spicigera Schltdl.  +  

Odontonema callistachyum (Schltdl. & Cham.) Kuntze +  

Odontonema glabrum Brandegee +  

Tetramerium glandulosum Lindau  + 

Tetramerium nervosum Nees +  
 

Tabla 1. Tipo de hábito de las Acanthaceae registradas para el bmm. (*) También se reporta como arbusto trepador. 



18 
 

Hábito No. de 
Especies

Porcentaje 

Subleñosa 10 11.11 
Arbusto 10 11.11 
Herbácea 18 20.00 

 
Tabla 2. Número y porcentaje de especies de Acanthaceae del bmm con relación a su hábito.  

 

De los taxa estudiados en este trabajo, los géneros que contienen más especies son 

Aphelandra y Justicia con cuatro representantes cada uno (Tabla 3). Sin embargo de 

acuerdo a la lista proporcionada por Villaseñor (2010), Justicia es el género que posee 

el mayor número de especies (con 20) reportadas para el bmm de México. Al parecer 

Justicia L. es uno de los géneros más numerosos de Acanthaceae, ya que en el país se 

conocen cerca de 78 taxa, en su mayoría de zonas tropicales (Daniel y Acosta, 2003; 

Daniel, 1999). Son plantas que pueden crecer como hierbas perennes, arbustos o 

subarbustos. 

 

Género 
No. de 

Especies 
leñosas*  

 
No. de 

Especies 
totales

Anisacanthus 1 1

Aphelandra 4 4

Barleria  1 1

Chileranthemum  1 1

Dicliptera  2 6

Dyschoriste  1 3

Elytraria  1 2

Henrya  1 1

Justicia  4 20

Odontonema  2 3

Tetramerium  2 2
 

Tabla 3. Géneros con especies leñosas de Acanthaceae del bmm. *Sólo las incluidas en este trabajo. 
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La entidad federativa que presenta el mayor número de especies leñosas analizadas en 

el presente reporte, es Oaxaca, con 18; le siguen Chiapas y Guerreo, con 15 cada una 

(Tabla 4; Apéndice). Estos resultados concuerdan con lo mencionado por Toledo 

(1988), al señalar que Oaxaca y Chiapas son los estados con mayor diversidad de flora 

vascular. 

 

Estado No. de  
Especies

Estado No. de  
Especies

Aguascalientes 2 Morelos 11 
Baja California Norte 0 Nayarit 9 
Baja California Sur 3 Nuevo León 5 
Campeche 7 Oaxaca 18 
Chiapas 15 Puebla 9 
Chihuahua 4 Querétaro 9 
Coahuila 5 Quintana Roo 6 
Colima 5 San Luis Potosí 11 
Distrito Federal 3 Sinaloa 9 
Durango 5 Sonora 6 
Guanajuato 5 Tabasco 8 
Guerrero 15 Tamaulipas 8 
Hidalgo 11 Tlaxcala 0 
Jalisco 13 Veracruz 17 
México 9 Yucatán 7 
Michoacán 12 Zacatecas 4 

 
Tabla 4. Número de Acantáceas leñosas del bmm estudiadas para cada entidad federativa de México. 

 

 

Se obtuvo la información del uso de nueve especies leñosas de las 20 examinadas en 

este trabajo. Las categorías de uso más referidas en la literatura son la ornamental y la 

medicinal. Es común encontrar que las Acanthaceae son plantas visitadas por aves 

(colibríes) e insectos (mariposas y abejas) (Tabla 5). 
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Especie 
Uso 

Medicinal Ornamental Otro 

Anisacanthus quadrifidus (Vahl) 
Nees var. quadrifidus 

- + 

Puede contribuir a controlar 
pérdida de suelo y  ayudar a la 
infiltración  de agua. Sus flores 
son muy buscadas por colibríes y 
mariposas. 

Aphelandra aurantiaca (Scheidw.) 
Lindl. var. aurantiaca 

- 
Cultivo para 
decoración de 
interiores. 

- 

Aphelandra madrensis Lindau - - - 

Aphelandra scabra (Vahl) Sm. - - 

Por el color y la forma de su flor, 
es posible que el polinizador sea 
alguna especie de Colibrí 
(Trochilidae). La mariposa 
Cenanorhinos se alimenta de esta 
planta en estado larval. 

Aphelandra schiedeana Schltdl. & 
Cham. 

- - - 

Barleria oenotheroides Dum. 
Cours. 

- - 
Las flores atraen a los colibríes o 
mariposas. 

Chileranthemum trifidum Oerst. - - - 

Dicliptera sexangularis (L.) Juss - - - 

Dicliptera unguiculata Nees - - - 

Dyschoriste hirsutissima (Nees) 
Kuntze 

- - - 

Elytraria bromoides Oerst. - - - 

Henrya insularis Nees ex Benth. - - - 

Justicia aurea Schltdl. - + 
Por la forma de su inflorescencia 
se asume que los polinizadores 
sean colibríes. 

Justicia caudata A. Gray - - - 

Justicia fulvicoma Schltdl. & Cham. - 
Se cultiva en 
jardines de clima 
templado.  

Planta atractiva para las abejas, 
mariposas y/o aves. 

Justicia spicigera Schltdl. 
Fortalecer la 
sangre. Dolor de 
estómago. 

Se cultiva con 
frecuencia en 
función de sus 

usos medicinales 
y domésticos. 

En el hogar se utiliza  sobre todo 
en el blanqueado y en la tinción 
de telas y de la ropa. 

Odontonema callistachyum 
(Schltdl. & Cham.) Kuntze 

Para tratar 
enfermedades 
culturales como 
ojeadura. Para 
ensalmar y para 
aliviar al enfermo de 
susto. Para sanar la 
erisipela, el dolor de 
cabeza y como 
anticrotálico.

+ Atractivo para los colibríes. 

Odontonema glabrum Brandegee - - - 

Tetramerium glandulosum Lindau - - - 

Tetramerium nervosum Nees Dolor de cabeza. - Forraje para las vacas. 

 
Tabla 5. Algunas categorías de usos de  las especies leñosas estudiadas de Acantáceas del bmm de México. 

.



21 
 

Descripción de tres especies arbustivas 

 

1. Anisacanthus quadrifidus (Vahl) Nees var. quadrifidus  

 

Nombre popular: Chuparrosa.   

El nombre Anisacanthus significa "flor con aroma a anís", el 

nombre de la especie significa "dividido en cuatro". 

 

Descripción: Arbusto de hasta 3 m de alto. El tallo es ramificado; 

los tallos jóvenes de color verde o morado, a veces estriados, con 

pelillos blancos generalmente dispuestos en 2 hileras opuestas; 

las hojas son puestas, angostamente ovadas, de hasta 6.5 cm de 

largo, puntiagudas, con la base redondeada, con puntos 

diminutos sobre su superficie, con pelillos; inflorescencia de 

espigas laxas, con las flores sésiles o casi sésiles y todas de un 

mismo lado del eje que presenta pelillos glandulares; acompañando a las flores se encuentran brácteas y 

bractéolas caedizas; las flores son vistosas; el cáliz con el ápice dividido en 5 lóbulos desiguales, 

largamente triangulares (que crecen al desarrollarse el fruto), con mechones de pelos blancos en las 

puntas; la corola de color rojo-anaranjado a rojo, de hasta 4.5 cm de largo, cubierta de pelillos, formada 

por un tubo delgado que hacia el ápice se amplía y se 

divide en 2 labios, el labio posterior entero aunque a veces 

con la punta ligeramente dividida y el labio anterior 

profundamente dividido en 3 lóbulos largos; estambres 2, 

sus filamentos gruesos y unidos al labio anterior de la 

corola; el estilo delgado con el estigma dividido en 2 

lóbulos; el fruto es una cápsula más o menos ovoide, algo comprimida, adelgazada hacia ambos 

extremos; en la madurez el fruto se abre por la mitad; semillas 2 a 4, discoides, color café, cada una 

sostenida por una especie de gancho (retináculo).  

Habito 

Detalle de la flor 
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Distribución: Coahuila, Distrito Federal, Guanajuato, Guerrero, Hidalgo, Jalisco, Estado de México, 

Michoacán, Nuevo León, Oaxaca, Puebla, Querétaro, San Luis Potosí, Tamaulipas, Veracruz y 

Zacatecas. 

 

Hábitat y ecología: En laderas rocosas y secas, pastizales; matorral xerófilo y bosque tropical caducifolio 

y bosque de galería de matorral xerófilo. En lugares perturbados, frecuentemente en orillas de cultivos o 

en potreros descuidados en zonas áridas. Florece todo el año y fructifica entre agosto y abril. 

 

Usos: Se cultiva como ornamental en regiones áridas, sobre todo en el sur de E.U.A. Puede contribuir a 

controlar la pérdida de suelo y ayudar a la infiltración de agua. Es una especie que da alimento a colibríes 

y mariposas. 
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CONCLUSIONES 

 

 Para el bmm se tienen registradas 90 especies de Acantahceae (Villaseñor, 2010), 

que constituyen alrededor del 1.9 % de las dicotiledóneas reportadas en estos 

ambientes. 

 

 La mayoría de las especies que crecen en el bmm son herbáceas, le siguen las de 

hábito arbustivo o subleñoso, no se registraron las arbóreas; de acuerdo a Daniel 

(1999) este hábito es raro en la familia. 

 

 Justicia es el género con mayor número de especies reportadas para el bmm de 

México.  

 

 Oaxaca y Chiapas son los estados que más número de especies leñosas de 

Acanthaceae presentan. 

 

 La mayoría de las especies no tiene registro sobre su uso, sin embargo se obtuvieron 

dos categorías principales de éste: ornamental y medicinal.  

 

 Debido a sus flores y/o brácteas llamativas, varias Acantáceas pueden sugerirse 

como ornamentales. 
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APÉNDICE 
 

Especie 
Estado 

AG BN BS CH CL CM CO CS DF DG GR GT HG JA MI MO MX NA NL OA PU QA QR SI SL SO TB TL TM VR YU ZA 

Anisacanthus 
quadrifidus var. 
quadrifidus 

      +  +  + + + + +  +  + + +  +  +    + +  + 

Aphelandra 
aurantiaca var. 
aurantiaca 

       +   +   + +   +  +       +   +   

Aphelandra 
madrensis 

    +      +   + +   +      +         

Aphelandra 
scabra 

     +  +   +  +  +     +  +   +  +  + + +  

Aphelandra 
schiedeana 

       +   +         +          +   

Barleria 
oenotheroides 

    + + +  + + +   + + + + +  +  +  + +  +  + + +  

Chileranthemum 
trifidum 

            +       + +         +   

Dicliptera 
sexangularis 

     +  +     +   +    + + + +  +  +   + +  

Dicliptera 
unguiculata 

       +   +         +          +   

Dyschoriste 
hirsutissima 

   + +   +   +  + + + + + +  +    +  +    +   

Elytraria 
bromoides 

     + + +   +  + +  +  + + +  + +  +    + + +  

Henrya insularis +  + + +   +  + + +  + + + + +  + +  + + + +   + + + + 

Justicia aurea        +      + +   +  +     +  +   +   

Justicia caudata    +    + +  +  + + + + +   + +  + +  + +   +  + 

Justicia 
fulvicoma 

      + +     +   +   + +   +  +    + +   

Justicia 
spicigera 

  +   +  +  + + + + + + + + +  + + + + + +  +  + + +  

Odontonema 
callistachyum 

     +  +   + + + + + + +  + + + + + + + + +   +   

Odontonema 
glabrum 

       +                         

Tetramerium 
glandulosum 

         + +   +  + +   + +   +  +       

Tetramerium 
nervosum 

+  + + + + + +  + + + + + + + + + + + +  + + + +   + + + + 

 
Distribución de las especies leñosas y subleñosas de Acantáceas analizadas del bmm de México por Estados. AG: Aguascalientes. BN: Baja California Norte. 
BS: Baja California Sur. CH: Chihuahua. CL: Colima. CM: Campeche. CO: Coahuila. CS: Chiapas. DF: Distrito Federal. DG: Durango. GR: Guerrero. GT: 
Guanajuato. HG: Hidalgo. JA: Jalisco. MI: Michoacán. MO: Morelos. MX: Estado de México. NA: Nayarit. NL: Nuevo León. OA: Oaxaca. PU: Puebla. QA: 
Quintana Roo. QR: Querétaro. SI: Sinaloa. SL: San Luis Potosí. SO: Sonora. TB: Tabasco. TL: Tlaxcala. TM: Tamaulipas. VR: Veracruz. YU: Yucatán. ZA: 
Zacatecas. 
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