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R ESU M EN .  

I N T R O D U C C I Ó N :  E l  c o n d u c t o  a r t e r i o s o  p e r m e a b l e  e s  u n a  d e  l a s  p r i n c i p a l e s  

p a t o l o g í a s  e n  e l  r e c i é n  n a c i d o  p r e m a t u r o .  S e  u t i l i z a  l a  i n d o m e t a c i n a  c o m o  

p a r t e  d e l  t r a t a m i e n t o .  E s t e  f á r m a c o  s e  h a  a s o c i a d o  a  a l t e r a c i o n e s  e n  e l  f l u j o  

s a n g u í n e o  c e r e b r a l .  E l  o b j e t i v o  d e  e s t e  e s t u d i o  e s  c o n o c e r  l o s  e f e c t o s  d e  l a  

i n d o m e t a c i n a  e n  e s t e  f l u j o  a  p a r t i r  d e l  c á l c u l o  d e l  í n d i c e  d e  r e s i s t e n c i a  d e  l a  

a r t e r i a  c e r e b r a l  m e d i a .   

M A T E R I A L  Y  M É T O D O S :  E s t u d i o  o b s e r v a c i o n a l ,  l o n g i t u d i n a l ,  p r o s p e c t i v o ,  

c o m p a r a t i v o  y  a b i e r t o .  S e  e s t u d i a r o n  5 3  p r e m a t u r o s  n a c i d o s  e n t r e  J u l i o  d e l  

2 0 0 7  y  N o v i e m b r e  d e l  2 0 0 9 ,  l o s  c u a l e s   s e  d i s t r i b u y e r o n  e n  g r u p o  c o n t r o l   y   

g r u p o  d e  e s t u d i o .  E s t e  ú l t i m o  r e c i b i ó  d o s i s  ú n i c a  d e  i n d o m e t a c i n a  i n t r a v e n o s a  

0 . 2  m g / k g .  E n  a m b o s  s e  d e t e r m i n ó  e l  í n d i c e  d e  r e s i s t e n c i a  d e  l a  a r t e r i a  

c e r e b r a l  m e d i a  y  e n  e l  g r u p o  d e  e s t u d i o  d e n t r o  d e  l a s  p r i m e r a s  2 4  h o r a s  

p o s t e r i o r  a  l a  a d m i n i s t r a c i ó n .  L o s  d a t o s  o b t e n i d o s  s e  s o m e t i e r o n  a  a n á l i s i s  d e  

e s t a d í s t i c a  d e s c r i p t i v a  a s í   c o m o  c o n t r a s t e  d e  h i p ó t e s i s  d e  t  d e  S t u d e n t  y  

A n o v a .  

R E S U L T A D O S :  I n c l u i m o s  2 8  p a c i e n t e s  e n  e l  g r u p o  c o n t r o l   y  2 5  e n  e l  g r u p o  d e  

e s t u d i o .  E n  e l  g r u p o  c o n t r o l  e l   p e s o  p r o m e d i o  a l  n a c i m i e n t o  f u e  d e  1 2 5 4  g   y  

l a   e d a d  g e s t a c i o n a l  p r o m e d i o  d e  3 1 . 3  s e m a n a s .  E n  e l   g r u p o  d e  e s t u d i o  e l  

p e s o  p r o m e d i o  a l  n a c i m i e n t o  f u e  1 1 0 5  g  y  l a  e d a d  g e s t a c i o n a l  p r o m e d i o  d e  

2 9 . 6  s e m a n a s .  N o  s e  e n c o n t r a r o n  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  e l   í n d i c e  d e  

r e s i s t e n c i a  d e  l a  a r t e r i a  c e r e b r a l  m e d i a  c o n  u n  v a l o r  d e  0 . 9 1  m / s e g   e n  e l  

g r u p o  c o n t r o l  y   0 . 9 4  m / s e g   e n  e l  g r u p o  d e  e s t u d i o .  

C O N C L U S I Ó N :  L a  i n d o m e t a c i n a  n o  o c a s i o n a  c a m b i o s  e n  e l  í n d i c e  d e  

r e s i s t e n c i a   d e  l a  a r t e r i a  c e r e b r a l  m e d i a  e n  l o s  p a c i e n t e s  a  l o s  c u a l e s  s e  l e s  

a d m i n i s t r a  d e  f o r m a  p r o f i l á c t i c a .  

C L A V E S :  P e r f u s i ó n  c e r e b r a l ,  i n d o m e t a c i n a ,  r e c i é n  n a c i d o  p r e m a t u r o .   
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SU M M A R Y .  

I N T R O D U C T I O N :  T h e  p a t e n t  d u c t u s  a r t e r i o s u s  i s  o n e  o f  t h e  p r i n c i p a l  d i s e a s e s  

i n  t h e  p r e t e r m  n e w b o r n .  I n d o m e t h a c i n  i s  u s e d  a s  a  p a r t  o f  t h e  t r e a t m e n t .  T h i s  

d r u g  h a s  b e e n  a s s o c i a t e d  w i t h  a l t e r a t i o n s  i n  t h e  c e r e b r a l  b l o o d  f l o w .  T h e  

o b j e c t i v e  o f  t h i s  s t u d y  i s  t o  k n o w  t h e  e f f e c t s  o f  t h e  i n d o m e t h a c i n  i n  t h i s  f l o w  

f o l l o w i n g  t h e  m e a s u r e m e n t  o f  t h e  r e s i s t a n c e  i n d e x  o f  t h e  m e d i a l  c e r e b r a l  

a r t h e r y .   

M A T E R I A L  A N D  M E T H O D S :  O b s e r v a t i o n a l ,  L o n g i t u d i n a l ,  P r o s p e c t i v e ,  

C o m p a r a t i v e  a n d  o p e n  s t u d y .  I n c l u d e d  5 3  p r e t e r m  n e w b o r n s  s t u d i e d  b e t w e e n  

J u l y  2 0 0 7  a n d  N o v e m b e r  2 0 0 9 ,  d i s t r i b u t e d  i n  a  c o n t r o l  g r o u p  a n d  a  s t u d y  g r o u p  

w i c h  r e c e i v e d  a  d o s e  o f  i n t r a v e n o u s  i n d o m e t h a c i n  o f  0 . 2  m g / k g .  I n  b o t h   

g r o u p s  i t  w a s  d e t e r m i n e d  t h e  r e s i s t a n c e  i n d e x  o f  t h e  m e d i a l  c e r e b a l  a r t h e r y  

a n d  i n  t h e  s t u d y  g r o u p  i n  t h e  f i r s t  2 4  h o u r s  p o s t e r i o r  t o  t h e  i n d o m e t h a c i n .  D a t a  

o b t a i n e d  w a s  s t u d i e d  w i t h  s t a t i s t i c a l  d e s c r i p t i v e  a n a l i s i s  u s i n g  t  S t u d e n t  a n d  

A n o v a .   

R E S U L T S :  T h e r e  w e r e  2 8  p a t i e n t s  i n  t h e  c o n t r o l  g r o u p  a n d  2 5  i n  t h e  s t u d y  

g r o u p .  I n  t h e  c o n t r o l  g r o u p  m e d i a n  w e i g h t  w a s  1 2 5 4  g  a n d  m e d i a n  g e s t a t i o n a l  

a g e  w a s  3 1 . 3  w e e k s .   I n  t h e  s t u d y  g r o u p  t h e  m e d i a n  w e i g h t  w a s  1 1 0 5  g  a n d  

m e d i a n  g e s t a t i o n a l  a g e  w a s  2 9 . 6  w e e k s .  T h e r e  w e r e  n o  s i g n i f i c a n t  d i f f e r e n c e  

i n  t h e  r e s i s t a n c e  i n d i e x  o f  t h e  m e d i a l  c e r e b a l  a r t h e r y  w i t h  a  v a l o r  o f  0 . 9 1  

m / s e c o n d  i n  t h e  c o n t r o l  g r o u p  a n d  0 . 9 4  m / s e c o n d  i n  t h e  s t u d y  g r o u p .   

C O N C L U S I O N :  I n d o m e t h a c i n  d o  n o t  m a k e s  c h a n g e s  i n  t h e  r e s i s t a n c e  i n d e x  o f  

t h e  m e d i a l  c e r e b r a l  a r t h e r y  i n  p a t i e n t s  i n  w i c h  i t  i s  u s e d  a s  p r o f i l a x i s .   

K E Y  W O R D S :  C e r e b r a l  p e r f u s i o n ,  i n d o m e t h a c i n ,  p r e m a t u r e  n e w b o r n .   
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IN T R O D U C C IÓ N .  

E l  c o n d u c to  a r t e r i o s o  e s  u n  p e q u e ñ o  v a s o  q u e  c o m u n i c a  l a  a o r ta  

c o n  l a  a r t e r i a  p u l m o n a r  f a v o r e c i e n d o  u n  c o r to  c i r c u i t o  p u l m o n a r - s i s té m i c o  

e n  l a  v i d a  f e ta l .  ( 1 )  

 

L a  p e r s i s te n c i a  d e l  c o n d u c to  a r t e r i o s o  ( P D A )  c o n s t i t u y e  u n  1 0 - 1 5%  

d e l  t o ta l  d e  l a s  c a r d i o p a t í a s  c o n g é n i t a s ;  s e  c o n s i d e r a   u n a  f r e c u e n c i a  

g l o b a l  d e  8 /1 ,0 0 0  n a c i d o s  v i v o s .  E n  n i ñ o s  c o n  p e s o  m e n o r  a  1 7 5 0  g  s e  h a  

e s t i m a d o  q u e  s e  p r e s e n ta  e n  e l  4 5%  d e  l o s  c a s o s ,  e n  m e n o r e s  d e   1 ,2 0 0  

g  e n  8 0%  y  s i  h a y  d i f i c u l t a d  r e s p i r a to r i a  e n  m á s  d e l  9 0% .   ( 2 )  

 

L a  p e r m e a b i l i d a d  d e l  c o n d u c to  a r t e r i o s o  d e p e n d e   d e l   b a l a n c e  

e n t r e  s u s ta n c i a s  v a s o d i l a ta d o r a s ,  c o m o  l a  p r o s ta g l a n d i n a  E2  y  e l  ó x i d o  

n í t r i c o ,  y  e s t ím u l o s  v a s o c o n s t r i c t o r e s ,  c o m o  e l  o x íg e n o  o  e l  t o n o  

m u s c u l a r  i n t r í n s e c o  d e l  t e j i d o  d u c t a l .  S e  h a  c o m p r o b a d o  q u e  e x i s te  u n  

c i e r r e  f u n c i o n a l  d e l  c o n d u c to  e n  u n  5 0 %  de  l o s   r e c i é n  n a c i d o s  d e  t é r m i n o  

e n  l a s  p r i m e r a s  2 4  h o r a s  d e  v i d a  y  p r ác t i c a m e n te  d e l  1 0 0%  a  l a s  7 2 .  E s te  

c i e r r e  f u n c i o n a l  s e  r e l a c i o n a  c o n  e l  a u m e n to  e n  l a  s a tu r a c i ó n  d e  o x í g e n o  

y  l a  d i s m i n u c i ó n  d e l  f l u j o  s a n g u ín e o  a  t r a v é s  d e l   c o n d u c to  a l  b a j a r  l a s  

r e s i s te n c i a s  v a s c u l a r e s  p e r i f é r i c a s  e n  l o s  d ía s  s u c e s i v o s .  E l  c i e r r e  

a n a tó m i c o  c o n  r e m o d e l a c i ó n  d e l  t e j i d o  d u c ta l  s e  p r o d u c e  m á s  t a r d e .  S i n  

e m b a r g o ,  e l  c o n d u c to  a r t e r i o s o  p u e d e  p e r m a n e c e r  a b i e r t o  m á s  t i e m p o  e n  

e l  r e c i é n  n a c i d o  p r e m a tu r o ,  e n  r e l a c i ó n  i n v e r s a  c o n  l a  e d a d  g e s ta c i o n a l .  

( 3 )  U n  c o n d u c to  a r t e r i o s o  p e r m e a b l e   c o m p l i c a  e l  c u r s o  c l í n i c o  e n  l o s  

r e c i é n  n a c i d o s  p r e m a tu r o s  c o n  o  s i n  s ín d r o m e  d e  d i f i c u l t a d  r e s p i r a to r i a .  

T r a s  e l  n a c i m i e n to ,  d i s m i n u y e n  l o s  n i v e l e s   d e  p r o s ta g l a n d i n a s  ( PG E 2 ,  

PG I 2 ,  PG F α 2 )  y  l a  t e n d e n c i a  n a tu r a l  d e l  c o n d u c to   e s  a  c e r r a r s e .   
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L a  i m p o s i b i l i d a d  d e l  c o n d u c to  a r t e r i o s o  a  c e r r a r s e  d e s p u é s  d e l  

n a c i m i e n to  s e  d e b e  a  q u e  l o s  r e c i é n  n a c i d o s  p r e m a tu r o s  p o s e e n  u n  t o n o  

i n t r í n s e c o  m á s  b a j o ,  t i e n e n  m e n o s  f i b r a s  m u s c u l a r e s  d u c ta l e s  y  m e n o s  

a l m o h a d i l l a s  s u b e n d o te l i a l e s  e n  c o m p a r a c i ó n  c o n  e l  r e c i é n  n a c i d o  d e  

t é r m i n o .  ( 3 )  

 

L a s  c o n s e c u e n c i a s  c l í n i c a s  d e l  c o n d u c to  a r t e r i o s o  p e r m e a b l e  s e  

r e l a c i o n a n  c o n  e l  g r a d o  d e  d e s v i a c i ó n  d e l  f l u j o  s a n g u ín e o  d e  i z q u i e r d a  a  

d e r e c h a  a  t r a v é s   d e l  m i s m o .  A  p e s a r  d e  l a  c a p a c i d a d  d e l  v e n t r í c u l o  

i z q u i e r d o  d e  i n c r e m e n ta r  s u  g a s to  f r e n te  a  u n a  d e s v i a c i ó n  d e  i z q u i e r d a  a  

d e r e c h a  e n  r e c i é n  n a c i d o s  p r e m a t u r o s ,  l a  d i s t r i b u c i ó n  d e l  f l u j o  s a n g u ín e o  

a  l o s  ó r g a n o s  v i t a l e s  s e  v e  a l t e r a d o  d e b i d o  a  l a  d i s m i n u c i ó n  d e  l a  p r e s i ó n  

d i a s tó l i c a  y  a  l a  v a s o c o n s t r i c c i ó n  l o c a l i z a d a .  U n a  d e s v i a c i ó n  i m p o r ta n te  

d e  i z q u i e r d a  a  d e r e c h a  a  t r a v é s  d e l  c o n d u c to  p u e d e  a u m e n ta r  e l  r i e s g o  

d e  h e m o r r a g i a  i n t r a v e n t r i c u l a r ,  h e m o r r a g i a  p u l m o n a r ,   e n te r o c o l i t i s  

n e c r o s a n te ,  d i s p l a s i a  b r o n c o p u l m o n a r  y  m u e r te .  ( 4 , 5 )  

 

L a  c o n f i r m a c i ó n  d i a g n ó s t i c a  d e l  c o n d u c t o  a r t e r i o s o  s e  r e a l i z a  p o r  

e c o c a r d i o g r a f í a ,  l a  c u a l  p e r m i te  o b s e r v a r  y  m e d i r  e l  t a m a ñ o  d e l  m i s m o   y   

v a l o r a r  l a  s e v e r i d a d  d e l  c o r t o c i r c u i t o  d e  i z q u i e r d a  a  d e r e c h a .  

 

C o n  r e s p e c to  a l  t r a ta m i e n to  f a r m a c o l ó g i c o  p a r a  e l  c i e r r e  d e l  

c o n d u c to  a r t e r i o s o ,   s e  d i s p o n e  a c tu a l m e n te  d e  l a  i n d o m e ta c i n a ,  u n  

a g e n te  a n t i i n f l a m a to r i o  n o  e s te r o i d e o  q u e  i n h i b e  l a  s ín te s i s  d e  

p r o s ta g l a n d i n a s .  L a  v i d a  m e d i a  e s  s u m a m e n te  v a r i a b l e  e n  r e c i é n  n a c i d o s  

p r e m a tu r o s  d e  a c u e r d o  a l  p e s o  y  l a  e d a d  g e s ta c i o n a l .  En  u n  e s tu d i o  d e  

2 8  n e o n a to s  e n  a q u e l l o s  m e n o r e s  d e  s i e te  d í a s  d e  v i d a  e x t r a u te r i n a  l a  

v i d a  m e d i a  p r o m e d i o  f u e  d e  2 0  h o r a s  ( r a n g o  3 - 6 0  h o r a s  n = 1 8 ) .  En  

a q u e l l o s  m a y o r e s  a  s i e te  d ía s  d e  v i d a  e x t r a u te r i n a  l a  v i d a  m e d i a  f u e  d e  

1 2  h o r a s  ( r a n g o  4 - 3 8  h o r a s ,  n = 1 0 ) .  D e  a c u e r d o  a l  p e s o  l a  v i d a  m e d i a  e n   

4  



  

 

 

a q u e l l o s  m e n o r e s  d e  1 0 0 0  g r a m o s  fu e  d e  2 1  h o r a s  ( r a n g o  9 - 6 0  n = 1 0 ) .  En  

a q u e l l o s  n e o n a to s  q u e  p e s a r o n  m á s  d e  1 0 0 0  g r a m o s  l a  v i d a  m e d i a  f u e  d e  

1 5  h o r a s  ( r a n g o  3 - 5 2 ,  n = 1 8 ) .   

 

 Po s te r i o r  a  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  i n t r a v e n o s a  l a  i n d o m e ta c i n a  e s  

e l i m i n a d a  p o r  v ía  r e n a l  y  b i l i a r .  N o  s e  h a  e s tu d i a d o  e l  p o r c e n ta j e  d e  

f i j a c i ó n  a  p r o te ín a s  e n  r e c i é n  n a c i d o s  p r e m a tu r o s .  En  e n s a y o s  c l í n i c o s  

c o n t r o l a d o s  n o  e x i s te  e v i d e n c i a  d e  d e s p l a z a m i e n to  d e  l a  b i l i r r u b i n a  e  

i n c r e m e n to  e n  l a  i n c i d e n c i a  d e  k e r n i c te r u s .   

 

Se  h a  p r o p u e s to  e l  u s o  d e  l a  i n d o m e ta c i n a  e n  l a  p r e v e n c i ó n  d e  

r e a p e r tu r a  d e  c o n d u c to  a r t e r i o s o  d e  f o r m a  p r o f i l á c t i c a  e n  p a c i e n te s  

p r e m a tu r o s  d e  r i e s g o ,  c o m o  l o  s o n  a q u e l l o s  c o n  En fe r m e d a d  d e  

m e m b r a n a  h i a l i n a   s o m e t i d o s  a  v e n t i l a c i ó n  m e c á n i c a .  

  

S i n  e m b a r g o  s u  u s o  p u e d e  p r o d u c i r  e fe c to s  s e c u n d a r i o s  c o m o  l a   

d i s m i n u c i ó n  d e l  f l u j o  s a n g u ín e o  r e n a l  y  c o m o  c o n s e c u e n c i a  o l i g u r i a  y / o  

i n s u f i c i e n c i a  r e n a l  t r a n s i t o r i a .  En  e l  s i s t e m a  n e r v i o s o  c e n t r a l  e l  f l u j o  

s a n g u ín e o  c e r e b r a l  e s  c o n t r o l a d o  e n  p a r te  p o r  l a  s ín te s i s  d e  

p r o s ta g l a n d i n a s ;  e n  l a  m i c r o v a s c u l a tu r a  c e r e b r a l  p o r  l o  t a n to  s e  p u e d e  

p r o d u c i r  u n a  d i s m i n u c i ó n  d e l  f l u j o  s a n g u ín e o  c e r e b r a l  y  c o m o  

c o n s e c u e n c i a   u n  a p o r te  d e f i c i e n te  d e   o x íg e n o   a l  c e r e b r o .  ( 6 , 7 )  

 

Se g ú n  Pa te l  y  M o s c a ,   q u i e n e s  e v a l u a r o n  l o s  e fe c to s  d e  l a  

i n d o m e ta c i n a  e n  l a  p e r fu s i ó n  c e r e b r a l  m e d i a n te  e s p e c t r o s c o p i a  i n f r a r r o j a   

y  m e d i c i ó n  d e  l a  c o n c e n t r a c i ó n  d e  c i t o c r o m o  o x i d a s a ,  n o  e x i s te n  e fe c to s  

a d v e r s o s  e n  e l  f l u j o  s a n g u í n e o  c e r e b r a l .  ( 8 , 9 , 1 0 )   
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L o s  p r i m e r o s  i n t e n to s  d e  r e a l i z a r  u n a  e c o g r a f í a  c e r e b r a l  

t r a n s fo n ta n e l a r  d a ta n  d e l  a ñ o  1 9 4 5  c u a n d o  l o s  h e r m a n o s  D u s s i k ,  e n  

Au s t r i a  i n te n ta r o n  e s tu d i a r  e l  c e r e b r o  d e l  r e c i é n  n a c i d o  a  t r a v é s  d e  e l  

u l t r a s o n i d o .  ( 1 1 )  

 

En  1 9 7 9  H e n r i e t t a  Ba d a  u t i l i z ó  e l  e fe c to  d o p p l e r  p a r a  e s tu d i a r  l a s  

c a r a c te r í s t i c a s  d e l  f l u j o  s a n g u ín e o  c e r e b r a l  d e  l o s  r e c i é n  n a c i d o s   c o n  

a s f i x i a  p e r i n a ta l  y  h e m o r r a g i a  i n t r a c r a n e a n a .  ( 1 2 )  

 

En  l a  a c tu a l i d a d  e l  d o p p l e r  c o l o r  c e r e b r a l  p e r m i te  e s tu d i a r  l a s  

c a r a c te r í s t i c a s  a n a tó m i c a s  d e l   c e r e b r o  a s í  c o m o  l a s  v e l o c i d a d e s  

s i s tó l i c a s  y  d i a s t ó l i c a s  e  í n d i c e  d e  r e s i s te n c i a  d e  l a s  a r t e r i a s  c e r e b r a l e s .   

 

Au n q u e  l a  e c o g r a f í a  D o p p l e r  c r a n e a l  n o  s e  u t i l i z a  c o m o  p a r te  d e  l a  

e x p l o r a c i ó n  r u t i n a r i a  o  c o m o  ta m i z a j e   e n  l o s  r e c i é n  n a c i d o s  p r e m a tu r o s  

a s i n to m á t i c o s ,  d e b e r í a  r e a l i z a r s e  e n  f o r m a  r u t i n a r i a ,  y a  q u e  r e p r e s e n ta  

u n a  h e r r a m i e n ta  d i a g n ó s t i c a   e n  u n a  g r a n  v a r i e d a d  d e  s i t u a c i o n e s  

c l í n i c a s .                                                                       

 

H a y  t r e s  a b o r d a j e s  d e  e x p l o r a c i ó n  d i f e r e n te s  q u e  h a n  f u n c i o n a d o  

b i e n ,  c a d a  u n o  c o n  s u s  p r o p i a s  v e n ta j a s .  E l  a b o r d a j e  p o r  l a  f o n ta n e l a  

a n te r i o r  e s  e l  m á s  u t i l i z a d o  c o m ú n m e n te .  Se  p u e d e n  v i s u a l i z a r  d e  f o r m a  

r u t i n a r i a  e n  c o r te s  s a g i t a l e s  c e r c a  d e  l a  l í n e a  m e d i a  l a s  a r t e r i a s  b a s i l a r ,  

c a r ó t i d a  i n te r n a  y  c e r e b r a l  a n te r i o r ,  a s í  c o m o  l a s  v e n a s  c e r e b r a l e s  

i n te r n a s ,  l a  v e n a  d e  G a l e n o  y   l o s  s e n o s  r e c to  y  s a g i t a l  s u p e r i o r .  U n a  

d e s v e n ta j a  i m p o r ta n te  d e l  p l a n o  c o r o n a l  e s  e l  á n g u l o  c a s i  p e r p e n d i c u l a r  

e n t r e  l a  a r t e r i a  c e r e b r a l  m e d i a  y  e l  h a z  d e  u l t r a s o n i d o  d e  m o d o  q u e  l a s  

m e d i d a s  d e  l o s  c a m b i o s  d e  f r e c u e n c i a  d e  f l u j o  d e  l a s  c é l u l a s  s a n g u ín e a s  

s e  a p r o x i m a n  a  c e r o .  E l  a b o r d a j e  p o r  e l  h u e s o  t e m p o r a l  e s  e l  m á s  

a d e c u a d o  p a r a  l a  a r t e r i a l  c e r e b r a l  m e d i a ,  y a  q u e  e s  p a r a l e l o  a l  f l u j o .  E l  

t r a n s d u c to r  s e  c o l o c a  e n  o r i e n ta c i ó n  a x i a l  a p r o x i m a d a m e n t e   1  c m  
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a n te r i o r  y  s u p e r i o r  a l  c a r t í l a g o  t r a g o  d e  l a  o r e j a .  U t i l i z a n d o  e l  f i n o  h u e s o  

t e m p o r a l  c o m o  v e n ta n a  a c ú s t i c a ,  s e  p u e d e  c o n s e g u i r  u n a  p e n e t r a c i ó n  

a d e c u a d a  p a r a  l a  i m a g e n  y  l o s  e s tu d i o s  D o p p l e r  e n  l a  m a y o r ía  d e  l o s  

r e c i é n  n a c i d o s .  ( 1 3 , 1 4 )  

 

E l  e fe c to  D o p p l e r ,  u t i l i z a n d o  e l  s o n i d o  p r o d u c e  u n  c a m b i o  e n  l a  

f r e c u e n c i a  d e  u n a  o n d a   ( l o n g i t u d  d e  o n d a ) ,  p r o v o c a d a  p o r  e l  m o v i m i e n to  

r e l a t i v o  e n t r e  l a  f u e n te  y  e l  r e c e p to r  d e l  s o n i d o  d e  m a n e r a  q u e  l a  

f r e c u e n c i a  d i s m i n u y e  s i  e l  o b j e to  i n s o n a d o  s e  a l e j a  y  a u m e n ta  s i  s e  

a c e r c a .  

 

L a  t é c n i c a   d i a g n ó s t i c a   e s tá  b a s a d a  e n  l a  e m i s i ó n  d e  u n a  s e ñ a l  

p u l s a d a  a  u n a  f r e c u e n c i a  d e   2  M H z   p o r  m e d i o  d e  u n  t r a n s d u c to r ,  e l  q u e  

a  s u  v e z  f u n c i o n a  c o m o  r e c e p to r  d e  r e f l e j o  d e  l a  s e ñ a l  e n v i a d a  a  u n  

o b j e to  e n  m o v i m i e n to  ( g l ó b u l o s  r o j o s ) .  L a  i n fo r m a c i ó n  o to r g a d a   p o r  e l  

e q u i p o  c o r r e s p o n d e  a  v e l o c i d a d e s   p i c o  s i s tó l i c a  y  d i a s tó l i c a .  ( 1 5 )  

 

Pa r a  u n a  m e j o r  v i s u a l i z a c i ó n  d e l  s i s t e m a  v a s c u l a r  i n t r a c r a n e a l ,  l a  

i m a g e n  d e b e  s e r  a m p l i a d a  e l e c t r ó n i c a m e n te  y  l a  r e g i ó n  d e  c o l o r  d e  

i n te r é s  r e s t r i n g i d a  p a r a  r e a l z a r  l a  s e n s i b i l i d a d  d e l  c o l o r  y  l a  f r e c u e n c i a  

d e  i m á g e n e s .   

 

L a  v i s u a l i z a c i ó n  d e  l a s  r a m a s  a r t e r i a l e s  m á s  p e q u e ñ a s  d e  l a  

a r t e r i a l  c e r e b r a l  m e d i a  y  a n te r i o r  t a m b i é n  s e  p u e d e  c o n s e g u i r  e n  l a  

m a y o r ía  d e  l o s  p r e m a tu r o s  n o r m a l e s  y  e n  l o s   r e c i é n  n ac i d o  d e  t é r m i n o ,  

p e r o  a  m e n u d o  s e  r e q u i e r e  d e  t r a n s d u c to r e s  v e c to r i a l e s  o  s e c to r i a l e s  d e  

f r e c u e n c i a  m á s  a l t a  ( 5 - 7  M H z )  c a p a c e s  d e  d e te c t a r  v e l o c i d a d e s  y  

a m p l i t u d  d e  s e ñ a l  m á s  b a j a .  Se  r e c o m i e n d a  l a  u t i l i z a c i ó n  d e  D o p p l e r  e n  

m o d o  d ú p l e x  o  e s p e c t r a l  c o n  o n d a  p u l s a d a  p a r a  l a  v a l o r a c i ó n  
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h e m o d i n á m i c a  i n t r a c r a n e a l  t a n to  e n  s i s t e m a s  a r t e r i a l e s  c o m o  v e n o s o s .  

( 1 6 )  M e d i a n te  l a  m e d i c i ó n  d e  l a  v e l o c i d a d  p i c o  s i s tó l i c a  y  d i a s tó l i c a   

p o d e m o s  c a l c u l a r  e l  í n d i c e  d e  r e s i s t e n c i a  e l  c u a l  n o s  r e f l e j a  l a  

i m p e d a n c i a  a l  f l u j o  p r o d u c i d o  p o r  e l  l e c h o  m i c r o v a s c u l a r  d i s ta l  a l  s i t i o  d e  

m e d i c i ó n .  P o r  l o  t a n to  a  m a y o r  í n d i c e  d e  r e s i s te n c i a  m a y o r  l a  r e s i s te n c i a  

a l  f l u j o  s a n g u ín e o  d e l  t e r r i t o r i o  i r r i g a d o .   

 

E l  í n d i c e  d e  r e s i s te n c i a  ( IR ) ,  l a s  v e l o c i d a d e s  i n s ta n tá n e a s  p i c o  

s i s tó l i c a  y  t e l e  d i a s tó l i c a  y  l a  v e l o c i d a d  m e d i a  d e l  f l u j o  s a n g u ín e o  e n  e l  

t i e m p o  ( v e l o c i d a d  m e d i a  e n  e l  t i e m p o )  s o n  l a s  m e d i d a s  m á s  c o m ú n m e n te   

u t i l i z a d a s  e n  e l  D o p p l e r  e s p e c t r a l  p a r a  l a  v i g i l a n c i a  h e m o d i n á m i c a  

i n t r a c r a n e a l .  ( 1 6 )  

 

Es ta s  m e d i d a s  s o n  l a s  m á s  f á c i l e s  y  r e p r o d u c i b l e s .  So n  

r e l a t i v a m e n te  i n s e n s i b l e s  a  l a  d i f e r e n c i a s  d e l  á n g u l o  d e  i n c i d e n c i a  y  s e  

c o r r e l a c i o n a n  b i e n  c o n  l o s  c a m b i o s  a g u d o s  e n  l a  p r e s i ó n  d e  p e r fu s i ó n  

i n t r a c r a n e a l .  ( 1 7 ,  1 8 )   

 

L a   h e m o d i n á m i c a  a r t e r i a l  e n  l a  c i r c u l a c i ó n  c e r e b r a l  s e  v e  a fe c ta d a  

p o r  l o s  s u c e s o s  d e  m a d u r a c i ó n   n o r m a l e s  d e l  r e c i é n  n a c i d o .  E l  í n d i c e  d e  

r e s i s te n c i a  d e  l a  a r t e r i a  c e r e b r a l  a n te r i o r  d i s m i n u y e  d e s d e  u n a  m e d i a  d e   

0 .7 8  c m /s e g  ( r a n g o  d e  0 .5  a  1 )  e n  l o s  n e o n a to s  p r e m a tu r o s  h a s ta  u n a  

m e d i a  d e  0 .7 1  c m /s e g  ( r a n g o  d e  0 . 6  a  1 )  e n  l o s  r e c i é n  n a c i d o s  d e  

t é r m i n o .  Es ta  t e n d e n c i a  s e  a s o c i a  c o n  u n  a u m e n to  e n  l a s  v e l o c i d a d e s  d e  

f l u j o  d i a s tó l i c a s  y  p u e d e  e s ta r  r e l a c i o n a d o  c o n  c a m b i o s  p e r i f é r i c o s  e n  l a  

r e s i s te n c i a  c e r e b r o v a s c u l a r  o  c a m b i o s  p ro x i m a l e s  a l  l u g a r  d e  r e g i s t r o  c o n  

u n  c o n d u c to  a r t e r i o s o  q u e  s e  e s tá  c e r r a n d o  o  u n  c o r to  c i r c u i t o  d e  

i z q u i e r d a  a  d e r e c h a  q u e  e s t á  d i s m i n u y e n d o .  En  l o s  r e c i é n  n a c i d o   d e   

t é r m i n o ,  e l  í n d i c e  d e  r e s i s te n c i a  t a m b i é n  p u e d e  c a m b i a r  e n  l o s  p r i m e r o s  

d ía s  d e  v i d a .  ( 1 9 , 2 0 )  
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D e  a c u e r d o  a  C a r d o s s o  y  M a c h a d o ,  e l  v a l o r  p r o m e d i o  d e l  í n d i c e  d e  

r e s i s te n c i a  p a r a  p r e m a tu r o s  d e  2 8  a  3 7  s e m a n a s  e s  d e  u n a  m e d i a  d e  0 .8 3  

±  0 .0 7  m /s e g  p a r a  l a s  a r t e r i a s  c e r e b r a l e s  m e d i a s  d e  a m b o s  l a d o s .   R h i n e   

r e p o r ta  v a l o r e s  d e   0 .8 0  m /s e g  ( r a n g o  d e  0 .5  a  1 .0 ) .  ( 1 7 , 2 1 )  
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O B J ET IVO S .  

G EN ER AL :  C o n o c e r  l o s  e fe c t o s  d e  l a  i n d o m e ta c i n a  e n  e l  f l u j o  s a n g u ín e o  

c e r e b r a l  e n  e l  r e c i é n  n a c i d o  p r e m a tu r o  a  t r a v é s  d e l  c á l c u l o  d e l  í n d i c e  d e  

r e s i s te n c i a  d e  l a  a r t e r i a  c e r e b r a l  m e d i a .  

ES PEC IF IC O S .   

a )  C o m p a r a r  c i f r a s  d e  t e n s i ó n  a r t e r i a l  m e d i a  y  f r e c u e n c i a  c a r d i a c a  

e n t r e  a m b o s  g r u p o s .  

b )  D e te r m i n a r  l a  v e l o c i d a d  s i s tó l i c a  y  d i a s tó l i c a  d e  l a  a r t e r i a  c e r e b r a l  

m e d i a  p o r  U l t r a s o n i d o  D o p p l e r  T r a n s c r a n e a l .   

c )  D e te r m i n a r  e l  I n d i c e  d e  R e s i s te n c i a  d e  l a  a r t e r i a  c e r e b r a l  m e d i a  

a n te s  y  d e s p u é s  d e  l a  i n d o m e ta c i n a .   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 



  

 

M A T ER IA L   Y  M É T O D O S .  

M e d i a n te  u n  e s tu d i o  o b s e r v a c i o n a l ,  l o n g i t u d i n a l ,  p r o s p e c t i v o ,  

d e s c r i p t i v o  y  a b i e r t o  s e  i n c l u y e r o n  t o d o s  l o s  r e c i é n  n ac i d o s  p r e té r m i n o    

d e  m e n o s  d e  1 5 0 0  g  a l  n a c i m i e n to  i n g r e s a d o s  e n  l a  U n i d a d  d e  C u i d a d o s  

I n te n s i v o s  N e o n a ta l e s  d e l  C M N  2 0  d e  N o v i e m b r e  q u e  c u m p l i e r o n  l o s  

c r i t e r i o s  d e  i n c l u s i ó n ,  e n  e l  p e r í o d o  c o m p r e n d i d o  d e l  1  d e  j u n i o  d e  2 0 0 7  

a l  3 0  d e  n o v i e m b r e  d e l  2 0 0 9 .   

A  t o d o s  l o s  p a c i e n te s  s e  l e s  r e a l i z ó  U l t r a s o n i d o  D o p p l e r  

t r a n s c r a n e a l  a  s u  i n g r e s o  e n  e l  t r a n s c u r s o  d e  l a s  p r i m e r a s  2 4  h o r a s  d e  

v i d a  e x t r a u te r i n a .  A l  g r u p o  d e  e s tu d i o  s e  l e  r e p i t i ó  d e n t r o  d e  l a s  p r i m e r a s  

2 4  h o r a s  p o s t e r i o r  a  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  0 .2  m g /k g  d e  I n d o m e ta c i n a  

i n t r a v e n o s a .  

E l  r a s t r e o  s e  r e a l i z ó  c o n  u n  t r a n s d u c to r  d e  8 .5  M H z  y  u n  

u l t r a s o n i d o  m a r c a  Ph i l i p s  m o d e l o  M C M D 0 2 AA n ú m e r o  4 5 3 5  6 1 1  6 9 9 1 .  E l  

a b o r d a j e  s e  h i z o  t o m a n d o  c o m o  r e fe r e n c i a  e l  h u e s o  t e m p o r a l  p a r a  

l o c a l i z a r  l a  a r t e r i a  c e r e b r a l  m e d i a ,  c o l o c á n d o s e  e l  t r a n s d u c to r  e n  

o r i e n ta c i ó n  a x i a l ,  a p r o x i m a d a m e n te  1  c m .  a n te r i o r  y  s u p e r i o r  a l  c a r t í l a g o  

t r a g o  d e l  p a b e l l ó n  a u r i c u l a r  i z q u i e r d o .  

Se  d e te r m i n ó   v e l o c i d a d  s i s tó l i c a  y  d i a s tó l i c a  y  s e  c a l c u l ó  e l  í n d i c e  

d e  r e s i s te n c i a  d e  l a  a r t e r i a  c e r e b r a l  m e d i a ,  u t i l i z a n d o  l a  s i g u i e n te  

f ó r m u l a :  

         IR =  VS– VD                   

                V S  

IR  =  Í n d i c e  d e  r e s i s te n c i a ,  VS  =  Ve l o c i d a d  s i s tó l i c a ,  VD  =  Ve l o c i d a d  

d i a s tó l i c a .  
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C R IT ER IO S  D E  IN C L U S IÓ N .  

G r u p o  e s tu d i o :  I n g r e s a r o n  a l  e s tu d i o  t o d o s  l o s  r e c i é n  n a c i d o s  

p r e té r m i n o  m e n o r e s  d e  1 5 0 0  g r a m o s  q u e  t u v i e r o n  r i e s g o  p a r a  r e a p e r tu r a  

d e l  c o n d u c to  a r t e r i o s o  ( En fe r m e d a d  d e  m e m b r a n a  h i a l i n a  y  a q u e l l o s  

s o m e t i d o s  a  v e n t i l a c i ó n  m e c á n i c a  a s i s t i d a )  h o s p i t a l i z a d o s  e n  l a  U n i d a d   

d e  C u i d a d o s  i n te n s i v o s  N e o n a ta l e s .  

G r u p o  c o n t r o l :  I n g r e s a r o n  a l  e s tu d i o  t o d o s  l o s  r e c i é n  n a c i d o s  

p r e té r m i n o  m e n o r e s  d e  1 5 0 0  g r a m o s ,  s i n  d a to s  d e  d i f i c u l t a d  r e s p i r a to r i a  y  

s i n  n e c e s i d a d  d e  v e n t i l a c i ó n  m e c á n i c a  a s i s t i d a ,  h o s p i t a l i z a d o s  e n  l a  

U n i d a d  d e  C u i d a d o s  I n te n s i v o s  N e o n a ta l e s .     

 C R IT ER IO S  D E  E XC L U SIÓ N .    

G r u p o  e s tu d i o :  Se  e x c l u y e r o n  t o d o s  l o s  r e c i é n  n a c i d o s  q u e  

p r e s e n ta r o n  m a l f o r m a c i o n e s  c o n g é n i t a s  m a y o r e s  y  a q u e l l o s  e n  l o s  q u e ,  

p r e s e n ta n d o  r i e s g o  p a r a  l a  r e a p e r tu r a   d e l  c o n d u c to  a r t e r i o s o ,  s e  

c o n t r a i n d i c ó  e l  u s o  d e  i n d o m e ta c i n a  p o r  p r e s e n ta r :  ( BU N  >  3 0  m g /d l ,  

c r e a t i n i n a  >  1 .8  m g /d l ,  u r e s i s  m e d i a  <  O .5  m l / k g /h o r a ,  d i á te s i s  

h e m o r r á g i c a ,  p l a q u e to p e n í a  ( < 6 0 ,0 0 0 ) ,  e n te r o c o l i t i s  n e c r o s a n te .  

( C r i t e r i o s  d e  e x c l u s i ó n  p a r a  e l  g r u p o   c o n  i n d o m e ta c i n a ) .   

G r u p o  c o n t r o l :  Se  e x c l u y e r o n  t o d o s  a q u e l l o s  r e c i é n  n a c i d o s  

p r e té r m i n o  c o n   m a l f o r m a c i o n e s  c o n g é n i t a s  m a y o r e s .   

C R IT ER IO S  D E  EL IM IN A C IÓ N .   

Se     e l i m i n a r o n    a q u e l l o s  p a c i e n te s  q u e   s i e n d o   c a n d i d a t o s ,   

t é c n i c a m e n te  n o  f u e  p o s i b l e  h a c e r  l a s  d e te r m i n a c i o n e s  p o r  u l t r a s o n i d o  

D o p p l e r ,  y  a q u e l l o s  a   l o s  c u a l e s  d u r a n te  l a  r e a l i z a c i ó n  d e l  e s tu d i o  s e  l e s  

e n c o n t r ó  d i a g n o s t i c o  d e  c a r d i o p a t í a  c o n g é n i t a .                                  
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L o s  r e s u l t a d o s   s e  v e r t i e r o n  e n  u n a  h o j a  d e  r e c o l e c c i ó n  d e  d a to s   

e n  p r o g r a m a  Ex c e l - O f f i c e  2 0 0 3 .  

A  p a r t i r  d e  l o s  d a to s  o b te n i d o s  d e  l a s  m e d i c i o n e s  c o n  e l   D o p p l e r  

t r a n s c r a n e a l   s e  u t i l i z a r o n  p r o c e d i m i e n to s  d e  e s ta d í s t i c a  d e s c r i p t i v a  

c o m o :  p r o m e d i o s ,  d e s v i a c i o n e s  e s tá n d a r  y  e r r o r e s  e s tá n d a r  y  

p o s te r i o r m e n te  s e  s o m e t i e r o n  a  c o n t r a s te  d e  h i p ó te s i s  m e d i a n te  e l  T e s t  T  

d e  S tu d e n t  y  AN O V A.  
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R ESU L T A D O S .  

 

Se  i n c l u y e r o n  e n  e l  e s tu d i o  u n  t o ta l  d e  5 3  r e c i é n  n a c i d o s  

p r e m a tu r o s  c o n  p e s o  m e n o r  a  1 5 0 0  g r a m o s  n a c i d o s  e n  e l  C .M .N  2 0  d e  

N o v i e m b r e  d e l  IS S ST E d u r a n te  e l  p e r í o d o  c o m p r e n d i d o  d e l  1 º  d e  J u n i o  

d e l  2 0 0 7  a l  3 0  d e  n o v i e m b r e  d e l  2 0 0 9 .  2 8  d e  e l l o s  c o n fo r m a r o n  e l  g r u p o  

c o n t r o l  y  2 5  e l  g r u p o  d e  e s tu d i o  c o n  i n d o m e ta c i n a .  N i n g ú n  p a c i e n te  s e  

e l i m i n ó  d e l  e s tu d i o .  

En  e l  g r u p o  c o n t r o l ,  1 5  c o r r e s p o n d i e r o n  a l  g é n e r o  m a s c u l i n o  y  1 3  a l  

g é n e r o  f e m e n i n o .  En  e l  g r u p o  e s tu d i o ,  1 3  f u e r o n  d e  g é n e r o  m a s c u l i n o  y  

1 2  g é n e r o  f e m e n i n o .  L a s  c a r a c te r í s t i c a s  c l í n i c a s  t a n to  d e l  g r u p o  c o n t r o l  

c o m o  d e l  g r u p o  d e  e s tu d i o  s e  a n e x a n  e n  l a s  t a b l a s  1  y  2  r e s p e c t i v a m e n te .    

L a  e d a d  g e s ta c i o n a l  p r o m e d i o  p a r a  e l  g r u p o  c o n t r o l  f u e  d e  3 1 .3  

s e m a n a s  c o n  u n a  D S  ±  1 .8 3  y  d e  2 9 .6  c o n  D S  ±  2 . 0 5  p a r a  e l  g r u p o  d e  

e s tu d i o   c o n  u n  v a l o r  d e  p  0 .0 7 .  ( An e x o  T a b l a  3 )  

E l  p e s o  p r o m e d i o  f u e  d e  1 2 5 4  g  p a r a  e l  g r u p o  c o n t r o l   y  d e  1 1 0 5  g  

p a r a  e l  g r u p o  c o n  i n d o m e ta c i n a   c o n  u n a  p  0 .0 4 .  ( An e x o  T a b l a  4 ) .  

L a  e d a d  p r o m e d i o  a  l a  c u a l  s e  r e a l i z ó  e l  u l t r a s o n i d o   D o p p l e r  e n   e l   

g r u p o   c o n t r o l  f u e  d e  1 2 .3   h o r a s   d e   v i d a   c o n   u n a    D S  ±  9 .2 2 .  En  e l  

g r u p o  d e  e s tu d i o  s e  r e a l i z ó  e l  c o n t r o l  p r e v i o  a  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  

i n d o m e ta c i n a  a  u n a  e d a d  p r o m e d i o  d e  4 . 5  h o r a s  c o n  u n a  D S  ±  4 .8 ,  y  e l  

c o n t r o l  p o s t - i n d o m e ta c i n a  s e  r e a l i z ó  a  u n a  e d a d  p r o m e d i o  d e  1 8 .2  h o r a s  

c o n  u n a  D S ±  6 .8 .  
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Pa r a  d e f i n i r  l a  h o m o g e n e i d a d  e n  c u a n to  a  e s ta b i l i d a d  

h e m o d i n á m i c a  s e  r e g i s t r a r o n  l o s  s i g n o s  v i t a l e s  d u r a n te  e l  e s tu d i o :  

T e n s i o n e s  a r t e r i a l e s  s i s tó l i c a s ,  d i a s t ó l i c a s  y  m e d i a s  a s í  c o m o   

f r e c u e n c i a s  c a r d i a c a s ,   n o  e n c o n t r a n d o  d i f e r e n c i a s  e s ta d í s t i c a s  e n t r e  e l  

g r u p o  e s tu d i o  ( p r e  y  p o s t  i n d o m e ta c i n a )  y  e l  c o n t r o l .  ( An e x o  t a b l a  5  y  6 )   

E l  p r o m e d i o  o b s e r v a d o  d e  l a s  m e d i c i o n e s  d e   l a s  v e l o c i d a d e s  

s i s tó l i c a s ,  d i a s tó l i c a s  y  e l   í n d i c e  d e  r e s is te n c i a   d e l  g r u p o  c o n t r o l  f u e r o n  

d e  0 .3 2  m /s e g ,  0 .0 2  m /s e g  y  0 .9 1   m /s e g  r e s p e c t i v a m e n te  y  e n  e l  g r u p o  

d e  e s tu d i o  d e   0 .3 2  m /s e g ,  0 .0 2   m /s e g  y  0 .9 4  m /s e g   r e s p e c t i v a m e n te ,  

a m b o s  g r u p o s  e s ta d í s t i c a m e n te   s i m i l a r e s .  

Se  r e a l i z ó  c o m p a r a c i ó n  d e   l o s  v a l o r e s  d e l  í n d i c e  d e  r e s i s te n c i a  e n  

e l  g r u p o  d e  e s tu d i o  a n te s  y  d e s p u é s  d e  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  i n d o m e ta c i n a  

y  n o   e n c o n t r a m o s   d i f e r e n c i a s  e s t a d í s t i c a m e n te  s i g n i f i c a t i v a s .  ( An e x o  

t a b l a  7 ,  G r á f i c a  1 )  
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D ISC U S IÓ N .  

     L a  p e r s i s t e n c i a  d e l  c o n d u c to  a r t e r i o s o  e n  r e c i é n  n a c i d o s  p r e té r m i n o  

s e  a s o c i a  a  u n a  a l t a  c o m o r b i l i d a d  r e n a l ,  i n t e s t i n a l  y  c e r e b r a l  p o r  l o  q u e  e l  

u s o  p r o f i l á c t i c o  d e  l a  i n d o m e t a c i n a  p a r a  e v i t a r  l a  r e a p e r tu r a  d e l  c o n d u c to  

a r t e r i o s o  e n  e s te  t i p o  d e  p a c i e n te s  s e  h a  v u e l t o  u n a  p r á c t i c a  c o m ú n .   

     L a  v a s c u l a tu r a  c e r e b r a l  e n  l o s  r e c i é n  n a c i d o s  p r e m a tu r o s  c a r e c e  d e  

m e c a n i s m o s  d e  a u to c o n t r o l  m a d u r o .  L a  i n d o m e ta c i n a  i n h i b e  l a  s ín te s i s  d e  

p r o s ta g l a n d i n a s  p o r  l a  v ía  c i c l o o x i g e n a s a  d i s m i n u y e n d o  l a  p r o d u c c i ó n  d e  

p r o s ta c i c l i n a  v a s o d i l a ta d o r a ,  o c a s i o n a d o  u n  i n c r e m e n to  e n  e l  í n d i c e  d e  

r e s i s te n c i a  d e  l a s  a r t e r i a s  c e r e b r a l e s  y  p o r  l o  t a n to  u n a  d i s m i n u c i ó n  d e l  

f l u j o  s a n g u ín e o  c e r e b r a l .   ( 6 , 7 )  

      E l  u l t r a s o n i d o    D o p p l e r  c e r e b r a l   c o n s t i t u y e  u n  m é to d o   d i a g n ó s t i c o  

d e  s u m a  u t i l i d a d  e n  n e o n a to l o g ía  y a  q u e  n o s  p e r m i te  e s tu d i a r  l a s  

c a r a c te r í s t i c a s  a n a tó m i c a s  d e l   c e r e b r o .  A  t r a v é s  d e  l a s  v a r i a b l e s  d e  

v e l o c i d a d e s  d i a s tó l i c a s  y  s i s t ó l i c a s  a s í  c o m o  e l  í n d i c e  d e  r e s i s te n c i a  

a r t e r i a l e s  p o d e m o s  c o n o c e r  d e  f o r m a  i n d i r e c ta   l o s  c a m b i o s  a g u d o s  e n  l a  

p e r fu s i ó n  i n t r a c r a n e a l .  

      L o s  v a l o r e s  d e l  í n d i c e  d e  r e s i s te n c i a  e n c o n t r a d o s  e n  n u e s t r o s  

p a c i e n te s  v a r ía n  e n  r e l a c i ó n  a  l o s  r e p o r ta d o s  e n  l a  l i t e r a tu r a ,  t e n i e n d o  

n u e s t r o s  p a c i e n te s  v a l o r e s  m á s  a l t o s ,  l o  c u a l  p u e d e  s e r  s e c u n d a r i o  a  

d i f e r e n c i a s  e n  l a  e d a d  g e s ta c i o n a l ,  a n te c e d e n te s  p e r i n a ta l e s  y  p a to l o g ía s  

a s o c i a d a s .   

     D e  a c u e r d o  a  l o s  r e s u l t a d o s  o b te n i d o s  e n  e l  e s tu d i o  r e a l i z a d o ,  e n  

n u e s t r o  h o s p i t a l  s e  o b s e r v ó  q u e  n o  e x i s te  a l t e r a c i ó n  e n  e l  í n d i c e  d e  

r e s i s te n c i a  d e  l a  a r t e r i a  c e r e b r a l  m e d i a ,  p o s te r i o r  a  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  

i n d o m e ta c i n a  c u a n d o  s e  u s a  d e  f o r m a  p r o f i l á c t i c a  p a r a  e v i t a r  l a  a p e r tu r a  

d e l  c o n d u c to  a r t e r i o s o  e n  e l  r e c i é n  n a c i d o  p r e té r m i n o .                          1 5  



  

 

C O N C L U SIO N .  

     L a  i n d o m e ta c i n a  n o  r e p r e s e n ta  r i e s g o  p a r a  l o s  p a c i e n te s  p r e m a tu r o s  a  

n i v e l  d e  l a  p e r f u s i ó n  c e r e b r a l  c u a n d o  é s ta  s e  a d m i n i s t r a  d e  f o r m a  

p r o f i l á c t i c a  p a r a  e v i t a r  l a  r e a p e r tu r a  d e l  c o n d u c to  a r t e r i o s o .   

     Se  n e c e s i t a r á n  e s tu d i o s  a l e a to r i z a d o s  d o b l e  c i e g o  p a r a  e v a l u a r  l a  

s e g u r i d a d  a  c o r to  y  l a r g o  p l a z o  d e  l a  i n d o m e ta c i n a   c o m o  t r a ta m i e n to  

p r o f i l á c t i c o .  
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B IB L IO G R A F Í A .   

1 .  T e j e r a  R . ,  Su a r e z  C .  D u c tu s  a r t e r i o s o  p e r s i s te n te  e n  e l  p r e m a tu r o .  

P r o to c o l o s   D i a g n o s t i c o  e n  C a r d i o l o g í a   Pe d i á t r i c a .  2 0 0 3 ;  3 :1 - 8 .2 .  

Sa n ta m a r ía  D .  Pe r s i s t e n c i a .   P AC  N e o n a to l o g ía  - 1 ,  I n te r s i s te m a s .2 0 0 4 :  

1 9 - 2 3 .  

2 .  D ía z  G  G a b r i e l  F .  D u c to s  a r t e r i o s u s .  D ía z  G .  C a r d i o l o g ía  Pe d i a t r i c a .3  

e d .  M c G r a w - H i l l .  Bo g o tá ,  C o l o m b i a .2 0 0 3 : 2 9 6 - 3 1 2 .  

3 .  Á l v a r e z  D .  Á l v a r e z  W .  I n d o m e ta c i n a   v s  i b u p r o fe n o  e n  e l  t r a ta m i e n to  

d e l  d u c tu s  a r t e r i o v e n o s o  p e r s i s te n te  e n  r e c i é n  n a c i d o s ,  R e v .  V í a  C á te d r a  

d e  M e d i c i n a .2 0 0 5 ;  1 5 4 :  1 3 - 1 4 .  

4 .  M e e r a  N . ,  C l y m a n  R .  Ph a r m a c o l o g i c  c l o s u r e  o f  p a te n t  d u c tu s  a r t e r i o s u s  

i n  t h e  n e o n a te .  N e o r e v i e w s .2 0 0 3 ;  4 ( 8 ) : 2 1 5 - 2 1 9 .  

5 .  C l y m a n ,  R .  I b u p r o fe n  a n  p a te n t  d u c tu s  a r t e r i o s u s ,  N e w  En g l a n d  

J o u r n a l  o f  M e d i c i n e  ,  2 0 0 0 ;3 4 3  ( 1 0 ) :7 2 8 - 7 3 0 .  

6 .  O s b o r n  D .  A  ,  En a n s  N . ,   K l u c k o w  M .  E f f e c t  o f  e a r l y  t a r g e te d  

i n d o m e th a c i n  o n  t h e  d u c t u s  a r t e r i o s u s  a n d  b l o o d  f l o w   t o  t h e  u p p e r  b o d y  

a n d  b r a i n  i n  t h e  p r e te r m  i n fa n t .  A r c h  D i s  C h i l d  F e ta l  a n d  N e o n a ta l  2 0 0 3 ;  

8 8 :4 7 7 - 4 8 2 .  

 

7 .  Pa te l  J . ,  R o b e r t s  I ,  Az z o p a r d i  D . ,  H a m i l t o n  P ,  Ed w a r d .D .  R a n d o m i z e d  

d o u b l e - b l i n d  c o n t r o l l e d  t r i a l s  c o m p a r i n g  t h e  e f f e c t s  o f  i b u p r o fe n  w i t h  

i n d o m e th a c i n  o n  c e r e b r a l  h e m o d y n a m i c  i n  p r e te r m  i n fa n t s  w i t h  p a t e n t  

d u c tu s  a r t e r i o s u s .  Pe d i a t r i c  R e s e a r c h  2 0 0 0 ;  4 7 ( 1 ) : 3 6 - 4 6 .  
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TABLA 1. CARACTERÍSTICAS CLÍNICAS DE LOS PACIENTES INCLUIDOS AL ESTUDIO 
GRUPO CONTROL 

 
 

M: Masculino,  F: Femenino, SDG. Semanas de Gestación. RNPT: Recién nacido pretérmino, PAEG: Peso adecuado 
para edad gestacional, PBEG: Peso bajo para edad gestacional, SAP: Síndrome de adaptación cardiopulmonar, RCIU: 
Retraso en el crecimiento intrauterino, RPM: Ruptura prematura de membranas,  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

2 0  

 GENERO PESO 
(GR) 

 

SDG APGAR DIAGNÒSTICOS DE INGRESO 

1 M 1286 33 8/9 RNPT, PBEG, Hijo de madre pre-eclámptica. 

2 M 1499 33 7/8 RNPT, PBEG, Hijo de madre pre-eclámptica. 

3 F 1290 33.4 5/8 RNPT, PBEG, Hijo de madre pre-eclámptica y 
Producto de Gestación múltiple. 

4 F 1340 32 6/8 RNPT, PBEG, Producto de Gestación múltiple. 

5 F 1494 32 8/9 RNPT, PBEG, Producto de Gestación múltiple. 

6 F 640 30 6/8 RNPT, RCIU, Sepsis Neonatal 

7 M 1406 33.1 6/8 RNPT, PBEG, SAP, Riesgo de sepsis por RPM. 

8 M 1198 31 5/7 RNPT, PBEG, Trauma obstétrico 

9 F 1412 32 9/9 RNPT, PBEG, SAP 

10 F 1428 33 8/9 RNPT, PBEG, SAP 

11 F 792 30 7/8 RNPT, RCIU, SAP, Hijo de madre pre-eclámptica. 

12 M 1290 31 6/8 RNPT, PBEG, Riesgo de sepsis por RPM. 

13 M 1220 32 7/9 RNPT, PBEG, SAP, Choque séptico,  

14 M 1460 35 6/7 RNPT, PBEG, SAP. 

15 F 1468 31 6/8 RNPT, PBEG, Hijo de madre diabética, Producto 
de Gestación múltiple. 

16 M 1495 33.4 6/8 RNPT, PBEG, Riesgo de sepsis por RPM. 

17 M 1340 32.4 8/8 RNPT, PBEG, SAP, Riesgo de sepsis por RPM. 

18 F 1470 28 8/9 RNPT, PAEG, Producto de Gestación múltiple. 

19 F 1378 28 8/9 RNPT, PAEG, Producto de Gestación múltiple. 

20 F 546 28 8/9 RNPT, RCIU, Producto de Gestaciónmúltiple. 

21 F 1250 30 8/9 RNPT, PBEG, SAP. 

22 M 1429 30 8/9 RNPT, PAEG, SAP. 

23 M 950 28 8/9 RNPT, PAEG, SAP 

24 M 1397 33.1 8/9 RNPT, PBEG, SAP 

25 M 1255 32 8/9 RNPT, PBEG, Producto de Gestación Múltiple 

26 M 1432 32 7/8 RNPT, PBEG, Producto de Gestación Múltiple 

27 M 1328  32 8/9 RNPT, PBEG, Producto de Gestación Múltiple 

28 F 620 32 8/9 RNPT, PBEG, Producto de Gestación Gemelar 



  

 

 
TABLA 2. CARACTERÍSTICAS CLÍNICAS DE LOS PACIENTES INCLUIDOS AL ESTUDIO 

GRUPO ESTUDIO 
 

 

M: Masculino,  F: Femenino, SDG. Semanas de Gestación. RNPT: Recién nacido pretérmino, PAEG: Peso 
adecuado para edad gestacional, PBEG: Peso bajo para edad gestacional, EMH: Enfermedad de 
Membrana Hialina, RCIU: Retraso en el crecimiento intrauterino, RPM: Ruptura prematura de membranas,, 
Sx: Síndrome                                                         
 

 

 
2 1  

 GENERO PESO 
(GR) 

 

SDG APGAR DIAGNÓSTICOS 

1 F 886 27.5 7/7 Prematurez extrema, EMH. 

2 F 1293 32 8/9 RNPT, PBEG, EMH, Producto de embarazo 
múltiple. 

3 F 937 30 6/8 RNPT, RCIU,  Hijo de madre Sx. De Hellp, 
EMH. 

4 M 1489 32.4 6/8 RNPT, PAEG, EMH, Riesgo de sépsis por 
RPM. 

5 F 1435 30.2 6/9 RNPT, PBEG, EMH. 

6 F 854 30.2 8/8 RNPT, RCIU, EMH. 

7 F 1428 31.2 8/8 RNPT, PAEG, EMH, Producto de embarazo 
múltiple. 

8 M 1490 31.2 5/7 RNPT, PAEG, EMH, Producto de embarazo 
múltiple. 

9 M 1460 30 7/7 RNPT, PAEG, EMH, Isoinmunización,  

10 M 923 26 8/9 Prematurez extrema, PAEG, EMH, Sepsis 

11 F 1340 32 7/8 RNPT, PBEG, EMH,  

12 M 952 32.1 7/8 RNPT, RCIU, EMH.  

13 M 1124 30.4 7/7 RNPT, PBEG, EMH,  

14 M 982 30.4 7/7 RNPT, PBEG, EMH,  

15 F 1074 30.4 7/8 RNPT, PBEG, EMH, Neumotórax bilateral a 
tension. 

16 F 990 30 7/8 RNPT, RCIU, EMH, 

17 M 900 26 6/8 Prematurez extrema, EMH,  

18 M 900 26 7/8 Pematurez extrema, EMH 

19 M 1230 29 7/8 RNPT, PBEG, EMH 

20 F 1470 32 7/9 RNPT, PBEG, EMH, PCA 

21 M 980 28 6/8 RNPT, PBEG, EMH 

22 M 1323 32 6/8 RNPT, PBEG, EMH, Sepsis Neonatal 
Temprana 

23 F 750 28 5/8 Prematurez Extrema, EMH, Producto de 
Gestación Múltiple 

24 F 728 28 6/8 Prematurez Extrema, EMH, Producto de 
Gestación Múltiple 

25 M 778 28 5/8 Prematurez Extrema. EMH, Producto de 
Gestación Múltiple  



  

 

 
TABLA 3. EDAD GESTACIONAL 

  

MEDIDA DE 

TENDENCIA 

CENTRAL 

GRUPO 

CONTROL 

GRUPO DE 

ESTUDIO 

MUESTRA 28 25 

MEDIA 31.3 29.6 

DS 1.83 2.05 

ES 0.35 0.41 

MEDIANA 32 30.3 

RANGO MINIMO 28 26 

RANGO MAXIMO 35 32.6 
FUENTE: HOJA DE RECOLECION DE DATOS 

DS: Desviación estandar, ES: Error estandar 

 
 

 

TABLA 4. PESO 

 

MEDIDA DE 

TENDENCIA 

CENTRAL 

GRUPO 

CONTROL 

GRUPO DE 

ESTUDIO 

MUESTRA 28 25 

MEDIA 1254 1105 

DS 278.9 255 

ES 52.7 51 

MEDIANA 1340 990 

RANGO MINIMO 546 728 

RANGO MAXIMO 1499 1489 
FUENTE: HOJA DE RECOLECION DE DATOS 

DS: Desviación estandar, ES: Error estandar 
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TABLA 5. FRECUENCIA CARDIACA 

 

MEDIDA DE 

TENDENCIA 

CENTRAL 

GRUPO 

CONTROL 

GRUPO PRE 

INDOMETACINA 

GRUPO POST  

INDOMETACINA 

MUESTRA 28 25 25 

MEDIA 146 151 148 

DS 15 14 12 

ES 2.8 3 2.4 

MEDIANA 146 152 147 

RANGO MINIMO 112 129 122 

RANGO MAXIMO 175 177 166 
FUENTE: HOJA DE RECOLECION DE DATOS 

DS: Desviación estandar, ES: Error estandar 

 
 

 
 
 

 
TABLA 6. CIFRAS TENSIONALES MEDIAS 

 

MEDIDA DE 

TENDENCIA 

CENTRAL 

GRUPO 

CONTROL 

GRUPO PRE 

INDOMETACINA 

GRUPO POST  

INDOMETACINA 

MUESTRA 28 25 25 

MEDIA 40 40.3 43.6 

DS 9.1 5 8 

ES 2 1 1.6 

MEDIANA 40.5 39 42 

RANGO MINIMO 27 28 33 

RANGO MAXIMO 67 52 66 
FUENTE: HOJA DE RECOLECION DE DATOS 

DS: Desviación estandar, ES: Error estandar 
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TABLA 7. VELOCIDAD SISTOLICA 

 

MEDIDA DE 

TENDENCIA 

CENTRAL 

GRUPO 

CONTROL 

GRUPO PRE 

INDOMETACINA 

GRUPO POST  

INDOMETACINA 

MUESTRA 28 25 25 

MEDIA 0.32 0.28 0.30 

DS 0.16 0.07 0.09 

ES 0.03 0.01 0.02 

MEDIANA 0.32 0.24 0.28 

RANGO MINIMO 0.02 0.19 0.18 

RANGO MAXIMO 0.9 0.44 0.55 
FUENTE: HOJA DE RECOLECION DE DATOS 

DS: Desviación estandar, ES: Error estandar 

 

TABLA 8. VELOCIDAD DIASTOLICA 

 

MEDIDA DE 

TENDENCIA 

CENTRAL 

GRUPO 

CONTROL 

GRUPO PRE 

INDOMETACINA 

GRUPO POST  

INDOMETACINA 

MUESTRA 28 25 25 

MEDIA 0.02 0.02 0.02 

DS 0.03 0.01 0.01 

ES 0.00 0.00 0.00 

MEDIANA 0.02 0.02 0.02 

R.MINIMO 0.0 0.01 0.01 

R. MAXIMO 0.14 0.03 0.03 
FUENTE: HOJA DE RECOLECION DE DATOS 

DS: Desviación estandar, ES: Error estandar 
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TABLA 9.  INDICE  DE  RESISTENCIA 

 

MEDIDA DE 

TENDENCIA 

CENTRAL 

GRUPO 

CONTROL 

GRUPO PRE 

INDOMETACINA 

GRUPO POST  

INDOMETACINA 

MUESTRA 28 25 25 

MEDIA 0.91 0.94 0.93 

DS 0.01 0.03 0.02 

ES 0.02 0.01 0.02 

MEDIANA 0.94 0.94 0.93 

R.MINIMO 0.40 0.91 0.88 

R. MAXIMO 0.98 0.96 0.97 
FUENTE: HOJA DE RECOLECION DE DATOS 

DS: Desviación estandar, ES: Error estandar 

 

 

 

 
 

GRAFICO 1. INDICE DE RESISTENCIA 
 

 
                         F=1.65  p=0.20 
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TABLA 10, COMPARATIVAS DEL INDICE DE RESISTENCIA.  

 

GRUPO N MEDIA DESVIACION 

ESTANDAR 

ERROR 

ESTANDAR 

PRE 

INDOMETACINA 

25 0.94 0.03 0.01 

POST  

INDOMETACINA 

25 0.93 0.02 0.01 

IC 95% (-0.01-0.02),   t = 0.3   p 0.2 

FUENTE: hoja de recolección de datos. 

N= muestra 

 

GRUPO N MEDIA DESVIACION 

ESTANDAR 

ERROR 

ESTANDAR 

PRE 

INDOMETACINA 

25 0.94 0.03 0.01 

GRUPO 

CONTROL 

28 0.91 0.01 0.02 

IC 95% (-0.01-0.02),   t = 1.32,   p 0.2 

FUENTE: hoja de recolección de datos. 

N= muestra 

 

GRUPO N MEDIA DESVIACION 

ESTANDAR 

ERROR 

ESTANDAR 

GRUPO 

CONTROL 

28 0.91 0.01 0.02 

POST  

INDOMETACINA 

25 0.93 0.02 0.01 

IC 95% (-0.01-0.02),   t = 0.895,   p 0.4 

FUENTE: hoja de recolección de datos. 

N= muestra 
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