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INTRODUCCION

La motivacién de este estudio fue una profunda preocupacién por la ensefianza de la
expresién plastica a los nifios.

Con los estudios que he realizado sobre arte, la experiencia estrecha en la creacién
plastica intantil y las investigaciones psicoldgicas, motrices, pedagdgicas y artisticas, este trabajo
ofrece una serie de conocimientos que el interesado en ia ensefianza de las ares visuales a nivel
infantit debe conocer.

Dejando a un lado los figurativismos que el adulto stempre pide a los nifios en sus dibujos
y permitiéndoles expresar todas sus fantasias, sin limitaciones de ningin tipo, tui testigo de
acontecimientos dignos de ser registrados y mostrados a una sociedad que encasilla y reprime la
fantasia contraponiéndola a fa realidad.

Ef nifio necesita autoridades y a ellas compete el educarlo y las unicas personas
capacitadas para educar al nifio, son aquellas que ademés de amarlos son capaces de ejercer
sobre él, formas racionales de autoridad, es decir, capaces de ayudarlo a desarrollar sus
potencialidades innatas para ia libertad y la productividad.

Fromm establece que, el hombre desde que nace ademas de ser racional y social es
también productor. Tiene que producir para vivir, no sélo para su sobrevivencia sino también para
engrandecer su alma.

El desarrolio es un aumento de funcidn y maduracion. Una caracteristica importante del
desarrollo normal es que el orden es bastante constante, aunque un nifio normal puede hacer
4nas cosas mas temprano o mas tarde de lo usual. Cada funcion requiere estimulos adecuados y
sélo se desarrolla cuando las estructuras correspondientes estan listas para ello.

£s en la infancia en donde se cimienta la integracién de la personalidad y el hecho de que
su desarrollo sea tan moldeado por {a experiencia hace posible la existencia de influencias
destavorables.

Es verdad que otra linea de estudio pone de manifiesto que las grandes variaciones
mentales, genio, imbecilidad, habilidad musical o artistica y mateméticas, son heredadas, pero aun
en estos casos, el ambiente debe ser estimulante y evocativo para que {a capacidad alcance un
desarrollo superior.






1.1 CRECIMIENTO Y DESARROLLO.

Estudiaremos primeramente el tipo previsible de crecimiento y desarrollo enfocado a la
ensefianza de las artes visuales pensando en que la edad infantil se caracteriza por una evolucién
constante que no sélo se trata de crecimiento somatico, sino por el desarrollo funcional y
psiquico. La vida del nifio puede dividirse en los siguientes pericdos: PRENATAL o0 NEONATAL;
las cuatro primeras semanas. PRIMERA INFANCIA; de un mes a un afio. INFANCIA
PREESCOLAR O SEGUNDA,; de un afio a seis afios. INFANCIA TARDIA O PREPUBERAL; de
seis a diez afios y ADOLESCENCIA,; de diez a dieciocho afios en las mujeres y de doce a veinte
afios en los hombres. Lo caracteristico de una teoria dinamica de la personalidad es postular la
operacién de fuerzas, de tensiones, que motivan y dan direccién a la conducta, estas fuerzas y
tensiones pueden apropiadamente denominarse necesidades.

En todos estos periodos el nifio tiene tres tipos de necesidades:

a) fisicas; para su supervivencia que son basicamente de nutricién y abrigo y de prevencién de
estimulos dafinos del exterior.

b) emocionales; de afecto, cuidado y proteccién, al mismo tiempo que requiere el interés y
estimulacion positiva de sus mayores a través del conocimiento y la aceptacién. Cuando un nifio
es amado y siente carifio es dificil que ain circunstancias muy desfavorables lo dafien
permanentemente.

c) las educativas; pues requiere de orientacién, valores, normas y limites establecidos con
autoridad racional. Son estas necesidades las que se tienen que encausar, dirigir y de tratar de
expresarlas por medio de la creacién plastica, sin limitarlas ni estereotiparlas con arquetipos
preestablecidos por los adultos, pues limitan la creatividad y la imaginacién.

En l1a personalidad hay elementos que son comunes a todos los seres humanos, es
decir, que dependen de la dotacidn bioldgica de la especie y de las condiciones comunes a todas
las sociedades, mas esto no quiere decir que todas las personas tengan las mismas habilidades,
por esto al nifio se le tiene que ayudar a encontrarlas y estimularlo a través de la ensefianza pero
en el caso de la creacidn artistica, sin pivarlo de su libertad de expresién y energia.

La energia no sélo se utiliza en el crecimiento del nifio y en las diversas funciones
fisiolégicas necesarias para mantener la vida, también se emplea en las actividades fisicas y



mentales que no estén directamente relacionadas con la viabilidad del individuo o Ia supervivencia
de la especie.

Son estas funciones las que debe conocer el maestro de expresién plastica para no

limitar o exigir demasiado.

En fa primera infancia el crecimiento y desarrolio intelectuales son diticiles de diferenciar
de la maduracién del sistema nervioso, pero "hacia los tres afios en que acontecen grandes
adelantos en la esfera sensorio motriz, el nifio ha desarrollado medios de comunicacion,
locomocién y control de sus funciones de eliminacién que se traducen por un incremento en sus
sentimientos de poder y que representan pasos importantes en su autonomia e individualidad”.

@

Esta autonomia que le permite autocontrol y fuerza de voluntad se equipara contra la
crisis psicosocial que ocurre en la relacién autonomia vs verglienza, esta relacion en la ensefianza
plastica debe manejarse con amplio conocimiento ya que se debe ayudar a que sobresalga la
autonomia y no avergonzar al nifio; es decir dar rienda suelta a su ser, a su personalidad.

En esta edad la individualidad se manifiesta por el desarrollo del Yo y del sentimiento de
identidad. El nifio distingue claramente entre el Yo y el Tu.

Juega al lado de otros nifios aunuqe no con ellos; alin no adquiere el sentido de
nosotros, requisito para poder participar cooperativamente en las actividades de un grupo.

El nifio piensa que con su pensamiento puede obrar sobre !a realidad externa del mismo
modo que ella obra sobre él. Este mundo mdagico del nific es un mundo donde todo es posible y
todo se resuleve por actos de fe.

Es importante en la pedagogia del arte, tener en cuenta los maravillosos pensamientos
mégicos que los nifios tienen a esta edad, ayudar a expresarlos y no reprimirlos con légicas que
poco a poco les van opacando su imaginacion.

Uno de los principios del pensamiento magico es creer que eventos entre los cuales hay
una relacién temporal o espacial estan necesariamente relacionadas entre si. También supone
que la parte es equivalente al todo, por ejemplo, una pluma convierte al nifio en en indio y al indio
en aguila.

Es a través de estas formas mdgicas de pensamiento que el nifio puede dar por cierto
todo lo que imagina y ejercer un dominio omnipotente sobre el mundo de los objetos.



Por otro lado son muy importantes los parametros psicomotores que se manejan en las
diferentes edades para que se ayude y estimule al nifio sin forzar en extremo las capacidades
propias de la edad.

Por otro lado "a los tres afios un nifio puede saber imitar de modo rudimentario el dibujo
de una cruz. También se ha utilizado como prueba psiconométrica, dando una edad base de tres
afios cuando se reconoce la figura humana y tres meses adicionales por cada rasgo”. (3)

Sin embargo la escala de Terman Merril hace notar que “"en el tercer afio durante el primer
semestre, el nifio traza lineas verticales y ademds de reconocer la figura humana, durante el
segundo semestre es capaz de hacer dibujos de animales”. (4)

Es al final de los tres afos en que empieza a aparecer la inteligencia reflexiva, con clertas
caracteristicas de incentiva. Esta etapa es llamada por Erickson como el iniclo de la edad del
juego. La siguiente etapa que seria una parte de la segunda infancia preescolar, ecnotramos a los
nifios de cuatro a seis afios.

Hacia el cuarto afio de vida la curiosidad exploradora llega al méximo. Se siente impulsado
a descubrir el motivo de las cosas y el porqué de 1a vida.

Ahora el dibujo de la cruz puede ser realizado sin previa demostracién posibimente como
una figura de cuatro elementos. Segun la escala de Terman Merril a los cuatro afios durante el
primer semestre identifica imégenes y durante el segundo semestre completa un dibujo.

Después de los cuatro afios, "el nifio con inteligencia y percepcion visual normales, debe
poder representar una figura humana en la que pueden reconocerse de cuatro a cinco rasgos;
cabeza, 0jos, boca, tronco y extremidades” (5), lo que Valenzuela llama "el perfecto dibujo de un
hombre".

A los cinco afios el nifio reconoce objetos en un dibujo y proporciona descripciones
simples; es capaz de hacer correctamente copias proporcionadas de las figuras y por primera vez
sabe trazar figuras como tridngulos. “Después de los cinco afios un nifio debe ser capaz de copiar
de un modelo, una linea horizontal, vertical o inclinada, una cruz, un circulo y un cuadrado. Es
significativa una mala integracién de la figura, como "omisién de un rasgo importante a favor de un
detalle (cejas, pestafias, ropa), mala colocacion de un razgo, desproporcién y fragmentacion”. (6)

Es en esta edad del juego que se presenta la iniciativa, la cual se liga a la capacidad de
direccién y propésito.



En ella “los intereses fundamentales son lidicos, locomotores, o sensorio motrices y hay
una actitud intrinseca hacia el mundo; Iniciativa vs Culpa.

£l pensamiento magico, derivado de su fantasia, empieza a ceder a los principios de la
légica, la distincion entre lo real y lo aparente, empieza a dominar el pensamiento del nifio y
también adquiere las primeras nociones de tiempo y cantidad.

El nifio advierte 1a jerarquia de las edades y siente celos ante los pequefios y rivalidad

ante los grandes.

Segtin Freud el proceso de incorporacién de normas se inicia hacia los cuatro y cinco
afios de edad. Piensan otros autores, que el proceso se inicia mas tempranamente, desde el
momento en que 1a madre pone en practica las primeras restricciones.

El nifio ve en las demdas personas medios mas o menos explotables para la satisfaccién de
sus necesidades.

Gradualmente el hifio descubre un mundo nuevo que estd en oposicién con su mundo
imaginario, subjetivo, regido por la fantasia, el placer y el juego.

"Ef mundo nuevo es objetivo y real, esta regido por las leyes de la razdn, el debery el
trabajo, se relaciona con el pensamiento 1dgico. Esta distincién entre ambos mundos se logra
gradualmente y lentamente y puede decirse que ni siquiera en el adufto llega a ser completa®. (8)

En esta situacién el maestro debe tratar de guiar al nifio para que al expresarse
plésticamente no deje oculto su pensamiento mégico y se imponga la razén y fa légica, ya que asi
ird perdiendo su imaginacion y creatividad a favor de reglas establecidas que lo limitaran en su

expresion plastica.

La primera fase de la edad escolar es un periodo de crecimiento relativamente constante
que empieza alrededor de los seis afios y termina en el estirén de la preadolescencia, alrededor
de los diez afios en las nifias y de doce en los nifios.

Después de "los seis afios debe poder copiar un tirdngulo y un rombo e intentar dibujar
un circulo. Hasta los seis afios tal vez no sepa reproducir exactamente, y guardando 1as debidas
proporciones, creard una figura en forma de diamante”. (9)

Cuando el nifio amplia la capacidad para trasladar su concepcion de las formas abstractas
afiguras y estructuras, alrededor de los seis afios, ya seré apto para la educacién formal.



Psicoldgicamente se inicla desde fos cinco y seis afios ta "laboriosidad o industria que
incluye método y competencia (en el sentido de capacidad) y aparece el sentimiento de
Laboriosidad vs Inferioridad”. (10)

"A fos siete afios debe ser capaz de copiar correctamente figuras geométricas con
véitices y perimetros, también debe saber discriminar entre un circulo y un dvalo y entre un
cuadrado y un rectangulo. Puede copiar un rombo”. (11)

“A los siete afios constituyen errores significativos, 1a confusidn en el cierre de angulos, fa
superposicién, separacién o distorsion de las formas y mala distribucion y uso del espacio®. (12)
Esto es hablando psicoldgicamente ya que en artes plasticas estas contusiones muchas veces se
convierten en valores importantes y significativos.

La etapa escolar es una etapa de menos tantasias, aprendizaje y colaboracién con los
demds, en fa que puede sacrificar intereses personales, aunque desarrolle su sentido de
propiedad. Esta es una etapa de adquisicion de conocimientos, destrezas y capacidades.

Ef pensamiento {égico y abstracto progresa mds y el nifio es capaz de encontrar nuevas
refaciones de sentido entre los objetos a través de propiedades sustanciales y no sélo de
caracteristicas sensoriales.

El nifio establece el sentido del deber y responsabifidad, desarrofla capacidades y acepta
diferencias individuales. Todo eillo le permite incorporar método y competencia para enfrentarse a
la vida cada vez con mayor independencia de su medio, condicionando asi el proceso de
individualizacion.

Su concepto del mundo es mds ldgico, mas ordenado y obijetivo, estructurado y
congreto.

“Entre los siete y diez aftos el pensamiento I6gico ha sustituido casi totaimente al magico,
pero el pensamiento abstracto es aun relativamente pobre, por eflo el nifto es esclavo de la forma
en la escala de Terman Merril tiene memoria de dibujos”. {13}

De los siete a los diez afios el nifio normal en un medio normal goza de paz en la esfera
atectiva y sus progresos en el terreno intelectual y social son notables. Puede decirse que por
primera vez estd en la posibilidad de colocarse en actitud objetiva frente a si mismo, frente a los
demads e intentar penetrar en ef mundo psiquico.



Menos asequibles a la observacién, existen indicaciones que sugieren que "la capacidad
para el razonamiento abstracto aparece alrededor de los doce afios de edad, cuando se produce
una maduracién mas completa de los sistemas endocrinos y nervioso central”. (14) Y es hasta la
adolescencia en que se integra la intimidad, fa generatividad e integridad. Es aquf, ya con todos
sus elementos psicolégicos y motores completos que se puede hablar de la existencia del arte.

10



11



1.2 NECESIDADES HUMANAS

La produccion material es sélo un aspecto de la productividad humana. En un sentido
amplio, “la productividad puede ser definida como la habilidad de! individuo para hacer uso de sus
capacidades mentales, emocionales y sensoriales y actualizar sus potencialidades”. (15)

Tomando esto en cuenta se aprecia la importancia de 1a creacién en fa vida cotidiana, la
necesidad del hombre de producir, y qué mds técil para el nifio que producir, por medio de fa
creagién artistica. Nuestras potencialidades innatas dadas, maduran lentamente y de modo
gradual y estén sujetas a las fuerzas moderadoras del ambiente. Ambientes distintos tienden a
promover el desarrollo de caracteristicas distintas aun en personas con herencia anéloga.

Este desarrollo de las facultades del nifio, 1a efectividad con que se sirve de ellas y el uso
que hace de las mismas viene determinada por la interaccién del nifio con el medio ambiente que
le rodea. De tal manera, que la orientacidn productiva ademas de ser un medio de relacién con fas
demds personas, con Jas cosas y con uno mismo inicia el campo de la experiencia humana.

Desde la segunda infancia y en la edad escolar 13 funcién intelectual viene determinada
de modo creciente por [a capacidad comunicativa y por un poco de facilidad en manejar las cosas
abstractas y simbdlicas. Uniendo el artista o pedagogo estas caracteristicas y agregando el
pensamiento magico de! nifio, tiene todos 10s elementos para guiarlo en el maravilloso camino de

la expresién plastica.

Mediante el lenguaje oral y escrito, ideas y técnicas, herencia de sus antepasados, que
estan a su disposicién, ya no aprende tnicamente por su experiencia individual, puede también
aprender por la experiencia de los demds que le es comunicada; no tiene que empezar desde el
principio, puede continuar con la {area inconclusa de sus predecesores. Este mismo concepto
puede ser aplicado a las artes ya que el artista con toda su experiencia puede ensefiar al nifio sus
experiencias, técnicas, elc. pero siempre dejdndolo ser éi mismo.

Las experiencias emocionales y las reacciones de! nifio afectan fuertemente todos los

aspectos de su vida; intelectual, fisico y social.

"Los determinantes mas importantes de Ja maduracién emocional son los tipos de
maduracién social y cultural entre los que se encuentran las relaciones con los padres, el cual es
el mas precoz y de mayor importancia”. (16)
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Es importante para el maestro de arte de entender y tener bien definida la reiacién del
ambiente sociocultural que existe con el nifio, para asi poderlo guiar sin limitarlo, lastimarlo,
avergonzarlo, etc.; para que pueda explayarse en su expresién plastica.

Los conceptos de Erikson sobre el desarrollo psicosocial permiten comprender mejor la
relacion e interaccién entre el ambiente sociocultural en que crece el nifo, con sus exigencias,
previsiones, estimulos, valores y lo que el nifio puede dar segun su nivel de maduracién,

temperamento y sus capacidades.

En este ambiente sociocultural en donde son los padres {os factores mas importantes, se
tienen que establecer las normas para el ajuste emogcional del nifio y este ajuste emocional es de
importancia basica ya que de él depende su felicidad.

Estos ajustes emocionales son de vital importancia par la ensefianza de las artes plasticas.
Cuando se logra un sano ajuste emocional, el nifio dara todo de si, no caer4 en limitaciones, ni
desconfianzas, inseguridad.

Este ajuste sano se logra:

1) “Proporcionando seguridad por afecto, aceptacién y aprobacién. Para que el ser humano
pueda desarrollar las virtudes basicas del ser humano: confianza, de la que se derivan vitalidad y

esperanza”. (17)

También se adicionan otros elementos dependientes de las funciones especlificas que
llenamos en la sociedad, de las actitudes que los demas muestran hacia nosotros, de los
calificativos que nos aplican. ’

2} "Por comprension del tipo intrinseco de conducta en las diferentes etapas de maduracién y
diferentes edades, promoviendo un medio positivo que aliente los logros de todas las
potencialidades de! nifio, pero no lo impulse o lo forcen mds alld de sus capacidades”. (18) El
sexo y la edad, el grupo social, racial y ocupacional al que pertenece la familia son variables que
significan influencias y requerimientos distintos.

El desarrollo en ias artes plasticas como en general es un aumento de funcién y
maduracién. "El patrén es tinico para cada nifio, presenta profundas diferencias individuales en
cada caso dentro de los amplios limites que sefialan 'ia normalidad', Las diferencias mas claras son
aquellas que distinguen al varén de 1a hembra®. (19) Cada funcién requiere estimulos adecuados
y solo se desarrollan cuando las estructuras correspondientes estan listas para ello.
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Todavia no se disponde de ninguna prueba que permita valorar en su totalidad al nifio,
incluyendo su crecimiento y desarrollo fisico, mental, social y emocional. Los examenes de
- desarrollo no deben de considerarse como una prueba de inteligencia, ya que tiene poco valor
como previsién de las funciones mentales mas tarde. Sin embargo, el examen de desarrollo
tiende a reflejar todos los aspectos de la conducta aclual observable. Al ensefiar la creacion
plastica el ambiente tiene que ser calido, tiene que aceptar las situaciones y aprobarlas,
proporcionar oportunidades de satisfaccién, de logro y de autoexpresién para que el desarrollo
emocional y social sea adecuado para el nifio.

3) Fromm considera que a partir de la necesidad mas primordial de cualquier ser humano que es la
de vincularse con e! mundo, con las personas y consigo mismo se forma e! caracter
complementado por las experiencias individuales.

Cuando se trata de encauzar al nifio por medio de una actividad creadora y de expresién
hay que basarnos en que “todo individuo al nacer cuenta con un equipo biolégico heredado con
determinadas y particulares caracteristicas que identificaran su constitucién corporal, de la que se
deriva en el plano psicol6gico el temperamento, que durante toda su vida va a imprimir un matiz
emocional peculiar a sus acciones, a su conducta”. (20) “El temperamento por ser derivado de la
constitucion corporal, en si mismo es invariable, en cuanto que el caricter es susceptible de
modificarse al igual que la personalidad que involucra a todo el sistema". (21)

La forma en que se gufa al nifio hacia las artes visuales es muy importante puesto que en
esta etapa se puede lograr un gran gusto por ellas o al contrario. El desarrollo intelectual y
emocional es muy intenso en los afos de la infancia y forma parte fundamental de l1a
estructuracion de la personalidad psicosocial de todo ser humano. "Es la infancia en donde se
cimienta la integracién de la personalidad. Por lo que las experiencias significativas son muy
importantes”. (22)

El hecho de que su desarrollo sea tan moldeado por la experiencia hace posible la
existencia de influencias desfavorables y explica en gran manera su susceptibilidad a las
enfermedades emocionales y mentales.

La obra de Freud demostré que las experiencias pueden ser retenidas fuera dei nivel
consciente e influir de modo significativo en la conducta del individuo. Es muy importante que el
nifio tenga experiencias agradables cuando maneja los materiales para las artes visuales, que se
le estimule, que no sea motivo de burla o enojo, etc. El amor productivo como Fromm lo ha
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sefialado, cuidado, interés, conocimiento, respeto y aceptacién del objeto amado es el amor que
el nifio necesita.

Cuando estas necesidades no son satisfechas, se genera inseguridad y angustia, o que
también ocurre cuando existen actitudes en el maestro que entran en conflicto con las
necesidades del nifio, como cuando se le maneja a través de vergiienza y culpa, o bien cuando
existen otras actitudes que provocan inseguridad y confusién, cuando hay inconsistencia en su
educacién, Asi como en los casos de actitudes posesivas, autoritarismo, sobreproteccién o
indulgencia.

El profesor tiene la obligacién de darse cuenta y captar cuando existen en los padres las
actitudes de dominio y autoritarismo que no permiten que el nifio aprenda a pintar o expresarse, 0
por el contrario que exista inconsistencia en la educacién de un nifio que tiene capacidad y
talento para la pintura, porque en ambos casos se crea en el nifio el sentimiento de angustia.

“La angustia es una respuesta global de la personalidad en situaciones que el sujeto
experimenta como amenazante para su existencia organizada”. (23)

La angustia se caracteriza por "un afecto de incertidumbre e impotencia ante una
amenaza que no es percibida del todo o que lo es en forma vaga e imprecisa“. (24) Pueden
aparecer en los nifios ansiosos quejas de dolores musculares entre los que predomina el de la
nuca. La necesidad de orinar frecuentemente y la hipermovilidad intestinal son reacciones
parasimpaéticas aisladas que son experimentadas por numerosas personas cuando estan
preocupadas o en situaciones de apuro.
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1.3 CAPACIDADES HUMANAS
Asi como el nifio tiene necesidades también tiene capacidades humanas.

1) "La capacidad de experimentarse a si mismo, como un entidad separada, distinta del mundo
que lo rodea y tnica en su individualidad*. (25)

El tener conciencia de si mismo, rompe la armonia del hombre con el resto de la
naturaleza y lo obliga a buscar formas propias de relacién con los demés, con el mundo, y consigo
mismo. El hombre en soledad total es incompatible con 1a salud mental.

2) "La razén, que lo obliga a comprender al mundo y a comprenderse a si mismo*. (26)

3) "El lenguaje simbdlico por el cual sensaciones y cambios corporales son susceptibles de ser
representados en una forma nueva". (27)

La simbolizacién por medio de sonidos, o por medio de la pintura ,dibujo, escultura, efc.,
no sélo de ideas representativas sino también de ideas abstractas que su razén elabora, amplifica
enormemente las posibilidades del hombre para comunicarse con sus semejantes, con los que le
precedieron, con los que son sus contempordneos y con las generaciones fuluras.

4) "La imaginacién que le permite transponer las barreras del tiempo y del espacio, preveer el
futuro y preocuparse por él, asi como resolver en su mente los problemas antes de enfrentarse
con ellos y angustiarse ante los peligros y las consecuencias de su conducta”. (28)

5) "La capacidad de pensar criticamente, que le permite escoger y decidir, hace al nifio
responsable ante si mismo y ante los demas y lo sujeta al mundo de los valores que é1 mismo ha
creado en el curso de su historia”. (29)

7



1.4 DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD

Puesto que e! desarrolio de la psicologlé y personalidad del nifio estan intimamente
vinculados a sus facultades creativas y de expresién, es muy importante que al ensefiar artes, en
este caso pintura o dibujo, deba atenderse de un modo especial la maduracion bioldgica

predeterminada del sistema nervioso.

Maduracidn implica un avance o progreso en el proceso de adaptacién del individuo al
medio, este avance depende en forma fundamental aunque no exclusiva de factores
hereditarios.

El desarrollo del individuo consiste en el desplegamiento de potencialidades bilégicas
innatas bajo la influencia evocativa ejercida por el ambiente.

En las arles visuales cuanto mas nos acercamos a los valores de habilidad y de
personalidad, tanto mas importantes parecen ser los factores ambientales. El ambiente opera
como un factor evocativo que determina el desarrollo de ciertas caracleristicas, en tanto que otras
permanecen como potencialidades latentes.

Existen tres tactores muy importantes que se deben conocer al ensefiar al nifo artes
visuales:

a) Aprendizaje: la capacidad para aprender, comun a los seres humanos, estd normaimente
contenida en el plasma germinal, sus limites, es decir el grado en que un individuo puede
desarroliar esa capacidad en el curso de su vida depende de potencialidades genéticas que le
transmiten sus ancestros, pero lo que es aprendido por ese individuo depende del amibente

natural y sociocultural.

Si a un nifio no se Ié ensefia a pintar, a expresarse plasticamente, a exponer todas sus
potencialidades aristicas y a cultivarlas desde la primera infancia, aunque tenga una gran
habilidad ésta no saldra faciimente adelante y aunque tenga facilidad ir& poco a poco atrofidndose
o estancandose.

También es cierto que ninguna cantidad de estimulos evocativos permite hablar a un
nifio, a controlar sus esfinteres antes de la maduracién de sus centros corticales
correspondientes, por o que no hay razén para pensar que las cosas sean distintas en o que se
refiere a funciones de la personalidad.
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b) Cultura: fas pautas culturales y sociales dominantes en cada sociedad son transmitidas al nifio
generalmente por su padres, quienes las llevan impresas en su propio caracter y que ademas
aplican los sistemas en boga.

La autoridad sobre el nifio tiene que ser racional por la necesidad que tienen los seres
humanos de ser orientados y dirigidos en su aprendizaje, y ésta es valida unicamente en tanto
que el nifio necesita de ésta. El propdsito de 1a autoridad racional es favorecer el despliegue de
las potencialidades del nifio y el fortalecimiento de su voluntad.

"Como la maduracién incluye acabar con la dependencia infantil, el muchacho atraviesa
fases normales de rebelién contra la autoridad de los padres”. (30) Esta misma rebelién se puede
presentar en la pintura, o en otras actividades creadoras, ya que éstas, bien dirigidas, son un
medio de expresién. Un maestro particularmente comprensivo y justo puede tener una funcién
compensadora de gran importancia para unh nifio que en casa ha estado sometido a la autoridad
irracional.

¢) Ensefianza y talento: la ensefianza de las artes, en particular la pintura no puede considerarse
como una disciplina. Los conceptos modernos sobre disciplina derivan del punto de vista
psicolégico segun el cual las limitaciones y las restricciones son necesarias para el nifio si desea
lograr los fines socialmente aceptables de la conducta.

Sin embargo un nifio aprende a conformarse en una atmdésfera en que se reconoce y se
aprecia su capacidad creadora, sus potencialidades innatas y necesidades emocionales,
recordando siempre que el término de capacidad se emplea para denominar el tipo constitucional
heredado en donde se incluye la constitucién fisica y fisiolégica del individuo, su inteligencia
potencial, y potencialidades mas especificas, como talento para las artes.

Este talento esta comprobado que puede "ser debido no sélo a las dotes individuales,
sino también a otros tipos de factores como la exposicidn precoz y un interés y motivacion
inusitadamente intensos que proporcionan un mayor desarrollo del potencial en unas
determinadas dreas de fa capacidad". (31)

Es por esto que el nifio debe tener contacto desde sus primeros afios con las artes
visuales a fin de que encuentre gusto por ellas desde temprana edad, ya que el arte visual, a
diferencia de lo que piensan muchas personas, no esté reservado para personas adultas.

Por otro lado al terminar la infancia debe aprender a controlar emociones y utilizarlas en
forma constructiva. Tiene que pasar de una situacién de dependencia a una de independencia y
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ha de aprender a utilizar las situaciones y los impulsos nuevos, para desarrollar la capacidad de
pensamiento abstracto y de formacién de juicio. Deben resolverse problemas de maduracién, de
personalidad, identidad, educacién y vocacion.

Al exponer al nifio a un conocimiento de la pintura y/o las artes a temprana edad no quiere
decir que querramos que todos los nifios sean artistas, es sélo un medio de encauzar su
creatividad y darles otros medios de expresién, para que en un futuro le sirvan en la vida que
escojan, claro que si ademas logramos que disfruten el arte, les habremos dado un modo
inmenso de expresién, creacion, recreacién, etc.

Visto en una perspectiva amplia, las operaciones de la personalidad estan orientadas al
logro de un disefio para vivir, que pemmita la satisfaccién arménica y periédica de las necesidades
del sujeto, asi como su progresién gradual hacia metas distintas a través del desarrollo de sus
potencialidades innatas. En su mas alto nivel ese disefio implica un esquema conceptual
coherente de! mundo y de uno mismo, en olras palabras, una filosofia de la vida.
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ll. DIFERENTES ENFOQUES DE LA CREACION PLASTICA

2.1 UNA APRECIACION PSICOLOGICA.

La expresion grafica o creacién plastica del nifio puede tener varios niveles de lectura, por
ejemplo el nivel puramente artistico, el nivel de "reconocimiento" de una simple narracién grafica
que ilustre el tema, el nivel puramente Jidico (el nifo “juega" con la escena que construye como
juega con juguetes), €l nivel psicoldgico de identificacion activa del nifio, el nivel de expresion -
sintoma, simbolo de un tema félico, etc.

El dibujo del nifio como pauta psicoldgica, ultimamente ha adquirido mucha importancia.
Claro que la hora de la expresién o creacién artistica no es 1a hora de una apreciacién psicoldgica,
pero como en las escuelas los examenes psicolégicos donde se aplica el dibujo son ya una
actividad rutinaria se expondrd a continuacién uno de los muchos métodos que existen en la
actualidad y el mas estudiado y utilizado en las instituciones de ensefianza.

"Como observé Kellog (1959) la estructura del dibujo de un nifo pequefio estd
determinada por su edad y nive! de maduracién, mientras que el estilo del dibujo refleja sus
actitudes y aquellas preocupaciones que son mas importantes para €l en ese momento”. Esto no
quiere decir que unos no estén mas dotados que otros y que pueden expresarse con mayor
facilidad por este medio.

"El representante mds notable del enfoque evolutivo del DFH fue Goodenough, cuyo
libro “Measurement of Intelligence by Drawings (1926) se ha convertido en un clasico". (32) Los
estudios que presentan en este volumen se basan en la suposicién de que el DFH de un nifio
muestra tanto una estructua basica como un cieito estilo que es peculiar de ese nifio.

No hay tiempo limite en esta prueba. La mayor parte de los nifios termina en menos de
diez minutos, a veces hay que esperar algin tiempo mas a que un nifio perfeccionista,
compulsivo o atraido por esta actividad termine su dibujo. El nifio es libre de borrar o cambiar su
dibujo si asf fo desea.

"Al administrar el DFH, el examinador debe sentar al nifio, confortablemente frente a un
escritorio 0 una mesa completamente vacia y presentarle una hoja de papel tamafio carta y un
l4piz con goma. Se le pide al nifio que dibuje una persona completa. Para los nifios pequefios
que pueden no entender el significado de “"persona” se puede agregar que dibuje a un hombre,

mujer, nifio o nifa.
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Todas las tablas de resultado se encuentran en el libro de Munsterberg anteriormente
citado. No se incluyen en este trabajo pues este tema es muy profundo y largo y merecerfa un
estudio aparte, ademas de que no es vital importancia para el objetivo de esta investigacién. Sin
embargo a continuacion se dan algunos de los resultados que al pedadgogo de arte debe tomar
en cuenta.

"Mientras que la cantidad de imé&genes por dibujo no varia mucho de una edad a otra, se
obsetva una evolucién de la naturaleza de éstas". (33)

"La omisidn del cuello o los pies no es inusual en nifios normales de cinco afios, desde
un punto de vista evolutivo, uno no puede o no deberia esperar que estos itéms estén
presentes en ese nivel de edad. Consecuentemente, su ausencia no se puede considerar que
tenga significacion clinica™. (34)

Si se les da fa oportunidad los nifios produciran espontdneamente dibujos de animales,
casa, autos, botes, aviones, flores y muchas otras cosas. Pero la mayoria de las veces dibujardn
figuras humanas.

"A los diez afios, uno deberia esperar normalmente que los nifios dibujen figuras con
ples y cuellos, de tal modo que su omisién muy probablemente indique inmadurez o problemas
emocionales, convitiéndose en clinicamente significante”. (35)

"Los prepuberes y adolescentes tempranos conscientes de si son a menudo renuentes
a dibujarse a si mismos, mientras que los nifios pequefios tienden a centrarse en su ropa y
detalles triviales de su aspecto cuando tratan de dibujarse”. (36)

El dibujo es mucho mas que el dibujo, es un sistema de representacién de doble
polaridad, que exhibe a la vez la necesidad pisolégica e influencias sociopedagégicas, el dibujo
indica los funcionamientos y las condiciones del "conocimiento” en el nifio y sus sentimientos
més profundos.
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2.2 EL ENFOQUE ESCOLAR

El hombre no posee la aptitud de llegar por si solo a su propio nivel humano. De ahi la
importancia enorme de la educacién y de la formacidn global del nifio.

Si consideramos la vida humana en relacion a la de otros animales, vemos que el hombre,
para alcanzar un desarrolio normal de su inteliencia y de sus facultades, necesita ser educado,
ensefiado por alguien.

En la escuela preescolar la maestra del jardin de nifios se convierte en una hada que
ayuda al nifio a abrir el libro de lo real como un libro de maravillas.

En esta etapa los nifos juegan dibujando, es una etapa de preparacién, los garabatos
son unas de las primeras formas de expresién. La actividad gréfica del nifio es un medio
especializado de comunicacién y satisface con ello una necesidad; la del movimiento. El nifio se
interesa posteriormente por las lineas que traza y busca repetirlas, esta repeticidn le da seguridad
y confianza, desarrolla su control visual. Surge la representacién de la figura humana.

La maestra del jardin de nifios utiliza la pintura como forma de manualizacién y dibujos
impresos para aprender colores y relacionarlos con las cosas, por ejemplo amarillo con solecito.

Alfinal de la etapa preescolar e inicio de la escolar se encuentra la etapa preesquemética,
de los cuatro a los siete afios, en donde de los garabatos mas evolucionados surgen formas
aisladas a fas que el niho atribuye un significado. Aparecen los primeros intentos de
representacion.

En sus dibujos representa solamente aquello que es importante para él. A través de este
conocimiento autico relaciona mas tarde unos objetos con otros, esta relacién tiene que ser
descubierta por los nifios.

En esta etapa la maestra utiliza el dibujo como repeticién de formas y reafirmacién de
lineas y como complemento de la geometria. También introduce el calcado de lineas como una
introduccién a la ensefianza de la letra script y los dibujos encaminados al inicio de la caligrafia.

Como a los cinco o seis afios la figura humana adopta un tipo distinto para cada nifio,
algunas veces sin dar las proporciones concretas en sus trabajos porque dibuja aquello que mas
le impresiona. Paulatinamente ird afiadiendo detalles a sus dibujos y con ellos evolucionara su
expresion.
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La escuela dejando de ser un jardin de infantes para llegar a ser escuela acrecienta
normalmente los poderes de &nimos, sin hacer ofro tanto con los deseos y los suefios. El frayecto
escolar es, entre otras cosas, una historia del espiritu objetivo, historia cuya condicién pasa por
una especie de desestructuracién de la plena subjetividad inicial. Esta desestructuracion no esta
generalmente lo bastante compensada por una pedagogla de ia fantAsia donde se encontraria y
cultivaria la imaginacién simbdlica, por otra parte reprimida.

Debemos tener presente que el nifio cuando ve repentinamente un objeto lo conoce y
los distingue perfectamente y en su interior se forma una imagen de dicho objeto que no
corresponde exactamente a su realidad sino que es su imagen deformada en mayor o menor
grado, segtin sea la etapa de evolucién en la que el nifio se encuentre.

La maestra utiliza esta relacién para que aprenda la historia refaciondndola con los dias
festivos, por ejemplo, 1a bandera y con ello logra la reafirmacién de temas escolares. El nifio
cuando se expresa por medio del dibujo no quiere ser corregido, en primer lugar, porque su
forma de expresién es la manifestacion de su manera de ver las cosas y porque tiene los rasgos
que son comunes a una gran mayoria de nifios de su misma edad.

Nos interesa hacer notar que al hablar de edades y etapas evolutivas no podemos
cernirnos nunca a una regla absoluta fija. El medio ambiente cotidiano, el contacto con formas de
cultura, con realizacién estética, con vocablos y apreciaciones se depositan en su intetior
conforméndolo o deformandolo a veces, de acuerdo a unas determinadas caracteristicas.

Existen varios tipos de dibujos que naturalmente se van dando en los nifios. Los dibujos
que se representan por medio de una franja horizontal situada abajo y mas frecuentemente a todo
lo largo de la hoja, esta etapa es la esquematica, alrededor de los siete a nueve afios en donde el
realismo de los dibujos es subjetivo, mds Idgico que real, tiene una Iinea base y los objetos
parecen en vista frontal. En esta etapa el nifio descubre la relacién entre el color y ei objeto. El
nifio expresa las cosas tal y como sabe que son sin tener en cuenta la opacidad de los objetos, ni
la perspectiva. La caracteristica mas importante es el esquematismo en las representaciones.

Posteriormente a las figuras de frente se va ensayando el rostro visto de perfil.

Otros fipos de dibujos ofrecen varias modalidades y grados de representacion del
horizonte o de la perspectiva. Persiste la franja en la parte baja, pero ésta se puebla de objetos
situados tanto a lo ancho como sobre su limite superior. Por otra parte estos dibujos tienden a
extender el cielo reduciendo el espacio vacio de los otros dibujos donde separaban el cielo y la
tierra completamente.
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Otros tipos tipos de dibujos son los que representan ya varios planos que generalmente
se distribuyen en toda ta hoja. Desaparecen en pro de la representacién del horizonte, las franjas
que delimitaban cielo y tierra, y la representacion de la perspectiva estd expresada y en algunos
casos bien realizada técnicamente.

Los dibujos que la maestra de educacién primaria utiliza como descanso sin proponer al
nifio un tema especifico permiten obtener una produccidn cuyos elementos pueden compararse
entre siy respecto de una informacion comdn.
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1l NIVEL SOCIO-CULTURAL Y EL SEXO

La influencia del nivel sociocultural y de sexo en la representacién grafica y antistica de los
nifios, ha sido exhaustivamente estudiada por Duborgel y ofros importantes piscétogos. Al hacer
un muestreo bastante representativo entre escolares de cuatro a doce ahos se llegd a fas
siguientes observaciones.

En resumen, prescindiendo de tal o cual tema mas preferido por uno u otro grupo
(im&genes un poco mds ligadas a un tema de accién en los varones, o a temas de simbolismo mas

"calmo" en fas nifias) la imagineria es muy semejante en todos ellos.

En cuanto a fa cantidad de las diferentes imagenes empleadas, los dibujos de fas nifias y

de los varones son semejantes.

Algunas diferencias observadas sin duda no tienen significacién general y se puede decir
que la evolucién global del tratamiento gréfico del espacio, semejante en los varones y las nifias,
no depende indudablemente del factor sexo.

Podemos concluir que las variaciones comprobadas son a la vez leves y probablemente
refacionadas con ciertas particufaridades de la encuesta. Resumiendo, no hay ninguna diferencia
de fondo entre nifias y varones en lo concerniente a fas diferentes formas y ufilizacion de los
materiales y herramientas de fa actividad plastica.

“El reconocer diferencias personales en la pintura de unos y otros, por sus posiciones y
condiciones de vida no es muy ordinario hasta después de los seis afios". (37)

"El factor socioeconémico no modifica Jas etapas de la estructuracion espacial, sino el

ritmo del paso entre éstas". (38)

Cuando se trata de los colores del espacio o de las imaginerias, el factor
"socioeconémico” de los padres, respecto del cual el estudio de otros factores habra de permitir
precisar su naturaleza, parece intervenir como factor de aceleracion o retardo en el nivel de la

génesis de las estructuras comunes.

"El factor socioeconémico, por tanto, como el factor 'nivel escolar' que frecuentemente le
estd subordinado, puede intervenir, en el sentido de moditicar (acelerar o retardar,
momentaneamente, lo mas a menudo) el ritmo de desarrollo de la representacion grafica. Este
ritmo se inscribe en el ritmo general del desarrolio psicoldgico y de los actos geométrico-
imaginativo que con é! se relacionan”. (39)
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El nivel econdmico y cullural influye en la creacién puesto que los nifios estan expuestos
a diferentes estimulos, y tienen diferentes herramientas para !a creacion, por ejemplo en la gama
de colores que poseen y también es importante ia época que se vive. Por ejemiplo como o
demuestra F. Marchand, el tema de la conquista del espacio se incorpora desde 1966 a los fibros
de lectura en los que “el interés por la accién y los cohetes interplanetarios sobrepasan, a los
medios de locomocion mas antiguos”. Sefialemos, finalmente, que ef tema de fa conquista del
espacio se da mucho mas a menudo en los dibuio_s engendrados por el estimulo "tierra" que en
los dibujos sugeridos por el estimulo “cielo".

Este esquema def devenir de las estructuras representativas no deja de ser similar al
retacionado con el desarrolio intelectual del nifio. Los estadios de la inteligencia, anota J. Piaget,
remiten a un "orden de sucesién que permanece el mismo, pero ¢on escalas... hay variaciones en
fa velacidad y la duracién del desarsollo, pero estas variaciones soclales, econdmicas, culturales,
de sexo, elc. entre nifios hormales, no expuestos a fraumas psicolégicos, no es de vital
importancia” (40), ya que todos ellos ulilizan diferentes herramientas, expondran temas
diferentes, etc., pero todos podréan expresarse por medio de las artes visuales, claro que la
exposicion temprana af arte, el estudio de ella, etc. ayudardn a un més rdpido y mejor desarrollo.
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IV. LA PEDAGOGIA DE LAS ARTES VISUALES Y EL NINO
4.1 PORQUE ENSENAR ARTE A LOS NINOS

El arte demuestra Ia verdad, diversidad y multiples posibilidades de abrir el espiritu
humano. '

Los caminos del arte como de la vida son muchos y diversos como personalidades hay y
cada sociedad en particular da diferentes caminos.

Mucha gente pregunta: ;para qué estudiar arte? Asumen que €l arte es un regalo para
pocos. Pero en realidad el arte puede ser aprendido como cualquier materia y no solo puede sino
que debe ser ensefiado. Claro esta que se necesita una fundacién para una percepcién visual
efectiva y el desarrolio de 1a percepcion visual es fundamental en cualquier campo.

Se necesitan conocer y aprender los fundamentos para entender lo que significa el arte,
como no podemos entender los primeros garabatos mejor de lo que podemos entender los
primeros balbuceos, pero esto no es prueba de que estos no significan algo para el nifio.

Ef valor intrinseco de la educacién artistica es fundamental para el desarroflo de una forma
de ser productiva y creativa.

Es excitante que los conceptos de arte puedan ser identificados y ensefiados porque
ofrece a cada estudiante un nuevo camino para empezar a ver y apreciar.

Algunas razones para crear arte son:
1) Filosofia o religion

2) Utilidad

3) Documentacién histdrica

4) Decoracién

5) Expresién o comunicacidn

Filosofia o religién.- "El més alto destino del arte es el que le es comtin con la religién y la
filosofia: es un modo de expresion de lo divino, de exigencias y deseos mas elevados de! espiritu
(Hegel)." {41)

33



Para aprender y razonar sobre que es cada cosa, primero ia contemplacién.

Documentacién historica.- Algunos de los mejores trabajos de arte vienen de la condicién
primitiva. Algunos sin perspectiva o reglas convencionales y subjetivas y arbitrarias en el
tratamiento del color y la proposicién. Estos trabajos nos muestran el mundo que nosotros
dejamos hace tiempo.

Practicar un arte o interesarse en el o simplemente estar atraido significa ver o estudiar lo
que han hecho otros artistas, o ver la historia, ideas, civilizaciones, y cémo no asombrarse
consuitando antiguos mapas del mundo, y ver que el mar rojo esta respresentado también por
una franja de color rojo.

Las artes ahora han sido dejadas un poco en favor de la ciencia y el progreso. "No
deseamos producir una sociedad de ‘artistas' profesionales pero si queremos una sociedad més
visual". (42) ‘

Decoracion.- La obra de arte es, pues un modo de lenguaje y en algunos casos su
funcién ha sido la decoracién.

Sin embargo en la decoracién el problema de! gusto por lo bello es valido, a diferencia de
la obra de arte que exige un juicio con profundidad. Quien en el arle se limita a buscar solamente
esferas de belleza, crea esas sensaciones pero no arte. Claro que el arte puede ser bello pero no
siempre lo es.

El Dr. Sidney J. Pames, director de 1a educacion creativa de la Universidad de Nueva York
describe que la creatividad es una funcién de conocimiento, imaginacién y evaluacién; ia
creatividad no es Unica del arte.

Expresion.- Para Aristoteles la expresién consiste en la facultad de decir lo que cada cosa
es en si misma y lo que con ella concuerda.

Segun la Férmula de W. Kandinsky, "cada forma tiene también un contenido interior" que
la forma “es la manifestacién exterior de ese contenido®,

Es por esto que no se trata de iniciar al nifio en el academismo sino en el acto mediante el
cual la forma y el sujeto psiquico se ponen de acuerdo.

Desde |a edad del garabato, el nifio est4 en un contexto que realiza una impregnacién
eslilistica casi exclusiva y dirigida por la inevitable pregunta: ;Qué representa eso? Pronto
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interioriza este tipo de interrogante y organiza los diversos componentes de su dibujo, espacio,
colores, imagenes, de tal manera que respondan a la pregunta por la semejanza.

La obra de arte vale por sus combinaciones formales, pero éstas est4n alli para expresar
un determinado contenido, es en esas combinaciones donde el contenido alcanza un alto grado
de expresion.

"La expresién es una de las razones para crear arte, el trato def alma con imagenes que la
tonifican con imagenes ricas de resonancia simbélica que parecen hacer y renacer a cada
momento como figuras diversas y fugaces de un sentido inagotable". (43)

El pensamiento visual no es exclusivo o reservado para el artista, es usado por cada
persona productiva y de acuerdo con Sir Herbert Read, gran educador briténico, que cuando una
civilizacién comienza a dejar de expresar por medio de las artes pronto pierde su batance y viene
el caos.

Ensefiando conceptos bésicos de arte, los maestros dan a cada estudiante las
herramientas para que el arte sea juzgado. La valuacién del arte por naturaleza es abstracta, pero
cuando se estd en el concepto de educacién artistica, esto viene a ser mas concreto. Se
convierte en algo que puede ser observado y analizado.

Si definimos la creacién como “la creatividad mas una cantidad de exigencias, presiones -
internas, externas, busqueda de un lenguaje, podemos decir que el nifio puede aunque sea
limitadamente, experimentar la creacién®. (44)

El nifio es creador pero sometido a los muiltiples peligros del “otro” que lo desnaturaliza,
se le despoja continuamente de su estado. La educacién artistica debe ser ante todo, la
educacion de esta espontaneidad estética y de esta capacidad de creacion cuya presencia el
nifio ya manifiesta.

“"Pero més alla del acentuado caracter de los mitos, contrario y mutuamente tributarios del
creador y de la maquina, es obligacion del pedagogo "conducir’ al nifio en funcidn de una idea
‘mds clara y correcta previamente informada y ponderada, de! nifio creador”. (45)

La pedagogia de la creacidn se esforzara escencialmente en darle ocasién at nifio,
motivarlo a manifestar en multiples realizaciones la energia psicolégica que nutre y lleva a la
creatividad. )
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El nifio es por naturaleza "creador”. Sélo pueden negarlo los que nunca han observado a
un nifio en sus horas libres o los que lo han encontrado ya limitado por un ambiente destructivo.

La propuesta de actitudes y principios de una pedagogia de la creacién no debe
preceder sino ir a la zaga de una investigacién de las condiciones y posibilidades del acto creador
del nifio.

Los nifios con més talento muestran alerta a la sensibilidad, energia, disciplina y una
respuesta generosa para responder a cualquier nueva experiencia.

Algunos nifios tal vez se conviertan en artistas, y los demas no, pero siempre es bueno
que tengan una aptitud competente en percepcion y facilidad en visualizacidén. También ellos
aprenden a sentir mas agradables los caminos del arte.

El estudio del dibujo puede utilizarse como punto de partida para reflexionar sobre la
condicién de una pedagogia de la creacién.

En fa pedagogia de la creacién no se tiene que criticar al nifio, ni imponer el pensamiento
del que ensefia. Los dibujos de los nifios sensibles al arle indican una clara estructura e
interrelaciones de la partes y ademas muestran significado y expresién.

El dibujo del nifio es un acto complejo, realista, geometra, imaginativo y visionario, en
donde se trata de hacer objetivas las exigencias l6gico-imaginativas de la representacion. Pero no
estd limitado a lo figurativo; puede repetir s6lo colores o figuras geométricas, hace simetrias, etc.

Asi como los nifios usan nombres, verbos y exclamaciones al hablar mucho antes de
aprender gramatica y sintaxis, también en sus dibujos ellos usan términos visuales que dan su
inmediata propuesta.

Es entonces cuando el dibujo del nifio puede considerarse alternativamente como la
expresién de un sujeto creador.

No es facil para un nifio diferenciar en lo que piensa su mente y la accién que ejerce al
pintar. Los nifios ven primero los objetos separadamente, son fas cosas fuera de sus contextos,
una ventana es considerada como una entidad y puede ser pintada como tal, los nifios tampoco
tienen el criterio de la estética, ni lo siguen en sus trabajos tempranos, estan lenos de
comunicacién.
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El pedagogo tiene que ser cauteloso en darle al nifio las herramientas (conocimientos,
materiales, etc.) para que el despliegue de su energia psicoldgica a realizaciones mas o menos
ligadas a las exigencias de representacion, de la racionalidad, de la objetividad, de la perspectiva,
del espacio “pensado” y andnimo o las exigencias de expresién simbdlica, de lo imaginario, del
espacio vivido, habitado, experimentado. Entonces se considera que hay creacién cuando el
nifio es capaz de realizaciones bastante diversas y hasta entonces se considera que el nifio es
creador.

No se trata de que el pedagogo le ensefie a dibujar una flor, un perro, un nifio, porque
estamos de acuerdo con Platén en donde "el imitador no tiene mAas que un conocimiento
insignificante de las cosas que imita". (46)

Asi como F. Leger opina que los dibujos de los nifios antes de los ocho afios son
generalmente bellos y siempre inventados, pero en seguida viene Ia inteligencia que destruye el
instinto creador y entonces los nifios copian y no queda nada de calidad. Entonces el nifio por
naturaleza creador, por naturaleza amigo de lo extraordinario corre peligro de unirse al rebafio de
“borregos resignados".

Ahora bien, "considerar al nifio como el tipo mismo de realizacién gratuita y de algin
modo originada 'apartir de nada' gracias totalmente a un gesto absoluto e independiente respecto
de toda necesidad psicoldgica u ofra, es disfrazar ridiculamente al nifo con todos nuestros
deseos de adultos de una realidad ‘distinta’, es darle rostro inhumano, es hacerlo la contraimagen
de la finitud humana”. (47)

Al ensefiar arte el pedagogo no puede contenerse a la transmisién pasiva y obligar al nifio
a la aceptacién de una verdad o de un ideal completamente eslabonados como podria ser la
belleza, como la verdad, no tiene valor si no es creada por el sujeto que la logra.

En los grupos de ensefianza los nifios s& critican cuando sus representaciones de ia
realidad no son exactas pero tiene que aprender tarde o temprano que un dibujo no puede ser
idéntico a la realidad que lo representa ni debe serlo. Tienen que descubrir que cada dibujo es
objeto de la intencién del artista, donde pone su mente y sus sentimientos, donde hay aspectos
de su individualidad. Tiene que comprender los conceptos no estéticos y no realistas.

Y esta doble participacién del nifio en dos modos de ser, en dos maneras de estar en el
mundo y en dos modos de “traduccién" del mundo, hace de él, el lugar viviente de una
creatividad que podrd diferenciarse en los dominios de la creacién artistica y del pensamiento
objetivo e inventivo.
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Debe también por otro lado saber que no solo lo antiguo es lo que vale, sino como
escribe Lukdcs: La eficacia del gran arte consiste precisamente en que lo nuevo, lo original, lo
pleno de contenido sigue la victoria sobre las viejas experiencias del receptor.

Por ultimo, queda expuesto que el punto de vista aqui es que el nifio tiene una natural
habilidad de expresarse en términos visuales asi como tiene una habilidad de expresarse
verbalmente.
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4,2 FANTASIA E IMAGINACION

"La imaginacion procede por conexiones, asociaciones, agrupamientos,
correspondencias, en sintesis produce conjuntos tipicos y diversos de iméagenes. Cada uno de
esos conjuntos es el intento de representacién de un registro de significaciones”. (48)

La vivacidad de fantasia, espontaneidad, repuesta emocional intensiva entusiasta placer.
‘en hacer, son éstas las caracteristicas de el "arte" de nifios de mas de siete afios. Asi como el
nifio habla también desarrolla su imaginacién.

Este proceso se refiere a una percepcién visual, comienza cuado se nace y siempre
contintia como proceso de nuestro pensar.

La percepcidn visual es, después de todo, la habilidad de usar imaginerias, de percibir
objetos en el espacio, el comprender y usar un lenguaje grafico como un mapa, dibujos y
diagramas, para ser, capaz de visualizar y reconocer simbolos y expresiones.

Paulativamente, la imagineria tiende a inclinarse a la precision ambiental y anecdética,
entra en el detalle de las descripciones mas particulares.

Aristételes observd “El espiritu nunca piensa sin una imagen”. Mas recientemente Albert
Einstein declard "Las palabras o el leguaje, como ellos son escritos y hablados, no parecen jugar
ningan rol en mi mecanismo de pensar’. Los dos estan de acuerdo en que los simbolos e
imagenes primero revisten su pensamiento creativo, no palabras escritas. Nosotros creemos que
algo valuable es saber dominar en nuestra educacién el desarrollo perceptual.

Las imagenes son el comienzo de los conceptos, cuando el signiticado de percepciones
pasadas viene asociado con otras, se forman los conceptos.

"Una pedagogia de la fantasia sabra establecer tal confianza en el nifio que los mas
secretos objetos podran encontrar su lugar en la categoria de los suefios”, (49)

En las imagenes condicionadas, estereotipadas, triviales, el nifio puede aun intuir y
simbolizar fugazmente significaciones esenciales, vivir imagenes primordiales y ponerse en
contacto con arquetipos.

La instruccién tiene que ser dada con un conocimiento, pero no una secuencia
inalterable. Para el arte es importante, aunque para otras actividades no.
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Este programa esta hecho para dar al maestro una secuencia de instruccién y ayuda para
orientar al nifio hacia el mundo de las imagenes, la fantasia y la actividad pléastica.

El maestro puede alterar la secuencia de estudios formales de perspectivas, colores, etc.,
para dar paso a la imaginacién, experiencias, fantasias. Mas tiempo debe ser usado en aspectos
imaginativos de arte porque hay ideas mas abstractas y méas dificiles de comprender.

Cuando el estudiante percibe las multiples aplicaciones de conceptos con elementos
como linea, color, valor y textura, sus imagenes pueden cambiarse en productos mas anisticos.

El maestro de actividades plasticas debe tener muy en cuenta los conceptos de
imaginacion y fantasia para que con estos elementos basicos tenga un estandar no estético con
el cual evaluar calidad.

Cada leccién es como un proceso de ver y pensar, va a dar con un crecimiento de las
imégenes y es asi cuando este ver y pensar son usados mas criticamente.

La imaginacién tiene cuatro elementos:
1) Pensamiento convergente, aprender a encontrar la mayor respuesta al problema.

2) Pensamiento divergente, el proceso de registrar todas las posibilidades , expander el nimero
de ideas y clase de ideas.

3) Pensamiento evaluativo, usado en valorar selecciones y en evaluar aplicaciones de conceplos.

4) Percepcion visual, la habilidad de pensar en imaginacién. Conceptos que no son formados sin
primero tener imagenes concretas.

Estas ideas combinan el conocimiento propio, 1a imaginacién y factores de creatividad
para un patrén productivo de crecimiento en percepcién, pensamiento, valoracion y herramientas

para el arte.

Algunos conceptos importantes para ayudar al nifio en su actividad plastica se exponen a
continuacién, pero hay que hacer notar que estos son sdlo conceptos y el maestro puede crear
una multitud de alternativas y ejercicios sobre estos.

Alos principiantes ya grandecitos, para ayudarles a quitar errores es buena la idea de ver
un objeto, estudiarlo detenidamente y tratar de reducirlo a las formas mas simples.
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Los nifios pequefios responderdn rapido a una excitante historia que se les lea. Alumnos
mayores pueden experimentar relacionando objetos diversos en sus dibujos. Decir que hay un
sol brillante puede ayudar a que el alumno imagine sombras y valores de los objetos.

Cuando el nifio habla con oraciones y puede comunicar simples ideas y sentimientos
verbalmente esta listo para que se le ayude a que no pierda su fantasia e imaginacién en sus
actividades plasticas. Algunos ejercicios importantes para los pequefios son los siguientes:

Ver las nubes y decir qué imaginan en ellas, ver animales y hacer comparaciones entre
ellos, crear actores imaginarios, hablar de mascotas imaginarias y reales, leer historias, ayudarlos a
que den sus opiniones, poner nombre a los dibujos, etc.

La experiencia antiestética con conceptos de malo, correcto, bello, feo, y otras
abstracciones son un buen y efectivo entrenamiento para los nifios de alrededor de los doce
afios.

A continuacién se dan una serie de ejercicios que el maestro puede seguir para
desarrollar la imaginacién de los nifios desde preescolar hasta nifios de doce y mas afios

1) dibujar contornos de tiguras especificas
2) dibujar figuras basicas que simbolicen aspectos comunes de su ambiente
3) asociar fotografias con imagenes que ve en televisién u otros medios

4) usar lineas rectas cuadradas y circulares para representar personas u objetos omitiendo
detalles

5) arreglos de objetos con sentido de proporcidn

6) arreglar objetos con uno en el centro del disefio

7) arreélar objetos en diferentes formas

8) arreglar objetos con ritmos alternativos

9) arreglar objetos tratando de crear balance

10) tratar de crear con puntos, lineas y conceptos basicos geométricos, seres vivos

11) alterar el tamafio de fas cosas
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12) experimentar con la profundidad
13) arreglar en una sola unidad mas de treinta objetos.

El instructor debe hacer el esfuerzo de ayudar al estudiante para que encuentre los
numerosos caminos en los que puede usar su imaginacién para expresar plasticamente su real
experiencia vivida.
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4.3 DESARROLLO DE LA CAPTACION ARTISTICA.

Lo que los estudiantes en una clase de arte son capaces de aprender, depende de una
medida individual, de lo que cada uno capta y el previo conocimiento de aptitudes.

La captacion artistica, es la forma en que el nifio percibe al mundo, no de la forma
cotidiana, sino con "su doble pertenencia, a ta fantAsiay a lo real, su doble indole, de simbolos y
cosas, que permite a través de las respuestas graficas, seguir las modalidades evolutivas de la
doble relacién del nifio con el mundo sensible y el mundo imaginario". (50)

Paul Klee declard estar en la bisqueda de un "espiritu blanco” estadio original por el cual
el adulto reencontrarfa las virtudes originarias de la intancia; el artista debe convertirse en un
hombre infantil.

Al no usar un modelo previo estrictamente construido y estudiado nos privamos de
ciertas ventajas que proporciona, pero podemos contar con una expresién mas completa de la
imaginacion y !a representacién infantiles ya que se trata de desarroliar la captacion, el modelo
previo podra ser usado después en la pedagogia del dibujo.

Antes de ensefiar al nifio el uso de teorias, para desarrollar sus percepciones de los
colores hay que dejar que los experimenten, que dejen reflejar sus emociones por medio de
ellos, y capten el sentido del color por ellos mismos, que los colores tienen “una significacién vital,
los colores abduptores, como el verde y el azul, invitan a la introversién, al recogimiento, mientras
que los colores aductores como el rojo y el amarillo, incitan a dirigirse a las cosas, a la
extraversién”, (51)

Hay que ayudarles a captar el sentir de la gama de colores es asi que Wassily Kandinsky,
estudiando la “fisiologia” det rojo y examinando el impacto de este color sobre el alma, observa
que este color, "como la llama, atrae al hombre irresistiblemente e irrita la mirada®, el rojo tiene una
accidn excitante sin duda porque se asemeja a 1a sangre, la impresion que produce puede ser...
dolorosa, es movimiento, “color desbordante, de una vida ardiente y agitada”. (52)

El nifio al captar los colores del mundo, no fos cambia, mds bien participa en la
construccién de un vocabuiario elemental del color donde se condensan los cddigos y los
estereotipos realistas-sociolégicos en los que puede presentarse e intuirse un simbolismo.
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Cuando se trata del desarrollo de la captacién artistica se debe de tener la capacidad
media de atencion de los nifios de la escuela primaria y limitar el tiempo de reflexién en favor de la
expresion y la construccién espontanea.

El maestro, como ayuda para desarrollar la captacién y las percepclones se puede valer de
los cuatro elementos, tierra, fuego, aire y agua, pues “tienen la ventaja de reflejar a la vez la
naturaleza, espectaculos ricos y visibles y los méximos arquetipos del universo simbglico”.

Por ejemplo, en los dibujos de la tierra los nifios “manifiestan una particular preferencia
por la imagen del drbol que, viviente, vertical, terrenal y aéreo, puede representar casi una
metdfora del hombre". Los peces, so!, personajes y barcos constituyen el grupo de imagenes
estadisticamente m4s asociado al tema del agua.

“De los objetos que pueden manifestarsele al nifo, el cielo es el que escencialmente
capta fuera de su alcance. Por consiguiente, al no poder sus ideas ser el resultado de
experiencias directas o completas, serd mas facil observar los sujetos de su imaginacién o de su
razonamiento sobre aquel”. (53)

Se le debe ayudar a captar el cielo no sélo como un espacio azul sino como la amplitud, la
inmensidad, la profundidad infinita, la totalidad de dimensiones imaginables por el pensar
geométrico.

Cuando se visita una seccién del jardin de nifios, estos pintan colores brillantes con las
brochas, y uno se pregunta qué es lo que significa. De un momento pasan a meterse la brocha en
la boca con el mismo interés con el que pintan.

Se sabe, en efecto, que al comienzo el nifio utiliza los colores sobre todo mediante un
acto motor y no con la intencién de representar, no captan toda la fuerza que tienen.

Encontramos algunos dibujos cuya imagen puede determinarse, se frata, en general, de
juegos de colores diversos que no presentan formas reconocibles; desde los seis afios estos
dibujos ya no son frecuentes.

Es importante ensefiar formas y de ellas pueden surgir cosas del mundo, flores, casas,
etc., pero no se deben dar recetas para hacerlas, sélo ideas, no importa que no salgan tal cual,
hay que dejar escapar la libertad.

La captacién de lo que ve se va desarrollando cada vez mas, se darén cuenta de la
perspectiva y es cuando se les puede ensefiar los primeros principios de ella, pero seguir
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exprasando sus ideas y ensefarlos a tomarla como herramienta pero no como un obstaculo fijo,
que no se puede cambiar, preestablecido. No lievarlos a la disolucién de sus fantAsias de
presehtarles la realidad tal como los adultos la captan.

Hay que recordarles que el lenguaje verbal o visual, son un sistema de simbolos que
captamos, por medio de los cuales nos comunicamos.

Nuestra forma de captar asi como nuestro pensamiento continuardn “como nifios®, si nos
damos cuenta que todo es simbalo para expresar el sentimiento y ef pensamiento humano.

El significado de su captacion artistica puede ser visto como algo con lo que puedes
trabajar, como etapas sucesivas de desarrollo de pensamientos y de sentir.

Alrededor de los cinco afios se tiene la habilidad necesaria para hacer la variedad de
marcas que los nifios necesitan para sus primeros simbolos, distinguiéndolos de los garabalos y
es para nosolros el momento preciso de ayudarlo a que desarrolle sus captaciones.

De los cuatro hasta alrededor de los seis afios o mas, los nifios se divierten viendo como
los adultos hacen con simples lineas dibujos, deben descubrir por elfos mismos, con su propia
habilidad, sus representaciones esquematicas. Cuando captan el objeto o lo descubren es mas
maravilloso y satisfactorio que el repelir patrones impuestos.

Para los niftos entre los cuatro y los seis afios las captaciones son un juego, para ellos los
cuadrados, circulos y las variaciones de fas lineas se convierten en figuras que permanecen como

conceplos en la mente del nifio.

Una vez saliendo estos simbolos el nifio los repetira en su repertorio, sdlo escogerd los
que necesita y hard a un fado los demds. Asi se llega a su primera captacién de la figura
esquemdtica que ¢é) ha creado que no le ha sido impuesta y por lo general {a primera invencién, si

se le estimula, es seguida por muchas mas.

Es con este desarrolio que el concepto de hombre seréd captado mejor si se deja al nifio
captar libremente y no se le da una férmula prehecha. La figura que el nifio encuenire la sequira
usando los siguientes aftos como su Unica creacion.

Un esquema similar aparece en la construccién de casas, cada nifio es su propio
arquitecto. El nifio puede trabajar en el desarrollo de uno o varios simbolos en un tiempo
considerable. En este periodo las pinturas del nifio frecuentemente muestran una coleccién de
ideas no relacionadas. Muchos nifios se satisfacen practicando esta sefie de simbolos. No se estd
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muy lejos de que una pintura mas elaborada aparesca. De los cinco a los ocho afios hacen
cuentos de dibujos combinando sus esquemas para describir situaciones y eventos. Es un
periodo de experimentacion de lo que percibe a una definitiva composicidn del tema, el adulto lo
puede ver coma mondtono o aburrido pero es una necesidad que satisface al artista y al nifio.

A medida que el nifio asimita su mundo la sustitucién de fa franja horizontal por una serie
de planos que se distribuyen en todo el espacio grafico tiende a coincidir con el reemplazo de
color tinico por colores mas diversificados, la aparicién de la profundidad horizontal conlleva a la
variacién y/o a variedad de los colores; la perspectiva requiere cada vez mas los matices, la
degradacion del color. Si se deja desarrollar su capacidad de percibir y experimenta con sus ideas,
ellos estaran preparados para representar en dibujos cualquier idea. No llegan a captar
simbolismos muy abstractos de formas visuales hasta que sus mentes estan preparadas para
asociar estos conceptos. Viven en un mundo de fantasia en donde si tienen aiguna diticuitad
ellos daran vueltas hasta que sus requerimientos estén satisfechos.

La percepcidn esta limitada por el interés, es aquf cuando la ayuda del pedagogo es
necesaria. El desarrollo paulatino de la capacidad de percepcién es una motivacion para 1a
actividad artistica.

A medida que el nifio crece, entre los siete y los diez afios, tienen algunos objetos
favoritos que gustan de experimentarlos y los captan mas fuertemente que otros. Comienzan a
ser mas aventurados en el arte que lo que solian ser, resuelven sus problemas de representacién
de sus percepciones.

En esta edad no usan perspectivas sistematicas y como se frata de ayudar a desarrollar la
capacidad de captacién no es el momento de ensefiarles formas establecidas de perspectiva,
pues su percepcion del mundo los Weva a ingeniosos resultados.

En esta edad todos los elementos son captados ldgicamente pero no con reglas
convencionales de composicién, conocen los tamafios comparativos, aunque las figuras sigan las
proporciones.

Alrededor de los siete afios comienza a construirse de nuevo un espacio racional y sus
captaciones fantdsticas se gquedan a un lado. El maestro no debe forzar al nifio a que regrese
completamente a su fantasia pues es un paso normal del desarrollo de la percepcidn légica. Enlo
que respecta a la captacién del tiempo, es también hacla los siete u ocho afios, simuitaneamente
con (a elaboracién de 1a 16gica de clases que las "refaciones de orden temporal (antes y después)
se coordinan con las duraciones (mas o menos tiempo)" “se constituyen sobre todo las
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4.4 LA DIDACTICA DEL ARTE PARA NIVELES INFANTILES

Arte, para la mayor parte, viene con la vista, y para ser literalmente visualizada requiere el
mismo proceso de estudio que encontramos en otras actividades.

Para empezar es relevante saber que no nacemos sabiendo ver. Como el recién nacido
sélo tiene el sentimiento o sensacidn de obscuro o claro, y no son papa 0 mama hasta que esos
conceptos existan en su mente. Es el cerebro el que nos da los conceptos cuando tiene
suficiente informacidn o experiencia.

Muchas personas piensan que la educacion en el arte es solo ensefiar el uso del lapiz,
gis, crayén o pincel para hacer lo que vemos o entendemos acerca de as cosas. Es primeramente
una serie de ejercicios de observacién y visualizacién que se necesita de una concentracién y
esfuerzo es dificil como aprender a leer y a escribir correctamente.

Como lo vimos en los primeros capitulos *la propuesta de actividades y principios de una
pedagogia de la creacién no debe de preceder sino ir a la zaga de una investigacién de la indole y
las condiciones de posibilidad del acto creador del nifio™.

Ef principio del arte para los nifios es primero como ya lo hemos visto, aprender el control
muscular, comprender esta apfitud fisica y después ir descubriendo todo lo que esto les brinda.
Es un magnifico camino de liberacién y autoconciencia. £l educar induce al nifio a vivir totalmente
las formas, colores e imédgenes espontaneamente creadas a examinar todos recursos a manifestar
todas sus potencialidades. "La pedagogia del ver y de la visién hace pasar al alma de su segundo
estado -el estado de la percepcion ordinaria y sometida al transcurrir de la existencia adormecida- a
su primer estado alerta y gestandose". (56) Los nifios pequefios sdlo ven lo que sucede con la
pintura y la brocha y que pasa si mezclan el color, ellos no estdn expresando nada, sélo estan
adquiriendo en la experiencia de un nuevo material.

Si se le pregunta a un nifio pequefio que hace dird "pintando” en cambio un nifio mayor
de cuatro afios puede hacernos una historia y nosotros no encontrar conexién con el dibujo “el
andlisis de la realizaciones graficas del nifio revelaba como la prevalencia de la observacién sobre
la imaginacién, de la representacion atenta sobre la expresién ordinaria, de la descripcién sobre el
simbolo, alejaba progresivamente al nifto de la idea del poema grafico”. (57)

Una primera pedagogia podria quiza definirse como una contrapedagogia: mas mostrar,
sino ver.
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El nifio podra sustituir los estereotipos de las imagenes por {a entrada a la creacién a los
arquetipos. Asi el maestro hara que los signos mueros se conviertan en vivos.

El problema pedagégico consiste pues en llevar al nifio a ampliar a cualquier precio el
repertorio de su imaginerfa, ayudarlo primero a que conduzca tan lejos como sea posible su
propia fantasia. Conducir bien una fantasfa hasta el punto en que las imagenes se llamen, se
multipliquen y se pongan en correspondencia. Como una plegaria.

Podemos decir de la imagen o que Kandinsky decia del color: “el color es latecla, el ojo,
el martilio, que golpea el aima, el intrumento de fas mil cuerdas”.

La idea segun fa cual el nifio, al repetir siempre las mismas imagenes, da prueba de una
pobreza que imaginacién debe revisarse. Esa repeticion nos parece que debe refacionarse mas
que con un simple sistema de habilos, presiones diversas o conseciones a la facilidad, con fa
fuerza de atraccion de algunas imagenes.

"Por otra parte sabemos cémo Piaget ha establecido magistralmente que las diferentes
del acceso al espacio euclidiano correspondian af mismo proceso del desarrolio de fas estructuras
def pensamiento y de la 16gica, los diversos estadios de la estructuracién del espacio indican los
distintos momentos de fa construccidn de las relaciones espaciales y esta construccion se explica
por el progreso de fa misma inteligencia”. {58)

El espacio perspectivo hace que los objetos y elementos se muestren mas reaifstamente
y se vinculen entre si, dotados de funciones respectivas en un régimen “razonable".

Pero una pedagogia de la creacién hard que en el dominio de! dibujo sea donde la
creatividad infantit alcance los méas notables resuftados.

Estudios apremiados en simbolismo visual revelan a la imagineria como un proceso
bésico del pensamiento y el arte como la evidencia de esto por la cual el individut realiza sus

experiencias.

Es posible determinar las condiciones de una pedagogia de fa creacion aplicable a todo el
trayecto del conocer y que concierne repectivamente a una pedagogfa de la “objetividad” de la
fantasia.

A continuacion se hace un despliege de diferentes recomendaciones.
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El objetivo fundamental de este trabajo es que el pedagogo ayude a los nifios a
desarrollar sus aptitudes para que puedan pensar y expresar sus pensamientos y sus sentimiento
en términos visuales. No importa que se vuelvan unos importantes artistas, sino que sean
capaces de entender expresiones estéticas y no estéticas, realistas o no realistas por medio de
su personal experiencia de crear.

En el nivel preescolar los dibujos no son usados como medida de sus habilidades, como
artistas pero si como indicador de su nivel perceptual. Los nifios usan sus dibujos como un
aspecto de comunicacién en los tempranos eslabones del desarrollo.

Algunos conceptos para ayudar al nifio en esta etapa de desarrollo de su capacidad
creadora y artistica son los siguientes:

a) La temprana percepcién de los movimientos musculares propios que necesita un nifio.
b) Caminas en los que los colores influyen al nifio.

¢) Caminos en donde una variedad de experiencias en el oir, ver y sentir entran en contacto con
sus fantasfas.

d) Caminos en donde la habilidad visual se relacione con el oldo, vista, experiencias, etc.
) Libertad en el comienzo de la expresién grafica det nifio, que son los garabatos.

f) Caminos que lleven hacia la escultura, arquitectura, etc, que son la manipulacién con figuras
geométricas.

0) Experiencia temprana con la fotografia.

h) El desarrolio de fa imaginacién del nifio.

i) Cémo el nifio da dérdenes a las formas que arregla.

j) Cémo el nifio arregla sus garabatos.

k) La introduccidn de las texturas al nifio.

1) Ei significado que el nifio da a las lineas que encietran sus garabatos.

m) La habilidad para nombrar y combinar colores.
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n) El progreso del nifio en hacer sus primeras lineas para fifuras geométricas.
0) Las clases de cosas que motivan al nifio a dibujar.

p) Cémo el nifio relaciona fotografias a experiencias vividas.

q) Los primeros intentos de crear simbolos que representan gentes u objetos.
1) Las primeras experiencias para modelar materiales.

s) Los primeros intentos de crear formas arreglando o amontonando objetos.

Cuando el nifio tenga experiencia con estos conceptos, el conocomiento cambia y las
percepciones se alteran. Los cambios en el conocimiento de los estudiantes se harén evidentes
en sus dibujos, aunque sus habilidades no cambiaran mucho. Los dibujos serdn de mucha ayuda
para saber el nivel de percepcién y evaluar el efecto de una actividad dada.

Asi, con estas recomendaciones se pide al maestro que favorezca al instinto o la
necesidad para impulsar al nifio a dibujar, siendo el dibujo medio natural de expresién. A
continuacién se dan diferentes conceptos para las diferentes edades, se hicieron sugerencias
para siete niveles después del preescolar, estos niveles llegan hasta la edad de doce afios y se
inician entre los cuatro y seis afios, estos niveles no son estrictos para una edad pues como vimos
anteriormente hay muchisimos factores que influyen el las actividades plasticas, pero después
del primer nivel en el que entran nifios al rededor de cuatro a seis afios se pueden aplicar los
niveles sucesivos con las edades sucesivas, siempre incluyendo los ejercicios de los niveles
anteriores.

Estos niveles estan intimamente relacionados con el primer capitulo (desarrolio
psicomotor) y los incisos anteriores de éste.

A continuacion se dan algunos conceptos que sirven como guia para 1a estimulacion y ia
ensefianza de las arles, en especial la pintura y el dibujo, estos son sélo concepto de los cuales
se pueden sacar infinidad de ejercicios y actvidades para el desarrollo temprano del conocimiento
del arte en el nifio. )

En fa bibliografia utilizada para este trabajo se pueden encontrar varias reterencias
bibliograficas especializadas en ejercicios a diferentes niveles que contienen los conceptos mas
importantes a este respecto.
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Conceptos y ejercicios para el desarrollo de la creacién pldstica o visual:
NIVEL 1.- identificar los diferentes fendmenos de la naturaleza
experimentar las proporciones y desproporciones de personas, animales y objetos
aportacién de ideas en trabajos de grupo
crear autoretratos
experimentar con formas diferentes de collages
identificar variaciones de un color dado
asignar la parte de arriba, de abajo y los lados de figuras geométricas
identificar ta mitad o el centro de figuras
identiticar los lados de un cuadrado
identiticar igualdades o diferencias distinguir entre muchos y pocos
dejar que el nifio arregle formas
identificar los rincones en las formas
distinguir entre texturas
hacer figuras geométricas
comparar las figuras geométricas con la realidad
identificar variaciones de claro y obscuro
relacionar colores con objetos
identificar formas
comparar objetos y formas vivientes
ejercicios de ilustracion de tiempo, noche, dia, etc,
dibujar siguiendo ritmos de melodias o percusiones
mostrar materiales para la creacidn
experimentar con diferentes materiales moldeables de escultura
expresién de las caras
mostrar trabajos de arte
NIVEL 2.- identificar los colores
proveer al nifio con experiencias en manipular formas
mezclar y sacar nuevos colores
reconocer la influencia de la luz en diferentes formas y colores
usar blanco y negro para cambiar el tono
distinguir entre fotografias, dibujos y pinturas
combinar técnicas de diferentes materiales
diferentes tamafios
crear ilusiones de texturas
comunicarse sin palabras ni letras sélo graficamente



crear contrastes

relatar el dibujo de otro

crear personajes de diferente sexo y edad
reconocer el calor y el frio con los colores

NIVEL 3.- experimentar con la tercera dimensién

introducir los primeros conceptos de impresion

utilizar técnicas mdas avanzadas

enfatizar los contrastes

crear 1a sensasién de profundidad con contrastes en varios elementos
reconocer la necesidad de considerar todo el espacio en un arreglo dado
reconocer usos de las impresiones como herramientas de comunicacion
conocer mas técnicas de pintura

describir el contorno de objetos

ver diferencias entre tabajos de arte

reconocer Influenclas

crear formas pegando papel

creacion de escenografias

conocer los colores puros

reconocer la necesidad de considerar todas las vistas de cualquier forma tridimensionat

usar toda la superfie de! trabajo
reconocer las relaciones, lo claro y lo obscuro

NIVEL 4.- experimentar con mezclas de colores
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crear dibujos en sucesién de acontecimientos

crear la ilusidn de movimiento repitiendo colores
indicar la hora del dia por medio de sombras
reconocer formas basicas para la escultura

distinguir diferencias y similitudes en diferentes obras de arte
detectar la naturaleza de 1as cosas

descubrir trabajos de arte

reconocer colores frios y cdlidos

ensefiar sombras

reconocer la naturaleza del espacio

identiticar temas en los trabajos de arte

conocer conceptos COMO CONcavo y Convexo

hacer divisiones interesantes en el espacio

expresar sentimientos e ideas por caminos simbdlicos
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CONCLUSIONES

El nifio aprende mas facllmente y mucho mds en una atmdsfera en que se reconoce y se
aprecia su capacidad creadora, sus potencialidades innatas y necesidades emocionales.

fa ensefianza de las artes no puede considerarse como una disciplina ya que las
fimitaciones y restricciones no son indispensables ni necesarias para que ef nifio se exprese

plésticamente.

Al hablar de etapas y edades no se puede hablar de una regla fija. El medio ambiente
cotidiano, el contacto con formas de cultura, con realizaciones estéticas, con vocablos y
apreciaciones se depositan en su interior conformandolo o deformandolo a veces, de acuerdo a
unas determinadas caracteristicas.

Todo individuo al nacer cuenta con un equipo biolégico heredado con determinadas y
particulares caracteristicas que identificaran su constitucién corporal de fa que se deriva en el
plano psicoldgico el temperamento, que durante toda su vida va a imprimir un matiz emocionat
peculiar a sus acciones, a su conducta.

En la personalidad hay elementos que son comunes a todos los seres humanos, méas
esto no quiere decir que todas las personas tengan ias mismas habilidades.

Por otro lado, la energia no sdlo se utiliza en el crecimiento sino también en las

actividades mentales.

Esta energia y las dotes individuales, asi como Ia exposicién precoz, interés, motivacion
proporcionan un mayor desarrollo def potencial artistico de nifio.

Cuando se logra un sano ajuste emoccional, el nifio dara todo de si, no caerd en
limitaciones, ni desconfianzas, ni inseguridad.

Es importante que el maestro de artes plésticas, conozca el medio ambiente socioculiural
del nifio para poderlo guiar sin presiones y pueda explayarse en su expresion piastica.

La pedagogia de! arte debe tener en cuenta los maravillosos pensamientos mégicos que
los nifios tienen, ayudar a expresarios y no reprimirlos con dgicas que poco a poco opacan su
imaginacion.
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El pensamiento mdgico, en algunas edades empleza a ceder a los principio de la légica y
la realidad, mds esto no quiere decir que se detenga al nifio en este desarrollo normal, sélo es
cuestién de exaltar la imaginacién ya que el nifio es esclavo de la forma, puesto que su
pensamiento abstracto es relativamente pobre.

El dibujo es mucho mas que eso, es un sistema de representacién de doble polaridad,
que exhibe a la vez la necesidad psicoldgica, influencias sociopedagdgicas, funciones,
condiciones y sus sentimientos mds profundos. Mds, la hora de expresion o creacién artistica no
es la hora de una apreciacién psicolégica.

El factor socioeconémico como el nivel escolar pueden intervenir en el sentido de
modificar, acelerar o retardar momentaneamente el ritmo de desarrollo de la representacién
gréfica. Por otro lado el sexo no crea ninguna diferenciacién de fondo en la expresién pléstica.

En la escuela, el dibujo y la creacién pldstica como otras ramas de las artes visuales son
utilizadas como complemento para la reafirmacién de conceptos. Pero este sentido no es
compensado, lo suficiente por una pedagogia de la fantasia donde se encontraria y cultivaria la
imaginacién simbdlica, por otra parte reprimida.

La vivacidad de fantasia, espontaneidad, respuestas emocionales y entusiastas por el
placer de hacer y crear son unas de las caracteristicas mas importante el "arte" infantil,

El maestro puede alterar la secuencia de estudios formales de perspectivas, colores, etc.
para dar paso a la imaginacién, experiencias y fantasias. Més tiempo debe ser usado en aspectos
imaginativos de arte porque has ideas abstractas que son més dificiles de asimilar.

El maestro debe tener un standar no estético con el cual evaluar calidad, ya que tanto el
nifio muy pequefio, como los nifios ya grandecitos, que se acercan a la adolesencia, son capaces
de manejar experiencias antiestéticas.

La captacidn artistica, es la forma en que el nifio percibe al mundo, no de la forma
cotidiana sino con su doble pertenencia a la fantasia y a lo real, que a través de las respuestas
gréficas muestra su doble relacién con el mundo sensible y el mundo imaginativo.

Entre mas se desarrolle la captacién se iran encontrando formas mds lggicas, como la
perspectiva, el color, etc. pero estas ideas no deben ser tomadas como obstéculos fijos,
presentarlos sélo como herramientas, que pueden ser variadas y modificadas o ignoradas, en
favor de fantasias, sentimientos, etc.
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El nifio experimenta con todos los materiales, cambia colores, arregla formas etc. e ird
creando simbolos que repetira y experimentara, s6lo escogera los que necesita y hard a un lado
los demés, asf llegara a su primera captacién de la figura esquemdtica que el ha creado, que no le
ha sido impuesta y esta creacién con estimulos adecuados sera seguida por muchas més, es un
periodo de experimentacion de lo que percibe.

Esta percepeidn por lo general esta limitada por el interés, es aqui cuando la ayuda del
pedagogo es necesaria. El desarrollo paulatino de la capacidad de percepcidn es una motivacién
para la actividad artistica.

Cuando los objetos de estudio son seleccionados no por su valor estético sino por otro
interés, es cuando el desarrolio de Ia captacion artistica y el conocimiento de Ia sensibilidad son
mayores.

Los nifios que todavia no entran en ia adolescencia tienen un modo diterente de pensar.
Si estos nifos son llevados con entusiasmo y conocimients a continuar su practica de las
representaciones visuales de sus ideas es posible que el arle venga a ser parle positiva e
importante en su vida.

El arte es primeramente una serie de ejercicios de observacién y visualizacion que
necesita de una concentracion y esfuerzo, es tan dificil como aprender a leer o escribir.

Una primera pedagogia podria quiza definirse como una contrapedagogia; no mas
mostrar, sino ver. Pero una pedagogia de la creacién hara que en el dominio del dibujo sea donde
la creatividad infantii alcance los mas notables resultados. En fos nifios fos dibujos no son usados
como medida de sus habilidades como artistas sino como un indicador de su nivel perceptual.

Por dltimo, el arte no es un regalo para unos cuantos, esta a la mano de todos, pude ser
ensefiado y aprendido, o simplemente contemplado.

Si definimos 1a creacién como "la creatividad més una cantidad de exigencias, presiones
internas, externas, bisqueda de un lenguaje” podemos decir que el nific puede aunque sea
fimitadamente, experimentar fa creacién.

Algunos nifios se convertiran en artistas y los que no, tendran una aptitud competente en
percepcion y visualizacion. No se trata de crear una sociedad de artistas, pero si una sociedad mas
visual que sienta mds agradable fos caminos del ante.
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El nifio experimenta con todos los materiales, cambia colores, arregla formas efc. e ira
creando simbolos que repetira y experimentara, sélo escogera los que necesita y haré a un lado
los demas, asf llegara a su primera captacién de la figura esquemética que el ha creado, que no le
ha sido impuesta y esta creacién con estimulos adecuados sera seguida por muchas mas, es un
periodo de experimentacion de 1o que percibe.

Esta percepcion por lo general est limitada por el interés, es aqui cuando la ayuda dei
pedagogo es necesaria. El desarrollo paulatino de la capacidad de percepcion es una motivacion
para la actividad artistica.

Cuando los objetos de estudio son seleccionados no por su valor estético sino por otro
interés, es cuando el desarrollo de |a captacién artistica y el conocimiento de fa sensibilidad son
mayores.

Los nifios que todavia no entran en la adolescencia tienen un modo diferente de pensar.
Si estos nifios son llevados con entusiasmo y conocimiento a continuar su préctica de las
representaciones visuales de sus ideas es posible que el arte venga a ser parte positiva e
importante en su vida.

El arte es primeramente una serie de ejercicios de observacién y visualizacién que
necesita de una concentracién y estuerzo, es tan dificil como aprender a leer o escribir.

Una primera pedagogia podria quiza definirse como una contrapedagogia; no mas
mostrar, sino ver. Pero una pedagogia de la creacién hara que en e! dominio del dibujo sea donde
la creatividad infantil alcance los mas notables resultados. En los nifios tos dibujos no son usados
como medida de sus habilidades como artistas sino como un indicador de su nivel perceptual.

Por ultimo, el arte no es un regalo para unos cuantos, esta a la mano de todos, pude ser
ensefiado y aprendido, o simplemente contemplado.

Si definimos la creacién como “ia creatividad mas una cantidad de exigencias, presiones
internas, externas, bisqueda de un lenguaje” podemos decir que el nifio puede aunque sea
limitadamente, experimentar la creacién.

Algunos nifios se convertiran en artistas y los que no, tendran una aptitud competente en
percepcién y visualizacion, No se trata de crear una sociedad de artistas, pero si una sociedad mas
visual que sienta mas agradable los caminos del arte.
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Los nifios deben aprender tarde o temprano que sus representaciones no tienen que

ser iguales a la realidad, ni deben serlo, tienen que descubrir que cada creacién es un simbolo,

son objetos de la intencién del artista, esta leccion debe ser aceptada antes de que estén listos

para producir arte o para apreciar el arte de los demas.
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