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INTRODUGCION 

Este estudio, inioiado en la oiudad 'de Mexic~, en Ago~ 

to de 1976, trata de investigar una relacion existente entre los 

factores que propioian la ingestion excesiva de bebidas aleoholi 

cas, para establecer una profilaxis, ya que, una vaz instalada -

la dependenoia alcoholica, se requiere un mayor tiempo y esfuer-

zo para lograr erradicarla. 

Se tomoen Quenta que I U la prediocion adecuada no --

puede ser la persona sola, sino que debe de ser la Persona y el-

ambiente familiar como una unidad integradatl 
( N. Ackerman, --

1961 ); pero como no era factible tomar en consideracion a los -

hijos, se interrogo a la pareja, intentando coteja~, en una po ~ 

blacion de ingresos mensuales aproximauos t las oausas que pueden 

influir para e1 desarrollo de nive1es diferentes de a190ho1ismo, 

y de investigar, hasta donde influye e1 companero ( a ) en faci­

litar astas conductas. 



AUn ouando en unprincipio se penso en utilizar la fo~ 

mula de Jellinek para las medieiones, se valoro la opinion de ~-

Fromm y Macooby, en 19701 n La desnutpicion en los paises latin~ 

amerioanos puede ser la causa que produoe variaciones en los,fa£ 

tores que forman la ecuaoion de Jellinek, y las muertes por oi -

rrosis pueden deberse a una etiolog!a de de snutr ic ion, mas que -

a un alooholismo extremo ". 

Las bebidas alcoholicas no son alimentos indispensa --

bles, ni saludables para la humanidad. Su consumo, mas que una -

necesidad, esta basado en una serie de patrones culturales, de -

defensas psicologicas. Y,de inadaptacion de la persona para afron 

'tar problemas , 0 para poder tolerar stress 0 angustia. 

\ 

Si pueden llegar a conocerse sintomas incipientes y pr~ 

monitorios, pueden encauzar~e, hasta cierto punto, las pautas de 

• 
ingestion que tienden a ser patologioas,'antes de que se esta 

blezca 81 problema, que en algunos casos es irreversible, Y en • 

6 



otros, un retraso economico, socia y cultural. tanto para e1 in 

dividuo, como para 1a sociedad a 1a que pertenece. 



-

1.- ANTECEDENTES. DEL TEMA. PRlMEROS DATOS. 

Al-kohl en arabe significaantimonio en polv., tenue.~ 

ilusorio. 

QU:Unicamente, el alcohol etilico{ C2H60 ) es elcorn -

ponente fundamental de las bebidas alcoholicas consumidas par el 

hombre. Por su peso molecular es el segundo de una serie de com 

puestos organicos iniciada por el met!lico y continuada par. el -

prop!lico, butilico y amilico. Su separacion de los otros aleo-

holes se'haoe por destilacion fraccionada, ya que los puntos' de­

ebullicion varian con el peso molecular. Aunque la toxioidad de 

una bebida viene agravada por eu contenido en alcoholes con peso 

molecular distinto del etilico, la cantidad de estos habitua~men 

te presente en los productos de destilacion destinados al consu­

mo por e1 hombre es tan baja. que toda la accion toxica es impu­

table exc1usivamente al alcohol et!lico. Las bebidas alc'oh~licas 

pueden obtenerse por diferentes mediosl 



A) Por fermentacion natural de los azucares vegetales' 

vino, sidra 0 cervezal 0 de los azucares animales& hi~ 

dromie1 y kumisl 

B) Por desti1acion deftu~os diversos. a partir del vi-

no (aguardiente) 0 de manzanas, eerezas, ciruelas, eta 

C)~Los a1eoholes industriales preparados a partir de tn 

mosto a.zuearado (remolacha) 0 por transformaeion en g:Q 

cosa de materias amilaeeas de los cereales (ma!z, arrcz), 

DYJrLas bebidas compuestas euyo punto de partida 10 eo~ 

tituyen vinos 0 alcoholes aromatizados con eustancias-

diversas t como losaperitivos obtenidos per maeeraeio-

nes aromaticas como el vermut y los vinos quinados, 0-
I 

por adicion de esencias absfnticas y anisadas. 

La concentraciO'n en grados alcoholicos para las bebidm 

• 
mas usua1es es como siguel sidras, 3% a 8%5 cervezas, 4% a 9%1 ~ 

nos, 10% a 15%1 y aguardientes y licores, de 35% a 65%. 



Dentro de la dilatada evolueion que el hombre ha teni­

do, puede eonsiderarse un per!odo de deseonocimiento del alcohol 

que abarca un 9Pfo del tiempo. 

Considerando que la obtencion de bebidas alcoholicas !l 

xig!a la posibilidad de almacenar l!quidos azucarados de natura- . 

leza diversa en condiciones determinadas y que dicha posibilidad 

no pudo darse antes del desarrollo de las tecnicas ceramicas, sA 

10 ~arece este por primera vez en el per:fodo neol{tico, 0 a 10 .... 

sumo, a finales del mesol!tico, por 10 que ningUn pueblo pOdr!a 

haberse alcohol~do con anterioridad a diez milanos.( Essai --

sur la selection alcoolique, 1956 ). 

Ya en el paleol!tioo, con un comportamiento nomada de 

cazadores y pescadores, limitados a produetos vegetales tomados 

a su paso, les faltaba e1 estar establecidos para haber pod£do -

lograr, con la experiencia, este conocimiento. 

Es en e1 ne01!tico, con la aparieion de 1a agricu1tu-



ra t cuando se logra sacar la prim~ra bebida fermentada. 

Los a:~abes descubrieron la tecnioa de la destilaoion -

en el siglo VIII~ pero la civilizacian europea se retrasa hasta 

el siglo XIV, en que los alquimistss, - pareoe ser que fue Ita -­

man Llull el primero - pon~n a punta las teonioas destilaorias. 

Rapidamente se extiende este descubrimiento por Europa~ y sobre 

todo por los pa!ses nordicost en los que la ausenoia del oulti-­

va de la vid les tenIa situados en desventaja par no poder abte-

ner bebidas alcoholioas de fermentacion. 

En Inglaterra, Rusia, Suecia, Finlandia y Noruega ob-­

tienen as! bebidas de alta tilulacion alcoholica en forma de a --

guardientes o. 

Por estudios transculturales que se han realizado por 

el alcoholismo. estas oivilizaciones que oontactan sUbitamente -

con el alcohol, como taxieo, y en las que su simbiolog!a religi£ 

sa, curativa y funcion de alimento estaban ausentes, son victim$ 



propieiatorias, y la eontaminaeion aleoholiea adquiere grandes .. 

proporeiones. 

Cuando el taxieo forma parte de las costumbres, como ~ 

la ilieta, del ritual de una 'ltivil,izae ion , sus eonsumidores mueri 

tran una especial toleraneia haeia el.( Facteurs socio-oulturels 

et economiques dell' aleoolisme e F'ouquet. ) Por el contrario, si 

este mismo taxieo ineide sobre individuos no habituados, las 

consecuencias son graves, y la inVAE!ion de la toxicoman!a en di-

eha comunidad, fulminante. Reid 10 resumio as!. tt toda pobla.-

cion es resistente al alcohol en relaeion a su experieneia an--

terior eon el taxico y' segUn la duraoion e intensidad de esta e~ 

perienoian
• Cita Gloor II el aguardiente aoompafia a los explorad.Q. 

res y conquistadores y transtorna brutalmente la vida de los pu~ 

bIos en grados de evolucion diversos. El contacto de los pueblos 

primitivos, oonservando en l!neas generales las formas de vida -

de nuestros antepasades paleol!tioos, con el venene, muestra un-

u. 



indiscutible valor a t!tulo experimental y aunque los medicos --

lleguen caS contresciabtos afios de retraso para estudiar este .~ 

nomeno, se puede' reconstruir segUn los relatos de los viajeros. 

o de los misioneros. El esquimal, el indio americano, el siberi~ 

no y el negro de Au~tralia presentaban en esta epoca formas ful-

gurantes de alcoho1ismo". 

E1 ind!gena que tenIa a su disposicion cantidad sufi--

ciente de bebida a1coholica la consum!a con ial gJotoner!a que, 

frecuentemente, Ie acarreaba la muerte. De no suceder as'!, su d.11 

pendencia pato1ogica para con e1 alcohol quedaba rapid!simamente 

establecia , ya que su apetenci~ toxica se instauraba desde un -

principie. 

En re1aciQn a nuestro pars, escribe ~harles Gibson • 

• 1 Lo que hemos estudiado as la desintegracion de un imperio y una 

• 
civilizacion nativos. Primero se derrumbo e1 imperio y la civi-

lizaei6n se fragmento en comunidades individualeso9& Una de las 



respuestas individuales mas temprana y persistente, era la bebi­

da. Si hemos de creer en nuestrasfuentes de informaci&n, pocos-

pueblos en la totalidad de la historia eranmas propensos a la -

embriaguez que los indios de la Colonia Espanola." 

.Montesquieu emi:te la primer teor!a sobre el alcoholis­

m~ en la que expresa que este se agrava cuanto mas al norte es la. 

latitud de los pa!ses consumidores. Eb~ ese tiempo, los paises-

vitivin!colas estaban menos sujetos a esas oscilaciones. 

Otra crisis del alcoholismo fue cuando la elaboraci~n 

artesanal dejo paso a la maquina de vaporHla industrializacion 

y la masifieacion del proletariado vinieron a cambiar 'todos los 

patrones de vida existentes. Durkheim y Merton en 1893, estu-

diaron como una sociedad, poseedora de un alto gradode diferen 

ciacion social, pOd!a mantener alguna especie de cohesion. La 

division del trabajo contribu!a a la diferenciacion social, y su 

complejidad creciente hae!a que las relaciones sociales fueran -



tan inestab1es. que solo un mecanisme exterior, tal como el Est~ 

do, podr!a mantener la cohesi~n social. Distinguieron tres for--

mas anormales de div~on del'trabajo, una, 1a division forzada--

de trabajo, en la que la division de las oeupaciones es diferen-

te a la distrihucion de los ta1entosl otra que no produce solid~ 

ridad porque la aetividad funcional de cada trabajador es insufi 

ciente, y en la teroera. el trabaj'ador no desarrolla el sentido-

de partioipacion en una empresa comUn. Observaron que en etapas 

de depresion economica, tanto,como en etapas de prosperidad. se-

desarro11aban estados colectivos de inadaptacion, que se justi--

fioaban por la desorientaoi~n y eonfueion que las variantes pro-

duc!an en las peraonas~ yesa inadaptacion del individuo, y au -

forma patologica de evolueion frente a los cambios bruscos de la 

normativa~ produc!a eonductas desviadasa erimen~ toxicoman!as ll Y 

AI> 

alcoholismo. 

El abuso de la bebida ha llegado a estar favoreeido ...... 



por condiciones como las qu~ imperaron en Suecia p cuando Gustavo 

III instituyo el monopolio del alcohol, e hizQ eomprender a sus­

subditos que embr1agarse era un deber naeional ( los beneficios­

de la venta del aguardiente nutr!an a las casas reales). Gustavo 

III hizo poner despachos de aguardiente incluso a la puerta de -

las Iglesias para animar a los feligreses a beber. Muchos obre~-

ros recib!an una parte del salario en aguardiente, y durante ~s 

de un s~glo el licor fue oonsiderado como una espeeie de moneda-

corriente. El consumo de alcohol pure 11ego a ser de cuarenta 11 

tres per capita, diez veees mas alto que el actaal. ( Suecia. ~ 

fierno y para!so, Altavilla, 1967.). 

Son muehos los factores que han fav~recido la homoge-­

neizacion del consumo, por 10 que las bebida5 se estandarizan, .' 

aUn cuando existe siempre una prevalencia y preferencia del agua~ 

diente 0 vino de fabrieacion iocal t que en muchas ocasiones se -



convierte en fuente de orgullo nacional. 



11.- DEF1N1C10NES 

No hay unanimidad en las definiciones del alcoholismo-

o del abuso del alcohol. 

Para la Asociacion Psiquiatrica Americana, es " Adic -

cion 0 dependencia psicologica en el usa aa alcohol al punto en-

que esta dafiando la salud, f!sica a emocional. as relaciones in­

terpersonales 0 el funcionamiento economieo. La incapacidad de-

una persona para actuar sin beber, 0 para limitar su bebidauna-

vez que empieza, es presunta evid,encia de que ha desarrollado u-

na adiccion al alcohol" 

Earl Wilkinson ( 1974 ) ve el alcohblismo simplemente-

como una pequefia parte dentro del problema que es el abuso del -

alcohol .. 

Algunas autoridades en la materia, como Jellinek y Va 

l1es, 10 identifican como una emfermedad; en su definicion, Je~ 

nek ( 1960 ) expresas it A1coholismo es e1 uso de una bebida a1cQ. 

is 



holica que cause algUn dafio al individuo, 0 a la sociedadlt
• 

Keller' ( 1962 ) opinal " El alcoho1ismo es un desorden 

conductual cronic.o, manifestado por ingestion repetida de bebi -

das alcoholicas en exceso en relacion al uso social de la cornu -

nidad, en un grade tal, que interfiere con la salud del bebedor, 

o con su funcionamiento social 0 economico'•• 

Para Mark W • Rhine • II El alcoholismo es la mas intra-

table de las e~:fermedades tratab1es actua1es". 

Para Erick Berne ( 1966 ), la significacion del alcoh~ 

lismo es otral q • • • la experiencia nos indica que en e1 alco-

hOlieo surge un asp~cto a1 cual 1a mayor!a.de los investigado 

res prestan menosatencIon. El beber es simplemente un paoer in-

cidenta1' que proporciona ganancias adiciona1es .• e1 procedimien 

to que lleva a la eulminacion, que es e1 ma1estar a 1a manana 

siguiente. Para ei alcoholi~o. 10 importante no es tanto e1 ma -

lestar f!sico despues de laoorrachera, sino e1 tormento ps~oolo-



gieo". 

Hofling ( 1968 ), eita que H el alcohol as el psiquia­

tra del hombre pobre", aUn euando considera inadecuada esta de -

finicion, y afiade que para el, n existe el aleoholismo cuando la 

ingestion de bebidas alcoholicas que hace un individuo 10 afeeta 

de manera que sirve de obstaculo muy apreciable a su adaptaci&n 

a la vida ( vocacional, social, sexual, etc.)" Considera que -

al alcoholismo no es una enf.rmedad: sino una man~stacion sobr~ 

saliente de uno entre cierto nUmero de estados psicopatologieos. 

el mas comUn de los cuales es una forma de trastorno de la per -

sonalidad." 

AUn cuando las definiciones no son sincronicas del to-

do, coinciden en que cuando hay alcoholismo, surgen'una serie de 

dificultades en relacid'n a la vida familiar. economica" sexual, 

y social. Anteriormente se definla el alcoholismo en razon a su 

etiolog1a, enunciando el tipo de trastorno 0 patologia que 10 --



produc!a. Actualmente, las definiciones caen dentro de a1guna de 

astas corrientes', la heredi taria, 1a fisiologica, ia socio1ogica, 

y la psicologica. Las teorias psico1ogicas presentan una varie-

dad de hipotesis orientadas haeia 1a escuela psiquiatr:lcaa donde 

el formulador pertenezca, o'hacia la corriente psicologica a 1a 

que se incline. encontrando que las causas del alcoho1ismo van -

para ellos. - desde sentimientos de inferioridad, deseos de pode~ 

hostilidad, culpa, homosexualidad 1atente, y otros estados emo-­

ciona1es patologicos, hasta·1a teoria fermu1ada por Karl Mennine 

ger, en la que e1 alcoholismo es un mecanisme autodestructivo. 

Ruth Fox. y Peter Lyon ( 1955 ), definieron brevementel 

.. El alcoholismo es en cierto modo. una neurosis". Para las pex:,. 

sonas interesadas en los aspectos psico1ogico~, existen suficien 

tes datos , para abrir nuevos campos de inve stigac ion. 

21 



Dentro de las definiciones sociologioas, Thomas F.A. -

Plaut postula' MEl alcoholismo como ornamental y simbolico de su 

comunidad". 

Respecto a las teor!as fisiologicas. J.J •. Smith(1949)-

10 define como a II Una enfermedad metabolica especial, vinculada­

a un defioit eortieosuprarrenal eonseoutivo a un transtorno hip~ 

fisiario por defeoto", siendo anteriormente postulada una teor;!a 

alergica, que 10 defin!a oomoa .. La presencia de un factor humo~ 

ral espeo!fioo, que sensibiliza al enfermo". Williams, (1951)~0-

definio en terminos de carenoias nutritivas. 

Entr-e las modernas definiciones hereditarias, esta la 

de Mardones, postulada despues de concluldas sus investigacio---

nes en Chile, correlaoionando el Daltonismo con el alcoho1ismo,-

La tendencia a abolir dualismos, y a unificar al hom -

bre como una unidad bio-p~t~o~~'oculturalt apoya 1a definioion 

de 1a O.M.S. 



Se llegan a postular distintas aoepeiones en la misma­

definicion, como Georges Malignao , ( 197.5 ) I It por una parte,-

es el oonjunto de manifestaoiones p~tologicas relacionadas a un-

consumo excesivode bebidas' a1coholioas t1 J It por otro lado, e1--

oomportamiento partioular de ciertos sujetos, oaraoterizado por­

el usa excesivo de bebidas alooholioas, y por la forma espeoial-

del individuo de abusar de ellaslt;es importante haeer notar que, 

aUn ouando el hombre I ( gene~ioamente hablando ), ..... ....., debe de ... 

ser entendido como unidad bio-psico-sooiooultural, existen dife­

rencias interindividuales. 



111.- ET10LOGll 

Para Valles, ( 1969 ),la causa del alcoholismo es el-

aloohol. Este hecho e.s obvioJ sin embargo, puedeestar esto de-

terminado por muohas causas. 

Las teor!as etiologicas del abuso del aloohol enfati-­

zan faotores bioqu!inioos, psiOOlogioos t , sooio-culturales o bien­

una combinacion de ellos. 

La teor!a de nutrioion de Roger Williams ( 1947 ),. pr2, 

pone una individualidad genetieamente determinada. y una necesi-

dad de aloohol resultante de factores nutricionales por anoma 

l!as en los sistemas ie ensimas en determinadas personas. 

Valles ( 1969 ), considera que el problemas se debe a 

lesiones hipotalamicas que mantienen alhipotalamo fuera de ba--

lance; esto puede ser reducido, pero nunca es reversible, ni ---

puede ser eliminado por tratamiento. 

B.F. Skynner ( 1938 ) haae hincapie en el concepto de-



reforzamiento oomo un prinoipio explicat~~o del desarrollo y 

fortaleoimiento de patrones de ingestion alcoholioa. 

Las teor!as psicoanaliticas, aUn cuando difieren en -­

sus postulados. estan de aouerdo en general en que los conflic-· 

tos de la personalida~ a dif.erentes niveles, producen el beber -

como una defensa oontra la ansiedad~ Freud piensa que la perso­

na que abusa del alcohol suire una regresion a la etapa oral ca-

racterizada por la dependencia y. la falta de responsabilidad. F~ 

nichel, ( 1945 ) , opina que se produce espec!ficamente por el -

hecho de que las inhibiciones y las consideracionessobre la re~ 

lidad desaparecen de la corisciencia antes que los impulsos ins--

tihtivos, por.lo que la persona que no se atreve a activar su~ -

instinto s, gana, con el usa del alcohol, alivio y satisfaccion.­

Para FenichelJipersonalidad pre-morbida del alcoholico, as oral 

y narcisista, con especiales'fijacionas en la etapa oral, debido 

a frustaciones en au nifiez, qua en los varones resulta en un a--



cercamiento al padre, debido a un previo rechazQ de la madre, 

con las consecuentes tendencias homosexuales. Opartunamente, y-

con sentido del humor, Fenichel escribe " El super~o ha sido --

definido como aqu~lla parte de la psique que as soluble en alco-

hold, y sostiene que con ~l alcohol desaparecen inhibiciones y c 

consideraciones sobre la realidad, permaneoiendo por mas tiempo 

los impulsos instintivos Piensa que el alcohol se usa para con-

trarrestar, por un lado, las frustaciones externas, y por otro--

las inhibiciones internas y la depresion, siendo esta mas fuerte 

y profunda. 

En Adler, la razon principal es la falta de interes --

social. " Los alcoholicos, como otros fraoasados,· enoaran los-

problemas de trabajo, amistad y sexo, sin la confianza que pue--

den ser resueltos por cooperacion". Piensa Adler que esta persQ. 

nalidad se desarrol1.a en nifios sobrepotegidos, que des·s.:':;."'ollan ... 

dependencia hacia la madre. 
t' 



Blane piensa que el factor principal es la dependenci~ 

(1968 )1 Menninger (1938 'Mciertas tendencias autodestructi • 

vas; Rado ( 1933) ~buscar un escape del aburrimiento; MeOle --' 

llan,(1972}, ~necesidades de poder. Han sido tambien enfatiza-

dos porotros autores moti~s como sexo, ansiedad, culpa, baja -

toleraneia a la frustaci~n, pobre autoestima, inmadurez emooio -

nal e impulsividad. 

Redlich y Freedman en 1966 llegan a la conclusion de 

que no hay personalidades esp'ec!ficas; pero que s! existe en la 

historia del alcoh&ICo una frecueneia en hogares destru!dos, 0 -

una identifieacidn eon uno de los padres quepadeee el alcoholi,i. 

mo. Tambien eonsideran que existe una propension en las personas 

que tienen una constelacion especial de familia, en la que e1 p~ 

dre es debil e indiseiplinado, y 1a madre es seduetora y dominan 

teoOonsideran que los factQres precipitantes, pueden ser identi­

.ficados mas facilmente que los predisponentes, y que en sato pu~ 



de estar inclu1da una rebeli~n inconsciente contra una persona -

hacia la que se experimente ambivalencia, coraje hacia una frus­

tacion real 0 imag1naria, humillacion, 0 un cierto esoape de ten 

taoiones sexuales. 

Ademas de l~s faetores psicologicos y bioqu1micos, --­

las variables socioculturales tambien han sido tomadas en ouen~ 

Cisin y Cahalan en 1971Postuan que las causas son de origen so 

ciocultural y no psieologicol hacen estudios entre las diferen -

tes razas y religiones de E.U.A. y sostienen que hay mas bebedop 

res moderados entre los episcopales y ios jud10s, que entre ,0 

troe grupos religiosos, en los euales abundan mas los alcoholi -

cos. Este estudio ha sido confirmado por otros autores. Conolu-­

yen tambien, que, el grado de alienaci&n en la personalidad. las 

tendencias neuroticas y la dependencia psicologioa son. factores 

que dan predisposicion bacia un abuso del alcohol. 

Hay muchas hipotesis, pero ninguna ha contestado ade -



cuadamente las mayores inoognitas. Observando las variables psi-

colagicas~ puede pensarse, que cualquier necesidad, impulso 0 ID2 

tivo puede posiblemente servir oomo un factor etiologico predis-

ponente 0 precipitante. y que tambien es posible, que en un ca--

so particular, la bebida ex~esiva se pueda deber a una combina -

cion diferente de factores, a aquel que en un principio la ini -

. , 
c~. 

Allport escribi& en 1937, que sencillamente, el indi~-

viduo empieza a beber porque quiere, y progresivamente pierde el 

control, y entonces be be porque tiene que haeerlQ. 



IV.- RIESGOS 

PROBLE~as MENTALES. 

Eventualmente los des6rdenes pSicologicos pueden indi­

car un problema psicologico, en el que es entrevistado , 0 en su 

companero. 

ANSIEDAD Y DEPRESION. 

Tanto la ansiedad como la depresion pueden ser citadas 

como posibles s1ntomas presentados en las etapas avanzadas del -

alcoholico. Cita Edwards (1968) que usua~te llegan los alcoho-

1icos al hospital pidiendo algo para II los nervios~ confirmando 

De Wet Vorster(1964) y Rathod(1964) que la depresion puede ser un 

S1nDma presentado. 

Ha habido muchos estudios en E.U.A. de la compafiera da 

alcoholico, coincidiendo en que ella presenta alteraciones ment~ 

les, aunque existe la duda de s! los problemas fueron un efecto 

del alcoholismo, 0 ella escogio ese tipo de vida a ra!z de ante-

riores problemas. 



En varios estudios realizados por Kogan ,(1963), Kep-

hart(1954) y Lemart (1960).las esposas 0 companeras de los al--

cOholicos tuvieron un !ndice mas alto de.ansiedad, que los gru­

POB control, aUn cuando la mitad de las primeras, estuvieron en 

l!mites normales. 

E1 campanerQ de la alcoholica ha reeibido poca ate~ 

cion, pese a que F1intoff (1963), en Inglaterra 10 estudio, lle-

gando a la conclusion, que era mas susceptible de un .. brea~cbwn~ 

que sus grupos controles. 

INTENTOS DE SUICIDIO 

En E.U.A. (1970), los intentos de suicidio asociados--

can alcoholismo variaron en unos porcentajes del 13 al 50, y en 

8uicidios 10grados, del 10% al 30% (;Goodwin). 

Estudios sabre alcoholicos reconocidos confirman esta 

relacionl En E.U.A. del 11% al 17% de los alcoholicos S~ suici--

dan, siendo reportados en Inglaterra 25.3% por Glatt. 

at 



DESORDENES MENTALES 

Puede distingu:me el It alcoholico sintomatico;' cuyo al 

coholismo fue secundario a un severo desorden psiquiatrieo. como 

esquizofrenia 0 psicosis man!aco de~siva J emfermedades menta--

les debidas a problemas organiaos, 0 capacidad subnormal. Un es-

tudio hecho por Freed (1970), indica alccholismo en pacientes m~ 

n!aco depresivos del 6% al 10%0 En Suecia se hicieron estudios -

sobre esquizofrerlJicos, saliendo el .35% de elIas bebedores pro-

blema, y siendo encontrada en el 17% de el10s, una larga histora 

de alcoholismo. 

Un estudio sobre alcoholicos reconocidos en Inglaterr~ 

revelo, que, de 8.3 pacientes, 4% eran psicoticos. 17% ten!an di~ 

nostieo de soeiopatas. y 41% eran considerados como personas que 

sufrian desordenes de la personalidad. Un estuno en Edimburgo -

sobre 100 alcoholicos, elasifico 27% en psicopatas, 2% en psic2 

ticos, y e1 resto con psieoneurosis 0 desordenes de la persona-



lidad. 

I 

PSICOSIS ALCOHOLICAS 

SegUn Henry Ey, P. Bernard y Ch. Brisset, es posible--

ftaistinguir las psicosis aleoholicas producidas por el efecto t2: 

xioo del alcohol sobre el organismo. de la alcoholoman{a, condu~ 

ta de alcoholi~acion dependiente de una o~ganizacion neurotica -

de la per~onalidad". Estos autores, hacen una discriminaeion sQ 

bre los problemas que se pueden presentar, elasifieandolos enl 

DELIRIO CRaNICO SUBAGUDOI 

LLamada tambien delirio aleoholico simple, 0 encefalo~ 

sis alcoholica subaguda, as mas frecuente que la forma aguda( 0 

delirium tremens). El emfermo.generalmente empieza con un acceso 

confusoon!rico agitado, en el que presel';lta viv.encias en forma a-"'" 

gresiva, y en donde su delirio es vivido, expresado no solamente 

por su lenguaje, sino tambien por sus aceiones, re~ien~o esce -

nas eo!?-yugales, de su trabajo', de terror, 0 zoopsias ( visiones 



de animales). En estos ataques hay alueinaciones visuales, ~udi~ 

vas, gust~tivas y de sensibilidad general. 

La evo1ucion del delirio subagudo es de ordinario £a~_ 

rablef se efeetUa en algunos d1as, pudiendo ser acelerada medi~ 

te una acertada terapeutica. 

DELIRIO ALCOHOLICO AGUDOO DELIRIUM TREMENS. 

Rayer ( 1819 ) dio una excelente descrip~ion de este -

delirio, e insistio sabre su etiolog1a alcoholiea. 

El comienzo del delirium tremens supone menos prodrom~ 

y puede iniciarse bruscamente; el cuadro presenta de entrada una 

nota de gravedad que Ie distingue del acceso subagud~, aUn cuan-

do son los mismos s1ntomas, con un delirio eonsiderablemente mas 

marcadoJ una desorientacion completa en el tiempo y en el espa -

cio. y una vivaRia total enUl mundo alucinatorio. La mayor pro­

fundidad de la desintegracion de la conciencia confusion) en 

el delirium tremens entrafia la liberacion de los movimientos a -

54 



normales, que no exist!an en el aoceso subagudo. 

Hay, aotualmente, mas posibilidades de una evolucion f~ 

vorable, aUn cuando existen todav!a casos en los qu~l eaierme,­

entra en CO.ma hipertermieo, y muere, en un acceso convulsivo 0 -

en el curso de un s !ncope. 

Ademas de estos accesos agudo y subagudos, el· alcohol~ 

mo cronico, puede presentar otras formas delirantes. 

SECUELAS FOSTONIRICAS 

Despues de algunos de los estados alucinataios, en ci~ 

tos casos la creencia del delirio puede persistir varios d!as d~_ 

pBs de 1a resolucion de la confusi&n, es la idea fija poston!ri-

.ca, dentro de las que se han estudiado algunas que que dan perma-

nen,;.:.temente. 

ESTADOS DE ALUCINOSIS ALCOHOLICAl 

Se trata de un s!ndrome de automatismQ mental subagud~ 

en el que predomina la actividad alueinatoria, aqu! mas auditiva 



que visual, sin desestructuracion considerable de la conciencia. 

El sujeto queda bien orientado, , sin obnubilacion ni trastorno-

de la memoria. Este caracter alucinatorio fue clasificado per -

Wernicke, con e1 nombre de alucinosis de los bebedores. 

Al comienzo se confunden las alucinaciones con ilusionEB 

pero pronto adquieren un caracter mas acentuado& e1 contenido as 

casi siempre hostile La evo1ucion se hace en general hacia 1a -

.. " d' euraC10n en pocos 1as. 

DELIRIOS ALCOHOLICOS CRONICOSa 

Dentro de e110s eneontramos los de1iriosde interpre~ 

cion, los delirios a,lucinatorios y los delirios paranoides, 0 e.!ia 

quizofrenicos. 

Los delirios de interpretacion pueden aparecer despues 

de una fase on!rica, y en el se mezclan temas hipocondr!aeos, h2 

mosexua1es e incestuosos latentes, que pueden llegar a eer com -

pletamente absurdos. Pueden temerse reacciones agresivas y vio-

lentas. 



Los delirios alucinatorios pueden empezar despues de -

un acceso on!ricot con un slndrome de automatismo mental, 0 bien 

con transtornos del caracter y del humor. Se earaeteriza par u-

na actividad alucinatoria y pseudoalueinatoria muy viva, con re-

siduos on!ricos. La persona se muestra ansiosa, encontrandose a-

qui el tema fundamental de celos, que expresa una profumda angu.§. 

tia de fru,stacion s.exual. --. La evolucion va a un deterioro men.t 

tal que pasa desde el simple desinteres, 0 la indiferencia t has-

ta e1 sstado demencia1. 

En el ultimo tipo de delirio meneionado en los alcoho-

1icos cronicos, s~ pueden observar sfndromes de disociacion, que 

dan lugar a la duda de si se trata de psicosis alcoholicas eon ~ 

sas formas , 0 si la emiermead aparecio primerp, desarrollandose 

despues un alcoholismo. 

SINDRo~ms ANATOMOCLINICOSDE LAS ENCEFALOPATIAS ALOC 

HOLIOAS. 



Son ewdromes que se de:finen por su referencia a le­

siones perifericas 0 centrales del sistema nervieso. 

La polineuritis de Korsakov 0 psieosis alcoholica de -

Korsakov se da en antiguos bebedores, deteriorados ya f.1sica y-­

moralmente, comenzando por""cambios de humor, 0 por apat.1a y dol.Q, 

res de cabeza, siguiendo por transtornos de la memoria, y por f~ 

~bulacion. Puede haber polineuritis leves ( dolores, pa~estesia~ 

0, fuertes ( falta de reflejos tendinosos, atrofia muscular, et~ 

El cuadro es mas grave si se trata de una encefalomielitis alco­

holica aguda, caracterizada por estado confusional grave, insom~ 

nio, deshldratacion, incontinenciaJ en cuyo caso la curacion as 

dif{cil, pudiendo presentarse tambien la polineuritis en formas 

cronicas, afectando constantemente entonces al aspecto neur!tico, 

o al estado mental, en cuyo caso, tiende a una demencia progresl 

va. 

La encefalopatra de Gayet-Wernicke se da t tambien en 
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bebedores cconsumados, quienes al empezar esta emfermedad, pre -

sentan problemas digestivos , cefaleas y vertigos, con transtor-

nos oculares earacter!sticos. En pocos d!as la evolucion se ha-. 

ce hacia el coma, pudiendo, mediante un tratamiento apropiado , 

observarse una euracion. 

DE~lliNCIAS ALCOHOLICAS. 

·El alcoholico oronico, despues de un tiempo, tiende h~ 

cia un estado de deterioro intelectual y afectivo progresivo. Es 

notoria la ttdemencia etica", en la que prevalecen la apat!a y la 

degradacion social. 

La detel"ioracion no es definitiva, y despues de una --

larga cura de abstencion, se ve una regresion de la misma. 

PROBLEMAS FISICOS 

CIRROSIS HEPATICA 

Ha habido numerosos estudios confirmando la relacion -



entreev.alcoholismo y la cirrosis hepatica. Entre los indivi -

duos reconocidos como alcoholicos en Inglaterra, el 8 % la de-

sarrollaron, (Sherlock, 1968). Es menor la cuant!a de esta --

hallazgo en porcentaje, que en E.U.A., donde Macdonald, (1958), 

y Rubin (1962) encontraton-porcentajes de relacionde1 40%.- -

PANCREATITIS 

En estudios realizados en E.U.A. en pacientes con - -

pancreatitis aguda, del 14% al 60% eran alcohd1icos, Howard, 

1960) y(Cogbi11, 1971 ). Las variaciones ref1ejadas se deben a 

los diferentes estados. Se encontro, que mas 0 menos la mitad -

de las personas que murieron a causa del a1coholismo"tuvieron -

en la autopsia pancreatitis hemorragica. 

,I 

ULCERA PEPTICA 

La lacera ha sido reportada frecuentemente como una PQ 

sible consecuencia de 1a bebida.A Rettersto1 y Sund ( 1962 ) en 

Noruega. e1 factor de abuso de el alcohol en los e~fermos de ul 
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cera, en sus estudios,resulto ser el triple, que en el de los -

~ " 

grupos control. Un estudio hecho en Inglaterra por Edwards(1967) 

saeo en claro que; de 306 alcohoficos. el 19% hab1a desarrol1ado 

ulcera en algUnmomento de su vida. Debe de tenerse en cuenta, -

que las proporciones deb en de ser significativamente mas altas,-

ya que muehos de los alcoholioos que en algUn momento h~b1an te-

nido molestias en el estomago, eran diagnosticados como emfermos 

de gastritis y no seles tomaban series radiolog~cas. 

GASTRITIS 

Es difieil dar porcentajes dentro de esta. emfermedad, 

por la dificultad·de haeer un diagnostico definitiv~. Dentro de 

los estudios veflidos a la fecha, Palmer (1954) a1 examinar eon -

un endoscopio a 38 pacintes aleoholicos, encon-tro que 34 de e --

110s ten!an signos de gastriti,s aguda. Wolff ( 197) .) examinando 

la mucosa gastriea de 1006 paeientes, no eneontro rel~cion a1iu-

na, y sin embargo, en otro estudio, Joske (1955) report& biopsi~ 



gastricas anorma1es en sus 51 casas de aleoho1icos cronicos es-

tudiados. Ferguson ( 1972 ). en un estudio hecho en Austral.ia -

eneontro que JQ% de los bebedores problema, se habian ausentado 

de su trabajo en varias ocasiones a causa de repetiaos episodios 

de gastritis. De Wet Vorster (1964 ) afirma que los pacientes q'lia 

se quejan se gastritis son posibles alcoho1icos. Edwards (1968), 

sugiere que el medico .internista nunca debe de recetar un anti~­

cido sin averiguar sobre los h~bitos de bebida del paciente. Co-

mentarios similares 'pueden ser encontrados en art!culos sObre el 

alcoholismo en general (Rathod, 1964, Craddock, 1958; Wilson t -

1966). 

A pesar de las dificultades para qefinir la entidad p~ 

tologiea de "gastritis", existe la suficiente avidencia como paJa. 

que sea considerada como una posib1e consecuencia del abuso de B 

bebida. 

NEURITIS 



Jolliffe (1942), estima que en Europa. del 15% al 20~ 

de los alcoholicos padezcan neuritis.Un estudio hecho en Inglatg 

rra sabre mujeres eon problema de bebida} por Judge y Glatt (19dJ 

estima que e1 15% de ellas presentanevidencia de neuritis. Otro 

estudio, tambien en Ing1aterra, hecho porFenne11y en 1964, saca 

un porcentaje de165. 

TUBERCULOSIS 

De los emfermos tuberculosos admitidos en e1 hospita1-

Brompton Chest, en Londres, Lewis and Chamberiain, en e1 ano de-

1963, reportan un 39% entre los bebedores consuetudinarios de em 

fermos de tuberculosis. Estudios simi1ares heohos en Canada, en 

1964, en E.U.A. en 1969, y Dn Australia, en 1970, marcan entre-

un 15% Y un 20%. En Ing1aterra, estudios heohos sobre alcohol! 

cos reconocidos, dan un 5% de incidencia de tuberculosis, tanto-

para Edwards, comQ para Pollak. En 1972, en 61 Hospital We1sh,­

Foreman and Cha1ke sacaron un porcentaje del 8% con evidenoia -

de Rayos X. 



, 
FALLAS CARDIACAS DE ORIGEN DESCONOCIDO 

Sand:ers ( 1970) y Bridgen ( 1957) en Inglaterra encon-

traron en eAfermos con fallas card!acas de origen desconocido, -

un 26% con una larga historia de alcoholismo; en 10 que en E.U.A 

los porcentajes llegaron a 65-83 con bebedores problema. 

En Helsinki no se encontraron datos para apoyar estas-

tesis ( Hartel, 1969). 

EPILEPSIA-APARECIDA DESPliES DE LOS 25 ANOS 

Reportes dados en E.U.A. (Jellinek, 1960; Marrinacci,-

1956. y Thompson, 1956) y en Australia (Wilson, 1966) apoyan el 

que cuando laepilepaia aparece por primera vez despues de los -

25 anos, puede ser un sfntoma indicatorio de alcoholismo. En In-

glaterra, Lees (1967) sustenta que cualquier forma de epilepsia 

puede ser precipitada por el alcohol enaquellos que ya tienen -

la susceptibilidad. Un estudio hecho sobre alcoh6licos reconoci-

dos por Glatt(1955) en Inglaterra dio un 22.7% de hombres y un -



10% de mujeres que admitieron haber tenido convulsiones en al -

gun momento de su vida. En E.U.A. se encontro de 321 alcoholi­

cos cronicos un 13% que hab:!a desarrollado epilepsia despues de 

dos afios de adiccion, aUn cuando no ten:!an historia previa de 

problemas neurologicos 0 epilepsia anterior. La edad promedio de 

aparicion fue de 35 anos. 

DESNUTRICI~N Y OBESIDAD. 

Tanto la malnutricion, debida a mala absorcion y dieta 

inadecuada, como la obesidad, debida a la ingestion excesiva de­

calor!as, puede presentarse entre los alcoholicos. Joske y Turn~ 

(1952) examinando.a 78 alcoholicos cronicos, encontraron que to­

dos ellos estaban abajo de su peso, y que vivIan-con dietas defi 

cientes. 

Bates (1965) y Wilson (1966) han hecho extensos es--

tudios sobre la asociacion de la obesidad can el prot:emas del -

abuso del alcohol. 



PROBLEl\L"-S SOCIALES 

ACTOS CRIMINALES 

En un estudio rea1izado en Inglaterra en 1974-, e1 por­

centaje de actos eriminales variaba entre e1 6.2% y el 14.7% se­

gun los grados de aleoholismol posib1emente en nuestro pa!s, e1 

porcentaje sea superior. 

ACCIDENTES DE TRAFlCO 

SegUn Georges Malignac, no es necesario tener un grado 

alto de alcoholismo para provocar un accidentel con un grado de-

0,50% de alcohol en la sangre, la persona puede convertirse en -

pe1igrosa cuando maneja un automovil. Se considera a una persona 

altamente peligrosa simaneja desde un grado.de intoxicacion al-

coholica de 0,80%. Si actualmente e1 test de aliento alcoho1ico 

(en el que se usa un globo, que cambia de color), tanto en E.UA. 

como en Francia, es positivo, la persona es pasada a practicar­

se un analisis sangu!neo para determinar su nivel de alcohol en 



la sangre , que se han cata1ogado as!. 

-menos de 0.40~'el sujeto se aprecia hiperemotivo. 

-de 0,40 a 0,50%; e1 sujeto pierde su aptitud para e1 

manejo en un 50%. 

-de 0,50 a 0,80%' los riesgos awnentan, aUn cuando 

las di~erencias inte~individua1es son considerab1es. 

-de 0,80 a 1,50%1 se a1arga e1 tiempo de reaccion J-

baja la eoordinaeionmotriz. 

-de 1,50 a 2,00 %~prob1emas neurosensoria1es presen~ 

dos ya en e1 sujeto, y puede ya decirse que e1 50% de-

los sujetos estan practicamente sin consciencia. 

- para arriba de 2,00%1 ~odos los sujetos presentan.-

di~erentes grados de inconsciencia. 

Malignac, reeopi10 las estad!sticas de Francia en 1974 

en donde resultaron 270,000 aceidentes de automovi1es, ~on unos 

tota1es de 17,000 muertos y 400,000 heridos a causa de personas 



en estado de ebriedad. 

ACCIDENTES DE TRABAJO Y AUSENCIAS 

Ademas ae los aooidentes en el ~abajo, es importante -

haoer notar la ausenoia en los trabajos a causa de el abuso ,del­

alcohol. En 1972, Malignao oaloula que en Franoia, mas de un mi-

lIon de personas faltaron a su trabajo, a veoes mas de veintio~ 

tro horas, habiendo estado 80,000 emfermos a causa de ello. En -

Mexico, el poroentaje de faltas de los operarios, partieularmen-

te al prinoipio de la semana, fluotua entre el 20% y el 40% ( se 

tomaron datos de 10 fabricas). Este porcentaje es mayor aUn en -

trabajad~res menos 0 no eontrolados, comQ son los que trabajan m 

las construooiones y los oampesinos. 

SegUn una encuesta efeotuada en 1967 en una empresa ~ 

dustrial grande franoesa, el Dr. Haas, medioo del Hospital Saini 

Cloud, saoo en oonolusion que en promedio, el trabajador normal­

fa1ta a su trabajo 1,42 por ano, en oambio, los alooho1ioos, fal 



tan 4,75 das al ano en promedio. Un obrero no alcoholico para al 

afi~ por emfermedad 7,7 , en contra de 34 d!as de faltas del alC2 

holico. 

CONSECUENCIAS FAMILIARES 

Hablando de un sector de nuestro pars, Erick Fromm y -

Michael maccoby citan " Una vez que .el ejidatario se vuelve alc2 

helico, puede estar tan desorganizado que no llegue a estar cap~ 

citado para. trabajar ni siquiera la mitad del afio~. Puede endey 

darse y vase forzado a rentar 0 vender su tierra, aunque esto --

sea contra la ley". Es indudable que situaciones de este tipo ~ 

fecten la estructura familiar. El.hombre, 0 la mujer, que por -

. adquirir bebida, , gastan parte del dinero que les serra apenas sy 

ficiente par~ una subsistencia en el m!nimo de los niveles, al -

hacerlo, marginan aUn mas a toda su familia. quienes sufren las 

consecuencias al mermar, aUn mas. sus escasos recursos~aunque ~ 

mas dramatieo en este nivel. en todos existen grandee problemas. 



v.- FACTORES CULTURALES, PSICOL~GICOS Y ECON~MICOS PR~ 

DISPONENTES EN MEXICO. 

Jorge Gonzalez Ancira, yMar!a Elena Manjarrez, alcohQ 

licos rehabilitados que. trabajan como consejeros del Centro Mexi 

cano de Estudios de Farmacodependencia ( CEMEF ), declaran en E~ 

celsior, el 25 de ~ulio de 1976, que en nuestro paIs, dos y me -

dio millones de personas tienen problemas de alcoholismo, las c~ 

les afectan, por 10 menos, a otras cuatro perSonas\ siendo as! el 

nUmero total de personas que padecen por esta causa, doce y me -

dio millonesl declarando la Secretar!a de Industria y Comercio,-

que, entre bebidas nacionales y extranjerafj)Os mexicanos gast.~s 

anualmente 6,829,188,000 pesos~ estudio efectuado cinco afiosan­

tes de la publicacion ). 

De acuerdo con la misma publioacion, las bebidas que 

mas gustan al mexicano son. cerveza, brandy, tequila, cognac, -­

pulque, ron, ginebra, vodka, y en ultimo lugar , vines de mesa.-



El 13 de Diciembre de 1976, El Excelsior efectuo otra­

publicacion sobre el alcoholismo enAm~rica latina. It El resul­

tado de una investigacion realizada en 18 pa!ses de Europa y A-

merica por mas de doscientos oient!ficos , ha revelado que e1 a!, 

coholismo es el mas importante problema de farmacodependencia en 

las clases indigentes de los pa!ses de Lat~noamerica, donde la -

mortalidad.por abuso del alcohol, es la mas elevada del mundo. -

Mexico, junto con Argentina, Chile y Peru , aparecen como paises 

donde la poblacion de quinoe afios en adelante consume el mayor -

volumen de bebidas alcoholicas, donde la violencia, los acciden-

tes y el ausentismo laboral tienen insospeohados alcances." Un­

reporte dado per el Dr. Juan Carlos Negrete, a la Organizacion-

Panamericana de la Salud OPS ) sostiene, que el abuso del al--

cohol en America Latina se deb! fundamentalrnente a patrones cul-

tuxales que v.n desde pontificar que algunas bebidas se les esti 

rna como "manifestaciones de virilidad", hasta promociones tales 



como la ocurrida en Argentina, donde se instaba al p~blico a con 

sumir vino como "bebida de parses fuertes"o Se observo que mien-

tras en E.U.A. por cada cinco hombres una mujer es alcoholiaa, 

en Ameriea Latina, la proporeion es de 10.4 hombres par cada mu-

jer alcoholical( aatualmente, la mujer ha elevadoeste porcentaja) 

El consumo anual de alcohol abso~uto per capita, es en 

Argentina~.2 litrosJ en Chile, 14 litros y en Mexico, 4.5 litr~ 

entendiendose por alcohol absoluto el contenido real de alcohol-

en las diferentes bebidas, y siendo tomadas en cuenta personas ~ 

15 afios en adelante. Mexieo aparece en decimosegundo lugar entre 

los diez y ocho parses que fueron objeto de esta investigaai&n.-

La distribucion porcentual de consumo anual por cada individuo w 

distribuye de la siguiente maneraa 27~~para los licores. 53 % -

para la cerveza, y 19.7 % para los vinos y otras bebidas (inclui 

do el pulque ). 

Con respecto a la relacion entre alcoholismo y actos -



violentos, Mexico figura en primer lugar, donde e1 64 % de los -

delitos contra personas , fueron cometidos por individuos en es-

tado de embriaguez. 

M~xico, Argentina y Chile figuran con las mas e1evada 

tasas de morta1idad p~r causas asociadas al consumo de alcohol,. 

como so~accidentes, homicidios, suicidio~ y eirrosis ( en aoci­

dentes, e1 problema radica tanto en atrope11amientos por veh!cu­

lo~como en imprudencias cometidas por personas que manejan veh~ 

cu10s en estado de ebrieda~.n 

Actualmente, 'se cuenta en la ciudad de Mexico, con ---

centr~s de rehabi~itacion.de la S.S.A., del I.M.S.S. y con e1 --

Centro Mexicano de Estudios en FarmacodependenciaJ estando por 

iniciarse en ~ste ano la labor del Instituto ~acional de Abuso -

del Alcohol y Alcoholismo, dpendiente de la S.S.A~1f'-n.a:iJ)e.{-,:tT! 

Los faetores culturales y psicologicos del me~icano -­

var!an.considerablemente a los de otros pa!ses. 



LOS FESTEJOS 

Hay un patron cultural para beber asociado con suce -

sos especiales tales como las fiestas, entre las cuales estan -

los jaripeos, las bodas, bautizos, y los bailes. La bebida nos 

hace sentir placer, y un gran deseo de comunicarnos eon los de--

mas. En todos estos festejos existe la neeesidad de eomunicacion 

y la insistencia por parte de los anfitriones para consumir la -

mayor cantidad posible de lieores, que consumimos en razon de a-

daptarnos mas facilmente al grupo. 

Octavio Paz escribe. It La manera explo s iva , dramatica, 

a veces suieida con que nos desnudamos y entregamos, inermes ca-

si, revela que algo nos asfixia y cOhibe. Alga nos impide sere Y 

porque no nos atrevemos 0 no nos enfrentamos eon nuestro ser, r~ 

currimos a la fiesta. Ella nos lanza al vac!o, embriaguez que se 

quema a s!. misma, disparo en el aire, fuego de artificio. 1t 
( El 

laberinto de la soledad, 1950 ) 
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LA RUTINA 

Citan Fromm y Maccoby ( 1970 )1 .. Los atractivos de 18. 

bebida aumentan por 10 aburrido de la vida en el pueblo, y la c~ 

si total falta de actividades cu1turales, que no sean escuchar -

pasivamente el radio 0 ver television". II En el pueblo hay seis-

cantinas, y cuando por la tarde los hombres se reUnen en la p1a~ 

a menudo se sienten atrafdos~r la cantina a fa1ta· de algo mejor 

que hacer. Para muchos aldeanos, beber es la actividad mas atr~ 

yente que puede ofrecer el pueb10. 11 

Dentro de los patrones tradicionales del mexicano, no­

existen los de 1a.cooperacion a nive1 hogar, 0 e1 reto en e1 de­

port~ e en e1 negocio; son muy pequenos los grupos que tienen e~ 

tos panoramas, y as as! como, en muchas ocasiones, se bebe,por-

que no hay dra cosa que hacer. 

MACHISMO 

II E1 machismo indica una actitud de superioridad masc~ 
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-1 ina , ~ deseo de controlar a las mujeres y mantener -

las en una posicion inferior." H El machismo esta eorrelacion~ 

do en forma inversa o:Jl las elasificaciones de responsabilidad, -

cooperacion, satisfaccion en el trabajo y productividad, y esta 

relacionado en forma significativa cnn la agresividad y la beli 

geranciau
• ( Erich Fromm y Michael Maccoby)( 1970 ). En nuestro 

pars tenemos una serie de conflictos de relaciones de sexos, p£ 

siblemente originados en parte por 10 que Fromm-Maccoby 11aman 

el patriarcado minado, ese colapso de la estructura patriarcal, 

en el que aunque el hombre se aferra al ideal de dominic mascu-

lino, ha perdido con los anos de hibridacion· con otra cultura,-

predominan~a, politica, economica y psicosexualmente • Y esasl-

como el hombre, que no se siente seg~ro ni independiente de la­

mujer con la que vive. encuentra una situacion ideal en la e --

briedad, en la que vence sus sentimientos de impotencia, y recy 

pera una imagen ya perdida. 



DEPENDENCIA MATERNA 

Para Knight { 1937 " las experiencias del alcoholico 

en su ninez con una madre caraeter!stieamente sob~eprotectora 

han producido demandas excesivas de consentimiento. La decep 

cion y la frustaeion de astas necesidades orales desbocan la ir~ 

pero el ~ividuo se siente culpable por sus impulsos hostiles y-

se castiga en forma masoquista. Neeesita que se Ie consienta de-

modo excesivo para apaciguar su culpabilidad, estimulando as! un 

cfrculo vicioso. El alcohol apaga la ira y la decepcion y es un-

sustituto simbolico del afecto. Pero tambien sirve para vejar a-

aquellos que Ie ~iegan carino y resulta en una cAgradacion maS2 

quista. " • nuestros hallazgos sugieren que la actitud eon -

sentidora de las madres con sus hijos puede s~rvir para explicar 

por que la ~nerabilidad masculina al alcoholismo es mayor que -

.. 
la vulnerabilidad femenina." ( Fromm y Maceoby. 1970). Por u--

na serie de factores , la mujer no enouentra apoyo ni seguridad-



en su companero; en eseasa& ocasiones se siente realizada por m 

trabajo. 10 que la hace que desarrolle una maternidad U patologi 

can, que mas tarde dara problemas de adaptacion a sus hijos, los 

cuales, al ~ormar una familia, vOlveran a repetir e1 e!reulo vi-

cioso. 

DESESPERANZA 

El campesino que earece de tecnica, y de dinero, el al 

bani1, que tiene que sostener'a dos 0 tres mujeres con e1 dine -

ro que no alcanzarfa para una; e1 empleaao presionado por mante­

ner un status superior al que sus ingresos podr!an dar I e1 pro--

fesionista, derrotado por la enorme competeneia, el desempleado-

que ya agato todos sus recursos, y no logro conseguir una plaza. 

todos, padecen un mismo problema; 1a desesperanza, que a veees 

tratw. de combatirse con e1 o1vido, aunque sea momentaneo, que 

brinda e1 tomar unas copas, con unos amigos. en 1a cantina 0 



CAPITULO VI. HIPOTESIS 

Se p1antearon dos hipotesisl 

HIPOTESIS R 

HO - Dentro de una pareja ~e hombre y mujer que-

vivan juntos, existe una prob1ematica igual res--

pecto a1 alcohol, dentro de los di£erentes nive -

1es de ingresos eoonomicos. 

H1 Dentro de una pareJa de hombre y mujer 

que vivan juntos, existe una prob1ematica mayor -

respecto a1 alcoho~en los grupos de menoree in--

. . gresos econom~cos. 
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HIPOTESIS E 

HO Existen porcentajes equivalentes de las -

cinoo oategor!as de bebedores ( 0 , A • B , C ,--

D ) dent~o de la poblacion de la Ciudad de Mexi -

co ). 

Hl Existe un mayor porcentaje de bebedores ... .;.. 

C Y D en los grupos de menores ingresos economi -

cos, y un mayor porcentaje de bebedores A y B en-

los grupos de mayores ingresos economicos. 

Para clasificar las categorlas de los bebedores, se to 

maron en cuenta las siguientes caracterlsticasl 



0.- No bebedor 

A.- Bebedor Social" no bebe excesiva ni regularmente, 

no presenta problemas producidospor 1a bebida 0 sintomas de a--

diccion alcoho1ica. 

B.- Bebedor considerable. habitua1mente be be en exceso 

sin presentar s'intomas de adicci6:r;il1 alcohol. 

C.- Bebedor problema. Sa crea problemas familiar y so­

cialmentel sin exPerimentar adiccion al alcohol. 

D.- Adicto a1 alcohols Presenta ya todos los proble -

mas inherentes a su adi~cian. 

En razon desacar datos objetivos para tratar de com--

probar las Hipotesis alternativas RyE. se formula un cuestion~ 

rio, y se aplico parte d'imtr,o::' cie la Ciudad de Mexico. y parte .. 

en un centro de control medico, para poder ootejar datos con una 

poblacion cerrada. 
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VII.- CUESTIONARIO 

Este euestionario ha sido heeho en base a los cuestio-

narios de Jellinek ( 1946 ), aUn euando estos no fueron hechos -

para detectar al alcoholismo, sino para estudiar sus caracteris-

ticas en casos ya estable.cidosJ a los de la O.P.T.A.T. ( Organi-

zacion Antialcoholiea Canadiense ), y a los que usan actualmente 

en las Unidades de Servicio ·de Recuperacion de Alcoholicos Anoni 

mos. 

Aunque ninguna de las preguntas de este cuestionario 

es igual a las de los tres citados, se ha tomado en cuenta el 

contenido, puesto que son datos importantes, cuyo valor predicti 

vo no ha cambiado hasta la fecha. 

Tanto e1 cuestionario en sf, como la fic~ha de identi-

ficacion, se hicieron con los datos mas e1ementales, y en la fo~ 

rna mas sencilla posible, para faci1itar su comprension, ahorrar­

tiempo y esfuerzo a los sujetos, y contar mas facilmente con su-



cooperacion. 

APLICACION 

E1 euestionario iua disefiado con treinta preguntas, --

para ser contestadas afirmatia 0 negativamente, per cada uno de-

los mienbres de una pareja ( hombre y mujer que vivan juntos, ya 

sea como casados, 0 como union 1ibre ) siendo e1 primer euestio-

nario ap1icado para ser contestado en forma personal, y el segun 

do, en relaeion a su pareja. En esta forma, fueron estudiadas -

las respuestas de cada uno en relacion a mismo, y a su compa-

fiero, para ser cerrelacionadas, , obtener los datos. 

SELECCION DE SUJETOS 

Los grupos de parejas, se dividieron per ingresos men-

.. 
suales como siguel 

G~upo x.- Con un ingreso mensual hasta de $ 3,132.00 -



(sa1ario mlnimo marcado para e1 Distrito Federa1-

en e1 mes de Enero de 1977, abarcando este grupo-

personas que perciben menos del mlnimo ). 

Grupo Y.- Con ingresos mensuales de $ 3,132.00 a 

$ 9,066.00 

Grupo Z.- Con ingresos mensuales de $9,066.00 a -

$ 15,000.00 

Grupo W.- Con ingresos mensuales de $ 15,000.00 0 

mas. 

Se tome la muestra de 80 personas de calia uno de los -

cuatro grupos, para tener 160 cuestionarios por grupo,siendo a-

plicados en total 640 cuestionarios en la Ciudad de Mexico. Los-

cuestionarios fueron aplicados a personas seleccionadas en dife-

rentes lugares de la ciudad, procurando que exis""G:Eca una mues---

tra indicativa de las diferentes colonias; aun cuando fue disena 

do como sigue, se mOdifice posteriormente ( ver Apendice II ). 



El nombre y e1 domici1io le fueron quitados al original, que fuel 

Nombre (Inieia1es) 

Edad ______________________________________________ __ 

Sexo 

Estado( casado, no casado?) 

Ocupacion __________________________________________ _ 

Afros de estudio ____________________________________ __ 

Religien _____________________________________ --

Domicilio( departamento, privada 0 ca~a?) 

Colonia ____________________________________________ _ 

Ingresos mensuales apreximados 

1.-~· Gonsidera que f# de 10 que deber!a? siC ) no( ) come mas 

2.";dFuma? siC ) no( ) 

3.-cHa perdido au emp1eo., por su culpa, alguna vez? siC ) no( 

4.-dSe desespera 8i en una fiesta se acaba la bebida? siC ) no( ) 

.5 ... dB. be mas que antes? siC ) no( ) 



6.~JSu padre " madre bebm znucho? siC ) no( ) 

7.-d'Bebe Unicamente en ocasiones especiales? siC ) 

8 ... '!/Bebe una. 0 dos veces por semana? si() no{) 

9.-,/Bebe mas de dos veces por semana? si() no() 

lO.-c'Bebe diario? siC ) no{ 

11.-dEn comparacion, sus amigos beben menos? siC ) 

12.-fGasta menos de cien pesos a la semana en bebida? 

no( ) 

no{ ) 

si() no{) 

l3.~'Gasta entre cien y doscientos pesos a la semana en bebida ? 

siC ) no{ ) 

l4.~Gasta mas de doscientos pesos a la semana en bebida? si) ) no( ) 

-15.~Ha tenido problemas familiares a causa de haber tomado alcohol? 

. siC ) no( ) 

l6.-/Cuando bebe, se emborracha? siC ) no( 

l?-c'Ha tenido problemas en su'trabajo par haber estado ingiriendo 

alcohQl? siC ) no( ) 

l8.-JLe gusta beber solo{a)? siC ) . no( ) 



19.-d Le gusta DeDer con amigos? siC ) no( ) 

20 ..... 2 Se 1e han olvidado cosas que pasaron cuando habia tornado u-

nas copas? siC ) no( ) 

21.-6 Ha tratadQ alguna vez de dejar de Deber sin cQnseguirlQ? *-

siC ) no( ) 

,. 
22.-dSiente remordimientos a la manana siguiente de haber Debido? 

siC ) no( .) 

2:;.-'; Puede datenerse en tamar alcohol despues de haber tornado --

dos 0 ·tree copas? siC ) no9 ) 

24.-.6 Le gusta animarse en la maiiana con una eopa? . siC ) no§ ) 

25.-; Ha probado mariguana? siC ) no( ) 

~ 

26.-cLSi la probO', 1a sigue fumando? siC ) no( ) 

I' 

27.·-d Es aficionado a alguns. droga? si( ) no( ) 

28. - ;. Tomado, ha tenido problemas con un juez 0 policia? 8i ( .) no ( ) 

.. 
29.-, Piensa que ha tenidG problemas de salud a causa del alcohol? 

siC ) no( ) 



yO~-~ Considera que ·tiene. 0 que tuvo problemas con el alcohol? 

si ( ) no ( ) 

Los primeros nueve datos abiertos, sirvieron para una-

seleccion mas apropiada de las correlaciones posteriores. 

Despues dehaber aplicado los euestionarios del D.F.,­

se hizo una investigacion anS:loga en la Clmiea 8 del Instituto .... 

Mexioano del Seguro Sooial, autorizada por el Dr. Ricardo Madra~ 

zo 0., con el fin de saoar un coeficiente de oorrelceion de los'" 

datos tornados .&U-trE'Hi de.. la Ciudad de Mexico. eon datos tornados'" 

a una poblacion eerrada, eontrolada medieamente, en donde se a -

plioaron 160 cuestionarios a 80 personas del grupo X, '160 oues -

tionarios a 80 personas del grupo Y , 60 ouestiona+ios a yO per-

sonas del grupo Z t Y 20 cuestionarios., a 10 personas del grupo W­

(a estos dos ultimos grupos se les aplicaron menos cuestionarios 

ya que personas con ,estos ingresos mensuales economicos, acuden­

con menos freeueneia a esta eliniea) 



Los resultados £ueron cl~ficados dentro de cinco cat~ 

gor!as 0 etapasl 

0.- No bebedor. 

A.- Bebedor social. no bebe excesiva ni regularmente,-

no presenta problemas producidos por la bebida 0 sintomas de a--

diccion alPholica. 

B.- Bebedor considerable' habitualmente bebe en exce--

so, pero no experimenta problemas a raiz de ello, ni sintomas de 

adiccion al alcohol. 

c.- Bebedor problemas bebe hasta crearse problemas con 

sigo mismo(a) 0 99n su familia, pero no experimenta adiccion al-

alcohol. 

D.- Adicto al alcohol. presenta ya perdida de control, 

temblores, lagunas mentales, deterioro etico, disminucion de las 

• £acultades mentales, £alta de preocupacion por guardar las apa--

rienci~s, y desmoronamiento total de la estructura vital. 



Se sacaron pregun'tas caracter!sticas de las categor-iasa 

A.- Bebedor Social. Preguntas 7, 8, 12 Y 19 

B.- Bebedor Considerable. Preguntas 4, S. 9, 11, 1", J!), 

16, 19. 20, Y 28 

c.- Bebedor Problema. Preguntas 4, S. 9. 10, 11~ 13. -

14, 1S, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 28, 29. y-

JO. 

D.- Adicto a1 alcohol. Preguntasl 4, 5, 9. 10, 11, 14, 

15, 16, 17. 18, 20, 21, 22, 23. 24, 28, 29. Y. JO. 

Algunas de las preguntas pertenecen ados 0 mas cate--

" gor~as, comol 

Las preguntas 4, S. 10,.11. 14, 17. y 18, simultdnea-

mente a las categorias C y D. 

Lapregunta 21, que es exc1uyente, puede pertenecer a-

1a categoria A, 0 a 1a categor!a D, ya que puede ser -



interpretada como que no se trato de dejar la be~ 

da, por que no se podfa, 0 no se bebia. 

Para una corre1aci~nt 'las categor:!as fueron puestas en 

orden de necesidad y dependencia del alcohol desarrollado en las 

personas, sacandose algunas eombinaciones de preguntas nclaves". 

Las preguhtas 9, 15 y 16, de la categoria B. 

Las preguntas 20, 22, Y 23 , de la ca"tegoria C. 

Las preguntas. 24, 29 Y JOl, de 1a categoria D. 

No todas las pregurlas fueron tomadas en euenta. las ~ 

tres primeras, relacionadas con el trabajo, tabaquismo, y habi--

tos de comida, 10"mismo que las preguntas 25.26 Y 27, relacio--

nadas con la mar iguana , 0 alguna otra droga, no entraron en n~ 

guna de las,correlaciones, por considerarse que no se manejaban-

sui'icientes datos como para poder establecer comparaciones. 

Las preguntas 4, 5, 6, 8, 9, 10, 11, 13, 14, 15, 16, -

17, 18', 19, 20, 21, 22, 24,se consideraron significativas al --
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ser contestadas a~irmativamente. y'las preguntas 7. 12, y 23, se 

consideraron signi~icativas al ser contestadas negativamente. 

En total, fueronsacados 5£ coeficientes de correla 

cion de los 1040 cu~stionarios ap1ioados a .520 personas de los -

dos grupOs. 



VIII.- LIMITACIONES DEL ESTUDIO 

Los datos de este estudio son un ensayo para de.tectar-

elementos en la persona que ya -cane problemas, y que puede oons­

tituirse en alooholico posteriormente. 

Hubiera sido ideal poder aplioar el ouestionario en t.2, 

da la poblaoion en edad requerida para ellol pero ya que esto 

tendr!a que hacerse a un plazo largo, y con un oosto muY eleva -

do, se saea una muestra de.la poblacion. 

En el D.F. t en 1974, el area metropolitana tenia - - -

10,766,791 habitantes, io que deseoDtando el 46.5 " de menores -

de 15 anos, y un .5.% de personas mayores de oohenta anos, impl! 

ear!a e1 sa oar 253,t)19 euestionarios, que seran, el 5 " de la -­

muestra total, 10 que practioamente imposibili~r!a un e,studio -

de $ste tipo., 

• 
En e1 S.S., los datos del archivo de la cl!nica 8, fu~ 

ron para la poblacion rea1J de 87,208 personas, estando adscritas 



105.122 personas { dato tom~do e1 dla 3 de Marzo de 1977 ).-----

Aun cuando el porcentaje requerido hubiera sido menor que e1 del 

D.F. f hubiera sido tambien muy extenso, por 10 que se tomo una .-

cantidad equiva1ente a la del D.F. 

El trabajo da pautas indicativas de los diferentes gra 

dos de ingestion de alcohol en los grupos. 

El cuestionario, no standarizado, fue ap1icado direc--

tamenteen ambos grupos, pudiendose observar que creaba varios -

conflictos. 

En algunas personas, especialmente en losgrupos X y -

Y"habla franca resistencia a contestar las preguntas referen---

tes a los gastos efectuados en la compra de 1icores, y en los --

problemas que la ingestion de alcohol habra suscitado en su plan 

familiar y de trabajo. 

En los grupos Z y W, se pudo notar resistencia en ----

cuanto a dar la cifra de sus ingresos mensuales economicos. 

Aunque muchas parejas cooperaron de buen grado, y gra-



cias a su ayuda se puderon llegar a completar las muestras requ~ 

ridas, hubo en general falta de interes en··contestar los cuesti,2. 

narios, por 10 que· en muchas ocasion~s l}ubo p.e dejaios en poder 

de las personas a las que se les aplicaba, para ser recogidos po~ 

teriormente. En esta forma se perdieron el 57.3 % , que ya no ~ 

gresaron, pretextando que no ten.!an tiempo para contestarlos, 0-

que los hab!an perdido. 

Pudo existir c~erta distorsion de la realidad en las -

respuestas, en algunas personas debida a patrones culturales, --

( preguntas 1, 6, 7, 11, 16, 19, 25, 26, 27 ). ya por tradicio--

nes, 0 bien por roles·sexuales 'definidos. Tambien pudo interve-

nir la idea de • que dar bien", tanto consigo mismo el que res -

pond.!a, como en relacion a 10 que contestaba de su pareja. 

Se obserVo en algunos .cuestionarios baja comprension 

de las personas, 0 falta de atencion , fa que eontestaron res --

puestas incompatibles. Varios cuestionarios fueron invalidados-



euando tuvieron eontestadas dos 0 mas preguntas de mutua exelu--

.. 
s~on. 

El problemas de que en la pareja, alguno de losdos,-

alterara una ovarias repuestas, p~r temor de que el otro pudi!a 

ra llegar a saber esa opinion, no pudO estar bajo un control e--

fecti vo, pe'se a que durante la aplicacion del euestionario se 

les comento .que no tendr'!an aeceso a las repuestas que dra su .. 

companero (a). 

El disefio del estudio, hecho para parejas, constituyo-

un problema mayor del que se previoJ ya que en mucha.s ocasiones-

se quedo la mitad del cuestionario hecho, sin poder completarlo-

por no poder coincidir con la pareja eorresp~ndiente, 10 que hi-

zo que la cant idad fuera meno s exte.nsa •• 

En la Cliniea 8 del S.S., las dificultades fueron me • 

nares, ya que se les daba el euestionario, y se les recog1a all! 

mismo, habiendo sido el personal muy cooperativo. 



EXistieron,ademas. limitaciones propias del material-

utilizado, siendo esteestudio, unicamente indicativo, por noe§. 

tar standarizado el cuestionario, y por no haber sido administr!!:, 

do en forma tal, que fuera repre.sentativo de la poblacion. 



IX.- ANALISIS liE .DATOS • 

Los diferentes coeficientes de correlacion fueron saCA 

dos mediante tina calculadora Hewlett-Packard, HP. - 25 de Progra-

mac ion aplicada, en cuyo: instructivo,en la' pagina 101, delca -

p!tulo sexto, correspondient~ a Estad!stica, esut la fd'rmul.a de-

coeficiente- de correlacionl 

,r - S xy 

S x ,S y 

donde S x y S Y son desviaciones t!picasl 

S x 

V-.L. 2 - ('£Y.;) 2 /. n 
S ..c ~1' ... y: _t1_-__ ~_ 

n 1 

Observaciona -l<r<..l 
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Se conto conel ases9ramiento del Ingeniero Oscar R. -

Zepeda, del centro "Anal:!stica, S.A.", para sacarlas siguientes 

correlac ionesl 

x- grupo X D.F. (hombres) 
r-
(11 

y- grupo X S.S.,,- (hombres) 

x- grupo Y D •. F. (hombres) 

r: 
(2) y- grupo Y S.S. (hombres) 

x- ~upo Z D.F. (hombres) 

r: 
(3) y- grupo z 5.5. (hombres) 

x- grupo W D.P. (hombres) 

r= • 
(4) y- grupoW S.S. (hombres) 



x- grupo X D.F. (mujeres)· 
r-

(S') 
y- grupo X S.S. (mujeres) 

x- grupo Y D.P •. (mujeres) 

r: 
(6) y- grupo Y S.S. (mujeres) 

x- grupo Z D.P. (mujere.s) 

r: 
(7) y- grupo Z S.S. (mujeres) 

x- grupoW D.F. (mujeres) 

r: 
(8) y- grupo W S.S. (mujeres) 

x- grupo X D.F. (hombres) 

r:. 
(9) y- grupo Y D.F. (hombres) 

x- grupo X D.F. (hombres) 
r-

(10) y- grupo I. D.F. (hombres) 
So 



x- grupo X D.F. (hombres) 
r-

(11)"' 
y- grupo W D.,F. (hombres) 

x- grupo Y D.F. (hombres) 
r-

(~) () y- grupo Z D.F. hombres 

x- grupoY D.F. (hombres) 
r-
(i) y- grupo W~.F. (hombres) 

x- grupa Z D.F. (hombres) 
r-

(14) y- grupo W D.F. (hombres) 

x- grupo X D.F. (mujeres) 

r=· 
(15) y- grupo Y D.F. (mujeres) 

x- grupo X D.F. (mujeres) 
r: 

(16) y- grupo Z D.F. (mujeres) 

8t 



x- grupo X D.F. (mujeres) 

r= 
(17) y- grupo W D.F. (mujeres) 

x- grupo Y D.F. '(mujeres) 

r: 
(18) y- grupo ;Z D.P. '(mujeres) 

x- grupo Y D.F. (mujeres) 

r: 
(19) y- grupo W D.F. (mujeres) 

x- grupo Z D.F. (mujeres) 

r= 
(20) y- grupo W D.F. (mujeres) 

x- grupo X 5.5. (hombres) 

r: 
(21) y- grupo Y S.S. (hombres) 

x- grupo X 5.5. (hombres) 

y- grupo Z 5.5. (hombres) 



x- grupo X 5.5. (hombres) 
r-

(23) y- grupo W S.S. (hombres) 

x- grupo Y S.S. (hombres) 
r-

(24) y_ grupo Z S.S. (hombres) 

x- grupo Y S.S. (hombres) 

·r: 
(25) y- grupo W S.S. (hombres) 

x- grupo Z S.S. (hombres) 

r: 
(26) y- grupo W S.S. (hombres) 

x- grupo XS.S. (mujeres) 
r-

(27) y- grupo Y 5.5. (mujeres) 

x- grupo X S.S. (mujeres) 

(28) y- grupo z S.S. (mujeres) 



x- grupo X s.s. (mujeres) 
r-

(29) y_ grupo W8.S. (mujeres) 

x- grupo Y 8.S. (mujeres) 
r-

(30) () y- grupo Z S.S. mujeres 

x- grupo Y S.S. (mujeres) 
r-

(31) () y- grupo W s.s. mujeres 

x- grupo Z s.s. (mujeras) 
r-

(.32-) () y- grupo W s.s. mujeres 

Discrepancias encontradas en las respuestas de una mi~ 

ma parejal 

x- grupo X D.F. ( pareja 
r-

(33) y- grupo X S. S. (pareja ) 



x- grupo ,.y D.F. ( pareja) 

r: 
(.34) y- grupo Y 5.,5. (pareja ) 

x-grupo Z D.g. (pareja ) 

r: 
(.3.5) y- grupo Z 5.5. (pareJa~) 

x- grupo W D.P. (pareja ) 

r: 
(.36) y- grupo W S.S. (pareja ) 

Correlaciones sobre,respuestas " problema ", dentro de 

una misma pare j as 

x-grupoX'D.P. (!lBmotes) 
r: 
(.37) y- grupo X D.F. (mujeres) 

x- grupo Y D.P. (hombres ) 

r: 
(.38) y- grupo Y D.F. (mujeres)' 
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~- grupo Z D.F. (hombres) 

r-
{39r y- grupo Z D.F. ( mujeres 

x- grupo W i>.F. hombres 

r: 
(40) y- grupo W D.F. mujeres 

Incidencia de preguntas combinadas para acumular porcen 

tajes en las di:ferent·es categor!as, abarcando grupos del D.F. y--

del S.S. 

x- grupo X hombres 
r-

(41) y- grupo Y hombres 

x- grupo X (hombres 

r= 
(42) y- grupo Z (hombres 



x- grupo X hombres 

r: 
(4.3) y- grupo W hombres 

x- grupo Y hombres 

r: 
(44) y- grupo Z hombres 

x- grupo Y hombres 

r-
(45) y- grupo W hombres 

x- grupo Z hombres 

r: 
(46) y- grupo W hombres 

x-grupo X.( mujeres 
r-

(47) y- grupo Y mujeres 

x- grupo X mujeres 

r: 
(48) y- grupo Z mujeres 



x- grupo X mujeres 

r: 
(49) y- grupo W .mujeres 

x- grupo Y mujeres 

r: 
(50) y- grupo Z mujeres 

x- grupo Y mujeres 

r: 
(51» y- grupo W mujeres 

x- gru~o Z mujeres 

r-
(52) y- grupo W mujeres 

Las primerasocho correlaciones tratan de establecer--

d&ferencias "iriBrgrupaleS' entre el D.F~- y e1 S.S·; las siguientes-

veinticuatro, miden coeficientes Itintragrupales' para establecer CQ, 

rre1aci~nes ~ntr~ los niveles economicos diferentesp separando a 

los grupos del D.F. de los, del S.S. 



Los coeficientes da 33 al 36 inclusive, establecen co-

rrelaciones entre los datos que no coincidieron en la pareja, al 

ser comparadas sus respuestas sobre el companero ( a ); las si -

guientes cuatro correlacionan las respuestas If problema" indivi-== 

dualmente.cotejando datos de cada pareja; y de la numero ,cuaren 

ta a la cincuenta y dos, correlacionan porcentajes acumulados en 

diferentes categor1as, uniendo grupos del D.F. a los del S.S. 

" Las correlaciones ,se hicieron unicamente entre perso -

nas del mismo sexo, en las primeras series de coeficientes , por 

considerarseque los patrones culturales son diferentes entre --

los sexos, existiendo una estructura mas permisiva para el hom -

hre en relacion al alcohol, p~r 10 que la mujer utiliza mas mec~ 

nismos defensivos de negaci6n. 

Son' correlacionados s61amente aquellos datos que inte-

resaban al funcionamiento de la pareja como tal, como las discr~ 

pancias, y las respuestas significativas a preguntas " problema". 



Los datos se acumularon tomando'en cuenta de donde se-• 

tomo la muestra, ( D.F. 0 S.S ). los ingresos mensuales aproxt -

mados, ( grupos X, grupos Y, grupos Z, y grupos W ), y el sexo 

tomandose en cuenta como porcentajes de las eifras acumuladas, -

para su equivalencia, ya que de los grupos Z y W del S.S., fue -

ron sacados menos cuestionarios. 

En los datos de discrepancias t se dividieronpor el --

lugar, de su aplicacion , y por sus'ingresos mensuales aproxima -

dos, ya que la pareja fue tomada como una unidad. 

Para el eoeficiente de correlaeion entre los diferen -

tes niveles eoonomioos, se tomo en cuenta el sexo, juntando a --

los grupos del D.F., con los del S.S. 

Los datos de edad, estado, ocupacion, religion, y colQ 

nia, no fueron correlacionados, por 10 que solo se les incluye -

como una informacion adicional. 

La recopilacion de datos quedo en la siguiente formal 



Grupo X 

D.F. 

Hombres. 

Cifras ~ en los datos abiertosl 

Porcentaje sobre 40 p. 
en las Rs •. cerradas. 

Edadl 1 de 18 anos, 1 de 21, 1 de 23. 5 de 24, 1 de 25, 3 de 27, 

1 de 30, 2 de 32, 2 de 34, 2 de 35.- 1 de 36, 1 de 38,-

1 de 39, 4 de 40, 1 de 42, 1 de 45. 3 de 53. 3 de 54, .... 

1 de 55, 2 de 58, 1 de 69. 1 de 74, 1 sin dato. 

Estadol 38 casados, 2 en union 1ibre. 

Ocupacionl 11 obre~os. 19 emp1eados, 4 artesanos, 4 comercian 

tes, 1 mi1itar, 1 pens iona do. 

Anos de estudio~ de 1 ano, 8 de 2,6 de 3. 2 d~ 4, 4 de 5. 14 de 

6, 1 de 7. 1 de 8, 1 de 9. 

Religion,· 39 cato1icos, 1 de otras .religiones. 

Coloniaa1 en Angostura, 3 en Las Aguilas, 1 en Agr!co1a Orien -

ql 



tal, 2 en Alvaro Obregon, 1 en Aviacion Civil, 1 en -

Atilco, 1 en Atizapan, 2 en Concepcion, 1 eOn Coyoa -­

can, -1 en Churubusco, 1 en Ermita, 1 en Independencia, 

2 en Lazaro Cardenas, 2 en Morelos, 1 en Palmar, 1 en 

Prensa Nacional( 2 en Progreso Tizapan, 1 en Rosedal, 

1 en San Alfonso, 1 en San Bartolo Ameyalco, 1 en San 

Francisco,l en San Wateo Tlaltenengo, 1 en San Nico. 

las, 2 en Santa Marfa Astahuacan. 1 en Vista Hermosa, 

4 en Xochimilco, 7 sin dato. 

Cifras en por:centajea 

FJ~eguntas' 1.- si (25) no ( 75 ) 

2.- si 55 ) no ( 45 ) 

3.- si 7.5 ) , no ( 92.5 ) 

4.- si ( 15 ) , no ( 85 ) 

5.- si ( 12.5 ), no 87.5 

6.- si (32 .5 ) no ( 67.5 ) 

7.- si ( 42.5 ) , no ( 67·5 ) 

q~ 



8.-s1( 22. 5} , no (77.5) 

9.- siC 10 ) , ( 90 ) 

10.- s1 ( 12.5 ) t no( 87.5 ) 

11. - . s1 . ( 40 ),' no 60) 

. 12. - si (40 ,no 60 

1).- s1 ( 5 ) , no ( 95 ) 

14.- 81 ( 7.5 ), no ( 92.5 

15 • -~Cl 25 ) , no, ( 75) 

16.~ 8i 62.5 , no ( 37.5 ) 

17.- s1 10 ') ,no ( 90 ) 

18.- s1 .. ~ 25 ), ;no 7S ) 

19 .... S1 r '70'), no J)O 

20.- s1 ( )7.S ), no ( 62.5 ) 

21.- s1 )0 ), no (70) 

'22~- s1 50 ), no ( 50 

2).- s1 ( )0 ) , ( 70 ) 

24.- 51 ( 12.5 ) , no- ( 87. 5 ~) 

q~ 



2.5.- si ( .5 ) no , ( 9.5 ) 

26.- si ( 0 ) ,no 100 

27.- 8i 0 ) , no ( 100 ) 

28'.- (8i ( 7 • .5 ), no ( 92.:5 ) 

29.- si 30 ) , no ( 70 ) 

30.- 8i 40 ) , no ( 60 ) 

Grupo x. 

s.s. 

Cif'ras l:·F;'-~=.813 en los dato's abiertosl 

EdadJ 2 de 18, 1 de 19, 1 de 21, 1 de 22, 4 de 24, 2 de 26, 6 de 

27, 1 de 28, 1 de 30, 2 de 31. 1 de :32, 2 de 34, 1 de- j' 

36,2 de :37.1 de 38,3 de 39.1 de '40, 1 de 43,1 de-

47, 1 de .51, 1 de .57, 1 de 60, 2 de 6.5. 1 de 69. 

Estadol 37 oasados y tres en uni&n libra. 



Ocupacion. 1.5 empleados, 21 obreros, 1 mecanico, 1 jardinero, 1-

artesano, 1 jubilado. 

Afios de estudiol 1 sin estudio, 8 con 2 aflos t 1 con 3, J eon 4,-

4 con .5, 14 con 6, 3 con 7, 6 eon 9. 

Religiona 39 catolicos, y 1 de otras re1igiones. 

Colonial 1 en Alpes, 1 en Ampliacion las Aguilas, 2en Carra6oo, 

4 en Cerro del Jud':!o, 1 en Copi1cQ· el bajo. 1 en El 

Potrero, 1 en Garo!a Carrero, il en Guadalupe In •• 3-

en Las Aguilas, 2 en Lomas de Tetelpan, 1 en Loreto Ti' 

zapan, 1 en Marcos Gomez, 1 en Merced Gomez, 3 en 01i-

var de los Padres, 1 en Progreso, L en Padierna, 1 en' 

Puente Colorado, ~ en San Bartolo Ameyalcot 1 en San -

Jeronimo, 1 en Sn, Marcos, 2. en Santa Rosa, 1 en Tetel 

pan, 2 en Tizapan, 1 en Tlacuitlapa,/y 5 sin dato. 

Cifras eh porcentaje& 

1.- si ( 1.5 ) , no( 8.5 ) 



2.- si 50 ) , no ( .50 ) 

,,- si 20 ) , no ( 80 ) 

4.- si 2 • .5 ) , no 97 • .5 ) 

5.- 8i ( 12.5 ) , no 87,.5 

6.- si 22 • .5 ) -, no ( 77 • .5 ') 

7.- si ( .5.5 ) , no ( 4.5 ) 

8.- si ( 7 • .5 ) , no ( 92 • .5 ) 

9.- si ( 2..5 ) , no 97 • .5 

10.- si ( 2.5 ) , no 97 • .5 ) 

11.- si ( 37 • .5 ) • no 62 • .5 

12.- 8i ( 30 )., no ( 70 

13.- si o ), no ( 100 ) 

14.- si ( o ) t no ( 100 

1.5.- si 1.5 ) • no ( 8.5 

16.- si 30 ) , no 70 ) 

17 .. - 6i 2 .. .5 no 97.5 

18 ,,- 8i ( 30 ), no ( 70 
qb 



19.- si (47.5 ),-no ( 52.5 

20.- si 15 ), no ( 85- ) 

21.- si 32.5 J. no 67.5 

. 22.- si ( 37.5 ) , no 62.5 

23.- si ( 60 ) , no ( 40 ) 

24.- si 2.5 ) J no ( 97.5 

25.- si 2.5 ) , no ( 97.5 ) 

26.- si 2.5- ) , no ( 97.5 ) 

27.- si 2.5 ) , no (97.5 ) 

28.- si 2.5 ) , no ( 97.5 ) 

29.- si 27.5 ), no (72.5 ) 

}O.- si ( 25 ) • no ( 75 ) 

Grupo Y 

D.F. 

Hombres. 

Cifras ~~~as de ls datos abiertosl 



Edadl 2 de 23 anos, 3 de 24~ 2 de ?6. 2 de 27, 3 de 28, 1 de 3~ 

2 de 31t 2 de 32,'3 de 33,2 de 35,3 de 36,2 de 37,-

3 de 38, 2 de 39, 2 de 44, 1 de 46. 1 de 47, 1 de 52,-

1 de 53. 1 de 65,2 sin.dato. 

o cupaciona 4 pro~esionistas. 8 obreros. 2 agentes, '6 tecnicos, 1 

pub1icista, 13 empleados,. 6 mec~nicos. 

Estadol 36 casados, y 4 de union libre. 

ABos de estudiol 2 de 1 ana. 2 de 3 , 1 de 5. 6 de 9. 1 de 7, 1-

de 8, , a de 9. 2 de 10. 6 de 12; 1 de 15. 1 de 16, -

1 de 17, 8 sin dato. 

Colonial 1 en Aurora, 3 en Concepcion Contrer~ 1 en Constitu 

cion de 1917.., 1 en Constltucion de 1a Republica, 1 C2 

pilco Universidad, 1 en Daniel Garza, 1De1 Va1ie.1 m . 

Gertrudis Sanchez, 1 en Guadalupe Tepeyac, ~ HipOdr~ 

mo., 1 en Jard!n Balbuena, 1 en Lindavista, 2.Lomas de 

de Plateros, 1 en ~mza, 2 en Michoacana, 1 en Naucal -



Cifras 

pan, 1 en Pedregal, 4 en Pradosde Eoatepeo, 1 en Pro-

Hogar, 1 en Roma,l en SAn Bartolo Ameyaloo, 2 en San -­

Juan de Aragon, 1 en Santa Catarina Aeolman, 1 en San­

to Domingo de los Reyes, 1 en I 'l:lateloloo, y 7 sin da-

to de colonial. 

en poroentajel 

Preguntasl1.- si ( 27.5 ) t no ( 72 .5 

2.- si ( 65 ) , no ( 3S ) 

3.- si 12.5 ) , no ( 87.S·...) 

4.- si ( 12.5 , no 87.5 

5.- si ( 12.5 ) , no ( 87.5 ) 

6.- 8i 2S ) , no ( 75 ) 

7.- si 75 ), no 25 

8.- 8i ( 20) • no 80 ) 

9,- si ( 10 ) r no ( 90 ) 

10.- 8i ( 5 ) , no ( 95) 



11.- si ( 30 ), no ( 70 I 

12.- si 40). no ( 60 

1:3.- si ( 0 ), no ( 100 

14.- si 0) J no .(100 ) 

15.- si ( 22.5 ) t no ( 77.5 

16.- si ( 40 ) • no ( 60 ) 

17 • - s i ( 7.5 ) J no ~ 92.5 ) 

18.- si 20), no ( 80 ) 

19.- si 70) no ( :30 ) 

20.- si 27.5), no ( 72.5 

21.- si ( 15) no ( 85 ) 

22.- si 22.5 ) • no 77.5 

23.- si 82.5 ) • no 17.$ 

24.- si ( 5 ) , no ('95 ) 

25,- si(10 ), no ( 90 ) 

26.- si ( o ), no ( 100 



21.- a1 ( o ), no ( 100) 

28.- a1 (5 ) , no '.(95 ) 

29.- sj, ( 17.5 , no .< [12.5 ) 

:30.- s1 ( 17.5 ) , no ( 8 2 .5 ) 

Grupo Y 

s.s. 

Hombres. 

C1fras ct!:'~ en los datos ab1ertos. 

Edada 2 de 19 aiios, 2. de 20, 2 de 22, 4 de 2:3. 2 de 25, 1 de 26, 

4 de 27, :3 de 28, :3 de :3:3. 2 de a&. :3 de :35, 1 de :37,­

, 1 de :39, 1 de ~, 2 de 46. 1 de 47. 1 de 49. 1 de --

50, 1de 51,l-de 52. Jt. sin da to. 

Estadol 37 casados, y tres en uni&n libre. 

Ocupaci~n. 1 profeaor, 2 dibujantea, 1 comerciante, 1 artesana, 

4 obreros, 25 emp1eados, 2 estud1antes, 4 mecln1coa.-

Afios de estudio' 8 de 6 afios, 1 de 1 anos, 9 de 8 anos, 14 de 9,1 

Jol 



2 de 11, .3 de/12, .3 de 1.3 • .. 
Coloniasl 1 en Agricola, 1 en Alvaro· Obregon, 1 en Ampliacion. 

las Aguilas, 1 en Angostura, 1 en Bellavista, .3 en Cil 

rrasco, 2 en Cerro del Judio, 1 en Ysidro Fabela,l en 

Jeronimo L!dice, ·1 en Las Aguilas, 1 en Lomas de la E .... 

raJ 2 en Lomas de Plateros, 2 en Merced Gomez, 1 en --

Mixcoac, 2 eri Olivar de los Padres,·2 en Pedregal de -

Carrasoo, 1 en Pefia Pobre, 5 en Progr~so, 1 en Santa--

Teresa Contreras, 1 En Seotor Popular, 2 en Tete1pan,-

2 en Tizap~n, 5 sin datG. 

Cifras en porcentajel 

Preguntasa 1.- s~1~.5 ) , no ( 87.5 ) 

2.- si ( 52 .5 ) I no ( 47.5 ) 

3.- siC 5 ) , no ( 95 ) 

4.- si ( 5 ) , no ( 95 ) 

5.- si ( 10 ) , no ( 90 .> 



6.- 8i 20). no ( eO ) 

7.- si ( 52.5 ) , no ( 47.5 

8.- si 12. 5 ) , no ( 87.5 

9.- si ~2.5 ),no ( 97.5 

10 .- 8i ( 0 ) , no ( 100 

. 11. - s i ( 20 , no 80 ) 

12 • - s i (2. 5 ,no ( 97. 5 

13.- si (5 ,no ( 95 ) 

14 • -s i( 17. 5 ,no ( 82. 5 

15 • - 8 i ( 17. 5 ) , no ( 82.5 

16.- si.( 27.5 ) ,no 72.5 

17.- si ( 2.5 ) , no ( 97.5 ) 

18.- 8i 17.5 , no (82.5 

19.- 8i 60 ) , no ( 40) 

20.- si 7.5 ) , no ( 92.5 

2.1.- si ( 25) , no( 75) 



22.- si ( ~5 ) , no ( 15 ) 

23.- si ( 75 ) , no (25 r 

24.- si o ) , no 100) 

25.- si 12.5 ) , ·no "'!"( 97.5 ) 

26.- si ( 0 )" no 100) 

27.- 5i o ) ,no ( 100 ) 

28.- si 2,5) t no 97.5 

29.- si ( 15 ) , no ( 85 ) 

3°·- 5i ( 15 ) f. no ( 85 ) 

Grupo Z 

D.F 

Hombres. 

Cifras !,~,-·=.es de los datos abiertosl 

Edadl 2· de 23 aflos, 2 de 24, 1 de 25, 2 d~ 27, 7 de 28, 1 de 29, 

2 de 30, 2 de 31, 6 de 33, 1 de 34, 1 de 35. 1 de 40,-

1 de 42, 1 de 43. 3 de 45, 1 de 46, 4 de 49, 1 de 52,-

1 de '65. 
J04 



Estadol 40 casados. 

o oupaci~n. 18 pro:f'esionistas", .3 profesores, 7 industriales, 2 -­

comerciantes, 10 empleados. 

Afios de estudiol 1 de 6 anos, 1 de 9 anos, 2 de 10 anos, 1 de 

l=1knos~ Ide 12 , , 2 de 1.3, 4 de 14. 4 de 15,9 de .... 

16, 6 de 17. 4 de 18, 2 de 19. 1 de 20, 2 de 2.3.' 

Religi~nl Catolicos, .39, y 1 de otras religiones. 

Colonial 1 anzures, 1 Campestre Churubusco, 1 de "Condesa, S Co-­

pilco, 2 de Coyoaoan, 4 de Del" Valle, 1 de "Ecatepec, ... 

1 de Edueacion, 2de Lomas deChapultepec, 1 de Lomas­

verdes. ~ de Mlchoacana, 2 de ~apolei' 2 de Prados de 

Ecatepec. 2 de Polanco, 1 de Roma, 1 de Romero de Te-­

rreros, .3 de Satelite, 4 de San juan-de Arag&n, 2 de ... 

San Rafael, 2 de San pedro de los pinos, 1 de Tetelpan 

Cifras en porcentajea 

Preguntasl 1 .... si ( 27.5 ) , no ( 72.5 ) 
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2 ..... si 52.5 ) , no 47.5 ) 

3.- 8i 2.5 ) • no ( 97.5 ) 

4.- 8i 2.5 ) • nO ( 97.5 ) 

5 .... si 27.5) , no ( 72.5 ) 

6 ..... si 7.5 ). , no ( 92.5 

7.- 8i ( 70 f no 30 ) 

8.- 8i 25 ) t no 75 

9.- si ( 12.5 ) , no (87.5 

10.- si ( 0 ) , no (100 ) 

11 ..... si 12.5 ) ,. no ( 87.5) 

12.- si ( 47.5 ) t no ( .52.5 ) 

1.3.- si ( 20 ) , no ( 80 ) 

14 .- si ( 7,5) t no ( 92.5 

15.- si ( 1.5 ) , no ( 85 b 

16.- si ( 17.5 } no ( 82.5 

17.- si ( 10 ) • no (90 ) 



18.- 8i 7.5 ) , no ( 92.5 ) 

19.- 8i 72.5 ) , no ( 27.5 

20.- 8i ( 10 ,no ( 90 ) 

21.- si ( 5 ) no ( 95 ) 

22.- si 17·5 , no 82.5· 

23 .... si 82.5 , no 17.5 

24.- s1 ( 5 ) ,no ( 95 ) 

25.- 8i 22.5 ) , no ( 77.5 ) 

26.- si 0) f rlO ( 100 ) 

27.- si 0 ) , no 100 

28.- 6i 0 ) , no 100 

29.- 8i ( 2.5 , no 97.5 ) 

30.- s1 ( 2.5 , no ( 97.5) 

Grupo Z. 

S.S. 

Hombres. 



Cifras r~nlas de los datos abiertosl 

Edadl 1 de 23 ailos, 1 de 25 afios, J de 26 ailos, 2 'de 28 afios,--

1 de 32 aflos, 1 de JJ aiios, 1 de 34 ailos, 1 de 36, !' ce 

38 ailos, 1 de 44, y 2 de 54~ 

Estado'l~ oasados, y 1 de union libre. 

Oeupaciona 6 profesionistas, 1 perforador r.B.M., y 8 empl~a --

dOSe 

Afios de estudiol 2 de 6 afios, , 1 de 8, :3 de 9, 1 de 10, 1 de 13, 

1 de 12, 1 de ·14, 1 de/15, 1 de 16, 1 de 17, 2 de 18.-

Religion' 15 catolicos. 

Colonial 1 de Lomas de San Angel in., 2 Lomas de Plateros, 2 en-

Mixcoao, 1 en Polanoo, 1 en Progreso, .1 en Real de Te-

te1pan, 1m Tlalpan, 2 en Tizapan, 1 en San Jeronimo,-

J sin data de colonia 

Cifras en porcentajesa 

Preguntasl 1.- {si ( 53.) ) , no ( 4606 

2.- si ( 40 ) , no ( 60 ) 



).- si ( l:-).) ) ,no ( 86.6 

4 .- s1· ( 0 ) ,no ( 100 

5.- si .( 20 , no 80 

6.- si 20)·, no 80 

7." si ( . 80 ) , no ( 20 ) 

-8.- si (33.3 ,no ( 66.6 ) 

9. -si ( 40 ) , no ( 60 ) 

10.- si ( 6.6 ). no ( 93.3 ) 

11.- si ( 13.3· ) , no ( 86.6 J 

12.- si ( 53.3 ) , no ( 46.6 ) 

1).- si L13.3 ,no ( 86.6 .) 

14. - sf ( 20 ) , no ( 80 ) 

15.- si ( 3).3 ) , no ( 66.6 

16 •. - 8i ( )3.3). no ( 66.6 ) 

17.- si ( 6.6 ) , n 0 ( 93.3 ) 

18.- s1 (20 ) • no ( 80 ) 



19.- si 80 ) t '51.0 (. 20) 

20.- si ( 20 ) •. no .< 80) 

21.- s1 ( 33.' ) , no ( 66 .. 6 ) 

22.- si ( 20 ) t no ( 80) 

23.- si ( 33.3 ) • no ( 66.6 ) 

24.- si (13.3 ) no ( 86.6 

25.- si ( 6.6 ) no(93.3 >. 

26.- si ( o ) • no 100 ) 

27.- 8i (- 0 ) no ( 100 1 

28.- si ( 0 ). no ( 100 ) 

29.- si ( 13.3 ) , no ( 86.6 ) 

30.~ si ( 13.3) , no ( 86.6 ) 

Grupo W· 

D.P. 

Hombres. 

Ci£ras ~~3a~ de los datos abiertosl 

Ho 



Edadl :l.. de 25, 2 de 29, 2 de 30, 2 de 32 , 1 de 33, 2 de 34, 2 de 

35, 2 de 36, 2 de 37. 1 de 39, 2 de 40, 3 de 43, 2 de~ 

44, 2 de 45, 2 de 46, 4 de 47. 2 de 50. 1 de 51, 2 de~ 

52, 1 de 53. 1 de 60. 

Estadol 38 casados, y 2 en union libre. 

Ocupaciona 21 profesionistas, 3 profesores, 6 industriales, 4 b~ 

rocratas, 4 eomerciantes, 1 piloto, 1 agente de segtiros. 

Religion. 40 catolicos. 

Colonial 1 en Aguilas, 1 en Anzures, 2 en Coyoacan • 3 en Del V~ 

lIe, 2 en Florida, 2 en Herradura, I en Lindavista, 2-

en Lomas. de Chapul tepec ,len Lomas Hipodromo, .2 en N§' 

varte, 2 en Napoles, 2 en Nueva Anzures, 1 e~brera, 

1 en Palo Alt~, 2 enPedregal San Angel, 2 en Pedre -

gal de San Francisco, 2 en Polanco, 2 en San Angel, -

1 en San 3eronimo, 1 en San Miguel Chapultepec, 1 en 

San Pedro de los Pinos, 3 en Tetelpan, 2 en Vista 

Ht. 



Hermosa, 1 sin dato de colonia. 

Allos de estudiol 2 de 11, 2 de 12, 1de 14, 3 de 15, 7 de 16. 11-

de 17.8 de 18~ 5 de 20, y"l de 22. 

Cifras en porcentajes l 

Pregun~~.- si { 35 } ~ no ( 65 ) 

2.- si 67.5 no ( 32.5 ) 

3.- si 12.5 ) , no ( 87.5· ) 

4.- si 17.5 , no ( 82.5 ) 

5.- si 30 , no 70 ) 

6.~ 6i 25 , no 75 

7.- si 45 • no ( 55 ) 

B.- si ( 55 ), no ( 45 ) 

9.- ( si ( 40 ) , no ( 60 ); 

10.- 6i 12.5 t no ( 87.5 ) 

11.- 6i 25 ) no f75 ) 

12.- 6i 57.5 , no ( 42.5 ) 



13.- si ( 20 ) • no ( 80 ) 

14.- s1(22.5 ) ., "rio ( 77.5 ) 

15.- si:( 20 ) ., no ( 80 ) 

16.- s1 ( 10 ) ., no ( 90 ) 

11.- si ( 1.5 ) ., no ( 92.5 ) 

18.- s1 ( 20 ) ., not 80 ), _ 

19.- s1 { 91.5 } • not 2.5 ) 

20 .- si ( ,0 } • no ( 70 ) 

2J.- si ( 10 ) • no (90 ) 

22.- s1 ( 22.5 ) • no(17.5 ) 

23.- 81 { 81_.5 ) -. no ( 12.5 ) 

24.-81 ( 0 ) ., no ( 100 ) 

25.- si ( 11.5 ) • no ( 82.5 ) 

26.- si ( 2.5 ) ., no (. 97.5 ) 

27.- s1 ( 0 ).'no( 100) 

28.- si ( io ) ., no ( 90) 



29.- s1 ( 0 
• 

, no ( 100 ) 

30.- 8i ( 5 ) , no ( 95 ) 

. Grupo w. 

S.S. 

Hombres. 

Cifras crumas de los datos abiertos. 

Edad. 1 de 24, 2 de 36, ~ de 38, 1 de' 53. 

Estadol 5 casados. 

Ocupacionl 4 profesionistas, 1 comerciante. 

Afios~cl.e estudiol 1 de 12 afios, l,de 16 afios, .3.de 17 afios, 

Religionl 4 oatolioos, 1 de otras religiones. 

Coloniall de Florida, 1 de Real de Tetelpan,. 1 de Romero de Te -

rreros, 2 de San Angel. 

Cifras en poroentajes l 

Preguntas' 1.- si ( 40 ) , no ( 60 ) 

2.- 8i ( 40 ), no ( 60) 
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3.- si ( 20 t no 00 ) 

4.- si ( 0 , no 100 ) 

5.- si 0 ) , no 100 

6.- si 0 } I no ( 100 

7.- si 80 , no 20 

8.- si 20 f no 80 

9.- si 0 ) » no 100) 

10.- si ( 0) ) , no 100 ) 

11.- si 40 , no 60 

12. - si 40 ) , no 60 

13.- si .( 0 ) , no ( 100) 

llJ,-si ( 0 ) , NO ( 100 

15.- si 0 ) t no ( 1'110 

16.- si 20 ) , no ( 80 

17.- si a ) , no ( 100 

18.- si 0 ), no ( 100 ) 

)15 



19.- si ( 40 ) "no { 60 } 

20.- si ( 0 ). no (l.OO) 

21.- si ( 0) If no (lOO) 

22.- si (0) If no ( 100 ) 

23.- si ( 80> ) If no ( 20 ) 

24.- si ( 0)11 no (100) 

25.- si 0) f no ( 100) 

26.- si ( 0). no ( 100) 

27.- si { O} l' no ( 100) 

28.- si ( o ) , no ( 100) 

29.- sf I 0) .. no ( 100) 

30.- si ( 0) , no ( 100) 

Grupo -X. 

D.F. 

Mujeres. 

Cifras -cl:'ttdas de 1.os datos abiertosl 
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Edadl 1 de 16 aflos. 1 de 18 aflos, 2 de 20 afios, 1 de::,:o, 1 de 25, 

3 de 24, 1 de 28, i de 29, 2 de 30, :If de 31 • 4 de '32 , 

2 de 34', 2 de 35. 3 de 38, 1 de 40, 2 de 42, 3 de 48,-

1 de 49, 1 de 50 i 1 de 51, 1 de 53. 1 de .56, l. de 57. 

Estadol 37 casadas, y 3 en union 1ibre. 

Ocupaeionl 1 obrera, 1 emfermera, 1 comerciante, y 37 dedicadas-

a1 hogar. 

Alios de estuaol 7 sin estudios, 3 de 1 ano, 6,de 2 afios, 6 de --

J, 2 de 4, 1 de ,5, 15 de 6 afios. 

Religion. 39 cato1icas, y 1 de otras re1igiones. 

Colonial ( Datos 19ua1es a'los del. grupo X, D.F. hombres). 

Cifras en porcentajesl 

Freguntasl 1~- si ( 27.5 ) , no 72 .,5 ) 

2.- si 27.,5 ) , no ( 72.,5 ) 

J.- 8i o ) , no ( 100) 

-4.- 8i ( 0) , no 100) 



5.- si ( 2.5 ) I 1\0 ( 97.5 ) 

6.- si ( 25 ) , no ( -75 ) 

7.- si ( 45 ) • no ( SS ) 

8.- si ( 5 ) t no ( 95 

9.- si ( 25 ) I no ( 75 ) 

10.- si ( 2.5 "i, no ( 97.5 ) 

11.- si 20 , no ( 80-) 

12.- si ( 'IS ) t no (8S ) 

13.- si {2.5 }, no ( 97.5 ) 

14.- si ( 2.S), no ( 97.5) 

15.- si 5), no ( 95 ) 

16.- si ( 17-.5 ) no ( 82.5) 

17.- si ( 0) • rio ( 100) 

18.- si 5), no .< 95 ) 

19.- si ( 35 ), no(65) 

20.- si ( 20 ) J no ( 80 
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21.- si ( 10 J no 90 

22.- si ( 15 ) , rio ( 90 ) 

23.- si ( 47.5 , no ( 52,5) 

2Lf..- si ( 0) , no ( 100) 

25.- si 0 ) , no 100) 

26.- si 0 , no ( 100) 

.27.":' si (0) no ( 100) 

28.- si OJ , no ~ 1(0) 

29.- si 15 ) , no 85 

30.- si 15 ) , no ( 85 ) 

Grupo X •. 

S.s. 

Mujeres. 

Cifras de los datos abiertosl 

• 
Edad. 2 de 18, 1 de 19, 1 de 21, 1 de 22, 4 de 24, 2 de 26, 6 de 

27,1 de 28, Jt.,de 30,2 de 31, '1..de 32,2 de 34,1 de-



36. 1 de 37. 2 de 39. 1 fe-43l 1 de 47, 1 d~ SO, 1 de-

52, 1 de 57. 1 de 62, 1 de 65. 

Estadol 37 easadas y tres en union libre. 

o eupaeiona 40 dedieadas al hogar. 

Afios de estudioa 5 sin estudio, leon 1 ano, 4 oon 3 anos, 4 con 

2 anos, 3 eon 4 anos, 4 eon 5 anos, 18 eon 6 anos, y--

2 con 8 anoslo 

Religionl 39 oatolicas. y 1 de otras religiones. 

Colonial ( Dato igual a1 del grupo X,S.S., hombres). 

Cifras en poreentajesl 

Preguntasl 1.- sl ( 10 ), no (90 ) 

2.- si ( 22.5 ) , no ( 77.5 ) 

).- si ( o ), no ( 100) 

4.- .i ( 2.5 ) , no(97~5 ) 

5.- ai ( o ), no ( 100) 

6.- si { 22.5 )f no ( 77.5) 



7.- si 75 ) , no ( 25 ) 

8.- si 20 ) t no ( 80 ) 

9.- si ( 2.5) , no ( 97.5 

10.- si a ) , no ( 100 

11.- si 25 ) , no ( 75 

12.- si 12.5 ) , no 87.5 

1,3.- si 2.5 ) • no 97.5 

14.- si 2.5 ) , no ( 97·5 

15.- si 5 ) , no ( 95 ) 

16.- si 10 , no 90 ) 

17.- si .( 10 , no 90) 

18.- si 15 , no 85 

19.- si 25 , no 75 

20.- si 0 ) , no ( 100 

21.- si ( 25 ) , no ( 75 ) 

22.- si ( 17.5 ) , no ( 82.5 ) 

ttL 



23.- si 80 ), no ( 20) 

24,- si 7.5 ), no ( 92.5) 

25.- si ( 0), no ( 100) 

26.- si ( 0). no ( 100) 

27.- si (0), no ( 100) 

28,- si 0), no (100) 

29.- si ( 5 ) , no (95) 

30.- si ( Q ). no 100) 

Grupo Y. 

D.F. 

llilujeres. 

Datos abiertos.l 

Edad, 2 de 19, 1 de 20, I-de 21, 1 de 22, J de 23, 2 de 24, 2 de 

26, 2 de 27, 1 de 28, 2 de 29, 5 de 30, 4 de 32, 1 de-

33, 1 de 34, 4 de 35, 5 de 44, 3 de 50. 

Estado. 37 casadas y 3 en union libre. 



Ocupaciona 3empleadas, 1 secretaria, Y 36 dedicadas a1 hogar. 

Afios de estudio. 1 de 1 ano" 1 de 2, 2 de 3, 1 de 4, 22 de 6, 2-

de 8, 6 de 9, 2 de 10,: 1 de 12, 2 de 15. 

Colonial ( Datos iguales a los del grupo Y, D.F. Hombres) 

Cifras en porcentaje51 

Preguntasl 1.- 8i ( 20 ) , nO ( 80 

2.- si 25 ), no ( 75 ) 

3.- 5i ( 2.5 ) , no ( 97.5 ) 

4.- si ( 2.5 ) I no ( 97,5) 

5.- si ( 0), no (100) 

6.- 81 .. ( 12.5 ), no ( 87.5) 

7.- si ( 55), no ( 45 ) 

8.- si ( 5), no (95)' 

9.- 8i ( 0), no (100) , 

10.- si 0), no (100) 

11.- 8i ( 25) J no ,( 75) 



12.- 81 ( 25 ) ~ no ( 75 ) 

13.- 81 ( 2.5 ) , no ( 97.5 ) 

14.- s1 ( 0 ) , no ( 100) 

15.- 81 7.5). no 92.5) 

16.- 817.5 ) ,no 92.5 

17.- 81 5), no ( 95 ) 

18. - 81 ( 2.5) , no ( 97.5 ) 

19.- s1 ( 27.5 ) • no (72.5) 

20/- 8i (5) , no ( 95 ) 

21.- s1 ( 10 ) t no ( 90 ) 

22.- 8i (7.5) ,no 92.5 

23.- 81 (·62.5 ) ,no 37.5 

24.- 8i 0), no (?fiG: ) 

25.- 81 0), no ( 100 ) 

26.- 81 0), no ( 100) 

27.- 8i ( 0) , no ( 100) 



28.;" si 0 ) ,l'X(loo ) 

29.- S1. 7.5 A); no 92.5 

)0.- si' ( 7.5 ) , no (- 92:5 ) 

Grupo Y. 

s.s. 

Mujeres. 

Datos abiertosl Edadl 

1 de. 16 aiios, 2 de 17, 4 de 18, 2 de 19, 1 de 20, 1 de 21, 2 de 

22, 1 de 23, 2 de 25, 3 de 26, 2. de 29, 4- de 31, 1 de 

32. 2 de 33, 2 de 34, 1 de 36, 2 de 39, 1 de 4Q , 2 --
42, 1 de 46, 1 de 51 ,1 de 60, 1 de 68. 

Estadol 37 casados, 3en ilnion lil:;lre. 

Ocupacionl 1 profesora, 1 secretaria, .5 empleadas,'2 obreras, y 

31 dedicadas al hogar. 

Religions 40 catolicaso 

Ailos de estudio' 2 de 3 anos, 1 de 5 anos, 20 de 6 afios. 6 de--

a ailos, .5 de 9 a fios, 4 de 10 ailos, 2 de 12 afios. 

jt~ 



Col.onial ( Igual dato que e1 del grupo Y, S.S.1 hombres) 

Cifras en PQr~entajesl 

Preguntasl 1.- si ( 22.5), no(77.5) 

2.- 5i ( 22.j), no ( 77.5) 

) 3.- si 2.5), no (97.5) 

4.- si ( 2.5 ) , no (97'.5) 

5.- si 2.5), no (97.5) 

6.- si ( 32.5) ,no (67.5) 

7. - si 51 (60) t, no (40) 

8.- si (5), no (95) 

9,- si ( 0) ,no (100) 

10.- si ( 0) , no ( 100) 

11.- 5i ( 15 ), no 85) 

12.- si ( 20 ), no ( 80 

1.3.- si ( 0 ), no (.100) 

14.- si 0), no (100 ) 

15.- si ( 5 ) , no ( 95 ) 
11& 



16.- si (12.5 , no ( 87.5) 

17.- si ( 0 no ( 100 

18.- si ( 0) ) , no ( 100) 

19.- si 27.5 ) , no ( 72 .5 

20.- si ( 5 ) f no 95 

21.- si ( 10 ) ,no 90 

.22.- si 12.5 ) , no ( 87.5 \ 

23.- si ( 57.5 ) , no (42.5 

24.- si ( 0 ) , no ( 100 

25.- si ( 0 ) , no 100) 

26.- si. (0) ) f no 100) 

27.- si ( 0) ) f no (100) 

28.- si 2.5 ) , no ( 97.5) 

29.- si 0 ) , no ( 100) 

30.- si 2.5 ) , no ( 97.5 



Grupo Z. 

D.F. 

Mujeres. 

Datos abiertosl 

Edad: 2 de 20 afios, 2 de 21, 1 de 2.3, a de 24, .3 de 26, 2 de 27. 

3 de 28, 2 de 29, qae 30, 1 de .32 , 1 de .3.3, 2 de .34,--

1 de .35, 1 de 38, 2 de .39, 2 de 40, 2 de 42, 1 de 45. 

1 de 48, 1 de 50. 

Estado& 40 casadas. 

Ocupaciona 3 profesionistas, 4 profesoras, 1 sisefiadora, 2 enfe~ 

meras, 5 emp1eadas, 25 dedicadas a1 hogar. 

Religions .37 cato1icas, y .3 de otras re1igiones. 

Afios de estudiol 1 de 8 afios, ~ de 9 ~nos, G de 10 afios, 2 de 1~ 

8 de 12, 6 de 1.3, 1 de 14, 5 de 15, 2 de 16, 2 de 17,-

1 de 19, 2 de 22. 

Colonial ( Igua1 dato que e1 grupo Z, D.F. hombres) 



Cifras en porcentaje l 

Preguntasl 1.- si 32.5), no ( 67.5 ) 

,2.- s1 ( 15 ), no ( 85 ) 

J.- si 5), no ( 95) 

4.- 8i 0). no ( 100 

5.- si 10 , no ( 90) 

6.- si si ( 10 , no ( 90) 

7.- ·si ( 62 • .5) , no ( 37.5 ) 

8.- s1 10 ). no (90 ) 

9.- si ( 2.5 ) , no ( 97 • .5 ) 

10.- sr' ( o ) , no ( 100) 

11.- si·( 30 , no ( 70 

.1~.- si(40 ) , no k60} 

13.- si ( 2.5 ) , no ( 97.5 ) 

14 •. - s1 0), no (100) 

15.-s1 ( 0), no ( 100) 



16.- si ( 2.S ) " ho ( 97.5 ) 

11..- si o ), no 100 ) , 

18.- si o ). no ( 100) 

19.- si 4'0 I, no ( 60 ) 

20.- si (.0 ) , no ( 100) 

21.- si 7.5 , no ( 92.5 ) 

22.- si ( 5 ) , n 0 ( 95 ) 

23.- si ( 57.5 ) , no (42.5) 

24.- si ( 2 .. 5 ,no 97 .. 5 ) 

25.- si 7.S ) , no ( 92.5 ) 

26.- si o ) • no { 100 

27.- si ( 0), no f100 ) 

28.- si 0), no (l()O ) 

29,,- si o ), no ( 100) 

30.- si ( 0) , no ( 100) 



Grupo z. 

s.s. 

Mujeres. 

Datos abiertos. 

Edad. 1 de 17 afios, 1 de 18 anos, 1 de 20, 2 de 21, 1 de 26, l--

de 27, 1 de 29, 2 de 31, 1 de 32 , 1 de 33, 1 de 34, I­

I de 44, 1 de 52. 

Estadol 14 casadas y 1- en union.1ibre. 

Ocupacionl 1 perforista I. B.M •• 1 interprete, 1 secretaria, 2-

enfermeras, 1 emp1eada, 9 dedicadas a1 hogar. 

Anos, de estudiol 1 sin estudios, 1 de 5 arios, 1 de 6, 1 de 7. 4 

de 9 ,Ide 10,1 de 11, 1 de 13,4 sin dato •. 

Religion' Catolicas todas. 

Colonial ( Dato igual al del grupo Z, S.S., hombres) 

Cifras en porcentajes' 

Preguntasl 1._ - si ( 26. p ), no ( 73,3) 

l~l 



2 • - si ( 46.6 ) ,. no ( 5"3.3 ) 

3.~ si ( 6.6 ), no ( 93.~ 

4.- si ( 0 )t no ( 100 ) 

5.- si 13.3), no ( 86.6) 

6.- si 46.6), no 53.3) 

7.- si 46.6), no 53.3 

8.- si 26.6), no 73.3) 

9.- si 0), no 100) 

10.- si ( 0), no 100) 

11,- si ( 26.6 ), no ( 73.3 ) 

12.- si 26.6), no (73.3 ) 

13.- si 13.3), no ( 86,6) 

14.- si 0), no ( 100) 

15.- si 6.6), no ( 93.3 ) 

16.- si 0), no ( 100) 

17e- si 0), no ( 100) 



18.- s1 , o ), no ( 10e) 

19. -, 's1 ( 46.6 ), , no' ( 53.3 ) 

20.- s1 ( a ) , no ( 100). 

21,- s1 ( a ) , no (100) 

22.- s1 6.6 ) , no( 93.3 ) 

23.- 8i ( 86.6 ) • no ( 13.3 

24.- a1 0' ) , no ( 100) 

25.- s1 0), no ( 100) 

26.- s1 0 ) , no ( 100) 

27.- 81 .. ( 0 ) , no (100) 

28.- si ( 0), no (100) 

29.- -ai-(··O) , no 100) 

30.- si ( 0 ), no ( 100) 

Grupo w. 

D.F. 

Mujeres. 



Datos abiertosl 

Edada 2 de 23, 1 de 25, 1 de 26, ~ de 27. 2 de 28, J de 29, I-­

de 30, 2 de 32, 1 de 33. 1 de j4, 4 de 35. 4' de 36, 1-

de 37, 1 de 38, 1 de 39, 2 de 40, 1 de 41. 2 de 42, 3-

de 43. 1 de 45. 1 de 46, 1 de 47, 1 de 49. 1 de 52, 1 

sin dato. 

Estadol 38 casados, ,y 2 en union 1ibre. 

Ocupaciona 5 profesionistas, 3 secretarias, y 32 dedicadas a1 --

ho,gar. 

Afios de estudiol 1 de6 afios, 3 de 9 afios, 1 de 10 f ,6 de 11, 6-

de 12. 3 de 13, 2 de 14. 3 d-e ~5, 2 de 16, :3 de 17, 4-

de ~8, 6 sin dato. 

Colonial ( igua1 dato que en e1grupo W, D.F •• hombres) 

Religions. 40 cat61icas. 

Cifras en porcentajesl 

Preguntasl 1.- si ( 47.5 ), no ( 52.5 ) 

, 13'+ 



2.- 81 ( 32 • .5 ) ,no ( 67 • .5 ). 

3.- 81 ( 2 • .5 ) , no ( 97 • .5 ) 

4.- 81 ( 7 • .5 ) , no ( 92 • .5 ) 

.5.- 81 27 • .5 , no 72.5 ) 

6.- 81 12.5 , no 87 • .5) 

7.- 8i ( 82 • .5 ), no ( 17.5) 

"8.- 81 ( 25 ) , no (75) 

9.- 8i ( 7.5 ) , no ( 92 • .5 ) 

19.- 8i 0), no ( 100) 

11.-8i 20), no ( 80 ) 

12.- SL (·52 • .5) • no ( 47 • .5 ) 

i3.- 8i ( 7.5 ) , no 92.5) 

1~.- 8i ( 2 • .5 ) , no ( 97.5 ) 

15.- 81 a.5), no ( 97.5 ) 

16.- 81 2~5), no ( 97.5) 

·17 .. - .si ( 2.5 ) .. no ( 97.5 



18.- s1 5 ), no ( 95)· 

19.- si 62.5 ) • no ( 37.5 ) 

20.- 5i ( 5) • no ( 95) 

21.- s1 2.5 ) , no 97.5 

22.- s1 7.5 , no 92.5 ) 

23.- s1 ( 75 ) t no' ( 25 ) 

24.- s1 0), no ( 100 ) 

2.5.- s1 2.5 ), no ( 97.5 ) 

26.- s1 o ), no ( 100) 

27.- 81 o ) , no ( 100) 

28.- 81 o ) • no (100) 

29.- o ) , no 100) 

30.- o ) , no 100) 

Grupo w. 

s.s. 

Mujeres. 



Datos abiertosa 

Edacl& 1 de 24 MOS, 1 de 29 aflos,. 1 de 31 aiios, 1 de JJ aflos, 1-

de 50 f:?fios. 

Estadol 5 casadas. 

Ocupacion I 1 emp1eada, y 4 dedicadas al hogar. 

Anos de estunol 1 de 11 aflos, J de. 12 afi06,y 1 de 1J afios. 

Religionl 5 catolicas. 

Colonial ( igual dato que en el grupo W, S.S., hombres). 

Cifras en porcentajesl 

Preguntas l 1.- si 40 -), no ( 60) 

2.- 8i ( 20 , no ( 80) 

J.- si 20~ } ,no ( 80 

4.- 8i ~ 0), no 100} 

5.- si o}, no 100) 

6.- 8i 0), no ( 100) 

7.- 6i ( 80), no ( 20) 



8.- si ( 40 ) , no ( 60 ) 

9.- 5i ( 0 ) • no ( 100) 

10.- 5i (0 ), no'( 100) 

11.- si 20), no ( 80 

12. - si 40 t ,no ( 60 

13.- si l 0) no ( 100) 

14.- si 0), no 100) 

15.- 5i 0), no 100) 

16.- 5i 0), no 100) 

17)- si (0 ) no 100) 

18.- si 0), no ( 100 ) 

19.-si (60 • no ( 40) 

20.- si ( 0), no (100) 

21.- si 0), no 100) 

22.- si ( 20 ), no 80) 

23.- si 100), no( 0) 



24.- 0), no (100) 

25.- si 0) • no 100) 

26.- si 0 ) . no t 100) 

27.- si OJ, nol 100) 

28.- si 0), no (1 00 ) 

29.- si 0 ) , no ( 100) 

30.- si 0 \ not 100) J , 

OBSERVACIONES, 

Aun cuanao no se sacaron coeficientes decorrelacion 

c:.e dato,.S contestados en forma abierta, es notor.ia 1a dife-

rencia entre los hombres y las mujeres en re1aoion a los afios de 

estuaios, slendo que entre ell8$ hay un numero considerable que 

no tienen ningun aqo- de ,esco1aridad. 

La edad no representa cambios considerables entre 10s-

grupos, o~cilando esta entre los 16 afios, y los 74 afios. 



El numero de mujeres dedicactas al hogar, es mayor en = 

el grupo X, estando 77 de 80 sin trabajo afuera de su casa, si -

guiendola en numero, el grupo W, siendo los grupos Y y Z, aque--

110s en los que la mujer coopera mas economicamente en su hogar. 

En cuanto a estado 'y religion, es casi uminime elque-

declaren ser casados y catolicos, y aque110s que declaren vivir-

en union libre. 0 pertenecer a otras religiones, se mantienen -­

pradicamenteconstarites en los diferentes grupos, sin diferen --

cias significativas. 

Hay una mayor caritidad de profesionistas, profesores,-

industriales y comerciantes en los grupos Z y W, en tanto que --

hay mas empleados y obreros en los grupos X y Y. 

No hay grupo en el D.F. con una marcada tendencia, hac:B. 

una zona de la ciudad, a una colonia en especial, par 10 que se-

puede decir que hay muestras indicativas de muchas de'ellas, en 

cuanto a los grupos del Segura Social, , pertenecen en su ma--

J.¢t) 



yorra a la zona sUr adjudicada a la Clrnica 8. 

Las correlaciones efectuadas, dieron los siguientes r~ 

sultadosl 



Re. 

x 

y 

Rs. 

x 

y 

Re. 

x 

y 

4 ·5 6 1 '8 9 

15 12.5 32.5 27.5 22.5 10 

2. 5 12 • 5 22 .5 4.5 1 • .5 2 • .s 

12 13 14 1.5 16 17 

60 5 7.5 2.5 62.5 10 

70 0 0 15 30 2.5 

20 21 22 23 24 28 

37.5 30 50 70 12.5 7.5 

15 32.5 37.5 40 2.5 . 2.5 

r- ( 1 ) 

10 11 

12.5 40 

2.5 37.5 

18 19 

2.5 70 

30 47.5 

29 30 

30 40 

27 • .5 25 

Sxy:. 318.75 

Sxy' - 305.47 

r .. 0.83 



Rs 

x 

y 

Rs. 

x 

y 

Rs 

x 

y 

456 7 

25 

8 

20 

5 10 20 . 47.5 12.5 12 .5 

12 I) 14 15 16 17 

60' 0 o 22.5 40 7~5 

97.5 5 17.5 17.5 27.5 2.5 

20 21 22 23 24 28 

27.5 15. 22.5 17.5 5 5 

7.5 25 35 25 0 2.5 

r - ( 2 ) 

10 

5 

o 

11 

30 

20 

18 19 

20 70 

17.5 60 

29· 30 

17.5' 17.5 

15 15 

Sxy = 302.80 

Sxy·:=. 290.18 

r .... 0.82 



r - ( J ) 

Rs. 4 5 6 7 8 9 10 11 

x 2.5 27.5 7.5 30 25 12.5 U 12.5 

Y 0 20 20 20 33.) 40 6.6 13.3 

Rs. 12 13 14 15 16 17 18 19 

x 52.5 20 7.5 15 17.5 10 7.5 72.5 

Y 42.6 1).) 20 33.3 )3~3 6.6 20 80 

Rs. 20 21 22 2) 24 28 29 )0 

x 10 5 17.5 17.5 5 0 2.5 2.5 

Y 20 )3.3 20 66.6 13.3 0 1).3 13.) 

Sxy .:. 234.25 

Sxyt: 224.49 

r.:: 0.73 



x 

y 

Rs. 

x 

y 

Rs. 

x 

y 

4 5 

17.5 )0 

o 0 

12 13 

42.5 20 

60 0 

20 . 21 

r - ( 4 ) 

.6 7 8 9 10 11 

25 55 f5 ~e.-5 12.5 25 

o 20 ~u 0 0 40 

14 15 16 17 18 19 

22.5 20 10 7.5 20 47.5 

o 0 20 0 0 40 

22 23 24 28 29 30 

22.5 12.5 010 0 5 

o 20 0 0 0 0 

Sxy ::. 203.99 

Sxyt"C" 195.49 

r -:= 0 .. 57 



4 5 6 7 
". 

X' o 2.5 2.5 55 

y 2.5 0 22.5 25 

Rs 12 13 14 15 

x 85 2.5 2.5 5 

y 87.5 2.5 2.5 5 

Rs. 20 21 22 23 

x 20 10 15 52.5 

:J a Il:.f' If.$' At) 

8 

-5 

20 

16 

7.5 

10 

24 

0 

?<f' 

r- ( 5 ) 

9 10 11 

2.5 2.5 20 

2.5 0 25 

17 18 19 

o 5 35 

10 15 25 

28 29 30 

0 15 15 

0 :r ()-

Sxy -= 279.45 

Sxy'..:. 267.:30 

r = 0.91 



r- ( 6 

Rs 4 5 6 7 8 9 10 11 

2.5 o 12.5 45 5 0 o 25 

i 

y 2.5 32.5 40 5 0 o 15 

Rs 12 13 14 15 16 17 18 19 

x 2 • 5 0 7 • 5 7. 5 5 

y 80 o 0 5 12.5 0 o 

Rs 20 21 22 23 24 28 29 30 

x 5 10 - 7.5 37.5 0 0 7.5 

y 5 10 12.5 42.5 0 2.5 o 

Sxy = 334.33 

Sxy·.::. 320.40 

r::;. 0.97 



Rs 4 5 6 789 

x o 10 10 37.5 10 2.5 

y o 13J-3 46.6 53.3 26.6 0 

Rs 12 13 14 15 16 ,17 

x 60 2.5 0 0 2.5 0 

y 73.3 13.3 0 6.6 0 0 

Rs 20 21 22 23 24 28 

x o 7.5 5 42.5 25 0 

y 00 0 6.6 13.3 0 0 

r - 7) 

10 

o 

o 

18 

o 

o 

29 

o 

11 

30 

26.6 

19 

40 

'46.6 

30 

o 

o 

Sxy -=- 303.85 

Sxye; 291.19 

r=- 0.84 



Rs 

x 

y 

Rs 

x 

y 

Rs 

x 

y 

45678 

7.5 27.5 12.5 17.5 25 

o 0 0 20 40 

~2 1] 14 15 16 

47.3 7.5 2.5 2.5 2.5 

60 00 0 ·0 

20 21 22 23 24 

5 2.5 2.5 e.~ 0 

a 0 20 0 0 

r - 8) 

9 10 

7.5 0 

o 0 

17 18 

2.5 5 

l> 0 

o 0 

o 0 

11 

29 

20 

19 

62.5 

60 

}O 

o 

o 

Sxy.:::. 279.45 

Sxy'''= 269 .. 30 

r :' 0,,91 



r - ( 9 ) 

),--Rs. de los datos del grupo X, D.F., hombre.s, ( r - 1 , pagina 142, 

dat05 x ). 

JI-Rs. de los datos del grupo Y t D.F.. hombres. ( r - 2 , pagina--

143, datos" x. 

Sxy -= 282.00 

Sxy·: 270.25 

r = 0.81 

r - 10) 

kRs. de los datos del grupo X , D.F., hombres, ( r - a , pagina -

lL~~. datos x. 

~Rs. de los datos del grupo Z, D.F. f hombres, ( r - 3 • pagina~ 

144, dato:5' x. 

Sxy =- 187.68 

Sxyt = 179.86 

r= 0.55 



r - 11 

~-Rs. de los datos del grupo X , IJ.F. , horebres, ( r - 1 , pagina-

142, Qa tos x ). 

__ f,.;_Rs. de los datos del grupo W. D.F., hombres, ( r - 4 , pagina---

145, da t05 x ). 

Sxy = 140.13 

Sxyt= 134.29 

r :::- 0.32 

r - ( 12 

Rs. de los datos del grupo Y., D.F. f hombres, ( r - 2. , pagina-

143, datos x ) • 

'?r'_Rs. de los datos del grupo Z •• D.F •• hombres, ( r - :3 , pagina­
.,/ 

144, datos x ) 

Sxy =- 228 .. 75 

Sxy' =219.22. 



r - ( 13 ) 

x -Rs. de los datos del grupo Y. t D.F. t hombres, ( r - 2 t pagina~--

143, datos x). 

y_ Rs. de los datos del grupo W. t D.F. , hombres, ( r - L!'f pagina 

145 , da tos x ). 

Sxy = 238.78 

Sxy, .... 228.83 

r '=' 0.65 

r - 14 

x~Rs. de los datos del grupo Z •• del D.F. t hombres, (r - 3, pagina 

- 145 f datos x ). 
y- datos del grupo W., D.F., hombres,) r-4, pagina 145,datoS'x ~ • 

Sxy = 308.51 

Sxy' = 295.66 

r = 0.85 



r - (15 ) 

x- datos del grupo X, D.F., mujeres, ( r - 5, pagina 146, da-­

tos x ') • 

y- datos del grupo Y. t D.F. , mujeres, ( r - 6 , pagina 147 

datos x ) 

SXY = ;372.18 

Sxy'::: 356.67 

r = 0.97 

r - 16 

,-

x - datos del grupo X, D.F. , mujeres, (r - 5, pagina 146 , ---

datos x ) • 

y - datos delgr-;:-c Z, D.F. , :.:·_:j~!':"~s, ( r - 7 ,,'pagina 148, 

datos x ) 

Sxy ': 331083 

Sxy''::' 318000 

r = 0.90 



r - ( 17 ) 

x - datos del grupo X., D.F., mujeres, ( r - 5 , pagina 146, 

dato:s x ) 

y - datos del grupo W, D.F. , mujeres, ( r - 8 , pagina 149 .-"'-

dato.s x ) • 

Sxy .: 178.20 

Sxy' =- 170.78 

r ;;: 0.52 

r· .... ( 18 ) 

x- datos del grupo Y ., d.F •• mujeres, ( r - 6. t pagina 147, 

datos x ). 

y - datos del grupo Z., D.F. , mujeres, ( r - 7, pagina 148, - .... 

dato5x ) 

Sxy '= 293.24 

Sxy' =281.02 

r ~ 0.94 



r - ( 19 ) 

x - datos del grupo Y., D.F., mujeres, ( r - 6 , pagina 147 ,---

dat05x ). 

y - datos del grupo W., D.F. , mujeres, ( r - 8 , pagina 149 , -

datos x ). 

Sxy :' 162.07 

S.xy' =1.5.5.32 

r =- 0.56 
r - ( 20 ) 

x - datos del grupo Z. J D.F , mujeres, ( r - 7 , pagina l48 , 

datos x ). 

y - datos del grupo W., D.F. , mujeres , ( r - 8 , pagina 149, -

datos x ). 

Sxy !:' 189.:30 

Sxy'::- 181..41 

r =-0.68 



r - ( 21 ) 

x- datos del grupo X., 5.5. f tlcJjJbres, ( r - 1 • pagina 142 • --

datosy ). 

y - datos del grupo Y., 5.5. , hombres, ( r - 2 , pagina 143 f 

datosy ). 5xy '= 363.18 

Sxy'= 348.05 

r = 0.88 

r - ( 22 _ ) 

x - datos. del grupo X., 5.5 .. , hombres. ( r .- 1 , pagina 142 , -

dato5Y ). 

y ...; datos del grupo Z., S.S., hombres, ( r -3. pagina',l44, ... ---

dato~y ). 

Sxy =- 205.01 

Sxy': 196.46 

r !!:' 0.,66 



r - ( 2:r ) 

x- datos del grupo X., S.S., hombres, ( r - 1 ,pagina 142 , --

datoS"y ) • 

y - datos d.el grupo W., S.S. t hombres, ( r - 4 , pagina 145,-

datos y ). 

Sxy = 233.70 

Sxyt: 223.96 

r -= 0.74 

r - ( 24 

x - datos del grupo Y., S.S. t hombres .,( r - 2 , pagina 143 ,-

datos y ). 

y - datos ~el grupo Z.J S.S. , hombres, ( r - J • pagina 144 , 

datos" y )., 

Sxy ... 258.89 

SXY'" 248.10 

R :: 0.,62 



r - ( 25 ) 

x - datos del grupo Y., S.S., hombres, ( r - .2 t pagina 14.3 ,---

datas y ). 

y - datos del grupo W •• S.S.· t hombres, ( r - 4 , pagina 145 , -

datos y ) • 

Sxy ::::29:3.0.3 

Sxy' -280.$2 

r =0.80 

r - ( 26 ). 

x - datos del grupo Z.J S.S., hombres, ( r - .3 , pagina 144 , -

datos y ). 

y - datos del grupo W. t S~S. , hombres, ( r - 4 ; pagina 14.5 ,-

datos y ) • 

Sxy =18.3 .4.5 

Sxy' =- 17.5.81 

r -= 0 • .57 



r - ( 27 ) 

x - datos del grupo X., S.S., mujeres t ( r - 5 , pagina 146 ,--

d~-tos y ). 

y - datos del grupo Y., S.S., mujeres , ( r - 6 , pagina 147 t -

datos y ). 

Sxy :: 314.29 

Sxy'= 301.19 

r == 0.89 

r - ( 28 

x - datos del grupo X., S.S. , mujeres , ( r - 5 • pagina 146, 

datosy). 

y - datos ~e1 grupo Z., S.S. t mujeres t ( r - 7 , pagina 148.,­

dato~ y ). 

Sxy = 306.64 

Sxyt: 293.86 

r -: 0.80 



r - ( 29 ) 

x- datos del grupo X. , S.S., mujeres, ( r - 5 , pagina 146 , ---

dates y ) • 

y - datos del grupo W, S. S. J mujeres, ( r - 8, pagina 149 , --

dates y ) • 

Sxy =- 2.53.44 

Sxy·v242.88 

r • 0.74 

r - ( 30 

x - datos del grupo Y., S.S. , mujeres, ( r - 6 , pagina 147, 

datos y ). 

y - datos del grupo Z., S.S. , mujeres, ( r -. 7 , pagina 148 , -

datos y ). 

. }tf> 

Sxy = 347.64 

Sxy' -= 333 .. 15 

r "= 0.8.5 



r - ( 31 ) 

x - datos del grupo Y , S.S. , mujeres, ( r - 6 , pagina 147 

datos y .). 

y - datos del grupo W., S.S. t mujeres, (r - 8 , pagina 149 J -

datos y ). 

Sxy • 229.26 

Sxy'-:.219·7P 

r = 0.6:3 

r - ( 32 

x - datos del grupo Z., S.S. , mujeres, ( r ... 7- , pagin~ 148 

datos y ). 

, -

y - datos del grupo W., S.S., mujeres, ( r - 8 , pagina 149 , --

datos y ). 

Sxy = 304.29 

Sxy'= 291.61 

r :' 0 .. 78· 



Datos para sacar ~os coefic!entes decorre1acion de lar - 33 ,­

hasta 1a r - 40.- Dicrepancias encontradas dentro de la misma Pi!:. 

reja, comparando ~as respuestas de e1 hombre, con 10 que 1a mu -

jerresponde acerca de el, y viceversa. 

Grupo X.· 

D.F. 

Datos en porcentajesl 

Preguntasl 1.- 6.2; 2.- 12.5. 3.- 1.2; 4.- 6.7; 5.- 3.7; 6.- ~l.z 

7.- 22.5; 8.- 8.7; 9.- 3.2; 10.- 0; 11.- 11.2J 12.- 17.5; 1J.- -

6.2; 14.- 5; 15.- 7.5; 16.- 17. 17.- 3.7; 18~- 13.7J 19.- 20; --

20.- 8.7; 21.- ~7.5J 22.- 16.2; 23.- 11.2. 24.- 1.2; 25.- 1.2; -

·26.- 0; 27.- 0; 28.- 1.2; 29.- 11.2; 30.- 17.2. 

Grupo X. 

s.s. 

Datos .en porcentajesl 



Preguntasl 1.- 0; t::..- 1.2; 3.- 3.7; 4 .. - 0 ; 5.- 0 ; 61- 6.2 ; --

7.- 8.71 8.- 1.2; 9.- 3.7; 10.- 0; 11.- 3.7; 12.~ 3.7; 13.-3.7; 

14.- 0; 15.- 10; 16.- 5; 17.- 0 18.- 3.7. 19.- 5 ; 20.- 3.7; -

21.- 11.2 J 22.- 10 ; 23.- 16.2 24.- 1.2 ; 25;- 0; 26.- 2.5 ;-

27.- C; 28.- 0 • 29.- 7.5 ; 30.- 8.7. 

Grupo Y 

D.F. 

Datos en porcentajes l 

Preguntas1 l.-3.7 ; 2.- 1.2 ; 3.- 0 ; 4.- 5 J 5.- 0 ; 6.- 3.7 ;­

?- C ; 6.-2.5 ; 9.- 0 10.- 0; 11.~ 8.7 J 12.~ 6.2 ;13.- 0;-

14.- 0; 15.- 5 ; 16 6 .2 ;17. - 2 .. 5 ; 18 • - :3. 7 ; 19 • - 6. 2 • 20.-· 

o ; 21.- 3.·7 ; 22.- 2.5 ; 23.- 3.7 ; 24.- 0 25." 0 J 26.- 0;. -

27.- 0; 28.- 0; 29.~ 0 ; 30.- 1.2. 

Grupo Y. 

s.s. 

datos en porcentajesa 



Preguntas l 1.- 5; 2.- 3.7 I '3.- 6.2 • 4.- .3.7 I 5.- 51 6.- 6.2 • 

7.- 11.2 8.- 6.2 ; 9.- l.2 J 10.- 0 J 11.- 5 ; 12.- 8~1 • l3.­

o ; 14.- 0 ; 15.- 3.7 ; 16.- 1.2 I 17.- 1.2 I 18.- 11.2; 19.- --

10 ; 20.- 3.7 ; 21.- 7.5 J 22.- 8 .. 7 ; 23.";' 15 ; 24.- 0 J 25.- --

2.5 ; 26.- 0 ; 27.- 0; 28.- 1.2.- 29.- 3.7 ~- 30.- 1.~. 

Grupo z •.. 

D.F. 

Datos en porcentajesl 

1.- 18.5 ; 2.- 3.7 ; ,.- 2~5 ; 4.- 1.~ I 5.-· 11.2 ; 6.- 3.7 ; 7~ 

13.7;~8.- 7.5 ; 9.- 1.2 J 10.- 0 ; 11.- 15 ; 12.- 18.7 ; 1.3.-

3.7 14.- 3.5 ; 15.- .3.7 ; 14.- 2.5 ; 15.- 3.7 ; 16.- 7.5 ; 17 ...... 

2.5 J 18.- 0 ; 19.- 11.2 ; 20.- .3.7 ; 21.- 2.5 J 22.- 2.5 J 23.-

11.2 24.- 0 ; 25.- 1.2; 26.- 0 ; 21.- 0 ; 2H.- 0 ; ~9.- 3.7 1-

30.- 0 • 

Grupo z. 

s.s. 



Datos en poroentajes l 

Preguntasl 1.- '.3 ; 2.- 303 I 3.- 9.9 ; 4 .. - 0 J 5.- 0; 6.- 1.3.) 

7e- 20 J 8.- .3.3 J 9.- 0 J 10 .-" 0 J 11.- 6.6 J 12.- ,.) J 1).--

13.3 14.- 0 ; 1.5.- 0 J 16.- 0 J 17.- OJ 18.- 6.6 J 19 .... 9.9 J-

20.- 6.6 21.- ,., 22.- 9.9 I 23.- 6.6 J 24.- 0 25.- 0 I 2~ 

o ; 27.- 0 ; 28.- 0 29.- 0 ; 30.-353 • 

Grupo w. 

D.F. 

Datos en porcentajes l 

1.- 13.7 •• 2.- 2.5 , ,.- ' .. 5 ; 4.- 13.7 J 5.- 5 ; 6.- 5' 7.- 8~ 

8.- 18.7 9.- 1.2., 10.- 3.7 J 11.- 2).7 J 12.- 10 J 13.- 10 J-

14.- 1.2 15.- 3.7 J 16.- 5 I 17.- 1.2 J 18.- 6.2 , 19.- 8.7 ,-

20.- 6.2 ; 21.- 5 I 22.-8.7 J 23.- 10 I 24 .. - o· J 25.- ).7 I 26 .. -

1.2 ; 27.- 0 ; 280- 0 J 29.- 2.5 J )0.- o. 

Grupo w. 

s.s. 



Datos en porcentajes& 

Preguntas , 1.- 101 2.- 01 3.- 10 

o 1 8.- 0 I 9.~ 0 I 10.- 0 

15. - 20 16. - 20 17.- 0 

11.- 0 

18.- 0 

4.- 0 J 5.- 0 J 6.- 0 J 7.-

12.- 10 J 13.- 0 ; 14.- 0, 

19.- 0 ; 20.- 10 s 21.- 01 

22.- 0 23~- 10 ,24.- 0 ; 25.- 0 I 26.- OJ. 27.- 0 ; 28. - bJ 

29.- 0 I 30.- 0 • 

Observacione s. 

En los grupos en que hubo mas discrepancias fueron el-

X del D.F., y en el Y del D.F.; que son aquellos en los que 1a~ 

jer tiene un !ndice menor de trabajo fuera de su hogar, 0 bien m 

esco1aridad. No se puede precisar si esta pueda ser la causa de-

que haya un mayor desacuerdo en responder a pregun~as acerca del 

gasto efectuado en las bebidas, de los problemas familiares sus-

citados a causa de ello, oiCuando bebe, se embarracha ? 0 bien -

d Se Ie han a1 vidada casas que pasaran cuando ha 



b:La tornado unas copas ?,que fueron preguntas con una mayor fre-

cuer:cia de desacuerdo, al declararlas el hombre negativamente, y 

la mujer en forma positivao 

Correlaciones de las discrepancias en las respuestas--

r - ( 33 

x- los datos del grupo X. f D.F. f de pareja t ( cifras en porcen 

taje G~ la pagina 162 ) 

y - los datos del grupo X., S.S. , de pareja, ( cifras en por -

centaje en la pagir~a 163 ). 

Sxy :: 16.58 

Sxy':' 16.03 

r :. 0.60 

r-(34) 



x - los datos del grupo Y., D.F., de pareja, ( cifras en porcen-

taje en la pagina 163 ) • 

y - los datos del grupo Y., S.S. , de pareja , ( oifrasen por--

centaje en la pagina 164 ). 

x- los datos del grupo Z., D.F., de pareja, 

taje en la pagina 164 ). 

y - los datos del grupo Z., S.S., de pareja, 

taje en 1a pagina 165 ). 

Sxy -= 4.31 

Sxy' -= 4.17 

r ':" 0.42 

r - ( 35 ) 

cifras en porcen--

cifras en porcen-

Sxy -= 9.45 

Sxy'-= 9.14 

r = 0.32 



r .. (36 ) 

x - los datos del grupo W., D.F., de pareja, cifras en porcen 

taje en la pagina' 165 ). 

Y Q los datos del grupo W., S.S., de pare,ja, ( eifras en por -­

centaje en la pagina 166 ). 

Sxy '= 5.59 

Sxy'= 5.40 

r .... 0.16 

Datos sobre respuestas dadas a. 10 que se peneo que e-­

ran preguntas'~robleman, dentro de una misma pareja.- Solo fuercn 

correlacionados los grupos D.F., haoiendose en total cuatro co -' 

rre1aciones, una por grupo, ( r - 37, r - 38, r - 39. r- 40 ). 

Fueron tomadas en cuenta preguntas sobre cantidad. frJi 

cuercia, i gasto en las bebidas. as! como sobre posib1es dafios -

ocasionados en la pareja. 



En estos datos, x corresponde a hombres, 

puestas de preglIDtas .. 

Rs. 

x 

y 

Rs. 

x 

y 

Rs. 

x 

y 

4 

1 

0 

4 

4 

J 

20 

12 

6 

5 

1. 

0 

5 

J 

4 

21 

11 

6 

9 

1 

0 

9 

J 

J 

22 

19 

11 

problema". 

10 

4 

2 

10 

1 

0 

23 

3 

2 

14 

2 

1 

24 

o 

o 

14 

1 

0 

l!le 

15 

10 

10 

28 

1 

o 

15 

1 

, 

y y a m'Qjeresl Rs. 

Grupo X. 

D.F. 

16 

21 

15 

29 

11 

11 

17 

4 

.3 

Grupo 

D.F. 

16 

6 

5 

30 

14 

8 

Y. 

17 

0 

2 

18 

9 

7 

are§. 



Rs. 18 

x 2 

y o 

Rat 4 

x 1 

o 

Rs. 20 

x 4 

y o 

20 

7 

o 

5 

11 

21 

2 

:3 

1 

21 

1 

2 

22 

7 

2 

10 

o 

o 

22 

.5 

23 

7 

17 

14 

3 

o 

23 ' 

3 

1 

24 

2 

1 

15 

6 

o 

24 

o 

o 

28 

o 

o 

28 

o 

1 

Grupo Z. 

D.F. 

16 

7 

1 

29 

1 

o 

17 

4 

o 

Grupo W. 

D.F. 

29 

6 

6 

30 

1 

o 

18 

:3 

o 

30 

7 

5 



Rs. 4 

x 7 

3 

Rs .• 20 

x 12 

y 2 

5 

12 

11 

21 

9 

1 

9 

16 

3 

22 

4 

3 

10 

5 

o 

23 

5 

10 

14 

9 

1 

24 

o 

o 

15 

8 

1 

28 

o 

16 

4 

1 

29 

o 

o 

17 

3 

1 

r - ( 37 ) 

30 

2 

o 

18 

8 

2 

x- los datos del grupo X. t D.F. r esposo 0 companero, ( datos -

en la pagina 170 ). 

y - los datos del grupo X., D.F. t esposa 0 companera, ( datos --

en 1a pagina 170 ). 

Sxy.. 25.63 

Sxy'.= 24.12 

r... 0.93 



r ;;. ( 38 ) 

x - los datos del grupoX., D.F., esposo 0 companero, ( datos 

en 1a pagiria. 170 Y 171). 

y -los .datosde1 grupo Y., D.F •• esposa 0 compafiera, ( datos--

en 1a pagina 170 y171 ). 

Sxy :r 3.44 

r =- 0 • .58 

-r - 39 

x- los datos del grupo Z., D.F., esposo 0 companero, (.datos 

en 1a pagina 171 ). 

- y - los datos-del grupo Z., D.F., esposa 0 companera, ( datos'en 

la pagina 17i ). 

Sxy ': 6.14 

Sxy' :.5.78 

r= 0.44 



r - ( 40 ) 

x - los datos del grllpo W •• D.F •• espoBo 0 companero. ( datos ena 

la pagina 172 ). 

y - los datos del grupoW., D.F., esposa 0 oompa.nera, ( datos en 

la pagina 172 ). 

Sxy. 6.14 

Sxy''=' 5.78 

r "=' 0.43 

Para las siguientes correlaciones, ( de la R - 41, a -

la r - 52 ), fue tomada en ouenta la ineidencia de preguntas oom 

binadas, para, aoumular poroentajes en las diferentes oategorias, 

tomando en ouenta a los grupos del D.F. y del S~S.,juntos. La o,i! 

tegor.!a 0 y A,·eonsta de los no bebedores, y los bebedores sooi,i! 

les, la B, de bebedores eonsiderables, la 0, de bebedores probl~ 

ma, y la D.,de adiotos al aloohol. 



INCIDENCIA 'DE RESPUESTAS SIGNIFICATIVAS A PREGUNTAS II PROBLEMA II COMBINADAS. (%) 

CATEGORIAS 0 y A B C D 

Re. oombinadas 9. 15. 16 20, 22, 23 24, 29, 30 - .. __ .. _,_._-_._ .... --_ .. _- ._--_._--_ ....... _--,....,,_ ..... - .._----
Grupo X ( h. ) 42 • .5 10 37 • .5 10 

Grupo X ( m, ) 7.5. 10 15 o· 
It· .. .... 

Grupo Y ( h. ) 67.5 10 17.5 .5 ... 
~ 

__ ~'''-'W_''. __ ''''' ___ '_ _.,_ ~ •• _._" •• _,~._ •• ___ .~_. __ r ___ '·. _____ • ___ ,_. _ 

-~---.. ------. 
U' Grupo Y ( m. ) 9.5 0 5 0 

Grupo Z ( h. ) 80 12.5 5 2.5 __ • ___ ._N~''' __ '''''' ", 

--- , .. -.. ~. ~.'~~-~' .,~ .. ~-.-~, ,--- '---"--'---'-' ---
Grupo Z ( m. ) 90 2.5 5 2,,5 

-~.-. --~ 
~.-" ' ... ~-"---~---.-------

Grupo W ( h. ) 77.5 10 12.5 0 
Grupo W ( m. ) 92 • .5 2.5 .5 0 



Estos porcentajes, se tomaron para las siguientes corrslacionesl 

r - ( 41 ) 

x- datos del grupo X., hombres 

y- datos del grupo Y., hombres 

Sxy -= 391.67 

Sxy'; 293.75 

r = 0.78 

r - ( 42 ) 

x - datos del grupo XI, hombres 

y - datos del grupo Z.t hombres 

Sxy ~ 412.50 

Sxy'= 309.38 

r ':' 0.64 

r - ( 42 ) 



x- datos del grupo X.", hombres 

y -datos del grupo W., hombres 

x - datos del grupo Y., hombres 

y - datos grllpO Z., hombres 

r - { 43 ) 

Sxy -::- 454.17 

Sxy' -.,40.6)" 

r -= 0.74 

r - ( 44 ) 

Sxy :i: 1041.67 

Sxy': 781.25 

r = 0.98 



x - datos del grupo Y., hombres, 

y - datos del grupo W., hombres, 

x - datos del grupo Z., hombres 

y - datos del grupo W., hombres, 

r - (45 ) 

Sxy -= 1016.67 

Sxy'= 762.50 

r -:::.- 1.00 

r- ( 46 ) 

Sxy 'lit 1295.83 

Sxy'= 971.87 

r '=' 0.99 



x - datos del grupo X., mujeres. 

y - datos del grupo Yo, mujeres , 

x - datos del grupo X., mujeres, 

y - datos del grupo Z·. t mujeres, 

r - ( 47 ) 

Sxy :: 1..566.67 

Sxy': 1175.00 

r : 0.99 

r - ( 48 ) 

Sxy .. 1450.00 

Sxy': 1087 • .50 

r 'e 0.99 



x - datos del grupo X., mujeres. 

y - datos del grupo W. t muj eres • 

x - datos del grupo Y., mujeres. 

y - datos del grupo Z.-, mujeres, 

r - ( 49 ) . 

Sxy =- 1;12.;0 

Sxy'= 11)4.38 

r = 0.99 

r - ( 50 ) 

Sxy =- 1725.00-

Sxy' = 1293.75 

r = 0.87 



x - datos del grupo Y., mujeres. 

y - datos del grupo W. f mujeres. 

x - -datos "del grupo Z., mujeres. 

y - datos del grupo W., mujeres. 

r - ( 51 ) 

Sxy =- 2104.17 

Sxy' -=1578.13 

r=-1.00 

r ~ ( 52 1 

Sxy - 1652.08 

Sxyt- 1239.06 

r _ 0.87 

Se sacaron tablas enporcentajes de los datos abier 

tos para su condensacionl 



o 

1.2 

1.2 

b.2 

6.2 

1',2 

17 • .5 

15 

15 

6.2 

o 

JO ?~ 2.0 )..5" l'e 5, - , 
Mujeres 

70-74 

6.5-69 

60-64 

5.5-59 

50-54 ' 

45-49 

40-44 

35-39 

30-:34 

25-29 

20-24 

15-19 

sin dato 

Grupos X 

Edad 

2.5 

1.2 

5 

2.5 

8.7 

15 

13.7 

16.2 

16.2 

.5 

, 5- , 1:"b -15 "iO " ~5 j6 

Hombres " 



Edad ' 

afios 

0 70-74 0 

1.2 65-69 1.2 

1.2 60-64 0 

' 0 55-59 0 

5 50-54 6~S' 

1.2 45-49 7.4 

10 40-44 3.7 

" :,.8 35-39 ,21.25 

22.4 30-34 , 15 

17.5 25-29 21.25 

16.2 20-24 15 

13.7 15-19 2.5 

0 sin dato 6.2 

30 5 0 25 30 
Mujeres Hombres 

Grupos Y 

% / 80 

183 



aiios Edad 

0 70-74 0 

0 65-69 l.a 

0 60-64 0 

, 0 55-59 ~ 

):.'- 50-54 

S;!( 45-49 

1-t ' 40-44 

?::L , 35-39 

30-34 

25-29 ~D.9 

20-24 

1 .. J. 15-19 0 

0 sin dato 0 

30 25 20 15 '10 5 5 10 20 25 30 
MUJeres , " Hombres 

Grupos Z 

% /55 

lSi/. 



Edad 
anos 

0 70-74 a 

0 6.5-69 0 

0 60-64 2~5 

0 5.5-59 0 

4.4 50-54 15.5 

8.8 4.5-49 17.7 

17.7 40-44 15. 5 

24.4 35-39 2~: • .; 

1.5.' )0-34 15.5 

20 25-29 D .C 

6.6 20-24 2.2 

0 1.5-19 0 

2.2 sin dato 2.2 

5 10 1.5 20 2.5 30 
Mujeres Hombres 

Grupos W 

% / 45 



Grupo X D.F. 

7.) Grupo X S.S. 

10 Grupo Y D.F. 

Grupe Y S.S. 

o Grupe Z D.F. 

7 Grupe Z S.S. 

5 Grupo W D. F. 

o Grupo W S.S. 

, 
100 80 60 , 

40 20 4G 40 60 80 100 

% No casado!J' % casados 

Hombres y mujeres. 

IBI. 



( : :',; u~·:: :~ (: ;_ 
O_~'_" ,, __ 0-- _~_. ___ -~- ~--

o Pl~o:f.'es ioni stas 

o Pro:t'esores 

o Industriales o 

+-------------.----~-~ 

o Burocratas o 

1. 25 Empleados 42.5 

1.25 Comerciantes 5 

1. 25 Obreros 40 

Hogar o 

o Otros 12.5 

o sin dato o 

G:cupos X 
7~ / 80-

Hombres 



Ocupacion 

o Profesionistas 5 

1.25 Profesores 

o Industriales o 

o Burocratas . - 0 

.-- --- - - -----_._---, 

Empleados 62. 25 

o Comerciantes 2.50 

2.5 Obreros 16.25 

73.75 Hogar o 

o Otros 8. 75 

0 sin dato 0 
-TUG- 80 60 4-0-2-0-

Mu j e res Hombres 

Grupos Y 
~~ / 80 

18e 



7.27 

o 

o 

25.65 

o 

o 

61.80 

o 

o 

loe 80 60 /.).0 20 

Prores ionis tas 

Profesores 

Industriales 

Burocratas 

Empleados 

Comerciantes 

Obreros 

Hogar 

Otras 

sin dato 

Grupos Z 

;b / .55 

5.45 

12.72 

o 

34.54 

o 

o 

o 

o 

20 40 6c BO 100 



Oeupa c i oy', 

11.12 Profesionistas 

o Profesores 6. 66 

o Industriales 

o Burocratas 8.89 

Emp1eados o 

o Comerciantes 11.12 

o Obreros o 

80 Hogar o 

o Otras 

o sin dato o 

l OG 80 6 0 4 0 20 20 40 60 80 100 
kU .j$.i8S Hombres 

Gr-up os W 

'}h I 45 



afios ~Io 

0 19 0 rna. a o 

!) 18 o 

0 17 o 

0 16 o 

0 15 o 

0 14 o 

0 I) o 

0 12 o 

0 11 o 

0 10 o 

· 0_ 9 

8 

7 

31S 6 ~-

5 

4 

J 

2 

1 1.25 

sin estudios 1.25 

sin dato o 

Grupos X 

% / 80 

/f/ 



Esco1aridad 

afios 

0 19 0 mas 0 

0 18 (I 

0 17 1.25 

0 16 1.25 

2.5 15 1.25 

0 14 0 

0 13 3.75 

3.75 12 11.25 

0 11 2. 5 

7.5 10 2. 5 

13.75 9 

10 8 

7 2.5 

6 21.~ 5 

.5. 1.25 

1.25 4 0 

5.l;>0- :3 2.5 

1.25 2 0 

1025 1. 2.5 

0 sin estudios 0 

0 sin dato 
40 35 

Grupos Y 
5'" / 80 



Escolarid.a d 

anos 

.5 . 5 19 0 Yl'I..as 9.; 

0 18 11 

':l /' 17 1') P'J ..1 . 0 .... ~. ( 

3.6 16 18 . 2 

9.3 15 9 

1.8 14 9 

12.7 13 3.6 

19.9 12 3.6 

5.5 11 3.6 

.5.5 10 5.5 

16.4 9 7.2 --. .. . 

1.8 8 1.8 

1.8 7 0 
- -----
1.8 6 ;.5 

1.8 .5 c 

0 4 0 

0 3 0 

0 2 0 

0 1 0 

1.8 sin estudios 0 

sin dato 0 

25 30 
Grupos <7 

" 
'70 I c::.:; 

I ..;..; 



Escolaridad 
anos 

(] 19 0 mas 

8,88 l S 

6.66 17 -' 
' -

L~ o 44 16 

6. 66 15 

4. 44 14 

8.88 1'< 
-' 

20 12 

1.5.55 11 

2.22 10 0 

6~66 9 0 

.0 8 0 

0 7 0 

2.22 6 0 

0 c: 0 ..I 

0 4 0 

0 :3 0 

0 2 0 

0 1 0 

0 sin estudios 0 

sin date 0 

5 10 15 20 25 30 
Grupe,s W 

% I 45 



Religi6:n 

% 

2.5 Grupo X D.F. 

2.5 Grupo X S.S. 

5 Grupo Y D.P. 95 

5 Grupo y S.S. 95 

_ ..... __ .. _-------"'! .. 

2.5 Grup~ Z D.F .. · 97.5 

o Grupo Z S.S. 100 

o Grup6 W D.F. leo 

Grupo W S. S. 80 

No catolicos Catolicos ' 

Hombres y Mujeres ' 

Scbre porcentajesdLferentes. 



Los coeficientes de correlacion encontrados son en su-

totalidad positiv~s, existiendo entre ellos una relaion directa-

En la serie de correlaciones en la que se encontro un-

grado mayor de relacion entre las variabl~ fue en la de inci 

dencia de respuestas a preguntas." problema" J ( r - 41 hasta 

r-52 ) r y en la que se encontro una correlacion menor fue en la 

de discrepancias en respuestas en la pareja ( r- 33, hasta la.--

r - 36 ). 

En las primeras treinta y dos correlaciones, aparece 

una mayor relacion en los grupos en los que intervienen mujeres, 

( r - 5, r - 6, t:'" '- 8 , r - 15 , r - 18 ) I Y una relacion mas 

baja en aquellas en las que intervienen hombresl ( r - 4, r - l~ 

r - 11, r - ,22 t r - 26 ) J fueron estas las cbrrelaciones que se 

hicieron cotejando a todos los grupos, como un parametro para -­

las dema~ relacionese 

/9~ 



Las siguientes ocho relaciones fueron ya realizadas 

en base a las hipotesis planteadas. 

En las correlaciones r - 33. r - 34, 'r - 35, y r - 36, 

de discrepancias en respuestas dentro de la par~, hay una corr~ 

lacion baja, acentuandose esta hacia los grupos W en el D.F •. , y 

en el S.S. ( r - 36, .16 ). y siendo mas notoria en los grupos X 

con .60. Los grupos Y dan una relacion de .42, y los Z un .32.-

Esta correlacion baja paulativamente~ 

En las respuestas a preguntas problema dentro de la -­

misma pareja, la correlacionmas alta fue la del grupoX( r -37 

- con .93 ), siguiendola gradual.ente e1 Y (r- 38, .58 ) , y el 

Z ( r - 39, .44 ) y el W ( r ~ 40, .43 ). 

~ En las correlaciones que abarcan de la r - 41 , a la.-



r - 52, se pusieron 10s- porcentajes de los grupos X, "£ ' z y W, 

fusionando sectores del D.F., y del SiS.1 y dividiendolos por s~ 

xos para poder relacionarlos. Las correlaciones en las que no -

intervino el grupo X-, hombres, fueron muy altas ( r - 44, .98. 

r - 45, l.oq; r- 46, .991 r - 47, .99; r - 48, .99. r - 49 •• 99J 

r - 50, .87; r - 51, 1.00, r - 52, .87), oscilando esta's de :.87, 

las menos altas, hasta 1.00. Las tres correlaciones en las que 

entra e1 grupo X, hombres, fluctuaron entre • 64 Y .78 • Es es-

te el grupo, que por sus caracter!sticas, se separa mas'de los 

demas. 



X. - CONCLUSIONES-

Dentro de los datos abiertos, que no fueron correIa --

cionados, se pudo observar una mayor escolaridad en los hombres, 

habiendo u..."l nillnero considerable de mujeres sin ningUnafio- de e.§. 

tudios. 

Las mujeres de los grupos de ingresos eoonomioos medio~ 

( el, grupo Y y ·e1. grupo Z ), son las que en un mayor nUmero 000-

peran eoonomicamente a su hogar trabajando; estando casi en au -

totalidad el grupo X y e1 grupo W sin trabajol e1 grupo X, por -

exceso de' familia, y por 10 tanto de trabajo domestico, y en al-

gunos casas par fa1ta de nivel de aspiracion 0 de preparacion.-' 

y en el grupo W, posiblemente por no sentir'la necesidad de ha-

cerIa. 

Hay una mayor cantidad de profesionist~profesores,-

industriales y~ comerciantes en los gruposZ y W, en tanto que 

, , , 

mas emp1eadoa y obreros en los grupos X e Y. 



No hay una mal';'cada tendencia.a alguna colonia o.·zona -

del Distrito Federal en los grupos del D.F.I por 10 que se pue -

de decir que hay muestras ind&ea--t.}~a~Jo$" de muchas de las colo­

nias dentro de la zona metropolitanal estando los grupos del S.S 

compuestos por personas que habitan la ·zona sur de la ciudad, -­

adjudicada a la Cl!nica 8 del Seguro Social. 

En relacion a edad, ( que . .fluctua entre los 16 ylos -

74 anos ). a estado y a religi~n, no existen di.ferencias signi -

ficativas entre los diez y seis· grupos. 

De los 1040 cuestionarios, se sacaron 52·coeficientes 

de correlacion de -las :.?4 preguntas cerradas, relacionandolas.en 

. formas diversas, para poder apoyar las hipotesis planteadas. 

Cuando las dos variables de la corre~acion fuer6n gru-

pos femeninos, esta fue mas alta. esto se puede deber a que 10s­

patrones culturales son mas estrictos para 1a mujer, que esta--­

ma. supeditada a una eerie de normas preestablecidas. Dentro de-



los mismos grupos, las respuestas del hombre muestran una corre­

lacion menor, posib1emente debido a que su II codigo " acepta y -

apoya el beber. y puede actuar en un momento dado, con una mayor 

t'libertad ". Adernr:£s existen mayores presiones eqonomicas, y de -

status. 

Para conf'irmar 0 rechazar la Hipotesis 1 R, II dentro-­

de una pareja de hombre y mujer que vivan juntos, existe una pr~ 

b1ematica mayor r.especto al alcohol en los grupos de menores ---

ingresos economicos ", se hicieron dos oorrelacionesiseriadasl 

La de las respuestas a pregu?tas .. problema" (datos -

en las paginas 170, 171, y 172 ), correlaciones r - 37, r - 38, 

r - 39. y r - 40 ( paginas 172. 173 y 174 ).' 

La de las disorepancias dentro de 1a misma parejal 

r - 33. r - 34 y r - 3~ y r- 36, ( paginas 167. 168y 169. con -

datos en las paginas 162. 163, 164, 165 Y 166 

Se compararon todos los grupos, resu1tando que las ---



respuestas a preguntas It problema. " del grupo X al W fueron. .93, 

.58, .. 44, .43' en discrepancias.6C\.42,.J2,.16, resulta.ndo en ambas que Ja 

mas alta fue la del grupo X, siguiendo~~~ paulatinamente e1 Y, a 

z& el \'1, tanto en el Distri to Federal, como en el Seguro Social.-

Esta forma descendente de correlacion , se puede deber a .facto-

res de preparacion y educacion entre los sexos, que tienden a --

ser inversamente proporcionales, en cuanto a que .. los ingresos --

economicos sean mas altos, porque ademas de los factores inter-~ 

nos de la familia, influye el contexto vivido" It El problema de 

la familia contemporanea no es simplemente cuestion de conflic-

to dentro de la familia, es tambien cuestion de desequilibrio, -

confusion y desorientacion en las relaciones de la familia con--

la sociedad. Quizas el concepto de la It difusion del yo II de 

Erikson ( .. el probl.ema de la identidad del ego·· n ), pueda a --­

plicarse al problema de la identidad :familiar', tanto como a la--

identidad individual ft{ Ackerman, 1961 ) •. 

La incidencia de.respuestas signi:ficativas a pregun -­

tas It probiema to combinadas t puede apoyar la hipotesif}cd'e este-­

estudio. los porcenta.jes quedaron como sigue. 

~(J£' 



INCIDENCIA DE RESPUESTAS SIGNIFICNrIVAS A PREGUN'rAS " PROBLEMA" COMBINADAS. 

Categorla' 0 y A D 
.' C D 
I 

, 
1 

10 Gruuo X 42.5 10 .3}~5_ =, 

, 

Grupo Y 67.5 10 17.5 5 
HOMBRES 

Grupo Z 80 12.5 5 2.5 

Grupo W 77.5 10 12.5 0 

§SlliB¥fii~li~, 9. 15, 16 20, 22, 23 24, 29, 30 



INCIDENCIA DE RESPUESTA.S SIGNIF'ICA'.rIVAS A PHEGUrJI!'A.S II PHOBLEflliJI. II COMBINADAS. 

Catee:orlaa 0 y A B C D 

Grupo X 75 10 I:, 0 
-

Grupo Y 95 0 5 0 

r:iUJERES 

Grupo Z 90 2.5 .5 2.5 

Grupo W 92.5 2.5 5 0 

Respues"tas 
16 24. 29, oombinadas. 9. 15. 20, 22, 23 30 



los grupos X, ( hombres y mujeres ), suman poroenta--

jes mayores en la respuesta de- las preguntas 20, 22 y 23,00 

rrespondientes a la categor!a C, ellos con un 37.5%, y ellas 

oon un 15 %; y en 1a categor!a D , oon las respuestas a las pre-

guntas 24, 29 Y 30, e110s con un 10 %. porcentajes mayores que -

los demas grupos .. 

Esta elevacion notable en los porcentajes correspon--­

dientes al grupo X, puede deberse a varios factores psicologi --

COS8 la rutina pago 55 ), e1 machismo ( pag. 55 ), l~ependen-

res ambientalest las oolonias en las que viven las personas del-

grupo X, son en su mayor!a, sobrepobladas, y'las personas que --

permanecen all! generalmente tienen menos niveles oe aspiracion, 

o son recien llegados a la oiudad, y por 10 tanto, marginados.--

El contexto de las condiciones circundantes, causa problemas y -

emfermedades, provocando esto mas desordenes de la personalidad, 



que contribuyen a la disoluoion" de los matrimonios, con nuevos -

conflictos, que pf:CIpician un c!rculosin fin. 

Aunque los problemas del abuso del aloohol se present~ 

ron en los otros tres grupos, las proporoiones fueron oonsidera-

blemente mas bajas en ellos. 

Este estudio sefiala una probabilidad mayor d~ desarro-

110 de los estados mas avanzados de alooholismo en las clases --

m~s necesitadas de ingresos eoonomicosJ los factores pSicologi 

cos, los sooioculturales , y posiblemente los fisiologioos, ( c~ 

rencias nutritivas ) t hacen que estos grupos puedan considerar-

4> se mas propensos. 

Una forma de combatir e1 alcoholismo ,en estos nive 

e 

les, ser!a el tratar de mejorar las condiciones de vida y salud-

mental existentes. Como esta solucion no es factible a corto -

plazo, debido a los factores economicos que propician la inmigr~ 



ei&n a la ci~dad$ y a la expl •• i'n d.magr~fi.a ae,~alJ se puede­

pensar en la alternativa de tratar de modificar en algunos as 

pectos , por los medios adecuados, los factores emocionales It n~ 

ciorJE.les ", que estan en relacion con las pautas de ingestion 

del 8.1co!101, y el esclarecer, en nuestras nuevas generaciones J -

hasta donde estan los Ifmites de un beber aceptable socialmente, 

que pueda servir como un escape, sin dafiar a las personas, 0 a -

la sociedad a la que pertenecen. 

Resumen 

Aunque en forma indicativa y no como una probabilidad, 

en este est~dio se encontro una mayor escolaridad en el hombre,-

tendiendoIDS grupos de mayor ingreso economico a estar formados-

por profesionistas, profesores, industriales y comerciantes, en-

tanto que los de menores ingresos fueron en su mayorfa obreros y 

empleados. 



La mujer de los grupos de ingresos medios coopera mas-

econo~icamente a su hogar, que la de menores 0 mayores ingresos. 

Hay porcentajes constantes de ingestion de alcohol en-

grajo problematico en toctoslos ingresos, particularmente en los 

bajos, tendiando a sar inversamente proporcionales en cuanto a -

que los ingresos sean mas altos. Esto puede deberse a factores-

"nacionales", como la rutina, e1 machismo, la depen 

denoia materna, y la desesperanza; a factor8s ambientales. en los 

qHe intervienen loe problemas inherentes a las oolonias sobrepQ 

o1a6as; a factores cu1turales, como 1a poca cohesion familiar, y 

la falta de espa:'io disponible dentro de los hogares, que hace qte 

el hombre se disperse a bnscar sitios de reunion, como las canti 

n~s, c.r: d1nde se prueba "quien agua::1ta mas valor muy aprecia 

do, en un codi.go notranscrito cultural; y factores fisiologi 

cos, siendo e1 principal e1 de las carencias nutritivas. 

Este cuestionario, una vez que sea s~andarizado, y que 



se establezca una validez de congruencia, puede ser complementa-

do. con preguntas mas sutiles y completas, que 10 hagan un ins -

.trumento eficaz para medir un problema, que para combati;rlo, de-

be de ser primero detectado. 
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Apendice I 

(1) Aunque en este art!culo del Excelsior se citan s&-

1amente estos centros de ayuda, en 1a Ciudad de Mexico existen -

muchos hospita1es y departamentos de sa1ud mental para ayuda, 02 

mo sonl 

Cl!nica NeuropsiquiatricallSan Raf'ael", Insurgentes Sur 

4177. 

Sanatorio Psiqu!atrico " Dr. Falcon", Iztaccihuatl180. 

Sanatorio Neuropsiquiatrico de " Nuestra Senora del --

Carmen. 

Sanatorio Campestre "Nuestra Senora del Carmen", Camim 

a tulyehualco. 

Sanatorio Campestre, Coapa 65. 

Sanatorio Neuropsiquiatrico ItF1orestan, Moneda. 1 bis. 

Sanatorio Neuropsiquiatrioo -Lavista-, General Victo -

ria 1t. 

Clmica de Salud Mental, Tuxpan 10, dpto. 804. 



Centro de Trabajo Juveni1, Dakota 114. 

Pabe1lon de Neuropsiquiat;d[ delSanatorio Espafiol,Av. 

Ejercito Nacional 613. 

DEL ISSSTEI 

C1!nica de Neuropsiquiatr!a nTlate1dra.o", Guerrero 346. 

Cl!niea de Neuropsiquiatr!a II Juarez", Prolongacion de-

jalapa y multifamiliar Juarez. 

Servicio de PSiqu1atra centro Hospi talario .. 20 de NQ. 

viembre", Av. Felix Cuevas y Av. Coyoaean. 

Servieio de Psiquiatria en e~ Hospital de Gineeoobste­

tricia "Dr .• Gonzal0 Castaneda" r Pro1ongaci&n de Lerdo,; 

esq. Manuel Gonzalez. 

Servicio de Psiquiatr!a. Hospital U Lic. Adolfo LOpez­

Mateos", Av.Universidad 1321. 

DE LA SECRETARIA DE GOBERNACIONa 

Tribunal para menores , Obrero Mundial 76. 



DE LA SECRETARIA DE EDUCACIONPUBLICAa 

Clinica de la Conducta, Av. Presidente Mazarik esquina 

con Bernard Shaw. 

Centro Nacional de Orientacion Educativa Para Educacim 

Media y Superior, Chihuahua 70. 



· Apend.ice II . 
'Gt't! :Tll'iT", :,.!t" Forma definitiva en que' se aplico, sin nombre ni direceion. 

poreonslderarse que habria menos distorsion d.e datos'. 
BIiW .. (I~~ic1alp.!:t ) ___ ....;.... ___________ _ 

I~dad ________ ---........ - _____________ _ 

~~exC) _____________ .~----~...o-..-------

t~::it·:,doC!.casado, ~\o casarto?) _____ ~---------

Dcnn". c j,6na.-· ___________________ _ 

Anot> iJe estudio ___________ ~--------
Reli~i6n--________________________________________ ___ 

~rie'f'\,rtami3ntof privud['~ 0 casa?) 

Colonia __ ~ _______ ~--------------

Int;resos mensm:les anroximados __ _ 

l;-<.Consi:1~r.a 1,',9 come m6s dp, 10 riue deberfa? 
2.-"F'UIDD.? siC )no( ) / 

siC ) 

3.-l.Ha -:'8!"clido ~u emnleo, nor rm cnlpa, ~'J.(':il1:'lJI vez? 
4.-.:, 'Je ~j(nJef5nGra :d e~' nna fi'~SVl 3e acaha h:. 1--e 1 j.U~t·? 
5. -i Be be ~,las ": ue 9.ntes? 1.11 () no() 
6 •. :",:, :;U ,,',-,l.re () ~;Hlre 11~ bi<~T' l7I'1cho? ::;1 ( ) 
7.-;,Bebe 1nicf!,:'1r;n+.e en (')C::,8j.onc~ ec.nr~cj;\l'3s? 
8.-;.nel~a ·nn~l n 10C't vl'3ces nor 8~'ll,~:ma? ni() 
~.-~Ueh,:! m:':,,,; (11" 4,()S ve0.es flor ~e,J;~:na? si() 

no (' ) 
<J5.( ) 
no!,. ) 

no( ) 

no( ) 

r.J 1( ) 
:si( 

110 ( ) 

10. -,;, ~b~ dL'.rio? sJ <.) no() , 
11.-~·,';n C,')T:1THT:'r.i6n, :n~ :vTli--:os l~eb~!l m~"1Os? 1i() no() 

n.o( ) 
no( 

1~.-l.'1,·,~I~: l~l~no:,:l·~ nj,'1n !'I,!~"':} 1_~~ t;'.:7':!;na 2:', l~ebl'};'L? G,i()' no() 
13.-i,(~;~~tD, f:'?"1\;l:e cie", :: doccicntos pE1GOS U 1,~ :'16'')' fl' t:::ll oeu_au::' :d.() llO() 
14. -<., Gast:l 1:1(; r: 'ie do sc 5entos ~)C! S0S Q. 10. ner:V,l!1D, e:!1 . I't; lJida';' s- () no() 
1'.-<)1ct t(Piirl~: : ',':rf}1'1p.m::1 L'--l).,j li(;~res ~'. C:),tlG[~ de haboT tOflwdo iL1 cohol?r:i( )no( 
16~-~,Gu:;nJo 1,he, !1e e'11io::-racha? si() .. no( ) " 
17. -6!fa trmido nro'blemas en Gil i,rabn;;o n01.~;;!.her c !)t~'l.jo ill:·~iI'.i ':' ndo cdcohol e1 -

H:), r;~1+'el'i()r? . si() ,no() 
1R.-,;;Le ':',l:'i!-"'" h';-;~r r;nlO(£l.)? si() no() 
'19.-,' I.e :'{u~t£; :':: er CO'1 ::.',T1i·~Ofl? si!:) no() 
20.-;,;Je Je h".n "liti:1-::in CO!3tt!1 ',!lG f)::,Ri),rOl1 cnun:lo h':,hin tn(!!~i() lli1,:!~o conas? -

Gi( ). 'no( ) 
21.-<.,H::~ trnt(-.,1') ;'1ni.ll:~ vez ,.18 rle,jHt' rIo l'ehe1:- :-;}!') c'n~~c·,·~pi':,lo? ;;5 () no() 
22.-( ... ;3ie::1t<9 re' <'riti.:'Jientos H L', "a~·i~m:.', s;,<;ni':l."te ,18 h~l.\ar h,,=:hi:lo? ai( ) no( ) 
23.-<.,T'ue'1~ detC!l":!rSe 1';!1 t,'!'i:.:r alcohol riennncn ~!e 11 .i',~r.. t·,'!;,:!n dOfl 0tre~ r:o- -

pas? si() no() . " 
2.4.-"':)19 ;::"H.ltn ~,niUl~.'.rse e' I:! '"0.;')(11111 c"n. un::t Copa.? 
25.-<.,Hn, nr(lh::'Jo 7T1ari<;lJRru:-t? si() no() 

~d( ) 110 ( ) 

26.-'i,Si L', nrob6,lu ;,L~ne fu:;nndo? :d( .). no() 
27.-,:,Es 3 fie ion;." do ~,t nl';u!l'3. d.~·o,~a? sj() no() 
28.-l.Totll'do, ~J' i;eni,~lo nro""~"'las c,::,'In un ;iu-z ('I pf, 1ir:J.::t" si() 
29.-i,'!)ir:!l1'::" n'i,e h t~'!1i'~oT'roblGrn:':: t~rJ ~.ll1i a c,·,tt:,:\;~~~l n,lr.,nl)'Jl? 
30. -l. C(nv:dfler' '11e tiene, 0 'ue tn-v:o nroblei:ll.l:l con e 1 ;,l~ohol!? 

no( ) 
!Si( ) nor ) 

:::i ('} no() 
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