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INTRODUCCION

Este estudio, iniciado‘gn‘la ciudaékde Méxiéb, en Agog
to de 1976, trata de investigar una relacidn existeﬁte entre los
factores que propician la ingesti6n ekcesiva de bebidas aleohdli
cas, para establecer una pr&filaxis, ya que, una vez instalada -
la dependencia aleohdlica, se requiere un mayor tiempo y esfuer-
zo0 para lograr erradicarla.

Se tomd en cuenta quet " la prediceidn adecuada no ==
puede ser ia persona sdla, sino que debe de ser la persona y el=-
ambiente fémiliar como una unidad intégrada" ( N. Ackerman , ===
1961 )3 pefo como no era factible tomar en consideracidn a los -
hijos, se interrogd a la pareja, intentando cqtejarg en una po =
blacidn de ingresos mensuales aproximados, las causas que pﬁeden
influir para el desarrollec de niveles diferentes de algceholismo,
y de investigar, hasta ddnde influye el compafiero ( a ) en faci-

litar éstas conductas.



Aﬁh cuando en un principio se pensd. en utilizar la £Jr
mula de Jellinek para las medicionés, se valord la opinidn de ;-
Fromm y Maccoby,’en 19708 " 1a desnutﬁicién en los paises lating
americanos puede ser la caﬁsa que produ§e variaciones’en 1os.fag
tores que forman la ecuacién»de Jeilinek, ¥ las muertes por c¢i =
rrosis pueden deberse a una etiologfa de desnutricidn, mds que -
a un alcocholismo extremo ".

Las ﬁebidas aleohdlicas no son aiimentos indispensa\f—
bles, ni saludables para la hgmanidéd. Su econsumo, mis gque una -
necesidéd, estd basado en una serie de patrones'culturales. de -
defeﬁsas psicoldgieas, y de inadéptaciéh de lé persoha para afron
tar problgmas s © para poder tolerar stress o angustia.

Si'puedenrllegar ﬁ conocerse sintomas incipienﬁgs y pre
monitofios, pueden encauzarse, hasta eierto punto, las pautas de-

[ ] ‘ .
ingestidn que tienden a ser patoldgicas, antes de que se esta ==

blezea el problema, gue en algunos cagos es irreversible, y en =



otros, un retraso econdmico, socH y cultural , tanto para el in

dividuo, como para la sociedad a la que pertenece.



I.- ANTECEDENTES. DEL TEMA. PRIMEROS QATOS.

‘Al-kohl en érabe significa antimonio en polve, fénue,w
ilusorio.

Quimieamente, el alcohol‘etilicé ( CyHLO ) es el1gom -
ponente fundamental de lgs bebidas alcohdlicas éonsumidas'por el
hombre., Por su peso moleculgr es el segundo de una serie de com
puestos orginicos inieciada por el metilico y continuéda por el =
propilico, butflice y amflico. Su separacién de los otroes alco=
holes se'hace por destilacidn fraecionada, ya que los puntoé~dg*
ebullicidn varfan con el peso moleculér. AAunque la toxicidad de
una bebida viene agravada por su contenidoben alcoha;es éon peso
molecular distinto delletiligo, la cantidad @e ésfos habitualmen
{te presente en los productos de destilacidn destinados al’cohsu-
mo por el‘hombre es tan baja, que toda la accidn tdxica es impue
table exclusivamente al alecohol etilico. Lgs bebidas alcohdlicas

pueden obtenerse por diferentes medioss
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A) Por fermentacidn natural de los azlecares vegetalest
vino, sidra o cerveza; ¢ de los azﬁcéres animalest hi;
dromiel y kunmis;

B) Por destilacidn de frutos diversost a partir del Vie
no (agugrdiente) o de manzénas. cerezas, c¢iruelas, etd
C)eLos alecoholes industriales prgparédos a partir debun
mosto azucarado (remolacha) o por transformacidn en gl
cosa de materias amiléceas de los cereales (maiz,‘arram
‘D)&Las bebidas eompuestas‘éuyo punto de partida lo corg
tituyen Yinos o alcoholes aromatizados con sustancias=
diversas, como los aperitivos bbtenidos por maceracio-

nes aromdticas como el vermut y los vinos quinados, o-

por adicidn de

esencias absinticas y anisadas.

la concentracidn en grados alcohdlicos para las bebids

. ®
mds usuales es como sigues sidras, 3% a 8%} cervezas, 4% a 9%; v

‘nos, 10% a 15%3 y aguardientes y licores, de 35% a 65%.



Dentro de la dilatada evolucidén que el hombre ha teni=

do, puede considerarse un periedo de desconocimiente del alcohol -

que abarea un 9% del tiempo.

Considerando que la obtencidn de bebidas alcohdlicas g

¥izfa la posibilidad de almacenar liguides azucarados de natura-

leza diversa en candiciqnes determinadas ¥ que dicha posibilidad
no pudo darse antes del desarrolle de las técniecas cerdmiecas, sé
loéparece dste por primera vez en el perfodo neolfitico, o a 1o =
sumo, a finales del mesolitico, por lo que ninglin pueblo podria
haberse alcoholixado econ anterioridad a diez mil afios.( Essai ==
sur la seiection aleoolique, 1956 ).

Ya en el paleolitico, con un comportamiento ndmada de

cazadores y pescadores, limitados a productos vegetales tomades

a su paso, les faltaba el estar establecidos para haber podédo -
lograr, con la experiencia, éste conocimiento.

Es en el neolitico, con la aparicidn de la agrieultu-



ra , cuando se<iogra sacar la primgra bebida fermentada.

los drabes descubrieron la técnica de la destilacidn -
en el siglo VIII, pero la civilizaeién europea se retrasa hasfa
el siglo XIV,Ign que los alquimistas, =~ parece ser que fué Ra —
mén Llull el primero =- ponen a punto las téenicas destilaprias.,
Réapidamente se ex?iende este descubrimiento por Europa! y sobre
‘todo por los paises ndrdicos, en los que laAausencia del culti--
vo de la vid les tenfa situados en-desventaja por no poder abte-
ner bebidas alcohalicas de fermentacidn.

En Inglaterré, Rusia, Suecié, Finlandia y No:uega Obwmm
tienen asi bebidas de alta tﬂulaci6n élcohélica en forma de a ==
guardieﬁtes.

Por estudios transculturales que se han realizado por
el alcoholismo, estas civilizaciones que contactan sﬁbitamente -

con el aleohol, como tdxico, y en las gue su simbiologia religig

) . . e . ) .
sa, curativa y funcion de alimento estaban ausentes, son victimss
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propiciztorias, y la contaminacidn alecohdlica adquiere grandes =
preporciones.

Guando el tdxieco forma parte Qe laé costumbrés, como @&
la dieta, del ritual de unai¢ivilizaci6n, gﬁs consumidores mues%
tran una especial tolerancia hacia él.( Facteurs socio=-culturels
ét eéonomiques del l'alcoolisme. Fouquét. ) Por el contrario, si
este mismo tdxieco incide sobre individuos no habituados, las ===
consecuencias son graves, y la invaqi5h de la toxicomanfa en di-
cha comunidad, fulminante. Reid lo resumid asfi " toda pobla——
cidn es resistente al alecohol en relacidn a su experieﬁcia an-—-
terior con el tdxico y segln la duracidn e intensidad de esta ex
periencia”, Cita Gloof * el aguardiente acompafia a los exploradg
res y conguistadores y transtorna.brutalmente la vida de los pug
blos en grados de evolucidn diversos. EL contacto de los pueblos

primitivps, conservando en lfineas generales las formas de vida =

de nuestros antepasados paleoliticos, con el veneno, muestra un-
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indiscutible‘valor a titulo experimental y aunque los médicos =~
lleguen caé'con'tresciehtos afios de retraso para estudiar este £
némeno, se puede reconstruir segin los relatos de los viajeross
o de los misioneros.JEl esquimal, el indio americano, e; siperig
no y el negro dg Australia presentaban en esté época formas ful=
gurantes de alecoholismo”".

El indigena que tenfa a éu disposicién cantidad sufiw-
ciente de bebida‘alcohélica la cﬁnsumia con 4l gptoneria que, =-
frecuentemente} le acarreaba la muerte. De no suceder as¥, su dg
pendencia patoldgica para con el alechol quedaba rapidisimamente
establecia , ya que su apetencia tdxica se instauraba desde up -
prineipio.

En-relacién a nuestro pafs, esecribe Charles Gibsons -
"Lo que hemos estﬁdiado es la desintegracidn de un imperioc y una

. :
civilizacidn nativos. Primeroe se derrumbd el imperio y la ¢ivi-

lizaeidn se fragmentd en comunidades individusles... Una de las



respuestas individuales mds temprana y‘persistente, era la bebi-
‘da. Si hemos de creer en nuestrasvfuenfes dé in;crmaciGn, pocos—
pueblos en la totalidad de la histbria eran mds propensos a la -
embriaguez que'los indios de la Colonia Espafiola.”

Mdntesquiéﬁ'émite la primer teoria sobre el alecoholis-
mo, en la que expresa que éste se agrava cuanto ﬁés al norte es h
latitud de los pafses consumidores. Epe &se tiempo, los paises=
vitivinfcolas estaban menos sujetos a ésas oscilaciones.

Otra crisis del alcoholismo fué cuando la elaboracidn
artesanal éej6 paso a la mdquina de vapory la industrializacidn
¥y la masifieacidn del proleta;iado vinieron a cambidr todos los
patrones de vida existentes. Durkheim y Mertoﬁ en 1893, estu~
diaron como una soéiedad, poseedora de un alto grado de diferen
ciacidn social, podia mantener alguna especie de cohesidn. La --
divisidn del trabajo contribufa a la diferenciacidn social, y su

complejidad ereciente hacia que las relaciones sociales fueran =-
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tan inestables, que s810 un meeanismo exterior, tal como el Esta
do, podria mantener la cohesidn social. Distinguieron tres for;-
mas anormales de diviidn del trabajo, una, la divisidn forzada--
de trabajo, en la que la divisidn de las ocufaciones es diferen-
te a la distribucidn de los talentosi otra que no produce solida
ridad porque la actividad fuﬁgional de caéa trabajador es insufi
ciente, y en la tercera, el trabajédor no desarrolla el sentido-
de participacién en una empresa comin. Observaron que en étépas

de depresidn econdmiea, tanto_como.én étapas de prosperidad, se=
desarrollaban estados colectivos de inadaptaoiSn, que ée Justie=
ficaban por la de§prientaq15n y confuciéntquéllas variantes pro=
‘ducfan en las personas, y ésa inadaptacidn del individuo, y su =
forma patolégica‘dé evolucidn frente a los cambios»bruscos dé la
normativa, producia conductas desviadasi erimen, toxicemaniés, y

. ,

alcoholismo.

El abusc de la bebida ha llegado a estar favorecido ==
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por condiciones como las que' imperadron en Suecia, cuando Gustavo
III instituyd el monopolio del alcohol, & hizo comprender a sus-
sibditos que embriagarse era un deber nacional ( los’benefieios~
de la venta del aguardiente nutrian a las easas reales). Gustavo
III hizo poner despachos de aguardiente inecluso a la puertﬁ de =
las Iglesias para animar a los feligreses a beber. Muchos obre==-
ros recibian una parte del‘salario en aguardiente, y durante mds
de un sigle el licor fué considerado como una especie de moneda-
corriente., E1 consumé de aleohol purc llegd a ser de cuarenta 1i
{tros per eapita, diez veces mds alto que el actual, ( Suecia, in
fierno y paraiso, Altavilla, 1967.).

Son muchos los factores que han favorecide la homoge==
neizaeidn del consumo, por lo que las bebidas$ se estandarizan, »°
adn cuando existe siempre una prevalencia y preferencia del aguar

diente o vino de fabricacidn loeal, que en muchas ocasiones se =

119



convierte en fuente de orgullo nacional.
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II.- DEFINICIONES

No hay unanimiéad en las definiciones del alcoholismo=
o del abuso del alecohol.
Para la Asociaci6nAfsiquiétricé Americana, es " Adic -
cidn o dependencia psicoldgica en el uso dﬂyalcohol al punto en-
que estd dafiande la salud, fisica o emocional, las relaciones in-
terpersonales o el funcionamienté econdmieco., La incgpacidad de=-
una persona para actuar sin beber, o para limitar su bebida una=
vez que empieza, es presunta evidencia de que ha desarrcllado u-
na adieecidn al alechol®

Earl Wilkinson { 1974 ) ve el alcoholismo simplemente-
como una pequefia parte dentro del problema'gue es el ébuse del =~
alcohol,

Algunas autoridades en la materia, como Jellinek y Va

lles, lo identifican como una emfermedad: en su definiecidn, Jell

nek ( 1960 ) expresat " Alcoholismo es el uso de una bebida alceo

18



hélica que cause algin dafio al individuo, o a la sociedad".
Keller ( 1962 ) opinat " El alcoholismo es un desorden

conductual erdnico, manifestado por ingestidén repetida de bebi -

das alcohdlicas en exceso en relacidn al uso social de la comu ~

nidad, en un grado %tal, que_interfiefe con la salud del bebedor,
o con su funcionamiento social o ecqnémioo“.

Para Mark w..ﬁhine, “ El aleoholismo es la mds intra--
table de las emferme@ades tratables actuales".

Para Erick Berne ( 1956 )» la significacidn del alecohg

"

lismo es otras « « o la experiencia nos indica que en el alco=

hdlico surge un aspecto al cudl la mayorfa de los investigado -

res prestan menos atencidn. El beber es simplemente un pacer in= -

cidental que proporciona ganancias adicionalesy el procedimien «

tc que lleva a la eculninacidn, gue es el malestar a la mafiana =~

siguiente. Para el alcohéligo, lo imporﬁante ne es tanto el ma -

lestar fisico después de la rrachera, sino el tormento psicold-

19



Hofling ( 1968 ), eita que " el alecohol es el psiquia=-
tra del hombre pobre”, ain cuando considera inadecﬁada ésta de =
finicidn, y afiade que para €1, " existe el alcoﬁ&lismo cuando la
ingestidn de bebidas alcghélicas que hace un individuo lo afecta
de manera que sirve de obstdculo muy apreciable a su adaptaciénv
2 la vida ( vocacional, social, sexual, etc.) ". Considera que =
el alcoholisme no es una enfermedad,” sino una maniéstaciﬁn sobre
saliente de uno entre cierto nimero de eétados psicepatoiggieos.
el mds comin de los cuales es una forma de trastorno de la per =
sonalidad,"

Adn cuande las definiciones no'son‘sincrénicés del to=-
do, coinciden en Que cuando hay alcoholismo,‘surgeh'unarserie de
dificultades en relacidn a la vida familiar, econdmica , sexual,

¥y social. Anteriormente se definfa el aleoholismo en razdn a su

etiologia, enuneiando el tipo de trastorno o patologia que lo -~

20



producia. Actualmente, las definiéiones caen dentro de alguna de
éstas corrientest la he#editaria, la fisioldgica, la socioldgica
vy la psicoldgica. Las teorias psicoldgicas presentan una varie-
dad de hipdtesis orientadas haecia la escuela psiquiatricaﬁ dénde
el formulador pertenezca, o'hacia la corrienté psicoldgica a la
que se inelinet encontrando due las causas del alcoholismo van =~
para ellos - desde sentimientos de.inferioridad, deseos de’poden
hostilidad, culpa, homosexualidad latente, y otros estados emo-~-
cionales patoldgicos, hasta la teorfa formulada por Kafl Mennins
ger, en la qué*el alcoholismo es un mecanismo au£o§estructivo.
Ruth Fox y Peter Lyon ( 1955 ), definieron’brevementés
" BI alcoholismo es en cierto modo , una neurosis". Para las pe;_
sonas intereéadas én los aspectos psicolégicos, existen sﬁficien -

tes datos , para abrir nuevos campos de investigacidn,
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Dentro de las definiciones sociol6g;cas. Thomas F.A., =
Plaut postulas “El alcohﬁlismo como ornamental y simbdlico de éu ’
’ comunidad”.

‘ Respecto a las teorias fisioldgicas, J.J; Smith(1949)~-
lo define ecomoi " Una enfermedad metabdlica especial, vinculada~-
a un déficit corticosuprarrenal consecutivo a'qn transtorno hipo
fisiario por defecto", siendo anteriocrmente ﬁostulgda una teoria
alérgica, qﬁe lo definfa como: * La presencia de un faetor humo-
ral especifico, que sensibiliza al enfermo™. Williams, (1951)do-
definid en términos de carencias nutritivas.

Entre las modernas definiciones hereditarias, estd ia
de Mardones, pogtulada después de concluidas»sus inveétigacio—-—
nes en Chile, correlacionando el Daltonismo con el alcoholismo;-‘

La tendencia a abolir dualismos, y a unifiecar al hom =
bre como una unidad bio—pgﬁéo~§d§iocultural, apoya la definieidn

de la O.M.S.
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Se llegan a postular distintas acepciones en la misma=

definieidn, como‘Georges Malignab y (1975 ) pof una barte,—
es el conjunto de manifeétaciones‘pa¢516gicas relacionadas a un-
consumo exéesivo de bebidas-aleohdlicas "; " por otro lado, el
comportamiento particular de eiertos sujetos, caracterizado por-
el uso excesivo de bebidas aleohdlicas, y por la forma aspecials=
del individgo‘de abusar de ellas"; es importante hacer notar que
alin cuando el hombre , ( gengficaménte hablando ), &=w= debe de=

ser entendido como unidad bio-psico~sociogcultural, existen dife-

reneias interindividuales.



III.-  ETIOLOGIA -

Para Valles, ( 1§69 ), ia causa del alcgholismo es:el-
alecohol. Este hecﬁo és obvios sin embargo, puede‘astar ésto dew
terminado por muchas causas.

Las teorias etioldgicas del abuso del alcohol enfati--
zan faétores bioquimicos, psicolégicos! socio-cultu:a;es o bien-
una combinacidn de ellos.

La teoria de nﬁtricién de Roger Williams ( 1947 ), pro
pone una individualiéad genéticamente determinada..y una necesi-
déd de alcohol resultante de factores nutricioﬁales por anoma ==
1fas en los sistemas ée enzimas en determinadas persongs.

V;lles ( 1969 ), éonsidera que el problemas se debe a8
lesiones hipotaldmicas que mantienen al hipotdlamo fuera de ba-~
lance; ésto puede ser reducido, pero nunca es re#ersible, Nni =
puede ser gliminado por tratamiento.

B.F. Skynner ( 1938 ) hace hincapié en el concepto de-

24



reforzamiento como un principio'explicatdazo del desarrollo y ==
fortalecimiento de patrones’ae ingestién alcohdlica.

las teorfas psicoandliticas, aln cuando difieren en ==
éus postulados, estdn de acuerdo en genera;Aen que los qonflio-h
tos d§ la personalidad a diferentes niveles, producen el beber =~
como ﬁna defensa'contra la ansiedad, Freud piensa que la perso=-
na que abusa del aleohol sufre una regresidn a la étépa oral ca=~
racterizada por la dependenciavy la falta de responsabilidad. Fg
nichel, ( 1945 ) , opina que se proﬁuce especificamente por el -
hecho de que las inhibiciones y las consideraciones~sobre la reg
lidad dgsaparecen de la consciencia antes que los impulsos ing—-
_fintivos, por. lo qﬁe la persona que no se atreve a activar sus =
instintoé, gana, con el uso del alecohol, alivid y satisfaceidn.=
Para Fénichel}tpersoﬁalidad pre-mérbida del alcohélico, es oral
y narcisista, con.especia;;s~fijaciones en la étapa oral; debido

a frustaciones en su nifiez, que en los varones resulta en un a~=

25



cercamiento al padre, debido a un previo rechazc de la madre, »n'
con las consecuentes tendenciés homosexualesf Oportunamente, y-
con sentido del hu;dr, Fenichel escribe * Elbsuperyé ha sido ==
definido como aquélla parte de la psique que es goluble en aleo-
hol", y sostiene que con el alecohol desaparecen‘inhibiciones vy o
consideraciones sobre la realidad, permaneciendo por mds tiempo
los impulsos instintivos Piensa que el alechol se usa para con-
trarrestar, por un lado, las frustaciones externas, y por otro=--
las inhibiciones internas y la depresidn, siendo ésta mds fuerte
y profunda.

En Adler, la razén principal es la falta de interds --
social, " Los alcohdlicos, como otros fracasados, encaran los-
problemas de trabajo, amistad y sexo, sin la confianza que pue--
den ser resueltos por cooperacidn". Piensa Adler que éstakpersg
nalidad se desarrolla en niﬁosvsobrepotégidos, que deszrrollan =

dependencia hacia la madre.

~
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Blane piensa que el factor prineipal es la deﬁendeneia
(1968 )3 Menninger { 1938 )1enciertas tendencias autodestructi =
vas; Rado ( 1935') er buscar un escape delvaburrimiénto: MeCle ==
llan,(1972), en necesidades de poder. Han sido también enfatiza«
dos por otros autores motiyos come sexo, ansiedad, eulpa, baja -
tolerancia a la frustacidn, pobre autoesiima, inmadure; emocie -
nal e impulsividad.

Redlich y Freedman en 1?66.11egan a ;a-conclusién de
que no hay personalidades espec{ficaé. pero que si existe en la
historia del aleohdlico una frecuencia en hogares‘destruidos. 0 -
una identificacién cohkunb de los padreé que padece el alcohoiig
mo. También.eongidégg;wque exliste una piopensiéﬂ4en las personas
que tienen una eonstelacidn especial.ds familia, en la que e; ra
dre es débil e indisciplinado, y ia madre es seductora y dominan
te.Consideran que los facteres precipitantes, pueden ser identi=

ficados mds fdcilmente que los predisponentes, y que en ésto pue
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de estar inelufda una rebelidn inconsciente contra una persona =
hacia 1a'que se experimenté ambivalencia, coraje hacia unarfrus~
tacidn real o imaginaria, humillacidn, o un cierto escape de ten
taciones sexuales.

Ademds de las factores péicolégicos v biOquimicds, ——
las variables socioculturales también han sido tomadas en cuenfa
Cisin y Cahalan en 197Vpostidan que las causas son de origen so -
ciocultural y no psicoldgicos hacen estudios entre las diferen -
tes razas y religiories de E.U.A. y sostienen que hay mds bebedorA
fes moderados entre los episcopales y,ios judios, que entre o ==
tros grupos religiosos, en los cudles abunﬁan mis los alcohdli =
COS. Este estudio ha sido ponfirmado por otrps autores., Conclu=-
yen también, que; el grado de a;ienacién en la personalidad, las‘
tendencias neurdticas y la dependencia psicoldgica son.faetofes
que dan predisposicidn haeia un abuso del alcohol.

Hay muchas hipdtesis, pero ninguna ha contestado ade =
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cuadamente las mayores inc6gnitas; Observando las variabies pai-
colégicas,‘puedé pensérse. Que cualquier necesidad, impulso o mg
tivo puede posiblemente servir como un”faefor etioldgico predise
ponente o.prgcipitante,‘y que también es posible, que en un ca--
so particular, 1a;bebida excesiva se pueda deber a una combina -
¢cidn diferente de factores, é dquel que en un principio la ini -
cid.

Allport escribié en 1937, que sencillamente, el indi~=-

viduo empieza a beber porque quiere, y progresivamente pierde el

control, y entonces bebe porque tiene que hacerlo.
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IV.- RIESGOS

PROBLEMAS MEN&ALES.

Eventualmente los desérdenes psicoldgicos pueden indi-
car un problema psicol6gico. en el que es entre?istado , O en su
compafierc.

ANSIEDAD Y DEPRESION.

Tanto la ansiedad como la depresidn pueden'sef citadas
como posibles sintomas presentados en las étapas aﬁanzadas del -
alcohdlico. Cita Edwards K1968) que usualmnte llegan los alcohd-
licos al hospital pidiendo algo para " los nervios) confirmando
De Wet Voréter(l964) ¥y Rathod(1964) que la depresiGn puede ser ﬁn
sirioma presentado.

Ha habido muchos estudios en E.U.A. de la compafiera ded
alcohdlico, coinéidiendo en gque ella pfesenta alteraciones menta
les, aunque existe la duda de si los problemas fueron un efecto
del aleoholismo, o ella escogid ese tipo de vida a raiz de anfe-

riores problemas,
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En vgrioé estudios realizados por Kogan ,(1963), Kep-
hart(1954) y Lemert (1960),las esposas © compafieras de los ale—-
cohdlicos tuvieron un indice més’alto de ansiedad, que los gru;
pos centrol, ain cuando la mitad de las primeras, estuvieron en
1imites hormales. ’

El compafiero de la alcohdlica ha recibido poca atencs
cidn, pese a que Flintoff (1963), en Inglaterra lo estudid, lle-
gando a la conciusién, qu era mds susceptible de un "break-dwn®
gque sus grupos contreles.

INTENTOS DE SﬁICIDlO

En E.U.A. (1970), ios intentos de suicidio-ésociados~-
con alcoholismo variaron en unos porcentajes del 13 al 50, y en
suicidiosfiogrados, del 10% al 30% ( -Goodwin).

Estudios sobre alcohdlicos reconocidos confirman esta
relacidnt En E.U.A. del 11% al 17% de los alcohdlices =s suici--

dan, siendo reportados en Inglaterra 25.3% por Glati.
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DESORDENES MENTALES

Puede distinguise el " aleohdlico sintométieo{;cuyd al
coholismo fué secundario a un severo desorden psiquiétrieo. como
esquizofrenia o psicosié maniaco depesiva , émfermedades menta-—-
les debidas a problemas orgénicos, o capacidad subnormal. Un es-
tudio hecho por Freed (1970), indieca alcocholismo en paclientes ma
niaco depresivqs del 6% al 10%. En Suecia se nhicieron estudics -
sobre esquizofrénsices, saliendo el 35% de ellqs bebedores pro-
blema, ¥y siendc encontrada en el 17% de ellos, una larga histor:
de alcoholismo.

- Un estudio sobre alecohdlieos reconocidos en Inglatgrra
revelé,‘que, de 83 pacientes, 4% eran psicdticos, 17% tenién dig
ndstico de sbciépatas, y 41% eran considerados como personas que
sufrfan desdrdenes de la personalidad. Un estulio en Edimburgo =
sobre 100 aleohdlicos, clasifisd 27% en psicopatag, 2% en psicd

ticos, ¥y el resto con psiconeurosis o desdrdenes de la persona-
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lidad.

PSchsxs ALCOHOLICAS

Segin Henry Ey, P. Bernard y Ch. Brisset, es posibie--
"distinguir las psicosis alcohﬁlicas producidas por el efecto 3
xico del alcohol sobre el organismo, de la alcoholomania,vcohdug
ta de alcoholizacidn dependiente de una organizacidn neurdtica -
de la personalidad". Estos autores, Qacen una discriminacidn so
bre los problemas que se pueden presentar, clasificéndoloé ens

DELIRIO CRONICO SUBAGUDO:

LLamadé taﬁbién délirio aléch6lico siﬁple, o encefalow
sis alcohdlica subaguda, es mds frecuente que la forma aguda( o
‘delirium tiemens). E1l emfermd.generalmente empieza con un acceso
’confusoon{rico agitado,en el que presenta vivencias en forma a-e
gresiva, y en donde su delirio es vivido, expresado no sdlamente
por su lenguaje, sino también por sus acciones, revviendo esce =

nas eonyugales, de su trabajo, de terror, o zoopsias ( visiones
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de ani@ales). 3n éstos ataques hay alucinaciones visuales, audii
vas, gustativas y de sensibilidad general.

la evolucidn del delirio subagudo ~es de ordinario flaw,
rable; se efectia en algunos dfas, pudiendo ser acelerada'mediag
te una acertada terapeutica.

DELIRIO ALCOHOLICO AGUDO 0 DELIRIUM TREMENS;

Rayer ( 1819 ) did ﬁna excelente descripeidn de éste -
delirio, e insistid sobre su etiologia alecohdliea.

El comienzo del delirium tremens supone menos prédromes
¥ puede iniciarse bruscamegte; el cuadro presenta de entrada una
nota de gfavedad gue le distingue del acceso subagudeo, ain cuan-
do son los mismos sintomas, con un delirio considerablemente mds
marcados uné desorientacidn completaqen el tiempo y en el espa -
cio, y una vivemia total enw mundo alucinatorio. Ia mayor pro=-
fundidad de la desintegracidn de la conciencia ( confusidn ) en

el delirium tremens entrafia la liberacidn de los movimientos a -
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normales, que no existian en el gcceso suﬁagudo.

Hay, aétualmente, nds posibilidades de una eyolucién fa
vorable, ain cuando éxisten todavia césos en les queel emfermo,~-
entra en coma hipertérmico, y muere, en un acceso convulsive o -
en el curso de un sincope.

Ademds de estgs accesos agudo y subagudos, el alecoholik
mo crdnico, puede presentar otras formas delirantes:

SECUELAS POSTONIRICAS ’

Después de algunos de 1os‘estadcslélucinataibs, en cie
.~ tos casos la creencia d;l delirio puede persistir varios dias des
pes de la resolucidn de la:cenfusién: es la idea fija postoniri-
.ca, dentro de las qu; se han estudiado algunas que gquedan perma-
nen_;-;temeﬁte. A

ESTADOS DE ALUCINOSIS ALCOHOLICA:

Se trata de un sindrome de automatisme mental subagudo

en el que predomina la actividad alucinatoria, aquf mds auditiva
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que visual, sin desestructuracion considerable de la conciencia.
El sujeto queda bien orientado, , sin obnubilacidn ni trastorno-
de la memoria. Este caracter aluecinatorio fué eclasificado por -
Wernicke, con el nombre de alucinosis de los bebedores.

Al comienzo se confunden las alucinaciones on ilusiones
pero pronto adquieren un caracter mis acentuados el contenido es
casi siempre hostil. ILa evelucidn se hace en general hacia la =
#uraéién en pocos dias.

DELIRIOS ALCCHOLIGCOS CRGNICOS:

Dentro de ellos encontramos los deli?iesvde interpreta
e¢idn, los delirios alucinatorioes y los deliries parancides, o eg
quizofrénicos.

Los delirios de interpretacién pueden aparecer después
de una fase onirica, y en €l se mezclan temas hipocondrfacos, ho
mosexuales e incestuosos latentes, que pueden llegar a ser com =
Pletamente absurdos. Puedep temerse reacciones agresivas y vio-

lentas.
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Los delirios alucinatorios pueden empezar después de -
un acceso onfrico, con un sindrome de automatismo mental, o bien
con transtornos del caracter y del humor. Se caracteriza por u-
na actividad alucinatoria y pSeuﬁoalucinatoria muy viva, con re=
siduos oniricos. La persona se muestra ansiosa, encontrdndose a-
guf el tema fundamental de célos, gque expresa una profumda angus
tia de frustacidn éexual.--. lLa evolucidn va a un deterioro mens
tal que pasa desde el simple desinterés. o la indiferencia, has-
ta el estado demencial.

En el dltimo tipo de delirio mencionado en los alcohd-
licos crdnicos, se pueden observar sindromes de disociacidn, que
dan lugar a la duda de si se trata de psicosis alcohdlieas con e
sas formas ,'o si la emfermehd aparecid primero, desarrolldndose
después un alcoholismo.

SINDROMES ANATOMOCLINICOS DE LAS ENCEFALOPATIAS ALCO _

HOLICAS.



Son sindromes que se definen por su refe;encia a le-
siones periféricaé o centrales del sistema nerviesc.

La polineuritis de Korsakov o psicosis aleohdlica de =
Korsakov se da en antiguos bebedores, detgriorados ya fisica y=-
moralmente, comenzando por-cambios de humor, o por apatia y dolg
reg de cabeza, siguiendo por transtornos de la memoria, ¥y por fgv
“bulécién. Puede habef polineuritis leves ( dolores, parestesiag
o, fuertes ( falta de reflejos tendinosos, atrofia muscular, eto
El cuadro es mds grave si se trata de una encefalomielitis alco-
hélica aguda, caracterizadé por estado confusional grave, insaﬁa
niq, aeshidratacién, incontinenciaj en cuyo case la curacidn es
diffcil, pudiendo presentarse también la pelineuritis en formas
erdnicas, afectando constantemente e?tonceg al aspeeto neuritico,

o al estado mental, en cuyo caso, tiende a una demencia progresi

Vae

La encefalopatia de Gayet-Wernicke se da , también en
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bebedores consumados, guienes aliempezar ésta emfefmedad, pre =
sentan problemas digestivos', cefaleas y vértigos, econ tpangtor-
nos oculares caracteristicos. En poeos &ias la evolucidén se ha-.
ce hacia el coma, pudiendo, mediante un tratamiente apropiado ,
observarse una guracién.

DEMENCIAS ALCOHOLICAS.

-E1 alcohdlieco erdnico, después de un tiempo, tign&e‘hg
cia un estado de deterioro intelectual y afectivo progresivo. Es
notoria la "demencia éficé", en la que prevalecen la apatia y la
degradacidn social.

la deterioracidn no es definitiva, y después de una --

larga cura de abstencidn, se ve una regresidn de la misma,

PROBLEMAS FISICOS
CIRROSIS HEPATICA

Ha habide numercsos estudios confirmando la relacidn =~
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entre éelcoholismo y la cirrosis hepdtica. Entre los indivi -
duos reconocidos como alcohdliecos en Inglaterra, el 8 % la de~
sarrollaron, (Sherlock, 1968 5. 'Es menor la cuantia de ésta =~
hallazgo en porcentaje,'que en E.U.A., dondé Macdonald,(l958),‘
y Rubin (1962) encontraton porcentajes de relacidn dél BOFy= =

PANCREATITIS

En esfudios realizados en E.U.A. en pacientes con —'- 
pancreatitis aguda, del 14% al 60% eran alcoholicos, ( Howard,
1960) y(Cogbill, 197) ). lLas variaciones reflejadas se deben a
los diferentes estadés. Se encontrd, que mis o menos la mitad -
de las pefsogas que murieron a causa del alcoholismo, . tuvieron =
en la autopsia pancreatitis hemorrdgica.

‘- .

ULCERA PEPTICA

La ilcera ha sido reporfada frecuentemente como una po
sible consecuencia de la bebida.4 Retterstol y Sund’( 1962 ) en

Noruega, el factor de abuso de el alcohol en los enfermos de Ul

40



cera, en sus estudios,results ser el iriple, que en el de log =
grupes control, Un estudid hecho en Inglaterravpor Bawards(1967)
sacd en claro que, de 306 glcoholicos, el 19% habia desarrollade
dlcera en algun momento de su vida. Debe de tenerse en cuenta, =
que las proporéiones deben de ser significativamente mds altas,-
ya que muchos de los alcohdlicos que en algin momento hgbian te-
nido molestias en el estdmago, eran diagn&sticﬁdoé como emfermos
de gastritis y no gé,les tomaban se:ies radiol&gicaé.
GASTRITIS
Es diffcil dar porcentajes dentro de ésta emfermedad,
por la dificultad -de hacer un diagndstico definitivo. Dentro de
los estudios véliéos ;“ié fecha, Palmer (1954) al examinar con =
un endoscopio a 38 pacimtes alcohdlicos, encontrd que 34 de e --
llos tenian signos de gastritis aguda. Wolff ( 197) ) examinando

la mucosa gastrica de 1006 pacientes, no encontrd relucidn algu-

na, y sin embargo, en otro estudio, Joske (1955) reportd biopsimm
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géstricas anormales ’en sus 51 casos de alecohdlicos dr&nicos es-
tudiados. Ferguson ( 1972 ), en un estudio hecho en Australia -
encontrd que 36% de los bebedores problema, se habfan ausentado
de su trabajo en varias ocasiones a causa de repetidos episodieé
de gastritis. De Wet Vorster (1964 ) afirma que los pacientes'qw
se quejan de gastritis son posibles alcohdlicos. Edwards (1968),
sugiere gque el’médico‘internista nunca debe de recetar un antid-
cido sin averiguar soﬁre los hdbitos de bebida ael paciente., Co-
mentaries similareg*pueden'ser encontrados en articulos sobre el
alcoholismo en general (Rathod, 196-’“ 'Craddoek,i 19583 Wilson , - '
1966) .

A pesar de las dificultades para definir la entidad pa
toldgica de "gastritis", existe la suficiente evi&encia coﬁo pam
gque sez considerada como una posible consecuencia del abuso dg =

bebida.

ANEURITIS
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Jo;liffe (19&2), estima que en Europa , del 15% al 20%
de los alcohdlicos padezcan neuritis.Un estudio hecho en Inglate
"rra sgbre mujeres eon problema Qe bebiday por Judge y Glatt (194)
estima que el 15% de ellas presentan evidgncia de nguritis. Otro
estudio, también en Inglaterra, hecho por Fennelly en 1964, saca
un porecentaje delv65.

TUBERCULOSIS

De los‘emfermos tuberculosos admitidos en el hospital-
Bramptpn Chest, en Londres, Léwis and Chamberlain,‘en el afio de=
1963, reportan un 39% entreblos bebedores consﬁetudinarios de em
fermos de tuberculosisf Estudios similares hechos en Canadd, en
1964, en E.U.A. en 1969, y sn Australia , en 1970, marcan entre-
un 15% y un 20%. En Inglaterra, estudios hechos sobre alcohél;
cos re&qnocidos, dan un 5% de incidencia de tuberculosis, tanto-

para Edwards, come para Pollak. En 1972, en el Hospital Welsh,-

Foreman and Chalke sacaron un porcentaje del 8% con evidencia =

de Rayes X.
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FALLAS CARDfACAS DE ORIGEN DESCONOCIDO

Sanders ( 1570) y Bridgen ( 1957) en Inglaterra encon-
traron en enfermos con fallas cardiacas de‘origen desconocido, =
un 26%,con una larga historia devalcohdlismo; en lo gue en E.U.A
los porcentajes llegaron a 65-83 con bebedores problema.

En Helsinki no se encontraron datos para apoyar éstas-
tesis ( Hartel, 1969).

EPILEPSIA APARECIDA DESPUES DE 10S 25 AROS

Reportes dados en E.U.A. (Jellinek, 1960; Marrinacci,=
19563 y Thompson, 1956) y en Australia (Wilson, 1966) apoyan ei
que cuando la epilepeia aparece por pfimera vez después de los -
25 afios, puede ser un sintoma indicatorio de alcohclismo.-En In~
glaterra, Lees (1967) sustent# que cualquier forma de epilepsia

puede ser precipitada por'el alcohol en aquellos que ya tienen -

lg susceptibilidad. Un estudio hecho sobre alcohdlicos reconocci~-

dos por Glatt(1955) en Inglaterra aié un 22,7% de hombres y un =

a4



10% de mujerés que admitieron hab;r tenido convulsiones en al -
'gﬁn momento de su vida. En'E.U;A. se encontrd de 321 alcoholi-
cos erdnicos un 13% que habfa desarrollado epilepsia despuds de
dos afios de adiecidn, aln cuando no tenfan historia previa de —-
problemas neuroldgicos o epilepsia antérior. La edad promedio de
aparicidn fué de 35 afios.

DESNUTRICION Y OBESIDAD,

Tanto la malnutricidn, debida a mala gbsprci6n y dieta
inadecuada, como la obesidad, debidg a la ingestidn excesiva de-
calorias, puede presenfarse entre los alcohélicoé, Joske y Turne
(1952) examinando.-a 78 alcohdlicos crdnicos, encontraron que té-
}dos ellos estaban abajébde su peéo, y qué vivian con dietas defi
cientes,

Bates (1965) yAWilson (1966) han hecho extensos es-—-
tudios sébre la asociacidn de la obesidad con el problszmas del -

abuso del alcohol.
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PROBLEMAS SOCIAL}:‘,EASV
ACTOS CRIMINALES |
En un estudio realizado en Inglaterra en 1974, el por-
ceﬁtaﬁe de actos criminales variaba entre el 6.2% y gl 14,.7% se~
gin ;cs grados de alcoholismoa‘posiblemente en nuestro pais, el
porcentaje sea superior.
ACCIDENTES DE TR&FICO
Segﬁn~Georges Malignae, no es neceéario tener un grado
alto de alcoholismo ?ara préiocar un accidgnte: con un grade de=
0,50% de alcohsl en la sangre, la persona puede convertirse en -
. peligrosa cuando maneja un automdvil. Se considera a una persona
altéménte peligrosa si maneja desde un grado de intoxicacidn al-
cohdlieca de 0,80%. Si actualmente el test de aliento alcoholico
(en el que se usa un globo, que cambia de.color), tanto en E.UA
como en Franéia, es positivo, la persona es pasada a'pfacticar-

s P s s )
se un andlisis sanguineo para determinar su nivel de alecohol en
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la sangre , que se han catalogado asis
~menos de O,boﬁtelbsujeto se aprecia hiperemotivo.
-de 0,40 a 0,50%; el sujeto pierde su aptitud para el
manejo en un 50%.
~de 0,50 a 0,80%: los riesgos aumentan, ain cuando -
las diferencias interindividuales son considerables.
-de 0,80 a 1,50% se alarga el tiempo de reaccidn ;-
baja la ecoordinacidn motriz.
~de 1,50 a 2,00 %mproblemas neurosensoriales presenta
dos ya en el sujeto, y puede ya decirse que el 50% de-
los sujetos estdn prdcticamente sin consciencia.
- para arriba de 2,00%: todos lés sujetos presentan .=
diferentes grados de inconsciencia,
Malignac, recopild las estadisticas deVErancia en 1972
en ddnde resultaroﬁ 270,000 accidentes de autom&viies, son unog

totales de 17,000 muertos y 400,000 heridgs a causa de personas
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en estado de ebriedad.

ACCIDENTES DE TRABAJO Y AUSENCIAS

Ademds de los accidenteg en el trabajo, es importante -
hacer notar la ausencia en los trabajos a causa de el abuso del=~
aleohol. En 1972, Malignac calculabque en Francia, mds de un mi-
11én de personas faltaron a su trabajo, a veces mds de veinticua -
tro horas, habiéndo estado 80,000 emfermos a causa de ello. En =
México, el porcentaje de faltas de 1osAoperarios; particularmen-
te al principio de la semang. fluctia entre el 20% y el 40% ( se
tomaron datos de 10 fébricas). Este porcentaje es mayor aiin en -
traba jadores menos o no controlados, come son los quey%rabajan a
las construcciones y los campesinos.

Segin uria encuesta efectuada en 1967 en una empresa in
dustrial grande francesa, el Dr. Haas, médico del Hospital Saint

Cloud, sacd en conclusidn que en promedio, el trabajador normal-

falta a su trabajo 1,42 por afio, en cambio, los alcohdlicos, fal



tan 4,75 dds al afio en promedio. Un obrero no alcohdlico para al
afio, por emfermedad 7,7 , en contra de 34 dfas de faltas d;; alco
hélice.

CONSECUENGIAS FAMILIARES

Hablando de‘un sector de nueétro pafs, Erick Fromm y -
Michael maccqu citan " Una vez que el ejidatario se vuelve alco
héliéo, puede estar tan desorganizado que no liegue a estar capa
citado para trabajar ni siquiera lakpitad del afios. Puede'endeg
darse y vase forzado a rentar o vender su tierra, aunqug ésto -
sea contra la ley". Es indudable que situaciones de éste tipo a
fecten la estructura familiar. EI1 hombre, o la mujer, que por =
:adquirir bebida,céés;égu;;rfe del dinero que les serfa apenas su
ficiente'parg una. subsistencia en el minimo ée los niveles, al -

hacerlo, marginan aun mis a toda su familia, quiénes sufren las

consecuencias al mermar, aln mis, SuUS eSCASOS recursosy aungue &

mdis dramitico en éste nivel, en todos existen grandes problemas.
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V.- FACTORES CULTURALES, PSICOLOGICOS Y ECONGMICOS PRE
DISPONENTES EN MEXICO.

Jorge Gdnzalez Ancira, y Marfa Elena Manjarrei, aléohé
licos rehabilitados queAfrabajan como consejerog del Centro ﬁex;
cano de Estudios de Farmacodependencia ( CEMEF 5, declaran en Ex
ce}sior, el 25 de‘Julio de‘1976, gue en nuestro pals, dos y me ; :
dio millones de personas tienen problemas de aleoholismo, las cw
les afectan, por lo menos,.a otras cuatro personéss siendo asi el
nimero totgl de personas que padecen pof ésta causa, doce y me ~

vdio milloness declarando la Secretarfa de Industria y Comercio,-
que, entre bebidas nacionales y extranjeraslos mexicanos gast@mes
anualmente 6,829,188,000 pesosf estudio efectuado cinco afios an-
tes de la pub;icacién Ve

De acuerdc con la misma publicacidn, las bebidas que -

’ - 3 s
mas gustan al mexicanoc sont cerveza, brandy, tequila, cognac, —-

pulque, ron, ginebra, vodka, Yy en dltimo lugar , vinos de mesa.-

5]



El 13 deé Diciembre de 19?6, El Excelsior efectué otra~-
publicacidn sobre el alcoholismo en América latinats " E1 resul-
tado de una investigacidn realizada en 18 pafses de Europa y A~
mérica por mds de doscientoé cientificos , ha reveladolque el al
coholismo es el mds importanté problema de farmacodependencia en
las clases indigentes de los éaises de Latinoamérica, donde la =
mortalidad. por abuso del aleohol, es la mds elevada del mundo. -
México, junto con Argentina, Chile y Perd , aparecen como paises
dénﬁe la poblacidn de quince afios en ade;ante consume el mayor =
volumen de bebidas alcohélicas,‘donde la violencia, los acciden~
tes y el ausentism§ laboral tienen insospechados alcances.” Un-

_reporfe dado por el Dr. Juan Carlos Negrete, a la Organizacidn-
Panamericana.de la Salud ( OPS ) sostiene, que el abuso del al-~
cohol en América Latina se debe fundamentalmente a patrones cul-

turales que ven desde pontificar que algunas bebidas se les esti

ma como "manifestaciones de virilidad", hasta promociones tales
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como la ocurrida en Argentina, donde se instaba al piblieo a con
sumir vino como "bebida dé pafses fuertes". Se observd que mien=
tras en E.U.A. por cada cinco homﬁres una mujer es alcohélica, -
en Amériea lLatina, la proporeidn es de 10.4 ﬁombres por cada mus=
jer aleohdlicai( actualmente, la mujer ha elevado éste porcentaja)

El copsumo anual de alecohol abso}uto per cdpita, es en
Argentina]B,Z litroﬁ; en Chile, 14 litros y en México, 4.5 litre,
entendiéndose por alcohol absoluto el contenido real de alcohol-
en las‘diferentes bebidas, y siendo itomadas en cuenta personas &
15 afios en adelante. México aparece en decimosegundo lugar eﬁtre
los diez y‘ocho paises que fueron objeto de ésta investigacidn.-
La distribucidn porcentual de consumo anual por ca@a individuo =
distribuye dé 1a siguiente maneras 27:3Zpara los licores, 53 % =-
para la cerveza, y 19.7 % para los vinos y otras bebidas (inelul
do el pulque ).

Con respecto a la relacidn entre alccholismo y actos =
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violentos, México figura en primer lugar, donde el 6k % de los -
delitos contra personas , fueron cometidos por individuos én es=
tado de embriaéuez.

México, Argentina.y Chile figuran con las mds elevads
tasas de mortalidad por causas aéociadas al consumo de alcohol,~
como son,acci@entes, homicidios, suididios y éirrosis { en aecci=
dentes, el problema radica tanto en atro#ellamientos por vehicu~
los, como en imprudencias cometidas por personas que manejan vehi
culos en estado de ebriedad."”

Actualmente, se cuenta en la ciudadbde México, con ===
centros de rehabi;itacién,de la S.S.A.. dél I.M.S.S. ¥y con el ==
‘Centro Mexicano de Eéﬁﬁdios en Farmacodependencia; estando por
iniciarse en éste‘aﬁo la labor del Instituto Nacional de Abuso =
del Alcohol y Alcoholismo, dpéndiente»de la S;S.Aﬁﬂhénﬂig&ﬁlf}

Los factores cuiturales y psicolégicos del mexicano ==

varian considerablemente a los de otros paises.
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10S FESTEJOS

Hay un‘patrén cultural para beber asociado con suce =
sos especiales tales como las fiestas, entre las cudles estin -
los jaripeos, las bodas, bautizos, y los bailes. La bebida nos
.hace sentir placer, y un gran deseo de comunicarnos con los de-=
nds. En todos &stos festejos existe la necesidad de eomunicacidn
¥y la insistencia por parte de los anfitriones para consumir la -
mayor cantidad posible de licores, que consumimos en razdn de a-
daptarnos mds ficilmente al grupo.

Octavio Paz eseribes " La manera explosiva, dramdtica,
a veceg suleida con que nos desnudamos y entregamds,'inermes ca~
si, revela gue algo nos asfixia y cohibe, A;go naé impidé ser. Y
porque no hos atrevemgs o no nos enfrentamos con nuestro ser,. re
currimos a la fiesta. Ella nos 1ahza al vacio, embriaguez‘qde se

quema a si misma, disparo en el aire, fuego de artificio.” ( El

" laberinto de la soledad, 1950 )
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LA RUTINA

Citan Fromm y Maccoby ( 1970 )i+ " Los atractivos de la
bebida aumentan por lo aburrido de la vida en el pueblo, ¥ la ca
si total falta de actividades culturales, que no sean escuchar -
pasivamente el radio o ver televisidn". " En el puebloc hay seis=
cantinas, y cuando por la tarde los hombres se revdnen en la plam,
a menudo se sienten atraidospr la cantina a falta de algo méjor
que hacer. Para muchos aldeancs, beber es la actividad mds atra
yente gque puede ofrecer el pueblo."

Dentro de los patrones tradicionales del mexicano, no-
existen los de la .cooperacidn a nivel hogar, o el reto en el de-
porte e en el negocios son muy pequefios los grupos que tienen ég
tos panoramas, y es asi como, en muchas ocasiones, se bebe, por-
gque no hay dra cosa que hacer.

MACHISMO

" El machismo indica una actitud de superioridad mascu

55



- = = «lina, un deseo de ¢ontrolar a las mujeres y manteﬁer -
las en una posieidn infefior.“ * El machismo estd correlaciona
do en forma inversa om las»claéificaciones de responsabilidad, -
cooperacidn, satisfaceidn en el trabajq y prodﬁctividad, y estd
relacionado en forma significativa ean la agresividad y la beli
gerancia®. { Erich Fromm y Michael Maccoby)( 1970 ). En nuestro

ais tenemos una serie de conflictos de relaciones de sexos, po

‘g

siblemente originados en parte por lo que Fromm-Maccoby llaman

el patriarcado minado, ese colapso de la estructura patriareal,
en el que aunque el hombre se aferra al ideal de dominio mascu~
lino; ha ﬁerdido con los afios de hibridacidn. eon otra cultura,-
predominanéiz. politica, econdmica y psicosexualmenﬁe . Y es asi~
come el hombre, que no se siente seguro ni independiente de la-
mujer eon la que vive, encuentra una situacidn ideal en»la e ==

briedad, en la que vence sus sentimientos de impotencia, y recu

pera una imagen ya perdida.
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DEPENDENCIA MATERNA

Para Knight ( 1937 )} las experiencias del alcqhélico
en su nifiez con una madre caracteristicamente sobreprotectora -
han producido demandas excesivas de consentimiento. La decep -
cidn y la frustacidn de ésias necesidades orales desbocan la irs
pero el idividuo se siente culpable por sus impulses hostiles y-
se castiga en forma mas&quista. Necesita éue se le consienta de=-
modo excesivo para apaciguar su eulpabilidad, estimulando asi un
circulo viecioso. El aléohol apaga la ira y la decepcidn y es ﬁn-
sustituto simbdlico del afecto. Pero tambidn sirve para vejar a-
aquéllos que.le niegan carifio y resulta en una dagradacidn masg
'quista. " . . . nuestros hallazgos sugieren que la actitud con -
sentidora de las madres con sus hijos puede servir para explicar
por qué la vlnerabiliéad masculina al alcoholismo es mayor que =

. L

la vulnerabilidad femenina,” ( Fromm y Maccoby, 1970 ). Por u=-

na serie de factores , la mujer no encuentra apoyo ni seguridad-
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en su compafiero; en escasas ocasiones se sients realizada por =
trabajo, lo éue la hace éue desarrolle una maternidad “ patoldgi
ca", que mds tarde dard problemas de adaptacidén a sus hijos, los
cudles, al formar una familia, volverin a repetir el eireulo vi-
cioso.

DESESPERANZA

El campesino que carece de téenica, y de d;nero;'el al
bafiil, que tiene gue sostener 'a dos o itres mujeres gon el dine -
ro gue no alcanzaria para una; el empleéao presionado por ménte-
ner un status superior al que sus ingresos podrian dar; el pro--
fesionista, derrqtado por la enorme competenciaj el desempleado-
gue ya agotd todos sus recursos, y no logrd conseguir una plaza
todos, padecen un mismo problema; la desesperanza, que a veces -

trata: de combatirse con el olvido, aunque sea momentédnec, que ==

brinda el tomar unas copas, con uncs amigos, en la cantina.
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CAPITULO VI. = HIPOTESIS

Se plantearon dos hipdtesiss

HIPOTESIS R
HO = Dentro dé una pareja de hombre y mujer que-
vivan juntos, existe una problemdtica iggal res--
pecto al alcohol, dentro de los diferentes nive -

les de ingresos econdmicos.

Hl - Dentro de una pareja de hombre y mujer ==
gue vivan juntos, existe una problemdtica mayor -

respecto al alcohol, en 10s grupos de menores in--

gresos econdmicos.
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HIPOTESIS E

Ho - Existen porcentajes eguivalentes de lag -
cinco categorias de bebedores ( O , A , B, C ,=
D ) dent#o de la poblacidn de la Ciudad de Méxi -

co J.

Hl - Existe un mayor porcentaje de bebedores ==
C ¥y D en los grupos de menores. ingresos econdmi -
cos, ¥y un mayor porcentaje de bebedores A y B en-

los grupos de mayores ingresos econdmicos,

Para clasificar las categorias de los bebedores, se tg

maron en cuenta las siguierites caracterfsticass
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0.~ No bebedqr‘

Au- BebedorVSocialll no bebe excesiva ni regularmente,
no presenta problemas producidos por la bebida o sfntomas de a--
diceidn aleohdlica.

B.~ Bebedor considerablet habitualmente bebe en exceso
sin presentar sfntomas de adiccidpAl alecohol.

Co= Bebedo? problemat Se crea problemas familiar y so-
cialmentes sin exﬁerimentar adiécién al alcohol.‘

D,~ Adicto al alcohols Presenta ya todos los proble =

mas inherentes a su adiceidn,

En raz6h dé éééar datos objetivos para tratar de com--
probar laSVHipétesis alterﬁativas R y E, se formuld un cuestiona
rio, y se aplicd parte demttor de la Ciudad de México, y parte =
en un ce;tro-de céntrol médico, para poder cotejer datos con una

poblacidn cerrada.
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VII.-» CUESTIONARIO

Este cuestionafio ha sido hecho en base a los cuestio~
narios de Jellinek ( 1946 )( adin cuando éstos nd fueron hechos -
pgfa detégtar el alcohoiismo. sino para estudiar sus caracteris-
tiéaé en casos ya establecidoss a los de la 0.P,T.A.T. ( Organi-
zacidn Antialcohélicé Canadiense ), y a los que usan actualmente
en las Unidades de Servicio'de Recuperacidén de Alcohdlicos Andni
mos.

Aungue ninguna de las preguntas de ésté cuestibnario -
es igual a las de los tres citados, se ha tomado en cuenta el -
contenido, puesto que son datos importantes, cuyo valor predicti:
vo no ha cambiado hasta la fecha.

Tanto el cuestionario en si, éomO'la ficeha de identi-
ficacidn, ée hicieron con los datos mds elementales, y en la for
ma mis sencilla posible, para facilitar su comprenéién,.ahorrar-

tiempo y esfuerzo a los sujetos, y contar mds fdcilmente con su-
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cooperacidn,

APLICACION

El cuestionario fué disefiado con treinta preguntas, --
para ser contestadaé afirmatia o négativaménte. por cada uno de=-
los mienbros de una pareja (khombre v muj;r que vivan juntos, ya
sea como casados, © como unidn libre )’siendo el primer cuestio=
nario aplicado para ser contestade en forma personal, y el segup
do, en relacion a su pareja. BEn ééta forma, fueron estudiadas =~
las respuestas de cada uno en relaeidn a si mismo, ¥y a su compa=

flero, para ser correlacionadas, y obtener los datos.

SELECCION DE SUJETOS
Los grupos de parejas, se dividieron por ingresos men=

»
suales como siguet

Grupo X.~- Con un ingreso mensual hasta de $ 3,132.00 =
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(salario minimo marcado para el Distrito Federal-
Aen‘el meé de Enero de 1977, abarcando éste grupo=-
personaé que pérciben menos del minimo ).

Grupo Y.- Con ingresos mensuales de $ 3,132.00 a
$ 9,066.00

Grupo Z.-~ Con ingresos mensuales de $9,06é.00 a -
$ 15,000,00

Grupo W.- Con ingresos mensuales de $ 15,000.00 o

mas.,

- Se tomd la muestra de 80 personas de cada uno de los -
cuatro grupos, para tener 160 cuestionarios por grupo, siendo a-
plicados enztotal 640 cuestionarios en }a Ciﬁdad de México, Los-
cuestionarios fueron aplicados a personas seleccionadas en dife-
rentes lugares de la ciudad, procurando que existia una mues—---
tra indicativa de las diferentes colonias} aun cuando fué disefia

do como sigue, se modificd posteriormente ( ver Apéndice II ).
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El nombre y el domieilio le fueron qﬁitados al original, que fués

Nembre (Inieiales)

Edad

Sexo

- Estade( casade, no easade?)

Ogupacidn

Afios de estudio

Religidn

Domicilio( departamente, privada o easa?)

Celonia

Ingresos mensuales apreximades

l.=< Considera que come mds de lo que deberfa? si( ) ne( )
2,-¢Fuma?  si( ) mno( )
3.~¢Ha perdido su empleo, por su culpa, alguna vez? 8i( ) no( )

-~ 4,-4Se desespera si en una fiesta se acaba la bebida? si( ) ne( )

- 5,=dBebe mds que antem? si( ) no( )
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6.=iSu padre o madre bebin mucho? gi( ) no( )

7.=/Bebe Unicamente en oéaéiones especiales? si( ) no( )

-~ 8,~Bebe uha o dos veces por semana? si( ) no( )

- 9.-JBeb¢ nis de dos veces por seﬁéha? si{ ) no( )

10;—£Bebe diario? si( ) no( )

11.~/En comparaéién. sus amigos beben ienos? si( ) no( )

12.~/Gasta menos de cien pesos a la semana en bebida? si( ) no( )

13.a£Gasta entre cien y doscientos pesos a ié semana en bebida 7 -
s8i( ) na(.).

14, = Gasta mis de doscientos pesos a la semana en bebida? si) ) no( )

- 15,—Ha tenido prablemas,familiares a causa de haber tomade alcohol?
"si( )  mno( )

16.~/Cuando bepé, se emborracﬁa? A %i( )} no( )

17.~/Ha tenido problemas en su’trabajé por haber estada‘ingiriende

alechel? si( ). no( )

18.~'Le gusta beber sdlo(a)? si( ) .no( )
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19.~4 Le gusta Seber con’amigos?r‘ si( ) mne( )

20.*2"89 le han elvidado ecosas que pasaron cuando habia tomado u-
nas copas? si( ) ne( )

21;45 Ha tratado‘alguna’vez de dejar de beber sin censeguirle? -

| éi(’) no( )

22.-¢£Siente remordimientos a la maﬁana siguiente de haber bebido?
si( ) me( )

23.-5 Pﬁedé detenerse en tomarAalcohol después de haber‘tomadé -
dds c'tres‘edpas? si( ) ﬁ@é )

24,-4 Lé gusta animarse en la maﬁéna con una éopa? ‘si(') ne} )

25.-£ Ha probado mariguana? si( ) no(v)

‘26.»2,81 la probd, la sigue fumando? si( ) ne( )

2?.-;.Es afieionzdo a alguna drega?( si( ) 'no( )

28,- & Tomado, ha tenido problemas con un juez o policfa? &i( ) mno( )

29,~¢ Piensa que ha tenide problemas de salud a eausa del alcohol?

gi( ) ne( )
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30.-é Considera que tiene, o que tuvo problemas con el a;cohol?
si () mno ()

Los primeros nueve détos abiertos, sirvieron para una=-
seleccidn més'apropiaaa de las correlaciones posteriores.

Después de haber aplicado los cuestionarios del D.F,,=
se hizo una investigaeidn andloga en la Clinica 8 del Instituto-
Mexicano del Seguro Social, autorizada por el Dr. Riéardd Madras
zo 0., con el fin de sacar un eoeficiente de correlceidn de los=
datos tomados demtroe de la Ciudad: de México; con datos tomados-
a una poblacidn cerrada, controlada medicamente, en ddnde se a -
plicaron iéo cuestionarios a 80 personas delrgrujo ¥, 160 cues -
tionarios a 80 personas del grupo Y , 60 cuestionarios a 30 per-
sonas del grﬁpo 2, ¥y 20 cuestionarios.a 10 personas del grupo W-
{a éstos dos dltimos grupos se les aplicaron menos cuestionarios
¥a gue Dersonas con éstos ingresos mensuales econémicos. acuden~

con menos frecuencia a ésta clinica)

68



Los resultados fueron él&ificados dentro de cinco cate
gorias o étapas:

7 0.- No bebedor.

A.- Bebedor socialj no bebe excesiva ni regularmente,—
no presenta problemas producidos por‘la bebida o éintomas de a=-
diceidn alphdlica.

B.- Bebedor considerable: habitualmente bebe en exce--
so, pero no experimgnta problemas a rafz de ello, ni sintomas de
adiceién al alcohol.

C.=- Bebedor problema: bebé hasta creaféé problemas con
sigo mismo(a)vo con su familia, pero no experimenta adi&cién al-~
" alcohol. h
D.- Aéicto al alcoholi presenta ya pérdida de control,
temblores, lagunas mentales, deterioro ético, disminucidn dé lasg

. ' ’
facultades mentdles, falta de preocupacidén por guardar las apa--

riencias, y desmoronamiento total de la estructura vital.
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Se sacaron pregunfas caracteristicas de las categoriass

A.~ Bebedor Socials Preguntas 7, 8, 12 y‘19

B.- Bebedor Considgrablex Preguntas 4, 5, 9 11, lﬁ, 15,
16, 19, 20, y 28

Co= Beﬁedor Problemas Preguntas'&, 5}‘9,'10, 11, 13, -
1%, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 28, 29, y-
30.

D.- Adicto al alecoholi Preguntast 4, 5, 9, ;o,'ll, 14,

15, 16, 17, 18, 20, 21, 22, 23, 24, 28, 29, y 30.

Algunas de las preguntas pertenecen a dos o mis cate==
gorias, comot
Las preguntas 4, 5, 10, 11, 114-y 17, y 18, simuljénea-
mente a;las categorias Cy D.
LaApregunta 21, que es excluyenté. puede pertenecer a-

la categoria A, o a la categorfa D, ya que puede ser =-
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interpretada como que no se tratd de dejar la belii
da, por que no se podia, o no se bebia, .

Para una dorrelaciéh, las categorias fueron puestas en
orden de necesidad y dependehcia del alcohol desarrollado en las
personas, sacéndoée glgunas combinaeiones de preguntas "eclaves”.

Las preguhtas 9, 15 y 16, de la categor;f.afr
_ Las preguntas 20, 22 y 23 , de la categorfa C.
Las preguntas 24, 29 y 3Q, de la;categorfa D,

No todas las pregﬁdas fderoﬁ tomadés en euentas las %5‘
‘tres primeras, relacionadas con el trabajo, tabaquismo, ¥y hdbi==
tos de. comida, lo mismo que las preguntas 25, 26 y 27, rslacio~4v
nadas con la mariguana>.'o aiguna otra droga, no entraron en nin -
guha de'las,correlaciones, por considerarse que‘no se mahejaban*,
suficientes datos como para.poder‘estableoer comparaciones.k

Las p?eguntas 4, 5, 6, 8, 9, 16, 11, 13, 14, 15, 16, -

i7, 18, 19, 20, 21, 22, 24, se consideraron significativas al ==
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ser contestadas afirmativamente, y las preguntas 7, 12'.y 23, se
consideraron significativas al ser contestadas negativamente.

En total, fueron sacados 58 coeficientes’de'correla —
¢idn de los 1040 cu&stionarios aplicados a 520 persohas de los =

dos grupos.
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VIII.~- LIMITACIONES DELAESTUDIO

ios datos de éste éstﬁdio son un ensayo para detectar=
elementos en la persona que ya tiene problemas, y qué puede‘cons-'
tituirse en alcohdlico posteriormente.

Hubiera sido ideal poder apiicar e; cuestionario eh to
da la poblacidén en edad requerida para ellos pero ya que ésto -
tendria que hacerse a un plazo largo, y con’ﬁn costo muy eleva -
do, se sacé_una muestra de,la‘poblacién;

En el D;E., en 1974, el éfea metropolitaﬁa tenfa = - =
10,766,791 habitantes, lo que descontando §1 46.5J% de menores =
de 15 afios, ¥y Qn 5 % de personas mayores de ochenta aﬁés, impli
‘caria el gacar 255;6i§~6;é3tionarios, que‘serian‘él 5 % de la ==
mﬁestra fotalﬁ lo qﬁe»précticamente imposibilitarfa un estudio -
de éste tipo.

. R
En el S.S., los datos del archivo de la clinica 8, fue

ron para la poblacidn real,de 87,208 personas, estando adscritas
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105,122 personas ( dato tomgdp el dia 3 de Marzo de 1977 ).-=—=-
AUn cuando el porcentaje requeridc hubiera sido menor que elvdel
D.F., hubiera sido también muy extenso, por‘lo que se ﬁomé una -
cantidad equivalente a la del D.F.

El trabajo da pautas indicativas de los diferentes gra
dos de ipgestién de alcohol en los grupoé.

El cuestionario, no standarizado, fué aplicado direc--
tamenﬁe'en ambos grupos, pudiéndose observar que creaba varios -
conflictos.

En algunas personas; especialmente én los grupos X y -
Y, habia franca resistencia a contestar las preguntas referen---
tes a los gastos efectuados‘en ia compra de licores, y en log =--
problemas que la ingeétién de alcohol habia suscitado en su plan
familiar y de trabajo.

En los grupos Z y W, se pudo notar resistencia en e=w=-

cuante a dar la cifra de sus ingresos mensuales econdmicos.

Aunque muchas parejas cooperaron de buen grado, y gra=-

#u



cias a su ayuda se puderon llegaf a éqmpletar las muestras requg
ridas, hubo en general falta de interéé éh;%oh;estar los cuestio
narios, por lo que en muchas ocasionés hubo géhdejaios én poder
de las personaska las que se les aplicaba, para ser fecogidos pos
teriormente. En ésta forma se perdiéron el 57.3 % , que ya no re
gresaron, pretextando‘que no tenfan tiempo para contestarlos, o-
que los hgbian perdido.

Pudo existir cierta ;istorsién'de la realidad en las -
respuestas, en algunas personas debida a patrones culturales, ==
( préguntas i, 6, 7, 11, 16, 19, 25, 26, 27 ),vyé por tradicig*-
nes, o bien por roles'Sexuales'éefinidos,’ También pﬁdd inferve;'
nir la idga de " quedar bien ", tanto consigo mismo el que res =
pondfa, como en relacidn a lo que contestaba de su pareja.

Se observd en algunos cuestionarios baja comprensidn =
de las>personas, o falta de atencidn , ya que contestaron res =-

.puestas incompatibles. Varios cuestionarios fueron invalidados-
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cuando tuvieron contestadas dos o mds preguntas de mutua exclu--
sidn.

El pfoblemas de que env;a pareja, alg&no de los dos,=-
alteraré una o varias repuestas, por temor de qué'eliotrovpudig
ra llégar a>s;$§r esa opinidn, no puda estaribajo un eontrol e-—-
fectdi, pese a que durante la aplicacidn del cuestionario se ==
les comentd que no tendrian acceso a las repuestas que dira su =
compaﬁe:o (a),

El' digefio del es#udié, he'chq para parejas,‘ cons‘;ituyd'—
un problema mayor del que se previd; ya que en muchas ocasiones-
se guedd ia mitad del cuestionario hecho, sin poder c6mpletarlo—
por no poder coincidir con la pareja correspondiente, lo que hi-
zo que la cantidaé fuera menos extensa..

En la Clinica 8 del S.S., las dificultades fueron me =
nores, ya que se les daba el cuestionario; y se les recog{a allf

mismo, habiende sido el personal muy cooperativo.
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Existieron, ademds, limitaciones propias del material-
utilizados siendo este estudio, Unicamente indicativo, por no eg
tar standarizado el cuestionario, y por no haber sido administra

do en forma tal, que fuera representativo de la poblacidn.
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IX .~ ANALISIS BE DATOS .

Los diferentes.COeficieptes de correlacidn fueron sacg
dos meéiante una calculadoravHéﬁlettnPackérd, HP. - 25 de Progra-
macién aplicada, én cqyoﬁinstructivo;'en la pdgina 161, del ca -
v.pitulo sextg. corréspondiente a Esfadist;ca, esfé la férhgla de~

coeficiente de correlacidni

S Xy

sx 'S v

ddnde S x y S y son desviaciones tipicas:

Observacidnt -1 << r <1
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Se econtd con el asesoramiento del Ingeniero Osecar R. =
Zepeda, del centro "Analistica, S.A.", para sacar las siguientés

correlacioness

x- grupo X D.F. (hombres)

- .

(1 y- grupe X S.S., (hombres)
X=- grupo Y D.F. (hombres)

I‘: . ’ E

(2) y- grupo Y S.S. (hombres)

, x- grupo Z2 D.F. (hombres)

re ‘

(3) y- grupo 2. S.S. (hombres)
x- grupo W D,F, (hombres)

r= . :

(&) y- grupo W S.S. {hombres)
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-

(5)

b ol

(6)

e

7)

-

(8)

r=.

(9

Tz
(10)

p

p g

grupo X

grupo X

grupo Y

grupo Y

grupo 2

grupe 2

grupoW

grupo W

grupo X

grupe Y

grupo X

D.F.

S.S.

D.F..

S.S.

D.F.

SIS'

D.F.

D.F.

D.F.

grupo L D.F.

(mujeres)

(mujeres)

{mujeres)

(mujeres)

(mujeres)

(mujeres)

(mujeres)

(mujeres)

(hombres)

(hombres)

{hombres)

(hombres)
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(11r

rs
(12)

r=
(13)

rz
(14

r—=
(15)

=

(16)

b <]

K-

y—

Ko

y—

grupo X D,F.

grupo W D.F,

grupo Y D.F,.

grupo Z D.F.

grupo Y D,F.

grupo W D.F.

grupo %2 D.F.

grupo W D.F.

grupo X D.F.

grupo Y D.F,

grupo X D.F.

grupo Z D.F,

(hombres)

(hombres)

(hombres)

(hombres)

{hombres) -

{(nhombres)

(hombres)

(hombres)

(mujeres)

(mujeres)

(mujeres)

(mujeres)

el



re~

(17)

rz
(18)

o=

(19)

r-
(20)

I’:‘
(21)

rs
(22)

grupo

grupo

grupo

‘grupo

grupo

grupo

grupo

grupo

grupo

grupo

grupoe

grupo

w

S‘S'

S.S.

(mujeres)

{mujeres)

‘{mujeres)

{mujeres)

(mujeres)

(mujeres)

(mujeres)

{mujeres)

(hombres)

{(hombres)

{hombres)

(hombres)
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grupo

grupo

grupo

grupo

grupo

£grupo

grupo

€rupo

grupo

£rupo

S.S.

SQS.

S.S.

SIS‘

S.S.

SQSI

S.S.

S.s.

SOSB

S.sl

(hombres)

(hombres)

{hombres)

(hombres)

(hombres)

(hombres)

(hombres)

(hombres)

(mujeres)

(mujeres)

X=- grupo X S.S. (mujeres)

X-
r- .
(23)  y-
x-‘
r
(24) o
X
e
(25) y-
Koo
rz
(26) y-
x-
rz
(27) y-
rz

(28) y=- grupo z S.S.

83
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x~ grupo X S.S. (mujeres)

r=
(29) y- grupo WS.S. (mujeres)

x=- grupoe Y S.S. (mujeres)
r= ’ S
(30). y- grupo Z S.S. (mujeres)

x- grupo Y S.S. (mujeres)

r= :
(31)  y- grupo W S.S. (mujeres)

x- grupo Z S.S. (mujeres)

r- .
(32> y- grupo W S.S. (mujeres)

Discrepancias encontradas en las respuestas de una mig
ma parejas
¥~ grupo X D.F. ( pareja )

b ol d
(33) y- grupo X S.S. (pareja )



x- grupo.Y D.F, ( pareja)
ro
(34) y- grupo Y S.S. (pareja )

X= Zrupo Z D.B. (paraja )
I‘: ,b
(35) y- grupo % S.S. {pareja-=)

x- grupe W D.F. (pareja )
r= I .
(36) y- grupo W S.S. (pareja )

Correlaciones sobre respuestas " problema ", dentro de
una misma parejas
x=-grupo X D.F. (hembres) -

T
(37) y- grupo X D.F. (mujeres)

x~ grupo Y D.F. (hombres )
r:
(38) y= grupo Y D.F. (mujeres)
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(357

T

(10)

Z= grupo

y= &rupo

X= grupo

y= grupo

Incidencia de

tajes en las diferentes

del S.S.

(51)

b ol d

(42)

X= grupo

¥y=- Erupo

X~ grupo

y=- grupo

Z D.F. (hombres)

Z D.F. ( mujeres )

W D.F. { hombres )

W D.F. ( mujeres )

preguntas combinadas para acumular porcen
categorfas, abarcando grupos del D,F. y--
X { hombres )

Y ( hombres )

X (hombres )

Z (hombres )
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x—
r=
(43) y-
Ko
r: '
(44) y-
Xem
r-
(45) y-
x-
rz
(46) y-
x-
r-
(#7) vy-
x_
rs
(48) y-

grupo

grupo

- grupo

grupo

grupo

grupo

grupo

£rupo

grupo

grupo

grupo

grupo‘

hombres

hombres

hombres

hombres

hombres

hombres

hombres

hombres

mujeres

mujeres

mujeres

mujeres

8%



x=- grupo X ( mujeres )
r= '
(49)  y- grupo W ( mujeres )

x- grupo Y ( mujeres )
rz
(50) y- grupo Z ( mujeres )

x=- grupo ¥ ( mujeres )
Ar: .
(51)) y- grupo W ( mujeres )

x- grupo Z ( mujeres )
I‘:v
(52) © y= grupo W ( mujeres )
Las primeras ocho correlaciones tratan de establecer--
déferencias "inergrupaled entre el D.F. y el S.S; las siguientes-
veinticuatro; midencoeficientes "intragrupaled para establecer co

rrelacipnes entre los niveles econdmicos diferentes, separando a

los grupos del D.F. de los del S.S.



" Los coeficientes &l 33 al 36 inclusive, establecen co=-
rrelaciones entre los datos que no coincidiéron,en la pareja, al
ser comparadas sus respuesitas sobre el compafiero ( a ); las si =
guientes cuatro correlacionan las respuestas " problema" indivi—=
dualmente, cotejando datos de cada pareja; y de la nﬁmero/cuareg
ta a la cincueﬁta’y doé, correladonan porcentajes acumulados en
diferentes categorias,‘uniendo grupos del D.F., a los del S.S.

Las correlaciones se hicieron 6;icémente entre perso -
nas del mismo sexo, en’las primeras series de coeficientes , por
considerarse ‘que los patrones culturales son diferentes entre =-
los sexos, existiendo una estructura mds permisiva para el hom -
bre  en relacidn al alcohol, por lo gque la mujerbutiliza mds meca
nismos defensivos de negacidn,

Son correlacionados sélamente aquellos datos que iﬁfe-
resaban al funcionamiento de la pareja como tal, como las discrg

pancias, y las respuestas significativas a preguntas " problema”.

&9



Los dgtos se acumglarpn tomando ‘en cuenta de ddnde se-
tomd la muestra, ( D.F. o S.S )3 los ingresos mensuales aproxi -
mados, ( grupos X, grupos Y, grupos 2, y grupos W ); y el séxo H
tomdndose en cuenta como porcehtajeé de las cifras acumuladas, -
para su equivalgnéia, ya que de los grupos Z y W del S.5., fue =
ron sacados menos cuestionarios.

En los datos de‘disdfepancias.‘se dividieron por el --
lugar-de'sﬁ aplicaci&n s ¥ por sus"ingresos mensuales aproxima -
dgs, ya que la pareja fué tomada como una unidad.

Para el coeficiente de correlacidn entre los diferen =
' teé niveles econdmicos, se tomd en cuenta el sexo, juntando a --
los grupos del D.F., con los del S.S.

Los datos de edad, estado, ocupaciép, religidn, y colg
nia, no fueron correlacionados, por lo que §6io se les incluye -
como'una informacidn adicional.

La recopilacidn de datos quedd en la siguiente formas



Hombres.,

Porcentaje sobre 40 p.
en las Rs,.. cerradas.

Cifras erxudas en los datos abiertoss

Edadt 1 de 18 afios, 1 de 2;, 1 de 23, 5 de 24, 1 de 25, 3 de 27,
1 de 30, 2 de 32, 2 de 34, 2 de 35, 1 de 36, 1 de 38,-
1 de 39, 4 de 40, 1 de 42, 1 de 45, 3 de 53, 3 de sk,=
1 de 55, 2 de 58, 1 de 69, 1 de 74, 1 sin dato.

- Estados 38 casédos, 2 en uni&ﬁ'libré. |

Ocupacién: 11 obreros, 19 empleados, 4 artesanos, 4 comercian -=
tes, 1 militar, 1 pehsionado.

.Aﬁos de estudios3 de 1 afio, 8 de 2, 6 de 3, 2 de 4, 4 de 5, 14 de
6,1 de 7, 1 de 8, 1 de 9.

Religidns 39 catdlicos, 1 de otras.religionesf

Coloniat 1 en Angostura, 3 en Las Aguilas, 1 en Agricola Orien =

qt



tal, 2 en Alvaro Obregdm, 1 en Aviacién Civil, 1 en =
Atileo, 1 en Atizapdn, 2 en Concepeidn, 1 en Ooyéa -
¢én, ‘1 en Churubusco, 1 en Ermita, 1 en Indépendencia
2 en Ldzaro Cdrdenas, 2 en Morelos, 1 en Palmar, 1 en
Prensa Nacional, 2 en Progreso Tizapan, len Roéedal.'
1 en San Alfohso. 1 en San Bartolo Ameyalco, 1 en San
Francisco, 1 en San Mateo Tlaltenengo, 1 en Sah Nicow
1ds, 2 en Santa Mdria Astahuacén, 1 en Vista Hermosa,

4 en Xochimileo, 7 sin dato.

Cifras en porcentajes

reguntast

l.- 83 (25) , no ( 75 )
2.-si (55 ) , no ( 45 )

3.= 81 ( 7.5) , no ( 92.5)
4.-si(15),n0(85A)

5.- si ( 12.5 ), no ( 87.5)
6.~ si (32.5 ) , no ( 67.5)
7.= si ( B2.5) , no ( 37.5)

92,



8.~ 81 (22, 5) , no ( 77.5)

9.- 83 (20 ) , (90)

10.-
11.-
12,-
13.-

11'}0-

si (12,5 ) , no ( 87.5 )

'si (40 )., no ( 60 )

si (40 ) , no ( 60 )
s (5) .m0 (95)

si(7.5) , no ( 92.5 )

150"‘,5& 25 ) A naﬂy( 75)2“ .

16.‘,“

17-*'

19.=
20.-
21.-
22~
23.-

2“’9"‘

si (62.5) 4 mo (37.5)
si(10) .'n§ ( 90)
si_( 25 ), no 75 )

65 (707, mo ( 30 )

83 (37.5) 4 mo ( 62.5)
si ( 30 ), no (70)"

i (50 ), mo (50)
61 (30, (70)

si ( 12.5 ) , no ( 87.5 =)
' Q3



25.=- 81 (5) mno, ( 954)
26.- 81 ( 0 ) ;ne (‘100 )
27.- 81 (0) , no ( 100 )
28 .= (81 ( 7.5 ), no ( 92.5 )
‘29;-_si (30) 4n0 (70)

30.= si ( 40 ), no ( 60 )

S.8. Hombres.
Cifras re._.es en los datos abiertos:
Edaa; 2 de 18, 1 de 19, 1 de 21; 1 de 22, 4 de 24, 2 ge 26, 6 de
27, 1 de 28, 1 de 30, 2 de 31, 1 ae'gz,vz de 34, 1 de-
36, 2 de 37, 1 de 38, 3 de 39, 1 de 40, 1 de 43; 1 de-
47, 1 de 51, 1 de 57, 1 de 60, 2 de 65, 1 de 69.

Estados 37 casados y tres en unidn libre.
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Ocupacidnt 15 empleados, é‘l obreros, 1 meecdnico, 1 jardinero, 1~
artesénc, 1 jubilado.

Afios de estudiot 1 sin estudio, 8 con 2 afios, 1 con 3, 3 con 4,~
hvcdn 5, 1@ eon 6, 3 con 7, 6 eon 9.

Religidnt 39 catdlicos, y i de Qtraé religiénes.

Colonia: 1 en Alpes, 1 en Ampliacidn las Aguilas, 2 en Carraéco,
4 en Cerro del Jud{o,llAen Copileco. el bajo, ; en E1 ==
Potrero, 1 en Garcia Carrero, il en Guadalupe In. , 3-
en Las Aguilas, 2 en Lcmaé de Tetelpan; 1l en Loreto Ti'
zapdn, 1 en Marcos Gémez, 1 en Merced GOmez, 3 en Oli~-
vér de los Padres, 1 en Progreso, L en Padierna, lﬂen-‘
Puente Coiorado, 1l en San Bartolo Ameyalco, 1 en San =~
Jerdnimo, 1 en Sn, Marcos, 2 en Santa Resa, 1 en Tetel
paﬁ, 2 en Tizapdn, 1 eanlacuitlapa,,y 5 sin dato.

Cifras eh porcentajes

l.-8i (15) , no( 85)

as



si (30 ) , no ( 50 )

N
!

3,- si (20 )s ne ( 80 )

si (2.5 ) , no (97,5 )

=
£ ]
]

5.- si ( 12,5 ) , no ( 87,5 )
6.- si (22.5) 4 mo ( 77.5)
7e= si (55) 4 mo ( 45)
Bum i (7.5) 4 mo ( 92.5)
G- si (25) ,mno (97.5)
10.~- ’si (2.5) 5 no ( 97.5)
11.- si ( 37.5) , no ( 62.5 )
12.- si ( 30 )., mo ( 70 )-
13.- si-( 0 ), no ( 100 )
.- si (0), no( 100’)v
15,- si ( 15 ) , no ( 85 )ﬂ
16~ si ( 30 ), no ( 70 )
17.= 8i ( 2.5 ) no ( 97.5 )

18 .= 81 ( 30 ), no ( 70 )
1+ -3



19-" Si (4?05 )"no ( 52115 )

20.- si (15 )s no ( 85 )
21.- si ( 32.5) , no ( 67.5 )
‘éz.;’s; ( 37.5) ; no ( 62.5 )
23.~ si (60 ), no (40 )
Zhom 1 (2.5 ), mo ( 97.5 )
25. 51 (2.5 ) , no ( 97.5 )
26.~- 51 ( 2.5 ), no ( 97.5)
27.- 51 ( 2.5 ), no (97.5 )
28.- i ( 2.5 ), no (975 )
29.= si ( 27.5 ),‘no (72.5 )

30.~ 81 (25) ,no (75)

Hombres.

Cifras ryodas de s datos abiertost

Q4



Edadi 2 de 23 afios, 3 de 2k 2 de 26, 2 de 27, 3 de 28, 1 de 30
2 de 31, 2 de 32,'3 de 33, 2 de 35, 3 de 36, 2 de 37,-
3 de 38, 2 de 39, 2 de bk, 1 de 46, 1 de'#f,'i ae 52,-
1 de 53, 1 de 65, 3 sin dato. |
Ocupacidns 4 profésionistas, 8 obreros, 2 agentes, 6 téenicos, 1
publicista, 13 empleados, 6 mecdnicos.
Estados 36 casados, y 4 de unidn libre.
Afios de estudios 2 de 1 gﬁo, 2de 3, 1lde5, 6 de 9, 1 de 7, 1-
de 8, , 8 ae 9, 2 de 10, 6 de 12, 1 de 15, 1 de 16, -
1 de 17, 8 sin dato.
Colonias 1 en Aurora, 3 en ngcépcién Contreras‘l en Constitu -
cidn ég 1917., 1 en Const&tuciénide la Repiblica, 1 Cg
‘piico Universidad, 1 en Daniel Garza, 1 Del{Valle,'l @
Gertrudis Sanchez, l‘en Guadalupe Tepeyac, len Hipédrg
mo., 1 en Jardin Balbuena; 1 en Lindavisﬁa, éﬁLomas de

de Plateros, 1 en Maza, 2 en Michoacana;«l>en Naucal =
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pan, } en Pedregal, 4 en Prados de Ecatepec, 1 en Pro-
Hogar;.l en Romaﬂ.gn SAn Bartolo Ameyalcc, 2 en San -~
Juan de Aragdn, 1 en Santa Catarina Acolman, 1 en San-
- to ﬁémingo dg los Reyes, 1 en tllatelolco, y 7 sinvda-
to de eolonia/.
Cifras en’porceﬁtajel
Preguntéstl.- si (27.5) , no { 72,5 )
2.~ si (65),no(35)
3e= si ( 12.5 ), no ( 87.59
b,- si ( 12;5 ) , no { 87.5 )
5.- 81 ((12.5) , no ( 87.5)
6.- si (25), no (75)
7.- si (75 ), no (25)
8.; ‘81 ( 20} , no { 80 )
9,- si (10 ), no ( 90 )

10.-8i ( 5) 4, no ( 95)
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11,-

120""

130-

14.-

lSn"

16."

: 210"‘

22,

230-

24-"‘

25,=

260""

si (30 ), no { 70 )

si (40 ) , no ( 60 )

si (o )y, nmo ( 100 )

si (0) , no (160 )

si

si

si

si

si

si

si

si

(

(

kKt

(

22,5 ) , no ( 77.5)

50 ) , mo ( 60 ) ’
7.5 ) , no § 92.5)
20 ); no‘( 80 )

70 ) , no ( 30)
27.5 ) ; no { 72.5 )
15 ) , no ( 85)
22.5 ) 4 no ( 77.5)
82.5 ) 5, no ( 17.5 )

5) 4, mn0o (95)

si(10 ), no ( 90 )

si (0 ), no {( 100 )

leo



27.=- 81 ( 0 ), no ( 100)
28.- 81 (5 ) , noz(95').
29.- 51 (17,5 ) , o ( 92.5 )
30.=- 8i (117.5) , no (82.5 )
érdpo Y
S.S.
Hombres.
Cifras &m&:ﬁa@ en los datos abiertos.
Edads 2 de 19 afios, 2 de 20, 2‘de 22, L de 23, 2- cie _25. 1‘c"ie 26,
4 de 27, 3 de 28, 3 de 33,'2 de 3k, 3 de 35, 1 de 37,-
s 1 de 39, 1 de 4k, 2 de 46, 1ldg 47, 1 de 49, 1 de --
‘50, 1 de 51, 1 de 52, 4 sin dato.
Estados 37 casadéé, y tres en unidn libre.
Ocupaciém ‘1 profesor, 2 dibujantes,v 1 comerpiante, 1 artesaﬁa.
L obreros, 25l exﬁpleados, 2 estudié.ntes, llb meednicos.=

Afios de estudios 8 de 6 afios, 1 de 7 afios, .9 de 8 afios, 14 de 9,

lot



2 de 11, 3 de_ 12, 3 de 13.

Coloniast 1 en.Agricolé,Al én Alvaro Obregdn, 1 en Ampliacidn
las Aguilas, 1 en Angostura, 1 en Bellavista, 3 én Ca
rraseo, 2 en Gérro del Judio, 1 en Ysidro Fabela, 1 en
Jerdnimoe Lidice, -1 en ias Aguilas. 1 en Lomas de la E=
ra, 2 en Lomas de Plateros, 2 en Meréed Gdmez, 1 en ==
Mixcoae, 2 en Olivar de los Pédres.-z en Pedregai de -
Carresco, 1 en Péﬁa Pobre, 5 en Progreso, 1 en Santa--
Teresa.conﬁrefas.ll En Sector Popular, éven Tetelpén.-
2 en Tizapén, 5 gin da&é.

Cifras en porcentajes

Preguntast l.*‘sﬁia.j') » no ( 8?.5 )

2.= si ( 52.5 ) ,‘no { b?.ﬁ )
3= 81 (5) ,mn0 (95)
bewsi (5) 5 m0 (95)

S5.= si (10 ) , no (‘90‘)

iog



6. i ( 20) 4 mo ( &)

7.- 81 ( 52.5 ) , no ( 47.5)
8.~ si (12, 5) , no ( 87.5)
9.~ si ( *2.5 ),no ( 97.5 )
10 +~si ( 0 ) , no ( 100 )
'll.—vsi (20) , no 80 )

12 ,- 8i@.5 ) , no ( 97.5 )
13.- 81 ( 5) , no ( 95)

14, s 17.5'i , no ( 82.5 )
15.- si ( 17.5') , no ( 82.5 )
16.- si.( 27.5 ),na ( 72.5 )
17.- si ( 2.5<) s no ( 97.5)
18.- si ( 17.5 ) , no (82.5 )
19.- 81 ( 60 ) , no ( 40 )
20.~ s8i (7.5 ) , no ( 92.5)

21,- si ( 25) , no ( 75)
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22.-si(45) , no (’75 )
23.- 81 (75) , no (25 )
2h,=si (0) , no ( 100}
25.- si (112.5 ) 4 no =( 97.5 )
26,= 81 (0 ), mo ( 100)
27.- 81 ( 0 ) yno ( 100 )
28.- si ( 2,5) , no ( 97.5 )
29, éi (15 ) , no ( 85 )
30.-si (15) , no ( 85 )
Grupo Z
D.F
Hombres.
Cifras ~e..les de los datos abiertoss
Edads 2 de 23 afios, 2 de 24, 1 de 25, 2 8¢ 27, 7 de 28, 1 de 29,
2 de 30, 2 de 31, 6 dev'33, 1 de 34, 1 de 35, 1 de 40,-
1de 42, 1 de 43, 3 de 45, 1 de 46, 4 de 49, 1 cie 52,-

1 de 65v
jo4



Estados 40 casados.

VOGupaciéns 18 prbfesionistas} 3 profesores, 7 industriales, 2 ==
comerciantes, 10 empleados.

Afics de éstudiox 1l de 6 afios, 1 de 9 afios, 2 de 10 afios, 1 de =
1lAfios, 1 ~de‘ 12 , , 2 de 13, b, de 14, 4 de 15, 9 de ==
16, 6 de 17, 4 de 18,( 2 de 19, 1 de 20, 2 de 23,

Religidns Catdlicos, 39,ly 1 de otras religi&nes.

Colonias 1 anzurés. l;Campéstre Chu;gbusgo, 1 de_Condesé, 5 COm=
'pilco, 2 de Coyéacén; 4 dé Del Valle, 1 de‘Ecatepec. -
1 de Edueacidn, 2 de Lomas dé'Chapulteéec, 1 de Lomas=
verdes. 1 de MIehoacana, 2 de eﬂépoles, 2 de'Pradps de |
Eqatepéé;‘éydé”folanco,.1 de Roma, 1 de"Romero de Tg-a
rreros, 3 de Satélite, 4 de San juan de Aragdn, 2 de =
San Rafae1, 2 de San pedré de los pinos, 1 de Tetelpan

Cifras en porcéntajéf

Preguntass l1.- 83 (27.5) 4, no ( 72.5)

1e5.



2.- 51 ( 52.5 ), no ( 47.5)
3~ 81 ( 2.5 ) , no ( 97.5 )
bem si (2.5 , no ( 97.5 )
5.= si (27.5) 4 no ( 72.5)
6.= 81 ( 7.5 )., no ( 92.5)
7o si { 70 ) , no ( 30:)
8.-'s'1 (25) ,n0 (75)
9.~ si (' i2.5 ) , no (ré7.5 )
10.- 51 ( 0 ) , no (100 )
1.~ si ( 12.5 ) , no ( 87.5)
12, - si‘( u7;5 ) né ( 52.5 )
13.= éi (20), no ( 80)
W = si ( 7,5) ,Aﬁo ( 92.5 )
15.~ si (15 ) , no ( 85}
160~ si ( 17.5 | no ('82;5 )

17.- s8i ( 10 ) , no (90 )
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18.- 51 ( 7.5 ) , no ( 92.5 )
19.- si ( 72.5 ) 4 no ( 2’?-5 )

20.- si (10 ) ,no ( 90 )

21.-5'1(5),110(95)‘
22,- si ( 17.5 ) , no ( 82.5)
23.- si ( 82.'5 ) s no-‘( 17.5 )

24,- si ( 5 ) ,no ( §5 )

25.- si ( 22.5) , no ( 77.5) °
26.- si ( 0) , no ( 1'00 )
27.= 81 ( 0 ) s no ( 100 )
28.- 81 ( 0 ) , no ( 100 )
29.- si ( 2.5 ).. no ( 97.5) -
30.- si ( 2.5 ) , no ( 97.5)
| Grupo 2.

s.s.

Hombres.



Cifras vr¥odas de los datos abiertos:

Edad: 1 dev23 afios, 1 de 25 afios, 5 de 26 afics, 2 de 28 afios, ==
1 de 32 afios, 1 de 33 afios, 1 de 34 afios, 1 de 36, I
38 aﬁos,yl de 44, y 2vde 5hy |

Estados 144 casados, y 1 de unidn libre.

Ocupacidns 6 profesionistas,vl perforador I.B.M., ¥y 8 emplea ==

dos,.

Afios de estudios 2 de 6 afios, , 1 de 8, 3 de 9, 1 de 10, 1 de 1],
1 de 12, 1 de 14, 1 de 15, 1 de 16, 1 de 17, 2 de 18.~

Religidns 15 catdlicos.

Colonias 1 de Lomas de San Angel in., 2 LomasAde Plateros, 2 en-
Mixcoae, 1 en Polanco, 1 en Progreso, 1l en Real de Te-
telpan, le Tlalpan, 2 en Tizapan, 1 en San Jerdnimo,=-
3 éin dato de colonia

Cifras en porcentajest

Preguntas: 1.~ (si ( 53.3 j , no ( 46.6)

2, si (40 ), no ( 60 )

o]



3." Si ( 13-3 ) ’na ( 8506 )

b .= si (0 ) o ( 1oov) .

5. éi {20) ; no { 80 ).

-~ 6.-81 (20)Y , no ( 80)

',

7. 81 ( 80 ), no ( 26 )

,8'

61 (33.3) , mo (-66.6 )
9.- 51 (40 ) , no ( 60 )
llb.- si ( 6,6 )y no (‘93-3 )
11.- si ( 13.3 ) , no ( 86.6 )
12.- 8i ( 53.3 ) , no ( 46.6 )
13.= i (.13.3 ) , no ( 86.6 )
.- si ( 20 ) ; no ( 80 )
15 .- si‘k 33.3 )’, no ( 66.5 )
16.—vsi ( 33.3), no ( 56.6’)
17.- s8i ( 6.6 ) , no ( 93.3)

" 18.=8i (20 ) , no ( 80 )
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19.- si ( 80 ) , wmo ( 20)
20.- si ( 26 )‘,,no ( 80)
21,- s1 ( 33.3 ) , no ( 66.6)
22.~ 51 ( 20 )‘. no ( 80)
23.- si ( 33.3') y no ( 66,6 )
2b.- si (13.3 ) » mo ( 86.6 )
25.= si ( 6.6 )‘. no(93.3 )
26.- i (0 ) , no ( 100 )
27.- 8i (-0 ) , no ( 100}
28.,=si (0), n§ ( 100 )
29.~ si ( 13.3 ) , no ( 86.6 )
30.=- si ( 13.3) , no ( 86.6 )
iGr&pd '
D.F.
Hombres.

Cifras nrallag de los datos abiertost

tto



Edads 7, de 25; 2 de 29, 2 de 30, é de 32, 1 Qe 33, 2 de 34, 2’de
35, 2 a6 36, 2 de 37, 1 de 39, 2 de 40, 3 de 43, 2 de-
L, 2 de b5, 2 dé Lé, 4 de ll;'?, 2 de 50, 1 de 51, 2 de-
52, 1 de 53, 1 de 60. |

Estadot 38 césados, ¥y 2 en unidn libre.

Ocupacidni 21 profesionistas, 3 profesores, 6 industriales, 4 bg

récratas, L comerciantes, 1 piloto, 1 agente'de SEeguros.,

Religidns 40’catélicos.'

Colonias 1 en Aguilas, 1 en Anzures, 2 en Coyoacdn , 3 en Del Va
lle, 2 en Florida, 2 en Herradura, 1 en Lindavista, 2Q
en Lomas de Chapultepec,ﬂl en Lomas Hipddromo, 2 en Ngﬁ
varte, 2 en Ndpoles, 2 en.Nﬁeva Anzﬁres, 1 enbbrera,

1 en Palo Alto, 2 en«Pedregal SanvAngei, 2 en Pedre -
gal de San Franciseco, 2 en Polancé, 2 en Saﬁ Angél, -
1 en San jerdnimo, 1 en San Miguel Chapultepec, 1 en

'San Pedro de los Pinos, 3 en Tetelpan, 2 en Vigta ==

it



Hermosa, 1 sin dato de colonia.
Afios de estudiot 2 de 11; 2 de 12, lde 14,k3 de 15, 7 de 16, 11-
de’17. 8 de 18, 5 de 26, vy 1 de 22,
Cifras en porcen;bajesz
Pregun-tazd.- si ( 35 ) , no ( 65 )
2,-si (67.5) , no ( 32.5)
3.~ 81 ( 12.5) , no ( 87.5')
bee o1 (175 ) 4 mo ( 82.5 )
5.= 81 (30 ), no(70)
vé.-vsi (25) , no (75 )‘
‘?.nsi(l&5).no(55)
8.-si (55), no (45)
9.;(si(40).n0(60)¥
10.- si ( 12.5 ) , mo ( 8%.5 )
1l,- 8i (25) , nof75)

12.- 8i ( 57.5 ) , no ( 42.5)

He



13.-
.-
15Qf
16.-
17.-
18.-

19.-'

si(20), no ( 80 )

si:('22o5 ) » 1o ( 77.5)

sif20), nb ( 80 )
si (10), no ( 90)
si (7.5) , mo ( 95.5 )
8i (20) , no ( 80)

si (97.5) ,no (2.5)

20 .-si (30), no( 70~?

21--
22.-

23.-

2“'.“‘_

25.-

26--

27.-

| 28'-

si (10 ), no (90 )
Si‘( 2205.) » nn(??fS )

61 € 87.5) 4 no ( 12.5)

8i ( 0) , no ( 100 )

si ( 17.5) , no ( 82.5)
si (2.5) , no ( 97.5) ;
sif( 0 J, no ( 100)

si ( 10 } » no { 90)

s



29.- s ( 0 ) , mo ( 100 y
30,=81i (5) , no (95)
‘Grupo W.
S.Ss.
Hombres.
Cifras nruldas de los datos abiertos.
Edads 1 de 24, 2 de 36, 1 de 38, 1 de" 53.
Estados 5 casados. |
Ocupacidns 4 profesionistaé, 1 comerciante.
Afios-de estudiot 1 de 12 afios, 1 de 16 afios, 3.de 17 aﬁps,
Religidm: & oat&licqs, 1 de otras religiones.
Coloniasl de Florida,'l de Real de Tetelpan, 1 de ﬁomero ﬁe_Te -
rreros, 2 de San Angel.
Cifras en porcentajess

Preguntass l.- si ( 40 ) , no ( 60 )

2.= 51 ( 40 ).-no ( 60)

14



3.- 81 (20) , no (80)
Lo- si (o) ,‘no { 100 )
5.= 81 (0) , no( 100)
€.~ si ( 0), no (100 )
7.-si (80 ), no (20)
8.- siV( 20 ) , no ( 80 )
G.= si ( 0 ) , no { 100)
10.- si (0O ),no(loo)
11.- s1 ( 40 ) , no ( 60 )
12.- si (40 ) , no ( 60 )’
13.- si{ 0 ) , no ( 100)
-si (0 ) , MO ( 100 )
15.- si ( 0 ) , no (Jmo )
16.- gi ( 20 ) , no ( 80 )
17.- si ( 0 ) , no ( 100 )}

18.- 8i ( 0 ), no { 100 )
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19.- si ( 40 } ,mo0 { 60 )

20.- si ( 0}, no (100}

21.- si {( 0} , no (100}

22,- si (0} 4, no { 100 )

23.-s5i1i (8 } ,no {20} .

2k,- 81 { o}, no (100}

25.- si ( 0} , mo { 100}

26.~ si { ¢}, no { 100)

27.- si ( 6} , mo { 100}

28.-s3i ( 0} , no { 100)

2¢,- s; J 0) , no ( 100)

30.- 83 ( 0) » mo { 100)
Grupo X.
D.F.
Mujeres.

CiiTes oruoas Ge 1os datos abiertoss
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Edads 1 de 16 afios, 1 de 18 afios, 2 de 20 afios,
3 de 24, 1 de 28, 1 de 29, 2 de 30, Y

2 de 34, 2 de 35, 3 de 38, 1 de 40, 2

1 dé¢13, 1 de 25,
de 31 , 4 de 32,

de 42, 3 ae 418,~

1 de 48, 1 de 50 , 1 de 51, 1 de 53, 1 de 56, 1 de 57.

Estados 37 casadas; ¥ 3 en unidn 1ibfé.
0cupaci5nt 1 obrera, 1 emfermera, 1 cemerciante,

al hogar. .
Afios de estufio 7 sin estudios, 3 de l‘aﬁo, 6 de

3, 2 de 4, 1 de 5, 15 de'6.aﬁos.
Relig16n1A39 cat5licas,‘y 1 de‘dtraé religiones.
Colonias ( Datosbigﬁéles a los del grupd X, D.F,
Cifras en porcentgjesa
vPreguntaSl l.- si ( 27.5 5 ,Vng ( 72.5)

2.- 51 (27.5) , no ( 72.5 )

3= si ( 0 )_, no ( 100)

B,- 81 ( 0) , no ( 100)

ug

y 37 dedicadas-

\2 afios, 6 de =-

hombres) .



S5.=- 81 ( 2.5) , m0 ( 97:5)

6.-si (25) ,mn0 (75)

7e= si ‘ 45 ) , no (}55 )

8.-si (5),mn0(95)

9.-si (25) ,mno (75)

lo."
11-—
12-‘

130-'

si ( 2.57), no ( 97.5)
si (20 ) , no { 80 )
si ( 15 ) s NO (35 )

i (2.5 ), no ( 97.5 )

4.~ si ( 2.5), no ( 97.5) .

15.- si ( 5 ), no ( 95 )

16 QA"
17.-
18 -

19--

20""‘

si ( 17.5 ) no ( 82.5) B
si ( 0), no ( 190) |
si é 5}, no ( 95 )
si ( 35 ), no(65)

si (20) , no ( 80 )
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21.- sib( 10 ) , no ( éOI)
22.- 81 (15 ) 4 rio ( 90 )
23.- si ( 47.5) , no ( 52,5)
24,- si ( 0) , no ( 100)
25.- si ( 0 ) , no ( 100)
26.- si ( 0 )‘. nov( 100)
27.- si {0) , no ( 100)
26.=- si { 0} 4, no { 100)
29.- si (15 ), no ( 85 )
30.- si ( 15 ), no ( 85 )
Grupo X
;s.é.
Mujéres.
Cifras de los datos abiertoss
Bdads 2 de 18, 1 de 19, 1 de 21, 1 de 22, b de 24, 2 de 26, 6 de

27, 1 de 28, l.de 30, 2 de 31, Ad_de 32, 2 de 34, 1 de-

na



36, 1 de 37, 2 de 39, 1 de 43, 1 de‘47, 1l de 50, 1 de-

52, 1 de 57, 1 de 62, 1 de 65.

Estado: 37 casadas y tres en unidn libre.

Ocupacidnt 40 dedicadas al hogar.

Afios de estudios 5 sin estudio, 1 con 1 afio, 4 con 3 afios, 4 con

2 afios, 3 con L afios, 4 con 5 afios, 18 con 6 afios, y--

2 con 8 afios.

Religidns 39 catdlicas, y 1 de otras religiones.

Colonias ( Dato igual al del grupo X, S.S., hombres).

Cifras en porcentajess

Preguntass l.~-

2 Cd

si ( 10 ), no (90 )

si ( 22,5 ) , no ( 77.5 )y
si ( 0), ne ( 100)

si ( 2.5) , no(97.5 )

si ( 0 ), no ( 100)

si ( 22,5 ), no ( 77.5)

120



7.- 81 ( 75) , no ( 25 )

8.=si ( 20 ),’no ( 80 )

9.- si ( 2.5) , no ( 97.5)

10.~ si ( 0 ), no ( 100 )

11.-
12.-
13.-

14, -

15.~ s

16.-

l?o-

18, -

190"

20--

2l.-

22,-

si (

si (

si-(

si (

si (

si {

si (

si (

25 ), no { 75 )
12.5 ), no ( 87.5)
2,5) , no ( 97.5)

2.5 ), no { 97.5 )

( 5), no{95)

10 § » no (90 )
10 ) , no ( 90)
15) , no (85)
25 ) , no ( 75 )
0 ), no { 100 )

25 ) , no ( 75)

17.5 ) , no { 82.5 )

el



23.- si ( 80 ), no ( 20)
24,- si ( 7.5 ), no ( 92.5)
25.- si ( 0), ﬁo ( 100)
26.,- si ( 0), né ( 100)
27.- si (0), r‘m ( 100)
28,= si ( 0), no (10'0)
29,- si ( 5 ), no (95)
30~ 81 (& )y no ( 106)
.Grupo Y. 
D.F.
Mujeres.
Datos abiertos.s
Edads 2 de 19, 1 de 20, 1'de 21, 1 de 22, 3 Ae 23, 2 de 24, 2 de
26, 2 de 27, 1 de 28, 2 de 29, 5 de 30, 4 de 32, 1 de-
"33, 1 de 34, 4 de 35, 5 de 44, 3 de 50.

Estadot 37 casadas ¥ 3 en unidn libre.

12%



Ocuﬁaciéni 3 empleadas, 1 secretafia, y 36 dedicadas al‘hogar.
Afios de estudiorll de 1 afio,' 1 de 2, 2 de 3,V1 de 4, 22 de 65 2=
de 8, 6 de 9, 2 de 10,.1 de‘lz, 2 de 15.
Colonias ( Datos iguales a los del grupo Y, D.F.,HbmbreS)
Cifras en porcentajest
Preguntasi l;— éi ( 20 j. no.( 80 )
2.- 81 (25), no (75)
3.~ 81 (2.5), no (97.5)
ho- si (2.5 ), no ( 97.5)
5.- si ( 0), no (100)
‘ 6.- si ( 12.5 ), no ( 87.5)
7.- 81 ( 55), no ( 45 )
8.- i ( 5), no (95)
9.- si ( 0), né (100),
19.- si ( 0), no (100)

11.- si ( 25), no { 75)

1.8



12,- si ( 25 ) , no ( 75 )

13.- si ( 2.5) , no ( 97.5)

k.- si (0) , no ( 100)

15.- 81 ( 7.5) , no ( 92.5)

16.- 51 ( 7.5) , no ( 92.5 )

17.-81 ( 5) , no ( 95)

18. ",Si ( 2-5) ¢y DO (97'5 )

19.- si ( 27.5) , no ( 72.5)

20/- si ( 5
21.- si ( 10)
22.- 81 (7.5
23.~ gi (.62.5
24,- si ( 0)

25,- si (0}

’

)

)

no ( 95)
no ( 90 )
» no ( 92.5)
» no ( 37.5) .
no (760 )

no ( 100 )

26.,- si { 0) , no ( 100)

27.- 81 ( 0) , no ( 100)

14



. 28.~ 81 ( 0 ),ndio0 )
| 29,- s'i‘ ( 7.5 &), no ( ;2.5 )
30.- 83 (7.5 ) » mo (925 )
Grupo Y.
S.s.
Mujeres.
Datos abiertoss Edads
1 de 16 afics, 2 Ae 17, 4 de 18, 2 de 19, 1 de ZQ, 1 de 21, 2 de
22, 1 de 23, 2 de 25; 3 de 26, 2 de 29, L de ﬁl, 1 de
32, 2 de 33, 2 de 2%, 1 de 36, 2 de A39,"1 de 46 , 2 —-
- b2, 1 de 46, 1 de 51 ,1 de 60, 1 de 68.
A'Estado: 37 casados, 3 én‘ﬁniSn libre.
Ocupacidns 1 préfesora, 1 secretaria, 5 empleadas, 2 obreras, ¥y
31 dedicadas al hogar.
Religidns 40 catSlicas.
Afios de estudior 2 de 3 arios, 1 de 5 afiog, 20 de 6 afios, 6 dg--

8 afios, 5 de 9 a fios, 4 de 10 anos, 2 de 12 afios.
1485



Céloniat { Igual dato que el del grupo Y, S.S., hombres)
. Cifras en porcentajess | |
Preguntast 1.- st ( 22.5), no(77.5)

2.- si ( 22.%), no ( 77.5)

>3- 81 ( 2.5 ), no (97.5) |

bo-si (2.5), no (97.5)

5.,= gi ( 2.5).‘no (97.5)

6.- i ( 32.5) , no (67.5)

7.- si si (60), no (40)

5.~ a3 (5), mo (95)

9,- si ( 0) ,no (ELOO)

10.- si ( 0).; no>( 100)

11.- si (15, ﬁo ( 85)

12.- i (20 ), no ( 80 )~

13.~ si ( 0 )s ﬂo { .100)

14,- 81 ( 0 ), no (100 )

15.-s8i (5) , no(95)
126



16.-
17.-
18.-
19.-

20,~-

24, -

26,=
27 .~
28.-
29.~

30-"'

si ( 12.5) , no ( 87.5)
si { 0), no (100 )
si (0) ), no { 100)

si ( 27.5 ) , no ( 72.5)

si (5),mno(95)

si ( 10 ) ,no ( 90 )

si ( 12.5 ), no { 87.5 )

si { 57.5) , no (k2.5 )
si (0 ), no ( 100 )

si ( 0 ), no ( 100)

si. (0) ), no ( 100)

si (0) ), no (100)

si ( 2.5 ), no { 97.5)

si ( 0 ), no ( 100)

si (2.5) 4y no ( 97.5)
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Grupo 2.
D.F.
Mujeres.
Datos abiertoss
Edad:s 2 de 20 afios, 2 de 21, 1 de 23, 8 de 24, 3 de 26, 2 de 27,
3 de 28, 2 de 29, 2Me 30, 1 de 32, 1 de 33, 2 de 34,--
1 de 35, 1 de 38, 2 de 39, 2 de 40, 2 de 42, 1 de 45,
1 de 48, 1 de 50,
Estadot 40 casadas.
OcupaciSna'B profesionistaé; L profesoras, 1 disefiadora, 2 enfer
ﬁeras, 5 empleadas, 25 dedicédas al hogar.
Religidns 37 catdlicas, y 3 de otras religiones.
Afios de estu&iox 1 de 8 afios, & de 9 afios, 2 de 10 afios, 2 de 1],
8 de 12, 6 de 13, 1 de 14, 5 de 15, 2 de 16, 2 de l?,;
1 de 19, 2 de 22,

Coloniat ( Igual dato que el grupo Z, D.F. hombres)
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Cifras en porcentajet

Preguntass 1.

si ( 32.5 ), no ( 67.5 )

2.=si (15 ), no ( 85 )
3.- si ( 5).‘n§ ¢ 95)
b.- si ( 0) , no ( 100 )
5.-si (10 ) , no ( 90)
6.- si si (10 ) , no ( 90)
7.- si { 62.5) , no ( 3755 )
8.- si ( 10 ), no (90 )
a5 (2.5), mo ( 97.5)
10.~- st ( 0 ): , no ( 100)
11.-s1°( 30 ) , no ( 70 )
12,- si(40 ) , no (60)
13.- 81 ( 2.5 ) , no ( 97.5 )
14.:- si ( 0), no (100)

15.--8i ( 0), no ( 100)

129



16.~
17.-
18.-
19.-
20;-
21.~
22.-
23.-
‘2u.-
25.-
26.-

2?.—

28-" 4

290"’

30.~

si
si
si

si

si

si
si
si
si
gi
si
si
si
si

si

2.5) 4 o ( 97.5)
0 ), no ( 100;)A
0 ), novﬁyloo)

40 [, no { 60 )

.0 ) , no ( 100)

7.5 ) , no ( 92.5)
5) ., no { 95 )

57.5 ) , no ( 42.5)
2.5 ) , no ( 97.5) |

7.5 ) , no { 92.5 )

0), no (100 )

0), no {100 )
0), no (160 )
0 ), no ( 100)

0) , no ( 100)
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Mujerés.
Datos abiertost
Edadt 1 de 17 ‘aﬁ.os, 1 e 18 afios, 1 de 20, 2 de 21, 1 de 26, 1--
de 27, 71 de 29, 2 dé 31, 1 de 32, 1 de 33, 1 de 34, 1-
1 de 44, 1 de 52.
Estados 14 casadés y. 1 en unidn libre.
Ocupacidns 1 perforista I. B.M. , 1 interprete, 1 secretaria, 2-
enfermeras, 1 empleada, 9 dedicadas al hogar.r
Arios, de estudios 1 sin estudios. 1 de 5 aﬁos, 1 de 6, 1 de 7, 4
de 9 , 1 de 10, 1 de 11, 1 de 13, 4 sin dato..
Religidns Catélicﬁs todas.
Colonias ( Dato igual al del grupo Z, S.S., hombres)
Cifras en porcentajest

Preguntass 1.- si ( 26.6 ), no ( 73,3)
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3V]
1

si ( 46.6 ) ,.no ( 53.3)
3.4 si ( 6.6 ), no ( 93.3
bom si(o).no(lob)
5.~ si ( 13.3 ) , no ( 86.6)
6.- si ( 46.6 ), no ( 53.3)
7.~ si ( 46.6 ), no ( 53.3 )
8.- si ( 26.6 ), no ( 73.3 )
9.- si ( 0 ), no ( 100)

10.- bsi ( 0), no ( 100)
11,~ si ( 26.6 ), no { 73.3)
12.- si ( 26,6 ) , no (73.3‘)
13.- si ( 13.3 ), no ( 86,6)
J;L;.- si ( 0), no { 100)
15.~ si ( 6.6 ) , no ( 93.3)
16.- si ( 0 ), no ( 100)

17.~ si ( 0), no { 100)

13&



18.- si o.), no ( 100)
19.- si ( 46.6 ) » mo (53.3 )
20.- si ( 0 ), no ( 100)
21,- si ( 6 )» no (ldﬁ)

22.- si ( 6.6) , m0( 93.3)
23.- si ( 86.6 ) , no ( 13.3)
24.- 8i ( 0°) , no ( 10-0‘):
25.~ si ( 0), no ( 100)
26.~ si ( 0 ), no ( 100)

27.- 8i (0 ) , no (ioo)

~ 28.- si ( 0), no (100)
29.- si~(;-0) , no ( 160)
30.- si ( 0 ), no ( 100).'

Grupo W,
D.F.

Mujeres.

§33



Datos abiertoss

Bdads 2 de 23, 1 de 25, 1 de 26, 1 de 27, 2 de 28, 3 de 29, l--
de 30, 2 de 32, 1 de ‘35. 1 de 34, 4 de 35, & de 36, 1~
de 37, 1 de 38, 1 de 39, 2 de 40, 1 de 41, 2 de 42, 3-
de 43, 1 de 45, 1 de 46, 1 de 47,! 1 de 49, 1 de 52. 1
sin dato. |

Egtadc: 38 casados, ¥y 2 en unidn libre.

VOcupaciént 5 profesionistas, 3 éecretarias. y 32 dedicédas al e
h§gar.

Afios de estudios 1 de 6 aﬁos, 3 de 9 afios, 1 de 10, 6 de ll,’6—
de 12, 3 de 13, 2 de 14, 3 de 15, Z‘de.lé, 3 de 17,.4~
de 18, 6 sin dato. : |

Colonia:‘( igual dato que en el grupo W, D'F;,' hombres)

Religién; 40 catdlicas.

Cifras en porcentajes:

Preguntass 1.~ si ( 47.5 ), no ( 52.5 )
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2.- 81 ( 32.5 ) ,no ( 57.5 )
3e-si(2.5) , mo (97,5 )
ho-si (7.5) ; no,('92.5 )
5.- 8i ( 27.5') »mo (72.5 )
6}f si ( 12.5) , no ( 87.5)
7.- 81 { 8.5 ), no ( 17.5)
"8.- si ( 25) , no (753'

9.- si ( %,5 ) » mo ( 92.5)
10.- si ( 0), nbb(.loo)
11.- si ( 20 5; no ( 80 )
12.- 81 (52.5) , no ( 47.5 )
13.- si ( 7.5 ) 4 no ( 92.5)
1@;- si (2.5) , no ( 97.54)
15.- si ( 2.5 Yy mo ( 97.5)
_ 16.-,si (72154) , no ( 97.5)

17.- 81 ( 2.5 ) , no ( 97.5)
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184~

19"'

20‘-

21;‘

22,~-

23‘"'

25,-

26.-

28.~

29,

30--

si

si
si
si
si
si
si
si
si

si

si

(

(

(

5 ), no { 95).
62.5 ) , no ( 37.5)
5) . no ( 95)

2.5 ) , no ( 97.5)

7.5) , no ( 92.5)

75) » no ( 25 )
0), no ( 100 )
2.5 ), no ( 97.5)
o‘). no ( 100)

0) , no ( 100)

0) , no (100)

(o), no (100)

{0), no ( 100)

Grupo W,
S.5.

Mujeres.

120



Datos abiertoss
Bdadat 1 de 24 arios, 1 de 29 afios, 1 de 31 airios, 1 de 33 afios, 1=~
de 50 afios.
Estadot 5 casadas.
Ocupacidn &+ 1 eppleada, yvk dedicadas al hogar.
Afhos de estuwios 1 de 11 afios, 3 de. 12 aﬁqs. yk1 de 13 afios.
Religidnt 5 catolicas.'
Colonias ( igual dato.que'en el grupo W, S.S.,‘hqmbrés).
Cifras en porcentajess )
Preguntast l.- si ( 40 ), no ( 60)
2.4 si.( 20 ) , no ( 80)
3.-19i (20°) ,no ( 80 )
4= s.ir‘) 0), no ( 100)
5= si ( 0), no ( 100)
6.= si ( 0), no ( 100)

7.- 81 ( 80), no ( 20)
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8.- s1 ( 40 ) » M0 ({ 60)

9.-si1i ( 0), no { 100)

10.-
1l.-
12, -
13.-

14, -
15.-
16.-
17)-

180"

si (0 ), no'{ 100)
si (20 ), no ( 80 )
si ( 40 ) , no ( 60 )
si { 0), no ( 100)

si ( 0), no ( 100)

si ( 0), no ( 100)
si ( 0), no ( 100)

si (0 ) no ( 100)

si (0), no ( 100 )

19.-si ( 60 ) , no ( 40)

20!"

21'-

22.~

23.-

si ( 0), no (100)
si ( 0), no ( 100)
si ( 20 ),'no ( 80)

si ( 100) , no( 0)
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24, - si
25,- gi
26,~ si
2?,- si
28.~ si
29.~ si
F0.=- 81

Aun cuanco no se sacaron coeficientes de correlacidn -
e éstos datos contestados en forma abierta, es notowria la difée-
rencia entre los hombres y las mujeres en relacidn a los afios de
estuaios, éieﬁdo que entre ellas hay un numero considerable que
no tienen ningun afic- de .escolaridad.

La edad no representa cambios considerables entre los-

P

o), no (100)
0) , no ( 100)
0}, no { 100)
0j, not{ 100)
0), no (i 00 )
0 ),’no ( 100)

0 ), no{ 100)

OBSERVACIONESS

grupos, oscilando ésta entre los 16 afios, y los 74 ajios.
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El nimero de mujeres dedicadas al hogar, es mayor en =
el grupo X, estgndo 77 de 80 sin trabajo afuera de su casa, si -
guiéndola en numero, el grupo W, siendo los grupos Y y Z, dque=-
llos en los gque la mujer coopera mds econdmicamente en su hogar.

En ouéntq a estado'y religién, es casi undnime el que-
declargn ger casados y éat6licbs{ ¥ équellos gue declaren vivir=
‘en unién libre, o pertenecer a otras religiones, se mantienen -
prédiéamgnte,eonstahtes en los‘diferentes grupos, sin’diferen -
‘cias _sigﬁifica-tivaé.'

Hay una mayorvéantidad'de profesionistas, profesofes,-
iﬁdustriaiésvy cbmerdiantes en lés grupos Z‘y W, en‘tahtobque —
haybmés empleé@os y-oﬁferés en los grupos X y Y.

No ﬂay grupo én~e1’D.F. c§n una marcada tendencia. hach
una zona de la c;qdad, o uha céloniaven especial, por lo que se-

puede decir gque hay muestras indicativas de muchas de ellas, en

cudnto a los grupos del Seguro Social, , pertenecen en su ma --

)4



yorfa a la zona sur adjudicada a la Clinica 8.
Las correlaciones efectuadas, dieron los siguientes rg

sultadoss



Rs.

RS.

Rs.

15

2.5

12
60

70

20
37.5

15

21
30

32.5

32.5

22.5

i

7.5

22

50

37.5

7 8
27.5 22,5
b5 7.5
15 16
2.5 62‘5
15 30
23 24
700 12,5
o = 2.5

448,

10

2.5

17

10

2.5

28

7.5

2-5

r- (1)

10 11
12.5 4o
?‘5 37.5
18 19
25 70
30 7.5
29 30
30 40
27.5 25
Sxy= 318.75

Sxy? = 305.47

r 1»0.83



Rs

12,5

iz

60

87.5

20

27.5

12.5

10

13

21

15,

25

25

20

14

l?ns

22

22.5

35

25

47.5

15
22.5

17.5

23
17.5

25

145

8 9

20 10 -
12.5 12,5
16 17
40 7.5
27.5 2.5
24 28
5 5

0 2.5

r-(2)

10

18
20

17.5

29 .

17.5

15

11

30

20

19
70

60

30
17.5

15

Sxy = 302.80

Sxy'= 290,18

r= 0.82



RS‘

Rs.

<

Rs.

12

52.5

L2.,é

20

10

20

27.5

20
13
20

13.3

21

33.3

22

17.5

20

7 3 9
30 25 12.5
20 33.3 40

15 16 17
15 '1?-5 10

33.3 33.3 6.6

23 24 28

7.5 5 0

66.6 13.3 0

144

r - (3)

10

6.6

18

75

20

29
2.5

13.3

11

12.5

13.3

19
72.5

80

30
2.5

13.3

Sxy = 234.25

. Sxy' = 224 .)4'9

r= 0.73



‘e

Rs.

17.5

iz

42,5

20 -

30

30

13

20

21

10-

r-(4)

25 55 55 48 12.5 25

0 20 20 0 0 40
1k 15 16 17 8 19
22.5 20 10 7.5 20 47,5
0 0 20 0 0 40
22 23 24 28 29 " 30
22,5 12.5 0 10 o 5
0 20 0 0 0 0

Sxy = 203.99
Sxy'= 195,49

r= 0,57



Es

Rs.

" 5 é ” 8 9 10 11
0 2.5 2.5 55 5 2.5 2.5 20
2.5 0 22,5 25 20 2.5 0 25
12 13 14 15 16 17 18 19
85 2.5 2.5 5 745 0 5 35
87.5 2.5 2.5 5 10 10 15 25
20 21 22 23 24 28 29 30
20 10 15 52,5 0 0 15 15
0 2 /& a0 £ o g T

r- (5

)

Sxy = 279.45
Sxy'= 267.30

r = 0.91

148



Rs

Rs

et

Es

20

n

5 6 7 8 9
0 12.5 45 5 0
}
2.5 32,5 4o 5 0
13 - 15 16 17
2.5 O 7'5 ?05 5
0 0 5 12.5 0
21 22 23 24 28
10 - 75 » 37.5 0 0
10 12.5 k2.5 0O 2.5

343

r- ( 6 )

10 11

0 25
0 15
18 19
2.5  27.5
0 27.5
29 30
7.5 7.5 .
0 2.5

Sxy = 334.33

Sxy'= 320.40

r= 0.97



Rs

12
60

73.3

20

00

10

1313

i3

2.5

13.3

21

75

10

L6.6

14

22

6.6

37.5

53.3

15

6.6

23

b2.5

13.3

148

24

25

2«_5

17

28

r-(7)

10 11
0 30

0 26.6
18 19

0 Lo

0 B6.6
29 30
0 0

0 0
Sxy = 303.85

Sxy'= 291,19

r= 0,84



Rs

Rs

«

5 6 7
27.5 12.5 17.5
0 ) 20

13 14 15

7.5 2.5 2.5

21 22 23

2.5 2.5 2.9

25

Lo

16

2a5

24

r-(8)

9 10 11
7.5 0 20
0 0 20
17 18 19
2.5 5 62,5
D 0. 60
28 29 . 30
0 0 0
o 0 0
SXy = 279.45
Sxy'= 269,30

r < 0.91



r-(9)
x=Rs de los datos del grupo X, D.F., hombres, ( r = 1 , ‘pa'gin‘a 1&2,
datos x ).
y-Rs. de los datos dely'gruvpo.Y s D.F., hombres, ( r - 2 , pdgina—-
143, datos x.
Sxy = 282,00
Sxy’= 270.25
r = 0.81

r - (10)

X-Rs. de los datos del grﬁpo X , D.F., homb’re.s,‘ (r -2, pégina -
142, datos x.
¥ Rs. de ios datos del grupo %Z, D.F. , hombres, ( r - 3 , pagina <
14k, datos x.
Sxy = 187v.68
Sxy*' T 179.86

r = 0.55

%0



r-(11)
~~Rs. de los datos del grupo X , U.F. , hombres, (r -1, pigina-
14z, catosx J.
_w-Rs. ce los datos del grupo W. D.F., hombres, ( r - 4 , pdgina---
145, datos x );
Sxy = 140.13
Sxy'= 134.29
r =0.32
r - (12 )

~/~Rs. de los datos del grupo Y., D.F. , hombres, ( r - 2 , pdgina-

142, datosx ) .

b4

'_Rs. de los datos del grupo Z., D.F. , hombres, ( r - 3 , pdgina-
/ .

144, datosx )
Sxy = 228.75
Sxy? =219.22

. r = 0°7§

111



r - {13 )
x -Rs. de iqs datos del grupo Y., Df-F.; hombres, ( r - 2, pdgina—-—-
143, datosx).
y- Rs. de los datos del grupo W. , D.F. , hombres, ( r - L, pagina
145 , datosx ).
Sxy = 238.78
Sxy'= 228.83
r = 0,65
r- (14)
x=Rs. de los datos del grupo Z., del D.F., hombres, (r - 3, pa'.gina
- 145, datosx ). |
y- ¢atos del grupo W., D.F., hombres,) r-4, pdgina 145, datosx } .
Sxy = 308.51
Sxy' T 295.66

r T 0.85

15%



r-(15)
x- datos del £rupo X, D.F., ﬁujeres. (r -5, pagina 146, da--
tos x j.
y- datos del grupo Y. , D.F. , ﬁujeres, (r -6, pagina 147 ,-—
datoéx ) |
Sxy = 372.18
Sxy'= 356.67
r = 0.97
r = ( l6 )
x - datos del”grupo X, b.f. » mujeres, ( r = 5, pdgina 146 , ===
datosx ) .
y - datos del-grjjc Zy D.F. , mﬁjafes, (r -7 , pdgina 148, -
-datobe)
Sxy = 331.83
Sxy*= 318.00

r = 0.90

158



r-(17)
x - datos del grupo X., D..F.’, mujgrés. (r -5, p;a'givnayll&t’?, —
dgatos x ) |
y - datos del grupo W, D.F. , ,muj_eres.:( r - 8 , pdgina 149 ',-;4-
datosx ) .
Sxy = 178.20
Sxy'; i7o.78
r = 0.52
r’--‘ ( 18 )'
x- datos del g;rﬁpo Y ., 4.F, , mujeres, (i r - 6;, pé.'ginar 147, -
datosx ).
y - datos del grupo Z., D.F. , mujeres, ( r - 7 pa'ginajler g e
datosx ) | |
Sxy = 293.24
Sxy* =‘zéi.oz

r= 0.94

154



r-(19)
X - datosk del grupo Y., D.F., mujeres, ( r - 6 . pé.gina 147 -
datosx'j.
y - datos del grupo W., D.F. , mujeres, ( r - 8 , pdgina 149 , -
datosx ).

Sxy = léZ.O?

Sxy'=155.32

- r = 0.5»5 :
r - (20)" oo

x - datos del grupo Z., D.F , mujeres, (r - 7. , pagina 148 , --
‘da‘tosxb ).
y - datos del grupo W., D.F. , mujeres , ( r - 8 , pa‘giz;ia 149, -
datosx J.

Sxy = 189.30

Sxy'= 181.41

r 0,68

185



r-(21)
x- datos del grupo X., S.S. , hombres, { r - 1 , pdgina 142 , --
datosy ).

+ - -
'y = datos del grupo Y., S.S. , hombres, ( r - 2 , pagina 143 , .
d ta;y ) ’ . '  Sxy = 363.18
a . N ‘

Sxy'= 348.05

r = 0.88

r~- (22 _)
x = datos del grupo X., S.S. , hombres, ( r - 1, pagina B2, =
datosy ).
y = datos del grupo Z., S.S., hombres, ( r -3, pdgina 144, « =e=
datosy ).

Sxy = 205.01

Sxyt'=® 196,46

r = 0.86



r-(23)
x~ datos del grupo X., S.S. .i hombres, (r -1 , pdgina 142 , ==
datosy ) .
y - datos del grupo W., S.S.‘, hombres , ( r = 4 , pdgina 145,~
datosy ).
Sxy = 233.70
Sxy's 223.96
LT = 0.74
r - (24)
x - datos del grupo Y.,> S.VS. , hombres , ( r -2 , pééina 143 ;-
datosy ). ‘ |
_y - datos del grupo Z., S.S. , hombres . ( r.- 3 , pagina 1’44 .
datasy ). | |
Sxy -'258.89
Sxy'= 248,10

R = 0.62



r=-(25)
x - datos del grupo Y., S.S5., hombres, ( r - 2 , pagina 11+3_ g ——
datowsy ).
y - datos del gfupo Wes; SeS. , hombres, ( rg-' 4 , pdgina 145 , -
datosy ) .
Sxy & 293.03
Sxy' =280.82
r-(26)
x - datos del grupo Z., S.S., hombres , ( r - 3 Pa"ginalluh -
datos ¥y J.
) ] -
y - datos del grupe W., S.S. , hombres , ( r - 4 , pagina 145 ,
datos y ) .
Sxy & 183.45
Sxy*= 175,81

r= 0.57

159



r - (27)
x - datos del grupo X., S.S., mujeres , ( r - 5 , pdgina 146 ,=
datos y ).
v = datos del grupo Y., S.S.; mujeres , { r - 6 ..pégina 14?‘, -
datos v ).
Sxy = 314,29
Sxy'= 301.19
r = O.89w
r - t 28 )
x - datos del grupo X., S.S. , mujeres , ( r - ¥ , pég;na 1ké, -
datos y ).
y - datos del grupo Z., S.S. , mujeres , ( r = 7 , pégina 148 =
datos y ).
Sxy = 306.64
Sxy*'= 293,86

r ¥ 0.80

159



r-(29)
X da‘tés del grupo X., S.S., mujereé, (r -5, pagina 146 , ==
datsy ) .
y - datos del grupo W, S. S. , muje'r'ers, (r -8, pdgina 149 , ==
datey ) .
Sxy = 253.44
Sxy'e242,88
r = 0.74
r - (30)
x - datos del grupo Y., S.S. , mujeres, { r = 6 , pdgina 147, --
datos y ).
y - datos del grupo Z., S.S. , mujeres, ( r = 7 , pigina 148 , =
datos ¥y ).
Sxy = 347.64’4—
Sxy* = 333.15

T T 0.85

10



r-(31)
’x - datos del grupo Y, S.8. , mujeres, ( r - 6 , pdgina 147 ,
datos ¥ ).
y - datos del grupé W., S.S. , mujeres, (r - 8, pégiga 149 , -
datos y ).
Sxy = 229.26
Sxy'=219.70
r = 0.63
r~{(3)
x - datos del grupo Z., S.S. , mujeres, ( r = 7 , pégina‘lna y =
datos ¥y ).
y - datos del grupo W., S.S., mujeres, {( r = 8 , pagina 149 -
datos y ). |
Sxy = 304.29.
Sxy's 291.61

r = 0n78‘

16l



Datos para sacar los coeficientes de correlacidn de la r = 33 ,=-
hasta la r - 40.- Direpancias encontradas dentro de la misma pa
‘reja, comparande las respuestas de el hombre, con lo que la mu -

Jer responde acerca de €1, y viceversa.

Datos en porcentajesx

Pregﬁntasn 1.- 6.2: 2.- 12,55 3.- 1.2 b;- 6.7 5.= 3.7 é.f 112
7. 22,51 B~ 8.73 9.—’3.2; 10.~ 05 1l.- 11.2; 12.- 17.5; 13.= =
6.23 ;@rw 53 15.- 7.5% 16.- 17 i?.- 3.73 18.= 13.73 19.= 20; ==
20, 8.71 2L.= 17.51 22.- 16.2; 23.- 11.25 2b.= 1.2; 25.= 1.2; =

26,= 0f 27.~ 0; 28.= 1.2; 29.= 11.2; 30.- 17.2.

Datos .en porcentajes:s

16%



Preguntas: l.=- C3 2.- 1.25 3.- 3.7% 4.~ 0 5 5.- 0 3 63- 6.2 5 ==
7u= 871 Bum 1,25 9u= 3.73 10,- 0i 11,; 3.75 12.= 3.7; 13.-3.7£
.- 03 15.= 103 16.= 55 17.- 0 i 18.= 3.73 19.- 5 3 20.- 3.7 -
21.= 11.2 3 22.= 10 5 23.= 16.2 j 2b.= 1.2 5 25;= O3 26.~ 2.5 5-

27.- C3 28.= 0 1 29.= 7.5 5 30.= 8.7.

Datﬁs en porcentajess

?reguﬁtas{;l.—s.v ;’2.; 1.é P 3= o\; u.-v5 t 5.= 0 ; 6o 3.7 3-
é.Q 03 Bum 2.5 3 Gum 0§ 10u= O3 1le= 8.7 § 12.- 6;2-: 13.— 0=
14.- C; 15.- 5 ; lg 3 6.2 3 17.- 2.5 . 18.- 3.7 3 19.5 6.2 3 20.—- 
o } 2le= 3.7 3 22.= 2,5 § 23.~ 3.7 3 24.~ 0 ; 25.= 6_: 26.= 05 -

27-“‘O; 28."O; 29.- 0 H 30." llzl

datos en porcentajess
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Preguntast l.- 53 2.= 3.7 i1 3.~ 6.2 ; Lbow 3.7 3 5.= 53 6u= 6.2 3
7.- 11.2 3 Bu- 6.2 5 Gu= 1.2 3 10.- 0 3 11.4 53 12,~ 8.7 3 13.~
05 1hu= C 5 15.= 3.7 3 16.- 1.2 3 17.-~1.2}; 18.= 11.2; 19um ==
10 5 20.= 3.7 5 21e= 7.5 3 224= 8.7 5 23.= 15 3 2b4,= 0 } 25,= ==
2,5 3 26,= 0 5 27.~ C; 28.;‘1.2.- 29.= 3.7 o= 30.= 1.2,

Grupo Z. .

D.F.
Datos gn,porcéntajesz
1;— 18.5 3 2.= 3.7 3 3e= 2.5 bo= 1.2 3 5.-11.2 ; 6= 3.7 3+ 7+
v13;?;&8.— 7.5 3 Gu= 1.2 § 10.= 0 3 1lu= 15 3 12.~ 18.? § 13, ==
3.7 3 14.= 3.5 3 154~ 3.7 5 b= 2.5 5 15.~ 3.7 5 16.- 7.5v; 17~
2.5 3 18.= 0 3 1G.= 11.2 3 20.,= 3.7 5 21.~ 2.5 } 22.-»2.5 } 23~
11.2 § 2h.= 0 5 25.= 1,25 264= 0 § 274m 0 § 284= 0 ; £9u= 3.7 -
30.- 0 .

Grupo Z.

S.S.

b4



Datos en porcentajess

Preguntast l.- 3.3 5 2.- 3.3 3 3- 949 1 ko= 03 5.= 03 6.~ 13.3
70- 20 3 8= 3.3 3 9u= 01 10 .= 0 3 1l.- 6.6 3 12.- 3;3 i 13.--
13.3 5 b= 0 L 15.- 01 16u= 0 § 17.= 01 18.= 6.6 1 19.«-'9.9 -
20.- 6.6 § 21.- 3.3 3 22.= 9.9 3 éa.- 6.6 3 2U4,= 0 5 25.= 0 5 26

03 27.= 0 § 284= 0 5 29um= 0 ; 300= 3.3 o

‘ Datos en pércentajessr

Tom 132704 2= 2.5 5 3um 3.5 5 bom 13.7 3 5em 5 5 o= 51 74~ 83

8.- 18.7 3 9.;‘1.2- 3 10.~ 3.7 3 11,= 23.7 3+ 12.~- 10 3;3.- 10 -

.lllr.- 1.2 3 15.= 3.7 1 lé.- 51 177- 1.2 3 18.- 6.2 3 19.- 8.7.3-'

20, 6.2 3 2)l.= 5 3 22.-8.? $ 23.- 10 3 24,- 03 25,= 3,7 3 2‘6;—

1.2 3 27.= 0 3 28.= 0.3 29.~ 2.5 § 30.- 0. |
Grupa’w.

SCS‘
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Datos en porcentajess

Preguntas t 1.= 105 2.= 03 3,- 10 5 4.= 0 3 5.= 0>; 6.- 01 7.~
04 B.= 01 9.= 03 10, 0§ 11.- 0 3 12.-‘10‘ 1 13.- 03 1= O
15- 20 5 16.- 20 5 17.- 0  18.= 0 i 19.- 0 3 20.- 10 1 21.- oQ
22,- 0 3 23.- 10 ':'21;.-'0 ] 25.->o 3 26.- :0 ;3 z'}.- 6 3 28, = 0y

20,- 0 3 30.- 0 .

Observaqiones!
En los grupos en que hubq mds diserepaﬁcias fueron gi-
- X del D.F,, y eﬁ el Y del D,F.; que son aquélios en los que lamu
jer tiene un fndice menor de trabajo‘fuera de su hogar, o bien &
escolaridad. No se puede precisar si ésta pueda ser la causa de~
que haya up mayor desaéuerdo en requmder a preguntas acerca del
gasto efectuado en las bebidas, de los problemas familiares sus-
citados a causa de ello, od Cuando bebe, se emborracha 7 o bien -

- = = dSe le han olvidadc cosas que pasaron cuando ha =~ = =

| /€



bia tomado unas copas ?, gue fueron preguntas con una mayor fre-
cuencia devdesacuerﬁo, al declararlas el hombre negativamente, y

la mujer en forma positiva.

Correlaciones de las discrepanclas en las respuestas~-

"intra-parejas".

r-‘(33)

b

- los dgtas del gr&po Xey DJF. ., de:parejaﬂ. ( cifrés en porcen
2 er la pagina 162 )

v - los datos del grupo X., S.S. , de pareja , ( cifras en por -
centajis en la pdginra 163 ).

Sxy = 16.58
Sxy'= 16.03

r = 0,60

r-(34)

ol



x - los datbs del grupo Y.,AD.f.. de pgfeja. ( cifras en porcen=-
taje en la pigina 163 ) .
y - los daﬁos del grupo Y., S.S. , de pareja , (;cifras en por=-
centaje en la pdgina 164 ),

Sxy ? h.3l

Sxy! =‘4.17

r = 0.42

r - t 35)
%x- los datos del grupo Z.,hb.F;. de pareja, ( cifras en péfcen~—
taje én la pdgina 164 ).
y - los datos del grupo 2., S.8., de pareja, ( cifras en porcen=-

taje en la pdgina 165 ).

Sxy = 9.U5
Sxy‘= 9.14
r = 0.32



r-(36)
' x = los datos del grupo W,,vD.F., de pareja, ( cifras en porcen
taje en la pégina-l65 ).
y @ los datos del gruéo W.,VS.S.. de pareja, ( eifras en por =-
centaje en la pdgina 166 ).
Sxy = . 5.59
Sxy'= 5.40

r" 0.16 ) i

Datos sobre réapuestas dadag a 1o~qua.se’penéé que eef
ran preguntas “problema”, dentro de una mismé pareja.w'sglo fu§ztn
correlacionados los grupos D.F., haciéndose en total cuatro co ="
rrelaciones, una por grupoi ( r - 37, f - 38, r - 39, r - 40 ),

Fueron toma@as en cuenta pregﬁntas sobre c#ntidad, fre
‘cuerda, y gasto en las be#idas, asf como sobre posibles dafies =

ocasionados en la pareja.
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En éstos datos, x correspond®d a hombres, y y & mujerest Rs. a reg

puestas de preguntas " problema”.

Rs.,

Rs.

Rs.

20

12

21 22

11 19

10

23

14

24

14

190

15
10

10

28

.15

Grupo X,
D.F,
16 17 18

21 & 9

15 3 7
29 30
11 1k
‘11 8
Grupo Y.
D.F.
16 17
6 0
5 2



Re.

18

20 21
7 1
(o] 2
5 9
1 s
T
21 22
2 7
3 2

22 23 . 24 28
5 3 0 0
5 1 0 1
Grupo Z.
D.F.
14 15 16
3 6 7
0 0 1
23 24 28 " 29
7 2 0 1
17 1 6 0
Grupo W.
D.F.

191
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Rs. N 5 9 10 14 15 16 17 18

% 7 12 16 5 9 8 L 3 8

h 3 11 3 0 1 1 1 1 2

Rs. 20 21 22 : 23 24 28 29 30

x 12 9 L 5 0 L 0 2

¥ 2 1 3 10 0 0 0 0
r-(37)

X= "lo>s datos del grupo X., D.F., esposo o cdmpaﬁero. ( datos =
en la pdagina 170 ).
y = los datos del grupo X., D.F., esposa 0 compafiera, ( datos ==
en la pidgina 170 ).
Sxy &« 25.63
Sxy'= 24,12

r= 0.93
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T - (‘ 38 )
X - 105 dafos del grupo X., D.F., esposo o c§mpaﬁerd.‘( datos =—-
en la pééiba'l?O y 171 ).
y - los d%t§s de1‘grup6 Y., D.F., esposa o compafiera, ﬂ datos ==
" en iaApégiﬁavl?O y. 171 ).
| | Sxy = 3.44
Sxy"'3.24 '
r = 0.58 |
r-(39)
x- los datos del grupo Z., D.f.. egposo o compaﬁéro, ( .datog ——-
en la pdgina 171 ).
'y - los défos'del grupo Z., D.F., esposa o compafiera, ( datos en
la pdgina 171 ).
Sxy = 6,14
 Sxy® =5.78

r= 0.4&
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r= (40 )
x = los datos del gruapo W., D.F., esposo q eompaﬁero,‘( datos én'
1a pdgina 172 ). |
v ; los datos del grupo W., D.F.; esposa o compafiera, ( @atosven
la pdgina 172 ).
Sxy = 6,14
' Sxy*'= 5.78 .

r = 0.43

Para las siguientesiéorrelaciones, { de la ﬁ - 41, a -
la r = 52 ), fué tomada en cuenta ia.inéidencia de preguntas com
binadas, parayacumular porcentajes en las diferenteé cafegorias,
tomando en cuenta a los grupos éel D.F; y del S;S.,junfoé. la ca
tegoria 0 y A, consta Qe los no bebedores,lyv}os bebedores socia
les, la B,'de bebedores conéiderables. la C, de bebedores problg

ma, y ia D, de adictos al alcohol.

14



INCIDENCIA DE RESPUESTAS SIGNIFiCATIVAS A PREGUNTASV“ PROBLEMA " COMBINADAS. (%)

112

B

CATEGORIAS oy & ¢ D

Rs. combinadas 9, 15, 16 ~ ,20’ 22, 23 ZM,EL 30
Grupo X ( h.) 42,5 ' 10 37.5 10
Grupo X (m) 75»_”7 10 15 o
Grupo Y ( h.) 67.5 10 17.5 5
Grupo ¥ { m.) 95 0 ‘ 5 0
Grupo 2 ( h,) 80 12,5 5 2.5

 Grupo z ( m.) 90 s | s 2.5
Grupo W (mf;.) 7‘?5 10 12,5 0
Grupo W . ( m,) 92,5 2;5 5 0 .




Estos porcentajes, se tomaron para las siguientes correslaciones:

r - (41 )
X=- datos del grupo X., hbmbres
y- datos del grupo Y., hombres -

Sxy = 391.67

\0

T Sxy'= 293.7

Ln

r = 0.73

r - (42.)

X = datos del grupo X., hombres

y -’ datos del grupo Z.,. hombries
Sxi/.= 412.50
Sxy'= 306.38

r = .64

r - { 42 )

19



r=-{ 43)
x- datos del grupo X., hombres

y —‘dafos del grupo W., hombres

Sxy = 454,17
Sxy' =340.63

r = 0,74

r - ( hhy)
x - datos del grupo Y., hombres
¥ —'datos del grupo 2., hombres
Sxy = 1041.67
Sxy'= 7v81.25

Cr =0|98

149



r ~ (45 )

x - datos del grupo Y., hombres,

y - datos del grupo W., hombres,
Sxy = 1016,67
Sxy'= 762.50

r = 1.00

r - { {#6 )

x - datos del grupo Z.,’ hombres

y - datos del grupo W., horﬂbres.
Sxy = 1295,83
Sxy's 971.87

r = 0.99
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r = (47)
x - datos del grupo X., mujeres,
y = datos del gfupo Y., mujofes ’
Sxyi= 1566.67
Sxy;= 1175.00

r = 0.99

r-(48)
x - datos del grupo X., mujeres,.'
y = datos del grgpo 2;, mujeres.‘
| Sxy = 1450,00
Sxy'= 1087.30

r < 0.99
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r- (49 )
x = datos del grupo X., mujeresﬂ
y - datos dél grupo W., muje:es .
Sxy = 1512.50
Sxy's 1134.38

r = 0099

r - ( 50)
x - datos del grupo Y., mujeres.
y - datos del grupov211~mujeres.
)Sxy. = 1725.,00
- sxy's 1293.75

r = 0.87
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'r,,-_ ( 51)
i ~ datos del grupo Y., mujeres.,v
y - datos del grupo W., mujeres.
Sxy 5.210#f17
Sxy3'=1578.13

r = 1,00

r - ( 52 )
- x - datos -del grupo Z.,:mujeres.
y - da{os del grupo W,,~mu5eres.
| Sxy - 1652.08
Sxy* - i239.06

r = 0.87

Se sacaron tablas en porcentajes de los datos abier ~=

“tos para su condensacidni
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Los coeficientes de correlacidn encontrados son en su-
totalidad posifivos, existiéndo entre ellos una»relaién dirééta—

En la serie de cofrelaciones en la que se encontré un-
grado mayor dé relaéién entre las variables fué en la de ingi ==
dencia de’réspuestas a preguntas " problema” 3 ( r - #1 hasta =-
r—52v) i v en la que se encontrd una correlacidn menor fué en la
de discrepancias en respuestas>en la parejs ( r- 33, hasﬁa la =
r - 36 ).

En‘laslprimefas treinta y dos correlaciones, apérece -
una mayor relacidn eh los grupos en los que infervienen mujeres,
(r -5, r-6, r=-8,r=-15, r =18 )i y una relacidn mds -—
baja en»&quellas en las que interviénen hombres:r( r - i, r>f 1q
r-11l, r - 22, v = 26 ) 3 fuéron éstas las cbrreiécioneé que se
hicieron cotejando a todos los gruﬁos{ como un parametro para -

»
las demds relaciones.
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Las siguienteg ocho relabiqnes fueron ya realizadas -
en base a las hipdtesis planteadas.

En las correlaciones r - 33, T - 34,r - 35 yr - 36,
de discrepancias en respuestas dentro de la pareh, hay hna.corrg
lacidn bajé, acentudndose ésta hacia los grupos W en el ﬁ.F., y
en el S.S. (r - 36, .16 ), ¥ siendo mids notoria en lqs grupos X
con .60, Los grupos Y dan una relacidén de .AZ,Fyllos Z un .32.-
Esta correlacidn baja paulativaménte;

En las reépuestas a‘preguntaé ﬁroblema déntrp de la _—
misma pareja, la correlacidn mds alta fué }a'del grupo X { r =37
- cén .93 ), siguiéndola gradualhente el i { f- 38; 58 ) , y el

Z{r -39, b )yelw (r-=540o, .43).

4 En las correlaciones que abarcan de la r - 41 , a lax-
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r - 52, se pusieron los'porqentéjes de los grupos X, g R 2 y W,
fusionando sectores del D.F,, y del SiS.; y dividiéndolos ﬁor se
x0s para poder relacipnarloé. Las correlaciones en las que no -
intervino ei grupo X-, hombres, fueron muy altas ( r f Lhy, .98
r - 45, 1,003 r- 46, .993 r ~ 47, .993 r - 48, .99 r - 49, .99;
r - 50, .87=’r - 51, 1;003 r = 52, ;87), osqilando dstas de .87,
las menoé altas, hasta }.00. las tres correlaciones en las que
entrd el‘gfupo X, hoﬁbres; fluctuaron entrg . 64 & .78 . Es és- ‘
te el érgpo, que por sus caracteristicas, se separa mis de los

demds.
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X.- ’CONCZVLUSI'DNES
Dehtro de los datos abiertos, que no fgeron‘correla ——
cionadoé, se pudo observar una mayor escolaridad en los hombres,
habiendo un nimero considerable de mujeres sin»ningﬁn afio- de eg
tudios.
Las mujeres deylos grupos de ingresos ecénémicos medios
{ el grupo Y ¥y ei grupo Z ), son las que en un mayervnﬁmero coo-
peran econdmicamente a su hogar trabajan@o; estando casi en su -
‘totalidad el grupo X y él grupo W sin trabajpi el grupo X, por -
exceso de~fa;ilia, y por lo tanto de trabajo domésticp. y en al-
gunos casos por falta de nivel de aspiraciénbo de preparacidnji=-
¥y en el grupo W, posiblemente por no sentir'la nééesidad de ha-
Vcerlo.
Hay una mayor cantidad de profesiqnistés‘prﬁfesores,-v
industriales f;~ comerciantgs en los grupos 2 y W, én tanto Qﬁe

pay mds empleados y obreros en los grupos X e Y.
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No hay una marcada tendencia.a alguna colonia o .zona -
del Distrito Fedéral en los grupoé del b.F.; pér }o qﬁe se pue ;
de decir que hay muestras;inﬁ&é&%?&éﬁéxﬁv de muchas de las colo-
nias dentro de la zona metropolitana; estando‘ios grupés del S.&
compuestos por personas que~habitén la-zqné sur de la ;iudad; -
adjudicadabaila Cliniea 8 del Segurc Social.

En relacidn a edad, ( que fluctda entre los 16 y los -

74 afios ), a estado y a religidn, no existen diferencias signi ~

ficativas entre los diez y seis grupos.
De los 1040 cuestionarios, se sacaron 52. coeficientes
de correlacidn de las 24 preguntas cerradas, relacidnéndolas.en

- formas diversas, para poder apoyar las hipétésis planteadas.

Cuando las dos variables de la correlacidn fueron gru-

pos femeninos, ésta fué mds altas ésto se puede deber a que los-

patrones culturales son mds estrictos para la mujer, que estd---

mas supéditada a una serie de normas preestablecidas. Denfro de-



los mismos grupos, las respuestas del hombre muesﬁrén una corre-
lacidén menor, posiblemente debido a que su " cddigo acepﬁa y -
apoya el beber, y puede actuér en un mdmento §ado, COﬁ:una_mayor
"libertad ". Ademds existen mayores presiones econémicas,jy de =
status.

Para confirmar o rechazar la Hipdtesis 1 R, " dentro=-
de una pareja de hombre y mujer Que vivan juntos, existe‘una pro
blemdtica mayor respecto al alcoh&l en los‘grupos de menores ---
ingresos econdmicos ;. se hicieron dos correlacionesfseriadas:

la de las fespuestas‘a ﬁreghptas " problema" ( datos -
en las paginas 170, 171, y 172 )}, correlaciones r -437, r - 38,
r -39, yr - 40 ‘ ﬁéginas 172, 173 y 174 ).~

La de las discrepancias déntro de la misma parejai ---
f - 33..‘r -3 yr - 35y r- 36, ( pégiﬁas 167, 168y 169, con -

'datos en las piginas 162, 163, 16&;‘165 y‘166 5 3 -

Se coﬁpararon todos los grupos, resultando que las ===~
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respuestas a preguntas " problema " dei grupb X al W fueront .93
.58.;44,.43; en discrepancias;éq.aa.3&.16 resultando en ambas que =
nds alta fud la del grupo X, sigpiéndolaa paulatinamente el Y, d
74 el ¥, tanto en el Distrito Federal, como en el_Segﬁrc Socials
Esta forma.descendente de correléqién y SE€ éuede deber a facto~-
res de preparacidn y educacidn entre los sexos, que tienden a ~-=-
ser inversamgnte proporecionales, en cudnto a que los ingresos -=-
econdmicos sean mds altoss ﬁorque ademds de los factores inter--
nos de la familia, influ&e el eéntexto vividot " El problema de
la familia contempordnea no és‘simplemente cuestién de conflic-
to dentro de la familia, es también cuestidn de deseQuilibrio, -
confusiéﬁ y desorientacidn en las relaciones de la fam;lia conm-
la sociedad. Qui;as el cdncepto de la " difusidn del yo " de ==
Erikson ( " el problema de la identidad del egO';’), puedé 8 =e-
plicarse al problema de la identidad familiar, tanfo como.a_la-;
identidad individual * ( Acksrman, 1961 ).

La incidencia'ge.respuestas significativas a pregun --
tas " frobieﬁa " combinadas; puede apoyar la hipétesiéﬁdé égte—-.

estudios los porcentajes quedaron como sigues
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INCIDENClLA DE RESPUESTAS SIGNIFICATIVAS A PREGUNTAS " PROBLEMA " COMBINADAS.

24

HOMBRES

Categorias 0y A B c D

_Grupo X 42.5 10 37.5 0
Grupo Y 67.5 10 17.5 5.

‘Grupo Z 80 12.5 5 ' 2.5
Grupo W 77.5 10 12.5 0
RssByaEtas, 9, 15, 16 20, 22, 23 24, 29, 30



Ho

INCIDENCIA DE RESPUESTAS SIGNIFICATIVAS A PREGUNTAS " PROBLEMA * COMBINADAS.

MUJERES

Catesorias 0y A B ¢ D
Grupo X 75 10 15 0
Grupo Y 95 0 5 0
Grupo 2 90 2.5 5 2,5
Grupo W S 92.5 2,5 5 Y
Kespuestas

combinadass 9, 15, 16 20, 22, 23 24, 29, 30




- i, i Los grupos X,.( hombres‘y mujeres ), suman porcenta—«'
jes mayores en la respuestﬁ de~ las preguntaslzo. 22 y 23, co -
rregpondientes a la categoria C, ellos con un 37.5_%, y ellgé ——
con un 15 %; y en la categoria D , con las reépuestas a 1gs pre=
guntas 24, 29 ¥y 30, ellos con un 10 %o 4 pordentajes mayores que. =
los demds grupos.

Esta elevacidn notable en los porcentajes correépon—-—
dientes alhgrupo'x, puede_deberse'a varios factores psicolégi —_—
eost la rutina ( pééa 55 ), el machismoA( pég. 55 ), laﬁepenaena
lcia materna ( pdg. 57 ) , la desesperanza’ ( pag. 58 )1 o a factg
res ambie?taless,ias colonias en ias,que viven las persoﬁas del-
grupo X, son én su mayoria, sobrepobladas, y las personas que ==
permanecen alli generalmente tienen menos niveles de aspiracidn,
6 son récién llegados a.la ciudad, y por lo tanto, marginados, —=
El contexto de las condiciones cirecundantes, causa probiemas Yy -

emfermedades, provocando ésto mds desdrdenes de la personalidad;
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que contribuyen a la disolucidn de los matrimonios, con nuevos -
conflictos, que pevpician un cfrculo sin fin.

Aunque los problemas del abuso’del alcoho;vge'preSentg
ron en los otros tres grupos, las prpporciones fueron considera-
blemente mds bajas en ellos.

Este estudio sefiala una probabilidad mayor de desarro-
1llo de'lds estados mds avanzados‘de aleoholismo en las clases =
nds necesitadas de ingresos econdmicos; 1os factores psicdlégi -
cos,‘los socioculturales , ¥ posiblemente los-fisiol6gicos, ( ca
rencias nutritivas ) , hacen que éstosAgrupos puedan considerér—
se més'prqpensosf;A V -

Una forma de combatir el alcoholésmo en éstos nive ==
les, serfa el tratar de me jorar las condiciones de vidé ¥y salnd:
ﬁenfal existentes. Como ésta solucidn no es £a§tible a corto =

plazo, debido a los factores econdmicos que propician la inmigra
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¢idn a la civdady y a la ;xpio:iin demegrédfiea aetuai, se puede~-
pensar en la aiternatifa de tratar de modificar en algunos as --
pectos., por los medios adecuados, ios factores emocionales " nag
gcionales ", qﬁe estdn en relacidn con las pautas de ingestidn -~
del alcohol, y el esclareber, en nuestras nuevas generaciones, -~

asta édnde estdn los 1imites de un beber aceptable socialmente,

w

o

que pueda servir como un escape,; sin dafiar a las personas, 0 & -

la sociedad a la gue pertenecen.

_ Resumen
Aungue en forma indicativa y no como una probabilidad,

eri éste estudio se ercontrd una mayor escolaridad en el hombre,-
tendiendo los grupos de mayor ingreso econdmico a estar formados-
por profesionistas, profesores, industriales y comerciantes, en-

tanto que los de menores ingresos fueron en su mayoria obreros Yy

empleados.
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la mujer de los grupos de ingresos medios coopera mas-
econdmicamente a su hogar, que la de menores O mayores ingresos.
Hay porcentajes constantes de ingestidn de alcohol en-

raio problemdtico en todos los ingresos, particularmente en los

g

ba

Cte

oz, tendiendo a ser inversamente proporcionales en cudnto a -

gue los inzresos sean mis alitos. Esto puede deberse a factores-

]

sicoiégicos "nacionales", como la rutina, el machismo, la depen
dencia materna, y la desesperéhza; a factores_ambientales, en los
gue lhtervieneh los vroblemas inherentes a las cclenias sobrepo
biadasé a factoresbculturalés, como la poca cohesién‘familiar, v
la f;lta de esvaio disponible dentro de los hogares, que hace g

-~

g2l hombre se disperse a buscar sitios de reunidn, como las canti
N f:’ “ . ” "> »

nas, =r donde se prueba "quien aguanta mas , valor muy apreciag

do, en un c6digo no transcrito cultural; y factores fisioldgi =-

cos, siendo el principal el de las carencias nutritivas.

Este cuestionario, una vez que sea standarizado, y que
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se establezca una validez de congruencia, puede ser complementa-~
do con preguntas mds sutiles y completas, que lo hagan un ins -
trumento eficaz para medir un problema, que para combatirlo, de-

be de ser primero detectado.
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Apéndice I

(1) Aunque en éste a:t{culo del Excelsior se citan sd-

lamente éstos centros de ayuda, en la Ciudad de México existen =

muchos hospitales y departamentos de salud mental para ayuda, cg

‘mo sont

ClinicalNeuropsiquiétricé'San Rafael", Insurgéntee Sur
k177,

Sanatorio Psiqufatricév" Dr. FalcSﬁ“, Iztaccihuatl 18@
Sanatorib Neurépsiquiétrico de " Nuestrélséﬁora del ==
Carmen.

Sanatorio Campestre "Nuestra Sefiora del Carmen", Camirn
a tulyehhal¢c.

Sanatorio Campestre,ldoapa;65.

Sanatorio Neuropsiquiétric; "Floresta", Moheda_l bis.
Sanatorio Neuropsiquiéfrioo ‘Lavista',lGeneral Victo -
ria Z.

Cifnica de Salud Mental, Tuxpan 10, dpto. 80k,
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Centro de T?abgjb Jﬁvenil.’Dakotg 114,
Pabelldn de Neurépsiquiitﬂi del Sanatorio Espaﬁol,{Av. )
Ejéreito Naciona1'613.

DEL‘ ISSSTEs

C1finica de Neuropsiquiatria “Tlételdsa“,vGuerrero 346,
Clinica de Neuropsiquiatria "Juérezf, Prolongacidn de-
‘jalapa y multifamiliar Judresz.

Sefvicio de Psiquiatria‘centro Hqspitalario " 20 de Ng
viembre".-Av. Féiix Cuevas y Av. Coyoécén.

Servicio de Psiquiatria'en el_Hospital de Ginecoobste-
tricia "Dr. Gonzalo Castafieda, Prolongacidn de Lerdo;
esq. Manu31 Gonza1ez.

Servieio de Psiquiatria.‘ﬁospital * Lie. Adolfo Ldpez-
Mateos", Av. Universidad 1321.

DE IA SECRETARIA DE GOBERNACION:

Tribunal para menores , Obrero Mundial 76.
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DE IA SECRETARIA DE EDUCACIUN PUBLICAs

Ciinica de la Conducta, Av. Presidente Mazarik esquina

con Bernard Shaw.

Centro Nacional de Orientacidn Educativa Para Educacidth

Media y Superior, Chihuahua 70.
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' . Apéndice II
,U3m-u1ﬁ33{1n Forma definitiva en que se aplicd, sin nomdre ni dlrec01on.

por consxderarse que habriaz menos distorsidn de datos.
W(Iuicieﬁ“") —

dad

sexo

gat:do(;casado, no casado?)

Ocnnmcidn.

\fios de estudio
Religién
YRR ; ien - rtamento, privads o easa®)_

Colonia

~

Inc¢resos mensuxzles anroximados

1;~aConsiiera ne come més de lo nue deberia? si( ) no( )

2,=,Mmma?  si( ) nof( :

3.-¢IIn rerdido su emnleo, »nor su cnlna, ‘elming ves? gi( )  mo( )

4,~:7e desesnoera. =i er una 7Tissta se acaba 1o tel ida? si( ) no( )
o=¢ Debe nés -ue antes? i ) no( )

Ge=sim nudre o medre wnbi»n ﬂwcho? zi( ) no( )

Te~iDebe Anicenante en ocusiones eunecinles? si( ) no{ )

8,-;Pfehe nan o lom veges nor aam na 8i¢ )Y mo( )

; ehre de 403 veces nor send 3i(C ) no( )

; iorio? o230 ) no{ )

&Ln cxmnarzcién, s ami~os bhebew menos?  s3i( ) 0 no( )

manoa A2 ainn nenes o 1w oaenu n; an hebidan? ai( ). no( )
» dogseientos pes w1 nen ell beo‘a4 i) no( )
e desciontos nasns o 1& gsemans en lebidat s () nol )

15.—:Az fenld 'wro‘lpm ~amilizres o cuuse de habeor tomudo nleohol?ni( Yno( )

16,-¢Cusndo 12be, se evboAr acha?  si( ) | no( )

17~ Hn ftenidoe rroblemas en s trabajo norhuzber estado 1nr1r1nnd0 alecohol el -
RE SRR w+~v"or¢ - si( ) o no(

18, ehar sdlo(2)?  si( ) no( )
19. s sler eon amizos? sit ) ue() . T
20e~;0e e hon elvidide cosan wue nmaseron cuundo habia tomdo uwais copus? - -

1
3i( )" mo( )

2le=gHa trateda 2Jeuns vez e jar de b Y connervirlo? sil ) no( )
2Z2.~;531ente re crdinientos a 1l wafiznn siemis d2 haibar hahide? 35i( ) noe( )
23 .~ Tuedn dotﬂu"r*e en t.mor aleohol degwnds e h war boeuuln dos o tres co- -

pas? si( ) no( ) , :
P2he- 1 ansta :nimarse o Lo nafisnas con unn eona? #i( ) ol )
25.-;Ha nrobido mardisuana? si(.) no{ ) :
26.,~531 1l nrobd, la simue furindo? =i( ) no( )
27.-:58 aficionndo = alwunz droga?  s3i( ) no( R
28,-5Tom-do, - tenido nrowlamasg eon un in~z o noliela? si( )
29,-;7iens ave b tanidorroblemrs dn Il a couso 1 n’nnhul?
30,-5Consider: 'ne tiene, o -ue tuvo nroblenman con el «leohol?

7Y no( )
no{ )

w.».
k—/"\

gon-nterio S
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