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U, Neisser, en su importante libro "Psicologia Cogno--
scitiva"™, subtitulado la informacidén del estimulo y sus vi
cisitudes, sefiala que el objeto de estudio de 1la paicologié
cognoscitiva, es el éstudio de los procesos ‘por medio de w-
lcs cuales, la informaciém sensorial es trénsformada. redu-
cida, elaborada, almacenada, recuperada y usadsa,

Esta definicidén poco ortodoxa y deliberadamepte amplia-
nace como respuesta a dos decadas {1940-60), saturadas de--
paradigmas de "estimulo-respuesta” (conductistas), que bdajo
el pretexto de impedimentos metodologicosfy de pretencio— -
nes cientificiStés extremas, ignoraron el estudic de lo que

por el simple hecho de existir, genera la necesidad episté-

mica de conocerse: Los Procgsos Intelectuaies.

Dentro de gstOS procesos cognoscitives, la memoria ha sido-
una area importante de estudic en la literatura experimental
sirviendo de base para la construccién de.modéloé de‘p§QCes&

miento de informacidn, que son & 1la fecha, esquemas senci- -



lios que tratan de explicar como el flujo de inforﬁacién
entrante por los organos de los sentidos pasa por ﬁna‘sg
rie de cambios estructurales, hasta ser almacenado en -
una memoria permanente y luego ser usada‘gsta informacién

en la solucién de problemas 6 1la toma de desiciones,

Ei téma de estudio de esta tesis, es el proceso de
repaso que en general pusde ser entendide como un pProce~
so que facilita el almacenamienté de informacién una vez
que esta ha pasado por las primeras etaﬁas de procesami-
ento hasta haber alcanzado @1 Almacen de corta dﬁraci&n-

4 memoria primaria,

Un primer objeti#o que nos hemos planteado en el w-
pfesente trabajo, es presentar una visién sistema;ica V-
actualizad; de lo que es el procesamiento de informacién
en la memoria humana, particularmente ei proceso‘de alma

cenamiento de informacidén (i, e, repaso),



En segundo. lugar, intentaremos presentar evidencia a - «-
favor de una posicién del repaso que supere la concepcidn-
estftica tradiconal que concibe el repaso como una activie

dad repetitiva y mecénica,

La tesis esta dividida en dos partes:
La primera, consiste en una revisién bibliogréfica tanto--
experimental como tedrica del repaso y su funcién dentro
.de ia memoria, Al final del cual presentamos nuestras con

clusiones, incluyendo algunas consideraciones egenciales -

para la Fformulacidén de un modelo din&micoe de repaéo.

En ia segunda parte, se resefia un experimento que 1lle
vé a cabo y cuyo objetive fué demostrar como distintas mo-
dalidades de repaso tienen efectos diferenciales en el re-

cuerdo,

Las dos partes, estan escritas en el estilo conciso y su -

cinto émpleados en la literatura cientifica y aunque tocan



temas estrechamente rélﬁciona&os; niﬁgunoihace rgfebéncia-
gl otro, por 1o‘§ue es indiferente 91 orden en que se lean,
Debido a que las dos partes tocan el mismo téma es inevita-
ble cierta repeticién en el contenido, sin embargo, traté -
de evitar esta duplicidad tanto como me fué posible.

Finalmente, cabe aclggar gue circunscribimos el rango de =--
estudio de esta tesis & la memoria de materiales verbales,-
en sujetos humanos, Mi pnica excusa para haber hecho esta-
arbitraria selegcién es la abrumadora qantidad de evidencia

experimental que se tiene en este campo ahunado a limita- -

ciones de tiempo y espacio,
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Bl comcepto de repaso ¢ ensayo+ siempre ha estado de
uya forma u otra invo;ucrado en una grgn variedad de ©8==
critos relatives al egtudio de la memoris humana, Podemos
incluso aventurar que en cualquier diseﬁéidn acerca de la
memoria en que nos refiramos & procesos talese como.vyl -
almacenamiento de informacidén, el Eortalociuiqnto de una=
huella o el olvido, estamos 1nplicitan§nto rofirinnd9noa-
a esta operacidn autonoms o 1ntcncion§dx. gradual o subita
que pqrmite que nnoatri percepcién de cualquier evento —-
quede guardada por poco o mucho tiempo en nuostr; nonor;a.

De una manera nuy ganorul;'}odc-o- doéir que el repa
sc es un tipo de yabla interna por medio de la cual mante
nemos una limitada cantidad de informacién on memoria - -
{Norman, 1956 Pe 100); Aunque esta definicién no satisfa
ceria a un teorico formal nos sera momentaneamente de ayu

da para entemnder el proéeeo que nos ocupa, Cualquiera de-

+ Traduccién espafiola de Luis N, Justo del 1libro de. D, Nor
man {(1973).



nosotros se ha encontrado en 1la necesidad de tener que ré-
p . .

cordar un numero telefonico o de pasar un mensaije oral de -
una person# a otra 6 de retener una formula geométrica & ~-
fin de utilizarla en la solucifn de una pregunta de exa- -
men, Bn todos estos casos une encuentra que repitiendo - -
una y otra vez ei contenido del mensaje se facilita la re--
tencién del mismo,

Una persona repite o repass lo que desea recordar, - -
desde el punto de vista del habla comun es frecuente €fmw -
contrar que una persona utiliza indistintnmﬁnté las pala- -
bras repetir y repasar para referirse a la mioma actividad-

En forma parecida encontramos que dentro dgl diucursoo
cientifico la repetici§n»ha sidq generalmente idontificada-
como el procesoc subyacente a 1la operacién de rop#ao; "o ==

el rppaso es la repeticifén de informacién en forma manifies

ta o encubierta,." (Atkinson y Shiffrin, '1971),

Cualquier actividad que desempefiemos que requiera el -



recuerdo de a;go. sera favorecida en ;a med;da en que hg-
yamos repetido el contenido de 1a infornyéiﬁn, mis 8in o
ombargo, esta no es condicidn unica (sunque ei ndcocaria).
y tampoco la dptims como lo prueban el uso generalizado--
de racui'aoa mnomfni«coa para ayudarse en el recuerdo,

Bl objeto de este trabajo, es revisar el papel qUO~e
juega el concepto de repaso en la tcoria:dernbmoria. Howw
mos dividido el trubujo‘en ‘cinco partes,

Primeramente, revisaremos brevemente las bases tisig
légican del recuerdo, BEn segundo lugar, daycriﬁirbmoa 1-4
funcién del repaso en las teorias de multiples ulmacfnos-
de memoria {memoria sensorial, monori; de corto plazo‘y -
memoria de largo plaéo). asi como el papel quo,QQQompoﬁ;;
en el olvido,

Bn tcrcorllugar. revisaremos el efecto del repaso en
las curvas de posgicién serial, Fiﬁalménto. nN0s avOCAremos

a estudiar el rol mas amplio que ha sido asignado a esta-
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actividad on terminos no unicamente de una actitud de re--
peticién, sino de um conjunto de diversas actividades (co~
dificaciﬂﬁ. mantenimiento, alaboraci@n),‘rolacionadas diee
rectamente & las oﬁorncionoc mas generales de retencidn --
denominadas ptoc.@os de almacenamiento,

Bn el Gltimo capfitulo, presemtamos nuestras conclusiohos -
en lae que tratamo§ do’eaclarecer algunas cuestiones meto-

v oy : .
dolégicaa y teoreticas con respecto al repaso.,



II,.PSICOPISIOLOGIA DE LA MBMORIA
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Desde un punto de vista psicofisiol&gico. la memoris
e8 explicada como 1a reactivacidn interna de 1la excite- -
cién ambiental, Hebb (1949), postula que la estimulacidn-
ambiental provoca una actividad reverberatoria (huella de
actividad), en las cglulaa receptoras involncragas on lia=~
aonsae;dn; Bsta actividad es susceptible de interferencia
debido g actividades concomitantes o posteriores, sin em-
bargo, la repetida ostimulacién y reverberacién de percep
tos osp@cificos permite la qcurroncia de cnnbipé OB8trUCmm
turales { huella ostructurﬁl). en las comexiones neurons--
les, Bstos caﬁbioo estructurales fortalecen la formacién.
de ensambles -soc;ativo-nenronaleé que actuan como -un sis
tema cerrado, dospuls de que la estimulacién ha cesado. -
La prolong&cicn del tiempo de énsqmblo paimito la forma«-
cién de l1la huella estructural dei recuerdo,

Segun la teoria de la consolidacién, formu;ada Orimm
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ginalmente i principios de siglo y rev;sada por G;igkman,
(1961) y Pfibr;m,(1963), 1a huella de‘momori; requiera ;
de tiempo parg poder fijarse en el cerobfo. cualquier -
otra ncti?idad que ocurra poco despues del registro del-
estimulo interferira con su comsolidacién en 1la medida~-
en que involucré los miemos grocosos neurolégicos,

Bstas teoriess neﬁrofieiolégicas de la memoris, awmpa
radas en muyor,o~menor grado en la hipdtesis de los cirw
cuitos reverberatorios propuesta por Lashley, han encon-
trado cierta confirmacién experimental,

Algunos de los investigsdores han partido de la no-
cion de que la memoria se basa en la continua aétividcd—
eldctrica de 1#0 neuronas cepebraleo. y que pdr lo tanto
se puede iutgntar bloquear la memoria, bloqueando ia ace
tividad eldctrica. Duncan (1949), realizo uno de los pri

meros experimentos en que se uso descargas electroconvul
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sivas para "revolver" la actividad eléctrica del cerabro,
BEntrend a 30 ratas albinae pars recorrer un laberinto en
forma de "T" y girar a la izquierda para obtener la re--
compensa de uaa pequefia porcifn de comida.‘

Despues de quince dfas, invirtid el h-bito de girar a la
izguierda imcitendo al animal a girsr a 1z derecha por -
- una recompenas de comﬁda comparativamente may&r. Una vez
establecida la respuesta de girar a la.derecha, aplico -
- a 20 ratas desacargas electroconvuleivas de 80 V, eranéc
a las otras 10 ratas como controles,

Pruebas subsiguientes revelaron Quo el 60% de las =
ratas aomoti@aa a descarga habian vuelto al hébito d; -
girar a lg izquierda mientras que el 80% de_las ratas .-
contreios continuaron el hdbito recien adquiri&o &e gliew
rar a la derecha, Duncan concluyo "que uno de los efec-

toe de la descarga, puede ser @l de provoocar amnesia 0 =
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una dosorganizacidn_ de habitose recim’:t;es. ‘que ‘perngi-te --
que los antiguos habitos imcompatibles roéuperon su domf
nio"™ (en Stevene, 1974), Bxperimentos posteriores han =
demostrado que @i choque oloccpocOnvuloivo produce tanto
1nh;b1cidu proactiva como retroactiva (?oachol, 1957), =
Ba relacién a la hora crucial ea la que e; proceso de «-
consolidacion puede ser maximangnto afectado, Pribram «m
(1963), ha indicado que po-;blemento algunos mocanianoa;
necesarios para la recuperacidén de la huella de memoria-
estan todavia frigile# por tiempos tan iargos com# une o
dos dias despues de la experiencia.

BEn relacidén a la cuestidn sobre que es lo que forta
lece la huella de memoria? es la repeticidn interna un -
factor importante para producir la consolidacion? o el -
simple hecho de dirigir la #tencidn a algun estimulo gew

nera de manera automdtica las conexiones neuronales - --
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huells estructural), Glickman {1961) y Deutsch (1962), -
han sugerido que 1a repéeticién interna es necesaria para
copvertir la huellavda memoria en una estructura oetub;;
en el sistema nerviosc central; mientras éue Hebb (1961)~
y Meltom (1963), suponen que cada experiencia establece -
st husella estructural 8in necesidad de repeticion, pero -
sin nogér que estos fortalocen la huella, SiﬁAombsrgo. -
esta ultima interpretacidn ha sido.cuostiannga por Bartz.
(1969), §1 analoga la huella de actividad y la huella es-
trncturﬁl(ﬂebb. 1945), al modelo do‘dos almacenes de Me—-
moria, en ollque 1a huei;a de actividid corresponde al -
almacen de éorta duracidén (almacen de corto plaZo). mien-
tras que la huella estructural corresponde a un almacena-
miento de mag largeas durécidn o almacen de largo plazo,
De’ahi que la consolidacidn;de la.huelln eatructgral,

implique un grado mayor de repeticiones,
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Cuando tratamos de establecer un estrigto paraloiﬁsgp en-
tre datos fisiﬁlégicoa y psicolbégicos nos:enfrentamoa a -
serios prebleyns de intarpretacién’puaaté qug en primer-—-.
lugar, teﬁemoa que los defensores de la teorfa de la con~
.soliducién fisioldgica de la huella de memoria han sido -
-incapaces de detectar el tiempo mnecesario para que la con
solidacién se lleve‘a>cabo. existiendo invoatiéadoros que
han llegado a Aflrmar que toma tiempos de hasta 48 horas-
despues de la expetiencia. fPribram; 1963), para que la -
conso lidacidn tome lugar. . .

Otra incongruencia dificil de explicar se refiere al
hecho de que la destruccidén o bloqueo de los circuitos re
verberatorios de ios animales sometidos a choque eleqtro-
convulsivo, recuerdan nc obstante, el lugar donde fue ad-
ministrado (Hilgard y Bower, 1963),.

Una tercera evidencia todavia mas importante es que,
los circuitos reverberatorios postulados por Hebb y el —-

engrama de memoria sugerido por Lashley han sido hip&fe--
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sis de trabajo de un sin numero de experimentos sin ha-- '
berse hallade ninguna coafirmacién empirica definitiva,-
ademas de que en 1a‘actualidad en base a los trabajos de
Hydén (1961), se ha asignado una gr&q iﬁportancja a las-
mpléculas de ARN como 1n'baea bioquimica de l1a ﬁemoria.
En conclusidm todo parece indicar que el proceso de
memoria no tiene un “"locus" definido dentro de nuestro -
cerebro sino_qua es mas bien el producto de la sintesis-
de moléculas de ARN, Bsgte giro bioquimico en el estudio
de la memoria aunado a la incompafibilidad de pe?ultudos
fisiolbgicos y psicolbgicos dificultan ;aa comparaciones‘
paralelas, por 1o‘tanto a 1lo largo de 1la discnaiénjque -
sigue aunque constantemente nos referiremos a términos--r
como consolidacién o huella de memoria no‘haremos refe--"
rencia a la; bases néurofiaiold&icas del estudio en cues

tion,
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Sin embargo, no se debe de tomar esto como 1la negaéi&n -
a un estudio paralelo sino todo lo contrario, subrayamos-
la necesidad de que estos estudios complementarios de lle

ven a cabo,



IIX,- ROL DEL REPASO EN LOS MODBLOS

DB MULTIPLEBS ALMACEBNES D E

MEMORTIA,
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En 1a figura 1, se muestra un diagrama de flujo -
del modelo de memoria presentado por Waugh y Norman, -
(1965), Aunque las teorias de multiples.élmacenes diew-"
fieren entre si en diverscs aspectos, el papel que ===
juega la operacidén del repasc es basicamente el\mismﬁ-
(Waugh y Horman. 1965; Atkinson y Shiffrin, 1968)., - =
Cualquier estimulo incidente que es registrado, entra.
al almacen de corto plazo (ACP) ¢ memoria primaria y -
puede o no ser’almacepado en la memoria secundaria 0w
almacen de largo plazo (ALP), Si el item no es almace
- nado en ALP se perdera puesto que el almacen dé c§rto
plazo tieme unsa cgpacidad de retenci&nvlimitada. Ung-
forma ge evitar esta perdida (i, e, ol?ido) es por me-
dio de; repasoc es decir, a travez‘de ia.necirculacién—'
del item en ACP, Atkinsom y Shiffrin ‘(1968). -

han propuesto gque el repaso sirve para incrementar - -
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la fuerza debia huella de memoria en el almacenkde largo
plazo, esto s§ consigue en primer 1§gar. incgementandc -
el tiempo-de estancia del item en ACP (durante el cual -
la huella del almacen a largo plazo se consolida) y en -
segundo lugar, dando oportunidad a que otros pfocosos -
como la codificacién ; la imaginacibén actuen. Ban sinte-
sis, el repaso tiene la funcién de mantemer el ;tem en -
ACP, evitar el olvido;rpe,m4c1r01 almacenamiento de in--
formacidén en la memoria de largo plazo;

Un estudio que ayudo a esclarecer el papel dél -
paso en la memoria de corto plazo, fue el realizado por-
Peterson y Peterson (1959), estos ihvestigadores idearon
un metodo por medio del cual es posible evitar qué el su

jeto repase y por lo tanto estudiar el efecto de esto en

el recuerdo, Lo que estos autores hicieron fue llenar ol



£

Figura 1,- MODELO DE DOS ALMACENEZS DE MEMORIA, (tomado de Waugh y Norman, 1965),
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intervalo euntre la presentacidn del estimulo (uga 8OCUSN==
cia de tres consonantes presentadas auditivamente) y la --
prueba com una tarea diaﬁructora qne.conéistia en hacer -
que el sujeto contara hacia atras de tres em tres una Ci--
fra de tres digites a una tasa fija. Los Peterson ehcon--
traron que & mayor iatervalo entre presentacidn y pruebs -
mayor decrementoe en el recuerdo del trigtauh.'siendo el de
cremento de la pendiente mes pronunciado durante los prime- .
ros segundos,

Bsto llevo a los autores a sostener junto con Broun -
(1958) 1a hipétoaié del decaimiento de la huéliu dé MmomMo ==
ris, que establoc; que la operacién de repaso es la que im
pide qyo un item sea olvidado, cuando el repaso es contrg—
lado, la huella de memoria decae rapidamente con el trans-
curso del tiempo, Hellyer (1963) llevo a cabo un experi--

mento similar,(Fig, 2) peroc en este caso la presentacién -~
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de los trigramas fue hecha visualmente por 1.2,4, u'S -
veces, con periodos de 3,9,18 y 27 segs, de actividad --.
distractora, ia fig. 2 presenta sus resultados que mues-
tran claramente un incremento en el recuerdo en funcién-
del nGmero de presentaciones del eetimulo asf como, un -
decremento en 91 recuerde al aumentar los intervalos de-
actividad distractora,
Podemoe concluir de estée experimento:
1.- Cuando el periodo entre presantaciéJ y prueba es.lle
nado con una actividad distractora, esta actividad disﬁ;
nuira en algun grade la actividad de repaso,
2.« Al impedir el repaso parcial o totalmente, este dis-
hinuyo a su vez la capacidad de almacenar informacién en
el almacen de largo plazo,

Una pregunta que se nos antoja importante es, si la

tares distractora paraliza en forma total la actividad de



o, DE WRECUERDD CORRECTO

Figura 2,-~ PORCENTAJE DE TRI-CONSONANTES RECORDADOS COMO FUNCION DEL NUMERO DE PRE-
SENTACIONES DEL TRIGRAMA, (tomado de Hellyer, 1962},
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repaso o s8olo 1o hace parcialmente? Revisando los datos
de una curva tfpica de leido. en la que deapués de 18 --
presentaéién de un trigrams, llenamos el intervalo de re-
cuerdo con una actividad distractora, encoantramos que & -
mayor intervalo de aétividad dietractora, menor monto de-
recuerdo (Peterson y Petersen, 1959 Hellyer, 1962; Mel--
ton, 1963). La funcién negativamente acelerada que pre--
sentan estas curvas durante los primeros éegundos se va -
aplanando conforme el tiempo del intervalo crece, tendien
do la funcidn hacia una asintota, Bstos resultados nros -
sugieren dos cosas, La primora. se refiere a la rapida -
egida de 1a curva'durante los primeros segundos, 6s£o es,
parece ser que el olvido no e¢s gradual sino que mas bien%
es Gurante log primeros segundos (5-10 segs. ), cuando la-
pend;ente es mas pronungiada. lo que parece indicar que--

este lapso determina el limite de duracién de la memoria-
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de corto plazo. (Turvey y Weeks, 1975; Hicgelgren. Moéig
liaoni y Seamon, 1974 ).

Bn segundo lugar, al revisar la pendiente de recuerdo
cérreapondiente a ia segunda parte de la grafica, es de==-
cir,s la porecién que comprende de los 10 segs, en adelante,
tenemos que el docreméntq en el recuerdo, en los distintos
intervalos de recuerdo tiende a ser mucho menor que en el-
sggmeuto inicial, tendiehdo ios datos hacia ﬁna asintota -
(Hellyer. 1962; Modigliani y Seamon, 1954). Bste‘aplhna--
miento de 1la curvs es ur indicio de que el mero paso del -
tiempo y& no es un factor de importancia para el recuerdo-
al alcanza? estos niveles y nos sugiere asi mismq que esta
informacién ha sido almacenada en ALP,

Egs dificil explicar como la tarea de interferencia --

afecta el recuerdo; es comunmente aceptido suponer que la-
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tarea distractorsa operg para evitar el repasc (Peterson -
y Peterson, 1959), perc si tomamos eata‘afirmacién en for
ma estricta nos encontraremos, con que la caida de la cur
va de olvido nunca es total, es decir nuﬁca tiende a cero
es mucho mas frecuente encostrar una tendencia a la asin-
tota ( £ 0 ). D;sde este punto de vista tendyiamos que =
oxplicah la remanencia en ¢l recuerdo a largo plazo en —-
términos de "recuerdo de um solo ensayo" esto es, si el -
dispooitivo distractor que empleamos puede reducir el re-
paso do‘manora total entonces el recuerdo restante seriﬁ-
producto de la prqeontacidn del ifﬁ unicamente, Désdo -
1&030 que podemos también entender Ql efecto de la tarea-
distractora-sobre el repaso en forma mas restringida, o =
sea, partir de’'la nocioﬁ de que la taraaidiatractpra . - T

crementa en slgun dogrado la oportunidad de repasar perc-



no lo nulifica totalmente.

Posner y colaboradores (Posner y Roseman, 1965; Posner y
Konick. 1966)>han estudiado el efecto del monto de pro=-

c&oumiento de informacion en'la.taraa distractora y de -

como esta, disminuye el recuerdo, Bstos autores han de-

mostrado que a mayor exigencia de procesamiento durantef

la actividad distractore, mayor decremento en el recuer-

do. Dillon y Reid (1969), por su parte, dividieron el in

tervalo de recuerdo en tres segmentos &vmporales a fin -

de poder analizar en forma mas detallada en que momento-

la tarea distractora produce el efecto mas pernicioso en

el recuerdo, Prese#taron a los aujetqa trigramas (uno a . .
la vez) por un segundo, posteriormente se le daban 15 =~
segs, de actividad distractora, divididos en tres partes
de 5 segs, cada una. La tarea distractora podia ser de -

dos tipos: "facil" (leer un digito de dos cifras presen-
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tado en una pantalla) o "dificil" (leer el nfimero en voz -~
alta, sumar los dos digites y sefialar si el numero restan-
te es non o par), En ios tres segmentos e; que se dividid
¢l intervalo de reteancidn fueron asignad;s todas las cOM==
binaciones posibles éntre tareas faciles y tareas dificie-
'les. esto 4ic como resultado que en cuatro condiciones el-
primer segmento distractor fuera fdcil y ern lae otras cus-
tro condiciones, €l primer segmento fuera dificilf Los re
sultados mostraron, en primer lugar, que llenar el ;ntorvg
lo de retencidn con una tarea fécil fue menos nocivo para-
el recuerdo que llenarlo con una tarea dificil, Adoﬁhs. -
ejecutar la.tarea difiéil durante el primer segmentc de =
retencién (primeros 5 segs.,), tenia el maximo efecto en la
reduccidén del recuerdo, independientemente, del tipo de -~

tarea que llenara los dos segmentos siguientes,
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Corrempondientemente, preseatar el intervalo faéil Ung, -
dos o tres ve;es no hacia gran diferencia envla ejecucién’
de los suietos, puss parece ser gue son los 5 segs., del -
segmento inicial, los segundoe criticos en el recuerdo —-
a corto plazo.

Dillon y Reid (;569} concluyeron junto con Posner y-
Konick (1966), en que la dificultad de la tarea que ejecu
ta un sujeto durante el intervalo de recuerdo repercute -
directamente en el monte de recuerdo, siendo él efectﬁ mas
nocivo duranté los primeros 5 segs, Desde luego que es -
muy dificil establecer cual es el limite temporal de re--
tencion en el almacen de corto plazo pues los datos de -
que disponemos se encuentran sujetos a variaciones de di-
seiio, de clase de material o de modalidad, Sin embargo,-

parece existir cierto acuerdo segun la evidencia con que-~
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se cuenta para comsiderar que en lo que se refiere a me-
moria verbal que sl recuerdc a corto plazo tiene una du-
racidén de eatre 5 y 10 segs. (Turvey y Weeks, 1975), «ww

Wickelgren, 1973).



Iv, - CURV A DB POSICION SERTIAL
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Una de las cosas que cualquier teoria de 1la memoria —--
debe® poder explicar es la ‘curva de posicion serial y -
el papel que la actividad de repagoAjuoéa'en ellsa,

La curva de posicion serial se obtiene utilizando
los paradigmas experimentales conocidos como recuerdo -~
libre y recuerdo serial, y gque consisten on lo siguien-
te: una lieta de itms aleatorizados (palabras con una -
frecuencia de ocurrencia alta en 1nilongua en cuestion),
es presentada 2 un sujeto en una lista, Inmediatamente-
o algunos segundos despues de la presentacidén el sujeto
intenta recordar todas las palabras que se le presenta-
tén. en el orden que desee (recuerdo libre)‘o mantenien
do el ordeﬁ de presentacifn original (recuerdo aorial)..
E1l numero de items por presentacidn varia notablemente~

(de 5 a 30 palabras aproximadamente), asf{ como el nume-
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ro de listas a recordar, Independienfemapté de estas —-
variaciones en el tamafio de las listas las funciones de-

recuerdoe tienﬁen a ser similares., Las propofciones 49 «=
recuerdo graficadas en funcion de la posicion serial de-
la presentacidn del item, arrojan una funcion en forma -
de "U", donde la proporcifn mayor de acuerdo de loe p;i-
meros items es llamada efecto de primacia mientras que =
la alta proporcidn de recuerdo de los items terminales -
oe llamada efecto de recencia, La asintota (porcifn. me-
dia), varia segun que sea recuerdo libre o recuerdo 8ew-
rial (pues esta ultima alcanza una proporcién de recuer-
do'menor;Waugh. 1961), pero en ambos casos la forma es =~
igual,

La explicacién de los fenomenos de Primacia y Re--
cencia mas generalmente aceptada esta dada en gorminos-
del modelo de dos almacenes de memoria (Atkinson y - -

Shiffrin, 1971; Glanzer y Cunnitz, 1966), que establece
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que el recuerdq de los primeros items (primacia) obedece -
a la recuperacidén de informacidn del almgc?n de largo pla-
' zo, mientras que el recuerdo de los itms finales de 1la 1;5
ta (recencia), es debido a gue esta informacion se encuen-
tra on un almacen de rapide acceso (ACP), que se caracteri
za por mantener inforqaciéa disponible por periodos breves
do tiempo er uns modalidad acustica, similar &8 una caije de
resonancia en 1n‘que la duracion del somido {eco), equiva-~
le a la duracidn de la huella (Neisser.y;967; Murdock, « -
1966, 1967).

Este sucede porque el tiempo entre 1la presentaci&n ——
de los uvltimos items y la prueba es muy corto lo que permi
te al sujeto recordar estos items inmediatamente sin nece-
sidad de haborlqs iepaaado largamente, esto se ve refleja-

do en las cortas latencias de respuesta de los items termi

nales en comparacion con las latencias de los itms anterig
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res (Brody, 1975).

Bl efecto de primacia o sea la mayor proporcion de -
recuerdo de lios primeros items de la iist;‘(los 4 prime--
ros, aproximadamonte), @8 un poco mas dificil de expl@car
Una posibilidad es pensar que los primeros items reciben-
un mayor numero de repascs que 1os otros items, lo que -—-
fortalece su probabilidad de almacenamiento em ALP, - -
~Atkinson y Shiffrimn, 1965, 1968), han ideado un modelo =~
gque trata de dar cuenta de este fenomeno, Bl modelo es -
llamado el "Buffer+ de repaso"i Yy €8 un mecanismo que ==
actua dentro del almacen de corto plazo, Este buffer de-
roﬁaso es descrito como una alacena en la que caben ~ —;
articulos,.egta alacena tiene una capacidad limitada es f‘
decir, qﬁe cuando esta llena cada nuevo ifem que eptta -

desplaza necesariamente uno de los ya existentes para - -

+ No Existe una Traduccién Satisfactoria,
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ocupar su lugar. Bl hecho de que um item ocupe un lugar-

implica un numero de repascs de e¢se item, de ahf que el--

primer item que entra al buffer (item G)QI ocupar todos =~

los lugares existentes recibe asi mism9 todos los repasos

disponibles, el segundoe item {item b), que entrs al buffer
desaloja de la mitad de los lugares al item‘a y asl suce-
sivamente., Bsto trae como coansecuencia que 108 primerose-
iteme recibam um numere mayor de repasos propiciaando que -
la huella de memoria de estos items sea mas duradera y por
lo tanto que se almacene em ALP,

Para probar la hipétesis de que los items iniciales «
reciben una proporcidn mayor de repasos que loe items si--
guientes, Rundus (1971) y colaboradores (Rundus y Atkinson
1970), idearon una tecnica que consiste en hacer que el -

sujeto manifieste sus repasos oralmente lo que permite gra
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bar el nfimerc de repaéos que el sujeto da y compafarlos-
con su ejecuciénven la tarea de recuerdo, BEBllos presen-
taron 20 pglabrés. una por vez, conm un tiempo de presen-
tacién de 5 segs,

Sus resultados mostraron gque las primeras palabras de la
lista recibieron un numero notablemente mayor de repasos
que las otras palabras y asi mismo fueron recordadas en-
relacidén directe al nfimero de repasog recibido, Sin em=-
bargo, este efectc no se observo en los{;tems termina;as
en los que el monto de recuerdo no muestra ninguna‘rela-
cién con la cantidad de& repasos que estos items recibie-
ronA(Big. 3), 1o que sugiere que la retencién de estos -
items terminales obedece a un proceso de recuerdo distin
to del de los primeros items.

Los efectos de primacfa y recencis se van haciendo-

mas notorios a medida en que nos trasladamos de una prue
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ba que este dentro del liyite del }ango de sprehension -
del sujeto (4 a 6 items; Miller, 1956), a una pruebs que
tenga mas items de los que el sujeto puéde captar sin ma
yor esfuerzo.

Jahnke {1963), hizo unm experimento de eete tipo, presen-
t0o a sug sujetos listas con 5,6.7.8 o 9 itomg (tri-consg
nantes) a la frecuencia de un item por segundo, Los re-
sultados de Jahnke (Fig. 4) muestram que al incrementar-
se la lista, las porciones de primecia y recencia ;q van
conformando. giendo 1os.1toms medios los de menor propor
cion de recuerdo,

Cuando 1la lista de‘recuordo sobrepasa ¢l limite del
rango de aprehemsidn del sujeto, se vuelve necesario -’
para este, seleccionar una esirategia de codificacién --
adecuada que le permita dar cuenta del>recuerdo de uﬁ -

numero mayor de items de prueba, BExisten varias estrate-
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gias para mejﬁrar el recuerdo sin embérgo! ia mas difuuéin
da es la de formar trozos (Miller,1956a), que consisten en
la formacidnm de unidades funcionales de recuerdo mayores -
qué la unidad simplie y‘qua por le tanto permiten almacenar
una cantidad mayor d@ informacion,

Sin embargo el "troceo" no siempre es posible pues, en ---
una prueba tipica de memoria en un laboratorio, el tiempo-
de preseﬁtacién es por 1o general corto, lo que impide que
el sujeto pueda codificar en forma 6pti$h el material 8 --
ser recordado.

El tiempo de presentacién y el tamafioc de la lista ——-
son dos factores que han sido frecuentemente estud%ados -
en comnsonancia Murdock (1962,1974), ha sug;ridq que el
producto de la taza de presentacidn por el tamafio de la «~

lista si es mantenido constante, refleja el mismo monto de
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recuerdo. Este fenomeno ha sido llamado "Hipotesis de -~
tiempos totales" (Murdock, 1974), BEsta hipotesis de tiem
pos totales ha sido pfobada en listas com un range de 20-
a 60 palabras, utilizamdo presentaciones auditivas de 1 a
3 segs. por item, Postman y Warren (1972), por ¢jemplo,we
encontraron esta relacidn en listas de 20-3 (20 palabras-
a una taza de 3 segs., cada una), 30-2 y 60-1, -Sin embar-
go Underwood {(1970), empleando éresentaciones masivas no-
encontro este efecto,
Las tres porciones de que se compone la curva 40 POBim =
cién serial pueden ser afectados diferencialmente por dis
tigtos factores,

Una actividad interpolada como contar por 15 segs. f.
antes de recordar, elimina la recéncia sin afectar la —w-

asintota (Postman y Phillips, 1965; Glanzer y Cunitz, —--

1966). Si la prueba de recuerdo es administrada al final-



de la presgntacidn de las listas, produce un efecto éﬁ o
la porcién de recencia que ha sido liamado "recencia nega
Ativa" (Craik, 1970; Craik y Watkins, 1973; Madigan, y Mc~
Cabe, 1971), y que se manifiesta con una muy baja propor-
cién de recuerdo en esta porcién, en relacidn a las demas,
Esto puede ser explicado en términos de la oportunidad de
repaso, Como mencionamos anteriormente, los primeros -
items son los que reciben,e; mayor nﬁﬁero de repasos; el
nfimero de repasos disminuye conforme nosvacercamos al ?g
nal de 1la lista, lo que conlleva a que los ultimoslitems
sea por la tarea distractora o por la presentacidn de la
siguiente lista, no reciben el mismo nfimero de repasos y
esto se ?afleja en la baja proporcién de recuerdo de los
items termiqales.

Otra forma de reducir el efecto de recencia se ob--
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tiene forzando al sujeto a reéordar en primer tefmino -
los items iniciales de la lista (Tulving y Arbuckle, —--
1963), lo que produce el mismo efecto de interferencia -
que la tarea interpolada,

Con respecto al tiempo de presentacién, tememos que
a @ayot tiempo de estudio, mayor el beneficio en el re--
cuerdo en todos los intervalos de retencion (Hellyer, «-
1962), sin embargo, el efecto mas pronunciado en la cur-
va de posiciﬁn serial debido al incromegﬁo en el tisypc—
de presentacién se encuentra en los items inicialés Yy ==
mediog, sin ningun efecto notorio en los items tarmipa--
les (Glanzer y Cunitz, 1966; Murdock, 1962), Estos da--
tos pueden facilmente ser incorporados dentro del modelo
del buffer de tepaéo sefialado anteriormente, donde tene-
mos que a mayor oportunidad de repaso, mayor probabili--

dad de recusrdo (Rundus, 1971),
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Otra variable que afecta positivamente las posiciones ini-
ciales y mediga perc no las terminaiaa es la'familiaridad;
utilizar ﬂalahras con gran frecusncia de ocurrencia en el-
lenguaje comun son superiores em ¢l recuerdo em posiciones
no-terminales, mientras que sclo son ligeramente superio--
res en posiciones terﬁiualas {Raymond, 1969).
Finalmante.‘Murdock {1965) y Silverstein y Glanzer =
(1971) mostraron que pedir a los suj‘etos que realicen una
tares concurrente {Clasificar cartas y realizar sumnsg,--
respectivamente), dqrante la presentacién de la lista, =
disminuye el recuerdo de los items no terminales, sin - -
afectar la recencia,., Siendo el efecto mas fuerte en la -

medida en que la tarea sea mas dificil,



V.- REPASO PRIMARIO Y RBPASO

SECUNDARIO
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Hasta aqui hemos tratado en forma breve y selectiva-
el papel de la repeticidn envel recuerde, 1la naturaleza -
de este proceso, su importante papel en las teorias de —=-
multiples slmacenes y algunas de las.var;ables que pAreéw-
cen afectarlo mas directamente, En este capitulo tocare-
mos el estudio del repaso sin constrefiirnos unicamente a-

a su modalidad reverberatoria‘o repetitiva,

Tulving (1962, 1964, 1966), en una serie de investi-
gaciones sobre aprgrdizaje verbal y organizacién, encone-
tro gque los sujetos de sus experimentos tendian a agrupar
o relacionar unas palabras de la lista con otras, de mane
ras particulares a cada individuo de ahf{ que Tulving, 1lla
mara a este tipo de organizacién: "organizacién subietiva".
el paradigmg emp;eado‘por este investigador es denomingdo;
recuerdo libre de multiplee ensayos, en gste paradigma a-
dife§encia del de recuerdo libre, cada ensayo contiene -
1as,miam€s palabras que el anterior pero en distinto orden,

Es decir que las palabras en cada serie son siempre las --
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mismas y solo el orden es el que cambia, Tulving, (1962) -

B

cuantifigd el creciente nfimero de asociaciones entfe las -
palabras de 1la lista de presentacién a presentagién. BNeme
contrando que a cada nuevg presentacién de la lista se in-
crementaba la organizaciédn subjetiva as{ como el recuerdo.
De los trabajos de Tulving ss desprende que "el repaso" no
s una actividad unitariaz y simple, todo lo contraric, el
concepto de repasod ﬁesigna un econjunto de operaciones {(e.g.
repetir, organizar, codificar), que el sujetec decide reali-
zar & fin de buscar la mejor manera posibi; de almacenar la
informacién recien registrada, Estas estrategias son e =
pleadas por el‘sujeﬁa s su conveniencia, y asi como puede -~
ser una repeticidém meclnica en un caso, en otro, el mismo -
sujeto empieara una estrategia de agru;amiento. Estas natu

raleza opcional de la operacién de repaso es subrayada bor-

Atkinson y Shiffrin (1971), y que ‘contrastan con - -
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los componentes mas permaneﬁtes del sistema Qe memorig —--
(i.e. Almacen de corto plazo y almacen de largo plazo).-
Estos autores conceptuan el repasoc como uq-"proceso de «=
control”, al igual que la& codificacidn y 1; imaginacifén.=
Los procescs de control tienmen la caract;ristica de que -
el sujeto los emplea a su propia convenriencia es decir.-»
‘que son usades segfin las p?@feranciaé particulares o1 su-
jeto,

En los experimentos de "Olvide dirigido" de Bjork -
{1972) y colaboradores (Woodward y Bjork, 1970; Woodward,
Bjork y Jongeward, 1973), encontramos como distintas acti
vidades de repaso tienem efectos diferenciales en ei re-
cuerdo., A cgntinuaciénldéscribimos en detalle uno de lqs
experimentos llevados a cabo en esta linege Woodward et.-
al, (Bxp, III, 1973), presentaron 4 listas de 36 palabras

cada una, con tiempos de presentacidén de una por seg, A la
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presentaciédn de cada palabra siguio um intervalo de repaso
libre de 0,4 6 12 segs. al final del cual el sujeto fue =-
gequerido para recordar la palabra en cuestidn (1,5 segs.),
inmediatamente despues de esto se presentaba una clave en -
1a que el sujeto era requeridg a "recordar™ o bien a "olvi-
dar" la palabra recien presentada, la mitad de las palabras
fueron asignadas aleatoriamente a 1a clave de "recordar" y-
la otra mitad a la clave de "olvidar", Al final de cada —-
lista hubo una prueba de recuerdo inmediato, para las pala-
bras etigquetadas como "recordar” y al final de las cuatro -
listas, una prueba de recuerdo final,

La logica de este éiseﬁo recide en 1la auposiciéﬁ de éue ——
el tipo de repaso que reciba cualquier item sera distinto ;
seglin el tipo de clave que le sea asignade, eg decir, que--
durante los distintos pepiédos de repaso libreée en los que -

el sujeto no sabe a que clave ser& asignado é1 item en - -~



cuestidn; este. solo sera mantenido pdynrecifculaci§n --T
{ repaso pfimario). hasta que la clave apafezca si la cla
‘ve sefiala “recordar", sera entonées cuando el sujeto -~ —=
busgue interrelaciones y asociaciones con items anterior-
mente éresentados (repaso secundario). Los resultados --
de Woodward et, al, (1973}, muestran una superior probabi
lided de recuerdo para los items etiquetados como "recor-
dar", que para lo; items marcados comc "olvidar"”, tanto -
en la prueba de recuerdo inmediato como en la prueba de -

recuerdo final,

Aunque siempre se ha pensado que el repaso N0 €8 wme-
una actividad simple, sino una coleccidén de actividades,=-
se ha asumido que todas estas actividades tienen como fi-
nalidad:

a) Mantener items en el a;macen de corto plazo, y b} « ==

transferir estos items al almacen de largo plazo. Sin ~--
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embargo, se ha hecho necesario distinguir entre diferen—-

tes tipos de repaso.

Repase Primario (Repaso de NMentenimiento)y Repase - -
Secundario (Reggno Biaborativo )

Un tipo dietinguible de actividad de repaso, @8 €l-=
reciclaje mecanico o mahtani@iento del item en ACP, refe-
rido como repasc de¢ mantenimiento por Craik y Watkins - -
(1973), ¥ c@mo repaso primario por Woodward et, al, (1973).
El repaso primaric parece funcionar primariamonfo COMD o=
una oper:c;&n de sostenimiento de c#rto plazo,

Otro diutinguiblo tipo de repaso es roférido COMO =
Eepaso slaborativo pof Craik y Watkins y como repaso 80—~
cundario p#r Woodward et. al, Involucra una variedad de -
mctividades dependientes del almacenamiento a largo plazo

por medio de los cuales, los items en ACP son asociadda y



elaborados. Dgsde el punto de vista de facilitar el - -
recuerdo a lafgo plazo, el repaso Qecund;rio.es Mmucho ==
mas produétivo que el repaso primario, sin embargo, como
una operacidn Qe mantenimiento, el repaso secundario es-
ineficiente, Es mas lento que el repaso primario, lo -
que quiere decir que ;lgunos items pueden perderse de -«
ACP mientras otros estan siendo procosadoQ. Lo que trae
como consecuencia qito loba 1t§ma en ACP no son ‘aolameqto
mantenidos por el repasc socundlrio..ﬁino que sonvmodiﬁé
cados y trunuforﬁados. En un experimento Bjork y Jongf-
Ward (1974), presentaron 6 palabgqs comunes, en ¢/u de-
20 ensayos, Cada cadena de 6 items Euevpresentada porvo
4 segs, Siendo el intervalo de retencion de 20 segs. =«
Antes de cada ensayo los sujetos eran instruidos en la -

manera de repasar las 6 palabras en cuestion,
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En 1a mitad da los ensaycs losg sujétos fueron instruidos
para repasar en forma mecanica (repago de mantenimiehtq)
y en le otra mitad se les indico que intentaran formar-
asociaciones ¢ imagenes conjuntas de l;s palabras, Al.
final del oxporimont6 ein previo aviso se le administro
a los sujetos una prueba de recuerdo final., Los resul-
tados mostraron una int#raccién entre tipo de repaso y-
tipo de prueba de recuerdo, 31 repaso primario fue SUmw
perior al repaso secundario en 1§ prueba de recuerdo -—e
inmediate (deapues‘de 20 segs.), pero 1o contrario suce
d;o en la prueba de recuerdo final, en la que los répn-
808 secundgrios facilitaron la ejecucién de largo plago
mas que los repascs primarios, Bjork y Jongeward encon-
traron tambien, que el orden de la informacidn en ACP -

tiende a ser mantenido en funcién de los repasos prima-



rios y se pierde como consecuencia naturalvdél rapa#o -
secundario.

E1l repaso‘primario es fundamentalmente uﬁa operacidn
do.mantenimiento, a0 solamente on el sentido de que los -
items de mantienen disponiblee en ACP, sino también en el
sentido de que ol ordenamiento de estos itemé es también.
preservado,

Por otro lado el repaso secundario elabofa. intégra-
y reacomoda los items en ACP, en base;al‘conocimientoﬂ- -
idiosincratico o no-idiosincratico del sujeto.

Un experimento de Elmes y Bjork (1975), demuastga -
que el niimero de errores acdsticos en unuvprueba de corto
plazo aplicando repaso primario es mayor que emp;oando -
repaso secundaric mientras que el numero de errores seman
ticos es mayor empleando repaso secundario, Este patron-
es consistente con la nocion de que el repaso primario =--

consiste en el reciclaje de items en ACP en forma ordenada



y mecénica, conveniente al tipo de tarea (en este caso -
acustica), mientras que el repaso secundario consiste en-
la elabaracidn seméntica o interasociativa de items en w=

ACP,



ViII,-. CONCLUSIONEBS



BEn los capftulos anteriores hemos revisado las di--
versas forimas en que se ha usado el concepto de repaso =
en la literatura correspondiente al‘eetuﬁio de la memo?ia
humana, La gran variedad de datos presentados fueron to
'mados de aigunos de los estudios experimentales relacioc-
nados con este tema y gue pensamos que comnstituyen una -
selecta pero rebresentatiia mugstra do1 estado actual d§1
campo, Sin embargo, cabe notarse que pracficlmonte la -
totalidad de los estudios preseatados se refierei 8l ——-
repaso en su modalidad verbal y én‘aujotOU adultos, —e-
"Beta restriccidn ?uo hecha deliberadamente, por razonee-
de espacio asi como para poder revisar en forma‘mas de--‘
tallada e1~campo de la memoria verbal que es aquel en el
que se han acumulado un numeroc mucho maybr de estudiog—-
qué en otros campos de la memoria, No obstante, existen

varios otroe estudios sobre repaso hechos con nifios - «
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(Huttenlucher.‘1976) y en otras modalidadeé no vérbales -
. {(Norman, 1976)f

Previamente, hemos‘reviaado diversas maneras en que-
este concepto ha sido empleado y de su utilidad teorética
pafa dar una explicacién a varios fenémenés de la memoria
como son: el almacenaﬁ#ento de infdrmacion. el olvido y -
1a "U" de 1a egév. de posicién geprisgl, A manera AB con-
clusion discutiremos algunos aﬁpectoé que a nﬁestro Jui-o
cio han quedado vagos tanto anla definicién como gn'in -
funcidn de este proceso.

Bn primer lugar, es necasavi& esclarecer que es el -
repaso? una uctiiidad, una operaciém o un proceso? A ww
lo largo de los capitulos anteriores hemos connotado al =
repaso indistintamente como una actividad. una operacién-
o un concepto., Creemos que estas diversas acepciones ——
reflejan diferentes puntos de vista con respecto al enfo-

que que han empleado diversos investighdorea ¥y que tomA=-
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dos en bonjunto dan un tinte ambiguo al significado del -

termino.,

BEn segundo lugar, =i partimos de la nocién de que el

repaso juega un papel util en la teoria; de que manera

podomos'aspecificamonte embonarlioc dentro de una teoria --

de 1la memoria? En el siguiente parrafo trat;romos de
solucidén a esta preguntas o por lo meno s aproximarnos
un plantoamiehto mas preciso.

La operacidn o actividad de-repasu ha tenido una
funcién importante dentro de la teoria de la memoria,
sin embargo, al(révisar la literatura encontramos q@e

término no ha sido en general explicitamente definido

dar

el

en el mejor de los casos solo informalmente por algunos-

autores (ej. Tulving, 1966), mientras que otros lo han-

definido operacionalmente (Rundus y Atkinson, 1970), --



Esta discrepancia se debe en buena medidaAa.dos razoneg.-
la primera se refiere a que el repdso a diferencia de —
otros procesos cognoscitivos (pensamiento, imaginacién, -
c#dificaci&n). puede o'bien'ser medido y definido opera--
cionalmente tanto en términos de repeticiones subvocales-
(Hintzman, 1966; Sperling, 1967), as! como de repetiéio;-
nes vocales o manifiestas (Rundos y Atkinson, 1970; Runea
dus, 1971; Dark y Loftus, 1976), § bien puede ser conside
:ado,como un constructo hipotdtico. ' BEn aeggndo ;ugar.-—
tenemos que a8 consecuencia de esta doble identidad, su «-
rol dentro de las distintas teorias de la memoria ha sido
en éaeos amplia y ambiguamente entendido cuando no de ——=

manera mecanica y restringida,

El Repaso como una Actividad Mani fiesta

La idea de que el repaso es una actividad subvocal no -«-
es nueva y esta en clara consonancia con la nocion comun-

mente aceptada de que la memoria de corto plazo utiliza -



preponderantemente éédigos aclisticos,  53 poéibla. con -
la ayuda de dispositivos especiales registrar la activi-
dad articulatoria de alguna persona al tratar de memori-
zaf una lists de palabras o nfimeros. Al tratar de memori
zar algo es comun encontrar que uno trata de repetir - o
"para si" silenciosamente el dato a fin de no olvidarilo,
Este repetir para si es equivalente a una actividad ver-
bél_no manifiesta, cuye produccién articulatoria subvo--

cal esta mediada por los mismos procesos de feed-back. si-

nestesicos que regulan el habla normal {(Hintzman, 1966).

Esta actividad subvocal debe ser tomada COMO UN ww—
cdmponente esencial del proceso de repaso aunque Cre€-—w—-
mos, sin embargé, que algunog autores han tomado este'-—
factor como condicidén unica y suficiente del procesoc de-

repaso, Desde nuestro punto de vista admitimos como un-
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correlato primario del repaso esta actividad subvocal,
Otro derivado del repas@ como actividad ss‘el repaso me-
dido en térmiyos de repeticiones manifiegtas. que hemos;
descrito en detalle en paginas anteriores y que represen
tan una forma de hacer objetivas y cuantificables las -~
repeticiones de los sujetos;Adiscutiromos a gontinuaci6n
algunos puntos metodologicos y tebricos vinculados --
con esta postura,

La metodologie empleada en los estudios do repaso «=-
manifiesto ha sido un tema de cierta controversia en la-
literatura experimental, algunos de cuyos puntos @e dis-
crepancia seran discutidos a continuacién,

_En primer 1ugar; tenemos que ol repaso computado —-
en terminces del numero d§ repeticiones permite al expéw-
rimentgdor un conteo controlado y préciso dél nﬁmérovdc-

repasos que el sujeto emite 1lo que evita el inferir 0 —-
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suponer diéha'actividad (Rundus y Atki;sog,'1970).

Una segunda ventaija metodolégiqa se obtiene del --
hecho de que no solamente se obtiene un mejor control -
adbro el numerc de repeticiones sino que ademas Rundus-
(1971), he sugerido que este tipo de metodologfa no impi
de que el sujeto emp1§0 diversas estrategias de agrupa-
¢idn o aaociaci&n durante el pericdo de repaso con la -
ventaja de poder detectar estas estrategias de manerq -
directsa,

No obstante estas ventajas se tiene cierta evidencia
experimental que seiiala ciertos inconvenientes en €l «—--
emplao de esta metodologia y que son:
1.~ Los resultados obtenidos por Rundus y Atkiqson,, -
relativos a que el numero de repasos oraleé es propop-—
cional a la probabilidad dé recuerdo (excgpto la recen-

cia), no ha sido encontrada utilizando otras modalida--
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des de repasy; Megnier, et, al, (1974) halleron que ~ -
cuandc se requiere & un sujeto a emitir sus repeticiones
por escrito no se encuentra la relaci&n ﬁirecta entre re
pasos y porcentaje de recuerdo,

2.~ Bl monto total de recuerdo utilizando una metodolo--
gia de repeticiones manifiestas es menor que cuando se =~
permite a los sujetos repasar libremente (Glanzer y Mo;gg
ner, 1967).

3.~ E1 repaso encubierto permite una mayor flexiﬁilidad -
al sujeto para seléccionar una estrategia de repaso COfew-
veniente permitiegdo un ahorro en el tiempo de procesami-
ento requerido par; memorizar una lista de palabras., - «=
(Kellas, Mc Cauley y Mc Farland jr., 1975’.

La concepcidn teorbtica que representa al repaso COMo Une
conjunto de repeticiones, nos ofrece una visién reatfing;

da y poco flexible del fendmeno de almacenamiento de in--

formacion propiamente dicho. Es decir, el modelo de re--
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pasos definido como un mecanismo de répeticiones qUe =we

funciona dentro de la memoria de corto plazo (i.e. Buffer
de repasos), ﬁo da cuenta de fenomenos que uﬁa teorfa del
almacenamiento @e informacidn deberia de explicar como «-
son: la utilizacién de mmemonicos, los resultados de los-
experimentos de olvido dirigido, 0 bien los de organiza--—
cién subjetiva, Fenémenos todos que requieren par# 867 =
explicados delun modelo dinamico sofisticado y flexible.»
BEste modelo debera a su vez dar cuen%a como los items que
entran eﬁ memoria de corto plazo son mantenidos erlaborg
dos, etiquetados y ordenados a fin de ser almacenados en-

ALP, con una probabilidad alta de recuperacidn,

Repaso como una ogetacién de almacenamiento,

Independieitemente de sus correlatos fisioldgicos y-
psicomotores el repasg puede ser entendido como un proce-

so util y econémico,a partir del cual es posible estable-
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cer las bases del estudio de los procesos de almacenamien
to en memoria,

El estudio de la memoria humana se subdivide en trea'—
areas: almacenamiento, codificacién y recupéracién deo ine-
formacién {Murdock, 1974), procesos que a su vez interac--
tuan y se mezclan dificultando la labor de =unalisis y die-
seccidn llevada a cabo por el investigador en sﬁ afan de -
describir y explicar el Puncionamiento de estos tres procg
s08 centrales, que integranm un proceso mas genersl y gque -

llamamos memoria.

En 1a actualidad han sido los procesos de codificacifn -
(Melton y Martin,1972)y de recuperacién(Tulving 1970;Mur-
dock,1974),1o8 gue han recibido una mayor atencidn en la-

literatura,siendo los procesos de almacenamiento los menos
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estudisdos, No @s dificil explicar porque sucede esto,
Murdock (1974), por ejemplo seifiala que con estos procef
sos se dam em .ordem temporal es decir priﬁero se da el-
al@acanamiento. despues la codificacién y finalmente la
recuperacién el proceso menos contaminado por los otros
es la recuperacidn pues 1la coQificaciGn altera el alma-
cenamiento y la recuperacién modifica el cédigo asf{ —--
como el almacengmientd. Pensamos qﬁe este punto de vis
ta no es necesariamentelcierto pues lo contrario tamne—-
bien sucede es decir que la presentacidn de distintas--
claves contextuales durante el almacenamiento ufecfan -
diferencialmente el tipd de procesamiento {ej., repaso,-
codificaciGy) y por lo tanto el tipo de recuperacién,-~
Desde luego que con esto no queremos dgcir que aislar -
el proceso de recuperaciﬁn en terminos de las variables

que lo afectan conrduzca a resultados triviales,’
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En ios capitulos anteriores hemos rgvisado in acfi
vidad de repaso y su importante fupciéﬁ en la teoria de
dos almacenes junto con algu;as variables que lo afecta,
ﬂemos dicho que 1la f#ncién del repaso es doble es decir
por un lado funciona comoruna operacién de manteni~ -
" miento de informacidm en un ACP mientras que por cotro -
iado posee funciones de elaboracidn de informac@én para
su transferencia a un almacén de largo plazo.

Existen desde luego algunos‘téériqos que NG eDw w=
cuentran necesario hablar de dos sistemas de memoria --
sino que conciben a la mgmoria como un continuo {Melton,
1963, 1970). No concierne a este trabajo describir los-

» X
argumentos a favor o en contra de cualqgiera de estos -
dos sistemas, sin embargo, en un trabajo de wickelgren-

(1973), es posible encontrar una bastante completa re--

visién sobre el tema,



- §7 -

No obstante las discrepancias entre 1los d0S = ——
sistemas, es importante sefialar que en pelncién al repa
sp la funcidén que se le asigna es basicamente la misma;
a mayor 6portunidad de repaso mayér séra la probabili-w
dad de recueordo de ese iteﬁ.

Un problema que presenta el repaso en relnci&n 2 -
la teoria de dos almuéanes de memor;a se refiere &l he~
cho de que el almacenamiento a largo plazo requiere del
paso del item por el a;macon de corto plazo (Atkinson y
Shiffrin, 1968; Waugh y Norman, 1965). Condicién que po
‘demos'considorar‘como cenfrnl para poder hablar do una-
QperaciGn de repaso. Sin embargo, existe alguna eviden
cia a favo? de que cierto tipo de almacenamiento es po~-
sible sin necesidad de que el item haya’pasado por ACP

(Turvey y Weeks, 1975).AN0 obstante Brody (1975), - - -
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presenta un analisis bastante completo de esta posibili-
dad pero sin haber encontrado datos concluyentes, por lo
?anto en lo que resta de esta discusién nos referiremos-
a almacenamiento de informacién en ALP siempre a partir-
de informacién tomada de ACP, Es deg;r el flujo de la -
informacién va de ACP s ALP giempre,
MODELO DB RBPAéO
Caracteristicas de la memofia de lﬁrgo'glazo,

La concepcién actual de 1la memo;;a de largo plazo=--
6 memoria secundaria es en terminos de que es un almacén
de una gran capacidad y altamente organizado en terminbs
de codigos semdnticos, principalmente. De tal forya que
una palabra como por ejemplo, "automovil" para poder ser
identificada requiere de que en el almacen de largo pla-
Zz0 contenga estg palabra asi como la serie de cgractarig

ticas que la definen, como podrian ser: transporte, pesa
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do y metaiico (Wickens, i972). Podemos pensar que la me

moria secundaria es un almacen que posee para cada item-

una direccién de memoria, pero no un a direccién unica -

e inmutable sino una direccién relativa y multidimensio~

nal. Asf{ por ejemplo si un’vector de palabras como trans
porte, pesado y metélico caracterizan a la pélnbra auto-—
movil en un sentido; em otro sentido la unién fomnémica en
tre movil y auto produce el mismo resultndovaunquo parta-
mos de un vector de palgbraa de otra dimensién, De esta-
manera cualquier pélabra que entra 2 la memoria secunda--
ria contiene un conjunto de caracteristicas que poimiten-
direccicnarla de una mgnera érganizada en terminos de - -
algun codigo; semiﬁtico.'éintictico, asociativo, fonémico
y/o imagingtivo. Las caracteris;icas Qel cfdigo permiten
que ciertas claves de récuperaci6n funcionen adecuada o~

inadecuadamente en la recuperacién del item.
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Partiendo de esta nocién tememos quelun in&iscriminado-

numero de repeticiones sera francamentebincapaz de alma
cenar informacién en ALP de la manera organizada reqne-:
rida para poder ser recuperada, pues si ALP no estg or-

ganizada es equivalente & un libro en una biblioteca al .
que no se le ha hecho ficha de registro, este libro para
efecto de los lectores, no existe. Por lo tanto las --

actividades de leacenamiento ademas de sostener infor-

macién recien reqibida en terminos de repeticiones o0 ==

por recirculacidn, requiere ademas de organizarla a par

tir de un c6digo.ien categorias, a fin de cumplir con -

su funciéq de almacenamiento, es decir generar las claw

ves de recuperacién necesarias y utiles para una busque

da certera,

Set de Repasos

Proponemos aqui una concepcién del repaso no unicamente
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en términos de un sinumero de repeticiones sino como un
procese activo y organizado que actua dentro de ACP, --
a fin de servir tanto de operacién de ma#tenimiento -
como de opehacién de almacenamiento, bor lo tanto la -
concepcidn mecfinica e inflexible del Buffer de re pa---
sos es aqui sustiiuidn’por una aproximacion distinta -
que consiste en asignar al repaso una serie de acciones
constructivas y dinagmicas que pqrmittn elaborar }a | §. T
formacién recien.entradg a»ACP. de manera activa eﬁ ter
minos de alguna categoria que clasifique y seleccione--
el material en terminos de un c&digo a fin de romifirlo
a una direccién de la memoria secundaria, BEn este sen-
tido pbdemos hablar de sets de repasos que permiten cla
sificar dentro de ACP, la informaciém entranto y desde~
ese momento establecer asociaciones b&sicas que seran -

almacenadas en ALF, en esa particular forma.



A este proceso activo de
de alguna dimensién, llamamos
que en un sentido muy similar

(1979). llamandolo esquema de

organizacién en terminos-
set de repasos, conceptoe
ha sido usado por Bjork -

repasos.
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RESUMEN

Hemos propuesto un modelo de repaep con las siguien
tes cnf:cterieticas:
l.~ Consideramog al repaso como un proceso que actud -
dentro de 1@ memoria de corto plazo como una operacién-
de mantenimiento de‘ihrormacién y como una operacién de
a;macennmiento o elaboracién de informacién de largo ;-
plazo, Consideramos que bajo ciertas circunstancias «-
podemoe~§ncontrar correlatos cuantificables‘directauen-
te de este proces§ en terminos de ugtividados 9ubVocag-
les y actividades manifiestas, Sin embargo, conaidera—
ﬁos que estos correlatoe observables no dan cuenta de la
totalidad ael proceso especialmente, de sus funciones -Q
de almacenamiehto.
2.-'Considaramos al rebaso como un proceso de control -

en el sentido descrito por Atkinson y Shiffrin (1971),-
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(aunqne no con 135 mismas funciones); eg &eéir Que eib--
tipo y 1la calidad ae; repaso aon‘ﬁecididos por el sujetp
segfin las circnnstancias. ¢ sea que mientras que en cier
Vtos casos un sujeto empleara un repaso de mantenimiento-
por breves segundos, en qtros casos tendremos al sujeto-
aplicando una elaboracidén mas profunda tendiente 2 age--
gurar que ol item sera almacemade por um periodo Iar§o~-
de tiempo.V

3.= Gbneiderlmoe’al repaso como una dctividaq altamente~
organizada es decir, que los items que entran en ACP, -
son inmediatamente organizados en terminos de algug c&@i
go, por ejemplo, si en un experimento el tiempo de presen
tacidn de la lista de palabras es muy corto y la serie -
muy larga, entonces es comun encontrar que_las palabras-
se recuerdan por sus sonidos, es decir, unicamente son -

codificadas fonemicamente y muy probablemente las palaw-



brar de sonidos similares sean recordadas juntas. Por -
otro lado, si el tiempo de presentacidn es mas pausad6,~
’ol sujeto tiene mayor oportunidad Qe Plaborar el item w-
y por comsiguiente es factible suponer que el tipo de re
paso empleado lilevara a organizar semanticamente el ma~w
terial y en cuyo caso el recuerdo reflejara grupos de fa
milias de items,

4.~ E1 repaso es activado automat;camento por el sujeto,
En el sentido de que cﬁalquiar item que es tomado en - -
ACP, os incluido inmediatamente en ug set de repasos de-
mantenimiento o olnbprgtivo no obstante el tipo de tar&a
distractora a que este expuesto el sujeto. Sin embargo,
lo que la actividad distractora produce es un decremento
en la capacidad de almaceuamieﬁto dei item, que en casos
representa una diferencia minima con respecto.a syjetos-

que no tuvieren ninguna actividad interviniente {Murdock,

1965),



PARTE II

EFECTOS DEL TIPO DE REPASO EN UNA TAREA DE RECUERDO

LIBRE USANDO MATERIAL LINGUISTICO
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Miller (1956a), recopild una serie dé requitados expe:i-
mentales sobre juicios absolutos y memoria, Bacontrando
un 1£mite’definido en cuanto a la capacidad de recordar-
eﬁ forma absoluta magnitudes de una variedad de estimulos
este limite resulto ser del orden del nfimero ziz. segﬁn-+
la clase de estimulos en cuestidn,

Existe un sinnumero de sxperimentos que sefialan que —w-
esta 1imitaci6n de 1la mémoria puadeisuperarse por lo mg
nos de dos maneras distintas, una de ellas consiste en=
prolongar el tiempo de estancia del item en memoria a -
partir dq repetir subvocalmente cada uno de los items -
presentados (Sperling, 1967), La segunda se refiere a -
1a posibilidad de organizar los estimulos de tal manera
que permita agruparlos en subgrupos y asi tener varios-

subgrupos con varios elementos asociados a cada UnNo ===



(Bousfield, 1553).

Algunos agtcres han considerado estas acfividades -
como atriﬁutoa indiferenciados de un proceso denominado
repaso.,“Réhaatsai or repetition has the very important’
effect pf organizing many separate items into a single-
unit," (Miller 1956 b; Pag. 21)., -

Ei Repaso ° répeticion tiene el importante efecto-
de organizar varios items separados‘en una scla unidad®.
Una oieada a las publicaciones sobre el tema én
los varios paradigmas de recuerdo libre, dificilmente -
nos permite establecer una distincién més-precisa entre
repeticién y organizacién (codificacidn) en memoria que
la preéentada por Miller. Aunque ha sido probado que tan
to la répeticién como la codificacidén afectan positiva--
mente el recuerdo. S6lo ia repeticidn has sido gemeral--
mente considerada como la actividad que subyaceal @roce-

so de repaso (Peterson y Peterson, 1959, Waugh y Norman,
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1965).

La codificacidén aunque directamente relacionada a los
procesos de repaso {Tulving, 1962, 1966), ha sido gemeral
mente estudiada por separado (Cofer, 1967;'Shuel1. 1969f;
Dentro del punte de vista sostenido en este trabajo consi-
deramos que tanto'la codificacidn como la repeticidém son
dos actividades del procesoc de repasc, pero con efectos di-
ferenciales en el recuerdo,

Dentro de la teoria de dos almacenes de Memoria (Waugh
y Norman, 1965; Atkimson y Shiffrin, 1968), el rep@so es -
considerado, primariamente como una actividad de repeticién
cuyas funciones son: en primer término, mantener el %tem
en ¢l almacén de corto Plazo; segundo. transferir la infor
macidén del almacén de corto plazo al de largo plazo; terce
ré, dar tiempd para que se den procesos de codificacién y
otros procesos de almacenamiento, El alﬁacenamiento a iar-

go plazo se entiende como una funcidn de la estancia del
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item en el almacen de corto plazo,

Esta hipotesis ha sido puesta a prueba por Modiéliani
y Seamon (1974), tomando en cuenta al}tiempa deAestancia
del item en el almacen de corteo plazo.'Blléq usaron ¢omo
variable el tiempo de repaso, (0,3,6,9 y 18 segs.) en tres
condiciones: diﬂtrécci6n$ libre y codificacidn, Adicionales
mente, se les aplicéd a los sujetes Gog pruebas de recuerdo.
La primera al finalizar cada blogue compuesto de cimnco tri-
pletas de palabras cada uno (pruebé de recuerdo de memoria
de corto plazo), y la segunda, al terminar los diez bloques
{prueba de recuerdo de memoria de largo plazo). Los resulta
dos mostraron que independientemente del tipo de condicién,
los datos alcanzaron una‘asiatota en la prueba de memoria
de largo plazo, después de los 9 segs. de duracién, Si el
tiempo de estancia en el almacen de corto ﬁlazo fortalece
la hualla ep el almacen de largo plazo, aeberiémoa de eépg

rar una mayor magnitud de recuerdo a los 18 segs., esto no
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resulté ser el caso en este experimento, Utilizando una
técnica distints Craik y Watkins (1973, Exp. I), encontra
ron resultados similares,

kOtra estrategia empleada para probgr 1a>hip6tesiq de’
Atkinson y Shiffrin as la utilizada por'R;udus y Atkinson
(1970) y Rundus {1971). Bllos utilizar;n una téchica'por
medio de 1la cual se insfruye al sujeto péra que eﬁifa sus
repasos en forma manifiesta {oral), de tel manera que es
posiﬁle computar el nlmero de repeticionas qh@ recibe ca-
da palab;a y por lo tahto estudiar si }g probabi;idad de
recuerdo, esté en funcidn de la frecuencia‘de repaso, Bs-
te resulté ser el caso, per§ sélo en condiciones restringi
das a nné prueba de retencidn de corto plazo; J#cob& {1973)
y asociados (Jacoby y'Ba}tz; 1972) epcoutrgron que cuagdo\
se sorérende‘a los sujetos administr&ndo}es unaApéueba de
recuerdo retardado al final de las presentaciones el monté

de recuerdo no parece estar influenciado por la frecuencia
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"

de repasc.m&s atin Jacoby y Bartz éncontraron que sujetos a
los que se les habia asignado una actiéidad de su;tfaccién
durante el intervalo de retraso, tuvieron mejor ejecucién
en la prueba rétardada que sujetos a los que-se les permi-
tid repaso libre. Los autores concluyeron que la ejecucidn
en el recuerdo cuando se somete al sujeto a una tarea de
interferencia (comc restar una unidad de un ndmero cual-
quiera que se pf?sente),preporcioné de ciérta prictica en
la recuperacidén del item al sujeto, cosa que no sucedié -
con los sujetos de las condiciones de recuerdo inmediatc

y de intervalo silenéioao° Sin embargo, Jacoby (1973), su-
giere que son las diferencias en el tipo de procesamiento
durante el intervalo de retraso mas que la praética en la
recuperacién lo que afecto }as distintas ejecuciones. De
acuerdo con Craik y Lockhart (1972), 1a persistencia de

la huella de memoria est& en funcidén de la "profundidad"

de andlisis aplicado al item., Bs donde la profundidad in-



- 82 -

dica mayoé grado de anélisis cognoséitivo (a}j. seméntico,
linguf{stico etq.).

", .. at deeper 1e§els the subjegt capAmake greater --
‘use of 1ea§ned‘rulas and past knowledge; the material can
be more efficiently handled znd more can be retained.”" —w-
(p.676).

"A niveles més prpfundos el sujeto puede hacer uso de
reglas aprendidas y de conocimiento previo,; por lo fanto
el material puéde ser manejado més eficientemente y mis -~
puede ser retenido."

Seglin estos autores, no son ni el tiempo de estancia

/
/
del item en €1 almacén de corto plazo, ni el nfimero de -

repeticiones (manifiq::ji\é:éncubiertaa), que recibe el -

item, los factores fundamentales en la retencidén. Parg =~
Craik y Lockhart es el grado de procesamiento del item, el
factor principal en el recuerdo.El tipo de procesamiento =

es a su vez afectado por diferentes factores: como el tipo
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de tareg,las instrucciones que se dan al sujeto,la canti--
dad del material, ¢ bien por la longitud del intervalo de
recuerdo.,

Dentro de esta posicidén, los procesog de repaso son
dicotomizados en términos del tipo de procesamiento: proce
samiento tipo I {o de mantenimiento; Cr;ik v Jacoby 1975)
que consiste en el recirculaciém por repeticién del item

‘pero manteniéndolo en el misme nivel de procesamiendtso, = =
mientras que el procesamiente tipo 1I (& elsmborativo) invg
- lucra niveles de procesamiento mis proéundos del,gstimnlo
y por lo tanto a la formacién de huellas de memoria més du
raderas,

El presente experimento busca arrojar mayarkiuz‘sebre
la distincidn entre repéso de mantenimiento y repaso elabo
rativo eﬁ una tare dé recuerdo libre.

A diferencias de otros estudios de recuerdo libre, -

(vease; Tuiving. 1968) en que se usan como estimulos palg
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bras tomadas al azar segfin su frecuencia de ocurrencia, En
este experimento se uso material lingifstico, aunque poco-
usual, este tipo de procedimiento ha sido empleado con an-
terioridad, en una tarea de memoria bor ﬁpstéin (1961) - -

Se construyeron oraciones que fueron presentada§ - —
los sujetos aleatorizando la posicién de cada una de las -
categorias gramaticales empleadas, Se hicieron asiﬁismo,dos
pruebas de recuerdo: Una prueba de recuegdo mediato PRM, .
siguiendo un géqneﬁo lapso de tiempo a la presentacién dé-
cada serie, y otra prueba de recuerdo fetardado Pknwal -
término de 1la 1ist&.

Nuestras supgsicipnes son en el siguiente sentido; ==
Pénsamn§ que el sujeto puede dar principalmente dos forma-
tos a su reépuesta en ia PRM, o bien, repite el item ;n -
el mismo orden de su presentacién (repasé‘ge mantgn;mienao
to) o le aplica una recodificacién sintgética tran§f0r~n~

mando el orden de presentacién original en una oracién - -



gramética}l {repaso elaborativo).

Hipotetizamos que cuando el sujeto vaya més allf de--
la simple repeticidn del item y lo codifique sintécticamen
fe, su ejecucidn en una PRR, seri supérioi.ﬁ la de un SUe-
jeto que sdio lo repit;&. Adicionalimente, pensamoé que Sue-
jetos informados de que se les aplicaréd una PRR, tendrén -

‘una mejor ejecucién gue sujetes no informados; diferencias

debidas también a diferencias de procesamiento,



II METO DO
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METGD”Q’
Sujetos., 36 voluntarios, pertenecientes 2 varios grupos
de la facultad dé Psicologfa de la Universidad Naci&nal -
Auténoma de México., Todos ellos del primer afio de la ca-
rrera, fueron asignados al azar avdos‘grnbos, de 18 sujé-
tos cada uno,
Materiales, Se construyeron treinta oraciones activas de
tipo‘Sujeto-verbd;objeto {S=V-0), de cuatro palabrgs cada
una {suj.+ ver, + art, + sust,), las cuales fueron evalua
das de acuerdo a su‘complejidad es una escala de cero & -
dos, por tres jueces indepen&ientea. Las doce quevobtévig
ron puntajes més bajos, (més sencillas) fueron sele¢ciong
das para la prueba. CaQa palabra en cada otaciég. Eag cam
biada de posicién, siendo el total de combinaciones 4!=24,
" Neo ﬁtilizamosbtoﬁas las combinacioneg. debido que - -
respetamos das rrestricciones: 1la érimera’se refiere a que
en las seguencias en las cuales dos palabias o més qnéda-
ban en el mismo orden, fueron eliminadas, e.j. en ig oraab

cién: Angel {1), regé (2) las (3} flores (4), ninpuna se-
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cuencia que tuviera i-3 (Angel-regd), o 2-3 (regé-las), o
3-4 {las flores), fue aceptada. Ademds eliminamos las se-~
cuencias en las que alguna palabra pudiera repetirse en -
@u posicidn serial, Después de haber hecho esta seleccidn
nos quedamos con un toteal de seis combinaciones distintas
de paslabras, que se Eepitieyon dos veces en la lista, aloa
torizando el orden de presentaciém de cada una derlnt com-
binaciones,

Las palabras fueron grabadas para su presentacidén au-
ditiva a razér de uns por segundo aproximadamente, cads -
presentacidn incluyéd cuatro palabras,

’Escenario. Bl experimento se llevé a cabo em un'cgbiculo
dg 2x2.50 m, se uﬁilizaron una mese y dos sillas, 1z mesa
fue dividida por medio de umna pantaila opaca, gque sepnrnbg
al experimentador del sujeto.

Procedimiento. Los euje?os fueron examina¢os'indi§idualmeg

te, en una sola sesién con duracidén media de 40 minutos,
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A todos 166 sujetos se les dio iae inatiucgionae por -
escrito, en estas se lés pedia.que alleonar uns cahpahadg
"menciona en el orden que desees tédaa»lag.palabrqs de la
‘aarie que gecuerdes". El grupo "informado" fué ademéis ins-
truido de la existencia de una prueba de recuerde al f?nal
de las presentaciones,mientras que al grupo "No-informado®
ne se dijo nada al respecto.

A cada presentacidn de cuatro palabras, sigﬁié un ine
tervalo de retraso qﬁé fug en todos los casos de 30 segs.
Cada intervalo de retraso conclufa com une campanada, gque
a su vez iniciaba el periodo de recuerdo que fue de 10 segs.,
{Prueba de Recuerdo Mediato). Durante este intervalo el su-
jeto tenia que mencionar 16 que recordara del material., Una
doble campanada seiialaba el final del pericodo de prueba, a
la vez éue fue la sefial para atender a la siguiente serie
de palabras.

Al terminar la Gltima presentécién se le pidié al suje
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to que contara hacis atréis, de tres en tres, una cifra de
tres digitos. BSte me hizo dufante 30 segs. sl pabo‘de los
cualoc‘ se le dic al sujeto una hoja, pidiéndole que anota
ra en el erden que dessase todas las‘palgbraakque regor@a-v

ra- (prueba de recuerdo retardado).



III RBSULTADOS
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Las respuestas fueron computadas en términos de item
gramatical o item serial, Item gramatical (1) cuando la res
puesta presentaba un ordenamiento gramatical; item serial
cuando la respuesta del sujeto manten?a e} orden temporal
de presentacidn del estimulo.

Se infirié que el item gramaticél ;hodeciu a una codi

Picacién sintfictica (CS) y el item serial a una godifica-

" cidn acfistica (CA}.
Las respuestas catalogadas como item, requerian de con
tener el nGmero total de palabras de la serie, ademés de -

habérseles aplicado alguno de los tipos de codificacidén ci
- )

tados, finalmente, ademis del anflisis estadistico por -
i

item, hicimos tambien el anélisis del total de ptlnbf;é re

cordadas,

(1) La noecién de oracidén gramatical ha sido tomada de N,
Chomsky (1957); una gramética es un sistema de reglas
que especifica el conjunto de oraciones de una lengus,
asignando a cada oracién una descripcién estructural y
transformacional, La oracién "Angel regé las Flores"
puede ser descompuesta en sus mis basicos componentes
estructusales (Apéndice)
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Los rosplfldoo se presentan on tres pirfes: p?imeva-«
mente presentamos las Aiforoncias bntfe'pruébas de‘reéuer-
do, segln el tipo‘dn informacidn, en seguida, revisamos los
Adétos de la_prubba de recuerdo retardado en términos, tanto
del tipo de informacidén como del tipo de codificacién, Fi-
nalmente, realizamos el andlisis de los distintos tipos de
oraciones grnmaticnlap usadas por los sujetos en las dos -
pruebas de recnordé.

Comparaciones eﬁtra'pruob;s de recuerdo:

Con el objeto de comparar la ejecucién de los sujgtos
enslng dos pruebas de recuerdo seglin el tipo de infbrma- -
éién. Presentamos 13; figuras 1,2, y 3, que muestran las
probabilidades (proporcione?) de recuerdo relativas al ti-
po de ingormucién para item gramatical,item serial y pala-
bras recordadas respectivamente,

En la fig. % se puede observar un monto mayor de item

gramaticales en el grupo informado que en el no.informado
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Figura 1. Probabilidades de recuerdo para las dos pruebas, segun el tipo

de informacion, y en terminos de item gramatical.
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Probabilidades de recuerdo para las dos pruebas, sequn el tlpO
de informacidn y en terminos de item serial.
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Figura 3. Probabilidades de recuerdo para las dos pruebas, segun el tipo

de informacidn y en terminos del numero total de palabras recordadas.
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en ambas pruebas, pgro mientras que en PRM jas diferen~
cias no som siganificativas (F (1.34);“.19 P ;-.05); en-
ia prueba de recuerdo retardado ei lo son ( F (1,34)= ~
8,24 pa=;01); Las difnreuciaa.tan pequefias encontradas
;n PRM, parecen sugerir que el conocimiento de la prue-
ba retardada no afectd 1la utilizacién devostratogias de
codificacién por parte de los sujetoe informados sin em
bargo, es recomendabls tomar con reservas estos resulta
dos pues hebria que tomar en cuenta otros factores que-
discutir?mos més adelante,

En 1la figura 3, tenemos un mayor wmonte de item se-
riales en el grupo»no-inforna@o que en el informado, sin
embargo, esta diferencia no es significativa ( FZ‘I.OO),
siendo esto una consocuonci; de lo ocurrido en PRM en -~
términos de item gramatical, El monto de recuerdo & lar
go plazo de item seriales es de poca importancia, con --

una minima diferencia a favor del grupo informado.
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Es importante anotar que précticamente todas las res-
puestas de los sujetos en PRM obedecieron a un formato gra
matical o a uno serial. No encontramos ningln otro tipo de
codificacidén siendo el conjunto de respuestaé restantes ne
gigible (.03%).

Con respecto‘al total de palabras fecoidadaa (figura 3)
tenemos, en relacidn a PRM.an casi perfecta ejecucidén en
_ambos grupos con una paqueﬁa’diferencia en favor dei gru-
po no-informado. Piobabiemente debida a que estos sujetos
. no se involucraron en repaéar items anteriores durante la
presentacidén del emsayo en tufno, cosa que el grupo infore
mado s{ debié de haber hecho resténdole a los sujetos capa
éidad de procesamiento. Bn relacidén a la prueba de récuer-
do retardado, encontramos que en grupo informado tuvo una
ejecucidn muy superior al grupo no—informado. (F(1,34 =
17.21 p«£,01).,

Comparaciones en PRR, seéﬁn el tipo de inférmacidn y él
tipo de codificacidn,

Los sujetos fueron clasificados en términos de sus res
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puestas en. la prueba dé recuerdo mediato; aduellos Qujetos
que tuvieron 8‘0 més items (67%) de tipo gramaticél;'fuqron
considerados para el ahélisis de regultaQoé de la prueba re
' ﬁardada como sujetos que emplearon una CS, Mientras que los
‘sujetos que mantuvieron el orden de presentacién en la PRM
en por lo menos el 67% de los ensayos fueron clasificados
como sujetos que emplearcn una CA, Bsta clasificacién dio
como resultado la divieidn de los sujetos en cuatro érupos
de 8 (no-infomﬂados—CA) » 10 (informado-CA)}, 7 (no-informado
CS) y 11 (informado«CS); Grupo I, II,.Ilﬁ, y_IY respegtiva-
ménte. cuyos tesultado; exponemos 8 continuacién,

En primer lugar, tenemos que sélc‘un'sujeto se ubicéd
en el limite de clasificacidén que habiamos establecido - -
(67%), todos los demds sujetos tuvieron proporciones més
polarizadas: por grupos la proporcién ménos polarizada fue
la del grupo III (nOfinfbrmado- Cs) que fue del 85%,

Con el propdésito de observar la relacién entre prue-
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bas de recuerdo, come funcidém del tipo de coditi@ae,ién, cg
rrimos dos pruebas de correlacién de rangos de Spaarnan.
Les resultados mostraron un coeficiente de correlacién de.
.§94 (p< ..01) para 1top gramatical y de .,759 {p<« .0Ol)para
item serial.

Los datos de 1a PRH, fueron analizados por medio de ~
un anfliseis de varian?m factorial (2x2), para némero de @n,
jetos deaignnloa., por el método dé ajuéte dq minimos cua-~
" drados {"in.r, 1963), siendo el ériier factor, tiypo de in-
, A -
t‘orqacién y el segunde estuvo compuesto por el tipo der co~
dificacién empleado en PRM,

Lg figura 4, presenta lia prohnlidad gondiéiognl de —-
recuerdo a largo plazo, en funcidm del tipo de‘codificaeién
en PRH,' para los cuatro grupos, en términos de item gramati
cal, Hallamos diferencias significativas en términos del ti
po de codificacién F (1..32:» 9.26 (p<.01). Asi como entre ti

pos de informacién F (1,32) = 12,34 (p< .01), Favoreciendo a
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Figura 4. Probabilidades de recuerdo retardado, segun el tipo de codifica-

cibn en PRM, y‘el tipo de informacidén, en terminos de item gramatical.
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y €l tipo de informacién, en terminos de item serial.
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Figura 6. Probabilidades de recuerdo retardado, segun el tipo de codifica-

cién en PRM, y el tipo de informacidn, en terminos del numero total de
palabras recordadas. :
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los grupos CS e informado respectivamente. No se encontro
interaccién entre factores,

Bn la figura 5, se presentan la probabilidad condicio
nal.de recuerdo por item serial de la PRR, para los cua- -
tro grupos, Debido a ls baja ejecucién de.loa sujetos == -
(especialmente en términos de CS), ei aﬁ&lisis de varianza
fue hecho finiamente para el tipo de informaciédn F(1.15)= =~
1,57 p®a 05, Un detalls gue nos parece importﬁnte resalew=
tar es el hecho de que hayamos encontrado que 1a probabi—-
lidad condicional de recordarVun item grématical'éomo fun-
cién de codificacién acédstica fue de p-}ls para'el grupo
II (fig, 4), relativamente superior a la probabilidad de
respuesta serial comp funcién de CA, del mismo grupo, - -
p=07 (fig. 5)

La figura 6, presenta el nfimero total de palabras re
cordadas segln el tipo de codificacidén en PRM, Encontraw--
mos diferencias tanto para tipo de informacién F(1,32 =
84,28 pg .01, como para tipo de codificacién F (1,32a16.00

p< .01, No se encontrd interaccién entre factores.
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Finalmente. ia tablie 1,presenta la di;trichién de -
frecuencias asi como , las distintas piopércioueg felati-
vas al tipo de oracidn gramatical, tanto. para la prueba -
de recuerdo mediato como pa:a la prueba de récuerdo retar
dadQ. De las 6 posibles estructuras gramaticales que po=-
dfan ser aplicadas a la serie de palabras, (S5-V-0, S$-0-V,
Vo$-0, V-0-S, 0-8.V, 0.V.5), La oracifén simple, activa,
declar;tiva (S—VTO), definida como kernel (Chomsky, 1957)
fueyla 'principal eleccién de los sgjetog. independiente-
mente del grupo, tanto en los procesos de aimacenamiento

como en los de recuperaci6n;



5.V-0 $-0.V  V.S-0 V.0-8 0u5-V O.V.S
P b lo | 7T | 7T |4 | 27
PRR | .

©e Z o |1 O 3

$-V0 5-0-V V5.0 V.0-S o_é,v 0-V-8
e | gz | 000 | .029|.029 | .07 | .z
PRR Ole |.028 |.000 | o014 | 000 |.042

CUADRO 1,- FRECUENCIAS Y PROPORCIONES SEGUN LAS DISTINTAS
ORACIONES GRAMATICALES Y EL TIPO DE PRUEBA DE-

RECUERDO,




IV,- DISCUSION Y CONCLUSIONES
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Discusién:

Nuestros rqsultadoe parecen confirmar las hipdtesis -
propuestas. Los sujetos que condificaron sintécticamente el
material, independientemente del tipo de;%nformacidn, tuvie
ron una 'mejor ejecucién em la PRR que 163 sujetos que solo
codificaron acfsticamente, Si consideramos que para Aarle
una estructura gramatical al ifem, se roquiet@lhabor‘alma-
canadﬁ el conterido aclistico, para posteriormente aplicar-
le la transformacién y de tal manera ganirar claves de re-~
cuperacién més efectivas; entonces podemos aceptar que la
Codificacién Siqticti&a involucra mayor profundiad de pro-
c;sahinto. Eortalecionéo la huella de memoria (Cfaigty - -
Lockhart, 1972), yvpor lo tanto esto sevvcrﬁ reflejado en
1la ejeggpi&n de los sujetos em una pruaﬁa de recuerdo. -

Con respecto a tipo de informacién; encontramos gué -

sujetos Informados dela existencia de una prheba de recuer-

do diferida tienden a lograr un mayor grado de retencidn
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que sujetos que'desconocen ila existég;ia de dicha grueba.
Jacoby (1973), gdjudic# ésta diferéncia"a los. distintds ni
veles de procesamiento, argumentando que sujetos que no son
.estimuladoq a estudiar el material més alld de la simple ré
peticién, manificstan upa»baja transferencia de informacién
al almacen de largo plazo.

Colateralmente, esperabamos encontrar en nuestros da-
tos,una mucho hayqr porporcidn de item gramaticales en el
grupo informadoAqua en el grupo no-iytormado. puesto que -
§i comocimiento de la prueba retardada debid de haber'aleg
tgéo a los sujotos de este grupo a buscar la mejor‘forma de
codificar el item a fin de cumplir satisfactoriamente con -
la demanda de recuerdo, No pudimos confirmar esto, pues —-
iunque encontramos diferencias en la ejecucién de los sujg
tos en la prueba de recuerdo medisﬁé. en favor del grupe in
formado, estas no alcanzaron'ﬁn nivel de significancia esta

distico. Pensamos que esto fue posible debido a gque, como -
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l1a serie de palabras era relativdmeﬁfe fécil de recor--
dar ( 4 palabras em cada serie), sin ﬁgyor:esfueriq Y -
aiendq que el largo de la lista ersa descoyécido por 1osA
'sujetos. algunos probabiomente esperaban una lista pe~~
queiia por lo que no se preccuparon en elaborar mayormen
te el mateéial para facilitar su recuperaciGn, ﬁionffas
que otros sujetos tu&ieroa sxpectancias en el sentido -
opuesto, esto es; esperaban una lista grande y de tal -
forma se involucraron en una actividad dé mayor codifi-
cacién con el objeto de incremgntar ur recuerdo,
Las diferencias encontradas en la Prueba de Recuerdo ~-
Reterdado, para los cuatro grupos, sugieren que cada w-
uno de estos, no obstante haber side expuesﬁo al mismo~
material en la sesidén experimental, se involucr§ Sin wm
embargo, en actividades de repaso distintas que afecta-
ron su posterior efecucidn en la PRR,

El cuadro 2, presenta un diagrama hipotetico del -
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tipo de actividades llevadas a cabo durante el repaso, -~
por cada uno de los grupos,

Suponemos, que los sujetos del grupé I (No_intor~ -
mado~ CA), una vez escuchada la serie de pﬁ%ahras {codi-
ficadas en tetminps de sus sonidos), upicémente mantu- -
vieronvpor repeticidn el item, tal y como les fue preség
tado, puesto que no reguerian de mayor,procesam;ento - -
(Codificacidn Semnntica.jpor Imagenes, etc.) para satis-
facer la tarea,

Los sujetos del grupo II {InformadOQ-CA), unicamen~
te codificaron el item a nivel acustico, pero prébable—e
mente_el‘conocimibnto de la prueba retardada, les 1&9;1—
sO a procesar el mat?rial @as allé de la simple repetime
cién, ,Jggoby<(1973. Bxp; 1) y Rundus (1951,'8:2. 1) = =
Han demostrado gue las primeras palabras de una serie —

reciben mayor nfimero de repasos que'laa Jltimni, parti-.-



—) ESCUCHA —Y ESCUCHA - . ) ESCUCHA ' — ESCUCHA
CODIFICACION | copiFicacion CODIFICAC coDI
ION FICACION
ACUSTICA ACUSTICA : ACHSTTICA ACUST%S%
REPITE REPITE REPITE "~ REPITE
ITEM ACTUAL ITEM ACTUAL | - ITEM ACTUAL ITEM ACTUAL
,P o /k S -
CODIFICACION. CODIFICACION
SINTACTICA SINTACTICA
REPITE Y : . REPITE Y
ORGANIZA , ORGANIZA
ITEM ANTERIORES ] ITEM ANTERIORES
RESPONDE" RESPONDE . RESPONDE RESPONDE
PRM - PRM : 5 RM DPRM

RESPONDE : RESPONDE RESPONDE ) RESPONDE
PRR PRR PRR PRR
.302 ‘ 449 .354 .545
Tabla 2. Diagrama de flujo hipotetico que representa las distintas

actividades llevadas a cabo durante el repaso por cada uno de-
los grupos y sus correspondientes probabilidades de recuerdo, en
terminos del numero total de palabras.
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cularmente, cuando la extensidn de la serie es de alre-
dedor de 20 palabras. Asi pues los sujetos de este gru-
po. ademfs de mantener el item serigl rgcirculando.’-q-
se involucraron en otras actividades de repaso, comp -~
seleccionar item anteriormente presentados para organi;
zarlos y de esta manera facilitar su recuperacién,
Los sujetos No~Informados que se involucraron en una Co
dificacién Sintactica (grupo IXI), fueron un pasoc mas -
allé que el grupo I, Ademas de‘mantener el itom.tﬁl CO-
mo fue presentado estos sujetos hubieron de»mogificarlo
como ﬁroducto de un proceso de codificacién que redundo
en una mejor gjeéucién e¥ la PRR no obstante éue eétel-
grupo al ;gual que ei grupo I..ignoraba 1la existenpiar;'
de la prueha retardada, Finglmenté, el grupo IV (Infor-
. . ‘ -
madg-CS). mantuve, codificéd y repitid»itgms'anteriores.

1o que debid contribuir a un mayor monto de recuérdo,
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Craik y Cols. (craik y Lockhart, 1972; Craik y Ja-
coby, i975); han sugerido qué en 1a mediﬁa gn'que,ei su
jeto se involucra en procesos de repaso més profundos -
(Repdso Elabor;tivo) aqmenta la probabilidad &e recuer
do.-Bsto parece confirmérse comparando las etapas de -
procesamiento durantq el repaso, para los céatrq grupos
y sus correspondientes puntaijes régistrados en ta PRR, -
en términos del nfimero total de palabras recordadas - -
{ver Tabla 2), Con la ayuda del diagrama podemos apre-
ciar claiamente;las diferencias existgntgs entre 1los -
grupos inférmados y los no-informados, asfi como entre -
los gramaticales y los no~-gramaticales, lo que sugieren
diferencias més bien cualitativas que cuantitativas en
el tipo de repaso,

Un aspecto de‘tipo metodolégico que quisieramos -

discutir, es el hecho de haber tomado el tipo de Codifi

cacién presente en la Prueba de Recuerdo Mediato como -
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factor de clasificacién para 1g PRR, La alts correl@=-
cién encontrada eatre prusbas, no puede sin embargo‘to-
marse como un indicie confiable de 1los puntajes de re--
cuerdo retardado como funcidn del tipo de;?odificacién»
empleadayén l1a PRM, Como se muestra en 1q Figura'4, Hu
bo une relativamente alta incidencia de respuestas gri-
maticales por sujetoe que en PRM, mantuvieron Prodomi---
nante respuestas serialss, Este puede ser producto 49 -
que varios de los sujetos aplicaron de hecho, durante el
intervalo de rgtraao. La Codifiéacidn Sintactica ginitem,
‘paro sin embargo, en su qjeguci&n.dnrapte‘la PRM, mantu-
vieron ei prden de preaéntaci§n originai; esto no.fée -
muy dificil para oilos. Qcﬁido a la baj; carga‘Qa ﬁemo-;
ria do_gﬁda-serie (4 palahr@si. 1la razéﬁ de esto fue que

quizé estos sujetos trataron de mantenmer el miswmo formate

de respuesta que habian dado ensﬁyos antetioies, en los-
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cuales no aplicatop ninguna CS, a 1;-serie.

Otfa posible axpiicncidn; podr;g es;ar;rélacidnSAa -
a brocesos de racuperaci§n. en el sentiéo de que quiza --
astos'sujetbs eﬂcontraronrque en la busqueda eﬁ memoria -
de ias distintas palabras de la serie estas fueron masg —-—
facilmente recuperaﬂgs cuandovse intentaba organizaplas -
gramaticamente, De esta manera, una palabra recordada —-
de la serie podia servir come clave de recupéraciGn de —m

_las demfs,

Ei Bijo Honto de item seriales en‘1§!prueba retarda
da son una ﬁemoatracidn mas de que ia memoria largo pla-
Zo e8 poco sensible a la retencién de Cédigos Acusticos-
(Baddeley, 1966).

Por filtimo, las distintas formas de construccidn de
oraciones éramnticgles a partir de las series de palabras
que presentamos permitfan un total de seis distintos ti--

pos de oraciones,



- 106 -~

De todas estas una es considerada como el Kernel.Ade -
las que todas las demés son transformaciones { por —--
Translacién), posibies (Chomsky,>1957).‘ Nuestros re-f
sultados mostraron una marcada tan#enci;‘a codificgr el
item en esta particular forma {S-V.0) por contraposicidn
a cualquiera de sus distinfas transformaciones, estos-
resultados confluyenicon uns serie de invasfigdciones-
que hyn demostrado que el Kernel es mucho maebrlpida -
mente comprendido (Miller y Mc¢c Kean, 1964), asf como -
recordado {Menhler, 1963) que estructuras gramaticaies-

mas complejas,
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RESUMEN Y CONCLUSIONBS,

Bn este estudio, tratamos de detectar el tipo de aéqi
_vidad de repaso que era aplicado a um item, durante oi

intervalo de retraso, en una tarea de recuerdo libre,

-

Presentamos material lingiifstico en forma desorde-
hada pero que pe:gitia la posibilidad de codificarlo-
de tal forma que §1 sujeto podia comstruir una ora- -
cién gramatical. 4sf miswmo, tratamos de detectar por
medio de una prueba de recusrdo mediato (20 segs, ~~-
des§ues de la presentacidén de cada serie), ei4tipo ——
de actividad de ;epaso { repeticidn o codificacidn),f
que era aplicado al iiem. A partir de esta ﬁ;asifi-—

cacién analizamos los datos de recuerdo en una prueba

retardada ( al final de las series),

Lag distintas proporciones de recuerdo encontradas-~
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APENDTICE

Art

ANGEL REGO LAS FLORES

Componentes estructurales de la oracién "Angel rego 1as
flores™, que es una muestra representativa de las org--

ciones empleadas en la tarea de recuerdo,

+ Se respeto la nomenclatura empleada por C, P, Otero -
traductor al castellano del libro de N, Chomsky {1957).

Las Estructuras Sintacticas, Trad, Siglo XXI; México 1974,



BIBLIOGRAFTIA



Atkinson R, C. y Shiffrin R. M, Mathematical models for me-
mory and learning, Tchnical report n® 79, Stanford Uni-
versity, 1965, : .

Atkinson R, C., y Shiffrin R, M,, Human memorys a proposed
sistem and its control processes, en K, W, Spence y J.
T. Spence (Eds.), The psychology of learning and moti-
vation, Vel, Il Academic Press: New York, 1968,

Atkinson R, C, - y Shiffrin R, M,, Storage and retrival pro=-
cesses in long-term memory, Psych., Rev,, 1969, yol, 76,
2, 179-193,

Atkinson R. C. y Shiffrin R, M., The control Processses of
short-term memory, Technical rsport n* 173, Stanford
University press, 1971,

Baddeley A, D. Short tarmvmemory for word sequences as a
function of acoustic, semantic and formal similarity
Quart., J. of Exp. Psych,, 1966, 18, 362-365. ’

Bartz W, H. Repetition and mamory'storés, Jo of exp, Psych,
1969, 80, 33-38,

Bjork R, A. Theoretical implications of directed fnrgetting.
an Melton y Martin (Eds.), Coding processes in human
memory, John Wileys New York, 1972,

8jork R, A. Short term storages the ordered output of a cen=
tral processor, en F, Restle st. al. (Eds.), Cognitive
theory Vol., 1, LEA, 1975,

Bjork R, A, y Jongeward R, H., jr. citados por Bjork (1975),

Bousfield W, A. The ocurrence of clustering in the recall of
randomly arrange associates, J, of Ger, Psych,, 1953,
49, 229-240, ,

-Brody A, D. Free recall measures of short-term store: age re-
hearsal and order of recall data necessary?, Memory and
Cognition, Vol, 3, 6, 653«662, 19765,

Brown J, Some tests of the decay theory of inmediate memory,
fluart., J. of Exp, Psych, 1958, 10, 12«21,



Cafer ¥, Charles, Does conceptual organization influence the
amount retained in inmediate free recall?, En Concepts
and the structure of memory 8, Kleinmuntz (Ed.), John

" Wiley, 1967,

Craik F, I, M, The fate of primary memory items in free rescall,
Ja of VQ L. and V' Bug 1970; g' 143“48.

Craik F. I, M. y Lockhart R. S., Levels of processings a frame
work for memory research, J. of V., L, and V., B, 1972, 11,
671684,

Craik F,1, M, y Watkins M, J, The role of teﬁaarsal in ghort-
term memory, J' of V., L. and V. B. 1973' 12' 599"607.

Craik F, I. M, y Jacoby L. L., Aprocess view of short-term me-
mory, en F. Restle et. al. (Eds.), Cognitive theory Vol. 1
LEA, 1975. ' .

Chomsky N, Estructuras sintacticas (1957), Trad, C. P. Otero
Siglo xx1, méxico, 1974.

Dark J, V., y Loftus R, G. THe role of rebearsal in long-term
mgmnry performance, J. of V¥V, L, and V., B,, 1976, 15, 479«
490,

Deutsh J. A, Higher nervous function: the Phisiological bases
of memory, Ann, Rsv, Phisiol., 1962, 24, 259-286,

Duncan C, P, The retroactive sffect of alectroshock.dn lear=
ning, J, of Comp, Phisiol, Psychol., 42, 32-44, 1949,

Dillon R. F., y Reid L. S. Short-term memory as & function of
information processing during the retention intarval.
Jo of Expe Psychol. 1969, 81, 261-269,

Elmes D, G. y Bjork R, A, The intaractinn of encoding and ree
hearsal processssin the recall of repeated and nonrepea-
ted items. Jo. of V, L. and V¥, B8, 1975, 14, 30~42.

Epstein W, The influence of sintactical structure on learning.
Am. J., of Psychol,, 1961, 74, B80-85, .



Glanzer M, y Cunitz A. R, Tuwo storage mechanisms in free re=-
call, J, of Vv, L. and v, B, 1965, 4, 267»273.

" Glanzer M, y Meinzer A. The effects of intralist activity on
free recall 4, of V. L. and V., 8, 1967, 6, 928-935, .

Glickman S, £. Perseverative neural processes and consolida-
tion of the memary trace, Psychol, Bull, 1961, 58, 218~33,

Hebb D, 0. The organization of bshavior, New york|'w1ley, 1949,

Hebb D, 0. Distinctive features of learning in the high ani-
mals., en Delafresnaye (ed,), Brain mechaniasms and lear=
ning, New Yorks Oxford University Press, 1961,

Hellyer S. Supplementary reports frecusncy of stimulus presen=
tation and shot-term dacrement in recall., J, of Exp. Psy=-
chol., 1962, 64, 650, ‘

Hilgard y Bower Teorias del aprendizaje, Trillas: Méx, 1963,

Hintzman D, L. Articulatory coding in short-term memory. J. of
V. L. and V. B,, 1967, 6, 312-316.

Howe M. Introduccion a la memoris Humana, Trillass méx, 1970.
Huttenlocher J,
Hydén H, Biochemical aspects of brain activity, en Farger y wil

son (Eds.), Man and civilizations control of the mind, Mc
Craw-Hill, 1961, 18-41,

Jacoby L. L, Encoding processes, rehearsal and recall require-
ments, J., of V, L. and V. B, 1973, 12, 302-310,

. Jacoby L, L, y Bartz W, A. Rehearsal and transfer to LTM, J. of
VebLe and v, B, 1972, 11, 561-565,

Jahnke J, C. Serial position effects in inmediate serial recall
Jo of ¥, L, and v, B8, 1963, 2, 284=-287,



Kellas G, Mc Cauley Ch., y Mc farland jr. C. E., Reexamination of
externalized rehearsal, J. of Exp. Psychel.s human lsar-
ning and memory, 1975, 104, 1, 84-90,

Madigan A. S. y Mc Cabe L, Perfect recall and total forgstting:
a problem for models of short-term memory, J. of V. L. and
Ve B, 1971, 10, 10l+106,

Mehler J. Some sffects of grammatical transformétion on the ree
call of english sentences, J. of V. L. and V, B. 1963, 2,
346-351,

Melton A, W, Implications of short-term memory for a genaral theg
ry of memory, J. of V, L. and V. 8. 1963, 2, 1=-21,

Melton A, W, Shorte-and long-term postperceptual memorys Dycho-
‘tomy or continuum, en Pribram y Broadbent (Eds.), Bilogy of
memory, Academic Press: London, 1970,

Melton A, W, y Martin £. Coding processses in human memory John
wileysNew York, 1972,

meunier f, G., Kestner J,, Meinier J. A. ¥y Ritz D, Ovsrt rehear=
sal and long-term retention., J. of Exp. Psychel. 1974, 102,
5, 913=-914, )

miller G, A. The magical number seven, plus or minus twbz 30me
limits on our capacity for processing information, Psychel,
Rev, 1956 (a), 63, B81-97,

miller G, A, Information and éamory. Scient, Am, 1956 (b), 195,
42=46, . i .

Miller C. A. y Mc Kean K, 0. A chronomeiric study of some relations
between sentences, fHQuart. J. of Exp. Psychol, 1964, 16, 297~
308, ) o

Modigliani V. y Seamon J. G, Tranfer of information from short
to long term memory, J. of Exp., Psychol, 1974, 102, 768«72

Murdock B, 8. jr. The serial position effect of free recall, Jo
of Exp. Psychol. 1962, 64, 482-488,



Murdock B.B. jr. Effects of a subsidiary-task on short-term memo-
ry, Brit, J. of Psichol, 1965, 56, 413-419,

flurdock 8, B8, jr. Visual and auditory stores in short-ﬁerm mMemory,
Quart. J. of Exp, Psicheol, 1966&, 18, 206-211,

Murdock B, B, jr. Auditory and visual stores in short-term mamary,
Acta Psychologica, 1967, 27, 316=324,

murdock B. B, Jr, Human memorys: theory and data, John Wilays New
York, 1974,

Neisser U, Cognitive Psichology, Appletons New York, 1967.

Norman D. A, E1 procesamiento de la informacion en el hombre,
paidostB., Aires, 1973,

Norman D, A, fMemory apd attention, John Wileys New York, 1976,

Petsrson R, L. y Peterson M. J. Short-term retention on indi-
vidual verbal items, 1959, 58, 193-198,

Poschel B, P, H, Proactive and retroactive effects of elaectro-
convulsive shock on approacheavoidance and conflict,

Posner M, I, vy Rossman E, Effect'of size and location of ine
formational transforms upon short-term retention, J. of
Exp. Psychol. 1965, 70, 496-505,

Pogsner M, I, y Konick A. F. On the role of interference in shorte
- term retention J. of Exp. Psychol. 1966, 72, 221-.231,

Postman L. v Phillips L, W, Short-term temporal changes in free ren
call, Quart, J, of Exp, Psychol, 1965, 17, 132-137.

Postman L, y Warren L., Test of total time hipothesis in free
recall learning, J. of Exp. Psychol, 1972, 96, 176183,

Pribram K, H, The new nsurologys memory, novelty, thought and
choice (1963) en Brain and bshavior 3 , Pribram (Ed.),
Penguinslondon, 1969,



Raimond B. Short-term storage and long-term storage in free re-
call, J. of V. L. and V. B., 1969, 8, 567-574.

Rundus D, Analysis of rehearsal processes in free recall, J.
of Exp., Psychol, 1971, 89, 63-67,

Rundus D, y Atkinson R, C., Rehearsal processes in free recall:
a procedure for direct observation, "J, og V. L. and V¥, B,
1970, 9, 99-105, .

Shiffrin R, M, Short-term store: the basis for amemory sistem
en F. Restle et, al. (Eds,), Cognitive Theory vaol, 1,
LEA, 1975,

Shuell J. T. Clustering and organization in free recall, Psychol,
Bull, 1969, 72, 5, 353=374, o

Silverstein y Glanzer m, Difficulty of a concurrent task in
free recall: Differential effects on STS and LTS. Psycho-
nomic Science, 1971, 22, 367-368.

$perling G, Succesive aproximations to a model of short-term me=-
mory, Acta Psychologica, 1967, 27, 285-292,

Stavens L. A. Explcradbres del csrebro, BarraliBarcelona, 1974,

Tulving E. Subjective organization in free recall of “unrelated
words®, Psichol. Rev. 69,4, 344-354, 1962,

Tulving E. Inter~trial and'iﬁtra-trial retention?  notes toward
a theory of free recall learning, Psychol, Rev, 1964, 71,
219237, ’

Tulving E. Subjectiée organization and effects of repetition in
multitrial free-recall learning, J. of V., L. and v, 8,
1966, 5, 193-197,

Tulving £, Theoretical issues in free recall, envoixon y Hor ton
(Eds, ), Verbal Behavior and general Behavior thsory, Pren=
tice~Mall, 1968,

Tulving E°, Short~term and long~term memory: different retrieval

mechanisms, en Pribram y Broadbent (Eds,), Academic Press,
London, 1970.






	Portada

	Índice 
	Presentación 

	Parte I

	II. Psicología de la Memoria

	III. Rol del Repaso en los Modelos de Múltiples Almacenes de Memoria 

	IV. Curva de Posición Serial

	V. Repaso Primario y Repaso Secundario

	VI. Conclusiones

	Parte II. Efectos del Tipo de Repaso en una Tarea de Recuerdo Libre Usando Material Lingüistico 
	I. Introducción 

	II. Método
 
	III. Resultados

	IV. Discusión y Conclusiones

	Apéndice
 
	Bibliografía


