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L A HOMOSEXUALIDAD

UNA FORMA DE EXPRESION SEXUAL, SOCIAL Y CULTURAL



PROLOGO |
__En‘México ﬁabla£~sobré el sexo es cosa todavia poco
tolerable y mds si se trata de temas sobre alguna --
"desviacién sexual"”, ya que ésto perturbaria la pla-
cida conversacién. Sin embargo la intenciéﬁ‘de la -
'\bpresente tesis es trataf de hacef un enfogue prelimi
nar en el esﬁudio de la homosegualidad en Mégico Yy -
sobre el homosexual ﬁexicanofbggloxéﬁéééé;ﬁ;Zque por
un lado, se trata de un individuo ma:ginado, de un -
grupo minoritario y por el otro, a que realmente no
hay estudios sistematizados wqﬁe gﬁien los criterios
del pléblico en general, y en especial, de psicdlogos
clinicos y demfs especialistas~ que pudiera determi-
nar si en este grupo todos sus miembros SO L0GLY o=
duos con psicopatologia, por el solo hecho de tenér
relaciones homosexuales, o Si‘por»el contrario, la -
‘patologia de glgung de 105 miembros de este gfupo ﬁ;
noritario se debéxa las repercusiones sociales que =
\,

‘rae su actividad sexual. )
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Hasta'ahora{el enfoque a través del cual se ha tra-
tado y analizadb este tema ha sido el clinico:-sobre
todo a partir de Freud existe dentro de lg psicolo--
gia ciinica. la psiquiaﬁria y el psicoanilisis, un -
lugar destinado para ia homosexualidad dentro del --
cuadro "enfermedades mentales" y por lo tanto a ésta
se le han buscado una serie de egpliéaciones teéficas
que,deécriban la causa o causas de la aparicién de -

dicha "enfermedad" vy de como "eurarla” .

Han sido tres los enfoques que tradicionalmente han
intentado explicar la causalidad del fendmeno que —--
nos ocupas

El primero enfatiza el factor congénito de la homose

xualidad, ya que considera qué ha sido alguna altera

cién genética, la causante de este "trastorno" y por

lo tanto postulan que existe la posibilidad de que -

'se herede.

El segundo enfoque ¢s el cultural ambientalista: In

tenta explicar las causas de la homosexualidad con-

_iderando el medio ambiente como el determinante.de

@



“las preferencias sexuales de algunos individuos hacia
otros §e~su mismo sexo. Dentro de este enfoque, la --
postura Freudiana ha intentade dar una serie de expli

caciones sobre los origenes de la homosexualidad.

| Considera que por ejemplo: un padre débil o ausente -
y/o madre posesiva, dominante, o un padre demasiado -
autoritario son los factores principales en la etiolo -

gia de la homosexualidad.

Sin embargo es importante hacer notar que, por el mo-
mento y hasta donde el autor sabe, la tnica manera —--
tradicional de eéﬁﬁdiar a la homosexualidad es a tra-
vés del enfque clinico. Toda la informacién gue hay

al respecto es el resultado de personas que han ido a
consulta éon el psicélogo o con el psiquiatra, y que

generalmente han tenido problemas relacionados con su.
identidad sexual; es mas, toda la 1ite¥atura que éxig
te en México sobre el tema, es de autores extranjeros

los cuales son especialistas en las diversas ramas de

psicoterapia.



Uno de los pocoé estudios que se han hecho en forma
'-longitﬁdinaljcon uﬁ grupo de homosexuéles Ao conflic
tﬁados, es el de‘Elizabeth ﬁooker, sin enbargo, los
datos basados en ei'anélisis de muestras de indivi--
duos de otras culturas, llevan al autor del presente
trabajo a pensar en qué tan valido puedé ser; el ex-
trapolar datos de este tipo de estudios a qtros gru-

pos de homosexuales de culturas diferentes.

El objetivo de la presente tesis es enfocar el estu-

_cialf Se parte del presupuesto de que existen muchas
semejanéas en cuanﬁo actitudés hacia varios objetos

psicoldgicos, capacidad de desempeﬁﬁ de papeles tan- -
to entre losheterosexuales como entre los homosexua-
les. Por lo tanto, .es posicidén del autor que si eh -
el grupo de lcs homosexuales existen diferentes gra-
dos de psicopatologia, éstos se puedeh explicar a --
tfavés’de las consecuencias sociales que su activi--

dad sexual provcca y no por la actividad sexual en

£
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-Es pOSible que con el aﬁélisis que ée presente en es
ta tesis se puedan abrir nuevos énfoques para anali-
Zar e interpretar la conducta sexual, y que sobre to
dd se tome en éuenta, que en la especie humana exis-
te una diQersidad de comportamientos y preferenéias,
y que los valores y clasificaciénes que les adjudiqg
mbs-a éstos, muchas veces son formas estereotipadas

de actitudes reaccionarias de la propia sociedad.
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INTRODUCCION

‘E1l tema que el presente trabajo aborda no es nuevo,

yva que desde los trabajos de Freud se le Qiene-estu—
diandg en ﬁna forma sistemdtica; sin embargo, sélo -
ha sido tratado en una forma unidimensional (enfoque
clinico) . Todavia en nuestro pais existe el criterio

clinico como Gnico pardmetro vdlido para analizarlo.

Es por ésto qgue el autor de la presente tesis aborda

el estudio de dicho tema, desde el punto de vista sg

cial, partlendo de la base de gue la gran mayoria del

complejo conductal, caracteristico de nuestra espe--
cie, es adquirido a través de un procesc de aprendi-

zaje; si bien es cierto, que se habla de un impul:o-

sexual innato -en términos bioldgicos- dicho impulso

se va moldeando a través del desarrollo y contacto -
que el individuo tiene en los diferentes grupos so--
ciales, a los qué va perteneciéndo (la'familia, la -

escuela, etc.).

i
|
s

i
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Bajo este supuesté sé-puede decir que no se “jace ho-
mosexual, pero tampoco heterosexual, sino que el ti-
éo de qc£ividad seXual preferido pééteriormente es -
el resultado de egperiencias ambientéles, en una pa-
i<labra, a ﬁravés del‘aprendizaﬁe que esta involucrado

 ‘dentro del proceso de socializacién del individuo.

Hoy se sabe gue no solamente en el hombre existe es-
te tipo de actividad sexual, sino que también se pre

senta en otras especies de la escala animal.

Estudios como los de Beach'(B); demuestran que en -=-
dtrés especies sﬁrge espontdneamentela agtividad se-
xual entre dos individuos del mismo sexo y'ésto es -
mas COmﬁﬁ_cuanto mis compleja esyla especie desde el
punto de vista filogenético.

Por otro lado; tambiéh hay estudios dentro de la es-
pecié humana wen\éiferentes\culturas= demostrénd\ -
claraménte que la existencia de la actividad homose-
xual, es algo cnmﬁn,j corriente dentro de esas cultu

ras ¥ que en alguncs casos, no s6lo es aceptada, --
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* sino que se le tiene en alta estima.

Asi por ej;mplo. él antropélogo Clark Taylor (49) - f?ﬁ
en su tesis doctoral "Etnografia de la Homosexuali-

dad en Mékicé" (estudio.rural,y urbano) ;sefiala que
‘tanto los zapotecas como los indios zogques saben Q
aceptan que hay relaciones sexuales entre miembros

del mismo sexo, ademéé entre ellos consideran que -
‘este tipo de expresidén sexual es producto de‘la -
amistad.%] En el vocabulario de estos grupos humanos'

no existé‘la palabra homosexual.

El Dr. Ower Stewart (59) menciona en su articulo: ==,
"La Homosexualidad entre loS.Indios Ameridanos", que
los monos y grandes antropoides muestran comporta--
bmiento homosexual a la‘par quevel heterosexuél, ya -
estén en su habitaflnatural 6 en cautiverio. Este qg.
tor menciona en su articulo uno de los relatos mds -
antiguos. que viene de laféﬁltura'mesopotémica, es en
el que se hace referencia a la leyenda de Gigalme y

Enjidd (2500 afios A.C.). En esta se habla de dos ~-

individuos semi endiosados por sus virtudes y - -~
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Mark Fredman (21)'afirma que las expresiopes hdmose-

-xXuales se han encontrado en otras especies y en toda

la historia de la humanidad. Esta afirmacién contradi

ce la igualmente asumida de que la homosexualidad so
lo aparece como un sintoma de decadencia en las socie
dades. Dice este autor gque una persona es sana en --

tanto demuestra una congruencia entre necesidades, -

intereses y motivaciones y su forma de actuar para -

llevarlas a cabo.

'En el articulo “Male Homosexual and their world (29)
Evelyn Hooker afirma que la hbmosexualiaad es un fe-
'néméno multifacético que tiene componentes, tanto de
aspectos bioldgicos como sociales, culturales‘y'psin

codindmicos.

Ella ha hecho comparaciones éntre grupos homosexua--
ies v heterosexuales, eon :‘pruebas proyectiVas'(Ros-e
charch), luego de aplicarlas, se pasaron a un grupo
‘de expertos dé esa prueba llegandc a la conclusién -

que no existe ninguna diferencia cualitativamente ~--

hablando, por la variable sexo. La Dra. Hooker - -
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- considera que'la homosexualidad como entidad clinica
no existe, sino que es una variedad de la conducta -

‘heterosexual y por lo tanto no hay que curar.

ﬁl Dr. Wandell B. Pomeroy (14) reﬁorta también la —
existencia de éonductas homosexua;es en oﬁras espe--
cies de mamiferos. Encontrd ademds que en 193 cultu- -
ras estudiadas, la méyofia de éstas acepta la homose
xualidad como una actividad véiida, tanfo-comn en --
las culturas\indoamericanaﬁ; considera Pomeroy que -
estas culturas contrastan con la nuestra debido a la
corriente judeocristiana. El nos recuérda que la cos
tunbre judia que féchazara 1la homosexualidadkviehe -
de las leyes del Talmud, elaboradas cuando los judios
estabag en el exilio en Babilonia (éiglo VAL, =
mis adelante afirma que en las culturas en las que no
se rechaza la homosexualidad 1o§ individuos combinan
esta actividad con la heterosexualidad. Estas consi-
deraciones lo. llevan a concluir con las siguientes'—
palabras: "Si yo como clinico me dedico a ver pacien -
tes homosexuales, es de esperar qué llegue a la con-

clusidn de considerar a la homosexualidad COmo una -
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enfermedad. Pero de‘la mismé;manera,'si>yo veo que -
enAmis pacientes heterosexuales suffen por el matri-
- monio, llegarézé_lalqonclusién de que la heterosexua
lidad e§4una enfermedad". Considera que la homose—-

xualidad es una forma de vida como cualquier otra.

Otros autores como John Layard (35) de la Universi--
dad de Oxford han llegado a considerar que en las soO
ciedades primitivas, la actividad homoerdtica (homo-
éexual) ha sido expresada a través de las organiza--
~ciones sociales, tanto endogamicas como exogimicas;
estas expresiones homoerdticas se ven como resﬁltado'
de una proyeccién en el otro, esto es; de acﬁerdo'alo
dicho,es através de loé matrimonios que se daban en
estas sociedades y'que‘consistian en compartir a las
hermanas o a los hermands, refleiaba una relacién'-
‘hacia el otro a través del matrimonio, como hermano
de éste. Estos estudios loé realizd en‘las,comunida;
des de los aborigenes australianos cominmente llama-

dos ordas.



‘19

; Otro enfoque mas es el de Harry Aron (3), quien -
afirma que lejos de ser_e; grupo honbsexual un con-
:junto de individuos psicopatolégicos o insociables,
,muestran muchas semejanzas con grupcs no homosexua-
les, sieﬁdo la dnica diferencia la seleccién del ti
po de objeto sexual. Este autor plantea que, lejos
de ir en forma paralela las necesidades naturales -
del ﬁqmbre y el sistema ético y filoséfico de la so-
ciedad, hay toda una serie de actitudes, sistémas -
éticos y organizaciones éociales, que constantemen-
te buscan reprimir estos impulscs naturales infun--
diendo sentimientos de culpa. También observaba cd-
mo la sociedad crea leyes que degradan y violan lé
naturaleza humana, y cémo la Psiquiatria corrompe -
e insulta coﬁ sus conocimiehtos tan parciéles al hom

bre mismo al estarlo "psiquiatrizando"

"En su libro, Wiermbrg y Williams (64), presentan un
enfoque diferente al tradicionalmente clinico o psi
quidtrico. Aqui se cohsi@era a la homosexualidad co

mo un fendémeno multicausado, y no como un sintoma o

-
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‘causa de enfermedad. Consideran a la homosexualidad
como una variante de la expresidén sexual y por lo --
tanto, no hay una entidad clinica o especifica llama

da homosexualidad.

8i la homosexualidad no es una enfermedad entonces -
no hay nada que curar, Ademds considera gue la hete-
rosexualidad no es una norma absoluta con la cual de

ben compararse las demids expresiones sexuales.

'Este es un enfoque socioldégico donde se hace hinca-
pié en que el comportamiento homosexual es conse --
cuencia de las estructuras sociales y de los valores

que sustentan.

Analiza la organizacién_social en la cual se mueve él
homosexual, la opinién sexual sobre la homosexuali--

dad, y cémo ésta lo afecta. Este enfoque no busca --

laé'éausas de la homosexualidad, sino que la conside

ra como un fenémeno va dado y lo Gnico que trata es

‘de descubrir su dindmica social.

as diferentes posiciones hasta aqui sustentadas, =
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- coﬁ respecto a la homosexualidad, conQergen todas -
directa o indirectamente con el punto de §ista de -
‘que dicha actividad es un modo de vida o expfesién -
sexual, que puede‘expli;arse sobrelbéses de tipo se
Xual.‘Dei mismo modo, el autor de este trabajo hara
énfasis-en el fenémeno que exéliga el proceso de so
cializacién como uno de los factores explicativos -
de la homosexualidad v sus consecuencias;{Al estu--
diar esta preferencia sexual en esta cultura, se in
tenta demostrar que en nuestro pais existen indivi-
duos y grupos homosexuales que tiene tanta capaqi—w
dad productiva, creativa, profesional o laboral co-
mo en loshindividuos Y grupoé‘no homosexuales:f
‘ComoAya se dijo, se puede conciuir que hay otras --
formas de analizér, valorar a la conductavsexual hu
mana en sus diferentes expresicnes. Es neéesario to
mar en cuenta que.ﬁuestrévcultura pertenece a las -
llamadas judeo cristianas, caracteriZadas.porque -

siempre han tratado de reprimir el impulso sexual,

. . . a
por considerarlo nocivo. A los individuos pertene--
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cientes a este tipo de culturas, les han infundido

una serie de prohibiciones que tienen como consecuen

cia la aparicidén de sentimientos de culpa, y de esta

forma se asegura el control de los mismos.

Este tipo de culturas ha tratado de establecer una -
forma dnica y vdlida de expresién de la sexualidad - -

individual.

Una vez hecha la introducéién al tema cenﬁral de es
ta tesis el autor presentard en el capitﬁlo i, algu~
nos‘qugc$OSMte6%igps_e‘histéricos, relacionados con
la homosexualidad, finalizando con el marco tedrico,

a través del cual se quiere analizar este fendmeno.

En el capitulo 2 se planteara el proyecto, método y

procedimientos. La investigacién se llevd a cabo en

un grupo de homosexuales y otro de heterosexuales, -

en los que se realizaron estudios sobre actitudes -~

frente a diferentes objetos psicoldgicos.

En el capitulo 3 se planfearén el andlisis y elbtra-

camiento de los datos obtenidos. Bn el capitulo 4 -
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- se hard la interpretacidén y discusidn de los resul-
tados obtenidos confrontdndolos con la posicidn ted
‘rica que se ha tenido en el desarrollo de esta te--

sis.

Finalmente en el capitulo 5, el autor presentard un
sumario de los hallazgos de su trabajo, mds importan

‘tes, asi como las principales conclusiones.
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CAPITULO 1

Antecedentes histdricos, aspectos tefricos y enfoque

de esta tesis sobre la homosexualidad.
Antecedentes histdricos

Léjos de 'ser la conducta homosexual un “problemé" de
nuestra época, es un‘tipovde aétivida& sexqal que se
remonta a épocas anteriores a laﬂnﬁestra, dentrd de

la especie humana; mis aln, es de tal manera que hay

quienes llegan a afirmar que este tipo de actividad
sexual, aparece en eSpeciés anterio:es a la nuestré.
Sin embargo, y para prbpésitos de este trabajo, par-

tamos de la cultura griega hasta nuestros dias.

Anteé‘de entrar en matefia, se vé la necesidad de -
ﬁtilizar dos conceptos dque aplica Waingwrightlchur—
chil (1969) en su obra‘"compbrtamiento homosexual en
‘tre varones",'El"ha?}a de ggltunabsexoepositivas v

sexo-negativas.

Ccon -el primer concepto, se refiere a aguel tipo de -
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-»spciedades en las cuales, las normas de-institucio-
" nes culturales, son tolerantes y admiten mis de una
‘forma de expresidén sexual, a tal grado, que en alqu
nos casos estd expresada, juridicamente habiando; -

estd permitida.

En canbio las sociedades gue él califica como sexo-
neg;tivo son aquellas éﬁYas normas e instituciones

cﬁlturaies pfohiben cualquier tipo de expresidén se-
xual que se aleje de la Unica oficialmente aceptada,
la.cuél siempre estd bajo ciertos requisitos estipu
lados séciaimente v que generalmente, estan expresa
dos al nivel de leyes y reglamentos eh 195 cédigos

penales.

Pues bien, la Grecia clisica, la Grecia de Sécrates, .
Platén y Aristdteles, pertenecié al grupo de cultu~-

ras denhominadas sexo-politicas.

Se pierde en la historia del pueblo griego el ori--
gen de la paidofilia, pero sin embargo, hay pruebas

(14, 188-189) que demuestran su existencia, y lo que
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es ﬁés,iléjos de haber sido condenada sécialmente, -
- era un tipo devreiacién sexual que el mismo Estado -
apoyaba, a tal grado, que se aprovechaba esta rela--
cién para exicausar la educacién del pﬁbervo del ado-
lescénte, Mis afin, el griego se did cuenta que el -
aprepdizaje del pﬁber o del adolescente se facilita-
ba mis siAen la relacién maestro-alumno, se hallaba
presente toda uﬁa constelacién erético-emocional --

(14, 191-195).

El griego-dié gran importancia al valor y gallérdia
.masculina,'ési como al fisico masculino estético,
Hay datos que nos proporcionan ciertas inﬁestigacio~
nes citados por Churchill y West (194-195 pp 8-1pp)
que hablan de.lé existencia de legiones griegas es-
pértahas( formada; por amantes del mismo sexo; ésto
tuvo una intencién militaf, la de hacer que dichas |
legiones fueran més_resistentes,»debido a que se -~
consideraba que por defender al amante peleaban mis

aguerridamente.
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Es mas, si ocurria lo contrario, es decir, si algu-
no déjaba que hiriesen o matasen a su compaﬁéro, era
ééstigado por el Estado, porque se suponia que no ha
bia demostrado el amor suficiente hacia su compaifiero .
como bafa haber peleado por él*éOn valor necesario. =

(14 pp 183-215, West 9-11 pp).

Ent;e los griegbs'existieron,las‘parejéé homosexua~
'les( como por ejemplo la de Sécrates Y'Alsibiadés'~
(48), pero este tipo de pareja casi siempre se formd
eptre una persona ﬁadura v otra joven, Los griegos -
‘nunca llega;on a pensar que eéte tipo de relaciones
fueran pétoiégicas o que se estuviera tratando dé -
sustituir al padre perdido; poruél coritrario, era na
tural y‘bien visto, y ademids era éceptadofAMgta -ipo
de relaciones era tan intenso que se hacian poemas -
e himnosval amor entre un jdvén Yy un adﬁlto (14, =--

202-215 pp) .

La actitud que los griegos tenian respecto al sexo

se refleja en sus sistemas filoséficos, en donde --
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podemoé nétgr gue eran eminéntemente edbnis;gs, pero
no de un edonismo como ahora se concibe, iléno dé.ég
tividades désenfrenadas que géheralmente llegan a =-
los extremos, como por ejemplo en las orgias roma --
nas. Al contrario; pafa ellos el placer era de tal -
manera equilibrado gue siempre estaba entremezclado

- con la razdén. Mas afin consideraban que cualquier e#-
tremb.lejos de causar placer, provocaba dqlor. Esto

es solo éoncebible en un pueblo que toleraba y acep-
taba la existencia de diferentes tipos de expresio--

nes sexuales.

Para ellos no estaban refiidos el placer y la razén,
N ésto.lo podemos constatar en-las diferentes ramas
del conocimiento gue los-g;iegos estudiaban: ética,
1égica y estética;bes mids, "en el mandd de las acade
mias se sucedian los puestos de amantes o amados" --

(14; pp 183-215).

Para el griego de aguella época no era inmoral el en .
tregarse a una orgiz o a una borrachera, porque eran

shlo formas de incrementar su alegria por vivig, «=
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"actitud que ya de por si manifestaban a diario en su
vida, No existian entre ellos conflictos de tipo se-
-xual, porque lo mismo se entregaban por pasién a un

miembro del sexo opuesto que a uno del mismo sexo.

Sin enbargo toda esta cultura deséparece con la con-
guista de Roma y lejbs de pensar que dicha cultura -

helénica pasd casi intacfa hacia Roma, se transforma
porgue los romanos no supierpn interpretar a aquellé
sino por el contrario, llegd a los extremoé mis in--
sospechados, que nunca llegaron a pracficar los grie

gos.

Los romanos nunca consiguieron el placer concebido -
por la culﬁura helénica. Al contrario, ellos solo lo
concebian haciendo dafio a segﬁn&as y terceras perso-
nas; mis aGn, durante el cenit del imperio romano se
hacian dafio a si mismos; cuando en sus orgias recu--
rrian al vémito para prosequir ingiriendo mis vino y

alimentos.

El sentido de belleza estética, tanto femenina como
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. 2 .. . P
masculina, cayd en las situaciones mAs aberrantes y

- en deformaciones que nunca concordaron con el punto

de vista griegé. Se cuenta por ejemplo, que Nerdn -

en uno de sus arranques de capricho, mandd cortar —---
los testiculos a ﬁno'dé sus amaﬁteS‘y posteriormente
lo subid al trono como emperatriz antés de matarlo -

(14, p 200).

Esta es la imagen de hedonismo que Roma dejé al mun.
do y que posteriormente la iglesia cristiana se en-

car96 de enfatizar, para defender su absurdo punto -

de vista, de que el hombre debe de abstenerse de lle

var a térnino sus apetitos carnales. Asi did inicio -

una cultura sexo-negativa v homoerotofdbica.

Roma como cultura nunca fue realmente sustentada ba-

jo las bases de la filosofia hedonista porQue su gen

te fue beligerante y con tales ansias de conQuista -

que aplastaban a quien enfrente se les pusiese. Siem

pre tuvieron la idea de conseguirlo todo por la fuer
/ ’
za, sin importar si tal o cual acecidn causaba dolor

-
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“a los demds! Para ser mds claro en la descripcién -

de la personalidad del romano y su contrééte con res
'pecto a la del griego, se va a transcribir un parra-
fo del libro de Patridge intitulado "History of Or-- |
gigsf; qué estd citado en el libro de Churchil (pig.

220) =

""En su vida cotidiana los griegos mostraban un incon
fundible entusiasmo por ia &ida, entusiasmo acompaﬁg
do de la gracia del estilo, y de la comprensién del
arte de viﬁiri una de las primeras impresiones que -
se eXperimentan al leer las descripciones sobre este
aspecto de la vida de los dos pueblos, es la de que
los griegos controlaron sﬁ sexualidad, mientras que
la vida sexual de los romanos llegbé a dominarles nor:

completo, es decir, que se convirtieron en esclavos

de la misma”.

"La vida sexual de los griegos estuvo extraordinaria
mente exenta de perversiones (excluimos desde luego
de esta categoria a la homosexualidad, toda vez que

ésta no dimana de un concepto erréneo de la sexuali
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dad) ".

"La litefatﬁrabaé;lqé—ééiegos contiene muchas réfe——'
rencias al amor sexual, mejor dicho, el amor aparece
r,fsiempre ideali;ado,admiﬁado Yy ﬁistificado: en su to-
talidad, 1la acti£u§:griega indica una sensibilidad -
estimativa de las posibilidades de los gocés puramen
te sexuales, actitud &sta que queda libre de la here
jia de que es imposible unir los gozos intelectuales
f los fisicos éorque eilos conducen inevitablemente

al sacrificio del uno por el otro".

"Al contemplar a los romanos echamos de ver un cua--
dro bastante diferente: una obsesién por la crueldad
lo que es mAs importante,una actitud hacia la cruel-

dad desconocida en toda la cultura de los helenbs",

"Tras la idea masoquista yace una ecuacién de violen
cia y copulacidén. Ello implica varias ideas prelimi-
nares. Primero, gue el sexo presupgone la existencia

de algo impuro y delictivo y, segundo, que los parti

cisarntes activos estdn cometiendo un acto ofensivo -
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- contra los paSivos y a ésto le seguira el impulso de

seo hacia la retribueién".

"La persona afectadé de una.u otra de estas perver--
siggg§ (sadismo o masoquismo) se hallan en algin lu-
gar de su conciencia descafriadaf.o'bien, por un tor
tuoso y.errado proceso de pensamiento inconsciente,
que ha optado por sacrificar su sexualidad para sal-
var su conciencia asi como también a las personas --
que estén eﬁ contacto con ella ¢ ya, en el caso del -
sddico, quedarid sujeto a la tortura mental del deli

to cometido”.

Claro estd que desde el punto de vista antes citado
acerca del modo de vida del pueblo romano, se prerza
‘ré el terreno para que la cultura cristiana viniera

a sentar sus reales.

Lejos de considerar que con la aceptacién de la reli
gidén catblica, se iba a dar un cambio en las costum
bres romanas, ésto no fue asi,debido a que, si bien

Roma fue el final de su imperio sindnimo de una vida
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degradante y degenerada, al prinéipio el pueblo ro-
mand tenia,un‘ethos muy eftricto; es mds, su‘filosg
fia fue del tipo estoico; de esta manera se puede‘—
llegar a observar como dos extremos se tocan, en qgv
te caso una extricta moral morbosa y una desenfrqu
da vy alocada actividad "placentera" donde todos los
impulsos humanos toman giros insospechados, perdien

do precisamente su cardcter de humano.

Realmente a la‘cultura occidental llega la herencia
de Roma vy, de su hija abortada, la cultura judeo =

cristiana, trayendo consigo una actitud herotofébi-

ca reflejada en las premisas fundamentalés‘de dicha
~ corriente, que dice que el ideal del hombre es-aquel
que estd exento de toda tentacién carnal, y por des
gracia, de Grécia'nos llegd una ciultura deformada y
no bien conocida a través del filtro de la cultura -

romana.

Posteriormente, después de la caida  del imperio ro-

mano, se empezaron :z reforzar las actitudes sosteni-
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das por la sociedad cristiana; es mas, ia edad media
no fue realmente nefasta para todo el mundo, antes al
contrario, para el cristianismo fue el momento apro-
kpiado para acrecentarse y fortalecer al midximo sus -
enseﬁénéas a tal grado, que logrdé que dichas ensefian

zas se llegaran a mantener hasta hoy dia.

En este punto es en donde debemmg cuestionarnds que
tan valldo ha sido el que este tipo de normas socia-
les y mor ng hayan contrlbuldo a que la soclegad -
pacidental, .engentrase aquellas ﬁetas, y'que‘hasta
la fécha se sigue proponiendo en alcanzar y que en
términos generales podria llamér;e "armonia social y
felxc;dad", o por el contrar;o, ha traido retraso a
un- autentlco y real progreso de estas mismaz sco.eda
des, echando encima de ellas una carga moral aplas-
tante con un monto may fuerfe de culpa provocado ade
-T4s un aumento considerable de neuroticidad y psico-
ticidad-,ademis de la:creéieﬁte éscisi6n ael indivi-
duo consigo mlsmo, con su especle, y con su medio -

en general. El autor de esta tesis estd por lo segun
do.
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Es evidente que}én las sociedadgs judeo cristianas -
que son sobre todo sexo-negativas y'homoherotofébi-—‘
cas, las relaciqneé sOcialés se encuentren muy’cir?—
cunscritas y cualquier manifestacién abierta de.afgg
to se ve como algo imﬁropio, sbspechoso (e} pSicopato?
légico; ésto es asi porque dichas expresiones sélo -
son validas o mAs bien aceptables bajq ciertas regla
mentaciopes. En la sociedad mexicana ésto es aglicat//
ble;?ﬁéamos un poco de su historia y luego_exPlicapg

mos el porqué de esta afirmacidn.

Toda la referencia que tenemos acerca de las costum
bres sociales y culturales de laé culturas precolom
binas, nos vienen'relatadas a través de lo que nos -
narran tanto los cqnquistédores como los cronistas v
evangelizadores; como es de suponer todo su relato
esté filtrado a_través de sﬁ manera de pensar Yy en-
juiciar las costumbres de otros pueblos. Ademés,.la
misma posicién de ser el chquistador permite adop-
tar ﬁn aire de juez supremo ya sea imparéial O par=

cial.
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- Los datos que a continuagién sé van a dar se trans-
criben 16 mias objetivamente pdsible, es<aecir, se -
‘tratard solamente de dar una descripcidn de las prac
ticas sexuales en dichas culturas. Los datos reporta
dos se‘eﬁcuentran basicamente en: "La verdadera his-
toria de la congquista de la Nueva Espafia" de Beinal
Diaz del Castillo; también en “Noticias y considera
ciones sobre ias anormalidades sexuales de los abo-
rigenes norteamericados: Sodomia®, y que fue esgrita
por Antonid Requena: y en un libro de :Salvador Novo
titulado "Las locas, el sexo y los burdeles"(y otros

ensayos) .

cita Antonio Requena que "entre los habitaptes dé -
pAmérica Precolombina existié la sodomia”, y ..o @S-
‘ta actividad se encontraba en casi‘todoﬁgl cohtinqg
te ya fuera que la idolatrafép,omageptaran plenamen

te, o que la castigaran y rechazaran con dureza.

Igualmente Salvadbr*NbGo (1968) considera que en M&

xico siempre ha habido "locas" (término que signifi
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ca homosexual muy afeminado, dentro del argot homo-

sexual) .

Entre lés testimonios americanos que nos cita Anto-
nio Requena habla de un relato que describe como --
"entre los Arboles se encontfé un idoiillo'de oro y.
muchos . de barro” que representaban a dDS‘hombres,=«
uno montado sobre el otro, copulando. Igﬁalmente -
Bernal ﬁiaz del castillo (66) cita el haber encon--
trado varios idolos de barro que representaban "in-

-

dios haciendo sodomia”.

En muchas de las culturas precolombinas se tenia --
por bien aceptado entre los nobles las actividades

homosexualeé vy sin embargo les estaba vedadaia la -
gente comiln y corriente. Ademés, también utilizaban
la relacidén homosexual como un acto que significaba‘
"dominio o posesidén, practicédndose de esta ménera so

bre los pueblos conquistados.

Durante la Coloria, ¢ebido a 1la influencia de los -

congquistadores, sobre todo en el aspecto rgligioso,

S



fue perseguido y castigado con 1a hoguera. to

ol

aquel individuo que tenia praicticas honosexuales.
' Lopez de Gomara, en una de sus cartas al emperador
carlos V le decia: 4y como no conocen al verdadero
Dios'y'séﬁor estdn en grandisimos pecados de idola-
tria, sacrificios de hombres vivos, gomida de carne
huména, hablén con ei diablo, sodomias, muchedumbres

de mujeres y otras asi" .

Igualmente, Salvador Novo (46) cita a Torguemada, -
‘aflrmando que\ﬂéza era “mas sddico de que cuanto lo
prptege su descendientelcuando se trataba de morali
zar a Texcoco con desmgralizar o aterrorizar a ias
locas! Es de hacerse notar que era mayormente perse
ﬁguldo aquel gque en las practlcab homosexuales adop-
taba el papel pasivo debido a que se-cénblderaba -
que era éste elApeér de los "pecados., por la inten -
éién implicita de guerer parecerse mis a una ﬁujer;
Es posible que aqui se puedan encontrar algunos de
los Qrigehes péicolégicos de 1aﬁa¢titud_“machista“

del mexicano contemporéneo.
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Sin embargo, ‘a continuacién se tratard de dar una -
exposicidén de la conformacidn psicoldgica y social
del mexicano actual, en cuanto a su actitud frente

‘al sexo.

Es un hecﬁbuque al mgxicano,le causa conflicto cual-
quier situacidén que se refiera al sexo en general y
la pruéba mids reciente de lo que aqui se eété afir-
mando, es la polémica que se estgblecié en 1975 en
torno a los nuevos libros de texto gratuitos, que la
Secretaria de Educacién Pﬁbliéé ha empezado é dar -
pafa la ensefianza primaria en este afio; se ha inclui
"do un capitulo Sobre temas séxuales con la intencidn
de dar un enfoQue mis real y objetivo acerca de lo
que se debe saber en cuanto a las préacticas sexua--

les entre los humanos y de sus consecuencias.

 Esto ha causado bastantes reacciones de los padres
de familia, argumentando que se ha dado dicho enfo-
que "con tendencias socialistas y comunistas". Sin
embargo, el autor d: esta tesis considera que este

+:po de reacciones tienen mds un origen psicosocial
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- que politico e ideoldgico.

"El Dr.'Rogelio piaz Guerrero (67) explica lo que se

=

ha querido decir por conflicto psicosocial cuando -
des¢ribelcomo llega el mek;cano a la neurosis. El'-
dice que hay una constaﬁte conf:ontacién entre los
impulsos sexuales y lés prgceptos moral-religiosos.
"En muchos pacientes varones que he’visto, existe -
en un grado © en otro ﬁna batalla del "super yo" y
el "ello., el uno representando el patrén de valo-

res maternos y el segundo los paternos.

;En nuestras familias mexicanas cualquiera que sea -
su lugar socioecondémico, prescinden siempre en la -
-mayoria de los casos el dar cualquier tipo ue eau-
cacién sexﬁal. A lo mas éue llegan las fgmili;s de
los estratos acomodados, es dar dinero a sus hijos
cuando lo consideran en la edad apropiada para que
vayan a hacer sus rondas a los burdeles; con excep
cidén de estos casos que indican‘una actitud absur-

da y primitiva, en general, no se da ninguna infor
L]

macidén sobre la practica sexual a los nifios y ado-
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lescentes mexicanos. Esto-éﬁabomo,cbnseéuencia que.
elbmexicand-va;é formando sus conceptos sobre la sg'
_xualidad, eﬁ base a la informacidén parcial o distor
sionada que obtiene de los grupos de pares, © tamrny
bién por las aproximaciones empiricas que va tenien
do en~la';dolescenciaq Pricticas que no dejan de Vi‘
virse con mucho$<sentimientos de culpa por tener --
tan arraigédo‘los preceptos religiosos préﬁibitivos

caracteristicos de nuestra sociedad herotofébica.

El mexicano, a lo mds que llega, es a tener érécti;
cas'sexﬁales mas O menos contiﬁﬁédas cuando ya‘pasa
de los 22 afios aproximadamente,’ perb con -la incapa-
cidad de no experimentar esa.parte erdtica, qué es

propia de una relacién sekual vivida en la libertad
en sus ;elaciohes sexﬁalesm‘Se entiende por erotis-
mo- toda expresién de vida, el encuentro de lo mis -
profundo del ser o como dice Herbert Marcuse "el -

erotismo es un triunfo sobre la muerte”. Es una —-—
forma de encontrar «1 cuerpo para convertirlo en -

un instrumento de placer y-plenitﬁda
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iEs por ésto, que cuan&o el mexicano habla sobre el -
sexo,'lo hace soiamente de una manera loﬂmés objeti-
ﬁa posible, para no verse implicado, o en forma de -
chiste y bromé, porgue se le ha castigado esé/parte
eféﬁiéa‘iﬁcapaciténdoio para vivenciar una relacién
sexual con plenitud dé entrega v con toda la volup-
tuosidad concebible. Es posible que este sea uﬁo de
los factores que.expliquen la existéncia de una gran
cantidad de mujeres frigidas>y de la responsabilidad

que el "macho" mexicano tiene en este fendmeno.

Para los intereses del presente trabajo se ha inten
tado ‘hacer una comparacidn entre un grupo de hoﬁosg
xuales y heterosexuales, que por razones obvias no

son muestras representativas. Mediante esta: cci_a-
raciones se intenta demostfaf la semejanza que --

existe entre estos dos grupos como un primer paso -
que pueda conducir a reconsiderar la actitud frente
al hombsexuél; asi como revisar los conceﬁtos que -

en psicopatologia se tienen de esta expresidén sexual.
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El autor de esta tesis asume que 1la expresiéh se-—
xual pér:si misma no es patoldgica, cualquiera que
ésta 'sea, sino las consecuencias socialés que dicha
expresidén sexual provoca. Evocando a Guy Hocquenghem
(30) se recuerda qué no es la naturaleza la que cla
sifica las diferentes expresiones bioldgicas, sino
gue es solo el hombre el que se ha’obsiinado en cla

sificar todo lo que encuentra a su paso.

MARCO TEORICO
Teorias acerca de la hbmosexualidad.

A continuacidén veremos en forma general algunas de
las principales teorias y posiciones, que hablan -

sobre la etiologia de la homosexualidad.

"El primero que intentd darle un cardcter formal al

estudio de 1la honbsexualidad fue Sigmund Freud (22).

Este autor diagnosticé la homosexualidad como;una -
alternacidn del desarrollo psicosexual del indivi-.

¢ 1w. Considerd gue la homosexualidad se relacionaba
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con una interrupcidn de ese desarrollo provocéndose

de esta maﬁeré unafﬁuelta a etapas psicosexuales'qg
‘féfiorés y mas primitivés; Freud considgra que,la'-
dnica relacién sexual vélidares aqﬁella‘que llega a
ia efépa genital, la dltima de su esquema de desarro

1llo psicosexual.

Este autor cénsideré que la homosexualidad era un -
sintoma de algGn tipo de neurosis y que la ﬁniéa for
'mg'vélida de la expresién éexual, era la relacién -
heterosexual a nivel de contacto genitéln situé a -~
la homosexualidéd en una inadecuada resolucién del
complejo de Edipo, porque a ese nivel habian surgido

una serie de identificaciones distorsionadas.

Freud construyd un modelo de los impﬁlsos instinti%
vos. Un instinto era para este autbr, el represen--
tante péiquico de los estimulos que se originan en
el organismo y llegan a la mente.Aﬁicho ipstinto -

tiene una fuente que no es otra cosa mis que el pro

ceso somdtico, . que- da origen a la estimulacidén - --

provocada por los impulsos. Dicho instinto a su vez,
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ejerce presién sobre los aparaﬁos de la éercepcién.
la memoria, el efecto y la motilidad pafa logra? al
canzar el fin del instinto. Reconocié que un impulso
instintivo esvdiferenciado en su origen, ¥ que solo
posteriormente puede ser identificable, en base al

tipo de objeto que busque con mis frecuencia.

Freud cbnsideraba que el instinto en genéralbprqvo—
caba'una desorganizacién general_dél individuo, que
solamente se restablecia cuando el impulso era des-
cargado. Pero podria\ocurrir que en un momento dado
no ehcontrara la meta adecuada y eﬁtonces se despla

zara hacia otro objeto.

Tanto Freud como sus discipulos agéptaban que tras
/todo sintoma de paranoia, se ocultaba una hbmose——
xuaiidad latente reprimida; Pero siémpre afirmélque
1la homosexualidad era "incurable y que ;1 psicoani-
lisis solamente podria ayudar al que padeciera di-
ché "enfermedad” parz: que no llevara una vida 11@5%,‘

de frustraciones.
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b‘Otro autor que habla sobié la hombsexualidad es --
Franz Alexande: (1) que junto coﬁ Luis B; éhaphiro./xz’/
‘considera qué la homoéexualidad es una Perver;ién -
sexual y ésfp es considerado asi por el ti;é dé ob-
jeﬁo Sekuéi preferido. Ellos dan una expliéacién ——

desde el punto de vista dindmico, de la siguiente -

manera:

"Es un'mecanismo de defensa contra un fuerte impul-
so incestuoso hacia el padre o la madre y ésto se -
acentda mis durante la etapa edipica. Ademds, en la
hbmoseﬁualidad masculina surge un mecanismo de iden~
vtiﬁicacién COnvel objeﬁo sexual prohibido, general-
mente la madre. Eso se puede cbservar en l: _.are,a
%omosexual donde.uno toma el papel de hijo y el ofrb

el de la madre”.

Dentro del mismo enfoque psicodindmico estd la posi
2 P ‘ . . /7
sidn tedrica de Therence Benedeck (1), quien consi~<t—
. AY]
dera que hay un Edipo negativo, cuando se da la ten=

dencia a identificarse con el individuo del sexo -- -

opuesto. Asi como por ejemplo, en la homosexualidad
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jmasculinabsé;édoptan'laS‘actitudés de pasividad fe-

menina frente al padre simbdlico y ésto es debido -

‘al temor que surge de la posibilidad de ser castra-

- 3

do por un padre muy poderoso o también por tener --

una madre vivenciada como muy castrante.

En su libro: "Diario de un homosexual" de Giacomo -.

Diaquino (15) espécialista en neuropatologia y psi-

quigtfia, da una explicacién del punto de vista ted
rico_acefca del homosexual. Considera a éste como>*
un adulto nb,integradofdebidd'a.faétores‘constit‘-é
‘cionaies v aﬁbientales ﬁue han pr0vocaaé'uﬁ'retérdo
bloqueando o'haciendd regrésa:,é etapas anteriores

en su evolucién individual.

Considera que en los primeros seis afios de vida del
individuo, se decide el tipo de orientacidén psicoa-
- fectiva que estd dada en base a las relaciones con

~ sus padres.

Tanto para este autor como para otros de pesiciones

—.0Fficas semejantes, son validas para la explica--

<=
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cion de la homosexualidad las férmulas de§ una’ma—4

dre dominante y un padre débil o ausente, por lo me-

nos psicolégicamehte. "La homosexualidad constituye

una forma erdtica inmadura;vpofque predomina en el -
adulﬁé ia permanencia de sexualidad infantil'aunque
en una forma més elaborada". Mas adelante afirma qﬁe:
"el homosexual es efectivamente inmaduro y por lo -
tantox§ive sus relaciones afectivas y sexuales, a -
niveles infantiles. Incapaz de comunicarse con el -
mundo de 105 adultos especialmente con el femenino;
ée contenta con intercambios afectivos, que los rea
lizé solamente con sus coetdneos psiquicos, en los

cuales se ve reflejado y se busca. L

Otro punto de vista semejante es el deliﬁf?,west,"—t?f
que én su libro "Homosexuality” {68) aa‘algunosim~

conceptos sobre el tema.

Para dicho autor 1la hombséxualidad significa experi
mentar atraccidén erdtica hacza un mlembro del mismo
sexo y aquellos hdﬁb&es Y mujéres que habltualmente

experimentan sentifientos de' esa clase son llamados
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homosekuales.

Considgra gue se aplica el término homosexual a los
 individﬁosjgue prefierenbmés la compafiia y la rela-
gién sexual con persééas del mismo sexo -que con.el
0puestoAaunque si pueden mostrér cierto interés por
el otro sexo, que se podria aprovgchar para refor--

zar las relaciones con el otro sexo.

El Dr. Helmunt Bergler (6,7)-afifma que la homose--
.xuélidaa es una enfermedad neurética,y'qﬁe los homo
sexuales son un tipo espeéiél de neurdticos, ya que
en la estructura de su personalidad se encuentraﬁun
elemento que él mismo le llama "masoquismo psiquico™"
Segin este autor, ésto se debe a que el homosexual
esﬁé‘siempre ménipulando en una forma inconsciente,
las condiciones séciales pa#a gque de una u otra ma-

- nera resulte siempre la victima.

Este autor considera que el homosexual es un indi-
viduo con patrones d2 conducta distorsionados por--

c12 siempre presenta una pseudo agresividad va que
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’siem@re se encuentré como una victima social; es fu
gitivo de las mujefes y por lo tanto utiiiza un "an
Atidoto" contra ellas.buécando otro hombre. Para el -
Dr. Bergler, el homosexual es un'éef constantemente
iﬁggtisfecho y por lo tanto siempre.busca unas per-
sonas para sus contactos sexuales, es un individuo

cuyas relaciones por pareja forman un simulacro de

la relacién heterosexual marido-mujer.

"D;ce que el homosexual experimenta sentimiento de -
superioridad por su condicién. Es un sujeto con de-
presiones fuertes y maldad exagerada. Experimenta -
celos irracdionales asi como fuertes sentimientos; de

culpa por su perversién.

Los déctoreS's. M. Frassier y A,'CE Carr (24) expo-
nen en éu libro "Introduccién a la Psicopatolégiar

un resumen descriptivo de los principales puntos --
que defiénden teéricamenteylas posturas de los auto

res arriba mencionados.

Definen la homosexualidad como una atraccidn sexual
-
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hacia miembros dél mismo Sexofgaque v; implicado al
deseo o la participacidn se#ﬁal. Los impulsos.homo—
sexuales también bueden'ser inconscientes j pueden

dar lugar a ;ctividédes sublimédas o a conflictos -
en los cuales el éighificédo sexual no es evidente;
sefialan que hay varios motivos para’que se dé 1la -
conducta homosexﬁal de los cuales, unos puéden ser

propiamente sexuales y otfos no. De estos dltimos -
serian por ejeﬁplo: deseo de depéndencia, hostili--

dad, competencia.

La teoria psicoanalitica postula una fase de hémosg
xualidad en la pre-adolescencia y al inicio de la -
adolescencia; esta etapa es considerada normal ain

en los casos en los que se haya llegado al orgasmo

(23).

TN

pa f\.

Y
PO ] s P . . ) o)
Dan una explicacién psicodindmica de la homosexua- ! |

Py

|
[

1idad diciendo que el amor homosexual es en reali=

dad una necesidad de negar o reaccionar contra un -

sentimiento de hostilidad, competencia o rivalidad

h..cia individuos del mismo sexo, que generalmente
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corresponde al padre o a un hermano. De esta mane-

ra la expresidn sexual serd una necesidad de negar

e

{
e

o destruir a otro. /

En otros casos, los impulsos homposexuales, expresan
un deseo de subordinacién ya que en la relacién ho-
mosexual un miembro de la pareja se subordina al --

otro o también ambos.

La homosexualidad inconsciente puede expresarse en
impotencia, donjuanismo, o en relaciones sexuales -

donde participan mids de dos.

.Segﬁn estos autores la conducta»hompsexual refleja
una angustia.de castracién: requiere a miembros de
nsu mismo sexo que al opuesto por el posikle "peli=-
gtb“‘de ser lastimados. O también pueden expresar

una sensacién de reparacidén, en la medida en que se
apropian de la vitalidad de otros. En la hom&sexqg
1lidad, segiin estos autores hay una«identificacién -
desplazada: porque busca el goce comin con una mi--

jer.
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carr y'FraSSier (24) consideran que el origen de la
homosexualidad es cuarido hay un padre débil o ausen
te, diétante y muy hostil, entonces se identifica -
con la madre lleganao a gozar séxualmente como cree

que su madre goza.

Todas las posturas hasta aqui expuestas, aunque con
tradictorias entre si tienen ei comin denominador -
de considerar a la homosexualidad como algo "enfer-
mizo". Sin embargo no se debe de olvidald gue‘todas:
estas teorias tienen errores de tipo metodolégico,‘
v por lo tanto conceptuaies.‘Sus datos estin basa-
abs en individuos conflicturados y con falta de ~-
identidad sexual definida; los datos no se obtienen
de muestras representativas y por 16 tanto no es va
1ido hacer generalizaciones tan categbricas, como -

los autores de estas posturas lo hacen.

Es de considerar también que algunas de estas postu
ras tedricas reflejan la ideologia existente en la

época que le tocd vivir a cada uno de estos autores.
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- Por ejemplo, Freud le toca la época victériana don-
de habia mixima represidén hacia cualquief tipo de -
:expresién_sexual,'que no.fuera la "oficialmente" va
lida, dando como resultado el que elaborara una se-
rie de poéturas tedricas, que ayudaran a sostener -
‘el sistema ideoldgico que prevalecia en su época.

Guy Hocquenghem (30) insistevcontinuamente en su --
obra, en que el psicoanilisis no es mids que una nue
va forma de justifidar lafrepresién{existen?e en --
aquella época y en la nuestra\a la expresidén sexual
que no va de acuerdo con los cédnones establecidos;

en sus palabras "no es la homosexualid;d en si la -

que plantea problemas, sino el pdnico que despierta"

Por otro lado éxisfen'otros tipos de teorias»y enfo
ques conceptuaieé que estudian la homosexualidad --
dgsdé un punto de Qistaano psicopatoldégico, encuaé
dréndbla‘més biéh déntto‘ael dnbito social mds que

del clinico.

“Wanwright Churchil en su libro “"Comportamiento homo
o 8

sexual entre varones" (14) utilizavel cohcepto homo
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sexualipara-referirse a todo aquel comportamiento -
qﬁe una pe;sona.mahifiesta, ya sea a un’nivel psi—~‘
quico o fisico, ante los estimulos emitidos por --
6tra persona de su mismo sexo, "utilizamos la pala-
-bra homosexual pafabreferirnos a todos los fenéme--
nos sexuales; tanto ‘a los mis evidentes como los pu
ramente psiquicos, que involucran a individuos del
mismo sexo! MAs adelante continda diciento que: -~
"tanto en uno como en Qtrd.caso la indole sexual dé
la respuesta y el hecho de que ésta invoiucre a otro
‘individuo del mismo sexo define la respuesta como -
homoseiual, mias que el contexto en que estas res --

puestas se presenten.

otro enfoque-teérico es el de Michael schofield --
(56), -quien es sociblogo inglés y que hizo un estu
- dio sobre la homoséxualidad.en Inglaterra en una --
época.(1967) en que tal actividad sexual era seve-

rameénte castigada y perseguida.

Este autor hace notar en su estudio que, a través
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de la represién no se elimina el "problema" ni se -
eliminard, sino que es la sociedad la que tendra --

que cambiar su actitud frente al homosexual.

"La homosexualidad es una condicién que en si misma
sélo tiene efectos menores, sobre el desarrollo de

la personalidad. Pero las actitudes, no del homose-

-xual, sino de las demds personas hacia esta condi--

cién, crean una situacidén de tensién que puede te--

ner un efecfo profundo en el desarrollo de la perso

| ‘nalidad, y puede conducir a un deterioro del cardc-

ter de un género que impide la integracidén efecti-

va en la comunidad";

' "Una proporcién de homosexuales son incapacecs de

Eesiétir las presiones y ehtonces se convierten en
bajas sociales. Estos son los h¢mosexuales que se =’
encuentran con mayor frecuencia en las prisiones y

clipicas, Sus dificultades pueden ado?taf uné forma
no directamente asociada con la cordicién homosexual

aunque originalmente fueron producidos por la hosti

lidad social hacia la homosexualidad. Por otra - -~
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parte los homosexuales gue han aprendidoAa convi =-
vir con estas presiones sociales, pueden llegar a -
adaptarse a su.condiéién y ser integrados en la co-
munidad. Estos hombres, casi nunca se encuentran en

prisién o la clinica". (56, p 320).

Como se ve en el andlisis de este enfoque, se da ma
vor &nfasis a la relacidn que existe entre una con-.
dicidn sexual y sus consecuencias sociales. En el -
presente t:abajo estamos de aéuerdo con la posigién
de Michael Schofield y partimos del supuesto de que

son los factores sociales los que provocan la adqui

sicién de las preferencias socio-sexuales..

Es un ﬁecho indiscutible gue desde el punto de vis~
ta bioldgico, se cuenta con’uné necesidad sexual in
‘diferenciada en cuanto a su objetivo, sin embargo,

 es el desarrollo del individuo, dentro de una cultu
ra determinada lo que producird la formacién de una
u otra preferen;ia saxual. Es decir, dentfo de cada

cngexto sociocultural se estd influyendo constante

mente sobre la conducta sexual del individuo.



59

El Dr.‘Geofge‘Hginberg (62) considera que a pesar -
' de que.en la sociedad humana existe divefsidad en -
“cuanto a sus coﬁductaé va sean‘sexuéles o de otra -

indole, hay una marcada tendencia a estarlo negando;

ésume que es pcsibleﬁente la existencia de un pro--

fundo temor, el que haga rechazar esta diversidad.

N

“para este autor la homofobia es un rechazo profundo
a todo lo que es, o se cree que estd relacionado -

con la homosexualidad.

De algunas causas posibles, que estén relacionadas
con este rechazo, como son por ejemplo: los motivos.
de tipo feligioso, el temor secreto a ser homose--
xuai, la envidia réprimida; esto es, considera que
la aétividad homosexual cuestiona la validéz de ~-
atributos como la "mascuiipidad“ ;a amenaza de los
valores; el homosexuaquuiébra los valores tradi--
cionales porque no se ajusta a los estdndares con=
vencioﬁalesr la existencia de no tener una inmorta
lidad sustitutiva,vya que en las parejas homosexua

les no llega a haber hijos.
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Dicho autor dice que el homosexual representa la re
‘nuncia a los privilegios que lav50ciedad otorga al

varén.

Asimismo, el Dr. Weinberg hace una critica de la -
teoria péicoanalitica,-consideréndolarcomo un enfo-
gue tendencioso porque asume Que este_sistem& no es
otra cdsé mas qﬁe la misma corriente judeo gristiana.

deocristiano es ilegal o pecaminoso, para el psicoa

ndlisis es neurdtico. El psicoandlisis sostiene que
: N o

la sexualidad tiene metas inherentes y no simplemen
te aprendidas: este sistema supone qﬁe nuestra Oni-

ca meta es la paternidad,.a través del camino de la

heterosexualidad.

Sin embargo, él menciona una afirmacién que hacen

la mayoria de los sexéiogos en dondé se afirma que
estén de acuerdo en gue la maybfia de las expresig
nes sexuales sén aprendidas por lo cual las expec-
tativas de una cultura tienen un papel fundémental,

A: imismo cita una afirmacidén des Thomas Szasz, quien
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dice que el psicoanalista es tan solo un moralista

disfrazado de terapeuta.

El psicoanilisis eé rigido a sus conceptos respecto
a la homosexualidad porgue solo ha tratado a pacien
tes homosexﬁales conflictuados, y né ha'tenido?opqg
tunidad (o 1o ha evitado), de tratar con otro tipo

de homosexual.

George Weinberg (62) propone que se haga una distin
cién entre los conceptos ﬁomosexual v Gay. E1 homo-
sexual es quien tiene una preferencia erética por
un miembro del mismofsexo,_puedg serlo por un minu-
to,»una hora, una época o toda su vida. Un homose—‘
xual se convierte en Gay cuando es capaz'de perci?
bir belleza‘roméntidé‘en algunas personas,'éuando -
‘estd exento de Qergﬁenza, culpa o remordimiento?;4
por ei hecho de ser homosexual cuando tiene una ac-
titud que implica adoptar én la ﬁropia sexualidad,
la misma visidén que tiene el heterosexﬁal saﬁ ; -

cuando tiene identidad propia y ejerce autonomia.
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MARCO TEORICO DE LA TESIS

'En la presente tesis se asume que la mayor parte --
del complejo conductual, caracteristico dé nuestra
,espécie, eé producto de un proceso de socializacidén
el cual se puedé'explicar a través del/ap:gndizaje
social. Recordando la afirmacién dada al principio
de esta tesis, decimos que el indiz}éuo no nace ho-
mosexual pero tamhboco heterosexual: sino que el ti
po de actividad preferida posteriormente, serd el -
resultado de su proceso de socializacién. Existen -

diversas definiciones del concepto de socializacidn.

///ﬁrederick Elckin (19) habla de un procesé mediante
el cual alguien aprende %os modos de una sociedad

o de un grupo social dédo, en tal forma, que puede
_funcionar dentr§~dé ellos, El enfoque de este au--
tor incluye el aprendizaje y la internalizagién‘de
vaiores, pautas emocionales, séntimieﬁtos apropia~
dos; en resumen, el concepto socializacién esta
significando el aprendizaje de lasvnormas,valores,

=z "zitudes, etc. de un grupo estarble y duradero.
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Sin embargo, aungque elbautor mencione el concepto -
:apfendizaje, su enquue apunta mds al punto de vis-
lta-de la teoria de los roles, porque considera que
para que se dé una adecuada socializacidn deben --
existir condiciones previas como por ejemplo: la -~
existencia de una sociedad en funcionamiento de tal
forma qué cuando el nifio nacé es ésta la que se en-~
cargard de transmitirle lo necesario, ademids ésto -
implica la existencia de roles, éstatus e institu--
ciones, paréléue éste se integre a ellas. Es nece-
sario ademés que las pautas conductuales que estdn
~dadas comb normas,yvlas ideaé que se}tengan“sobre‘—'

ello sean explicitas.

1pe acuerdo al autor, un estatus es la posicllin gue
se ocupa dentro de la organizacidén social,y un rol
0 papel es la conducta esperada por ocupar uin esta-
tus aeterminado. Las instituciones serdn un conjun

to de estatus y normas.

Otro factor importante que menciona este autor es

que se debe considerar que la sociedad es dindmica
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y ‘sujeta é‘cambios continuos. Pp¥ otro lado, consi-
dera a la herencia biolégica como base de la socia-
lizacién: "las necesidades bioldgicas son moldéa——

das socialmente" (19). Al hablar'de la "naturaleza

humana" se refiere a ésta como la gama de sentimiqg
 tos A4 emociones que es capaz de experimentar el:ser
- humano, y a travéé de la empatia comunica a los de--
mAs sus sentimientos;_Dicha empatia se desarrolla -
principalmente a través de los cénﬁactds cara a ca-
rra en los grﬁpbs prima:ios ~familia- quevson los ==

que permiten la intimidad.

Edward E; Jones y Harold B. Gerard (31) dicen que -
la socializacidén es la adopcién e internalizacidén =
de valores, cregncias v maneras de percibir el mun-
do, que son cafacteristicas de un grupo. Cuando un
individuo se esta socializandoy comienza a mcstrar
el.comportamiehto gue los deméskesperan de él; o -
sea, es el ajustarse a las normas de los grupos.
Estos autores ccnsidmfan importante el iﬁpacto que

causan las normas de un grupo en las caracteristi-
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cas individuales, debido a que en este proceso, tan
to los valores céﬁb actitudeé y roles qﬁevdicho gru
po desempefia, moldéan la personalidad del individuo.
Ellos consideran que una "buena socializacién" adap

ta al individuo totalmente al .grupo social.

Sin embargo consideran qﬁe a través del broceso de
socializacién el individuo pierae libertad porque -
el contacto con el grupo, determina solamente la -~
éléécién de:unés.éuantas alternativas, que el grupo
considera como aceptables y'ﬁélidas. Aungque esta -
pérdida de fla libertad sé compensa,‘de acuerdo a --
estos autores, mediantekél empleo de la energia‘SOn
brante en aétividades culturales. Sin embargo ésto
puede limitar la iniciativa para la curiosidaa y la

investigacién.

Sefialan ios autores que en el nifio surge una situa
cién de dependehcia; como efecto de la. socializa--
cién, porque aprende las pautas culturales sélo en
_ funcién de las %qstruccioneg, que los padres le dan.

Es obvio indicar que los primeros agentes de socia-
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lizacién sean precisamente los padres, que adquie-
ren un poder importante sobre el nifio, porque son -
ellos los que administran las recompensas y los cas

tigos.

Por_ofro lado, estd la posicién de Mowrer, quien -
afirma que "en términos de la teoria del aprendiza-
je social, que los padres se convierten en un refor
zador secundario, debido a que éstos determinan --

las ocasiones en que se brindan los reforzadores --
primarios al nifio, como son el alimentq, la ternﬁra,
la estimulacién cuténea, etc." (citado por Paul - -

Mussen 44, pags. 50 a 57).

Paﬁl Mussen en su articulo “Socializacién tempfana:
aprendizaje e identificacidén" (44), define a la so-
- cializacidén como un pﬁoceso con el cual un indivi--
‘duo adquiere Sus caracteristicas personales: moﬁi—-v
voé,.valores, actitudes, opiniones,estandares y -

creencias. Esta socizlizacién temprana segin el au-

tor, ayuda a modificar los patrones conductuales -

i natos relativos a la satisfaccidn de los impulsos
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bioldgicos y por lo tanto considera que es muy im—
portaﬁte el analiZar la influencia parental de la -

" infancia.

Mussen afirma que en la socializacién ocurre un do-
ble mecanismo que la conforma a saber: aprendizaje e

identificacidn.

El aprendizaije teﬁprano ayuda a adquirir el contrql
v canaliéacién "adecuados" de los impulsos basicos

del ‘individue. Esto es efectiVO‘pdr la existencia -
de los mecanismos de reforzamiento. Considera que =~
aén en aquellas’conductas como lalverbalizaciénfy -
hasta el sénreir se adquierén por la aélicacién dei
.refuerzo, es decir, alin la conducta social mis com-

pleja se aprende por este mismo proceso.

Dentrc del tema de aprendizaje social, menciona que
muchas actitudes, caracteristicas y emociones, las

aprende elrhiﬁo sin uné ensefianza directa y/o inten
cionada. A estg le llaman aprendizaje sin tutor di-

recto. (45; 50-57 Pp) -
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Vemos pues que en términos_generales; la socializa-
cibén es el proceso mediante el cual un individuo ad

quiere aquellos patrones conductuales, gue son acos

v‘tumbrados v acepta:;ios de acuerdo con su familia y/o
el grupo social. Su efectividad se logra por las si
tuaciones de dependencia del individuo, ésto héce -
que é#iéta uﬁa informacién dependiente, cuyas impLi
caciones son basicamente: el control cognocitivo en
el nifio por parte de los agentes de la socializacidén
(entre ellos los padres). El agente socializador --
puede contribuir en la concepéién de realidad que =
el nifio construye. Influye tanbién én la interpreta
cidén de sus referencias, en las actitudes sociales
y religiosas, que en el nifio van a estar envfuncién
directa de esas mismas actitudes que los agentes de

socializacién tienen.

Sin embargo’cuando el nifio es capaz de entrar en --
contacto con otras fuentes de informacidn, se ini--
cia en él un prozeso de discriminacién, que lo ayu

dard a desechar parte de la informacidén obtenida a
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tra&és de sus padres, porque entonces es capaz de -
emplear su réngo'de conocimiento y de accidn, fuera
idel circulo familiar, qﬁe le‘permite hacer compara-
ciones. Asi tenemos que los nﬁevos contactos vy las

nuevas'fﬁentes de informacién gue el individuo pue-
de ;dquirir en la adolescencia le producen cambio,

pof ejeﬁplo: en guanto a sus actitudes frente al se
X0, o a los conceptos del bien y del mal. El prbce—

so de socializacidn influye en la formacidén de ad--

quisiciones de valores del individuo y en la forma-
cién de varios componentes culturales. Esto lo va -

logrande desde su nifiez.

Mediante la situacién de depe@@%@cia dei nifio, con
respecto a sus padres,’hace.quefésto lo refuercen -
en todos'aquellos comportamientos que reflejan algqu
ﬁa situacién de valbr,_importante para la sociedad,-
v transmitiddﬂa ﬁﬁavés de los padres. Jones y Gerard
definen el concepto valo: como el deseo o rechazo- de
un'conjqnto de cosas que son necesarias para la su-

pervivencia y'prosperidad del individuo (31);A
: ; 4
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Dentro del enquue de la teoria del aprendizaje so-
cial,_ se explica la adquisicién:y‘conéervaciéﬂ de -
un valor gspécifiéo; en térmihoé‘de reforzadores.

Esto es, un oﬁjefo originalmente neutral para el in
dividuo, adquiere valor cuando es asociado éon un -
valor primario, convirtiéndose de esta manera en re

forzador secundario.

Basicamente toda la educacidén del nifio estd susten-
tada en la adquisicidn de valores y los padres lo -

logran por el poder queellos tienen sobre el nifio.

‘E1l segundo factor que segiin Paul‘Mnssen'éonstitﬁye

la socializacién, es el fendmeno de la identifica-

cidén. Dicha identificacién surge de la interaccién
del infante con sus progenitores o en su defecto -

de quien se responsabilice de su cuidado.

Este mecanismo sirve para dar una base sobre la ==
cual se construirid la estructura fundamental de su
personalidad. S:gin sste autor, es evidente que --

richas de las actitudes, motivaciones, caracteris-



71

tigas de personalidad, surgen por este mecanismo de

la ideptificaciénf,Eéﬁa es considerada como "impul-

lso“ aprendido o motivado por querer pérecerse a ———
otro individuo. La identificacién es un mecanismo -
fundaménfal paré el dessarrolle de la persohaiidad v
la socializacidén. La identificacién permite éue.el
nifio adguiera un tipo de actividad sexual junto con
la adopcidn de los rasgbs de personalidad, de la -
conduéta éocial y emocional, y de las actitudes con
sideradas como las adecuadas a dicho sexo (45, pag.

57 a 84).

(Mc Caudles-dice qué la identificacién de ios roles
sexuales, ocurre cuando la conducta "masculina o fe
‘nenina“ es generalizada a;todas las dreaz .ei "yo"
dando un estilo de pensamiento Y opcidén con respec-
to a la qonducta sexual (citado por Mussen pag. 57
a 84). El tipo de conducta sexual va a estar en fun
cidén de la identificaéién del nifio con sus padres y
de los reforzadores sociales, estari también en fun

cién de lo gratificante o frustrante gue sean los



72

padres (44). Jones y Gerard (31) hablan de la identi
ficacién cqmb un proceso general, donde los atribu- |

tos de otros son internalizados por un individuo.

Sin embargd fue Sigmund Freud el que primero utilizd
este término. En sus teorias sobre el“desarrdllo de
la personalidad cuando habla'ae la resolucidén del -
complejo devEdipo en el nifio, éste pasa de un mode-
lo de identificacidén a otro. Asi, durante los prime
ros meses de vida se idéntificaré con la madre, por
ser ella la que tiene mayores contactos con el nifio,
- perc alrededor de los cuatro o cinco afios el infan-
te comenzaﬁé a identificarse con su padre, después
de haberlo vivido como su‘rival, Freud le llamd -~
identificacién defensiva porque es una manera de --
evitar el enfrentamiento con el padre del mismo se~
X0. MAs alin, como consecuencia de esta identifica-

cidén se formaria el "super yo" (25, padg 105-107).

Los tedricos del aprendizaje dan otro enfoque a la

identificacién.
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Dicen qgg‘ésta es un impulso"aprendido" o un intento
de pérecerse'a pn‘ﬁbdelo. éaul Mgssen cita algunos

" autores como Sears, quien afirmé que lg ideptifica-

cién se puede definir 0peracionalmén£e. esto es, --\
“actuahdé como otra persona" (45, pdg. 53-54).

%

Sears dice que hay tres tipos de categorias en la -
identificacidn: .
a) Cualidades: maneras, rasgos, tipos
etc. ‘
b) Roles a desempefiar .
¢) Demandas: de si mismo y de los
otros.
Estas tres categorias, seglin Sears, Rau y Alpert, -
dan lugar a que se defina el tipo de sexualidad, --
los roles que se desempefiardn de adultos, se ejerce
-rd un auto control asi como una auto recriminacidén
v dard lugar a las formas agresivas socialmente ==

aceptadas, asi como la creacidén de los sentimien--

tos de culpa (45; pag. 53-55).

Mawrer distingue entre identificacidn defensiva e -
identificacién por desarrollo. Mawrer enfatiza esta

diferencia en que la identificacidn por desarrocllo
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estd basada en el amor y la gratificacién que el ni
fio obtiene de la madre, en tanto que en la identifi
cacidén defensiva se dan respuestas que neutralizan la

agresividad del supuestamente "rival" (44; 31,44).

Se dijo mAs arriba que Freud fue el primero en ha--
~blar de la identificacién defensiva como éonsecuen—-
cia de la resolucidén del complejo de Edipo. Segin -
este autor, este tipo dé idéntificacién tiene doble
utilidad. Por un lado reduce la rivalidad con el pa-
dre y por él otro permite "gozar a la madre en forma

vicaria".

Pero Kaganiy ;ithin hablah de que la fuerza y el po-
der del "modelo” empujan al nifio a identificarse con
él. Kagan define la identificaciSn como una respues-
ta cognoscitiva adéuiridé, en la cual, algunos de =--
ios atributos, motivos, caractgristicas y estados ==
afectivos del "modelo", serdn parte de la organiza--
cién psicolégicé dgl nifio, Conéidera que ademas de -
reducir la ansiedad, »or la agresién del "modelo" -

per iite obtener o experimentar las mismas metas que
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Existe otra corriente dentro de las teorias del - -
apreﬁdizaje representada por Bandﬁra y Walter (4),
quienes consideran gue es innecesario utilizar el con
eepto de identificacién'para entender algunas con--
ductas que apareéen_y que'no pueden ser explicadas
en términos de la tegria_del aprendizaje clésico.
Estos autores dicen.que es msé?adecuado utilizar el

concepto imitacidn.

Fue Gabriel Tarde, sociblogo francés, quien hablé -
por primera vez del "instinto imitativo" al afirmar

~que la sociedad es un producto de la imitacién.

'Dollard v Miller dicen que 1la imit@;ién es un proce
so mediante el cual actos similares son ev;éados en
dos personas y estan conectédas,a'seﬁales apropié——
das; ésto proviéne‘de las pondici&nes sociales re--
forzadas y si las consecuencias de la imitacién son
,reforzantgé;'Sg?puedennderivar en un "impulso" a la

imitacidén (17, pdg 50 a 70)..
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Estos autores éxplican la adquisicidn delimpulsos -
Y récompensas soéiales'principalhénte en funcidn de
la noc¢ién de que una sefial neutral puede adquirir -
pibpiedéd de impulso cuando se asocia con algin es-
timﬁlo impulsor; poer;ro lado, puede adquirir pro-
piedades de recompenéa cuando.sebasocia con la re--

duccién de un estimulo impulsor.

Acentian la importancia del lenguaje como_una "res-
puesta productora de sefiales” en respuesta§ mediaﬁi
zadoras a recompensas y castigos lejanos y en la --
produccidén de impulsos adquiridos y respuesta§ anti
cipétorias; Las respuestas verbales son expresamen
te Utiles como respuestas productoras de sefiales, -
no sélo. porque son ficiles de ejecutar y porque pue
den éjecutarse de manera explicita o implicita, si-
n§ porque también‘pOSeen cardcter social. Dicho ca-
‘récter social del lenguaje implica que las respues-
fas verba1es de una persona, si se hacen explicita--
mente,'pueden actuar como sefiales tanto para los de

m’s como para ella misma.
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Estos autores también desmuestran que la imitacidn
social‘desempeﬁa un papel central en el proceso del
' aprendizaje del habla y un papel considerable en to

. do el aprendizaje social.

La imitacién tanbién es importante'para el manteni-
miento'de la conformidad social y la disciplina.
Afirman: "Los individuos deben ser entrenados. en -
muchas situaciones dé manera tal que se sientan cé-
modos cuando hacen lo que otros estdn haciendo y'dqg

dichados en caso contrario".

En el térm%nob“imitacién" se refiere a dos tipos --
impo}tantés de accién: comportamiento "dependiente
~del coﬁpaﬁero“, en el gque los seguido;es dr”Qn O im
pender del lidef en‘cuanto a las sefiales del acto -
que ha de ser realizado dénde y cuéndo; ybcomporta-
miento de "copia" en el cual ei imitador trata de

dar respuestas que sean una reproduccidn aceptable

del comportamiento del modelo.

Miller y Dollard destacan que la imitacién puede -
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acelerar en gran parte el proceso de aprendizaje in
dependiente, cuando la produccidén de respuestas co-
rrectas por procedimiento de ensayo y error es im--

probable.

Resumiendo, la imitacién para estos autores tiene los

- siguientes mecanismos:

a) Imitacién por conducta semejante, ésta ocurre --
' cuando dos individuos responden a estimulacién -
independiente por la misma sefial después.de que

cada quien ha aprendido la respuesta apropiada.

b) Imitacién de conducta por pareja dependiente, --
ocurre siempre entre dos, uno de los cuales es -
mayor que el otro, el mds chico aparejard su con

ducta con la de los mayores.

c) Imitacién por cqpia, donde se intenta reproducir

las mismas conductas dadas por el modelo.

Segin Dollard y Miller la conducta en general es =-

a~vendida pudiéndonos explicar dicho proceso median
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_tores hay cuatro principios que intervienen en cual
'quier conducta aprendida: éstos son los siguientes:

a) impulsos b) sefiales

c) respuesta o d) recompensa
Asumeﬁ que hay impulsos primaries y secundarios.
_Los pr;marios surgen de las necesidades bésicés del
individuo (hambre, sed, sexo, etc); los impulsos se
cundafios que se adquieren mediante el desarrollo -
social del individuo y que generalménte ocultan a -
los primafios "su origen estdn en la sublimacidn de

los primarios" (Lenderen pidg. 30a 25) .

Estos autores hacen notar que la imitacidn es un im

~

‘pulso aprehdido porque:

a) La conducta de otros sirve como sefial.

b) Esta sefial guia a una respuesta interna.

¢) Esta respuesta interna provoca un impulso a
imitar cuya fuerza estd basada previamente
sobre ensayos de imitacidén reforzante.

- d) Este impulso’ a 1m;tar activa las respuestas
a imitar. :

e) La respuesta a imitar guia a la recompensa,
que a su vez guia a la reduccién del impulso
provocando de esta manera un incremento a la
prcbabllldad de que esa respuesta a imitar -
ocurrird en otros ensayos (17 pag.30 a 35).
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por oﬁro-lédo estd el punto de vista coﬁductiéta, -
F. Skinner_quién,considera a la'conducta social.éo—
mo'uﬁ érodﬁctoide las consecuencias reforzadoras so
. bre algunés respueétas} este enfoque esta Lasado;eq

el condicionamiento operante.

Bandura (4) habla del proceso de imitacién come la
tendencia de una persona a reproducir actitudes, -
respuestas semifinales, acciones, etc. exhibidas --

por un modelo ya sea real o simbdlico.

Afirma que esta és la responsable de latadquisicién
de ‘muchas conductas,‘obtenidashen forma de observa-
cidén o en forma vicaria. Esto se hace evidente por-
que"el'individuo'exhibe conductés que antes no te--

nia".

- Mediante la imitacidén, para Bandura se puede expli-
car la adquisicién del comportamiento tanto desvia

do como conformista.

Bandura y Walters alirman que las nuevas pautas de

respuestas que son imitaciones exactas del compor-
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tamiento de otros, pueden adquirirse por meéio,de lé
bbServacién. Acent@an ademis que generaimenté quien
:apfende imita conféxito la éasi'totalidad’&e;la pég
ta de respuéstas'de un modelo, ain cuando_no lo rea
licen én'?prma'manifiesta nirfeciba refuerzo durante
la demostracién. Por lo tanto, la adquisicién de -—-
respuestas nuevas a través de la'imitacién,nq es el
proceso lento, gradual, basado en el refuerz§ dife-
rencial qﬁevgenéralménte han postulado otros tedri-

cos del aprendizaje.

Los‘résﬁltados de sus experimentos demuestran que -
le~niﬁos‘que han observado-por_ejémplo modelos agre.
~sivos, responden;a la'siguientekfruétracién con una
‘considerable agresién que én gran parte imita exac-
tamente él compoftamiento obéervado, mientras. que -
el nifio igualmente frustrado que ha observado mode-
los que exhiben un comportamiento inhibido tiendeh
a evitar él_comportamiento no agresivo del modelo =

inhibido.

Para estos autores la presentacién de modelos pue--



82

de teﬁér difereptes-efectpsé inhibitorios, desinhi
‘ bitoribs y.desencadenantes; es decir, la observa--
cién de un modelo agfesiVO:puedé liberar o deshini
bir ciertos comportamientos agresivos o simplemen-
te despertar la agresién Ya existente en el repertg.
rio del compgrtamiento del nifio. De manera semajan
teqvlé observacién de un modelo cuya agresi6n estd
inhibida puede aumentar la tendencia a inhfbir ré;—
puéstas ya aprendidas. Si bien pﬁedé adéuirirse una
respuesta pbr la.mera'obSErvacién'del‘comportamien—
to de un modelo, la rapidez para ejecutarla depende
de parte de que se observen si éste récibe r‘evcompeg
sa o castigo por su comportﬁmiépto; Si se observa -
que el modelo agresivo es reéompensado se prdduce.
una fuerte agresién imitafiva y se libe;a el cdﬁpqg
tamiento agresivo préviamente aprendido, la observa
.cién dé consecuencias punitivas puede conducir al -

rechazo del modelo como base de emulacidn.

Para Bandura el aprendizaje operante no explica la
) « A ] ] ‘A .
anaricién de nuevos repertorios de conducta ni atn

con el mecanismo de las aproximaciones sucesivas, -
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© puesto que este presupone la existencia de una res-
puesta mis o menos parecida a la respuesta final, en

el repertorio del organismo.

Bandura habla.de la imitacidén como aquella forma -

explicatoria de las tendencias a copiar rasgos, mo-

dales y maneras de otra persona. Mas alin, la identi

ficacidén puede considerarse como un caso especial -

de reforzamiento, puesto que puede decirse de una =
] . P . ) P

persona que imita con éxito que se estd reforzando

°

‘a s misma. (4; 17; pag. 37 a 45).

Sin embargo, Paul Mussen (45) replica gue no es.lo
mismo utilizér el concepto de imitacidén que el de
»qiden;ificacién para explicar los patrones d= <on-
‘ducté de un individuo. Dicé‘que el éoncepto.de imi
tacién es obvio, feSultando por‘aplicacién directa
y clara del refuerzo. En cambio, la identificacién
es un proceso hipofético donde la imitacién va a un
‘ mbdelo complejo integrado por patrones cbmpiejos de

conducta y no tanto respuestas discretas o simples.
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La identificacién es imitada espontdneamente sin en
trenamiento especifico o sin refuerzo directo por -

 la emulacién (45; padg. 50 a 57).

Una tercera aproximacidn que liga el proceso de 1la
Socializacién es la teoria de los roles sociales.

picho enfoque considera que un individuo debe cono-.,:

cer los simbolos y mecanismos de comunicacién que
un grupo maneja. Asimismo, debe conocer los diferen
teé_estatus y roles que la gente tiene, como tanbién

el valor de cada uno de ellos (19).

El rol sirve como vinculo de relacidén entre eZL‘.*'L'Am::l:i.v-=
- viduo y’ia sociedad. Su deéempeﬁo varia de una perso
na a otra, y dentro de la misma persona, debido a -

la edad, sexo, circunstancias, etc. Conforme el ni .
o crece y aprende, su conducté se hace mas complé—

vja;y a cada nuevo-nivel de equilibrio alcanzado se -
introducen nuevos factores qﬁe obligan é una nueva -
organizacién. Como un prerrequisito para la sociali-

zacién esta la madurez bioldgica.
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;Jean piaget (19; pag. 30 a 35) ha demostradd la re~
- lacién tan estrecha que hay entre los faétores SO=—
:ciales v la madurez del organismo y ésto es de tal
manefa quevinfluyé en la coﬁcepciéﬁ del mundo quel—
va teniénao el nifio. Conforme éste va creciendo, --
tendrd més diversidad de‘coﬁfactos, 1o éue hard que
sea cada vez.ﬁenos depéndiente de la madre. El nifio
puede aprender las pautas culturales a través.de -—
las interacciopes con otros individuos que tiénen al
guna relevancia para él; de esta manera adguiere las
reépuestaé‘que dichOS individuos utilizan’para tal o
cual circunstancia, Estos individuos se les llaman
"otros significativos" y son todas las personas qﬁe
tienen contacto con el nifio prddigéndole refocrzado-
res orienténdcseies seglin las conductas emitidas o

producidas por el nifio (19; padg. 35 a 37).

1Los otros significativos le transmiten al nifio los
roles a desempefiar y sus valores, a través de ins—-
truccién verbal. Ademis le transmiten actitudes, --

sentimientos, etc.
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Las paﬁtas d; conductas socializadas se aprende de
una manera no intencionada e informal. En el desarro.
1lo del infante deben existir lazos emocionales pa-
ra su mejor identificacidn; cuando esto ocurre el -
individuo va a tener motivos mis fuertes, para que-

rer ser como los otros significativos.

Los gestos y el lenguaje son los medios adecuados -

para establecer la identificacidén (19; pag. 38 a 40)

En la teoria dei rol social se maneja otro. concepto
conocido con el noﬁbre de self, que significa: que

una persona es objeto de si misma, puaiendo dirigir
sus actos a si misma como a los demds (17: pdg. 160-

188) .

El self se desarrolla en tres etapas:

a) Preparatoria, donde solo imita y lo demds
lo refuerza.
b) Juego, donde se realizan roles especificos.

c) Deporte, donde el‘l nifio conoce - -



.87

las funciones de los demds y las relacio-

nes de éstos con la suya propia. .

La cultura refuerza los juegos que son futuros ro-

les de adultos vy evita los que son peligrosos.

Algunos de los agentes de la socializacién mis im--

portantes son:

a) Los padres . b) Los grupos de pares.

c) La _eSéﬁéla, maes d) Diversos grupos sean

‘ tros y compafie-- formales o informales.
ros. '

e) Los medios masivos de
comunicacidén.

La familié es un grupo primaric porque en él se dan
contactos afectivos directos e intimos, durables e -
intensos. Es el grupo mds importante porque es el -
prototipo para el>desarrollo de lazos emﬁéionales -
posteriofes Y porque en ese grupo se inicia el pro-
ceso de socializacién. Transmite al nifio parte de ia
cultura, pero no de simple tréﬁsmisof:pasivo sino -
que en forma dindmica porquezléftransmite la infor-

macidén cultural seqgin su posicidén particular en la
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sociedad; segin la forma de interpretar la cultura,

y segin los roles que juegan.

Ademis, es dihémica por la posicién‘laboral o profe
sional, sus conceptos;éticorreligibsos y su ideolo-
gia po;itica. Siendo la familia una estructura com-
pleja de pauﬁas de interaccién, enseﬁa a éada miem¥

bro a desempefiar roles especificos (19; padg. 56 a 66).

Ei désarroilo dé una personalidad tiene su baée en
sus primerbs castigos Yy recompensas, las primeras ~
imdgenes de si mismo, loS,primetos modelos de\con;—
ducta de los otros significativos, que lavfamilia -
brinda. Harry S. Sullivan (citado por Elkini, pdg. -
61) ha dicho que la madre comunica de uné'manera_sg
til, por empatia ., sentiﬁientos de amor, celos, odib_
al nifio de tal manera,qué.tiene un efecto de largo

‘alcance.

La familia pone las bases para el desarrollo de la
identidad v en ella. se forma la identificacidén (19;

‘£ig. 62 a 64).
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" Ademds de la familia otro agente socializador imbqg
tante es‘ia escuela sobre todo los primefps afios Qg
'colares, porgue provee al nifio las pautas culturales
que lo socializardn y le daran conééimientos para -~

ser un miembfo activo & la sociedad.

Ademds le prbvee de étros modelos de conducta que le‘
ayudaran al.niﬁo a ser mds independiente de los la-
zos familiares. La escuelé ayuda a reforzar los va-
lores de la sociedad; funciona también como un agen
te filtradof ya que ayuda‘a la'movilidad ascendente
de lésf?buenos“ estudiantes y refuerza los pépeles

que éstos desempefian’

‘A través del maestro, el nifio aprende los roles so-
ciales més aceptables asi como el valor que contie-
nen. E1 mismo ﬁaestro se convierte en un modelo sig’ 
nificativo para el nifio, porque le permite tener --
otras fuentes de imitacidn o de identificacién, es
mis, esto es efectivo porque de hecho el nifio des—':
arrolla lazos afectivos hacia sus maéstros (iQ:pég.f

66 a 74).
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;Por;otfo lado la existencia &e compafieros de la mis
ma edad, dentro de la escuela o en el barri permi--
ten que el nifio aprenda comportamientos "igualita-- -

rios", comportamientos mis formales.

Tambiéﬁile.permite'él nifio tener informacidén sobre
temaé tabi paia la sociedad ademis de que le permite
renovar sus\conocimientos»y mantenerse al dia. Fi--
nalmente el nifio puede ser mas independiente de sus
padres y de otras autoridades, ademis de poder des-
arrollar otros lazos emocibnales e identificarse con

nueves modelos.

En resumen, se concluye que la éocializaciénbes un
proceso de influjb entre una persona y sus sg@ejan-
'tes,_un proceso donde las pautas de compo:tamieﬁfo
sbcial, impactan al indiyiduo para su desarrollo y
ubicacién dentro ae la sociedad . Si hacemos una =-
compafacién entre los neonatos de una cultura dada,
notaremos que hay mucha semejanza entre ellos.'pero
-conforme aﬁanza el crecimiento v el desarrollo de -

s 208 lactantes, notaremos que comienzan a mostrar
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" diferencias especificas en cuanto a sus respuestas

ante un mismo estimulo.

La cOnducté es mds uniforme en los nifios mAs peque-
-fios y se hace menos uniforme al aqmentar lakedad, -
“pbr»lq;gp; se puede proponer que el aprendi;aje es

dé mayor importancia que los factores bioldgicos pa

ra determinar la conducta.

Jémgs Wittaker cita en sﬁ libro (65) a Anastasia y
a ?oley,:quiénes exponen este punto de vista con -
gran claridad cuando dicen que: "no es la raza, ni
el seﬁo, ni el tipo fisico al que pertenece el indi
‘viduo por ia herencia, lo que determina su constitu
‘cidén psicoldégica siho el grﬁpo cultural en el cual
ha sido criado, las tradiciones, actitudes y puntos
de_Visfé'éﬁe se le han impuesto, asi como el tipo -
de éapacidades'favorecidas“. Estas difefencias en -
la conducta se explican entonces a lo que hemos 1lla

mado postsocializacidn.

Por ejemplo, las conductas "masculinas y femeninas"
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es una.divisidén que Ia sociedad hace, en funcidén -
de las caracteristicas anatémicas y fisiolégicas de

los nuevos individuos.

Asi tenemos que: a ldézindividuos del sexo masculi-
no se leSfya*COndicionando para mostrarse més,agre-'
sivosg ée ies castiga la respuesta de lloriqueo vy en
general toda respuesta emotiva; en cambio a la mujer
se le condiciona para reséonder de una forma mas afec

tiva o emotiva.

Margaret Mead estudid tres eulturas, comparindolas -
con la nuestra para demostrar las diferencias que --
las conéicionantes culturales imponen en relacién con
el sexo. Encontré que entre los Arapechs, tanto hom-
bres como mujefes muestran conductas que calific&rig
mos como femeninas, el-idgél del hombre-en esa cultu
'fa es ser sencillo y bueno, casado cdn uha mﬁier sen
cilla y buena. En cambio para los Mundugumor el -
ideal es el hombre viblentd y agresivo casado con -

una mujer violenta 7/ agresiva.
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La tercera cultura<estﬁdiada fue la de los Tscﬂambg
1li cuyo papel social para el que estan déstinados,
‘tanto en el hombre éomo en la mijer, es inverso al
desempeﬁadp por los ﬁombres v las mijeres de nues--
tra sociedad; el hombre depende emocionalmente de la
mujer que es dominante e impersonal, como si se tra

" tara de un hombre de negocios de nuestra cultura.

Por estos estudios vemos tres sociedades en las que
los papeles femeninos y»masculinos en una o en otra
forma son diferentes a las nuestras, esto se explia
ca pot supuesto, en base a la influencia que las -

diferentes culturas ejercen scbre los individuos.

como yé'se ha dicho, el lactante nace en la familia,
la cual puede pbner ciertos modos de conducta, que
son sefialados como normas sociales, algunas de é&s-- .
tas se encuentran dentro de otras familias y algu--
nas otras sbn dnicas. Es también indiscutible que -
muéhas de estas normas sociales tienén mayor impac-

to para los miembros de un grupd que para otros; --
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como dicen Sheriff y Hovland, .existen rasgos de con
ducta aceptables con una amplitud o tolerancia de--

‘terminada.

asi, la désviécién con respecto a ciertas normas -- e
dentro de algunas familiasmpuedé no ser considerada

como grave sin embargo, en otras son consideradas -

por muy graVes y'sop séncionadgs con rigore,Cada -
grupo familiar utiiiza sanciones para asegurar que

todos los miembros se ajusten a las‘normas sociales;
naturalmente éstas varian Se;ﬁn la edad v la situa-

cién asi como también la norma de gquien se trate.

La socializacidén juega un papel muy importante den
tro de las relaciones de una familia, pero sin em-
bargo es igualmente importante considerar la situa-

- ¢ibén de dependencia que surge por ésta.

Sheriff y Hovland (65) han hecho notar que desde -
el momento en que nace un nifio depende de otros se-
res humanos al principio totalmente y que el hecho

de Ia prolongada dependencia tiene consecuencias -
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de gran importancia para el desarrollo social. Asi

el nifio buscari por un tiempo muy prolongado la --

aprobacién o desaprobacidén parental de sus actos.

Es necesario conéidefar otro factor importante den-
tro de la socializacidn. Se trata;dél lenguaje. El -
significado del lenguajé radica en el hecho de que
es la comunicaéiéh entrz los humanos, aungue los -
animales también se comunican. Sin embargo, la natu
raleza de la éomunicacién humana diferencia al hqmi

bre del animal por su grado de complejidad.

El lenguaje, con respecto a la socializacidn es.im-
portante porque hace que el nific adquiera motivos,
‘habitos, e informacidén en general acerca de =u ma-

dio ambiente.

Hasta aqui, se ha expuesto en forma su cinta algu~ i

nas teorias que hablan sobre el aprendizaje social.

Para los intereses de esta tesis se considera como

la mids relevante, la teoria de Bandura y Walters -

que habla acerca de la imitacidén como proceso basi-
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co en la socializacidn.

Se hébia‘Seﬁaladd que para estos autbrés la imita--
cidén puede explicar la adquisicidén del comportamien
- to, tanto desviado como éonformiéﬁa. Asim;smo se ha
bia indicado que dentro de este enfoque tedrico el
observar la conducta emitida por otroé, puede dar -
lugar a la adqﬁisicién de nuevas pautas de gbnducta
aungue no se refuerce directamente. Mas afin, Walter
.y‘Bandura insisten en que el'refuerzp ne desempefia
un papel dominante en la adquisicidén de respuestas
nuevas, sino solamente en su mantenimiento y forta
1eciﬁiento; Por ejemplo, estos autores dicen que ~
puede lograrse répidamente que un nifio se vuelva -~
més'agresivo;con solo pfesentarle modelés agresivos
exitosos, vy sb6lo ocasionalmente reforzarlo con su
comportamiento, aunque la frustracidn se mantenga a

un nivel muy bajo.

Otro concepto mids que introducen estos autores en

su postulados tedricos es el de "auto control” --=
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esto es, que un nifio 1llega a ejercer control sobre
si mismo a través de la observacidén de cémo se com

portan consigo mismo los modelos.

Los gutores analizan diferentes formas de medidas
disciplinarias enlelvdesarrollordel'autocontrol N
distinguen entre el uso de un refuerzo negativo o
estimulo advefsd j el retiro o'alejaﬁiento del re—‘
fuerzo positivoﬁ Sefialan que los efectos de los ac
tos discipLiﬁarios dependerdn no sélo del tipo de
disciplina empleada sino también de su duracidn.

Un ééstigo’al comienzo de una serie de respuestas
condicionan ansiedad frente a las ‘sefiales generadas
" frente é las respuestas y enﬁconsecuencia st =
inhib&. Sin embargo, si el castigo se da despuds -
de la realizacidn del acto inconveniente y sélo ce
sa en cuanto lo recibe daﬁdo una respuesta autopu-
nitiva,:autocritiCa o de Qis@ylpa, puede producirse .
un p;éerosc:reﬁgerzo dé lés reaeciones de‘"culpabi—a

lidad", de la autocritica o de las disculpas.
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Estos autores sefialan cinco modos principales para

modificar la conducta:

a)

b)

c)

a)

e)

Extincidn, por medio de la supresidn del refuer
zo positivo o la reduccidén de la ansiedad que -

mantiene el comportamiento.

Contra condicionamiento, esto es, provocar en -
presencia de estimulos que suscitan miedo, res-
puestas incompatibles ccon reacciones de miedo o

de ansiedad.

=

Refuerzo positivo, que implica el empleo de re-

- compensas para aumentar la fuerza de una tenden

cia a responder.

Imitacidén social.

Aprendizaje discriminativo, que utiliza refuer-

zos positivos para recompensar respuestas desea
das a determinados estimulos,y refuerzos negati
vos para castigar respuestas no deseadas o fal-

ta de recompesnsa con el objeto de extinguirlas.

Wilter y Bandura utilizan un concepto -como ya se
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dijo- que es'el de(refuerzoxdcarid con el que ex-
plican aquellos repertorios de conduéta, no imita
dos y reforzados directamente. En la adquisicién -
de la conducta homosexual no es necesario que el -
modelo sea el correspondiente en sexo al del obser
vador)'sinO‘que puede quedar reforzado en forma Vi
caria por modelos del sexo opuesto, o por otros de
ambos sexos no cercanos; esto es, modeloé que es—-
tédn mas alld del nlcleo familiar -inmediatc- del -

sujeto.

Esta teéis se adhiere mis a la postura de Walter y
Bandura porgue da cabida a entender gque no es néqg
sario'éue los mbdelds a imitar sean necesariamente
los mis cercanos, ademis de que éstos pueden ser -
simbélicos.\ES’més;Vél refﬁerzo puéde ser vicario

y‘no‘necesa;iamente‘dirgcto, sin embargb 1la aceptg
cién de esta>teoria es solamenéélparcial, porque -
casi todas sus demoétracione;-empiricas éstén he-

chas sobre la adquisicién deiconductas agresivas y

porque su proceso de andlisis de los resultados es
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conductista y por 1lo tanto no permite el entendi--
miento de la conducta humana en un grado de mayor

complejidad.

Definitivamente el rol sociosexual se adquiere a - } S

'”»}i e
. d

través del aprendizaje social que estid implicado - t
S ) | b

en la socializacién. _ “
Aqui se utiliza el éohcepto "sociosexual" como la
manifestacién de conductas: actitudes, preferen—- ;J/
cias, elecciones, etc..dirigidas hacia mierbros --
gue pertenecen a un grupo séxual dadgj por ejemplb:
las preferencias.SOCiosexuales del hombsexuél son
manifestaciones de sus actitudes, preferencias, --
elecéionés, etc., cuando éstos se dirigen a indivi
dﬁos'del'mismo sexo, en'mayor proporcidén que hacia_
 individuos del sexé opuesto; esto es, formar pare-
"ja, tener amistades, tener reunioneées sociales, di-
versiones, et¢., con gente de'sh mismo sexo y que
al igual que &1. mancienen también relaciones so--

ciales v sexuales con gente de su mismo sexo.
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f‘Desderél puntO'de vista social el honbsexual tiene.
proble@as de aceptacién. En México, como en algu--
:nos paises.del mundo, existe un rechazo y hostili-
zacidén sexﬁal hacia el homosexual.‘Esto podria de-
berse éeéﬁn'Guy Hocquenghem (30) a que en dichas -
_séciedades no se teme’al acto homosexual en si, si
noAa todo lo que ésto trae como consecuencia,’po:

ejemplb: el cuestionamiento de las instituciones -

sustentadas en una divisién sexual.

Zyés que ser la homosexualidad un problema social,

_es la sociedad un problema para-el homosexual’po:-

que le niega las opciones que le da al heteroseiual,

Esta actitud se debe a que todavia existe la creen
cia de que el ser homosexual es un "vicio", un "pe

cado” o una "enfermedad"”,

AlGn los intentos de algunas"orgahizaciones médicas
como la American Psychiatric Association en los -
Estados Unidos de América , han tratado de -
eliminér (del cuadfo, nosolégico de enfermedades
‘mentales el de la homosexualidad: (Heraldo,1974)

no es suficiente para que la socie =
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dad cambie su actitud anté la homosexualidad.

Es ihteresantevhaéer'notar qﬁe gran parte de las -
actividades profesibnales v laborales caiificadas.
son deéempeﬁadas por gentes homosexuales que, sin
embafgo, tienen queAestar ocultando su identidad
para manifestarla solamente en sﬁ "mundo homose¥n

xual".

<¥besde nuestro punto de vista se intenta concluir -
que la homose#ualidad no se encuentra neéesariamqg
' te dentro del cuadro clinico de lé Psicologia. El

homasexuai es un individuo tan producti&o y creati
vo en diferentes labores como un heterosexual, por
lo tanto no es la intencidnr de este trabajo el de

dar medidas profilﬁcticas, pbque se”considera que
Ala homoSexualidad en si misma no es una enfermedad
o un problema de indole élinicoobExisfe todo un -

grupb de individﬁos que aunque sug intereses, acti
tudes, preferencias sexuales, estin bisicamente -~
borientadas hacia individuos dgl mismo sexo, no - =

¢ :stante poseen real o potencialmente la misma ---
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capacidad que los heterosexuales, para. desempeiiar
. en forma Sptima cualquier actividad social (profe-

sional, de relacidn, etc.).

El homosexual es capaz~de manifestar sentimientos
vy emociones auténticas y sinceras hacia lds demis,
puede entablar relaciones madu:as y duraderas, pue
de desempefiar una labor profesional que sea alta--
mente productiva y creativa: en fin, puede hacer =--
& ser tanto como lo es y hace un hetefosexuél. Sin
embargo también puede‘seratanvneurético v compOrtag
se en una forma tan'incongruenté como también un -

individuo heterosexual lo puede hacer.

*El querer explicar las anomalias_de un indisidus

basdndose solamente por sus preferencias sexuales

puede ser una actitud prejuiciada, simplista y re-
R 1

duccionista.

Mark Freedman (21) ensu libro "La homosexualidad y
. su funcionamiento psicolégico", habla de que una -

persona es sana en tanto gue demuestra congruencia
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entre sus.necesidades, intereses, motivaciones y

su forma de actuar para llevar a cabo lo anterior.

Considera asimismo que la conducta sexual es multi

causada y por lo tanto es producida por causas tan

to sexuales como no sexuales. Ejemplo de esto Glti
& - & o )

mo seria: amor, compafiia, dependencia, deseo de po

der, etc.

La.divisidén entre homosexualidad y heterosexuali--
dad es aitamente artificial porqﬁe ei hombre es ==
una criatura ﬁansexual’a tal grado que puedé ser =
excitado por diversas ciases de.estimulosvsexualés

(21; p&g. 13 a 26).

E¥Erk Freedman enfoca en su»libro'"a las préferen——
cias sexuales\@esde el punto de vista del aprendi-
‘zaje social, pero hace la aclaracién de que la ad-
Quisician.dé la conducta puede estar dada en una -
forma no consciente. Asi explicé que ias pautas - .
sexuales son adquiridad por la experiencia del - -
aprendizajé social, esto es,. que la conducta séxual

depende de pasadas experiencias, directas o indi--~
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rectas con diversos estimulos sexuales (21: pag. -
13 a 26).

,’/
-

El impulso sexual es por si mismo indiferenciado.
La orientacién homosexual es la experiencia sexual
con miembros del mismo sexo. Las condiciones que fa
vorecen las/breferencias sexualeé son las siguien-
tés:

é)_Aﬁraécién positiva.

b) Asociacidén positiva con el estimulo sexual.

c) No ﬁay‘necesidad'de considerar alguna pertur

bacién con el sexo épuestqj(Zl;pég,27 a 34).

El planteamiento de la presente ﬁesis, en la que -
' se trata de enfocar el eétudio de la homosexuali--
dad a través del aprendizaje social, nos lleva al
cueétionamientolde lo que actﬁalmente se entiende

por "salud" y “enfermedad" mental.

La mayoria de psicélogos y psiquiatras estdn de --
acuerdo en que 1o existen una diferencia cualita-
tiva entre un individuo sano y otro enfermo “men--

taimente", desde el punto de vista psicoldgico.
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Sin embargo, haY'diferentes posturas qué estén en

funcidén de lo que se considera como sano o enfermo

‘_méntal.

Una postura es lo que considera el ajuste del indi
viduo a la sociedad como indice de salud, o sea, -
el individuo que es capaz de adaptarse a los patro-

nes convencionales de una cultura dada.

Para otros, la salud estd dada.por‘la capacidad --
qﬁeymuestravel individuo en cuanto a ser'creativo.
Otros mids toman la concepcidén biomédica como paréd=
metro para hablar de salud ovenfermedad mental en
un inéividuo. Asi, lo normal es cﬁando el sujeto -
tiene un funcionamiento armdnico de todas partes -

que'lo.constituYen.

" Un cuartb enfoque es el de larsalud comp,sinSnimo

'de'norﬁalidad y por lo tanto ésta es dada desde el
punt¢ dé vista estadistico; O sea, es sano un‘indi«
viduo Que‘muestra ;as conﬁuctas semejantes a las -

de la mayoria de un grupo (21; pég; 57 a 60).
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Kohen (citado por Freedﬁan) habla de dos tipos de
des;iaciones. En la primera estdn los que no pueée‘
den mantener ningﬁn tipo de contacto interpersonal;
en la segunda correéponde a los que clinicamente -
tiene un ajusﬁe éptimo pero que discrepan con las

normas sociales de un grupo dado (21; pag. 35 a 45).

El Gltimo enfoque es el de la salud como un sistema
utépico, en donde idealmente se plantea al llegar
a la autoactualizacidén y a un funcionamiento perso

nal consigo mismo.

Definitivamente, ante la diversidad de enfoques --
gue hay con respecto'a la "normalidad", sélo cabe‘
llegar a una conclusién,gbésicamente el individuo
obedece a‘ééé tipos de necesidades:

a),El'ajuste consigo mismo.

b) El1 ajuste al medio ambiente,

Ahora bien, en forma ideal se desearia que estos
dos tipos de necesidades convergieran en una forma

armoniosa, pero como no siempre es asi, se conside
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ra que es mads importante el ajustarse consigo mis-
mo, para que posteriormente se trate de buscar un

ajuste con el medio ambiente (21: padg. 43 a 45).

La doctora Evelyn Hocker dice que la horosexualidad
no existe como entidad clinica sino que ésta es --
una variedad de la heﬁefosexualidada Po; otro ladp,
como la sociedad tiene una serie de actitudes hos-

tiles y reprobatorias hacia la homosexualidad, la

p —

mayoria‘degios homosexuales, por lo menos en Méxiéo
presentan problemas de ajuste social perc no siem--

pre de ajuste individual. Mis adin, la mayoria de los
homosexuales que solicitan.ayuda al especialista,

para ser tratados por su "problema', manifiestan -
grandes sentimientos de culpa por su prefereﬁcia - e
sexual, y ésto no és debido a su tipo de-relacionés

: sexuales.sino qﬁe'dichos‘sentimientos de cuipaespgpsé
ducto de la actitud de la opinién pﬁblica;“déuié _“'
clase éocial duminarte, que no puede toleéar'el -
qﬁe haya individucs y grupos diferentes a los “"ofi

. ~.almente aceptados”. Este tipo de sociedades como
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1la nuestra, establece lo "que es malo" o "bueno" a
través de una escala de valores ﬁnica,,oficial y -
iobligatoria para todos. Nuestra sociedad no acepta
la diversidad humana y por lo tanto, menos la indi
vidualidéd. Esti basada en la represién sexual ade
mids de la represidn de otros impulsos; esto guiere
decir, que hay una fobia generalizada hacia todo -

lo que implica sexo, es herotofébica.

Se enfatiza wds su fobia si se trata de "desviacio
nes sexuales" como por ejemplo las expresiones ho-

mosexuales.

Se considera que esta actitud en nuestra sociedad

-tiene tres factores gue la originan.

Por una lado, .existe una notable iﬁfluencia de ti-
po religiééo, que estd implicadé en el sistema mo-
ral y‘éxiolégico‘de nuestras normas culturales.

Dicha influencia esfé Basa&é'principalmente en los
conceptos catélicos, venidos a su‘vez de la reli--

gién judia: no olvidemps que estos dos tipos de --
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movimientos religioso; pfohibieron en la'época_de
su mayor. auge, cuaiquiervtipo de manifestacién se-
'xual que no fueﬁa principalmente la de la procrea-
cidén y se procurd cargar de sentimientos de culpa,
verguenza, deshonrra,|re$puestéé de "asco" étc,;

a cualquiér otro motivo que llevara a ia relacidén

sexual 06 a cualquier otro tipo de relacidén sexual.

El ségundo factor que influye en nﬁestro péis, es
la imagen Qiril del "macho" quéiel heterosexual --
tiene de si mismo y de los demis. De esta manera
no‘pﬁede,tolerar que alguien, cuyo aspécto fisico
reune todas  las cﬁ;acteristicas de esa imagen vi--
ril adépte sin embargo una serie de actitudes o ma
nerismos, que corresponden mis a la imagen fgmenina

que masculina.

Esto pasa'éon el.hompsexﬁalp sobfe tédo‘cdn el'qﬁe
muesfra conductas feminoides va queya pesar de te-
,ner-ﬁqda la constitucién fisica del vardn, se com-
portajmés como si fuera una mujer. Ante el varén -

“eterosexual, este tipo de’actitudes rompe con su
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imagen convencional de la virilidad v le provocan
_una serie de frustraciones por la posibilidad de -

'vque no todos los varones se comportan como tales.

El tercer factor es. la influencia que tiené el.sig
tema socioecondémico, en ei cual_se ha venido des--
arrollando nuestra sociedada La nuestra es bﬁsica—
~mente de actitudes_burguesas v éltaménte condicio-
nada por el sistema de prodggcién—qgnsuﬁo. Asi es

aceptado todo individuo que prod@gergireproduce -

para la sociedad y aungue este cfitgkio ndyes en -
si mismo negativo, se convierte como ‘tal cuando se
generaliza hasta‘el drea sexual, o sea; si se re--
producen'hijos'es valida la unién de una parejg, -
pero si no hay hijos, esta pareja no es ig.almeice
aceptada y con mayor razdn si se trata de una pare

ja de homosexuales.

En el presente trabajo se reportan los hallazgos -
de una investigacién exploratoria, donde el proble
ma que se investigd se relaciona con la existencia

0 no existencia de diferencias entre un grupo de -



112

s 5 . ' . -
homosexuales y uno de heterosexuales. Intenta dar
los primeros pasos que permitan iniciar una linea.
de investigacién en una drea que ha ‘sido poco in--

vestigada en México.

Se parte del suéuesto de que. un hbmoseﬁual puede -
ser tan “ﬁormal" como un'heterosexual,Ay'que en ca
~ so de mostrar desajustes no esté dado por‘sué pre-
ferencias sexuales, sino por otras céusés de indo;é

no sexual.

B

Esta comparacién de dos grﬁpos se ha hecho en cuan
to a sﬁs actitudes frente a divefsos objetos psico
légicoé como. son: el'trébajo, el estudio, frente -
al sexo, freﬁte a si mismo; frente al hombreiy5—-—

frente a la mujer.

De esta manera, se hace necesario dar una introduc
cidén general sobre el concepto de actitud, asi co-
mo de la justificacidn de las escalas que se utili

zaron para medir dichas actitudes.

Casi todos los autores estidn de acuerdo en gue la
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actitud es una organizacién de conceptos, creen--
¢ias, hdbitos y motivos asociados con un objeto --

' particular.

Asi v Trianis (1971) define actitud como: "una --
idea cargada de emocidén que predispone una clase

de acciones para ciertas situaciones sociales'.

Aroldo Rodriguez (1973) define una actitud social
como un sentimiento en favor o en contra de un ob-
jeto social: como una persona, un hecho social o -

cualquier producto de actiVidad humana.

Thurstone dice que una actitud es la intensidad -
de afecto en favor o en contra de un objeto psico-

légico.

Aleoft (1940) consideré,que la aqtitud es un esﬁg
do men#al 2’ neurolégido'de.atencién, organizado a
tragés»de lé e#periencia y capaz de_ejercer una ex
pgriencié directiva o dindmica sobre la respuesta

del individuo, a todos los objetos y situaciones -
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con las que estd relacionado.

Murhy y Néwcomb'(1957) dicen que una actitud es --
una_reSPueStavafectiva relativamente estable en re

lacidén con un objeto.,

Jones y'Gefara’(1967) dicen de una actitudvque es
él resultadq de la combinacidén 'en un silogismo, de
una pfeﬁisa constituida por una creencié v de otra
constituidé por un valor. Para ellos las actitudes
son eSencialmenté valores que son mas bééigpqu que
vfueron internalizados con anterioridad en el proce

so de desarrollo.

Igualmente,Atodos estos autores aceptan que en la
consﬁitucién de una actitud, se encuentran tres com
ponentés} a saber:

. a) ComPQnente C6gnoscitivo'que estd dado por las -

creencias y conceptos del individuo.

b) Un componente de accidén que sefespecifica princi

palmente a través de los habitos.

=) Un componente afectivo que estd dado pof los mo
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tivos y cargas afectivas expresadas hacia un ob-

'vjeto;

Dentro de la psicologia social, el estudio de las -
actitudes hé sido un tema importante porque se con;
sidéra que a través de éstas se puede llegar a pre
decir la conducta. Son elementos gue nos dan una -
concepcidn estable de 'la realidad y que al mismo -

tiempo nos protege de "conocimientos indeseables” .

Son base para entender las situacionés y relaciones

sociales.

Mc Keachie y Doyle (16) nombran algunas caracteris
ticas mids sobresalientes que cada uno de los compo

nentes de la actitud tiene.

En el componente afectivo son dos las caracteristi-

cas principales: intensidad y posicién.

La primera se refiere a la fuerza de la actitud, y
la posicién se refiere al grado d espectativa, de

agrado o desagrado.



116

En cuénto al componente cognoscitivo son igualmente

idOS'sus,principales caracteristicas: la primera se-
refiere a la especificidad del conocimiento y la se--
gunda al grado de diferenciacidén entre tépicos se-

mejantes.

'En cuanto al componente de accidn, considera que la
o A o &
expresidn verbal y la expresidn muscular, son sus

dos caracteristicas principales.

Jones y Gerard (31) dan cuatro caracteristicas --
principales para la observacidn de una actitud:

a) Organizacidén duradera de elementos cognoscitivos.
b) cargas afectivas en favor o en contra.

¢) Predisposicidén a la accidn.

d) La direccién a un objeto social.

Para Aroldo Rodriguez la actitud es una variable -
intercurrente, no directamente obéervable, pero me

dible a través de sus tres componentes.

Para autores como Fischbein y otros, el componente.
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mis importante en la observacidén de una actitud es

el afectivo.

]

En términos genérales una actitud se mide a través
de una o varias series de oraciopnes que hablen so-
breqel‘mismq tema y se pide al sujeto qué indique
si estd de acuerdo © en‘desacuerdo . Algo muy im--
portante es tener presente que se débe estar segu-
ro; que la diferencia en las respuestas esté dada

por las diferencias en actitudes.

Al hacer investigaciones sobre los tres componen--
tes de 1a actitud se encontraron resultados como -
la siguiente: Campbell en 1947 hizo varias investi
‘'gaciones que lo llevaron tentativaments z " . . -
que si hay una relacidén estrecha entre los tres -

componentes. Igualmente Rosemberg, demostrd la re-

lacidén estrecha que hay entre los componentes cog-

noscitivos y afectivos.

Las investigaciones de Lapiére (1935) y Jutner lle

e

wvan a la conclusidn de. gue. si hay inconsistencia -
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én'eéiés relaéiéﬁes perd solo en una‘relacién._La—
piére'despﬁéS'de_habé; viajado:por lés EsﬁadOS,qu.
aos én;éompéﬁia aé uhé pareja de chiros, mandd seis
meses mads tarde una carta-cuestionario‘que le die-
ra inﬁcrmacién, SOBre si'los duefios de los hoteles
y restoranes admitirian entre sus huéspedes a;inéi
viduos de faza oriental. El1 98% de los cuestiéna-—
rios contestados, dieron respuestas negatiﬁas, -
siendo que correspondia a los‘lugares visitados -
por estefinvestiéador Yy su pareja seis méses antes

y que sin embargo si los habia aceptado.

Este autor llegd a la conclusidén que las personas
gue expresan prejuicios verbales no siempre actdan
en esa direccidn.

Triandis (1971) considera que dicha incongruencia
es aparente, porque se debe tomar en cuenta ademis

las circunstancias en que se da la conducta.

Rokeach (1967~1968) habla de una dimensién central

periférica de las creencias, que sirven de base a
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las actitudes.

 Cuanto mds central es una actitud, mayor resisten-

cia presenta al cambio.

Esté autor clasifica las actitudes de la siguiente

maneras

a) Actitudes en las que existe un 100% de consenso
sobre su realidad.

b). Actitudes en las que son inviolables ?ara el in
dividuo, aunque tengan cero de consenso.

‘c) Actiﬁudes dé las personas basadas en la autori-
dad relevantes para ellas.

d) Del inciso anterior se deduce que el individuo
emana sus creencias de dicha autoridad.

é) Creencias inconsecuentes gque se caracterizan -

por el puro gusto.

Por lo general, dentro del capitulo de las actitu-
des sé encuentra relacionado el tema de los valo--
res. Los autores, en su mayoria, consideran que --

los valores son categorias que tienen los mismos -



120

'componentés que las actitudes, pero son de cuali--

‘dad mis general.

Allport, Vernon y Lindzey (1951) dan una escala de

~valores para clasificar a las personas:

a) Valores tedricos: racionales;fcfiticos, empiri-
cos y de blsqueda de la verdad.

b) Estéticos: afmonia y belleza .

c) Practicos: utilidad.

d) Social: filantropia, altruismo.

e) Politicos. |

f) Religiosos.

- Dada la generalidad de los valores y de la especi-
ficidad de las actitudes, se puede dar que una ac-

tud‘vénga a~la‘vez de dos valores diferentes.

. Las actitudes se. establecen a travéé,de lé percep-
ci6n;iIgualmente’hay uﬁa correlacién entre actitud
N4 motivacién; rero no hay acuerdo en cuanto al ni-
vel en que se da esta relacién y se cae al nivel -

de causa-efecto.
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En cuanto a la relacidén de la actitud con el apren
‘dizaje se ha visto que las personas aprenden mis -
rédpidamente, y olvidan menos aquellos fragmentos -

que van'de acuerdo con sus actitudes (41).

Hay diferentes enfoques tedéricos que dicen cbémo se

forma una actitud.

El primer tipo de enfoque'es clasificado como fun-
'cionalista y dentro de éste, estdn los siguientes

autores:

a) Smith, Bruner y White quienes dicen que las ac-
titudes se forman con objeto de apfender deter-
minadas funciones, las cuales, son vistas desde
una prespectiva pragmitica, de utilidad pa.a la
persona en su ajuste al mundo exterior. Conside
ran a la persbnalidad como ﬁormada pbr varios
conjuntos de actitudes, que se reflejan a:tra——‘t
vés de éus opinionés. Ellos enuﬁeran lés actitg
des de la ;iguienté manera:

1. Evalﬁacién del objeto, ésto nos proporciona

las posiciones generales, capaces de inspirar
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nuestras reacciones en relacién con el obje-
to especifico y a una serie de otros objetos
con los cuales aquél se relacioma.
2. Ajuste social que nos permite la facilita --
. [ i L rd
cidn, la conclusidn, la conservacidén mds o -
menos armoniosa de nuestra relacidén con ---

otras personas.

3. Exteriorizacidén, que consiste en la manifes-
tacidén clara e iﬁdiscutible, de posiciones -
que defiende o protege el yo contré cieftos
estados de ansiédad provocados por problemas

.internos.

b) La posicién de Katz y Scotland, quieﬁes dicen --
gue las actitudes se forman por'necesidades hu@g
nas. Las actitudes sociales desempefian una o va-
rias de 1as’siguiéntes funciones:

1. Funcién instrumental,.de ajuste o utilitaria.
2. Funcién egodéfensiva. |
‘3. Funcién e#presiva de ﬁnvvalor.

4. Funcién de conocimientos.
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" ¢) La posicién de Kelman sefiala tres procesos de -
“influencia social en el cambio y formacidén de -
actitudes:

1. Aceptacidn que‘se refiere a cuando una perso
na acepta los cénqnes de uh grupo para que a
su vez sea acebtado.

2. Identificacién que surge para cuando una pexr
sona le es recompensénte adoptar ias actitu-
des de otra persona o de un grupo. Estas ac-
titudes se vuelven dependientes Y privadas.

3. Internalizacidén de actitudes que se refiere
a cuando una persona internaliza las actitu-~
des de otra porque va de acuerdo con sus pro
pios valores. En este caso surge un proceso

independiente y privado.

Hay otro tipo de enfoques sobre la formacién de --
‘a¢titudes, basados en las nociones de congruencia

cognoscitiva.

El primero de ellos es el principio de halance de
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Heider qyiénrdice que hay‘tres,elementos siempre -
presentes en una relacidén social, dorde se expre;
san actitudes. Estos tres elementos consisten en - -
dos personas y un objeto, péra que funcione dicho

principio.

Dice el autor gue hay un estado de equilibrio cuan
do las dos personas tienen una actitudvsemejante -
con respecto a un mismo objetb; pero si hay dife--
rencias gon respecto a dicho objéto, surgirdn pre-

siones para restablecer el equilibrio.

El segundo principio es el de congruencia de - -
Osgood y Tanenbaumm. Este principio sostiene que
. es més facil sostener actitudes congruentés haéia
dos opjetos relacionados entre si, que tener acti-.

tudes - diferentes.

Va mids alld que el anterior porque puede hacer pre

~ dicciones cuantitativas.

La congruencia se da cuando dos objetos relaciona-

aos son evaluados con una intensidad igual.
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El tercer principio es el postulado por Ledn Festin
guer. Este dice, que si la persona tiene conocimien
tos sobre si misma o sobre el medio ambiente, inco-

herentes unos con otros, se da la disonancia.

Hay cuatro fuentes principales de incoherencia:
a) Inéoheréncia légica.
b) Normas y costumbres éﬁlturales.
c) Opiniones incoherentes con la accidn.

d) Experiencia pasada.

El estado de disonancia es molesto y desagradable
v por lo tanto se busca modificar uno o los dos co

nocimientos, o afiladir nuevos.

De este principio se derivan tres corolarios:

1. consecuencias negativas imprevistas: se crea --
disonancia, si al aceptar una gituaciéh no se -
previeron sus cohsecuencias negativas{ entonces
la persona busca el lado positivo para justifi-

car su actuacidn.
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2. Expectaciones no confirmadas: cuandcpﬂ'se_“pre‘d:i._-=

ce"” algo que no ocurre réalmente, a veces se dan’
justifiéaciones racionalizadas.
3. COnsentimienﬁo forzoso y justificacién insuficien
te.

4. La percepcidén de informacién qﬁe contradice cono-
cimientos anteriores.

Otra posicién es la de Rosémberg, quien se basa en -

Heider7>"existe una estrecha relacién entre las cre-

- encias acerca de un objeto y el afecto prodigado a -

dicho objeto. Si es asi, no habrd conflicto v por lo

tanto las actitudes perdurardn, Lo contrario, ademés,

dificultaria la formacidén de las actitudes.

Segin Rosenberg y Abelson, cuando un individuo se en
cuentra en una situacidén de desequilibrio, tiende a

modificar la estructura de modo que los componentes.
afectivos y cognoscitivos se hagan coherentes y esto

- es llevado por ley del menor esfuerzo.

otro tipo de enfogues sobre las actitudes, son los -

basados en las teorias del refuerzo:

a) Hovland, Janis y Kelley parten de las posturas ==
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que,sobre el aprendizaje, tiene Hull, Dollard y

Miller, Mowrer, etc.

_DicenVQue 1aé‘actitﬁdes son variables intérvinien—
tés gque guardan una intima relacién entre si. Las -
actiﬁﬁdes-representan las conductas especificas ha-
cia un objeto; las opiniones influyen en la direc--
cién a los 6bjet0s, pero como ésto va seguido del -
refuerzo, las actitudes se vuélvenvestables'y dura-

deras.

La posicidn de Doob: Este autor tiene influencia con
ductista. Paré él, 1la agtitud'és una variable inter-
currente y como una respuesta implicita: existe un -
!estimulo que conduce a uﬁa respuesta implicita, y -
que determina con una conducta emitida no es sdlo éqg

sada por la respuesta implicita.

Aceptando que hay diferentes enfogues sobre.el estu
dio de las actitudes, se puede entresacar -un comin de
nominador y que se refiere a'quﬂlaS'actitudes son -

adquiridas a través del apreladizaje soal; ésto lleva -
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a ¢ondluir1que ep la_socializaéiéh se formén los -
diversos conjuntds de‘actitudes; De esta manera, -
cuando el nifio conférma y v$lora loé‘diferentéschg
juntos de cosas (a través dél aprendizéjé social),
asimismo vav¢onforménéo las actitudes hacia esos -

mismos conjuntos de cosas.

ESCALAS DE ACTITUDES

Para la elaboracién del material que se utilizd en
>esta tesis, se recurrid a la construccién de escalas
de técnicas empleadas bor Likert y Osgood. Por 1lo
tanto, a coptinuacién se da una explicacién de cb-

“ mb‘se construyen las escalas de actitudes'bajo es-
tas técnicas.

oy B |
Liket-y Rensis (1929) explican cémo se llevd a cabo

la construccién de su escala . Su procedimiento in
tenta eliminar el trabajo tan laborioéo, que para

construir escalas, entaba utilizando Thurstone.

En 1929 Liket junto con Gardner, Murhy, inicié una
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investigacién acerca de problemas que implica la -
utilizacién de‘las‘cinco categorias de la actitud.
 Estas éran: relaciones.interhacionales, relaciones
faciales, conflicto econSmiéo, cohflicto politico
s ¢onf1icto religioso. El método empleado fue el -
siguiente: se aplicé una serie de cuestionarios a
‘estudiantes de‘"universidades tipicas norteamerica
nas" y que estaban clasificados seguin las cinco ég
tegorias; ademids se compararon dichés cuestiona --
rios con otros que tenian los mismos,propésitos -
(G.B. Newman;ica Whunter; R.W. George) . Se revisa-
ron periédicos y revistas y en'alggnos casos se:-uti
iizaron ﬁreguntas va elaboradas y comprobadas en -

otros cuestionarios.

;Likét buscé.que tbdos los reactivos emitieran jui-
cios de valor péréué considers qﬁe;v"lafpregunté -
tiene que referirse a los deseos, anhelos, disposi-
cioﬁes voluntarias de los sujetos y no a sus opinig

nes con respecto a situaciones de hecho" (1929).

Aplicé las pruebasmde actitudes a estudiantes no -
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graduados, en su mayoria varones, de nuéve‘univeréi

”déaésu‘El nimero total fue de dos mil.sujetos;‘péro
- sélo ‘se caiifi@arbﬁAGSO ya que se buscé uné'ﬁuésfra‘
représentativa y sobre todo, que fueran sujetos de

los cuales se tuviesen todos sus datos.

La pruebé se llamé "Encuesta de opiniones", se uti-
lizé 1la técnica de Test—retest, con un intervalo de
30 dias, pero.eh la de retest se incluyeron sélo al
gunos reactivos del primero vy muchos nuevos. La pri
mera prueba requeria de 40 reactivos y.el segundo de

mas de 40.

El tipo de material obtenido‘se conformd en cuatro

categériés:

i_a) Respuestas Si—No o de una‘marca.

b PrééuntaS'de eleccién mﬁltibie;‘

vd)_Preguntas que se contestaban por éaﬁegorias de -
apfobaciénrdesaprbbacién.-

d) Resﬁmehes periodisticos de conflictos socialés, que
tenfan una conclusién y que se respondia igual a

las categorias anteriores.
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Los resultados fueron los siguientes: Utilizé una -
técnica especifica de calificaciones.llaﬁada “siémé;r
porque asi podria trataf los diferentes tipoérdé -
respuesta por igual, no tanto gue se produciaﬁ una

-distribucidén semejante a la normal.

v

Un valor sigma seria el porcentaje de individuos--
gue marcaron ciefta posicién, en una aseveracién --
particuiar} este pro&edimiento lo hizo con cada una
de laé aseveraciones que se feferias a cualquiera -
de las cinco categorias. Se basd en las tablas de -

Thorndike,

Las aseveréciones elegidas fueron examinadas en =--
cuanto a congruencia interna, comparando las par-
éon lasAin@aresidenl4 aseveradiohés;‘cuando fueron

_ aplicadas a tres grupos: dos de ellos de una misma
universidad y el»tefcero de otra. Por los resulta--
dos obteniddsi(in&ices de confiabilidad‘moaéiadamqg 
te.élfos) se puede concluir que la técniva de clasi
ficacién de sigma es la mds satisfactoria para o

dir actitudes.
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Esta técnica tiene dos ventajas.
a) Se evita utilizar la votacién de jueces.
- b) COn pocos reactivos se obtienen confiabilidades

altas como en otras técnicas.

Una ventaja mis de esta técnica es el poder obtener

la medida tipica de la actitud y su dispersidn.

Likert, sin embargo, decididé utilizar el método en
una forma mds simplificada, asignando valores del uno
al cinco a las aseveraciones con las cuales se contes
taba cada reactivo de la escala y al analizar iOS‘:g
sultados encontrd que correlacionablan casi a 1.00
con el prbcedimiento anterior._Todavia empled otro -

con valores de 1 a 7 y encontré iguales resultados.

Finalmenﬁe; se utilizd la técnica de sigma en las -
escalas de Thurstone y sélo se tuvieron dificulta--
des en dos reactivos, porque no se podia decidir --
como dar los valores de uno y de ciﬁco a esos reac-
tivos. Al correclacionar se obtuvieron indices tan -

altos como .92 .
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Likert en 1932, reporté un método mds sencillo para
medir actitudes. Fue comparado con el método de sig-
ma ideado por él también, arrojando una correlacidn

alta.

Se supone que el método de Likert es tan confiable,
valido y facil de usar como el de Thurtone (Seiler,

Rubard y Hough) .

La escala de autoestima que se empled en la presente

investigacién fue elaborada con la técnica de Likert

Su construccién la llevd a cabo la Dra. Gilda Gémez
(Jefe del Depto. de Sociologia de la Facultad de la
U.N.A.M.), con el propbsito de hacer una investiga-

cidén en sociologia sobre autoestima.

Este instrumento.se construyd de acuerdo a la técni
ca de escalamiento de Likert. Se utilizdé una muestra
de 200 sujetos, que eran estudiantes del 6o. al 9o.
semestre de la Facultad de Psicologia de la UNAM , -

la escala tuvo originalmente 150 reactivos.
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Se construyeron pruebas paralelas cuyo coeficiente

de correléciéhvfue de' s R =0.86 .

En cuanto a las escalas construidas por las técnicas
de Osgood y colaboradores (41,55) en este trabajo -
se siguieron en general los procedimientos gque estos

autores han utilizado.

Sin embargo, se hace la adventencia de que sblo se
- empled dicha técnica como guia para la construccidn
de una escala debido a que no presentaba grandes di-

ficultades.

El interés original de estos autores fue explorar -
las dimensiones del significado, esto es, medir las

reacciones de los individuos a objetos seminticos.

Dindose cuenta estos autores que en todas la defini
_-ciones sobre actitudes, se destaca un valor evalua-
tivo, y que destacaban ademds una accién bipolar, -
con un punto cero, gque denéta direccidén e intensi--
dad; si las definiciones sobre actituaes sefialan el

proceso de aprendizaje como base, entonces definen
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el significado de un concepto como "su ubicagién en
un punto'del espacio seménticé multidimensional" -
;(55% padg. 278) y la actitud hacia un concepto es de
finida como: "la proYecciéﬁ de agquel punto sobre la
dimensiéﬁ evaluativa de dicho espacio" (55: pag 278)
Como los espacios semdnticos se dan entre dos extre
mos opuestos de evaluaciones bipolares, se califica
la escala dandqwel nimero uno para el lado extremo

negativo, y el nimero siete para el lado extremo po
~sitivo. Después se suman todas las evaluaciones es

timativas en forma vertical.

Mediante este procedimiento se espera obtener pro--

piedades de las actitudes como:

a) Direccién de la actitud donde el nfmero cuatro in
dique la posicidén neutral.

b) Intensidad de la actitud.

¢) Monodimensionalidad.

Se sefiala que la técnica de Osgood es una técnica -

omnipresente de clasificacién ( ), por--

que trata de medir la actitud pidiéndole al sujeto
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‘que se'clasifique dentrq.de'una‘escéla cétegérica'o
numérica, esto es, sefpide‘al gujetoréue clasifique
_entre dos clasificaciones extreﬁés o bipolares, repre
sentadas por dos adjetiﬁos ogpuestos, su actitud con
respecto a un con¢epto. Aqui la clasificacidén media
no sélo indica indiferencia sino también la posibili
‘dad de que el sujeto no encuentre relacién entre los

adjetivos con el concepto.

Las escalas de Osgood miden tres dimensioneslde las
actitudes: evaluacidén, potencia y actividad y de és
tas la mas importante para el estudio de las actftg
des es la dimensidén evaluativa, porque arroja un al
to indice de correlacién(.87).con otras escalas de

actitudes (55).

Pero por otro lado, el médir actitudes plantea el
'problema de Qué tanta relacién hay entre éstas y la -
conduéta, y lo que es mﬁs,»si ésta relaciénrés di--
recta y positiva. Esto es, qué tanto se puedé'aSe~
gurar que al 6btenef datos sobre una x actitud, o -

de un conjunto de actitudes hacia diversos objetos,
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se esté obteniendo de los mismos datos las pautas
,de;éOmportamientogde~los'Sujetos, o tal vez, qué se
'puéde predecir*a*paftir de las escalas de actitudes,

el comportamiento de los sujetos,

Aunque no es punto a tratar en el presente trabajo,
puesto que rebasa los propdsitos e intereses del --
mismo, si cabe seflalar en forma general, este punto

neurdlgico de las actitudes.

Cuando se elabora y aplica yna escala de actitudes se
corre el riesgo de que los resultados se contaminen -

por un fendmeno llamado "deseabilidad social™".

Esto es queAel sﬁjeto que responde a uﬁa escalé de
actitudes lo hace -en algunas ocasiones tal vez- -
pensando en cémo‘cree gque el encuestador espera;ia -
que contestara y ﬂo_tal como comﬁnﬁente se comporta .

o responde.(SS);

Esto hace qﬁe los datos asi obtenidos, estén falsea

dos.
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CAPITULO II

EL PROYECTO, METODO Y PROCEDIMIENTO
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La idea‘fundamentai'sustentada eh la presente tesis
es que no ex1sten.d1ferenC1as entre un homosexual y
:un hete;osexual en cuanto a las actitudes sostenldas
ante diferentes objetos psicolégicos, a no ser, cla
ro, én.cuanto al objeto sexual de eleccién. En el -
cépitulo anterior se dijo que, atn la psiéopatologia
presente en algunos de los miembrds del grupo homo-
sexual, no es necesa;iamente producida por su acti-
vidad sexual particular; sino por las reacciones so
ciales que dicha actividad provoca; mis aun, dicha
patologia no es diferente a la de los miembros del
grupo heterosexual confllctuado Se ha hecho una ex

'pOSlC10n de lo escrito por algunos autores (14; 21,

*29, 62), que apoyan lo antes dicho.

: Ahora_bien,_dado gue no se considerabé como sufi -
ciente el'hacer éolo una revisién bibliégréficé sobre
el tema, porque casi todo lo esérito es de autores
extranjero,y, consecuentemente, con datos obtenidos
eh‘otrasvéulturas, se decidid llevar a cébo una in-

vestigacién de tipo empirico -aunque con grandes —-
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limitaciones- en una poblacidén mexicana del Distri-

_to Federal.

El proyecto del presente trabajo quedd de la siguien

te manera:

Aa) Probiema: el problema planteado para la invésti—
gaciénbde‘la presente tesis cﬁnsistié en sabef -
si, exceptuando el objeto de tipo.sexuai, existe
alguna diferencié actitudinal.entfe un, homose --
xual y un heterosexual en cuanto a di?ersos cbie
tos psicoldgicos.

b) Hipbtesis: Se plantéaron las siguientes:

1. Hipbtesis conceptual
En fﬁncién de lo revisado en el marco tedrico
partimbs dgl supuesto de que la homosexuali--
-dad -y la heterosexualidad son prodﬁcto de la
intervencién de factores sociales, de tal ma-
nera que los principios de aprendizaje social
lo pueden explicar; El tipo de preferencia se

xual indica: una actitud positiva hacia un --
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objeto psicoldgico, en este caso, hacia el ob

jeto sexual escogido como gratificante. De la
misma manera,. las actitudes hacia diversos ob

jetos psicoldgicos son el resultado del apren

" dizaje social.

Si ias actitudes hacia diversos objétos psico
légicbs son el resultado del aprendizaije sdcial
v la actitud hacia el objeto sexual gratifi--
cante también lo es, luego entonces, no hay -
actitudes diferentes‘entre los homosexuales y
los heﬁérosexuales, hacia diversos objetos --
psicolégicos, sdlo por téner diferenées oﬁjen

tos sexuales gratificantes.

Hipbtesis de trabajo

2.1 No existen actitudes diferentes hacia el
vardén, entre un grupo homosexual y uno he
terosexual,

2.2 No existen actitudes diferentes hacia la
mujer, entre un grupo homosexual y otro -

heterosexual.
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2.3 No existen actitudes’diferentés hacia --
el'sexb’entge un gruéb homoséxual \'4 otré-
'heﬁeroséxual. |

2.4 No existen actitudes dife;entes hacia el
estudio eﬁtée un grupo homosexual y otro
heterosexual. |

2.5 No existén actitudes diferentes hacia el
trabajo, entfe un‘grupé homosexuél y otro
hetefosexual.

2.6 ﬁo'hay difereﬁcias en autoestiﬁa, enfre -

un grupo homosexual y otro heterosexual.

Si la hiéétesis de traﬁajo hacen referencia a
que no hay diferencias eﬁtre aos-grupos, en -
cuanto a actitudes hacia diferentes.objetos -
'vpsicolégicos,,se planted el.objetivo de tener
Qatos‘de'diéhosﬁgrupos, para p§d¢rlos compa~--
‘rar, y asi, aceptar o rechazar las hipdtesis.
ﬁstos datosrserian eliresultado de apldcarlesv

escalas cde actitudes a ambos grupos.
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- ¢) Definicién‘de‘variableé : la variable indepen--
dieﬁté es, en este daso, lﬁ modalidad sexual de
‘los sujetos de cada grupo, esto es, uh grupo de
homosexuales y otro de heterosexuales._En cuanto
é la Qariable depéndiente seria la respuesta da-

da a cada escala de actitudes.

Ahora bien, se entiende por homosexual: a todo -
individuo que tenga relaciones sexuales por lo -

general con miembros de su mismo sexo.

‘De la misma manera, se entiende por heterosexual:
a cualguier individuo gue mantiene relaciones se -
xuales por lo general con miembros del sexo = -

opuesto.

d) Instrumentos: se elaboraron los siguientes mate-

riales:

l. Una hoja de datos demograficos y cuestionario
(Ver apéndice No. 1)
2. Cinco escalas de actitudes elaboradas en for-

ma semejante al diferencial semdntico de - =
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>Ch. Osgdod {

: Dichas eséalas;hacen referencia a los siguien
tes objetos psicoléggcos
hombre
mujer
s exo
estudio
trabaijo

(Ver apéndice 2 al 6)

‘_3. Una escala de autoestima, elaborada con técni

ca de Likert.

Las escalas de actituaes fueron construidas -
de 1a'siguiente manera: las cinco primeras es
calas se construyeron siguienaO‘ciertos 1in§§
mientos de Diferencial Semdntico, esto es, sé
lo en cuanﬁo al formato de la escala, sin en-
 trar.en acpectos técnicos, como por ejemplo:
en cuénto‘al ceso factorial, etc. En étraé Qg‘

labras: es necesario hacer notar que las esca
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las de .aé‘titud‘esihaéia_lbs diferenfcés obje--
tos psicolégicoé va mencionados, se ajustan
a las escalas desarrolladas por Osgood y coLgl
boradores ( » tan éélo en el forma
to, como un instrumento de recoleccién ae da-

tos.fEsto se debié por las caracteristicas --

que presentaba una de las_muestras estudiadas
~la homosexual- el probleﬁa para su'localiza—
- cidén,el tener que aplicar el instrumenté re--
queria que éstos fueran facilmente contesta--
dos. De esta manera, era necesario encontrar
una técnica sencilla, ademds, era necesario -
encubrir el objeto de estudio en la invéstiqg
cién . Por lo tanto, de las escalas & "z--.d
s6lo se tomd la forma de reunidn de los.datos,4

pero no el fundamento tedrico que las apoyé,

como tampdco se tomd el tratamiento estadisti

co .

En estas escalas se buscaron, para su confor-
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macién 20 adjetivos bipolares que-se réfirie-
ranral_concepto que representaba cada escalé,
‘ y'en lo‘pdsible. que fueran de tipo evaluati-
vo. Los adjetié@s bipoiares se elaboraron de
tal forma que; eﬁ unas escalas quedd elrlado
positivo a la derecha, y eh otras a la izquier
da de la hoja, para evitar_el.éfecto de lo ~-

que se llama formacidén de un "set" de respues

tas.v

La escala se autoestima fue elaborada con téc
nica dé Likert. Este instrumento va habiavsi—
do;vélidadq v utilizado.en ﬁna muestra de es-
tudiantes universitarios, cuyas caracteristi-
cas erén semejantes a las del grupe no homose

xual.

‘Cbn las seis escalés, junto con sus instruccio
:nes, se formaron manuales, que sé presentaban
a los Ss. Estos mahuales no tenian el misme
ordeﬁ de prégéntacién’de 1aé escalas, sino ==

que, se formaron paquetes en diferentes Srde=
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‘nes o combinaciones de escalas, para se? enff
tregados a los sujeﬁoé. En otras palabras, se
‘hizo ésto utilizando la técnica de contraba-—-
lanceo para evitar el fecto de acarreo, que se
'pfoduce cuando los sujetos tienen que respon-

der a los conjuntos de instrumentos.

e) Control de variablés:'las variables extrafias que
se controlaron fueron: edad, sexo, nivel académi

. co, nivel econémico, tipo de trabajo, preferen—-
cia en cuanto él sexo de sﬁs amistades; Estos da
tos se obtuvieron mediante una hoja de datos de-

mogrédficos y cuestionario (ver apéndice No. 1).

las caracteristicas especificadas para el grupo

homosexual, fueron las s%guientes:

1. Mayores de 20 afios.

2. Nivel minimo de estudios de preparatoria ter-
minada y con preferencia, iniciados en alguna
carreia profesional.

3. Que estuviesen trabajandoven‘él ﬁoméntd de 1la

encuesta.
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4. Que estuviesen dentro de una reunién de homo-
sexuales, al aplicar el manual. Esto se hizo
" con el propdsito de tener una mayor seguridad

en cuanto a sus preferencias sexuales.

En un principio se habia pr;nuesto que los --
miembros del grupo homosexual no hubiesen te—‘
nido experiencias en tratamiento psiquiétrico:_
sin embargo se descart6, porgue se considerd

que los criterios psicotérapéuticos hasta aho
ra empleédos, sobre "salud" y enfermedad "men
tal" en la homosexualidad, son bastante ambi-

guos.

£) Seleccién de disefio : Se selecciond un disefio de
dos grﬁpos independientes, los cuales se trata--
. ron de’igualar ~hasta donde fue posible—en las -

variables ya mencionadas.

En cuanto al disefio de muestreo de los sujetos,
éste correspondié al llamado intencional y propo

gitivo y, por lo tanto, no probabilistico. Es de

*
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'

- cir, por razones obvias, se desconoce la pobla-
cién de homosexuales existentes en el D.F., que
permitiera sacar muestras probabilisticas, al -

azar y representativas.

Asi pues, se efectud una seleccidn ae tipo inten
cional (53; pdg.575), no probabilistica, de los
sujetos; mids aln, la conformacién del grupo hete
rosgxual quedd determinada por las caracteristi-
cas que conformaron el grupc homosexual. Estas -
limitaciones no existirian‘si en México hubiesen
estudios como el de Kinsey, que inaica, -por me
dio de escalas- la proporcién de modalidades sexua
les existentes en un éais.

Por lo tanto, se reconocen limitaciohes en el ma-
terial estudiado, que hace imposible la -enexr=li-
zacién de los‘hallazgos encontrados, por lo que se
considéra sél_o como .un estudio -exploratorio; un -
primer paso, que despierte interés y permita ini

ciar una linea de investigacién en este campo.

g) Procedimiento: la forma como el autor del presente
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trabajo chalizé a los miembros paraAél grupo ho
.moéexﬁél, fue iecurriendo a reuniones o fiestas,
que se haciah’por diferéptes motives y, las cua-
les, se efectuaban en la/casa de algquno de ellos.
Como se dijo ﬁés af;iba, ei grupo heterosexual -
quedd conformado en funcién del grupo homosexual,
v, de la ﬁisma manera, se recurrid a reuniones de
individuos heterosexuales, para cohformarveSte -

grupo.

La aplicacidén del material construido fue como -
. sigue:

Una vez localizadas las reuniones de cada uno de
los grupos, segiin sus intereses sexuales, se pro
cedidé a interceptar la platica de los pequefios -

subgrupos, para exponerles el siguiente discurso:

"Compafieros, aprovechando la oportunidad, gquisie
ra pedirles un favor, saber si podrian ayudarme
a contestar un pecuefio manual, el cual no lleva

mids alld de 5 o 10 minutos.
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El propdsito de este manual es recabar datos pa-

ra una investigacién, No necesitan dar su nombre".

Quienes estaban dispuestos a cooperar se les en-
tregaba de inmediato el manual, y, a su vez se -

les pedia que lo contestaran en forma individual.

En el grupo heterosexual_se buscé siempre gque en
los subgrupos, predominaran los varcnes y, en to
do caso, se les daba la explicacidén adicional -
de que solo se necesitaban los datos obtenidos -
por varones. Ademids de las instrucciones verba--
les, qada tipo de escala tenia sus instrucciopés
por escrito, y>se les pedia que las leyeran antes

de comenzar a contestar.

Ung'Vez obtenidos todos los ménuales contestados,
se procedid a eliminar a-ﬁodqs.aquellés Qué no -
reunian todas las caracteristicas mencionadas --
arriba vy, posteridrmente, se llevd a cébb la ca

lificacién de los manuales de cada grupo.

Las cinco escalas de actitudes, elaboradas con -
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. técnicas semejantes a las de Diferencial Semdn-.

: .

tico de Osgood ( = );’fueron calificadas

de la siguiente manera: se le dié =21 valor 7 al

extremo positivo de los adjetivos bipolares, que
se referian al concepto, y, en forma . dec:e-—

ciente, se les fue dando los diférentes‘valorgg,
hasta llegar al valor uno en el extremo negativo
de dichos adjetivos. Mediante este procedimiento
se obtuvo la intensidad y direccidén de la acti--
tud dgl sujeto, en cada escala al suméf en forma
vertical, con lo cual sevobﬁuvo un punfo de refe
rencia, esto es, el espacio dé intervalo que in-
dicarié‘neutralidad en el extremo de actitud - -

(ver apéndice 2 al 6).

Disefio estadistico: Las hipétesis'nulas_dél pre-

" sente trabajo, fueron las siguientes:

hOl No existen diferencias, estadisticamente sig
nificativas, entre un grupo de homosexuales
vy otro de heterosexuales, en sus actitudes -

hacia el hombre.
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h03

ho4
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No existen diferencias estadisticamente sig-
nificativas, .entre un grupo de homosexuales
y otro de heterosexuales en sus actitudes ha

cia la mujer.

No existen diferencias estadisticamente sig-
nificativas entre un grupo de homosexuales y
otro de heterosexuales, en sus actitudes ha-

cia el sexo.

No existen diferencias estadisticamente sig-

nificativas entre un grupo de homosexuales y

otro de heterosexuales en sus actitudes ha--

h05

cia el estudio.

No existen diferencias estadisticamente sig-

nificativas entre un grupo de homosexuales y

otro de heterosexuales, en sus actitudes ha-

cia el trabajo.

hoé6

No existen diferencias estadisticamente sig-
nificativas, en cuanto a autoestima, entre -
un grupo de homosexuales y otro de heterose-

xXuales.
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A'lashipétesis nulas, se dieron,;as'siguienteS"hipé

tesis alternativas: -

NOTA: Como puede verse, las hipStesis de trabajo --

Hl:

H2:

H3:

H4:

H5:

coinciden con las hipdtesis nulas.

Si existen actitudes significativamente diferen
tes, hacia el vardén, entre un grupo de homose--

xuales y otro de heterosexuales.

Si existen actitudes significativamente diferen

tes, o hacia la mujer, entre un grupo de homose

xuales y otro de heterosexuales.

Si existen actitudes‘significativameﬁte diferen

tes hacia el sexo, entre un grupo de homosexua-

vlesvqutro de heterosexuales.

5i existen actitudes significativamente diféfgg o
tes, hacia el estudio, entre un grupo de homose

xuales_y otro heterosexuales.

Si existen actitudes significativamente diferen-

tes,hacia el trabajd,»ehtre un grupo de homose-
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“xuales y otro lheterosexuales.

H6: Si existen diferencias significativas en autoes
tima, entre un grupo de homosexuales y otro de

heterosexuales.

SELECCION DE PRUEBAS ESTADISTICAS: Para probar la -
significancia estadistica de los resultados obteni-
dos, en las escalas utilizadas, se procedidé a emple

ar la prueba "t"

Nivel de significancia: Se establecié un nivel de -
significancia del 2.05, para la aceptacién o recha-

zo de las hipdtesis nulas.

.Regién de rechazo: Puesto que las hipétesis alterra
tivas no indican la direccidén de las-diferencias, -
lahregi6n~de”rechazo;gued6 establecidamen;;as dos -

colas de la curva, -con un nivel deé.QéSs
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CAPITULO III

Y ANALISIS DE LOS DATOS OBTENIDOS
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Habiéndose planteado el problema y establecido la -
hipétesis, tanto de trabajo como estadisticas, se -
‘procede ahora a presentar el resultado y andlisi de

los datos obtenidos.

La muestra de sujetos, estudiada, quedd conformada
con las siguientes caracteristicas en relacién a:
nivel académico, edad, tipo de trabajo, nivel econd

mico y su residencia en el D.F. Ver Tabla 1 .

a) Grupo homosexual: se formd con 35 sujetos, cuya
edad promedio fue de 26 afios. De este grupo el -
14.2%, 6 sea,VS sujetos, se dedicaban exclusiva-
mente a estudiar, a nivel universitario y el - -
85.8% restante, esto es, 30 sujetos, eran al —dis
mo tiempo estudiantes y trabajadores; de estos ;
dltimos el 8,5%, o sea 2'sujetos, eran empleados
de oficina, y el otro 9.5% los 28 sqjetos restan
tes, se empleaban en trabajos profesionales como
por ejemplo: periodismo, dibujante en una ofici-
na de arquitectos, etc. El promedio‘dé ingresos

en este grupo fue de $ 5,500.00 .
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‘TABIA 1
GRUPO' DE HOMOSEXUALES Y HETEROSEXUALES

Homosexuales Heterosexuales
N , 35 33

Edad promedio 26 a 25 a
Estudiantes 14.2% - le%
Estudiantesry
Trabajadores 85.8% . 84%
Trabaio sub-
profesional 8.5% %%
T. profesional 91.5% , A 91
Ingresos Prom. $ 5,500.00 $ 4,500.00
Originarios DF 602 65%
Nacidos fuera ‘ 40% . 35% 
Preferencia por :

|el sexo opuesto 308 ’ 85%
mids que el mis- |-
mo  sexo. '
APreferencia por .
el mismo sexo - - 70% - 15%
mas que el opues
to.

" El 40% del grupo honosexual, esto es, 14 sujetds, -

¢ "an nacidos fuera del D.F., pero en su mayoria, -=
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- habian emigrado en edades tempranas hacia la capi-

tal.

b) En.cuanto al grupb heferosexuéi, quedé'fdfmado -
por 33 sujetos y'éuya edad promedio fue de 25 -
afi6és. De este grupo,’el 16%,75 individuos, eran
sujetos que sélo estaban efectuando:estuaios uni
versitarios,.y el 84% restante, esto es, 27 suje
tos trabajaban y estudiaban al mismo tiempo. De
estos dltimos, el %% -2 sujetos; eran empleados
de ofiéiﬁé; ‘ 91% restante =25 sujetos— tenian
trabajos a nivel profesional como: miembros de
un buffete juridico, o de arquitectos, etc. El
promédiO‘de ingreSos para éste grupé fue dé:— -

$ 4,500.00 .

El 35% de los-éujetos<deweste~grup0'n@ﬁiefcﬁffqg*
ra del D.F., esto equivale a,il sujé%os, pero en-

su mayoria tenian residencia en la capital, des-

de edades muy tempranas.

Con los datos obtenidos a través de las escalas:
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tipo Osgood, se realizd el siguiente'anélisis.‘

Se planted como interés, el saber si existian di
ferencias‘estadisticamente significativas, en --
cuanto a los diferentes objetos psicoldgicos, en
forma global; es decir, cada objeto psicolégico‘
con sus respectivas escalas =20- dentro de cada

grupo. Asi se obtendria la actitud global por --

grupo, para cada escala (objeto psicoldgico).

La siguiente tabla muestra las medidas obtenidas

para los dos grupos:

TABIA 2
MEDIAS. PARA LOS DOS GRUPOS EN LOS
DIFERENTES OBJETOS PSICOLOGICOS

OBJETO | GRUPO = GRUPO

PSICOLOGICO | HOMOSEXUAL | HETEFROSEXWAL £ P

HOMBRE 105.28 103.48 .0205 | 7.90
MUJER . 101.71 117.09 .9093 | 7.50
SEXO - 122.51 123.81 L0151 | 7.90
ESTUDIO 122.45 . 124,00  |.1885 | 7.80
TRABAJO 113.91 - 220,71 .1335 | 7.90
AUTOESTIMA 65.00‘_ 66.00 .0316 7.90

Puede verse que las ciferencias entre las medias pa

ra los dos grupos es minima:. De cualquier manera se
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-aplicd la prueba "t" para probar estadisticamente -

las diferencias.

_Debido a'que el nivel aeASignificéﬁcia, para la acep
tgciép o rechazo de las hipdtesis nulas, se estable
cid ene .025, pdque las hipStesis no dan la direc--
cién de la diférencia, con lo cual se abarca las dos
colas de la curva._De‘aqui que se procedid a aceptar
a las hipbtesis nulas. Esto es:z Ho:Ml-M2 en las cin-

co escalas (cbjetos psicolégicos).
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CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS
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- En el capitulo 3, se llegd a la conclusién de que -

las hipdtesis nulas y las hipdtesis de trabajo - ---

N ¥
-que en este caso coincidieron- se aceptaban; esto

es, que no hubo diferencias significativas entre un
grupo hoﬁoséxual y otro heterosexual, en cuanto a -
éus actitudes hacia diferentes objetos psicoldgi--

cos. Estos fueron: HOMBRE, MUJER, SEXO, ESTUDIOQ, =--

TRABAJO, AUTOESTIMA .

Esta falta de diferencia en los 2 grupos, se hace -
més notoria en los perfiles obtenidos para cada gru

~ po, en las diferentes escalas, que en sus andlisis
estadisticos. En dichos perfiles se puede obser%ar
como la tendencia de las gréficas es muy'semejante

en los dos grupos.

BEsto quieré decir que, por lo menos, para los dos -
grupos dque se formaron, no hay diferencia en sus ac
titudes hacia el hombre, la mujer, el sexo, el estg

dio, el trabajo.

En cuanto a la escala de autoestima, como estd - -
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construida bajq otro sistema,de‘calificécién, sola-
mente haéemosrreferencia de‘ella a través de los re
sultados obtenidos, en él tratamiento estadistico -
de media aritmética. La prueba "t" de esta escala -
indica, de igualvﬁaﬁera, que no hay diferencias sig

nificativas entre ambos grupos.

En el capitulo I, de esta tesis, se transcribieron
en forma sucinta, algunos de los diferentes enfoques
tebricos tanto clinicos como sociolégicos gque hacen

alucién al fendémeno de la homosexualidad.

.

Se consideré que el punto de vista de ié:psicologia
cliniga, en cuanto a este-tema; eé parcial y bastan
te limitado; ademids, los resultados obtenidos en —-
~ aquellas escalas que aluden a objetbsbpsicolégicos

de mayor relevancia, cémo son:‘HOMBRE,'MUiER y SEXO.
"pueden'llevar a iniciar investigaciones‘mﬁs profun-.
das, que sistematicen dé una manerarmés rigurosa, -
1o queféhora empieza a cuestionarse, Es decit, exis
ten enfogques teériccé, eﬁ la psicoloéia cliﬁica y -

en la psiquiatria, que conceptualizan a la homose--
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xualidad como una "enfefmédad"; como un estado "psi
copatolégico" de quien la padece, y por lo tanto, -
‘sujeto a la “éﬁracién". Un factor, que influye en -
esté-manera de concebir a la homosexualidad, es el
que exis#an diferentes enfoques tedricos acerca de
la génesis y dindmica de dicha "enfermedad;. Es por
esta razdbn, principalmente, éue resultafia-pogo me-~
nos gque infitil el hacer ﬁso del enfoque clinico, pa.
ra analizar e interpretarllos resultados obtenidos

y transcrites al capitulo III.

En la presente tesis se parte de que, a través de -
los factores sociales se va conformando la conducta
homosexual y/o la hetérosexual; esto es que los prin
icipioé'del apréndizaje social, pueden dar una expLi.
c;cién mas sétisfadtoria,,épbre iaﬂadquisicién_y di
-némiéa de~cua1qﬁier C6mportaﬁiento'sexual) asi como
1aé actitudes concomitantes a é1. Es mas, se éonsi—
dera que no es necesario el utilizar clasificacio=--
ﬁes como "normal-anormal", “énférmo—sano", etc. por

que no alude a aspectos intrinsecos del fendémeno --



166

aqui estudiado, sino, mis bien a las posturas socia

les que se tiene frente a dicho fenémeno.

En el caso que nos ocupa podemos ver, que entre dos
grupos, compuesto cada uno por individuos con preﬁg
'renciasAsekuales diferentes (grupo con respecto al
otro), cuando se les estudian»sus actitudes frente
a diversos objetos psicolégicos, él_analiza;lbs, re
sulta que no se dan diferencias significativas, en
donde se supone que deberian de existir, porque Se
toma;<pfecisamente, las actitudes frente a aquellos
objetos psicoldgicos, mAs relevantes, como son HQMY'

BRE, MUJER, SEXO.

De ésta manera tenemos que, la escala de actitudes

frente al objeto HOMBRE, no varia siénificativamen-
te para los dos grupos. Se supone que deberia de --
.darse lo contrario,por el hecho de que, esta escala,
répresenta el objeto sexual preferido por el grupo

homosexual, lo cual, deberia devdar una tendencia,
hacia el lado positivo de.la escala (7.00), mayor =

en elxgrupo mencionado, que en el grupd heterosexual
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para la misma escala. O en todo caso esperarse lo -
contrario; esto es, que el grupo heterosexual no --
marcara una tendencia, en su perfil, tan marcada, -

como el grupo homosexual.
\ \
Dentro de esta escala, se encuentran reactivos-cla-

ve, como:’sﬁperio-inferiof: feo-bello, frio-afectuo
SO,Acruel;bondadoéeo, que dan pauta, para que se mar
caran las diferencias, mésrque nada, por el interés
sexual que,représenta para uno de los grupos (el ho

mosexual) .

En la escala MUJEﬁ, se hota de la misma manera, que
no hay diferencias significativas. Esto pﬁede indi-
-car que, independientemente de las preferencias se-
xuales de cada grupo, para ambos, tiene igual rele-
vancia social la mujer. Aqui, también.se‘deberia de
<ésperar una téndencia marcada hacia el iado‘negati—
vo de lé escala (menor que 4.00), por parte del gru
po homosexual, porque se supéhe, que ékiste un cons
tante rechazo del homosexu#i hacia la-mujer. Sin -

embargo, al observar las gréfiCas obtenidas, para'-
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esta ésdala, se hace notorié la;semejanéa Que,guar-»
daﬁ ambas. Reactivos como s inteligente-tonta, supe
rior4infe;ior; sensible-insensible, hacen notar mis
dicha semejanié. No obstante, en otros reactivos co
mo: bella-fea, etc., ;e da cierta diferencia que, -
‘tal vez, es debido al significado seﬁual, que tiene
para uno de los grupos (el heteroéexualf._Pero en -
términos generales, en los dos grupos hay ﬁna marca

da actitud positiva ante este objeto psicoldgico.

La siguiente escala que se analiza, es la del obje-

to psicolégico SEXO, En esta, se hace mids notoria -

la semejanza de actitud, de los dos grupos. Si la

condicién homosexual no mostraria una.actitud tan
 positiva, cémo la que se observa en la grifica - =
7;y menqs‘que_tuvieSe tanta semejanza con la dei grﬁ—

po hetérésexﬁal. Se puedé concluir que; por 1o me--
nos para este grupo homosexual, no representa ninf-
>gﬁn conflicté,.ia actividad sexual que, es de supo-
“nerse, se refiere al caricter particular de su obje

to sexual.
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- Es de llamar mids la atencidén el reactivo: poligamp—
monégamo, pOrqueiexiSte la.creencia popular estereo
‘tipada de la pfomiscuidad‘sexuél del homosexual, v,
por lo menos en este caso, el grupo hoyosexual es tan

mondégamo como el heterosexual.

En otra escala donde se podria haber esperado diferen
cias significativas eé la de AUTOESTIMA, ya que, por
lo menos en el p.F.g existe ﬁn'marcédo rechazo so--
cial haéia el homosexaul, vy, generaimente, este tipo
de reacciones sociales né ayudan a crear una imagen
de si mismo positiva; en el individuo. Sin embargo,
por lo menos para los dOSvgrupos formadés, no se da
mas autoestima negativa'en uno con respécto él ctro, .
.Esto hacé éuponer qﬁé cuando.mgnqgg péra los indivi-
duos del grupo homosexual, del pﬁéséﬁéeftrabajo no
se experimentan con menosréapaéidé& y menos autoésﬁi
ma, qué el grupo heterosexﬁal sélo pof el hecho de

ser homosexuales.

Para los p;ggésitos de la presente tesis, seria sufi

ciente el anidlisis y comparacidén de los datos obte-
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nidos,'de'las cuatro escalas ya mehcionadas, porgque
con ellés se cubririan, las metas planteadaé‘en la
hipétesis (Cap. 2). Sin,eﬁbargo, se elaboréron dos
‘escalas mas de actitudés, que hacen referencia al

ESTUDIO y al TRABAJO, como objetos psicoldgicos.

Si en los resultados de las c;atro escalas anterio-
res se hizo patente que no hﬁbo diferencias signifi
cétivas, en estas dos escalas, las semejanzas son -
mas ostenéibles, lo cual indica que, en el grupo ho
mosexual, ,hay una actitud tan positiva hacia el es-
tudio y el trabajo, como en el grupo heterosexual.

Es decir, que hacia actividades productivas como --
son el trabajo y el estudio, el grupo homosexual, =
agqui formado, como el grupo heterosexuaL, mantiénen

" una actitud positiva semejante.

Es uﬁ hecho que, por lo menos, para los‘dos grupos
aqui comparados, no se dan diferencias significati-
vas hacia diversos obletos psicoldgicos, por &l 8610
hecho de'sus preferencias sexuales hacia objetos di-

ferentes, con lo cual, gran parte de lo qué se ha -
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-~ dicho sobre el hompsexual, desde el éunto de vista
cliﬁiéo, queda cuestiénado, por lo ménos; para el -
'grupo homosexuai utilizado en el presente trabajo.
No es posible aceptar eﬁ el presente caso éoncepcig
neS~téies como: "la minusvalencia" constitucional -
del homosexual, su "incapacidad" sécial v sexual, -
etc. porque esto se‘reflejaria de alguna manéra, en:
sus actitudes. Por el contrario, el homosexual es -
un ser hqmano con tanta capacidad y potencialidades
como el hetérOéexual. Es, solamente gue, en esta épo
ca se le persigue y/o se le acusa de enfermo, por -

dos razones principales:

a) Cuestiona la supuesta "virilidad" del hombre, y
de todos aquelloé "valores" que en torno a esta

"virilidad", se han establecido.

b) Sobre todo en los paises capitalistas, se sale -
de los canones establecidos por la sociedad de -
consumo, al no reproducir su unidad, esto es, la

familia.
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CAPITULO V

RESUMEN
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- Durante la realizacién de este trabajo se revisaron .
en forma genefal, algunos de los enfoqueéjteéricos;
:asi éomo la exposicidén de un marco histérico, sobre
la.homosexﬁalidad, que pefmitiese ~de esta manera-

una adecuada ubicacidén del problema.

El marco histsricq planted como se ha venido dando
el feﬁémeno de la homosexualidad en diferentes épo-
cas y lugares. A su vez, nos permite observar como
la actitud social frente a este fendmeno, nd siempre

ha sido igual.

En cuanto al marco tedrico, aqui contenido, se puede
decir que estd formado por diferentes grupos de teo-
.rias gque hacen referencia, y tratan de explicar = “a

" homosexualidad.

Uno‘délelios, el’enfoque de tipo clinico, tiene un -
comin denominador, el considerar a la homosexualidad
y al homosexual, como’ﬁna énfermedad; como un com--
portamiento "insano". El otro grupo enfoca el estu-

dio de este mismo fendnemo, desde una perspectiva -
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social, en donde se consideran factores como el ~-

aprendizaje social, para explicarlo.

El autor de la presente~tesis_se adhiere a2 este se-
gﬁndo grupo de téoriaq porque considera que, la ho-
‘mosexualidad es una fqrma de expresién sexual, soéial
v cultural, tan vdlida como la heterosexualidad, vy,
mds que ser el homosexual un problema para la socie-
dad mexicana; es ésta un problema para el homosexual,
porgue le repfesenta un obstéculo bastante grande pa

ra su pleno desarrollo.

En este trabajo, a su vez, se planted la siguiente -

hipbétesis conceptual:

En funcién de lo revisado en el marco tedrico, parti
mos del supuesto de‘que la homosexﬁalidéd'y la hete-
»rosexuélidad son prbducté de la intervencién de fac-
tores sociales, de tal manera que, los principiosg -
del aprendizaje social lo pueden aplicar. El tipe -
de p:eferéncia saxual indica: una actitud pésitiVa

hzcia un objeto psicoldgico, en este caso, hadia el

\
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- objetfo sexual escogido como gratificante. De la mis
ma manera, las actitudes hacia diversos objetos psi

coldgicos son el resultado del aprendizaje social.

e

Si las actitudes hacia diversos objetos psicolégicos
son &l resultado del aprendizaje social, yila acti-
tud hacia el objeﬁo sexual gratificante también lo ~
es, luego entonces, no hay actitudes diférentes en-
tre los homosexuales y los heterosexuales, hacia di
versos objetos psicoldgicos, sb6lo por tener diferen

tes objetos sexuales gratificantes‘

De la misma manera se planted la siguiente hipéte--

'sis de trabajo:

'No hay ninguna diferencia en cuanto a diversos ok-
jetos psicolégicos entre un grupo de homosexuales

y otro de heterosexuales.

Para poner a prueba dicha hipdtesis se formaron dos
grupos: uno de homosexuales 'y el otro de:-heterose-
xuales, procurandd”que'en-todas:sus caracteristicas

fuesen semejantes menos en una, en su modalidad --
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sexual. Esto se hizo con el propdsito de estudiar -
sus actitudes frente a seis objetos psicolégicos --
- que fueron: HOMBRE, MUJER, SEXO, ESTUDIO. TRABAJO ¥y

" AUTOESTIMA.

Dichas escalas fueron elaboradas asi: las primeras

cinco cofresponden en su formato a la técnica de -
Ch. Osgood y Col., llamada diferencial semdntico, -
aungue no correépdndié en oiros aspectos como en ia

2

elaboracién del peso factorial, etc.

La escala de AUTOESTIMA correspondid a la técnica de
Likert. Esta se encontraba ya elaborada y validada

cuando se inicid el presente estudio.

Asimismo, se construy$ una hoja de datos demogrdfi=
cos que permitiera el control y la'homogenizacién -

de los dos grupos.

En esta investigacién concidieron las hipdtesis de -
trabajo y las nulas, ya que ésas se referian a lo -
siguienté: no hay diferencias significativas, en —-

cuanto a diversos objetos psicoldgicos *, entre un
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- grupo dé'honosexuéles Y otro de heterosexuales. Por
esta misma razdén, se buscd que a través ae los re--
1sultadbs, las hipétesis‘nulas quedasen aceptadas;

El nivel de significancia fue de .05 , repartido en

tre las 2 colas.

El andlisis de los datos obtenidos en las escalas -

de actitudes indicaron lo siguiente:

NS

Medias para los 2 grupos en los diferentes objetos

psicoldgicos.

OBJETO PSICO|GRUPO HO| GRUPO HE g o
LOGICO. MOSEXUAL| HETEROSEXUAL

HOMBRE | 105.28 104 .0205 .90
MUJER 102.00 117 .9093 .50
SEXO 123 124 .0151 .90
ESTUDIO - | 122 124 | .1885 .80
TRABAJO | 114 121 1335 | .90
AUTOESTIMA 65 | es  |.031e .90

En este cuadro se puede ver que la prueba "T" no --

dié ninguna diferencia significativa. Ademis, esta

* De hecho fueron 6 hipétéSis nulas y 6 de trabajo,
que éorrespondiefon a los 6 objetos psicolégicos

estudiados.
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cenclusién queda reforzada al observar los perfiles

obtenidos, para'cada escala, en ambos grupos.

De esta manera gquedaron probadas y aceptadas las hi
pétesis nulas, y, por.lo tanto; las hipdtesis de --
trabajo, por lo que la hipbtesis conceptual queda -

vigente hasta el momento.

A la conclusién que se llegd, mediante este trabajo,
ST .

es que los homosexuales y los heteroseguales tienen
semejanzas'—por 1o menos para estos 2 grﬁpos4 en -=-
cuanto a diferentes objetos psicoldgicos y, posible
mente, tengan semejénzas en otras caracteristicas,-
también. Esto nos lleva a suponer que la hompsexua—
.lidad, no es ningun trastorno, ningin tipo de enfer-
- medad o alteracidén en elrdésarrollo de ﬁn individuo,
sino solamente un tipo de expresién,éexual. y por -
'consiguiente, social‘y cultural, como otros tipos -

de expresiones sexuales.

No es un problema en si mismo, mis bien, se convier

te en problema por la situacidn social que se forma

&
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en torno a éste.

—

Por otro lado, se considera que es necesario inves-
tigar mis, sobre este tema; ahondar mis por ejémplo
en el’estudio de los factores sociales, sexuales e
individuales, que lleven.a fundamentar de una mane-
ra mas sélida;'la hipétesis conceptual del presente

trabajo. Se propone ademds, las siguientes hipbtesis:

La heterosexualidad y la homosexualidad son produc-
to del aprendizaje social, por lo gue no hay ningidn
tipo de comportamiento inherente a las caracterist;

cas bioldégicas de una y otro sexo, en los humanos.

El sistema social estd interesado en mantener el nd
cleo familiar, porque es su unidad bésica de consu-
‘#®, y por lo tanto, rechaza al homosexual porque --

cuestiona la validez de sus propdsitos.

La homosexualidad puede implicar una nueva organiza
cién transicional, de los sistemas de relacién huma
na como son: econdmico, politico, ideoldgico y cul-

tural.
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El pfésente trabajo tuvo’limitaciones dé una magni-
tud considerable, qué'nb permitié!ir mids alld de --
las conclusiones dadas para los dos grupos que aqui
se formaroﬁ.vLa limitacién principal fue el tamafio

de la muestra del gfubo de homosexuales. Esto se de
bié a la falta de estudios estadisticos que diesen

informacién sobre la proporcién de homosexuales que
“hay en el Distrito Federal, es decir, se nécesita -
un estudio tipo Kinsey que dé este tipo de informa-

cidn.

Otra limitacidén fue la dificultad de encontrar ﬁné.

cantidad suficiente de homosexuales, que hubiesen -
permitido hacex estudios pilotos, pues de esta mane
ra se hubiese contado con instrumentos cuya'elabopg

cién tuviese mayor confiabilidad.

Una mds fue el acceso a los grupos de homosexuales
ya que, por razones obvias, es gente que prefiere -
estar en el anonimato y muestran cierta renuencia a

participar.
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" Se considera qﬁe el siguiente paéo seria levantar -
una investigacidn tipo Kinsey, que permifiéra obte-
-nef una panoramica exacta de la conduéta homosexual:
devcémo se da en México, qué porcentaje de homose--
xualesvhay y de cémo se distribuyen a lo largo de -
la sociedad, tanto en edad; como en ocupacién labo-

ral.

De lograrse ésto asi, se podrdn hacer investigacio-
nes para t%%glver preguntas tales como:

1)é¢Por qué si g@s un tipo de expresibn sexual sigue

siendo una minoria la homosexualidadz.

2) Demostrar gue la modalidad sexual es aprendida -

¥y no innata.
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Se empled ﬁna'hoja de datos*demogréficcs, que permi

tirian un mayor control de las caracteristicas gene

rales de los sujetos que integrarian cada grupo.

Dicha hoja quedd como sigue:

INSTRUCCIONES: La obtencidn de los sigquientes datos

son necesarios para informacidén esta

distica, por lo.que le rogamos contes

tar lo mAs veridicamente posible las

preguntas. Gracias.

Edad Estado civil actual

Nivel de estudids alcahzado

Lugar y fecha de nacimiento ”

‘Tiempo de vivir en el Distrito Federal

Qué religidén tiene
La practica:si (- ) No ‘( )
Si la practica, cudnto: Mucho ( ) Regular(

Poco ( ) .

)
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: Vive_con: Sus padres ( ) Amigos ( ) Amigas ( )
Amante ( ) solo ( )Casado ( )

En qué trabaja

Cuil es su sueldo

Trabaja (_ ) Estudia (. ) Trabaja y estudia ( )
En su tiempo libre qué actividades prefiere
Esas actividadésrias lleva a cabo Sélo ( )
ACompaﬁadq ( ).

Si prefiere realizarlas acompaﬁado,’el £ipo de com-
pafila que prefiere es:

a) Gente mayor que usted ( )

b) Gente igual o mds joven gue usted ( )

c).Gente del sexo opﬁesto ( )

d) Gente del mismo sexo | ( )
"El tipo de instrhcqiones qgue acompaiiaron a laskesqg
las de actitudes elaboradas con técnicas de Osgoéd

quedaron asi:

"El propésito de este estudio es medir el significa-
do de ciertos conceptos para varias personas. Al --

contestar este cuestionario, dé sus juicios de - -
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‘acﬁerdo con lo que éstos'conceptos significan'para
usted. En cada pégina'de_este folleto encontraré.'-
un concepto diférente, debéjo-dél cual se encuentra
colocada una escala con la que debera evaluar el --

concepto.

A continuacidén encontrari una descripcién de cdmo -

debe utilizar las escalas:

Si cree que el concepto colocado en la parte supe--
rior de la pagina esti bastante relacionado con la
palabra que se encuentra a un extremo de la escala,

entonces debe colocar una "x" en la forma siguiente:

Justo X : Injusto

o también

Justo ___ __ X Injusto
81 cree gue el concepto se relaciona con una-‘de-las
palabras en la escala pero no en una forma extrema,

debe entonces colocar la "x" en la forma siguiente:.

Justo X ' Injusto

Justo . o X Injusto
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Si cree que el concepto se relaciona con una de -- -
las palabras s6lo en forma muy sutil, entonces debe

colocar la "x" en la forma siguiente:

Justo ___ X ' Injusto

o también

Justo X Injusto

La direccidén en la cual coloca la "x" depende, des-
de luego, de cuil de los dos ‘extremos de la escala

considera mds apropiado para clasificar el concepto.

- 8i considera que él conceptp es totalmente neutro -
en la escala, de tal forma quebambos extremos estén
igualmente aséciados o si la escala no tiene ninguna
‘relacién con el goﬁcepto, entonces debe qolocar una

"x" en la forma siguiente:

Justo '; ' X ___ __ __ Injusto

Por favor tenga en cuenta lo siguienta:

l.- Coloque siempre la "x" en el centro del‘espacio

correspondiente.
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2.- Cologue una "x" en todas las escalas, no omita
ninguna.

3.- Nunca coloque mds de una "x" en cada escala.

Algunas veces puede pensar gue ya ha clasificado un
concepto pero ésto nunca sucede; por‘lo;;anto no --
vuelva atrds una vez gue haya clésificado un concep
to. Haga que cada éséala conténga un juicio separa-
'do e independienfe de los demids. Sea tan amable de
contestar tan rdpido como le sea posiblef.ya gque su
primera impresidén es lo mis impbrtante. Pero a la -
vez debe procurar hacerlo éuidadosamente, ya que que
‘remos sus fe:daderas impreéioneé. Gracias‘por su co

laboracidén" .
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Malo'
Deshonesto
Tonto
Inferior
Feo
‘Despreéiable
Descortés
Cobarde
Mgdiocre
Indeseable
Emotivo
Pasivo

Frio
Desagradable

Competitivo
No seductor
Temeroso

Insensible

Mentiroso

Cruel

APENDICE No. 2

VARON
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" Bueno

Honesto
Ihteligenté

Superinr

Bello

valioso
Cortés
Valiente
Creativo
Deseablé‘
Racional
Actifo
Afectu§so
Agradable 
Cooperativo
Seductor

Temerario
Sensible

Sincero
Bondadoso
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ESCAIA

Buena

MUJER .

Honesta

Inteligente

Superior

Bella

Valiosa

Deseable

Agradécida

vValiente

Activa

.Creativa

Racional

. Afectuosa

_Agradable

~ Cooperativa

.Seductora-

Temeraria

Sensible

Sincera

S ———— - <—

Bondadosa
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Mala
Deshonesta
Tonta -
Inferior

Fea

Despreciable

Indeseabie

-Desagradecida

Cobarde

Pagiva

_Médidcre

Emotiva

Fria

Desagradable

.Competitiva

" No seductora

Temerosa

" Insensible

Mentirosa

Cruel



ESCALA

Despreciable
Suciq
Anormal
Vergonzoso
Tenso
Displacentero
Despreciable
Incompleto

Desagradable

Indeseable
No,compartido
Doloroso.-

~ Frio

Poligamo
piblico
Pasivo

Débil
Superficial
Cqﬁpétitivo

Insatisfactorio

APENDICE No. 4

EL SEZXO
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~Valioso

Limpio

Normal

No vergonzoso

Relajadd
Placentero
Apreciable

Completo

‘Agradable

Deseable

Compartido
Sin dolor
Afectuoso
Monégamo»l

Privado

’Activo

Fuerte
Profundo

Cooperativo

Satisfactorio



ESCALA

Accesible
Valioso
Activo

Profundo
Relajado
Cooperativo

‘Apreciable
Completo
Deseable
Util

Agradable

Satisfactorio ___

Interesante
Atractivo -
Creativo
'.NQCesarib
Ehaltecedor
Productivo’
Ennoblecedor

Buerio

APENDICE No. 5

EL  ESTUDIO

190

Inaccesible

'Despreciablé

Pasivo

Superficial

Tenso

Competitivo

‘Despreciable

Incompleto
Indeseable
Inatil

Desagradable

Insatisfactorio

Aburrido

"Repulsivo

__Enagenante

Innecesario

Denigrante

Improductivo

Humillante

Malo




APENDICE No. 6

ESCALA
EL. TRABAJO

Agradable

Valioso

Tranquilo

Relajado

Limpio

Cooperativo

Apreciable

Activo

Deseable

Util

Satisfatorio

Interesante

Creativo

Necesario

Enaltecedor _

' Atractivo

Productivo

Accesible

Honesto

Ennoblecedor
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Desagradable
Despreciable
Violento
Tenso

Sucio
Competitivo

Despreciable

“Pasivo

Indeseable
InGtil
Insatisfactorio
Monétono

Enagenante |

~ Innecesario

Denigrante -
Aburrido
ImproductiVO'
Inaccesible
Deshonesto

Humillante
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APENDICE No. 7
Instrucciones escritas para la:escala de autoestima:

Lea usted las siguiéntes oraciénes y de acuerdo cén
la siguiente escala: |
{ 5) Muy cierto
o 4~)_cierto
( 3 ) No estoy seguro
( 2 ) Falso
i 1) Muy.falso
coloqug usted dentro de cada paréntésis,,el nﬁméro
cuyo qonténido se,aélique is»a lo qué usted piensa
:dgisi mismo:ijemplo:v o .
( 4) creo que éoy una persona afortunada
si considéré que~;a btédi6n arriba-anofada se aplica
“mﬁy bienra‘pétéd;-enfonées éh~e1'paréntesiquolécaria o
.7ei N6;~5,.por el édntrafib,.escﬁgeria el No. l'si no -

se aplicara a usted.

No hay tiempo limite, pero procure hacerlo rdpido y

no orregir la primera anotacidn dada. Gracias por su

colaberacién.
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) 1.-

-)12.-

)13.-

193

APENDICE No.:é
AUTOESTiMA -(Elébo:ada con_féénica de Likert)
Soy una persona que lucha por lo que quie-
re. |
Si no me dicen4¢6m§ hacer las cosas me sien
to inseguro. |
La opinién de la gente me tiene sin cuida-
do.
Temo caerle mal a la gente.
Me considero una persona eficieﬁte.
Me siento apénado cuando alguien me alaba.
Eér lo.general—logro lo que me,propongo.,
Creo que tengo mala suerte.
Gener;lmente mis opiniones son aceptadas.

A veces tengo la impresién de que la gen-

te que trato me considera aburrido.

No necesito que los demis aprueben 1o que

'hago,

Quisiera ser menos timido.

No me molestan las criticas.
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)15.-

)16

_)17.—

)18.-

)19.-

)20.-
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Me cﬁesta trabajo tomér decisiones
éienso que hé aprovechado bien las oportu
nidades gue me ha ofrecido la vida.

Me siento incémodo cuando estoy con gente
importante.

Actfio como creo que debe ser aungue ésto
me cueste perder amigos.

Tengo buenas ideas pero no se como expre-
sarlas. |

No me asusta intentar cosas nuevas.

Tengo miedo de cometer errores.
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