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INTRODUCCION

En el primer capitulo, se estudiara todo lo retativlos antecedentes historicos del
delito de violacion, principalmente en paises coméxico, Estados Unidos, Francia y
Alemania, puesto que tenemos que conocer la fastos origenes y claro esta la evolucién y
su forma en la que se sancionar el delito en estetlicual genera preocupacion, pues desde
épocas remotas esta figura delictiva surge y cqrasér de los tiempos ha ido en aumento,
junto con la evolucion de la humanidad, a travékdriltura, la educacion de la sociedad, en
donde siempre hemos estado regido por una culeiggattiarcado. Cuyos origenes ésta en
culturas como los Azteca y Maya, en donde el pgagrcontrol de las tribus recaian sobre los
varones. Factor fundamental para establecer gciada mas vulnerable dentro de la sociedad
son las mujeres y los nifios, lo cual con el pasdie®@po se ha ido reflejando en la comision

de los delitos de violacion, en donde la mayoritadeictimas resultan ser mujeres y nifios.

En el segundo capitulo se hard un andlisis juride la figura delictiva de violacion
basandonos en lo tipificado en el articulo 273 pripérrafo del Cédigo Penal del Estado de
México, dejando claro los principales conceptosd#dito de violacion, su clasificacion y los
elementos normativos, subjetivos y objetivos, sea@dra lo relativo a los sujetos reincidentes
y habitual, caracteristicas y diferencias, tambsénhace referencia a las caracteristicas,
finalidad y diferencias entre una pena y una medidaseguridad. En el estudio de éste
capitulo, nos daremos cuenta que este delito \muerento pese a las diversas instancias que
existen para atender y prevenir, existen cifragraates de personas violadas que se atreven a
denunciar el ilicito, y aontrario sensutambién hay cifras elevadas de victimas que no se
atreven a denunciar, por su educacion, culturanortee incluso por la vergiienza que sienten
al ser victima de este horrible delito, pues darsgorma se sienten responsable de lo que les

paso debido a los traumas psicolégicos que se @&iedespués de una violacion.

Asimismo tenemos que en nuestro pais el delitoidoidon es un mal que va en
crecimiento, en el Estado de México, las autoridadgistran un promedio de 6.3 delitos
sexuales al dia, donde el delito de violacion auamahafio en un 8 %, estadisticas obtenidas

por la Comision Nacional de Derechos Humanos. Ma$2D mil mujeres son violadas cada



afo, en el aflo 2008 la Asociacion para el Desartatiegral de Personas Violadas, reporto
gue los indices de violencia sexual, aument6 al46@d, y que en todo el pais se registran
unas 120 mil violaciones al afio contra mujeresh&scviolaciones son cometidas la mayoria
sobre las cuales personas cuya edad es de 19 @iiubes de cada diez una queda embarazada.
Las cuales el 30 % se cometieron en la via publElar0% la realizan personas cercanas a las

victimas, siendo la mayoria menores de edad.

La delincuencia ha aumentado hasta llegar a indid@snantes, por diversas y
complejas causas que motivan al violador a conetteecho ilicito. A pesar de que este delito
es castigado con pena de prision, pena que algraneces la mas idonea para los violadores,
toda vez que la mayoria es tendiente a reincidirefo es preciso establecer mayor severidad
en las penas, evitando que estos delincuentesiremnmoren a la sociedad sin antes saber
concretamente y con base en estudios médicos,|@gmos que acrediten que se encuentran
aptos para convivir con ella, que se ha cumplidoembjetivo de las penas, la readaptacion

del delincuente, factor fundamental para salvaguraada sociedad.

En nuestra Entidad Federativa, asi como en otras emdlos ultimos afios el delito de
violacién ha ido en aumento tal y como se mencioad antelacion, aunado a esto los
violadores presentan actitudes de extrema crusldzadlismo en contra de las victimas, pues
ya no solo se conforman con violar sino tambiénamat las victimas, con esto se agrava la

amenaza al orden y la tranquilidad publica.

Por ésta y multiples razones la sociedad reclag@nyjusta razon, penas severas para
este tipo de delincuentes, se exige una mayor cicaportunidad y calificacion de las
instituciones y de quienes la integran para deteamiprocesar y castigar a los violadores.
Tema que analizaremos en el capitulo tercero, enla@xplicaremos en que consiste el
tratamiento de la castracion quimica, sus origerdieersos paises, procedimiento para su
explicaciéon y todo lo esencial con la finalidad quesde claro y entendido en que consiste el
tratamiento en estudio, en este mismo capitulonmagealusion a todo clase de farmacos que
se utilizan para la castracion quimica, efectosseouencia, forma de aplicacion, costos y

procedimiento para la aplicacion de este tipo dendéos. Asi mismo sefalaremos la



psicoterapia a las que se sujetara el reincidemi@dor, para contra arrestar los efectos

emocionales que podria causar la sancion en estudio

Pues la pena de castracion quimica simplemente gratamiento, a base de hormonas
sintéticas, que provoca una disminucion en la dibgkxual del violador, es decir lo
imposibilita para tener relaciones sexuales, puedlequea la produccién de hormonas
masculinas, tiene la funcién de obstaculizar ladpcoion de testosterona en los testiculos,
elimina la produccion de espermatozoides, impidierigacion de sangre al pene lo cual no
permite la ereccion e imposibilita la obtencién degasmo a través de la eyaculacion,
disminuira la intensidad y frecuencia del deseauakxasimismo actla directamente en la
glandula hipdfisis, localizada en la base del aerelb que provoca que reduzca la frecuencia
de los pensamientos eréticos, que se den en umaafonoderna e incluso los puede

desparecer.

Este tratamiento se tendra que acompafar con tamiemto psicologico, pues es
evidente que el delincuente por algun suceso erdsy por un trauma, una desviacion sexual,
tiende a cometer el delito en estudio. Tambiéniersocque el tratamiento hormonan ademas
de que producira cambios fisicos, lo hara de maolgmldgica, ¢pues como un violador, no
va poder tener relaciones sexuales? lo que refsigtte para ésta clase de delincuentes; por

ello y pensando en el delincuente sera canalizagoteatamiento hormonal y psicolégico.

Con esta propuesta no se pretende mutilar al ooladmpoco se puede calificar de
una venganza, simplemente se busca que aprenddral@osus instintos sexuales, a afrontar
aquellas circunstancias que lo incitan a cometdeldio. Hecho que se analizara en el capitulo
cuatro donde analizaremos que la aplicacion deelsapde la castracion quimica, a los
reincidentes violadores, no pone en peligro lasrgéas que salvaguarda la Constitucién de
los Estados Unidos Mexicanos, principalmente epréxeptuado en el articulo 22 de nuestra
carta magna, en donde explicaremos que esta pessurta mutilacion si no un tratamiento y
sus efectos son reversibles, por lo cual se toebre@ma de las Declaraciones sobre la
proteccion de todas las personas contra la touwios tratos o penas crueles, inhumanas o

degradantes. Asimismo se abordara el tema de ppisesdoptaron en su legislacion penal la



sancion de la castracion quimica, con la finalidaccomprobar que una vez que empezaron
aplicar esta pena el delito de violacion y en abgurasos el de pedofilia disminuyeron en gran
escala, lo cual resulta un buen pardmetro parandie@ que es una pena idonea para
combatir el delito de violacion.

Por ultimo en el capitulo cinco se realizara deefarma por adiccién al articulo 273
del Cédigo Penal del Estado de México, para lacagidn del tratamiento hormonal inhibidor
de la libido sexual (castracion quimica). Justifa@ su aplicacion al indicar que la pena de
prision en su momento fue excelente, pues unoslddeechos fundamentales del hombre es
la libertad, por lo que esta pena implico temorpp®n el paso del tiempo ésta ha resultado
insuficiente, por el descontrol, que hay en ellasfalta de cuidado y se ha olvidado su
objetivo. La pena de prisidn necesita ser reforzada nuevas penas, tratamientos accesorios
a ésta, como lo es el tratamiento hormonal y p&giob. Con esto también se pretende la
creacion de un Centro de Atencion para DelincueBtesuales, pues por lo delicado de
tratamiento el delincuente debe estar en monitomestantemente. No se esta tratando de
decir que para cada delito hay que crear algunaesih embargo, hay delitos que por el dafio

gue hacen, merecen mas atencion y penas mas severas

Al imponer esta nueva pena se busca la readaptaodial de estos delincuentes,
tratando de no caer en el error que se ha venidetendo, al privarlos de su libertad,
encerrdndolos en los Centro de Readaptacion Soolallandose totalmente de ellos,
provocando como consecuencia que al reinstalarida sociedad reincidan en el delito de
estudio, toda vez que nunca fueron tratados paediear éste hecho delictivo. Con la

propuesta del tratamiento hormonal, se pretendheiniisr el delito de violacion.

Es importante dejar en claro que el tratamientonboal inhibidor de la libido sexual,
no es ninguna mutilacion, pues como su nombrede ds un tratamiento hormonal. No se
trata de que se empiece castrando quimicamentes aedlincuentes sexuales y se acabe
cortando las manos a los ladrones. Claro que da,uez que lo que se pretende es legalizar la
intrusion operativa en los delincuentes y acabifizartdo en su conjunto aspectos bioldgicos

y la psiquiatria penal como arma de ley y orden.



CAPITULOI1



ANTECEDENTES DEL DELITO DE VIOLACION
1.1.DELITO DE VIOLACION EN LA ANTIGUA ROMA

La violaciébn es un delito que ha estado presente Ergo de la historia de la
humanidad, aunque la concepcion de ésta ha ida adeaho junto con la evolucion de la
humanidad a través de las diferentes épocas deikedad, empezando este capitulo con los

antecedentes del pais que es la cuna de nuese&oHder

En Roma durante la monarquia, el delito de violafiu@ tipificado dentro de la Ley de
las XII tablas, bajo el titulo de injurfasel cual fue penado bajo la pena de muerte, que
Unicamente podia ser evitado con el exilio del radéb delito y con la confiscacion de todos

sus bienes.

Durante la Monarquia, la virginidagt la castidad,eran requisito socialmente exigible
como rasgo de honorabilidad a cualquier mujer jlibsedecir, el delito de violacion no tenia
una categoria en si misma, sino por su efectoegtasipersonas; por ejemplo la violacion a
un esclavo, como estos no eran tomados en cuami@ @ersona sino como cosas, el delito era
considerado dentro de las categorias de dafio dabjde éste no lo sufria el esclavo sino el

propietario del esclavo.

Por otra parte, en el Derecho Romano sélo se cotdbm que el sujeto activo era del
sexo masculino, el hombre, lo que implicaba queidéacion era heterosexual. Pues sélo el

hombre podia cometer el delito de violacion enreodé las mujeres.

! Del. Lat. injuria, delito que se comete por toda expresion proferida a toda accién ejecutada para
manifestar desprecio a otro, o con el fin de hacerle una ofensa.

% De latin. Virginityas, atis, entereza corporal de la mujer que no ha tenido cépula carnal.

% Del latin, castitas,-atis, virtud gue se opone a los efectos carnales. Para el Derecho Pena, en relacién
con el delito de estupro, es la obtencion total de relaciones sexuales ilicitas. Actitud moral que por
diversos motivos asume una persona y que consiste en abtenerse de realizar actos sexuales.



Durante esta etapa el bien juridico tutelado ereaktidad de la mujer, asi como el
honor de los familiares, aqui no se podia hablanrdelesion de la libertad sexual, pues la
mujer no podia decidir con quien mantener reladgpnta forma como era juzgado este delito
era a través de un procedimiento que se desamodate la maxima asamblea popular. La
determinacion de la culpa era por mayoria de vgtea condena era generalmente la pena

capital.

Por otra parte, se tiene que el paterfamilia, tafdeecho a mantener relaciones
sexuales con sus esclavos, criados y con su eapasan contra de su consentimiento, por lo
tanto, bajo esta forma social no existe la posiadi de configurar ninguna accién delictiva,

pues el paterfamilia estaba protegido, tenia eldr el cual exigia se hiciera valer.

En la etapa visigoda del Derecho Romano para quast@ara el delito de violacion
tenia que existir un corrompimiento fisico que ara la pérdida de la virginidad en la
mujer, existiendo diversos castigos para esteodght que se distinguian cuatro diferentes

hipotesis en que se podia dar el delito de viofacio

- La pena aplicada en el delito de violacion comegdocontra de una mujer libre no

casada, virgen o viuda realizada por un hombre tpor un esclavo.

- La pena aplicada en los casos de violacion de unartibre no casada previamente

raptada.

- El castigo impuesto a la violacion de una esclg@aaarealizada por un hombre libre o

por un esclavo.

- La pena impuesta por la violacion de una mujeelioen su defecto casada.

De acuerdo a la forma en como se diera el dektovidlacion, segun las cuatro

hipotesis sefaladas con antelacion, era la formzoeo se le iba a sancionar al violador, el



castigo podria ser la pena capital, confiscaciObhi€ees, caracter pecuniario o el matrimonio

con la victima, siempre y cuando ésta consintiemaa¢rimonio con su agresor.

Babilonia. Durante su sistema primitivo, dominahdey del Talién “(ojo por ojo diente
por diente).” La mujer estuvo discriminada antdéela Siendo la violacion de la mujer y la
proteccién subsecuente que se le daba a los viesdouno de los antecedentes mas
importantes para el establecimiento de lo que ab®iéama matrimonio de lo que mas tarde
seria el patriarcado. Entre las antiguas tribusifivias la lucha para asegurar mujeres era tan

importante como la lucha por la comida.

Partiendo del Cédigo de Hammurgbla violacién entré en la ley como un crimen
cometido por un hombre contra la propiedad delodrabre, donde la propiedad era la mujer,
de este modo en Babilonia se castigaba con penauddge a aquel que violaba a una virgen,
si la mujer no era virgen el delito no tenia la oreimportancia; sin embargo, si una mujer
casada tenia la desdicha se ser violada teniaamoieactir la culpa con su atacante, sin tener
en cuenta como se habia desarrollado la violadihncrimen era considerado adulterio
imponiéndoles como castigo que se les arrojarena ambos, podia haber una posibilidad de
apelacion, pues se permitia que el marido si adéseaba pudiera sacar a su mujer del agua,
siempre y cuando lo aceptara el Rey.

En los textos biblicos también se hace menciémsleddigos de conducta que deben regir
en caso de que se viole a una mujer segln su estaldpel estado de su himéres decir, se
le daba mayor importancia a la mujer que fueraevirg por ende soltera, que a la mujer que
estuviera casada y la cual ya tenia relacionesatexuLa pena mas grave era para el sujeto
gue habia violado, ultrajado a la doncella. Asingden Biblia narra en sus libros historicos

* El Cédigo fue creado en el afio 1760 a. C. (segln la cronologia media), es uno de los conjuntos de
leyes mas antiguos que se han encontrado y uno de los ejemplares mejor conservados de este tipo de
documento creados en la antigua Mesopotamia y en breves términos se basa en la aplicacién de la ley
del Talién a casos concretos.

® Himen. Lat. Hymen, griego himen: membrana, tabique membranoso que suele estrechar mas o
menos el orificio inferior de la vagina en las virgenes, algunas veces faltan de modo congénito.



gue “los familiares mas cercanos violaban a su &eos como lo hizo Siquen, con su
hermana Diana, ambos hijos de Jacob, Amnan coresnama Tamar ambos hijos del Rey
David”.

Israel. En la cultura Hebrea la mujer casada gaeietima del delito de violacion, era
considerada culpable, adultera e irrevocablememntfamada, no importaba el hecho de que la
victima se opusiera y que se defendiera con togedugrzas para que no se consumara la
relacién sexual violenta impuesta por el agresor,gbsimple hecho de ser deshonrada con el
acto de la violacién se le consideraba impura parchombre, acusandola de adultera y
muchas veces tenia que compartir el castigo juricsa agresor.

Antiguo Egipto. La pena que se imponia a quiendrabagraviado sexualmente a otra
persona era la castracion, (la mutilacion de suganws genitales), muchas veces el
delincuente moria en el proceso de la castracioes pse desangraba. Los egipcios
consideraban esta pena ejemplar, aunado a quesas ge regian bajo la Ley de Maras
penas corporales que se les imponian a los defitesjeeran la mayoria de las veces
impuestas de acuerdo a la clase social. Dependigadesto se imponian la pena, no era la

misma sancion para un violador esclavo que pajawem de buena posicidn economica.

GRECIA. El castigo era la obligacion impuesta ablaglor que éste contrajera
matrimonio con su victima, bajo la pena de muenteaso de ser rechazado por la victima; y
en el caso de ser aceptado, el violador tenia queegar la mitad de sus bienes y
posesiones a su victima,; si el violador fueseyipotentado, se manejaba como la reparacion
para la victima y sus familiares, pero esto noalpatla pena que tenia que casarse con la

victima.

6 . . . : Lo
Son los escritos que fueron dictadas por el sabio Manu quien en el hinduismo es el antepasado
comun de toda la humanidad, son uno de los 18 smritis [‘recordado’], no es parte de la literatura shruti
[‘escuchado’, revelado por los dioses]. Contiene 2031 (o 2648) versos, divididos en 18 capitulos, que
presentan reglas y cddigos de conducta que debian ser aplicados por los individuos y la sociedad.



1.2. DELITO DE VIOLACION EN FRANCIA

La violacién, fue condenada severamente en Frapeeo poco seguida por los
Jueces, en la época Fouchula justicia impone penas de sangre para inclécaey, es la
época del cuerpo mutilado como castigo, esta prestatigo, el collar, la mano cortada, la
horca, la hoguera. La ferocidad de la justicia ési&ha en primer lugar para asustar, porque
basicamente se trata de una justicia imponenteehrtesborde de la violencia social, por lo
gue el delito de violacion sera considerado consodiemas pues todos se ejecutaban de una
forma cruel, aunado a que no existia distinciomeedtlitos graves y menos graves, pero Si
entre la calidad de las personas sobre quien recalito de violacion, ya que puede

aumentar o disminuir el castigo, de acuerdo a $&cpim economia del delincuente.

Es decir, la violacion era cometida contra todo tie personas, pero el rango social de
la victima influye en la administracion y ejecucide la justicia, aunado a que se hace una
clara diferencia entre la violacion cometida entde un amo y una criada, pues la sancion
mas severa es para el criado que cometié la vimlagiel castigo era sin duda alguna la
muerte de éste; lo que no sucedia con el amopkibad a su criado éste era sancionado por

dafios y perjuicios y no asi por violacion.

En el siglo XVIII, en Francia la valoracion crimidgica muestra que el robo en los
caminos es el acto temible, pues era un crimengna&® que la violacién sexual, por lo que la
sentencia que se les imponia a los delincuentesapaban o causaban algin dafio a los
objetos, eran penas mas severas que el dafio cadsiarlas personas violadas e incluso a los
homicidas, pues eran perseguidos con menos regela tps ladrones de caminos. A tal grado
gue una mujer casada que haya sido victima de iofecion para acusar a su violador, le
tenia que pedir permiso a su marido, si le autbazdenunciaba el hecho, sin embargo, en la
mayoria de los casos el tormento padecido porckima tenia que ser olvidado, desaparecer

ante la vergiienza de su marido y el hecho quedaianie.

" Epoca del suplicio.



En 1971 llega el Humanismo y con ello la sensiadidespecto al delito de violacion,
basandose en la Declaracion de los Derechos debkgmsimismo surge el Codigo Penal, en
donde existe un importante cambio en las sancipaes los delitos, pues la sociedad ya
aborrecia el suplicio, las torturas y los cuergdagdiados. Este cambio se observa mas que
nada por la Declaracion de los Derechos del Honyargue se establece que todo hombre es
el Unico propietario de su persona y a las victisedes da un estatus de sujetos y no de

cosaé,

También se pudo observar un gran avance en cudatoiencia médica, pues se tenia
mas vision sobre el desflorecimiento y las lesiosesuales que se provocaban por una

violacién, era un vision médico - cientifica, maspdia que en los anteriores afos.

Para el siglo XIX Francia muestra un gran avanoesse redacta un nuevo Codigo
Penal donde se tipifican nuevos delitos, se le pods atencion a los delitos sexuales,
manejan la figura de la tentativa de violacién gufa la violacion de los nifios menores de

once afios, estableciendo como sancién para lesdei@s: la reclusién maxinia.

En la actualidad se observa un gran crecimientoekndelito de violacion,
especialmente donde la victima son nifios y posteeote las mujeres, las agresiones
sexuales han rebasado al gobierno Francés y poingllementa penas severas, entre ellas la

pena de muerte, que se esta estudiando para kEpldas pederastas.

8 Martinez Barrio, Elena; Revista de Estudio Histérico Juridico, N22, Valparaiso 2000 ISSN
0716.5455.

? Vigarello, George Historia de la Violacién desde el sigo XVI, hasta nuestros dias, Ed., Trillice,
Montevideo Uruguay.




1.3. DELITO DE VIOLACION EN ESTADOS UNIDOS

El delito de violacion surge desde épocas muy rasy@specialmente por considerar a
la mujer un objeto sexual, pues desde la antigumaRpo se le tomaba en cuenta y las
humillaciones en ellas era muy comun, pues el magdia el derecho legal de castigar a su
esposa, desde divorciarse de ella o incluso asksiriRor trasgredir las leyes o faltarle al
marido, de acuerdo a su derecho consuetudinanda ta facultad de castigar a la mujer
golpeandola; pero solamente con una vara que ma fonds gruesa que su dedo pulgar.
Cuando una mujer era violada, no importaba ella sinmarido, por la verglienza que éste

sufria, incluso la mujer muchas veces comparttastigo con su agresor.

En los Estados Unidos en la época de las guerdascemsiderd un pais bélico y en su
momento se caracterizo por ello, siendo esto untapmportante para el delito de violacion,
pues sus enemigos de guerra, atacaban a la claseéinify vulnerable de este pais viendo a
la mujer como un botin de guerra. Esto no sucedicainente en este pais pues en época de
guerra las mujeres fueron un flanco importante p@seguerrilleros, ya sea por su cultura o

forma de pensar y visualizar a la mujer como uronobjeto sexual.

En guerras posteriores se han dado nuevamente @asadslacion de mujeres, como
las perpetradas por los soldados de Vietham. Asimignemos que en la década de 1990 se
dieron numerosos casos de violacidén en la guerfaroacia y Bosnia Herzegovina, se calcula

gue 20 mil mujeres estadounidenses fueron violpdats serbios.

Durante el genocidio de Ruandambién se utilizo la violacion de las mujeres como
forma de castigo colectivo contra la poblacionican el &nimo de infundir el terror en ellas.
Dos afios después el relato especial de la Condeiderechos Humanos de la Organizacién
de las Naciones Unidas (ONU), calculé que duragteeltos meses se habian cometido entre
250 y 500 mit°.

19 yesultados e informe de la Amnistia Internacional.



Con lo anterior se tiene que en los Estados Urlme#olacion es un serio problema,
aproximadamente 78 mil casos fueron declarado$ &moel982 (actualmente, bordea los 140
mil casos). Esta cifra es todavia mas impresionange tiene en cuenta que solamente se
denuncian del 40 al 80% de las violaciones. Un@umportante es que de estas violaciones
resultan solamente 0,6% de embarazos de 1 29@haktie violacion. En una serie de 3 500
violaciones en 10 afios en el Hospital San Pablslideeapolis, cifras importantes pues una
mujer violada genera una serie de traumas, losesualmentan con el posible hecho de
guedar embarazada por su agresor, lo que conlfewadiatamente a la posibilidad de un

aborto, debido a que la mayoria de las mujere®ntngian con su embarazo.

Sin duda las emociones que rodean la violacionapetto son tan semejantes que éste
ultimo no hara mas que reforzar las actitudes neggatComo la violacion, el aborto acentta
la sensacidn de culpa; baja la propia estima;rreafia sensacion de haber sido sexualmente
violentada; acentla los sentimientos de haber ¢@reli control o de ser manejada por las
circunstancias; intensifica los sentimientos déazo a los hombres; entonces, el aborto en la
victima de la violacion lo Unico que hace es redbrsos sentimientos negativos y no hace

nada para promover la paz y la reconciliacion iotejue la mujer tanto necesita.

Sin embargo, asi como muchos paises, Estados Uiietesproblemas para legislar el
delito de violacion, pues son diversas formas endae se puede configurar este acto
delictivo, no solamente en las calles esta presdrdelito en estudio, también en las carceles.
Estados Unidos se caracteriza por tener este gaolema en su Centro de Readaptacion,

pues existen estadisticas alarmantes sobre laidnEs ocurridas en las céarceles.



10

1.3.1. VIOLACION EN PRISIONES DE LOS ESTADOS UNIDOSDE NORTE-
AMERICA

Las prisiones estatales de Estados Unidos no hataatb las medidas fundamentales
necesarias para controlar la violacion en las ges. Joanne Mariner, Subdirectora de la
Division de las Américas de Human Rights Watchomenta: “La violacién no es una
consecuencia inevitable del encarcelamiento, psraire consecuencia predecible y las
autoridades penitenciarias hacen muy poco por pmae/ castigarla.” Human Rights Watch
advirtio que al no aplicar medidas razonables maexenir y sancionar la violacion y de
hecho, en muchos casos, adoptar medidas que p@noplai victimizacion sexual, las

autoridades estatales permiten la existencia éeabsiso fisico y psicoldgico devastador.

Ciertos presos son objeto de explotacidn sexuatuamto ingresan en un centro
penitenciario; su edad, apariencia, preferenciaaexotras caracteristicas los sefialan como
candidatos para el abuso. La investigacion de Hurights Watch revelo toda una serie de

factores correlacionados con una vulnerabilidadanaya violacion.

Entre estos se encuentran la juventud, la bajauesty la debilidad fisica, el ser
blanco, homosexual, haber delinquido por primera, M@ posesion de caracteristicas
femeninas tales como cabello largo o una voz adadalta de firmeza, dagresividad y de
recursos para sobrevivir en la carcel, la timidazintelectualidad, la pasividad o el estar

condenado por un delito sexual contra un menor.

™ Informe de 378 paginas basado en mas de tres afios de investigacién y presentado en el 2001, es el
primer estudio nacional de la violacién entre presos. En las prisiones y carceles de Estados Unidos
hay unos dos millones de presos.



11

1.3.2. ESCLAVITUD SEXUAL DENTRO DE LAS PRISIONES

En el caso mas extremo, Human Rights Watch destqghg los presos que no pueden
escapar de una situacion de abuso sexual puedeeprtise en esclavos de sus violadores.
Obligados a satisfacer los apetitos sexuales @ehatmbre siempre que le plazca, suelen ser
alquilados como objetos sexuales, vendidos o inctudbastados a otros presos, no existen
datos nacionales concluyentes sobre el grado deidlif de la violaciébn entre presos en
Estados Unidos, pero la encuesta estadistica noéntes publicada en el Prison Jouthal
sefialaba que el 21 % de los presos en siete mssiel medio oeste habia experimentado al
menos un episodio de contacto sexual con presforzado desde su ingreso en prision, y que
al menos el 7 % de los presos habian sido violafosus centros penitenciarios. Las
violaciones pueden ser inimaginablemente despiadgdautales, los ataques en grupo son
frecuentes y las victimas pueden quedar golpeadagirando y en los casos mas extremos

muertos.

Con lo anterior tenemos que si el delito de vidla@ge comete con personas que gozan
de su plena libertad y quedan grandes secuelas@amtes en la victima la cual es atendida,
gue problemas psicoldgicos no podria engendrareaigue ha sido violado, al cual no se le

atiende y las propias autoridades niegan que estelsuceda dentro del centro penitenciario.

Las personas victimas de esté delito suelen sefrirforma general un estrés
psicolégico extremo, una condicion identificada cosindrome trauméatico de la violacién,
aunado a esto padecen pesadillas, depresién pefuadjiienza, pérdida de autoestima, odio
a si mismos, consideran la posibilidad del suigigioes el hecho de haber sufrido una
violacién es algo que muy pocas personas puedegraypm bien no superarlo totalmente,

pero tratan de seguir con su vida.

12 periodico encargado de la publicacién de la informacién carcelaria de los Estados Unidos de Norte-
América.

'3 Karman, Benjamin, El psicopata sexual. pag. 35.
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1.4. DELITO DE VIOLACION EN ALEMANIA

En el presente capitulo nos evocaremos a los algets de violacion, lo mas
devastador se suscitdé en Alemania durante lo gedaflegunda Guerra Mundial, tal era el
odio del ejército Ruso hacia Alemania que sus jpales dirigentes encomendaban y daban la
orden de violar a las mujeres alemanas como sifesta un botin de guerra, aunado a que el
hecho de violar a las mujeres y nifios representabardio y las ansias de vengarse del
gobierno Aleman.

A lo largo de la historia se han dado casos deasiohes masivas de mujeres en
situaciones de conflictos bélicos, lo que ha silusilerado un delito de guerra, pese a haber
guedado impune dicho acto. Este delito esta mgvaceel odio, el fanatismo; en ocasiones la

venganza y se hace buscando el dafio mas humilalieroso a la victima.

EL DELITO DE VIOLACION EN LA SEGUNDA GUERRA MUNDIAL

En la Segunda Guerra Mundial este crimen llego m&imo grado de expresion. Asi
es conocida la violacion de muchas mujeres pdrdgss nazis, sobre todo en su avance hacia
el Este de Europa, aunque también se dieron casésaacia, Bélgica y Holanda. Por otro
lado las violaciones hacia mujeres judias, prolmablge porque eran consideradas seres

inferiores bajo la dptica racista del nazismo.

Posteriormente se dio la violacion de dos millodesnujeres alemanas por soldados
soviéticos en su avance por la Alemania nazi, de dae una décima parte fueron
posteriormente asesinadas, del total, 1,400.0a0nas eran de las provincias orientales, 500
mil de la zona de ocupacion Rusa en Alemania y0é@smil restantes de la capital de Berlin,
donde hubo mas safia en los dias posteriores adaista, llegando a violar hasta 70 veces a
la misma mujer. A diferencia de los alemanes, lasos no acababan después con sus
victimas, se trataba de una cruel venganza p@atiasidades alemanas.
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En Hungria hubo agresiones similares en Budapesbifi violadas por los rusos unas
50 mil mujeres. También fueron victimas de violae® por soldados rusos, aunque resulte
paraddjico, mujeres de su mismo pais que habiaresicdlavizadas anteriormente por los nazis
y que esperaban ansiadamente una liberacion, fuaushos casos peor que su situaciéon
previa. Las violaciones también se repitieron efsgsm como Bulgaria, Checoslovaquia,

Polonia y Yugoslavia.

Esto es sin duda uno de los dramas mas tragicasiltos del siglo XX, pero ahora
medio siglo después el libro de un historiador tanilbritanico logré que muchas mujeres
alemanas hablaran de los horrores vividos a maaosoldlados soviéticos, que perpetraron
violaciones en Alemania desde 1945 hasta 1949.disea de estas mujeres salié a la luz
gracias a Anthony Beevdry su libro Berlin: The Downfall, 1954, (Berlin: lcaida, 1945).

En la actualidad el delito de violacion en Alemaasaseveramente penalizado por su
legislacion, pues existen grandes estadisticamatdes sobre el mismo en menores de edad

seguido por el de mujeres, pues son muy vulneralieseste delito.

1.5 DELITO DE VIOLACION EN ESPANA

A lo largo de la historia de Espafia, tenemos quenesde los paises que mas le ha
costado legislar en cuanto al delito de violaci@ia vez que se le consideraba como una
agresion sexual, mediante acceso carnal por viaalagnal o bucal o introduccion de objetos
por alguna de las primeras vias, es decir paraegisldcion era algo indistinto si la

introduccion del miembro viril era normal o anormil importante era que existiera una

! Historiador y ex soldado britanico, Anthony Beevor, autor del libro Berlin: the Downfall, La Caida,
1945,
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penetracion aunado a que era el Unico elementaigtiaguia a la violacion de los abusos

sexuale¥, y las penas que eran impuestas eran simitares.

Ante esta situacion Espafia no hace una clara direntre la violacion y abuso
sexual, pues las asimila casi idénticamente puabiéa establecia que en el abuso sexual
podia haber acceso carnal. Le daba mas prepondemmas cavidades en las que se podia
introducir el miembro viril; asimismo, adopté en dagislacion la tentativa; pero
argumentando que ésta existia cuando habia uneogdesgidn entre los 6rganos genitales del
varén y de la mujer como sujeto pasivo y al estde @sta situacion no podia producirse la

penetracior.

Con el paso del tiempo Espafia presenta un proyegislativo para la reforma de
articulos que tipificaban el delito de violacion, @donde se especifica que para que éste se dé
es necesario que la penetracion fuera por la \dm&ky no asi por el ano o la boca pues es
una relacion anormal; ademas de que ciertameriieda y el ano pueden ser nuevas formas
para provocar nuevos placeres y sensaciones, gE® @ son aptos para que exista un coito,
y por ello no se puede configurar el delito de actbn, asimismo ya no se encasilla a la
violacibn como un abuso sexual. El Tribunal Suprdaspafiol, ha establecido los delitos

contra la libertad sexual e indemnidad sexd8les relacion con la edad de la victima,

'* Delito contra la libertad y el normal desarrollo psicosexual. Consistente en ejecutar en una persona
sin su consentimiento, un acto sexual, sin llegar a la cépula u obligar a observarlo o bien que se le
haga ejecutar dicho acto. No se requiere violencia como medio ejecutivo.

'8 coédigo Penal de Espafia, articulo 179.

7 |bidem, articulo 142.

% Es el bien juridico protegido por la doctrina Italiana, en el delito de violacién, la indemnidad o
intangibilidad sexual, es el verdadero bien juridico que se tutela con las conductas delictivas prevista
en los tipos penales, se relaciona con la necesidad de proteger y garantizar el desarrollo normal del
ambito sexual de quienes no han logrado madurez suficiente, como es el caso de los menores de
edad y los incapacitados, por tanto el Estado debe de proteger la sexualidad de las personas que por
si solas no pueden defenderse, al no tener la capacidad suficiente para valorar realmente una
conducta sexual.
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también se indica que no es necesario que la rdefsliegue una resistencia numariina
ante la agresion sexual, asi en cuanto a la resiatdel sujeto pasivo. Ya se ha abandonado la
antigua doctrina que exigia que ésta fuera trastead casi heroica, para estimarse mas
adelante que la resistencia debia ser seria, s dafinida como razonable. En efecto, lo
gue no debe ser ignorado es que cada persona fjaausa violacion, reacciona de distinta

manera y con distinta intensidad ante una agressixnal de este tipo.

En la antigledad se exigia, que la mujer que fabjato de una violacion tenia que
demostrar plenamente que habia mostrado granemsstpara que la violacidbn no se
cometiera, a tal grado que deberia preferir la tewsrtes de ser mancillada. Sin embargo, con
el paso del tiempo la legislacién Espafiola conaidee si la negativa a la relacion sexual fue
manifestada claramente, sin importar el modo, debBmarse como suficiente, para
configurarse el delito de violacion, pues todo ssaben el consentimiento de la victima

independientemente que verse algun tipo de fuerza.

Es destacable que la jurisprudencia del Tribungr&uo Espafol en la actualidad,
deja constancia de que incluso la mujer puedeitsolial violador que utilice un preservativo
y ello no convierte el acto sexual como consentitlonaximo Organo Jurisdiccional Espariol
considera que el instar al uso del condon es Umintarpara evitar un embarazo no deseado

y/o contraer una enfermedad de transmisién sexual.
LA LEGISLACION RESPECTO AL DELITO DE VIOLACION EN E  SPANA

Lo que califica la agresion sexual del articulo #iéDCodigo PerigEspafiol actual, no
es la mayor o menor resistencia, sino la falta alesentimiento para el contacto sexual
mediante penetracion anal, bucal o vaginal, quab8ene mediante la violencia o el miedo. El
tipo basico de las agresiones sexuales, articlBad&lCodigo en cita refiere que, “vincula la

presencia de la violencia o intimidacion al ateatadntra la libertad sexual de la victima, sin

% Asi es llamada la defensa tenaz de una posicion hasta el limite, a menudo en condiciones
desesperadas.
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establecer otras circunstancias personales u wdgefiara entender consumado el tipo”. En
este sentido el elemento normativo expresado ealtéanativa violencia o intimidacion,

tratAndose ademas de un tipo comprendido dentlasddelitos contra la libertad sexual, que
afecta al libre consentimiento del sujeto pasiwmstituye el fundamento del delito, es decir,
el castigo se produce por cuando se coarta, liondaula la libre decisién de una persona en

relaciéon con su actividad sexual.

Para delimitar el condicionamiento debe acudirseoaljunto de circunstancias del
caso concreto que descubra la voluntad opuestatal sexual, ponderando el grado de
resistencia exigible y los medios coactivos parecedo. Esto sin dejar de lado que el delito
de violacion independientemente de la forma quiEses una de las penas mas severas, por el
gran numero de violaciones que se registran erpagte

1.6. DELITO DE VIOLACION EN DINAMARCA

En virtud del Derecho y de las normas internaciesiala violacion y la violencia
sexual, no deben considerarse como delitos cantreotal o el honor sino contra la integridad
y autonomia sexuales de la persona, sin embargdCoeigo Penal Danés contiene
disposiciones sobre la violacién en el capitulatied a los delitos de inmoralidad, lo cual
implica que el objeto de la ley es proteger la mgral honor, como en la antigiedad, donde

es mas importante la honorabilidad que la integritiala victima del delito de violacion.

Asi también la legislacion Danesa no garantizalipguaeccion a las mujeres casadas
frente a los delitos sexuales. El sexo sin consgetito de una persona en estado de
indefension no estd definido como violacion en éHiGo Penal Danés, sino como abuso
sexual y no es punible dentro del matrimonio, nopssvén penas por obtener sexo sin
consentimiento aprovechandose de la dependencia enférmedad mental de la victima,
si ésta y el agresor estan casados. En la ledislael Dinamarca también se estipula que “si el
agresor contrae o continta con el matrimonio @lacion de pareja de hecho con la victima
después de la violacion, hay motivos para reduapmdonar el castigo. La violencia y la

violencia sexual son vulneraciones graves del tierde las mujeres a su autodeterminacion e
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integridad sexuales”. EI matrimonio con el agrasmicambia esta realidad, pues se considera
gue el tener relaciones sexuales es un derechaehee exigir el hombre, por lo que no se
configura el delito de violacion si el marido olslig su mujer a tener relaciones, pues es su

derecho lo puede hacer valer cuando quiera.

Los ministros de justicia de Dinamarca han arguadmtque el sexo sin
consentimiento con una victima en estado de indgfen no debe incluirse en las
disposiciones del Cédigo Penal Danés sobre la cimla En una declaracion escrita los
ministros expresaron lo siguiente, “no es natdasharlo violacion si el actor no ha ejercido
coaccion fisica, no ha amenazado a la victima halpuesto en una situacion en la que le sea
imposible oponer resistencia” los ministros deigisgstambién han aducido que el articulo 227
(reduce o condona la pena si el agresor contramtinda el matrimonio con la victinfa)El
ministerio de justicia de Dinamarca considera daedisposicion contiene valores que siguen
siendo pertinentes, como el interés por no pertiebmatrimonio y el reconocimiento de que
en tal situacion, la sociedad debe respetar laca#guh y la voluntad de la victima de

reconciliarse y perdonar.”

Sin embargo, en noviembre del afio 2009, el Minwsiée Justicia de Dinamarca pidio
al comité permanente encargado de revisar el coatedel Cddigo Penal Danés, que
examinaran las disposiciones relativas al delitovidéacion y el abuso sexual, incluidos la
exencion de las penas dentro del matrimonio y eélnde sanciones en las diferentes
categorias de violacion (violacion por extrafios, ganocidos o por pareja) lo cual sigue en
andlisis, pues por la cultura de este pais, elodéé violacion no tiene gran diferencia con el
de la antiglledad, toda vez que se tiene una idi@siim machista, pues es mas preocupante
proteger y salvaguardar los derechos del hombudjgar a la mujer en un papel sumiso, lo

cual resulta ser ambiguo, y por ello se justifammultiples delitos de violacién.

% codigo Penal de Dinamarca, del afio 2009.
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1.7. DELITO DE VIOLACION EN MEXICO

1.7.1. EPOCA PRECOLONIAL

Los antiguos pueblos de México tenian castigos seweros para todas aquellas
personas que cometian delitos contra la moral pidég de una persona, como el caso de la

violacién, entre otros delitos que iban en con&rantiegridad de las personas.

La civilizacibn Maya presentaba perfiles diferenteda de los Aztecas, tenia mas
sentido de la vida y de la naturaleza por elloresde las culturas mas interesantes, reflejando
sus cualidades en el Derecho Penal, siendo elqasante la figura de adulterio el castigo
consistia en entregar el adultero al ofendido. Esfgodia perdonar o matar, en cuanto a la
mujer era suficiente castigo su verglienza e infalmigue no sucedia en otras culturas, pues
tanto a la mujer como al hombre se les matabaoEeférente a la violacion entre el pueblo
Maya, el castigo consistia en dar muerte al violaditsta cultura se caracterizaba por

comenzar a imponer sanciones a los autores déb.deli

Los mayas distinguian dos conceptos que representan gran adelanto para la
primitiva organizacion que poseian, el dolo y lgiadencia en los delitos como incendios, el
castigo consistia en una indemnizacion; y en ldisodede violacion se castigaba con la pena
capital, pues se dafaba la integridad de la mul@myoral, dos aspectos que la cultura maya
protegia, Aqui no existia la figura de apelaciéduedz o batab decidia en forma definitiva y

los verdugos tupiles ejecutaban la pena inmediattiie

Por su parte en la cultura Azteca, habia grarr egolos delitos sexuales, pena de
muerte a los violadores. El acceso carnal sin cdimsento con una mujer casada, se llegaba
a establecer que ella habia violado la fe conyugake ocupaban en como habia ocurrido la

violacién, de entrada la mujer no era victima stadpable, asimismo se le juzgaba como

% pifia E, Diccionario de Virtudes y Pecados; 1977, pag.198.
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adultera y su castigo era la lapidaciéon o quebnatmiele la cabeza entre dos losas, es
importante destacar que en esta cultura la conalenaerte era la sancion por excelencia, ya
fuera a través de la hoguera, ahorcamiento, degielfdo, empalamiento y desgarramiento del
cuerpo. El sistema penal Azteca no diferenciabeeatdlito por dolo o accidentes y el delito

de violacién era una de los mas sancionados ptesw@sura protegia la honorabilidad de sus
mujeres. Las cuales muchas veces las ganaban magypaes las tomaban como botin de sus

victorias.

Por su parte en la cultura Tarasca, el castigo pagapersona que violaba era la
tortura, ya que los tarascos le rompian la bocasyorejas al violador para después darle

muerte a través del empalamiénto

Estos castigos severos eran una medida de premepai@ la sociedad, ya que se
inculcaba a la gente a no realizar infraccionedrada moral y el honor de otras personas,
especialmente en contra de las mujeres, pero endealevarlos a cabo, se les sometia a las

penas mencionadas.

1.7.2. EPOCA COLONIAL

En esta época se aplica al delito de violacionyredg de las leyes que regian en
Espafia eran las Leyes de la India, la Novisima plecion de Castilla, la Nueva

Recopilacién de Castilla, el Foro Real, el Fuegdwy las Siete Partidas.

El Fuero Juzgo, son los Cédigo Espafioles que oi@mtédas leyes mas antiguas y la ley
en todos los Cddigo subsecuentes, provienen de oftdenamientos, de tipo moral

entendiéndose por moral lo que es justo y virtuostgrios que se ven fijados paulatinamente

2 E| empalamiento consistia en la penetracién de un elemento contusivo, de eje longitudinal mayo
gue el transversal, por la regién anal o perineal, empaste.
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por un proceso de absorcion de los usos y costenmiveexistente. Las leyes del Fuero Juzgo

eran territoriales ya que no se hacia distincidreegpdo&® y espafioles.

El tipo de sancibn comun en el Fuero Juzgo tantmateria civil como criminal, se
aproximaba a la Ley del Talibn. A menudo la sancidmsistia en poner al acusado a
disposicién del agraviado, para que éste hicierquim estimase conveniente, en cuanto a la
sancién para el delito de violacién, no admitidicép no intervenia algun Juez o religion para
efectuar la sancion, pues como se menciona el afanpseda a disposicion del ofendido,
dichas sanciones se inspiran en el respecto quecenéa figura del jefe de la familia, esta
sancion se aplica también ante la figura del adofte

El Fuero Viejo de Castilla. ElI Fuero Juzgo sigusnotogicamente, en la edicion de los
Caodigos Espanioles. El Fuero Juzgo de Castilla gsoglucto de muchas variaciones de la
legislacion Espariola, por lo que a este fuero smuzle considerar no como dado por leyes
municipales a los pueblos sino como un Cadigo légato. Las disposiciones penales se

hallan en el libro Il, dividido en cuatro tituldes cuales se formaron de la siguiente forma:

EL TITULO PRIMERO. Del Fuero Viejo de Castilla (tis muertes o encarcelados o
de las feridas o de nuestos), parte del principie no se debe matar o lesionar a hombre
alguno, ni cristiano, ni moro aunque si pena adfijgo que matase al labrador con pena de

muerte para el sefior del siervo.

EL TITULO SEGUNDO. De los que fuerzan a las mujetepena sera con la muerte,
la violacién de la mujer del caballero y de la mg@mun, precisando en detalle los requisitos
de prueba.

% | os godos eran una de las muchas tribus del otro lado de la frontera oriental a las que los romanos
llamaban barbaras o germanicas. Probablemente su origen esté en Goétaland, lo que es hoy el sur de
Suecia.

%4 Guillermo Floris Margadants Introduccién al Derecho Mexicano, Edt. Esfinge, décima quinta edicion.
pag.37.
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EL TITULO TERCERO. Se refiere a los hechos que igomén delitos publicos, que
debe investigar la justicia del Rey.

EL TITULO CUARTO. Se refiere a los dafios que delen pagados en su valor

duplicado establecido una minuciosa tacién de c¢8sas

Por lo que tenemos que esta época se encontratla bejo la siguiente ideologia, “si

la ley se quiere hacer obedecer, debe inspirarrteamola amenaza de un ma}.”

En este periodo se vivid el mismo oscurantismo gueEuropa, pues no habia un
régimen juridico estable, sin embargo en cuan&ofeglira del delito de violacién y la sancién
de éste, se regia un poco con los vestigios deudofgera el derecho indigena y de los

ordenamientos de la Corona de Castilla.

Por lo que en la Nueva Espafia, la reglamentaciddiga fue basicamente Europea, a
pesar de que en 1596 se llevé a cabo la recopilat#dlas Leyes de India en lo juridico
reinaba la confusion, por lo que lo mismo dabacaplel fuero real, las ordenanzas reales de
castillas o las sietes partidas, asimismo los aatasdados o bien algunas ordenanzas que
eran dictadas por la colorfiy; la esclavitud era cominmente utilizada para smacia los

indios. El delito de violacién se castigaba cormpéma capital a los indios si éste hubiera

% {dem 38y 39.
% |deologia de Santo Tomas de Aquino.

" Tomando en consideracion lo dificil que fue la labor de recopilacién de las leyes aplicadas en la
India o territorio de la Nueva Esparfia debido a que por las necesidades que presentaba el gobierno
colonial se habia producido una cantidad inmensa de disposiciones lo que Idgicamente condujo a
contradicciones, lagunas, olvidos e incluso pérdida de documentos , por lo cual desde el primer siglo
de denominacion Esparfiola en América se planted y con caracter de urgente la necesidad de recopilar
la legislacién indiana.

8 | edn Pénelo, Antonio. Recopilacion de las Indias, Ed. Grupo Miguel Angel, Porrtia, Tomo I1 11J,
unam pag. 1681 — 1687.
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cometido la violacion; en cambio, si dicho delilmdometian los espafioles no era de gran

importancia, pues se protegia el linaje.

1.7.3. MEXICO INDEPENDIENTE

Antecedentes legislativos. El delito de violaciércastigaba a través del Cédigo Penal,
muchos Cdédigos y proyectos de la antigiedad sonnmmestra cabal de ello como se

ejemplifica a continuacion:

Caodigo Penal de 1871. Nos manifiesta en su artic®# que se entendia por delito de
violacién, “...al que por medio de la violencia f@ig moral, tiene cépula con una persona sin
la voluntad de éste, sea cual fuera el sexo” yateién penal era de seis afios de prision y
multa de segunda clase. Si la violacidn se conegtieontra de un menor de catorce afios, la
sancion seria de diez afios, de acuerdo a la cadixigila por el articulo 797 que figuraba
como violacion agravada. Se aumentaba la penapseeyncuando la victima fuera menor de

edad, el término medio de la pena era de 10.afios

Asimismo se tiene que el articulo 798, preceptupleasi la violacion era acompafada
de golpes o lesiones se observarian las reglasutheudacion para los delitos que resultaran y
cuando el reo era ascendiente, padrastro o madtektfendido, o la copula era contra el
orden natural se aumentaba la pena con dos afigssinggeo era hermano del ofendido se
aumentaba la pena con dos afios mas, aunado a goediao heredar a éste. (Articulo 799 del
Cadigo Penal del Estado de México del afio 1871).

El Cddigo Penal de 1886, castigaba mas severarzeniaacion de la mujer honrada
gue a la de las prostitutas, pues se considerabarguprostituta no podia sufrir una violacion,
pues era parte de su deber complacer al clienteglfm muy dificilmente configuraba la

violacién en contra de las prostitutas.

En el Codigo Penal de 1921, el delito de violacsgnhencontraba bajo el siguiente

rubro, delitos contra la honestidad, contra la buewstumbre, contra el pudor y la moralidad
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sexual, sin embargo el Cdédigo en mencion haciaeeée|a a la honestidad como el bien
juridico protegido, sus sanciones oscilaban ergre &fios de prision y como maxima diez
afos.

El Cdodigo Penal de 1929, establecia que el deditgidlacion estaba contemplado en
el titulo Decimotercero, bajo el rubro de los DiContra la Libertad Sexual, en el capitulo I,
del articulo 860 en el cual se preceptla, “...coraktelito de violacion, el que por medio de
la violencia fisica o moral tiene copula con unespea sin la voluntad de éste, sea cual fuera
su sexo..” y la cual se equipara cuando se teniauta con una persona que se encontrara sin
sentido o sin uso de la razén, a pesar de ser niieyedad [...], se le imponia una sancién de
seis afios de prision y multa de quince a treiraa.df’, ( articulo 861 del Codigo Penal del
Estado de México de 1929). La sancidbn aumentabadou&l activo fuera ascendiente
descendiente, padrastro, madrasta o hermano dalidfeo cuando la cOpula sea contra el
orden natural, aumenta de dos afios a cuatro affossd, esto por considerarse que el delito

de violacion se habia cometido con una agravasteuales se mencionaron con antelacion.

El Cbdigo Penal de 1931, preceptuaba en el arti26® “a quien por medio de la
violencia fisica 0 moral tenga copula con una peassea cual fuera su sexo, se le aplicaran
las penas de dos a ocho afio de prision y multaogemd a cinco mil pesos; si las personas
eran impuberes, la pena de prisién serd de cualiezaafios y la multa sera de cuatro mil a
ocho mil pesos. En 1990 se modifica el Cddigo Pepma¢s ya no se refiere al delito de
violacién, como delitos sexuales sino como deldostra la libertad y el normal desarrollo

psicosexual, misma reforma que persistié hastaaRa00.

En el Cddigo Penal de 1991, se encuentra precaptisaque en materia penal se
entiende por copula, “...es la introduccion del mieonidril en el cuerpo de la victima por via
vaginal, anal u oral independientemente de su sexsimismo el delito se violacion se
sanciona con tres a ocho afos de prision, al quedireca por via vaginal o anal cualquier

elemento o instrumento distinto al miembro viribr pnedio de la violencia fisica o0 moral, sea
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cual fuera el sexo del ofendidb(Cddigo Penal del Estado de México de 1991, dati265
segundo péarrafo).

Con lo anterior se observa que a lo largo de ltotesy desde que se comienza a
establecer en un ordenamiento legal, la condu@taailde violacion ha sufrido diversas
reformas, en donde se aumentan las penas corpgraéesiniarias. A nuestros legisladores les
ha costado un poco el tema pues han tenido diveiegeren cual es el bien juridico que se
protege; sin embargo, en la actualidad se tieneegua libertad sexual, “ya que es el derecho
gue al ser humano le corresponde de cupular cpartona que libremente su voluntad elija y

de abstenerse de hacerlo con quien no fuera desso g agrado®
1.7.4. EPOCA CONTEMPORANEA

En los afios que antecedieron a la Revolucién d@ g&thpezaron a gestarse cambios
importantes y trascendentes en la vida sexual giédbitantes de México. La sexualidad en
todo tiempo y lugar, como parte esencial del sendno, se vive en el ambito de lo publico,
contrario a lo que sucedio en la época coloniafja@rde el tema de la sexualidad solo era una
cuestion privada; sin embargo esta situacion campiges las mujeres empezaron a
introducirse en los aspectos publicos, a cuestiemaconformarse con los modelos heredados
de una sociedad machista. Lo que vino a dar undgirtrescientos sesenta grados en la vida
social, empezaron a tomar mas en cuenta a la majgrotegerla se hicieron varias reformas

a los Cddigos Penales que fueron vigentes en stemtorhasta llegar al actual.

9 | 6pez Betancourt, Eduardo. Delito en Particular I.Ed. Porriia. México. Ed. 2000. pag. 185. 186

30 jiménez Huerta, Mariano; Derecho Penal Mexicano, Ed. Libros de México, 2000, pag.268
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El delito de violacion en la actualidad se consideymo grave en las diferentes legislaciones
y la penalidad del tipo basico oscila como mininmec@ y maxima quince afios de prision y

pena pecuniari
1.7.5. EDAD MODERNA

En esta etapa import6 en la practica, los moviroerbnocidos como la ilustracion y
la difusién de las ideas renovadoras que comenzadaslindar, primero timidamente y luego
con inusitada fuerza, pues a través de estos mewios se tocaron temas como la educacion
sexual y la liberacion femenina. Estos movimierit@son evolucionando con la finalidad de
gue se diera una superacion e incorporacion sdeiéd mujer, en igualdad de condiciones al
hombre. Gracias a estos movimientos, apareciosgorfandamental de esta etapa, que estuvo
ausente en las otras, es la emergencia de laswagtAqui la Psicologia Juridica colabora con
la administracion de la justicia, ofreciendo suspdsiciones tedricas, técnicas para atencion
de las victimas las cuales dan importancia al d&gico, psicologico y moral que se tiene

después de haber sufrido una violacion.

Por cuanto hace al delito de violacion éste fudidgmio de acuerdo a principios
juridicos, nacido principalmente a partir de la 8lawion Francesa, asi como la Declaracion
de los Derechos del Hombre y el Ciudadano, losesuebnfigura el delito de violacién y su
pena, sin que éstas sean propiamente el suplieidgrtura, pues aqui la pena consiste en la
privacion de la libertad, pudiendo llegar a la m@ique es de quince afios actualmente, lo

cual se encuentra preceptuado en el articulo 273atkgo Penal del Estado de México.

El articulo 273 del Codigo Penal del Estado de Fxigente actualmente refiere: “al
gue por medio de la violencia fisica 0 moral tengpula con una persona sin la voluntad de

ésta se le impondra de cinco a quince afios dépyigide doscientos a dos mil dias multa.”

% codigo Penal del Estado de México, articulo 273.
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“Comete también el delito de violacidén y se sanar@rcomo tal, el que introduzca por
via vaginal o anal cualquier parte del cuerpo, tobjeinstrumento diferente al miembro viril,
con persona privada de razon de sentido o cuandouadquier enfermedad o cualquier otra

causa no pudiere resistir o cuando la victima foeeaor de quince afios.3?”

Por su parte, el articulo 274 del ordenamiento iem) preceptia las agravantes del
delito donde se sanciona con prision, la cual vawmnento; sin embargo, al referirnos a la
maxima pena que se encuentra establecida, sedl&aonclusion que existe una ineficacia
en la pena privativa de la libertad como procesaeth@bilitacion en torno al inculpado, lo
cual se refleja con la reincidencia del delito stuéio. A lo largo de nuestra historia el delito
de violacion a tenido como pena la prisiéon, lo qualha funcionado, pues la solucién no es
aislar al violador de la sociedad y olvidarse de & que reciba un tratamiento adecuado, las
consecuencias se reflejan cuando se incorpordiatdente a la sociedad, pues éste vuelve a
delinquir cometiendo nuevamente el delito de vidlaa otro delito, con lo cual se observa

gue la pena impuesta no fue suficiente.

Los antecedentes historicos nos muestran queaado te la historia de la humanidad
el delito de violacibn se ha visto reflejando emt® de las mujeres y niflos por
considerarseles débiles o vulnerable. Estas agesisexuales se pueden enumerar de la
siguiente manera: odiaban a las mujeres, sentiaeckesidad de dominar a alguien. Aunado a
que nuestra sociedad crecié con una cultura pedijaen donde no se respetaba a la mujer
pues se le consideraba como un objeto meramentalser las guerras se consideraban botin
de guerra, la mujer ha sido un blanco facil de Haoidn pero todo se debe al estimulo

ambiental, educacional, social, cultural y familiar

También se puede considerar a la violacion comomangifestacion de poderes entre
los géneros, producto del papel de subordinacioprgsion que la mujer a sufrido dentro de

el sistema ideoldgico patriarcal, pues sobrevao@almente el género masculino, por lo que

% Ccodigo Penal del Estado de México, dentro del Subtitulo Cuarto con el rubro Delitos Contra la
Libertad Sexual, capitulo IV.
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el delito de violacién se puede configurar com@ader con que lo hombre someten a las
mujeres por medio de la sexualidad, esto a rainatenas sociales que han regulado la
conducta sexual del hombre y de las mujeres, dahdeombre de acuerdo a nuestros
antecedentes siempre han mantenido el controlstéhsa patriarcal, es una de las causas que

han marcado el delito de violacidn. Este es un @etogrante hacia el ser humano.
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ANALISIS JURIDICO DEL DELITO DE VIOLACION

2.1. ANALISIS JURIDICO DEL ARTICULO 273 DEL CODIGM®ENAL DEL ESTADO
DE MEXICO

Dentro del presente capitulo analizaremos el ddbt@iolacion en términos generales
y legales asi como su tipificacion dentro del CodRgnal del Estado de México y las penas

correspondientes al mismo.

La violacion de acuerdo a la definicion de Nufiefigre: “...es el acceso carnal de un
varon con otra persona, abusando de la inmaduesiado mental de ésta, o de su indefension

mediante la violencia y sin derecho a exigifld”.

Por otra parte, Marco Antonio Diaz, refiere quel@ito de violacion “consiste en el
acceso carnal que se obtiene contra o sin la \aduwiel sujeto pasivo. Se produce mediante la
fuerza o intimidacion aprovechandose que la victjma se encuentre fisica o psiquicamente
imposibilitada para expresar su disgusto o resisdecuando fuera menor de doce afios aun

cuando no concurra ningdn de las circunstanciasiargs”>*

Lo preceptuado en el Codigo Penal del Estado deddé@n el articulo 273, refiere que
el delito de violacion se da cuando: “ al que p@dia de la violencia fisica o0 moral tenga
copula con una persona sin la voluntad de ésta...C6mete también el delito de violacién y

se sancionara como tal, el que introduzca por &gnal o anal cualquier parte del cuerpo,

% Nufez Ricardo, tratado del Derecho Penal, parte especial, Lerner, cordoba, 1988, pag.247 en el
mismo sentido se pronuncia Moreno, Rodolfo.

% Diccionario de Derecho Procesal Penal. Tomo II. Op. Cit. pag. 2223.
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objeto o instrumento diferente al miembro viril,rpoedio de la violencia fisica o moral, sea
cual fuere el sexo del ofendidd”.

Con las anteriores definiciones de violacion, teoemue dicho delito lo podemos
definir como la relacion sexual que se obtiene argdiuna fuerza fisica irresistible o a través
de la intimidacion, lograda sin el consentimiengd slijeto pasivo, el cual puede ser cualquier
persona sin importar su sexo. La relacion sexuatipularse de manera normal o anormal, y
Nno es necesario que exista una penetracion tdbétroque se de la eyaculacién, asi como
tampoco importa que se dé el desfloramiento potepde la victima, pues basta con la
introduccion del miembro viril en el cuerpo de latima ya sea por via vaginal anal u oral.

Esta definicion es referente al tipo basico detalel

En cuanto a la violacion equiparada, ésta se peduando el sujeto activo, el cual
puede ser un hombre o mujer, ya que aqui no séreda calidad de la violacion normal que
se da con la penetracion del miembro viril, (paegeroductora del varon), pues a contrario
sensu la violacion equiparada se da cuando la a@pld introduccion por via vaginal o anal,
se realiza con cualquier parte del cuerpo,( comaedo o la mano), objeto o instrumento
diferente al miembro viril, pero con aparienciaste¢la penetracion también se debe dar con
violencia fisica o moral, independientemente debsedad, condicion mental o fisica de la

victima.

2.2. ELEMENTOS DEL TIPO PENAL DEL DELITO DE VIOLAC ION

Sobre la concepciébn de los elementos del tipo peeal la que se deriva
inmediatamente, donde una conducta humana solepasdigarse cuando esta prevista por
un precepto que describa diafanamente la accidrilpda o exigida mediante la conminacién
de una pena. A esto se le denomina tipo o seaslaigeién del delito que contiene una ley

penal, el cual para objetivarse requiere de laitdpd, es decir, el tipo como figura basica de

% codigo Penal del Estado de México, dentro del Subtitulo Cuarto con el rubro Delitos Contra la
Libertad Sexual capitulo IV.
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nuestro sistema penal. Es la descripcion legalpgueite averiguar si en una conducta existe
0 no la tipicidad.

Asi tenemos que los elementos del tipo penal diebd®n:

Conducta
Tipicidad
Antijuricidad
Imputabilidad
Culpabilidad

Condiciones objetivas de punibilidad

- F & & & &

Con los elementos del delito antes mencionadoacsiéd el estudio del mismo, aunado a
gue también se tiene que dar su clasificacion,dh se da por diversos factores y basicamente
se clasifica, por su conducta, su gravedad, sutaels, por el dafio que causa, por la duracion,
por la accion, por los sujetos, por la forma des@eucion, por la estructura, por su
irreprochabilidad, por el bien juridico tutelad@gr la naturaleza de delito. Asi que tanto los

elementos del tipo como la clasificacion se angdiza

2.2.1 CONDUCTA

“La conducta en materia penal es un acontecimigrdependiente del arbitro del
sujeto activo en ejercicio de su actividad final;finalidad consiste en la capacidad de éste de
prever con cierta limitacion las consecuencias ueanportamiento, es la voluntad que al
exteriorizarse pueden adoptar la forma de acciGommigion en cuanto ésta se le divide en:

omisién simple y omisién impropia o comisién pomision...”®

% Nuevo Diccionario de Derecho Penal; Ed. Segunda; editorial libreria Malej. pag.253.
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Con la anterior definicion nos apoyamos para establ que la conducta es la
exteriorizacion de la voluntad, la cual puede cstirsen un hacer o no hacer, por lo que hace
al hacer nos estamos refiriendo a la existenciandeconducta de accién y el no hacer es la
parte negativa es decir la omision o inactividadhaeer lo que un ordenamiento legal estipula,

o bien que se omita impedir cierto hecho, cuandersia el deber de actuar.

Una vez que tenemos la nocion de la conducta &msu aspecto positivo y negativo
podemos establecer que por cuanto hace a la candatdelito de violacion es de accidn,
pues se requiere que el sujeto activo efectué abaslexteriores encaminadas a la produccién
de un resultado, modificando con ello el mundo rexteal violentar a una persona en su
libertad sexual, seguridad sexual, integridad disimental y en su formacion psicosexual
obligandola de manera fisica 0 moral a la real@acie tener relaciones sexuales, a través de
la penetracion en forma norma o anormal, o bienladntroduccion de cualquier parte del
cuerpo, objeto o instrumento diferente al miembndl, vesto es cuando estamos ante la
presencia de una violacion equiparada, conductasgquesaliza sin el consentimiento de la

victima.

Este delito es unisubsistente, debido a que setajen un solo acto para llegar a la
cOpula o a la penetracion sexual violenta, es déacomo se establecio y su fin principal es
el de llegar a la cépula usando los medios neaesarila cual se define de la siguiente

manera.

2.2.2. CONCEPTO DE COPULA

“Medicamente la copula es la relacion sexual emtrdévombre y una mujer, mediante
la cual la mujer recibe en su vagina el pene dehbte y a través de sus respectivos

movimientos se satisfacen mutuamerite.”

3" Martin, Goldstein y Will Mcbride, Léxico de la Sexualidad.
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De acuerdo a lo preceptuado en el Cadigo PendEstaldo de México en el articulo
273, “se entiende por copula la introduccion dedmiiro viril en el cuerpo de la victima por

via vaginal, anal u oral independientemente desxa,®xista eyaculacion o no.”

Asimismo se tiene que la violacion equiparada,aseah la introduccién de cualquier
objeto o instrumento diferente al miembro, es delcgujeto activo penetra al pasivo ya sea de
manera normal o anormal con cualquier objeto diteral pene, pudiendo ser un dedo, una
botella, un pedazo de madera, o los llamados uilbesd los cuales simular la apariencia de un
pene erecto, es decir la penetracion se da conbjgtooinanimado sin que produzca un
funcionamiento fisioldgico.

Con lo anterior tenemos que en el delito de vidlacila copula consiste en la
introduccion del miembro viril en el cuerpo de fatima ya sea por via vaginal, anal u oral.
De acuerdo al tipo penal en estudio no es necesaoexista la introduccion del pene
completamente ni tampoco que se termine satisfaotente el acto fisiologico con la
eyaculacion.

Como se menciona existe la coOpula norma, idonearalajue se da por la vulva o
vagina ésta es la que se da entre una mujer y mbreo acontrario sensuse tiene la cépula
anormal, la contranatural, consiste en la introdurcalel miembro viril en las partes no
idéneas para copular como son la via bucal o asatomo también aqui se da la introduccion
de objetos, instrumentos distintos al del miembml en cualquier de las cavidades
mencionadas, por lo que dicho acto lo puede reatzalquier persona, ya sea un hombre e

incluso la mujer.

La cépula o la introduccién de cualquier objetonstiumento diferente al miembro
viril, debe ejecutarse sin el consentimiento dalar del bien juridico protegido, a través de la

violencia fisica o moral.

La configuracion de la violacidn debe darse a sa#lé la coOpula, acto de tener

relaciones sexuales, por medio de la introducc@nridembro viril (pene), en la cavidad de la
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victima o bien con la introduccion de cualquieredbjo instrumento diferente al érgano
reproductor masculino, dichos supuestos deben tajseua través de la imposicion a la

victima ya sea con violencia fisica o moral.

2.2.3. VIOLENCIA FiSICA Y MORAL.

El tratadista Carlos Fontan Blesta refiere quadéaeion fisica en el delito en estudio,
“debe ser suficiente y continua para poder vereeedistencia natural de una mujer normal y
no ha de buscarse en las mujeres, heroinas, laaffisica empleada por el violador debe
implicar un sometimiento de la victima, es deciravasallamiento completo de ésta por la

ajend® libidene.”*

La violencia fisica en el delito de violacion eferente a que el activo debe ejercer
sobre la victima para la obtencién de la copulafueaza material e irresistible y corporal;
debe de imponerse por medio de la fuerza a traw@plpes, ataduras, rasgamiento de ropa,
malos tratos, empellones y todos aquellos actosouokeve una energia directa y material en
el cuerpo de la victima con la finalidad de impdgérla, de dejar sin defensa a ésta para que

no se pueda resistir al acto de la copula.

En lo referente a la penetracion sexual violentéahica, la violencia fisica consiste en
la fuerza fisica corpulenta materializada en efpuele la victima a través de golpes, lo que
provoca el sometimiento del pasivo, para soportabligarla a sufrir la penetracién de un
objeto o instrumento diferente al miembro viril, 3@ que dicha penetracion se dé en forma

normal o anormal.

% | at.Libido,-inis, lujuria lasciva.

% Argentina, Delitos Sexuales, ediciones Arayu, pag, 98.
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VIOLENCIA MORAL

El tratadista Alfredo Achaval, refiere que en elitdede violacion debe existir la
copula a través de la violencia fisica y morakual conceptualiza de la siguiente forma; “es
el actuar de manera coercitiva sobre la capacidadlutiva de la victima, esta violencia
consiste en lograr mediante actitudes, circunsaangi aun medios, la anulacién de la

capacidad de reaccionar o de actuar con fuerzadaaatcion del agresor.”

La violencia morah contario sensude la violencia fisica no consiste en la presencia
de una fuerza material como los golpes en la vicpiara someterla a tener sexo, sino es todo
lo contrario, aqui se le otorga una habilidad divacpues tiene la fuerza de someter a la
victima a través de la coaccion psicoldgica, poersamas de causarle un mal real, inmediato,
grave presente e inminente a la victima o incluso gercero. La amenaza debe ser eminente a
tal grado que no le permita reaccionar a la victionaien soportar sin resistencia una cépula
gue no desea.

Asi se tienen que para la integracion de la violagio es necesario que se dé la
violencia fisica, que la victima se encuentre gadige con rasgaduras, cortadas en su cuerpo
pues en nuestra legislacién también existe la t@aqusicologica que se da a través de la
violencia moral, la cual es muy frecuente puessspal amenazas. Muchas veces la amenaza
recae en producirle un mal a sus seres queridodusd a la misma victima. Son amenazas en
donde ésta tiene que acceder a la cOpula, sinreetmiento pues es un acto que no gozay
lo soporta por la coaccion psicolégica que ejeteetivo del delito.

0 Achaval, Alfredo, Delito de Violacién, Ed. Abeledo Perrot, Argentina, pag, 131.
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2.2.4. DISTINCION ENTRE SUJETO ACTIVO, PASIVO, REINCIDENTE Y
HABITUAL.

SUJETO ACTIVO

Es el individuo ejecutante de la accion crimin@sagecir, quien con violencia fisica o
moral efectla el coito con otra persona, es elran&terial del hecho, al principio Unicamente
podia ser el hombre, por poseer éste el miembilocuiya ereccion penetra en la cavidad de
vaginal, esto es cuando se estd hablando de ulaigio normal; sin embargo, también nos
encontramos en el supuesto de una cépula anoroekgjcuando se da por via anal, o bucal,

a través del miembro viril.

Sin embargo, también el delito de violacion de esdwi@ lo preceptuado en el Codigo
Penal del Estado de Meéxico en el articulo 273,etegarrafo, preceptia que: “al quien
introduzca por via vaginal o anal cualquier pagkatierpo, objeto o instrumento diferente al
miembro viril con persona privada de razon o deider cuando por cualquier enfermedad o
cualquier otra causa no pudiera resistir o cuaadddtima fuera menor de quince afios”. En
esta hipotesis tenemos que el sujeto activo puedeuslquier persona, pero es mas factible
gue lo sea una mujer al sustituir el miembro yagl cualquier objeto, pueden ser los dedos,
un vibrador e incluso una botella; sin embargajiddéacion no se da por la realizacion de una
copula fisioldgica, sino mas bien por la introddecde objetos diferentes al miembro viril.
Es una violacion equiparada por las condicionesaales en la que se ejecuta, pues incluso
el pasivo tiene que tener una calidad especifica.

Con lo que tenemos que en el delito de violacidrsugeto activo es unisubjetivo,
porque el texto legal asi nos lo expone al mencitams palabras "Al que...", con lo cual
entendemos que basta la participacion de un s{@toguara que se colme el tipo penal, el cual

puede ser un hombre o bien una mujer, analizandiolicion equiparada.
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SUJETO PASIVO

Es el titular del bien juridicamente tutelado, quseifre el ataque, con violencia fisica
o moral. Puede ser tanto una mujer como un hongwes no se requiere que tenga una
cualidad o condicion especial, cualquier persoaacsal fuera el sexo, masculino o femenino,
menor de edad o adulto, sin importar sus tendemnsgxsiales, puede ser heterosexual,

homosexuales o |ésbicas.

La violacion la puede realizar cualquier persorsd,camo también cualquier persona
puede ser el pasivo, el que sufre el delito; percwanto a los menores de edad o enfermos,
estos tiene una atencion especial, por contar ¢@noalidad especifica de acuerdo a lo
estipulado en el articulo 274 del Cadigo PenaEs¢hdo de México, pues estas circunstancias

modifican el delito, ya que se toman como agravapéea el activo.

SUJETOS REINCIDENTES Y HABITUALES

En este apartado se hara referencia a los sugittsdentes y habituales, los cuales
podria considerarse como sinénimos; sin embargo,n@ses asi pues son similares, pero esto

no indica que sean iguales.

SUJETOS REINCIDENTES

La reincidencia de acuerdo al tratadista Sergicé JOosrres Garcia “el vocablo

reincidencia proviene del término de reincidir,wesla hacer en una falta o en un delito.”

Por su parte el profesor Tejedor refiere que létutson de reincidencia es “el que
después de sufrir una pena, cometa nueva y volamante dentro de los diez afios siguientes

un crimen de la misma especie sera consideradoideite.”

La reincidencia cuenta con su fundamento legahdsiesl articulo 19 de Codigo Penal

del Estado de México en el cual se preceptia, eéné&idente quien cometa un nuevo delito
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después de haber sido condenado por sentencidogjac@i ésta fue dictada por un Organo
Jurisdiccional del pais o del extranjero, sera rekemeque la condena sea por un delito que
tenga ese caracter en este Codigo, no habra reimtédsi ha transcurrido desde la fecha de la

sentencia ejecutoria un término igual al de lagripsion de la pena.”

La reincidencia se da cuando un sujeto que hayatiorun delito por primigenia vez
y al habérsele dictado una sentencia ejecutoriadg&glva a cometer un delito
independientemente que sea doloso o culposo, tamg®ae mucho interés que sea de la
misma indole o diferente tipo, es decir volvio dirdplir, por lo que se le considera un
delincuente de alta peligrosidad, pues ya habilidecuna sancion la cual no le fue basta ni

suficiente para escarmentar, lo cual se compruebgue volvié a cometer un nuevo delito.

En nuestra legislacion se establece que la reincidguede ser genérica y especifica.
La genérica es cuando el sujeto activo comete stgedelitos al reincidir, por ejemplo la
primera vez que delinquid afectd el bien juridicel gatrimonio, después de habérsele
sentenciado por este delito, vuelve a cometer lito ddectando la libertad sexual, es decir la
reincidencia genérica se da porque el delincuestteete delitos diversos sin seguir una linea,
en cometer siempre el mismo delito. Por otra psetéiene que cuando por primera vez se
comete un acto delictivo afectd el bien juridicolaléibertad sexual, y tras haber sentenciado
por segunda vez vuelve a cometer un delito en @ama vez méas de la libertad sexual, aqui
estamos ante la presencia de una reincidenciaispeta reincidencia debe solicitarse y ser
demostrada pues ésta no se declara de oficio yhpaex valer la reincidencia deben reunirse

los siguientes elementos:

* Una condena por delito cometido con anterioridad,clial haya sido declarada
ejecutoriada.

» Un nuevo delito atribuible al mismo sujeto activo.

* Que no haya transcurrido desde la fecha de larsgatejecutoria, un término igual al
de la prescripcion de la pena.
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Una vez que se cumple con los elementos que amteced debe hacer valer la
reincidencia por parte del pasivo, pues como ym&ecion0 éste no se pronuncia de oficio,
cuando un sujeto es reincidente se dice que resudtsa peligroso que cualquier otro
delincuente que por primera vez delinque, paradeedad. Cuando se hace valer la
reincidencia lo que se busca es la individualizadé la pena, para agravar la sancién del

delincuente es decir que se le aumente la penalidad
SUJETO HABITUAL

“Es una reincidencia al cometer un delito cuantdmuevo delito es de la misma
naturaleza del anterior y revela la misma pasidrclinacion viciosa, ademas el Codigo Penal
exige que los tres delitos se hayan cometido gretindo que no exceda de 15 afiUs.”

El sujeto habitual tiene su fundamento en el ddi20 del Codigo Penal del Estado de

México, en el que se preceptia:

Articulo 20; “sera considerado delincuente habi@liaeincidente que cometa un nuevo
delito, siempre que los tres delitos anterioresag@n cometido en un periodo que no exceda

de quince afos”.

Se tiene que un sujeto es habitual cuando cometalélitos de la mimas especie; es
decir, afectando siempre el mismo bien juridico adm libertad sexual, y que se le haya
condenado con sentencia ejecutoria en el momentguen cometid dichos ilicitos. El
delincuente comete por primera vez el delito déagion, se le dicta sentencia la cual causa
ejecutoria, vuelve a delinquir cometiendo por selguvez el delito de violacion volviendo a
sentenciarlo y por tercera vez vuelve a cometeleko de violacién aqui ya se le considera
un sujeto habitual, el cual es mas peligroso queujgto reincidente, pues éste ya cometio tres

delitos, en un plazo no mayor a quince afos, ladedllad tampoco se persigue de oficio y

* {dem, pag. 488.
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so6lo se consideran delitos dolosos, para que seVeagr la habitualidad se deben contar con

los siguientes elementos:

a). Que sean tres 0 mas sentencias condenatoriakmismo género del delito.
b). Que dichos delitos hayan sido dolosos.
c). Que tales delitos se hayan cometidos por etsw@ctivo dentro del términos de quince

anos.

En la reincidencia y la habitualidad se excluyendelitos politicos, o cuando el activo
haya sido indultado por reconocimiento de incidenéisi como al sujeto reincidente, al
habitual se le debe agravar la pena al condengulkes es claro que el sujeto es altamente
peligrosos; pues las penas impuestas con anteibpdr la comision de los delitos no le han

servido para la readaptacion y por ello necesitepenas severas que las anteriores.

2.2.5. RESULTADO

El resultado es un efecto o consecuencia del caamp@nto de la conducta, que obvio
ésta es una posicion de causa e implica por loo tant factor causal, es decir es la
consecuencia obtenida después de haberse realzadasumado el delito. Se habla de
resultado tipico y es la finalidad de cada debtdjien el resultado es trascedente en el delito
doloso por cuanto no sélo se vincula causalmentel@aconducta positiva o negativa del
agente. En el delito de violacion es el resultadaenml porque en la realizacion de la
conducta de accion del sujeto activo, se produceesultado material, el cual es la copula
obtenida mediante violencia fisica o moral, o ertado de la violencia equiparada, es un
resultado material en cuanto a la consumaciéon dehd punible de la penetracion sexual
violenta no félica, la cual se da con la introdancviolenta de un objeto o instrumento
diferente al miembro viril ya sea de forma normalanormal, lo cual se da sin el

consentimiento de la victima.
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2.2.6. NEXO CAUSAL

El tratadista Mariano Jiménez Huerta refiere quenesto causal “intuye, la razén
directa y la experiencia ensefia que una relacion cdesalidad material entre el
comportamiento y el resultado solo es posible coaldrdenamiento juridico penal otorga
relevancia a un efecto natural de la conducta hamén los delitos que se integran por un
comportamiento y un resultado, esta siempre enndigpeia natural, temporal y logica del
comportamiento que le origina en su consecuenciefecto material, un producto en
consecuencia causal en determinados factoresdisitmexo causal entre comportamiento y

el resultado precisase para la integracion deladitipica que exige un resultado factito.”

En el delito de violacidon el nexo causal debe ddraoque se empleo la fuerza fisica o
bien la moral, ya sea que el sujeto activo reaifaerza material directa sobre la victima a
traveés de golpes o maltratos en el cuerpo de @dten si se utilizé la violencia moral con
amenazas de la realizacion de un mal real inmingpi@sente en su persona o a un tercero,
conjuntamente se debe demostrar que se realizplala; la relacion sexual a través de la
introduccion del miembro viril o bien la penetracide algun objeto o instrumento diferente al
pene, lo cual se haya realizado a través de vialgngor ende sin el consentimiento del titular

del bien juridico protegido, lo cual se tiene gaeeditar con los medios de prueba idoneos.

2.2.7. BIEN JURIDICO

Se entiende que es la “entidad valorada y consgzmente tutelada por el legislador
mediante la creacion de tipos penales, tambiéneseohoce como objetividad u objeto

juridicamente tutelado... )

*2 Derecho Penal Tomo I. Op.cit. pp. 179-180.

3 Nuevo diccionario_de Derecho Penal.
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Para el profesor Francisco Pavon Vasconcelos,iéel joridico materia de la tutela es
la libertad sexual, ya que la copula impuesta ni@lmente constituye un atentado a la libertad
gue tiene toda persona de disponer libremente dmisgpo, independientemente de que en

algunos casos afecte igualmente a la honestidaduglar de la persond?

Por otra parte en cuanto a la violacion impropize ge haya cometido en personas
privadas de la razén, de sentido o cuando porraef#ad o por cualquier otra causa no pueda
resistir, o cuando la victima fuera menor de cataios, el bien juridico tutelado es la libertad
sexual. Este delito es complejo porque la conddetactivo lesiona mas de un bien juridico
protegido, pues se ofende el pudor, intimidad epeddientemente del dafio a las cosas y las

lesiones fisicas, el mayor y mas grave dafio edilzeldad sexual.

Asi pues se tiene que en el delito de violaciorbieh juridico que protegen los
legisladores es la libertad sexual, contra aquEtswgue a través de la utilizacion de la
violencia fisica 0 moral, coacciona la voluntadlaesictima a tener relaciones que ésta no
desea por lo que no interviene su consentimienta f@er copula, o bien cuando el activo
obtiene con su conducta una penetracion sexuanteino falica; es decir, el delincuente no
respeta el derecho que se tiene para decidir ci@m il quiere estar y a quien se rechaza,
coarta su libertad personal a la libre determimaclé su conducta erética. En cuanto a la
violacién impropia se establece que se protege i@amkel mismo bien juridico,
independientemente de que la violacion se dé etmacda un menor de quince afios o bien de
una persona que padece de sus facultades mentglespérdida de la razon, por enfermedad
0 por cualquier otra circunstancia que impida queda resistirse. Esto es porque en estos
supuestos, podria existir la posibilidad que hagasentimiento e incluso la ausencia de
violencia; sin embargo, una persona con la calisk&hcionada, no tiene la capacidad de
distinguir el alcance de una relacion sexual, stirdjue entre el bien y el mal. Es una persona
de buena fe, alguno de estos individuos no cuesrtacapacidad de ejercicio, por ello su

* Diccionario de derecho penal. op.cit., pag, 1030.
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consentimiento no tiene validez juridico, aunadajwe le resulta muy facil al activo
aprovecharse de un ser con estas caracteristjpasass.

2.2.8. OBJETO MATERIAL

Con referencia al delito, “se denomina objeto naltelel mismo a la persona o a la
cosa sobre la cual recae la conducta ilicita,ezitatio que se describe en el tipo penal, (...) se
entiende claramente el concepto vertido y se miria premisa de que toda conducta humana
constitutiva de un delito, tiene una finalidad aeta (...) toda conducta recae necesariamente
sobre una persona o una cosa, concretando el ¢contelpobjeto al ambito exclusivamente
material. Objeto material del delito o de la acciés la persona o cosa sobre la recae la accion
del delito. Puede ser objeto material, las persdossnimales y las cosas inanimadgs.”

Con lo anterior tenemos que por lo que hace aloddé violacion, el objeto material
de este delito es el sujeto pasivo, (hombre, mpj@ber o impuber), independientemente de
sus cualidades: edad, sexo; pues en su cuerpalga e fin del delito, o sea la cépula ya sea
norma o anormal e incluso equiparada. Dicha coéfaulebtiene el activo por medio de la
violencia tanto fisica como moral, la cual va dda en contra del cuerpo de la victima,
obligandola a tener relaciones sexuales o bierparsr la penetracion con la utilizacion de
un objeto o instrumento diferente al miembro vilel,cual se realiza sin su consentimiento,
teniendo como objetivo la relacion sexual, o leeabidon de una penetracion sexual violenta y

por ende ejecuta dicho acto en el cuerpo de landct
2.2.9. POR SU GRAVEDAD
La violacion, es considerada como un delito graeatro de la clasificacion bipartita,

debido a que su sancion estara a cargo de la dadojudicial no en una autoridad

administrativa como sucede con las faltas y comsitte como un delito grave por asi

*5 {dem, pag. 713.
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encontrarse preceptuado en el capitulo 11, artiéuloajo el rubro (LOS DELITOS GRAVES)

del Cadigo Penal para el Estado de México.

2.2.10. POR SU FORMA DE PERSECUCION

En los delitos penales existen dos formas de ksepacion del delito de querella o bien
de oficio, la querella es una “accién penal quejsecita, contra el supuesto autor de un delito,
la persona que se considera ofendida o damnifipadael mismo ( 0 sus representantes
legales) mostrandose parte acusadora en el proestim a efecto de intervenir en la
investigacion y obtener la condena del culpabliec@®o la reparacion de los dafios morales o
materiales que el delito hubiera causatf@n la querella opera el perdén del ofendido. Es un
forma de extinguir la accion penal. Asimismo tensroeando un delito se persigue de oficio,
lo que se puede definir como la “potestad del Qugdurisdiccional para interponer por su
propia autoridad, sin instancia o requerimientgaee (...) en el proceso penal, para un total

esclarecimiento de los hechdd.”

Por lo que tenemos que en el delito de violaci@n seno equiparada su forma de
persecucion es de oficio, por lo cual la autoritiade la obligacion de perseguirlo, sin que
verse peticion del sujeto pasivo y lo tiene qudizaaain en contra de la voluntad del
ofendido. En este delito no opera el perdon ded\agdo, por lo que debe haber una sentencia
condenatoria 0 absolutoria de acuerdo a la integradel cuerpo del delito y del hecho
punible de la violacién. La autoridad tiene la ghtiion de realizar todas las diligencias,
necesarias sin que exista peticion por parte dg@lvpaaunado a que son necesarias para la

integracion del delito de violacion.

*® {dem pag., 729.

*" {dem pag., 856.
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2.2.11. ELEMENTO SUBJETIVO

Se refiere, como afirma el Mezger, a “... estadosoggsos externos, susceptibles de
ser determinados especial y temporalmente, pebtemptor los sentidos (objetivos), fijados en
la ley por el legislador en forma descriptiva®®.”

Es decir los elementos subjetivos del tipo penalaguellos que se encuentran en el
interior del sujeto activo, siendo estos el doldayculpa. Asi pues se establece que la
culpabilidad es el nexo intelectual y emocional gne al sujeto con su acto delictivo. En
cuanto hace al delito de violacidén es doloso, debidjue para su ejecucion se requiere de la
plena voluntad del activo, de cometer la conducsegptar el resultado del hecho delictivo,
pues su forma de proceder es coaccionar al sugiwgsometiéndolo, utilizando la fuerza
fisica, exteriorizando una fuerza material sobreudrpo de la victima la cual la deja sin
defensa o bien a través de la fuerza moral, comaras, existiendo una coaccion psicoldgica,
provocando con ello lograr el proposito del delentie que es copular con la victima de
manera normal o anormal sin su consentimiento.

Es por ello que el delito de violacion se considdwloso pues existe una maquinacion
maquiavélica por parte del delincuente pues plavd@ para llegar a su fin que es la cépula, o
obtener una penetracion sexual violenta, y al extear su conducta sabe y conoce el
resultado de su actuar delictivo, por lo cual ndgmos decir que exista una violacién sin
intencion, es decir culposa, que haya sido unaei@h por accidente, por haber omitido un
hacer o no hacer, esta hipotesis no cabe en dite de

*8 Nuevo Diccionario del Derecho Penal, op.cit, pag. 390.
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2.3. IMPUTABILIDAD E INIMPUTABILIDAD

La imputabilidad es “del latin imputare, capacidbedconocer y valorar el deber de
respetar la norma y determinarse espontaneamerdeugedo a dicho conocimiento, solo el
hombre, se ha dicho repetidamente puede ser gt de un delito y para que la ley pueda
poner una pena determinada, como consecuencia denducta (accion u omision) tipica y
antijuridica, es menester constatar su imputalilidaondicion previa del reproche

consecuencia de su culpabilidad.”

Asi se tiene que la imputabilidad es la capacidadjuerer y entender la conducta
delictiva que se despliega por parte del sujetovacen el campo del Derecho Penal el
articulo 11 del Codigo Penal del Estado de Méxeo,el capitulo IV preceptia a los

responsables de los delitos:

“Articulo 11.- La responsabilidad penal se prodioego las siguientes formas de

intervencion en el hecho delictuoso:

I. La autoria; y

Il. La participacion.

Son autores:

a) Los que conciben el hecho delictuoso;

b) Los que ordenan su realizacion;

) Los que lo ejecuten materialmente;

d) Los que en conjunto y con dominio del hechoctigtiso intervengan en su realizacion; y
e) Los que se aprovechen de otro que actua sirrmdeseion propia, conciencia o
conocimiento del hecho.

Son participes:

a) Los que instiguen a otro, mediante convencimijemintervenir en el hecho delictuoso;

b) Los que cooperen en forma previa o simultanela eealizacion del hecho delictuoso, sin

dominio del mismo; y
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c) Los que auxilien a quienes han intervenido erhetho delictuoso, después de su

consumacion, por acuerdo anterior.

Por consiguiente una persona imputable dentraleléb de violacion es aquella que
tiene la capacidad de conocer y aceptar las coese@s de sus actos voluntarios, que es la
realizacion de la copula de forma violenta, o msaldo una penetracion sexual violenta no
falica, obteniéndola sin el consentimiento de Giwia, pues logra coaccionar la voluntad del
pasivo, a través de la utilizacion de la fuerzeedi® moral, en razon de la cual la ley lo hace
pasible de una sancion resarcitos&ndo el caso especifico del delito de violaciba.
sancion consiste en la privacion de la libertad, siando menores de edad, el sujeto activo y
en torno a los menores de edad, algunos penalsiasoptado por estimarlos como
inimputables, considerandolos de esta forma alligealos individuos que padecen algin
trastorno mental, lo cual se puede considerar wor,epues la Unica diferencia con una
persona que sea mayor de edad, es que el mendiadegee cometa este delito es juzgado
bajo un régimen especial, como lo es el Consejeldiute Menores, pero por ningn motivo
se pueden considerar al igual que aquellos quecpadalguna enfermedad mental. No
obstante, se hace una excepcion, en cuanto adosdmos que por su real minoria de edad

(infantes) no son capaces de comprender sus detesuerdo a lo establecido por la Ley.

INIMPUTABILIDAD

“Del Latin. In y imputo, imputas, imputare. Persogae carece de suficientes
facultades mentales y de la capacidad de motivaaldnomento de realizar la conducta tipica
que le impide comprender su accion, omision emdorinos establecido por la Ley penal, por
este motivo se le considera carente de culpabiktieslis actos'®

Por inimputabilidad se entiende que es cuando ergopa, (sujeto activo) no tiene la

capacidad de entender la conducta delictiva quereatizando y al no entenderla también se

* {dem, péag. 516.



48

presume que tampoco quiere producir el resultag® pfptendré con su actuar delictivo. Por lo
tanto ante esta hip6tesis no estamos ante la piasd#la imputabilidad el cual es uno de los

elementos necesario en el delito de violacion.

En nuestra legislacion especificamente en el ot del Codigo Penal del Estado de

México, preceptia cuando el sujeto activo es iniaipe.

Articulo 16.- Es inimputable el sujeto activo cuanqmhdezca:

I. Alienacion u otro trastorno similar permanente;

Este supuesto se presentara cuando el delito tkcido es cometido por un sujeto que ha

sufrido un trastorno intelectual transformando @ocgencia por completo.

[l. Trastorno mental transitorio producido en faraccidental o involuntaria;

Este se presentara en el delito de violacion, auasdcometido por un sujeto con alguna
enfermedad psicolégica eventual, que le impidaaaatan voluntad. Esto es, cuando el sujeto
actla ilicitamente, pero bajo una situacion extliaaria de enfermedad mental, por la cual no

es capaz de saber el alcance de sus actos, gugmololes impulsos o instintos.

Il. Sordomudez, careciendo totalmente de instarcci

Estos padecimientos deben tener como consecueaciausencia de la capacidad de
comprender la antijuricidad o ilicitud de su accidomision, antes o durante la comision del

ilicito.

En la integraciéon del delito, no interesa que deeno mental preste o no su insana
voluntad para la realizacion del coito, en donde lps caracteristicas del pasivo, el sujeto
activo no tiene porque hacer uso de la fuerza gdisea o moral, simplemente se aprovecha

del estado de la victima; sin embargo, como sedrecimnado, independientemente que verse
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un consentimiento el cual sera desestimado comaptm juridicamente y también porque,

ademas de la seguridad de los incapacitados,reediee proteger su seguridad sexual.

2.4. TIPO PENAL, TIPICIDAD Y ATIPICIDAD

De acuerdo al profesor Rodriguez Maurillo el tipmal es “Es la descripcion abstracta
gue hace el legislador, en la ley penal, de loneteos materiales necesarios que caracterizan
cada de delito. Esto es, no toda accion antijuaidspunible, para que lo sea es preciso que el
legislador lo haya descrito previamente en un pigeal (norma penal). Normalmente los tipos
penales comprenden prohibiciones o mandatos, védet@nminadas conductas o bien ordenan

realizar ciertas acciones®”

Por lo tanto, se tiene que el tipo penal no ea otisa que una descripcion de una
conducta descrita por el legislador, en cuandehktiodde violacion, el tipo penal se encuentra
preceptuado en el articulo 273 del Cédigo PenalEdéhdo de México, en el cual dice lo

siguiente:

"Articulo 273. Al que por medio de la violenciai¢® o moral tenga cOpula con una
persona sin la voluntad de ésta, se le impondranird® a quince afios de prision, y de

doscientos a dos mil dias multa. (...)

Comete también el delito de violacion en forma pgtada y se sancionara como tal
“(...) a la violacion la cépula o introduccion porawaginal o anal cualquier parte del cuerpo,
objeto o instrumento diferente al miembro viril cpersona privada de razén, de sentido o
cuando por cualquier enfermedad o cualquier otnaacao pudiere resistir o cuando la victima

fuera menor de quince afios (...)"

* Derecho Penal, Parte General, pag.289.
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CLASIFICACION DEL TIPO PENAL:

a). Por su composicién. Es un tipo normal, porgnese contenido Unicamente existen
elementos objetivos.
b). Por su ordenacibn metodolégica. Es fundamemptabasico, porque tiene plena

independencia, es decir, se plasma una condugita 8bbre un bien juridico tutelado.

c). Por su autonomia. Es aqui en donde se ubibalitd de violacion, toda vez que este delito
es autbnomo, pues no requiere de la existencidgim atro tipo, es decir de algun otro
supuesto de un delito, la violacion tiene vida o es accesorio.

d). Por su formulacion. Es un tipo casuistico, pergn su texto se plantean varias hipotesis, al
mencionar que la violacion puede cometerse por anééi la violencia fisica o moral,
sometiendo la voluntad de la victima y sin el cotiggento de ésta, se realice copula con
persona de cualquier sexo; o cuando introduzcavigovaginal o anal cualquier parte del
cuerpo, objeto o instrumento diferente al miembird, \por medio de la violencia fisica o

moral, sea cual fuere el sexo del ofendido.

El tipo penal, en la descripcién de la conductdyedeexistir los elementos del bien
juridico protegido, objeto material, sujeto actiyosujeto pasivo los cuales ya fueron

explicados con antelacion y los cuales se encuepteceptuados en el delito de violacion.

TIPICIDAD

Tipicidad. “Es el injusto descrito concretamente les diversos articulos a cuya
realizacion va ligada la sancién penal. Hay adddonadel tipo en orden al resultado. No
podra imponerse pena o medida de seguridad,  acredita la existencia de los elementos

de la descripcion legal del delito de que se ttdte.

*L Actualizacién Juridica Ministerial, Consultoria Juridica, Defensa y Representacion Legal de
Serviciadores Publicos.
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Es decir la tipicidad es la adecuacion de la cotajw| sujeto activo, a lo establecido
en nuestra legislacion en donde se indica cuates aon hechos constitutivos de delitos y por
ende son conductas que la Ley prohibe que seaerali@ara ellos existe una sancion, por lo
gue hace al delito de violacién, la tipicidad sesenta cuando el sujeto activo por medio de la
violencia fisica 0 moral, somete a la pasivo yiceatOpula con persona de cualquier sexo; o
cuando introduzca por via vaginal o anal cualgpete del cuerpo, objeto o instrumento
diferente al miembro viril, por medio de la viol@néisica o moral, sea cual fuere el sexo del

ofendido.

ATIPICIDAD

El profesor Rodriguez Maurillo indica que la atigad, “es el aspecto negativo de uno
de los elementos del delito, concretamente deiadad, consistente en la no adecuacion de

la conducta de la realidad a lo previsto por & ppnal”.

La atipicidad es la falta de la integracion de édmmentos del tipo, es decir el acto
realizado no se conforma y no se adecua al tipoohaucta del sujeto activo en el delito de
violacién, no la materializ6 como se encuentraigteven la Ley sustantiva, y por ello no se

puede considerar que existe el delito, es deeictalo pudo entrar en los siguientes supuestos:

1. Al no realizarse el acto, por los medios corosiespecificamente sefialados por la
Ley, habra atipicidad cuando el agente obtengadpaila sin la utilizacién de la violencia
fisica o moral, siempre y cuando no se hable deviot@cion equiparada referente a la calidad
del sujeto pasivo, es decir cuando sea menor dg¢ @dafra alguna enfermedad, ya que la
violacién aqui se puede dar con el consentimiegitoual no tiene validez juridica. También
se puede dar la atipicidad cuando no haya la int@dn del miembro viril por via vaginal,
anal u oral. Asimismo cuando en su caso no se ingymucido por via vaginal o anal ningun

elemento o instrumento distinto al miembro viril.
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2. Si faltan los elementos subjetivos del injusigalmente exigido, es decir cuando se
realice el ilicito supuestamente por violencia graro en realidad no haya concurrido en su

ejecucién la misma.

2.5. ANTIJURICIDAD Y CAUSAS DE JUSTIFICACION

“Antijuridicidad es aquel desvalor que posee unhbetpo contrario a la norma del
derecho en general (no sélo al ordenamiento pegslp contrario a derecho; por lo tanto, no
basta que la conducta encuadre en el tipo penakassita que esta conducta sea antijuridica
considerando como tal, a toda aquella definidaepordenamiento, no protegida por causa de
justificacion.’®?

Por lo tanto tenemos que la antijuridicidad preuisate radica en que la conducta
delictiva del activo, (el violador) debe ser corita lo establecido en la norma juridica. Para
gue sea delictuosa, la norma protege la libertadadey al existir cépula impuesta por medio
de la fuerza fisica o moral, o al obtenerse unaci@h sexual a través de una penetracion
sexual violenta no falica y aprovechandose de lidathdel pasivo, se esta violado la ley por
ir en contra de lo que esta protegiendo, a traedsus ordenamientos legales, por ello el
violador actia contrario a derecho, aunado a queénes conducta tipica, antijuridica y
culpable, la antijuridica es otro de los elememesisucturales del delito, considerandose como
un elemento positivo y claro que también estd smehto negativo, las causas de

justificacion.

CAUSAS DE JUSTIFICACION

“Constituyen causas impeditivas de la integraci@h delito porque la accion en

sentido nato o el hecho son conforme al derechandsgitimadas o simplemente toleradas

por la ley. En otro sentido es valido afirmar qoneskcaso de las justificaciones el hecho no ha

°2 procuraduria General de Justicia del Distrito Federal, Instituto de Formacién Profesional, vanguardia
en ciencias penales.
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encontrado su perfeccion delictiva por ausencitadmtijuricidad que debe acompafiarlo, se
trata de la conducta que causando un dafio o lekicaaun bien juridico, poniéndolo en

peligro, pero no alcanza a ser calificada de afdijta por estar justificada en la Ley}.”

Las causas de justificacién son un elemento negdtV delito y en sentido general se
entiende como la forma en que el sujeto realiza eoraducta que efectivamente pueda
lesionar un bien juridico, sin embargo por la formalidad de la conducta, se encuentra
dentro de las hip6tesis de una causa de justifinalc que tiene como resultado que no se

configure el delito, pues esté justificado porelg, llas causas de justificacion son:

a). Legitima Defensa, se trata de repelar, repuisaragresion la cual debe ser real,
actual o inminente y sin derecho, por esto debstiexina defensa para proteger el bien
juridico, propio o0 ajeno, debe existir la necesidadla defensa empleada, para evitar una
lesion antijuridica posiblemente causada por umsop@ que ataca, siempre y cuando no haya
mediado provocacion dolosa por parte del agredidpie el contrataque de éste no traspase la

medida necesaria para la proteccion del bien aradoaz

b). Estado de necesidad justificante. Se da poetesidad de salvaguardar un bien
juridico el cual puede ser propio 0 ajeno, siempriando esté en peligro real, actual no
ocasionado dolosamente, sino por la naturalezagpeionalmente de orden humano, siendo
el caso que para proteger dicho bien se tiene egienlar otro de igual 0 menor jerarquia o
valor que el salvaguardado. Este hecho es justdicauando el peligro no sea inevitable por

otros medios.

c). El consentimiento, éste se da cuando el titdédrbien juridico lesionado, asi lo
deseaba, es decir tiene la voluntad conscientbrg, liexpresandola tacitamente, ésta debe
manifestarse con anterioridad o de manera simw@ténda accion y sélo es valido el

*3 Derecho Penal, Parte General, Editorial Temis, Bogota 2000, Versién Castellana de José Ledn
Pagano.
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consentimiento que se hace sobre el bien juridectodjue puede disponer el titular que lo

otorga aunado que para que sea valido, éste naontiettiar ningun vicio del consentimiento.

d). En cumplimiento de un deber, éste es cuand@acian o la omision se realiza en
cumplimiento de un deber juridico como resultadb atepleo, autoridad o cargo publico,
entendiendo que en el deber legal no sélo se etrandos que limitativamente establece la

ley, sino los derivados directamente de la funargma impuesta por la norma.

e). El ejercicio de un derecho. Este se da cuaaddion o la mision se realiza en
cumplimiento a un deber de derecho, estableciddeplary o cuando se ejercite una facultad
de ésta, siempre y cuando el hecho no traspaaeutigd de defender el derecho negado y que
no haya exceso en la ejecucion de la ley.

Anteriormente se tenia establecido que en un mamimmo podia existir la violacion,
puesto que el marido tenia el derecho de tenesioekes sexuales con su mujer cuando €l lo
deseara, independientemente de la forma en quedialer este derecho, sin embargo con el
pasar de los afios se hacen valer los derecho teltchombre como de la mujer,
estableciéndose con esto que el delito de violasi@e da en el matrimonio. La calidad de
esposo, no da el derecho a violar a la conyuguoedwila el individuo estard perpetrando el
delito de violacion, toda vez que estamos de acugué el conyuge tiene con el matrimonio
el derecho a la cépula normal exenta de circunstanee la maticen de ilicitud al realizarla
ejercitando un derecho, ahora bien al efectuaradodipula por medio de la violencia fisica o

moral ejercita ilegalmente su derecho cometiendizlgio en estudio.
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2.6. CULPABILIDAD E INCULPABILIDAD

“Del latin culpabilis cominmente la doctrina peaeépta que el delito es una accion
tipica, antijuridica y culpable, que la antijur@itirefiere sdélo los requisitos por los cuales se
tiene a una accion contraviniendo el orden juridipero sin contemplar las caracteristicas

personales del autor o participe, que en ello dédaiantijuricidad >

Es decir que el sujeto activo puede haber cometidtelito movido por la voluntad
consciente de ejecutar la accion que esta tipdicacdcausarla por imprudencia o negligencia,
de esto depende el reproche que se le haga y &aqense le imponga. Estamos ante la

culpabilidad.

En ese tenor de ideas se puede establecer quépbitidad es la aceptacion de la
causa supra legal de la culpabilidad y la inexigiad de otra conducta, ademas de ser una
causa de reproche de modo que se observa el despsdose le da a las normas y en
consecuencia es una manera de aplicar una pemeihetéa segun su gravedad y carécter, en
forma general es el reproche que se le hace atcdelnte por su conducta delictiva, al

cometer el delito de violacion.

INCULPABILIDAD

Del latin inculpabilis, falta de culpabilidad ci@mente, la culpabilidad sirve de base
para determinar la pena, sin embargo, ésta sOldeplumdarse mediante la prueba de que es
posible formular al sujeto activo un reproche s@ueonducta, lo cual a su vez presupone la
imputabilidad sin la cual no existiera la posikaliide decidir con libertad, ni menos aun

capacitada para decidir correctamente,(...) la pahilidad se produce cuando el agente

** Nuevo Diccionario del Derecho Penal. pag. 289.
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carecio de la posibilidad de decidir con libertasiola capacidad para decidir correctamente

o0 sea si le faltara la libertad de decision o lactencia del derechc™

Asi tenemos que la inculpabilidad, se da cuandsujelto no cuenta con la capacidad
de entender lo que hace y mucho menos de querugre! resultado que conlleva su actuar
delictivo, en el delito de violacion no se presessta figura. Sin embargo a continuacién se
enlistan algunas causas de inculpabilidad.

a). El error de hecho y derecho.
b). Obediencia jerarquica.

c). Violencia moral.

d). Estado de necesidad.

e). No exigibilidad de la conducta.

f). Caso fortuito.

2.7. PUNIBILIDAD Y EXCUSAS ABSOLUTORIAS

“Del latin punire susceptibilidad de pena o castigopunibilidad es un elemento
esencial del delito, es una accién punible estpas que una accién se constituya en un
delito, ademas de ser antijuridico, tipicidad y dealpabilidad debe concurrir el de

b6

punibilidad.

Con lo anterior tenemos que la punibilidad es wmehto positivo del delito, es
cuando toda conducta delictiva, conlleva una sangar parte del Derecho Penal, las normas
penales traen aparejado cuando se reprocha unacatariticita un pena, para el delincuente
pues se le tiene que reaprehender por cometeicita én contra de la Ley y la sociedad, en el
caso especifico del delito de violacion lo encantria en el articulo 273 del Codigo Punitivo

*® {dem, pag. 539

*% {dem, pag. 849.
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del Estado de México, el cual indica la siguierdacgdn: " (...) cinco a quince afios de
prisién, y de doscientos a dos mil dias multa."s&introduce por via vaginal o anal cualquier
parte del cuerpo, objeto o instrumento diferentaialmbro viril, la sancion sera la misma de:

" cinco a quince afos de prision, y de doscientgsamil dias multa.”

Como circunstancias agravantes de la pena enitd delviolacidn, esta se encuentran
preceptuadas en el articulo 274 del Codigo en rdan@n el cual se preceptian, diversas
hipétesis en donde se le exige tanto al sujete@ctbmo al pasivo que tengan determinada
calidad, para que se pueda dar el delito de vimapero con la modalidad de agravante, lo

gue tiene como consecuencia, el aumento de la fara,corporal como pecuniaria.

EXCUSAS ABSOLUTORIAS

Es el aspecto negativo de la punibilidad, consssteque el legislador al igual que
sanciona también puede no hacerlo siempre y cuaodsidere como se dio el hecho
delictivo, atendiendo ciertas consideraciones,ajueue constituya un delito pueda omitir la
punibilidad, la sancion de ciertas conductas tgigae aunque constituyan un delito, no debe

ser punible.

Anteriormente en el delito de violacion no se pnésigan las causas de justificacion,
pues no existe una condicion, una calidad que pjweddicar la conducta delictiva de un
violador, sin embargo a partir de las reformasizadhs al Codigo Sustantivo Penal, en la
fecha seis de marzo del 2010, se preceptud eriallar273, parrafo cuarto que “cuando el
ofendido sea menor de quince afios y mayor de tyelsaya dado su consentimiento para la
copula y no concurra modificativa, exista una rélaefectiva con el inculpado y la diferencia

de edad no sea mayor a cinco afos, se extinguicciéan o la pena en su caso...”

Por lo que con esta reforma se indica un supueséb g@ue se tomaria como una causa
de justificacion en el delito de violacion siemprecuando se cumpla con los requisitos

establecidos en este ordenamiento.
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Una vez que hemos analizado los elementos delodglitse han encuadrado
especificamente al de violacién, teniendo comoltedn que se trata de un delito antijuridico
culpable y por supuesto punible, pues se encusatraionado con la pena privativa de la
libertad en torno a este tenor, analizaremos lativel a las sanciones en forma general, la
facultad punitiva del Estado, mediante la imposidi@ penas y medidas de seguridad como

consecuencia de la comision de una conducta ipcgteista en las leyes penales como delito.

2.8. PENAS Y MEDIDAS DE SEGURIDAD

El Estado en su figura de ente publico, es elatitdel derecho punitivo, el cual tiene
como finalidad principal, el procurar el orden canue una sociedad, garantizando asi la
Seguridad Publica, actuando como ente coercitigepacto a la comision de actividades
ilicitas, a los que corresponde una sancion derdoumon las leyes de nuestros pais, por lo
gue al tener esta tarea busca la forma mas adepaadgoroteger las situaciones publicas
respecto de las lesiones de los bienes juridigms;édose en el derecho penal, sancionando
las lesiones, de dichos bienes juridicos protegidodas leyes a través de las penas y medidas
de seguridad.

Sin embargo, para Hans Kelsen el Estado coercitadica en el derecho positivo,
pues se trata de una conducta humana, motivadeepasentaciones psiquicas de norma, la

cual tiene este elemento coactivo, a través dedaas y medidas de seguridad.”

" Hans, Kelsen, Traduccién directa del Aleman por Luis Legaz Lacambra, Teoria General del Estado,
pag. 22.
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2.8.1. PENAS

El concepto de pena, viene del latin peonae, astiguesto por autoridad legitima al
gue ha cometido un delito o falta, la pena es iimgma y principal consecuencia del delito
desencadenada por la actualizacion del supuestmativo contenido en la disposicion
penal®®

Asi pues tenemos que la pena, es la sancion jaridie recae sobre aquella persona
gue cometid un ilicito, lesionando el bien juridmotegido por la ley, siendo en este caso la
libertad sexual.

La pena es aquel castigo que se impone para qge delinca y por su eficacia en
funcion a sus probables resultados positivos tmarmeo finalidad evitar que el delincuente
cometa nuevos hechos delictivos, toda vez quedésia ser ejemplar, retributiva hasta donde
ello fuera equivalente al mal causado por el adtdlictivo, intimidatoria para los demas
delincuentes, para que se abstengan de ir en ateittierecho o bien para que no se vuelva a
repetir la conducta delictiva, pues con la penauesta se tuvo que alcanzar la rehabilitacion
del delincuente.

FINALIDAD DE LAS PENAS

La imposicion de las penas tiene como finalidadsadlaguardar a la sociedad de los
delincuentes, pues al sancionarlos a través despejanplares, Utiles se tendra como

resultado, la no violacion de las leyes.

La finalidad de asegurar al ciudadano se da compl@acion de la sancion con la
posibilidad de que la autoridad aplique indefinidate una privacion o restriccion, al

delincuente, toda vez que se busca salvaguardas@ciedad a través de la proteccion de los

*® sandoval Delgado, Emiliano, et. Al. Individualizacién Judicial de la Pena, 2002.
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bienes juridicos de estos, para que se respetercgse contrario, se le sancione al sujeto que

realice una conducta ilicita con la imposicion éags o bien alguna medida de seguridad.

Asi pues, la doctrina Penal Mexicana refiere qimédidad de las penas, deben ser:

Intimidatoria. Es una de las caracteristicas ppaleis que debe contener una verdadera
pena, provocar el miedo, el temor a éstas, el alizee un acto delictivo por el miedo que se

le imponga determinada pena, con la excepciongeldtas y la prision de breve duracion.

Ejemplar. Todos los sujetos calificados como dekmtes, deben de saber y sentir que
la amenaza estatal es de tipo efectivo y realpsémwar que a determinado delincuente se le
aplicé una pena intimidatoria por su actuar deigtitiene como finalidad persuadir a los

demas sujetos delincuente a no cometer actosidetigior la dureza de las penas.

Correctiva. No solo porque siendo una pena deberhraflexionar sobre el delito o
delitos que ocasionan, sino también porque debstitgin una experiencia educativa y
saludable, aunado a que cuando se afecta la libéeladelincuente, reclutdndole en prision
por una temporada larga, el tiempo que esté enséstdebe de aprovechar para imponer
tratamientos adecuados de acuerdo a la personalaadda delincuente con la finalidad de
prevenir la reincidencia. Por ello es importantee (ge tenga un tratamiento para los

delincuentes independientemente de la pena démprisi

Eliminatoria. Se pretende lograr la enmienda delge y de suprimir su caracter de
peligrosidad, aunado que con esta caracteristicu@@mio todo caracter aflictivo para los
delincuentes.

Justa. El orden social tiene como finalidad mantehequilibrio, por lo tanto, se debe
aplicar la justicia ser justa, sin tratar de sohsap los limites que se encuentran fijados en
nuestros ordenamientos legales, es decir en lgkpsl, regirse bajo el principio de justicia

“darle a cada quien lo que se merece.”
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CARACTERISTICAS DE LAS PENAS

Para que las penas, sean Utiles y cumplan comddidiad, que es la readaptacion
social de los delincuentes deben cumplir deternaisa@dracteristicas:

Juridica, “... se trata en efecto de un poder aujafaelor y controlado de un poder

politico juridico...”

Publica. “El ejercicio de este poder es un monappteeminente del Estado regulador
por el derecho publico y penitenciario. Las penased ser administradas por un Organo
Estatal”.

Aflictiva. Una pena causa sufrimiento y dolor, Ricaion no puede ser un fin de la
pena, pero tampoco puede dejar de ser uno de susohéesalientes efectos psicosociales,
por parte del delincuente, el cual debe ser cakiigar su conducta delictiva, la cual debe ser

la idénea para que aprenda, que toda conductdidelés sancionada con penas ejemplares.

Costosa. La pena implica un costo social muy elevend proporcion a su gravedad, su
costo se refiere basicamente en el sostenimientandaparato de fuerza estatal en la
penitenciaria, su mantenimiento tanto de los reclas como de los delincuentes y diversas

cuestiones financieras resultados de las diveesaassgmpuesta a los delincuentes.

Util. La pena sirve, ésta es su utilidad su efdirtalista, como Ultimo recurso para
preservar los bienes o valores fundamentales dentavencia, los valores de la autoridad del
Estado y de la legitimidad de la norma juridica.

Proporcional. Esto es entre el delito y la sanpiénal, la pena impuesta al delincuente
debe ser en proporcién al acto delictuoso comelddapenas desproporcionadas no son utiles,
sino por el contrario innecesarias.
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Cuando la pena cuenta con dichas caracteristigareseipone que se cumplira su
principal finalidad: que la sancién sirva, para @lelelincuente asimile que su actuar es un
mal para él mismo y para la sociedad, es una ctadigdictiva que lesion6 un bien juridico
protegido por la ley, y por ello recibié una pera sual fuera. Al cumplir la pena con las
caracteristicas en mencion, se tuvo que lograitesercion del delincuente en la sociedad, sin
gue éste vuelva a delinquir, por lo que las perasetque ser ejemplares para los demas
delincuentes; sin embargo, también existe medides|p prevencion de los delitos, en cuanto
a su peligrosidad sin la necesidad de privarloswébertad, es por ello que ademas de las

penas también existen las medidas de seguridad.

2.8.2. MEDIDAS DE SEGURIDAD

El primero en utilizar el término de medidas deusielad fue el tratadista Ferri, el cual
refiere “... es preferible la prevencion que la repme, debiéndose tomar en cuenta el grado

de peligrosidad del sujeto méas que el dafio o gealetjetiva de la infraccion. 2%

Las medidas de seguridad, dice el profesor Ignditi@obos, “... son aquellas que sin
valerse de la intimidacion y por tanto sin tenerdceer definitivo, buscan el mismo fin de
prevenir futuros atentados de parte de un sujetosguha manifestado es propenso a incurrir

en ellos, asi que tanto la multa y la prision serdaderas penas...”

Asi pues, tenemos que las medidas de seguridadggmiios medios legales que se le
imponen al delincuente con el fin de evitar un rudglito, trata de impedir la realizacion de
delitos en el futuro; es decir, es un medio de gmeidn sin que éste tenga las caracteristicas
de una pena, las medidas de seguridad no sonivaflico retributivas su finalidad es la

prevencién de una conducta delictiva, basado earducta y peligrosidad del individuo.

* Delgado Ramirez, Juan Manuel Penologia.
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CARACTERISTICAS DE LAS MEDIDAS DE SEGURIDAD

v" Son medidas coactivas.
v' Su efecto es una privacion o restriccion de derecho

v Su finalidad es exclusivamente preventivo o tutelar

Las medidas de seguridad estan destinadas a @srdtohdividuo, su estado peligroso, a
modificar sus disposiciones delictuosas y a ceaatahobtener tal cambio. La pena tiene su
profunda funcionalidad destinada al control deslggetos activos que se encuentran reclutados
en prision. Asi pues se tiene que las penas y raedid seguridad son distintas, en cuanto a la
primera tenemos que es personal y las segunda&n tigre ver con la colectividad, a decir de
Emiliano Sandoval, “... asimismo tenemos que pesediférencia que hay entre una pena y
medida de seguridad, también coinciden en sus flagaevencion especial, es evidente que
la medida también realiza funciones de prevenceénergl, en ocasiones como es el caso de la

reincidencia, la pena cumple la funcién de previengreligrosidad del autor. &

DIFERENCIAS ENTRE LAS PENAS Y MEDIDAS DE SEGURIDAD

a). La pena es consecuencia de un delito, las medid seguridad se aplican por el

caracter de peligrosidad del sujeto.

b). Al imponerse la pena se produce un sufrimiegrida medida de seguridad se prevée

la comision de un delito o hecho punible y es udimde aseguramiento.

c). La pena tiene su profunda funcionalidad ded@inal control de los sujetos
reclutados en prision, mientras que las medidassefpuridad controlan al individuo a
neutralizar su estado peligroso, para prevenibesidelitos en el futuro.

% sandoval Delgado, Emiliano, et. Al. _Individualizacién Judicial de la Pena, Ed. Angel, editor, México,
2002.
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d). Las penas se imponen tomando en cuenta ladgdwdel hecho punible y el grado
de culpabilidad del activo, por el contrario lasdidas de seguridad se imponen como ya se

menciond por la peligrosidad del sujéto.

FUNDAMENTO JURIDICO DE LA PENA

En el Sistema Penal Mexicano se encuentra estdbleci la Constitucion Politica de
los Estados Unidos Mexicanos, en los articulosldehl 21, mismos que sefialan el tipo de
penas, los procedimientos, las condiciones y pgativas que se deben determinar y enmarcar
las penas y medidas de seguridad, que seran cradadepor la autoridad judicial al momento
de determinar la pena o medida de seguridad justtl,ypara que ésta se imponga sobre
aquellos sujetos, que cometan una conducta cantaaderecho, lesionando el bien juridico

protegido, por la autoridad.

Por otra parte, tenemos que en el articulo 22 ddigd Penal del Estado de México
vigente, preceptla, las pena y medidas de seguddadpueden imponerse, siendo las

siguientes:

A. PENAS:

. Prision.

[I. Multa.

lll. Reparacion del dafio.

IV. Trabajo a favor de la comunidad.

V. Suspension, destitucidn, inhabilitacion o priéacdel empleo, cargo o comision.
VI. Suspension o privacion de derechos.

VII. Publicacién especial de sentencias.

VIIl. Decomiso de bienes producto del enriquecirtodticito; y

®ILic. David Navarrete Rodriguez, Cdodigo Penal para el Estado de México con Comentarios, Parte
General Tomo | de Il, Ed. segunda, editorial, Investigacion en ciencias Juridicas de la UNAM. 2003,
pag. 751.
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IX. Decomiso de los instrumentos, objetos y efedidelito.
B. MEDIDAS DE SEGURIDAD.

I. Confinamiento.

II. Prohibicion de ir a lugar determinado.

lll. Vigilancia de la autoridad.

IV. Tratamiento de inimputables.

V. Amonestacion; y

VI. Cauciéon de no ofender.

Una vez que se tiene establecido y claro cualedasopenas y medidas de seguridad,
gue pueden aplicar en el Estado de México, y lagesise aplicaran de acuerdo al ilicito que
el sujeto activo haya cometido, que en el casoretmdel delito de violacion éste se sanciona

con la pena de prision y multa.

La pena privativa de la libertad, consiste en iggoion de la libertad personal, de
aquel sujeto activo que cometié un ilicito, pordoe es reclutado en un establecimiento
carcelario, en donde no gozara de su libertadtaréesometido a un régimen penitenciario.
Esta pena en especial es muy utilizada pues carségiretende sancionar al delincuente y la
mayoria de los delitos se encuentran sancionadofaquena privativa de la libertad, como el
caso del delito de violacién que desde el momentgue se tiene el tipo pena en los Codigos
Punitivos, se sanciona con la prisién y la cuatnaumento segun la forma de ejecucion del

delito.

Una pena se impone primero para castigar al dedimteuen forma retributiva por el
mal causado, asimismo se busca su readaptaciola emposicion de la sancién, es decir al
incorporarlo en la sociedad este no tiene porqlheeva delinquir y peor aun volver a cometer
el delito por el que se le proceso; sin embargmsesupuestos no se dan pues existe un gran
indice de reincidencia en los delitos, abarcandteda violacion, el resultado es preocupante,
la eficacia para procurar y administrar justicianelestro pais es muy baja y los recursos que
se utilizan son amplios, sin embargo si a estadfajacia sumamos la ineficacia en la tarea de

reinsercion hablamos de que aun cuando la autondaido capaz de procesar y sentenciar a
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un violador, la probabilidad de que vuelva a comelalelito es muy alta si se considera que
el estimado actual oscila entre 3 a 5 de cada fiAcdentes violadores como reincidefifes
Por lo que es obvio que se tiene que empezar aroptdr otras penas, y no asi estancarse en
una pena que no esta dando resultado por mulfgtesres, tanto administrativos, educativos,

técnicos y econdmicos.

Asi pues, se tiene que la pena de prision, en ltoea$ afios no ha tenido buenos
resultados, en contra del delito de violaciony&d por esa razon falta informacién estadistica,
sobre el delito en estudio, pues desde que sedd&gfiograma de investigacion de estadistica
sobre delitos sexuales, se tuvo como resultado, spee el delito de homicidio habia
informacién estadistica desde 1985 con nivelesedagtegacion estatal y municipal, lo cual

no ocurrié lo mismo con lo relativo a la violaci@onde es escasa la informacion.

Mientras que la informacion sobre homicidios ddiga por el Instituto Nacional de
Estadistica, Geogréfica e Informatica (INEGI) sespnta desagregada por sexo, no es el caso
con lo relativo a la violacién. Sin embargo, laommhacion estadistica pese a no distinguir
entre hombres y mujeres es muy util pues diversagl®s revelan que en el mundo de cada
10 violaciones 9 en promedio son victimas del skxoenino, y el 10% restante de las
violaciones son cometidas contra varones, en Su @@oria menores de edad, si bien hay
adultos entre las victimas. Esto sin descartarequéeterminados ambitos, como las prisiones,

la violacidon de varones es endémica.

Como se sefiala anteriormente no hay mucha infodmastadistica y actual menos,
hay una falta de cultura y desinterés. Sin embtgemos que de acurdo a lo indicado por la
Direccion General de Prevencion y Readaptacionabeti el 2008, hay informacion mas
clara y precisa, no es actual pero nos da un paragrae indica que se contaba con una

poblacion de 31,478 internos de los cuales 29,82 rombres y 1,636 mujeres, lo que

62 Estadisticas del Centro de Investigacion para el desarrollo.A.C.
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representa el 94% y el 5% respectivamente, dedbtosl registrados, se tiene que los delito

sexuales representa el 5.21% de la poblacion peraiea.

De los 3,518 que se representa con el 5.21% ogguor delitos sexuales, 3,507 son
varones y 11 mujeres, de los cuales 2,229 casopaoel delito de violacion en sus distintas
modalidades, con una incidencia de 2,229 eventdzados por hombres y 8 registrados de
poblacion femenina, lo que hace evidente la predacdn del genero masculino en este

comportamiento antisocial, en contra de la mujer.

Las estadisticas que se muestran son solamends g@mlaciones que son denunciadas
ante el Ministerio Publico; sin embargo, hay umgnamero de victimas que no denuncia este
delito, tal y como se desprende de las estadistioagadas por el INEGI, en donde nos
indican que mas del 74.2 de victimas se quedaadeallante este delito, (anexo 1).

Por otro lado, se tuvo acceso a informacion saioelencia de violacion y muchos
otros delitos, con nivel de desagregacion municipahsiderando principalmente de los afios
2007 a 2010, en donde se aprecia el niumero decidoks que suceden en un mes, esto es en
cuanto a los casos que son denunciados solameamya. fGente es el Sistema Nacional de

Seguridad Publica y las Procuradurias de Justgig&stado de México (anexo 2).

Asi pues se tiene que el interés de presentars edttos estadisticos, no es
primordialmente técnico, pues hay un problema dddauando frente a un delito tan grave la
informacién es tan deficiente. Con lo que se detraes profundo desinterés por este crimen

y un desdén por las victimas del mismo.

El sistema penitenciario en México presenta grgweblemas su ineficacia en las
funciones de custodia, propician condiciones emlesse presenta la corrupcion en todas sus
formas y modalidades, trafico de influencias, idtrecion venta y consumo de drogas
extorsion, prostitucion impunidad violencia, in@ugolaciones entre los presos, bandas que
desde el interior del penal operan y dirigen ad#ides delictivas y para agravar la situacion

tenemos el hacinamiento. A pesar de los prograreasothbate frontal a la delincuencia, el
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incremento de penas y un ajuste importante alagaade delitos graves, la reincidencia en el

delito en estudio no se ve reducida.

Esto muestra que las prisiones no se consideranbua sustantivo o relevante dentro
del proceso de seguridad y justicia y menos audeltandindmica propia de la prision genera
un incremento en la delincuencia y disminuye lasilplidades de que los internos logren
reinsertarse como miembros respetuosos del ordgh yesocial lo que queda evidenciado
por el alto nivel de reincidencia, a pesar de agrisiones para este fin, la escasa planeacion
en el trabajo de reinsercion, las redes crimifiatgse se construyen al interior de los penales,
es un indicador que muestra la trayectoria de otitiga criminolégica enfocada a encarcelar
e incrementar sistematicamente las penas. El nadeereclusos se ve incrementado afio con
afio sin que la infraestructura crezca en la mismpgucion pero si su demanda operafiyel
porcentaje de ocupacion carcelaria es muy alta,Ipp@ue esto nos da un indicio de las
condiciones en que se da la readaptacion o laereids social. Al comparar el incremento del
nivel de la poblacién penitenciaria con la reinoitia pareciera que el nivel de la reincidencia
se mantiene, asi como la percepcion ciudadanasdgunidad. En un primer acercamiento se
intuye que las politicas de aumentar las penagué ha venido pasando con el delito de

violacion no estan dando frutos.

Pues como ya se ha venido mencionado, la penaipavde la libertad hace algunos
afios entré en crisis, se encuentra en decad@niala actualidad se habla como uno de los
factores criminoldgicos, por diversas circunstasicési como también se a mencionado existe

la contaminacion en los delincuentes primigenidguatarlo con delincuentes peligrosos,

% Se tiene una taza de reincidencia en el delito de violacién de entre 35% y 47% prueba de que el
Sistema Penal no esta siendo efectivo. Zepeda C. 2008

% En el 2008 tan solo en los Estados de Chiapas, D.F. Durango, Guanajuato, Estado de México y
Nayarit se dedicaron unos $ 10,6 millones de pesos para manutencién de reclusos con lo cual se
calcula la cifra supera facilmente los 30 millones de pesos diarios a nivel nacional.

& gl primero en afirmar que la pena privativa de la libertad fue el tratadista Mariano Ruiz Funes, ocurre
que esta crisis no se debe a la accién de factores externos sino a su propia organizacién y a sus
métodos tradicionales.
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maliciosos, aunado al gran niumero de habitantds edércel, por la ociosidad que se fomenta
pues no existen factores educativos o laboralaseyisten no son suficientes para todos los
presos. La pena de prision durante el siglo XIXoynienzos del XX estaba en su maximo
apogeo, en la actualidad se busca sustituirlaofvas penas, que si cumplan con la finalidad
de éstas, la readaptacion, el imponer nuevas penbgsca que los delitos desaparezcan, pues
estos existirdn por el simple hecho de la exiseedel hombre, sin embargo se busca que los

delitos disminuyan.

En la dltima década se busca que se incluyan eleyas otras instituciones como
sustitutos de las penas privativas de la libebadpmo complemento de éstas, las cuales se
deben conceder por el Juez en el momento de dsoidlie la situacion juridica del indiciado o
al dictar sentencia y optar por otras penas distiatla privativa. De acuerdo a la evaluacion
de la sancion penal hasta nuestros dias ha mosjuadal existir conflictos en el interior de la
sociedad, el objetivo resocializador atribuido adaa privativa de la libertad ha concluido en
fracasos. El régimen penitenciario ha originad® sdifrimiento inutil para quien se ha visto

involucrado en un proceso penal, independientententpie resultara inocente o culpable.

Es por ello y por los antecedentes que se tiename b delito de violacion, el cual a lo
largo de la historia se ha venido sancionando eoa$ privativas de la libertad. Por lo que se
insiste en el hecho de que el inculpado, con gstede penas, se va a encontrar alejado de la
sociedad, encarcelado en un reclusorio compurgamdo larga pena, lo cual no arroja
resultados positivo, toda vez que dicho delincuentelvidado, no se le da atencién educativa,
laboral, medica-psicolégica, aunado a que en lasiopes actualmente existe una
sobrepoblacién. Esto no permite que al inculpadie £1€ un debido tratamiento, encaminado
a una rehabilitacion y que se trate de una sargjgmplar, por ello insistimos en que seria

bueno en considerar nuevas penas o tratamientqdementarios a la pena de prision.

Se entiende que la pena de prision no puede dejaxidtir de golpe, esto debe ser
paulatinamente, conforme se vayan encontrado lestigos adecuados al tipo penal del
delito, las cuales se buscan que sean tratamiemodonde haya una intervencion de un

equipo técnico criminolégico e interdisciplinario &as areas de psicologia principalmente,
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social, pedagogia y médica para que se cumplaacatehcion requerida para el delincuente.
Resuelva los problemas de los delincuentes de fondo asi olvidarse de ellos, alejarlos de
la sociedad, a la cual se protege. Los problemasmanan al reclutar, o encerrar al sujeto
activo en una prision pues los delincuentes setesierxiliados y sufren serios cambios
psicolégicos, aunado a que se contaminan con lagdente peligrosos, y le toman rencor,

coraje a la sociedad y por ello al salir de prigiétinquen sin temor a las penas.

Por ello es importante pensar en sustitutos deasupgnas, las cuales se aplicaran de
acuerdo a la calidad, condicion del delito, porgaelaro que hay delitos que definitivamente
se tienen que sancionar con la pena privativa tibdead, pero al implementar nuevas penas
habra méas espacio, facilidad de atender y ponatéesion a los que se encuentren en prision,
por lo que hace a la violacion, se busca implemantacomplemento a la pena de prision,
siendo un tratamiento hormonal inhibidor de lad@bsexual y psicoterapéutico.
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ANALISIS DEL TRATAMIENTO HORMONAL INHIBIDOR DE LA LIBIDO
SEXUAL (CASTRACION QUIMICA).

El término castracion quimica es una exageracid@ va bien para escribir un titular y
llamar la atencion, pero no para describir lo quéeerg denotar, que es precisamente, un
tratamiento hormonal que inhibe la libido sexual,per ello que en el presente capitulo
analizaremos las definiciones de los diferentesitérs de castracion quirdrgica y castracion

guimica.

3.1. ANTECEDENTES DE LA CASTRACION

La castracion no es una figura nueva, existe désdgos inmemorables, ésta era
frecuentemente utilizada en ciertas culturas, cem&uropa, Medio Oriente, la India, Africa
y China, de acuerdo a razones sobre las que saregito culturales, sociales y por supuesto
religiosas. Verbigracia en Medio Oriente, desplekad batallas, los ganadores castraban a los
prisioneros o a los muertos, para simbolizar stoxigr, era una forma de medir su poder, o
bien simbolizaban el poderio militar o la influemdaile la religion, pues les ofrecian los

miembros cortados a sus Dioses.

Por su parte en Africa que se ha caracterizaddgsovendedores de esclavos, a los
cuales los castraban incrementando su valor coaheHli procedimiento que utilizaban era
inhumano, pues después de negarles cualquier édmuido durante un dia o a veces dos
dias, procedian a sacarles los testiculos, desigaéan un hierro caliente que lo colocaban en
la herida con la finalidad que cicatrizara para gaese desangrara el esclavo y muriera, lo
cual era muy comun que ocurriera. Sin embargo $otaeos que lograban sobrevivir eran
muy bien vendidos, e incluso los compraban logianss y judios, quienes se oponian a esta
practica sanguinaria, pero si disfrutaban de logiges de los esclavos castrados, los cuales
los compraban la mayoria de las veces por segun@dague estos se encargaban del cuidado
de las doncellas.
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Por otro lado, tenemos que en Europa, también exetigada la castracion. Esto
sucedia cuando a las mujeres no se les permitfaraam publico, por lo que castraban a los
nifios, para evitar que éstos perdieran su pridtEyivoz aguda. Cuando llegaban a la
pubertad, con la castracién los nifios desarrollam woz especial, por lo cual eran muy

solicitados para cantar en los coros de las capé#ia especial en la capilla Sixtina, en Italia.

En la cultura China, también se practicaba la aeitn, los eunucos, los cuales eran
hombres al servicio del emperador o emperatrizalg@as por esta especie de pruebas de
fidelidad, pues tenian diversas funciones dentt@dakacio, entre ellos cuidar a las doncellas
del emperador es por ello que se castraban. Laafiga los eunucos fue muy famosa no

solamente en China, sino también en Egipto antjg@eecia.

Con el paso del tiempo la castracion quirdrgicasgplio empleando pero por
cuestiones médicas, pues la extraccion de uno @amaisticulos se realiza en los casos de
cancer testicular, ante traumatismos severos degdodales, infartos del mismo, u otras
razones médicas en donde se tiene que realizastecion quirargica con la finalidad que se
disminuya la concentracibn sanguinea de las horsnanalignas, producidas por los
testiculos. Este resultado se obtiene no solaneamtda castracion quirdrgica sino también
con la mal llamada castracién quimica, toda vez égia no es una mutilaci§rdel 6rgano

masculino, simplemente actlia como un inhibidor.

En Derecho también se utilizaba la castracion, mmegl continente Europeo y en
Norte América, la castracion se emple6 como una,pganeralmente argumentando una
prevencidn especial positiva, para los casos dadaoes o pederastas e incluso para multitud
de actos violentos que también se han relacionadldacvirilidad.

Asi pues, se tiene que con el paso del tiemposimazadén se ha posicionado como una

tentadora herramienta para sancionar a los delmesi€ondenados por el delito de violacion,

% Del latin. Mutilatio, - onis, sancién penal aplicada en la antigiiedad, por la cual al reo culpable se le
priva de algin miembro de su cuerpo.
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abuso sexual, pedofilia, de acuerdo a las leg@h@si de cada pais, sin embargo el problema
de las consecuencias fisicas y psicologicas parallag delincuentes que fueron sometidos a

este tipo de sancién fue fundamental y determingata no aplicar la castracion quirargica.

Por lo que se buscaron nuevos métodos y penasogatalincuentes sexuales, pero sin
agredir, ni mutilarlos fisicamente como sucedia leorastracion quirdrgica y es asi como
surge un procedimiento nuevo consistente en uantiehto hormonal inhibidor de la libido
sexual y el cual provoca diversas modificacionedaesexualidad del hombre, a través del
tratamiento hormonal, sin mutilar el érgano sexdelvaron. A este procedimiento se le da el
nombre incorrecto de castracion quimica, la cuakibda estudiada y desarrollada para ser
utilizada como un método preventivo y castigo pasadelincuentes que han cometido delitos

sexuales como la violacion en repetidas ocasia@m¢uentes reincidentes).

Este tratamiento se utiliza como un método preventianto en Europa como en
Norteamérica, cuando el delincuente viola por pranez, o bien cuando comete algun delito
de indole sexual, diferente a la violacion, serlpdne la castracion pero de manera voluntaria,
y se le aplica para prevenir que vuelva a comdtelelto una vez que es reinsertado en
sociedad, se busca prevenir la reincidencia ded&mcuentes sexuales. Asimismo este
tratamiento se aplica a los violadores reincidenteso ya no como un método preventivo
sino como un castigo, pues el tratamiento no depatel la decision del inculpado. Es
obligatorio que estos se sometan a la sanciorsypoalidad de reincidentes. Este tipo de pena

tiene precedente en el derecho medieval.
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3.2. DEFINICION DE CASTRACION Y TRATAMIENTO HORMONA L INHIBIDOR
DE LA LIiBIDO SEXUAL (CASTRACION QUIMICA)

Etimologicamente la palabra castracion, provienk ldén castrare que significa
indistintamente castrar y podar. Esto es asi polauaiz indoeuropea castr- ya viene con el

significado genérico de cortar, (en sanséfitastram es un instrumento cortante).

“La castracion es cualquier cirugia destinada ieardbs testiculos de un macho, entre
los muchos efectos que causa los principales sstarilezacion su efecto principal es la

supresion de las funciones genitales y de la cdpdaieproductora®®

Definicién de castracién. Es la extirpacién quiiéagde las génad®s(testiculos u
ovarios), o su inhabilitacion funcional (por radates) es decir es la extraccion de los ovarios

en la mujer y la extirpacion de las glandulas géest o testiculos en el hombre.

Concepto de inhibidor de la libido sexual (castmaajuimica). De acuerdo al sexélogo
Juan Luis Alvarez Gayo, “es un procedimiento meiiagi cual se inyecta una hormona
antiandrégend$ al individuo, para inhabilitar su deseo sexuaylamdo las funciones de las

hormonas masculinas, como la ereccion, asimismwadiastancia actia como blogueador en

®" Es una lengua clasica de la India, siendo ademas una de las lenguas indoeuropeas antigua mas
tempranamente documentadas, después del Hitita y el Griego micénico, esta lengua actualmente se
utiliza como lengua litirgica en el vedismo o Brahmanismo, el Hinduismo, el Budismo y el Jainismo,
hoy en dia es uno de los 22 idiomas oficiales de la India.

% Nuevo Diccionario del Derecho Penal, 2 ed., Ed. Liberia Malej, 2004, pag., 197.

% También se le conoce como testiculos asi se le denomina a cada una de las glandulas con forma
ovoides que estan contenidas en una bolsa, escroto debajo del pene, producen espermay la hormona
sexual masculina testosterona.

© se refiere a los farmacos para el tratamiento hormonal que funcionan al unirse a las proteinas que
se encuentran en la superficie de las células cancerosas y al evitar que la testosterona se reproduzca
en los testiculos.
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la produccién de testosterofhsen los testiculos, el farmaco actia en el cerat®b
delincuente, en la glandula hip6fi€isy por ende inhibe la produccién de hormonas

masculinas.

Con lo anterior tenemos que la castracion quirargicla mal llamada castraciéon
guimica que en realidad es un tratamiento hormamtabidor de la libido sexual son
totalmente diferentes, pues la castracion quirargidiferencia de la quimica es un proceso
irreversible que consiste en extirpar los 6rganestgles ( eliminan los testiculos mediante
una incisién quirdrgica en el escr6io Este método que se utilizaba como una forma de
esterilizacion, principalmente en paises de pobedeema, mientras que el tratamiento
hormonal inhibidor de la libido sexual ( castrac@imica) es reversible y no consiste en
mutilar el érgano sexual del delincuente, es deaiocasiona cambios fisicos permanentes en
el cuerpo, toda vez que éste consiste en la tomanti@ndrogenos, es decir farmacos que
inhiben los efectos biolégicos de las hormonas aesu masculinas, provocando que
desaparezca la libido sexual del hombre, desaptaesetividad sexual y los pensamientos
eroticos.

La castracion quimica no es un tratamiento inhumaimoembargo, por el nombre si
causa temor pues suena como algo terrible, dichurté se usa para dar nombre a un simple
tratamiento hormonal, el cual fue disefiado en intipio para fines exclusivamente médicos,

es un tratamiento para combatir el cancer de pgedatenzada.

™ Es la hormona masculina responsable del deseo sexual y de la regulacion de las funciones
corporales.

2 Es la glandula endécrina mas importante, regula la mayor parte de los procesos bioldgicos del

organismo, es el centro alrededor del cual gira buena parte del metabolismo a pesar de que no es mas
que un pequefio 6rgano que pesa poco mas de medio gramo. Esté situada sobre la base del craneo.
En el esfenoides, existe una pequefia cavidad denominada "silla turca" en la que se encuentra la
hipofisis

3 Es un conjunto de envoltura que cubre y aloja a los testiculos y vias excretora fuera del abdomen en
los mamiferos machos, esta zona de la piel tiene forma de saco o bolsa.
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Por ello, este no es un tratamiento o un métodant@mo ni mucho menos terrible y si
aplicable al violador reincidente, pues para eslelincuentes es algo normal de la vida.
Ejecutan el acto y vuelven a cometer una y otraseste delito, en repetidas ocasiones con
diversas victimas sin que para ellos representsmagntimiento de culpa, algin temor: para
ellos es algo normal. Incluso disfrutan, el doloegausan al someter a la victima a tener
relaciones sexuales, independientemente del mogeiardi que utilicen para consumar el

delito, existen diversos factores que hacen gdeleicuente disfrute este delito tan ruin.

Para el delincuente al actuar de tal modo no caetiaada su entorno tanto material
como interior, (sentimentalmente, moral) sin embgrgra la victima del delito de violacion,
su vida da un giro inesperado, pues hay traumasistaato fisicos como psicoldgicos, es
dificil que olvide y supere un acto tan terribleineluso muchas de la victimas se sienten
culpables de su violacion pues asumen que de mamdiracta provocaron el hecho, son
tantos factores que desbalancean la vida de lenaigt aun mas cuando éste es un menor de
edad.

Por ello el tratamiento hormonal de la libido séxna se puede clasificar como un
acto brutal, pues no se compara en lo mas minindaf@ causado por estos delincuentes
tanto a la sociedad como a la victima. Lo que sede@s, que una vez que se le aplique su
sancién y sea sometido al tratamiento el cual @seid, ejemplar y con el que se busca que el
delincuente, no reincida o se convierta en un deéinte habitual; por no existir la pena
adecuada para ellos. Estamos hablando que esimitato es para reincidentes, fendbmeno
gue sucede porque no se le da la atencion adealdétincuente, para encontrar las razones
gue lo llevan a cometer este delito. Lo que seepdet es frenar esa compulsion, esa mala
intencion que tienen, pues deben aprender a cantagjuellos factores que lo impulsan a
cometer el delito en estudio. No se pretende veegdel delincuente, pues si fuera esto, lo

mas idéneo seria que se le cortara su miembro hrascu
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3.3. PROCEDIMIENTO DEL TRATAMIENTO HORMONAL INHIBID OR DE LA
LIBIDO SEXUAL

Basicamente el tratamiento inhibidor de la libidxusgl, consiste en inyectar o bien
tomar farmacos elaborados a base de hormonasiGstda mayoria son anticonceptivos. El
mas conocido es ldepo verao depo-provera.Es una sustancia que bloquea la produccién de
la testosterona en los testiculos, elimina la prodm de espermatozoides, impide la
irrigacion de sangre al pene lo cual no permite gxista una ereccidon e imposibilita la
obtencion del orgasmo a través de la eyaculaci@miduye la intensidad y frecuencia del
deseo sexual masculino. Esto es posible duranf'eiodo de seis meses, tiempo que duran
los efectos de este medicamento, pues es varialdew®rdo al medicamento que consuma el
individuo, el farmaco no solo actia en los testisino también en el cerebro del sujeto en la
glandula hipdfisis, localizada en la base del aereimhibiendo la producciéon de hormonas

masculinas y pensamientos eroticos-sexuales, (é8)exo

En el tratamiento inhibidor de la libido sexualaute sus principales funciones es
bloquear la produccion de la testosterona, la esala hormona esencial para un correcto
funcionamiento de la sexualidad masculina, porde quando la testosterona desaparece del
organismo del hombre lo que se provoca es una wisidin del impulso sexual; es decir, del
libido en el hombre lo que no le permite que sewdele la relacién sexual. Todo lo que esta
asociado con fantasias, tanto sus impulsos desroales que se generan en el cerebro se ven
disminuidos. La informacién que procesa el cereprta manda al aparato reproductor
masculino al no tener irrigacion no se excita yngsosible que se dé la ereccién del pene, por
ende no puede haber una eyaculacion, pues existiesoenso del apetito sexual y de las
erecciones, también disminuye la agresividad ddividuo, que suele caracterizar a los

delincuentes sexuales.

Para que el hombre tenga una correcta funcion digddsexual, debe contar con las
hormonas sexuales masculinas siendo éstas lategstts y los andrégenos, la cual es
responsable de caracteristicas como el cabellalfé@ivoz gruesa y la mayor masa muscular.

Estas hormonas provienen de dos fuentes: losukstique proporcionan entre un 90% y un
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95% de las hormonas masculinas y la otra fuentdasoglandulas suprarrenafédas cuales a

su vez producen varios andrégenos y estos apoelah al 10% de las hormonas masculinas,
la testosterona que es la que se encarga de estiehdesarrollo sexual. El libido sexual a su
vez fortalece el tono muscular y la masa 0sean@iégeno es mas potente, una vez que se
encuentran producidas estas hormonas masculinasjics® un proceso controlador que
comienza cuando el hipotalarfiogque es un mecanismo de control, (el cual es d®fta de
una cereza y se localizada en el cerebro), libeaasustancia llamada hormona liberadora de
hormona luteinizant€® Una de sus funciones es estimular a la glandpiéfisis para que
produzca y secrete la hormona luteinizante, quia é®ormona que realmente activa a los
testiculos para que produzca testosterona, conikistéa fase se termina el proceso biologico,
para que el hombre pueda tener relaciones sexpales existe un estimulo del cerebro el cual
empieza a procesar las funciones para que se teelgaiones sexuales, estimulos que llegan
a los testiculos, pues provoca la creacion de esperoides irriga sangre por el pene

concluyendo en una ereccion.

Asi pues, tenemos que el principal factor parartana libido sexual y deseos sexuales
las cuales conjuntamente son necesarias para redaeiones sexuales, es la produccion de
testosterona y androgenos. La testosterona seqeaatulos testiculos, en respuesta a un tipo
de hormona gonadotropina, que se libera de la glargtuitaria, y para que los niveles de

testosterona y andrégenos pueden ser reducidosecssita utilizar terapias hormonales,

™ Son las estructuras con forma de triangulo que estan situadas encima de los rifiones, su funcién es
la de regular las repuestas al estrés, a través de la sintesis de corticosteroides, principalmente cortisol
y catecolamin sobre todo en la adrenalina.

"> Del griego (1176, §po: ‘debajo de’, y 8GAapog, thalamos: ‘cdmara nupcial, dormitorio’, es una glandula
endocrina que forma parte del diencéfalo y se sitla por debajo del talamo, libera al menos nueve
hormonas que actla como inhibidor o estimulantes en la secrecion dé otras hormonas en la
adenohispofisis, por lo que se puede decir que trabaja en conjunto con ésta, suele considerarse el
centro integrador del sistema nervioso vegetativo o sistema nervioso. También se encarga de realizar
funciones de integracion.

® LH, o luteoestimulante, también llamada lutropina es una hormona gonadotropica de naturaleza
glicoproteina que al igual que la hormona foliculo estimulante es producida por el I6bulo anterior de la
hipofisis o pituitaria. En el hombre es la proteina que regula la secrecion y produccién de la
testosterona masculina, actuando sobre las células de Ley dig, en los testiculos.
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por lo que a los delincuentes sexuales se les tjgaedisminuir poco a poco sus hormonas
masculinas, para que sean capaces de controlanstiomes y funcionamiento sexual; sin
embargo, las dos Unicas formas para comenzar aingdisnbos niveles de testosterona y
andrégeno es con la cirugia del pene, que trae amwmneecuencia la eliminacién de las
hormonas masculinas. La otra forma es la que sepesponiendo como la inhibicién de la
libido sexual a través de medicamentos, (tratamibnotmonales), las mono terapias, es un
sé6lo método, con la inyeccién de agoniStasntética ( bloquean una accién) la cual se le
inyectara al delincuente cada seis meses, estorelmdinalidad de suprimir la accion de la

produccién natural de testosteronas.

Posteriormente se bloquea la creacion de andrégknosal se obtiene con inferir al
delincuente hormonas suprarrenales, testosterstieuar, antagonistdy antiandrégenos que
son farmacos que bloquean los efectos de las hasndae las glandulas suprarrenales al
ejercer su influencia sobre un relector de céladlasprostata. El resultado del tratamiento
hormonal es bloquear la conversion de testosteaamaandrogeno mas potente, por lo que no
se cuenta con la existencia de las hormonas maasulpues se suspende su produccion
durante el lapso de tiempo que dure el tratamigmo,ende no se puede tener relaciones
sexuales. La inexistencia de éstas, la disminud&ihas mismas, hace que el organismo no
cumpla todo su proceso bioldgico para poder manteme relacion sexual, disminuyendo asi

la libido sexual.

Con el tratamiento hormonal se reduce los nivetesedtosterona y androgenos, esto

provoca que bloquee la producciéon de dichas horsjopeovocando que disminuya la

" Es aquella sustancia que es capaz de unirse a un receptor y provocar una respuesta en la célula,

un agonista es lo opuesto a un antagonista en el sentido de que mientras un antagonista también se
une a un receptor, no solamente no lo activa sino en realidad bloquea su activacion por los agonistas.
Un agonista parcial activa al receptor pero no causa efectos fisiol6gicos somos un agonistas o
antagonistas naturales, como las hormonas o neurotransmisores o artificiales.

® Es un tipo de droga receptora o ligamento que no provoca una respuesta biolégica por si sola

uniéndose a un receptor, pero bloquea y detiene respuestas mediadas por agonistas. En
farmacologia, los antagonistas tiene afinidad pero no eficacia para su receptores cognatos y unirseles
e inhibiria la funcién de un agonista o agonista inverso en los receptores.
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libido sexual. La impotencia temporal para podeeteelaciones sexuales, aunado que el
medicamento también actla y tiene efectos en eboeidel hombre, pues este medicamento
hace que no se tenga ganas de tener relacionesesxtlaro esta siempre y cuando esté bajo

tratamiento el delincuente.

Como se manifesté anteriormente al delincuente sarhinistraran cada seis meses los
medicamentos, en razon que es el tiempo en qua thg&fectos del mismo, transcurrido este
lapso de tiempo, los efectos desaparecen, volviEsdiunciones masculinas a su normalidad.
La aplicacion de los farmacos a los violadores déeea de los avances que estos tengan, lo
cual se determinara con los estudios médicos glestsmgan a los prisioneros, consistentes en
arrojar resultados que indique si el delincuenteasaz de controlar su libido sexual, de
manera bioldgica y psicoldgica ante aquellas sitmas que le provocan cometer el delito de
violacién. Su duracion dependera de los resultatib$os examenes médicos tanto fisicos

como psicologicos a los que debe estar sujetoliekcdente.

3.4. FARMACOS UTILIZADOS EN EL TRATAMIENTO INHIBIDO R DE LA
LIBIDO SEXUAL

Para que el tratamiento hormonal de la libido Segumpla con todas sus funciones
biolégicas en el cuerpo del delincuente y ésteueaa tener relaciones sexuales es necesario
suministrarle medicamentos cuyos efectos principaden bloquear la produccién de

testosteronas y andrégenos.

DEPO PROVERA. Uno de los medicamentos que cumptenestas funciones, la
depo provera, es acetato de medroxyprogesterona DMPA, es unandmar sintética
femenina. Es un medicamento similar a la progesteraina hormona que los ovarios
producen regularmente como parte del ciclo mealstBe trata de una progesterona sintética,
cuyo nombre quimico es acetato de medroxiprogeserna cual es utilizada por muchas
mujeres como un método de control de fertilidateagegulacion hormonal, lo que hace en el
organismo del hombre es que inhibe la producciéaqiellas sustancias que desencadenan la

produccién de testosteronas en los testiculos.



82

Los efectos que produce el medicamento de la Deprovera, inyectada en los
hombres son de tres tipos: disminuye la intensigldecuencia de los impulsos sexuales;
impide la irrigacion de la sangre en el pene y ebha evita la ereccion; e imposibilita la
obtencion del orgasmo y la eyaculacion. Para asegpide la efectividad del medicamento y
para que funcione el tratamiento hormonal, el n@dento debe suministrarse al delincuente
cada seis meses, pues los efectos de éste tiertkuratdon de seis meses y de no suministrar
el medicamento en dicho lapso, los deseos sexyaas manifestaciones fisicas reaparecen

normales.

La presentacion del medicamento Depo — Provergnesuspension inyectable, con

ampolletas de 1 ml, en tabletas de 5mg y de 10mg.

CIPROTERONA. Es otro de los medicamentos que sealgiuaitilizar para la
castracion quimica temporal (tratamiento hormoredllidbido sexual), es un antiandrégeno,
consiste en una hormona anticonceptiva femeninaguwal que la Depo — Provera, la
ciproterona inhibe la produccion de la hormonaitigante por la glandula pituitaria, ésta es
la hormona que estimula la produccion de testaséer®us efectos antiandrogenos ciproterona
hace un tratamiento efectivo, un dato importanteestes medicamentos es que también se
utilizan en tratamientos de la pubertad precozosnnifios y de vellosidad excesiva en las

nifias, por lo que no son medicamentos peligrosagnasivos.

MEDROXIPROGESTERONA. Es una progesterona sintétisg, usa como
anticonceptivo también en los tratamientos de |l&remmmea, hemorragia uterina anormal,
endometriosis debida a desequilibrios hormonalesarginomas de endometrio y células
renales, la inyeccidn intramuscular es un produtepo”, este medicamento tiene

propiedades estrogénicas, anabdlicas y androgénicas
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VIA DE ADMINISTRACION

La via de administracion de los farmacos que siizattos en la castracién quimica

(tratamiento hormonal inhibidor de la libido sejusé da en dos formas:

a)

b)

Via oral. Esto es cuando se trata de tabletas dashmde acetato de ciproterona,
cuando el tratamiento es a través de tabletas é&stak deben suministrar

diariamente al delincuente, para tener resultadegipos.

Via inyeccién intramuscular en la regién del glucel muasculo deltoide®,
cuando se trata del farmaco Depo — Provera, lapgara asegurar la efectividad
debe ser aplicada cada seis meses, pues es eblapse el cual produce efectos
el medicamento, es decir si no se le da continualaddatamiento, de nada sirve
que le suministre una sola vez. Una vez que traresel tiempo en que el
medicamento surte sus efectos en el cuerpo deddoo| provocando controlar su
libido sexual para que éste le sea imposible texlaciones sexuales, que son los
efectos que produce el medicamento y al no tensudtancia en el organismo el
inculpado, éste vuelve a tener una funcién bioBgiocrmal. La produccion de las
hormonas masculinas y el funcionamiento de la giEngituitaria, vuelve a su
normalidad, pues no hay nada que bloquee la praiiuate estas hormonas,
provocando que el delincuente no tenga ningun enodl de tener relaciones

sexuales nuevamente normales.

79 . . . . o
Es un musculo del hombro. Tiene la forma de un semicono hueco, que rodea la articulacién del
hombro y une la cintura escapular a la diafisis humeral.
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3.5. EFECTOS QUE PRODUCEN LOS FARMACOS DURANTE EL TRATAMIENTO
HORMONAL INHIBIDOR DE LA LIBIDO SEXUAL (CASTRACION  QUIMICA)

Los efectos que se producen durante el tratamiemtmonal inhibidor de la libido
sexual son variados pues depende del organismadieindividuo, sin embargo los que se

presentan con mayor frecuencia en forma general son

a). Disminuye la intensidad y frecuencia de losuaps sexuales.
b). Impide la irrigacion de la sangre en el peritaado la ereccion.
c). Imposibilita la obtencion del orgasmo y la@yacion.

Estos efectos hacen imposible que se pueda telaeiorees sexuales. La finalidad
primordial de estos farmacos es bloquear e incélisoinar la produccion de las hormonas

masculinas.

Los efectos secundarios del tratamiento hormonhlbidor de la libido sexual
(castracion quimica) son multiples; sin embargdpsesiependen del organismo de cada
individuo, obviamente se sufren cambios atribuibdesa falta de testosterona como las
caracteristicas femeninas que pueden apareceriedidtuo. Estas se pueden contrarrestar
con una rutina de ejercicio y en el Ultimo de l@sas con medicamentos; fisicamente se

presentan con mayor frecuencia los siguientes:

- Impotencia temporal.

- Produccién escasa y anormal de esperma.
- Insomnio.

- Pesadillas.

- Dificultad para respiran.

- Caida del cabello.

- Nauseas.

- Calambres.

- Tromboembolismo.
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- Aumento de apetito y de peso.

- Fatiga.

- Depresion mental.

- Hipertension.

- Hiperglucemid?

- Cambios en las enzimas hepéticas.

- Diverticulitis ®*

- Migrafas.

- Hipogonadismo e hipertension arteffal.

- La disminucién y pérdida de vello facial y coralor
- Una redistribucion de grasa en el cuerpo.

- El desarrollo de las caracteristicas femeninda gersona.

Estos efectos secundarios se presentan cuandoelosugntes se encuentran en
tratamiento hormonal inhibidor de la libido sexyake le suministran los medicamentos
adecuados. Una vez que es terminado el trataméstids malestares desaparecen; asimismo
la funcién normal de tener relaciones sexualesveualinque el sujeto ya puede controlar sus

deseos sexuales, por ello se dice que este trattan@s completamente reversible.

Por lo anteriormente explicado y una vez que spumualizado que la mal llamada

castracion quimica no es tal, sino un tratamierdombnal inhibidor de la libido sexual,

8 Es cantidad excesiva de glucosa en la sangre, etimolégicamente es hyper, en griego significa
demasiado, glyc, en griego significa dulce, hemias significa de la sangre. La hiperglucemia y la
resistencia a la insulina tiene efectos sobre la evolucién de los pacientes.

8 Es una inflamacién en la pared intestinal, formando bolsas o diverticulos anormales. Los diverticulos
son bosas pequefias en forma de dedos pulgares que se forman en aéreas debilitadas y que
sobresalen del revestimiento intestinal. Esta bolsa se encuentran en el intestino grueso colon, y la
presencia de las bolsas en si se conoce como diverticulos o enfermedades diverticular.

% Hipo, carencia o defecto de, génada, 6rgano sexual, es un trastorno en que los testiculos u ovarios
no son funcionales o hay incapacidad genética de hipotalamo para secretar cantidades normales de
gonadotropina, las caracteristicas sexuales masculinas o femeninas no estan desarrolladas, es el
resultado de la lesién testicular que afecta la produccién de testosterona de la célula de Leydig, la
produccion de espermas es escasa e incluso desparece.
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(por lo que no hay porque escandalizarse ni cga@amica por este tratamiento), aludiendo a
qguienes ven en el caso una extralimitaciéon dedticja penal. En los paises donde se aplica
este tratamiento como una pena en contra de logxdehtes violadores o pederastas, el cual
tiene reacciones biolégicas y psicoldgicas, poo abkte tipo de tratamientos debe ser
acompafado con terapias psicoldgicas para tendauen resultado tanto fisiolégico como
psicologicamente. Por ello si se esta pensando ldareestar de delincuente violador, pues no
se pretender aplicar este tratamiento por aplicgd@ue se buscan métodos para contrarrestar

los efectos dafinos que pueda producir.

3.6. SITUACION LEGAL DEL TRATAMIENTO HORMONAL INHIB IDOR DE LA
LIBIDO SEXUAL EN MEXICO

El tratamiento hormonal inhibidor de la libido sakwha sido exitoso en paises como
Francia o Estados Unidos, siendo éste ultimo elgrmde esta pena y en donde se ha podido
disminuir la reincidencia de los delitos sexualeadgméas se ha mejorado la condicion de
hacinamiento en la que viven los reclusos en laselss. En nuestro pais éste es un gran
problema, ya que éstas no cumplen con su finaligackadaptacion social a los delincuentes
pues un gran numero de delincuentes son reinceglepty o mismo las carceles estan

saturadas de delincuentes de todas clases.

Por estas y otras circunstancias es que diverstmas tanto politicos y sociales, estan
motivados para incentivar proyectos de ley que wasegel derecho a un inculpado a

someterse al tratamiento hormonal de la libido akefaastracion quimica).

En México no se encuentra legislado el tratamidmaiononal inhibidor de la libido
sexual como pena para los delincuentes sexuatespgargo en el 2010 diputados mexicanos
del Partido Revolucionario Institucional (PRI), daaron una propuesta para efectos de
someter a discusion el proyecto de la mal llamag&racion quimica, en donde se garantiza la
aplicacion de la inyeccion Depo — Provera, conualda persona sentenciada por delitos
sexuales debe tener la posibilidad de elegir que aplique el tratamiento de acuerdo con sus

pretensiones de rehabilitarse e insercion socguwss de la condena.
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Sin embargo, la presente propuesta, la castragiémicp, no se maneja como una
manera opcional para los delincuentes violadoregidentes, pues no estamos hablando de
un delincuente primigenio, sino de un reincideetecual no fue tratado adecuadamente, o
bien no le sirvid de nada el estar en prisién w&fios, pues volvié a cometer el delito de
violacién, aunado a que tiene un grado de peligassimayor. Un delincuente con esta calidad
es dificil que voluntariamente acceda a sometense atamiento hormonal inhibidor de la
libido sexual, pues esta claro que es un sujermof con diversos problemas psicoldgicos;
ademas que se trata de que el delincuente recéaancion ejemplar, por ello no se va a
someter a su eleccidén. El tratamiento es obligat@ies el delincuente ya fue sancionado sin

éxito alguno.

De acuerdo a las cifras presentadas por el DiputioPartido Revolucionario
Institucional (PRI), Sergio Torres Félix, indicaeqen el afio 2010 en México hubo 133
violaciones y fueron detenidos 42 presuntos resgines; en 2009 se cometieron 124 y hubo
49 arrestos. Asimismo manifestd Torres Félix quaedto de violacion va en aumento y que
el procedimiento de castracion quimica ya se emgelas carceles de Estados Unidos y en
otros paises, que la inhibicion quimica del desxoa ayuda a la reintegracion social de los
presos, aunado a que ha sido un tratamiento efettida vez que se ha disminuido la
reincidencia en los delitos sexuales, por elloasera buena opcién implementar el

tratamiento en México.

Por lo anteriormente explicado, el tema de castmacjuimica debe abordarse y
explicarse como lo que en realidad es, un tratamieormonal inhibidor de la libido sexual y
no propiamente una castracion, pues en este consexte da otro sentido e incluso otro
significado. Como se analizo al principio del pregsecapitulo, son dos definiciones diferentes
y se le da un panorama distinto, sonando como ana mhumana, pero debe quedar claro
gue no se esta hablando de una mutilacion, talnodo refiere la palabra castracion. Es un
tratamiento hormonal el cual es idoneo para apfidas delincuentes reincidentes en el delito
de violacion junto con una terapia psicoldgica,spgaienes violan no solo lo hacen con el
pene, sino lo pueden hacer con cualquier otrounmsgnto. La disposicion de vulnerar y causar

dafios esta también en la mente y en la concieet@detincuente, por ello es necesario aplicar
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un tratamiento externo como el tratamiento hormanhibidor de la libido sexual y un
tratamiento interno, que serian las terapias pEijpchs, pues atacando el problema bioldgico
y psicolégico del delincuente, se hace una conjdgagara cumplir con la finalidad que se

busca disminuir la reincidencia del delito de voada.

3.7. LA PSICOLOGIA EN EL COMPORTAMIENTO DE LOS VIOL ADORES

El tratamiento hormonal inhibidor de la libido sakuasicamente es la eliminacion de
la produccion de la testosterona y andrégenos quoelas hormonas masculinas y sin las
cuales no hay libido sexual. Es un buen tratamipata frenar al violador, pero también es
importante que se refuerce de manera psicologidmemmente por el hecho que este
tratamiento tendra efectos psicologicos, (pues serg dificil que un violador, analice el
hecho de la desaparicion de su libido sexual, aiggte sea temporal), y segundo para que se
erradique la conducta delictiva, que ha motivaddedito de violacion. Requiere del estudio
individual de cada caso de los delincuentes viokslaon la finalidad de resolver sus

problemas, al estar en presencia de una desviseidral®

Por otra parte la ley considera que los hombrescqueeten delitos sexuales lo hacen
inducidos por depravaciBho malicia; sin embargo, quienes lo hacen sufrerigpgeneral de
inadaptaciones y trastornos largamente arraigdttmseso cuando a un delincuente violador
se le impone la pena de prisién (la cual por muydaue sea), en muchos casos no cambia en
nada la conducta delictiva del violador, pues &t da prision sale tan mal o peor de lo que

entrd, o inclusive en la misma prision sigue coereto este tipo de delito.

8 Alteracion psicolégica que sufre un individuo, independientemente del sexo, que debe de satisfacer
sus instintos sexuales, utilizando medios, fisicos o psicolégicos, como la violencia, las lesiones, el
deseo sobre las personas de diferentes edades.

% Del latin depravare, el cual significa corromper, viciar, adulterar particularmente, pervertir a una
persona.
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En materia psicoldgica, se utiliza el término destpaparafilicd® al describir el
comportamiento de ciertos individuos, el cual edcaaina de las caracteristicas principales
de los delincuentes violadores. En donde se dejgueslas sanciones por muy reiteradas que
sean, lo Unico que hacen es librar a la sociedaddaiiacuente so6lo por un tiempo limitado.
Por ello es tan importante que al delincuente desauke trate de manera psicoldgica, pues son
considerados como delincuentes con trastornos dafil@a ya que violan por diversos

placeres o sensaciones satisfactorias.

Es importante mencionar que la tendencia a la dadimcia sexual, no tiene un caracter
hereditario, no es consecuencia de la ignorancte da mala educacion sexual; pues la
evoluciéon de las desviaciones sexuales en geneatal gelito de violacion sigue sus propias
leyes psicoldgicas, influidas en muy pequefia eqoalssituaciones externas del entorno del
violador. El delito en estudio tiene una relacidrecta con la psicologia sexual, buscando
ayudar a superar al individuo aquel trauma del gsigreso y lo externa a través de la

violacion.

“...Las leyes han fracasado al tratar de preveniregr o disuadir a los violadores o
en forma general a los delincuentes sexuales, defique abandonen su actividad delictiva
sexual, pues las leyes destinadas a combatir #b ad violacion, resultan tan superfluas
como las que podrian dictarse para sancionar dealtipo de enfermedad, pues el delito de
violacién es una enfermedad®” esto nos indica que nuestra legislaciéon a pesasud
esfuerzos no ha logrado persuadir al delincuenteasel.a pena de prision, no ha contribuido

a combatir los crimenes de indole sexual.

85parafilia (del griego Tmapd, para: ‘al margen de’, y @IAig, filia: ‘amor’), es un patrén de comportamiento
sexual en el que la fuente predominante del placer no se encuentra en la cépula, sino en alguna otra
cosa o actividad que lo acompafia. Suelen, aunque no necesariamente, suceder principalmente
porgue la persona que las practican ya ha tenido una cantidad muy elevada de placer sexual, que
llega un momento en que lo poco no la satisface y quiere mas y mas de aquella actividad para sentir el
orgasmo o excitarse.

 Manzanela Luis, Rodriguez, Criminologia clinica, 3 ed. México, Ed. Porrtia, 2009,374, pag.
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Por esto, los delincuentes sexuales, deben teatantientos psicoldgicos, para que se
encuentre la base de sus trastornos emocionales, gurante afilos muchos delincuentes
sexuales, han cometido delitos de violacion e swlaotros crimines sexuales y estos son
condenados a largos periodos de prision, pues es fawll castigar, que instruir. En
consecuencia y mientras los delincuentes sexuale#ngen siendo activos en la sociedad,
sera necesario leyes de prisidbn cada dia mas lgrgasiones mas grandes, sin que los
delincuentes sean sometidos a ningun tipo de estugsicolégicos, negandose asi la
oportunidad de aprender la estructura y funcidfoderocesos de los trastornos emocionales
gue tienen estos delincuentes y que dichas emacibesembocan en la comision de delitos
sexuales. De tal forma que lo que se pretende rasliear completamente el trastorno

emocional, los traumas que trae consigo un violador

La conducta del violador, es proveniente de unagpalidad anormal la cual nace
contra lo constituido por los valores de la sodiedalos cuales nunca tuvo. Muchos
delincuentes violadores segun el doctor, Achawaeaeron de un hogar, una mujer bonita,
una pareja, bienes, el honor, pues existe en suwuctam ilicita, manifestaciones de
insatisfaccion y con carencia de posibilidadesrd@uturo inmediato.

Tal y como lo afirma el doctor, Achéaval, las vidates en muchas ocasiones se han
motivado por multiples cuestiones de vida que pasielincuente, como el caso de reacciones
primitivas derivadas de una cultura que sobreval@ahombre, por desviaciones sexuales,

falta de la inhibicion sexual, perversiones sexaiale

La falla de la conducta delictiva del delincuenstaeen lo ético, pues son sujetos
transgresores de la norma social, es hipoafetivo guede incorporar valores. Estos necesitan
satisfacer sus necesidades de forma inmediata adefwttendencia al descontrol o la
impulsividad, cuenta con una conducta seductoratorigaria. Son tendientes a atrofiar el
plano afectivo, o que impide introyectaormas y valores de convivencia social, perturba el
orden social, actia con un codigo propio, su cotades asocial y no puede aprender a traves

de la experiencia, he ahi el porqué reinciden anigno delito. Carecen de sentimientos de
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culpa, angustia, responsabilidad, pues Unicamergiemue satisfacer la necesidad que lo

mueve a cometer el delito en estudio.

Por esto y otros factores psicologicos que arrdi@araplicacion del tratamiento de
castracion quimica es indispensable terapias @gjmals para los violadores, con lo que se
lograra buenos resultados con la propuesta eniestud

3.8. CAUSAS PSICOLOGICAS DEL DELINCUENTE QUE LO MOT IVAN A
COMETER EL DELITO DE VIOLACION

En materia psicoldgica existen diversas teoriafieativas o factores que nos indican
porque algunos seres humanos cometen el delitootlcidon, ante esto existen tres factores

determinantes para que el individuo cometa eltalien mencion.

Primeramente tenemos lo que en materia psicol&gcke conoce como perspectiva
evolucionista o bien biolégica del impulso sexwedta perspectiva indica que la violacion
puede darse por aquella conducta del violadoruéd esta orientada por el instinto sexual.
Asimismo esta teoria se ha desarrollado a lo laejotiempo como medio de asegurar la
supervivencia de la especie, pues en la antigiselaceyo que la violacion pudo ser un medio
adecuado de expandir el material genético y asaildg expansion de la especie. Ante esta
hipétesis los tedricos del evolucionismo mantie@nposicion de que ese impulso de
mantener relaciones sexuales con tantas mujeres seanposible sigue vigente, aunado a que
los violadores suelen carecer de los éxitos sachalas habilidades que les podrian asegurar
el sexo con la persona deseada.

El segundo factor es lo que los psicélogos denamaugializacion masculina, donde
estos afirman que la causa de la violacién radick esocializaciéH que sufren los varones

8" Es un proceso de influjo entre una persona y sus semejantes, en un proceso que resulta de aceptar
las pautas de comportamiento social y de adaptarse a ellas. Este desarrollo se observa no sélo en las
distintas etapas entre la infancia y la vejez, sino también en personas que cambian de una cultura a
otra, o de un status social a otro, 0 de una ocupacién a otra. La socializacién puede describirse desde
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bajo la creencia que tiene estos, que en una ¢elaexual debe separarse de la sensibilidad,
lo sentimientos y los afectos, situacion que pravgee los delincuentes violadores aumenten
su auto imagen y su identidad masculina, ante gisnas, al visualizarlas como un simple

objeto sexual.

Por ultimo en el tercer factor, los psicélogoserfn que los violadores son personas
con grandes trastornos emocionales, pues cuentareedencias de distorsiones cogniti¥as,
aunado a que la mayoria de los violadores tienglgmas psicoldgicos que se reflejan en los
abusos sexuales cometidos en su contra durantdalacia o de haber sufrido otro tipo de

actos sexuales cometidos encontra de su persona.

Una vez que se han mencionado los tres factoresiggr el comportamiento de un
sujeto tendiente a cometer el delito de violac&in, dejar de lado que el tratamiento de
castracion quimica, es un factor importante, doalddelincuente también va a presentar
problemas emocionales, frustraciones, que surgr@artir de que su libido sexual se vea
disminuido, por lo que se tiene que especificar tgaamiento psicologico recibira para que

sea funcional.

dos puntos de vista, objetivamente; a partir del influjo que la sociedad ejerce en el individuo, en
cuanto proceso que moldea al sujeto y lo adapta a las condiciones de una sociedad determinada, y
subjetiva; a partir de la respuesta o reacciones del individuo a la sociedad.

8 Es una forma de error en el procesamiento de informacion, las distorsiones cognitivas desempefian
un papel predominante en la psicopatologia, al producir la perturbacion emocional, pues son las que
originan las creencias mal adaptativas que producen la perturbaciéon. Este hecho se le ha relacionado
con la falta de l6gica, en todo caso son una falla en el manejo de los proceso de informacién, y por
tanto se vincula a la racionalidad y alteraciones del pensamiento critico, aprender, ensefiar a refutar
estas distorsiones y sus consecuentes pensamientos negativos.
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3.9. TRATAMIENTO PSICOLOGICO PARA LOS DELINCUENTES VIOLADORES

Primeramente es importante, saber que en matadaldmgca, el término tratamiento,
de acuerdo a lo establecido por el autor, Sanclaind®: “... es el conjunto de elementos,
normas y técnicas que se requieren para reestutdpersonalidad dafiada del delincuente y

hacerlo apto y productivo en el nicleo social...”.

Asi pues, para tratar de ayudar al delincuente st trastornos emocionales, los
cuales son el estimulante para cometer el delitestmdio, se tiene que allegar de todos los
medios, técnicas y normas para cumplir el cometidolos tratamientos psicoldgicos. El
tratamiento de los delincuentes sexuales (los diwks) empezo6 a desarrollarse a finales de
los afios 60 a través de terapias de conducta jetivabque persiguen estos tratamientos, es
cambiar la actividad sexual desviada y ensefiarlitlattes sociales a los delincuentes. A
traves de métodos de condicionamiento aversivdpoede el individuo aprende ha asociar, el
deseo sexual, con estimulacion eléctrica u oloessagradables. Esto para que aprenda a
relacionar el deseo sexual impropio con estimutesalesapacibles, lo cual ayudara a frenar
su conducta; el aprendizaje de habitos sociale®aos, tiene como finalidad reorientar el

deseo sexual de modo apropiado.

Dichos tratamientos que son tendientes a apliggsallos delincuentes deben ser
trascendentales, se deben aplicar con mucha redpladesd, pues tal y como lo indica el
maestro Jiménez de Asla “... Es inutil atacar lomsias de un mal o de una enfermedad, lo
gue se precisa es combatir las causas...”, por ebberdde combatirse los origenes del delito
de violacién, atacarse desde su manifestacionp tamernas como externas, pues lo
importante es terminar con los deseos que surgehdslincuente por cometer un acto ilicito.

El tratamiento psicoldgico, se debe iniciar prinneeate con un diagndstico y un
prondstico criminolégico, de manera individual, ebalizarse un estudio caracteroldgico del
inculpado, a partir de sus primeros afios de vidaodendo el marco afectivo de sus
progenitores y la influencia de éstos en la fordaae la personalidad del delincuente, su

nivel intelectual y el grado de estudio alcanzadb;cual influye pero no determina la
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personalidad del sujeto activo. Es importante sahex para que un tratamiento tenga
resultados positivos se tiene que trabajar primenaenen la predisposicion voluntaria del

delincuente, para que éste acepte su responsdifilatdae al hecho delictivo.

Pues a la realidad de justificar el actuar ilicd# inculpado, en materia psicologica
recibe en nombre de distorsion cognitiva. Estatisede con terapia de la misma indole, toda
vez que el delincuente, justifica su actuar defictl tener ideas distorsionadas o irrédles
Esto es un proceso interno del violador, que irelsys justificaciones, percepciones vy juicios
empleados, para racionalizar su conducta y todblestace para evitar sentir ansiedad, culpa
y la pérdida de la autoestima, lo cual seria l6gjge se derivara por la conducta antisocial y

ruin que cometié en contra de la victima.

Respecto al tratamiento de la distorsion cognitjua presentan los violadores, se
indica que los programas modernos se afanan enfioavdéstas distorsiones, por lo que el
tratamiento consiste en buscar que el delincueetmnozca su culpabilidad, pues se le
enfrentara con la realidad de su conducta duradte ¢l tratamiento, hasta que tolere y acepte
la realidad. Esto se realiza a través de un caomjdatesquemas béasicos, donde al comienzo
del tratamiento se tiene que medir el grado dei€in cognitiva que maneja el inculpado,
lo cual se realiza a través de un esquema basieocganta con el pensamiento del
delincuente, de acuerdo a su realidad distorsignagayuiendo lo indicado por el esquema

basico, se le preparard para enfrentar sus tnast@mocionales (anexo 4).

Los delincuentes sexuales, entre ellos los viokglgrara cometer el ilicito en mencion
emplean un objetivo de aproximacion, en donde ptasealto nivel de distorsiéon cognitiva,
segun los estudios de Bicley y Beach en el 20@2,cuhl se obtuvo que se caracterizan por

ser delincuentes extrafamiliares o intrafamiliayede dicho estudio se desprende que existen

8 Usualmente la distorsion cognitiva del violador, para justificar su actuar, es verbigracia; echandole la
culpa al alcohol, o bien a la propia victima, minimizando la situacién; “ella no queria pero a penas se
guejo”, o bien negar el hecho; “fue sexo consentido, aunque se hiciera la estrecha”; o bien justificar el
hecho de violar a un menor de edad, en donde su distorsion la manifiesta; “ deseaba tener sexo con él
y por consiguiente que el menor incitdé al delincuente”; o bien cuando el violador tiene la idea que el
tener sexo con un menor, no le perjudica sino que te ensefia a saber como es la vida.
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cuatro caminos para cometer el delito: camino d#a@wn pasivo, evitacion activa,
aproximacion automético y aproximacion explicite; acuerdo a este estudio los violadores
deben clasificarse en uno de estos grupo y de dxw@esu clasificacion es el tratamiento que
recibiran pues no puede haber una uniformidad deratamiento psicologico para los

delincuentes violadores (anexo 5).

Asi pues, tenemos que el delincuente sexual qudeamm objetivo de evitacién,
presentaba una vida generalmente integrada e inclughos tenian una familia, mujer e
hijos. Estos delincuentes tienden agredir a lasasi en su forma de delinquir tienen la
tendencia de exculparse, echandole la culpa darlamstancias externas, teniendo una mayor
probabilidad de cometer el delito de violacion, esmparacién con los delincuentes

clasificados en el grupo de los activos.

Los psicologos sugieren que la clasificacion dedelincuentes facilita la imposicion
de un tratamiento adecuado, como seria el casarakmiento que va dirigido a los
delincuentes sexuales, violadores que se encuasi@isificados en una meta de aproximacion,
el tratamiento para éstos es el de orientarlos difitar sus creencias que aprueban el
contacto sexual con los nifios y a que puedan sgrdomprender el dafio que causan. En
cambio los terapeutas que trabajan con los vioksdolasificados como evitacion, deben de
poner atencion y mas énfasis en el desarrollo ttategias para enfrentar las amenazas del
autocontrol de los delincuentes en aquellas sitnasi de riesgo, es decir cuando no pueden

controlar sus impulsos y cometen el delito parsfsaer su ansiedad.

También es importante sefialar que los psicologpecedistas en delincuentes
violadores, realizan estudios psicolégicos paratitiear cual de éstos tiene mayor tendencia
a reincidir, pues no todos los delincuentes sesusaen la misma probabilidad de reincidir.
Los agresores extrafamiliares reinciden mas queintgfamiliares, asimismo se tiene
comprobado que los delincuentes que violan a dssnison los que mas reinciden sobre este
delito, por esta situacion es importante que cuaaddelincuente se le vaya a tratar, los
expertos en psicologica deben de ubicar en un develesgo a los delincuentes, pues de ellos

depende también el tratamiento psicolégico que debibir, para evitar que éste vuelva a
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cometer nuevamente un delito de violacion. Asi psesdeben de identificar aquellas
situaciones tendientes a que el delincuente définemi también se les debe ayudar a
desarrollar y aprender habilidades de auto regutapara escapar de las situaciones que los
pongan en riesgo, con la finalidad de aprendenertel control de su comportamiento; pues
de ellos depende el aumento de confianza y autwestlel propio violador, estas

circunstancias disminuyen la posibilidad de comleteiolacion.

Con lo anterior podemos concluir que los delinceeméndientes a cometer el delito de
violacién, se deben a multiples factores tantogbdgicos como biolégicos, por ello deben
recibir un tratamiento, pues su conducta delictiegae que ver con hechos y factores que
perturban el aspecto psicolégico. Uno de estosffestes su entorno, la modalidad cognitivo-
conductual, por ello es importante tratarlos psigmlamente, pues se tiene que buscar el
problema interno que conduce al delincuente a camet acto tan repugnante sin percibir
culpa alguna, o remordimiento. Ademas de recibitraiamiento externo mas adecuado e
idoneo; el tratamiento hormonal (para reducir Edsterona), el cual es efectivo cuando se

combina con un programa de tipo psicologico bisefido.

Estos tratamientos se le aplicaran a los delineseen la prision, por ello son
tratamiento penitenciarios, practicados por larigecion del equipo técnico-criminolégico,
es decir interdisciplinario, que cubran la aérdagb8gica, social, pedagdgica y médica para
dar la atencion requerida al delincuente violaddues se tiene que procurar para su
readaptacion, su salud metal, fisica, romper castimacion de sus problemas psicolégicos y
con los problemas de poca hombria que traeratahtranto hormonal inhibidor de la libido

(castracion quimica).

% Las situaciones que ponen a los delincuentes en circunstancias dificiles, son cuando no tiene la

habilidad social o por su estado de animo, depresivo aumentan el alto riesgo que reincidan, como por
ejemplo un pederasta, que sale a pasear solo y se encamina por casualidad a parques o centros
comerciales donde hay juegos para nifios, en esta situacién el delincuente tiene un nivel de riesgo de
reincidir.
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LOS DERECHOS HUMANOS EN MEXICO

4.1. ANTECEDENTES

MEXICO PREHISPANICO. Entre la normatividad de ldtata Azteca, no existen
indicios respecto, a los Derechos Humanos, toda quez su régimen de gobierno era
monarquico absolutista, se caracterizaban por s@gunarios y autoritarios, como
antecedente se tiene sus multiples sacrificios homjaas guerras floridas para conseguir
prisioneros y sacrificarlos, asimismo contemplales penas de mutilacion para algunos
delincuentes y como pueblo eminentemente guerm@erpermitia la existencia de personas
con defectos fisicos. Los aztecas mantenian opwsnal los conquistados, les imponian
obligaciones y practicamente ningun derecho, as$ ge tiene que con este régimen no podia
existir algun tipo de Derechos Humanos.

MEXICO COLONIAL. En esta época de manera directaxistia la proteccion de los
Derechos Humanos, pues aqui se tiene la preseacksphia como conquistador, el cual
impuls6 a México con una serie de obligacionesagioramente redujo a cero los derechos de
los indigenas; pero de manera indirecta se pudsidenar como intento de proteccion de los
Derechos Humanos los realizados por algunos n@sisn

El misionero dominico y protector universal de Indios americanos fue el primer
obispo de Chiapas, Fray Bartolomé de las casaengn su testamento dejo escrito “... a
ninguno se debe de proveer de bien alguno corticipuy dafio de otro. Cuando hay duda en
la libertad de alguno se ha de sentenciar la adert’, otro gran defensor de los derechos fue
Don Andrés Cavo, pues éste defendia la vida yliadsts condiciones justas de trabajo y
libertad, asi se tiene que en esta época existidiggrsos defensores de los Derechos
Humanos a favor de los indigenas, los cuales degnan precedente historico.

MEXICO INDEPENDIENTE. Aqui los Derechos Humanosciaron con Don Miguel

Hidalgo y Costilla, junto con los demés iniciadodesla lucha de independencia de México,
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se les puede considerdatu sensd’, como los primerosmbudsmar’? mexicanos, toda vez
gue al luchar por la abolicibn de la esclavitudng@palmente se convirtieron en unos
auténticos defensores de los Derechos Humanos,cpu@snzan alzar la voz para que exista
una administracién de justicia, regulando un prodesto, se prohibe por primera vez la
tortura, la pena de confiscacién y cualquiera @seltara trascendente, ademas que la carcel

se consideré como un medio de seguridad y no cantormento.

En esta época existen multiples iniciadores de mievitos por la existencia de los
Derechos Humanos, hubo grandes logros los cualegesen reflejados en los diversos
escritos, en las Constituciones de 1824,1836,18591y, derechos que eran muy similares,
pues eran retomados de los escritos anterioresnegoras, pues regulan las aspiraciones por
las que lucharon los campesinos y los obreros.s&dblecen basicamente los derechos a la
justicia, igualdad, seguridad, salud derecho awiwi@nda digna y decorosa, derecho a la
informacion y bienestar social, derecho laboralfedeo a la readaptacion social del
delincuente, tratamiento especial para los menafezctores, asimismo lucharon por que se
dieran tratados internacionales en diversas majec@mo vervigracia, traslados de reos
mexicanos a nuestro pais. Estos son derechos eomprsi se han buscado para mejorar y

elevar la vida de los mexicanos.

%! Lato sensu o sensu lato, es una expresion latina que significa en sentido amplio y se abrevia (s.l.),
tiene los mismos usos que la expresion sensu amplo ( s.a 0.s ampl.) es una expresién muy usada en
el derecho, ciencias bioldgicas y taxonomia.

%2 Defensor del pueblo, (convencionales inglés plurales: que refiere ser los defensores del pueblo), es
una persona que actlia como intermediario de confianza entre una organizacion y algunos internos o
externos electorales al tiempo que constituye no sélo pero sobre todo el amplio alcance de los
intereses constitutivos. Un indigena danesa, noruega y sueca plazo, defensores del pueblo es
etimoldgicamente enraizado en el antiguo nérdico umbodsmadr palabra, en esencia significa
“representante”. Un ombudsman es un funcionario que se encarga de representar los intereses del
pueblo mediante la investigacion y hacer frente a quejas presentadas por los ciudadanos. En muchos
paises donde la competencia de la defensoria del pueblo se extiende mas alla de hacer frente a la
supuesta mala administracion en la promocién y proteccion de los derechos humanos, el defensor del
pueblo es reconocido como la Institucion de Derechos Humanos Nacionales.
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4.2. COMISION NACIONAL DE LOS DERECHOS HUMANOS

Todos los antecedentes mencionados por la luchasdgerechos humanos, sirvieron
como impulso para que en el afio de 1990 se craatatision Nacional de los Derechos
Humanos, ésta se crea con la finalidad de salvdguar garantizar la seguridad de sus
ciudadanos y extranjeros que estén en territormonal, lo cual se lograra respetando y
haciendo respetar la ley, asi como reconocer kaljflad politicd® y aceptar las criticas que
emanen de la sociedad civil con la finalidad deagvque estallen conflictos en los distintos
grupos y organizaciones politicas y sociales. Rli&stado mexicano tiene la obligacién de

preservar la paz, el orden y la estabilidad sosialyiolentar las garantias individuales.

Asi pues se concibe la importancia de los Dereehosanos, los cuales se entienden
como los derechos del hombre, derechos de la mersomana, derechos individuales o
derechos naturales del hombre. Por lo que esteslitEs, no provienen de ninguna ley, son
atributos y cualidades del ser humano, son priefindamentales que el hombre posee por
el hecho de serlo, por su propia naturaleza y daghiSon derechos que le son inherentes, y
en los cuales el ser humano se apoya para llealyoasu objetivo de vida, desarrollo
economico, familiar, social, religiosos y todas eltas metas que se proponga el ser humano
para alcanzar su destino, derechos que lejos @& daaina concesion de la sociedad politica,

han de ser consagrados y garantizados por&sta.

Es por ello que la Comision Nacional de los DeredHumanos, protege y defiende al

ser humano cuando se llegan a violar las prernggatjue salvaguardan la vida, la libertad, la

% Estimula gue en la participacion representativa existen varias élites compitiendo por obtener el
poder politico. Su principal ideologia es Robert Dahl, éste reconoce la participacion de varios grupos
gue no necesariamente forman parte de la aristocracia, las partes que compiten en el pluralismo se
caracteriza por su ideologia social, por su sistema de representacién de intereses en el que las
unidades constitutivas estan organizadas en un nimero no especificado de categorias multiples,
voluntarias, competitivas.

% Trovel Serra, Antonio, Los Derechos Humanos, Madrid Tecnos. 1968, pag, 11.
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igualdad humana y dignidad del hombre, derechosdgber ser conocidos y respetados por

los ordenamientos juridicos a nivel nacional erirdeional.

Esta Comision como ya se menciond protege los stigederechos del individuo,
independientemente de sus cualidades y de la datidlaser humano, protege y salvaguarda
los derechos de los delincuentes. La comision densique las formas de tratar al delincuente
en muchas ocasiones no es la mas adecuada e ipciede llegar a ser indigna, por ende se
violan diversos derechos. La Comisién considera lgueastracion quimica, es una de esas
penas violatorias para el delincuente, afirman egi@ina pena inhumana incluso lo maneja
como una mutilacion, refieren que este tratamiegoviolatorio de lo preceptuado en el
articulo 22 de la Carta Magna y de tratados intéomales en contra de penas inhumanas de la
tortura, donde México es miembro.

4.3. ARTICULO 22 DE LA CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS
MEXICANOS

Para establecer que el tratamiento de castraciémicu no va en contra de los
derechos del delincuente, se analizara lo estaloleen el articulo 22 de la Constitucion

Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

Articulo 22, “...Quedan prohibidas las penas de neyelé mutilacion, de infamia, la
marca, los azotes, los palos, el tormento de cialgespecie, la multa excesiva, la
confiscacién de bienes y cualesquiera otras pemssitadas y trascendentales. Toda pena

deberé ser proporcional al delito que sancionebyea juridico afectado...”.

De lo anterior se desprende que se encuentra mohimponer penas inusitadas y
trascendentales entendiendo por la primera, queapena no usada es decir son aquellas que
no estan previstas por el ordenamiento juridico,las penas no usadas o desacostumbradas,
en cuanto al derecho consuetudinario, en cuants drascendentales son las que no solo
recaen en el sentenciado, sino también en otrasmes, en terceros. Es por esta razén que se

esta proponiendo una adicion al articulo 273 deligdPenal del Estado de México, para que
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se encuentre preceptuado en el delito de viola@dwrastracion quimica y las terapias

psicolégicas como una forma de tratamiento parasimadores reincidentes, para que no se
caiga en el supuesto de ser inusitada; por lo gae & lo trascendental, la castracion quimica
s6lo surte sus efectos en el delincuente, pues ésaaquien se le aplicar4 las hormonas

sintéticas, para la inhibicién de la libido sexual.
Asimismo tenemos que de dicho articulo se despcedds garantias de seguricfad

a).- Las prohibiciones de las penas de mutilacidle ynfamia, las marcas, los azotes,

los palos y por ultimo el tormento de cualquiereesp.
b).- Las segunda garantia se traduce en la pradribébsoluta de la pena de muerte.

En cuanto a las demés prohibiciones de la imposid® penas, las analizaremos una
por una, las primeras prohibiciones para la impaside penas es la mutilacién, la cual se
entiende como la separacion del cuerpo humanogde@lde sus miembros, lo cual se realiza
con la finalidad de martirizar al delincuente, arahtigliedad se aplicaba como una sancién

penal para los reos culpables en donde se ledprok@ algin miembro de su cuerpo.

Una pena no debe ser infamante, entendiendo per téstnino el deshonor el
desprestigio publico del delincuente como resul@elona sentencia. En la antigua Roma una
pena infamante se conceptualizaba como la degtaddeil honor civil del delincuente, que
consistia en la pérdida de reputacion o descrédito.violador dificilmente tendria una

reputacion integra.

De igual forma no esta permitido proferir marcagaulpado, consistente en quemar
con un hierro candente a las personas, o0 por dealgwo medio marcar al delincuente, con la

% Son las gue pretenden que las autoridades del Estado no apliquen arbitrariamente el orden juridico,
y éstas se salvaguardan cuando las autoridades actlan con apego a las leyes y las formalidades de
éstas deben de observarse antes de que a una persona se le prive de sus propiedades o su libertad.
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Unica finalidad de dejar una huella en su cuerpe sga como un signo distintivo en el

delincuente.

Las penas consistentes en azotes, son aquellogsgpiducidos por cualquier
instrumento como un fute, un chicote, una reatagable, instrumentos que se utilizan para
golpear al delincuente de forma brutal, es una dode castigar al activo. Aqui también entra
lo que seria la pena producida por los palos, emdeldos golpes que se profieren al
delincuente son a través de garrotes, maderosagyedemas instrumentos realizados con

madera.

En cuanto a las penas consideradas tormentosastartdes, son de dos maneras
fisicas y morales, las penas de tormentos sonlaqud# violencia fisica a las que se somete a
las personas para obligarlas a confesar o decRoarsu parte la tortura, encierra lo que es la
pena tormentosa o vejaciones psicoldgicas, fisicawrales mediante el uso de palabras o
instrumentos diseflados o0 adaptados para inferionkes fisicas o temor y asi obtener

informacioén o satisfaccion.

Una vez que se ha desglosado el articulo 22 denatifucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, podemos referir que el trataroies® castracion quimica, no es una
mutilacién, pues no consiste en desprender depougel violador el miembro reproductor
masculino, (el pene), mucho menos es un tratami@f@nante, pues no se esta atentando
contra su honor o su prestigio ante la sociedad, gor el contrario se trata que el violador no
cause mas dafio tanto a la victima como en gendsataciedad. Tampoco estamos ante la
presencia que la imposicion de este tratamientgatraparejado, el ponerle algun signo
distintivo ante la sociedad, es decir alguna matagelincuente, o bien mandarlo a azotar, y
gue se le den palazos y mucho menos se puedegdedia castracién quimica es un tormento
0 incluso una tortura, porque no se esta provocamtd mutilacion en el cuerpo del

delincuente.

Lo cierto es que se provoca una disminucion dibidd sexual, con la finalidad de que

el delincuente no pueda tener relaciones sexuglass el tratamiento en si es un
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procedimiento bioldgico, que al inyectar hormonaméticas, inmediatamente empiezan las
reacciones en el organismo del hombre desde ebrogrprovocando que desaparezcan o
disminuyan sus pensamientos eroéticos sexualesialopcovoca también que el miembro viril

quede imposibilitado para poder tener una relasgual, pues al no irrigar sangre al pene
éste no puede tener una ereccion eyaculatoria, ono@nos un orgasmo. No puede tener

relaciones sexuales.

Pero esto no quiere decir que se lesione o biemw#e el miembro viril del
delincuente, pues se trata de un procedimient@di, para controlar la libido sexual de
éste. Ademas estas reacciones no son permanemesemporales. Es obvio que si hay
efectos secundarios con la aplicacion de estentratéo, pero en ninguno de estos se

encuentra sefialado el que se podria dejar edtdaliacuente o impotente.

Si bien es cierto, que el tratamiento hormonalbitar de la libido sexual puede traer
aparejado tal vez alguna reaccion psicologica edekhcuente, como la concentracion de
coraje, rencor hacia su victima e incluso a laextad o producir sentirse menos hombre, por
no poder tener ese deseo que lo impulsa a tenerela@on sexual, también lo es que estos
resultados se tuvieron muy presentes al proponeadaacion quimica para los delincuentes
violadores. Por lo tanto tienen que ser atendicddsofbgicamente, a la par de su tratamiento
hormonal, con la finalidad de que se puedan caraliz controlar sus emociones Yy
sentimientos de manera positiva. Aunado a que paparte se van a tratar las emociones que
se produzcan con el tratamiento hormonal, se béistsolver y eliminar ese impulso,
sentimiento, conducta negativa que tiene el dedinta) al ejecutar el delito de violacion,
buscando qué es lo que lo lleva a cometer dichauma ilicita. Por estas cuestiones la

castracion quimica no es una pena prohibida.
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4.4, DECLARACION SOBRE LA PROTECCION DE TODAS LAS PERSONAS
CONTRA LA TORTURA Y OTROS TRATOS O PENAS CRUELES, INHUMANOS
O DEGRADANTES

La practica de la tortura se remonta a épocas nejgdas en el tiempo y debido a su
practica usual en contra de los delincuentes, mdwa reconocimiento al derecho de la
integridad fisica y moral en éstos, lo que tuvo caesultado la prohibicion de la tortura u
otros tratos crueles, inhumanos y denigrantesgjaelb en las penas impuestas a los
delincuentes. Por esta razén es que el primerumsinto internacional, firmado por la
Declaracién Universal de Derechos Humanos, aprabdetlaracion sobre la proteccion de
todas las personas contra la tortura y otros ti@f@snas crueles inhumanos o degradantes, en
el afio 1975, en esta declaracion en su articulbepa preceptia lo que se entiende por

tortura.

Articulo 1.- “... a los efectos de la presente dexd&m, se entendera por tortura todo
acto por el cual un funcionario publico u otrasspeas a instigacion suya, infrinja
intencionalmente a una persona penas o sufrimigmggs, ya sean fisica 0 mentales, con el
fin de obtener de ella o de un tercero informa@@ma confesion. De castigarla por un acto
gue haya cometido o que se sospeche que haya doneetle intimidar a esta persona o a
otras. No se considerard tortura las penas o dafrfios que sean consecuencias Unicamente
de la privacion legitima de la libertad, o searemehtes o incidentales a ésta, en la medida en

gue estén en consonancia con las reglas minimasparatamiento de los Reclusos...”

De la anterior definicion la Declaracion Universi?l Derechos Humanos, desprende

los elementos inherentes al concepto de la toytioa explica de la siguiente manera:
La gravedad del dolor o sufrimiento fisico o merntaéncionalmente infligido. La
distincion entre tortura y otros tratos o pena®les inhumanas o degradantes, el cual es el

elemento material.

Exclusion del concepto de la tortura, la refereacganciones legitimas.
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La intensidad o gravedad de las penas, dolores foimgntos infligidos
intencionalmente ya sea fisico o0 mental, se corsieleclemento material de la tortura, aqui lo
gue tiene gran relevancia para determinar que stigoaes una tortura, es la gravedad, la

intensidad de la pena sobre el delincuente, tenieatho indicador el sufrimiento de éste.

Una pena sera considerara como la imposicion dest@ueles e inhumanos, sobre
aquellos castigos sanguinarios, dolorosos parddtiscuentes, sin referirnos Unicamente a la
cuestion fisica, sino también los sufrimientos pisigs intensos sin necesidad de recurrir a
formas ostensibles de brutalidad fisica, tambiédpser la utilizacion de modernos métodos
psicolégicos de coaccidon extrema del delincuentethico que logran es provocar angustia
en el ser del delincuente, eliminar su voluntadp g manera agresiva, pues se estimula su
mente y sus emociones de manera errénea, puesieepsmentarla en forma positiva, sucede
todo lo contrario, por ello lo delicado de las pgaa psicologicas para los delincuentes y mas

para los violadores.

Por otro lado se considerada que el trato o elgoastfligido a un delincuente pueden
ser calificado degradante, si se humilla gravemgnielante de los demas o bien si se les
incita actuar contra su voluntad o su conciencsadecir es aquella humillacion que se le
infringe al delincuente ante los 0jos de otros @uso ante sus propios 0jos, por imponerle
una sancion inadecuada y demasiado severa, logremdoello la desintegraciéon de su

personalidad.

La declaracion contra la tortura, establece quesena@onsidera tortura las penas o
sufrimientos que sean consecuencias Unicamente miévacion legitima de la libertad o sean
inherentes o incidentales a ésta. Es decir la pevativa de la libertad no es considerada una
tortura o bien un trato grave cruel o denigrant@aalo a que también se nos deja ver que esta
pena puede ser acompafada de otra sancién apacejadia principal, siempre y cuando se
contribuya con dichas sanciones para la readaptaigbdelincuente, que es lo que se busca

con la castracion quimica y las terapias psicolgyic
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Tampoco hay que dejar de lado que asi como la @omi¢acional de los Derechos
Humanos, esta pendiente de que a los delincueatss tes vulnere sus derechos; también lo
es gue protege a los nifios, mujeres y a las vistideaviolacion, toda vez que en nuestra
sociedad, predomina una cultura discriminatoriaehlEcmujer y con frecuencia los hombres,
esposos, hijos, jefes abusan del poder que les daesza o su autoridad, causando dafios
tanto patrimoniales, psicologicos o fisicos a lagemes y a los nifios. Con frecuencia las
autoridades no atienden debidamente a las mujeeesauden a denunciar un delito, a pesar
de que nuestra Constitucion dice expresamenteaguauijeres y los hombres son iguales ante

la ley, cuestion por la que se ha luchado pargpoesalezcan y se respeten estos derechos.

En cuestion al tema del delito de violacion, lagamas estan protegidas, pues tiene
derecho de expresar sus opiniones y necesidadssfismocionales, intelectuales y sexuales,
esto es con la finalidad de que sean considergdabmnente importantes y sean satisfechas de

la misma forma que su pareja.

Asimismo se tiene derecho a que sean respetadds famica, intelectual y
psicolégicamente para que no sean ridiculizadasospreciadas en la intimidad y mucho
menos en publico. Por ello las mujeres deben defeedle las agresiones, asi como también
proteger a sus hijos, a través y de ser necesamidacdenuncia de dichas agresiones ante las

autoridades competentes exigiéndoles la protegcjasticia que estan obligados a brindar.

En cuanto a la expresiéon de la sexualidad de Igsren) ésta no debe ser objeto de
burla, castigo o imposicion, pues cuando una magrobligada por quien sea a tener
relaciones sexuales es victima de un ataque setuakpecifico de una violacion, lo cual esta
penado por la ley. La mujer tiene derecho de elsmir quien y en donde tener una relacion
sexual la cual debe ser consentida, nunca debfrzada y mucho menos utilizar el acto
sexual como una forma de humillacion encontra desen desprotegido ya sea una mujer o

bien un menor de edad o en todo caso un incapacitad
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Pues de acuerdo a datos proporcionados por la @omisacional de Derechos
Humanos mas de 120 mil mujeres son violadas ersteldB de México cada afo, cifra que

muestra que el delito de violacién va en aumento.

Ante las agresiones sexuales la sociedad se emmymmitegida, pues como se ha
sefialado todos tiene derecho a exigir respetoquarau vida sexual; es decir, cuando desean
y cuando no desean tener relaciones sexuales,oa® también de negarse a practicas
sexuales que les desagraden o lastimen. Por largaeesta hipétesis cuando no sea respetado
este derecho es importante denunciar el ataquealsdauviolacion ante las Agencias del
Ministerio Publico que esta integrado por los agenbs medicos, los trabajadores sociales, la

policia y los peritos.

Estos derechos estan reconocidos por las leyesngsierigen y por los Tratados
Internacionales que Meéxico ha ratificado; sin ergbarante la proteccion que la Ley le
confiere a la sociedad en cuanto a la libertad agxway grandes indices del delito de
violacién, asi como también muchas abstencioneggaunciar el mismo. Cuestion que no ha
sido considerada tanto por el sector religiosgdico y por alguna parte de la sociedad, al
considerar que el tratamiento hormonal inhibidofadébidos sexual, va en contra de la ley y
de los delincuentes, pues se considera un trateonpeoahibido e inhumano para el violador,

sin embargo dejan de lado a la victima.

Primeramente tenemos que a los violadores rein@derse les aumenta la pena
privativa de la libertad, por su calidad de reieais, y se esta hablando de un delincuente
gue cuenta con un historial en donde tal vez spreiede la comision de mas delitos entre
ellos el delito de violacion. Se podria establepsr es como su modus operandi, pues él se
dedica a violar y su vida sigue su curso, sin reingentos y sin ninguna clase de temor, en
cambio para la victima no, pues es un acontecsueida que deja huella, tanto fisica por las
lesiones, psicoldgicas e incluso puede existir regésltados con este delito como un embarazo
o0 bien la trasmision de alguna enfermedad ven&wamultiples los resultados negativos que

pueden generarse por el delito de violacion.
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Resultado que el delincuente no toma en cuentdaréade ejecutar una conducta tan
desagradable e incluso se puede dar el calificadeoinhumano, pues profiere un dafio
irreparable a su victima, genera traumas y una gigacambiara para siempre, pues es algo
con que la victima se quedara, pese a las terqpése le proporcionen, lo cual se realiza con
el objetivo de continuar su vida, pero no asi de guide ese hecho y mas aun si la violacion
se cometid encontra de un menor de edad o de apdnitado, donde el agresor pudo ser

alguien cercado, son multiples cuestiones que mor&Ederan.

Sin embargo, si se tiene que considerar a un delirte reincidente, para la imposicion
de un tratamiento que es algo nuevo pero no porrajplica que sea malo o inconstitucional,
porque si se estd tomando en cuenta la integratad fisica y mental del violador. Si es una
pena mas severa, pero necesaria, estd comprobadel qumento de afios en prision a los
violadores no ha ayudado para frenar el delito id&asion, por o que es necesario tomar
nuevas medidas como la castracion quimica, que cganse dijo reiteradamente es un
tratamiento hormonal. También se consideré queodicatamiento puede traer aparejado
sentimientos encontrados, depresion y multiplesards psicoldgicos no prudentes para el
delincuente y por ello el tratamiento de la cagbraguimica se complementa con terapias

psicolégicas, queda claro que no se pretende pesyua delincuente.

Tampoco se puede referir a la castracion quimigaocaoin castigo o bien una
venganza, como “0jo por ojo diente por diente”, oagn la inquisicion, si éste fuera el caso,
la victima de violacion nunca desearia ver a sesagr lo mejor seria aplicar una pena de
muerte o0 una castracion quirdrgica, aqui si seiagtablando de penas prohibidas, y no asi la
castracion quimica. La cual es reversible y se apoy terapias psicologicas, en verdad se
esta pensando en el delincuente y se pretende r&yu@aitar que vuelva a reincidir,
garantizando el bienestar de la sociedad, se huscaolucion con esta nueva propuesta que
ya es conocida pues en diversos paises como Egdaitania, Francia y diversos estados de
los Estados Unidos que aplica la castracion quitncaefectos positivos, donde el indice del

delito de violacion y pederastas ha disminuido wrablemente.
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4.5. PAISES QUE APLICAN LA CASTRACION QUIMICA COMO UNA PENA

El tratamiento hormonal inhibidor de la libido sak no es mas que un método
humano, el cual es utilizado para tratar a losndakntes sexuales, surge como alternativa
para no pasar afios en prision o para que no seeréalastracion quirargica que se aplica en

algunos paises.

Como se menciond con antelacion existen paiseto t&uropeos como de
Norteamérica que aplican la castracién quimica cpema, pero aontrario sensy también
hay quien la rechaz6 como es el caso de Peru, dumgeosperod la castracion quimica por
atentar contra los principios consagrados en Ibsutms 1, 2 inciso 1 y 139 inciso 22 de la
Constitucion de ese pais, sostuvo el jurista perdasé Ugaz. Lo mismo sucedio en Chile
donde se planteé el tema de aplicar la castradidmiga como una pena a los pederastas,
teniendo como resultado, objeciones en mayor y memedida similares, por lo que las
dificultades legales son de las razones principadea que el tratamiento hormonal, no haya

prosperado mucho en el mundo hasta el momento.

En Espafa el Departamento de Justicia de Catatofi@enzo a aplicar, la castracion
quimica a fines del 2009 y comienzos del 2010 endlael de Brians (en Barcelona). Se
estableci6 como una medida de autocontrol, es,deduntaria y temporal, para unos 40
condenados por delitos sexuales que cumplieroncsnodenas, pero que aun no estaban
rehabilitados y por ende, se encontraban en petigraeincidencia. A estos delincuentes
sexuales, ademas de suministrarle la sustanciaicguidepo Provera se les suministro el
antidepresivo fluoxetina (via oral) o bien criptota y leuprolerina ambos medicamentos
mediante la via intravenosa, durante 10 afios,quardpatir los malestares psicoldgicos que le

pudiera causar el tratamiento hormonal.

Es decir, en Espafia se pretende combatir lososf@sticolégicos, que produciria el
tratamiento hormonal en los delincuentes a traeémedicamentos que contrarrestes dichas
emociones como la depresion; sin embargo, hay pajse prefieren adoptar psicoterapias

como es el caso de paises como Bélgica, Suecia,BBetafia y Suiza. Es necesario que dicho



111

tratamiento se lleve a cabo (junto con terapiagjypdiricas), lo cual han tenido como
resultado reducir la reincidencia de los violadpeesque algunos estudiosos de este tema
aseguran que no es 100% exitoso. Con la admirigtrate el farmaco depo provera, debe
emplearse forzosamente otro tratamiento que coestarlos efectos psicologicos que puede
llegar a padecer el violador, pues no sera nadaagimilar su falta de libido sexual, por ello

la importancia de la psicoterapias.

Por otra parte, también tenemos que en Franc@ldd Sarkozy propuso imponer la
castracion quimica como una pena, para los deliniesesexuales, pero se encontrd con
quienes le plantearon sus objeciones, que van de$elgal hasta la ausencia de efectividad de
fondo, ya que se asegura que la agresividad deldapo pederasta se arregla con una terapia
individualizada que responda a las caracteristycascesidades del sujeto. Sin embargo el
mandatario tenia sus razones para implementarsi@acen quimica como pena para los
violadores, pues argumento y justifico, dicha adlién, al indicar que en Francia hace 15
afos las violaciones eran soélo el 5% de los deBtosse pais, y el ascenso antes de la
aplicacion de la castracion quimica era del 22%, gnan diferencia. Al aplicar la castracion
guimica en quienes cometen los delitos de violagide pederastia se redujeron a mas de la
mitad, comprobando con ello que el tratamiento lomah estaba arrojando resultados

positivos.

Y es asi como en Francia partir del 2005, se derpata la castracion quimica a 48
delincuentes sexuales, durante un afio, tras defaidion. Se comprobd que tras cuatro a seis
semanas de iniciado del tratamiento, los nivelesed®msterona, (hormonas masculinas) del
delincuente primero aumentaron y luego bajarontideimente, también bajaron sus deseos
sexuales logrando con las terapias psicolégicagatansu libido sexual y disminuyendo la
reincidencia de violacién. Es por ello que en luaaad se aplica como una pena, aunque
muchos opinan que es por el temor que generan dbscdentes al ser sometidos a la

castracion quimic®

% Articulo publicado en la revista BBC NEWS enrfgia, del afio 2007.
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Ahora bien en Polonia es obligatoria la castragdimica a los pedofilos condenados
por violar a niflos menores de 15 afios 0 un parETtEano, pena que se les impone, antes de
salir de la prision, para asegurar que no reingidaa vez que recuperen su libertad. Esta
normativa al igual que en los demas paises queettda también fue rechazada por los
grupos de Derechos Humanos. El primer ministrosgepais, Donald Tusk, a favor de la ley,
manifestd que. “...uno no puede usar el término hwhgmara estas personas, estos
animales”, pues considera al tratamiento hormoaalocuna pena inhumana...”, a lo cual el
gobierno de este pais justificé la imposicién d#hdipena, al explicar que “... el propdsito es
mejorar la salud mental del condenado, para digm#oulibido y asi reducir el riesgo de que
vuelva a reincidir o bien a que cometa otro delimno la pedofilia o la violacién pero a
través del otros medios mas sanguinarios, maniféstajue el delito de violacion habia

reducido.”

En Alemania la castracion quimica, se la imponards violadores mayores de 25
afnos. Suecia también lo aplica, pero si el violaddlo desea, es decir es de forma voluntaria,
el delincuente decide si se somete al tratamiemo.du vecino Dinamarca también utiliza
este método. Alli el nivel de reincidencia es d&l%, por lo que se supone que la castracion
guimica es efectiva, aunque estos dos Ultimos pasearacterizan por estar entre los que
gozan de mejor calidad de vida y desarrollo hungeianundo, segun el Ultimo informe del

Programa de Desarrollo de las Naciones Unidas.

Otro pais que aplica la castracion quimica sofckiados Unidos de Norteamérica. En
1996 el Estado de California, donde gobern6 Arn8@arzenagger, se aprobd una
modificacion del Cédigo Penal asi pues este Estaeal primero en aplicar la castracion
guimica obligatoria como castigo por abuso sexaahdnores. Los delincuentes a los que se
les impone esta pena son declarados culpablesaoller v menores de 13 afios de edad,
(peddfilos), se les impone la pena a cambio debsutdd condicional, siempre y cuando sea
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primigenio, pues si es reincidente se le apliaakracion quimica sin que obtenga su libertad

condicional.

Con este antecedente y con los resultados pasijue se lograron obtener al bajar el
delito de violacion y de pederastia, un afio despeeaprobd en el Estado de la Florida,
llevdndose acabo la castracion quimica en los Bstdd Georgia, lowa, Louisiana, Montana,
Oregon, Texas y Wisconsin, aplicado el tratamieégb@almente en los delitos de violacién y

pedofilia, con la finalidad de evitar la reincidendel violador o pederasta.

La pena de la castracion quimica que se aplic@aifiornia, es obligatoria para los
violadores reincidentes, que es lo que se estéoprapdo en el presente trabajo, asi pues
tenemos una base confiable para la aplicacionra@niento hormonal inhibidor de la libido
sexual. Se esta totalmente de acuerdo que no tenamasma cultura, economia, educacion
legislacion, la infraestructura social que Estadoglos circunstancias que no tienen que ser
limitantes para nuestra legislacion, si tenemostrpi®jar el doble que el pais vecino, para
obtener resultados positivos en la disminucion dééto de violacion, pues se tiene la certeza

gue es un tratamiento que ha funcionado y no pengue ser diferente en México.

Otro pais que adopta la aplicacién de la castmagidmica es Argentina, el gobierno
de la ciudad de Mendoza, tomo la decision de aplicaastracion quimica a los abusadores
sexuales que presten su conformidad a cambio d=®l@ca los beneficios que la ley otorga
(reduccion de condenas, régimen de libertad caudepletc.). La legislatura provincial aprobo
el tratamiento hormonal como una pena (que no ogite el Codigo Penal Argentino);
debido al ultimo abuso sexual cometido a una adeige de 14 afios que se dirigia al colegio
cuando fue secuestrada y violada por dos hombtegoBtecimiento tuvo gran impacto en la
poblacion de Argentina, debido a la crueldad gsevioladores utilizaron al violar a la menor
de edad, aunado que en este pais existen masugglias pedofilos que violadores, por estos

motivos se tomoé la decisidon de aplicar la castragidimica.

Asi pues se tiene que conforme al derecho compatados otros paises donde ya se

viene aplicando la castracion quimica como una pezradonde el requisitgine qua nones
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la voluntad del sometido, para aplicarle el traBnto hormona y asistencia psicoldgica
constante. En algunos paises es voluntario y enadigatorio por lo tanto, no basta con la
libre aceptacion circunstancial del afectado sime gu instauracion precisaria, segun el
criterio practicamente unanime de los expertos, bioan el tratamiento bioldgico
(farmacologico y hormonal) con la asistencia degis de tipo multidisciplinario, como el
asesoramiento psicologico, psicoterapia y trataisenantidepresivos, lo cual tendra
resultados positivos para el delincuente. En cassupuesto donde los reincidentes en delitos
sexuales rechacen o interrumpan el tratamiento drahinhibidor de la libido sexual estos

podran ser reencarcelados.

Con el convencimiento de la licitud de la castraauimica, dentro de la esfera de un
tratamiento integral como el propuesto, para lotadiores psicolégicamente irrecuperables y
como defensa contra los psicopatas sexualmentesiaggecon un tratamiento integral
preventivo que contemple acabadamente la impafilide reincidencia, estariamos
resguardando a la sociedad de la comision debdsgitual mas grave la violacion. Este es un
proyecto que tiende a evitar un flagelo que sufrestra sociedad y que va creciendo en
cuanto a que existen cada dia mas violacionesggtas y multiples razones, debemos buscar

nuevas soluciones ayudados con el aporte de lai@ierédica y la psicologia.

Por lo que la propuesta es la reforma por adiclé@daigo Penal para el Estado de
México. Dicha reforma deberd ir aparejada otrarms#oa la Ley de Salud, para implementar
el tratamiento de inhibicién sexual, mientras elador cumpla con la pena de prision. Este
tratamiento sera obligatorio y debera de existic@nsecuencia un Centro de Atencion para
Delincuentes Sexuales, para que se obtengan megs@tados con la presente propuesta; sin
embargo, la propuesta en concreto va dirigida amecee al Codigo Penal del Estado de

México.
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CAPITULO 5
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REFORMA POR ADICION AL ARTICULO 273 DEL CODIGO PENA L DEL
ESTADO DE MEXICO, PARA LA APLICACION DEL TRATAMIEN TO
HORMONAL INHIBIDOR DE LA LIBIDO SEXUAL (CASTRACION  QUIMICA)

Una vez que se ha estudiado todo lo relacionadcetdelito de violacion, desde sus
antecedentes hasta la forma en la que se ha vesdonado, asimismo se estudio lo relativo
al tratamiento hormonal inhibidor de la libido salcastracion quimica) y las psicoterapias
para los delincuentes violadores que tienen ladadlide ser reincidentes, por ello
conjuntaremos todos estos elementos para refororaagicion el articulo 273 del Codigo

Penal del Estado de México, que actualmente dice:

Articulo 273.- “... al que por medio de la violengisica 0 moral tenga cOpula con una
persona sin la voluntad de ésta, se le impondré&ir®m a quince afios de prision, y de

doscientos a dos mil dias multa...”

Primeramente tenemos que el delito de violaciorsistey como se ha mencionado en
la relacion sexual a través de la cOpula que serabisin el consentimiento de la victima
mediante fuerza fisica o moral, la relaciéon sexusde darse de manera normal ( por via
vaginal o anormal( anal u oral), en el delito deladion no es necesario que exista una
penetracion total, o que exista un desflorecimi€mor parte de la victima, pues basta con la
introduccion del miembro viril o de cualquier otsbjeto o instrumento diferente al miembro

viril, pero con apariencia a éste en el cuerpadedtima.

Asi pues, en el delito de violacion, sus elemefitosamentales para que éste exista
son:
0 Una cépula (introduccién del miembro viril en ekbgoo de la victima).
0 La cual debe obtenerse sin el consentimiento di&tena.

0 Debe mediar una fuerza fisica o moral.

" Del latin desfloratio - onis, perdida de la virginidad de una doncella. Desvirgacion.
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Cuando el sujeto activo, ejecuta su conducta démacal exteriorizar la violacién sobre la
victima, lesionando su integridad tanto fisica cgps@cologica y dafiando el bien juridico
tutelado por el ordenamiento juridico, siendo éstibertad sexual. Esta se traduce en que
todas las personas tiene el libre derecho de elegiquien tener relaciones sexuales, pues es
un derecho que se encuentra protegido, por efedtiadel consentimiento es parte esencial en

el delito en estudio.

Una vez que el delincuente exterioriza su condilicita al cometer el delito de violacién
independientemente de su modus operandi, el C&ligtantivo preceptla la pena que debe
recibir el delincuente, siendo lo que se encuesstablecido en el articulo 273 del Cddigo
Penal del Estado de México “... se impondra de cagmince afios y doscientos a dos mil
dias multa...”,"... comete también el delito de viotatiy se le sanciona como tal el que
introduzca por via vagina o anal cualquier partgeto o instrumento diferente al miembro

viril...”.

Por su parte en este mismo ordenamiento en elilar®74 se encuentran preceptuadas las
circunstancias que agravan el delito de violadiéniendo como resultado que tanto el sujeto
activo como el pasivo deben de tener una calidpdo#fica para que encuadren dentro de las
hipotesis que menciona dicho precepto. En esehaamaeterse el delito de violacion con

ciertas caracteristicas que deben de cumplirseg@ana pena de prision y la pena pecuniaria.

Lo cual nos indica que las sanciones que han dexilms violadores a lo largo de la
historia de la humanidad Unicamente han consigidpenas de prision y pecuniarias, éstas
han ido en aumento, de acuerdo a la forma de éfgcdel delito. De igual forma cuando el
delincuente es reincidente o habitual solamenteleseaumenta la pena de prision por
considerarlos altamente peligrosos, lo cual queslaodtrado pues al reinsertar al delincuente
en la sociedad, a la primera oportunidad vuehdelinquir lo cual sirve de factor para

determinar que la pena de prision por si mismasnmda pena idénea para este delito.

Para empezar no se puede pretender readaptaubdado, cuando se le mezcla con toda

clase de delincuentes, desde un simple ladron hastécidas. En los reclusorios no existe
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una cultura de respeto, de educacion, de atencda @l delincuente tanto fisica como

psicoldgica, por ello es que existe un gran nurderceincidentes.

Con estos resultados se tiene claro que la pepaisién por si sola no ha sido una pena
ejemplar, y mas en el delito de violacién que siesauno de los peores delitos, tampoco el

menos inofensivo, pues éste arroja multiples radoft negativos para la victima.

La forma de vida del delincuente, puedo haberseddp por alguna desviacion sexual o
un trauma, por lo que tiende a cometer una condigltetiva al violar. Los delincuentes lo
hacen por placer y como se mencion6 muchas veces peecisamente la excitacion que les
provoque el hecho de pensar en una relacién sesinalptras cuestiones psicoldgicas. Es por
ello que el delincuente independientemente de gci®a una pena de prision, también debe

recibir tratamientos psicolégicos, médicos y eduoat

Es por ello que se propone la reforma por adicioartéculo 273 del Codigo Penal del
Estado de México, teniendo como propésito el adaiioun articulo 273 bis, en donde se
pretende que quede preceptuado que los delincudatedelito de violacion que tengan la
calidad de reincidentes, de manera obligatoriagdréen que someterse a un tratamiento
inhibidor de la libido sexual y a psicoterapiass Llauales como se explico tiene como
finalidad primeramente contrarrestar los sentinmgntue le pueda causar el tratamiento
hormonal, lo cual resulta ser l6gico pues los hamise sentiran agredidos, por provocar que

desaparezca su libido sexual y su capacidad dertdaeiones sexuales.

Sintoma que lo pueden convertir en coraje contraoldedad, sin embargo con este
tratamiento si se estd pensando en el delincupnes, para tratar estos efectos que puede
producir el tratamiento y buscar de fondo las cagge llevan al delincuente a violar, es por
estas razones que se propone que éste recibaepaspias con personal capacitado el cual

tendra la responsabilidad de evaluarlos, para lesttsus avances.

Las psicoterapias estaran enfocadas a ayudardeliosuentes Unicamente por medio de

terapias; es decir, no se estard permitido que sirhinistren medicamentos, los médicos
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especialistas solamente se tiene que basar enmgloctamiento del delincuente y todos
aquellos factores que se puedan desprender dehcdetite, para comprender su

comportamiento ilicito.

Asimismo se tiene que la aplicacion del tratamidmianonal es de manera obligatoria
debido a que éste se le aplicard a los reincideptecisamente por el hecho que si se le
aplica a un primo delincuente se podria establgaeres muy drastico e incluso se podria
manejar la posibilidad que no se llevé un juicie@addo, o bien que el delincuente no
cometio el delito; sin embargo, por determinadasstiones se le encontré culpable y
multiples hipoétesis, por ello se pretende que sedpligue de manera obligatoria a los

reincidentes.

Por la razon que hay un antecedente que nos igdega habia cometido el ilicito, esto es
un rango entre el primo delincuente y el reincidest tratamiento se aplica por la calidad del
delincuente, atendiendo a su peligrosidad, sinadait menos peligrosidad al primo

delincuente, finalmente ambos cometieron el ddiwiolacion.

Por otra parte los delincuentes primigenios tamtgén aptos para la aplicacion del
tratamiento de la castracion quimica conjuntameatepsicoterapias, pero con la diferencia
gue éste serd a peticion del violador; es decirmdeera voluntaria y una vez que haya
compurgado las dos terceras partes de la pena stapue cual trae aparejada la posibilidad
de su libertad condicional, aplicandole el tratantidanto en la carcel y fuera de ésta. En caso
de que se le aplique el tratamiento, se le coménragalicar seis meses ante de que salga de
prision y cuando se le haya concedio su pre lii@na&l tratamiento se le aplicara fuera de
prision con la obligacion de presentarse a lasopsiapias y a la aplicacion del tratamiento
hormonal en donde le indique el Juez, ya sea eoragio juzgado. En caso de que el
delincuente violador no cumpliera con su tratanciemba vez que se encuentra fuera de

prisién, sera reaprehendido y debera de compuagaaria en su totalidad.

Por lo que la reforma por adicion a nuestro Codigmal es para que se encuentre

preceptuado, el tratamiento hormonal inhibidoralédido sexual (Castracion Quimica), para
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todos aquellos delincuentes violadores reincidesieado como ya se manifestd obligatorio,
por lo que el Juez le impondré el tratamiento, doae dicte sentencia. Mismo que durara
hasta cuando el resultado de los tratamientosIpgicos indiquen que son aptos para dejar de
recibirlo, el cual podria extenderse de por vida.irgportante y requisito indispensable que
este tratamiento se acompafie por una psicotenayés, por si solo no ayudaria en nada al
delincuente. Asimismo también se contempla la abeade una institucion que contemple un
programa interdisciplinario para los delincuentes iddole sexual, el cual tendrd como

objetivo garantizar mayor seguridad publica.

Para los efectos legales se propone que dichauriéti esté constituida por un equipo
interdisciplinario integrado por sexélogos, endo@iogoS® y psicologos, para la
implementacion del método del tratamiento hormamiaibidor de la libido sexual, mediante
el suministro de farmacos, para la disminucionagehlormonas masculinas, el mismo actuaréa

junto con un adecuado tratamiento psicoterapéutico.

Dicha propuesta tiende a causar reforma a la Lenefaéde Salud, la cual se realizara a
través de la Secretaria de Salud, con la finaldiadue en la Ley se encuentren preceptuados
los farmacos que se van a utilizar para el tratatoieEl mas comun es la depo provera, pues
actualmente no se encuentran preceptuados, eptar ggle no son medicamentos peligrosos
para la salud humana, o algun tipo de droga o pémioos o sustancias controladas,
asimismo es necesario que se preceptué el proegdony las forma en que se tiene que
suministrar los medicamentos, aunado a que delenéepr, organizar, operar y controlar el
funcionamiento del instituto, designado como un t@@emle Atencion para Delincuentes
Sexuales, el cual debera estar facultado parardaatamiento psicoldgico a los delincuentes

de indole sexual.

Con respecto al costo de este tratamiento, notaesato, pues como ya se manifestd no

son medicamentos que resulten controlados pararga,Mo cual influye mucho en su precio

®Del griego endén: dentro, krinoo:segregar y logos: tratado, son lo médicos que tiene como objeto el
estudio de las glandulas de secrecion interna.
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comercial el cual se encuentra aproximadamente ergn a doscientos pesos. Esto depende
del laboratorio al que se les compre, pues el raés resulta ser Jonhoson & Jonhoson. Los
costos deben correr por parte del Estado, lo pakatemente resultara costoso; sin embargo,
hay que recordar que toda pena y tratamientosguemstrios implican un costo social elevado,
pues su costo se traduce basicamente en el sostettinde un aparato de fuerza estatal,
personal que atienda a los delincuentes, e inmsigldstinados al encarcelamiento de los
presos. Estos gastos se realizan con la Unicadiambtle tratar que el delincuente se rehabilite,
por lo que se tiene que arriesgar e imponer nuUggas en nuestro sistema penitenciario para

lograr resultados positivos, pues si se cuentdasomedios necesarios.

Para lograr resultados positivos todo debe estrtamente controlado, por ello también
es conveniente sugerir que la Procuraduria Gemleralusticia del Estado de México, en
coordinacion con la Secretaria de Salud, llevemegistro local de los delincuentes sexuales,
gue cuenten con fotografias, nombre, direccionpacidn, delitos cometidos y sentencias que
han compurgado, asi como perfil psicolégico debilam suscrito por un especialista en
psicologia, huellas biolégicas y dactilares deltesgriado, con la finalidad que se tenga un

registro exacto y control de los delincuente seesual

5.1. ARTICULO 273 DEL CODIGO PENAL DEL ESTADO DE ME XICO,
ACTUALMENTE SANCIONA EL DELITO DE VIOLACION

En la actualidad el delito de violacion como sevbaido manifestando en el presente
trabajo se encuentra sancionado por el articulad2¥8ddigo Sustantivo, el cual se encuentra

de la siguiente manera:

Articulo 273. Al que por medio de la violencia é&sio moral tenga copula con una
persona sin la voluntad de ésta, se le impondr&int® a quince afios de prision y de

doscientos a dos mil dias multa.
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Comete también el delito de violacidon y se sangiémamo tal, el que introduzca por
via vaginal o anal cualquier parte del cuerpo, tobjeinstrumento diferente al miembro viril,

por medio de la violencia fisica o0 moral, sea ¢uate el sexo del ofendido.

Se equipara a la violaciéon la cépula o introducgidn via vaginal o anal cualquier
parte del cuerpo, objeto o instrumento diferentaiambro viril, con persona privada de razén
de sentido o cuando por cualquier enfermedad oqoieal otra causa no pudiere resistir o
cuando la victima fuera menor de quince afios. s €asos, se aplicara la pena establecida

en el parrafo primero de este articulo.

Cuando el ofendido sea menor de quince afios y mdgotrece, haya dado su
consentimiento para la cépula y no concurra madtifia, exista una relacion efectiva con el
inculpado y la diferencia de edad no sea mayon@ocafios entre ellos, se extinguira la accion

penal o la pena en su caso.

Para lo efectos de este articulo se entiende padada introduccion del miembro viril
en el cuerpo de la victima por via vaginal, anafal, independientemente de su sexo, exista

eyaculacion o no.

Articulo 273 BIS. (derogado G.G.E.M, 29 de Agostd 2007)

Articulo 274. (reformado G.G.E.M, 29 de Agosto @807), son circunstancias que

modifican el delito de violacion:

I. Cuando en la comision del delito de violaciéntipgpen dos 0 mas personas se

impondrd, de treinta y cinco a sesenta afios déprysde cien a quinientos dias multa,;

II. Si el delito fuere cometido por uno de los coggs, por un ascendiente contra su
descendiente, por éste contra aquel, por un hermamira otro, por el tutor encontra de su
pupilo o por el padrastro, madrastra, concubinaioasio o amasia en contra del hijastro o

hijastra ademas de la sanciones previstas enia@llar273 se impondran de tres a nueve afios
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de prision y de treinta a setenta y cinco diasanaki como la pérdida de la patria potestad o

la tutela en aquellos casos en que la ejerciemne salvictima;

[ll. Cuando el delito de violacién sea cometido gaien desempefie un empleo, cargo
0 comision publico o ejerza una profesion, utildahos medios o circunstancias que ellos le
proporcionen, serd ademas, destituido definitivaendel cargo o empleo o suspendido hasta
por el término de diez afios en el ejercicio de mfepion, independientemente de las

sanciones a que se haga acreedor;

IV. Cuando por razon del delito de violacion sesezaea la muerte, se impondra de

cuarenta a setenta afios de prision y de setecierioso mil dias multa; y

V. Cuando el ofendido sea menor de quince afiosyomde sesenta, se le impondra
de quince a treinta afios de prision y de trescseatdos mil quinientos dias de multa. Sin

perjuicio, en su caso, de la agravante contenida faccion 1l de este articulo.

5.2. REFORMA POR ADICION AL ARTICULO 273 DEL CODIGO PENAL DEL
ESTADO DE MEXICO

El proyecto de Ley no se basa Unicamente en ekematomde las penas, para los
delincuentes que cometan el delito de violacionp sse aduce un tratamiento hormonal
inhibidor de la libido sexual, acompafiado por gsi@pias, asi pues no se tiene como
objetivo el aumento de penas, tal y como se enau@neceptuado actualmente tanto en el
articulo 273 y 274, en donde se encuentran preagasuuna serie de hipotesis que podria
cometer un violador y que si se coloca en algunas#s situaciones tendra como pena, el
aumento de prision por su conducta ilicita, sin gaeproponga un tratamiento para estos
delincuentes tan peligrosos para la sociedad.

Asi pues, el proyecto que se esta proponiende pegvisto incluir el articulo 273 bis
al Cddigo Penal del Estado de México, que actuaknesta derogado, y donde se preceptuara

lo referente al tratamiento hormonal inhibidor delibido sexual, junto con psicoterapias,
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tratamientos que seran obligatorias para el dedimieu reincidente y opcional para el

delincuente primigenio, de esta forma el articuledaria preceptuado de la siguiente manera:

Articulo 273 BIS. A los primo delincuentes en ellitdede violacibn que hayan
compurgado dos terceras partes de la pena impmestante sentencia, podran solicitar por si
mismos o por representante legal, ser sometidamtaiamente a el tratamiento hormonal

inhibidor de la libido sexual.

I. El primo delincuente que sea voluntariamente et@o al tratamiento hormonal
inhibidor de la libido sexual, podra obtener la pberacion siempre y cuando ya haya

compurgado la dos terceras partes de su sancion.

[I. El sometido al tratamiento hormonal debera denenzarlo seis meses antes de
abandonar el Centro Penitenciario y continuard ebmmismo fuera del centro, hasta
compurgar la totalidad de su pena o bien cuandedtslios psicolégicos demuestren que esta
apto para dejar de recibir el tratamiento; sin eguatendra que presentarse a comparecer al
Instituto designado como Centro de Atencion parénbDeentes Sexuales, y en caso de no
hacerlo sera reaprehendido y deberd compurgarda pe su totalidad sin derecho a pre

liberacion.

lll. Los delincuentes reincidentes por el delitovitdlacion estan obligados a recibir el
tratamiento hormonal inhibidor de la libido sexuhlrante todo el tiempo en el que compurge
la sentencia dictada por el Juez o bien cuandeduaslios psicolégicos demuestren que esta

apto para dejar de recibir el tratamiento.

IV. Los delincuentes reincidentes que estén sowetidl tratamiento hormonal
inhibidor de la libido sexual y para los primigenidelincuentes que también se encuentren
recibiendo este tratamiento, tendran que sometarderapias psicologicas. Por ser un
complemento del tratamiento hormonal.
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Para los efectos de este articulo se entiendergartiento hormonal inhibidor de la
libido sexual, al tratamiento terapéutico tempgrabmpletamente reversible mediante el cual
se inyecta al varon una hormona sintética, cuyatasds activa es acetato de
medroxyprogesterona, DMPA, que produce un efect@radrégeno y reduce el nivel de
testosterona, para inhibir su deseo sexual e impéi relacion sexual, durante

aproximadamente seis meses.

De la manera anteriormente sefialada es como qaeglaaiticulo 273 bis, se le esta
adicionando, al capitulo IV bajo el rubro de vidden; un articulo mas en donde se preceptia
lo referente a un tratamiento hormonal junto caeqterapias, lo que hace un complemento
eficaz pues no soélo se tendra al delincuente amprolvidado sin ninguna clase de atencién
sino por lo contrario, se le brindar4 atenciéondamédica como psicolégica, aplicada por
especialistas, tratamientos que deberan ser ingmésista que los estudios del tratamiento

psicolégico determinen que el delincuente sexudl &sto para dejar de recibir el mismo.

El tratamiento hormonal inhibidor de la libido sakuno es un castigo sino un
elemento méas dentro del programa de tratamient®seles da a los delincuentes violadores.
La violacion es un mal que aqueja y lastima a laestad y lo que se pretende con el
tratamiento es que el delincuente tenga controtesal libido sexual y sobre aquellas
situaciones y acontecimientos de la vida, que pravajue cometa el delito de violacion. Se
busca encontrar las circunstancias, traumas oiad@sves sexuales que pudiera sufrir el

delincuente y las cuales lo llevan a realizar wradacta tan inhumana y destruir una vida.

Con este tratamiento no se busca eliminar el dééteiolacion, pues no hay una pena
gue elimine un delito. Los delitos surgen por ddesr causas que aquejan a la sociedad
abarcan desde la falta de empleo hasta novedosaasfale organizacion delincuencial; sin
embargo, si se puede llegar a disminuir los indittes de violacién, por ello es indispensable
tomar medidas que propongan resultados positivoss [ge tiene que salvaguardar a la

sociedad y claro los derechos de ésta.
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CONCLUSIONES

La tesis tiene como objetivo implementar en el d&stde México, el tratamiento
hormonal inhibidor de la libido sexual (castracifiimica) en los delincuentes reincidentes de
manera obligatoria y de manera voluntaria a losde&ntes primigenios, realizando para ello
estudios dogmaticos y juridicos. De dichos estudjosindlisis se desprenden varias

conclusiones.

Se parte del hecho de que el delito de violacioal esas grave de los delitos sexuales,
con una gran taza de reincidencia dentro del EstedMéxico y en nuestro pais de forma
general; la comisién de este delito la mayoriaadevieces no es denunciado, asimismo este
delito recae mas sobre las victimas del sexo famepimenores de edad donde el violador
resulta ser una persona cercana a la victima,yietlo a sus familiares. Por ello se considera
necesario disminuir el delito de violacion a traw#s nuevos meétodos tendientes a la

disminucion del delito en estudio, independienteimele la pena de prision.

Del andlisis juridico de las penas, entre ellagdelgrision, se llega a la conclusion de
gue a pesar de que ésta puede llegar hacer mayyapge cumple con las caracteristicas para
ser una pena, el delito de violacién va en aumgritomas preocupante son los delincuentes
gue vuelven reincidir. El estar en prision por tergeriodos no les sirven para su readaptacion
social, pues al salir de los Centros Penitencianasven a delinquir cometiendo el delito de
violacién utilizando su mismo modus operandis ovie# su forma de ejecucién sea mas
agresiva. Pues lejos de que el delincuente eneusatrehabilitacion sucede todo lo contrario
lo cual resulta logico, pues estos centros ya sag pequefios para la gran cantidad de
delincuentes que estan encarcelados, y por lo mmmes dan la atencion debida. No se les
brinda los elementos necesarios para su readaptacidal, hay un grave problema de
hacinamiento en los centros, lo cual no es sarolparinternos. Nuestro sistema penitenciario
ha entrado en crisis, pues éste se creo con ladfidade ser un centro de seguridad para que el
delincuente se readapte; sin embargo, ningunoaiedes objetivos se ha venido cumpliendo,

por ello es necesario pensar en implementar nymsass, medidas de seguridad, tratamientos
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penitenciarios que ofrezcan cambios y resultadastipos, en los delincuentes, como el

tratamiento hormonal inhibidor de la libido sexual.

A partir del andlisis juridico del delito de violdn en paises como Alemania, Francia,
Espafia, Estados Unidos Dinamarca y Argentina, tesegue estos tienen en comun el
tratamiento hormonal inhibidor de la libido sexysdra efectos de disminuir la comisién de
los delitos de violacion y pedofilia; sin embarga, Alemania incluso el delito de pedofilia es

penalizado con la castracion quirdrgica.

Asi pues, tenemos que el tratamiento hormonal idditde la libido sexual, no es algo
desconocido pues ya se ha venido implementanddrea paises, por lo que se concluye
primeramente que el tratamiento hormonal, reseltaisa pena nueva tanto para el Estado de
México, como para todo el pais, pero no por ellscdeocido. Como se menciond con
antelacion este tratamiento ya se ha aplicado r@s paises con buenos resultados, pues ha
disminuido el indice de reincidencia en el delicoviblacion y pederastia. Se esta de acuerdo
gue son diferentes culturas, sociedades y legisiasi pero no por ello se tiene que limitar a
no implementarlo, sino que se tendria que poneec&dpatencion al tratamiento, desde
quienes son candidatos para su aplicacion, quiseesn los encargados de aplicar el
tratamiento, asi como el monitoreo de los avanee$od delincuentes tanto psicoldgicos,
como bioldgicos y reclutarlos en los Centro de Ai@m para Delincuentes Sexuales. Se debe
llevar un control especial del tratamiento hormopat lo delicado del mismo, por lo que
dicho tratamiento resulta ser viable para imponenel Estado de México, ya que el mismo

no es inconstitucional pues no transgrede las leyes

En segundo término se concluye que en Alemanianaslale la castracidon quimica
también se encuentra preceptuado en su legisl&ciggna de castracion quirdrgica, la cual es
impuesta sobre violadores de nifios, pena que ehosygaises no se aplica, por ir en contra
de los Derechos del Hombre. En México, ésta ndteesar una pena idonea para imponerla
a los delincuente violadores pues resulta ser stitanional por violar lo preceptuado en al
articulo 22 de nuestra Carta Magna el cual a ta dite: “...Quedan prohibidas las penas de

muerte, de mutilacion, de infamia, la marca, losteg, los palos, el tormento de cualquier
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especie, la multa excesiva, la confiscacion dedsigncualesquiera otras penas inusitadas y
trascendentales. Toda pena debera ser propora@bmilito que sancione y al bien juridico

afectado...”.

Con el analisis del tratamiento hormonal inhibider la libido sexual se llega a la
conclusion de que es adecuado para su implementecigioladores reincidentes, ya que éste
es a base de medicamentos que contienen hormanéscsis femeninas, la mas usual es la
depo provera. La cual provoca la eliminacion dibialo sexual y los pensamientos eroticos,
cuestiones que tienden a repercutir en los 6rgdabsaron, tanto en el cerebro como en su
miembro viril, provocando que el delincuente sexpsde imposibilitado de manera temporal
para tener relaciones sexuales. Lo cual es jugtes pl arma del violador es su miembro viril,
independientemente de la violacién que se reabimaotros objetos distintos al pene pero que
son similares a éste, pues el objetivo sigue siedmismo, transgredir el bien juridico
tutelado que es la libertad sexual. Por lo antes@concluye que este tratamiento no es una
pena de mutilacion de infamia ni mucho menos dert@upues sus efectos son reversibles

una vez que se deja de suministrar el farmaco.

Asimismo se concluye en el presente trabajo questtratamiento hormonal inhibidor
de la libido sexual no se esta olvidando al deéntey lo cual seria factible, si se le aplicara
Unicamente el tratamiento hormonal, pues a pesguéese sabe de los mdltiples efectos que
causa fisicamente, se le estaria dejando solorlsixamente se le estaria controlando su
libido sexual, es decir su aspecto biolégico; simba&argo no es asi. También se le esta
brindando apoyo psicolégico, lo cual es importgaea ayudar al delincuente, pues de alguna
manera se tienen que contrarrestar los efectoslaliéd de violacion, para la seguridad de
nuestra sociedad.

Con el andlisis del presente trabajo se conclugeefjiratamiento hormonal inhibidor
de la libido sexual se tiene que reforzar con psiapias. Los violadores muchas veces
cometen este delito, no precisamente por el pearal, sino mas bien lo que ellos disfrutan
y causa excitacion es el momento de dolor, sufritniey humillacion que causan a las

victimas. Esto debido a algun trastorno sexuallaumera sufrido el activo a lo largo de sus
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vivencias, cuestion que tal vez no se ha supefaopoco se deja de lado que el tratamiento
hormonal también puede llegar a provocar algundgalesorden psicolégico, porque no sera
facil para un delincuente violador asimilar el hedte que su libido sexual desaparezca
aungue sea de manera temporal. Es por eso que aastracion quimica y la psicoterapia
resultaria una unién perfecta para un tratamieplioadble a los violadores. La mayoria de los
violadores presentan lo que en psicologia se leamromo distorsidon cognoscitiva, esto es
gue por todos los medios, justifican su procedettdl, distorsionando su realidad, echandole
la culpa a la victima, el delincuente tiende a damdu realidad principalmente para no sentir
culpa o algun remordimiento. Por todos estos fastes que se plantea en la propuesta que el
delincuente reciba un tratamiento psicolégico, @l alebe ser de manera individualizada.
Existen diversos factores que hacen que un delmeugole, es decir no hay una conducta
homogénea un mismo factor uniforme que incite adklscuentes a violar, por ello exciten
diversas terapias idoneas para aplicarseles dedacaesu personalidad y formacion de vida.
Asi como también estan los tratamientos psicol&gipoe nos determinan que delincuente
sexual tiene mas tendencias de ser reincidentes ésttamientos basicamente calculan la
peligrosidad de violador. Por ello se concluye qoie la fusion médica, la castracién quimica
y la terapia psicologica se estaria tratando dhdmr desde dos enfoques importantes teniendo

resultados positivos, con la aplicacion de esadarnientos.

A través del presente trabajo de investigaciomeg® la la conclusion principal que con
la propuesta no se pretende erradicar completanentielito de violacion, ya que seria
imposible, pues los delitos surgen con la exister@l hombre, y las circunstancias que
rodean la vida cotidiana del ser humano, pero spretende disminuir este delito. El
tratamiento hormonal en conjunto con una psicotar&s una excelente solucion, pues se esta
atacando el problema del delincuente desde el @spexdogico y psicolégico, como lo indica
el maestro. Jiménez de Asua “... Es inutil atacaslosomas de un mal o de una enfermedad,
lo que se precisa es combatir las causas...”, estagsierto pues si se buscan las causas que
motivan al delincuente a violar, el problema seata de raiz y no se aplicarian penas por
aplicarlas, sino penas que garanticen un resulpasitivo en los delincuentes violadores,

aunado a que se protege a la sociedad.
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Concluyendo que lo que se busca y se pretendestertratamiento es lograr que el
delincuente controle sus impulsos bioldgicos y @égicos, que aprendan a controlar su
libido sexual, controlar aquellos factores que poaw que cometa el delito de violacidn, ya
gue todas las personas son merecedoras de resgetteger una integridad sana tanto fisica
como mental. Por ello se tiene que imponer a lascicdentes violadores el tratamiento
hormonal, aunque ésta suene una pena severa, adgodgue se esta seguro, que el temor
gue pueda surgir de este tratamiento servira psFdog delincuentes violadores lo piense por

lo menos dos veces antes de cometer el ilicitopatra de la libertad sexual.
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ANEXO 1.

ESTADISTICA SOBRE MUJERES VIOLADAS QUE NO DENUNCIAN .

4 INEGI]

D cualquier tipo Fisica Sexual

Forcentaje de mujeres’ con violencia de pareja y con violencia hacia ella en la familiz de origen: I
Con viclencia en la familia de origen | 54.9' 35.1| ﬁ.ﬁl

Sin violencia en la familia de origen I 43.2' 3-1EI-| 32.?'

| | | |

Porcentaje de nmEre-s' con violencia de parsja y violencia hacia el cényuge en la familia de origen I
Con viclencia 2n la familia de erigen I 45.9' E'B.ZI 53.4'

Sin violencia en la familia de origen I D.QI 1.5| I.BI

o sabe I 53.3' 39.3I H.TI

I | I |

Porcentaje de nmEre-s' con viclencia de parsja y violencia hacia los hios I
Con viclencia hacia los hijes I 44.3' EIB.E-I 4-3.9'

Sin viclencia hacia los hijos. I ZE.BI 20.3' 24.ﬂ|

| I | I

Porcentaje de mujeras’ con violencia de pareja y wislencia hacia los hijos por parte del cényuge I
Con viclencia hacia los hijos I 23.1' dﬂ.dl SB.SI

Sin viclencia hacia los hijos I 44.3' 3B.d| 35.9'

| | | |

Distribucion porcentual de las mujeres de 15 afios y mas con violencia fisica o sexual que solicitaron ayuda: I
Ministario Publice yo otras autondades policiacas I 12.BI

Ctra autoridad I 4.?'

A ninguna | ?4.2'

Mo respondia I B.3I

1 Son mujeres de 15 afios y mAs con pare@ que reside en el hagar.

El 74.2%, victimas de violacion no denuncian dsféo, ante ninguna autoridad.
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ESTADISTICAS DE VIOLACION EN EL ESTADO DE MEXICO DE L 2007 AL 2010.
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En el 2007, se cometieron 2,859, violaciones dfs&ldo de México.
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*** 6. Delito de violacion

En el 2008, se cometieron 2,954 violaciones en el Estado de México.
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En el 2009, se cometieron 2,990, violaciones dfs&ldo de México.
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*** 6. Delito de violacion

En el 2010, se cometieron 3,001, violaciones en el Estado de México.
Total de violaciones en tres afos: 11,804.
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ANEXO 3.

ESQUEMA DE ORGANOS QUE INTERVIENEN EN LA CASTRACION QUIMICA.
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ANEXO 4

LOS CINCO ESQUEMAS BASICOS DE PENSAMIENTOS DEL DELINCUENTE
SEXUAL, SEGUN WARD Y KEENAN (1999).

* Los nifios como seres sexuales.- la teoria aquuedag nifios desean tener
relaciones sexuales con los adultos, y que tavidatd no les supone dafio

alguno. El deseo sexual se cree, es algo natlehigno siempre.

 Tener derechos especiales.- Este tipo de pensamiesiipone que el
delincuente sexual se atribuye el derecho quenaths tiene, porque él es

superior a los otros. Asi, si el desea tener dex@ene, porque él es diferente.

* Naturaleza del dafio.- El aspecto principal de estpiema es la creencia de
gue el sexo no causa ningun mal a la victima, pacéa si no va acompafiado

de violencia fisica.

* El mundo como lugar peligroso.- Aqui. El delinceesexual piensa que el
mundo es un lugar inhdspito, y por consiguienteagle bien en tomar lo que
necesita, porque todo el mundo se aprovecha ddelosis si tiene la fuerza
necesaria para ello. Ademas, los nifios rechazarosngrcon ello hay mas

probabilidad de que uno se sienta apreciado y fexdado (recibir afecto).

* El mundo como algo incontrolable.- el delincuergeusl, quizas porque desde
nifo sufriera el mismo abuso u otro tipo de traupercibe que no puede
controlar su conducta, que las cosas se le escEpas manos, especialmente

si bebe o consume drogas.
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ANEXO 5.

LOS CUATRO CAMINOS HACIA EL DELITO, SEGUN ADAPTACIO N DE
BICKLEY Y BEECH 2002 .

CAMINO ESTILO DE AUTO REGULACION DESCRIPCION

Evitacion-pasivo infra — reguéac deseo de evitar ditde

pero faltan habilidades.

Evitacion - activa Regulacion ifdei Hay un intento de
controlar los pensamientos
desviados, pero las estrategias

son ineficaces.

Aproximacion/

Automaético Infra- regcidn Sobre- aprendizigdos
guiones para delinquir,
conducta impulsiva y poco

planificada.

Aproximacion/
Explicito Regulaciéfectiva Deseo de cometeebto
planificacion.
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