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A Mi Padre, Mi Primer Maestro Y Mi Mas Grande Héroe.

A Los Ninos, Quienes Me Permitieron Aprender De Ellos.



CARACTER Y TEMPERAMENTO EN AGRESORES SEXUALES JUVENILES Y SUS MADRES.

RESUMEN

ANTECEDENTES. La agresién sexual infantil es un gran generador de psicopatologia en todas las
esferas del individuo, una gran parte de estas agresiones es perpetrada por jévenes menores de
18 aios, de los cuales se conoce poco en relacidn a su génesis y la influencia que la figura materna
en ellos representa. OBJETIVO. Conocer y comparar los rasgos de caracter y temperamento en
jévenes agresores sexuales y sus madres, ante la ausencia de figura paterna. MATERIAL Y
METODO. Se obtuvo una muestra final de 33 binomios madre — hijo, sin psicopatologia que
modificara su voluntad o cognicién corroborado (con MINI y MINI KID) a quienes se aplico el ITC
obteniendo rasgos de cardcter y temperamento para compararlos inter e intra-grupo.
RESULTADOS. Se encontrd gran similitud entre el caracter y temperamento de jévenes agresores
sexuales y sus madres, al igual que en jovenes y madres entre sus equivalentes. CONCLUSION. Es
probable que ante la ausencia de figura paterna los hijos adopten gran parte del caracter materno,
el cual pudiese llevar a conductas sexualmente abusivas.

PALABRAS CLAVE.

Agresores sexuales juveniles, Madres, Caracter y Temperamento.



INTRODUCCION

El abuso sexual en la infancia ha sido bien estudiado, en relacidn al impacto y desorganizacién que
genera en el desarrollo y la tendencia a la psicopatologia mediata e inmediata del nifio. Se han
creado numerosos programas para la atencidén y tratamiento de las victimas en diferentes esferas
de su funcionalidad, asi como campaifias y medidas preventivas dirigidas a potenciales victimas y
sus cuidadores.

Sin embargo se observa una tendencia progresiva sobre este fendmeno en nuestro pais, en donde
se reporta, de acuerdo a INEGI, un promedio de 16 mil menores victimizados cada afio. Siendo
perpetrados en un 76% por jévenes entre 12 y 17 afios lo cual indica poca eficacia de dichas
maniobras y nos obliga a pensar en incluir a los agresores sexuales para la identificacién en ellos
de factores de riesgo, atencién y medidas preventivas con una difusidn equiparable desde su
génesis en la adolescencia y evitar asi el continuum lineal que se observa. Poco o practicamente
nada se conoce sobre las caracteristicas de los agresores sexuales juveniles en México y menos
aun la circunstancialidad en rededor de sus antecedentes vy posibles medidas de prevencion.
Redundando en el desconocimiento de las cifras de abusos sexuales perpetrados por
adolescentes, pero observados en la practica y vida clinica diaria.

El interés por la realizacién de este estudio nace de la observacion en la respuesta afectiva
indiferente, justificadora y minimizante de las madres de agresores juveniles que por primera
ocasién son valorados por solicitud familiar, ministerial o judicial en el servicio de Urgencias del
Hospital Psiquiatrico Infantil Dr. Juan N. navarro al encontrarse en proceso penal por delitos
referentes al rubro de la sexualidad. Y que el investigador pudo presenciar amen de compartirse
esta impresién con los participes tanto de las valoraciones como con los miembros del servicio
clinico PAINAVAS (Programa de Atencién Integral a Nifios y Adolescentes Victimas de Abuso
sexual) que atiende y da seguimiento a estos usuarios, los cuales coinciden en observaciones
similares, al igual que una frecuencia aproximada del 75% de ausencia paterna, hasta ahora
explicadas primordialmente en bases psicodindmicas y psicoanaliticas.

El presente estudio pretende mediante el conocimiento instrumentado, descriptivo y relacional
del caracter y temperamento de los agresores sexuales juveniles y sus madres, obtener
informacidon presuntamente relacionada entre la diada madre hijo, que permita obtener
cientificamente una visualizacion mas sobre las cinéticas del fendmeno en torno a una agresién
sexual y asi influir en el manejo y tratamiento de rehabilitaciéon del agresor sexual. No solo desde
un punto identificado como “basal” y periférico a su agresiéon, e impactar con mayor
trascendencia en la historia genésica del caracter y temperamento correlacionado con las
caracteristicas de personalidad materna y favorecer mejores adaptaciones a conflictos en general
durante su vida cotidiana. Tomando en cuenta que en nuestra sociedad, ademas de ser la madre la
figura primaria del nifo, con frecuencia relativa hay ausencia de figura paterna.



De la misma forma se pretende que la informacidn obtenida, brinde opciones de afrontamiento y
adaptacion a las madres para diversos aspectos presentes y proyectados para su desarrollo
individual, de acuerdo a los rasgos de caracter obtenidos en el estudio.

MARCO TEORICO

Estudios anglosajones indican que 58% de agresores sexuales iniciaron sus ofensas dentro de la
adolescencia. Se estima que el nimero de victimas de los ofensores sexuales incrementa con el
tiempo. De tal forma que, si en un adolescente tiene, un promedio de siete nifios (as) victimas,
cuando alcance la edad adulta, su promedio puede llegar a 380 victimas de actos abusivos.(1)

Se sabe que muchos de estos jovenes agresores tienen dificultades de autoestima, se sienten mal
consigo mismos, indefensos, confundidos, traicionados y de poco valor. Su visién del mundo y su
forma de pensar reflejan falta de confianza, habilidades minimas asertivas, pobre control para las
situaciones cotidianas y pueden tener expectativas muy irreales para si mismos y para los demas.y)

Estudios clinicos controlados reportan que el abuso sexual no es impulsivo y no es espontdneo, la
conducta sexual abusiva estd precedida por un proceso de sentimientos y conductas claramente
identificables, es una reaccidn compensatoria y desadaptativa frente a circunstancias o eventos en
la vida del joven. (1)

Diversos autores sostienen que existen sustratos comunes que determinan las conductas
violentas tanto en delincuentes sexuales como no sexuales y enfatizan el efecto que tienen los
antecedentes infantiles de maltrato, agresiones sexuales, violencia intrafamiliar, abandono
parental, etc. 2)

En las conductas violentas, de tipo sexual, se pueden identificar tres grandes lineas de trabajo:

e La primera plantea modelos multifactoriales sefalando variables dentro de las
experiencias tempranas, rol de las figuras parentales y estilos de apego, estan en la base
de las agresiones sexuales !

e La segunda se centra en las experiencias tempranas de los agresores sexuales y la
identificacion de variables predictivas de futuros delitos de este tipo®

e Latercera, en lainteraccion de agresores sexuales adolescentes con sus figuras parentales

y sus pares.

Numerosas investigaciones sefialan disfunciones parentales en las familias de origen de agresores
sexuales caracterizan el entorno familiar de los agresores sexuales como dafiino para el
establecimiento de relaciones interpersonales tempranas. Se ha informado que los violadores
tendrian mds antecedentes de conflictos con sus madres que los abusadores sexuales,
percibiéndolas como frias, distantes, hostiles, inconsistentes y agresivas (4,56,7,8,9))



Se sabe que los agresores sexuales tienden a describir las relaciones con sus padres como mas
problemdticas y negativas que con sus madres y hermanos, otras investigaciones coinciden en
describirlos como hostiles, distantes y agresivos. (10)

Investigaciones aportan evidencia de que alteraciones psicopatoldgicas en el adulto son la
expresion de experiencias tempranas entre el nifio y sus cuidadores, asi como su relacién con la
agresion sexual ** 1#13)

Se encuentra una mayor incidencia de antecedentes de maltrato fisico y abuso sexual durante la
infancia en abusadores sexuales adolescentes versus grupo control de individuos no abusadores.
En donde el abuso fisico tiende a ser mejor predictor de agresiones no sexuales que sexuales.
También se sabe que las agresiones sexuales en abusadores sexuales fueron el doble que en los
violadores, siendo los victimarios predominantemente de tipo intrafamiliar y de tipo extra familiar
respectivamente. (14)

La evidencia muestra que el abuso sexual parental en reos es significativamente mayor
comparado con el grupo control de personas sanas no reos, y que en los reos violadores fue
principalmente perpetrado por sus figuras paternas mientras que en los reos abusadores de
menores por la madre. (14)

Se sabe de una posible transmisidn intergeneracional de las précticas parentales. Revisiones
especificas sobre ésta confirman su posible existencia. El estilo parental de una muestra
comunitaria de padres y madres norteamericanos demuestra que el abuso sexual infantil se
relaciona con un estilo parental agresivo en el caso de las madres y de rechazo en el caso de los
padres. **

Investigaciones retrospectivas confirman la existencia de un mayor riesgo de convertirse en
agresor, en varones victimas de abuso sexual en la infancia, aunque defienden que multiples
factores personales, familiares y sociales pueden mitigar ese riesgo. **

La vivencia de multiples estresores ademas del abuso sexual (durante la infancia) en agresores
sexuales, es la que conduce a la repeticidn del abuso sexual en la edad adulta. (16)

El agresor sexual juvenil no ofrece un perfil facilmente identificable, la informacién
sociodemografica no revela tendencias significativas. Los estudios indican que en las familias de
los ofensores sexuales juveniles hay un alto grado de inestabilidad y desorganizacion, hay
carencias de educacién sexual, padres con sintomas neurdticos y dificultades importantes de
pareja (1)

Se ha reportado que 25 a 50 % de los agresores presentd abuso fisico y éstos tienen 7.6 mas
probabilidades de cometer una ofensa sexual a otros nifios que los adolescentes sin antecedentes
de abuso fisico. (16)



Entre los agresores sexuales juveniles con historia de maltrato, el abuso sexual no siempre
coincide como abuso previo. El abuso fisico en la infancia es mayormente vinculado a arrestos
posteriores por crimenes sexuales que el mismo abuso sexual en la nifiez. La consideracién
ampliamente difundida del agresor sexual como “enfermo” bajo diagnostico de trastorno
antisocial o disocial de personalidad, a la que se atribuyen las conductas abusivas, no significa
inimputabilidad o atenuante, de acuerdo a la legislacion Mexicana, pero si abre la pauta para
valorar la conformacidn, génesis e integraciéon de dicho patrédn de comportamiento y reaccion al
medio conocido como personalidad. (17)

Entendiéndose asi que "Personalidad es la organizacién dindmica, en el interior del individuo, de
los sistemas psicofisicos que determinan su conducta y su pensamiento caracteristicos." (17)

Esta definicion indica: que la personalidad es de naturaleza cambiante: organizacién dinamica.
Que es algo interno, no de apariencia externa. Que no es exclusivamente mental, ni
exclusivamente neurolégica sino que su organizacién exige el funcionamiento de mente y cuerpo
como unidad. Que los sistemas psicolégicos son tendencias determinantes que dirigen y motivan
la accidon. Que la conducta y el pensamiento son caracteristicos de cada individuo, y que en ellos
se refleja su adaptacién al ambiente, a la vez que son formas de accion sobre él.

En la génesis de toda personalidad se encuentran elementos de origen hereditario y elementos
de origen ambiental. La herencia proporciona una constitucién fisica y una dotacién genética,
mediante las cuales se va a captar el mundo y a responder ante él.

El ambiente proporciona elementos de interpretaciéon, pautas para dar significado a los estimulos,
y determinar formas de respuesta. La influencia simultanea de lo hereditario y lo ambiental a
través del tiempo y del espacio, van dando origen y determinando la personalidad.

El individuo no nace con una personalidad determinada, sino con cierta dotacién que
condicionara, en parte, el desarrollo posterior. Las condiciones heredadas o temperamento se
complementan y transforman a través de la experiencia, el aprendizaje, la educacion, el trabajo, la
fuerza de voluntad, la convivencia vy el cultivo de la persona.

Una tercera parte donde se ven involucradas las dos anteriores es; la relacién y vinculos maternos
que a su vez dependientes del propio temperamento influird bidireccionalmente en el
moldeamiento del caracter, del cual comentaremos mas adelante.

El temperamento o carga genética heredada, estad basado en las emociones, posee un proceso de
desarrollo que se mantiene durante toda la experiencia del individuo, tiene como substrato
bioldgico al sistema limbico, neocortex, hipocampo, al cuerpo estriado. Sus variaciones en un 50%
son heredadas (padre y madre)

Esta orientado a alcanzar metas, conservar valores y obtener capacidad de introspeccién.



Cloninger define temperamento como las respuestas asociativas de tipo automatico a los
estimulos emocionales bdsicos que originan la formacidn de habitos y el desarrollo de habilidades,
y como cardcter a los conceptos de autocuidado y auto vigilancia que influyen en nuestra
actividad voluntaria y predisponen nuestras actitudes.

Para los fisidlogos, la funcién del temperamento se dirige, ante todo, a la elaboracién de los
estimulos y la regulaciéon de las conductas; al final, suelen definirlo como una caracteristica basica
de la autorregulacidn del organismo. (1s)

Se relaciona con las diferencias interindividuales de las cualidades hereditarias de las personas. Se
representa en tres propiedades tipicas: 1) Emocionalidad (excitacion de emociones negativas). 2)
Actividad (tempo y perseverancia). 3) Sociabilidad (apego y responsividad). (19)

Como resumen, por temperamento pueden entenderse de forma bioldgica cosas tan diversas
como:

1) la respuesta a los cambios del entorno, incluidas las reacciones somaticas y auténomas.,
2) el temor e inhibicion ante lo novedoso.

3) la impulsividad.

4) el dnimo positivo o negativo.

5) el nivel general de actividad.

6) la atencién constante.

7) la autorregulacion

Tal variedad de significados casi abarca todos los niveles funcionales del comportamiento. Esta
heterogeneidad quiza se deba a que dentro de la tradicién del estudio del Desarrollo, el término
temperamento encierra, como ya quedé dicho, todas las caracteristicas bioldgicas o
constitucionales de la personalidad.

Podria pensarse, por otro lado, que los constantes adelantos en las ciencias genéticas y
neurofisioldgicas acarrearian elementos prometedores para el estudio del temperamento.

No obstante, para el campo de trabajo biopsicosocial existen ya estudios pioneros, muy sdlidos,
como los de Chess & Thomas en 1987 quienes describen en campo experimental los apartados ya
mencionados. (20.21.23.25,26,27)

El concepto de caracter, por su parte, atiende al hombre no como debe ser sino tal cual es. El
cardcter psicoldgico es la peculiaridad del individuo «que se enfrenta al mundo haciendo uso de
sus distintas facultades, es decir, en su sentir y en su obrar, en sus decisiones voluntarias,



valoraciones y objetivos, en sus juicios y orientaciones espirituales, con todo lo cual adquiere su
existencia individual, una fisonomia que le diferencia de los demas».

En la literatura sobre el caracter, existen intentos beneficiosos de fundamentarlo desde nuevas
perspectivas. Asi, por ejemplo, se busca demostrar el isomorfismo entre cada tipo de caracter y los
correspondientes estadios del desarrollo cognitivo de Piaget.

Los autores hablan de un caracter intuitivo, operacional y simbdlico. Segun ellos, el periodo
sensoriomotor, en los dos primeros afios de vida, no parece contribuir directamente a la
formacidn del caracter. Por el contrario, las experiencias de los periodos pre-operacional y
operacional-concreto contribuyen a dar formato al caracter, por medio de la estructura social-
cognitiva, al verse el nifo asi mismo como un ser social o

Cloninger define como caracter a los conceptos de autocuidado y auto vigilancia que influyen en
nuestra actividad voluntaria y predisponen nuestras actitudes. (2,30)

Abarca las diferencias en los procesos cognoscitivos, como las relaciones del individuo consigo
mismo y con los otros. El caracter comprende los procesos abstractos y simbdlicos que estan
altamente desarrollados en el ser humano, tales como comportamiento autodirigido, empatia
social, cooperacién grupal y creacion o invencion de nuevos simbolos.

La actitud que adopte la madre para enfrentarse al amor, la vida, el enojo y las indiferencias
como figura primaria y con mayor énfasis en usencia paterna, tendra un papel importante en el
modelo del cardacter del nifio.

Las actitudes de aceptacidn, indiferencia o rechazo de una madre, que el infante experimenta por
afios a niveles no verbales, aun cuando no sea él directamente participe, influyen de modo
significativo en las relaciones de dependencia iniciales y en la evolucidon posterior de la
independencia que el nifio tenga, para la creacién de personalidad, como la organizacion dindmica
de los diferentes sistemas psicobioldgicos del individuo que permite modular la adaptacién a la
experiencia.

Se elabora mediante la maduracidn, las experiencias tempranas, las relaciones interpersonales, las
experiencias afectivas, los mecanismos de identificacion y la incorporacién de las normas sociales.
Las descripciones complementarias entre si para este fendmeno, de Winnicott, Piaget,
Malinowsky, Lorenzer, Erikson y Cloninger. Se han relacionado y sistematizado con explicaciones
neurobioldgicas en el nifo; como el de la integracién interhemisferica por medio del cuerpo
calloso, el impacto de catecolaminas durante sus aprendizajes, la integracion de informacion con
su habitualidad, las pulsiones endorfinicas de acuerdo a las restricciones, reforzamientos,
afrontamientos y frustraciones a las que fue sometido. Basicamente como se percibe asi mismo y
al mundo a su alrededor, cuanta valia tendrdn aquellos ajenos a él y las bases de una moralidad

tacita. (20, 21, 23,25-27)

Sera la integracién de un sistema de valores légicos, que funda su conocimiento y su
pensamiento como instrumentos de su dominio sobre la realidad, en tanto que una serie de



acontecimientos que se engarzan temporalmente como su existencia propia. Un ideal de si,
imagen unificadora, que crea su identidad.

Una autoconstruccidn que tiende a sustraerle, y a la vez que le integra y ajusta a la dependencia
del mundo objetivo y de los otros.

Cloninger describe cuatro dimensiones en el temperamento humano: la busqueda de lo novedoso,
la evitacion del peligro, la dependencia de la recompensa y la perseverancia (que también han sido
observadas en otros mamiferos, como roedores y perros) y tres dimensiones del caracter:
autodireccidn, cooperacién y auto trascendencia.

Cada una de las dimensiones del temperamento y el caracter posee variaciones extremas; por
ejemplo, en la dimensién de evitacién del peligro o dafio, el individuo puede ser pesimista,
miedoso y fatigable o por el contrario mostrarse optimista y enérgico. En las tres dimensiones del
caracter Cloninger destaca que los humanos son conscientes de si mismos, y de metas y valores
escogidos individualmente. Estas caracteristicas, de baja heredabilidad, se modifican a lo largo de
la vida y maduran en la edad adulta. Influyen en las intenciones y actitudes voluntarias y en la
efectividad personal y social. Desde el momento que se produce aprendizaje los mecanismos
neurobioldgicos heredados ya no influyen en la conducta de manera inmediata (no mediada) sino
gue actuan amalgamados con nuevas tendencias conductuales originadas en otras estructuras
cerebrales, y que disfrazaran su expresion.

Roberth Cloninger desarrolld una teoria psicobiolédgica de la personalidad basada en sus estudios
con gemelos y niflos adoptados y en la observacion de las habilidades de aprendizaje de distintas
especies animales. (20 .21,

En estudios posteriores Cloninger sefald la relacidn existente entre las puntuaciones alcanzadas

en su prueba TCl y los trastornos de la personalidad contemplados en el DSM-IV.

Para Gutiérrez Ponce de Ledn en 1999 las dimensiones del caracter influyen en las respuestas
propias de los mecanismos temperamentales mediante la adjudicacién de significados y relevancia
de los estimulos del entorno, que estdn determinados por nuestro concepto de identidad. 2

Al identificar y excluir aquellos casos en los que la agresidon sexual es producto directo de una
psicopatologia activa, de impacto comportamental o de perdida volica, como espectros psicéticos,
déficit cognitivo, lesidn cerebral, intoxicacidn psicotrdpica durante la agresion o componentes
compulsivos, inferimos situaciones no estructurales sino disfuncionales, en el ambiente vy
relaciones del sujeto, asi como el aprendizaje brindado por su figura primaria, que versado a
nuestra idioscincracia social y grupo de estudio, involucra a la Madre y mas aun dentro de una
familia monoparental. La cual de la misma forma sin psicopatologia activa, “presenta el mundo al
nifio” y sustancialmente es la base del auto concepto “en reflejo” generado por el temperamento y
caracter materno y la sumatoria del temperamento propio. Basado principalmente en cdmo fue
percibido por su guia (madre) y como esta guia fue percibida por el nifio, las formas de enfrentarse
a los estimulos positivos y aversivos, la cooperatividad, asertividad, bisquedas y métodos de
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obtener recompensas. Como el nifio asume o evade conflictos y la vision empatica o subversiva
que utilizara para integrarse, o no a su medio. Y asi formar las bases estructurales de la
personalidad.i2

Por lo tanto, el presente estudio pretende comparar el caracter y temperamento de los jéovenes
agresores sexuales juveniles con los equivalentes componentes en sus madres, siguiendo la linea
de tedrica del desarrollo antes descrita la cual sefiala la creacién del caracter en torno a una figura
primaria, en nuestro estudio Unica y de mayor impacto.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA:

El Hospital Psiquidtrico Infantil “Dr. Juan N. Navarro” tiene un servicio para atencion
especializada de victimas de abuso sexual, PAINAVAS (Programa de Atencidn Integral A Nifos y
Adolescentes Victimas de Abuso Sexual), donde ademas se atiende a jovenes agresores sexuales,
con quienes se trabaja en un grupo de psicoterapia.

Dichos pacientes oscilan entre los 12 y los 16 afios de edad. Cuando acuden se solicita compafiia
de sus padres, y como es esperado por la idiosincrasia social Mexicana, acuden en su mayoria sélo
en compafiia de sus madres, observando en ellas, algunas similitudes entre si y para con sus hijos,
en las formas de ajustar, minimizar o afrontar los conflictos relacionados a la agresién sexual y las
consecuencias periféricas que esto conlleva.

Esto orienta hacia la posibilidad de un origen del problema per se (agresion sexual) de
participacién indirecta por parte materna, de evolucién aun no concluida y que dificulta el
tratamiento optimo del agresor juvenil.

Se entiende que el temperamento y cardcter especifico de las madres de agresores sexuales en
especial en familias monoparentales en donde éstas representan la Unica figura de identificacion-,
impactan en la generacién y estructura de personalidad de los jévenes con conductas sexuales
abusivas.

Se desconoce, sin embargo, las caracteristicas especificas de caracter y temperamento en ambos
participes de la diada, las cuales posiblemente pudiesen ser utilizadas a favor del manejo de



rehabilitacion del agresor sexual y proveer un patrén que oriente hacia la prevencién de estas
conductas, desde la relacion materno filial.

PREGUNTA DE INVESTIGACION

éExisten similitudes entre las dimensiones de caracter y temperamento de agresores sexuales
juveniles y las de sus madres, cuando hay ausencia de figura paterna en el nucleo?

JUSTIFICACION

Con base en lo anteriormente descrito, ademads la importancia del estudio caracteroldgico y
temperamental tanto de los jovenes agresores sexuales como de sus madres pretende contribuir a
una mejor comprension del fendmeno agresivo, desde una perspectiva no sélo unidireccional sino
secuencial y pautar medidas mas acertadas para reducirlo al maximo posible.

Se espera asi colaborar con informacién no obtenida con anterioridad y que resulta de gran
relevancia para la sociedad mexicana en la cual la madre influye en el nifio no sélo de forma
primordial, sino predominante en la creacién de la personalidad y los consecuentes patrones de
actuacidon tanto reactivos como planeados, que incluyen actos lesivos como las agresiones
sexuales, fisicas, psicoldgicas; y equivalentes trasgresiones a la armonia social, moral y de salud.

Asimismo, se puede contribuir en el tratamiento integral y dptimo para la salud mental de los
sujetos involucrados y consecuentemente reducir a limites menores la presentacion y persistencia
de agresiones sexuales que impactan tan devastadoramente la salud y desarrollo de los nifios no
s6lo en México, sino en gran parte de las culturas latino americanas donde se identifican cinéticas
y vinculos maternos similares a los nuestros. Se puede con esto, disefiar modelos de manejo
terapéutico en los que la madre como figura primaria del joven, funcione como apoyo y
herramienta rehabilitadora, la cual a su vez posibilite un mejor conocimiento de si, mejores
adaptaciones y afrontamientos mas funcionales a los habituales.

OBIJETIVO GENERAL

¢ Comparar los perfiles de caracter y temperamento de agresores sexuales juveniles y con
los de sus madres.



OBJETIVOS ESPECIFICOS

¢ Identificar los componentes de caracter y temperamento presentes en la personalidad de
las madres de agresores sexuales juveniles.

¢ Identificar los componentes de caracter y temperamento presentes en los agresores
juveniles.

¢ Comparar los puntajes obtenidos de caracter y temperamento entre los agresores
sexuales juveniles y sus madres.

HIPOTESIS

Existe una gran similitud entre en caracter y temperamento de jovenes agresores sexuales con el
de sus madres, cuando no hay una figura paterna en el nucleo primario.

VARIABLES

¢ Agresion sexual y agresor sexual juvenil

IM

Tal vez una de las definiciones mds completas de “abuso sexual” infantil, que incluye a los jovenes
adolescentes como posibles agresores sexuales, es la elaborada por la Agencia Federal
Norteamericana National Center of Child Abuse and Neglect (NCCAN, 1996) que lo define como:
“los contactos e interacciones entre un nifio y un adulto, cuando el adulto (agresor) usa al nifio

para estimularse sexualmente él mismo, al nifio o a otra persona.

El abuso sexual también puede ser cometido por una persona menor de 18 afios, cuando ésta es
significativamente mayor, con un promedio de 5 afios, el nifio (la victima) o cuando (el agresor)
estd en una posicién de poder coercitivo o control sobre otro menor”.

En esta definicién aparecen los elementos bdsicos que caracterizan las agresiones sexuales
juveniles, es decir; la edad del agresor (en México, menor de 18 afios), y un acto sexual sin
consentimiento, caracterizado por el uso de la agresividad, explotacién o amenaza.

Segun la organizacidn internacional The National Clearinghouse on Family Violence (1997), el
agresor sexual adolescente es definido como “cualquier varén o mujer entre los 12 y 17 afios de
edad que comete cualquier acto sexual con una persona de cualquier edad contra el deseo de la
victima, es decir, sin su consentimiento o de una manera agresiva, explotadora o amenazante”.
Este organismo plantea que “los agresores sexuales juveniles vienen de todos los entornos



socioecondmicos, etnoculturales y religiosos. También varian ampliamente en su nivel de
funcionamiento intelectual, su motivacion, las victimas que eligen y las conductas que cometen.

Algunos adolescentes abusan sélo de nifios mas pequefios, otros de victimas de la misma edad.
Algunos utilizan la fuerza o la violencia extrema mientras otros engafan, presionan
simultaneamente o manipulan a sus victimas a la actividad sexual. La mayoria de los ofensores [0
agresores] sexuales son conocidos por sus victimas”.

¢ Caracter, Temperamento y Personalidad

Personalidad: El DSM-IV define personalidad como: patrones persistentes de formas de percibir,
relacionarse y pensar sobre el entorno y sobre uno mismo que se ponen de manifiesto en una
amplia gama de contextos sociales y personales

De acuerdo a la psicologia clinica, la personalidad es un constructo psicoldgico, con el que nos
referimos a un conjunto dinamico de caracteristicas de una persona. También es conocida como
un conjunto de caracteristicas fisicas, sociales y genéticas que determinan a un individuo y lo
hacen unico.

Segun Gordon Allport la personalidad es "la organizacién dindmica de los sistemas psicofisicos que
determina una forma de pensar y de actuar, Unica en cada sujeto en su proceso de adaptacién al
medio".

La organizacién representa el orden en que se halla estructurada las partes de la personalidad de
cada sujeto

Cloninger define la personalidad como la organizacién dinamica de los diferentes sistemas
psicobioldgicos del individuo que permite modular |la adaptacion a la experiencia.

Temperamento: Tradicionalmente se ha definido el temperamento como la predisposicion
emocional congénita, es decir, la manera basica como un individuo enfrenta y reacciona ante una
situacién y el caracter como el fruto de la experiencia, que representa el modo como el individuo
interpreta las respuestas a los estimulos intrapsiquicos o a los provenientes del medio que lo
rodea.

Caracter: Contrario al temperamento, éste no es heredado y esta influenciado por el aprendizaje
sociocultural. Su desarrollo se inicia en la infancia, alcanza la madurez en la edad adulta y posee
varios niveles de madurez.

El término caracter en psicologia ha adquirido un significado especial afiadido a la aceptacion
primitiva de marca o sello, como el modo especifico de comportamiento del individuo
determinado por sus cualidades morales. Se determina por el efecto de las experiencias vitales, el
ambiente y los vinculos establecidos con su familia o figura (s) primarias

Cloninger define temperamento como las respuestas asociativas de tipo automdtico a los
estimulos emocionales bdsicos que originan la formacidn de habitos y el desarrollo de habilidades,


http://es.wikipedia.org/wiki/Constructo_(psicolog%C3%ADa)
http://es.wikipedia.org/wiki/Persona
http://es.wikipedia.org/wiki/Gordon_Allport

y como caracter a los conceptos de autocuidado y auto vigilancia que influyen en nuestra
actividad voluntaria y predisponen nuestras actitudes.

METODOS
Participantes

Se realizd un estudio, descriptivo y comparativo, en el cual la poblacién de estudio fueron
parejas madre/joven vardn agresor sexual, con ausencia de figura paterna en su nucleo familiar.
Ambos sin psicopatologia que incapacitara su voluntad, conciencia o prueba de realidad, en dos
grupos. Uno de madres de agresores sexuales juveniles y otro de jovenes agresores sexuales
atendidos en el Programa de Atencion Integral a Nifos y Adolescentes Victimas de Abuso sexual
(PAINAVAS). Se trabajé con un grupo de parejas: madres, e hijos agresores, seleccionados por
disponibilidad con un total final de 33 parejas.

Criterios de inclusién:

¢ Ser madre de agresor sexual juvenil atendido en servicio de PAINAVAS del
Hospital Psiquiatrico Infantil Dr. Juan N. Navarro.

¢ Para el joven vardn; pertenecer al grupo psicoterapéutico de agresores sexuales
con manejo en el servicio de PAINAVAS del Hospital Psiquiatrico Infantil Dr. Juan
N. Navarro.

L Que de manera voluntaria ambos aceptaran participar en el estudio previo

consentimiento informado.

Criterios de inclusién:

¢ Que de manera voluntaria aceptaran la aplicacidon de entrevistas e instrumentos
clinimétricos.

¢ No haber sido sujeto de estudio en identificacién de personalidad previamente

L Ausencia de figura paterna en su nucleo primario.

Criterios de exclusion:



. Sujetos con morbilidad fisica conocida que le impida participar en entrevistas y
contestacion de cuestionarios

¢ Sujetos con déficit o incapacidad intelectual de gravedad limitante a la
comprension del estudio, consentimiento informado y entrevistas que lo
conforman.

¢ Negativa electiva a la participacién en el estudio o a cualquiera de sus
componentes.

. Haber sido sujeto de estudio en identificacion de personalidad previamente

Criterios de eliminacidn:

* Identificacion de psicopatologia activa en entrevistas clinicas o estructuradas que
impacte u obstaculice voluntad, racionalidad, prueba de realidad o componentes
comportamentales.

¢ Negativa electiva a continuar su participacién en el estudio o a cualquiera de sus
componentes.

INSTRUMENTOS

Para identificaciéon de psicopatologias activas de eje | (APA) o Psicopatologia primaria (CIE-10) de
impacto en la voluntad o prueba de realidad y consecuente eliminacion en madres de agresores
sexuales juveniles:

Entrevista Neuropsiquidtrica (M.I.N.I.). La MINI es una entrevista breve y altamente estructurada
de los principales trastornos psiquiatricos del CIE-10, para ser empleado por psiquiatras y médicos
no psiquiatras después de un corto tiempo de entrenamiento.



Fue elaborada por Y. Lecrubier y colaboradores de la "Salpétriére" en Paris y D. Sheehan y
colaboradores de la Universidad de Florida en Tampa en los afios 1992, 1994 y 1998. La MINI se
disefio para generar diagndsticos de la CIE-10, pero también del DSM-IV, como nos muestra la
versidn mexicana de enero del 2000, para la investigacidén y la practica clinica.

La MINI es una entrevista clinica, estructurada en formato y algoritmos, modular por categorias
diagndsticas, con una duracién de entre 15 y 20 minutos.

Para identificacion de psicopatologias activas de eje | (APA) o Psicopatologia primaria (CIE-10) de
impacto en la voluntad o prueba de realidad y consecuente eliminacién agresores sexuales
juveniles:

Entrevista Neuropsiquiatrica para nifios y adolescentes ( M.I.N.I. KID).La MINI es una entrevista
diagnostica estructurada, de duraciéon breve. Explora, para deteccion y/u orientacidn diagnéstica,
los principales trastornos psiquiatricos del, Eje | del DSM-IV y la CIE-10. La M.I.N.I. esta dividida en
madulos identificados por letras, cada uno corresponde a una categoria diagndstica.

Al comienzo de cada mdédulo (con excepcidon del mddulo de los trastornos psicdticos), se presentan en
recuadro gris, una o varias preguntas “filtro” correspondientes a los criterios diagndsticos principales
del trastorno. Al final de cada mddulo, una o varias casillas diagndsticas, permiten al clinico indicar si se
cumplen los criterios diagndsticos.

Para la obtencién de rasgos y puntajes en caracter y temperamento en madres de agresores
sexuales juveniles, y los agresores sexuales juveniles, todos ellos, mayores de 15 afios:

Inventario de Temperamento y Cardcter (ITC).El ITC, desarrollado por Robert Cloninger, evaltda los
factores incluidos en un modelo biosocial de la personalidad elaborado por el mismo autor, quien
sostiene que existen tres dimensiones o factores de la personalidad que son definidos vy
relacionados con variaciones hereditarias en respuesta a estimulos especificos del ambiente. Tales
factores incluyen: a) la busqueda de la novedad: tendencia hacia la actividad exploratoria e intensa
excitacion ante estimulos novedosos; b) evitacion al dafio: tendencia a responder intensamente a
estimulos hostiles y aprender a evitar el castigo; c) dependencia a la recompensa: tendencia a
responder intensamente a la recompensa y a aprender a mantener dicho comportamiento.

El ITC constituye una escala autoaplicable con 240 reactivos de tipo verdadero/falso, que incluye
cuatro dimensiones con 12 subescalas para evaluar el temperamento, y tres dimensiones con 13
subescalas para evaluar el cardcter. Ha sido aplicado para caracteristicas de personalidad vy
comportamiento con variaciones genéticas a partir de los 15 afios de edad.

El ITC ha sido traducido y aplicado en poblaciones de Alemania, Corea, Espafia y Francia. En
México, Sanchez de Carmona, Pdez, Lopez y Nicolini muestran que aun con las diferencias
culturales entre su pais de origen (Estados Unidos) y México, el ITC es un instrumento valido para
el desarrollo en la investigacidn clinica en poblaciones mexicanas.



Procedimiento

El estudio fue presentado ante el comité de ética e investigacion de la institucion participante,
iniciandose con el reclutamiento de pacientes durante el primer semestre de 2011, la muestra
fue obtenida del servicio de PAINAVAS del Hospital Psiquiatrico Infantil Dr. Juan N. Navarro.

Las entrevistas fueron realizadas por un médico residente de 2do afio en psiquiatria infantil y de la
adolescencia, en un consultorio institucional, con una duracién aproximada de 50 minutos,
divididos en 1 o 2 sesiones (dependiendo de la disponibilidad de tiempo del sujeto estudio).

Se invito a 132 sujetos para la participacidon en este estudio, de los cuales aceptaron un total 88
excluyendo a 22 de ellos por contar con Dx psiquidtrico previo de Psicosis (6), discapacidad
intelectual (8), episodio depresivo grave (2) y por no concluir la aplicacion del instrumento (8).

Consideraciones éticas

El presente estudio se cataloga como de riesgo minimo, debido a que no implica intervencion
terapéutica o maniobra aplicada. Se procuré mantener una actitud de respeto total, trato afable y
digno a los participantes, contribuyendo a una mas profunda exploracion clinica a sus respectivos
casos e historias medicas. Se guardé la confidencialidad de los datos en el marco legal y ético, con
posibilidad de acceso a los resultados obtenidos en los instrumentos clinimétricos, disponibilidad
permanente del investigador para aclaraciones, actualizaciones o informacién competente a sus
capacidades y en relacidon al estudio, asi como canalizacién oportuna a manejos médicos
individuales en caso de requerirse y de acuerdo a las alteraciones o morbilidades detectadas.

Anadlisis de resultados

Los datos demograficos (edad, escolaridad y ocupacion) se describieron con medias y desviacion
estandar o por porcentajes y frecuencias, de acuerdo con el nivel de medicién. Dado que la
muestra cumplié con los parametros de normalidad (prueba de Kolmogor-Smirnof), se realizé un
amplio analisis descriptivo y gréafico ejemplificado de cada uno de los componentes de caracter y
temperamento, asi como de los diagndsticos identificados para ambos grupos. Asimismo, se
realizo una comparacion entre grupos los dos grupos mediante U de Mann Whitney o t de
Student, de acuerdo al nivel de medicidn, de los resultados del ITC. El valor de significancia se
establecié en .05, los datos fueron analizados con el programa PASW-18 (SPSS Inc. Chicago, IL).



RESULTADOS

Se contd con una N total de 66 sujetos divididos y comparados entre si en 2 grupos de 33 sujetos
cada uno, siendo éstos binomios: madre / hijo agresor sexual juvenil.

En el grupo de madres se encontré una media de edad de 43.2 afios (DE=7.8). Con escolaridad
media de secundaria y moda de ocupacion como empleada. Mientras que en el grupo de hijos
agresores sexuales se encontré una media de edad de 15.7 afios (DE=.7), Con escolaridad media
de bachillerato correspondiente a 75% secundaria, 19% preparatoria y 6% con menor escolaridad.
Ver cuadro 1.

CUADRO 1. OCUPACION DE MADRES E HIJOS

GRUPO Frecuencia Porcentaje
empleado 9 27,3
escuelay
trabajo 1 3,0
subempleo 10 30,3

Madres autoempleo 6 18,2
hogar 4 12,1
otro 9,1
Total 33 100,0
estudiante 28 84,8
empleado 1 3,0

Hijos escuella y 3 9,1
trabajo
ninguno 1 3,0
Total 33 100,0

Se realizo una comparacion entre grupos con t Student utilizando como factor para definir el

grupo al que se pertenecia y la dimension obtenida en los rasgos de caracter y temperamento.

Encontrando significancia inter grupos sélo en el apartado de busqueda de la novedad. Y

Persistencia Sin significancia intra grupo.

Significancia inter grupo en evitacion del dafo sin significancia intra grupo. Ver cuadro 2.



CUADRO 2. CARACTERISTICAS DE TEMPERAMENTO Y CARACTER EN AMBOS GRUPOS

Madres  Hijos

DIMENSIONES Tendencia X p
n (%)
. menor 13(39,4) 3(9,1)1 1.515 .004
Busqueda de la novedad
mayor 20 (60,6) 30(90,9) 166. .648
) menor 2(6,1) 17(51,5) ,015 .015
Evitacidon del dafio
mayor 31(93,9) 16 (48,5) ,072 .102
Dependencia ala menor 2 (61) 3 (91) ,379 .102
recompensa mayor 31(93.9) 30(90.9) ,157 .626
) ) menor 4(12.1) 9(27.3) ,379 .342
Persistencia
mayor 27 (87,9) 24(72.4) ,137 .648
menor 8(24.2) 3(9.1) ,742 102
Autodireccion
mayor 25(75.8) 30(90.9)  ,245 536
Cooperatividad menor 14 (42.4) 21 (63.6) ,015 .009
mayor 19 (57.6) 12 (36.4)  ,143 742
Auto trascendencia menor 16 (48.5) 22 (62.7) ,409 .245
mayor 17 (51.5) 11(33.3)  ,158 143

El patrén de comportamiento de cardcter y temperamento en madres e hijos agresores sexuales
juveniles, se muestra en la grafica de lineas con las similitudes y diferencias en puntaje de la
totalidad de los grupos entre si. Grafica 1, demostrando significancias descritas en el cuadro2.
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PSICOPATOLOGIA.

Mediante la aplicacion de entrevista MINI y MINI KID se obtuvo diagnosis diversa en ambos
grupos, mostrando aqui la positividad de estos en el binomio.

Correspondiente a Distimia, el grupo de madres mostro una frecuencia de 21 sujetos sobre una
N de 33, equivalente al 66.6% de la muestra, mientras que el grupo de jovenes agresores
sexuales marco positividad a distimia en una frecuencia de 8 sujetos, sobre N de 33, equivalente
al 24.2% de la muestra per grupo. Mostrado en la ilustracién 8, tabla 8.

CUADRO 3. COMPARACION DE LA FRECUENCIA DE PSICOPAPATOLOGIA ENTRE MADRES E

HUIOS.
Tipo de psicopatologia Madres Hijos
Distimia 12 (36,4) 8(24,2)
Trastorno de ansiedad 6 (18.2) 0(0)
Abuso de alcohol 8(24.2) 19 (57.6)
Abuso de sustancias 1(3) 6(18.2)
Psicopatia/ Ts disocial. 3(9.1) 14 (42.4)
TDAH NE 19 (57.6)
Ts adaptacion 0(0) 4(12.1)

NE= No evaluado

La siguiente informacidn corresponde a la comorbilidad de 2 o mas diagndsticos presentes por
cada sujeto, comparados en ambos grupos, siendo en las madres la presencia de 2 o mas
diagndsticos una frecuente de 7. Equivalalente al 21.1% de la muestra grupal

CUADRO X. DIAGNOSTICO COMORBIDO EN MADRES

Frecuencia Porcentaje

Distimia+TAG 1 3,0
Distimia+abuso alcohol 4 12,1
TAG+abuso de alcohol 1 3,0
abuso de alcohol+abuso de

sustancias+Ts disocial 1 30
uno o menos diagnosticos

simultaneos 25 75.6

Total 33 100




En el grupo de jovenes agresores sexuales, se presento una frecuencia de 20 sujetos con
comorbilidad de 2 o mas diagndsticos .equivalencia 60.6% de la muestra.

CUADRO X. DIAGNOSTICO COMORBIDO EN EL GRUPO DE
JOVENES AGRESORES SEXUALES JUVENILES

Frecuencia Porcentaje

Distimia + abuso alcohol 1 3.0
Distimia + abuso de alcohol+ TDAH 1 3.0
Abuso de alcohol + abuso de

sustancias +Ts disocia [+ TDAH 2 6.1
Distimia +abuso de alcohol +Ts

Disocial +TDAH 1 3,0
Abuso de alcohol+ Ts disocial +TDAH 10 30,3
Abuso de alcohol +TDAH 1 3,0
Abuso de alcohol +Ts de adaptacion 2 6,1
Abuso de sustancias +TDAH 1 3,0
Abuso de alcohol I+ abuso de

sustancias +Ts Disocia I+ TDAH 1 3,0
con uno 0 menos diagnosticos

simultaneos 13 39
Total 33 100

DISCUSION

La agresion sexual en la infancia, ha sido estudiada en numerosos paises, contextos y desde
diversos puntos de vista, en especifico sobre el impacto que este genera sobre la victima, sin
embargo poco se sabe, sobre las caracteristicas y circunstancias en rededor del agresor, sexual,
aun cuando es sabido por demografia estadistica que hasta el 76% de los abusos o agresiones es
perpetrado por jévenes menores de 18 afios.

Se han creado diversos programas para el “manejo” o intervencidn del agresor sexual juvenil, sin
embargo una gran parte de estos son realizados desde el punto de vista legal o como de intencidn
contentiva, para el cese de las conductas abusivas, teniendo como base una metodologia cognitiva
conductual, condicionamientos aversivos, o restriccién farmacolégica, pero poco o casi nada se
menciona sobre la génesis en el cardcter o temperamento de estos sujetos jovenes agresores. Lo
cual finalmente es condiciona el abuso.

Se estima que 58 % de agresores sexuales iniciaron sus ofensas dentro de la adolescencia. Se
sefiala que el nimero de victimas de los ofensores sexuales se incrementa con el tiempo., Si en un
adolescente, el promedio de victimas es de siete nifios (as), cuando alcance la edad adulta, su
promedio puede llegar a 380 victimas de actos abusivos. (12).



Lo anterior nos obliga a pensar en identificar, a estos sujetos desde su génesis, y desde un punto
de vista paidopsiquiatrico, esta inicia no Unicamente con la existencia o nacimiento del menor,
sino desde la generacidén estructural de las figuras parentales que de acuerdo a las teorias del
desarrollo, tan diversas como fueren, todas coinciden en la gran importancia que tendran para
gue el menor complete su personalidad de manera integral.

Se sabe sobre la influencia de la figura primaria tendra sobre el sujeto, mas asi cuando esta figura
es Unica. En nuestro ambiente sociodemografico, existe un muy alto porcentaje de familias
monoparentales, en las cuales, las madres ocupan la principal figura jerdrquica y a partir de la cual
el menor inicia la identificacion para la creacién del caracter, amén de saberse su importancia de
temperamento mediante la herencia bioldgica.

En este estudio se muestra la similitud observada entre los componentes de cardcter y
temperamento de jovenes agresores sexuales juveniles y sus madres.

Observamos diferencias significativa inter grupo madres hijos, en bisqueda de la novedad y
evitacién al dafio, sin embargo la evitacion de los conflictos presente en las madres es esperado de
acuerdo al ambiente social, que restringe conductas temerarias, o de “exploracion” al
considerarles propias de edades adolescentes o puberes, lo cual explica la autocontencidn de
dicha pulsién, mas que la ausencia de esta.

Sin embargo también es esperado que exista una diferencia de un rango aproximado al 50% en los
componentes temperamentales, por la condicion de heredabilidad genética antes comentada por
Chess & Thomas, como Cloninger (12)

No se observa diferencias intra grupo, lo cual muestra que hay similitud en el caractery
temperamento, de madres, al igual que de agresores sexuales juveniles entre si.

Aun cuando en este estudio no se valoro comportamiento patoldgico o desadaptativo entre las
madres, se demostrd en ellas una persistencia de impulsividad, baja cooperatividad y alta
dependencia a la recompensa, congruente con lo reportado en la literatura.

Se ha informado que los violadores tendrian mas antecedentes de conflictos con sus madres que

los abusadores sexuales, percibiéndolas como frias, distantes, hostiles, inconsistentes y agresivas
(4,5,6,7,8,9)

El presente estudio identifica los patrones de caracter y comportamiento de las madres de
agresores sexuales, mas alld que un estilo de crianza en especifico.

Sin embargo resulta de gran importancia clinica las similitudes observadas entre los rasgos de
caracter y temperamento que se observaron entre madres e hijos, lo cual no solo refuerza lo ya

descrito en la génesis de caracter. (1a)

Sino ademds demuestra la gran relacidn que existe entre una madre potencialmente patoldgica o
con fallos en aéreas de cardcter y la génesis de un joven agresor sexual, el cual conto con esta
como Unico rol parental y principal figura de identificacion.



Estos jovenes agresores sexuales quienes en base a estudios clinicos establecidos que
demuestran los conflictos de afrontamiento, auto concepto y vinculares, presentan una gran
similitud de caracter con sus madres.

Mostrandose en este estudio Unicamente como se esperaba diferencias significativas en el
temperamento, en las aéreas de busqueda de novedad y evitacion del daiio y superando las
expectativas de similaridad entre el caracter.

Se demostré mediante este estudio que existe una significancia entre la busqueda de novedad
para madres e hijos, sin embargo y a diferencia de lo que podriamos esperar, es menor a lo que
bioldgicamente se esperaba.

El agresor sexual juvenil no ofrece un perfil facilmente identificable, la informacién
sociodemografica no revela tendencias significativas, sin embargo, un perfil parental y en especial
cuando solo existe una figura (materna en nuestro estudio) que tiene una tendencia
temperamental y de caracter con dificultades adaptativas en su entorno o mundo interno, se
puede presumir un alto riego de desarrollo patoldgico en el menor a su cargo para le generacion
de personalidad.

Estudios indican que en las familias de los ofensores sexuales juveniles hay un alto grado de
inestabilidad y desorganizaciéon, hay carencias de educacidn sexual, padres con sintomas
neurdticos (16)

No encontramos diferencias significativas en ninguno de los rasgos de caracter entre madres e
hijos agresores sexuales, y se puede pensar incluso en la gran influencia que el caracter tiene
sobre el temperamento, para que incluso, este ultimo se llegue a contener o dirigir en una linea
muy similar al observado en sus madres.

Aunque con baja significancia hay algunas diferencias entre la cooperatividad observada en las
madres y los hijos, lo cual bien pudiese atribuirse a lo que se “espera” de una conducta adulta en
sociedad, mas que a una autentica pulsion altruista, lo cual de asi inferirse, se unificaria aun mas el
caracter del binomio.

Una limitacidn y posible sesgo que se identifica en este estudio es que no conocemos el tipo de
crianza ni la organizacién o estabilidad que estos binomios lleven. Puesto que solo se pudiese
inferir dada la variable de la ausencia paterna y la psicopatologia presentada en el menor que
realiza algun acto abusivo.

Por otra parte se globalizo el criterio de la conducta sexual abusiva, sin considerar que aun dentro
de esta lesiva conducta existen diversas reacciones del agresor y diversas conductas tanto
predatorias como impulsivas que preceden a la agresidén sexual, la cual puede ser dirigida hacia
una victima de mucha mayor vulnerabilidad que otra, y bajo diversos contextos.

Lo cual podemos observar en los diagndsticos psiquiatricos identificados en el grupo de agresores
sexuales juveniles quienes van desde nula patologia comdrbida hasta 4 diagndsticos simultaneos,



presentando en respuesta a su conducta y las consecuencias sociales, morales o legales,
trastornos de adaptacion, abuso de alcohol, o bien trastornos disociales, Con indiferencia hacia lo
antes mencionado.

Se demostrd también una importante relacidn entre la frecuencia del consumo etilico, no solo en
madres sino en los jovenes agresores, quienes en un 66% cuentan con un diagnostico de TDAH.

Lo cual no justifica o atenua su conducta pero puede considerase como un factor asociado a otras
patologias como riesgo de evolucion hacia una conducta abusiva.

La actitud que adopte la madre para enfrentarse al amor, la vida, el enojo y las indiferencias como
figura primaria y con mayor énfasis en usencia paterna, tendra un papel importante en el modelo
del caracter del nifio. (14)

De esta manera confirmamos que existe una gran similitud entre el temperamento y caracter de
las madres de agresores sexuales, al igual que el cardcter y temperamento de jévenes agresores
sexuales, y entre madres e hijos agresores sexuales.

Sin embargo este estudio plantea la necesidad de un continuum para agrega al estudio una
poblacién con psicopatologia diferente al espectro estudiado amen de diversos grupos control en
los que se puede incluir figuras parentales sustitutas, monoparentales paternas sin psicopatologia
identificable, abriendo ademas otras variables de estudio como es la comorbilidad simple vy
simultanea presente en estos grupos.

CONCLUSION.

Se encontré que existe una gran similitud entre el caracter y el temperamento entre los jovenes
agresores sexuales y sus madres, asi como entre los rasgos de caracter y temperamento de los
jévenes agresores sexuales y las madres de estos, cuando no existe figura paterna dentro del
nucleo primario.

Se encontré un alto porcentaje de comorbilidad psiquiatrica de comportamiento asi como de
abuso de alcohol entre los jévenes agresores sexuales. Se encontrd un bajo porcentaje de
morbilidad afectiva en este grupo.

Se identifico un porcentaje alto de morbilidad afectiva entre el grupo de madres.

Como limitaciones. No fueron evaluadas las técnicas de crianza ni la funcionalidad nuclear, y no se
tomo en cuenta el tiempo de ausencia de figura paterna, ni la influencia que otras figuras
jerdrquicas dentro de la familia pudiesen tener en ello, como los son abuelos, tios, o hermanos.

No se considero la reincidencia o caracteristicas especificas de predacion o impulsividad en
rededor de la conducta sexualmente abusiva.

No se considero la funcionalidad vincular social ni laboral de las madres.



No se compararon estos parametros con grupos diagnosticados con otras psicopatologias basales.

Es probable que ante la ausencia de figura paterna, el hijo adopte del rol materno una gran
similitud con el caracter de la madre, incluso con capacidad de contencién o moldeamiento
temperamental.

Infiriendo asi mediante la conducta sexualmente abusiva del menor, que adopta para el
moldeamiento de su caracter la figura materna, una psicopatologia funcional en la madre.

Se revela la necesidad de la creacion de un programa preventivo para conductas des adaptativas y
potencialmente abusivas en los jovenes, que sea basado en la funcionalidad de las figuras
parentales, con mayor énfasis ante la presencia de la monoparentalidad.



HOSPITAL PSIQUIATRICO INFANTIL DR. JUAN N. NAVARRO.

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR
EN EL PROTOCOLO DE INVESTIGACION:

“CARACTER Y TEMPERAMENTO DE AGRESORES SEXUALES JUVENILES Y SUS MADRES”

Tlalpan México D.F. FECHA: de 2011 No. De Folio marcado en el cuestionario,

Investigador: Dr. Humberto Corona Hernandez
Asesores: Dra. Silvia Ortiz Leon
Mtra. Silvia Araceli Tafoya Ramos

Se me ha invitado a participar en un estudio de investigacion cuyo propésito pretende identificar la relacion existente entre el caracter y temperamento de las madres y sus
hijos con <<conductas sexuales inapropiadas>> de acuerdo a la tipificacion internacional de enfermedades CIE 10. Dentro de las que se contemplan las agresiones o
abusos sexuales.

Con la intencion de obtener mayores herramientas clinicas y terapéuticas para el manejo y atencion de los usuarios, asi como medidas a elaborar para la prevencion de
agresiones sexuales.

Se me ha explicado que mi participacién consistira en una entrevista clinica y la aplicacion de un cuestionario simple de 240 reactivos de “verdadero o falso” con un tiempo
aproximado a 35 minutos, llamado inventario de temperamento y caracter (ITC).

Y simultineamente a mi hijo en actual tratamiento en este Hospital se le realizard una entrevista clinica y aplicacidn de cuestionario de 108 preguntas de respuesta
“verdadero o falso” llamado inventario de caracter y temperamento Jr. (ITC -J).
No podré participar si mi hijo rehtisa de forma voluntaria a responder la entrevista clinica o el cuestionario que se le solicita.

Declaro que se me ha informado ampliamente sobre los posibles riesgos, inconvenientes, molestias y beneficios derivados de mi participacion en el estudio:

Ansiedad o malestar generado por las preguntas.

Ademas he recibido informacion sobre los beneficios del estudio como son:

Evaluar de manera objetiva la presencia de enfermedad mental grave

En caso de que el investigador detecte enfermedad o requerimientos de atencion, me enviara a los servicios de atencion psiquiatricas que me correspondan.

El presente estudio es absolutamente voluntario, no es remunerado ni patrocinado por iniciativa alguna, por lo que entiendo que conservo mi derecho de retirarme del
estudio en cualquier momento que lo considere conveniente, sin que ello afecte mi atencion institucional en ninguna forma.

El investigador principal me ha explicado que todos mis datos seran tratados con estricta confidencialidad, procesados en una computadora para el anélisis estadistico y su
publicacion respetando el anonimato absoluto del informante, también se ha comprometido a proporcionarme los resultados en caso de que exista algun riesgo para mi, mi
hijo o si es mi deseo solicitarlos.

También se ha comprometido a mi demanda, a proporcionarme la informacion actualizada que se obtenga durante el estudio, aunque esta pudiera hacerme cambiar de
parecer respecto a mi permanencia o a la de mi representado (hijo) en el mismo.

Nombre y firma de la Madre

Humberto Corona Hernandez Ced. Prof. 4679953
Nombre, firma y matricula del Investigador

Nombre y firma de testigo 1

Nombre y firma de testigo 2

Numeros telefénicos a los cuales se puede comunicar en caso de emergencia y/o dudas y preguntas relacionadas con el estudio: Jefatura de Ensefianza e Investigacion
médica del Hospital Psiquiatrico Infantil Dr. Juan N. Navarro 5513 5409
Tel celular del Investigador principal 5536771595

Agradecemos enormemente su participacion.



HOSPTIAL PSIQUIATRICO INFANTIL DR. JUAN N. NAVARRO

CARTA DE ASENTIMIENTO INFORMADO PARA LA I,’ARTICIPACI(')N
. EN EL PROTOCOLO DE INVESTIGACION:
“CARACTER Y TEMPERAMENTO DE AGRESORES SEXUALES JUVENILES Y SUS MADRES”

Tlalpan México D.F.  FECHA de 2011 No.de Folio marcado en el cuestionario

Se te ha invitado a participar en un estudio de investigacion con el propésito de identificar la relacion existente entre tu caracter y
temperamento con el de tu madre.

Para esto solo solicitamos tu participacién con la entrevista clinica, similar a tus consultas y que respondas un cuestionario breve de
108 o de 240 preguntas de “verdadero o falso”.

No hay remuneracion econémica para tu participacion y es totalmente voluntario por lo que puedes rehusar a contestarlo si asi te
parece, sin que tengas ningun tipo de penalizacion o faltas en la atencion que aqui recibes.

La informacion es confidencial y tu nombre no aparecera en ningin documento.

Puedes hacer cualquier pregunta relacionada a esto durante tu consulta o con Humberto Corona al teléfono celular 5536771595.

Nombre y firma del adolescente

Humberto Corona Hernandez
Nombre y firma del investigador responsable

Nombre y firma del testigo 1

Nombre y firma del testigo 2

Agradecemos enormemente tu participacion.
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