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EL PAN NUESTRO
"Cual un pajarito al fin abres el cascardn
" como si fueras a salir ahora de tu encie-
rro; como que ahora echas plumas y de -
ellas te vistes; como que ahora te salen -
cola y alas. Es que ahora comienzas a -
mover tus manos y tus pies v tu cabeza, -
Y como que haces tentativa de irte a vo--

1 Tt

lar”, .
Discurso educativo Nahuatl,

Si nos preguntaran qué es lo que mas disfrutamoes de esta vida con-
testariamos que el nacimiento. Nacer es la més pertinaz de las poesias, la re
belde poesia indispensable para sostener la juventud del suefio y de la piel. El
encanto de ancianos y de nifos emana de su proximidad al inicio de Ia vida. -
Nacer es un acto de amor pre,térifo y eterno, sujero y predicado, sin tiempo-
y sin palabras; v és tambisn el acto doloroso de abrir los ojos y dar una res-
puesta a la miseria, mirar de frente los espejos de la muerte coridiana, de -
la muerte que agazapa su sombra solitaria en cada géta de agua, en cada ---

amor tardio ¢ temprano..

Hay muertes duras, turbias, inoportunas como la de esa comu
nidad para nifios que conocimos en invierno, en una tarde gue amanece a --

diario en nuestra memoria. Una muerte encrme V curva como interrogan -




bras desnudaban la violencia como anéedota constante, como rito confundi
do entre otros habitos como ley ‘de*la' selva que a todos pasaba inadverti--
do. '

No se porque hablamos en pasado de esta permanencia, cuando lo -
Gnico qué ha cambiado son los alrededores: hoy se alza un elegante centro
comercial y una largs y pulcra hilera de condominios de lujo, donde enton

ces. solo habia.llanos v albafiiles colocando bardas y cimientos que nunca -

gozarian.

Ahi se reparte el pan nuestro de cada dia, en un albergue material
mente amplio y funcional, com aulas y talleres extensamente iluminados -~
por el sol, instalaciones deportivas excelentemente dignos de un palacio -

olimpico, peluqueria, comedor y dormitorios.

' ' Todo eso habitado por quién? por sombras oprimidas, deforma--
das, vigiladas, por los burdcratas de las higignicas ascépticas y estéticas

oficinas administrativas.

‘Ahora las llaman Comunidades, pero aunque contengan el toque mé
gico de la tecnocracia arquitectonica, el fondo de la pantalla refleja los --
mismos orfelinatos ligubres y tristes que conocimos por el novelismo ita

iiano,

Ahi se imparte la educacién nuestra de cada dia los maestros de re

gla o cinturdn que leen el periddico o flirtean con la colega mientras los ni



te, como sombra perdida entre las sombras. Recordamos que la livida nie
bla envolvia la Hanura gris de las bodegas, de los lotes baldios, de los frac
cionamientos; innumerables esqueletos a medio construir, con sus cuencas

vacias sin puertas ni ventanas rodeaban la comunidad.

El hombre que cuidaba la entrada para que no escaparan los nifiog -
vestia un abrigo negro con las solapas alzadas hasta las orejas. El frio del |
norte golpeaba los huesos del enrejado; v desde la calle se veian las ratas-
que paseaban en el traspatio. "Este es el pan nuestro de cada dia". Nos di
jo nuestro acompafiante éeﬁalando a dos nifios que peleaban; eran dos caras
morenas y jiotosas que recibian pufietazos y se revolcaban en el césped ha
medo. Nuestro guia siguid adelante lleno de un dolqr‘impotente, mientras-
nosotras tratdbamos de seguir la escena mifando hacia atras; el plblico -
era una decena de pequeﬁos.iguales a los del pleito, idénticamente benefi -
ciados con la frialdad y el desamor que la Comunidad reparte a manos lle-
nas, idénticamente antnimos moviendo vivaces sus cabezas mal rapadas; -
confundidos entre todos, sin sobresalir ante el primer vistazo habia otros
niiios,

Todo esto es lo que‘ supimoé después, y ante nuestro asombro, des
cubriase la inefable sordidez de las prisiones en aquel lugar donde el aire
podia entrar por todas partes, en aquel lugar donde el Estado decia prote-

‘ger a la nifiez desamparada.

Pero estdbamos en aquel primer dia, cuando de entrada ocho pala-



fios llenan cuadernos con frases obscletas.

Los empleados de cocina, de almacen, de desaseo que descargan ~
su miseria en los nifios; los empleados de oficina con un criterio a propd -
sito en descenso; despdticos, sordos, complicados, indiferentes al mane -

jo de un guarismo o de un destino.

Peluquero de reos que martiriza y asesina por placer la incipisnte’

vanidad de los pequefios,

Y para aquellos nifios que hablames al principio; especiales, solos,
diferentes, se reparte ahf la psicologfa inhumana de cada dfa, psicologia~
mucho menos que intuitiva que reparte calmantes y curitas para sanar la-

soledad.

Toda esta ralea descansa sobre los nifios abandonados de la Comu-
nidad de esos seres tan demasiado cerca de la vida y enfrentados ya a la -

vejez del abandono.

Entramos porque hacian falta psicologos, y no pudimos eludir a las -

preguntas,

Nos ocupamos de los nifios especiales y tratamos de orientar esa -
energia ccupada en destruir hacia la creatividad con ayuda de un artista. ..
estibamos de acuerdo pero jcomo obligar a alguien a romper con la. ley --

de la violenciag,



,Como quitar a la vida sus posibilidades de defensa? Como extir-

par sus espinas a la rosa?

-Este es el pan nuestro de cada dfa- me dij eron, hay que cambiar

le Ia menmalidad al nifio.

Es ficil desear gente sana en un mundo enfermo. Las preguntas -
nos brincaban a la cara nos mordian los 0jos; la comunidad era una lente-
de microscopio donde el mundo se exponfa, se repetia, gritaba pidiendo -

una respuesta. ..

" El mundo habfa contaminado aquella comunidad, v no tenfa por qué
ser de otro modo. Para acabar con la ley de la selva debfamos acabar con
la obra ;como? Quizi esta es la pregunta mis vasta, la que solo se con--

testa con un nuevo camino,

Recordamos el primer dia: Comunidad para nifios desamparados;- .
el objetivo era 'educarlos para utilidad del pafs, asf, sin sutilizas; 1o sos-
tenfa el Estado para ocuiiar su céncer; El estado protege a ia nifiez dicen
los diarios, y retratan a una patria gorda con un parche gue disimula Ia -
llaga de chicleros, limpiabotas, barrenderos; por que si de unos Cuantos
nifios tomados al azar, prepararlos con pan y techo y nada para un fumiro

imprevisible, lamentable, y un presente de actos insipidos e impuestos:

Tomar clase en la mafiana, con las excepciones ya frecuentes de

alguno que sufre un ataque convulsivo y es sacado del salén por un maes



tro mis asqueado que conmovido; por las ta.rdes, unos pccoé asisten al -
taller mientras la mayorfa vaga y disfruta de los prados o trama nuevas
emociones en los columpios y las resbaladilias que brotan como esperan
zas entre cada edificio. Otros, los especiales, esperaban con hostilidad

la Hegada de un nuevo psictlogo.

AsT empez0 aquel nacimiento, Io recordamos tan bién que pervi-
ve sobre las mil experiencias gue obtuvimos en ese ceniro; tan bién, --
que ni lo amargo, ni la alegrfa de esas caras que sabfan esperarnos tras
las rejas, podrén cerrar los labios de ese primer dia. Asf empezb aquel
nacimiento, y de la serie de preguntas que se forjaron durante nuestra --

estancia ahf naci6 esta tesis una respuesta parcial, minima, inmediata,



SECCION PRIMERA

1. - INTRODUCCION



INTRODUCCION,

En el tiempo que permanecimos en la comunidad infanril "Margérita
Maza de Juirez" lo que méas llambd nuest‘raAaten’ciOn fue la actitud de las au
toridades y de algunos empleados ante la conducta de los nifios a quie--
nes se les responsabilizaba de manera impropia a su edad:

Se les condenaba por su constante negativa a alternar con seres
ajenos a'la’ cor'nunidad,‘ por la selectividad de sus amistades su apego
a algunos adultos dentro de la institucidn, por agresividad; por inte-
ligencia o indiferencia ante el continuo cambio de la rigida reglamen- '
tacic‘)n‘ de actividades, por apatia, por noféampartir y por desear po-
seer las miserables pertenencias de algln otro. |

Ante la aparicidon de tales reacciones conductmales se buscaba -
‘ignorarlas”, '‘castigarlas” o " extinguirlas", segin régimen adminis-

e
trativo en vigencia y el criterio de las autoridades y personal que --
adoptaban ante el cambio tebrico en vigor, con lo que el nifio podria
ser trasladado a un grupo de educacion especial, si se les conside-
raba "loco” o "idiota, o a otra institucidon como el "Tfibunal para -
- menores" ahora ("Consejo Titular"), o simplemente ser echado de -
la comunidad rebasaba 105 intereses de la administracion,

Habia otros nifios con mas suerte, équellos que vegetaban su -
nifiez y/o adolescencia como nifios "adaptados a la comuniéad” y en

quienes también observamos indiferencia, agresidn, mutua crueldad, o



cinismo, etc..., y algo que los hacia diferentes un pariente que ios -
visitaba ocasionalmente los llevaba a su casa jQue distincioén o que -
suerte!

Y asi fue en el transcurso de los 18 meses que trabajamos di-
rectamente con nifios entre 4 y 16 afios surgi6 en nosotras lab nece-
sidad de investigar los factores psicosociale’é y econdmicos que deter
minan directa o indirectamente la existencia de instituciones como &s
ta, y el grado enrque intervienen para que un ser humano perma--
nezca separado de sus padres o substititos permanentes ios prime--
ros aftos, careciendo de una relacibn amorosa y continua tan necesa=
ria para el hombre durante toda su vida y de importancia trasceden-
tal durante sus primeros afios.

Aunque la mayoria de las sociedades y culturas se les ha da-
do importancia al cuidado que debe recibir un infante desde su naci-
miento, vy que este cuidado debe ser proporcionado pbr su madre o
substituto permanente que le brindara el cuidado y carifio continuo v
suficiente para su desarrollo, es con S. Freud que se inicia el estu-
dio cientifico que desataca la importéni:ia que tiene la realacion amo
rosa los primeros afios de vida y su repercucion en el adulto. (1908).

Posteriormente utilizando su experiencia demuestra cuales pueden
ser las respuestas ante la interrupcidén real o imaginaris de esta re-
lacion (1915).

F.E. Schlossmagenmarca en ei término " Hospitalismo" los --
trastornos presentados por los int‘arftes que viven en instimciones -

durante los dos primeros afios de vida, en 1933 D.M. Levy defi--



ni¢ la génesis de dicho cuadrc como "Hambre Primaria de Afecto" y

més reciéntemente en 1946 R. A, Spitz inicia el estudio experimen-

i

tal de la conducta que presenta el lactante entre los 6 y 12 meses

"de edad como congecuencias de la separacion de la persona que le

proporciona cuidados maternos, y J. Bowlby que desde 1950 inicia

un‘reporte de los trastornos emocionales e intelectuales provocado
por ¢1 institucionalismo. Provence y Lipton investigan acerca de ni-
fios v adultos que en su infancia han sufrido "privacion materna'.

Nuestro propésito en este trabajo es realizar una investiga;-
cidn de tipo bibﬁogréﬁ;io; tanto en la parte socioldogica (seccidn II),-
que integre nuestro 'prop().s}ito y deseo de esclarecer en nuestro pais
aquellos factores negativos que vuelven terr;ble esta situacidn, psico
logica (secciones III-VII) del marco psicoldgico, econdmico, y social
de México especialmente en el Distrito’ Federal.

Y la consecuente influencia en la estructuracion de la familis,
indagando como interviene el érnbiente en la alteracion de su estruc
tura que tiene como consecuencia la ruptura de la relacidon madre-hi
jo.

Tal vez parezca tendencioso nuestro trabajo que se ocupa {ini

tamente la relacion madre-hijo.

Fué a través de nuestra experiencia tedrico practico que pudi--

mos observar que los nifios que mostraban méas graves alteraciones emo-



cionales e intelecruéles como aquellos quev carecian precisamente del
componente materno de esta relacion.

Como los nifios aqui estudiados no fueron producto de "genera-
cidn espontidnea” sino el resultado vivo de .todq un complejo dado -
dentro del marco psicologico, egonémico v vsociai en un momento his
torico determinado, Por el momento delegar o retardar ia tarea de -
investigar sobre la relacidon padre-hijo que es también muy importan-
te para una investigacidn subsecuente que complemente la actuél,

Nuestra intencion uropica y quizé por ello mismo optimista se -
basa en investigar para evitar el amplio margen de poblacion que su-
fre por estas alteraciones psicosocizales de un estado de Marginacion -
en el que todos sémos complices en mayor o menor grado favorecien

do su permanencia.



¢JEn qué dia?
LEn qué tierra?
. ¢En qug afio sucede lo que aquf se cuenta
Como en los suefios
Como en las pesadillas
Todo es simuitineo
Todo esta preéem:e

Todo existe hoy.

ROSARIO CASTELLANGS



SECCION SEGUNDA

Ti.- LA FAMILIA



II.-1.- ANTECEDENTES HISTORICOS.:

El rasgo caracteristico de uma cultura es la regulacion de ‘las-
relaciones humanas, ya que sustituye el poderio individual por el de-
la comunidad, al regular lés posibilidades de satisfaccion dél indivi-
«duo, proporcionando un orden y seguridad a los miembros‘ que com-
ponen esa comunidad porque cada miembro contribuye com el sacrifi
cio de sus instintos.

Conforme se desarrollaron los patrones de cooperacion e inter-
dependencia y con estos la necesidad de educar a los individuos, se
fundan‘instituciones con ese fin. Asi surge la familia como la insti-
tucién capaz dé ofrecer lé preparacién y como punto de referencia pa
ra la designacion de status en la sociedad. |

Desde el momento en que surgi6 hasta la fecha su estructura y -
organizacion han sufrido cambios, por lo que para su estudio lo hare-
ines desde el punto de vista histérico reconociendo tres etapas y con
ello tres tiposl de familia.

a) Familia Prehistbrica.

by Familia Antigua

Pre-industrial

Famili d
c¢) Familia Moderna [ndustrial.

A) FAMILIA PREHISTORICA

‘Su explicacion se realiza por medio de teorfas e hipdtesis ya

que no existen datos precisos que revelen exactamente Su estructura



organizacion y funcionamiento.

Tres son las teorias que hap sido elaboradas para e}:plicaria:
la de Juan Jacobo Bachofen (Alemania), la de Mac Lennan (Escocia),
y la de Lewis H. Morgan (Estados Unidos}. (1)

j.]. Bachofen inicia su estudio en 1861 con su libro el "Dere-
cho Materno™. Seglin &l no fue el desarrollc de las condiciones rea-
les de la existencia 'de los hombres, sino el reflejo religicso de --
esas condiciones en la mente del ser humano lo que determiné los ;
cambios histdricos en la situacidn del hombre v la mujer

Apunta la tesis &e uné civilizacidén primera en la gue lo_s seres
humanos vivieron en la promiscuidad sexual (Heterismo}, gque poste-
riormente se tratd de reg*uial estas reiacmnes v de esiabiecer con -
certeza la filiacidn que s6lo se podia lograr por linea femenina, vy -
cuya consecuencia fue que las mujeres como madres y como ﬁni;os
progénitores conocidos de la joven generacion llegaran a gozar del -
dominio absoluto (Giﬁecrécracia) que dic paso a la Monégamia, en la -
que ié mujer pertenece a un solc hombre. Emergiendo el patriarcado
quedando regulado el parentesco por linea paterna, y el padre como
-eje de la organizacion familiar. |

Mac Lennan por su rparte es consideradc como el fundador de la
" historia de la familia y como primera autoridad en la materia. En -
su obra “Matrimonio Primitivo" escrita en 1865 establece las si- --
guientes conclusiones: : .

1) Federico Engels, El origen de la familia, la Propiedad Prxvada y el Estado,

Moscii, Editorial Progreso, (S P.I)} 220 p, p. 10.



1. - Hay ciertas trihus que practican el infanticidio femenino, ase-
sinando a sus vastagos hembras, porqué consideraban qﬁe la lucha por -
la existencia es tan dura que la mujer no la podia soportar, y recibian
con beneplacito ¢l nacimiento de un varén y con repugnancia el de una mu
jer. | |

2. - La consiguiente escasez de mujeres fuerza a que los hombres
busquen esposa en tribus extrafias, esto es, a que practiquen la exdga— -
‘mia.

3. - Esta exogamia aminora, pero no suprime la escasez y es per
mitido que una mujer tenga varios maridos simultaneamente. Poliandria,
por lo que podia saberse quien era la madre de un nific pero no quien era ;
el padre, con lo que la desendencia s6lo se contaba en linez materna {de-
recho materno), coincidiendo con Bachofen en este aspecto.

Y L.M. Morgan en 1871 escribe su tratado sobre el "Sistema
de Parentesco por Afinidad yv Consanguinidad" en el Qﬁe toma come -
punto de partida los sistemas de pareniesco y reconstruye las formas
de familia que a ellos pertenecen. Fue el primero que traté de intro-
ducir un orden preciso en la prehisrorié de la humanidad, dividiéndo
la en tres &pocas principaies}: salvajismo, barbarie y civilizacion, -
ocupandose de las dos primeras y del paso a la tercera, subdividien
do cada &poca en inferior, media y superior, segn los progresos ob

tenidos en la produccién de los medios de subsistencia.



En el salvajismo predomina la obtencidn de productos que la na-
turaleza proporciona, los productos artiﬁciales creados por el hombrs
estan destinados sobre todo a facilitar esa obtencion.

En el periodo de barbarie aparecen la ganaderia v la agriculmura
por medio de .la cual el hombre aprende aﬂ\iﬁcrementar ia progduccion
de la naturaleza con su trabajo.

Y en el perﬁodo de civilizacion el hombre sigue aprendiendo a -
elaborar los prdductos naturales, incrementa: su industria y el arte.

Morgan estd de acuerdo con Bachofen v Lewis en que existdd un
estadio primitivo en el que impera}:a“ el interc;amhie sexual promiscuo
ya que cada mujer pertenecia riguaimeme a todos los hcmbras y cada
hombre a todas las mujeres. Este estado de promiscuidad originando’
la familia consanguinea ia punaltia, la sindidsmica v Ia mohogémica,

En la Familia Consangeinea los grupos conyugales se clasificaban
per generaciones, &s dgcir los ascendientes y los descendientes, los -
padres y los hijos- son los Gnicos que estan exclufdos entre si de los
derechos y obligaciones del matzim&nio, pero no asi los miembros de
cada generacion entre si,

La Familia Punalta, consistia en que una serie de hermanos ute-
rin0s mas o mends lejanos tenié' en matrimonio comin cierto nGmero
de mujeres, con exclusié_n de sus propias henﬁanas, Esas mujeres ge

llamaban entre si "punalua” que quiere decir compafierc intime.



Ests es el tipo clasico de unz forma de familia que sufrié mas

tarde una serie de variaciones ¥ cuyo rasgo caracteristico esencial -

ra la comunidad reciproca de maridos y mujeres en el seno de un -
determinado circulo familiar del cual fueron excluidos sin émﬁargo -
al principio, los hermanocs carnales v mas tarde también los herma-
nos mas lejanos de las mujeres, ocurriendo lo mismo con las herma
nas de los ‘maridos,-

En la familia Sindidsmica formébase ya parejas conyugales pa-
ra un tiempe méas o menos largo, el hombre tenia una mujer princi-
pal entre su numerosas ves’posas y era para ella el esposo principal
entre todos los demés.

La familia Monogamica nace de la familia sindidsmica, se fun
da en el predominio del hombre, su fin expreso es ¢l de procrear hi
jos cuya paternidad sea indiscutible, (iue se exige porque los hijos -
en calidad de herederos directos han de entrar algin dia en posesibn

de los bienes de su padre.

By FAMILIA ANTIGUA

Se‘supone que este tipo de familia vivié desde que existen da-
ws escritos hasta el afio 476 después de Cristo fecha convencional -
que pone fin al mundo antiguo. Es uno de los tipos de familia me--
jor comocidos, Esta no estaba constituida tan solo por laz pareja con-

yugal y los hijos que vivian bajo el mismo techo, se trata de una -



.

familia agrandada por el parentesco, que no se determina por ef --
afecto natural, la cohesidn de la misma no se mantiene por la auto-
ridad patriarcal o matriarcal, se mantiene por motivos de caracter
religioso va que se piensa que todes los miembros de ia fémﬁia --
provienen -de antepasados ‘comunes y los q{;e tanto el culto al hogar
comb a lps antepasados. Por ello la fami@ia antigua forméd un cuer-
po de asociacién en esta vida y en la otra. Era una asociacion re-
ligiosa mas que ima asociacion natural. Se encontraba integrada por
un nimerc de miembros mayaz' al qué forman la familia actual en -
sentido mas amplio, porque como primera etapa de agregacién so--
cial de la gue son expresiohes mis amplias la wibu {agrupacién de
familias) y las ciudades} influfa también a ‘los esclavos. Era tan --
extensa que formaba una unidad econbmica cerrada o de autopreduc-

cion,

C) LA FAMILIA MODERNA,

Este tipo de famiiia engloba ~a la écmai familia y se describe

como la cohesibn y uniciad que necesita de la autoridad del padre y;
el afecto tarual proveniente de los lazos consanguinecs que determi-
nan el parentesco eni:i'e sus distintos miembros. Repre_senta un tipo
de familia evolucionado y en evolucion en el que participan factores
de orden politico, social econdmico y psicologicos. B
: En ella podemos distinguir dos épocas y subtipos: la famﬁi&

pre-industrial y la familia producto de la industrializacién.



Hasta antes de la Revolucion industrial (siglo XVIII y XIX) la
familia en las sociedades occidentales era un todc econdbmico, con
un centro de produccidn y sus miembros no trabajaban fuera de -
ella, los valores, ideas y mitos relativos a la vida familiar eran
principalmente consecuencia de la combinacidn de esa estructura -
econbmica, en un marco rural arcaico y de una estructura juridi-
ca dada, que establecia un modo detemﬁnado de transmision de la
propiedad que jerarquizaba las relaciénes.

En esencia habia dos instituciones que la integraban: La co-
munidad local y la iglesia, ambas podian considerarse una exten--
sion de la familia misma, mas que organismos separados.

Como institucién se destaca poderosa y dominante ya que se
imponia como modelo a toda la sociedad.

Después de, la revolucion industrial la familia pasa de su posi
cion dominante a una posicion subordinada en todos los planos. - -
Aunque esto le ha permitido ciertos cambios, ‘como la reduccion - -
del nimero de losbmiembros que la componen. Como familia exten-
sa pierde el control sobre los individuos y las nuevas unidades fa-
miliares que éstos crean. El progreso tecnologico ofrece cambios -
de residencia a donde lo exige el ti'abajo, disminuyendo o eliminan-
do las bases econdmicas de la éutoridad 'patriarcai y propiciando el
encuentro € interaccidn entre los miembros de las nuevas genera‘ciones;

modificando las formas de emparejamiento o constituciéon de la familia.



Il.- 2 LA FAMILIA COMO INSTITUCION SOCIAL

A medida que el ser humanc tomd conciencia de los cambios que -
podia realizar en su ambiente y que entre esos cambios esnéba 1a posibilidad-~
de reunir diversos grupos de individuos, de los cuaiés necesitaba, le fuene ~
cesario la creaci6n de instituiones que regularan su iﬁterrelaciﬁri. Surge asi"

_1a familia, como estructura social de tipo primario integradsa por un grupo de
personas que mantienen relaciones direcias cara a cara en un ambients 2 in
timidad persdnai més 6 menos profundo por lo que ha llegado a constituir Ia -
unidad social del grupo mis Intimo al que pértenecenel individuc, upa institu-
cifin que s€ va a encargar de reguiar en forma aceptada su necesidad conti’aaa
de sansfaccwn genital, de propiciar y continuar entre los miembros que la -

' Componéﬁs esta relacion dependiendo de ls &poca y grupo social al que perte-

nescan, de precervar patrones sociales y descontinuarlos ¢ cambiarles, e,

Su importancia radicia en que'se' le considera una de ias'instimciane‘s -
con una base més estabis o de cambm mas lento para ia csmemm del gru
po cényugal e histdricamente ha demostfada ser un nficleo sac:al mdlspensable
para el desarrolloc del hombre, qmén ‘dependen de eiza para su supemvencz.a -
v crecimiento ya que en ella tiene la oportunidad de nfansfurmrse g unorga
nismo biol6gico en un ser humano con cualidades que determinardn el estams
y funciones que désempeﬁaré y que le serdn asignados como un miembro més

de Ia sociedad a la que pertenece.
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A través de las diferentes &épocas sigue siendo el mecanismo més efi-
caz para la educaci6n de los hijos, por ser la unidad organizada més pequefia
. tanto para la produccién como para el consumo, y en el intento de satisfacer

por sf misma sus necesidades.

Porque “el infante no es un organismo capaz de vida independiente, -
necesita una institucidn social particular que lo ayude durante su perfodo de-

inmadurez”. (2)
1. - Satisfacer las necesidades fisicas (alimento, abrigo, medicina}.

2. - Crear un medio ambiente en el que pueda desarrollar en forma to

tal sus capacidades flsicas, mentales y sociales. '

Estos factores son indispensables para la conformacion de infante, pa
ra que en un futuro como adulto pueda hacer frente a su medio de una manera
efectiva, |

1. - Unidad la familia. - Debe incluir adulios capécita‘dos flsica y psic_'O;
logicamente, de ambos sex0s, y la asociaci6n entre ellos ha de ser lo bastan
te estrecha y duradera para permitir que su entrenamiento y organizacitn la~-

conviertan en una unidad cooperativa,

2. - Relacion interpersonal. - Es importante que los adultos precisen -

cual es el rol que ambos van a desempefiar en el hogar.

(2) Sanchez Azcona. Familia y Sociedad, México (S.P.1), 98 P. P. 49.
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3. - Que exista comunicacion.

4. - Retroalimentacién de conocimientos, etc.

Por Io que empiricamente se puede sefialar a la familia como:

a). - El lugar donde un hombre y una mujer liegan a ver concentrada -
la satisfaccidn sustitutiva del deseo infantil de poseer y de identificarse con -

8us progenitores.

b}. - El 4mbito en el que tiene lugar una satisfaccidn exteriormente -

regulada y codificada de 1a sexualidad,

c}. - El terrenoc donde se realiza la reproduccitn bioidgica de los indd
vidues determinandose el momento, la cantidad y las modalidades de log na-

cimientos humanos.

d). - El lugar en donde el nifio en crecimiente se identifica con la Ley
reprimiendo el deseo y donde se determina la modalidad de la relacién de los
futuros integrantes de la sociedad con la autoridad, con €l poder, con ef tra-

bajo, con el placer, con el saber, con la violencia, etc.

Es el lugar donde se "forma" el nific y donde &l aprende cual es su -

Iugar. {3).

(3) Nestor A. Braﬁhstein, etal, "Obje'to de la Psicologfa"”, Psicologia Ideslo-
gia y Ciencia, la. ed, México, Siglo XX Editores, 1975, P. 419. P. §4.
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II.- 3 DESINTEGRACION FAMILIAR

La familia como instituci6n social tiene ciertas caracteristicas y -
finalidades qué han sido integradas por B. K. Monilouski, emologo y antro
pologo polaco (Cracovia 1884, Conneticut, EE.UU. 1942}, en un documen-

w que el llamé "La Carfa”. (4}

Eéca Carta estd constitufda por principios y vaitjres, ¢ ideas que -
ia definen y sefialan sus objetivos y condiciones de funcionamiento. En la Car
t3 propone un proceso cambiante, segﬁnv.circunstancias, iﬁgares y &pocas, -
aungue de hecho se mantienen ciertos prinsipiés generales. Esta diversidad-
- se fundamenta en los diferentes tipos de familias existentes segln doctrinas,-

lugares y &pocas, y dice:

1.~ La familia como concepto gengrico se refiere siempre a un grups
de personas ligadas por lazos de parentesco y de relacidn sexual-genital pa~

& la procreacibn y formacitn de los hijos.

2.~ Que obedece normas_de conductas que le sefialan obligaciones y -
derechos de los integrantes, de tal manera que el incumplimiento de dichas-

normas provoca sanciones sociales mis © menos especificas

-3. - Integrada por pérsorxas gue constituyen un grupo jerarquizado, --
con roles especificos para cada uno de ellos, de acuerdo a las normas y a la
“carta" de la instituci6n.

(4) Luis Lefiero Otero, La Investigacion familiar en los pafses en vias de de
sarrollo, México, Instituto Mexicano de Estudios Sociales, 1965, P. 4i.




12

4. - Que requiere de un medio flsico adecuado para su funcionamien-
10.
5.- En la que cada uno de los miembros realiza actividades cotidia-

nas y esporddicas.

6. - Y por Gltimo que tien un efecto real como instirucitn dentro de la

sociedad a la que pertenecé.

En términos generales los elementos de esta "Carta"” nos muesira -
las caracterfsticas y finalidades de la familia, pero su existencia como tal
esta determinada por factores: econdmicos, sociales, psicoldgicos, y mé--

dicos.

a). - Econbmicos. - Comprenden las oportunidades o falta de ellas --

que tiene la familia para solventar sus necesidades-

b). - Sociales. - Al sistema sbcial dentro del cual se inserta y que -~

Ie ofrece mayor 0 menor apoyo.

c). - Psicologicos y Médicos, - La salud mental y fisica de los padres

que determina parcialmente el uso que se de a las oportunidades.

Es obvio que el-grado de importancia de cada uno de estos factores -
variard enormemente de una comunidad a otra y en la misma comunidad de

un perfodec a otro, pero estos siempre obrardn conjunt2mente.

En la actualidad el conocimiento que se tiene de la naturaleza de es-

tos factores y de la humana y el papel que desempefian en la vida familiar y
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en su funcionamiento nos permiten conocer en que medida se hace disfuncio-
nal y por consiguiente estamos presenciando su desintegracion.

Pesde el punto-de vista sociolOgico, entenderemos por desintegra--
cién al fenémeno social de disfuncionalidad estructursl,

En 1a familia cuando esto sucede se suscita consecuenpementé la de.
sédecuacién y la frustracion tanto para los miembros que la integran como -
para la sociedad de la cual forma parte,

Factores como la industrializacién, la urbanizacion, la especializa
cidn profesional mal planificadg el subempleo, la migracién rural-urbans, -
etc., propiciany en ocasicnes determinan que las relaciones interpersona--
les entre los miembros de una familia se débiiite_n y/0 se rompan con lo gue
consecuentemente deja de exigtir cohesion’en el grupé familiar o por factc-~
res intrinsecos de la pareja cpnio falta de conocimiento reciproco; por no ha
" ber tenido la posibilidad de lograr la madurez emocional suficiente para lie-
gar al matrimonio; por no encontrar eco en sus demandas emocionales o so-
ciales dentro o fuera del hogar adoptan una actitud de oposicidn y de luchas -
algunas veces velada, en otras ocasiones latente o manifiesta pero casi siem
pre encubierta por racionalizaciones de ambas partes para justificar su con-
ducta; la falta de conviccidn en sus propios valores llevan a la parsia a2 no -~
aceptar compromisos y responsabilidades que su estado civil reclama; 1a hi-
pocrecia, el miiedo, a reconocer sus limitaciones; la dependencia incestuosa
gue mantienen con el hogar parental, todos son factores que fomentan la cri
sis en la familia que sigue siendo considerada como Ia estructura esencial -

para la integracion de la sociedad.
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La familia de caracterfsticaé, org&nizacién y funcionamiento tan -
particular en la Opoca preindustrial sufre con la industrializaci6n un cam
bio radical. Las zonas geogréficas habitadas se diferencian cada vez mis
unas de otras, la rural que comserva en ocaciones todas la caracter{sti--
cas de la época pre-industrial y la urbana que rechaza caracteristicas -
de la anterior, pero que sih embargo subsisten debido a la inmigracifn ru-’
ral-urbana, éxperimentandose entonces el fendmeno de desintegracitn fa--
miliar. Pues la zona urbana no puede absorber este fndice de inmigracién -~
cada vez méis elevado que no tiene los conecimientos o experiencia suficien-
te para integrarse a la tecnologia que ofrece cada vez mayores posibilidades
de "superaciéh” ya sea econ;ﬁmica, cultuxal, etc., pero que al mismo tiem—

por es excluyente ya que disminuye la mano de obra directs.

La interrelacibn entre las tendencias restrictivas del mercado de tra_
bajo en las zonas urbanas y las crisis en Ia esr.ﬁxcmra rural, aunado esto a -
la intensificacién de la migracién campo-ciudad y las deficiencias econOmicas
que esta sitacibn provoca, el aumente demografico son factore_s que influyen
en el nivel de urbanizacion tantc a través del crecimiento de la poblacidn ur--
bana como en la necesidad Vdel campecino de pertenecer a ella, pero esto sus-
cita que una parte de la poblacion no podrd incorporarse a la fuerza de traba-
ja'tecnolégizéda y se vea obligada a dedicarse a actividades de subsistencia -~
basicamente en el sector terciarioc de 1a economia en ocupaciones tales como-

vendedores ambulantes, empleados domésticos,. ...
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contraste con la segmentacion que le imponen todas las demés institucio-
nes de la sociedad industrial, cuya caracteristica esencial es precisamen

te su extrema especializacion vy su caricter meramente instrumental.

Désde este punto de vista y al margen de consideracidneé de ca-
ricter ético o religibsc que escapan a una formulacidn puramente cient?
fica, se descubre que si por un lado el proceso de industrializacién ha -
producido un fuerte impacto sobre la familia, despojandola de algunas -
actividades, por el otro ha acentuado su papel central dentro de la es --
tructura sccial, como fundamento del desarrolle de la integracion de -~

los individuos.

Por 1o que la urbanizaciodn resulta un fendmeno multidimensional -

que se manifiesta en los drdenes bisicos de la sociedad: econdmico, so--

cial y politico.

De acuerdo con este punto de vista, la urbanizacion es "'un proce-
s0 de concentracion de la poblacion y de las actividades humanas en los -

puntos centrales de espacio” (5)

Este fendmeno de concentracién puede darse en las ciudades ya -
existentes o a través de la creacidn de nuevas localidades urbanas y se -

traduce en un aumento de la proporcién de poblacidn calificada como ur -

bana,

(5). - Unikel, Op. Cit. P. 239.
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Segan esta definicidon delos principales elementos condicionantes

de la urbanizacidn son:

. 1,0. - Crecimiento de la Boblacién,
2.0, - Expansién Fisica de las ciudades.

3.0. - Migracion de la poblacion a los centros urbanos.

CRECIMIENTO DE LA POBLACION,

El aumento poblacional, al qﬁedar enmarcada en el contexto gene-
ral del desarrollo de la sociedad, pl;esema caracteristicas de complejidad
qﬁe son comunes a los problemas econdmicos, sociales, politicos de la -
mayoria de los pafses en vias de desarrollo. Esta complejidad junto con -
las fuerzas qﬁe resultan de la accién de factofes econdmicos, sociales, -
cultm:ales, psicolégicoé y oﬁos. Entre estos factore€s estan las costum--
bres, tradiciones, creencias religiosas,.pere también la dist:ribuciénv de
recursos econdmicos y los cambios en los sistemas de valores personales

y sociales,

2,0, - Expansion Fisica de las Ciudades.
2.1. - Efectos de alojamiento de la familia.
2.2, - Dimension de la unidad familiar.
; 2.3, - Renta de la unidad familiar (gastos totales del consumo)
2.4, - Clases sociales (estimaéibn del status socio-econérﬁico de
1a unidad familiar).

3.0.- Migracion Poblacion a los Centros Urbanos.
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En 1950 el nlimero de habitantes fue de 3'050, 442, y su participa

cibn total nacional creci6 a 11.8%.

En 1970 la cifra era de 6'874; 165 que significa el 14,3% de la po
blacion del pafs, en 1976 se estima que la poblacién de ia entidad es de

casi 9000, 000 de habitantes y su participacidn total nacional es de 14.5%.,

La corriente migratoria de todos los estados dél pals se encami
nan al Distrito’Federal, significs en 1970 que uno de cada tres habitantes
" de la entidad hava nacido fuera de ella, EI saldo rrdgratério neto fﬁe de
1°6595, 494 personas, cifra comparable a la poblacidn total dei Edo, de

Nuevo Ledn,

El Distrito Federal es una entidad eminentemente urbana, pues el

97.1% de su poblacidn vive en localidades de 2, 500 habitantes o mis.

Diariamente la capital crece; 1,650 personag de las cuales 1,200

corresponden al incremento natural, v 550 a la inmigracidn,

La densidad promedio del 4rea metropolitana es de: 150 hab/ba.
aproximadamente aunque algunas zonas como las del Centro, alcanza

hasta 300 hab/ha.

Ciudades perdidas cubren el 40% del 4rea total metropolitana, y

alojan aproximdamente a 4'000, 000 de personas.
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Presentindose una crisis econbmica en el hogar debida principak
mente a la insuficiencia de ingresos por parte del jefe del hogar (padre,

madre, en casos raros hermanc mayor),

Gonzilez Casanova dice qﬁe en México los ingresos mensuales fa
miliares representan una distz;ibucic‘)n menos ineqﬁitativa q;le los ingre--
sos mensuales por persona q;&e trabaja; &sto se explica en virtud de qﬁe
en uné misma familia hay varias personas econdmicamente activos, hecho

més frecuentemente en los grupos de bajos ingresos.

"El promedio general de ingreso familiar de esie numeroso gru-
po de la poblacion urbana es de poco menos de $800.00 mensualés, in--
corporindolos a la categoria de "marginales‘; éaracterizados por vivir -
en ciertos barrios y habitar refagids carentes de las més minimas con-

diciones sanitarias que aunque estin limitadas como la de los medios Tu

- rales, no tienen el mismo ambiente que coexiste con el hacinamiento -

de muchas otras en iguales condiciones, lo cual crea un medio mas o -

menos denigrante y miserable legando al marginalismo { carencia de -

los aspectos basicos de fa vida diaria)” {6}

De este estado de miseria graves alteraciones que repercuten di

rectamente en el desarrolio fisico y psiquico social de los infantes.

{6} Pablo Gor;zél_ez Casanova, “Enajenacion y Conciencia de Clases en Mé

xico”. Ensayos sobre las clases sociales en México, 2a. ed., México, --

Editorial Nuestro Tiempo, 1970, 214 P. P, 183.



De acuerdo con los datos mencionados el 49 ¢ de la poblacion, es-

to es, casi seis millones de habitantes tienen este ingreso mensual.

Si no se detiene la veloz concentracion de pablacmn. en el Distrito
Federal, esta Entidad va a la qu1ebra, pues se tendra que enfrentar en sl

futuro a muchisimos problemas, tales como:la alimentacion, la habira--

cidn, etc,

Meéxico es la ciudad del planeta que crece mas aprisa, por io que -
hace a poblacién en 1985 seremos la tercera urbe, después de Tokioy de

Nueva York y la primera del Tercer Mundo.

Este tipe de familia que habita en los suburbios es una estructura
social altamente desintegrada, aunque mantiene ciertos caracteres con--

formantes que permiten una cohesidn sumamente sui-generis,

Esta familia sufre la crisis en un grado mucho més sxtremo, su --

marginalismo se puede medir de las mas distintas maneras, asicomo: la

pohiacmn que es analfabeta, la poblacmn que no come pan de wigo, po&-

" que come exclusivamente maiz, o nd come ni 10 uno ni lo owo, hecho es-

trechamente vinculado a los niveles de vida y al margmahsmo, la pobla

cion que no usa zapatos porque usa huaraches o anda descalza, la pobla-

cidn en edad escolar que no va a la escuela, 1a poblacidn que no bebe 5;8'

che ni come carne o pescado. "el marginalisme, que se da en las ciuda-

des, bajo formas por demds impresionantes, caracteristicas del modo de
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vivir en las zonas de tugurios y los "cinturones de la miseria". De acuer
do con el censo de 1960 existe en el pafs 27°980, 000 habitantes de seis --
afios o mds; de ellos, el 76 % es analfabeta, el 13 9 no come pan de trigo,

el 13 % no come carne, y el 16 % no usa zapatos.

En el censo de 1970 existe una poblacion de 9937, 706 que nc come
carne, 11172, 510 que no come huevo, andan descalzos 3'176, 219, 'y es -

analfabeta 7'677,073.

Este tipo de poblacitn marginal no sdic es es un aspecto sino en va

riosa la véz, con lo que tenemos una poblacidon marginal integral, despro
vista segln los indicadores que hemos usado de todos los bienes minimos

s

del desarrollo,™ €7}

- Un indicador mas qﬁe hace evidente esté tipo de probiema en un --
secfor de la poblacidn es su promiscuidaﬁ debida a la escasez de vivienda,
que acmalmente es un problema q;ae se ag&diz.é al paso del crecimiento --
econémico, éspec,iaknente en paises q;le como México, estén éxperimen-—
tando un proceso de rapida indﬁstrializaqién y dé acelerada expansion urba
na. La carencia de vivienda adecuada provoca uno de los problemas econd
mi;os ¥ socigles de mayor importancia, el cual se ha visto agravado prin-
cipalmente por la migracién interior (el &éxodo de la poblacion de las zonas
rurales hacia las urbanas), ¢l alto indice de crecimiento demogréﬁcc, €l

bajo nivel de ingresos, la falta o el encarecimiento de materiales y equipo

¢ 7).~ Ibidem, P. 185-187
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de construccion y el desplazamiento de los capitales hacia tipos de inver-

siones més atractivas.

La falta absoluta de planeacién urbana en México , ha dejado en -

manos de un privilegiado grupo de intereses el acaparamiento de la tie--

rra de manera que se va concentrando en I:is‘\pocas manos de quienes tie
nen recursos para comprar el dia de hoy, con el fin de enrarecer artifi-
cialmente la oferta respectiva en el futuro. Lo cual (de las propias pre--
siories q;le ejercen los deéplazamienms de la demanda) eleva sus:aﬁcizg
mente los preciosr de mercado, yen consecuencia se despoja a la pobla
ci6n de una parte significativa de los aumentos de su salario real.

Otro indicador es qﬁé en los medios marginales es muy alta Vlarprg
porcidon de padres ana_lfabétas; siendo un factor’ q;.te determina una caren
cia en la formacion psiq;xica por lo qwe le es dificil "educar' a sus hi--
jos dentro de nuestro concepto culturai

Por tal motivo los escolares de este tipo de familiz tienen q;xe aban

donar las aulas a una’ edas:x muy temprana para fungir como aprenchces de

algﬂn oficio, mandaderos, boleros, etc.
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Estas diferencias tan radicaies enla »pesicién econdmica van a pro
vocar desigualdades asimismo en el terreno cultural y social mstmgmeg
do en una misma zona a los que tienen de los que no tienen, a los que --
parti(’:ipan.de los frutos del desarr’éllo de loé que no participan y cuyas -
caracteristicas van a dete:minar el marco de referencia al cual pérteng
ce la familia, va a permanecer o a tratar de liberarse,

Ese marco sera el estrato social queb agrupara cieﬁas caracteris
ticas determinando la poblacidén en clases jerarquizadas superpuestas, y
estas clases jerarquizadas o estratos cambian en sus ca:acterz’sticas -
no solo por los fendbmenos de redistribucion de la riqueza y el ingrssa,’ -
sino por los fendmenos de’ industrializacién, urbanizacién y manejoy -
apﬁcécién de las normas culturales que van a regir a los miembros que
las componen y sus relaciones,

Aunque las normas que van a regir la institucidén familiar se han -
dictado par‘a todas y cads una de las familias que se formen como es el-
que una institucién socio~juridica debe regularse por leyes juridicas -= ‘
y/o religiosas a las éf&e se les da el nombre de matrimonio, el que la -
relacion sexual quede legalizada solo a través de &ste, que serd perma
nente e incluye caracteristicas como mutualidad en el orgasmo, con un
compaiiero amado,“ del otro sexo,y con quien se aprende y comparte con
fianza mutua, etc,, institucidn en Ia que habra éoopexacién solidaria -
ya que ambos cOnyuges conjuntamente realizaran funciones educativas,
resolveran su problema; habra cooperacion por division de trabajo (ac

tividades para ganar medios de subsistencia), establecerén normas ~--

que regulen su relacién y sistemas de nomenclaturas que definan el -
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parentesco y que, ocuparan un lugar fisico para vivir, estas se tomardn
en cuenta pero no de la misma forma por los individuos de los diferen---
tes estratos sociales ya que cada estrato social hara exigencias difereg
tes a sus integrantes, ’

Pero sin embaigO‘sus integrantes trataran de hacerlas vigentes -
de acuerdo a sué intereses por €j efnplo cuando una familia esté formada
pero no haya cumplido con requisitos como un matrimonio ju:idico ore
ligioso se le marginaré, vy a los hijos procreados en el mismo se les se
fialara como producto de una infraccidn legal o moral, si sus recursos-
econdmicos no corresponden a lo requerido por el grupo ete. Marginan
dolcs a consecuencia de estas carencias o por el necno de que el grupo-
familiar en vez de estar constituido por una familia nuclear se,censtit_q
yé en forma extensa etc., sea cual fuere lé situacidn a los individuos -
que integran una sociedad se les esta dando un marco de referencia en-
ocasiones ajeno o innecesario para su funcionamiento pero que sin em-
bargo les hace sentir car@ncaa.

Me*nco como un pais en vias de desarrollo ha adoptado patrones—
culturales de sociedades mdustnahzadas que son diﬁc;lles de mtegrar—
¥y en ocasiones de ser aceptados por la pohlacmn en general o maneja-

“dos en forma no conflictiva como seria la adopcidn de infantes o niﬁos'
huerfanos, o rechazados por ia familia original v que tieneﬁ que ser -
internados en instituciones pero a quienesse les hace sentir "diferen
tes” por no pertenecer a una familia con caracteristicas ideales, esta
serie de reglas "infringidas’ por estos nifios y establecidas por la so

ciedad van a constituir un circulo vicioso que debemos intentar romper
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para darles la oportunidad de ser "normales” de acuerdo a nuestra pro-

pia realidad social y psicoldgica.
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Mexico por su desarrollo écondmico forma parte de un grﬁpo de‘ -
pafses llamados subdesarrollados, ‘por tener una economia mixta donde -
el nivel de actividad econ6mica y el volumen debcupacién estd determina
do conjuntamente por 1a inversion plblica, y la inversidn privada, Exis—
tiendo una fal;a de redistribucion en el ingreso que se ha concentrado en-
los sectores de la poblacién méds prosperos y mis beneficiados por el de
sarrollo en prejuicio de los grandes sectores donde apenas llegan los be

neficios del pmgfeso.

La estructura del poder que tenemos es parte motox del dpo de -
pafls en el que vivimos, parte de nosotros mismos en {anto como socie--

dad parte de las clases y los estrados que la integran.

En México existe una concentraci6n de la poblacitn en Ia capirl-
‘ donde habitan cerca de 8'000, 000 y en donde las condiciones de vida son -
de caricter multidimensional que se manpifies@n en los 6rdenes bdsicos - -

de la sociedad: econémicos, polfticos, sociales.

El gran sector "marginal” de la poblacién Nacional que se encuen
tra al margen del desarrollo, carece de los aspectos bdsicos necesarios

para su vida diaria.

La clase marginada del sector de la poblaci6n pertenecen a una -
estructura social que propicia en gran porcentaje a la desintegraci6n fa-

miliar.

i
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Por lo que se suscita en éste grupo de familias que recien han emi
grado a la Ciudad de México y que consy:itﬁyen el lumpen citadino un esta -
do de{ miseria que deriva graves alteraciones que repercuten directamen-
te en el desarrollo fisico y psiguico-social de los infantes, viéndose seria

mente alterada la vida familiar por diversos motivos sntre otros: erx.fermé
dad fisica o mental de alguno de los progenitor;:*s, divorcio, muerte facto-
res econén;xicos tales como falta de ingresos para mantener &l grupo fami
liar, debido al alcoholismo, o bien puede presentarse la miseria por si- -
tuaciones de emergencia ajenas a la voluntad de la familia, hijos ﬁacidas=
fuera del matrimonio, padres privados de su libertad, falta de fuentes de
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trabajo, el pertenecer al grupo de sub-empleo, el tener "'casa chica”,

La familia por los motivos mencionados no se ha constituido en for
ma integral, por lo que es preciso apelar a oiros meétodos para el cuidado

adecuado del nifio.

En México sxisten instituciones que se encargan del cuidado del.ni

fio estas pueden ser de indole Oficial o Particular.

El estado Mexicano subsidia instituciones en las que su interés ra
dica en brindarle al nifo, todo lo necesario para su buen desarrollo tanto-
fisico como psicosocialﬁ;u a la vez tratan de oonstimir sus propios métodos,
sistemas, nociones y principios sobre la base de un objetivo de la "reali~
dad''; tratan de suministrar al nifio el mejor sustituto fisico posible del -
hogar, 7 |

Puede decirse que en general lo que se aproxima a ia vida familiar
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es la adopcidn o 1a colocacidn permanente en un hogar sustituto posible -
v el nifio necesita Ia vasistencia‘ pronta de las instituciones especializadas
en su cuidado en donde la vida con otros nifios, el cuidado asistencial, --
peicoldgico v médico que se considera apropiadc por lo menos temporal -

mente para su armonioso desarrollo,

Ura de estas instituciones creadas con este fin esta "Comuni-~
dad Iniantil Margarita Maza de judrez", dependiente de la Direccibn de -
Accién Social y Cultural del D.D. F.; ubicada en Valiejo en la Ciudad de -

México.

Los nifios que habitan esta institucion son los nifios que deambu
ian por las calles del Distrito Federal; fungiendo como ”Chicleras”, VO--
ceédore's los que dan "voces de los periédicos-que venden', cargadores, -
raterillos, nifios cuyas familias provienen del interior de la Repiiblica y ~

han sido abandonados por sus padres o tutores,

Estos nifigs son recogidos "en el mejkor de los casos” por algu
na de las camionetas de la propia Institucidn, bien sea al hallarse tirados
en la calle o bien directamente del juzgado por delitos de indoie menor, -
o en ocasiones los padres o familiares llevan 2 los nifios a la Institucion -

por carencia econdmica y/o desintegracion familiar.

ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO.

Las actividades estin a cargo del Director General de la Co--
munidad, coordinador de los servicios educativos, médicos, sociales, -

psicoldgicos y administrativos,
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Servicio educativo. - La S.E. P. tene un director con su respectivo -
personal, que atiende los servicios de educaci6n pre-escolar {(jardin de ol
ﬁds} y escolar (primaria) respectivamenté. El personal docénte estd com-
puesto por 17 profesores, una secretarfa, una trabajadora social y una --

psicologa.

L2 escuela tiene 5 grupos de maduracibn, profesoras especializa--
das en deficientes mentales, dos primeros afics con prof.ésores éspeciaii-u
" zados en nifios inadaptados, 3 grupos de segundo aiic, 2 de tercer afie, dos
de cuarto afie, 2 de quinto afio y und de sexto afio; tenienéa estos afios esco

lares profescres espécializados en nifios inadaptados,

Servicio médico. - EL D.D. F. Direccién de Servicios Médicoé da ~
primeros auxilios a los infantes. A cargo de la enfermeria estd un'médiw,
una enfermera jruna afanadora, ‘ |

Servicio social. - Realizan el expediente para cada uno de los inter
nos en Base a los: resuir,a;‘ios obtenidos se le daba la actividad y colocacitn
dentro de Ié comunidad, o algin serviéio externo; segﬁnbel requerimiento~

de el caso.

Servicio psicoldgico. - El departamento de psicologia realiza el ~-
estudio correspondiente a cada nuevo interno; para integrarlo posterior--
mente a su expediente y quedar archivade en las oficinas del propio depar

tamento.
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La Comunidad "Margarita Maza de Judrez” tiene una poblacibn que
fluctlia entre 200 - 480 nifios de 4 a 16 afios de edad sus instalaciones son-

modernas y funcionales:

Fué inagurada el 24 deknoviembre de 1970 y cuenta con personal = -
al frente de Oficinas Administrativas, Escuela Primaria, talleres, como-
son los de carpinteria, imprentsd, zapateﬁa, sastreria, bibiiotecé, gim-~
nasio, alberca, dormitorios, peluqueri’a?_ bodega, cocina, comedores, es

pacios verdes, canchas deporfivas.

Los nifios estdn internados las 24 horas del dia, En periodo de va-
caciones, los infantes salen de Ia comunidad para ir con sus padres o
res; los nifios huérfanos permanecen en la institucién durante este perio--

do.

Cuentan con los servicios de tipq asistencial, médico, social, - -~
psicoldgico y educativo. Cada una de estas especialidades tiene el perso--
nal correspondiente. El personal administrative y docente estd formado -

por diferentes elementos cada uno con actividades especificas, definidas,

Durante los 3 afios que trabajamos en la insttuci6n nos pudimos --
percatar que el cuerpo directivo era nombrado por autoridades externas -
a la Comunidad, constantemente promovidd por las autoridades de la direc

, cién de éervicios sociales del D.D. F , con el interés de cubrir el puesto - -
administﬁat’wo sin conocer en realidad las necesidades internas de Ia mis-

ma, careciendo de conocimiento sobre la problemitica de cada nifio.
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-1.0s internos, por estar privédos de "cuidado materno” presentan ~-
muchos problemas que sin embargo se resuéiven aparentemente, no por -
haber existido el propdsito del cambio sino por una serie de variables que
lo propiciaban, auﬁque esté en ocagiones en negativa para el bienestar psi

cosocial del nifio. v -

Usualmente no se elaboraba un programa a seguir por la Direccién-
sino que este iba generando de acuerdo a las circunstancias que se presen

taban cotidianamente,

El cuerpo docente carecia de una comunicacidn interdisciplinaria -
va que esta perspéctiva representaba para ellos ver disminufda la pobla-
cién académica a su cargo, y devaluédo su status profesional, su interés
se centraba en la asistencia y no en los logros vobte’m'dos por los nifios; €l
personal docente con gran frecuencia ignoraba el reporte realizado a cada
nifio a su ingreso (expediente} repercutiendo en el continue trasiado de di-
ferentes areas de trabaié, intentando su posible acomedo en una actividac?

determinada, que en ocasiones se lograba en forma casual.

‘Existia negligencia por pérte del personal concretandose Gnicamente
a laborar en un horario y actividad definida sin interesarles en establecer
una relacién mas intima y constante, negandole 2lgo tan importante e indis
pensable para su formacién como es el cuidado desinteresade, atencién in-

dividualizada y carifio constante e ininterrumpido que el nifio necesita; --
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implicito en una caricia, un beso, o palabras de aliento que en ocasiones -~

son tan reconfortantes para el ser humano.

.Esta relacitn de tipc maternal \que—ei nifio necesita y desea no se -
establece nunca bajo normas burocraticas y cuando se logra p%)r el perso—

nal; que no busca "cumplir” reglamento oon horarie, hay una~mnﬁ1siﬁn en-
‘tre los nifios y desmoralizacién entre los trabaj adores al quedar interrtimf
pida 1501' los constantes cambios administrativos, creando nuevos y mayo--

res conflictos interpersonzles.

En el pafs existen Insﬁmcidﬁes modelo de proéeccién a la infancia -
pero los nifios que albergan no son los Gnicos que necesiian esa ayuda exis
tencial, en cambie existen Comunidades mfanﬁles cuyo Gnico fin es solven
tar las necesidades burocraticas del estado sin que su funcionamiento e --
interés sea el dé brindar a los nifios el substituto mis cercano a un ambien
te familiar, aunque cuenta con todo el material fisico y humano para Inga}:
o, carecen de lo fundamental; interés én ia realizacién del nifio como Sexr -
Humano. Maduro, independiente que vive y pertenece a una sociedad cam-~=

- biante.
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Hemos visto la importancia de la familia como niicléo social,

y como formador integral de los individuos engendrados en ella.

En esta unidn socialmente estimulada y aceptada se integran
al realizarse, tanto factores sociales, educativos, econdmicos como -
psicolodgicos provinientes del hombre y de la mujer que se unen para -

formar una nueva familia.

Un hombre y una mujér criados en un ambiente psicologica-
-mente maduro que les did 1a posibilidad de desarrollar plenamente --
sus capacidades fisicas, emocionales e intelectuales hasta alcanzar -
la madurez plena sér unen, cada uno llevaré al rhatrimonio concepcio -
nes y esperanzas relacionadas con la vida en comfm; 1a patemidad, -
el nuevo rol social que desempefiardn etc., se desarrollard una nueva
situacion psicologica real,> ‘habra un cambio, que puede remontarse -
desde el momento del matrimonib, ‘hasta que tengan la seguridad de -
la concepcion sea esta accidental o intencional. Si bien la llegada de .
- ese nifio tiende a fortalecer el lazo que los une, gracias al aumento -
- de responsabilidad mutua, también este acontecimiento exigira de -- k

ambos un reordenamiento de sus afectos.

Cada uno no importa en que medida disponga de capacidad-
amorosa y como la haya dedicado al otro necesariamente realizara -
un cambio proporcional, la relacion pasara a ser triangular y cada -
uno de los coényuges podra desemﬁgﬁar el papel paterno y materno --

que les habra permitido desarrollar su medio sociccultural, que se-
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manifestara plenamente en esta nueva situacion.

Desde que Sigmud Freud inicid sus estudios acerca de la
vida sexual inféntil v observo la importancia que esta tiéne para el -
‘desarrollo de la personalidad y su influencia en su c,;onducia adulta -
posterior, inicié con ello una nueva forma de conocer la importancia
de los factores que la intt;,gran y su repei'qusién adn cuando no .e‘stén

- ‘presentes.

El sef humano desde su nacimiento hasta su muerte pasa
por diferentes etapas criticas, y como desde la infann%;la hasta la vé—
jez cada uno lleva vestigios del anterior a la siguieﬁtet: Nace en un - |
désamparo total, con un cimulo de necésidades basicas que lo hacen
estar a rﬁerced de la conducta que para con ellas tengan las pérsonés
y el ambiente que lo rodea, es por tanto objeto de unadependenciia.' de
duracion Gnica si lo comparamos con individuos de otrasrespecies, -
esta dependencié comprende necesariamente una larga época de aten
ciones y cuidados fundamentales pero también de ternura y cercania-
que si le son dados en el seno de una familia bien integrada, ‘la posi-
bilidad de satisfacér esas necesidades seran inayot, ya que encontra .

ré a unos padres preparados y dispuestos a satisfacerlas.

Cada cultura, clase social ¢ grupo étnico delega en una -
persona en particular el cuidado de sus infantes, en la nuestra espe
cificamente se confiere ese cuidado a la madre o de no haberla a un-

sustituto permanente; quien le brindara todo lo necesario durante --
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todo este periodo hasta que sea capaz de mantenerse y cuidarse por si

mismo, de satisfacer sus necesidades y adaptarse a su medio.

Esta adaptacidn comienza con la vida misma desde los pri--
meros afios de su infancia y juventud, y en la medida en que logre es -

tablecer sus primeras relaciones objetales, dirigiendo primero sus -

sentimientos amorosos hacia sus padres y posteriormente a otros cb-

jetos cada vez méas numerosos le serd més ficil salir del circulo es-~
trictamente familiar para integrar otro por si soio; una nueva familia;
pero el tipo de familia que constituya dependeri en gran medida de los
factores que estructuraron su infancia. Estos factores seran biologi-- '
cos y psicoldgicos perc en eﬁos inﬂuz‘iré. ei medio ambiente social, eco

némico e ideoldgico.



SECCION TERCERA
TI. - RELACION MATERNAL
IV. - PRIVACION MATERNAL
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3.1 a). - CONCEPTO DE MADRE,

Eslo dadé por el medio ambiente, el ser humano maduro -
fisica y emocionalmente con personalidaa propia definida que act@a -
como orgénizador -de los elementos que posee el infante en el momen;
to del nacimiento y durante los primeros afios de su vida, que le pro-
porciona cuidado y amor constante desde que nace hasta que es capaz

de satisfacer sus necesidades figicas y emocionales por si mismo.

3.2 b), - CONCEPTO DE RELACION MATERNAL.

Es la relacién que se inicia desde el momento de la cﬁnceg
cion entre la madre y el futuro nifio que se va haciendo cada vez més
estrecha durante la gestacion, y es automatica. Desde el‘nacimiento-
las primeras relaciones entre madi*e e hijo implican mucho més que-
la satisfaccion de necesidades primarias en el nifio, son ademas nece
sidades fisicas y emocionales de la madre, es el -senﬁmiento de pro-
longacion de su existencia en la del hijo, es la necesidad de ser 6bjé;

to de amor y objeto amoroso,

3.3. c). - CARACTERISTICAS.

Se da en un medio ambiente determinado, es en cierta me-
dida una relacion aislada del medio circundante ya que Gnicamente la
respuesta de la madre son importantes para ei infante y para &l las -
de la madre, es una relacion que se maﬁtiene por lazos afectivos ca-

da vez mas estrechos.
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Esta relacién maternal no puede establecerse como un cuantum
{inico para todos los infantes en general, ya que cada madre e infante le -

daran una modalidad variable de acuerdo a las necesidades de cada uno.

Muchas son las caracteristicas enumeradas en diferentes épo-
cas y por diferentes autores, Michael Rutter después del estudio de innu
merables investigaciones ha reunido seis caracteristicas como las esen-

ciales para considerar la relacidbn materna como 6ptima:

1.- "Una relacig’)n Amorosa.

2. - Carifio.

3.- Una relacion ininterrumpida.
4. - Interaccibén estimulante,

5. - Con una perscna.

6. - En el propio hogar” (8)

1. - Una relacion amorosa que llevard implicita l1a calidez emo-
tiva, en la interaccién entre padre-madre-hijo como elemento vital en to-
da clase de relaqiones familiares y kextrafamiliares, inclusive, cual debe
proveer o guiar hac:ié» el apego bes una caracteristica ﬁ;ﬁdamentai de lare
lacion madre e hijo, en la fuerza y distribucion de los afectos, Y que ---

"Bowlby (1969) llama monotrdpica a la predisposicion del nifio a darse es

pecialmente a una figura" (9)

(8). - Michael Rutter; Maternal Derpivation Reassessed, Isted, Londres

“editorial Penguin Books, 1972, 175 p.p. 16.
9). - Ibidem. P. 18
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‘Que aunque puede darse también a otras figuras subsidiarias difiere

en clase,

9 . - o -

~— EI surgimiento del carifio en el nifio por una persona en particular,
no estd especificamente dado por los pericdos proiongades de la relacién -~
sino por la intensidad de la interaccidn parental con el nifio, "madres que -
juegan con sus-hijos y les dan una admirable distribucion de atencién, tie -~
nen més estrecho carifio que aquellas que les dan Gnicamente cuidado ruting

rio". (10)

La sensibi}.idad de la rﬁadre para responder rapidz y regularmente
a .'iaé sefiales dei infante se ha asociado con la ﬁxerza de los vinculos carifio
80s que probablemente_z seﬂesarroliarén més faciimente si ella es capaz de -
adaptarse a la conducta y requerimiento especificos individuales del infan-
te; para el infante en particular son muchisimo mis importantes las acritu

des inconscientes que las actitudes concientes de la madre,

3. - Cabe mencionar como las circunstancias i'equeridas para’ei?
desarrollo del carifio, a este respecto hay evidencias de la proximidad vi-
sual y no 1a dependencia y obtencidn de atencidén es lo primoerdial asi como
1a intensidad de 1a interaccidn parental, el minimo de cuidadores io hara -
mas estrecho y especifico, el lenguaje que se llega a constituir en un po--
bre mediador entre sentimientos y emociones y que permite al infante re-
tener un concepto de madre cuando eila esta lejos de él, el momento total :
de la estimulacidn proporcionada, el sex-o del infante su conducta que ayu
da a dar forma a la respuesta de su madre, y qﬁe este carifio se establez

ca en un periodo sensitivo favorable como son los dos primeros afios de -
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vida, aunque se desconoce si.al desarrollarse més tarde es tan fuerte, esta

ble y seguro como uno que se desarrolla tempranamente, (Bowlby 1369) (11)

4. - 5i esta relacion amorosa que se le proporciona hacia el desarro
1o del carific es ininterrumpida, le permitira al infante formar vy fortale--

azos mas estrechos y duraderos y seguros con sus padres o quie -

€3]
ey

cer lo
nes lo cuiden, logrando posteriormente separarse de elos si e ha sido po

sibie desarrollar una perscnalidad independiente.

Uﬁa interaccién estimulante como elemento bdsico de la relacibn -~
materna es necesaria particula:mente para desarrolio del lenguaje y la in-
teligencia, Ya que Ia'médre como el drganizador -de la psigue que es, pro-
veer al infante de la estimulacién adecuads y en el momento preciso; dan -

do la oportunidad al infante de organizar sus percepi:ionesg

5. - Aunque es un terma muy controvertido si es necesario que una ~
Gnica persona debe proporcionarie al niﬁo la felacién maternal, "Bowlby, -
1969, hace hincapié en la necesidad para un nifio de adherirse a una persg
na" (12) ya que la relacién maternal miitiple no permite al infante experi -

mentar las frustraciones necesarias para su desarrollo,

6. - "Ainswort (1962) ha puntualizado por ejemplo cuando existe --

- una figura materna mayor que comparte esta relacion maternal con la ma _

dre o cuando la misma tiene que salir a trabajar hay una variacién de ma-
dres sustitutas pero el infante recibe la prdvisién estable y buen cuidado, - |

(11). - Ibidem, P. 22
(12). - Ibidem. P. 24
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finalmente Bowlby sefiala "el amor materno que necesita un nifio pequefio - J/
puede encontrarse mucho més facilmente dentro de la familia que fuera de
ella" {13). Ya que en el hogar promedio es mas accesible para ios infan--

tes recibir la cantidad y calidad de carifio y atencidén minima,
La relacion materna es un término que incluye una gama infini-

ta de actividades ademaés de las ya mencionadas, como son la comida, el-
cuidado y proteccién, modelos de conducta, juego y conversacion, etc. y-
queguegan un papel impbrtantisimo en el desarrollo psicologico del infan-
te, 'en conclusidn (se cree esencial para la salud mental es que un infante
y un nifio pequeiic deberian experimentar una relacidn afectuosa, intima -
y continua con su madre o sustitutc materno permanente, alguien que le -
dé carifio constante, en la que ambos encuentran satisfaccién y gozo. .. me
tizada de muchas maneras por las relaciones con el padre .y los herma";
nos") (14). - Y porque es con la madre durante los primeros aﬁoé de vida-
con quien el infante establece el vinculo més impbrtante, es ella quien du
rante esos primeros afios le va a proveer de la mayor parte de la estimu-
lacion necesaria para el desarrollo psicoldgico 6ptim€>;? la relacion padre-
hijo viene siendo secundaria y su valor aumenta para el nifio cuando em--
pieza a valerse por si mismo, dandose por sentado el apoyo econdmico y
moral que le brinda. Desde este punto de vista’podemos decir que@uando
la relacion madre-hijo se altera, el nifio puede dejarse de recibir estimu
lacién de diferentes tipos; perceptual .social, bioldgico y/o psicoldgico ya

que tienden a acompafiarse unos a otros y es muy dificil marcar un limite

(13). - Johy Bowlby; Cuidado Maternal y Amor la, ed., México, editorial
Fondo de Cultura Econémico, 1972, 218 P,P. 71.

(14). - Thidem, P. 13



41

s

exacto en su interaccion. |

3. 2. - Factores que la pueden alterar.

Hemos visto las caracteristicas necesarias para que la relacidn
maternal pueda considerarse como Optima, pero existen circunstancias an
te las que puede quedar interrumpida esta relacién, sean estzs involunta -
rias o "necesarias" para el bienestar del infante y/o voluntarias sin to---

mar en cuenta el bienestar emeccional y fisico del infante,

En estas circunstancias pueden influir factores psicosociales -

tanto exdgenos como enddgenos a la interaccién madre-hijo.

1.0. - Factores exdgenos.

1. - Un primer factor social de carécter econdémico, es la pobre
za que presenta un porcentaje muy elevado de nifios abandonados debido a-
la escacez de los elementos indispensables para martener integrada a la ~
familia y por consiguiente la continuidad y tranquilidad de las relacionés -

entre los padres y los hijos.

1. 2. - El bajo nivel de instruccidon alcanzado debido en su mayor
parte a la carencia-de recursos econdmicos y/o la poca inicitativa de Iz ~
mujer para desarrollar su capacidad de aprendizaje y comprension de las

situaciones.

1. 3. - Cuando uno o ambos conyuges' han nacido y/o crecido en

un medio familiar, desintegrado o fundamentalmente insatisfactorio.
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1, 4. - Un medio familiar excesivamente disciplinario,
1. 5. - Cuando en el medio familiar existe un completo desconoci-
miento &tico de la vida social, asi como una total carencia de responsa -

bilidad, -

2.0. - Factores Endogenos.

2.1.- Unién Libre. - Union de dos personas de diferente sexo -

sin reconocimiento juridico.

M4s o menos permanente y de duracion ilimitada, dado que no --

existe ningln compromiso social que establezca la duracion de tal unidn,

& R
~ 2.2.- Divorcio, separacion o abandono: Considerado socialmente

como el dltimo recurso al que s6lo se debe acudir cuando la relacion con
yugal se vuelve intolerable. Naturalmente el tipo de ruptura depende en -

gran medida de la cultura en que se han creado.
Las causas més frecuentes que lo propician son:

2.2.1.- Inestabilidad economica.
2,2.2,- Diferencias culturalés.

2.2,3.- Alteraciones de la personalidad,
2.2.4.- Inestabilidad emocional.

2.2.5.- Conductas sociopéticaé, etc.

© 2.2,6.- Ajuste sexual deficiente,
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Por medic del divorcio o la: separacidn los individuos que no -~
-han podide encontrar la estabilidad y afinidad en la uni®n quedan li--~

bres para buscarla en otra, teniendo como consecuencias:
~a). - La cesacién de las relaciones sexuales,
bj. - Pérdida de la seguridad emocional v/o eccndmica.

¢). - Aumento del peso del trabajo doméstico para un miembro

que se quede a cargo.
d). - Inestabilidad econdmica.
e).-Y pérdida de un modelo adultc parav los nifios,

2.3.0. - Mujeres que trabajan. - Cuando la madre tiene que sa

lir a trabajar y no le es posible proporcionar al infante o nifio, el sus-

tituto maternal con quien pueda establecer una buena relacion.

Los motivos pueden ser:

a). - Cue sea la Gnica fuente de ingresos econdémicos por sepa

racidén o muerte o abandono del conyuge.
b). - Cue coadyuven al sostenimiento econdémico del hogar.

c). - Con el deseo imperioso de ejercer su profesion q1:16 pue-

de llevar implicita la no aceptacidn de su rol en el hogar.
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2. 4. - Madres solteras. - "Teoricamente el estado normal e --

ideal de fecundidad de la mujer es éste, la concepcidn debe producirse -
en &l primer coito, debe nacer un nifio después, de un periodo regular -
de zestacién y el mismo proceso debe repetirse todos los afios hasta --

que termine la vida sexual de la mujer” (15)

Sin embargo si una mujer es declarada encinta cuando no ha re
cibido la aprobacitn social por medio del matrimonio juridico o religio
so corre el riesgo de sufrir la condena piiblica en base a 1a moralidad -

social no acatada.

L.a maternidad es sin estos factores de aprobacion social con-
siderada ilegitima, -convirtiéndose en un problemsa social en ciertas so

ciedades,

in entrar directamente en todas las complejidades sefialare-
mos que en la misma cultura mexicana Ios juicios sociales varian con
el statusxsocio-econémico y cultural al que pertenezca la madre solte-
ra. |

Causas:

a). - Factores circunstanciales. - Cuando la mujer sufre abu-

sos sexuales, quedando embarazada.

b). - Factores emocionales. - La falta de continuidad de las -~

~ relaciones paterno filiales sobre todo en la infancia teniendo que pa--

{13). - Deutéch Helene: La Psicologia de la Mujef. - 4a, Ed., Buenos
Aires, Editorial Lozada, 1968, P. 119.
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decer frustraciones afectivas que hacen méis dificil toda posibilidad amo-
rosa o de relaciones estableé y sblidas en la edad adulta ya que si en los
primeros afios de su infancia, carecid del afecto materno necesario para
establecer su primera relacion objeial 0 amorosa, en etapas posteriores

le serd imposible establecerla con la misma seguridad e intensidad.

La carencia de un objeto maternal adecuado con el cual identifi

carse desde la primera instancia y que pueda ser el modeio ideal del vo .

a seguir.

Sienla pubertadrbuscando en su relacidn amistosa hc-mosexuai
la reafirmacion psicosexual de su feminidad, ia amiga desarrolla mas -
pronto que ella intereses heterosexuales qué la chica inmadura afn tra -
ta de emitir sin contar con la preparacién emocional intelectual suficien
te para lograrlo en forma madura, viéndose inﬁerrumpida en forma re -
pentina por la pubertad "se ha encontrado que esta interrupcidn viblem:a

tiene como consecuencia muchos actos de gangsterismo, prostitucién o

criminalidad" (16)

Bien cuando la j6ven tratando de escapar de una situacidn opre
sora del hogar rompe los lazos familiares drasticamente para lograr -
su independencia, o ﬁxantiene reléciones con un joven gue no es acepta
do por ia familia hasta quedar embarazada logrando agredir en forma-

autodestructiva a la familia,

(16). - Ibidem. P. 121.
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Cuando por pérdida repentina de un objeto amado del cual no
habia podido independizarse completamente queda en un total abando-

no emocional.

Experimentando profundos sentimientos de soledad y vacio-
7’?’{\~{[Z:V\ . s Ty e
que tatan de llenar con una o varias relaciones "amorosas' guedando

embarazadas.

Sin haberlo deseado conscientemente, o cuando conciente--

mente desean tener un hijo para llenar ese vacib.

2. 5. - Prostitucion, - Indudablemente la prostitucién sexual
femenina no puede atribuirse a una causa Gnica, sino que descansa -
en una multiplicidad de factores tanto socio~econdmicos como psico
l6gicos que deben evaluarse en cada caso particular siendo posible-

observar como en cada caso la importancia casual de un mismo fac

tor difiere en importancia. , : .

a). - Como un primer factor podemos sefialaxr el socio-eco-
ndémico, -y en nuestro pais existe un porcentaje muy elevado de insu
ficiencia econémico que genéralmente va unido a la ignorancia y a -
un medio ambiente de promiscuidad, 1a joven se ve limitada en la -
posibilidad de salir de ese medic ambiente familiar o comunal ne--

gativo que no le permite un desarrolio psicosexual maduro.



47

Aunque esta conducta no es exclusiva de la clase socio-econd
micamente baja, ya que la podemos encontrar también en la clase so.
cio-econdmicamente media y alta, pero debemos tener en cuenta los-

factores psicologicos que pueden influir en su incidencia.

b). - Cuando ha nacido y crecido en un medio familia»: no in -
tegrado o desintegrado que no le ha proporcionado la seguridad emo -
cional y afectiva que le permita un desarrollo psicoldgico maduro in -
tentard encontrarlo fuera del nicleo farniliar como por ejemplo en la
pubertad y‘ se relaciona con amiga's que négan a madurar sexualmen -
te antes de que ella, eﬁ 1a necesidad de continuar la relacion afectiva
inicial puede llegar a relaciones sexuales pafa las que no tiene la su
ficiente madurez emocional, O si 1a situacion familiar no le permite
sobrellevar los diferentes cambios emocionales preseﬁes durante -
la pubertad y 1a adolescencia que exigen un reacomodo en sus afec -
tos, la conducta opresora de la familia puede llevar a la joveﬁ a’bqg
a car la comprension y afecto riegad_p en el hogar en practicas hetero-

sexuales tempranas.

Ademas de Ia presencia de conductas sociopaticas que da =

facilidad a la joven de actuar impulsivamente su impulso sexual.

-En cualquiera de los casos debemos tomar en cuenta los -

‘factores anteriores ya que si la joven queda embarazada estos in -~
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fluirdn para que el hijo procreado sea aceptado o rechazado.

2. 6. - Enfermedad. - L.a mala salud cronica de uno --
de los padres y en especial de la madre, pueden causar la priva -
cidn maternal para el nific va gue en muchas ocasiones este fac--
tor va aunado 2 insuficiencias econdmicas gue facilitarén el que -
el nifio sea separado de su madre. O en caso de enfermedad del -
padre, ia madre debe enfrentar lzs necesidades econdmicas, tra

bajando o propiciando 12 insuficiencia materna.

2.7, - lnstitucionalizacién, - En casos en que algunos

de los padres es internado en una institucién hospitalaria o penal,
el equilibrio emocional de la familia puede sufrir cambios drésti-

cos gue afecten ia relacion madre-hijo.

Cada una de las circunstancias anteriores y 1a interre

lacién de una o varias coadyuvaré en el tipo de privacidn mater--
nal que sufriré el infante o €l nifio en determinadc momento, pero
la conducta de algunas mujéres, en especial el trato que dan a -
sus hijos ha llamado nuestra atencidn. Mujeres que aungue las -
circunstancias les sean favorables tratan con indiferencia o re--

chazan abiertamente a sus hijos y que si el infante llega a per -
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manecer a su lado muestran signos de sufrir o haber sufrido privacién ma-
ternal.

2. 8. - Inestabilidad emocional. Al ser la madre el objeto primario que re-

- gula las satisfacciones y frustraciones de vital importancia el tipo de rela-

cion y de identificacion que se haya logrado establecer.

Una madre con quien la relacién establecida fué frustrante desde la infan--
cia, en la lactancia al no alimentarla con carifio o negarle el alimento de--
jandole pasar hambre, llevaré a la introyeccion de un objeto malo, una ma
dre frustrante con quien no héy que identificarse. Si posteriormente tiene-
exigencias 'demasiado intensas y estrictan en la educacién esfinteriana, --
creard en la nifia un objeto malo que se apedera de los contenidos intestina
les, precursores de sus contenidos procreativos. Si la relacidn edipica es

experimentada con profundo sentimiento de culpa, odio o rechazo la identi

ficacion psicosexual que se logre sera deficiente. La experiencia del re--

chazo real o immaginario que puede sufrir la nifia con motivo del nacimien-
to de nuevos hermanos, etc., y va en la pubertad ante la menarquia la --
respuesta indiferente ¢ de rechazo por parte de la madre ante ia sexuali-
dad enciernes de su hija, iﬁduciré.n a la nifia al rechazo de la identifica--
cidén con su f;adre. |

La interaccion de una o varias de las circunstancias anteriores estan es-
trechamente relacionadas con las alteraciones psicosomaticas que se ha-~
ran evidentes des:de la pubertad hasta la vejez, a través de los diferen--
tes trastornos de su vida procreativa,

Estos trastornos se expresarén en diferentes planos, ya sea manteniendo
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dna estrecha relacion con la madre, evitando asi la biisqueda de objetos -
amorosos que le permitan o la lleven a identificarse con su madre, por -
temor a ser rechazada o "castigada" por ella; en su vida amorosa sepa--
randola de la sexualidad para continuar una relacion infantil, y en casc -
de aceptarla postergar la maternidad, que en la actualidad se adapta bien
a las exigencias de una sociedad anti-instintiva y antimaternal que le ---
aprueba esta "sublimacidn” por medio de maltiples ideales, que aungue -
distintos en cada nivel socio-éconc‘)mico solo hacen evidente en gran me-
dida la pugna entre la maternidad y su rechazo y en todo caso esta deci-
sidn "voluntaria’ desvia la fertilidad como condicidn ideal de la mujer -
e indispensable para la conservacidn de la especie.

Por lo tanto vemos como "ylas vivencias de la primera infancia son de su
ma importancia para alcanzar la plena identificacién con la figura mater
na que serd fundamental como primera figura amorosa para qﬁeA mas tar
de ella sea buei;a ¢sposa y madre” pero si esta "relacion con la madre -
fué conflictiva, existe el peligro de que mas tarde repita los mismos con
flictos con su marido y sus hijos" sustituyéndolos en su inconsciente por
la imagen materna", (17)

Asi vemos como en familias que aunque permanecen unidas las alteracio
nes emocionales o de personalidad de uno o ambos padres suscitan el -~
descuido del nifio.

Mientras que el descuido fisico se debe con gran frecuencia a factores -
econdmicos, a la mala salud de uno o ambos padres y a la ignorancia, -
el descuido emocional es el resultado de la inestabilidad y enfermedad -
mental. |

(17) Langer Marie, Gp.cit. p38
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Encontrandose que la deficiencia mental puede contribuir a ambos. Ademés
de los desordenes de personalidad que pueden conducir a grave descuido -~
existen condiciones pasajeras de ansiedad y depresion que si se encuentran
presentes pﬁeden llevar a la madre al descuido de sus hijos; Aunque son -
estados que necesitan atencidn médica rara vez se diagnostican antes de -
que ocurra el derrumbe emocional tatal o el hogar se desintegre "en cuyas
circunstancias es mas prebable que se considere un déiito social”. (18).
Otros factores que pueden distorsionar 12 relacion entre padres e hijos --
son la neurosis, la psicosis y las tendehcias psicopéaticas antisociales o -
agresivas en uno o ambos progenitores.
"Los trabajadores sociales norteamericanos especializados en el cuidado
infentil han hecho hiﬁcapié una y otra vez, én la importancia de los proble
mas émocionales de los padxeé como causa de la ausencia de cuidado en -
los hijos, y han insistido, también en el grado en que 1a privacion y la in-
felicidad de la propia infancia de ,IOS padres ha sido la causa de sus proble
mas actuales. El padre inadap;ado ¢ inestabie descuida a su hijo que es a~
me;mdo el adulto insensible o inadaptado productc de la privacion de ma--

~dre”, (19)

2.9. - Muerte. -~ La muerte del padre en algunos casos no prom dese~-~
quilibrio econdmico, si su nivel socioecondémico le ha permitido el asegu-
ramiento de la familia en este aspecto, de forma contraria la mujer debe
continuar sufragando los gastos del hogar, motivo por el que en algunos -

casos debe de separarse del hogar y descuidar a sus hijos.

(18). - Bowlby Jon, Op.cit. p84
{19). - Ibidem., p84
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Uno o varios de los factores mencionados puede estar involucrado y favo-
recer o llevar o ser la causa determinante para que un infante o nifio su-

fra privacion maternal.

Bt



PRIVACION MATERNAL.

DEFINICION.

Vamos a entender por privacion maternal la interrupcion de
ia relacion maternal, ya cuando el amor y atencion implicitos en esta -
relacibn le sean proporcionados en forma insuficiente por la misma ma

dre o su sustituto permanente o cuando carezca de ellos por completo.

El término privacion maternal se ha aplicado a varios gru -
pos de condiciones diferentes, que, aislados o en combinacion algunas -
ccasiones parecen tener consecuenciag similares, como sucede cuéndo
un infante o un niﬁo‘pequeﬁo vive en una institucion de crianza u hospi -
tal en donde no tiene una madre sustituta, y en donde carece y/o recibe
cuidado maternal insuficiente, teniendo como consecuencia la falta de -
'opormn’idad para interactuar co_ﬁ una. figura materna. Otro grupo de --
‘condiciones en la privacion qﬁe tiene lugar cuando ?el infante o nifio pe -
queiio vive con su propia madre o madre sustituta permanente pero no -
recibe de ella cuidado y amor s_uﬁciente;; y otro cuando el infante su--
fre una serie de separacionés de la madre en forma repentina y repeti-

da pasando a cualguier tipo de institucién en-donde no recibe suficiente

interaccion con una madre sustituta adecuada.

Por lo que podemos resumir "Privacidén Maternal” consiste

en "insuficiencia de la interaccion entre el nifio y la figura materna"”,



4. 2. - TIPOS DE PRIVACION,

De acuerdo a lo anterior podemos decir que hay tres tipos ~

de privacion:

a). - Privacidn Parcial.
'b). - Privacion Total.

c). - Privacidn por separaciones repetidas.

A). - PRIVACION PARCIAL.

Cuando el infante o nific pequefio, aiin en e} caso de vivir en
el seno del propio hogar con su madre - sustituto o sustituto materno
permanente no tiene la relacién maternal continua y eficaz o al ser -

separado de ella recibe un cuidado maternal insuficiente.

Asimismo cuando se aleja de su madre por cualquiera de -
- los factores mencionados en paginas anteriores (divorcio, muerte, --

institucionalizacidn, etc. ).

B). - PRIVACION TOTAL.

Sucede cuando &l infanfe o nifio f:equeﬁo al ser separado de
su madre nb obtiene una figura materna sustituta adecuada que le gé-
el cuidado individual que requiere y con la que pueda sentirse seguro, .
Sufriendo abandono emocional total. Esto sucede con mayor frecuen-
cia que la deseada cuando es internado en hospitales, gua.rdeﬁas re-

sidenciales, comunidades infantiles, eic.
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C). - PRIVACION POR SEPARACIONES REPETIDAS,

Aunque las separaciones en si no significan necesariamente
insuficiencia en la relacién maternal, se considerara como una forma
de privacidn cuando esti descontinuidad no le permita u ofrezca la ---

oportunidad de mantener una eficiente interaccion maternal.’

4.3. - GRADOS DE PRIVACION.

' Se relaciona con el periodo de vida en el gue el infante su--
fre Ia privacion maternal y la irreversibilidad y las alteraciones que

sufre su-desarrolio.

A). - PRIVACION PROLONGADA.

Comprende desde el nacimiento hasta los 30 meses de vida,
que efectos sumamente adversos sobre el desarrollo intelectual, emo

ciornal y motor cuyos efectos son irreversibles.

B). - PRIVACION T'ARDIA,

Comprende de los 31 a los 50 meses produciendo efectos -
adversos sobre la personalidad que resisten 2 la reversion total, aun

que los efectos en la inteligencia pueden ser irreversibles.

Aunque después del quinto afio de vida el riesgo disminuye-

no cabe duda de qué una buena proporcion de nifios entre los 5 v los 8



56

afios de edad, es a(n incapaz de adaptarse satisfactoriamente a la sepa
: v
racion, especialmente si esta es abripta e implica la interrupcion de -

la relacion maternal.

5.1. - FACTORES MODIFICANTES.

. Estudios directos reélizados p;r M. D. Salter, Ainswo'rt‘n, -
René Spitz, John Bowlby, Provence y Lipton, han dejadﬁ bien sentade -
que la privacidn materna en la infancia asi bomo en los priméros afios
de la nifiez tiene un efecto adverso tanto en desarrollo emocional como

intelectual, social v motor.

Este efecto puede mostrarse come un retrazo fisico-social-
emocional-intelectual durante o inmediatamente después del pexiodo -
- de privacion, meses o afios después, y tener cardcter irreversible de

pendiendo de diversos factores modificantes como pueden ser:

a). ~ SEXO DEL INFAN;I‘Eﬁ - Estudios realizados por "Ver -
non y Col. 1965, Ssckell 1968, Spencer-Booth y Hi de 1971, Stacey y-
Col. 1970" (20).

En nifios pequeﬁosky sﬁb-hun}anos primates acerca de las -

: dife;enéias sexuaiés y la vﬁlnerabilida& a los efectos adversos de la -

privacidon materna confirman que los machos jovenes pueden general-

mente ser méis susceptibles de las hembras a la tensién psicolégica -
como también 1o son a la tensidn bioldgica.

(20). - Rutter Michael. Op. Cit. P, 30,
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b). - TEMPERAMENTO. - Existen numerosas evidencias de

que los individuos difieren notablemente en su conducta desde el naci----
miento. Difieren en sus caracteristicas psicoldgicas como lo es 1a res--
puesta a la estimulacion, la acrividad oral, su respuest2 a nuevas situa -

ciones etc.

Aunque las detenﬁinantes de estas diferencias individuales
no estan totalmente comprf:ndidas como 1o son los factores de trasmi---
sién sexual, los mecanismos genéticos y la influencia medic-ambientsal -
que juega ﬁn papel muy importante. La importancia de estas diférencias
individuales ha sido mostrada por su a_saciacién con desdrdenes conduc-

tuales posteriores y el desempefio educacional,

Hasta hace poco tiemﬁo eran pocas las investigaciones acer
ca de las diferencias temperamentales y los nifios en relacién con su ad-
misidn a hospitales y otras formas de separacion. Un estudio piloto rea-
tizado por "Stacey y Col. 1870" (21) mostrd que parte de esa variacién -
individual puede llegar a considerarla como consecuencia a una experien

cia anterior de separacion.

En un estudio de nifios menores de seis meses de edad los -
infantes que mostraron un pequefio desarrollo en el coeficiente intelec~-
tual fueron los que mostraban ‘ser mas activos,"Schaffer, 1966 (22).

(21). - Ibidem. P. 31.

(22). - Ibidem. P. 32.



58
Todos los estudios sugieren la importancia de los atributos -

temperamentales y la variacién de las respuestas a la privacion.

C. - RELACIONES PREVIAS MADRE-HIJO,

El hecho de que la separacidn seguida de angustia} no ocurre-
eh‘infaﬁteé menores de seis meses es conocido. Ya que esta es la edad
en que los lazos maternos llegan a ser firmes podemos aceptarlo Como
evidencia circunstancial para probar que el infante necesita haber desa
rroliado uné, reiacion anterior para mostrar tensidn emocional ante la-
experiencia de separacidn y sera para nosotros evidencia de alteracion
de los lazos maternos, la respuesta de texisi(m exagerada ¢ indiferen--

cia que muestre el nifio ante la separacion.

Aunque las evidencizs mas recientes, proceden de trabajos-
con animales y tales resultados no pueden ser aplicades directaments-
a humanos, nos muestran la importancia de las relaciones madre-hijo

y la respuesta a la separacion.

"Hinde y Spencer—Booth 1970" (23) en un estudio iongitudin&l
con monos rhesus estudiaron los efectos de un periodo corto de separa
cidn, encontrandg éue los infantés mostraban mayores disturbios des-
pﬁés de la separ;ci()n cuando sus relaciones con lag madres eran méis

tensas,

(23). - Ibidem. P, 33.

i
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"Tension la definen en términos de la frecuencia de rechazo
materno y €l rol del infante en mantener la proximidad con sus madres”

(24).

En observaciones realizadas en diferentes especies de mo--

nos, los cue muestran menos dependencia de sus madres utilizando maés
tiempo en juego social y aproximacion a otros miembros del grupo de--
jando a sus madres por periodos de tiempao"de varias horas como log --
Bernet exiben menos tensién anté lé separacion que los Macacos Pitgail
entre cuyas madres se observd m-enos pérmivsibilidac‘i a estas activida--
des limitando las posibilidades de los infantes de hacer buenas sustitu -

ciones del cuidado maternal.

D). - PREVIAS EXPERIENC}AS DE SEPARACION.

Se supone generalmente que aquellos nifios que han experi-
mentado alguna, llegan a ser mas sensibles a posteriores experiencias
similares. Aungue si esto sucede depende en gran medida de la natura-

leza de la primera separacion.

La conducta serena ante la admision en el hospital se ha -
observado en nifios que han tenido separaciones "norméle_s" tales como
pasar la noche con amigos o equivalentes, con nifieras o han sido aten-
didos en guarderias o ﬁan permanecido con frecuencia con personas --

que les son familiares.

(24). - Ibidem. P. 36. *
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E. - DURACION DE LA SEPARACION PRIVACION,

Se ha observado una yr‘espuesta con mavores disturbios con-
ductuales cuando esto sucede y su duracidn pasa de tres meses y cuan
do el nifio no recibe una madre sustituta gue le proporcione ’ei cuidado
maternal que pierde en la separacién, agravéndcse asi en una priva--
cion total de cuidado maternal éomb sucede frecuemements al ser in-

ternado en hospitales y guarderias.

F. - MEDIO AMBIENTE EXTRARO Y SEPARACION,

Al examinar este tema es necesario determinar que suceds
cuando un nifio esté en un escenario extrafio con su madre e inversa--

mente, qué sucede si es dejado en casa sin su madre.

En el primer caso se ha encontrado poca tension en nifios -
que son dejados en un medio ambiente extrafo con su madre o cuando
ellas los dejan en un cuarto en el que han estade juntos unos minutos

antes,

Aunque son hallazgos aplicables a la separacidn por pocos-
minutos pueden también ser ’apli(:ables a séparacionés prolongadas -
pues las pefmrbacioneé de los nifios durante su admisidn a hospitales
se ha visto muy reducidas si son adzhitidos junto con sus madres o si

son visitados diariamente por sus padres.

Desafortunadamente no es posible determinar en gue por;-

centaje la reduccion de la angustia en algunos casos se debe a la pre-
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gencia de las madres y cuanto debido a otros factores, como el trato re-
cibido de las enfermeras adiestradas o no para tales casos, a la presen-

cia de una persona conocida en el medio extrafio.

Puede concluirse, que personas extrafias o un medio ambien

te extrafio son e‘stimhlos provocadores de temor para 1os infantes, pero-

‘que 1a presencia de la madre va en gran medida a reducirla o a eliminar
-1a, ante lo que podemos inferir que 1a tensidn y los efecros a largo plaz’q
son mas frecuentes y pueden ser resultado kdel temor a un medio ambien

te extrafio més que a la separacién como tal

'En el segundo caso cdmo reaccionan los infantes cuando son
abandonados por sus madres en su propio hogar, se ha encontrado que -

la reaccidn de angustia no se presenta ya que casi siempre es dejado --

con personas que de alguna manera les son conocidas.

G. - PERIODOS CRITICOS.

Implicito en la clasificacion de las teorias del desarrollo hu

marno esta el concepto de perfodo critico, analogo al pericdo critico de-
la embriogénesis durante el cual se desarrollan ciertos drganos de ma-
nera irreversible, y solo en momentos especificos que nunca pueden --

formarse en otro.

De manera similar existen periodos criticos en €l desarro-

Ho psicologico.
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Cada uno de estos periodos criticos significa la integraci(‘)n -
de diferentes procesos psiquicos especificos por medio ﬂe jos cuales se-
va est:mcturando el sistema psiquico en un nivel de complepdad superior,
baswameme distinto al antenor, que de lograr su establecimiento en el-
‘momento aprOpiado puede proseguir en la direccién del siguiente nivel. -
Esta integracion es un proceso dehcado v vulnerabie y para tener &xito ~
necesita de un organizador; la madre, ya que es ella quien media en to -
da percepcidn, en toda accidn, en todo conocimiento y cuyo intérés y o=~

afecto le brindan toda una gama renovada y enriquecida de experiencia.

Su presencia como organizador psiquico es de vital importan

cia para el progreso ordenado y sin obstdculos del desarrolio péfquicoo

Teniendo én cuenta la plasticidad de la mente infanﬁl v las -
edades en que se completan las etapas del desarrollo varian enormemen
te de un nifio a otro, de la misma forma como varian ias etapas de ma -
duracibn fisica; mdemos citar tres pemodos criticos en los cuales 1& -=
presencia de la madre es anortante para el establec_mle“mo del proce-

so correspondiente,

1. - La etapa durante ia cual tiene lugar el proceso por me-
dio del cual el infante establece una relacién con una persona claramen

te identificada. Esto se logra por lo regular a los cinco o seis meses.

2, - La etapa durante la cual necesita la presencia de una --
compaiiera inseparable. Esto contina por lo general hasta el tercer --

cumpleafios.
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3. - La etapa durante la cual empieza a ser capaz de mante--
ner una relacidn con la madre en su ausencia. Durante el cuarto o --
quinto afio, esta relacién sblo puede mantenerse en circunstancias fa;
vorables y durante unos cuantos dias o semanas & la vez después de -
los siete uocho 1a relacidn puede mantenerse, aungue no sin tensidn,

durante periodos de un afic ¢ maés.

El qu en estos periodos se integren y/o reafirmen patrones
‘psi'quicos especificos nos hace vislumbrar, que si la presencia del or
ganizador se interrumpe o se pierde, el desarrolic se detiene, v que
los procesos psiquicos que deben‘an- haberse integrado pemanece"-
ran menos diferenciados o no se integrarén, alterando la sés:uencia -

requerida para un buen desarrolio,

Por lo tanto que de acuerdo al periodo critico en que se pier
da a la madre y a la importancia vital de los procesos psiquicos que
en el se integren serd la gravedad del dafic.que reciba el desarrollo-

del infante y las posibilidades de reversibilidad del mismo.

La inte?:relacién de los factores mencionados determinara - '
las ‘rgspuestas efecto de la separacidn que se observen a corto plazc
refiriéndonos cdn estoa la respu'esta inmediata a la experiencia de -
separacion ya sea durante el periodc o0 a la terminacion del mismo, -
como lo es el sintoma de depresion anaclitica, hospitalismo y marag

mo, o los cambios conductuales observados durante el periodo de --
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reencuentro si es pisible entre la madre y el hijo.

O que estos efectos sean a largo plazo refiriéndonos a los

‘ . | ;
efectos que aparecen meses o aflos después, como scon las alteracicnes
en el desarrollo psicomotor, y de la personalidad, en los casos en que

el infante o nific peguefic permanece internado en una institucidn.

Como no es muy facil 1a demarcacidn entre los efectos de
la privacion parcial y total a corto y largo plazo y como se combinan -
unos con otros, es de suma importancia tener siempre en cuenta los -

factores antes mencionados.



SECCION CUARTA

V.- RESPUESTA A LA PRIVACION
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En el transcurso de la evolucion, los organismos de cada especie han
desarrollado funciones que les han permitido sobrevivir y/o realizar cainhios
en el medio para adaptarse./ Cada individuo posee una estructura anatomica -
cuya conformaci6n es en general la ‘misma para todos los miembros de la es -
pecie, perd es Gnica en algunos detalles, ya que esté. -estruétura y su funciona:

miento lo determinan la herencia.

El ser humano, como desenlace hasta ahora‘ conocido de la e;volucién -
‘ha logrado desarrollar no s6lo éjustes en su estructura van‘atémica que lo pro_
tejen orgénica y fisiolégicamépte de los cambios nledioambientaies, sinb que
también ha producido funciones psicoldgicas que le permiten maﬁej é.r las ten-

ciones producto de su interaccifn con su medio.

Estas funciones son las intelectuales y las afectivas, que estan deter-
minadas y limitadas por el funcionamiento fisiologico y por ia estimulacion - »

que reciben del medio exterior.

Ambas, la inteligéncia.y los afectos van a ser los componentes de la-
personalidad, y el nivel de desarrollo que alcancen, la relacidn' que Iogren -
establecer y Ia forma en que se manifiesten inﬂuiré en el nivel de adaptaci6n
qué logren Tespecto a otros individuos, de acuerdo a las exigencias sociocul - '

turales que le rodeen.

Respecto a la Inteligencia, qué es, cbmo funciona, qué elementos Ta-
integran, etc,, los fundamentos tebricos y métodos empleados para,s‘u.est:a;.-

dio han sido muy variados, pero en I3 psicologfa moderna a través de la in--
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vestigacion ha tratado de conocer las leyes evolutivas, de la inteligencia, -

su estructura y manifestaciones en el ambito individual y social,,

Asf a principios del siglo XX (1905) los psic6logos francéses Alfred
Binet y Edward Clapared, analizaron lo que tienen en com(n numerosos ci-
“clos de acci6n ciasxﬁcados de mutuo acuerdo como mtehgentes, haliaron -
que siguen una determinada direccibn, elegida vcluntamameme por qmenes
los realiza, que asimismo requieren Ia clara cdmpregs'iﬁn tanto de las pro
plas intenciohes como de las caracterfsticas pertineﬁtes de la situacibn 'éx—
terna yQué finalmente estimulan a Ia gente a la invenci6n de Ifneas de con-

ducta, entre las qme, mediante un acto de crftica, adopta la mis oportuna.

Este analisis nos muestra éﬁmo‘ Ia inteligencia no es concebida co~-
mo una Gnica facultad sino que es un conjunto organizado de caracterfsticas
individuales que permiten a los sujetos adaptarse segln los fines implicitos
o explicitos, rdpida y activamente a nuevas exigencias dificiles y complejas
o al menos vivida por &l como tales, y gracias a la mis oportuna y econdo—
mica predispdsicién de medios discurridos por el pensamiento logra resol-
verlas_
" Conlo que definen la inteligencia como "la capacidad péra razonar -

bien, de juzgar bien y de ser autocriticos”. (25).

Aunque toman en cuenta la maduracibn fis?xolégica, especificamente-

(25) Isabel Luziriaga, La Inteligencia Contra sf stmo la. ed. Buenos Aires,
editorial Psique, 1972, 139 P % 30-32.
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del cerébro para la produccitn dé las acciones y la influencia del medio ex-
terno para producirlas, es conceptualizada la inteligencia como una serie -
de caracterfsticas individuales definibles (razén, juicio, autocriticaj pero -
que sin embargo no explicén la génesis y evolucion de los procesos que van

a llevarnos a juzgar, razonar y a ser autocriticos.

Posceriérménte en 1913 Edward L. Thorndike, psicélogo estadouni-
dense, la concibe como una serie de conexiones entre log acbntecimientes -
exteridfes y la respuesta é elles, todo esto a nivel neuronal, y que lé Inte-
ligencia como @l puede manifestarse en tres formas: abstracta, socialy -

mecinica.,

a). - Inteligencia abstracta: incluye la facilidad pars usar sfﬁ:bolcs 5

palabras y conceptos.

b). - Inteligencia sociai: se refiere a la habilidad para las relaciones
humanas y ests representada por la suma de dotes de mando, tactwo y otras-

aptitudes sociales.

c). - Inteligencia mecénica o prictica: se relaciona con objetos, ins-
trumentos y maquinaria, es la suma de aptitudes manipuladoras aplicables-

a objetos  fisicos,

Thorndike por su parte utiliza la Biologia pero aplicadzs en forma re-
duccionista y asociacionista, sefiala factores hereditarios en todos los tipos

de inteligencia, y el que algunas personas sean més inteligentes que owrag -
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no obstante las influencias ambientales se debe a que tienen mds conexiones

nerviosas.

Jean Piaget psicélogo suizo nos dice que la "inteligencia és la forma-

de desarrollo méis elevada de la adaptaciéh mental”, es instrumento indis-~

snsable para la mteraécién' va mis alld de los contactos momenténeés ein
kmediatos para el logro de reiaéiones estables de gran alcance cuyos orige—
nes son indifergenéiados de los orfgenes de la adaptaciﬁn\‘ sensoriomotora en
general y hasta de Ios ori'genes de la adaptaczén biologica misma ( 26), y de_
be concebirse como producto de la conducta cognocitiva humana que €s una

combinacion de cuatro dreas gue somn:
‘L. - Maduraci6n {diferenciacifn del sistema nervioso).
2. - Experiencia (interacci6n con el mundo fisico).

"3. -~ Transmisi6bn social { cuidado y educacion para in-
fluir sobre Ia naturaleza de la experiencia del in-
dividuo), y

4. - Equilibrio (autoregulacion de la adaptaci6n cogno-
citiva, es decir es el principio del desarrollo men
tal, segln el cual el crecimiento mental progresa
hacia niveles de organizaci6n cada vez mas com--
plejos y estables.

Por lo que podemos observar, a Piaget le interesa explicar la inteli-
geﬁcia como una entidad y no las funciones, 6rganos o capacidades aisladas
gue la hacen evidentes, sinc como una entidad en la qﬁe intervienen factores
(26) ]ean Piaget, Psxcologfa de Ia Intehgenma, la. ed. Madrid, Editorial --
Aguilar, 1972, 314P. P. 20.
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intrinsecos (madurativos) factores experienciales, en cuya interrelacién -

proporcionan incentivos para realizaciones adaptativas,

S6lo se ocupa de una estructura psicolégiéa. elemento constituyen de .
las funciones mentales, la cognicibn (percepcion, memoria, solucitn, de -
probiemas}, de su génesis y evolucidn, Considera bdsicamente la cognicitn
- del médio por el individuo como un indice del crecimiento mental y excluye

la posibilidad de que la detencifn o desviacitn p{zede deberse a la namralezs
de sus relaciones interindividuales, sefialando que su desarrolio es esencial
mente progresivo, contfnuo, caracterizado por una profunda uﬁidaéi funéioM
"nal. |
La evolucidn de la cognici6n se reaiiza por fases sucesivas ¢ esta--
dios que tiene caracter integrativo ya que hay continuidad absoluta de todos
los procesos devdesarmllo que responde a un preceso continuc de generali-
~ zaciones y diferenciacifn, y esta continuidad se obtiene mediante un desen- '
volvimiento continuc. Cada ni.viei de desarrollo arraiga en una fase ’ante‘ricf
y se continta en la siguiénte, que se convierte en un nUevo n‘wel superior, -
recorriendo el largo camino de la inadaptacién hasta alcanzar el equilibrio A

y la adaptacitn del adulto.

En el siguiente tuadro podremos observar el continuo desarrollo ==

congnoscitivo.



B CUADRO N® 1 DESARROLLO COGNOCITIVO
MODALIDAD DE LA N EDAD "CRONOLOGICA
INTELIGENCIA FASES . ESTADIOS - APROXIMADA
/‘ |2 USO DE REFLEJOS O A 1L MES

X7 INTELIGEHCIA SENSORIO MOTRIZ

EE+ INTELIGENCIA REPRESENTATIVA
MEDMANTE OPERACIONES CONCRITAS

T INTELIOENCIA REPRESENTATIVA
VEDIANTE GPERACIONES FORMALES

FASE SENSORIO mm\z ﬁ

RSE @PWGPI’IML

< FASE DEL PENSAMENTO
NIATIVO

FASE OPERACIONAL
. CONCRETA

FASE OPERACIONAL
FORMAL.

2% PRIMEROS HABITOS ¥ REACCIONES CIRCULARES

“PRIMARIAS I A 4.35MESES
32 COORDINACION DE LA VISION Y LA PRENSION
REACCIONES CIRCULARES' SECUNDARIAS" 43A 9 MESES
42 ACION DE E MAS SECUNDARY
v:gu APLICACION A ¥a3 SFUACIONES 9 A 12MESES
82 DIFERENCIACION DE ESQUEMAS DE ACGION
MEDIANTE LAS REACCIONES CIRCULARES " TER-
CIARIAS" DESCUSRIMIENTO DE NUEVOS MEDIOS 12 A IBMESES
68 PRIMERA INTERNALIZACION DE ESQUEMAS Y
SOLUCION DE ALGUNOS PROBLEMAS POR DEDUCCION. 18 A R4MESES
18 APARICION DE LA FUNGION SIMBOLICA Y COMIENZO DE _
ACCIONES INTERMALIZADAS ACOMPONADAS DE REPRESENTAGON. 2 A 4 aNOS
2% ORGANIZACIONES REPRESEMTACIONALES BASADAS TANTO
EN CONFIGURACIONES ESTATICAS COMO EN ASIMILACION
DE LA PROPIA ACCION. 4 & BpAROS
3¢ REGULACIONES REPRESE NTACIONALES ARTICULADAS 6.5 A T ANOS
1% OPERACIONES SIMPLES (CLASIFICACIONES SERIACIONES,
CORRESPONDENCIAS TERMING A TERMING ETC) 7 A 9 aRos
2% BISTHMAS TOTALES( COORGENADAS EUCLIDIANAS,
CONCEPTOS PROYECTIVOS BMMULTAMEIDAD,) ® A tiaRos
12 LOBICA HIPOTETICO-DEDUCTIVA Y OPERACIONES -
COMBINATORIAS W oA 14afcs

28 ESTRUCTURA DE®RETICULADG Y EL GRUPO DE

CUAT RO TRANSFORMACIONES 14 AFIOS EN AGELANTE
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PIAGET reconoce una serie de tendencias b3sicas que trascienden to-

dos los procesos de desarrollo:

1. - "Todo desarrollo se ajusta a2 una misma secuencia. Al comienzo -
de la vida hay una trnsposicién metamozfica de los procesos organicos en -

procesos volitivos,

2. - Todos los fenSmenos de desarrollo reflejan una tendencia natu--
ral al cambio, desde una complejidad simple hacia una complejidad cada --

vez mas acentuada,

3. - Cada aspecto del desarrollo comienza con experiencias o proble
mas corrientes y concretos. Solo después de dominar totalmente una expe-
iencia concreta el desarrolio se orienta hacia el conocimiento de su corres

pondiente abstraccidn.

4. - El desarrolio de la personalidad pasa de la experiencia con el -

mundo social y finalmente con el mundo ideacional,

~ 5.- El desarrollo de la personalidad comienza con una orientacion -
egocéntrica, pasa por un perfodo de apreciacitn objetiva pura y, a medida-

gue se avanza hacia la madurez, surge un sentido de relatividad.

6.~ La conducta intelectual se desenvuelve descriptivamente de la -

_actividad sin pensamiento al pensamiento con menor enfasis en la actividad.

7. - Un objeto se conoce primero por su uso , luego por su permanen
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cia, su simbolo representantivo, su lugar en el espacio, sus cualidades -
(peso, etc. }y finalmente por su relatividad en el espacio tiempo y ia utili

dad.

8.- Las acciones de todos los objetos son atribuidas primero al --
" animismo, Ln¢g0, este se limita a los objéﬁog que se mueven, y con el --
tiempo, nicamente aquellos que se perpetfian a si mismos. Solo }a adqui_
siéi@ﬁ del pensamiento cognoscitive permite una explicacitn mediénte rea

lidades naturales o mecénicas.

9. - El sentido de &tica y de justicia (conciencia} se basa primero «
en la completa adhesitn a la autoridad adulta, pero ella es reemplazada -
luego por ia adhesifn a Iz mutualidad, a la reciprocidad social, y, finai-~

mente, por la adhesibn a la integridad social.

10. - En el curso de la vida, las adquisiciones de desarrollo previas
se conservan como componentes activos. Cuands el individuo afronte nue-~
vos problemas o se sientz obligade a retornar a pautas anteriores saldrén

a la luz distintos aspectos de estas Gitimas”. (27).

Pero como vemos la inteligencia no es considerada como algo aisla
do, sino como un elemento de la personalidad que se destaca de esa unidad
y que' no es posible separarla de ese todo que comprende también los afec-

tos y sus manifestaciones.

(27) Henry Maier, Tres Teorfas sobre el Desarrollo del Nifio; Erikson, Pia
get y Sears, la, ed. Amorrortu Editores, 1971, Buenos Aires, 358 P. P. 165-57
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Los afectos su génesis y evolucifn fueron estudiades inicialmente por
Sigmund Freud, quien postula que esa evoluci6n pasa por distintas etapas de
orden sucesivo en complejidad, en mante que intervienen progresivamente --
maj"or nimero de mecanismos para su produccién expresi6n y adpatacion y
marejo de los mismos que son la funcién de una estructura cdda véz mis -~

T
Sapecliica..

Toma en cuenta factores de maduraciOn, factores experienciales y -
ademds el factor interno que tiene gran significacion en el desarrollo men--

tal, ya que el conflicto intrasiquico que genera entre las diversas fuerzas --

opuestas (impulsos, medio ambiente) Ia necesidad de satisfacciOn y ponen --

‘en movimiento la diferenciacitn v estructuracion de la psigue.

El factor interno ser4 la energfa que se desprende de la interaccién- .
ce los impulsos y su satisfaccion. Esta energla es de origen biolGgico y se-
manifiesta a nivel fisiologico en tanto que no se inicia la diferenciaci6n de -

la estructura psfquica como tai, manifestindose como agrado o desagrado-

que por ejemplo mostrard el neonato ante el choque violento con algln esti-

E‘ﬁb que traspase la barrera de estimulos con la que &l estard protegido. -
En el continuo del desarrollo la percepciOn y la sensacién juegan un impor
tante papél ya que por medio de las mismas se inicia un intercambio de in-
formaciSn entre el neonato y el mundo externo en el cual existen objetos --

constantes como {a madre o su substituto- por lo que ante Ia presencia de -

~un impulso y su necesidad de satisfacci6n las primeras huellas animicas -
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establecidas {conocimiento de un objeto v su capacidad como satisfactor) -
¢l infante alucinard esta satisfaccidn y por lo tanto la demorard pero lo --
efective de la demora y la satisfaccién real harén surgir en &l afecto del -
placer o del displacer, con lo que se inicia una de las primeras funciones-
del Yo y su estructuracidn, ya que se diferencia ahors del Ello (los tmpul
S0S ¥ su satisfacciéﬁ inmediata), ah9ra el Yo tendri otra funcitn el mane-

-

o de los afecios que se manifestardn como sefizles anre impuisos, ideas -

Kambe

o sucesos reales inaceptables 0 no, en forma de angustiz, culpa, vergilen-

=

za, odio. etc. desde el momento en que los precur:

7]
[&]
4
(]
77}
{2
¢
,
(¥ ]
[
13
{a&
~
)
e
[#]
n
111}
[

it

han esablecido v se inicia el conflicro intraestructural como formador de la

54}

- En el siguiente cuadro tratamos de ejemplificar la evolucitn de lo

~afectos en el desarrollo de la personalidad,



UN MODELO SOBRE EL DESARROLLO DEL AFECTO

FASE DE INDIFERENCIACION
: SE

PORGUE : om0
IFPUL 8O DESCARGA NO HAY HUELLAS MNEMICAS VIOLENTAMENTE DESCARGA COMO CONDUCTA OBSERVADA O CUANTIFICADA
/0 > 1 Nl DIFERENCIACION ESTRUCTURA FISIOLOGICAMENTE “AFECTO" ( AGRADO — DESAGRADO )
TENSION DEMORA

TRANSICION
HAPUL SO , DESCARGA | PRIMERAS PERCEPCIONES DEL CONDUCTA OBSERVABLE Y SUBJETIVA "AFECTO" (PLACER ~ DISPLACER)
TENSION CON DEMORA MUNDO EXTERNO-HUELLAS MNEMICAS :

{ALUCINACION)

APETOS, COMO SENAL .

FASE DE DIFERENCIW\ DEMORA— ACEPLACION O RECHAZD COMO FUNCION
- MAMIFESTADOS COMO: ANGUSTIA, GULPANERBUEMZA, ETC. A (1)

BAPULSO / DEL. YO COMO ESTRUCTURA DIFERENCIADA
IDEAS : .
SUCESOS REALES

(3]

S
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Las prusbas de los cfecmos de iz priveciln ma

a) Eswmdics por observacidn direcis de iz sslud v desarrcllo

de los nifics internados en instifuciones hospiwalaries ceduca-
4 ®

rivas, y hogares substitutos.

b). Esmdios rewrospsctivos gue investigan la infancis de ado-

adulios gue han éesézreﬁaﬁagédecmiem@s psiceoliégicos.

c} Esmééss' iongimdingies en los gue se mantiene contacto -
constanie con grupos de nifos que han suirido privacidn maternal ezﬁ
‘sus primeros afics, con objew de dewerminar &l esmdo de salud -
mental aicanzado.

£
Los esmdios directos son los méas numercsos, y dejan biem
v ‘
eswablecido que al faltar el cuidado materms, el desarrclic del in-
fanie casi siempre se retrasa, fisica, intelecmal, emocional v SG-

cizlmente y pueden aparecer sintomas de padecimientos fisicos y -

mentales, gunque s¢ duda que ¢l refraso sea permanente o de que



los sintomas puedan desaparecer con facilidad. Pero los estudios
retrospecti#os y longitudinales demuestrén la- existencia de niﬁbs
qﬁe se ven afectados de por vida. 7

- - Por ahora trataremos de integrar -el desa'rrollol psiqﬁ_icp -
del infante y el dafio provocado ;501*- la pri;acién maternal, te---
niendo, en cuénta ‘p‘rincipalmem_:é dos factores ﬁcdificantes mencio
nados con anterioridad.

a) La edad del infante cuando la relacion maternal se in-
terrumpe |

| b) El lapso de tiempo que permaneca”mte:r»rumpidsk esta re
lacion.

Como sabemos durante los primeros dias de vida el inian
te permanecwe en un estédo de preambivalencia. como io denomina
Karl Abraham o segin Spitz, prebbjetal o ind;ferenciai. Durante Ei
mismo tiempo, el infante no diferencia de los esfimuios internos
y exXternos qﬁe le causan :en_sién y las gratificaciones las percibe
como provenientes de su propid .Cuerpo, no. disfingue el yo del no-yo
pocoé poco a través de la zona oral se-inicia el flujo y reflujo de
dos afectos primarios; el afecto del placer y el afecto del displa
cer que lo llevan a tener la primera nocién de que existen obje(tosy
externos que saf:i‘sfacen sus necesidades y disminuyen la tensién -
que estas provocan, Esta nocion de objetos externos, esta percep

cion primaria como vemos, estd intimamente relacionada con el
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afecto, y le permite .anhelar el objeto Que le es familiar y del que
ya tiene la huella-mnémica y que tiene la capacidad de satisfacer -
sus necesidades pero gque en ese momento no esté presente, vy que
es la condicién previa para que se estzblezca la comprobacion de
la realidad,‘, trata por medic de una imitacién primitiva del obje -
to anhelado, de identificarse con &l, introyectdndolc en forma oral,
proceso que le permite "ser el objeto”, "estar con el”, por medic
de la orﬁnipotencia de su pensamiento, con lo que el sentimien -
to de soledad y desamparo disminuye, este poseer y ser poseido
son sindnimos para el infante, este y gradualmente a través de
sus expérieucias orales en las cuales interviene definitivamente el
clima emocional que exista entre la madre v el infante va teniendo
una percepcidon mas diferenciada vy se va formando una conciencia
més clara en lg que, por medio de diferentes representaciones va
diferenciando su cuerpo del mundo externo forméndose en €1 una -
imégen corporal de si mismo, pero este clima emocional sblo pue-
de establecerse como tal cuando existe continuidad, espontancidad e
individualidad, de la que carecen los infantes institucionalizados va
que se observav con mucha frecuencia gue una sola persona tiene a
su cargo el cuidado de Adiez nifios o més a quienes les brinda el -
cuidado rutinario y esporadico que no satisface la necesidad de per
manencia para el infante siendo frustrante esta relacidon., Aunque la

frustracidon es necesaria para el desarrollo, psiquico, si esta, es -
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~del infante que facilitardn un moviemiento regresivo a etapas an-
teriores que fueron vividas con mas éxito, asi, si el infante p;er
de -la continuidad de la relacion con la rnadre, pierde el objeto que
media entre sus'percepciones‘ y la rea}_idad? percepciones que en es
ta etapa inicial aun estan distorsionadas por el prfncipz’.o del placer
esta realidad externa que se estaba formando, esté’diferenciacién
entre el yo y no-yo v que es prOporcionada por la madre alimer{tc‘.f
dora, la madre amorosa se suspende, entonces ante la realidad -
frustraddra y la realidad interna gratificante, lo mejor para la ‘eco._
nomia libidinal de la psique infantil es la regresidn ala etapa de
autorerotismo,

Si la relacion con la madre continua esta se cdnvierte en una
entidad significativa y diferenciada en el universc de césas gin senti
do del infante; los diferentes signos que integran la percepcion de
su imagen, retornan y s¢ hacen capaz de reconocerla y el primer
indicio de este proceso es la ‘sonri“sa queﬂéparece, a los tres meses
de edad y que demuestra que se han depositado rastros de recuer
dos (mfellas - mnémicas ) que implica que en aparato psiquicc el
infante se ha producido una division en tes partes que son, el cons-

ciente, preconsciente y el inconsciente,
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La sonrisa aunque no es la respuesta a un signo bien dife-
rencia&o (la madre), de otros, marca el fin de un periodo pasivo va
que es en siv una forma acriva de responder a lo‘s eétfmulos'pla-- |
centeros prdporcionados por la madre, y muestra el inicio de la ca
pacidad discriminativa en‘el proceso cognositive y el comienzo de -
las relaciones sociales como ser humano, |

Es el prototipo y premisa de todas las reiacione's’sociales -
subsiguientés, pero esta »primera manifeSracion de las mismas se -

“ halla éusehte en nifios que han permanecido institucionalizados a los
que pér consiguiente no les ha sido posible establecer un signo per
ménen‘té- que forme la huella mnémica que les permita réconocer a
este objeto, y reconocerse en el, identificarse con &l y que tiene =
.como consecuencia la imposibilidad de establecer relaciones objetales -
-sociales- que amplien su campo de accion a corto plazo y en el fu-
wro establecer relaciones interpersonales con seguridad y de crear
vinculos emocionales con otras personas.

Evs desde esta edad que se presentan los cuadros dinicos_ mas
alarmantes por lo aparatoso de su respuesta y de "‘ﬁlayores' consecuern -
cias ab cortoy iargo plazo cuando el nifio es separado de su madre al ser
Jinstitucionalizado, ya Que sufre ademas de la separacidn, de privacion
maternal, =

Estos cuadros clinicos son la deprem anaclitica y el hospita-

lismog,
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A traves de la observacion de la conducta de infantes entre los
seis y los dieciocho meses internados en instituciones hospitalarias
y el seguimiento de estos nifios duranté su estancia en ellas, se han
observado dos reacciones bien diferenciadas una dé la otra por las
perturbaciones afectivas y rx;xotoras qué mué;tran a corto plazo y -
sus efectos a largo plazo corﬁo consecuencia de la" separacion-priva-
cién de la madre.

Para.su aparicion debemos de  tener presentés como los mas
importantes de la relacidon (el tipo de relacién)‘ madre-hijo preexis-
tente, la duracién: de esta separacidn-privacion, v la edad del in-
fante ademds de no olvidar los factorés modificantes que menciona--
mos con anterioridad. |

La primera de ésias re—accioneé es el cuadro clinico conoci-
do como Depresién Anaclitica. Se ha observadc en infantesA que en
forma brusca han sido separados de sus madres a causa de enfer-
medad muerte, u hospitaiizacidon del infante, perdiendo el suminisiro
afectivo vital para su desarrollo é en el caso de obtenér un substi-
tuto materno este es insuficiente como sucede con mas frecuehcia
de la deseada en las instituciones hospitalarias y educativas.

En este cuadro clinico observamos una secuencia de tres fa-
ses, las que se pueden describir como:

a) Protesta

b) Desesperacion.

¢) Desinterés.
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. Sin embargo a su aparicion es necesario diferenciarlas nitida-
mente, y entender que cada una se convierte en la siguiente, asi gque
el infante puede permanecer dias o semanas en un estado de transi--
cidbn o alternacidn entre una fase y otra.

» a) La fase inicial de Protesta puede durar de unas horas a sémg
nas. Durante esta fase el infante se percibe agudamente angustiado al’
perder a su mad:e y tratar de recapturarla poniendo en juego sué Li-
mitados recﬁrsos,, llorando a gritos, sacudiehdo su catre, tirando de
sf mismo, y mirando celoso hacia cualquier sefia o sonido que pueda
provenir de su madre perdida. Toda esta conducta sugiere una intensa
expectativa de que su madre regrese. Mientras tanto su actitud es la
de réchazar toda figura alternativa que le cofrezca hacer cosas por &l
¥ cuando logran hacer contacto con &l algunos nifios se aferran deses
peradamente a la enfermera.

b) Durante la fase de desesperacion que sucede a la de protesta,
su preocupacion por su madre perdida se hace evidente y su conducta
mmanifiesta un aumento de su desesperanza, la actividad fisica, los mo
vimientos disminuyen o desaparecen, o puede llorar monbtona o in-
termitventemente; Se vuelve iractivo, no hace demandas al medio am-
biente, permanecen’postrados en sus camas la mayor parte del tiem
po, se inicia elninsomnio prc)'sigue“ la pérdida de -péso, el rer,rasb -
el retraso motor generalizada, se inicia la rigidez ‘facial 'y hay ma-

yor tendencia a contraer enfermedades en forma intercurrente y pa-
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rece estar en un estado, de profundo 11;:;0. Este esbtado de negacjon,
y algunas veceé, erroneamente se supone como indicador de dismi-
nucion de la angustia.
¢) Porque el nifio muestra mas interés en su ambiente, la fase

de Desinterés que tarde o temprano sucede a la de protesta y a la
de desesperacion es a menudo recibida como un signo de recupera-
cién, No prolonga ei rechazo a las enfermeras, acepta sus cuida-
dos, la comida y jugﬁetes que le traen, puede hasta sonreir y ser
sociable, Esto parece satisfactorio. Cuando su madre le visita, ca-
si siempre, ha podido verse que todo esto no estd bien, porque -
hay una ausencia del interés normal a esta edad, Asi lejos de re
cibir a su madre parece casi no conocerla, y lejos de aferrarse a
ella puede permaneger lejano y apatico, en lugar de lagrimas hay
una desatencién’y lejania. |

Parece haber perdido todo interés en ella, por lo regular es
tas respuestas ocupan un periodo de tres meses y si continua esta
separacion -privacion dos meses mas los sintomas se consolidan y
los efectos son mas graves, la rigidez facial queda firmemente -
establecida, los lloriqueos cesan siendo reemplazados por gemi-
dos. El retraéb motor se acredienta v es substituido por el letar-
go. El indice de desarrollo empieza a decrecer visiblemente.

Si su permanencia en Ael hospital o en la guarderia infantil se

prolonga y si €l como es usual, tiene la experiencia de estar bien -
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‘ las cuales lo abandona y repite para &l la experiencia de la pérd‘ida‘
original de su madre llegara el momento en que ninglin contacto hu
mano tendrd significado para €l. Después de una serie de reveses
al perder wvarias figuras maternas a quienés en el momento ha dado
su confianza y afecto, gradualmente confia méas en sf mismo y me
nos a sucesivas figuras, y al mismo tiempo deriene para siempre -
su inclinacidon a exponer su interés en alguien. En lugar de ello lle-
ga a ser increiblemente egocentrista y en vez de dirigir sus senti-
mientos hacia la genté,’ llega a preocuparse més por c€Osas materia
les como dulces, juguetes y comida. Un nifio que vive en una insti-
tucion u hospital y que ha llegado a este eétado no se alterari mais,
cuando cambien a las enfermeras o estas lo dejen. El cesa de de-
mostrar alg\mé emocion cuando sus padres se acercan o vienen el
dia de visita, y puede causarles dolor que realice esto, aunque el
tiene un avide interés en los presentes que le trﬁen, y tiene poco
interés en ellos como gente especial. Aparece como cuidadoso y -
adaptado a esta simacion inusual y aparentemente tranquilo y sin -
miedo a nada

Pero la sociabilidad es superficial: &l parece ya no ingquieto
por nadie,

La conducta observada en las fases de protesia y desinteres
no estd como en algunas ocasiones se ha sostenido, limitadé 2 nifios

cuyas relaciones con sus madres ya estan deterioradas. Aunque exis-
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ten evidencias de gran nimero de casos observados.

En aquellos cuyas relaciones podran juzgarse como excelentes
y claramente desfavorable s. Pero parece ser que Unicamente en ni
fios quienes tienen relaciones séveramente danadas vy quienes pueden
por esto ya estan en una fase de desinteré’ké, que tal conducta no -
aparece.

Estas tres fases comprenden el proceso por medio del cual
el incipiente Yo del infante trata de'manejar el wrauma de la separa
cién:

La primera fase de protesta, lleva una respuesta de angustia
ante la separacion,

La segunda de desesperacion, la afliccion y el duelo por el
objeto perdido y

La tercera de desinteré&s, 1a>/’defensa ante el peligro vital que

implica la pérdida del objetc amoroso.
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En el oanscurso de los primeros meses el peligro de desamparo -~
psiquico correspondiente a la carencia estructurdada del Yo ha disminufdo -
se ha iniciado el procéso de estﬁcmraciﬁn, su diferenciaci6n del ello alin-
es escasa, su funcionamiento con el principio de realidad es reciente, ha -
establecido su primera relaci6n de objeto con el procese de identificacion -
primaria con el que ha iniciado la intxoyeccitn de las primeras prohibicio-
nes del Yo Ideal (la madre) precursor del super Yo, se inicia la ambivalen

cia efectiva.

Ahora ya puede distinguir entre el placer-displacer que le provocan
los estimulos internos y externos, a través de la experiencia ha aprendido-
que existe un objeto externo que posee la capacidad de satisfacerlas sin di-

laci6n'y exitosamente.

Cﬁando la tensi6n aumenta, anhela su presencia pues s6lo ese obje-

_to puede librarle de ese peligro ante el c"ual es importante. Ante esta simg_
citn y el conocimiento de ese objeto exterho, despléza el contenido del peli

gro temido la elevacién de la tensiOn a la situacion determinante; la pérdi-

da del objeto.

Hasta este momento -tres meses mds O menos- ya la ha experimen
tado pero ha sido por peritdos de breve duracidn y s6lo ha sido una pérdi--
da perceptual, ya que en el ambiente quedan senales que le indican su pre—
sencia, sonidos, olores conocidos etc., y que al poner en juego patrones -

especificos, gritos, llanto, retorna la madre o un substituto conocido por-
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por &l. Pero cuando la pérdida va acompaiiada de otros factores: medio am--
biente extrafo, previas experiencias de separacidn y otros factofes » rag@ -
de controlar esta nueva situacion poniendo en juego todos los patrones psico
motores que ha desarrollado hastx el momento. Estos son ineficases para -
ponerle fin, crece la tensién y como consecuencia el Yo establece una sefial -

ante tal situaci6n de peligro que intuye como una amenaza vital.

Esta seiial es la angustia que se presenta en forma mis marcada - -
desde los seis meses y s6lo en nifios que han llegado a establecer con Ia ma-
dre una re}.acién continua y que a esta edad los lazos maternos son firmes -~
por lo que puede aceptarse como evidencia circunstancial que es necesario -
haber desaﬁoﬂado una reiaciﬁn anterior para mostrar angustié, con la sepa-

racibn.

"Staycey y col. 1970" encontraron que 1osv-infé.ntes gue permanecen -
serenos en la admisi6n al hospital son aquellos que han tenido experiencias
anteriores de separacién "normal”, tal como pasar‘ la noche con amigos o-
equivalentes, o al cuidadc de personas que les son familiares y que son si-

tuaciones en las que no sufre privacidén maternal.

También se encuentra esta reaccion de angustia en infantes que te-
nen una relacion conflictiva con 1a madre con la que no han logrado estalbe~

cer una relacién firme,

El grado de angusta que manifiesta cada nifio varfa del nivel de de-

sarrollo, de la extension de sus contactos sociales fuera de la familia inme
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diam y de sus anteriores experiencias de separacion.

Generalmente un nifio con una relaci6n estrecha y exclusiva con su -
madre mostrard una reaccién més pronunciada que los que estin rriésv despe
gados de ella a quien extrafiaran menos y podrdn establecer lazos més o me

nos selectivos con owra persona’

En el primer caso la reaccidn de angustia serd méis aguda y a los seis
meses el Yo percibe ia separacion a su manera, erroneamente y la interpre-
t2, como a esta edad no hay conciencia de tiempo y espacio es imposible'pa -
ra el Yo del infante hacer una distincién racional entre separacién y muerte,
muerte ante la impotencia para disminuir Ia tensién que provocan las demas
das del Ello y ante su incapacidad para retener el Yo Ideal, objeto de su iden
ﬁ.ficaci'én,v su propia identidad sufre una amenaza ya que esta pérdida signifi
ca ia mutilaci6n del Yo o sea el empobrecimiento de su estructura, debido -
al desprendimiento del objeto que ya habia sido introyectado vy en el Que habia
depositédo gran parte‘ de la carga libidinal para su existencia. Su pérdida es-
vivida como una catdstrofe y esta vivencia es mucho mis atroz cuanto mayor
’V‘sea la identificacin, en tal caso la mutilacibn es irreparabie y la restitucion
- extremadamente dificil, amenazando con una regresi6n que se convierte en -

aniquiladora de la conciencia (psicosis) o de la existencié fisica (el morir --
psicosomitico) ya que el dolor’producido por la separacibn es en Gltima ins—
tancia un dolor narcisista, de ahi que el infante pierda el interés por todo y-

- por todos, ya que retrae Ia carga libidinal depositada en los objetos externos
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pero que en Gltima instancia le permite mantenerios en forma fantistica pa-

ra seguir viviendo.

Este abandono que es como lo vive el infénte le origina agresién que
no puede manejar el Yo de otra manera que no sea desvalorizando al Yo iy
Ideal, se desidentiﬁca y asi puede mostrar una conducta adaptativa al me--
dio, interesindose en quienes Io rodean, pero esta adaptacin es un ajuste-
falso ya que es una defensa ante tal situacién y que se manifiesta persisten -
temente y a largo plazo como falta de confianza para establecer relaciones

~ sociales, distractibilidad, dismimucién intelectual y egocentrismo.

HOSPITALISMO

' Podriamos decir que es Ia continuacidn de 1z Depresidn Anaclitica -
en que despué de una répida sucesion de los sintomas a partir del tercer ---
més se inicia un nuevo cuadro clinico; €l retraso motor se hace evidente, -
los nifios se \:bmaﬁ pasivos por compléto yacen postrados en sus camas, sin |
lograr alcanzar la etapa del conixol motriz requerida para darse vuelté. :E}.f'
TOStro se torna inexpresivo, la coprdihaci&n ocular es defectiosa, al cabo ~
de cierto tiempo reaparece la movilidad, toma la forma de cabeceos espas—
mbdicos en algunos niﬁqs, miénu:as q;xe otros se observan movimientos digi

tales extrafios.

‘Esta continuaci6n de la privacién maternal lleva al infante & un em--
peoramiehto progresive de su desarrollo qﬁxe se manifiesta en la detencibn -

del desarrollo psicologico paralelamente el deterioro somético con la predis
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posicion a infecciones y si esta privacién continia en el segundo afio -

de vida 2 una proporcidn creciente de mortalidad.

La presencia de estas dos afecciones 1aldep:esic'>n anacli-
‘tikca y el hospitalismo demuestran que cuando la ca:encia de las rela-
ciones.objetales hace imposible la descarga de los impulsos agresi--
vos, el infante vuelve la agresion contra si mismo, el Gnicc objeto -
que le queda, pues se separa la agresion de la pulsién libidinal vol--
cindose hacia el nifio privado de provisiohes afectivos-provocando la

deterioraciodn.

El éxito comparativo de muchos nifios que retornan con -
su madre o son édcpt'ados entre los seis y los nueve meses y que han
pasado la primera mitad de su primer afio de vida en condiciones de

‘privaciéh nos lleva a concluir que, por lo menos para muchos infan~
tes a condicibén dé que reciban canfio sustituto & tiempo, Jos efectos
de la separacion temprana pueden ;'educirse enormemente, debido a

. que permiten proseguir o iniciar él curso del desarroﬁd de las pul-
siones, sometiéndolas a reintegraciones continuas en ias formas -
més variadas desde el punto de vista cualitativo y cuantitativo, éog_
que ahora su experiencia le ofrece la seguridad de una relacién ob-
jetal permanente que le hace posiﬁle ia renunc/ia a satisfacciones -
parciales con cierta facilidad, ya que tiene la posibilidad de com--

pensar sus desepciones en otros sectores de las relaciones objeta-

Ies o con nuevas experiencias.
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- Durante el primer afio de vida la comunicacién del lactante

consiste esencialmente en una serie de vocalizaciones que revei;_n.su -
~estado de incomodidad, o su necesidad de avuda o solamente con la 2x-
presion de poderosos procesos internos gque no estén dirigidos a nadie,

pero ‘poco av,poco Jas respuestas de la madre las van convirtiendo en -

una serie de signos que estableceq la pauta para el desarrolio de un sis
tema de comunicacién posterior mas compiejo como las sonrisas, ges-
tos eﬁtre la mé‘drey el nifio, etc. revelan reacciones emocionales con -
signos que se van modificando has’ta constituir un elaborado sistema de

comunicacion simbolico no verbal.

‘Asi la conducta del infante durante tedo este tiempo conti --
nua désarrollando formas familiares de experiencia por medio del apa-
rato sensomotor por medio del cual es capaz de "incorporar” como lo-
denomina Piaget, v en ello incluyé sblo los hechos a los cuales ha legz
doa acosmmbrarse teniendo como obj eﬁvo fundamental la retencidn,- -

Q que le‘pen’nite incorporar un cfm{ulo de nuevos simbolos que le van a -
- permitir en:iquecer su repertorio de conductas que s¢ manifiestan c‘au
da dia mejor gracias al progresc.muscular y nervioso, gue le permite

expresarlos verbalmente,

Aunque hasta los tres o cuatroe afios el lenguaje verbal pue
de ser egocéntrico en tanto que no sabe con quién estén hablando, ni -

si alguién le escucha y puede revestir cualquiera de estas tres for---
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mas: 1) repeticion, es decir, hablar por hablar; 2) mondlogo, o hablar
para si mismo, como si estuvieéé pensando en voz alta; 3) mondlogo -
colectivo o dual, cuando la otra perscna sirve tanto de estimulo como

de réceptor de lo que habla, aungque no se tenga en cuenta en absoluto

su punto de vista, Es a partir del primer afio que se establece la comu
nicacion alccéntrica (dirigida) §clitiva, gue actuard por la via semanti
ca de los sigmé v seﬁaleé v cuya realizacion vsuperior serd el desarro
lio de 1a funcidén simbélica que no esta limitada a la comunicacién alo-
céntrica sino que opera también dentro del individuo, por ejemplo en -

el proceso mental.

Pero para el desarrollo del lenguaje es necesaria la conti-
nua y adecuada estimulacion tanto sensorial como social, constancia -
en los signos y simbolos y la respuesta a los mismos por parte de los
adultos e interés afecz.ivo por parte de los mismos ante la respuesta - .
de los infantes, de las cuales carece el nifio institucionalizado debido
a que los adultos gue lo atienden lo hacen rutinariamente, con escasa
¢ sin ningtn tips de involucracién emocional despersonalizando la re-
lacidn, temiendo como consecuencia un fetraso en el desarrollo so---

cial y del lenguaje como efecto de esta privacion,

En el segundo y tercer afio de vida la respuesta emocio-
nal a la separacion no sblo es igualmente severa, sino que las ma--
dres sustitutas se ven rechazadas al punto que el nifio se angustia y

acongoja terriblemente durante un periodo de dias, semanas o adn'-

mas sin descanso. Durante gran parte de este tiempo se encuentra -
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en un estado de agitada desesperacion y grita y se queja. El alimentoy
el consuelo se rechazan por igual. Solo el agotamiento trae ei suefio. -
Después de unos dias se vuelve mas callado v puede caer en la apatia,

de la que sale lentamente al empezar a interesarse en su medio am--~-
bien;e, No obstante, durante algunas semanas ¢ mesés su conducta --
puéde ser‘ la de un infante. Moja su cama, se masturba, deja de ha---
blar o insiste én ser cargado, y ia’ nifiera poco experimentada lo consi

dera deficiente mental.

En cambio los nifios que han sido criados en instituciones-

: . .
y no han tenido ninguna figura materna permanente no muestran res--
puestas de este tipo pues su vida emocional va estd afectada. Aunque-
urna persona no ekperimentada acoge con placer al nifio que considera

a un adulto tan bueno como otro, y critica al "bebé de la familia” que
reacciona violentamente, todas las pruebas sugieren que una reac---
cidn violenta es normal y que la resignacion apética es indicio de un-

desarrollo malsano.

Las separaciones prolongadas durante los tres primeros
afios dejan un sello caracteristico en la personalidad del nifio, Estoé
se muestran retraidos y aislados, no pqeden crear lazos amorosos -
con otros nifios o con adultos y en consecuencia no tienen amistades
‘dignas de ese nombre. Algunas veces son sociables mostrando una -

actitud amistosa e indiscriminada, superficial ya que examindndolos



94

‘detenidamente no hay sentimientos ni raices de estas relaciones, esta

eg la causa de su insensibilidad. Nada que se-haga o diga tiene efecto
alzuno scbre el nifio. Si se le reprende Hora un poco, pei‘o no héy --
respuesta emocional ai acto de rechazo como sucede con un ﬁiﬁo,cﬁa_l_
quiera. 'Las investigaciones acerca del desarrollo perfectivo-concep-
tuzl han cermitido conocer la importanciz v la influencia 38 las nece-
 sidades en la calidad de la perfeccion, Por medio de la cual se llega;
en ¢l proceso de desarrollo a la formacion de los conéeptos que dan -

una mayor facilidad y precisién al pensamiento,

Lés cétégor:i.zaciones que vdenominamos concepios. se acu
mulan en ciertas ventajas ya que: 1) reducen la complejidad del entor
no, 2) facilitan los medios que permiten identificar los objetos que -~
en el se encuentran, 3) reducen la necesidad de un continuo aprendiza
je ante cada nueva circunstancia, 4) .ayudan a dirigir, precedir y pla-
nificar cualquier actividad y 3) ;;ermiten ordenar y relacionar clases
de bbjezos y acontecimientos bajo la forma de causas y efectos. Es de

cir, la conceptualizacidn hace posible el razonamiento.

Los conceptos del espacio y del tiempo ilustran el desarro

1lo conceptual durante la infanc ia y la nifiez.

Para Piaget, el espacio no es algo inmediatamente dado -
sino que debe construirse a través de la experiencia 1a actuacion del -

nifio sobre el objeto en el espacio es lo que di pié a las representacio
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nes espaciales. Considera que durante la etapa sensomotora, el infante
construve objetos a partir de sus experiencias., Aprende que los obje--
tos retienen su identidad cuando se encuentran fuera de la vista; se da-
también cuenta de que ei mismo, puede influir sobre los objetos, tocdn
dolos. El espacio no es, pues, independiente de los objetos. Posterior-
mente pasa un nivel en el cual los objetos que estan en el espacio son -
aprendidos unos en relacion coﬁ los otros, independientemente del suje
to perfector. El nifio ya esta libre de la ilusidn egocéntrica y puede te-
ner en cuenta los movimientos de los objetos cuando recorren una se--

rie de posiciones por las cuales el no ha pasado.

El concepto de tiempo es de los més abstractos ya que ca-
rece de indicios evidentes sobre los que pueda construirse. Para Pia--
get, él tiempo, lo mismo que el espacio, se construye de una forma -
progresiva a lo largo de todo el desarrollc del nifio, estando en intima

relacidn con las experiencias espaciales.

En el desarrollo de la conceptualizacion del tiempo se re-
corren diversas etapas. Durante las primeras existe una vaga percep
cién del paso del tiempo en las acciones infantiles, a través de la ex-

perimentacion de las secuencias de causa y efecto llega el infante a -

tomarx conciencia del antes y después, pasa entonces a un estado de -
objeto, cuyo mejor ejemplo es la biisqueda de una cosa escondida. El

hecho de orientarse ante objetos sacados de su contexto habitual, ---



muestra su capacidad para retener acontecimientes en la memoria y, por
tanto, una mayor conceptualizacién del tiempo. A esto sigue el recuerdo
de hechos ocurridos en un pasado remoto, comenzando asi la percepcion

del tiempo como un fendmeno generalizado.

Por lo tanto el desarrollo del lenguaje y de la conceptualiza
cién durante las primeras etapas de la nifiez, en cuanto a funcién cogno-
scitiva dependiente de los procesos de aprendizaje y estos & su vez de -
ia estimulacién que reciban, permitiran al nific comprender con cierta -
facilidad la circunstancia que los separa de sus padres, pero no le son -
{itiles para expresar la angustia y las emociones que la separacion le --

provoca.

Ya ha pasado 1z etapa en la que pre\(aiece una lucha entre -
el control, la independencia, el ma;nejo perscnal de su voluntad, las po-
sibilidades de expresar su autonomia y el control que los‘adult‘os gjer--
cen sobre su conducta, centréndosekprincipalmente la tendencia de los -
mismos en la educacion esfinteriana que al lograria conduce al niflo a -

una mayor autonomia y confianza en su capacidad de logros.

Elrjuego asume particular importancia ya que ofrece al ni
fio la oportunidad de desarrollar su autonomia y manejar o reorganizar
circunstancias que le crean conflicto, el padre, la madre, otros nifics
que se encuentran en su ambiente inmediato adquieren un significado -

cada vez mayor en su conciencia.
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'Al respecto Anna Freud nos dice "asi como el aduito revive
sus experiencias al expresar su pensamiento consciente por medio de -

la palabra el nifio, en cambioc, vive sus emo&ones en sus juegos"”, (28)

e

Puede enfrentarse onstante*nemc con experiencias que le -

causan res entimientos, pnvacm es y cncls, pero la separacidn & cau-

s

sa de su institucionalizacidn constituye una de las mayo
las que puede enfrentarse un nifio pues produce un cambio groﬁmde en-

su estilo de vida, al perder la seguridad de las rutinas familiares, en-
contrandose también a la merced de un ambients hostil; un mundo exira
fio en su aspecto, sonidos, y olores, poblade por gente desconceida que
le inflinge dolores, el juego devuelve, ‘en parte, aspectes normales de-
la vida y previene mayores permibc.cmnes:, pues le pvo**o;:cza:a tam--

bién la oportunidad de disminuir su ansiedad déndole un Qeritlc:o d~ pers

pectva. En el marco institucional esta actividad no es propiciada, no

se fomenta en el nifio 1a actividad individual pOTquUe esto constituye una
molestia; es mas faci! si estd quieto y hace lo que se le ordena. Aun--

| que se esfuerce por cambiar su rﬁedio ambiente, no o logra, no hafr -
juguetes; algunas veces los niﬁos"pennanecen inertes 0 se mueven en~
forma estereotipada durante horas enteras, v este carencia de la opor.
tunidad de jugar, frecuentemente lleva a un comportamiento destmgt_i :
vo, ¢ insociable ya que no le ha sido posible manejar su frustracién -
bajo sus términos encerrandose en el mutismo sin poder descubrivr -

(28). - Anqa Freud. - La guerra v los nifios, Buenos Aires, Ed.;
Hormé, 1965, 158 p., P. 56.
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nuevos objetos vivientes en guienes volcar su afecto,

.

Entre los tres y los cuatro afios, 1a privacion no tiene el -
mismo efecto destructivo sobre el desarrollo de la personalidad y so-
bre la capacidad de pensamiento abstracto, que si se observan en ni-
flos privados desde los primeros afios de su infancia y si se toman en
cuenta que la madre actua como conciencia y personaiidad‘ del infante.
L.os nifios institucidnalizados nunca han tenido esta experiencia ni por
consiguiente, la oportunidad de completar la primera fase de desarro
1o, 1a de establecer una relacion con una figura materna claramente

identificada.

Todo lo que tienen es una sucesién de agentes provisiona-
les, todos los cuales les ayudan de una manera limitada pero sin ofre
cer continuidad en el tiempo, lo que forma parte de la esencia de la -

' personalidad. O bien porquelos infantes al no ser objeto continuo de -
cuidado pof parte de un solo ser humano, nunca ha tenido la oportuni-
dad de aprender los procesos de abstraccion y de 1a organizacion de -
la conducta en el tiempo y en €l espacio, por io que se convierte en -
una tarea extremadamente dificil trabajar con ideas que estan atadas-
a los objetos inmediatamente presenteé a los sentidos, este tipo de --
pensamiento es necesario para la accidn del Yo y de la conciencia, -~
siendo posible entonces que pueda pensar antes de actuar y no respon

der automaticamente a todos los sucesos y en forma confusa. No ---
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obstante, también resultan deseos excesivos de afecto e impulsos exa-

gerados de venganza que causan serios conflictos internos, profunda -

tristeza y actitudes sociales desfavorables.

Hasta esta édad es limitado el sentido del tiempo de un nific.
Y su teﬁdencia a interpretar errdneament® una situacidn, contribuyen -
en gran medida a sus dificultades. Un nific de tres aﬁospuede Tecor -
dar los sucesos de unos dias antes y anticipar los dé uno o dés dias -

después.

Entre los cuatro y los cinco afios una mayor movilidad, la-
percepcién mas refinada, el mejoramiento de la ﬁemorié y una mayor
capacidad de integracion neurolégica son factdres que ayudan a dismi-

nuir los efectos de la separacion pues ademis han contribuido a forta-
lecer el Yo. El nifio ha aprendido a ejercer cierto control tanto sobre
si mismo como sobre su medio y puede avanzar rapidamente hacia --
nuevas conquistas en las esferas sociales y espaciales que serén cada
vez més amplias. A medida que investiga pone a prueba su ~poder ~--
sus conocimientos‘des‘cubriendoy que su moﬁﬂidad no se diferencia de -
la de los adultos de su medio, la,extenéién de su lenguaje y el desmg'
llo de su habilidad-de hablar le permite ahora formular preguntas que
Ie permitirdn comenzar a comprender muchos 'y antiguos misterior, -
constituyendo asi un medio de comunicacidn interpersonal mas directo

que le permitird un mayor desarrollo del Yo pudiendo comprobar en -
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- forma més eficaz la realidad. Esta maduracion y por ende la de sus -
procesos se reflejan en las capacidades del nifio que estaran dirigidas

hacia una existencia intencional y un sentido de identidad.
En esta edad dos tareas fundamentales se realizan:

1. - El intento de liegar a un equilibrio entre el Ello el Yoy
el Superyo, para lograr convertirse en una unidad sicologica integra-
da, una personalidad por derécho propio, centrandose sus relaciones

-con los padres.

2. - En resolver un planteaniiento { qué es lo que soy?, ;qué

io que quieren que sea?.

Esto implica enfrentarse a una crisis afectiva con sus pa---
dres hasta el momento, ha permanecido ligado emocionalmente en la -
mayoria de los casos en forma exciusiva a la madre que para el es - |
el auténtico y Gnico representante de su grupo sexual ya que ha.s.ido
el objeto de amor més acequiable y con quien ha tratade de identifi--
carse adoptandé una actitud pasiva, modifica su actitud para r.:on. la-
madre, dejéré. de depender enteramente de ella transformando su re
laci6n, ahora reclama su atencidn y busca su admiracién, deseando-
Ia de manei'a mas posesiva, y empezar a identificarse con el padre,
imitandolo en varios aspectos, de esta manera tiene su primer expe
riencia de amor, que es a su vez su primera frustracion, pues de--

be reprimir el impulso amoroso hacia su madre y que més tarde --
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al llegar a la edad adulta se manifestari en su actividad heterosexual,

Cuando el nifio ha logrado ml’ubzr en su ﬁﬁ el impuiso -
sexual primario queda resuelto el complejo edipico ya gue el progeni
‘tor es exitosamente i'eemplazadq come objeto de amor inmediato, pe
ro se consolida su posicidn como Yo Ideal del sexo contrario. Con--
vi’rtiéndose el progenitor del mismo sexo en el modelo Superyoico, -
el cual es introyectado como instancia propia con 1as caracteristicas
especificas que le dan la personalidad del nific y el ambiente que en -~

el se ha desarroiiado.

Este logro se realiza por medio de algo vital, 1a necesi--
dad de amor por pazte del nifio, de la que se valen los adultos para'su
primera educacioén. El nifio al ser impotente, el menor castigo lo obli

ga a obedecer, "'si es bueno"” recibe el amor como recompensa, si es

v v

malo'’, amenazan con retirdrselo.

Estos dos factores, es decir, la decepcidn de su primer -
carifio y la constante presion de ;us padres en su intento de educarlo-
provocan irritacién en el nific y solo conace una forma de venganzs, -
que la persona desaparezca definitivamente, que en el lenguaje infan-
til significa que muera. Estas explosiones son frecuentes pero pasaje

ras y se neutralizan por el contacto diario, el afecto continuamente -

renovado y fortalecido por las demostraciones de carific gue recibe -
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de sus padres. Pero si la separacion sobreviene a una de estas explosio-
nes el nifio piensa que los padres lo han castigado, rechazandelo, y "'las
visitas de sus padres se interpretan como recompensas; la falta de las -
‘mismas como castigo”. (29), es necesario comprender ei limitado sen -
tido del tiempo para darse cuenta de la desesperacidon que experimentan

los nifics cusndo se les deja solos en un lugar extrafio. Nocjones tales -
- como la semana pasada o el mes pasado, la proxima semaha o el proxi -
mo mes resultan incomprensibles alin para nifios de seis aﬁosy, las se--
manas son inmensamente largas y los meses casi interminables. A es -
ta incapacidad de imaginar un tiempo de liberacion junto con una sensa -
cién de impotencia se debe la agobiante naturaleza de su ansiedad y de -
sesperacién, por lo general hay desconcierto y perplejidad con respec -
to al curso de los acontecimientos, lo que lleva al nifio a ser incapaz dé

aceptar y responder al medio ambiente y a las personas que lo atienden.

A. Freud observod dosy tipos de reacciones producidad por -
la evacuacion de los nifios, v la necesidad de ser aiojados en casas que-
estaban por encima o por debajo de la poblacidn econémica a la que per
tenecian, si el medio social era mas elevado las normas e ideales so--
ciales que debén’a acatar eran interpretados como una censura dirigida
hacia sus propios padres, desconﬁando de los mismos y oponiéndose a
ellas, aferrandose a sus pertenencias, entre los mas pequefios puede -

(29). - Ibidem, p. 48.
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ser una manifestacion afectiva del deséo de mantener vivo el recuerdo -
de sus padres y entre los mayores una fnanera de mantenerse fieles ai -
medio en el que han vivido. l.a reaccion a veces es totalmente opuesta, -
se adaptan inmediatamente al medio como >manifestaci6n hostil contra -
sus padres. Y si el nivel al que pasa es mids bajo, no titubea en interpre
tar ese ca.xﬁbio que se le impone éomo un castigo oor no reconocer €1 -
bienestar de su hogar, reaccién que pudimos observar claramente en -~
tres nifios de 5, 7, y 9 afios de edad que fueron internados por sus ma--
dres en la C. L. "M. M, de ]. " por carecer de recursos écaﬁémims su -
ficientes para sostenerlos va que €l fallo de su divorclo era reciente y -
aiin no percibia el dinero designado para 1z pensidn de sus hijos tenien -
do que trabajar sin poder mbﬁii minimo necesario para los gastos de-

sostenimiento de sus hijos y de ella misma.

El medio ambiente social al que pertenecian cuando los pa-~
dres estaban el substrato social al que pertenecian anteriormente era -

clase media alta y los nifios albergados en esta comunidad provienen en

su gran mayoria a clase media baja y campesinado, con la ropa que Ile-
garon permanecieron varics dias ‘:negé.miose a cambiarla por la que se -
les entregaba y que.obviamente era de diferente calidad, aunque la mu -
gre que se acumuld en sus ropas los llevd a solicitar ropa limpie, sin -
embargo al localizar el mayor de ellos la ropa ya limpia en otro de sus
compaifieros tratd de recuperarla, cosa que n6 logrd, permaneciendo ~-

con ¢l nific que la vistiera y cuidando que no la ensuciase, Si.n embargo
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esta conducta desaparecid al hacerse regular la visita de la madre cada

semana.

Aunque se ha intentado efectuar un procesq de separacion --
por etapas para reducir las consecuencias en el nifio y que esto resulta
beneficioso en nifios de tres afios en adelante, muy poco puede hacerse
para evitar la regresién cuando se trata de nifios ent:é unc y medio y -
dos afios y medio. Los infantes que aunque pueden tolerar cambios re-
pentinos v separaciones de un dia sin 'ningfm efecto visible ho pueden t¢ '
lerar éstos cuando son mas largos, tienden a perder sus lazos emocic
nales y adoptan actiéudés regresivas de sus necesidades; ya que el nifio
vive exclusivamente en el presente y no puede pensar gue su madre re
.gresé.ré lo que resulta posible mas o menés en un niﬁb de cinco afios &
‘mas en quien su capacidad de hablar le permite obtener y pedir explica -
ciones que estarid ;iispu-esto a cxmiprender y a aceptar el papel el susti -

tuto materno.

Después del quinto afio disminuye ain més, aungue no cabe-
duda de que una buena proporcion de nifios entre los cinco y ocho afigs
es incapaz de adaptarse satisfactoriamente a las separaciones especial

mente si estas son repentinas y no ha habido preparacién alguna.

En general todos los nifios menores de siete afios de edad -
parecen estar en peligro de dafio y algunos efectos son claramente per

ceptibles desde las primeras semanas de separacién.
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En los autores consultados y a través de la observacion de
los nifios institucionalizados comprobamos que presentan las siguien--
tes caracteristicas, manifestacién del dafio provocado a largo plazo --

producto de la privacion social, sensorial y afectiva sufrida.

Presentan desorientacion en una ¢ varias esieras espacic-
tiempo y persona. Su rendimiento escolar es bajo, su atencidn d:wsa.f
impulsiva e incontrolada, no persiguen objetos a largo piazc,y SU capa-
cidad de abstraccién es deficiente y a veces nula, ya que no les es po-
sible trabajar con ideas, estas tienen que estar siempre presentadas -

con objetos presentas y al alcance de sus sentidos.

Su individualidad v su manifestacidn por medio del juego, -
la iniciativa, el practicar nuevas funciones tan necesarias como habiar,

pensar, caminar, etc. s¢ encuentran muy limitadas, se observa un vo

‘cabularic inferior a su edad cualquiera que esta sea v un lenguaje infan

til,

El hurto es una de las actividades més frecuentes, en la -~
que al ser sorprendido no muesti'an sentimientos de culpa pero en cam

bio muestran agresividad.

El contenido de sus mentiras es de tipo fantastico, sus ex-
periencias reales las combinan con sus fantasias, por lo que no les es

" posible beneficiarse de las mismas, ni pueden ser motivados hacia --
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objetivos futuros.

Son incapaces de crear vinculos emocionales, rechazan en
forma hostil ya sea fisica o verbalmente a nifios y adultos gue traten -
acercarse a ellos en ese plano y si los aceptan el contacto es superfi -
cial, y constante y no hacen demostraciones calidas de afecto, se re -
traen si la situacion sccial se los demands, si el nific o el adulto lo--~
gran ser aceptados se muestran posesivos o lo aceptan con indiferen -

cia sin mostrar o dar afecto.

En muy raras ocasiones se observan conductas de protec-
cidn genuina adulto y/o nific mayor, va que posteriormente se encuen
tra que lo que deseaban con esta demostracién era gue el menor les -
produjera algin beneficio ya fuera sexual o econdmico. Por lo tanto -
se derivan de esta actitud anterior conflictos de identidad sicosexual -
son frecuentes y los nifios y adolescentes muestran conductas masculi

nas sobre compenssatorias.

Y wo de los efectos, quizas el més perjudicial de todos -
los efectos de la privacidn es la dificultad para adaptarse a las nor --
mas sociales exteriores a la comunidad en la que han recibido v de la

qﬁe en forma indiscriminada han tenido proteccién grupal.



SECCION QUINTA
ALGUNAS OBSERVACIONES EN
NINOS INSTITUCIONALIZADOS
DE (6-10 ANOS)
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Nosotras nos hemosv propuesto establecer las caracteristicas pri-
mordiales del nifio institucionalizado baséﬁdonos:‘
1. - En un método fenomenoldgico (ﬁe,tipo descriptivo).
2. - En un método analitico y psicoldgico {(de tipo interpretatiizo -
y analitico), |
Sobre el tema de "Privacion Maternal en nifios mexicanos se recu
- rri0 a la informacibn recabada en las instituciones gubernamentales, -
astatales, y pa;;a estatales suponiendo que los datos en el kDistrito Fede
ral, derivados de nuestro trabajo servirian de marco referencial a:
Se consultd a las siguientes instituciones:
1. - Instituto Mexicanc para la Infancia y la Familia, INPI,
2. - Instituto Mexicano de Asistencia a la Nifiez. IMAN

2.1Y sus dependencias Casa Hogar, Casa Cuna, Hospital

Infantil. IMAN,
3.= Biblioteca de la Secretaria de Salubridad y Asistencia. | :

Direccidon General de Asistencia Social. SSA,
4. - Biblicteca Central del Centro Médico. | IMSS,
5. - Biblioteca Central de la UNAM. .  UNAM,
6. - Biblioteca de la Facultad de Psicologia. UNAM.
7. - Biblicteca del Colegio de Trabajo Social. UNAM,
8. - Biblioteca de la Asociacion Psicoanalitica Mexicana. UNAM,

9. - Hemeroteca Nacional.
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Sefialandose a continuacién los resultados obtenidos de nuestra -

investigacion a nivel de entrevista personal realizada en cada una de --

_ellas arrojaron:

1.- Av. Zapata Nam. » 340, Col. Portales entrevista
con licenciada del Departamento Juridico, entre
vista con empleados de la biblioteca......o....

2.--Av. Insurgentes Sur Nam. 37C0-B entrevista -~
con trabajadora social y Psicbloga............

2.1 Av. Insurgentes Sur Nam. 37C0-B entrevista --
con bibliotecario. . i eecnenecocerncsccsonns

3.0 Donceles Nim. 39 entrevista con Prof. José Mo
rales, Jefe del Departamento de Asistencia So-
cialdela SSa...c.ievvonennanan

4.0, 5.0, 6.0, 7.0, 8.0, Ciudad Universitaria en--
trevista con los bibliotecarios..oeooesca. hesos

8.0 Odontologia Nam. 8, entrevista con secretaria-
de la Asociacién.....

9.0 Carmen Nam. 31 entrevista con el Jefe de In-~
vestigacion N. Hernandez, N. Molina.........

No existen datos.
No hay estudios,

No hay estudios.

Mo esxisten datos.
No hay estudios.
No existen datos.

No existen datos.



Esta carencia de informgci(m nos obliga a: -

1. - Exponer una muestré derivada de nuestra experiencia e inves
tigacion profesional consistente en cinco nifios varones a quienes aplica-
mos téenicas psicométricas y proyectivas; f(edades de7a IO afios), de -
la Comunidad Infantil "Margarita Maza de Judrez".

Cue comd sefialamos carece de atencion que supla realmente el -
cuidado materno, No fueron los Gnicos casos investigados pero los que -
no piesentaban diéfunéifm ceiebral minima, las condiciones 6ptimas ‘pa-
ra deseé.r su integracion creativa dentro de la sociedad que los habia mar
ginaﬁo prematuramente,

| La investigacidn de los 5 casos psicoldgicos estudiados se reali-
z0 de acuéi’do a los siguientes datos:

1. 1. - Para la elaboracibn de las fichas psicologicas los datos se
obtuvieron de los reportes de trabajo social, y de nuestra propia inves-
tigacion. — |

"1.2.- En la ejemplificacion de algunos casos (A, B}, se da ma-
yor informac;iéﬁ debido a que con ellos trabajamos durante toda nuestra
estancia.

1.3. - Se utilizd el test de Goodnough, para la evaluacion del --
Coeficiente Intelectual, dado que la Comunidad carecia de piuebas co-
mo Wisc, Cat, Terma}:i, etc.

Y nuestras condiciones econdmicas no proporcionaron la ad---
quisicidn por propia cuenta.

1.4. - Las condiciones socioecondmicas de los nifios pese a no
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analizarse proﬁmdamente pertenecian al estrato social del més baj‘o‘nivvel '
denominado p(‘)r‘alg'ufxos autores cbino la capa del lumpen del proletariado.

2.0. - Intentar proseguir a rﬁvel profesipnal el estudio de estos prc:-
blemas que revisten profunda importancia tanto para la forrﬁacién psico--
social del nifio, como la prevenciéri de adultos marginados que se constity
yen sintométicamente como niicleos tumefa‘étoé que révelan el gradc de -

- ineficacia y corrupcidén de un sivst’:én}a.

Para ello deseamos interesar a las autoridades dedicadas a 1a educa
cidn superior en el sentido de proponer programas de investigacion que -
procﬁren el diagndstico y ponderen el pronéético terapéutico de una situa-
cién real. '

La privacion materna no es la finica causa gue origina los proble--
mas de adaptaéién y/o marginaciones sociales, pero si es de las causas
que requieren del psiéélogo investigador para alcanzar niveles profilacti
cos y preveﬁtivos.

Esperamos que este trabajo sirva para qué compaiiercs de genera-
ciones posteriores o estudiantes de’la problematica humaﬂa se arries- -
guen a realizar trabajos c{e invesﬁgacién basados en nuestra realidad --
cultural. Esto coadyuvard a que a la larga prescindamos de consultar re
suita'dos de investigaciones extranjeras que resultaninoperanteé a nues-
tro medio familiar y poco a poco ir implementando con la técnica de la -
ihveétigaéién cientifica universal teorias cientificas y realidades mas -
justas que sé suscriban con méas propiedad a nuestra probleméﬁica La--

tinocamericana, .



CASO: A

Nombre:

Edad;

Escolaridad:

Lugar de origen:
Padre:

Madre:

Hermams:

Fecha de estudio:
Fecha de nacimiento:

Sexo:
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Carlos N.

6 afics.

Ninguna.

Meéxico, D. F.
Manusi N.

Yeclanda N.

Mamnuel H. M. 10 afios,
Julio de 1975.

1969.

Masculino.
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CARACTERISTICAS DE ESTUDIO

Los datos de la ficha de identificaci6n fueron recabados por la traba
- jadora social de la comunidad; asentados en su expediente y archivados en-

dicha seccifn, el menor no proporciont mAs datos.

Loé de su conducta corresponden a nuestra propia observacitn du--
rante los 18 meses que se trabajo con &l en la Seccidn Extra escolar; de --
los informes propeorcionados por la educadora: deijardfn de Nifios al que -~

Vasisu’;a eséor&dicamente y que funciona dentro de la misma comunidad; Ios
de desarrollo psicomotor y personalidad por las pruebas psicol6gicas qﬁe -
se le aplicaron: Bender copia; Gooderiough—hfzachovef; H-T-P acromitico y

CromaAatico.

Para la elaboraci6n de las mismas, se presenm al cubfculo de la -
seccifn a nuestro ‘carg'o‘sin haber asisﬁ.do a la sesi6n de wabajo diaria de-
16 a 18 horas, "porque no tenfa ganas”, aunque al pedirle que lo hiciera -

se muestra colaborador, concentrando su atencifn para su realizacién.

ANTECEDENTES DE INGRESO

Carlos se encué‘ntra* internado en la Comunidad desde el dfa 25 de -
agosto de 1973, en que contaba con cuatro afios de edad, fue internado por
su madre junto con su hermano Manuel de seis afios de edad, por carecer-

de recursos econdmicos para sostenerlos ya que se habfa se;pafadn del Sr. -
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Manuel N. con quien habfa vivido en concubinato. Haswr la fecha junio de --
1976 no se ha presentado por segunda vez a la comunidad, por Io que estos

nifios quedaron bajo la total responsabilidad de la misma.
DESCRIPCION

Carlos es un nific de complexion delgada, de estatura y peso menor
al de su edad, pelo escaso castafio claro lacio, ojos péqueﬁes café claro, -
boca mediana, labios delgados, nariz pequefia algo chats. Impresiona tener

inteligencia normal, orientado en espacio y persona

Mascota como lo denominan sus compafieros es un nific de aspecto -
fragil, mirada triste, que inspii'a ternura y pecesidad dc;, proteccibn por par
- te de los nifios y adultos que 1o conocen, pero de guienes no acepta acerca--
mientos fisicos, como acariciarlo, cargarlo y ningin otro tipo de considera
ciones como preferencias alimenticias, compaiifz en sus comidas o cualquier
manifestacion expontdnez de afecto pero que si demanda en el momento menos

previsto.

Cuando se le conocio tenfa treinta dfas de haber ingresado & la comu-=
nidad, pasaba todo el tiempo siguiendo a su hermano pero éste le ponfa poca
atencion dedicandose a jugar y & pelear con el personal o con éus compaiie--
ros, que le llamaban "El luchador” ya que al contrario de Carlos demuestra
gran fuerza ﬁ'siéa para su edad y quien poco a poco fue rechazindoe abierta--

mente a Carlos. Como no hera posible que ingresara al Jardin de Nifios fue
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remitido a la Secci6n extraescolar de la que Cecilia era responsable, a la.

que tardo casi tres meses en acudir voluntariamente, al principio era pre

ciso buscarlo para que supiera que era la hora de iniciar la sesi6n, pos—
: teriorﬁlente esperaba nuestra llegada a Ia entrada de la comunidad o lle--

gaba directamente al salon de actividades.

En ocasiones al llegar nosotras lo encontrabamos vagabundeando o
aéosnado en la tierra sin pasto que comprendia el drea de juegos (resbaia-
diua‘s,‘ bolumpios, etc. ). Su ropa y persona sucios ya que duraba haswma --
dos semanas sin ser cambiado de ropa, sin lavarse las rnanos ni baflarse; ‘
lbs pantalones tan sucios que el color original no podfa reccnocérse, mal-
oliente, con residuos fecales v si es que tenfa suerte le quedaba alsfin bo—
tn en el tirante de los pantalones estaban en su lugar, de lo contrario los
trafa todo el dfa sostenidos con la mano, los zapatos si 1o se los habfan —

robado, los trafa mojados de orin sin agujetas y al revés.

Si estaba dormido en algfin rincon de la comunidad, se le traslada-
ba a un catre en el cubiculo de la seccién en donde continuaba durmiendo, —
Si estaba despierto se le invitaba a trabajar, actividad en que era muy in--
constante, negindose en ocasiones en forma agresiva-pateando, insultando-
evadiendo nuestra preseﬁs:ia o lNegando al saldn en el momento més ii;lp:e-'

visto.

Si aceptaba trabajar se le entregaba el material que se estuviera

utilizando, iniciaba la tarea de buena gana, concentrando su atenci6n en ella,
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al terminar la entregaba, si era posible y lo deseaba se le entregaba mas -
material con lo que continuaba su trabajo, pero sino era posible porqueno
habfa mis materiai, o por que la sesi6n habia terminado y no era posible -
satisfacer su demanda, esto‘ bastaba para que tramré de obtener lo que de-
seaba por la fuerza, o ante la frustracion ne hidiera evidente su encjo, se-
retiraba a su lugar pero en ¢l momento menos esperado la emprendfa con-
ra alguno de sus co%npaﬁeros, golpedndolo, destruyendo su trabajo o tirdn
dole su material, lz gravedad del suceso dépeﬁdfa de su rapidez y de la ra_
pidez COn que 10S Percataramos. de sus movimientos. Ante estas conductas
era reprendido, sacado del salén seglin fuera necesario pero Io tnico que se
obtenfa era agresi6n ffsica y/o verbales sin mostrar el menor sentimiento- '

de culpa.

O simplemente llegaba, aceptaba trabajar y al coﬁthlmar déndole las
instrucciones a otros nifios y regresar para ver su trabajo, adoptaba una --
actitud autista durante toda la sesi6n que al terminar se negaba a abandonar.
En general nunca queria cooperar, siempre se apartaba del grupo sin é}arti_
cipar en los juegos o actividades y si lo hacfa era para mostrarse inconfor-
me o agresivo, Al ser sorprendido se apartaba liorando e insultando y ha—
bia dos posibilidades, su retorno al grupo en forma voluntaria en 100 15 --

minutos o su desaparicion del Area Extraescolar por varios dias.

Sus cambios de humor eran impredecibles, en un perfodo de 10 minu
tos era capaz de iniciar o recharzar una actividad, realizarla, destruirla, -
emprenderla contra sus compafieros y/o sus trabajos, mostrar total indife-

rencia a’la situacibn iniciar una nueva actividad y continuar en ella con toda
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dedicacion por horas.

El motivo de la atenci6n hacia este nifio es el conjunto de las conduc~
tas anteriormente descritas y conocer la causa de su indiferencia y hostili--

dad hacia todo y todos sin motivo aparente.

PROCEDIMIENTO

“El proce:o de aceptacion requirid casi seis meses. Periodo después
del cual Carlos llegaba por iniciativa propia a trabajara casi en forma indi-
vidual con Cecilia con quien logro identificarse en forma positiva, du:fante -
las sesidnes, de trabajo se mostraba colaborador, su tolerancia y la frustra_
cidn era adecuada, aceptaba sin mostrarse agresivo que otros nifios obtuvie

ran atencion por parte de Cecilia,

Al terminar la sesion ayudér;a a guardar el material utilizado y los -
trabajos de sus compafiercs, se logr6 observar la ace?taéidn por parte de -
Carlos de dos nifios de su misma edad a quienes protegia e invitaba a jugér-
con &l en el cubiculo ya qué eran sus ‘‘amigos’”, su juego faﬁrim era la = =
"casifa" que realizaba utilizando cojines, cajas, V‘noa.llas, etct en donde Ceci
lia era la "mami" &l su "nifio" y los dtros‘ nifios "los invitados”. En este - -
juego éblo se podfa paféicipar si se habia sido invitado, regla que desconocid

um empleado intentando participar, por lo que fue rechazado violentamente.

Posiblemente uno de los factores quevorigmamn este rechazo fue -~
también el que este empleadb nunca habfa intentado establecer relacion algu
na con Carlos. En cambio el maestro de taller de ifnprenta desde su ingreso
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inicioy logr6 le fuera pérmitido llevarlo a su casa los fines de semana y en
vacaciones y con quié? se cbservd una relacidn méis espontdnea y afectuosa-

durante su estancia.

En diciembre del mismo afio la Doctora del turno nocturno obtuvo --
permiso para llevarlo a un viaje por Baja California,r estas relaciones pro—
piciaron un cambid en su conducta, su interés por establecer relaciones mas
cercanas con sus compafieros se hizo evidente, se "acord6 de sus amigos" -

a quienes trajo dulces y otros objetos.

En el 4rea de trabajo se logrd que fuera aceptado en el "Jardin de --
Nifios" se le advirti6é que si golpeaba seria rechazade, conducta que no se --
presentd y que la educadora nos comunic6, su participacién era la esperada

en el ambiente pre-escolar, con lo que la educadora estaba muy satisfecha.

' ‘Por las tardes al llegar a la Comunidad, nos recibia con sus demés-
compafieros, solicitaba el material de trabajo que llevabamos del cual se -
responsabilizaba, actividad que requerfa mucha atenci6n de su parte, ya -
que a uno como adulto, eran capaces de sustraerselo en eltrayecto sin que

fuera advertido,

A raiz de la atenci6n recibida por parte del maestro de taller, la -
médica y la continuidad de la relacifn que logramos establecer con &l, ma-
nifestd méds interés y cuidado por realizar acrividades grupales, observa---

mos su acercamiento a un menor de cince afios con el que convivia pero al-
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que siempre agredil, su apetito mejord ya que se pi‘esentaba volunmmiameg
te a la hora de los alimentos en el comedor general consumiendo lo que le -~
servian, aunque ya “se acordaba de avisar" para realizar su necesidad fisio
l6gica. En los perfodos de vacaciones de 10 o més dias al reanudar las acii-
vidades observamos su regresibn con su-incontinencia fecal y urinaria ade--
mds de enuresis, y su vocabulario y lenguaje se tornaban infantiles conducta

que duraba en ocasiones hasta 15 dias después de iniciadas las actividades.

Hasta la fecha su orientaci6n en tiempo y persona scn aceptables en-

espacio és deficiente.

Actmualmente cursa el primer afio de primaria.
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'PRUEBA DE MADURACION.PSICOMOTRIZ DE BENDER

Presente signos de Disfunsidn Cerebral Minima en las figuras Ay 7
en la omisioén de los angulos N° 1'y 3 substitucién de puntos con circulos -

y rotacibn en la fig. 4 considerados por E. M. Koppitz comoe significativos
en todas las edades.

Presenta alteraciones en el disefio por factores emocionales:

Orden confuso, aumento prograsivo del tamafio, representante de su
tendencia continua a actuar impulsivamente, por la baja tolerancia a la frus

tracion (fig. 2), impulsividad v agresividad {(con actuacidn impulsiva).
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PRUEBA PROYECTIVA DE MACHOVER

Dibuja primeroc la figura masculina le que nos indica identificacion -
v diferenciacion sexual que representa por medic del dibujo del cabelio y -~

los zapatos.

La fuerte presidn nos indica 1a impulsividad sobre la que trata de - -
gjercer control por medio del dibujo del cuello axmcjue adn es muy deficien-

te.

Establece relaciones en forma agresiva e impulsiva trazando el cabe

lo hacia afuera y una espada en vez de mano izquierda.

La localizacion media superior indica que el manejo de sus necesida

des lo realiza a nivel de fantasfa.

*El dibujo de la figura femenina mds grande y gue representa a un - -
adulto come el mismo lo verbaliza nos muestra la percepcitn de una imdgen
materna distante agresiva y rechazante, gue le prodice ansiedad, con ia que

es imposible comunicarse o relacionarse ya que carece de manos, la linea -

de botones en la figura muestra su dependencia y necesidad de esta figura.
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PRUEBA ’PROYECTIVA DE CASA-ARBOL~PERSONA H-T-P

CASA

El manejo de sus relaciones esti regido por la fantasia, aunque el in
cipiente trazo de pared frontal nos hace pensar en un intento de contacto in -
terpersonal manifiesto, la puerta cerrada y los barrowes en la ventana nos -

muestran su necesidad de defenderse del medio por temor a ser lastimado

Sentimiento de inadecuaci6n sexual por remor a la casiracién presen
tes en la chimenéa tambaleante y maniﬁestamente_y a punto de dividirse en-
dos.

L.a manifestacién de los afectos es inadecuada, manejando los colo-

res en forma desordenada.
ARBOL

Es linea bque_sepa.ra el tronco del follaje nos indica el intento por ,éjez
cer control sobre su vida far;tastica, e impulsos.

L.a ausencia de ramas nos expresan su imposibilidad para contacios -

N

sociales, y de obtener satisfacciones de medio.

En el wronco podemos observar una cicatriz signo de alguna experien

cia traumatica.
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SINTESIS FORMAL

CARLOS M.

En relacion al estudio psicoldgico que se le aplicd se proporcionan -

los siguientes datos:

AREA INTELECTIVA

“

Esta drea fue explorada por medio de la prueba de inteligencia de --

Goodenough donde obtuvo un C. 1. de

AREA DE PERSONALIDAD

Este aspecto fue estudiado a través de las pruebas anteriormente --

mencionadas y se obtuvo un C. 1. {93 Superior) 6 113.

MACHOVER H-T-P

Aceptacion de su sexo y diferenciacibn sexual, necesidad de estable
cer relaciones interpersonales que sin embargo son agresivas e impulsivas

‘manejo de sus necesidades a niveles de fanwasfa.

Dependencia de la imagen materna a la que percibe sin embargoe dis
tante agresiva y rechazante lo que le produce ansiedad, inhibiendo sus po-

tenciales de desarrollo.
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-BENDER

Presenta un nivel de maduraciénv de 5 afios 6 meses que es menor al
de su edad con signos de Dafio Organico como omision de los éngulos, subs
tituci6n de puntos por circulos y rotacibn que sin embargo estan muy rela—
cionados con la maduracién por lo que no podemos determindr a esta edad -

.una Disfuncién Cerebral Minima con absoluta rigidez.
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DIAGNOSTICO

Como podemos observar es un nifio que presenta retraso en el desa-
rrollo psicémotor, intelectual y emocional, que estd manifestindose en él -
pobre coptrol y planeaci6n de su conducta, la poca tolerancia a la frustra--
- cidn e impulsividad que limitan las posibilidades de establecer relaciones -
interpersonales que aminoren el rechazo que experimenta del medio ambien

te y de la figura materna en particular de la cual depende atn.

PRONOSTICO -

Creemos que si el medio ambiente en el que habita no le proporciona
una relaci6n que le restituya la estimulacién intelectual y afectiva necesaria

el pobre nivel intelectual y emocional que presenta continuafan progresando.
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CASO: B
‘ Nombre:b Radl N.
Edad: 9\1'4 afios.
Escolaridad: Ningxmé.
Lugar de nacimiento: ~ Tecate, B.C.
Lugar de residencia: ' "C.I. M. M.de . "
Referido: Casa Cuné de Tecate, B.C.
- Fecha de ingreso: 1968
Fecha de estudio: , | Abril de 1974.
Sexo: o Masculino.

Fecha de nacimiento: Se des’cbnoc.e daro.
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CARACTERISTICAS DE ESTUDIO

Se reaiizo en el Departamento de Psicologia de la Comunidad, con el
fin de ser pfesenra‘dd en este trabajo. Los datos de la ficha de widentiﬁcacibn
fueron recabados del expediente que consta en la Seccibn de Trabajo Social, -
ibs de su desarrollo psicomotor inteligencia y personalidéd en base a los re-
sultados observados en las pruebas que se le aplicaron, a los proporcionados
por el menor durante las entrevistas y los de nuestra propia observacién de-

. su comportamiento en esta comunidad.

A solicitud nuestra se presenta, al emiicarle el trabajo a realizar —

se musstra colaborador, concentrando su atencién.

ANTECEDENTES DE INGRESO

Desde su nacimiento fue entregado en una Casa Cuna a cargo de mon

jas en donde residi6 casi hasta los 8 afios, fue inviado a una Comunidad In-~
ianul Oficial del Municipio de Tecate, B.C., en donde por su edad ya no era
posible a]bexgarlo, envidndolo asf a esta comunidad en 1968 contando alrede

dor de 8 afios de edad,

DESCRIPCION

Ratl es de conflexi6n robusta, alto, tez blanca, ojos grandes café -

claro, pelo castafio oscuro algo rizado, boca grande, labios medianos nariz
chata, las manos muy maliratadas. Su ropa y persona limpios aspecto que

siempre presenta.



" organizado logicamente y de acuerdo a la situacion, comprensi6n de las in-

dicaciones que se le hacen, concentrando su atencién de acuerdo al estdmu

lo. El curso de su pensamiento es lento y pobre en contenidos, con tenden-

cia a circunscribirse a un tema ccmvmblo es el relacionado con el perscnal -
admipistrativo, en los cambios que realizan y la relacion que establecen -
con los internos, y que al respecto muestra una gran sensibilidad para valo
rar sus acttudes emitiendo juicios acertados de las mis‘mas que suscitan -

por parte de los afectados altercados a nivel verbal.

Asu llégada a esta comunidad en 1968, nos manifiesta el profesor -
de educacitn fisica se pasaba el tiempo llorando y como para sus compafie-
. ros parecian mujidbs le denominaron "El Toro". La prim;era ¥ Gnica rela—
cién que estableci6 fue con David N. con eI; gue mantuvo una gran énﬁstad?
por espacio de dos afios hasta que David fue llevado por su familia a su ho-
gar, por lo que se veia muy triste a Radl ya que lloraba constantemente y -
decia que "ya nadie era su amigo porque David se habfa ido y no lo visita--
va". SIC.l Hasta la fecha no mantiene una relacidn parecida con compafieros

“de su edad o menores que él,

‘Durante el dempo que lleva en esta instituci6n no ha asistido a la -

primaria o a los grupos con maestras especializadas por haber sido recha

zado como un nifio ' muy agresivo que amerita mucha atencién” y a que su -

asistencia era muy irregular, Gnicamente asisti6é per un perfodo de siete »=

s

Da la impresi6n de tener inteligencia normal promedio, su discurse —
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meses a la Seccion Extraescolar a cargo de Cecilia en el afio de 1972, por.

perfodos de una hora diaria, én los que platicaba sus actividadés durante -
la mafiana, como ayudar en el é;seo dek los dormitorios y en el comedor ge-
neral conla "Séﬁo Raquelito”, afanadora que laboraba en el turno matutino
y con quien estableci6 una relaci6n cercana, y con la "Seﬂb de la bibliotecd'
que le proporcionaba material para recortar o simplemente le permitfa per

manecer en la biblidteca toda la mafiana.

Al preguntarsele porqué no asista con las maestras especializadas~
nos’ respondfa que simpre le pdnfan los mismos ejercicios y querfan que los.
hiciera como si fuera nifio chiquito, a esteraspeéto se comprobd que no sa-
bfa leer ni escribir por lo que se le ponfan gjercicios y casi en dos meses ~
aprendid el abecedarioy a ;eer. silabas £nostrando gran empeifio ya que no de .
jaba de asistir diariamente 3 la seccibn.‘ Este adelanto se vié interrumpido-
por el cambio administrativo que hubo, y a que las nuevas autoridades deci-
dieron ciue no se le permitiera permanecer enla bibli6teca por las mafianas
ni a 1a SecciOn Extraescolar por las tardes ya que "era muy grande para es-

as acdvidades”. Actualmente no sabe leer ni escribir.

Durante el perfodo que asisti6 a esta secci6n tanto la afanadora como

- la bibliotecaria nos reportaron que su comportamiento era diferente, moétrg_
ba interés por las actividades que se realizaban y por sus compafieros, parti
cipaba en juegos y competencias, las criticas hacia Ia incompetencia de los-

adultos y su verbalizacifn agresiva directa se hizo menos frecuente teniendo
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como resultado menos friccion en sus relaciones interpérsonales.
Actualmente no sabe leer ni escribir.

'Al pregunné.rséle porqué no‘ visitaba la Secci6n nos res*gonde que tiene
mucho trabajo, que no lo dejan descaﬁsar, ya que todo quieren que»io haga -~
&l, cosa que €s cierta pues el personal de limpieza le asigna las actividadss

més agotadoras para ellos y las que Rafd por su resistencia y fuerza fisica -
puede realizar que aunque. rei:rihuyen ;:on privilegios élimenticios son activi

dades que no le corresponden.
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PRUEBA DE MADURACION PSICOMOTRIZ DE BENDER

No se observan signos de Disfunci6n Cerebral Mnima.

El nivel de maduracibn que presenta es inferior a su edad correspon

diendo a una edad de 6 afios 11 meses.

Presenta distorciones debidas a problemas emocionales como el or-

den confuso que nos habla de la incapacidad para planear su conductz,

Agresividad reprimida qué sin embargo llega a reflejarse en sus re

Jaciones ya que actua impulsivamente ccacionalmente,

Regresion emocional e intelectual formando arcos rellenos para for
mar puntos fig. 1,2,3,5, quelo llevan a empobrecimiento de la vida emo~

cional que trata de aparentar (curva de la fig. 4).

Depende de la recompensa que puede obtener de la sitacién para —
adaptarse, necesita depehder pero lo niega, existe confusi6n en su.rglacifsn

con la figura femenina y temor a la cdstracion (fig. 5).

Dificultad para trabajar bajo presiones, sus relaciones interperso—

nales son superficiales: (fig 6).

Deterioro en su vida afectiva e intelectual por lo que puede mantener

una relaci6n adecuada (fig. 7).
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Le agrada concebirse como importante, tiende a explosiones impre

visms, por poca tolerancia a la frustracion, su relacion con la realidad -

- es escasa (fig. 8).
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PRUEBA PROYECTIVA DE MACHOVER

.

En ambos dibujos no existe diferenciacion sexual alguna,

El emplazamiento, la rigidez, ei énfasis en el contorno de los gjos
y orejas nos habla de la hipersensibilidad y crftica de la conducta éxponcé-
nea,

La sIntesis defectuosa, cornor la ausencia de hombros y piernas a -
1a cabeza pegadas los afectos extrafios como ¢l tipo de la nariz, los puntos
a los lados. de la boca, los ojos vacios, el énfasis en la boca, son muestra

de desolacion afectiva psicotica.
Los ojos vacits Indice de tendencias al retraimiento,

El dibujo de la cabeza mas grande nos habla de ajuste social pobre,
con egocentrismo y tendencias orales mreceptivas presentes en el dibujo de-

la boca.



PRUEBA PROYECTIVA CAS-ARBOL-PERSONA (H-T-P)

Una casa puro techo nos muestra que el manejo de su vida eméc;io-
nal intelectual es realizada fundamentalmente a nivel de fantésfa. Hacién
dose evidente el deteridro del juicio de realidad como indicios del proceso
esquizofrénico que sufre. Por lo que el manejo deilas tensiones intei'nas es
deficiente, sin iiitentar relacionarse con el medio por temor al rechazo ce

rrando asf puertas y ventanas que refuerza con barrotes.

ARBOL

Transparencia de las raices, la repreéentacion del agua y la utiliza
cién del color rojo representan el deterioro existente en el juicio de reali-—
dad. ;

La indiferenciacibn entre el &onco y la copa del axrbol 1a falta de -
maduracioén psicoldgica teniendo cbmo consecuencia la ausencia de control

de los impulsos que pueden ser expresados exponmneamente impulsiv;c?..
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SINTESIS FORMAL

AREA INTELECTIVA

Esta fue explorada por la prueba de inteligencia de Goodenough en la
que obtuyo un C.1I. de Debil Mental Profundo (52) correspondiendo a un mivel

de desarrollo de una edad mental de 6 a 6 meses.

Enla pi'ueha de maduraci6n psicomotriz de Bender presenta un nivel

de maduracibn 8 aiios 5 meses.

Se observa incapacidad para planear su conducta, regresibn emocio ‘
nal e intelectual con dificultad para manejar sus impulsos agresivos al in-- |
teractuar en el medio ambiente llegando a actuar impulsivamente por esca~—

- sa tolerancia a la frustracion.

AREA DE PERSONALIDAD

* Explorada por las pruebas proyectivas de Machover y Casa-Arbol- -
Persona, en las que encontramos indiferenciacion psicosexual con reg}:esion
emocional e intelectual, dificultad para relacionarse por agresividad repri—

mida y tendencia a acwar impulsivamente.

‘Severo deterioro en el juicio de realidad.
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DIAGNOSTICO

Un menoi- de 14 aﬁos de edad tjue présenm un retrazo en el desarro-
lio psicomotor como en el emocional e intelectual por carencia de estimula-
ci6n emocional, social, sensorial, que no le han permitido el desafroﬂo ar
monico de su personalidad teniendo como resultado, un cuadro de debilidad
mental gue se ve agravado por el esqﬁmﬂéﬁca Proceso que present y que
se manifiesta en el evidente deterioro en el juicio de realidad que Ie& impide
el ajuste social ademés del pobre ﬁ'anejob de sus impulsos y emociones 1o -~
llevan a actuar impulsivamente sin poder planear su conducta. La imper--
sensibilidad, las fuertes tendencias al reixéifrxiento por temor al medic ex
terno refuerzan cada vez mis los seﬁtifnieﬁtos rechazo y la dificultad para

manifestar Ia agresi6n que el medio le provoca.
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PRONOSTICO

Lo consideramos reservado ya que el medio en el que habita -
no le ha brindado uni lo hard los recursos necesarics para compensar
las carencias que ha sufrido desde su nacimiento y que contribuye dia

a dia a un deterioro intelecrual y emocional mis grave.



Nombre:

Fecha de nacimiento:
Sexor

Edad:

Orig‘mario;
Escolaridad:

Madre:

Padre:

NGm. de‘hermanos.
Referido por:

Fecha de ingreso:

Lugar en que realiz6 estudio:

Fecha de estudio:
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| Carlos N.

Mayo de 1966.

Masculino.

8 afios.

México, D. F.

ler. afio de Primaria.
Ma. de los Angeles G.

Se desconocen datos.

La madre.
27 de agosto de 1973.
C.I.M.M.de].

Abril de 1974.
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CARACTERISTICAS DE ESTUDIO

Este estudio se realiz6 en el Departamento de Psicologia de la ==

"C.. M.M.de]".~

Se inventiga cada caso de nifio ahf y en base a los resultados aporta
dos por pruebas psicol6gicas, establecer la psicoterapia conveniente segfin
la problematica de cada nifio.

Durante la entrevista y administracién de la pruebas el nifio fug -

muy cooperador y se mostré muy entusiasmado porque iba a realizar dibu

jos "y eso me gusta éeﬁo"- (SIC).

ANTECEDENTES DE INGRESO

Este menor fue inéorporado. a la Comunidad a través de la 2a. Dele
gacion (1) de policia. Se le encontr6 vagando por las calles de Jestis Ma. en
el Barrio de la Merced (2) fue enviado al Centro de Recepcion "Héroes De ~

Celaya".

CONSTELACION FAMILIAR

" Madre: Ma. delos Angeles G. 43 afios. Se desconoce ocupacion.
Pad.re: Se desconocen datos. ‘

| Hermano: Gonzalo R. 13 aﬁos‘. Interno en la Comunidad"M. M.J"
‘Hermano: Carlos R. 8 afios. Sujeto de estudio.

Hermano: Julio César R. Se supone que es un bebé de meses interno.

en alguna "casa cuna"

- (1) Villa Gustavo A. Madero. Calzada de los Misterios 440.
(2) Mercado: Miximo Centro de Abastos, Popular de la Ciudad d= Méxica.
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A través del estudic de trabajo social se encontxd que la madre, --
no se responsabilizaba de ninguno de los nifios por Io que fueron canaliza--
dos a otras instituciones asistenciales de acuerdo a su edad. Hasta la fecha

la madre se presenta en forma muy irregular.

El menor refirié que su madre los déjaba a&lya sus tres herma--

nos todas las noches ya que salia a trabajar a un restaurante,

De su padre informa "que-trabaja en la Merced como chofer y que -

en ocasiones su hermano Gonzalo iba a ayudarle".

"Mi mamé nos visita poco pero cuando viene nos saca de pasen, me

gusta mucho”. (SIC).
DESCRIPCICN

Se trata de un nifio bien conformado, aparenta la edad que dice tener
se presentd a la entrevista en muy buenas condiciones de aseo, confleccitn-
delzada, mestizo, tez morena clara, bien conformado, Integro, pelo negro,

0jos negros y grandes, nariz pequefia y boca chica*

Su rostro inspira ternura e impresiona su sagacidad y entusiasmo -
asf como lamimosidad con que se dispone a participar en todo evento que --.

programaba la institucion.

Su vocabularic es coherente y congruente, se encuentra orientado —
en las tres esferas tiempo, persona y espacio, su atencibn es sostenida. —

Da la impresion de tener inteligencia normal.
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Los otros nifios carifiosamente le dicen "gatito" por ser el méis peque
fio de su dormitorio y ser un nifio que contfnuamente se acerca a un adulo -
en demanda de caricias adoptando un tono de voz suave pareciendo seductor-

~ e infantil a la vez.

Lo pudimos observar, cuando en una Ocasidn se le regafio porque des
truy6 su trabajo porque no le gusto como habfa quedado, después deunos mi -

nutos Carlos se nos acercod pidiendo perdén por la actitud que habfa tenido.

Manifiesta gran sencibﬂidad"ante feno?lenos de la namraleza como el
‘brote de un retofio de una pla.ﬁta que estaba a su cai'go, que se encontrabé -
en el salon de actvidades, sus manualidades como pintar, trabajar con plas
tilina etc., siempre con tema buc6lico, se preocupébé. por el vcuida’do de sus

compafieros menores.

A través del trato contfnuo logramos que el nifio nos aceptara como-
imigen femenina y autoridad conservando una actitud activa. Su tolerancia-
a la frustracién se hizo manifiesta, ya que el inici6 de la interrelacitn, - -
Carlos no wleraba ninglin comentario ni represidn que iﬁplicgmn frustra-—
ci6n, pues emprendia actitudes agresivas fisicas y verbales cdntra sus com

~ pafieros y contra la autoridad.



PRUEBAS PSICOLOGICAS


















Contorno - Rojo

Techo-Cafs, rojoy azﬁl
Puerta-verde y roga,
Pared-Amarilia
Ventana-Roja

i
I
|



Contorng, copa. troaco y
rama-Rojo

Copa-Verde
Tronco-Café



Cabello-Negro

Cabeza, cuello, contorno
y cuerpo-Rojo
Vestido-Anaranjado.
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PRUEBA DE MADURACION PSICOMOTRIZ DE BENDER

‘No muestra signos de Dafio Orgénico,

El nivel de maduraci6n que presenta corresponde a un nivel su

perior al de su edad.

Las distorsiones que observamos se deben a factores emocio-

nales como:

Dificultad en el manejo de los afectos cdlidos Figs. 4y 6 y -

agresivos Fgs. 3, 7y 8 que Ié provocan ansiedad.

Dificultad para interactuar con su medio ambiente Fig. A
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'PRUEBA PROYECTIVA MACHOVER

La primera figura dibujada fue la masculina,» hecho que nos demues-
tra la aceptacion de su rol sexual, aunque su localizacitn en Ia‘parte inferior
central nos indica sentimientos de inadecuaci6n e inseguridad en su médio --
ambiente y depresion que se observan en ia oblicuidad y ausencia de pies 'y -

la perturbacion de la simetria. -

El dibujo reforzado de la cabeza noé muestra su necesidad de gjercer
control sobre la inadecuacibn e inseguridad que le ofrece su vida emocional ~
dela que estd perdiendo el control para manifestarla en forma motora, la --
simplicidad de las lfneas que demarcan la zona corporal, la eliminacitn de -
todo de:a}lé que sefiale diferenciaci6n sexual nos indican la ansiedad que le -

causa el rol que desempeiia,

La figura femenina de mayor tamafio y dibujada casi en el centro me-
dio de la hoja mis que amenazante en una irﬁégen compensadora e idealizada
de la que necesita proteccin y carifio que no obtiene, por el tamafio y mis -
detallada elabotacidn de 1a indumentaria de la impresi6n de uﬁa muiieca con

- 1a que se puede jugar pero no relacionarse emocionalmente ya que la rigi---

dez de su disefio no le permitirfa,

El trazo que une el cuerpo con los brazos se realizd repasando la -~

linea, lo que nos indica la necesidad de relacionarse y ser aceptado por la -
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figura femenina pero con la que es dificil lograrlo, motivo que le causa gran
ansiedad y depresidén, levindolo o fantasear una buena relacifn con Ia figu—

ra materna ausente.

El énfasis en los rasgos faciales sonrientes, nos revela ademds la -
necesidad de disfrazar la depresibn y motrar forzada simpatfa inhibiendo -~
sus impulsos agresivos, mostrande una contfnua tendencia 2l refinamiento y

a la apariencia cuidadosa por el sentimiento de inferioridad crgénica,

&
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PRUEBA PROYECTIVA CASA-ARBOL-PERSONA HTP

Nos muestra la dificultad para interactuar con su medio ambiente -
{la peciueﬁez de ia puerta-acromditico) que sin embarge traia de compensar
anteponiendo en toda relacidn calidez excesiva que nos muestra el uso con~
tinuo dei color rojo el sﬁal refuerza todas las lineas de la casa, el drbol -~

y la persona.

El manejo de la fantasfa cuyo contenido le causa ansiedad que trata

de controlar utilizando el color café.

Su grah necesidad de sentir afecto a niveles primitivos (tactil) y del

cual ha carecido por 1o que para obtenerlo se muestra muy carifioso.

Observamos la necesidad de logros que compensen su carencia e la

- fortaleza que nos muestra el drbol.
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SINTESIS FORMAL

CARLOS R,

En relacion al estudio psicologico que se le aplic6 al menor Carlos -
R., de 8 afios de edad, con motivo de una exploraci6n de su area intelectiva

y de personalidad, se proporcionan los siguientes datos:

-

En el estudio exploratorio se. utilizaron las pruebas psicoldgicas ci--

tadas a continuacibn:

Goodenough H.T.P.

Machover ' Bender

AREA INTELECTIVA

Esta area fué explorada por la prueba de inteligencia Goodenough don
de se obtuvo un C.1I. (93 Superior) 6 113.

AREA DE PERSONALIDAD

Este aspecto fue esmdiado a través de las pruebas anteriormente men

cionadas y se obtuvo la siguiente interpretacion:

BENDER

Menor que siente su medio ambiente aménazador, ocasiondndole gran

inseguridad para relacionarse, por lo cual necesita un gran apoyo.
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Aparenta cierta pasividad y dificultad para realizar tareas diffciles
ocasionsndole gran ansiedad y angustia. No se observaroa signos de Disfun

sidn Cerebral minima.

MACHOVER

Necesidad de proteccitn, lo que le hace presentar conflictos de - ~

ansiedad y angustia, busca siempre relacionarse para tener proteccion.

" H.T.P.

Presenta gran temor 2 la autoridad, con cierta desconfianza, para-
comunicarse con los demds provocdndole gran ansiedad e inseguridad y re-
sistencia a establecer contacto con la realidad, manifestAndose en un aleja-

miento de su capacidad para poder lograr interactuar.
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DIAGNOSTICO

R

Carlos es un vardn de 8 afios de edad que tiene un nivel de maduracion
motriz e intelectual superior al promedio, que se observan disminuidos no --
por factores orgdnicos sino por perturbéciones de Indole emocional que dis--

minuyen su rendimiento.

Aunque se encuentra identificado con su propio sexo, existen sentimien
tos de inadectacion en su ‘mé_:dio ambiente, y rechazo que le caﬁsan ansiedad -~
e inseguridad qﬁe le hacen adoptar actitudes pasiw}as en situaciones que ameri
tan su fespuesta activa repﬁmiendo los impulsos agresivos ya que su n‘ecesiw
dad de afecto y proteccitn son mayores para conservar su integridad y que se
manifiestan en sus relaciones interpersonales, ya que es capaz de pasar por |
alto cualquier agresi6n tanto de compafieros menores como mayores mostran

| do una continua aceptacion y cbmprens'icn que le proporcionan ser acepwado —
por la autoridad, sobre todo por la figura femenina a quien demanda protec--
ci6n y carifio a niveles primitivos, mostrando poca registencia a la frustra--
ci6n con retraimiento, 'y actitudes réé;resivas como pucheros, hermietismo -
si estos 10 le son proporcionados en el momenwf;ue lo solicita, debido a ia )
débil estructuracién ymca, que lo mantiene en un contfnuo estado ;depﬁres‘ivo-,'

que intenta disfrazar con uma apariencia continua de afectividad que lega a ~

ser émpalagoSa.
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PRONOSTICO

Consideramos gue es bueno ya que el nifio posee un nivel intelectual
que le permitirfa éprovechar cualguier tipo de psicoterapia. Pero pensamos
que es dudoso en tanto no reciba los cuidados y afectos de una relacién ma-
terna adecuada ya que su necesidad de afecto y su actit&d pasiva en un am-
biente en donde es dificil establecer relaciones con una figura materna lo -

hardn aceptar cualquier demostracion de afecto de procedencia homosexual. '



CASQO: D

Nombre:
Fecha de naéimiento:
Sexo:

Edad:

Originario:
Escolaridad:
| Madre:
Padre:
Nfim. de hermanos:

Fecha de ingreso:

Lugar en que se realizd estudio:

Fecha de estudio:
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David N.

1965.

Masculino

8 afios

México, D. F.

ler. afio de primaria.
Ma. de Jests 1.

David N.

1971.
"C.I. M. M. de J".

Febrero de 1973.
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CARACTERISTICAS DE ESTUDIO

Este estudio se realiz6 en la "C.I. M. M. de |" en base a que se debfa
conocer el caso clinico de cada uno de los nifios internados, para con los --
resultados obtenidos encauzarlos al tipo de actividad mds conveniente para-;
el menor. Las condiciones en que se realizd el estudio fueron en el cubiculo
del Deparmmento de Psicologfa de 2. 5 mts. por 2, con iluminaci6n artficial
suficiente, aislado de ruido, con sillas y material necesario para la aplica—

ci6n de las pruebas,

Los datos de la ficha de identificacion fueroﬁ recabados por la traba
jadora social de la comunidad, asentadbs én el expediente y archiﬁdcs en -
dicha seccibn, los de su cqnduct:a a nuestra propia observaciOn, de ylos infor
mes recibidos de sus maestros: los de desarroilo psicomotor inteligencia y -
personalidad a los resultados obtenidos en las pruebas psicolbgicas que se -
le aplicaron -Bender-Goodenough-Machover H-T-P cromatico y acromdti—
co.

DESCRIPCION

Su aspecto fIsico es integro, moreno claro, ojos café obscuro, boca
regular, conflexion delgada. Siempre bien alifiado, conservando siempre su

ropa limpia, caracterfstica poco com(n en los internos, .

Presenta parpadeo en ambos 0jos. Tiene ciertos rasgos que nos hacen

pensar en un cierto afeminamiento como el manejo muy cuidadoso de los obje .
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tos, los tonos y modulacion de suYo, su vocabulario es coherente y congruen
‘te y se encuentira orientado en las tres esferas Qpexsona, espacio, tiempo- -

impresiona tner inteligencia normal promedio.

Es un nifio de aspecto agradable, durante roda la entrevigta platico --
acerca de sus actividades escolares y de que le gusta ir a la escuela porque-
ya estd "aprendiendo a leer y a hacer cuentas” porque asf va a poderéelas --

contar a sus amigos més chicos™. SIC.

CONSTELACION FAMILIAR

- Vivia con su madre y tres hermanos mayores que &l, es huérfano de
padre que murid en 1968, descondée la causa, su madre no trabaja por estar
enferma no sabe que tipo de enfermedad, sus tres hermanos trabajan para -
sostener a su mamd. Relata que como &l queria ir a la escuela su mama lo-
. interné én esta institucion en 1970, y ""'mi mama s6lo me saca cuando hay.va
caciones y me siento muy triste porque no viene ni eﬂa ni mis hermanos a-

visitarme seguido”. SIC.

Padre: David N. (finado)

Madre: Ma. de JesGs I. 45 afios.
Hermano: Jesﬁs:v 25 afios albafil
Hermano: jorge 23 afios obrero
Hermano: Samuel 17 afios mecé.nico

Hermano: David 8§ afios sujeto de estudio



PRUEBAS PSICOLOGICAS
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PRUEBA DE MADURACION PSICOMOTRIS DE BENDER

Presenta un nivel de maduracitn correspondiente a su edad.

Presenta distorciones en la figura 1,3 y 7 al romrlas, en la figura 1
al substituir puntos por circulos que pueden considerarse como manifesta--
cibn de Disfuncion Cerebral Minima aln no significativas segn la valora --

cion de E. M. Koppitz, para esta edad.

Asf también bajo rendimiento en la ejecucibn por factores emociona

les.
Orden confiso debido a Ia falta de planeacion de su conducia,

Poca tolerancia a la frustracién tendencia a la explosividad y acwa-
ci6n presente en el aumento progresivo de tamaiio de las figuras 4, 2, 3y
4, oposicionismo, inestabilidad emocional, dificultad en el manejo de los -

impulsos agresivos.
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PRUEBA PROYECTIVA DE MACHOVER

El dibujo inicial de la figura femenina, nos muestra problemas de ~-
identificacion por tendencias homosexuales pasivas elaborando cuidadosa--~
mente los ojos, cejas, pestafias, narfz y el arreglo cuidadoso del cabello so

" bre todo en Ia figurei masculina,

Ila bresién fuerte el trazo trunco pero continuado la impulsividad y -
fendencias agresivas que le es diﬁcﬂ controlar dibujando el cuello corto y -
ancho, al interactuar con su medio ambiénte se siente inadecuado por perci
;irlca constructivo e inhibidor, que le hacen sentirse insegurc e insatisfecho
por la dependencia que le provocan, emblazamiento bajo y ausencia de pies,
suscitando un ajuste social pobre debido al poco control motor que logra de
sus impulsos agresivos, {cjos grandes en ambos dibujos) o en los que se lo
gra un conirol emocional precario expresdndolos en explosiones témpera-—

mentales.

El énfasis en las orejas y ojos nos muestran su hipersensibilidad a

ia critica que le causa ansiedad

La figura masculina en segundo lugar, de menor tamafio que la feme
nina a la que percibe seductora manipuladora de la que sin embargo revela -
necesidad y con la que le es dificil relacionarse debido a sus sentimientos -

de ipadecuacién e inferioridad a la que reacciona compensatoriamente
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PRUEBA PROYECTIVA CAS-ARBOL-PERSONA H-T-P

CASA

El dibujo del techo de acuerdo al ramaiio de la casa pero reforzado -
con el color café nos muestra su inhibici6n y necesidad de controlar su fan-

tasfia.

La puerta grande pero cerrada nos muestra su dependencia del me--
dio exterior y su resistencia a establecer contacto con &l. Las venianas abier

tas y su marco reforzado los rasgos orales, agresivos.

'El color amarillo, naranja y rojo nos habla de la impulsividad y poco

control ejercido para relacionarse con el medio ambiente,

ARBOL

Que dibuja volteando 1a hoja de vertiéal a horizon®’l.
El reforzamiento del tronco por una.‘ linea més gruesa para combatir

los sentimientos de desintegraci6n y difusi6n de su personalidad.

Percibe el medio ambiente constrictivo, y las ramas truncas nos - -
muestran los sentimientos de incapacidad para obtener satisfacciones de él,

ademdis se observan experiencias tempranas de frustracién a las mismas.

El achatamiento de 1a copa nos indica su necesidad de ejercér contvol

sobre su fantasfa.
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SINTESIS_FORMAL

'DAVID . -

En relacion al estudio psicoltgico quese le aplict al menor David I.
con motive de una exploracion de su area intelectiva y de personalidad, se

proporcionan los siguientes datos:
En el estudio exploratorio se utilizaron las pruebas psicol6gicas ci

tadas a continuacion:

Goodenough H.T.P.

Machover Bender

AREA INTELECTIVA

Esta area fue explorada por la prueba de inteligencia Goodenough -

donde se obtuvo un Q. 1. 107

AREA DE PERSONALIDAD

Este aspecto fue estudiado a través de las pruebas anteriormente -

mencionadas y se obtuvo la siguiente interpreacion:
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BENDER

Menor que trata de negar sus estados depresivos y actitudes depen-
dientes, su ansiedad no la maneja correctamente y presenta cierto temor -
a estar solo, posibilidad de desarrollar una fobia a los espacios abiertos. -
Su vida afectiva estd aislada del funcionamiento de "yo"; su vida intelectual,
la maneja mejor que su vida emocional,V encontrdndose una distorsiéne - - |
inestabilidad en ambas, es titubeante, por consiguiente, hay inseguridad y -

- dependencia. No muestra signos de D.O.C.

MACHOVER
En esta prueba se encontraron los siguientes datos:

Hay cierta dependencia de tipo pasivo por su inestabilidad emocio-~
nal que presenta, tiende a ser mds poderoso y fuerte, sus relaciones inter
personales son muy pobres lo que le hace ser muy sensible a la critdcaoa

la opiniGn social

Se presenta que probablemente existen conflictos de tipo sexual - -
por masturbacion, rigidez, inseguridad porque se siente observado constan
temente, aceptable identificacién con su sexo, pero se encuentran rasgos -

homosexuales latentes,
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DIAGNOSTICO

Muestra un nivel intelecﬁjal promedio (107) aunque creemos que este
se encuentra disminufdo actualmente, no por factores de tipo orgé.hico ya -~
que observarﬁos elevada capacidad de abstraccion que se manifiesta enun -
pehsarm‘énm congruente y: coherente, en el manejo adecuado del vocabulario

- gue posee y que es adecuado a su edad y que se manifiesta entodas sus acti-
- vidades, como es su desempefio escolar, en sus juegos, etc., demostrandc-
gran capacidad creativa ya que es capaz de elaborar un avién y organizar a
sus compafleros pra formar grupos de teatro, representaciones dé circo, -
equipos deportivos designando a cada mnifio el pépel a representar, oenla -
realizacion de dibujos, maquillaje de sus compafieros o invencion de vestua
rio actividades todas ellas en la que hace un manejo megalomaniaco de sus-
faniasias ya que él es el, "jefe” el "director” el "maestro de ce’remonias”-‘

etc.

Su desempefio escolar es "bueno" como lo reportan sus profesores

va sabe leer y escribir de acuerdo al nivel escolar en el que se encuentra
{(primer grédo de primaria), al que ingres6 después de haber permanecido -

dos afios en la comunidad sin realizar actividades escolares.

Su tono afectivo es de euforia, siempre incansable activo, lleno de
proyecto méds alld de sus posibilidades y que "realizars y logrard cuando -~
sea grande”, realiza cualquier actividad que se le encomiende con gran en -

tusiasmo y minuciocidad hasta terminarla aunque el grado de dificultad sea
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mayor a su capacidad, nunca se da por vencido con.lo que t:raté. de demostrar
a'sus compafileros su superioridad, menosprecidndolos por considerarlos in-
capaces de realizar actividades a las que el se atreve, como desafiar a la au
toridad, agredir a sus compaifieros en forma verbal, o planear actos bandali
cos para Jo cual siempre organiza un grupo del que asume el mando y al ser
sorpfendido st aptitud manipuladora y ha’éilidad emocional saieri a flote, - -
adoptando una éctiwd sumisa e ingenua para evadir el castigo,A logrando su-
propOsito la méyor[a de las ocasiones, pero si es castigado se muestra ren

coroso y obstinado a reconocer su culpa.

Sus sentimientos de inadecuaci6n e inseguridad con relacidn al medio
ambiente al que percibe destructor lo hace reaccionar en forma impulsiva —
y agresiva sobre todo con sujetes de su mismo sexo, ante cualquier frustra-

ci6n debido al pobre manejo emocional de sus impulsos.

Buscando incrementar su autoestima. Se identifica compensatoria---

mente en forma fantistica con figuras que representen prestigio y poder.

Debido a su inmaduréz sexual se encuentra en plena confusién del -~
rol a seguir adoptando una posicitn pasiva ante los impulsos y actitudes ho-
mosexuales Jatentes vy manifiestas arite las que no se percibe ansiedad de --
parte del sujeto, aunque ocasione comentarios agresivos de parie de sus -~
compafieros varones, ya que sin embargo estos rasgos homosexuales le son
gfatiﬁcantes pues recibe la wlerancia y aceptaci6n por parte de adultos del

sexo femenino que lo protegen y le manifiestay carifio.
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En términos generales es un nifio que muestra serios conflictos de -
identificacion sexual ante los que no manifiesta ansiedad, adoptando una acti
tud desafiante y manipuladora del medio en el que prdyecta sus impulsos agre
sivos, con aspiraciones y metas mas altas de sus posibﬂidades v que aunque
posee un nivel inteleétual promedio no le permite el manejo adecuado de sus
emociones, adoptando conductas antisociales para satisfacer su necesidad de

afecto en las relaciones interpersonales,
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PRONOSTICO

Consideramos que el medio social del que proviene y en que actual
| mente vive, le hardn mis dificil el logro de esas metas, la proyeccitn de
su iﬁlpulsos agresivbs, la dificultad para aceptar su responsabilidad debi
do a su pobre estructuracion Yoica, y los rasgos homosexuavles‘que pre--
senta son todos factores que lo llevan a mostrar conductas antisociales, o v

delincuentes francas que le hardn dificil su adaptaci6n futura,
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‘CASO: E
Nom‘ére: - | Oscar N.
 Fecha de nacimiento: Mayo 1963.
Sexo: '~ ' ' Masculino.

" Edad: ' 11 afios.
Lugar de nacimiento: . México, D. F.
Escolaridad: : » A 4°, grado de primaria.
Madre: Se desconoce déto.
Padre: » © Se desconocé dato.
Referido: . _ Por la caéa cuna IMAN.
Fecha de ingreso: Diciembre de 1968.

Fecha de estudio: Abril de 1974.
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CARACTERISTICAS DE ESTUDIO

Se realiz6 en el Departamento de Psicologfa de la Comunidad con el -
fin de ser presentado en este trabajo. Los datos de la ficha de identificacion
fueron recabados del expediente que consta ez}‘el seccidn de Trabajo Social,
los de su desarrollo psicomotor inteligencia y personalidad en base a los re
sultados observados en las pruebas que se le aplicaron y a los aportados - -
por el menor durante 1a entrevista 1a que se presenta después de haber sido
Hlamado en dos ocasiones anteiores en las que no se presento hasta la terce_
ra ocasiOn en que lo hace pr"eguntando al entrar "para que me quiere ver”, -
se le explict el motivo y acepto respondiendo "'si porque me cae bien, ... -

pero no voy a ir a su clase después... no soy un nifio chiquito”. (SIC)

ANTECEDENTES DE INGRESO

Por desconocimiento de los datos familiares de la madre Que murio-
al dar a luz en la Cruz Roja, el menor fue enviado a la casa cuna IMAN en-
la que permanecid hasta la edad de cinco afios en que fue trasladado a la - -

"C.I.M. M. de J", en la que actualmente permanece.

DESCRIPCION

Es un nifio de c&npl_e:dén delgada, estatura y peso de acuerdo a su
edad, tez blanca, cabello castafio claro lacio, ojos café claro, mirada me-
lancoélica, boca médiana, labios delgados, da la impresi6n de fragilidad fI-

sica y emocional inspirando ternura.
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Da la impresion de tener inteligencia normal que se observa en su -
discurso organizado l6gicamente y de acuerdo a la situacion en la compren
sidn de las indicaciones que.se le hacen, en la concentracion de su atencion
de acuerdé al estimulo. El curso de su pensamiento es congruente y cohe~—
rente pero presenta cierta lentitud en su verbalizacién como un vocabulario

pobre.

Se encuentra orientadc en persona y espacio, en tiempo al preguntar
le en las tres sesiones la fecha, existe confusién en la secuencia de los dias

y los meses,

A la fecha curso el 4°, grado de primaria. Su desempefio es bueno -
como lo reporta su profesor, cumple con sus tareas ,k atiende a la clase ~ -
aunque no participa por iniciativa propia, '"no se acerca a nosotros los (pro
fesores) o a sus compafieros ....siempre anda solo. ... no le conocemos -~
amigos"”. Esta situacion es corroborada ;onr Oscar y nos dice que "_lés chi-
cos son muy latosos y los grandes mAs" quieren que obedesca y que haga -
lo que Quieren los deméas (empleados) mandandonos y'regaﬁé.ndonos por to-

do. (SIC).

Desde su ingreso hastm la edad de 7 afios ingres6 a la escuela prima
ria, durante ese tiempo no realiz6 actividad escolar alguna, solo tenia un -
amigo, empleado del comedor general que le contaba cuentos y que le ense
fi6 a jugar futbol pero "se fue y ya no tengo ningln amigo™ al preguntarle --

porqué no tiene amigos entre los empleados nos responde que "son muy man - '
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dones y si no hago lo que me mandan me corren de donde quiera que esté -
.y como no me dejo hasta me mandan con el peluquero” (situacién que se ob

serva frecuentemente), "solo nos habla cuando les conviene". (SIC)Y

De su estancia en la casa cuna no recuerda a persona alguna en par

"o

ticular solo comenta que “vivia en otra casa muy bonita" "esta no me gus-

ta" sin podernos explicar por cuales caracteristicas,

Duranté las tres sesiones que trébajamos con el se mostré colabo -
rador y al darlas concluidas pudimos observar cierta tristeza que repri-—
mi6 aparentando indiferencia. A la invitacion de visitar el salon el cubjculo
de la seccidn extra-escolar en la que nosotras trabajamos no respondi§ en
el momento, pero si en la primera entrevistél €ra para nosotros un descono
cido, con posterioridad a la misma se fue incrementando la frecuencia de su
aparicion en el momento/de Hegar o salir nosotras de la comunidad, al prin
cipio solo saludaba se retiraba pero no deséparec{a inmediatamente, poste-
‘riormente nos acompafiaba casi diariamente en esos momentos y llegd a - -
asistir como espectador al sal6n de trabajo aunque no hacia evidente su in-
terés ni intentamos ’mvolucrérlo pues implicaba acercamiento emocional —
que le causaba gran ansiedad esto lo pudimos’ comprobar al hacerle un ob~-
sequio én forma exclusiva, por lo que logramos tan solo su alejamiento - -

por varios dias en cambio si estos acercamientos implicaban a otros nifios,

los aceptaba y no habfa hufda.

Desgraciadamente, Oscar es uno més de los nifios que pasan desa-
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percibidos en la Cbmunidad ya que al preguntar a las Trabajadoras Sociales,
empleados del Comedor general o secretarias no nos pudieron dar daros - -

acerca de &l, de su existencia, comportamiento, enfermedades, etc.



PRUEBAS PSICOLOGICAS
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PRUEBA DE MADURACION PSICOMOTRIZ DE BENDER,

No presenta signos de disfuncion cerébral minima.

El nivel de maduracion de acuerdo a su edad. La ejecucion
presenta distorsiones-debidas a problemas emocionales que podemos -
observar en: la dificultad para manejar los impulsos agresivos que --
tienden a reprimir haciendo obtusos los angulos externos de la figura -
7“ .

Sentimientos de inadecuacion y ansiedad en su relacién con
2! medio anibiente dibujando la figura A peguena.

Cificultad en la regulacion de su agresividad y la del me--
dio ambiente teniendo que sepéra;r la figura 3 en dos partes.

Dificultad en el manejo adecuado de los impulsos que tien-
de a actuarlos impulsivamente agrandando las figuras 1, 2, 4, 5, 6y
8. repasando su trazo, y agrandando ié figura 4 en su segunda tentativa
en la que podemos cbservar dificultad para controlar intelectualmente

sus emociones.

Percepcion de la figura femenina como filica y castrante

relacionandose con ella en forma agresiva. Fig. 3.
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PRUEBA PROYECTIVA DE MACHOVER,

El dibujo inicial de la figura masculina nos rr‘mestra; la acep-
tacidon de su rol psicosexual, aunque la figura femenina mas dominante -
nos sefiala inmadurez en esta area, los sentimientos de inadecuacion e -
inseguridad se manifiestan en la gran énfasis que pone en el dibujo del -
cabello, barba, pelo en el pecho y reforzamiento de la cabeza como ---
reaccién viril compensatoria a los impulsos hommosexuales pasivos gque -~
lo lleva a la autovaloracion dibujando asi la figura mascuﬁna con mas --
detalles, las piernas y brazos mas lai'gos enfatizando las péstaﬁas y las
cejas. Existe dificultad para establecer relaciones interpersonales por -
falta de confianza en las situaciones sociales representadas por el débil
trazo y vaguedad de las lineas de los brazos y la poca diferenciacion de

las manos.

La percepcibén de la figura femenina castrante, agfesiva y -
falica le provoca gran ansiedad que se ve en ambas figuras en el trazo -
fragmentado vy abocetado, la presion débil de las lineas, los ojos oscu -
TrOs expectantes con contornos enfatizadds. El énfasis en los zapatos -~
nos muestra sus sentimientos de i’mpotencia ante la agresividad que re-

fleja 1a actitud amenazante y la presencia de dientes.

Existe gran conflicto debido a la dependencia e infantilismo
del sujeto y la necesidad de una figura materna debido a la privacion -
maternal sufrida que se expresa en el énfasis, en los bolsillos, boto--

nes, pechos, en la figura femenina v a la receptividad oral, egocen---
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trismo vy necesidad de pertenencia e identidad que son representados
en la boca, ombligo, pglséra y escudos de la figura masculina, y el-
temor y ansiedad que la figura femenina le provoca y ante los que --
reaccionan en forma agresiva compensatoria mostrando desdefio y -
negativismo hacia los signos femeninos y la autoridad por medio del

dibujo descuidado v desmensurado del vestido,
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PRUEBA PROYECTIVA CASA-ARBOL-PERSONA (H-T-P).

CASA,

El reforzamiento que con repaso de las lineas que constitu-
yen las paredes y el techo nbs habla de su capacidad de ejercer control
de su fantasia vy de cuvos contenidos teme %erdérv el control ya que esta
le aporta en forma compensatoria la éatisfaccién de sus necesidades -
recurre a ella apartandose del contacto interpersonal que le provoca -
temor y énsiedad con €l dafio que le pueden causar, defendiéndose excg
sivamente acentuando asi las cerraduras de puertas y ventanas con ba-
rrotes dejando algunas parcialmente abiertas con lo que tiende a contrg

lar 1a posible relacion,

La densidad del humo nos demuestra el intenso conflicto -~

entre sus vivencias internas y el medio ambiente.

En la‘utﬂizacién del color amarillo en las paredes y el ro-
fo en el techo se observa la espontaneidad con que pueden ser expresa
dos los impulsos su relacién con el medio ambiente Hega a ser inade-
cuada ya que el manejo de sus efectos es inarmonico utilizando el ro -
sa, violeta, amarillo, y dos tonos de azul ademés del negro en puer -

tas y ventanas que denota su depresién e inseguridad.
ARBOL.

Existe avanzado temor por la pérdida de identidad que se
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refieja en io débil v esbozado trazo de las lineas del tronco en el que -
se distinguen dos ramas cortadas, una en la linea de nacimiento y otra
en el lado izquierdo parte superior como muestras de las experiencias
sﬁfridas traumétiéas, ademas de un agujero en el lado derecho. A la -

mitad del largo del tronco (época en que abandond la casa-cuna).

La necesidad de ejercer en el contacto con la realidad que -
tiende a perder se puede observar en la presencia de las raices en una
tierra transparente que ademas constituyen un indicio directo del dete

rioro en el juicio de realidad.

Las ramas angostas hacia arriba nos revelan su Temor a -
buscar satisfacciones. en el medio ambiente refugidndose en la fanta--
sia p-ar'.i obtener gratificacion sustitutiva debido a la frustracién que -
le causa su sentimiento de incapacidad orgénica para lograr satisfac-

ciones, la bidimensionalidad de las mismas en €l escaso control so--

bre la expresion de sus impulsos.
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SINTESIS FORMAL

OSCAR N.

En relacion al estudio psicologico que se le aplic6 al menor Oscar -
N. de 11 afios de edad, con motivo de una exploracion de su area intelecti~

va y de personalidad, se proporcionan los siguientes datos:

En el estudio exploratorio se utilizarcn las pruebas psicol6gicas ci-

tadas a continuacitn:

| Goodenough H.T.P.

Machover 'Bender

AREA INTELECTIVA

Esta fue explotada por la prueba de inteligencia de Goodenough en -
la que obtuvo un C.I. Normal brillante (118), correspondiendo a un nivel -

de desarrolo de una edad mental de 13 afios.

En la prueba de maduracion psicomotri& de Bender el nivel de ma--
duracion obtenido es el correspondiente a su edad, y no se encuentran sig-

nos de Disfuncion Cerebral Minima.

La ejecucibn se ve disminuida por el conflicto existente entre el --

manejo de los impulsos agresivos y la tendenci a reprimirlos que sin em--

bargo llega a fallar teniendo como consecuencia la actuacién de los mismos
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con sentimientos de inadecuacién en el medio ambiente,

AREA DE PERSONALIDAD

Explorada por las pruebas proyectivas de Machover y Casa-Arbol- -
Persona, - en las que encontramos inmadurez psicoxesual en su identificacién
con tendencias homosexuales pasivas ante las que adopta actitudes viriles -

compensatorias.

Conflicto en su relacion con la figura femenina a la que percibe domi
nante, agresiva y castrante adoptando una actitud compensatoria agresiva -

hacia los signos femeninos y de autoridad.

Inseguridad, ansiedad y depresion por sentimientos de inferioridad, -
orgidnica y psicol6gica para lograr la satisfaccion de sus necesidades primi-
tivas; el control de sus impulsos agresivos y de sus fanwasias a las que recu
rre para obtener satisfaccion compensatoria limitando el establecer relacio
nes interpersonales por temor a ser agredido sin reconocer su propia agre

sividad torndndose excesivamente introvertido y aislado.
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DIAGNOSTICO.

~ Es un nifio que posee un nivel intelectual normal brillante pe
ro que en este momento rinde por debajo de sus capacidades pasando de
sapercibida su baja, en tanto que su atencidén y concentracidn son ade--
cuadas, al igual que el curso de su pensa:rpiento, su memoria se ve -~-
afectada.
Aunque aparentemente se encuentra adaptado a su medio am
Biente esto lo consigue siguiendo patrones aprendidos, en realidad en es
te momento hay poco contacto con lo real y cotidiano, mas bién se en---
cuentra funcionando en un mundo de fantasiyque le compensa de la frus--
tracién experimeutada por el medio, estos rasgos esquizoides se estén -
incrementando por los rasgos paranoides que le hacen suspicaz y teme -
roso por lo que trata de defenderse proyectando sus impulsos agresivos,
Aunado a esto se haya su extrema necesidad de afecto v sensibilidad al -
rechazo que lo hacen retraerse y evitar cualquier situacién que pueda --

involucrarlo emocionalmente.
PRONOSTICO.

Lo consideramos reservado, ya que la continua lucha para -
controlar su vida instintiva, en un medio ambiente hostil han ido debili -
tando su capacidad intelectual por medio de la cual ha logrado hasta el -

momento mantener su estructura voica.
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DIAGNOSTICO GLOBAL.,
DERIVADOQ DE LOS RESULTADOS DE LOS TEST.

(CUADRO 11I)

En los datos obtenidos en las pruebas psicologicas (Bender, -
H.T.P., Machover, Govdenough) aplicadas a nuestros cinco ejemplds
con los nifios de la "Comunidad Margarita Maza de Juarez”, los resul
tados obtenidos demuestran que el 4ves intelectual y afectiva estén se

riamente alteradas,

Encontramos que en forma latente y manifiesta, existen dife

rencias cualitativas en el manejo de la agresion.

Se detectan elevados niveles de ansiedad y angustia que deter

minan retardo en el desarrclio psicosocial.

Lo que a su vez propicia impermeabilidad al contacto social-

y limitacion para establecer relaciones afectivas acordes a su edad.

Todo esto lleva a que estas relaciones afectivas de darse ---

adolezcan de factores conflictivos y/o poco estables.

Existe un pobre desarrollo psicomotor, debido quiza, a la es
casa motivacion que el nifio recibe por parte del medio ambiente y a -

1a nula gratifibacifm afectiva que su actividad lGdica produce.
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DERIVADO DE LOS RESULTADOS DE LOS TEST,
(CUADRO 1I1I).

Estos nifios tenian una capacidad intelectual media y superior a
la media que propiciaria su facil y adecuada adaptacion a la sociedad.

Sin embargo las carencias reales, sobre todo las concernientes
al aspecto afectivo y de identificacion materna resultan claves para ---
mantenerles un bajo rendimiento intelectual.

Todo ello nos motiva a sostener que la relacién interpersonal -
entre nifios y las personas encargadas de su cuidado requiera con ur--
gencia de una supervisibén psicoldgica y de una asesoria constante por-
parte de personal cientificamente capacitado para elio.

De darse estas condiciones conjuntamente habria una aporta---
cion en el drea de educacidn, actividades de juego programados, y me
dios de éanalizacibn afectiva (teatro, guifiol, pintura, mﬁsicé, narra-
cién de cuentos etc. ),

Si a esto se afiade una cuidadosa orientacién profesional que -
facilite "in extremis’ la auporiomfa y sana participacion activa cbmc -
miembro productivo en la sociedad; estos j'évenes podian inaugurar un
hogar que podria como principio el compensar o suplir las carencias-
de lo que nunca tuvo.

Cifiéndonos estrechamente a la reélidad actual y sefialando rei
teradamente que no existen en estos nifios condiciones ideales, debe~
mos sefialar que poco puede esperar el pais de estos menores que al

crecer quizd tomen revancha y se apropien "a la brava” de lo que la -

sociedad les negara desde siempre.
Luego entonces lamentamos pronosticarles un futuro de margi
nacién subempleo, alcoholismo. . '
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En el cuadro sindptico de nuestros cinco ejemplos de nifios institu-
cionalizédos en la Comunidad Infantil "Margarita Maza de Juarez", de eda
des que flucttian entre 7 y 10 afios de edad, que carecen de relaci()n‘de’op_
jeto como dice Bowby, Skeels, Spitz, que la "Privacién Materna" ocasiona

retraso en el desarrollo y aumenta al prolongarse la privacion.

Estos nifios que carecen de una "relacidén materna’” constante, --
"madre sustituta” que haga las veces de madre constante y reciben cuida
do materno insuficiente, no tiene la oportunidad de interactuar con una -

figura materna.

Asi se ha observado alteraciones en los procesos cognocitivos y -
de personalidad, que repercuten directamente en su integracidn bio-psico

social.

Como menciona Bowlby la priva;;ién en el infante y nifio pequefio,
tiene efectos adversos sobre el desax:rollo, tanto durante el'tiempo de -~
privacion como en un periodo largo o breve después de que ésta ha termi
nado, las-experiencias de privacion pueden conducir en algunoé casos a-
efectos graves que resistén a la reversion, como se ha podido detectar -

cuidadosamente en las pruebas aplicadas. Cuadro IiL
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CONCLUSION B,

"El nific ha de ser nifio antes de ser hombre"

].]. ROUSSEAU.

Hemos vi.sto como los diferentes factores psicosociales
y econdmicos determinan el tipo de infraestructura social que --
cuidara de los individuos engendrados en ella. Como la infraes -
tructura creada y promovida por la cultura occidental ha sido la
familia en la que a cada uno de sus miembfos - el hombre la -

mujer - les es asignado un rol especifico a cumplir.

En ella es a l2 mujer, ya sea esta la madre bioldgica

o sustituto permanente a guien se le asigna el trabajo.

Asi la familia y en especial la madre desempeﬁari un -
papel determinante en el impacto de las primeras experiencias -
y percepciones del infante que moldearan en alguna medida todas
las posteriores, el nifio recibe en ella el amor, el calor y la --
aceptacion fundamentales que le permiten desarrollar la sensa --
cién de seguridad y pertenencia que le acercan éadé vez mas --

hasta integrarlo como un miembro adecuado y efectivo a su so--
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ciedad.

kPero existen diversos factores que provocan que esta re-
lacidn familiar se interrumpa temporal o deﬁnitivamente, y entre -
163 examinados el factor econémico contﬁbuye con més frecuencia
a la desintegracion familiar y con ello ala pérdida del amor ma-
ternal para el infante y el nifio, y en México especificamente en -
\el Distrito Federal un gran porcentaje de la poblacidn pertenece -
al sector socioecondmicamente débil, >por lo que muchos de los -
infantes y nifios son llevados a instituciones hospitalarias/’o educa
tivas para ‘prolongar su existencia, instituciones en las que no -~
hallaran ni se les proporcionara el sustituto permanente adecua--
do, que en algunos casos lograria disminuir 1Qs efectos de la es
casa estimulacién recibida con anterioridad a su ingreso y no co
mo sucede agudizar estos mismos, limitando sus potencialidades

o agudizando sus carencias.

Si los estudios realizados por Spitz (58), Lewis (36), -
Bowlby (6), entre otros autores nos muestran los problemas ‘emo
cionales, intelectuales y chiales que se presentan a corto y lar
go plazo en los infantes y niflos qué se ven privados de la rela-
cién maternal durante los primeros afios de sus vidas al ser --
institucionalizados, no tenemos porque ignorar su existencia en-

los medios educativos y de salud mental si pretendemos intere -

o
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sarnos en el bienestar del nifio producto de la desintegracion fami-
lar,

Con la descripcidon de los efectos desastrosos que afectan

a los nifios criados en grupos y la descripcidn del institucionélis—-
mo se ha caido en 1a creencia de que es dafiino para cualquier ni-
fio ser criado sin el beneficio de una relacidn mgterna.l Gnica que-
se ocupe de el en forma méas o menés exclusiva. Esta hipotesis -
es valida siempre y cuando el medio anterior le haya brindado la-
estimulacién idonea para lograr el desarrollo armonico de su per -
sonalidad, sin embargo si se beneficiaran con la estancia en algu-
pa institucién por el tiembo necesario para su readaptacion aqﬁé-—
Hos nifios cuyas condicionés de vida anteriores han sido muy des-
favorables en cuanto a la estimulacién minima para-lograr el ni--

vel de maduracion acorde a su edad en todas las areas.

Nuestro pfopésito no es invalidar estos resultados, sino
‘mostrar que el dafio que sufre el desarrollo del nifio instituciona-
lizadd estd en estrecha relacién con las’expectativas de la socie-
dad a la que pertenece y la coherencia que exista en el funciona-

miento de las instituciones creadas para albergar a esos nifios.

Toda sociedad a medida que educa a la generacidn si--

guiente presenta al nifio, en cada paso de su desarrollo, las exi
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gencias particulares surgidas de la forma de vida caracteristica de
esa sociedad. Estas exigencias llegan al nific a traves de las acti-
tudes que encuentra en las personas que mas se ocupan de el, ac-
titudes que le permiten v le obligan a solucionar los problemas --
acarreados por su desarrollo. Al decir"" problemas nos referimos a

las repetidas crisis entre la dotacibn personal v las aspiraciones -

v aquél que su sociedad permite y exige.

El .infante como ser dependiente que es, esta en poder -
de aquéllos de quienes dépe’nden vy puesto qﬁe esta dependencia no -
es solo fisica sino emocional y social, se encuentra totalmente en-
poder de las personas que lo cuidan. La madre "normal’ esti consg
ciente y témerosa de abusar de este poder pero su relacion cons--
tante con su hijo regula esta relacion, pero generalmente el nifio -
criado en una institucidn estd a merced de una serie de personas -
que tienen un reglamento a seguir para su cuidado, son gentes ex -
trafias, inconstantes, que continuamente traen en su relacién con -
el nifio reglaé del exterior y del interior de la institucion v que no
son aplicadas al nific como un individuo con ciertas caracteristicas
bien definidas sino al grupo de nifios al que se le exigen respues--
tas que iodo nifio "normal” da en circunstancias determinadas, pe-
TO ﬁo se toma en cuenfa que las ci‘rcuhstancias de estos nifiog no -
son "normales” desde el momento. en que no se encuentran con sus

padres y en una familia, sino que en una institucidn que trata cuan
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do se da cuenta de esta situacién de sustituir en su funcionamiento

la relacién que regularmente se daria en una familia.

Por esto pensamos que si los dirigentes de este tipo de -
instituciones se percatan de esta diferencia situacional trataran de-
rectificar el diagnostico dado a algunos nifios que sufren de institu
ciénalismo, y que estos nifios no son ni débiles mentales ni psico-
patas por  su naturaleza misma gino que la misma institucién con -
todas las carencias fisicas e intelectuales gue la caracterizan es -
la que esta propiciando este tipo de trastornos en los infantes que

albergan,
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