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INTRODUCCION

La primera comprobacion que hace Freud es que el hombre no deja de hablar
de lo que no puede decir: la muerte, el padre y la mujer....

El presente trabajo es un proyecto de investigacion, tiene como objetivo elaborar una tesis
tedrica, en la cual se trabajara una aproximacion de la posicion de la mujer en la situaciones de
Violencia Intrafamiliar (V1), fundamentado con la teoria psicoanalitica, pues en ella quien da una
explicacion mas compleja de los elementos que constituyen a cada sujeto para ser y estar en el
mundo, segun el tipo de relaciones junto con su educacion con la cual se fue estructurando el

sujeto.

Abordare algunos puntos de la psicologia social y antropologia en cuanto al tema de VI, v,
posteriormente abordarlos con la teoria psicoanalitica. Aqui se describen los antecedentes de la
VI, presentandose hoy dia como una problematica social, dentro de estos casos nos enfocaremos
en la violencia hacia la mujer, justificando con las referencias revisadas en la literatura del temay

datos mencionados por la OMS.

El fin de esta tesis mas que explicar es describir, {Qué sucede, se juega, o gesta en estas
situaciones de estar repitiendo los llamados ciclo de violencia?, éDe ddnde proviene o deviene
esta compulsion a la repeticion del supuesto maltrato o violencia hacia la mujer? ¢La génesis de
este tipo de trato deviene de la infancia? donde las mujeres se quejan o a-quejan de dicha

situacion dandole continuidad.

Se hablara de las mujeres, introduciendo una descripcion de la condicién de feminidad como su
eje fundamental de la sociedad, el psicoanalisis considera que la mujer es un cuerpo, una historia
qgue la ha formado por medio del lenguaje un cuerpo del sujeto, pues no puede pensarse sin un
cuerpo de lenguaje y de sexualidad. En la literatura revisada se ha trabajado mayoritariamente en
otros campos reductivos y adaptativos lejanos al psicoanalisis tratando de explicar o dar certeza
del tema sin dar explicacién consistente a dicho planteamiento, por ello; en oposiciéon a dichos
enfoques reductivos cientificistas, la alternativa la puede ofrecer el psicoanalisis, por su
implicacion ética con respecto a sus constructos tedricos. Pues es aqui donde se permite poner en

tela de juicio un sinfin de constructos sociales y culturales pre-establecidos como verdaderos.



Al revisar los textos freudianos y llevar a cabo la investigacidon, me percaté de que es hasta cierto
punto ilégico utilizar determinados conceptos, pues han sido sélo conceptos para un
entendimiento en comun sobre determinado tema utilizado por otras ciencias, aclaro que existe
una diferencia entre las demas ciencias que son de cardacter positivista y el psicoanalisis, desde
luego que la teoria psicoanalitica es muy compleja, pero es la Unica que se aproxima al plano de
los propiamente humano, es aqui donde se realizan puntualizaciones concisas de aquello que
atafie a la humanidad, a los sujetos, sujetos de lenguaje. Para explicar que sucede con cada uno de
los sujetos, con su particularidad, su individualidad, es menester recurrir al plano de la sexualidad,

este plano, una vez mas, que las otras ciencias no entienden la propia sexualidad.



Capitulo 1

La violencia intrafamiliar desde la psicologia social y la antropologia

El tema de Violencia Intrafamiliar se ha abordado desde diferentes perspectivas y posturas
tedricas entre ellas la antropologia, psicologia' o el psicoandlisis entre otras ciencias particulares
de caracter empirico, que se han dogmatizado, constituyendo el saber de una parte de realidad
perfectamente delimitada y vista desde puntos cabalmente definidos. Con lo que respecta al tema
en este capitulo se trabajara desde las dos primeras, las cuales han intentado dar una explicacién
de la etiologia de la violencia propiamente, y particularmente hacia la mujer dentro de la familia,
sin embargo, no se fundan en una concepcién rigurosa del ser humano, de lo propiamente

humano, como lo ha hecho el psicoanalisis en su historia y desarrollo.

Hablar del tema de Violencia Intrafamiliar® (V1) es incrustarse en un terreno tan vasto y de la
misma forma tan particular, propia de cada persona, coparticipe de la situacion. Para ello se han
e . , . . . 3 4 . . . . ...
utilizado diferentes términos como violencia® o mal-trato™ indistintamente, y esto mismo dirigido

hacia la mujer; violencia doméstica o de género’, para identificar, designar, categorizar o nombrar

'la psicologia, dicho sea con franqueza, es practicamente cualquier cosa que ustedes quieran que sea. En
un ultimo analisis, la psicologia consiste en cualquier de las definiciones que un autor, ustedes, yo o
cualquier otro, deseen aplicarle (Ellis 1990, En Brausntein (1991). Basado en el objeto de estudio. Para ello
importa definir el objeto porque en funcién de él se resolvera el método de trabajo y se definiran, en
consecuencia, los resultados que se obtendran, las aplicaciones técnicas que se haran posibles y los
contenidos que habran de tener esta ¢ ciencia o ideologia? (Braunstein, 1991).

® La Violencia Intrafamiliar es definida como la forma de relacionamiento pautada por el abuso del
desequilibrio de poder ejercido en forma sistematica y prolongada en el tiempo por uno o varios de los
integrantes de la familia, produciendo algun efecto (fisico y/o psicolégico) sobre el resto de los integrantes
del grupo(Molas, 2000). Aquella que irrumpe en la conformacién social con cddigos propios que en un
momento fue, la “intimidad de la familia” (Ferreira, 1989).

? La violencia es un fenémeno de causalidad compleja y estd sobre determinada, tanto intrapsiquica como
socialmente. El diccionario filosoéfico de Lalande la define como el empleo ilegitimo o ilegal de la fuerza. La
teoria psicoanalitica ve a la violencia como una de las dos pulsiones basicas del hombre: el eros o pulsién
de vida y el tanatos o pulsién de muerte, la cual se dirige basicamente hacia adentro y tiende hacia la
destruccion. Secundariamente se dirige hacia el exterior manifestandose en forma de pulsion agresiva o
destructiva. La violencia en si misma, se sostiene en el interjuego de fuerzas propio de cualquier tipo de
vinculo. Las redes de poder se entretejen conformando una trama compleja y dindmica produciendo, en el
cuerpo, las marcas del sometimiento.

* Maltrato se refiere a dar un “mal” trato, dafiar, estropear alguna persona, objeto o cosa.

’Esel ejercicio de poder llevado a cabo por los hombres en un hogar para controlar, anular y/o causar algin
tipo efecto fisico, psicoldgico, sexual o econdmico a la(s) mujer(s) por su condicion de género. La
organizacion familiar en sociedades como la nuestra, tradicionalmente ha sido conocida y distribuida, con
base en una jerarquia en la cual el padre posee la mas alta, enseguida estd la madre, y posteriormente los



a dicha situacién que cada postura adopta refiriéndose a la misma cuestion. En cuanto a nuestra
directriz de trabajo, trataremos los mismos elementos integrantes del tema de VI (violencia-mujer-

familia).

Socialmente y casi de manera generalizada se mantiene un discurso entendido por todos, mas no
analizado y cuestionado, de lo que sucede en la vida de cada sujeto, dictado y postulado por las
determinantes instituciones doctas de la verdad irrefutable, guiadas por su saber moral,

etiquetador y prejuicioso.

Como antecedentes del tema, los historiadores revelan que la VI no es reciente, ha sido una
sy . e . 6 - .
caracteristica de la vida familiar tolerada y aceptada desde tiempos remotos’, incluso existe una
memoria histérica del tema’, y una en particular de México®. Esto nos dice que la VI es tan vieja
como la propia humanidad, el mundo, cosmogonias, mitologias y leyendas, mostrandose

vinculadas a los origenes acompafiando siempre al héroe y a los fundadores”.

Sus elementos constituyentes los trabaja la psicologia social, la cual estudia manifestaciones de
comportamiento de cardacter situacional suscitadas por la interaccién de una persona con otras™,
su foco de estudio son la sociedad™y la cultura®, ambos intimamente relacionados. No existe

cultura sin sociedad e inversamente. Para expresarlo de otro modo, “una sociedad es un pueblo,

hijos. Pero también es conocido que los hijos varones poseen una jerarquia mayor frente a las hijas e
inclusive que la madre. Es asi que la posiciéon de la mujer dentro de la familia es asignada por el padre o
marido.

® Corsi, J. (1994) Violencia Familiar. México: Paidos.

7 Hay una memoria histdrica sobre la violencia doméstica. Esta violencia acompafia la historia de hombres y
mujeres como un “fendmeno psicoldgico, social, politico y juridico”. (De la cuesta, 1994 en Robles, 2005).

¥ Suarez, M. (2004). "Discurso, género y violencia intrafamiliar en la historia moderna de México ¢una
memoria?". Disponible en el ARCHIVO de Tiempo y Escritura en
http://www.azc.uam.mx/publicaciones/tye/violenciaintrafamiliarenlahistoria.htm

’ Domenech, J. M. (2000). “Violencia Familiar” EL faro. Un punto de partida en el proyecto de vida.
Montevideo: Ediciones Creagraf.

°Vander, Z. (1990). Manual de psicologia social. México: Paidos.

! La sociedad es el grupo mas amplio al que pertenece cualquier individuo, ésta consiste en una poblacion
de ambos sexos y de todas las edades.

2 |3 cultura se refiere a los “conocimiento, creencias, arte, moral, leyes, costumbres, habitos y mitos
adquiridos por el hombre como miembro de una sociedad”. Para Freud, cultura no significa ilustracion o
formacién intelectual, sino el conjunto de las normas restrictivas de los impulsos humanos, sexuales o
agresivos, exigidas para mantener el orden social. El término aleman “Unbehagen”, traducido por
malestar, quiere decir propiamente incomodidad, pesadez, desazén, es asi como la cultura produce un
malestar.



mientras que la cultura consiste, no en las gentes, sino en la manera de actuar”. Esta forma de
actuar esta determina por el ndcleo social primario, a decir, la familia, resultado de la historia,
mencionando de manera breve los tipos de familia que han existido desde la prehistoria hasta la
actualidad, primeramente aprecié la familia prehistdrica™, donde el ser humano tuvo su origen en
la formacién de tribus. Es a partir de ese momento que aparece la desigualdad de género
(asignacion de roles a hombres y mujeres), aclarando que entonces regia el matriarcado™.
Posteriormente aparecié la familia patriarcal™, donde al hombre todo debian obedecer a su
voluntad de ley principalmente nifios y mujeres. Después la familia patriarcal empezd a perder
vigencia en las sociedades industrializadas ya a mediados del siglo XX. La revolucion industrial
comporté el ascenso a otro modo; la familia moderna™. Entonces, desde el Gltimo tercio del siglo
XX asiste al surgimiento la familia posmoderna®’, este modelo de familia es el ideal de las nuevas
generaciones y sobre ello se esta versando todo el sistema contextual. Los modelos de familia

mencionados anteriormente han producido efecto en lo ya estipulado en una sociedad, basandose

 Donde existia una desigualdad sexual a partir de la cual se originaba una relacion diferenciada y de
subordinacidon por parte de las mujeres con relacidn a los hombres y, remontada a las sociedades
primitivas cuando el hombre empieza a acumular riqueza, tierras, rebafios, y muchas mujeres,
incorporando a sus posesiones, ya sea como objeto o sujetos a los que acceden los hombres “socialmente”
de forma legitima e institucionalmente por derecho a través del matrimonio legal, algo que ya de entrada
violenta la integridad de las mujeres al convertirse en sujetas tomadas por objetos (Robles, 2005).

" En ese entonces existia el salvajismo, los seres humanos vivian en promiscuidad sexual, sélo siguiendo los
instintos de supervivencia, aqui se excluia al hombre en su derecho de paternidad. Los hijos solo reconocia
a las madres como Unicas progenitoras, ellas teniendo el poder absoluto sobre ellos, a esto se le llaméd
matriarcado (Engels, 2000).

Y En el patriarcado por naturaleza rige la ley del mas fuerte, cuando el hombre toma un patrén de
comportamiento, aun no habiendo un lenguaje articulado por palabras, pero si lo habia corporal, donde se
manifiesta un jefe o dirigente llamado patriarca, al que todos deben de obedecer, a su voluntad de ley
principalmente niflos y mujeres. A su vez este era un sabio consejero e incluso sagrado, su poder no era
discutido, transcurrido, ni derrotado, sélo se terminaba con su muerte, para asi tener un orden comun
entre la tribu. Es asi como la ideologia patriarcal es el eje central de la condiciéon de las mujeres, por lo
supuesto establecido sobre la sexualidad femenina. Inclusive, hasta hace no mucho dejo de regir este
sistema, pues durante siglos predominé en occidente. En la que convivia en una misma unidad numerosos
miembros de varias generaciones. Los roles de género y de generacién estaban muy claramente definidos,
de modo que cada individuo sabia con gran precisién lo que se esperaba de él o de ella en cada momento
de su existencia. Esto se puede apreciar en las peliculas “el clan del oso cavernario” y “la guerra del fuego”.

'® La familia moderna, era limitada a dos generaciones, padres e hijos, y presidida por una relacion mucho
mas igualitaria de los roles de género.

Y En la familia posmoderna su caracteristica mas importante es la relativizacidon de los vinculos conyugales
gue comporta la generalizacién del divorcio, convertido en un evento evolutivo mas, casi tan previsible
como el matrimonio. En consecuencia, proliferan las familias monoparentales y las familias reconstituidas,
con toda clase de combinaciones entre sus miembros, el panorama resultado es de una extraordinaria
variedad y fluidez (Campos y Linares, 2002).



de los avances tecnocientificos y marcando un estilo de vida en particular que determina las

vivencias de cada persona.

Dentro del ambito socioldgico, la familia es el nlcleo social primario, integrado por personas
. , . .y 18 .. . .
unidas por vinculos sociales y juridicos™. La relacidn de sus miembros se deriva, entre ellos, en
derechos y obligaciones, ademas cumple con un ciclo de evolucién a través de varias etapas: a)
. . . . 19 . .. . .
prenupcial, b) nupcial (matrimonio™ o en estos tiempo como funcién de pareja), c) crianza de los
hijos y d) madurez”®. En cambié para el psicoandlisis, la familia es tanto una estructura como un
grupo, cuyo elemento fundamental no es el lazo connatural del organismo con el medio ambiente
del que estan suspendidos los enigmas del instinto, sino la imago una representacién inconciente,
radicalmente distinta del instinto. Su forma primordial es la imago materna, dominada como las
otras, por los factores culturales y apresados en cierto nimero de acontecimientos, como por

ejemplo el destete™.

Garcia menciona lo que sucede dentro de la familia, en la que se actla, produce y provoca
acciones en las conductas de sus integrantes, que obliga y conmina a su pertenencia, es en ella
donde se desarrollan normas, valores, cddigos, reglas y suscribe una moral, tiene su importancia
en el hogar como espacio de convivencia familiar que se materializa en los cuerpos y este mismo
se torna en el escenario casi natural de lo cotidiano, en él se encierran las relaciones de sus
integrantes cruzadas por roces, miradas, caricias, gestos, enfrentamientos, palabras, afectos y
afecciones. Ademas es un ejercicio constante de poder, resistencias multiples, el deseo, el placery
el displacer aparecen en sus mas variadas formas, que se acttan, se gozan y se sufren®’. En este
espacio —el hogar-, lo considerado como “lo de adentro, lo privado y familiar”, no es sélo territorio

a conquistar y por lo tanto lugar de lucha, puesto que, es también el lugar de las relaciones

'8 pefia, M. (1989). Derecho en la familia. Espafia: Universidad de Madrid.

® Hablar del establecimiento de una pareja (heterosexual), inicial y usualmente se gesta bajo una relacion
amorosa que posteriormente se podra consolidar o no. De ahi la apreciacion Foucaultiana que nos
presenta Alison Towns, en donde argumenta que la descripcidon que se hace del amor, nos ata a la
existencia del orden social establecido, en tanto que este se presenta. “un poder que se ejerce, a través de
los discursos hegemdnicos en cada una de las culturas y practicas institucionales, como son
evidentemente, el matrimonio y la familia”

2% Sanchez, J. (1999). Familia y sociedad. México: Joaquin Motriz.

2t Léger, C. (1993).” Presentacion de Lacan”, ¢Quién es pues ese otro al que estoy mas apegado que a mi
mismo? Argentina: Manantial.

*2 Maria Inés Garcia (2002),



familiares de intercambio entre las cuales se encuentra y se ejerce el poder”. Es en la familia
como institucién en la cual se han expresado los tabues con los que el hombre adulto siempre ha
circundado las relaciones libres entre la mujer adulta y el joven. El psicoandlisis ha vuelto a
plantear esta situacion en términos de la tragedia que le habia decretado la antigliedad. La
tragedia es una proyeccién masculina porque en el momento en que el hombre es empujado de
sus ciclos vitales hacia nuevos objetos sexuales, no soporta que la mujer manifieste sus deseos y
que cualquier repercusién se verifique en el dmbito de sus posesiones* esto desde la posicidn
hegeliana. “la familia predomina en la educacidn inicial, la represién de los instintos, la adquisicion
de la lengua a la que justificadamente se le designa como materna””, de este modo gobiernan los
procesos fundamentales del desarrollo, que se transmiten las conductas que instauran la

continuidad psiquica entre las generaciones.

Desde la psicologia social, la funcién familiar es basada en las relaciones interpersonales con lazos
estrechos, cara a cara y estables en el tiempo, ademas existe un vinculo de parentesco que se
define por la funcién ejercida y no exclusivamente por lo legal o consanguineo®, ejemplo:
coényuge, pareja, matrimonio, padre-hijos, etc. Por lo tanto es posible afirmar que la VI es
intrinseca a las relaciones de poder diferenciadas entre hombres y mujeres, considerando el hecho
de que son las mujeres quienes por su condicidon de género han sido discriminadas y violentadas
social, politica, juridica y econdmicamente a través de la historia, inclusive podria seguirse viendo

como algo comun®. Mas ello no es determinante para dar tal afirmacién, pues nuestro objetivo es

2 Hegel, la dialéctica de amo-esclavo es una relacion interna del mundo humano masculino, y es ella a la
que se refiere la dialéctica, en términos deductivos exactamente de las premisas de toma de poder. Pero la
discordia mujer-hombre no es un dilema: para ella no se ha previsto ninguna solucién, puesto que la
cultura patriarcal no la ha considerado un problema humano, sino un dato natural. Es algo que deviene de
la jerarquia entre los sexos, a los que se les atribuye como esencia lo que es el resultado de su oposicidn: la
definicion de superior e inferior esconde el origen de un vencedor y un vencido. Hegel ha visto en el
esclavo el momento liberador de la historia. El, con mayor insidia que cualquier otro, ha racionalizado el
poder patriarcal en la dialéctica entre un principio divino femenino y un principio humano masculino. El
primero preside la familia, el segundo la comunidad. En el principio femenino Hegel coloca el a-priori de
una pasividad en la cual se anulan las pruebas del dominio masculino. La autoridad patriarcal ha tenido
sometida a la mujer, y el Unico valor que se le reconoce es el de haberse adecuado a ella como a su propia
naturaleza. El mito del amor materno se desata en el instante en que la mujer, en la época mas plena de su
vida, encuentra auténticamente, en el intercambio natural con la juventud, el sentido de alegria, placer y
diversién, que los tabues de la organizacion patriarcal le permiten transferir sélo a sus hijos (Lonzi, 2004).

24Lonzi, C. (2004) Escupamos sobre Hegel. Buenos Aires: Brugera

» Lacan, J. (1988) “Estudios sobre la institucidn familiar, Buenos Aires: EDITOR 904.

2 Grossman, C. y Mesterman, S. (2005). Violencia en la familia: la relacion de pareja. Aspectos psicoldgicos,
socioldgicos y juridicos. Buenos Aires: Editorial Universidad.

%’ Robles (2005)



describir lo que sucede o que es lo que se gesta para que se presente los actos violentos del

hombre dirigidos hacia la mujer.

La formacién educativa, regidora, inclusive determinante de los sujetos se da en la familia, iniciada
en la niflez, durante sus primeros afios de vida. Algunos nifios aun se les educan para ser
competitivos, fuertes y aguerridos, con tendencias a la lucha y al liderazgo, siendo atrevidos y sin
miedos. En cuanto a las ninas, para ser madres, el buen funcionamiento de una casa, rescatando
sus habilidades manuales en las que van a demostrar su sensibilidad y debilidad en todo
momento. Esto influye en el desarrollo del ser humano, recibiendo y percibiendo su
contextualizacion desde la primera infancia, por los vinculos afectivos (idioma, carifio y atencidn)

de su familia y la forma de vida de la misma.

Por lo tanto, definir familia resulta cada dia mas dificil, sobre todo con los cambios sociales que a
la par han producido cambios en la familia, dltimamente han adquirido un ritmo vertiginoso. Pero,
los procesos son hegemodnicos, como ejemplo, la familia patriarcal o tradicional sigue siendo
notoria en muchos paises y su influencia, aunque sea minoria, continua presentandose hoy en dia.
Refiero a ella, pues es donde diversos autores mencionan que se presenta con mayor frecuencia la
VL. Inclusive Ferreira menciona que la sociedad toma de manera general la VI como un problema
de clase baja: se acostumbra asociar la promiscuidad, la incultura, la brutalidad, con las clases
sociales mas humildes, de bajo nivel socioeconémico. Esta percepcidn es engafiosa, proviene que
la violencia es mas visible y publica en los estratos mas bajos de la sociedad, pues las mujeres
golpeadas de estos niveles acuden a los sitios para las gentes sin recursos, hospitales, dispensarios,
consultorios juridicos, o las comisarias. Por el contrario, las clases altas tienen acceso a la atencién
privada de abogados, médicos y psicélogos. Lober (2001) sostiene como factor de peso, el
pertenecer a un estrato social bajo para justificar el que los hombres puedan ejercer la violencia
en contra de las mujeres, y no al hecho de tener sociedades en donde las normas de dominacién
legitiman el poder que tienen los hombres sobre las mujeres®®, donde argumentan que la
violencia, fisica, ocurre en los sectores mas pobres, sin embargo esto no quiere decir que en los
sectores medios y altos no exista, lo que sucede es que adopta formas mds sutiles de expresion.
Esto ultimo es la razén por la que la VI ha logrado atravesar las sociedades sin importar raza, etnia

o clase social. Por lo que no necesariamente se necesita ser pobre, ignorante y/o frustrado, para

*® Garcia y de Olivera 1994 asi como Gonzales de la rocha, 1999)



verse y sentirse amenazado y dar muestra de dominacién y control sobre las mujeres, bajo

diversas formas de abuso.

Sin embargo lo que se estipula en cuanto a la madurez, ordenamiento social, significacién de vida
y sostenimiento, se presenta un modo de vivir en particular, propia de cada familia, dinamicas que
son consideradas por la sociedad como problematicas; drogadiccion, violaciones, suicidios,

enfermedades, etc. También se presenta la VI como problematica social®.

Algunos llaman violencia de género®la que refiere del hombre hacia la mujer. Esta definicién va en
sentido de pensar que la violencia de género contra las mujeres no es Unica y exclusivamente
hacia las esposas o compafieras, sino que también esta dirigida, en menor o mayor grado, contra
las hijas, hermanas, sobrinas, nietas y madres, incluyendo a mujeres no consanguineas, pero que

se encuentren viviendo en el mismo lugar.

Marcela Lagarde menciona que la violencia contra las mujeres es de distinta indole y adquiere
distintas manifestaciones de acuerdo con quién la ejerce, contra qué tipo de mujer, y las
circunstancia en que ocurre. Ella refiere que hay violencia del sojuzgamiento econdmico,
imposicién de decisiones, engafo, infidelidad, abandono, afectivo y corporal, -reconocida como

IH

crueldad mental y como violencia fisica o “sexual”-, implica gritos, maltrato, humillacién, distintos
grados de ultraje erdtico, el secuestro, los golpes, la tortura y la muerte. En esta variedad de
acciones dafiinas que son a la vez actos de afirmacion patriarcal sobre las mujeres, ocurre la
llamada violencia sexual, que ella llama “violencia erdtica”, porque denominarla sexual impide
delimitar su especificidad®’. La articulacién sobre la violacion que sucede en los matrimonios o

parejas, es en particular sobre la violacidén®>. Lore Aresti trabaja explicitamente la cuestién de la

violencia sexual®®

% Violencia individual y violencia social en Molas, A. (2000) La violencia intrafamiliar como fendmeno social,
puntualizaciones sobre la intervencién. Universidad de la republica. Uruguay.

0 g ejercicio de poder que es llevado a cabo por los hombres en un hogar para controlar, anular y/o causar
dafio fisico, psicoldgico, sexual y econdmico a la (s) mujer (s) por su condicién de género.

31 Lagarde,M. (2002) Cautiverios de las mujeres: madresposas, monjas, putas, presas y locas. México: UNAM.

* la concepcién feminista sobre la violacién, constituye una aproximacion veraz a los hechos: el problema
se centra en el poder, en el abuso, y en irrupcidn erdtica (mal llamada sexual), violencia, a tentadora de la
integridad (no fisica, no sexual, erdtica: total) de la persona. Por lo demas esto es respecto a la violencia
patriarcal generalizada a las mujeres (Lagarde, 2002).

3 Aresti, L. (1999). La Violencia Impune, una mirada sobre la violencia sexual a la mujer. México: Manantial.



El abuso erético al que estan sometidas de manera permanente, millones de mujeres en el
matrimonio no es asociado con la violacién, aunque relina muchas de las caracteristicas descritas.
Entonces équé es lo que sucede?, se trata entonces de buscar en la base de la institucionalidad en
que ocurren los hechos y las practicas de abuso. La violacidn en el matrimonio, y en todas las
formas de relacion de pareja existe de manera generalizada, masiva. No obstante, ni la sociedad,
ni las victimas (las madresposas), la conciben como tal. Lo que oscurece la apreciacién es que en la
conyugalidad la violacion estd precedida y ocurre en el marco ideoldgico y juridico de la propiedad,

y en ocasiones, subsumida en el amor. He aqui la ambivalencia de lo prohibido y lo permitido.**

La dindmica gestada en la situacién de VI, tiene como explicacidn una repeticién de lo aprendido o
visto en la infancia, pues ello podria ser la causa del porqué se presenta por primera vez, y a la
postre, repetir continuamente el denominado ciclo de violencia®. Cuando la mujer o el hombre en
su historia familiar personal recibieron o percibieron situaciones de violencia, en la que ellos
formaban parte como espectadores o como receptores de la misma, se genera la transmision
generacional, aquellos comportamientos que se aprehenden de los modelos familiares. Aunado a
estas vivencias, también se pueden transmitir como el consumo excesivo de alcohol o farmacos, y
presentar “desordenes psicoldgicos”, o existenciales. La esperanza de que los hijos logren las
metas que los padres no cumplieron, etc.®® Con lo anterior se puede preguntar éde qué forma es
esa transmision generacional?, équé se encuentra de placer o displacer para que se realice tal

situacion?

La violencia es un fendmeno de causalidad compleja y esta sobredeterminada, tanto intrapsiquica
como socialmente®’. El diccionario filoséfico de Lalande la define como el empleo ilegitimo o ilegal

de la fuerza. En los hogares se menciona que existen mujeres golpeadas, nifios maltratados,

i (Lagarde, 2002).

* Consta de 3 fases: 1) Fase de acumulacion de tension: comienza por reclamos mutuos por la falta de
atencidn, cansancio, economia, problemas laborales y frustraciones, que desencadenan facilmente actos
violentos. En seguida el agresor se siente desesperado y reacciona con gritos, insultos y humillaciones. Ella
se siente cansada de la humillacidn, la tension, el miedo y se refugia en ella misma. 2) Fase de explosion: Es
cuando el hombre pierde el control y se desencadena la violencia: el hombre golpea a la mujer. Después
de lastimarla trata de justificarse, echa la culpa al alcohol ingerido el cansancio o la provocacidn. 3) Fase de
reconciliacion o luna de miel: El hombre se muestra amable y carifioso, aparentando el regreso a la
relacién de afectividad. La mujer, que generalmente ama a su pareja, quiere creer en todas las promesas
de cambio y asi se vuelven a reconciliar pasando por un tiempo de enamoramiento y atenciones, muy rico
para los dos. El hombre después de maltratar se muestra arrepentido, carifioso tierno y amable.

% Corsi, J. (1994) Violencia Familiar. México: Paidés.

* Paramo, R. (2006). El psicoandlisis y lo social. Espafia: Universidad de Valencia.
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ancianos o discapacitados agredidos, conyuges en guerra y una amplia gama de abusos
entrecruzados entre sus integrantes, siendo dos los principales debido a su extensién e intensidad:
la mujer y el nifio. Esto nos da pauta para abordar especificamente la violencia a la mujer por los

antecedentes mencionados anteriormente.

Las ideas tradicionales que existen detras de los fendmenos de violencia hacia la mujer son
basicamente dos: la mujer es inferior, ocupa una posicién subordinada con respecto al hombre®® y
la mujer es la culpable de las desgracias del mundo en su origen y para corroborarlo se la invoca a

Eva la primer pecadora biblica, o Pandora, quien abrié la caja que guardaba los males del mundo,

o Lilith, primer mujer de la historia biblica, borrada de la literatura, amplidndose en el capitulo dos.
Incluso Ferreira generaliza, mencionando que la poblacién femenina general posee una serie de
rasgos debidos a la educacién y formacién recibida con el objeto de diferenciar su rol genérico. Los
estereotipos de las mujeres son: la pasividad, la tolerancia, la desvalorizacién, la falta de
afirmacion, la obligacion familiar, y la creencia de que no se es nada sin un hombre al lado. Estos
factores se ven acentuados en la mujer golpeada, en cuya condicion influye especialmente la
adhesién intima a estas caracteristicas femeninas tradicionales, que incluyen la propensién a
sentir verglienza, culpa y miedo. Y contindan mencionandola como victima, mas dice Ferreira, que
sea o no golpeada fisicamente se trata en definitiva de una mujer cuya autoestima estd destruida,
sus recursos de autoproteccién estan severamente deteriorados y su capacidad de actuar se
encuentra paralizada por los efectos violentos. Esto la lleva a creer que su situacidon no tiene
arreglo, que carece de fuerza iniciativa para lograr una vida auténoma, que vivir con un hombre
violento es preferible a vivir sola Y si piensa asi, esta mujer esta en una grave situacién y “necesita
mucha ayuda®” En particular, este parrafo nos dice lo que la gente cominmente piensa de la
“condiciéon de la mujer”, hasta se ha hecho como una visidn de sentido comun, e insisto, una vez
mas, no se detienen a analizar qué es lo que esta en juego. En cambio después de la aparicion del

feminismo en los 70tas, estas ideas se han transformado, y el estilo de educaciéon también se ha

*® En el analisis qgue realiza sobre las mujeres golpeadas o maltratadas argumenta que la base de ese
maltrato, es “la dominacidon masculina generalizada, y no sdlo la fuerza fisica o el tener un temperamento
violento”. En cambio existe un poder social, econdmico, politico y psicolégico sustentado por parte de los
hombres, que hacen de las esposas maltratadas (Gordon 1988).

* Ferreira (1989)
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modificado, esto lo explica Julia Varela® sin embargo, en esta mezcolanza de tipos de familia y

estados socioecondmico se sigue fomentando las ideas tradicionalistas en la educacién familiar.

Se dice que la subjetividad de las mujeres se fragmenta y comienzan a sentirse insignificantes,
pequefias, avergonzadas de ser y existir, porque han recibido algin tipo de violencia®’; équé le
sucede a la que llaman victima del delito?, Mas alla de las lesiones fisicas o psicoldgicas, siente
traspasada la frontera de su inviolabilidad personal, se genera en ella un sentimiento de
inseguridad e impotencia, con experiencias traumaticas, tales como incredulidad o negacion de lo
vivido, conmocidn, angustia, depresion y lo principal: miedo, también aparecen sentimientos de
pérdida, de culpabilidad, el descenso de la autoestima, y de la autoconfianza, pesadillas, llantos,
cambios afectivos bruscos, ideas paranoides, obsesivas, fébicas, y miedos crénicos, seran todos o
algunos factores que pasaran a tener un lugar en su vivencia. Inclusive se ha denominado como un

sindrome®

Con respecto a lo que menciona Ferreira, que la mujer es victima, éesto serd cierto? o ¢de qué es
victima la mujer?, y también, ¢necesitara ayuda?, éCémo han entendido la subjetividad de los

demas?

El imaginario social” nos ejemplifica como la sociedad cumple un papel mas que fundamental
para dar vida a un gran nimero de mitos sociales entre otros elementos, que logran su eficacia en
el disciplinamiento social y hacen que las personas los interioricen y los retomen complementarios
a otros como normas, valores, creencias, etc., considerando en parte los que establecen y re-
producen los argumentos que instituyen términos como femenino y lo masculino en una sociedad;
estableciéndose en el universo de significaciones de formas morales, totalizadoras y esencialistas,
que estipulan no sdélo lo que debe ser una mujer o un hombre sino lo que es. En una sociedad

existen elementos significativos, mencionados anteriormente, esbozando de ellos los mitos

“varela, J. (1997) “El nacimiento de la mujer burguesa”. Madrid: La piqueta

* Fisico: cualquier acto, no accidental, que provoque o pueda producir dafio en el cuerpo de la mujer, tales
como: bofetadas, golpes, heridas, fracturas, quemaduras. Sexual: siempre que se imponga a la mujer una
relacién sexual contra su voluntad. Psicolégico: una mortificacion del ser y no en dafio del cuerpo,
degradaciones verbales o hechos que avergilienzan, humillan y hacen descender su sentido de vida de la
persona ocasionado por el hombre con quien mantiene un vinculo intimo. (Ferreira, 1989 y Corsi, 1994).

* Ferreira (1989).

* Castoriadis (1992)

12



sociales* en cuanto a la mujer. Se han considerado tres mitos muy entrelazados entre si: mujer-
madre, pasividad erética femenina y amor romdntico®. Particularmente y en conjunto estos daran

forma al universo de las significaciones imaginarias que instituye la familia.

También hay mitos con respecto a la VI, incluso aparecen automaticamente cuando se habla de
ello, como ejemplo: Las mujeres golpeadas son masoquistas, les gusta que les peguen, de lo
contrario no se quedarian. En respuesta a este mito de “responsabilizar” a la mujer de su situacion,
se le adjudica el comportamiento patoldgico de desear ser golpeada. También se dice que ella
“provoca” al hombre con sefiales particulares (palabras, gestos, actitudes, etc.), para recibir algin
tipo de violencia. Otro, que las mujeres buscan hombres violentos, aunque no provengan de una
familia violenta pero tienen ideas de una familia tradicional, con ideas religiosas muy arraigadas,
con la concepcidn de la subordinacién del hombre. Por ejemplo, un viejo proverbio ingles dice: un
perro, una mujer y un nogal: mds se los golpea, mejor son. Uno ruso: Una esposa puede amar al
marido que no le pega, pero no lo respeta. Uno chino: Las mujeres son como un gong, deben ser
golpeadas con regularidad. Uno latino: El hombre que es hombre y macho y le pega a su mujer,
deja ser hombre y macho si no le pega otra vez. Uno Francés: La mujer es como el drbol, hay que
golpearla para que dé mucho fruto. Nietzsche dijo que cuando una persona se conforma con todo
lo que se le impone es como un camello que se arrodilla y pide que se le ponga la carga encima,

frecuentemente esa es la actitud en las relaciones de violencia.

Con respecto a lo mencionado anteriormente, ¢qué tan ciento serd?, pues se denomind
masoquismo a aquella perversion, en la cual se obtiene satisfaccion a través de la humillacién y del
dolor ocasionado de diversas formas. El concepto fue generalizado a toda situacidon en la que
alguien parece buscar el rol de “victima”, aunque no haya una circunstancia sexual de por medio.
Si no hay signos visibles de la busqueda del placer psicolégico por esa via, se atribuye la intencion
a la esfera inconciente de la persona, qué alli es donde se puede encontrar la génesis del porqué

hay participacién en este tipo de situaciones.

* Que es un mito social ...Si no fuera como se menciona, los mitos no tendrian sentido, puesto que es
importante reconocer que los hombres son los agresores en las acciones violentas contra las mujeres, pero
son las mujeres quienes algunas de las veces, sorpresivamente, sostiene los mitos que dan soporte a dicha
violencia, reaccionado en contra de su propio género, estereotipando negativamente a otras mujeres
descalificdndolas y devaludndolas, para de esta manera encontrarlas culpables de la violencia que sufren.
(Robles, 2005)

** Castoriadis (1992).
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Otro mito relacionado, “descontrol” de la agresividad innata de los hombres. Si es asi, épor qué no
golpean todos los hombres? Y ¢por qué el hombre violento sélo ataca a su mujer y a sus hijos y no
a todo el que se le ponga enfrente? Esto es nuestro tema a trabajar en el cuarto capitulo, pues
parte de esto es cierto, sélo que desde esta postura psicolégica o antropoldgica hace falta una
explicacion mas concisa de lo que sucede en estos tratos de violencia y no indagan con
fundamentos prudentes, quizd, por su intencién de generalizar, denegando a los procesos

inconcientes.

Pérez menciona que los hombres golpeadores no son particularmente sadicos o enfermos. No
estan buscando el placer o la satisfaccion de alguna morbosidad especial. Lo que hacen es
instrumentar un medio directo y eficaz, para conservar el poder en el seno de la relacién y
mantener el dominio sobre su pareja. Esto es tan asi que el sufrimiento que muestra la mujer en
lugar de causarle un placer lo enfurece mas, encuentra insoportable la vulnerabilidad femenina y
lo impacienta, le suscita deprecio y siente desilusion por no contar con una “verdadera mujer”.
Hay en estos hombres una extrafia mezcla de amor y temor por la mujer, esta situacién de
ambivalencia, proviene entre otras cosas de que emocionalmente siguen sintiéndose como nifios
asustados, pues temen el abandono, aspiran a adquirir seguridad a cualquier precio y estan en una
forma de autodefensa activa permanente. En gran cantidad de sujetos se impone el miedo a que
una mujer los aniquile emocionalmente y adquiera poder sobre ellos. Por lo tanto, es fundamental
que la despojen de su confianza en si misma y que la refuercen en su dependencia hacia ellos. Es
por la osadia de estas decisiones autonomas que en mas codiciado objeto de posesion se
convierten. Por lo general el hombre que golpea comparte el historial de su pareja. Al hombre le
preocupa su masculinidad. Otros recurren a los actos violentos como sustituto de la intimidad.
Pudiera ser que a los hombres y/o las mujeres que participan en la violencia, su Unico contacto con
sus padres fue por medio de golpizas y esta es la forma de demostrar su afecto. Si la madre fue
victima del padre aconseja a su hija ser paciente inculcandole que la violencia es parte de la vida

familiar®.

a (Ferreira, 1989)
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Bowbly (1977)* menciona las caracteristicas y etiologias del apego en nifios y adultos, la cual
pudiera ser una de las causas por las que se presenta la violencia en las parejas, por el apego
“temeroso” y una desregulacidn afectiva del hombre hacia la mujer. Cuando se presenta el apego
el hombre es vulnerable a trastornos mentales, a la desregulacion afectiva y mas violento como
respuesta a sentimientos de vulnerabilidad y temor al abandono®. El apego infantil desorganizado

produce conductas violentas en la edad adulta. Esto es una explicacion para dar cuenta de la VI.

La version femenina, de lo que es el sujeto y la sociedad moderna resulta tener gran valor, pues
puede funcionar como cuestionamiento, por ello la mujer ha sido ocultada como esa diferencia
que rompe con la uniformidad observada en el devenir de la historia hecha para los hombres y
escrita por ellos, donde los problemas, conceptos, interpretaciones y condiciones en las que se

constituye todo ese saber, excluyen la visién del otro®

Asi, la VI ha estado presente en todas las sociedades, pero es hasta la década de los setenta, que
cobra importancia como problema social, sacando a la luz publica los sucesos violentos dirigidos
hacia las mujeres, mismas que se convierten en las impulsoras de los movimientos sociales en

busca de reivindicaciones para las mujeres maltratadas y esposas abusadas™.

Hasta la fecha, estos han sido o son los casos de quienes pretenden seguir justificando la violencia
contra las mujeres (las instituciones) aduciendo que son las enfermedades fisicas y/o patoldgicas
las que provocan la pérdida del control por parte de los hombres para agredir a las mujeres,
ignorando con ello el fin politico que subyace a dicha conducta violenta y/o agresiva, que

finalmente se traduce en mantener el control sobre éstas’".

Hay personas que creen que el mundo es lo que los medios de comunicacién les informan o le
muestran. A través de ellos todas las mujeres parecen seguras y liberadas en un bienestar dentro
de sus cocinas de lujo; los hombres son considerados y respetuosos, con aires de buenos maridos

y padres carifiosos. Se respira alli cierta atmosfera de optimismo y bienestar, provenientes de

* (Bowbly, 1997, en Pérez, 2005)

i Pérez, T. (2005). Violencia en la familia y terapia familiar. Barcelona: DIGITAL.
* (Castoriadis, 1992).

*% (Robles 2005)

>! (Robles, 2005).

15



hogares cdlidos y luminosos. Mas por otro lado existe una infinidad de situaciones de las cuales no
se comunican. Saucedo plantea la VI como problema social, y ademds, una forma de enfrentar el
amor, el enamoramiento y la pasién de una buena parte de la poblacién “las mujeres”. Esta autora
nos abre otra entrada de cdmo se puede entender la violencia desde otro plano, que hay un mas,
qgue solo golpes y poder, que se gesta desde otro plano, desde otro terreno poco abordado.
Lagarde también dice que la pareja se encuentra subsumida en el amor. He aqui la ambivalencia

de lo prohibido y lo permitido.

Hoy en dia el tema de la violencia hacia la mujer ya no es tan mencionado como lo fue en los afios
60tas o 70tas, pues desde la aparicion del feminismo ha dado una voltereta con respecto a esta
situacién, mas por ello aun es mi interés el abordarlo, y fundamentarlo con la teoria psicoanalitica.
Con toda esta recapitulacion de lo que se ha dicho en cuanto al tema de la VI, y en particular
dirigida hacia la mujer. Lo que atrapa es el amor y la agresién, pues dice que resulta dificil

abandonar una relacién en lo que se intercalan momentos de seduccion y gentileza.

La OMS menciona datos estadisticos con respecto al indice de frecuencia en la que se han
reportado casos de VI, (con sus estandares determinantes que entran en su categorizacion de los
tipos de violencia) en ellas podemos inquirir mas que los meros datos mencionados, mas sin
embargo, es alto el indice reportado, sdlo, que estan basados en las evidencias observables y
cuantificables, y con sus constructos tedricos de corte positivista, como las mencionadas por
Ferreira en sus tipos de maltrato (fisico, psicolégico y sexual). Esto nos da apertura para recabar
informacidn tedrica que sustente y describa por qué se presenta con tanta frecuencia la violencia
hacia la pareja, y mas, porqué en otros campos no lo abordan de forma exhaustiva, denegando
otra posibilidad que dé cuenta lo que sucede en el plano de la subjetividad de cada persona, y asi

poder explicar los procesos inconcientes.

Con lo mencionado anteriormente generd unas cuantas preguntas, iqué ve o identifica el hombre
en la mujer para realizar algun acto de violencia en particular la fisica sobre la mujer?, ¢Por qué la
mujer admite ser golpeada? Y équé es lo que conlleva en ambos en estar repitiendo el

denominado ciclo de la violencia?
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Capitulo Il

La condicidn socio-histérica de la mujer

Hablar del tema de la mujer, es hablar de mas de la mitad de la humanidad, a través de su misma
historia, es hablar de su sexualidad, su subjetividad, su ser, su educacién, y la cosmovisién que

tiene la misma humanidad para con la mujer.

Dos representantes del psicoanadlisis, en su elaboracién y trabajo tedrico que respecta a lo
propiamente humano, trataron el tema de la mujer. Por un lado Freud hacia el final de su vida,
deploraba el hecho de que, ni siquiera después de haberse pasado afios tratando de precisarlo,

»52

habia conseguido descubrir “lo que quieren las mujeres””*. Dijo “mi roca de la castracidn ha sido la

753

mujer”>”. Por otro lado Jacques Lacan, el continuador mas serio de la lectura freudiana afirmo que

”>* De acuerdo a estas dos premisas es menester trabajar con la tematica

“la mujer no existe

“mujer”, mas no poder ello serd una limitante, hay material de sumo interés. Apoyado de fuentes

antropoldgicas, referiré algunas cuestiones con respecto a la concepcidn histérica de la mujer,
.55 . . .

pues es en la antropologia® donde encontramos las formas en que las mujeres han intervenido en

la sociedad, esta sociedad ha mantenido una concepcidn casi universal, aunque no definida en

cuanto a la mujer, siendo un concepto que designan a mas de la mitad de la humanidad.

Una mujer no es por ella misma, la preexiste una condicién histdrica, en el sentido que le dio
. 56, « . . . . . 1. ;. F . .

Beaviour™: “no se nace mujer se llega a serlo, ningn destino bioldgico, fisico o econémico define

la figura que reviste el seno de la sociedad (la hembra humana) es la civilizacidn en conjunto quien

elabora ese producto”. Y su contenido es su ser social y cultural®’.

> Morgan, E. (1972) “Eva al desnudo”. México: Manantial.

53Freud, S. (1937) “analisis terminable e interminable. Buenos Aires: Amorrortu.

54Lacan, J. (1962). “El seminario. La angustia” tomo 10, Obras completas en CD

> La cual se encarga de analizar periodos o coyunturas, regiones, grupos y, culturas o investiga temas
puntuales (parentesco, religion, poder, relaciones econdmicas, sexualidad, rituales, mitologias,
costumbres) como herramienta fundamental es el lenguaje es el creador de la cultura, pues con él se
anuda con la cuestidn del origen del psiquismo, es decir, de las leyes de las palabras que estructuran el
advenimiento sexuado y cultural del sujeto humano. Epistemoldgicamente la antropologia significa:
estudio del hombre Anthopos: hombre, Logos: estudio, y Mujer tiene como significado: hembra del macho
(Lagarde, 2002).

%6 Beauvoir, S. (1990). “Segundo sexo”. México: Alianza Mexicana Siglo XX.

> Lagarde, M. (2002) “Cautiverio de las mujeres: madresposas, mojas, putas, presas y locas”. México: UNAM



El proceso en el que surgieron clases y géneros pasd por una primera escision de los seres
humanos surgida de la diferenciaciéon excluyente y compulsiva entre hombres y mujeres, de ella
surgid la condicidn histdrica de la mujer. Es histérica en tanto que es diferente a lo natural,
opuesto a la llamada naturaleza femenina, es decir, al conjunto de cualidades y caracteristicas
atribuidas a las mujeres cuyo origen y dialéctica escapan a la historia y pertenecen para la mitad
de la humanidad a determinaciones bioldgicas congénitas ligadas al sexo. Plantear a la mujer como
un sujeto de analisis desde la antropologia significa reconocer que su diferencia genérica compete

al problema filoséfico de la naturaleza humana, o sea a la historia.

Julia Varela®® utiliza el concepto dispositivo de la feminizacion para hacer explicita la ldgica de
fondo que articula todos estos procesos histdricos y sociales que afectan de forma diferente y
diferenciada a mujeres de distinto rango y condicién, un dispositivo que hizo posible, pensable y
representable, la imagen de la mujer, del eterno femenino, una imagen de marca surgida en la
génesis de la modernidad, coincidiendo con el nacimiento del capitalismo. Esta imagen
pretendidamente universal, ahistérica y social, estd sustentada en la historia y en el espacio social,
en procesos ignorados y ocultos de ejercicio de poder sobre las mujeres reales que han sufrido en
su cuerpo y en su mente la violencia inscrita en el propio dispositivo de feminizacion. Este
dispositivo ha instrumentalizado a la vez la razdn y la fuerza para producir el sexo débil y dotar de
una nueva legitimidad a una nueva redistribucion del espacio social que esta en la base de la

moderna divisidn a establecerse en los espacios publicos y privados.

Los seres humanos no pueden aceptar ninguna diferencia sin jerarquizarla, tener cuerpo de
hombre o cuerpo de mujer se ha convertido, en si mismo, en un dato fundamental de la valencia
del poder. Como fundamento cdsmico de la subordinacién femenina, la diferencia sexual se usé
durante siglos como la base de que los hombres y las mujeres tuvieran “por naturaleza”, destinos
diferenciados, habilidades distintas, necesidades dispares, aspiraciones diferentes. Asi, la
desigualdad social, politica y econdmica de las mujeres en relacidn con los hombres se justificd
como resultado inevitable de la asimetria sexual. Situar la causa de la desigualdad social en la

diferencia bioldgica es absurdo. Se debe aceptar el origen biolégico de algunas diferencias entre

> Varela, J. (1997) “El nacimiento de la mujer burguesa”. Madrid: La piqueta
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hombres y mujeres, sin perder de vista que la predisposicidn biolégica no es suficiente en si misma

para provocar un comportamiento™.

Hegel estima que los dos sexos deben de ser diferentes; uno activo y otro pasivo, este ultimo es el
gue marca la pasividad como destino de la mujer, entonces el hombre es el principio activo,
porque la mujer permanece en su unidad no desarrollada. Los fisidlogos y los bidlogos usan un
lenguaje similar para hablar de los fendmenos vitales, en el que se sefala que todo ser viviente

sefiala una trascendencia en su cuerpo.

éPor qué medio se ha interiorizado y categorizado la distincion, o separacion entre los hombres y
mujeres? Por medio del discurso, que es lingliisticamente masculino, en ello existe una confusidn
semantica, profundamente arraigada, entre “hombre” como varén y “hombre” como especie, esto
ha reforzado y viciado gran parte de las especulaciones referentes al origen, desarrollo y la
naturaleza humana. Una proporcidon muy alta del pensamiento dedicado a esos temas es
androcentrico (centrado en el vardn). Se ha dicho que la mujer es un objeto para el hombre, pero
la mujer es “usada” por el hombre visto a través de la historia®. Se dice “El hombre es el hombre”,
ahi entran todos aquellos que tienen caracteristicas sexuales de los machos, y entran en la
clasificacién de hombres o varones®’. Ademdas en nuestra lengua y en general en Occidente el
concepto hombre engloba a todos, su referente es la humanidad. Este problema semantico
(ideoldgico) ocurre por el caracter patriarcal de la sociedad y de las concepciones del mundo. Por

ello el hombre es considerado masculino.

Hoy en dia, ain vivimos en una cultura patriarcal® sin lugar a duda, se han presentado cambios de
manera drastica a partir de la segunda mitad del siglo XX, ahora con estas sociedades de la
llamada posmodernidad existen sociedades entremescolanzadas (diferentes niveles
socioecondmicos, educativos, politicos, ideoldgicos y culturales) perdura el patriarcado. Donde se

define a la mujer por su sexualidad, frente al hombre por su trabajo como hecho social y cultural.

> Lamas, M. (2000) “cuerpo; diferencia sexual o género. México: Manantial

% castilla del Pino, C. (1971). “cuatro ensayos sobre la mujer” Madrid: Alianza

®! (Lagarde, 2002)

®2 primer Congreso Internacional La Experiencia Intelectual de las Mujeres en el Siglo XXI. México DF. Del 21
al 25 de febrero del 2011.
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Los hombres se asemejan al poder sagrado y sobrenatural, y tienen las capacidades inherentes al
poder, ellos pueden decidir y actuar sobre los hechos, sobre la vida, y de manera particular, sobre
las mujeres. Los hombres transforman las cosas y obtienen productos, dinero, reconocimiento

social: pues ellos son®.

Este patriarcado genera un sexismo que ha quedado reflejado en los refranes o dichos que todos
los paises detentan en su patrimonio popular y hasta intelectual. Como ejemplos: las mujeres y el
diablo, caminan por la misma senda, otro: la mujer tal vez sea superior como mujer, pero cuando
pretende igualarse al hombre no es mds que un mono” (Conde de Maistre). Lo que no puede el
diablo, lo puede la mujer (Venerable Beda). La dulzura de la mujer es como la pata del gato:
apretadla un poco y sentiréis la garra (). P. Stahl). Las Idgrimas femeninas son el condimento de la
astucia (Publius Sirus). En amor no hay que despertar todo cuando estd dormido en la mujer, ya
que después nadie puede dominarlo (Paul Morand). Entre los brazos de su primer amante la mujer
suefia ya con el segundo (Pierre Louys). “La mujer es un ser “ocasional”, es una forma de darle un
cardcter accidental a la sexualidad” (Santo Tomas). Estas frases son una muestra de la actitud
comun de la denigracidn hacia la mujer que incitan a temerla y a desconfiar de ella. Por mencionar
algunos cuantos ejemplos de la concepcidn que se ha tenido en cuanto a la mujer en la historia. En
definitiva, hay una larga historia de atropellos y crueldades de los hombres hacia las mujeres. Pero
también los hombres las han hecho objeto de culto y de adoracién: la santa “madrecita”, la “novia

I”

buena”, la “amante fiel”, la “esposa abnegada”, la “gran compariera”; se le han dedicado poesias,
cuadros, cuentos, canciones y novelas. Pero el saldo es que siempre la colocan en posiciones
extremas: bruja o hada, musa inspirada o hembra corruptora, dama o puta, virgen santa o

demonio con faldas; y se le trata con actitudes extremas, desde santificarla hasta asesinarla.

La omnipotencia masculina, puesta en juego para ellas, aplicada a cada una de la mujeres otorga
su adhesidn plena, su obediencia, su incondicionalidad, su cuidado, su trabajo, es decir, su amor a
los hombres y a los quehaceres de la vida social para los que son requeridas, no pide cambiar ella
misma, porque no se conciben como individuo con voluntad sobre si, ni sobre el mundo; no se
representa ejerciendo poder transformador sobre su propio ser, aunque fuera con ayuda divina,

se imagina inmutable a través del tiempo®. En la cosmogonia dominante la mujer encarna vy

® (Lagarde, 2002)
o (Lagarde, 2002)
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representa en la pareja a la pareja, en la familia a la familia; a los hijos frente al esposo y, en su
ausencia, a él ante los demas, ante si misma, también, representa y encarna la casa, lo doméstico,

lo nutricio, la vida y la muerte.

La mujer es asimilada en la cultura patriarcal con la totalidad conformada por la imbricacién de:
familia-casa-mundo domestico-comida-cuidados-salud. Por esta razén son atributos de la mujer a
su vez cada uno de ellos; por el mismo mecanismo, adquieren el género femenino. El tiempo de
las mujeres es el tiempo como espera, en el sentido de que lo trascendente de sus propias vidas
siempre les es otorgado por lo ajeno, los hombres, los hijos, el matrimonio, la familia. Por ello la
mujer es femenina. Sin embargo la mujer se especializa en expresar y transmitir la cultura (desde
la maternidad), aunque no de manera compleja y global, sino sélo aquella parte circunscrita en los
modos de vida y en las concepciones del mundo a los que tiene acceso. La diferencia que
encontramos en cuanto a la diferencia entre hombre y mujer, mas allad de la diferencia sexual
anatdmica, estd el hecho de procrear, esto le da por antonomasia la denominacién de mujer-
feminidad. Las mujeres son depositarias de ciertos cuidados reproductivos, es decir, de cuidados
que mantienen la vida, los hombres no desarrollan capacidades en este sentido. Aunque las
aprendan al mirar a las mujeres, no acuden a si mismos para sobrevivir por la prohibicion cultural

de realizar cosas de mujeres.

Algunas mujeres, en cambio, por primera vez en la historia de manera conciente y voluntaria viven
sin la experiencias practica de la maternidad. Son mujeres que no pasan por el embarazo. Que lo
hacen con el sentido de apropiacién politica de su cuerpo y de su vida. Desconocen vivencias que
la ideologia de la feminidad patriarcal considera esenciales para la definicion de la identidad

femenina de la mujer.

Por otro lado la paternidad®™ no tiene como espacio el cuerpo, ni define de manera esencial al
hombre, sélo tiene que ver con su restringida definicion como padre. Ser padre es sélo uno de los
roles posibles y esperados en la vida de los hombres, tal vez uno de los mds importantes. Ni su
sexualidad procreadora ocupa el centro de su subjetividad, la paternidad no define al hombre. En

cambio, ser madre es la esencia del ser mujer, pues la maternidad consiste en cuidar, la

65 . . . . e s s . . T . ,
Conjunto de obligaciones de provisién econdmica, juridica social de los hombres, de ahi que los hombres
pueden desecharla con menor dificultad que las mujeres la maternidad
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paternidad en reconocer, la maternidad es una institucién indispensable para la vida, en cambio la
paternidad lo es sélo econdmica, social y juridica en el ambito del poder. El vinculo materno esta
tan identificado con la feminidad®® que dificilmente puede ser sustituido y nunca lo es

satisfactoriamente.

Aungque los siglos hayan transcurrido, continda un atavico velo alrededor de la especificidad del
goce femenino. Tal como dice Julia Kristeva: vivimos en una civilizacion en que la representacion
consagrada (religiosa o laica) de la feminidad es absorbida por la maternidad. Esta maternidad es
una fantasia que alimenta al adulto, hombre o mujer, de un continente perdido. Se trata menos de
una madre arcaica idealizada que de una idealizacién de la relacidon que nos une a ella, ilocalizable,

de una idealizacidn del narcisismo primario.

Segun la antropologia ser mujer o ser hombre es un hecho sociocultural e histérico. M3as alla de las
s e . 1z . 67 - - 68 A H
caracteristicas bioldgicas del sexo”’ existe el género™ esto se crea en cada época, sociedad y
cultura con contenidos especificos de ser mujer o ser hombre. O cualquier otra categoria genérica.
En cada cultura y en ella cada grupo dominante consensualizan sus estereotipos de hombres y de
mujer como Unicas formas de ser hombres y mujeres. En nuestra cultura, las formas de ser

hombres y mujeres son calificadas como caracteristicas sexuales, como parte de una naturaleza

% La feminidad es la distincién cultural histéricamente determinada que caracteriza a la mujer a partir de su
condicion genérica y la define de manera contrastada, excluyente y antagénica frente a la masculinidad del
hombre. Las caracteristicas que constituyen la feminidad son consideradas en las concepciones
dominantes del mundo como atributos naturales: eternos ahistéricos inherentes al género y a cada mujer
particular, adquirido y modificable; cada minuto de sus vidas deben realizar actividades, tener
comportamientos, actitudes, sentimientos, creencias, formas de pensamiento, mentalidades, lenguajes y
relaciones especificas, a través de las cuales tienen el deber de realizar su ser humanas, su ser mujer. En
este sentido el cuerpo de las mujeres es uno de los ejes que define la feminidad; se suman a este eje la
relacion vital con los otros y la sujecion al poder, cualidades que a pesar de su especificidad se hacen
derivar del cuerpo asignado a las mujeres (Lamas, 2000).

*7g| concepto “sexo” se remite a la clasificacion bioldgica de los individuos a partir de su diferenciacion en la
reproduccion y su clasificacion es en hembras y machos. El sexo es un hecho bioldgico que implica lo
genético definido por el nimero de cromosomas (46xx o 46xy) o por la presencia de cromatina sexual, o
por lo gonadico (testiculos, ovarios) (pene, vagina), y definidas basicamente por sus funciones corporales
en la reproduccion biolégica (Lagarde, 2002)

% Género: es el conjunto de ideas sobre la diferencia sexual que atribuye caracteristicas “femeninas” y
“masculinas” a cada sexo, a sus actividades y conductas, y a las esferas de la vida. Lo que culturalmente se
define como propio de cada sexo. Los papales son asignados en funcién de la pertenencia a un sexo. El
género se conceptualizé como el conjunto de ideas, representaciones, practicas y prescripciones sociales
gue una cultura desarrolla, desde la diferencia anatémica entre mujeres y hombres, para simbolizar y
construir socialmente lo que es “propio” de las mujeres (lo femenino) y lo que es “propio” de los hombres
(lo masculino) (Lamas, 2000)
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humana. La cultura es la reguladora del cuerpo de mujeres y hombres, asi la mujer, siempre fue
vista como aquello degradable para la sociedad incluso desde el angulo médico, las mujeres eran

consideradas los seres mas débiles de la especie humana.

El género, como simbolizacidn de la diferencia sexual, ha definido a la mujer y al hombre como
seres “complementarios”, con diferencias “naturales” propias que es la heterosexualidad®.
Foucault (1987) nos habla de un proceso “naturalizacion de la heterosexualidad” donde sefiala que
los seres humanos no siempre, comprendimos y asumimos la sexualidad como lo hacemos
actualmente. Aunque han existido diversas practicas en todas las épocas y sociedades, la
sexualidad no definia la identidad de una persona. Foucault plantea que hoy en dia la sexualidad
no sélo se refiere a la actividad sexual propiamente dicha, sino también una especie de nucleo
psiquico que da un sentido definido a la identidad sexual. También registra que en el siglo XVIII,
donde el sexo existia como una actividad y una dimensiéon de la vida humana y un régimen
moderno, arrancado desde entonces hasta hoy, ahi el sexo se establece como identidad. Dice él, el
poder actula sobre el sexo mas profundamente de lo que sabemos, no sélo como constrefiimiento

d””°. Lo valioso de la

extremo y represion, sino como “el principio de formativo de su inteligibilida
interpretacion de Foucault es que devela el proceso mediante el cual la conducta sexual se

transforma en identidad.

Marcela Lagarde menciona que las mujeres se relacionan vitalmente en las desigualdades:
requieren a los otros (los hombres, hijos, parientes, compafieros, la familia, casa, amigas,
autoridades, instituciones) y los requieren para ser mujeres de acuerdo con el esquema
dominante de feminidad. Esta dependencia vital de las mujeres con los otros se caracteriza
ademas, por su sometimiento al poder masculino, a los hombres y a sus instituciones. Continua
Lagarde: La mujer no tiene existencia material, es una categoria producto de la abstraccién de
caracteristicas que comparten todas las mujeres. Todas las culturas tienen concepciones tedricas
sobre la mujer, se despliegan en todos los niveles desde la filosofia hasta el sentido comun.
Finalmente, cada mujer (cada particularidad, cada sujeto) sintetiza la condicién y la situacidon
especifica que la definen. Pero su vida es Unica porque sdlo ella sintetiza de esa manera especifica

la forma en que pertenece a grupos de adscripcion distintos, en esas condiciones particulares, y

% (Lamas, 1996)
7 (Foucault, 1987)
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solo ella hace de su subjetividad una sintesis creativa exclusiva, y de su vida un hecho unico, finito

irrepetible.

En los afios setenta aparecid la interrogacion feminista sobre las consecuencias de la diferencias
sexual y han tratado de conocer las redes de significados del sexo y el género, para asi comprender
cuales son las estructuras de poder que dan forma a la modelo dominante de sexualidad: la
heterosexualidad sobre las que se han tejido las précticas y creencias que constituyen nuestro
entramado cultural. La teoria feminista’* ha utilizado conceptos tales como: patriarcado’?, género,
sistema, sexo/género. La interpretacién que se hacia de la diferencia entre el cuerpo de los
hombres y de las mujeres: puesto que tenian anatomias distintas, sus capacidades intelectuales y
sus papales sociales también habian de diferir; asi, se aceptaba tranquilamente que las mujeres no
tuvieran los mismos derechos ni las mismas opciones de vida que los hombres. Con ello pretende,

entre otros objetivos, explicar el origen de la opresidn supresion y represion de la mujer.

El punto de partida de esta teoria es el sefialamiento del dominio masculino, sobre las mujeres en
practicamente todos los periodos de la historia. Y la subordinacion de la mujer, elemento presente
en todas las sociedades, se debe a su funcion reproductiva. De manera mas analitica, se sabe que

las feministas lanzan hacia los hombres su agresividad, que la esconden hacia su ser sexuado”.

La mujer es todo, produce la vida, vive el mundo desde su cuerpo. El hombre también, pero para
él su vida no es cuerpo y para la mujer la vida se despliega en torno a un ciclo de vida
profundamente corporal. Dice Michelet’* “no se sabe suficientemente que a veces una sola
palabra de una mujer, puede levantar, salvar a un hombre, engrandecerlo a sus propios ojos, darle
para siempre la fuerza que hasta alli le ha faltado”. Contindia Michelet con una pregunta ¢Cual es
el mejor médico? “El que mds ama”. La mujer es el verdadero médico. Lo ha sido en todos los

pueblos y épocas, pues las mujeres son las que conocen el secreto de las plantas y las utilizan, e

"t Las feministas redujeron la definicién de diferencia sexual a lo anatdmico, a las diferencias de sexo;
limitaron el concepto a una distincién sustantiva entre dos grupos de personas en funcion de su sexo, es
decir a un concepto taxonédmico como el de raza o analogo a la categoria de clase social. El feminismo
surgié por la opresién de las mujeres, por la subordinacién del sexo femenino, en su reduccionismo
reproductivo, este es el responsable de la discriminacion en el ambito publico (Lamas, 2000).

2 gl patriarcado es entendido como una forma de poder universal que resulta en la subyugacion de las
mujeres por los hombres.

7> (Lamas, 2000)

" Michelet, J. (1990). “La mujer”. México: Siglo XXI.
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incluso en las altas civilizaciones: “La mujer como angel de paz y de civilizacién...”, otro “la mujer
considerada en su aspecto superior, es el intermediario del amor”, “Profundo y encantador poder,
que tiene dos revelaciones. A medida que la primera, la atraccidon del sexo, del placer y la
tempestad sanguinea de la vida, palidece, entonces surge la segunda en su dulzura celestial, la
influencia de paz, de consuelo, de medicacion: la mujer”. También nos dice el hombre es, mas que
nada, la fuerza de creacion, y también produce, pero en dos sentidos. la guerra, la discordia, el
combate y las artes y las ideas, esto es el torrente de bienes que surge de su mano fuerte y
fecunda, de igual manera corre un torrente de males, que a la mujer viene por detras a endulzar,
consolar, sanar. Elanis Morgan dice “no se puede decir que la mujer no es sino receptiva, también
es productiva por su influencia sobre el hombre, tanto en la esfera de la idea como en lo real, pues

ella crea al creador”.

Existi6 un mito que decia, que en un comienzo habia hombres, mujeres y andréginos, cada
individuo poseia doble faz, cuatro brazos, cuatro piernas y dos cuerpos unidos por el cuello (De
Beauvoir, 1989); un dia fueron separados y desde entonces cada mitad busca su otra mitad
complementaria: y los dioses deciden que el acoplamiento de las dos mitades forman un nuevo

individuo.

Un escrito de Kierkergaard: La mujer comprende la finitud, la entiende desde el fondo y, por lo
tanto es hermosa (considerada en lo esencial, toda mujer es hermosa), por lo tanto es
encantadora (lo que ningln hombre es), por lo tanto es feliz (feliz como ningin hombre es o
puede ser), por lo tanto se podria decir que su vida es mas feliz que la del hombre; por que la
finitud quiza pueda hacer feliz a un ser humano, la infinitud como tal nunca puede hacerlo (...). La
mujer explica la finitud, el hombre esta a la caza de la infinitud. Asi debe ser y cada uno tiene su
dolor propio; la mujer carga a los hijos con dolor, pero el hombre concibe las ideas con dolor, y las
mujeres no tienen que conocer la angustia de la duda o el tormento de la desesperacion (...). Pero
debido a que la mujer explica la finitud, es la vida mas profunda del hombre, pero una vida que
siempre debe ser ocultada y escondida, como siempre lo estan las raices de la vida. Por esta razon,
odio toda esa pedanteria sobre la emancipacidn de la mujer. Dios nos libre de que eso llegue a
suceder. No puedo decir con cuan dolor traspasa este pensamiento mi corazon, ni que apasionada
exasperacion, qué odio siento hacia todo aquel que da rienda suelta a esa palabreria (...); en caso

de que se extendiere ese contagio, en caso de que penetrara también en la que amo, mi esposa,
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mi gozo, mi refugio, las verdaderas raices de mi vida, entonces realmente me faltaria el valor,
entonces la pasidn de mi alma se apagaria, entonces sé bien lo que haria, me sentiria en la plaza
del mercado y lloraria, lloraria como ese artista cuya obra ha sido destruida y que ni siquiera
recuerda lo que él mismo ha pintado’. Estos son los motivos que al hombre se le hacen
insoportables, estas cualidades de la mujer que el hombre nunca podra ser, ni tener. Las mujeres
poseen el poder del subalterno, del dominado. Desde la especializacidn en un pequefio ambito de
la vida y del mundo, descubren y despliegan su fuerza. Las mujeres consagradas poseen el poder
positivo emanado del espiritu, y las madresposas desarrollan el poder derivado de la maternidad,
las prostitutas tienen el poder negativo que emana de su cuerpo erdtico y del mal, y las locas
desde el delirio y la sinrazén enfrentan con su poder desestructurante, al poder de la norma’®. El
poder de las mujeres mana de la valoracién social y cultural de su cuerpo y de su sexualidad.
(Foucault, 1980) Foucault considero al cuerpo como un espacio politico privilegiado. Mas aun, las

mujeres, a diferencia de los hombres, son su cuerpo.

Se dice que todo es un aprendizaje sociocultural, y lo que concierne ¢hasta dénde estas
caracteristicas y conductas humanas son aprendidas mediante la cultura? ¢O si estdn inscritas
genéticamente? Esto ha sido tema de debate sobre que determina en el comportamiento
humano, el planteamiento ha cobrado fuerza social, mas aun después de la aparicién del
movimiento feminista de la diferencia entre los hombres y mujeres, que actualmente esta de
novedad. la génesis de esta diferencia entre hombre-mujer, como lo dicen las feministas es su rol
genérico, y su sexo, y mas que buscar un movimiento de equidad o igualdad entre el hombre y la
mujer, me parece determinante de la cultura, y transmitido por la familia, principalmente por la
madre, y no somos quienes para intentar realizar cambios en la cosmovisién de la sociedad, la
cuestion por el momento es identificar y apoyarnos de fuentes tedricas que nos mencionen la
génesis de esta diferencia, la cual, al parecer la encontramos en la religién, con ello considero
importante mencionar la posicidn que la iglesia ha tenido, la cual ha marcado y dogmatizado a la
mujer. En un momento quién dictamino el decir sobre la mujer fue la iglesia y esta le cedid el lugar
a la medicina (ciencia) cuando ya no podia explicar-le a la mujer sobre si misma sobre los
cuestionamientos de la propia mujer para si en el siglo XIX””. Donde las normas religiosas de la vida

digna fueron transferidas a la medicina. A partir de la laicizacién del control del cuerpo, la vida de

73 Kierkergaard, S. O lo uno o lo otro. En: Flax, J. (1990). “Psicoanalisis y feminismo”. Madrid: Bruguera.
76

(Lagarde, 2002)
77 Lépez, O. (1998) “enfermas, mentirosas y temperamental”. México: CEAPAC
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los individuos comenzd a ser regulada por la medicina que fue el nuevo “saber” del cuerpo ahora
dictaminadora. Cuando el modelo corporal de sexo Unico e indiferente (dominante en el
pensamiento sobre la diferencia sexual desde la antigliedad hasta finales del siglo XIX) fue
cuestionado y se insistié en considerar diferencias fundamentales entre los sexos masculinos y
femeninos, se realizaron investigaciones anatdmicas para evidenciar distinciones corporales
extremadamente marcadas entre hombres y mujeres. Entonces los médicos se proclamaron
capacitados para identificar las caracteristicas esenciales de la mujer, para diferenciarla de los
hombres (Laqueur, 1994). El cuerpo de la mujer trastoco y fue la que por ella se inmiscuye a un
mas la investigacion de las enfermedades, pues en la mujer es una vez mas, la que hace cuestionar
un seudo-saber, con ello se inicié a investigar por la curiosidad de saber cdmo era la fisiologia de
la mujer, cuya enfermedad era atribuida a su naturaleza femenina, la cual, pensaban los médicos,
estaba determinada por su Utero. El Utero fue entendido como un vordgine, y se le responsabilizo,
primero, de ser la perdicién de los hombres y luego, de ser el causante de la histeria femenina y de
toda clase de padecimientos en las mujeres. Las referencias médicas ya no estaban marcadas por
un sentido religioso, el cual pretendia el control de la sexualidad “insaciable” de la mujer con el fin
de salvar del pecado al hombre, sino que ahora, con la secularizacién del discurso, la enfermedad
era sindbnimo de pecado. La ciencia médica concebia a la mujer como un ser débil sometido a las
negligencias bioldgicas propias de su sexo, mientras tanto, el hombre gozaba de una supuesta
superioridad bioldgica vy, por lo tanto, ejercia un dominio en el ambito publico. El planteamiento
descalificador acerca de la evidencia bioldgica de la supuesta inferioridad intelectual femenina, y la
consecuente exclusion de las mujeres de la vida publica, se volvid inoperante en el discurso
comtiano. Para Comte los planteamientos en los cuales la razén se oponia al corazén, el hombre a
la mujer, lo social a lo individual’®.

Por eso su sensibilidad, y por eso su cuerpo grita y le duele cuando estd inconforme. Si la mujer
elabora la fuerza del monopolio del ser-para-otros, impuesto por la hegemonia patriarcal, no vive
desarmada, tiene las armas de su cuerpo, de su sexualidad y de su subjetividad para intercambias
y negociar, con los hombres y con las otras mujeres en la sociedad. Con ese poder logra, aun en
condiciones de sujecion desfavorables, la sobrevivencia, un lugar en la cultura, y una muy

particular concepcion del mundo y de si misma. En su condicién de dependencia vital deposita

8 Laqueur, T. (1994). “La construccidn del sexo. Cuerpo y género desde los griegos hasta Freud”. Madrid,
Catedra-Universidad de Valencia-Instituto de la Mujer.
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emocionalmente su vida en los otros. Su “responsabilidad” es extrema si de los otros se trata, y la
asume en general con un sentido narcisista y dramdtico: como victima o como heroina. Por su
estereotipo de bondad, pasividad y sumisién que le obstaculiza la expresién directa y la
sublimacién de su agresividad, ésta se convierte en un elemento negativo que debe reprimir o

transformar.

é¢Ddénde inicia la apropiacion de ser hombre o mujer? en la infancia, en el caso de la nifia, esta
determinada por la familia, se le educa para ser madres y para un buen funcionamiento de una
casa, puntualizando sus habilidades manuales en las que van a demostrar su sensibilidad y
debilidad en todo momento. Esto influye en el desarrollo del ser humano, recibiendo vy
percibiendo su contextualizacion desde la primera infancia, por los vinculos afectivos (idioma,
carifio y atencidn) de su familia y la forma de vida de la misma. A la par las mujeres tienen ya
predestinados ciertos estereotipos como son: la pasividad, la tolerancia, la desvalorizacién, la falta
de afirmacion, la obligacion familiar, y la creencia de que no se es nada sin un hombre al lado, de

ahi los mitos de: mujer-madre, pasividad erética femenina y amor romdntico”.

Beauvoir menciona la diferencia entre los nifos y las nifias por sus drganos sexuales, donde al nifio
se le forman designios mds vastos, sometidos a una exigencia donde implica una valorizacion. Se le
persuade al nifio cuando se le pide mas a causa de su superioridad estimulandolo, e insuflandolo
en su camino el orgullo de su virilidad. Esta nocion abstracta lo adquiere en una figura concreta
que se encarna en el pene; el orgullo que experimenta a propdsito de su pequefio sexo indolente
no es espontanea, pero lo siente a través de la actitud de su entorno. “Un hombre no pide que lo
bese... no llora, no se mira en el espejo, quiero que seas un hombrecito”. A La nifia se le privilegia
mas, se les halaga, les permiten vivir en las faldas de la madre, con caricias, su vestimenta, le
permiten sus muecas y coqueterias, los contactos carnales y las miradas complacientes.
Anatémicamente, el pene es del todo acto para desempefiar ese papel, desprendido del cuerpo se
presenta como un juguetito natural, por lo tanto, se valorizara al nifio al valorizar su doble. Asi
lejos de que el pene aparezca como un privilegio inmediato del que el nifio extrae un sentimiento
de superioridad y valorizacién, por el contrario se presenta como compensacion, inventada por los

adultos, por lo tanto encarnara en su sexo su trascendencia. La nifia no experimenta esa ausencia

7 Castoriadis, P. (2004). “La violencia de la interpretacion: del pictograma al enunciado”. Buenos Aires:
Amorrortu.
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como la falta de algo, su cuerpo es para ella, evidentemente, una plenitud, pero se encuentra
situada en un mundo distinto al del nifio, y en un determinado conjunto de factores puede
transformar a sus ojos esa diferencia de inferioridad. La suerte de las nifias es muy distinta, las
madres. En un principio, la diferencia que se encuentra entre los nifios y las nifas es la diferencia
anatomica, para después tomar una actitud que ya estd implicita por un destino anatémico, La
pasividad que caracteriza esencialmente a la mujer “femenina” es un rasgo que se desarrolla en
ella desde sus primeros afios. Pero es falso retener que ese es un dato bioldgico; en verdad es un
destino que le imponen sus educadores y la sociedad. En la relacion madre-hija, La hija es para la
madre su doble y otra al mismo tiempo, y la madre la quiere imperiosamente y le es hostil a la
vez. Imponen a la hija su propio destino (una manera de reivindicar orgullosamente su feminidad,
y de vengarse). También la convierte en el mismo modo que a sus mayores, en una sirvienta y en
un idolo, porque se le exige de ella una realizacidn distinta: se le quiere que sea también una

muijer, que no pierda su feminidad®.

También Lagarde nos menciona que la construccién de la sexualidad aparece desde la infancia con
un conjunto de reglas explicitas que norman la prohibicidon de tocar el cuerpo por el sélo placer de
tocarlo. A la nifia le inculcan la limpieza, como el centro de la nifia con su cuerpo ya distanciado de
su subjetividad mediante el tabu, ya escindido de su conciencia. Durante muchos afios la nifia sélo
puede tocar su cuerpo para limpiarlo de excrecencias, de mugre: la nifia toca su cuerpo para
bafiarlo y cambiarlo de vestido. Es ahi donde inicia la relacién basica de la mujer con su cuerpo: ser
de otro. La nifa toca su cuerpo para embellecerlo, para agradar, para gustar, para ser deseada por
otro: se peina, se perfuma, se arregla las ufias y se viste. El deber estético de la mujer tiene sentido
de preparar su cuerpo (y su persona) esencialmente para el placer del otro (como destinataria),
para lograr ser bella y atraerlo. La nifia descubre por diferentes vias el erotismo de su cuerpo y
debe olvidarlo. Las prohibiciones, los regafios, y los castigos sirven para que aprendan a tocarse sin
intencionalidad erdtica. Pero sirve a la enajenacién de la mujer con su cuerpo, sobre todo la
distancia de la madre y su silencio, asi como la ausencia de un trato erético temprano con ambos
padres, ¢ por esto sera que la nifia no necesita conocerse de la misma forma en que el hombre lo
realiza, pues ella estard en un nivel superior en cuanto a su conocimiento de restricciones, y es por
ello que el hombre no se le puede comparar con el ser en una mujer, y esto es lo que la hace que

ella sea mucho mas sensible y que tenga esas cualidades de feminidad, que el hombre jamas lo

% Beauvoir, S. (1990). “el segundo sexo”. México: Siglo XXI
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tendrd y es por ello que le resulta insoportable, asi como lo ha hecho a lo largo de la historia de la
humanidad? Casi no hay lenguaje en las ensefianzas eréticas hacia la hija. Este silencio de la madre
a la hija destaca que en la pedagogia de la feminidad, la madre ocupa un papel central como
mentora de la hija y, como le ensefia positivamente todo lo que debe ser y hacer; con su silencio,
le ensefia la negacidn en torno al placer. El erotismo no es para las nifias. La sexualidad femenina

tiene dos espacios vitales, uno es el de la procreacién y el otro es el erotismo®'.

Foucault (1977) desarrollé una serie de reflexiones debeladoras sobre la sexualidad, en particular
la occidental. El tejido de su andlisis esta hecho sobre las redes de la politica y la cultura. Considera
a la sexualidad como una experiencia histéricamente singular, constituida por tres ejes: “la
formacién de los saberes que a ella se refieren, los sistemas de poder que regulan su practica y las
formas segun las cuales los individuos pueden y deben reconocerse como sujetos de esa
sexualidad (sujetos deseados, sujetos deseantes). El centro de su analisis es el poder: “el propio
término de “sexualidad” aparecié tardiamente, a principios del siglo XIX. Se ha establecido el uso
de la palabra en relacién con otro fenémenos: el desarrollo de campos de conocimiento diverso
(mecanismos bioldgicos de reproduccién como las variantes individuales o sociales del
comportamiento): el establecimiento de un conjunto de reglas y normas (tradicionales y nuevas)
gue se apoyan en instituciones religiosas, judiciales, pedagdgicas, medicas: cambios también en la
manera en que los individuos son llevados a dar sentido y valor a su conducta, a sus deberes, a sus
placeres, a sus sentimientos y sensaciones, a sus suefios. Se trata en suma de ver como, en las
sociedades occidentales modernas, se habia ido conformando una ‘experiencia’, por las que los
individuos iban reconociéndose como sujetos de una sexualidad. La tesis implicita en la
concepcién dominante sobre la sexualidad consiste en que todo lo relativo a ser mujer o ser
hombre, a la masculinidad y a la feminidad, tiene como asiento al cuerpo biolégico (ahistdrico) que
emana de él y se transmite fisicamente. Lo femenino o masculino es concebido como bioldgico,
natural, inmutable y verdadero. Es por ello que la sexualidad esta en la base del poder: Es la que
rebasa al cuerpo y al individuo; es un complejo de fenédmenos bio-socio-culturales que incluye a
los individuos, a los grupos y a las relaciones sociales, a las instituciones, y a las concepciones del

mundo y el poder. La sexualidad es a tal grado definitoria que organiza de manera diferente la vida

81 E| erotismo es el espacio vital reservado a un grupo menor de mujeres ubicadas en el lado negativo del
cosmos, en el mal, y son consideradas por su esencia erdtica como malas mujeres, se trata de las putas. Sin
embargo el erotismo esta presente en la vida de todas las mujeres, pero salvo el caso de las putas, en el
resto estd asociado de manera subordinada y al servicio de la procreacidon (Lagarde, 2002)
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de los sujetos sociales, pero también de las sociedades. Esta sexualidad humana surgié en
procesos milenarios caracterizados por relaciones sociales mediadas por el transito que significd la

desaparicién de los instintos y la preponderancia del pacto entre los grupos y sujetos sociales.

Lagarde menciona que la sexualidad especificamente humana es lenguaje, simbolo, norma, rito y
mito. Todo pasa por el cuerpo, la sexualidad, el erotismo, la salud, el arte. Y en nuestra cultura, la
sexualidad se caracteriza por la division genérica antagdnica del mundo, del trabajo, de las
actividades creadoras, del tiempo y del espacio, de los lenguajes y por la relacién distinta de los
géneros con lo sagrado y con el poder, por su participacion en los ritos y en el mundo profano.
Ademas, estd marcada por rituales de pasaje (desde el nacimiento para expiar las miticas culpas
erdticas de los padres cosmogodnicos y para concentrar esas culpas real y simbdlicamente en las
mujeres, constituidas en la encarnacién de la impureza y el pecado), rituales de nacimiento
reservado a quienes podran hacer “el pacto” falico con la deidad, imagen y semejanza del recién
circuncidado, hasta los rituales en torno a la virginidad, la compra de la novia, el matrimonio, o el

parto®

Las mujeres constituyen su humanidad en primer término en torno a la sexualidad. A diferencia de
los hombres que parten de ella y de su cuerpo para existir, la existencia de las mujeres esta
dominada por la sexualidad. “se dice que el cuerpo y la sexualidad femenina no son paradigmas de
la humanidad, son interiorizados y su caracteristica es ademas, ser para los otros”. Se reconoce la
procreacién femenina como un deber ser y por su caracter natural es irrenunciable, debe ser
realizada: todas las mujeres son madres de manera independiente de la procreacion y de la edad.

Se ha dicho que la condicién “natural” de la mujer, respecto a la del hombre, es la inferioridad. (No
solo con su debilidad corporal referida al valor fuerza, sino a presuntas carencias intelectuales) La
mujer es inferior éinferior en qué?, se dice. Sus rendimientos, en orden a lo que se llama progreso,
han sido ciertamente inferiores, casi nulos. Pero —eso si- la maternidad, el cuidado del hogar, son
dedicaciones excelsas. La mujer es superior se concluye precisamente en eso que ha estimado su
inferioridad. Pretendiendo que la mujer debe, con todas las variantes que se quiera, aspirar a ser
nada mas que una “soberana”, se soslaya el problema de fondo y pretendiendo dejar a la mujer en

<83
a

donde esta™. Las ciencias hacen un diagnostico antes del analisis, pues se parte de antemano de

%2 (Lagarde, 2002)
8(castilla del Pino, 1971)
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un juicio que ni siquiera ponen en discusidn. Pero a la mujer la han caracterizado con el desprecio,
la inferioridad y la violencia institucionalizada; que son de manera simultanea, bases de la viril
identidad masculina, que prescribe el amor irrealizable como la forma suprema de relacién entre
oprimida y opresor, entre el jefe patriarcal y la subordinada, entre el poligamo y la mondgama,

entre el visible que ocupa todo el espacio vy la invisible que requiere su mirada para existir®.

Se decia que la mujer era la personificacion del amor a la tierra, los ideales religiosos y amorosos
gue se conjugaban para buscar en ella la abnegacion, el servicio a los demas y la resignacién
silenciosa ante el dolor, el sufrimiento y los malos tratos. Oliva LOpez nos muestra en su texto,
que el discurso y la practica médica se fundaron en nuestro pais, en cierto sentido, ignorantes de
la fisiologia del cuerpo femenino y sordo respecto a lo que las mujeres tenian que decir sobre sus
malestares y enfermedades. La mujer ha nacido para el amor, para la pureza y la abnegacion; para
eso la destina la naturaleza, y su-mision en el hogar y en el seno de los pueblos, no es mds que esa.
Es cierto que puede corromperse, porque es criatura débil, lo mismo que el hombre, y es cierto
también que su corrupcion, cuando llega a efectuarse, es espantosa y de consecuencias que no
pueden medirse. Una vez mancillada su corona de virgen y roto el velo de su pudor, no hay coto ni
valladar para sus impetus perversos, asi como, siempre que se mantiene fiel a su destino, debe ser
vigilada su educacion con esmero infatigable, y debe ser mantenida lejos de todo contacto inmuno,
que se pueda empafiar y contaminar su esencia preciosa, para que, conservando los tesoros de su
virtud adorable, pueda distribuirlos a manos llenas a su paso por el mundo, como emperatriz
soberana que deja caer piedras y piedras preciosas de su manto armifio, para que los recojan los
débiles y necesitados” (José Lopez Portillo y Rojas, 1909, “Influencia de la mujer en la moralidad

publica y privada” en: La cruz blanca.)

Asi como se menciona en el apartado anterior, la designacidon que se ha hecho con respecto a la
mujer, por otro lado en una de las denominaciones que diremos mas ofensivas estad el
denominarlas brujas. Pero la mujer-bruja, se muestra que fue la primera en rebelarse contra la
degradacion de la mujer, y la fundadora del progreso y la ciencia®. Asi dice el texto: En una noche
de la Edad Media nacida siglos atrds, en la prehistoria, el dia en que las tribus nédmadas se

impusieron a los pueblos agricolas y el patriarcado sustituyd al matriarcado. Al terminar el culto de

® (Lagarde, 2002)
8 Pacheco, J. (s/f). “Las brujas o las iluminadoras de la noche” en red:
http://www.laletraausente.com/laletraausente2/ombligo0.htm
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la tierra, todo lo bajo, lo relacionado con ella infierno, podredumbre, vibora- significé el mal. Todo
lo alto cielo, espiritu, pajaros- comenzd a representar el bien. Acabd la veneracién a la semilla que
germina en la oscuridad subterranea. La mujer dejo de ser diosa para transformarse en esclava,
bestia de carga, animal salvaje, culpable de la caida de la humanidad (Eva) y de haber traido al
mundo males y sufrimientos (Pandora). El Demonio (hombre) es el principe de los muertos y la
hechicera (mujer) benéfica permite que los difuntos regresen a vivir en los suefios de sus
dolientes. La hechicera reina en el bosque, el monte, el paramo, la cueva. Como el hombre que la
obligd a convertirse en bruja, ella a su vez tiene vasallos: cuervos, lobos, osos. Todos proscritos,
perseguidos a muerte, como la bruja sobre quien pende la carcel, la tortura, la hoguera. Pero
todas las plantas le ofrecen sus secretos, sus virtudes, sus perfumes, sus remedios y sus venenos.
Mediante filtros, hierbas e invocaciones, la bruja permite la sublevacidn contra un orden
inhumano. Personaje consolador, tutelar, y temido al mismo tiempo, es el Unico médico del
pueblo. Se le llama, como a las hadas y como su planta favorita, buena mujer, bella donna,
antidoto contra los grandes males de la Edad Media, droga que adormece a la parturienta y facilita
la salida en el parto. La bruja es también comadrona y sdlo a ella confian sus enfermedades las
mujeres. La Iglesia cree que bastan los medios espirituales fe, oracion, sacramentos, para curar
males fisicos. Satanas, el principe de la Naturaleza, el gran proscrito, da a la bruja poderes sobre la
ciencia y el mundo natural. Le permite recoger y aprovechar todo lo que niega la Iglesia: la ldgica,
el pensamiento libre, el deseo de ver, saber, conocer. Con la bruja empiezan la anatomia, cirugia y
la ciencia farmacéutica. Desentierra un cadaver, lo abre, contempla este milagro de Dios que los
frailes ocultan en vez de darlo para su estudio. La bruja emplea los venenos porque sabe que
administrado en pequefias dosis puede curar todos los males. Rehabilita el vientre y las funciones
digestivas. Afirma que no hay nada impuro ni inmundo, nada puede prohibirse por repugnancia ni
sustraerse a la observacidn y el estudio. Asi nace la medicina: el verdadero satanismo, la rebelién

mas soberbia contra Dios, porque se supone que la enfermedad es un azote y un castigo del cielo.

El catolicismo considera impuras la carne y su representacion mds hermosa: la mujer. Esta por un
momento acepta el cddigo y se considera a si misma un ser abyecto. La medicina medieval sélo se
ocupa del ser superior y puro: el hombre, Unico que puede convertirse en sacerdote y servir a Dios

en los altares. La bruja practica dos virtudes recomendadas pero no observadas por los catdlicos
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de entonces: la bondad y la caridad. Gracias a ellas hace vivir a la mujer, nacida para el desprecio y

el dolor®.

Paz¥’ no hace otra distincién por mencionar a dos personajes mexicanos de mucho significado de
la representacién mitica de la mujer mexicana, estos dos personajes separados y contrapuestos:
una protagonista, la buena madre, la Virgen, y una antagonista, la mala traidora y violada, la
Malinche. Ambas como dos encarnaciones de un mismo mito original. Las dos marias se funden
en el arquetipo de la mujer mexicana. Por un lado, la Virgen. Madre protectora de los
desamparados, la guadalupana; por otro lado, la Madre violada y fértil, la chingada, la Malinche.
Paz (1963) considera la violencia a las mujeres como uno de los elementos definitorios tanto de
esa identidad nacional como de la visién masculina y patriarcal sobre las mujeres que él elabora:
“La chingada es la madre abierta, violada o burlada por la fuerza... toda mujer, aun la que se da
voluntariamente, es desgarrada, chingada por el hombre. En cierto sentido todos somos, por el

so6lo hecho de nacer de mujer, hijos de la Chingada, hijos de Eva”.

La sexualidad impregnada por la religién catdlica es machista, pues en ella es donde aparece con
mayor frecuencia la mujer frigida y rigida, la mujer receptaculo que no se aventura siquiera a
indagar sobre su cuerpo, es la mujer sumisa, la no pecadora, la que esta para servirle al hombre,
para el cuidado de la familia, crianza de los hijos y, para fortalecer a la familia. Esta mujer
desconocida para si, y no ser para si, si no ser para los otros. Con ello la mujer por si sola se coloca
en el papel de sumisa, pues es ella la que ha pecado y ha inducido a pecar, aparece la culpa y debe
ser castigada. El temor y la espera de la accién del otro sobre su cuerpo, son constantes de la

experiencia de las mujeres.

Es en los textos biblicos dictadores por antonomasia los predestinatarios de lo que debe ser...

La mujer es mujer por su Utero, por su parte reproductora, por la maternidad, por la diferencia
sexual anatdmica. Y sin mas, es referente mencionar el peso que tuvo la religion catdlica
dominante a través de toda la historia, y aln presente en menor grado, pero no dudo que aun este

instaurada en la subjetividad de cada una de las personas, con ello puedo mencionar que no existe

% José Emilio Pacheco
¥ (Paz, 1963)
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persona alguna que no tenga tendencia a la religién, o a la idea de Dios, al menos las personas que

tienen lenguaje.

La Iglesia impone un método que dispensa del raciocinio. Considera nifos a todos; les dice: Imitad
y todo irad bien. Repetid y copiad. El pontifice quiere un mundo sumiso y estéril. Para el catolicismo
el cuerpo de la mujer es un espacio sagrado y, por ende, objeto del tabu: en él se verifica creacion
de cada ser humano, una y otra vez, como un ritual. En este sentido, por la centralidad de su
cuerpo, es una matriz para cumplir la encomienda de la sociedad en atencidn a los designios de la
naturaleza o de la divinidad engendrar a los hijos, ser su recipiente, su envoltura, su placenta, su
leche. Por ende, la sexualidad es el hito que separa al mundo sagrado con lo profano, al pecado, la
beatitud, al hombre y a la mujer. Los humanos que entran en relacidn con las divinidades lo hacen
por dos vias del poder y de los afectos. Los estados y los espacios de la relacién con lo divino son:
el amor, la misericordia, la compasion, el sufrimiento, la culpa. No interviene la racionalidad o el

erotismo.

Vamos a ver tres personajes principales de la religién (Maria, Eva y Lilith) que nos daran pauta para

explicar la “génesis de la concepcidn histdrica en cuanto a la mujer.

El simbolo mexicano como referente para las mujeres es Maria, ella concibe sin hombre, en una
cultura que da multiples testimonios de conocer el papel bioldgico del varén en la concepcion.
Maria no es espacio de eros, presentado en la fragmentacion de su cuerpo y de su subjetividad, en
la vagina, en la vulva. Maria es sélo vientre, sélo matriz... “de tu vientre, Jesus”, concibe sin
hombre, pero no lo hace sola sino “por obra y gracia del Espiritu Santo”. Se realiza la unidn
deserotizada y asexuada, de la deidad con una mortal cuya pureza queda resaltada en que no se
aproxima al erotismo, y tampoco al sexo, es virgen, ntbil®. El cuerpo embarazado de la mujer es
signo y simbolo de la negacidn del erotismo humano, en particular del erotismo femenino. Se trata
de su valoracién negativa, con el fin de constrefiirlo de normal o con una finalidad determinada:
afinar la castidad como esencia erdtica de las mujeres y de su espacio con-sagrado a la gestacién.
Maria no vive el coito, su matriz es el espacio sagrado de la creacion humana y por ende, de la
divina por que el pecado no esta presente, como lo esta en la concepcidn de los seres humanos. Se

elimina el erotismo de Maria, aquella marca negativa que la develaria esencialmente humana en

88 (Lagarde, 2002)
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su aspecto negativo: el pecado. El mito no miente, ni propone algo increible, sélo purifica a Maria
y la convierte en este estereotipo de identidad femenina. Maria es abnegada, y sobre todo es
madre, con las caracteristicas de las mujeres del tiempo histdrico. Existe sélo por la maternidad,
mantiene la esperanza, a punta de fe, y vive para los otros. La diosa femenina del catolicismo es
una deidad menor, en comparacion con el Dios absoluto que es presentado como tres divinidades
diferentes que lo conforman: El padre, el hijo y el espiritu santo, los hombres son el modelo

material de la representacion simbdlica, menos la maternidad.

En este marco, las mujeres son virgenes, aunque cojan: no gozan su cuerpo ni el del otro,
participan del coito del otro, no en el coito; lo sufren, obedecen y cumplen como un deber que,
por otra parte el matrimonio santifica, pero con la finalidad implicita de tener hijos, de procrear.
Eso si, “los hijos que dios quiera”. Las partes del cuerpo femenino que intervienen en la
procreacién, segln la cultura genital, como la vulva o los senos, no existen. La mujer sélo es
vientre y sus senos son fuentes de alimento, son senos nutricios para el hijo, dejan de ser parte de
su eros. Su vulva no es florida, es negada, ocultada, tabuada hasta lograr su inexistencia. La vulva
es sobrevalorada, por su negacion, como el centro fetiche del cuerpo y del universo femenino.
Como sabiduria ligada al placer, la sexualidad erdtica es mala. Es negada, porque puede subvertir
la relacién de dependencia que articula la sujecién y la obediencia al poder supremo. Subvierte a

la vez un saber: el conocimiento de si mismay de los otros.

En el mito se simboliza el extrafiamiento, el desencuentro, el desconocimiento entre hombre y
mujer. Cada cual desobedecio, subvirtié y perdid. La mujer, sin embargo es mas culpable, encarna
el mal, es “la tentacion” (para los hombres y para si misma). La mujer es culpable de la seduccién,
de la autonomia de la iniciativa erdtica, de la desobediencia, doblemente responsable porque ella
debia esperar sumisa, obediente. La valoracion negativa de la mujer, intrinseca a la concepcién
cristiana del mundo y de la vida, queda expresada en el estigma inherente a su condicién sexual: la
menstruacion es la marca, en el cuerpo de las mujeres, del rechazo social al que estan sometidas,
de su descalificacion y de su sometimiento; es decir, de su opresion justificada en la suciedad de

SUS Ccuerpos sangra ntessg.

8 (Lagarde, 2002)
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Por otro lado esta Eva, que de acuerdo con el libro del Génesis, Dios cred al hombre. La mujer no
solo fue algo que se le ocurrié después, sino un articulo suntuario. Durante casi dos mil afios se
creyd que la Sagrada Escritura justificaba su subordinacién y explicaba su inferioridad, ya que ni
siquiera como copia la mujer era demasiado buena. Habia diferencias; ella no era uno de sus
esfuerzos mas logrados. En libro del génesis, al sexto dia Dios dijo “hagamos al hombre a nuestra
imagen y semejanza... y a imagen de Dios lo cred”. Al inicio el hombre (Adan) estaba solo, Tenia
como referente sélo la imagen semejante de Dios. Se sentia extrafio del mundo y de si mismo y de
las cosas comienza a buscarse, a existir y a nombrarlas las posee, pero nada le satisface, algo le
falta (Otro es su deseo). Se duerme y suefia con “la mujer”. Dios toma de una de sus costillas y con
ella crea a Eva, la madre universal, creada como compafiera de Adan, como remedio contra su
melancolia y soledad y como representante de aquello que el hombre desconoce de si mimo. La

muijer es creada como verdad a partir de (tzela) que significa “costilla” y también “tropezén”

En la cosmogonia la mujer aparece cuando el hombre ha dado nombre a todo lo que le rodea. Es
representada como un ser secundario, dependiente de él. Fue creada de su cuerpo en un segundo
momento, para hacerle companiia. Surge de su costilla, y le pertenece porque es parte de él. Acto
seguido Adan ejercid el poder de la palabra también sobre la mujer: “es ahora hueso de mis
huesos, carne de mi carne, ésta serd llamada Varona, porque del varén fue tomada..., dijo”. Si la
mujer no tuvo un proceso auténomo de creacion, como el hombre, sino que fue desprendida,
queda ligada a él, Adan le dio por nombre Varona, la definié y la estigmatizé. En estas lineas
cosmogonicas esta la definicidn filoséfica esencial de la mujer a partir del hombre, se establece su

pertenencia, su dependencia vy, finalmente su subalternidad, consagradas como palabra divina™

En un mundo de obediencias, la mujer subvierte el orden divino, desobedece las érdenes de Dios e
involucra al hombre. Proclive del engafio y avida de sabiduria, encarna atributos exclusivos de la

divinidad. Su desobediencia simbdlica se concreta en un rompimiento del tabu erdtico y devela su

% Schoeffer, D. (1993) “La metafora milenaria: una lectura psicoanalitica de la biblia”. México: Paidos.

*! Entonces Jehové Dios Formé al hombre del polvo de la tierra, y sopld en su nariz aliento de vida, y fue el
hombre un ser viviente.../ Y dijo Jehova Dios: No es bueno que el hombre este solo, le haré ayuda para él...
(entonces formé a los animales)./Entonces Jehova Dios hizo caer suefio profundo sobre Adan, y mientras
éste dormia tomo una de sus costillas, y cerré la carne en su lugar./ Y de la costilla que Jehova Dios tomé
del hombre, hizo una mujer, y la trajo al hombre./ Dijo entonces Adan: Esto es ahora hueso de mis huesos
y carne de mi carne; Esta sera llamada Varona, porque del varén fue tomada. Por tanto dejara el hombre a
su padre y a su madre, y se unira a su mujer, y seran una sola carne.” (Génesis 2:7, 18,21-23) (Schoeffer,
1993).
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corpéreo erotismo. El conocimiento que aspira a obtener y el erotismo son sabidurias y
experiencias auténomas, espacios de humanizacién y de cultura que le estdn vedados.”” La
subversion de la mujer es el hito que marca su cautiverio y su destino como cuerpo para la
sexualidad procreadora en el dolor. El circulo se cierra con la monogamia para la mujer: “Tu deseo
serd para tu marido”. Y él se ensefioreard de ti. (Génesis 3:16). “A la mujer dijo: multiplicaré en
gran manera los dolores en tus prefeces: con dolor dards a luz los hijos; y tu deseo sera para tu

marido y él se ensofiereard de ti. (Génesis 3:16)

La pérdida de la felicidad original, del paraiso (de la libertad para hombres y mujeres) atribuida a la
mujer representa como el pecado original o pecado de la carne. Reune el dmbito del mal, la
sexualidad y el conocimiento, claves que aproximan a los mortales a la divinidad. La culpable de la
trasgresion, de haber violentado el interdicto, castigada con la exclusién vital del goce paradisiaco
de la no conciencia, con el sufrimiento y con la muerte, es la mujer. Entonces a la mujer se le dio
un valor negativo a cualidades que fueron asociadas al género femenino, y se la satanizé. Al
hacerlo, se logrd la representacion simbdlica de todas y cada una de las mujeres, por su
desobediencia erdtica e intelectual son la encarnacién del mal y estan destinadas a ser culpables y

a sufrir para pagar su culpa.

Y en tercer lugar aparece la mujer que ha sido borrada de la literatura religiosa. Antes fue Lilith®,
relatan las leyendas mitoldgicas hebreas. Antes de Eva (Java), la “madre de todos lo vivientes”,
Dios habia creado a esa otra mujer, rechazada luego por Adan, aquella que queria gozar, que por
ello se exilié junto al Mar Rojo, regidon que abundan en demonios lascivos, y que no puedo ser ya
“esposa y ama de casa”. Lilith, predecesora de Eva, ha sido excluida por completo de las Sagrada
Escritura. El mito Biblico la ha borrado, exiliado de la letra, ha transformado a Lilith (creada por
Dios a diferencia de Eva, que salié de una costilla masculina) en una ausencia. Por fin Eva triunfara
sobre ella, Lilith se exiliard en el reino donde el placer femenino es endiablado y prohibido. La

madre habra ganado sobre un cuerpo femenino gozante, regularizard imaginariamente su relacion

92 . . . .
“y estaban ambos desnudos. Adan y su mujer, y no se avergonzaban./ La serpiente era astuta, mas que

todos los animales del campo que Jehova a Dios habia hecho: la cual dijo a la mujer (Schoeffer, 1993).

% Lilith es un demonio femenino que tiene que tiene una posicion central en la demonologia judia
babildnica y sumeria. Aparece también en la leyenda drabe como “Karina” o “madre de los infantes”. En el
Zohar, “la biblia de los Kabalistas” escrita en arameo en el siglo XIlI, Lilith ocupa dos roles: estrangular a los
nifios y seducir a los hombres que suefian mientras duermen solos. La primer versién hebrea que recoge el
mito primitivo de la creacién de Lilith anterior a Eva y su posterior huida al Mar Rojo, parece en el Alfabeto
de Ben Sira, texto midrashico (literatura rabinica agregada a los versiculos biblicos) (Shoeffer, 1993).
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con la culpa. O prostituta (lilith) o Madre (Maria) (del hombre y de sus hijos), mujer gozante o
mujer maternalizada. “Tu deseo sera para tu marido”, dice Dios a Eva en el Génesis. éPero que
hizo Lilith para no tener el titulo como la “primera mujer? éPor qué fue excluida? A Lilith le
interesé gozar: “entonces Dios cred a Lilith, la primera mujer, como habia creado a Addn, salvo que
utilizé inmundicia y sedimento en vez de polvo puro...” Adan y Lilith nunca encontraron la paz
juntos, pues cuando él queria acostarse con ella, Lilith consideraba ofensiva la postura recostada
que él exigia. ¢Por qué he de acostarme debajo de ti?, preguntaba.”Yo también fui hecha de polvo

I"

y por consiguiente soy tu igual.” Como Adan trato de obligarla por la fuerza a obedecer, Lilith,

airada, pronuncié el nombre mégico de Dios, se elevé en el aire y lo abandono...”

Vemos que en nuestra cultura sélo es mencionada y mds que mencionada estd impregnada en
cada una de las personas los dos personajes biblicos, por un lado, Maria y por el otro Eva (mujer
santa o mujer pecadora) sin embargo se ha omitido o borrado a Lilith, a este personaje que desde
el inicio de su creacién aposto por su deseo, y no por nadie ni para nadie mas, sélo para ella
misma, para su independencia, su individualidad, por ella fue expulsada al Mar Rojo, y no pudo ser
ni esposa ni ama de casa, (prototipo de la mujer mexicana). Esto es lo que cada sujeto incluso el
hombre puede realizar, apostar por un deseo propio, sélo que en este caso la génesis estuvo
versada o escrita como la diferencia en la mujer, la mujer rebelde o la mujer pecadora). Desde el
origen que aparecié esta diferencia entre la mujer y el hombre, nuestro tema de trabajo. Para
nuestra cultura, la mujer mala es Eva, la que indujo al pecado a Adan, por ella los expulsaron del
paraiso, con esto no es Eva la culpable, es una mujer, la que indujo al pecado, pues es hasta el
sexto dia que aparecid la mujer, cuando a Adan le falté algo al hombre le falté algo, cuando Dios lo
vio solo, pues el hombre no esta completo sino tiene a una mujer, en tanto Eva y Lilith son
mujeres, son creaciones de Dios para el hombre, el hombre no cambia es el mismo Adan, el

hombre es el que nombre es el nombré el que nombra el nombré a la mujer Varona.

Por el otro lado, la otra mujer, la buena, la esperada por todos, la madre, la de buena moral®, el

ejemplo para las generaciones posteriores es Maria, pues ella es la Unica mujer que no tuvo el

4 Schoeffer, D. (1993) “La metafora milenaria: una lectura psicoanalitica de la biblia”. México: Paidos.

* En la Historia de la sexualidad Foucault (1987) plantea la moral “....como un conjunto de valores y de
reglas de accién que se proponen a los individuos y a los grupos por medio de aparatos prescriptivos
diversos, como pueden serlo la familia, las instituciones educativas, iglesias, etc. Se llega al punto que estas
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pecado humano, pues concibié a Jesus por obra del espiritu santo, pero también fue por un
hombre, al menos en la terminologia masculina, Maria no tuvo contacto con otro cuerpo, no
utilizé su vagina, ni su Utero, el Utero es la designa a una mujer culturalmente. Como ya se vio en
la concepcidn sociohistérica (mujer-utero), mas que el Utero es el deseo, es erdtico, es el cuerpo,
el contacto con los genitales lo que ha marcado a la mujer en el pecado, incluso ella es la que da a
luz a un hombre a Jesus. Hemos mencionado entre otras cosas, desde la religion lo elemental es el
pecado y ahi es donde aparece la culpa. La mujer no tiene miedo de dios, avanza apaciblemente
hacia él, no queriendo sino lo que él quiere, pero segura de la vida futura, y diciendo: “sefior,

todavia amo”.

La maternidad es propia de la mujer, la diferencia la toma de la humanidad por su asimetria
sexual. Es un dote femenino (que le han denominado a la mujer como sus las cualidades la
sumision, la debilidad, la tolerancia, la obligacion familiar, etc.) esto es la esencia de la mujer. El
cuerpo es la determinante de una persona. La maternidad y todo lo que implica en el proceso para
la concepcién de un embarazo, esto es la distincion del hombre de la mujer, la maternidad de la
paternidad, lo femenino de lo masculino, sélo que para estos dos ultimos es menester realizar una
diferencia, que lo femenino no es exclusivamente mujer y lo masculino tampoco hombre. Esto es

lo que se desarrollara en el tercer capitulo.

Como lo mencione al inicio del capitulo, que es sumamente complejo describir el tema de la
mujer, mas hemos conseguido aunque de manera no tan explicita, extraer de la literatura algunas
cuestiones en cuanto al tema, por un lado vemos que en la actualidad ya no aparece tanto una
distincion de mujer-hombre en cuanto a sus roles de género u actividades propias a cada sexo, o
género como lo comenta Lagarde. De hecho después del movimiento feminista es donde
comenzaron a surgir estos cambios. Aunque se ha mencionado, el género, el sexo, la diferencia
sexual anatémica, creo que estos son sélo términos que se han utilizado desde distintas corrientes
y mas desde el feminismo para tratar un determinado tema, mds en nuestro caso esto no es de

importancia.

reglas y valores seran explicitamente formulados dentro de una doctrina coherente y de una ensefianza
explicita. “
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Lo que se ha dicho en cuanto a la mujer, es el hombre el que ha escrito desde todos los tiempo, él
es solo el que ha escrito de la mujer, ella casi no habla de si, ni lo pide, aunque se comente que la
mujer es para los otros y por los otros, ella no se ha posicionado en ningln lugar ni se ha
desposicionado, no le es necesario como al hombre, ella esta completa, a él le falta algo por ello

habla de aquello que le falta.

Foucault nos habla de la sexualidad, como poder (masculino), sobre el cuerpo y la mente de la
mujer, pues también es lenguaje, esto ha sido, es y serd para el tiempo venidero, aunque se
modifiquen algunas teorias, o constructos tedricos, etc. La génesis no la hace la sociedad, la hace

la familia, dentro de la sociedad.

Lamas, comenta que cada mujer es Unica, es una particularidad, es un sujeto, su vida es Unica, una
vida con un hecho Unico, finito e irrepetible, como cada sujeto, pero he aqui el punto principal y
por el que nos vamos a adentrar y a explicar en el tercer capitulo, que cada mujer es Unica, sin ser
un sujeto histérico, es una mujer que repite lo familiar, es histérica no en el hecho de al historia
universal o cultural , también esta influenciada por ella su educacién pero lo que determina para
ella es la historia familiar, y parental o lo que es la institucién familiar, pero esto es lo que vamos a

ver en el tercer capitulo.

Ya se menciond el poder, el patriarcado, el lenguaje, las instituciones, la religién, la educacion de
los nifos, la sexualidad, en cuanto a la mujer, ahora para nuestro interés esta sexualidad no es la
misma de la que habla Freud, incluso ninguna corriente o ninguna disciplina nos habla de la

sexualidad como lo hace el psicoanilisis, pues la sexualidad no es como se ha entendido.

Desde la aparicion del positivismo se ha creado una ideologia construida en base a la mujery a su
ser, y no solo a ella, sino a todos las personas, que el hombre o la mujer es un ser genético y las
actividades que realiza es por herencia. Serd esto cierto, pues desde el psicoanalisis un ser, un
sujeto es historia familiar. Es en los primeros afios donde se inicia la apropiacidon de ser nifio o
nifia, mujer u hombre, masculino o femenino. Es en la educacién como nos menciona Beauvoir,
gue mujer no se nace, se llega a serlo, ni la biologia, ni la diferencia sexual anatdmica, pero eso si

la mujer es el segundo sexo, o el sexo débil.
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Con ello quiero hacer referencia a la teoria psicoanalitica freudiana, quien nos explica esta salida
del Edipo, para que un sujeto se considere hombre o mujer, o tenga una estructura masculina, u
femenina, y por ello es que las mujeres de ahora estdn hombrenizandose, pues no hay ley que
interfiera para que ella se considere asi. Y mas que ello no esta mal que las mujeres ocupen los
puestos de los hombres tanto en los trabajos como en la sociedad, y la cultura, o politica, lo que
sucede es que estas mujeres se estan posicionando en el la misma enajenacion o alienacién que
los hombres, y estan perdiendo aquella parte femenina, de sutileza, no tanto por la sumisidn, sino
por su parte pasiva, que es propia de las mujeres, y eso ya es lo preocupante, équién sera el
sustento de la sociedad o de los sujetos.? éSerd el querer alcanzar el nivel falico para estar en la
misma posicidn del hombre machista? ¢Por qué la mujer en estos tiempos quiere pretender ser
como los hombres? éiPor qué esa parte de desmujerizarse? Ya no hay tanta discriminacion del
hombre hacia la mujer, pero no ha desaparecido y tal vez no se realizara équé serd lo que esta
sucediendo para que comience a presentarse esta equidad o igualdad? ¢Serd que el feminismo ha
logrado su objetivo de equidad hacia todos? Las mujeres son las procreadoras y educadoras de los
hijos, son las que trasmiten por medio del lenguaje, el lenguaje y la cultura, épero como la mujer
trabaja, a donde se deposita la educacidon de los nifios? En donde se estd depositando la
educacion, si las mujeres ya no estan en las casas y ahora estan dedicando sus actividades a la
actividades profesionales, si ya no estan las mujeres en su habito de maternidad, quién educa al
nifio. Si se sabe que la transmisidn es por el lenguaje materno, esto es parte de la diferencia que se
esta adecuando la feminidad en la sociedad de la posmodernidad. Estas preguntas son de sumo

interesante, pero eso no es nuestro tema a tratar.

En el siguiente capitulo mencionare, la cuestiéon de feminidad, y erotizacién para explicar que hay

con esa cuestion de la violencia hacia la mujer, mas desde el plano de la sexualidad y como génesis

del masoquismo.
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Capitulo Il

Sexualidad, erotismo y masoquismo

Hablar de sexualidad desde el psicoanalisis es hablar de un cuerpo, de una persona, de un sujeto,
de su historia, no esta referido Unicamente al plano sexual como es entendido por la ciencia
positivista o cuando menos en la concepcidn que tiene la sociedad para la sexualidad, es hablar de
una construccién tedrica desde otro terreno, es hablar de lo propiamente humano. El psicoanalisis
mediante su construccién tedrica nos permite cuestionar y elaborar un discurso diferente que

tiene que ver con aquello que se gesta en la particularidad de la historia de cada sujeto®®.

Vamos a ver que esta sexualidad en cada persona se intenta satisfacer desde cualquier ambito,
desde una sexualidad normal hasta una sexualidad perversa como lo es en el caso de la violencia

dirigida hacia la mujer dentro de la familia que es nuestro tema a trabajar.

En la antropologia, y sociologia aparece el debate “naturaleza/cultura”, y se preguntan ¢hay o no
hay una relacién entre la diferencia bioldgica y la diferencia sociocultural? Fue hasta el siglo XX,
que se fue aceptando que la sexualidad no es “natural”, sino que ha sido y es construida. Con la
configuracion de una nueva historia del cuerpo y de la sexualidad que, ademas de incorporar la
complejidad cultural, reconoce la dimension subjetiva, lo que ha desembocado, en una mayor

conciencia de la fragilidad psiquica de los seres humanos.

El psicoanalisis plantea que la estructuracidn psiquica de la identidad sexual se realiza en funcidn
de las vicisitudes edipica de cada sujeto, y que este proceso puede derivar tanto hacia la
heterosexualidad o hacia la homosexualidad. Dicho en otras palabras, la heterosexualidad también
es resultado de un proceso psiquico, o sea, no es “natural”. Desde el psicoanalisis se considera que
la determinacién sexual estd en el inconciente. La estructuracion psiquica del deseo se da de
manera inconciente; ademas ni lo “femenino” ni lo “masculino” corresponden con el referente
bioldgico. Esta vision no impide la critica de la definicidon patriarcal de “lo femenino” dentro del
orden simbodlico; sélo reitera que el sexo se construye en el inconciente, independientemente de

la anatomia.

*®Lamas, M. (2000) “cuerpo; diferencia sexual o género. México: Manantial



Hasta 1923, Freud habia considerado que el desarrollo sexual infantil en mujeres y varones
respondia a cierta simetria, basada en el complejo de Edipo, que anudaba, para cada uno de los
sexos el deseo erdtico hacia el progenitor del sexo opuesto y el deseo hacia el del mismo sexo.
Pero a partir de que introdujo la fase falica y sistematizd el complejo de castracién como
dimensién indisociable del Edipo, se establece asimetria entre nifios y nifias, en la medida en que
la sexuacion de ambos quedara referida a un Unico elemento, el falo, y a su ausencia, real e
imaginaria. La fase falica es la fase de la organizacién infantil de la libido® que se constituye
después de la fase oral y anal y se caracteriza por una unificacidn de las pulsiones parciales bajo la
primacia de los érganos genitales. Pero a diferencia de la organizacion genital puberal, los nifios
de ambos sexos sélo reconocen el drgano sexual masculino y la oposicion de los sexos (que solo en
la pubertad se configura como la polaridad de masculino-femenino) se identifica con la posicidn
falico-castrado. En la etapa fdlica donde se culmina el complejo de Edipo, que queda asi
profundamente articulado con el complejo de castracién: miedo a la castracién en el varén y
envidia del pene en la mujergg. La nifia, como el vardén, accede al orden simbdlico a través de la
castracion, del reconocimiento de no ser el falo para la madre. Que la nifia reniegue de este saber,
qgue busque con otra mujer el paraiso perdido renegado de la falta, que recorra el camino
imaginario de ser todo para el subrogado materno. Una mujer que es deseada por un hombre
sabrd que también para él el deseo se organiza alrededor de la castracion, desde lo que carece. Si
una mujer vuelve a imaginarse el falo a través de la maternidad, no sorprenderd que
libidinalmente se aleje del hombre..., conflicto tan habitual que nos devuelve al mito: o Eva o Lilith,

o0 madre o amante.

Para Freud, la cultura exige, a partir de la bisexualidad psicolégica de ambos sexos, que uno de
ellos adquiera una primacia de la feminidad o masculinidad: el hombre y la mujer no nacen ya
sexuados, sino que devienen tales a través de su historia infantil, de sus relaciones de
intersubjetivas originarias en el seno de la cultura. Lo Unico que esta definido en el momento del
nacimiento es el sexo anatémico, pero no ocurre lo mismo con la posicién subjetiva que cada uno
habrd de asumir en tanto ser sexuado, ni con su “identidad” sexual, producto de sus

identificaciones y de la interiorizacién de ideales culturales relativos a la feminidad y a la

% Energia propia de la pulsién sexual
% Flax, J. (1990). “Psicoanalisis y feminismo”. Madrid: Manantial.
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masculinidad, ni con la orientacién de su deseo sexual. La sexualidad aparecié con el tabu del

incesto, y es por lo tanto, contemporaneo de la regulacién social y no de la regulacion instintiva.

Como revisamos en el segundo capitulo esta concepcion sociohistérica en cuanto a la mujer,
aparecieron conceptos como: el patriarcado, el lenguaje masculino, el poder y la sexualidad, y aun,
en la mayor revisién literaria se le da el papel de mujer y de hombre por su diferencia sexual
anatomica, vamos a ver de manera puntual que eso no es lo determinante para la estructuraciéon

sexual psiquica, dicho por Freud en su articulo de la feminidad.

Dice Freud, que lo masculino y lo femenino es la primera diferencia que uno hace cuando se
encuentra con otro ser humano, y estan habituados a establecer con resuelta certidumbre. La ciencia
anatdmica comparte esa servidumbre en un punto pero no mucho mds. No es como se piensa que lo
masculino por regla general es “activo”, y en “pasivo” lo femenino (la célula genésica masculina se
mueve activamente, busca a la femenina, el dévulo permanece inmdvil, aguardando de manera
pasiva). Es cierto que existe una relacidon asi, pero esto es un reduccionismo y sélo visto como

elementos instintivos.

Dice Freud, el psicoanalisis por su particular naturaleza, no pretende describir, qué es la mujer, sino
indagar cémo deviene, como se desarrolla la mujer a partir de su nifiez de disposicidn sexual. Por ello
se aborda la indagacion del desarrollo sexual femenino con dos expectativas: la primera que tampoco
en este caso la constitucion ha de plegarse sin renuncia a la funcién; y la segunda, que los cambios
decisivos ya se habran encaminado o consumado antes de la pubertad. Los dos sexos parecen
recorrer de igual modo las primeras fases del desarrollo libidinal. Con el ingreso de la fase falica, las
diferencias entre los sexos retroceden en toda la linea de la concordancia. Esta fase se singulariza con
el vardn por el hecho de que sabe procurarse sensaciones placenteras de su pequefio pene, y conjuga
el estado de excitacidon de este con sus representaciones de comercio sexual. Lo propio hace la nifia
con su clitoris, aun mas pequefio. Parece que en ella todos los actos onanistas tuvieran por teatro
este equivalente del pene y que la vagina, genuinamente femenina, fuera todavia algo no descubierto
para ambos sexos. En la fase fdlica de la nifia el clitoris es la zona erética rectora, pero no esta
destinada a seguir siéndolo; con la vuelta hacia la feminidad el clitoris debe ceder en todo o en parte

a la vagina su responsabilidad y con ello su valor.

El primer objeto de amor del varén es la madre, quien lo sigue siendo también en la formacién del

complejo de Edipo y, en el fondo, durante toda la vida. También para la nifia tiene que ser la madre —
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y las figuras del ama y la nifiera, que se fusionan con ella- el primer objeto; en efecto, las primeras
investiduras de objeto se reproducen por apuntalamiento en la satisfaccion de las grandes
necesidades y simples necesidades vitales para ambos. Ahora bien en la situacién edipica es el padre
quien ha devenido objeto de amor para la nifia y se espera que este sea el objeto en un curso normal
el objeto-padre, el camino hacia la eleccién definitiva de objeto. ¢Pero qué sucede para que la nifia
tenga como objeto al padre? O ¢COmo pasa la nifia de la madre a la ligazén con el padre, o desde su
fase masculina a la femenina, que es su destino bioldgico? Sabemos que en primera instancia hubo
mas ligazon-madre en ambos casos, y el padre es un fastidioso rival; para el caso de la nifia, la ligazdn
dura hasta el cuarto afio aproximadamente. ¢Es la madre, quién genera los vinculos libidinales, por
ello es la primera ligazén? Son muy diversos, puesto que atraviesan las tres fases de la sexualidad
infantil, se expresan mediante deseo orales-sadico anal y félico. Estos deseos pueden ser pasivos o
activos, a la diferenciacidn entre los sexos, cuya emergencia es posterior, se puede llamar masculino
y femenino. Estos son ambivalentes, tanto de naturaleza tiene como hostil-agresivo. Los tempranos
deseos sexuales; el que se expresan con mayor nitidez es el de hacerle un hijo a la madre, asi como su
correspondiente, el de parirle un hijo, ambos pertenecientes al periodo falico. Todo esto se trata del
acto de seducir, y en la fantasia de seduccidn en la prehistoria preedipica de la nifia es por lo general
la madre. Pues fue perfectamente la madre quién a raiz de los menesteres del cuidado corporal

provocé sensaciones placenteras en los genitales.

é¢COmo se pasa de esta potente ligazén-madre a la ligazdn-padre? El extrafiamiento con respecto de
la madurez se produce bajo el signo de la hostilidad, la ligazén-madre acaba en odio, ese odio puede
ser muy notable y perdurar toda la vida. Desde luego estos puntos tienen que ver con los cuidados
maternos para con la hija. Uno de los reproches es brindarle poca leche, la siguiente aviva cuando
aparece un posterior hijo de la madre. Las mas intensa de esas denegaciones se produce en el
periodo falico, cuando la madre prohibe el quehacer placentero en los genitales, a menudo con duras
amenazas y todos los signos del disgusto, hacia el cual, ella misma habia orientado al nifio. ¢Seran
estos los motivos suficientes para fundar el extrafiamiento de la nifia respecto de la madre? Todos
estos factores —las postergaciones, los desengainos de amor, los celos, la seduccién con la prohibicidn
subsiguiente- adquieren sin duda eficacia también en relacién del varén con la madre, pero no son
capaces de enajenarlo con la madre. Pues a la mujer también se le atribuye un complejo de
castraciéon y en efecto la (diferencia anatdmica entre los sexos) pero esto no fuera una sorpresa
enterarse, por los analistas, que la muchacha hace responsable a la madre de su falta de pene y no le
perdonaria este prejuicio. El complejo de castracion, nace después que por la visidon de unos genitales
femeninos se enteré de que el miembro tan estimado por él no es complemento necesario del

cuerpo. Entonces se acuerda de las amenazas que se atrajo por ocuparse de su miembro, empieza a
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prestarles creencias, y a partir de ese momento cae bajo el influjo de la angustia de castracion que
pasa a ser el mas potente motor de su ulterior desarrollo. El complejo de castracién de la nifa se
inicia, asi mismo, con la visidn de los genitales del otro sexo. Al punto nota la diferencia y —es preciso
admitirlo- su significacién. Se siente gravemente perjudicada y expresa “que le gustaria tener algo
asi” y entonces cae presa de la envidia del pene, que deja huellas imborrables en su desarrollo y
formacién de su caracter, y aun en el caso mas favorable no se supera sin ningun gasto psiquico. Pues
no descarta la idea de que en algin momento también puede tener un pene, cree en esa posibilidad
hasta una edad tardia, pero eso se queda guardado en el Inconciente (Icc), que luego de uno u otro
lugar se intenta sublimar como (la aptitud de ejercer un oficio intelectual) es una metamorfosis

sublimada de ese deseo reprimido.

El descubrimiento de su castracidn es un punto de viraje en el desarrollo de la nifia. De ahi parten tres
orientaciones del desarrollo: Una lleva la inhibicion sexual o a la neurosis, la siguiente, a la alteracién
del cardcter en el sentido de un complejo de masculinidad, y la tercera, en fin, a la feminidad normal.
éPor qué la vuelta hacia el padre? El deseo con que la nifia se vuelve hacia el padre es sin duda,
originariamente, el deseo del pene que la madre le ha negado y ahora espera del padre. Sin embargo
la situacion femenina sélo se establece cuando el deseo del pene se sustituye por el deseo del hijo, y
entonces, el hijo aparecerd en el lugar del pene (equivalencia simbdlica). Este deseo quiza ya alla
aparecido en la etapa falica no perturbada; ese era sin duda alguna, el sentido de su juego con las
mufiecas. Ese juego no era precisamente la experiencia de su feminidad; servia a la identificacion
madre en el propdsito de sustituir la pasividad por la actividad. Jugaba a la madre y a la mufieca era
ella misma, entonces le hacia a la mufieca todo lo que la madre hacia con ella. Sélo con aquel punto
de arribo del deseo del pene, el hijo-muiieca deviene un hijo del padre y, desde ese momento, la mas
intensa meta de deseo femenina. Con la transferencia del deseo hijo-pene, la nifia ha ingresado en la
situacién del complejo de Edipo, la hostilidad hacia la madre que no necesita ser creada como si fuera
algo nuevo, experimenta ahora en gran esfuerzo, pues deviene lo rival que recibe del padre todo lo

que la nifia anhela de él.

Por mencionar la segunda de las relaciones posibles, tras el descubrimiento de la castracidon femenina
el desarrollo de un fuerte complejo de masculinidad aclarando que esto por decirlo de alguna
manera, no es parte de nuestro tema, sin embargo, es una posible explicacion de aquello que atafie
tanto a las feministas, y su querer lograr una igualdad (hombre-mujer) La nifia se rehusa a reconocer
el hecho desagradable; con una empecinada rebeldia carga todavia las tintas sobre la masculinidad
que hasta entonces tenia, manteniendo su quehacer clitorideano y busca refugio en una

identificacién con la madre fdlica o el padre. {Qué serd lo decisivo para este desenlace? Una
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proporcion mayor de actividad, pues se evita la oleada de pasividad hacia la feminidad. Esto depende
de la eleccién de objeto. La homosexualidad femenina rara vez o nunca continua en la linea recta en
la masculinidad infantil, pero luego son esforzadas a regresar a su anterior complejo de masculinidad

en virtud de las infaltables desilusiones con el padre.

Ahora bien, en el curso de estas indagaciones parece haber madurado el veredicto sobre otra
cuestion. Se sabe que la libido es la fuerza pulsional de la vida sexual. La vida sexual esta gobernada
por la polaridad femenino-masculino; esto nos sugiere considerar la relacidon de la libido con esa
oposicidn. Existe sdlo una libido, que entra al servicio de la funcidn sexual tanto masculina como
femenina. No se le puede atribuir sexo alguno. Se le adjudica a la feminidad, un alto grado de
narcisismo, que influye también sobre la eleccidon de objeto, de suerte que para la mujer la necesidad
de ser amada es mas intensa que la de amar. No olvidemos que luego ha tomado sobre si otras
funciones, Se cree que las mujeres han brindado escasas contribuciones a los descubrimientos e
inventos de la historia cultural, pero son tal vez las inventoras de una técnica: la del trenzado y el

tejido. »

En el articulo de Freud la feminidad, es sumamente complejo, pues con el contrasta toda la
teorizacién que se ha hecho en cuanto a la formacién cultural de una persona, y lo determina
como hombre o como mujer, desde la ciencias médicas, hasta las ciencias sociales. Ahora vamos a
describir, que dentro de la sexualidad existen ciertas trasgresiones para lograr la meta sexual, por
medio de ciertos objetos, ello, también nos va a arrojar informacién y puntualizar como se
presenta la sexualidad desde el plano psicoanalitico. Y que mejor referencia que los tres ensayos

que escribié Freud en 1905, esto dice Freud:

Para la sexualidad hay dos vertientes que son el objeto sexual (atraccién sexual) y la meta sexual
(eleccidn hacia la cual esfuerza la pulsion, o pulsion sexual). Menciona que la meta de la sexualidad
normal es la union de los genitales en el acto coital y llevar al alivio de la tensidn sexual, esto es lo
esperado. No siempre es asi, aparecen ciertas trasgresiones: la estima psiquica de que se hace
participe el objeto sexual como meta deseada de la pulsidon sexual solo en los casos mads raros se
circunscribe a sus genitales. Mds bien abarca todo su cuerpo y tiende a incluir todas las sensaciones
que parten del objeto sexual. Entonces dentro de la sexualidad normal es la unién de los genitales,
pero siempre abarca todo el cuerpo y, si se realiza otra practica que no sea esta ya es una trasgresion.

Dentro de las trasgresiones de la sexualidad Freud habla de diversas perversiones, en lo que respecta

% Freud, S. (1933). “La feminidad”. Buenos Aires: Amorrortu.
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solo describiremos el sadismo y masoquismo: la inclinacidon a infligir dolor al objeto sexual y su
contraparte. La sexualidad de la mayoria de los varones exhibe el componente de agresidon de
inclinacién a sojuzgar, cuyo valor bioldgico quiza resida en la necesidad de vencer la resistencia del
objeto sexual también de otra manera, no sélo por los actos de cortejo. El sadismo responderia,
entonces a un componente agresivo de la pulsidn sexual (sadismo-activo; agresivo-violento;
masculino) hacia el objeto sexual hasta el sometimiento y el maltrato infligido a este ultimo como

condicion exclusiva en la satisfaccion.

Después se pregunta, écdmo se da o se presenta esta diferencia de saber que se quiere recibir dolor
Cc o se niega pero se repite lcc? De manera similar, y la designacidn masoquismo, abarca todas las
actitudes pasivas hacia la vida y el objeto sexual, la mas extrema de las cuales es el condicionamiento
de la satisfaccién al hecho de padecer un dolor fisico, o animico infligido por un objeto sexual. A
menudo el masoquismo es un sadismo vuelto hacia la persona propia como objeto sexual (por el
complejo de castracidn y la conciencia de culpa). El sadismo y el masoquismo ocupan una posicidn
particular entre las perversiones pues la oposicidon entre actividad y pasividad que estd en su base
pertenecen a los caracteres universales de la vida sexual. Todo dolor contiene en si y por si, la
posibilidad de una sensacion placentera. La pulsion sexual tiene que luchar contra ciertos poderes
animicos en calidad de resistencias; (asco, venganza y culpa moral) esto ha contribuido a circunscribir
las pulsiones dentro de las fronteras consideradas normales y que si se han desarrollado temprano en
el individuo, antes que la pulsion sexual alcanzard la plenitud de su fuerza, sera la que marque el
curso de su desarrollo. En el caso de las inclinaciones perversas que reclaman valor sexual para una
determinada zona erdgena, que es visible; en el caso de ver y de exhibirse, el ojo responde a una
zona erégena; en el caso de dolor y la crueldad en cuanto componentes de la pulsion sexual, es la piel
quien adopta idéntico papel: la piel que en determinados lugares del cuerpo se han diferenciado en

los érganos de los sentidos y se han modificado hasta llegar a ser una zona erdgena.

Freud puntualiza que en las personas cuando se contrae tardiamente, o se frustran las vias normales
de satisfaccién de la libido, se contrae después de la pubertad y bajo reclamos de la vida sexual
normal; en contra de estas apunta, sobre todo, la represidon. Dice Freud, que esa presunta
constitucion que exhibe los gérmenes de todas las perversiones solo podra rastrearse en el nifio,
aunque en él, todas las pulsiones puedan emerger Unicamente con intensidad moderada. Se
vislumbra asi, una férmula, los neuréticos han conservado el estado infantil de su sexualidad o ha
sido remitido a él. De ese modo, nuestro interés se dirige a la vida sexual del nifio, para menoscabar

el desarrollo de la sexualidad infantil desenvocado en la perversidon, neurosis o vida sexual normal.
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Para esto dice Freud que siempre hay una meta sexual, un objeto, por ello todo acto descansa en la

pulsion sexual,

Para ello menciona Freud: que lo que sucede en cada una de las personas no es por herencia como lo
considera la ciencia, sino es historia erdtica padres e hijos, funcidn Materna-Paterna. Esto es propio
de la humanidad pues somos seres culturales, la formacidn de casi todo estuvo versada en la infancia
solo que ha sido olvidada por un efecto de la amnesia que cubre en la mayoria de los seres humanos
en su infancia hasta el sexto u octavo afio de vida,

Son los olvidos los que dejaron las mas profundas huellas en nuestra vida animica y pasaron a ser

determinantes para nuestro desarrollo posterior.

Autoerotismo: En primer lugar hay otra persona que son nuestros primeros objetos de amor (padres)
que han tenido algunas practicas sexuales quiza perversas, mas lo importante es que estas personas
estuvieron al pendiente y solventaron nuestras primeras necesidades basicas de supervivencia por lo
tanto de pueden tener prdcticas normales, sélo si aparece la represion, si no sobreviene, se sentira
asco frente a las situaciones similares. Por un lado, la meta sexual de la pulsién infantil consiste en
producir la satisfaccion, mediante la estimulacion apropiada de la zona erdgena. Para que se cree una

necesidad de repetirla, esta satisfacciéon tiene que haberse vivenciado antes.

La vida sexual infantil, a pesar de imperio que ejercen las zonas erdgenas desde el comienzo envuelve
a otras personas en calidad de objeto sexual. De esta indole son las pulsiones de ver y de exhibir y de
la crueldad. Sobre todo en este periodo el nifio carece de verglienza, el hecho de considerar algunos
actos como (exhibirse desnudo, mirar los genitales), sélo se hace manifiesto posteriormente cuando
el desarrollo de verglienza ya se ha desarrollado, por iniciativa de los otros, cuando menos ya
pubertos. Basicamente el ver, exhibirse y la crueldad aparecen en el nifio para nuestro interés, y con
dependencia aun mayor respecto de las otras practicas sexuales ligadas a las zonas erdgenas, se
desarrolla en el nifio los componentes crueles de la pulsidon sexual. Dice Freud: la crueldad es cosa
enteramente natural en el cardcter infantil; en efecto, la inhibicidn en virtud de la pulsién de
apoderamiento se detiene ante el dolor del otro, la capacidad de compadecerse se desarrolla
relativamente tarde. ¢Qué son las pulsiones parciales? El érgano que recibe estimulo (piel, mucosa,

organo de los sentidos) es el érgano cuya excitacidn confiere a la pulsion sexual.

La pubertad es regreso de la infancia: La pulsidén sexual se contrae sélo después de la pubertad y bajo

los reclamos de la vida sexual normal: en contra de estas apunta todo, la represion. O bien se

contraen mas tardiamente, cuando se frustran las vias normales de la satisfaccion de la libido
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Fases del desarrollo de la organizacion sexual.

La vida sexual infantil: es esencialmente autoerdtica (su objeto se encuentra en el propio cuerpo) y
las pulsiones parciales singulares aspiran a conseguir placer cada una por su cuenta. El punto de
llegada del desarrollo lo constituye la vida sexual del adulto llamada normal, en ella, la consecucién
del placer se ha puesto al servicio de la funcién de reproduccién, y las pulsiones parciales, bajo el
primado de la Unica zona erdgena, han formado una organizacion sélida para el logro de la meta
sexual en un objeto ajeno. Esto es lo que se espera en una sexualidad normal, en cambio no siempre

es asi, en algunos casos aparecen inhibiciones y perturbaciones de este curso del desarrollo.

Actividad muscular; Una intensa actividad muscular constituye, para el nifio una necesidad de cuya
satisfaccion extrae un placer extraordinario a saber, que el placer provocado por las sensaciones de
movimiento pasivo de naturaleza sexual erdgena (excitacion sexual). Los primeros signos de
excitacion en los genitales en el curso de juegos violentos o rifia con comparieros, ademas de todo el
esfuerzo muscular opera con un estrecho contacto con la piel de otro. La excitacion sexual por medio
de la actividad muscular habria que reconocer una de las raices de la pulsién sadico-masoquista. Para
muchos individuos, el enlace infantil entre juegos violentos y excitacion sexual es codeterminante en

la orientacion preferencial que mas tarde servira a su pulsidn sexual.

Procesos afectivos: Las otras fuentes de excitacion sexual en el nino sustentan menos dudas. Los
procesos afectivos mas intensos, aun las situaciones mas terrorificas, desbordan sobre la sexualidad
si es licita suponer que las sensaciones de dolor intenso provocan idéntico efecto erégeno, sobre

todo cuando el dolor es aminorado o alejado por una condicion concomitante esta relacién

r e g . L .2 . 100
constituird una de las raices principales de la pulsion sadomasoquista

Vemos otro texto de Freud, que es basico para entender la construccion de la teoria psicoanalitica,
en este se habla de la sexualidad propiamente humana, la cual tiene como meta sexual de la
pulsién infantil en producir la misma estimulacién apropiada de la zona erégena. por medio de un
objeto, en ello esta versado el articulo, como ejemplo la sexualidad normal, que no siempre se
logra, pues esta no depende de uno, sino de la forma en que se transmitio esta erotizacion del
cuerpo en ese contacto con ese primero objeto de amor que fue la madre, ella que fue la que nos
proveo de las necesidades basicas de supervivencia, y con ello se fue conformandolas zonas
erogenas, como la de ver, y de exhibir, y la crueldad, que las tres a final de cuentas son

autoerdtica, es recibir una satisfaccidon en el plano personal. Esta tercer zona erdgena es la que

% Ereud, S. (1905) “Tres ensayos para una teoria sexual”. Buenos Aires: Amorrortu.
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vamos a desarrollar para nuestro fin del tema de violencia hacia la mujer en el plano familiar, la de
lo trabajaremos mas adelante, ahora es necesario describir mas elementos para complementar, la
génesis de la perversiones de la sexualidad, (otra version de la sexualidad.). Se ha mencionado
como se realizan los procesos afectivos, las conjugaciones para lograr la meta sexual, la pulsion
sexual y como se ha y la importancia que tiene el cuerpo, la piel como receptor de la sexualidad,
gue esto ya es una perversion, pero ahora vamos a ver mejor que nada cual es la génesis de la
perversion en el hecho de ser golpeado, y ser querido, o ser amado, que nos habla Freud en su

articulo de pegan a un nifio.

Asi menciona el articulo: Puesto que la representacion-fantasia “un nifio es azotado” era investida
regularmente con elevado placer y desembocaba en un acto de satisfaccidon autoerética placentera,
cabia esperar que también contemplar cémo otro nifio era azotado en la escuela hubiera sido como
una fuente de parecido goce. Era forzoso inquiri por el nexo que pudiera existir entre la
significatividad de las fantasias de paliza y el papel que los correctivos corporales objetivos habian
desempefiado en la educacidon hogarefia del nifio. Una fantasia asi, que emerge de la primera
instancia quiza a raiz de ocasiones causales y que se retiene para la satisfaccidon autoerética, sélo se

admite ser concebida como un rasgo primario de perversion.

En la primera fase de las fantasias de paliza, aparece un nifio azotado, en efecto nunca es el
fantaseador; por lo regular es otro nifio, casi siempre un hermanito cuando lo hay indistinto de sexo
(fantasia de caracter sadico), pero no debe olvidarse que el nifio fantaseador nunca es el que pega.
Hay otro que pega, un adulto por lo comun (padre) o un sustituto de este. Y asi queda el enunciado
“el padre pega al nifio que yo odio”, esto se puede decir que fue “fantasia”, donde tal vez es mds un
recuerdo de los hechos que uno ha presenciado. Después deviene otro nifio azotado, es el nifio
fantaseador mismo y se convierte en “yo soy azotado por el padre” esto si es indudable de caracter
masoquista. La nifia —en su fantasia de paliza, se nos aparece enredada en las excitaciones de su
complejo parental. La nifia pequeia esta fijada con la ternura del padre., quien probablemente lo ha
hecho todo para ganarse sui amor, poniendo asi el germen de una actitud de odio y competencia
hacia la madre. Los nifios se consideran seguros en el trono que se les levanta el inconmovible amor
de sus padres, y basta un solo azote para arrojarlos de los cielos de su imaginaria omnipotencia, por
eso es una representacion agradable que el padre azote a ese nifio odiado sin que interese para nada
que se halla visto que le pegara precisamente a él. Ello quiere decir: “el padre no ama a ese otro nifio,
me ama sélo a mi”. La fantasia de la época del amor incestuoso habia dicho: el “padre me ama sélo a

mi no al otro nifio, pues a este le pega”. La conciencia de culpa no sabe hallar mas castigo mas duro
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que la inversidn de este triunfo: “no, no te ama a ti pues te pega”. Asi se pasa a la segunda fase, la de
ser uno mismo azotado por el padre. Asi pues, la fantasia ha devenido masoquista; en todos los casos
es la conciencia de culpa el factor que trasmuda el sadismo en masoquismo. Pero ciertamente no es
este el contenido integro del masoquismo. La conciencia de culpa no puede haber conquistado sola la

liza; la mocién de amor tuvo su parte en ello.

Entonces la fantasia de la segunda fase, la de ser uno mismo azotado por el padre; pasaria a ser la
expresion directa de la conciencia de culpa ante la cual ahora sucumbe el amor por el padre. En esto
nifios se ve un retroceso a la organizacidon pregenital sadico-anal de la vida sexual. Cuando la
represion afecta la organizacién genital recién alcanzada no es la Unica consecuencia de ello que toda
subrogacion psiquica del amor incestuoso deviene o permanece inconciente, sino que se agrega a
esta otra: la organizacién genital misma experimenta un rebajamiento regresivo. “el padre me ama”
se entendia en el sentido genital, por medio de la regresién se muda en “El padre me pega (soy
azotado por el padre)”. Este ser-azotado es ahora una conjuncion de conciencia de culpa y erotismo;
no es solo el castigo por la referencia genital prohibida sino también un sustituto regresivo. Y a partir
de esta ultima fuente recibe la excitacidn libidinosa que desde ese momento se le adherira y hallara
descarga en actos onanistas. (Esencia del masoquismo). La fantasia en esta fase, permanece por regla

general inconciente, por la regresion mas que por la represion. (Conciencia de culpa).

Estas observaciones pueden utilizarse en varios sentidos, para obtener esclarecimientos sobre la
génesis de las perversiones en general, en particular del masoquismo. La perversién ya no se
encuentra mads aislada en la vida sexual del nifio, sino que es acogida dentro de la trama de los
procesos de desarrollo familiares para nosotros en su calidad de tipicos (normales). En cuanto a la
génesis del masoquismo, el examen de nuestras fantasias de palizas nos proporciona solo mezquinas
contribuciones, al comienzo parece corroborarse que al masoquismo no es una exteriorizacidon
pulsional primaria sino que nace por una reversion del sadismo hacia la persona propia, o sea por
regresion del objeto al yo. Pulsiones por una meta pasiva son dadas desde el comienzo mismo, sobre
todo en la mujer, pero la pasividad no constituye todavia el todo del masoquismo, a este le
pertenece, ademas, el caracter displacentero, tan extrafio para un cumplimiento pulsional. La
trasmudacion del sadismo en masoquismo parece acontecer por el influjo de la conciencia de culpa
que participa en el acto en el acto de represion. Los seres humanos que llevan en su interior esa
fantasia muestran una particular susceptibilidad e irritabilidad hacia personas a quienes pueden
insertar en la serie paterna, es facil que se hagan afrentar por ellas y asi realicen la situacion
fantaseada, la de ser azotados por el padre, produciéndola en su propio prejuicio y para su

sufrimiento.
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Una constelacién que haya Freud en la mujer, lo resume; las fantasias de paliza de la nifia pequeia
recorren tres fases; de ellas, la primera y la ultima se recuerdan como concientes, mientras que la
segunda parece inconciente. Las dos concientes parecen sadicas; la intermedia —la inconciente- es de
indudable naturaleza masoquista; su contenido es de ser azotado por el padre, y a ella adhiere la

carga libidinosa y la conciencia de culpa.

En la primera y la tercera fantasia, el nifio azotado es siempre otro, en la intermedia, sélo la persona
propia; en la tercera —fase conciente- son el mayoria de los casos los varones los golpeados. La
persona que pega es desde el comienzo el padre; luego, alguien que hace sus veces, tomando la serie
paterna. La fantasia inconciente de la fase intermedia tuvo originariamente significado genital; surgié
por represidn y regresiéon del deseo incestuoso de ser amado por el padre. Dentro de una conexién
mas laxa viene al caso el hecho de que las nifias, entre la segunda y la tercera fase, cambian de via su
sexo, fantaseandose como varoncitos. Por eso la sexualidad infantil, que sucumbe a la represion, es la
fuerza pulsional de la formacidn de sintoma, y por eso la pieza esencial de su contenido, el complejo

de Edipo, es el complejo nuclear de la neurosis.

La fantasia originaria de la nifia, “yo soy azotada (vale decir, amada) por el padre” corresponde sin
duda como actitud femenina, al sexo manifiesto predominante en ella. Tanto en el varén como en la

nifia, la fantasia de paliza corresponde a una actitud femenina, y vale decir en una actitud en la

. . . 101
permanencia de la linea femenina™ .

Este articulo escrito por Freud en 1914, nos muestra como se forma la perversion de la sexualidad
en el plano sadico-masoquista, como principal punto menciona que se recibe una satisfaccién
erdtica, como primer rasgo de la perversidn, en este nos explica tres fases; en la primera y la
tercera aparecen de manera conciente; es de caracter sadico, (el padre pega a otro) y la segunda
aparece de manera inconciente (masoquista), pues es donde se recibe la fantasia de paliza por
haber sentido culpa al ver como golpeaban a otro, pero lo apacigua mencionando que “el padre
me pega, porque me ama”. Vemos como aparece como principal una figura paterna, o un
sustituto, y este es al que se le tiene un amor, o un afecto. Por ello, las personas que llevan esta
fantasia buscaran en algun futuro, en la pubertad, repetirla, no fue reprimida, y realizara en esos

objetos de amor que puedan insertarse en la serie paterna.

101 Freud, S. (1919). “Pegan a un nifio”. Buenos aires: Amorrortu.
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Ahora en el siguiente apartado describiremos como se elabora el masoquismo, y como se trabaja.
Esto es para complementar una vez mds nuestro tema, pero no hay mejor referencia que los

textos freudianos, veamos.

El masoquismo es incomprensible si el principio de placer gobierna los procesos animicos de modo tal
que su meta inmediata sea la evitacién del displacer y la ganancia de placer. Para ello tenemos que
especificar o indagar la relacién del principio de placer con las dos variedades de pulsiones: las
pulsiones de muerte y las pulsiones erdticas (libidinosas) de vida. Identificamos apresuradamente el
principio de placer-displacer con el principio de nirvana, de ser idénticos, todo displacer deberia
coincidir con una elevacidn, y todo placer con una disminucién, de la tensidn de estimulo presente en
lo animico; el principio de Nirvana (y el principio de placer, supuestamente idéntico a él) estaria por
completo al servicio de las pulsiones de muerte, cuya meta es conducir la inquietud de la vida a la
estabilidad de lo inorganico, y tendria por funcién alertar contra las exigencias de las pulsiones de

vida “la libido”, procuran perturbar el ciclo vital a cuya consumacion aspira.

El placer y el displacer no pueden ser referidos al aumento o la disminuciéon de una cantidad de
estimulos, no es de forma cuantificable su identificacion, es de cardcter cualitativo.

El principio de Nirvana que s subdito de la pulsién de muerte, ha experimentado en el ser vivo una
modificacion por la cual devino principio de placer; y en lo sucesivo tendriamos que evitar considerar
e esos dos principios como uno sélo. Sélo puede ser la pulsion de vida, la libido, la que de tal modo se
conquistd un lugar junto a la pulsién de muerte en la regulacion de los procesos vitales, asi
obtenemos una pequena, pero interesante, serie de copertenencias: el principio de Nirvana expresa
la tendencia de la pulsién de muerte; el principio de placer subroga la exigencia de la libido, y a su
modificacidn, e principio de realidad el influjo del mundo exterior. Ninguno de estos tres principios es
destituido por los otros. En general saben conciliarse entre si, aun cuando en ocasiones desembocara

forzosamente en conflictos el hecho de que por un lado se establezca.

El masoquismo se ofrece en tres figuras: como una condicion a la que se sujeta la excitacién sexual,
como una expresion de la naturaleza femenina y como una norma de conducta de vida. De acuerdo
con ello, es posible distinguir un masoquismo erdégeno, uno femenino y uno moral. El primero, el
masoquismo erdgeno, el placer (gusto) de recibir dolor, se encuentra también en el fundamento de
las otras dos formas. La tercera forma de manifestacion del masoquismo, en cierto sentido, la mas
importante, sélo es vista por el psicoanalisis como un sentimiento de culpa la mas de las veces
inconciente, en cuanto al masoquismo femenino, es el mds accesible a nuestra observacién. En las

fantasias de personas masoquistas (y a menudo por eso impotentes), que lo desembocan en el acto
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onanista o figuran por si solas la satisfaccién sexual. Las escenificaciones reales de los perversos
masoquistas, responden punto por punto a esas dos fantasias, ya sean ejecutadas como un fin en si
mismas o sirvan para producir la potencia e iniciar el acto sexual. En ambos casos —ya que aquellas no
son sino la realizacidn escénica de las fantasias- el contenido manifiesto es el mismo: ser
amordazado, atado, golpeado dolorosamente, azotado, maltratado de cualquier modo, sometido a
obediencia incondicional, ensuciado, denigrado. La interpretacion mas inmediata y facil de obtener es

que el masoquista quiere ser tratado como un nifio pequefio, desvalido y dependiente.

El masoquismo femenino se basa enteramente en el masoquismo primario, erégeno, el placer de
recibir dolor; no obtendremos su explicacion sin retomar el problema desde muy atras. En tres
ensayos de teoria sexual, se menciona que <la exitacién sexual se genera como efecto colateral, a raiz
de una gran serie de procesos internos, para lo cual basta que la intensidad de estos rebase ciertos
limites cuantitativos>. Segun eso, también la excitaciéon de dolor y la de displacer tendrian esa
consecuencia. Esa coexitacion libidinosa provocada por una tension dolorosa y displacentera seria un
mecanismo fisiolégico infantil que se agotaria luego. En las diferentes constituciones sexuales
experimentaria diversos grados de desarrollo, y en todo caso proporcionaria la base fisioldgica sobre
la cual se erigiria después como superestructura psiquica, el masoquismo erégeno. Por otro lado, en
el ser vivo, la libido se enfrenta con la pulsidn de destruccién o de muerte; esta, que impera dentro
de él, queria desagregarlo y llevar a cada uno de los organismos elementales a la condicién de la
estabilidad inorganica (aunque tal estabilidad sélo pueda ser relativa). La tarea de la libido es volver
inocua esta pulsidon destructora; la desempefia desvidandola en buna parte — y muy pronto con la
ayuda de un sistema de drgano particular, la musculatura- hacia afuera, dirigiéndola hacia los objetos
del mundo exterior. Recibe entonces el nombre de pulsion de destruccidén, pulsion de
apoderamiento, voluntad de poder. Un sector de esta pulsion es puesto directamente al servicio de la

funcion sexual, donde tiene a su cargo una importante operacion.

Aclarando que se produce una mezcla y una combinacién muy basta y de proporciones variables,
entre las dos clases de pulsidn, si se consiente alguna imprecisién, puede decirse que la pulsién de
muerte actuante en el interior del organismo —el sadismo primordial- es idéntica el masoquismo.
Después de su parte principal fue trasladada hacia afuera, sobre los objetos, en el interior
permanece, como su residuo, el genuino masoquismo erdgeno, que por una parte ha devenido

componente de la libido, pero por la otra parte sigue teniendo como objeto al ser propio.

El masoquismo erdgeno acompafia a la libido en todas sus fases de desarrollo, y le toma prestado sus

cambiantes revestimientos psiquicos. La angustia de ser devorados por el animal totémico (padre)
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proviene de la organizacion oral primitiva; el deseo de ser golpeado por el padre, de la fase sadico-
anal, que sigue a aquella; la castracidn, si bien desmentida mas tarde, interviene en el contenido de
las fantasias masoquistas como sedimento del estadio falico de organizacién; y, desde luego, la

situaciones de ser poseido sexualmente y de parir, caracteristicas de la feminidad.

El masoquismo moral'®, es notable sobre todo por haber aflojado su vinculo con lo que conocemos
como sexualidad. Es que en general todo padecer masoquista tiene por condicién la de partir de la
persona amada y ser tolerado por orden de ella; esta restriccion aparece en el masoquismo moral. El
padecer como tal es lo que importa; no interesa que lo inflija la persona amada o una indiferente, el
verdadero masoquista ofrece su mejilla toda vez que se le presenta la oportunidad de recibir una
bofetada. Para explicar esta conducta es muy tentador dejar de lado la libido y limitarse al supuesto
de que aqui la pulsién de destruccién fue vuelta hacia adentro y ahora abate su furia sobre si-mismo
propio.

La satisfaccion de un sentimiento inconciente de culpa103 es quiza el rubro mas fuerte de la ganancia
de la enfermedad, compuesta en general por varios de ellos, y el que mas contribuye a la resultante

de la fuerza que se resuelve contra la curacion y no quiere resignar la condicidn del enfermo.

Se le ha atribuido al superyd la funcién de la conciencia moral, y reconocido en el sentimiento de
culpa o necesidad de castigo la expresion de una tensién entre el yo y el superyd. El yo reacciona con
sentimientos de culpa ante la percepcidén de que no esta a la altura de los reclamos que le dirige su
ideal su superyé. Por lo tanto si el yo encuentra su funcion en reconciliar entre si, en reconciliar las
exigencias de las tres instancias a las que sirve, podemos agregar que también para eso tiene en el
supery6 el arquetipo a que puede aspirar. En efecto, este superyd es el subrogado tanto del ello
como del mundo exterior. Debe su génesis a que los primeros objetos de las mociones libidinosas del
ello, la pareja parental, fueron introyectados en el yo, a raiz de lo cual el vinculo con ellos fue
desexualizado, experimentd un desvio de las metas sexuales directas. Solo de esta manera se
posibilitd la superacidon del complejo de Edipo. Ahora bien el superyd conservo caracteres esenciales
de las personas introyectadas: su poder, su severidad, su inclinacién a la vigilancia y el castigo. Ahora
el superyd, la conciencia moral eficaz dentro de él, puede volverse duro, cruel, despiadado hacia el

yo a quien tutela. O el yo es quién lo aclama.

102

Freud habia propuesto la expresidon “masoquistas ideales” para los individuos que no buscan el placer en

el dolor corporal que se infligen sino en la humillacién y en la mortificacidn psiquica.

103

No puede llamarse inconciente a los sentimientos, en cambio Ilamamos necesidad de castigo que nos

permite de la misma manera el estado de los casos de las personas.
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Regresemos a la apreciacidon del masoquismo moral, en aquellas personas que despierta la impresidn
de que sufriera una desmedida inhibicién moral y estuviera bajo el imperio de una conciencia moral
particularmente susceptible, aunque no sea de manera conciente. Dentro de lo mencionado se nota
bien la diferencia que media entre la continuacidn inconciente de la moral de culpa y el masoquismo
moral. En la primera, el acento recae sobre el sadismo acrecentado del superyé, al cual el yo se
somete; en la segunda, en cambio, sobre el genuino masoquismo del yo, quien pide castigo, sea de
parte de del superyd, sea de los poderes parentales de afuera. En los dos casos se trata de una
relacién entre el yo y el superyd o poderes equiparables a este ultimo; y en ambos el resultado es
una necesidad que se satisface mediante castigo y padecimiento. Ademas, dificilmente sea un detalle
sin importancia que el sadismo del superyd deviene conciente casi siempre con estridencia, mientras
que el afan masoquista del yo permanece en general oculto para la persona y se lo debe descubrir

por su conducta.

La condicidn de sentimiento inconciente de culpa se traduce necesidad de ser castigado por un poder
parental. Ahora bien, sabemos que el deseo de ser golpeado por el padre, tan frecuente en fantasias,

esta muy relacionado con otro deseo, el de entrar con él en una vinculacién sexual pasiva (femenina).

La reversion del sadismo hacia la persona propia ocurre regularmente a raiz d la sofocacion cultural
de las pulsiones. Asi, el masoquismo moral pasa a ser testimonio clasico de la existencia de la mezcla
de pulsiones. Su peligrosidad se debe a que desciende de la pulsion de muerte, corresponde a aquel
sector de ella que se ha sustraido a su vuelta hacia afuera como pulsidn de destruccion. Pero por otra
parte, tiene el valor de un componente erdtico, ni aun la autodestruccidon de la persona puede

. . . .z T 104
producirse sin satisfaccion libidinosa.

El articulo de Freud “el problema econémico del masoquismo”, nos muestra como es la instancia

del masoquismo, incluso podemos decir las modalidades aunque este término no sea acorde, sin

embargo, es preciso mencionarlo de esta manera, pues de forma secuencial nos lleva para

entender como se presenta esta perversion, desde el plano de la satisfaccion libidinal. Vemos que

en el masoquismo aparece por un lado la evitacién del displacer y la ganancia del placer, el

displacer tiene que ver con una elevacion, y el placer con una disminucién. Ambos abocados al

principio de placer, que estd referida en dos polos, la pulsién de vida (pulsiones erdticas,

libidinosas), y las pulsiones de muerte (destruccidn, su finalidad es llevar al estado de nirvana, a la

104 Freud, S. (1924) “El problema econdmico del masoquismo”. Buenos Aires: Amorrortu.
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estabilidad de lo orgdnico) estos dos tipos de pulsiones estan conciliados entre si, siempre estan

aparejados.

Por otro lado nos muestra cdmo se presenta los tres tipos de masoquismo; la condicidén a la que
estd sujeta la exitacion sexual (masoquismo erdgeno), expresion de la naturaleza femenina
(masoquismo femenino) y, la norma de la conducta de vida (masoquismo moral). En tanto en el
eréogeno y en el femenino aparece la obtencidn o el placer de recibir dolor en el cuerpo, pues
genera una exitacion sexual, y en el femenino como en el moral, es por la conciencia de culpa.
Ahora el masoquismo propiamente hablando es el masoquismo moral; todo padecer masoquista
tiene por condicidn la de partir de la persona amada y ser tolerado por orden de ella, el padecer
como tal es lo que importa, lo inflija una persona amada u otra, siempre pondra su mejilla cuando
tenga la oportunidad de recibir una bofetada, aqui la libido queda de lado y la pulsién de
destruccién fue vuelta hacia adentro y ahora abate sobre si-mismo propio. Se le atribuye al
superyd la funciéon de conciencia moral, y el sentimiento de culpa o necesidad de castigo, la
expresion a la tension entre el yo y el superyd. El superyd conserva (a esencia del padre o
autoridad) su poder, su severidad, su inclinacidn la vigilancia y el castigo. Entonces el superyé
puede volverse, cruel, despiadado, duro, hacia el yo a quien tutela. O es el yo quien lo aclama,
pues es una satisfaccion de necesidad de castigo y padecimiento. Y como dato adicional, se sabe
que el deseo de ser golpeado quiza por el padre o un sustituto, tan frecuente en las fantasias, esta
muy relacionado con otro deseo, el de entrar en una vinculacidon sexual pasiva (femenina). Por
ultimo, Freud menciona que el masoquismo tiene un componente erdtico, ni aun la

autodestruccion puede producirse sin satisfaccion libidinosa.

A continuacién se menciona las pulsiones trabajadas anteriormente y como elementos esenciales
de la teoria sexual freudiana, basados en el texto de Freud “pulsiones y destinos de pulsion”, y

como las pulsiones participan en la sexualidad del ser humano.

Freud dice que la sexualidad de la mujer evoluciona igual que la del hombre, la libido es constante y
regular en ambos; en la nifiez atraviesa por la etapa oral, que se fija en el seno materno, después la
fase anal y por ultimo la fase genital. En la Ultima fase es donde radican las diferencias. Freud
distingue entre un “estimulo” fuerza que opera “de un solo golpe”, y una “pulsién”, que siempre
actla como una fuerza constante. Puesto que no ataca desde afuera, sino desde el interior del

cuerpo. Freud insertd algunos términos que se usan en conexién con el concepto de pulsidn y estos
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son esfuerzo, meta, objeto, fuente, fuente de la pulsidén. “Por esfuerzo de una pulsion se entiende su
factor motor, la suma de fuerza o la medida de la exigencia de trabajo que la representa”. La pulsion,
esa energia que nos dispara del cuerpo hacia una meta. “la meta de una pulsion es en todos los casos
una satisfaccidon que sélo puede alcanzarse cancelando el estado de estimulacién en la fuente de la
pulsion, los caminos que llevan a ella pueden ser diversos, pues para una pulsidon se presentan
multiples metas mas préximas o intermedias, que se combinan entre si o se permutan unas por otras.

III

Cabe suponer que también con tales procesos va asociada una satisfaccion parcial”. Sin embargo esa,
esa energia que orienta al organismo, que lo impulsa, no tiene claro o mejor dicho no identifica la
finalidad; su meta no es clara, asi surgen o mejor dicho se confunden los caminos al cumplimiento de
la satisfaccidn, y se presentan cumplimientos parciales de la meta. “el objeto de la pulsién es aquello
en o por lo cual puede alcanzar su meta. Es lo mas variable de la pulsidon; no estd enlazado
originalmente con ella, sino que se le coordina sélo a consecuencia de su actitud para posibilitar la
satisfaccion.” Ahora bien si los caminos son confusos en consecuencia el objeto sobre el cual la meta
se orienta es inadecuado se presenta de modo de comodin surge un objeto y otro y otro y otro...
mientras la meta siga indefinida o mejor dicho incierta. “por fuente de la pulsidn se entiende aquel
proceso somatico, interior a un érgano o a una parte del cuerpo cuyo estimulo es representado en la
vida animica por la pulsién”. Por fuente no podria concebirse otro objeto sino el cuerpo; porque es en
el cuerpo donde surge la pulsidn, pero no sélo en el cuerpo de una persona sino en relaciéon de su

cuerpo con el cuerpo del otro, es asi que la fuente tiene que ser el cuerpo y la meta orientada al otro,

al otro en el exterior dando la posibilidad de que cualquier cosa surja como el objeto de la meta.

Es la pulsion el elemento que sale fuera de todo orden, sin restricciones ni fronteras. Su factor de
esfuerzo le lleva sin limite ni cordura en busca de su meta, a saber, la satisfaccion por medio de la
cancelacién del estimulo es su fuente, sin embargo esta meta parece inalcanzable, no es como la
experiencia de las necesidades fisioldgicas primarias, (comer, dormir, defecar) satisfaciéndolas, ahora
bien la meta es sélo una, si, pero los anzuelos que surgen en el camino a dicha meta estos proveen de
satisfaccion pero sélo es momentdanea, mientras que se percata de que eso no es y a esta
ambivalencia se agrega la fuente, por lo que esta meta estd orientada a la cancelacién del estimulo en
la fuente y dicha fuente se encuentra entramada en la relacién del estimulo con el cuerpo, es decir,
que en la satisfaccion de la necesidad organica, algo del cuerpo se fusiono con la correlacion externa

dando origen a la pulsion como representante ante lo psiquico de ese “algo” que tiene que ser
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satisfecho. Freud propuso dos grupos de tales pulsiones primarias: Las pulsiones yoicas o de

., 105 .
autoconservacion " y las pulsiones sexuales.

Tendremos que circunscribir a las pulsiones sexuales, mejor conocidas por nosotros, la indagacién de
los destinos que las pulsiones pueden experimentar en el curso de su desarrollo. La observacién nos
ensefia a reconocer, como destinos de pulsién de esa indole, lo siguiente: El trastorno hacia lo
reprimido, la vuelta hacia la persona propia, la represidon y la sublimacién. El trastorno hacia lo
contrario se resuelve, ante una consideracién mas atenta, en dos procesos diversos: la vuelta de una
pulsion de la actividad a la pasividad y el trastorno en cuanto al contenido. En el primer proceso
brinda los pares de opuestos sadismo-masoquismo y el placer de ver-exhibicién. El trastorno sélo
atafie a las metas de la pulsidn; la meta activa —martirizar, mirar- es remplazado por la pasiva —ser
martirizado, ser mirado- El trastorno en cuanto al contenido se descubre en este Unico caso: la

mudanza del amor en odio.

En el segundo la vuelta hacia la persona propia se nos hace mds comprensible si pensamos que el
masoquismo es sin duda un sadismo vuelto hacia el yo propio, y la exhibicidn lleva incluido el mirarse
el cuerpo propio. La observacidon analitica no deja subsistir ninguna duda en cuanto a que el
masoquismo goza compartidamente la furia que se abate sobre su persona. Entretanto, no puede
escaparsenos que vuelta hacia la persona propia y vuelta de la actividad a la pasividad convergen o
coinciden en estos ejemplos. En cuanto al par de opuestos: sadismo-masoquismo, el proceso puede
presentarse del siguiente modo: a) el sadismo consiste en una accidn violenta, en una afirmacion de
poder dirigida a otra persona como objeto. B) Este objeto es resignado y sustituido por la persona
propia. Con la vuelta hacia la persona propia se ha consumado también la mudanza de la meta
pulsional activa en una pasiva. Y ¢) Se busca de nuevo como objeto una persona ajena, que, a
consecuencia de la mudanza sobrevenida en la meta, tiene que tomar sobre si el papel del sujeto.

El caso c es el del masoquismo, que comunmente se lo llama. La satisfaccion también en él, por el
camino del sadismo originario, en cuanto el yo pasivo se traslada en la fantasia del supuesto anterior,
que ahora se deja al sujeto ajeno. Es sumamente dudoso que exista también una satisfaccion

masoquista mas directa.

El supuesto de la etapa b no es superfluo, como lo revela la conducta de la pulsidon sadica. Aqui

hallamos la vuelta hacia la persona propia sin la pasividad hacia una nueva. La mudanza llega sélo

105 . . . . .. . ; s P
La sexualidad no ha de equiparase a las otras funciones del individuo, pues su tendencia va mas alla de él

y tiene por contenido la produccién de nuevos individuos, vale decir, la conservacidn de la especie (Freud,
1915).
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hasta la etapa b. De la mania del martirio se engendra automartirio, autocastigo, no masoquismo. El

verbo en voz activa no se muda a la voz pasiva, sino a una voz media reflexiva.

La concepcién del sadismo es perjudicada también por la circunstancia de que esta pulsidon parece
perseguir, junto a su meta general una accién meta muy especial. Junto a la humillacién y el
sojuzgamiento, el infligir dolores. Ahora bien, el psicoandlisis parece demostrar que el infligir dolor no
desempefia ningun papel entre las acciones-metas originarias de la pulsién. Pero una vez que se ha
consumado la trasmudacién al masoquismo, los dolores se prestan muy bien a proporcionar una
meta masoquista pasiva, pues tenemos todas las razones para suponer que también las sensaciones
de dolor, como otras sensaciones de displacer, desbordan sobre la excitacién sexual y producen un

. , . 106
estado placentero en aras del cual puede consentirse aun el displacer del dolor

.Y una vez que el
sentir dolores se ha convertido en una meta masoquista, puede surgir retrogresivamente la meta
sadica de infligir dolores; produciéndolos en otros, uno mismo lo goza de manera masoquista en la
identificacion con el objeto que sufre. Desde luego, en ambos casos no se goza el dolor mismo, sino la
excitaciéon sexual que lo acompania, y como sadico esto es particularmente comodo. El gozar del dolor

seria, por tanto una meta originariamente masoquista. Pero que puede devenir meta pulsional en

quién es originariamente sadico.

La trasmudacion del sadismo al masoquismo implica un retroceso hacia el objeto narcisista, el sujeto
narcisista es permutado por identificacién con un yo otro, ajeno. En el sadismo, el 6rgano fuente que
es probablemente la musculatura capaz de la accién, apunta de manera directa a un objeto otro,

aungue se situé en el cuerpo propio.

Para Freud es mas importante el estado inconciente, ya que gran parte de las pulsiones se alberga en
ese lugar, y es desde su posicién inconciente en que gran parte del aparato psiquico comienza a
funcionar. Podemos dar cuenta de ello desde la misma pulsion. Veamos. Para Freud la pulsion
constituye el motor de la vida humana, del mundo psiquico. Sin embargo en la medida en que
avanzaban sus investigaciones se convencia cada vez mas de lo trascendental de la estancia
inconciente, es decir, de procesos que surgian en los seres humanos sin que ellos pudieran dar
cuenta de ello. Freud estaba convencido de una estructura superior a la conciencia, es decir al
inconciente, y la pulsidn se convirtié en el medio para demostrar esto. Pero la situacidon no es tan
simple ¢Como una representacién de la pulsidn inconciente deviene conciente? Y no sélo eso. éQué
se quiere decir con representante de la pulsion? Freud en su articulo de 1915, La “represion”, de

forma indirecta plantea que la representacion es sélo una forma de expresién y/o pensamientos que

1% Freud, S. (1905) “Tres ensayos para una teoria sexual” Buenos Aires. Amorrortu.
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al relacionarse con la agencia representante de la pulsién, adquiera el destino de lo ya reprimido.
Expresa: “pues bien tenemos razones para suponer una represion primordial, una primera fase que
consiste en que a la agencia representante psiquica de la pulsién se le deniega la admisién en lo
conciente. Asi se establece una fijacion; a partir de ese momento la agencia representante en
cuestion persiste inmutable y la pulsién sigue ligada a ella. La segunda etapa de la represion, la
represion propiamente dicha, recae sobre retofios psiquicos de la agencia representante reprimida o
sobre unos itinerarios de pensamiento que procedentes de alguna otra parte, han entrado en un

vinculo asociativo con ella. A causa de es vinculo tales, representaciones experimenten el mismo

destino que lo reprimido primordial107

De igual manera en este articulo de “pulsiones y destinos de pulsiones” nos hace referencia que en
la infancia tanto el hombre como la mujer evolucionaron de la misma manera, pues lo que se
asemeja en ambos es la libido que es constante y regula al ser humano, en su etapa oral y anal, la
diferencia aparece hasta la fase félica, ahi es donde radica la diferencia. Desde luego esta
diferencia es mds en el plano de lo biolégico, para ese terreno solo se mueve por medio del
instinto, del estimulo respuesta propia de los animales. En cambio para el psicoandlisis, es la
pulsién lo propio del ser humano, esta pulsién actda con una fuerza constante y vienen desde el
interior del cuerpo. En ella aparecen unos componentes de la pulsién como el esfuerzo, la meta, el
objeto y la fuente. Estas pulsiones se albergan en el inconciente, y es desde ahi que nuestro
aparato comienza a funcionar para lograr una meta. Esta pulsion es la meta de la vida humana, del

mundo psiquico.

Ahora intentemos articular con lo mencionado desde el plano del psicoandlisis, que hay con la

cuestion de la violencia en la mujer, o maltrato hacia la mujer y si es categorizarlo de esta forma.

Por un lado Foucault, que es uno de los que nos ha mencionado de manera mas concisa al
cuestion de la sexualidad menciona: el cuerpo esta inmerso en un campo politico: las relaciones de
poder operan sobre de él una presa inmediata, lo cercan, lo marcan, lo doman, lo someten a
suplicio, lo fuerzan a unos trabajos, lo obligan a unas ceremonias, exigen de él unos signos. Este
cerco politico del cuerpo va unido, de acuerdo con unas relaciones de poder y de dominacion,
como fuerza de produccién; pero en cambio su constitucion como fuerza de trabajo sdlo es posible

si se halla prendido en un sistema de sujecidn (en el que la necesidad es también un instrumento

%7 Freud, S. (1915) “Pulsiones y destinos de pulsion”. Buenos Aires: Amorrortu.
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politico cuidadosamente dispuesto, calculado y utilizado). El cuerpo sélo se convierte en fuerza util
cuando es cuerpo productivo y cuerpo sometido. El cuerpo de las mujeres es un cuerpo sujeto y,
en ellas encuentran fundamento a su sometimiento en sus cuerpos, pero también su cuerpo y su
sexualidad son el nucleo de sus poderes. Sin embargo, se sabe que este cuerpo, y esta
conceptualizacion no entra en el terreno del psicoandlisis, pues primero es un cuerpo formado por
la madre, erotizado, y esto determinara que el sujeto, se desarrolle en la sociedad, claro que esto

es un microsistema que por eje constitutivo se encuentra la cultura.

La diferencia sexual para el psicoanalisis es una categoria que implica la existencia del inconciente,
desde las ciencias sociales se usa como referencia a la diferencia entre los sexos y desde la biologia
incluye otra serie de diferencias no visibles (hormonales, genéticas, etc). Se puede llegar a definir
la diferencia sexual como una realidad corpérea y psiquica, presente en todas las razas, etnias,
clases, culturas y épocas histdricas, que nos afecta subjetiva, bioldgica y culturalmente'®. La
dicotomia hombre-mujer, es mas que una realidad bioldgica, una realidad simbdlica o cultural'®.
Otra construccion social “biologizada” conduce a pensar, a partir de la complementariedad de los

|”

sexos para la reproduccién, que la sexualidad “natural” es la heterosexualidad. De igual manera se

sabe que la heterosexualidad no es natural, se tuvo que haber salido en un Edipo normal.

Hemos visto que para el psicoanalisis no encaja utilizar ciertos términos para designar al hombre o
la mujer, al macho o la hembra, lo femenino o masculino, esto es resultado de un proceso de
estructuracion psiquica que se jugd en cada infante, la terminologia es para tener una categoria de
las palabras y asi poder entender del tema que se estd tratando. En un texto Martha Lamas,
menciona que se hace fetiche de las palabras. Ahora, para la sociedad en general ya se tiene por
entendido, y mas que entendido ya se tiene instaurado en su forma de pensar, en su cosmovision,
una determinada lengua social, de las categorizaciones en cuanto a determinando tema.

110

Vamos a ver que hay con la violencia de la que nos habla Foucault ™. El territorio de la microfisica

del poder es el cuerpo y uno de los mecanismos de apropiacién y de disciplina del cuerpo de todas

1% (Lamas, 2000).

(Lamas, 2000).
1o (Foucault, 1989).
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1| 3 fuerza -simbdlica- es uno es uno de los principios constitutivos de

las mujeres, es la violencia.
realizacion de la masculinidad.

Se trata de explicar que al presentarse la violencia o los actos violentos cuando menos es porque
hay dos personas un dador y un recibidor, esto trae una gratificacion sexual, por lo tanto en este
capitulo especificare como se forma la sexualidad y que no es entendida como a través de la
historia se ha entendido, reducida a lo organico, todo el cuerpo es sexualidad, y de alguna u otra
forma se tiene que recibir una satisfaccién erdtica, a cualquier nivel del cuerpo.

El psicoanalisis diferencia un plano de la violencia que, en tanto primario es constitutivo y un plano
derivado o secundario que sefiala el lugar del exceso. Freud descubrid que no todo lo que
percibimos entra en la conciencia, sino que buena parte permanece inconciente. Pero esto que
percibimos inconscientemente actla y deja su marca. Por ello algunas experiencias corporales
(como la de tocar otro cuerpo aunque sea de manera violenta) que no necesariamente tienen

alguna significacién cultural fija, cobran relevancia simbdlica en relacién con la feminidad y el ser

muijer, y con la masculinidad y el ser hombre*?.

Sabemos que la violencia ha sido una situacién que fue mas abordada en los afios 60tas o 70tas,
mas con el movimiento feminista, pero en esta tesis intente mas que elaborar un nuevo
paradigma o algo por el estilo, es una forma de explicar que cada situacion puede ser leida por el
psicoandlisis, pero es un tema que uno se tiene que adentrar desde su propia historia, asi como

gue cada uno tendra que resolverla.

El problema femenino cuestiona todo hecho y pensado por el hombre absoluto, por el hombre
que no tenia conciencia de que la mujer fuese un ser humano de su misma dimensiéon. La
actuaciéon de la mujer no implica una participacion en el poder masculino, sino cuestionar el
concepto de poder. La opresiéon femenina es el resultado de largos milenios: el capitalismo mas

que producirla la ha heredado. Como vemos en la relacidn hegeliana amo-esclavo es una relacién

" En la angustia y la vida instintiva, Freud (1932) plantea su teoria sobre los instintos, después llamada

pulsiones: “suponemos que hay dos clases de instintos (sic), esencialmente diferentes: los instintos
sexuales, comprendidos en el mds amplio sentido —el Eros-, y los instintos de agresién, cuyo fin es la
destruccion... Hablamos de sadismo cuando la satisfaccion sexual se halla enlazada a la condicién de que el
objeto sexual sufra dolores, malos tratos y humillaciones y, de masoquismo, cuando el individuo siente la
necesidad de ser él mismo el objeto maltratado. La relacidn sexual normal integra cierto montaje de estas
dos tendencias, y que las consideramos como perversiones cuando rechazan a segundo término los dos
demas fines sexuales y los sustituyen por sus fines propios.
12 Lamas, M. (2002) cuerpo: diferencia sexual y género. México: Santillana
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interna del mundo humano masculino, y es ella a la que se refiere la dialéctica, en términos
deductivos exactamente de las premisas de toma de poder. Es algo que deviene de la jerarquia
entre los sexos, a los que se les atribuye como esencia lo que es el resultado de su oposicion: la
definicion de superior e inferior esconde el origen de un vencedor y un vencido. Es asi como Hegel
ha visto en el esclavo el momento liberador de la historia. El, con mayor insidia que cualquier otro,
ha racionalizado el poder patriarcal en la dialéctica entre un principio divino femenino y un
principio humano masculino™. Las mujeres quedaran ubicadas en posicién de esclavas del deseo-
supuesto de un hombre Amo y desde alli intentaran acceder al poder sobre él, quien quedaria
aparentemente reducido por una esclava que lo ha capturado en su intrinseca disociacion. “la
mujer es muy diferente al hombre” -el tabu de la virginidad- ..”en todos los preceptos de

aislamiento se manifiesta un temor fundamental a la mujer...”

Cuando el hombre y la mujer estdn enfrentados en situaciones de sometimiento corporal, se
concluye que la mujer estd derrotada de antemano. éSon violaciones o seducciones femeninas?
Con recursos como éste se apela a la culpa genéricamente internalizada por las mujeres y asignada
como cualidad femenina, y se reproduce la culpabilizacién de las mujeres. Siempre se duda de
ellas, y en el contexto ideoldgico de maldad erdtica femenina, la duda queda plenamente
justificada. Incluso se ha propuesto la interpretacién de que a las mujeres les gusta o por lo menos
les atrae de manera inconciente la violacién. ** a esto se anudan sentimientos placenteros en
virtud de los cuales se le ha reproducido innumerable de veces o se le sigue reproduciendo.
Sabemos que una perversion de esta indole no necesariamente dura toda la vida; en efecto, mas
tarde puede caer bajo la represion, ser sustituida por una formacion reactiva o ser trasmutada por
una sublimacién, pero si estos procesos faltan la perversion se conserva en la madurez, pues esta

fijacion quedo guardada en una representacién amnésica'®.

13 Lonzi, C. (2004). Escupamos sobre Hegel. Escritos de “Rivolta Femminile”.

"Enla mitologia de la relacién hombre-mujer, Bartra (1986) encuentra en el supuesto deseo y goce de la
violacién femenina el hito del dominio: “pero el hombre mexicano sabe que la mujer —su madre, su
amante, su esposa- ha sido violada por el macho conquistador y, sospecha que ha gozado e incluso
deseado la violacidn. Por esta razén ejerce una especie de dominio vengativo sobre su esposa, y le exige
un autosacrificio total. Surge asi una tipica relacién sadomasoquista en la cual la mujer debe comportarse
con la ternura y la abnegacion de una virgen para expiar su pecado profundo, en su interior habita la
Malinche henchida de lascivia y heredera de una antigua tradicion femenina”.

5 Freud, S (1919). “Nuevos caminos de la terapia psicoanalitica”. Buenos Aires: Amorrortu
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Con toda esta recapitulacion de lo que se ha dicho en cuanto al tema de la VI, y en particular
dirigida hacia la mujer. Lo que atrapa es el amor y la agresién, pues dice que resulta dificil
abandonar una relacién en lo que se intercalan momentos de seduccion y gentileza.

Con lo mencionado anteriormente generd unas cuantas preguntas, iqué ve o identifica el hombre
en la mujer para realizar algun acto de violencia en particular la fisica sobre la mujer?, ¢Por qué la
mujer admite ser golpeada? Y ¢équé es lo que conlleva en ambos en estar repitiendo el
denominado ciclo de la violencia? éEs que acaso en la realidad las mujeres son erdticas, son

sujetos de goce, existe su cuerpo como espacio del placer?

Hacer un anadlisis de la semejanza y la ligazén que hay entre sexualidad y erotismo, esto es
importante pues es de esta forma que se llega a determinar cuales son las posibles causas de la
satisfaccion erética, tanto en hombres como en mujeres. La violencia erdtica es la sintesis politica
de la opresidn de las mujeres. Porqué implica la violencia, el erotismo'*, la apropiacién y el dafio.
Es un hecho politico que sintetiza en acto, la cosificaciéon de la mujer y la realizacién extrema de la
condicién masculina patriarcal. Entre las formas de violencia erdtica, la violacién es el hecho
supremo de la cultura patriarcal: la reiteraciéon de la supremacia masculina y el ejercicio del
derecho de posesién y uso de la mujer como objeto del placer y la destruccién, y de la afirmacién

del otro (el hombre...)

Existe un vinculo particularmente constante entre feminidad y vida pulsional. Su propia
constitucién le prescribe a la mujer sofocar su agresion, y la sociedad de la impone; esto favorece
que se plasmen en ellas intensas mociones masoquistas, susceptible de ligar erdticamente las
tendencias destructivas, vueltas hacia adentro, el masoquismo es entonces como se dice,
auténticamente femenino. Respecto de muchas actitudes pulsionales patoldgicas —o aun sdlo
insdlitas- por ejemplo todas las perversiones sexuales, cabe preguntar cuan de su intensidad debe

atribuirse a fijaciones de la primera infancia y cuanto al influjo de vivencias posteriores. Lo infantil

16 E| concepto viene de EROS Dios griego del amor, hijo de Marte y Venus. Mensajero y servidor de Venus

era el confidente y sostén de los enamorados. El erotismo tiene bases fisicas. La excitacion se produce en
ocasiones por la accion de las hormonas sexuales, en especial las androgenas, sobre el sistema nerviosos.
El erotismo estd ligado a la lujuria, segun la Enciclopedia llustrada de Sexologia y Erotismo, es el apetito
desordenado de los deleites carnales. Se trata desde luego de una concepcion ligada a una valoracion
moral y ética del pecado.
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es en todos los casos lo que marca la direccién: no siempre es lo decisivo, pero si lo es a

menudo™’.

Consiste en la exaltacion o inhibicion de los impulsos libidinales. El erotismo tiene por
protagonistas a los sujetos particulares y a los grupos sociales; tiene como espacio al cuerpo vivido
y consiste en acciones y experiencias fisicas, intelectuales y emocionales, subjetivas y simbdlicas,
consientes e inconcientes, asi como las formas de pensar y de sentir, tales como la exitacion, la
necesidad, y el deseo, que puede conducir o significar por si mismas goce, alegria, dolor, agresion,
horror y, finalmente puede generar placer, frustracién, o malestar de manera directa indirecta.
Circunscribo lo erético y el erotismo a la libido y a lo libidinal, ya que el contenido libidinal permite
delimitar el campo especifico erdtico, que es parte de la sexualidad, pero no lo agota, es necesario

diferenciar lo sexual erdtico, delimitado por lo libidinal, del resto de la sexualidad®*®

De la misma manera, cuando un sujeto o una persona encuentra algunos de los objetos de amor,
que no es el definitivo, pero tiene una gran repercusidn es en la pareja o en el matrimonio, pero
Freud nos dice: Sefialemos de pasada que matrimonio infeliz y achaque fisico son los sucedaneos
mas usuales de la neurosis. Satisfacen particularmente la conciencia de culpa (necesidad de
castigo) en virtud de la cual muchos enfermos se aferran tan tenazmente a su neurosis. Por medio
de una eleccién matrimonial desafortunada se castigan a si mismos; una larga enfermedad
organica es considerada por ellos como una punicién del destino, y consiguientemente suelen

renunciar a proseguir su neurosis™®.

Freud nos habla de un conflicto desde el lado del hombre en sus aportaciones a la psicologia de la
vida erdtica (1910-1912): La vida erdtica de los individuos permanece disociada en dos,
direcciones, personificadas por el arte en el amor divino y el amor terrenal (o animal). Si aman a
una mujer, no la desean, y si la desean, no pueden amarla (...) se acoge principalmente a la
degradacion psiquica del objeto sexual, reservado para el objeto incestuoso y sus subrogados la

supervaloracion que normalmente corresponde al objeto de la sensualidad.

" Ereud, S. (1933). La feminidad. Buenos Aires: Amorrortu.

Dice que solo los seres humanos “han hecho de la actividad sexual, una actividad erética” (Bataille, 1980)
119
(Freud, 1918)
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En realidad Freud sostiene que sean cuales fueren las vicisitudes de la vida amorosa de un sujeto,
ésta tiene siempre como referencia la relacién con la madre y el padre del complejo de Edipo, de
tal manera que a partir de Freud, sabemos que la forma como uno fue amado o no, en su
condicién de hijo, determinara la forma como uno amara o no amar3d, y de como uno se dejara o
no se dejara amar. En la vida amorosa normal, el valor de la mujer es regido por su integridad
sexual, y el rasgo de la liviandad lo rebaja. Por eso aparece como una llamativa desviacion
respecto de lo normal el hecho de que los amantes del tipo considerado traten como objetos
amorosos de supremo valor a las mujeres que presentan ese rasgo. Cultivan los vinculos de amor
con estas mujeres empefidndose en el maximo gasto psiquico, hasta consumir todo otro interés;
son las Unicas personas a las que puede amar, y en todos los casos exaltan la autoexigencia de
fidelidad. En esos rasgos de los vinculos amorosos descritos se acusa con extrema nitidez el
caracter obsesivo que en cierto grado es propio de todo enamoramiento. El hombre esta
convencido de que ella lo necesita, de que sin él perderia todo apoyo moral y rdpidamente se

hundiria en un nivel lamentable. La rescata pues no abandonandola®

Esa eleccion de objeto de curioso imperio y esa rara conducta que tiene el mismo origen psiquico
gue en la vida amorosa de las personas normales; brotan de la fijacion infantil de la ternura a la
madre y constituyen uno de los desenlaces de esta fijacién. Esto es por la identificacion®®’. La
identificacion es conocida en el psicoandlisis como la manifestacién mas temprana de enlace

afectivo a otra persona, y desempefia un importante papel en la historia del complejo de Edipo.

El nifo manifiesta un especial interés por su padre, quisiera ser como él y remplazarlo por en
todo, hace de su padre su ideal. Simultdneamente a esta identificacion con el padre o algo mas
tarde, comienza el nifio a tomar a su madre como el objeto de sus instintos libidinosos. El nifio
presenta dos enlaces psicolégicos diferentes. Uno sexual hacia la madre y una identificacién con el
padre, al que considera como modelo para imitar. Estos dos enlaces coexisten durante algin
tiempo sin influir ni estorbarse entre si. Pero a medida que la vida psiquica tiende a la unificacidn,

van aproximandose hasta acabar por encontrarse y de esta confluencia nace el complejo de Edipo

120 Preud, S.(1910) “sobre un tipo particular de eleccion de objeto en el hombre”. Buenos Aires: Amorrortu

El termino identificacidon definido por Laplanche y Pontalis como el proceso psicolégico mediante el cual
un sujeto asimila un aspecto, una propiedad, un atributo de otro y se transforma total o parcialmente
sobre el modelo de éste. De ahi que la personalidad se constituya mediante una serie de identificaciones.
Laplanche y Pontalis. Diccionario de psicoanalisis. Pag 161
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normal. El niflo advierte que el padre cierra el camino hacia la madre y su identificacion con él
adquiere por este hecho un matiz hostil, terminado por fundirse en el deseo de sustituirle también

cerca de la madre.

El amor: proviene de la capacidad del yo para satisfacer de manera autoerdética, por la ganancia de
un placer drgano, una parte de sus mociones pulsionales. Es originariamente narcisista, después
pasa a los objetos que se incorporaron al yo ampliado, y expresa el intento motor del yo por
alcanzar esos objetos en cuanto fuentes de placer. Se enlaza intimamente con el quehacer de las
posteriores pulsiones sexuales y coincide cuando la sintesis de ellas se ha cumplido, con la

aspiracion sexual total.

Cuando las mujeres se a-quejan de la situacidn en la que dicen estar dentro de situaciones
violentas, ahora vemos que su queja no es literal, o no se quejan por ellas, sino es un efecto de la
sociedad, es por otros que la hacen quejarse. Freud nos puntualiza diciendo: El ataque histérico no
es la respuesta sobre lo esencialmente humano, pero nos permite dar cuenta de este segundo
estado del cual la conciencia no quiere saber, y digo no quiere saber por qué, estos recuerdos que
no se les permitid asociarse en lo conciente son experiencias del individuo, es decir,
acontecimientos que el individuo vivencio. “El cometido invariable y esencial de un ataque
histérico es el retorno de un estado psiquico que el paciente ya ha vivenciado alguna vez. O sea, en

otros términos, es el retorno de una recuerdo”**

Insertamos la pulsidon de la que nos habla Freud, para mencionar que esta pulsidon busca como
meta llevar a la persona a querer repetir las sensaciones que tuvo en la primera infancia, ya sea de
caracter, real, o fantaseado, sensaciones que debieron ser producidas por el otro semejante y que
debieron ser originadas por lo que esté cuerpo ahora significante le significo a ese otro y que le
podemos llamar amor, afecto,, etc. Como lo menciono Freud en pulsiones y destinos de pulsidn
que es la necesidad de repetir pues ya se habia vivenciado antes. En esto incrusto la violencia, o

estas actividades sexuales perversas que tenian los padres, que se vivencia

122 Freud, S. (1895). “Estudios sobre la histeria”. Buenos Aires. Amorrortu.
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Eleccidn de objeto de amor (violencia)

Las condiciones de elecciones de objeto de la mujer se vuelven hartas veces irreconocibles,
cuando pueden mostrarse libremente, se producen a menudo siguiendo el ideal narcisista del
varén que la nifia habia deseado devenir. Si ella ha permanecido dentro de la ligazén-padre, elige
segln el tipo materno. Puesto que en la vuelta desde la madre hacia el padre la hostilidad del
vinculo ambivalente de sentimientos permanecié junto a la madre; Pero muy a menudo interviene
otro desenlace que en general amenaza esa tramitacion del conflicto de ambivalencia. La
hostilidad que se dejé atras alcanza la ligazén positiva y desborda sobre el nuevo objeto. El
marido, que habia heredado al padre, entra con el tiempo en posesion de la herencia materna.
Entonces esto ocurre facilmente que la segunda mitad de la vida de una mujer se llene con la lucha

contra su marido, asi como la primera, mas breve lo estuvo con la rebelidn contras su madre 123

Asi como lo menciona Freud, que uno busca repetir las primeras satisfacciones que tuvo, la intenta
repetir, que siempre fue con otro, lo complementa diciendo que en la vida de quienes responden a
este tipo se repiten varias veces situaciones similares, cada una, la exacta copia de las anteriores, y
aun, siguiendo vicisitudes exteriores, como los cambios de residencia y de medio, los objetos de
amor puedes sustituirse unos a otros tan a menudo que se llegue tan a la formacion de una larga

serie.’*

Freud, introduce su conquista, la hipdtesis del inconciente, para mostrarnos cémo en la vida del
sujeto suceden cosas de otro orden, que no son tan racionales o por lo menos tienen otra
racionalidad, otra légica, que tiene que ver con la vida de los afectos, de la sexualidad, de lo vivido
como traumatico. El inconciente esta “ahi” para verlo y sobre todo para “escucharlo”. Algo pasa
ahi “dentro” algo que tiene otra forma, algo que nos hace repetir las situaciones, decisiones, que
no sabemos explicar pero que nos configuran en lo mas profundo, que marcan nuestra forma de
sentir, y de existir, que no puede ser atrapada con la légica de la conciencia, ni dominada con la
fuerza de voluntad. ¢éCémo se explicaria sin la hipdtesis del inconsciente que las personas no
puedan controlar ciertos actos, que hagan o desean cosas que rechazan explicitamente? ¢Coémo

explicar ciertas conductas masoquistas o sadicas que de pronto aparecen en cualquiera y en

3 Freud, S. (1910) “sobre un tipo particular de eleccién de objeto en el hombre”. Buenos Aires: Amorrortu.

124Freud, S. (1910) “Sobre un tipo particular de eleccién de objeto en el hombre”. Buenos Aires: Amorrortu.
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cualquier parte? El inconsciente, regidn desconocida, y al mismo tiempo siempre sabida del sujeto,

que da cuenta de su constitucion como tal, a través de su historia subjetiva‘®

Ferenzi'®®, nos menciona El psicoanalisis comenzd por demostrar que esta adaptacion ocurria con
la ayuda de un mecanismo psiquico peculiar, cuya caracteristica esencial es que los deseos
imposibles de satisfacer y las ideas, los recuerdos y los procesos del pensamiento que a ellos
pertenecen, son sumergidos en el Icc. Para decirlo mas simple uno “olvida” estos deseos y todos
los pensamientos relacionados con ellos. Este olvido, sin embargo, no significa la completa
destruccién de aquellas tendencias y grupos de ideas; los complejos olvidados contindan
existiendo bajo el umbral de la conciencia, conserva su poder potencial y en circunstancias
adecuadas puede aparecer de nuevo. La persona sana se protege exitosamente contra el retorno
de estos deseos y de la subita aparicion de los objetos que son deseos, levantando resistencias

“murallas morales” alrededor de estos “complejos reprimidos”

Cada concepto utilizado en el trabajo, hace cuestionar, y no sélo en el trabajo sino en la
cotidianeidad, esas palabras dichas, son encubiertas o tratan de encubrir lo no-dicho, mas sin

embargo creo es en este lugar donde se permite decir-des-decir-se, si ser para uno.

Para finalizar, mencionare una sintesis de un articulo elaborado por Heli Morales, titulado “pulsion

es muerte”.
Comencemos por Freud. Sefialemos el escenario: la cuestion del placer y del deseo. En 1895, el
creador del psicoanalisis escribe el ensayo de una psicologia para neurdlogos. Alli avanza un aparato
complejo. Dos energias: aquella del exterior y la de las células neuronales, lo sustentan. Lo
constituyen ademads diversos sistemas. El sistema de las neuronas pasaderas ligadas al sistema de
percepcion y el sistema de neuronas no pasaderas condicidon de la memoria y receptaculo de los
estimulos provenientes del cuerpo como la sexualidad. A partir de esta arquitectura el aparato
funciona de la siguiente manera: ante estimulaciones que viene del exterior o del interior, se intenta
descargar el exceso de excitacidn. La excitacion es experimentada como dolor y es por ello que debe

mantenerse su nivel lo mas bajo posible. Evitar el dolor lleva a la vivencia de satisfaccion.

125 Mannoni, O. (1979) “Freud el descubrimiento del inconsciente” Buenos Aires: Ed. Nueva Vision.
126 Ferenzi, S. (2001) “teoria y técnica del psicoanalisis”. Buenos Aires: LUMEN HORME
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Esta llega cuando al aumento de excitaciéon que es vivida como displacer, se descarga produciendo lo
contrario, es decir, placer. El placer resulta de la descarga de excitacién ligado a una investidura de
objeto que puede tramitar la satisfaccion. El deseo es la reanimacién de la imagen recuerdo del
objeto que propino la satisfaccién. Lo significativo es que la primera investidura de objeto causante
de la satisfaccidon de la cual se sigue la reactivacién del deseo pudo ser una alucinacién. Asi, dos
vivencias se enlazan a un extrafio mecanismo: la repeticion. El deseo busca repetir la vivencia de
satisfaccion y el dolor es evitado repitiendo la defensa que lo suprimié para producir placer. De alli
deduce Freud dos principios. El primario que es aquel que busca la satisfaccién incluso en una
alucinacién que traeria mas displacer que placer y el proceso secundario que intenta evitar mediante
una defensa a partir de la inhibicién de la tendencia que terminaria en dolor. Es importante ver que el
placer implica una tendencia a la constancia, surge como aquello que niega el exceso y tiene como

limite la satisfaccion.

En 1900, en el capitulo VIl de La Interpretacion de los suefios, Freud ahonda lo presentado en 1895.
Sefiala que la acumulacidn de excitacién es vivida como displacer y que el modo de suprimirla es
repetir una vivencia de satisfaccion. Es decir que el aparato se rige por un principio de placer ligado al
deseo .Dice: “A una corriente de esa indole producida dentro del aparato, que arranca del displacer y
apunta al placer, la lamamos deseo;” Y mas adelante afirma: “El primer desear pudo haber consistido
en investir alucinatoriamente el recuerdo de la satisfaccion.” Se hace evidente que el deseo se
especifica a partir de una vivencia del recuerdo alucinatorio de algo que ya no estd, por eso se inviste
el recuerdo. Ese algo que ya no estd es el objeto. En 1915 Freud agudiza su andlisis en el texto
llamado Pulsiones y destino de pulsion. Alli sefiala que la pulsidn es un estimulo interno como la
sexualidad, de pujanza constante y del que no se puede huir. El estimulo pulsional es la necesidad
que se cancelaria con la satisfaccion. El sistema quiere librarse de los estimulos, mantenerlos lo mas
bajo posible. El displacer es el aumento del estimulo y el placer su disminucién. La meta de la pulsién
es entonces la satisfaccidn, es decir la anulacidn de la excitacion. Pero écomo se satisface la pulsion?
Si, a través del objeto. Objeto que no sdlo es lo mas variable sino que ademas, como vimos, esta
perdido. Por lo tanto, en Freud, la satisfacciéon total de la necesidad es imposible. La pulsion no
alcanza la satisfaccion porque estd mds allé de la necesidad. El placer es siempre inestable e

incesante porque no hay limite en una necesidad que nunca se satisface del todo.

En 1920, Freud hace una propuesta que atenta contra su propio edificio doctrinal. El principio de
placer que buscaba el minimo de excitacion, se ve rebasado por la insistencia de fuerzas que atentan
contra su constancia. Existe una exigencia de repetir el displacer. Existe una compulsion a la

repeticién que en vez de procurar satisfaccién disminuyendo al minimo la excitacién, repite lo
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doloroso. Freud la llama: pulsién de muerte. La paradoja es radical: la pulsién de muerte repitiendo lo
doloroso, evidencia que hay placer en el dolor y en la destruccién desequilibrante. En la sexualidad,
en el campo de la vida hay una pulsién que rebasa, excede y atenta contra el principio de constancia.
Y aqui estd el meollo del asunto. La separacion con la propuesta de Foucault es ahora frontal: alli
donde se proponia una temperancia y una lucha contra el exceso de la sexualidad, se evidencia su
imposibilidad ya que el exceso es lo propio de la sexualidad. Mas radical: el exceso introduce en la
sexualidad a la muerte. La sexualidad es excesiva, desbordante, irrefrenable porque esta habitada de
muerte. La muerte se instaura en la sexualidad en esa intemperancia que le es propia. Digdmoslo: ni
los filésofos griegos ni el arquedlogo del saber podrian platear algo asi porque la muerte es el

inconsciente de la sexualidad. Eso es lo que Lacan llamara, goce.

Deseo: Para la ética de Foucault hay que oponerse al deseo, para Lacan, al contrario. La ética del
psicoanalisis realiza la pregunta: éhas actuado de acuerdo al deseo que te habita? Para el
psicoanalisis la aventura de vivir y morir se ve sacudida por el cuestionamiento sobre el atrevimiento
complejisimo de vivir de acuerdo al deseo. Vivir de acuerdo al deseo puede ser peligroso, conlleva un
riesgo radical. Si, advertido de ello, el sujeto puede enfrentarse a esa aventura. La radicalidad esta en
el naturaleza del riesgo: lo que el sujeto enfrenta es del orden de la estructura. La estructura del
deseo incluye ese mas alla del principio del placer. Foucault habla de un hombre del deseo, de un
sujeto que se constituye en ese campo por el camino de la ética. Para el psicoanalisis las cosas se
complican porque no puede pensar al deseo sin su relacién con la muerte. Por lo tanto, las
propuestas éticas divergen en ese punto. De lo Unico de lo que podemos sentirnos culpables,
sostiene Lacan, es de no vivir de acuerdo a nuestro deseo. Vivir es intentar sufragar el deseo. Se trata
entonces de vivir para realizar el deseo. Sabemos que la efectuacion no acontece porque el deseo se
especifica, justamente, por su perenne insatisfaccion. El deseo es el agua que corre por el rio de lo
inalcanzable; es el viento que sopla en la cafiada de lo inaccesible. El deseo opera sobre la metonimia
de su establecimiento; es la hiancia misma. Su realizacion, entonces, se convierte en una condicidon
absoluta. El deseo sélo se realizaria al final de la vida. El deseo se consumaria en la muerte. La muerte
opera la dinamica del deseo. El deseo es la puerta por donde se cuela el soplo de la muerte en la
estancia de la vida. Ademads, ante esto, el sujeto se enfrenta a la zozobra de saber que, ante el
horizonte de la muerte, nadie puede ayudarle; que estd solo ante el desafio. El sujeto vive el
desamparo de saber que, en relaciéon consigo mismo, lo que tiene para enfrentar la muerte es su
propia soledad. Se trata del desasosiego con rostro de absoluto. La visidn analitica del deseo tiene
mucho de tragico. No hay deseo que no tenga como horizonte la muerte. Lo tragico reside en que la

muerte siempre triunfa. Que el sujeto no tiene, ante ello, salida posible. La muerte excede a la vida.
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La ética del analisis navega sobre estas aguas turbulentas, siempre turbulentas. Es desde ahi que el

psicoanalisis puede ofrecer una lectura otra de la historia de la sexualidad

Somos historia, y por ello depende de la repeticion de algunos miembros de la familia (compulsién

a la repeticidn).
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Conclusiones

Quiero mencionar que mi interés de inicio fue trabajar la cuestidn de violencia intrafamiliar desde
el plano psicoanalitico, para ello contaba con algunos conceptos basicos de dicha teoria, a saber
que la teoria es compleja, sélo la refiero como una aproximacién, y vemos que por un lado esta la
concepcidén que tiene la sociedad en general de un determinado tema, asi como nuestro tema de
trabajo, y por otro los constructos tedricos como la antropologia, psicologia, sociologia, derecho,
medicina, etc. Este trabajo es un intento de trabajar desde el plano psicoanalitico contrastando
algunos postulados de otras areas, es desde el psicoanalisis que se puede realizar una descripcién
mas propia de lo que se gesta en cada una de las situaciones en la que el ser humano esta

inmerso.

Por lo tanto vamos a trabajar los conceptos mencionados en el titulo de la tesis (violencia, mujer y

familia) y con ello describir algunas conclusiones.

La violencia entendida como un fendmeno de causalidad compleja y que esta sobredeterminada
tanto intrapsiquica como socialmente, y definida desde el plano sociolégico como el empleo
ilegitimo o ilegal de la fuerza. Por otro lado Foucault nos habla que el territorio de la microfisica
del poder es el cuerpo y la violencia como fuerza simbdlica de la masculinidad. La teoria
psicoanalitica ve a la violencia como una de las dos pulsiones basicas del hombre: el eros o pulsion
de vida y el tanatos o pulsidon de muerte, la cual se dirige basicamente hacia adentro y tiende hacia
la destruccidn. Secundariamente se dirige hacia el exterior manifestandose en forma de pulsion
agresiva o destructiva. La violencia en si misma, se sostiene en el interjuego de fuerzas propio de
cualquier tipo de vinculo. Las redes de poder se entretejen conformando una trama compleja y

dindmica produciendo, en el cuerpo, las marcas del sometimiento.

La violencia es simbdlica, ilegitima o ilegal (algo no permitido), una vez elaborado los capitulos
anteriores, el trabajo se direcciono por camino, al plano de lo sexual y el erotismo, en trabajos
posteriores para continuar trabajando estas definiciones desde el psicoandlisis podemos
remitirnos a los textos de Freud: “malestar en la cultura”,” tétem y tabu”, (donde desarrolla el
mito de la horda primitiva como acto de violencia canibalistico fundacional para la exogamia y

principalmente para la posibilidad de interdiccién de una funcién paterna reguladora del orden



social; origen dela culpa en términos psicolégicos, muchas veces aparejada con la violencia

intrafamiliar hacia la mujer) y "Moisés y la religidn monoteista".

Jean Marie Domenech plantea: "La violencia es tan vieja como el mundo, cosmogonias, mitologias
y leyendas, nos la muestran vinculadas a los origenes acompafiando siempre al héroe y a los
fundadores. Foucault dice que el territorio de la microfisica del poder es el cuerpo y uno de los
mecanismos de apropiacién y de disciplina del cuerpo de todas las mujeres, es la violencia. Dentro
del plano de lo dicho de la violencia hacia la mujer también se utiliza como sindnimo “maltrato”,
este concepto para nuestro tema considero es apropiado, es un mal-trato, algo no esperado, esto
es lo que se ha puesto en cuestidn, “segun para la sociedad” no es bueno golpear, o realizar algun
acto no esperado para otro. Sin embargo con los textos freudianos “pegan a un nifio” nos dice que
el niflo fantasea con ser pegado, aunandose los golpes con el amor; me pega, porque me ama.
Este posicionamiento a nivel individual produce una serie de satisfacciones que van mas alla de lo
dicho por la sociedad, es un terreno individual que no es explicado desde el objetivismo de la

sociedad.

Otro de los conceptos es el de mujer: Se dice que la mujer es el resultado de la historia, y que la
mujer no es por ella, sino por los demas, la mujer es considerada “el segundo sexo” o “el sexo
débil”, también se ha dicho que la mujer no nace si no se hace (no es por naturaleza una mujer).
En cambio, la diferencia sexual anatdmica es la que ha marcado la diferencia a través de la historia
entre hombres y mujeres, sus habilidades distintas, necesidades dispares, aspiraciones diferentes.
Y aun mas por su asimetria sexual. Vemos que también se ha marcado esta diferencia entre
hombre (macho, activo) y mujer (hembra, femenino) por la fuerza de trabajo y por las funciones a
nivel social. Apelando el plano psiquico y aunque aparezca una diferencia sexual anatdmica, no es
determinante para lo psiquico (masculino-femenino). La separacién que existe entre los sexos ha
sido por medio del lenguaje que es lingliisticamente masculino. Sucede una situacién paraddjica,
el lenguaje es masculino, pero, la que lo transmite es la mujer, la madre hacia los hijos, pues ella es
la que procrea, la procreacidn es la Unica diferencia que podemos percibir entre hombres y
mujeres. Se dice que es el hombre quién ha escrito la historia, el hombre es el hombre. Sin
embargo el hombre ha posicionado a la mujer como objeto de culto y adoracion, la santa

I”

“madrecita”, la “novia buena”, la “amante fiel”, la “esposa abnegada”, la “gran compaiiera”; se le

han dedicado poesias, cuadros, cuentos, canciones y novelas. Pero el saldo es que siempre la
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colocan en posiciones extremas: bruja o hada, musa inspirada o hembra corruptora, dama o puta,
virgen santa o demonio con faldas; y se le trata con actitudes extremas, desde santificarla hasta
asesinarla. El hombre es la que la nombra, la mujer no pide ni hace mas de lo que siente hacer,

como se dice, lo que le nace hacer.

Se menciona que el hombre es activo (espermatozoide que es el activo) y la mujer pasiva (el ovulo
gue espera de manera pasiva) desde lo instintiva, En cambio el psicoanalisis no pretende describir
gue es la mujer, sino indaga como deviene en su nifiez y como se forma su posicién sexual. Pues el
terreno de lo propiamente humano, va mas alld de lo natural, lo instintivo, lo bioldgico, es un
terreno o un plano que tiene que ver con la subjetividad de cada persona. El macho-hombre no es

el masculino, ni la mujer-hembra es la femenina.

Y el tercer concepto de la tesis es el de familia, se han mencionado infinidad de definiciones, lo
qgue respecta mencionamos; que es tanto una estructura como un grupo, cuyo elemento
fundamental no es el lazo connatural del organismo con el medio ambiente del que estdn
suspendidos los enigmas del instinto, sino la imago una representacion inconciente, radicalmente
distinta del instinto, y tiene su importancia en el hogar como espacio de convivencia familiar que
se materializa en los cuerpos y este mismo se torna en el escenario casi natural de lo cotidiano, en
él se encierran las relaciones de sus integrantes cruzadas por roces, miradas, caricias, gestos,
enfrentamientos, palabras, afectos y afecciones. Ademas es un ejercicio constante de poder,
resistencias multiples, el deseo, el placer y el displacer aparecen en sus mas variadas formas, que
se actlan, se gozan y se sufren. En este espacio —el hogar-, lo considerado como “lo de adentro, lo
privado y familiar”, no es sélo territorio a conquistar y por lo tanto lugar de lucha, puesto que, es
también el lugar de las relaciones familiares de intercambio entre las cuales se encuentra y se

ejerce el poder.

Menciono a la familia como la unién de una funcién paterna y una materna (masculino- femenino)
y la formacién (educacién) de hijos, en las cuales se proveen de las necesidades basicas para la
subsistencia, dentro de un espacio propio donde se mantenga una vivienda. Esta conjuncidn de
personas no es vana, esta tiene sus origenes, no es la conjuncién de dos personas, es la conjuncion
de dos familia cada una trae su propia historia familiar, que a final de cuentas estas estan atraidas

por cuestiones psiquicas, que tiene que ver con su historia personal, esta eleccion de objeto de
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amor, (pareja) se presenta de dos formas: apuntalamiento de objeto(primeros objetos de amor) y
por narcisismo (otro parecido a uno mismo, identificacién), es asi como se forma una familia, la

transmisién generacional, de abuelo-padres-hijos.

He mencionado anteriormente que es inapropiado utilizar el concepto de violencia, y he
mencionado porque, sin embargo lo continuare utilizando pues, es mas entendible mi interés, la
intencion de explicar que sucede o se genera en estas situaciones, mas que el fundar nuevos
conceptos. Son dos las causas que generan la violencia hacia la mujer: la mujer es inferior, pues
ocupa una posicién subordinada con respecto del hombre (patriarcado, machismo), y la mujer es
la culpable de las desgracias del mundo en su origen, como ejemplo Eva, Lilith y Pandora,
personajes simbdlicos-miticos, Eva y Lilith mencionadas en la biblia, uno de los textos mds
antiguos, y que han sido hasta cierto punto determinante para la humanidad, mas, para la cultura
occidental, el catolicismo aun perdura, esta incrustado en el plano inconciente de las personas,
con ello me atrevo a decir que no hay persona al menos los que tienen lenguaje, que sean ateos.
Estas dos causas que generan violencia quizd no sean la causa esencial, mas bien, que la mujer no
pide ni habla de si, pues no le hace falta nada, es mds completa que el hombre, y por ello el

hombre habla de ella, pues el hombre sin la mujer no estd completo.

Ferreria menciona que la mujer que esta dentro de una situacién de maltrato es victima y necesita
ayuda, ¢éesto sera cierto? o éde qué es victima la mujer?, y también, énecesitara ayuda?, el hecho
de estar en situaciones, donde se presenten golpes, palabras trasgresoras, etc., no implica ser
victima, sabemos por medio del psicoanalisis que existe la proyeccién, (ver en los otros lo que es
propio), uno se basa de otro para saberse. No es tanto el hecho de que ella sea golpeada, la mujer

golpeada no se considera victima, la victimizan los demas.

En el primer capitulo mencione algunas preguntas iqué ve o identifica el hombre en la mujer para
realizar algun acto de violencia en particular la fisica sobre la mujer?, ¢ Por qué la mujer admite ser
golpeada? Y éiqué es lo que conlleva en ambos estar repitiendo el denominado ciclo de la

violencia?

La dindmica gestada en la situacién de violencia, tiene como explicaciéon una repeticion de lo

aprehendido o visto en la infancia, y ello hace que se repita, siendo una situacion displacentera.
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Como lo ha dicho el psicoanalisis, no hay situacidn displacentera que no tenga una satisfaccién
sexual, es la repeticidon del displacer, porque esta dentro de un plano erético sexual. No es por
ninguna otra fuente, es por medio de la familia de los seres que cuidan, nombran vy significan, sin
embargo, también se presentan fendmenos de distinta indole en cada una de las familias, desde
enfermedades, muertes, y la violencia. Y el ciclo de violencia es la compulsién a la repeticién
(repeticion de lo vivenciado en una infancia, para volver a sentir aquellas satisfacciones dis-

placenteras)

Lagarde denomina violencia erética, a la violencia familiar, desde el plano de la violencia sexual,
ahi, aparece el amor y el deseo, la ambivalencia de lo prohibido y lo permitido. Se presenta en
estos hombres una extrafia mezcla de amor y temor por la mujer, por ello la mujer ha sido
ocultada como esa diferencia que rompe con la uniformidad observada en el devenir de la historia

hecha para los hombres y escrita por ellos.

Tomamos como referencia el siguiente mito: las mujeres que son golpeadas son masoquistas, les
gusta que les peguen, de lo contrario no se quedarian, y otro dice, que ella provoca al hombre (el
hombre es el objeto para que ella reciba los golpes, este es el medio para llegar a la meta), Otro
que las mujeres buscan hombres violentos, ¢Esto sera cierto?, los mitos tiene una peso en la
sociedad que no son en vano, algo tienen de cierto, como lo menciona Castoriadis. El psicoanalisis
dice, no se busca a un hombre, se busca o se eligen objetos de amor para repetir situaciones o
vivencias de la historia personal, marcada por el personaje materno, por ello, se busca un superyd,
que ejerza el papel (un representante del padre, en algin minimo aspecto que se haya fijado de
él). Para la sociedad esto no es comprensible o aceptable. Y alin mas, la violencia del hombre hacia
la mujer, es controlada por la mujer, es ella la que siente satisfaccion, la que busca repetir
determinadas situaciones, Pues tiene una génesis, como menciona Freud, todo acto en la vida
produce placer, placer sexual, no siempre de manera normal, sino versiones diferentes de la
sexualidad (perversiones). La mujer busca ser golpeada, un contacto con otro, con la piel de otro,
no cualquier, sélo a un ser afectivo, y donde mds que dentro del plano familiar, la sexualidad
perversa o normal, sufrié de amnesia y mas tarde sale a flote y se sabra de esta sexualidad por

medio de sus actos.
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Hemos mencionado los tres conceptos: familia, mujer, violencia, como aquellas construcciones
que se han realizado desde otras areas de trabajo, y que han sido generalizadas a nivel social.
Ahora veamos que nos dice el psicoandlisis de estas conjunciones y de la posicidn de la mujer en la

violencia intrafamiliar.

Para la violencia la satisfaccidon es autoerdtica, solo se busca un objeto, puede ser un otro, para
uno mismo como la metafora del espejo, eso es la identificacién de lo que lacan trabaja en el

estadio del espejo, le pego al otro, me pego a mi, me pegan, me pega otro, yo me estoy pegando.

Freud en el articulo de “pegan a un nifio” nos muestra el origen del masoquismo como una version
diferente de la sexualidad, como principal punto “recibir satisfaccion erdtica” (primer rasgo de la
perversion), vista en tres fases. En la primera y la tercera aparecen de manera conciente; es de
caracter sadico, (el padre pega a otro) y la segunda aparece de manera inconciente (masoquista),
pues es donde se recibe la fantasia de paliza por haber sentido culpa al ver como golpeaban a
otro, apaciguandolo con “el padre me pega, porque me ama”. Vemos como aparece como
principal una figura paterna, o un sustituto, y este es al que se le tiene un amor, o afecto. Por ello,
las personas que llevan esta fantasia buscaran en algin futuro, en la pubertad, en adelante
repetirla, no fue reprimida, se realizara con otros objetos de amor sustitutos de los primeros, que

insertardn en la serie paterna.

En el articulo de Freud “el problema econdmico del masoquismo”, nos muestra como es la
instancia del masoquismo, desde el plano de la satisfaccién libidinal. El masoquismo aparece por
un lado, evitacidn del displacer y la ganancia del placer abocados al principio de placer, que esta
referida en dos polos, la pulsién de vida (pulsiones eréticas, libidinosas), y las pulsiones de muerte
(destruccion, su finalidad es llevar al estado de nirvana, a la estabilidad de lo organico) estos dos
tipos de pulsiones estan conciliados entre si, siempre estan aparejados. Por otro lado nos muestra
como se presenta los tres tipos de masoquismo; la condicidn a la que estd sujeta la excitacion
sexual (masoquismo erdgeno), expresion de la naturaleza femenina (masoquismo femenino) vy, la
norma de la conducta de vida (masoquismo moral). En tanto en el erégeno y en el femenino
aparece la obtencidn o el placer de recibir dolor en el cuerpo, pues genera una excitacion sexual, y
en el femenino como en el moral, es por la conciencia de culpa. Ahora el masoquismo

propiamente hablando es el masoquismo moral; el padecer como tal es lo que importa, infligido
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por otra persona, siempre pondra su mejilla cuando tenga la oportunidad de recibir una bofetada,
aqui la libido queda de lado y la pulsidn de destruccién fue vuelta hacia adentro y ahora abate
sobre si-mismo propio. Se le atribuye al superyd la funcion de conciencia moral, y el sentimiento
de culpa o necesidad de castigo, la expresion a la tension entre el yo y el superyd. El superyé
conserva (a esencia del padre o autoridad) su poder, su severidad, su inclinacion la vigilancia y el
castigo. Entonces el superyo puede volverse, cruel, despiadado, duro, hacia el yo a quien tutela. O
es el yo quien lo aclama, pues es una satisfacciéon de necesidad de castigo y padecimiento. Y como
dato adicional, se sabe que el deseo de ser golpeado quizd por el padre o un sustituto, tan
frecuente en las fantasias, estd muy relacionado con otro deseo, el de entrar en una vinculacion
sexual pasiva (femenina). Por ultimo, Freud menciona que el masoquismo tiene un componente

erdtico, ni aun la autodestruccién puede producirse sin satisfaccién libidinosa.

Por ello es que la meta sexual de la funcién infantil consiste en producir la satisfaccion mediante la
estimulacién apropiada de la zona erdgena. La necesidad de repetirla es porque ya se vivencio
antes y tuvo satisfaccion. Como ejemplo el componente cruel de la pulsién sexual. Todo acto
sexual es autoerdtico (pues el objeto esta en el propio cuerpo.) No se goza del dolor sino de la

excitacion que lo acompaiia.

Es otra historia de la sexualidad. Pues somos sujetos de historia. Es una historia erdtica padre e

hijos, funcion materna y paterna, esos primeros objetos de amor.

Ya se ha dicho que para la sexualidad existe una meta y un objeto. Esta sexualidad normal es el
coito, la unién de los genitales de un hombre y una mujer. Pero no siempre es asi, se presentan
también perversiones (versiones diferentes de la sexualidad, como ver, exhibir y maltratar, este ya
entra dentro de la denominacién sadismo-masoquismo es la inclinacidon a sentir dolor al objeto
sexual y a su contraparte. Es aqui donde menciono que el masoquismo es un sadismo, es auto
sadismo, solo se utiliza a otro, pero es un autoerotismo. Que deviene por el complejo de

castracion y la conciencia de culpa)

Para realizar un mejor analisis incrustamos el término de pulsion como un estimulo interno de la
sexualidad, con fuerza constante. Entonces el estimulo pulsional es la necesidad que se cancelaria

con la satisfaccién. El sistema quiere librarse de los estimulos, mantenerlos lo mas bajo posible. El
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displacer es el aumento del estimulo y el placer su disminucidn. La meta de la pulsién es entonces
la satisfaccion, es decir la anulacién de la excitacion. Es asi, como a través del objeto que no es
solo lo mds variable, sino que ademas esta perdido. Por lo tanto, en Freud, la satisfaccién total de
la necesidad es imposible. La pulsion no alcanza la satisfaccién porque estd mas allda de la

necesidad

Esto es lo propio del ser humano, la sexualidad que su motor es la pulsidn, lo que se pretende con
ella es recibir un placer, culminar un deseo, ese deseo trae anudado una excitacién, que también
se puede encontrar en el dolor, en el martirio, golpes, eventos traumaticos, terrorificos, pues no
hay evento traumatico que no produzca erotizacién. El placer resulta de la descarga de excitacidn
ligada a una investidura de objeto que puede tramitar la satisfaccién. El deseo es la reanimacion
de la imagen recuerdo del objeto que propio la satisfaccidn, por ello todo quiere ser repetido. El
deseo busca repetir la vivencia de satisfaccién y el dolor es evitado repitiendo la defensa que lo
suprimié para producir placer. Se hace evidente que el deseo se especifica a partir de una vivencia
del recuerdo alucinatorio de algo que ya no estd, por eso inviste el recuerdo. Ese algo que ya no

esta es el objeto.

Existe una exigencia de repetir el displacer, la compulsion a la repeticion, que en vez de procurar

satisfaccion disminuyendo al minimo la excitacidn, repite lo doloroso (pulsiéon de muerte).

Esto es paraddjico, la pulsion de muerte repitiendo lo doloroso evidencia que hay placer en el
dolor y es la destruccidn desequilibrante. Por ello el exceso es lo propio de la sexualidad, pues la
pulsién nunca se colma. Dice Heli Morales que la muerte es el inconciente de la sexualidad. Esto es
lo que lacan llama goce. En la violencia intrafamiliar o que la mujer se deje violentar es porque
estd en un goce. El deseo solo se realizara al final de la vida, el deseo solo se consumaria en la
muerte, cuando ya no se vuelva a desear, cuando ya no exista la falta, cuando ya no va ha faltar

algo, eso es el limite de la sexualidad. Eso es la consumacién del deseo.

Aunque me desvirtué del tema mi intencién es que aquellos que la lean, tengan en cuenta que es

otra forma de ver la problematicas que se presentan en la sociedad, y que el psicoanalisis es una

de las unicas o la Unica fuente que puede dar una explicacion optima de lo que sucede en cada
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particularidad del sujeto. Y lo hace de manera seria, con una ética, que no entra en prejuicios, y

moralidades, pues ¢desde qué lugar uno habla de los demas sin saber la génesis del otro?.

Ahora vamos a ver como es que se genera el masoquismo, para ello tendremos que circunscribir a
las pulsiones sexuales, mejor conocidas por nosotros, la indagacidon de los destinos que las
pulsiones pueden experimentar en el curso de su desarrollo. La observacién nos ensefia a
reconocer, como destinos de pulsidn de esa indole, lo siguiente: El trastorno hacia lo reprimido, la
vuelta hacia la persona propia, la represidn y la sublimacién. El trastorno hacia lo contrario se
resuelve, ante una consideracién mas atenta, en dos procesos diversos: la vuelta de una pulsidn de
la actividad a la pasividad y el trastorno en cuanto al contenido. En el primer proceso brinda los
pares de opuestos sadismo-masoquismo. El trastorno sélo ataie a las metas de la pulsidn; la meta
activa —martirizar, es remplazado por la pasiva —ser martirizado- El trastorno en cuanto al

contenido se descubre en este Unico caso: la mudanza del amor en odio.

Las condiciones de elecciones de objeto de la mujer se vuelven hartas veces irreconocibles,
cuando pueden mostrarse libremente, se producen a menudo siguiendo el ideal narcisista del
varén que la nifia habia deseado devenir. Si ella ha permanecido dentro de la ligazén-padre, elige
segln el tipo materno. Puesto que en la vuelta desde la madre hacia el padre la hostilidad del
vinculo ambivalente de sentimientos permanecié junto a la madre; Pero muy a menudo interviene
otro desenlace que en general amenaza esa tramitacion del conflicto de ambivalencia. La
hostilidad que se dejé atras alcanza la ligazén positiva y desborda sobre el nuevo objeto. El
marido, que habia heredado al padre, entra con el tiempo en posesion de la herencia materna.
Entonces esto ocurre facilmente que la segunda mitad de la vida de una mujer se llene con la lucha

contra su marido, asi como la primera, mas breve lo estuvo con la rebelidn contras su madre.

El masoquismo es una forma de obtener satisfaccién sexual, este es por la posicidon pasiva, por la
posicién femenina (posicién pasiva) y se presenta en cada una de las salidas del complejo de Edipo
o de Castracién. Al igual que el masoquismo aparece como un subrogado de la culpa femenina,
Pues en un inicio en ambos sexos en la etapa oral y anal, la Madre es la que satisface las primeras
necesidades, por ello es el primer objeto de amor. Y es ahi donde erotiza al cuerpo y le trasmite el
lenguaje al nifio. Esta sera la eleccion de objeto a conseguir en un futuro, para ambos sexos, vy el

padre es el rival, para el cuarto afio, cuando se presenta la etapa falica, el objeto para el nifio
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debera ser la madre, y para la nifia el padre, esto es lo esperado en un futuro. Es ahi cuando la
madre priva a la nifia de tocarse sus genitales, por ello ya nifa la comienza a odiar, y la hace
responsable de su falta de pene, por ello dice, ahora voy a buscar a alguien que se parezca mi
padre, pues un hombre, ese que tiene un pene, aungque después la sustitucidén del pene sea con un
hijo. Entonces para el nifio lo esperado es el Complejo de Edipo y para la nifia es el Complejo de
castracion, pero en la falica ya se presenta el cambio y es ahi donde se obtiene una salida del
Edipo normal o el complejo de castracién. En el masoquismo, asi como todo acto, busca una
satisfaccidon, sustituto del acto sexual. Pues dentro de la sexualidad hay erotizacidén (eros), la
erotizacion en personal es autoerotizacion, aunque se esté con otro. Pues al final todo acto erdtico

es personal, es asi que en el masoquismo uno busca al otro para su propio beneficio.

La violencia o mal-trato es un subrogado del masoquismo, por ello se repite el ciclo, es la
compulsidn a la repeticidn (el goce diria lacan), los martirios son colocados o recibidos por una
figura paterna (el superyd). El masoquismo es conciente e inconciente, dentro del plano conciente
se acepta o se busca dale continuidad, dentro del inconciente y en lo conciente se niega la

posicién de martir.

En la violencia tiene que ver el amor hacia la pareja en la familia, en estas elecciones mencionadas
anteriormente (eleccién de objeto o narcisismo), esta pareja, como sustituto cumple un requisito
con nuestras primeras experiencias de vida, también se repite, la violencia, mal-trato, ya no tanto

por ser violento, sino para recibir satisfacciones eréticas.

La sexualidad es propia del ser humano no importa la condicién socioeconémica en todo humano
es lo propio la sexualidad. Esto que se menciona, solo lo trabaja el psicoanalisis, pues ninguna otra

ciencia lo abarca de esta forma, pero es lo propio de los humano.

Ahora incrustamos, el terreno de lo llamado violencia y el ciclo de la violencia en conceptos
psicoanaliticos, desde este lugar si es de explicar el ciclo de la violencia es por medio de la pulsién,
como la pulsidn es propia del ser humano. Vemos que la violencia se puede explicar desde dos
lugares; por medio de la sexualidad propia de la humanidad (individual) o por el plano de lo social,

(machismo, patriarcado-poder).
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La pulsién también es propia de la humanidad que nos lleva a querer encontrar la maxima
satisfaccion, veamos, desde la pulsidn los actos violentos. El objeto de la violencia es el esposo, o
la pareja (otro superyd), la meta es el acto violento o lo que deviene como lo denominan la luna de
miel, la fuente es la pulsién masoquista, (martirio, denigraciones, desde lo verbal hasta los abusos
sexuales, las palabras o los actos), el esfuerzo es la acumulacién de tension que puede ser desde

unos afios, o de un dia para otro, esto es la explicacién de los actos violentos.

Vamos a ver, que sucede con el porque las mujeres se dejan golpear, si ya se dijo que la mujer es
por estar en posicion femenina, entonces lo propio de lo femenino es el masoquismo, ¢Por qué
aparece esta posicidn masoquista? La mujer, lo indecible, es perversa, segln en su posicién
femenina, la mujer es la activa, pues ella es la que esta por encima del hombre, ella es la que lo
domina, y estd en su situacion. El amor es también en posicion femenina. Hay niveles del
masoquismo, desde lo leve (verbal), hasta lo grave (ataques fisicos), mas aun las palabras son las
gue marcan y pre-destinan, en el caso de lo fisco se atenta contra el cuerpo, lo que quiza termine
con el cuerpo, y se llegue hasta el punto de satisfacer el deseo, que ya es la muerte. Por ello el
psicoandlisis no toma el tema o las actos violentos, como malos o buenos, solo describe la génesis
de cada uno, y su explicacién es mas contundente que cualquier otra. Esta tesis no es de

autoayuda, ni pretende entender, ni ayudar, es mas por un deseo de saber.
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