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INTRODUCCION

La educacion escolar surge como una necesidad ante la insuficiencia de la educacion
cotidiana para poderse desempenar en la sociedad cuando ésta logré un desarrollo
con mayor complejidad. En la actualidad esta modalidad de educacién escolar se
considera imprescindible y se concibe como el proceso de transmision y adquisicion
de conocimientos, técnicas, valores y practicas expresamente establecidos en

programas escolares en determinado contexto social.

En la historia de desarrollo de la institucion escolar se llegé a un momento de creciente
demanda y oferta de este servicio, es decir, ocurrid la expansion educativa; este
fendmeno, entre otras cuestiones, hizo evidente que muchos de los sujetos escolares
no lograban de manera satisfactoria esas metas establecidas en los programas
escolares; esta situacion generé preocupacion y orientd la bisqueda de alternativas
para su explicacién y superacién, generando, en primer lugar, la llamada educacion

especial y, en la actualidad, la integracion educativa.

“‘Desde hace varias décadas, a nivel internacional se ha desarrollado un esfuerzo por
superar la opcion de educacion segregada para nifios con alguna dificultad o
discapacidad, tendiendo a su integracion al aula comun” (Secretaria de Educacion
Publica SEP, 2000, Pag.72). Este concepto se enuncia en el Proyecto de Integracién
Educativa, elaborado en la Subsecretaria de Educacion Basica y Normal de nuestro
pais en el ano 2000, con la finalidad de justificar la implementacion de la integracion
de los nifios con alguna discapacidad fisica o mental a las aulas regulares en el nivel
basico de educacion. Se argumenta que “es necesario que los servicios especiales
(educacion especial) cambien su forma de trabajo para que den solucién a los
problemas de segregacion y aislamiento que se generan desde la infancia y que
pueden trascender hasta la vida adulta con las consecuentes dificultades para lograr
una vida auténoma e independiente” (SEP, 2000, Pag.72).

La educacién especial, como “sistema de conceptos y teorias acerca de la atencion
que debe brindarse a las personas que presentan diferentes tipos de discapacidad,

refleja toda una historia de cambios de concepciones que algunos estudiosos han



enmarcado en determinadas etapas del desarrollo” (Lopez, R. 1998 Pag. 30). Se

incluyeron en este planteamiento todo tipo de dificultades en torno al aprendizaje.

Como punto de partida para la imparticion de la educacién especial, se planted el
conocimiento de las principales caracteristicas del desarrollo en la edad infantil, ya
que “es en esta etapa en la que se sientan las bases para el posterior desarrollo y
formacion de las mas diversas capacidades y cualidades personales” (Lopez, J. 2001,
Pag. 6).

Asi lo resaltan también Papalia y Wendkos (1997 Pag. 6), cuando afirman que
“‘Aunque las personas atraviesan por las mismas secuencias generales de desarrollo,
existen numerosas diferencias individuales en la duracidon y presentacién de los
cambios”, lo que resulta importante de tomarse en cuenta para la educacién de los

nifos en sus diferentes niveles.

Es importante mencionar aspectos que influyen para que el desarrollo de un nifio no
se presente de manera normal, y en este sentido se puede decir que las
discapacidades de tipo fisico o mental “si se presentan durante los primeros afnos de
vida, pueden restringir de manera muy significativa las oportunidades educativas, de
socializacioén, de juego y de participacion activa en la familia y en la comunidad” (SEP,
2000, Pag. 68).

De manera tradicional, a “aquellos sujetos que presentaban algun tipo de deficiencia o
anomalia que les impedia su desarrollo normalizado y el aprendizaje de determinados
contenidos con la metodologia habitual, eran segregados a centros especificos para
su atencion” (Ledn, 1999, Pag. 21-22). Lo cual implicé la asignaciéon del nifio con
estas caracteristicas a la escuela de educacién especial, donde se le brindarian los

servicios necesarios para atender su discapacidad.

Tomando en cuenta varios aspectos relacionados con el desarrollo del nifio con alguna

discapacidad en los centros de educacion especial, la concepcion de la misma ha



tenido diferentes transformaciones en el cometido de evitar la segregacion y
‘lentamente se va produciendo un significativo cambio en las actitudes respecto de la
excepcionalidad, que a nivel educativo se puede concretar en la aproximacion a la

idea de una educacion para la diversidad” (Sanchez y Torres, 1997, Pag. 27).

Sin embargo, en el terreno concreto de la integracion educativa de estos nifos en las
aulas regulares de educacion basica en nuestro pais, aun no existen datos concretos
que puedan indicar el alcance de esta politica educativa, ni los resultados que se han

obtenido en los casos donde se ha implementado.

Asimismo, es un hecho que una gama considerable de profesores de educacién
basica desconoce esta politica de integracion establecida por nuestro gobierno, y otra
cantidad considerable siente temor ante este nuevo reto de educacion; dicho temor
pudiera estar vinculado al desconocimiento de lo que implica la integracion educativa.
Sin embargo, lo que es un hecho es que los nifios con alguna discapacidad ya estan

en las escuelas regulares y el reto es lograr efectivamente su integracion.

Las implicaciones de la desaparicion de la llamada “educacién especial’” para los
alumnos con alguna discapacidad o necesidad educativa y su inclusion a las aulas de
trabajo regular, para dar paso a la integracion educativa, pueden enunciarse de la
siguiente forma: 1) se delega la ensefianza de estos alumnos en los profesores de
educacion regular; 2) se da por sentado que los alumnos se “integraran” al grupo de
alumnos regulares y 3) desaparecen las escuelas de educacion especial, con toda su

infraestructura.

Lo anterior nos conduce a formularnos algunas interrogantes: si este trabajo se
encomienda a los docentes que atienden los grupos regulares en la educacion
primaria, ¢estan debidamente capacitados para llevar a cabo esta tarea?, ;qué

profesionales pueden auxiliar a los profesores en estos casos?

No se pretende sefalar que los docentes sean “incapaces” de atender a este tipo de

alumnos, sin embargo, dada su formacién profesional, la mayoria de las veces no



estan familiarizadas con las discapacidades y todavia en menor medida con su

tratamiento en la intervencion educativa.

Es por esta ultima razon por la que resulta indispensable pensar en una intervencion
multidisciplinaria en la educacion basica para que la integracion y atencion de este
tipo de alumnos resulte exitosa.

En esa labor cabe resaltar la necesaria participacion de profesionales como
terapeutas fisicos y de lenguaje, instructores para sordos o ciegos, pedagogos vy
particularmente del psicélogo.

Si bien es cierto que los alumnos con necesidades especiales se integran al trabajo
cotidiano con los alumnos regulares, también es una realidad que no siempre van a
poder realizar los mismos trabajos y tareas encomendadas al resto del grupo y en la
misma temporalidad. Esto implica que es también necesario conocer aspectos propios
del desarrollo particular de los alumnos con discapacidad, para poder comprender sus
necesidades y encaminar con un sustento el plan de intervencién, o como se ha
venido llamando, “adecuaciones curriculares” especificas.

Si el docente encargado del grupo no tiene las herramientas necesarias para llevar a
cabo un diagnéstico adecuado y con ello la elaboracion de un plan de intervencion
educativa adecuado a las necesidades del alumno que se le encomienda, es el

psicologo el profesional idoneo para guiar este trabajo.

Sin embargo, aqui cabe preguntarse ¢todas las escuelas cuentan con un equipo de
profesionistas que auxilien a los docentes para lograr esta integraciéon que ya fue
decretada?, ¢ es realmente un especialista quién lleva a cabo estas tareas?, ;como se
da la participacion del psicélogo en las escuelas de educacién basica, particularmente
con las que atienden nifios con necesidades educativas especiales?, ¢contindan
funcionando las escuelas de educacién especializada? y, finalmente, ¢realmente
logran los nifios con necesidades educativas especiales integrarse a las aulas
regulares?



Ante este contexto de la problematica, el presente trabajo se plantea como objetivo
general: analizar los planteamientos e implicaciones en torno al cambio de educacion
especial a integracién educativa, y fundamentar como alternativa el concepto y
estrategias de la integracion educativa desde la perspectiva Histérico-Cultural del
desarrollo.

Y como objetivos especificos: a) analizar las bases que sustentaron la educacién
especial y los razonamientos que llevaron al planteamiento de la integracion educativa,
asi como los fundamentos tedrico-metodolégicos que sustentaron estas experiencias
en otras naciones y los resultados obtenidos; b) analizar la implementacién de la
integracion educativa en nuestro pais, los resultados obtenidos hasta ahora y algunas
de sus implicaciones; c) finalmente, analizar los fundamentos y alternativas de la
integracion educativa desde la perspectiva Histérico-cultural del desarrollo, como una

propuesta factible de integracion.

Para cumplir con estas metas se planteé como estrategia metodoldgica la busqueda,
analisis e integracion bibliografica publicada referente al tema, y la estructuracion del
trabajo en tres partes. Se considerd necesario, en primer lugar, hacer referencia a los
conceptos de desarrollo infantil y desarrollo normal y anormal en los nifios v,
asimismo, lo que son las “discapacidades” y las “necesidades educativas especiales”,
con la finalidad de dejar claras las diferencias entre estos conceptos y evitar
confusiones en la utilizacion de los términos. Se mencionan también las principales
perspectivas tedricas que han abordado el tema del desarrollo como las teorias de
Piaget y Vygotsky, para tener un marco de referencia para poder hablar del desarrollo;

estas cuestiones forman el contenido del capitulo uno.

En el segundo capitulo se aborda la educacion especial, haciendo una breve resefia

histérica y de como se dio su transformacion a la integracion educativa.

En el tercer capitulo se trata la concepcién, fundamentacion y estrategias de la

integracion educativa como alternativa a la educacién especial, asi como su vision



desde la perspectiva Historico-Cultural del desarrollo y sus implicaciones para la

practica de la educaciéon escolar en México.

Se finaliza con la elaboracién de algunas conclusiones y el listado de la bibliografia

que sustenta el trabajo.
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CAPITULO 1. EL DESARROLLO INFANTIL

1.1 Concepto de desarrollo.

Para comenzar a hablar sobre el desarrollo infantil es necesario tener claro en primer
término que desarrollo implica cambio, crecimiento, transformacion, maduracion, etc.,
como lo define Merani (1979, Pag.44) en su Diccionario de Psicologia; desarrollo
significa “Cambio progresivo en un organismo, dirigido siempre a obtener una

condicion final”.

Por otra parte Meece (2000) explica el desarrollo como los cambios sistematicos y
sucesivos del nifio que ocurren con el tiempo y mejoran la adaptacién global de éste
al ambiente. Sin embargo hace hincapié en que el desarrollo no es cualquier cambio,
sino aquel que sigue un patrén légico u ordenado que se va complejizando y que

favorece la supervivencia, caracterizando asi al desarrollo como evolutivo.

Un concepto mas actual de desarrollo lo da Galimberti (2006, Pag. 306) que en su
Diccionario de psicologia, lo define como el “Proceso evolutivo de un organismo con
modificaciones de estructura, de funcion y de organizacion para tres 6rdenes de
causas: maduracion intrinseca, influencia del ambiente y aprendizaje que se efectua

tomando en posicion activa frente al ambiente”.

Para Papalia y Wendkos (1995, Pag. 3) “el desarrollo humano es el estudio cientifico
de cdmo cambian las personas y como permanecen algunos aspectos con el correr
del tiempo”. Por lo tanto, el desarrollo debe entenderse como un cambio constante en
un ser humano, mismo que implica crecimiento fisico y modificacion en la
organizacion de las estructuras cognitivas, aspectos que pueden presentarse a través
del tiempo en forma paralela o no; los cambios que ocurren durante éste pueden
clasificarse en dos tipos: a) cuantitativos, es decir aquellos que son susceptibles de

cuantificarse, por ejemplo la estatura, el peso y el crecimiento fisico en general; b)
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cualitativos, los que incluyen aspectos como la inteligencia, el pensamiento y el

lenguaje, la personalidad y el desarrollo social.

Desde luego, estos ultimos dos aspectos no se pueden concebir en forma separada,
sino en interdependencia, ya que, por ejemplo, la formaciéon de la personalidad va a
servir como medio de enlace para poder relacionarse con los demas o desarrollo

social.

En este sentido, se puede afirmar que algun cambio que ocurra en alguno de los
aspectos del desarrollo tendra implicaciones en otro o en varios de éstos. Y estas
implicaciones podran ser benéficas o perjudiciales en el continuo de la vida del ser

humano.

Estas mismas autoras también afirman que el desarrollo en su camino se ve
influenciado por diferentes factores, que pueden clasificarse en internos y externos.
Los primeros son imputables al individuo y que provienen del legado genético que las
personas reciben de sus padres, es decir de tipo bioldgico; mientras que los factores
externos son de tipo ambiental y “se originan en la experiencias personales frente al
mundo exterior” (Pag. 8), donde deben considerarse influencias como de tipo

normativo y no normativo.

La autoras se refirieren a las influencias de tipo normativo como aquellas que ocurren
de manera similar en la mayoria de los miembros de un grupo determinado,
independientemente de la época y el lugar donde vivan; es decir, aquellos sucesos
que se dan de manera similar en grupos de cierta edad, como la pubertad, o la
menopausia, 0 bien acontecimientos de tipo cultural como la entrada a la escuela o la
jubilacion, que en varios paises se da en tiempos muy parecidos, esto sin considerar

ningun otro factor (social, econémico o étnico).

Mientras que las influencias ambientales no normativas se consideran como los

acontecimientos esporadicos que impactan la vida individual de una persona en un
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periodo atipico de la vida o que solo les ocurre a unos pocos. Aqui se puede poner
como ejemplo a las personas que crecen al mismo tiempo, en el mismo lugar y que
tienen experiencias que son comunes a una generacion. Sin embargo, cuando le
ocurren acontecimientos agradables o desagradables a una sola persona y éstos
participan activamente en su propio desarrollo (como un accidente, o la muerte de un
padre, o el nacimiento de un hijo, o la busqueda de trabajo, etc.), pero que no son los
directamente responsables del continuo del desarrollo, se puede hablar de influencias

ambientales de este tipo.

Por su parte, Craig (1988, Pag. 9) da su definicion de desarrollo de la siguiente
manera: “el desarrollo designa los cambios que con el tiempo ocurren en la estructura,
pensamiento o comportamiento de una persona, a causa de los factores biolégicos y
ambientales”. Esta autora sefala la importancia que tienen estos cambios en forma
progresiva y acumulativa, pues afirma que de esta manera se da origen a una mayor
complejidad de la actividad, organizacion y funcionamiento del individuo. Hace énfasis
en distinguir los procesos bioldgicos que intervienen en el desarrollo y los factores

ambientales.

Entendiendo los procesos biolégicos (como el crecimiento fisico y de los érganos
internos) como aquellos que estan determinados genéticamente y que admiten poca o
nula variacién. Sin embargo también menciona algunas causas externas que podrian
intervenir para ocasionar alguna alteraciéon, como es el caso del tipo de nutricién en la
alimentacion o las enfermedades que sufre el individuo y que tienen repercusiones en

el organismo, refiriéndose a este proceso de crecimiento como maduracion.

Los factores ambientales que influyen en el desarrollo del ser humano son: la luz, el
sonido, el calor, los alimentos, los medicamentos y algunos otros que satisfacen las
necesidades bioldgicas y psicoldgicas. Algunos de estos factores ambientales son
temporales y exclusivos de una sola situacién, otros en cambio pueden ser
permanentes o presentarse frecuentemente, pero ambos influyen en el crecimiento del

organismo.
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Sefala al aprendizaje como el elemento basico para el proceso evolutivo del individuo,
asi como la socializaciéon, que implica la adquisicion de actitudes, creencias,
costumbres y valores; afirma que todos estos aspectos estan estrechamente

relacionados, pues de su interaccion depende la conducta del individuo.

Craig (idem.) también dice que “la interaccion entre la maduracién y el aprendizaje
depende del momento en que ocurre un efecto ambiental”. Explica esto utilizando el
término periodo critico, entendiendo como tal “un lapso en que un factor ambiental
puede surtir su efecto sobre el desarrollo del individuo, ya sea de manera positiva o de

forma perjudicial para él” (1986, Pag. 14).

Finalmente, Bricker (1991) visualiza al desarrollo como una “piramide invertida”, en la
que las bases adquiridas por el infante se diferencian gradualmente en respuestas
cada vez mas numerosas y de nivel de complejidad mas alto. Afirma que ‘el
aprendizaje de la mayoria de los nifios sigue unas pautas de desarrollo, o al menos
unas progresiones légicas que los impulsan a tener repertorios de respuestas cada
vez mas complejas” (Pag.14). Aclara que este concepto de desarrollo, no incluye a los
nifos con impedimentos o con alteraciones motoras o sensoriales, pues su desarrollo
rara vez refleja ese nivel de jerarquias. También menciona que la presencia de
patologias especificas puede influir en las respuestas que surgen y variar su forma, de

manera que se producen desviaciones significativas en el curso del desarrollo.

Esta autora hace énfasis en la interaccién de los factores ambientales y sociales con
los factores biolégico maduracionales que le son inherentes al individuo, pues explica
que en gran medida se encuentran relacionados y que la alteracion en alguno tiene
repercusiones en el desarrollo conjunto del nifio. Basandose en el modelo
transaccional propuesto por Sameroff y Chandler en 1975 concluye que ‘la
intervencion en los infantes y nifios depende directamente de la integridad de su
organismo y la calidad del ambiente de cuidado” (Pag. 17); tales autores consideran al
infante a lo largo de dos continuos de riesgo: uno llamado riesgo reproductivo y el otro
llamado riesgo causado por la persona encargada de cuidar al nifio, sefialando que si
el medio es adecuado aumentan las probabilidades de que el infante avance y que
cuanto mas capacitado biolégicamente esté, mas podra compensar los efectos de un

ambiente de cuidado deficiente. En este sentido Bricker concuerda totalmente con



14

ellos y ademas le confiere una gran importancia a las situaciones de riesgo a las que
podra enfrentarse un nifio durante su desarrollo; en ese sentido dedica gran parte de
sus investigaciones a la observacion y andlisis de éstas situaciones de riesgo en el

desarrollo del nifo.

1.2 Teorias tradicionales del desarrollo.

Los conceptos dados acerca del desarrollo infantil, por los diferentes autores
mencionados en el punto anterior, son una muestra si no exhaustiva, quiza si
representativa de la inquietud que causa el poder dar una explicacion de un hecho
que es trascendental en la vida de todo ser humano. Si bien sus definiciones tienen
varios puntos de coincidencia, también tienen otros en los que difieren, y esto se debe
en gran medida, a que cada uno aborda el concepto desde su muy particular punto de
vista, que en gran medida esta dado por la perspectiva teérica desde la cual miran el
objeto de estudio. Por lo que, tanto el concepto de desarrollo como la explicacion del
mismo a través del tiempo, han sido abordados desde diferentes perspectivas tedricas,
que al paso del tiempo se han vuelto tradicionales para poder entender el estudio del
desarrollo humano. Fundamentos tedricos que han surgido de la investigacion
sistematica y cuidadosa de diferentes autores, que desde su muy particular punto de
vista han contribuido a la ampliacion del panorama de explicacion del desarrollo infantil
y por lo tanto se considera indispensable mencionarlos, ya que sin ellos quedaria

incompleta y sesgada la idea del desarrollo.

Las Teorias que han dado una amplia explicacion del desarrollo pueden dividirse en

dos amplios grupos, debido a su punto de partida y visién general del fenédmeno.

1.2.1 Perspectivas de base biologica.

Estas se caracterizan porque explican el desarrollo partiendo de procesos bioldgicos
innatos como el crecimiento y la maduracién, donde el nifio pasa por etapas

invariables y predecibles para lograr su desarrollo.
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En primer lugar se encuentra la Teoria maduracionista de Arnold Gesell, para quien el
desarrollo de la conducta se ve afectado principalmente por procesos internos
madurativos. La maduracion se convierte asi en el mecanismo interno por medio del
cual se va consiguiendo el progreso en areas como la conducta adaptativa, la
conducta social, la conducta motriz o la conducta verbal. Los cambios que se observan
en el desarrollo son debidos a la inherente predisposicién del organismo para
evolucionar, y por el desarrollo espontaneo de los sistemas neuronal, muscular y
hormonal del organismo infantil. El crecimiento de la mente esta inseparablemente
unido y profundamente limitado por el sistema nervioso y por el transcurso del tiempo,
de tal manera que el nifio estara normalmente listo para hacer lo que le corresponde a
su edad, cuando su sistema nervioso, muscular y hormonal estén dispuestos para tal

menester.

Para este autor, el desarrollo procede de forma secuencial, ordenada, invariable e
inevitable (a pesar de las variaciones individuales), concediéndole cierta importancia al
ambiente, cuya influencia radica en sostener, modular y transformar las progresiones
del desarrollo, pero sin generarlas. Todos los nifios normales pasan por las mismas
secuencias de desarrollo, pero su ritmo o indice de crecimiento varia. Gesell
establecié normas de edad del crecimiento y del cambio conductual en 5 grandes
areas de desarrollo: conducta motora, conducta adaptativa, conducta de lenguaje,
conducta emocional y conducta personal-social. Ademas introdujo el concepto de
madurez, ya que pensaba que solo podia darse el aprendizaje si un nifio estaba
biolégicamente listo, es decir maduro. Por lo tanto el mecanismo regulador del

desarrollo es la maduracién. (Fernandez, 2000).

Teorias Psicoanaliticas. Diversos autores han abordado el problema del desarrollo
desde esta postura, sin embargo son destacables las aportaciones de Freud y Erikson,
quienes consideran al ser humano como una criatura guiada por impulsos, que
constantemente trata de reencauzar las potentes fuerzas de su interior. Sus principios
son el desarrollo psicosexual, la identificacion y la realizacién de los procesos del
desarrollo. Obteniendo estos razonamientos a través del estudio y observacién de la

conducta humana, su personalidad y sus relaciones interpersonales.



16

Freud planteé una perspectiva biolégica del hombre, basado en el punto de vista de
Darwin. Postulé un determinismo del comportamiento humano por impulsos innatos,
principalmente el sexo y la agresion, otorgando un papel pasivo a la conciencia. Tanto
Freud como Erikson vieron en el desarrollo un proceso discontinuo que sigue una serie
de etapas discretas, donde cada una se basa en la anterior y refleja cambios

cualitativos en las estructuras de la personalidad del nifio (Meece, 2000).

La Teoria Freudiana plantea cuatro postulados basicos (Marx, 1976; citado en:
Fernandez 2000): 1) la vida psiquica esta determinada; 2) el inconsciente desempena
un papel predominante en la determinacion de la conducta del hombre; 3) los
conceptos explicativos mas importantes son motivacionales; 4) la historia del
organismo es de extrema importancia en la determinacién de la conducta

contemporanea.

Ademas de estos cuatro postulados basicos, los analistas mas ortodoxos aceptan

varios mas como:
El impulso basico es sexual y tiene sus bases en la biologia del organismo.

1. Esta energia biolégica primordial se manifiesta en los diversos instintos.
Hay un conflicto basico entre los instintos de vida y de muerte.
Para explicar la actividad inconsciente es necesario un modelo estructural,
topografico; las estructuras generalmente aceptadas son: el ello, el yo y el
superyo.
Las relaciones entre el nifio y sus padres, explican las neurosis.
El individuo atraviesa diversas etapas del desarrollo libidinal: oral, anal, falica,
de latencia y genital.

6. El individuo se defiende del dafio psicolégico mediante el empleo de los
mecanismos de defensa que controla el yo.

7. Los sueios, los lapsus linguae, los chistes y los diversos errores, tienen un

significado simbdlico que se relaciona con contenidos sexuales reprimidos.

Por su parte Erikson estaba convencido de que el desarrollo es un proceso de toda la
vida, y que ademas se ve influenciado por el ambiente, por lo que desarroll6 una teoria

del desarrollo de la personalidad a la que denominé Teoria psicosocial, donde
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describe ocho etapas del ciclo vital o estadios psicosociales y que abarcan desde el

nacimiento hasta la muerte de la persona:

1) Confianza basica versus desconfianza: esta etapa inicia con el nacimiento y hasta
los 18 meses aproximadamente y es donde se crea el vinculo materno, el cual sera

determinante para generar la seguridad o inseguridad en el nifio.

2) Autonomia versus vergienza y duda: desde los 18 meses hasta los 3 afnos de edad,
el nifio comienza a tomar control de las eliminaciones de su cuerpo, por lo que habra

momentos de verglenza y duda.

3) Iniciativa versus culpa: desde los 3 a los 5 afios de edad, el nifio incrementa su
actividad mediante los juegos y elabora fantasias de tipo sexual, por lo que aparece un

sentimiento de culpa.

4) Laboriosidad versus inferioridad: de los 5 a los 13 afos, el nifio es capaz de
compartir tareas y actividades, sin embargo, también se desarrollan sentimientos de
inferioridad, debido a su condicidon social, econdmica o racial y que se generan

frecuentemente en el ambito escolar.

5) Busqueda de la identidad versus difusion de la identidad: desde los 13 hasta los 21
afios, se genera una busqueda y una crisis de identidad, ya que se atraviesa toda la

etapa de la adolescencia y los cambios hormonales.

6) Intimidad frente a aislamiento: desde los 21 hasta los 40 afios, es la etapa donde el
adulto joven ya no tiene que probarse a si mismo y se vuelve liberado para compartir

con otros (promiscuidad).

7) Generatividad frente a estancamiento: desde los 40 hasta los 60 afos, la idea en
esta etapa es lograr un equilibrio entre la productividad y el estancamiento (crisis de la

mediana edad).

8) Integridad frente a desesperacion: desde los 60 afios hasta la muerte; aqui aparece
un aislamiento social y un sentimiento de inutilidad, que seran reforzados con

pensamientos de desesperanza y de muerte. (Recuperado de: http:

/ es. wikipedia.org/wiki/ Erik_Erikson. 2010).
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Tanto Freud como Erickson centran su interés exclusivamente en los procesos
biolégicos que segun ellos ocurren a lo largo de la vida de un individuo, y dejan
completamente fuera la interaccién de este con su ambiente, asi como también otros
acontecimientos que pueden ocurrir en el transcurso de la vida del mismo individuo
que pueden interferir con ese continuo. Asi, mientras para Freud las estructuras
basicas de la personalidad infantil se establecen en los primeros cinco afios de vida y
después ya no ocurren cambios significativos, para Erickson inician, se establecen, se
consolidan, ya que permanecen durante toda la vida del individuo, pero nunca

terminan y solo con la muerte de la persona desaparecen (Meece, 2000).

1.2.2 Perspectivas de base conductual.

Estas teorias sostienen que los cambios evolutivos del comportamiento reciben el
influjo del ambiente y que los mecanismos fundamentales del desarrollo son los
principios del aprendizaje. El aprendizaje es un proceso generalizado, que no se limita
a la ensefianza formal. Los tedricos del aprendizaje conciben “el desarrollo a través de
la vida como una acumulacién gradual de conocimiento, destrezas, memorias y
competencias” (Craig, 1988, Pag. 33).

Cada persona es formada y moldeada por el proceso de asociacién de estimulos y sus
respuestas o por la asociacién de comportamientos y sus consecuencias. El proceso
de aprendizaje es automatico. Aqui no interesa analizar lo que ocurre entre el
estimulo y la respuesta, es decir los estados internos de la mente, ya que no confian

en la exactitud de la informacién proporcionada.

En estas perspectivas es importante fundamentar las explicaciones con base en datos
empiricos y cuantificables. EI método de investigacion utilizado trata de ser lo mas
objetivo posible. Muchos tedricos trataron de reducir la conducta humana a una

cadena de unidades simples, como estimulo-respuesta (e-r). La meta consistia en
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describir de forma precisa y exacta cémo se adquieren o se aprenden y luego como se
retienen o recuerdan dichas unidades, o bien establecer cémo se enlazan cadenas o

en qué condiciones desaparecen (Craig, 1988).

Los conductistas piensan que el desarrollo es un proceso gradual y continuo, donde se
presentan pequefios cambios cuantitativos conforme el nifo va adquiriendo nuevas
habilidades y conductas. El nifo desempefia un papel pasivo en el proceso evolutivo.
Se limita a responder ante los estimulos ambientales. Segun las teorias conductistas,
el desarrollo muestra gran plasticidad porque los estimulos ambientales pueden variar

y por lo tanto no existen patrones universales de desarrollo (Meece.2000).

Destacables en este sentido son las Teorias del aprendizaje, que nos remiten a
autores como Pavlov, Watson, Thorndike y Skinner. Ellos explican que la naturaleza
humana no es ni buena ni mala, que el ser humano es un ser reactivo; el hombre se
limita a reaccionar ante su ambiente mediante procesos de condicionamiento clasico,
operante y moldeamiento. Por lo tanto la conducta es susceptible de modificacion, ya

gue sus reacciones pueden ser emocionales o condicionadas.

El experimento de Ivan Pavlov (1928), figura entre los ejemplos mas famosos de
Condicionamiento clasico, donde un estimulo incondicionado (comida) genera una
respuesta incondicionada (salivacion), después un estimulo neutral (sonido de un
diapason), se apareja con la presentacién del estimulo incondicionado y con algun
tiempo de esta presentacion aparejada. Después con la sola presentacion del estimulo
condicionado (diapasdn) se genera un comportamiento respondiente (respuesta

condicionada).

De esta forma se considerd que las reacciones emocionales son susceptibles de
condicionamiento, como lo demostré también el experimento de John B. Watson y
Rayner (1920), donde un nifio llamado Albert de s6lo 11 meses de edad fue sujeto del
experimento. A este nifio le pusieron enfrente una rata blanca; al principio no mostré
temor alguno ante el animal, pero luego los experimentadores produjeron un fuerte
ruido metalico cada vez que le mostraban la rata, provocando que el nifio llorara y se

alejara gateando. Unos cuantos apareamientos del estimulo previamente neutral con
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el ruido desagradable hicieron que Albert manifestara ansiedad y miedo ante la rata
sola y ante cualquier objeto afelpado blanco. A este tipo de respuesta le llamaron

generalizacién del estimulo.

Por su parte Thorndike entre 1898 y 1930 se consagré en gran parte al estudio de las
aplicaciones de su teoria a los problemas de importancia educativa y social. Para
Thorndike, la forma mas caracteristica de aprendizaje, tanto para animales inferiores
como para el hombre, es el proceso por ensayo y error, 0 como prefirid nombrarlo
mas tarde por seleccién y conexion. “El que estd aprendiendo se enfrenta a una
situacién de problema en la que tiene que alcanzar una meta, como la de salir de una
caja-problema o la de alcanzar alimento. Lo hace seleccionando la respuesta
adecuada de entre cierto niumero de respuestas posibles. Se define un ensayo por la
cantidad de tiempo (0 numero de errores) que transcurre antes de alcanzar la meta”
(Hilgard y Bower, 1975.P4&g. 29).

Uno de los experimentos mas famosos de Thorndike fue el que llevé a cabo con gatos,
que metia en una caja con laberintos y aprendian por si mismos a escapar de ella o
conseguir alimento al manipular el pasador que abria la puerta. Esto dio origen a lo
que llamo ley del efecto, donde afirma que “las consecuencias de un comportamiento

determinan la probabilidad de que sea repetido” (Craig.1988.Pag. 38).

Sus primeros experimentos fueron de este tipo principalmente con animales, pero una
comparacion de las curvas de aprendizaje de los sujetos humanos con las de los
animales, lo llevdé a pensar que los mismos fendmenos esencialmente mecanicos
exhibidos en el aprendizaje animal eran también lo fundamental en el aprendizaje

humano.

Por otra parte Skinner (1904-1990) formuld los principios basicos del condicionamiento
operante. En principio experimentd con ratas y palomas y sostuvo que los mismos
principios eran aplicables al ser humano. Creia que un organismo tiende a repetir una
respuesta que ha sido reforzada y a eliminar una que ha sido castigada (Papalia y
Wendkos, 1997.Pag. 32).
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El enfoque de Skinner se caracteriza por: a) es un enfoque a tedrico y puramente
descriptivo, ya que desconfia de cualquier explicacién tedrica que vaya mas alla de la
conducta observable. b) Discrimina entre condicionamiento operante y respondiente,
reducido este ultimo a una parte minima de la conducta total del organismo.
Argumenta que en el condicionamiento clasico o pavloviano, el refuerzo no depende
de la respuesta sino del experimentador. El organismo parece adaptarse al medio pero
no a actuar sobre él. En el modelo operante en cambio, la respuesta es la condicién
del refuerzo: el organismo debe actuar sobre el ambiente para obtenerlo. El
mecanismo del condicionamiento operante puede formularse diciendo que una
respuesta tiende a reproducirse si provoca la aparicion de un acontecimiento que sera
reforzante para el organismo. c) Considera que las leyes generales del aprendizaje
son las misma para cualquier organismo, sea cual sea su especie. d) Desconfia de las
técnicas estadisticas pues en su opinidon los cambios de conducta registrados en
situacion experimental normalizada (en la caja de Skinner) son tan claros que hacen

innecesarias las pruebas estadisticas.

Con las investigaciones y experimentos descritos, los tedricos conductuales,
establecen al ambiente y la manipulacién del mismo, como el principal promotor de la
conducta presentada por el individuo y por lo tanto como el determinante del desarrollo
del mismo. En un principio estos teoricos dieron poca o nula importancia a los
aspectos bioldgicos, sin embargo reconocieron que la biologia establece limites a lo
que las personas pueden hacer, y se convencieron de que el aprendizaje cambia la

conducta e impulsa el desarrollo.

1.2.3 Teorias de enfoque humanista.

En éstas se situan la Teoria de las necesidades de Maslow y la Teoria del desarrollo
de la personalidad del Yo de Carl Rogers, (Papalia y Wendkos, 1997) quienes ven al
ser humano como algo mas que la suma de sus partes y mas que un conjunto de
patrones de estimulo-respuesta o de instintos animales, teniendo como procesos
principales, la autorrealizaciéon y el aprecio positivo. Sin embargo sus postulados se

orientan hacia la realizacion de los adultos y dan poca o nula importancia al desarrollo
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ocurrido en la infancia del individuo, por lo que no retomaremos aqui sus principios, ya
que el interés principal en este trabajo es precisamente el desarrollo en su etapa

inicial.

1.3 Teoria del desarrollo cognoscitivo de Jean Piaget.

Mencién aparte merece la teoria desarrollada por Jean Piaget (1896-1980), acerca del
desarrollo infantil (Medina, 2007) debido a la importante influencia que ésta ha ejercido
en la educacion basica de México, pero también a que ha sido utilizada para sentar
las bases y cambios educativos en otros paises, ya que de ella emanaron conceptos

que facilmente dieron pautas para dirigir el rumbo del trabajo educativo con los nifios.

Piaget contribuyé a modificar el rumbo de la investigacién dedicada al desarrollo del
nifo, debido a que no lo considera como un organismo pasivo y moldeado por el
ambiente, sino mas bien como un ser que va construyendo su propio desarrollo. En
este sentido Piaget sostiene que “el aprendizaje esta subordinado al desarrollo y no a

la inversa”.

Piaget considera a los seres humanos como seres racionales, activos, alertas y
competentes que no se limitan a recibir informacién, sino que también la procesan.
Sus principios se basan en conceptos como asimilacion, adaptacion y equilibrio, que

pueden ser modificados mediante la educacion y el razonamiento moral.

Piaget fue un tedrico de fases que dividié al desarrollo cognoscitivo en cuatro grandes
etapas: sensoriomotora, preoperacional, de las operaciones concretas y de las
operaciones formales. Cada una de ellas con cualidades distintas del pensamiento,
que ademas siguen una secuencia invariable, es decir una vez que el nifio entra en
una nueva etapa, no retrocede a una forma anterior de razonamiento. A medida que el
nifio va pasando por las etapas, mejora su capacidad de emplear esquemas complejos

y abstractos que le permiten organizar su conocimiento.
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En la etapa sensoriomotora, que abarca desde el nacimiento hasta aproximadamente
los dos anos, los nifos aprenden la conducta propositiva, el pensamiento orientado a

medios y fines y la permanencia de los objetos.

En la etapa preoperacional, de los 2 a los 7 anos, el nifio puede usar simbolos y
palabras para pensar. Hay una solucién intuitiva de los problemas, pero el

pensamiento esta limitado por la rigidez, la centralizacion y el egocentrismo.

La etapa de las operaciones concretas que va de los 7 a los 11 afos, el nifio aprende
las operaciones logicas de seriacion, de clasificacibn y de conservacion. El

pensamiento esta ligado a los fendmenos y objetos del mundo real.

Finalmente la etapa de las operaciones formales de los 11 o0 12 afios en adelante, el
nifo aprende sistemas abstractos del pensamiento, que le permiten usar la logica

proposicional, el razonamiento cientifico y el razonamiento proposicional.

De esta forma Piaget considera que el nifio en su desarrollo cognoscitivo pasa de ser
un ser activo a un ser intuitivo, después practico y al final reflexivo, elementos que le

ayudaran a reorganizar y diferenciar los esquemas ya existentes.

Piaget pensaba que todos los nifios comienzan a organizar el conocimiento del mundo
en lo que llamé esquemas. Los esquemas son conjuntos de acciones fisicas, de
operaciones mentales, de conceptos o0 teorias con los cuales organizamos y

adquirimos informacién sobre el mundo.

Piaget establecié cuatro principios basicos del desarrollo: Organizacion, adaptacion,

asimilacién y acomodacion.

La organizacion es una predisposicion innata en todas las especies. En el nifio,
conforme va madurando, integra los patrones fisicos simples o esquemas mentales a

sistemas mas complejos.
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La adaptacion es la capacidad de ajustar sus estructuras mentales o de conducta a las

exigencias del ambiente.

La asimilacion es el proceso que moldea la informaciéon nueva para que encaje en los

esquemas existentes.

Y la acomodacion es el proceso de modificar los esquemas actuales, cuando la
informacién es compatible con lo que ya se conoce, alcanzando un estado de
equilibrio. Y cuando no es asi habra que cambiar la forma de pensar o hacer algo para

adaptarla.

En 1979, Flavell mencioné las implicaciones que los postulados de Piaget podrian
tener en la educacién. En primer lugar sugiri6 emplear la evaluacion del desarrollo
intelectual general de cada nifio, de sus aptitudes especificas para el estudio y de la
disposicién para diversos tipos de instruccidon, como indicadores para la ubicacién de
los nifos en los diferentes grados escolares. Es decir, relacionar el diagndstico
evaluativo del estudiante individual en conexion con el programa escolar a cursar. Una
segunda aplicacién que menciona es la adecuacion de los contenidos cientificos al
nivel de desarrollo del nifo; ésta atafne a los métodos mediante los cuales debe
ensefiarse al nifio una vez que se ha seleccionado el contenido de los programas. Y
finaliza afirmando que: “Ya desde sus primeros escritos, Piaget hizo hincapié en la
primordial importancia de las interacciones con pares como el vehiculo principal
mediante el cual el nifio se libera de su egocentrismo. Ya que solo puede aprenderse
el significado de la perspectiva...mediante la comparacion de los propios
pensamientos con los de los demas vy la observacion de las semejanzas y las
diferencias existentes entre ellas. La extensién de esta concepcion a la ensefianza
consiste en incorporar actividades grupales al aula, proyectos que deban realizarse en

comun, sesiones de discusion, etc.” (Flavell, 1979, Pag. 389).
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1.4 La concepcion histérico-cultural del desarrollo

El principal tedrico de la concepcién historico-cultural que formulé planteamientos
generales desde un trabajo de investigacion, para explicar el desarrollo, el aprendizaje,
el lenguaje y otros topicos de relevancia que conforman la personalidad de un
individuo fue Lev Seminovitch Vygotsky (1896-1934), quién a través de sus
observaciones, reflexiones y con la influencia del pensamiento marxista, erigié toda
una teoria del desarrollo que también al igual que la de Piaget ha tenido repercusiones
en el ambito educativo a nivel mundial, pero que debido a la densidad de su trabajo y

escasa difusion inicial aun no ha sido muy comprendida y utilizada.

El trabajo de Vygotsky se basa en el cambio y el crecimiento. Analizé la influencia del
contexto social y cultural en el desarrollo del nifio, se interesé en el desarrollo cognitivo
y el lenguaje, ademas del analisis literario y la educacion especial. Su teoria no
contiene patrones universales de desarrollo, ya que cada cultura difiere respecto a las
metas de desarrollo de un nifio (Meece 2000). Sin embargo, en la teoria de Vygotsky
el desarrollo humano se integra de forma peculiar por lo bioldgico, lo ambiental y lo

especificamente socio-cultural del desarrollo de la personalidad en general.

Cada sujeto nace con determinadas estructuras bioldgicas que pueden considerarse
como necesarias para su desarrollo, determinadas condiciones de estas estructuras
pueden favorecer o no el desarrollo y formacion de capacidades en el ser humano. Es
decir, las condiciones biolégicas de un ser humano no son determinantes de lo que el
sujeto pueda llegar a ser o no. Por lo tanto, resultan fundamentales las condiciones de
vida y educacién en las que se desarrolle ese sujeto. Y a su vez, estas condiciones
de vida y educacion estan inmersas en una etapa histérica determinada y por lo tanto
en un mundo de objetos materiales y espirituales culturalmente determinados, es decir
su medio mas especifico esta condicionado por la cultura de su entorno mas cercano,
por las condiciones de vida y educacion en las cuales vive y se desarrolla; no se trata

de un medio abstracto y metafisico (Lépez, J. 2001).

En esta teoria resulta importante el papel que tiene el adulto que se relaciona con el

nifio, ya que sin éste seria impensable que el nifio pudiera apropiarse por si mismo de
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la cultura y valores que estan presentes en el ambiente que le rodea, por lo tanto el
adulto resulta un mediador y orientador para la adquisicion de este conjunto de

conocimientos de una cultura determinada.

Vygotsky decia que ninguna de las cualidades psiquicas especificamente humanas,
como el pensamiento l6gico, la imaginacion creadora y la regulaciéon voluntaria de las
acciones puede surgir solo mediante la maduracién de las capacidades organicas.
Para la formacidon de este tipo de cualidades se necesitan determinadas condiciones

sociales de vida y educacion.

Para Vygotsky el ser humano comienza siendo social para ir individualizandose
progresivamente, es decir “en el desarrollo cultural del nifio toda funcién aparece dos
veces: primero a nivel social y mas tarde a nivel individual; primero entre personas
(interpsicoldgica) y después en el interior del propio nino (intrapsicolégica)” (Vygotsky,
1979, citado en: Fernandez 2000, Pag.94).

De esta forma Vygostky afirma que:”"EI momento mas significativo en el curso del
desarrollo intelectual, que hace nacer formas puramente humanas de inteligencia
practica y abstracta, tiene lugar cuando el lenguaje y la actividad practica, dos lineas
de desarrollo que previamente eran independientes, convergen” (Vygostky 1978,
citado en Fernandez 2000 Pag. 24). En esta afirmacion queda claro que no existe un
principio invariante como elemento explicativo de las distintas fases del desarrollo, por
el contrario cada etapa del desarrollo puede caracterizarse por un conjunto de
funciones psiquicas cuyas relaciones funcionales cambian. Debera entenderse
entonces el desarrollo como un continuo de experiencias que permiten avanzar hacia
un nivel superior de individuo, es decir hay una interdependencia entre los recursos

ofrecidos socialmente y el desarrollo del individuo.

En el curso del desarrollo hay un momento especialmente relevante que es el inicio del
habla. Cuando el nifio comienza a hablar, el lenguaje y la actividad practica convergen,
haciendo que se transformen y se organicen de acuerdo con directrices totalmente

nuevas.
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En suma, cada autor define un concepto de desarrollo diferente, mientras para
algunos pesan mas los factores biolégicos, para otros los factores ambientales son
determinantes. Sin embargo muestran coincidencia en tanto los consideran a ambos

en interdependencia para poder explicar el desarrollo infantil.

Por otra parte las diferencias podrian explicarse partiendo de la formacién profesional
de los autores y la postura ideoldgica desde la que se aborda el tema, lo que da pie a
mencionar a continuacion un breve panorama de esas posturas tedricas que a su
manera han tratado de explicar y definir no solo el desarrollo infantil, sino el desarrollo
humano en general, aunque aqui solamente se hara énfasis en el desarrollo infantil
debido a la abundante informacién que existe al respecto, y orientado hacia las

alteraciones del mismo.

1.5 Alteraciones en el desarrollo.

Después de haber hablado acerca de las investigaciones realizadas en torno a los
procesos de desarrollo de un individuo y concretamente de éstos ubicados en la etapa
infantil, es necesario abordar también las causas que ocasionan que este desarrollo
no se lleve a cabo como se espera que ocurra. Diversos autores también se han
enfocado a determinar estos factores (de tipo biolégico o ambiental) que impiden un

desarrollo adecuado para un individuo.

El desarrollo como proceso de formacién progresiva de la persona, es multicausal; en
consecuencia, hablar de un individuo en desarrollo supone hacerlo en su integracién

en lo bioldgico, cognitivo, personal, social y moral.

Por lo tanto y de acuerdo con Luque (2005), se entendera por trastorno en el
desarrollo aquella alteracion, disfuncién o dificultad en general del funcionamiento
intelectual general y de la conducta adaptativa de una persona, que conlleva la

necesidad de elementos de apoyo y recursos en el contexto donde se desenvuelve.
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Con el término trastorno del desarrollo se hace referencia a un conjunto de dificultades
que presentan algunas personas, de caracter cronico y atribuible a alteraciones del
funcionamiento intelectual general y de la conducta adaptativa en particular. Y su
estudio como tal puede hacerse a través de tres niveles de analisis de acuerdo con
Morton y Frith (1995) y Garcia (1999), (citados en Luque 2005); esos tres niveles son:
bioldgico, cognitivo-emocional y conductual, que interactian entre siy con el entorno.
A su vez a estos niveles se les puede agrupar en dos: el primero biolégico, de caracter
causal y el segundo de tipo psicolégico, formado por lo cognitivo-emocional y lo

conductual, como nucleo modulador de pensamiento y conducta.

El trastorno del desarrollo es una entidad de diagndstico psicolégico, en tanto que se
parte de una valoracion personal y de contexto, para tratar sus dificultades desde los
ambitos familiar, educativo y social. ElI hecho de situar su origen en un nivel bioldgico,
no implica centrarse en el tratamiento de la enfermedad o trastorno, sino para sentar
un punto de partida sobre el cual desarrollar todo un conjunto de actuaciones. Se
impone en consecuencia, una intervencién psicoeducativa que buscara la accion
formadora de la persona, su compensacion, potenciacién o refuerzo de sus
habilidades y capacidades. De ahi la necesidad de desarrollar todo un programa

educativo de ayuda para compensar en parte esta alteracion en el desarrollo.

1.6 Los nifios con necesidades educativas especiales.

(A qué nos referimos cuando decimos "nifios con necesidades especiales"? Nos
referimos a cualquier nifio que pueda necesitar ayuda adicional debido a un problema
meédico, emocional o de aprendizaje; es decir aquel que padezca un trastorno en el
desarrollo, de acuerdo con la definicién dada en el punto anterior, por Luque (2005).
Estos nifios tienen necesidades especiales porque pueden necesitar medicinas,
terapia o ayuda adicional en el colegio, cosas que otros nifios no suelen necesitar o

solo necesitan de vez en cuando.

Un nifio que padece una enfermedad, como la epilepsia, la diabetes o la paralisis
cerebral, también tendria necesidades especiales. Pueden necesitar medicinas u otro
tipo de ayuda para realizar sus actividades diarias. Los nifios con problemas de visién

podrian necesitar libros en Braille. Los nifilos con problemas de audicion o de habla
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también tendrian necesidades especiales. Es posible que un nifio que tiene problemas
de audicién necesite audifonos para oir y logopedia, puesto que es dificil pronunciar

las palabras correctamente cuando uno no puede oirlas muy bien.

Para un nifo con necesidades especiales, la vida puede presentar mas retos. Puede
ser mas dificil hacer cosas normales, como aprender a leer o, si la persona tiene
alguna discapacidad fisica, moverse por la escuela o por un centro comercial. La
buena noticia es que sus padres, médicos, enfermeras, terapeutas, maestros, etc.,

pueden ayudarles. El objetivo es ayudarles a ser tan independientes como sea posible.

Segun la Ley de Ordenacién General del Sistema Educativo de Espafa (LOGSE) en
1990, el concepto de necesidad educativa especial, esta en relaciéon con la idea de
diversidad de los alumnos y se concreta en:"La atencién a aquellos alumnos que, de
forma complementaria y mas especializada, precisan de otro tipo de ayudas menos

usuales, bien sea temporal o permanentemente".

El término “alumnos con necesidades educativas especiales” fue acunado en el
informe Warnock (1981) para definir a aquellos alumnos que presentan unas
dificultades de aprendizaje que hace necesario disponer de recursos educativos

especiales para atenderlas.

Un alumno tiene necesidades educativas especiales cuando presenta dificultades
mayores que el resto de los alumnos para acceder a los aprendizajes que se
determinan en el curriculo que le corresponde por su edad (bien por causas internas,
por dificultades o carencias en el entorno sociofamiliar o por una historia de
aprendizaje desajustada) y necesita, para compensar dichas dificultades,
adaptaciones de acceso y/o adaptaciones curriculares significativas en varias areas
del curriculo” (CNREE, 1992, pag. 20, citado en: Fernandez R. 2004. recuperado de:

http: // www. uclm. es/ profesorado/ Ricardo/ ee/ necesidades. Html. 2010)

Un nifio con necesidades educativas especiales es "Aquél que presenta un ritmo de
aprendizaje significativamente distinto en relacion con sus compafieros de grupo, por

lo que requiere que se incorporen a su proceso educativo mayores y distintos recursos
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a los que la escuela ordinaria ofrece al alumnado para que logre los fines y propdsitos
educativos" SEP, (2002).

Son alumnos que tienen necesidades educativas especiales e individuales propias y
especificas para acceder a las experiencias de aprendizaje necesarias para su

socializacion (recuperado de: http:// pdf. rincondelvago. com/ educacion-especial. htm).

La llamada Declaraciéon de Salamanca, cuyo nombre técnico es Proyecto de Marco de
Accion sobre Necesidades Educativas Especiales define este concepto diciendo: “El
principio rector de este Marco de Accion es que las escuelas deberian dar cabida a
todos los ninos, independientemente de sus condiciones fisicas, intelectuales,
sociales, emocionales, linglisticas o de otro tipo. Deberian acoger a nifos
discapacitados y nifios bien dotados, a nifios que viven en la calle y que trabajan,
nifos de poblaciones remotas 0 ndmadas, nifios de minorias lingulisticas, étnicas o
culturales, y ninos de otros grupos o zonas desfavorecidos o marginados. (...) En el
contexto de este Marco de Accion el término Necesidades Educativas Especiales se
refiere a los nifos y jévenes cuyas necesidades surgen por su discapacidad o
dificultades del aprendizaje. Muchos nifos pueden experimentar dificultades de
aprendizaje y tener por lo tanto Necesidades Educativas Especiales en algun

momento de su escolarizacion.”

Con base en estas declaraciones es necesario dar una definicion de lo que se
entiende como necesidades educativas especiales. "Conjunto de medios (materiales,
arquitecténicos, metodoldgicos, curriculares y profesionales) que es preciso
instrumentalizar para la educacion de alumnos que por diferentes razones,
temporalmente o de manera permanente no estan en condiciones de evolucionar
hacia la autonomia personal y la integracion social con los medios que habitualmente
estan a disposicion de la escuela ordinaria" (Puigdellivol, 1999,P4g.62 citado en:
Fernandez R. (2006). Obtenido de: http: // www. uclm. es/ profesorado/ ricardo/ EE/
definiciones. html. 2010).
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Se considera que un nifio tiene una dificultad especial si muestra una mayor dificultad
para aprender que el resto de los nifios de su misma edad; si tiene una disfuncion que
le impide o dificulta hacer uso de las facilidades educativas de un cierto nivel
proporcionadas a los de la misma edad en las escuelas de su zona y nivel. La amplitud
de estas dificultades afecta a la habilidad de los nifios para aprender y progresar en la
escuela y sera inducida por una variedad de factores, que incluye las disponibilidades
escolares, la disponibilidad de ayudas adicionales y la etapa en la que la dificultad

haya sido inicialmente identificada.

Alumno con necesidades educativas especiales es aquel que "requiere durante su
escolarizacién o parte de ella, determinados apoyos y atenciones educativas
especificas derivadas de discapacidades fisicas, psiquicas o sensoriales, de sobre
dotacion intelectual, de trastornos graves de conducta o por hallarse en situacién
desfavorecida como consecuencia de factores sociales, econdmicos, culturales, de
salud y otras semejantes" (Art. 1, Decreto 217/2000, B.O.A. 27 de Diciembre de 2000,
recuperado de: http:// ouad. unizar. es/ documents/ decreto217/ 2000 del19

dediciembre.pdf).

En cada escuela y en cada clase hay un ciclo de evaluacion, planificacion, ensefanza
y revision de las necesidades de todos los nifos. Esos estudios generales tienen en
cuenta el amplio abanico de habilidades, aptitudes e intereses que cada chico trae a la
escuela. La mayoria de los nifios aprenden y progresan dentro de estos
condicionamientos locales. Pero quienes encuentran dificultad en ello pueden tener lo
gue se ha denominado necesidades educativas especiales. Necesidades educativas
especiales es un “Término normalizador y no discriminatorio. Se pone el acento en los
recursos educativos que la escuela precisa para responder, adecuadamente, a las
necesidades que cualquier alumno pueda presentar a lo largo de su escolaridad,
cualquiera que sea su origen y su caracter. Se entiende ademas que las necesidades
educativas de un alumno tienen un caracter relativo e interactivo. Las dificultades de
aprendizaje de los alumnos tienen un caracter fundamentalmente interactivo, pues
dependen tanto de las -caracteristicas personales del alumno como de las
caracteristicas del entorno educativo en el que se desenvuelve y la respuesta
educativa que se le ofrece” (recuperado de: http: // virgendelasnieves.es / atencion.
htm. 2010).
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El término "Necesidades Educativas Especiales" (N.E.E.), viene expresado por
primera vez en el informe Warnock, publicado en el Reino Unido en 1978. Como
afirman Marchesi y E. Martin este término se aplica a los alumnos/as que presentan
algun problema de aprendizaje a lo largo de su escolarizacién, problema que demanda
una atencion mas especifica y mas recursos educativos que los que necesitan los
companeros de su edad. Este término ha sido criticado por su excesiva amplitud y
poca definicion. Antes se consideraban sujetos de Educacién Especial a los alumnos
que presentaban déficits de caracter permanente, cuyo numero es sensiblemente
menor que los alumnos con N.E.E. (entre los que se incluyen a aquellos que presentan

dificultades en la lectura, escritura, calculo, etc.).

NEES son aquellas necesidades que tiene el alumnado derivadas de discapacidad,
sobredotacion, desventaja sociocultural o dificultad especifica de aprendizaje,
valorandose dentro de una accion educativa que precisa de recursos con caracter
extraordinario, a los que los centros aportan habitualmente, ante las dificultades en el

proceso de ensefianza-aprendizaje de algunos de sus alumnos (Luque,2005).

Este término esta en contraposicién con el de Educacion Especial que comenzé a

utilizarse en los afios 70 y que se retomara mas adelante.
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CAPITULO 2. LA EDUCACION ESPECIAL

2.1 Concepto de educacion.

Antes de abordar el concepto de educacion especial, es necesario precisar lo
gue se entiende por educacion, para poder entender las particularidades de

cada una y la necesidad de utilizar uno u otro término.

De acuerdo con el Galimberti (2006) La educacion es una actividad
tipicamente humana que a través de influencias y actos efectuados
voluntariamente por un individuo sobre otro, en general por un adulto sobre un
joven, tiende a formar las disposiciones que corresponden a los fines de la

sociedad y de la cultura en la que el individuo esta inserto.

Para José Marti la “educaciéon, no es mas que: la habilitacién de los hombres
para obtener con desahogo y honradez los medios de vida indispensables en el
tiempo en que existen, sin rebajar por eso las aspiraciones delicadas,
superiores y espirituales de la mejor parte del ser humano” (Marti, en José
Marti. Aforismos, 2004:120, citado en Zilberstein 2005).

Para Freire la educacion es un proceso que se realiza entre sujetos mediados

por un objeto que es el conocimiento (citado en: Morenza, 1998).

Por otra parte para Esteva, Valera y Ruiz (1999, citados en Zilberstein 2005,
pag. 9), la educacién es “un proceso conscientemente organizado, dirigido y
sistematizado sobre la base de una concepcion pedagdgica determinada, que
se plantea como objetivo mas general la formacién multilateral y armonica del
educando para que se integre a la sociedad en que vive, contribuya a su
desarrollo y perfeccionamiento. El nucleo esencial de esa formacion debe ser la

riqueza moral”.

Basandose en la definicion de Esteva y colaboradores, Zilberstein (2005)
expresa su propia concepcidn sobre la educacion escolarizada como el

proceso que organiza, desarrolla y sistematiza la institucién docente, en
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relacion con la familia y el resto de la sociedad, en funcion de lograr que los
estudiantes se apropien del contenido de ensefnanza como tal, de la
experiencia historico-social acumulada por la humanidad, asi como de los
modos de la actividad creadora y que conduce, si se estructura
adecuadamente, a la instruccion, el aprendizaje, el desarrollo y la formacion de

estos.

De acuerdo con estos conceptos, se entiende entonces que la educacion es un
medio para lograr el desarrollo de un individuo, por lo que su relacion es
directamente proporcional, en el sentido de que a mayor educacién, mayor sera

el desarrollo de la persona.

2.2 Sistema Educativo en México.

De acuerdo con la Ley general de Educacion (1993), el Sistema Educativo
Mexicano esta integrado por tres diferentes niveles: Educacion basica,
conformada por preescolar, primaria y secundaria; Educacion Media Superior
que comprende el bachillerato y la preparatoria; Educacién Superior que esta

integrada por la Licenciatura y el Posgrado (Maestria y Doctorado).

La educacion basica es obligatoria e impartida por el Estado (federacion,
estados, Distrito Federal y municipios) en todo el territorio nacional mexicano,
bajo los términos del articulo tercero de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, aunque igualmente existen colegios autonomos particulares

que ofrecen estos niveles educativos.

Educacion preescolar, es el servicio educativo que se brinda a nifios menores
de seis anos de edad, con el propodsito de potencializar su desarrollo integral y
armoénico, en un ambiente rico en experiencias formativas, educativas y
afectivas, lo que le permitirda adquirir habilidades, habitos, valores, asi como
desarrollar su autonomia, creatividad y actitudes necesarias en su desempefo

personal y social.
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La Educacion Primaria se compone de seis grados y el alumno ingresa con 6
afos de edad y sale alrededor de los 12 0 13 afios. La primaria (como se le
denomina en México) inicia la alfabetizacion, es decir, que ensefia a leer,
escribir, calculo basico y algunos de los conceptos culturales considerados
imprescindibles. Su finalidad es proporcionar a todos los alumnos una
formacion comun que haga posible el desarrollo de las capacidades
individuales motrices, de equilibrio personal; de relacién y de actuacién social
con la adquisicién de los elementos basicos culturales y los aprendizajes

mencionados anteriormente.

En contraste con lo que ocurre en paises de Sudameérica, la Educacién
Secundaria en México solo dura tres anos, ingresando el alumno con 12 0 13
afnos de edad y termina saliendo con 15 o 16 anos. Es esta educacioén la que
tiene como objetivo capacitar al alumno para proseguir estudios superiores, 0
bien para incorporarse al mundo laboral. Al terminar la educacion secundaria
se pretende que el alumno desarrolle las suficientes habilidades, valores y
actitudes para lograr un buen desenvolvimiento en la sociedad. En particular, la
ensefanza secundaria debe brindar formacién basica y preparar para la
universidad pensando en quienes aspiran y pueden continuar sus estudios;
preparar para el mundo del trabajo a los que no siguen estudiando y desean o
necesitan incorporarse a la vida laboral; y formar la personalidad integral de los
jovenes, con especial atencion en los aspectos relacionados con el desempefio

ciudadano.

En México existen las modalidades de Secundaria General, Tele-secundaria y

Secundaria Técnica.

La Educacion Media Superior en México es el periodo de estudio de entre dos
y tres afos en sistema escolarizado por el que se adquieren competencias
académicas medias para poder ingresar a la educacion superior. Se le conoce
como bachillerato o preparatoria. El ciclo escolar es por semestres en la
mayoria de los centros de estudios. Algunas se dividen en varias areas de
especialidad donde los estudiantes adquieren conocimientos basicos para
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posteriormente ingresar a la Universidad. Ademas existen las preparatorias
técnicas y preparatorias abiertas, todas sin excepcion deben estar incorporadas
directa o indirectamente a la SEP (Secretaria de Educacion Publica) y algunas
también dependen de alguna Universidad Autonoma de la region donde se
ubica la escuela. Cada uno de los 32 estados de la Republica Mexicana tiene

una Universidad Auténoma.

La Educacién Superior o Educacion Profesional en México se divide en el
grado del desarrollo del conocimiento (Universidad o Institucién) y por el
caracter de las aportaciones (publica o privada). Ademas son las instituciones

encargadas de formar a los profesionistas del pais en las diferentes carreras.

El 21 de septiembre de 1551 se crea la primera universidad en México que fue
la Real y Pontificia Universidad de México, inaugurando sus cursos el 25 de
enero de 1553. El 22 de septiembre de 1910 se funda La Universidad Nacional
Autonoma de México (UNAM), que fue fundada, con el nombre de Universidad

Nacional de México.

El Instituto Politécnico Nacional (IPN), fue fundado en la Ciudad de México en
1936 durante el gobierno del presidente Lazaro Cardenas del Rio, siguiendo
los ideales revolucionarios en la reconstruccion del pais y buscando dar
educacion profesional a las clases mas desprotegidas en aquel entonces,
ademas de constituirse en un impulso para el desarrollo industrial y econémico
del pais.

Otras instituciones de educacion superior en México son las Escuelas
Normales, instituciones encargadas de formar docentes de educacion basica
para cubrir las necesidades educativas de zonas urbanas y rurales de la

Republica.

Una institucion mas de educacion superior es la Universidad Auténoma
Metropolitana (UAM), fundada en 1974.
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Los tipos y niveles enunciados ofrecen servicios educativos en modalidades
escolarizada, no escolarizada y mixta. (Recuperado de: http:// es. wikipedia.

org./ wiki/ Educacion_ en_ México. 2010)

Como podra notarse en ningun nivel educativo se menciona a la Educacion
Especial, como parte de ella. Sin embargo La ley General de Educacién de
1993, en el Capitulo IV, articulo 39 dice: “En el Sistema Educativo Nacional
queda comprendida la educacion inicial, la educacién especial y la educacién
para adultos”. Mas adelante en el articulo 41 de esta misma ley se define a la
educacion especial como “La destinada a individuos con discapacidades
transitorias o definitivas, asi como a aquellos con aptitudes sobresalientes.
Procurara atender a los educandos de manera adecuada a sus propias
condiciones, con equidad social. Tratdndose de menores de edad con
discapacidades, esta educacidon propiciara su integracién a los planteles de
educacion basica regular. Para quienes no logren esa integracién, esta
educacion procurara la satisfaccion de necesidades basicas de aprendizaje
para la autbnoma convivencia social y productiva. Esta educacion incluye
orientacién a los padres o tutores, asi como también a los maestros y personal
de escuelas de educacion basica regular que integren a alumnos con

necesidades especiales de educacién” (Pag.69-70).

Cabe aqui sefalar lo que se entiende por discapacidad, ya que los articulos
antes mencionados de la Ley General de Educacion hacen énfasis en el
término. Esta, de acuerdo a la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), es
cualquier restriccion o impedimento de la capacidad de realizar una actividad
en la forma o dentro del margen que se considera normal para el ser humano.
La discapacidad se caracteriza por excesos o insuficiencias en el desempeno
de una actividad rutinaria normal, los cuales pueden ser temporales o
permanentes, reversibles o surgir como consecuencia directa de la deficiencia
0 como una respuesta del propio individuo, sobre todo la psicologica, las

deficiencias fisicas, sensoriales o de otro tipo.

La OMS hace una clasificacion de la discapacidad de la siguiente manera: a)
discapacidad fisica, la que engloba las alteraciones mas frecuentes, las cuales
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son secuelas de poliomielitis, lesibn medular (parapléjico o cuadripléjico) y
amputaciones; b) discapacidad sensorial, que comprende a las personas con
deficiencias visuales, a los sordos y a quienes presentan problemas en la
comunicacion y el lenguaje; c) discapacidad intelectual, que se caracteriza por
una disminucion de las funciones mentales superiores (inteligencia, lenguaje,
aprendizaje, entre otros), asi como de las funciones motoras. Esta
discapacidad abarca toda una serie de enfermedades y trastornos, dentro de
los cuales se encuentra el retraso mental, el sindrome Down y la paralisis
cerebral; d) discapacidad psiquica, donde las personas sufren alteraciones

neuroldgicas y trastornos cerebrales.

Es necesario sefialar las diferencias entre los términos: discapacidad,
deficiencia y minusvalia, ya que conllevan tres situaciones que en cierta forma
se encuentran relacionados, pero que no significan lo mismo y que muy

frecuentemente se utilizan de manera indistinta.

La deficiencia, segun la OMS, es la pérdida o la anormalidad de una estructura
o de una funcion psicolégica, fisiolégica o anatémica, que puede ser temporal o
permanente. Entre las deficiencias se incluye la existencia o aparicién de una
anomalia, defecto o pérdida producida por un miembro, 6rgano, tejido o
cualquier otra estructura del cuerpo, incluidos los sistemas de la funcién
mental. Mientras que la minusvalia, dentro del ambito de la salud, consiste en
una situacién desventajosa para determinados individuos como consecuencia
de una deficiencia o discapacidad, que limita o impide el desarrollo y
desempeno de un rol que es normal en su caso. Es decir, se refiere a las
desventajas que sufre el sujeto como consecuencia de su deficiencia o
discapacidad (recuperado de http:// www. capacidad. es/ ciie07/ México. pdf.
2010).

2.3 Concepto y resena historica de la educacion especial.

Tradicionalmente se utiliza este término para indicar una educacién

encaminada a ciertos tipos de personas con alguna deficiencia, minusvalia o
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discapacidad, que los diferencia de los “normales” (Bautista, 1993). Esto
conlleva a referencias implicitas de curriculos especiales y por lo tanto de

escuelas especiales.

Por su parte Sola (citado en Lou Royo 1999) senala a la educacion especial
como la disciplina que tiene por objeto atender, desde el punto de vista de la
pedagogia, a aquellos sujetos que presenten algun tipo de deficiencia o
anomalia que les impida su desarrollo normal, textualmente la define como “La
atencion educativa prestada a los alumnos que presentan algun tipo de
deficiencia fisica, psiquica, social, cultural, etc., que les impide realizar sus

aprendizajes siguiendo el ritmo del resto de los alumnos” (pag.22).

La conceptualizacién de la educacion especial ha ido cambiando con la historia
misma. Lopez, R. (2001) distingue basicamente las siguientes tres etapas en

ese cambio.

1) Explicaciones precientificas, cientifico-elementales y basicas de la vida
espiritual del hombre. En esta primera etapa que abarca un periodo histérico
muy extenso, no existi6 ningun tipo de educacion especial, ya que las
explicaciones que los hombres daban eran de indole espiritual o mistico,
caracterizandose por sus interpretaciones ingenuas de la situacion peculiar de

un individuo con discapacidad.

2) Institucionalizacion, es la etapa en la que comienzan a distinguirse como
“anormales” no solo a las personas con dafios mas graves, sino también a
aquellas que estan imposibilitadas de lograr un grado cultural o intelectual en
comparacion con la generalidad. Esto llevd al surgimiento de instituciones
médico- pedagogicas para su atencion. Se caracteriza esta etapa por la
concepcion esencialmente clinica como modelo de intervencién. Ademas
centra su atencion en el defecto, la clasificacion y el etiquetamiento, su
lenguaje patologizante, una tendencia segregacionista y sectorizada para la
intervenciéon, ademas de rasgos paternalistas. A pesar de todo lo anteriormente

sefalado, en esta etapa se estudian con mayor profundidad las discapacidades
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y sus causas, su estructura y la constante busqueda de formas de atencidn

hacia estas personas.

3) Integracién, término que se utiliza tomando como base una concepcién
humanista, donde se conjuga la masividad, la equidad y la igualdad, se busca
la unificacién de la diversidad de individuos, sin tomar en cuenta diferencias
raciales, sociales, econdmicas, religiosas ni de capacidades; se persigue como
objetivo el desarrollo integral de los educandos, haciendo adecuaciones que
propicien y logren el maximo desarrollo de sus potencialidades que garanticen

su preparacioén para la vida.

Para poder entender mejor este proceso histérico de la Educacién especial, es

necesario profundizar un poco mas acerca de sus origenes.

En la edad antigua y en diferentes culturas se aceptaba como practica comun
el infanticidio cuando se observaban anormalidades en los nifios; se justificaba
por motivos econdmico, pues se argumentaba que tales personas
representaban una carga para la sociedad, pero también tenian una
justificaciéon mas “humana”, ya que debian aislar lo sano de lo inservible
(Lépez, R. 2001).

Sola (1999, op.cit.) reporta que los hijos con deficiencia quedaban bajo la
disponibilidad y disposicion de los padres, quienes bajo presiones y exigencias
sociales, se veian obligados a sacrificarlos. En el Renacimiento aparecen las
primeras experiencias respecto a la educacion especial con el tratamiento de

los sordos por Ponce de Ledn, desarrollada y puesta en practica por Bonet
(pag.27).

Durante la edad media y moderna ya no se “deshacian” de los anormales, pero
si eran vistos como sujetos de rechazo y repulsion, lo que motivaba su
encierro. Aunque en el siglo V a.c Hipocrates ya se refiere a la anormalidad
como una enfermedad, es hasta la edad moderna que aparecen los primeros
“centros especiales” para los subnormales, habilitando para ello las leproserias
vacias. En 1789 Pinel informa del caso de un débil mental, donde gracias a la

intervencion clinica pudo rehabilitarse. A partir de 1800 continuan tratando de
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dar una definicién a las personas con algun retraso mental, discapacidad o
debilidad y especificamente para los ciegos o sordos. En 1853 William Little
elaboro la primera descripcién de una persona con paralisis cerebral, aunque
no utilizé este término en particular. Y el médico inglés Langdown Down en
1866 fue quien propuso la denominacion de “mongolismo” a las personas

afectadas con esta degeneracion racial (Sanchez, 1997).

En la educacion especial durante mucho tiempo se tomaron de la medicina
términos, conceptos, procedimientos y hasta actitudes que poco hacian para
desarrollar las potencialidades “ocultas” que poseia el individuo con
discapacidad.

A través de la historia el concepto mismo de “especial” se ha transformado,
pasando desde el abandono y la crueldad (a veces veneracién) hasta

posiciones mas flexibles y tolerantes (Lopez, R. 2001).

2.4 Principios y estrategias practicas de la educacién especial en México.

De acuerdo a Escandon (2011), los antecedentes de la educacion especial en
México se remontan a la segunda mitad del siglo XIX cuando se crearon
escuelas para sordos y ciegos. En 1915 se fund6é en Guanajuato la primera
escuela para atender a nifios con deficiencia mental y posteriormente se
diversificd la atencién a nifios y jovenes con diferentes discapacidades, sobre
todo por medio de instituciones como la Universidad Nacional Autonoma de
México, la Escuela de Orientacion para Varones y Nifias, y la Oficina de

Coordinacion de Educacioén Especial.

A fines de 1970 por decreto presidencial, se cre6 la Direccion General de
Educacion Especial con la finalidad de organizar, dirigir, desarrollar, administrar
y vigilar el sistema federal de educacién especial y la formaciéon de maestros
especialistas. A partir de entonces, el servicio de educacion especial presto
atencion a personas con deficiencia mental, trastornos de audicion y lenguaje,

impedimentos motores y trastornos visuales.
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Durante la década de los ochenta, los servicios de educacion especial se
clasificaban en dos modalidades: indispensables y complementarios. Los
servicios de caracter indispensable: Centros de Intervencion Temprana, las
Escuelas de Educacion Especial (atendian a nifios en edad de cursar la
educacion preescolar y primaria en cuatro areas: deficiencia mental, trastornos
neuromotores, audicion y vision) y los Centros de Capacitacién de Educacion
Especial que funcionaban en espacios especificos separados de la educacion
regular y estaban dirigidos a los nifios, las nifias y los joévenes con
discapacidad. En esta modalidad también estaban comprendidos los grupos
integrados B para nifios con deficiencia mental leve y los grupos integrados

para hipoacusicos, que funcionaban en las escuelas primarias regulares.

Los servicios complementarios comprendieron los Centros Psicopedagdgicos y
los Grupos Integrados que prestaban apoyo a alumnos inscritos en la
educacion basica general con dificultades de aprendizaje o en el
aprovechamiento escolar, lenguaje y conducta; esta modalidad también incluia
las Unidades de Atencién a Nifios con Capacidades y Aptitudes Sobresalientes
(CAS).

Existian, ademas, otros centros que prestaban servicios de evaluacion y
canalizacion de los nifios, como los Centros de Orientacion, Evaluacién y
Canalizacion (COEC). A finales de la década de los ochenta y principios de los
afos noventa surgieron los Centros de Orientacién para la Integracion
Educativa (COIE). Los Centros de Atencion Psicopedagdgica de Educacion
Preescolar (CAPEP), que dependian de la Direccion General de Educacién
Preescolar, que también estaban organizados en servicios indispensables y
complementarios (Recuperado de: http:// proyecto-cas. iespana. es/ reto /
eliscog. htm. 2011).

Es importante sefialar que la federalizacion del sistema educativo nacional
basico descentralizé los servicios de educacién especial en 1992, con el
Acuerdo Nacional de Modernizacion de la Educacién Basica. Y con este
acuerdo inicio la reorientacion de servicios de educacion especial que se inicio
poco antes que se promulgara la Ley General de Educacion de 1993, donde en
el capitulo 1V, articulos 39 a 41, se establecen los principios rectores para
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llevar a cabo esta reforma. Debido a esta descentralizacion educativa, cada
entidad federativa de nuestro pais decidié los tiempos para operar la
reorientacion; actualmente hay una heterogeneidad en su forma de aplicacion

en las entidades del pais.

Los propésitos de reorientar los servicios de educacion especial fueron, en
primer lugar, combatir la discriminacion, la segregacion y la “etiquetacion” que
implicaba atender a las nifias y los nifilos con discapacidad en dichos servicios,
separados del resto de la poblacion infantil y de la educacion basica general.
En esos servicios, la atencion especializada era principalmente de caracter
clinico-terapéutico, pero atendia con deficiencia otras areas del desarrollo; en
segundo lugar, dada la escasa cobertura lograda, se buscoé acercar los
servicios a los nifios de educacion basica que los requerian. Promover el
cambio en la orientacién de los servicios de educacién especial tiene
antecedentes desde la década de los ochenta, pero cobrd particular impulso
con la promulgacion de la Ley General de Educacion en 1993.

Antes de la reorientacion de educacion especial los servicios operaban por
areas de discapacidad y con un curriculo paralelo al de la educacion basica,
cuyos estudios eran certificados como primaria especial. Dicho certificado tenia
validez legal para obtener un empleo, pero no para continuar estudios en

secundaria, ya que no amparaba el conocimiento de la primaria regular.

El curriculo de educacion especial era basicamente rehabilitatorio y se decia
que era un "curriculo para la vida", no para la actividad académica. Existian
escuelas por area de discapacidad: para ciegos, sordos, problemas

neuromotores, deficiencia mental y ya se iniciaban las de autistas.

Por otra parte, estaban los servicios de educacion especial para los problemas
de aprendizaje y para los alumnos con capacidades y aptitudes sobresalientes,
que funcionaban como servicios de apoyo a la escuela regular. Los problemas
de aprendizaje se atendian para el primer grado, en grupos integrados a la
escuela primaria en aulas separadas; durante todo el ciclo escolar los alumnos
eran seleccionados mediante diagnostico de entre los reprobados del primer
grado con un programa fuertemente orientado a la lecto-escritura y las
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matematicas y, complementariamente, con el curriculo regular para que
continuaran en segundo grado en la escuela primaria de origen; de segundo a
sexto grado se les atendia en los gabinetes de los Centros Psicopedagdgicos
en el turno alterno. Los alumnos con capacidades y aptitudes sobresalientes,
después de un diagndstico de verificacion, se les atendia en aula de apoyo y
en su salon de clase, junto con su maestro regular, y se trataba de una
atencion que consistia en intensificacién curricular, esto es, no se les promovia
de grado al de su cohorte de edad aun y cuando ya dominaran los contenidos

de su grado correspondiente.

Los servicios de educacién especial han sido para zonas urbanas y no eran
obligatorios, se les proporcionaba a quien lo solicitara y debian pasar por una
seleccion diagnostica sofisticada; podian ser rechazados algunos solicitantes,
justificadamente por el perfil de ingreso que estaba definido por area de
atencion.

Cada area de atencion contaba con maestros especialistas especificos ademas
del equipo multidisciplinario, como el psicélogo, la trabajadora social y en

ocasiones un médico.

La infraestructura de las escuelas especiales implicaba un modelo de
construccion de acuerdo al area de atencion, por ejemplo, las de neuromotores
con tinas de hidromasaje; las de deficiencia mental con réplicas de un hogar
tipo con cocina, recamara, etcétera, en miniatura para "las actividades de la

vida diaria".

La Educacion Especial se declaré a favor de la integracion enfaticamente a
partir de 1980, no obstante, los casos de integracion eran excepcionales y
ocurrieron con alumnos ciegos y con neuromotores, basicamente, porque en
estas areas era donde mas se apoyaban en el curriculo regular en sus
programas escolares. Sin embargo, la integracion ocurria en los grados
superiores de la primaria o, incluso, hasta la secundaria regular;
paraddjicamente la educacién especial (como sistema paralelo a la educacién
regular) era el principal obstaculo para la integracion. Se formulé un documento

indicativo para todo el pais Proyecto General de Educacién Especial en
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México, (SEP, 1994) que se apoyoé también en la Reunion Regional de
Venezuela (UNESCO, 1992), dicho documento fue la base para el Articulo 41
de la Ley General de Educacion vigente (1993) en materia de educacion

especial.

Posteriormente, la Declaracion de Salamanca de 1994 y el Programa de
Desarrollo Educativo 1995-2000, han sido las fuentes documentales para la

reorientacion de la educacion especial en México.

Esencialmente la reorientacién pretende considerar la educacion especial como
una modalidad de la educacién basica y no como un nivel paralelo y excluyente
para una poblacion especifica con discapacidad (Guajardo, 1998. Recuperado

de: http:// proyecto-cas. iespana. es/ reto/ eliseog. Htm. 2011).

Esta transformacion se realizd del modo siguiente:

a) Transformacion de los servicios escolarizados de educacién especial en
Centros de Atencion Multiple (CAM), que se pueden definir en los
siguientes términos: “institucion educativa que ofrece educacién basica
para alumnos que presenten necesidades educativas especiales, con o
sin discapacidad”. Los CAM ofrecen apoyo a los distintos niveles de la
educacion basica utilizando, con las adaptaciones pertinentes, los
planes y programas de estudio generales. Enfocandose a eliminar o
reducir las barreras de aprendizaje que se presentan en los contextos

aulico, sociofamiliar, escolar y laboral.

b) Se establecieron las Unidades de Servicios de Apoyo a la Educacion
Regular (USAER) con el propdsito de promover la integracion de los
ninos con necesidades educativas especiales a las aulas y escuelas de
educacion inicial y basica regular. Estas unidades se formaron
principalmente con el personal que atendia los servicios
complementarios, y su objetivo principal es proporcionar los apoyos
técnico — metodoldgicos y conceptuales que garanticen una atencién de
calidad a la poblacion que enfrenta barreras para el aprendizaje.
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(Recuperado de: http:// educacionespecial. sepdf. gob. mx/ definicidn.
aspx . 2011).

2.5 Los planteamientos de insuficiencia sobre la educacion especial.

El concepto de necesidades educativas especiales tiene un caracter interactivo
y por lo tanto posee una connotacion de relatividad que no ha sido facil de
comprender en la practica educativa de los profesionales de la educacion
especial. Sin que haya sido documentado sistematicamente, la denominacién
de necesidades educativas especiales, primeramente, fue asimilada por los
especialistas como un término mas suave para referirse al area de los
problemas de aprendizaje o a un derivado de éstos, esto es, una innovacion al
area 0 una nueva area de especialidad, como ya habia ocurrido con los
alumnos con capacidades y aptitudes sobresalientes o con el autismo.
Posteriormente se asimil6 como un eufemismo de la discapacidad, como una
manera mas noble y menos peyorativa para referirse a los discapacitados,

incluso mas que la referencia de personas con discapacidad.

Estas formas de concebir las necesidades educativas especiales hacian
suponer que la escuela regular era quien exclusivamente debia cambiar sobre
su tradicional rechazo a los menores con discapacidad, siendo los unicos

responsables de obstaculizar la integracion escolar.

Luego, cuando se advirti6 que no solo la escuela regular debia cambiar su
actitud, sino que habia que reorientar la educacion especial no sélo en sus
servicios de apoyo (areas de problemas de aprendizaje), sino también los
escolarizados, se malinterpretd suponiendo que todos los alumnos de
educacidon especial se incorporarian a la escuela regular y desapareceria la
educacion especial como tal. Se pas6 del extremo de no cambiar en nada, al
otro de cambiarlo todo, al grado de desaparecer, generandose colateralmente

una inquietud laboral innecesaria.
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Las necesidades educativas especiales tienen su expresion ante las
dificultades que el alumno experimenta para acceder y dominar los contenidos
curriculares basicos y que, para atenderlas, es necesario del apoyo técnico
adicional o diferente al de los demas alumnos de la escuela (pero que también
se pueden beneficiar con dichos recursos y de la interactividad con tales
alumnos); aquéllos pueden o no tener alguna discapacidad. Esto quiere decir
que no cualquier dificultad escolar corresponde a las que comprenden las
necesidades educativas especiales, solo las que para satisfacerlas el alumno
requiere de apoyo especial. De otro modo se banaliza el concepto y su utilidad
se diluye opacando la visibn de quienes realmente requieren del apoyo
especial pertinente y oportuno. Del mismo modo, estas necesidades se
experimentan frente al ejercicio del curriculo y no pueden ser "diagnosticadas"
al margen o fuera de la practica escolar. Tampoco, tienen su origen primario en
la discapacidad y no se resuelven aislada e individualmente, sino en su
contexto escolar y con la colaboracion de sus pares, el maestro regular del

aula, los de la escuela, la familia y el especialista.

Se habia tenido la idea erronea de que los menores con discapacidades
severas no podrian integrarse a la escuela regular, sélo los que tienen
discapacidades leves, 0 que algunas discapacidades no son susceptibles de
integracion, como la deficiencia mental franca. Esto no es exacto, primero
porque las necesidades educativas especiales no dependen directamente de la
discapacidad, segundo, porque no se trata de cambiar una taxonomia
exhaustiva por otra mas general y simplificada, la de los integrables y los no
integrables. Pero, sobre todo, porque la integracion escolar depende mas de
las condiciones de la escuela que las del alumno. Un menor con discapacidad
severa podria no integrarse a una escuela, pero a otra si; lo mismo un alumno
con discapacidad leve o sin discapacidad, podria no integrarse a diferentes
escuelas. Nada garantiza de antemano, la integracion o la no integracion
escolar. Con este enfoque se acabaron los "diagnésticos", pero sobre todo los

"prondsticos" providenciales.

Por otra parte, las necesidades educativas especiales no se expresan en el

absoluto vacio, se concretan en relacion al curriculo basico. La atencion de la



48

educacion especial que se prestaba al margen o paralelamente al curriculo
basico no tiene, en el sentido estricto, alumnos con necesidades educativas
especiales. Para el caso de nuestro pais el unico curriculo basico oficial y
publico es el de la educacion basica. Otro seria un curriculo privado, extraoficial
y no legal, aunque sea prestado en forma gratuita y con recursos publicos por
la educacion especial aun no reorientada. La relatividad de las necesidades
educativas especiales alcanza las condiciones de las politicas publicas de cada
pais. La misma definicion de las necesidades educativas especiales no
comprende la misma realidad en distintos paises. Primero porque cada uno
cuenta con su curriculo basico diferente. Es cierto que el curriculo basico
moderno en todos los paises cuenta con contenidos universales, pero hay
contenidos y valores curriculares propios de cada cultura nacional o incluso
regional. Pero, quizd, lo mas importante, es que hay curriculos abiertos,
cerrados, rigidos o flexibles de acuerdo a cada politica educativa de cada pais,
y un curriculo rigido propicia mayor numero de nifos con necesidades

educativas especiales que uno de caracter flexible.

La atenciéon de las necesidades educativas especiales en educacion basica
tiene que ver con el conjunto del sistema educativo, no sélo con el subsistema
de la educacidon especial y sus dificultades domésticas. La atencién de la
educacion especial ya no es a la poblacién con discapacidad, sino la que
presente necesidades educativas especiales, con o sin discapacidad. Hay
alumnos con discapacidad que presentan necesidades especiales, pero no
necesidades educativas especiales, por lo tanto no requiere de los servicios de
educacién especial, se trata de un alumno, como cualquier otro, de la escuela

regular.

Anteriormente, por el solo hecho de presentar alguna discapacidad era excluido
de la escuela regular y remitido a una de educacion especial. El objetivo es que
todos los alumnos cursen su educaciéon basica. Los que presenten necesidades
educativas especiales, con o sin discapacidad, podran hacerlo en la escuela
regular con el apoyo de educacidon especial en la propia escuela donde esté
inscrito. Dicho apoyo sera prestado al alumno en el aula regular, en una aula

de apoyo en el horario escolar; se brindara asesoria a su maestro regular y se
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dara orientacién a los padres. Los profesionales de educacion especial
procuraran participar en el consejo técnico de la escuela para influir en el
proyecto escolar en torno a la integracién escolar del centro educativo.
También, de acuerdo con el maestro regular planearan actividades académicas
con todo el grupo al que pertenece el alumno con necesidades educativas
especiales. Aquéllos alumnos que por algun motivo no logren integrarse
escolarmente a la escuela regular, la que se pone a prueba frente al curriculo,
podran cursar su educacion basica en un centro educativo de educacion
especial, que para tal efecto ya todos aplican el curriculo basico, con sus

adecuaciones pertinentes.

Como podra advertirse se ha redefinido la poblacion objetivo de la educacion
especial. Esto, no sélo en torno a los alumnos que atiende, sino a una mayor
amplitud de la poblacion que debera ser atendida por Ley. Ahora, alumnos,
maestros y padres son la poblacidon que requiere de los servicios de educacion
especial. Asi no solo son los menores los que requieren de educacion especial,
sino también los adultos que rodean al alumno (Equipo Local de Integracién

educativa en el D.F. 2004. Documento inédito).
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CAPITULO 3. LA INTEGRACION EDUCATIVA

3.1 Concepto de integracion.

El Diccionario Larousse (2003) define de la siguiente manera el término
integracion, que viene del latin integrare y uno de sus significados es “hacer

gue una persona o una cosa se incorpore a algo para formar parte de ello”.

Por otra parte Galimberti (2006) ofrece también diversos significados al término
integracién, de acuerdo al ambito al que se refiera, y en este caso se utilizara el
del ambito social; integracion indica la disposicion de los individuos a coordinar
sus comportamientos para poder reducir al minimo la conflictividad,

considerada el primer elemento de desintegracion.

Como se puede apreciar en estas definiciones, la integracién en si misma
consiste en la inclusién, en la pertenencia a un grupo; en el caso particular de
la educacién y la sociedad en general, el sentido de pertenencia de una
persona al medio que le rodea. De aqui se puede derivar el concepto de
integracion educativa, que varios autores han propuesto y quienes coinciden en
algunos rasgos definitorios del concepto (Garcia Garcia, 1988; Kaufman 1975;
Jones 1986; Hegarty y Pocklington 1981 y Ortiz Diaz 1983; todos citados en
Ledn 1999): 1) es un proceso dirigido a todos los alumnos; 2) la integracion
tiene un caracter temporal, instructivo y social, es decir, no se encuentra
restringida al ambito escolar; 3) este proceso implica un ofrecimiento de una
serie de servicios, concretados en una gran variedad de alternativas
instructivas; 4) la integracion tiene como objetivo ultimo la satisfaccion de las
necesidades de aprendizaje respetando en todo momento las individuales y, 5)
la educacion de los nifios con necesidades educativas especiales, siempre que

sea posible, debe llevarse a cabo en ambientes no restrictivos.

Particularmente en México, en el Programa Nacional de Educacion 2001- 2006
se reconoce la necesidad de poner en marcha acciones decididas por parte de
las autoridades educativas para atender a la poblacién con discapacidad y es
por ello que partir del afio 2002 se da a conocer el Programa Nacional de
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Fortalecimiento de la Educacién Especial y de la Integracion Educativa,
elaborado conjuntamente entre la Secretaria de Educacion Publica y la Oficina
de Representaciéon para la Promocion e Integracion Social para Personas con
Discapacidad de la Presidencia de la Republica, con la participacion de las
entidades federativas y representantes de distintas organizaciones de la

sociedad civil (Escandon, 2011).

Desde un inicio la integracién educativa considera principalmente cuatro

aspectos:

a) La posibilidad de que los nifios con necesidades educativas especiales
aprendan en la misma escuela y en la misma aula que los demas nifos.

b) Ofrecer a los nifios con necesidades educativas especiales todo el
apoyo que requieran, lo cual implica realizar adecuaciones curriculares
para que puedan ser satisfechas las necesidades especificas de cada
uno.

c) Laimportancia de que el nifo, los padres y el maestro de grupo reciban
el apoyo y la orientacién necesaria del personal de educacién especial.

d) Que la escuela regular en su conjunto asuma el compromiso de ofrecer
una respuesta adecuada a las necesidades educativas especiales de los

ninos.

Uno de los primeros acercamientos de los profesores a estos conceptos, puede
encontrarse en una serie de materiales elaborados por el Fondo Mixto de
Cooperacion Técnica y Cientifica México- Espafia, para dar un seminario de
actualizacion a profesores de educacion basica. Ahi se ofrece una somera y

superficial definicion de la integracion, como “un derecho que tiene toda
persona en una sociedad de convivir y ser aceptado, independientemente de
su condicion fisica, psiquica o social... es equivalente a participacion, implica
también evitar la marginacion y la segregacion”, “es el resultado de la
interrelacién de un individuo con su medio familiar, escolar, laboral y social”

(SEP 2000, pag. 151).
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En el mismo documento se aclara que “No significa, que ahora se incorporaran
a diferentes ambitos, para convertirse en normales, es decir iguales a los
demas. La integracién es algo completamente diferente, significa que se
permita conservar la propia identidad y ser una parte independiente de una

unidad mayor” (pag. 153).

En el primer volumen de este documento se define a la Integracion Educativa
como “el proceso que implica educar a nifios con y sin necesidades educativas
especiales en el aula regular, con el apoyo necesario. El trabajo educativo con
los nifios que presentan necesidades educativas especiales implica la
realizacion de adecuaciones para que tengan acceso al curriculo regular (Bless
1996, citado en SEP 2000 pag.154).

Sin embargo, en la revision de estos materiales (que en total consta de cuatro
volumenes) se puede apreciar: a) que sus definiciones y conceptos son laxos,
b) que carecen de sustentos y referencias tedrico-metodoldgicas y c) que
describen ejemplos de integracion educativa, pero no la “forma” como ésta se
llevé a cabo. Por lo que los mencionados materiales contribuyen poco o casi
nada para que los docentes profundicen y se involucren de manera eficaz en la

tarea de integracion.

3.2 Historia y fundamentos de la Integracion Educativa

Duenas (1991) y Fernandez Gonzéalez (1993) citados en: Ledn (1999)
mencionan una serie de hechos que dieron lugar al surgimiento de la
integracion educativa en Espafa (nacion de la cual el Sistema Educativo
Mexicano retoma principalmente el concepto y principios de la Integracion

Educativa):

- Las investigaciones basadas en las experiencias de las clases
especiales han puesto de manifiesto la escasa eficacia de la educacion
especial y las consecuencias negativas del etiquetamiento y clasificacién
de los nifios deficientes.
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- Las distintas actuaciones de los tribunales ante demandas que
cuestionan practicas segregadoras.

- Las disposiciones legislativas y las Declaraciones de los Derechos del
Hombre, del Nifio y del Deficiente mental, en particular.

- Evolucion de las actitudes de la sociedad y de la escuela hacia el nifio
deficiente.

- La progresiva y real consideracion de los derechos fundamentales de las
minorias sociales, y entre ellos de los deficientes.

- El movimiento de normalizacién.

- La evolucion del concepto de deficiente.

Por otra parte para Zabala (1994, citado en Ledn 1999) la integracion educativa
surge a partir de tres etapas previas; la primera consiste en el reconocimiento
del derecho a la educacion para todos; en la segunda etapa se crean
instituciones diferenciadas para los sujetos de acuerdo a su discapacidad,
siendo por lo tanto esta etapa marginal y segregadora; en la tercera etapa se
inicia con una integracion parcial, ya que se incorpora a los individuos a los
centros educativos normales, pero aun contindan las aulas especiales para su
atencion diferenciada; finalmente se puede hablar de una integracién plena,
cuando el sujeto con necesidades educativas especiales participa en los
circuitos normales de su medio, siendo las unicas limitaciones las que le

impone su peculiaridad.

Paises de América Latina como Argentina (Mantuano, 2000), Colombia (Pardo
2003) y Cuba (Lépez, J. 2001), también han adoptado los principios de la
Integracion Educativa, aunque cada uno de manera particular y de acuerdo con
los rasgos y caracteristicas propias de su cultura. Sin embargo, en el caso
mexicano se adopté completamente la filosofia del modelo espanol, sin
precisar concretamente a los maestros y a las escuelas en general de
educacién basica las medidas necesarias para su implementacién y puesta en

practica.

Lépez, R. (1998) menciona que particularmente en el caso cubano la

integracion educativa tiene como fundamento el principio de la normalizacién,
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que postula la necesidad de que el nifio se eduque en las condiciones mas
normales posibles, en el medio menos restrictivo, mas socializador y
desarrollador posible. Lo cual no necesariamente implica que el nifio sea
integrado fisicamente a una escuela general, ya que si sus necesidades
educativas lo requieren, tendra que ser incorporado a una escuela especial que
le pueda brindar todos los elementos antes mencionados y esta incorporacion
puede ser de caracter temporal o permanente de acuerdo a sus necesidades.
Por lo que su concepto particular de integracién difiere notablemente del
concepto espafiol, donde con el solo hecho de mezclar a los nifios con
necesidades educativas en el aula regular, es decir en el mismo espacio, se

cree que se esta llevando a cabo la integracion.

Este mismo autor enfatiza que en el sistema educativo cubano “el fin de la
integracién escolar de los alumnos con necesidades educativas especiales no
es la integracion en si misma; no puede ser, simplemente, integrar por integrar,
como si se tratara de seguir una moda, tampoco puede convertirse en meta
inmediata o carrera de velocidad. Es preciso preparar al sistema educativo para
el cambio” (Lopez, R. 1998, pag. 35).

3.3 De la Educacion especial ala Integracion Educativa en México.

En su informe del Programa de fortalecimiento de la Educacion Especial y de la
integracion Educativa en México, Escandon (2011) hace una retrospectiva de la
evolucion de la educaciéon especial en nuestro pais, hasta su transformacion
en integracidn educativa y menciona que, hasta antes del siglo XX, no se
establecia la educacién como un derecho y una obligacion para las personas
con discapacidad. Sin embargo, la Secretaria de Educacion Publica, SEP
(creada en 1921), no interviene en la educacion de alumnos con discapacidad
sino hasta 1935, y es hasta 1970 que se crea la Direcciéon General de
Educacion Especial (DGEE), hecho que signific6 un hito importante en la
evolucion de la Integracion de las personas con discapacidad en México, al
incorporarse al grupo de paises que, de acuerdo a las recomendaciones de la



55

UNESCO, reconocen la necesidad de la educacion especial dentro del contexto

de la educacién general.

A partir de los afios 80°s se cred el programa de Grupos Integrados, lo que
permiti6 ampliar la cobertura de la educacion especial. El programa permitia la
atencion de alumnos en los primeros grados de primaria, se proporcionaba en
la misma escuela regular y estaba dirigida a resolver problemas de acceso a la
lectura, escritura y calculo basico. En el afio 1981 se elabora el Manual de
Operacién de la Unidad de Grupos Integrados, normando su estructura y
funcionamiento. A la par se desarrollaban los servicios complementarios a la
educacion regular para los alumnos con dificultades de aprendizaje; los que
presentaban discapacidad sensorial, mental o paralisis cerebral, eran atendidos
en escuelas de educacién especial, en los Centros de Rehabilitacion vy
Educacién Especial o en los Centros de Capacitacion de Educacion Especial.
En algunos estados de la Republica se constituian los Centros de Atencion
Multiple (CAM), donde se brinda atencién a diversas discapacidades en un

mismo plantel.

La existencia de escuelas y maestros de educacion especial propicié que los
maestros de educacion regular no se sintieran capaces para atender grupos
heterogéneos vy, entre otros aspectos, a demandar que los profesores
especializados fueran los obligados para atender a los nifios que presentaran
necesidades educativas especiales. Se presenta entonces una separacion
entre las escuelas regulares y las de educacién especial, buscandose en

ambos casos la homogenizacion de los grupos.

En mayo de 1992, se firma el Acuerdo Nacional para la Modernizacion de la
educacion Basica, donde se manifiesta la necesidad de elevar la calidad
educativa, reformar asignaturas en educacién basica y descentralizar los
servicios educativos que presta el estado. Es a partir de 1993 que se establece
en la Ley General de Educacién que se debe promover la integracién de los

nifios con discapacidad en todos los niveles educativos.
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La filosofia integradora queda plasmada y se lleva a efecto a partir del
Programa Nacional de Desarrollo Educativo 1995-2000, y se refuerza con la
Reforma Educativa en México (2001-2006), que tiene entre sus principales
propositos mejorar la calidad de la educacion y fortalecer la equidad en la
prestacion del servicio educativo. Se busca asegurar que todos los nifios
tengan la oportunidad de acceder a la escuela y de participar en procesos
educativos que les permitan alcanzar los propdsitos fundamentales de la
educacion basica y desarrollar todas sus potencialidades como seres humanos
(Soriano, Garcia, Huesca y Rodriguez, 2006, recuperado de: http: // www.

capacidad. es/ ciiee07/ México. pdf. 2011).

A partir de entonces se inicia con la publicacién de materiales, cursos para
docentes y programas encaminados a dar a conocer estas propuestas de
integracion. Sin embargo la cobertura resulta insuficiente, asi como la difusion y
distribucion de los materiales y documentos que pudieran servir como base
para la preparacién de los docentes, que son los principales actores de la

puesta en marcha de este ambicioso programa.

3.4 La integracién educativa desde la concepcidén histérico-cultural del

desarrollo, como propuesta para llevarla a la practica educativa en México.

Lev Semionovitch Vygotsky (1896- 1934) es considerado el iniciador de este
enfoque. Reconoce el desarrollo integral de la personalidad de los escolares,
como producto de su actividad y comunicacion en el proceso de ensehanza
aprendizaje, en el que actuan como dos contratos dialécticos lo bioloégico y lo
social (Zilberstein, 2005).

Vygotsky expresd su convencimiento de que si en el aspecto psicologico la
deficiencia corporal conduce a un desajuste social, en el aspecto pedagogico,
educar a los nifios especiales significa encauzarlos en la vida, y que si bien la
ceguera, la sordera y la deficiencia mental son hechos biolégicos, el educador y
la escuela tienen que ver no tanto con hechos biologicos sino con sus
consecuencias sociales (Lépez, R. 2001), dando la pauta para la integracion de

estos alumnos a su entorno, mas que promover su separacion de los normales.
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Por ello formula una critica muy fuerte a las escuelas de educacion especial “A
pesar de todos los méritos, nuestra escuela especial se distingue por el defecto
fundamental de que ella encierra a sus educandos (al nifio ciego, al
sordomudo y al retrasado mental) en el estrecho circulo del colectivo escolar;
crea un mundo pequefio, separado, aislado en el que todo esta adaptado y
acomodado al defecto del nifio, todo fija su atencion en la deficiencia corporal y
no lo incorpora a la verdadera vida. Nuestra escuela especial, en lugar de sacar
al nino del mundo aislado, desarrolla generalmente en este nifo habitos que lo
llevan a un aislamiento mayor e intensifica su separaciéon” (Lépez, R. 2001,
pag.33).

En el modelo de integracion escolar adoptado en Cuba desde 1962, y cuyos
principios se fundamentan principalmente en éste enfoque histérico — cultural,
no se considera a la educacion especial como un sistema de escuelas paralelo
a la educacion general y adaptada para un grupo excepcional de alumnos, sino
como todo un sistema de servicios, asesorias, estrategias y medidas puestas a
disposicion de todo el sistema educativo de forma tal que dé respuesta a las
necesidades que presenta un grupo diverso de alumnos o que pudiera

presentar cualquier educando en cualquier contexto educativo (Op.cit. pag. 35).

Ademas, en el modelo educativo cubano la disposicion y preparacion
profesional del profesorado es decisiva para la puesta en practica de cualquier

proyecto.

Lopez, R. (1998) menciona que, para llevar a la practica la integracion
educativa en este pais latinoamericano, se consideraron varias condiciones: a)
El cambio de actitud de la poblacién hacia los alumnos con necesidades
educativas, en el sentido de tomar conciencia de las potencialidades de estos
alumnos y su importancia para su desarrollo; b) la preparacién del profesorado,
gue como ya se menciono es pieza clave; c) limitacion de la masividad en las
aulas, la cual se convierte en una barrera para la atencion personalizada; d)
fortalecimiento de la autonomia y autoridad de la escuela; €) incremento del

apoyo a la escuela; f) condiciones de acceso al curriculo y participacion activa
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de la familia, refiriéndose la primera parte principalmente a las adecuaciones de
las condiciones fisicas del lugar y el equipamiento necesario para cada caso
particular; g) perfeccionamiento del proceso de evaluacion, que se refiere
basicamente al cambio de enfoque en el diagnostico, que se daba
principalmente en el aspecto clinico, mientras lo que se necesita en la
educacion es el enfoque psicopedagogico; h) reforzamiento del trabajo
preventivo, que consiste en localizar oportunamente casos de riesgo,
desmotivacion por el aprendizaje y por la escuela, para oportunamente tomar

las medidas necesarias para solucionarlos.

Como parte de este enfoque se propone la didactica desarrolladora que niega
la tendencia tradicionalista del ensefiar y aprender y asume que el docente es
un educador que incentiva, potencia, promueve el desarrollo de la actividad
independiente en la busqueda de nuevos conocimientos, favorece el desarrollo
de estrategias de aprendizaje y el surgimiento de nuevas y variadas
motivaciones e intereses personales, atiende a los estilos de aprendizaje y a la
formacion de valores, de sentimientos; en esencia promueve la formacion de
una cultura general integral. En este sentido la ensefanza desarrolladora
promueve un continuo ascenso en la calidad de lo que el alumno realiza,

vinculado al desarrollo integral de su personalidad (Zilberstein, 2005, pag.6).

El desarrollo es todo cambio esencial y a la vez necesario en el tiempo.
Existen diferentes formas de desarrollo “ascendente y descendente, de lo
exterior a lo interior y de lo interior a lo exterior, de lo viejo a lo nuevo y de lo
nuevo a lo viejo, de lo simple a lo complejo, de lo complejo a lo simple, de lo
inferior a lo superior y de lo superior a lo inferior, de lo casual a lo necesario y
de lo necesario a lo casual”’ (Diccionario de Filosofia, 1984,111, citado en:
Zilberstein 2005).

La contradiccion es la fuente motriz del desarrollo y existe independientemente
de la conciencia humana. El docente debe ensenar a los alumnos a encontrar

las contradicciones en lo que estudian, lo que estimulara su desarrollo integral
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el que, a su vez, se vera favorecido si la sociedad es favorecedora de un

ambiente cultural, estimulador de la iniciativa personal y la creatividad.

El desarrollo intelectual es un resultado del proceso de desarrollo de la persona
en su interaccion con su medio social. Es el resultado de la relacidon
interpsiquica (relativa a la actividad que se interrelaciona con los otros) e

intrapsiquica (la actividad de cada persona).

En el proceso ensefianza-aprendizaje se da la unidad de los contrarios,
concretamente entre lo que conoce el estudiante y lo nuevo, lo que sabe y
puede hacer, a lo que ha llegado con la ayuda de los otros (lo interpsiquico) y
lo que aun no logra hacer por si solo, lo que actua como fuerza impulsora o
motriz. En este proceso el desarrollo ocurre entonces a partir de las
contradicciones internas en cada sujeto, de sus motivaciones e intereses
creados, en interaccion con los otros, la cual se da no solo entre alumno y
profesor, sino entre alumno- alumno, con la familia, con la comunidad y con la

sociedad en general.

Un elemento importante para atender en cuanto al desarrollo de estudiantes
con necesidades educativas es el diagndstico, que muchos docentes identifican
con la evaluaciéon mediante pruebas de conocimientos, es decir se centran en
lo instructivo y se reduce a la aplicacion de un instrumento al inicio de cada
curso. Su enfoque se centra en diagnosticar las dificultades y no las
potencialidades. El diagndstico debe verse como un instrumento de
recopilacion de datos que permitan determinar los elementos de conocimiento
logrados vy los faltantes, ademas debe mostrar el grado de desarrollo de las
diferentes habilidades necesarias para el desarrollo intelectual, como el

analisis, la sintesis, la comparacion, la abstraccion, etc.

El diagndstico entonces debera evaluar toda la influencia sociocultural, siendo
integral al incluir ademas del alumno al docente, la institucién educativa, la

familia y la comunidad.
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Partiendo de un diagnostico completo e integral, la ensefianza y el aprendizaje
deberan entenderse entonces como un proceso, en el que la participaciéon del
alumno se vuelve activa, pero dirigida por el docente, que le permitiran al
primero apropiarse de conocimientos, habilidades y capacidades, dentro de un
proceso de socializacion que favorecera ademas la formacion de valores. Para
ello deberan formularse tareas de aprendizaje que se orienten hacia la
busqueda y adquisicion de conocimientos, el desarrollo de habilidades, la
formacion de puntos de vista y la realizacién de valoraciones. Estas tareas

deberan ser suficientes, variadas y diferenciadas.

Otro elemento importante que se debe tomar en cuenta en el proceso
ensefanza- aprendizaje es el clima que debera ser favorable al aprendizaje,
para lograr una relacion efectiva entre el estudiante, el profesor y los

estudiantes entre si (Zilberstein 2005).

La ensefianza cumple funciones instructivas, educativas y desarrolladoras. Por
lo tanto a la instruccion le corresponde la parte del contenido de la ensenanza,
que se conoce comunmente como los conocimientos y habilidades. La parte
educativa no se limita solamente a este primer elemento, sino va mas alla en el
sentido de desarrollar plenamente los aspectos psiquicos, intelectuales,
morales y sociales de los alumnos. Finalmente para que la ensefianza cumpla
con su funcién desarrolladora, es necesario que ésta trabaje en potenciar “la
zona de desarrollo proximo” enunciada por Vygotsky, que puede ser entendida
como la distancia que media entre los planos interpsicolégico e
intrapsicoldgico, entre lo que podemos considerar desarrollo efectivo de un
sujeto y el nivel de su desarrollo potencial; es decir “la distancia entre el nivel
real de desarrollo, determinado por la capacidad de resolver
independientemente un problema y el nivel de desarrollo potencial,
determinado a través de la solucién de un problema, bajo la guia de un adulto o

en colaboracion de un compafero mas capaz” (Morenza, 1998, pag. 8).

De esta premisa resultan aspectos practicos para la educacién como son: el

diagndstico y el aprendizaje.
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Como ya se habia mencionado anteriormente, el diagnodstico en este caso no
es para clasificar e identificar exclusivamente los defectos del nifio, sino mas
bien para determinar sus potencialidades y con ello disefiar las estrategias
adecuadas de ensefanza. Por otra parte lo que el nifio sea capaz de hacer con
ayuda de los adultos, que Vygotsky llamé Zona de desarrollo potencial, lo cual
significa que una adecuada ensefianza puede generar un adelanto en el
desarrollo del nifio; cabe sefialar aqui que el aprendizaje por si mismo no es

desarrollo, pero si lo encamina.

“El aprendizaje es un factor necesario, pero no suficiente para explicar el
desarrollo; el desarrollo es un proceso independiente del aprendizaje y por

supuesto del aprendizaje escolar” (Morenza, 1998, pag. 8).

En relacibn con el aprendizaje escolar, Medina (2007) basado en las
implicaciones educativas de Vygotsky, aporta el término de “asimetria”, en la
educacion tradicional. Argumenta que esta asimetria se pone de manifiesto en
las relaciones de poder y dominio que ejerce el maestro (en virtud del dominio
de los conocimientos que va a impartir) sobre el alumno que los recibe de
manera pasiva, donde los alumnos aprenden y hace cosas por la sencilla razén
de que les piden que los hagan; los objetivos educativos son incomprensibles
para ellos, quienes se limitan a acatar lo mejor posible las disposiciones del
sistema. Sugiere que si verdaderamente se desea lograr que el sistema
educativo propicie y estimule la creatividad en los nifios, es menester eliminar o
al menos minimizar la asimétrica relacion entre el maestro y el estudiante. Se
trata de fomentar y optimizar el aprendizaje; trabajar con la nocién de Zona de
Desarrollo Potencial favoreceria el intercambio de significados, para que el
mismo fuera provechoso, ya que no se trata de que el estudiante logre copiar o
asimilar un repertorio cultural y escolar especifico, sino de crear una situacion
que facilite el aprendizaje estimulandolo, guiandolo, orientandolo, haciéndolo

mas sencillo y en general, asegurando que éste se produzca.
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CONCLUSIONES

El desarrollo humano es un continuo en tiempo y espacio, que ocurre desde el
principio de la vida. Para algunos autores como Erikson (Meece, 2000), Maslow
y Rogers (Papalia y Wendkos, 1997), éste no termina con el transcurrir del
tiempo, sino que esta presente a lo largo de la vida y concluye hasta el
momento de la muerte del individuo y durante todo este lapso presenta
modificaciones constantes, encaminadas al bienestar y superacién de la
persona. Sin embargo para otros autores, como los citados en este trabajo
interesados también en el desarrollo humano (Bricker, 1991; Craig, 1986;
Meece, 2000; Merani, 1979 y Papalia y Wendkos, 1995), la etapa infantil es
considerada fundamental para cimentar el desarrollo de un individuo, ya que en
ella se da en primer término la adaptacién del nuevo ser humano al mundo real
y es en esta etapa donde ocurren una serie de eventos que pueden provocar
que el desarrollo se presente de manera adecuada y positiva 0 que se vea
afectado por algun factor interno o externo a la persona. Y como resultado de
esa afectacion, el nifio sufra alteraciones que le impliquen un dafo fisico,
psicologico o conductual, de tal manera que su desarrollo no se lleve a cabo
como se esperaba, ocasionandole por lo tanto conflictos en su adaptacion a su
entorno inmediato y posteriormente a su entorno social, dependiendo de la

profundidad del dafio ocasionado en su desarrollo.

Como ya se menciond antes, en el desarrollo infantil confluyen una serie de
factores (genéticos, bioldgicos, sociales y ambientales) que intervienen para
que éste se lleve a cabo con éxito, o por otra parte se vea afectado de alguna
manera. Partiendo de este hecho, se vuelve necesario conocer la historia del
desarrollo de un nifio cuando éste se integra a un sistema escolarizado (En
nuestro pais generalmente es la educacion primaria la que se considera un
sistema formal de ensefanza, ya que a la educacién preescolar de acuerdo a
nuestro Sistema Educativo, se le considera para la formacion de habitos,

valores, actitudes y habilidades motrices).
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Con el conocimiento de las diversas explicaciones que han dado las teorias
del desarrollo infantil y sus implicaciones para la etapa escolarizada, los
profesores que reciben a los nifios, pueden tener parametros para recopilar la
informacion que se crea necesaria y poder hacer asi una comparacion de los
datos obtenidos de cada uno, con los esperados en su etapa de desarrollo de
acuerdo a la posicion tedrica desde la que se le aborde. De esta manera se
garantizaria por lo menos al inicio de la vida escolar, el contar con los
antecedentes que orientarian la forma con la que se podria trabajar con el
grupo que se recibe o con cada nifio en particular si el caso lo amerita.
Desafortunadamente en la practica este hecho ocurre sé6lo cuando las
alteraciones en el desarrollo infantil son muy notorias, como es el caso de las
afectaciones fisicas, o cuando con el trascurrir del tiempo se detecta que el
alumno presenta alguna dificultad (de aprendizaje, conductual o fisica menor)
para sobrellevar la vida escolarizada, y en algunos casos estas alteraciones

afectan de alguna manera al resto del grupo.

Cuando ocurre que se detecta en el grupo de alumnos, alguno o varios que
requieren de una atencidn especializada, surge entonces el conflicto con el
profesor a cargo del grupo. Porque si tiene suerte y en su centro de trabajo se
encuentra algun tipo de personal de apoyo (ya sea psicologo, terapeuta de
lenguaje o profesor de educacion especial), relativamente facil acude a ellos y
trata de resolver la situacion, pero si esto no es asi, entonces él mismo tiene
que hacer frente al problema y resolverlo de la manera que pueda (Los datos
del personal de apoyo asignado a la Educacion regular se pueden ver en el
informe del programa de fortalecimiento de la Educacion especial y de la
integracion educativa en México. Escandén 2011). Esta situacion si se observa
de manera organizacional, representa una carencia de personal especializado
en un centro escolar, sin embargo si se le enfoca desde el punto de vista
humano, representa un niflo con necesidades educativas especiales, que no
esta recibiendo la educacion a que tiene derecho (Ley General de Educacion,
1993).

Mucho se ha escrito entorno a las personas con alguna discapacidad o que

requieren de educacion especial. En todo el mundo se ha manifestado una
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preocupacion por proteger sus derechos, por cambiar su conceptualizacion, por
atender a sus necesidades, por establecer una serie de normatividades para
insertarlos primero en las instituciones normalizadas y luego en los ambitos
sociales cotidianos, todos ellos con la mejor intencion de integrar al individuo,
que no se sienta excluido de ningun ambito y que por ende se desarrolle lo mas
normal que pueda. Preocupaciones justificadas por una historia de aislamiento,
exclusién y maltrato hacia las personas que por diversas razones han padecido
de alguna discapacidad o como se llamé después de alguna necesidad
especifica de educacion. En este sentido también se ha propiciado un cambio
en la poblacién en general y su percepcidon de la “anormalidad”, ya que en la
actualidad utilizar este término se ha vuelto poco frecuente debido a su

connotacion insultante para una persona.

Nuestro pais se sumo a este movimiento de reivindicacion de la discapacidad y

la educacion especial.

Particularmente con los nifios, se ha manifestado quiza una preocupacion
desmedida, ya que so pretexto de su integracion e inclusion al sistema
escolarizado regular (para evitar que se sintieran excluidos), se les ha dejado
paradojicamente fuera del alcance de una educacidon especializada que su
propia necesidad requiere. Esto seguramente no fue de manera intencional,
sino con el afan de incorporarlos a su entorno de inmediato. Sin embargo las
preguntas que surgen a partir de este hecho son: ;de qué manera se va a
compensar su necesidad educativa particular en una escuela donde a todos se
les brinda una educacion similar sin ponderar sus individualidades?, ;de
manera natural se va a cubrir la necesidad del nifio en una escuela regular, y si
esto no es asi, se esta dejando a un lado su necesidad educativa?, ;realmente
la integracion de los alumnos con necesidades educativas especiales

contribuyen con la continuacion en su desarrollo?

Ya que a estos nifios se les incorpor6é a las escuelas regulares porque
practicamente desaparecieron las llamadas escuelas de educacidon especial
que atendian a esta poblacién, surge otra preocupacion. No en todas las
escuelas regulares de nuestro pais existe personal suficiente que apoye a
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estos nifios y sus profesores a incorporarlos exitosamente en el sistema
escolarizado regular. Entonces cabra preguntarse qué ocurre en esos casos
con estos nifios particulares y con sus profesores, que seguramente no son
profesores especializados y que sin embargo tienen que enfrentar esa
situacion. Porque cabe mencionar, que si bien es cierto que en este
movimiento de Integracion educativa, se han generado una gran cantidad de
documentos, materiales de lectura, cursos y apoyos tecnoldgicos (consultar en
Escanddn 2011), también es una realidad que se necesita de una mayor
difusion y cobertura de conocimiento y manejo de estos apoyos por parte de los
profesores de educacion basica que son los que en primera instancia reciben a

esta poblacion.

Finalmente, en el presente trabajo se hace la propuesta de utilizar los principios
de la Integracion Educativa en la educacion basica de nuestro pais (preescolar,
primaria y secundaria), desde la concepcion historico- cultural del desarrollo,
porque se considera una propuesta donde la integracién se lleva a cabo
tomando como eje rector no las necesidades de los alumnos, sino sus
potencialidades, entendiendo éstas como lo que los alumnos pueden llegar a
lograr con la ayuda de alguien mas capacitado, y en este sentido, se puede
entender ese alguien como el maestro, otro alumno, o cualquier otro adulto.
Ademas, porque (como en el caso cubano) a través de una didactica
desarrolladora, realmente se puede propiciar que el alumno se integre a una
aula regular, ya que esta didactica permite detectar las potencialidades del
alumno y desarrollarlas. De tal manera que si el nifio requiere de una
educacion especializada, éste se incorpora a ella, aunque con caracter
temporal, ya que siempre se tiene conciencia que en cuanto el alumno supere

su necesidad, éste podra incorporarse a la escuela regular.

Por otra parte es importante mencionar que en el modelo cubano, el problema
de la integracion educativa, abarca ademas del ambito educativo, el ambito
social. Y por eso se considera de tipo preventivo también; es decir se focalizan
las causas que pueden generar una necesidad educativa especial y se
combaten con anterioridad para evitar el riesgo de que se presente.
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Su implementacion ha sido un proceso paulatino, donde primero se
construyeron las bases, que abarcan toda la infraestructura fisica (edificios,
aulas, etc.), pero también la infraestructura académica y social, refiriéendose en
el primer caso a la preparaciéon y capacitacion profunda de los profesores,
brindandoles las herramientas conceptuales en su preparacion que les
permitieran entender claramente la concepcion histérico- cultural de Vygotsky y
llevarla a la practica. En el aspecto social se trabaja conjuntamente con
instituciones que detecten situaciones de riesgo y que por lo tanto ayuden a

evitarlas.

En México se cuenta con todo lo necesario para poder aplicar de manera
exitosa esta propuesta (infraestructura, profesionistas, programas, materiales,
etc.) por lo que se necesitaria Unicamente un cambio en el enfoque para poder
llevarla a cabo, ya que los resultados de la integracién educativa hasta el dia

de hoy, no presentan un panorama de éxito en esta materia.
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