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Introduccion

A lo largo de la licenciatura y en paralelo a la formacion académica se inicia el
proceso de formacion de la identidad profesional cuyos elementos precursores
y trayectorias se expresan en imagenes y percepciones subjetivas con las que
el estudiante compone su disposicion frente al futuro profesional.

El estudiante de Relaciones Internacionales conoce, analiza, entiende, explica
y critica la realidad exterior en la que Meéxico se desenvuelve. Estas
operaciones se hacen acompafiar de otro proceso, éste de orden subjetivo, en
virtud del cual el alumno genera una identificacion con la disciplina como
cuerpo de conocimiento que transitara hasta conformarse en ambito de
pertenencia profesional.

En la confluencia de estas operaciones de aprendizaje y apropiacion, en el
transito que supone, el pensamiento critico lleva al estudiante a figurar una
posicion personal frente a la realidad en un escenario interior en el que tal
asimilacion fluye en términos de participacion y pertenencia.

En el encuentro de ambos procesos, de identificacion y aprendizaje, y su
resultante en el despliegue de determinadas disposiciones frente al futuro
profesional surge el interés de este trabajo por indagar acerca de los modos
especificos en que este proceso sucede entre los estudiantes de Relaciones
Internacionales de nuestra facultad.

Dicha conjuncién les lleva a plantearse dilemas con respecto a la realidad y su
participacion, mismos que se articulan en esa serie de iméagenes y
percepciones que conforman su disposicion frente a su quehacer futuro.
¢ Participar para cambiar? ¢ Adaptarse para participar? ¢La realidad es eso que
sucede mientras la contemplo desde mi trinchera “critica”, o aquello sobre lo
gue se opera con un manual de instrucciones?

¢ Qué se pregunta el estudiante al respecto a lo largo de sus estudios de
licenciatura? ¢Como define su identidad profesional? ¢ Como figura su futuro?
Son, a su vez, preguntas que demarcan la inquietud que anima este trabajo y
gue acaso alcanza el nivel de primeras proposiciones de abordaje, de método y
delimitacién de la naturaleza de tales percepciones sobre el futuro profesional
como objeto de estudio.

Aqui se abordan esos dilemas en los que se juega el esfuerzo de ubicacion del
estudiante frente a la realidad en este momento de su desarrollo psicosocial,
cuando dicha busqueda es el referente del proceso de identidad en marcha y
que nos interesa desentrafiar en la influencia de la experiencia académica al
perfilarse la disposicion del estudiante frente a la realidad profesional.

¢,Como evolucionan las expectativas del estudiante acerca de su futuro
profesional a lo largo de la licenciatura? y ¢cudl es el ambito en el que
confluyen experiencia académica y precursores de identidad para la
preparacion al proximo transito hacia el entorno profesional de nuestra
disciplina? Son preguntas que pretendemos responder en este trabajo.
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La preocupacion de los profesores por los rendimientos académicos de sus
estudiantes o la de éstos por encontrar empleo no necesariamente se refieren
a la confluencia entre formacion y practica profesional. Las tareas de
aprendizaje apenas dejan tiempo para la eventual reflexion en clase acerca del
futuro profesional. Sin embargo, el proceso de identidad en sus fases iniciales
corre en independencia de qué tanto o en qué forma sea atendido.

A la pregunta acerca de la justificacion del tema en una tesis profesional en RI
y sobre su pertinencia y la aportacidbn que pretende se responde que lo
observado por esta exploracion alude al interés formativo de la disciplina por
reconocer los componentes y las condiciones de desarrollo que conforman los
procesos de identidad profesional y para lo cual se propone una primera
aproximacion al caso de las actuales generaciones estudiantiles de nuestra
facultad. En este trabajo es la disciplina y no su materia la que es objeto de
consideracion en particular por lo que respecta a los modos especificos por los
gue su transmision genera elementos de identidad profesional en el proceso
ensefianza-aprendizaje.

Creemos necesario comenzar la reflexion sobre el perfil profesional del
estudiante de RI y la participacion del orden académico, con sus paradigmas
implicados, estableciendo las condiciones iniciales necesarias para Su
indagacion. Este trabajo se propone avanzar mas en este sentido que en la
delineacion del perfil propiamente dicho y pretende establecer una discusion
sobre el abordaje de tal cuestion a la que otros trabajos podran abocarse.

Este trabajo se ha propuesto abordar el fenbmeno paralelo a la formacion
académica y cuya conjugacion es de primera importancia cuando pensamos en
la resultante de la imbricacién de la disciplina como cuerpo de conocimiento y
como campo de pertenencia profesional. Aqui la disciplina es el ambito de
nuestro objeto de estudio en su condicidén de cuerpo identitario de conocimiento
en el que nos interesa reconocer aquellos elementos de identificacion que dan
referencia al estudiante y futuro profesionista. Se trata de un estudio de caso, el
de los estudiantes entrevistados, sobre el quehacer académico de la disciplina
y su aptitud especifica para conformar un sentido de pertenencia desde la cual
estos visualizan su participacion en el campo profesional.

Con el interés de contribuir a la reflexion sobre el quehacer formativo de la
disciplina en nuestra facultad nos hemos propuesto como objetivo general
identificar la influencia de la experiencia académica en la disposicion del
estudiante de Relaciones Internacionales frente a su futuro profesional a través
del conocimiento de las percepciones que estos tienen al respecto y que
fueron recogidas en entrevistas grupales.
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Para ello pretendemos ubicar en dicha disposicion ciertos elementos
psicolégicos como aquellas identificaciones que el estudiante ha establecido
con los recursos descubiertos o adquiridos en su experiencia de aprendizaje y
gue son, a su vez, componentes del sentido de ser social. Tal y como lo hace
un joven aprendiz al identificarse con el oficio cuyas herramientas aprehende
mostrando asi, la dinamica de la constitucién social del sujeto. Exploracién que
necesariamente se completa considerando la interaccion con el entorno, es
decir la reciprocidad generada entre las percepciones que los estudiantes
tienen de si mismos y las perspectivas que supone este entorno en el perfil
profesional previsto para ellos.

Nuestro interés nos coloca frente al reconocimiento del estudiante sobre sus
propias aptitudes y habilidades como elemento consustancial de su iniciacion
en el mundo laboral mas que en la perspectiva del logro de la disolucion de la
dependencia material. Tampoco esta en el primer plano de este trabajo la
problematica de la insuficiencia de oferta laboral, pues aunque tiene alcances
transgeneracionales, este factor es contingente frente al de la asuncion de las
propias habilidades. Frente a lo que es de subrayar que tanto la motivacion de
este trabajo como sus instrumentos de andlisis provienen de la practica
profesional que volcada aqui pretende hacer una contribucion a la disciplina en
el ambito de su transmision universitaria.

Por tratarse de la observacion y estudio de procesos de maduracion psico
social del estudiante y su proyeccion hacia el futuro profesional requerimos de
un cuerpo conceptual apropiado para objetos de esta indole. Comenzaremos
entonces por exponer la pertinencia de la teoria psicoanalitica del desarrollo,
en particular de su teorizacion sobre el desenlace adolescente, cuya
perspectiva se basa en nociones y categorias correspondientes al concepto de
“Identidad psicosocial”.

Segun Erik Erikson, cuya obra se realiz6 en los linderos de las Ciencias
Sociales y la Psicologia, la identidad psicosocial se define, en el interior del
sujeto, como una referencia estable y permanente de la propia persona y en el
exterior como una forma articulada de pertenencia y autodefinicion dentro del
entorno social. Mas que resultado es un proceso idiosincrasico que tiene una
particular precipitacion en la declinacion adolescente, precisamente en los
primeros afios de la formacion profesional.

En base a estos supuestos proponemos como hipotesis que la base de la
futura identidad profesional esta en el acto de apropiacién del conocimiento que
se verifica en la experiencia académica y que influye en la evolucion de las
percepciones del estudiante sobre su experiencia universitaria y su futuro
profesional. Presunciéon que se desarrolla en el presente trabajo de acuerdo al
siguiente guién expositivo:
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En un primer capitulo dedicado al marco tedrico se pretende probar la
pertinencia de la teoria psicoanalitica del desarrollo como esquema explicativo
del proceso de identidad profesional iniciado en los estudios de licenciatura,
comenzando por revisar las condiciones necesarias para la teorizacion del
objeto que nos ocupa y para su acceso a partir de un método de investigacion
definido y justificado.

Presentamos la estructura conceptual y heuristica de la teoria psicoanalitica
haciendo la distincion entre los supuestos metapsicologicos, mas generales,
que la amparan y aquellos conceptos emanados de éstos, como los de
internalizacion e identificacion, entendidos como precursores psicolégicos del
proceso de identidad profesional.

En el segundo capitulo llamado “Los precursores de la identidad profesional en
la declinacion adolescente” nos dedicaremos, bajo la orientacién de la teoria
psicoanalitica de la adolescencia, a los retos y tareas de consolidacion que
enfrenta el estudiante de licenciatura al finalizar su adolescencia y que se
anuncian en la asimilacion personal de la experiencia académica como ambito
de constitucion social del sujeto y base de la futura identidad profesional.

En este capitulo pondremos especial atencion en aquellos mecanismos y
tareas involucradas en los procesos de identidad en el &mbito de las imagenes
que el sujeto tiene de si mismo, en el que forma sus percepciones y a las que
esta investigacion entiende como ventanas por las que podemos asomarnos al
proceso de identidad en curso.

Sobre esta base de clarificacion de los elementos a observar y su interaccion
en el proceso de identidad pasaremos, en el tercer capitulo, a la presentacion
de las percepciones de los estudiantes sobre su experiencia universitaria y su
futuro profesional a través de la exposicion de las entrevistas realizadas para
tal efecto con tres grupos correspondientes a los semestres 4to. 6to. y 8vo. de
la licenciatura en nuestra Facultad.

Comenzaremos esta exposicion discutiendo sobre las condiciones del método
para la observacion y la interpretacion a partir de las cuales podemos esperar
una comprension plausible de las expresiones de los estudiantes en términos
de la participacion de su experiencia académica en la delineacién de su futura
identidad profesional.

Este capitulo se pretende como una presentaciéon comparativa de resultados
subrayando la evolucion de las percepciones e identificando en éstas la
influencia de la experiencia académica bajo la orientacion de los elementos
despejados en el capitulo anterior.
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En el 4to. capitulo llamado “Sintonia entre las imagenes que el estudiante tiene
de su futuro profesional y el perfil de su formacién académica” hacemos la
propuesta de interpretacion de las expresiones vertidas por los entrevistados
en términos de la reciprocidad establecida entre el estudiante y el entorno en el
que se ha formado entendida como un componente esencial del proceso de
identidad profesional.

La nocién de reciprocidad es pertinente por que nos permite visualizar el crisol
de la identidad como el ambito en el que interactian los elementos de
identificacion recogidos en la experiencia universitaria y las coordenadas desde
las que el estudiante va construyendo la imagen de si mismo. Se trata de
indagar la incidencia de los supuestos del entorno y del propio estudiante
acerca de la formacion y el ejercicio profesionales, sobre su disposicion frente
al futuro, recurriendo, asi mismo, al perfil propuesto por el Plan de Estudios de
la Licenciatura en nuestra Facultad y por la Guia de Carreras de la UNAM.

Para acceder a tal interaccion entendemos a las expresiones vertidas en las
entrevistas como instrumentos de socializacion del estudiante, a la ideologia
como un sistema referencial en el que las percepciones, y las identificaciones
gue articulan, se contextualizan socialmente.

Cerramos este ultimo capitulo identificando, a manera de retos a afrontar, los
componentes que participan de la transicion entre el perfil de estudiante y aquel
gue corresponde al campo de la accién profesional.

Importa aclarar desde ya que aqui no se proponen resultados cuantificables
desde los que se puedan elaborar perfiles disposicionales que caractericen a
los estudiantes de la nuestra Facultad ni de las que puedan desprenderse
consideraciones comparativas con otros centros de formacion de las que
pudiésemos inferir su orientacion hacia el medio profesional.

En todo caso los capitulos 3 y 4 han de entenderse como un ejercicio de
aplicacion de tales presupuestos iniciales. De ahi que los grupos entrevistados
no responden a la necesidad de establecer muestra representativa alguna
desde la cual se soporten las conclusiones de las reflexiones emprendidas en
este trabajo.
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1. La teoria psicoanalitica: Su estructura conceptual

El psicoanalisis como corriente de la psicologia tiene una sélida trayectoria de
teorizacion sobre las motivaciones profundas de la conducta y su aplicacion
alcanza al estudio de la cultura dentro de la que ha mostrado un especial
interés por la educacion y su lugar en la vida y la evolucion de los grupos y sus
individuos.

Son ya mas de cien afios de desarrollo de esta disciplina iniciada por Freud
entre cuyas aportaciones destacan, en la serie de ensayos sociales, “Totem y
tabd”, “El malestar en la cultura” y “Psicologia de las masas y analisis del yo”,
valiosos e influyentes trabajos que aun conservan vigencia en el pensamiento
actual y que ofrecen marcos de explicacion para fenomenos de la realidad
internacional de nuestro especial interés como el estudio de las percepciones
de una sociedad extranjera en el ambito de la diplomacia publica o los efectos
de la interaccion cultural entre los migrantes.

Sus contribuciones tienen alcances fundantes en la perspectiva psicosocial a la
que se acude en los temas de poblaciébn considerados cémo fenémeno
internacional. Pero ademas, por su rigor tedrico, probado en profundidad y
amplitud, el psicoandlisis ha sido plenamente reconocido como sistema de
conocimiento. Mas alla de su particular aplicacion clinica esta teoria ha
desarrollado un instrumental de observacion y analisis sobre los procesos del
desarrollo humano capaz de ofrecer una perspectiva desde la cual es posible
seguir el curso de diversos objetos de nuestra disciplina concebida desde la
necesidad de la transdisciplinariedad a la que obligan estos tiempos de
creciente complejidad de la sociedad transnacional. (1)

En este primer capitulo dedicado a la delimitacion del marco tedrico nos
ocuparemos de la teoria psicoanalitica aplicada al estudio de la maduracién del
estudiante universitario, a la experiencia que le lleva a su plena incorporacion
como sujeto social y sobre la que transcurren los precursores de la identidad
profesional. Nos dedicaremos a la exposicion de los supuestos basicos de la
teoria y a la identificacion de aquellos modelos explicativos y sus conceptos
correspondientes que nos guiaran en esta exploracion.

Comenzaremos por hacer ciertas precisiones sobre la teorizacion en
psicoanalisis aplicado con el proposito de delimitar las condiciones de
conocimiento que permitan reconocer y acotar como objeto de estudio al
proceso de identidad profesional. Clarificacion con la que pretendemos,
también, seguir un orden cuidadoso en la exposicion de las ideas que permita
conservar la atencion del lector sobre esta perspectiva teorica que puede
resultarle novedosa.

1 Victor Batta Fonseca, “Las Ciencias Sociales y el conocimiento
transdisciplinario: Claves ontologicas para investigar la realidad social mundial”,
Revista Relaciones Internacionales, No. 90, F.C.P. y S. UNAM, 2007, P. 42.
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1.1 Sobre la teorizacidén en psicoandlisis aplicado

1.1.1. Las condiciones de la teorizacion extra clinica

Como el titulo del apartado lo sugiere, todo ejercicio de teorizacion en
psicoandlisis fuera del &mbito clinico se trata de una “aplicacion” de sus
instrumentos conceptuales cuyo rigor demanda el esclarecimiento de las
condiciones que ha de cumplir para que su utilizaciéon alcance su potencial
explicativo, en este caso, sobre los componentes y los derroteros de los
procesos de identidad al final de la adolescencia, cuando transcurren los
estudios de licenciatura.

Si bien el procedimiento comun en psicoanalisis es la teorizacion a partir de la
experiencia clinica, su desarrollo como cuerpo de conocimiento permite su
aplicacion bajo la observacion de determinadas reglas. En atencion a que al
psicoanalisis se le asocia por lo general con su terapéutica, consideramos
necesario acotar las condiciones para su aplicacién extra clinica. Mismas que
pueden ser comprendidas en las siguientes reglas minimas acotadas por Mario
Bunge para la construccion de conocimiento: la clarificacion de la identidad del
objeto de estudio; la delimitacion del ambito en el que se desenvuelve y; La
ubicacion de la perspectiva metodolégica que hace posible su observacion
sistematica y su conceptualizacion. (2)

Iniciemos con la revision de la primera condicion de rigor que se ha de cumplir.

1.1.1.1 Los procesos de identidad y sus componentes como
objeto de estudio del psicoanalisis aplicado

Todo sistema tedrico requiere, junto a la delimitacién del &mbito en el que se
desenvuelve su objeto, la identificacion de los atributos especificos del objeto
gue hacen posible su conocimiento. Asi, la cohesion interna de dicho sistema
se respalda en la identidad entre los fendmenos a los que se dedica. Lo que en
epistemologia se conoce como “universo” para referirse al ambito dentro del
cual reconocemos identidad entre los fenomenos que lo conforman.

En este caso la pertinencia del psicoanalisis aplicado se define en la
particularidad de nuestro objeto dada por el “principio de Unidad Psiquica”
segun el cual “... el estudio intensivo de los individuos puede aplicarse de igual
modo al conjunto de la humanidad en virtud de aquello que les es comdn en
cuanto a su condicién universal psiquica.” (3)

2 Mario Bunge, Tiempo, realidad social y conocimiento, Buenos Aires, Alianza,
1973, p. 47.

3 George Deveraux, Etnopsicoanalisis complementarista, Buenos Aires,
Amorrortu, 1975, p. 294. (1)
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George Deveraux quien ha desarrollado planteamientos originales y pertinentes
sobre la localizacién de la region interdisciplinaria del psicoanalisis y las
ciencias sociales, plantea como tesis metodoldgica que:

El andlisis intensivo y profundo del contexto y de las implicaciones de una
sola institucion permite obtener, como lo sefialaron Durkheim y Freud,
proposiciones universalmente validas. Asi como, a la inversa, las mismas
proposiciones pueden desprenderse de un analisis extensivo de las
variaciones del mismo rasgo cultural o de la misma institucion en un gran
namero de sociedades. (4)

A lo que afiade como tesis formal que si los etnélogos realizaran un inventario
exhaustivo de todos los tipos conocidos de comportamiento cultural, esa lista
coincidiria punto por punto con una lista igualmente completa de los deseos,
pulsiones, fantasias, etc, obtenida por los psicoanalistas en un medio clinico.
“Con ello se demuestra simultdneamente y por medios idénticos, la unidad
psiquica de la humanidad y la validez de las interpretaciones psicoanaliticas de
la cultura.” (5)

Principio al que nos referimos también respecto a la pertinencia de la
perspectiva psicosocial a la que pertenece nuestro objeto. Donde psicosocial
es una unidad que enlaza las percepciones del estudiante sobre su experiencia
y su futuro a los procesos de identidad en los que aquellas se articulan. Lo que
consideramos pertinente si entendemos a tales percepciones como un hecho
cultural y en particular si seguimos las tesis del desarrollo psicosocial
implicadas en la perspectiva de los autores aqui citados.

Para identificar la especificidad del objeto que pretendemos abordar pensemos
en el disefio de un instrumento para la observacion de determinados angulos
de un fenbmeno, que no es otra cosa sino el presupuesto elemental de una
disciplina para diferenciarse de sus vecinas. Tal especificidad en su objeto y la
calibracion continua del instrumental para su observacion permiten, como a
otras disciplinas del conocimiento, aspirar a un estatus de universalidad que no
alude tanto al tamafio del &mbito del objeto (extension) como a la repetible
observacion de los atributos que esta perspectiva identifica (intencion).

En este punto consideramos necesario aclarar que al tratar sobre las
percepciones de los estudiantes acerca de su futuro profesional no llevaremos
nuestra atencién a sus implicaciones culturales ni a las complejidades de sus
personalidades individuales, pues ello nos desviaria de nuestro proposito.

4 George Deveraux, (1) op. cit. P. 297.
5 Ibidem, P. 298.
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Las implicaciones metodoldgicas de tal delimitacion, a las que aludiremos mas
adelante, determinan que las entrevistas grupales realizadas obedezcan al
propésito de conocer las impresiones de sujetos reales y las modalidades
individuales de las vicisitudes del proceso de identidad comin a esos
estudiantes. Se trata de un ejercicio de analisis cualitativo de la informacién
bajo la lectura de los presupuestos de la teoria psicoanalitica en un ejercicio
mas de psicoanalisis aplicado. Estamos hablando de la especificidad de
nuestro objeto referida por el principio de unidad psiquica bajo cuyas
categorias permite comprender las impresiones del estudiante bajo el marco
conceptual del psicoanalisis.

Asi, en el intento de identificar los factores psicolégicos que intervienen en esas
impresiones, nos adherimos a la estrategia adoptada por Durkheim y Freud,
segun la cual un minucioso analisis en profundidad de un solo fenémeno social
0 psicolégico puede brindar resultados universalmente validos si la extensién
del ambito en el que sucede esta acotada por sus conceptos y si la intencion de
los mismos esta delimitada por un principio ordenador tan abarcativo como el
que se refiere a la Unidad Psiquica.

1.1.1.2. Delimitacion psicosocial del objeto de estudio.

La segunda regla se refiere a la delimitacion y clarificacion del ambito en el que
se desenvuelve nuestro objeto, las percepciones del estudiante sobre su futuro
profesional. Y al que se le puede reconocer en el plano de lo psicosocial pues
pertenece a la clase de fendmenos de la realidad cuya complejidad es posible
explicar solo desde una perspectiva interdisciplinaria. (6)

De acuerdo a Deveraux, destacado representante del socio psicoanalisis,
sostenemos la necesidad y la posibilidad de que la observacion de tales
percepciones distinga la realidad ambiental a la que los estudiantes pertenecen
y subraye el elemento adaptativo de las mismas. Pues estas reflejan la
interaccién del sujeto con su medio. Lo que supone en el observador el
conocimiento del contexto psicosocial de las expectativas, las normas y los
referentes ideoldgicos relacionados con la experiencia de la formacién
universitaria. (7)

Esta referencia contextual es una preocupacion del psicoanalisis aplicado a los
fenbmenos sociales y en tanto se guarde cumpliremos también con la
condicion de pertinencia que observa toda teorizacion al ser consecuente con
la estructura del cuerpo al que pertenece como lo veremos mas adelante
respecto a los presupuestos de la Metapsicologia.

6 Victor Batta Fonseca, Op. cit. p. 46
7 George Deveraux, (1) op. cit., p. 304.
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En este punto es otra vez necesario aclarar que no nos detendremos en el
analisis y ni siquiera en la descripcion del entorno cultural que influye sobre
tales expectativas. Desde la perspectiva del ambito de confluencia de lo
psicolégico y lo social, lo que nos interesa es explorar en el estudiante no tanto
las formas individuales que toman tales influencias, sino los procesos mismos a
través de los que esta determinacion se verifica. Para ello acudimos a la
concepcion psicoanalitica sobre los procesos de pensamiento en cuya
dilucidacion es posible identificar tal confluencia pues en la base de esos
conceptos, que pertenecen al orden de lo adaptativo, esta el interés por
determinar el fendmeno de confluencia al que se debe la vertiente psicosocial.

Los procesos de pensamiento suceden necesariamente en un contexto de
conocimiento determinado por la realidad en el que se verifica. (8) En atencion
a tal interaccion se concibe la necesidad de distinguir la frontera en la que los
procesos de pensamiento entran en contacto con la realidad. La teoria
psicoanalitica propone reconocer esta frontera en la comprensién de estos
procesos diferenciada en dos modalidades.

Para esta teoria el proceso primario* de pensamiento consiste en la expresion,
no elaborada, de contenidos mentales que se desarrolla en independencia de
las consideraciones sobre la realidad, como es el caso de los suefios y que se
distingue del proceso secundario*, que obedece a reglas de elaboracién légica
de la informacion que proviene del ambiente en el que el sujeto se
desenvuelve. Mientras que el proceso primario es propio de la ensofiacion, el
secundario lo es del aprendizaje y de todas aquellas operaciones mentales en
las que la l6gica impera.

Al conocer las percepciones de los estudiantes entrevistados tal concepcion
nos permitird establecer la diferencia entre el pensar de fantasia con el que
imagina su futuro, su sofiar despierto, y la elaboracion de pensamiento basada
en informacién proveniente de la realidad a la que accede en su aprendizaje.
Nos referimos a un proceso de elaboracion mental que distingue los contenidos
entre percepciones subjetivas e informacion adquirida y que hemos de
reconocer en las expresiones de los estudiantes.

Elaboracion en la que se juega un proceso psicolégico propio del desarrollo
adolescente y que acotaremos con la ayuda de la teoria psicoanalitica al
identificar los componentes de ambos modos de pensamiento, sosteniéndo asi,
la pertinencia de tales supuestos en la consideracion contextual de los
significados de tales expresiones y sin necesidad de extraer de estos
implicacién clinica alguna.

8 Thomas Kuhn La estructura de las revoluciones cientificas, México, FCE,
1973 P. 33
*Ver glosério
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Este orden conceptual que vincula la perspectiva de la contextualizacion
psicosocial con la clarificacion sobre las dos modalidades del pensamiento, y
su elaboracion en la transicion adolescente, responde a la condicion
indispensable de acotar el ambito en el que se desplegara este ejercicio de
psicoanalisis aplicado. Del mismo modo en el que la perspectiva clinica delimita
el ambito en el que sus conceptos tienen lugar.

Ahora bien, hablar de significados y de distincibn de modalidades de
pensamiento, nos lleva a la necesidad de clarificar el medio de acceso a la
informacion relevante del objeto de estudio. Nos referimos al método de
observacion por el que las expresiones de los estudiantes entrevistados
adquieran el caracter de informacion. Con ello se pretende responder a una
tercera condicion para la aplicacion de la teoria psicoanalitica.

1.1.1.3.Identificacién del método analitico.

En este método de observacién e interpretacion el psicoanalisis sustenta su
conceptualizaciéon, ya que tales categorias obedecen al contexto heuristico en
el que cobran sentido. Los conceptos en psicoanalisis provienen de inferencias
pues la naturaleza de su objeto de conocimiento solo puede ser aprehendida
por su significado. En otras palabras, el conocimiento de las expresiones
subjetivas de los estudiantes tiene valor a partir de que se identifican
significados en las mismas.

Para la psicologia lo arrojado por la observacion son datos solo a partir de que
se ha desentrafiado su significado. Es desde tal sentido que los conceptos son
pertinentes. Del mismo modo que para la linglistica son datos aquellos que
surjan de la identificacién de una estructura semantica.

En este caso, la extrapolacion no consiste en el uso de la terminologia fuera del
contexto en el que fue acufiada. Desde la perspectiva del método caeriamos en
extrapolacion al conformarnos en aplicar la terminologia del psicoanalisis
utilizandola como supuestos tedricos prescindiendo de la observacion de
sujetos reales sobre cuyas expresiones se puede inferir la informacion a partir
de la cual la conceptualizaciébn se hace pertinente. O al confundir el orden
interpretativo de la perspectiva clinica con el ambito de comprension de los
procesos de desarrollo cdmo los concibe la teoria que los estudia y entre los
que se encuentran los implicados en la perfilacion de la identidad profesional
del estudiante.

Desde el método analitico, en el contexto de nuestro objeto, se parte del
supuesto de que las percepciones del estudiante sobre su futuro profesional
entrafian una concepcion de la realidad que se nos revela como uno de sus
significados. De modo que sus expresiones adquieren relevancia a partir de
gue este método desentrafia el sentido de las mismas.
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La vertiente extra clinica se sustenta en la conservacion y el ejercicio del
método de observacion e interpretacion del psicoanalisis. Con el propdésito de
sustentar la valides de la teorizacidn extra clinica del psicoanalisis y asi
justificar su utilizacién, hemos delimitado el ambito psicosocial en el que se
despliegan los procesos psicoldgicos revelados por el método analitico detras
de las expresiones recogidas entre los estudiantes entrevistados.

Si el método se define desde la particularidad del objeto que se busca conocer,
necesitamos distinguir las condiciones de tal peculiaridad para entonces
justificar plenamente el uso de determinada metodologia de investigacion. El
siguiente apartado se dedicara a exponer dichas condiciones.

1.1.2 Sobre la particularidad del objeto y los recursos para su
Indagacion

Un objeto como el de esta investigacion acerca de las percepciones del
estudiante de la licenciatura en Relaciones Internacionales sobre su futuro
profesional, requiere una delimitacion que identifique su naturaleza y las
herramientas para su conocimiento. Hablamos de imagenes e impresiones en
el estudiante cuya subjetividad ha de abordarse con la guia de una disciplina
propia de estas expresiones; Pero que antes ha de reconocerse como un
objeto que no tiene evidencia mas que para quienes se guian segun esas
imagenes y que experimentan esas impresiones.

Mismas que son a su vez expresion de los derroteros del proceso de identidad
profesional que trataremos de reconocer y para lo cual nos auxiliaremos de un
cuerpo teodrico creado y desarrollado alrededor de los procesos de desarrollo
psicolégico del adolescente en vias de convertirse en adulto joven durante sus
afos de formacion profesional.

Nuestro objeto es su disposicion hacia el futuro y las percepciones que la
componen; el ambito de exploracién son las expresiones subjetivas en las que
estas se transmiten; y el propésito es develar detras de ésta disposicion y sus
expresiones la manera en que el sujeto se coloca e interactia con la realidad.
En el encuentro de este objeto con la teoria que lo reconoce se genera la
necesidad de un meétodo de investigacion que nos permita identificar a las
expresiones recogidas como datos relevantes para la teoria a aplicar. Es decir,
un método de recopilacion que preserve los aspectos fundamentales de la
valoracion psicoanalitica sobre los componentes del proceso de identidad del
estudiante. Método cuyo recurso central es la interpretacién y sobre la que
haremos las siguientes aseveraciones que consideramos pertinentes.
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La herramienta de aplicacién del aparato de conocimiento psicoanalitico es, por
antonomasia, la interpretacion, que permite la identificacion de los factores
psicologicos participantes, o si se quiere precipitantes, en un fenédmeno que se
pretende estudiar. Para efectos de integridad tedrico-metodologica este estudio
parte de la definicion de interpretacion como la identificacion de signos que
denotan el sentido psicolégico de un fenomeno, en este caso las
percepciones de los estudiantes. Le llamamos interpretacion pues tal sentido
no se encuentra a la vista y su acceso solo es posible a través de una
adjudicacién siempre sujeta a comprobacion.

Como objeto de conocimiento hemos de contentarnos con su caracter
indeterminado: lo que llamamos sentido es aquello que se revela por la via de
una adjudicacion en forma de hipétesis que no por verdadera deja de ser tal,
pero que tampoco, por su condicion indeterminada deja de tener “sentido”.
Estamos hablando de significado y representacion como elementos propios del
lenguaje psicolégico y de la necesidad de la interpretacion para su acceso
siempre que el instrumento se utilice evitando una adjudicacion teleoldgica.
Como aquellas que pretenden la demostracion de un supuesto por la via de la
interpretacion emitida a manera de sentencia.

Riesgo del que nos protegemos siendo consecuentes con la interaccion
observacion/ interpretacion del método analitico que responde a la necesidad
de adjudicacién de sentido que en el ser humano se activa por un principio de
adaptacion primordial a un medio comun en el que comparte un codigo
psicologico elemental sin el cual es imposible desentrafiar el sentido de su
objeto. Permanecer impavidos, sin interpretar, ante el objeto que nos implica es
una simulacién que falsea la nocién de objetividad. De lo que se desprende el
hecho reconocido por los etndlogos y otros estudiosos de la sociedad de que
toda observacion implica interaccion. (9)

Tal determinacion se verifica en dos direcciones: de la interaccion con el objeto
se desprende la adjudicacién de sentido y a la vez la adjudicacion de sentido
es propiamente un evento de interaccidon entre sujetos semejantes cuya
diferencia estriba en la posicion del observador, quien aun asi esta sujeto a
revelarse en la interpretacion que hace en su observacion. Dada la naturaleza
de tal interaccion el observador puede confiar en las claves de identidad con el
objeto desde las que realiza su observacién. La propuesta del método proviene
entonces de la disposicion del observador para incluir las implicaciones de su
interacciobn con el objeto como elemento de proximidad a su naturaleza
particular. A diferencia de esta posicion interactiva, la posicidon positivista
supone el valor de objetividad en razén de la distancia del observador respecto
a su objeto. Frente a esta perspectiva se sostiene que no puede erigirse en
observador aquel para el que no tiene sentido alguno el objeto que pretende
conocer ni se puede pretender conocer aquello que es ajeno y menos
pretender ajeno a aquello que quiero conocer.

9 George Deveraux, De la ansiedad al método en las ciencias del
comportamiento, México, Siglo XXI, 1980, P. 34.
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Este objeto es observable en virtud de la interpretacion que guia la observacion
al proveer una serie de hipotesis que necesariamente indicaran los giros en la
observacion. El objeto no es modificable por la mera presencia del observador
sino a partir de la interpretacion que éste hace para poder observarlo siendo en
su percepcion en la que el objeto se modifica, lo cual determina, a su vez, los
proximos eventos de interaccion. El grado de indeterminacion que ello implica
para las ciencias del hombre se limita por el hecho de que tal observaciéon se
guia, a su vez, por una teoria construida sobre eventos previos de
observacién/interpretacion sometidos a reglas logicas de construccién del
conocimiento sobre objetos similares.

Para ser consecuentes con la advertencia sobre la particularidad de nuestro
objeto y el método para su acceso, hemos dispuesto, en un segundo capitulo,
la exposicion de los componentes psicologicos del desarrollo adolescente
sobre los que asiente, es decir, a partir de los cuales adquiera sentido, lo
expresado por los estudiantes en las entrevistas realizadas.

Con estas delimitaciones hemos tratado de acotar las condiciones especificas
de la teorizacién en psicoandlisis aplicado. Hemos comenzado por conocer las
condiciones minimas que exige este ejercicio para reconocer la especificidad
de nuestro objeto de estudio y el campo al que pertenece, para, entonces,
identificar aquel método que les es pertinente. Podemos dar paso, entonces,

a la exposiciéon de la estructura teérica desde el que sera abordado y sobre la
que se asientan las hipoétesis desplegadas y los conceptos que seran utilizados
en este trabajo.

1.2. El carécter cientifico del psicoandlisis y su pertinencia en
la exploracion de los procesos de identidad psico-social

En este apartado nos dedicaremos a la exposicion de la estructura conceptual
de la teoria psicoanalitica. Se trata de la teoria general, aplicada a fendbmenos
sobre los que da cuenta su concepciéon sobre el desarrollo y que se distingue
de la teoria clinica particular. Distincion contemplada en el entendido de que
ambos dominios, el general aplicado y el particular se integran en un nivel mas
abstracto con la ayuda de ciertos supuestos basicos que se organizan en un
ambito superior de teorizacién conocido como Metapsicologia (ver glosario).

Segun Zetzel y Meissner, autores destacados en el estudio de la epistemologia
psicoanalitica, Freud hizo desde el principio una distincibn entre sus
descubrimientos referentes al contenido o significacion de la vida psiquica y las
nociones mas abstractas que constituyen el marco conceptual fundamental en
el que tales contenidos se relacionan. (10)

10 Emil Zetzel, William Meissner, Psicoanalisis, su estructura conceptual,
Buenos Aires, Hormé, Coleccion Psicoanalisis,1980. P. 31.
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La presente exposicion va desde los supuestos metapsicoldégicos que amparan
la estructura explicativa del psicoanalisis y de la que se derivan conceptos
particulares aplicados a los componentes del desarrollo psicosocial del
individuo y que se refieren a mecanismos psicologicos elementales que dan
cuenta del proceso interno que corre hacia el sentido de identidad.

1.2.1. Los principios metapsicolégicos

Comencemos por dar cuenta de la perspectiva cognitiva desde la que el
psicoanalisis despliega su estructura conceptual para sustentar la pertinencia
de su utilizacion como marco teérico en el que adquiere un sentido
observacional y de interpretacion el tipo de datos que recogeremos en esta
indagacion.

Vemos que Freud parte de la posicion de que la comprension de un concepto
deberia arrojar luz sobre las implicaciones tedricas de la observacion siempre y
cuando se mantenga alerta “la distincion entre el edificio y sus planos”.

Es decir, los referentes tedricos no sustituyen a la realidad, como lo puede
suponer una interpretacion aislada sobre una supuesta motivacion -como lo
advertimos antes- son pertinentes en la sistematizacion de la observacion y
bajo el supuesto metodolégico sobre la identificacién de lo observado como
condiciones iniciales que desde la teoria adquieren determinado sentido para el
observador a través del instrumento de la interpretacion.

Fue David Rappaport quien sugiri6 que la teoria general podria formularse
segun hipotesis comprobables y sometidas a verificacion mediante métodos de
observacion diferentes de aquellos en virtud de los cuales se habia obtenido la
nocion original: “Lo que coloca a tales hipoétesis, en una posicion cientifica
mucho mas firme, pues entre mas generales y abstractas sean esas
proposiciones, mas probabilidades hay de verificarlas objetivamente”. (11)

Ese es el nivel en el que estan colocados los supuestos metapsicologicos. Es
ahi a donde se basa la estructura que ha respondido a la inquietud iniciada por
Freud sobre la consistencia cientifica de la teoria psicoanalitica. De la que
surge su propuesta sobre un conjunto de presupuestos en el nivel de la meta
teoria en el que descanse la congruencia en la elaboracion y uso de sus
conceptos y la posibilidad de desarrollo del cuerpo de conocimiento segun los
requerimientos de su objeto de estudio en evolucion. Si bien la
experimentacion y los nuevos descubrimientos pueden modificar la
significacién especifica de ciertas hipoétesis, sin alterar necesariamente los
supuestos teoricos fundamentales, pueden, en cambio, introducir nuevos e
importantes supuestos tedricos. (12)

11 Emil Zetzel, op. cit., P. 15.
12 Emil Zetzel Ibid., p. 32y 33.
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Waelder definio la metapsicologia como aquel nivel de conceptos abstractos
que se ubica entre la teoria clinica construida inductivamente y los supuestos
filosoficos en los que descansa toda la ciencia. “Se trata de una coleccion de
conceptos abstractos utilizados como principios ordenadores o puntos de
referencia para organizar los datos empiricos” (13) Se trata de una propuesta
epistemologica sobre la que se asienta el caracter cientifico de la teoria
psicoanalitica al desarrollar un presupuesto que dé cuenta de la coherencia de
su estructura conceptual de acuerdo a la I6gica de todo proceso cognitivo.

En el articulo de Rapaport, “Sobre la metapsicologia”, citado por Kolteniuk (14),
en el que se sistematizan los principios metapsicolégicos del mas alto nivel,
nos encontramos con aquellos especialmente pertinentes al fendmeno que nos
ocupa y sobre los que reposan leyes e hipotesis referentes a los conceptos de
“identificacion™, “internalizacion™ e “identidad™, conceptos clave de nuestra
investigacion.

Vayamos entonces a la exposicion de la metapsicologia revisando los que se
conocen como sus puntos de vista y que proponen las categorias de orden
mas general desde las que se desprenden los supuestos en que se asientan
sus hipétesis y conceptos. Aqui y para los fines de esta indagacion nos
centraremos en los puntos de vista genético, estructural y adaptativo pues
son los pilares de la perspectiva del desarrollo desde la que se despliega la
propuesta psicoanalitica sobre los procesos de identidad.

Comencemos por el punto de vista genético sobre el que la metateoria
psicoanalitica establece que la explicacion psicoldgica de cualquier fenbmeno
ha de incluir proposiciones relativas a su origen y desarrollo y cuyas
implicaciones son:

1.- Todos los fenébmenos psicolégicos obedecen a un caracter histérico y
evolutivo. De ahi la necesidad de acudir a los origenes y al devenir de los
fenbmenos para acotarlos para asi poder hacerlos objeto de conocimiento,
pues tal pretension es imposible bajo el supuesto de su generacion
espontanea.

Esta primer implicacion se refiere al curso que sigue la percepcion del
estudiante respecto a su propio quehacer académico y a la diferencia
observable entre el punto inicial de su formacion, en el primer semestre, con un
grado incipiente de conciencia sobre su condicidn universitaria, y los momentos
posteriores, en semestres subsiguientes, en que tal conciencia se ensancha.

13 John Gedo, Arnold Goldberg, Modelos de la mente, Buenos Aires,
Amorrortu, 1980. P. 168.

14 Miguel Kolteniuk, El caracter cientifico del psicoanalisis. México, F. C. E.,
1981, p. 63.

*Ver glosério
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2.- Todos los fenémenos psicologicos se originan en propiedades innatas que
siguen un proceso de maduraciéon segun un plan epigenético*.

Esta suposicion forma la base de las proposiciones de Erikson, uno de los
tedricos mas destacados en este campo, concernientes a la epigénesis
psicosocial y a su teoria sobre la especificidad de los procesos psico sociales.
Desde esta perspectiva la experiencia universitaria consiste en que la dotacion
de elementos y contenidos culturales de referencia adquiere para el estudiante
un sentido maduracional (o epigénesis) segun el propdsito de confirmarle como
sujeto social.

3.- Las formas primitivas de un fendmeno psicoldgico siguen siendo
potencialmente activas aunque sean desplazadas por formas posteriores. Esta
consecuencia reitera la afirmacion sobre la permanencia de las estructuras
primarias en la conducta elaborada.

Lo que se refiere a la base elemental y dificilmente alterable sobre la que
operan estas estructuras como nos lo muestra el mecanismo de identificacion
que durante toda la vida funciona bajo el mismo principio, y que observamos en
la experiencia académica del estudiante, cuyo sentido formativo se juega en la
identificacion selectiva que hace de la persona del profesor una figura de
autoridad con cuyo conocimiento el estudiante se identifica. De ahi la ultima
implicacion.

4.- En cada punto de la historia psicologica, la totalidad de las formas
primitivas, potencialmente activas, determina todos los fenGmenos psicologicos
subsecuentes. (15)

En el siguiente apartado desarrollaremos las implicaciones conceptuales
especificas de la teoria del desarrollo epigenético basada en estos supuestos
generales y que nos asistiran en la comprension de los elementos madurativos
y sus retos para el estudiante.

Sigamos ahora con el punto de vista estructural que establece que la
explicacion psicologica de cualquier fendmeno, incluya proposiciones relativas
a las estructuras que intervienen en el mismo y cuyas implicaciones son:

1.- Hay estructuras psicoldgicas. Esto supone la existencia de patrones poco
moviles, constantes y consistentes, derivados de relaciones significativas de la
temprana infancia. Se refiere a los conceptos de Yo, ello y superyo (Freud); A
los “aparatos” motores, sensoriales y mnémicos (Hartmann); y a los conceptos
sobre “modos” y “modalidades” (Erikson). Asi como a los rasgos de caractery a
la configuracion de la personalidad a partir de remanentes de conflicto que se
conservan inalterados desde la infancia.

15 Miguel Kolteniuk, op. cit., P. 64
*Ver glosério
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Entendemos como estructura psicolégica el orden inalterable de factores que
nos permiten, junto con el estudiante, confiar en un sentido elemental de
mismidad bajo el que se registra la influencia de la experiencia universitaria que
le ha modelado.

2. Las estructuras son configuraciones en las que tienen lugar los procesos
mentales: Dentro de ellas, entre ellas y por medio de ellas. Lo que se refiere al
caracter dinamico de las estructuras, es decir, al hecho de estar compuestas
por fuerzas, alimentadas por energia psiquica, resultantes de la interaccion
entre el sujeto, sus necesidades y el ambiente en el que se satisfacen.

La aptitud para configurar pautas de comportamiento, como las observadas en
los estudiantes entrevistados, se refiere a su condicibn de patrones
permanentes en el flujo de los procesos de los cuales los deducimos su
caracter estructural. Las disposiciones que inferimos en las entrevistas sobre
su futuro profesional se manifiestan en ciertas actitudes que ellos reconocen
como propias y que les son caracteristicas.

3.- Las estructuras estan ordenadas segun jerarquias. En esta suposicién se
basan las proposiciones psicoanaliticas referentes a la diferenciacion y es
significativa pues de esta deriva el principio jerarquico segun el cual la calidad
de los procesos depende del nivel de jerarquia estructural en el que tienen
lugar. (16)

Principio sobre el que nos ocuparemos mas adelante al hablar de la diferencia
cualitativa entre las nociones de deber y de conviccion que vemos evolucionar
a lo largo de la licenciatura a través de un proceso de depuracién ética por la
que el estudiante perfila sus convicciones diferenciadas respecto al caracter
moral de sus deberes y que configura, entre otros componentes precursores, la
futura identidad profesional.

Desde esta perspectiva podemos observar la articulacién logica entre los
conceptos referidos a la estructura y aquellos referidos al orden genético de los
fendmenos psicologicos al hablar de patrones consistentes que provienen de
experiencias tempranas significativas. Nos resta afiadir el punto de vista
adaptativo que como veremos supone a los anteriores en una consecucion
argumentativa evidente.

Finalmente el punto de vista adaptativo requiere que la explicacion
psicoanalitica de cualquier fendmeno psicologico incluya proposiciones
concernientes a sus relaciones con el medio ambiente. Y sus implicaciones
son:

16 Miguel Kolteniuk, op. cit., P. 64.
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1.- Existen estados psicoldgicos de adaptabilidad y procesos de adaptacién en
cualquier momento de la vida. Lo que se refiere al caracter adaptativo que
supone la busqueda de satisfactores de seguridad y proteccion basicas. Este
presupuesto, eminentemente bioldgico, es ampliamente compartido por todos
los enfoques psicolédgicos del ser humano.

Encontramos el concepto de adaptabilidad implicito en las proposiciones de
Erikson en el sentido de que cada paso del desarrollo da lugar a problemas
relativos a la realidad exterior y busca resolverlos. Lo que resulta relevante
para nuestro objeto por que implica que la condicion de sujeto social del
estudiante solo puede entenderse en el ambiente universitario del que forma
parte, y del que recibe la sancion social de pertenencia determinada por un
plan de vida cuya consolidacion requiere de un esfuerzo de acercamiento
entre su albedrio y los medios sociales disponibles para ejercerlo.

2.- Los procesos de adaptacion autoplasticos y/o aloplasticos* mantienen,
reconstruyen y mejoran los estados de adaptabilidad existentes y asi aseguran
la supervivencia. Lo que se refiere a aquellas transformaciones que el sujeto
establece sobre si mismo y sobre el medio ambiente. Como la construccion y
reproduccion de la cultura, la mediacion con sus impulsos, el trabajo..., en fin
toda aquella actividad humana que interactlia con el ambiente busca reforzar
su adaptabilidad.

Lo que tiene implicaciones en el desarrollo de la moral y la ética, del sentido del
Derecho y de las instituciones sociales, asi como de las nociones de grupalidad
y del sentido politico y que entendemos como el desarrollo psicosocial del
estudiante universitario en el que esta implicado un rendimiento estructural que
hace irreversibles tales logros. La proposicion de Erikson sobre como
determinan las expresiones afectivas y los compromisos con el medio las
formas que predominan en su sociedad, implican este supuesto adaptativo y
nos lleva al siguiente.

3.- Las relaciones de adaptacion son mutuas: EI hombre y su medio se adaptan
el uno al otro. Lo que sustenta las proposiciones de Erikson sobre la
mutualidad y el encadenamiento de las necesidades del nifio en desarrollo y las
de quienes lo cuidan y que, aqui pretendemos demostrar, tanta importancia
tiene en los empefios del estudiante en una formacién que necesariamente
implica un sentido de pertenencia social que la mutualidad confirma. (17)

Todos estos elementos sobre la adaptacion resultan especialmente pertinentes
en el proceso de identidad que en el joven estudiante manifiesta su posibilidad
de avance en tanto predominen los cambios aloplasticos, sobre su propia
persona, por encima de los que procura sobre el ambiente. Logros a los que
nos referiremos ampliamente cuando abordemos las caracteristicas, retos y
riesgos de la etapa de la adolescencia tardia que corre a través de la
experiencia universitaria.

17 Miguel Kolteniuk, op. cit., P. 68

*Ver glosario
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Hemos procurado mostrar la conexion entre estos principios con la experiencia
en la que son observables. Y pretendimos sefalar que el punto de vista
adaptativo supone al estructural que a su vez presupone al genético.

Para completar esta revision sobre la estructura epistémica del psicoanalisis
aplicaremos para su analisis l6gico el modelo hipotético deductivo de Hempel
destacando, por un lado, las condiciones iniciales del fendmeno a explicar,
aquellas situaciones a partir de las cuales se ha generado, llamado
explanandum o enunciacion del problema y por el otro las leyes que intervienen
en el explanans con diversos niveles de abstraccién y generalidad. (18)

Nos referimos a la relacion entre las expresiones del estudiante, como
condiciones iniciales o explanandum, y los procesos de internalizacion, el
explanans, por los cuales se estructuran elementos genéticos entre los que
destaca la identificacion que subyace en tales expresiones.

Bajo este modelo constatamos en la teoria psicoanalitica la relacion semantica
entre los elementos que la componen. Conceptos como el de identificacién
tienen un sustento en la metateoria que lo refiere a su componente genético
en la aseveracion sobre la existencia de patrones determinados en relaciones
significativas tempranas. Patrones que aluden claramente a las implicaciones
estructurales de la identificaciéon temprana y que se refieren a la peculiar
forma de relacidon establecida y asi internalizada. Misma que origina
percepciones y conductas que tienden, bajo principios adaptativos, a repetirse
y a reproducir las condiciones externas que les permitan recrearse para
reafirmar esas mismas percepciones.

Al pensar en las percepciones del estudiante sobre su futuro profesional no se
trata solo de como ve las cosas sino, sobre todo, de como se dispone a
reproducirlas, por identificacion, segun le han sido mostradas. Circuito en el
que pretendemos constatar la influencia de la experiencia académica sobre los
componentes precursores de su proceso de identidad habiendo acotado, de
acuerdo a Hempel, que en psicoanalisis es posible fundamentar empiricamente
cualquier explicacion por abstractas que fuesen sus condiciones iniciales. (19)

Hemos visto, también, como la “hipétesis”, aqui esbozada en la presuncion
sobre la influencia de la experiencia académica, esta implicada en la “ley”,
referida aqui, a los principios genético, estructural y adaptativo supuestos, a su
vez, en el concepto de “identificacion”. De modo que en tal imbricacion se
demuestra la condicidon semantica de la teoria psicoanalitica y su aplicabilidad
al objeto que nos ocupa. (20)

18 Miguel Kolteniuk, op. cit., P. 70.
19 Miguel Kolteniuk, ibid., P. 93
20 Miguel Kolteniuk, Ibid., P. 97
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Podemos decir entonces que los puntos de vista metapsicologicos representan
diferentes perspectivas en el estudio del mismo fendmeno. Nos desplazamos
de uno a otro en un plano horizontal, sin establecer jerarquia alguna. Y
funcionan basicamente como puntos de referencia que le dan coherencia logica
a la aplicacion de la teoria.

Hasta ahora hemos tratado sobre atributos cientificos de la teoria psicoanalitica
y su identidad con el objeto que nos ocupa. Veremos también su pertinencia en
el método del andlisis cualitativo de las entrevistas de grupo con los
estudiantes y de las que pretendemos obtener determinada informacion que
asumiremos como “datos”.

Aqui la observacion responde al sentido que le otorga la teoria y su estructura,
en virtud de la cual las leyes, en sus distintos grados de abstraccion y de
generalidad, funcionan como instrumentos l6gicos que conectan las
condiciones iniciales entre si con el explanans. Asi, la categorizacion que
supone la aplicacién de la teoria sobre el registro de las percepciones de los
estudiantes, es posible a partir de la aplicacion de las leyes bajo las cuales se
interpretan.

Aqui aparece el problema sobre la clarificacion de los distintos sentidos que
puedan entrafiar esas percepciones. Pues podria parecer arbitraria la eleccién
de conceptos para dar coherencia a la reconstruccion interpretativa, cayendo
en el riesgo del lecho de Procusto. Sin embargo recurrimos a un esquema
ordenador que nos permite identificar aquellos conceptos pertinentes sobre
determinados procesos, fenbmenos o etapas del desarrollo y cuya guia nos
protegera frente al dilema de cuales expresiones son relevantes y cuales no lo
son.

Por ende, elegimos la perspectiva del desarrollo como una guia en el
entendido de que la teoria psicoanalitica especial ha dado origen a una serie
de deducciones mas generales que permitieron extender las ideas analiticas a
campos mas amplios de observacion. “Una de las esferas mas significativas en
qgque se ha producido esta extensién es...aquella en la que se aplica...la
hipotesis del desarrollo”. (21)

La comprension psicoanalitica de cualquier aptitud, funcién u organizacion de
la psigue humana y de sus expresiones socioculturales, exige que se las
considere atendiendo a sus origenes y a su desarrollo. Hacemos resaltar que el
enfoque del desarrollo es intrinsecamente inherente al psicoanalisis y no tan
solo accidental o adicional. Este enfoque genético es una consecuencia
necesaria de los métodos de investigacion del psicoanalisis y se nos ofrece
como una linea referencial de consistencia teérica a la que dedicaremos el
siguiente apartado.

21 Emil Zetzel, op. cit., P. 29.
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1.2.2 La teoria psicoanalitica del desarrollo: aportaciones al
fendmeno de la transicion adolescente

Desde la perspectiva psicologica, el estudiante universitario es un sujeto en
transicion. Se encuentra en el proceso de formacién social que lo lleva de la
condicion de mero receptor de contenidos y pautas culturales a la de agente de
reproduccion de estas mismas en su futuro profesional y en su plena insercion
al mercado de trabajo. Este proceso tiene un correlato de maduracion
psicologica que habra de contemplarse al abordar esta transicion como un
fenédmeno psicosocial.

En este apartado nos referiremos a los supuestos del desarrollo establecidos
por la teoria y en particular al principio epigenético como ordenador de nuestras
reflexiones a la luz de lo expresado por los entrevistados. En esta perspectiva
del desarrollo encontramos la linea de pensamiento y comprension de
procesos como el de la identidad cuyas multiples referencias en la teoria
psicoanalitica de la adolescencia estan sustentadas en principios basicos del
nivel mas alto de teorizacion antes identificados.

Heinz Werner definid la psicologia del desarrollo como una disciplina que
investiga los caracteres comunes a toda conducta en el proceso de progresion
o de regresiéon a fin de establecer tanto las formas comunes de cada nivel de
desarrollo como la relacion entre estos niveles entendida como la direccion del
desarrollo mental o epigénesis. (22)

De suerte que la perspectiva del desarrollo suministra el punto de vista
fundamental —la nocion y la orientacidon basicas-, en virtud del cual
pueden entenderse del modo mas claro y organizado las complejidades
de la concepcién psicoanalitica de la estructura y el funcionamiento de
la personalidad. (23)

Para este autor concebir el proceso de desarrollo es esencial para comprender
los otros supuestos metapsicolégicos de la teoria psicoanalitica. La integracion
de los puntos de vista genético, estructural y de adaptaciéon adquiere sentido y
se hace comprensible en relacion con el proceso de desarrollo y sus hipotesis.

Sobre tales principios se sostiene que el esquema de desarrollo es anterior a la
experiencia pero no se realiza sin una constante interaccion entre las
influencias del ambiente y su correlato subjetivo. Misma que se pretende
registrar en la exploracién sobre la influencia de la experiencia académica en el
proceso de formacion de la identidad profesional ente los estudiantes
entrevistados.

22 Heinz Werner, et al., El método experimental, Buenos aires, Paidos, 1967,
p.71.
23 Emil Zetzel op. cit., P. 30.
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En términos generales el desarrollo organico puede definirse como una
creciente diferenciacion y centralizacion, o sea, como una integracion
jerarquica que va de formas de organizacion menos diferenciadas, mas
sincréticas, difusas y rigidas hacia la consolidacion de una capacidad de
integracion que modelara por afadidura a la identidad.

Una estructura difusa carece de articulacion. La integracion jerarquica
sefala el dominio de una conducta motriz, sensorial o emocional por
funciones superiores, tales como el razonamiento y la formacion de
conceptos. (24)

De ahi se entiende que el desarrollo establece capacidades estructurales y de
adaptacion que facilitan las condiciones mentales en las que se desenvuelven
los procesos de maduracion que vamos a inferir en las expresiones recogidas
de los estudiantes entrevistados.

La guia que nos ofrece esta perspectiva nos permitird constatar la evolucion del
estudiante a través de, por ejemplo, la observacién de ciertas nociones
idealizadas del quehacer del internacionalista que privan en los estudiantes de
los primeros semestres y que se desarrollan hasta el reconocimiento, en
semestres avanzados, sobre el propio desempefio, proveniente de la formacion
académica.

Capacidades cuyos cursos de maduracion se observan en diferencias
individuales que se deben al hecho de que las tasas de crecimiento de distintas
funciones varian de acuerdo al surgimiento o fortalecimiento de funciones que
poseen una mayor capacidad de subordinacion.

Diferencias individuales por encima de las cuales podemos identificar, sin
embargo, ciertas propiedades de organizacion de las que depende el curso de
todo proceso de desarrollo. Segun este autor, toda funcion mental ha de contar
por lo menos con una de las siguientes propiedades:

1.- La capacidad de generar en los procesos de pensamiento la aptitud para la
integracion y la sintesis con el propdsito de mantener su eficiencia
adaptativa al propio crecimiento.

Observaremos en las expresiones utilizadas por los estudiantes entrevistados
una evolucion desde la percepcidn concreta sobre determinada adscripcion
ideoldgica que, en virtud de esta propiedad, se subordina a la configuracién
abstracta y diferenciada de aspiraciones e ideales.

24 Heinz Werner op. cit., P.75.
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2.- La integridad suficiente para favorecer la plasticidad necesaria en razon de
su cambiante relacion con el esquema de la personalidad total. Segun el
principio motivacional que caracteriza a la personalidad, ciertas funciones
pueden ir adquiriendo gradualmente un papel central en el desarrollo. (25)

Asi, cambios de esta indole estan determinados por el proceso de individuacion
segun el cual un estudiante puede centrar su atencion en ciertas dotes para la
negociacion y desde ahi subordinar determinados rasgos de personalidad al
servicio de tales fines.

Segun estas observaciones la funcion sintético — integrativa* tiene en esa etapa
un papel organizativo que se muestra especialmente relevante a la luz de la
perspectiva epigenética que aqui acogeremos como auxiliar en la descripcion
del desarrollo funcional del estudiante.

Desde tales supuestos se hace posible la observacion del proceso
idiosincrasico de perfilacion hacia la formacion de la identidad profesional y de
la influencia de la experiencia académica sobre ésta. Hasta aqui hemos
ubicado, a partir de los principios ordenadores mas generales de la
metapsicologia, un siguiente nivel correspondiente a la teoria psicoanalitica del
desarrollo para cuya aplicacion requerimos de un esquema ordenador, 0
modelo de la mente, que discrimine la jerarquia en la que se ordenan tareas y
funciones de la etapa a considerar y a cuya conceptualizacion recurrimos como
guia para esclarecer el sentido de las expresiones utilizadas por los
entrevistados en su proceso de insercidon/construccion psicosocial.

1.2.3. Epigénesis y modelo jerarquico

Entre los principales autores preocupados por la estructura conceptual de la
teoria del desarrollo estan J. Gedo y A. Goldberg quienes han propuesto un
modelo particular de amplio alcance para la observacion de los distintos
componentes de los procesos de desarrollo y su ordenamiento jerarquico.

Al respecto opinan que “en la teoria psicoanalitica el empefio ha sido delimitar
fases y modos distintos de funcionamiento mental, para los cuales
determinados modelos de la mente pueden servir como los instrumentos
conceptuales mas idoneos.” (26)

25 John Gedo, Arnold Goldberg, op. cit., P. 171.
26 Ibid., P. 15
*Ver glosario
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Derivado de la perspectiva genético estructural, el modelo jerarquico pone el
acento en el desarrollo de las diversas estructuras psiquicas en el curso de la
epigénesis, o adquisicion progresiva de la capacidad de funcionar en un
namero creciente de modos en interaccion con el ambiente. Asi, los procesos
de desarrollo cursan sobre todos los aparatos del funcionamiento adaptativo, lo
mismo sobre modos de pensamiento, como sobre las modalidades de reaccién
afectiva englobados todos en el sentido de identidad. (27)

En base a este modelo se pretenden ubicar aquellos indicadores comunes
capaces de mostrar derroteros y vicisitudes observables sobre el proceso de
formacion de la identidad profesional. Y con ello insistimos en que no se trata
de averiguar sobre desviaciones personales sino de identificar los factores y
componentes que asisten a este proceso y los requisitos que establece el
desarrollo a la estructura para procesar la experiencia.

Para sistematizar la observacion del desarrollo este modelo distingue y ordena
los factores o condiciones en los que se verifica, como en este caso el entorno
de la experiencia universitaria, que es el escenario de procesos activados por
el desarrollo y que demandan a la estructura con sus modalidades y aparatos
de funcionamiento, como el yo*, con su capacidad sintético-integrativa, y que
se desahogan en ambitos de evolucion tan amplios como el sentido de
identidad.

Bajo esta perspectiva jerarquica descubrimos que “...la persistencia de
aspectos primitivos en la maduracion vertical obedece al hecho de que forman
parte del repertorio de funcionamiento regular que se manifiesta en actividades
creadoras o en retos de adaptacion en cualquier momento de la vida” (28)

Siendo uno de estos aspectos el mecanismo de identificacion que funciona
para el estudiante de la misma manera frente a la figura del maestro y sus
competencias o de la propia mision madurativa de la Universidad con la que se
identifica, tal y como lo hizo en la infancia con sus padres y sus atributos. Pero
ademas entre las modalidades de funcionamiento, esta perspectiva subraya la
capacidad en el cambio de funcién en la que podemos observar la transiciéon
ocurrida durante la adolescencia y que en especial dispone al estudiante a su
ubicacion frente a la realidad de su futuro profesional. De acuerdo con Peter
Blos, un importante autor de la teoria psicoanalitica de la adolescencia:

Los cambios de funcion logrados, como el que va de la
intelectualizacién* defensiva, al uso pleno del potencial intelectual

a lo largo de los estudios universitarios, mediante la maduracion vertical,
requieren concepciones derivadas del entendimiento del proceso
adolescente como un estado transicional del aparato mental. (29)

27 John Gedo, Arnold Goldberg, op. cit., P. 172.
28 Ibidem, P. 174.
29 Peter Blos, Psicoanalisis de la adolescencia, Amorrortu, 1976, P.197. (1)
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Y asi bajo esta nocién de transicion nos encontramos con el sentido de
identidad pues es el resultado de transformaciones psicolégicas producto de
las operaciones de diferenciacion e individuacion* que en el cierre de la
adolescencia se dirime en la integracién funcional del yo, asi como en la
metabolizacién de auto imagenes que suceden en el ambito representacional
del si mismo*. Planos a los que dedicaremos los apartados correspondientes
en el siguiente capitulo.

Este modelo nos sefiala como instancias de operacion tanto al yo estructural
como al self representacional que es entendido por Gedo y Goldberg como un
centro de iniciativa y registro de la experiencia (30) que guia las percepciones
del joven estudiante y en el que alcanza, segun las transformaciones en las
imagenes de si mismo y de su relacidon con el ambiente, una auto imagen
diferenciada respecto a lo que se espera de él.

Imagenes en las que se metabolizan aptitudes especiales que provienen de
experiencias tempranas que establecieron pautas basicas para relacionarse
con la realidad bajo intereses adaptativos pronunciados que, por ejemplo,
pueden haberse generado en un ambiente de cierta hostilidad al que el
pequeio tenia que adaptarse para poder crecer y que prefigura habilidades e
intereses de negociacion en el actual estudiante universitario. Pautas que bajo
este modelo podemos ubicar como precursores de la identidad.

Dado que las funciones que se van adquiriendo sucesivamente no se
reemplazan unas a otras sino que se agregan acumulativamente al repertorio
estructural, la vida psiquica y su descripcion se hacen con la maduracion cada
vez mas complejas. (31)

De ahi que necesitamos de un esquema ordenador que nos permita visualizar
las distintas funciones y su jerarquia para comprender las complejas
implicaciones del proceso de maduracion que lleva a la identidad profesional.
Tal esquema nos es proporcionado por la teoria psicoanalitica de la
adolescencia que nos guiara en la sustentacion interpretativa de las entrevistas
grupales a los estudiantes objeto de esta investigacion.

Asi nos referimos, también, al contexto metodolégico en el que concebimos
como plausible la observacién basada en un modelo tedrico que la sistematiza
en categorias que otorgan relevancia a determinado orden de contenidos
haciendo posible la identificacion de datos a los que es posible aplicar la
teorizacion psicoanalitica de los procesos observados.

30 John Gedo, Arnold Goldberg, op. cit., P. 34.
31 Ibidem, P. 178.
* Ver glosario
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Con la revision tedrica realizada en atencion a los alcances de la estructura
cognitiva del psicoandlisis y sus presupuestos metodoldgicos queda asentada
la pertinencia y las advertencias sobre el uso de dicho cuerpo teorico en el
estudio del devenir del estudiante. En lo que sigue haremos la aplicacion de
estos elementos en una descripcion de las condiciones y requisitos que el
desarrollo impone al joven en su proceso de identidad para entonces poder
visualizar la complejidad de las operaciones que lleva a cabo en su devenir de
estudiante hacia futuro profesional.
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2. Los precursores de la identidad profesional en la declinacion
adolescente

Consideraciones introductorias

La adolescencia posee un potencial evolutivo muy pronunciado. Se trata de
una crisis normativa. Los conflictos y exigencias infantiles son reelaborados de
una manera tal que determinan una nueva organizacion de la personalidad. Al
incorporar activamente, como estudiante universitario, influencias sociales y
culturales del medio en el que se mueve y en el que debe ocupar su lugar
definitivo, pasa por un proceso de gradual definiciébn de si mismo.

Debe renunciar cada vez mas a su dependencia de los adultos significativos,
asumir por si mismo mayores responsabilidades y dar una orientacion a su
vida. (32) En la consolidacion de esas tareas transcurren los estudios de
licenciatura, cuando se identifica con cierto cuerpo de conocimiento, en este
caso el relativo a las relaciones internacionales. El transito desde tal afinidad
hacia la pertenencia al medio profesional que le corresponde es un escenario
en el que se prueban los cambios que experimenta el estudiante respecto a las
imagenes de si mismo y que se articulan alrededor del proceso de formacion
de la futura identidad profesional.

Las pugnas y fluctuaciones entre renunciar a los padres de la infancia y
encontrar nuevas figuras de identificacion, junto con la crisis de actividad —
pasividad, tipica de esta etapa, se dirimen en el escenario combinado de la
pena por lo que tiene que dejar atras y la incertidumbre por el futuro. Tal estado
de ambivalencia es responsable de la intensidad con la que experimenta sus
procesos internos, y del caracter definitorio que adquieren sus preferencias y al
que se agrega la intencionalidad que las hace tornar en elecciones y decisiones
consecuentes. Pues tal ambivalencia busca ser resuelta en el plano de las
definiciones en el que estd comprometida la imagen que el sujeto sostiene
sobre si mismo.

Este tono intenso se canaliza en accidn propositiva que va desplegando
aguellos escenarios en los que el estudiante ensaya la solidez de sus
convicciones y el alcance de sus intenciones. El sentido de compromiso se le
revela en una urgencia que, o lo apabulla, haciéndole aparecer aplanado y
apatico, o lo carga de vigor y entusiasmo ante el creciente manejo de
herramientas con las que va descubriendo al mundo. El como se canalice tal
urgencia de compromiso, en una pasividad reactiva o0 en una activacion de sus
potenciales, depende de la calidad de las identificaciones que establece el
estudiante con sus propios intereses y determina, por ende, la balanza entre
imagenes de confianza en si mismo y en sus aspiraciones y de duda e
incertidumbre.

32 Emil Zetzel, op. cit., P. 254
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Identificaciones que tendran una valencia positiva si la estructura psicolégica se
inclina en una compensacion suficiente sobre los temores y la desconfianza. El
alcance de dicho contrapeso se traduce en retos que el sujeto en crecimiento
afrontard al visualizar metas y aspiraciones que su entorno ha de confirmar.

Ello correra a través de una mudanza en el area de los preceptos morales que
no representaran mas a los padres y su indulgencia o exigencia, sino al
establecimiento de pautas éticas sociales y personales vinculadas mas a
aspiraciones que a amenazas, para pasar asi, de la obediencia a la conviccién.

Tareas que requieren necesariamente de esas mismas identificaciones
positivas que se expresaran en la capacidad de emitir las sefiales correctas
para recibir de la realidad aquellos elementos que confirmen su avance hacia la
consolidacion de un sentido positivo de la identidad cuya formacion es descrita
por E. Erickson como “La acrecentada seguridad de que nuestra capacidad
para conservar nuestra igualdad y continuidad internas (del yo, en el sentido
psicologico) guarda relacion con la igualdad y continuidad de lo que uno
significa para los otros”. (33)

De esta manera, la autoestima, que queda confirmada al terminar cada crisis
importante, crece hasta el punto de convertirse en la conviccion de que se esta
aprendiendo a dar pasos efectivos hacia un futuro tangible y de que se esta
desarrollando una personalidad definida en el seno de una realidad social a la
que el joven estudiante busca comprender como sujeto de la misma.

Estamos hablando de una respuesta reciproca que ofrece el apoyo necesario
para que pueda reorganizar esquemas anteriores de identificacion de una
manera coherente para integrar una nueva configuracién con papeles y valores
sustentados por la sociedad. Asi, la comunidad es confirmada por el individuo a
quien le importa solicitarle su reconocimiento, misma que, en su caso reacciona
de manera radical ante el rechazo de aquel a quien ella parece importarle poca
cosa.

En palabras de Antony Solnit encontramos que:

Resulta crucial la correspondencia entre la busqueda de una
competencia equilibrada y los apoyos y obstaculos que ofrece
el entorno para la adquisicion y la expresion de la misma. Esta
correspondencia refleja las reacciones caracteristicas

de cada familia o cada cultura en términos de facilitacion o
desaliento de la competencia en el adolescente. (34)

33 Citado por Emil Zetzel op. cit., P. 260.

34 Antony Solnit “Obstaculos y senderos en el camino de la adolescencia a la
paternidad” Adolescencia: Temas psicoanaliticos. Buenos Aires, Nueva
Vision. Col. Villa Guadalupe, 1989. P. 152.
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Nuestro interés nos coloca frente a sus percepciones y expectativas, plano
desde el que es posible verificar el reconocimiento del propio estudiante sobre
sus aptitudes y habilidades para iniciarse en el mundo laboral y que le lleva a
la posibilidad de generar una identificacion positiva con sus aspiraciones y cuya
valencia se define aqui en términos de reciprocidad.

Si bien el alcance en la disolucién de los lazos de dependencia nos interesa
como referente de su proceso de maduracién, lo consideramos a partir de la
importancia que tal disolucion ocupa en la propia percepcion que los
estudiantes tienen sobre si mismos y que, en términos de reciprocidad, bien
podriamos reconocer en su interés por ser competitivos antes que
autosuficientes.

Al admitir las nuevas condiciones que la realidad social ha generado en los
altimos 30 afios, tendremos que iniciar nuestra indagacioén preguntandonos por
las manifestaciones que tiene en la actualidad el sentido de la reciprocidad,
buscando reconocerlo en las expresiones de sujetos reales, preguntandoles
quienes son y hacia donde creen que van. Y no sobre la base de aquellos
elementos determinados por una perspectiva generacional desde la que
supondriamos lo que se espera de ellos.

Aqui advertimos sobre el cuidado con la adjetivacion, pues desde una
perspectiva  ideoldgica se nos puede ofrecer una facil solucion en la
descalificacion que la anterior generacion hace de la siguiente al considerar sus
alcances en términos absolutos o al buscar referentes de sentido en
fendmenos que han cambiado su significado. Lo que pretendemos es identificar
€S0S componentes psicosociales en torno a la reciprocidad, no utilizarlos como
adjetivos para calificar en lugar de comprender.

Presumimos, sin embargo, que las expresiones de los estudiantes
entrevistados son comprensibles en términos de lo que la teoria ha
sistematizado como observable: Que sus alcances de maduracién en el juicio,
y discernimiento de la realidad son el resultado de un proceso cuyos
precursores y expresiones podemos sistematizar en las perspectivas
estructural y representacional que al ser complementadas nos ofrecen un
panorama de las tareas y el ambito en que se juega la maduracion
adolescente.

Nos referimos a las tareas de la estructura psicolégica y al ambito de las
imagenes y percepciones que tiene el sujeto de si mismo y la apreciacion que
hace sobre sus propios recursos en la identificacion de intereses y habilidades
descubiertas en la experiencia universitaria. De ahi que nos hemos propuesto
seguirlo en la linea trazada por la teoria psicoanalitica de la adolescencia en
cuyo nucleo se integran las perspectivas estructural y representacional a las
que corresponden la conceptualizacion diferencia del yo y del si mismo y a las
que dedicaremos los apartados correspondientes.

*Ver glosario
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Estas consideraciones iniciales son también el lugar para asumir que esta tarea
demanda la clarificacion de los intereses subjetivos frente al tema elegido.
Quien suscribe estas lineas, como egresado de la licenciatura, reconoce la
importancia que tiene la confirmacion social de lo que conoce y que se juega
en este mismo ejercicio académico en pos de la obtencion del titulo de
licenciatura.

El cuidado que se pretendié en la exposicion del marco tedrico y su pertinencia,
asi como la atencion sobre el abordaje metodologico, ha de ser acompafiado
por la clarificacion sobre los propésitos subjetivos que animan este trabajo,
alrededor de la necesidad de reconocer la importancia de la confirmacion social
del quehacer profesional proveniente, en este caso, de la institucién
universitaria que me ha formado.

Siguiendo las recomendaciones de George Deveraux respecto a la clarificacion
sobre el posicionamiento subjetivo del observador (35), deseo expresar mi
confianza en que la alerta sobre tal expectativa me acompafie en la basqueda
del sentido que tiene para el estudiante tal reconocimiento y que funcione como
un detonante de identificacion que opere en favor de su esclarecimiento y
acaso en beneficio de quienes consulten este trabajo al momento de
preguntarse sobre el complejo proceso de hacerse profesionista.

Con estas consideraciones iniciales se ha pretendido definir la perspectiva
desde la cual pretendemos organizar la observacion de los precursores de la
identidad profesional, bajo la guia del concepto de identificacion y tomando
como organizador psicosocial a la reciprocidad, asi como establecer la posicién
subjetiva que anima este trabajo y sin cuya clarificacion se jugaria con la
equivocada pretension de que el fenbmeno a observar nos es ajeno. Supuesto
propio de una falaz concepcion de objetividad.

En el primer apartado de este capitulo nos ocuparemos de aquellos elementos
psicologicos de la consolidacion adolescente que interactian con el proceso de
aprendizaje en la experiencia universitaria. Discusion que nos servira de base
para el esclarecimiento, en los apartados subsecuentes, de las perspectivas
estructural y representacional que conjugan los alcances y derroteros a seguir
en el proceso de la identidad profesional.

33 George Deveraux, (2) op. cit., P. 13.
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2.1 La experiencia formativa: Procesos psicolégicos y de aprendizaje en
Interaccion

Etimologicamente “adolescencia”, proviene de la raiz “olescere” que significa
crecer, desarrollarse. Para A. Ponce, autor ya clasico en la literatura sobre
adolescencia, el anuncio del inicio de la etapa lo da la sinestesia*, “... ese
difuso y permanente sentimiento que tenemos del estado de nuestro propio
organismo y que tifie alternativamente de agrado o de desagrado a la
experiencia, sin perder del todo su borrosa fisonomia subconsciente (sic)”. (36)

Aunque parezca lejano, tanto en tiempo, como respecto al tema que nos
ocupa, la aparicion de los precursores del proceso de identidad se remonta,
desde el propio registro experiencial del sujeto, al rededor de los 12 afios
cuando innumerables modificaciones en el organismo empiezan a alterar
profundamente el equilibrio de la sinestesia infantil. Esa sutil transformacion del
quimismo de los humores y la irrupcion en la sangre de hormonas, hasta
entonces desconocidas, que produce la crisis violenta de la pubertad. El
adolescente espia con asombro sobre su propio rostro los indicios del cambio
que lo perturba. De ahi que el espejo desempefie un papel de primer orden en
esa edad.

El lenguaje empieza a parecerle un instrumento limitado y rastico con el cual
rara vez puede expresar lo que ocurre. Pero a la vez el pensamiento no llega a
la conciencia sino a condicién de pasar sumisamente por los moldes de los
esquemas verbales. La sinestesia, henchida de fuerzas nuevas, excede la
capacidad de esos moldes que el chico comienza a mirar con disgusto y
desprecio llevandolo al descubrimiento de lo inexpresable que le muestra el
camino a la vida interior. El registro corporal en transicion y el viraje al interior
aderezado por la inutilidad del lenguaje, tienen una implicacion central en el
proceso de refundacion de la personalidad. He ahi los precursores que
primeramente aparecen en escena. El joven estudiante ha recorrido un
complicado trecho, que asi comienza, para llegar a la universidad y su proceso
de identidad sera el crisol de las respuestas especificas que dio a las
necesidades madurativas y de adaptacion que el desarrollo le ha impuesto.

El duelo por la imagen corporal de la infancia lo puso frente a sus recursos
disponibles para el futuro desprendimiento de la égida de los padres. De la
accion de estos recursos son resultado las formas especificas y el grado de
solidez y cohesion alcanzado en su sentimiento de identidad. Las herramientas
psicolégicas con las que se desenvuelve en su vida interior acusan una
combinatoria personal de estrategias dilatorias frente a tal desprendimiento y
de recursos para enfrentar la urgente necesidad de comprenderse y explicarse.

36 Anibal Ponce, Psicologia de la adolescencia, México, UTEHA, 1980. P. 9.
*Ver glosario. El término es utilizado aqui por el autor de manera metaférica.
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Se pronuncia una balanza entre operaciones defensivas con las que intenta
modificar su percepcién de la realidad, para forzar su permanencia en la
indefinicidon, y recursos con los que elabora una metamorfosis interna en
preparacion para asumir el conocimiento de la realidad.

La exploracion que realiza sobre sus propios estados mentales lo dispone a
operaciones del pensamiento abstracto que el proceso de aprendizaje
universitario le requiere. El lenguaje que en un principio se le revel6 como un
instrumento demasiado grosero para expresar Sus emociones, va a ir
adquiriendo, poco a poco, un sentido hasta ese momento insospechado. La
metafora, en expresiones exteriores a la palabra misma, sera capaz de traducir
el sentir y el pensar en toda su pureza. Junto a la vida real y tal vez por encima
de ella, el adolescente ha descubierto la teoria. (37) Su uso defensivo lo llevara
a la intelectualizacion, su aprovechamiento para la adaptacion, le confirmara en
el ejercicio de aptitudes cognitivas genuinas.

Para €l todo pasa a un nivel puramente intelectual. Todas las operaciones
tienen lugar, de cierto modo, en un universo paralelo en el que la medida del
tiempo jamas ha sido tomada. Puede resultar que su “comprension” marque la
distancia de una realidad que le parece inaprensible. Es en ese sentido que tal
registro forma parte de su doble disposicion frente a la realidad ante la que
requiere distancia pero que a la vez le parece lejana y predeterminada.

He ahi uno de los elementos que ha de observarse en la aplicacion del
cuestionario. Pues a partir de su consideracion y con el auxilio del concepto
sobre la diferencia entre procesos de pensamiento primario y secundario
podremos dilucidar esta diferencia en su percepcion sobre la realidad, o
encontrarla oculta detras de una fachada defensiva de intelectualizacion. (38)

Es decir, de encontrar expresiones de dicho mecanismo, podemos inferir en los
estudiantes entrevistados la necesidad de sostener versiones de una realidad
inaprensible, como aquella evocada por una vision “globalifébica”, en lugar de
la percepcion de un entorno que les demanda compromiso en su conocimiento
y sSu comprensién como una primer estacién en su proceso de pertenencia a
una realidad verdaderamente compleja.

La funcidn de discernimiento de la realidad implica necesariamente el paso del
pensamiento magico y la omnipotencia que le acompafia (pensamiento
primario), a la operacion compleja de generar modelos sintéticos de
comprension de la realidad a través de teorias (pensamiento secundario).

37 Anibal Ponce, op. cit., P. 13.
38 Gerald Mendel, La crisis de generaciones, Bar. Peninsula, 1975. P. 173.
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Pero al mismo tiempo no se puede perder de vista, siguiendo a Ponce, que
“cada descubrimiento intelectual no solo levanta la idea de si mismo sino que
recibe, ademas, un sello de propiedad que lo incorpora a las posesiones mas
preciadas. El alarde de intransigencia muestra como cada idea lleva consigo un
halo de pertenencia intenso”. (39) Lo que alude al sentido de pertenencia e
identidad que esta en juego en el aprendizaje y que se ejercita en el modo
particular en el que el estudiante de R | concibe la realidad, conformando asi un
referente consustancial al proceso de identidad.

Es a ello a lo que nos referimos como los productos identitarios de la
experiencia académica. Pues en ésta se cifran complejas operaciones del
pensamiento en el que el empuje del fantasear se traduce en la innovadora
capacidad de abstraccion que acompafia al estudiante en su encuentro con la
realidad que en su conocimiento le ensancha la capacidad de ser y de hacer,
confirmatoria de la identidad.

Encontraremos, entonces, expresiones que al ser analizadas mostraran
mezclados con elementos defensivos, como la intelectualizaciébn, componentes
de un proceso de identidad en ciernes, como el sentido de apropiacién del
conocimiento con el que el estudiante hace ensayos de aproximacion a la
realidad que finalmente hara suya.

Otro de los componentes mixtos, dado en la interaccion entre procesos de
conocimiento y motivaciones subjetivas, se hace manifiesto en las razones
“intimas” que lo llevan a identificarse con el ambito de accion internacional en la
gue se expresan la disposicion solidaria del estudiante de R. I. con los que se
encuentran en desventaja, por una identificacion reconfortante con su propia
sensacién de invalidez y soledad, tanto como el afdn de dominio expresado en
suefios de grandeza y poder reactivos a su propia historia. El sentimiento de
solidaridad interrumpe, de cuando en cuando, las aspiraciones imperialistas; y
el mismo que hace un instante juraba no reconocer otra voz que la de su propia
ambicion, se detiene a protestar por un abuso 0 se arma en guerra para
combatir una injusticia.

Como quiera que sean las combinaciones o las formas particulares que toma
este sistema de contrapesos de sus motivaciones profundas, reconocemos en
la vision especifica del internacionalista un esquema basico, una geometria
elemental de simetrias y asimetrias desde la que organiza su visién del entorno
foraneo. Elemento que funciona como componente inequivoco de la futura
identidad profesional.

A través de esta interaccion de motivaciones profundas y realidad inmediata, el
adolescente inaugura una interpretacion del mundo. Al ensancharse la realidad
se vuelve cognoscible y asi le devuelve la certeza del alcance de nuevas
herramientas como el conocimiento.

39 Anibal Ponce Op. Cit. P. 116.
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Asi, componentes emocionales y cognitivos se integran, en la experiencia de
aprendizaje, como un canal de desarrollo en el que se verifican los alcances de
la maduracion del estudiante y los derroteros hacia su identidad profesional.

Al arribar al mundo en su experiencia de conocimiento, el estudiante genera las
condiciones para renunciar formalmente a situaciones ilusorias. Con esta
renuncia logra formular una vision de la realidad que le permite acceder por
ejemplo, al transito de la fantasia de poder absoluto u oposicién irreducible, a la
posibilidad de la negociacion como contenido formativo en R. I. Lo que alude, a
su vez, al grado de ambivalencia residual de aquellos desarrollos madurativos y
sus experiencias afectivas predominantes.

Alrededor de este punto se han disefiado preguntas pertinentes para conocer
dicha transicion y que podemos observar en la percepcion del estudiante sobre
los organismos multilaterales, los tratados de libre comercio o el propio
fendmeno de la globalizacion. Pero aun en el caso de intuirse un importante
grado de ambivalencia proyectada en la realidad externa, la experiencia de
conocimiento representa la puerta de acceso a una realidad que puede
considerarse necesaria e incluso valiosa en tanto es cognoscible, pues ésta, en
su comprension, cede. Como lo sefiala I. Carneiro

El registro en la realidad externa de esas experiencias rectificadoras
significa para el adolescente la posibilidad de incorporar a su mundo
interno una realidad susceptible de conocimiento. De ahi que la vivencia
de la capacidad reparadora que este registro permite, lo conduce a la
integracion madurativa de fantasias que le llevan, en el mejor de los
casos, a la actividad creadora. (40)

En el caso del estudiante de R. I. el descubrimiento de herramientas de
mediacion, al que busca acceder en su preparacion, es un claro y valioso
ejemplo de una motivacion profunda por evitar o reparar un rompimiento o
construir un encuentro. Desde su experiencia mas profunda y remota, no son
pocos para quienes dichas herramientas de mediacion representan, en su fuero
interno, la posibilidad de reparacion sobre un ambiente de hostilidad a veces
poco encubierto y para quienes de las relaciones interpersonales a las
internacionales no hay mas que referentes fronterizos y transfronterizos en
comun. Experiencia en la que se basa todo un plan de vida o proyecto
profesional.

40 Inaura Carneiro “La diferenciacion en el proceso adolescente”,
International Journal of Psychoanalysis, International psychoanalytic
Association, Vol. 56, 1986. P. 161
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En esta interaccidon entre procesos psicologicos y cognitivos tiene un papel
especifico el &mbito de teorizacion que la disciplina ofrece a manera de espacio
de practica para la construccion de modelos de explicacion, en razon de la
experiencia de apropiacion de conocimiento que esta practica representa.
Cuestion que abordamos preguntando sobre la participacion de la teoria en la
experiencia de aprendizaje. A partir de las respuestas emitidas al respecto por
los estudiantes entrevistados consideramos a la teorizacién en términos de la
apreciacion de su participacion en la experiencia académica.

Corresponde a la aplicacion interpretativa sobre tales percepciones establecer
ciertas reflexiones a partir de la consideracion que los entrevistados conceden
a la teoria como expresion de la evolucién de las formas de pensamiento que
caracterizan a las actuales generaciones y que se distinguen respecto a
generaciones anteriores, entre otros elementos, por el papel concedido a la
teoria.

He ahi la dinamica de interaccion entre elementos del desarrollo psicoldgico y
la experiencia de aprendizaje a través de la cual podemos apreciar la
elaboracion que realiza el joven estudiante de las tareas referentes a su
estructura psicolégica como a su reflejo en los cambios en la imagen de si
mismo a través de los cuales busca darse lugar en una realidad externa que se
anima en las aspiraciones subjetivas desde las que visualiza su futuro
profesional. Pasemos primero a identificar, siguiendo el modelo jerarquico al
gue aludimos en el capitulo anterior, los elementos estructurales especificos de
las fases por las que transita el estudiante en pos de la consolidacién de su
personalidad.

2.2 Las tareas de la estructura

2.2.1 Adolescencia tardia

En términos del desarrollo psicologico podemos ubicar al estudiante de
licenciatura en el transcurso de la adolescencia tardia. Desde el punto de vista
estructural en esta fase los retos del adolescente son la integracion de
contenidos, la depuracion funcional de la estructura y la definicién de
metas. Nos dedicaremos a cada uno de estos para distinguir aquellos
precursores del proceso de identidad observables en la interaccién entre
procesos psicologicos y de aprendizaje.

Normalmente al final de esta fase se alcanza una organizacion permanente en
la que el yo se consolida como la estructura encargada de la organizacion de
un arreglo estable y altamente idiosincrasico de intereses y cuyas funciones
caracteristicas se pueden describir de acuerdo con P. Blos del siguiente modo:



a)

b)
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La asimilacion de traumas residuales especificos que contribuyen a la
formacion del caracter asi como a la organizacién de la personalidad
que se cristaliza en la toma de conciencia del propio self (si mismo)
como ser social.

La alineacion de la estructura hacia el establecimiento de nuevas pautas
de interaccidén entre atributos y funciones en favor de la definicion del
propio ser. Como lo es la estabilizacion dinamica entre medidas
defensivas, como la intelectualizacion, y recursos restitutivos, como la
apreciacion de las propias habilidades cognitivas, de acuerdo a la
depuracion de funciones diferenciadas.

La integracion de tales remanentes en una expresion estable a través de
la definicidbn de metas y la articulacion de la estructura y sus instancias
al rededor de tales metas en un entorno social que le articula y le
reconoce.

“Este proceso de consolidacion relaciona a la estructura psiquica y al
contenido, la primera estableciendo la unificacién del yo, y el segundo
preservando la continuidad dentro de él; la primera forma el caracter,
el segundo provee los medios”. (41)

La adolescencia tardia es un tiempo de crisis que somete a esfuerzos decisivos
la capacidad de integracion en el individuo. Lo que significa, desde el principio
establecido por la teoria del desarrollo, que los conflictos infantiles no son
eliminados al final de la adolescencia sino que se integran como tareas de la
vida. Tal integracién de contenidos es una elaboracion y sintesis de la que
emergen preferencias vocacionales, tematicas, ideologicas e incluso pautas
vinculares desde las que dispone sus relaciones afectivas significativas.

El logro que se espera de esta sub fase de la adolescencia es una consistente
unificacion del yo y en consecuencia un sentido de identidad dificilmente
reversible y sobre el cual se jugara un esfuerzo permanente de estabilizacion
de la autoestima. A lo que Peter Blos se refiere del siguiente modo:

La autoestima es la expresion emocional de la evaluacion de las
representaciones de si mismo y refleja la discrepancia o la
concordancia del concepto ideal del ser y las auto-
representaciones (Jacobson, 1953). El restablecer esta
concordancia y eliminar la discrepancia por medio de una
interaccidn sensata con el medio ambiente, se convierte en un
esfuerzo de por vida para el yo. (42)

41 Peter Blos, op. cit., P. 200.
42 Peter Blos, Ibid. P 206.
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A esta integracion corresponde la consolidacién de convicciones alrededor de
habilidades personales, por ejemplo para la negociacion, o para el
conocimiento de procesos complejos, que el estudiante de R. I. puede
reconocer como recursos que confirman su eleccion profesional. Lo que
queremos subrayar con la exploracién de los puntos correspondientes en las
entrevistas, es la clarificacién que va estableciendo el estudiante a lo largo de
la licenciatura sobre su percepcion acerca de las aptitudes que le identifican
como futuro internacionalista.

Las caracteristicas particulares de esta fase se observan también en la
transicion que el estudiante experimenta desde la idealizacion de la mision del
internacionalista hacia la identificacibon de habilidades personales que
despuntan hacia la busqueda de reconocimiento por parte de los adultos
significativos, entre los que destacan ciertas figuras docentes, que en su
guehacer representan el futuro en el que tales atributos seran desempefiados.

Sobre este punto en particular se han establecido también determinadas
preguntas en la entrevista que permitan obtener aquellos elementos sobre los
que sea posible su identificacion.

Lo que, desde la perspectiva de la reciprocidad, genera la necesidad de que el
medio confirme, como lo hace el conocimiento en sus herramientas, que las
expectativas de interaccion del estudiante se vean reflejadas en un sentido de
orden y sistematizacion en el acceso a la realidad como sucede a través de la
capacidad de pensamiento abstracto de modelos y sistemas que se prueba en
la reflexién de la realidad que asi aparece comprensible. Alcance cognitivo que
le da a la personalidad una calidad unificada y consistente dispuesta para la
progresion de la identidad profesional.

Respecto a la depuracion funcional de la estructura la meta de la fase se
refiere a la alineacion de las instancias intrapsiquicas bajo nuevos patrones de
interaccidén de acuerdo al propdsito supremo de conservacion de la integridad.
Nos referimos a pautas de cooperacion entre estructuras que sustituyan los
patrones infantiles de mandato y obediencia. Depuracién que vemos reflejada
en la creciente conciencia en el estudiante acerca de la diferencia entre las
imagenes que tienen de él en su nucleo familiar y aquella que le refiere su
circulo de amigos y comparieros.

En este sentido la experiencia universitaria es también un proceso de
socializacion en el que encuentra la ocasion de identificarse con ciertos
atributos propios de su condicion de estudiante. Ha aprendido a desenvolverse
en el medio en el que estos son subrayados por encima de aquellos que le son
reconocidos en su entorno de origen. Es apreciado por los atributos y
habilidades que le caracterizan y el cumplimiento de sus obligaciones no pasa
ya primeramente por la anuencia o critica de sus padres sino que se juega en
la adquisicion de conocimiento cuya valoracion tiene mas un reconocimiento en
su fuero interno y depende menos de la aprobacion familiar.
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Aqui los elementos a explorar son: Si en su percepcion se mira de otro modo;
si los compafieros representan el dmbito de resonancia en el que tales
expresiones de reconocimiento tienen lugar y si es percibida la confirmacion de
la institucibn mas alla de la gestiobn administrativa del control escolar. Al
respecto se han disefiado items en la guia de topicos de la entrevista grupal
gue buscan reconocer sefales de este proceso en la representacion que tienen
de si mismos los estudiantes.

Los elementos psicologicos que asisten a este proceso se ejercen en el ambito
interno del estudiante y solo pueden ser inferidos a partir de las expresiones
actitudinales observables en pautas de identificacion con las labores
académicas. Los modelos los ofrece el medio universitario pero la definicién
de metas es un logro individual como resultado de su diferenciacion respecto a
lo que genéricamente se espera de él. Se trata de una composicidn singular
que el grupo confirma como una expresion dada por el sentido de lo
generacional.

Las diversas actividades que se realizan en grupo, los espacios fuera del aula 'y
las preferencias de orientacion ideoldgica, constituyen planos de expresion del
sello que distingue a una generacion de otra. Es en este entorno en el que se
distinguen también determinadas nociones acerca del futuro desempefio
profesional. Aqui el estudiante vuelve otra vez a la identificacion que bajo el
sentido de pertenencia, le permite visualizar determinadas metas con las que
su generacion se hermana. (43) Sera el propio grupo el que confirmara tal
identificacion, por ejemplo al momento de elegir asignaturas y profesores que
conforman un perfil formativo personal. Cuando frente a las listas de materias y
maestros los compafieros eligen, estan confirmando el sentido generacional de
tales elecciones y sirviendo asi, de marco para la personal definicion de metas
que busca confirmar en sus elecciones.

A partir de tales elecciones los propios maestros se estan convirtiendo en
figuras de identificacibn que al ser preferidas perfilan, desde sus propias
perspectivas, las identificaciones que los estudiantes buscan focalizar en
determinados modos de pensar la realidad y asi comprenderla.

De este modo los profesores participan en la personal definicion de metas de
los estudiantes que al identificar en aquellos ciertos atributos, buscan
reafirmarlos en su adscripcion a ciertas interpretaciones o0 consideraciones
sobre materias generales, como el papel del Estado en la definicion de la
politica exterior por ejemplo o sobre la creciente participacion de la mujer y sus
habilidades especificas en el medio profesional.

43 Gerald Mendel, op. cit., p. 97.



35/

Se procuran, también, oportunidades para una relacion mas cercana, aun fuera
del aula, en breves encuentros o en el acuerdo sobre recomendaciones
mediante las cuales se busca ganar la predileccion del maestro en cuestion, y
asi lograr la confirmacion social que la reciprocidad ofrece. En la confirmacion
gue otorga el maestro, el estudiante encuentra la ratificacion de sus habilidades
y de su eleccion profesional. En su instruccidon el maestro asiente y el
estudiante construye. Al permitir una vision sobre si, mas alld de toda
idealizacién, el maestro se asume como sujeto histérico y socialmente
determinado y asi se dispone a ser figura de identificacion en el inter-juego de
la confirmacion social. (44)

De modo que de la relacion entre comparfieros y de éstos con los docentes
surgen aquellos elementos en los que se juega la integracion de contenidos
psicolégicamente significativos, la depuracion funcional de la estructura
anunciada en la diferenciacion de representaciones segun los diferentes
espacios que se ocupan y la definicion de metas que en la resonancia grupal e
institucional buscan confirmarse. Veamos ahora los retos caracteristicos de la
siguiente fase, la postadolescencia, y su influencia en los componentes de la
eleccion ocupacional como otro de los precursores de la futura identidad
profesional.

2.2.2. Post adolescencia

Su tarea central es armonizar los componentes de la personalidad y conforma
un proceso de integraciéon que generalmente ocurre como preparacion para o
como coincidencia con la eleccion ocupacional. Esta etapa de transicion
anuncia el cierre de la adolescencia en una integraciéon gradual de la
personalidad que, en términos de rol social, desemboca en esta seleccion.

En esta fase se dan las batallas finales en la diferenciacion entre las
expectativas de los padres y las aspiraciones del propio estudiante en que se
decantan, bajo dicha seleccion, aquellos elementos bajo los cuales eligid
inicialmente la licenciatura. Para ese momento comunmente le es posible al
estudiante distinguir esa primera eleccion basada en aproximaciones a un
escenario imaginario del entorno internacional; A la que le sigue una
confirmacion sobre los intereses de aprendizaje particular de lo internacional
como materia de estudio; para llegar finalmente, a manera de ensayo general,
a la integracion de los intereses de dominio sobre la materia y la necesidad de
poner a prueba las propias capacidades.

A través de las entrevistas realizadas procurare identificar los elementos desde
los que se hacen tales elecciones. De ahi que las diferencias en el disefio de
las guias de tOpicos para los tres grupos procuran aproximarse a la
particularidad de cada uno de los momentos.

44 Rafael Azuela (1)“El maestro y el alumno adolescente: Mitos y realidades
de su encuentro”, Cero en conducta, No. 16, afio 4. México, 1989.
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Diferencias que tienen sin embargo un continuo en el grado de claridad que el
estudiante tenga sobre los elementos desde los que fue tomando las
decisiones correspondientes y de conciencia sobre su prerrogativa para hacer
tales elecciones. Sobre lo cual gravita la identificacion positiva que el
estudiante establece con sus aspiraciones iniciales, sus habilidades
descubiertas y sus intereses en los que conjuga conocimientos y compromisos
adquiridos.

Los elementos psicoldgicos que, en términos de retos y tareas, caracterizan
estas etapas de transicion al final de la adolescencia se nos revelan en los
alcances de la integracion lograda. Sin embargo puede haber conflictos
residuales que comprometan ese alcance y mantengan abierto el horizonte de
vidas posibles. Lo que llamamos adolescencia prolongada se observa, por
ejemplo, en el repudio a instituciones o tradiciones que puede encubrir un
rechazo a ciertas influencias parentales y asi congelar el conflicto en el “para
siempre” del pensamiento ideoldgico.

Una experiencia de individuacién similar a la de la infancia
temprana ocurre durante la adolescencia, que lleva en su

etapa final a un sentido de identidad segun el cual, los mas
preciados suefios megalomaniacos deben ser ahora relegados

a la fantasia. En consecuencia mas de un adolescente trata de
permanecer indefinidamente en una fase transitoria del desarrollo;
esta condicién se llama adolescencia prolongada. (45)

La integracion va de la mano con la actividad del rol social. La apariencia del rol
manifiesto del joven adulto — teniendo un empleo o la cercana terminacion de
los estudios universitarios- facilmente empafia el estado incompleto de la
formacion de la personalidad que sigue su curso principalmente bajo la prueba
de su capacidad sintético-integrativa.

Lo que nosotros comun y vagamente entendemos por adolescencia esta
restringido predominantemente al periodo de reorganizacion instintiva, pero los
procesos del yo no dejan de ser operantes aln después de que la tormenta de
los impulsos ha pasado. El relajamiento de las ligas con figuras significativas de
la infancia es una tarea de la adolescencia en si, pero el alcanzar un acuerdo
con intereses y actitudes parentales del yo, se hace mas deliberado y efectivo
durante la postadolescencia. Solo entonces toma forma un arreglo duradero de
estas preocupaciones, cuando la realizacion de estos fines en términos de
relaciones permanentes, roles y selecciones del medio ambiente se vuelven lo
mas importante. (46)

45 Peter Blos, op. cit. P. 226.
46 Ibidem, P. 236.
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Podemos decir que el joven estudiante se siente Gtil a sus semejantes cuando
se ha enterado de sus obligaciones sociales y del sentido de dignidad que
genera tal encargo. Ha obrado una mudanza desde los vaivenes entre la
obediencia y la gratificacion hacia la conviccién sobre su compromiso con la
realidad. Ahora esta en el camino de convencerse mas por la fuerza de sus
aspiraciones que por el temor al castigo o al fracaso. Pues esta en el momento
de consolidar el sentido de responsabilidad como la capacidad de responder
por sus creencias, sus conocimientos y sus actos.

Habr4 que advertir que no estamos hablando de un lugar al que se llega, sino
de un estado de ejercitacion que, si bien se nos puede mostrar en una actitud
de decidida conquista, esta por lo general matizado de incertidumbre y mayor
0 menor desasosiego. Lo que se expresa en su disposicion hacia el futuro
ocupacional. Tal ejercitacion se apoya, en la estancia universitaria en la que
puede practicar lo que Erikson llama una “moratoria psicosocial’”, y que se
define como un periodo “durante el cual el sujeto, mediante la experimentacion
de un rol libre, puede encontrar un nicho definido por su comunidad” (47)

La sociedad ha de darle la sefial de tal aceptacion pero el estudiante, en
reciprocidad, ha de responder. El grado de confianza basica desde el que emita
su respuesta depende de la claridad con la que se sabe capaz de recibir y
responder. De ahi que en su disposicion podemos reconocer el alcance de la
integracion de sus aspiraciones y sus conocimientos sobre la realidad
asentados sobre la confianza basica en sus propias habilidades y que se
buscara identificar en las entrevistas.

En la postadolescencia se juega de manera intensificada el dilema entre
aferrarse al pasado o la renuncia a sus prebendas, activado por la
incertidumbre que jalonea entre un estado de duda y el empuje hacia un
vigoroso sentido de curiosidad y avance frente a lo que esta por conocer. Las
dificultades de la integracion como tarea decisiva de estas fases, adolescencia
tardia y de transicion postadolescente, suelen reflejarse en el sofiar despierto
caracteristico de éstas. Los persistentes suefios diurnos del joven estudiante
que suelen referirse al futuro son la pantalla en la que se proyectan aquellas
imagenes de si mismo en las que prevalecen atributos de la condicion infantil
gue ha de confrontar con una realidad que no obedece a su voluntad o en la
gue ya no encajan aquellos temores de la infancia. Escenas imaginarias en las
que aparece conformista o desafiante segun la totalitaria perspectiva infantil y
en las que se dirime el dilema entre una aceptacion pasiva o un rechazo en el
gue milita su incapacidad de aceptar, no la hostil realidad presente, como él lo
proclama, sino el adiés a un pasado idealizado. Episodios de fantasia que
sirven como cumplimiento de deseos y como una correccion de vida actual que
al suponer que la “solucion” esta afuera desestiman los recursos propios, por
no poder confiar en estos, y posponen el desprendimiento de ese lugar que les
protege.

47 Erik Erikson Identidad, juventud y crisis, Bs As, Ed. Gedisa, 1966, P.54
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Asi, en palabras de Blos “En lugar de vivir para dominar las tarea de la vida, el
joven bajo esta condicion, espera que las circunstancias de la vida dominaran
la tarea de vivir.” (48)

Insistimos que no estamos por la delimitacion de lo exitoso o lo malogrado ni
pretendemos hacer especulaciones clinicas fuera de contexto; Nos
conservamos en la idea de que los resultados observados pertenecen a esa
fase de ejercitacion, en la que, de acuerdo con este autor, “...el cumplimiento
parcial de la tarea de cada fase y la consiguiente formaciéon de compromisos
son la regla mas que la excepcion.” (49)

La renuencia al desprendimiento de la égida de las figuras parentales infantiles
sobre las imagenes que tiene el joven estudiante de si mismo, ha de ser
enfrentada como condicion para un acercamiento razonable entre el ser y los
intereses y actitudes parentales del yo, producto del proceso de internalizacion
al que llevan las identificaciones que el joven desde la infancia ha establecido
con las propiedades de las funciones parentales. Proceso de apropiacion al
gue dedicaremos el proximo apartado.

Unida a este acercamiento va una aceptacion, o mejor, una afirmacion de las
instituciones sociales y la tradicion cultural en la que los aspectos componentes
de las influencias parentales se despersonalizan para convertirse en legitimas
posesiones.

Es cierto que existen diferentes oportunidades para aquel estudiante cuya
familia tiene lazos con miembros distinguidos del Servicio Exterior, como
también es cierto que los hay que, sin ningan contacto o relaciones previas, se
acercan a un maestro con el genuino interés de identificarse con su figura y tal
componente puede ser igualmente decisivo en los comienzos de su carrera.

De la misma manera que podemos encontrar el caso de aquel estudiante cuya
orientacion ocupacional, ya al finalizar la licenciatura, se dirige hacia la
busqueda de experiencia politica o bien de investigacidén en ciencias sociales o
en humanidades como resultado de lo descubierto en esos afios de formacion
y que buscara, por ejemplo, iniciarse como ayudante de profesor en la propia
facultad. Asi como se da el caso de un estudiante cuya eleccion inicial basada
en la curiosidad se vio frustrada por la insuficiente confianza en sus propias
capacidades académicas limitando las posibilidades de identificacion con la
materia.

La indispensable reciprocidad es ahora méas claramente entendida como una
disposicion de encuentro e imbricacion de los intereses del joven y de su
certeza sobre su jerarquizacion en el area de los compromisos vocacionales,
con la respuesta de la sociedad que confirma, a través de sus instituciones
educativas, el sentido de estos mismos compromisos.

48 Peter Blos, Op. Cit., P. 279.
49 Peter Blos, Ibid., P. 280.
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Estas mismas tareas de armonizar intereses y actitudes parentales del yo se
verifican tanto en el proceso de desidealizacion* como en la consolidacion del
ideal del yo*, reto y estructura que ponen el acento en el alcance de
diferenciacion que el adolescente logra en el &mbito de las representaciones.

Los limites firmes entre las representaciones del ser y las que tienen
de él sus figuras significativas son esenciales para una constante
percepcion de la realidad. Siendo esta la tarea de la adolescencia
cuya meta es la diferenciacion pero en el curso de la cual los limites
entre estas representaciones se tornan inevitablemente borrosos. (50)

Ya en la post adolescencia se siente “él mismo”; percibe una unidad de
experiencias internas y externas en vez de los fragmentados excesos de su
adolescencia. Todo esto asciende a esa auto experiencia subjetiva que Erikson
ha descrito como “identidad del yo”.

Las expectativas infladas y las desilusiones fatales en el si mismo son
remplazadas gradualmente por la adquisicion de metas razonables y por la
aceptacion de logros y limitaciones que estan al alcance de un ser
correctamente percibido. Asi, se define un area operacional dentro del alcance
de la autorrealizacion, determinada por las dotes que se ejercen bajo el
funcionamiento regulado de un arco de tension de talentos y habilidades. (51)

Spiegel (1958), citada por Blos afirma que: “el significado operacional del
concepto de ser, es su funcién de armadura que, como marco constante de
referencia, actlia a modo de volante estabilizador para vencer la discontinuidad
perturbadora de auto representaciones intermitentes.” (52)

Mientras éstas no sean fusionadas por el yo, es decir integradas, para
convertirse en parte del ser, no existe marco de referencia del que pueda
depender la estabilidad del auto sentimiento.

A partir del punto de vista estructural que ha sido revisado pasemos ahora a
colocarnos en la perspectiva de las representaciones que el sujeto tiene de si
mismo y que en el trayecto de la adolescencia tardia a la post adolescencia
realizan una crucial diferenciacion respecto a las imagenes desplegadas en el
vinculo con sus padres y que opera bajo un sistema de juicios de cuya
flexibilidad depende esa misma diferenciacion.

50 Peter Blos, op. cit., P. 27

51 Heinz Kohut, La restauracion del si mismo, Bs As, Paidds, 1990. P181
52 Citada por Peter Blos, op cit. P. 281.

*Ver glosario



40/

En el siguiente apartado nos ocuparemos en particular del mundo de las auto
representaciones, de los procesos y mecanismos que lo animan y sobre los
gue opera la elaboracion de las imagenes en las que proyecta el estudiante la
visualizacion de su futuro.

2.3. Mundo representacional: Internalizacion, identificacion e
identidad

Aqui abordaremos al &mbito en el que se verifica la experiencia del proceso de
identidad, el de la auto imagen cuya subjetividad es posible categorizar en los
conceptos de “internalizacion” e “identificacion” y que constituye un sistema de
cartas de navegacion que orienta la relacion con la realidad y le otorga sentido
de mismidad a la experiencia de contacto con la misma.

Ese plano de los primeros registros de pertenencia que suceden en la relacion
temprana con la madre, en el que asientan elecciones y preferencias como
testimonios del ejercicio de esa mismidad. El de la identidad es un ambito
referencial que en su origen se realiza necesariamente en relacion al entorno al
gue se pertenece. Asi, pertenencia e identidad son, en esa matriz experiencial,
condiciones inseparables.

El entorno fundante es la relacion con la madre en la que el pequefo se va
distinguiendo hasta ser él. Experiencia psicoldgica explicable desde el proceso
de internalizacion en virtud del cual se establece el registro mental del entorno
vincular primario. Al requerir el pequefio de la presencia constante de la madre
ira “internalizandola”, mediante identificaciones que tendran también una
evolucion desde formas idealizadas primitivas hasta modos mas desarrollados
y acordes a la realidad.

Este proceso de internalizacion tiene tres propiedades. 1) Es un mecanismo
para llevar hacia adentro lo que originalmente existe afuera, es decir, los
cuidados y atencion que el ambiente provee se reproducen asi en la funcién
psicolégica del auto cuidado; 2) Es la referencia de un sentido de pertenencia
gue se inicia en la experiencia de esos mismos cuidados vividos dentro de una
matriz vincular; Y 3) es transicional en tanto genera a través de la identificacion
que utiliza como vehiculo, un estado intermedio que pone a salvo al pequefio
en crecimiento, de la profunda experiencia de soledad que trae consigo la
conciencia de ser.

A propésito de la interaccidon de experiencias psicolégicas y de aprendizaje se
propone que la capacidad de abstraccion utilizada en la construccion de
conceptos se realiza segun el modelo basico de la internalizacion capaz de
generar la condicion transicional de cercania suficiente para visualizar los
atributos especificos del objeto y a la vez de distancia 6ptima para poder
ubicarlo en su entorno y reproducirlo en un constructo que lo represente. (53)

53 Rafael Azuela (1) Op cit. P. 34
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Al hablar del poder de la identificacion se refiere Freud cuando dice “...luego
llegamos a comprender que esta clase de sustitucion... interna...contribuye
grandemente en la determinacion de la forma asumida por el yo y que es una
contribucion esencial en lo que llamamos su caracter”. (54).

Al pensar en los antecedentes de los procesos de identificacion y su reedicion
en la adolescencia recordamos a Erik Erikson quien sostiene que:

“...la cantidad de confianza derivada de las primeras experiencias
infantiles no parece depender de las cantidades absolutas de alimento
sino de la calidad de la relacion maternal. Las madres crean en sus hijos
la sensacion de confianza en virtud de los cuidados que les administran

y en cuya calidad se combinan la atencion a las necesidades individuales
del bebé y un firme sentido de intimidad personal dentro del marco natural
del estilo de vida cultural propio de cada caso.” (55)

Asi nace una sensacion de estabilidad intima que permite al nifio abrigar
confianza en si mismo y alimentar una sensacion de seguridad. A medida que
madura su capacidad para regular y controlar hasta su propia fisiologia, el
registro de seguridad y estabilidad, que de esta capacidad se desprende, se
hace cada vez mas patente para el nifilo. Operacion en la que el pequefio se
identifica con la madre en su funcion de cuidado al equiparar la experiencia de
control con el registro placentero de confort. Este proceso supone una
creciente separacion en la unién primaria pero a la vez la consolidacion de la
identificacion como vehiculo para el poblamiento del mundo interno. Ese plano
de representaciéon compuesto por figuras e imagenes de si mismo con sus
pautas de interaccion correspondientes.

En eventos positivos de interaccidon se establece la pauta vincular que
fomentard identificaciones positivas subsecuentes. De ahi que Erikson define al
sentimiento de confianza basica como “la fuente ontoldgica de fe y esperanza
en esa integridad primera que parece implicar que lo interior y lo exterior se
pueden experimentar de manera interrelacionada”. (56)

Este es el origen de la interaccion con el exterior; De esas primeras
identificaciones proviene la confianza social basica expresada en que si lo que
se desea es bueno para uno, es bueno para todos. He ahi la pertinencia e
importancia de los conceptos de internalizacién e identificacion que sustentan
las adquisiciones del joven universitario en la delineacion de su identidad
profesional.

54 Sigmund Freud, Introduccién al narcisismo, O.C. Biblioteca Nueva, Madrid
55 Erik Erikson, op. cit. P 68.
56 Ibidem, P. 68.
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Pues en éstas se desarrolla la organizacién de la estructura mental con su
correspondiente sentido de identidad que definimos como el registro
experiencial del si-mismo que le dota de un sentido de entidad Unica y
coherente, que es continua y que permanece la misma a pesar de los cambios
psiquicos internos y de los cambios ambientales externos.

En su origen y a partir del primer lazo de integracion social, establecido entre el
nifio y su madre, junto con los otros dos lazos, el de integracion espacial y el
temporal, en interaccidn continua, se constituyeron los referentes fundantes del
sentido de identidad que en la adolescencia es espacio y objeto de refundacion
a través de las tareas estructurales a las que nos referimos en el apartado
anterior y que tienen su correlato en el espacio de la autoimagen del que nos
estamos ocupando y en el que se dirime la disolucion de los lazos y de la
ascendencia de las figuras de la infancia que le da paso a la juventud.

Como soporte tedrico de esta condicion nos encontramos con el desempefio de
una tarea especifica a las que el estudiante se enfrenta y que opera también
como elemento precursor de la futura identidad profesional. Su pertinencia
conceptual se basa en la consideracion de sus propésitos asi como en las
implicaciones de sus desenlaces en las percepciones de los estudiantes sobre
su propio devenir. Estamos hablando del papel que juega entre los derroteros
de la identidad el proceso de desidealizacion en virtud del cual se consolida la
diferenciacion de la personalidad del joven adulto. Operatoria para cuya
comprension nos enfocaremos, mas adelante, en el sistema de categorizacion
gue sostiene a sus atribuciones.

Pensar en el proceso adolescente es pensar en una redefinicion de la relacion
del sujeto con el mundo, en una reestructuracién de su fuero interno, en fin, en
una especie de refundacion de la personalidad. En este contexto concebimos a
la desidealizacidbn como un proceso en virtud del cual los antiguos ideales son
reemplazados por aspiraciones que conjugan la aceptacion de la realidad y sus
condiciones. Hablamos de lo que se experimenta como un desprendimiento y
del adelgazamiento de ligas que antes se encargaban de confirmar la
pertenecia y la identidad pero cuya esencia es recuperada en la capacidad de
establecer aspiraciones en base al aprecio por las habilidades propias. (57)

“La desidealizacion implica la herida causada por la comprobacion
concomitante de que la perfeccion y omnipotencia antes recreadas en ese
juego de espejos con los padres no es tal frente a la realidad.” (58)

Para consolidar a la personalidad diferenciada al final de la adolescencia se
emite una serie de sefiales anunciando que la idealizacién ha de ser sustituida
por la identificacién de aptitudes y aspiraciones propias referidas ahora a un
contexto social de pertenencia en la que se busca su confirmacion.

57 Rafael Azuela (2)“La desidealizacion y el proceso de identidad adolescente
en Imagen Psicoanalitica, No. 1, afio 1, A.M.P.P. México, 1999.
58 Rafael Azuela, (2) op. cit. P. 23.
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Se es parte de un medio que espera con aprecio lo que provenga de sus
miembros. Si antes la ascendencia de un padre dio el valor al hijo, ahora la
pertenencia a un grupo es el vehiculo de transmision de ese valor. De ahi la
importancia de la aspiracion de pertenecia al medio profesional que se refiere a
un grupo y a una generacion, asentada en palabras de Erikson:

Es en la adolescencia cuando la estructura ideoldgica del ambiente

se hace esencial...por que, sin una simplificacion ideoldgica del
universo, el yo no puede organizar la experiencia de acuerdo con sus
capacidades especificas y con el hecho de verse cada vez mas
comprometido. La adolescencia es una etapa en la que el individuo
estda mucho mas cerca del dia histérico que en los tempranos estadios
del desarrollo infantil. (59)

Adscripcion que da a su vez noticia del cambio en el sentido de la pertenencia
gue antes tenia el propdsito de reafirmar la existencia y el origen, en tanto se
era hijo de esos padres, para adquirir ahora un nuevo sentido referencial que
estd en la base de lo que se ha entendido como la construccién social del
sujeto a través de la nocion de pertenecia generacional. (60)

Entendemos a la desidealizacion como un proceso a favor de la consolidacion
de la personalidad diferenciada del postadolescente que, al establecer sus
propias posiciones y convicciones, gana en cohesividad interna, pues aquellos
elementos de identificacion con los que procuraba la pertenencia han sido
consolidados en la experiencia de continuidad y mismidad. Transito en el que
podemos observar ademas, el propésito de contencién de la ideologia y su
militancia. En lo que extravia los referentes esenciales el estudiante “cree”, a
manera de acto de fe, en el materialismo histérico.

La depuracion funcional de la estructura, a la que nos referimos en el apartado
anterior, corre en lo que va cediendo aquel propésito idealizador que sostenia
la pertenencia. La instalacibn de un nuevo esquema de cooperacion entre
estructuras aparece en paralelo a que se puede prescindir de los compromisos
implicados en la idealizacion. Se puede tener razon mas alla del temor al
castigo. ¢No es eso lo que implica la frase de Galileo? “...y sin embargo se
mueve”.

En el plano representacional el joven finalmente logra distinguirse respecto a
las imagenes que tienen de él sus figuras significativas y con ello individualiza
los instrumentos de navegacién que antes eran ofrecidos por esas figuras y
cuya ascendencia era garantizada en las antedichas identificaciones
idealizadas (61)

59 Erik Erikson, op. cit., P. 132.
60 Gerald Mendel, op. cit., p. 97.
61 Heinz Kohut, Analisis del self, Bs As, Joaquin Mortiz 1977. P. 53.
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Para visualizar la base sobre la que opera este desligue acudiremos a la
conceptualizacion de Bleichmar sobre la seméantica en la que se forman las
apreciaciones surgidas de la idealizacion, la “enunciacion identificatoria”, el
sistema sobre el que la identificacion alcanzé tal efectividad y que podremos
constatar en su pleno funcionamiento a proposito de las percepciones de los
entrevistados respecto al trabajo y a la competencia profesional en las que
podremos observar también las implicaciones que las propias percepciones
tiene sobre la auto imagen.

Los enunciados identificatorios son afirmaciones concretas que al decir que
alguien es de determinada manera se hace una atribucion de identidad. Las
reglas en gque tal enunciacion es elaborada son para este autor “un camino
promisorio para el estudio de codmo se construyen las creencias sobre la
identidad.” (62)

A través de la internalizacion se instaura en el nifio la funcién evaluadora de si
mismo. En virtud de una de las reglas de tal instauracion, la llamada
“transposicion categorial”, el discurso de la personalidad que se refiere a las
auto representaciones se halla impregnado de calificativos en los que quedan
transpuestas y encasilladas las conductas. De ahi que la defensa apasionada
del ideal coloca al sujeto en una situacion de privilegio: pasa a ser aquel que se
fusiona con los méritos del ideal en tanto es su defensor. Pero en cuanto
aparezca otro con el mismo atributo, si no se es el elegido, entonces no se
posee ningun mérito. (63)

Lo que podemos observar en la percepcion idealizada del estudiante que se
unge del glamur de quien se refiere a la politica exterior como algo cuya
determinacién esta en sus manos y que al criticar su ejercicio exhibe sus
propias fantasias de grandiosidad y a la vez la proteccion contra su propio
temor a ser excluido. Bajo esa légica de la preferencia o el rechazo “La
estructura inter-subjetiva toma sus variantes especificas de la combinatoria de
las percepciones en que los sujetos tienden a ubicarse a si y a los demas, y de
los encuentros y desencuentros de esas aspiraciones.” (64)

Las representaciones que se constituyen por esa operacion en el self, implican
juicios de valor, aceptaciones y rechazos apasionados, preferencias y
reglamentos y cualquier expresion que utilice el sujeto estara poblada de
rasgos semanticos que ubicaran a este en categorias que le califican. (65)

62 Hugo Bleichmar, El narcisismo, Buenos Aires, Nueva Vision, 2004, P. 72
63 op. cit. P. 79

64 Ibidem, P. 75

65 Ibidem, P. 35.
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Bajo tal sistema de categorizacion operan el sentido del trabajo y la
competencia profesional, nociones en las que podemos constatar el desarrollo
que va desde las creencias idealizadas, en los semestres iniciales, sobre la
participacion futura en el plano de protagonista, hasta la conciencia sobre el
valor mismo del trabajo y sobre las propias habilidades que se desean ejercer
en un sentido comprometido sobre las competencias profesionales.

Hemos dicho que los procesos identificatorios se verifican en espacios
representacionales que replican en el mundo interno los intercambios
interpersonales que se realizan en el plano externo. En este mismo ambito de
circulacion estan los juicios con los que carga a sus propias expectativas y
aspiraciones. Juicios que, pasando inadvertidos, califican a los propios
componentes de la identidad y a las imagenes de si mismo jugandose en sus
aspiraciones.

“El jubilo que experimenta el sujeto consigo mismo cuando se reconoce
eficiente en el ejercicio de una actividad adjetivada en razén de la valia propia,
se vierte sobre los objetos que forman parte de la misma: Se acaba por amar
aguello que lo hace sentirse amado a uno”. (66)

De ahi que la experiencia académica tiene efectos sobre la sustitucion de
identificaciones idealizadas por atributos reconocidos en las habilidades
descubiertas contribuyendo asi al proceso de identidad profesional, siempre en
un balance entre la orgullosa pertenencia a la carrera profesional, confirmada a
través del conocimiento organizado, y la incertidumbre frente al futuro, con las
adjetivaciones correspondientes que hace el estudiante sobre su persona.

La asimilacion de estos contenidos bajo un sistema de estabilizacion de la
autoestima corre paralela a la metabolizacion de las fantasias que el
crecimiento exige. Del mismo modo en que tendra que separarse de las
representaciones de admiracion incondicional para encontrar en la
identificacion con su actividad la fuente de esa satisfaccion, en este caso la de
estudiante como profesionista en formacion: Una nueva identificacion que en
su funcién estructurante ofrece los elementos de confirmacion que aquellas
figuras brindaban al sistema de estabilizacion de la autoestima.

Hemos dicho ya que la adolescencia no es Unicamente el paso cronoldgico
entre la nifiez y la edad adulta, sino también un estado mental con
determinadas caracteristicas que se derivan de la transformacion del si-mismo
en interaccion con el entorno. Estamos hablando de los espacios de interaccién
con la realidad, sus productos y sus medios de expresion en los que no existen
absolutos ni determinismos sino componentes en una interaccion compleja.

66 Hugo Bleichmar, op. cit. P. 73.
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En razon de la naturaleza de este espacio representacional en el que se
procesa el sentido de identidad decimos que no se trata simplemente de que el
ambiente suministre los adecuados estimulos, sino también de que el sujeto
tenga la capacidad de obtener respuestas emitiendo las sefales apropiadas.
Estamos hablando de proceso de regulacion y de respuestas reciprocas.
¢Existe en el estudiante esta “sintonia” con la realidad?; ¢ Visualiza un futuro
profesional al que se sabe acreedor?; ¢ Emite las sefiales apropiadas?

Ahora sabemos que dada la mutua determinacién entre percepciones de
sujetos en interaccioén, la reciprocidad no se verifica en términos absolutos.
Para comprender la dinamica en la que se reproducen las percepciones y las
implicaciones de éstas en la propia imagen del sujeto hemos de rebasar el
supuesto de la reciprocidad como simple respuesta de reconocimiento e
indagar las formas especificas que toma la interaccion del sujeto y su
ambiente. Como lo podemos apreciar respecto al soporte que ofrece a la
formacion académica la solidez del cuerpo tedrico en R | entendida como
analizador de tal interaccion en la que la reciprocidad esta implicada. Al
considerar en las entrevistas las percepciones al respecto nos interesa
destacar el alcance de estas en la apreciacion del estudiante sobre su
aprendizaje y sus habilidades de cognicidn. Insistimos en que no estamos aqui
para evaluar alcances o advertir fracasos personales sino para conocer las
formas especificas que toman estos procesos en las actuales generaciones.

En resumen, al tratar de clarificar los componentes precursores del proceso de
identidad profesional hemos partido de la observacion sobre la peculiar
intensidad con la que vive el estudiante la estancia universitaria y que, segun la
teoria psicoanalitica del desarrollo, se debe a la ambivalencia que experimenta
frente al dilema de si conservar el estatus transicional adolescente o atreverse
al reto de una definicion de su persona en el compromiso con aspiraciones
propias. En este contexto consideramos a los conceptos de internalizacion e
identificacion en el centro de los procesos implicados en la redefinicion de la
personalidad a la que contribuye la experiencia universitaria.

Se ha observado como tales identificaciones se juegan en la mudanza que el
estudiante tiene que realizar en el area de los preceptos que no representaran
mas a los padres, lo que le conduce de la obediencia a la conviccion personal y
diferenciada y cuyos alcances se verifican en la capacidad de emitir las
sefiales correctas para recibir de la realidad aguellos elementos que confirmen
su avance hacia la consolidacion de un sentido positivo de la identidad y que
recorre un camino en la experiencia misma de aprendizaje que le lleva a re-
significar el valor de sus habilidades ahora como atributos y posesiones, hasta
la articulaciébn consecuente de esa conciencia en un sentido de intencion y
direccionalidad que guia sus decisiones bajo la balanza de aprecio y confianza
€N SUS Propios recursos y en sus genuinas aspiraciones. (67)

67 Jeanine Chasseguet-Smirgel, La enfermedad de idealidad, Buenos Aires,
Amorrortu, 2000, P. 50.
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De ahi la importancia de la percepcion del estudiante sobre su proceso de
formacion y su futuro profesional en la que podemos ver el grado de
reciprocidad que establece con su entorno en el que se conjugan el aprecio
social por sus aspiraciones y la validacion personal de sus habilidades,
elemento sobre el que este trabajo pone su mayor interés. Asi, nos hemos
propuesto explorar las manifestaciones que tiene en la actualidad el sentido de
la reciprocidad, buscando reconocerlo en las expresiones de sujetos reales,
preguntandoles quienes son y hacia donde creen que van.

En el siguiente capitulo se presentan los resultados de las entrevistas grupales
realizadas entre estudiantes de Relaciones Internacionales de distintos
semestres con el propdsito de verificar las expresiones de la articulacion
resultante entre sus procesos de diferenciacion que les llevara a convertirse en
adultos jovenes y el grado de sintonia lograda con la realidad que pretendemos
inferir del conocimiento sobre sus percepciones acerca de su experiencia
universitaria y su futuro profesional.

Desde estas reflexiones puede el lector considerar sus propias percepciones
como indicadores y sefiales sobre su propio devenir para identificar aquellos
elementos sobre los que puede observar su experiencia y generar una
perspectiva critica desde la que pueda establecer retos de confirmacion de sus
recursos y habilidades para colocarlos frente al temor y a la incertidumbre que,
si es el caso, tendra que empezar por reconocer.
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3. Percepciones del estudiante de Rl a lo largo de sus estudios

En este capitulo se presentan los resultados de las entrevistas realizadas en
tres grupos de estudiantes de los semestres 4to. 6to. y 8vo de la licenciatura en
Relaciones Internacionales de la FCPyS de la UNAM en los meses de marzo y
abril del 2009. Comenzaremos con las siguientes puntualizaciones sobre los
supuestos del método en los que se basa la técnica utilizada en la exploraciéon
de las percepciones de los estudiantes entrevistados.

3.1 Sobre la técnica de observacién y registro de la informacion

Como ya ha sido expuesto, el propésito de explorar las percepciones de los
estudiantes sobre su quehacer y su estancia universitaria asi como sobre su
futuro profesional es conocer los componentes y procesos que participan en su
configuracion como estudiantes a través de la apreciacion que tienen sobre
Sus recursos, y ponderar asi, el alcance de la experiencia universitaria en la
misma. Objetivo cuyo alcance de generalizacion se basa en el método
concurrente que delimita, como contexto general de interpretacion, que es
posible colegir en las percepciones de los estudiantes la evolucion de su
ubicacion en la realidad.

Aqui conviene advertir que el peso de este trabajo reside en tal propuesta
implicada, a su vez, en la hipétesis que le guia y cuya comprobacion no reside
en el tamafio de la muestra, los grupos entrevistados, ni en la ruta de
establecer referencias comparativas.

En relacion al cuerpo de conocimiento hemos de recordar que en el marco
tedrico se expone la naturaleza hermenéutica del conocimiento psicolégico que
comparte con disciplinas como la historia, el empleo de la empatia como modo
de observacion que mira al hombre desde el interior. Ya lo dijo Ortega y Gasset
recordando a Terencio, “Nada de lo humano me es ajeno”. Condicion que
determina las hipotesis sobre los significados de las expresiones de los
estudiantes entrevistados.

En este ejercicio hemos de tratar como hipétesis a los significados que
suponemos como plausibles asumiendo la identidad entre estas expresiones y
determinados componentes, tareas y retos especificos del desarrollo
psicoldgico sistematizados por la teoria que sustenta este trabajo. Al aseverar
gue tal expresién “significa” tal o cual cosa nos referimos a su correspondencia
con determinados componentes que la teoria del desarrollo adolescente
clarifica y sin cuya estructura légica y semantica se tornaria erratico, vago e
impreciso el instrumento de observacion. Nos interesa subrayar que el curso y
la perspectiva que define este método suponen que tales significados son
coherentes entre si dado el principio ordenador de la Unidad Psiquica antes
referido y que remite a la existencia de una estructura mental que confiere
unidad a todas las manifestaciones conductuales del individuo al referirse a:
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“... la coherencia entre las variadas manifestaciones de la personalidad
y a la permanencia y repeticion de una secuencia o estructura
caracteristica en todas sus manifestaciones.” (68)

Condicién que, por cierto, hace posible a la ciencia de la psicologia.

La enunciacion de tal principio nos permite ordenar, segun el método que le es
propio, todas las expresiones y proposiciones del estudiante, como
pertenecientes a un todo cuyas partes guardan intima relacion de identidad. De
manera que encontramos en todas y cada una de estas un continuo de factores
externos, como la falta de conocimiento pleno de la realidad, y de factores
internos, como una incertidumbre intrinseca a los posibles desenlaces de sus
elecciones.

Si bien ello refiere a la unidad o universo del objeto no pretende resolver la
principal condicionante de este cuerpo de conocimiento en su recurso de la
interpretacion y la ineludible suplantacion que genera. En virtud del acto de
interpretar, aun entendiéndose como hipotesis, la explicacion suplanta al
fendmeno en algun punto de nuestra mente por pequefio que sea. Sin embargo
y aunqgue en ello reside la indeterminacion de este tipo de conocimiento, hemos
de tener presente que se trata de una aproximacion que con el auxilio de un
marco tedrico nos permite avanzar en la exploracion de fenomenos de nuestro
interés.

Para orientar la clarificacion sobre la técnica de observacion consecuente con
la perspectiva metodologica expuesta y dada la naturaleza de nuestro objeto y
los recursos para su indagacion, se plantean las siguientes preguntas ¢ Como
aproximarnos a tales percepciones y como adjudicarles valor de significado?
¢,Cuales son los criterios que establecen la posicion del observador desde la
que puede elaborar hipotesis plausibles (interpretaciones) sobre el sentido de
esas expresiones en términos de la evolucién del estudiante a través de la
experiencia universitaria? ¢Coémo advertir el riesgo de suplantacion de los
significados que tienen para los sujetos sus propias percepciones para colocar
en su lugar las hipétesis que las pretenden descifrar?

Tomaremos como realidad cognoscible las percepciones de los estudiantes en
tanto expresion de como viven su realidad. Por lo tanto nos interesan aquellos
elementos de aproximacion entre los que destaca el propio entorno de
observacion compuesto por sus condiciones, como la posicibn y los
instrumentos del observador y por la disposicion del objeto frente a la
observacion. Bajo ese orden metodoldgico resulta mas claro preguntar primero
por los modos de acceso al fendmeno para de ahi determinar la posicién del
observador frente al mismo. En una palabra, lo que est4 en juego es nuestra
cercania a la experiencia del objeto.

68 Georges Deveraux, Op. Cit. P. 78.
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Respecto al encuentro con nuestro objeto de indagacion esta propuesta parte
de la necesidad de identificar y discriminar el tipo especifico de informacién que
requerimos obtener de acuerdo a su naturaleza y que aparece en contenidos
actitudinales y disposicionales de orden subjetivo. El de las expresiones
mismas es el lenguaje en el que se articula el nivel experiencial que
pretendemos conocer y en el que se ubican las percepciones de los
estudiantes entrevistados conformando asi el entorno de aproximacién para
acceder a nuestro objeto.

Sobre esta base la posicion de observacion se define en la nocion acerca del
continuo “observacion/interpretacién” de la propuesta de Deveraux sobre la
“observacion participante”, que se refiere a las condiciones en las que ha de
abordarse el conocimiento de toda realidad subjetiva como es el caso, y que
implican la necesidad de asumir los efectos de la inter subjetividad generada en
el acto de la observacién misma. (69)

Como lo anotamos antes, tales efectos se verifican tanto en la interacciéon, que
de suyo genera una adjudicacion de sentido, como en el hecho de que esta
adjudicacibn es propiamente un evento de interaccion entre sujetos
semejantes.

Segun este autor, la identificacion resultante entre el observador, con sus
efectos sobre el objeto de exploracién, y la condicién bajo la cual el estudiante
se mira desde su propia subjetividad, genera un continuo en el que las
expresiones emitidas cobran sentido en el acto mismo de su observacién que
reproduce un ambiente en el que se despliega un discurso de pertenencia y
definicion. En este sentido la entrevista misma representa la recreacion de un
espacio en el que se juegan sefiales de esos elementos y de la mirada social
en la que el estudiante busca confirmarse.

Respecto a la posicion del observador habra que advertir su condicionante en
la transposicion categorial a la que nos referimos en el capitulo anterior y segun
la cual determinadas expresiones son trasladadas a categorias valorativas que
atribuyen posiciones de aceptacion o rechazo y que pueden influir en dicha
posicion. Como nos lo indica Bleichmar, “Una vez adjudicada una identidad al
sujeto, la categoria en que queda ubicado preexiste a sus actos 0 a sus
expresiones y les da el sentido del ser miembros de aquella.” (70)

Alertamos entonces acerca del cuidado sobre la transposicion categorial en la
lectura que media entre la palabra del entrevistado y el codigo que busca
explicarla y procuramos subrayar la condicion descriptiva no valorativa de tales
interpretaciones para delimitar, hasta donde nos sea posible, este riesgo,
reconociendo que no tenemos por qué estar exentos de tal “tentacién”
categorial desde nuestras propias expectativas para con los estudiantes y su
futuro.

69 George Deveraux, (2) Op. Cit. P. 34
70 Hugo Bleichmar, op. cit., P. 67
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Se ha de poner especial atencion en la adjudicacion que hace de las
caracteristicas esperables del proceso, un conjunto de sefiales categorizadas
bajo nociones como las de “madurez’” o “inmadurez” que espera observar
expresiones de integracion o peligro. La aplicacion de tales nociones genera
una distancia respecto al objeto pues, como lo veremos en el siguiente
capitulo, termina en la suplantacién del objeto que tenemos en mente sobre el
objeto real que tenemos enfrente.

Pero también habra que recordar que el estudiante realiza tales operaciones
sobre los juicios con los que carga a sus propias expectativas y aspiraciones.
Juicios que pasando inadvertidos, forman parte de los componentes de la
identidad en curso. En este sentido el entorno de observacion contempla
también el efecto que tienen las percepciones sobre la estima propia del
entrevistado a partir de la consideracion que hace de las mismas desde su auto
imagen y entre las que ocupan un lugar especial aquellas referidas a la
categorizacion de sus recursos. El principio es “Asi se muestra, asi se mira, asi
se conduce”.

Se trata de la observacion, in situ, del discurso de actitudes y disposiciones
establecidas desde los modos en que mira su experiencia universitaria y su
futuro. De ahi la importancia de definir el entorno de aproximacion y la posicion
del observador y sus instrumentos para la obtencién y el procesamiento de la
informacion que a la luz del método propuesto resulte relevante.

Segun Vico, filésofo italiano del siglo XVIII, citado por Modell (71), conocemos
mejor la experiencia de otros hombres, en la que actuamos como participantes,
de lo que podemos llegar a conocer la naturaleza inanimada, que solo
podemos observar desde afuera. En psicoanalisis la empatia es una fuente de
conocimiento y la escision cartesiana entre lo observado y el observador no se
puede sostener. Sujeto y objeto de algin modo se inter-penetran. De ahi la
propuesta sobre el método analitico para la sustentacion de este trabajo, en
virtud de tal condicibn y su consecuencia en la interaccion observacion /
interpretacion que responde, como lo dijimos en el primer capitulo, a un
principio de adaptacion elemental en un medio en el que objeto y observador
comparten un coédigo psicolégico comdn y que a este le permite desentrafar
conocimiento sobre aquél.

Lo que hace de la interpretacién, proveniente de la “interpenetracién”, un
confiable instrumento mientras se conserve en el estatus de una aproximacion
sin pretender ocupar el lugar de “la razon de ser” del objeto y en el que consiste
el riesgo teleoldgico al que nos referimos en el apartado sobre la naturaleza del
objeto en ese mismo capitulo.

71 Arnold H. Modell El psicoandlisis en un contexto nuevo, Buenos Aires,
Amorrortu, 1988, p.199
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Por lo que respecta a los instrumentos, y para identificar aquellos conceptos
que organizan la observacion y el trabajo interpretativo consecuente, se ha
disefiado una guia de topicos a partir de un guidon argumentativo construido
sobre los supuestos de la teoria del desarrollo y en cuyos conceptos se basa la
pertinencia de las preguntas procurando limitar asi el establecimiento de
supuestos desde nuestra perspectiva generacional.

Este guion se inicia en la consideracion sobre el conocimiento generado en la
experiencia académica, en el que se juega la capacidad de abstraccion
ejercida por el estudiante en la comprension de modelos complejos que
explican la realidad. Operacion que, resignificada por factores psicolégicos,
produce la experiencia de apropiacion del conocimiento, elemento
consustancial del proceso de identidad del estudiante. Experiencia que es
consecuente con la identificacién de aspiraciones, habilidades e intereses
expresada por los entrevistados en el reconocimiento sobre sus atributos
personales y que busca una confirmacion de las herramientas
descubiertas en la apreciacion del entorno; ldentificacion con la que se
relacionan las convicciones sobre el trabajo y la competencia profesional;
Relacion que serd ilustrada en términos de visualizacion de metas y
aceptacion de logros y limitaciones.

Guion a partir del cual se construyo la siguiente guia utilizada en la realizacion
de las entrevistas:

Guia de topicos
1.- Consideraciones sobre la realidad internacional.
2.- Transicion de la fantasia a la abstraccion.

3.- Dilucidar el sentido de apropiacion del conocimiento con el que el estudiante
hace ensayos de aproximacion a la realidad que finalmente hara suya.

4.- Sobre la solidez y cohesividad de la teorizacion en la materia.

5.- Identificacion de aspiraciones iniciales, habilidades e intereses
descubiertos.

6.- Identificacion personal de aptitudes y habilidades.

6.1. Confirmacion de atributos personales puestos a disposicion del
proyecto de vida.

7.- La apreciacion del maestro y la confirmacion de atributos y habilidades
descubiertas.

8.- Convicciones acerca del trabajo y la competencia profesional.
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Preguntas exclusivas para los grupos de 6to. y 8vo. semestres
9.- Visualizacion de metas y aceptacion de logros y limitaciones.
10.- Modelos de identificacion.

Recapitulemos sobre las condiciones y los instrumentos de esta propuesta
metodoldgica:

Observacion:  Acotada por el objetivo de la exploracion, parte de asumir la
participacion del observador en el entorno de observacion. Los
propésitos de la entrevista generan ciertas disposiciones en el
grupo que inciden en los acentos de las expresiones emitidas.
Estos acentos son relevantes en tanto reflejan el contexto
social en el que sucede la reproduccién y generacion de
conocimiento y que nos interesa indagar como componente del
proceso de identidad.

Teorizacion: Identificacion de aquellas leyes y conceptos que en sus
distintos grados de abstraccion y de generalidad, funcionan
como instrumentos l6gicos que conectan las condiciones
iniciales entre si (percepciones observadas) y las hipétesis
para su interpretacion.

Guia de topicos: Elaborada a partir de la delimitacion del objetivo y la
articulacion del conocimiento asentado por la teoria sobre el
desarrollo adolescente y los procesos de identidad y sus
precursores.

Interpretacion: Basada en hipdtesis que iluminan las percepciones de los
entrevistados en términos de la resultante dinamica del
encuentro entre componentes psicologicos y experiencia
académica.

La metodologia con la que se realiza este ejercicio es un modelo de
aproximacion que pretende congruencia, en el nivel operativo, entre los
instrumentos de la teoria en que se basa y la naturaleza particular de nuestro
objeto de estudio en aras de la adecuada aplicacion de aquella 'y en busca de
la plausible clarificacion de éste.

Asi, el instrumento de interpretacion mediante el cual se pretende acceder a los
significados de las expresiones de los entrevistados explica también la eleccion
de la teoria psicoanalitica como marco conceptual de referencia para el
abordaje de nuestro objeto. Se pretende desarrollar el analisis de las
entrevistas sobre cada uno de los items de la guia, para cada uno de los
grupos, de modo que se reconozca la interaccion de elementos psicolégicos y
de aprendizaje en la que es posible observar los componentes del proceso de
identidad en curso.



54/

Después de cada respuesta por grupo se sefialan aquellos elementos a
considerar al rededor del objeto de este trabajo y se ofrece una lectura
interpretativa sobre dicha interaccién asi como observaciones sobre el clima de
la entrevista en términos de la disposicion de los grupos frente a la experiencia
de socializacion de sus percepciones lo cual puede ser potenciado en la lectura
de este texto por quienes lo consulten y en el que pueden verse reflejados.

3.2 Percepciones de los estudiantes de Relaciones Internacionales
sobre su experiencia universitaria y su futuro profesional

1.- Consideraciones sobre la realidad internacional
Grupo de 4to. Semestre

El grupo entrevistado pertenece al turno matutino y estd compuesto en su gran
mayoria por estudiantes que se dedican de tiempo completo a su formacion
universitaria.

A la pregunta sobre sus impresiones generales acerca del contexto
internacional actual, respondieron:

“La crisis econdmica, politica y ambiental ha enfatizado los problemas”
“Pero hay también una revaloracion del multilateralismo en la politica exterior”
“Aunqgue se ha perdido liderazgo y eso puede afectar a la soberania”

Se observa el inicio en el uso de ciertas categorias que distinguen enfoques y
ambitos de accién de la politica exterior. Asi como ponderaciones de la misma
desde elementos de juicio como el relativo a la nocion de liderazgo aun sin
plena conciencia sobre la perspectiva ideolégica e histérica implicada en la
misma. Aunque pudieran ser discutibles estos juicios expresan la intencion de
pertenencia del estudiante a determinado orden de pensamiento propio del
ambito profesional con el que procura identificarse. Este es el momento
caracteristico de las grandes sentencias y las ideas omniabarcadoras. Las
primeras sefales del proceso de identificacion con la materia a través de la
incorporacion gruesa de su discurso.

Sus impresiones sobre los organismos multilaterales y la influencia de los
grandes corporativos son:

“La nocion de los organismos es buena pero sus practicas pueden no ser muy
efectivas”

“Sobre todo los tratados de libre comercio y los grandes corporativos no tienen
realmente la vocacion redistributiva. Se trata sélo de un discurso pero en
realidad concentran la riqueza”
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En estas expresiones observamos una perspectiva critica que despliega una
posicion frente a la realidad que comienza a ser objeto de conocimiento. Que
deja de ser ajena y se va convirtiendo en materia de su interés y de su
escrutinio. El estudiante tiene algo qué decir respecto a una realidad que deja
de ser remota y en la que hace sus primeros ensayos de aproximacion.

En términos psicolégicos se refleja el tono de grandiosidad que tienen las
grandes sentencias. Lo que reafirma el animo grandilocuente que el
adolescente imprime en su descubrimiento del mundo y que sin ambages
declara la verdadera naturaleza de las cosas: Que el mundo es “asi”. Se le
observa animoso estrenando términos y emitiendo juicios sin gran reparo,
como quien se inicia en el uso de una herramienta sin conocer audn las
condiciones bajo las cuales ha de utilizarse.

Grupo de 6to. Semestre

Se trata de un grupo del turno matutino conformado por quienes han
permanecido en el mismo turno hasta este momento de la carrera y en una
proporcion similar de género.

A la pregunta sobre sus impresiones generales acerca del contexto
internacional actual, respondieron:

“El momento actual no es favorable pues hay una pérdida de liderazgo de los
Estados.”

“Hay una crisis general de inseguridad.”

“La crisis hace evidente una ruptura de paradigmas.”

“El cambio de perspectivas apunta hacia un repunte de la perspectiva regional.”
“Las respuestas han de buscarse en la regionalizacion de soluciones.”

Estas expresiones muestran no solo un manejo de informacion a tono con las
perspectivas desde las que se visualiza el entorno actual en la prensa y en los
medios académicos, sino también consideraciones que incorporan una
comprension de la complejidad que en lugar de ser planteada bajo féormulas
ideoldgicas deterministas utiliza categorias de andlisis como la referente a la
perspectiva regional.

La preocupacion por la inseguridad supone la apreciacion de la estabilidad
relativa como condicion para el desenvolvimiento del &mbito internacional. Si
bien esta condicion de estabilidad no corresponde a la compleja realidad, se
puede adjudicar a una linea de pensamiento de la disciplina mas que a una
vision idealizada de los propios estudiantes.
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En la idea sobre ruptura de paradigmas observamos la capacidad de relativizar
el abordaje de esta realidad, pues establece la diferencia entre lineas o marcos
de pensamiento y las cambiantes condiciones en las que esta se verifica.

De la misma manera se suscribe una lectura geopolitica que identifica intereses
y derroteros de accion en lo internacional bajo la perspectiva de la
regionalizacion en las prioridades del quehacer exterior. No soOlo estan
hablando de instrumentos de comprension sino de identificacion de intereses
operativos de los distintos sujetos de la escena internacional.

En términos de desarrollo psicologico estas expresiones suponen una
capacidad de analisis y de sintesis que utiliza adecuadamente categorias
abstractas en el tratamiento de la informacién que proviene del ambiente frente
al cual el estudiante muestra una disposicion de conocimiento que implica la
capacidad de reconocer la realidad mas alla de lo que sus propios deseos le
mandan.

Sobre sus impresiones acerca de los organismos multilaterales, los tratados de
libre comercio o los grandes corporativos, externaron expresiones como las
siguientes:

“No existe un gobierno mundial”
“Los organismos internacionales carecen de suficiente fuerza”

“Al haber una mayor interdependencia se requiere de una eficaz basqueda de
consenso”

“Las grandes corporaciones son el reflejo de la internacionalizacion de la
economia”

“Los estados ya no estan solos”
“La bandera de la cooperacion ha sido rebasada por la realidad”

Al tratarse de actores y no de principios o paradigmas desde los que se aprecia
la realidad, la perspectiva del estudiante muestra con mayor agudeza el
proceso de aproximacion a la realidad en la que la ideacion gira en torno a
atributos de poder versus la perspectiva “ingenua” que se adjudica a los
propésitos de los organismos multilaterales. Dicha consideracién sobre el
desenvolvimiento de los actores es propia de un momento de transicion en el
proceso de formacion bajo el que se combinan elementos de informacién
elaborada bajo determinadas categorias de analisis y la idealizada apreciacion
sobre la supuesta ingenuidad de los organismos multilaterales que se basa en
una vision totalitaria y no en una perspectiva relativa a sus particulares modos
de operacion y al margen de maniobra en el que operan en la realidad.
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En este punto tampoco podriamos adjudicar totalmente tal consideracién a un
pensamiento idealizado en el estudiante, pues ésta, como el valor de la
estabilidad, es propia de la perspectiva formativa del estudiante en Relaciones
Internacionales que pone el acento en el espiritu de cooperacion de los
organismos multilaterales y no en su operatividad.

Grupo de 8vo. Semestre

El grupo entrevistado pertenece al turno matutino y aunque en su composicion
no existe una mayor diferencia de niumero entre mujeres y varones es notoria
una mayor participacion de estos durante las entrevistas. La disposicion del
grupo frente a la entrevista fue de cierto recelo notado tanto en los silencios
como en el clima de la misma. El grupo por ser el de un seminario de titulaciéon
es mucho menos numeroso que los otros dos grupos entrevistados. Al
pedirseles su apreciacion sobre el actual contexto internacional vertieron las
siguientes observaciones.

“La globalizacion lleva a una mayor interdependencia que obliga a la busqueda
de homogeneidad dada la creciente desigualdad en todos los érdenes incluso
en el de poder entre los Estados por la interferencia del poder econémico en
Sus intereses”.

“La complejidad internacional es abordada por los distintos enfoques de la
disciplina de las Relaciones Internacionales”

“Esta misma complejidad ha generado un dilema entre los enfoques y la
bldsqueda de herramientas para explicarla”.

En tales aseveraciones vemos que a la percepcion de la realidad esta ligada la
pertinencia de la disciplina misma, lo que nos muestra una plena identificacion
con ella como dmbito de acceso al abordaje de la realidad. En tal elocuencia se
muestra la integracion del pensamiento especifico que proviene de la
experiencia formativa y, asi, una identificacion con el cuerpo de conocimiento
especializado de las Relaciones Internacionales. Integracion propia de este
momento de la formacion del estudiante que esta cerca de concluir sus
estudios de licenciatura.

Respecto a sus consideraciones sobre actores, procesos y fenOmenos propios
de esta realidad respondieron externando expresiones como las siguientes:

“La consideracién de los distintos enfoques hacen aparecer ventajas y
desventajas sobre los tratados de libre comercio”.

“Depende del enfoque en el que se consideren los tratados se les ve mas o
menos favorables, sin embargo en la realidad es innegable la desigualdad en la
competencia, en materia de Derecho Internacional podemos ver las
limitaciones que le impone el derecho de veto al Consejo de Seguridad de
Naciones Unidas”
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“Las corporaciones internacionales impactan cada vez mas en la importancia
gue tienen los Estados en el orden internacional lo que complica la busqueda
de igualdad”

Podemos inferir en tales expresiones la centralidad que se le otorga al estado
de Derecho y a los Estados en la concepcién del orden internacional. Tal
concepcion es relativa a la formacion de pensamiento propia de la orientacion
tanto de profesores como del plan de estudio de la carrera. Bajo tal perspectiva
es observable una operacién de pensamiento en la que los instrumentos de
comprension se ubican entre la realidad y el estudiante que la percibe. Lo que
muestra una identificacion con los instrumentos de la disciplina y por ende una
confianza en la pertinencia de los mismos aunque se reconocen sus diferentes
alcances explicativos. Asi, el pensamiento critico se desenvuelve no solo
respecto a la realidad misma sino frente a la relatividad de los instrumentos con
los que se le aborda.

Es de hacer notar la evolucion mostrada por los estudiantes en este plano de
percepcion sobre la realidad en la que se va incorporando una operacion cada
vez mas sofisticada del pensamiento abstracto desde el uso de términos
omniabarcadores en el 4to. Semestre; la discriminacion de paradigmas en el
6to.; y la relativizacion critica de las herramientas de conocimiento de la
disciplina en el 8vo. semestre.

2.- Transicion de la fantasia a la abstraccion

Bajo esta perspectiva se explora el alcance que tiene la abstraccion de la
realidad concreta en este momento del desarrollo académico e intelectual del
estudiante. Veamos lo que responden acerca de a qué se refieren los términos
“orden econémico” y “globalizacion”.

Grupo 4to. semestre

“Capitalismo y neoliberalismo son lo mismo. Una parte del orden econémico
internacional es la globalizacién y también lo contrario, el orden econdmico es
parte de la globalizacion”

“Orden econdmico es un modelo y globalizacién es un proceso”

Con esta ultima idea el grupo expresa su acuerdo. Lo que denota un manejo
incipiente de la distincion conceptual independientemente de la exactitud del
manejo de términos con los que se refieren al objeto en cuestion. Aunque no
reconocen la diferencia en la naturaleza de los términos, concepto propiamente
dicho y término referencial, si ensayan el pensamiento abstracto como
herramienta para organizar la aprension de la realidad. Pero sobre todo
denotan una intencionalidad al tratar de discriminar los términos propuestos.
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Grupo 6to. Semestre.

Los entrevistados mostraron consenso en entender a la globalizacion como:
“Un fendmeno propio de la fase actual del capitalismo”

Y al orden econémico como:

“Un sistema estructurado sobre reglas planteadas alrededor de las cuales
existe un consenso que supone un orden juridico”

Al establecer de este modo las diferencias entre ambos términos el estudiante
muestra una evolucion en los procesos de pensamiento que supone el uso
propositivo de conceptos sobre cuya naturaleza y envergadura abstracta es
conciente, en tanto es capaz de distinguir la categoria de término comun que
refiere un fendmeno y cuyo alcance es meramente enunciatorio y la de
concepto que organiza el conocimiento reconociendo la especificidad del objeto
al que se refiere.

Asi nos muestra que su proceso de cognicion esta en marcha y que ha
evolucionado desde la adjudicacion magica que se hace sobre la operacion del
pensamiento, propia del proceso primario, hacia la utilizacion propositiva de la
abstraccion en la construccion de modelos que ordenan la explicacion de la
realidad, propia del proceso secundario. Distincion que nos permite apreciar la
integracion de las experiencias psicologicas y de aprendizaje de la formacion
universitaria y que lleva al fenomeno que a continuacion se ilustra.

Grupo 8vo. Semestre

Para confirmar dicha diferenciacion en la operacion del pensamiento se les
interrogo6 sobre su apreciacion de los términos referidos a lo que respondieron

“Globalizacion se refiere a un proceso y a una ideologia, orden econémico se
refiere a un conjunto de instrumentos juridicos”

“Globalizacion es una categoria general sobre un fenébmeno y orden
econdmico se refiere a una convencién que regula los intereses econémicos
de los Estados”

Independientemente de la exactitud conceptual de estas aseveraciones se
establece una diferencia en la naturaleza de ambos términos que distinguen al
estudiante respecto al lego en el uso discriminado de los mismos. Lo que
constituye un elemento de identidad con la materia.
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3.- Dilucidar el sentido de apropiacion del conocimiento con el que el
estudiante ensaya aproximaciones a la realidad que finalmente
hara suya

A la pregunta sobre el qué les hace sentir el poder sostener una discusion
sobre el papel de México en el entorno internacional o el tener una posicion
frente a la politica exterior en un asunto determinado, expresaron lo siguiente:

Grupo 4to. Semestre
“Siento superioridad, me siento muy conforme conmigo mismo”
"Me hace poner los pies en la tierra”

“Me da un sentido de responsabilidad social por que para eso nos estamos
formando”

“Me siento obligada a explicarles a los demas cuando veo que no entienden
algo”

“Yo todavia no tengo muy claro qué me distingue de los comparieros de las
otras ciencias sociales”

Es asi como se refieren a la experiencia de apropiacién del conocimiento y de
ubicacion frente a una realidad que al irse delineando en su especificidad va
estableciendo referentes de cognicion expresados en aquello a lo que alude la
expresion “con los pies en la tierra”.

Aqui podemos apreciar el referente social como atributo del aprendizaje que en
categorias como “equilibrio” o “simetria” representa el orden de comprensién
aportado por la pertenecia a un sistema de pensamiento generado alrededor
de un objeto especifico como los estudios sobre las relaciones internacionales.
En la lectura correspondiente al sustrato ideoldgico veremos mas acerca de la
implicacion social del conocimiento. Aqui nos interesa, en términos de la
interaccion de procesos psicoldgicos y de aprendizaje, el sentido de
apropiacion del conocimiento como precursor de la pertenencia.

Grupo 6to. semestre

“La manera de aprender ha sido poco uniforme”
“Aungue hay huecos en la formacion, ésta ofrece una concepcion holistica”

“Tiene una solida orientacion en lo politico aunque fuertes carencias en lo
econdémico”



61/

“Hay grandes diferencias entre los maestros, puedes tener desde uno con un
gran conocimiento en economia internacional, hasta un abogado que se
supone te dé derecho internacional pero que piensa solo desde el derecho
local”.

“Hay profesores que carecen de la vision especifica del internacionalista”

“Recibes demasiada informacién durante el semestre”

Es de llamar la atencion que el juicio inicial sobre el conocimiento propio es en
términos de su procedencia antes que de su apropiacion, pues se pone el
acento en lo que los profesores ofrecen y no en lo que los estudiantes reciben
o aprovechan. Cuando esto se le hizo ver, el grupo expresé estar de acuerdo
con la observacion, y emitié las siguientes respuestas con mayor claridad.

“Es frustrante hacerte entender en algo sobre lo que la gente cree que sabe
sé6lo por el hecho de leerlo en el periddico o de escucharlo en las noticias”

“Es satisfactorio ver mas alla que los demas”
“Es que se tiene una mayor capacidad critica y también analitica”
“Mas que descriptivos ahora podemos ser propositivos”

Ya en este momento de la formacién profesional es clara la conciencia sobre el
propio aprendizaje experimentado como una posesion que califica a la propia
persona. Saber hace sentir especial al estudiante. Entender mas se asimila en
el ser mejor. Certezas que se matizan al incorporar el juicio sobre el propio
saber y que se reflejan en las siguientes expresiones a propésito de la frase “a
mi leal saber y entender” acerca de la que se les pidi6é su punto de vista.

“Que puede ser erréneo”

“Que es soblo una opinion”

“Segun lo que he aprendido, éste es mi saber”

En expresiones como éstas se aprecia, mas que la valoracion absoluta del
conocimiento, la apropiacion del mismo bajo la conciencia del proceso de
asimilacion y no de su mera adquisiciéon. Lo que refleja un sentido incipiente de

la identidad que da la pertenencia a un campo especializado del conocimiento
gue se aprecia en la relatividad de su perspectiva especifica.
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Grupo 8vo. semestre

“Comenzamos adquiriendo herramientas como el método o la historia, pero los
profesores son muy disparejos”

“Tenemos una vision general aunque los profesores no son homogéneos. Hay
quienes se comprometen mas alla y los que solo se limitan a cumplir con el
crédito”

Es de hacer notar que, al igual que el grupo de sexto semestre, al
cuestionarseles sobre su apreciacion de su propio conocimiento lo relacionan
con el rendimiento del maestro, mostrando asi, todavia indiferenciacion
respecto al acto de la ensefianza-aprendizaje en la que aun les es dificil
concebir sus propios alcances en independencia del rendimiento del
profesorado. Lo que puede ser indicador mas de la estructura vincular del
modelo de ensefianza-aprendizaje que privilegia la transmision sobre la
construccion del conocimiento, que del propio proceso de maduracién del
estudiante.

Con el objeto de tener mayor claridad respecto a tales indicadores se les
preguntd acerca de su percepcidon sobre aquellas situaciones en las que
pueden expresar su conocimiento en una discusion, con personas no
especializadas.

“Se nota la diferencia entre las formaciones con compaferos de la misma
facultad o de otras. Estamos mejor formados en la perspectiva general pero en
particularidades nos sentimos menos seguros.”

“Me cuesta mucho trabajo discutir con mi papa por razones ideoldgicas pues yo
veo mas alla de esa lectura”

“La licenciatura ofrece un balance entre el pensamiento critico y el uso de
herramientas de conocimiento”

“Tenemos una perspectiva integral especifica en el campo de lo internacional”

En tales aseveraciones observamos tanto la identificacién con la particularidad
del objeto de nuestra disciplina y las herramientas conceptuales que le son
propias, como la distincion entre la vertiente ideolégica del pensamiento y el
conocimiento organizado en la operacion de esas herramientas. De lo que se
desprende una valoracion del propio saber del estudiante, compuesta por el
reconocimiento de sus limitaciones y el alcance de sus instrumentos.
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En esta misma linea de pensamiento se les interrogoé sobre su entendimiento
de la frase “A mi leal saber y entender”. A lo que respondieron del siguiente
modo:
“Se refiere a la relatividad del propio conocimiento”.
“A mi me dice que doy argumentos no solo opiniones”.
“Es la manera de percibir desde el bagaje que una tiene”.
“Lo que decimos esta vinculado con lo que sabemos”.
“Yo sé esto, pero ademas sé porqué y como lo sé”.
Estas expresiones dan cuenta de la percepcion acerca de la relatividad del
propio saber a partir del aprendizaje. Lo que nos muestra la conciencia sobre la
experiencia de formacion; La apreciacion de la identidad diferenciada por la
propia especialidad; y la seguridad sobre el hecho del conocimiento en
independencia de la exactitud del mismo.
4.- Sobre la solidez y cohesividad de la teorizacidon en la materia
Como referente de tal proceso de apropiacion se explora entre los estudiantes
el sustento que les ofrece el sustrato tedrico en la materia.
Grupo 4to. Semestre
"No siento angustia por que no haya una teoria con un sustento milenario”
"Para nosotros la teoria es un instrumento y no un cimiento”
“Interesa mas el que la teoria no es apolitica, es imposible la neutralidad”
“No la veo tan sélida y me parece mas bien retorica”
“Creo que nos la presentan como una camisa de fuerza. Asi no podemos
generar conocimiento. Solo lo estamos adaptando dentro de los margenes de

la teoria que nos ensefian”

“Lo que espero de la teoria es que nos pueda orientar en la practica sin
segmentar la realidad”



64/

En estas aseveraciones podemos observar que las expectativas sobre la teoria
tienen mas un sentido pragmatico de orientacion que de soporte y que cuando
se entiende asi, adquiere la implicacion de una restriccion.

Una posible explicacion de la forma en que conciben a la teoria puede estar
relacionada con el momento en el que se encuentran, en el que no han
adquirido aun un sentido de compromiso con la teoria del que se deriva una
expectativa de soporte. Otra explicacion puede derivarse de las concepciones
con las que se han formado respecto a la funcion de la teoria. De cualquier
modo es de hacer notar que en la transicion de la estructura de pensamiento
gue experimentan en su formacion universitaria, los estudiantes muestran una
disposicion de uso sobre la teoria que evoca una idea de apropiacion que
fluctia entre las siguientes posiciones: No extrafiar la necesidad de soporte
pensando en la teoria de manera pragmatica; No considerarla sélida y solo
discursiva; y mostrar una disposicion critica sobre sus componentes mas alla
de esperar su respaldo.

Grupo 6to. Semestre

“Las Relaciones Internacionales no son ciencias duras y su campo es amplio y
cambiante”

“Aungque nuestros instrumentos provienen de otras ciencias sociales su objeto
se refiere a una realidad especifica”

“Hay disciplinas mas fuertes, como la economia y la ciencia politica, que son
mas antiguas y mas pesadas”

“Si me siento soportada aun con la incertidumbre sin la que estariamos fuera
de la realidad”

De este modo se refieren a lo que reconocen como una caracteristica de la
disciplina pero enfocan su pertinencia en la especificidad de su objeto al cual
asisten herramientas tedricas de otras ciencias sociales. Con ello esbozan una
identificacion con la perspectiva de las Relaciones Internacionales mas desde
su especificidad y no a partir de la consistencia de su teorizacion. Si bien
acuden al referente comparativo con las ciencias duras en una generalizacion
propia de su estatus de estudiantes, no expresan una carencia que impida su
avance en la construccion de conocimiento.

El resultado es significativo en términos de identificacién con la disciplina en la
que se estan formando y que los distingue de la posicion del grupo de 4to.
semestre cuando todavia se espera de la teoria en una posicion pasiva, pero
aun sin la conciencia plena sobre el alcance de la capacidad explicativa de la
misma y que si encontramos en el grupo de 8vo. semestre como veremos a
continuacion.
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Grupo 8vo. semestre

“El soporte es relativo a nuestra formacion que a su vez responde a la
complejidad de la realidad internacional”

“Este seminario de titulacion es un ejercicio de soporte muy amplio por los
variados enfoques que se nos ofrecen”

“Su debilidad se debe a lo reciente que es como disciplina. Por ejemplo el
enfoque del realismo no tiene el calibre tedrico del marxismo.”

“No tenemos suficiente base ni del método ni de la teoria”

Es asi como expresan las limitaciones de la disciplina. Sin embargo ubican la
complejidad propia de su objeto cuya especificidad ofrece la posibilidad de
seguir evolucionando en sus herramientas, sin excluir la posibilidad de acudir a
otros ordenes tedricos para sustentar su trabajo.

En resumen, no parece haber un registro de falta o desventaja basica que
caracterice la apreciacion del estudiante sobre su propio conocimiento al que
visualiza mas bien, como un continuo de formacion y capacitacion frente a la
particular complejidad de su objeto de estudio.

Al preguntéarseles de qué depende el grado de soporte que ofrece la disciplina,
si de sus propios rendimientos o de la base de conocimiento de aquella,
respondieron asi:

“No tenemos el soporte que tiene el economista, pero eso no podemos
achacérselo al maestro”

“Habra que ver el interés que cada uno tenga por la teoria”

“En ese aspecto son diferentes las teorias en ciencias sociales que las de las
ciencias duras”

De este modo parecen expresar que no lo ubican como problema sino como
una caracteristica propia de las ciencias sociales si se le compara con otros
cuerpos de conocimiento. Aseverando que el soporte teérico de la disciplina
depende del interés que el propio estudiante tenga por el mismo.

Ante la pregunta complementaria sobre donde ubican mas el quehacer de la
disciplina, si en la investigacion o en la practica, el grupo respondid con notoria
ambigiiedad que en ambos campos por igual. Las mujeres parecieron
identificar mas a la practica, mientras los hombres, como tratando de cubrir
esta posicion, que a su parecer pretendia sefialar una falta, insistieron en la
perspectiva de la investigacion en el campo de las Relaciones Internacionales.
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En este punto se hizo evidente el nivel de lo disposicional frente a la propia
entrevista desde el cual los estudiantes parecieran tener una actitud de defensa
de su identidad con la materia como si el animo de la entrevista fuera a
cuestionar la solidez de sus posiciones. Al respecto podriamos inferir de tal
disposicion cierta inseguridad respecto a la valoracion de su entorno sobre sus
competencias y habilidades adquiridas.

Lo anterior se constata en sus respuestas referentes al sentido de la
competencia y la valoracion de las herramientas desplegadas por ellos frente al
mercado de trabajo y que veremos en el item correspondiente.

5.- Identificacién de aspiraciones iniciales, habilidades e intereses
descubiertos

Grupo 4to. semestre

Hablemos ahora acerca de sus impresiones respecto a la eleccioén de carrera y
su recorrido por la misma.

“Lo que me llevo a R | fue que integra a las demas ciencias sociales”
“Yo si estaba pensando en llegar a una embajada”

“En viajar”

“Por que esta es la pre-escuela del Servicio Exterior”

“Mi eleccion no fue pensando en el futuro sino en lo que me parecio
interesante con tal de que no fuera medicina, mi papa es medico”

“Yo queria algo multidisciplinario”

“Me parecia la mas objetiva”

En estas expresiones comienza a denotarse apenas la distancia con la que
pueden apreciarse las expectativas iniciales y se subraya la pretension de
respuestas en base a consideraciones actuales. Lo que hace pensar en una
apremiante necesidad de identificarse con aquellas motivaciones que
consideran validas. En este momento de la formacién se remarca el deseo de
identificarse mas que la plena conciencia de la identificacion misma. Y como tal
puede reconocerse como un transito hacia dicha identificacion. Para corroborar
esta impresion se les preguntd acerca de los cambios que han experimentado
en su manera de comprender la realidad.

“Yo no me daba cuenta pero ahora estoy convencida de las herramientas que
estoy adquiriendo”
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“No tenia conciencia sobre la responsabilidad social de ser estudiante”

“Ya no puedes ser indiferente a la realidad, eso me envuelve y me ha
enamorado”

“Me esté creando el sentimiento de querer arreglar las cosas”
“Ha sido una apertura”

Es notorio que estas repuestas son expresion del registro subjetivo de aprecio
por la experiencia de aprendizaje, elemento basico del proceso de identidad en
curso. No se trata solo de la adquisicién de elementos de conocimiento sino de
la experiencia de ensanchamiento que conlleva. Bajo esta perspectiva pierden
importancia las motivaciones iniciales, que parecieran inconfesables, y toma
su lugar la satisfaccion que conlleva la idea de tener lugar en la realidad hasta
el punto de poder modificarla.

Como un referente de esta experiencia exploramos sobre el grado de
familiaridad en el uso de un término comun en nuestra disciplina como el de
“Instrumentos de mediacién”.

“Alternativas de solucion de conflictos”
“Lo que un internacionalista puede aportar”

En esta ultima expresion constatamos la identificacion con las habilidades
propias del profesional del &mbito internacional. Aqui el estudiante no se refiere
solo al conocimiento del término sino a su apropiacion como herramienta del
especialista, lo cual denota precisamente el proceso de identificacion en curso.

Grupo 6to. Semestre

Respecto a su percepcion sobre las motivaciones iniciales para elegir la
licenciatura en Relaciones Internacionales el grupo manifesté las siguientes
observaciones:

“Me encontré con algo totalmente diferente a lo que me imaginaba, que tenia
gue ver con ser Consul o algo asi. La realidad es fascinante y tan amplia que
seguro encontraras algo que hacer”

“Me imaginaba en una embajada pero de eso pequeiiito he descubierto un
abanico inmenso”

“Lo que yo elegi se ha ido desmintiendo en el campo laboral y el contraste es
muy grande”
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“Sé que no es el Colmex ni el Itam pero a cambio aqui tenemos pensamiento
critico”

“Elegi Relaciones evitando los nimeros que tanto temia, pero entendiendo
economia he descubierto lo fascinantes que pueden ser”

En estas expresiones podemos observar una clara conciencia sobre lo que la
formacion académica ha significado para los estudiantes entrevistados en
términos de la evolucion de su pensamiento en cuanto a la ubicacion de la
realidad y la apertura de horizontes a partir de las fantasias iniciales.
Conciencia que ademas se acomparfia de una apreciacién positiva sobre la
experiencia universitaria. Elementos que favorecen al proceso de identidad y
qgue, aqui constatamos, se funda en la valoracion de las habilidades que han
descubierto en su comprension de la realidad.

Estan hablando de fascinacion por la realidad descubierta, asi como de
valoracion de los recursos adquiridos y de identificacion (apropiaciéon) con el
pensamiento critico bajo el que se estan formando. De tales expresiones se
puede inferir la manera en la que se ven a si mismos y que se observa en la
respuesta de anuencia general que se percibe en el clima del grupo en este
momento de la entrevista. Que se confirma al emitir, de manera unanime, su
entendimiento sobre lo que significa el término “instrumentos de mediacion” y al
gue se refieren con expresiones como:

“Arbitraje”; “solucién de controversias”; “busqueda reconciliacion”; “organismos
internacionales”

Al hacer saber lo que entienden en tales expresiones, los entrevistados
manifiestan su satisfaccion por identificarse con el estatus de estudiantes y
sobre el que muestran conciencia sobre su contexto experiencial personal y al
gue se refieren con mayor claridad en las expresiones que leeremos a
continuacion:

“Al principio era muy menso y creia que todo era simple y transparente”

“Ahora sé mejor que me falta muchisimo”

“Lo que estamos aprendiendo nos da derecho a las aspiraciones”

“Es como una montafia que motiva”

“Al principio sabes que hay un vacio pero no sabes qué tan grande es”

“...aungue a los compairieros de otras licenciaturas les des la impresion de que
eres aprendiz de todo pero especialista de nada”
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A la pregunta sobre las areas de su interés respondieron:

Organismos internacionales; Politica exterior; Comercio internacional; vy
Derecho internacional.

En las areas mencionadas identifican sus intereses de conocimiento aun no
articulados a un ambito de desarrollo profesional particular. Frente a las
expresiones que sobre el particular hizo el grupo de 8vo. semestre en las que
si observamos una vinculacion con un campo de trabajo determinado,
podriamos inferir que en el 6to. Semestre el estudiante concentra sus
expectativas en el aprendizaje, lo cual expresa su conciencia y aprecio sobre
Su experiencia presente.

Grupo 8vo. semestre

En cuanto a la identificaciébn que establece con sus aspiraciones iniciales y la
evolucion que estas mostraron a lo largo de los semestres cursados, el grupo
fue interrogado sobre sus impresiones acerca de las motivaciones que les
llevaron originalmente a elegir esta carrera, a lo que respondieron con
expresiones como las siguientes:

“Me tope con demasiada teoria e historia, pero me he dado cuenta de que hay
muchas maneras de aplicarlo”

“Pensé que (la carrera) iba a ser mas practica y me encontré con demasiado
conocimiento que no se donde aplicarlo”

“Elegi Relaciones Internacionales por su globalidad y recibi justo lo que
esperaba, ademas mi idea de lo juridico ha cambiado mucho y me ha llevado
al campo de la seguridad nacional”

A pesar de que se les insistio en el sentido de la pregunta acerca de sus
motivaciones iniciales, al mostrar cierta dificultad para responder parecieran
renuentes a volver la vista atrds y aciertan a responder solo en términos de lo
que han adquirido al identificar aquellas areas de conocimiento que les
interesan mas.

“Historia econdémica y politica”

“Historia del pensamiento politico”

“Sistemas politicos comparados”

“Herramientas de andlisis y operacion sobre la realidad”
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Al buscar la identificacion de estos temas con areas de ejercicio profesional
respondieron del siguiente modo:

“En el sistema de seguridad nacional
“En el comercio exterior”
“En el area de los asuntos culturales”

Es de hacer notar que si bien identifican estas areas especificas, las
respuestas sobre temas de interés acusan una clara disposicion a la
intelectualizacién con lo que podrian estar mostrando dificultad para identificar
un grado confiable de reciprocidad en el medio en el que buscan sefales sobre
lo que se espera de ellos para asi poder comprometerse. Lo que puede
explicar la distancia entre ambos grupos de respuestas.

Podriamos pensar que en comparacion a lo expresado por los otros grupos

este muestra una involucion lo cual ha de ser matizado por la incertidumbre
causada ante la cercania de la terminacion.

6.- Identificacion de aptitudes y habilidades

Grupo 4to. Semestre

¢Podrian hablar acerca de las habilidades y los atributos personales que han
descubierto en ustedes en estos semestres?

“Una capacidad de analisis que antes no tenia”
“También descubres que no te gusta exponer pero si escribir”

“Yo al contrario soy mejor para exponer y discutir que para escribir, pero tengo
gue aprender”

“Puedo ser mas objetiva, yo no todo es bueno o malo en si”
“Ya pienso en la relacion entre lo que uno hace y lo que uno es”

Aqui vemos ademas de habilidades descubiertas, su incidencia en el proceso
de identidad y nos permite observar el proceso de conciencia del estudiante en
formacién que va estableciendo una distancia frente a la realidad que concibe
como objeto de su interés.

Esta reflexion toma cuerpo en la visualizacion del estudiante sobre ambitos de
accion propios que el internacionalista se va fraguando y que veremos en las
expresiones siguientes referidas a la confirmacion de atributos personales
puestos a disposicion del proyecto de vida.
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¢ Hacia donde se imaginan que estas habilidades se pueden desplegar en el
futuro?

“En la formulacion de politicas publicas”
“Hacia la capacidad de liderazgo o de gobierno”
“Haciendo investigacion y docencia”

“En una aduana, por que a través del comercio se puede conocer mejor el pais
y el exterior”

Aunque tales perspectivas estén aun impregnadas de cierta idealizacion,
anuncian una identificacion de ambitos de accidén profesional que enlazan
propositos personales con herramientas de conocimiento propias de la
formacion universitaria y que conforman la nocion de carrera profesional. Aqui
lo importante desde la perspectiva de nuestra exploracion es el proceso de
conciencia sobre la experiencia formativa con proyeccion al futuro que
incorpora intencionalidad e intereses personales al acto del aprendizaje y que
es el resultado de la confluencia de procesos de crecimiento y de conocimiento.

Grupo 6to. semestre

A la solicitud de que hablen acerca de las habilidades y aptitudes que
reconocen en ellos mismos, se expresaron del siguiente modo:

“Mayor desenvolvimiento social”

“Contar con un aparato critico y una metodologia para la investigacion”
“Habilidades para escribir”

“Capacidad de analisis”

“Aprendes a pensar discriminando entre ideologia y conocimiento”

En tales expresiones podemos observar ademas del reconocimiento de
determinadas habilidades, una apreciacién de las mismas relacionadas con su
quehacer académico y de formacion. No se trata de atributos abstractos sino
de aptitudes identificadas en determinados instrumentos y herramientas
desarrollados en la experiencia universitaria. Es de destacar que el tono, la
seguridad y la rapidez de las respuestas muestran una identificacién de
atributos y habilidades probadas y sobre cuya utilidad no cabe duda en los
entrevistados.
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También podemos considerar propio de este momento de la formacion el que
tal identificacion se vincule a las labores que actualmente desempefian como
estudiantes, pues al indagar sobre aquellas areas en las que visualizan el
despliegue de tales habilidades los entrevistados se expresaron en los
siguientes términos:

“Como analista politica”
“Haciendo investigacion”
“Participando en algun organismo de ayuda humanitaria”

Se trata de actividades y roles mas que de areas de la practica profesional que
al parecer en ese momento aun no se visualizan. Lo que manifiesta el alcance
de ese momento particular del proceso de identidad profesional que se
concentra mas en la ubicacion de habilidades antes que en la delimitacion de
intereses a los que corresponden determinadas areas del ejercicio profesional.

Como se vera en las respuestas del grupo de 8vo. semestre al mismo item,
para ese momento del proceso de formacién ya le es posible al estudiante
identificar las areas de su interés en el campo del ejercicio profesional como lo
veremos a continuacion y que no se trata solamente de informacion disponible
sobre el mercado de trabajo sino del surgimiento de la inquietud a partir de la
conjugacion de determinados elementos .

Grupo 8vo. semestre

“He ganado en expresion verbal, ahora hablo de manera mas claray
ordenada”

“Puedo establecer enlaces y explicaciones histéricas de la realidad actual”
“Ahora tengo cierto dominio en el pensamiento escrito, y eso me gusta”

En estas respuestas se pueden identificar las herramientas que han adquirido y
qgue conforman los componentes especificos de la perfilacion de su identidad
profesional. Nuestro interés esta puesto en la apreciacion subjetiva que hace
de estos atributos herramientas para el desempefio en el futuro. Estamos
hablando no de atributos sino de la apreciacion de los mismos y que es
expresion idiosincratica de la valoracion realista de los recursos adquiridos en
la experiencia universitaria.

A continuacion se les interrog6 sobre la apreciacién de sus maestros que, en
la linea argumentativa propuesta, es un indicador de la identificacion que
establecen entre las habilidades adquiridas y los atributos de aquellos.



73/

7. Laapreciacion del maestro y la confirmacion de atributos y habilidades
descubiertas

Grupo 4to. Semestre

Este proceso, como lo estamos investigando, fragua en la confirmacion del
ambiente sobre tales habilidades e intereses que se manifiesta en la influencia
que tiene el maestro como figura de identificacion. Figura que se juega en el
alcance del aprecio por el conocimiento y en su funciéon de modelo proyectado
en el futuro. Es desde ahi que se les formulé la siguiente pregunta:

¢, Como consideran la influencia de sus profesores?

“Me siento muy orgullosa de los profesores que tengo por que son los que te
llevan a la realidad”

“Su compromiso me hace sentir la obligacién de corresponderles”

“Hay de todo, excelentes, buenos y mediocres pero lo importante es qué tan
accesibles son”

“Es cierto, no hay un mecanismo para escuchar a los alumnos”
“Los profesores no se comprometen claramente”
“Mas bien el de los profesores es un problema administrativo de asignacion”

En estas respuestas encontramos la ubicacion que el estudiante de licenciatura
hace del maestro como figura formativa pero también la expresion de lo que
perciben como falta de resonancia en la institucién acerca de su empefio y sus
intereses y que observamos en aquellas expresiones referidas a la
accesibilidad de los maestros o a la impresién de no ser escuchados y que
aluden a la necesidad de confirmacion institucional para con los estudiantes.

Al preguntarseles sobre su impresion acerca de la confirmacion que hacen los
propios compaferos sobre sus habilidades e intereses respondieron lo
siguiente:

“Si hay competencia pero aunque somos mas flexibles en clase fuera del salén
nadie se ve”

“Yo si siento mucha competencia y veo que en otras carreras son mas
jaladores”

“En grupos pequefios somos amigos pero en el grupo grande no somos
respetuosos y tampoco ves a los profesores unidos en un proyecto y te
dividen, se van haciendo bandos o corrientes de pensamiento”
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Lo que parecen indicar estas expresiones es una notoria preocupacion por la
competencia que disuelve el sentido de lo generacional que los estudiantes
aprecian, suponemos, como medio de confirmacion de su interés por la
formacion universitaria.

Grupo 6to. semestre

“Independientemente de la perspectiva desde la que conciban la materia, en
general muestran interés”

“Tienen buena disposicion”

“Asi como piden, ofrecen”

“Nos sefalan nuestros errores, para mejorar”

“Se nota que estan aqui por verdadero interés en la docencia”

A diferencia de cuando se les preguntd sobre la apreciacion que tienen de su
propio conocimiento y en la que ubicaron la responsabilidad principal del acto
del aprendizaje en la figura del maestro, ante esta pregunta respondieron
identificando los atributos personales del maestro y su disposicion a la
ensefianza. Lo que deja en claro que las opiniones respecto a si los profesores
estan correctamente asignados a impartir tal o cual materia, segun sus
conocimientos y sus perspectivas, tiene mas que ver con las labores de la
coordinacion académica, que con la propia calificacion de sus habilidades
docentes y de su influencia respecto a las cuales se manifestaron, en general,
de manera positiva.

Lo que aqui interesa subrayar, en funcion del proceso de formacion en curso,
es la identificacion que el estudiante establece entre su quehacer y los
propoésitos del profesor y que, tal sintonia de intereses, se traduce en un
registro de confirmacion acerca del valor y la conciencia propositiva que la
experiencia universitaria le significa al joven estudiante. Lo que a su vez refleja
una clara percepcion acerca del lugar que el cuerpo docente ocupa en su
proceso de formacion profesional. En otras palabras, el reconocimiento de la
ascendencia del maestro implica el reconocimiento del caracter vincular de la
experiencia en la que se juegan, al lado de la propia operacion de aprendizaje,
elementos de identificacion que hacen de éste un elemento consustancial al
proceso de identidad profesional.

Como lo vimos en el capitulo anterior, dicho caracter vincular nos refiere, en
términos del desarrollo psicoldgico, al sentido de pertenencia que podemos
vislumbrar en las siguientes expresiones referidas a la confirmacion grupal de
las habilidades de conocimiento que el estudiante despliega en su quehacer
académico.
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“Ese reconocimiento depende de mi, casi nadie te lo demuestra”

“Yo creo que hay sefales que casi no tomamos en cuenta, como cuando algun
compafero de otra licenciatura te pegunta por tal o cual cosa”

“...Ahi esta el reconocimiento”

En ese momento el grupo expresoé un silencio expectante que parecia decir que
eso0 no era algo en lo que se hubieran detenido a pensar, lo que dio lugar a la
pregunta sobre su impresion acerca de la entrevista misma y sobre la que se
refirieron asi:

“Me dice que no estoy solo en lo que pienso”
“Te sientes identificada con lo que escuchas”
“Compartes inquietudes y sabes de los demas”
“Y te muestra una identidad en la Facultad...”
“...y en la UNAM”

“Circulan cosas ente nosotros”

Tales expresiones nos muestran que existe el registro de una experiencia
compartida que corresponde a un sentido de pertenencia, aunque no aparece
bajo la forma de una conciencia generacional. Lo que nos puede hablar no
necesariamente de la ausencia de tal atributo sino de formas particulares, que
en su exploracion, nos remitan al sentido mismo de la pertenencia y que refiere
a la condicién adaptativa del desarrollo.

El que no encontremos lo que llamamos conciencia generacional no quiere
decir que deje de operar el sentido de la pertenencia como elemento
consustancial al proceso de la identidad en las formas especificas que éste
toma segun el medio en el que se verifica y al que debe su sentido, como lo
hemos establecido en el primer capitulo al referirnos a la condicién que hace
posible y necesario el enfoque psicosocial que soporta al concepto mismo de
identidad.

En el mismo sentido de la pertenencia se les cuestion6 sobre si perciben de
algun modo el reconocimiento de la Facultad a sus logros y alcances, a lo que
respondieron asi:

“El...como se llama?... el director ni siquiera se ha presentado”

“Entregan unos diplomas, pero es muy poquito”
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“Entre mas alto es tu promedio puedes elegir mejores horarios “
“Si...en las inscripciones”
En tales expresiones encontramos una timida percepcion sobre la necesidad
de reconocimiento. Lo que, en atencion al momento en el que se encuentran,
nos refiere al registro subjetivo de la carencia de confirmacion que relativiza el
establecimiento de aspiraciones desde un referente social que matiza la
perspectiva individualista que observamos en el grupo del 4to. Semestre, que
muestra una identidad en curso y sobre el que se dedican los siguientes
segmentos acerca del sentido que adjudican al trabajo y a su visualizacion
sobre el futuro profesional.
Grupo 8vo. semestre
Respecto a los docentes expresaron:
“Los maestros saben imponer disciplina”
“Saben transmitir el conocimiento”
“Muestran un manejo adecuado de categorias”
Con el objeto de saber si reconocen sefiales de resonancia entre sus iguales
se les pregunto acerca de las impresiones que les despierta la experiencia
misma de estar hablando y escuchando a sus compafieros en esta entrevista.
A lo que respondieron con las siguientes expresiones:

“Siento que me falta mucho”

“Me doy cuenta de que tengo una vision mas realista y de que la carrera es
muy rica”

“A mi me sirve para replantear mis intereses”

“Entre nosotros si platicamos pero como amigos no como comparieros”.

En tales respuestas podemos constatar el sentido de pertenencia que surge de
la experiencia de adquisicion y construccién de conocimiento en grupo y que
podemos confirmar en las respuestas al siguiente item sobre lo que reciben de

los maestros y de la Facultad respecto a su inquietud por el futuro profesional.

“De parte de la facultad tenemos el servicio social y la relacion con los
profesores.”
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“Si uno se les acerca te responden”
“Si, ahi esta el soporte”

“Los profesores como figuras de identificacion son una herramienta
fundamental”

“Aunqgue hay de todo, la relacion es provechosa para ambas partes”

“Los maestros estan disponibles pero no nos acercamos por indefinicion sobre
lo que queremos”

“Seria bueno que se abrieran foros para discutir el futuro profesional pero es
mas importante reestructurar los planes hacia una mas completa formacion
profesional”

“Deberia haber méas cuidado sobre la asignacion de profesores por asignatura
por que hay quienes conocen su materia, pero no saben transmitir o los que
saben dar clase pero no son especialistas en el tema”.

“Aungue ellos estan para guiarnos depende de nosotros pues se trata de una
interaccién de intereses que debe estar equilibrada en cuanto a
responsabilidades”

Aqui podemos observar la apreciacion que el estudiante tiene acerca de lo que
recibe de la facultad y los profesores respecto a su futuro y en la que podemos
constatar el grado de madurez sobre la responsabilidad que muestra en la
cercania a terminar los cursos de licenciatura y respecto a lo cual externaron
las siguientes impresiones:

“Al estar en octavo siento emocién y a la vez miedo, no se cuanto voy a ganar
o donde estan trabajando todos los que han salido de la licenciatura”

“Pero cada quien tiene que buscar segun aquello que le guste, entre nosotros
parece que esto pesa mas que ganar dinero”.

“Pero esto depende de la realidad de cada quien”

“Al principio una no lo piensa, pero ahora si entras en este conflicto. Tenemos
intereses e inquietudes pero no sabemos que vamos a hacer”

“Nos piden requisitos pero no sabemos si los podemos cubrir”

“Una profesora nos dijo “el dia que salgan lo importante es el apellido”, y yo
creo que eso esta mal, pero me preocupa”.
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“Todo depende de nuestros objetivos y no puedes darte por vencido ni sofiar
tampoco. Hay que averiguar que se pide y trabajar en ello para lograrlo. Si es
un objetivo es diferente a si es un suefo”.

“Hay muchas inquietudes sobre el tema de tesis”.

“Ahorita estamos en un choque entre el servicio social, la tesis, las materias
gue nos faltan y sé que tengo que aplicarme en todo”

“Yo lo veo como una cuestion de planeacion y vencer el obstaculo del miedo”

Las anteriores expresiones muestran con claridad el curso de evolucién del
pensamiento desde una posicion inicial de fantasia hacia una consideracion
sobre los propios recursos y la necesidad de ubicacién en la realidad tanto de
sus tareas por resolver como de la existencia de un mercado laboral que
establece condiciones. Con ello anuncian el paso, aunque con incertidumbre,
hacia la realidad profesional que saben les espera por que se han preparado
para ella, y sobre lo cual hicieron las siguientes reflexiones:

8.- Convicciones acerca del trabajo y la competencia profesional
Grupo 4to. semestre

Las percepciones referidas a la confirmacion grupal implican, como lo hemos
visto, una connotacion negativa sobre el sentido de la competencia y nos
muestran la impresién que parecen tener acerca de la misma en términos de
ventajas y desventajas. Hablan de la competencia entre individuos sin
visualizar las competencias profesionales como habilidades caracteristicas de
una rama diferenciada.

A partir de lo anterior es pertinente indagar como perciben su futuro profesional
a lo que respondieron:

“¢,Como podemos ser aceptados si al venir de la UNAM sentimos
incertidumbre?

“Yo si creo que venir de la UNAM te da ventajas en tus instrumentos para eso”
“Nos falta preparacion practica y eso puede ser una desventaja en el futuro”

En estas expresiones podemos observar cierto grado de conciencia sobre lo
determinante que puede ser la imagen con la que se forman los propios

estudiantes a partir de su adscripcién, que en su caso parece implicar un
componente de inhibicién frente a la idea misma de competencia.
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Lo que, desde nuestra perspectiva muestra la relatividad de la confirmacion de
las propias habilidades a la percepcion sobre el medio de formacién académica
Sin embargo y a partir de dicha apreciacion se asoma el deseo de trascender a
la supuesta limitacion, pues en tales expresiones asumen su responsabilidad
para hacerle frente a tal inhibicibn. Lo que podemos constatar en las
expresiones vertidas a la pregunta de ¢Con que personajes o ideas identifican
sus aspiraciones profesionales?

“Tengo esperanzas por los que venimos desde abajo”
“Sé que vamos a llegar a algun lado”
“Pienso en algun personaje y me digo, si él pudo, yo también”

En estas expresiones se acentla la idea de superacion y con ella la validacion
de los propios recursos. Podemos observar que el proceso de identificacion no
inicia necesariamente en la emulacion de una figura; puede arrancar también
de la apreciacion del esfuerzo propio y de la validacion de los recursos y
habilidades al servicio de las cuales se imprima dicho esfuerzo.

En este momento de la formacion se pone el acento mas que en la
identificacion de aspiraciones, en el reto de enfrentar los temores que esta
despertando el propio aprendizaje que los separa de la idealizacion inicial con
la que se pretendia cubrir lo que no se sabe. Los primeros visos de la
experiencia de aprendizaje son anunciados en el estado de alerta de quien
comienza a percatarse de que las habilidades descubiertas le comprometen. Lo
gue se subraya en este presente es la necesidad de asumir el reto de crecer.

Respecto al nivel de observacion que se refiere al comportamiento del grupo
frente a la entrevista podemos constatar en general un animo favorable a la
exposicion de sus impresiones y en particular la tendencia a expresar sus
apreciaciones sin mostrar interés alguno por debatir al rededor de éstas y que
podria entenderse como reflejo de la inhibicion frente a la competencia sobre la
que exteriorizan notoria preocupacion.

Al parecer por las caracteristicas de este momento de la formacién no existe
aun una conciencia propositiva a cerca de la necesidad de confirmacion del
ambiente sobre las propias percepciones, habilidades y aspiraciones, sino mas
bien un estadio de transito, en el orden del pensamiento, de la idealizacion a la
ideologizacién, como sustrato psico-emocional en el que sucede la experiencia
de apropiacion del conocimiento. Es ahi donde la confirmacion se juega.

La percepcion del mundo tiene todavia cierta orientacion solipsista cuya
consecuencia es el desinterés por la confirmaciéon social combinado, en
aparente paradoja, con la preocupacion por la competencia. El estudiante esta
en el transito desde verse frente a los demas hacia confirmarse entre los
demas.
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Grupo 6to. semestre

A la pregunta sobre como perciben su futuro profesional respondieron:
“Encontrar satisfaccion en lo que hago”
“Retribuir a la UNAM y al pais lo que he recibido”

“Ser congruente con mis valores al aplicar lo que he aprendido”

Estas expresiones se refieren no a planes sino a aspiraciones y son
significativas en tanto se basan en convicciones que toman cuerpo en la idea
sobre el trabajo y que permite apreciar, aun antes que su visualizacion sobre el
futuro, la valoracibn de su actividad como estudiantes en la que estan
practicando un sentido de la responsabilidad relacionado a la satisfaccion en el
ejercicio de las habilidades descubiertas, al compromiso de reciprocidad y a la
realidad como ambito de ejercicio ético.

Frente a la pregunta sobre la importancia que otorgan al sentido de la
competencia emitieron expresiones como las siguientes:

“Yo la entiendo como una motivacién para mejorar”

“Me hace preguntarme de qué manera puedo innovar un proceso o analizar el
mercado de trabajo para aprovecharlo mejor”

“No estamos al tanto del mercado, todavia no siento la competencia”

“Agui no manejamos la licenciatura de mercado como lo hacen en el ITAM que
es mas técnico, aqui no nos orientan en ese sentido”

“Me gusta mucho lo que estudio pero sé que no es simétrico con el mercado”

“No recibimos informacién acerca del mercado y se nos habla de la
competencia pero de manera muy general”

Si bien se manifiesta cierta percepcion de una incipiente conciencia sobre el
sentido de la competencia laboral, se pone el acento en la ponderacién de la
formacion especifica que estan recibiendo. Asi y desde lo referido por la
observacién, y la teorizacion consecuente, sobre el desarrollo adolescente,
constatamos que es en el plano de la realidad inmediata en el que se busca el
ejercicio de las creencias y las convicciones.

De ahi que para los entrevistados sélo tiene sentido pensar en el futuro en
tanto escenario de proyeccion de la conciencia de ser que se estrena en la
visualizacion de las aspiraciones.
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Por lo tanto no se espera conocer la exactitud de las mismas, en términos de
conocimiento de la realidad del mercado de trabajo, sino la atribucion que hace
de la propia persona la expectativa de completarse como ser, en tanto aprecia
lo que hace para lograrlo.

Mas que una visualizacién sobre el futuro lo que observamos aqui es la
apreciacion que el estudiante muestra sobre lo que hace en el presente en
funcién de ese futuro que sélo existe en tanto se hacen cosas que en él se
consuman. Ello nos muestra una concepciéon sobre la apreciacion del futuro ya
no como escenario idealizado, como es el caso de los primeros semestres, sino
como nocién en la que toma cuerpo la estrenada capacidad de aspirar,
posicion de este momento particular del proceso de formacion. Asi es como
entendemos el sentido y el uso que el estudiante hace de la idea de futuro,
estando ya en la segunda mitad de su licenciatura, en la visualizacién de
aspiraciones que articulan en expresiones como las siguientes:

“Continuar con un postgrado”
“Seguir en la montafa”
“Encontrar y tomar lo que se te dé”

Expresiones que denotan confianza en los propios recursos y habilidades, asi
como conciencia sobre el derecho a tomar lo que se les ofrece pero que en
términos de reciprocidad muestran que no estan recibiendo del ambiente las
respuestas pertinentes a pesar de estar emitiendo las sefiales apropiadas y
correspondientes a una valoracién ponderada de los logros alcanzados hasta
este momento y que podemos colegir de las expresiones siguientes:

“En los primeros semestres sentia que lo que recibia era muy basico y general
pero ahora me doy cuenta cOmo repercute en mi preparacion la perspectiva
desde la que veo la realidad”

“Cada quien tiene un perfil segun sus intereses, pero temo que habra
demasiados egresados de RI de tantas universidades y no se si hay trabajo
para todos”

“Seguimos dependiendo de las recomendaciones. Habra quienes ni se reciban
y tengan una buena oportunidad”

“Si en el servicio social en Relaciones Exteriores te ponen a sacar fotocopias,
entonces no te estan aprovechando de la mejor manera”

“Habria que procurar, (la universidad) hacer una buena relacién con el mercado
para estimular a los estudiantes”

“Me preocupa que me pidan experiencia’
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“Competiremos con egresados de otras licenciaturas con perspectivas de
mercado sin haber sido formados bajo ese pensamiento”

“Aqui no hay la busqueda de conocimiento asertivo, y aunque eso es lo que me

interesa seria bueno que hubiera cierto equilibrio con una preparaciéon mas
técnica”

En estas expresiones podemos constatar el nivel de conciencia sobre la
relacion entre la valoracién que hacen de sus habilidades y los atributos que
parece reconocer el mercado en el egresado. Aqui es donde toma relevancia la
reciprocidad de la que hablamos en el capitulo anterior y su importancia en el
proceso de formacién de la identidad profesional y que podemos vislumbrar en
las expresiones referidas en el apartado sobre visualizacién de metas.

Grupo 8vo. Semestre

A la pregunta sobre como perciben su futuro profesional respondieron:

“Por la retribucion econémica”

“De lo que se trata es de hacer lo que realmente se desea hacer”

“Significa movilidad laboral y la posibilidad de hacer algo que sirva a la
sociedad”

“Aqui aprendes el valor de la retribucion social del trabajo, cosa que no
ensefan en otras universidades”

Acerca de como se visualizan en el futuro laboral expresaron:

“Satisfechos”

“Estables, felices”

“Haciendo lo que nos gusta”

En estas expresiones aun con el tono de idealizacion que parecen mostrar, se
refleja un sentido de confianza basica respecto a lo que se ha recibido como
preparacion para la vida laboral que se manifiesta en el signo positivo que se le
adjudica al trabajo y a su valor como vehiculo de retribucion social.

Con lo que manifiestan no so6lo un sentido de correspondencia sino de

identificacion de lo social como plano de realizacion del trabajo. En esta linea
de pensamiento externaron las siguientes impresiones:
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“La competencia es un aspecto muy impulsado por el capitalismo”
“Se trata de habilidades y herramientas que otros no poseen”
“Uno es competitivo por el propio aprendizaje”

“Ser competente se refiere a las cualidades que se tienen para lograr un
objetivo”

“Son las capacidades que se tienen para realzar ciertas labores”

“Mis competencias son el desenvolverme en publico y la capacidad de analisis
critico desde la conjuncion de las Ciencias Sociales”

Es de destacar el deslizamiento desde la nocion de competencia como lucha,
hacia la valoracion de los recursos necesarios para desempefar una tarea, que
muestra una evolucién del pensamiento y de la ubicacion frente a una realidad
de la que se saben participes. Aun con el matiz que le confieren a la diferencia
entre formaciones de distintos centros y sobre el cual externaron lo siguiente:

“Los planes de otras escuelas son practicos y agui somos mas teoricos y esto
nos estanca”.

“Yo pienso lo contrario por que aqui vamos de lo concreto a lo abstracto. A mi
me gustaria dedicarme a la investigacion”.

“Depende de lo que te interese, si es mas practico debes buscar prepararte en
eso”

“Deberia de haber equilibrio entre teoria y practica. Una carencia que tenemos
es la falta de vinculacion con el mercado de trabajo”.

“Creo que el problema es de eleccidon de carrera. Aqui no nos forman para ser
parte de una empresa. Se nos permite conocer nuestras capacidades. Lo que
he aprendido me ha servido mucho para ir de la teoria a la practica”.

En estas expresiones observamos que la demanda de herramientas
complementarias y lo que perciben como falta de interés en las condiciones del
mercado por parte de los profesores y la propia Facultad son vistas como
desventajas para hacerle frente a la nocion de competencia laboral. Lo que
desde la perspectiva aqui adoptada se puede apreciar como el matiz particular
de las percepciones predominantes al rededor de la aproximacién al mercado
de trabajo y a la que pareciera responder ubicando como reto personal el
prepararse aprovechando los recursos que la formacion le ha dado.
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Con ello confirma su propia resolucion de validar su identidad profesional
buscando quiza compensar las implicaciones que pudiera tener tal insuficiencia
en la apreciacion sobre las habilidad e interés personales frente a tales retos lo
gque nos muestra el factor de identificacion en el resultante sentido de
reciprocidad.

9.- Visualizacion de metas y aceptaciéon de logros y limitaciones
Grupo 6to. semestre

Frente a las habilidades reconocidas (item No. 6) encontramos las siguientes
expresiones referidas a las limitaciones que perciben en este momento de su
formacion.

“No veo todavia un vinculo con el mercado de trabajo”
“No nos califican lo suficiente”

“No sé como llevar a la practica lo que veo en clase”
“Nos sentimos alejados de la experiencia”

“No se si se deba a la falta de informacion sobre el medio laboral o que en
nuestra perspectiva no esta contemplado”

“Lo que me exige la carrera no me deja tiempo para desarrollar esas otras
competencias que se valoran en la practica”

“No conocemos la practica por que no esta en el plan de estudios”

“No lo veo como una limitacién por que tiene que ver con el caracter
interdisciplinario de las RI que te abre el panorama por la capacidad reflexiva,
mas que la preparacién técnica de mercado”

“Nos dan informacidn universal incompatible con las particularidades de la
realidad practica. Lo que tendriamos que desarrollar es metodologia como
herramienta para operar en la realidad. Eso nos falta mucho.”

Tanto en el reconocimiento de habilidades como de limitaciones podemos
observar un juicio de realidad adecuado al momento de desarrollo y que se
distingue de lo apreciado en los primeros semestres en los que predomina la
fantasia sobre el quehacer del internacionalista y que muestra mas una
relacion centrada en la propia persona que esta en busca de ubicacion y en la
que no se visualizan aun las propias habilidades como sefiales del proceso de
identidad en curso.
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Grupo 8vo. Semestre

Respecto a la visualizacion de metas externaron lo siguiente:
“Haciendo investigacion”

“Ayudando a la humanidad”

“Tomando decisiones sobre seguridad nacional”

Se les preguntd entonces ¢COmo relacionan esas aspiraciones con sus
habilidades?

“En el CISEN veo mis habilidades de manejo de informacion. Ahi veo

claramente el campo de aplicacion de esas habilidades”

La vaguedad de tales respuestas en el contexto especifico de exploracion
sobre la confirmacion que se juega en lo que perciben como desventajas
frente al mercado, subraya la impresion de incertidumbre que parece
experimentar el estudiante en la cercania de la terminacion de sus estudios de
licenciatura.

10.- Modelos de identificacion

6to. Semestre

A la pregunta “¢ Con que actividades o instituciones identifican sus aspiraciones
profesionales”? los entrevistados respondieron del siguiente modo:

“Profesor universitario”
“Organizaciones no gubernamentales”
“Programas de beneficio social”
“Causas como la no violencia”

“El poder legislativo”

“Proteccion del medio ambiente”
“Difusion cultural”

“Programas de defensa de la tolerancia”
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Con estos ejemplos se pone el acento en el contenido aspiracional de su
visualizacion del futuro mas que en la identificacion de &ambitos de
desenvolvimiento laboral, lo que confirma que en este momento de la
formacién es mas importante identificar las aspiraciones que puntualizar las
expectativas de empleo, a diferencia de lo observado en estudiantes del 8vo.
semestre que ponen su atencibn en los ambitos de competencia del
internacionalista.

Respecto al comportamiento del grupo frente a la entrevista observamos una
identificacion de atributos y habilidades probadas y sobre cuya utilidad no cabe
duda, mostrada en el tono, la seguridad y la rapidez de las respuestas emitidas.
Al hacérseles ver su propia disposicion frente a la entrevista muestran
abiertamente un animo de aprovechamiento de la misma como si les
representara la oportunidad bien recibida de mirarse al espejo.

De la expresiéon de aprecio por los recursos adquiridos se puede inferir la
manera en la que se ven a si mismos y que se observa en la respuesta de
anuencia general que se percibe en el clima del grupo a lo largo de la
entrevista. Tales expresiones nos muestran que existe el registro de una
experiencia compartida que corresponde a un sentido de pertenencia
proveniente de la propia experiencia de aprendizaje y de la evolucion de su
influencia en este momento de la formacion universitaria.

Grupo de 8vo. semestre

A la pregunta sobre las actividades o instituciones en las que identifican sus
aspiraciones profesionales respondieron:

“Profesor e investigador universitario”

“El CISEN”

“La Facultad de Ciencias Politicas”

“La UNICEF”

“El Instituto de Investigaciones Juridicas”

“El Instituto Nacional de Migracién”
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En estas respuestas muestran la nocidon de identificacion con actividades de la
vida académica y con instituciones, con lo cual expresan también un sentido de
pertenencia a un medio profesional que visualizan en el futuro. Al saberse
formados por creadores de pensamiento a quienes ubican en el medio al que
ellos mismos aspiran a pertenecer. Son figuras sefieras consideradas
representativas de un medio académico y profesional que reconocen como
propio. Reflejando asi la asimilacion de pertenencia a la vida universitaria.

Respecto a la inseguridad en este grupo sobre la valoracion de su entorno
sobre sus competencias y habilidades adquiridas dicho elemento se constata
en sus respuestas referentes al sentido de la competencia y la valoracion de
las herramientas desplegadas por ellos frente al mercado de trabajo.

A pesar de que se les insistio en el sentido de la pregunta acerca de sus
motivaciones iniciales, al mostrar cierta dificultad para responder parecieran
renuentes a volver la vista atras de manera similar a lo que sucede en el grupo
de 4to. Semestre aunque por razones distintas. Podemos considerar que este
elemento de observacidén nos coloca, bajo las reservas de toda interpretacion,
pero con ayuda del contexto en el que estas expresiones se externan, frente a
lo que se percibe como una renuencia a mirar el pasado caracteristica de quien
esta en la encrucijada de la post adolescencia y pretende consolidar su salida
intentando obscurecer su inicio. Habrd que anotar que esta circunstancia
matiza la dinamica entre componentes psicoldgicos y de aprendizaje en este
momento del proceso de la identidad profesional.

En este capitulo hemos procurado acentuar las sefiales de evolucion del
pensamiento y la identidad del estudiante a través de la experiencia
universitaria y constatamos la influencia formativa que ésta tiene y entre cuyos
resultados destaca un definido sentido de la pertenencia, segun la propia
percepcion de los estudiantes y que podemos entender, a su vez, como
referente de su constitucidn social.

También pudimos apreciar en las entrevistas que la reciprocidad no se
encuentra en el hecho simple de la respuesta explicita del ambiente a la
necesidad de confirmacion del estudiante. Se trata mas bien de una interaccion
compleja cuyas sefiales pretendemos rastrear en los supuestos que
predominan entre los estudiantes acerca del sentido de la formacién
profesional y en el perfil profesional que supone el plan de estudios vigente.

Hemos podido constatar también que las percepciones son constructos
ideoldgicos (lenguaje) de la constitucidon social del sujeto que podemos apreciar
en el acontecer académico como espacio transicional hacia la profesion y que
nos muestra la disposicion del sujeto frente a su futuro. Para indagar sobre las
sefales de tal construccion social del estudiante abordaremos en el siguiente
capitulo al sustrato ideolégico como ambito de exploracién en el que tales
supuestos se organizan.
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4. Sintonia entre las imagenes que el estudiante tiene de su futuro
profesional y el perfil de su formacion académica: Los supuestos
del perfil y el perfil que supone el estudiante

Como ya hemos visto, en el transcurso de la formacion universitaria se espera
una consistente unificacion de la personalidad observable en la estabilidad que
adquiere el sentido de identidad y que busca ser confirmado por el estudiante
en el medio en el que se desenvuelve. Interlocucidbn que desde nuestra
perspectiva resulta relevante al sentido de pertenencia y cuyo reflejo en la
reciprocidad pretendemos explorar en el encuentro entre las percepciones del
estudiante sobre su futuro y el perfil profesional que supone el plan de estudios
de la licenciatura.

Sin embargo la interaccion compleja entre estudiantes e institucion que se
observa en el capitulo anterior nos obliga a cuestionar el sentido que hasta
ahora hemos adjudicado al término “reciprocidad” y a visualizar su uso
conceptual para referirnos al conjunto de sefiales del proceso de constitucion
social del sujeto. Pasando asi de un uso coloquial queriendo indicar un
encuentro, a uno conceptual propositivo, para referirnos a un proceso de
socializacion y para lo cual requerimos delimitar el ambito en el que se
desenvuelve y ubicar la perspectiva metodolégica que hace posible su
observacion sistematica, como lo hicimos antes respecto a las percepciones
como objeto de estudio.

En este mismo orden en el que concebimos percepciones, imagenes y
atributos a los que se les adjudican sentidos y valoraciones ideologicas
pretendemos buscar los referentes de dicha reciprocidad. Asi, conviene aclarar
que por confirmacion nos referimos a la confluencia de sentido entre las
perspectivas del estudiante y el plano profesional al que aspira y no a la
respuesta simple de este ultimo. La confirmacion de atributos personales por
parte del ambiente es el necesario componente social para que éstos
consoliden el sentido de pertenencia provisto por el orden ideoldgico en su
condicion referencial del contexto en el que se vive y se aprende.

El siguiente apartado comienza por identificar las condiciones del sustrato
ideologico del estudiante para poder explorar el sentido de la formacion
universitaria impreso en la disposicion del mismo hacia su futuro profesional.
Nociones frente a las que reconoceremos los supuestos del perfil profesional
concebido en el Plan de estudios de la Facultad y en la Guia de carreras de la
UNAM vy a partir de lo cual ubicaremos, en el ultimo apartado de este capitulo,
aguellos retos especificos para esta generacion en su transito hacia la practica
profesional, en el que se verificara también para la propia disciplina la mudanza
de cuerpo de conocimiento a ambito de accién profesional.
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4.1 Las percepciones del joven universitario y los supuestos del
entorno

4.1.1 Discernimiento del pensar ideologico en las
percepciones del estudiante

Las percepciones objeto de este estudio son el resultado o el lienzo en el que
se dibujan imagenes alimentadas con atribuciones portadoras de sentido que
se refiere a la realidad mirada por el sujeto desde los matices determinados por
su entorno y que podemos conocer organizados en lo que entendemos como
ideologia.

En este apartado abordaremos la cuestion ideoldgica bajo la necesidad de
discernir la naturaleza de la modalidad de pensamiento operante en las
atribuciones que toda percepcién supone y para lo cual nos apoyaremos en las
reflexiones desarrolladas por Arturo Rosenblueth a propésito del lugar de la
ideologia en el entramado social del pensamiento y tomandolas a manera de
organizadores conceptuales en la exploraciéon del fendmeno de reciprocidad
que pretendemos conocer.

El propdsito de la referencia a esta obra es el de explicitar, por un lado, la
interseccion entre procesos de identidad, experiencia académica y
percepciones sobre el futuro profesional bajo el entramado del pensamiento
social de tal encuentro, y por el otro, la propuesta metodoldgica derivada que
supone valides en las respuestas de los estudiantes entrevistados en tanto
reflejan el orden ideoldgico en el que sucede dicho entramado.

En este punto se advierte la necesidad de justificar la inferencia de datos a
partir de las percepciones registradas. A propoésito de la naturaleza subjetiva de
la informacion sobre la que se basa este trabajo recordamos una de las frases
predilectas de Rosenblueth en el sentido de que “En este laboratorio el Unico
gue siempre tiene la razén es el gato.” (72) A pesar de que no se espera
veracidad de tales percepciones, en el sentido positivista de la palabra, ello no
ha de confundirse con indeterminacién en la categorizacion de los datos y de
sus significados.

Que el trasfondo ideolégico de las percepciones sea un objeto indeterminado
no hace indeterminada nuestra aproximacion al mismo. La naturaleza del
objeto establece el instrumental para su conocimiento pero no los alcances del
mismo. Este depende del método y de la teoria sin cuyas estructuras légica y
semantica nos seria imposible acotar y organizar el uso de inferencias bajo un
orden comprensivo capaz de iluminar ciertos sentidos en el fenémeno
observado.

72 Arturo Rosenblueth Ideologia y ciencia, México, CONACyT, 1989, P.37
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Comencemos entonces por acotar al pensamiento ideoldgico y definir a las
percepciones de acuerdo al autor, como “modelos del mundo exterior, de la
sociedad y sus juicios, y del propio sujeto, permeados por la ideologia que esta
presente en el modo en que son integrados los fendmenos sociales.” (73)

Fendmenos que son entendidos a partir de supuestos que se toman por
axiomas. De este modo las percepciones participan, dada la modalidad
funcional del pensamiento en el que se producen, en la gestacién de procesos
como el de la identidad cuyos componentes se colocan mas alla de la prueba
de evidencia. Las percepciones se comportan como testigos pues ocupan en la
mente un lugar entre las “certezas” provenientes del aparato perceptual.
Conviene aqui distinguir el concepto de percepcion entendida como registro
sensorial, respecto al término “percepcion” como sinénimo de apreciacion o
modo de pensar socialmente condicionado.

La construccién de los modelos en que se basan las percepciones supone
inferir datos que en realidad parten de estas mismas, Yy suponen como
informacion lo que proviene de tales percepciones entendidas como datos.
Dada su naturaleza no se espera exactitud en su aproximacion a la realidad,
pero si un registro del como vive el sujeto esa misma realidad.

Aqui es pertinente la aseveracion del autor en el sentido de que “La eleccion de
modelos es particularmente vulnerable a la ideologia. Elegimos un modelo de
la realidad en funcion de lo que deseamos hacer con él, en base al cual
inferimos datos partiendo de percepciones desde cuya interpretacion
pretendemos generar informacion”. (74)

Las percepciones son modelos del mundo exterior y su conocimiento permite
adentrarse en las apreciaciones subjetivas que el sujeto tiene acerca de su
ambiente y de las que es posible inferir la clase de relacion que se sostiene
entre ambos. Apreciacion que ocupa el centro de nuestra atencidén pues implica
al sentido de pertenencia como referente del proceso de identidad cuyo registro
pretendemos indagar en el sentido de reciprocidad referido a la relacion con el
entorno.

En términos psicolégicos podriamos decir que el pensar ideoldgico es un modo
transicional en el proceso de asuncion de la realidad externa que se basa en
mecanismos de asociacion-disociacion para construir una realidad pensable.
Supongamos, por ejemplo, la impresion de un sujeto sobre la globalizacion
percibida como un fenédmeno inaprensible e incontenible en virtud de la
operacion del pensamiento ideoldgico segun la cual aquello que se considera
incapaz de responder a lo conocido es re-conocido no como desconocido sino
como inadmisible y solo asi es concebible.

73 Arturo Rosenblueth op cit P. 31
74 lbidem, P. 31
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En tanto la ideologia es capaz de convertir a supuestos en axiomas por el
orden de pensamiento en el que opera, sus contenidos prescinden de la
necesidad de diferenciar su identidad y con ello de la necesidad de
contrastacion, lo que explica la fuerza con la que la percepcion se sostiene
frente a la realidad y que proviene de la preferencia por aquello que postergue
un examen de la realidad que se teme adverso. La persistencia del pensar
ideologico se expresaria asi: “Prefiero pretender que “sé” aquello en lo que
creo, que conocer aquello de lo que me siento excluido”.

Aqui hay que advertir que no estamos por el juicio de nulidad sobre el pensar
ideologico o sobre los componentes ideoldgicos del pensamiento, ni por la
exclusion de ideologias “indeseables”; sino por la comprension de que el peso
del componente ideologico del pensamiento refleja hechos que pertenecen a
dos ambitos de nuestro interés a saber: El que se refiere al sentido de
pertenencia que actia en el sujeto que se vive como miembro de una
comunidad en tanto “enarbola” una ideologia comun; y aquel otro en el que el
pensar ideolégico nos muestra el grado de disposicion del sujeto a reconocer
las condiciones de la realidad y los limites de su comprension sobre la misma.

Respecto al primer punto estamos interesados en reconocer en el pensar
ideologico una expresion de pertenencia que nos remite al sentido de
reciprocidad establecido entre el estudiante y su entorno y que buscamos
desentrafar. El segundo punto también es de nuestro interés por que permite
distinguir un componente de crecimiento en el arco de tensién entre la
disposicion a reconocer la realidad que el sujeto asume como cognoscible y la
necesidad de colocar entre esta y él mismo un precepto ideoldgico por sentirse
ajeno a la misma. El juicio de inconformidad se pone en lugar de la aceptacion
de los alcances del entendimiento de la realidad. Se prefiere la realidad como
inaceptable que la aceptacion de los limites de su comprension. La realidad se
hace inaceptable a partir del punto en que dejamos de entenderla. Aungue las
razones a las que acudimos para considerarla inaceptable puedan ser del todo
correctas desde los sentidos elementales de la justicia y la equidad y sin los
cuales no seria posible explicar la evolucion historica de las sociedades.

En términos de los componentes esenciales del aprendizaje, entre los que
destaca el sentido de pertinencia, vemos que la aprehensién de la compleja
realidad internacional requiere de elementos de mediacion para poder ser
concebida. Elementos cuya relatividad entra en colision con la necesidad de
certezas propia de la edad del estudiante y que seran encontradas en el pensar
ideoldgico que le permitira hacer el transito hacia la aceptacion de dicha
complejidad. Vemos entonces que la ideologia opera como una doctrina, o
conjunto de dogmas, de axiomas dificilmente renunciables, aiun ante evidencia
tedrica o experimental, pues se trata de proposiciones que no se demuestran y
por ello especialmente capaz de conducir a la accidon en tanto supone a las
ideas mismas como instrumentos de su defensa. Es el conjunto de contenidos
destinados para la militancia mental.
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Suplanta aquel segmento de la realidad para ajustarlo conforme a la
perspectiva propia al prescindir del juicio y la anticipacion asi como de la
consideracion de elementos de prueba y contrastacion. Es el pensamiento que
no informa sino denuncia. No demuestra sino recrea. Y asi, en su estructura
axiomatica, se mantiene resguardado de la realidad frente a la que se ha
erigido.

Insistimos en que el pensar ideolégico nos interesa como representacion y
registro de la experiencia de transicion adolescente ante la que la ideologia
ofrece la necesaria mediacion frente a la realidad que se esta aprendiendo a
conocer. Mediacibn que puede tener, segun las necesidades subjetivas,
funciones tanto defensivas como adaptativas frente a la experiencia de soledad
ontolégica que conlleva en el adolescente la empresa de convertirse en él
mismo. (75)

Aqui hemos tratado de hacer un extracto de los diferentes angulos desde
donde creemos hay que considerar la cuestion ideoldgica al intentar conocer
las percepciones que tiene el estudiante acerca de su proceso de formacion y
de su futuro para tratar de conocer los componentes particulares de la
reciprocidad establecida con el entorno profesional para el que se esta
preparando.

En resumen podemos decir que el sustrato ideolégico ha de ser reconocido
como un modo transicional de la operacion del pensamiento en el que se
ensayan diversas operaciones psicoldgicas bajo el alto propésito de adaptaciéon
a la realidad y del que se desprende el sentido de pertenencia. Sustrato que
nos interesa como lenguaje en el que podemos acceder al sentido social de
estas percepciones y a la condicion de reciprocidad que buscamos conocer.

Para poder identificar ciertas implicaciones del pensar ideoldgico en la
disposicion del estudiante frente a su futuro en el entramado de la reciprocidad,
retomaremos de las entrevistas grupales aquellas expresiones que nos
permitan desentrafiar el sentido social de la experiencia universitaria, para
después reconocer el perfil profesional que suponen tanto el plan de estudios
vigente en nuestra Facultad como la Guia de Carreras de la UNAM. Esta
lectura ha sido organizada a partir de la tematica desarrollada en las
entrevistas y en base a las expresiones antes consignadas.

75 Anibal Ponce Op.Cit. P. 17
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4.1.2 Sustrato ideoldgico en las percepciones de los estudiantes
entrevistados

1.- Respecto a la realidad internacional externaron las siguientes
consideraciones:

“La globalizacion lleva a una mayor interdependencia que obliga a la busqueda
de homogeneidad dada la creciente desigualdad en todos los 6rdenes incluso
en el de poder entre los Estados por la interferencia del poder econémico y sus
intereses”

“Esta misma complejidad ha generado un dilema entre los enfoques y la
busqueda de herramientas para explicarla”

Los términos y la orientacibn desde la que se les usa, expresan una
concepcion de la realidad que subraya la desigualdad como caracteristica
central a la que corresponde una necesidad de homogeneidad para explicarla
mediante instrumentos acordes con la complejidad actual.

Respecto a sus consideraciones sobre actores, procesos y fenOmenos propios
de esta realidad respondieron externando expresiones como las siguientes:

“La consideracién de los distintos enfoques hacen aparecer ventajas y
desventajas sobre los tratados de libre comercio... sin embargo en la realidad
es innegable la desigualdad en la competencia”

“Los organismos multilaterales han funcionado solo en ciertos sentidos. Por
ejemplo en materia de Derecho Internacional podemos ver las limitaciones que
le impone el derecho de veto al Consejo de Seguridad de Naciones Unidas”

“Las corporaciones internacionales impactan cada vez mas en la importancia
que tienen los Estados en el orden internacional lo que complica la busqueda
de igualdad”

En estas expresiones sobresale el lugar del estado de Derecho como elemento
de orden primordial en el abordaje de la realidad propio de la orientacion tanto
de profesores como del plan de estudio de la carrera. Lo que muestra
identificacion con los instrumentos de la disciplina y por ende confianza en la
pertinencia de los mismos.
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2.- Sentido de apropiacion del conocimiento.

A la pregunta sobre el que les hace sentir el poder sostener una discusion
sobre el papel de México en el entorno internacional o el tener una posicion
frente a la politica exterior en un asunto determinado, expresaron lo siguiente:

"Me hace poner los pies en la tierra”

“Me da un sentido de responsabilidad social por que para eso nos estamos
formando”

“Me siento obligada a explicarles a los demas cuando veo que no entienden
algo”

En tales expresiones podemos constatar la atribucion social del aprendizaje en
tanto trasciende la perspectiva individual para insertarse como elemento de
identidad acorde al pensamiento de esta comunidad de conocimiento y que se
resume en la expresion “con los pies en la tierra” que demuestra el caracter de
la experiencia universitaria como reproduccion social y por la que tenemos
noticia del sentido de pertenencia que obra el acto de conocer.

3.- Sobre la solidez y cohesividad de la teorizacion en la materia nos
detendremos en las siguientes expresiones:

"Para nosotros la teoria es un instrumento y no un cimiento”
“Interesa mas el que la teoria no es apolitica, es imposible la neutralidad”

“Creo que nos la presentan como una camisa de fuerza. Asi no podemos
generar conocimiento y solo lo estamos adaptando dentro de los margenes de
la teoria que nos ensefian”

“Lo que espero de la teoria es que nos pueda orientar en la practica sin
segmentar la realidad”

“El soporte es relativo a nuestra formacion que a su vez responde a la
complejidad de la realidad internacional”

Aqui observamos una concepcién pragmatica de la teoria que evoca la idea de
apropiacion mas que de marco de referencia obligado. Y nos muestra como el
estudiante visualiza a su propio conocimiento como un continuo de formaciéon y
capacitacion frente a la particular complejidad de su objeto de estudio.
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Veremos en el plan de estudios el papel que se le otorga a las asignaturas
tedricas que en la practica académica pareciera relativo a la idea comun acerca
del alcance de la teorizacidén en funcion de la complejidad de la disciplina.

Entendemos lo anterior como determinacion ideoldgica en la transmision del
conocimiento en la que el ejercicio de teorizacion aparece, en la apreciacion de
los estudiantes, como juego de especulacion que pareciera no tener proposito
frente a la realidad que es determinada por los hechos mismos. La perspectiva
ideologica supone entonces que la teoria queda reducida a la generacion de
modelos que intentan reproducir la realidad y sin los cuales parece
inaprehensible, pero que, a la vez, bajo la condicion transicional adolescente en
la que se encuentra el estudiante, es tomada como instrumento de
conocimiento que aproxima a la realidad. La teoria es considerada, entonces,
como algo dado que se toma para hacer posible la teorizacibn como ejercicio
del pensamiento y herramienta de construccion de conocimiento.

Al respecto y ante la pregunta dirigida al grupo de 8vo. semestre sobre donde
ubican mas el quehacer de la disciplina, si en la investigacion o en la practica,
se hizo notar la diferencia de posiciones entre hombres y mujeres. Mientras
que ellas parecieron identificar mas a la disciplina con la practica, los hombres
insistieron en la perspectiva de la investigacion como campo de aplicacion,
dando la impresion de que a ellos esta orientacion les parecia mas “sélida” en
comparacion a la practica que les parecia mas “atrevida”.

Tales inclinaciones se sostienen en supuestos ideolégicos generados en la
experiencia académica y que sirven de pantalla en la que se proyectan las
propias percepciones, en este caso de una realidad objeto de observacion mas
no de operacion y que implica a su vez la apreciacion de un mundo lejano e
inasible.

Sin embargo se vislumbra la posibilidad de establecer relaciones interesantes
respecto a las expectativas de futuro desde el punto de vista de género seguin
la cual podriamos apuntar cierta tendencia de identificacion entre esta
condicion y la visualizacion de la pertinencia de la disciplina en la realidad. Al
parecer las mujeres visualizan la realidad como campo de accion y los hombres
como campo de reflexion.

La marcada oposicion de estos a la postura de ellas permitié cuestionar entre
ellos dicha reaccion, a lo que respondieron con expresiones como:

“Es que ellas creen que es muy simple”
“No vas a llegar y cambiar las cosas asi por que si”

A partir de lo cual se les pregunté cual debe ser, en su apreciacion, la
perspectiva desde la que se aborde la realidad. A lo que respondieron:
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“Nuestra principal herramienta es la observacion”

“La complejidad de la realidad es lo que hemos aprendido a reconocer, tal vez
en otras escuelas les ensefien cosas mas practicas pero no favorecen el
pensamiento critico”

Estas aseveraciones que en realidad se refieren a la particular orientacion del
programa de estudios de nuestra facultad se hacen extensivas, en el orden
ideologico del pensamiento, a la perspectiva desde la que conciben su relacion
con la realidad y al margen de operacion que suponen frente a ella 'y en la que,
a diferencia de las mujeres, que en su opinidon “toman demasiado a la ligera la
realidad”, ellos acusan una clara tendencia a la intelectualizacion como defensa
frente al registro de alienacion de la realidad.

Mas alla de que tal posicion pueda suponer una busqueda de superioridad en
el varén, quiza la diferencia resida en la envergadura de las expectativas de los
hombres cuya idealizacion les dificulta verse operando en la realidad mas alla
de su “observacion”, frente a la de las mujeres que se visualizan en encargos
operativos dentro de la compleja red del desempefio profesional en nuestro
campo al que, por lo tanto, suponen alcanzable. Es de destacarse que el 68%
de la poblacion de la carrera esta compuesto por mujeres. (76)

Como lo hicimos notar en el capitulo anterior en este punto se hizo evidente el
nivel de lo disposicional frente a la propia entrevista con este grupo en
particular, bajo el cual los estudiantes varones parecieran tener una actitud de
defensa de su identidad con la materia como si el propésito de la entrevista
fuera cuestionar la solidez de sus posiciones. Lo que en nuestra apreciacion
muestra la incertidumbre que parece tener el estudiante en la cercania de la
terminacion de sus estudios de licenciatura como antes se anoto.

A la luz de nuestra indagacion sobre la reciprocidad nos podemos preguntar si
tal disposicion frente a la entrevista se relaciona con la valoracién que sobre su
actividad y sus expectativas de futuro perciben de parte del ambiente.
Elemento que se constata en sus respuestas referentes al sentido de la
competencia y la valoracion de las herramientas desplegadas por ellos frente al
mercado de trabajo y que veremos en el item correspondiente.

4.- Respecto a la identificacion de aspiraciones iniciales es de destacar las
siguientes expresiones por el contenido ideoldgico que subyace en el contraste
establecido, desde la experiencia adquirida, respecto a tales aspiraciones y los
intereses descubiertos. Para corroborar esta impresion se les pregunté acerca
de los cambios que han experimentado en su manera de comprender la
realidad.

“Yo no me daba cuenta pero ahora estoy convencida de las herramientas que
estoy adquiriendo”

76 Guia de Carreras UNAM 2008-2009 Direccion General de Orientacion y
Servicios Educativos, UNAM. 2009
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“No tenia conciencia sobre la responsabilidad social de ser estudiante”

“Ya no puedes ser indiferente a la realidad, eso me envuelve y me ha
enamorado”

“Me esta creando el sentimiento de querer arreglar las cosas”

En tales expresiones podemos constatar la manera en que ha penetrado la
experiencia universitaria en la estructura de pensamiento en la que el valor de
objetividad sobresale frente a otros que desde éste se consideran superfluos.
Desde ya podemos comprobar la instauracion y desenvolvimiento de un orden
mental que se convierte en componente de la identidad del estudiante
universitario y que demuestra la ascendencia de un programa de estudios que
tiene el alcance de definir la ubicacién del sujeto frente a la realidad y que asi
demuestra la reciprocidad establecida entre estos y la comunidad académico-
profesional a la que aspiran a pertenecer.

En el capitulo anterior hicimos notar como estas repuestas son expresion del
registro subjetivo de aprecio por la experiencia de aprendizaje. Ahora podemos
observar como en las actuales generaciones sobresale el valor de las
herramientas y los instrumentos de conocimiento ocupando la atencién que
antafio ciertas consignas ocupaban el orden ideoldgico del pensamiento del
estudiante. En el plan de estudios veremos la apreciacion sobre el instrumental
de conocimiento para constatar la sintonia entre este y la experiencia formativa
del estudiante.

5.- A propdsito de la identificacion de aptitudes y habilidades podemos leer el
sustrato ideolégico generado en la experiencia universitaria y observar esta
misma configuracion a la que nos estamos refiriendo.

Se trata de un proceso de aprendizaje formativo que podemos constatar en la
articulacion del pensamiento que suponen las siguientes expresiones aun con
el acento ideoldgico que sustenta la apreciacion axiolégica de la objetividad
desde la que se exponen.

“He descubierto una capacidad de andlisis que antes no tenia”

“Puedo ser mas objetiva, yo no todo es bueno o malo en si”

“Ya pienso en la relacion entre lo que uno hace y lo que uno es”

“Contar con un aparato critico y una metodologia para la investigacion

“Aprendes a pensar discriminando entre ideologia y conocimiento”
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“Puedo establecer enlaces y explicaciones histéricas de la realidad actual”
“He ganado en expresion verbal, ahora hablo de manera mas clara y ordenada”

El aprecio es el componente que hace de la mera adquisicion de informacion
un acto de aprendizaje. En esta afirmacion podemos resumir el principio
ideologico que subyace a estas expresiones. Es asi como podemos observar
la participacion del aprendizaje en la formacion de la identidad en su
componente ideolégico. Es en expresiones como estas en las que
corroboramos la combinacion de tales elementos y ponderamos el alcance de
la reciprocidad generada en todo acto de ensefianza-aprendizaje.

Esta reflexion la podemos constatar también en la visualizacion del estudiante
sobre ambitos de accion en el futuro y que podemos observar en las siguientes
expresiones.

6.- Confirmacion de atributos personales a disposicidon del proyecto de vida.

“En la formulacion de politicas publicas”

“Haciendo investigacion y docencia”

“En una aduana por que a través del comercio se puede conocer mejor el pais

y el exterior”

En el enlace de propoésitos personales con herramientas de conocimiento
propias de la formacién universitaria se confirma la nocion de carrera
profesional. Y asi ponderamos el alcance de la reciprocidad generada en todo
acto de ensefianza-aprendizaje que nos muestra el grado de interaccion entre
el instrumental de aprendizaje del estudiante y la densidad y peso del cuerpo
de conocimiento aportado por la ensefianza.

7.- Convicciones a cerca del trabajo y la competencia profesional.

“Yo la entiendo como una motivacién para mejorar”

“Me hace preguntarme de que manera puedo innovar un proceso o analizar al
mercado de trabajo para aprovecharlo mejor”

“Significa movilidad laboral y la posibilidad de hacer algo que sirva a la
sociedad”
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“Aqui aprendes el valor de la retribucion social del trabajo, cosa que no
ensefan en otras universidades”

“La competencia es un aspecto muy impulsado por el capitalismo”
“Se trata de habilidades y herramientas que otros no poseen”
“Uno es competitivo por el propio aprendizaje”

“Ser competente se refiere a las cualidades que se tienen para lograr un
objetivo”

“Mis competencias son el desenvolverme en publico y la capacidad de analisis
critico desde la conjuncién de las Ciencias Sociales”

En estas apreciaciones se hace notar una inclinacion por la familiaridad con la
nocion de competencias profesionales, lo que supone una aceptacion
ideoldgica de la valoracion de las habilidades en el entorno de la competencia
profesional y que se hace patente en las siguientes expresiones referidas a las
limitaciones que perciben en este momento de su formacion.

“Aqui no manejamos la licenciatura de mercado como lo hacen en el ITAM que
es mas técnico, aqui no nos orientan en ese sentido”

“No recibimos informacion acerca del mercado y se nos habla de la
competencia pero de manera muy general’

“No sé como llevar a la préactica lo que veo en clase”
“Nos sentimos alejados de la experiencia”

“No se si se deba a la falta de informacion sobre el medio laboral o que en
nuestra perspectiva no esta contemplado”

“Lo que me exige la carrera no me deja tiempo para desarrollar esas otras
competencias que se valoran en la practica”

“No conocemos la practica por que no esta en el plan de estudios”

“Nos dan informacidn universal incompatible con las particularidades de la
realidad practica. Lo que tendriamos que desarrollar es metodologia como
herramienta para operar en la realidad. Eso nos falta mucho.”

“No lo veo como una limitacién por que tiene que ver con el caracter
interdisciplinario de las RI que te abre el panorama por la capacidad reflexiva,
mas que la preparacién técnica de mercado”
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“Parece como si los profesores no vinieran del medio profesional para el que se
nos esta entrenando”

Segun su percepciodn los estudiantes no encuentran en las figuras formativas y
la propia Facultad resonancia a su preocupacién por las condiciones del
mercado profesional. Asi como constatamos expresiones de reciprocidad en el
aprecio que el estudiante tiene por las herramientas de conocimiento
desarrolladas, observamos que tratdndose de la relacion con el mercado de
trabajo tal registro acusa lo que parece ser su elemento critico.

Sobre la base de los elementos anotados hasta aqui es pertinente explorar por
fin el trasfondo ideoldgico de las percepciones que los estudiantes tienen sobre
su futuro profesional y para lo cual retomaremos las siguientes expresiones:

“De lo que se trata es de hacer lo que realmente se desea hacer”

“¢,Coémo podemos ser aceptados si viniendo de la UNAM sentimos
incertidumbre?”

“Yo si creo que venir de la UNAM te da ventajas si tienes los instrumentos para
eso”

“Nos falta preparacion practica y eso puede ser una desventaja en el futuro”

“La universidad tendria que buscar hacer una buena relacion con el mercado
para estimular a los estudiantes”

“Me preocupa que me pidan experiencia’

“Competiremos con egresados de otras universidades con perspectivas de
mercado sin haber sido formados bajo ese pensamiento™

En estas expresiones constatamos la determinacion en el nivel ideoldgico de la
adscripcion y la pertenencia en las imagenes con las que se forman los
estudiantes y sobre el que parece destacar un componente de inhibicion frente
a la idea de competencia que bajo una perspectiva simple de la reciprocidad
como mero acto de respuesta, parece mostrar un desencuentro entre las
seflales de competencia que emite el mercado de trabajo y el aparente
desinterés de los profesores respecto a ésta, tal como lo externa un estudiante
entrevistado al decir “parece que los profesores no piensan en nosotros como
futuros profesionistas”.

*Aungque no esta entre los propdsitos de este trabajo desarrollar un analisis
comparativo con los programas de estudio de RI en El Colegio de México, el
CIDE, o en centros privados de ensefianza superior, después de revisada su
curricula se puede apreciar que la orientacion practica de las mismas es solo
un supuesto de los estudiantes entrevistados.
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Sin embargo desde la perspectiva de la disposicion del estudiante frente a su
futuro y de como ésta es condicionada por su propia percepcion hemos de ver
en la reciprocidad una dinamica de interaccion compleja entre elementos
psicologicos internos y escenarios externos a los que son adjudicados. Como lo
muestra la probable explicacion de que el estudiante enmascare en la
impresion de que su preocupacion es desatendida, la ambivalencia que
experimenta entre la valoracion de lo adquirido y la responsabilidad
consecuente.

AUln sin esta hipétesis, en las entrevistas podemos constatar que la valoraciéon
de la responsabilidad relacionada con el ejercicio de las habilidades
descubiertas se torna, al ser proyectada en el futuro, en una percepcion de
desventaja ante la competencia profesional. Lo que interesa no como una
contradiccion sino en sus implicaciones sobre la auto imagen del estudiante y
sobre las que trataremos en el ultimo apartado de este capitulo.

En las vifietas anteriores y las observaciones correspondientes hemos tratado
de mostrar a la operacion ideoldgica del pensamiento como el vehiculo en el
gue se vinculan las apreciaciones subjetivas del sujeto y el entorno social en el
gue éstas se enuncian y se sustentan. Punto de observacion desde el que nos
aproximamos al fenomeno de reciprocidad que pretendemos desentrafiar. En
adelante procuraremos identificar el perfil profesional que supone el plan de
estudios en su composicion curricular en busca de sefiales de reciprocidad.

4.1.3 Perfil profesional de la licenciatura en Relaciones
Internacionales de la F.C.P.y S.

En este apartado analizaremos tanto el plan de estudios vigente de la
licenciatura en Relaciones internacionales de nuestra Facultad aprobado en
agosto de 2007 (77) como la descripcion profesogréafica correspondiente de la
Guia de Carreras de la UNAM en su edicion 2009 tratando de desentrafiar los
supuestos ideologicos de transmision del conocimiento sobre los que todo perfil
se asienta.

4.1.3.1. El plan de estudios
En su primer apartado correspondiente al Perfil Profesional dice:

El profesional en Relaciones Internacionales tiene conocimientos,
aptitudes y habilidades que le permiten comprender, describir,
interpretar, analizar y explicar de manera objetiva los fenomenos,
los procesos y la problematica que ofrece este campo de estudio,
tanto en su sentido teérico como practico.

77 Plan de estudios de la licenciatura en Relaciones Internacionales de la
Facultad de Ciencias Politicas y Sociales, U.N.A.M. 2007.
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En consecuencia, es el universitario que propone y disefia posibles
alternativas y estrategias para la solucién de problemas
interrelacionados en los ambitos local, nacional y mundial. En este
sentido, el internacionalista debera mostrar una actitud de
responsabilidad y compromiso social, de critica fundada en el
conocimiento, de disciplina, de iniciativay de esfuerzo dirigido a
la creatividad y la propuesta.

Podriamos considerar que en el nucleo de este perfil se encuentra la idea,
subrayada en cursivas, de abordar la realidad a través de su problematizacion,
lo que indica una perspectiva critica que recorre la construccion de
conocimiento bajo un sentido de compromiso social encaminado hacia la
busqueda de propuestas creativas a la problematica vislumbrada. Y al la vez
concibe, como base para la organizacion del plan de estudios, el desarrollo de
“...conocimientos, actitudes, aptitudes y habilidades analiticas para el
estudio de larealidad con enfoque inter y multidisciplinario”.

Es de subrayar que mientras el perfil profesional supone la habilitacion en la
bdsqueda de alternativas sobre la realidad, la organizacién curricular gira
alrededor de generar habilidades propias del conocimiento. Es decir que si
descomponemos la aparente unidad entre perfil profesional y plan de estudios
comprendiéndolos en dos momentos distintos, la formacién académica al que
el plan se avoca y el perfil que se refiere a la practica y la identidad
profesionales, podemos constatar que prevalecen en el plan de estudios las
asignaturas de tipo analitico enfocadas a la construccion de conocimiento.

Para reconocer la orientacion dominante que el plan de estudios ejerce sobre
los estudiantes haremos una somera revision de los objetivos que se plantean
las asignaturas que lo componen para colocarlos frente a la percepcién de los
estudiantes sobre las habilidades adquiridas y que han reportado como
reforzantes de la capacidad critica en menoscabo de herramientas practicas
gue suponen en otros programas academicos.

Cabe aclarar que esta breve exploracion tiene el propésito de sefalar la
orientacion del plan de estudios a partir de las proporciones en que se
distribuyen las distintas asignaturas en términos de inclinaciones tematicas y de
contenidos tedricos y practicos y se hace con la precaucién de evitar un
analisis curricular del mismo que esta afuera del objeto de este trabajo.
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El plan de estudios esta organizado en seis grandes areas teméticas llamadas
“ejes de conocimiento” que son:

Teorico-metodologico (1) Derecho Internacional (1V)
Politica Internacional (II) Politica Exterior de México (V)
Economia Internacional (111) Estudios Regionales (VI)

El siguiente cuadro muestra la distribucibn de asignaturas asociadas
tematicamente a los ejes mencionados.

Cuadro 1 Organizacion del Plan de Estudios por ejes de conocimiento.

Ejes
| 1 [l v V VI

Asignaturas
Obligatorias 6 10 4 5 4* 4
Optativas 4rx 6 5 4 4 5
Seminarios de
Titulacion 2 2 2 2 2 2

Totales 10 18 11 11 10 11

*Incluimos “Desarrollo Econdmico, Politico y Social de México | y II” que
se suman a las dos unicas asignaturas obligatorias sobre Politica Exterior de
México que contempla para este eje el plan de estudios.

**En este eje estan incluidas en el programa “Ciencia y tecnologia en
Relaciones Internacionales” y “Pensamiento Internacional Latinoamericano”
asignaturas que para efectos de este estudio consideraremos, a la primera,
bajo los ejes “Politica Internacional” y “Politica Exterior de México” y a la
segunda en el eje “Estudios Regionales”. De modo que el total de materias
optativas generales del eje es 2 lo que se refleja en el total.

Aqui podemos apreciar que la distribucibn de asignaturas por ejes de
conocimiento es equilibrada entre los mismos excepto por el eje Il “Politica
Internacional” que ofrece mas asignaturas que el resto. Se entiende que tal
orientacion obedece al interés académico que el plan de estudios subraya
sobre la perspectiva politica en el estudio de la realidad internacional y que ello
esta en sintonia con la apreciacion positiva de los estudiantes sobre aquellos
elementos que identifican la singularidad de la orientacion analitica
caracteristica de la licenciatura en nuestra facultad.
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Encontramos reflejada dicha proporcion en la apreciacion de los estudiantes
entrevistados en el sentido de una carencia de elementos instrumentales para
la practica profesional, notoria en el numero de asignaturas obligatorias
correspondientes al eje V “Politica Exterior de Meéxico” y que suponen
predominantes en programas de licenciatura de otros centros de ensefianza
superior.

Tal impresion la podemos reconocer también en una apreciacion numérica
sobre la proporcion guardada entre asignaturas con contenidos analiticos,
aguellas con orientacion instrumental y aquellas otras en las que encontramos
una combinacion de ambos contenidos y que podemos observar en el cuadro
gue se presenta a continuacion y que desarrollamos de acuerdo al siguiente
criterio de diferenciacion.

Consideramos como “Analiticas” las asignaturas cuyo objeto es ofrecer
elementos de andlisis para el estudio de la materia en cuestién tales como
“Teorias de las Relaciones Internacionales” o “Economia Politica Internacional”.

“Instrumentales” aquellas que establecen herramientas de aplicacion practica
como es el caso de “Analisis Estadistico”.

“Analitica / Instrumental” aquellas que ofrecen elementos de analisis para el
conocimiento sobre el area en cuestion asi como instrumentales para la
generacion de herramientas de aplicacion practica como “Negociaciones
Internacionales” y “Medio Ambiente y Desarrollo”.

"Instrumentales para la investigacion” son aquellas asignaturas cuyo objeto es
delimitar y poner en préactica instrumentos metodoldgicos aplicados para
desarrollar proyectos de investigacion en los seminarios de titulacion como
“Taller de Investigacion en Relaciones Internacionales”.

Cuadro 2. Distribucion de asignaturas por tipo de contenidos.

Ejes
| I Il AV V VI Total
Contenidos
Analiticos 5 8 4 2 7 9 35
Instrumentales 1 4 5 8 0 0 18
Analitico/Instrum. 1 2 0 0 1 0 4

Instrum. P/ Investigacion 6 3 3 2 2 4 20
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Lo primero que notamos es la preponderancia de las materias de contenido
analitico que en numero casi duplica a aquellas instrumentales y que es casi
nueve veces mayor que el nimero de asignaturas analitico/instrumentales.

Lo que constata la impresion de los estudiantes antes referida y que si bien
concuerda con el proposito de formacion de pensamiento critico que aprecian
en su experiencia académica, parece reflejar un menor interés respecto a la
preparacion para el ambito de la practica profesional con lo que podriamos
colegir un cuestionable sentido de la reciprocidad entre las expectativas de
formacion profesional del estudiante y las herramientas ofrecidas por el plan de
estudios.

Sin embargo esta apreciacion es discutible si observamos que el eje IV de
“Derecho Internacional” es el que concentra el mayor numero de asignaturas
cuyos contenidos pueden considerarse como instrumentales, de lo que es
posible inferir que el interés que muestra el plan de estudios en la preparacion
juridica obedece a un elemento caracteristico de la politica exterior de México
en su preocupacion histéricamente determinada por la salvaguarda del estado
de derecho bajo el que despliega su quehacer internacional. Con lo que
observamos reciprocidad entre la perspectiva practica de las relaciones
internacionales de México y el sentido de formacién profesional de los
estudiantes en la materia.

Al respecto es de hacer notar que la planeacion curricular del curso ofrecido
por el Instituto Matias Romero de la Secretaria de Relaciones Exteriores a los
aspirantes del concurso de ingreso al Servicio Exterior Mexicano (78) pone el
acento en la preparacion juridica de los mismos, consecuente con la instruccién
instrumental ofrecida por el plan de estudios de nuestra facultad.

Observamos también que después del eje de Derecho Internacional el que le
sigue en numero de asignaturas instrumentales es el de “Economia
Internacional” con lo que corroboramos el interés del Plan de Estudios en
ofrecer herramientas para la futura practica profesional de las y los estudiantes.

A su vez los ejes V y VI carecen en absoluto de asignaturas instrumentales.
Para el caso especifico del eje sobre Politica Exterior de México (V) la ausencia
de tales asignaturas resulta significativa al no ofrecer herramientas de enlace
con la futura practica profesional. Lo que se refuerza en la ausencia de tales
asignaturas en el eje VI particularmente en el caso de aquellas dedicadas a
América Latina. De ahi quiza, la impresion subjetiva del estudiante acerca de
su lejania respecto al ejercicio de la politica exterior registrada en las
entrevistas que de contar con materias instrumentales tendria elementos para
visualizarse como operador en sus multiples ambitos de accion y con ello
generar metas y aspiraciones profesionales con las que pueda identificarse.

78 Curso de capacitacion para la rama diploméatico-Consular. Instituto Matias
Romero. Secretaria de Relaciones Exteriores. Dcto. Interno. México, 2009
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En este mismo sentido podemos apreciar la ausencia de asignaturas
Analitico/Instrumentales en los ejes sobre Economia Internacional (Ill) y
Derecho Internacional (IV); Aqui es de hacer notar que el eje V cuenta con una
Gnica asignatura Analitico/Instrumental que es “Soberania, Democracia y
Seguridad Nacional” que segun el plan de estudios tiene el propdsito de ofrecer
“...el aparato conceptual basico, asi como analizar las transformaciones que
han experimentado la seguridad nacional de México y la vinculacion e
importancia de esta en el marco de la politica exterior del estado mexicano”(79)

Lo anterior nos hace suponer que de contarse con asignaturas de ese tipo en
tales ejes se lograria estimular el interés del estudiante por las labores de
investigacién. Lo que es notorio en el caso del eje IV pues al mismo tiempo es
el que ofrece el mayor nimero de asignaturas instrumentales como ya se dijo.
Ademas ello puede explicar también la impresion de lejania en el estudiante
respecto a la realidad internacional y la posicion meramente critica frente a la
misma y sobre la que reclaman una perspectiva practica que suponen en otros
programas académicos.

Estas apreciaciones seran completadas con aquellas que se derivan de la
descripcion profeso grafica de la Licenciatura en Rl de la Guia de Carreras
UNAM 2008-2009 (80)

4.1.3.2. La guia de carreras
La licenciatura es presentada con el propdsito de

“... proporcionar los elementos teérico-metodolégicos que permiten el
analisis y la interpretacion de la realidad internacional...”

y “...contempla los aspectos técnico-practicos requeridos, tanto a nivel
operativo como propositivo, en el proceso de toma de decisiones,
vinculando los hechos y los problemas internacionales, por lo que
considera el estudio de los procesos histéricos y sus consecuencias.
El estudiante debe conocer los enfoques tedricos para el andlisis
y la explicacion de los problemas; los proceso histéricos vinculados
a las relaciones internacionales; la trayectoria y perspectivas de México
mediante su politica exterior; las tendencias de las politicas globales
en las diferentes areas geograficas; la economia, el comercio y las
finanzas internacionales; los elementos juridicos mas usuales en el
medio internacional; los métodos y procedimientos de negociacion
internacional asi como los instrumentos de analisis cuantitativo y los
apoyos informéticos y del dominio del espafiol y de los idiomas
extranjeros mas utilizados en las relaciones internacionales”.

79 Plan de estudios, op. cit.
80 Guia de Carreras Op. cit.
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“...dichos conocimientos deben propiciar la capacidad de elaborar
modelos descriptivos, explicativos y prospectivos de los procesos
internacionales desde su 6ptica interdisciplinaria complementandose
por las especialidades de: Negocios Internacionales, Comercio
Internacional, Turismo Internacional, Escenarios Regionales, Tréafico
Internacional y Politica Exterior de México”. (81)

El perfil de la carrera pone el acento en las habilidades analiticas para la
generacion de conocimiento interdisciplinario bajo una perspectiva historico-
social en la que se integran elementos de economia y finanzas que parecieran
compartir su importancia con aspectos juridicos y métodos de negociacion y
gue se complementan con herramientas estadisticas y de informatica. Vista
como un todo la carrera es presentada como un cumulo de conocimientos
horizontales organizado alrededor de un eje analitico conceptual que determina
la originalidad de la oferta curricular del programa.

Elemento que se refleja en el reconocimiento por parte de los estudiantes
entrevistados sobre la particularidad de la perspectiva critica que caracteriza su
formacion universitaria en sintonia con los componentes ideologicos de la
concepcion formativa que subyace en el espiritu del plan de estudios y en la
identificacion con los mismos que supone la apreciacion de los estudiantes.

Al abordar el perfil del egresado comenzaremos por subrayar el alto sentido
ético de su actuacién sustentado en los valores y la cultura universitaria de
contribucion al desarrollo de la sociedad a través de la generacion y difusion de
investigacién cientifica en apoyo a la docencia, a la actualizacion del
conocimiento de las disciplinas sociales y a la solucion de problemas
concretos.

Vemos que la propuesta que la Universidad le hace al estudiante esta animada
por el valor de su participacion en la busqueda de soluciones y alternativas a la
problemética realidad, en este caso del ambito internacional, pensando en el
beneficio de la colectividad nacional. De ahi que el acento esta puesto en la
perspectiva critica que procura la modificacion de la realidad y no sélo la
capacitacion adaptativa al mercado de trabajo.

Lo que perciben correctamente los estudiantes aun con la impresion que
reportan respecto a la carencia de herramientas practicas que suponen en
otros programas académicos. Mismos que quiza acentlan la perspectiva de
insercion al mercado por encima de la perspectiva de construccion de
conocimiento interdisciplinario comprometido con la sociedad que caracteriza a
la UNAM y con el que los estudiantes se identifican plenamente. Impresion que
contrasta con lo asentado en el siguiente parrafo de la Guia de carreras:

81 Guia de Carreras op. cit.
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“El internacionalista que requiere el pais necesita contar con una
formacion tedrico-analitica y con un cimulo de conocimientos
practicos que lo capaciten para ser competitivo en un mercado de
trabajo cada vez mas disputado”. (82)

Respecto a las habilidades y aptitudes la Guia identifica en el egresado de RI
las siguientes:

“Tendra la capacidad profesional para desarrollar nuevos proyectos,
administrarlos y asumir posiciones de liderazgo en las organizaciones
donde se desarrolle...por lo que sera un agente de cambio e innovacion
asi como en la proposicién de vias alternas para la solucion de problemas
con la capacidad y claridad de proponer la accion mas adecuada a través
de las siguientes lineas de accion: “Recomendar lineas de analisis;
Fomentar la aproximacion y la comunicacion; Elaborar investigaciones
académicas y de representacion del pais en foros internacionales;
Desempafiar actividades de representacion; aportar elementos que
fortalezcan el funcionamiento de organizaciones gubernamentales y no
gubernamentales de caracter internacional”. (83)

La actitudes que en el egresado de la carrera se propone el programa
académico son: Critica, disciplina, creatividad y el ser propositivos al servicio
de la comunidad y del pais. Frente a ello encontramos que el estudiante esta
mas preocupado por la insercion al mercado de trabajo que por los atributos
que le hacen competitivo. Lo que se puede explicar en términos de la presion
econdémica de su perspectiva de futuro y que contrasta con la apreciacion de
estas caracteristicas buscadas en el perfil profesional del egresado de nuestra
Facultad. Presion que no les permite identificar tales atributos con los cuales
acceder al mercado profesional.

Respecto a las actividades profesionales a desempeiiar el perfil de egresado
gue supone la Guia de carreras para R | describe lo siguiente:

“Entre sus principales actividades estan: explicar cientificamente los
procesos econdmicos, politicos, juridicos e institucionales en el ambito
internacional contribuir a la explicacion y solucién de problemas de
indole internacional como son: el régimen laboral, la salud, alimentacion,
agricultura, educacién, medio ambiente, comunicacion y transportes;
representar al pais como miembro del Servicio Exterior; colaborar con
organismos internacionales; y asesorar en cuestiones politicas,
econdmicas, juridicas, cientificas y/o culturales a nivel internacional”.(84)

82 Guia de Carreras op cit.
83 Ibidem
84 Ibidem
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En cuanto al campo actual y potencial que identifica la Guia para el egresado

de RI se delimita en...
“... el ambito de accion internacional de cualquier organismo publico,
Central o descentralizado; privado, comercial, financiero o de servicios;
Las instituciones de los tres Poderes de la Unidn; Toda organizacion que
sea sujeto del derecho internacional publico o privado y que se sujete a
tratados y convenciones que regulen su accion. Instituciones
académicas y de investigacion en la generacién de conocimiento
epistemoldgico para la disciplina o de andlisis de los acontecimientos
internacionales...”

Y de manera explicita sefiala que “...sus actividades no se limitan al
desempeiio diplomatico o consular dentro del Servicio Exterior pues su campo
de accién se ha incrementado por la amplitud y complejidad de los fenédmenos
internacionales en todas las esferas del la actividad humana”. (85)

En esta dltima afirmacion encontramos el sustrato ideolégico que supone que
la cuestion internacional se ha tornado tan compleja que las labores
diplomaticas se han visto rebasadas. Como si en ellas se hubiera ejercido en
exclusiva la profesion del internacionalista que, segun esta apreciacion
pareciera ver con asombro la proliferacion de actores y la complicacién del
escenario internacional que lo rebasa. Cuando en realidad se trata de un
ambito de actividades multiples en el que operan cuerpos de pertenencia entre
los cuales se encuentra el Servicio Exterior*.

En todo caso esta suposicion esta relacionada con la impresion subjetiva que el
estudiante tiene de la carrera diplomatica como un recorrido por cocteles y
recepciones de etiqueta. Como si la promocion comercial, cultural, de
inversiones o turistica o la gestion juridica fueran esferas ajenas al quehacer
diplomatico, cuyo desconocimiento limita la vision del futuro profesional.

Es de llamar la atencion que en aquellas preguntas acerca de su conocimiento
sobre el campo profesional los entrevistados respondieron en términos muy
generales sobre las areas en que creen poder desenvolverse. Como lo vimos
en su oportunidad, ello se debe a la incertidumbre sobre su insercion
profesional causada por la percepcion de la realidad como remota e inasible y
por la nocion de competencia profesional tan difundida actualmente en el
mercado de trabajo y frente a la que se perciben en desventaja. A pesar de que
la informacidn sobre el campo de trabajo esta disponible, como aqui se
demuestra, no es considerada como accesible.

*Tal apreciacion tan difundida en los medios académicos merece un estudio
sobre la evolucion de las percepciones acerca del entorno externo y de la
nocién de participacion que se detenga en las implicaciones que estas mismas
percepciones tienen en los medios en que circulan.

85 Guia de Carreras Op. Cit
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En el sustrato ideologico de tal apreciacion encontramos la idea de que el
propdsito de la formacion profesional es el de la capacitacion para el trabajo a
manera de entrenamiento, lo que, segun los estudiantes entrevistados, no
pareciera importarle a los profesores que se concentran en transmitir aquella
orientacion critica y universitaria. Al respecto podriamos pensar que la
reciprocidad entre las expectativas de aquellos y los propdsitos de estos
muestra en este punto una importante limitacion. Sin embargo la reciprocidad
no es una relacion simple entre percepciones de estudiantes y profesores. Pero
ademas en su consideracion habria que cuidarse de convertir la observacion
del fendmeno en la calificacién de su alcance.

Al poner frente a las percepciones de los estudiantes sobre su experiencia
universitaria y su futuro profesional, el perfil del egresado que suponen los
documentos consultados, podemos reconocer que, si bien este perfil no se
refleja fielmente en el plan de estudios, en el que predominan las asignaturas
analiticas sobre las instrumentales, la queja sobre lo que el estudiante siente
como desinterés del maestro por la competencia profesional habla mas de su
propio proceso de maduracion que de una insuficiente vinculacion del plan de
estudios respecto al ejercicio profesional al que se refiere.

Llegado este punto en la amplia reflexion sobre los componentes formativos de
la experiencia universitaria nos inclinamos por el interés en las implicaciones de
las percepciones del estudiante en su disposicion frente al futuro como sefales
del fenémeno de reciprocidad que se juega en el transito que va de su aprecio
por lo aprendido, a su posibilidad de asumir el compromiso de la definicion
profesional asentado en tal validacibn y que entendemos como forma
especifica de su constitucion social.

En otras palabras, la pertenencia del sujeto a su comunidad y la pertinencia de
su relacion se confirman cuando el estudiante asume un nuevo lugar en su
entorno. Para que el maestro ensefie se requiere, antes que nada, de un
estudiante que aprenda. Lo que hemos observado es el conjunto de sefales
del proceso de transicion de una generacion estudiantii con las dudas e
inquietudes propias de la interacciéon con el entorno frente al que pretende
asumirse en su condicion profesional. Es en términos de esas inquietudes en
los que se esta jugando el fendbmeno de la reciprocidad y es en ese mismo
terreno en el que los grupos entrevistados han de transitar de la condicion de
estudiantes a la de profesionistas y sobre lo cual dedicaremos el ultimo
apartado de este capitulo.

Hasta aqui podemos aseverar que esta tesis se ha desenvuelto desde la
identificacion de conceptos pertinentes y de perspectivas de método hasta la
indagacion de los rasgos particulares de su objeto. Lo que ha permitido a su
vez, puntualizar el alcance y la ubicacion de una nocién especifica, en este
caso la de reciprocidad. Asi es como se ha tratado de cumplir el doble
propdsito de toda investigacion al alcanzar observaciones particulares sobre su
objeto que lleven ademas a calibrar los instrumentos para su abordaje.
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4.2 La busqueda del propio lugar: Plasticidad y cambio a lo largo
de los estudios: La disciplina en transicion

En las entrevistas presenciamos la evolucion que le da al estudiante la
posibilidad de distinguir entre la eleccion original basada en aproximaciones a
un escenario imaginario y la confirmacion sobre los intereses de aprendizaje
particular de lo internacional como materia de estudio que le permite
establecer plena identificacion con la disciplina como cuerpo de conocimiento.

Después vendra la busqueda del ejercicio profesional de las habilidades
descubiertas y desarrolladas hasta ahora. Por lo pronto nos hemos detenido en
este preciso momento de la formacién en el que se valora lo adquirido y se
accede a las capacidades de aspiracion y de compromiso que se desprenden
de tal valoracidbn y que representan a la vez un reto de crecimiento al
estudiante.

La identificacién positiva que él establece con sus aspiraciones iniciales, asi
como con las habilidades descubiertas y los intereses en los que conjuga
conocimientos y compromisos adquiridos, son observables en los resultados
arrojados en el analisis de las entrevistas. Asi mismo es posible reconocer la
evolucion del estudiante en términos del sentido del trabajo y la competencia
profesional, nociones en las que podemos constatar la decantacién de su
personalidad que va desde las creencias idealizadas, en los semestres
iniciales, acerca de la participacion futura en el plano de protagonista, hasta la
conciencia sobre el valor del trabajo y de las habilidades propias, y sobre la que
haremos las siguientes observaciones en términos del ejercicio de
competencias.

En el ambito de teorizacion de este trabajo la atencion gira alrededor de
elementos como el sentido de pertenencia del estudiante al saberse poseedor
de aquel conocimiento que le identifica en plenitud con el interés y la
pertinencia de su campo. Junto a lo cual nos encontramos, en las entrevistas
realizadas, con la percepcion de desventaja del estudiante acerca de la
competencia profesional.

En este mismo capitulo buscamos referentes externos de dicha percepcién y
encontramos que de la revision tematica del plan de estudios no se desprende
una ausencia significativa de herramientas practicas, aunque si una
segmentacion de contenidos que podria incidir acaso en tal percepcion. Frente
a ello sabemos sobre el compas de espera que realiza el sujeto en vias de
consolidar los logros de su ajuste adolescente y sobre la operatoria del sistema
de categorizacion en la que nos detuvimos antes (capitulo 2) y a la que acude
en busca de referentes al ver cerrarse el horizonte de vidas posibles que le
coloca frente a la gran encrucijada de asumir las habilidades propias absorto
en la incertidumbre que activa la finalizacion de los estudios.
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En esta transicion se dan pasos decisivos en el proceso de identidad
profesional al establecerse sus referentes categoriales, que como puntos en un
mapa indicaran al sujeto como responder a las variadas vicisitudes de la
carrera profesional. La percepcion que tiene el sujeto de si mismo determina su
posicion y disposicion frente al futuro. EI compas de espera que ofrecen los
estudios universitarios le sirve al joven para realizar ajustes en la percepcién
sobre sus propios alcances y sobre los supuestos desde los que se definen
estos mismos.

Ya antes advertimos sobre la moratoria necesaria para adquirir las
herramientas y habilidades valoradas en el mercado de trabajo que ahora
entenderemos a manera de estado transicional de los modos en que se juega
el aprecio social por sus aspiraciones y la validacion personal de sus
habilidades observables en la reciprocidad como espacio de interaccion social.

Asi, el estudiante encuentra un espacio de ensayo en el que puede ponderar la
validacion de los recursos generados frente a los alcances de su propia
percepcion y su reforzamiento ambiental.

Para visualizar la compleja interaccion de elementos subjetivos y del entorno
hemos acudido a lo largo de este trabajo a la perspectiva del socio-
psicoanalisis propuesta por Gerald Mendel en una integracion de la
antropologia, la sociologia y el psicoanalisis que da cuenta de ciertas
reflexiones sobre el entorno social del adolescente actual. Y que a proposito de
la transicion profesional nos sirve como telon de fondo para pensar en el
estudiante que hemos entrevistado.

El propdsito de este trabajo ha sido explorar las motivaciones y percepciones
de sujetos reales, de ahi que la consideraciéon de sus resultados ha de
mantenerse alerta sobre cOmo nuestra propia percepcion esta atravesada por
las inquietudes enunciadas en el medio del que provenimos. Se trata de
plantear las preguntas pertinentes en base a la observacion y de la que surgen
en primer plano los retos que representa para el estudiante la transicion desde
su condicién actual a la de futuro profesionista dados los componentes criticos
gue su desarrollo psico-social subraya en este momento.

En esta transicibn hemos de ponderar la percepcion temporal que en el
adolescente tiene que sufrir un ajuste respecto a su entorno para poder
entonces disponerse al proceso de insercion profesional de acuerdo a los
tiempos del exterior y no ya desde la atemporalidad de su percepcion.

Ajuste al que alude Mendel al afirmar que: “En el estudiante universitario existe
una separacion entre su edad real, que induce psicolégicamente todo un
conjunto de necesidades, y su edad social” (86)

86 Mendel op. cit. p. 173
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Vemos otra vez como el tiempo apremia al joven generando urgencia de
respuesta y compromiso y ofreciendo a la vez la ilusoria impresién de su
detenimiento. Como cuando han pasado ya ocho semanas desde que
encargaron aquel trabajo y a dos dias de la fecha de entrega apenas se va a la
biblioteca a buscar material. O aquellos, entre quienes me incluyo, cuyo tiempo
para la realizacion de su tesis no es de este mundo, en tanto ésta representa la
asuncion de las habilidades propias y el compromiso correspondiente.

En tal estado de transicion, deciamos, encontramos que la inquietud mas
pronunciada entre los estudiantes de nuestra facultad se desprende de su
impresion acerca de la insuficiencia de asignaturas instrumentales en el plan de
estudios y de la falta de interés de los maestros por el mercado de trabajo. Aqui
proponemos que tal “impresion” es animada por la incertidumbre frente al futuro
en el que seran egresados de la Facultad, ya que, segun un principio de
economia mental, le es mas facil al estudiante adjudicar al plan de estudios o
al maestro dicha “falta”, que asumir la proximidad de la terminacién de los
estudios. Pero encontramos mas importancia aun en las implicaciones que
tienen estas percepciones sobre las imagenes de si mismos y que les hace
verse en desventaja.

Lo cual nos remite a la cuestién categorial segun la cual la carencia, en este
caso de instrumental practico, se traduce en una posicién de desventaja por
obra de la transposicion categorial que luego deriva en la impresion del
estudiante de estar frente a un mundo lejano e inasible. Desde esta regla, la
desventaja, en la logica de la competencia feroz, aliena a los sujetos y vuelve al
mundo inalcanzable. Recordemos que si no se es el elegido no se tiene ningun
valor.

Impresion a la que corresponde una reaccion defensiva que intenta compensar
el desequilibrio causado por tales apreciaciones y que puede, por ejemplo,
tomar la forma de escepticismo bajo la apariencia de la posicion critica desde la
gue el estudiante genera una simulacion intelectual para recrear la distancia de
una realidad que es objeto de comprension pero no de operacién, como lo
pudimos observar.

Pero puede ser también que la confianza ganada en el manejo de sus
herramientas le haya acercado a una realidad modificable. En este sentido

la importancia sobre su percepcion acerca del soporte tedrico y metodoldgico
que le ofrece la disciplina refleja la legitima demanda de instrumentos que
entabla aquel que se identifica con el interés por su materia de estudio. Vemos,
entonces, que se trata de una alternancia entre la defensa frente a la
incertidumbre y el atrevido avance en la afirmacién de sus convicciones.
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Es cierto que en el entorno se encuentra con la supremacia de la eficienciay la
competitividad caracteristicas de la realidad profesional contemporanea y en la
gue no encuentran reflejado al maestro con sus aspiraciones y convicciones, y
gue le dificulta visualizar y asumir los recursos desplegados en sus estudios
como herramientas valiosas en el ejercicio profesional. Lo que a su vez le
refuerza la impresion de estar frente a un mundo inaprensible pero que
representa, a la vez, el reto particular al que le ha de hacer frente.

El reto especifico del estudiante de nuestra Facultad esta en la validacion de
los recursos intelectuales adquiridos frente a la percepcién que le coloca en
desventaja en la competencia por el empleo. Asi como en el dilema entre
reconocer esos recursos como un instrumental para la operacion profesional o
utilizarlos defensivamente para conservarse ajeno a la realidad. Estamos
poniendo el acento en el desafio que le representa el asumir el compromiso
que proviene de la apreciacion de lo adquirido.

El recurso en el que se basa se encuentra en el hecho mismo de haber
verificado su libertad en el transito de la fantasia hacia el pensamiento
abstracto, que le demuestra la posibilidad de accion propositiva que primero
muestra comprensible a la realidad para entonces hacerla modificable. En
ocasiones la confirmacion de este transito proviene del maestro de quien la
espera el estudiante en reciprocidad, aunque de cualquier manera pasa
primero por la prueba de identificacion con las propias convicciones que
transitaran en el estudiante desde sus formas tempranas de idealizaciéon hasta
su reconfiguracion en aspiraciones. Aqui lo importante no es la figura en quien
se apoya sino la identificacidn como base de las propias convicciones. (87)

El que perciba la realidad como un espacio en el que se interviene y se actla, o
si por el contrario se le presenta como algo lejano e inasible, nos indicara sus
alcances en ese proceso de verificacion de la realidad en su pertenencia y su
pertinencia y la penetracion del sistema de categorizacion y de su regla sobre
la trasposicion categorial.

La necesidad de tal elaboracion se juega en el esfuerzo de poner su reloj a
tiempo en el actual contexto de supuestos ideoldgicos que ven a la formacion
universitaria como un entrenamiento para el mercado y como una capacitacion
meritoria en torno al culto de la figura del triunfador consumidor. Ese es el
frente en el que procesa hoy en dia, ya sea en contra o conforme, la distincion
entre fantasia y realidad y con la cual cierra los modos infantiles de percepcion
para dar lugar a un sentido y juicio de realidad que le otorga la certeza interna
sobre su pertenencia al mundo que le rodea. Se las tendra que ver con las
multiples implicaciones del dominio de la técnica en la orientacioén del mercado
de trabajo y que segun este autor son mas apreciadas incluso que las
tradiciones culturales y los valores mismos. (86)

87 G. Mendel op. cit. p. 177
88 Ibidem, p. 164
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Como hemos visto, parece haber cumplido con el primer paso desde el
pensamiento magico hacia la elaboracion de modelos sintéticos de
comprension de la realidad a través de teorias; En términos generales también
parece poder reconocer las habilidades activadas. El siguiente paso que se
refiere a la transicion desde el estatus de estudiante hacia el de profesionista
es el que le coloca frente a la realidad en la que se enfrentara a las supuestas
desventajas frente al mercado de trabajo implicadas en sus propias
percepciones.

Cerremos esta reflexiobn con una cita de Mendel en la que se establece la
encrucijada que caracteriza al estudiante de nuestra facultad y que plantea el
reto central en el que se juega su proceso de identidad

“La supervivencia y mas todavia el progreso solo son posibles

si las tendencias hacia el arcaismo y la nostalgia del retorno son
definitivamente bloqueadas....Esta civilizacidon es la mia —podria
decir el estudiante- en la medida en que yo soy en parte su

producto y en que ella sigue siendo minimamente compatible con

mi ideal del yo. Juego de fuerzas contrarias se oponen en el seno
de la sociedad en que vivo, como ocurre también en mi interior.” (89)

Asi, la identidad profesional no es un punto de llegada sino un proceso
continuo de apropiacion del conflicto vital del sujeto entre su necesidad de
refugiarse en la idea de un mundo que supone de ilusiones o batallas, y
atreverse a ser él mismo en el entorno social al que pertenece. En otras
palabras, el dilema, que en la fase anterior se jugd entre ser y parecer y que
ahora, a lo largo de los estudios universitarios, se libra entre la conciencia
plena de participacion y la impresion de pasar inadvertido frente al ancho
mundo del exterior, y que se expresa en la visualizacion del futuro como aquel
espacio en el que la realidad espera para ser modificada o en la meta “simple”
de encontrar “chamba”.

89 G. Mendel op. cit. p. 204
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Conclusiones y recomendaciones

Se presentan a continuacion las conclusiones a las que este estudio arribé y
gue a manera de reflexiones proponen, en sintesis, el recorrido teérico y
observacional que aqui se desarrollo. Se pretende mostrar, para cada uno de
los apartados en que esta compuesto, la forma especifica en que los hallazgos
realizados lo fueron delineando para luego formular aquellas recomendaciones
gue de este trabajo se desprenden en atencidén al interés por la formacién
integral de nuestros estudiantes.

1.-

a) En el principio de Unidad Psiquica reside la identidad de las
percepciones del estudiante sobre su experiencia universitaria y su
futuro profesional como objeto de conocimiento en tanto aluden a
motivaciones que pueden ser verificadas en los individuos y en los
grupos y cuyos significados permanecen constantes.

b) La interaccion del sujeto con su entorno la reconocemos en la
distincién que establece la teoria psicoanalitica de los procesos primario
y secundario del pensamiento. De lo que se desprende el papel de la
experiencia académica en la formacion del &mbito psicosocial en el que
se desenvuelve nuestro objeto.

c) El conocimiento de las expresiones subjetivas de los estudiantes
tiene valor por los significados que se identifican en las mismas a partir
de su conceptualizacion. Recogidas por el método analitico y reveladas
por su teorizacion, las percepciones entrafian una concepcion de la
realidad en el estudiante, a la que es posible acceder.

d) Tal acceso solo es posible por la mediacién del instrumento de la
interpretacion que tiene como propdésito la adjudicacién de sentido para
gue la motivacion -base de la percepcion- pueda ser revelada.

e) Asi, el método y su instrumental técnico muestran que es plausible la
observacion basada en un modelo te6rico que la sistematiza en
categorias que otorgan relevancia a determinado orden de contenidos
haciendo posible la identificacion de datos para su elaboracion tedrica.

f) A partir de que fueron clarificadas las condiciones de identidad de
nuestro objeto y la ubicacion de su universo asi como del método de
indagacion que le es pertinente, se demuestra la aptitud de la teoria
psicoanalitica para entender a la formacion universitaria como un espacio
de consolidacion de los procesos de identidad.

g) Asi se ha podido constatar la operacion de la funcién sintético-
integrativa y su relevancia organizativa para la perspectiva epigenética
de la teoria psicoanalitica del desarrollo adolescente.
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2.- a) La funcion de discernimiento de la realidad implica necesariamente
el paso del pensamiento magico y la omnipotencia caracteristica del
proceso primario, a la operaciéon compleja para generar modelos
sintéticos de comprension de la realidad a través de teorias, propia del
proceso secundario.

b) EI pensamiento abstracto de modelos y sistemas se practica en la
reflexion de la realidad que asi aparece comprensible para el estudiante
reforzando, en forma de interés por el exterior, el sentido de
pertenencia, consustancial a su identidad.

c) Asi, componentes emocionales y cognitivos se integran, en la
experiencia de aprendizaje, como un canal de desarrollo en el que se
verifican los alcances de la maduracién del estudiante y los derroteros
hacia su identidad profesional.

d) Entre los atributos psicolégicos en juego inferidos en las expresiones
de los estudiantes entrevistados se destaca la plasticidad en la
consolidacion de las operaciones del pensamiento abstracto, generando
un nuevo estatus en la construccion de conocimiento.

e) Esta flexibilidad es posible por el margen que ofrecen las
identificaciones establecidas con sus inquietudes y habilidades de
conocimiento.

f) Desde la perspectiva de la teoria psicoanalitica del desarrollo
podemos observar que lo que en la infancia temprana era una
identificacién con los padres, que dio lugar después a una identificacion
con sus atributos, paso a ser la identificacion de los atributos propios y
luego su validacion.

g) Es en este sentido que el transcurso de la experiencia académica
tiene efectos sobre la sustitucion de identificaciones idealizadas por
atributos reconocidos en las habilidades descubiertas por el estudiante
sobre las que aplicara las adjetivaciones correspondientes.
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a) Las percepciones son modelos del mundo exterior, constructos
ideoldgicos, o lenguaje, de la constitucion social del sujeto, y su
conocimiento permite adentrarse en las apreciaciones subjetivas
gue el sujeto tiene acerca de su ambiente y en la interaccion y la
reciprocidad resultantes.

b) Las percepciones participan en la gestacion de procesos como el de
la identidad cuyos componentes se colocan mas alla de la prueba de
evidencia pues parecieran provenir del aparato perceptual dada la
modalidad funcional del pensamiento en el que se producen.

c) En el analisis de las entrevistas pudimos constatar la decantacion
desde las creencias idealizadas, en los semestres iniciales, sobre la
participacion futura en el plano de protagonista, hasta la conciencia
sobre las propias habilidades del estudiante.

d) En el discurso de los estudiantes se constatan términos propios del
orden de comprension de la disciplina de Rl que demuestran la
pertenecia al sistema de pensamiento de la misma y cuya perspectiva
se organiza en nociones como las de equilibrio, simetria, estabilidad,
cooperacion y equidad entre otras, lo que confirma, a su vez, la
influencia formativa de la experiencia universitaria.

e) Son observables también la identificacion positiva que el estudiante
establece con sus aspiraciones iniciales, las habilidades descubiertas y
los intereses en los que conjuga conocimientos y compromisos
adquiridos en la experiencia universitaria.

f) La consideracion que hacen los estudiantes sobre el trabajo tedrico
como una herramienta de aprendizaje en evolucion, desmiente la
sospecha de que tal elemento comprometiera el alcance de la
reciprocidad establecida con el entorno de formacién o limitara su
identificacion con la materia.

g) El estudiante pone el acento en la valoracion de lo que esta
recibiendo y asi confirma, en el plano de las convicciones generadas, la
reciprocidad establecida con la institucion en la que se esta formando.
Aunque tal confirmacion esta condicionada por lo que percibe como
desinterés en el cuerpo docente por la perspectiva de competencia del
mercado laboral.

h) Observamos una gama entre dos posiciones de los entrevistados
segun el margen de fluctuacion en el que se mueven en razén de su
disposicion frente al sentido del compromiso generado por la experiencia
universitaria: Una que percibe al futuro a la espera de ejercer sus
intereses y habilidades y otra que supone a la realidad como lejana e
inasible.
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a) El pensar ideoldgico interesa como representacion y registro de la
experiencia de transicion adolescente a la que le ofrece la

necesaria mediacion frente a la realidad que el estudiante esta
buscando aprehender.

b) La reciprocidad se observa en el orden ideoldgico en el que se
vinculan las apreciaciones subjetivas del sujeto y el entorno social en el
gue éstas se enuncian y se sustentan.

c) En el plano de interaccién entre el estudiante y su entorno la
reciprocidad es un fendmeno de emision/recepcion de sefiales al
rededor de la confirmacion social entre ambas entidades. Estas sefales
funcionan como espejo y decimos que son claras en la medida en

gue reciben la respuesta de confirmacion esperada.

d) Lareciprocidad como un ambito de interaccion compleja genera
comprensiones especificas y pertinentes a la perspectiva psicosocial
desde la que se ha desarrollado este trabajo.

e) Desde la perspectiva psicoldgica, la reciprocidad es un espacio de
transicion en el que se configura la inter-subjetividad o dimensién social
del sujeto, en la que se inscribe el sentido de pertenencia y que se
forma con elementos como la identificacion con la figura profesional,
producto del aprecio por lo aprehendido, y la disposicion a asumir el
compromiso que proviene del mismo aprecio.

f) En este contexto es relevante la calidad de las identificaciones que el
estudiante establece con sus habilidades y sus intereses, es decir su
validacion.

g) Validacién cuyo compromiso resultante se afrontara con posiciones
alternativas que fluctuaran, dependiendo de dicha calidad, entre la
huida, la posposicion y el embate.

h) La percepcién de los grupos sobre el desinterés de los maestros por
la competencia profesional, expresa su fluctuacion entre el compromiso
gue implica la validacion de sus propios recursos y el refugio en la auto-
percepcion distorsionada.

i) Desde la trasposicion categorial lo que se percibe como limitacion se
traduce en desventaja que luego deriva en la impresién de estar frente

a un mundo lejano e inasible. Impresion que a su vez, lo defiende de la
incertidumbre y el temor frente al futuro, causantes del desequilibrio en
la imagen de si mismo.

J) La reciprocidad resultante de la integracion psicosocial de la
generacion actual muestra su reto especifico en la necesidad de
validacion.
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k) El compas de espera que representan los estudios universitarios
ofrece al estudiante la oportunidad para realizar los ajustes en la
percepcion de si mismo, en la apreciacion de sus recursos y en la
confrontacion del dilema entre el compromiso y la auto descalificacion.

l) Este dilema al parecer, tendra que ser despejado en un contexto
social de supuestos ideoldgicos que ven a la formacion universitaria
como un entrenamiento para el mercado laboral. Lo que puede generar
la impresion de que el logro obtenido se traduce, y reduce, a la mera
capacitacion para el trabajo.

m) En este contexto, ademas se le dificulta al estudiante la identificacion
con el maestro y sus habilidades de analisis que, segun aquel, no son
valorados en el mercado, donde predominan los supuestos de eficiencia
y competitividad. Lo que a su vez le refuerza aquella impresion de estar
frente a un mundo inaprensible.

n) La transicion desde el estatus de estudiante hacia el de profesionista
representa el reto mas importante y en el que la reciprocidad ha de
confirmar la apreciacion de las habilidades adquiridas ahora como
herramientas de operacion profesional en un sentido de intencion y
direccionalidad.

Las siguientes recomendaciones se hacen en funcién de las tareas y los retos
de esta transicion:

1.- El conocimiento sobre nuestra propia experiencia sustenta su valor
en tanto puede generar alternativas de accion para las generaciones
venideras.

2.- El conocimiento adquirido puede traducirse en recursos operativos
en beneficio de las mismas.

3.- Es posible concebir un espacio de acompafamiento para los
estudiantes terminales en el seminario de titulacion con el propadsito
de facilitarles elementos de observacion sobre su propia experiencia.

4.- La clarificacion de estos elementos subjetivos alentara el
proceso de terminacion en tanto facilite la alineacion de intereses y
recursos desarrollados durante la licenciatura en vista del
cumplimiento satisfactorio de la opcion terminal elegida, pues ello
incide de manera directa en la disposicién con la que el estudiante se
coloque frente a su futuro profesional, su campo de trabajo y sus
alternativas de practica y empleo.
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Glosario

Adaptacion aloplastica y autoplastica: Se trata de dos modalidades de
relacion del sujeto con el ambiente. Segun la primera se trata de operaciones
dirigidas al exterior, como acciones materiales o la comunicacion y el lenguaje;
y en la segunda los esfuerzos de adaptacién son dirigidos

hacia el interior del propio sujeto como las funciones fisioldgicas o la mera
actividad mental.

Desidealizacién. Proceso mediante el cual se confrontan con la realidad
aguellos atributos idealizados de las figuras significativas.

Diferenciacion. Proceso que en paralelo al de individuacion le permite al
infante consolidar una imagen cohesiva de su propia persona sin confundirse
con sus figuras significativas aunque con ellas comparta ciertos elementos de
identificacion.

Epigénesis, desarrollo epigenético. Toda organizacion progresiva soméatica o
conductual del individuo que constituye una construccion dependiente a la vez
del programa genético y del material e informacion puestos a su disposicion por
el ambiente. Por ej. De nada sirve heredar en la organizacion cerebral la
competencia linguistica si no se accede a un ambiente de hablantes donde
ésta puede ponerse en accion.

Funcidn sintético-integrativa: Segun la teoria estructural o psicologia del yo,
mediante esta funcion se cohesiona el funcionamiento mental al rededor de
ciertas prioridades de acuerdo a la relacion con la realidad y los intereses del
sujeto identificados en ésta. Por esta funcidén se desarrollan en el estudiante la
capacidad de constancia y la concentracion que le demandan sus labores.

Ideal del yo. Concepto freudiano referido a la instancia de la personalidad
resultante de la evolucion del narcisismo infantil a través de la identificacion con
los ideales parentales y colectivos para constituirse como un modelo al que el
sujeto intenta a justarse.

Identidad: Término utilizado por E. Erikson para designar el sentido de
mismidad que el sujeto tiene desde el registro mental hasta la pertenecia social
que le hacen ser él mismo a través del tiempo.

Identificacién: Proceso psicolégico mediante el cual un sujeto asimila un
aspecto, propiedad o atributo de otro y se mira y se juzga total o parcialmente
sobre el modelo de este. La personalidad se constituye y se diferencia
mediante una serie de identificaciones. Aqui la entenderemos como la
operacion en virtud de la cual se constituye el sujeto humano.
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Individuacién: Autores prominentes de la teoria psicoanalitica del desarrollo
como Margaret Mahler proponen el termino como complementario a la de
“separacion” para referirse al proceso mediante el cual el infante va generando
sentido de mismidad e individualidad en la medida en que va a adquiriendo
conciencia sobre la existencia separada de la madre.

Intelectualizacion: Proceso en virtud del cual el sujeto intenta dar una
formulacion discursiva a sus emociones con el fin de controlarlas. Esta
operacion puede tomar la forma de utilizar una idea para encubrir, aunque a la
vez representar, una percepcion subjetiva como es el caso de aquella idea
sobre la complejidad internacional con la que se pretende encubrir un
sentimiento de ajenidad o de inaccesibilidad al mundo.

Internalizacién: Proceso de constitucion del mundo interno en el que se
establecen, por via de identificaciones, las pautas centrales sobre las que se
desenvuelven las relaciones significativas a lo largo de la vida.

Metapsicologia: Término creado por Freud para referirse al conjunto de
principios, conceptos fundamentales y modelos sobre los que se asienta el
edificio tedrico del psicoandlisis.

Objeto parental idealizado: En el afan de nominar a las figuras significativas
del infante en apego a la carga emocional de la que son objeto por parte de
este, la teoria psicoanalitica refiere el término objeto parental como el
destinatario de las necesidades emocionales del infante.

Procesos primario y secundario: Son los dos modos del funcionamiento
mental. En el proceso primario la energia psiquica fluye libremente de una
representacion a otra, lo que se ilustra claramente en el suefio; El proceso
secundario, modifica al primario en tanto liga la libre afluencia permitiendo el
proceso de pensamiento apegado a la realidad.

Principio de unidad psiquica: Establecido por la antropologia este principio
asienta en la existencia de las siguientes constantes: Una mente intencional
consciente y emociones universales tipificadas que nos permiten compartir
sentimientos y pensamientos con cualquier otro ser humano y que lleven a la
posibilidad de comprenderle; asi como procesos de razonamiento y deduccion
asociados con la experiencia practica inmediata desde la que los sujetos hacen
juicios validos sobre lo que les concierne.

Si mismo: Para la escuela psicoanalitica del mismo nombre, fundada por
Heinz Kohut, es el centro de iniciativa y percepcion construido a partir de los
elementos que remiten al sujeto sobre si mismo: Creencias y representaciones
subjetivas, conceptos y esquemas auto- referentes indispensables para su
desemperio en el entorno. Por tratarse de una nocion experiencial se distingue
del yo freudiano que se refiere a un constructo tedrico.
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Sinestesia. Tanto en psicologia como en retdrica es un término utilizado para
referir la unién de imagenes procedentes de diferentes dominios sensoriales.

Yo: Para Sigmund Freud es la instancia psiquica encargada de la relacién con
el exterior. Es resultante de la diferenciacion que impone al ello (Unidad
psiquica primaria) el contacto con el exterior y en virtud del cual se estructura
(el yo) como un sistema de adaptacion a la realidad.

Fuente: Jean Laplanche, Jean-Bertrand Pontalis, Diccionario de Psicoanalisis,
Buenos Aires, Labor, 1979
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