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hacia los Estados Unidos

INEFOAUCCION . . . .ot 5

1. Lavulnerabilidad de género de las migrantes

1.1, (QUE €S [a MIGraCiON?.......cceeiieeie e 5
1.1.1. Evolucion historica de las migraciones internacionales. La ausencia
de las mujeres en los estudios sobre el fendmeno migratorio.........10
1.1.2. Teorias de la migracion. Las principales propuestas y los patrones
diferenciados por sexo en el analisis del fendmeno................... ....24
1.1.2. Proceso migratorio y tipologias de la migracion. La invisibilidad de
1aS MIGLANTES. ...ttt ettt e rere e 30

1.2. ;Qué es la vulnerabilidad? El enfoque de vulnerabilidad social y sus

1.4. Migracion, género y vulnerabilidad. La doble discriminacion de las
Lo =10 L T PSPPI 42

2. La migracién internacional femenina
2.1. Panorama general de la migracion internacional............................... 49
2.2. Lamigracion de mujeresenel mundo.............cooiiiiiiiiiiiiii 55

2.3. Mujeres migrantes latinoamericanas y caribefias en el mundo. Las
principales sociedades de destino..............cccoeiiiieiiii i 06
2.4. Algunos organismos internacionales, instituciones de la administracion
publica federal y organizaciones no gubernamentales interesadas en las
MG ANEES . . ettt 74
2.5. Instrumentos internacionales en favor de los derechos de las mujeres
o 1] G S EPR 79

2.6. Tendencias actuales de la migracion internacional de mujeres............... 86



3. La migracién de México a Estados Unidos. Las migrantes mexicanas

3.1. El proceso historico del fendmeno migratorio entre las dos naciones....... 88
L1 HIStOrICIdad. . ... 88
312 VECINGA. ...t 97
3. L3 MaSIVITAU. .. 98

3.2. Caracteristicas de las migrantes mexicanas.................cceeeeerierennnns.. 99

3.3. Causas y consecuencias de la migracion de mexicanas hacia los Estados
(]9 o 01 PP 104

3.3.1. Clasificacion de motivos por los que las mexicanas emigran.........105
3.3.2. Efectos de la migracion mexicana femenina en los Estados

UNIOS. ... 108
3.4. Situacion de la vulnerabilidad de las migrantes mexicanas.................. 112
CONCIUSIONES. ... e 117

Bibliografia. ... . ..o, 121



Introduccion

La migracion es un elemento inherente al mundo globalizado de nuestros dias, tanto asi,
que en la actualidad todos los paises se encuentran involucrados en movimientos
migratorios como sociedades emisoras, de transito o receptoras. EI fendémeno migratorio
internacional es tan representativo, que si hoy en dia todas las personas migrantes
residieran en un mismo territorio, podrian conformar un pais que se situara entre los
primeros lugares de poblacion a nivel mundial y segun las diversas proyecciones a largo
plazo, en los proximos afios continuaremos observando una intensificacion de los
desplazamientos.

Pese a la magnitud del tema, su analisis resulta mas que complejo. La
composicion multifacética de la migracién ocasiona que solo se pueda analizar por
segmentos, es decir, conforme al enfoque con que se aborda y en tiempos y espacios
determinados.

En términos generales, las investigaciones migratorias han pretendido ser
neutrales o asexuadas, aunque en la practica lo anterior se traduzca en la invisibilizacion
de las diferencias en el proceso migratorio entre hombres y mujeres. Asi, a lo largo del
tiempo y al igual que en muchos otros temas, en los estudios de la migracion se ha
reflejado la falta de aquéllos que se enfocan en la incidencia femenina y, los que
existen, han sido realizados en su mayoria por investigadoras. Es por esto que el
incorporar la perspectiva de género al analisis de la migracion, implica considerar no
solo a las mujeres como componente del flujo migratorio, sino tomar en cuenta el
impacto y repercusiones que su participacion en este fenémeno representa en el ambito
social, politico, economico y cultural, de las innumerables comunidades involucradas.

En la actualidad, practicamente la mitad de las personas migrantes en todo el
mundo son mujeres; la tendencia hacia la feminizacion de la migracién internacional es
inminente y, con respecto a regiones, América Latina y el Caribe no son la excepcion.
Sin embargo, son datos que en general no son tomados en cuenta para la formulacion de
politicas publicas.

El caso de la migracion de México a Estados Unidos corresponde a un fendmeno
migratorio sumamente representativo a nivel internacional. Las corrientes migratorias
contemporaneas hacia el pais del norte tienen su principal fuente en los paises

latinoamericanos y caribefios encabezadas por México. Esto se debe, entre muchos otros
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factores, a la existencia constante de una demanda de mano de obra que no es cubierta
por la poblacion estadounidense, asi como las condiciones precarias que las personas
enfrentan en sus comunidades de origen. Con todo lo ya mencionado, la presente
investigacion abordara, con el fin de conocer més de la participacion de las mujeres en
el fenémeno migratorio, cémo influyen mas alla de la calidad migratoria,* la condicién
de género y la vulnerabilidad de las migrantes mexicanas en su proceso migratorio hacia
los Estados Unidos. Es decir, desde la toma de decision y la definicion de su estrategia
de cruce, hasta su permanencia en la sociedad receptora.

De esta forma, comenzaremos el primer capitulo con un acercamiento teorico a
los tres principales conceptos que desarrollaremos a lo largo de la investigacion:
migracion, vulnerabilidad y género; haremos un breve repaso histérico de la migracion
a nivel internacional; y culminaremos con la interseccion de los tres ejes tematicos ya
mencionados, como lo que determina la realidad de este colectivo.

En el segundo capitulo, abordaremos desde una perspectiva internacional, los
impactos que el fendmeno migratorio ha generado con el paso del tiempo y los retos que
les representara a las sociedades futuras, a traves del andlisis de los actores involucrados
en el tema y concretandolo en el caso de las mujeres que migran alrededor del mundo.

Finalmente, en el tercer y ultimo capitulo, nos enfocaremos al caso de las
mexicanas que emigran hacia los Estados Unidos. Con base en la caracterizacion de este
fendmeno desde una perspectiva de género, daremos cuenta de las condiciones que
enfrentan estas mujeres en su basqueda por mejorar su calidad de vida y los costos y

beneficios que su decisidn conlleva.

'No migrante: turista, transmigrante, visitante, consejero, asilo politico, refugiado, estudiante, visitante
distinguido, visitante local y visitante provisional.

Inmigrante: rentista, inversionista, profesional, cargos de confianza y cientifico. Instituto Nacional de
Migracion (INM).
www.inm.gob.mx/static/Centro_de_Estudios/Biblioteca%20INM/DOCTQOS/rese%Flas/Formatos%20y%
20requisitos%20de%20tr%E 1 mites%20migratorios.pdf



1. Lavulnerabilidad de las migrantes?

1.1. ¢Qué es la migracion?

Siendo la migracion uno de los fendmenos sociales de mayor importancia en la
actualidad, se caracteriza por ser un tema sumamente complejo para su analisis, es decir,
dicho fendmeno elude cualquier intento de generalizacién, ya que no existe un criterio
comunmente aceptado para la definicién conceptual del término.

Segun diversas investigaciones, las caracteristicas multifacéticas de la migracion
propician que su connotacion varie de acuerdo al enfoque disciplinario que lo explica en
el momento. Esto es, dependiendo de los requerimientos de quien lo estudia, de su
orientacion profesional, del tipo de investigacion que realizan y de los datos a su
disposicion.®> Con lo anterior, es importante sefialar las innumerables insuficiencias
teodricas y metodologicas que se suscitan en los diferentes estudios, alterando el analisis,
interpretacion de datos, e incluso en ocasiones, los objetivos de los mismos.

Como Urbano afirma, “cualquier investigacion en el tema estd tnicamente
capacitada para atender a la migracion en partes, ya que las diversas teorias disefiadas
para analizar este fendmeno apenas logran cubrir una parte de estos desplazamientos o
alguno de los muy diversos tipos de comunidad migratoria.”*En este sentido, a
continuacién se mencionaran algunas propuestas que son comunmente utilizadas.

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura (UNESCO) indica que “las migraciones son los desplazamientos de la
poblacién de una delimitacion geogréafica a otra por un espacio de tiempo considerable o

indefinido”.®

’A lo largo del capitulo I, en diversas ocasiones, no se hizo uso de lenguaje no sexista debido a que no
contamos con las herramientas necesarias para diferenciar los momentos en que los/as autores/as se
refieren Unicamente a hombres y en cudles se refieren a hombres y mujeres.

3Leslek Kosinki y Mansell R Prothero en Roberto Herrera Carassou, La perspectiva teérica en el estudio
de las migraciones, Siglo XXI, México, 2006, p. 20.

*Javier Urbano, Evolucién Histérica de la Migracion Internacional Contemporanea, Cuaderno | de
Migracion Internacional, Departamento de Estudios Internacionales, UIA, Madrid, 2005, p. 5.

SCristina Blanco, Las migraciones contemporaneas, Alianza, Madrid, 2000, p. 14.



Malgesini y Jiménez proponen que se deben de llamar movimientos migratorios
a los desplazamientos masivos de poblacion, de una region a otra (rural-urbano,
interregionales, etc.) o de uno o varios paises a otro u otros.”

Por su parte, el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), sefiala
que la “migracién es el cambio de residencia de una o varias personas de manera
temporal o definitiva, generalmente con la intencion de mejorar su situacion economica
asi como su desarrollo personal y familiar”.”

Para Cristina Blanco, serdn consideradas migraciones “los movimientos que
supongan para el sujeto un cambio de entorno politico-administrativo, social y/o
cultural, relativamente duradero; o de otro modo, cualquier cambio permanente de
residencia que implique la interrupcion de actividades en un lugar y su reorganizacion
en otro”.?

La Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM), considera que la
migracion es “el movimiento de una persona o grupo de personas de una unidad
geografica a otra, a través de fronteras administrativas o politicas que desean
establecerse definitiva o temporalmente en un lugar distinto a su lugar de origen”.9

Sin duda alguna, podriamos continuar con las innumerables definiciones
existentes, sin embargo, para fines de esta investigacion sera pertinente tener en mente
la propuesta de la OIM. Independientemente de nuestro criterio acerca de cual es el
concepto mas adecuado para la migracion internacional, es de vital importancia tener en
cuenta que dicho fendmeno supone que las investigaciones deben evolucionar al mismo
ritmo y en el mismo sentido de este movimiento masivo de personas;'® esto es, que
deben estar en un proceso de constante renovacion y adaptacion en la busqueda de una
respuesta operativa y de aceptacion transdisciplinaria a la pregunta inicial del capitulo
de ¢qué es la migracién?, ya que ello serd un gran avance en el desarrollo teérico sobre
este importante fendmeno social.

Finalmente, aunque no sea el objetivo de esta investigacion y antes de pasar al
analisis particular de los diferentes movimientos migratorios, es necesario mencionar

que existen acuerdos y generalidades entre los distintos estudiosos/as del tema con

®Graciela Malgesini y Carlos Jiménez en Javier Urbano, Guia de conceptos sobre migraciones, racismo e
interculturalidad, op. cit., p. 8.

"INEGI, cuentame.inegi.gob.mx/poblacion/migracion.aspx?tema=P

8Cristina Blanco, op. cit., p. 17.

%0IM, www.iom.int/jahia/Jahia/lang/es/pid/264

19Roberto Herrera Carassou, La perspectiva tedrica en el estudio de las migraciones, Siglo XXI, México,
2006, p. 35.


http://cuentame.inegi.gob.mx/
http://www.iom.int/jahia/Jahia/lang/es/pid/264

respecto a ciertos conceptos como los que a continuacion mencionaremos, brindados

por la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU):

a)
b)
c)

d)

f)

9)

h)

)
K)

p)

Corriente migratoria: grupo de migrantes con un origen y un destino comun.
Migracion bruta: total de inmigrantes y emigrantes de una region.

Intercambio bruto: si el analisis es restringido a dos regiones conectadas, es el
volumen total de las corrientes y contracorrientes.

Corriente neta o intercambio neto: la diferencia entre las dos areas que presentan
el intercambio bruto.

Volumen de migracion: es el movimiento total de emigracién e inmigracion
cuando el estudio se limita a una sola unidad.

Migracion neta o saldo migratorio: la diferencia entre emigracion e inmigracion
cuando se habla de una sola unidad, éstos pueden ser positivos 0 negativos.
Eficiencia o eficacia: comparacion entre migracion bruta y neta que ha tenido un
lugar.

Intervalo migratorio: lapso correspondiente a la estancia de un/a migrante
cuando se trata de un tiempo especifico.

Visita: permanencia en el lugar de destino menor a un afio.

Migrantes: quienes que se trasladan entre unidades politicas.

Méviles 0 no migrantes: quienes que se trasladan al interior de unidades
politicas.

Calidad movil: el total de la clasificacion entre migrantes y no migrantes de una
poblacion.

Emigrantes e inmigrantes: atendiendo la direccion del movimiento, se refiere a
los/as que se van (lugar de origen) en primer término y los que llegan (lugar de
destino) en segundo.

Inmigrante permanente: persona que no sean refugiada o miembro de
poblaciones transferidas, que entre a un pais con la intencion de permanecer en
él durante mas de un afio.

Inmigrante temporal: persona que se interna por un periodo mas breve con un
propdsito de tiempo determinado.

Sistema migratorio: corriente que se ha establecido histéricamente y que es

constante.



g) Redes: entramado de elementos facilitantes del proceso migratorio tanto en la

sociedad emisora como en la receptora.™

1.1.1. Evolucidn historica de las migraciones internacionales. La ausencia de las

mujeres en los estudios sobre el fenémeno migratorio™

Primeras migraciones

Los movimientos de la poblacion en respuesta al crecimiento demogréafico, el cambio
climético, las condiciones sociales, politicas y econdmicas, han sido constantes a lo
largo del transcurso de la historia humana. Conforme a Castles y a Herrera Carassou, la
division histdrica en el estudio de las migraciones puede realizarse como lo haremos a
continuacion

Las primeras migraciones humanas son sumamente dificiles de determinar ya
que depende de cada uno de los criterios y/o enfoques de las investigaciones que las han
estudiado. Sin embargo, actualmente es sumamente aceptada la teoria que sefiala al
Estrecho de Bering como el paso del ser humano al nuevo mundo y, por lo tanto, el
punto geogréafico por donde se llevaron a cabo los primeros movimientos migratorios.
Lo cierto es que la vision méas aceptada es que existieron diversos movimientos
migratorios siendo el Gltimo ocurrido no hace mas de dos mil afios.

En el caso de Norteamérica, los estudios difieren acerca de las rutas que los
grupos utilizaron, pero sin duda la més relevante es la que se dirigia hacia las costas del
Pacifico o rumbo al este hacia Nuevo México o Arizona. En México, la cultura Azteca
qued6 asentada en el centro y parte del sur, debido a los grupos que provenian
principalmente de los territorios que hoy corresponden a Utah y a Nevada, sin embargo,
en el caso de los Mayas las opiniones son sumamente diversas.

En el caso de Sudameérica se considera probable que la poblacion se desplazara
desde lo que hoy es Panama a que lo hiciera desde de las Antillas, asentandose en los
territorios actuales de Ecuador y Colombia. La poblacion de las Antillas es atribuida a la

costa continental del Caribe y/o a la poblacion amazénica del norte. En Asia, las tribus

“yUnited Nations en Herrera Carassou Roberto, Multilingual Demographic Dictionary, op. cit., p. 29.

12En este apartado, del capitulo 1, no se hizo uso de lenguaje no sexista, debido a que no contamos con las
herramientas necesarias para diferenciar los momentos en que los/as autores/as se refieren Gnicamente a
hombres y en cudles se refieren a ambos sexos.
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procedentes de los Montes Urales se dirigieron hacia el norte culminando en la parte
boreal del territorio de Rusia.

En la era neolitica, parecen haber llegado a Japén dos corrientes migratorias
distintas, una de ellas con origen europeo pasando por Corea y la segunda compuesta
por malayos y polinesios atravesando el estrecho de Formosa y pasando por Filipinas.
Los antecesores de los hindles se movieron hacia el este rumbo al alto valle del Ganges
y posteriormente cubrieron la mayor parte de la India. Otros siguieron hacia el oeste,
cruzando las tierras santas de Iran hasta Mesopotamia.

Ademéas de las anteriores, existen otras corrientes migratorias de gran
importancia, una de ellas, por cierto, recientemente descubierta, es aquélla que desde
Indochina se interno en el territorio actual de Indonesia cuando éste aln no se separaba
del continente, estos grupos a su vez fueron seguidos por pueblos que se desplazarian
hacia Nueva Guinea estableciéndose finalmente en Australia; otra de gran relevancia,
fue aquélla de origen europeo-ndrdico que se internd en Polinesia y, finalmente, en el
caso de Africa, grupos de hamiticos provenientes del cuerno de Africa o de Arabia del
sur que pasaron por el Valle del rio Nilo y de ahi al norte del Sahara, asi como grupos

migratorios de Africa del sur que se desplazaron hasta el Zambezi.

Edad Antigua y Edad media

Continuando con la visién de Castles, las principales migraciones durante la Edad
Antigua y Media se llevaron a cabo en territorios de Asia. Los pueblos sedentarios se
establecieron en la zona aledafia a los mares Baltico y Mediterraneo asi como en los
océanos Pacifico, Indico y Atlantico, lo cual dejo libre de asentamientos un &rea
sumamente amplia de Asia y Europa, facilitando las migraciones provenientes de China
hacia el Danubio y el Rin.

Durante una extensa cantidad de afios, la esclavitud fue la principal razon de
traslados territoriales'® y ejemplos representativos pueden ser: en primer lugar Atenas la
cual contaba con el 30% de su poblacién compuesta por esclavos y, el caso de Roma,
segun especialistas en el tema, cuando conté con mayor poblacion se debié a las
campafas excesivas de migracion forzada en calidad de esclavos.

Los continuos desplazamientos de los Hunos repercutieron directamente en

Europa, los ostrogodos y visigodos migraron hacia el suroeste de Rusia mientras que el

BJavier Urbano, op. cit., p. 14-16.
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pueblo Samarciano lo hizo hacia Germania. Los arabes, unidos por Mahoma en el
siglo VII y a mediados del VI1II se desplazaron hacia Siria, Persia, Egipto, Asia menor,
Armenia, todo el norte de Africa, Espafia, Galia, Afganistan y otras regiones hasta las
cercanias del Turquestan chino, para adentrarse en la India y finalmente conquistar
Sicilia” ™

Los turcos-otomanos trasladados a Asia menor y posteriormente a los Balcanes,
finalizaron este proceso de emigracion en el afio 1453 con la toma de Constantinopla,
hecho que marco el fin de la Edad Media. Tanto en la Antigiiedad como en la Edad
Media, las migraciones no fueron ajenas a las estructuras y cambios sociales; aunque
existieron diversas razones que ocasionaron movimientos poblacionales, la realidad es
que la necesidad de subsistir fue uno de los mas representativos y detonantes para

diversos grupos, como lo fue antes y como veremos seguira siendo en épocas futuras.

Colonialismo
El colonialismo propicié una gran ola migratoria de diferentes tipos, como lo muestra el
Mapa 1. Por una parte, estaba la migracion europea de manera permanente o temporal
como marineros, sacerdotes, comerciantes, soldados, granjeros, entre otros y, por otra,
la enorme cantidad de esclavos que fueron forzados a migrar a las diferentes colonias
pertenecientes a las potencias. Ambas ocasionaron cambios socio-culturales tanto en los
paises de origen como en las colonias, razén por la cual, la colonizacién es un punto
importante y caracteristico a lo largo de la historia de las migraciones internacionales,
sobre todo en las que se refiere al desplazamiento hacia el nuevo mundo.

Para 1770 se calcula que habia aprox. “2.5 millones de esclavos en las Américas
y, para 1850, el nimero se incrementé a 15 millones”.®> Si bien es cierto que la
esclavitud habia formado parte de las sociedades precapitalistas, el colonialismo otorgd
un caracter nuevo a la esclavitud en la conformacion del ambito internacional
determinado por el capital mercantil; los esclavos se transportaban a la fuerza, se
vendian como mercancias 0 se intercambiaban por bienes.

En las ultimas décadas del siglo XIX fueron sustituidos por trabajadores bajo

contrato, eran grandes grupos que se transportaban a la fuerza para desempefiar labores

“Herrera Carassou Roberto, op. cit., p. 38-42.

5Stephen Castles y Mark J. Miller, La era de la migracién, movimientos internacionales de poblacion en
el mundo moderno, Fundacion Colosio, Universidad de Zacatecas, Miguel Angel Porrda, INM, México,
2004, p.72.
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sobre todo en las plantaciones. Se estima que aproximadamente 40 paises hicieron uso

de éstos alcanzando un total de 37 millones al inicio del siglo XX.

Mapa 1. Migraciones coloniales de los siglos V11 al XIX
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Fuente: Stephen Castles y Mark J. Miller, La era de la migracién, movimientos internacionales de
poblacién en el mundo moderno, México, 2004, p.71.

Industrializacion
El avance de los mercados, la insuficiencia de la destreza y efectividad de la mano de
obra y la riqueza acumulada por la explotacion colonial, dieron paso a la revolucién
industrial que tuvo como punto de origen Gran Bretafia en el siglo XVIII. Esta tuvo
como consecuencia transformaciones en todos los dmbitos, es decir, en el cultural,
politico, social, econébmico y demografico, constituyendo una nueva division que
polarizaba a la sociedad internacional entre los paises industrializados y los colonizados
abastecedores y productores de materia prima. A continuacion se mencionan y muestran
en el Mapa 2 algunos ejemplos de migraciones sobresalientes a lo largo del periodo.®
Entre 1800 y 1860 se constituyd la cima de la revolucién industrial'’y en
general, las estadisticas migratorias de 1800 a 1924 reportaron a 60 millones de
migrantes en su mayoria de origen europeo; la mitad de éstos con destino a Estados

Unidos y en menor nimero a Argentina, Uruguay, Brasil y Chile. Gran Bretafia entre

1bidem, p. 74.
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1830 y 1950 enfrentd un enorme movimiento poblacional, debido a la pobreza de el
sector agricultor y a la mecanizacién de la industria textil, que tuvo su mayor impacto

»18an Irlanda del Norte.

en el ano de 1846 durante la conocida “hambruna de la papa

Alemania por su parte registré 240 mil emigrantes en su mayoria con destino a
Estados Unidos; Italia encabez0 a los paises expulsores entre 1896 y 1899 mientras que
Canad4, recibié una suma importante de inmigrantes leales a la corona, asi como un
considerable numero de afroamericanos que huian de la esclavitud posterior a la
independencia de las trece colonias Americana. Para Australia, la inmigracion siempre
ha representado un factor determinante y critico para su construccion nacional y
estabilidad econdmica, se calcula que “hacia el afio de 1930 el numero de europeos

residentes fuera de sus paises alcanzo la cifra de 160 millones™.*®

Mapa 2. Migraciones laborales relacionadas con la industrializacion
1850-1920

pram———

UROPA

Nota: las dimensiones de las flechas dan sélo S %
aproximaciones del tamafo del movimiento o=

Fuente: Stephen Castles y Mark J. Miller, La era de la migracién, movimientos internacionales de
poblacion en el mundo moderno, México, 2004, p.77.

También conocida como Irish Potato Famine.
Herrera Carassou Roberto, op. cit., p. 49.
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Primera guerra mundial, periodo entre guerras y segunda guerra mundial

Si bien las migraciones de indole masiva comenzaron con la industrializacién, lo cierto
es que con los acontecimientos suscitados a partir de los siguientes afios y que iniciaron
con la primera guerra mundial, el panorama internacional se transformé y por
consiguiente, los movimientos migratorios internacionales también.

Los repatriados; los sistemas de reclutamiento excesivos debido a la escasez de
mano de obra en los paises beligerantes; y el trabajo forzado de los prisioneros de
guerra, originaron conflictos de enormes proporciones.?’Con el replanteamiento
territorial resultado de los tratados de paz, las fronteras se transformaron originando que
las migraciones internas se convirtieran en muchos casos en internacionales y viceversa.

Al término de la primera guerra, los movimientos poblacionales disminuyeron
en América, Asia y Africa. Alemania evitd que los polacos salieran del pais y en
Francia, Portugal, Espafia, Italia y Grecia, los gobiernos reclutaron trabajadores del
norte de Africa, Indochina y China. En Estados Unidos el nimero de migrantes
descendid hasta el 50% entre los afios de 1921 y 1930, una década después la tendencia
continuaria alcanzando casi el 13% del volumen inmediato anterior, debido a la
inestabilidad econdémica que culmind con la crisis del 29 y posteriormente con la era
“fordista”.?! Los afroamericanos del sur huyeron en busca de mejores salarios y
condiciones de vida en el noreste, medio oeste y el oeste; 500 mil inmigrantes
mexicanos fueron repatriados o retornaron por la falta de trabajo.

La guerra civil espafiola culminada en el afio de 1939, propicié una migracién
aproximada de 300 mil espafioles principalmente hacia México. Francia por su parte,
fue el Unico pais que presenté una inmigracion de gran dimension en el periodo entre
guerras, con sistemas de reclutamiento de inmigrantes polacos, checos e italianos,
originando que un 75% de la poblacion francesa para 1931 fuera resultado de la
inmigracion. Durante la segunda guerra mundial, el régimen nazi hizo uso de una
enorme cantidad de trabajadores, ya que buscaba reemplazar a los millones de alemanes
reclutados para el servicio militar. La policia y el ejército apresaron a miles y miles de
hombres y mujeres para que desempefiaran diversas funciones principalmente
relacionadas con la maquinaria de guerra nazi, por lo cual, para finales de 1945 afio en

que termind la guerra, aproximadamente 7.5 millones de personas extranjeras se

“bidem, p. 50.
Lavier Urbano, op. cit., p. 19.
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encontraban en el Reich y, de éstas, casi 2 millones eran prisioneras de guerra. Se
calcula que en el decenio posterior al armisticio, el movimiento de poblacion de un pais
a otro en su conjunto abarco un volumen igual a toda la emigracion europea del siglo

XIX y primer decenio del pasado”.??

Migracion posterior al afio de 1945
Continuando con la division histérica de Castles, desde el término de la segunda guerra
mundial y como lo muestra el Mapa 3, el caracter y volumen de las migraciones
internacionales se han ido transformando en dos fases: la primera, correspondiente al
periodo de reestructuracion internacional en tiempo de posguerra, donde la expansion de
la produccion y la concentracion de las inversiones eran la estrategia adoptada por los
paises y culminando con la crisis petrolera de los afios setenta y, la segunda, durante la
décadas de los afios ochenta y noventa debido a la recesion resultado de la crisis y
caracterizada por el replanteamiento de la economia mundial que estuvo basado en la
inversion de capital en nuevas areas y nuevas tecnologias.?®

La primera etapa se compuso principalmente por tres tipos de migraciones: “los
sistemas de trabajadores huéspedes™®* desde los paises de la periferia europea hacia
Europa occidental, “los trabajadores coloniales” hacia sus antiguas metrépolis vy,
finalmente, la migracion constante y permanente hacia Australia y Norteamérica desde
Europa y posteriormente de Latinoamérica y el continente asiatico.

En cuanto a la primera clasificacién, Gran Bretafia reclutd de los campos de

refugiados de Italia a 90 mil personas bajo el esquema TEV (Trabajador Europeo

Herrera Carassou Roberto, op. cit., p. 51.

*Stephen Castles y Mark J. Miller, op. cit., p. 89.

g gobierno aleman recluto trabajadores a través de la Oficina Federal del Trabajo (OFT), estableciendo
oficinas en los paises del mediterraneo. Los patrones que requerian mano de obra extranjera pagaban una
cuota a la OFT, la que seleccionaba a los trabajadores poniendo a prueba las habilidades para el empleo,
realizando examenes médicos y revisando los archivos policiales.

El reclutamiento, las condiciones de trabajo y la seguridad social estaban regulados por acuerdos
bilaterales entre la RFA y los paises de salida: primero ltalia, luego Grecia, Turquia, Marruecos, Portugal,
Tanez y Yugoslavia. La cifra de trabajadores extranjeros llegé a 2 millones 600 mil para 1973. Las
trabajadoras extranjeras desempefiaron un papel importante, en especial en los Ultimos afios: su mano de
obra era muy solicitada en textiles, ropa, bienes eléctricos y otros sectores de la manufactura. Para entrar
y permanecer en la RFA, un migrante necesitaba un permiso de residencia y uno de trabajo, éstos se
concedian por periodos restringidos.

Se desanimaba el ingreso de los dependientes, sin embargo, era imposible evitar la reunificacion
familiar y el establecimiento. Con frecuencia, los migrantes oficialmente reclutados convencian a sus
patrones para que solicitaran a sus esposas 0 esposos como trabajadores. La mano de obra comenzaba a
perder su movilidad mientras sus costos sociales (vivienda, educacién y salud) ya no podian evitarse.
Cuando el gobierno federal detuvo el reclutamiento de mano de obra en noviembre de 1973, la
motivacion no solo fue la crisis petrolera sino también el darse cuenta, tardiamente, que se estaba dando
una inmigracion permanente. Ibidem, p. 94.
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Voluntario). Cabe mencionar que este sistema era sumamente reducido y funcioné
Unicamente hasta principios de la década de los cincuenta. El proceso de conformacion
de India y Pakistan, resultado de la separacion de la India Britanica, fue directamente
acompariado por una ola masiva de migracion. Se estiman entre 8 y 9 millones de
hindles expulsados de Pakistan hacia la India y 6 ¢ 7 millones de musulmanes de la
India hacia Pakistan.

Por su parte, Bélgica después de la guerra y al igual que el anterior, comenzo
también con el reclutamiento de trabajadores en su mayoria de nacionalidad italiana y
bajo un sistema operante hasta 1963.

En vista de que continuaba con las extensas pérdidas de guerra y la baja tasa de
natalidad, Francia a través de la ONI, (Oficina Nacional de Inmigracion) reclutd
inmigrantes del sur de Europa previendo un establecimiento familiar masivo a
diferencia de los otros.

Suiza puso en préctica una politica de inmigracion a gran escala controlada por
el gobierno en cuanto a admisidon y residencia se referia. Holanda, utilizando el esquema
de “trabajadores huéspedes”, se hizo de mano de obra a finales de los 60 principios de
los 70. Luxemburgo dependia en gran medida en el ambito laboral de la mano de obra
extranjera, asi como Suecia que reclutd poblacion de origen finlandés y del sur de
Europa.

En el caso de Italia, la migracion desde el sur fue determinante para su despegue
econdémico y en cuanto a Alemania, como ya se mencion0 anteriormente, se hizo uso
del esquema de los “trabajadores huéspedes” en forma extensa.

Con el nacimiento de la China Popular, un gran nimero de migrantes afluyeron
a Formosa, razén por la cual también la poblacién de Hong Kong aumentd. El
establecimiento del Estado de Israel origind la migracion de 950 mil refugiados
palestinos y, en Africa, se dio un enorme flujo del mismo tipo debido a la
reconfiguracion de los Estados de dicho continente.?®

La siguiente clasificacion conformada por “los trabajadores coloniales” fue de
suma importancia para las exmetrépolis sobre todo para Gran Bretafia, Holanda y
Francia.?® La primera adquirié alrededor de 350 mil irlandeses asi como trabajadores de
la Commonwealth, sin restricciones a la reunificacion familiar hasta 1971 debido al

Acta de Inmigracion. Francia recibio una enorme cantidad de migrantes provenientes de

®Herrera Carassou Roberto, op. cit., p. 51.
%Stephen Castles y Mark J.Miller, op. cit., p. 95.
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Argelia, Marruecos, Tunez, Senegal, Mali, Mauritania y de territorios y departamentos
como Guadalupe y Martinica. Finalmente, Holanda recibio trabajadores de dos
principales regiones; los primeros repatriados de Indonesia y los segundos en los
Gltimos afios de la década de los sesenta provenientes de Surinam.*’

La tercera clasificacion antes mencionada hace referencia a la migracion
permanente y constante hacia los territorios de Australia y Norteamérica
respectivamente. A partir de un programa de inmigracion masiva y constante llevado a
cabo con base en estrategias politicas y economicas, Australia buscé reclutar 70 mil
migrantes por afio con una proporcion de 10 britanicos por cada extranjero. Sin
embargo, al ser imposible de alcanzar la meta, comenzd a aceptar trabajadores de paises
balticos y eslavos y posteriormente de Latinoamérica.

Las enmiendas al Acta de Inmigracion y Nacionalidad de Estados Unidos en el
afio de 1965, instituyeron un paradigma migratorio a nivel mundial, regido por el
parentesco con residentes estadounidenses como el principal criterio para ser admitidos,
a la larga el resultado fue un incremento desmedido de inmigrantes asiaticos y
latinoamericanos. Las politicas del gobierno no eran constantes, en ocasiones se
reclutaban trabajadores como en el caso del Programa Bracero mexicano®® y otras veces
dicho reclutamiento estuvo literalmente prohibido aunque con tolerancia técita que a su
vez ocasiond la presencia de un gran namero de inmigrantes ilegales.

Canada puso en practica politicas y sistemas de inmigracion masiva después de
la guerra, en un primer periodo sélo eran admitidas personas de nacionalidad europea
siendo las principales la alemana, italiana y holandesa. No obstante, en 1966 con el Acta
Paper, se permitio el ingreso de trabajadores no europeos provenientes en su mayoria
de Jamaica, India, Portugal, Filipinas, Grecia, Italia y Trinidad.

Es importante mencionar, que existieron por supuesto otro tipo de migraciones
en el periodo, como por ejemplo, los refugiados europeos al final de la Segunda Guerra
Mundial o aquellos trabajadores colonizados que retornaron a sus paises de origen
cuando éstos se independizaron, sin embargo, en cantidad no representan un nimero tan

representativo como el de los tres tipos desarrollados previamente.

|bidem, p. 96-97.

®En agosto de 1942, los gobiernos de Franklin Roosevelt de los Estados Unidos y Manuel Avila
Camacho de Meéxico, instituyeron el Programa Bracero que permaneceria oficialmente vigente hasta
1946, pero posteriormente se suscribieron acuerdos similares que duraron hasta 1966 en Herrera
Carassou Roberto, op. cit., p. 52-53.
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El predominio de los motivos econdémicos es un punto en comudn de todos los
tipos de migraciones que hemos analizado, Unicamente en el que quiza las cuestiones
econdmicas no representaron el principal factor detonante fue el caso de la inmigracion
permanente hacia Estados Unidos.?’Otras caracteristicas generales que podemos
mencionar, fueron la diversificacion en cuanto a las areas de origen y el aumento de las

diferencias culturales entre los mismos migrantes y las regiones expulsoras y receptoras.

Mapa 3. Migraciones mundiales 1945-1973
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Fuente: Stephen Castles y Mark J. Miller, La era de Ta migracion, movimientos internacionales de
poblacion en el mundo moderno, México, 2004, p. 92.

En general existieron diversos rasgos caracteristicos de la siguiente etapa a partir
del término de la crisis petrolera, entre los que podemos mencionar: el reclutamiento en
grandes cantidades de mano de obra por parte de los paises industrializados; el
replanteamiento de las zonas hacia las cuales debian de enfocarse los paises
industrializados para realizar inversiones (paises en desarrollo); el incremento en el
sector de los servicios; la demanda de trabajadores calificados y no calificados para
desempefiar las diferentes labores; las crecientes economias y empleos informales; las
malas condiciones de trabajo; los bajos salarios y la diferenciacion al interior de la

categoria de migrante a partir de edades, género, raza, minorias étnicas etc.

#Stephen Castles y Mark J. Miller, op. cit., p. 98-99.
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Con todo lo anterior, se configuraron nuevos paradigmas migratorios que
definieron entonces a la migracion y que incluso, en muchas ocasiones prevalecen en el
presente como la formacion de nuevas minorias étnicas en los distintos paises de destino
migratorio; la reunificacion familiar; la existencia de innumerables y bastos
movimientos de refugiados/as y solicitantes de asilo; la continuacién de los flujos
migratorios con volimenes nunca antes vistos; 10s nuevos movimientos migratorios en
cuanto a paises de origen y destino; la segmentacion en el mercado laboral dependiendo
de las necesidades de cada uno de los paises solicitantes y, el aunque no nuevo, si
actualmente altisimo fenémeno conocido como fuga de cerebros que se refiere al arribo
de miles de estudiosos/as, especialistas e intelectuales a los paises industrializados
provenientes de los paises en desarrollo.

En el caso especifico de Europa occidental, en los afios siguientes a la crisis
petrolera de los afios setenta se vino una ola de procesos de estabilizacion demografica
hasta la década de los 90 aproximadamente, cuando reiniciaron los programas de
atraccion de mano de obra temporal.

El traslado entre los diferentes paises al interior de la Comunidad Europea
continud posterior al 73, cabe mencionar que en su mayoria se trataba de migracion
individual calificada o especializada. Esta tendencia se present6 a tal grado que para la
siguiente década los paises occidentales europeos o la Comunidad Europea era
considerada un solo mercado, un area, es decir, era contextualizada como migracion al
interior de una nacién.®

En los ultimos afios de la década de los ochenta se registraron migraciones de
trabajadores legales e ilegales que provenian de Africa, Asia, América Latina y, con los
conflictos al interior de la URSS, de los paises europeos del este.

Para mediados de los afios 90 los flujos migratorios en Europa Occidental se
habian estabilizado e incluso decaido dramaticamente en algunas regiones por lo que las
amenazas de la baja fecundidad se hicieron presentes de nueva cuenta, obligando a los
anteriores a replantear sus politicas y estrategias migratorias.

En el caso de los paises de Europa del este, no brindarian reservas demogréaficas
a largo plazo asi que fue necesario voltear la vista hacia las poblaciones del norte de

Africa y Turquia. Incluso en la actualidad, esta vision contindia en la mente de gran

*Fliseo Loépez y César Pérez, Globalizacion y Migracion: Lineamientos teéricos generales para el
analisis de las migraciones internacionales en perspectiva comparada, Universidad de Guadalajara,
2009, p. 3.
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numero de europeos/as, asi como el temor de ser invadidos por los excesivos flujos de
inmigrantes.

En cuanto a la migracion con destino hacia los paises de la Organizacion para la
Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE), se presentd un gran aumento para
finales de la década de los afios 90. En los mismos afios, un gran numero de solicitudes
de asilo hacia los quince paises de la Unién Europea (UE) fueron registradas, asi como
de fuerza laboral altamente calificada. Los paises del sur de Europa enfrentaron
draméaticamente la migracion sobre todo de caracter ilegal.

Durante toda la década de los afios ochenta y principio de los 90, Italia duplico
la cantidad de permisos de residentes y durante la siguiente década volvio a duplicar la
cifra. Afios después, el gobierno de este pais promovio leyes encaminadas al control y a
la disminucion de los indices de inmigracion, ya que el gobierno entonces puso gran
atencion en los conflictos socioecondémicos de las zonas aledafias como Bosnia y
Kosovo que representaban lugares de altos indices de inmigracion.®* Sin embargo, a
pesar de los esfuerzos, la economia informal se encuentra mucho més difundida en Italia
y en general en los paises que se encuentran al sur de Europa mucho mas que en los del
norte.

Espafia por su parte enfrentd una gran transformacion en el afio de 1999 en
cuanto al nimero de extranjeros/as residentes en este pais se refiere. Un afio después se
Ilegd a un acuerdo que despolitizaria los temas migratorios y que seria confrontado el
mismo afio por la propuesta de politicas de indole restrictiva dando como resultado
medio mill6n aproximado de solicitudes de legalizacion, proceso que se repetiria bajo la
ley adoptada para el afio 2000.

En el caso de Portugal, al término de la guerra fria la mano de obra extranjera no
calificada representaba la principal preocupacion en temas migratorios para el pais. A
pesar de la enorme cifra de 4 millones de portugueses/as residentes en el extranjero, el
numero de extranjeros/as en Portugal rebasaba la cifra anterior para los primeros afios
de la década de los 90.%

Grecia contd con la llegada de repatriados de origen étnico griego desde el
extranjero, asi como la llegada de refugiados. En los Gltimos afios, a pesar de las altas de
desempleo, Grecia se convirtid en un pais enormemente afectado por la migracion

internacional gracias a la debilidad politica de sus instituciones traducida en corrupcion

!1dem.
%2Stephen Castles y Mark J. Miller, op. cit., 101-108.

21



y lo que incentivé de manera crucial el flujo de entrada al pais. Los musulmanes y
albanos, por el contrario, enfrentaron un gran nimero de deportaciones reafirmando la
poca capacidad griega de regulacién migratoria. En el afio de 1998 se logra una politica
de legalizacion migratoria, sin embargo, ésta también fue mal utilizada, incremento
aproximadamente 14 veces a los inmigrantes de origen no griego ni de la Unién
Europea.

Europa central y del este se caracterizaron por un trato inadecuado del tema, la
poca atencion y la no politizacion de los temas migratorios, estdn compuestas en general
por paises que buscan adherirse a la UE negociando sus membresias en el afio de 1998 y
2000 respectivamente. EI primer conjunto conformado por Polonia, Hungria, Republica
Checa, Estonia y Eslovenia cuentan con mayor desarrollo econémico que el segundo
compuesto por Bulgaria, Lituania, Latvia, La Republica Eslovaca y Rumania.

Las politicas de estos paises han tenido como consecuencia diversas
implicaciones migratorias ya que se “les exige acatar el conjunto de “Aquis
Comunautaires” (legislacion comunitaria) de la UE; incluyendo el acuerdo de Schengen
del 14 de junio de 1985, el cual buscaba abolir la revision de pasaportes en las fronteras
internas entre los Estados signatarios y crear una frontera externa comun”.*®

Con la caida del muro de Berlin, existieron movimientos importantes al interior
de los Estados que resultaron de la desintegracion de la URSS. Para mediados de los
afios noventa se habian repatriado aproximadamente a 4 millones de personas y existia
un millon de refugiados por razones sobre todo politicas y ecoldgicas por los
acontecimientos en Chernobyl.

En el afio de 1990, “a principios de la guerra del golfo Pérsico, se calculaban
aproximadamente 1100 mil extranjeros residentes en Irak, de los cuales 900 mil eran
egipcios y 100 mil de Sudan, asi como Kuwait que lleg6 a tener dos terceras partes de
su poblacion compuesta por extranjeros principalmente provenientes de Jordania,
Egipto, India, Sri Lanka, Pakistan y Bangladesh”.** El apogeo de la guerra propici6
enormes cantidades de deportaciones y despidos laborales extranjeros. A lo largo de la
region, segun Roberto Herrera Carassou se estiman 5 millones de personas desplazadas,
lo cual a su vez representd innumerables pérdidas en cuanto a remesas se refiere y

grandes ingresos para los paises de Africa y el sureste de Asia.

*|bidem, p. 110.
**Herrera Carassou Roberto, op. cit., p. 56.
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En el caso de Norteamérica, las Ultimas tres décadas de siglo XX se
caracterizaron por el aumento constante de migracion hacia Estados Unidos. La mayoria
de migrantes pretendia residir solo en los estados de California, Illinois, Nueva Jersey,
Texas, Florida y Nueva York, sin embargo, para los afios noventa se presentd una
expansion de los flujos migratorios en general hacia las zonas rurales estadounidenses.

Durante Los ultimos afios del siglo XX los europeos representaban el 15% de los
migrantes, el 46% provenia de América de los cuales, el 23% del total correspondia a
mexicanos, y el 30% eran asiaticos. Los indices de migracion ilegal en Estados Unidos
se agravaron debido a la facilidad de falsificacion de los documentos que acreditaban la
identidad. Se estima que la cantidad de indocumentados residiendo en este pais para
finales del siglo XX ascendi6 a casi 9 millones y en el afio 2005, alcanzaba hasta 12
millones a pesar de la instauracion de la ley que reforzaba las barreras legales, el
endurecimiento del marco regulatorio posterior a los atentados del 11 de septiembre del
2001 y la puesta en practica de la guerra contra el terrorismo. Asimismo, con la
presencia y expansion de Estados Unidos en el medio Oriente y la invasion en Irak, se
han generado enormes movimientos poblacionales que aun no han cesado.®

Canada al contrario que el anterior opt6é por una politica de inmigracién masiva
y permanente debida a las bajas y alarmantes tasas de natalidad registradas incluso hasta
los Gltimos afios. En 1990 fue anunciado un plan de reunificacion familiar y apoyo a los
refugiados por el gobierno del mismo, tomando en cuenta al mismo tiempo el ingreso de
trabajadores altamente calificados. Asi, para finales de la década de los 90, mas de la
mitad del total de inmigrantes provenian de Asia y el pacifico y el 21% de Europa.

El caso peculiar de Australia demuestra una vision escéptica acerca del tema
migratorio, ya que sus politicas regulatorias y restrictivas se han intensificado a partir
del afio de 1996. Transformando drasticamente su vision acerca del ingreso poblacional
por razones humanitarias, en los ultimos afios hemos presenciado una tendencia que se
basa en la exclusién de los solicitantes de asilo.*

A partir del reporte dado a conocer por Naciones Unidas en el “International Migration
Report” en el ano de 2002, la visiéon en el panorama internacional adquirié nuevas
dimensiones planteandose nuevas incégnitas y dotando de gran relevancia temas

directamente relacionados con la migracion que anteriormente no eran tan

%Eliseo Loépez y César Pérez, op. cit., p. 5.
%6Stephen Castles y Mark J. Miller, op. cit., p. 114-116.
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considerados.®” Si bien es cierto que los motivos econémicos se encuentran inherentes
en los flujos migratorios, la reunificacion familiar, la basqueda de asilo y el intento por
lograr mejores condiciones de vida, representan un motor de los grandes movimientos
poblacionales internacionales, mismos que a su vez, transforman las estructuras
sociales, culturales, demograficas, econdmicas y politicas tanto de los paises de origen
como de los de destino.

Como pudimos observar a lo largo del recorrido histérico que realizamos, en
general, las diferentes investigaciones coinciden en hacer hincapié en cuestiones de
caracter econdémico y/o historico para determinar transformaciones en los movimientos
migratorios. Sin embargo, es inusual que a estos estudios los acompafie una vision
cualitativa segregada por sexo y que, por consiguiente, visibilice como han sido a lo
largo de la historia las vivencias del proceso migratorio entre hombres y mujeres.

Como veremos mas adelante, en las ultimas décadas del siglo XX comenzaron
los estudios sobre migracion femenina y es ahi donde podemos encontrar algunos datos
historicos desde las primeras migraciones de mujeres y su paso por la historia.

1.1.2. Teorias de la migracién.® Las principales propuestas y los patrones

diferenciados por sexo determinantes en el analisis del fendmeno.

Como ya se ha mencionado, existe una gran variedad de definiciones y propuestas
tedricas que buscan homogeneizar, en la medida posible, al fendmeno migratorio asi
COMO Sus causas Yy consecuencias. Sin embargo, “la migracion internacional se ha vuelto

un concepto caotico, opaco al razonamiento tedrico en general y a los modelos formales

El 60% de las personas que migran mundialmente reside actualmente en las regiones més desarrolladas
y el 40% en las regiones menos desarrolladas. La mayor parte de las y los migrantes del mundo viven en
Europa (56 millones), Asia (50 millones) y América del Norte (41 millones).

En los afios transcurridos desde 1990 a 2000, el nimero de migrantes en el mundo aumento a 21
millones de personas, lo que representa el 14%. En las regiones més desarrolladas se produjo un
crecimiento neto o total de migrantes. Europa, América del norte, Australia, Nueva Zelanda y Japén
registraron en total un aumento de la poblacion migrante de 23 millones de personas, o sea el 28%. El
namero de migrantes en América del norte se increment6 en 13 millones (48%) en los ultimos 10 afios,
mientras que la poblacion migrante de Europa aumentd en 8 millones, lo que representa el 16%. En
cambio, la poblacién migrante de las regiones menos desarrolladas disminuyd en 2 millones durante el
periodo comprendido entre 1990 y 2000. EI ndmero de migrantes residentes en América Latina vy el
Caribe se redujo en 1 millén, es decir, en 15%, ibidem, p. 55.

%8 En este apartado del capitulo I no se hizo uso de lenguaje no sexista, debido a que no contamos con las
herramientas necesarias para diferenciar los momentos en que los/as autores/as se refieren Gnicamente a
hombres y en cudles se refieren a ambos sexos.
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en particular”.**Pese a esta complejidad, a continuacién se mencionarén las principales
propuestas tedricas en cuanto a dicho fendmeno se refiere, haciendo hincapié en lo
econdmico como el hilo conductor que en éstas predomina y conforme a diversas
investigaciones.

Iniciada como los enunciados generales de Ravenstein, la “Teoria de rechazo-
araccion (push-pull)” se basa en las tendencias de traslado de la gente de é&reas
densamente pobladas a las que no lo estan, de lugares en donde los ingresos son bajos a
donde son altos. Refiriéndose a la atraccion como aquellos paises que ofrecen mejores
condiciones de vida, en comparacion con sus paises de origen que representan el
rechazo al presentar estandares de menor calidad de vida.*

Pueden ser factores de atraccion la demanda de mano de obra, disponibilidad de
tierras, buenas oportunidades econdmicas, entre otros; mientras que la explosién
demogréfica, los bajos salarios, las escasas oportunidades de empleo, la represion
politica etc., son considerados factores de rechazo. El concepto central de esta teoria es
el capital humano como el punto de partida para la migracion.

Por su parte, la “economia neoclasica” representa los antecedentes de la
migracion y sefiala que en general los traslados migratorios son generados a partir de la
busqueda del bienestar.** Esto es, que el individuo analiza las diversas opciones
comparandolas y eligiendo la mejor entre ellas. Los estudios de caso o particulares de
migracién ponen en duda los postulados neoclasicos, ejemplos de esto pueden ser que
raramente la clase pobre de los paises en desarrollo o menos desarrollados emigran
hacia los paises ricos y en cuanto a los factores de atraccion, es importante resaltar que,
en muchos casos, paises altamente poblados también son tierras de alta recepcion
migratoria como en el caso de Holanda, Estados Unidos, etc.*?

Oded Stark y a Edward J. Taylor proponen a la “nueva economia sobre la
migracion” como un acercamiento teorico que hace referencia al entorno familiar del
migrante como el encargado de la toma de decision, es decir, mas alla de ser una
cuestion individual en términos de la busqueda de un mayor bienestar, esta teoria
sugiere gue no solo se trata de motivos particulares como lo pueden ser los econémicos,

sino que en muchos de los casos, incluso pueden existir factores como la competencia

%Joaquin Arango en Urbano Reyes, Enfoques y conceptos teéricos para explicar la migracion, op. cit., p.
5.

“OStephen Castles y Mark J. Miller, op. cit., p. 35.

*Joaquin Arango, La explicacion tedrica de las migraciones: luz y sombra en Migracién y desarrollo,
Arango, Lozano, et.al., México, N°1, 2003, p. 3-6.

*’Herrera Carassou Roberto, op. cit., p. 187.
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directa con los miembros de su misma comunidad lo que conlleva a la decision en el
seno familiar.*”®

Una de las principales propuestas en el estudio de este fendbmeno sefiala a la
migracion internacional como el resultado de la necesidad de reclutar mano de obra por
parte de los paises desarrollados. Asi, la “Teoria del doble mercado laboral”, segin
Piore, divide al mercado laboral en dos sectores: el primero compuesto por trabajadores
capacitados y el segundo por los que no lo estan. Con lo anterior, cabe mencionar que
generalmente la demanda de los primeros es ocupada por trabajadores nativos mientras
que el segundo es cubierto por trabajadores migrantes.**

Fundamentada en los estudios de Immanuel Wallerstein y apoyada por Douglas
Massey, las relaciones econdmicas capitalistas traducidas en vinculos de dependencia,
ocasionan sistemas en los que la poblacién es proclive a migrar, asi la “Teoria de los
sistemas mundiales” trata de explicar las mejor conocidas como ciudades globales,
mismas en las que existe una gran variedad de trabajadores migrantes provenientes de la
periferia; y en aporte a este enfoque, Arango menciona la existencia de tres conceptos
principales: centro, periferia y semiperiferia.

Hablando de las aportaciones de Arango al estudio de las migraciones, éste
denomina como “Teoria de las redes” a la que se compone de los vinculos sentimentales
y laborales que se van creando entre los que se van y los que se quedan, es decir, las
relaciones que ocasionan la presencia de un flujo migratorio constante. Estas relaciones
significan la disminucion de riesgo, menor costo y la adaptacion mas rapida del
migrante en el lugar de destino.

Siendo Massey el principal autor, la “Teoria institucional” plantea que quienes
migran a través de organizaciones, organismos e instituciones en general, pueden
incluso separarse totalmente de los factores que inicialmente causan la migracién. Cabe
mencionar que simultdneamente a la aparicion de las instancias de tipo legal, también
aparece el mercado ilegal de la migracion. También, Massey apoya a Gunna Myrdal
con la “Teoria de la causacion acumulativa” que sefala que “las migraciones deben
explicarse como un fendmeno que se repite y perpetla gracias a la concurrencia de

maultiples causas que, finalmente, desarrollan una cultura de la emigracion, que es su

“|bidem, p. 188.
*Stephen Castles y Mark J. Miller, op. cit., p. 37.
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1”*y que se da por las transformaciones del entorno en el lugar de

concepto principa
origen y en el de destino.

Surgida en los afios sesenta y con base en la teoria politica marxista, “la
aproximacion historica estructural” sostiene que la emigracion es una manera de
movilizar fuerza de trabajo barata a cambio de capital”.*°Esta teorfa se enfoca en los
reclutamientos masivos de mano de obra, caracterizdndolos como un mecanismo de
dominacidn entre los paises ricos y la periferia, un poco como el comercio mundial, la
hegemonia militar etc.

A diferencia de las economias neoclasicas, ésta se enfocaba mas en el nivel
macro que en el micro. Sin embargo y de la misma forma que las anteriores, recibid
fuertes criticas debido a que dejaba de lado las causas y motivos individuales de la
migracion.

La “teoria de los sistemas migratorios” define que €stos se componen por uno o
mas paises que intercambian migrantes entre si. Esta aproximacion se centra en estudios
regionales y toma como eje las relaciones previas existentes entre dichos paises como
pueden ser las de la época de la colonizacion, por ejemplo: el cono sur de América
Latina y los paises del pacifico sur, entre otros. Esta teoria pertenece a una vision mas
interdisciplinaria en cuanto a teoria migratoria se refiere y esto es que, fuera de los
argumentos neoclasicos, la causa de la migracién internacional es ubicar la interaccién
entre macroestructuras y microestructuras vinculadas por un conjunto de mecanismos
intermedios conocidos como mesoestructuras.*’

Finalmente, la “Teoria trasnacional” es el cuerpo tedrico de las sociedades o
comunidades transnacionales, resultado de los avances en los medios de comunicacion
y sector tecnoldgico en general, y que propician mayor facilidad de contacto entre
quienes migran y sus lugares de origen. Las actividades transnacionales son “aquellas
que se dan de manera recurrente a través de las fronteras nacionales y que requieren un
compromiso de tiempo regular y significativo de parte de los participantes”.*® Pueden

realizarse por actores relativamente poderosos como los representantes de los gobiernos

“Herrera Carassou Roberto, op. cit., p. 189.

*®Joaquin Arango, op. cit., p. 6

*Las macroestructuras se refieren a niveles institucionales como la economia mundial, el mercado, las
leyes internacionales etc.; mientras que las microestructuras son aquéllas que se definen a partir de los/as
propios migrantes como son las redes sociales. Asimismo, las mesoestructuras se reconocen como los
procesos intermedios entre las anteriores y han sido causa de severa atencion por parte de diversas
investigaciones, ya que se convierten en una nueva industria como las instituciones, el contrabando, etc.,
ibidem, p. 39.

*®|bidem, p. 42.
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nacionales y las corporaciones multinacionales o pueden iniciarse por individuos mas
modestos, como los inmigrantes y sus parientes conocidos. Estas actividades no se
limitan a las empresas econdémicas, sino que incluyen iniciativas politicas, culturales y
relig:,’iosats”.49

Al igual que en el apartado anterior, la ola feminista con fuerte incidencia en los
estudios en ciencias sociales de los afios setenta, dieron cuenta del vacio existente de
propuestas con perspectiva de género en las teorias migratorias, con lo cual, es evidente
que las migrantes no pueden ser analizadas por los modelos tradicionales suponiendo,
por lo tanto, un comportamiento igual entre hombres y mujeres.*

Como explica Susan Cotts “el analisis, desde la perspectiva de género, de las
aportaciones de los principales tedricos de las migraciones al estudio de las pautas
diferenciales por sexo, permitira confirmar la poca consciencia de la comunidad
cientifica anterior a 1970 de la existencia de patrones diferenciales por sexo, lo que
refleja la escasa relevancia social dada el tema”.>*

De acuerdo a las diferentes explicaciones de quienes han analizado el por qué la
construccién de este tipo de marco tedrico, hay coincidencia en que se debe
principalmente a dos hipoétesis: la primera que indica que es resultado de la division
tradicional de roles, es decir, que como se ha otorgado un papel predominante al hombre
en la esfera productiva y a la mujer en la reproductiva; y dado que las migraciones en su
mayoria han sido analizadas con base en la migracion laboral, el papel de la mujer se
identifica en el acompafiamiento deduciendo errébneamente que la migracion debiera ser
masculina, y para el caso de las mujeres que emigran, seria suficiente tomar como
modelo los elementos de analisis de la migracién de hombres.

La segunda hipotesis sugiere que existen diversas variables a analizar, ademas
de las tradicionalmente consideradas en las investigaciones sobre el fendmeno
migratorio y que complejizan su estudio, como por ejemplo: la distancia, los obstaculos,
los factores de expulsion y atraccion, la modernizacion, entre otros; y al interior de estos
factores, la transformacion de roles de género y las relaciones de poder. Todas éstas, en
su conjunto, son variables que jamas se analizaron porque significaria incrementar el

grado de dificultad en el analisis y particularidad en los estudios.*?

**Alejandro Portes en Stephen Castles y Mark J. Miller, op. cit., p. 43.

%0Eva Jiménez. Una revision critica de las teorfas migratorias desde la perspectiva de género, Revista
Estudios Migratorios, Consello da Cultura Galega, Centro d” Estudis Demografics, 1998, p. 1.

5! Susan Cotts en Eva Jiménez, ibidem, p. 5

52 Ibidem, p. 4.
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Segun Jiménez, el primer estudio que hace referencia y explica el factor género
es Wilbur Zelinsky. Sin embargo, al desarrollar su propuesta a partir del crecimiento
economico, al igual que en los modelos tradicionales, éste fue criticado por lo poca
precision de los factores descritos como determinantes de la migracion. Fue a traves de
articulos que se comenzo a hacer un examen mas exhaustivo del comportamiento
diferencial por sexos. Asi, para 1993 segun Lin L. Lim el incremento de la migracion
femenina y la importancia econdmica de la participacion de las mujeres en los
movimientos con el envio de las remesas, incentivaron a la comunidad cientifica a
incorporar dichos aspectos en los modelos tradicionales masculinos.*

En este sentido, ademés de profundizar en lo ya iniciado, era necesario
identificar y explicar cuales eran las causas de estos determinantes para que se tomara la
decision de migrar, asi como introducir nuevos modelos y variables, que en su conjunto
brindaran un panorama explicativo de por qué se producian las migraciones femeninas y
a qué se debian las diferencias segln el sexo de la persona que emigraba.

La propuesta ha sido considerar, mas all4 de los motivos personales que
suponen aquellas razones que conscientemente se identifican como las que motivan a la
persona a emigrar, a los factores determinantes que influyen de manera mas global en la
decision de migrar, y que estan menos afectados por el proceso de racionalizacion que
supone la necesidad de justificar y exponer los motivos del movimiento, y que son los

factores macro y micro.>*

53Lin Lim en Eva Jiménez, ibidem, p. 8

>Factores macro:

a) Los factores socioculturales, como los que reflejan los roles de género a los que obedecen mujeres y
hombres en la sociedad de origen y de destino, y que son los que se desenvuelven entre dos modelos
patriarcales diferentes, como por ejemplo las restricciones de movilidad femenina en algunos casos, pero
el impulso de la emigracion para liberarse de dichas sociedades en otros.

b) Los factores econdmicos, aunque hemos hecho hincapié en que no debieran ser los que determinan los
modelos teoricos, lo cierto es que si deben ser considerados como parte de las causas para emigrar. La
mayoria de los estudios contemporaneos apuntan a que con la globalizacion se incentivaron los flujos
femeninos, sobre todo en el esquema laboral con enormes demandas de mano de obra barata, poco
reivindicativa y sumisa.

c) Factores legales, se desarrollan a partir de la concepcién patriarcal que las sociedades asumen y que
explican cdmo deben desarrollarse las relaciones de género. En este sentido, se suele considerar que la
mujer emigra sola y vulnerable, o dependiente y vulnerable, cualquiera de las dos situaciones que la
sumerge en cierto estatus econémico y social y legal en el pais de destino. Asimismo, es importante
resaltar el abismo entre la redaccion de las leyes y la aplicacién de las mismas; en muchas ocasiones la
discriminacidn seria rechazada en la redaccién, sin embrago, en la praxis los esquemas sexistas sumergen
a las mujeres en una situacion de vulnerabilidad.

Factores micro:

a) Caracteristicas personales, como el nivel de especializacion, el estado civil, la edad, el nimero de
descendientes y al relacion y papel que juega cada mujer al interior de la familia.

b) Etapa en el ciclo vital, en qué momento se lleva a cabo la migracion permite un analisis muy detallado
de las diferentes etapas migratorias, permitiendo la construccion de trayectorias completas.
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1.1.3 Proceso migratorio y tipologias de la migracion. La invisibilidad de las

migrantes

Como sefiala Castles, “las migraciones humanas concebidas como un proceso y no
como el encadenamiento de hechos aislados, deben ser reconocidas como el centro
analitico vital en los estudios, ya que el concepto de proceso migratorio sintetiza
intrincados sistemas de factores e interacciones que conducen al fendmeno e influyen en
su curso”.>® Con lo anterior, entendemos por qué la migracion esta muy lejos de ser una
simple decision en la que un individuo en busca de mejores condiciones de vida, elige el
traslado adaptandose rapidamente a su nueva realidad y dejando definitivamente atras
su pasado; por el contrario, la migracion y el establecimiento en el lugar de destino
representan un largo y complejo proceso en el que intervienen un sin fin de factores que
repercutirdn a la largo de toda la vida de quien emigra e incluso en la de generaciones
posteriores.

De acuerdo con la clasificacion de Gino Germani, se pueden distinguir dos tipos
de aspectos que caracterizan a quienes emigran. Los primeros son los aspectos
socioculturales e incluyen la edad, el sexo y la educacién, entre otros; y los segundos
que son aquéllos referentes a las diferencias individuales como la inteligencia.*®

Ademas de entender el proceso de las personas que migran, como se menciona
en el libro de Herrera Carassou, es necesaria “la clasificacion de los fendmenos ya
constituye una fase fundamental en toda investigacion cientifica y resulta imposible
observar los hechos cuando éstos se presentan como una masa amorfa y
desordenada”.>’Sin embargo, cierto es que para elaborar cualquier tipologia es necesario
tomar en cuenta varios criterios y dimensiones a partir de las cuales podamos establecer

una diferenciacion. Tratandose de la migracién y dada su complejidad, ésta ha sido y es

¢) Estructura familiar, el nivel de influencia de la familia se posiciona como motor o freno de las
migraciones. Es importante tener en cuenta que el margen de oportunidad que cada sociedad otorga a
cada mujer de combinar sus actividades domésticas con las laborales varian en cada etapa del ciclo
familiar.

d) Estrategia familiar, a partir del modelo teodrico de “la nueva economia de las migraciones®, la
migracion se propone y concibe como una estrategia familiar para diversificar riesgos y entradas
econdmicas a la familia, es decir, existe mayor posibilidad de que la familia subsista si frente a alguna
situacion de crisis en las comunidades de origen existe una entrada adicional con las remesas de quién se
encuentra en la comunidad de destino. CEPAL, La migracion femenina y la migracion calificada,
Ameérica Latina y el Caribe, derechos humanos y desarrollo, Capitulo 1V, 2006, p. 257.

|bidem, p. 34-42.

%6Gino Germani en Herrera Carassou Roberto, op cit., p. 134.

*"Ibidem, p. 59.
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una de las areas de mayor interés para quienes estudian el tema, siendo los factores
espaciales y causales los hilos conductores de la mayoria de las propuestas.

Una de las propuestas mas conocidas y mejor fundamentadas, como se observa
en la tabla 1, fue la realizada por William Petersen en el afio de 1958 y que denominé
como “tipologia general de la migracion” tomando en cuenta criterios sociales y
culturales, asi como las diferentes expectativas de quienes emigran, para poder hacer

una clasificacion completa.

Tabla 1. Tipologia de las migraciones de W. Petersen

Tipo de migracion
Relacion Fuerza Clase de Conservadora Innovadora
migratoria migracion
Hombre-Naturaleza Impulso Primitiva Nomadismo Huida de la tierra
ecolégico
Impelida Huida Trafico de
Hombre-Institucion Politica trabajadores
migratoria Forzada Desplazamiento Tréfico de
esclavos
Hombre-Normas Aspiraciones Libre De grupo Pionera
Comportamiento Social De masas Asentamiento Urbanizacion
colectivo

Fuente: Cristina Blanco, Las migraciones contemporéneas, Alianza, Madrid, 2000, p. 28.

Esta propuesta, aunque sumamente aceptada, ha dado pie a nuevas modalidades y
a la evolucién en general de la clasificacion migratoria. A continuacion, en la tabla 2 se

presenta otra propuesta a cuatro décadas de la de Petersen.
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Tabla 2. Tipologia de las migraciones

Categorias Tipos Subcategorias Subtipos
Internas Por municipios “intra”
Por provincias “inter”
Por regiones
Limite Geografico Externas o Situacién juridica del Legales
internacionales migrante llegales
Regiones Comunitarias (UE)
Multinacionales Extracomunitarias

Duracion

Transitorias o temporales

Definitivas o permanentes

Sujetos de la decisién | Espontaneas
Dirigidas
Forzadas
Ecologicas
Politicas Tipo de traslado Exilio, asilo, refugio,
Desplazamiento
Econdmicas Motivacion del Selectiva
Causas migrante Econdmicas

(sentido estricto)

Otras

Tercera edad
Rentistas
Cooperantes

Independientes

Fuente: Cristina Blanco, Las migraciones contemporaneas. Alianza, Madrid, 2000, p. 29.

Taylor, por su parte, se ha concentrado en el aspecto tipoldgico de las
migraciones identificando “tres tipos de migrantes de acuerdo con los motivos de
emigracion:

a) Aspirante: quien ha desarrollado un considerable esfuerzo para mejorar la
situacion econdmica y social de su familia y de él mismo y no lo ha logrado
todavia.

b) Dislocado: se encuentra a disgusto en su ambiente original y por eso quiere
migrar a otro lugar.
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¢) Resultante: no se encuentra bien en el lugar de origen, pero quisiera permanecer
y trata de encontrar una alternativa que le permita mantenerse estacionario”.>

Para entender el proceso migratorio y los tipos de migrante, es necesario responder a
interrogantes como: ¢qué factores econdmicos, sociales, demograficos, ambientales o
politicos han cambiado para que tanto los hombres como las mujeres, se sientan con la
necesidad de dejar su &rea de origen?; ¢qué factores proporcionan oportunidades para
quienes emigran en el &rea de destino?; ;Como se desarrollan redes sociales y otros
vinculos entre las dos areas, dando asi quienes aspiran, medios de traslado y la
posibilidad de ingreso?; ¢qué estructuras y practicas legales, politicas, econémicas y
sociales existen o surgen para regular la migracion y el establecimiento?; ¢como las
personas que migran se convierten en colonos/as (settlers) y por qué esto lleva a la
discriminacion, el conflicto y el racismo en algunos casos, pero a sociedades pluralistas
o multiculturalistas en otros?; ¢cual es el efecto del establecimiento en la estructura
social, la cultura y la identidad nacional en las sociedades receptoras?; ¢por qué la
emigracion cambia al &rea de origen?; y ¢en qué medida las migraciones llevan a
nuevos vinculos entre las sociedades de origen y las sociedades receptoras?.

Para responder a cada una de estas interrogantes, es necesario analizar dos
elementos que en conjunto definen la realidad de estas personas y que culminan en el
establecimiento o el retorno™. En primer término, la decisién de migrar que se compone
por factores psicosociales y componentes racionales, y en segundo las caracteristicas
diferenciales del propio migrante como la edad, el género determinado por el sexo, la
ocupacion, estado civil, lugar de origen, entre muchos otros.

Para Wood “la decision de migrar hay que apreciarla desde un nivel analitico
que incluye la dicotomia macro-micro, pero ademas, tomando como base una unidad de
analisis en la que estén reflejados por igual los factores externos e internos, las causas
estructurales y las motivaciones individuales, los determinantes economicos y las
condicionantes culturales y morales”,®por lo tanto y segun este autor, dicha decision es
tomada en el seno familiar, es decir, es resultado de un analisis amplio de ventajas y
desventajas en el nacleo familiar.

Los factores psicosociales determinan en el ultimo momento la decision de

migrar 0 no. Para Arizpe, en condiciones similares e incluso iguales en ocasiones,

%8).E. Taylor en Herrera Carassou, ibidem, p. 71.
%%Joaquin Arango, op. cit., p.10
%9Charles H. Wood en Herrera Carassou Roberto, op. cit., p. 132.
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existen quienes optan por emigrar y quienes no®'y esta diferencia es justo la que se le
atribuye a éstos indicando su importante papel, sin ellos seria imposible distinguir entre
dos casos con las mismas condiciones pero con resoluciones diferentes.

Cuando existe una gran presién economica en el lugar de origen disminuye el
grado de racionalidad en la decision de quien emigra, es decir, a mayores factores de
expulsion menor es la capacidad de raciocinio. Hablar de componentes racionales como
sefiala Bogue, es “referirse a la migracion como una accion racionalmente planeada que
es el resultado de una decision consciente, contrastando la teoria que considera a la
persona migrante como bola de billar puesta en movimiento por causas externas ajenas
a su voluntad”.%

Partiendo de la hipdtesis que ya se ha explicado en apartados anteriores y que
sostiene que si el tema de la migracion masculina esta resuelto, el de la femenina por
consiguiente, es de entenderse por qué en los estudios que describen, analizan y
clasifican el fendmeno migratorio, no aparecen diferenciales entre los hombres y las
mujeres. Como afirma Woo Morales “de esta vision la mujer no puede ser un sujeto
social activo en el proceso migratorio, capaz de trascender y transformar los patrones
migratorios establecidos, y se le concibe como un ente pasivo, sujeto a conductas y
relaciones que se establecen alrededor del hombre, ya sea esposo, padre, hermano o
hijo”.%

Lo cierto es que tanto hombres como mujeres asumen roles establecidos a partir
lo que se establece socialmente, asi, mientras el papel del hombre en el seno familiar se
asocia a un rol proveedor, el papel que las mujeres tiene diversas funciones como
cuidar, alimentar, educar a los/as hijos, atender al marido y a los demas miembros de la
familia. Con esto queremos entonces hacer hincapié en que no existe la posibilidad de
gue podamos evaluar y estudiar los procesos migratorios y su tipologia como si el sexo
y, por lo tanto, los roles que se asumen socialmente a partir del mismo, no determinaran
que los procesos migratorios e incluso la clasificacion son sumamente diferentes para
ambos.

Como veremos con maés detalle adelante, no es hasta la década de los ochenta

que se inicia una etapa diferente en el desarrollo de los estudios sobre migracion, en la

%1 ourdes Arizpe, Migracién, etnicismo y cambio econémico, ibidem, p. 133.

%Donal J. Bogue en Herrera Carassou Roberto, A migrant’s eye view of the costs and benefits of
migration to a metropolis, op. cit., p. 138.

83 Ofelia Woo Morales, La invisibilidad en el proceso migratorio: las mujeres migrantes, Frontera Norte,
Vol 7, Nam 13, enero-junio, 1995, p. 1.
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que desde una perspectiva de genero, se enfatizan las diferencias de sexo no sélo desde
un punto de vista cuantitativo, sino cualitativo en el que se reconoce la importancia de
las mujeres en el proceso migratorio como elemento de analisis. En este sentido, es
importante resaltar los roles de las personas migrantes en las relaciones de género mas
gue como una variable, como una categoria a considerar para organizar y entender los
patrones migratorios.

Aunque existen diversos estudios sobre migracion femenina que han hecho
grandes aportaciones al conocimiento del proceso migratorio, lo cierto es que todavia es
necesario un analisis de la poblacion femenina migrante que considere la interrelacion
entre individuo, familia y comunidad tanto en la sociedad de origen como en la de

destino.%

1.2 ¢ Qué es la vulnerabilidad?

La condicion de vulnerabilidad no es nueva, su caracter histérico permanente responde
a la emergencia de riesgos con respecto al debilitamiento de las formas histéricas de
proteccion.®®Sin embargo, desde finales del siglo XX esta condicién se definié a partir
de las relaciones econémico-sociales, institucionales y a partir de los valores, dejando
expuestos a la indefension, fragilidad y desamparo a amplios sectores de la poblacion
que, al combinarse con la ausencia de respuestas y debilidades internas, pueden
conducir al individuo, hogar, comunidad o colectivo, a sufrir un deterioro en el
bienestar.

En la gama de estudios de la segunda mitad de la década de los noventa
referentes a planes, politicas y programas en contra la pobreza y a favor del desarrollo,
surgié el interés por parte de cientificos/as sociales de diferentes disciplinas,
instituciones gubernamentales, organismos no gubernamentales y organizaciones
internacionales, entre otros, por construir y contar con un concepto que, COmo un cuerpo
teodrico diera cuenta del fendbmeno de la pobreza, la desigualdad, las desventajas y el
bienestar de los individuos y hogares.

Es por esto que se han encontrado, aunque con distintos grados de

sistematizacion teorica, trabajos sobre vulnerabilidad social, psicosocial, juridica,

64

Idem.
%Laura Golovanevsky, Vulnerabilidad social: una propuesta para su medicién en Argentina,
Universidad Nacional de Cordoba Argentina, Revista de Economia y Estadistica, Vol. XLV, Ndm 2,
Argentina, 2007, p. 58.
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politica, cultural, de género, demografica, siendo la “vulnerabilidad” el concepto mas
apropiado para entender la realidad resultante del impacto de la realidad a la que se
enfrentan millones de habitantes a nivel mundial. ®

La nocién de vulnerabilidad suele ser acompafada con diversos adjetivos que
delimitan a qué se es vulnerable y, de este modo, puede encontrarse una amplia
bibliografia que utiliza el concepto desde varios enfoques. Los usos mas tradicionales
han tenido relacion con temas econdmicos, ambientales, desastres naturales y con la
salud fisica y mental de individuo.

Lo cierto es que “la vulnerabilidad es compleja, multicausal, con varias
dimensiones analiticas e incluye aspectos de individuos y hogares, asi como diversas
caracteristicas que le otorgan un caracter polisémico y, por lo tanto, dan lugar a
multiples enfoques metodologicos”.*’A  continuacién mencionaremos  algunas
propuestas conceptuales.

De acuerdo a Gustavo Busso, la vulnerabilidad es entendida como “un proceso
multidimensional que confluye en el riesgo o probabilidad del individuo, hogar o
comunidad de ser herido, lesionado o dafiado ante cambios o permanencia de
situaciones externas y/o internas”, y el nivel de vulnerabilidad depende de varios
factores que se relacionan; por un lado los riesgos de origen natural y social y, por otro,
los recursos y las estrategias que disponen los individuos, colectivos, hogares,
comunidades, etc.®

Laura Golovanevsky define a la vulnerabilidad como “la exposicidn a un riesgo
mas la capacidad para enfrentarlo”. Incluye aspectos tales como indefension,
inseguridad, exposicion a riesgos, shock y stress debido a eventos socio-econdémicos
traumaticos, a lo que el analisis de la vulnerabilidad le agrega la disponibilidad de
recursos y estrategias para enfrentar estos eventos y que pueden surgir desde el interior

del propio grupo o pueden deberse a un apoyo externo.®®

%®Roberto Pizarro, La vulnerabilidad social y sus desafios: una mirada desde América Latina, CEPAL,
Serie de estudios estadisticos y prospectivos, Santiago, 2001, p. 5.

®’Gustavo Busso, Vulnerabilidad social: nociones e implicaciones de politicas para Latinoamérica a
inicios del siglo XXI, CEPAL, CELADE, Santiago, 2001, p. 8.

%®Roberto Pizarro y Gustavo Busso en Golavanevsky Laura, op. cit, p.56.

%9Consejo Nacional de Investigaciones Cientificas y Técnicas, Pobres, pobreza y exclusién social, CEIL-
CONICET, Buenos Aires, 2000, p. 3.

"OElizabeth Caro, La vulnerabilidad social como enfoque de analisis de la politica de asistencia social
para la poblacion adulta mayor en México, Desarrollo Institucional de la Vida Politica A.C. México,
Santiago, 2003, p.1
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Nélida Perona, Carlos Crucella, Silvia Robin y Graciela Rocchi definieron a la
vulnerabilidad como “la diversidad de situaciones intermedias y al proceso por el cual
se estd en riesgo de engrosar el espacio de exclusion, trascendiendo como concepto al
proyectar a futuro la posibilidad de padecerla a partir de ciertas debilidades que se
constatan en el presente”.70

Por su parte, Elizabeth Caro afirma que “la vulnerabilidad es el resultado de la
exposicion a riesgos, aunada a la incapacidad para enfrentarlos y la inhabilidad para
adaptarse activamente”.”*

Con los conceptos anteriores comprobamos la ambigiiedad, diversidad y
amplitud analitica, asi como los acuerdos en la conformacién del concepto como tal, por
lo que para términos de esta investigacion, nos enfocaremos de manera mas especifica
en el concepto de vulnerabilidad social.

La persistencia, diversificacion y en algunos momentos el crecimiento de la
pobreza en los afios ochenta y noventa en gran parte de los paises latinoamericanos,
contribuy6 a la reaparicion en la agenda internacional y en las agendas publicas
nacionales, de los temas sociales relativos al bienestar y pobreza. Fueron momentos en
los que surgieron cuestionamientos a las capacidades de los enfoques utilizados para
afrontar estos desafios. Los cuestionamientos a la potencialidad del concepto de pobreza
y de sus indicadores para mejorar el impacto de las politicas sociales, parecen haber
contribuido a abrir espacios para la difusion de nociones tan diferentes y con distintas
orientaciones como las de marginalidad, exclusion y vulnerabilidad social.

El desarrollo de teorias o enfoques que podrian denominarse de alcance medio
en temas de las desventajas sociales, como es el caso de la marginalidad en los afios
sesenta y setenta en América Latina y el de exclusion en los ochenta y noventa en
Europa, se traslapan, en cierto modo, con el naciente enfoque de vulnerabilidad social.
Este es tributario de éstos y otros enfoques, al igual que los aportes germinales de
Amatya Sen y otros autores que han orientado sus investigaciones no solo a las
condiciones de ingresos de los pobres, sino también a las dimensiones psicosociales, de
autopercepcién, de género, étnico-raciales, educacionales, laborales, familiares, y

politicas de las privaciones.”

?Gustavo Busso, op. cit., p. 10.
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El enfoque de vulnerabilidad social y sus componentes

A pesar del escaso tiempo en que se ha desarrollado el enfoque de vulnerabilidad social,
sobre todo al separarlo de la pobreza, pueden encontrarse diversas perspectivas
conceptuales y aplicaciones en su uso. A continuacion presentaremos algunas.

Para Nélida Perona, Carlos Crucella, Silvia Robin y Graciela Rocchi, la
vulnerabilidad social es entendida “como una condicion social de riesgo, *de dificultad,
que inhabilita e invalida de manera inmediata o en el futuro, a los grupos afectados en la
satisfaccion de su bienestar, en tanto subsistencia y calidad de vida, en contextos socio-
historicos y culturalmente determinados”.”

Segun la Comisién Economica para América Latina y el Caribe (CEPAL), la
vulnerabilidad social se “relaciona con los grupos socialmente vulnerables, cuya
identificacion obedece a diferentes criterios: algun factor contextual que los hace mas
propensos a enfrentar circunstancias adversas para su insercién social y desarrollo
personal, el ejercicio de conductas que entrafian mayor exposicion a eventos dafiinos, o
la presencia de un atributo basico compartido (edad, sexo, condicion étnica) que se
supone les confiere riesgos o problemas comunes.”

Para Roberto Pizarro, en su serie de estudios prospectivos, el concepto de
vulnerabilidad social tiene dos elementos explicativos. En primer lugar, la inseguridad e
indefension que experimentan las comunidades, familias e individuos en sus
condiciones de vida a consecuencia del impacto provocado por algin tipo de evento
econdmico social o de caracter traumatico; en segundo lugar, el manejo de recursos y
estrategias que utilizan las comunidades, familias y personas para enfrentar los efectos
de ese evento.

La conceptualizacion anterior tiene su origen en dos vertientes. Por una parte, en
los estudios sobre desastres naturales, quienes suelen evaluar los riesgos de

comunidades y familias ante fendmenos catastroficos y disefian estrategias para hacerles

"3 a idea de condicién social de riesgo implica una diversidad de situaciones que podrian estar incluidas
bajo esa caracteristica; esto refiere también a la multidimensionaldad y complejidad de la categoria, por lo
que se pretende incluir dimensiones referidas, tanto a la posicion, a la situacién méas objetivable, como las
vinculadas a la percepcion de la situacion de riesgo y privacion. Pretende asimismo reconocerle su
significado dindmico, ya que la idea de riesgo implica la probabilidad de ocurrencia, es decir, la
posibilidad de concrecion y cristalizacion, en este caso de vulnerable a vulnerado/a. Nélida Perona y
Graciela Rocchi, Vulnerabilidad y Exclusion social. Una propuesta metodoldgica para el estudio de las
condiciones de vida de los hogares, Revista electrénica Kairos-Revista de temas sociales, Num. 8, 2001,
p4.

““Idem.

*Elizabeth Caro, op. cit., p.2.
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frente. Por otra parte y, muy recientemente, el mundo intelectual anglosajon comenzo a
utilizar el enfoque de vulnerabilidad para comprender los cambios en las condiciones de
vida que experimentan las comunidades rurales en condiciones de eventos
socioecondmicos traumaticos.”®

En realidad los términos de vulnerabilidad y grupos vulnerables’’se vienen
utilizando con gran auge entre intelectuales y circulos gubernamentales de América
Latina. Esto con la intencion de responsabilizar de su inclusion terminolédgica a los
impactos provocados por los programas de ajuste. Sin embargo y como ya lo
mencionamos, no existe aln gran precision conceptual respecto a la vulnerabilidad
social y mucho menos al separarla de la pobreza.

Conforme los estudios de la CEPAL citados anteriormente y llevados a cabo por
Pizarro y Musso, el enfoque de la vulnerabilidad social se integra a partir de tres
principales componentes: los activos, las estrategias de uso de los mismos y, finalmente,
el conjunto de oportunidades que ofrece el mercado, el Estado y la sociedad civil a los
individuos, los hogares y las comunidades, y son:

a) Activos fisicos: vivienda, animales, recursos naturales y medios de
produccién como herramientas, maquinarias, transporte para uso comercial, etc.

b) Activos financieros: ahorro monetario, créditos disponibles, acciones, bonos y
otros instrumentos financieros de uso habitual en el sistema financiero formal e
informal.

c) Activos humanos o capital humano: los recursos con los que cuentan los
hogares en términos de cantidad y calidad de la fuerza de trabajo del hogar y el valor
agregado en inversiones en educacion y salud para sus miembros.

d) Activos sociales o capital social: son intangibles y se instalan en relaciones.
Estos son una forma que incluye redes, lazos de confianza y reciprocidad articuladas en
redes interpersonales.’

Por su parte, las estrategias tienen como objetivo el obtener el mayor bienestar y
de acuerdo a la movilizacion de los activos, pueden ser adaptativas, defensivas u

ofensivas, con el fin de fortalecer la cantidad, calidad y diversidad de activos

"®Roberto Pizarro, op. cit., p.12.

""Una de las inconveniencias de la identificacion de los grupos vulnerables es que, especifica la CEPAL,
hay tantos grupos vulnerables como riesgos identificados. Por ello, habria que analizar a qué tipo de
riesgos estan expuestos, y si éstos son producto de una conducta individual o bien, de una situacion
externa ya sea de tipo genético o de tipo social. Asimismo, habria que definir si estas situaciones de
riesgo son permanentes y/o emergentes. Elizabeth Caro, op. cit., p. 2.

"®Roberto Pizarro, op. cit., p. 13.
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disponibles para acceder satisfactoriamente al conjunto de oportunidades Yy
circunstancias que ofrece el entorno.

Por ultimo, el conjunto de oportunidades que ofrece el mercado, el Estado y la
sociedad civil a los individuos, hogares y comunidades, se refiere especificamente a las

condiciones que determinen el entorno del colectivo que se esté analizando.”

1.3 {Qué es el género?

Al igual que en los conceptos anteriores, existen diversas aproximaciones tedricas para
definir el concepto de género. Cooper y Guzman afirman que se entiende como género a
la “construccion social de lo femenino y lo masculino a partir de diferencias biol6gicas
entre los sexos y se alude de una forma mas amplia a un sistema configurado de
relaciones de género. El rol de hombre o mujer implica un conjunto de normas y
convenciones en las que se concretan concepciones y mentalidades, que afectan las
visiones que hombres y mujeres tienen de si mismos y sus aspiraciones y que, ademas,
condicionan su acceso a las oportunidades, al mismo tiempo que limitan las elecciones a
su alcance”.®

Por su parte, Cazés entiende el género como “el conjunto de cualidades
bioldgicas, fisicas, sociales, econémicas, psicoldgicas, eréticas, politicas y culturales
asignadas a los individuos segin su sexo”.%!

Para términos de esta investigacion, nos basaremos en la propuesta de Marta
Lamas quien define al género como “una forma de referirse a la organizacion social y
jerarquica de las relaciones entre las personas de ambos sexos. Esta racionalizacion de
la diferencia sexual, considera a la naturaleza, o sea, a la biologia, como el origen y la
razon de la situacion de subordinacion de las mujeres. Cuando este modelo se confronta
con la oposicién naturaleza-cultura, a lo femenino le corresponde la caracteristica de lo
natural y a lo masculino la de lo cultural”.??

Lo cierto es que aunque coinciden maultiples construcciones interculturales, en
cada sociedad existe una organizacion genérica particular y la asignacién de género esta

presente en todos los niveles de la vida humana. Es decir, en el caso de la asignacion

“Idem.

8Jenifer Cooper y Flérida Guzman Gallangos, Un analisis presupuestario con un enfoque de género.
Reporte de investigacion, UNAM, Facultad de Economia, PUEG, México, 2003.

Daniel Cazés, La perspectiva de género, CONAPO-PRONAM, México, 1998, p. 338.

82 amas Marta, El género. La construccion cultural de la diferencia sexual, Porr(ia/PUEG, México,
2000, p. 177.
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por género, es necesario mencionar que se traduce en el sistema jerarquizado de la
estructuracion de los poderes y los dominios y estd compuesto por las actividades del
sujeto, las relaciones en las que éste estd inmerso y los poderes que posee. De esta
forma, “el género se emplea también para designar las relaciones sociales entre los
sexos Yy resalta los aspectos relacionales de las definiciones normativas de la feminidad
y de la masculinidad”.®®

Asi nos damos cuenta que las construcciones culturales se refieren a los roles
esperados para mujeres y hombres y, como sefala Scott, el género es en sintesis “una
categoria sexual impuesta sobre un cuerpo sexuado”.®*Y con base en lo anterior,
hacemos referencia entonces al sistema de sexo/género propuesto por Gayle Rubin y
entendido como “el conjunto de disposiciones por el que una sociedad transforma la
sexualidad bioldgica en productos de la actividad humana, y en el cual se satisfacen esas
necesidades humanas transformadas”.®

Ahora bien, es necesario entender que los individuos se encuentran en continuo
proceso de aprendizaje, con lo cual refuerzan y reproducen estos paradigmas. Es por
esto que como ejemplo podemos mencionar el que las mujeres se ubiquen en torno a las
actividades domésticas o al cuidado de la familia, en tanto los hombres se inserten en lo
que tiene que ver con la razén y la cultura. Es decir, la conformacion de la identidad de
género se da mediante la definicion de lugares especificos y distintivos ocupados por
hombres y mujeres siempre vinculando a la masculinidad con el centro de poder y
dominio, de la razén, la cultura y la fuerza, mientras que la feminidad se relaciona con
la sumision, lo emocional y la debilidad.

Marcela Lagarde define a la identidad de género como “la construccion de
hombres y mujeres en la sociedad. Se centra fundamentalmente en los roles que
desempefian hombres y mujeres en una sociedad determinada, y éstos son diferenciados
y organizados jerarquicamente”.®°Es por esto que es una herramienta Gtil y que facilita
la comprension de las caracteristicas que definen a hombres y mujeres.

En cuanto a espacios se refiere, es importante resaltar que lo publico es un lugar
socialmente adjudicado a los hombres y lo privado de igual forma a las mujeres; y en

términos laborales, los trabajos son construidos en funcion de la legitimacion de los

8Connel Robert, La organizacién social de la masculinidad, UNAM, México, 2003.

8Joan Scott en Marta Lamas, La construccion cultural de la diferencia sexual, op. cit., p. 27.

8Gayle Rubin en Marta Lamas, ibidem, p. 37.

%Marcela Lagarde, La regulacion social del género: el género como filtro de poder, Enciclopedia de la
sexualidad, CONAPO, México, 1994.
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rasgos considerados masculinos y femeninos. Segun diferentes estudios de género, la
identidad de género posiciona las mujeres como objeto de los hombres para fines
sexuales, seguido por la concepcion de que la funcion primordial de las mujeres es la de
tener hijos, y como esta capacidad traducida en funcion y obligacién es natural, la
legitima siendo de las principales justificaciones para la reproduccion y el

mantenimiento del poder de los primeros sobre las segundas.

1.4 Migracion, género y vulnerabilidad. La doble discriminacion de las migrantes

En términos generales el estudio de la migracion pretendia ser neutral o asexuado,
aungue en la préctica ello revelara mas bien una invisibilidad de las diferencias en el
proceso migratorio entre hombres y mujeres. Al igual que en muchos otros temas, en los
estudios de la migracion se refleja la escasez de aquéllos que se enfocan en la incidencia
femenina y los que existen, en su mayoria, han sido realizados por investigadoras. Esto
refleja el como es que las mujeres al interior de este fendbmeno siempre han sido
invisibles, y por lo tanto vulnerables al no ser consideradas, en el mejor de los casos
contempladas a partir de su relacion con los hombres (maridos, padres, hermanos, etc.),
como una consecuencia del desplazamiento de ellos.

Con lo anterior, es importante resaltar que no buscamos asombrarnos de la
realidad tedrica y desarrollada acerca de las investigaciones, por el contrario, estamos
reafirmando que todo lo anterior tiene una explicacion desde una perspectiva de género,
correspondiente a la concepcion patriarcal y androcéntrica que “ha prevalecido en el
mundo a través de la historia y ha quedado plasmada en documentos, usos Yy
costumbres, y en la que se ha considerado al hombre como el paradigma de la
humanidad y a la mujer formando un grupo aparte, supeditado a la potestad de los
varones”.?’

A partir de los afios setenta se comenzo a reconocer la necesidad de incorporar la
perspectiva de género al analisis migratorio internacional. Esta década constituyé el
punto de partida para los acercamientos tedricos al estudio de la migracion y el género y
se proponia la “incorporacion del sexo como variable de andlisis a través de la
introduccion de la division sexual del trabajo para documentar la diversidad de

actividades femeninas y la situacion de subordinacion y de las mujeres en la esfera

¥pontificia Universidad Catdlica de Peri, Una aproximacién al concepto de género en Mujeres
migrantes y sus implicaciones desde la perspectiva de género, Per(, 1999, p. 81.
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econdémica, asi como el progresivo reconocimiento de la participacion auténoma
femenina en los flujos de poblaciébn motivada por determinaciones de caracter
estrictamente econdmico”.%®En palabras de Oliveira y Ariza “en los afios setenta se
asocia a la mujer migrante con la desestructuracion de las economias campesinas, el
proceso de urbanizacion y la fuerte demanda de empleo doméstico que generan los
nucleos urbanos en expansion”.®® Se comienza a visibilizar entonces la vulnerabilidad
de las mujeres a partir de la discriminacion por género.*

Hasta los afios ochenta y de acuerdo a Hondagneu Sotelo prevalecieron dos
enfoques teoricos. ElI primero que afadio el género como una variable mas para
considerarse, y el segundo que se encargd de analizar Unicamente a las mujeres.
Asimismo, para Oliveira y Ariza este periodo explica que “no se trata ahora de analizar
la insercion diferencial de las mujeres en los mercados de trabajo, sino sacar a relucir
como el genero, via la reproduccion social, la configuracion de los flujos migratorios
masculinos y femeninos y la fuerza de trabajo migrante, contribuye a la gestacion de
desigualdad y discriminacion en esta esfera social”.**

Durante los noventa, una nueva propuesta de andlisis surge transformando al
sexo de variable en principio tedrico y estructurador de los procesos migratorios. Como
consecuencia, surge una propuesta de analisis que segun el Fondo de de Poblacion de la
ONU (UNFPA) “parte del reconocimiento de que las ideologias, jerarquias y relaciones
de género influyen de forma diferenciada en las probabilidades de migracion de
hombres y mujeres y en sus resultados migratorios”.*? Esta nueva aproximacién permite
analizar la composicion de las migraciones a partir del sexo y a través de la relevancia e
impacto de la construccion de género en su causalidad, consecuencias, variedad y
duracion de los desplazamientos. También promueve una creciente consideracién
analitica en la migracién femenina de dimensiones relativas a la composicién y

estructura de los hogares; la posicion de las mujeres en su seno; la edad y el ciclo de

8|_uis Mora, Las fronteras de la vulnerabilidad: género, migracion y derechos sexuales y reproductivos,
Equipo de Asistencia Técnica para América Latina y el Caribe del UNFPA, p.3.

%0rlandina de Oliveira y Mariana Ariza, Un recorrido por los estudios de género en México:
consideraciones sobre areas prioritarias, Taller género y desarrollo, CIID/DRC, Montevideo, 1999.
%Segtin la Convencion sobre la Eliminacion de todas las formas de Discriminacion contra la Muijer
(CEDAW), la expresion "discriminacion contra la mujer" denotard toda distincion, exclusidn a restriccion
basada en el sexo que tenga por objeto o por resultado menoscabar o anular el reconocimiento, goce o
ejercicio por la mujer, independientemente de su estado civil, sobre la base de la igualdad del hombre y la
mujer, de los derechos humanos y las libertades fundamentales en las esferas politica, econémica, social,
cultural y civil o en cualquier otra esfera. CEDAW, articulo 1°, 1979.

*|_uis Mora, op. cit., p.3.

%1dem.
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vida; el estado civil y diversidad de formas de emparejamiento, asi como la presencia de
hijos/as. Todas estas cruzadas por ejes de inequidad como la pertenencia étnica y socio-
econdmica.

Esto ha conllevado al aumento de la situacion de vulnerabilidad de las mujeres y
repercusion de los desplazamientos en los roles de género, tanto en los paises de origen
como en los de destino. Segun Oliveira y Ariza, en los anos 90 se “observa una mayor
valoracion de los aspectos subjetivos, simbdlicos y socioculturales en la evaluacion
general del proceso migratorio y su impacto sobre la condicién de la mujer”.%

A pesar de que algunas de estas lineas permiten la incorporacion de las
relaciones de género como definitorias en la migracién, otras se acercan mas lo que
Hondagneu Sotelo, Mahler y Pesar y Vega Briones, denominan estudios sobre mujeres
y que, desde su perspectiva, dejan de lado los conflictos de poder a los que el género
hace referencia, dando como resultado una vision incompleta del estudio de las
migraciones desde la perspectiva del género.

El numero de mujeres migrantes refleja la tendencia a la feminizacion de los
flujos migratorios. En 1998, Grecoy Boyd sefialaron que en “las teorias de la migracion
internacional se ha descuidado o se han generado estereotipos sobre la migracion de las
mujeres, de tal manera que en el uso de la palabra migracion, ésta ha significado
hombre migrante y, cuando las mujeres se han visibilizado, ha sido con el estereotipo de
personas dependientes enfatizando su rol como esposa 0 madre y sin analizar su papel
en el proceso migratorio. Esta condicion de género ha originado que quienes estudian el
tema hayan desatendido a las mujeres y familias.*

Entonces, si “la importancia teérica y politica de explorar nuevos enfoques
radica en que, el tratamiento conceptual y la medicion de los temas relacionados con las
desigualdades y vulnerabilidades sociales de ciertos grupos de poblacién, es una de las
principales bases operativas para el disefio de politicas sociales en el &mbito nacional,
regional y comunal”,*® nos damos cuenta por qué la perspectiva de género nos ayuda a
comprender cémo se organizan los patrones migratorios y cuales son las
transformaciones que se presentan en las relaciones patriarcales, en la toma de

decisiones de quién debe emigrar y el establecimiento de las familias migrantes en la

%Orlandina de Oliveira y Mariana Ariza, op. cit., p. 11.

%0Ofelia Woo Morales, Las mujeres migrantes, poblacién vulnerable por su condicion de género, trabajo
presentado en la Jornada binacional de capacitacion en género y migracion, Ciudad Juarez, 2005. p. 1.
%Eramis Bueno Sanchez y Gloria M. Valle Rodriguez, La vulnerabilidad por género. Aspectos
econémicos, Revista Electrénica Zacatecana sobre Poblacion y Sociedad, Afio 7, tercera era, Num. 31,
2007, p. 3.
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nueva sociedad.®® Es decir, el movimiento migratorio ha generado transformaciones en
las relaciones socioeconOmicas, sin embargo, estos cambios no han eliminado las
desigualdades en las relaciones de género superando las barreras fisicas.

El incorporar la perspectiva de genero al analisis de la migracién, implica
considerar no sélo a las mujeres como componente del flujo migratorio, sino tomar en
cuenta el impacto y repercusiones que estos movimientos ocasionan en la realidad que
enfrentan las mujeres, esposas, madres de migrantes, entre otras, trastocando mas alla de
la composicién demogréafica, cultural, econémica, social y politica, de las diversas
comunidades.

La vulnerabilidad por género “puede entenderse entonces como una forma
adicional de vulnerabilidad, referida a las desventajas sociales que de manera particular
se desprenden del rezago social de la mujer con relacién, por ejemplo, a educacion,
salud, ingresos, empleo, participacion social y lidelrazgo”.97

En la mayoria de las sociedades y a consecuencia de la sobre valoracion de lo
masculino, las mujeres enfrentan desventajas sociales, econémicas y culturales. “Los
diferenciales en el acceso, participacion y control por parte de hombres y mujeres sobre
los recursos, los servicios, las oportunidades y los beneficios de desarrollo,
conceptualizados como brechas de género, se manifiestan en todos los ambitos
institucionales y, a través de ellos, se refuerzan las relaciones de poder desiguales entre
hombres y mujeres o entre diferentes grupos de mujeres u hombres”.%

Ahora bien, en el caso de los estudios actuales sobre migracion, se hace alusion
al cambio de roles tradicionales que asumen los hombres y las mujeres al interior de los
hogares; si bien antes se consideraba que el hombre tenia el de la provision de los
medios de vida para el hogar y las mujeres el cuidado de los mismos, lo cierto es que la
entrada de ellas al &ambito laboral ha transformado estos esquemas.

De cualquier forma y pese a la gran aportacion de las mujeres en el ambito
domeéstico, lo cierto es que éstas no siempre son reconocidas como las principales
proveedoras; por el contario, la toma de decisiones y el producto de su trabajo aun es
controlado y manejado por el hombre. En los ultimos afios se observa un incremento
importante del nimero de mujeres que migran como principales proveedoras de sus

hogares y, por lo tanto, es importante explorar las consecuencias que este fendmeno

%0felia Woo, Migracién femenina y ciclos de vida en Migracién Femenina hacia Estados Unidos.
Cambio en las relaciones de género como resultado de la migracion, EDAMEX, México, 2001.

YEramis Bueno Sanchez y Gloria M. Valle Rodriguez, op. cit., p. 4.

%\bidem, p. 5.
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presenta en las relaciones de género, en las dindmicas al interior de los hogares y en la
construccion de capital social en las comunidades”.*®

Quienes emigran se encuentran en el pais receptor en una situacion de
vulnerabilidad traducida en discriminacion y violaciones a sus derechos, sin importar
los tratados internacionales y los convenios bilaterales destinados a su proteccién. ®°Sin
embargo, si bien es reconocido que la condicion de migrante para ambos sexos conlleva
una situacion de vulnerabilidad, cierto es también que la inmigracion permite una serie
de cambios a la situacién que enfrentan cotidianamente ambos sexos.

De esta forma, lo que se evidencia en los estudios es que los esquemas y
sistemas jerarquizados de género social e ideolégicamente construidos desde la
desigualdad, se refuerzan a partir de las representaciones culturales e ideoldgicas de
dominacién masculina.’®*Entonces, es mas que cierto que ser mujer migrante determina
enfrentar una situacion de doble vulnerabilidad, primero por ser migrante y segundo al
plantearse una forma adicional de vulnerabilidad referida a las “desventajas sociales que
de manera particular se desprenden del rezago social de la mujer con relacién al hombre
en la educacion, salud, ingresos, empleo, participacion social y liderazgo, entre otros
4mbitos. %2

En el &mbito laboral, de acuerdo al Instituto Internacional de Investigaciones y
Capacitacion de las Naciones Unidas para la promocion de la Mujer (INSTRAW) “las
mujeres migrantes presentan mayores tasas de irregularidad que los varones, puesto que
el estatus legal de las personas migrantes estd ligado a la posesion de un contrato de
trabajo. En este sentido, las posibilidades de que una mujer migrante pueda obtener un
permiso de trabajo y residencia en regla son menores que las de los varones, ya que sus
nichos laborales preferentes son el servicio doméstico y de cuidado, los trabajos
sexuales y el sector servicios en general, es decir, todos los sectores en los que
predomina la informalidad, la irregularidad y la alta rotacion”.*®*Las mujeres se ubican

en sectores poco redituables, en actividades intensivas en fuerza de trabajo, pero poco

%Elisabeth Robert y Diana L6épez, Mujeres migrantes en el nuevo orden internacional. ¢C6émo las
mujeres se ven especialmente afectadas por la crisis?, UN-INSTRAW, Santo Domingo, 2008, p.3.
1%920sa Marfa Alvarez de Lara, Migracién y género en Mujeres migrantes y sus implicaciones desde la
perspectiva de género, lectura 3, INM, México, 2005, p. 81.

0lCarmen Gil Gregorio, La migracién femenina y su impacto en las relaciones de género, NARCEA,
Madrid, 1998, p. 283.

192E ramis Bueno Sanchez y Gloria M. Valle Rodriguez, op. cit., p. 4.

13NSTRAW, Género, migracion y desarrollo: Mujeres migrantes desde y hacia Republica Dominicana,
NUm. 2, INSTRAW, OIM, 2006, Santo Domingo, p.5.
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productivas y con altos costos, sin contrato, con un salario muy reducido, desprestigio
social y con referentes serviles.

Tanto Garcia y de Oliveira como Gonzélez de la Rocha, sefialan que a pesar de
que cada vez mas mujeres se estan incorporando al mercado laboral,
desafortunadamente sus importantes contribuciones econémicas aun no les permiten el
nivel de independencia esperado, porque aun persisten relaciones de dominacion y
subordinacién.'®Bajo este prisma, la division sexual del trabajo tiene una
responsabilidad fundamental en la asociacion entre mujer y pobreza, y la vulnerabilidad
laboral de las mujeres tiene que ver en gran parte con las desventajas sociales frente a
los varones para acceder y controlar los recursos productivos, su menor participacion en
las instituciones, la menor valoracion social que reciben sus actividades y capacidades
y, por ende, las mayores dificultades para acceder y permanecer en el mercado.'®

En una sociedad donde lo econémico es crucial y primordial, relegando las
demés actividades humanas a segundo plano, la mujer se enfrenta a una mayor
inseguridad en el &mbito econdémico, es decir, como sujeto social y como mujer.

Afirmamos entonces que la mujer migrante enfrenta dos condiciones de
vulnerabilidad atribuidas a su género: una por ser mujer y otra por ser migrante y como
afirma Rosa Maria Alvarez de Lara, sin importar qué papel desempefien al interior del
fendmeno migratorio, siempre enfrentaran condicion de vulnerabilidad adicional a la
que enfrentan los hombres como se ejemplifica en los siguientes casos:

a) Las mujeres que cuidan a la familia cuando el compafiero migra en busca de
mejores oportunidades laborales. Estas ademas de llevar a cabo las actividades que
tradicionalmente se les adjudican como el cuidado de los/as nifios/as y la casa, asumen
aquéllas que son designadas para los compafieros como lo son las actividades
productivas para el sostenimiento econémico familiar.

En muchas ocasiones, el vardon conforma nuevos lazos familiares en el lugar de
destino y es por esto que las mujeres que se quedan al cuidado del hogar, asumen en su
totalidad toda la responsabilidad de la manutencién familiar. Todo lo anterior, conlleva
un universo en el que la sociedad no le ha dado a la mujer los instrumentos idoneos para

resolver sus problemas ni los mecanismos para defender sus derechos con eficacia. Es

1%German Vega Briones en Juan Manuel et al., El estudio de la Migracién Internacional desde una
perspectiva de Género: El Caso de la Frontera Norte de México, Integracion Regional vy
Reconfiguracion Geopolitica en el Continente Americano, Universidad de los Andes-Téachira, Venezuela/
INAH, México, p. 67-95.

195Eramis Bueno Sanchez y Gloria M. Valle Rodriguez, op. cit., p. 4.
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mas, estas mujeres no estan consideradas como agentes de desarrollo dentro de la
aplicacion de politicas nacionales o regionales, aunque lo son”.***Reafirmamos entonces
que el disefio de politicas publicas esta enfocado en innumerables cuestiones, menos en
ésta. Este tipo de participacion econémica no se registra en las estadisticas ya que en
zonas rurales se le considera fuerza de trabajo no remunerada y en las urbanas sélo se
categoriza como sector informal.

b) Mujeres que emigran con los varones. La gran mayoria de estas mujeres
trabajan en el lugar de destino, lo que las expone a la violacion de sus derechos
humanos en mayor medida que a los hombres. En las maquiladoras, los negocios de
comida, entretenimiento y servicio doméstico, son los lugares en donde los/as
patrones/as incumplen con mayor frecuencia sus responsabilidades contractuales y las
regulaciones de cada pais. De hecho, el servicio doméstico es el ambito en el que se
presentan las violaciones mas extremas como abusos sexuales y privacién de su
libertad.

Dando por hecho que las mujeres “no gozan de igualdad de condiciones y, por
tanto, son susceptibles a estar sometidas a relaciones de poder, las autoridades y los/as
patrones/as, basandose en la creencia de que éstas son incapaces de reclamar o exigir un
trato digno y equitativo, las someten a todo tipo de abusos e irregularidades sin temor a
ser denunciados/as”.*”’Si se encuentran en condicién migratoria irregular, se enfrentan a
ser humilladas, a recibir menores salarios que los que gozan de la misma calidad
migratoria pero no de sexo y a las que comparten sexo pero son nacionales.

c) Las mujeres que migran por la busqueda de empleo. La principal causa para que
tomen esta determinacion es la falta de oportunidades en el ambito laboral y académico,
traducidas en la incapacidad de satisfacer las necesidades basicas familiares, asi como la

feminizacion de la pobreza.'®Estas condiciones han incentivado en muchos casos y

106Rosa Ma. Alvarez, Mujeres migrantes y sus implicaciones desde la perspectiva de género, Instituto
Nacional de las Mujeres, México, 2005, p. 84.

9% dem.

1% a mayoria de los 1.500 millones de personas que viven con 1d6lar o menos al dia son mujeres.
Ademas, la brecha que separa a los hombres de las mujeres atrapados en el ciclo de la pobreza ha seguido
amplidndose en el dltimo decenio, fendmeno que ha llegado a conocerse como "la feminizacion de la
pobreza". En todo el mundo, las mujeres ganan como promedio un poco mas del 50% de lo que ganan los
hombres.

Las mujeres que viven en la pobreza a menudo se ven privadas del acceso a recursos de
importancia critica, como los préstamos, la tierra y la herencia. No se recompensa ni se reconoce su
trabajo. Sus necesidades en materia de atencion de la salud y nutricién no son prioritarias, carecen de
acceso adecuado a la educacion y a los servicios de apoyo, y su participacion en la adopcion de decisiones
en el hogar y en la comunidad es minimo. Atrapada en el ciclo de la pobreza, la mujer carece de acceso a
los recursos y los servicios para cambiar su situacién en Organizacion de las Naciones Unidas, Mujer,
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obligado en otros a muchas mujeres a trasladarse a otro pais dejando a sus hijos/as al
cuidado de alguien mas, en la bdsqueda de mejorar la situacion que enfrentan en sus
lugares o paises de origen.

La prostitucion también juega un papel importante, muchas mujeres son contratadas
para diversos empleos y al presentarse a trabajar se dan cuenta que se trata de
prostitucion. La migracion de mujeres con fines de prostitucion es un fenémeno con
proporciones alarmantes y a pesar de todas las medidas de orden internacional que se

han tomado para impedirlo.
2. La migracién internacional femenina
2.1.  Panorama general de la migracién internacional*®

La migracion es un elemento fundamental en la composicién actual del mundo de hoy.
Segun el informe del Secretario General de la Organizacion de las Naciones Unidas,
Ban Ki-moon, en el afio 2010 el nimero de inmigrantes a nivel mundial alcanza los 214
millones en comparacién con los 195 millones de 2005.°Es decir, en los Gltimos
decenios, este fendbmeno se transformd de tal manera que en la actualidad, todos los
paises se encuentran involucrados en movimientos migratorios, ya sea como paises de
origen, de destino o de transito.

La migracion puede ser voluntaria o forzada pero en la mayoria de los casos
responde a razones de trabajo, reunificacion familiar o matrimonio, dando como
resultado una mayor cantidad de personas que viven fuera de su pais natal en toda la
historia de la humanidad. Como la ONU afirma “si los migrantes internacionales
residieran en un mismo lugar, equivaldrian a la poblacién de un pais que ocuparia el
quinto lugar entre los mas populosos del mundo, después de China, India, Estados

Unidos e Indonesia”.**!

igualdad entre los géneros, desarrollo y paz para el siglo XXI, nota informativa 1°, Nueva York, 2000. p.
1.

199 10 largo del capitulo I 1, en diversas ocasiones, no se hizo uso de lenguaje no sexista debido a que no
contamos con las herramientas necesarias para diferenciar los momentos en que los/as autores/as se
refieren Unicamente a hombres y en cudles se refieren a hombres y mujeres; y en el caso de Instrumentos
Internacionales, se respeto el lenguaje en el que el marco normativo citado esta escrito.

“9Migracion Internacional y Desarrollo. Informe del Secretario General, Naciones Unidas, Asamblea
General, 2010, p. 1.

"Estado de la poblacion mundial 2006. Hacia la esperanza, las mujeres y la migracién internacional,
UNFPA, 2006, p. 6.
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En la actualidad un 75% de la generalidad de migrantes en el mundo residen
Unicamente en 28 paises. En sintesis, la migracién se concentra en un grupo
relativamente pequefio de paises; uno de cada cuatro migrantes reside en America del
Norte y uno/a de cada tres en Europa.**?

Las caracteristicas de los diferentes paises desarrollados y en desarrollo, aunadas
a la alta demanda de migrantes en dos rubros: el primero referente a la mano de obra
altamente calificada para que se inserten en la esfera tecnolégica, cientifica, de gestion 'y
administrativas; y el segundo a la alta demanda de personas que se encarguen de realizar
los empleos menos remunerados, que los nacionales del pais no quieren o no pueden
realizar’™ y que apuntan a que el fenémeno migratorio no se detendra ni disminuira en
namero. Por el contrario, observaremos una intensificacion de los desplazamientos en
los siguientes afios."**En la siguiente grafica se presentan los porcentajes de migrantes

internacionales en diversos paises.

Gréfica 1. Los 20 paises o zonas donde hay menores cantidades de migrantes

internacionales, 2005

(como porcentaje dd total de los migrantes intemadonales)
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Fuente: Estado de la poblacion mundial 2006. Hacia la esperanza, las mujeres y la migracion
internacional, UNFPA, 2006, p. 8.

“21hidem, p. 7.

B caracterizados por cuatro D: desaseados, dificiles, denigrantes y desprotegidos” como la recoleccion de
basura, la limpieza de las calles, la construccion, el trabajo sexual etc. Idem.

" nforme sobre Desarrollo Humano México 2006-2007, Migracién y desarrollo humano, PNUD, 2007.
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Segun el Banco Mundial, a pesar de que los paises expulsores se encuentran
preocupados por el fendmeno de éxodo de profesionales mejor conocido como “fuga de
cerebros™, lo cierto es que las remesas que envian a sus lugares de destino estimula la
economia.'*®Existen diversas razones practicas que justifican el no restringir este tipo de
movilidad y, en general, las medidas que se han utilizado para detener este fendmeno
han sido ineficientes. En este sentido, la Comisién Econdmica para América Latina y el
Caribe (CEPAL), la Organizacion Internacional para las migraciones (OIM) y la
Comision Mundial sobre las Migraciones Internacionales (GCIM), concuerdan en que la
alternativa es aceptar y buscar soluciones a partir de la realidad o las tendencias actuales
de la migracién en lugar de buscar contrarrestar el fenémeno.

En el caso de la migracion irregular, “el aumento de la demanda de mano de
obra y de las disparidades entre paises alientan a posibles migrantes a desplazarse hacia
paises mas ricos a fin de mejorar sus perspectivas”.*®Se les conoce como
indocumentados a migrantes que no cuentan con el visado necesario para ingresar,
laborar y/o permanecer en el pais de destino. Por esta razon, sufren de severa
explotacion, los trabajos que desempefian son los peores pagados, gozan de mala salud
etc.m

Por su parte, la migracion forzada o refugiados/as se refiere a “personas que
huyen de paises asolados por guerra, violencia y caos y que no pueden o quieren
retornar a sus paises de origen debido a que alli carecerian de una proteccion afectiva”.
Segun el Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados (ACNUR) en
la actualidad la migracion forzada constituye alrededor del 7% de la migracion total, y
de este porcentaje y a diferencia de la migracion indocumentada, el 90% de los/as
refugiados viven en paises en desarrollo.!*®

Las personas que solicitan asilo se enfrentan a un escrutinio exhaustivo debido a
la preocupacion generalizada de los diferentes paises a que demas migrantes que no son
refugiados, aprovechen el sistema para ingresar el pais. De esta forma, quienes migran
en busca de proteccion estan sufriendo las medidas extremas que en muchas ocasiones

aplican los paises de destino para controlar la inmigracion ilegal.

“5The International Migration of Women, World Bank, 2007, p. 236.
HMSUNFPA, op. cit., p. 9.
"Debido a que no existe un registro oficial por su condicion ilegal, las estimaciones aproximadas segin
!?BONU sefialan entre 30 y 40 millones de migrantes indocumentados/as a nivel mundial.
Idem.
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Las remesas en general, son sumas representativas que segun diversas
investigaciones contribuyen a la reduccion de la pobreza como se muestra en la gréfica
2. Segun el BM “el valor de las remesas es considerablemente mayor que el de la
Asistencia Oficial para el desarrollo (AOD) y, por orden de importancia, ocupa el
segundo lugar entre las fuentes de recursos externos recibidos por los paises en
desarrollo y se sitla después de las inversiones extranjeras directas (IED). Ademas,
éstas tienden a ser fuentes de ingresos méas predecibles y estables que las IED o la
AOD”™y |os efectos de las mismas sobre las economias de los paises en desarrollo son
tan grandes que, un 10% de aumento en la proporcién del PIB de un pais constituido por
las remesas, podria redundar en una reduccion de 1.2% en la proporcion de personas
que viven en pobreza extrema.'?

Es importante mencionar que las y los migrantes temporales envian mas dinero
que quienes son permanentes. Esto es porque aquéllos que piensan volver a su pais de
origen se preocupan mas por mandar remesas que quienes pretenden permanecer en el
pais de destino y, explica a su vez, por qué el envio de remesas puede disminuir con el
paso del tiempo conforme se debilitan los lazos con el lugar de origen.

Después de efectuar un analisis exhaustivo, la OIM apoyada por la ONU vy otras
instituciones, ha llegado a la conclusion de que lo mas probable es que quienes reciben
remesas internacionales ahorran ese dinero y lo utilizan para financiar pequefias
empresas y facilitar la obtencién de créditos que sirven como capital de inversiones. Al
crear nueva demanda de bienes y servicios intensivos en mano de obra, también pueden

acrecentar la demanda agregada y, por consiguiente, el producto y el ingreso.**

9Global Economic Prospects 2006: Economic Implications of Remittances and Migration, Paper
prepared for DFID/World Bank Conference on Migrant Remittances, World Bank, Washington, 2006, p.
85-88.

20The Impact of International Migration and Remittances on Poverty, World Bank, 2003.

21por ejemplo, el Banco Mundial manifiesta que la parte 1 del volumen muestra que la migracion y las
remesas: a) reducen la pobreza de los hogares que las reciben, b) aumentan las inversiones en capital
humano (educacién y salud) y otras actividades productivas, c) reducen el trabajo infantil y acrecientan la
educacidn de los/as infantes y, d) aumentan las actividades empresariales.

Entre las constataciones adicionales figuran: a) los efectos de las remesas sobre las inversiones
en capital humano y otras actividades productivas, son mayores que los que tienen otras fuentes de
ingresos, b) los aumentos sobre el ingreso también pueden beneficiar a hogares que no tienen migrantes.
Sobre la base de esos estudios, al parecer la migracion y las remesas tienen un efecto positivo sobre el
desarrollo y bienestar de los paises de origen en World Survey on the Role of Women in Development:
Women and International Migration, Departamento para el Adelanto de la Mujer, Departamento de
Asuntos Econémicos y Sociales, ONU, Comision Mundial sobre las Migraciones Internacionales, Nueva
York, 2005, p. 98.
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Gréfica 2. Remesas a paises en desarrollo

Principales paises receptores (2004) Participacién de las remesas en el ingreso, por regién (2005)
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Fuente: Estado de la poblacién mundial 2006. Hacia la esperanza, las mujeres y la migracién
internacional, UNFPA, 2006, p. 11.

La migracién puede ser positiva y/o negativa en el ambito econdémico, social
politico y cultural para los paises involucrados. Las principales quejas con respecto a
quienes emigran son que restan oportunidad laboral a los nacionales; que debido a la
alta demanda laboral los salarios disminuyen y, finalmente, que constituyen una gran
carga del esquema de bienestar social del pais,'?’lo cierto es que estas afirmaciones en
la practica son ambiguas y posiblemente imposibles de comprobar.

Aunado a todo lo anterior, es importante hacer hincapié en que existe otra
caracteristica determinante en la migracion internacional y que es comdn en los paises
desarrollados: el envejecimiento de la sociedad. La mayoria de estos paises se encuentra
en la segunda transicién demografica,***con baja fecundidad, transformaciones en los
patrones familiares, con una gran cantidad de ancianos y, por lo tanto, con una baja tasa

de natalidad dando como resultado la necesidad de recurrir a la migracion de remplazo.

22UNFPA, op cit,. p. 15.

'2Ron Lesthaeghe y D.J. Van de Kaa crearon este término para describir los cambios en la disolucién de
la familia y de las uniones y en los patrones de reconstitucion de las familias en los paises occidentales
desde la segunda guerra mundial. Ademas de niveles de fecundidad inferiores al nivel de reemplazo y
sostenidos en el tiempo, la segunda transicion demografica se caracteriza por: a) incremento de la solteria;
b) retraso del matrimonio; c) postergacién del primer hijo; d) expansion de las uniones consensuales; €)
expansion de los nacimientos fuera del matrimonio; f) alza de las rupturas matrimoniales y, Q)
diversificacion de las modalidades de estructuracion familiar en La segunda transicion demogréfica:
riesgos del rezago y del avance, Vigesimonoveno periodo de sesiones, Brasil, 6 al 10 de mayo de 2002.

53




Con esto, los paises con bajas tasas de fecundidad, “en su mayoria, han llegado a
aceptar que la inmigracién, en alguna proporcion, es econdmicamente Util, pero les
preocupa preservar su identidad cultural”.***

Hablando de la salud de las personas migrantes, cierto es que al menos
inicialmente, gozan de buena salud tanto en los paises de origen como en los de destino.
La buena salud es una necesidad ya que las politicas de admision con frecuencia
estipulan que quienes inmigran deben someterse a un reconocimiento médico y en el
caso de ilegales, gozar de aparente buena salud representa una ventaja en el proceso
migratorio.

Es necesario aclarar que con lo anterior no queremos afirmar que las personas
que emigran gozan de mejor salud que las nacionales, por el contrario, y mas en el caso
de indocumentados, generalmente son privados de servicios de salud, no acuden al
médico por miedo a la deportacion y, en general, enfrentan condiciones laborales
insalubres y peligrosas.

Existen varias razones que explican por qué las personas que emigran enfrentan
mayores riesgos que las nacionales, encabezadas por la relacion entre salud y pobreza.
Entre méas pobres mas vulnerables a problemas de salud son, es decir, los planes de
salud nacionales en general excluyen a las y los migrantes y, como ya se menciono, en
muchas ocasiones es mas fuerte el temor de ser deportados/as que la decision de acudir
a un médico, complicando problematicas menores en graves enfermedades y enormes
consecuencias.

En las paginas anteriores esbozamos en términos generales la situacion actual de
las y los migrantes en el mundo. Lo cierto es que el fendbmeno es parte de la realidad
internacional y segun las tendencias continuard siendo elemento conformante de las
diversas sociedades. Se trata de un tema complejo de abordar y “quiza el verdadero
problema tal vez no resida tanto en los obstaculos economicos que se suelen mencionar
que aun cuando son reales, en su mayoria pueden ser minimizados mediante politicas
apropiadas; sino en barreras sociales, choques culturales y étnicos, ademas del creciente
espectro de la hostilidad publica cada vez mas honda hacia la inmigracion en los paises

de destino”.}®

2YUNFPA, op cit., p. 15.
1bidem, p. 18.
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Es innegable la preocupacion de los diferentes paises expulsores y receptores de
migrantes, y también lo es que ésta aumentard conforme el fendmeno se intensifique en

respuesta al proceso de globalizacion que caracteriza al planeta en la actualidad.
2.2. Lamigracion de mujeres en el mundo

Segln la Organizacion de las Naciones Unidas, en la actualidad 94.5 millones de
personas o el 49.6% de las personas migrantes en el mundo son mujeres. “Si hasta hace
poco la migracién internacional ha ocupado un lugar marginal en las politicas publicas
en todo el mundo; la cuestion de las mujeres migrantes ha recibido aun menos
atencion”.°En este sentido, el hecho de que a lo largo de la historia no se hayan
tomado en cuenta las contribuciones socioecondmicas y las vivencias particulares de las
diferentes mujeres y nifias, tiene gran impacto no sélo en ellas si no en su entorno
familiar y comunidades. Es decir, son datos que en general no son tomados en cuenta
para la formulacién de politicas publicas migratorias.

Por un lado, encontramos la invisibilizacién de la aportacién a la reduccion de la
pobreza con su envio de remesas y los obstaculos que ellas enfrentan por el simple
hecho de ser mujeres, como la discriminacion en el lugar de origen y de destino, malos
tratos, explotacion, entre otros; y por el otro, la cara opuesta de la migracion femenina
que se traduce en una experiencia positiva.**’ Para muchas mujeres y sus familias en
todo el mundo ha sido la mejor decision. Si bien es cierto que a lo largo de la historia
las mujeres han migrado conforme a motivos de reunificacion familiar o matrimonio, la
realidad es que como lo hemos mencionado ya, en las Ultimas décadas el fendmeno se
ha transformado de forma que ellas, casadas o0 no, migran por decision propia en
compafiia de algun/a o demas migrantes que no pertenecen a su entorno familiar.

Las oportunidades y los prejuicios con respecto a los trabajos que son para
hombres y los que son para mujeres, sumados a las politicas publicas oficiales,
determinan buena parte de las razones por las que ambos se trasladan, las aspiraciones

con las que emigran y las condiciones en las que lo llevan a cabo.'?®

Naciones Unidas, Trends in Total Migrant Stock: 2005 Revision, Divisién de poblacion, EEUU,
Departamento de Asuntos Econdmicos y Sociales, Naciones Unidas.

Y27Al trasladarse a un nuevo pais, las mujeres estan expuestas a nuevas ideas y normas sociales que
pueden promover sus derechos y posibilitar que participen mas plenamente en la sociedad; también
pueden tener influencia positiva sobre las normas de género en el pais de origen. Idem.

128 Naciones Unidas en UNFPA 2005, op. cit., p. 22.
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La demanda migratoria existe para hombres y mujeres. No obstante, es probable
que ellos se desenvuelvan en empleos mejor remunerados y mayor calificados, mientras
que las mujeres, en su mayoria, se empleardn en labores tradicionalmente femeninas
como las domésticas, es decir, en el sector de servicios que se caracteriza con frecuencia
por empleos inestables, de baja remuneracién, condiciones deplorables de trabajo etc.*?®

Ademas de la demanda, las mujeres responden a las condiciones que enfrentan
en sus lugares de origen como los bajos salarios, desempleo, pobreza, deseo de ampliar
sus horizontes, etc. Y en términos generales, las complicaciones son mayores para éstas
en las finanzas y la adopcion de decisiones que para los hombres y, por consiguiente,
esto obstaculiza su libertad de movimiento. En el caso de las que cuentan con estudios,
la migracion brinda la posibilidad de desarrollar y poner en practica sus conocimientos
y aptitudes.***También estan aquéllas que migran para huir de matrimonios abusivos,
violencia en el hogar y demas tradiciones patriarcales y, por supuesto, aquéllas que
migran por la discriminacion en sus lugares de origen a ciertos tipos de mujeres como
madres solteras, viudas, divorciadas, solteras etc.'®!

A lo largo del tiempo, las mujeres migrantes se han desplazado para contraer
matrimonio,**? reunirse con esposos y familias que han migrado antes o trabajar. Son las
empleadas domésticas, quienes limpian las residencias y cuidan a las personas
enfermas, ancianos/as y nifios/as; son agricultoras, camareras, trabajadoras en talleres

donde las explotan; profesionales sumamente calificadas, maestras, enfermeras, artistas

12No siendo asi en el caso de las tareas referentes a enfermeria. Pese a que siguen siendo labores
tradicionalmente femeninas, algunos cauces de la inmigracion estdn ahora ampliamente abiertos y
cuentan con mecanismos oficiales para satisfacer la demanda de empleadas, idem.

3%or ejemplo, esto se comprob6 en estudios sobre inmigrantes procedentes de Kerala, India, donde un
28% de las mujeres migrantes eran diplomadas, en comparacion del 9% de los hombres; entre migrantes
a Sudafrica procedentes de Lesotho, Zimbabwe y Mozambique; y en México donde los hombres méas
educados permanecieron en el lugar de origen, mientras que las mujeres con més alto nivel de educacién
migraron. Sobre la base de una encuesta en UNFPA, ibidem. p. 80.

B1piper N. en UNFPA 2005, Gender and Migration: A paper Prepared for the Policy Analysis and
research Programme of the Global Commission on International Migration, Comisién Mundial sobre las
Migraciones Internacionales, Ginebra, ibidem, p. 23.

32E| matrimonio ha sido un factor importante en la migracién de mujeres y sigue siéndolo. Sin embargo,
en el mundo globalizado de hoy, la migracién para contraer matrimonio tiene un aspecto adicional: el
creciente fendbmeno de las uniones internacionales, inclusive las novias pedidas por correo y los
matrimonios concertados por las familias o forzados.

En algunas culturas, los matrimonios concertados por las familias son muy comunes,
especialmente entre emigrantes de la India, donde tanto hombres como mujeres migran con esos
propdsitos. En muchos casos, los matrimonios concertados por las familias pueden redundar en una unién
satisfactoria que dura toda la vida. Pero cuando se hace caso omiso de los deseos de la mujer o de la nifia
y de sus derechos humanos, esas uniones pueden ser calificadas como forzadas.

Actualmente, los gobiernos de paises de destino estan tratando de hacer frente a esta cuestion.
Incluso, en los casos en que el matrimonio se realiza por consentimiento mutuo, las mujeres de paises mas
pobres siguen sometidas a términos y condiciones desiguales, debido a que esas uniones suelen
concertarse con hombres de paises mas ricos.
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del espectaculo, trabajadoras del sexo, recepcionistas, refugiadas y solicitantes de asilo.
Son jovenes y ancianas, casadas, solteras, divorciadas, y viudas. Muchas emigran con
sus hijos/as, otras se ven obligadas a dejarlos/as atrés; algunas son educadas y buscan
oportunidades méas adecuadas a sus calificaciones, otras proceden de medios de bajos
ingresos o rurales y pobres y van en busca de una vida mejor para ellas mismas y sus
descendientes”.*®

El servicio doméstico, como ya mencionamos, es uno de los principales sectores
que impulsan la migracion internacional femenina. En la medida en que las mujeres se
fueron insertando al mercado laboral, disminuyeron las que estaban disponibles para el
cuidado de nifios/as, ancianos/as y enfermos/as. Sin embargo, el fenémeno de la
insercion laboral femenina no coincidié con el involucramiento de los hombres en el
sector domeéstico, por el contrario, a pesar de que cada vez mas mujeres trabajan, en la
mayoria de los casos, los hombres no han asumido parte de la responsabilidad del
hogar. Por estas razones quienes pueden pagar este tipo de servicios, contratan nifieras y
trabajadoras domésticas.

El mayor nimero de familias en situacion econdmicamente holgada, la
disminucion de las prestaciones sociales, la mayor longevidad y la creciente poblacién
de ancianos/as estan acrecentando la demanda.***Todos los factores anteriores justifican
el por qué de las corrientes migratorias masivas de trabajadores/as provenientes de Asia,
América Latina y el Caribe y ahora también, y con mayor frecuencia, cada vez méas de
Africa; y en caso de trasladarse en la misma region, lo hacen de los paises mas pobres a
los més ricos.

135

Para millones de mujeres, la cadena mundial de cuidados *ofrece grandes

beneficios a pesar de los inconvenientes que conlleva como lo son la ausencia en el

BBUNFPA, op. cit., p. 24

34pessar P.R, Women, Gender and International Migration Across and beyond the Americas: Inequalities
and Limited Empowerment, ponencia preparada para la Reunion del Grupo de Expertos sobre Migracion
Internacional y Desarrollo en América Latina y el Caribe, Naciones Unidas, Division de Poblacion,
Departamento de Asuntos Econdmicos y Sociales, México, 2005, p. 4

%Muchas de las migrantes internacionales que trabajan en el servicio doméstico o cuidan a otras
personas en el extranjero también tienen a sus hijos/as y ancianos/as de quienes ocuparse. Es comln que
las mujeres migrantes transfieran esta responsabilidad a otras mujeres de la familia; o gracias a su mayor
ingreso en el extranjero, contraten a su vez trabajadoras domésticas de bajos ingresos para que cuiden sus
propios hogares. Este fenomeno es conocido como “la cadena mundial de cuidados”, un sistema
internacional de atencion de las personas, estratificando en funcién de la clase social y, a menudo, del
grupo étnico de pertenencia.

Muchas trabajadoras domésticas terminan encargandose de ambos hogares: el de sus
empleadores/as y el propio a distancia. Tanto ellas como sus empleadoras femeninas siguen cargando con
responsabilidades desproporcionadas: las mujeres destinan un 70% de su tiempo no remunerado a atender
otros miembros de la familia, efectdian una contribucién a la economia mundial que permanece en gran
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hogar y la separacion de personas queridas. Estos beneficios se manifiestan en recibir
sueldos mayores que los que recibian o podrian recibir en el pais de origen; mejores
oportunidades de educacién y servicios de salud para sus hijos/as; obsequios y/o dinero
extra para enviar a sus comunidades de origen y; viajes con sus empleadores/as. No
obstante, asi como para millones de personas la experiencia migratoria se define como
positiva, existen otros millones que enfrentan otra realidad al decidir trasladarse de su
lugar de origen. La globalizacion asi como a muchos otros, ha incentivado el &mbito del
espectaculo y la industria del sexo que significan la Unica alternativa para muchas
mujeres.

La linea divisoria entre el entretenimiento protagonizado por bailarinas y/o
cantantes y la industria del sexo, es casi invisible. Muchas de éstas ingresan al pais de
destino con visados de entretenimiento o turistas y en la practica se ocupan en la
prostitucion. Como en general esta industria es clandestina, las estadisticas al respecto
probablemente reflejan cantidades menores a las reales. Ademas, muchas trabajadoras
permanecen en el lugar de destino después del expirado de sus visas.

También existen las mujeres profesionales maestras, enfermeras, cientificas,
técnicas y propietarias de empresas que migran en busca de reconocimiento de sus
aptitudes y calificaciones, a pesar de que en el proceso se topen con grandes obstaculos.
En el caso especifico de las enfermeras,”*°la enorme demanda mundial esta

incentivando a una gran ola migratoria de mujeres, pero en la medida en que los paises

medida sin reconocimiento. Es evidente que al abandonar a la propia familia para poder mantenerla se
paga un enorme precio psicolégico y emocional. Esas mujeres brindan amor y afecto a los/as hijos/as de
sus empleadores/as, a cambio de ingresos que puedan mejorar la calidad de vida de sus propios hijos/as, a
muchos/as a quienes en muchas ocasiones dejan de ver por mucho tiempo en UNFPA, op. cit., p. 25.
138 as corrientes masivas de enfermeras y parteras diplomadas y médicas que se marchan de los paises
mas pobres para residir en los mas ricos, es uno de los problemas mas dificiles planteados actualmente
por la migracion internacional. Pone de manifiesto complejidades en sus relaciones con la mitigacion de
la pobreza y los objetivos de desarrollo humano. Por una parte, las mujeres y los hombres calificados
estan recurriendo cada vez mas a la migracion como medio de mejorar sus propias vidas y las de sus
familias; por otra parte, sus paises enfrentan crisis de los servicios de salud sin precedentes en el mundo
moderno.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) recomienda una proporcién de 100 enfermeras por
cada 100 mil personas, lo cierto es que muchos paises ni siquiera se acercan a esta proporcién. Asimismo,
las motivaciones para migrar abundan. En muchos paises pobres, los sistemas de salud se estan
desintegrando, carecen de recursos y padecen escasez cronica de suministros basicos, equipo y personal.

Esta situacion se exacerba por la abrumadora presion resultante de las masivas necesidades de
atencion de la salud. Las enfermeras mencionan como las causas de su decision de trasladarse a la
sobrecarga de trabajo, baja remuneracion, escasas oportunidades de ascenso, falta de apoyo de gestion y
deficientes relaciones de trabajo en Elgado Lorenzo, Estimated Number of Employed Filipino Nurses by
Work Setting, presentation to the Bellagio Conference on International Nurse Migration, Italia, 2005, p.
17.
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desarrollados se enfocan en satisfacer sus necesidades, los expulsores reportan un alto
déficit.

Las mujeres que se autoemplean tienen la posibilidad de hacer un equilibrio
entre las cuestiones laborales y las responsabilidades familiares, ofreciendo a su vez
alternativas a la discriminacion laboral o explotacion. Las fabricas en los udltimos
decenios han incrementado las oportunidades de empleo para las mujeres, como el caso
de las fronterizas entre E.E.U.U. y México y las industrias textiles de Asia. De hecho,
éstas dependen en gran medida de las mujeres y les ofrecen trabajos como punto de
partida para después buscar ofertas laborales en otros lugares o paises.

En el caso del envio de remesas por parte de las mujeres, lo cierto es que
independientemente de la falta de datos estadisticos en cuanto a las cantidades que
envian, la realidad es que este dinero puede elevar por encima del indice de pobreza a
las familias y en ocasiones, hasta comunidades enteras. Asimismo, debido a que “suelen
recibir menos paga por igual trabajo 0 a que estdn empleadas en sectores menos
remunerados, el importe total que remiten las mujeres puede ser inferior en
comparacion con el de los hombres. Sin embargo, los datos disponibles indican que las
mujeres envian una proporcion mayor de sus ingresos, regular y sistematicamente”.'*’

Segln el INSTRAW y la OIM en un estudio realizado en el afio 2000, mas del
50% de las remesas enviadas por mujeres se utilizan para satisfacer necesidades
cotidianas y servicios de salud o de educacion, lo que refleja las prioridades de las
mujeres y que coincide con el argumento que dice que las migrantes se inclinan mas a
invertir en sus hijos/as que los hombres y, en sociedades més tradicionales, las mujeres
ni siquiera ejercen control sobre las decisiones econdmicas, los bienes y las
propiedades.™® Por el contrario, los hombres tienden a gastar su dinero en articulos o a
invertirlo en bienes raices y ganado y, en el caso de las remesas colectivas reunidas por
asociaciones en la diaspora, raramente se encaminan a mejorar las vidas de las mujeres.

Las remesas tendrian mayor impacto en la reduccion de la pobreza y la
promocion del desarrollo si no se discriminara a las mujeres en salarios, condiciones
laborales, créditos, adquisicion de bienes y si fueran participes e incluso, en algunos
casos en que son las Gnicas que generan ingresos, controlaran la toma de decisiones

financieras en el hogar. Del mismo modo, las remesas sociales entendidas como ideas,

BTUNFPA, op. cit., p. 29.
138C. B. Ramirez et al., Crossing Borders: Remettances, Gender and Development, INSTRAW, Republica
Dominicana, 2005, p. 32.
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conocimientos tedricos y practicos, actitudes, etc., pueden incentivar el desarrollo
socioeconémico, promover los derechos humanos y la igualdad entre hombres y
mujeres.

A medida que aumenta la cifra de migrantes mujeres en el extranjero, también
aumenta la cantidad de mujeres que “establecen sus propias redes de migrantes y
transfieren conocimientos practicos o recursos que estan suscitando transformaciones en
las ideas tradicionales sobre los papeles apropiados de hombres y mujeres”.*® Un
ejemplo de esto es que pueden hacer que el nivel de salud de la familia en el pais de
origen aumente. La mejoria de la salud infantil y la reduccién en las tasas de mortalidad
infantil son atribuidas a la educacién en salud que reciben las mujeres migrantes
residentes en el extranjero, ya que segun los estudios es mas probable alcanzar estos
beneficios cuando quienes emigran son las madres y no los padres.**

En las asociaciones de personas migrantes, a no ser las que son compuestas
Unicamente por mujeres, éstas nunca tienen acceso a tomar decisiones, es decir, tanto en
el pais que envia como en el pais que recibe los hombres las administran, mientras que
las mujeres se encargan de realizar tareas como organizacion de eventos, recaudacion de
fondos, planeacién y coordinacion logistica, etc.

Con todo lo anterior, nos damos cuenta que si bien es cierto que la migracion
puede y en muchos casos transforma los roles tradicionales en la esfera publica y
privada de hombres y mujeres, la realidad es que es que la relacion entre migracion e
igualdad entre los sexos es de gran complejidad.

Las mujeres que migran solas (no a partir de lazos familiares) e ingresan
legalmente al pais como en el caso de las enfermeras ya mencionadas y que trabajan
fuera del hogar, probablemente afirmaran que la experiencia migratoria ha sido positiva
y enriquecedora, sobre todo si su radicacion es permanente. En este sentido, las mujeres
incluso prefieren no regresar a su pais de origen por temor a perder la autonomia
alcanzada en el lugar de destino a partir de su insercion en el &mbito laboral, y el
contacto con instituciones locales como escuelas y servicios sociales, asi como su
mayor posibilidad de adquirir la ciudadania en el pais de destino.

Existen casos de mujeres que migran por razones de reunificacion familiar y que

ven restringidas sus relaciones sociales debido a parientes fanaticos que intentan

9Naciones Unidas en UNFPA 2005, op. cit., p. 8.
“OHildebrandt y Mackenzie, The Effects of Migration on Child Health in Mexico, Stanford, California,
2005, p. 12.
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preservar la identidad cultural y la honra. Por consiguiente, se presentan situaciones
sumamente complicadas para mujeres y nifias que al trasladarse dejan atrds a una serie
de amigas y familiares quienes significaban, en muchos casos, un soporte emocional de
gran importancia.

Aquéllas que se quedan mientras el hombre de la familia emigra, también
experimentan cambios en su cotidianidad."**En primer instancia, aun dependiendo
econdmicamente del hombre y por lo tanto, de las remesas que él envie, éstas adquieren
un papel méas preponderante en cuanto al manejo financiero de los fondos familiares.
Cuando las remesas no son suficientes para la manutencion del hogar, las mujeres optan
por alternativas econdémicas como negocios 0 empleos remunerados y con éstos,
aumenta su responsabilidad pero también su capacidad de injerencia en la toma de
decisiones, experimentando mayor autonomia y mejores condiciones sociales.

Para quienes que enfrentan el gradual y finalmente total abandono por parte de
sus esposos existen consecuencias drasticas. Muchas son estigmatizadas por estar solas,
privadas de la propiedad de inmuebles y tierras o imposibilitadas de obtener trabajo,
situandolas en una posicién de gran vulnerabilidad econémica y social en lo que logran
adaptarse a sus nuevas condiciones y logran estabilizarse.

Con todo lo planteado, nos percatamos de qué tan variadas son las mujeres que
experimentan el proceso migratorio, asi como las experiencias que enfrentan. Si bien en
muchas ocasiones la migracion conlleva muchos beneficios, lo cierto es que los
problemas son constantes en todo el proceso.

Segln la ONU las politicas de inmigracion discriminatorias pueden limitar los
causes de la migracion legal. Esto relega a muchas mujeres a los sectores laborales mas
vulnerables o a una condicion de dependencia respecto de los inmigrantes varones; en
los peores casos, las mujeres pueden terminar como victimas de trata”.**>En su mayoria,
las migrantes proceden de paises en donde esta profundamente arraigada social y
culturalmente, la discriminacion a la mujer y que se traduce en poco acceso a la
informacién laboral, los costos y los beneficios y las posibilidades 0 medidas necesarias
para migrar de manera legal y segura.*® Por ejemplo, durante el transito y mas cuando

se trata de migracion ilegal, las migrantes se enfrentan a acoso y abusos sexuales a

YIUNFPA, op. cit., p. 31.

21 dem.

“3Naciones Unidas, Informe, estudios y documentacién de otro tipo para el Comité Preparatorio y la
Conferencia Mundial: Discriminacién contra las mujeres migrantes. Conferencia Mundial contra el
Racismo, la Discriminacion Racial, la Xenofobia y las Formas Conexas de Intolerancia. Nueva York,
2000, p.12.
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cambio de proteccion o de lograr atravesar fronteras, y una vez llegando al pais de
destino, éstas se encuentran en una situacion de doble desventaja al ser inmigrantes e
ilegales. Incluso, en ocasiones se puede triplicar esta situacion a partir de cuestiones de
raza, clase, etnia o religion.

Las que sufren estos actos de violencia probablemente no tengan la menor idea
de sus derechos y las que si la tengan, quiza opten por no hacerlos valer con base en el
temor de las repercusiones si acuden a la policia o a servicios de apoyo. Es por esto que,
las necesidades primordiales en materia de salud reproductiva de las mujeres migrantes
se ven mermadas por las barreras juridicas, sociales y culturales y, que a su vez,
ocasionan dificultades severas para el acceso a la informacién y a los diversos
servicios.***

Las politicas publicas tienen un papel crucial en las experiencias migratorias de
las mujeres, ya que afectan directamente la decision de quién va a emigrar y como lo va
hacer en cada familia. Tradicionalmente, las politicas que incentivan la migracion de
caracter transitorio para determinados trabajos y/o sectores, tienden a enfocarse o
favorecer a los hombres y cuando se trata de candidaturas de personas calificadas, se
generan dos tipos de resultados para las mujeres. Por un lado aquéllas de bajo nivel
socioeconémico y poca preparacion académica terminardn trabajando en empleos
informales y en el sector no estructurado de la economia, y por otro, la entrada de
trabajadores/as  calificados/as puede basarse en criterios especificos que
deliberadamente discriminan a la mujer.

Muchas mujeres dependen entonces de las decisiones de sus empleadores/as en
su condicion legal, sus necesidades béasicas y el pago de los salarios que, en muchas
ocasiones, se les adeuda y retiene arbitrariamente con tal de ejercer un mecanismo de
control sobre ellas. “Ademas, las medidas gubernamentales para restringir la
inmigracion y limitarla a contratos provisionales a corto plazo, significan que muchas
pueden cambiar de empleador/a. Esto puede atraparlas en situaciones abusivas, sin
control y, en muchos casos, fuera del alcance de las politicas publicas”.**

Lo cierto es que en cada pais ya sea de origen o de destino, las condiciones
juridicas migratorias y las politicas publicas referentes al tema varian. Sin embargo, en

la mayoria de los casos es muy posible que, por la omision de los derechos de las

YUNFPA, op.cit., p. 32.
%Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM), Violencia contra las trabajadoras
migratorias, Resoluciéon A/60/137/Corr.1, Sexagésimo periodo de sesiones, 2005, p.15.
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trabajadoras o su condicion de migrante, pasen mucho tiempo en el extranjero antes de
volver a su lugar de origen o ver a sus familias de nueva cuenta.'* Italia y Espafia son
algunos de los pocos casos en los que se permite a la migracion no calificada, la
reunificacion familiar y también son parte de aquéllos pocos que promueven los
derechos de las trabajadoras domeésticas.

Cuando las que migran lo hacen en calidad de acompafiantes, es decir, por
motivos de reunificacion familiar, puede suceder que sélo tengan acceso limitado al
empleo y servicios de salud y sociales. En los paises en los que se hace distincion entre
el derecho de las y los migrantes a trabajar y a residir ahi, lo mas probable es que las
mujeres que ingresan como acompafiantes sélo puedan laborar de manera informal y
esto a su vez, puede ocasionar el desperdicio de personas calificadas o profesionales.

Ademas, en el caso de que su relacidn se fracture o si ésta es de caracter abusivo
y/o violento por parte del compafiero, las migrantes pueden verse sometidas por la
amenaza constante de deportacion o pérdida de la patria potestad de sus hijos/as,
quienes también sufren por la ausencia de apoyo material y emocional. Es por esto que
cuando las mujeres son legales e independientes, se contribuye a proteger sus derechos
y liberarlas de maltratos.

Si bien es cierto que la proporcion de mujeres migrantes que trabaja varia segun
el lugar que se analice, la generalidad apunta a que el nivel mas alto de desempleo entre
mujeres y hombres es para las primeras y, en muchos casos, la proporcion es similar
cuando se trata de los hombres y las mujeres nativos en el pais del destino.

Segln la Organizacion de Cooperacion y Desarrollo Econémico (OCDE), las
tasas de desempleo de mujeres extranjeras son sustancialmente mayores que las

correspondientes a mujeres nativas. “Cuando las migrantes tienen altas tasas de

1461 _as familias transnacionales son aquellas cuyos miembros pertenecen a dos hogares, dos culturas y dos
economias simultdneamente. Esa situacion tiene muchas variantes y se caracteriza por cambios entre
quienes asumen papeles de jefes/as de familia, inclusive abuelas y jovenes que se encargan de nifios/as
cuando el padre, la madre o ambos estan en el extranjero.

Cuando el padre y la madre se marchan, son las ancianas, las tias y otras mujeres quienes mas
probablemente han de encargarse de criar a los/as hijos/as en el pais de destino, mientras viajan
reiteradamente de ida y vuelta. Cuando las madres emigran, la decision puede ser muy penosa, para las
mujeres la separacion también esta colmada de sentimientos de culpa. Para los/as hijos/as, la pérdida del
cuidado y el afecto de la madre puede traducirse en un alto costo emocional, sean cuales fueren las
circunstancias, las mujeres migrantes suelen tener escaso margen de opcién y se ven obligadas a dejar
atras a sus seres queridos. Si bien los/as hijos/as suelen decir que preferirian que quienes migran sean los
padres y no las madres, la mayoria expresa gratitud y se enorgullecen de los sacrificios de sus madres.
Pessar, P.R, Women, Departamento de Asuntos Econdmicos y Sociales de Naciones Unidas, Gender and
International Migration Across and Beyond the Americas: Inequalities and Limited Empowerment,
preparado para la Reunién del grupo de expertos sobre migracion internacional y desarrollo en América
Latina y el Caribe, México, noviembre-diciembre 2005, p. 5.
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desempleo y discriminacion, muchas se ven obligadas a aceptar cualquier trabajo que
esté disponible”,**y es por lo que las poblaciones nativas asumen que las inmigrantes
carecen de capacitacion. No obstante, en la realidad muchas de éstas tienen mayores
calificaciones que las que se requieren para realizar el trabajo que llevan a cabo. Asi,
las condiciones de las inmigrantes en comparacion con las mujeres de sus paises de
origen son mejores. Sin embargo, si la comparacion se realiza con las mujeres nativas
del pais de destino, lo més probable es que se enfrenten condiciones mucho peores.

Los bajos salarios™*®pueden repercutir de manera negativa y directa en la
cotidianidad de las migrantes. Un ejemplo es que obstruyen la reunificacion familiar
cuando éstas son las Unicas patrocinantes, porque en muchos paises les solicitan la
comprobacion de ingresos y éstos tienen que ser generados en el sector legal y con
autosuficiencia economica. Y otro ejemplo que podemos mencionar del impacto
negativo de los bajos salarios, es que muchas migrantes después de haber trabajado toda
su vida de manera irregular llegan a la tercera edad sin ahorros para su jubilacion o
gastos médicos.

Hablando de los derechos y la salud reproductiva de las migrantes, siempre se da
por hecho que las inmigrantes presentan una mayor tasa de fecundidad que las nativas.
Lo cierto es que esta afirmacion resulta ser errénea cuando se analizan las diferentes
comunidades de migrantes, que implica ubicar las diferencias en las condiciones que
imperan en el pais anfitrion como las normas culturales sobre fecundidad y el acceso a
los servicios de salud reproductiva, asi como los grupos étnicos de pertenencia de las
migrantes, sus condiciones socioeconémicas y culturales, entre otras. “El aplazamiento
del matrimonio, la separacion entre conyuges, las presiones econémicas, el costo de la
crianza de los hijos, la autonomia femenina, la evolucion de valores y normas y las
presiones para obtener legitimidad mediante la asimilacion en las sociedades de los

paises de destino, son todos factores contribuyentes a la disminucién de las tasas de

17E Kofman, Gendered Migrations Livelihoods and Entitlements in European Welfare Regimes,
Instituto de Investigaciones de las Naciones Unidas para el Desarrollo Social, Ginebra, 2005, p. 32.

“8En algunos casos, los bajos salarios caracteristicos de la discriminacién por motivos de género
aumentan su proporcion debido al grupo étnico de pertenencia y la clase social. Un estudio en paises
europeos, por ejemplo, identificé que cuando mujeres ciudadanas de paises europeos se emplean en el
servicio doméstico, son tratadas como profesionales a diferencia de las que no lo son. Sabban, United
Arab Emirates: Migrant Women in the United Arab Emirates: The Case of Female Domestic Workers,
Programa de Promocién de las Cuestiones de Género, OIT, Ginebra, 2002, p. 26.
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fecundidad”;**°

y razones que a la larga determinan que las migrantes presenten tasas
menores de fecundidad que sus homologas en los paises de origen.

La capacidad de acceso a los servicios de salud reproductiva es distinto en cada
caso, pero existen diferentes condiciones que la obstaculizan en mayor medida, como el
trato que los/as encargados de los servicios de salud les brindan. En muchos casos, se
acenttan las barreras linglisticas y aunque en términos generales resultaria positivo
para los paises de destino aumentar el acceso a la informacion y los servicios de salud
reproductiva, incluyendo los tratamientos a embarazadas y a personas con VIH-SIDA y
otras enfermedades de transmision sexual (ETS); la realidad es que gran porcentaje de
las mujeres migrantes proviene de situaciones en las que la informacion es escasa y la
mala salud es la cotidianidad. Son mas pobres y menos preparadas que las mujeres
nativas y aunado a esto, su estado de salud puede resultar peor por la violencia y la
explotacion sexual a las que muchas se enfrentan.

También las presiones socioculturales culminan en que las mujeres no acudan a
lugares donde se brindan dichos servicios por temor a que las descubran. El deficiente
acceso a la informacion del uso de anticonceptivos y el como obtenerlos, y la verglienza
que les causa ser examinadas por una persona del sexo masculino en el caso de las que

provienen de sociedades més tradicionalistas,™®

etc., justifican por qué no es de
extrafiarse que las migrantes presenten mayor cantidad de embarazos no deseados y por
consiguiente, mayor nimero de abortos.

Por el contrario, en el caso de aquellas migrantes que tienen acceso a los
servicios de salud reproductiva y a la informacion, aprovechan la oportunidad en mayor
medida que las nativas exponiendo la situacion desventajosa que impera en sus paises
de origen.

En el caso especifico de enfermedades como el VIH-SIDA, no se cuenta con
estudios aterrizados en numeros de migracion internacional, lo que si es que se ha
detectado una feminizacion de la pandemia que reafirma las consecuencias de no hacer
hincapié en los derechos de las mujeres. Al igual que en todas las determinantes de las

condiciones que enfrentan las migrantes durante el proceso migratorio, existen varias

¥4 Kulu, Migration and Fertility: Competing Hypotheses Re-examinated, European Journal of
Population, Netherlands, 2005, p. 51-87.

0En algunas ocasiones las migrantes no aceptan operaciones por cesarea debido a que segln sus
concepciones culturales esto entrafia riesgo de pérdida de feminidad que puede impulsar a su esposo a
abandonarla. M. Balbo, International Migrants and the City: Bangkok, Berlin, Dakar, Karachi,
Johannesburg, Naples, S&o Paolo, Tijuana, Vancouver, Vladivostok, ONU-HABITAT, Kenia, 2005, p.
129.
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caracteristicas de indole fisioldgica, social, cultural, militar etc., que ocasionan que las
mujeres y nifias estén expuestas y/o sean propensas a infectarse con el VIH y otras
Enfermedades de Transmisién Sexual (ETS) durante el proceso migratorio.***

Segun estadisticas de ONUSIDA la vulnerabilidad de las migrantes se confirma
y aun cuando no se han detectado en especifico las caracteristicas que generan la
disparidad entre hombres y mujeres, los/as estudiosos/as del tema argumentan que
factores como el abuso sexual por parte de los empleadores; la explotacion en los
domicilios en teoria seguros de las trabajadoras domésticas; la migracion circular
debido al retorno constante de los/as migrantes a su lugar de origen y, en general, las
relaciones sexuales que tienen que entablar para sobrevivir, determinan los resultados
tan segregados por sexo.

Diversos actores como los gobiernos, los medios de comunicacion masiva, la
sociedad civil, la juventud y los instrumentos internacionales encabezados por la
Organizacién de las Naciones Unidas estan prestando suma atencion a las implicaciones
sociales, econdmicas, politicas y culturales de la migracion internacional femenina. “Se
cuenta con un conjunto cada vez mayor de datos e investigaciones, aun con
limitaciones, que posibilitan percibir la magnitud y el potencial hasta ahora poco
comprendidos de las posibles contribuciones de las mujeres migrantes al desarrollo
social y econdmico y a la igualdad entre hombres y mujeres.**2

Si bien en ocasiones el proceso migratorio culmina de manera positiva o de
mejora para las migrantes, como los millones de casos existentes lo comprueban, lo
cierto es que la gran mayoria de todas éstas enfrentan grandes riesgos y obstaculos con
enormes repercusiones incluyendo amenazas a su vida y que pueden evitarse adoptando
medidas funcionales enfocadas a facultar a las migrantes y a la proteccion de sus

derechos.

BIYNFPA, op. cit., p. 39.
21bidem, p. 41.
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2.3.  Mujeres migrantes latinoamericanas y caribefias en el mundo. Las

principales sociedades de destino

Como hemos mencionado ya, la tendencia hacia la feminizacion de la migracion
internacional es inminente y, hablando de regiones, América Latina y el Caribe no son
la excepcion. De hecho, segin la CEPAL, desde 1990 la tendencia migratoria
internacional marca que la mitad de la cifra total corresponde a mujeres migrantes. Y
conforme a los estudios del Centro Latinoamericano y Caribefio de Demografia
(CELADE) de la CEPAL, en el caso de América Latina, la migracion femenina se
caracteriza por dirigirse hacia tres destinos diferenciados: el intrarregional, hacia los
Estados Unidos y el extrarregional.

La migracion femenina intrarregional entre paises de la region se ha presentado
desde hace muchos afios y en diferentes formas como son la de tipo circular y la de
cambios de residencia. En las Gltimas décadas, los flujos migratorios femeninos mas
altos fueron el de colombianas en Venezuela y Ecuador, nicaraglienses en Costa Rica y
peruanas en Chile. Los casos de Argentina y Colombia se caracterizan porque la
violencia, el desempleo y la falta de oportunidades constituyen los principales factores
que determinan la migracién; y en Chile, pese a ser un pais tradicionalmente emisor de
migrantes, desde el afio 2002 ha presentado la cifra mas alta a lo largo de su historia en
cuanto a presencia extranjera cuantitativa se refiere.*

Para Ameérica central, es importante resaltar a Belice y a Costa Rica como paises
con gran presencia de inmigrantes, que aunque muy diferentes, presentan un impacto
directo en el &mbito demografico, social y econémico. En el primer caso, la mayoria de
las inmigrantes son de Nicaragua y se emplean en el servicio doméstico y en la industria
del sexo, mientras que en Belice, la mayoria de migrantes provienen de Guatemala y El
salvador.'>*

Una de las principales caracteristicas de las migrantes de América central es que
son indocumentadas y pasan por México hacia el norte para llegar a los Estados Unidos
como destino final y los principales paises de donde provienen son de Nicaragua,

Honduras y El salvador y en menor proporcion Colombia y Ecuador. Son mujeres en

53patricia Cortés Castellanos, Mujeres migrantes de América Latina y el Caribe: derechos humanos,
mitos y duras realidades, CELADE/CEPAL, Divisién de Poblacion del UNFPA, Serie poblacion y
desarrollo, Chile, 2005, p. 29-31.

bidem, p. 32.
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edad productiva, la mayoria madres solteras con la responsabilidad absoluta de la
manutencion de su hogar, que generalmente es el principal motivo para partir de su
lugar de origen y viajan apoyadas por redes sociales constituidas por amigos/as o
familiares.

En el Caribe, segun Martinez, existe una migracion regular entre los paises
anglofonos y predominada por mujeres que en general laboran en la industria turistica.
Los principales emisores de migrantes son Barbados, Bahamas, Islas Virgenes, Jamaica
y Trinidad y Tobago, mientras que los principales receptores al interior de la region son
RepUblica Dominicana y Costa Rica v, al exterior, E.E.U.U. y Espafia.>

En resumen, la migracién femenina de tipo intrarregional se encuentra facilitada
por la vecindad geogréfica, la proximidad cultural y el idioma comdn y son en general
mujeres jovenes, en edad productiva, solteras y/o jefas de familia.**°En su mayoria, los
paises de destino son definidos a partir de los estandares de vida, por ejemplo, Costa
Rica para las centroamericanas y caribefias y Chile para las sudamericanas, sin olvidar
que existe un flujo considerable de mujeres provenientes de las mismas regiones que
tiene como fin emigrar hacia los Estados Unidos.

La categoria intrarregional responde en términos generales a las condiciones
imperantes de pobreza y marginalidad que se presentan en los paises de origen,
incentivando la decision de las mujeres a migrar y contribuyendo a la insercion laboral
de éstas en los paises de destino. Sin embargo, los mercados en los que se desenvuelven
son sumamente precarios, lo cual no contribuye a su crecimiento profesional y restringe
sus posibilidades de empoderamiento. Es decir, la condicion de riesgo que por ser
mujeres todas y cada una enfrentan sin importar lugar de origen y de destino, mas bien
como parte de la vulnerabilidad que las caracteriza a partir del género; nos permite
darnos cuenta que la trata, el abuso sexual, las violencia, de todos tipos etc., conforman
una realidad poco alentadora respecto a los derechos humanos de las migrantes de
América Latina y el Caribe.*’

En el caso de la migracion femenina hacia los Estados Unidos es conocida la
frecuencia del movimiento migratorio de diversos paises pertenecientes a distintas

regiones hacia este pais. Las personas provenientes de América Latina y el Caribe

51dem.
Ypatricia Cortés Castellanos, op. cit., p. 33.
Y\bidem, p. 34.
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representan el 75% de la migracion total del pais del norte como se observa en la

siguiente tabla y, en conjunto, conforman su primera minoria.

Tabla 3. Estados Unidos:
Inmigrantes de América Latina y el Caribe segun sexo e indice
de masculinidad, 2002

Ameérica Latina

Subregion de nacimiento

Caribe América Central” Ameérica del Sur
Sexo y edad Miles de % . - -
personas Miles de % Miles de o, Miles de o,
personas personas personas
Hombres
0 a 14 afios 689 7.1 75 4,9 536 7.6 79 7.6
15 a 34 afios 43186 447 409 26,6 3525 49,8 380 36,8
35 a 49 afios 2991 31.0 518 33,7 2107 29,8 368 35,6
50 a 64 afios 1130 1,7 314 20,5 656 9.3 159 15,4
Mas de 65 afios 523 5.4 219 14,3 254 36 48 46
Total 9649 100.0 1535 100,0 7078 100.0 1034 100.0
Mujeres
0 a 14 afios 626 7.2 71 4,0 473 a1 82 8.0
15 a 34 afios 3388 39,1 478 26,7 2572 44,0 338 32,8
35 a 49 afios 2723 31,4 607 34,0 1789 30,6 327 31,8
50 a 64 afios 1223 14,1 348 19,5 690 11.8 185 18,0
Mas de 65 afios 703 8,1 283 15,8 323 55 97 9.4
Total 8 663 100.0 1787 100,0 5847 100,0 1029 100,0
Total inmigrantes 18 312 3322 12925 20863
indice masculinidad 1,11 0,86 1,21 1,00
Subregion / Total 18,1 70,6 11,3

Fuente: Patricia Cortés Castellanos, Mujeres migrantes de América Latina y el Caribe: derechos humanos,
mitos y duras realidades, CELADE/CEPAL, Divisién de Poblacion del UNFPA, Serie poblacién y
desarrollo, Chile, 2005, p. 34.

De acuerdo al Suplemento Anual Econdémico y Social 2004, mas de tres cuartas

partes de la migracion femenina en los Estados Unidos se encuentran en edad

reproductiva, en el caso del Caribe, de 35 a 49 afios y para Ameérica central, de 15 a 34

afios de edad. Como se observa en la siguiente tabla, la migracion latinoamericana en

general vive en hogares familiares. Los liderados por mujeres duplican a los que lo

estan por hombres y, en el caso de los hogares no familiares, como lo muestra la

siguiente tabla, es mayor el nimero de los correspondientes a hombres, excepto en el

caso de los del Caribe”.

5> 158

158 dem.
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Tabla 4. Estados Unidos:
Tipo de hogar de la poblacién nacida en paises de América Latinay el Caribe,

segun subregion de nacimiento del responsable del hogar, 2004

América Latina Subregién de nacimiento
. Caribe América Central* América del Sur
Sexo y tipo de hogar Miles de 0
personas o Miles de o Miles de % Miles de o
personas personas personas
Hogar familiar biparental 4 057 572 684 457 2923 61,4 451 53,6
Hogar familiar con jefe hombre 563 7.9 101 6,7 408 8.6 55 6,5
Hogar familiar con jefa mujer 1231 17,3 347 23,2 753 15,8 131 15,6
Hogar no familiar con jefe
hombre 710 10,0 141 9.4 445 94 124 14,7
Hogar no familiar con jefa mujer 535 75 224 15,0 229 4.8 81 9,6
Total hogares 7 096 100,0 1497 100,0 4758 100,0 842 100,0

Fuente: Patricia Cortés Castellanos, Mujeres migrantes de América Latina y el Caribe: derechos
humanos, mitos y duras realidades, CELADE/CEPAL, Division de Poblacion del UNFPA, Serie
poblacion y desarrollo, Chile, 2005, p. 35.

Entre la poblacion econémicamente activa mayor de 16 afios, mas del 90% se
encuentra laborando. Aunque el indice de desempleo es bajo, afecta en mayor medida a
las mujeres centroamericanas, y en el Caribe y América del Sur, afecta mas a los

hombres. Ver tabla 5.

Tabla 5. Estados Unidos:
Situacion laboral de la poblacion econdmicamente activa mayor de 16 afios nacida

en América Latina y el Caribe, segin sexo y subregién de nacimiento, 2004

Ameérica Latina Subregion de nacimiento
Situacisn laboral Miles de ) Caribe Ameérica Central” Ameérica del Sur
personas o Miles de % Miles de % Miles de %
personas perscnas personas

Hombres
Empleados 7 002 93,7 925 91,9 5315 94,0 762 94 .4
Desempleados 468 6,3 81 8.1 342 6,0 45 5,6
Total hombres 7 470 100,0 1006 100,0 5 657 100,0 807 100,0
Mujeres
Empleadas 3843 92,1 922 92,9 2371 90,8 550 96,8
Desempleadas 329 7,9 70 7.1 241 9,2 18 3,2
Total mujeres 4172 100,0 992 100,0 2612 100,0 568 100,0

Fuente: Patricia Cortés Castellanos, Mujeres migrantes de América Latina y el Caribe: derechos
humanos, mitos y duras realidades, CELADE/CEPAL, Division de Poblacion del UNFPA, Serie
poblacion y desarrollo, Chile, 2005, p. 36.

Conforme a ingresos, los hogares biparentales son los que presentan mayores
ingresos. Es importante resaltar que, como se observa en la tabla 6, a pesar de que las
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mujeres en muchas ocasiones muestran mayores indices de instruccion que los hombres,
los niveles de ingreso de los hogares familiares y no familiares liderados por mujeres,
menos en América del Sur, son menores en comparacion con los liderados por sus

equivalentes hombres.

Tabla 6. Estados Unidos:
Total de ingresos monetarios anuales de los hogares provenientes de América
Latina y el Caribe, segun subregion y lugar de nacimiento
del/a jefe/a del hogar, 2003

América Latina Subregion de nacimiento
Tipo de familia y total ingreso _ Caribe America Central® Ameérica del Sur
monetaro p"‘é'r'ié’nii % Miesde o Miles de % Miesde o
personas personas personas

Hogar familiar biparental
Menos de $ 19.999 817 20 105 19 667 23 45 10
Entre $ 20.000 y 34 599 1088 27 130 19 886 30 73 16
Entre $ 35.000 y 74 999 1469 36 255 37 1030 35 184 41
$ 75.000 y mas 684 16,9 194 28,4 340 11,6 149 33,0
Total hogares familiares
biparentales 4058 100 684 100 2923 100 451 100
Ingreso medio (dolares) 36 721 51 167 3281 56 597
Hogar familiar con jefe hombre
Menos de $ 19.999 101 18 16 16 [£] 18 9 16
Entre $ 20.000 y 34.999 161 29 29 29 119 29 14 25
Entre $ 35.000 y 74.999 215 38 42 42 156 38 17 31
$ 75.000 y mas 86 15,3 14 13,9 57 14,0 15 273
Total hogares familiares jefatura
hombre 563 100 101 100 407 100 55 100
Ingreso medio (dolares) 36 809 36 891 36 263 50 945
Hogar familiar con jefa mujer
Menos de $ 19.999 489 40 125 36 324 43 40 31
Entre $ 20.000 y 34 999 351 29 a4 27 224 30 32 25
Entre $ 35.000 y 74.9%9 292 24 g2 27 162 22 38 29
$ 75.000 y mas 98 8,0 36 104 42 56 20 154
Total hogares familiares jefatura
mujer 1230 100 347 100 752 100 130 100
Ingreso medio (dolares) 24435 26 045 22518 29 474

Fuente: Patricia Cortés Castellanos, Mujeres migrantes de América Latina y el Caribe: derechos
humanos, mitos y duras realidades, CELADE/CEPAL, Division de Poblacion del UNFPA, Serie
poblacion y desarrollo, Chile, 2005, p. 37.

De acuerdo a las familias en los E.E.U.U., el 22% se encuentra por debajo de la
linea de la pobreza y de éstas, las que encabezan mujeres son las mas afectadas, sobre

todo las que corresponden a mujeres centroamericanas.**®

9_as mujeres centroamericanas enfrentan las peores condiciones en los paises de destino, ya que las
condiciones educativas que ofrecen sus paises de origen determinan su vulnerabilidad frente al ejercicio
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La CEPAL estima que hablando de migracion femenina extrarregional hacia
Espafia y Japdn, en la actualidad més de 3.0 millones de personas de América Latina y
el Caribe residen en paises fuera de la regién, sobre todo en Japon y Espafia, seguidos
por Canada y Reino Unido. EI nUmero de migrantes mujeres es mayor y destacan las
brasilefias, ecuatorianas, colombianas, peruanas y argentinas. A continuacion,
presentaremos las principales caracteristicas de estos colectivos femeninos residentes.

Después de E.E.U.U., Espafia es el segundo destino con mayor indice de
inmigrantes de Latinoamérica. Segun Gil Araujo, esto se debe a las condiciones que
ofrece Espafia a las inmigrantes, por ejemplo, el que puedan solicitar la nacionalidad
espafiola después de residir dos afios en el pais, asi como los convenios de doble
nacionalidad con gran parte de los paises de América Latina y los diferentes acuerdos de
contratacion de mano de obra. Asimismo, el idioma comdn, la diferencia de calidad de
vida entre los paises de origen y Espafia y los beneficios de obtener documentacién
como el pasaporte de la Comunidad Europea.'®

Los principales flujos de migrantes en Espafia provenientes de paises
latinoamericanos corresponden a Brasil, Republica Dominicana, México, Perd,
Venezuela y Colombia. Continuando con las afirmaciones de Araujo, las diferencias
entre los contingentes de los paises mencionados, se definen a partir de las relaciones de
género y las pautas culturales dentro de las comunidades de origen y las condiciones de
demanda laborales y politicas de cupo de inmigrantes por parte de Espafia.*®

Para Martinez Bujan, la inmigracion de mujeres a Espafia se caracteriza en su
mayoria por mujeres que terminan por encabezar hogares. Ellas son las que inician
migrando, aunque la decision sea familiar y apoyandose en redes de familiares o de
amistades que ya estan radicadas. Esto, ademas de la dindmica de la demanda laboral y
las facilidades politicas y preferencias empresariales, “son factores que colocan a las
mujeres migrantes latinoamericanas como pioneras empresariales en la instalacion, en
contradiccion con los modelos teoricos tradicionales que contemplan a la mujer

migrante s6lo en calidad de acompafiante de la familia o de su pareja”.162

de sus derechos sociales, econémicos y culturales. Esto se comprueba en los abusos que atentan contra su
dignidad humana, ibidem, p. 37.

1805, Gil Araujo, Migraciones Internacionales en el marco de las relaciones norte sur, CEP/FUHEM,
Madrid, 2004.

1511bidem, p. 39.

162R. Martinez Buijén, La reciente inmigracion latinoamericana a Espafia, CEPAL-ONU, serie Poblacién
y Desarrollo, N° 40, Chile, 2003.
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El 80% de la migracion femenina latinoamericana en Espafia esta en plena edad
productiva y se emplean en el sector doméstico, aseo, servicios personales y de cuidado
de nifios, ancianos y enfermos y existe un nimero considerable de mujeres sobre todo
colombianas y dominicanas empleadas en la industria del sexo. Aunque el principal
sector de empleo es el del servicio doméstico, segun Gil Araujo, ultimamente se ha
mostrado un descenso de las trabajadoras migrantes en este sector, y esto se debe a su
preocupacion personal por abrirse espacios en nuevos sectores del mercado laboral.*%®

Ahora bien, en el caso de Japon la inmigracion latinoamericana es
principalmente de Brasil y Peru y, en su mayoria, los flujos migratorios de inmigrantes
son compuestos por hombres. Con lo anterior, es de entenderse que en esta
investigacion no ahondaremos mucho en el tema. Sin embargo, es importante
mencionar que desde la década de los noventa y debido al visado de ingreso y a la
permanencia temporal para las y los descendientes sanguineos de japoneses instalados
desde las primeras décadas del siglo XX en Brasil y Perd, la inmigracion en Japon se
compone, en su mayoria, de hombres en edad reproductiva, empleados en sectores
manufactureros, construccién, limpieza, hoteleria e industria alimenticia y que son
conocidas como las ocupaciones “cinco K”.%*

Las mujeres son sumamente vulnerables al encontrarse en una sociedad con una
cultura que refuerza un rol subordinado de ellas frente a la familia y a la sociedad en
general.®®No obstante, y aunque todavia es poco, se percibe cierto aumento en la
participacion de las mujeres en el movimiento migratorio hacia Japén, éstas se emplean
generalmente como secretarias, personal de aseo, cuidados de personas y, en especial,
como recogedoras de pelota en campos de golf. Estas ain nombran a la reunificacion
familiar como el principal motivo de su decision de migrar y “estos flujos aparecen
también asociados a la trata, pues como se sabe, en Japdn se encuentra uno de los
centros de articulacion de redes europeas y asiaticas para la explotacion de mujeres

.y , .. . ’ 7 1
cuyos puntos de operacion estan principalmente en Brasil y otros paises de la region”. 66

153 1bidem, p. 41.

164pesadas (kitsui), peligrosas (kiken), sucias (kitanai), exigentes (kibishii) e indeseables (kirai). W.
Fusco, F. Yoiti y R. Guimares. Brasileiros nos Estados Unidos e Japdo, VIl Encontro da Associacdo
Brasileira de Estudios Populacionais, Minas Gerais, 2002.

1%5Gil Araujo, op. cit., p. 42.

1% dem.
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2.4. Algunos organismos internacionales, instituciones de la administracion
publica federal y organizaciones no gubernamentales interesadas en las

migrantes.

En la actualidad, los diferentes organismos internacionales y la sociedad civil a través
de las organizaciones no gubernamentales (ONG),"*’han adquirido un papel
determinante en el escenario internacional. Es por esto que en el tema de la migracion,
mencionaremos algunos con el fin de ejemplificar su trabajo, mision y labor, en la
bldsqueda de garantizar los derechos humanos de las poblaciones migrantes.

La “Organizacion de las Naciones Unidas (ONU)”, es una organizacion
internacional fundada en 1945, tras la Segunda Guerra Mundial, por 51 paises que se
comprometieron a mantener la paz y la seguridad internacionales; desarrollar relaciones
amistosas entre las naciones y promover el progreso social; buscar mejores niveles de
vida y proteger los derechos humanos.'*®Debido a su singular caracter internacional y
las competencias de su Carta Fundacional, la Organizacion puede adoptar una decision
sobre una amplia gama de cuestiones y proporcionar un foro a sus 192 Estados
Miembros para expresar sus opiniones a través de la Asamblea General, el Consejo de
Seguridad, el Consejo Econémico y Social y otros 6rganos y comisiones.*®°

Como parte del sistema de Naciones Unidas el “Alto Comisionado de las
Naciones Unidas para los Refugiados (ACNUR)”, es la agencia de las Naciones Unidas

encargada de proteger y ayudar a los/as refugiados/as del mundo. Su deber es proveer

167) as ONG estan constituidas por un grupo de ciudadanos/as que se unen voluntariamente sin animo de
lucro. Surgen en el ambito local, nacional o internacional, tienen naturaleza altruista y son dirigidas por
personas con un interés comun. La variedad de servicios humanitarios que llevan a cabo las ONG, dan a
conocer al gobierno las preocupaciones ciudadanas, supervisan las politicas y apoyan la participacion
politica al nivel de la comunidad, proporcionan andlisis y conocimientos técnicos, sirven como
mecanismos de alerta temprana y ayudan a supervisar e implementar acuerdos internacionales.

Las ONG estan organizadas en torno a temas concretos: beneficencia, centros de estudios,
ciencias, consultorias, derechos humanos, educacion y cultura, asuntos laborales, medioambientales,
mujeres, nifios, nifias y jovenes, pueblos originarios, religion, salud, entre otras y, algunas, estan
relacionadas con las oficinas del sistema de Naciones Unidas, desde sus paises de origen y difieren segln
los objetivos concebidos desde su creacion, el punto de encuentro y el mandato.
1%8E| 4 de diciembre del 2000 la Asamblea General de las Naciones Unidas, a través de la resolucion
55/93 y teniendo en cuenta que existe un importante nimero de inmigrantes en el mundo y que ese
namero continda incrementandose, proclamo el Dia Internacional del Migrante (resolucién 55/93).

Los Estados Miembros de la ONU, asi como organizaciones intergubernamentales vy
organizaciones no-gubernamentales, estan invitados a observar el Dia Internacional del Migrante a través
de la difusion de informacion sobre los derechos humanos y las libertades fundamentales de los/as
migrantes, el intercambio de experiencias y la formulaciéon de medidas para protegerlos/as. Naciones
Unidas, www.un.org/depts/dhl/spanish/events/migrants/index.html
1%90rganizacion de las Naciones Unidas, www.un.org/es/aboutun/
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proteccion internacional asegurandose gue las y los refugiados no sean devueltos/as a un
pais en donde corran peligro, asi como garantizar que sus derechos bésicos sean
respetados. Como Alto comisionado encabeza una de las principales agencias
humanitarias a nivel mundial, cuenta con mas de 6 mil funcionarios/as con presencia en
cerca de 115 paises en los que proporcionan proteccion y ayuda humanitaria a
aproximadamente 17 millones de refugiados/as y otras personas del interés del
ACNUR. Brindando asistencia, proteccion, asilo y reasentamiento, trabaja para ayudar a
refugiados/as, solicitantes de asilo, apatridas, desplazados/as internos/as, retornados/as,
mujeres, hombres, nifios/as, personas con discapacidad, adultos/as mayores y pueblos
indigenas.*”

La “Oficina del Alto Comisionado de los Derechos Humanos (OACDH)”, una
agencia mas del sistema de la ONU, fue creada el 20 de diciembre de 1993 y es el
principal actor de las Naciones Unidas responsable de los derechos humanos. Tiene el
mandato de promover y proveer el goce y la plena realizacion, para todas las personas,
de todos los derechos contemplados en la Carta de las Naciones Unidas y en las leyes y
tratados internacionales en materia de derechos humanos, asi como ayudar a quienes
son responsables de defender dichos derechos a garantizar su aplicacion.*”

Por su parte, la “Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM)”,
creada en 1951, es la principal organizacién intergubernamental en el &mbito de la
migracion y trabaja en estrecha colaboracion con contrapartes gubernamentales,
intergubernamentales y no gubernamentales. Cuenta con 127 Estados Miembros y con
oficinas en méas de 100 paises. La OIM promueve la migracién humana ordenada para
beneficio de todos/as y con este objetivo, ofrece servicios y asesoramiento a gobiernos y
migrantes. La labor de la OIM consiste en cerciorarse de una gestién ordenada y
humana de la migracidn; promover la cooperacion internacional sobre cuestiones
migratorias; ayudar a encontrar soluciones practicas a los problemas migratorios y
ofrecer asistencia humanitaria a las y los migrantes que lo necesitan ya sean personas
desplazadas o desarraigadas.

La Constitucion de la OIM reconoce explicitamente el vinculo entre la
migracion y el desarrollo econdmico, social y cultural, asi como el respeto del derecho a
la libertad de movimiento de las personas en cuatro temas: migracion y desarrollo;

migracion facilitada; migracion reglamentada y migracion forzada. Entre las actividades

YOACNUR, www.acnur.org/t3/el-acnur/
OACNUDH, www.hchr.org.mx/1_2acdh.htm
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del organismo que abarcan estas esferas, cabe sefialar la promocion del derecho
internacional sobre migracion, el debate politico y orientacion, la proteccién de los
derechos de los migrantes y visibilizar la dimension de género en la migracion.'™

Otro de los instrumentos de caracter internacional interesado en el tema y el
ultimo de caracter internacional que retomaremos en esta investigacion es el
“International Research and Training Institute for the Advancement of Women
(INSTRAW)” por sus siglas en inglés. Creado en 1976 por el Consejo Econdmico y
Social de las Naciones Unidas (ECOSOC), el INSTRAW es el instituto dedicado a
alcanzar la igualdad de la mujer a través de la investigacion, la formacién y gestion del
conocimiento en materia de género y empoderamiento de la mujer, y en conjunto con
gobiernos, el sistema de Naciones Unidas, la sociedad civil y la academia. Desde el
2004, el INSTRAW esta trabajando sobre el tema migratorio partiendo de la relacion
del género con la migracion, las remesas y el desarrollo, y con base en la idea de que un
enfoque transnacional permite visualizar los impactos en paises y comunidades de
origen y destino, la creacion de redes formales e informales y las posibilidades de
generar desarrollo sensible al género, mediante el fomento de politicas publicas e
iniciativas que optimicen el uso de las remesas.*”

A nivel federal, el “Instituto Nacional de Migracion (INM)” es un drgano
técnico desconcentrado de la Administracion Publica Federal mexicana (APF),
dependiente de la Secretaria de Gobernacidn, el cual aplica la legislacion migratoria
vigente. Su publico usuario lo integra quienes ingresan a México y provienen de otros
paises y quienes quieren permanecer en México en forma temporal o permanente, asi
como mexicanos/as que contratan extranjeros/as y quienes desean establecer vinculos
familiares con un extranjero o extranjera.

El INM busca contribuir al desarrollo del pais a través de una gestion migratoria
eficiente y segura, con base en el marco legal y el pleno respeto a la dignidad humana.
Es una entidad que brinda servicios migratorios de manera eficiente y en armonia con el
concierto internacional y que, como instancia de seguridad nacional, intercambia
informacion y se coordina adecuadamente con otras dependencias de gobierno.*™

El “Instituto Nacional de las Mujeres (INMujeres)” es una institucion

gubernamental a nivel federal en México, que trabaja para crear una cultura de igualdad

72 91M, www.iom.int/jahia/Jahia/about-iom/lang/es
3INSTRAW, www.un-instraw.org/es/about-us/who-we-are.html
4 INM, www.inm.gob.mx/index.php/page/Antecedentes
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libre de violencia y discriminacion, capaz de propiciar el desarrollo integral de todas las
mujeres mexicanas Yy, permitir tanto a hombres como a mujeres por igual, ejercer
plenamente todos sus derechos, asi como participar equitativamente en la vida politica,
cultural, economica y social del pais.

Se encarga de dirigir la politica nacional para lograr la igualdad de
oportunidades entre mujeres y hombres, a través de la institucionalizacion y
transversalizacion de la perspectiva de género en las acciones del Estado mexicano. Es
la instancia rectora de la politica nacional en materia de igualdad de género, que
fomenta nuevas relaciones entre mujeres y hombres de manera equitativa y que
transforma la cultura y las estructuras del Estado para que las mujeres disfruten del
pleno ejercicio de sus derechos humanos.'"”

En los dltimos afios, la sociedad civil organizada se ha caracterizado por
representar a uno de los principales actores en el escenario internacional. De hecho, en
muchas ocasiones las organizaciones no gubernamentales (ONG) funcionan como
medios de presion para quienes toman las decisiones en problemaéticas especificas y a
nivel nacional e internacional. Asi, el tema de la migracion no es la excepcion y por
supuesto esta en la mira de diversas ONG de manera transversal al vincular el fenémeno
con otros temas, asi como a todos los niveles pasando desde el internacional, por el
federal y hasta el local. A continuacién mencionaremos a algunas que han sido aliadas a
lo largo de la investigacién y que retoman el tema de las migrantes entres sus acciones.

La Casa del Migrante "Hogar de la Misericordia™ se cred el 7 de octubre del
2004 con el fin de apoyar a miles de personas provenientes de Centroamérica, que pasan
por la parroguia del Sagrado Corazon de Jesus en Arriaga en Chiapas, México.
Proporcionandoles hospedaje, alimentacion, ropa, atencién médica, apoyo espiritual e
informacidn respecto a los peligros del camino, su vision es lograr que el albergue sea
un espacio que ayude a quienes emigran para que sean menos vulnerables y sensibilizar
a la sociedad del fendmeno migratorio, teniendo la oportunidad de convivir con ellos/as
y visibilizar las violaciones de sus derechos humanos.*’

“Vision Mundial” (World Vision) es una organizacion civil que trabaja en pro
del desarrollo transformador, la atencidn, mitigacion y prevencion de desastres, y la

promocion de la justicia en favor de comunidades y grupos marginados del pais como

SINMujeres, www.inmujeres.gob.mx/ique-es-el-inmujeres/quienes-somos.html
176Casa del migrante, www.migrante.com.mx/QuienesSomos.htm
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migrantes y con un énfasis especial en la nifiez.*”’Su presencia en México es a través de
“Vision Mundial México” que pertenece a la fraternidad Internacional de World Vision
y fue fundada en 1950.*"®

A casi cuatro décadas, desde sus comienzos en 1972,”MOSAIC” se ha
establecido como una organizacion activa en atender a inmigrantes y refugiados/as. Es
una organizacion canadiense que se encarga de ensefiar a través del liderazgo y la
innovacion en la prestacion de servicios, la creacion de comunidades y la promocién
laboral.*"®

El “Centro Sauti Yet (SYCAW)” para mujeres africanas, es una organizacion sin
fines de lucro que une el activismo por la justicia social para promover y proteger los
derechos de las mujeres y nifias africanas. SYCAW comenz6 en 1995 convirtiéndose en
2004 en una organizacion independiente y que trabaja en defensa de los derechos de la
mujer a nivel global y los movimientos de justicia social. Su trabajo y programas han
evolucionado en respuesta a la evidencia de que los derechos de la mujer aunados a una
comunidad fortalecida y al acceso a los servicios necesarios, estan indisolublemente
ligados, si en realidad se quiere mejorar la vida de las mujeres y las nifias.*®

Dedicada a la erradicacion de todas las formas de la trata de seres humanos,
“Astra” es una organizacion serbia enfocada especialmente en mujeres, nifias y nifios, a
través de un enfoque integral para resolver este problema y con el objetivo de eliminar
esta forma especifica de violencia mediante la afirmacion de una sociedad libre de la
explotacion, la violencia, la discriminacion, las desigualdades econdmicas y sociales.
Promueve el respeto de los derechos humanos, de acuerdo con las normas
internacionales y la tolerancia y valoracién de las diferencias.'®*

“Oxfam México” como parte de la Confederacion Internacional Oxfam y
representada en 14 paises, s una agencia mexicana de cooperacion internacional y de
ayuda humanitaria que apoya la organizacion de las personas para mejorar sus
condiciones de vida. Con presencia en proyectos desarrollados en diversas comunidades
y a lo largo de 100 paises, trabaja promoviendo la justicia econdmica, la equidad de
género, la calidad de la educaciéon y la salud y los derechos de las personas en

situaciones de crisis a través de cuatro causas principales: los derechos colectivos y el

Y"\World Vision,
www.worldvision.org/content.nsf/about/aboutushome?OpenDocument&Ipos=top_drp_AboutUs
%8y/ision Mundial México, http://visionmundial.org.mx/visionmundial.php?id=77

¥Mosaic, http://www.mosaic.org.za/about.html

1805y CAW, www.sautiyetu.org/viewer/home/about.asd/vts/design001

181 Astra, www.astra.org.rs/eng/?page_id=7
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cambio climatico, la migracion, el papel del Estado y la ciudadania y la accién
humanitaria en desastres. Todas sus acciones estan enfocadas en mujeres, jévenes e
indigenas.*®

Los Misioneros de San Carlos (Scalabrinianos) a través de la organizacion
“Tijuana, Red casa del migrante Calabrini” y desde su fundacion en Tijuana el 4 de abril
de 1987, han recibido a més de 190 mil migrantes, hombres y mujeres, provenientes de
México, Centroamérica y de otros paises latinoamericanos, asi como de Asia, Africa y
Europa Oriental. Su labor se desarrolla en la asistencia humanitaria, asistencia
espiritual, asesoramiento en materia de derechos humanos y la asistencia educativa y
concientizacion.'®

El “Servicio Jesuita a Migrantes, Centroaméricay Norteamérica”, con presencia
en nueve paises e integrada por catorce provincias de la Compariia de Jesus, se dedica a
promover, articular y coordinar proyectos nacionales y regionales de intervencién social
directa, de investigacion y docencia y de incidencia politica y social para potenciar los
efectos positivos de la migraciéon y reducir los negativos. Asimismo, busca generar y
fortalecer espacios regionales de vinculacion entre instituciones de la Compafiia que
logre un impacto significativo en la mejora de las condiciones de vida de quienes

emigran y sus familias, y en la reduccién de sus niveles de vulnerabilidad.'®

2.5. Instrumentos internacionales en favor de los derechos de las mujeres

migrantes

Las cifras actuales segun la Organizacion de las Naciones Unidas, reflejan que de més
de 200 millones de migrantes internacionales, la mitad son mujeres.'**Ante la
preocupacion internacional, en mayor medida de los paises expulsores y con base en el
creciente numero de casos sabidos y denuncias sobre violaciones a los derechos
humanos de los colectivos migratorios, en especial de mujeres, nifias y nifios; hoy
existen numerosos instrumentos internacionales sobre los derechos humanos que
reconocen la condicién particular de las personas migrantes. Estos se encuentran
enmarcados en el derecho internacional, el derecho humanitario, el derecho de los

refugiados y otros documentos internacionalmente consensuados.

182 Oxfam México, http://oxfammexico.org/acerca-quienessomos

!8Tijjuana, Red casa del migrante Calabrini, http://www.migrante.com.mx/Tijuana.htm

184 Servicio Jesuita a Migrantes, Centroamérica y Norteamérica, www.sejemi.org/site/quienes_somos.php
185 patricia Cortés Castellanos, op. cit., p. 9.
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La “Declaracion Universal de los Derechos Humanos” fue aprobada por la
Asamblea General de las Naciones Unidas en diciembre de 1948, es la base de todos los
demés™®instrumentos en el tema de proteccion de derechos humanos y se fundamenta
en la dignidad inherente a todo ser humano como principio basico para avanzar hacia la
libertad, la paz y la justicia. En 1945, el predmbulo de la Carta de las Naciones Unidas
reafirmo la igualdad de derechos de hombres y mujeres.

Esta carta también reconoce el derecho de “toda persona, sin restriccion alguna
por motivos de raza, nacionalidad o religion, a partir de la edad nubil a casarse y fundar
una familia y a disfrutar de iguales derechos en cuanto al matrimonio, a la vez que
sostiene que la familia es el elemento natural fundamental de la sociedad”. Este ultimo
articulo es especialmente importante para las mujeres migrantes, ya que buena parte de
ellas son madres que dejan en sus paises de origen a sus hijos/as nifios, nifias y/o
adolescentes y que en virtud de este articulo pueden demandar su derecho a la
reunificacién familiar.'®’

Adoptado por la Asamblea General en diciembre de 1949, el “Convenio para la
Represion de la Trata de Personas y de la Explotacidn de la Prostitucion Ajena” toma en
cuenta la necesidad de tomar medidas acerca de la prostitucion, la trata de personas, lo
incompatible que son con la dignidad del individuo, la familia y de la comunidad, asi
como la necesidad de castigar a quienes participen de alguna forma en la prostitucion de
alguna persona, aun con el consentimiento de la misma.*®

La “Convencion sobre los Derechos Politicos de la Mujer” fue adoptada por la
Asamblea General de las Naciones Unidas el 20 de diciembre de 1952 y entrd en vigor
el 7 de julio de 1954. En esta se reconocen los derechos politicos de las mujeres en
igualdad con los hombres como el derecho a votar, derecho a ocupar cargos publicos, a
ser votadas, entre otros.*®® Por su parte, el “Pacto Internacional de Derechos Civiles y
Politicos” fue aprobado por la Asamblea General de las Naciones Unidas en 1966 pero
entro en vigor hasta diez afios despues en 1976. En éste se hace hincapié en el derecho

de todas las personas, “sin ser discriminadas por su origen nacional, etnia, Sexo, edad o

18Cabe mencionar que en las décadas anteriores a la firma de la Declaracion Universal, se firmaron
algunos tratados internacionales en materia de proteccidn a las mujeres como la Convencién Internacional
para la Supresidn de la Trata de Mujeres y Menores, firmada en septiembre de 1921 y la Convencidn
Internacional Relativa a la Represion de la Trata de Mujeres Mayores de Edad, firmada el 11 de octubre
de 1933. Derechos de las Mujeres: Normativa, Interpretaciones y Jurisprudencia Internacional, SRE,
Oficina en México del OACNUDH, UNIFEM, Tomo I, México, 2006, p. 345.

¥7Carta de las Naciones Unidas.

%8Derechos de las Mujeres: Normativa, Interpretaciones y Jurisprudencia Internacional, op. cit,. p. 347.

1891bidem, p. 353.
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cualquier otra condicion; a la vida, a la proteccion contra la tortura y tratos crueles
inhumanos y degradantes, contra la esclavitud, asi como el derecho a la libertad y la
seguridad personal.

En el caso de las poblaciones migrantes, el Pacto establece en diferentes
articulos que toda persona tiene derecho a elegir su lugar de residencia, a circular
libremente por el territorio de un Estado Parte y a salir de cualquier pais incluido el
propio, al reconocimiento de su personalidad juridica, etc”.*°Y al igual que el anterior,
el “Pacto Internacional de Derechos Sociales, Econdémicos y Culturales” aprobado en el
afio de 1966 entrando en vigor una década mas adelante, incluye todos los derechos
referentes a la “dignidad y el bienestar individual y para consolidar la igualdad social
como el derecho a la seguridad social, el derecho de los pueblos a la libre
determinacion, el derecho al trabajo, a fundar sindicatos, a tener vivienda, salud publica,
asistencia medica, educacion, entre otros. Estos derechos deben ser inherentes a todas
las personas sin discriminacion alguna”.*™*

Revisado en 1949, el “Convenio N°97 relativo a los Trabajadores Migrantes de
la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT)” agrupa una serie de disposiciones
encaminadas a ayudar a las personas trabajadoras migrantes, solicitandoles a los Estados
Partes que brinden informacion del tema a la Organizacion, asi como las medidas
necesarias contra la propaganda que pueda inducir el error y que provoque la salida,
recibimiento, etc., de trabajadores migratorios indocumentados.**’Del mismo modo, el
“Convenio N°143 relativo a los Trabajadores Migrantes”, también de la OIT, desde su
aparicion en 1975 menciona que los Estados Partes deben respetar los derechos
humanos fundamentales de todos los trabajadores migratorios y los insta a terminar con
los movimientos migratorios ilegales y clandestinos y el empleo ilegal.**

Aprobada al igual que los anteriores por la Asamblea General de las Naciones
Unidas en 1965, la “Convencion Internacional sobre la Eliminacion de todas las formas
de Discriminacion Racial”, entrd en vigor 4 afios después en 1969 y establece en su
predmbulo que “cualquier diferencia racial es cientificamente falsa, moralmente
condenable y socialmente injusta y peligrosa, y que nada en la practica permite

justificar, en ninguna parte, la discriminacion racial. Ademas, menciona que los Estados

199pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos.

Ypacto Internacional de Derechos Sociales, Econémicos y Culturales.
1%2Convenio N°97 relativo a los Trabajadores Migrantes.

1%3Convenio N°143 relativo a los Trabajadores Migrantes.
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Partes se comprometen a prohibir y eliminar la discriminacion racial en todas sus
formas”.**

La “Convencion para la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion
contra la Mujer (CEDAW)” también fue adoptada en 1979 por la Asamblea General de
las Naciones Unidas. Define a la discriminacion, establece los derechos de las mujeres
asi como las obligaciones para los Estados Partes, con el fin de lograr la equidad entre
los géneros. Sefiala como muy relevante el derecho al voto, el derecho a ser elegidas a
través de elecciones populares, a ser parte de quienes formulen politicas publicas y a
ejercer cargos publicos. Asimismo, hace hincapié en el derecho a la educacion, a la
orientacion y formacion laboral, al acceso igualitario a los servicios de atencion
médica, a elegir autbnomamente al cényuge, a compartir en igualdad de condiciones las
responsabilidades durante el matrimonio y en la crianza de los hijos, a igual
remuneracion, entre otros. En el caso de las obligaciones, en general establece la
“adopcion de medidas adecuadas para garantizar en todos los ambitos la igualdad de
derechos entre hombres y mujeres”.'®

En 1989 la “Convencidn contra la Tortura y otros Tratos o Penas Crueles
Inhumanos o Degradantes” establece que los Estados Partes deben prevenir y sancionar
la tortura y otros tratos crueles, por lo que garantizaran que cualquier persona que
declare haber sido sometida a cualquier tipo de tortura en cualquier territorio, bajo su
jurisdiccion, tenga derecho a presentar una queja y que su caso sea examinado
imparcialmente por autoridades.*® “La Convencién sobre los Derechos del Nifio” entr6
en vigor el 2 de septiembre de 1990 y al definir a los nifios como seres humanos
menores de 18 afios, incluye a adolescentes, y por lo tanto, la proteccién a sus derechos
sobre todo en lo que se refiere al acceso a la informacion sobre salud reproductiva,
planificacion familiar, abuso sexual, entre otros.™’

Adoptada en 1990 por la Asamblea General de la ONU, la “Convencion
Internacional para la Proteccion de todos los Trabajadores Migratorios y de sus
Familiares (MWC)” entr6 en vigor hasta el afio 2003. Esta les reconoce a los migrantes
y sus familias el derecho a la vida y a salir 0 a retornar a su pais de origen; a no ser
sometidos a malos tratos, tortura, trabajo forzoso o esclavitud; a la libertad de expresién

y religion; a recibir trato humanitario y respetuoso en caso de que se les prive de la

1%4Convencion Internacional sobre la Eliminacién de todas las formas de Discriminacion Racial.
1%Convencion para la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion contra la Muijer.
1%Convencion contra la Tortura y otros Tratos 0 Penas Crueles Inhumanos o Degradantes.
YConvencion sobre los Derechos del Nifio.
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libertad; a tener los mismos derechos que quienes son nacionales ante los tribunales de
justicia; a recibir atencion y asistencia de las autoridades consulares de su pais de origen
en caso de ser victimas de violacion de sus derechos humanos; entre otros.**

La Conferencia Mundial de los Derechos Humanos incentivd al firma y
ratificacion de la “Convencion Internacional para la Proteccion de todos los
Trabajadores Migratorios y de sus Familiares (MWC)”, resaltando la importancia de
que los Estados generen las condiciones que promuevan armonia y tolerancia entre los
trabajadores migratorios y el resto de la sociedad del Estado receptor.’®® En 1994 en El
Cairo se realizo la “Conferencia Internacional sobre Poblacion y Desarrollo (CIPD)” y
su programa de accién instd a los Estados Partes a poner en practica una nueva
estrategia para abordar las cuestiones de poblacion, destacando los numerosos vinculos
entre poblacion y desarrollo y haciendo hincapié en satisfacer las necesidades de las
mujeres y los hombres en forma individual, en lugar de proponer metas
demograficas.’Hace un llamamiento a los Estados para que adopten un enfoque global
en cuanto a la migracion internacional se refiere, asi como disposiciones para afrontar el
problema de los/as trabajadores migrantes.**

Realizada en Copenhague en marzo de 1995, la “Cumbre Mundial sobre
Desarrollo Social” comprometi6 a los Estados Partes a garantizar que los/as
trabajadores/as migrantes se beneficien de la proteccion ofrecida por los diferentes
instrumentos nacionales e internacionales. Asimismo, los invito a ratificar todos los
instrumentos a favor de los derechos humanos de las personas migrantes.?*’La
“Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la
Mujer (Belém Do Pard)” adoptada en junio de 1994 por la Asamblea General de la
Organizacion de Estados Americanos (OEA), define la violencia y la divide en fisica,
sexual y psicoldgica. En este sentido, reconoce el derecho de todas las mujeres a tener
una vida libre de violencia tanto en el ambito publico como en el privado a través de los

deberes de los Estados y los mecanismos interamericanos de proteccion.’®?

1%Convencién Internacional para la Proteccion de todos los Trabajadores Migratorios y de sus
Familiares.

%patricia Cortés Castellanos, op. cit., p. 23.

2|nforme de la Conferencia Internacional sobre Poblacién y Desarrollo,
www.unfpa.org.py/download/pdf_cairo.pdf

2lResumen sobra la Conferencia Internacional sobre Poblacién y Desarrollo (CIPD),
www.un.org/spanish/conferences/accion2.htm

22|nforme de la Cumbre Mundial sobre Desarrollo Social,
www.cinu.org.mx/temas/desarrollo/dessocial/cumbre/cumbredessocial1995.pdf

2B3Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer (Belém
Do Pard).
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La “Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer”, llevada a cabo en Beijing del
4 al 15 de septiembre de 1995, pone especial atencion en las condiciones que enfrentan
las trabajadoras migrantes y que determinan su alta vulnerabilidad ante la violencia;
incluye un amplio reconocimiento de sus derechos reproductivos y sexuales, y
promueve el acceso a la informacién y los servicios para las migrantes. Asimismo,
propone reevaluar las relaciones de poder entre hombres y mujeres al interior de todas
las estructuras sociales y desde la perspectiva de género, sefialando ésta como la Unica
via para que la mujer ocupe el lugar que les corresponde como participante en pie de
igualdad con el hombre en todos los aspectos de la vida.?®*

La “Convencion de las Naciones Unidas contra la Delincuencia Organizada
Trasnacional” fue adoptada por la Asamblea General de las Naciones Unidas en el afio
2000 pero entrd en vigor hasta el afio 2003. Esta Convencion es el primer instrumento
global de lucha contra la delincuencia organizada y su principal objetivo es fomentar la
cooperacion y reforzar el espacio judicial, con el fin de luchar mejor contra este
fendmeno. Busca prevenir, reprimir y sancionar la trata de personas través de dos
protocolos: “El Protocolo para Prevenir, Reprimir y Sancionar la Trata de Personas
Especialmente Mujeres y Nifios”, y “El Protocolo contra el Trafico de Migrantes por
Tierra, Mar y Aire”. Ambos tienen como finalidad promover la cooperacién para
prevenir y combatir mas eficazmente la delincuencia organizada transnacional, asi como
la prevencion, la investigacion y el enjuiciamiento de los delitos de participacion en un
grupo delictivo organizado.?®

En septiembre del afio 2000, dirigentes del mundo se reunieron en la Sede de las
Naciones Unidas en Nueva York, para aprobar la “Declaracion del Milenio”,
comprometiendo a sus paises con una nueva alianza mundial para reducir los niveles de
extrema pobreza y estableciendo una serie de objetivos y metas sujetos a plazo,

conocidos como los “Objetivos de Desarrollo del Milenio” que son ocho®®y cuyo

vencimiento del plazo esté fijado para el afio 2015.2%

2%Informe sobre la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Muijer,
www.eclac.cl/mujer/noticias/noticias/9/26089/InformeCCMBeijing.pdf
2%Convencion de las Naciones Unidas contra la Delincuencia Organizada Trasnacional.
2% _os Objetivos de Desarrollo del Milenio son:

a) Objetivo 1: Erradicar la pobreza extrema y el hambre

b) Objetivo 2: Lograr la ensefianza primaria universal

c) Objetivo 3: Promover la igualdad de género y la autonomia de la mujer

d) Objetivo 4: Reducir la mortalidad infantil

e) Objetivo 5: Mejorar la salud materna

f) Objetivo 6: Combatir el VIH/SIDA, el paludismo y otras enfermedades

g) Objetivo 7: Garantizar la sostenibilidad del medio ambiente
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Existen diversas relatorias de Naciones Unidas que se enfocan en las personas
migrantes y/o en especifico a las mujeres. En este sentido, la “Relatoria Especial sobre
la Violencia contra la Mujer” fue creada en 1994 para reunir y analizar informacion
amplia y poder recomendar medidas encaminadas a eliminar la violencia en planos
internacionales, nacionales y regionales contra la mujer. EI mandato de la Relatoria
Especial esta basado en la descripcion del fendbmeno de la violencia contra la mujer que
figura en la Declaracion de las Naciones Unidas sobre la Eliminacion de la Violencia
Contra la Mujer®® y que la define como "todo acto de violencia basado en la
pertenencia al sexo femenino que tenga o pueda tener como resultado un dafio o
sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico para la mujer, asi como las amenazas de tales
actos, la coaccién o la privacioén arbitraria de la libertad, tanto si se producen en la vida
pUblica como en la vida privada" %

De la misma manera, la “Relatoria Especial sobre los Derechos Humanos de los
Migrantes” fue creada en 1999 por la Comision de Derechos Humanos. Su mandato
abarca todos los paises, independientemente de si un Estado ha ratificado la Convencion
Internacional sobre la Proteccion de los Derechos de todos los Trabajadores Migratorios
y de sus familiares o no. Las principales funciones de la Relatoria son: examinar los
medios para superar los obstaculos a la proteccion de los derechos humanos de las
personas migrantes, especialmente mujeres y nifios y quienes no poseen documentos o
se encuentran en una situacion irregular; solicitar y recibir informacion de todas las
fuentes pertinentes, incluidas las propias personas migrantes, sobre las violaciones de
los derechos humanos de las mismos y de sus familiares; formular recomendaciones
apropiadas para impedir las violaciones de los derechos humanos de los migrantes y
para remediarlas, dondequiera que se produzcan; y promover la aplicacion efectiva de la
normativa internacional pertinente sobre la materia; entre otras.**°

Finalmente, en 2004 la “Relatoria Especial sobre la Trata de Personas,
Especialmente las Mujeres y los Nifios”, fue creada con el mandato de proporcionar
orientacion practica con un enfoque basado en los derechos humanos acerca de la

prevencion de la trata de personas y la proteccion de las victimas. Bajo este prisma,

h) Objetivo 8: Fomentar una asociacion mundial para el desarrollo
27 Declaracion del Milenio.
2%Relatoria Especial sobre la Violencia contra la Mujer,
www2.ohchr.org/spanish/issues/women/rapporteur/
“Declaracion de las Naciones Unidas sobre la eliminacién de la violencia contra la mujer.
?!%Relatoria Especial sobre los Derechos Humanos de los Migrantes,
www2.ohchr.org/spanish/issues/migration/rapporteur/
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busca la integracion de una perspectiva de los derechos humanos en las legislaciones,
politicas y medidas nacionales, regionales e internacionales de lucha contra la trata de
personas y dentro del marco mas amplio del Protocolo para Prevenir, Reprimir y
Sancionar la Trata de Personas, especialmente Mujeres y Nifios, que complementa a la
Convencidn de las Naciones Unidas contra la Delincuencia Organizada Transnacional y

otros convenios y tratados pertinentes.**
2.6. Tendencias actuales de la migracion internacional de mujeres

En las Gltimas décadas la cantidad de hombres que han migrado es casi igual que la de
mujeres. En el caso de América del Norte, tanto en Canadd como en Estados Unidos la
cifra femenina incluso sobrepasa a la masculina desde el siglo XX. Entre las regiones
desarrolladas en América del Norte la migracién femenina ha sido mayor a la masculina
desde 1930. En Europa y Oceania también se han registrado grandes cantidades de
migrantes muijeres y, desde el afio 2000, también son mas que los hombres.*?

En Asia existen algunos casos en los que la migracidén es mayormente femenina,
sobre todo el nimero referente a mujeres que migran solas a paises de Asia Oriental y
Medio Oriente, entre otros. Por ejemplo, en el afio 2005 el 65% de la migracién de
Filipinas eran mujeres.?**Desde principios de la década de los noventa, por cada hombre
que migraba en Sri Lanka, dos mujeres del mismo pais lo hacian®**y entre 2002 y 2003
caso el 80% de las personas que salian de Indonesia para trabajar en el extranjero eran
mujeres.

Hacia la ultima década del siglo XX, las mujeres migrantes de America Latina y
el Caribe fueron las primeras del mundo en desarrollo en las que su cifra migratoria
igual6 a la masculina, siendo América del Norte, del Sur y Europa sus principales
destinos. Con base en esto, es importante resaltar la presencia de mujeres que desde

Sudamérica y Centroamérica emigran hacia Espafia; para el 2001 el porcentaje de éstas

2MRelatoria especial sobre la trata de personas, especialmente las mujeres y los nifios,
www?2.ohchr.org/spanish/issues/trafficking/standards.htm

2201M, 2005 en Estado de la poblacién mundial 2006, Hacia la esperanza, las mujeres y la migracion
internacional, op. cit., p. 23.

2BK. Yamanaka y N. Piper, Feminized Migration in East and Southeast Asia: Policies, Actions and
Empowerment, idem.

2% A, J. Weeramunda, No Safety Signs Here: research Study on Migration and HIV Vulnerability form
Seven South and North east Asian Countries, idem.
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era del 71% de todos/as los/as migrantes provenientes de Brasil y de RepuUblica
Dominicana. %

En Africa las condiciones socioeconémicas imperantes y traducidas en pobreza,
enfermedades y altas tasas de desempleo masculino entre otros factores, han incentivado
a las mujeres a emigrar. Es por esto que para 2005, el 47% de la migracion total de
Africa era de mujeres, en su mayoria de oriente y occidente del continente y con destino
al interior del mismo pero también a Europa y a América del Norte. Francia, por
ejemplo, al ofrecer oportunidades de empleo, ha atraido a mujeres educadas de Senegal.
Las enfermeras también aumentan su movilidad: de Nigeria hacia Arabia Saudita y de
Ghana, Sudafrica y Zimbabwe hacia Canada, Reino Unido y los Estados Unidos.

En la region de los paises arabes las normas socioculturales siguen definiendo la
capacidad de movilizacion de las mujeres.” Aun cuando se carece de datos fidedignos,
en general se acepta que la cantidad de hombres emigrados supera por mucho a la de

»210y e| fenémeno responde al desempleo, los conflictos armados y las

mujeres
condiciones econdmicas en los paises de destino.
A continuacién se presenta una grafica con las tendencias regionales de migracién

femenina por década.

Grafica 3. Tendencias de la migracion femenina,

por continente / regidn, 1960 - 2005
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Fuente: Estado de la poblacion mundial 2006. Hacia la esperanza, las mujeres y la migracion internacio-
nal, UNFPA, 2006, p. 22.

?BInforme del Secretario General de las Naciones Unidas, Seguimiento de la poblacién mundial con
especial referencia en la migracién internacional y el desarrollo, idem.
216

Idem.
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3. La migracién de México hacia los Estados Unidos. Las migrantes mexicanas*’
3.1. El proceso histérico del fendmeno migratorio entre las dos naciones

La migracién entre Estados Unidos y México, es un fendmeno de larga data que se
inserta de manera contextual en una relacion histdrica de vecindad sumamente
compleja. Es por esto que, definir el momento en que se inicidé el movimiento resulta
mas que complicado y maés aun, teniendo en cuenta que a lo largo de la historia los
estudios han sefialado como punto de partida diversos momentos de acuerdo al enfoque
que cada uno de los trabajos aborda.

Lo que si es cierto, como Imaz afirma, es que la “migracion mexicana es la
respuesta a la existencia de una demanda de mano de obra no cubierta por la poblacion
estadounidense, constituida por ocupaciones de baja remuneracion, manuales en su
mayoria y de escasa calificacion; y de una excesiva oferta de fuerza de trabajo en
relacion con los empleos disponibles en México, lo que produce un considerable
contingente de desempleo con disposicion a emprender el desplazamiento hacia el otro
lado de la frontera”.**®En palabras de Durand, la historia, la vecindad y la masividad
corresponden a los elementos inherentes y determinantes en la construcciéon y el
entendimiento del movimiento migratorio entre dos naciones con enormes disparidades
y que lo definen como un proceso social masivo y centenario en un contexto de

vecindad.?*°
3.1.1. Historicidad

Posterior a la anexién de California y otros estados a la federacion estadounidense, se
calcula que el 25% de las personas mexicanas gque vivian en esos territorios se mudaron
a territorio mexicano por miedo a radicar en un lugar menos hospitalario. Estas acciones

ocasionaron las primeras redes de contacto entre quienes se quedaron en Estados Unidos

1A 1o largo del capitulo 111, en diversas ocasiones, no se hizo uso de lenguaje no sexista debido a que no
contamos con las herramientas necesarias para diferenciar los momentos en que los/as autores/as se
refieren Unicamente a hombres y en cudles se refieren a hombres y mujeres.

28Cecilia Imaz, La nacién mexicana transfronteras. Impactos Sociopoliticos en México de la emigracion
a Estados Unidos, Universidad Nacional Auténoma de México, Facultad de Ciencias Politicas y Sociales,
Meéxico, 2006, p. 12.

9Jorge Durand, Tres premisas para entender y explicar la migracién México-Estados Unidos, Revista
Relaciones, vol 21, nim. 83, El Colegio de Michoacan, Zamora México, 2000, p. 21.
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y quienes se reinstalaron en México.?°Desde finales del siglo XIX, los famosos
“enganchadores” estadounidenses se dedicaban a reclutar mano de obra del centro y
occidente de México para cubrir las necesidades de la industria que se iniciaba en
Chicago, asi como para laborar en la construccién de ferrocarriles. Para 1917
representaban el 17% del total de la fuerza laboral destinada al mantenimiento de todas
las lineas ferroviarias y el 10% de los trabajadores/as en el suroeste.?*

Durante la revolucion mexicana, iniciada en 1910, México report6 una pérdida
demogréfica de 2.7 millones de personas, hombres y mujeres; y de éstas, se calcula que
el 8% emigrd a los Estados Unidos. Asimismo, el ingreso de este pais a la Primera
Guerra Mundial y la detencion del reclutamiento de mano de obra asiatica ocasionaron
que entre las décadas de 1910 y 1930 ingresara un total de 219 mil mexicanos/as como
inmigrantes, y esa cifra, no incluye a quienes laboraron en trabajos agricolas,
particularmente en California y que en muchas ocasiones retornaban a México, porque
no estan registrados/as a pesar de que se estima que fueron un gran nimero.

Al término de la guerra civil en México, en el afio de 1921, y como consecuencia
de una nueva legislacién en Estados Unidos que restringia en gran medida la migracién
europea, de nueva cuenta se incentivé una alta demanda de fuerza laboral mexicana. La
década de los veinte fue muy complicada para México, en primera instancia por los
efectos de la guerra que ya mencionamos, y en segunda, por la critica época
socioeconémica posterior que incluyé a la Guerra Cristera.?*?De este modo, entre 1921
y 1930 el nimero de inmigrantes provenientes de México en Estados Unidos dobl6 el
de una década antes con mas de 400 mil personas.

En el caso de las mujeres, segin Manuel Gambio, para la década de los veinte la
mayoria de la migracion mexicana en Estados Unidos estaba compuesta por hombres
con edades de veinte a sesenta afios; mientras que las pocas mujeres eran de edad
avanzada, y en su mayoria, habian migrado con su marido y/o familia. No obstante, para

Gilberto Loyo, para principios del siglo XX por cada 100 personas mexicanas que

?ONo existen cifras que puedan dar indicios sobre el volumen o la intensidad de esos contactos, ya que los
ingresos por tierra a la Unidn Americana no fueron registrados sino hasta el afio de 1908 y s6lo se cuenta
con datos de algunos documentos y articulos en Gustavo Verduzco, La migracion mexicana a Estados
Unidos, Estructuracion de una selectividad historica, COLMEX, México, 1992. p. 15.

22IA. Lawrence Cardoso, Mexican Emigration to the United States, 1897-1931, SRE, México, 1994, p.
27.

22| a Rebelion Cristera en México (1926-1929) fue un intento de elementos de la Iglesia catélica
mexicana controlada por los jesuitas, con ayuda de bancos y empresas petroleras extranjeras, por derrocar
la Revolucion Mexicana de 1910 y la Constitucion Mexicana de 1917.
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emigraban a Estados Unidos, setenta eran hombres y treinta mujeres. Esta proporcién
aumento para los afios de 1915 a 1919, debido a la lucha revolucionaria.??®

Con todo lo ya mencionado, es un hecho que desde la década de los ochenta del
siglo XIX Estados Unidos incentivd en diversas ocasiones, de distintas formas y en gran
proporcion, la mano de obra mexicana para cubrir sectores de su produccion. Esta
caracteristica adquirié gran relevancia al coincidir con circunstancias que en México
promovieron de la movilizacién entre territorios.??*

De 4.1 millones de personas de diferentes nacionalidades que emigraron a los
Estados Unidos entre 1921 y 1930, s6lo 0.52 millones lo hicieron en la década posterior.

Ademas de la baja en el nimero de personas que migraron, la Gran Depresién®

empujo
al gobierno estadounidense a repatriar a 345 mil mexicanos entre 1929 y 1932. Para
entonces, Estados Unidos y México ya tenian referentes suficientes como para entender
la relacion bilateral entre ambos paises y dar paso al “Programa Bracero” que se firmé
en 1942. Este establecia un acuerdo para la contratacion legal de fuerza laboral
mexicana sobre todo en el sector agricola y debido a la falta de mano de obra
estadounidense como consecuencia de la Segunda Guerra Mundial. Con el paso del
tiempo, este programa no disminuy6 la mano de obra indocumentada, por el contrario,
permiti6 a quienes empleaban contar con reservas de mano de obra que podia
desecharse sin complicaciones legales, en el momento en que lo consideraran
pertinente.?*®

Para el afio de 1964, el Programa Bracero se dio por terminado después de
fricciones, programas alternos y campafias policiales como la Operation Wetback.??’Sin
embargo, es importante hacer hincapié en el fuerte impacto que un programa, con dos

décadas de duracion, ocasiono tanto en la sociedad de origen como en la de destino.

?Zpaz Trigueros Legarreta, La migracién femenina Mexicana hacia Estados Unidos y su participacion en
el mercado de ese pais, Colegio de la Frontera Norte, México, 2007, p. 97.

224)orge Durand, op. cit., p. 15.

?%5|a Gran Depresion fue una fuerte recesién econémica mundial que empezé a principios de 1929 y
termin6 en diferentes momentos de los afios 30 o principios de los 40, segun el pais. Fue la mayor y mas
importante depresién econémica de la historia moderna, y se utiliza en el siglo XXl como punto de
referencia sobre lo que podria ser una futura caida de la economia mundial. La Gran Depresion se origin
en los Estados Unidos y la mayoria de los/as historiadores/as suelen usar como fecha de inicio el crash
bursétil del 29 de octubre de 1929, conocido como "Martes negro". El fin de la depresion en los Estados
Unidos se asocia con la aparicién de la economia de guerra durante la Segunda Guerra Mundial, que
empez0 a funcionar en 1939.

226Jorge Durand, op. cit., p. 17.

227En 1954 Estados Unidos implementé una politica conocida como Operation Wetback (espalda mojada)
que produjo mas de un millén de expulsiones de inmigrantes. Jorge Bustamante, Cruzar la linea, la
migracion de México a los Estados Unidos, FCE, México, 1997.
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En la etapa posterior al Programa Bracero, la migracion hacia Estados Unidos en
las familias mexicanas ya era muy conocida y cotidiana, especialmente en las zonas
rurales del occidente y del norte de México. De este modo, todos los grupos rurales que
fueron entrando en la edad adulta (20 y 30 afios) entre 1945 y 1965, habian tenido
alguna experiencia laboral en Estados Unidos a través del Programa Bracero o como
indocumentados.??® Para 1970, las caracteristicas de la migracion laboral mexicana eran
las siguientes:

a) Con algunas excepciones, la mayoria de quienes participaban en el movimiento
migratorio no pertenecian a los estados fronterizos de la Republica Mexicana, ni

a la clase mas pobre de la poblacion. ElI 80% provenia de entre cinco y siete

estados y, al interior de éstos, de zonas especificas.

b) La generalidad eran migrantes rurales.

c) El mayor porcentaje lo componian hombres, solteros y jovenes.

d) Casi todos/as contaban con empleo en el sector agricola en México.

e) El promedio de escolaridad, aunque bajo, era mayor que el de las personas de las
comunidades de origen.

f) Las estancias en Estados Unidos, en su mayoria, eran temporales y esporadicas.

g) Los principales estados de destino en la Union Americana eran California y

Texas.

h) El numero estimado de trabajadores mexicanos/as en Estados Unidos en esa
época oscilaba entre 0.48 y 1.22 millones.?*

La participacién femenina aument6 entre 1950 y 1954 y entre 1960 y 1964. Las
investigaciones lo atribuyen a la alta tasa de atraccién matrimonial entre mexicanos y
mexicanas en los Estados Unidos, asi como la creciente demanda de aquéllas quienes
laboraban como enfermeras o cuidadoras de nifios y ancianos.?*

Teniendo como antecedente la enmienda que en 1965 se hizo al Acta de
Inmigracion en Estados Unidos y que elimind las cuotas de inmigracion por pais, para
1980 también se modifico la ley de refugiados permitiendo mayor ingreso de personas

al ampliar la definicion de refugiado. Esto ocasioné un gran aumento en el flujo de

228)orge Durand, op. cit., p. 17.
*2|bidem, p. 18.
20paz Trigueros Legarreta, op. cit., p. 97.
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migrantes, al grado que la cifra correspondiente al periodo comprendido entre 1961 y
1980 duplicé con 7.8 millones a la del periodo de 1941 a 1960.%*

El afio de 1986 marco el final de una época y el inicio de otra para América del
Norte. En México, el pais se incorpor6 al Acuerdo General sobre Aranceles Aduaneros
y Comercio (GATT) con miras a forjar una nueva alianza que culminaria con la
creacion de una zona de comercio libre que se extendiera desde la América Central
hasta el Polo Norte. No obstante, si bien es cierto que ambas naciones trabajaron para
integrar la América del Norte, al mismo tiempo intervinieron para impedir la
incorporacion de sus mercados de mano de obra. En vez de integrar el movimiento de
los/as trabajadores/as en el nuevo acuerdo sobre el libre comercio, Estados Unidos
insistio en defender su derecho a controlar sus fronteras unilateralmente, aprobando en
1986 la Ley de Control y Reforma de la Inmigracién.?*?

Ademas del crecimiento registrado en la migracion, existia en Estados Unidos
una preocupacion adicional por la presencia de mano de obra indocumentada, ya que al
término del “Programa Bracero” la necesidad de trabajadores/as en la agricultura se
abastecia principalmente con estas personas.

Bajo este prisma, Estados Unidos optd por adoptar medidas de politica
migratoria de caracter restrictivo, dando como resultado la aprobacion de la nueva ley
Inmigration Reform and Control Act mejor conocida como IRCA y cuyo propdsito era
legalizar a las personas que se encontraban trabajando en la Unién Americana de
manera ilegal, incluyendo una forma de legalizacion temporal para la agricultura
denominado Special Agricultural Worker (SAW). Asimismo, propuso un reglamento
especifico para aplicar sanciones a los/as empleadores/as que no cumplieran con dicha
ley y un presupuesto especial para que la Patrulla Fronteriza®*intensificara la detencién
de inmigrantes ilegales en la frontera. La idea era no solo legalizar la inmigracion ilegal
sino frenar su ingreso al pais.

Para muchos/as autores/as, la aprobacion de la IRCA marco una pauta para la

inmigracion femenina a partir del estatus legal de muchos hombres. También, existen

2l dem.

?Douglas Massey, Una politica de migracion disfuncional, Letras Libres, afio 5, nim. 53, México, 2003.
p. 16-20.

#3«La serie de politicas restrictivas promulgadas entre 1986 y 1996 benefici6 a la Patrulla Fronteriza. En
diez afios pasé de ser un organismo de importancia menor y con un presupuesto inferior al de muchas
direcciones de policia municipales, a convertirse en una organizacion grande y poderosa, con mas
personal armado que cualquier otra rama del gobierno federal, salvo el ejército. Para el 2002, su
presupuesto era ocho veces mayor que en 1986 y el nimero de elementos de la Patrulla Fronteriza era
casi el séxtuplo, con mas de 12 mil agentes”. Douglas Massey, idem.
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investigaciones que reportan que desde los afios setenta existieron diversos grupos de
mujeres que lograron legalizar su situacion. Lo cierto es que la mayoria de los estudios
realizados a finales de esta década, principios de los ochenta, recalca el peso de la
migracion masculina, asi como la preferencia de los hombres migrantes por casarse con
mujeres del lugar de destino y asi mantener la residencia en la comunidad.?*

Seguln la “Encuesta Nacional de Emigracién a la Frontera Norte del Pais y a los
Estados Unidos (ENEFNEU)”, entre 1978 y 1979 las mujeres integraban el 16.1% de la
inmigracion laboral total. Es importante mencionar que en éstas como en otras
encuestas, se subestima la participacién de las mujeres porque sélo se enfocan en un
rubro de la migracion, en este caso el laboral, y por lo tanto, invisibilizan a muchas
otras inmigrantes que no estan insertas en el mercado laboral, como aquéllas que
emigran por reunificacion familiar.?*®

La IRCA se aprob6 en noviembre de 1986 y el programa de legalizacién
comenzo6 en mayo de 1987. Para febrero de 1991 habian solicitado legalizarse un poco
mas de tres millones de personas, resaltando el importante aumento de la migracion
femenina, y de éstas solicitudes, 1.8 millones se habian legalizado a travées de la IRCA 'y
1.2 millones por medio del programa SAW.

En el caso de las sanciones para las y los empleadores en realidad nunca fueron
puestas en practica, por el contrario, la existencia del reglamento incentivo la utilizacion
de servicios de contratistas para no tener que lidiar directamente con los/as
trabajadores/as y, a la larga, se volvid mas un problema para las y los inmigrantes
colocando como su principal objetivo el obtener documentos que aparentaran ser
auténticos aunque no lo fueran, para poder ser contratados/as.”*® Otro de los efectos de
la IRCA fue la transformaciéon indirecta de cierto flujo migratorio temporal en
permanente; algunos/as migrantes decidieron aprovechar la posibilidad de legalizacion
en Estados Unidos y permanecer en este pais en vez de migrar por temporadas.

En 1993 se firmd el Tratado de Libre Comercio de América del Norte (TLC) y
después de conversaciones entre los Presidentes de Estados Unidos y México, en 1994
México pasé a formar parte del acuerdo y Estados Unidos se comprometio a
implementar una politica de integracién con su vecino del sur. Con las nuevas reformas

traducidas en politicas neoliberales, el comercio entre ambas naciones en el periodo de

2%paz Trigueros Legarreta, op. cit., p. 98.

1 dem.

#%The Effects of Inmigration on the U.S. Economy and Labor Market, U.S., Department of Labor, EEUU,
1989.
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1986 a 1998 se sextuplicd y el numero de personas de nacionalidad mexicana que
migraron hacia Estados Unidos con visas de negocios casi se triplicé de 128 mil a 373
mil. Por su parte, las inversiones mexicanas en Estados Unidos se dispararon de 73 en
1986 a 1700 en 1998.%

Asi, a cuatro afios de la aprobacion de la IRCA y ante el incremento constante de
la inmigracion legal e ilegal desde México, en 1990 se aprob6 una enmienda a la ley de
Inmigracion de Estados Unidos. Esta le otorgd gran importancia a la vigilancia de la
frontera, autoriz6 mas fondos para contratacion de personal para poder patrullarla,
incentivd los procesos penales y de deportacion e impuso sanciones mas drasticas a
los/as empleadores/as que no cumplieran con la ley, etc.

Entre 1993 y 1994, al principio del gobierno de Bill Clinton, el Servicio de
Inmigracion y Naturalizacion de Estados Unidos (INS) elabor6 una nueva estrategia en
la frontera denominada “Prevencion por medio de la disuasion”, que consistid en
impedir que los/as mexicanos/as atravesaran de manera ilegal la frontera para evitar que
se arrestaran después.?®® Esta estrategia surgi6 a raiz de la “Operacion Bloqueo” que
puso en préactica el jefe de la Patrulla Fronteriza y que buscaba evitar el paso ilegal por
Texas. También, en 1994 y en la zona con mayor transito de San Diego, la Patrulla
Fronteriza puso en marcha la “Operacion Guardian” que coloco un potente alumbrado
para mantener la frontera vigilada 24 horas al dia y una cerca con 2.5 metros de alto y
22.5 km de largo, del Océano Pacifico al pie de las montafias costeras. Se desplegd
personal a lo largo de la misma y se instal6 un equipo tecnoldgico sumamente
moderno.”*

La tendencia continud con la aparicion de la “Ley de Reforma de la Inmigracion
llegal y de Responsabilidad del Inmigrante” en 1996. De nuevo dirigio fondos a la
disuasion y autorizé presupuesto para la construccion de dos rejas mas en San Diego.
Incrementaba las sanciones contra inmigrantes ilegales, contrabandistas y quienes se
quedaran en Estados Unidos después de la fecha de vencimiento de su visa. También
incluia financiamiento para tecnologia militar y, finalmente, autorizaba el presupuesto

para contratar mil patrulleros por afio hasta el 2001.

%'Douglas Massey, op. cit., 17.

#¥Ma. Luisa Gonzalez Marin, Crisis financiera y algunos efectos en la migracion femenina de México,
Ponencia preparada para el curso: Las relaciones norte-sur desde una perspectiva de género, México,
2003.

*Douglas Massey, op. cit., 17.

94



La estrategia de “prevencion por medio de la disuasion”, mas allad de lograr su
cometido, incentivd a la inmigracion hacia lugares nuevos y donde tenian menos
probabilidades de que los/as atraparan porque estaban menos vigilados. Esta desviacion
migratoria no so6lo redujo sus posibilidades de ser detenidos/as, sino que aumento el
riesgo de sufrir fuertes dafos, incluso la pérdida de la vida al tratarse de lugares
peligrosos. Con base en todos estos elementos, queda claro que la politica fronteriza de
inmigracion de Estados Unidos desde 1990 ha contribuido, en gran manera, a convertir
buena parte de los movimientos migratorios circulares y de migracion temporal, en
permanentes.

La poblacion mexicana en Estados Unidos sigui6 aumentando durante los
siguientes afios, en su mayoria por razones laborales o de reunificacion familiar. En
1990 se calculaba un total de 4.4 millones, para el afio 2000 la cifra ascendi6 a 9.3
millones y para el 2007 ya eran alrededor de 11.9 millones de personas. De 1998 a 2001
la migracion femenina crecié en mas de 6.4%, y para entonces, el caso femenino ya
daba cuenta de que las pautas de la migracién femenina estaban alejandose de los
patrones tradicionales.?*°

El impacto poblacional entre 2002 y 2008 fue de 3.4 millones de mexicanos/as
de 18 a 64 afos contribuyendo con casi la quinta parte del crecimiento general
registrado en ese grupo de edad. Asimismo, para 2007 representaban el 30% del total de
inmigrantes y 3.9 de la poblacion total de Estados.

En México se reconocen nuevas regiones participantes en el proceso migratorio,
debido a los factores oferta y expulsion que se han manifestado a lo largo del tiempo.
Entre éstos, “la carencia de empleo formal, los bajos salarios, las profundas
desigualdades, la pobreza y la marginacion se extendieron a todo el territorio nacional,
Ilevando a la migracidn a constituirse como una estrategia individual y familiar para
elevar el nivel vida”.*** En este sentido y aunque en proporciones diferentes, todas las
regiones de Meéxico participan en el fendbmeno migratorio hacia Estados Unidos y
representan a uno de los grupos mas numerosos de inmigrantes en 43 estados de la
Unién Americana.

En cuanto a migracion indocumentada se refiere y aunque nunca dejo de

aumentar la cifra, a partir del afio 2000 se registré un incremento inusual de tal forma

#Rodolfo Tuiran et al., indice de intensidad migratoria. México- Estados Unidos 2000, CONAPO,
Meéxico, 2000, p. 7.

*Ipaula Leite. et al., Emigracién mexicana a Estados Unidos: balance de las tltimas décadas, SEGOB,
INM, México, 2009, p. 107-108.
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que de un total de 4.8 millones de inmigrantes indocumentados/as en ese afio, la cifra se
transformo en siete millones en 2008, representando el 59% del total de la migracion

indocumentada y el 56% del total de mexicanos/as en el pais.**?

Mas que por los efectos
de las politicas fronterizas restrictivas y las estrategias adoptadas por Estados Unidos en
el afan de controlar la frontera con su vecino del sur, entre 2007 y 2008 decayo el
ndmero de inmigrantes indocumentados/as por la disminucion de la oferta laboral en
E.E.U.U., consecuencia de la recesion econdmica de entonces.

Es un hecho el clima de intolerancia en la Union Americana a nivel federal y
estatal. En los ultimos afios y en ausencia de una reforma migratoria funcional e
integral, los estados han optado por abordar el fenémeno definiendo sus propias
politicas. De esta forma, sélo en el periodo de 2005 a 2008 se promulgaron 365 leyes?®
en diferentes estados entre los que destacan Colorado, Arizona, Florida Illinois, Texas,
California y Georgia, con miras a criminalizar a los/as indocumentados/as y restringir
sus derechos.

Las transformaciones en los patrones de las rutas de la migracién, como ya lo
hemos mencionado, han ocasionado no s6lo un enorme numero de muertes de
connacionales al tratar de cruzar la frontera, sino la proliferacion de redes y mafias
asociadas al trafico de migrantes. Las dificultades para cruzar la frontera han

incentivado la demanda de quienes se conocen como “polleros™**

, quienes en el
periodo de 1993 a 2001 se contrataron por un 38% del total de las y los inmigrantes y
por un 48% de 2006 a 2008.

El ambito familiar también es importante abordarlo desde el analisis a los
elementos inherentes y cambiantes de la migracion de México a Estados Unidos. En la
década de los setenta, el nimero de hogares encabezados por mexicanos/as era
alrededor de 290 mil y, para 2007, la cifra aumentd a 3.6 millones de hogares. Al
interior de éstos, incrementd también a 84% el nimero de descendientes menores de
edad nacidos/as en Estados Unidos. Con lo anterior, entendemos por qué en la mayoria

de estas familias, conviven personas que no tienen ciudadania norteamericana con otras

*2|hidem, p. 110.

3El marco juridico federal y estatal en materia de inmigracion e inmigrantes en Estados Unidos,
CONAPO, México, 2009.

24Se les denomina asi a las personas que cruzan a los y las migrantes cobrandoles una cantidad
determinada, dependiendo del lugar de destino y por dénde los/as van a cruzar. En algunas ocasiones,
estos/as agentes han robado y abandonado a los y las migrantes en los desiertos; en otras ocasiones, son
personas que estan vinculadas a familiares de la poblacion migrante. Ofelia Woo Morales, Migracion
femenina indocumentada. Frontera Norte, vol. 9, nim. 17, Colegio de la Frontera Norte, enero-junio de
1997, p. 114.
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que si la tienen y también como esta situacion pone en riesgo el bienestar y los derechos
de las y los integrantes, al insertarse en contextos familiares desfavorables e incluso
situaciones extremas como por ejemplo al separarse de su padre y/o madre.?*®

Las caracteristicas de la migracion mexicana hacia Estados Unidos han
evolucionado, dejando atras el patron tradicional que determinaba la generalidad de este
colectivo como poblacion rural masculina, en edad productiva, con bajo indice de
escolaridad y con ocupaciones en el sector agricola. En las ultimas décadas se reporta
una amplia heterogeneidad y complejidad de los patrones sociodemogréaficos vy
ocupacionales de las inmigracion en el pais del norte, como la presencia de inmigrantes
de edades mayores, quienes poseen mayor indice de escolaridad incluso profesionistas
calificados/as y el aumento de la inmigracion femenina préacticamente al 50% del
total 2%

Otro elemento que es importante mencionar con respecto a la transformacion de
los patrones migratorios, es la diversificacion ocupacional y sectorial de las y los
migrantes en el lugar de destino. Se ha registrado una disminucion considerable en las
ocupaciones en el sector agricola y sobre todo industrial, aumentando en gran namero la
participacion en el sector de los servicios particularmente a partir del afio 2000. Es
importante resaltar que existe una cantidad de inmigrantes que realizan actividades
menos calificadas que las desempefiaban en México antes de su traslado, lo que revela

el peso de la enorme brecha salarial entre ambas naciones.

3.1.2. Vecindad

A lo largo del siglo XIX, la expansion territorial fue el principal objetivo de los Estados
Unidos dirigiéndose hacia los cuatro puntos cardinales. “Al oeste logr6 la anexion de
Hawai y el control de Filipinas; hacia el este y el Caribe, consiguio la asociacion de
Puerto Rico, el control del canal de Panama y la base de Guantanamo en Cuba; por el
suroeste logro la anexion de California, Arizona, Nevada, Utah y partes de Colorado,
Wyoming y Nuevo México, ademas de la integracion de Texas y la incorporacion de los
vastos territorios de Oregon; y finalmente, hacia el norte adquirieron los territorios de

Alaska.”*®

*paula Leite et al., op. cit., p. 113.
2%1dem.
2%8)orge Durand, op. cit., p. 24.
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Con la nueva conformacién territorial, la Unica forma de controlar los espacios
era a través de colonos que se integraran a un pais en plena consolidacién. Es por esto
que se abrieron las puertas a la inmigracion de diversos lugares y México no fue la
excepcion. De hecho, una de las caracteristicas de la migracion mexicana hacia los
Estados Unidos es la unidireccionalidad y esta tarea de poblamiento durd casi un siglo.
Como quiera que sea, la idea de frontera como algo objetivo y necesario, es
relativamente nueva, de hecho, se podria decir que la frontera empez6 a ser efectiva
hasta 1924 con la creacion de la Patrulla Fronteriza y cuando se iniciaron las medidas
coercitivas de control fronterizo.

Actualmente, la franja fronteriza entre las dos naciones es una zona habitada.
Meéxico tiene como vecinos a cuatro estados de la Unién Americana: California,
Arizona, Nuevo México y Texas; mientras que Estados Unidos colinda en el sur con
seis estados mexicanos: Baja California Norte, Sonora, Chihuahua, Coahuila, Nuevo
Leon y Tamaulipas. Y en términos administrativos menores, 25 condados de la Unién
Americana colindan con 35 municipios mexicanos. Esta region es considerada como

una de las mas dinamicas a nivel mundial.

3.1.3. Masividad

En términos cuantitativos, el caso de la migracién México-Estados Unidos es el mas
grande del mundo y esto se debe principalmente a cuatro factores: el primero es el
impacto directo del proceso de poblamiento y el efecto de la IRCA al abastecer de mano
de obra a Estados Unidos para laborar en el sector agricola; el segundo es el aumento en
los procesos de reunificacion familiar; el tercero se refiere al incremento de la
migracién indocumentada y, finalmente, el cuarto a las altas tasas de natalidad de la
poblacion mexicana radicada en E.E.U.U.

Segun el Piew Spanic Center, el flujo de Mexico a Estados Unidos entre 2008 y
2009 se desplomo reportando alrededor de 175 mil mexicanos/as que llegaron a Estados
Unidos. Esta es la cifra mas pequefia durante toda la década y alrededor de la mitad de
la media de los dos afios previos,?*® pero no hay evidencia de un incremento en el

numero de migrantes que hayan retornado a México durante este periodo.

*David Brooks, Disminuye el flujo migratorio de México hacia EU; revela estudio, La Jornada, seccién
Sociedad y Justicia, Nueva York, 23 de julio de 2009, p. 36
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Hoy en dia, como lo afirma el Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO) “las
corrientes migratorias contemporéaneas hacia Estados Unidos tienen su principal fuente
en los paises latinoamericanos y caribefios mas cercanos. En este contexto, México ha
mantenido, por mucho, su primacia como principal pais emisor de migrantes a Estados
Unidos. En la actualidad, cerca de 12 millones de personas nacidas en México y
alrededor de 21 millones de mexicanos de segunda generacién o mas, radican en
Estados Unidos. Esta poblacion representa la principal minoria inmigrante en el pais del
norte, e incluso, en el caso masculino supera a poblaciones inmigrantes originarias de
grandes regiones del mundo”.”°De este modo, la poblacién nacida en México que esta
en Estados Unidos y que habia crecido de manera acelerada a principios de la década,
ha permanecido estable.

3.2. Caracteristicas de las migrantes mexicanas

Retomando lo explicado en el primer capitulo de esta investigacion, es aceptada la
clasificacion en tres tipos de migrante:
1) Migrante temporal (autorizado/a o no autorizado/a), cuya residencia principal
esta en México.
2) Residente permanente (autorizado/a o no autorizado/a).
3) Ciudadano/a naturalizado/a de Estados Unidos (ha cumplido con diversos
requisitos entre los que se encuentran cinco afios de residencia autorizada).?*

En los Gltimos afios se ha detectado mayor diversificacion caracteristica de los
migrantes en cuanto a origenes y destinos, género, edad, educacién y empleo.??
Durante mucho tiempo, la migracion femenina hacia los Estados Unidos respondi6 a un
patron tradicional en el que las mujeres migraban principalmente por motivos de
reunificacion familiar. Es por esto que, aunque ha estado presente a lo largo del tiempo,
la feminizacion del flujo migratorio mexicano ha sido un tema que ha despertado mayor
interés, por el aumento significativo en la cantidad de mexicanas que emigran para
encontrar un empleo y mejorar su nivel de vida.

Diversas investigaciones coinciden en que la transformacion del patron

migratorio tradicional se debe a la busqueda de empleo por parte de las mujeres, y

»0CONAPO, Migracién y salud: Inmigrantes mexicanas en Estados Unidos, México D.F., 2010, p. 7.
SCecilia Imaz, op. cit., p. 23.
»21bidem, p. 29.
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dentro de esta gran generalidad aceptada, existen dos corrientes para explicar la
migracion femenina mexicana en Estados Unidos.

La primera afirma que al transformarse los esquemas tradicionales de la
migracion, las condiciones que definen la estancia de las mujeres en Estados Unidos son
sumamente positivas, al grado de ocupar puestos de liderazgo publico en organizaciones
de migrantes en Estados Unidos; y la segunda, respaldada sobre todo por estudios
estadounidenses, sostiene que las mujeres reproducen los patrones tradicionales del pais
de origen y, por lo tanto, la subordinacién a sus parejas es muy alta.

Para fines de esta investigacion, nosotros/as afirmamos que la segunda vision se
confirmaba cuando la migracion o la decisién de migrar de las mujeres se tomaba
Unicamente a partir de la reunificacion familiar. Sin embargo, y sin negar que adn
existan casos tales, lo cierto es que los roles de género se estan transformando y las
mujeres han asumido un papel mas proactivo en la bdsqueda por mejorar sus
condiciones de vida, y en los casos en los que las hay, también las de sus familias.?

En la actualidad las migrantes mexicanas corresponden a mas del 46% de los
casi 12 millones de mexicanos/as que radican en Estados Unidos y México es el
principal pais de origen de la poblacion femenina inmigrante en el pais del norte, con
una cifra cinco veces superior a la que presenta el segundo pais en la lista que es
Filipinas.®®*A continuacién y de acuerdo con diferentes instituciones y autores/as,
mencionaremos (ver tabla 7) las principales caracteristicas de este colectivo:

a) La mayoria de las mujeres migran para conseguir empleo y no por reunificacion
familiar como anteriormente lo hacian.

b) Las mujeres indigenas y campesinas que emigran lo hacen a través de las redes
construidas por sus familiares y la mayoria se ocupan en el sector agricola.

c) Ademas de las redes, las mexicanas emigran a lugares donde se encuentran
amistades o familiares y donde hay trabajo. De hecho, muchas de éstas emigran
ya con trabajo prometido en “el otro lado™.

d) Segun las estadisticas, las migrantes mexicanas gozan del mismo nivel educativo
gue los mexicanos, e incluso, se registra una importante suma que determina que

muchas tienen un nivel educativo superior al de ellos.”*No obstante, al

»3Alicia Girén y Marfa Luisa Gonzalez Marin, Género y politicas macroeconémicas: migracion en
México en Género y globalizacion, CLACSO, Buenos Aires, 2009, p. 132.

%4 CONAPO, op. cit., p. 8

5 Alicia Girén y Maria Luisa Gonzalez Marin, op. cit., p. 139.

100



f)

9)

h)

)

K)

compararlo con otros grupos femeninos de inmigrantes su nivel se registra muy
por debajo.

Cada tres de cinco mexicanas enfrentan problemas con el idioma y dicha cifra
estd por encima de otras poblaciones femeninas.?*® Esto se traduce en poco
acceso a los servicios de salud.

Los ingresos econémicos que obtienen las mujeres siempre son menores que los
de los hombres sin importar si son residentes, temporales o naturalizadas.

El nimero de inmigrantes mexicanas casadas es mayor al de cualquier otro
grupo de inmigrantes, pero no lo es la cifra que corresponde a las que son jefas
de familia.

El 72% de las mujeres mexicanas adultas tienen descendientes menores de 18
afios, este porcentaje esta muy por encima de los otros grupos de inmigrantes y
de la poblacion nativa de Estados Unidos. Lo anterior, puede explicarse porque
las inmigrantes mexicanas son mas jovenes y se concentran en edades
reproductivas.

En el caso de las que son madres, constantemente buscan retener su identidad
mexicana y sus tradiciones culturales; obtener seguridad para la familia entera; y
preparar a sus hijos/as para obtener un mejor empleo y/o mejor preparacion
académica.”’

Sus destinos preferenciales son California y Texas seguidos por lllinois,
Arizona, Colorado, Florida, Nevada, Nueva York, Washington, Georgia y
Carolina del Norte.?*®

Casi el 50% de las mexicanas adultas pertenecen a familias de bajos ingresos,
150% por debajo de la Linea Federal de Pobreza estadounidense.

Un poco mas de la cuarta parte de las mexicanas en Estados Unidos poseen la

ciudadania, a pesar de que el 70% tiene méas de 10 afios de de residir en ese pais.

m) Las migrantes mexicanas, en comparacion con otros grupos de migrantes, son

las que desempefian menor actividad laboral. Esto se exacerba si se considera a

las mujeres que tienen hijos menores de seis afios.

ZSCONAPO, op. cit., p. 12.

%'Henry T. Trueba, Las voces de mujeres mexicanas. Inmigrantes en California central: etnografia
critica y “apoderamiento”, Estudios sobre las Culturas Contemporaneas, Epoca II, Vol. VI, Ndm. 11,
Colima, 2000, p. 91.

2%8| a situacion actual de las migrantes en Estados Unidos, Seminario Coordenadas, Centro de Atencién a
Migrantes del Estado de Nuevo Leon, SEGOB, México, 2010, p.1.
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n) El 78% de las mujeres en hogares mono parentales, es decir, que estan a cargo

de sus hijos/as vive con bajos ingresos.**

Tabla 7. Caracteristicas de la poblacion migrante femenina mexicana

Mexicanas Total No ocupadas Ocupadas
Poblacion de 16 a 64 afios 100 100 100
Menos de un grado 2,2 2,6 1,8
De 1 a 6 grados 26,7 30,9 21,9
De 7 a 9 grados 18,8 20,7 16,4
De 10 a 12 grados sin diploma 12,5 12,6 12,5
12 grados con diploma 24,1 21,3 27,1
Mas de 12 grados 15,7 11,9 20,3

Ingresos délares
(al afio 2006)

1-100 4%
101-199 15%
200-299 43%
300-399 19%
400-499 9%
Mas de 500 5%
Acceso a seguro médico 100
Si 30,1
No 69,9
Plan de pensién o retiro 100
Si 29,2
No 70,8

Jornada de tiempo completo y

tiempo parcial

Tiempo completo 76,1
Tiempo parcial 23.9

Condiciones laborales

Ingreso promedio 18, 135

Con seguro médico 30.1

Con jornada de tiempo parcial 23.9

Fuente: Alicia Girén y Maria Luisa Gonzalez Marin, Género y politicas macroeconémicas: migracion en
México en Género y globalizacién. CLACSO, Buenos Aires, 2009, p. 148.

Z9CONAPO, op. cit., p. 14.
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De acuerdo a Trigueros Legarreta, la mayoria de las mujeres que reside en
Estados Unidos trabaja en el sector privado y la minoria son trabajadoras por su cuenta.
En el caso de las residentes circulares y como se observa en la siguiente tabla, casi todas

trabajan en el sector privado y como asalariadas.?*°

Tabla 8. Poblacion femenina nacida en México de 15 afios 0 mas,

tipo de ocupacion en Estados Unidos (porcentajes verticales)

Ocupacién principal y desagregada Residentes en Residentes en
E.E.U.U. México

Ocupaciones agricolas, forestales y de pesca 54 12,8
Obreras, fabricantes y trabajadoras 33,5 8,2
Operadoras de maquinaria, ensambladoras e 24,0 4,3
inspectoras
Ocupacién de transporte de equipo 0,7
Trabajadoras manuales, de limpieza y ayudantes 53 3,9
Ocupaciones de precisidn, artesanias y reparacion 3,6
Ocupaciones de servicios 32,8 76,3
Ocupaciones en servicios; excepto de produccion vy 25,9 11,5
domésticos
Ocupaciones en servicios domésticos 6,4 64,8
Ocupaciones en servicios de proteccion 0,5
Ocupaciones técnico administrativas y de ventas 20,6
Ocupaciones en ventas 8,4
Ocupaciones de técnicas y apoyo técnico 1,6
Ocupaciones de apoyo administrativo 10,6
Profesionistas, gerentes y administradoras 7,7 2,7
Ocupaciones de especializacion profesional 4,3 2,7
Ocupaciones de ejecutivas, administradoras y gerentes 3,4
Total 100 100
Numero de casos 1.293.656 16. 941

Fuente: Alicia Girén y Maria Luisa Gonzélez Marin. Género y politicas macroecondmicas: migracion en
México en Género y globalizacion. CLACSO, Buenos Aires, 2009, p. 150.

Aungue en su mayoria las caracteristicas que hemos mencionado son aceptadas
para describir a las mexicanas migrantes, lo cierto es que no debemos olvidar que
existen diferencias generacionales, distintas posiciones ante los roles patriarcales,

algunas son rurales y otras urbanas y por ello no se comportan de la misma forma. Del

%0 Alicia Girén y Maria Luisa Gonzalez Marin, op. cit., p. 149.
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mismo modo al comparar a las mujeres maduras y las jovenes, las del sur del pais que
las del norte o las del centro, entre otras diferencias. En resumen, lo que queremos
reafirmar es que la migracion es un fendmeno de suma complejidad y es necesario

tomar en cuenta las peculiaridades para acercarnos a un analisis lo mas correcto posible.

3.3. Causas y consecuencias de la migracion de mexicanas hacia los Estados
Unidos

Como hemos mencionado en diferentes ocasiones, la migracién femenina a lo largo de
la historia ha sido abordada a partir de la asociacion con la migracion masculina, dando
por hecho el caracter pasivo de su estancia en los Estados Unidos e invisibilizando los
efectos de su participacion en el mayor fendbmeno migratorio a nivel mundial. En este
sentido, en las Gltimas décadas los estudios especificos sobre la migracion femenina se
han incrementado analizando los nuevos patrones y transformaciones en los esquemas
tradicionales migratorios.

Hasta hace algunos afios, se pensaba que el principal motivo de la migracion de
mexicanas hacia los Estados Unidos era por motivos de reunificacion familiar. Sin
embargo, se ha demostrado que, en la actualidad, la principal razon para que las mujeres
emigren hacia el norte es de caracter econémico y se traduce en la busqueda de
oportunidades laborales y por supuesto, en mejorar su calidad de vida. En general,
segun Imaz entre los factores que determinan y sostienen la presencia de migrantes
mexicanas en el exterior podemos encontrar tres tipos:

a) Factores de demanda-atraccion en Estados Unidos: son aquéllos que pese a las
transformaciones en el contexto econdémico, politico y social entre ambas
naciones, han mantenido la necesidad de captar mano de obra extranjera en
Estados Unidos.

b) Factores de oferta-expulsion en Mexico: los que influyen desde el lugar de
residencia para que las personas emigren hacia los Estados Unidos. Estos
factores juegan un papel igual de importante en el fenédmeno migratorio entre
ambas naciones, que la demanda laboral por parte de Estados Unidos; y se
volvieron mas significativos desde mediados de la década de los ochenta con el
rapido crecimiento poblacional de una década anterior, las crisis economicas, la

devaluacion del peso y la modernizacion de la planta productiva, provocando un
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enorme nimero de despidos y, por consiguiente, la busqueda de trabajo por un
mayor nimero de personas.

Redes de contactos humanos que vinculan a los dos anteriores: las redes
transfronterizas de amistades, familias y los famosos “coyotes” (reclutadores/as)
aumentan la cifra de comunidades mexicanas que envian migrantes a buscar una
nueva vida en Estados Unidos.?

No obstante y a pesar de lo que acabamos de afirmar, es imposible

homogeneizar los motivos por los cuales las mujeres deciden emigrar o los efectos de su

decision, por lo cual, a continuacion presentaremos los principales motivos que segun

las investigaciones segregadas por sexo, las hacen tomar la de decision de emigrar.

3.3.1.

Clasificacion de motivos por los que las mexicanas emigran

De acuerdo con Contreras Soto, los motivos de la migracion femenina se pueden dividir

en cuatro:

a)

b)

c)

d)

Econdmicos: engloban las principales respuestas que las migrantes argumentan y
que tienen como fin ganar dinero, como por ejemplo: encontrar trabajo, pagar
deudas, buscar mejores empleos, ayudar en el hogar, solventar gastos etc.
Familiares: aquéllos que hacen hincapié en la necesidad o responsabilidad de
acompariar a algin miembro de la familia, iniciar una relacion familiar o
resolver conflictos familiares en el lugar de destino.

Personales: se refieren a todas las razones que hacen énfasis en la superacion
personal y motivos individuales.

Placer: incluyen elementos que denotan motivacion hedonica como conocer,
cambiar de realidad, emprender proyectos, plantearse retos, curiosidad,
distraccion, entre otros. Esta respuesta debe ser contextualizada en el marco
sociocultural de las restricciones y limitaciones de la vida cotidiana que se
presentan en las oportunidades de participacion de las migrantes.

El porcentaje se distribuye de la siguiente manera: el 62% se va por

motivaciones econdmicas; 16% por cuestiones de placer; 12% por motivos familiares v,

%1Cecilia Imaz, op. cit. p. 14-16.
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8.7% por razones personales.”®* Ahora bien, una vez determinados los porcentajes,
analizaremos los diferentes contextos con base en el estado civil®®*de las migrantes
mexicanas y con el fin de considerar su posicion en el centro de las relaciones
familiares.

En cuanto a motivos econdmicos, las solteras en general emigran por asumir la
responsabilidad de la manutencion de su familia y pueden ser hijas mayores o viudas.
Las casadas lo hacen por apoyo o solidaridad porque el ingreso econémico en el hogar
es insuficiente. En muchas ocasiones, otras lo hacen por brindarle una oportunidad
distinta de la suya a sus familiares como pueden ser los/as hermanos/as, o con el afan de
ser participes en la toma de decisiones en la familia.”®* El caso de las que cuentan con
parientes alla, deciden emigrar para conseguir mejores salarios; y también existen
quienes buscan cubrir sus propias necesidades en un sentido prospectivo: salir adelante,
vivir mejor, ahorrar, construir un patrimonio, etc.

Los motivos familiares coinciden entre las mujeres solteras, viudas, madres
solteras y divorciadas. Todas éstas argumentan que el principal motivo para irse es el de
reunirse con sus familias, y quien dirige la familia o ésta en su conjunto define que es
conveniente trasladarse al pais receptor para mantenerse unidos/as.

Las casadas en su mayoria, se centran en seguir al marido en la bldsqueda de
estabilidad familiar y estableciendo un lugar fijo de residencia dentro de lo posible,
terminando con las migraciones temporales del jefe de familia. Cabe destacar que en
este caso, la migracion se ve como una accién incuestionable, una indicacion social
determinada por “el deber ser” para el bienestar socioeconOmico y emocional de la
familia cuando existe, y si no del esposo o la pareja.

La migracién por motivos de placer representa para las mujeres solteras una
posibilidad o via para transformar sus condiciones de vida y un destino preconfigurado
a partir de su contexto socioeconémico y cultural, ya que en el lugar de origen sus
posibilidades de innovacion son sumamente limitadas. Para las casadas, significa una
transformacion socioecondmica y la oportunidad de reiniciar proyectos con su esposo y
familia; y para las madres solteras, viudas y divorciadas significa “empezar de nuevo”,

es decir, redefinir su realidad y dejar atras vivencias y malas experiencias.

%2Ricardo Contreras Soto, Motivos de Migracion (reflexiones sobre el género femenino) en Memoria,
Mujeres afectadas por el fenémeno migratorio en México, INM, México, 2007, p. 26.

2835plteras, casadas, madres solteras, viudas y divorciadas.

264 Ricardo Contreras Soto, op. cit., p. 28.
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Las solteras, viudas, madres solteras y divorciadas, son quienes manifiestan
tener mayor nimero de razones personales para trasladarse al pais de destino. Su estado
civil determina cierta autonomia, libertad y capacidad de decision para definir conforme
al contexto en que se desenvuelven, evaluar la pertinencia, oportunidades y riesgos que
representa el trasladarse. En este rubro encontramos la bdsqueda del famoso “suefio
americano”; el cambio de ambiente; probar suerte; seguir estudiando y obtener los
recursos para hacerlo; visitar parientes; estudiar inglés; conocer Estados Unidos;

265 v en el caso de las

emprender nuevos proyectos educativos o laborales, entre otros.
casadas, estas razones son las que menos importancia tienen en el proceso de la toma de
decision.

En la siguiente tabla se presentan porcentajes correspondientes a los motivos de

emigracion:
Tabla 9. Motivos por los que la persona decide emigrar

Motivos Hombre Mujer Total
Placer 111 31 152
Personales 69 22 91
Familiares 55 41 86
Econdmicos 511 158 669
Total 746 252 998
% total 74.7% 25.3% 100%

Fuente: Ricardo Contreras Soto, Motivos de la migracion (reflexiones sobre el género femenino),
Universidad de Guanajuato, Facultad de Ciencias Administrativas, 2006.

Es importante mencionar que para poder analizar y con base en los estudios de
Contreras Soto, segregamos los motivos de la decisién de migrar pero en la realidad
éstos se encuentran sumamente relacionados y es complejo priorizarlos. Ahora bien, asi
como mencionamos las diferencias entre los motivos de emigracion, lo cierto es que en
general estas decisiones se ven influenciadas por las redes de apoyo constituidas con
anterioridad. De hecho, las redes sociales se enumeran en diversas investigaciones como
el principal medio para la emigracion. En palabras de Woo, “las redes sociales en la
emigracion han sido el motor principal para que las y los migrantes establezcan sus

estrategias para emigrar”.?*®

251bidem, p. 30.
%60felia Woo Morales, op. cit., p. 121.
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Con el analisis anterior, nos percatamos que a diferencia de lo que muchos
estudios mencionan estableciendo a la reunificacion familiar como principal motivo de
la emigracion, la realidad es que los patrones migratorios femeninos se han
transformado y estan adquiriendo nuevos elementos que denotan, en muchas ocasiones,
las motivaciones econdmicas e incluso personales por encima de las concernientes a la
reunificacion.

De cualquier modo, no podemos olvidar que las causas de este fendmeno deben
de ser analizadas desde un enfoque multifactorial. Es decir, ”es importante reconocer los
diferentes roles o papel que juegan las mujeres en la estructura familiar, asi como los
margenes de accion y decision que éstas tienen y que se relacionan con variables como
su estado civil, edad, escolaridad y ciclo de vida. EI comportamiento de los patrones de
las motivaciones varia relativamente de acuerdo con su posicion, sin dejar de ver el
entramado de clase social y las condiciones del pais de origen (sobre todo por la

. o, .. . . 267
continua situacion de crisis recurrente en los paises periféricos)”. 6

3.3.2. Efectos de la migracion mexicana femenina en los Estados Unidos

Las consecuencias de la emigracion hacia los Estados Unidos han evolucionando con el
paso del tiempo. De acuerdo con Imaz, los efectos se pueden analizar desde tres niveles:
nacional, regional y local y en tres ambitos: demogréafico, sociocultural y politico. En el
caso de la migracion Meéxico-Estados Unidos los impactos a nivel nacional son
ambiguos y subjetivos a las diferentes investigaciones. Sin embargo, en el local y
regional los impactos si son identificables y contundentes, ya que las principales fuentes
de donde se han extraido los datos para medir los efectos, son estudios de
comunidades.*®

Haciendo referencia a los impactos econdémicos, la mayoria de la fuerza laboral
mexicana, y por lo tanto, el porcentaje que componen las mujeres en los Estados
Unidos, se beneficia de la experiencia migratoria. Con una proporcion de 10 a 1 los y
las migrantes mejoran su nivel de vida aunque sus ingresos sean mas bajos en
comparacion con otros grupos de migrantes. Los negocios que son propiedad de
migrantes mexicanos/as contribuyen a la creacion de empleos en el sector de las

pequefias empresas de Estados Unidos; incluso hay investigaciones que han reportado

%7Ricardo Contreras Soto, op. cit., p. 30.
%68 Cecilia Imaz, op. cit., p. 31-38.
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negocios exitosos que surgieron primero como informales y se volvieron formales con
el tiempo atendiendo a su vez, necesidades a gran escala del mismo origen étnico.

La mano de obra mexicana es explotada por encima de los indices de maltrato de
otras nacionalidades. Esto ocurre porque para la contratacion de trabajadores/as, se
cuenta con una gran reserva de mano de obra por la cantidad excesiva de trabajadores/as
mexicanos/as disponibles y esto a su vez, reduce los costos de busqueda.

Aunado a todo lo anterior, el impacto econémico mas representativo se genera a
partir del envio de remesas que tiene repercusiones positivas y negativas tanto en la
comunidad de origen como en la de destino. Entre los principales efectos positivos
podemos mencionar el aporte a la sobrevivencia de una gran cantidad de familias; la
elevacion del nivel de ingreso de muchas de éstas; la contribucion a la estabilidad
econdmica nacional; la presencia en algunos casos, de inversiones en las comunidades
de origen por emigrados/as exitosos en los Estados Unidos, entre otros. Mientras que en
el caso de los efectos negativos se encuentran el aumento de la dependencia econémica
de las familias receptoras; el autoconsumo pero no desarrollo productivo; el aumento de
la inflacién en comunidades de migrantes debido a la alza en la demanda por el
consumo de bienes; la alteracion de los mercados laborales regionales; la falta de
certidumbre econémicamente ya que a largo plazo el envio de remesas es impredecible,
etc.?®

Como impactos sociales podemos comenzar mencionando que en general no se
toma en cuenta e incluso se piensa que la pérdida de capital humano en México no sélo
no tiene importancia, sino que es un alivio para el exceso de mano de obra en el pais por
la alta tasa de nacimientos. La realidad es que no se consideran los costos que significan
para la nacion el haber invertido en educacion, salud e infraestructura social durante la
primera parte de la vida de las personas, para formar individuos econémicamente
activos y en condiciones de trabajo Optimas, aunque esto no siempre suceda.

En el seno familiar, la emigracion de miembros ocasiona importantes
transformaciones en la organizacion de la familia para adaptarse a la ausencia de éstos y
lo mismo ocurre a nivel local en las comunidades; es comun que jovenes en edad
productiva se marchen. Del mismo modo, la desintegracién familiar y los problemas
psicologicos son cotidianos entre estas familias y, por supuesto, el aumento de

enfermedades de transmision sexual (ETS). Con todo lo anterior, es comdn la

2891 dem.
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generacion de un ambiente hostil entre quienes si reciben remesas y quienes que no 'y a
largo plazo, la pérdida de comunidades enteras en México.

Los primeros efectos politicos se identificaron cuando las y los migrantes se
manifestaron, en ambas sociedades, en las instancias de autoridad de sus comunidades,
en los congresos de los estados, en el Poder Ejecutivo, entre otros. Las primeras formas
de organizacién politica son las que idearon las y los migrantes para poder influir en la
toma de decisiones que les repercuten y para lograr el acceso a puestos politicos de
representacion y mando en la comunidad de origen. En los Gltimos afos, el estatus de
circular y estacional de una gran cantidad de personas migrantes se transformé en
definitivo y aunque ya no existe movilidad entre fronteras, el envio de remesas sigue
permitiéndoles incidir sobre las decisiones de las familias y a largo plazo, de la
comunidad de origen.

Existen organizaciones, grupos y asociaciones de migrantes mexicanos/as en
Estados Unidos que buscan alcanzar el goce de los derechos politicos plenos de este
colectivo y aunque ahora cuentan con mayor visibilidad, lo cierto es que existen desde
finales del siglo XIX. En este sentido, es importante resaltar la nueva forma de
pertenencia politica que se ha construido a partir del reconocimiento de los/as
emigrados/as por parte del Estado como parte de la nacion mexicana. Este
“reconocimiento fuera del territorio nacional representa una nueva forma de pertenencia
politica, que conlleva un tipo de participacién no convencional con las instituciones
politicas mexicanas”.?"

Finalmente como consecuencias culturales, mientras las personas permanecen en
Estados Unidos, hablando de la migracion temporal, se mantiene el contacto con la
comunidad de origen ocasionando un sentimiento de nostalgia y cierto sentido de
pertenencia a su propia comunidad. Estas emociones hacen por un lado que,
reproduzcan esquemas y elementos culturales en la sociedad receptora; y por el otro,
que asimilen algunas practicas de la sociedad estadounidense y las reproduzcan en
ambos paises, conformando un proceso de “transculturacion”.“Las formas de
organizacion e identidades de os migrantes transnacionales no son constrefiidas por
limites nacionales, sino que son generados a partir de la construccion de una zona

: . , . . 271
ambigua conocida hoy en dia como comunidad transnacional”.

2%\ bidem, p. 42.
“melda Hidalgo Morales y Fabiola Garcia Vargas, Estudio etnogréfico sobre salud sexual en dos
comunidades del estado de Michoacan que presentan alto indice de migracién hacia Estados Unidos en
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Después de estudiar los efectos generales de la migracion mexicana en los
Estados Unidos, hablando de las mujeres en especifico, existen repercusiones
adicionales y/o distintas de las ya mencionadas.

Para empezar, en muchas ocasiones el que las mujeres emigren representa un
primer paso a favor de su independencia y empoderamiento. Aquéllas que emigran
responsables de la manutencion familiar, es decir, que sus ingresos representan la
principal fuente del ingreso familiar o la Unica, adquieren libertad en el seno familiar;
sus aportaciones economicas las situan como jefas de familia y no como complemento a
la economia familiar. Estas mujeres toman decisiones, resuelven conflictos y son
respetadas por los/as demas integrantes de la familia.

El proceso migratorio al que se enfrentaron estas mujeres fue sumamente
complejo, lograron vencer muchas dificultades y esto les brinda seguridad en si
mismas.?"2A partir de que a éstas les resulta mas complicada la experiencia de cruzar la
frontera, la mayoria opta por permanecer el mayor tiempo posible e incluso residir y no
regresar al lugar de origen. Esto implica un fenémeno reproductivo que explica el
numero de descendientes y la formacion de familias trasnacionales y binacionales. Las
primeras son aquéllas que cuentan con miembros residiendo en ambos lados de la
frontera y las segundas, son las que cuentan con miembros indocumentados y con otros
nacidos en Estados Unidos o con estatus de residentes legales.?"

El caso de las mujeres que no decidieron emigrar, las que lo hacen sin
motivaciones hedonicas e incluso para aquéllas que lo deciden pero anteponiendo el
bienestar de su familia o simplemente con un afan de mejora econémica, lo cierto es que
esta decision significa la renuncia a su lugar de origen y, por lo tanto, repercusiones
psicosociales representadas por la nostalgia y el aferrarse a vivencias, tradiciones y
costumbres caracteristicas de su comunidad. Un ejemplo significativo de esto es cuando
le hablan a sus hijos en espafiol.

Otro de los principales efectos de la migracion femenina mexicana en los
Estados Unidos, es la transformacion del mercado y de los patrones laborales. Segun
Woo, “se prefiere contratar mujeres porque ello permite eludir més facilmente el pago

de los beneficios de seguridad social, asi como por las ventajas que ofrece la rotacion de

Memoria, Mujeres afectadas por el fendbmeno migratorio en México. Una aproximacion desde la
perspectiva de género, INM, México, 2007, p. 67.

“"’Marfa Luisa Gonzalez Marin, Crisis financiera y migracién femenina en México en Alicia Giron,
Crisis economica: una perspectiva feminista desde América Latina, UNAM, CLACSO, IlIE, 12
reimpresion, México D.F., 2010, p. 231.

Bbidem, p. 10.

111



personal”.?’* Este tipo de empleo se ve con frecuencia en el servicio doméstico, trabajo

en industrias como la del vestido y enlatadoras, tareas de oficina, etc.
3.4. Situacion de vulnerabilidad de las migrantes mexicanas

En la actualidad, puede afirmarse que en México es casi el mismo nimero de mujeres
que de hombres quienes cruzan la frontera norte en la bsqueda del conocido “suefio
americano”. Es decir, con base en cantidades podriamos sefialar cierta equidad entre los
sexos 0 por lo menos una fuerte similitud numérica. Sin embargo, al analizar las
condiciones de la forma, los motivos y los propositos que llevan a las mujeres a
trasladarse, entonces la perspectiva cambia y la equidad desaparece demostrando que la
condicién de género, si determina diferencias en el proceso migratorio.?”

Recordemos que la mayoria de las mujeres que logra atravesar la frontera y
trabajar en Estados Unidos avanza hacia su independencia y empoderamiento. La
mayoria de las madres son responsables de la manutencién familiar y sus ingresos son
la fuente principal de recursos y no complementaria como en otros momentos lo era.
Esto les otorga poder de decision al interior de la familia e incluso de las comunidades
de origen. No obstante, en los casos en que las mujeres ain emigran por razones de
reunificacion familiar, persisten aquellas relaciones de dominacion y subordinacion a
partir de lineas establecidas por la construccion social de género y las generacionales.

Estos casos nos sirven para ejemplificar también la utilizacion de la violencia
como un mecanismo de control que permite reafirmar el papel de los varones, asi como
de la discriminacion de género que demuestra que hombres y mujeres se ven
inmersos/as en estructuras jerarquizadas y construidas a partir de suposiciones de lo que
significa e implica lo masculino y lo femenino, favoreciendo a los varones. Cualquiera
que sea el motivo de la migracion, lo cierto es que estas mujeres tuvieron que pasar por
muchas complicaciones y vencer enormes retos.

En el caso de aquéllas que lo hacen por decision propia y para encontrar empleo
en el otro lado de la frontera y poder enviar dinero a sus familias, y pese a todos los

efectos positivos que les puede significar el laborar en el pais del norte, lo cierto es que

"Ofelia Woo Morales, op. cit., p. 43.

"Ma. Fernanda Ezeta, Mujeres migrantes y trata de personas en Memoria, Mujeres afectadas por el
fendbmeno migratorio en México. Una aproximacion desde la perspectiva de género, INM, México, 2007,
p. 277.
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las inmigrantes mexicanas son las més pobres entre los/as pobres.?’°No obstante, la
mayoria se encuentran en los niveles méas bajos de ingresos en México y es por eso que
es entendible que estén dispuestas a correr todos los riesgos posibles al cruzar la
frontera de manera ilegal con tal de conseguir un empleo y, una vez conseguido, que no
quieran regresar a México o decidan no volver por el miedo a perder lo que ya han
logrado obtener.

Ahora bien, en lineas pasadas abordamos los dos motivos principales por los que
las mujeres mexicanas emigran hacia Estados Unidos, pero no hemos analizado las
condiciones que enfrentan durante el traslado. Debido a los obstaculos generados a
partir de los supuestos acuerdos entre ambas naciones y las politicas restrictivas de
Estados Unidos, los riesgos a los que se enfrentan las y los migrantes son enormes e
innumerables y no conforme con éstos, las mujeres son méas vulnerables a causa de roles
socialmente construidos y porque son percibidas como “seres indefensos y que pueden
ser tratadas o traficadas para cualquier actividad, debido a la falta de oportunidades en
su pais de origen”.?’’Entre los principales riesgos que corren podemos mencionar:
hambre; enfermedades; accidentes en el tren; robo; extorsidn; violencia fisica y/o
sexual; separacion de los/as hijos/as y otros/as familiares; trata y explotacién laboral o
sexual; detencion arbitraria (especialmente a ciertas mujeres con visas de turista y de
nacionalidades especificas); aumento en las violaciones de derechos humanos; etc.”’®

En palabras de la CEPAL, “la confluencia del género, etnia, nacionalidad e
indocumentacion puede conducir a las mas extremas violaciones de derechos humanos,
econdmicos y sociales incluyendo abusos sexuales, deterioro de la salud reproductiva y
amenaza a la integridad fisica”.?’’Las mujeres estan expuestas a la violencia fisica y
psicoldgica, discriminacion por género, acoso y abuso sexual y acceso desigual a los
canales formales para emigrar, sobre todo en el traslado. De hecho, se les considera el
eslabon mas débil de la migracion.

280

Actualmente, la trata de personas™"(considerada como el segundo negocio mas

rentable del mundo, superado por el narcotrafico y seguido por la prostitucion,

"®Maria Luisa Gonzalez Marin, op. cit., p. 238.

?""Marfa Luisa Gonzélez Marin, Crisis financiera y migracién femenina en México en Alicia Girén, op.
cit,. p. 234.

"Gabriela Dfaz Prieto, Gretchen Kuhner, Mujeres migrantes en México: propuestas de acciones y
politica publica. Centro de Estudios y Programas Interamericanos, Instituto Tecnoldgico Autonomo de
Meéxico (ITAM), CEPI WORKING PAPER No. 13, México, 2007, p.7.

?CEPAL, Migracion Internacional, derechos humanos y desarrollo, 2006.

280« 3 trata de personas, comenzo a utilizarse con el concepto de trafico humano o trafico de personas
para referirse al comercio internacional de mujeres, nifias y nifios, pero su uso tendia a confundirse con el
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pornografia y trafico de armas), es uno de los principales riesgos asociados a la
migracion y méas a la indocumentada. Se estima que cada afio aproximadamente un
millén de hombres, mujeres, nifios y nifias alrededor del mundo, son engafiados/as,
vendidos/as, coaccionados/as 0 sometidos/as a condiciones semejantes a la esclavitud.
Pero de acuerdo a las estadisticas registradas hasta el momento, la trata de personas es
un crimen que no parece ser neutral en términos de género, pues afecta a las mujeres y
las nifias de manera desproporcionada y no sélo por reportar a la mayoria de las
victimas, incluso en el sector laboral, sino porque las formas de explotacion a las que
son sometidas suelen ser mas severas.

México como pais de origen de la trata se encuentra entre los primeros 28 paises
en el mundo y entre los cinco primeros de América Latina, de acuerdo con el informe
mas reciente de la Organizacion de las Naciones Unidas para la Droga y el Delito
(ONUDD). Esto quiere decir que al interior del territorio mexicano operan grupos

organizados que secuestran, engafian y coaccionan a un buen nimero de personas

trafico ilicito de migrantes o lo que popularmente conocemos como “pollerismo o coyotaje” (la
facilitacion del cruce de fronteras con el propdsito de obtener un beneficio econdmico u otro de orden
material), es decir, sin tomar en cuenta que significan delitos con connotaciones y consecuencias muy
distintas.

El Protocolo para Prevenir, Reprimir y Sancionar la Trata de Personas, especialmente Mujeres y
Nifios y el Protocolo contra el Trafico llicito de Migrantes por Tierra, Mar y Aire, complementan a la
Convencion de Naciones Unidas contra el Crimen Organizado Trasnacional. De la definicidn de trata de
personas establecida en el Articulo 3° inciso a del Protocolo contra la trata se desprenden tres verbos
rectores que nos ayudaran a comprender mas claramente dicho fendmeno: una actividad: “la captacion, el
transporte, el traslado, la acogida o la recepcion de personas”, que utiliza determinados
medios:“recurriendo al uso de la fuerza u otras formas de coaccion, el rapto, el fraude, el engafio, al abuso
de poder o de una situacion de vulnerabilidad, o a la concesion o recepcion de pagos para obtener el
consentimiento de una persona que tenga autoridad sobre otra” con un sélo fin o propdsito: la
explotacion. “Esa explotacion incluird como minimo, la explotacion de la prostitucion u otras formas de
explotacion sexual, los trabajos o servicios forzados, la esclavitud o las practicas analogas de esclavitud,
la servidumbre o la extraccién de érganos.

A partir de esta definicion es interesante resaltar al menos tres ideas bésicas: en primer lugar,
como su nombre lo dice, la trata de personas ya no se define en términos de género, esto quiere decir que
sus victimas pueden ser hombres, mujeres, nifias y nifios. Sin embargo, el Protocolo da especial atencion
a las mujeres y las personas menores de edad, dadas las formas de explotacion y el impacto que tiene en
sus victimas. Segundo, a pesar de ser un problema intimamente relacionado con la migracion
internacional, la trata de personas no implica necesariamente el cruce de fronteras, sino que los traslados
pueden hacerse de un lugar a otro dentro del mismo pais. Finalmente, la trata de personas tiene un Unico
objetivo: la explotacion en distintas formas y en diversos sectores: construccién, maquila, agricultura,
servicio doméstico, prostitucion pornografia, turismo sexual, matrimonios serviles, venta de vientres y de
nifios/as para falsas adopciones y trafico de 6rganos, entre otros. Esto no quiere decir que todas las
personas que trabajen en estas areas sean victimas de trata, pero si es necesario subrayar que la trata es un
fenémeno complejo que no se detiene solamente en la explotacién sexual.

La trata representa una grave violacion a los derechos humanos y a la dignidad de las personas
con consecuencias dificilmente superables. Pero también es una actividad criminal altamente lucrativa en
la que suelen estar involucradas redes organizadas, asociadas a menudo con otras actividades delictivas
como el trafico de migrantes, el narcotrafico, el lavado de dinero y el trafico de armas, lo que lo convierte
en un problema de seguridad nacional e internacional, de seguridad humana y de salud publica,
inclusive”. Ma. Fernanda Ezeta, Mujeres migrantes y trata de personas, op. cit., p. 277-279.
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nacionales o extranjeras para explotarlas sexual o laboralmente dentro o fuera del pais.
Asimismo, se ha determinado que México es un pais de transito y destino de trata de
personas, lo que significa que tanto victimas como tratantes utilizan el territorio como
puente o destino para la explotacion.?®*

Las mujeres son engafiadas con promesas de conseguir un empleo, son
trasladadas a Estados Unidos o a las ciudades en la frontera norte de México con
violaciones y abusos y una vez que llegan a los lugares de destino, se les quitan sus
documentos como el pasaporte, se les obliga a laborar en los talleres del sudor o
sweatshops y/o comienzan a tener una lista de clientes por dia, con quienes tienen que
sostener relaciones sexuales y coitales; y todo controlado por las bandas de crimen
organizado.

Las condiciones de pobreza que estas mujeres enfrentan en sus comunidades de
origen y resultantes de la globalizacion y las politicas publicas restrictivas adoptadas
por Estados Unidos, han incentivado el incremento e industrializacion de la prostitucion
y la trata al grado de que hoy se han convertido en fuerzas econémicas que compiten en
las casas de bolsa.

Las practicas sexuales son otro tema que es necesario mencionar y que pueden
considerarse riesgosas. Los migrantes mexicanos no utilizan condén al menos que sea
exigido por las mujeres y la mayoria de las mexicanas, sean sexoservidoras o no, no lo
hacen. En el mejor de los casos cuando lo llegan a mencionar, negocian el tema y ellos
optan por no utilizarlo y esto sucede porque aungue ellas tengan dudas o miedo, no
pueden exigir el uso del preservativo porque seria, en sus palabras y basandose en su rol
subordinado de mujer, “permitirle 0 aventarlo a tener relaciones sexuales con mas
personas”.

Ellos por su parte, cuando tienen relaciones extramaritales las omiten y también
sucede con aquéllos que manejan doble moral, es decir, en rechazo a la homosexualidad
las practicas bisexuales de muchos hombres se realizan de manera clandestina y sin
proteccién, lo que aumenta el riesgo de contagio de Enfermedades de Transmision
Sexual (ETS).

En la era del transnacionalismo, cada vez es mas comun que las mujeres en el
afan de retener a un hombre como pareja, decidan entablar relaciones sexuales.

Asimismo, la soledad, el miedo, la codependencia, la subordinacion, la falta de redes

%811bidem, p. 280.
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sociales y recursos, entre otros, también obligan a que muchas mujeres practiquen sexo
por motivos de sobrevivencia. De esta forma, “género, origen étnico, situacion
socioeconOmica, estatus de ciudadania, entre otras formas de discriminacion, se
combinan asi para formar situaciones de vulnerabilidad acumulada, e incluso extrema,
para las mujeres”.282

En el ambito laboral, existen consecuencias generadas a partir de las condiciones
que permean el lugar de trabajo. Con esto nos referimos a ambientes insanos u
opresivos que afecten a la mujer y a su familia. Por ejemplo, la malnutricion,
actividades fisicas agotadoras, la falta de acceso a servicios de salud, exponerse a
pesticidas, etc., ocasionan enfermedades graves en las familias mexicanas.?®* Como la
mayoria no cuenta con seguro medico ni los recursos para pagar una consulta con
algin/a médico particular, recurren a remedios caseros y a rezar. Para las mujeres
embarazadas la atencion es escasa y a destiempo; en la mayoria de los casos estas

mujeres no cuentan con atencion médica hasta después del primer trimestre.

*2melda Hidalgo Morales y Fabiola Garcia Vargas. Estudio etnogréfico sobre salud sexual en dos
comunidades del estado de Michoacan que presentan alto indice de migracion, hacia Estados Unidos de
América en Memoria en Mujeres afectadas por el fendmeno migratorio en México. Una aproximacion
desde la perspectiva de género, INM, México, 2007, p. 68.

8Henry T. Trueba, op. cit., p. 97.
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Conclusiones

La migracion es un elemento inherente a la conformacién del panorama internacional
actual y ademas se encuentra en constante evolucion. Es por esto que resulta
imprescindible continuar con las investigaciones que nos permitan generar herramientas
metodoldgicas para analizarlo de modo correcto.

Las migrantes han generado transformaciones importantes con respecto a los
patrones de caracter migratorio. Y en este sentido, es necesario concebir a las mujeres
como individuos que acttan ante la realidad y que tienen la capacidad de adaptarse a las
necesidades propias o del contexto que enfrentan.

Hasta mediados de la década de los setenta los estudios sobre migracién
carecieron de la presencia femenina en términos tedrico-metodoldgicos, en las
investigaciones empiricas y en el planteamiento y formulacion de politicas publicas. A
partir de entonces, aparece el sexo como elemento de diferenciacion y como un
concepto en el desarrollo de las primeras propuestas teéricas relativas a la migracion.
Fue hasta la década de los noventa, cuando el enfoque vuelve a transformarse al adquirir
la incorporaciéon del género como principio estructurador y central en el fenédmeno
migratorio y de esta forma, hacer alusion a las condiciones sociales, econdémicas,
politicas y culturales que enfrentan las migrantes y que se traducen en una
vulnerabilidad determinada por estructuras sociales, mas que por conductas
individuales.

Con base en lo anterior, a lo largo de esta investigacion nos percatamos que
existe una enorme variedad de estudios que han evolucionado en el abordaje del
fendbmeno migratorio a partir de tres perspectivas:

a)Las investigaciones asexuadas, que son aquéllas en las que se analiza el
fendmeno migratorio desde la perspectiva que pretende ser neutral; no utilizan lenguaje
incluyente y se refiere sobre todo a cuestiones cuantitativas y cualitativas, sin
diferenciacion entre hombres y mujeres; b) las segregadas a partir del sexo, que son los
estudios que se basan en diferenciar la realidad de los hombres y las mujeres con base
en datos duros; y c) las investigaciones tedricas que proponen la incorporacion de la
perspectiva de género con el fin de considerar no solo a las mujeres como componente
del flujo migratorio (como sucede en el caso pasado), sino tomar en cuenta el impacto y

repercusiones que su participacion conlleva en las sociedades involucradas en los

117



movimientos migratorios, asi como las razones que justifican la propuesta y la
metodologia correcta para hacerlo. No obstante, éstas en su mayoria se quedan dentro
de los limites retoricos, sin aterrizar las propuestas en casos especificos.

Con lo anterior, podemos afirmar que pese a los humerosos estudios migratorios,
aun estamos en la construccion de la metodologia que nos permita abordar el fenémeno
desde la perspectiva de género y con un enfoque transversal y, para ello, serd necesario
basarnos en la interseccion entre las caracteristicas individuales y no bioldgicas. En el
afan de intentarlo en este estudio, una de las principales problematicas que encontré fue
al intentar generar un analisis historico con perspectiva de género, ya que me resultd
imposible contar con los elementos y herramientas suficientes para poder diferenciar los
segmentos de la historia donde al hablar en masculino los/as autores/as pretendieron ser
incluyentes para hombres y mujeres y en los que en especifico, se refieren a hombres.
Es por esto, que en algunos apartados del presente estudio hicimos una breve anotacion
mencionando que en esos casos, la informacion se citd conforme a los originales.

Ahora bien, de acuerdo al proyecto de investigacion, el objetivo del estudio se
alcanzd al permitirnos identificar como influye, mas alla de la calidad migratoria, la
condicion de género de las migrantes mexicanas desde que deciden emigrar, establecen
su estrategia de cruce y permanencia en el nuevo destino, es decir, a lo largo del proceso
migratorio. Asimismo, comprobamos la hipdtesis planteada afirmando que, las mujeres
migrantes son actores activos en el fendmeno migratorio y experimentan una
vulnerabilidad adicional por su condicion de género, aunada a las condiciones
socieoecomicas y culturales que determinan la vulnerabilidad que enfrenta la migracion
masculina.

En el caso especifico de la migracion de México hacia Estados Unidos, el tema
se ha mantenido como prioridad de las agendas de ambas naciones, resultado de la
demanda constante de mano de obra de la sociedad receptora y las politicas publicas en
el pais de origen, mismas que en vez de fortalecer el empleo y los salarios, incentivan la
ocupacioén en el sector informal y la busqueda de oportunidades fuera del territorio
nacional. Esta es la razon por la que en los Gltimos afios, podemos observar que el
principal motivo para que las mexicanas emigren ya no es la reunificacion familiar. Es
verdad que aun existen casos en que las mujeres toman la decision de ir hacia el norte
por seguir a sus maridos o algun otro familiar, sin embargo, la gran mayoria lo hace por
motivos econdmicos y en la basqueda de obtener un empleo que mejore sus condiciones

de vida.
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La obtencion de trabajo para la mayoria de estas mujeres, representa un primer
paso hacia su independencia y empoderamiento, a pesar de que Siempre estan
supervisadas o controladas por alguien y/o a cargo de la proteccion de otras personas.
Esta acotacion es importante porque mas alla de los impactos positivos generados en la
practica, las mujeres son responsabilizadas socialmente y, a diferencia de los hombres,
por la union familiar, la salud emocional de los y las descendientes, el cuidado de los/as
abuelos/as, etc.

Aquéllas que emigran responsables de la manutencién familiar, es decir, que sus
ingresos representan la principal fuente del ingreso o la Unica, se empoderan. Sus
aportaciones econoémicas las sitian como jefas de familia y no como complemento a la
economia familiar, convirtiéndose en tomadoras de decisiones y, por lo tanto, son
respetadas por el resto de la familia. EI proceso migratorio al que se enfrentaron fue
sumamente complejo, lograron vencer muchas dificultades y esto les brinda seguridad
en si mismas. Es importante aclarar que aunque a la larga y en muchas ocasiones estos
impactos sean positivos, al compararlas con otros grupos de inmigrantes o de mujeres
nativas del pais del norte, las condiciones en las que se desenvuelven ya no resultan tan
positivas.

El principal ejemplo e indicador de lo anterior es el indice de pobreza, las
migrantes mexicanas se caracterizan por ser las mas pobres entre las personas mas
pobres, con minimo acceso a los servicios de salud y de proteccién social, no gozando
de sus derechos laborales, etc. Y esta situacion se repite cuando se trata de comparar las
condiciones que enfrentan las mexicanas y los mexicanos. Es decir, pese a que ellas
igualan el nivel educativo de ellos e incluso en una importante cantidad lo superan, se
siguen empleando en tareas menos especializadas, gozando de puestos laborales
inferiores, recibiendo menores salarios por las mismas posiciones, entre otros. Es por
esto que las cantidades que se reflejan en el envio documentado de las remesas
femeninas son menores, proporcionales a sus menores salarios y sin importar que el
porcentaje que destinan a esta practica sea mayor que el de los hombres. En los analisis
y reportes estadisticos siempre impactan en menor medida.

Bajo este prisma, reiteramos y demostramos que las mujeres se encuentran en
situacion de vulnerabilidad, y de hecho, de doble vulnerabilidad como migrantes y
como mujeres a lo largo de todo el proceso migratorio hacia el pais del norte. El
traslado es la etapa en donde dicha vulnerabilidad se incrementa por la exposicion a

violencia, discriminacion, trata, abuso sexual, hambre, enfermedades, robos, etc. No
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obstante, no importan las adversidades que tengan que pasar, los costos que les
signifique, e incluso si lo que les espera del otro lado de la frontera no es lo que
esperaban, lo cierto es que ellas continuaran trasladandose con la expectativa de
construir una nueva vida.

Para concluir y en términos generales, quisiera agregar que pese a los discursos
innumerables por parte de los gobiernos de ambas naciones, la realidad es que no se ha
logrado presionar a las autoridades de tal forma que tengan que ocuparse de la mejora
de las condiciones que definen la situacion de las personas que emigran y, mucho
menos, en especifico de las mujeres. Asimismo, mientras que no se construyan
proyectos e implementen politicas publicas destinadas a impulsar acciones que mejoren
las condiciones de vida de mujeres y hombres en México, la migracion continuara
representando la Unica alternativa para muchas personas.

Finalmente, es de entenderse que los retos que enfrentan las mujeres al emigrar
hacia los Estados Unidos son la suma de los que corresponden a los migrantes y los
adicionales que conlleva ser mujer. Mas all& de los motivos, de las expectativas y de los
efectos que se deriven de su decision, lo cierto es que para ninguna de ellas es facil. Las
transformaciones no han sido pocas y, sin embargo, en todo momento estas mujeres
estan lidiando con los roles tradicionales patriarcales y que a lo largo del tiempo les han
significado, entre muchas otras vivencias, la sumision, discriminacion, e

invisibilizacion.
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